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هِّٰٜش حٛزلغ ٩أ٠ّ٧ّٰظ٦ 

َّحً رخٛي حلأ٠ّ٧ّٰش ٜٛو٠ٰٜخص ح٨َٟٛ٪٣ّٰش ح٤ّٛخك٠ش ٜٛويٯي ٢ٟ ه٠ّٰٜخص حلآظظزخد حِِٰٛٯ٪ٛ٪ؿٮّ  ط٠ؼّٚ حٌٛيّس حٛ٘لَٯّش ٟٔ

َّحكش ٩حٛشّيّس حٛظٮ ٯ٪حؿ٨٨خ ُٮ كٰخط٦ حٰٛ٪ّٰٟش ٩ٍر٠ّخ أٗؼَ ٟخ ٯُؼخٍ حٛظّٔخإٙ ك٪٦ٛ؛ ٧٪ . ٛـٔٞ حلإ٣ٔخ١ ُٮ كخٛظٮّ حٛ

ِّٗ ه٬ٜ ه٠ّٰٜش ح٤ّٛؼؾ ٩حلاٗظ٠خٙ  ٣ؼؾ ٥ٌ٧ حٌٛيّس ُٮ َٟكٜش حٛ٪ٰٛي، ٩ًٖٛ ْٰٛ ُٔؾ ٟٔخٯَسً ٜٛظَِٰ٘ حٛزلؼٮّ ح٠ٛظَ

َّك٠ّٰش ٩َٟكٜش حٛ٪ٰٛي ٩ٍر٠ّخ ٟخ روي٧خ ٛلأؿ٨ِس ٩حلأهؼخء  َّ ط٠خ٨ٰ٧خ ٩طظخرو٨خ ر٢ٰ حٛلٰخس حٛ ٍِ حٛ٪كِٰٮّ حّٛظٮ ىُ

، رٚ أٯؼخً ٛ٘ؼَس حلاػـَحرخص حّٛظٮ طظخىٍ (٩حٌٛيّ٭ّ.. ٗ٪كخثَ حٛـ٨خُ ح٨ٛؼ٠ٮّ، حٛ٘زي٭ّ، ٩حٜٛٔزٮ ٩حٛوظزٮ)

ؿٔٞ حلإ٣ٔخ١ ُٮ ٥ٌ٧ ح٠َٛكٜش حٛو٠َٯّش، ٩هخطّش رلخٛش ح٠َٛع، ٩لأ٠ّ٧ّٰش حٛ٘لَ ربَُحُحط٦ ُٮ ٟ٪حؿ٨ش حٛشيّس 

. ح٠َٛػّٰش 

، (أٯّخً ٗخ٣ض)ٰٓو٠ٚ ٧ٌح حٛزلغ ه٬ٜ َٟحؿوش كخلاص حٛ٪ٛيح١ حٌّٛٯ٢ ٗخ٣٪ح رلخؿش ٛلآظشِخء رٔزذ كخٛشٍ َٟػّٰشٍ ٟخ 

أ٩ ح٠ٛوزَٯّش لاػـَحد ٩كِٰش حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ، ٩ًٖٛ رٌٰش حٛلظ٪ٙ ه٬ٜ /٩أك٩َ٨ح أٯّخً ٢ٟ حٛيلالاص حَٛٔٯَٯش ٩

رٰخ٣خصٍ طٔخهي ه٬ٜ حٓظٰؼخف ُوخٰٛش ٩ى٩ٍ ٧ٌح ح٠ٛل٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ ُٮ كخلاص حٛشيس ح٠َٛػّٰش ه٤ي حٛ٪ٛيح١، ٩طليٯي 

ّٞ حٛو٪حٟٚ ح٠ٛليّىس ِٛوخّٰٛظ٦ ٩رخ٠ٛلظّٜش طزٰخ١ أرَُ حلأٓزخد ٩حٛو٪حٟٚ ح٠َٛحُٔش ٛلخلاص ٓظ٪ٍ حٛ٪كِٰش حٛ٘لَٯّش . أ٧

ه٤ي ا٣ـخُ طؤػَٰحط٨خ ح٨َٟٛ٪٣ٰش، ه٨ّٜخ طّ٘٪١ أٓخٓخً ه٠ّٰٜخً ِٰٟيحً ٛ٪ػن حٛوـ٪ؽ حٛوَٯؼش ُٮ حٛ٪ٓخٯش ٢ٟ كخلاص 

. حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ حٛ٪ٰٛي٭ رؤٓزخر٦ ر٨يٍ طل٢ٰٔ ٣ظخثؾ حَٛهخٯش حٛظلّٰش ح٠ٛٔيّٟش ٜٛ٪ٛيح١

٤ٓٔظوَع ٠ُٰخ ٯٜٮ روغ ح٠ٛوٜ٪ٟخص ح٤ّٛلَٯّش ه٢ ًيس حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ ر٠ٜلخصٍ طـّ٪ٍٯش ٩ُِٰٯ٪ٛ٪ؿّٰش ٩َٓٯَٯّش، 

٩ٍر٠ّخ )، ٩ه٬ٜ حِٛوخّٰٛش حٛٔشَح٣ّٰش حَٛٔ٘ٯّش ٩ح٠ٛوي٣ّٰش (٢ٟ ح٤ٛخكٰش حٛو٠َٯش)ٟليّىٯ٢ ط٣َِٰٗخ ه٬ٜ َٟكٜش حٛ٪ٰٛي 

 .، ٢ٰٜ٠٨ٟ ه٠ْيحً حِٛوخّٰٛش حلأى٣ٍَؿّٰش ٜٛذّ حٛ٘لَ لآظٔلاّٰٛظ٦ ح٤ٛٔزٰش ٢ٟ ح٤ّٛخكٰش حٛظّيٍٯٰٔش(حٛـ٤ّٰٔش ا١ حٓظِٜٝ

ّٔلًا ّٕسّٚخ : أ : Developmental "Fetal-Neonatal" Aspectنًذخ رـ

ٍٯش طوّْٜ ٩ط٠خٯِ ٣٩ؼؾ حٌٛيّس حٛ٘ق
( 1)

 

 ح٤٠ٛشؤ حٛـ٤ٰ٤ٮ ٛلأ٤ٓخى ٩حٛ٘زي ٩حٰٜٛ٘ش، ، ٢ٟ ًحصMesodermٯظـّ٪ٍ ٓشَ حٛ٘لَ ٢ٟ حٛ٪ٍٯٔش ح٠ٛظ٪ٓـش 

. ر٤ٰشً ٩حػلشً ُٮ حلأٓز٪م حٛل٠ٜٮّ حَٛحرن  ر٠٤ٰخ ٯ٤شؤ حٜٛذّ ٢ٟ هلاٯخ حٛوٍَ حٛوظزٮ٩ّ ٩ٯظًَٰ

َّس ٟٔخ٣ٍشً ر٪١ُ حٛ٘لَ ه٤ي 20 ا٬ٛ ٩10ا١ّ ١ُ٩ حٌٛيّس حٛ٘لَٯّش حٛـ٤ٰ٤ّٰش أٗزَ ٣ٔزشً ا٬ٛ ١ُ٩ حٛـٔٞ رل٪حٛٮ  ٟ 

ّّ ح٤ٛٔزٮّ ُٮ حٛ٪١ُ ٯو٪ى رش٘ٚ  ٓخٓٮّ ٛلـٞ حٛٔشَ،٩ه٤ي حٛ٪لاىس ٯ٘٪١ كـٞ حٛ٘لَ ٟٔخ٩ٯخً أحٛزخ٢ٌٰٛ، ٧٩ٌح حِٛخٍ

ّٞ ٯزيأ طيٍٯـّٰخً رخلاُىٯخى % 50 لاكٔخً، ٩هلاٙ ح٤ٔٛش حلأ٬ٛ٩ ٯِٔي حٛ٘لَ .ٛلـ٦٠ ٛي٫ حٛزخ٢ٌٰٛ ٢ٟ ٦٣ُ٩ حٛـ٤ز٤ٮّ، ػ

. "(1"حٛش٘ٚ حٛزٰخ٣ٮّ .  )ى (12-8 )ٟن حٛو٠َ؛ ٰٛظٚ ٛ٪٦٣ُ ح٨٤ٛخثٮّ رو٠َ حٛزٜ٪ى، ٩حٌٛ٭ ٯٔيٍ د 

 



9 
 

 

 ٯ٪ػّق طزيّٙ ١ُ٩ حٛ٘لَ ٣ٔزشً ٜٛو٠َ (1)ٙ حٛشٖ
(1)

 

حٛل٠ٜٮّ رخَٛٔد ٢ٟ ٟ٘خ١ طـّ٪ٍ حلأ٤ٓخى، ٩طظ٠خٯِ  ( 5 -4 )طزيأ حٛولاٯخ ح٠ِٰٛح٣ش٠ّٰٰش رخ٨ٛـَس حهظزخٍحً ٢ٟ حلآز٪م

ّ٘ٚ ٓشَ حٛ٘لَ حٛـ٤ٰ٤ٮّ، طظٜ٪٧خ ٧ـَس ػخ٣ٰش ٜٛولاٯخ ح٠ِٰٛح٣ش٠ّٰٰش كٰغ طّ٘٪١ ٤ٟـٔشً شَٯـّٰشً ٟليّىسً ٌٜٛخٯش ٧ٮ  ٛظش

ّ٘ٚ لاكٔخً ٓشَ حٛ٘لَ ه٤ي حٛزخ٢ٌٰٛ . حٛظٮ ٓ٪ٍ طش

: رخ٠ٛلظّٜش ٯظَٰحٛٔشَ ٤ٟـٔظ٢ٰ

  حٛـ٤ٰ٤ّٰش –ح٤٠ٛـٔش حٛيحهّٰٜش(FZ .-)

  حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ ح٠ٛٔظٔزٜٮّ–ح٤٠ٛـٔش ح٠ٛلٰـّٰش طلض ح٠ٛلِلش .

ّٟخ ٛذّ حٛ٘لَ ُٰظـّ٪ٍ روي ًٖٛ ٢ٟ هلاٯخ حٛوٍَ حٛوظزٮ ٩طزيأ حٛو٤خطَ حٛوظزّٰش حٛ٪ىّٯّش ر٩ٌِ ٗظٜش حٛولاٯخ .  أ

ّٜ٘ش ٜٛذّ حٛ٘لَ  . (٩حٛٔخىٍس ه٬ٜ حطـ٤خم ٩طوِٯ٢ حٛ٘خطٰ٘٪لا٤ٰٟخص)حٛٔخرٔش، ٩طظ٠خٯِ ا٬ٛ حٛولاٯخ ح٩َٟ٘ٛخ٤ُّٰٰش ح٠ٛش

 ٯظزق (هلاٙ حٛؼٜغ حلأ٩ٙ ٢ٟ حٛل٠ٚ  ( لاكٔخً، ٩ٟن طٔيٝ حٛو٠َ حٛل٠ٜٮّ، ٩طـّ٪ٍ حٛظِوٰٚ حٛ٪كِٰٮّ ٜٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ

: ربٟ٘خ٤٣خ ط٠ِٰٰ ػلاع ٤ٟخؿْ ُوّخٛش ٩كِّٰٰخً، طظؼ٢٠ّ

  ح٤٠ٛـٔش حٛـ٤ٰ٤ّٰش حٛيحهّٰٜش(FZ 'fetal zone' :) ارٮّ_ ىٯ٨ٰي٩ٍ"٩حٛظٮ ٨ُٰخ حٛو٠خثَ حٛٔخىٍس ه٬ٜ ا٣ظخؽ _

رٰظخ ٧ٰيٍٗٔٮ -3"٢٘ٛ٩ ٯ٤ٔظ٨خ طوزَٰٯّش ه٠َٰس ) ٢ٟ ريحٯخص حٛل٠ٚ DHEAS"ِٜٓخص-أ٣يٍٓظ٤خىٯ٪١

 (. 3βHSD" ٓظ٩َٰثٰي ى٧ٰيٍؿ٤خُ

 ٩كِّٰٰخً ٧ٮ ٟشخر٨ش ٤٠ٜٛـٔش )حٛظٮ طلظ٪٭ حٛو٠خثَ ح٠ٛٔئ٩ٛش ه٢ ا٣ظخؽ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ : ح٤٠ٛـٔش حلا٣ظٔخّٰٛش

 . ( ٢ٟ حٛل30ٚ٠-25 روي حلأٓخرٰن 3βHSDحٛـ٤ٰ٤ّٰش ُٮ ريحٯخص حٛل٠ٚ ٨٤ّ٘ٛ٩خ طزيأ رخٗظٔخد طوزَٰٯّش 

 ٟٔظٔزلًا ٓشَ حٛ٘لَ حِٛوّخٙ): ح٤٠ٛـٔش حٛوخٍؿّٰش ّٚ٘  .٩ط٠ؼّٚ ٟٔظ٪ىهخً ٜٛولاٯخ ح٠ٛ٪ّٛيس (٧٩ٮ ٢ٟ ٓظش

 ٧ٮ حٜٛذّ حٛ٘لَ٭ّ: ح٤٠ٛـٔش حَٛحروش . 

 (حٛٔشَ حٛلٰٔٔٮّ) ٩طّ٘٪١ ح٤٠ٛـٔش ح٠ٛلٰـّٰش  , ًَحٟخص9-7ُٮ َٟكٜش حٛ٪ٰٛي ٯزٜي ١ُ٩ ًيطٮّ حٛ٘لَ ٓ٪ٯّشً ر٢ٰ 

٢ٟ حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ رظ٠خٝ % ٩80روي أ١ ط٘٪١ ح٤٠ٛـٔش حٛـ٤ٰ٤ّٰش ٓي ٟؼّٜض . ٢ٟ هٜ٪ٯّش حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ% 20

ر٠٤ٰخ ) DHEASحٛل٠ٚ، ُب٨٣ّخ طزيأ رخٛظَحؿن حٛظيٍٯـٮّ، ٩ٯَحُْ ًٖٛ ٧َٟ٪٣ّٰخً حٛظ٤خٓض حٛظّيٍٯـٮّ ر٠ٔظ٪ٯخص 

َّ ٟٔظ٪ٯخط٦ ه٤ي حٛويّؽ كظ٬ّ رٜ٪ى حلأٓز٪م حٛل٠ٜٮّ  (. 38طٔظ٠
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 ٢ٟ ّٚ ّٚ ًيّسٍ ٗلَٯّش أٓ ٤ّٔش ٯزٜي ١ُ٩ ٗ ٩روي ًٖٛ، ٩طِح٤ٟخً ٟن ٠٣ّ٪ حٛـٔٞ حلإ٣ٔخ٣ٮّ طِىحى ٗظٜش .  ًَح٩1ٝرو٠َ حٛ

  "(.1"ح٣لَ حٛش٘ٚ) ًَحٟخص طَٔٯزخً ه٤ي حلإ٣ٔخ١ حٛزخٛي 8حٛ٘لَ طيٍٯـّٰخً كظ٬ّ طظٚ 

 

ٜٛ٘لَ طخطٮ ٢ٟ حٛؼَِٰس طلض ح٠ٛلِلش ح٠ٛشظٔش ٢ٟ حٛشَٯخ٢ٰ٣ حٛ٘لَٯ٢ٰ ح٠ٛظَِه٢ٰ ه٢  انزـزٚخ انذيٕٚخ       

حٛشَٯخ١ حٜٛ٘٪٭ ٩حلأر٨َ، طٜٖ حٛؼَِٰس طَٓٚ ٩َُهخً شَٯ٤ّٰش ٌٌٟٯّش ٜٛذّ حٛ٘لَ٭ّ، ٩طظِخًَ حلاهَٰس ٟشّٜ٘شً كٜٔخص 

.  شوَٯّش ُٮ حٜٛذّ،  ٨٤ٟ٩خ طو٪ى ح٩َِٛم حٛ٪ٍٯيٯّش ٜٛٔشَ

٠٣٪ًؽ حٛظ٩َٯش ٧ٌح ٯـوٚ حٛظَحِٰٗ ٜٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛظٜٮّ ُٮ حٜٛذّ حٛ٘لَ٭ّ أه٬ٜ ٨٤ٟخ ُٮ حٛ٪ٍٯيحص ح٤ٛخُكش رخطـخ٥ 

َّع اَُحُ حٜٛذّ حٛ٘لَ٭ّ ٛلاىٍٯ٤خ٢ٰٛ  . حٛٔشَ ٦٤ٟ٩ ح٬ٛ حٛي٩ٍح١ ح٠ٛلٰـٮّ؛ ٧٩ٌح ٟخٓخى ٛلاهظٔخى رؤ١ّ حٛ٘٪ط٩ِٙ ٯل

 (1)طـّ٪ٍ حٛ٪كِٰش حٌٛيٯّش ٩ط٤ل٨٠ٰخ

، ٩حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ  هلاٙ ح٠َٛكٜش حٛـ٤ٰ٤ٰش ، ٧٩٪ حلأٗؼَ أ٠٧ّٰش٩DHEASًٯزيأ ا٣ظخؽ حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ حٛـ٤ٰ٤ٮّ ٜٛـ 

 ٍِٰٗسً أٓخّٰٓش لاطـ٤خم حلآظ٩َؿ٢ٰ ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ ٩DEHASٯوظزَ  ,  ( ك٠ّٰٜش12-6حلأٓخرٰن )حهظزخٍحً ٢ٟ 

. ح٠ٛش٠ٰش، ٩حٌٛ٭ ٯ٨زؾ رش٘ٚ ٩حػق روي حٛ٪لاىس

ّٗذٍ ًَٰ ُوّخٙ  َّك٠ّٰش ٟل٠ّٰخً ٢ٟ طَحِٰٗ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ حٛوخٰٛش ٢ٟ هلاٙ ٜٓز٦ ا٬ٛ َٟ ٯ٘٪١ حٛـ٢ٰ٤ أػ٤خء حٛلٰخس حٛ

، ٩ح٠ٛظ٪َُ  (βHSD2-11" ٣2خُ ٭٧ٰيٍؽ٭رٰظخ ٧ٰيٍٗٔٮ ٓظ٩َٰثٰي ى-11 )ر٪ٓخؿش حلأ٣ِٯٞ" ٗ٪ٍط١٩ِٰ"كٰ٪ٯخً 

ّٞ طوـٰٚ  .  ٢ٟ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ حٛ٪حٛي٭ّ ه٤ي هز٪ٍ ح٠ٛش٠ٰش%80ُٮ ح٠ٛش٠ٰش ٩أ٣ٔـش حٛـ٢ٰ٤، ٧٩ٌ٘ح ٯظ

ٍِٰٗسً ّٰٓجش ٨ٌٛح حلإ٣ِٯٞ،٩رٌٖٛ ٯ٢٘٠ ٨ٛخ أ١ طظٚ ا٬ٛ  (ٟؼٚ حٛيٯ٘ٔخٟظخ١٩ُ) ر٠٤ٰخ ط٠ؼّٚ حٛٔظ٩َٰثٰيحص حٛظ٤وّٰش 

َّك٠ٰش . حٛـ٢ٰ٤ ٩ط٠خٍّ طؤػَٰحط٨خ حٛي٩حثٰش أػ٤خء حٛلٰخس حٛ

   

ّٟخ ٠ُٰخ ٯظوّْٜ  ّٞ ٧ٌح ه٠٪ٟخً؛ ٢ٟ هلاٙ رظ٤لٰٞ ه٠ّٰٜش ٣ؼؾ حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ ٩طـّ٪ٍ ٩كِٰظ٦ حلإَُحُٯّش ٩أ ، ُٰظ

َّ٘ٯش،  ٢ٟ٩ هلاٙ ُوخّٰٛش ؿ٠ٜش ح٢ٰ٣َٛ ّٔ أ٣ـٰ٪ط٢ٰٔ٤ -ح٠ٛل٪ٍ حٛ٪ؿخثٮّ ح٤ّٛوخٟٮّ حٛ٘لَ٭ّ رخ٤ٛٔزش ٜٛٔشَح٣ّٰخص حٛ

.  رخ٤ٛٔزش ٜٛٔشَح٣ّٰخص ح٠ٛوي٣ّٰش

 ريءحً ٢ٟ حلأٓز٪م ACTHط٤ظؾ ٣وخ٬ٟ حٛـ٢ٰ٤ حٛزشَ٭ : رخ٤ٛٔزش ٜٛٔشَح٣ّٰخص حَٛٔ٘ٯّش ه٬ٜ ٣لٍ٪ هخصّ ٤٧خٍ

، ه٠ٜخً أ١ّ طـّ٪ٍ ٗلَ حٛـ٢ٰ٤ ٯ٘٪١ُ  حٛل٠ٜٮّ حٛٔخىّ ٩ٯ٘٪١ ٟٔظ٪ح٥ َٟطِوخً ريءحً ٢ٟ حلأٓز٪م حٛؼخ٣ٮ هشَ حٛل٠ٜٮّ

، رٚ ٯ٘٪١ ٟوظ٠يحً ه٠٫ٜليّىحص  ٓزٚ حلأٓز٪م حٛؼخ٣ٮ هشَ ا٬ٛ حٛوخْٟ هشACTHَٟٔظّٜٔخً ٩ًَٰ ٟوظ٠ي ه٬ٜ 

ؿِٯجخص طشخر٦ ٩ه٬ٜ ،  HCGؿ٤ّٰٰش، ٩ه٬ٜ طؤػَٰحص ح٨َٟٛ٪٣خص ح٠ٛش٠ّٰٰش ٨٤ٟ٩خ ح٨َٟٛ٪١ حٛ٘٪ٍٯ٪٣ٮّ ح٠ٛش٠ٰٮّ

 .  طٔ٪ٝ ح٠ٛش٠ٰش ربَُح٧ُخCRHح٠ٛ٪ؿ٨ّش حٛ٘لَٯّش ح٤ٛوخّٰٟش، ٩كظ٬ّ حٛ٪ؿخثّٰش 

ّٟخ روي ًٖٛ، ُلا ٯ٢٘٠ أ١ طظـّ٪ٍ ٗلَ حٛـ٢ٰ٤ ى١٩  .  ح٤ّٛوخٟٮACTHّأ

٣Histologyٰٔـّٰخً: ػخ٣ٰخً
(3)

 

: ٯظؤَّٛ حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ ح٤ٛخػؾ ٢ٟ ػلاع ٤ٟخؿْ ٣ٰٔـّٰش

  ح٤٠ٛخؿْ حٛ٘زّٰشglomerulosa(حٛوخٍؿّٰش) .

  ح٤٠ٛخؿْ حٛلزّٰٜشfasciulata (ّـش  .٢ٟ حٛٔشَ%75؛ ٩طش٘ٚ (ح٠ٛظ٪ٓ

ّٟخً رو٠َ  .  ٤ٓ٪حص ٩3ٯ٘٪١ ط٠خٯ٠٧ِخ طخ
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  ح٤٠ٛـٔش حٛشزّٰ٘شreticularis (2حٛش٘ٚ ).ُلا ٯ٘ظ٠ٚ ط٠خٯ٧ِخ كظ٬ّ ٢ّٓ حٛزٜ٪ى: (حٛيحهّٰٜش)أ٩ حٛـَٯزّٰش 

 

 
 

 

 (3 ) صىرة مجهريّة نمقطع نسيجي بقشر انكظر(2) انشكم 

 

؛ كٰغ (٣٪هخً ٢ٟ ح٨َٟٛ٪٣خص30ٟن حٛوٜٞ أ١ّ حٛٔشَ ٯَُِ ٟخٯِٯي ه٢ )  ٣ٰٔـٮّ ٩كِٰٮّا١ّ حٛظٰٔٔٞ حٛٔخرْ ٧٪ طٰٔٔٞ 

ُٮ ك٢ٰ طَُِ ح٠ٛظ٪ٓـش حٛٔظ٩َثٰيحص  (حلاٛي٩ٓظ١٩َ)طَُِ حٛـزٔش حٛوخٍؿّٰش حٛلزّٰٜش حٛٔظ٩َثٰيحص ح٠ٛوي٣ٰش 

(. DEHAS, DEHA, T)، ٩حٛيحهّٰٜش حٛشزّٰ٘ش حلا٣ي٩ٍؿ٤ٰخص (حٛ٘٪ٍط٩ِٙ)حَٛٔ٘ٯّش 

٠ٛBiochemical-Hormonal Aspectلش ٠ٰٗخثّٰش ٧َٟ٪٣ّٰش : ػخٛؼخً
(1-2)  

َّهخصٍ طٔ٪ى٧خ ه٠خثَ هخطّش  طوظَٜ ,طظّ٘٪١ ٧َٟ٪٣خص حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ ٠ٰٰٗخثّٰخً ح٣ـلآخً ٢ٟ حٛ٘٪ٛٔظ٩َٙ ٩ُْ طِ

  .ر٪ؿ٪ى٧خ ٩ُوخٰٛظ٨خ ر٢ٰ ٤ٟخؿْ حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ ح٤ٛٔـّٰش

: حٛظظ٤ٰن رخهظظخٍ ٯظؼ٢٠ّ أٍرن هـ٪حص ٍثٰٔش 

 رظ٪حٓؾ ا٣ِٯٞ  ٜٓذ ؿِٯجش حٛ٘٪ٛٔظ٩َٙ ح٬ٛ: حٛوـ٪س حلأ٬ٛ٩ ّٞ رَٯ٤ٌٰٜ٪١، ٥ٌ٧٩ حٛو٠ّٰٜش طظ

CYP11aه٠ّٰٜش ٧يٍٜٗٔش أ٬ٛ٩ :  ، ٩حٌٛ٭ ٯٔ٪ٝ رؼلاع ه٠ٰٜخص،٧٩ٮa-hydroxylase  20 ػخ٣ٰش ّٞ ، ػ

hydroxylase - 22 شـَ ؿِٯجش حٛ٘٪ٛٔظ٩َٙ ؿخ٣زخ٠ٛ٪حٓن ّٞ ٧ٌح حٛظِخهٚ هخىس ٯليع . 22 ٩ 20، ػ

 ٩ACTHرظلِِٰ ٢ٟ  (ٯظ٪حؿي ُٮ حٛ٘لَ ٩حلا٤ٓخى ٩لاٯ٪ؿي رخ٠ٛش٠ٰش )  STARرظ٪حٓؾ ر٩َط٢ٰ ٯيه٬ 

 .ح٤ٛوخٟٮّ

 ٧ٰي٩ٍٗٔٮ رَٯ٤ٌٰٜ٪١ ا٬ٛ  –17طل٪ٯٚ رَٯ٤ٌٰٜ٪١ ا٬ٛ ر٩َؿٔظ١٩َ، ٩ : حٛوـ٪س حٛؼخ٣ٰش

     ًٖٛ رظ٪حٓؾ  ٩,  طظٞ ٥ٌ٧ حٛو٠ٰٜش  ىحهٚ حٛشز٘ش حٰٛٔظ٪رلا٠ٰٓش  حٛزخؿ٤ٰش  ،  ٧ٰي٩ٍٗٔٮ ر٩َؿٔظ١٩َ_ 17

  3ß-hydroxy-steroid-dehydrogenase ,  حلأ٣ِٯٞ حٛ٪كٰي حٌٛ٭ لا ٯظ٤َ ػ٢٠CYP450  ,

 . ٧٩٪ ػ٩ٍَ٭ ٛظظ٤ٰن حٛٔظ٩َٰثٰيحص حٛٔشَٯش حَٛٔ٘ٯش ٩ح٠ٛوي٣ٰش ٩حٛـ٤ٰٔش 

        (3B-HSD٭ ه٪٧٩ٍُ٪ حٌٛ٭ ٯٌٰذ  )  ٯظ٪حؿي ُٮ حٛ٘لَ ٩حلأ٤ٓخىType 1 : ٧ٌح حلإ٣ِٯٞ ٦ٛ ٠٣ـخ١

Type 2  ,ٯظ٪حؿي ُٮ ح٠ٛش٠ٰش ٩حٛؼي٭ ٩حٛـٜي . 
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 ٧ٰي٩ٍٗٔٮ رَٯ٤ٌٰٜ٪١، _17، حلأ٬ٛ٩ ه٠ّٰٜش ٜٓذ رَٯ٤ٌٰٜ٪١ ا٬ٛ ط٩٢ٰطظؼ٢٠ّ َٟكٜظ٢ٰ أُٔٮّ:   حٛوـ٪س حٛؼخٛؼش

ّٞ رظ٪حٓؾ _٩17ر٩َؿٔظ١٩َ ا٬ٛ   . ٧a- hydroxylase 17ٰي٩ٍٗٔٮ ر٩َؿٔظ١٩َ، ٩طظ

٧خطخ١ حٛوـ٪طخ١ . DEHASحٛؼ٩ٍَ٭ّ لآظ٠٘خٙ طظ٤ٰن ح٣ي٩ٍٓظ٤ٰٰي١٩ ٩  Lyase-20-17 حٛؼخ٣ٰش ٩

-CYPػ٩ٍَٯّظخ١ ٛظظ٤ٰن حٛٔظ٩َٰثٰيحص حَٛٔ٘ٯّش ٩حٛـ٤ّٰٔش ى١٩ ح٠ٛوي٣ّٰش، ٠٧٩خ َٟطزـظخ١ رِوخّٰٛش حلإ٣ِٯٞ 

 .؛٧٩ٌح ٟظ٪حؿي ُٮ حٛ٘لَ ٩ُٮ حلأ٤ٓخى هخىس17

 ٧ٰي٩ٍٗٔٮ ر٩َؿٔظ١٩َ ا٬ٛ -17 ه٠ّٰٜش ٜٓذ  :حٛوـ٪س حَٛحروش Deoxycortisol-11                                     ،

، ٥ٌ٧٩ حٛوـ٪س ػ٩ٍَٯّش ٛظظ٤ٰن حٛٔظ٩َٰثٰيحص حَٛٔ٘ٯّش ٩Deoxycoticosteron-11حٛز٩َؿٔظ١٩َ ا٬ٛ 

. ٧ٰي٩ٍٰٗٔلاُ  – ٩21ح٠ٛوي٣ّٰش،  ٩ْٰٛ رخٛؼ٩ٍَس حٛـ٤ّٰٔش، ٩ٯ٤ـ٧ِخ  ا٣ِٯٞ 

ّٞ ٧يٍٜٗٔش   -Hydroxylase ُٮ ح٤٠ٛـٔش حٛلزٰزّٰش ٩ٯظش٘ٚ ٛيٯ٤خ ٗ٪ٍطٰ٘٪ٓظ١٩َٰ رظ٪حٓؾ DOCلاكٔخً، ٯظ

B11 ّٞ  ٢ٟ٩ روي٥ حٛي٩ٓظ١٩َ رظ٪حٓؾ ٧Hydroxylase-B18ٰي٩ٍٗٔٮ ٗ٪ٍطٰ٘٪ٓظ١٩َٰ  رظ٪حٓؾ 18 ٢ٟ٩ ػ

ّٟخ ُٮ ح٤٠ٛـٔش حٛ٘زٰزّٰش ُب١ّ .  أ٩ٰٗٔيح18ُ .  ٯظَٰ ا٬ٛ ٗ٪ٍطDeoxycortisol- 11ٙ٩ِٰأ

 َٟحكٚ طظ٤ٰن حٛٔظ٩َٰثٰيحص حٛٔشَٯش  (3)حٛش٘ٚ 

 

. ش٘ٚ ٯ٪ػق َٟحكٚ طظ٤ٰن حٛٔشَح٣ٰخص حَٛٔ٘ٯش  ( 3)حٛش٘ٚ مراحم
(2)
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(ُِٰٯ٪ٛ٪ؿٰخ حٛ٘لَ)آّٰٛخص ط٤لٰٞ حٛٔظ٩َٰثٰيحص ُٮ حٛـٔٞ :ٍحروخً
(1)

 

: ه٬ٜ حٛوْ٘ ٢ٟ حٛولاٯخ ح٤٠ٛظـش ٛويٯيحص حٛززظٰي ٩حٛ٘خطٰ٘٪لا٤ٰٟخص؛ ُب١ّ هلاٯخ حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ طظ٠ِّٰ د 

 هيٝ حٟظلا٨ٗخ ٛوخطٰش حٛظوِٯ٢ ٩حلإىّهخٍ ٜٛٔظ٩َٰثٰيحص ح٤٠ٛظـش. 

 ّحٛٔظ٩َٰثٰيحص حٛٔشَٯش ٩ٛوش رخٛيٓٞ ط٤ظشَ ر٨ٔ٪ٛش  هزَ حٌٛشخء حٛوٜ٪٭. 

ٌ٘ جذّاً نهذلبف ػهٗ يغزٕٚبرٓب انٕظٛلّٛخ كٙ انًظم٩ٌٛح  ٌّ الإَزبط انًزجذّد نٓزِ انٓشيَٕبد ػشٔس ، ٧٩ٌح كإ

: حٛظ٤لٰٞ ٯليع ه٬ٜ ٟٔظ٪ٯ٢ٰ

 

ّرخ٤ٛٔزش ٜٛٔظ٩َٰثٰيحص حَٛٔ٘ٯّش،  ح٤ٛوخٟٮ– ٩ًٖٛ رظ٪حٓؾ حٛـ٨خُ حٛ٪ؿخثٮّ :ػهٗ يغزٕٖ كبيم انؼؼّٕٚخ(1

 . ٩حٜٛ٘٪٭ّ رخ٤ٛٔزش ٜٛٔظ٩َٰثٰيحص ح٠ٛوي٣ّٰش

 ح٤ٛوخٟٮ،  ٩حلأهَٰ ٧٪ ٢ٟACTH حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ ٯوؼن ٰٛٔـَس  اَُحُ حٛٔظ٩َٰثٰي حَٛٔ٘٭ّ ح٣ـلآخً كٰغ ا١ّ

ىٰٓٔشً،   ( 12ا٬ٛ 7 )،  ٣ظَ ه٥َ٠ حٛلٰ٪٭ّ ُٮ حٛيٝ لاٯظـخ٩ُ   ك٠غ أ٤ٰٟٮ29ّرزظٰي ٩كٰي حٜٜٛٔٔش ٯظؤَّٛ ٢ٟ 

  .٧٩POMC٪  أكي ح٠َٛٗزّخص ح٠ٛشظّٔش ٢ٟ 

َِع ACTH ٩ٯَُُِ  أ٤ّٰٰٟخً، ٩ٯَُِ    ك٠ؼخ٧٩41ً٪ رزظٰي ٯظؤَّٛ ٢ٟ CRH,  حٓظـخرش ٜٛوخٟٚ حٛ٪ؿخثٮّ ح٠ٛل

, حٛشيّس رؤ٣٪حه٨خ,  حٛٔخهش حٛزٰ٪ٛ٪ؿّٰش، ح٣وِخع ٟٔظ٪٫ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛظٜٮّ  : )٢ٟ هيس ه٪حٟٚ رظلَٯغٍ

.   ُٮ ك٢ٰ ٯوظزَ ح٤ٛ٪ٍحىٍٯ٤خ٢ٰٛ ٢ٟ حٛو٪حٟٚ ح٠ٛؼزـش لإَُح٥ُ( ,٩ح٩َٰٔٛط٪٢ٰ٣

َّع  َّع رخلا٣ٔ٪٢ٰٛ,  ،حِٛخ٩ُر٢َٰٓ حلاٍؿ٢ٰ٤:  ؛ ٧ٮ ACTH ه٪حٟٚ أه٫َ طل ّٝ ح٠ٛل َّ٘ حٛي , ٣ٔض ٓ

  . ACTHحٛوخٟٚ حلا٧ٞ ح٤٠ٛلٞ ٩ح٠ٛلَع لاَُحُ ٢٘ٛCRH ٯز٬ٔ  . ٯخص ح٠ٛ٪ِٛيس ٜٛلَحٍسَحٛلٞ

 

: طٔ٪ٝ ح٠ٛ٪ؿ٨ّش حٛ٘لَٯّش رخٛظّؤػَٰ ه٬ٜ ا٣ظخؽ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ رـ٪ٍٯ٢: ػهٗ يغزٕٖ انخهّٛخ انوششّٚخ انكظشّٚخ( 2

 ح٠َٛٓخٙ حٛؼخ٣ٮ cAMPح٠ٛظٔيٍّس ٤ٟٔ٪لًا هزَكخُش حٌٛشخء حٛيحهٜٮ ٣ٔٚ حٛ٘٪ٛٔظ٩َٙ ٛيحهٚ : حلآظـخرش حٛلخىّس 

  ٩ٓيف ه٠ٰٜش ح٣ظخؽ STARحٛز٩َط٢ٰ ىحهٚ حٛوٰٜش ٟظآٍُح ٟن ACTH ٠ٛولٞ ه٠ٰٜخص ح٠ٛ٪ؿ٨ش حٛ٘لَٯش 

َّع هلاٙ ػ٪ح١ٍ ح٬ٛ ىٓخة ,حٛٔظ٩َٰثٰي ٌٖٛٛ ٗخ١ لاري ٢ٟ ٟٔظ٪ٯخص ىحهٚ هٜ٪ٯش ػخرظش ٢ٟ حٛز٩َط٢ٰ , ّ  ٩طظل

 .حٛ٪ٰٓؾ ٛؼ٠خ١ ٣ـخف ٧ٌح حٛظِوٰٚ  

ٓ٪حء رخٛٔشَ ( ُٮ ٗٚ حٛولاٯخ ح٤٠ٛظـش ٨َٜٟٛ٪٣خص CYP450س ُٯخىس طوزَٰٯّش ح٨ٛيٍٗٔٚ: حلآظـخرش ح٤ِٟ٠ٛش 

 .   ٓخهخص لأٯخٝ ٢ٟ ٩طلظخؽ,  (حٛ٘لَ٭ أ٩هلاٯخ ٰٛيى ُٮ حٛوظ٬ أ٩ حٛولاٯخ حٛـَٯزٰش ح٠ٛزٰؼٰش أ٩ ح٠ٛش٠ٰش 

 



14 
 

 (4)حٛش٘ٚ 

 

 

حٛظ٤لٰٞ حِِٰٛٯ٪ٛ٪ؿٮ ٜٛٔظ٩َٰثٰيحص حٛٔشَٯش حَٛٔ٘ٯش  (4)حٛش٘ٚ 
(1)

 

 أػوخٍ؛ 10ٯٔظـٰذ حٛـٔٞ حٛٔ٪٭ّ ٛلخٛش حٛشيّس رِٯخىس ح٣ظخؿ٦ ٢ٟ حٛٔظ٩َٰثٰيحص حَٛٔ٘ٯّش ر٠ٰ٘خص طظٚ ح٬ٛ 

ّٝ  ٩حلا٣ظخؽ حٜٛٔزٮّ  ٩ح٠ٛٔ٪ٯّش حٛ٪هخثّٰش، ٥ٌ٧٩ حلآظـخرش ًَٰ هش٪حثّٰش، ٩ا٠٣ّخ ٤ٟل٠ّش رظ٪ٍس هخٰٛش  َّ٘ حٛي ٍحُوخً ٓ

َّع رظ٪ٍس ٟزخشَس حِٛض حلأٟخٟٮّ ٤ٜٛوخ٬ٟ ه٬ٜ ح٣ظخؽ ٩اَُحُ  CRHهزَ ح٨َٟٛ٪١ حٛ٪ؿخثٮّ  حٌٛ٭ ٯل

ACTH ٍػ٢٠ ٟخٯ٬٠ٔ " حٛٔشَٯّش حٛ٘لَٯّش"، ٧٩ٌح حلأهَٰ ٯ٠خٍّ طؤػ٥َٰ رظ٪ٍس ٟزخشَس ه٬ٜ حٛولاٯخ ح٨ٛي
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حٓظـخرش كخىس أ٩ ٤ِٟٟش، ٩رخ٠ٛلظٜش حٍطِخم طَِٰٗ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ رخٛيٝ ح٠ٛلٰـٮّ، ٩حلأهَٰ ٯٔ٪ٝ رو٠ٰٜش حٛظٰٜٔٞ 

  ٢ٟ ٍٚ . ACTH  ٩  CRHحَٛحؿن حٜٛٔزٮّ رظؼزٰؾ ٗ

ّٟخ           كٰغ ا١ّ ٣ٔض حٛلـٞ ؛ ح٣ـ٪ط٢ٰٔ٤  -ح٢ٰ٣َٛ ؿ٠ٜش ٤٠ٛل٪ٟش ُٰوؼن ح٠ٛوي٣ّٰش حٛٔشَح٣ّٰخص اَُحُ ط٤ل٩ٰٞأ

؛  ٯ٤ز٦ّ ٟٔظٔزلاص (ػٌؾ حلا٩ٍحء حٜٛ٘٪٭  )،  ٩ح٣وِخع حٛؼٌؾ  ىحهٚ حٛ٪هخثٮّ،  ٩طزخؿئ حٛـَٯخ١ حٜٛ٘٪٭ّ

ّٓش  ٜٛؼٌؾ) هخطش ُٮ حٛـ٨خُ َٓد حٛ٘زٰزخص حٛظٮ طٔظـٰذ ٦ٛ ربَُحُ ح٢ٰ٣َٛ، ٩حلأهَٰ ٯوظزَ  (ٟٔظٔزلاص  كٔخ

ّٙ ٯلّ٪ٙ ؿٰٜوش حلا٣ـ٪ط٢ٰٔ٤ ح٬ٛ  حلا٣ـ٪ط٢ٰٔ٤أ ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ حٛ٘زي،    (ٟٔزّغ ٩هخثٮّ هَِٰ) ٣1ِٯٞ ر٩َط٤ٰٮّ كخ

 )  ACE  ٝا٣ِ٭     ر٪حٓـش    (ٟٔزّغ ٩هخثٮّ ّٓ٪٭)  2ح٣ـ٪ط٢ٰٔ٤     ا٬ٛ    ٯُٜٔذ     حَٛثش  ر٪ط٪٦ٛ ٩حٌٛ٭

Angiotensin converting enzym)  ٧٩ٌح حلأهَٰ ٯ٤ز٦ّ ٯلغّ حٛولاٯخ حٛ٘لَٯّش ُٮ ح٤٠ٛـٔش حٛلزٰزّٰش ،

٩ٯٔ٪ٝ حلأٛيٓظ١٩َ ٢ٟ ؿ٨ظ٦ رخهخىس حٟظظخص  رخلإػخُش ٛظؤػ٥َٰ ح٠ٛزخشَ ح٠ٛٔزّغ،, لاَُحُ حلأٛي٩ٓظ١٩َ 

حٛظ٪ىٯ٪ٝ ٩ح٠ٛخء  ٩حٜٛ٘٪ٍ ٩ؿَف حٛز٪طخٰٓ٪ٝ ٩حٛل٠غ ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ حلأ٣خرٰذ حٛـخٟوش ٟليػخً  ُٯخىسً رخٛلـٞ ىحهٚ 

ٯئىّٯخ١ ا٬ٛ حٍطِخم حٛؼٌؾ حٛشَٯخ٣ٮّ ٩ُٯخىس ػٌؾ حلا٩ٍحء  حٛظٔزّغ ح٤ٛخطؾ ٟظَحُٔخً ٟن ٍُن حٛلـٞ ، حٛ٪هخثٮّ

 (5حٛش٘ٚ  ).٣وِغ ٢ٰ٣ٍ ح٠ٛظٚ ٭حٜٛ٘٪٭ ُِٰٛحٙ حٛظِوٰٚ حٛزيثٮّ ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ حٛـ٨خُ َٓد حٛ٘زٰزخص ٩

 

ح١ حٛظؤػَٰحص حٛلخُلش ٜٛظ٪ىٯ٪ٝ ٩ح٠ٛؼٰوش ٜٛز٪طخٰٓ٪ٝ ٛلأٛيٓظ١٩َ طل٨َح٬ٛ ؿخ٣ذ حلأ٣خرٰذ حٛـخٟوش ُٮ حٰٜٛ٘ش  

 .ُٮ حٌٛيى حٛوَٰٓش ٩حٜٛوخرٰش رخلاػخُش ح٬ٛ حٌٛيى ح٠ٛو٪ٯش 

 

رخٱٰٛش ٓخرٔش  ٧خُ ح٠ٛـخ٩ٍ ٜٛ٘زذؽ٩ٯظوزَ ٗٚ ٢ٟ حٛظـِخٍ ٩ح٤ٍِٛ ٩حٛل٠ٰش ٣خٓظش حٛظ٪ىٯ٪ٝ ٢ٟ ٟلَػّخص حٙ

ٍٚ هخصّ  .2روي طلَٯغ ٟزخشَ ٢ٟ حلا٣ـٰ٪ط٢ٰٔ٤  حٌَٛٗ،  ر٠٤ٰخ حلأٛيٓظ١٩َ َُُُِٰ رش٘

َّع ح٢ِٟ٠ٛ ٦ٛ ُٰظَحُْ ٟن ح٣وِخع  ،  ٯ٠ٜٖ أػَحً كخػّخً آ٣ّٰخً ه٬ٜ اَُحُ حلأٛي٩ٓظ١٩َ ACTH ٩ٯزي٩ أ١ّ ّٟخ حٛظو أ

،  ٩هِ٭ ًٖٛ ٜٛظؤػَٰ  ٟٔظ٪ٯخص ح٠ٛظٰٜش ٛلأٛيٓظ١٩َ ٩ح٢ٰ٣َٛ ٟظِح٤ٟخً ٟن حٍطِخم ٟويلاص حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛظّٰٜش

.  ٜٛٔظ٩َثٰيحص حَٛٔ٘ٯّش ح٠ٛوي٣ٮّ

َّع ٟزخشَ ٜٛولاٯخ حٛـَٯزّٰش لإَُحُ حلأٛيٓظ١٩َ ٌٖٗٛ ٩ٯزي٩ أ١ّ ٜٛز٪طخٰٓ٪ٝ  ّٞ ٟلاكلظ٦ ه٤ي )ى٩ٍ ٟل ٧٩ٌح ٟخط

ّٙ حٛيٟ٪٭ّ   .(َٟػ٬ حٛٔظ٪ٍ حٜٛ٘٪٭ّ ح٠ٛوخٛـ٢ٰ رخٛظلخ
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ح٣ـ٪ط٢ٰٔ٤ - ٩ُِٰٛ٪ؿٰخ ؿ٨خُ ح٢ٰ٣َٛ   (5)حٛش٘ٚ  
(1)

 

 

ح٠ٛلظّٜش،ا١ّ ػزؾ طَحِٰٗ ش٪حٍى حٛـٔٞ ٟٔئ٩ّٰٛش حلأٛيٓظ١٩َ، رش٘ٚ ٟزخشَ ٢ٟ هلاٙ ى٥ٍ٩ ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ حٰٜٛ٘ش 

٢ٟ هلاٙ طوِٯ٥ِ حٛظوزَٰ حٛلٰ٪٭ّ ٜٛز٩َط٢ٰ حٛوخص رؤ٤ٰٓش حٜٛ٘٪ٍ ٩حٛز٪طخٰٓ٪ٝ،   (ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ حلا٣خرٰذ حٛـخٟوش)

 .٩ا١ّ هيٝ كٔخّٰٓش ح٠ٛٔظٔزلاص حٛٔخرٔش ٛلأٛيٓظ١٩َ ٧٪ ٟخ ٯوٍَ ر٤ٔض حلأٛيٓظ٣٩َّٰش حٛ٘خًد

حٛظ٪حؿي حٛلٰ٪٭ّ ٜٛٔظ٩َٰثٰيحص ُٮ حٛـٔٞ : هخٟٔخً
(1-3) 

٦٤ٟ % 90ٯوظزَ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ أٗؼَ حٛٔظ٩َٰثٰيحص حَٛٔ٘ٯّش حٛـخثٜش ُٮ حٛـٔٞ أ٠٧ّٰشً،  :انغكشّٚخ انغزٛشٔئٛذاد

 ٩حٌٛ٭ ري٥ٍ٩ ٯَرؾ حٛزَٯيٛ٪١  ، CBG ( Corticosteroied –Binding Globin)َٟطزؾ رخٛز٩َط٢ٰ٤ 

.  ١٩حٰٟظخ٢ُ٘ٛ ْٰٛ حٛيٯْ٘  ،  ٩حٛز٩َؿٔظ١٩َ ٩حلأٛيٓظ١٩َ رؤِٛش هخٰٛش
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َُ  ٢ٟ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ٧٪ حٛـِءُ حِٛوّخٙ ٩ٯش٘ٚ  ّٝ ُٮ حٛلخٛش حٛٔخهيٯّش،   % 10حٛـِء حٛل ٢ٟ اؿ٠خٛٮّ ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛي

، ٩ًٖٛ رخ٤ٛٔزش ٜٛ٘٪ٍط٩ِٙ ىحهٜٮّ ح٤٠ٛشؤ، ٩ه٤يٟخ طَطِن ٟويّلاط٦  ىٰٓٔش ( 80 – 60 )٣٩ظَ ه٥َ٠ حٛلٰ٪٭ّ 

ّٝ ٯظٚ ٣ظَ ه٥َ٠ حٛلٰ٪٭ّ ح٬ٛ ط٤شظَ حٛٔظ٩َٰثٰيحص ه٬ٜ ٣لٍ٪ ٩حٓن ٩َٓٯن ُٮ ٗخُّش أ٣ٔـش . ٓخهش 2 رخٛي

.   ، ر٠خ٨ُٰخ حٛٔخثٚ هخٍؽ حٛوٜ٪٭ّ حٛـٔٞ

ّٟخ (glucuronidatedحِٜٛٔخص ،)؛  ٤٧٩خ ح٠ٛٔظٜٔزخص  حٓظٔلاد ٗخُّش حٛٔظ٩َٰثٰيحص ٗزي٭ّ أ١ْ  طو٪ى ح٬ٛ  ا

 glococorticoids أ٩ أ١ْ طَُِ هزَ حٛظَِحء ح٬ٛ ٠ٛوش حلأٟوخء،  ُٮ ك٢ٰ ، حٛي٩ٍح١ هزَ حلأ٩ٍىس حٛ٘زيٯّش

. ٟوخٯَط٨ُخ ٢ٟ حلآظٔظخءحص ح٠ٛشوظّش ُٮ حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ّطوظزَ طَُِ هزَ حٰٜٛ٘ش ٟن حٛز٪ٙ، ٩حٛظٮ 

 

ٯَطزؾ حلأٛيٓظ١٩َ . أٯؼخً  طؤػَٰ ٟوي٣ٮDOCّ حلأٛي٩ٓظ١٩َ رظ٪ٍس ٍثٰٔش، ٩ٯ٠ظٜٖ :انًؼذَّٛخ انغزٛشٔئٛذاد

،  ٩ر٤ظَ ه٠َ كٰ٪٭ّ لاٯظـخ٩ُ  ٢ٟ أِٛش حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ٦ٛ% 10 د CBG حٛظَح٣ٔ٘٪ٍط٢ٰ  ٟن حٛز٩َط٢ٰ ح٤ٛخٓٚ

ّٗز٢ٰ أٓخ45٢ّٰٰٓ ٍّٕ ُٮ حٛ٘زي ٟوـٰخً  َٟ ًٜ٘٪٣٩ٍٰي؛ -18-طظَح٧ٰي٩ٍأٛيٓظ١٩َ  ٩حٛي٩ٓظ١٩َ  ؛  ىٰٓٔشً،  ٩ٯظي

  .ٯـَكخ١ ُٮ حٛز٪ٙ ح٠ُٛٔظٜٔز٢ٰ  ٩ٗلا

ا٬ٛ حٱ١ ًَٰ ٟو٩ٍَ ٟخ٧٪ حٛوخٟٚ ح٤٠ٛلّٞ ٛلاَُحُ حٛ٘لَ٭ّ حلا٣ي٩ٍؿ٤ٰٮّ،  ُٮ ح٠ٛظٚ  :انغزٛشٔئٛذاد انجُغٛخ

٧ٰي٩ٍطٔظ١٩َٔ، _حَٛحرؾ ٨َٜٟٛ٪٣خص حٛـ٤ٰٔش  ٩ طظل٪ٙ ٟلٰـّٰخً ا٬ٛ  طٔظٔظ١٩َ ٩ ى٭ طَطزؾ رخٌٜٛ٪ر٪٢ٰٛ

طٔظٜٔذ ُٮ حٛ٘زي رش٘ٚ ٍثٰٔٮّ  ٩ط٤ـَف ٥ٌ٧ .    ُٮ حلأ٣ٔـش ح٨ٛيARٍٟٔظٜٔزخط٨خ حٛوخطش د٩رخ٨٤ٛخٯش طَطزؾ 

٤٧خٕ طلّ٪ٙ ٟلٰـٮّ ٛلا٣ي٩ٍٓظ٤ٰي١٩ ح٬ٛ طٔظ١٩َ رِوٚ . ٰٗظ٪ٓظ٩َٰثٰي-17ح٠ٛٔظٜٔزخص ُٮ حٛز٪ٙ، ٩ٯوظزَ أر٧َُخ 

 .ٍٯي٩ٗظخُ، ٩حٓظ١٩َ رِوٚ حلا٩ٍٟخطخُ_ٰٗظ٪ٓظ٩َٰثٰي-17

حٛظؤػَٰحص حٛلٰ٪ٯّش ٜٛٔظ٩َٰثٰيحص حٛٔشَٯّش: ٓخىٓخً
(3)

 

 :طؤػَٰحص حٛٔشَح٣ّٰخص حَٛٔ٘ٯّش

 .٣ٜوّظ٨خ ري٧ٍ٩خ ح٠ٛل٪ٍ٭ّ ُٮ ط٤لٰٞ حٓظٔلاد حَٛ٘ر٪٧ٰيٍحص ٩حٛيٓٞ ٩حٛز٩َط٢ٰ

٩ٌَّٜ٘ٛ٪ٗ٪ؿ٢ٰ ٩طلِِ حطـ٤خم حطؼٰؾ حٛٔزؾ حٛوٜ٪٭ َٜٛٔ٘   حهظزخٍح ٢ٟ حٛل٠٪ع حٛي٠ٓش حٛلَس  حٓظليحع حٛٔ

ٟظـٜق   ٯشَف ى٧ٍ٩خ حٛ٘زَٰ ُٮ حٛظ٤لٰٞ حٓظٔلاد glucocorticoid     )٩حٛل٠٪ع حلا٤ٰٰٟش َٗٗخثِ

  . ساكؼخ نغكّش انذوّرخٛظخٛٮٔ  (anti-insulin= حَٛ٘ر٪٧ٰيٍحص  

 ًٍٞ ًٖٛ ٯ٤ـٞ ه٢ حلاَُحُ حِٛخثغ ٨٤ٟخ ريح٣ش هخطش ٧ٮ ٣ظٰـش حِٛوٚ ح٠ٛظيحهٚ ٜٛ٘٪ٍط٩ِٙ حِٛحثي كخّٛش ٜٛيٓٞ

 buffalo hump ح٠ٛظِح٢ٟ ٟن حلا٣ظخؽ حٛيحهٜٮ ٛلا٣ٔ٪٢ٰٛ ٟلَػخ حٛش٨ٰش حِٛحثيس ٩حٛظ٪ُم حٛ٪حٓٞ ٜٛشل٪ٝ 

َٕ حٛز٩َط٤ٰٮّ حٛوٜ٪٭ّ ٟ٪ٛيّسً   ٍُ ّٛبًطلِِّ حٛظي   (ُٯخىس حلا٩ُص رخٛز٪ٙ ٩طِوٰٚ كٜٔش حٛز٪ٛش )  ُٮ حٛـٔٞرٕاصَبً آصٔرّٛبً عهج

. ٤ٟ٩ٔظشً ٢ٟ ٟـ٠ٚ حٛ٘ظٜش حٛوؼّٰٜش 

؛ ٨ُٮ ا١ْ كَػض ه٩َؽ هيٯيحص ح٤ٛ٪٫ ٢ٟ رضجّؾ الاعزجبثخ الانزٓبثّٛخ ٔانًُبػّٛخ كٙ انجغى٢ٟ٩ ٣خكٰش أه٫َ 

ػزّـض ٧ـَط٨خ ٣ل٪ حلأ٣ٔـش ح٠ٜٛظ٨زش، ٩رخ٠ٛٔخرٚ ح٣ٔظض ح٣ظخؽ ٗٚ ٢ٟ ح٠ِٜٛخ٩ٯّخص ٩حٛل٠ؼخص  ٣ٔٮ حٛولٞ

٢ٟ حلأٟوخء ٩حٛلغّ ه٬ٜ ٓلز٦  Dح٠ٛوظ٠ي ه٬ٜ ُٰظخ٢ٰٟ  ٩حٛ٪كٰيحص، رخلاػخُش ٛي٧ٍ٩خ ُٮ طؼزٰؾ حٟظظخص حْٜٛ٘ 

.  أ٩ ط٢ّٰٜ حٛولخٝ ٩ُٔخً ٜٛو٠َ ٢ٟ ٟـَّ حٛولٞ ٟليػش حٛوَم

 . ِٰٓظّٚ لاكٔخًانًوٕٚخ انٕػبئٛخ ٔأدائٛخ انؼؼهخ انوهجٛخى٧ٍ٩خ ُٮ 
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: طؤػَٰحص حٛٔشَح٣ّٰخص ح٠ٛوي٣ّٰش

طزخد ص، ٧٩ٮ ح٠ٛٔئ٩ٛش رظ٪ٍس ٟزخشَس ه٬ٜ كخٛش حلاDOCّ ٣٩ٔظي ر٨خ حلأٛيٓظ١٩َ أٓخٓخً، رخلإػخُش ح٬ٛ 

حٛشخٍى٭ّ ٩حٛظ٪ح١ُ حٛلخٟؼٮّ حٜٛٔ٪٭ّ،  رخلإػخُش ٛي٧ٍ٩خ ُٮ ػزؾ حٛلـٞ ىحهٚ حٛ٪هخثٮّ؛ ٩رخٛظخٛٮ حٛؼٌؾ 

. ٣ـ٪ط٢ٰٔ٤أ- حٛشَٯخ٣ٮّ، ٩ًٖٛ هزَ ؿ٠ٜش ح٢ٰ٣َٛ 

 

: طؤػَٰ حلأ٣ي٩ٍؿ٤ٰخص

، ٩حلأ٣ي٩ٍٓظ٤ٰيٯ٪١، ٧٩٪ حلأٓ٪٫ DEHA  ،DEHASٯَُِ حٛ٘لَ ٠ّٰٗخص ٰٜٜٓش ٢ٟ حلا٣ي٩ٍؿ٤ٰخص طظ٠ؼٚ د 

طش٘ٚ )هلاٙ حٛلٰخس حٛـ٤ٰ٤ّٰش ٯ٘٪١ ى٧ٍ٩خ ٧٪ حلأرَُ، ٢ٟ هلاٙ طلَٯؼ٨خ حٛظ٠خٯِ حٛـ٤ٔٮّ حٌٛٗ٪ٍ٭ّ . ر٨٤ٰٞ

، ُٮ ك٢ٰ ًٰخد اَُح٧ُخ حٛـ٤ٰ٤ٮّ ه٤ي حلا٣ؼ٬ لاٯوظٜؾ رؤٯّش طش٪٧خص ه٬ٜ ٧ٌح (حلأهؼخء حٛظ٤خّٰٜٓش حٛوخٍؿّٰش

. ح٠ٛٔظ٪٫، ٩ا٠٣ّخ َُؽ اَُح٧ُخ ٯليع ىٍؿخص ٟوظِٜش ٢ٟ ار٨خٝ حلأهؼخء حٛظ٤خّٰٜٓشً 

 رخٍطِخم ٥ٌ٧ ACTHلاٯظِح٢ٟ حٍطِخم , هلاٙ حٛـِ٪ٛش ط٘٪١ طَح٧ِٰٗخ ح٠ٛظّٰٜش ٤ٟوِؼش ٩ًَٰ ٓخرٜش ٠ٜٛوخٯَس
.  حلا٣ي٩ٍٍؿ٤ٰخص

 ٩طـّ٪ٍ Premature Adrenarche ٓزٰٚ حٛزٜ٪ى طزيأ طَح٧ِٰٗخ رخلاٍطِخم ٟلَػش ٟخٯ٬٠ٔ حٛزٜ٪ى حٛ٘لَ٭ّ  
  .أشوخٍ حٛوخ٣ش ٩حلإرؾ

( 1اؿ٠خٙ حٛظؤػَٰحص ُٮ حٛـي٩ٙ ) 

 / رضجٛؾ/ إَوبص / سكغ/صٚبدححٛظؤػَٰحص 

َٓ٘ / حٓظليحع حَٛٔ٘ح٠ٰٰ٘ٛخكٰ٪ٯّش 
حطـ٤خم حٌٜٛ٘٪ؿ٢ٰ / حٛيٝ

ط٪ح١ُ آ٩ُطٮ ٜٓزٮّ 

حٛل٠غ / حٛزز٢ٰٔ ح٠ٛوي٭ح٨ٛؼ٠ّٰش 
 ح٠ٛوي٭

ح٠ٛوظ٠ي ه٬ٜ حِٰٛظخ٢ٰٟ )حٟظظخص حْٜٛ٘
 (ى

حػـَحرخص / حٛش٨ٰش /حٛوظزّٰش 
/ (حٗظجخد )٣ِٰٔش / ح٤ٛ٪ٝ

َٓهش ح٤ٛخّٰٜٓش رخٛـ٨خُ 
حٜٛٔذ  ح٤ٛخكٞ ٛوـ٬

 

ٍَّ / حٛوظزش ح٨َ٘ٛرخثّٰش حلاهظلاؿّٰش طل
اَُحُ ح٨َٟٛ٪١ / ح٠ٛ٪ؿ٨ّخص حٛ٘لَٯّش

ح٠ٛؼخى ٛلإرخٛش  

حٛـَٯخ١ حٛيٟ٪٭ حٛ٪هخثّٰش 
ح٠ٛخء  ؿَف/GFRحٜٛ٘٪٭

 .....

ه٬ٜ حٛشز٘ش حٛزـخ٣ّٰش 
حٛ٪هخثّٰش 

ا٣ظخؽ حٰٛٔظ٪٤ٰٗخص حلإٛظ٨خرّٰش ح٠ٛلزّزخص 

ّٟش  حٛـٜي حٛ٘٪لاؿ٢ٰ حٌٛ٭ ٯيهٚ ُٮ طَٰٗذ ..... ه٬ٜ ح٤ٛٔؾ حٛؼخ
٩ؿيٍح١ حلأ٩هٰش حٛيٟ٪ٯّش ٟليػخً ٩حٛولٞ 

ّ٘ٚ ح٤ٰٛٔؾ حٛلزٰز٪ٟٮّ / ٧شخشّٰظ٨خ  طش

/ ػوَ هؼٜٮّ/ ح٠٤ٛ٪ حٛول٠ٮ..... طؤػَٰحص أه٫َ 
اَُحُ ح٨َٟٛ٪١ حٛيٍٓٮّ 
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هظخثض ٩كخثَ حٛ٘لَ هلاٙ َٟحكٚ حٛو٠َ ح٠ٛوظِٜش: ٓخروخً
(1)

: 

: حٛلٰخس حٛـ٤ٰ٤ّٰش
 

 17, حٛزَٯ٤ٌ٤ٜ٪١ ) طشخٍٕ ح٠ٛش٠ٰش رب٣ظخؽ ح٨َٟٛ٪٣خص حٛ٘لَٯّش كٰغ طظٚ ا٨ٰٛخ حَٛٗخثِ حٛ٘لَٯّش 

ر٩َؿٔظ١٩َ رظ٪حٓؾ _٧ٰي٩ٍٗٔٮ_17 ُظٔ٪ٝ رظل٪ٯ٨ٰٜخ ح٬ٛ ر٩َؿٔظ١٩َ ٩, (٧ٰي٩ٍٗٔٮ رَٯ٤ٌ٤ٜ٪١ 

3ß-HSD( 3٧ٰي٩ٍؿ٤ٰخُى٭ _ٓظ٩َٰثٰيى٭_رٰظخ ٧ٰي٩ٍٗٔٮ)  َ؛ ٧٩ٮ ًِٯَس رخ٠ٛش٠ٰش ٩ًخثزش رخٛ٘ل

 ٜٛ٘لَ حٛـ٤ٰ٤ٮّ ٩طظلّ٪ٙ ا٬ٛ ٗ٪ٍط٩ِٙ ٩أٛي٩ٓظ١٩َ، ٩ًٖٛ ؿلاثن ح٨َٟٛ٪٣ٰش حٛٔخرٔش ،  طو٪ى حٙ حٛـ٤ٰ٤ٮّ

. حٛل٠ٜٮ10ّٓز٪م حلأ  ا8٬ٛحهظزخٍحً ٢ٟ حلأٓز٪م حٙ

 ٙحٛ٘٪ٍط٩ِ  َّ   طلّ٪٦ٛ    كٰغ    ٜٛـ٢ٰ٤   حٛ٪ط٪ٙ     ٩   ح٠ٛش٠ٰش   هز٪ٍ   ه٬ٜ   ٓخىٍ   حٛ٪حٛي٭ّ  حٛل

11-BHSD( – (Type2٣٩ظٰـش (ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ ح٠ٛش٠ٰش ٩ٓشَ حٛ٘لَ)٬ٛ ٗ٪ٍط١٩ِ ًَٰ ُوّخٙ  ا  ،

ّ٘ٚ حٛ٘٪ط٩ِٙ حٛ٪حٛي٭ّ  ٢ٟ حٛ٘٪ٍط١٩ِ حٛـ٤ٰ٤ٮ % 80 ٩،   ُٔؾ ٢ٟ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ حٛـ٤ٰ٤ٮّ%20ٌٖٛٛ ٯش

.  (ٓظ٩َٰثٰي ًَٰ ُوّخٙ)

  ىٛظَ، أ٭ /٩ًََٰٟ٘حٝ 2ُٮ ٤ٟظظَ ٩ط٠خٝ حٛل٠ٚ ط٘٪١ ٟٔظ٪ٯخص حٛ٘٪ٍطِٙ ح٠ٛظٜٮّ حٛـ٤٤ٰٮ ك٪حٛٮ

ّٚ ر٘ؼَٰ ٢ٟ ٟٔظ٪ٯخص حٛ٘٪ط٩ِٙ حٛ٪حٛي٭   .أٓ

  ا١ّ حِٛوخّٰٛش ح٠ٛلي٩ىس ٛو٠َٰس ßHSD-3طئىّ٭ ح٬ٛ طَحٗٞ ٍٗخثِ  ُٮ ٗلَ حٛـ٢ٰ٤  

DEHA(S)ٝٓظٜٔزخط٨خ٩OH-DEHA(S) -16  ُ؛ كٰغ طُل٠ٚ ا٬ٛ ح٠ٛش٠ٰش ٩طظل٪ٙ رِوٚ حلأ٩ٍٟخطخ

 .DHEA(S) ٩ًٖٛ رخ٤ٛٔزش ٙ (E1-E2)٩حِٜٛٔخطخُ ح٠ٛش٠ّٰٰظ٢ٰ ا٬ٛ حٓظ١٩َ ٩حٓظَحىٯ٪ٙ 

الاعزشٔل   ٯوخى ر٤خث٦ ٰٛوـٮ  ]  DHEA(S) OH-DEHA(S) -16 [  ح٠ٛٔظٜٔذ حٛ٘زي٭ ٙأ١ّ  ُٮ ك٢ٰ

(E3) دظشا ّ٘ ّٙ كظش ،  ٩ٟويّلاط٦ ح٤٠ٛوِؼش ُٮ حٛز٪ٙ حٛ٪حٛي٭ّ طيّٙ ه٬ٜ ٓظ٪ٍ ٓشَ حٛ٘لَ  ًرٔ يُشأ جُُٛ

 ( 6حٛش٘ٚ). حٛـ٤ٰ٤ٮّ أ٩ ٓ٪ء ٩كِٰش ٟش٠ّٰٰش

 

 ٢ٟ هلاٙ طِخهٚ حٛ٪كيس حٛ٪حٛيٯّش ح٠ٛش٠ّٰٰش حٛـ٤ٰ٤ّٰشٜٛٔشَح٣ّٰخص ٯ٪ػّق حٛظظ٤ٰن حٛلٰ٪٭ّ : (6 ) حٛش٘ٚ
(1)
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 :ح٠ٛوخع ٩حٛ٪لاىس ٩ه٤ي حٛ٪ٛيح١

 

  حٛظخٛٮ ّٝ ّٝ طئىّ٭ ا٬ٛ حٍطِخم ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛي ىس حلا٣ظخؽ ٩ا٣ٔخص حُ٭د)ا١ّ ح٠ٛوخع ٩حٛ٪لاىس كخٛشُ شيّس ه٤ي حلأ

.  ، ٩طٌٰذ ٧ٌس حٛوخطّٰش ُٮ حٛ٪لاىس حٰٛٔظَٯّش حلا٣ظوخرّٰش(حٛـَف

  أػوخٍ طَح٥ِٰٗ حٛٔخهيٯّش ه٬ٜ حلأ10ٚٓ ٙ  حلأٟ٪ٟٮحٛ٪لاىس ٯَطِن ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛي٩ٝ  أػ٤خء ح٠ٛوخع 

 ُٮ ك٢ٰ ٯ٘٪١ طَِٰٗ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ٟٔخ٩ٯخ ٜٛ٘٪ٍط١٩ِ ُٮ ، (ٯظـخ٩ُ هشَس أػوخٍ طَحِٰٗ حٛ٘٪ٍط١٩ِ )

  (. حلاٍطِخم رخٛٔظ٩َٰثٰي حٛٔشَ٭ ًَٰ ُوخٙ كٰ٪ٯخ ه٤ي حٛ٪ٰٛي). حلأ٩ٍىس حَٛٔٯش ٩رلا٠ٓخ حٛ٪ٰٛي 

  رٔزذ طٜٖ   أٓخرٰن ٤ٰٛظؾ ٗ٪ٍط٦ٛ٩ِ رش3ٚ٘ٯلظخؽ حٛ٪ٰٛي حٛٔ٪٭ّ ِٛظَس لاطٔٚ ه٢   ٍٍ ٍٞ   ٩ٗخ ٤ٍٟظل

 .ح٠ٰ٘ٛخص ٢ٟ حٛ٘٪ٍط١٩ِ 

 رظَحِٰٗ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ه٤ي كيٯؼٮ حٛ٪لاىس حٛويؽ ٩ط٠خٝ حٛو٠ٚ ٨٤ٟٞ لارٕجذ دٔسٚخ ٕٚيٛخ . 

 ٌ٧٩ٮ أ١َ  ٗلَ حٛـ٢ٰ٤ ٯو٠ٚ ٟظلَػّخً ده٤ي حٛ٪ٰٛي : أه٫َ  ٩ػ٠ّش آّٰٛشCRH ٙح٠ٛش٠ٰٮّ ٤ٟظـخً  ٗ٪ٍط٩ِ 

َّع اَُحُ ٠ّٰٗخص ٟظِحٯيس ٢ٟ  ، ؿ٤ٰ٤ّٰخً ّٙ) ٩CRHحلأهَٰ رخٍطِخه٦ ٯل  ٰٛظٚ (رهوٛى ساجغ اٚجبث

ّٝ ٩ىٝ حٛـ٢ٰ٤ ٍٚ ٢ٟ ىٝ حلأ ٩ه٤ي حٛ٪لاىس ط٨زؾ ٟٔظ٪ٯخط٦ ح٠ٛظّٰٜش ُـؤسً ه٤ي  ، ٠ٛٔظ٪ٯخص هخٰٛش ؿيّحً ُٮ ٗ

ّٓش  حٛ٪ٰٛي َّ ُظَس ط٘٪١ ح٤ٛوخ٬ٟ ٨ُٰخ ًَٰكٔخ  ح٧ِٰٛيس ٩ح٠ٛظِحٯيس ٠ٛCRHٔظ٪ٯخص  (ٟٔخ٩ٟش)، ٩ط٠

، ( ح٠ٛش٠ٰٮّ CRHٙلأ٨٣ّخ ٗخ٣ض طو٠ٚ طلض طخػَٰ حٛظَحِٰٗ حٛوخٰٛش )طيٍٯـٰخً ح٤٠ُٛظـش ٢ٟ ٩ؿخء حٛ٪ٰٛي 

َّ ٛويس أٯخٝ ا٬ٛ أ١ْ طٔظوٰي ح٤ٛوخٟش روي٧خ ى٧ٍ٩خ حٛ٪كِٰٮّ رظلِِٰ حٛ٘لَ لا٣ظخؽ ػبثشح٥ٌ٧٩ ح٠ٛٔخ٩ٟش  ؛ طٔظ٠

.   ٛ٘٪ٍط٩ِٙ

 ٌٙ ٌٙ دٔساَ  ْزِ انلزشح رًش ثغلاو ػُذ انٕنذاٌ الأطذبء، أيّب ػُذ انغوًٍٛٛ يُٓى كٛذذس اػـشاة ٔػبئ

  . شذّح خـٛش  ربلٍ لأّٚخ

 . ٙحلأ٬ٛ٩  ٛ٪ٛيح١ ط٠خٝ حٛل٠ٚ ٣ٔزشً ا٬ٛ  كـٞ حٛـٔٞ  10رخ٠ٛٔخرٚ ُب١ّ طَِٰٗ ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛيٝ ُٮ حلأٯّخٝ ح 

 ٢ٟ ط٥َِٰٗ ُٮ َٟحكٚ حٛلٰخس حٛلاكٔش ُٮ حَٛػخهش ٩حٛـِ٪ٛش ٣ٔزشً ٛلـٞ حٛـٔٞ 2ا٬ٛ 1,5أه٬ٜ د 

. اعزجبثخً نهشذّح سؿى رًبو انذًم ٚكٌٕ َبػجبً يذٕس انزُظٛى انغبثن ْٕ انز٘ هذ لاح٠ٛظ٤خٟٮ،  ٢ّ٘ٛ 

 ٟويٙ حَُح٥ُ ) ٯ٘٪١ حلأٛي٩ٓظ١٩َ ُٮ ُظَس حٛ٪ٰٛي رظَحِٰٗ أه٬ٜ ٠ّٟخ٧ٮ ه٦ٰٜ ُٮ َٟحكٚ حٛلٰخس حٛلاكٔش

ػخرض ًٍٞ ح٠٤ٛ٪ ه٬ٜ هْ٘ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ حٌٛ٭ ٯِىحى ٟويٙ حَُح٥ُ ٟن ٠٣٪ حلا٣ٔخ١ ٩ٯظويٙ كٔذ ٓـق 

  .(ؿ٦٠ٔ 

  حلأ٣ي٩ٍؿ٤ٰخص حٛ٘لَٯش ً(DHEA،DHEAS ح٣ي٩ٍٓظ٤ٰ٪ى١٩ ،)  ٙ٪ٰٗظ٪ -17)٩ٟٔظٜٔزخط٨خ ُٮ حٛز

َّ رِظَس ٢ٟ حلاٍطِخم كظ٬ حلأٓز٪م  (ٓظ٩َٰثٰي  .  ٛظ٨زؾ ٩طظزق ًَٰ ٓخرٜش ٠ٜٛوخٯَس (6-4)روٰي حٛ٪لاىس ط٠
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 24ر٩َؿٔظ١٩َ ح٠ٛظّٰٜش ط٘٪١ َٟطِوشً رش٘ٚ ٩حػقٍ هلاٙ حٙ _٧ٰي٩ٍٗٔٮ_٢ٟ17 حٛـيٯَ رخٌَٛٗ أ١ِ طَحِٰٗ 

٠ٛخ روي حٰٛ٪ٝ  CAH ؛ ٌٖٛٛ ٗخ١ لاريّ ٢ٟ طؤؿٰٚ حؿَحء ح٠ٛٔق حٛ٪ٰٛي٭ ٙ  ،  ٩طزيأ رخٛظ٤خٓض لاكٔخً ٓخهشً حلأ٬ٛ٩

.    (٩ٌٖٗٛ حٛويحؿش طِٯي ٢ٟ حلاٯـخرّٰش حٛ٘خًرش )حٛؼخ٣ٮ ٜٛظوَِٰ ٢ٟ ٣ٔزش حلإٯـخرّٰش حٛ٘خًرش 

ّٟخ حٛوُيّؽ ُب١ّ حٛو٠َ حٛل٠ٜٮّ حٛظٌَٰ  ٧٪ حٛٔزذ ٩ٍحء هيٝ ِٗخٯش حٛ٪كِٰش حٛ٘لَٯّش ُٮ كخٛش حٛشيّس؛  كٰغ ا١َ  أ

 ط٘٪١ رخ٣ظخؽ ؿلاثن ٧َٟ٪٣ّٰش طو٪٧ُخ ٟٔخهيس ح٠ٛش٠ٰش  أٓز٪هخً ك٠ّٰٜخً  33  حٓظـخرش ٓشَ حٛ٘لَ ه٤ي حٛويّؽ ى١٩

َّ اَُحُ ح٠ٛٔظٜٔزخص حٛز٪ّٰٛش ( ُٮ حٛ٘لَ حٛـ٤ٰ٤ٮBHSD-3ّه٪ُ  )ٜٛلظ٪ٙ ه٬ٜ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ حِٛوّخٙ  ، ٩ٯٔظ٠

 (7)حٛش٘ٚ  .40حٛوخطّش ر٨خ كظ٬ حلأٓز٪م 

 
(7)حٛش٘ٚ

(1)
 ه٤ي  ٜٛو٠َ ٩ُٔخً حٛـٔٞ ٓـق ٟٔخكش ٣ٔزشً ٟظللشً حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ ح٣ظخؽ ٟويلاص ٯ٪ػّق لأه٬ٜح رٰخ٣ٮّ، ش٘ٚ :

حٛ٪لاىس  روٰي حلاٍطِخم ٢ٟ حٛ٪ؿِٰس حِٛظَس هلا ٟخ ٟويلاط٦ ػزخطّٰش هلا٨ٛخ ٢ٟ ٩ٯزي٩ حلأطلخء،
ّٝ ٗخ٣ض حٛ٪لاىس ه٤ي حَٛٔ٭ّ حٛلزٚ ٢ٟ ح٠ٛؤه٪ًس حٛو٤ٰخص A ٟوظِٜش، ه٠َٯّش َٟحكٚ هلاٙ حلأٛيٓظ١٩َ ٟويلاص ٯ٪ػّق حلأى٬٣  حلأ

 ٩ه٬ٜ ح٠ٛوظِٜش، حٛو٠َ َٟحكٚ ُٮ حلأٛي٩ٓظ١٩َ طَحِٰٗ ٯ٪ػّق B حٛل٠ٚ، ٢ٟ حلأهَٰس حِٛظَس ُٮ حٛظ٪ىٯ٪ٝ ٓ٪ٯّش ك٠ٰش ه٬ٜ

ػخرظخً  حلأٛيٓظ١٩َ طَِٰٗ ٯز٬ٔ حٛـٔٞ، ٓـق ُٯخىس ٟن طَطِن حٛظٮ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ طَحِٰٗ ٢ٟ حٛوْ٘
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رزؼذّل ٔظٛلخ انكظش يزأصشّحً ثجؼغ انظشٔف انزٙ رُزبة انؼؼّٕٚخ، يٍ يضم يب ٚهٙ
(3)

: 

 حٍطِخم حٛ٪حٍى حٛل٩ٍَ٭ّ ٯظَحُْ ٟن حُىٯخىح٣ظخؽ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ٩ُٯخىس ؿَك٦ ٌٖٗٛ ٜٛلِخف ه٬ٜ :انجذاَخ 
 .حلآظظزخد ح٠ٛظٜٮّ ٛظَح٥ِٰٗ

 ٣ٔظخ١ حٛ٪حٍى حٛل٩ٍَٯّؤ٩ حٛز٩َط٤ٰٮّ ٯظَحُْ ٟن حٍطِخم ُٮ ٗ٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛظٚ ٟظِح٤ٟخً ٟن : عٕء انزـزٚخ
 .ٟٔخ٩ٟش ٟلٰـّٰش ٣ٔزّٰش ٦ٛ

 ٯظَحُْ ٟن حػـَحد ٟ٪حُْ ٦ٛ رخٛ٪كِٰش حٛ٘لَٯّش : (ٓظ٪ٍ حٛيٍّ أ٩ َُؽ ٣شخؿ٦) اػـشاثبد انذسم
ٍُ حٛيٍّ كخٛشً  ٗخ٤ٟشً ٢ٟ حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ طظ٪ػّق ه٤ي حٛو٪ىس ٜٛٔ٪حء حٛيٍٓٮّ  .٩ًخٛزخً ٟخٯ٤ّٔن ٓظ٪

 رخهظزخٍ ) ٯظَحُْ حٛٔظ٪ٍ حٛ٘زي٭ّ ح٨٤ٛخثٮّ رظـخ٩ٙ حٛو٠َ حٛلٰ٪٭ّ ٜٛ٘٪ٍط٩ِٙ :الاػـشاثبد انكجذّٚخ
 .، ٤ّ٘ٛ٩ظَح٥ِٰٗ ح٠ٛظّٰٜش طز٬ٔ ٓ٪ٯّش(حلآظٔلاد حلآخٓٮ ٦ٛ ٗزيٯّخً

 ُخٛٔظ٪ٍ حٜٛ٘٪٭ّ ح٨٤ٛخثٮّ ٯظَحُْ ٟن ٣ٔض حٛـَف حٛز٪ٛٮّ ٠ٛٔظٜٔزخص حٛ٘٪ٍط٩ِٙ، اّٛخا١َ :أيشاع انكهٛخ
َّع رظ٪ٍس ٟزخشَس  ح٣ظخؿ٦ ٩ٟٔظ٪ٯخط٦ ح٠ٛظّٰٜش طز٬ٔ ػ٢٠ حٛٔ٪حء،  ٠ٗ٩خٓزْ ُب١َ حٍطِخم حٛز٪طخٰٓ٪ٝ ٯل

 ح٠ٛل٪ٍ ح٠ٛوي٣ٮّ
 الأدٔٚخ. 

 Adrenocortical functionحٛظٰٰٔٞ ح٠ٛوزَ٭ّ ح٨َٟٛ٪٣ٮّ ٜٛ٪كِٰش حٛ٘لَٯّش :ػخ٤ٟخً

evaluation
(2-1 )

 

طٰٰٔٞ ٩كِٰش حٛٔظ٩َٰثٰيحص حَٛٔ٘ٯش                                                                                                                 

: حٛ٘٪ٍط٩ِٰٟٙوخٯَس 

 .(دل/يكشٔؿشاو= نزش  أٔ /َبَٕيٕلحٛ٪كيس ح٠ٛٔظويٟش ٧ٮ )

 ح٣ظخؽ ٛظَ، ٩ٯ٘٪١ / ٣خ٣٪ٟ٪300ٙ-200ه٤ي ح٠ٛ٪ٛ٪ى رظ٠خٝ حٛل٠ٚ ٯَطِن ٟٔظ٪٫ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ روٰي حٛ٪لاىس كظ٬ّ 

َّ رخٰٛ٪ٝ حٛٔخرن ٢ٟ  , ُٮ ح٩ٌٍٛس ه٤ي حٛ٪لاىس (OHP-17)٧ٰي٩ٍٗٔٮ رَؿٔظ١٩َ -17 ٩ٯظ٤خٓض طيٍٯـّٰخً ٰٛٔظٔ

ٛظَ، ٩ٯ٢٘٠ أ١ ٯ٤وِغ رخلأٓز٪م حٛؼخ٣ٮ / ٣خ٣٪ٟ٪120ٙ-100 كٰغ طظَح٩ف ٠ٰٓش حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ ر٢ٰ , حٛو٠َ

. ٛظَ/ ٣خ٣٪ٟ٪٠ٛ100ٙخى١٩ 

ّٟخ ه٤ي حٛويٯؾ ُظ٘٪١ ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ أه٬ٜ رخ٠ٛٔخ٣ٍش ٟن حٛ٪ٛيح١ رظ٠خٝ حٛل٠ٚ  ٦٤ّ٘ٛ٩ ٯٔخٍد حلأٍٓخٝ ح٠ٛشخ٧يس ) أ

ّٞ ط٤وِغ ا٬ٛ َٓحرش  ٛظَ روي حٛ٪لاىس/ ٣خ٣٪ٟ٪400ٙ-300، كٰغ طزٜي حٰٛٔٞ ٛيٯ٨ٞ  (ه٤ي حٛ٪ٛيح١ ح٢ٰ٠ٰٔٔٛ  280، ػ

. ٛظَ رلٜ٪ٙ حٰٛ٪ٝ حٛٔخرن ٢ٟ حٛو٠َ/٣خ٣٪ٟ٪ٙ

ّٞ اَُحُ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ رظ٪ٍسٍ ٣زؼّٰش  ّٚ أٍرن أ٩ د) ٯظ ٗ ٍَّ ، ٩ٯ٘٪١ ( ٓخهخصٍ طَٔٯزخ6ًه٠ْ ٧زّخصٍ اَُحُٯّش طظ٘

ٯ٪ٝ ه٤ي /2ٝ/ ٟي11± 21ٯ٪ٝ ه٤ي حٛ٪ٛيح١ رظ٠خٝ حٛل٠ٚ، ٩ك٪حٛٮ /2ٝ/ى 8ٟٝويّٙ ا٣ظخؽ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ ٩ٓـّٰخً ك٪ح٬ٛ 

 (. 4 – 3)٨ٰٛزؾ روي حلأٓز٪م , ٯظوْٜ ٟويٙ حلاَُحُ رٔـق حٛـٔٞ ٩ٯ٘٪١ ر٩ٌٍط٦ رو٠َ حٛ٪ٰٛي  , حٛ٪ٛيح١ حٛويّؽ
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ّ٘ كٙ إكشاص انكٕسرضٔل هجم ػًش   ّٙ َٓبس ،٩ًٖٛ ه٤ي حٛ٪ٛيح١ رظ٠خٝ حٛل٠ٚ، ٩ٌٖٗٛ  شٕٓس3لإٚجذ اخزلافٌ نٛه

 أش٨َ، ه٤ي حهظٰخى٧ٞ ه٬ٜ 3 أٓز٪هخً ٯظـّ٪ٍ ٛيٯ٨ٞ ٧ٌح ح٤ّٛلخٝ رو٠َ 31ُب١ّ حٛويّؽ ح٠ٛ٪ٛ٪ىٯ٢ ر٢ّٔ ك٠ٜٮّ ُ٪ّ  

. ؿّ٪ ح٤٠ِٛٙ

 

 :Delta أٝ روي حٛظلَٯغ Baseline ٟٔخ٩ة ٧ٌح حلاهظزخٍ ٓ٪حءً حٛٔخهي٭ّ

  ٙح٠ٛوخٯَس ط٘٪١ لاؿ٠خٛٮ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ، حٛلَ ٦٤ٟ ٩ح٠َٛطزؾ،  ٩ْٰٛ ٜٛٔٔٞ حِٛوّخ( َّ ،  ٩ ٟوٜ٪ٝ أ٦٣ّ ه٤ي (حٛل

َّ ُٔؾ %90ه٤ي حلأطلّخء ٯ٘٪١  ح٠َٛطزؾ َٓحرش   ،  ُٮ ك٢ٰ ُٮ كخٛش حٛشيّس ٯ٘٪١ ُظظَٰ %10ر٠٤ٰخ حٛل

َّ  ٟٔخٍرشً ٙ   ٙ ح٤ٛٔزش ح٠َٛطزؾ  %.50 ٙ %50حٛل

 ٝ٩رش٘ٚ هخص حلأٛز٪٢ٰٟ  ر٤ّٰض ىٍحٓش ح٠َٛػ٬ حٌٛٯ٢ ٛيٯ٨ٞ ٣ٔضٌ ُٮ طَِٰٗحٛز٩َط٢ٰ حٜٛ٘ٮّ: أٛز٪٢ٰٟ حٛي  ،

َّع  ىٛظَ أ١ّ طَِٰٗ اؿ٠خٛٮ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ/ى 2,5ى١٩  ، ٯ٘٪١ أهِغ ٠ّٟخ٧٪  ، ٓ٪حءً حٛٔخهي٭ّ ٦٤ٟ أٝ ح٠ٛل

 . ىٛظَ/ ى 2,5ه٦ٰٜ ه٤ي ٣لَحث٨ٞ ٟن  طَِٰٗ  أٛز٪٢ٰٟ  ح٠ٛظٚ ُ٪ّ 

  َّع ٦ٛ ُٮ كخلاص حٛشيّس ٩ه٤ي ح٠َٛػ٬ ح٢ٰ٠ٰٔٔٛ لاٯوزَّ طَِٰٗ حٛ٘٪ٍطِٙ ه٢ ُوخّٰٛظ٦،  ٩ًٖٛ رٔزذ ٟخٯظو

، أ٩ رٔزذ ٜٓز٦ ا٬ٛ حٛ٘٪ٍط١٩ِ ًَٰ حِٛوّخٙ  ٟلٰـّٰخً ٢ٟ ٟٔخ٩ٟش ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ ٟٔظٔزلاط٦ ُٮ حٛولاٯخ ح٨ٛيٍ

 .كٰ٪ٯّخً

 َٗزَٰ ه٬ٜ ط٤ّٰٔش ؿ٠ن حٛو٤ٰش ٩٩ٟوخٯَط٨خ ٩طوظَٜ رش٘ٚ ٩حػق ر٢ٰ ٟوزَ ٩آه ٍٚ  .كٔخّٰٓظ٦ طوظ٠ي رش٘

(  2حٛـي٩ٙ )

 

 ٕٚػّخ رشاكٛض انوششاَّٛبد انًؼذَّٛخ ٔانغكشّٚخ انٕعـّٛخ: انجذٔل انضبَٙ

 
 ؿشم ثؼذّح إكشاصِ ٔروذٚش انكٕسرٛضٔل ػٛبس ًٚكٍ

 
 . ٩ط٬٠ٔ ٗ٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛظٚ حٛٔخهي٭ انًؼبٚشح انؼشٕائّٛخ(1
 80)ىٙ / ٟ٘ي3ىٙ، ٩رلخٙ ٗخ١ أٓٚ ٢ٟ / ٟ٘ي20-10ٯظَح٩ف ه٠٪ٟخً ر٢ٰ : ٠ٰٓش حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ حٛظزخكّٰش(2

ٍٍ ٗلَ٭ّ َٟؿّق ٗظشوٰض (ٙ/٣خ٣٪ٟ٪ٙ ىٙ طٔظزوي / ٟ٘ي٠ٰٓ٩20ش أٗؼَ ٢ٟ .  ُٰشَٰ ًٖٛ ا٬ٛ ٩ؿ٪ى ٓظ٪

. حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ حلأ٩ٛٮّ، ٨٤ّ٘ٛ٩خ لا طٔظزوي حٛٔظ٪ٍ حٛؼخ٣٪٭ّ ىحث٠خً
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،  ٩ْٰٛ ٦ٛ ٠ٰٓش طشوٰظّٰش ُٮ حٛٔظ٪ٍ  ٯٔظِخى ٦٤ٟ ُٮ طشوٰض َُؽ ح٤ٛشخؽ:  هٰخٍ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ ُٮ حٜٛوخد (3

. (ُٔؾ ٢ٟ ٠ٰٓش حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ ح٠ٛظٜٮ% 10لأ١ّ ٠ٰٓظ٦ طوخىٙ طَٔٯزّٰخً )حٛ٘لَ٭ّ 

َّ ُٮ ر٪ٙ (4 ٟن حٛوٜٞ ا١ّ حٰٛٔٞ حٛـزٰوّٰش ه٤ي حلأؿِخٙ طظوّْٜ رلـٞ حٛـٔٞ، ٩طُٔيٍّ :  ٓخهش24هٰخٍ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ حٛل

 ,٧٩ٮ ه٠٪ٟخً طوزش حٛظٰٰٔٞ رو٠َ حٛ٪ٰٛي ٛ٘زَ ٓـق حٛـٔٞ ٣ٔزشً ٛلـ٦٠.  ٓخهش2/24ٝ / ٟ٘ي65 ٩ 25ر٢ٰ 

 ٢ٟ ّٚ ٍٍ ٗلَ٭ّ ه٠٪ٟخً ٧ٮ أٓ  . ٓخهش24/ ٟ٘ي٩10ح٠ٰٔٛش حّٛظٮ طظ٠خش٬ ٟن ٓظ٪

٩طوذ ط٤ٰٔخ , ُٮ حٛز٪ٙ ٯظوْٜ رلـٞ حٛـٔٞ  (OHCS -17)٧ٰي٩ٍٗٔٮ ٗ٪ٍطٰ٘٪ٓظ٩َٰثٰي 17ٟوخٯَس  (5

 .ٓخهش 24/ 2ٝ / ٟن 2,9 ±1,2طَٔٯزخ   

 :ACTHٟوخٯَس 

طوخٯَ ر٪ٰٜٓش ح٠ٛٔخٯٔش ح٤٠ٛخهّٰش ٠ٗخ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ،  ,  حٜٛظَ / ٟٚ  أ٩ رٰ٘٪ٟ٪ٙ /حٛ٪حكيس ح٠ٛٔظويٟش ٧ٮ رٰ٘٪ًَحٝ

. ٩لاريّ ٢ٟ طليٯي ٩ٓض ؿ٠ن حٛو٤ٰش ٣لَحً لأ٨٣خ ط٠ٜٖ حَُحُحً ٣زؼٰخً  ى٩ٍٯّخً ٯوظَٜ ر٢ٰ حٰٜٛٚ ٩ح٨٤ٛخٍ

.  pg /mL (50 – 0 ) ٟٔخءً ٯ٘٪١ 4،  ٩ه٤ي حٛـ  pg/mL  (   120 – 20 ) ١ طزخكخً ٯ٘٪8ه٤ي حٛـ

. ٔٚجت أٌ رؼبٚش ثبنزضايٍ يغ انكٕسرضٔل ػُذ  اخزجبساد انزذشٚغ

 

 

:  CRHٟوخٯَس 

٢ٟ٩ . لاطِٰي ٟوخٯَط٦ رخٛي٩ٍح١ ح٠ٛلٰـٮّ،٩حلأٗؼَ أ٠٧ّٰش ٧٪ ٟوخٯَط٦ ُٮ حٛي٩ٍح١ حٛزخرٮّ  ٤ٜٛوخ٬ٟ ٧٩ٌح ًَٰ ٟظخف

. ٍؿّق  ٩ؿ٪ى اَُحُ ى٩ٍ٭ّ ٯ٪ٟٮّ ٦ٛ حٯؼخًٝحٙ

: اخزجبساد انزذشٚغ
 

 :ACTHحهظزخٍ حٛظلَٯغ د 

ّٟخ رخٛـَهش ح٤٠ٛوِؼش )طلَٯغ حٛ٪كِٰش حٛ٘لَٯّش رخ٠ٛ٪ؿ٨ّش حٛ٘لَٯّش         ٟ٘ي أ٩ رخٛـَهش حٛوخٰٛش  1- 0.1ا

٠ٗخ ُٮ )، كٰغ ا٦٣ّ  كَٟخ١ حٛ٘لَ ٢ٟ حٛظلَٯغ ح٠ٛٔظ٠َ  ٩حلأٗؼَ طـزٰٔخً ٧٪ حٛـَهش حٛوخٰٛش.  (  ٟ٘ي125

،  ٩طٔيٍّ حٓظـخرش حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ  ٯـو٦ٜ ٟٔخ٩ٟخً ٜٛظلَٯغ رخٛـَهش حٛي٣ٰخ ٢ٟ ح٠ٛ٪ؿ٨ش حٛ٘لَٯّش (ٓظ٪ٍ ح٤ٛوخ٬ٟ

 . 0رخلاػخُش ح٬ٛ ٟوخٯَط٦ حٛٔخهيٯش ُٮ حٛٔخهش  ىٙ، / ٟ٘ي20≤  ىٰٓٔش ر٩ٌٍس طظٚ ٛـ  60-30حٛـزٰوّٰش روي 

ّٙ ُٮ ٩كيحص حٛو٤خٯش ح٠ٛشيّىس         ّ٘ انُغج الاعزجبثخ انكظشٚخ انـٛش يزُبعجخ يغ ) َزٕهّغ انوظٕس انكظش

٩                  (ٙ \ ٣خ٣٪ٟ٪ٙ 414) ىٛظَ\ ٟ٘ي 15ى٧ٞ ه٢ٯظـخ٩ُ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ حٛٔخهي٭ ٩ٛيح١ حٌٛٯ٢  ه٤ي حٙ  ( دبنخ انشذح

،  ( ه٤ي حٛ٪ٛيح١ ح٢ٰ٠ٰٔٔٛ ىٛظَ\ ٟ٘ي 30ٯـذ أ١ ٯ٘٪١ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ حٛٔخهي٭ّ ه٬ٜ حلأٓٚ ) ىٙ  /ٟ٘ي 34أٓٚ ٢ٟ 

 60ىٰٓٔش  ٩ حٛـ   30ٟ٘ي ٢ٟ ح٠ٛ٪ؿ٨ّش حٛ٘لَٯّش ٩ٟوخٯَطش ُٮ ٩125ه٤ي اؿَحء حهظزخٍ حٛظلَٯغ رـَهش  

أ٩ُٮ كخٙ , ىٛظَ ه٢ ح٠ٰٔٛش حٛٔخهيٯّش ح٤ٛخٓظش ريحٯشً\ ٟ٘ي 9 حٛــ  ٠ٰٓشٛٞ طظـخ٩ُ حلآظـخرش ح٠ٛظلَػش ٩, ىٰٓٔش

ىٙ ٯوظزَ ىٰٛٚ ٗخٍ ٛٔظ٪ٍرخلآظـخرش حٛ٘لَٯش ه٤ي حٛ٪ٛيح١ /ٟ٘ي 15ٗخ٣ض ٠ٰٓش حٛ٘٪ٍطِٙ حٛٔخهي٭ حٓٚ ٢ٟ 

 .ح٢ٰ٠ٰٔٔٛ 

َٙ كٙ انزشخٛض٧ٌح ٩  . ٚجوٗ اخزجبس َوض انغكّش انًذذس ثبلأَغٕنٍٛ انًؼٛبس انزْج
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:  CRHحهظزخٍ حٛظلَٯغ رخٛــ

ٍَ،٦ٛ٩ ى٩ٍ ُٮ طشوٰض ىحء ٗ٪ش٤ٰي        ّـذ ه٤ي حٛ٪ٛيح١؛ ًٖٛ أ١ّ ح٤ٛوخ٬ٟ ه٤ي٧ٞ ط٘٪١ رلخٛش طؼزّؾ هخر لاٯٔظ

 .٩ط٥ِٰٰ٠ ه٢ ٗ٪ش٤ٰي حٛ٘خًد

 :Metyraponeحهظزخٍ حٛظلَٯغ ر٠ٰظخٍحر٪١ 

ٟ٪ٛيّحً ٣ٔض ٗ٪ٍط٩ِٙ ٩ٟلَػّخً  (كظخٍ ح٣ِٯ٠ٮّ)ُٮ ٓشَ حٛ٘لَ  ٧ٰي٩ٍٰٗٔلاُ – 11B ٯؼزِؾ ه٠َٰسً     

َّع ٣٪رش ٓظ٪ٍ ٗلَ٭ّ كخىّ، ٟليػخً  ح٣وِخع حلأٛي٩ٓظ١٩َ، ٩ًٖٛ ه٤ي ح٠َٛػ٬ .  ACTHحَُحُ  ٓي ٯل

. ح٠ٛظ٪ّٓن ٛيٯ٨ٞ ٓظ٪ٍ ٗلَ٭ّ ريثٮّ

 :حهظزخٍ طل٠ّٚ حلإ٣ٔ٪٢ٰٛ

َّ٘ حٛيٝ \٩كيس   ( 0,075 -0,05)ٯُوـ٬       ٗي ٢ٟ حلا٣ٔ٪٢ٰٛ ح٤ٛلخٟٮّ ٩ٍٯيٯّخً،  ػٞ ٯوخٯَ  ٗ٪ٍط٩ِٙ  ٩ٓ

ّٚ ٍرن ٓخهش، ٩ًٖٛ ٛٔخهش ٢ٟ ح٢ِٟٛ، حهظزخٍحً ٢ٟ حٛٔخهش 0ح٠ٛظٚ  ُٮ حٛٔخهش  .   طزخكخ8ً  ٩ٗ

َّ٘ حٛيٝ،أ٩  حلآظـخرش حٛٔ٪ٯّش ٧ٮ حٍطِخم ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛيٝ ٛؼوَ ٠ٰٓظ٦ حٛٔخهيٯّش طَٔٯزخً،٩ح٠ٛظِح٢ٟ ٟن ح٣وِخع ٓ

ّ٘، دغبعّٛخً َٕٔػّٛخًىٛظَ،  ٧٩٪ \ ٟ٘ي 20ٯَطِن ُ٪ّ  أ١ْ ّٛبً نزوٛى الاداء انكظش ّٙ دبن . الاخزجبس انزْج

 ٩حلا ٯوخى طل٠ٰٚ ٢ٟ0 ح٠ٰٔٛش ُٮ حٛٔخهش % 50ىٙ أ٩ أٓٚ ٢ٟ /  ٟي 45ٯـذ أ١ ٯ٤وِغ َٓ٘حٛيٝ ٠ٛخ ى١٩ 

  .ٔٚؼزجش يؼبد اعزـجبة ػُذ انٕنذاٌ ٔ انشػغ, ؿَهش حلأ٣ٔ٪٢ٰٛ 

: طٰٰٔٞ حٛ٪كِٰش ح٠ٛوي٣ّٰش

:  لاٯ٪ؿي حهظزخٍ ٣٪هٮٌ، ٢٘ٛ رخلإٟ٘خ١ ٟوخٯَس ٟخ ٯٜٮ

  حٛي٩ًٝخُحص ش٪حٍى. 

 ٝ٩ػ٪كخً، :  أٛيٓظ١٩َ حٛي ّٚ ٯظٌَّٰ ط٥َِٰٗ ُٮ حٛيٝ ٩ُْ ى٩ٍٯّش ٯ٪ٰٟش ٟشخر٨ش ٜٛ٘٪ٍط٩ِٙ،  ٩ا١ْ ه٬ٜ ٣لٍ٪ أٓ

,  هزَ حٓظـخرخص رـٰجش   حٛٔخرٔش ٓخهش  ( 48 – 24 )٩ًٖٛ رخلاهظ٠خى ه٬ٜ ٩حٍى  حٛـٔٞ ٢ٟ حٛظ٪ىٯ٪ٝ ُٮ 

ٍٚ َٓٯن  .   ٠ٗخ ٯوظ٠ي ه٬ٜ ٩ػوّٰش حٛـٔٞ ٯظٌَٰ طزوخً ٨ٛخ٩رش٘

ّٞ ط٠ٰٚ لاكٔخً ٜٛؼزخص ٟن طٌَٰحص ٯ٪ّٰٟش طزوخً ٛ٪ػوّٰش   ٩ه٤ي حٛ٪ٛيح١ ط٘٪١ ٟويّلاط٦ أه٬ٜ  ٨٤ٟخ ه٤ي حٛزخ٢ٌٰٛ ػ

 . حٛـٔٞ

 ؛ (؛ ح٠ٛوـؾ حٛزٰخ٣ٮ حِٜٛٔٮ7ّحٛش٘ٚ ) ٩ُٔخً ٠َٜٛحكٚ حٛو٠َٯّش صبثذ َغجّٛبً خلال انذٛبح: ٟويٙ حَُحُ حلأٛيٓظ١٩َ

ّٞ طَطِن لاكٔخً ٍٙ، ػ ّٙ آز٪ه٢ٰ ٯ٘٪١ ٟظي٣ّٰخً  ًٍٞ أ١ّ  ط٥َِٰٗ ح٠ٛظٜٮّ هخ ٟوَُظ٦ ػ٩ٍَٯش . ر٠َكٜش حٛ٪ٰٛي ٩أ٩

 .ٛيٓظ١٩َلأ٢ٟ أؿٚ طليٯي حٛـَهش حٛلاُٟش ٛلإهخػش ُٮ كخلاص ه٪ُ حٙ

 ٩ٟيه٪ٙ حٛـٔٞ , ٯ٢٘٠ ٟوخٯَط٦ ٟزخشَس رخ٠ٛٔخٯٔش ح٤٠ٛخهّٰش،  ٧٩٪ ٯظزيّٙ طزوخً ٛ٪ػوّٰش حٛـٔٞ:  ٠ٛظٚ ٢ٰ٣ٍ ح

 .حٛو٠َكٔذ ٢ٟ حٛظ٪ىٯ٪ٝ ٩

 ٢ٟ ؿلاثو٦ رظ٪حٓؾ ح٢ٰ٣َٛ،  ٩آّٰٛش 2طليى رٰٔخّ ٟويّٙ طشٰ٘ٚ حلا٣ـٰ٪ط٢ٰٔ٤ : ٟوخٯَس ُوخٰٛش ح٢ٰ٣َٛ ح٠ٛظّٰٜش 

ّٚ   ، اّٛخ ا٨٣ّخ ى٩ٍٯّش ٤٧٩خٕ ٫ًٍ حَُحُ ٯ٪ٟٮّ  ، (  ( pg\mlح٠ٛوخٯَس رخ٠ٛٔخٯٔش ح٤٠ٛخهٰش، ٩طٔيٍّ ٠ٰٓظش   أٓ

كٰغ طِىحى ُٮ حٛل٠ٰش ٣خٓظش  ؛ ر٪حٍى  حٛظ٪ىٯ٪ٝ حٰٛ٪ٟٮّ ٥ٌ٧ حِٛوخّٰٛش طَطزؾ رش٘ٚ ٩حػقٍ. ٩ػ٪كخً

. pg/ml/h ( 50-10 )طٔيٍ د ,  حٛظ٪ىٯ٪ٝ
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 :حلا٣ي٩ٍؿ٤ٰٰش حٛ٪كِٰش طٰٰٔٞ

 ٟوخٯَس ّٜٗخً ٢ٟ حلا٣ي٩ٍٓظ٤ٰٰي١٩ ٩حٛــ DHEA  ٩حٛــDHEAS ؛ ٩حلأهَٰ ٧٪ حلأُؼٚ ٛظٰٰٔٞ حٛ٪كِٰش رٔزذ

 ّٚ٘ ٛي٫  ٢ٟ حلا٣ي٩ٍؿ٤ٰخص حلأ٣ؼ٪ٯش، ٩ى٧ٍ٩خ ٟلي٩ى ه٠ّٰٜخً% ٣75ظَ ه٥َ٠ حٛـ٪ٯٚ ٣ٔزّٰخً، ٥ٌ٧٩  طش

 . (هيح ح٠َٛكٜش حٛـ٤ٰ٤ٰش  )حٌٛٗ٪ٍ

   ٰٗظ٪ ٓظ٩َٰثٰي رخٛز٪ٙ،٧٩٪ ح٠ٛٔظٜٔذ حَٛثٰٔٮّ  ٛلا٣ي٩ٍؿ٤ٰخص حٛ٘لَٯّش أ٩ ح٤ٔٛيٯّش ح٤٠ٛشؤ، ٦٠ٰٓ  -17ٟوخٯَس

ّٚ ٢ٟ )٤ٟوِؼش ٌٜٛخٯش ٓزٚ حٛزٜ٪ى  ، ٩روي حٛزٜ٪ى طَطِن ، ٩ط٘٪١ ٟويلاط٨خ ه٤ي حٌٛٗ٪ٍ (ٓخهش 24 ٟن ُٮ 2أٓ

 .ر٪ػ٪ف ٨٤ٟخ ه٤ي حلا٣خع أه٬ٜ

 

 

Adrenocortical insufficiencyحٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ: طخٓوخً
(1)

 

حٛظوَٯَ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ح٩ رخ٠ٛو٬٤ حلأٗؼَ ش٠٪ٰٛش ٧٪ ،َوضٌ كٙ إكشاصارّ ٔنٛظ ثبنؼّشٔسح اَؼذايٓبٗلَ٭ّ ه٠٪ٟخً ٧٪ ٍ حٙحٛٔشٓظ٪ٍ

 ٨ٛ٩ٌح حٛوٰذ طلخ٧َحط٦ حَٛٔٯَٯّش ٩ ح٠ٛوزَٯّش حّٛظٮ ًخٛزخً .حلاَُحُ حٛٔخطَ ًَٰ ح٠ٛلاثٞ ٜٛلخٛش حِِٰٛٯ٪ٛ٪ؿٰش ٜٛـٔٞ 

.  ٩ْٰٛ ٤٧خٕ هلاٟشٌ ٩حكيسٌ ٩ح٠ٓشٌ ٦ٛ ُٔؾ ى١٩ ٧ًَٰخ. ٟخ ط٘٪١ ٧ٮ حٛيّحّٛش ه٬ٜ ٩ؿ٪ى٥

 

ّٙ ّ٘: ٔنزٛغٛش انـشح انزشخٛظ : ًٚكٍ أٌ َؼزجش رشخٛض انوظٕس انكظش

 

 

 .ح٠ٛوخٯَٰ حَٛٔٯَٯّش ٩ح٠ٛوزَٯّش كخٙ حؿظ٠خمُٮ : ( Possible )يًكُبً (1

حٛ٪٢٧ ٩حٛظوذ، ٣٩ٔض ٗٔذ حٛ٪١ُ أ٩ ُٔي٥، ٩ػوَ حَٛػخهش ٣٩ٔض حٛش٨ٰش، ٩حٌٛؼٰخ١ ٩حٛٔٮء٩ :  َٓٯَٯّخً

 ٩ٍر٠ّخ ٌٖٗٛ ار٨خٝ حلاهظلاؽ  ٩كظ٬ حٛظظزٌخص حٛـٜيٯّش، , ػ٠٪ٍ ح٤ٰٛٔؾ حٛوؼٜٮ ، كظ٬ حٛظـِخٍ حلإ٨ٓخلاص

 ٝ، ٓخٝ ط٪ٟخّ أىٯٔ٪١ 1855ُٮ هخٝ 

ٍٍ َٓٯَ٭ّ ٢ٟ ح٨ِٛحٙ  رظ٪طَٰ ط٤خً

ٍَّ ٓززخً ٦ٛ  ٩حٛ٪٢٧ ٩َُؽ حٛظظزّي، ٩ه

َّد حٌٛيس حٛ٘لَٯّش، اّٛخ ا١ّ حٓظويحٝ  ٧٪ طو

حٛولاؽ ح٠ٛوٰغ ٜٛٔظ٩َٰثٰيحص حَٛٔ٘ٯّش ٛٞ 

ٌٚ ٢ٟ 1949ٯُظق كظ٬ هخٝ   ه٤يٟخ ٓخٝ ٗ

٤ٰٗيحٙ، ٓخٍٯض، ٩ٍٯظشٔظ٢ٰ رظلؼَٰ 

. حٛ٘٪ٍط١٩ِٰ حٛظ٤وٮّ
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ّٚ ٩حكيسٍ ٨٤ٟخ ٤َِٟىسً هَػخً ًح أٓزخد هيٯيس ٩طشّ٪٧خص حلأهؼخء حٛظ٤ّخّٰٜٓش ، ٢ّ٘ٛ٩ حؿظ٠خم ٥ٌ٧  ؛ ٓي ط٠ؼّٚ ٗ

ٍٙ طشوٰظٮٍ .  حلأهَحع ٟوخً ٓي ٯٔظيهٮ ؿَف حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ ٗخكظ٠خ

َّٔٯَ٭ّ ح٠ٛ٪حُْ ٨ٌٛح ح٠َٛع، ٩أكٰخ٣خً رٰٔخٓخص  ٢ٟ ؿ٨شٍ أه٫َ ّٰٔخّ حٛ ، ُب١ّ ح٠ٛ٪ؿ٪ىحص ح٠ٛوزَٯّش، ًخٛزخً رخٛ

ّٟش ّٰٓجش رٔزذ ا٣ظخ٣ٮّ أ٩ ٣ُِٮّ  َٓٯَٯّش أه٫َ، ٩هخطّشً ه٤ي حٛ٪ٛيح١ حٌّٛٯ٢ ٯوخ٣٪١ ٢ٟ ٧٩ؾ ٩هخثٮّ ٧٩ٞ رلخٛشٍ هخ

أ٩ حهظ٤خّ أ٩ ٟخ ا٬ٛ ًٖٛ؛ ٥ٌ٧ ح٠ٛ٪ؿ٪ىحص ٢ٟ ٣ٔض حٛظ٪ىٯ٪ٝ أ٩ َُؽ حٛز٪طخٰٓ٪ٝ أ٩ ٣ٔض حَٛٔ٘ أ٩ حٛل٠خع، 

ُٚ طلخ٧َسً  ٓي طوِٮ ه٨ِٜخ ٩َُسً ٢ٟ حلأٓزخد ٢ّ٘ٛ٩ حؿظ٠خه٨خ ٯـَف حكظ٠خٙ حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ ّٚ ٩حكيسٍ ٨٤ٟخ ط٠ؼّ ٗ .

 

رؤ٦ٔٓ  (حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ حلإؿ٠خٛٮ ) ٟوزَٯّخً، رخ٣وِخع ٠ٰٓش حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ ح٠ٛظٚ (:  Confirmed)ؤكذاو( 2

أ٭ ر٠و٬٤ آهَ أػ٤خء حٛشّيّس )ح٠ٛوظِٜش ح٠ٛوخٯَس ه٤ي حٛظلخ٧َ رخٛظِّلش حٛلخىّس ٟن حلاػـَحرخص ح٠ٛوزَٯّش ح٠ٛ٪كٰش 

during stress) ٝ٪ٰٛأ٩ هٰخٍ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ أ٩ ٜٓزٰش حهظزخٍحص حٛظلَٯغ ،  رٌغّ ح٤ّٛلَ ه٢ حٛظّ٪ٰٓض ٢ٟ ح ،

َّ ُٮ ر٪ٙ  ّٟخ رخ٤ّٛٔزش لإَُحُ حٛٔشَح٣ّٰخص ح٠ٛوي٣ّٰش ,  ٓخهش24حٛل ُظشوٰظ٨خ ٯوظ٠ي ه٬ٜ هٰخٍ حلأٛيٓظ١٩َ : أ

 . (َٟطِوخً)،  ٩ٰٓخّ ُوخّٰٛش ح٢ٰ٣َٛ (٣خٓظخً)ح٠ٛظٜٮ 

حٛظلخ٧َحص حَٛٔٯَٯّش  ٩هظ٪طٰظ٨خ ه٤ي حٛ٪ٛيح١
(4)

: 

: حلاهَحع ٩حٛولاٟخص ُٮ ٥ٌ٧ ح٠ٛظلاُٟش حَٛٔٯَٯّش طوظ٠ي ه٬ٜ ح٨َٟٛ٪٣خص ح٠ٛو٪ُس

 َوض انغزٛشٔئٛذاد انغكشّٚخ : 

 َٓ٘ حٛيٝ حٛظٮ ٯوٍَ ه٤ي٧خ ٣ٔض َٓ٘ حٛيٝ ٟخُحٛض ٟؼخٍ ؿيٙ ٧٩ٮ لا طوْ٘ طَِٰٗ: ٣ٔض َٓ٘ ىٝ  <

ٯوخ٣ٮ ٢ٟ ٓيٍس ٟلي٩ىس ه٬ٜ  (٩ٛ٪ ٗخ١ ط٠خٝ ك٠ٚ )،  ًٖٛ أ١ّ حٛ٪ٰٛي  رخٛؼ٩ٍَس ٣ٔض حَٛٔ٘ حٛوظزٮّ

 .لًا رخٛوٜ٪١، ٥ٌ٧٩ حٛوخطّٰش طٌٰذ ط٠خٟخً ه٤ي حٛويؽ ٣٩خٓظٮ حٛ٪١ُ حٛ٪لاى٭ّعطشٰ٘ٚ ٩ٓ٪ى هظزٮّ ريٯٚ ٟظٞ

َّ٘ حٛيٝ، كٔذ حٛٔلاٟش ٢ٟ ح٤ٛخكٰش حٛوظزّٰش رظ٪ٍس هخطش، ه٤ي ٠ٰٓشٍ ّٚ أ٩   ٩ٯ٢٘٠ طوَٯَ ٣ٔض ٓ أٓ

 ٣خٓظٮ حٛ٪١ُ ٣ٔزش ٜٛو٠َ  حٛويؽ ٩، ٩ه٤يه٤ي حٛ٪ٛيح١ ط٠خٝ حٛل٠ٚ حٜٛظَ/ ٰٟٜٮ ٟ٪ٙ ( 2,5 )طٔخ٩٭ 

ّٚ ط٠خٟخً ٢ٟ د  حٛل٠ٜٮّ .حٜٛظَ/ ٰٟٜٮ ٟ٪ٙ (3)٠ٰٓظ٦ أٓ
(4)

 

  :٩ٯ٢٘٠ أ١ ٯظلخ٧َ ربكي٫ حٛظلخ٧َحص حٛظخٰٛش

, ٓزخص, حػـَحد حٛ٪هٮ, ػوَ ٍػخهش, ر٘خء ًَٰ ٓ٪٭ّ, ٧ٰخؽ , ٣َُٔس, ٣٪د ط٪َٓ ط٤ِْ,  حهظلاؽ 

َّ٘ حٛيٝ ُٮ ٥ٌ٧ ح٠َٛكٜش حٛو٠َٯّش رؤهَحع ًحطّٰش ٩٩ىٯّش هخىس , ٩ٓي ٯ٘٪١ ًَٰ هَػٮّ  . ٩لاٯظَحُْ  ٣ٔض ٓ

.  ُٯخىس حٛلٔخّٰٓش ٛلا٣ٔ٪٢ٰٛ<

.  ٣ٔض ك٠٪ػش ح٠ٛويس< 

.  ًؼٰخ١ ٩أٰٓخء<       

. (ٍهخ٩س  )٢٧٩ هؼٜٮّ< 

.  ُشٚ ر٘ٔذ حٛ٪١ُ< 

 .٧٩ؾ ٩هخثٮ < 

 َوض انغزٛشٔئٛذاد انًؼذَّٛخ:  

، ٟن حٛوٜٞ ا١ّ حٛ٪ٰٛي ُٮ حٛلخٛش حٛٔ٪ٯّش هلاٙ حلأٓز٪م  ٣ٔض حٛ٪١ُ حٛظخٛٮ ٜٛظـِخٍ ٣خٓض حٛظ٪ىٯ٪ٝ هخىسً<

. حلأ٩ٙ ٯِٔي ٣ُ٩خً ٣ٔزش ٜٛ٪١ُ حٛ٪لاى٭ّ

. ًؼٰخ١،  آٰخء،  ػوَ ٍػخهش< 
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٧ز٪ؽ حٛؼٌؾ ٩َُؽ حٛز٪طخٰٓ٪ٝ ٣٩ٔض حٛظ٪ىٯ٪ٝ ٩ك٠خع حٓظٔلارٮّ ٓ٪٭ّ )٧٩ٮ : ٟظلاُٟش ػٰخم ح٠ٜٛق< 

٩ا١ّ ٠ٰٓش حٛؼٌؾ حٛشَٯخ٣ٮّ طظوّْٜ رخٛو٠َ حٛل٠ٜٮّ،  ٩ٯ٢٘٠ حهظ٠خى حٛٔخهيس حٛظٮ طٔ٪ٙ رؤ١ّ حٛؼٌؾ .  (حِٛـ٪س

أ١ّ ٠ٰٓش حٛؼٌؾ  ٯو٤ٮ  حٓز٪هخ25ًحٛو٠َ حٛل٠ٜٮ )حٛ٪ٓـٮّ ٯـذ أ١ْ ٯ٘٪١ أٗزَ أ٩ ٯٔخ٩٭ حٛو٠َ حٛل٠ٜٮّ 

 .( ٟٜٞ ُثزٔٮ 25≤ حٛشَٯخ٣ٮّ ح٠ٛظ٪ٓؾ حٛظَٔٯزّٰش حٛٔ٪ٯّش 

ّٟخ َُؽ حٛز٪طخٰٓ٪ٝ ُٔي ٯظلخ٧َ رؤهَحع حلأًٯّش حٜٛٔزّٰش ح٠ّٰٔٛش حٛلخىّس ٢ٟ حػـَحد ٣لٞ ٟؼٚ  طَٔم حٜٛٔذ  أ

٩ُٯخىس هَع أ٩ ؿ٪ٙ ,  Tطٔزذ ,stحٍطِخم )أ٩ كظ٬ حَٛؿِخ١ ٟن طٌَٰحص طوـٰـّٰش ٠ِٰٟس  حٛزـ٤ٰٮّ

QRS) حٜٛظَ، ٟن حٛوٜٞ أ١ّ حلاٍطِخم حٛوخرَ /  ٰٟٜٮ ٟ٪6,5ٙ≤،  ٩ٯوٍَ حٍطِخم حٛز٪طخٰٓ٪ٝ رؤ٦٣ّ ح٠ٰٔٛش حٛظٮ

  (4).أَٟ ٢ٟ ح٠ٛوظخى ٟشخ٧يط٦ VLBW حٰٜٛٔٞ ُٮ ر٪طخٰٓ٪ٝ حٛيٝ ه٤ي 

ٍَّ ٣ٔض ط٪ىٯ٪ٝ ح٠ٛظٚ رؤ٨٣ّخ٠ٰٔٛش حٛظٮ  حٜٛظَ، ٩ٯظَحُْ هخىسً ُٮ حلاطخرخص / ٰٟٜٮ ٟ٪130ٙ≥٣٩و

،  ٩ًٖٛ ط٠ِٰٰحً ٦ٛ ه٢ حطوِخع ط٪ىٯ٪ٝ حٛيٝ  حٛ٘لَٯّش ح٤٠ٛشؤ رخ٣وِخع حٛؼٌؾ ٩كخٛش حٛ٪٧ؾ حٛي٩ٍح٣ٮّ

ّٚ ٢ٟ حلاطخرخص حٜٛ٘٪ٯّش  ، ٩كخلاص َُؽ حٛلـٞ ىحهٚ حٛ٪هخثٮّ ٣خٓض حٛظ٪طَ حٛظ٠يى٭ ح٠ٛشخ٧ي هخىس ُٮ ٗ

 كٰغ ٯظَحُْ ٤٧خ ٟن ػٌؾ ىٝ ٓ٪٭ّ أ٩  (٩ٯوظزَ حلأهَٰ أشٰن ٓزذ ٤ٛٔض حٛظ٪ىٯ٪ٝ )   ؿزٰخً ح٠ٛليع

.    َٟطِن

٩لاريّ ٢ٟ حلإشخٍس ا٬ٛ ا٦٣ّ ُٮ حلأٯخٝ حلأ٬ٛ٩ حٛظخٰٛش ٜٛ٪لاىس ط٘٪١ ٩كِٰش حٰٜٛ٘ش ٢ٟ كٰغ ه٪ى  حٟظظخص 

، رخلإػخُش لاٍطزخؽ ٥ٌ٧ حٛ٪كِٰش (ح٣وِخع ؿزٰوٮ ٜٛظظِّٰش حٛ٘زّٰش حَٛحشلش ٜٛظ٪ىٯ٪ٝ)حٛظ٪ىٯ٪ٝ ٟظي٣ّٰش 

  (3ؿي٩ٙ ) .؛ كٰغ ا١ّ حٛويحؿش طظَحُْ ريٍؿش ٢ٟ حلاهظلاٙ ح٠ٛؼٰن ٠ٜٜٛق أٯؼخً رخٛو٠َ حٛل٠ٜٮّ
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انزشخٛض انزلشٚوٙ نؼٛبع انًهخ ػُذ انٕنذاٌ  (3)انجذٔل 
(2)

 

 
 
 ّ٘  :َوض الاَذسٔجٍٛ انكظش

 ٯوظ٠ي ه٬ٜ ح٠َٛكٜش حٛو٠َٯّش حٛظٮ كيع ٨ُٰخ حٛو٪ُ؛ ُٔي ٯ٘٪١ ًَٰ ٟلاكق ُلاٯظـخ٩ُ ٣ٔض أشوخٍ حٛوخ٣ش،  

٩ٓي ٯئىّ٭ ا٬ٛ كي٩ع حػـَحد ط٘٪ٯ٤ٮّ ُٮ حلأهؼخء حٛظ٤خّٰٜٓش حٛوخٍؿّٰش؛ حٓظَؿخٙ أ٩ ار٨خٝ، ٧٩٪ ٟخ 

. ٣لاكل٦ هخىس ه٤ي حٛ٪ٛيح١ حٌٛٗ٪ٍ

 

حٛظظ٤َٰ حٛٔززٮّ ٜٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ
(1 -2)

 :

 ّٙ  :Primaryثذئ

 : ٩ٯظ٤َّ كٔذ حٱّٰٛخص ح٠َٛػّٰش  ح٠ٛٔززّش ٦ٛ ا٬ٛ

 ّ٣ٔض أ٩ لا طظ٤ن حٛ٘لَ حٛؤٜٮّ: ٣ٔضٌ ُٮ ط٠خٯِ حٛٔشَ حٛ٘لَ٭Congenital Adrenal  

Hypoplasia Or Aplasia  ٟؼٚ ٣ٔض حٛظظ٤ن حٛ٘لَ٭ّ ح٠َٛطزؾ رخٛظزٌٮ  ،X. 

 حػـَحرخص حٌٛشخء حٛوٜ٪٭ّ  ُٮ هلاٯخ حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ،  ٩ًٖٛ ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ ح٠ٛٔظٔزلاص ٓ٪حءً ٛـACTH 

؛ ٠ّٟخٯٔ٪ى ح٬ٛ حػـَحدٍ ُٮ اَُحُ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ أ٩ حلأٛيٓظ١٩َ، ٟؼٚ  2أ٩ ٛــ حلا٣ـ٪ط٢ٰٔ٤

 . Congenital Un-responsiveness to ACTHكخلاص
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          ٙحٛلظخٍحص حلأ٣ِٯ٠ّٰش ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ حٛظظ٤ٰن ح٨َٟٛ٪٣ٮّ ٓ٪حء ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ طظ٤ٰن حٛ٘٪ٍط٩ِ

CAH conegenital adrenal hyperplasia)( ) ه٬ٜ ٟٔظ٪٫  حلأٛي٩ٓظ١٩َ، ٩أ 

كؼٚ )،  ٩حٛظٮ طئىّ٭ اح٬ٛ ٣ٔض طظ٤ٰن حلاٛيٓظ١٩َ  أ٩ طظ٤ٰن حٛ٘٪ٍط٩ِٙ CMO2 ٩ CMO1ٗو٪ُ

. ( ٩ه٪ُ حِٜٛٔخطخُ  ٩ىحء ٠ٛ٩٩خ١   AMN ٩حٛلؼٚ حٛوظزٮّ حٛ٘لَ٭ّ  ALDح٠ٛخىس حٛزٰؼخء حٛ٘لَ٭ 

 ٗخ٤ٍِٛ حٛ٘لَ٭ّ ػ٤خثٮّ حٛـخ٣ذ ه٤ي حٛ٪ٛيح١: طوَٯذ ح٤ٰٛٔؾ حٛ٘لَ٭ّ حٛٔ٪٭ّ حٛظ٘٪ٯ٢ رو٪حٟٚ هخٍؿّٰش ,

. ، ٩ىحء حىٯٔ٪١ ح٤ٍِٛ حٛ٘لَ٭ّ حٛظخٛٮ ٛلاطخرش حلا٣ظخ٣ٰش حٛـ٨خُٯش حٛلخىس

 ٣Congenital Aplasia or Hypoplasia Of Adrenalٔض أ٩ لا طظ٤ن حٛ٘لَ حٛؤٜٮّ  

Gland: 

ٍَ رؤهَحع حطخرش ح٠ٛل٪ٍٯ٢ حَٛٔ٘٭ّ ٩ح٠ٛوي٣ٮّ ٟوخً،  ٌٍ، ٩ٯو٪ى ا٬ٛ هٜٚ طـ٪ٍ٭ّ ٗلَ٭ّ، ٯظلخ٧َ رش٘ٚ رخٗ ٣خى

َّ٘،  ٩ط٘٪١ حٛظيٟش حٛي٩ٍح٣ّٰش ٧ٮ حٛظلخ٧َ حلأهـَ، ٍطِخمحلآٰخء ٩حلا٨ٓخٙ ٩ح ٧٩ٮ  كَحٍس حٛـٔٞ ٣٩ٔض حٛٔ

ّٞ رخٛوِهش ٩حٛظٮ طل٨ًَٰخرخً ٤ٰٜٛٔؾ حٛ٘لَ٭ّ، ٩ٓي  ٩ٓي  ٯوظٜؾ ٟن حٛظيٟش حلا٣ظخ٣ّٰش ؛ ٌٖٛٛ طؤٰٗي حٛظشوٰض ٯظ

. ٯ٪ؿي ُٮ حٛـٔٞ ٣ٰٔؾ ٗلَ٭ّ ٧خؿَ ُٮ حلا٤ٓخى أ٩ حٛزَٯظ٪ح١

 ٦ُٰ٩ ٯؼـَد حَُحُ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ٩حلأٛيٓظ١٩َ، ٩ٯظلخ٧َ ،  X( X   - AHC)   أكي ح٠٣خؿ٦ ح٠َٛطزؾ رخٛظزٌٮّ 

،  ٩ٯ٪طَ أكٰخ٣خً  ٩ُٔخً ٠ٛل٥َ٨ ح٠ٛـ٨َ٭ّ حٛوخص   هخىس رو٠َ حٛ٪ٰٛي، ٩طٰٔـَ ه٦ٰٜ أهَحع ُٔي ح٠ٜٛق

،٩ُٮ روغ حلأكٰخ١ ٯظؤهَّ رخٛظلخ٧َ رٔزذ ٩ؿ٪ى روغ  CytomegalicAdrinal Hypoplasiaرؤ٦٣ّ

  .ح٠َٛحكٚ حٛظـ٪ٍٯّش ٢ٟ ح٤ٰٛٔؾ حٛ٘لَ٭ّ

، ٩حٛظٮ ٯظشخٍٕ ٨ُٰخ حٛٔظ٪ٍ ح٤ٔٛي٭ّ ٟن حٛٔظ٪ٍ DAX-1 ٟظؤٜش د حٛـ٢ٰ  X  ٩ٓزز٦ ؿَِس ه٬ٜ حٛظزٌٮ

،  ٩ه٪ُ ح٩ٌَٰٜٔٛٙ (حٛلؼ٪ٙ هؼّٰٜش ٛي٩ش٢ٰ) DMDحٛ٘لَ٭ّ، ٤٧٩خٕ ش٘ٚ ٯشظَٕ ٟن  حهظلالاص حٛيٓظ٢ُٰ٩َ 

ّ٘ٚ ٛيٯ٤خ ح٠ٛؤي حٛؼلاػٮّ (GKD-1)٤ٰٗخُ حٛشزخرٮ  ؛ ٰٛظش

 (AHC-DMD-GKD)، ٟن ىٍؿش ٢ٟ حٛظَحؿن حٛؤٜٮّ  ٩حٛٔظ٪ٍ  ٧٩ئلاء ٛيٯ٨ٞ ٓل٤ش هخطش،  ٓظخٍحٛٔخٟش،

، ٩حلإطخرش  ٟلظ٪ٍس ُٮ حٌٛٗ٪ٍ رـزٰوش  (سٜٛٔشَح٣ّٰخص حَٛٔ٘ٯّش ٩ح٠ٛوي٣ٮّ )٩ح٠ٛوخٛـش ٧َٟ٪٣ّٰش ٟوٰؼش .  ح٤ٔٛي٭ّ

. حٛلخٙ

، ٤٧٩خ حلاطخرش ٓي طش٠ٚ حٛـ٢ٰٔ٤،  ٩طشظَٕ حلإطخرش ح٤ٔٛيٯّش ٟن حلإطخرش  SF-1روغ أ٠٣خؿ٦ َٟطزـش رخٛـَِس 

ٌٙ ٢ٟ حلإطخرش  طظ٠ِّٰ رٔظ٪ٍ ٤ٓي٭ّ ُٔؾ، ى١٩ حٛ٘لَ٭ّ،  ٩ح٠ٛوخٛـش ٌٖٗٛ حلأَٟ ٧َٟ٪٣ّٰش . حٛ٘لَٯّش ػ٠ّش أش٘خ

. ٟوٰؼش

: Adrenocortical U-nresponsiveness to  ACTHهيٝ حٓظـخرش حٛٔشَ ٠ٛ٪ؿ٨ّظ٦ 

؛ ُظوـِ ه٢ ح٣ظخؽ   ُٮ حٛٔشَ حٛ٘لَ٭ّ، ُٮ ح٤٠ٛـٔظ٢ٰ حٛشزّٰ٘ش ٩حٛ٘زّٰشACTHحٛوٜٚ ٤٧خ ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ ٟٔظٔزلاص 

ٍٙ ٛوٰذ ؿ٤ٰٮّ حٛ٘٪ٍطِٙ، ٩طلظِق ح٤٠ٛـٔش حٛلزّٰٜش رٔيٍط٨خ ه٬ٜ ح٣ظخؽ حلأٛي٩ٓظ١٩َ  MC2R، ٧٩ٌح حٛوٜٚ هٜٔٮّ طخ

Melanocortin -2 Resporter ))  ٩ًٖٛ ٛظ٥ِٰٰ٠ ه٢ كخلاص ح٠ٛٔخ٩ٟش ح٠ٛ٘ظٔزش ُٮ ٰٓخّ حلإ٣ظخ١ أ٩،

  .ح٠َٛع ح٤٠ٛخهٮّ حٌٛحطٮّ

ح١ ه٠ٰٜش ٣ٔٚ ح٠ٛ٪ؿ٨ش ح٤ٛوخٰٟش ٢ٟ حٛي٩ٍح١ ح٠ٛلٰـٮ ح٬ٛ ىحهٚ حٛوٰٜش حٛ٘لَٯش ه٠ٰٜش ٟؤيس ٟظويىس حٛو٪حٟٚ 

حكي٧خ ح٠ٛٔظٔزٚ حٛٔخرْ ٩ٯظٜ٪٥ ه٠ٰٜخص ح٣ِٯ٠ٰش ٟظيحهٜش  

 ( 8)حٛش٘ٚ 
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 ػهٗ يغزوجهّ ACTHآنٛخ ػًم  (8)انشكم
(2)

 

  

٩أهَحػ٦ أهَحع حطخرش ح٠ٛل٪ٍ حٛٔظ٩َٰثٰي٭ّ حَٛٔ٘٭ّ ح٠ٛظ٠ؼّٜش ُٮ  ، ٩ٯظلخ٧َ ُٮ َٟحكٚ حٛو٠َ ح٠ٛزَ٘س

ّ٘, ٣ٔض َٓ٘ حٛيٝ, حلآٰخءحص, ُشٚ ح٠٤ٛ٪, حػـَحرخص حٛظٌٌٯش  ثؼذ كزشح هظٛشح  ٔيًٛضٔاػخ ٔكشؽ رظجّؾ جهذ

. ٩حكٰخ٣خ رَٰٓخ١ ٩ٰٛي٭ ٗولاٟش رخَٗس  , يٍ انٕلادح

َّ٘ حٛيٝ ًَٰ ٟظَحُْ ٟن حٍطِخم حٛ٘٪ٍط٩ِٙ، ٩ا٠٣ّخ رخٍطِخم ٩حػق رخ٠ٛ٪ؿ٨ش حٛ٘لَٯّش  1000< ٟوزَٯّخً ٣ٔض ٓ

. ٟٚ ، ُٮ ك٢ٰ طز٬ٔ حٛش٪حٍى ٩حلاٛي٩ٓظ١٩َ ػ٢٠ ٟويّلاط٨خ حٛـزٰوّٰش/ ًَحٝ رٰ٘٪

 (4)حٛـي٩ٙ  

  .٨ٟٔ٪ٍ،  ٩ؿٔي٭ّ ٨ٟٔ٪Xٍ- ٩ٯ٪ٍع ح٠َٛع ر٠٤٪ًؿ٢ٰ َٟطزؾ رخٛظزٌٮ
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ACTHانزشخٛض انغشٚش٘ ٔانًخجش٘ نهًوبٔيخ ل  (4)انجذٔل 
(2)

 

 ٟن  ACTH ٩ٓي طظَحُْ ح٠ٛٔخ٩ٟش حٛ٘لَٯّش ٙ 
، ٩ٯيه٬  حٛـ٢ٰ Triple A ؛ ٧٩ٌح  ٟخ ٯ٬٠ّٔ حٛؼلاػٮّ Acrima،  ٩حٛلاىٟوٰش  Achalasiaحٛلاحٍطوخثٰش  
 .، كٰغ ٯظَحُْ ٟن أًٯش هظزّٰش َِٟٗٯش ٩٩ىٯّش، ٩٩ٍحػظ٦ هخىس ؿ٠ّٰٔش ٨ٟٔ٪ٍس AL ADI Nـ ح٠ٛٔئ٩ٙ د

 (5)حٛـي٩ٙ 

 

 Triple Aانًظبْش انغشٚشٚخ ل يزلاصيخ  (5)انجذٔل 
(2)
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ّٔؾ حٛ٘لَ حٛؤٜٮّ   CAH   Conegenital Adrenal Hyperplasiaَُؽ ط٤
(1-2)

 :

ٌٍ ح٣ِٯ٠ٮٌ   ُٮ اكي٫ َٟحكٚ طظ٤ٰن حٛ٘٪ٍط٩ِٙ,  ٩ٍحػظ٦ ؿ٠ّٰٔش ٨ٟٔ٪ٍس ، رخ٠ٛلظٜش ح٣وِخع  ٓزز٦ كظخ

ّٟخ ٟظَحُْ ٟن ٣ٔض حلاٛي٩ٓظ١٩َ أ٩ ًَٰ ٟظَحُْ، ٟن طِوٰٚ  حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛظٜٮّ  ُٮ ٗٚ حٛلخلاص طَٔٯزخً،٧٩٪ أ

ّٔؾ ُٮ ٓشَ حٛ٘لَ ، ٩رظ٪ٍس ٤ِٟٟش رش٘ٚ ٍحؿن ٠ٜٛ٪ؿ٨ّش حٛ٘لَٯّش ٦ٛ هيس أ٠٣خؽ  , ، ٠ّٟخٯئىّ٭ ا٬ٛ َُؽ ط٤

 . كٔذ حٛو٪ُ حلأ٣ِٯ٠ٮ حٛلخطٚ 

 

 ٧CYP-21 CAHٰي٩ٍٰٗٔلاُ _٠٣21ؾ ه٪ُ (1
ّٚ ٢ٟ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ٩حلأٛي٩ٓظ١٩َ،  ٢ٟ حٛلخلاص% 90   ٧٩٪ أشٰو٨خ ه٬ٜ حلإؿلاّ  ، ٨ُٰ٩خ ٯ٤ٔض ٗ

 ٛ٪ؿ٪ى ؿَٯْ طل٪ٯٚ ؿخ٣زٮّ ٛـلاثن حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ٩حلأٛي٩ٓظ١٩َ ح٠ٛظَح٠ٗش )٩ٯظؼخهَ طَِٰٗ حلأ٣ي٩ٍؿ٢ٰ 

٣لَحً ٌٰٛخد حٛظٰٜٔٞ حَٛحؿن حٜٛٔزٮّ حٛوخص رخٛ٘٪ٍطِٙ ) ٩ٟن حٓظ٠َحٍ حٛظلَٯغ ح٤ٛوخٟٮّ  ,٣ي٩ٍؿ٢ٰأا٬ٛ 

،   DHEA ٯُظخٍ ا٬ٛ كٜٔش ٟوٰزش ٟلظٜظ٨خ حٍطِخم حلأ٣ي٩ٍؿ٢ٰ حٛ٘لَ٭ّ  , (ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ ح٤ٛوخ٬ٟ ٩حٛ٪ؿخء

DHEAS ٠٧ّٰشأ٩حلأهَٰ ٧٪ حلأٗؼَ ُوخّٰٛش ٩,، ٩حلأ٣ي٩ٍٓظ٤ٰٰي١٩  .

٧ٰي٩ٍٗٔٮ ر٩َؿٔظ١٩َ     -  17ح        ٍأ٦ٓ   ٩ه٬ٜ ، حٛيٝ   ُٮ   حٛ٘٪ٍط٩ِٙ   ؿلاثن     طَطِن   ٠ٗخ

، ٩ٌٖٗٛ حٛزَٯ٤ٌٰٜ٪١ ٩  حٛوخٰٛش ً٭ ح٠ٰٔٛش حٛظشوٰظّٰش

؛ ٠ٟخ ٯئىّ٭ ا٬ٛ ػٰخم ٜٛظ٪ىٯ٪ٝ ٩ح٠ٛخء  ،  ٧٩ٮ ًحص ُوخّٛش ٟوي٣ٰشّ ػوِٰش ٧ٰي٩ٍٗٔٮ رَٯ٤ٌٰٜ٪١– 17 

َّع ٟل٪ٍ ح٢ٰ٣َٛ  ، ٩حكظزخّ حٛز٪طخٰٓ٪ٝ ٩حٛل٠غ هزَ حٛز٪ٙ ،  ٩ٯٔ٪ٝ حلأهَٰ  ح٣ـٰ٪ط٢ٰٔ٤– ،  ٧٩ٌح ٟخ ٯل

 . رظوِٯِ طِوٰٚ حٛلٜٔش ح٠ٛوٰزش حٛٔخرٔش

 ٠ٜٜٛق، ٩أ٠٣خؽ ًَٰ  ح٩ ًَٰ ٟؼٰوش      ٯظ٤َ كٔذ حٛظلخ٧َ حَٛٔٯَ٭ّ ا٬ٛ أ٠٣خؽ ٗلآّٰ٘ش ٟؼّٰوش

.  ٙ، ٩ًٖٛ ٯو٪ى ا٬ٛ ٟٔيحٍ حٛو٪ُ حلا٣ِٯ٠ٮّ حٛلخص ٗلآّٰ٘ش ٟظؤهَس حٛزيء

: الأًَبؽ انكلاعكّٛخ

َّ٘س ،  ٩طوْ٘ هٰزخً ٗزَٰحً  ُٮ حٛو٠َٰس  ٟن  ػٰخم ٩هٰٞ  رخ٠ٜٛق   ٧ٮ حٛظٮ طظلخ٧َ ُٮ َٟحكٚ حٛلٰخس  ح٠ٛز

 :٩ح٠ٛخء

 ٍ٪ٌٗٛه٬ٜ ش٘ٚ ٣٪رش ٗلَٯّش كخىّس هخىس ر٢ٰ حٰٛ٪ٝ حٛوخْٟ  ٩حٛوخْٟ : ه٤ي ح٠ٛ٪حٰٛي ح

 .(حلأٓز٪م حٛؼخ٣ٮ هشَ )،  ٩ٓي طظؤهَّ ا٬ٛ ه٠َ حَٛػخهش حٛزخَٗ  هشَ  روي حٛ٪لاىس

 ٯشوض روي  حٛ٪لاىس ٟزخشَس رش٘خٯش ار٨خٝ أهؼخء ط٤خّٰٜٓش، : ه٤ي ح٠ٛ٪حٰٛي حلإ٣خع

، ٩طظَح٩ف ٢ٟ حٛظلخٝ ٗخٟٚ  ٩٩ػ٪ف  حٛظشّ٪٥ ٨ُٰخ  ٯوظ٠ي ه٬ٜ ٟي٫ ح٤ٛٔض رخٛو٠َٰس

ّْ ح٤ٓخى ٟن َُؽ طظزي  ٜٛشَِٯ٢ حٰٛ٘زَٯ٢ ٩طش٘ٚ اكٰٜٚ طلظٮّ ٓؼٰزٮّ  ى١٩ أ١ْ ٣ـ

 .رخ٤ٛخكٰش حٛظ٤خّٰٜٓش

هلاٙ ٥ٌ٧ حِٛظَس ٯوخ٣ٮ ح٠ٛ٪حٰٛي ٢ٟ حلآٰخءحص ح٠ٛو٤يس ٩حلا٨ٓخلاص، ٟن هيٝ ٗٔذ ١ُ٩،  ٩ٓي طظلَع ح٤ٛ٪رش 

.  ،  ٟن حػـَحد شخٍى٭ّ  ٩ك٠ّخع حٛ٘لَٯّش حٛلخىّس ه٬ٜ ش٘ٚ ٧٩ؾ ى٩ٍح٣ٮّ

. طشوض ٟولٞ ٥ٌ٧ حٛلخلاص ٓزٚ ٢ّٓ حٛوخٟٔش

 :Simple Virilizing  Form الأًَبؽ انًشجّهخ انجغٛـخ

     طٌٰذ ٤٧خ حلأهَحع ح٠ٛؼّٰوش ٠ٜٜٛق، ٩طز٬ٔ ٟلخ٧َ حٍطِخم حلا٣ي٩ٍؿ٢ٰ، ٟظَحُٔخً ٟن حٍطِخم ح٠ٛ٪ؿ٨ش 

ٜٛلٰخس حٛـ٤ٰ٤ّٰش،  ٯئىّ٭ ٧ٌح ا٬ٛ أهَحع ح٣ي٩ٍؿ٤ّٰٰش  ( 10- 8 )،  ٩ًٖٛ حهظزخٍحً ٢ٟ حلأٓز٪م  حٛ٘لَٯّش ُٔؾ
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, ح٣ٔـخم ؿ٠غ, شوَح٣ّٰش )، ٩ًٖٛ ٓزٰٚ حٛزٜ٪ى أ٩ روي٥، ٢ٟ  ؛ ه٤ي حلإ٣خع ُٮ حلأهؼخء حٛظ٤خّٰٜٓش حٛوخٍؿّٰش هِِٰش

ٍَ ٜٛولاٟخص حٛـ٤ّٰٔش حٛؼخ٣٪ٯّش(هٔٞ , طـ٪ٍ حشوخٍ حٛوخ٣ش, ػوخٟش حٛٔؼٰذ)، ٢ٟ   ،  ٩ه٤ي حٌٛٗ٪ٍ رل٨٪ٍ رخٗ

 ( 9)حٛش٘ٚ .(ْٰٗ ط٢ِ ًخْٟ ٩ٟظَْٓ ٩ٟـوي, هظ٬ طٌَٰس

 
 

دسجبد اثٓبو الاػؼبء انزُبعهٛخ ػُذ انجُغٍٛ  (9)انشكم 
(2)
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ح٠ٛٔق حٛ٪ٰٛي٭ّ ٯشوّض روغ ٥ٌ٧ حٛلخلاص، ٩ْٰٛ ؿ٠ٰو٨خ، ٤٧٩خ ط٘٪١ حطخرش ح٠ٛل٪ٍ ح٠ٛوي٣ٮّ  ًَٰ ٩حػلش؛ 

اً ا١َ حٛو٪ُ  ، كٰغ ٯ٘٪١ حٍطِخم ح٠ٛ٪ؿ٨ش حٛ٘لَٯّش ٓخىٍحً ه٬ٜ طو٪ٯغ ح٤ٛٔض حٛلخطٚ ُٮ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ

ٌَ  .حٛو٠خثَ٭ّ ٤٧خ ٣ٔزٮٌ ٩هِٰ

ٍَ  ُب١َ  ه٬ٜ  حٛو٠َ ح٤ِٟٛٮِ    ريحٯشً ٯ٘٪١ حٛو٠َ حٛول٠ٮُ ٩حٛـ٪ٛٮُّ ٟظٔي٢ٰٟ ، ٢٘ٛ ٟن كي٩ع ح٣ٌلاّ ٟشخشٮٍ  رخٗ

.     ٧ٮ  ٓظَ حٛٔخٟش  ح٠ٛلظّٜش ح٨٤ٛخثّٰش

ٓي ٣شخ٧ي ه٤ي حٌٛٗ٪ٍ ٩حلا٣خع ح٠َٛػ٬ ٣ٰٔـخً ٗلَٯّخً حػخُّٰخً ٯظ٪ػّن رـ٪حٍ حٛوظ٬ أ٩  حٛزَرن أ٩  حٛلزٚ 

. أ٩  رـ٪حٍ ح٠ٛزٰغ أ٩  حَٛرخؽ ح٠ٛٔظوَع ه٤ي حلا٣خع, ح٤٠ٛ٪٭ّ

: يخجشّٚبً

ّٚ حٛزَٯ٤ٌٰٜ٪١, ٧ٰي٩ٍٗٔٮ ر٩َؿٔظ١٩َ- 17, حٛز٩َؿٔظ١٩َ)حٍطِخم حٛـلاثن ح٨َٟٛ٪٣ّٰش   –17, ٩ريٍؿش    أٓ

،  ٩ح٣وِخع حٛ٘٪ٍط٩ِٙ، حٍطِخم ُوخٰٛش ح٢ٰ٣َٛ ٩ح٣وِخع حلاٛيٓظ١٩َ، ٩ح٤ٛظٰـش؛  حٍطِخم (٧ٰي٩ٍٗٔٮ رَٯ٤ٌٰٜ٪١

،  DHEA ،DHEASحٍطِخم .  حٛز٪طخٰٓ٪ٝ،  ٩ٰٟٚ ٜٛل٠خع، ٩ح٣وِخع حٛظ٪ىٯ٪ٝ  ٩َٓ٘ حٛيٝ

٠ٗخطَطِن، ٩رش٘ٚ ٩حػقٍ، .    ٰٗظ٪ ٓظ٩َٰثٰي –17حلا٣ي٩ٍٓظ٤ٰٰي١٩ ٩حٛظٔظ١٩َ،  ٩رخٛظخٛٮ ٟٔظٜٔزخط٨خ حٛز٪ّٰٛش 

ُٮ حٛلخلاص حٛليٯّش ٯ٢٘٠ حؿَحء حهظزخٍ حٛظلَٯغ رخ٠ٛ٪ؿ٨ّش حٛ٘لَٯّش؛ كٰغ ٣ـي حٍطِخم  .       ح٠ٛ٪ؿ٨ّش حٛ٘لَٯّش

 .٧ٰي٩ٍٗٔٮ ر٩َؿٔظ١٩َ ه٪ػخً ه٢ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ- 17

٩حٍى ٢ٟ هلاٙ حؿَحء حٛوِهش ح٠ٛش٠ّٰٰش، ٩اؿَحء ط٠٤ٰؾ طزٌٮّ ٛظليٯي حٛـ٢ٰ ح٠ٛوـ٪د، :انزشخٛض خلال انذًم 

.  ٩حٰٛٔخٝ رخٛظ٠٤ٰؾ حٛٔخرْ(  18 -15  )ٯ٢٘٠ حؿَحء رِٙ ح٬ٜٔٛ رخلآز٪م

٣ٔظويٝ ,  طزَُ أ٠٧ّٰش حٛظشوٰض حٛزخَٗ هلاٙ حٛل٠ٚ ٢ٟ أ٠٧ّٰش ح٠ٛوخٛـش حٛزخَٗس ٓزٚ طـ٪ٍ هٰذ طشَٯلٮّ

حٰٛ٪ٝ، /ٟي ( 1,5-1 )اكيحع طؼزٰؾ ٗلَ٭ّ ٩ٛوز٪٥ٍ حٛـٰي ٜٛلخؿِ ح٠ٛش٠ٰٮ رـَهش  حٛيٯ٘ٔخٰٟظخ١٩ُ ٢ٟ أؿٚ

َّ رخٛز٪ٙ ه٤ي٧خ، ٩ٌٖٗٛ حلآظ٩َٙ ّٝ  ٩حٛ٘٪ٍط٩ِٙ حٛل  (E3 )٣٩َحٓذ ُوخّٰٛظ٨خ ر٠وخٯَس ٗ٪ٍط٩ِٙ ٟظٚ  حلأ

. ر٠ظٚ حلأٝ  ٩ر٪٨ٛخ

، ه٤ي حلإ٣خع رش٘ٚ هخصّ ٗ٪٨٣خ طليّ ٢ٟ كي٩ع طش٪٧خص ط٤خّٰٜٓش ٗزَٰس هخٍؿّٰش طزَُ أ٠٧ّٰش ٥ٌ٧ ح٠ٛوخٛـش

ّ٘٪١ ر٢ٰ حلآز٪م حٛوخْٟ  ٩حلآز٪م  ٩ٯُٔظـذ ٟو٨خ حلإطلاف حٛـَحكٮّ لاكٔخً ، ٌٖٛٛ ٩ٛ٘٪١ حٛـ٨خُ حٛظ٤خٜٓٮّ ٯظ

حٛؼخ٣ٮ هشَ ُب١ّ حٛلظ٪ٙ ه٬ٜ ح٤ٛظخثؾ ح٠ٛؼخّٰٛش ٯٔظ٪ؿذ حٛزيء حهظزخٍحً ٢ٟ حلأٓز٪م حٛوخْٟ   ٣٩لَحً ٛـزٰوش 

،٩أ١ْ ط٘٪١ حلا٣ؼ٬ ٟظخرش %25، أ٭ ( ٢ٟ4 أطٚ 1 )٩ٍحػش ٧ٌح حٛوٰذ ُب١ّ ٣ٔزش أ١ْ ٯ٘٪١ أكي حلار٤خء ٟظخرخً 

٢ٟ حٛلخلاص لاحٓظـزخد % 85.5، ٩رخٛظخٛٮ ُٮ (٩حٛظٮ ٧ٮ ح٠ٛٔظِٰي حلآخٓٮ ٢ٟ ٥ٌ٧ ح٠ٛوخٛـش)% 12.5

.  لاػخُش ح٠ٛوخٛـش؛ ٌٖٛٛ ٗخ١ لاريّ ٢ٟ ٩ػن حٛظشوٰض حٛظزٌٮّ ٓزٚ حٛزيأ رخ٠ٛوخٛـش

ّ٘ حٜٛظَ ٯ٘٪١ / ٣خ٣٪ ٟ٪ٙ 50  > )٧ٰي٩ٍٗٔٮ ر٩َؿٔظ١٩َ ح٠ٛظٜٮ - 17ٯ٘٪١ ر٠وخٯَس : انًغخ انٕنٛذ

 .(حٛظَ /٣خ٣٪ٟ٪ٙ 30  < ح٠ٰٔٛش حٛٔ٪ٯش ٦ٛ) (ٟشوض

، كٰغ (٧٩ٞ رلخٛش ؿٰيس ٓزٚ ح١ طظلَع ٛيٯ٨ٞ ح٤ٛ٪رش حٛ٘لَٯش ) أ٠٧ّٰش ٧ٌح حلاهظزخٍ ه٤ي حٌٛٗ٪ٍ رخٛوخطّشطزَُ 

اّٛخ . ٯ٘شَ حٛلخلاص ًَٰ ح٠ٛظ٪ٓوش؛ ٗ٪١ حلإ٣خع ح٠ٛظخرخص ٯظلخ١َ٧ رخر٨خٝ حلاهؼخء حٛظ٤خّٰٜٓش ٟزخشَس روٰي حٛ٪لاىس

ا٦٣ّ  ه٤ي حٛويؽ ط٘٪١ ح٤ٛظٰـش اٯـخرّٰش ٗخًرش،  ٤٧٩خ طٔظـذ اهخىط٦ أ٩ حؿَحء ط٠٤ٰؾ ؿ٤ٰٮّ ٛظليٯي حٛـَِس،  ٩ه٤ي 

 . ،  ٩لا ٯ٠ِّٰ  ر٢ٰ حلأ٣٪حم ح٠ٛؼّٰوش ٩ًَٰ ح٠ٛؼّٰوش ٠ٜٜٛق حلإ٣خع ٓي ط٘٪١ ٜٓزّٰش ٗخًرش

 HydroxylaseB -11CAHرٰظخ٧ٰي٩ٍٗٔلاُ _٠٣11ؾ ه٪ُ  (2

ّٔؾ ٓشَ حٛ٘لَ، ٩ػخ٣ٮ أشٰن  ٓزذ،  ٩ٯظ٠ِّٰ رظَح٦ُٔ ٟن حٍطِخم ػٌؾ شَٯخ٣ٮّ، % 5ٯ٠ؼّٚ  ٢ٟ كخلاص َُؽ ط٤

 Hedroxy-DOC  ،DOC-18ا١ّ حٛلظخٍ حلا٣ِٯ٠ٮّ حٛٔخرْ ٯئى٭ ح٬ٛ طَحٗٞ

Deoxycorticosteroied  ،Deoxycortizol11 رخلإػخُش ا٬ٛ حٍطِخم حٛز٩َؿٔظ١٩َ ٩ 
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ّٚ ٩ػ٪كخً، ٩ٯوظزَ  _17 طؤػَٰ ٟوي٣ٮّ ٓ٪٭ّ؛ كٰغ ٯؼزّؾ ٩  ٧DOCًٰي٩ٍٗٔٮ ر٩َؿٔظ١٩َ، ٢٘ٛ ريٍؿش أٓ

. أٛي٩ٓظ١٩َ، ٌٖٛٛ ٯ٪طَ حٍطِخم حٛؼٌؾ حٛشَٯخ٣ٮّ ٤٧خ رؤ٦٣ّ ٤ٟوِغ ح٢ٰ٣َٛ–ح٣ـ٪ط٢ٰٔ٤ – ؿ٠ٜش ح٢ٰ٣َٛ 

ار٨خٝ أهؼخء ط٤خّٰٜٓش ه٤ي حٛ٪ٛيح١  حلأهَحع ًحط٨خ حٛظٮ ُٮ ٓخر٦ٔ ٟن ًٰخد حٛظ٤خًٍ ح٠ٛؼّٰن ٠ٜٜٛق، ٯو٤ٮ:َٓٯَٯّخً

حلا٣خع، ٩لاكٔخً ه٤ي طخهَ حٛزٜ٪ى ك٨٪ٍ هلاٟخص حٓظَؿخٙ، ٧٩ٮ أػوَ طوزَٰحً ٤٧خ ٢ٟ ٓخر٦ٔ، ٩ٯشوّض هخىس 

.  ٓزٰٚ حٛزٜ٪ى

ّٟخ حٛ٪ٛيح١ حٌٛٗ٪ٍ ٨ُٞ  أٓ٪ٯخء ه٤ي حٛ٪لاىس ٟن ٟلاكلش َُؽ طظزّي رخلاهؼخء حٛظ٤خٰٜٓش رظؤػَٰ ح٠ٛ٪ؿ٨ّش  أ

ّـخً هخىسً، ٩ٓي ٯ٘٪١  ١،٭حٛ٘لَٯّش ح٠َٛطِوش، ٟن حٍطِخم حٛؼٌؾ حٛشَٯخ٣ٮّ ٤ٟوِغ حَٛٯ٢ ٩ٯ٘٪١ حلاٍطِخم ٟظ٪ٓ

.   ُٮ روغ حٛلخلاص شيٯيحً ٩كظ٬ ٟٔززّخً ٛٔظ٪ٍ حٜٛٔذ حلا٣زٔخؿٮّ

ٟوخٯَس حٛـلاثن ح٨َٟٛ٪٣ّٰش ح٠َٛطِوش ٩ٟٔظٜٔزخط٨خ ُٮ حٛز٪ٙ، حٛظشوٰض هلاٙ حٛل٠ٚ ٢٘٠ٟ، ٩ًٖٛ : ٟوزَٯّخً

ح٩ٗٔٮ ٗ٪ٍط٩ِٙ ُٮ  ه٤ّٰش ٢ٟ ر٪ٙ حٛلخٟٚ، ٧٩ٌح حلاهظزخٍ ٩ً ُخثيس هل٠ٰش ه٤ي ٭ ى-11ر٠وخٯَ طظَح٧ٰي٩ٍ 

 .حٛو٩َّ ًحص حٛوـ٪ٍس حٛوخٰٛش

 Hydroxylase –CAH 17aأِٛخ٧ٰي٩ٍٗٔلاُ _٠٣17ؾ ه٪ُ (3

ّٚ ٢ٟ ح٤ٔٛي     ٯ٤ـٞ ه٢ ٧ٌح حٛو٪ُ حلا٣ِٯ٠ٮّ هيٝ حٛٔيٍس ه٬ٜ طشٰ٘ٚ حلا٣ي٩ٍؿ٤ٰخص حٛ٘لَٯّش،  ٧٩٪ ٟ٪ؿ٪ى ُٮ ٗ

.  ٩حٛ٘لَ

َٓٯَٯّخً ٯظلخ٧َ ه٤ي حٛ٪ٛيح١ حٌٛٗ٪ٍ  رو٤٪ػش ٗخًرش ًَٗٯّش؛ أ٭ أهؼخء ط٤خّٰٜٓش هخٍؿّٰش أ٣ؼ٪ٯّش  ر٠٤ٰخ حٛيحهّٰٜش 

ّٟخ حٛ٪ٛيح١ حلإ٣خع ٢ّ٨ُ ٓ٪ٯّخص ه٤ي حٛ٪لاىس، ٩لاطظـّ٪ٍ حلاػيحء ه٤ي حٛزٜ٪ى؛  ٛو٪ُ حلآظ٩َؿ٢ٰ  ًَٗٯّش،  أ

رخ٠ٛزٰغ، ٩لا طل٨َ أشوخٍ حلإرؾ  ٩حٛوخ٣ش؛ ٛو٪ُ حلا٣ي٩ٍؿ٢ٰ حٛ٘لَ٭ّ،  رخلإػخُش  لأهَحع ٣ٔض 

 . حٛ٘٪ٍط٩ِٙ، ٩حٍطِخم حٛؼٌؾ حٛشَٯخ٣ٮّ ٤ٟوِغ ح٢ٰ٣َٛ

 ٧B-hydroxysteroiedٰي٩ٍؿ٤ٰخُ_ٓظ٩َٰثٰي ى٭_رٰظخ٧ٰي٩ٍٗٔٮ_٠٣3ؾ ه٪ُ (4

dehydrogenase3CAH 

٢ٟ كخلاص َُؽ حٛظ٤ٔؾ حٛ٘لَ٭ّ،  ٩طظؤػَّ ٦ُٰ ح٠ٛلخ٩ٍ حٛؼلاػش، ح٠ٛوي٣ّٰش ٩حَٛٔ٘ٯّش٩حٛـ٤ّٰٔش،  % 1   ٧٩ٌح ٯ٠ؼّٚ 

. ٩طظلخ٧َ ه٤ي ح٠ٛ٪حٰٛي حلإ٣خع ربر٨خٝ أهؼخء ط٤خّٰٜٓش ، ٩ه٤ي ح٠ٛ٪حٰٛي حٌٛٗ٪ٍ رو٤٪ػش ٗخًرش

ّٔؾ حٛ٘لَ حٛشل٠خ٣ٮّ : Congenital Lipoid Hyperplasia َُؽ ط٤

،  ٥ٌ٧٩ ٧ٮ حٛوـ٪س حٛزيثّٰش STARحٛوـِ ٤٧خ ُٮ ٜٓذ حٛ٘٪ٛٔظ٩َٙ ح٬ٛ رَٯ٤ٌٰٜ٪١ ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ حٛز٩َط٢ٰ   

ٛظشٰ٘ٚ ٗخُّش ح٨َٟٛ٪٣خص حٛٔشَح٣ّٰش، ٩طظلخ٧َ ه٤ي ح٠ٛ٪حٰٛي حٌٛٗ٪ٍ ٩حلإ٣خع ر٠ل٨َ هخٍؿٮ ا٣ؼ٪٭ّ، ٟن 

حػـَحد شيٯي رخ٠ٛل٪ٍٯ٢ ح٠ٛوي٣ٮّ  ٩حَٛٔ٘٭ّ،  ٩ػوخٟش ٗلَٯ٢ٰ شل٠ّٰش لاٍطشخك٠٨خ رخٛ٘٪ٛٔظ٩َٙ 

. ح٠ٛظَحٗٞ

(AMN)٩حٛلؼٚ حٛوظزٮّ حٛ٘لَ٭ّ  (ALD)كؼٚ ح٠ٛخىس حٛزٰؼخء حٛ٘لَ٭ّ 
(1-2)

 :

حٛو٪ُ حلإ٣ِٯ٠ٮّ ٤٧خ . ٢ٟ أى٩حء حٛز٩َٰٗٔ٪٩ُٝ حٛظٮ طظٰذ حٛـ٠خٛش حٛوظزّٰش ٩حٛ٘لَ ٩أهؼخء أه٫َ     

. VLCFAٟن طَحٗٞ حٛشل٪ٝ حٛي٠ٓش ؿ٪ٯٜش حٜٜٛٔٔش ؿيّحًّ ٯظَحٍ

ٯٔظـذ ٟوخٯَس ٌٖٛٛ , X ٧٩ٌ حٱُخص َٟطزـش رخٛـ٤ْ  ,أ٩ طٜٮ حلإطخرش حٛوظزّٰش  طٔزْ  ٓي  حلأًٯش حٛ٘لَٯّش

ّٚ ًَٗ ٯوخ٣ٮ ٢ٟ ٓظ٪ٍ ٗلَ٭ّ ٟـ٨٪ٙ حٛٔزذ . ٧ٌس حٜٜٛٔٔش ٢ٟ حٛل٠٪ع ه٤ي ٗ

, ٯوظ٠ي ه٬ٜ ه٠َ حلاطخرش )ر٠٤ؾ حٛظلخ٧َ حَٛٔٯَ٭ ,  حٛظشوٰض ٯوظ٠ي ه٬ٜ حؿظ٠خم حلاطخرش حٛوظزٰش ح٠٠ِٰٛس 

( حطخرش حٛـٔٞ حٛؼ٤ِٮ ٩ ح٠ٛخىس حٛزٰؼخء ك٪ٙ ح١٩َٔٛ حٛوِٰٜش ٜٛزـ٢ٰ٤ٰ حٛـخ٣ز٢ٰ ) ٩حٛش٘ٚ حٛشوخهٮ ,  (٩ط٨َٰٓخ 

  (10)حٛش٘ٚ  .  (حٛظشوٰض ح٠ٛئٗي  ) VLCFAٟن ح٠ٛوخٯَس ح٠ٛوزَٯش ٙ 
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ٌٚ هخصٌ  ٩ً ٩ٍحػش ؿ٠ّٰٔش ٨ٟٔ٪ٍس، ٦ُٰ٩ حلأهَحع حٛـ٨خُٯّش أشيُ  ٩ؿؤس    ،  ٩حػـَحد ػ٠ّش  ش٘

٦٤٘ٛ أهَ شيس ٤٧٩خٕ , رو٠َ حٛ٪ٰٛي ح٠ٛل٪ٍحٛ٘لَ٭ّ ٟظزخٯ٢ حٛشيّس،  شّٰٜ٘خً ٯشز٦ ُٯٜ٪ٯٌَ، ٧٩٪٩ً طلخ٧َ رخَٗ

 . حٛ٪ٰٛي٭  Refusmش٘ٚ ٟظ٪ٓؾ حٛوـ٪ٍس ٯ٬٠ٔ 

 

 ا

يشَبٌ نهذيبؽ ػُذ ؿلم ٚؼبَٙ يٍ دضم يبدح انجٛؼبء انكظش٘   (10)انشكم 
(2)

. 
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 Wolman Diseaseىحء ٠ٛ٩٩خ١ 

ّٙ هزَ  ٧يٍٛش   ه٪ُ ا٣ِٯ٠ٮّ , ٩ٍحػظ٦ ؿ٠ّٰٔش ٨ٟٔ٪ٍس   ٌُ حٛل٠ْؼِٮّ حٛلخ  حٛ٘٪ٛٔظ٩َٙ ٣hydrolysisٔض حٰٜٛزخ

ِٙ ٩ػُلَاػُِّٰخص حٌَٰٜٛٔٯي ُٮ  ِٞ ٩حٓن لإٓظَحص حٛ٘٪ٛ٪ٓظ٩َٰ ٢ٟ  حٓظَحص حٛ٘٪ٛٔظ٩َٙ ،٠ٟخ ٯُئىّ٭ ا٬ٛ طَحٗ

؛ ُٰظلخ٧َ رٔظ٪ٍ أهؼخء ٟظويّى ر٠َكٜش ه٠َٯّش رخَٗس ٟن ٓظ٪ٍ ٗلَ٭ّ شخٟٚ،   ٩ُِٰٟٛخص حلأهؼخء حٛيحهّٰٜش

.  ٩طْٜ٘ حٛ٘لَٯ٢ لاكٔخً

 . ُٮ ح٠ِٜٛخ٩ٯخص أ٩ ٟ٪ٛيحص حَٰٜٛ ٢ٟ هِهش حٛـٜي  ٩حٛظشوٰض رخ٠ٛوخٯَس حلإ٣ِٯ٠ٰش ح٤ٛ٪هّٰش

 ه٪ُ حِٜٛٔخطخُ

حٛش٪حٕ حٛـٜي٭ّ، ٩حٛوٜٚ ه٪ُ ٓظ٩َٰثٰي ِٜٓخطخُ  حلإطخرش حٛ٘لَٯش ٟن اطخرش ؿٜيٯّش ٧ٮ  ٩ٯظ٠ِّٰ رظَحُْ

.    ٩ٗ٪ٛٔظ٩َٙ ِٜٓخطخُ ىحهٚ حٛولاٯخ ٩DHEASرخٛظخٛٮ طَحٗٞ

  Smith–Lemli-Optiz  Syndromٟظلاُٟش 

ٌٍ ٯٔزذ  حػـَحرخً ُٮ حطـ٤خم حٛ٘٪ٛٔظ٩َٙ، ٩ ٯظَحُْ رٔل٤ش هخطّش،  ٩حٛظظخّ ,    هٜٚ ٟ٪ٍػٮّ ؿ٠ٔٮّ ٨ٟٔ٪

.    أطخرن،  ٩طٌَ ٟلٰؾ حَٛأّ

.   ٯٔظظَ ه٬ٜ  ح٠ٛل٪ٍ ح٠ٛوي٣ٮّ ىحث٠خ ٓيحٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ  ْٰٛ شخٟلًا

 حػـَحرخص طظ٤ٰن حلأٛيٓظ١٩َ

ّٔؾ   ٟن لاطظَحُْ ٩أ٨٠ّ٧خ ه٪ُ  ، ٓشَ حٛ٘لَ ح٠ٛشخ٧ي ٓخرٔخً ُٮ حػـَحرخص طظ٤ٰن حٛ٘٪ٍط٩ِٙ  َُؽ ط٤

CMO1) _ (CMO2  ه٪ُ أكي٠٧خ ٯئىّ٭ ا٬ٛ ٣ٔض حلأٛيٓظ١٩َ ٩حٍطِخم ح٢ٰ٣َٛ ٟن طَحٗٞ حٛـلاثن 

.  حلا٣ِٯ٠ٮّ ٜٛلظخٍ    حٛٔخرٔش   ح٨َٟٛ٪٣ّٰش

. ٯظلخ٧َ هخىسً رو٠َ حَٛػٰن

 ح٤ٍِٛ حٛ٘لَ٭

 رخلاػخُش ٠٤ٛؾ ٍسً ٍحػّشً،   ٩ٗزَ كـٞ حٛ٘لَ ٣ٔزش ٛلـٞ حٛـٔٞ٭هخىس ٯظٜ٪ ٟوخػخً ؿ٪ٯلًا  أ٩  ٩لاىسً هْ

َّػ٦ أٗؼَ ٛلااطخرش حَٛػّٰشط٩َٯظ٦ حٌِٛٯَس ٩ٌٖٗٛ ٓي ٯ٤ـٞ ه٢ حهظ٤خّ ك٪ٙ حٛ٪لاىس أ٩ حػـَحرخص ,  ٯو

  .حٛظوؼَ، ٩ٯظٰذ حٌٛٗ٪ٍ ه٬ٜ ٣لٍ٪ أٗؼَ ط٪حطَحً ٢ٟ حلا٣خع

ٟخ ٯليع أ٦٣ّ طظخد حٛؼَِٰس حٛ٘لَٯّش طلض ح٠ٛلِلش؛  ٰٛليع ٣ٍِ شيٯي طلظ٨خ،  ٯظٜ٪٥ هخىس ٓظ٪ٍ ٗلَ٭ٌ  

. رآّٰٛش آِخٍٯّش،  ٩ًٖٛ اًح ٗخ١ ػ٤خثٮَ حٛـخ٣ذ

.  ٗظٜش ٟـٔ٪ٓش رخٛوخطَط٢ٰ،  شل٪د،  ٩ٓي ٣شخ٧ي رٰٜش ىٟ٪ٯّش ٩ر٩َط٤ّٰٰش, َٓٯَٯّخً أُٟش ٗلَٯّش كخىّس

ى٩رَٜ ٛظ٥ِٰٰ٠ ه٢ هؼخٍ _حٛظشوٰض ٯ٪ػن هخىس رخٛظظ٪ٯَ ر٪ٓخؿش حلإٯ٘٪ًَحُٮ، أ٩ ٯ٢٘٠ اؿَحء حلأٯ٘٪

.  حٛ٪ٍٯي حٜٛ٘٪٭ّ

   . ٟن طيرَٰ حٛظيٟش  ٩طو٪ٯغ حٛيٝ ح٠ٛوخٛـش  ٧َٟ٪٣ّٰش طو٪ٯؼّٰش

.  ٩ٓي طظَٕ  طّٜ٘ٔخص رخٛ٘لَٯ٢ ,  أٓخرٰن٩6طظَحؿن رو٠َ , حٛلخٛش ٠ٰٜٓش هخىسً  

رخ٤َٰٛٔٯخص حٛٔلخثّٰش، أ٩  حٛزٔ٪ى٩ٟ٪٣خّ    ٤٧٩خٕ ح٤ٍِٛ حٛ٘لَ٭ّ حٛظخٛٮ ٛلا٣ظخ١ ٠ٗخ ُٮ كخلاص حلإطخرش

. ؛  رآّٰٛش ٟظؤٜش رخٌٛٯِخ٣خص  ح٠ٍِٛٓش  أ٩  حٛٔزلّٰخص
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 (ٓظ٪ٍ حٛ٘لَ ح٢ِٟ٠ٛ)ىحء أىٯٔ٪١ 

   

 أًٯّش حٍطشخكّٰش ٤ِٟٟش طظ٬َّٓ رزـت ٟٔزّزش طيَٰٰٟ ح٤ٰٛٔؾ حٛ٘لَ٭ّ  ٩ٓظ٪ٍ ُٮ ٩كِٰظ٦،  هخىسً  حٱّٰٛش ٤ٟخهّٰش 

، ٩ًٖٛ ػ٢٠ %٢ٟ25 كخلاط٦ طظَحُْ ٟن اطخرش ٟل٪ٍ ٧َٟ٪٣ٮّ آهَ،حٛيٍّ ًخٛزخً ُٮ ك٪حٛٮ % 45،   ًحطٰش

Polyglandular autoimmune (PGA) syndromes كٰغ حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ ,  ( ٩2 1 )ر٠٤ـ٨ٰخ

  . PGAحٛـي٩ٙ حٛٔخىّ ٯ٪ػق ٠٣ـٮ . ػخرض طَٔٯزخ ر٘ٚ كخلاص ح٠٤ٛؾ حٛؼخ٣ٮ

٩ ط٤خًٍ ه٪ُ ح٤٠ٛخهش , ، ٩حٛلإطخرخص حلا٣ظخ٣ّٰش رخِٛـ٪ٍ (حلأشٰن ُٮ حٛزٜيح١ ح٤ٛخٰٟش)٢ٟ٩ ٟٔزّزخط٦ حلأه٫َ؛ حٛٔٚ 

. ،حلا٤ٰٟ٪ًٜ٪طخٰٟي، حلاٯظ٪ٰٟيحص ٰٗظ٪ٗ٪٣خ٩ُٙ؛ ٢ٟ٩ ح٠ٛظ٢ٰ٠ّ٨ حٙ ،  ٩ٓي ٯ٘٪١ ٢ٟ ٤ٟشؤ ى٩حثٮّ AIDS ح٠ٛ٘ظٔذ 
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 PGAٕٚػخ ًَـٙ  (6)انجذٔل 
(1) 

ّٞ ٣٪رش ٗلَٯّش كخىّس ُٮ , ٨ٓٞ هظزٮ, ح٨ٓخلاص, حٰٓخءحص, طَٓٮ ٢ِٟٟ ٛلأهَحع ٢ٟ  طوذ:  َٓٯَٯّخً ٧ِحٙ، ػ

 ٩ه٬ٜ ،٩طل٨َ ه٬ٜ حٛٔـ٪ف حٛزخٓـش ٛلاؿَحٍ ٟ٪حؿ٨ش أ٭ شيّس، ٠ٗخ طوظزَ حٛظظزٌخص ٢ٟ حٛولاٟخص ح٠٠ِٰٛس

.  ، ٠ٗخ طزي٩ ه٬ٜ حلاًشٰش ح٠ٛوخؿّٰشحَٛحكظ٢ٰ ٩حلأه٠ظ٢ٰ 

 ّٕ٘  صبَ

  .ٓظ٪ٍ حٛ٘لَ حٛؼخ٣٪٭ّ حٛظخٛٮ ٛو٪ُ ح٠ٛ٪ؿ٨ّش حٛ٘لَٯّش

،  ٩طشخ٧ي َٟحُٔشً  ُٔيح١ ح٠ٛ٪ؿ٨ّش ح٤ٛوخّٰٟش ح٠َُِٛس ٢ٟ حِٛض حلأٟخٟٮّ رظلَٯغ ٩ؿخثٮّ  :  ٓظ٪ٍ ح٤ٛوخ٬ٟ

, ٣ٔض طظ٤ّن ح٤ٛوخ٬ٟ,  ((septo- optic- dysplasia، هظ٪طخً حٛيٟخى ح٠ٛظ٪ٓؾ   ٛظشّ٪٧خص حٛيٟخى

, ، ح٤ٍِٛ حٛيٟخًٮّ اٛظ٨خد حٛٔلخٯخ ٩حٛيٟخى,  حَٛػ٪ع ك٪ٙ حٛ٪لاىس  حٛظٮ طظَٕ اكظشخء ُٮ ح٤ٛوخ٬ٟ

أ٩ٍحٝ حٛٔلَ طلض ,   ح٠ٛوخٛـش حٛشوخهّٰش, حلاٍطشخكخص ٠ٗخ ُٮ حٛٔخٍٗ٪ثٰي ٩ح٨ٰٛٔظ٪ٓخٯظ٪ُ ٩حلأى٩حء حٛلزٰز٪ّٰٟش

٩ػ٠ّش كخلاص ٢ٟ ٣ٔض ح٠ٛ٪ؿ٨ّش ,  ٩ ٢ٟ حٛٔظ٪ٍ ٟخ ٧٪ ٟـ٨٪ٙ حٛٔزذ,  حَٛٔؽ حٛظَٗٮّ ٗخٛ٪ٍٝ حٛٔلِٮّ حٛزٜو٪ٟٮّ

 .  حٛ٘لَٯّش حٛوخثٜٮّ ح٠ٛو٩ِٙ

ٟن طش٪٧خص حٛوؾ , ٓؼٰذ طٌَٰ ٩هظ٬ ٟوظِٰش ه٤ي حٌٛٗ٪ٍ, َوض عكّش انذو رظبْش يًٛض ٔشبئغ: َٓٯَٯّخً

٩ُٮ , ح٤ٛخطَ ٗخ٣شٔخّ شَحم حٛل٤ٖ، ٓٮ ٓظ٪ٍ ح٤ٛوخ٬ٟ حٛشخٟٚ ٟـ٨٪ٙ حٛٔزذ لاط٪ؿي اطخرش ٠ٜٛل٪ٍ حٛوِٜٮّ

.  ٯظلخ٧َ  ٩ٓض حٛشيّس  ُٔؾ ه٬ٜ ٧ٰجش ٓظ٪ٍ ٣ٔزٮّ ٣ظَ حٛلخلاص ٯظخد ح٠ٛل٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ

طل٠ٚ )  روي حؿَحء حهظزخٍ حٛظلَٯغ٣ACTHٔض حٛ٘٪ط٩ِٙ ٩ ,  حٛظزخكٮّ ٣ACTHٔض : حٛظشوٰض

. رؤ٭ّ ٩ٓض ٢ٟ حٰٛ٪ٝ ٣ٔض ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛيٝ حٛٔخهي٭ّ,  (حلأ٣ٔ٪٢ٰٛ  ٩ح٤ٰٔٛخٗظ٢ٰ حَٛٔٯن 

س لاطوّ٪ع ٭ُٮ كخٙ ٗخ٣ض حٛـَهش ح٠ٛؼخُش ٢ٟ حٛٔظ٩َٰثٰيحص ًَٰ ٗخٍ  : ٓـن ح٠ٛوخٛـش رخٛٔظ٩َٰثٰيحص

 .؛  ُب١ّ ٥ٌ٧ حٛـَهش لاطؼزؾ ح٠ٛل٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ ٠٨ٟخؿخٛض ُظَس ح٠ٛوخٛـش حٛلخؿش حِِٰٛٯ٪ٛ٪ؿٰش

 أٓخرٰن ُخٛظؼزٰؾ هخىس هخرَ ٩ٯظ٤شؾ ح٠ٛل٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ 4ُٮ حٛـَهخص حٛوخٰٛش ٣وظ٠ي هٚ حِٛظَس ح٤ِٰٟٛش؛ أٓظَ ٢ٟ 

  .ُ٪ٍحً ُٮ كخٙ ٓلذ ح٠ٛوخٛـش

ّـذ حٛٔلذ ش٨َ أٓخرٰن ٯٔظ٠َ حٛظؼزؾ ِٛظَس ٤ُّٰٟش طظَح٩ف ر٢ٰ حلأٓز٪م ٩حٛٔض أ4 أؿ٪ٙ ٢ٟ  ؛  ٤٧٩خ ٯٔظ

 . أش٨َ،  ٩طٰٰٔٞ ح٠ٛل٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ هلا٨ٛخ6حٛظيٍٯـٮّ هلاٙ 

رٔزذ حٛٔظ٩َٰثٰيحص ح٠ٛ٪ػوّٰش أٯؼخً ٢ٟ ٟؼٚ حٛزوخم ح٠ٛٔظويٝ  ٧ٌح ٩ٓي  ٯليع طؼزؾ ح٠ٛل٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ

.  َٜٛر٪،حٛٔـَس حٛو٤ّٰٰش، حَٛ٘ٯ٠خص ٩ح٠َٛح٠٧خ٠ٛ٪ػوّٰش

ّٟخ  ٯـظخُ  ح٠ٛش٠ٰش   حٌٛ٭انذٚكغبيٛزبصٌٔ رخٛٔظ٩َٰثٰيحص حَٛٔ٘ٯّش، ٩هخطش رؼبنجٍ ٔنذاٌ الايٓبد انهٕارٙأ

َّ٘ ىٝ روٰي حٛ٪لاىس رلَٯّش َّ٘ حٛيٝ ٛيٯ٨ٞ ، ٓي ٯليع ٛيٯ٨ٞ  ٣ٔض ٓ .  ؛ ٌٖٛٛ ٤٧خٕ ط٪طٰخص ر٠َحٓزش ٓ
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 هظٕس هشش انكظش انزبنٙ نهًوبٔيخ انًذٛـّٛخ
(2)

 

 

ٓزذ ٟخ ٯ٬٠ّٔ ر٤ٔض أٛيٓظ١٩َ حٛيٝ حٛ٘خًد، ٤٧٩خٕ ص،  ٩حٛظٮ  ح٠ٛٔظ٪ى رخ٠ٛٔخ٩ٟش ٤٧خ ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ حٰٜٛ٘ش

.  ٩ٟ٘ظٔزش كخلاص ٩ٍحػّٰش

، ٣ٔض  حٛظـِخٍ: ٩أهَحػ٦ ، ٯظلخ٧َ ٧ٌح حٛٔظ٪ٍ ه٤ي حٛ٪ٛيح١ رظ٪ٍس ٟشخر٨ش ٜٛو٪ُ حلأٛيٓظ٣٩َٮّ

.  ٩حٛل٠خع،  ٟن حٍطِخم حلأٛيٓظ١٩َ ٩ُوخّٰٛش ح٢ٰ٣َٛ, حٛز٪طخٰٓ٪ٝ  حٛظ٪ىٯ٪ٝ،  ٩حٍطِخم

؛ ح٠٤ٛؾ حلأ٩ّٙ ٩ٍحػظ٦ ؿ٠ّٰٔش ٓخ٧َس ، ٩ح٠ٛٔخ٩ٟش ه٬ٜ ٟٔظ٪٫ حٰٜٛ٘ش ُٔؾ  ػ٠ّش  ٠٣ـخ١ ٜٛلخلاص حٛ٪ٍحػّٰش

، ٩طظل٢ٔ حلأهَحع ٟن طٔيٝ حٛو٠َ، أ٩ ٨ٟٔ٪ٍس كٰغ  ٩طٔظـٰذ هخىس ٠ٜٛوخٛـش ح٠ِٛ٪ٯش رٜ٘٪ٍ حٛظ٪ىٯ٪ٝ

،  ٩رخٛظخٛٮ حلإطخرش أشيّ  ٩أ٩ٓن ٨ٟ٩يّىس  حلإطخرش ٦ُٰ ؿ٨خُٯّش طش٠ٚ حٰٜٛ٘ش ٩حلأٟوخء ٩حٌٛيى حٛوَٰٓش ٩حٜٛوخرٰش

، ٠ٗخ ٯـ٪ٍ َٟػ٬ ٧ٌح ح٠٤ٛؾ اطخرشً طيٍٯّشً ٟشخر٨ش ٛظٜٖ ح٠ٛشخ٧يس ُٮ حٛيحء حِٰٜٛٮّ حٰٛ٘ٔٮّ،  ٩هلاؽ  ٜٛلٰخس

.   حٛش٘ٚ حٛـ٨خُ٭ّ ٠٤ٜٛؾ حلأ٩ٙ ٧٪ حلأطوذ

ح٠٤ٛؾ حٛؼخ٣ٮ ٢ٟ ٟٔخ٩ٟش حلأٛيٓظ١٩َ، َُؽ ر٪طخٰٓ٪ٝ حٛيٝ ٟن ك٠خع ٟن ُوخّٰٛش ٢ٰ٣ٍ ٤ٟوِؼش،  ٤٧خ ح٠ٛوخٛـش 

.  ح٤٠ٛخٓزش ط٘٪١ رخ٠ٛيٍحص  حٛز٪ّٰٛش

. ٧ٌح ٩ا١ّ حلإطخرخص حٛز٪ّٰٛش حٛٔخىّس طظَحُْ هخىسً ر٠ٔخ٩ٟش هخرَس  ٛلأٛيٓظ١٩َ طظل٢ٔ رخُحٛش حٛوخثْ حٛٔخى

٣شخ٧ي ح٠ٛٔخ٩ٟش ح٠ٛلٰـٰش ٜٛ٘٪ٍط٩ِٙ ُٮ روغ حلأ٠٣خؽ حٛ٪ٍحػٰش ٩ُٮ ٰٓخّ حلا٣ظخ١ كٰغ طلظَ حٰٛٔظ٪٤ٰٗخص 

 .ه٦ٜ٠ ر٠ٔظ٪٫ ٟٔظٔزلاط٦ أ٩ طل٪٦ٛ ح٬ٛ ٗ٪ٍط١٩ِ ًَٰ ُوخٙ كٰ٪ٯخ 

 

 

 

 ػُذ انٕنذا ّٙ  ٌهظٕس انكظش انُغج

 
؛ ٯئىّ٭ ا٬ٛ كخٛش   ُٮ ٟـخٍحس كخٛش شيّس ٟخسر٤ّٰض حٛيٍحٓخص ح٠ٛـَحس ه٬ٜ حٛلٰ٪ح٣خص ٩حٛزشَ أ١ّ ُشٚ حٌٛيّس حٛ٘لَ٭ّ

هـَٰس ٢ٟ هيٝ حلآظَٔحٍ
(5)

، ُِٮ حٛلخلاص حٛظٮ أهؼوض ر٨خ كٰ٪ح٣خص حٛظـَرش ٛو٠ّٰٜخص ؿَحكّٰش طخٰٛش  حٛي٩ٍح٣ٮ 

.  لآظجظخٙ حٛ٘لَ  كيػض كخٛش ٢ٟ هيٝ حلآظَٔحٍ حٛي٩ٍح٣ٮّ هلاٙ ٩روي حٛـَحكش، ٩حٍطِوض حٛ٪ُّٰخص

ّـٜض ك٪٨ٛخ ٟلاكلخص ٠ُٰخ ٯوضّ ٧ٌح حٛـخ٣ذ ه٤ي حٛزشَ ُٮ ؿخٟوش ًلآ٘٪، روغ  ُٓ ٢ٟ٩ ح٬ٛ٩ حٛلخلاص حٛظٮ 

كخلاص حَٛعّ ح٠ٛظويى حٌٛٯ٢ هؼو٪ح ٛـَحكخص آوخُّٰش، كٰغ ٗخ٣ض كخٛش حٛ٪٧ؾ حٛ٪هخثٮّ أ٩ هيٝ حلآظَٔحٍ، 

رش٘ٚ ًَٰ ٟظ٪ّٓن، ه٠ٜخً أ١ّ %  40ا٬ٛ ك٪حٛٮ % 24، ٩حٍطِوض ٣ٔزش حٛ٪ُّٰخص روي حٛـَحكش ٢ٟ  هـَٰس ٨ٟ٩يّىس

 أ١ّ  ًٖٛ ٗخ١ ه٤ي َٟػ٬ طّٜٔ٪ح   ٠ُٰخ روي،  ٩طز٢ّٰ ٣ٔخؽ ّٜٓٞ حٛوـ٪ٍس ح٠ٛظؤٜش رخَٛع ٩حٛـَحكش ٗخ٣ض ٟظٔخ٩ٯش

  .(رٰظخ ٧ٰي٩ٍٰٗٔلاُ  -11 ٟخىس ٟويٍس طلخطَ طظ٤ٰن حٛ٘٪ٍط٩ِٙ رظؼزٰؾ ه٠َٰس )  (7)حٯظ٪ٰٟيحص

ُخ١ َٟػ٬ ٩كيحص حٛو٤خٯش ح٠ٛشيىس حٌٛٯ٢ ٛيٯ٨ٞ طَحِٰٗ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛظٰٜش لا طـخٍ٭ ٜٓٞ , ٩أروي ٢ٟ ًٖٛ  

رخلاػخُش ٌٖٛٛ ٗخ٣ض  طَحِٰٗ حلأٛيٓظ١٩َ ٤ٟوِؼش ٟن , ٗخ٣ض ٣ٔزش حٛ٪ُٰخص ر٨٤ٰٞ ٧ٮ حلأه٬ٜ , حٛوـ٪ٍس ه٤ي٧ٞ 

٩ٓي هِ٭ حلاَٟ ِٛوٚ طؼزٰـٮ ٰٜٛٔظ٪٤ٰٗخص ه٬ٜ ح٠ٛل٪ٍ ح٤ٛوخٟٮ حٛ٪ؿخثٮ ٟ٪ٛيح ٓظ٪ٍح ,حٍطِخم ُٮ ُوخٰٛش ح٢ٰ٣َٛ 

رِوٚ )أ٩كظ٬ ٟٔخ٩ٟش ٟلٰـٰش ٛظؤػَٰحص حٛ٘٪ٍط٩ِٙ , ٗلَٯخ ػخ٣٪ٯخ ٟو٩ِلا ح٩ ٟشخٍٗخ ٛوـِ ٗلَ٭ ريثٮ 

 NOحٰٛٔظ٪٤ٰٗخص ٩ 
(. )5)

 

طخٍ ٢ٟ حٛ٪حػق أ١ّ ٓظ٪ٍ حٛ٘لَ ح٤ٛٔزٮّ ٯٔ٪ى ا٬ٛ كخلاص هـَٰس ٢ٟ حٛٔظ٪ٍ حٛ٪هخثٮّ حٜٛٔزٮّ كٰخٙ شيّس ٟخ 

، ُٔي  ، لا ٠ٰٓخ َٟػ٬ حٛو٤خٯش ح٠ٛشيّىس ٛيٯ٨ٞ أٓزخد ٟوظِٜش ٩ٟظويّىس ٛظي٧٪ٍ  كخٛظ٨ٞ ٟوظزَس، ٩لأ١ّ ٟؼٚ ٧ئلاء
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، ٩ٛٔي أؿَٯض ىٍحٓخص  ، ٩لا ُحٙ ك٪ٙ ح٠ٰٔٛش حٛليٯّش حٛٔـوّٰش ٛظوَٯَ ٧ٌح حٛٔظ٪ٍ ح٤ٛٔزٮّ ٗخ١ ػ٠ّش حهظلاٍ

هيٯيس ٩ٟظويّىس ح٠َٛحِٗ
(6)

؛ ه٤ي حٛزخ٢ٌٰٛ    أًَٗ حٛظوَٯَ حٛظخٛٮ ، ٢ٟ٩ ٥ٌ٧ ، ٩ه٬ٜ ٟي٫ً ٤ُٟٮّ ٩حٓن لأؿٚ ًٖٛ

ٟٚ 100/ٟ٘ي٩ً15٭ حٛلخلاص ح٠َٛػٰش حٛلَؿش ُب١ّ حٛٔظ٪ٍ ح٤ٛٔزٮّ ٧٪ هـِ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ ه٢ طـخ٩ُ كخؿِ 

ّٟخ حٰٛٔٞ حٛظٮ طظَح٩ف ر٢ٰ  ٠ٰٔٗش هش٪حثّٰش (ٙ/414ٙ٪ٟ)  ٨ُٮ ٰٓٞ كيٯّش ٩ٜٓٔش ٩لا طوزَّ طَحكشً ه٢ 34 15٩، أ

ًْ ٯوظزَ رؤ١ّ ACTH، ٩ٯِؼّٚ أ١ْ ٯـ٫َ حهظزخٍ حٛظلَٯغ رخٛــ  ٓظ٪ٍ ٣ٔزٮّ  ،  كٰغ ٯليّى حٛظوَٯَ أٗؼَ ، ا

ه٤ي ٧ئلاء ح٠َٛػ٬ ٧٪ هـِ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ ح٠ٛظٜٮّ ه٢  حلاٍطِخم  لأٗؼَ  (أ٭ حٛٔظ٪ٍ ح٤ٛٔزٮّ)ُشٚ حلآظـخرش 

.   ٣ٔخؽ ُ٪ّ ٠ٰٓظ٦ ٓزٚ حٛظلَع٢ٟ9 

 

 

ّٙ نذٖ انخذّط ّ٘ انُغج :  دلائم انوظٕس انكظش

كٰغ ٣خٓش٤خ هظخثض ٩كخثَ حٛ٘لَ  ُٮ  (ٓخروخً)ك٨َ ؿخ٣ذ ٨٤ٟخ  طلض ه٤٪ح١ ٓخرْ : ح٠ٛٔيّٟخص ح٤ٛلَٯّش

 أٓز٪هخً ٛيٯ٨ٞ ُوخّٰٛش ٟلي٩ىس لأ٣ِٯ٠خص 30َٟكٜش حٛـ٢ٰ٤ ٩حٛ٪ٰٛي، ٣ًَٗ٩خ رؤ١ّ حٛويّؽ ٩ً٭ حٛو٠َ حٛل٠ٜٮّ طلض 

ىس ٯ٘٪١ ح٠ٛل٪ٍ لا، ٩روي حٛ٪ ، كٰغ ط٘٪١ ح٠ٛش٠ٰش ًحص ى٩ٍ كخٓٞ  ه٬ٜ ٩ؿ٦ حٛوظ٪ص3ß-HSD،  حٛو٠ٚ

ّـخً ٢ٟ ٧ًَٰٞ رِوٚ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ حٛ٪حٛي٭ّ ٨٣ّٞ ٟئ٧زّ٪١  أٟخ ٯو٤ٮ ٝ،  حٛ٪ؿخثٮّ ح٤ٛوخٟٮ حٛ٘لَ٭ّ ٛي٫ ٧ئلاء أشيّ طؼز

.  ٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ ح٤ٛٔزٮّ  كٰخٙ حٛلخلاص حٛلَؿش حٛ٘ؼَٰس حٛظٮ طظٰز٨ٞ

ّٟخ حٛيلاثٚ حَٛٔٯَٯّش، ٤٠ٌُ هخٝ  1989ٝأ
(5)

 ريأص ىٍحٓخص طٌَٰس ٩ٗزَٰس طشَٰ ا٬ٛ ى٩ٍ حٛ٘لَ حٛلخٓٞ ُٮ طؤ٢ٰٟ 

، لا٠ٰٓخ ه٤ي ٥ٌ٧ حِٛجش ح٨ٛشّش ٢ٟ ح٠َٛػ٬، ٩ٯ٢٘٠ طٜوٰض ح٠ٛشخ٧يحص ٢ٟ ٟـ٠ٚ ٥ٌ٧  حلآظظزخد حٛي٩ٍح٣ٮّ

ٛي٫ حٛويّؽ ٩كِٰش ٗلَٯّش ػوِٰش ٩هخؿِس ه٢ حٛ٪ُخء ر٠ظـٜزّخص حٛلخلاص حٛلَؿش، ٩ٛيٯ٨ٞ : حٛيٍحٓخص ر٠خ ٯٜٮ

ٍٚ ٢ٟ حٛ٪ٛيح١ رظ٠خٝ حٛل٠ٚ ٩حلأطلخء، ٩ا١ّ ٟؼٚ ٧ٌح ح٤ٛٔض ُٮ ٣ACTHٔض ُٮ حلآظـخرش ٙ   ٟٔخ٣ٍش ر٘

، ٩ٌٖٗٛ ُب١ّ ٥ٌ٧ حِٛجش ٟوَػش أٗؼَ ٜٛ٪٧ؾ حٛ٪هخثٮّ  حلآظـخرش ٗخ١ ٦ٛ هلآشٌ ٟخ ٟن طـّ٪ٍ هَٔ حٛظظ٤ن حٛٔظزٮّ

، ٩ا١ّ حٛويّؽ حٌٛٯ٢ طٜٔ٪ح ٓظ٩َٰثٰي ٛٔزذ أ٩ ٱهَ ٗخ١ ٛيٯ٨ٞ ٟظ٪ٓؾ ػٌؾ أه٬ٜ، ٩ا١ّ  ٧٩ز٪ؽ حٛؼٌؾ حٛشَٯخ٣ٮّ

ًٖٛ طوُِ ري٩ٍ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ حٛ٪ٓخثٮّ أ٩ حٛولاؿٮّ ُٮ كخلاص حٛظيٟش
.  

ُٮ ىٍحٓش ٗز٫َ
(8)

 هيٯؾ ٤ٟزذ ٩ٟ٪ػ٪م ه٬ٜ ؿ٨خُ حٛظ٨٪ٯش حٱٰٛش طٞ ٟٔخ٣ٍظ٨ٞ رظٜٔٮ 360 ه٬ٜ 

,  ٯ٪ٝ ٩ًٖٛ ٜٛ٪ٓخٯش ٢ٟ طـ٪ٍ هَٔطظ٤ن ٓظزٮ ٩12ٓخثٰخ أ٩ رلآٰز٪ ٠ٛيس  (حٰٛ٪ٝ / ٗي / ٟي 1)٧ٰيٍٗ٪ٍط١٩ِ 

٩ؿي أ١ حٰٛٔٞ ح٠ٛظ٪ٓـش ٜٛؼٌؾ حٛشَٯخ٣ٮ ح٠ٛٔخّ ٯ٪ٰٟخ ٗخ٣ض أه٬ٜ رش٘ٚ ٩حػق ٧٩خٝ ه٤ي ح٩ٛجٖ ح٢ٰٛ طٜٔ٪ح 

  .٧ٰي٩ٍٗ٪ٍط١٩ِ ٟٔخ٣ٍش رخٌٛٯ٢ طٜٔ٪ح رلآٰز٪ 

 

 

ّٙ ػُذ انٕنذاٌ ثزًبو انذًم : دلائم هظٕس انكظش انُغج

 ػ٠ّش طشخر٦ ُٮ آّٰٛخص حٛٔظ٪ٍ ح٤ٛٔزٮّ ٜٛ٘لَ ه٤ي ٥ٌ٧ حِٛجش ٢ٟ ح٠َٛػ٬ رلخلاص كَؿش ٟن ٣لَحث٨ٞ ٢ٟ حٛزخ٢ٌٰٛ؛ 

اّٛخ أ١ّ ح٠ٛٔيّٟخص ح٤ٛلَٯّش
(5)

 حٛظٮ طٔ٪ى ٛلاهظٔخى ر٪ؿ٪ى أ٧زش هخطّش ه٤ي٧ٞ  طظوّْٜ ر٠خ ٓي أش٣َخ ا٦ٰٛ آ٣ِخً ٢ٟ ؿزٰوش 

 ح٠ٛش٠ّٰٰش حٛظٮ طظٜٔٞ اٯـخرّٰخً رخٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ ريٙ أ١ طظؼزؾ، CRH هلاٙ حٛلٰخس حٛـ٤ٰ٤ّٰش ٩حهظ٠خى٥ ه٬ٜ CRHه٠ٚ 

٩ه٤ي حٛ٪لاىس ٩ح٣ٔلخد أػ٧َخ، ٯ٘٪١ ح٠ٛل٪ٍ حٛ٪ؿخثٮّ ح٤ٛوخٟٮّ حٛ٘لَ٭ّ ه٤ي حٛ٪ٰٛي ٟو٤يّحً ٣ٔزّٰخً ه٬ٜ حٛظَحِٰٗ 

.   حٛ٪ؿخثّٰش حٛوخطّش ر٦، ٧٩ٌح ٟخ ٯِخٓٞ أػ٥َ ُٮ كخٙ ح٠َٛع حٛشيٯيCRHح٤٠ٛوِؼش ٙ 

ّٟخ حٛيلاثٚ حَٛٔٯَٯّش ، ٩ًٍٞ شقّ حلأرلخع ح٠ٛظؤٜش ر٨ٌح حٛـخ٣ذ ه٤ي حٛ٪ٛيح١، اّٛخ أ١ّ ح٠ٛوٜ٪ٟخص طظ٪حُْ ٛظشَٰ ا٬ٛ  أ

كٰٔٔش ِٟخى٧خ أ١ّ ح٠ٛل٪ٍ حٌٛي٭ّ ٛيٯ٨ٞ ػوَٰ حلآظـخرش ٛلخلاص حٛشيّس ر٠خ لا ٯٔخ١ٍ ٟن حٛزخ٢ٌٰٛ، ُِٮ كخلاص 
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حٛـَحكش حٜٛٔزّٰش ح٠ٛؤيّس
(9)

٩حٛـَحكش ه٬ٜ حِٛظْ حٛلـخرٮّ
(10)

 ُٮ ىٍحٓظ٢ٰ ٤ِٟظٜظ٢ٰ ك٨َص ٣ظخثؾ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ 

روي حٛـَحكش ى١٩ كخؿِ 

٩ُٮ ىٍحٓظ٢ٰ ٍحؿوظ٢ٰ ه٬ٜ ٩ٛيح١ َٟٯؼ٢ٰ ؿيّحً، ٗخ٣٪ح .  ه٬ٜ حٛظَطٰذ ٟٚ 100/ ٟ٘ي  7ٟٚ 100٩/ ٟ٘ي5 

ٟٚ، ٩أ١ّ 100/ٟ٘ي15ه٬ٜ أؿ٨ِس حٛظ٨٪ٯش حٱّٰٛش، طز٢ّٰ أٯؼخً أ١ّ ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ  ٗخ٣ض ى١٩ ح٠ٛظ٪ٓن، كظ٬ ى١٩ 

حٌٛٯ٢ ٗخ٣٪ح ه٬ٜ ح٠ٛٔ٪ٯّخص حٜٛٔزّٰش ٩ح٠ٛٔزؼخص حٓظِخى٩ح ٢ٟ ح٠ٛوخٛـش رخ٨ٛي٩ٍٗ٪ٍط١٩ِٰ ٛظوِٰغ ؿَهخص 

حٛي٩رخ٢ٰٟ ٟؼلًا، ٠ٗخ أ١ّ ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ ٛي٫ شَٯلش ٟوظزَس ٨٤ٟٞ ٛٞ طظِحٯي ٟن طي٧٪ٍ حٛلخٛش حٛي٩ٍح٣ّٰش، ٩ٌٖٗٛ 

، اّٛخ أ١ّ ٧ٌح حَٛٓٞ ٧٪ ٧٪ ه٤ي 40 ٛيٯ٨ٞ، ٩ا١ْ ٍُوض حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ ا٬ٛ ٍٓٞ ACTHُب١ّ حلآظـخرش ٙ 

حلأطلخء
(11)

 .

ٍْ يبرا ػٍ انؼلاط ثبنٓٛذسٔكٕسرٛضٌٔ ػُذ كمّ يٍ انٕنذاٌ ثزًبو انذًم ٔانخذّط رٔ٘ انذبلاد انذشجخ  نك

.  انًظبثٍٛ ثأيشاع دبدّح شذٚذح؟

ًٍٞ ٟخ ًَٗ آ٣ِخً، لا ُحٙ ٤٧خٕ طلِلخص ك٪ٙ حٓظويحٝ حٛولاؽ حٛ٪ٓخثٮّ حرظيحءً  ٛي٫ ٗخُّش ح٠َٛػ٬، ٩ٯز٬ٔ ُٮ 

ح٠ٛلظٜش، ٩رخهظظخٍ، ػ٠ّش ط٪حُْ ه٬ٜ حػخُش ح٨ٰٛيٍٗ٪ٍط١٩ِٰ ُٮ كخٛظٮّ حٛظو٤ٰي ه٬ٜ ح٠ٛٔ٪ٯّخص حٜٛٔزّٰش 

أ٩ حٛلظ٪ٙ ه٬ٜ ٰٓٞ /، ٩(أ٭ هيٝ حٛظل٢ٔ حٛ٪حػق ًٍٞ حػخُظ٨خ)٩ح٠ٛٔزؼخص حٛ٪هخثّٰش ُٮ كخلاص حٛظيٟش 

ُو٤ي حٛويّؽ. طظ٪حُْ ٟن اكي٫ حٛظوَٯِخص ُٮ ٰٓخّ كخٛش شيّس ٟخ
(12)

، ٩ًٍٞ حشخٍس  روغ حٛزخكؼ٢ٰ ا٬ٛ ٩ؿ٪ى 

هـَ ٛلي٩ع ح٣ؼٔخد كشخ ه٤ي حٛويّؽ ه٬ٜ اػَ طٜٔٮ ٟوخٛـش رخ٨ٰٛي٩ٍٗ٪ٍط١٩ِٰ ٩حٛز٢ُٰ٩َ ٟوخً، اّٛخ ا١ّ ح٤ٛظخثؾ 

٩ٯ٤ظق ُٮ ٰٓخّ طيٟش لا طٔظـٰذ ه٬ٜ ح٠ٛٔ٪ٯّخص حٜٛٔزّٰش . ؿ٪ٯٜش ح٠ٛي٫ آ٤ٟش روي طلخشٮ ٥ٌ٧ ح٠ٛشخٍٗش

ّٞ، ُ٪ٍحً حهـخء ؿَهش أ٬ٛ٩ حهظزخٍٯّش ٢ٟ ح٨ٰٛي٩ٍٗ٪ٍط١٩ِٰ  ٩ح٠ٛٔزؼخص، أهٌ ه٤ٰش ىٝ ٠ٛوخٯَس حٛ٘٪ٍط١٩ِٰ، ػ

ّٞ َٟحٓزش ٠ٛيس /ٟي1ر٠ٔيحٍ  ّٚ 0.5 ٓخهخص، ُب١ْ كظٜض حٓظـخرش طؼخٍ ؿَهش طٰخ٣ش ٟٔيح٧ٍخ 6ٗي، ػ  ر٪حٓن ٗ

ّٟخ ه٤ي حٛ٪ٛيح١ رظ٠خٝ حٛل٠ٚ.  ٓخهخص8 أ٩ 6 أ
(13)

 ُخلأَٟ ٟشخر٦ ٟن هيٝ ٩ؿ٪ى أ٭ هـَ لا٣ؼٔخد حٛلشخ ح٠ٛشخٍ 

ّٗي أ١ حٛويّؽ ٯلظخؿ٪١ ٟيّس حؿ٪ٙ روي حلآظَٔحٍ . ا٦ٰٛ ٩ه٢ ٟيّس ح٠ٛوخٛـش ُلا حطِخّ ٩لا ٩ػ٪ف، ٢٘ٛ ٢ٟ ح٠ٛئ

 ٓخهش روي طَٔٯَ كخٛش 72 ا٬ٛ ٣48لَحً ٛظؤهَ ٣ؼؾ ح٠ٛل٪ٍ ح٠ٛو٤ٮ، أ٭ أؿ٪ٙ ٢ٟ حٛ٪ٛيح١ حٌٛ٭ ٓي ٯلظخؿ٪١ 

 .حلآظَٔحٍ

ح٤ٛ٪رش حٛ٘لَٯّش حٛلخىّس ٩طير٧َٰخ: هخشَحً
(3 -1)

 :

َّع  (هيٝ ِٗخٯش)٧ٮ ٣ٔض كخىٌ ٣ٔزٮٌ :  حٛظوَٯَ ّٚ ح٠ٛوي٣ّٰش، ٯظل رخ٨َٟٛ٪٣خص حٛ٘لَٯّش حَٛٔ٘ٯّش، ٩ا٬ٛ كيّ أٓ

أ٩ ح٠ٛ٪ػ٪ه٢ٰ , هخىس رلخٛش حٛشيّس ه٤ي ح٠َٛػ٬ ح٠ٛئ٧ّز٢ٰ، ٟشوّض ٛيٯ٨ٞ ٓخرٔخً ٓظ٪ٍ ٗلَ٭ّ ريثٮّ أ٩ ػخ٣٪٭ّ

٩ٓي ٯ٘٪١ حٛظلخ٧َ حلأ٩ٙ ٠َٛع ٗلَ٭ّ , ه٬ٜ هلاؽ رخٛٔظ٩َٰثٰيحص حَٛٔ٘ٯّش ِٛظَس ؿ٪ٯٜش ٢ٟ ح٢ِٟٛ 

. ٟٔظزـ٢

, حػـَحد ٠ٰ٧٪ىٯ٤خٰٟ٘ٮ ى٩ٍح٣ّٰوـَٰ, ط٤ِْ ك٠خػٮّ, ه٤ي حٛ٪ٛيح١  طظلخ٧َ رظؼزؾّ هخٝ، طـِخٍ: َٓٯَٯّخً 

َّ٘ حٛيٝ, ح٣وِخع حٛلَحٍس ٯوظٜؾ طشوٰظ٨خ ُٮ ٧ٌح حٛو٠َ رخٛظيٟش . لا٣ل٠ٰخص ٜٓزّٰش , ٩ربهَحع ٣ٔض ٓ

. حلا٣ظخ٣ٰش، ٩طَح٠٨ُٔخ شخثن ه٬ٜ أ٭ّ كخٙ

ّٞ (حٛز٪ٛش , ًخُحص حٛيٝ حٛشوَٯّش أ٩ حٛشَٯخ٣ّٰش, حٛش٪حٍى, َٓ٘ ىٝ )حٛوؾ حلأ٩ّٙ ٟوخٯَس : حلآظٔظخءحص  ،  ػ

 Urainy steroied،  ٩ٯٔظـذ حؿَحء (حٛـَف حٛـِثٮ ٜٛظ٪ىٯ٪ٝ رخٛز٪ٙ, ACTH, ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛيٝ)

profiel) .)

أ٩ (حٛظـِخٍ)حلأ٩ّٙ، حطلاف ٣ٔض حٛلـٞ : أ٩ّلًا لاري٢ّٟ طيرَٰ ه٬ٜ ٟٔظ٪ٯ٢ٰ ٟظ٪حُٯ٢ٰ ٟظِح٢ٰ٤ٟ: حٛظيرَٰ 

حٛظيٟش ح٤ٛخطـش، ٩ُْ ح٠ٛزخىة ح٠ٛو٩َُش، حهخػش ٣ٔض حٛلـٞ رخٛٔ٪حثٚ، اطلاف حٛش٪حٍى، طويٯٚ حٛظ٪ح١ُ 
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َّ٘،١حٛل٠ؼٮّ حٜٛٔ٪٭ّ، حٛيهٞ حٛي٩ٍح طو٪ٯغ ح٤ٛٔض ٩حٛؼخ٣ٮ ٭ّ رخلأى٩ٯش، حٛيهٞ حٛظ٤ِٔٮّ  ٩ حطلاف ٣ٔض حٛٔ

.  (حٛٔظ٩َٰثٰيحص حَٛٔ٘ٯّش ٩ح٠ٛوي٣ّٰش حِٛوخّٰٛش)رخلأى٩ٯش " ح٤ٛٔزٮّ"ح٨َٟٛ٪٣ٮّ 

حٛظيرٰــَ 

 ّٟٞٮ : طو٪ٯغ ٣ٔض حٛلـ  هلاٙ bolusٗي ٕ / 20ٟٚ ا٬ٛ  10،  ( % 0.9 )طَٔٯذ ٓخثٚ ٟٜلٮّ ٣لخ

ّٞ طُٔيٍّ ٠ٰٗش ح٤ٛٔض , حٛٔخهش حلأ٬ٛ٩ ٢ٟ حٛظيرَٰ، ٩طَ٘ح٧ٍخ كٔذ حٛؼ٩ٍَس كظ٬ ريحٯش حلآظظزخد حٛي٩ٍح٣ٮّ ػ

هلاٙ  (َٓ٘٭ّ% 50:ٟٜلٮ ٣لخٟٮ% 50 )٩طؼخٍ ا٬ٛ ح٠ٰ٘ٛش حٛلاُٟش ٜٛظٰخ٣ش،  ٩طوّ٪ع ه٬ٜ ش٘ٚ 

ّٞ ،٩روي أ٩ّٙ 24 َّ٘ حٛيٝ، ٢ٟ٩ ػ  ٓخهش ُٮ كخٙ ٗخ١ 24 ٓخهش،  ٟن َٟحٓزش ى٩ٍٯّش ٌٛخُحص ٩ش٪حٍى ٩ٓ

٩َٓ٘٭ّ %  ٣0.45ظَ ٣لخٟٮ ]٢ٟ % 50%:50)ٙ ٯُظخٍ ا٬ٛ ٟلٜ٪ٙ / ٠ٟ٪130ٙحٛظ٪ىٯ٪ٝ ُ٪ّ 

َّ٘ حٛيٝ اًح ٗخ١ . ٯـذ حلآظ٠َحٍ رخ٠ٛلٜ٪ٙ ح٠ٜٛلٮّ ح٤ٛلخٟٮ130ّ،  ٩ا١ ٗخ١ ى١٩ ([5% ر٠َحٓزش ٓ

ّٓؾ ٩حٛوَِٰ، كٰغ %. 10رآهَ % ٤ٟ5وِؼخً ُٰظخٍ ا٫ٛخٓظزيحٙ ٟلٜ٪ٙ  ٩ُٮ كخلاص حٛظـِخٍ ح٠ٛظ٪

ح٤ٛلخٟٮّ رـَهش  [٢ٟ ح٠ٛلٜ٪ٙ ح٠ٜٛقbolus 10لاحػـَحد ى٩ٍح٠ّٰ٣وظزَ؛٠ُخ ٯِٜٝ ٧٪ طَٔٯذ  َٓٯن 

. ٗي  أ٩ّلًا، كٔذ حٛ٪ػن حَٛٔٯَ٭ّ، ػٞ ح٠ٛظخروشرخٛوـ٪حص حٛٔخرٔش/10ٟٚ

 ٟي ٩ٍٯي٭ أ٩ هؼٜٮ ٍٯؼ٠خ 25لاريّ ٢ٟ ؿَهش طل٠ٰٚ ٧ٰي٩ٍٗ٪ٍط١٩ِ :  طو٪ٯغ حٛٔظ٩َٰثٰيحص حٛٔشَٯش 

٢ّٟ حٛوؾ حٛ٪ٍٯي٭  ّٞ (  ٟي ٣ٔزش ٛٔـق حٛـ70ٞٔ كظ٬ 50ط٘خُت )ٯظؤ ٓخهخص ٓخهخص 6/ٟي(10 – 5)،  ػ

 .ٓخهخص،  ٩ًٖٛ ه٤ي حٛ٪ٛيح6١/ ٗي/ٟي (2-1 )ر٠خ ٯوخىٙ 

 ٝحٛي َّ٘ طَٔٯزخً رـٰجخً ٩ٍٯيٯّخً،  ٩ٯوخى روي ٣ظَ ٓخهش % 10ٗي ٢ٟ ٟلٜ٪ٙ َٓ٘٭ّ / 2ٟٚ: ٣ٔض ٓ

َّ٘ )٩ٯَحٓذ كظ٬ حلآظَٔحٍ   .(ٛظَ / ٰٟٜٮ ٟ٪4ٙ >أ٭ ٰٓٞ ٓ

 ٝ٪ٰٓٛظَ حٛ٪ٓخٯش أ٩ّلًا ٢ٟ حٛظؤػَٰ حٛوـَٰ ه٬ٜ ه٠ٚ حٛوؼٜش /  ٰٟٜٮ ٟ٪6,5ٙ>كخٙ ٗخ١:  َُؽ حٛز٪طخ

حٜٛٔزّٰش، ٗٮ لاطؼخٍ طيٟش ٜٓزّٰش ح٤٠ٛشؤ ٜٛظيٟظ٢ٰ حٛٔخرٔظ٢ٰ، ٩ر٪ؿ٪ى ىلاثٚ طوـٰـّٰش طزيأ ٩ؿ٪رخً ٟزخشَس 

طَٔٯزخً  ٩ٍٯيٯّخً رـٰجخً،  ٩ًٖٛ ٛظؤ٢ٰٟ  (ٗي/  0.5ٟٚ% ) 10طَٔٯذ ًٜ٪ٗ٪٣خص حْٜٛ٘ )حٛظيحرَٰ حلآوخُّٰش 

ّٞ طَٔٯزؤ٣ٔ٪٢ٰٛ   ٗي هلاٙ ٓخهش رخٛظِح٢ٟ ٟن / ٩كيسى٩ّٰٛش0,1ٓيٍ ٤ٟخلآظظزخد ح٨َ٘ٛرخثٮّ  حٜٛٔزٮّ،  ٢ٟ ػ

ٗي هلاٙ ٓخهش،  ٩ط٪َٓ حلاؿَحءحص حٛٔخرٔش ٟن ٧ز٪ؽ / 10ٟٚ ا٬ٛ 5رلَهش % 10طَٔٯذ َٓ٘٭ 

َّ٘ حٛيٝ رش٘ٚ طخٍٝ ٠ٛيس   ٓخهخص ه٬ٜ 4حٛز٪طخٰٓ٪ٝ أ٩ ٩ُحٙ حٛظٌَٰحص حٛظوـٰـّٰش حٜٛٔزّٰش، ٩ٯَحٓذ ٓ

 .حلأٓٚ روي حٯٔخٍ طَٔٯذ حلأ٣ٔ٪٢ٰٛ حَٛٔٯن

 ّحٛزيء رظوِٰغ حٛـَهش حٛ٪ٍٯيٯّش ٢ٟ حٛٔظ٩َٰثٰي، ٩ه٤ي حٛظل٠ّٚ : ٩ه٤ي حلآظَٔحٍ حٛي٩ٍح٣ٮ ٩حٛشخٍى٭

ٯ٪ٝ،  ػٞ هِؼ٨خ طيٍٯـّٰخًكظ٬ رٜ٪ى /2ٝ/ٟي (50 ح٬ٛ 30)ح٨ٛؼ٠ٮ حػخُش ح٨ٰٛي٩ٍٗ٪ٍط١٩ِٰ ريحٯش ٢ٟ  

ٯ٪ٝ ُٮ حٛٔظ٪ٍ حٛؼخ٣٪٭ّ،  /2ٝ/ٟي8 ا٬ٛ 6ٯ٪ٝ  ُٮ حٛٔظ٪ٍ حٛزيثٮّ، 2/٩ٝ/ ٟي15 ا٬ٛ  10ؿَهش حٛظٰخ٣ش،  

 . أٯخ٩5ًٖٝٛ هلاٙ ُظَس 

  ّّـذ حٛزيء رخٛٔشَح٣ّٰخص ًحص حلأػَ ح٠ٛوي٣ٮّ حٛٔ٪٭ ٟؼٚ )٩ُٮ كخلاص حلآظـخرش حٰٛٔجش ه٬ٜ ٟخ ٓزْ، ٯٔظ

 .ٓخهش، ؿَهش ٟـٜٔش24/ٟي (0,1 – 0,05) ،  رـَهش (حِٜٛ٪٣٩ٍَٰ

  ٙ6 ا٬ٛ 5ؿَهش حٛظو٪ٯغ حٰٛ٪ّٰٟش ٧ٮ حٛـَهش ح٠ٛ٘خُجش ٛلاَُحُ حٛيحهٜٮّ ٜٛٔظ٩َٰثٰيحص، ٩ٍٯيٯّخً طوخى 

ٯ٪ٝ ٠ٟٔٔش ه٬ٜ ػلاع ؿَهخص ٩طظزيٙ ٟن ح٠٤ٛ٪، ٩ًٖٛ /2ٝ/ٟي25 ا٬ٛ 15ٯ٪ٝ،  ٩رخٛـَٯْ ح٠ِٛ٪٭ّ/2ٝ/ٟي

 .رخ٤ٛٔزش ٨ٰٜٛي٩ٍٗ٪ٍط١٩ِٰ

 : رخ٤ٛٔزش ٜٛٔظ٩َٰثٰيحص حٛظ٤وّٰش

 ٯ٪ٝ،  /2ٝ/ٟي (5-3 )َٟحص ٢ٟ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ؛  ٌٖٛٛ ؿَهظ٦ حٰٛ٪ٰٟش ط٘خُت 5ٯوظزَ أٓ٪٫ د: حٛزَىٛ٪١

. ٣٩ظَ ه٥َ٠ حٛلٰ٪٭ّ أؿ٪ٙ؛ ٌٖٛٛ طوـ٬ ٠ٟٔٔش ه٬ٜ ؿَهظ٢ٰ ٯ٪ّٰٟخً
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 ٧٪ حلأٓ٪٫ طؤػَٰحً ٗٔظ٩َٰثٰي َٓ٘٭ّ،  ٩ٯؼزّؾ ح٠ٛل٪ٍ ح٨َٟٛ٪٣ٮّ رّٔ٪س،٩لاٯٔظويٝ رش٘ٚ : حٛيٯ٘ٔخٰٟظخ١٩ُ

. ٩ٍط٤ٰٮّ ُٮ ح٠ٛوخٛـخص ح٠ٛوٰؼش ه٤ي حلاؿِخٙ

  ٓظ٩َٰثٰي َٓ٘٭ّ ط٤وٮّ ٓ٪٭ّ ٌٜٛخٯش، أٓ٪٫ ٢ٟ حٛزَىٛ٪١،  ٢٘ٛ ري١٩ أ٭ طؤػَٰ ٟوي٣ٮّ: ٟظٰٚ رَٯيٛ٪١. 

 حٛـي٩ٙ حٛٔخرن ٯ٪ػق طؤػَٰحص حٛٔظ٩َٰثٰيحص حٛظ٤وٰش 

 

 

ٯ٪ػق طؤػَٰحص حٛٔظ٩َٰثٰيحص حٛظ٤وٰش  (7)حٛـي٩ٙ 
(1)

 

٥ٌ٧ حٛٔظ٩َٰثٰيحص ٨ٜٗخ ٯو٪٧ُخ حِٛوٚ ح٠ٛوي٣ٮّ ح٠ٛ٘خُت ِٛوٚ حلأٛي٩ٓظ١٩َ حٛيحهٜٮّ، ٩طلظخؽ ِٛظَس ٤ُّٰٟش ٰٛزيأ 

ح٤ٛ٪رش )طؤػ٧َٰخ؛ ٌٖٛٛ ٯز٬ٔ ح٨ٰٛي٩ٍٗ٪ٍط١٩ِ ٧٪ ح٠ٛ٘خُت حٛظ٤وٮّ حٛ٪كٰي حٌٛ٭ ٯٔظويٝ ُٮ كخٛش حٛشيّس حلآوخُّٰش 

ٛٔظَ حِٛظَس حٛلاُٟش ٛزيء أػ٥َ حٛولاؿٮّ ٢ٟ ٣خكٰش، ٩ٛي٥ٍ٩ ُٮ ػزؾ ح٠ٛل٪ٍ ح٠ٛوي٣ٮّ ٢ٟ ٣خكٰش  (حٛ٘لَٯّش حٛلخىّس

. (ٟي ٢ٟ حِٜٛ٪0.1َٰ٣٩ٍ ٟي ٢ٟ ح٨ٰٛي٩ٍٗ٪ٍط١٩ِ ط٘خ٬ُء 20 )أه٫َ، كٰغ أ١ّ 

٩ٯٔظـذ حٛ٪ٓخٯش ٢ٟ ح٤ٛ٪رش حٛ٘لَٯّش حٛلخىّس ه٤ي َٟػ٬ ٓظ٪ٍ حٛ٘لَ ح٠ٛشوظ٢ٰ ٟٔزٔخً، ٩ًٖٛ ُٮ كخلاص 

حٛشيّس ٗخٛل٬٠ّ ٩حلا٣ظخ٣خص، حٛو٠ّٰٜخص حٛـَحكّٰش، ٩حٛظويٯَ حٛوخٝ، ٩ٟخ ا٬ٛ ًٖٛ ٢ٟ كخلاص حلاَٟحع ٩حٛشيّحص 

 .ح٠ٛوظزَس

  

 : ٚخ ٔانؼـؾ انششٚبَٙ انجٓبص٘دٔس انٓٛذسٔكٕسرضٌٔ كٙ انًوٕٚخ انٕػبئ (أخٛشا 
 

 .SVRا١ّ حٛؼٌؾ حٛـ٨خُ٭ّ حٛشَٯخ٣ٮّ كظٰٜش ُو٢ٰٜ ٟظيحه٢ٰٜ؛ ح٤ٛظخؽ حٜٛٔزٮّ  ٩ح٠ٛٔخ٩ٟش حٛ٪هخثٰش حٛـ٨خُٯّش

ٌٖٛٛ ُب١ّ ٍُن أ٭ّ ٠٨٤ٟخ أ٩  ٠٨ٰٜٗخ َُٰٓن حٛؼٌؾ حٛشَٯخ٣ٮّ، ٣لَٯّخً ه٬ٜ حلآٚ،٩ه٤يٟخ ط٘٪١ حٛوؼٜش حٜٛٔزّٰش  

   ٩ط٪حؿ٦ ُٮ حٛ٪ٓض ه٦٤ٰ ؿَهخص هخٰٛش ٢ٟ ح٠ٛٔ٪ٯّخص حٜٛٔزّٰش  ,( ىٍؿش ٢ٟ ٓ٪ء حلاىحء )ًَٰ ٣خػـش أ٩  ٟظؤًٯّش 

 (Vasopressors)  ,  ٞٔ٣وِغ ٭ (ػٌؾ حلا٩ٍحء )ُب١ّ ح٤ٛظخؽ حٜٛٔزٮّ  ٩حٛـَٯخ١ حٛيٟ٪٭ ٛلاهؼخء ح٤ٛزٰٜش رخٛـ
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، ٩ه٤ي٧خ ٩ه٬ٜ حًَٛٞ ٢ٟ  ، ٣ظٰـش ُوٚ ح٠ٛٔزّغ حٛ٪هخثٮّ رخٛظ٪حُ٭ ٟن ٟ٪حؿ٨ش ٟٔخ٩ٟش ٩هخثّٰش آهٌس رخلاٍطِخم

، ُب١ّ كخٛش حلا٨٣ٰخٍ ٤٘٠ٟش ٣ظٰـش  ، ٩ ح٠ٛظلخ٧َ ُٮ ٓ٪حء أ٩ حٍطِخم حٛؼِؾ حٛشَٯخ٣ٮّ حٛظل٢ٔ حَٛٔٯَ٭ّ حٛلخ٧َ٭ّ

، ٥ٌ٧ حٛلخ٧َس ط٘٪١ ٩حػلش  ٩ حلأى٩ٯش/٧ٌح حٛـ٨ي ح٠ٛظِحٯي ه٬ٜ هؼٜش ٜٓزّٰش ٟظوزش ٢ٟ أػَ ح٠َٛع ح٠ٛٔظزـ٢ أ٩

ّ٘، كٰغ ط٘٪١ (٩هخطش حٛويؽ  )ه٢ حٛ٪ٛيح١  ؛ ٩رخٛظخٛٮ أ٭ ُٯخىس ُٮ انؼؼهخ انوهجّٛخ دغبعّخ نهـبٚخ نهذًم انجؼذ

ٌّ اػبكخ ؛ ه٤ي ٥ٌ٧ حِٛجش رخٌٛحص  ح٠ٛٔخ٩ٟش حٛ٪هخثّٰش ٓظ٘٪١ ٟلظٜظ٨خ طَحؿوخً ُٮ ح٤ٛظخؽ حٜٛٔزٮّ ٔجذ أ

ْٛذسٔكٕسرضٌٔ
(14-15)

ّ٘  ٔٚوهّم يٍ انذبجخ نهًوجؼبد انٕػبئّٛخ ، ؿَهشً ٩ٟيّس ٚذغٍّ يٍ انؼـؾ انجٓبص

٢ّٔ ٢ٟ ط٩َٯش حلأهؼخء، ه٬ٜ ٣لٍ٪ هخص  ٟوخٛـش، ٩رخٛظخٛٮ ٯوَِ ٢ٟ حٛل٠ٚ حٛزوي٭ّ ه٬ٜ حٛوؼٜش حٜٛٔزّٰش ٩ٯل

ٯل٢ٔ ٢ٟ حلا٣ٌحٍ حٛوظزٮّ ٩حٜٛ٘٪٭ّ،ا١ّ حٛظؤػَٰحص حٛلخىػش ٩ح٠ٛلظ٠ٜش روياػخُش ٧ٰي٩ٍٗ٪ٍط١ِ ٥ٌ٨ٛ حِٛجش 

، ٩ط٤خٓض َٓهش حٜٛٔذ ٜٛلي٩ى ٧strok  volumeٮ حٍطِخم كـٞ ححٌُٛٔش  (ح٠ٛوظ٠يس ه٬ٜ ح٠ٛٔ٪ٯخص حٜٛٔزّٰش)

،  ٠ٗخ أ١ّ ح٤ٛظخؽ حٛز٪ٛٮّ  ٠ّٟخ ٯو٤ٮ طوَِٰ حٛـ٨ي ه٬ٜ حٜٛٔذ ٟن ٓلذ أَٓم  ٠ٜٛٔزؼخص حٛ٪هخثّٰش, حِِٰٛٯ٪ٛ٪ؿٰش

.  ٓخهش ٢ٟ اػخُش ح٨ٰٛي٩ٍٗ٪ٍط12١٩ِ ح٬ٛ ٩6ط٩َٯش حٰٜٛ٘ظ٢ٰ ٓي طل٤ٔخ، كٰغ هخى حٛؼٌؾ ٜٛلي٩ى ح٠ٛٔز٪ٛش روي 

، اً طظ٪ؿ٦ ح٤ٛلَٯخص ك٪ٙ ى٩ٍ حٛٔظ٩َٰثٰي ُٮ ُٯخىس  حٱّٰٛش ح٠ٛٔظَكش ٥ٌ٨ٛ ح٤ٛظخثؾ ًَٰ ٟليىس رش٘ٚ ٩حػق

، هزَ ُٯخىس هيى  كٔخّٰٓش أٰٛخٍ حٛوؼٜش حٜٛٔزّٰش ٩حٛـيٍح١ حٛ٪هخثّٰش ٜٛ٘خطٰ٘٪لا٤ٰٟخص حٛيحهّٰٜش أ٩ حٛوخٍؿّٰش ح٤٠ٛشؤ

ّٓوش ، ٠ٗخ ٯؼزّؾ طيٍٕ حٛ٘خطٰ٘٪لا٤ٰٟخص ىحهٰٜش  ح٠ٛٔظٔزلاص ٩طؼزٰؾ طشٰ٘ٚ ح٤ٰٛظَٕ أ٩ٰٗٔي ٩حٛز٩َٓظخًلا٣يٯ٤خص ح٠ٛ٪

ُِّ ٢ٟ ػزخطّٰش حٌٛشخء حٛوٜ٪٭ّ ٜٛوؼٜش حٜٛٔزّٰش  ،  ٩ٯِٯي ٢ٟ حٛظ٪حؿي حٛلٰ٪٭ّ ْٜٜٛ٘ ىحهٚ حٛوٜ٪٭ّ ح٤٠ٛشؤ ؛ ُٰو

،  ٩رخ٠ٛلظٜش طِٯي ٜٓ٪طّٰش حٛوؼٜش حٜٛٔزّٰش رخٛظِح٢ٟ ٟن ُٯخىس ح٠ٛٔخ٩ٟش حٛ٪هخثٰش ٩حلا٩هّٰش حٛيٟ٪ٯّش
(15)

  .
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 انوغى انؼًهٙ
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 :انٓذف يٍ انجذش 

 طليٯي ٩طظ٤َٰ حلأٓزخد ٩ . ، ٩كخلاص ٓظ٪٥ٍ طٰٜٔؾ حٛؼ٪ء ه٬ٜ هظ٪طّٰش ٩كِٰش  ٓشَ حٛ٘لَ ه٤ي حٛ٪ٛيح١

 .٩أ٧ٞ ٟوخٯَٰ حٛظشوٰظٰش ٜٛٔظ٪ٍ  , ٩ح٠ٛٔززخص

 :يذّح انجذش ٔانذساعخ 

 كخٛش 62، ٩ٓي ش٠ٜض 2014 ٩كظ٬ ٨٣خٯش هخٝ 2011 ٤ٓ٪حص،  ٤ٌٟ ريحٯش هخٝ 3حٟظيّص ُظَس حٛيٍحٓش ه٬ٜ 

 .ٗلَ٭  ٜٛ٪ٛيح١ ح٠ٛٔز٪٢ٰٛ ُٮ شوذ حٛل٪حػ٢ ٩حٛ٪ٰٛي َٓٯَٯّش ٟشوظّش  ٗٔظ٪ٍ 

 

عدد انحالات انمدروسة انعام  

2011 - 2012 26 

2012 - 2013 21 

2013 - 2014 15 
 

 

 :يكبٌ انجذش 

. ؿخٟوش ىٟشْ،  ٟش٬ِ حلأؿِخٙ حٛـخٟوٮّ،  شوزش حٛل٪حػ٢ ٩حٛ٪ٰٛي كظَحً

 :َٕػّٛخ انذساعخ 

كٰغ ٤٠ٓخ رخٓظوَحؽ أػخرَٰ حٛ٪ٛيح١ ح٠ٛٔز٪٢ٰٛ , Retrospective descriptive study   ٩طِّٰش ٍحؿوش

 .ُٮ شوزش حٛل٪حػ٢ ٩حٛ٪ٰٛي ٩ح٠ٛشوظ٢ٰ ٗٔظ٪ٍ ٗلَ٭ 

 : رٕطٛق ػُٛخ انجذش ٔأعظ انزشخٛض انًؼزًذح

  ٩ّ٘ػن حٛظشوٰض رخلاهظ٠خى ه٬ٜ  :  ُٮ حٛلخلاص حٛظٮ ٍحؿوض ر٠خ ٯٜٮانشك انغشٚش
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آٰخءحص، هيٝ ٗٔذ حٛ٪١ُ، ػوَ حَٛػخهش، حٛظؼزّؾ حٛوخٝ، ار٨خٝ حلأهؼخء حٛظ٤خّٰٜٓش، حلاهظلاؿخص، حٛظظزٌّخص 

، ٗظٜش رـ٤ّٰش ٟـٔ٪ٓش ح٩  ، طَٔم حٛظ٤ِْ أ٩ ٣٪د ط٪َٓ حٛظ٤ِْ أ٩ ٣٪د حٍِٛٓش حٛـٜيٯّش، هلاٟخص حٛ٪٧ؾ حٛ٪هخثٮّ

 .شق ر٪ٙ 

 

ّٞ ٍرـ٨خ   :  ثبنًٕجٕداد انًخجشّٚخ ٢ٟ٩ ػ

  ٝ(حٛز٪طخٰٓ٪ٝ ٣ٔض حٛظ٪ىٯ٪ٝ، َُؽ)حػـَحرخص ش٪حٍى حٛي. 

 ٝحٛي َّ٘   .٣ٔض ٓ

  ّ( حلآظٔلارٮ حٛل٠ّخع)حػـَحد حٛظ٪ح١ُ حٛل٠ؼٮّ حٜٛٔ٪٭. 

 ٟوخٯَس حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛظٜٮ، ٟوخٯَس،ACTH .  

 ٩ُوخّٰٛش ح٢ٰ٣َٛ أ١ّ أ٢ٟ٘,ٟوخٯَس  حلاٛيٓظ١٩َ   .

          .حٛظظ٪ٯَ رخلاٟ٪حؽ ُ٪ّ حٛظ٪طّٰش ٜٛزـ٢ ٟن حٛظَِٰٗ ه٬ٜ حٛ٘لَٯ٢: ٔثبنًٕجٕداد انشؼبػّٛخ    

  حػـَحرخص هيى ػَرخص  )حهظ٠ي٣خ ُٮ طليٯي ٩ؿ٪ى حلآظَٔحٍ حٛي٩ٍح٣ٮ ح٩ ًٰخر٦  ه٬ٜ ػخٛ٪ع َٓٯَ٭             

ػوَ ح٤ٛزغ ح٠ٛلٰـٮ ٩هيٝ حٟظلاث٦ , طـخ٩ٙ ٢ُٟ ه٪ى حلاٟظلاء حٛشوَ٭ , حٜٛٔذ طٔخٍم ح٩ طزخؿئ 

 ( refactoryٟو٤يس حٙ )٩ ح٠ٛظخهَس أ warm )  ) ٠ٗشوَحص ٛظـ٪ٍ طيٟش ر٠َحك٨ٜخ حٛزخَٗس  (٩طَٔه٦ 

 . ٩ًٖٛ ٛظوٌٍ ٰٓخّ حٛؼٌؾ حٛشَٯخ٣ٮ ه٤ي حٛلخلاص لأٓزخد ط٤ٰٔش .حٛـ٪ٍ حٛزخٍى

 

  رش٘ٚ أٓخٓٮ ٟوخٯَس        )ُٮ طشوٰض حلاه٪حُ حلا٣ِٯ٠ٰش حهظ٠ي٣خ ه٬ٜ ٟوخٯَس حٛـلاثن ح٨َٟٛ٪٣ٰش ح٠ٛظَح٠ٗش

17a- ى١٩ حٛظ٢٘٠ ٢ٟ ح٠ٛوخٯَس حلا٣ِٯ٠ٰش ح٤ٛ٪هٰش ُ٪ػوض طلض ه٤٪ح١ , (٧ٰي٩ٍٗٔٮ ر٩َؿٔظ١٩َ

 .حػـَحد طظ٤ٰن حٛ٘٪ٍط٩ِٙ شٖ ٟظلاُٟش ٗلَٯش ط٤خٰٜٓش 

 

  طوٌٍ ,٩كَؿ٦ ٢ٟ كٰغ َٓهش حٛظيرَٰ,  ه٤ي حٛ٪ٛيح١ طشوٰظخ ط٣٩٦لَح ٛوظ٪طٮٓٮ حٓظٔظخء حلا٣ظخ١  

٩ٗخ١ لاري ٢ٟ ٩ػن , ٠ٗشوَ ػخرض  ٛلاطخرش حلا٣ظخ٣ٰش   (  gold standrd )حهظ٠خى حٯـخرٰش ٍُم حٛيٝ 

ٟشوَحص َٓٯَٯش ٩ٟوزَٯشؿٰش حه٫َ طٔ٪ٝ ه٬ٜ ٭حٓظَحص
(16)

 : ٩ُْ ٟخ ٯٜٮ 

  ٣ٔض ١ُ٩ حٛ٪لاىس – هيحؽ  : (ُٮ كخٛش حلا٣ظخ١ حٛزخَٗ رش٘ٚ حٓخٓٮ   ) ه٪حٟٚ هـ٪ٍسأ٩لا <

٤ٰٟ٪ٓٮ ٟو٬ٔ ح٩ ٩ً ٍحثلش َٗٯ٨ش ح٩ أٓخثٚ – كخٛش ح٣ظخ٣ٰش ٟؼزظش ه٤ي حلأٝ ٓزٰٚ حٛ٪لاىس – ى 2500

ٟخ ح٠ٛظخهَ حهظ٠ي ًٖٛ ه٬ٜ ٗ٪٦٣ أ ٓخهش 24< ًشٰش رخَٗ أح٣زؼخّ – ٭ ١حػـَحد حطٌخء ؿ٤ٮ

٩ ٣ٔض أهيحؽ   )٩ ٟ٘ظٔذ ُٮ ح٠ٛش٬ِ أ– ه٤خٯش ٰٓجش رخَٛٔس – حٍػخم ط٤خهٮ  )ػ٢٠ ح٠ٛـظ٠ن 

 . (ٓ٪حثٚ ٩ٍٯيٯش – طيحرَٰ ًخُٯش – ٰٛش آط٨٪ٯش – ١ُ٩ ك٪ٙ حٛ٪لاىس 

 

 َحػـَحد حٛظ٤لٰٞ حٛل٩ٍَ٭ :  حلأهَحع ٩حٛولاٟخص ه٤ي حٛٔز٪٢ٟٙ س ٭ػخ٣ٰخ ٟشوَحص َٓٯ ( 

٩ ػو٨ِخ أًٰخد ح٤٠ٛ٘ٔخص حٌٛحطٰش – ٟض حٙر٘خء ٩ ػوَ حٙػوَ  (٩ ر٩َىس أطَُن ك٩ٍَ٭ 

ر٩َىس – ٩ طَٔم حٜٛٔذ أرؾء -  ٩ ط٪َٓ ط٤ِْ أ٩ ٣٪د ٍُٓش أهَٔس ط٤ِٰٔش  –٣٩ٔظخ١ ح٠ٛٔ٪ٯش 

 )هَحع ٩هلاٟخص ٛظ٪ػن حلاطخرش ؿ٨خُٯخ أ– ٩ طـخ٩ٙ ٢ُٟ ه٪ى حلاٟظلاء حٛشوَ٭ أحلأؿَحٍ 
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٩ حٰٓخءحص ٩هيٝ أ٩ ط٠يى حٛزـ٢ أح٨ٓخٙ – ٩ ر٘خء هخٛٮ حٛـز٦ٔ أ٩ ٓوْ ٍٓزٮ أ٩ ٧ٰخؽ أحهظلاؽ 

  .(ٛ٪١ ٯَٓخ٣ٮ  –طل٠ٚ طٌٌٯش 

  حٍطِخم ح٩ ح٣وِخع طويحى حَٛ٘ٯخص حٛزٰغ – ٍُم ىٝ حٯـخرٮ ) :  ح٠ٛٔق ح٠ٛوزَ٭ػخٛؼخ

wbc>18000 حٍطِخم ح٩ ح٣وِخع طويحى  – 5000>  ح٩  15000< ٩ٙ ػلاع حٯخٝ ػٞ أ

–  ُٮ حٛيٝ ح٠ٛلٰـٮ BAND > 0,2ٟوخٯَس   -- ANC < >7200 1800حٛويلاص ح٠ٛـْٜ 

 .(كٔذ ح٠ٛوزَ < CRPر٩َط٢ٰ حلاٍط٘خٓٮ رخٛـ٪ٍ حٛلخى ٟٛٚوخٯَس ٠ٰٗش 

   .DICٟظَحُْ أ٩ ًَٰ ٟظَحُْ ٟن                 ٩ًٖٛ 

هَع ح٩هلاٟش حٯـخرٰش  ,  هخلآٚ 2ه٪حٟٚ هـ٪ٍس  ) ٩ؿ٪ى شٖ َٓٯَ٭ ريحٯش  :كٰغ طظـٜذ حٛظشوٰض

٩كٰيح ٟن حٛشٖ  ) ه٬ٜ حلآٚ هيح ٍُم حٛيٝ 2ػٞ حٯـخرٰش حلآظٔظخءحص ح٠ٛوزَٯش  ( هخلآٚ 2رخِٛلض حَٛٔٯَ٭ 

  .(حَٛٔٯَ٭ حٛوخٛٮ ٟشوض 

  ه٬ٜ حلآٚ ٠ٟخ ٯٜٮ4 حؿظ٠خم  ٫حلاهظ٤خّ ك٪ٙ حٛ٪لاىس طٞ ٩ػن حٛظشوٰض رخلاهظ٠خى هُٚٮ :  

  ٩ أ٩ طؤٮ ؿ٤ٰ٤ٮ أٛٞ ؿ٤ٰ٤ٮ أ٩ ٩ؿ٪ى ٓظش حػـَحد حطٌخء ٩صأ٩لاىس هَٰٔس ٟن طـخ٩ٙ ٟوخع

 .حٛظِخٍ ٍَٓ

  ح٬ٛ حٛيٰٓٔش حٛوخٟٔش ه٬ٜ حلأٓٚ  ( 3كظ٬  0 )حرٌخٍ ٯظَح٩ف. 

 ك٠خع حٓظٔلارٮ ُٮ ًخُحص ىٝ شَٯخ٣ٰش ٢ٟ شَٯخ١ حَٛٔ٭PH< 7  . 

  ٓخهش ٩24ٙ أ (ُٔيح١ ٟٔ٪ٯش , ٓزخص ,حهظلاؽ  )هَحع هظزٰش أ٩ؿ٪ى . 

  (....,ٗلَ , ٜٓذ ٩ ٍثش , ٗزي  )٩ ٟوزَ٭ أىٰٛٚ لاطخرش ؿ٨خُٯش ٟظويىس َٓٯَ٭.  

  ًٯش ٟو٠٠ش ُٮ ح٤ٰٛٔؾ حٛيٟخًٮ أحٓظٔظخء شوخهٮ حٯ٘٪ ىٟخى ح٩ ؿزٔٮ ٟل٪ٍ٭ ٯ٪ػق).  

 

   حٍطِخم ٠ٰٓش ح٠ٛ٪ؿ٨ش ه٬ٜ ُٮ ك٩ٍَ ٍٓخٛظ٤خ  حهظ٠ي٣خ ُٮ طشوٰض ح٠ٛٔخ٩ٟش حٛ٘لَٯش ٠ٜٛ٪ؿ٨ش ح٤ٛوخٰٟش
 ح٩ حؿَحء حهظزخٍ . رٰ٘٪ ًَحٝ ُٮ ٟٚ ح٠ٛظِح٢ٟ ٟن ٣ٔض ٗ٪ٍطِٙ حٛيٝ ح٠ٛوخٯ1000َح٤ٛوخٰٟش حٛ٘لَٯش ه٢ 

 رٰ٘٪ ًَحٝ ١1000 طظـخ٩ُأحٛ٘٪ٍط٩ِٙ رخٛلي حلأى٬٣ ٩ح٠ٛ٪ؿ٨ش هخٰٛش ى١٩  )حٛظلَٯغ  ه٤ي حٰٛٔٞ حٛليٯش 
/ٟٚ.)   

 
  ٟن  (٣َٟخ١ حٛيٟخى  )رخ٤ٛٔزش ٛلؼٚ ح٠ٛخىس حٛزٰؼخء حٛ٘لَ٭ ٟوٰخ٣ٍخ حٛظشوٰظٮ ٗخ١ حؿظ٠خم حٛيٰٛٚ حٛشوخهٮ

 .حٛيٰٛٚ ح٠ٛوزَ٭ ح٠ٛؼزض ٛلاطخرش حٛ٘لَٯش حٛٔخطَس 
 

  ح٤ٍِٛ حٛ٘لَ٭ شوظض كخلاط٦ حهظ٠خىح ه٬ٜ حٛظظ٪ٯَ رخلاٟ٪حؽ ُ٪ّ حٛظ٪طٰش. 

        

شز٨ش هخٰٛش  كخلاص ٨٤ٟخ ٗخ١ ٛيٯ٤خ 10ُٮ ,  62ٗخ١ حٛويى حلإؿ٠خٛٮّ ػ٢٠ ح٠ٛـخٙ ح٤ِٟٛٮّ ح٠ٛوظخٍ ٜٛيٍحٓش  

،  ى١٩ أ١ ٣ظ٢٘٠ ٢ٟ اػزخص ٧ٌح حٛٔظ٪ٍ  ، أ٭ ط٪حَُ َٓحث٢ ٩هلاٟخص َٓٯَٯّش ٩ٟوزَٯّش ر٪ؿ٪ى ٓظ٪ٍ ٗلَ٭ّ

َّعس ح٩رخ٠ٛوخٯَس ح٨َٟٛ٪٣ٰش ٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛظٚ حٛٔخهي٭ّ ّٟخ ٛ٪ُخس   ح٠ٛل ، أ٩  ٟوخٯَس ح٠ٛ٪ؿ٨ّش ح٤ٛوخّٰٟش؛  ٩ًٖٛ ا

. حٛـِٚ أ٩ ٣لَحً ٛظوَٯـ٦ ٓزٚ ٩ػن حٛظشوٰض ح٨٤ٛخثٮّ ر٤خءً ه٬ٜ ًٍزش ٩ٟٔئ٩ّٰٛش ٩ًٯ٦

 .٩٩ػن ٓٔززخ ٦ٛ , ٤٠ٓخ رخٓظزوخى ٥ٌ٧ حٛلخلاص ٛويٝ ِٗخٯش ح٠ٛوـٰخص ٛظخٰٗي حٛظشوٰض 
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٢ّ٘ ٢ٟ طٰٰٔٞ ٩كِٰش  ٗخ١ حٛٔظ٪ٍ ٟئٗيح52ُٮ رٰٔش حٛلخلاص   ًٖٛ رخؿظ٠خم حٛظ٪ؿ٦ّ حَٛٔٯَ٭ّ ٩ح٠ٛوزَ٭ّ ،  ٟن حٛظ٠

، حلأٛي٩ٓظ١٩َ رش٘ٚ أٓخٓٮ  ( ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛيٝ، ح٠ٛ٪ؿ٨ّش حٛ٘لَٯ٦ّ ح٤ٛوخّٰٟش)حٛ٘لَ ربؿَحء ح٠ٛوخٯَس ح٨َٟٛ٪٣ّٰش ٛـ 

.   أ٢ٟ٘ح٩١ُوخّٰٛش ح٢ٰ٣َٛ 

 :َغجخ انزٕصع دغت انجُظ ( 1 

،  %28.85 كخٛش ر٤ٔزش 15،  ُٮ ك٢ٰ رٜي هيى حلإ٣خع  %61.54 كخٛش ر٤ٔزش 32ٍؿق هيى ح٠ٛظخر٢ٰ حٌٛٗ٪ٍ 

َّؽ  %9.62 كخلاص ًَٰ ٟليىس حٛـ٤ْ ٩5ٗخ١ ٤٧خٕ   ر٤خء ه٬ٜ ًٍزش  2؛ ٛٞ ٣ظ٢٘٠ ٢ٟ ٟظخروظ٨خ كٰغ طو

  .  كخلاص  كيػض حٛ٪ُخس  ٓزٚ حٓظ٠٘خٙ حٛيٍحٓش3،  ٩ ٫ ٩ٟٔئ٩ٰٛش ٩ً٭ ح٠َٛع

 (1)حٛـي٩ٙ  ٩ح٠ٛوـؾ , ىٍٓض هلآش ؿ٤ْ ح٠ٛ٪ٛ٪ى ٟن حٛلخٛش حٛي٩ٍح٣ٰش ُٮ ٟـ٠ٚ حٛو٤ٰش 

  انجنس

 انحبنت انسريريت
 

ًَٰٟٔظَٔس ٟٔظَٔس 

ذكىر 

(32) 

61,54 

 %

 13هيى 
25 %

 19هيى 
36.54 %

أنثى 

(15) 

28.85 %

 12هيى 
23.07 %

 3هيى 
5.77 %

.  

 (1)انجذٔل ٔانًخـؾ سهى 

  ٣لاكق ٰٟٚ حلاطخر٦ حٛ٘لَٯ٦ حٛٔخطَس ه٤ي حٌٛٗ٪ٍ ح٬ٛ هيٝ حلآظَٔحٍ حٛي٩ٍح٣ٮ ٟٔخ٦٣ٍ رخلا٣خع. 
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حٌٛٗ٪ٍ حلا٣خع  

حٛلخٛش حٛي٩ٍح٣ٰش ٟٔظَٔس  

حٛلخٛش حٛي٩ٍح٣ٰش ًَٰ ٟٔظَٔس  
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  طَٔٯزخ (1 / 2 )ٍؿلخ١ حلاطخر٦ ه٤ي حٌٛٗ٪ٍ ٟٔخ٣ٍش رخلا٣خع . 

 : انوشاثخ ثٍٛ انٕانذٍٚ( 2

، ُٮ ك٢ٰ حػزض هيٝ ٩ؿ٪ى َٓحرش ( %26.92) كخٛش،  ر٤ٔزش ٟج٪ٯّش رٌٜض 14َٓحرش ر٢ٰ حلأر٪ٯ٢ ُٮ ٗخ١ ٤٧خٕ 
 ) ٩ٰٛي ر٤ٔزش25، ٩ٛٞ ط٪ػْ حَٛٔحرش ُٮ حٛٔـلاص حٛـزّٰش ه٤ي ( %25 ) كخٛش، ر٤ٔزش ٟج٪ٯش13ر٢ٰ حٛ٪حٛيٯ٢ ُٮ 

48.1% ) .

 

 : انوظخ انؼبئهّٛخ(3

 كخٛش  ر٤ٔزش 19،  ٩ٜٓزٰظ٨ّخ ُٮ  ( %21.15)  كخٛش، ر٤ٔزش 11هخثٰٜش اٯـخرٰش ُٮ  طز٢ٰ ُٮ ىٍحٓظ٤خ ٩ؿ٪ى ٓظش
،  ٩ٗخ٣ض حٛٔظش حٛوخثّٰٜش حٯـخرّٰش رش٘ٚ أٓخٓٮّ رخٛلخلاص حٛظٮ شوظّض لاكٔخً ٟظلاُٟش  %( 36.54)ٟج٪ٯش 

 َٟٯغ  22ٗلَٯش ط٤خّٰٜٓش ُٮ ك٢ٰ رٰٔض حٛٔظش حٛوخثٰٜش ًَٰ ٟليّىس كٔذ حٛزٰخ٣خص ح٠ٛ٪ػٔش رخٛٔـلاص ه٤ي 
 %( .42.31)ر٤ٔزش 

 

 :ٔكن  انظٕسح انغشٚشّٚخ ػُذ انوجٕل  رظُٛق انذبلاد انًذسٔعخ(4

طؼزّؾ هخٝ )ط٤٪هض حٛظ٪ٍس حَٛٔٯَٯّش، حلأهَحع ٩حٛولاٟخص ه٤ي حٛٔز٪ٙ،  ٩ٰٓـَص ٗٚ ٢ٟ حٛظ٪ٍس حلا٣ظخ٣ّٰش 
أ٩  ه٬ٜ ٟش٨ي حٛيٍحٓش حٛوخٝ، طلا٧خ هلاٟخص حٛ٪٧ؾ حٛ٪هخثٮّ (٩ػوَ ٍػخهش ٩حػـَحد كَحٍس حٛـٔٞ

ر٩َىس حؿَحٍ، ٣زغ هٰـٮّ ٩َٓٯن،  طـخ٩ٙ ٢ُٟ ه٪ى حلاٟظلاء حٛشوَ٭ّ، ٧ز٪ؽ ) حلاػـَحد حٛي٩ٍح٣ٮّ
٩طـيٍ حلاشخٍس ح٬ٛ طٍَ٘حٛظَحُْ ح٨ٛخٝ ر٢ٰ حلأهَحع ٟؼلا . ،  ػٞ ار٨خٝ حلأهؼخء حٛظ٤خّٰٜٓش (حٛؼٌؾ حٛشَٯخ٣ٮّ

٩ حٛ٪٧ؾ حٛي٩ٍح٣ٮ ٟن حٛيلاثٚ حلا٣ظخ٣ٰش ح٩ حلاهظلاؽ ٟن حلأهَحع أطَحُْ حٛظظزٌخص ٟن حر٨خٝ حلأهؼخء حٛظ٤خٰٜٓش 
 (2)كٔذ حٛـي٩ٙ  ٩ح٠ٛوـؾ .... حٛظ٤ِٰٔش ح٩ حلآٰخءحص ٟن هيٝ ٗٔذ حٛ٪١ُ ٧٩ٌ٘ح

عذد انحبلاث انصفحت انسريريّت انمسيطرة 

 

اننسبت انمئىيّت  

 % 46,66 29انذلائم الانتبنيت 

 % 27,41 17انىهط انذوراني 

 % 25,80 16ابهبو الاعضبء انتنبسهيت  

 % 20,96 13الاختلاج 

 % 16,13 10اقيبءاث  

 % 11,29 7الاعراض انتنفسيت 

 % 9,67 6انتصبغبث 

 % 3,22 2عذو كسب انىزن              
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 الاعراض وانعلامبث انسريريت مرتبت حسب شيىعهب(2)انجذول و انمخطط 

 

 

29

17

16

13

10

7

6

2

حٛيلاثٚ حلا٣ظخ٣ٰش

حٛ٪٧ؾ حٛي٩ٍح٣ٮ

حر٨خٝ حلاهؼخء حٛظ٤خٰٜٓش  

حلاهظلاؽ

حٰٓخءحص  

حلاهَحع حٛظ٤ِٰٔش

حٛظظزٌخص

هيٝ ٗٔذ حٛ٪١ُ                

هيى حٛلخلاص

حلا٣ظخ٣ٰشحٛيلاثٚ

46,66%

حٛي٩ٍح٣ٮحٛ٪٧ؾ

27,41%

حلاهؼخءحر٨خٝ

حٛظ٤خٰٜٓش

25,80%

حلاهظلاؽ

20,96%
حٰٓخءحص

16,13%
حٛظ٤ِٰٔشحلاهَحع

11,29%

حٛظظزٌخص

9,67%

حٛ٪١ُٗٔذهيٝ     

3,22%

أه٫َ
% 20,97
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ّ٘ يٍ دٛش كَّٕ دبدّاً أٔ رذذ دبدّ(5  : انزظُٛق دغت ًَؾ انزظبْش انغشٚش

            كخٛش ر٤ٔزش ٟج٪ٯّش 52  اؿ٠خٛٮّ ٢ٟ   كخٛش  ( 34 )  حٌٛٯ٢ أهٌ حٛٔظ٪ٍ ٛيٯ٨ٞ َٰٟٔح كخىح  حٛ٪ٛيح١ هيى  رٜي 

٩طـيٍ حلاشخٍس ح٬ٛ ,   أ٩ حلاهظلاؽ  ح٣ظخ٣ّٰشطيٟش ، أ٩ طيٟش ٗلَٯش ٩ط٤ّ٪م حٛظلخ٧َ حٛلخىّ ر٢ٰ (, 65.38%)

طشخٍٕ هيّس ٟظٌَّٰحص رخٛظ٪ٍس حٛلخىّس ه٤ي ح٠َٛػ٬، ٩رش٘ٚ أٓخٓٮّ ٗخ١ حٛظشخٍٕ ر٢ٰ حٛظيٟش حٛ٘لَٯّش 

 .٩ حٛظيٟش حلا٣ظخ٣ٰش ٩حلاهظلاؽ أ، أ٩  حٛظيٟش حٛ٘لَٯّش ٩ حلاهظلاؽ  ٩حٛظيٟش حلا٣ظخ٣ّٰش

 ٩حٛظٮ ٰٓـَ ه٨ٰٜخ حر٨خٝ %(34.62)كخٛش ر٤ٔزش ٟج٪ٯش  (18)كخى  ُٮ  طلض ُٮ ك٢ٰ ٗخ١ حَٰٛٔ حَٛٔٯَ٭

. هيٝ ٗٔذ حٛ٪١ُ ٩,  حلآٰخءحص ح٠ٛو٤يس  ٩,حلاهؼخء حٛظ٤خٰٜٓش ٩حٛظظزٌخص  

 

 (3)                      ح٠ٛوـؾ ٍٓٞ 

 

 :  ٔالاعزوظبءاد انذساعخ انًخجشٚخ( 6

A. يؼبٚشح شبسدرٙ انظٕدٕٚو ٔانجٕربعٕٛو : 

 ط٠ض ٟوخٯَس شخٍىطٮّ حٛظ٪ىٯ٪ٝ ٩حٛز٪طخٰٓ٪ٝ  ح٠ٛظٜٮ ُٮ ٗٚ حٛلخلاص، ٩ٛ٪كق  ح٣وِخع حٛوٰخٍحص ح٠ٛظّٰٜش
  52 أطٚ  كخٛش 31٢ُٟٮ  ٙ/ ٠ٟ٪6.5ٙٙ، ٩حٍطِخم ُٮ هٰخٍحص حٛز٪طخٰٓ٪ٝ ُ٪ّ / ٠ٟ٪130ٜٙٛظ٪ىٯ٪ٝ، ى١٩ 

،  ُٮ ك٢ٰ ٗخ٣ض حٰٛٔٞ ٓ٪ٯّش، أ٭ ش٘ٚ ًَٰ ٟؼّٰن ٠ٜٜٛق  (%59.62  )كخٛش، ٩ٓـ٤ّٜخ حٛش٘ٚ ح٠ٛؼّٰن ٠ٜٜٛق ر٤ٔزش
. (%40.38 ) كخٛش ر٤ٔزش21ُٮ 

ٙ، كٰغ رٌٜض ٠ٰٓش / ٠ٟ٪130ٙ ٩ ٩107ٗخ٣ض ٰٓٞ حٛظ٪ىٯ٪ٝ ح٠ٛؼـَرش ُٮ ح٠٤ٛؾ ح٠ٛؼّٰن ٠ٜٜٛق طظَح٩ف ر٢ٰ 
. ٙ/ ٠ٟ٪ٙ SD   8,31 =ٙ، ٟن ح٣لَحٍ ٟوٰخٍ٭ّ/  ٠ٟ٪118,44ٙح٠ٛظ٪ٓؾ حٛلٔخرٮّ 

ٙ، ٩رٌٜض ٠ٰٓش / ٠ٟ٪10,7ٙ ٩ ٩6,5طَح٩كض ٰٓٞ شخٍىس حٛز٪طخٰٓ٪ٝ ح٠ٛظّٰٜش ُٮ ح٠٤ٛؾ ح٠ٛؼّٰن ٠ٜٜٛق ر٢ٰ  
. ٙ/ SD = 1,31ٙ٪٠ٟ، ٟن ح٣لَحٍ ٟوٰخٍ٭ ٙ / ٠ٟ٪ٙ 7,66ح٠ٛظ٪ٓؾ حٛلٔخرٮّ  

 

B. يؼبٚشح عكّش انذو : 

ّٚ ح٠َٛػ٬، ٓ٪حءً ه٤ي حٛٔز٪ٙ أ َّ٘ حٛيٝ هش٪حثّٰخً ه٤ي ٗ  هلاٙ ىٍحٓش حٛلخٛش ح٠َٛػّٰش، ه٤ي ٩ؿ٪ى ٩ط٠ّض ٟوخٯَس ٓ

َّ٘ ىٝ )ٰٓٞ ٤ٟوِؼش طٞ أه٧ٌخ رو٢ٰ حلاهظزخٍ، ٩طز٢ّٰ ٩ؿ٪ى ٣ٔض ُٮ َٓ٘ حٛيٝ   كخٛش 22ه٤ي  (ىٙ/ ٟي50> ٓ
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  كخٛش ر٤ٔزش ٟج٪ٯّش رٌٜض 30،  ٩ٗخ٣ض ٦٠ٰٓ ٓ٪ٯّش ه٤ي  (%42.31  )ٟخ ٣ٔزظ٦ أ٭ ، ٢ٟ52 اؿ٠خٛٮّ حٛلخلاص حٙ 

57.69%.   

.  SD=15,89   ىٙ، ٟن ح٣لَحٍ ٟوٰخٍ٭ّ/ ٟي٩24,86رٌٜض ٠ٰٓش ح٠ٛظ٪ٓؾ حٛلٔخرٮّ ٜٛلخلاص ح٠ٛؼـَرش 

 

C. عبيرة غبزاث انذو انشعريت:   

  ٟوٰخٍحً ٛظشوٰض حٛل٠خع ه٤ي حٛ٪ٛيح١، PH≤  7,24كخٛش، رخهظزخٍ   52ط٠ّض ه٤ي ٗخُّش كخلاص حٛيٍحٓش حٛـ 

ك٠خع ٧٩٪ ، % 29 كخٛش  ر٤ٔزش 15 طز٢ّٰ ٩ؿ٪ى ك٠ّخع حٓظٔلارٮّ ٛي٫ ,   حٛشوَٯش ريٍحٓش ًخُحص حٛي٤٠ٓٝخ

 .كخلاص حٙشيٯي ه٤ي ٟولٞ ح٬ٛ ٟوظيٙ 

(. SD = 0.12)، ٟن ح٣لَحٍ ٟوٰخٍ٭ ((PH mean = 7,18 طَح٩ف ح٠ٛظ٪ٓؾ حٛلٔخرٮ ٰٛٔٞ رخ٧خء حٛيٝ  
 

D. يؼبٚشح كٕسرضٔل انذو : 

  ٟول٨٠ٞ   طوٌٍ اؿَحء حهظزخٍحص حٛظلَٯغ ه٤ي ُٮ ك٢ٰ ٛي٫ ٗخُّش حٛ٪ٛيح١ ط٠ّض ٟوخٯَس ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛيٝ حٛٔخهي٭ّ

ّٗيس ا٬ٛ ٟـ٠٪هظ٢ٰ ،   ّٞ طٰٔٔٞ حٛلخلاص ح٠ٛئ ّٞ ط  . كٔذ ؿَٯٔش حٛظشوٰض  ػ

 :ٖ الأٔل

ىٙ، ٩رٜي حٛويى حلإؿ٠خٛٮّ ٥ٌ٨ٛ حٛلخلاص /  ٩َٰٟٟ٘٘خُت15 >  حٛٔخهي٭ ٨ُٰ٩خ ٰٓٞ ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛيٝ
، ٩ٗخ١ ح٠ٛظ٪ٓؾ حٛلٔخرٮّ ٰٛٔٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ %73,08  ،  ر٤ٔزش ٟج٪ٯّش(٢ٟ52 أطٚ ) 38

.  ىٙ/ ٩ًََٟ٘ح2,59ٝىٙ، ٟن ح٣لَحٍ ٟوٰخٍ٭ /  ٩ًََٟ٘ح4,53ٝح٤ٛخٓظش 

 

  :انضبَٛخ

٨ُٰ٩خ ٰٓٞ ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛيٝ حٛٔخهي٭ ح٠ٛوخٯَ طظَح٩ف :   حلآظـخرش حٛ٘لَٯّش ًَٰ ٟلاث٠ش ٛلخٛش حٛشيّس 
 .ىٙ/٩ًََٰٟ٘حٝ (30 ا٬ٛ 15)     ر٢ٰ 

ّٞ ، %26,92   كخٛش ر٤ٔزش ٟج٪ٯّش14 رٜي هيى٧خ  اؿَحء حهظزخٍ حٛظلَٯغ ٛـ  ٢ٟ٩ ٥ٌ٧ حٛلخلاص ط
ىٙ ، أ٭ أ١ّ حهظزخٍ حٛظلَٯغ / ٩ًََٰٟ٘ح9ٝ،  ٩ٗخ٣ض ٠ٰٓش حِٛٯخىس أٓٚ ٢ٟ  َٟػ٬ ُٔؾ 8

ريء رخٛولاؽ حٛظو٪ٯؼٮ ُ٪ٍح ٓزٚ حهظزخٍحص حٛظلَٯغ ٛٔ٪ء حٛ٪ػن  ( 6 )٩حٛزخٓٮ , ٜٓزٮّ
   .(٩ُخس  ) 2 ٨٤ٟٞ ٩طي٧٪ٍ ه٤ي 4حَٛٔٯَ٭ ٟن طل٢ٔ َٓٯَ٭ ه٤ي 

ىٙ،  ٟن ح٣لَحٍ ٟوٰخٍ٭ّ  /  ٩ًََٰٟ٘ح٩16,68ٝٗخ١ ح٠ٛظ٪ٓؾ حٛلٔخرٮّ ٜٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛوخٯَ 
. ىٙ/ ٩ًََٰٟ٘ح5,95ٝ

 

 (4)ٗخُش ح٤ٛظخثؾ ح٠ٛوزَٯش ٰٛٔٞ ح٠ٛظ٪ٓؾ  ٩حلا٣لَحٍ ح٠ٛوٰخٍ٭ ٟ٪ػلش رخ٠ٛوـؾ 
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 (4)يخـؾ سهى 

E.  يؼبٚشح انًٕجٓخ انُخبيّٛخ نهكظشACTH :

 كخٛش،  ه٬ٜ 18ٓٮ ُٮ   ACTH طز٢ٰ أ١ّ ٤٧خٕ ُٯخىس ُٮ ٰٓٞ   كخٛش ٢ٟ اؿ٠خٛٮّ حٛلخلاص ُٔؾ،  47٩ط٠ّض ُٮ 
  (.%41,60) أ٭ ه٤ي ، ىٙ/٩َٰٟ٘ ًَحٝ    ACTH< 35حهظزخٍ ح٠ٰٔٛش ح٠ٛوٰخٍٯّش ٙ 

ًّس    .ٙٝ/ٗي رٮ 52,20ٙ، ٟن ح٣لَحٍ ٟوٰخٍ٭ّ ٝ/ ٩ًََٗحٝرٮ105رٜي ح٠ٛظ٪ٓؾ حٛلٔخرٮ ٰٜٛٔٞ حٛشخ

 ٗخ١ ٤٧خٖٛ كخٛش ٩حكيس ٢ٟ حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ّ َِٟٗ٭ّ  ,( كخلاص 3 )حٓظؼ٤خء ح٠ٛٔخ٩ٟش حٛ٘لَٯ٦ ٠ٜٛ٪ؿ٨ش طٞ 
ٗخ٣ض ٰٓٞ ح٠ٛ٪ؿ٨ش ك٪ٙ  ح٠ٰٔٛش  ( 25 )رخٓٮ حٛلخلاص , ح٤٠ٛشؤ، طَحُْ ٟن ٣ٔض رخ٠ٛ٪ؿ٨ّش ح٤ٛوخّٰٟش حٛ٘لَٯّش

 .حٛٔ٪ٯ٦ 

 (.5)ُٮ حؿ٠خٛٮ ه٤ٰظخ ٤ٛلظٚ ه٬ٜ ح٤ٛظخثؾ ح٠ٛ٪ػلش رخٛـي٩ٙ  (حٍطِخه٨خ  )٤٠ٓخ ريٍحٓش حٍط٘خّ ح٠ٛ٪ؿ٨ش 

 

 سىيت عبنيت ACTHقيمت انمىجهت 

 انعذد

 واننسبت انمئىيت

18 
41,60%  

25 
58.14% 

 

Mean ± SD 

105 ±52.20 25 ± 12.5 

T 
P valu 

8,14 
P=( 0.05 - 0.025 )  

  

 (5)جذٔل سهى 
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حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ  PHَٓ٘ حٛيٝحٛز٪طخٰٓ٪ٝحٛظ٪ىٯ٪ٝ
ح٤ٛخٓظش

حٛ٘٪ٍط٩ِٰٙ  
ح٠ٛوخٯَ

118.44

7.66

24.86

7.184.53

16.68
8.31

1.31

15.89

0.122.595.95

Mean SD
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F. ٍَٛيؼبٚشح كؼبنٛخ انش :
ّٞ ٟوخٯَس ُوخّٰٛش ح٢ٰ٣َٛ ه٤ي  ،    كخٛش15ُٮ  ( / h pg/ml 50 ُ٪ّ )   كخٛش ، ٩ٗخ٣ض ُوخّٰٛش ح٢ٰ٣َٛ َٟطِوش19ًط

 /mean  =357,50 h        ,  pg/ml ِٛخهّٰٜش ح٢ٰ٣َٛ  حٛلٔخرٮّ   ح٠ٛظ٪ٓؾ  ٩رٜي, %78,94ر٤ٔزش ٟج٪ٯش 
. /SD173,59h   pg/ml =   ح٣لَحٍ ٟوٰخٍ٭٩ّ

G. طٕٚش ثبلايٕاط كٕم انظٕرٛخانذ:   

،  ٩طز٢ّٰ ٩ؿ٪ى كخٛظٮّ ٣ٍِ ٗلَ٭ّ 52 كخٛش ٢ٟ اؿ٠خٛٮ حٛلخلاص حٛـ 48أؿَ٭ حٛظظ٪ٯَ رخٛظي٫ حٛزـ٤ٮ ٛـ 

ػ٤خثٮ حٛـخ٣ذ،  ٩ه٠ْ كخلاص ػ٠٪ٍ ٗلَ٭ّ ػ٤خثٮّ حٛـخ٣ذ، ٩رخٓٮ حٛلخلاص ٗخ١ حٛظظ٪ٯَ ٨ُٰخ ػ٢٠ حٛلي٩ى 

حٛـزٰوّٰش 

 : دساعخ ػلاهخ هٛى انكٕسرضٔل يغ انًزجذلاد (7

 :ٟن ٟظٌَٰحص ٧ٮ   (52 )طٞ ىٍحٓش طزيٙ ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ُٮ ه٤ٰظخ

a)  ْحٛـ٤. 
b)  َ٠٣ؾ حٛظلخ٧. 
c)  (6)٩٩ػلض ح٤ٛظخثؾ ُٮ حٛـي٩ٙ .  حٛلخٛش حٛي٩ٍح٣ٰش 

  

 انجنس

 

 نمط انتظبهر

 

 انحبنت انذورانيت

 
ًَٗ 

 
 أ٣ؼ٬

 
 كخى

 
 طلض كخى

 
 ٟٔظَٔس

 ًَٰ
 ٟٔظَٔس

 

 انعذد

  و

 اننسبت انمئىيت 

32 
 

61.54% 

15 
 

28.85% 
 

30 
 
 57.69% 

22 
 

42.31% 

30 
 
60% 

22 
 
40% 
 

 

متىسط والانحراف 

انمعيبري 

 نهكىرتسول

 دل / مكغ 

 
5.17 

 ±
4.68 

 
6.63 
 ±

5.47 

 
5.87 
 ±

5.60 

 
8.50 
 ±

5.51 

 
7.26 
 ±
 

5.90 
 

 
6.54 
 ±

5.17 

T 
P) valu) 

1.46 
0.2 < P 

1,689 
P( = 0.15 -0.2) 

0.429 
P < 0.2 

 

 ػلاهخ هٛى انكٕسرضٔل يغ انًزـٛشاد (6)انجذٔل سهى 
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 :                                                                    دساعخ أعجبة انوظٕس انكظش٘  (8 

ُّهض حلأٓزخد ٗخٛظخٛٮ  (7)ٍٓٞ  حٛـي٩ٙ ٩ح٠ٛوـؾ :ُظ٪

 

 

 (7)انجذٔل ٔانًخـؾ سهى 

 

اػـشاثبد 
رظُٛغ  

انكٕسرضٔل     
يزلاصيخ  شك )

(كظشّٚخ رُبعهّٛخ

53%
الإَزبٌ

17

%

الاخزُبم دٕل انٕلادح
5%

ACTHنًوبٔيخ ػهٗ ح
5%

دضم انًبدح انجٛؼبء 
ّ٘ انكظش

4%

انُضف

4%

رشاكن يغ هظٕس  
دسم  

2%
          ّ٘ هظٕس كظش يشكض

2% يجٕٓل انغجت
4%

 انُغجخ انًئّٕٚخ ػذد انذبلاد انغجت

 اػـشاة رظُٛغ انكٕسرضٔل 
 (يزلاصيخ كظشّٚخ رُبعهّٛخ شك  )

29 52,72 % 

  %17.31 9  دو يؼضٔل الإَزبٌ

 % 5,4 3 الاخزُبم دٕل انٕلادح

 % ACTH 3 5,4انًوبٔيخ ػهٗ 

ّ٘  % 3,6 2 دضم انًبدح انجٛؼبء انكظش

 % 3,6 2 انُضف

ّٙ)رشاكن يغ هظٕس دسم   % 1,8 1 (يُبػ

               ّ٘  % 1,8 1هظٕس كظش يشكض

 % 3,6 2يجٕٓل انغجت 
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 %(: 52,72) اػـشاة رظُٛغ انكٕسرضٔل شك يزلاصيخ كظشٚخ رُبعهٛخ  (1

 كٔذ حلآظَحطٰـش حٛظظٮ ًَٗص  ٟن حطخرش ح٣ظخ٣ّٰشس ٨٤ٟخ كخ13ٙطَحُْ ,  كخٛش 29رٜي هيى ح٠ٛظخر٢ٰ رخ٠ٛظلاُٟش 

 :ٓخرٔخ ه٬ٜ حٛش٘ٚ حٛظخٛٮ 

 5 حهظٜـض رظوؼَّ ٤ٟظشَ ىحهٚ حلأ٩هٰش شز٨ش ح٣ظخ٣ٰش َٓٯَٯش ٩ٟوزَٯش هخٰٛش  كخلاصDIC. 

 2ّكخٛش  ح٣ظخ١ ىٝ  ٟؼزض رٍِم حٛيٝ حلإٯـخرٮ .  

 6 كخلاص شز٨ش َٓٯَٯش هخٰٛش ربطخرش ح٣ظخ٣ّٰش هُِط٨خ ٰٓٞ ٟوزَٯّش ٟ٪ؿ٨ّش ٢ٟ ٟؼٚ حٍطِخم 
، ٩ى١٩ CRPحَٛ٘ٯخص حٛزٰغ ٟن طٌٰش ا٣ظخ٣ّٰش، ٩اٯـخرّٰش حٛز٩َط٢ٰ حلاٍط٘خٓٮّ ٜٛـ٪ٍ حٛلخى 

.  حهظلاؿخص

َّد ٜٛ٘لَ، ٩رخٛظخٛٮ طٞ 17HPا١ّ حلاٍطِخم ح٠ٜٛل٪ف ُٮ   ٧٪ ٟخ ٯ٤ِٮ أ١ ٯ٘٪١ حلا٣ظخ١ ٧٪ حٛوخٟٚ حٛزيثٮّ ح٠ٛو
 . ُظٚ ٥ٌ٧ حٛلخلاص  ه٢ حٛلخلاص حلا٣ظخ٣ّٰش ٗٔزذ

٩حٛلخٛش حٛي٩ٍح٣ٰش ر٤ِْ حٛـَٯٔش حٛظٮ , حٛـ٤ْ , ىٍٓض هلآش ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ٟن ح٠ٛظٌَٰحص حٛلخٛش حلا٣ظخ٣ٰش 
 (8)٩٩ػلض ح٤ٛظخثؾ رخٛـي٩ٙ .أؿَٯ٤خ٧خ رخؿ٠خٛٮ حٛو٤ٰش 

        

 انجنس انحبنت الانتبنيت انحبنت انذورانيت 

 ح٣ؼ٬ ًَٗ شز٨ش ٤ٟوِؼش شز٨ش هخٰٛش ًَٰ ٟٔظَٔ حٓظَٔحٍ

 انعذد

 اننسبت انمئىيت

18 

 

11 13 16 

 

17 10 

 متىسط انكىرتسول

والانحراف 

 دل/مكغ  انمعيبري

8.78 

 ±

6.90 

6.32 

 ±

5.15 

6.14 

 ±

3.97 

9.24 

 ±

7.59 

7.61 

 ±

6.76 

8.52 

± 

5.96 

T 
P valu 

 

1.93 
P> 0.2 

1.415 
P=(0.2 – 0.15) 

0.364 
P>0.2 

 

 (8)انجذٔل سهى 

كخلاص  ( 9 ) د  نلإطبثخ انكظشّٚخ ػُذ انٕنذاٌ يؼضٔلجبء الاَزبٌ كٙ انًشرجخ انضبَٛخ كغجت (2
 24) كٔذ حلآظَحطٰـٰش حٛظٮ حهظ٠ي٣خ٧خ ه٤ي أػزض ٩ؿ٪ى حطخرش ح٣ظخ٣ٰش ُٮ ك٢ٰ  %( 17,13)٩ ٣ٔزش 

 : ط٪ُهض ٗخٛظخٛٮ   ( كخٛش

 (13)(ًَٗص ٓخرٔخ  ). حػـَحرخص طظ٤ٰن حٛ٘٪ٍط٩ِٙ  كخٛش ٗخ١ حلا٣ظخ١ ٟظَحُٔخً ٟن. 
  (9)  ٙ(٩ى١٩ كخٛش َٟػٰش ٟشخٍٗش  ٟخ هيح ٓظ٪ٍ حٛ٘لَ ) كخٛش ٨٤ٟخ ح٣ظخ١ ىٝ  ٟو٩ِ.  
 ( 2)   ّكخٛش ٟظَحُٔش ٟن  حهظ٤خ. 
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: حٛلخلاص ٗخٛظخٛٮرخٓٮ  ٩ٓي ط٪ُهض 

 2حٍطِخم رخَٛ٘ٯخص حٛزٰغ ٟن طٌٰش ح٣ظخ٦ٰ٣ حهظٜـض ٟن  كخٛشDIC .  
 3 كخٛش ح٣وِخع رظويحى حَٛ٘ٯخص حٛزٰغ ٟن ح٣وِخع رظويحى حٛويلاص ح٠ٛـْٜ ٟوظٜؾ د       

DIC( ّحكيح٠٧خ ٟظَح٦ُٔ ٟن حلاهظ٤خ).  
 1ّكخٛش اٯـخرٰش ٍُم حٛيٝ ٧٩ٮ حٛلخٛش ح٠ٛظَحُٔش ٟن حلاهظ٤خ  .  
 4 كخلاص ٗخ١ ٛيٯ٤خ حٍطِخم رخَٛ٘ٯخص حٛزٰغ ٩حػق ٟن طٌٰش ح٣ظخ٣ٰش رخ٤ٛٔزش ٛو٠َ حٛ٪ٰٛي ٟن 

  .حٯـخرٰش حٛز٩َط٢ٰ حلاٍط٘خٓٮ ٜٛـ٪ٍ حٛلخى
 1كخٛش ح٣وِخع رظويحى حَٛ٘ٯخص حٛزٰغ ٟن ح٣وِخع حٛظويحى ح٠ٛـْٜ ٜٛويلاص .  

 %(:5,4 )انكظشٚخ نهًٕجٓخ انُخبيٛخ الاخزُبم دٕل انٕلادح ٔانًوبٔيخ(3

 كٔٔض ٠ٛوخٯَٰ حلاهظ٤خّ حٛظٮ حُظَػ٤خ٧خ ريحٯش ٩طَحُٔض ٟن حطخرش  كخلاص ٢ٟ ح٠ٛـ٠٪م حٛوخٝ 3ٗخ١ ٛيٯ٤خ  
  .حػ٤خ١ ٨٤ٟخ ٟظَحُْ ٟن شز٨ش ح٣ظخ٣ٰش هخٰٛش  ٠ٗخ ِٟظٚ ٓخرٔخ ٩٩حكيس ٩ٌِٟٛش, ٗلَٯش ٓخطَس 

 : كخلاص ٟٔخ٩ٟش ٗلَٯش ٠ٜٛ٪ؿ٨ش ح٤ٛوخٰٟش كٔذ ٟخٯٜٮ 3 شوظضر٠٤ٰخ 

 كخٛظخ١ شوظض كٔذ ح٠ٛوٰخٍ حلا٩ٙ رٌٜض ٠ٰٓش ح٠ٛ٪ؿ٨ش ح٠ٛوخٯَس َُٟٔش ر٘٪ٍطِٙ حٛيٝ ٗخٛظخٛٮ(  َ٘ٓ
  . ( 1320 , 0,08 , 10 ( )  1160---0,15, 90  ) (ح٠ٛ٪ؿ٨ش ح٣وخٰٟش حٛ٘لَٯش , ٗ٪ٍط٩ِٙ , حٛيٝ 

  ( 1880, 29) طٞ حؿَحء حهظزخٍ حٛظلَٯغ ٤٧خ  ( 810, 20, 46 )كخٛش . 

ح٬ٛ رخلاػخُش  , حٰٓخءحص ٩طو٪رش طٌٌٯش  ٩ك٩ٍَ حٛظشوٰض ٗخ٣ض حهظلاؽ ٩ٍُغ ٍػخهش ٩طؼزؾ هخٝ
 .هَحع حٛ٪٧ؾ حٛي٩ٍح٣ٮ أ  ُٮ ك٢ٰ ًخرضطظزٌخصحٙ

 . ٯ٪ٝ 14ٟظ٪ٓؾ ه٠َ حٛظشوٰض 

, ُوخٰٛش ح٢ٰ٣َٛ ٗخ٣ض ٟوخٯَس ه٤ي كخٛظخ١ ٩ٗخ٣ض ػ٢٠ ح٠ٛـخٙ حٛٔ٪٭  )ٓلاٟش ح٠ٛل٪ٍ ح٠ٛوي٣ٮ ٩ط٠ِٰص د
 . (حٛش٪حٍى ؿزٰوٰش 

 : %(3,6)  ٔانُضف  كبٌ دضم انًبدح انجٛؼبء انكظش٘(4

٩ًخرض , ك٩ٍَ حٛظشوٰض طَح٩كض ر٢ٰ ىلاثٚ ح٣ظخ٣ٰش ٩ حهظلاؽ  , طٞ هِٙ كخٛظخ كؼٚ ٟخىس رٰؼخء ٗلَ٭ 
 .هَحع حٛ٪٧ؾ حٛي٩ٍح٣ٮ ٩ػٰخم ح٠ٜٛق ٩حر٨خٝ حلاهؼخء حٛظ٤خٰٜٓش أ

ٟٚ /  رٰ٘٪ًَحٝ  (170 / 73,7) ىٙ ٩ح٠ٛ٪ؿ٨ش ح٠َٛحُٔش / ٟ٘ي  ( 0,3 / 8,2 )ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛوخٯَس ٗخ٣ض  
. 

 5ٯخٝ ٩ أ 4ه٠َ حٛظشوٰض ٗخ١  (٣ٍِ ُٮ حٛ٘لَٯ٢ ػ٤خثٮ حٛـخ٣ذ  )ح٤ٍِٛ طٞ طشوٰظ٦ شوخهٰخ رخٯ٘٪ حٛزـ٢ 
 .ٯخٝ أ

ىلاثٚ ح٣ظخ٣ٰش ٟن ٧٩ؾ ى٩ٍح٣ٮ ٤٧٩خ طَحُٔض حلأطخرش ٟن حػـَحد ح٠ٛل٪ٍ ح٠ٛوي٣ٮ ٩ك٠خع  )ٗخ١ ٛلأ٬ٛ٩ كخىس 
 .ىٙ / ٟ٘ي 2,54حٛ٘٪ٍطِٙ ح٠ٛوخٯَ ٗخ١ , (حٓظٔلارٮ ٣٩ٔض َٓ٘ حٛيٝ 

٩رٌٜض ٠ٰٓش  (ٛٞ طظَحُْ ٟن حػـَحد رخ٠ٛل٪ٍ ح٠ٛوي٣ٮ ح٩ ٧٩ؾ ى٩ٍح٣ٮ  )٩حٛؼخ٣ٰش ٍحؿوض رخٰٓخءحص ٟو٤يس 
 .ىٙ /ٟ٘ي 10حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛٔخّ 
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 ى١٩ ح١ ٣ؼزض ح٩  : %(1,8) ٔ اثٓبو اػؼبء رُبعهٛخ    دبنخ يزشاكوخ يغ هظٕس دسم يذٛـٙ(5

 ( 1 ) هؼخء ط٤خٰٜٓش رٌٜض ٠ٰٓش حٛ٘٪ط٩ِٙ ح٠ٛوخٯَ ٨ُٰخأٍحؿوض رخر٨خٝ , ًخٛزخ ط٤خًٍ٭   ٣PGADخٗي ح٣ؼ٠خ٨ٟخ 

 .شٖ ط٤خًٍ طزٌٮ ًخٛزخ ,  ىٙ/ٟ٘ي 

.  ٛٞ ٣ظ٢٘٠ ٢ٟ طليٯي حٛٔزذ ح٠ٛظ٪ٍؽ ُٮ حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭  :%(3,6) دبنزبٌ ثوٛزب يجٕٓنخ انغجت(  6 

 ٩ٗخ١ ٠٣ؾ ,طـِخٍ ٟن ٧٩ؾ ى٩ٍح٣ٮ ٩حػـَحد ح٠ٛل٪ٍ ح٠ٛوي٣ٮ , ك٩ٍَ حٛظشوٰض حهظلاؽ ر٤ٔض حَٛٔ٘ 
 . (٣ٔض حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛظَحُْ ٟن حٍطِخم ح٠ٛ٪ؿ٨ش ح٤ٛوخٰٟش حٛ٘لَٯش  )حلاطخرش حٛ٘لَٯش ٨ُٰخ ٢ٟ ح٠٤ٛ٪ًؽ حٛزيثٮ 

 ط٤٘٠خ ٢ٟ هِٙ كخٛش ٩حكيس ٗخ١ حٛٔظ٪ٍ حلا ح٤٣خ , ِٟظلا كٔذ ٟٔززخط٦ ٗٚ ٟخ ٓزْ ٗخ١ ٓظ٪ٍ ٗلَ ريثٮ 
 ٍحؿوض رخهظلاؽ ر٤ٔض حَٛٔ٘  .(ه٪ُ ح٠ٛ٪ؿ٨ش ح٤ٛوخٰٟش حٛ٘لَٯش ح٠ٛو٩ِٙ حٛوخثٜٮ  )حٛ٘لَ٭ ٨ُٰخ َِٟٗ٭ 

ٟٚ طٞ ٣ِٮ ٩ؿ٪ى حطخرش /  رٰ٘٪ ًَحٝ ٩1,5ح٠ٛ٪ؿ٨ش ح٤ٛوخٰٟش ىٙ / ٟ٘ي  3,7رٌٜض ٠ٰٓش حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛوخٯَ 
 .ىٍٰٓش ح٩ ٣وخٰٟش َٟحُٔش رخ٠ٛوخٯَس ح٨َٟٛ٪٣ٰش ٩ٗخ١ ٣َٟخ١ حٛيٟخى رخ٠ٛٔخؿن ح٤ٛوخٰٟش ٓ٪٭ 

٩ًٖٛ ٛظ٤٪م ٩طؤي حٱٰٛش ح٠ٛظ٪ٍؿش  (ػخ٣٪٭ + ريثٮ  ) رخ٤ٛٔزش ٜٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ ُٮ ٰٓخّ حلا٣ظخ١ ٯ٢٘٠ طظ٦ِٰ٤ 
  .(طٞ ٩ػو٦ ٟزيثٰخ ُٮ حٛزيثٮ ٛويٝ ِٗخٯش ح٠ٛوـٰخص ح٠ٛوزَٯش ُٮ ه٤ٰظ٤خ ).ُٮ حكيحع حٛٔظ٪ٍ 
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 انًُبهشخ ٔانًوبسَخ 

 
 

 ٍؿلض حلاطخرش ُٮ ٟـ٠٪هظ٤خ ه٤ي , (حٛ٪ٛيح١ ح٠ٛشوض ٛيٯ٨ٞ ٓظ٪ٍ ٗلَ٭  )ُٮ حؿ٠خٛٮ ه٤ٰش ىٍحٓظ٤خ 
٩حؿ٠خلا ٗخ٣ض ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٤ٛخٓظش ٟظٔخٍرش ر٢ٰ حٛـ٢ٰٔ٤ ٟن , طَٔٯزخ  (2/1)حٌٛٗ٪ٍ ٦٤ٟ ه٤ي ه٤ي حلا٣خع ر٤ٔزش 

ٰٛٔـَس  هِ٭ ًٖٛ ٩ٓي, ىٙ /ٟ٘ي ( 4,68 ± 5,17 ) ر٠ظ٪ٓؾ ٩ح٣لَحٍ ٟوٰخٍ٭ ٰٟٚ  ٛظي٨ٰ٣خ أٗؼَ ه٤ي حٌٛٗ٪ٍ
%( 36,5)٣ٔزش حٛ٪ح٧ـ٢ٰ ى٩ٍح٣ٰخ ٢ٟ حٌٛٗ٪ٍ  كٰغ  رٌٜض  ,ٟـ٠٪هش هيٝ حلآظَٔحٍ حٛي٩ٍح٣ٮ  ه٤ي حٌٛٗ٪ٍ 

٠ٰٓش حكظخثٰش ٟوظزَس ُٮ , ى١٩ أ١ ٯ٘٪١ ٛظي٣ٮ ٠ٰٓش حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ٧ٌح  (%5,8)ٟٔخ٣ٍش ر٤لَحث٨ٞ ٢ٟ حلا٣خع 
 ٜٛـ٤ْ رش٘ٚ هخٝ ه٬ٜ ٟٔظ٪ٯخص حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ٟزخشَى٩ٍ لا٩ٯ٤٤٘٠خ حٛٔ٪ٙ رؤ٦٣ , Pvalu> 0.2 ) , )ىٍحٓظ٤خ 
  .حٛـخثٜش 

 
ػوَ حَٛػخهش ٩ح٤٠ٛو٘ٔخص حٌٛحطٰش , طؼزؾ هخٝ  ) حٛظلخ٧َ حلأشٰن ٧٪ حٛيلاثٚ حلا٣ظخ٣ٰش حٛوخطش رو٠َ حٛ٪ٰٛيٗخ١ 

طلا٧خ حٛ٪٧ؾ حٛي٩ٍح٣ٮ ػٞ حر٨خٝ حلأهؼخء حٛظ٤خٰٜٓش  ػٞ % 29ر٤ٔزش  (..... ,حػـَحد حٛظ٤لٰٞ حٛل٩ٍَ٭ ,
حلا٣ظخ١ هخٟٚ ٟل٨َح ٛٔظ٪ٍ ٗلَ٭ ٗخ٢ٟ ح٩ ٰٛ٘٪١ ,  ٟن ٰٟٚ ٗزَٰ ٜٛظشخٍٕ ر٢ٰ ٥ٌ٧ حلأهَحع . حلاهظلاؽ 

٩ًَٰ , ٗخ٣ض ًَٰ ٩ح٠ٓش  (حٛ٪٧ؾ حٛي٩ٍح٣ٮ , حٛيلاثٚ حلا٣ظخ٣ٰش  ) حٛظلخ٧َحص  أشٰن ٩٥ٌ٧رش٘ٚ هخٝ ٥ٌ٧ , ٓززخ ٦ٛ
  .ًٍٞ هـ٪ٍط٨خ ٩كَؿ٨خ, ٣٪هٰش 

 
/ ه٬ٜ ش٘ٚ طيٟش ٗلَٯش ٩, ٢ٟ حؿ٠خٛٮ حٛلخلاص ( % 57.7  ) ُٮٯ٠ٰٚ لأ١ ٯ٘٪١ كخىٗخ١ حٛظلخ٧َ رش٘ٚ هخٝ 

  ر٠ظ٪ٓؾ  ٩ح٣لَحٍ  حلأى٬٣  حٛ٘٪ٍط٩ِٙ  رؤٍٓخٝ  ٥ٌ٧ ح٠ٛـ٠٪هش  كلٰض كٰغ , أ٩ حهظلاؽ  / ح٩ ح٣ظخ٣ٰش ٩
ىٙ ى١٩ أ١ ٯ٘٪١ ٥ٌ٨ٛ حٛولآش ٠ٰٓش حكظخثٰش ٟوظزَس ُٮ ىٍحٓظ٤خ ٍر٠خ ٛظٌَ /  ٟ٘ي 5.60±5.87ٟوٰخٍ٭  

ُٮ ٟـ٠٪هش  (٩رٰٔض ٣خٓظش ؿزوخ )ُٮ ك٢ٰ ٗخ٣ض ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ أُؼٚ ٣ٔزٰخ , ( (Pvalu=0.15-0.2حٛو٤ٰش 
 . (حر٨خٝ حلأهؼخء حٛظ٤خٰٜٓش ٩حٛظظزٌخص , هيٝ ٗٔذ حٛ٪١ُ , حٰٓخءحص ٟو٤يس )حٛظلخ٧َ طلض حٛلخى 

حلاطخرش ٠٣٪ًؽ ٩ًٖٛ ٟٔخ٣ٍش ٟن , ه٤ي حٛ٪ٛيح١ حٛظ٪ٍس حَٛٔٯَٯش ش٘ٚ ه٬ٜ  حٛلخىس ٠٣ؾ حلاطخرش  ح١ ٰٓـَس
٬ٛ٩ ح٩ لأ٩ ٣٪هٰش حً ٓي طٜظزْ رش٘ٚ ٗزَٰ ٟن حلا٣ظخ١ رخٛيٍؿش حأ٧٩ٮ ط٪ٍس ًَٰ ٩ح٠ٓش ,٩ ح٢ِٟ٠ٛ  أطلض حٛلخى

 .حلاطخرخص حٛوظزٰش ٩حلآظٔلارٰش 
٣٪د ٣ٔض ,حٛظظزٌخص , حٛظوذ ٩حٛ٪٢٧ )٧٩ٌح ٟخلا٣شخ٧ي٥ ُٮ حلأه٠خٍ حلأٗزَ كٰغ ط٠ٰٚ حلأهَحع  ٩حٛولاٟخص 

 ٩كَؿخ ٦٤ٟ ٣ٔزٰخ٩ًخٛزخ أٓٚ هـ٪ٍس ,لا١ ط٘٪١ أٗؼَ ٣٪هٰش ٩٩ح٠ٓش  (حَٛٔ٘ ٣٩٪د ٧ز٪ؽ حٛؼٌؾ حلا٣ظظخرٮ 
 .ُٮ ٥ٌ٧ ح٠َٛكٜش 

 
ٙ ٩ٜٛز٪طخٰٓ٪ٝ /٠ٟ٪118.44ٙر٠ظ٪ٓؾ ٜٛظ٪ىٯ٪ٝ % 60 ٗخ١ حٛش٘ٚ ح٠ٛؼٰن ٠ٜٜٛق حؿ٠خلا ٯ٪ؿي ُٮ 

 ٛٞ ٣ش٨ٜ٠خ ُٮ ٥ٌ٧ ُجش طوخ٣ٮ ٢ٟ ٣ٔض ُٮ حٛظ٪ىٯ٪ٝ ى١٩ حٍطِخم رخٛز٪طخٰٓ٪ُٝٮ ك٢ٰ ٗخ١ ٛيٯ٤خ , ٙ /7.66ٙ٪٠ٟ
حٰٜٛ٘ش , حٛيٟخى , حٜٛٔذ  )حٰٛٔٞ حٛٔخرٔش هـَٰس ٩طظَحُْ حػـَحرخص ٩كِٰٰش ٧خٟش رخلاهؼخء ح٤ٛزٰٜش    , ح٠ٛـ٠٪هش 

 كخٛش ك٠خع حٓظٔلارٮ ٟوظيٙ ح٬ٛ شيٯي ر٠ظ٪ٓؾ 15ُٮ ك٢ٰ ٩ؿي٣خ , حطلاك٨خ ٯـذ أ١ ٯظٞ رلٌٍ ( 
PH=7.18.  ٩ٛوٚ أٓ٪ء هٔخرٰٚ حلاػـَحرخص , ىٙ /ٟي24.86 كخٛش ر٠ظ٪ٓؾ ٩22ٗخ١ حَٛٔ٘ ٣خٓظخ ه٤ي

٩هخطش ٗخ٣ٌحٍ هظزٮ ه٬ٜ ح٠ٛي٫ حَٛٔٯذ , حٛٔخرٔش ٧ٮ حٛظٮ طليع ه٤ي حٛ٪ٛيح١ ٟٔخ٣ٍش رخِٛجخص حٛو٠َٯش حٛلاكٔش 
  .٩حٛزوٰي

 

كخٛش ر٠ظ٪ٓؾ ٩ح٣لَحٍ ٟوٰخٍ٭          18 ٩ؿي٣خ٥ َٟطِن د ACTHُٮ ىٍحٓش ٰٓٞ ح٠ٛ٪ؿ٨ش حٛ٘لَٯش ح٤ٛوخٰٟش 
105± 52.20 Pg/ml ,   كخٛش ه٬ٜ حًَٛٞ ٢ٟ حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ 25ُٮ ك٢ٰ ٗخ٣ض ػ٢٠ ح٠ٛـخٙ حٛٔ٪٭ ُٮ 

ر٠ٰٔش حكظخثٰش ٟوظزَس   (%58.14)٥ٌ٧٩ حٛلخلاص ٟظ٤ِش ػ٢٠ ح٠٤ٛ٪ًؽ حٛزيثٮ ٜٛٔظ٪ٍحٛ٘لَ٭ ٩ًٖٛ ر٤ٔزش 
Pvalu < 0.05) ) ٩ٓي ٯوْ٘ ًٖٛ ىٍؿش ٢ٟ هيٝ ٣ؼ٪ؽ ح٠ٛل٪ٍ ه٤ي حٛ٪ٛيح١ ٯَحُْ حلأٰٛش ح٠َٛػٰش حٛزيثٰش

 . ح٠ٛليػش ٟظ٠ؼلا رظؤهَأ٩ هيٝ  حٍط٘خّ ح٠ٛ٪ؿ٨ش 
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حٛ٘٪ٍط٩ِٙ  )٩ؿي٣خ أ١ ح٠ٛظ٪ٓؾ حٛلٔخرٮ ٩حلا٣لَحٍ ح٠ٛوٰخٍ٭ ٰٛٔٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ح٠ٛظٚ حٛٔخهي٭ ح٤ٛخٓظش 
ُٮ ك٢ٰ ٗخ١ ٛي٣ٰخ . كخٙ ٩38حٛظٮ رٜي هيى٧خ ,  ىٙ /  ٟ٘ي 2,59 ± 4,53,  (ىٙ / ٟ٘ي 15> حٛٔخهي٭ 

 ±16,68 ٩ٰٛي ر٠ظ٪ٓؾ كٔخرٮ ٩ح٣لَحٍ ٟوٰخٍ٭ 14 ه٤ي 34 ٩أٓٚ ٢ٟ 15ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛيٝ حٛٔخهي٭ حٗزَ ٢ٟ 
 ٨٤ٟٞ ُٔؾ ٩حٛزخٓٮ ريء رخٛولاؽ ح٨َٟٛ٪٣ٮ حٛظو٪ٯؼٮ ٟزخشَس 8ىٙ طٞ حؿَحء حهظزخٍ حٛظلَٯغ ه٤ي /  ٟ٘ي 5,95

 . روي ٟوخٯَس ح٨َٟٛ٪١ حٛٔخهي٭ ٛلَؽ حٛلخٛش 

٩ه٤ي ٟٔخ٦٣ٍ ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ حٛـخثٜش ٟن حٛلخٛش حٛي٩ٍح٣ٰش ه٤ي٣خ ٤ٛـي حٛظَحُْ ح٠ٛٔظ٠َ ر٢ٰ ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ حلأى٬٣ 
ى١٩ أ١ ٯ٘٪١ ٌٖٛٛ ٠ٰٓش حكظخثٰش ٟوظزَس ُٮ ىٍحٓظ٤خ ٍر٠خ  (ىٙ / ٟ٘ي 5,17 ±  6,54 )٩حٛ٪٧ؾ حٛي٩ٍح٣ٮ 

 ( .( P valu = 0.15 – 0.2ٛظٌَ ه٤ٰش حٛيٍحٓش 

 ٜٛيٗظ٪ٍ هٰٜٚ ؿٰخٍ ٤ٟ٩خٙ ٟخٍشٰٜٮ ُٮ حٛيٍحٓش  ٟظَٯش
(17)

 ٟـ٠٪هخص ٗٚ 4 ٩ٰٛيح ٠ٔٓ٩ض ه٬ٜ 120 طٞ حهٌ 

ط٠خٝ , ط٠خٝ ك٠ٚ ٢ٰ٠ٰٔٓ , هيؽ حطلخء , هيؽ ٢ٰ٠ٰٔٓ  )  ه٬ٜ حٛظ٪حٛٮ  (A,B,C,D ) ٩ٰٛيح ٠ٰٓض  ٩30حكيس 
 . (ك٠ٚ حطلخء 

ٰٓٞ  )لآظَٔحٍ حٛي٩ٍح٣ٮ ح  ٨٤ٟ٩خ حٛـ٤ْ, ٩هلآظ٨خ ٟن ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ حٛـخثٜش رخٛيٝ ٩ىٍٓض هيس ه٪حٟٚ ٟظٌَٰس
طَحُْ هيٝ حلآظَٔحٍ حٛي٩ٍح٣ٮ  ٟن  طي٣ٮ ٩ ٩ؿي أ٦٣ لاى٩ٍ ٜٛـ٤ْ ه٬ٜ ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ُٮ ك٢ٰ .(ػٌؾ حٛيٝ 

 كٰغ ٗخ٣ض ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ حلأى٬٣ ه٤ي حٛ٪ٛيح١ ,  أٯؼخ ٟٔظ٪ٯخص حٛ٘٪ٍط٩ِٙ  ٩ ٩ح٠ٛ٪ؿ٨ش ح٤ٛوخٰٟش حٛ٘لَٯش
ر٪ٓـٮ  (حٛويؽ ٩ ط٠خٝ حٛل٠ٚ  )  ٟن ٰٓٞ ػٌؾ ٟظي٣ٰش ٣ٔزش ٜٛو٩َ٠هخطش  ح٠ٛو٤ي ه٬ٜ ح٠ٛٔ٪ٯخص حٜٛٔزٰش ح٢ٰ٠ٰٔٔٛ
 ٛظ٠خٝ حٛل٠ٚ حٜٛظَ/ ٣خ٣٪ٟ٪ٙ   ( 484- 181 ) 315 ٩ ,ٜٛويؽ حٜٛظَ  / ٣خ٣٪ٟ٪ٙ  ( 197 – 81 ) ٩126 ٟـخٙ 

حٜٛظَ ٛظ٠خٝ /٣خ٣٪ٟ٪ٙ  ( 654_313 ) 477  كٰغ ٗخ١ ٰٓٞ حٛ٘٪ط٩ِٙ ٛيٯ٨ٞ    ٟٔخ٣ٍش ٟن حٛ٪ٛيح١ ح٠ٛٔظَٔٯ٢,
  (P-valu < 0,05.) حٜٛظَ ٜٛويؽ ح٠ٛٔظَٔٯ٢ / ٣خ٣٪ٟ٪ٙ  ( 348_189) 259حٛل٠ٚ ٩

رخد حٛ٘لَ٭ ٩حلآظَٔحٍ حٛي٩ٍح٣ٮ  ٩هخٗٔخ هيٝ ٣ؼؾ ح٠ٛل٪ٍ حٛ٪ؿخثٮ ح٤ٛوخٟٮ طضٟشَٰح ح٬ٛ حلاٍطزخؽ ر٢ٰ حلاّ
حٛ٘لَ٭  حؿ٠خلا  ه٤ي حٛ٪ٛيح١ ٩حٌٛ٭ ٯل٨َ هـ٥ِ رظ٪ٍس ٩حػلش  ه٤ي حٛشيس رخلاػـَحد حٛي٩ٍح٣ٮ 

  .  ٩طؤهَ أ٩ هيٝ حٍط٘خّ ح٠ٛ٪ؿ٨ش ح٤ٛوخٰٟش حٌٛ٭ ٣شخ٧ي٥ ُٮ حلأه٠خٍ حلأٗزَح٠ٰ٨ٛخىٯ٤خٰٟ٘ٮ رخٛيٍؿش حلا٬ٛ٩

٣ظخثؾ حٛيٍحٓش ؿخثض ٟ٪حُٔش ٜٛيٍحٓش ه٤ي حٛزخ٢ٌٰٛ
( 18 ,19)

ىٛش ه٬ٜ حٛوـِ حٛ٘لَ٭ ح٤ٛٔزٮ ه٤ي أ ٩حٛظٮ طل٨َ 

 .ح٠َٛػ٬ ح٢ٰ٠ٰٔٔٛ 

 ٟٔظ٪ٯخص ٤ٟوِؼش ٢ٟ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ه٤ي حلاؿِخٙ حٌٛٯ٢ ٓـٜ٪ح   ٩ُٟلاث٦   Joostenه٤ي حلاؿِخٙ  ُٮ ىٍحٓش 
 ٢ٟ حٛظ٨خد ٓلخٯخ رخ٠ٛ٘٪ٍحص حٛٔلخثٰش ٩حٌٛٯ٢ ط٪ُ٪ح ٟٔخ٣ٍش رخٌٛٯ٢ طوخُ٪ح لاكٔخ ٢ٟ حلا٣ظخ١ ٩حٌٛٯ٢ ٗخ٣ض حهخ٣٪

ٛيٯ٨ٞ ٟٔظ٪ٯخص حٛ٘٪ٍط٩ِٙ حُؼٚ ٣ٔزٰخ 
(20)

. 

Thomas   
(21  )

 .حٯَس ٢ٟ حٛ٘٪ٍط٩ِٙم ٩ٰٛي ٰٓٔٞ ٛيٯ٨ٞ ٟٔظ٪ٯخص ًَٰ ٓخرٜش 11ٜٞٛطٚ أ٢ٟ ٩ٛيح١   3 ٩ؿي 

Pittinger  ٩ Sawin  
(10)

 ٩ٰٛي ٯوخ٣٪١ ٢ٟ ُظْ كـخرٮ ٩ٛيٯ٨ٞ ٗ٪ٍط٩ِٙ حٛيٝ 34  ٢ٟ حطٚ 27  ٓـلا 

 .ر٠ٔظ٪ٯخص حى٬٣ ٢ٟ حٛٔ٪٭ 

Tantvit and colleagues 
(22)

 ٩ٛيح١  ط٠خٝ حٛل٠ٚ ٟظي٢ٰٟ٩ ٛيٯ٨ٞ ٟٔظ٪ٯخص 7 ٢ٟ حطٚ 6ٓـٜ٪ح 

 .ٗ٪ٍط٩ِٙ ًَٰ ٟلاث٠ش ٩حٌٛٯ٢ حري٩ح حٓظـخرش ى٩ٍح٣ٰش ؿٰيس روي حػخُش حٛيٯ٘ٔخٰٟظخ١٩ُ 

Soliman    
(11)

 ٩ٰٛي ط٠خٝ ك٠ٚ ٯوخ٣٪١ ٢ٟ طيٟش ح٣ظخ٣ٰش ٛيٯ٨ٞ ٟٔظ٪ٯخص 30 ٢ٟ حطٚ 11 ٩حٓـٚ ٩ُٟلاإ٥ 

 ٗخ٣ض ,ري٩ حٓظـخرش ًَٰ ٟلاث٠ش ه٤ي حٛظلَٯغ رخ٤ٰٔٛخٗظ٢ٰ  أٍرن ٢ٟ ٧ئلاء حٛ٪ٛيح١ أ ,ٗ٪ٍط٩ِٙ ٓخهيٯش ٟظي٣ٰش 
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ري٩ ٟٔظ٪ٯخص ؿٰيس ٢ٟ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ حٛٔخهي٭ ٟن حهظزخٍ أ٣ٔزش حٛ٪ُٰخص ر٨٤ٰٞ هخٰٛش ٟٔخ٣ٍش ٟن حٛزخ٢ٰٓ حٌٛٯ٢ 
 .طلَٯغ حٯـخرٮ 

ُٮ ىٍحٓظ٤خ ًٜزض حلآزخد حٛ٪ٍحػٰش ُٮ ىٍحٓظ٤خ رؤًٜزٰش ٗزَٰس ٗٔزذ ٟليػخ ٛٔظ٪ٍ ٗلَ٭ ه٤ي حٛ٪ٛيح١ ٟظ٠ؼٜش 
 كخٛش  ٩ٗخ١ حلا٣ظخ١ ٟشخٍٗخ ُٮ حلاطخرش  أ٩ 29رخلاه٪حُ حٛو٠خثَٯش طلض ه٤٪ح١ شٖ ٟظلاُٟش ٗلَٯش ط٤خٰٜٓش 

ؿَٯض ُٮ ٟش٬ِ حلاؿِخٙ  ٜٛيٗظ٪ٍ ًٰغ هٜٮأُٮ ىٍحٓش  كخٛش ٨٤ٟخ 13هخٟٚ ٟل٨َ ه٤ي 
(23)

رخشَحٍ حلآظخً  

 كخٛش ٩97ٓي ش٠ٜض  رخشَحٍ  ى ُٰظٚ شوزخ١  (2006 ٩كظ٬ 2004 )ه٬ٜ ٟي٫ ػلاع ٤ٓ٪حص ُٰظٚ شوزخ١ 
 كخٛش طٞ ٓز٪٨ٛخ ُٮ 153 كخٛش َٓٯَٯ٦ ٟٔظٔز٦ٰٜ هلاٙ ٤ٓش ٩حكيس أ٭ ش٠ٜض حٛو٦٤ٰ رخ٨٤ٛخٯ٦ 43َٓٯَٯ٦ ٍحؿوش ٩

 .ٟش٬ِ حلاؿِخٙ 

 ه٪ُ ٓظ٩َٰثٰي ٓشَ٭ 3, ه٪ُ حٛيٓظ١٩َ ٟو٩ِٙ 3,  ٟظلاُٟش ٗلَٯ٦ ط٤خٰٜٓش 140 )ط٪ُهض حلآزخد ٗخٛظخٛٮ 
 ( ٓظ٪ٍٓشَ ٗلَ كخى 1,  ٣ٔض حٛيٓظ١٩َ ٗخًد 1, حىٯٔ٪١ Allgrove  , 1 1,  ح٣ظخ١ ىٝ 2, َٓ٘٭ هخثٜٮ 

طوظَٜ حٛو٦٤ٰ ح٠ٛخه٪٥ً كٰغ حطٔوض ٛظش٠ٚ ٗخُش ح٠َٛحؿو٢ٰ ٩ح٠ٛٔز٪٢ٰٛ ُٮ ٟش٬ِ حلاؿِخٙ ٩طظٔخٍد ح٤ٛظخثؾ 
 .  ه٤ي حٛ٪ٛيح١ ٟٔخ٣ٍش حلاؿِخٙ حلأٗزَ ه٠َح حلآزخدُٮ ٟٔيٟشحلا٣ظخ١ ُٮ ك٢ٰ ٍؿق  حلأه٪حُ حٛو٠خثَٯشرٰٔـَس 

 . كخٛش ٧٩ٮ ٣ٔزش لاٯٔظ٨خ١ ر٨خ 24كٰغ طخى٤ُخ حلا٣ظخ١ هخٟٚ ٟليػخ أ٩ ٟل٨َح ُٮ 

كظ٤ٜخ ه٬ٜ  (ٗ٪٨٣خ حلأٗزَ)٩ه٤ي ىٍحٓش ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ُٮ ح٠ٛـ٠٪هش حلأ٬ٛ٩ حػـَحد طظ٤ٰن حٛ٘٪ٍط٩ِٙ  
حً .٣ظخثؾ ٟشخر٦ ٠ٛخ ىٍح٤ٓخ٥ ه٢ هلآش حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ٟن ح٠ٛظٌَٰحص ٢ٟ ؿ٤ْ ٩حٛلخٛش حٛي٩ٍح٣ٰش ُٮ حؿ٠خٛٮ حٛو٤ٰش 

  ى١٩ ٠ٰٓش  حكظخثٰش  حلآظَٔحٍ حٛي٩ٍح٣ٮ  هيٝ  ٩ر٢ٰ ح٤٠ٛوِظش  حٛ٘٪ٍط٩ِٙ    ٰٓٞ  ر٢ٰ   طَحُْٗخ١ ٤٧خٕ 
  (. ( ٧p valu > 0.2خٟش  ُٮ  ه٤ٰظ٤خ  

٩ريٍحٓش ٰٓٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ ٟن حٛلخٛش حلا٣ظخ٣ٰش ٩ؿي٣خ ٰٟٚ حٰٛٔٞ ٛلا٣وِخع أٗؼَ ُٮ كخٙ طَحُْ حلا٣ظخ١ ٟن ٓزذ 
٠ٟخ ٯِخٓٞ ٢ٟ شيس حٛو٪ُٯؼخهَ ٢ٟ ػ٩ٍَس حلاٟيحى ,  (حٛو٪ُ حٛو٠خثَ٭  )ريثٮ ٟليع ٜٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ 

٩ٛوٚ حلآ٪ء ح٣ٌحٍح ٧ٮ ٟـ٠٪هش حٛ٪٧ؾ حٛي٩ٍح٣ٮ  ٟن . ح٨َٟٛ٪٣ٮ ح٤٠ٛخٓذ ؿ٤زخ ح٬ٛ ؿ٤ذ ٟن ح٠ٛوخٛـش حلا٣ظخ٣ٰش 
حٛ٪٧ؾ حٛي٩ٍح٣ٮ ح٠ٛو٤ي , حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ , حلا٣ظخ١  )٩ح١ ٩ؿ٪ى أ٭ حػ٢ٰ٤ ٠٨٤ٟخ , حلا٣ظخ١ ٛظويى ه٪حٟٚ حٛوـَ 

 .  ٯٔظيهٮ حٛظَِٰ٘ رخٛؼخٛغ طشوٰظخ ٩طيرَٰح   (
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 :انزٕطٛبد 

 

ٟو٩ِٛش ح٩ ٟشخٍٗش ٠ٛش٦ٜ٘ ريثٰش  طوظزَ  ( يخجشٚخ+ عشٚشٚخ  ) حيزلاصو هظٕس هشش انكظش -1

 ه٤ي حٛ٪ٛيح١ ٯـذ حٛظ٤ز٦ ٨ٛخ  ٩طير٧َٰخ رخَٗح رخلاٟيحى ح٨َٟٛ٪٣ٮ ح٤٠ٛخٓذ ٣لَح دبنخ دشجخ

  .٨ٛشخشٰش ٩هيٝ ح٤ٛؼؾ حٛ٪كِٰٮ حٛظخٝ رش٘ٚ هخٝ ٨ٌٛح ح٠ٛل٪ٍ ه٤ي حٛ٪ٛيح١

 

ه٤ي حٛ٪ٛيح١ ح٠ٛظخر٢ٰ رٔظ٪ٍ ٗلَ ح٠ٰٛٔـَ ه٬ٜ ٠٣٪ًؽ حلاطخرش انظبسر  انزظبْش انذبدح١  -2

 انًلادظخ ٔانزذثٛش انجبكش ٯٔظيهٮ  ,ٔانذشط خظٕطب  ,انـٛش َٕػٙ ػًٕيب  ,٧ٞه٤ي

 . ٰٗي حٛظشوٰض أ٩حلآوخُٮ ه٤ي حٛشٖ حَٛٔٯَ٭ ٩حٛظ٪ؿ٦ ح٠ٛوزَ٭ كظ٬ ٩ح١ طوٌٍ ص

 

٩حر٨خٝ , ٩حٛظظزٌخص , حهَحع ٣ٔض حَٛٔ٘  )ٛٞ طوي حٛظ٪ٍس حٛ٘لآٰ٘ش ٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ  -3

٧ٮ ح٠ٰٛٔـَس ٛ٪كي٧خ ه٬ٜ حٜٛ٪كش حَٛٔٯَٯش رخلاطخرش حٛ٘لَٯش ه٤ي حٛ٪ٛيح١  (حلاهؼخء حٛظ٤خٰٜٓش 

ؿٛش يغزوش , طجخ يٍ انًجذ٘ ثم ٔانؼشٔس٘ انزلكٛش ثوظٕس كظش٘ ػُذ كم ٔنٛذ عوٛى أرٚ 

  .ٔا٘ ٔنٛذ دشط ثظٕسح ػبيخ, ٔنذاٌ انظذيخ الاَزبَٛخ , ٔنذاٌ انزٕٓٚخ الانٛخ  , دٔساَٛب 

 

 

 ه٬ٜ طيحرَٰ حٛظي٦ٟ يزشهٙ ٔؿٛش يغزجٛت  ْٔؾ دٔساَٙ ه٤ي حٛ٪ٰٛي ح٠ٛظَحُْ ٟن اَزبٌ انذوُٮ  -4

        ثؼجض كظش٘ َغجٙ ٯـذ حٛظَِٰ٘ رش٘ٚ ؿي٭ , (حٛظيٟش ح٠ٛو٤يس ه٬ٜ ح٠ٛٔ٪ٯخص حٜٛٔزٰش  )س حلا٣ظخ٣ٮ

ٗ٪٦٣ هلاؽ ٓززٮ  )٢ٟ٘ أ َٟحُْ ٩حلاٟيحى ح٨َٟٛ٪٣ٮ ح٤٠ٛخٓذ رخَٗح ٟخ (اعزجبثخ ؿٛش يلائًخ  )

 ٩حٛوْ٘ رخٛوْ٘  ,  سهٌ حٛو٤ٰخص حٛيٝ لاؿَحء ح٠ٛوخٯَس ح٨َٟٛ٪٣ٰش ح٤٠ٛخٓذأ روي  ,(٩ْٰٛ هَػٮ 

 ٩هخطش ه٤ي حٛ٪ٛيح١ لاثذ يٍ َلٙ الاَزبٌ انوظٕس انكظش٘ يغ اَكغبس انًؼبٔػخَٟػ٬ , 

ٰٗي ه٬ٜ ح٠ٛوخٛـش حلا٣ظخ٣ٰش أ٣لَح ٛظ٤ٔن حلا٣ظخ١ ٛيٯ٨ٞ رظ٪ٍ هيٯيس ٩ًَٰ ٠٣٪ًؿٰش ًخٛزخ ٟن حٛض

 .ح٨َٟٛ٪٣ٰش ح٠ٛوخٛـش ؿ٤زخ ح٬ٛ ؿ٤ذ 

  

 نزًٛٛض انذبلاد ٨ٛئلاء حٛ٪ٛيح١ ٩هخطش ُٮ ح٠َٛحكٚ حلأ٬ٛ٩ ٗؼ٩ٍَس انًزبثؼخ انلادوخلاري ٢ٟ  -5

 ٩رخٛظخٛٮ حلآظ٠َحٍ رخٛولاؽ ح٩ حٯٔخ٦ُ ٛظلاُٮ حٯش هٔخرٰٚ ٜٓزٰش انؼبثشح يٍ انذبلاد انذائًخ

 . ٠ٜٛوخٛـش حٛي٩حثٰش 
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 (ح٠ٛلاُٟش حٛ٘لَٯش حٛظ٤خٰٜٓش  )حكظٜض حلأٓزخد حٛؤٰٜش حٛ٪ٍحػٰش ٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ ح٠َِٛٗ حلا٩ٙ   -6

ؿٚ حٛظشوٰض حٛزخَٗ ٩هلاٙ حٛلٰخس حَٛك٠ٰش أ  ٢ٟ انذٔس انٓبو نهوظخ انؼبئهٛخ ٔانٕساصٛخٰٛزَُ 

ثؼشٔسح رؼًٛى انًغخ ٩َٛر٠خ ٯ٤٤٘٠خ حٛٔ٪ٙ .ح١ ح٢ٟ٘ ٩حؿَحء حلآظشخٍس حٛ٪ٍحػٰش حٛلاُٟش 

 . ٩هخطش ر٪ؿ٪ى ٓظش هخثٰٜش ٩ُ٩حؽ حٓخٍد  ٛيٯ٤خ  انٕنٛذ٘

 

 ك٪ٙ هظ٪طٰش ٩ٰٛي  حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ ُٮ ٩ؿ٦ أ٭ شيس ٩طوَٯ٨ِٞ رٕػٛخ الاْمػ٩ٍَس  -7

 .هَحع ح٣٘ٔخٍ ح٠ٛوخ٩ػش ٩حٛظيرَٰ ح٤٠ِٛٛٮ حلأٓوخُٮ ٨ٛخ ٍٯؼ٠خ ٯظٚ ٠َٜٛحِٗ ح٠ٛوظظشأد

 

ُٮ حٛظٰٰٔٞ حٛي٩ٍح٣ٮ هلاٙ ىٍحٓظ٤خ طوٌٍ أهٌ ٰٓٞ ٜٛؼِؾ حٛشَٯخ٣ٮ ح٠َٛحُْ ٰٛٔٞ حٛ٘٪ٍط٩ِٙ  -8

٧٩٪ ٢ٟ ح٠ٛوخٯَٰ ح٠٨٠ٛش ٛظليٯي حٛلخٛش حٛي٩ٍح٣ٰش حً أ٦٣ ٢ٟ  (٩ًٖٛ لأٓزخد ط٤ٰٔش )ح٤ٛخٓظش 

َذذد رـٛشاد يزٕعؾ انؼـؾ يغ رذْٕس أٔ رذغٍ هٛى كٕسرضٔل ح٠ٛـي٭ رٚ ٩حٛؼ٩ٍَ٭ أ١ 

ٌٖٛٛ ٣٪طٮ رظ٩ِٯي شوزش حٛل٪حػ٢ ٩حٛ٪ٰٛي ر٠خ ٯِٜٝ انذو هجم ٔ ثؼذ انجذء ثبنًؼبنجخ انًؼٛؼخ 

 ٌٖٛٛ. 

 

 ACTH ٚزشاجغ ثشكم ٔاػخ دٔس انًٕجٓخ اَخبيٛخ انكظشٚخ ُٮ حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ حٛ٪ٰٛي٭ -9

ٔٚزوذو يؼبٚشح انكٕسرضٔل كًشؼش يخجش٘ الاثشص , ٛويٝ ٣ؼؾ ح٠ٛل٪ٍ كًشؼش رشخٛظٙ  

 . انًشخض نهوظٕس

 

 ى٩ٍ حٛو٠َ حٛل٠ٜٮ ه٬ٜ سه٤ي حٛ٪ٛيح١ ٛيٍحّ ٣خ٥ء ٠ٛخ ريثذساعبد لادوخ يزز٣ًّ٪طٮ  -10

ه٫َ ٟٔظٔزٰٜش طيٍّ حٛي٩ٍ أ ٩ ,ح٠ٛل٪ٍ حٛ٘لَ٭ ٩هظ٪طٰش حٛٔظ٪ٍ حٛ٘لَ٭ ه٤ي حٛويؽ

 ٩ح٠ٛشظز٦ رو٪ُ ٧َٟ٪٣ٮ  , ه٤ي حٛ٪ٛيح١ ح٢ٰ٠ٰٔٔٛٓظ٩َٰثٰيحص حٛٔشَٯش حَٛٔ٘ٯش حٙ حٛلٰ٪٭ لاػخُش

  .٩طليٯي حلا٣ٌحٍ حٛ٪كِٰٮ ٩حٛلٰخطٮ حٛلاكْ, ٛيٯ٨ٞ 
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