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 ب‌‌
 

  قرار الحكم 



 ت‌‌
 

 تصريح خطي
 أدناه أصرح بعلمي الكامل وقبولي: ةأنا الموقع

وأننيي  دمشق،أن كل ما ينتج عن البحث والأطروحة هو ملكية فكرية ومالية بالتشارك مع جامعة  -أ
موافقييية العامعييية فيييي حيييا  رببتيييي لأنشييير البحيييث أو الأطروحييية أو جييي   من يييا ن يييا  أو  بأخييي  ألتييي   

لكترونييية وبهرهييا ميين و ييا ل  مضييمونا  خييارا  طييار العامعيية نميين دور نشيير أو مقتبييا  أو مواقييع 
 .(النشر

ميين عمييل علمييي  خيير أو أنعيي  للح ييو  عليي   اُقتييُب  طروحيية أنييلا ي يوجيي  أء جيي   ميين هيي ه الأ -ب 
أو مع ييي  يعليميييي داخيييل أو خيييارا العم وريييية ،أيييية جامعييية أو  ،دمشيييقشييي ادخ أخيييرا فيييي جامعييية 

  .العربية السورية
 

 اي م والتوقيع                                                                            

 مروخ حسهن الفرا                                                                          

                                                                              

 

 

 

 

 

 

 



 ث‌‌
 

 الأبحاث المنشورة المرتبطة بالبحث
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ج‌‌
 

 وتقدير   شكر
أتقدم بالشكر والتقدير الى السادة أعضاء الهيئة التدريسية الأكارم في قسم أمراض العين  

من جهود مخلصة لدعم المسيرة العلمية لي  هما بذلو في جامعة دمشق على  وجراحتها

 ولزملائي طلاب الدراسات العليا.

لي من علم   هما قدمعلى الأستاذ‌الدكتور‌اياد‌شدود‌وأخص بخالص الشكر وعظيم الامتنان 

متميز، وعلى ما بذله من جهد متواصل ونصح وتوجيه منذ   وعطاءوارشاد مستمر نافع 

امه، فمهما كتبت من عبارات وجمل، فأن كلمات الشكر بداية مرحلة البحث العلمي حتى اتم

 تظل عاجزة عن ايفاء حقك.

  الأستاذ‌الدكتور‌جرجس‌الداودوأتقدم بالشكر الجزيل لرئيس قسم أمراض العين وجراحتها 

لتفضله بالمشاركة في لجنة تحكيم هذا البحث العلمي وعلى جهوده المبذولة لتطوير المسيرة  

مات الثناء لا توفيك حقك، شكرا لك على عطائك وأرجو أن تكون  العلمية في القسم، فكل

 كلماتي تعبير ولو قليلا عن شكري وتقديري لك. 

لتفضله بالمشاركة في لجنة   للأستاذ‌الدكتور‌معتز‌سعد‌الدينكما أتقدم بالشكر الجزيل 

لطلاب  من جهود لرفع السوية العلمية والأكاديمية  هما بذلتحكيم هذا البحث العلمي وعلى 

أن أقوله شكر   نما يكمالدراسات العليا، فلا أعلم كيف أعبر عن شكري وتقديري لك وأقل 

 لك. 

 

 

  



 ح‌‌
 

 إهداء
وكان  لى من غاب  إلى الروحِ التي افتقدتها منذ زمنٍ في كل خطوة، إ

لى من إمرشدي وملهمي ومن كان ما انا عليه اليوم،  ىلإحاضراً..... 
روحك  الرحمة...أهديك  تأمني وأماني.... تغمد معه   رحل  عني وأخذ  

 هذا العمل 
ي الى والد                                                                     

 
اراً وكان لى من تخللتني كلماته مراراً وتكر إ لى من كان والدي الثاني، إ

لى الظل الذي استظلت به في أمطار  إخير  ناصحاً لي في كل خطوة، 
 حياتي.

ل لى عمي أبو خليإ                                                           
 
  لى تلك الأيادي التي يستمر  إلى من رافقني دعائها وغمرني رضائها إ

. فيج  لا همن الذي مهما غرفت    لى البحرِ إ ،عطائها  
     أمي ثم أمي                                                               

 
في كل محنةٍ وكان كفؤ  لى سندي، الى توأمِ روحي الذي اتكأت  عليهِ إ

كلماتهِ واحاطني بنظراتهِ الحنونة،    ءِ وونيس، الى من غمرني بدف خليلٍ 
لى من رميت  همومي بين ذراعيه  إلى الهديةِ التي أرسلها القدر  لي، إ

 وأغمضت  عيوني وغفوت  بسلام.
يدي بيديه في هذا   لى شريكي في كل خطوةٍ وعزيزِ قلبي الذي وضعت  إ

 الطريق الطويل.
لى زوجي الدكتور محمد نجدت سيجري إ                                   

 
لتي أزهرت بقربها أيامي وفاضت بدفئها مشاعري.لى عائلتي الثانية اإ  

   عائلة زوجي الحبيبة                                                        
 



 خ‌‌
 

به،  الذي أشعر   لى الدفءِ إالتي تضخ الدماء في جسدي،  يلى شرايينإ
في نفسي ملاعب وساحات.  للثقةِ  اأفسحو الذينالى   

ي  أخوتي وأخوات                                                            
 
هذا العمل في كل خطوة. دربي وشريكةِ  لى رفيقةِ إ  

الدكتورة حنين                                                               
 
التي   حولي، إلى العيونِ  إلى من شاركتهم تفاصيلي الى القلوبِ الملتفةِ  

وتقاسمني الفرحة. لتجلو عني الهموم   لفتةٍ   في كلِ  ترنو إلي    
بيت عمي أبو خليل                                                        
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 فهرس المحتويات
 رقم الصّفحة                                العنوان                                      

 (1........................................................................)للبحث  الإطار العامّ -لالفصل الأوّ 
 (2.................ن........ ........ .............................................المقّ مة............ -أوي     

 (5...ن.... . .................................. ............ ............. ...... بعض ال را ا  السابقة.-ثانيا     

 (6...ن. .... ......... .................................................. ...... مشقلة البحث........... -ثالثا     

 (6....ن.........................................................................ه ف البحث....... -رابعا     

 (6.............ن. ...........................................البحث......................... ة  أهميّ -خامسا     

 (7.............ن............................................. ... .............مسوبا  البحث.....- اد ا     

 (7......ن....... . .................................................... ... ...........مح دا  البحث- ابعا     

 (7...ن. ............................................... . ......... ............ ........... ح ود البحث-ثامنا     

 (8.............ن. ................................... ..... ..... . ............... وأدوايلا  ,من ج البحث-يا عا     

 (9....................). ........................................................ات البحثأدبيّ -انيالفصل الثّ 
 (10.............ن......... .................... ............... ....لمحة تشريحية عن الشبكية -الأوّل  لبحثا

 (14...ن...... ..................... ..................................... تنكس اللطخة الشيخي-الثّاني  بحثال

 (39ن................ ..................................................Cالبروتين الارتكاسي    -الثّالثبحث  ال

 (50.....)............... . ........... ............................... وإجراءاته  ,ة البحثمنهجيّ -لثالثّا  فصلال

 51)......ن..................... ........ . ............................................. البحثيّ   السؤا  -أوي     

 51)......ن .................... ................................. ....................البحثيّة  الفرضيّة  -ثانيا     



 ذ‌‌‌
 

 51)........ن.................... ......................................................الّ را ة مقان  -ثالثا     

 51).........ن. ...... ........................................... ........................ العهّنة  حعم   -رابعا     

 (51......ن.............................. ........................................ الّ را ة معموعة -خامسا     

 (52......ن...................... ................................................ اي تبعاد معايهر  - اد ا     

 (52.ن.................................... ........................................ التّضمهن معايهر - ابعا     

 ((52............................................. .... ..............................الّ را ة  ي ميم  -ثامنا     

 (53.......ن.................... ......................................................البحث خطّة -يا عا     

 (54......ن................................................ ...العمل...................... خطوا     -عاشرا     

 (55...)................ ............ ................................... ومناقشته  ,نتائج البحث-الفصل الرابع

 (56.......ن. .................................... . .......................عرض نتائج البحث..-البحث الأول

 (68...ن.. ...... .. .......................... ............................. نتائج البحث  مناقشة-نيالثّا  بحثال

 (71...ن.................................................. .... ....العالميّة  بالدراساتالمقارنة  -ثّالثال  بحثال

 (56)...........................................الدّراسة  ومحدّدات  ,والتّوصيات  ,الخلاصة  -الفصل الخامس

 (66...ن......................... ............................ ............... ............ةالخلاص -أوي       

 (66...ن. ................. ........ التوصيا ......................................................  -ثانيا       

 (66..ن.. ............................... ............................. .............. ةا ر مح دا  ال  -ثالثا        

 (78).... ......................................... ................................................... المراجع

 (94).. ............................................................................................. الملاحق

 (104).. .. ... ...... ............. .................................................. الملخّص بالّلغة الانكليزيّة

  



 ر‌‌
 

 التوضيحية فهرس الأشكال 
 للنقرخ المعالم التشريحية(: 1الشقلن

 مقطع عرضي في النقرخ(: 2الشقلن

 حسب المع   الوطني للبحوث في الوييا  المتح خ الأمريقية  AMDنسبة انتشار  (:3الشقلن

  للبراريق النسيعية البنية (:4الشقلن

 البراريق(: 5الشقلن

 ينك  اللطخة الضمورء المريبط بالعمر(: 6الشقلن

  انف ا  الظ ارخ ال باغية الشبقية (:7الشقلن

  يم ق الظ ارخ ال باغية الشبقية المرافق للتوعي المشيمي الح يث (: 8الشقلن

 التوعي المشيمي الح يث  (:9الشقلن

 التوعي المشيمي الح يث  لتشقل المحرضة العوامل أهم(: 10الشقلن

  في التوعي المشيمي الح يث  ي وير الفلور ئهن(: 11الشقلن

 البارد  بالله ر المعالعة(: 12الشقلن

  CRP لمورثة العهني التعبهر نمط(: 13الشقلن

  CRPوظيفة (: 14الشقلن

 في ال   و خطورخ يطور ال ا  القلبي الوعا ي Cمق ار البرويهن ايريكا ي (: 15الشقلن

  في ال   CRPأ باب اريفاع وانخفاض مستويا  (: 16الشقلن

  في ال   ودييي ا CRPمستويا  (: 17الشقلن

 ي نيف لأيقمان لتنك  اللطخة الشيخي(: 18الشقلن

 مقارنة لأهن معموعتي الحاي  والشواه  من حهث أعمار المرض  المشاركهن فه ا.(: 19الشقلن



 ز‌‌
 

 ايريكا ي في ال  . Cمقارنة لأهن معموعا  الحاي  من حهث قيم البرويهن (: 20الشقلن

 .Rachel C. Chen et al., 2021نتا ج درا ة (: 21الشقلن

 .Johanna M. Seddon et al., 2004نتا ج درا ة (: 22الشقلن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 س‌‌‌
 

 فهرس الجداول 
 الحاي   معموعة في العن  حسب  الأفراد  يوزع(:  1نالع و 

 الشواه   معموعة في العن  حسب  الأفراد  يوزع(:  2نالع و 

 المتو ط الحسالأي لقيم البرويهن ايريكا ي في ال   في كل معموعة  (:3نالع و 

ل را يية الفييروق فييي قيييم البييرويهن ايريكا ييي  ييي لأييهن معمييوعتي  نتييا ج اختبييار    ييتودن   (:4نالعيي و 
 الحاي  الباكرخ والمتو طة

نتييا ج اختبييار    ييتودن  ل را يية الفييروق فييي قيييم البييرويهن ايريكا ييي  ييي لأييهن معمييوعتي (: 5نالعيي و 
 متق مةالحاي  الباكرخ وال

هن ايريكا ييي  ييي لأييهن معمييوعتي نتييا ج اختبييار    ييتودن  ل را يية الفييروق فييي قيييم البييروي(: 6نالعيي و 
 المتق مةو  المتو طةالحاي  

نتييا ج اختبييار    ييتودن  ل را يية الفييروق فييي قيييم البييرويهن ايريكا ييي  ييي لأييهن معمييوعتي  (:7نالعيي و 
 الشواه  والحاي  الباكرخ

ل را يية الفييروق فييي قيييم البييرويهن ايريكا ييي  ييي لأييهن معمييوعتي  نتييا ج اختبييار    ييتودن   (:8نالعيي و 
 الشواه  والحاي  المتو طة

ل را يية الفييروق فييي قيييم البييرويهن ايريكا ييي  ييي لأييهن معمييوعتي  نتييا ج اختبييار    ييتودن   (:9نالعيي و 
 الشواه  والحاي  المتق مة
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 قائمة المصطلحات والاختصارات باللغتين العربية والإنكليزية
AMD  تنكس اللطخة الشيخي 

CRP  البروتين الارتكاسيC 

anti-VEGF العوامل المضادة لتنمي الأوعية 

FDA الأمريكية  والدواء الغذاء إدارة 

IOL  العدسة المزروعة داخل المقلة 

IOP  الضغط داخل المقلة 

NEI  المعهد الوطّني للصحة 

OCT البصريّ  التوافقي المقطعيّ  التصوير 

PHACO استحلاب العدسة 

VA  القدرة البصرية 

VQ  الجودة البصرية 

WHO منظمة الصحة العالمية 

 

 

 

 

 



 ص‌‌‌
 

 الملخّص 
بما أن ينك  اللطخة الشيخي يع  أشييع ا يباب العمي  بهير العقيو  لي ا كبيار السين   البحث:خلفية  

بعييي  فشيييل البييياحثهن بالتوصيييل الييي  علاجيييا  يعقييي  يرقيييي يييينك  اللطخييية الشييييخي ويحسييين الوظيفييية و 
فيي حي وث  Cالإب ارية ايعلا الباحثون ال  درا ة يأثهر العواميل المختلفية ومن يا البيرويهن ايريكا يي 

 ل يادخ فعالية السيطرخ عل  المرض.وذلك  ،يرقيلااللطخة الشيخي او ينك  

 اللطخييية ويييينك  ايريكا يييي فيييي الييي   Cالبيييرويهن  مسيييتويا   لأيييهن علاقييية يقييييم وجيييود  هددددف البحدددث:
 .بالعمر المتعلق الشيخي

 من عهنا  لمرض  م الأهن لأتنك  لطخة شيخي  140شمل  طوينية    رقالأية درا ة والطرائق: ,المواد
 شييييخي لطخييية لأتييينك  الم يييالأهن لأ مشيييق العيييامعي الموا ييياخ مشيييف  فيييي العهنيييية للعييييادا   الميييراجعهن
عهنيي  فحي    أُجير ء  حهيث . 2022 الثياني وكيانون   2020  أيليو   لأيهن  ال منييّة  الميّ خ  فيي  بالعمر  متعلق
 حُلّ ليي  البيانييا  و  جُمعيي   ثييم  العييامعي الموا يياخ با ييتعما  الأج يي خ والمعيي ا  المتييوفرخ فييي مشييف  شييامل
 . ح ا يا  

يختلييب بشييقل هييا  اح ييا يا لأييهن معمييوعتي  فييي اليي   Cقيييم البييرويهن ايريكا ييي وجيي نا أن  النتددائج:
الشيييواه  ومعموعييية الحييياي  المتو يييطة والمتق مييية الم يييابة لأتييينك  اللطخييية الشييييخي كيييل علييي  حييي ه 

 .وك لك لأهن معموعتي الحاي  المتو طة والحاي  المتق مة

  اني ار كعامل خطورخ و و الإريكا ي في ال    Cيمقن اعتبار قيم البرويهن  نستنتج أنلا    الاستنتاجات:
كميا , لترقي المرض نحو الأ و  دون أن يقون ل ا دور في التنبؤ بح وث المرض قبل يظياهره  يريريا  

 يسييلط أن يمقيينفييي الحيياي  المتو ييطة والمتق ميية  C ايريكا ييي البييرويهن قيييم اريفيياع أن كمييانعيي  أن 
 .الشيخي اللطخة ينك  باثولوجيا في ايلت الأية الح ثية دور عل   الضو 

 Cالبرويهن ايريكا ي , ينك  اللطخة الشيخي الكلمات المفتاحية:


