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 شكر وتقدير
الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام عمى المبعوث رحمة لمعالمين، نبينا محمد 

 وعمى آلو وصحبو أجمعين...وبعد
إنو لا يسعني وقد منّ الله عمي بإتمام ىذا الرسالة إلا أن أسجد لو وأحمده سبحانو ف

أتقدم بوافر الشكر عمى جزيل نعمو، وما غمرني بو من فضل وتوفيق، وفي البداية 
والعرفان إلى كل من مد لي يد العون وساعدني في إتمام ىذا العمل، ولكن عرفاناً 
مني بالجميل الذي يطوق عنقي فإنني أتقدم بأسمى آيات الشكر والتقدير لأستاذتي 
ومشرفتي وقدوتي الأستاذة الدكتورة ابتسام فارس لتفضميا بقبول الإشراف عمى ىذه 

لرسالة، وعمى ما قدمتو لي من عمم وجيد، وما شممتني بو من رعاية وتوجيو، مما ا
 كان لو الأثر العظيم في إنجاز ىذا العمل، فبارك الله ليا وجزاىا عني خير الجزاء.

، الأستاذ الدكتور طاىر سموم، والشكر موصول إلى عضوي لجنة المناقشة والحكم
عمى تفضميما بطيب نفس ورحابة صدر بقبول  والأستاذة الدكتورة رانيا صاصيلا

 ىما الله عني خير جزاء.مناقشة ىذه الرسالة، فجزا
قسم المناىج وطرائق التدريس في  أساتذةويسرني أيضاً أن أتقدم بجزيل الشكر إلى 
 أيدييم، وكانوا نبراساً وقبساً من نور. ىكمية التربية بجامعة دمشق الذين تتممذت عم

كل ما قدموه كما يطيب لي أن أتقدم بعظيم الشكر والامتنان إلى أفراد أسرتي عمى 
، وأخص بالشكر إلى من وقفت بجانبي قمباً وقالباً، نة وتسييلاتمعو من دعم و لي 

وضحت بوقتيا لمساعدتي، ورافقتني في دراستي، إلى شقيقتي التي تكبرني، وقد لا 
تسعفني الكممات لإعطاء كل ذي حق حقو من الشكر ولكن عذري أن الأجر الاكبر 

من قريب أو  أسيم شكر إلى كل منعند خالق العمم وموفق العمماء، ولذلك أوجو ال
بعيد في إنجاز ىذا العمل ولو بكممة طيبة، أو دعاء صادق ليم مني جزيل الشكر 

 والتقدير والامتنان وجزاىم الله عني خير جزاء. 
 ب
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 مقدمة الدراسة:
في ضوء التطورات والإنجازات العممية والتقنية والتحديات       ً واضحا   أصبح التحدي لمفرد

والتغيرات اليائمة في الوقت الحالي الذي نعيش فيو، مف حيث اكتسابو لممعارؼ والميارات والقيـ 
 والمبادئ التي تمكنو مف مواكبة ىذا التطور.

والإنجازات  فمسفة التطور عممية مواكبة الفرد لممعارؼ والميارات في ضوء التطورات وتعد
لمناىج أف عصر التقنية التي يعيشيا الإنساف، لذلؾ عمى االعممية مف التحديات الاساسية في 

 قدرتو، وتنمية البحث والتعمـد المتعمـ بأدوات يتزو  تكوف قادرة عمىلتكوف قادرة عمى مسايرتيا 
ت الحياتية، والتوجو في مواجيتو لممياـ والمشكلا الإبداع والتحميؿ والابتكار توظيؼ ميارات عمى

 . إلى إدخاؿ الأنشطة العقمية مف اكتشاؼ واستنتاج وتنبؤ لممتعمـ ضمف أنشطة المنياج
ويرى جمؿ " أف ميارات التفكير لا تنمو بالنضج والتطور الطبيعي وحده ولا تكتسب مف 

متتابع خلاؿ تراكـ المعرفة والمعمومات فقط بؿ لابد أف يكوف ىناؾ تعميـ منتظـ وتمريف عممي 
 (.47، 8002يبدأ بميارات التفكير الأساسية ويتدرج إلى العمميات العميا " )

       ً أساسيا       ً ىدفا   فجعمتوأوصت المؤتمرات التربوية بتنمية ميارات التفكير لدى التلاميذ كما 
الذي ؽ التطوير التربوي الذي أقامتو وزارة التربية في دمشمؤتمر لجميع المناىج الدراسية، ومنيا 

الذاتي بما  في توصياتو عمى ضرورة "إكساب المتعمميف ميارات التفكير العممي والناقد والتعمـ أكد
ضرورة "توفير أنشطة تدفع المتعمـ إلى المشاركة  ىمدى الحياة"، كما أكد عميعزز ميارات التعمـ 

العميا  الأنشطة التي تنمي لديو الميارات ىفي بعض القضايا والمشكلات المجتمعية والتركيز عم
المؤتمر  الثاني لوزراء  التربية و التعميـ في الوطف العربي ( ، و 8002لمتفكير" )وزارة التربية، 

 ورة إكساب الفرد أنماط لمتفكير وخاصة التفكير العممي والناقد   ـ( الذي تناوؿ ضر 8000عاـ )
 (.72، 8000) المنظمة العربية لمتربية و الثقافة و العموـ ،

كساب المتعمميف ميارات الحياة وميارات التفكير ىج الدراسية بمجمميا إلى إلمنااتيدؼ  و
تعد مادة الدراسات الاجتماعية مف المواد التي تتركز حوؿ و  ،وتوظيفيا في حؿ مشكلاتيـ اليومية

نقميا لمقضايا البشرية والطبيعية والاجتماعية بالاجتماعية  التلاميذ وبيئتيـ، وتتصؿ بواقع حياتيـ
نما عمى التي                                                                                       يعيشيا المتعمـ، ولذلؾ يجب إلا تبقى مادة ثانوية وعدـ الاىتماـ بطرائؽ تدريسيا وا 

المعنييف مف مدرسيف وموجييف العمؿ عمى توظيؼ طرائؽ التدريس التي تدفع التمميذ لمبحث في 
 التفكير وميارات التفكير ما وراء المعرفية.
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عمييا الميتامعرفية مف ميارات التفكير التي  معرفية أو كما يطمؽالتفكير ما وراء الفميارات 
 سموكيـ الذاتي والوعي بذواتيـ  أصبحت ضرورة لازمة لإكسابيا لمتلاميذ لمساعدتيـ في تنظيـ

"تعني معرفة المتعمـ عف تفكيره، وتسعى إلى  وىي مراقبتيـ لأنفسيـ خلاؿ عمميات تعمميـ"ب
توعيتو بما يستخدمو مف أنماط تفكير في ضوء إدراكو لأساليب التحكـ والسيطرة عمى عمميات 

 (.002، 8002التعمـ وتنظيـ تمؾ العمميات مف أجؿ فيـ مضاميف التعمـ " )عبيد وعفانو،
ظير مصطمح ما وراء  فقد حيث يعد التفكير ما وراء المعرفي أعمى مستويات التفكير

( في منتصؼ السبعينات الذي اشتقو مف السياؽ John Flavellالمعرفة عمى يد جوف فلافؿ )
العاـ لمبحث في عمميات الذاكرة الإنسانية، ويتضمف مفيوـ ما وراء المعرفة ثلاثة أنواع مف 

ي يقوـ بيا، معرفة المعرفة: معرفة الشخص بنفسو )المعرفة بالذات(، معرفة الشخص بالميمة الت
 (.8002)المطارنة،  الشخص بالاستراتيجيات الضرورية لمعالجة كؿ ميمة مف الميمات

و قد اىتـ الباحثوف بتنمية ميارات ما وراء المعرفة لدى المتعمـ ، لما ليا مف أىمية بالغة 
والقدرة عمى في العممية التعميمية، إذ إف معرفة المتعمـ بميارات ما وراء المعرفة والوعي بيا 

إدارتيا واستخداميا في مواقؼ التعمـ المختمفة، تؤدي إلى نمو القدرة عمى التعمـ الذاتي، كما 
في عندما يكونوف واعيف بتفكيرىـ                                                             تؤدي إلى الفيـ والتعمـ الإيجابي الفع اؿ "فتعمـ الطمبة يتحسف،

وىذا ما أكدتو دراسة أفضؿ، أثناء قراءتيـ وكتابتيـ وحميـ لممشكلات، أي إنيا تساعدىـ في أداء 
 (.8002) المزروع

حتاج إلى استراتيجيات تعميمية حديثة تتيح لمتلاميذ ف تنمية ميارات ما وراء المعرفة تو أ
تبادؿ الأفكار فيما بينيـ في أثناء قياميـ بحؿ المشكلات  وبعد انتيائيـ مف ذلؾ، و تتيح ليـ 

ومراجعة خطوات عمميـ و خططيـ،  ومف ىذه        أ نج زفرصة التأمؿ في إنتاجيتيـ الفكرية و تقييـ 
إذ انبثقت ىذه النظرية عف  ؛) الحؿ الابتكاري لممشكلات ( TRIZالاستراتيجيات  نظرية تريز  

      ( Henry ALtchuller) التشمر ىنريالأبحاث و الدراسات التي قاـ بيا  العالـ الروسي 
حموؿ إبداعية  إلى إيجادفقد اكتشؼ أربعيف مبدأ بعد تحميؿ مميوني براءة اختراع  تيدؼ 

 .لاتلممشك
ذات منيجية منتظمة وتوجو إنساني تستند لقاعدة معرفية تيدؼ  TRIZ" وتعد نظرية تريز 

لحؿ المشكلات بطريقة إبداعية، غير أنيا تستند إلى مبادئ وأدوات واستراتيجيات تساعد عمى 
 (.42، 8007قيؽ أىدافيا " )أبو جادو،تح
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مبدأ تحويؿ الضار و مبدأ العمومية، و مبدأ الفصؿ،  TRIZومف أىـ مبادئ نظرية تريز 
الخ التي يرى الباحث أف توظيؼ ىذه المبادئ يساعد عمى ومبدأ التغذية الراجعة....إلى نافع، 

حيوية و فاعمية في العممية التعميمة تنشيط التلاميذ في مادة الدراسات الاجتماعية و جعميـ أكثر 
مف خلاؿ الدراسة و التنقيب عف المعمومات و تقييميا، وعند الاطلاع عمى الدراسات التي 

ي ذلؾ منيا دراسة تناولت فاعمية ىذه المبادئ في تنمية ميارات التفكير نجد أنيا أثبتت فاعميتيا ف
ىناؾ ندرة في الدراسات التي تناولت  إلا أف (8004و)بني فواز (8008( و)الحازمي8004)جراد

فاعمية ىذه المبادئ في تنمية ميارات ما وراء المعرفة في مادة الدراسات الاجتماعية في حدود 
مبادئ نظرية تريز   بعض عمـ الباحث إذ جاءت ىذه الدراسة لدراسة مدى فاعمية استخداـ

TRIZ لاجتماعية،  ولا سيما أف مادة في تنمية ميارات ما وراء المعرفة في مادة الدراسات ا
الدراسات الاجتماعية تعد مف المواد الأساسية في تكويف شخصية المتعمـ، وبناء الفكر لديو بما 

 الذاتية ، ويؤمف بالصالح العاـ. التضحيةو يجعؿ منو شخصا فاضلا  يمتمؾ الحماس الجماعي، 

 مشكمة الدراسة:      أولا : 
 متعمميفأف تيتـ الأنظمة التربوية بتعميمو لم يينبغ   ً يا  وضرور   ً ا      م مح  ً ا  التفكير مطمب       ي عد  

وما   الدوؿ المتقدمة يبيف الأنظمة التعميمية ف يالفرؽ الأساس     كم ف             ممارستو، وي   ىوتدريبيـ عم
بتعميـ أبنائيا نواتج  ، وعدـ الاكتفاءؽ التفكيرائتيتـ بتعميـ أبنائيا طر  ياالدوؿ النامية أن ييقابميا ف
الدوؿ  فيىا كيؼ توصؿ العمماء إلى ما وصموا إليو، أما ؤ عمى أف يعرؼ أبناتحرص ، و التعمـ

التوصؿ ية دوف أف يعرفوا كيف استظيارىا،، و عمـبتعميـ الطمبة نواتج الت الاىتماـ يكوف  النامية فإف
 يقؼ وراء ىذه المعرفة.  يحجـ الجيد والمثابرة الذ إدراؾ أو ،إلييا

 تقع عمى عاتؽ تتزايد فيو المعرفة عمى نحو مستمر، وبذلؾوتتسع الفجوة السابقة في عالـ 
 التوجو نحو منيج جديد ينأى بالمتعمميف عف التمقينية. فيولية ؤ التربوية المس اتنامؤسس

ميارات التفكير في مختمؼ المواد الدراسية،  وظفت الحاليةالمناىج  وعمى الرغـ مف أف
تحفز التفكير، حيث يكوف المتعمـ أساس العممية  حديثة تباع طرائؽ تدريسيةلإالمعمميف  ووجيت
تطبيؽ  فيإلا أف واقع التطبيؽ ليذه الطرائؽ لـ يكف بالمستوى المطموب مما أثر  التربوية

( 4، 8002)وىذا ما أكدتو دراسة آت الميارات في الجانب العممي المدرسي أو في الحياة العممية
ؽ والاستراتيجيات الحديثة والتقنيات التعميمة أف معظـ المعمميف يعرضوف عف استخداـ الطرائ

أو تنمية ميارات التفكير المتضمف في المناىج  كساببإالمدارس، ولا ييتموف المتوفرة في 
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التربوية، ويبرروف ذلؾ بضيؽ وقت الحصة الدراسية، وطبيعة المادة التي ترسخت في أذىانيـ 
ائؽ تعميميا تعتمد عمى الإلقاء والتمقيف عمى أنيا مادة جافة خالية مف الحيوية والنشاط وطر 

 والسرد.
( اعتماد المعمميف عمى الطرائؽ الإلقائية دوف الحوارية، 2، 8002كما أكدت دراسة خالد )

أثناء توجيو الأسئمة في المواقؼ التعميمية، وعدـ نجاح  في ىتماـ لجميع التلاميذالاوعدـ إيلاء 
  .فيا الرئيس وىو تكويف مواطف صالحمناىج الدراسات الاجتماعية في تحقيؽ ىد

ف الذيف يستخدموف الطرائؽ الإلقائية ( أف معظـ المعممي8004)وقد بينت دراسة الممقي 
                                                   ً                        في تدريس مادة الدراسات الاجتماعية، يعاني تلامذتيـ ضعفا  في الميارات الاجتماعية 

المسؤولية..( إذ أكدت )كالتعاوف، العمؿ الجماعي، التواصؿ الاجتماعي، اتخاذ القرار وتحمؿ 
دراستيا ضرورة استخداـ طرائؽ تدريسية حديثة تمكف المتعمـ مف بناء معرفتو بنفسو دوف 

 (.2-7استقباليا جاىزة. )
ملاحظتيا لنتائج الاختبارات الشيرية لتلامذة ب( فقد توصمت 4، 8000)أما دراسة الزعبي 

لدييـ في الاحتفاظ بمعمومات ىذه  الصؼ السادس الأساسي في مادة التاريخ إلى وجود صعوبة
 المادة واسترجاعيا.

فتنمية ميارات ما وراء المعرفة  يحتاج إلى استراتيجية حديثة تدفع التلاميذ لمتقصي 
و مف أىـ ىذه الاستراتيجيات استراتيجية  ،سئمة والتفاعؿ مع البيئة المحيطةوالاكتشاؼ و طرح الأ

(  فاعمية 8008،82دراسة الخياط ) تمشكلات ( إذ أثبت) الحؿ الابتكاري لم TRIZنظرية تريز  
 .ية ميارات تفكير ما وراء المعرفةفي تنم TRIZاستخداـ نظرية تريز  

بالإضافة إلى ذلؾ فقد تبيف مف خلاؿ خبرة الباحث الميدانية في تدريس مادة الدراسات 
عاب مادة الدراسات وجود خمؿ لدييـ في استيواتصالو مع التلاميذ في المدرسة الاجتماعية 

في المدرسة   الاجتماعية، وتدني تحصيميـ فييا و عدـ القدرة عمى توظيؼ الميارات  والمعمومات
، بالإضافة إلى إىماؿ المعمميف لميارات ما وراء المعرفة  وتنميتيا لدى وفي حياتيـ اليومية

لأسئمة ....إذ ركز ، وحثيـ عمى توليد انشطة عمييـ كتحميؿ النص، التمخيصطرح أبالتلاميذ 
المعمموف عمى نقؿ محتوى مادة الدراسات الاجتماعية لمتلاميذ بطرائؽ تمقينية دوف التطرؽ إلى 
استخداـ طرائؽ حديثة كإيقاع التلاميذ في مشكلات مف واقع حياتيـ لإثارة التفكير لدييـ،  ولتوليد 

 عمى مشكلات أخرى . الأسئمة والإجابة عمييا بما يؤدي إلى حؿ المشكمة  وتعميـ الحؿ
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      ً         ( معمما  ومعممة 20ولذلؾ قاـ الباحث بإجراء دراسة استطلاعية عمى عينة مؤلفة مف )
 لمصؼ السادس الأساسي في مدارس محافظة ريؼ دمشؽ، و طرح السؤاليف الآتييف عمييما 

 TRIZ استراتيجية تريز ولاسيماأولا: ما مدى معرفتؾ باستراتيجيات التدريس الحديثة  -
 )الحؿ الابتكاري لممشكلات(؟ 

ثانيا: ما الأنشطة التي تستخدميا لتنمية ميارات ما وراء المعرفة )عصؼ الدماغ، حؿ  -
 مشكلات، تحميؿ النص، تمخيص، حؿ الأسئمة .....( لدى التلاميذ؟ 

%( مف المعمميف والمعممات لدييـ معرفة 40وبينت نتائج الدراسة الاستطلاعية أف نسبة )
ببعض استراتيجيات التعمـ النشط الحديثة دوف استخداميا أو توظيفيا في التدريس الذي يقوموف 

%( 70، و)TRIZ تريز بمبادئ نظرية%( مف المعمميف والمعممات لدييـ إلماـ ومعرفة 00بو و)
 ميف والمعممات يستخدموف أنشطة لتنمية ميارات ما وراء المعرفة لدى التلاميذ.مف المعم

في تدريس مادة الدراسات الاجتماعية  TRIZ توظيؼ مبادئ نظرية تريز إفويرى الباحث 
 أف المتعمـ يستطيع وبوسطتيا                                                              يمكف أف يسيـ بدور ميـ وفع اؿ في تنمية ميارات ما وراء المعرفة، 

 البيئة ومع الآخريف، مع تفاعمو وكيفية لممشكلات، وحمو ،هتفكير  طريقة عف أفضؿ صورة ف   و     ك     ي  
إلا أف تدريس مادة الدراسات الاجتماعية بطريقة تقميدية محضة والاقتصار عمى  بو، المحيطة

ىماؿ الجوانب الأخرى، وعدـ التنوع في استخداـ أنشطة تنمي                                                                                         تزويد التلاميذ بالجانب المعرفي وا 
فكير ما وراء المعرفي عند التلاميذ لما تخمقو مف بيئة تفسح المجاؿ أماميـ لمبحث ميارات الت

والاكتشاؼ، يبعد مادة الدراسات الاجتماعية عف كونيا مادة إنسانية  يسيـ توظيؼ مبادئيا في 
أي دراسة عمى المستوى المحمي  لات، وفي حدود عمـ الباحث لـ تجرتفسير الظواىر وحؿ المشك

، و مف ىنا في تنمية ميارات ما وراء المعرفة TRIZ استخداـ مبادئ نظرية تريز ميةفاعلدراسة 
 تتحدد مشكمة الدراسة بالسؤاؿ التالي: 

)الحل الابتكاري لممشكلات( في  TRIZما فاعمية استخدام بعض مبادئ نظرية تريز 
 تنمية مهارات ما وراء المعرفة في مادة الدراسات الاجتماعية؟

 :الآتي تنبع أىمية الدراسة مف خلاؿأهمية الدراسة:         ثانيا : 
 تنمية التفكير. مجاؿ فيحديثة كنظرية تربوية  TRIZ أىمية نظرية تريز-0
و نظر المسؤوليف عف العممية التربوية في مناىج الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي يوجت -8

 تنمية ميارات ما وراء المعرفة.مف خلاؿ تضمينيا مشكلات تتطمب حموؿ ابتكاريو، وتسيـ في 
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ساعد في إعداد خطط مماثمة في مادة الدراسات الاجتماعية، تساعد في مف الممكف أف ت -2
 تنمية مختمؼ ميارات التفكير لدى التلاميذ. 

 ساعد في إعداد خطط مماثمة لمواد تعميمية مختمفة وفي مراحؿ دراسية مختمفة.ت  -7 
ة ؿ استخداـ مبادئ نظرية تريز لزيادمف خلامنيا لاجتماعية معممو الدراسات ا استفادة -2

 فعالية تدريس مادة دراسات الاجتماعية.
ساعد ىذا الدراسة في إعادة النظر ببرامج إعداد المعمميف وتدريبيـ عمى توظيؼ مبادئ ت -2

 نظرية تريز في تعميـ مختمؼ المواد.

 :الآتيس الدراسة الحالي لقيا ىدفت: أهداف الدراسة        ثالثا : 
)تخطيط، مراقبة في تنمية ميارات ما وراء المعرفةTRIZ استخداـ مبادئ نظرية تريز فاعمية -0

 .وسيطرة، تقييـ(
 في تنمية ميارات ما وراء المعرفة)التخطيط(. TRIZ استخداـ مبادئ نظرية تريز فاعمية -8
المراقبة )في تنمية ميارات ما وراء المعرفة  TRIZ استخداـ مبادئ نظرية تريز فاعمية -2

 والسيطرة(.
 (.التقييـفي تنمية ميارات ما وراء المعرفة) TRIZ استخداـ مبادئ نظرية تريز فاعمية -7

  الأسئمة الفرعية الآتية: يتفرع عف سؤاؿ المشكمةأسئمة الدراسة:         رابعا : 
 )لدى تلاميذ  ما فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز في تنمية ميارات ما وراء المعرفة )التخطيط

 الصؼ السادس الأساسي؟
 )ما فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز في تنمية ميارات ما وراء المعرفة )المراقبة والسيطرة 

 لدى تلاميذ الصؼ السادس الأساسي؟
 ( التقييـما فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز في تنمية ميارات ما وراء المعرفة)  لدى تلاميذ

 الصؼ السادس الأساسي؟

 : متغيرات الدراسة:    سا  خام
 المتغيرات المستقمة:-0
 مبادئ نظرية تريز )الحؿ الابتكاري لممشكلات(، )المجموعة التجريبية(. -
 الطريقة التقميدية )المجموعة الضابطة(. -
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 المتغيرات التابعة: -8
 تقييـ(. –مراقبة وسيطرة  –ميارات ما وراء المعرفة )تخطيط  

 :0.02                                             ا ختبرت فرضيات الدراسة  الأتية عند مستوى دلالة  فرضيات الدراسة::        سادسا  
تلامذة المجموعة درجات  يدلالة إحصائية بيف متوسط ذووجد فرؽ الفرضية الأولى: لا ي

 ةبأبعاده الثلاث المعرفة وراء ماالتطبيقيف القبمي والبعدي عمى مقياس ميارات الضابطة في 
 .(التقييـ –المراقبة والسيطرة  –)التخطيط 

تلامذة المجموعة  درجات يدلالة إحصائية بيف متوسط ذووجد فرؽ الفرضية الثانية: لا ي
 ةالثلاثبأبعاده  المعرفة وراء ماالتجريبية في التطبيقيف القبمي والبعدي عمى مقياس ميارات 

 .(التقييـ –المراقبة والسيطرة  -)التخطيط 
تلامذة المجموعتيف درجات  يدلالة إحصائية بيف متوسط ووجد فرؽ ذالفرضية الثالثة: لا ي

 ةالثلاثبأبعاده  المعرفة وراء ماالتجريبية والضابطة في التطبيؽ البعدي عمى مقياس ميارات 
 .(التقييـ –المراقبة والسيطرة  -)التخطيط 

تلامذة المجموعة  درجات يدلالة إحصائية بيف متوسط ذووجد فرؽ الفرضية الرابعة: لا ي
بأبعاده  المعرفة وراء ماالتجريبية في التطبيقيف البعدي والبعدي المؤجؿ عمى مقياس ميارات 

 (.التقييـ–المراقبة والسيطرة  -)التخطيط ةالثلاث

  منهج الدراسة:        سابعا : 
الباحث باستخداـ المنيج شبو التجريبي ويقصد بو "  قاـمف أجؿ تحقيؽ أىداؼ الدراسة 

ة في ىذه تغير متعمد ومضبوط لمشروط المحددة لواقعة معينة، ثـ ملاحظة التغيرات الناتج
 (.072، 8008)قنديمجي،الواقعة ذاتيا وتفسيرىا 

 مجتمع الدراسة وعينتها:        ثامنا : 
 :مجتمع الدراسة -0

 س الرسمية فيمدار المف جميع تلامذة الصؼ السادس الأساسي في  تكوف مجتمع الدراسة
       ً          ( تمميذا  وتمميذة 72272( والبالغ عددىـ )8002/8002لمعاـ الدراسي ) محافظة ريؼ دمشؽ

 وذلؾ حسب إحصائية مديرية التربية في محافظة ريؼ دمشؽ.
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 عينة الدراسة: -2
ية                   ً                                                       عينة الدراسة قصديا  مف مدرسة الحرجمة لمبنات لمتعميـ الأساسي التابعة لمدير         ا ختيرت  

                                                  حيث تواجد في المدرسة أربع شعب  لتلامذة الصؼ السادس  التربية في محافظة ريؼ دمشؽ،
بمغ عدد أفراد عينة  وقدثـ قاـ الباحث بسحب شعبتيف مف المدرسة بشكؿ عشوائي، الأساسي، 
)الشعبة الثالثة  ،ضابطة( -                 )الش عبة الثانية  ً                               ذا  وتمميذة، تـ تقسيميا لمجموعتيف( تممي40الدراسة )

        ً           ( تمميذا  وتمميذة. 22                ضم ت كؿ مجموعة ) تجريبية(، –

 :الآتيةاعتمد الباحث الأدوات  أدوات الدراسة:        تاسعا : 

الابتكاري نظرية تريز)الحؿ وحدة دراسية مف مادة الدراسات الاجتماعية قائمة عمى مبادئ 
 لممشكلات(.

بمياراتو الثلاث)التخطيط، المراقبة والسيطرة، التقييـ( مف إعداد  مقياس ميارات ما وراء المعرفة
لقياس فاعمية مبادئ نظرية تريز )الحؿ الابتكاري لممشكلات( في إكساب ميارات ما وراء  الباحث

 المعرفة لتلامذة الصؼ السادس الأساسي.

 قامت الدراسة عمى الحدود الآتية: الدراسة:حدود         عاشرا : 
  :تمثمت في مبادئ نظرية تريز)الحؿ الابتكاري لممشكلات(، مادة الدراسات الحدود العممية

 .الاجتماعية
  :تـ تطبيؽ الدراسة عمى عينة مف تلامذة الصؼ الساس الأساسي البالغ الحدود البشرية

 .دمشؽ       ً                        ( تمميذا  وتمميذة في محافظة ريؼ 40عددىا )
 في ريؼ دمشؽ الحدود المكانية: أجريت الدراسة في مدرسة الحرجمة لمبنات لمتعميـ الاساسي ،

 .الباحث مكاف سكفلقربيا مف لضيؽ الوقت و 
  :8002/8002الدراسة في العاـ الدراسي       ط بقتالحدود الزمانية. 

 الإجرائية: والتعريفاتمصطمحات الدراسة عشر:  أحد
  (:The Effectivenessالفاعمية )

، 8000)عثماف، "التأثير عمى الشيء مقدرة وىي     ً فاعلا   الشيء كوف" :لغة الفاعمية ف   ر  ع   ت  
 والوصوؿ المرجوة النتائج لبموغ المدخلات أو الأىداؼ إنجاز عمى القدرة ىي":         اصطلاحا  . (224
 (. 70، 8002")زيتوف،ممكف حد بأقصى إلييا
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مادة  تدريس نتيجة يحدث الذي )التغير(التأثير مقدار :بأنها         إجرائي اها الباحث ف    عر     ي  و 
المقترحة في ميارات ما وراء المعرفة  TRIZ دراسات الاجتماعية باستخداـ مبادئ نظرية تريز

 والاحتفاظ بيا لدى تلامذة الصؼ السادس الأساسي. 
في الوصوؿ ىي عدد مف الخطوات والإجراءات المتبعة : مبادئ الحل الابتكاري لممشكلات

ً                            لحؿ المشكمة، وتتكوف مف أربعيف مبدأ  إبداعيا ، يستخدـ كلا  منيا في حؿ المشكلات بأسموب             ً        ً                                 
 (.7، 8002متميز)آؿ عامر، 

ىي مجموعة المبادئ التي سيوظفيا الباحث في تدريس  :بأنها         إجرائي اها الباحث ف    عر     ي  و 
)مبدأ التقسيـ/التجزئة، العمؿ القبمي، تغير الحمة/الخاصية، البدائؿ  مادة الدراسات الاجتماعية
لتنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي بإبعاده )التخطيط، المراقبة  الرخيصة، القمب/ العكس(

 والسيطرة، التقييـ( لدى تلامذة الصؼ السادس الأساسي.
 نظرية تريز )الحل الابتكاري لممشكلات(

( بأف نظرية تريز: ىي منيجية منتظمة Savransky,2000) يسافرانسكسيرى سيموف 
 ذات توجو إنساني، تستند إلى قاعدة معرفية تيدؼ لحؿ المشكلات بطريقة إبداعية. 

)مبدأ التقسيـ/التجزئة، العمؿ القبمي،  نظرية تقدـ مبادئ :بأنها         إجرائي ا ها الباحثف    عر     ي  و 
تمثؿ خطوات التفكير، تساعد تلامذة  تغير الحمة/الخاصية، البدائؿ الرخيصة، القمب/ العكس(

في مادة دراسات الاجتماعية،  تنمية ميارات ما وراء المعرفةالصؼ السادس الأساسي في 
 وبالتالي تسيـ في تنمية ميارات ما وراء المعرفة لدييـ.

وفؽ ما ورد في جونسوف  (Marzano) مارزانوفيا     عر   مهارات ما وراء المعرفة:
(Johnson,1992) محددة،  أثناء تأديتو لميمة في فكيره الذاتيبأنيا إدراؾ الشخص لطبيعة ت

وتشمؿ ميارات ما وراء المعرفة عمى التخطيط قبؿ الانيماؾ في العمؿ، وتنظيـ الإنساف لتفكيره 
 .(p32)ييـ أدائو باكتماؿ العمؿ المطموبلمعمؿ، ومف ثـ تقأثناء تأديتو في 

الإجرائي )تخطيط،  ما وراء المعرفي : ىي ميارات ضبط التفكير         إجرائيا  ها الباحث ف    عر     ي  و 
الأساسي أثناء مواجية مشكمة معينة  السادس( التي يقوـ بيا تلامذة الصؼ تقييـمراقبة وسيطرة، 

فيما يتعمؽ في موضوعات مادة دراسات الاجتماعية وستقاس بالدرجة الكمية التي سيحصؿ عمييا 
                     الم صم ـ ليذا الغرض. المعرفة وراء ما ميارات مقياس التلاميذ عمى
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وفؽ ما ورد في  (Scholnick&friedman,1987)سكولنؾ وفريدماففيا    عر   التخطيط:
القدرة عمى تصور المشكمة، ووضع الأىداؼ، ووضع بأنو " .(8004) وبشارة الجراحو العتوـ 

  .(842)استراتيجية أو أكثر لتحقيؽ الأىداؼ، ومراقبة العمميات نحو الأىداؼ
مف وضع أىدؼ واختيار الاستراتيجيات  التمميذما يقوـ بو : ىي          إجرائيا  ها الباحث ف    عر     ي  و 

ساليب مواجيتيا، وتنبؤ بالنتائج المرغوبة، وتحديد أ وترتيب خطوات التنفيذ، وتوقع الصعوبات
 ويقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا المتعمـ في مقياس ميارات ما وراء المعرفة في ميارة

 )التخطيط(.
مف استراتيجيات لمتعمـ أو حؿ المشكمة  تعني وعي الفرد لما يستخدمو: والسيطرة المراقبة

 (Fowler,2003)وقدرتو عمى استخداـ الاستراتيجيات البديمة لتصحيح الفيـ وأخطاء الأداء
قدرة التمميذ عمى متابعة إنجاز الأىداؼ، وتحديد ما تحقؽ : ىي          إجرائيا  ها الباحث ف    عر     ي  و 

خطوات التنفيذ، وتحديد الوقت المناسب للانتقاؿ لمخطوة والمحافظة عمى تسمسؿ  منيا وما تبقى،
التالية، والصعوبات التي يواجييا في أثناء تحقيؽ الأىداؼ ومحاولة التغمب عمييا، وتغيير 
الاستراتيجيات المتبعة بما يضمف تحقؽ الأىداؼ، ويقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا المتعمـ في 

 )المراقبة والسيطرة(. ارةمقياس ميارات ما وراء المعرفة في مي
 في ىو قدرة الفرد عمى تقييـ إمكاناتو وقدراتو في ضوء ما توصؿ إليو مف نتائج التقويم:

أثناء أداء ميمة ما بالإضافة إلى تحديد نقاط القوة والضعؼ التي وقع فييا وتحديد ما إذا كانت 
؛ الجراح؛ بشارة، )االخبرة التي قد مر بيا تساعده عند مواجية مواقؼ مشابية أـ لا ، 8004لعتوـ

842). 
التمميذ عمى تقييـ مدى تحقؽ الأىداؼ ودقة النتائج  قدرة : ىي         إجرائيا  ها الباحث ف    عر     ي  و 

وكفايتيا، والحكـ عمى مدى ملائمة الاستراتيجيات المتبعة، وكيفية تناوؿ الصعوبات والتخمص 
التي يحصؿ عمييا المتعمـ في مقياس منيا، وتقييـ فاعمية الخطة وتنفيذىا، ويقاس بالدرجة 

 ميارات ما وراء المعرفة في ميارة )التقييـ(.
                                                            ع رفت في وثيقة المعايير الوطنية بأنيا: دراسة متكاممة لمعموـ  الدراسات الاجتماعية:

لتشجيع الكفاءة الاجتماعية لممتعمميف ضمف البرنامج المدرسي، وتوفير  والإنسانيةالاجتماعية 
مف خلاؿ الاعتماد عمى دراسات منيجية في تخصصات متعددة مف مثؿ: عمـ ىذه الكفاءة 

الإنساف، وعمـ الآثار والاقتصاد، والجغرافيا، والتاريخ، والقانوف، والفمسفة، وعمـ الاجتماع وغيره، 
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رارات واعية ومنطقية عمى اتخاذ ق التلاميذوالغرض الرئيس مف الدراسات الاجتماعية ىو مساعدة 
حبة في مة الصالح العمـ، وتكويف مواطنيف قادريف عمى العيش بسلاـ وأماف و ؿ خدممف أج

     ً                                     نسانيا )وزارة التربية في الجميورية العربية مترابط إ عالـ                           ً     مجتمع ديمقراطي متنوع ثقافيا  ضمف
 (.204، 8002السورية، 

صفوؼ الحمقة الأولى مف مرحمة التعميـ  و الباحث بأنو: أحديعرف الصف السادس الابتدائي:
 ( سنة00_00الأساسي في الجميورية العربية السورية، ويضـ التلاميذ الذيف تتراوح أعمارىـ مف)

 .مف مدرسة الحرجمة لمبنات لمتعميـ الأساسي

                       ا تبعت الإجراءات الآتية:         الدراسة     ىداؼ         لتحقيؽ أ  :        الدراسة        إجراءات             ثنا عشر: ا
  د د الإطار النظػري لمدراسػة مػف خػلاؿ دراسػة نظريػة ل دبيػات التربويػة، والدراسػات والبحػوث                                                                                   ح 

  .       الدراسة                          السابقة المتعمقة بمتغيرات 
  تحميػػؿ المحتػػوى العممػػي المتمثمػػة بوحػػدة )بيئتػػي(، وصػػوغ الأىػػداؼ  ب        الدراسػػة               إعػػداد متطمبػػات                                                         

                                         التعميمية التعممية في ضوء نتائج التحميؿ.
  حػدة التعميميػة )بيئتػي( وفػػؽ مبػادئ نظريػة تريز)الحػؿ الابتكػاري لممشػػكلات(،                إعػداد دروس الو                                                                   

                                                            ً                  وتحديد صدقيا بعرضيا عمى مجموعة مف المحكميف، وتجريبيا استطلاعياً لمتأكد مف صدقيا 
         وثباتيا.

  ،إعداد مقياس ميارات ما وراء المعرفة، وتحديد صػدقو بعرضػو عمػى مجموعػة مػف المحكمػيف                                                                              
                      متأكد مف صدقو وثباتو.               ً   وتجريبو استطلاعياً ل

  قصػػدياً مػػف تلامػػذة الصػػؼ السػػادس الابتػػدائي، وتقسػػيميا لعينػػة ضػػابطة         الدراسػػة             اختيػػار عينػػة                                                      ً    
               وأخرى تجريبية.

  لمتأكد مف تكافؤ أفراد العينة.        الدراسة                      التطبيؽ القبمي لأدوات                              
 ز،                                                                               التطبيػػؽ التجريبػػي لممجمػػوعتيف، بحيػػث ت ػػدرس المجموعػػة التجريبيػػة وفػػؽ مبػػادئ نظريػػة تريػػ   

                                                أما المجموعة الضابطة ت درس وفؽ الطريقة المتبعة.
  الدراسة               عمى أفراد عينة         الدراسة                      التطبيؽ البعدي لأدوات       .  
 .التطبيؽ البعدي المؤجؿ لمقياس ميارات ما وراء المعرفة عمى أفراد المجموعة التجريبية                                                                                  
  واختبػػػار صػػػحة    ،        الدراسػػػة                                          ً                 تفريػػػغ النتػػػائج، وتحميميػػػا، ومعالجتيػػػا إحصػػػائياً ل جابػػػة عػػػف سػػػؤاؿ            

         فرضياتو.
 .مناقشة النتائج وتفسيرىا                         
  الدراسة                             تقديـ المقترحات في ضوء نتائج       .  
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 تمهيد:
ىدفت الدراسة الحالية إلى دراسة فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز)الحل الابتكاري لممشكلات( في 
تنمية ميارات ما وراء المعرفة في مادة الدراسات الاجتماعية لدى تلامذة الصف السادس 

لابد من الاطلاع عمى الأدب التربوي من دراسات وبحوث سابقة ذات الابتدائي، ولذلك كان 
 ، وقد رجع الباحث لدراسات تناولت مراحل ومواد دراسية مختمفصمة بالدراسة بمتغيرات الدراسة

استفادة منيا الباحث في بناء أدوات الدراسة والاطلاع عمى الجانب النظري  كدراسة) عياصرة، 
 إلى محورين: الباحثسمياوعمى ذلك قوالديب، وكيتو، وشيخ محمد، والمطارنة، ولوكيتا ساري( 

 دراسات تناولت مبادئ نظرية تريز)الحل الابتكاري لممشكلات(. المحور الاول:
 ميارات ما وراء المعرفة. المحور الثاني:

وذكر مجالات الإفادة من ،                                                          وفي نياية البحث عم ق الباحث بشكل عام عمى الدراسات السابقة
ً                                     ، ورت بت كلا  من الدراسات السابقة وفق ترتيب زمني الدراسات السابقة، ومميزات الدراسة الحالية           

 من الأقدم إلى الأحدث.
 مية نظرية تريز.  ً                                 أولا : المحور الأول: دراسات تناولت فاع

 دراسات عربية: -1
 ( في المممكة العربية السعودية.2112دراسة الحازمي ) -1-1

عنوان الدراسة: فاعمية بعض استراتيجيات الحل الابتكاري لممشكلات "تريز" في تعمم العموم 
 عمى تنمية مهارات التفكير الابتكاري لدى التمميذات الموهوبات بالمرحة الابتدائية.

الكشف عن فاعمية بعض استراتيجيات الحل الابتكاري لممشكلات "تريز" في تعمم هدف الدراسة: 
العموم عمى تنمية ميارات التفكير الابتكاري )الطلاقة، المرونة، الأصالة، التفكير الابتكاري ككل( 

 لدى التمميذات الموىوبات بالمرحة الابتدائية.
( تمميذة موىوبة 42إلى )       ق سم توبة، ( تمميذة موى24بمغ عدد عينة البحث ) عينة الدراسة:

 ( تمميذة موىوبة مجموعة ضابطة.42مجموعة تجريبية و)
 شبو التجريبي.المنهج: 

                                                ً                      دليل المعممة في وحدة الأنظمة البيئية ومواردىا وفقا  لاستراتيجيات "تريز"،  أدوات الدراسة:
 مقياس لمتفكير الابتكاري.
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فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات طمبة ت الدراسة وجود تأثب نتائج الدراسة:
المجموعة التجريبية ومتوسط درجات طمبة المجموعة الضابطة في التطبيق ما بعد التجريب 

 لميارة )الطلاقة، المرونة، الأصالة، التفكير الابتكاري ككل( لصالح المجموعة التجريبية.
 ( في فمسطين.2115دراسة عاشور ) -1-2

مية برنامج قائم عمى نظرية تريز في تنمية مهارات التفكير الابداعي عنوان الدراسة: فاع
 ومهارات التواصل الرياضي لدى طلاب الصف الخامس.

ومعرفة فاعميتو في تنمية ميارات TRIZ: بناء برنامج قائم عمى نظرية تريزهدف الدراسة
 التفكير الابداعي وميارات التواصل الرياضي لدى طلاب الصف الخامس.

      ً         ( طالبا  مجموعة 22إلى )       ق سم ت      ً       ( طالبا ، حيث 24: بمغ عدد عينة البحث )الدراسة عينة
       ً               ( طالبا  مجموعة ضابطة.22تجريبية و)

 التجريبي. المنهج:
 اختبار ميارات التفكير الابداعي، واختبار ميارات التواصل الرياضي. أدوات الدراسة:

إحصائية بين متوسطي درجات أثبت الدراسة وجود فروق ذات دلالة نتائج الدراسة: 
المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في اختبار ميارات التفكير الابداعي، واختبار ميارات 

 التواصل الرياضي لصالح المجموعة التجريبية.
 ( في الأردن.2115دراسة عياصرة ) -1-3

في TRIZ  عنوان الدراسة: أثر برنامج مطور في ضوء نظرية الحمول الابتكارية لممشكلات
 تنمية الإبداع والابتكار لدى الموهوبين والمتفوقين في الأردن.

بيان مدى فاعمية برنامج تدريبي في الإبداع والابتكار مستند إلى نظرية  هدف الدراسة:
 تريز في تنمية التفكير الإبداعي والابتكاري لدى عينة من الطمبة الموىوبين والمتفوقين.

ع الطالبات الممتحقات بغرفة مصادر الموىوبين والمتفوقين،  جمي        ا ختيرت  عينة الدراسة:
( طالبة مجموعة 22إلى )          ر، ق سموا ( طالبة، من الصف السابع إلى الصف العاش44)بمغن و 

نسبة معدلات الطالبات  وفقمجموعة ضابطة، مع مراعاة مبدأ التكافؤ  ( طالبة22تجريبية و)
 والعمر والصف.

 شبو تجريبي. المنهج:
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ريبي قائم عمى نظرية تريز من تصميم الباحث، واختبار تورنس دبرنامج تأدوات الدراسة: 
 لمتفكير الإبداعي.

 لة إحصائية بين متوسط درجات طالباتأثبت الدراسة وجود فروق ذات دلا نتائج الدراسة:
 المجموعة الضابطة في اختبار تورنس لمتفكير طالباتالمجموعة التجريبية ومتوسط درجات 

الإبداعي لصالح المجموعة التجريبية، وأوصى الباحث بضرورة تعميم البرنامج وتطبيقو في جميع 
 المدارس والمراكز التي تقدم خدمات متنوعة لمموىوبين والمتفوقين.

 ( في مصر.2116دراسة عيد ) -1-4
 لتنمية مهارات ما وراءTRIZ  عنوان الدراسة: فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى نظرية تريز

 المعرفة لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية.
لتنمية TRIZ  تعرف عمى فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى نظرية تريزال هدف الدراسة:

ميارات ما وراء المعرفة بأبعادىا الفرعية )الوعي، الاستراتيجية المعرفية، التخطيط، التقويم 
 والمراجعة( لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية.

       ً                               ( تمميذ ا وتمميذة من تلامذة الصف الخامس 21بمغ عدد عينة البحث ) اسة:عينة الدر 
 الابتدائي من ذوي القدرات المنخفضة في ميارات ما وراء المعرفة.

 شبو تجريبي. المنهج:
 برنامج تدريبي قائم عمى نظرية تريز، مقياس ميارات ما وراء المعرفة.أدوات الدراسة: 
أثبت الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد  نتائج الدراسة:

عينة الدراسة في كل من الأداء القبمي والأداء البعدي بالنسبة لمدرجة الكمية عمى مقياس ميارات 
ما وراء المعرفة لصالح الأداء البعدي، وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط 

 سة في كل من الأداء البعدي والأداء التتبعي.درجات أفراد عينة الدرا
 ( فمسطين.2118الديب ) دراسة -1-5

                                      ًً                       فاعمية تدريس وحدة مطورة في الهندسة وفق ا  لنظرية تريز في تنمية  عنوان الدراسة:
  .التفكير الإبداعي والتحصيل المعرفي

تريز في                                                  ً         التعرف عمى فاعمية تدريس وحدة مطورة في اليندسة وفقا  لنظرية  الدراسة:هدف 
  تنمية التفكير الإبداعي والتحصيل المعرفي لدى طالبات الصف الثامن الأساسي بمحافظة غزة.
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إلى مجموعتين تجريبية       ق سمت ،( طالبة22من ) دراسةتكونت عينة ال عينة الدراسة:
( 24)( طالبة، والمجموعة الضابطة 22المجموعة التجريبية )عدد أفراد حيث بمغ  ،وضابطة

  .ةطالب
  التجريبي.شبو  المنهج:
بدليل لممعمم، واختبار التحصيل المعرفي وآخر  تمثمت أدوات الدراسة الدراسة:أدوات 

 . لمتفكير الإبداعي في اليندسة
أثر كبير لموحدة اليندسية المطورة القائمة عمى الدراسة وجود  أظيرت الدراسة:نتائج 

التجريبية في كل من التحصيل المعرفي بعض مبادئ نظرية تريز عمى طالبات المجموعة 
 .والتفكير الإبداعي

 دراسات أجنبية: -2
 ( في الولايات المتحدة الأمريكية.2000) Kettoيتودراسة ك -2-1

Using TRIZ Barometric Modeling"   " 

                                  استخدام تريز في التصميم الإبداعي .عنوان الدراسة: 
القدرة عمى التصميم  في تنمية( TRIZ)تريز                استخدام نظري ةاستقصاء أثر : هدف الدراسة

 .وتشجيعيا          الإبداعي  
 (واشنطن)طمبة كمية اليندسة في ولاية        ً    ( طالبا  من44) من تكونت: عينة الدراسة

 وزعوا مناصفة إلى مجموعتين تجريبية وأخرى ضابطة. الأمريكية
ضمن المناىج التي تعتمدىا دائرة اليندسة      ط ورالذي تدريبي البرنامج : الأدوات الدراسة

              لمحل الإبداعي  ( TRIZ)                إلى نظري ة تريز  بالاستناد الغربية (واشنطن)التكنولوجية في جامعة 
 .)إعداد الباحثان( لممشكلات

أن المشاركين في البرامج التدريبية تمكنوا من الوصول إلى : بينت النتائج نتائج الدراسة
أوصت لجان مختصة في الكمية باستخدام ، كما                  التصميم الإبداعي   حمول إبداعية في مجال

وبطريقة منتظمة في البرامج التدريبية المقدمة                          لمحمول الإبداعي ة لممشكلات( TRIZ)            نظري ة تريز 
 ليؤلاء الطمبة.

 :( في لاتفيا(Sokol 2000سوكول دراسة  -2-2
"the effectiveness of TRIZ in English Course learning " 
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 .نكميزيةر استخدام تريز في تعمم المغة الإ أث عنوان الدراسة:
نكميزية، دام نظرية تريز في تعمم المغة الإإلى معرفة أثر استخ ىدفت الدراسة:هدف 

            التي د ورستنكميزية، ريبية مستندة إلى منياج المغة الإ                                     ولتحقيق ىذا اليدف طو ر الباحث مادة تد
 باستخدام أساليب النظرية. 

اختار الباحث مجموعة تجريبية لتطبيق البرنامج التدريبي مكونة من سبعة  الدراسة:عينة 
وبعد انتياء البرنامج التدريبي الذي استغرق  ،في لاتفيا (ريجا ىيردر)من مدرسة          ا ختيرواطلاب، 

ً                                                                        تنفيذه عاما  كاملا  وزع الباحث استبانة عمى المشاركين في البرنامج التدريبي لاستقصاء أثره في       ً          
 تعمم المغة الانكميزية.

 استبانة لقياس المغة الانكميزية.، الباحثبرنامج تدريبي من إعداد  أدوات الدراسة:
البرنامج التدريبي، بلنتائج أن جميع الطمبة أحرزوا مستوى متقدم بينت ا نتائج الدراسة:

سواء في مادة المغة الانكميزية أم في تطور ميارات التفكير، وأبدى المشاركون استحسانيم لتركيز 
البرنامج التدريبي عمى تطوير ميارات التفكير، وأشاروا إلى أن المواد التدريبية المستخدمة في 

 لتدريبي، كانت ممتعة وذات فائدة كبيرة.تنفيذ البرنامج ا
 :في بريطانيا( (Vincent & Mann 2000 دراسة فنسنت ومان -2-3

"TRIZ in biology teaching" 

 عنوان الدراسة: تريز في تعميم الأحياء.
ىدفت الدراسة إلى معرفة أثر استخدام نظرية تريز في حل المشكلات في  هدف الدراسة:

 مشروع لدمج نظرية تريز في العموم البيولوجية.تعميم الأحياء كجزء من 
 مجموعة من طمبة العموم البيولوجية.عينة الدراسة: 
 الأحياء، برنامج تدريبي قائم نظرية تريز.مادة عمم  أدوات الدراسة:
                               ً                                   أشارت نتائج الدراسة إلى أن كثيرا  من الحمول التي توصل إلييا الطمبة  نتائج الدراسة:

بالنسبة ليم، وأفاد المتدربون أن تريز كانت رائعة وعممت عمى تنمية التفكير كانت إبداعية 
 وتوسيع المدركات وتقديم الحمول الأصيمة.

 ( في الولايات المتحدة الأمريكية بعنوان:2008) Bowyer دراسة باويير -2-4
"Evaluation of The Effectiveness of TRIZ Concepts Non- 

Technical Problems- Solving Utilizing a Problem Solving Guide" 
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( في حل المشكلات TRIZتقييم فاعمية استخدام مبادئ نظرية تريز )عنوان الدراسة: 
 غير التقنية باستخدام أسموب حل المشكلات

( في TRIZىدفت الدراسة إلى تقييم فاعمية استخدام مبادئ نظرية تريز) هدف الدراسة:
حل المشكلات غير تقنية باستخدام أسموب حل المشكلات ومدى قدرة الأفراد المشاركين في ىذه 

 الدراسة عمى الإبداع وحل المشكلات المستقبمية. 
      ً       ً                              ً     ( طالبا  جامعيا  من المتطوعين الذين أبدوا رغبة  في 14تكونت من ) عينة الدراسة:

 المشاركة في ىذه الدراسة. 
 بي.  تجري منهج الدراسة:
 اختبار )تورانس( لمتفكير الإبداعي، واختبار القدرة عمى حل المشكلات أدوات الدراسة:

 المستقبمية. 
بينت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي عمى  نتائج الدراسة:

عي ( لمحل الإبداTRIZاختبار تورانس لمتفكير الإبداعي تعزى لاستخدام مبادئ نظرية تريز )
لممشكلات، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية في التطبيق البعدي لاختبار القدرة عمى حل 

  ( لمحل الإبداعي لممشكلات.TRIZالمشكلات المستقبمية تعزى لاستخدام مبادئ نظرية تريز )
     ً                                                             ثانيا : المحور الثاني: دراسات تناولت تنمية مهارات ما وراء المعرفة.

 دراسات عربية: -1
 ( في الأردن:2119الصمادي والصمادي )دراسة  -1-1

بارنس: الحل الإبداعي  -عنوان الدراسة: أثر برنامج تدريبي قائم عمى نموزج أوزبرون
لممشكلات في تنمية المهارات فوق المعرفية في الرياضيات لدى طالبات المرحمة الأساسية 

 العميا في الأردن.
بارنس: الحل  -ى نموزج أوزبرون: معرفة أثر برنامج تدريبي قائم عمهدف الدراسة

معالجة  -تنظيم المعرفة -الإبداعي لممشكلات في تنمية الميارات فوق المعرفية )معرفة المعرفة
 المعرفة( في الرياضيات لدى طالبات المرحمة الأساسية العميا في الأردن.

 التجريبي. المنهج:
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ات الصف التاسع في ( طالبة من طالب28تكونت عينة الدراسة من ) عينة الدراسة:
( 24)             ً                              ، وزعت عشوائيا  إلى مجموعتين، تجريبية عددىا (عجمون)مدرسة كفرنجة في محافظة 

 ( طالبة.24طالبة، وضابطة عددىا )
تمثمت بمقياس ميارات فوق المعرفة طبق قبل إجراء التجربة وبعدىا عمى  أدوات الدراسة:

 عينة الدراسة.
أثبت الدراسة تفوق طمبة المجموعة التجريبية عمى الضابطة في مقياس  نتائج الدراسة:
 ميارات فوق المعرفة.

 ( في اليمن:2119دراسة عبد الواسع ) -1-2
 فعالية برنامج قائم عمى حل المشكلات في تنمية مهارات ما وراء المعرفة. عنوان الدراسة:

تنمية ميارات ما وراء  : تعرف فعالية برنامج قائم عمى حل المشكلات فيهدف الدراسة
 المعرفة.

 تجريبي. المنهج:
تكونت من مجموعة من طالبات الصف السابع الأساسي في مدارس مدينة  عينة الدراسة:

                                                                           تعز في اليمن، وزعت إلى مجموعتين، تجريبية د رست باستخدام برنامج قائم عمى حل 
                                                المشكلات، وضابطة د رست باستخدام الطريقة المتبعة.

مجالات ىي التخطيط،  اس ميارات ما وراء المعرفة بثلاثتمثمت بمقي اسة:أدوات الدر 
 المراقبة، التقويم.

أثبت الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات نتائج الدراسة: 
المجموعة التجريبية والضابطة في القياس البعدي لميارات ما وراء المعرفة عمى مستوى المجال 

 لات الفرعية )التخطيط، المراقبة، التقويم( لصالح المجموعة التجريبية.الكمي والمجا
 ( في الأردن:2112) دراسة الخياط -1-3

أثر برنامج تدريبي مستند إلى نظرية تريز في تنمية مهارات ما وراء عنوان الدراسة: 
 في الاقتصاد المنزلي. المعرفة لدى طمبة جامعة البمقاء التطبيقية

تقصي أثر برنامج تدريبي مستند إلى نظرية تريز في تنمية ميارات ما  الدراسة:هدف   
 في الاقتصاد المنزلي. التطبيقية (البمقاء)وراء المعرفة لدى طمبة جامعة 
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      ً                                           ( طالبا  وطالبة من ذوي التحصيل العالي والمتدني في 44)تم تطبيق الدراسة عمى  العينة:
من طمبة السنة الرابعة، حيث تم تقسيميم إلى مجموعتين ضابطة وتجريبية بواقع  (البمقاء)جامعة 

        ً                      ( طالبا  وطالبة في كل مجموعة.21)
 .شبو التجريبي :المنهج

لتمك  وبرنامج تدريبيمجموعة من الميارات المستندة إلى نظرية تريز،  أدوات الدراسة:
  .طريقو دراسة أثر البرنامج التدريبيمقياس التفكير ما وراء المعرفة ليتم عن الميارات، 

إحصائية في فاعمية البرنامج  دالةأظيرت الدراسة وجود فروق ذات نتائج الدراسة: 
 .التجريبيةالتدريبي في تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفة لصالح المجموعة 

 ( في سورية:2113دراسة شيخ محمد ) -1-4
مقترح قائم عمى النظرية البنائية في التحصيل فاعمية نموذج تدريسي : عنوان الدراسة

 واكتساب مهارات ما وراء المعرفة.
قياس فاعمية نموذج تدريسي مقترح قائم عمى النظرية البنائية في التحصيل  هدف الدراسة:

 واكتساب ميارات ما وراء المعرفة.
 تجريبي. المنهج: 

         ا ختيروا       ً                                     ( طالبا  وطالبة من طالبات الصف الأول الثانوي 82تكونت من ) عينة البحث:
       ً          ( طالبا  وطالبة. 44)      ً                                                  عشوائيا ، وقسموا لمجموعتين تجريبية وضابطة شممت كل مجموعة 

نموذج تدريسي مقترح وفق مبادئ النظرية البنائية، مقياس ميارات ما وراء أدوات الدراسة: 
 المعرفة.

د فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طمبة و وجتت الدراسة ثبأ نتائج الدراسة: 
المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في التطبيق القبمي والبعدي عمى اختبار التحصيل 

 الدراسي، ومقياس ميارات ما وراء المعرفة لمصمحة التطبيق البعدي.
 ( في الأردن:2113دراسة المطارنة ) -1-5

فاعمية برنامج تعميمي قائم عمى مهارات ما وراء المعرفة في تدريس  عنوان الدراسة:
 مقرر العموم لتحسين مستوى الثقافة العممية.

تحديد فاعمية البرنامج التعميمي في اكساب الطمبة ميارات ما وراء المعرفة  هدف الدراسة:
 وتحسين مستوى الثقافة العممية لدييم.
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 .التجريبيالمنهج: 
      ً                                    ( طالبا  وطالبة من طمبة الصف الثامن الأساسي 242ت عينة الدراسة )شمم عينة البحث:

      ً         ( طالبا  وطالبة 82وطالبة مجموعة تجريبية و)  ً ا  ( طالب84إلى )       ق سموافي مدارس منطقة الكرك، 
 مجموعة ضابطة.

: برنامج تعميمي قائم عمى ميارات ما وراء المعرفة من مقرر العموم لمصف أدوات الدراسة
 اسي، مقياس الثقافة العممية، مقياس ميارات ما وراء المعرفة.الثامن الأس

أثبت الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات  نتائج الدراسة:
المجموعة التجريبية والضابطة في مقياس الثقافة العممية، ومقياس ميارات ما وراء المعرفة 

 لصالح المجموعة التجريبية.
 ( في سورية:2117دراسة حاكمي ) -1-6

عنوان الدراسة: أثر برنامج قائم عمى استخدام خرائط التفكير عند هيرل في التحصيل 
الدراسي وتنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى تلامذة الصف الرابع الأساسي في مادة العموم 

 والتربية الصحية.
يرل في التحصيل استخدام خرائط التفكير عند ى فيتعرف أثر برنامج قائم  هدف الدراسة:

الدراسي، وتنمية ميارات ما وراء المعرفة لدى تلامذة الصف الرابع الأساسي في مادة العموم 
 والتربية الصحية.

 تجريبي. المنهج:
وعدد تلامذة المجموعة  ،        ً ( تمميذا  44)بمغ عدد تلامذة المجموعة الضابطة  عينة البحث:

 .      ً تمميذا   (44)التجريبية 
برنامج تدريس مقترح وفق استراتيجيات خرائط المفاىيم، اختبار تحصيمي  أدوات الدراسة:

دراسي لقياس المعارف العممية لدى تلامذة الصف الرابع الأساسي، مقياس ميارات ما وراء 
 المعرفة

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين تلامذة المجموعة التجريبية والضابطة نتائج الدراسة: 
 ي، ومقياس ميارات ما وراء المعرفة لصالح المجموعة التجريبية.في الاختبار التحصيم

 دراسات أجنبية: -2
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في جنوب إفريقيا (Bedanarik& Keinonen,2012) دراسة بدناك وكينونن -2-1
 بعنوان:

"Six graders understanding of their own learning a case study in 

environmental education study" 

 الصف السادس لتعممهم: دراسة حالة لمنهج في التربية البيئية"" فهم تلامذة 
تسميط الضوء عمى كيفية إدراك تلامذة الصف السادس لتعمميم وشروط  هدف الدراسة:

( 2ذلك التعمم )كميارات ما وراء معرفية لدى التلامذة(، من خلال الإجابة عن الأسئمة الآتية: 
( ما 3( كيف يمكنيم التحكم بعمميات تعمميم؟ 2مميم؟ التلامذة أثناء عمميات تع مبماذا يتحك

 الميارات وأنواع المعرفة التي يجب أن تتوفر لدييم ليكونوا قادرين عمى التحكم بتعمميم؟
إناث(،  9 –ذكور  10       ً        ً   ( تمميذا  وتمميذة  )19وتكونت عينة الدراسة من ) عينة الدراسة:

     ً                      ً   تمميذا  ينتمون إلى خمسين بمدا ،  150     ً                  ( عاما ، اختيروا من بين 13 – 12تراوحت أعمارىم بين )
 من الصف السادس التي تتعمم منيج مادة العموم في بيئة افتراضية.

 الوصفي التحميمي. المنيج منهج البحث:
                                                                 وتمث مت أدوات الدراسة في استبانة، ومقابلات، ودفتر لتسجيل الملاحظات  أدوات الدراسة:

 انوية لجمع المعمومات.اليومية كوسيمة ث
 وأظيرت نتائج الدراسة ما يأتي: نتائج الدراسة:

 .اتخذ التلامذة موقفا  إيجابيا  تجاه التعمم في بيئة افتراضية وعمى اليواء مباشرة                                                  ً        ً                  
  ارتبط تطور المستوى ما وراء المعرفي لمتلامذة بتطور مستوى التحفيز، وقد أظير

 ئية وتصريحية.المشاركون ميارات ما وراء معرفية إجرا
  لا يمكن القيام بعمميات التخطيط والتحكم والتقويم لمنشاط المعرفي دون توجيو المعمم

 أو الكتاب المدرسي.
  تطمبت المشاركة في البيئة التعممية الافتراضية معرفة مسبقة بماىية ىذه البيئة التعممية

 وكيفية المشاركة فييا.
( في فيتنام 2118) Huonglan& Trungtinhدراسة هونغ لان وترونج تينه  -2-2

 بعنوان:
A perspective of metacognition in solving math problems in 

Vietnam secondary schools 
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 ما وراء المعرفة في المدارس الثانوية في فيتنام. في ضوءحل المشكلات الرياضية 
تساعد الطلاب عمى إبراز أىمية ما وراء المعرفة في حل المشكلات التي  هدف الدراسة:

 تعمم الرياضيات وحل مشكلات العالم الواقعي.
( مدارس 24      ً      عشوائيا  من )         ا ختيروا ،       ً ( طالبا  414أجريت الدراسة عمى ) عينة الدراسة:

 ثانوية محمية.
 شبو تجريبي منهج الدراسة:
 استخدم الباحث الأدوات الآتية: أدوات الدراسة:

  ما وراء المعرفة، بالإضافة إلى إجراء نماذج لممسح واستبانات لقياس ميارات
 ملاحظات ومقابلات مع المعممين والطلاب في المدارس الثانوية.

  مجموعة من المشكلات الرياضية المعقدة التي ح مت من قبل الطلاب لتحديد قدرتيم                                                                        
 عمى حل المشكلات.

اء المعرفة أثبتت نتائج الدراسة أن الطلاب الذين يمتمكون ميارات ما ور  نتائج الدراسة:
استطاعوا حل المشكلات الرياضية بشكل أفضل، بالإضافة إلى تعزيز ميارات ما وراء المعرفة 

 تقدم كل طالب من خلال تعممو الذاتي.
 ( في إندونيسيا بعنوان:2118) Pratamaدراسة براتما  -2-3

Improving metacognitive skills using problem based learning 

(PBL) at natural science of primary school in deli serdang indonesia 

تحسين المهارات ما وراء المعرفية باستخدام التعمم القائم عمى حل المشكلات في العموم 
 الطبيعية لممدرسة الابتدائية في ديمي سردانج، إندونيسيا.

الطلاب الذين يتم تدريسيم تحديد تحسين الميارات ما وراء المعرفية لدى  هدف الدراسة:
 باستخدام التعمم القائم عمى حل المشكلات.

( مدرسة 44      ً      عشوائيا  من )         ا ختيروا ،       ً ( طالبا  444طبقت الدراسة عمى ) عينة الدراسة:
 ابتدائية في ولاية ديمي سردانج.

 شبو تجريبي. منهج الدراسة:
   ً                  بندا  يشمل عمى ميارات ( 42أدوات الدراسة: مقياس ميارات ما وراء المعرفة مكون من )

 التخطيط والرصد والتقييم والمراجعة.
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لاستراتيجيات التعمم القائم عمى حل   ً ا  كبير   ً ا  أثبت النتائج بأن ىناك تأثير  نتائج الدراسة:
                               حصموا الطلاب الذين د ورسوا بيذه  وقدالمشكلات في تحسين ميارات الطلاب ما وراء المعرفية، 

                                                     ات بالمقارنة مع الطلاب الذين د رسوا بطريقة التقميدية.الاستراتيجية عمى أعمى الدرج
 ( في إندونيسيا بعنوان:2119) Lukitasariدراسة لوكيتا ساري  -2-4

Using critical analysis to develop metacognitive ability and 

critical thinking skills in biology 
المعرفية ومهارات التفكير الناقد في عمم استخدام التحميل النقدي لتطوير القدرة ما وراء 
 الأحياء.

ى قدرات تحديد تأثير استخدام التحميل النقدي عم : إلى لدراسةا ىدفت هدف الدراسة:
ميارات التفكير النقدي،  فيلنقديتحديد تأثير استخدام التحميل االطالب ما وراء المعرفية، و 

 وميارات ما وراء المعرفة.اكتشاف العلاقة بين القدرات ما وراء المعرفية و 
      ً                  ( طالبا  يدرسون بيولوجيا 426      ً          ( طالبا  من أصل )68شممت عينة الدراسة ) عينة الدراسة:

 الخلايا والنباتات غير الوعائية في قسم عمم الأحياء في جامعة ماديون في إندونيسيا.
 مع ميام التحميل النقدي. وصفي منهج الدراسة:
تحميل نقدي لمطلاب، اختبار بتم استخدام التحميل النقدي لجمع البيانات  أدوات الدراسة:

 مقالي لقياس التفكير النقدي لمطلاب والقدرات ما وراء المعرفية.
لاستخدام التحميل النقدي عمى قدرات   ً ا  إيجابي  ً ا  أثبتت الدراسة بأن ىناك تأثير  نتائج الدراسة:

ر النقدي، كما بينت النتائج وجود علاقة قوية بين قدرات الطالب ما وراء المعرفية وميارات التفكي
 الطالب ما وراء المعرفية وميارات التفكير النقدي.

من خلال استعراض الدراسات السابقة التي تناولت  سابقة:تعقيب عمى محوري دراسات      ً  ثالثا :
 يأتي: نظرية تريز ومبادئيا، وميارات ما وراء المعرفة، لاحظ الباحث أنيا تميزت بما

  من حيث الأهداف: 
(، 4422) والديب(، 4421) عاشور؛ وعياصرة(، و 4424) ىدفت دراسة الحازمي -

 (، وعيد4424) إلى تنمية التفكير الإبداعي، بينما ىدفت دراسة الخياط( 4444) وكيتو
وباويير ىدفت دراسة فنيست ومان؛ و ( إلى تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي، 4428)
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( إلى تعمم المغة الانكميزية وتطوير 4444) ( إلى حل المشكلات، وىدفت دراسة سوكول4444)
 بداعي.( تشجيع التصميم الإ4444) ميارات التفكير، وكيتو

( إلى 4422(، وبراتما )4442) كما ىدفت دراسة الصمادي والصمادي؛ وعبد الواسع -
 ة عمى حل المشكلات، ودراسة لوكيتا ساريتنمية ميارات ما وراء المعرفة من خلال برامج قائم

( من خلال نموذج قائم عمى النظرية 4424) ( من خلال التحميل النقدي، والشيخ محمد4422)
( من خلال برنامج قائم عمى خرائط التفكير، بينما ىدفت وىونغ لان 4426البنائية، وحاكمي )

يارات ما وراء المعرفة في تنمية ( إلى معرفة فاعمية برنامج قائم عمى م4422)تينو  وترونج
( في تنمية ميارات ماوراء المعرفة والثقافة 4424ت حل المشكلات، ودراسة المطارنة )اميار 

 ( إلى معرفة كيفية إدراك التلاميذ لتعمميم.4424) العممية، وىدفت دراسة بدناك وكينونن
 من حيث المنهج: 

(، 4424)معظم الدراسات المنيج شبو التجريبي كدراسة الحازمي؛ والخياط  تاعتمد -
  (.4428)(، وعيد 4422)(، والديب؛ وىونغ لان وترونج تينو؛ وبراتما 4421)وعياصرة 

(، 4426)(، وحاكمي 4421)                                                 اعتمدت دراسات أ خرى المنيج التجريبي كدراسة عاشور  -
(، وشيخ محمد؛ والمطارنة 4442)الواسع (، والصمادي والصمادي؛ وعبد 4442)وباويير 

(4424). 
( المنيج الوصفي 4422)(، ولوكيتا ساري 4424)بينما اعتمدت دراسة بدنك وكينونن  -

 التحميمي.
لمتغيراتيا، ويتضح ذلك      ً وفقا  تعددت الأدوات المستخدمة في الدراسات السابقة من حيث الأدوات: 

 فيما يأتي:
(، 4421)تورنس لمتفكير الإبداعي كدراسة عياصرة استخدمت بعض الدراسات مقياس  -

 .(4442)وباويير 
اعتمدت بعض الدراسات عمى اختبارات لمتفكير الإبداعي من إعداد الباحثين كدراسة  -

 (.4422(، والديب )4421)(، وعاشور 4424)الحازمي 
( بينما 4442)استخدمت بعض الدراسات اختبارات وتمارين لحل المشكلات كدراسة باويير  -

( برامج تدريبية قائمة عمى نظرية 4444)استخدمت دراست كيتو؛ وسوكول؛ وفنست ومان 
 تريز.
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استخدمت بعض الدراسات مقياس ميارات ما وراء المعرفة كدراسة الصمادي والصمادي؛  -
(، وشيخ محمد؛ والمطارنة 4428(، وعيد )4424)(، والخياط 4442)وعبد الواسع 

 (.4422)(، وبراتما 4426)(، وحاكمي 4424)
اعتمدت بعض الدراسات عمى الملاحظات والمقابلات والاستبانات لقياس ميارات ما وراء  -

(، بينما اعتمدت 4422)(، وىونغ لان وترنونج تينو 4424)المعرفة كدراسة بدنك وكينونن 
 ( عمى الاختبارات المقالية.4422لوكيتا ساري ) دراسة

                                 ً                             سات السابقة في اختيار العينة تبعا  لمتغيرات الدراسة وىي كالآتي:تنوعت الدرامن حيث العينة: 
(، 4424)اختارت بعض دراسات عينتيا من طمبة المرحمة الابتدائية كدراسة الحازمي  -

(، وبراتما 4424)(، وبدنك وكينونن 4426)(، وحاكمي 4428)(، وعيد 4421)وعاشور 
(4422.) 

(، 4422)اختارت معظم دراسات عينتيا من طمبة المرحمة الإعدادية كدراسة الديب  -
 (.4424(، والمطارنة )4442)والصمادي والصمادي؛ وعبد الواسع 

(، 4424)اختارت بعض دراسات عينتيا من طمبة المرحمة الثانوية كدراسة شيخ محمد  -
 (.4422)وىونغ لان وترنونج تينو 

كدراسة كيتو؛ وفنست ومان  الجامعيةتيا من طمبة المرحمة اختارت بعض دراسات عين -
 (.4422)(، ولوكيتا ساري 4424) ،(، والخياط4442)(، وباويير 4444)

والمرحمة الثانوية ( عينتيا من طالبات المرحة الإعدادية 4421)بينما اختارت دراسة عياصرة  -
 .(العاشر الثانوي )الصف

 سات السابقة ما يأتي:أظيرت نتائج الدرامن حيث النتائج: 
(، وباويير 4422)(، والديب 4421)(، وعاشور؛ وعياصرة 4424)أكدت دراسة الحازمي  -

(، فاعمية نظرية تريز ومبادئيا في تنمية ميارات التفكير الإبداعي، بينما أكدت 4442)
 .في تنمية ميارات ما وراء المعرفة( فاعميتيا 4424)(، والخياط 4428)دراسة عيد 

 فاعمية تريز في تنمية التحصيل الدراسي. (4422)أكدت دراسة والديب  -
                                                                                        أثبتت دراسات أ خرى فاعمية البرامج التدريبية القائمة عمى نظرية تريز في تنمية التفكير وحل  -

 .(4444)المشكلات اليومية والمستقبمية والتكنولوجية كدارسة كيتو؛ وفنيست ومان؛ وسوكول 
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ة ميارات ما وراء عمى برامج وطرائق مختمفة فاعميتيا في تنميأكدت الدراسات القائمة  -
(، وبراتما 4426)(، وحاكمي 4442)الصمادي والصمادي؛ وعبد الواسع المعرفة كدراسة 

 (.4424)( وشيخ محمد 4422)(، ولوكيتا ساري 4422)
ة ميارات ما وراء أثبتت البرامج التدريبية القائمة عمى ميارات ما وراء المعرفة فاعميتيا في تنمي -

(، وىونغ لان 4424المطارنة )التحصيل، وحل المشكلات مثل دراسة                       المعرفة وجوانب أ خرى ك
 (.4422وترونج تينو )

 أوجه الشبه بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة: -أ
  تتفق الدراسة الحالية مع دراسات المحور الأول في تناولو لنظرية تريز ومبادئيا لقياس

 فاعميتيا في تنمية ميارات التفكير.
 .تتفق الدراسة الحالية مع دراسات المحور الثاني في اعتماده ميارات ما وراء المعرفة 
 ( في تناوليا لنظرية 4428(، وعيد )4424تتفق الدراسة الحالية مع دراستي الخياط )

 تريز ومبادئيا لقياس فاعميتيا في تنمية ميارات ما وراء المعرفة.
 الدراسة الحالية مع معظم الدراسات السابقة في تبنيو لممنيج شبو التجريبي، المعتمد  تتفق

 عمى المجموعة التجريبية والضابطة.
 أوجه الاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة: - ب

  اتجيت الدراسات السابقة نحو استخدام وتجريب نظرية تريز ومبادئيا وطرائق
الرياضيات، عمم النفس، المغة  المواد الدراسية الآتية )العموم،واستراتيجيات أخرى في 

نكميزية، اليندسة، الاقتصاد المنزلي( إلا أن ىذه الدراسة تناولت فاعمية بعض مبادئ الإ
في تنمية ميارات ما وراء المعرفة في مادة  )الحل الابتكاري لممشكلات(تريزنظرية 

 .الدراسات الاجتماعية
  ( في تناول فاعمية نظرية 4424)( والخياط 4428)قاربت الدراسة الحالية دراسة عيد

تريز ومبادئيا في تنمية ميارات ما وراء المعرفة، واختمفت معيما في المادة والمرحمة 
 العمرية، والعينة المأخوذة من الكتاب، وعينة البحث، ومبادئ نظرية تريز التي توظيفيا.

 الية:مميزات الدراسة الح - ج
  إعداد وحدة في مادة الدراسات الاجتماعية قائمة عمى مبادئ نظرية تريز)الحل الابتكاري

 لممشكلات.
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  ربط ميارات ما وراء المعرفة بالمحتوى العممي لموضوعات الدراسات الاجتماعية
 المدروسة.

 بناء مقياس ميارات ما وراء المعرفة، راع الباحث فيو طبيعة المرحمة العمرية لطمبة 
                                                                    الصف السادس الابتدائي من جية، وموضوعات الوحدة المدروسة من جية أ خرى.

 ن الدراسات التي تناولت نظرية تريز ومبادئيا في مادة الدراسات                 ً       جدة الدراسة محميا ، إذ إ
                     ً                       الاجتماعية نادرة محميا  _ في حدود عمم الباحث.

 ،قاعدة بيانات ميمة شكمت الدراسات السابقةجوانب الإفادة من الدراسات السابقة:  - د
 :في عدة نقاطاستفاد الباحث منيا 

 .شكمت الدراسات السابقة خمفية نظرية، أغنت معمومات الباحث 
 .عمقت لدى الباحث مشكمة البحث الحالية وأىميتيا 
  ساىمت في معرفة ما توصمت إليو الدراسات السابقة عن مدى فاعمية نظرية تريز في

 ة.تنمية ميارات التفكير المختمف
  اختيار مبادئ نظرية تريز الأكثر ملائمة لمحتوى مادة الدراسات الاجتماعية لمصف

 السادس الابتدائي.
  ،المساعدة في بناء أدوات الدراسة المتمثمة بأداة تحميل المحتوى، والخطة التدريسية

 ومقياس ميارات ما وراء المعرفة.
 لال الاطلاع عمى الخطوات تصميم الخطة التدريسية وفق نظرية تريز ومبادئيا من خ

التي اتبعتيا الدراسات السابقة، واختيار الأمثمة التوضيحية المناسبة لممبدأ، والوسائل 
 المناسبة لطبيعة المبدأ.

 .تحديد المنيج الأكثر ملائمة لمدراسة وىو المنيج شبو التجريبي 
 .اختيار الأساليب الإحصائية المناسبة لتحميل النتائج 

 خلاصة الفصل:
                  ً                                                             قد م ىذا الفصل عرضا  لمدراسات السابقة ذات العلاقة بالدراسة الحالية سواء بجانب أو 
                                                                      ً                     أكثر، جاءت الدراسات العربية والأجنبية التي تناولت نظرية تريز ومبادئو أولا ، والدراسات العربية 

التعقيب                                                  ً                               والأجنبية التي تناولت ميارات ما وراء المعرفة ثانيا ، وقد حاول الباحث في ىذا الفصل
وبين ما حاول الباحث الإفادة      ع رضعمى دراسات السابقة، وتوضيح أوجو الشبو والاختلاف بين 
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والأساليب والمنيجية المتبعة والنتائج، وحاول الباحث إيضاح الأىداف والأدوات  جيةنو، من م
 مميزات الدراسة الحالية وجدية طرحيا وأصالتيا.
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 التمهيد

 المحور الأول: نظرية الحل الابتكاري للمشكلات

 المحور الثاني: مهارات ما وراء المعرفة
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 تمييد:
فاعمية استخدام مبادئ نظرية تريز) الحل الابتكاري لممشكلبت( في  تتناول الدراسة الحالية

تنمية ميارات ما وراء المعرفة، ولذلك لابد من توضيح ىذه النظرية وبيان أىميتيا في الأدب 
، والحديث عن ميارات ما وراء المعرفة وأىميتيا التربوية وي وتنمية عمميات التفكير من جيةالترب

ر تعممو، وكيفية توظيفيا في العممية التربوية من جية أخرى، ولذلك يتناول في فيم المتعمم لأمو 
 ىما: ىذا الفصل محورين أساسيين

يتناول شرح مفصل لنشأة ىذه النظرية، وماىيتيا، ومراحل تطورىا، والافتراضات  المحور الأول:
حل المشكلبت،  يجيتيا فيالتي تقوم عمييا وأدواتيا والمفاىيم الأساسية التي تتضمنيا، ومن

  .ومبادئيا
ل نشأة مفيوم ما وراء المعرفة، وماىيتو، وتعريفو، ومكوناتو، ومياراتو يتناو  :المحور الثاني

 وأىمية اكتسابيا.

 (TRIZ) الحل الابتكاري لممشكلاتالمحور الأول: نظرية 

 ( وتطورىا:TRIZنشأة نظرية تريز )  ً   أولا : 
وعرفت باسم نظرية الحل الابتكاري   ً ا  سابقولدت ىذه النظرية في الاتحاد السوفيتي 

، تضمنت مجموعة كبيرة من الطرق  ً ا  لممشكلبت، وىي تقنية متطورة ذات قاعدة معرفية واسعة جد
وتنبع قوة ىذه النظرية كما يذكر الميتمون بيا  التي استخدمت في حل المشكلبت، الإبداعية

      ط ورت إلى النظم الكثيرة التي  النظرية والمتعاممون معيا في مختمف المجالات إلى استناد ىذه 
بطريقة فاعمة وناجحة ،بالإضافة إلى قدرتيا عمى التخمص من العوائق النفسية التي تحصر 

ن ىذه النظرية جمعت استراتيجيات وطرائق إة من الناس بمجال عمميا فقط، إذ اىتمام كل فئ
عة من الأدوات التي يمكن ناجحة من كل مجالات النشاط الإنساني وصاغتيا عمى شكل مجمو 

 توظيفيا في مختمف ىذه المجالات.
وتشير مراجعة أدب ىذه النظرية إلى قدرتيا الكبيرة عمى تحميل العمميات وما يترتب عمييا 

ة لبنائيا تدخل في تركيبيا والمصادر الرئيسمن نتاجات وذلك بيدف تحديد المكونات التي 
استخدام ىذه المصادر بأفضل طريقة ممكنة ويتضح وتزويده بمقومات نجاحيا وعمميا من أجل 

والاىتمام بالكفاية من  من ذلك الاىتمام بالفاعمية من خلبل التركيز عمى النتاجات والمخرجات،



 طار النظري لمدراسةالإ                                                    :الثالثالفصل 

22 
 

تحسين النوعية  فيخلبل التركيز عمى المدخلبت والعمميات والوظائف التي يؤثر مجموعيا 
 وتقديميا بكمفة معقولة ومناسبة وبفترة تتلبءم وحجم العمل المطموب )أبو جادو؛

 (.993،،000نوفل،
 الأحرف( باسم نظرية الحل الابتكاري لممشكلبت نسبة إلى TRIZ                   وت عرف نظرية تريز )

التي تعني  Teotia Resheiqy Izobreatatelskikh Zadatchالأولى لمعبارة الروسية 
 Theory of Inventiveبالعربية نظرية الحل الابتكاري لممشكلبت ويقابميا في المغة الإنكميزية 

Problem Solving  تنفرد نظرية تريز بأنيا تستند إلى منيج عممي واقعي ناتج عن تحميل و
                                        ً           فأساسيا العممي متين، والبناء عميو متماسكا  طول فترة  اختراع،محتوى أكثر من مميوني براءة 

 لمستقبل.ا
فريدة وغير تقميدية في حل  طرائقغيرىا بأنيا تستخدم  منكما تميزت ىذه النظرية 

إن  ،إبداعيةرائعة وتطور لدى الشخص الدافعية نحو التفكير بطريقة  إبداعيةالمشكلبت بطرائق 
حل المشكلبت التي يتوقع أن تواجييا المجتمعات البشرية في القرن الحادي والعشرين يتطمب 

             ً                                              التي تولد حمولا  لممشكلبت يوفر فييا الفرد الوقت والجيد في عصر  الإبداعية ً            دا  من الأفكار مزي
ل رجال الفكر والسياسة والاقتصاد والإدارة والتربية اءحت سمتو التغير السريع، وىنا يتسأصب

وأفكاره  الإنسانمن أجل تطوير قدرات  الإبداعىذه المجتمعات عن طرائق تربية  وغيرىم من قادة
من كبريات الشركات العالمية في   ً ا  ، ومن ىذا المنطمق فقط اعتمدت ىذه النظرية  كثير الإبداعية

والكثير من   SAMSUNG, FORD, LG, TOYOTA, NASAتدريب موظفييا أمثال :
 (. 982،،18،الشركات العالمية )حسن ،

ولد في  الذي (((H Altshuller)ألتشمر الروسي ىنري  إلى العالموتنسب ىذه النظرية 
تمكن ىذا العالم من إنجاز أول اختراع لو في الرابعة عشر من عمره،  وقد(، 80،1روسيا عام )

وقد أنيى دراستو الجامعية وحصل عمى درجة الماجستير في اليندسة الميكانيكية، بدأ العمل في 
العديد من الأوراق  عمى   ً فضلب   تريز،حول نظرية   ً ا  ( كتاب82) وألف( 8021ىذه النظرية عام )

وشارك في تعميم  الإبداعية،البحثية التي تضمنت الكثير من الموضوعات في مجال الاختراعات 
 الأب الروحي ليا. دالآلاف من الطمبة لمنيجية ىذه النظرية التي يع

في البحرية   ً ا  وجد "التشمر" نفسو يعمل مستشار  العشرين،وفي الأربعينيات من القرن 
ئرة توثيق الاختراعات، وفي محاولو منو لإشباع فضولو والإجابة عن الكثير من الروسية في دا



 طار النظري لمدراسةالإ                                                    :الثالثالفصل 

23 
 

التساؤلات التي بدأت تراوده، نظر "التشمر حولو في ىذا الكم اليائل من المعمومات حول الأفكار 
الإبداعية لحل المشكلبت وحدد لنفسو ميمة تتمثل في معرفة الكيفية التي استخدمت في حل 

 المشكلبت 
( توصل إلى نتيجة مفادىا أن النظم التكنولوجية تتطور وفق نماذج 8021عام )وفي 

خاصة يمكن فيميا واستخداميا بطريقة مقصودة في حل المشكلبت، وقد كانت ىذه النتيجة بداية 
"التشمر" أن حل أي مشكمة يتطمب  وأدركتشكل نظرية عرفت فيما بعد باسم نظرية "تريز" 

وتمكن  ومن ثم العمل عمى التخمص من ىذه التناقضات، ظام التقني،اكتشاف التناقضات في الن
فيما بعد من العناصر الرئيسية في  أصبحتكذلك من اكتشاف بعض الاتجاىات والمبادئ التي 

 بنية ىذه النظرية.
ليا لم يكتب بعد، فقد تطورت ىذه  يويرى الميتمون بيذه النظرية أن التوثيق التاريخ

بين "التشمر" وعدد من الباحثين المتحمسين  جرتالمراسلبت التي بالماضية النظرية عبر العقود 
عن القميل من المقاءات والمشاورات التي يصعب في كثير من الأحيان              ً النظرية، فضلب  ليذه 

تب بالمغة الروسية ولم ينقل منيا إلى المغة الإنكميزية أو                                   الوصول إلييا، ولاسيما أن معظميا ك  
 .     ً يسيرا          ً إلا قدرا  غيرىا من المغات 

لاىتماميا   ً ا  من الميتمين بيا نظر  ةمن اجتذاب أعداد كبير  اوتمكنت ىذه النظرية منذ ولادتي
لتحقيق الأىداف   ً ا  بموضوع الإبداع، واستمرت في تقدميا وتطورىا عبر العقود الماضية سعي

 :الآتية
 الإبداعي.تجاوز جوانب القصور والضعف التي ظيرت في ىذه النظرية كمنيجية لمتفكير  -8
 .الكشف المستمر عن المزيد من المجالات غير التقنية لتطبيق النظرية في حل مشكلبتيا -،
                                 ً                                   تعزيز أدوات النظرية المجودة حالي ا والسعي الدؤوب لتطوير أدوات جديدة  -0
 فادة منيا في المواقف التعميميةم عمى نطاق كبير للئجعل منيجية تريز مناسبة للبستخدا -2

 (.37-32،  993،جادو، )أبو 
 تين ىما:في ىذه النظرية إلى مرحمتين رئيس يالتطور التاريخ      وق سم

 Classical TRIZمرحمة تريز التقميدية  - أ
م عندما بدأ 8021تضمنت ىذه المرحمة البداية التي شيدت انطلبق ىذه النظرية في عام 

 م8017عممو في دائرة توثيق الاختراعات وحتى عام ب وذلكالتشمر اىتمامو بيذه النظرية 
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ورقة عممية حول نظرية تريز في مجمة  (Altshuller)م نشر التشمر8071وفي عام 
عرفت باسم "مشكلبت في عمم النفس" وقد اشتممت ىذه الورقة البحثية عمى عدد من المفاىيم 

 .زالأساسية في نظرية تري
وبعد ذلك بثلبث سنوات تمكن صاحب ىذه النظرية من تقديم أحد الأعمدة الرئيسية في 

 ىذه النظرية أطمق عمييا اسم "الحل المثالي النيائي"
 م بدأ التشمر بتطوير ىذه النظرية والمتمثل بالمبادئ )الاستراتيجيات(8021وفي عام 

إبداعية أطمق عمييا اسم  اتيجية( استر 07)م من الكشف عن 8011تمكن عام ، وقد الإبداعية
م تمكن التشمر من إضافة خمسة مبادئ إبداعية وبذلك 8038مبادئ التفكير الإبداعي وفي عام 
 اكتمل عقد الاستراتيجيات الأربعين.

في ىذه المرحمة ىي اكتشاف التشمر لمنماذج الأساسية ومبادئ  أىميةولعل النتيجة الأكثر 
 إبداعية                ً التي تتطمب حمولا  ي مختمف مجالات النشاط الإنساني طبيق فالتطور والإبداع القابمة لمت

 :Contemporary TRIZ معاصرةالمرحمة تريز  - ب
 تم تقسيم ىذه المرحمة إلى مرحمتين فرعيتين ىما:

 :م حيث تركزت أولوية العمل 8009م وحتى عام 8017تمتد من عام  المرحمة الأولى
في ىذه المرحمة من قبل الميتمين بنظرية تريز عمى تطوير ىذه النظرية بحيث تعمل 
عمى استيعاب أفضل ما يوجد من أساليب تنمية الإبداع الأخرى، وتوفير الفرص لكل 

عمى تمبية حاجات الأفراد                                     ً            فرد كي يتعمم كيفية حل المشكلبت إبداعيا ، وأن تعمل 
والمؤسسات في المجالات غير التكنولوجية، وتوليد أفكار جديدة قادرة عمى تطوير 
المنتجات والعمميات، وأن تعمل كذلك عمى تحقيق التكامل بين القضايا النفسية وعممية 

 حل المشكلبت المساعدة في تنمية أفكار جديدة.
 :ن حيث تم طرح نظرية تريز خارج حدود وحتى الآ 8009من عام  المرحمة الثانية

الاتحاد السوفيتي وعمى وجو التحديد في الولايات المتحدة الأمريكية وألمانيا واليابان 
 .(39، 990،)آل عامر،  وغيرىا من دول العالم

 (:TRIZمصادر نظرية تريز )     ً  ثانيا :
 وىي:مصادر لنظرية تريز  ةأن ىناك ثلبث (988،) تذكر عيده
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من أكثر المصادر أىمية في النظرية  التي تعدبراءات الاختراع والمعمومات التقنية  -8
تريز، حيث تمكن الباحثون في تريز من تحميل أكثر من مميوني اختراع لتطوير 

 النظرية.
تحميل عممية حل المشكلبت نفسيا لإظيار المجالات التي تظير فييا العوائق النفسية  -،

 في حل المشكلبت.
الإنسانية المتراكمة حول الطبيعة والمجالات العممية المختمفة كالفيزياء  المعرفة -0

 (.882)ص والأحياء والكيمياء 

  (:TRIZماىية نظرية تريز )     ً  ثالثا :
( بأن نظرية تريز: ىي منيجية منتظمة Savransky,2000) ييرى سيمون سافرانسكس

 ذات توجو إنساني، تستند إلى قاعدة معرفية تيدف لحل المشكلبت بطريقة إبداعية. 
وتشير المنيجية المنتظمة في ىذا التعريف إلى وجود نماذج عامة من النظم والعمميات 

لى وجود إجراءات محددة لحل المشكلبت                                                                      ضمن الإطار العام لمتحميل الخاص بيذه النظرية، وا 
لتوفير الاستخدام الفاعل في حل المشكلبت الجديدة، ويبين ىذا التعريف التوجو       ب نيتوأدوات 

النظرية لقاعدة معرفية  أن الإنسان ىو ىدف ىذه النظرية، وتستند ىذهبالإنساني ليذه النظرية، 
 :الآتيةللؤسباب 

ة من عدد كبير من براءات مشتقالالمعرفة المتعمقة بالأدوات العامة لحل المشكلبت  -8
الاختراع في مجلبت ىندسية مختمفة وتعمل ىذه النظرية مع عدد صغير من الأدوات 

 الموضوعية لمكشف عن حمول لممشكلبت التي تستند إلى اتجاىات تطور النظم.
تستخدم ىذه النظرية المعرفة المتراكمة حول المجال الذي توجد فيو المشكمة، وتتضمن ىذه  -،

بالإضافة إلى النظم المتشابية وغير المتشابية  عمومات حول النظام نفسو،المعرفة م
 .والعمميات وبيئة النظام ومراحل تطوره

من المبادئ لتي تم التوصل إلييا من العموم   ً ا  ضخمً  ا  معرفيً  ا  تستخدم ىذه النظرية مخزون -0
 في حل المشكلبت.ا بفاعمية ياليندسية والطبيعية وغيرىا من المجالات التقنية، ويتم توظيف

ن عممية التجريد التي تعتمد إإبداعية، ف                                           ً أما في فيما يتعمق بالمشكلبت التي تتطمب حمولا   
 عمييا تريز بشكل أساسي تؤدي إلى:
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 وجود متطمبات متناقضة  الكشف عن خطوات الحل غير مألوفة في غالب الأحيان بسبب
 .في النظام

 بتخيل الحل المثالي النيائي  ى نحو واضح،استبدل الموقف المرغوب فيو غير المحدد عم
 وصياغتو.

 .تحقيق الحل المثالي النيائي من خلبل استخدام مصادر البيئة أو مصادر النظام نفسو 
  التنبؤ بالحل المثالي النيائي في غالب الأحيان من خلبل اتجاىات التطور المعروفة ليذا

 (.19-30، 993،)أبو جادو، النظام 
"منيجية منتظمة تعمل عمى حل  :نظرية تريز بأنيا "Goldsmith" ويعرف جولد سميث

 (.Goldsmith,2005,10                                    ً    المشكلبت الصعبة غير المعروف حميا مسبق ا" )
أنو يمكن استخدام استراتيجيات ىذه النظرية في ( ب990،) :"Hipple "وقد أكد ىيبل 

 (p2)المجالات غير التقنية كالإدارة والأعمال والتربية وغيرىا 
بأنيا: مجموعة من التصورات المعرفية التي تبنى عمى افتراضات  (983،) ويعرفيا جراد

 .(p22) ذىنية عممية لحل المشكلبت والمسائل وتساعد في الوصول إلى حمول لممشكمة
ومن خلبل التعريفات السابقة يرى الباحث أن نظرية تريز ىي: نظام يقدم مبادئ تمثل 

اد عمى مختمف مستوياتيم العقمية في حل المشكلبت التي تواجييم مسارات لمتفكير تساعد الأفر 
 في مختمف جوانب الحياة. 

 ة:لآتيوتتسم ىذه النظرية بالنقاط ا
 .تساعد في حل المشكلبت غير المألوفة 
 .تستخدم في جميع جوانب النشاط الإنساني 
 .تتبع منيجية منتظمة في حل المشكلبت 
 ني.تساعد عمى تخطي حاجز القصور الذى 
  من عدد كبير من براءات الاختراع في مجالات ىندسية        ا شتقتتسند إلى قاعدة معرفية

 وتقنية مختمفة.
  توجو الفرد لاكتشاف التناقضات التي تساعد في استيعاب المشكمة وحميا بطريقة إبداعية

 عممية.
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 ئي ل المثالي النياتجنب التفكير العشوائي والسعي لحل المشكلبت من خلبل تخيل الح
 .المراد تحقيقو

 تمثل أدوات لحل المشكلبت.  ً ا                  ً        تتضمن أربعون مبدأ  إبداعي 
وفي ضوء ذلك كان من الضروري استخدام طرائق حديثة في تدريس مادة الدراسات 

من تقديم المعمومات جاىزة لمتلبميذ      ً عوضا  الاجتماعية تدفع التلبميذ لمبحث والتقصي والتفكير 
 فتغدو مادة الدراسات الاجتماعية مادة مممة وجافة.

 (:TRIZالافتراضات الأساسية في نظرية تريز)     ً  رابعا :
بدأت تريز بفرضية مفادىا أن ىناك مبادئ إبداعية عامة تشكل أساس النتاجات الإبداعية، 

لجعل عممية الإبداع أكثر قابمية لمتعميم بإمكانية  للؤخرينوأن ىذه المبادئ يمكن تحديده ونقميا 
 (Domb,1998) الآتيةالبحوث في مجال ىذه النظرية عن النتائج  حدوثيا، وتمخضت

(APTE&Mann,2000) (Clapp&Slocum,2000) 
  المختمفة.تكرار المشكلبت وحموليا عبر المجالات الصناعية والعممية 
  المختمفة.تكرار نماذج التطور التقني والتكنولوجي عبر الصناعات والمجالات العممية 
  تستخدم الآثار العممية والمبادئ المكتشفة من مجالات أخرى في حل المشكلبت

 والوصول إلى النتاجات الإبداعية.
ن وجية النظر التي إلإبداع عممية منيجية منتظمة، إذ وتستخدم تريز عدة أدوات لجعل ا

                                       ً                                               تعتقد أن الإبداع عممية إليام تحدث عشوائي ا لم تعد قائمة، ويرى أنصار ىذه النظرية أن تريز 
 (Zusmun et al ,1999) (Kunst &Clapp,2000)تقوم عمى افتراضات أساسية ىي 

(Cardner,1993): 
 ييا.التصميم المثالي ىو النتيجة النيائية المرغوب في تحقيقيا والوصول إل 
 في حل المشكلبت بطريقة إبداعية.  ً ا  أساسي  ً ا  التناقضات التقنية والمادية دور  ؤديت 
 .الإبداع عممية منيجية منتظمة تسير وفق سمسمة محددة من الخطوات 
 وليس بطريقة عشوائية.   ً قا  تتطور معظم النماذج التقنية وفق نماذج محددة مسب 
 ي تسريع عممية تطور ىذه النظم.يمكن اكتشاف نماذج التطور والاستفادة منيا ف 
  آل عزيز ليا يمكن تحديد مراحل تطور النظم والتنبؤ بالأخطاء النمطية المصاحبة(

،891،،980). 
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 المفاىيم الأساسية في نظرية تريز وأدواتيا:     ً  خامسا :
لابد من توضيحيا بيدف  ،   ً                                                      نظر ا لأىمية المفاىيم الأساسية التي اشتممت عمييا ىذه النظرية

تيسير عممية استيعاب ىذه النظرية وتعرف أدواتيا وآلية استخداميا في حل المشكلبت، وىذه 
 في:المفاىيم تتمثل 

 الإبداعية:المبادئ  - أ
  ً ا  أدرك التشمر من خلبل قاعدة البيانات الضخمة التي قام بدراستيا وتحميميا أن ىنالك عدد

عبر المجالات المختمفة، وبعد دراسة عميقة ليذه النماذج تبين أن من المبادئ التي تتكرر   ً ا  صغير 
في الوصول إلى حمول إبداعية لممشكلبت،   ً ا  وتكرار   ً ا  استخدمت مرار   ً ا  إبداعي  ً أ  ىنالك أربعين مبد

وتتمثل الميارة في استخدام ىذه المبادئ في القدرة عمى تعميم المشكمة لتحديد المبدأ المناسب 
 (.991،،809)معمار،للبستخدام

وانتقاء المبدأ المناسب لحميا وتعميم الحمول عمى   ً ا  ومن ىنا لابد لمفرد من فيم المشكمة جيد
 مشكلبت ومواقف مشابية.

 التناقضات: - ب
تعتبر التناقضات أحدى أىم المفاىيم الأساسية في نظرية تريز، والمقصود بالتناقض أنو 

نظام أو جزء منو ينتج عن ىذا الحل جانب عندما يكون ىناك حل إيجابي لمشكمة معينة في أي 
سمبي في النظام الواحد أو أحدى أجزائو، أي أننا نحل مشكمة ونخمق مشكمة أخرى، لذا يتطمب 
                               ً                                    ً                    حل المشكمة بطريقة إبداعية تحسينا  لمنظام أو الجزء من دون التأثير سمبا  عمى النظام ككل أو 

 (.،0،، 982،أجزائو)العريضي، 
شكمة يساعد في تحميل المشكمة عممية تحديد التناقضات التي تتضمنيا الميتضح مما سبق أن 

ومن يم في النظر إلييا من منظور آخر مما يساعد في الوصول إلى حمول إبداعية لممشكمة، ويس
في حالة تعارض معرفي مما يولد لدييم الرغبة القوية في حل  أنفسيمالتناقضات يجد التلبميذ 
            ً                   م أكثر نشاطا  وحيوية خلبل الدرس.ىذا التعارض مما يجعمي

 :المثاليالحل النيائي  -ج
في نظرية تريز، أي أن تكون جميع خصائص النظام في أفضل   ً ا  أساسي  ً ا  المثالية ركن     عد     ت  

لذلك عند حل  الجوانب السمبية فييا، من جميعحالتيا وتعمل في نفس الوقت عمى التخمص 
نظرية تريز يجب أن نتخيل الصورة الإبداعية التي  المشكمة باستخدام المبادئ الإبداعية في
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نريدىا قبل الشروع في استخدام المبادئ الإبداعية لتوليد الحمول، لأن تحديد الصورة النيائية لمحل 
المرغوب لمموقف والمشكمة ييسر عممية الحل الإبداعي، حيث تتضح الرؤية التي نريد الوصول 

 .(kowalick, 1998, 13)اضح المعالم إلييا، وبالتالي طريق الحل محدد وو 
لذلك يعد الحل النيائي المثالي من أىم المفاىيم التي تضمنتيا نظرية تريز، لأنو يوجو 

ويوضح لو الأساليب والوسائل المناسبة لمحل مما  الفرد نحو أفضل المسارات في حل المشكمة،
 يثير دافعيتو نحو حل المشكمة بمستوى إبداعي عالي.

 المصادر: -د
ل عمى تحسين النظام وحل المشكمة كل شيء يمكن أن يعم يشير مفيوم المصادر إلى أنو

فيم ىذه المصادر بأنواعيا المختمفة يؤدي إلى تحسين القدرة عمى حل فدون تكاليف إضافية، 
 :ىيالمشكلبت بأكثر فاعمية، وىناك سنة أنواع لممصادر 

  الموارد المستخدمة في النظام.مصادر تتعمق بالموارد: وىي تتضمن كل 
  مصادر تتعمق بالمجال: وىي تتضمن جميع المجالات الموجودة في النظام من مجالات

 كيربائية أو حرارية أو مغناطيسية أو الموجودة خارج بيئتو.
  مصادر تتعمق بالزمن: وتتضمن الاستخدام الأمثل لفترات التوقف عن العمل، أو تنفيذ عدة

 ام بطريقة متزامنة لتوفير الوقت.عمميات داخل النظ
  مصادر تتعمق بالمعمومات: وىي تتضمن كل البيانات والمعمومات الخاصة بأبعاد المادة من

 طول وعرض وارتفاع وغيره.
  :النظام في الماضي، وماىي  فيتتضمن الاتجاىات التي كانت تؤثر مصادر الاتجاه

 (829-800، 990، )إبراىيم؛ الأنصاري، اتجاىات تطوره في المستقبل؟
أن و ويؤدي تحديد المصادر واستخداميا بشكل فاعل إلى الانتقال بشكل أكبر نحو المثالية، 

تحقيق الحمول المثالية يعتمد بشكل رئيس عمى مدى توفر المصادر الضرورية التي تعد عناصر 
 حاسمة وأساسية في تحديد الحل المناسب وتنفيذه

 المشكلات:( في حل TRIZمنيجية نظرية تريز)     ً  سادسا :
مشكلبت يوجد ليا حمول معروفة، ويتبع  الأول:النوع يواجو الناس نوعين من المشكلبت، 

 :تي( الآ8يظير في الشكل )  ً ا  عام  ً ا                       ً       في حل ىذه المشكلبت عادة  نموذج
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 ( نموذج عام لحل المشكلات1شكل )
مشكلبت تحتوي متطمبات متناقضة، ولا يوجد ليا حمول معروفة،  أما النوع الثاني:

ويتباين عدد  وتستخدم طرائق مختمفة مثل العصف الذىني، والمحاولة والخطأ في حميا،
انت الحمول تقع عمى درجة تعقيد المشكمة، فإذا ك بناءاتالمحاولات اللبزمة لموصول إلى الحل 

حمول تقع خارج حدود خبرة الفرد أما إذا كانت ال كون أقل،ين عدد المحاولات إضمن خبرة الفرد ف
 (.980،،893صبح أكثر )آل عزيز،ين عدد المحاولات إف

التي عرفيا بتمك المشكلبت إبداعية،                          ً بالمشكلبت التي تتطمب حمولا    ً ا  وقد كان التشمر ميتم
التي لا يوجد ليا حمول معروفة، أو أن ليا حمول معروفة ولكن يترتب عمييا مشكلبت أخرى 

(Schweizer,2002). 
لتصنيف ىذه   ً ا  ولتطوير نظرية لحل المشكلبت بطريقة إبداعية، وضع التشمر نظم

شكلبت بطريقة إبداعية تتبع ن حل المإكمة مبدأ لحميا أو أكثر، وبذلك فالمشكلبت، وحدد لكل مش
 .(980،،891( )آل عزيز ،،)الشكل الإجراءات كما في 

 المبادئ الإبداعية                                    
 

 
 
 

 

 (TRIZالأساسي لحل المشكلات في نظرية تريز) ج( النموذ2شكل )

 المحددة ة( المشكل4)

 ( حل المشكلة 2)

 المناظرة ة( المشكل3)

 المناظر ل( الح3)

 ( فئة المشكلة المجردة3)

 ( حل المشكلة المحددة3) ( المشكلة المحددة4)

 تخصيص الحل تجريد( 2)



 طار النظري لمدراسةالإ                                                    :الثالثالفصل 

33 
 

يتضح من الشكل أننا نبدأ بالمشكمة المحددة وىي المشكمة المراد حميا في موقف معين، 
كي يتسنى لنا وضعيا ضمن  –تحويميا إلى مشكمة عامة  –ومن ثم نقوم بتجريد ىذه المشكمة 
إحدى الاستراتيجيات الإبداعية  في الشكل، وباستخدام (،)رقم إحدى فئات المشكلبت المجردة 

يتم استخدام                    ً ( في الشكل، وأخيرا  0يتم البحث عن الحمول المناسبة ليذه المشكمة رقم )
( في الشكل المتمثل في الانتقال من الحمول المجردة 2المناسبة ننتقل إلى رقم ) الاستراتيجية

 حميا.العامة إلى البحث عن حل أو حمول خاصة لممشكمة المراد 

 الإبداعية:مستويات الحمول    ً  بعا :سا
الاختراع إلى خمسة  في براءات الحمول المختمفة (Altshuller,2002,16)صنف التشمر

 :ةمستويات رئيس
 ((Apparent of conventional solutionsالحمول الظاىرية:  -8

%من الحمول التي تضمنتيا براءات الاختراع، ،0وتمثل الحمول في ىذا المستوى 
 والتجديدات في ىذا المستوى عبارة عن تحسينات عمى النظام القائم لا تعبر عن تغيرات جوىرية.

 ((Minor Improvementالتحسينات الثانوية:  -2
% من الحمول التي تضمنتيا براءات الاختراعات، 27تمثل الحمول في ىذا المستوى 

النظام القائم عن طريق خفض والتجديدات في ىذا المستوى عبارة عن تحسينات طفيفة عمى 
 مستوى التناقضات المتضمنة فيو.

 Major Improvement))ة: التحسينات الرئيس -3
وىي عبارة عن تحسينات بارزة  الاختراع،% من الحمول التي تضمنتيا براءات 81تمثل 

وميمة عمى النظم الموجودة، وفي ىذا المستوى يتم حل التناقض ضمن النظام القائم، ويمكن أن 
 يتضمن ىذا النوع من الحمول مئات الأفكار يتم اختيارىا عن طريق المحاولة والخطأ.

  (New Concepts)المفاىيم الجديدة:  -4
في ىذا المستوى توجد الحمول في المجالات العممية المختمفة وليس في مجال التكنولوجيا، 

% من مجموع براءات الاختراع التي 2وبمغت نسبة الاختراعات الإبداعية في ىذا المستوى حولي 
 وتحميميا.تمكن التشمر من دراستيا 
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 (Discovery) الاكتشاف: -5
ظاىرة جديدة وتوظيفيا في حل المشكلبت بطريقة يحدث ىذا النوع عندما يتم اكتشاف 

 % من براءات الاختراع.8إبداعية، وتمثل الحمول الريادية الجديدة في ىذا النوع أقل من 
 ،ومع الانتقال من مستوى أقل إلى مستوى أعمى يتطمب حل المشكلبت معرفة أوسع

 .مثاليمة قبل الوصول إلى الحل الاعتبار قائمة أكبر من الحمول المحتمو 
 ( النسبة المئوية لممستويات الإبداعية1جدول )
 النسبة المئوية مستوى الإبداع

 %،0 الحمول الظاىرية
 %27 التحسينات الثانوية
 %81 ةالتحسينات الرئيس
 %2 المفاىيم الجديدة

 %8 الاكتشاف
 النسبةوى أعمى فأن ول السابق أنو عند الانتقال من مستوى أقل إلى مستديتضح من الج

 ويفسر التشمر ذلك بأن الانتقال إلى لمئوية لدرجة الإبداع من مجموع براءات الاختراع تقل،ا
 مستوى أعمى يتطمب معرفة أوسع.

 (:TRIZاف نظرية تريز )دأى     ً  ثامنا :
  :والعديد من الأىداف الخاصة وىي     ً عاما                               ً ذكر قطيط أن لنظرية تريز ىدفا  

 العام:اليدف  - أ
 التفكير الإبداعي في المشكلبت التي تواجو الفرد.تنمية القدرة عمى 

 الخاصة:الأىداف   - ب
 زيادة اىتمام الأفراد بالمشكلبت التي تواجييم. -8
 تطوير دافعية الأفراد نحو التفكير بطريقة إبداعية. -،
 .زيادة وعي الأفراد بالمشكلبت والتحديات الموجودة في بيئتيم -0
 جالات الحياة.زيادة وعي الأفراد بأىمية الإبداع في كل م -2
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تشجيع الأفراد بشكل مستمر عمى التعامل النشط مع المشكلبت التي تواجييم في مختمف  -7
 نواحي حياتيم.

 تمكين الأفراد من استخدام تقنيات مختمفة ومتنوعة لحل المشكلبت. -1
 تنمية ميارات الأفراد في تحسس المشكلبت وصياغتيا بطريقة مفيومة. -3
 والتعامل معيا.      ع رضتلبت التي تحديد جوانب التناقض في المشك -1
تنمية ميارات الأفراد في توليد الأفكار وتقديم البدائل الأصمية في حل المشكلبت، من  -0

 .(988،،03،)قطيط ،لذلك خلبل تزويدىم بالاستراتيجيات المناسبة 

 :(TRIZ)مبادئ نظرية تريز      ً  تاسعا :
                               ً بدراستيا وتحميميا أن ىناك عددا  أدرك "التشمر" من خلبل قاعدة البيانات الضخمة التي قام 

من المبادئ التي تتكرر عبر العديد من المجالات المختمفة في اليندسة والتكنولوجيا، وبعد       ً صغيرا  
  ً ا  ( استخدمت مرار           ً ) ابتكاريا          ً إبداعيا    ً أ  دراسة عميقة ليذه النماذج العامة تبين أن ىناك أربعين مبد

مشكلبت، وتتمثل الميارة في استخدام ىذه المبادئ في في الوصول إلى حمول إبداعية لم  ً ا  وتكرار 
القدرة عمى تصميم المشكمة لتحديد المبدأ المناسب للبستخدام، وبالرغم من أن ىذه المبادئ قد 

تشفت من خلبل تحميل براءات الاختراع في المجالات اليندسية والتقنية إلا أنو تبين بعد ذلك     اك  
في      ً أيضا  أن ىذه المبادئ يمكن استخداميا ليس فقط في مختمف المجالات التقنية  ولكن 

المجالات غير التقنية كالإدارة والأعمال والتربية والعلبقات الاجتماعية وغيرىا )أبو 
 (993،،01جادو،

وعاشور  (983،،1،وقد لخصت العديد من الدراسات المبادئ الإبداعية مثل جراد )
 .(،( وىي كما في الجدول )987،،81( وصبح )980،،78( وصيام )987،،81)

 الإبداعية لنظرية تريز ئ( المباد2)جدول 
 النفاذة/المواد -31 القمب/العكس-21 تحويل الضار إلى نافع-11 التقسيم /التجزئة-1

 المسامية
الانتقال من مرحمة إلى -12 الفصل/الاستخلاص -2

 أخرى
 تغيير المون-32 التساوي في الجيد-22

استخدام الأغشية الرقيقة -13 النوعية المكانية-3
 والمرنة

 التجانس-33 التغذية الراجعة-23

النبذ وتجديد -34 الوسيط/الوساطة-24 استبدال النظم الميكانيكية-14 اللاتناسق اللاتماثل/-4
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 الحياة
الإجراءات التمييدية -15 الربط/الدمج-5

 المضادة
تغيير -35 الخدمة الذاتية-25

 الخصائص
الإجراءات التمييدية  -16 العمومية/الشمولية-6

 القبمية
الاندفاع  القفز/-36 النسخ-26

 السريع
 التمدد الحراري-37 الاىتزاز الميكانيكي-27 البدائل الرخيصة-17 حتواء/التداخلالا-7

المؤكسدات -38 الدينامية/المرونة-28 الدوري العمل الفتري/-18 الوزن المضاد-8
 القوية

استخدام البنائي -29 استمرار العمل المفيد-19 الأعمال الجزئية-9
 اليوائي

 الجو الخامل-39

المواجية المسبقة -21 البعد الآخر-11
 للاختلالات

 المواد المركبة-41 التكوير/الانحناء-31

عمييا في الدراسة        ا عتمدوقد استخدم الباحث من المبادئ الأربعين لنظرية تريز ستة مبادئ 
ىذه المبادئ بعد دراسة عميقة لمبادئ         ا ختيرت وقد  (993،بو جادو)وفق ما ورد في أ الحالية،

لمادة الدراسات  ملبئمةالنظرية الأربعين ومجالات استخداميا، وتبين أن ىذه المبادئ ىي الأكثر 
 (.993،جادو )أبو  وفي ما يمي توضيح ليذه المبادئ الإبداعية الاجتماعية وطبيعتيا،

 Segmentation التجزئة:مبدأ التقسيم /  -1
                                                 ً                           وىو تقسيم النظام إلى عدة أجزاء يكون كل منيا مستقلب  عن الآخر، أو عن طريق تصميم 

لمتقسيم يمكن فكو وتركيبو، أما إذا كان النظام مقسم عمى نحو                           ً ىذا النظام بحيث يكون قابلب  
 . ً ا  ممكن  ً ا  مسبق فيمكن زيادة درجة تقسيمو أو تجزئتو إلى أن يصبح حل المشكمة أمر 

مثال: تيسير عممية تسويق السمع في منطقة جغرافية معينة عن طريق تقسيميا حسب 
لمستوى الثقافي، والمستوى الاقتصادي، وأنماط التوزع السكاني )الكثافة(، والمستوى الاجتماعي، وا

 الحياة في كل من ىذه المناطق.
  Preliminary action مبدأ الإجراءات التمييدية / العمل القبمي: -2

لذلك،   ً ا  قبل ظيور الحاجة فعمي  ً ا  أو كمي  ً ا  وىو القيام بتنفيذ التغيرات المطموبة في النظام جزئي
، لتجنب اليدر في الوقت ملبئمةكن استخداميا في أكثر المواقف بحيث يم  ً ا  وترتيب الأشياء مسبق

 الذي يمكن أن يحدث بسبب عدم وجود ىذه الأشياء في المكان المناسب.
مثال: يعد الجفاف من المشكلبت التي يعاني منيا المزارعون في كثير من أقطار الدول 

ة قمسب  ً ا  فأن الدول تضع خططالعربية، مما يؤثر عمى المزارعين وأوضاعيم الاقتصادية، لذا 
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لمواجية ىذه الظاىرة قبل حدوثيا عن طريق تخصيص الموازنات المالية اللبزمة لمتعويض عمى 
 ىؤلاء المزارعين.

  Inversionمبدأ القمب / العكس:  -3
فإذا                                                        ً                وىو استخدام إجراءات معاكسة لتمك الإجراءات المستخدمة عادة  في حل المشكمة،

، أي أننا نواجو ثابتةنجعميا متحركة، وأن كانت متحركة تصبح  ثابتةأو الأجزاء  الأشياءكانت 
 عمى عقب.  ً ا  الموقف المشكل عن طريق قمب العمميات أو الإجراءات المستخدمة رأس

أصبح بإمكان  من ذىاب الناس إلى الأسواق لمحصول عمى احتياجاتيم،     ً عوضا  مثال: 
ىا، وبالتالي الحصول ر نيت عمى السمع المتوافرة وأسعاالمستيمكين الاطلبع عبر شبكات الانتر 

   فييا.وتيم دون الحاجة للبنتقال إلى ىذه الأسواق والتجول يعمييا وىم في ب
  Continuity of useful action المفيد:مبدأ استمرارية العمل  -4

 وىو جعل جميع أجزاء الشيء أو النظام تعمل بشكل متواصل دون توقف بكامل قدرتيا
وطاقتيا الإنتاجية، والعمل في الوقت نفسو من التخمص من الحركات أو الأنظمة الفرعية 

 لا تعمل عمى نحو مطمق. المتداخمة وغير اللبزمة التي تعمل بدرجة محدودة أو
مثال: إجراء عمميات الصيانة لممدارس ومرافقيا في فترات التوقف عن العمل، كعطلبت 

ذا كانت أعطال طارئة لا يمكن تأنياية الأسبوع، العطل  جيميا لمواعيد العطل                                          الصيفية، وا 
نو يتم أجرائيا بعد انتياء دوام الطمبة، لاستمرار ىذه المدارس في تأدية ميماتيا دون إالمدرسية، ف

 توقف.
  Use cheap Replacement Eventsمبدأ استخدام البدائل الرخيصة:  -5

من      ً عوضا    ً ا  تي تستخدم لفترات زمنية قصيرة نسبيىو استخدام الأشياء رخيصة الثمن ال
 . ً ا  استخدام تمك الأشياء غالية الثمن التي يمكن أن تستخدم لفترات زمنية أطول نسبي

مثال: استخدام الأكواب والصحون البلبستيكية في المطاعم الصغيرة التي تقدم خدمات 
لكمفة التنظيف والكسر الذي يترتب عمى استخدام   ً ا  الوجبات السريعة لاستخداميا مرة واحدة، تجنب

 الأكواب والصحون الزجاجية غالية الثمن.
 Parameters changes مبدأ تغيير الخصائص: -6
ىو تغيير الحالة المادية لمشيء أو النظام إلى غازية أو صمبة أو سائمة، وتغيير درجة  

 الحرارة.غيير درجة ت  ً ا  التركيز أو التماسك، وتغيير درجة المرونة، وأخير 
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ن ضخ الماء في تشققات الصخور إيت الصخور في المناطق الباردة، فمثال: عند تفت
وتركو حتى يصل إلى درجة التجمد، يؤدي إلى زيادة حجم ىذا الماء، بعد أن يتحول من الحالة 

  .الصخورالسائمة إلى الحالة الصمبة، الأمر الذي يترتب عميو تفتت ىذه 

 التدريس:كيفية العمل بنظرية تريز في      ً  عاشرا :
( و)صبح 987،، عاشورو) (980،بعد استعراض أدبيات الدراسات السابقة )صيام ،

التي  العمل ليذه النظرية آلية.. يمكن تحديد .و (983،و)عبد الله (981،ده ي( و )ع987،،
حيث تتطمب عممية التدريس وفق  اعتمد عمييا الباحث في إعداد الدروس، والتطبيق الميداني ليا،

 :الآتيةمبادئ نظرية تريز من المعمم القيام بالإجراءات 
 تحديد الموقف المشكل قيد البحث والاستقصاء.  - أ

 المشكل منالموقف  حل ىذاالمستخدمة في  الاستراتيجيةتحديد أو اختيار   - ب
 الاستراتيجيات الأربعين.

 :وتشملإجراءات التنفيذ   -ج
 المستخدمة. بالاستراتيجيةتعرف -8
 .باستخدام الاستراتيجية     ح متتقديم أمثمة عمى مشكلبت -،
 المشكل.تقديم الموقف -0
 مناقشة الطلبب في المشكمة الحالية.-2
 تقسيم الطمبة إلى مجموعات عمل.-7
 .العممية التاليةمن الميام  مجموعات لعددفي  خلبل العملتنفيذ الطمبة من -1
  ( فيياجوانب التناقض  )إبرازصياغة المشكمةContradictions. 
  صياغة الحل النيائي المثالي لممشكمةFinal ldeal solution. 
 الاستراتيجية المحددة سابقا  قتراح الحمول المناسبة لممشكمة باستخدام ا ً                         . 
  لإلييا مجموعات العمعرض الحمول التي توصمت. 
  والتعرف عمى فعاليتيا. لتقويمياالمجموعات مناقشة الحمول التي توصمت إلييا 

يمكن  الإبداعية التيأن نظرية تريز تتميز بالعديد من المبادئ  رى الباحثما سبق يم
 استخداميا في تدريس مادة الدراسات الاجتماعية لتنمية ميارات ما وراء المعرفة لدى المتعممين،

تقديم محتوى في اعد يذىا يسالعامة السابقة في تصميم الدروس وتنف تكما أن توظيف الإجراءا
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مادة الدراسات الاجتماعية بشكل مواقف مشكمة يثير دافعية المتعممين لمواجية العقبات 
والتحديات من خلبل وضع الأىداف والخطط لحميا، وتنفيذىا وفق خطوات منيجية متسمسمة 

ندوق والتفكير في يم ما تم التوصل إليو، وبذلك تدفعيم مبادئ نظرية تريز لمتفكير خارج الصيوتق
 حياتيم.تفكيرىم في كل موقف يواجييم في 

 :(TRIZ) أحد عشر: نقد نظرية تريز
 في حل المشكلات:TRIZ مزايا استخدام نظرية تريز  - أ

تبين العديد من دراسات الحالة في المجالات الصناعية، أن نظرية "تريز" تساعد في 
سرعة تطوير وتوليد مفاىيم الحمول الجديدة تسريع عممية تطور المنتجات عن طريق قدرتيا عمى 

 التي تتمتع بيا منيجية ىذه النظرية:  الآتيةوقد أمكن تحقيق ذلك من خلبل المزايا  ،لممشكلبت
حيث أن عممية التصميم الابتكاري تستند إلى قاعدة مكثفة من المعمومات، فإن النجاح  -8

عمى سرعة الوصول إلى المعمومات  في الوصول إلى تصاميم ابتكارية يعتمد إلى حد كبير
 الضرورية لتحقيق ذلك.

ً       ً                                            توفر نظرية "تريز" مدخلب  منتظما  لمخبرات السابقة التي تتضمنيا عدة أجيال من  -،                      
الأعمال الابتكارية في مجال معين. حيث يتم تعميم ىذه الخبرات وتقديميا عمى شكل قواعد 

 وخطوط عريضة لتصميم الأعمال الابتكارية.
         ً                                                                يكون واضحا  في بعض الأحيان الوظائف التي نحتاج إلى القيام بيا أو تنفيذىا من  قد -0

قبل شيء أو نظام معين، ولكن المبادئ المادية العقمية التي يمكن استخداميا لأداء ىذه الوظائف 
ليست بمثل ىذا الوضوح، وفي ىذا الحال فإن نظرية "تريز" ومبادئيا وأدواتيا يمكن أن تستخدم 

 جة ىذا الأمر.لمعال
عمى اتجاىات محددة   ً ا  تتطور جميع النظم التقنية وتصاميميا المختمفة عبر الزمن بناء -2

وتستخدم ىذه الاتجاىات في حل  ،لمتطور في الميدان أو المجال الذي توجد فيو ىذه النظم
اميم المشكلبت بطريقة فاعمة، بالإضافة إلى استخداميا في التنبؤ بمستقبل تطور منتجات وتص

 محددة.
ً                                                لا تعتبر نظرية "تريز" بديلب  للئبداع الإنساني، ولكنيا وسيمة لإعادة بناء عممية  -7                         

التفكير وتزويد الأفراد بمدخل سريع لموصول إلى المعرفة التي يحتاجون إلييا، ولكنيا لا تحل 
                                                                          المشكلبت بشكل  مستقل أو بمعزل عن الإنسان المفكر الذي يستخدميا في تحقيق ذلك.
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لا يتطمب استخدام ىذه النظرية من قبل الأفراد المتعاممين معيا، ميارات ابتكارية  -1
 خاصة، كي يتمكنوا من حل المشكلبت بطريقة إبداعية فاعمة.

 في حل المشكلات: TRIZ عيوب استخدام نظرية تريز -ب
 ة:الآتيتتمثل عيوب استخدام نظرية تريز في حل المشكلبت في الجوانب 

" توصيات أو مقترحات محددة بوضوح تام حول كيفية صياغة لا تقدم  "تريزنظرية  -8
    ً     ً   موقفا  خاصا ،  لتلبءمالتناقضات المتعمقة بمشكمة معينة، ونتيجة لذلك فإن التناقضات يتم بناؤىا 

 بسبب عدم القيام بتحميل نموذجي لمتصاميم ذات العلبقة.
ل المشكمة المتمثمة في تناقض محدد لتحديد المبدأ الابتكاري الذي يجب استخدامو لح -،

تمت صياغتو، فإن ىذا التناقض يجب أن تتم إعادة صياغتو في ضوء المتغيرات اليندسية 
وعمى أي حال فإنو يمكن القيام  .(Generalized Engineering Parameters) -المصممة 

لترجمة ذلك بطريقة  بذلك بطريقة حدسية، باعتبار أنو لا تتوفر في نظرية "تريز" أساليب محددة
 قطعية لا مجال فييا للبجتياد.

                                        ً                                       لا تقدم المبادئ الابتكارية أو المعايير حمولا  مقترحة لممشكلبت المعطاة، إذ إنيا تشير  -0
 فقط إلى الاتجاه الذي قد استخدم من قبل في حل المشكلبت المماثمة.

ة "تريز" والتمكن من وقد أدت ىذه العيوب أو جوانب النقص إلى جعل عممية تعمم نظري 
                                                                                         ً  مياراتيا بطيئة إلى حد  ما، ومع ذلك فإن المزايا سالفة الذكر التي تمت الإشارة إلييا تدفع قدما  

 .(827-822، 993،)أبو جادو،إبداعية إلى استخدام ىذه النظرية في حل المشكلبت بطريقة 

 نظرية تريز في المجال التربوي: ثنا عشر:ا
الرغم من عمى في العديد من دول العالم،                                      ً نظرية تريز من النظريات التي لاقت قبولا         ت عد  

أن ليا استخدامات متعددة في مجالات الفيزياء والكيمياء واليندسة والتكنولوجيا ومجالات العموم 
ة التجريبية بوجو عام، إلا أن ىذه النظرية وجدت صداىا في المجالات التربوية والتعميمية كدراس

ودراسة Vincent & Mann (،999 ،)(، ودراسة فنسنت ومان 2008) Bowyer باويير
 Hellberg &Scheers (،981) ىيمبرج وشيرس ودراسة، Nakagawa  (2117)ناكاجو

 (.981،)الديب (، ودراسة 987،( وعاشور )980،ودراسة صيام )
المجال التربوي  تعرف عمى موقع نظرية "تريز" في( بأنو يمكن 993،يرى) أبو جادو،و 

لرغم من أن ىذه النظرية عمى ال النظرية بالدراسة والتحميل، من خلبل مراجعة الأدب الذي تناو 
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                                                                                         ولدت في بيئة ىندسية تقنية إلا  أنيا سرعان ما بدأت تثبت أن منيجيتيا وأدواتيا المختمفة أكبر 
    ً                   نسبيا  بدأ الميتمون بيا من أن تنتيي عند الحدود التي ولدت فييا، فبعد ظيورىا بفترة قصيرة 

مجالات النشاط الإنساني بما فييا المجال التربوي مسألة  جميع يدركون أن مسألة انتقاليا إلى
وفي مطمع الستينات من القرن الماضي بدأ "التشمر" بتعميم نظرية "تريز"              وقت ليس إلا  

اع باستخدام أساليب لمميندسين، وبعد ذلك مباشرة توصل إلى قناعة يستحيل معيا تعميم الإبد
 :الآتيةة و في التدريس إلى الأفكار الرئيستقميدية غير إبداعية، وتستند طريقت

                                 ً                                       يمكن دراسة أي موضوع باعتباره نظاما  يتألف من مجموعة من العناصر المترابطة  -8
 والمتكاممة.
النظم  التركيز عمى العلبقة التكاممية بين الموضوعات المختمفة في دراسة نماذج تطور -،

 بمختمف أنواعيا.
 التوظيف الواعي لأساليب حل المشكلبت بطريقة إبداعية وفق خطوات منتظمة. -0
                                                                      ً  إمكانية تعميم الموضوعات المختمفة من خلبل عروض عممية لحل المشكلبت إبداعيا . -2
 إتقان الأساليب التي تساعد المبدع عمى تجاوز عوائق القصور الذاتي النفسية. -7

                                                           يتعمق بتعم م الأطفال فقد قدمت منيجية تريز مجموعة من الأىداف:أما فيما 
 .المحافظة عمى الميول الإبداعية الطبيعية لدى الأطفال والعمل عمى تعزيزىا 
  ثارة دافعيتيم لتحقيق المزيد من                                                                                 توجيو الأطفال نحو الاىتمام بالإبداع كعممية حيوية وا 

 الإنجازات.
 ر الإبداعي عن طريق إعداد برامج تدريب خاصة إكساب الأطفال القدرة عمى التفكي

 لتطوير قدرتيم عمى التفكير الإبداعي.
ستخدم في تنمية ت    ا  أن ىذه النظرية أصبحت نظام (Schweizer,2001)ويذكر شويرز 

التفكير الإبداعي وتطورت لتشمل تطبيقات في حل المشكلبت غير التقنية، في مجالات العموم 
في جميع   ً ا  ميم  ً ا  شار ىذه النظرية سيترك أثر توالاجتماعية والسياسية، ويرى أن انالإدارية التربوية 

 (.983،،ةالخوالدو  الصالحينمجالات الحياة الإنسانية )
وأكد المولى " إمكانية الاستفادة من مبادئ نظرية تريز عن طريق تدريب المعممين عمى 

فئات بطرق تدريسية مبتكرة، والتغمب التعامل مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة من ىذه ال
عمى المشكلبت التي قد يواجيونيا أثناء تعميميم، واستخدام مبادئ نظرية تريز في تجزئة الميام 
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ة جيدة، وعكس الأجزاء وتداخميا وتقميل التباين ر بطرق مختمفة، وعرض المثيرات التعميمية بصو 
معتادة... وأية مبادئ أخر قد تناسب الميام واستخدام الوسائط وتغيير الألوان وتغير الخدمات ال

التعميمية المراد إنجازىا مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة، ويتوقف ذلك عمى رؤية كل معمم 
 (.981،،839ك الفئات ")مومدى تمتعو بالمرونة والأصالة والطلبقة في تعاممو مع ت

في التدريس  (TRIZ)ت تريزوتناولت العديد من الدراسات نظرية الحل الإبداعي لممشكلب
( 983،وحققت إفادة منيا في عمميتي التعميم والتعمم في مختمف المواد الدراسية كدراسة عبد الله )

التي تناولت فاعمية نظرية تريز في تنمية بعض ميارات التفكير الإبداعي لدى طلبب قسم 
ية بعض مبادئ تريز في ( التي تناولت فاعم987،الرياضيات بجامعة الحديدة، ودراسة صبح )

( التي تناولت فاعمية 983،تنمية ميارات التصنيف واتخاذ القرار في مادة العموم، ودارسة جراد )
النظرية في حل المسائل الرياضية وغيرىا من الدراسات التي تناولت  فاعمية النظرية في مختمف 

 المواد الدراسية والمرحل العمرية .
 الأنشطةتريز وتوسع استخداماتيا في جميع جوانب  نة نظريةو ما سبق يتبين مر م

الإنسانية، مما يشجع استخداميا في المجال التربوي وتنمية ميارات التفكير المختمفة لدى التلبمذة 
في حل ما يعترضيم من مشكلبت، فمبادئ نظرية تريز التي استطاع المبتكرون ً  ا  ليتخذوىا نيج

 كن أن توظف في مجالات كثيرة وأنشطة حياتية متعددة.التوصل لاختراعات جديدة، يم بواستطيا

 :(TRIZ)دور المعمم في نظرية تريز ثلاثة عشر:
من مراجعتو لنظرية تريز)الحل الابتكاري لممشكلبت( وأىميتيا في  الباحث يستخمص  

 :يآتينظرية يتمخص بما  ىذه في ظل فعال دور ممعمملأن  الميدان التربوي
  بالمشكلبت والتحديات الموجودة في بيئتيم، وزيادة اىتماميم ورغبتيم عي التلبمذة و زيادة

 في حميا.
  تطوير دافعية المتعممين لمتفكير بطريقة منيجية منظمة، وتشجيعيم بشكل مستمر عمى

 التعامل النشط مع المشكلبت التي تواجييم في مختمف نواحي الحياة.
  خبرات الآخرين، وتزويدىم بفرص أكبر مساعدة التلبميذ عمى الانفتاح بشكل أكبر عمى

 لتفيم ىذه الخبرات والاستفادة منيا.
  تمكين التلبميذ من استخدام تقنيات مختمفة ومتنوعة لحل المشكلبت، وبذلك يمتمكون

 المزيد من الأدوات المناسبة لمتعامل مع المشكلبت وتطوير الحمول التجديدية ليا.
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 كار وتقديم البدائل الأصمية في حل المشكلبت.تنمية ميارات التلبميذ في توليد الأف 
 وزيادة وعييم بأىمية التفكير في مختمف  ،تمكين التلبميذ من وضع الخطط وتنفيذىا

 نواحي الحياة.
 رات التلبميذ في العمل الفريقي، ووضع المعايير الملبئمة لتقييم البدائل امي ةتنمي

 .والأفكار
 ير والحرية لتبادل الآراء وتوليد الحمول.خمق بيئة نفسية مفعمة بالحيوية والتقد 
  ح متتعريف التلبميذ بالمبدأ المستخدم في الدرس، وتقديم أمثمة عممية لمشكلبت     

 باستخدام ىذا المبدأ.
  أمثمةالتأكد من فيم التلبميذ لممبدأ، من خلبل إعادة صياغة التلبميذ لممبدأ، وتقديم 

 مشابية يمكن حميا باستخدام المبدأ.
  الموقف المشكل في حدود معرفة التلبميذ وضمن الخبرات المتوافرة لدييم، ومناقشة تقديم

 ومحولة توضيح المقصود بو لمتأكد من استيعابيم لو. أبعاده
 .تنويع الاستراتيجيات التي يمكن استخداميا في توظيف المبدأ لحل الموقف المشكل 
  بعض.الخبرات بعضيم من  والإفادةتقسيم التلبميذ إلى مجموعة عمل، لمتعاون 
  براز جوانب التناقض فيو، ومحاولة                                                                          مساعدة التلبميذ في صياغة الموقف المشكل وا 

 التخمص منيا.
 .تشجيع التلبميذ عمى التخيل لصياغة الحل المثالي النيائي لمموقف المشكل 
  رشادىم  أثناء استخدام المبدأ لمتوصل إلى حمول لمموقف المشكل.في                         توجيو التلبميذ وا 
  إثراء الدرس بالأنشطة والتدريبات التي تساعد التلبميذ عمى توليد الحمول والبدائل لمموقف

 المشكل.
 واختبارىا تزويد التلبميذ بالمصادر والوسائل التي يحتاجونيا لتجريب الحمول. 
  إتاحة الوقت الكافي لمتلبميذ لمتعامل مع الموقف المشكل ومحاولة التوصل لحمول

 متنوعة لو.
 التركيز عمى إيجابيات تطبيق ىذه بلحمول التي توصل إلييا التلبميذ وتقييميا عرض ا

 الحمول وسمبياتيا، وقابميتيا لمتطبيق من حيث توفر الإمكانات اللبزمة لذلك.

 :(TRIZ)دور المتعمم في نظرية تريز  أربعة عشر:
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لممشكلبت( وتنفيذىا يستخمص الباحث من إعداد الدروس وفق نظرية تريز)الحل الابتكاري 
في ظل الدور الأكبر متعمم لم إن والاحتكاك بشكل مباشر مع المتعممين خلبل التطبيق الميداني

 :، ويمكن تمخيص دوره بالآتينظرية ىذه 
 .دراك مبادئ نظرية تريز المقدمة من قبل المعمم                                                     فيم وا 
 .المشاركة في تقديم أمثمة عن مبادئ النظرية 
 يا باستخدام مبادئ النظرية.اقتراح مشكلبت يمكن حم 
 براز جوانب التناقض فيو بشكل واضح ومفيوم. ،المشاركة في صياغة الموقف المشكل                                             وا 
 .البحث في طبيعة الموقف المشكل والعوامل المسببة لو 
  حل الموقف المشكل. يكون ليا دورالعودة إلى مصادر متعددة وجمع المعمومات التي 
  المجموعة لصياغة الحل المثالي النيائي لمموقف المشكل.التعاون مع الزملبء في 
 رىم وتعميقاتيم.ان واحتراميا ومناقشتيم وتقبل أفكيالاستماع لآراء الأخري 
  التعاون مع الزملبء في المجموعة عمى تنفيذ الأنشطة، ووضع الفرضيات والحمول

 واختبارىا.
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 ميارات ما وراء المعرفة الثاني:المحور 
 المعرفة:نشأة مفيوم ما وراء   ً   أولا : 

 Johnظير مفيوم ما وراء المعرفة، ودخل مجال عمم النفس المعرفي عمى يد " جون فلبفل "
Flavell في منتصف السبعينات، ويعد التفكير ما وراء المعرفي  Thinking  Metacognitive 

جميس من                                                                  ً أكثر موضوعات عمم النفس حداثة مع أنو فكرة ليست جديدة، فقد أشار كلب   من 
James وديوي Dewey العمميات ما وراء المعرفة في عبارات كالتأمل الذاتي الشعوري  إلى

 (.992،،93،خلبل عمميات التفكير والتعمم )العتوم ،
في البحث  Metacognitive أول من استخدم مصطمح ما وراء المعرفة 8031()فلبفل عدوي

أن الأفراد يقومون بعممية مراقبة لفيميم الخاص والأنشطة المعرفية  لاحظ فلبفلالتربوي، وقد 
                                                                                  الأخرى، أي أن ما وراء المعرفة تقود التلبميذ للبختيار، وتقو م الميام المعرفية والأىداف 

راد في أخطاء أثناء عممية التعمم ما يقع الأف  ً ا  والاستراتيجيات التي يمكن أن تنظم تعمميم وغالب
نتيجة لإخفاقيم في ذلك، لذا يجب أن يقوم التمميذ بالاستفادة من ىذه العمميات في تحديد أىدافو 

 والاستراتيجيات التي يمكن ليا أن تنظم عممية تعممو كما يراءى لو.
باعتباره طريقة ولقد حظي موضوع ما وراء المعرفة باىتمام ممحوظ في السنوات القمية الماضية 

 المعرفة.فالمفكر الجيد لابد أن يستخدم استراتيجيات ما وراء  ،جديدة في تدرس التفكير
من أىم المحدثات التربوية التي ظيرت  Metacognitiveويتضح من ذلك أن ما وراء المعرفة 
في عممية التعميم والتعمم، وما وراء المعرفة ودراستيا  أىميةعمى الساحة التربوية لما ليا من 

وبالإضافة  ومنتجاتو بعمميات التعميم          ً أكثر وعيا   نواتساعد المعممين في تعميم التلبميذ كيف يكو 
في   ً ا  وحساس     ً ميما    ً ا  إلى كيف يمكن أن ينظموا لإحداث تعمم أفضل، وتمعب ما وراء المعرفة دور 

حد منيجية معينة وخطوات متسمسمة، لذا كان من الميم دراسة  إتباعباثو                             التعميم والتعمم الناجح وا 
كيفية تنمية سموك ما وراء المعرفة لدى التمميذ باستخدام نظريات وطرائق جديدة تحث التلبميذ 
عمى التأمل والتفكير بتفكيرىم وعممياتو وتقويميا لتحديد كيف يمكن لمتلبميذ أن يصموا إلى تطبيق 

نجازىا ية _ العمميات التي تيتم بتحقيق الميمة العمميات المعرف بشكل أفضل من خلبل السيطرة           وا 
 عمى ما وراء المعرفة.
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 المعرفة:طبيعة ما وراء     ً   ثانيا : 
واحد من التكوينات النظرية المعرفية الميمة في  Metacognitiveيعد مفيوم ما وراء المعرفة 

  ً ا  ولقي اىتمام Flavellعمم النفس المعرفي المعاصر، وقد ظير ىذا المفيوم عمى يد فلبفل 
تطبيقات متعددة في  Braownعمى المستويين النظري والتطبيقي، وقد أجرى عميو براون   ً ا  ممموس

قات إلى الأىمية البالغة لدور كل من المعرفة يذه التطبيبوتوصل  الأكاديميةمختمف المجالات 
 (.997،،07وما وراء المعرفة في التعمم الفعال )عزيز ،

ويعد ىذا النمط من التفكير_ التفكير ما وراء المعرفي _ من أعمى مستويات التفكير حيث يتطمب 
          ً    ما يعد شكلب  من ك مستمرة،من الفرد أن يمارس عمميات التخطيط والمراقبة والتقويم لتفكيره بصورة 

أشكال التفكير الذي يتعمق بمراقبة الفرد لذاتو وكيفية استخدامو لتفكيره، أي التفكير في التفكير 
 (.992،،93،)العتوم ،

والتفكير ما وراء المعرفي ىو ميارات عقمية معقدة تعد من أىم مكونات السموك الذكي في 
رة وتقوم بميمة السيطرة عمى جميع نشاطات معالجة المعمومات وينمو مع التقدم في العمر والخب

التفكير العاممة الموجية لحل المشكمة باستخدام القدرات المعرفية لمفرد بفاعمية في مواجية 
 (.991،،009متطمبات التفكير )درار،

وما وراء المعرفة ىي جزء ميم من القدرات الإنسانية المساعدة عمى تنمية الخبرة، أي أنو يمكن 
ما وراء المعرفة عمى أنو قدرة من القدرات التي تؤدي إلى زيادة خبرة التمميذ، وتشير النظر إلى 

 .(Imel ,2002,15)ما وراء المعرفة إلى قدرة التلبميذ عمى أدرك ومراقبة عمميات التعمم 
بل عمى مستوى   ً ا  عادي  ً ا  من أنماط التفكير وليس نمط  ً ا  يتضح مما سبق أن ما وراء المعرفة نمطو 

في تنمية خبرات الفرد وىي تنمو من خلبل التقدم   ً ا                           ً     التفكير، وتعد مياراتو جزءا  ميم عالي من
 التعميم والتدريب.ببالعمر ويمكن تنميتيا 

 المعرفة:مفيوم ما وراء     ً   ثالثا : 
لاختلبف   ً ا  يشير الأدب التربوي إلى العديد من التعريفات التي تناولت مفيوم ما وراء المعرفة، نظر 

التوجيات النظرية لمباحثين الذين بحثوا في التفكير ما وراء المعرفي وفيما يمي عرض لمجموعة 
 من التعريفات التي تظير خصائص ىذا المفيوم:

عرفيا فلبفل بأنيا: معرفة الفرد لعممياتو العقمية المعرفية الذاتية، وما يرتبط بذلك من إنتاج 
 .(Flavell,1976)معرفي 
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بأنيا: تعد بمثابة عمميات تحكم عميا وظيفتيا التخطيط والمراقبة والسيطرة  (8000)جروانعرفيا 
والتقييم، وأنيا تمثل قدرة الفرد عمى التفكير في مجريات التفكير أو حولو أو التفكير بصوت 

أو الحديث مع الذات بيدف متابعة ومراجعة حل  بأنيا ميارات      ً أيضا   المشكمة، ويعرفيا                                               عال  
معقدة تعد من أىم مكونات السموك الذكي في معالجة المعمومات وتقوم بميمة السيطرة  عقمية

عمى جميع نشاطات التفكير العاممة الموجية في حل المشكلبت، واستخدام القدرات أو الموارد 
 (.22)ص المعروفة لمفرد بفاعمية في مواجية ميمة التفكير 

بأنيا: عمميات تحكم عميا وظيفتيا التخطيط والمراقبة والتقويم لأداء  (992،)عزيز وعرفيا مجدي
الفرد في حل المشكلبت، وىي ميارات تنفيذية ميمتيا توجيو ميارات التفكير المختمفة العامة 

دارتيا في ظل المشكمة، وىي أحد مكونات الأداء الذكي أو  (.821ص معالجة المعمومات )                                                       وا 
أن ما وراء المعرفة ىو تأملبت عن المعرفة أو التفكير فيما نفكر  إلى (999،)يشير وليم عبيد

 ىي:وكيف نفكر، ويرتبط ىذا المفيوم بثلبثة أصناف من السموك العقمي 
 .معرفة الشخص عن عمميات فكره الشخصي، ومقدار دقتو في وصف تفكيره 
  بعمل عقمي، مثل التحكم والضبط الذاتي، ومقدار متابعة الشخص لما يقوم بو عند انشغالو

رشاده                                                                                   حل مشكمة معينة، ومراقبة جودة استخدامو ليذه المتابعة في ىدي نشاطو العقمي وا 
 في حل المشكمة.

 المجال الذي يفكر فيو، ومدى  فيو الوجداني فيما يتعمق بتفكيره معتقدات الشخص وحدس
رى الرياضيات طريقة تفكير الشخص الذي ي                                          ً تأثير ىذه المعتقدات في طريقة تفكيره، فمثلب  

مادة صعبة تختمف عن طريقة تفكير الشخص الذي يرى أنيا مادة ممتعة، وذلك عند حمو 
 (.03صحميا )لمسائل معقدة وغامضة يظن أنو لن يستطيع 

التفكير في التفكير، أو معرفة المعرفة، أو  المعرفة: ىيأن ميارات ما وراء  وآخرونويرى العتوم 
أو ىي القدرة عمى فيم ومراقبة الأفكار الخاصة بالفرد والفرضيات  المعرفة حول ظواىر المعرفة،

 (.11،، 993،وآخرون، والمضامين التي تتضمنو نشاطاتو )العتوم 
ً     فضلب  عمىما لدى الفرد من معرفة  ن مفيوم ما وراء المعرفة يؤكدمما سبق يتبين أ توظيف ىذه    

يقوم بو المتعمم ليفكر في طريقة تفكيره، أحدى ميارات التفكير العميا، وىي نشاط  عدوت المعرفة،
وأنيا تساعد المتعمم عمى تنظيم المعرفة لديو وفيم الموضوعات المختمفة والعلبقات الترابطية فيما 
بينيا من خلبل اختيار الاستراتيجيات المناسبة لمتعامل معيا، وىو إجراءات وسموكيات تيدف 
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والتحكم الذاتي وتقييميا درة عمى ترتيب أساليب التعمم إلى إكساب المعرفة بالعمميات الذىنية، والق
قبل التعمم و إثناءه وبعده، من خلبل القيام بالتخطيط والمراقبة والتقييم لأداء الفرد، ويتسم التفكير 

 :ما وراء المعرفي بالخصائص الآتية
 رية عميا.ماط التفكير عالي الرتبة، ويتضمن ميارات تفكيأنمن    ً طا  تعد ما وراء المعرفة نم 
  مساعدة المتعمم عمى فيم الموضوعات المختمفة والعلبقات الترابطية بينيا، واختيار

 الاستراتيجيات المناسبة لمتعامل معيا.
 .تمكن المتعمم من مراقبة ذاتو خلبل عمميات التعمم لحل المشكلبت وتقييميا باستمرار 
 ومات، ميمتيا حل يتضمن مجموعة من الميارات الموجية لعمميات معالجة المعم

 ممارسات السموك الذكي. إحدىالمشكلبت، وىي 
  معرفة المتعمم بعمميات تفكيره، ومدى دقتو في وصف عمميات التفكير المتضمنة في بنائو

 المعرفي وذلك لاتخاذ القرارات المناسبة.
 .تشمل إدراك المتعمم لمعتقداتو وحالتو الوجدانية لموضوع النشاط العقمي 

 المعرفة:مكونات ما وراء     ً   رابعا : 
 نموزج عفانو والخزندار: -

أن ما وراء المعرفة تنقسم إلى مكونين رئيسيين  (142 -135،2114)يرى عفانة والخزندار
 .لممعرفةالتنظيم الذاتي  -، بالوعي الذاتي بالمعرفة -أ ىما:

 والخزندار.عند عفانو  ( يوضح مكونات ما وراء المعرفة0والشكل )

 
 
 
 
 
 
 
 

 التنظيم الذاتي للمعرفة الوعي الذاتي بالمعرفة

 تنظيم المعرفة تقويم المعرفة إدارة المعرفة المعرفة السياقية المعرفة الإجرائية المعرفة المفاهيمية

الوعي  -
 بالمفاىيم

الوعي -
 بالمصطمحات

 الوعي بالرموز-
 بالقوانين الوعي-

 إدراك خطوات-
 معرفة نماذج-
 معرفة حمول-
 معرفة تراكيب-

 الوعي بالشروط-
 إدراك اسباب-
 إعطاء مبررات-
 تحديد معايير-
 حل مشكلبت-

تحديد -
 استراتيجيات

 وضع خطط-
 بناء خطوات-
 إدراك علبقات-
 تييئة ظروف-

 

 تعديل نمط-
تبديل -

 استراتيجية
 تحسين سياق -
 التأكد من الحل-

 إعداد مخطط-
 تعديل نتاجات-
 توضيح أخطاء-
 عمل معالجات-
 تنظيم تفكير-

 ما وراء المعرفة
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 مكونات ما وراء المعرفة عند عفانة والخزندارمخطط  (3الشكل )
 :تيتحديد مكوانات ما وراء المعرفة وفق مايأ وقد توصل عفانة والخزندار إلى

 بالمعرفة:الوعي الذاتي  الأول:المكون 
 :ىيو  ،واع رئيسة من المعرفةنويتضمن ىذا النوع ثلبثة أ

من عدة وىذه المعرفة تتضمن أنواع  (Conceptual Knowledge)المعرفة المفاىيمية:  -8
 المعارف وىي:

دراكو لمكوناتياويعني ذلك معرفة المتعمم بالمفاىيم التي يتعامل معيا  الوعي بالمفاىيم: - أ                    وا 
 وعلبقة تمك المفاىيم فيما بينيا.

دراك معنى المصطمحات العممية أو الرياضية أو الاجتماعية إوىي  الوعي بالمصطمحات: - ب
 أو الاقتصادية أو غيرىا والذي تعنيو تمك المصطمحات في مضمونيا.

دراكيا، معنى الرموز المجردة : وىي فيمالوعي بالرموز - ت ذا تعني إذا جاءت ضمن وما           وا 
 لا. ووىل تمك الرموز ذات معنى أ ؟معينمضمون 

: ويقصد بذلك معرفة مكونات القانون سواء كان في العموم أو كان قانون الوعي بالقوانين - ث
وضعي إداري أو قانون دستوري أو غيره، ومعرفة علبقة ىذا القانون بقوانين أخرى ذات 

 صمة.
  (Procedural Knowledge)المعرفة الإجرائية:  -2

 :تتضمن أنواع مختمفة من المعارف وىي وىذه المعرفة
: وتعني معرفة المتعمم بالخطوات التي قد يتبعيا في وصولو لميدف أو في أدراك الخطوات - أ

حل مسائمة رياضية ما دون التطرق إلى الحل أو تنفيذ الخطة لموصول إلى اليدف، بل 
 تنفيذه.ىي معرفة بإجراء شيء معين وليس 

أنواع معينة من الأشكال أو المخططات التي تتعمق بمضمن  دركإ: أي معرفة نماذج - ب
 معين، وذلك من خلبل الوعي بخطوات تكوينيا أو تنظيميا.

 تق الحل لمسألة أو مشكمة معينة سواء أكانائ: وىذه المعرفة تشير إلى طر معرفة الحمول  - ت
وات الحل دراك خطإيستطيع المتعمم ىنا فمشكمة اجتماعية معينة،  ملمسألة في العموم أ

 المشكمة.مع  وأسموب التعامل
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: وىذا يعني وعي المتعمم بكيفية تركيب جممة معينة أو رسم نموذج محدد معرفة تراكيب - ث
 أو بناء خطة معينة أو تركيب جياز حاسوب، أي الوعي بخطوات البناء والتركيب.

  (Contextual Knowledge)المعرفة السياقية:  -0
  :وتتضمن ىذه المعرفة

: أي أدراك ظروف تعمم مشكمة معينة أو إعطاء شروط لحدوث تعمم أو بالشروطالوعي  - أ
سموك معين، إذا لا يمكن ليذا السموك وليذا الموقف أن يحدث إذا لم يكن ىناك ظروف 

 أو شروط معينة لحدوثو.
: إذ لا يمكن لممتعمم أن يفيم موقف معين إلا إذا أدرك أسباب معينة لوجود أدرك أسباب  - ب

 شيء ما.
ويقصد بذلك وضع مبررات لحدوث ظاىرة معينة، وتوضيح نقاط  إعطاء مبررات:  - ت

  .الضعف في تمك الظاىرة أو الموقف، أي توضيح لماذا لم يتمكن النظام من حل المسألة
لكي يحدث تفاعل ما                                        ً أي بمعنى وضع معايير أو وحدات قياس فمثلب   تحديد معايير:  - ث

 التفاعل.عل حتى يحدث ذلك ينبغي أن تتوفر معايير في مواد التفا
غير نمطية  مة أو المشكمة سواء أكانت نمطية أبمعنى فيم المسأل حل مشكلات:  - ج

  ً ا  ونعني بالمشكمة النمطية ىي التي مرت سابق ،معينة استراتيجيةة حميا باستخدام لومحاو 
 .عين بخطوات الحل في مسألة مشابيةيست عمى المتعمم ويستطيع أن

 لممعرفة:المكون الثاني التنظيم الذاتي 
 :وىي ،أنواع من المعرفة ةويشمل ىذا المكون عمى ثلبث

 وىي تتضمن:  (Management of Knowledge)إدارة المعرفة:  -8
محددة ذات قيمة وفائدة لإدارة المعرفة  استراتيجيةأي اختيار  تحديد استراتيجيات: - أ

 والتخطيط ليا.
 تتطمب المعرفة وضع خطط لتنفيذ ميمة معرفية معينة. وضع خطط: - ب
: وىذا المستوى يتطمب تكوين مجموعة من الخطوات المرتبة لإنجاز ميمة بناء خطوات - ت

 معينة.
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: وىذا يعني فيم العلبقات القائمة بين الجوانب المختمفة لمموقف المعرفي، إدراك علاقات  - ث
دون أن يدرك تسمسل تمك المضامين ن ممتعمم أن يعي المضامين المعرفية فلب يمكن ل

 والعاقات القائمة بين مفاىيميا ومكوناتيا.
تقانيا ينبغي أن تتوفر الظروف أو المناخ الصفي تييئة ظروف - ج                                                                        : لكي يتم إنجاز الميمة وا 

 الملبئم لتحصيل تمك الميمة.
 وتتضمن ىذه المعرفة: (Evaluation Knowledge)تقويم المعرفة  -،

ني أن يقوم المتعمم بتعديل أسموب تعممو أو أنماط السموك التي وىذا يع تعديل نمط: - أ
 يستخدميا ومحاولة تغير ىذا النمط في ضوء مبررات مقدمة.

التي استخدميا في تحقيق أىداف لم  الاستراتيجيةقد يرى المتعمم أن  :استراتيجيةتبديل   - ب
موقف محدد، فيمجأ تكن مفيدة في تنمية قدراتو وفي تحسين ميارتو تجاه ميمة معينة أو 

 بأخرى أكثر فائدة. الاستراتيجيةالمتعمم إلى تعديل تمك 
في طرح أفكاره في أسموب محدد،   ً ا  معين  ً ا  بعد أن يستخدم المتعمم أسموب تحسين سياق:  - ت

يمجأ إلى إعادة صياغة السياق بأسموب   ً ا  أو معبر   ً ا  ويجد أن ىذا الأسموب لم يكن مقنع
أفضل باستخدام أسموب معين في طرح المضامين الفكرية لتحسين سياق الموضوع 

 . ً ا  أو مقنع  ً ا  ليصبح جذاب
أسموب يستخدمو المتعمم لمتأكد من صحة موضوع أو فكرة معينة  وىو التأكد من الحل: - ث

 يا.، وذلك لإعطاء ثقة بالخطوات التي استخدمةأو فرضية خاص
 :يشمل ىذا النوع من المعرفةو  (Regulation Knowledge)تنظيم المعرفة:  -0
في ضوء الكشف عن نقاط القوة والضعف ليستطيع المتعمم تنظيم المخطط  إعادة مخطط: - أ

أو الخطوات التي يستخدميا في التعميم أو التفكير وذلك بعد أن يضع يده عمى أخطاء عدم 
 المطموبة. إلى الأىدافوصولو 

التغذية الراجعة المتوفرة في  بواسطةيستطيع المتعمم تعديل نتاجات معينة  تعديل نتاجات:  - ب
 البيئة الصفية أو من خلبل تعديل نفسو.

ويعني ذلك توضيح الأخطاء وكيفية حدوثيا أين تحدث، ومتى تحدث،  توضيح أخطاء: - ت
 لتي يستخدميا.وذلك من أجل تلبشييا والتخمص منيا في تفكيره أو في أساليب التعمم ا
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لأنماط التفكير  بذلك إجراء معالجات فورية لخطوات التعمم أو دويقص معالجات:عمل  - ث
 وذلك يتم من خلبل المتابعة والمراجعة. ،                               ً المستخدمة في حل مسألة عممية مثلب  

وىذا يعني أن يقوم المتعمم  ،وىذا المستوى يعد أعمى مستويات ما وراء المعرفة تنظم تفكير: - ج
 .لمظروف والأحوال التي يمر بيا  ً ا  بتنظيم تفكيره من حين لآخر بصورة شاممة، وذلك طبق

يكون لديو معمومات كافية  التفكير، وأنما سبق يجب عمى المتعمم أن يدرك ماىية عمميات وم
الأنسب لمموقف التعميم وتبديميا  الاستراتيجيةعن استراتيجيات التعمم المختمفة من أجل أن يختار 

ليدف المراد ولا يكون ذلك إلا من خلبل إعادة النظر بالخطوات إلى اعند الحاجة لموصول 
                                      ً                              والإجراءات، وتنظيم المتعمم لتفكيره تبعا  لما يتطمبو الموقف التعميمي. 

 :Parisنموذج بارس  -
 نقلب  عن  يرى بارس     ً  (73-،7، 992،رضوان، و   )الفرماوي  

 ما وراء المعرفة تتضمن مكونين أساسيين ىما:أن   
 معمومات الفرد عن ذاتو وتحكمو فييا. - أ

 معمومات الفرد عن عممياتو المعرفية وتحكمو فييا. - ب
 ( يوضح مكونات ما وراء المعرفة عند بارس.2والشكل )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مكونات ما وراء المعرفة عند بارسمخطط ( 4شكل )

 ما وراء المعرفة

 المعلوماتي للفرد عن عملياته المعرفية وتحكمه فيها المحتوى المحتوى المعلوماتي للفرد عن ذاته وتحكمه فيها

الدراية 

بمحددات 

الانتباه 

 والتحكم فيها

الدراية 

بالاتجاهات 

 والتحكم فيها

الدراية 

بالتزاماتنا 

والتحكم 

 فيها

أنماط المحتوى 

المعلوماتي 

 الميتامعرفي

مهارات الضبط 

 التنفيذي

محتوى 

معلوماتي 

 تقريري

محتوى 

معلوماتي 

 إجرائي

محتوى 

معلوماتي 

 شرطي

التنظيم  التخطيط

 الذاتي

التقويم 

 الذاتي
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 :( المكونات الآتية وفق ما يأتي992،وقد حدد رضوان والفرماوي )
 ذاتو وتحكمو فييا:معمومات الفرد عن المكون الأول: 
 :ىيو رئيسة  مكونات ثلبثة لمكونويتضمن ىذا ا

حيث أكدت نظرية العزو أن أفكارنا حول ميمة ما تؤثر  الحس بالاتجاىات والتحكم فييا: - أ
بدرجة كبيرة عمى كيفية تناولنا لتمك الميمة، وعمى ذلك ينبغي أن نكون عمى حس 

ن يتمكنوا عمى حس باتجاىاتيم قبل أ ح الطمبةباتجاىاتنا ونراقبيا ونضبطيا، حتى يصب
من ضبطيا، ويمكن لممعممين أن يوجيوىم نحو فيم بعدين أساسيين ىما: أن الاتجاىات 

 التحكم في اتجاىاتيم، ويتم ذلك تؤثر في سموكنا، وأن لدى الناس بعض القدرة عمى 
 خلبل مناقشة أمثمة من واقع الحياة العممية.

يذكر بارس وزملبئو أن الالتزام نحو الميام الأكاديمية  فييا:الحس بالتزاماتنا والتحكم   - ب
                                    ً       ً                                    ونحو الاستراتيجيات المعرفية يعتبر سببا  رئيسيا  لنجاح الطلبب فييا، ويمكن بالمناقشة 

 والأمثمة الواقعية داخل الفصل أن نوضح طبيعة الالتزام وأىميتو.
يدركوا أن الميام المختمفة ن يجب عمى الطمبة أ الحس بمحددات الانتباه والتحكم فييا: - ت

تتطمب مستويات مختمفة من الاىتمام والانتباه، فعندما يقرءون لممتعة أو لمحصول عمى 
فكرة عامة، فأنيم ليس بحاجة لمتركيز عمى التفاصيل فيركزون عمى العناوين 
                                                 ً                        والاشكال)معينات النص(، وعمى العكس عندما يقرءون بحثا  عن الحقائق فإنو ينبغي 

لانتباه لمتواريخ والكممات المفتاحية ذات الصمة بالحقائق، ولكي يتعمم الطلبب ىذه عمييم ا
مى مستويات مختمفة المرونة ينبغي أن تتاح الفرص أماميم داخل الفصل كي يتدربوا ع

                       ً  ن يختاروا ما يرونو ىاما .من الانتباه وأ
 المكون الثاني: معمومات الفرد عن عممياتو المعرفية وتحكمو فييا.

 ويتضمن ىذا المكون مكونين رئيسيين ىما:
 نماط ىي:ثلبثة أ ويضم ىذا المكون نماط المعمومات الميتامعرفية:أ - أ
  محتوى معموماتي إجرائي: ويضم معمومات عن الأعمال المختمفة التي ينبغي أداؤىا في

 ميمة ما أي معرفة )كيف؟(.
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 ميات المعرفية كمعرفة محتوى معموماتي تقريري: ويضم حقائق ومفاىيم عامة عن العم
طالب أن أىدافو في حال قراءتو لصحيفة ما تختمف عن أىدافو في حال قراءتو لقصيدة 

 ما.
  محتوى معموماتي شرطي: ويعني معرفة السبب الذي يؤدي إلى نجاح استراتيجية ما، أو

 الزمن المناسب لاستخدام ميارة معينة بالمقارنة مع غيرىا.
 وىي تضم ثلبث ميارات تحت فرعية ىي: مسموك:ميارات الضبط التنفيذي ل  - ب
  التخطيط: وىو يتضمن اختيار مقصود للبستراتيجيات التي تحقق أىدافا  محددة وفي ىذه                ً                                                            

الحالة تستخدم المعارف التقريرية أو الشرطية وعمى الطلبب أن يعرفوا مجموعة 
ملبءمة في  الإجراءات المحددة ذات الصمة بميمة ما من أجل اختيار الإجراء الأكثر

 موقف معين.
  التنظيم الذاتي: فتنظيم السموك ذاتيا  وتوجييو نحو اليدف يتم من خلبل مراقبة تقدمنا                                             ً                                  

 نحو الأىداف والأىداف الفرعية المحددة.
   التقويم الذاتي: ويتضمن قياس الحالة الراىنة مثلب  ً ىل فيمت ما قرائو الآن؟،ىل شاىدت )                                             

                                                      ً                         مشكمة شبيية بيذه المشكمة من قبل؟ كما يتضمن التقويم أيضا  قياس ما إذا كانت لدينا 
ً  الموارد اللبزمة لمميمة، كما يتضمن قياس الأىداف العامة والفرعية مثلب   أين سأقف )                                                               
ذا لم  عندما انتيي من العمل؟ ما الأىداف الأخرى التي أريد تحقيقيا عمى طول                الخط؟ وا 

 أتمكن من تحقيق اليدف النيائي ما الأىداف الفرعية التي يمكن أن أحققيا؟ 
الميام، وقدرتو عمى ضبط انتباىو  يجابية، والتزامومما سبق نجد أن لاتجاىات الفرد الإ

واختيار مستوى الانتباه المناسب دور كبير في تحقيق نجاحات عظيمة، كما أن معرفة 
                                    ً                               ، واختيارىم للبستراتيجيات الملبئمة تبعا  لمعارفيم التقريرية والشرطية، الطلبب لأنفسيم

                                             ً      ً                           وضبطيم لذواتيم وتقويميم المستمر لكل خطوة، دورا  حاسما  في مواجية المواقف الصعبة 
 بفعالية.  

 المعرفة:ميارات ما وراء      ً  خامسا :
تشير إلى الوعي والتحكم بما العميا التي  ميارات التفكيرتعد ميارات ما وراء المعرفة من أنواع 

نممكو من قدرات واستراتيجيات ومصادر ووسائل نحتاجيا لأداء الميام بفاعمية أكثر، والتفكير ما 
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وراء المعرفي يعتمد عمى مجموعة من الميارات التي تصف التفكير ما وراء المعرفي 
 (.989،،32)الخوالد،

يا المزروع بأنيا: وعي الفرد بتفكيره وقدرتو وقد تعددت تعريفات ميارات ما وراء المعرفة فيعرف
 :عمى تخطيط وتنظيم وتقويم تفكيره. وعميو فأن التعريف الإجرائي لميارات ما وراء المعرفة ىو

المعرفة وذلك من خلبل المعرفة والوعي بأنواع  ،تمك القدرات التي تمكن الطمبة من متابعة تعمميا
والقدرة عمى إدارة المعرفة من خلبل التخطيط والتنظيم والتقويم والشرطية( )التقريرية والإجرائية 

 (.997،،83أثناء تنفيذ الميام )المزروع ،
ويرى أبو سعود بأنيا: وعي الطالب بما يقوم بتعممو وقدرتو عمى وضع خطط لتحقيق أىدافو، 

مراجعة ذاتو واختيار الخطة المناسبة وتعديميا وابتكار خطط واستراتيجيات جديدة، وقدرتو عمى 
 (.990،،0وتقييميا باستمرار )

وقد بينت جندية أن ميارات ما وراء المعرفة: ىي مجموعة من الميارات والقدرات التي تساعد 
فيم الالفرد في أدراك ما يتعممو والتفكير فيو والاستفادة منو في مواقف جديدة، ويتم ذلك من خلبل 

 (.982،،72جندية ،والمراقبة والتقويم للؤداء الذي يقوم بو )
 يتضح مما سبق بعض العناصر المشتركة بين التعريفات وىي:

 .أنيا ميارات تفكير عميا 
 دراكو تمثل وعي الفرد  بتفكيره والمعارف والقدرات التي لديو.         وا 
 رات التخطيط والمراقبة والسيطرة والتقييم. اتتضمن مي 

مجموعة القدرات والميارات التي تساعد الفرد عمى التفكير وأدراك معارفو  ويعرفيا الباحث بأنيا:
وتوظيفيا في حل مشكلبت جديدة، وذلك من خلبل عمميات الفيم والمراقبة والتقويم للؤداء الذي 

 .التقويم( المرقبة، )التخطيط، الآتيةيقوم بو، وتشمل الميارات الرئيسة 
( ميارات التفكير ما وراء المعرفي في 982،72،دية )وقد صنف ستيرنبرغ المشار إليو في جن

التخطيط، المراقبة، التقييم، وتضم كل واحد منيا مجموعة من الميارات الفرعية  ىي:ثلبث فئات 
 وىي كما يأتي:

 وتشمل الميارات الآتية: Planingالتخطيط:  - أ
 .تحديد ىدف أو الإحساس بوجود مشكمة وتحديد طبيعتيا 
  التنفيذ ومياراتو. استراتيجيةاختيار 
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 .ترتيب تسمسل العمميات أو الخطوات 
 .تحديد الأخطاء والعقبات المحتممة 
  .تحديد أساليب مواجية الصعوبات والأخطاء 
 .التنبؤ بالنتائج المتوقعة والمرغوب فييا 

وتشمل الميارات الفرعية  Monitoring and Controlling: والضبطالمراقبة والتحكم  - ب
 الآتية:
  عمى اليدف في بؤرة الاىتمامالإبقاء. 
 .الحفاظ عمى تسمسل العمميات والخطوات 
 .معرفة متى يتحقق ىدف فرعي 
 .معرفة متى يجب الانتقال إلى العممية التالية 
 .اختيار العممية الملبئمة التي تتبع السياق 
 .اكتشاف العقبات والأخطاء 
 .معرفة كيفية التغمب عمى العقبات والتخمص من الأخطاء 

 وتشمل الميارات الفرعية الآتية:: Assesment ييمالتق - ت
 .تقييم مدى تحقق اليدف 
 .الحكم عمى دقة النتائج وكفايتيا 
 .تقييم مدى ملبئمة الأساليب التي استخدمت 
 .تقييم كيفية تناول العقبات والأخطاء 
 .تقييم فاعمية الخطة وتنفيذىا 

 المعرفي:أىداف ممارسة ميارات التفكير ما وراء     ً   سادسا : 
تيدف ميارات التفكير ما وراء المعرفي إلى تعميم الطمبة التفكير بميارة من خلبل تدريبيم عمى 

عندما فأن يفكروا باستقلبلية، ويوجيون أنفسيم بأنفسيم، مبتعدين عن التمقي من قبل المعممين، 
اتيجيات التي الاستر  ما تسأل الطالب حول إجابتو لسؤال ما مثل: كيف قمت بحل تمك المشكمة؟

                                    ً                                           لديك؟ بماذا فكرت لتصل إلى الحل؟ غالبا  يجيب المتعمم لا أعرف، لقد قمت بذلك دون أن 
 أعرف كيف؟ وبالتالي ييدف التدريب عمى ميارات التفكير ما وراء المعرفي إلى: 
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 .مراقبة عمميات التفكير وضبطيا 
 .توجيو المتعمم في أثناء التفكير 
 ر وبطريقتو في مواجية المشكمة.إثارة وعي المتعمم بكيف يفك 
  بأسموب نمطي وتقميدي. المندفع والمتيورزيادة قدرة المتعمم عمى مقاومة الرغبة في العمل 
 القواسمة؛ أبو  ويتسم بالتالي بالمرونة ،تجنب الوقوع في الاستجابة الصارمة غير المرنة(

 (.980،،32،غزالة،
 North Central)وأشار العتوم وآخرون إلى أن المختبرات التربوية لإقميم الوسط الشمالي 

Regional Educational Laboratory (NCREL)1995)  تبرز عدد من الأسئمة التي
يجب عمى الطالب أن يسأليا لنفسو قبل، وأثناء، وبعد تنفيذ أي ميمة يقوم بيا، أو ينوي القيام بيا 

 .(0في الجدول ) كما ىي موضحة
 ( أمثمة عمى الاسئمة الذاتية لممتعمم.3جدول )

ويكون قبل  Planningالتخطيط 
 أداء الميمة

ويكون أثناء  Monitoringالمراقبة 
 أداء الميمة

ويكون بعد أداء  Evaluationالتقويم 
 الميمة

  ما المعرفة السابقة التي يمكن
 أن تساعدني في ىذه الميمة؟

 أن يأخذني  في أي اتجاه أريد
 تفكيري؟

 ماذا عمي  أن أعمل أولا ؟  ً                     
 لماذا قرأت ىذا الجزء؟ 
  كم من الوقت أحتاج لإنجاز

 ىذه الميمة؟

 كيف أعمل؟ 
 ىل أنا في المسار الصحيح؟ 
 كيف يمكن أن أكمل؟ 
  المعمومات الميمة التي يجب  ما

 أن أتذكرىا؟
 ىل تحركت في مسارات مختمفة؟ 
 ما الأشياء التي أحتاج عمميا إذا 

 لم أفيم المطموب؟

  ىل طريقة تفكيري زودتني بأقل أو
 أكثر مما كنت أتوقع؟

 ما الذي عممتو مختمف ا؟  ً                    
  إلى أي درجة يخدمني ىذا المسار

 من التفكير في المشكلات الأخرى؟
  ىل أنا بحاجة لمرجوع في الميمة

لسد الثغرات في فيمي أو أضافة 
 فيم جديد؟

 (.18،، 993، ،وآخرون)العتوم 
مما سبق أن التدريب عمى ميارات التفكير ما وراء المعرفي يمثل أعمى مستويات النشاط يتضح 

                                                       لنشاطات تفكيره وعممياتو، وذلك من خلبل التفكير بصوت عال    ً ا  العقمي الذي يجعل المتعمم واعي
التي تيدف إلى متابعة حل المشكلبت وأداء الميام الذات وطرح التساؤلات يث مع دأو الح

في عممية تطوير العمميات العقمية لديو وتحسين  يشاركوتقييميا بشكل مستمر حتى  ومراجعتيا
 تعممو.
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 أىمية اكتساب ميارات التفكير ما وراء المعرفي:    ً   سابعا : 
 لخص نوفلفقد  الباحثين،تحظى ميارات التفكير ما وراء المعرفي باىتمام عدد كبير من 

 :لآتيةفي النقاط ا أىميتيا (11، -10،، 988،)وسعيفان 
  يمكن الأفراد من تطوير خطة عمل في المقام الأول، ومن ثم العمل عمى المحافظة عمييا

في أذىانيم فترة من الزمن، ثم التأمل فييا وتقييميا عند اكتماليا، كما أن شأن التخطيط 
ما قبل البدء في عممية التنفيذ أن يساعد الفرد في متابعة الخطوات  استراتيجيةلتوظيف 

الزمنية التي يستغرقيا تنفيذ  المدةالإجرائية المخطط ليا عند مستوى المعرفة الواعي طوال 
 ىذا النشاط.

  يم استعداد الفرد لمقيام بأنشطة أخرى.يأحكام مؤقتة ومقارنة وتق إصداريسيل عممية 
 وملبحظتيا وتفسيرىا قبة القرارات التي يتخذىايمكن الفرد من مرا. 
  لأفعالو ومن ثم تأثيرىا عمى الآخرين، وعمى البيئة التي يحيا فييا.       ً إدراكا  يجعل الفرد أكثر 
 في توليد الأسئمة الداخمية في أثناء البحث عن المعمومات   ً ا  يطور لدى الفرد اتجاىا سقراطي

  .والمعنى
 يطور ميارة تكوين الخرائط الم( فاىيميةConcept Maps قبل البدء في تنفيذ ).الميمات 
  ،يمكن الأفراد من مراقبة الخطط في أثناء تنفيذىا مع الوعي بإمكانية إجراء التصحيح اللبزم

 إذا تبين أن الخطة التي تم رسميا لا تمبي مستوى التوقعات الإيجابية المنتظرة. 
 ( ينمي لدى الفرد عممية التقييم الذاتيSelf- Evaluation ) التي تعتبر من العمميات العقمية

 الراقية التي يقوم بيا الفرد، وذلك بيدف التحسين.
  بسيولة.يمكن الطمبة من جمع المعمومات وحل المشكلبت التي تواجييم 
  العنان لتفكيرىم العقمي  إطلبقيسيم في تنمية أداء الطمبة ذوي الأداء المنخفض من خلبل

 المكبوت.
 الآلي لمميارات المحورية في التفكير الإدراكمية يعمل عمى تن. 

 المعرفي: ما وراءخصائص المفكر     ً   ثامنا : 
 المعرفي ما يأتي: ما وراء( أن خصائص الفرد ذو التفكير 990،)الغيط ترى أبو 
 .لديو وعي تام بميمتو 
 .يحدد ىدفو وخطوات تحقيقو 
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 .يمتزم بالخطة التي يضعيا في ظل المرونة اللبزمة 
 فيما يفعل أو يفكر. يتأمل 
   وم ما يتوصل إليو في كل خطوة.                        وم تفكيره باستمرار ويق      يق 
 .يراقب ما يفعمو أو يفكر فيو ويتأمل تفكير الآخرين 
 .لا يترك الأمور تسير دون وعي أو تخطيط 
 .يتروى في اتخاذ القرارات 
  فكل شيء يمكن فعمو بالتأمل والمثابرة.أستطيعيمغي من حياتو كممة لا ، 
 .ييتم بالتعرف عمى مواطن الضعف في أدائو حتى يعالجيا 

 ما وراء المعرفة: بميارات TRIZعلاقة نظرية تريز    ً   تاسعا : 
يرى الباحث أن نظرية تريز ىي مجموعة من الاستراتيجيات والمبادئ التي وضعت لحل 
المشكلبت، لكن بشكل إبداعي أي التفكير خارج الصندوق، فلب بد أن يكون استخدام ىذه 
                                                             ً      ً                     الاستراتيجيات والمبادئ وفق ميارات ذاتية لممتعمم، وأن يكون مدركا  تماما  للآلية التي ينفذ من 

تراتيجيات والمبادئ، فعممية اختيار المبدأ المناسب لممشكمة المطروحة، وتحديد الوقت خلبليا الاس
خطوات تمثل ميارة  بمنزلةالذي يتطمبو تطبيق المبدأ، واختيار الأدوات اللبزمة لمتنفيذ ىي 

التخطيط، أما عندما يقوم المتعمم بتنفيذ المبدأ المختار، ويحدد التناقضات الإيجابية والسمبية 
حل المشكمة ت ويمكن أن ممشكمة المطروحة، ويراقب عممية حمول المشكمة ىل ىي صحيةل

ىي خاطئة ولا تتوافق مع آلية التفكير المختارة فيي خطوات  وتتناسب مع الأدوات المتوافرة، أو
تمثل ميارة المراقبة والسيطرة الذاتية، وتأتي عممية الانتياء من حل المشكمة والوصول إلى النتائج 

بدأ المناسب في حل التي تتوافق مع ميارة التقييم، ويتأكد المتعمم من خلبليا من حسن اختياره لمم
أنو من الضروري تغييره في مشكلبت متشابو، وتحديد مجموعة العوائق التي  ىذه المشكمة أو

 يجب تجاوزه عند مواجية مشكلبت مشابو في المستقبل.
معرفة في ضوء المبادئ التي وضعتيا نظرية تريز)الحل ولا شك أن استخدام ميارات ما وراء ال

                            ً                                                    الابتكاري لممشكلبت( تتضاعف نظرا  لتعقد النشاط الذىني المطموب من المتعمم القيام بو، 
 والبحث عن النقاط المبيمة التي تساعد عمى إنتاج يتسم بالإصالة والطلبقة الفكرية.

 ىناك اتفاقو بدوره بالتفكير ما وراء المعرفي،  وترتبط نظرية تريز بالتفكير الإبداعي الذي يرتبط
تتضمن ميارات ما وراء المعرفة  ومكوناتو التفكير الإبداعي واضح في مجال التفكير بأن عناصر
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ىذه الميارات الخاصة بالتفكير ما وراء  (Arambruster,1989)مثل التخطيط والمراقبة والتقييم 
لفرد عمى حل المشكلبت كأىميتيا لمتفكير الإبداعي،                 ً                     المعرفي  ميمة جدا  وضرورية في مساعدة ا

فإن ميارات التفكير ما وراء المعرفي تشكل المبنة الأساسية لأي (Beyer) ففي تصميم باير 
البرامج المعتمدة عمى نظرية   ً ا  ، وخصوصيبرنامج تدريبي يطور التفكير ما وراء المعرف

في دراسة تأثير  (Arambruster,1989)وقد توسع آرام بروستر  (Jausovec,1994)تريز
اقتراح ميارات توجييية مساندة، من خلبل التفكير الإبداعي  فيميارات التفكير ما وراء المعرفي 

وأكد دور ميارات التفكير ما وراء المعرفي في دعم وتشجيع التفكير الإبداعي لدى الفرد، كذلك 
ات التفكير ما وراء المعرفي من خلبل البرامج أشار إلى إمكانية تدريب الأفراد عمى اكتساب ميار 

 التدريبية المتخصصة.
سبق يتضح بأن نظرية تريز تقدم منيجية ذات خطوات محددة ومنظمة ومتسمسمة في ومما 

ن التفكير ما وراء المعرفي وميارتو الأساسية )التخطيط، المراقبة أعممية حل المشكلبت، و 
أثناء التعامل مع الموقف المشكمة وتبقيو في حالة تركيز   ً ا  يوالسيطرة، والتقييم( توجو الفرد ذىن

التخطيط لحل المشكمة واختيار الاستراتيجيات التي تسيل التعامل مع الميمة  أثناءووعي تام 
، وتعتبر نظرية تريز                                        ً                          وتقييميا ومعالجة الصعوبات التي تظير وصولا  إلى حل المشكمة ومراجعتيا

تعمم أثناء استخدامو لمبادئ ىذه النظرية يوظف ميارات التفكير ما أحدى نظريات التفكير لأن الم
وراء المعرفي، فعند تقديم الموقف المشكل يقوم المتعمم بتحديد طبيعة المشكمة وجوانبيا وطبيعتيا، 
ويحدد الاستراتيجيات المناسبة لمتعامل معيا، ويتنبأ بالصعوبات والعوائق أثناء صياغة 

ييا الجوانب الإيجابية عمى السمبية، ويحافظ عمى تسمسل الخطوات التناقضات التي يرجح ف
والعمميات وفق الخطة التي وضعيا ويسير عمييا، وتسيم ىذه النظرية في تنمية خيال المتعمم 
أثناء تصور الحل المثالي النيائي لمموقف المشكل واقتراح عدة حمول وتجريبيا والحكم عمى 

قف المشكل والتخمص من العوائق، وبذلك تنشط نظرية تريز ملبئمتيا وفاعميتيا في حل المو 
                                                                         ً           الجانب الإبداعي لدى المتعمم لأنيا تقوم عمى مبادئ فكرية تجعل من المتعمم مفكرا  يسعى لحل 

 وضع أكبر عدد ممكن من البدائل التي تؤدي إلى حميا.  بالمشكلبت 
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 خلاصة الفصل:
ك علبقة قوية تربط بين نظرية تريز وميارات ما بعد عرض محتوى الدراسة تبين لمباحث أن ىنا

وراء المعرفة، فقد وجد الباحث من الاطلبع عمى الجانب النظري أن نظرية تريز ىي أحدى 
نظريات التفكير التي ليا أثر كبير في إثارة تفكير المتعمم وتنميتو من خلبل استخدام مبادئيا في 

مشكلبت في المواد الدراسية، فيي  لعامة أمأكانت مشكلبت في الحياة احل المشكلبت سواء 
تتضمن من خلبل خطوات العمل بيا توظيف ميارات التفكير الأساسية وميارات التفكير ما وراء 
المعرفي لتوليد الأفكار والحمول الإبداعية، ويتطمب ذلك جو من التواصل الفعال بين أطراف 

                                     ً  النشاط الاجتماعي لممتعمم الأخريين، ونظرا  الموقف التعميمي، إضافة إلى تركيز نظرية تريز عمى 
لكون مادة الدراسات الاجتماعية تمس حياة المتعمم وعلبقتو مع محيطو ومجتمعو الذي قد 

  ً       ً                                     عيا  وقادرا  عمى التعامل معيا وحميا، فان الباحث ايتعرض فيو لمشكلبت تتطمب منو أن يكون و 
التفكير ما وراء المعرفي يكسب المتعمم  يرى أن توظيف نظرية تريز ومبادئيا في تنمية ميارات

مرونة في التفكير و التعامل المشكلبت والقضايا الاجتماعية وحميا، حيث تشكل مادة الدراسات 
الاجتماعية بيئة خصبة ومميئة بالمواقف التعميمية والمشكلبت العممية والميارات المعرفية 

رات التفكير ما وراء المعرفي بشكل خاص والعممية، وأن تنمية ميارات التفكير بشكل عام وميا
    ً       ً                                                                      مطمبا  أساسيا  لتمبية حاجات المتعممين وتوجيييم نحو إعمال عقوليم وتفكيرىم ضمن طرائق      عد  ي

 وأساليب لتوظيف المعرفة والميارة في المواقف العممية والحياتية.
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  لمدراسة العمميالإطار : الرابعالفصل 

 

 أولا_ منيج البحث وأدواتو:

     ً                                  ثانيا : البدء بتنفيذ التجربة الميدانية:

     ً                      ثالثا : مجتمع البحث وعينتو:

     ً                                رابعا : التكافؤ بين أفراد عينة البحث:

     ً                           خامسا : إجراءات التجريب النيائي:

     ً                                                               سادسا : الصعوبات والمعوقات التي واجيت الباحث أثناء التطبيق الميداني:

     ً                                         سابعا : الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:
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 تمييد:
الحل الابتكاري ) لتحقيق ىدف الدراسة في معرفة فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز

لممشكلات( في تنمية ميارات ما وراء المعرفة لدى تلامذة الصف الساس الابتدائي في مادة 
 من خلالالدراسات الاجتماعية، لابد من القيام بالإجراءات العممية لموصول إلى النتائج، وذلك 

 ة لمتوصل إلى النتائج.بناء أدوات الدراسة، والتأكد من صدقيا وثباتيا، وكيفية اختيار عينة الدراس

 أولا_ منيج البحث وأدواتو:
                                       ً                                          استخدم الباحث المنيج شبو التجريبي، ووفقا  ليذا المنيج حددت مجموعتان، أحداىما تمثل 

 المجموعة التجريبية، والأخرى تمثل المجموعة الضابطة، وفق المتغيرات الآتية:
  الطريقة المتبعة. الحل الابتكاري لممشكلات(،)المستقمة: مبادئ نظرية تريز 
 ميارات ما وراء المعرفة )تخطيط، مراقبة وسيطرة، تقييم(.التابعة : 

يتناسب مع طبيعة ، لأنو بو التجريبي في تطبيق أدوات بحثووقد استخدم الباحث المنيج ش
 تصميم الأدوات الآتية:بالبحث وأىدافو، وذلك 

 الحل )ادئ نظرية تريز وحدة دراسية من مادة الدراسات الاجتماعية مصممة وفق مب
 الابتكاري لممشكلات(.

 .مقياس ميارات ما وراء المعرفة في مادة الدراسات الاجتماعية 
 نوضح فيما يأتي خطوات بناء كل أداة من الأدوات السابقة:

الحل الابتكاري لممشكلات( في )الوحدة الدراسية المصممة وفق مبادئ نظرية تريز  -1
 مادة الدراسات الاجتماعية.

الحل الابتكاري لممشكلات( في )قام الباحث بإعداد وحدة دراسية وفق مبادئ نظرية تريز 
 مادة الدراسات الاجتماعية وفق الخطوات الآتية:

 تحديد الوحدة الدراسية: 1-1
( 33عمى ) لمصف السادس في مرحمة التعميم الأساسي يحتوي كتاب الدراسات الاجتماعية

وقد قام الباحث باختيار الوحدة الرابعة من الكتاب     ً                       درسا  موزعين عمى سبع وحدات،
 )بيئتي(، وىي عبارة عن خمسة دروس وذلك للأسباب الآتية:بعنوان
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  تتضمن ىذه الوحدة مشكلات عممية أساسية مرتبطة بحياة التمميذ، وفيميا بشكل جيد
الحياتية، سيساعده عمى فيم الظواىر المحيطة ببيئتو، ومواجية العديد من المشكلات 

 واتخاذ سموكيات مناسبة وتنمية تفكيره.
  رأى الباحث أن محتوى الوحدة يساعد عمى تحقيق أىداف البحث الحالي الخاصة بمعرفة

الحل الابتكاري لممشكلات( في تنمية ميارات ما وراء )فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز 
 المعرفة لدى التلامذة.

 مل بأسباب وعة، تستدعي من التمميذ التفكير والتأتحتوي الوحدة عمى ظواىر عديدة ومتن
الأرض، تغير المناخ والتنوع الحيوي عمى سطح الأرض،  حدوثيا ونتائجيا كحركتي

 كيفية تشكل التربة واختلاف لونيا من منطقة لأخر، تموث المياه.....
  الحل الابتكاري )يتوقع الباحث فائدة تدريس ىذه الوحدة وفق مبادئ نظرية تريز

لممشكلات(، في تنمية وعي التمميذ ببيئتو، وما تعانيو من مشكلات، وضرورة المحافظة 
 عميو والاستثمار الرشيد لمواردىا وفق خطط مدروسة.

  الحل الابتكاري لممشكلات(، في )يسيم تدريس وحدة بيئتي وفق مبادئ نظرية تريز
 ا قبل تفاقميا.تكوين جيل من التلاميذ مفكر قادر عمى تحسس المشكلات وموجيتي

 يترافق تدريس الوحدة المأخوذة مع البرنامج الزمني لتطبيق الدراسة الحالية 
 تحميل محتوى الوحدة الدراسية: -1-2

بيدف  يعد تحميل المحتوى من أىم العمميات الاجرائية التي ينبغي عمى المعمم القيام بيا
عداد المواد التخطيط لمواقف التعميم و  زمة لتنفيذىا، ويعرف تحميل والوسائل اللا والأنشطة              ا 

المحتوى بأنو: "أسموب منظم لتحيل مضمون رسالة معينة وييدف إلى التصنيف الكمي لمضمون 
                               ً        ً       ً                    معين ووصف المادة التعميمية وصفا  موضوعيا  ومنظما  وفق معايير محددة" 

 (. تتألف الوحدة الدراسية من الموضوعات الآتية:144،2444)طعيمة،
 .أحدد موقعي بدقة 
 الحياة. سر 
 .عوامل تكون التربة 
 .المناخ والتنوع الحيوي 
 .ماذا لو 
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 تحديد اىداف التحميل: -1-3
ييدف تحميل المحتوى إلى تحديد النقاط التعميمية المتضمنة في كل موضوع من 

 موضوعات الوحدة المدروسة بيدف:
 .صوغ الأىداف التعميمية التعممية 
 دروسة وفق مبادئ نظرية تريز )الحل إعداد وتصميم كل موضوع من موضوعات الوحدة الم

 الابتكاري لممشكلات(.
 .إعداد مقياس ميارات ما وراء المعرفة 
 تحديد فئات التحميل:  -1-4

                         ً         اعتمد عناوين الدروس مفاىيم ا رئيسة  وقدحدد الباحث المفيوم كفئة لتحميل المحتوى، 
تتفرع عنيا مفاىيم فرعية، كما اعتمد عمى الجممة كوحدة لمتحميل، وقد عرف الباحث المفيوم 
الرئيس بأنو: مكون معرفي يضم علاقات منطقية بين مجموعة من المكونات المعرفية التي تنظم 

ا عرف المفيوم الفرعي بأنو: المعرفة الخاصة بموضوعات الدروس الخاصة بيذا البحث. كم
علاقة معرفية بين مكونين معرفيين فقط، أو بين حقيقتين عمميتين أو بين معمومات لحقيقة 

 واحدة.
 صدق تحميل المحتوى: -1-5

بعد إنجاز عممية تحميل المحتوى لموضوعات الوحدة المدروسة، عرضت عمى مجموعة 
، بغرض الحكم عمى وموجيييا عيةمن السادة المحكمين من مدرسي مادة الدراسات الاجتما

مناسبة المفاىيم لممرحمة العمرية، وشموليتيا وتغطيتيا لموحدة كاممة، ووضع أي مقترح بالحذف 
 .جاءت نتائج التحكيم لتؤكد شمولية قائمة التحميل(، وقد 1)والإضافة ممحق 

 ثبات تحميل المحتوى: -1-6
 ي:يأت لحساب ثبات تحميل المحتوى قام الباحث بما

    ً                                          ( يوم ا من انتياء التحميل الأول، وذلك لمتأكد من 15)مرورإعادة تحميل المحتوى بعد  -
نتائج ثبات تحميل المحتوى حسب معادلة)ىولستي(الآتية لحساب معامل 

   نقاط الاتفاق بين المحممين     الثبات:
نقاط  المحمل الأول    نقاط  المحمل الثاني       

 (.178،1987)طعيمة،  
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 ( نتائج ثبات تحميل المحتوى بطريقة الإعادة.4جدول )
 معامل الثبات التكرارات المتفق عمييا في التحميمين التكرارات 

تحميل المحتوى  فئة التحميل
 لممرة الأولى

تحميل المحتوى 
 لممرة الثانية

- - 

 1 14 14 14 المفاىيم الرئيسية
 4.93 31 35 31 المفاىيم الفرعية

 4.95 45 49 45 المجموع

( وىو معامل ثبات 4.95)( أن معامل ثبات تحميل المحتوى يساوي 4ويوضح الجدول )
مناسب لأغراض الدراسة، ويوضح الباحث قائمة تحميل المحتوى المتضمنة المفاىيم الرئيسة 

 (.2والفرعية لموحدة الرابعة من كتاب الدراسات الاجتماعية )بيئتي( في الممحق )
الالتزام بالتعريفات الاجرائية التي حددىا الباحث استعان الباحث بأحد طلاب الماجستير   -

، وتم استخدام معادلة )ىولستي( لحساب لمتأكد من ثبات عممية التحميل لآلية التحميل
( نتائج معامل ثبات التحميل بالاستعانة بمحمل 5، ويوضح الجدول )معامل ثبات التحميل

 آخر.
 ائج ثبات تحميل المحتوى بالاستعانة بمحمل آخر.( نت5جدول )

التكرارات المتفق عمييا في  التكرارات 
 التحميمين

معامل 
 الثبات

تحميل المحتوى لممرة  فئة التحميل
 الأولى من قبل الباحث

تحميل المحتوى لممرة 
 الثانية من باحث آخر

  

 1 14 14 14 المفاىيم الرئيسية
 4.95 31 34 31 المفاىيم الفرعية

 4.96 45 48 45 المجموع

( وىو معامل ثبات مناسب 4.96( أن معامل ثبات التحميل يساوي )2يوضح الجدول )
، اعتمدت المفاىيم الرئيسة والفرعية وثباتيا لأغراض الدراسة، وبعد التأكد من صدق أداة التحميل

سيام نظرية تريز، وتقييم مدى إق مبادئ التي وردت فييا، من أجل إعداد دروس الوحدة الربعة وف
الحل الابتكاري لممشكلات( في تنمية ميارات ما وراء المعرفة لدى التلامذة، )مبادئ نظرية تريز 

 والاحتفاظ بيا.
 



 مدراسةالإطار العممي ل                                                     :الرابعالفصل 

27 
 

 تصميم الدروس: -1-7
بعد الانتياء من جمع المعمومات النظرية لمبحث من المراجع والمصادر المتعمقة بنظرية 

لممشكلات(، قام الباحث بتصميم الدروس وفق الخطوات المستخمصة ليذا تريز )الحل الابتكاري 
 وفق الخطوات الآتية: النموذج كما وردت في الإطار النظري

 تحديد الموقف المشكل قيد البحث والاستقصاء.  - أ
 المشكل منالموقف  حل ىذاالمستخدمة في  الاستراتيجيةتحديد أو اختيار   - ب

 الاستراتيجيات الأربعين.
 :وتشملإجراءات التنفيذ   -ج
 المستخدمة. بالاستراتيجيةتعرف -1
 .باستخدام الاستراتيجية     ح متتقديم أمثمة عمى مشكلات -2
 المشكل.تقديم الموقف -3
 مناقشة الطلاب في المشكمة الحالية.-4
 تقسيم الطمبة إلى مجموعات عمل.-5
 .لعممية التاليةامن الميام  مجموعات لعددفي  خلال العملتنفيذ الطمبة من -6
  فييا( جوانب التناقض  )إبرازصياغة المشكمةContradictions. 
  صياغة الحل النيائي المثالي لممشكمةFinal ldeal solution. 
 الاستراتيجية المحددة سابقا  قتراح الحمول المناسبة لممشكمة باستخدام ا ً                         . 
  إلييا مجموعات العملعرض الحمول التي توصمت. 
  تعرف عمى فعاليتيا.و  المجموعات لتقويميامناقشة الحمول التي توصمت إلييا 

 إعداد الدروس وفق نظرية تريز:  -1-8
المواقف التدريسية الخاصة بكل موضوع من موضوعات الوحدة  قام الباحث بتصميم

الحل الابتكاري لممشكلات( وخطواتيا، ونتائج )الرابعة )بيئتي(، في ضوء أىداف نظرية تريز 
تحميل محتوى الوحدة الرابعة، والأىداف التعميمية التعممية الخاصة بالوحدة، وشمل الموقف 

 التدريسي ما يمي:
 .عنوان الدرس 
 .المعيار العام لمدرس 
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  .مؤشرات الإداء لكل درس 
 .الميارات المتوقع اكتسابيا 
 .الطرائق والأساليب المستخدمة خلال التدريس 
 لمستخدمة خلال عممية التدريس.الأنشطة والوسائل التعميمية ا 
 .أساليب التقويم المستخدمة خلال عممية التدريس 
 .الإثارة والتمييد 
 :خطوات سير الدرس: يسير التدريس باستخدام نظرية تريز وفق الخطوات الآتية 
 التعريف بالمبدأ الإبداعي الذي سيستخدم في حل المشكمة. -1
 المبدأ. تقديم مشكلات من الحياة يمكن حميا باستخدام -2
صياغة المشكمة: جعل الطلاب يعيدون صياغة المشكمة بمغتيم الخاصة ومن خلال  -3

 كتابة التناقضات الإيجابية والسمبية حوليا.
 لممشكمة. مجموعة الحمول المثاليةصياغة  -4
أثناء ذلك يقوم مة باستخدام المبدأ الإبداعي، و اقتراح التلاميذ لمحمول المناسبة لممشك -5

 وتشجيعيم عمى توليد الحمول المختمفة. وتوجيييا، عمى المجموعات الإشرافالمعمم ب
 مناقشة الحمول التي توصل إلييا التلاميذ، وتقويم اىميتيا وفاعميتيا في حل المشكمة. -6

الدروس عمى مجموعة من السادة المحكمين لإبداء آرائيم والأخذ بيا، وقد طمب        وع رضت 
 منيم إبداء رأييم في:

  الأىداف.صحة صياغة 
 .مناسبة الأىداف لمنقاط التعميمية 
 .مناسبة الدروس لمطريقة المختارة 
 .سلامة المغة 
  ،أو و أي تعديل لأي تقويم أو ىدف أإن كان ىناك ما يرون إضافتو من حيث الأنشطة

 حذف.
التي أخذ الباحث بيا، وأجريت التعديلات  محوظاتوقد أبدى المحكمون مجموعة من الم

رشاداتيم وقد أورد الباحث قائمة بأسماء السادة المحكمين المناسبة في ض                                                                      وء ملاحظاتيم وا 
 (.1)لمدروس في قائمة الملاحق الخاصة بيذا البحث ممحق 
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 أوراق عمل الطالب:  -1-9
الحل الابتكاري لممشكلات(، وتضمنت )أوراق عمل لمطالب وفق مبادئ نظرية تريز       أ عدت

رية تريز، أمثمة عن تطبيق المبدأ في حل مشكلات كل ورقة الفقرات الآتية: تعريف لمبدأ نظ
صياغة المشكمة، بواقعية، اقتراح أمثمة من قبل الطلاب، الموقف المثير لممشكمة، تطبيق المبدأ  

لممشكمة، التفكير بالوسائل  الحمول المثاليةوكتابة التناقضات الإيجابية والسمبية، واقتراح 
والمصادر اللازمة لمحل، دعوة لمناقشة الفرضيات والحمول المقترحة، تقويم الحل من حيث 

سيامو في حل المشكمة وتكمفتو، التقويم النيائي.                                                          واقعيتو وا 
 المعايير العامة لموحدة الرابعة )بيئتي(:-1-11

عايير التي وضعتيا وزارة التربية في مادة المعايير العامة لوحدة )بيئتي( من خلال الم      ح ددت
 الدراسات الاجتماعية وىي:

 يتعرف التمميذ عمى شبكة الإحداثيات الجغرافية، يحدد موقع ما عمى شبكة الإحداثيات. -
 يوظف طريقة حل المشكلات في معالجة قضايا مثل التموث. -
 يتعرف عوامل تكون التربة. -
 والعوامل المأثرة فييما.يتعرف المناخ والتنوع الحيوي،  -
 حول نفسيا، وحول الشمس(.)يناقش ماذا يحدث لو توقفت الأرض عن دوران  -

 مؤشرات الأداء الخاصة بكل درس من دروس الوحدة الرابعة)بيئتي(.-1-11
وافق مع مبادئ نظرية تريز)الحل الابتكاري مؤشرات الأداء الخاصة بما يت تم صياغة
 لممشكلات(:

 ويتضمن المؤشرات الآتية: )أحدد موقعي بدقة(:الدرس الأول 
  فييا.أن يذكر الدولة التي يعيش    
  سورية.يحدد موقع  
 الخريطة. مفيوم يستنتج  
 الأرضية.ما عمى سطح الكرة  موقع لتحديد أن يبتكر طريقة  
 الإحداثيات. شبكة يعرف  
  الإحداثيات.يكتشف فائدة شبكة  
  الإحداثيات.يحدد موقع ما عمى شبكة  
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 الإحداثيات.عمييا شبكة  التي والخريطة يقارن بين الخريطة التقميدية  
 يجمع معمومات حول نظام GPS.  
 .يعبر عن حب و لسوري ة                      
 كإحدى مبادئ نظرية الحل الابتكاري لممشكلات التقسيم /التجزئة يعرف مبدأ 
 التقسيم / التجزئة. يعطي أمثمة عمى مشكلات يمكن حميا باستخدام مبدأ 

 : ويتضمن المؤشرات الآتية:الدرس الثاني )سر الحياة(
 .يعرف الماء 
 .يعطي مثال لمموارد المتجددة 
 .يعطي مثال لمموارد غير المتجددة 
 .يذكر المساحة التي يشكميا الماء عمى سطح الكرة الأرضية 
 .يذكر المساحة التي تشكميا اليابسة عمى سطح الكرة الأرضية 
 بعض أشكال المسطحات المائية. يعدد 
 .يحمل نص نير النيل 
 .يعرف النير 
 .يعرف تموث المياه 
 .يعدد بعض من أسباب تموث المياه 
 .)يستنتج أثار تموث المياه )سمبيات 
 .يكتشف حمول لمعالجة مشكمة تموث المياه 
 .يرسم خريطة سورية بحدودىا البرية والبحرية 
  عمى الخريطة.يعين الأنيار الموجودة في سورية 
 .يعرف مبدأ العمل القبمي كإحدى مبادئ نظرية الحل الابتكاري لممشكلات 
 .يعطي أمثمة عمى مشكلات يمكن حميا باستخدام مبدأ العمل القبمي 

 ويتضمن المؤشرات الآتية: الدرس الثالث )عوامل تكون التربة(:
  التربةيعرف. 
  عن بعضيايذكر بماذا تختمف التربة عن بعضيا " تميز الترب " 
  التربةيعدد عوامل تكون. 
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  التربةتكون  في عمميةيكتشف دور الصخر. 
  والبركانيةيقارن بين التربة الكمسية. 
  التربةعممية تكوين  والأمطار فييستنتج تأثير الحرارة. 
  التربةعممية تكوين  الإنسان فييستنتج دور. 
  تربةالعممية تكوين  وسمبي فيإيجابي  الإنسان إلىيصنف دور. 
  التدىور.           ً                       يقترح أفكارا  لمحفاظ عمى التربة من  
 يعرف مبدأ الحالة/ الخاصي ة كإحدى مبادئ نظرية الحل الابتكاري لممشكلات                                                                   
 يعطي أمثمة عمى مشكلات يمكن حميا باستخدام مبدأ تغير الحالة/الخاصية 
 ت.يعرف مبدأ الاستمرارية كإحدى مبادئ نظرية الحل الابتكاري لممشكلا 
  أمثمة عمى مشكلات يمكن حميا باستخدام مبدأ الاستمرارية كإحدى مبادئ يعطي

 .نظرية الحل الابتكاري لممشكلات
 ويتضمن المؤشرات الآتية: الدرس الرابع )المناخ والتنوع الحيوي(:

  المناخ.أن يعرف  
  الأرضية.يحدد موقع كل منطقة مناخية عمى مجسم الكرة  
 يعدد المناطق المناخية   
  الحارة.يستنتج مناخ المناطق   
 الحارة.نباتات المنطقة  كتشفي  
 الحارة.حيوانات المنطقة بعض  يسمي  
 الدافئة. المعتدلة يستنتج مناخ المنطقة   
 الدافئة. المعتدلة نباتات المنطقة يكتشف   
 الدافئة المعتدلة المنطقة حيوانات يذكر أمثمة عن.  
 مناخ المنطقة الباردة يستنتج.  
 الباردة.نباتات المنطقة  يكتشف 
 الباردة.حيوانات المنطقة  يذكر أمثمة عن 
 المختمفة. والنباتات يبتكر بدائل )الحمول( لإيجاد المناطق التي تناسب الحيوانات 
  الأرضية.يعمل سبب التنوع الحيوي عمى سطح الكرة 
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 الحيوي. والتنوع يستنتج العوامل المؤثرة في المناخ 
 لممشكلات.مبدأ البدائل الرخيصة كإحدى مبادئ نظرية الحل الابتكاري  يعرف 
  الرخيصة.يعطي أمثمة لمشكلات يمكن حميا باستخدام مبدأ البدائل 

 ويتضمن المؤشرات الآتية: الدرس الخامس )ماذا لو(:
  الأرض.يكتشف الأرض تدور أو دوران  
  الأرض.يفسر عدم إحساس الإنسان بدوران  
 نفسيا.ن الأرض حول يستنتج دورا  
  الشمس.يستنتج دوران الأرض حول  
  نفسيا.يسمي حركة الأرض حول  
  الشمس.يسمي حركة الأرض حول  
  الأرض. دوران اتجاهأن يحدد  
  نفسيا.يذكر مدة دوران الأرض حول  
  الشمس.يذكر مدة دوران الأرض حول  
  نفسيا.يكتشف نتائج دوران الأرض حول  
  الشمس.يكتشف نتائج دوران الأرض حول  
  الكون.يعبر عن عظمة الخالق في تسيير  
 بتكاري لممشكلات.يعرف مبدأ القمب /العكس كإحدى مبادئ نظرية الحل الا  
 / العكس.يعطي أمثمة عمى مشكلات يمكن حميا باستخدام مبدأ القمب  
الحل الابتكاري )نظرية تريز  المعينة لتطبيق مبادئالطرائق والأساليب  -1-11

 لممشكلات(:
ساسي عمى مبادئ نظرية تريز، مع الاستعانة بالطرائق الآتية اعتمد الباحث بشكل أ

 لاستخدام ىذه المبادئ:
  :جل مساعدة حصة إلى مجموعات غير متجانسة من أتقسيم الطلاب في الالتعمم التعاوني

 ( تلاميذ.6-5)التلاميذ أقرانيم عمى التعمم، يتروح عدد التلاميذ في كل مجموعة 
 :تحفيز الطلاب عمى توليد أكبر عدد من الأفكار والحمول. العصف الذىني 
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 :يقوم الطلاب بتبادل الأفكار والآراء ونقميا وتوضيحيا لبعضيم البعض  المناقشة والحوار
 لتعاون.في جو يسوده الاحترام وا

 :يقوم الطلاب بتحديد المشكمة وصياغتيا، واقتراح الفرضيات والتحقق منيا،  حل المشكلات
 ثم تقويم الحمول.

 :اصر يجمع الطلاب المعمومات ذات الصمة بالمشكمة، ويحددوا العن الاستنتاج والاكتشاف
 في إيجاد الحل. شاركمعارف جديدة تالمشتركة بينيا بيدف الوصول  إلى 

  يتم تنظيم المفاىيم الرئيسة والفرعية المشتقة منيا، لتوضيح العلاقة بينيا المفاىيم: خرائط
                                        ً           من خلال مخطط يتدرج من المفاىيم الاكثر شمولا  إلى الأقل.

 الأنشطة والوسائل التعميمية المستخدمة في التدريس: -1-11
دريس، لأنيا تسيم تمثل الانشطة والوسائل التعميمية إحدى العناصر الميمة في عممية الت

بشكل مباشر في تحقيق الأىداف المرجوة، وقد راع الباحث عند تحديد الأنشطة والوسائل 
 التعميمية المصاحبة لمدروس الشروط الآتية أن:

  .تكون الأنشطة والوسائل التعميمية مناسبة لمحتوى الدرس وأىدافو 
  ويحثيم عمى إنجاز الميام المطموبة.تتناسب مع مستوى التلاميذ، وتعد بشكل يثير دافعيتيم 
 .تعمل عمى تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي 
 .تكون ممكنة التحقق في ضوء الإمكانيات المتاحة 

 أساليب التقويم المستخدمة خلال عممية التدريس: -1-14
تأكد يمكن استخدام أساليب مختمفة من التقويم، لضمان شمولية واستمرار عممية التقويم، ولم

 من تحقق أىداف الوحدة وىي:
 :ىو التقويم الذي يتم تنفيذه قبل البدء بالعممية التعميمية لموقوف عمى مدى  التقويم القبمي

تمكن التلاميذ من المعمومات السابقة لمموضوعات المحددة، ويتم ذلك من خلال التييئة 
 والإثارة الحافزة.

 :أثناء عممية التدريس، بقصد التحقق من الاىداف  في وىو عممية مستمر التقويم البنائي
            ً                                                                 المحددة مسبقا ، وتحسين وتطوير النتاجات والمخرجات المرجوة، ويتمثل في مجموعة من 

 الأسئمة والتدريبات والأنشطة المكتوبة وأوراق العمل.
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 :و يجري تنفيذه في آخر مرحمة من العممية التعميمية كنياية فصل دراسي، أ التقويم النيائي
الحل الابتكاري )برنامج معين، وييدف إلى رصد فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز 

لممشكلات( في تحقيق الأىداف المحددة، وتنمية ميارات ما وراء المعرفة من خلال التقويم 
 النيائي لكل درس، ومقياس ميارات ما وراء المعرفة.

الدروس في ضوء المعايير العامة لموحدة، ومؤشرات       خ ططت تخطيط الدروس: -1-15
(، والشكل الآتي 3)الاداء الخاصة بكل درس في ضوء خطوات نظرية تريز السابقة ممحق 

 يوضح المخطط العام لإعداد الدروس وفق نظرية تريز )الحل الابتكاري لممشكلات(:
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 ( المخطط العام لإعداد الدروس وفق نظرية تريز.5)شكل 

 الإثارة والتمهيد

                                               رح أمثلة عن مشكلات ح لت باستخدام المبدأ الإبداعيط التعريف بالمبدأ الإبداعي

إعادة صياغة المبدأ الإبداعي بأسلوب 

 التلاميذ

طرح التلاميذ أمثلة عن مشكلات يمكن حلها باستخدام 

 المبدأ

 طرح الموقف المثير للمشكلة

 صياغة المشكلة

 كتابة التناقضات

التناقضات 

 الإيجابية

 التناقضات السلبية

 مجموعة الحلول المثالية

 دعوة للمناقشة 

 تقويم الحل

 التقويم النهائي
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الحل الابتكاري )التجريب الاستطلاعي لمدروس المحضرة وفق نظرية تريز   -1-16
 لممشكلات(.
الاستطلاعية عمى عينة من تلامذة الصف السادس الابتدائي في مدرسة                أ جريت التجربة 

       ً          ( تمميذا  وتمميذة 24، وذلك عمى )1/11/2418الحرجمة لمبنات في محافظة ريف دمشق بتاريخ 
 من خارج عينة البحث الأساسية، وذلك بيدف التعرف عمى:

  لممشكلات(.الحل الابتكاري )إمكانية تطبيق الدروس وفق مبادئ نظرية تريز 
 .الانشطة التي يمكن تنفيذىا خلال الدرس الواحد 
 .الوقوف عمى النقاط الغامضة وغير الواضحة لتعديميا 
 .الصعوبات التي يمكن أن تواجو تطبيق الدروس وسبل مواجيتيا 
 .التأكد من توافر الوسائل والتقنيات التعميمية في المدرسة 
  س الوحدة.تقدير الزمن اللازم لتنفيذ كل درس من درو 
  الحل الابتكاري لممشكلات(.)صلاحية الدروس لمتطبيق النيائي وفق مبادئ نظرية تريز 

                                  ً                       وبعد تجريب عينة من الدروس استطلاعيا  تم التوصل إلى ما يمي:
  الحل الابتكاري لممشكلات( إلى )يحتاج تطبيق الدروس المصممة وفق نظرية تريز

 العمل ضمن مجموعات. إجراء تغييرات في البيئة الصفية لتناسب
 .تعويض النقص في التقنيات والوسائل من خلال تصميم الباحث ليا 
  تغيير بعض الأنشطة إلى أنشطة لا صفية، والاستفادة من دروس الرسم والموسيقا في

 بعض الدروس مثل عوامل تكون التربة.
بعد  وبذلك تكون الدروس المصممة وفق مبادئ نظرية تريز صالحة لمتطبيق النيائي

 تعديلاىا في ضوء ملاحظات السادة المحكمين والتجربة الاستطلاعية ليا.  
الخطة الزمنية التي يقترحيا الباحث لتدريس الوحدة الرابعة )بيئتي( من كتاب  -1-17

 الدراسات الاجتماعية:
تتكون الجمسات التعميمية المقترحة لتدرس الوحدة الرابعة)بيئتي( من كتاب الدراسات 

                     ً                   (، بواقع حصتين أسبوعيا ، وحدد الباحث حصة 45( حصة، مدة الحصة )11ن )الاجتماعية م
إضافية قبل تدريس الوحدة كجمسة تعريفية تم فييا بناء جسور المودة والعلاقات الطيبة مع 
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     ح مت مثمة عمى مشكلاتالابتكاري لممشكلات( ومبادئيا وأ الحل)التلاميذ، وتعريفيم بنظرية تريز 
 ىدافيا. دئ، وأدام ىذه المباباستخ

( توزيع موضوعات الوحدة الرابعة)بيئتي(، والمبادئ المستخدمة، وعدد 6)جدول  ويبين
 الحصص اللازمة لتدريسيا:

 ( توزيع موضوعات الوحدة الرابعة)بيئتي(، والمبادئ المستخدمة، وعدد الحصص.6)جدول 
 عدد الحصص المبادئ الإبداعية المستخدمة عنوان الدرس رقم الدرس

 2 مبدأ التقسيم/التجزئة أحدد موقعي بدقة الأول
 2 مبدأ العمل القبمي سر الحياة الثاني
مبدأ تغير الحالة/الخاصية +مبدأ  عوامل تكون التربة الثالث

 استمرارية العمل المفيد
3 

 2 مبدأ البدائل الرخيصة المناخ والتنوع الحيوي الرابع
 2 مبدأ القمب/العكس ماذا لو الخامس

 مقياس ميارات ما وراء المعرفة في مادة الدراسات الاجتماعية: -1
قام الباحث ببناء مقياس ميارات ما وراء المعرفة في مادة الدراسات الاجتماعية، لقياس 

باستخدام ميارات ما وراء  قدرة التلاميذ عمى فيم وتحميل المشكلات والمواقف الاجتماعية
عداد الخطط المناسبة لحميالمعرفة ا، ومدى قدرتيم عمى التزام بالخطط الموضوعة، والمحافظة                              ، وا 

                                                                 ً                عمى تسمسل الميام والخطوات وقدرتيم عمى تجاوز العوائق والصعوبات وصولا  إلى تقييم مدى 
 عرض لخطوات بناء المقياس:تحقق اليدف وحل المشكمة وفيما يأتي 

ميارات ما وراء المعرفة لدى تلامذة الصف السادس  قياس اليدف من المقياس: -1-1
 الابتدائي.

قام الباحث بصياغة مفردات مقياس ميارات ما وراء  صياغة مفردات المقياس: -1-1
 :ما يأتي المعرفة من خلال

  الاطلاع عمى الأدب التربوي، والعودة للأبحاث والدراسات السابقة في مجال ميارات ما
 .وراء المعرفة

  المقاييس التي اىتمت بميارات ما وراء المعرفة، ومن بين ىذه المقاييس:تحميل 
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لقياس ميارات ما وراء المعرفة بأبعادىا)الوعي ، الاستراتيجية ( 2416)مقياس عيد  -1
المعرفية، التخطيط، التقويم والمراجعة( لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي من ذوي 

 المعرفة.القدرات المنخفضة في ميارات ما وراء 
لقياس ميارات ما وراء المعرفة بأبعادىا)الوعي ، العمميات المعرفية،  (2412)الخياط -2

 .التخطيط، الفحص الذاتي( لدى طمبة الجامعة
 لقياس ميارات الضبط الذاتي بأبعاد)التخطيط، التنظيم، التقويم(. (2413)الشيخ محمد -3
قياس الوعي ما وراء ل (2444)(Makhtari&Reichard) مقياس ماكيترا وريتشارد -4

 المعرفي لاستراتيجيات القراءة لدى طلاب المستويات من الصف السادس إلى الثاني عشر
 لمتحصيل الدراسي لممواد الدراسية.

وتم من خلاليا تحديد ثلاثة محاور أساسية لقياس ميارات ما وراء المعرفة وىي )التخطيط،  
مقياس ميارات ما وراء المعرفة في مادة الدراسات  تم بناءالمراقبة والسيطرة، والتقييم(، و 

الاجتماعية من نوع الاختيار من متعدد بما يتناسب مع محتوى المادة، حيث تكون السؤال من 
 جزأين:

  المشكمة. بومقدمة السؤال: الجزء الذي يطرح 
  ،بدائل الإجابة: وىي الإجابات المقترحة لمسؤال الموجود ضمن مقدمة السؤال

 ( بدائل.4وعددىا )
 الآتي: المفرداتوقد راع الباحث عند صياغة 

 .الدقة والسلامة المغوية لبنود المقياس وبدائل إجاباتو 
 .أن تكون محددة وواضحة وخالية من الغموض 
 .أن تكون مناسبة لمستوى التلاميذ 
 .أن تكون مرتبطة بمحتوى الوحدة الرابعة من كتاب الدراسات الاجتماعية 
  بميارات ما وراء المعرفة المتوقع تنميتيا لدى تلامذة عينة الدراسة.أن تكون مرتبطة 

 تحديد صدق مقياس ميارات ما وراء المعرفة: -1-1
قام الباحث بعرض مقياس ميارات ما وراء المعرفة  في صورتو المبدئية  صدق المحكمين:

 ( لإبداء آرائيم فيو من حيث:1)محمق عمى مجموعة من المحكمين 
  المغوية.السلامة 
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 )مناسبة المقياس لممرحمة التعميمية )الصف السادس الابتدائي 
 .مناسبة العبارة لمميارة المختارة 
  التخطيط، المراقبة والسيطرة، التقييم(. ما وراء المعرفةلميارات المفردات مدى تغطية( 
 .مدى دقة صياغة البدائل المحددة لكل بند 
  من حذف أو إضافة أو تعديل. المقياسالمقترحات التي يرونيا مناسبة لتحسين 
 تلامذة الصف السادس الابتدائي.ناسب إعادة صياغة بعض البنود لت 

شامل لمميارات المختارة، وأن بدائميا التي تشكل  وقد رأى السادة المحكمون أن المقياس
كافية وملائمة واضحة و  المقياس                                ً               الإجابة الصحيحة دقيقة وصحيحة عمميا ، وأن تعميمات 

 بيا     أخ ذ( التعديلات التي تم 8لمتلامذة، ويوضح الجدول)
 التي تم تعديميا من قبل السادة المحكمين المفردات( 8جدول ) 
رقم 
 البند

 بعد التحكيم قبل التحكيم

من المعرف أن الكيرباء من الموارد غير  9
متجددة، ومعظم الناس يعتمدون عمييا 

يرباء تجري فالتوفير الكلتشغيل الأدوات، 
 الدولة العمل التالي.

من الأساليب التي قد تمجأ إلييا الدولة 
لمحد من استيلاك الكيرباء، في حال 
وجود ضغط عمى الشبكة العامة 

 اء.لمكيرب
تعاني معظم دول العالم من تموث اليواء،  11

ويعد دخان السيارات التي تعتمد الوقود أحد 
اليواء، فإذا أرادت  الاسباب الرئيسة لتموث

الدولة التخمص من ىذه المشكمة بطرح سيارة 
اطنين تعمل بالطاقة الكيربائية فالترغيب المو 

 بيا عمييا القيام بما يمي:

من الأساليب التي تمجأ إلييا الدولة، لمحد 
من مشكمة تموث اليواء الناجم عن عوادم 

 السيارات:
 

يغص نير بردى بأكياس القمامة والأشياء  11
العائمة التي تجذب الحشرات والكائنات 

الضارة، مما عكس صورة سمبية لدى السياح 

من أفضل الأساليب التي يمكن الاعتماد 
عمييا لحل مشكمة تموث نير بردى، وما 

 ينجم عنيا:
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لتنظيفو  الذين يقصدون دمشق وبعد محاولات
 تبين أن أفضل طريقة ىي:

 

المناخ في البادية السورية قاسي، لذلك يندر  11
التنوع الحيوي فييا لقمة الأمطار، فإذا أردنا 
تغيير المناخ فييا لزيادة نسبة الأمطار، فمن 

 لات التي سيتم الابتعاد عنيا ىي:المشك

، لذلك                             ناخ في البادية السورية قاس  الم
يندر التنوع الحيوي فييا لقمة الأمطار، 

المحافظة عمى الغطاء النباتي فإذا أردنا 
الفقير ومحاولة زيادة التنوع الحيوي فييا، 

 مشكلات التي سيتم الابتعاد عنيا:فمن ال

 التجربة الاستطلاعية لمقياس ميارات ما وراء المعرفة: -1-4
عمى عينة  تطبيقوب، بالتجربة الاستطلاعية لمقياس ميارات ما وراء المعرفةقام الباحث 

، تألفت العينة 4/11/2418استطلاعية غير مشمولة في عينة الدراسة النيائية بتاريخ 
       ً                                                       ( تمميذا  وتمميذة من تلامذة الصف السادس الابتدائي )مدرسة الحرجمة 24الاستطلاعية من )

 وذلك بيدف:لمبنات( لمتعميم الأساسي في ريف دمشق، 
 حساب الصدق البنائي والتمييزي لممقياس. (1
 ساب ثبات المقياس.ح (2
 حساب زمن المقياس. (3
 وضوح المعاني وتعميمات المقياس. (4
مقياس  صدقلحساب  :ميارات ما وراء المعرفة مقياسصدق حساب -1-4-1

  ميارات ما وراء المعرفة قام الباحث باستخدام طريقتين لحساب الثبات:
 :تم التحقق من الصدق البنائي لممقياس من خلال حساب  الصدق البنائي لممقياس

( 9)معامل الارتباط بين درجة كل بند )سؤال( والدرجة الكمية لممقياس، والجدول 
 يوضح ذلك:

 ( معاملات ارتباط كل بند بالدرجة الكمية لممقياس9جدول )
 الارتباطمعامل  رقم البند معامل الارتباط رقم البند معامل الارتباط رقم البند

1 .831** 11 .843** 21 .743** 
2 .870** 12 .853** 22 .753** 
3 .874** 13 .852** 23 .752** 
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4 .902** 14 .848** 24 .848** 
5 .912** 15 .824** 25 .824** 
6 .819** 16 .840** 26 .840** 
7 .928** 17 .829** 27 .929** 
8 .717** 18 .833** 28 .833** 
9 .921** 19 .808** 29 .908** 
14 .904** 24 .886** 34 .886** 

 (1.15** دال عند مستوى الدلالة )
يلاحظ أن جميع معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والمحور الذي تنتمي إليو ىذه 

( مما يشير إلى وجود تجانس داخمي لعبارات 4.45                   ً                   العبارة دالة إحصائيا  عند مستويي دلالة )
 .المقياس، وأن العبارات تقيس لما وضعت لقياسو

 :يستخدم ىذا النوع من الصدق لتعرف قدرة الأداة عمى التمييز بين  الصدق التمييزي
التي تمتمك درجة منخفضة من ك درجة مرتفعة من السمة المقيسة المجموعة التي تمتم

بين السمة ذاتيا، وعندما يكشف الاختبار الإحصائي عن وجود فروق دالة 
                           ً                                                المجموعتين فإن ذلك يعد مؤشرا  إلى الصدق التمييزي وقد قام الباحث بحساب الصدق 

 التمييزي لممقياس عبر القيام بالخطوات الآتية:
       ً  ( تمميذا  24التي بمغ عددىا )ذ من تلامذة العينة الاستطلاعية حساب الدرجة الكمية لكل تممي -

 وتمميذة.
%( من 25مجموعتين تمثل المجموعة الأولى أدنى )                    ً               ترتيب الدرجات تصاعديا  وتقسيميا إلى  -

 %( من درجات العينة.25درجات العينة والمجموعة الثانية أعمى )
 المتين لا المجموعتين بين الفرق دلالة لاختبار Man-Whitneyويتني  مان اختبار استخدام -

التمييزي  لمصدق ويتني مان اختبار قيم يبين الآتي والجدول الطبيعي، التوزيع تتبعان
 للاختبار:
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 لممقياس التمييزي لمصدق ويتني مان اختبار ( قيم11جدول )
 القرار الدلالةقيمة ا zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد المجموعة

 دال 008. 2.652 15 3 5 الحدود الدنيا
 40 8 5 الحدود العميا

إحصائية بين المجموعتين وذلك لأن                                              ي لاحظ من الجدول السابق أن ىناك فروق ذات دلالة 
 المقياس تمتع عمى يدل ( وىذا4.45( وىي أصغر من )4.448القيمة الاحتمالية قد بمغت )

 من الصدق التمييزي. بدرجة عالية
لحساب ثبات مقياس ميارات  :ميارات ما وراء المعرفة مقياس حساب ثبات -1-4-1

  لحساب الثبات: ما وراء المعرفة قام الباحث باستخدام طريقتين
 :الثبات بالإعادة 

قام الباحث باستخراج معامل الثبات بطريقة الإعادة عمى العينة الاستطلاعية المكونة من 
إعادة تطبيق المقياس لممرة الثانية عمييا بعد مضي أسبوعين من التطبيق ب       ً          ( تمميذا  وتمميذة 24)

طريق حساب معامل الارتباط بين الأول. وجرى استخراج معامل الثبات بطريقة الإعادة عن 
                             ً  (، وىي معاملات ثبات مناسبة أيضا  4**918.التطبيق الأول والثاني، وبمغ معامل الثبات )

 .لأغراض الدراسة الحالية
 :ثبات الاتساق الداخمي بمعادلة ألفا كرونباخ 

ام تم حساب معامل الاتساق الداخمي لمعينة الاستطلاعية نفسيا في التطبيق الأول باستخد
معادلة ألفا كرونباخ، أن معامل الاتساق الداخمي بمعادلة ألفا كرونباخ لبنود المقياس عمى الدرجة 

 .( وىو معامل ثبات مناسب لأغراض الدراسة الحالية7554.الكمية بمغت )
حسب متوسط الزمن الذي استغرقو التلامذة للإجابة  تحديد زمن المقياس:-1-4-1
جميع بنود المقياس، وحدد زمن انتياء أول تمميذ، وزمن انتياء آخر تمميذ، ثم طبقت  عن

 المعادلة:

   
زمن انتياء التمميذ الأول   زمن التمميذانتياء الأخير  
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د( لقراءة 5د(. وقد أضاف الباحث )44ونتيجة تطبيق المعادلة بمغ زمن تطبيق المقياس )
التلاميذ إن وجدت، وبذلك حدد الزمن الكمي لتطبيق مقياس التعميمات والرد عمى استفسارات 

 ( دقيقة.45ميارات ما وراء المعرفة ب )
لم يجد التلاميذ المشمولون في الدراسة  :المعاني وتعميمات المقياسوضوح -1-4-4

الاستطلاعية صعوبات تذكر في فيم تعميمات الاختبار ومفرداتو، ولم يوجيوا لمباحث 
يم فعمو، وىذا يعني أن التعميمات المرفقة جوىرية عما ىو مطموب من ستفساراتأسئمة وا

 بالاختبار واضحة ليم.
 تصحيح مقياس ميارات ما وراء المعرفة: -1-5

( وكل 4     ً        ( بندا  ممحق )34يتكون مقياس ميارات ما وراء المعرفة في صورتو النيائية من )
بند يتكون من جزأين: الجزء الأول عبارة عن موقف أو مشكمة يطمب من التمميذ حميا باختيار 

وقد حدد الباحث درجة واحدة لكل  (A,B,C,D)البديل الصحيح من أربع بدائل أخذت الرموز 
ن أعمى درجة يمكن أن يحصل فر لكل إجابة مغموطة، وبالتالي فإودرجة صإجابة صحيحة 

 (.4)( ممحق 4(، وأدنى درجة ىي )34عمييا التمميذ ىي: )
 الصورة النيائية لمقياس ميارات ما وراء المعرفة: -1-6

ضع مقياس ميارات ما وراء المعرفة بصورتو النيائية،    و   القيام بالتجربة الاستطلاعية،  بعد
                    ً                                      حيث يمثل كل بند موقفا  يتعرض لو الطالب، وتحت كل سؤال أربعة   ً ،  ( بندا34وتكون من)

( إذا 4بدائل، يختار الطالب إجابة واحدة، ينال من خلاليا درجة واحدة إذا كانت صحيحة و)
 .( د44زمنية) ويحتاج لمدة(، 4**918.ثبات )معامل بكانت خاطئة 

ً   ( سؤالا ، 34اقترح الباحث ) بناء جدول مواصفات: -1-7                 بشكل متساو  عمى       و زعت     
 ( يبين ذلك:7)المحاور الرئيسة لمميارات. والجدول 

 .في صورتو النيائية ( جدول مواصفات مقياس ميارات ما وراء المعرفة7)جدول 
ميارات ما مقياس 

 وراء المعرفة
عدد 

 المفردات
 الدرجة العظمى المفرداتأرقام 

 لكل ميارة
مواصفات مقياس ميارات 

 ما وراء المعرفة
-14-13-8-7-2-1 14 التخطيط

19-24-25-26 
 درجات 14

 
 

 الصدق البنائي.
 الصدق التمييزي.

 معامل ثبات المقياس.
 الدرجة العظمة لكل ميارة.

-16-15-14-9-4-3 14 المراقبة والسيطرة
21-22-27-28 

 درجات 14
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-17-12-11-6-5 14 التقييم
18-23-24-29-34 

 درجات 14

 درجة 34     ً بندا   34 34 المجموع
مقياس ميارات ما 
 وراء المعرفة ككل

الدرجة العظمى الكمية  
 34لممقياس=

 : البدء بتنفيذ التجربة الميدانية:     ً ثانيا  
)الحل اتبع الباحث المنيج شبو تجريبي في دراسة فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز 

الابتكاري لممشكلات( في تنمية ميارات ما وراء المعرفة في مادة الدراسات الاجتماعية لدى 
 تلامذة الصف السادس الابتدائي. كما يوضح الشكل الآتي:

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 خطوات التطبيق التجريبي لمبحث.نموذج ( 6شكل )                 
 
 

 التطبيق التجريبي للبحث 

 التطبيق القبلي للمقياس

 تدريس المجموعتين

 المجموعة التجريبية درست وفق مبادئ نظرية تريز الطريقة المتبعة المجموعة الضابطة درست وفق

 

 التطبيق البعدي المباشر

 

 التطبيق البعدي المؤجل للمقياس

 المعالجة الإحصائية للنتائج
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 وعينتو:مجتمع البحث  :     ً ثالثا  
الأساسي في المدارس  السادسيتكون المجتمع الأصمي لمبحث من جميع تلامذة الصف 

( تمميذ 48845( والبالغ عددىم )2418/2419الرسمية في محافظة ريف دمشق لمعام الدراسي )
عينة البحث         ا ختيرت وتمميذة وذلك حسب إحصائية مديرية التربية في محافظة ريف دمشق، و 

ة الحرجمة لمبنات لمتعميم الأساسي التابعة لمديرية التربية في محافظة ريف     ً         قصدي ا من مدرس
ع ب والتلامذة في المدرسة، لقربيا من منطقة الباحث، وضيق الوقت دمشق                                                ، وبعد تحديد عدد الش 

مجموعة قام الباحث بسحب شعبتين من المدرسة بشكل عشوائي وتقسيميما لمجموعة تجريبية و 
        ً                              ( تمميذ ا وتمميذة، وعدد أفراد المجموعة35أفراد المجموعة الضابطة ) بمغ عددوقد  ضابطة،

         ً          ( تمميذ ا وتمميذة.35التجريبية )

 : التكافؤ بين أفراد عينة البحث:     ً رابعا  
إن التوزيع العشوائي لأفراد المجموعتين التجريبية والضابطة من شأنو تحقيق التكافؤ بين 

 موعتي البحث، اتبعت الخطوات الآتية:يدف التأكد من تكافؤ مجوب المجموعتين،
-11)المجموعتين التجريبية والضابطة ما بين  تلاميذتراوحت أعمار  العمر الزمني: -1

 الخاصة بأعمارىم في المدرسة. التلاميذذلك بالرجوع إلى بيانات      ح دد (، و 12
مدرسة واحدة لممجموعتين التجريبية         ا ختيرت المستوى الاقتصادي والاجتماعي: -2

لمستوى الاقتصادي نطاق جغرافي واحد(، مما يقمل من تأثير عاممي ا)والضابطة 
 فراد العينة.والاجتماعي في أ

                                                                 د رس تلامذة المجموعة التجريبية باستخدام مبادئ نظرية تريز المقترحة  خبرة التدريس: -3
ه النمط من التدريس ولعدم معرفتيم بو من الباحث، وذلك لعدم اعتياد المعممين عمى ىذ

                                                                            مما يؤدي لعدم الوصول لمنتائج المرجوة، أما المجموعة الضابطة فقد د رست من قبل 
خبرة خمس سنوات  ادب )تاريخ(، ولدييت والحاصمة عمى إجازة في كمية الأإحدى المدرسا
 في التدريس.

الضابطة التقيد بالخطة                                          ولضبط متغير الزمن ط مب من مدرسة المجموعة  زمن التدريس: -4
الزمنية نفسيا اللازمة لتدريس الوحدة الرابعة )بيئتي( من كتاب الدراسات الاجتماعية 

 لمصف السادس الأساسي.
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لضمان تكافؤ المحتوى العممي الذي ستحصل عميو كمتا المجموعتين  المحتوى العممي: -5
درسي ولم تقدم أي معمومات في الكتاب الم تم الالتزام بما ىو موجودالتجريبية والضابطة، 

 إضافية.
بيدف الوقوف عمى  متغير ميارات ما وراء المعرفة في مادة الدراسات الاجتماعية: -6

تكافؤ ميارات ما وراء المعرفة لموضوعات الدراسات الاجتماعية، طبق الباحث المقياس 
ات لقياس مستوى ميار  18/11/2418                              ً           المصمم لأغراض البحث الحالي قبميا  يوم الأحد 

ما وراء المعرفة لدى عينة البحث في موضوعات الوحدة المدروسة، ولتحديد تكافؤ 
 المجموعتين التجريبية والضابطة، من خلال اختبار الفرضية الآتية:

 لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات تلامذة المجموعة التجريبية
 -والضابطة في التطبيق القبمي لمقياس ميارات ما وراء المعرفة وأبعاده الفرعية )التخطيط

 .التقييم( -المراقبة والسيطرة
                                                                                 ح سبت المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية لدرجات تلامذة المجموعتين التجريبية

لتحميل الفرق بين  (T-test)، واستخدام ت SPPSحصائيوالضابطة، باستخدام البرنامج الإ
متوسطي درجات تلامذة المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبمي عمى مقياس ميارات 

 :(13)ما وراء المعرفة ككل، ما يوضحو الجدول 
لدلالة الفرق بين متوسطي درجات تلامذة المجموعة  t-test))قيم ( 11)الجدول 

والضابطة في التطبيق القبمي لمقياس ميارات ما وراء المعرفة وأبعاده الفرعية  التجريبية
 التقييم(. -المراقبة والسيطرة -)التخطيط

ميارات ما 
 وراء المعرفة

 العينة المجموعة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 د.ج (Tقيمة )
القيمة 
 الاحتمالية

 القرار

 التخطيط
- 1.011 3.51 35 الضابطة

0.462- 
68 0.646 

غير 
 1.060 3.63 35 التجريبية دال

المراقبة 
 والسيطرة

- 919. 2.46 35 الضابطة
0.846- 

68 0.401 
غير 
 1.056 2.66 35 التجريبية دال

 التقييم
 910. 2.77 35 الضابطة

0.144 68 .8864 
غير 
 741. 2.74 35 التجريبية دال
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لدلالة الفرق بين متوسطي درجات التلامذة القيم الاحتمالية أن  (13)يستدل من الجدول 
لمدرجة الكمية لمقياس ميارات ما وراء  القبمي التطبيقفي المجموعة الضابطة والتجريبية نتيجة 

ما (، 4.45المعرفة وفي كل بعد من أبعاده الفرعية أكبر من مستوى الدلالة الافتراضي ليا )
                                ً                                           يشير إلى عدم وجود فرق دال إحصائيا ، بين متوسطي درجات تلامذة المجموعة الضابطة 

ميارات فؤ المجموعتين في مستوى والمجموعة التجريبية، في التطبيق القبمي. وىذا دلالة عمى تكا
ن أي فرق دال بين متوسطي    ا  و  والضابطة(،)التجريبية  لدى المجموعتين ما وراء المعرفة

يعزى إلى  لمقياس ميارات ما وراء المعرفة،المجموعتين في التطبيقين البعدي المباشر والمؤجل 
تضمنو من أىداف ومحتوى توما  مبادئ نظرية تريز، طريقة تدريس الوحدة الرابعة)بيئتي( وفق

 وأنشطة واستراتيجيات تعميمية ىادفة لإحداث الفرق والفاعمية المطموبين.

 : إجراءات التجريب النيائي:     ً خامسا  
 اتبع الباحث الخطوات الآتية لمتطبيق النيائي:

الحصول عمى الموافقة اللازمة لمتطبيق النيائي عمى عينة البحث من الجيات  -1
 المختصة.

القيام بزيارة المدرسة المختارة، لمقابمة إدارتيا بغرض تعريفيا بأىمية الدراسة،  -2
                                                                         وأىدافيا، وطبيعة النمط التدريس المستخدم، كما ات فق مع الإدارة عمى الخطوات 
                                                     ً        ً                    المطموب اتباعيا لإجراء الدراسة، وقد أبدت الإدارة تجاوبا  وتعاونا  في تطبيق الدراسة. 

ة الضابطة، بغرض تعريفيا بأىمية الدراسة، وأىدافيا، وطبيعة مقابمة معممة المجموع -3
الطريقة المستخدمة، والوحدة التي سيتم التطبيق عمييا، وطمب إلييا الاستمرار 
بإعطاء الوحدة المختارة وفق طريقتيا المتبعة، وتم التأكيد عمى ضرورة التقيد بالخطة 

س كل من المجموعتين التجريبية من في تدرياالزمنية لتدريس الوحدة، حتى يتم التز 
 والضابطة.

 تلامذة عينة البحث. ىالتطبيق القبمي للأدوات )مقياس ميارات ما وراء المعرفة( عم -4
التييئة لعممية التدريس من خلال تعريف المتعممين بنظرية تريز، ومؤسسيا، والمبادئ  -5

ن مجموعات، التي سيتم استخداميا، ومراحل التدريس وفقيا، وتوزيع المتعممين ضم

 الدرجة الكمية
- 1.900 8.74 35 الضابطة

0.631- 
68 .5304 

غير 
 1.886 9.03 35 التجريبية دال
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فق  اوتجييز الوسائل التعميمية المتضمنة في المواقف التعميمية والتعممية المخطط لي
 مبادئ نظرية تريز، وطباعة أوراق العمل الخاصة بكل نشاط.

)بيئتي( باستخدام الطريق تدريس المجموعة الضابطة لموضوعات الوحدة الرابعة -6
  المتبعة.

الموضوعات الوحدة الرابعة)بيئتي( باستخدام مبادئ وتدريس المجموعة التجريبية  -7
 .نظرية تريز

مقياس ميارات ما وراء المعرفة( عمى تلامذة عينة )التطبيق البعدي لأدوات البحث  -8
 البحث.

التطبيق البعدي المؤجل لمقياس ميارات ما وراء المعرفة عمى تلامذة المجموعة  -9
 التجريبية.

ني لإجراءات التطبيق عمى المجموعتين التجريبية والجدول الآتي يوضح البرنامج الزم
 والضابطة.

 ( التوزيع الزمني لمتطبيق النيائي لممجموعتين التجريبية والضابطة.11)جدول 
 عدد الحصص التاريخ المجموعة نوع التطبيق الموضوع

مقياس ميارات ما 
 وراء المعرفة

 1 18/11/2418 ضابطة التطبيق القبمي
 1 18/11/2418 تجريبية

-21/11/2418 ضابطة تدريس الوحدة
24/12/2418 

11 

-21/11/2418 تجريبية
24/12/2418 

11 

مقياس ميارات ما 
 وراء المعرفة

 1 24/12/2418 ضابطة التطبيق البعدي
 1 24/12/2418 تجريبية

مقياس ميارات ما 
 وراء المعرفة

التطبيق البعدي 
 المؤجل

 1 14/1/2419 تجريبية

-18/11/2418 الفترة الكمية لمتطبيق النيائي
14/1/2419 

حصة لكل  13
 مجموعة
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 الباحث أثناء التطبيق الميداني: الصعوبات والمعوقات التي واجيت    ً   سادسا : 
صعوبة الحصول عمى الخطابات الرسمية لمموافقة عمى تطبيق الدراسة في إحدى  -1

 المدارس الابتدائية واحتياج ذلك لمدة زمنية طويمة.
عدم توفر بعض الوسائل والتقنيات التعميمية، فاضطر الباحث إلى تجييز عدد منيا  -2

 بإضافة إلى إجراء تغيرات في الغرفة الصفية لتتناسب مع عمل المجموعات التعاونية.
أظير تدريس المجموعة التجريبية وفق مبادئ نظرية تريز الحاجة إلى المزيد من الوقت  -3

 تطبيق جميع الأنشطة.ل
الطريقة بالنسبة لمتلامذة أثار لدييم بعض الارتباك في بداية التطبيق، لكن دافعيتيم  حداثة -4

رشادات الباحثو وتشويقيم وتوجييات  باستخدام      ح مت وكثرة طرح الأمثمة لمشكلات  ،               ا 
مبادئ تريز، جعميم يتقنونيا ويطرحون أمثمة لمشكلات من الحياة اليومية يمكن حميا 

 يز.باستخدام مبادئ نظرية تر 
 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:    ً   سابعا : 

 ( لمعينات المترابطة )ت( اختبارIndependent- Samples T-test :) أ ستخدم        
قبل  مقياس ميارات ما وراء المعرفةلمقارنة متوسطات درجات تلامذة المجموعة الواحدة في 

 تطبيق البرنامج التعميمي وبعد تطبيقو بشكل مباشر ومؤجل.
 ( لمعينات المستقمة )ت( اختبارPaired- Samples T-test :) أستخدم لممقارنة بين

 متوسطات درجات التلامذة في المجموعتين التجريبية والضابطة.
  وثباتيا. المقياسلحساب الاتساق الداخمي لبنود  :(ألفا كرونباخ)معامل 
  المقياسلتصحيح معامل ثبات  :(سبيرمان براون)معاممي. 
 :المقياسلمتحميل الإحصائي لبنود  معاملات السيولة والصعوبة والتمييز. 
  ويتراوح  لممقياس،استخدم لاستخراج علاقة البنود بالدرجة الكمية  :(بيرسون)معامل الارتباط

 (.1( و)+1-)بين 
 :يعتمد بعض الباحثين في تقرير نتائجيم عمى الدلالة  حجم الأثر وفق مربع إيتا

)ت(، دون محاولة الكشف عن مقدار العلاقة القائمة بين  بة التائيةالإحصائية لمنس
)ت(، وعندما                                                      ً               المتغيرين، ما يؤدي إلى مغالاة في تفسير النتائج اعتمادا  عمى دلالة قيمة

                       ً                                                      يكون قيمتيا دالة إحصائيا  يكون ىناك تأثير غير صفري لممتغير المستقل في المتغير 
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 ثر أو درجة العلاقة بين المتغيرين، وقد لا تعني دلالةالتابع، إلا أنو لا يدل عمى حجم الأ
و قوة الأثر أ)ت( الإحصائية وجود علاقة قوية بين المتغيرين، لذا يجب تحديد ىذه العلاقة 

            ً  ، وحسبت يدويا  n)2)ت( باستخدام مربع إيتا ويرمز ليا) ويتم ذلك: في حالة اختبار
 بالعلاقة:

 
 
 

N2: إيتا مربع. 
T2: قيمة)ت( لمتربيع. 
df: درجات الحرية. 
 

 لحجم الأثر وفق مستويات حجم الأثر الآتية: إيتاوقد اعتمد الباحث معيار 
 لحجم الأثر. )إيتا(معيار  (11)الجدول 

 تقدير حجم الأثر مقدار حجم أثر إيتا
 حجم أثر مرتفع (1.81أكبر من)

 متوسطحجم أثر  ( إلى1.81إلى  1.51من)
 حجم أثر ضعيف (1.51أصغر من )

 .(199 ،2414 ،)رمضان
  لحساب نسبة الكسب المعدل لقياس فاعمية البرنامج التعميمي القائم عمى  :(بلاك)معادلة

 .الدراسات الاجتماعيةفي مادة  ما وراء المعرفةفي اكتساب ميارات  مبادئ تريز
  1م – 2م+           1م -2م             :ىومعادلة بلاك تنص عم

 د                   1م -ع                                      
 = المتوسط الحسابي لممجموعة في القياس القبمي.1تمثل:       مذ إ

 = المتوسط الحسابي لممجموعة في القياس البعدي المباشر. 2م               
 .(218، 2414)رمضان،  ى للأداةع = الدرجة النيائية العظم               

N2 =      
  

       
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

عرض النتائج وتحميميا الفصل الخامس: 
 ومناقشتيا وتفسيرىا

 تمييد

 الدراسة أسئمة  الاجابة عن  ً   أولا : 

 الدراسة فرضيات  التحقق من     ً  ثانيا :

 الدراسة واستنتاجاتيا ً          ا : مقترحاتثالث

 الفصل * خلاصة
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 تمييد:
المعالجة  بعدوالتأكد من صدق فرضياتو، وذلك  الدراسةأسئمة نتائج يتناول الفصل الحالي 

 القبمية، والبعدية، والمؤجمة() تفي التطبيقاعرفة ممقياس ميارات ما وراء الحصائية لنتائج الإ
 .لينتيي إلى مجموعة من المقترحات     ً                     وأيضا  مناقشة ىذه النتائج،

 :الدراسةأسئمة  عن جابةالإ  ً   أولا : 
استخدام بعض مبادئ نظرية الحل ما فاعمية : بالسؤال الرئيس الآتي ةالحالي الدراسةتجمى ت

لدى  الدراسات الاجتماعيةمادة في  ما وراء المعرفةفي تنمية ميارات  الابتكاري لممشكلات
 ؟ميارات ككل، ولكل ميارة عمى حده()بالنسبة لم، الابتدائيالسادس تلامذة الصف 
 الدراسات الاجتماعيةبمادة  ما وراء المعرفةفي تنمية ميارات  مبادى تريزفاعمية  لمعرفة

المتوسط الحسابي  تم حسابمقارنة بالطريقة الاعتيادية المستخدمة،  الدراسةلدى أفراد عينة 
القبمي والبعدي المباشر لممجموعتين  ما وراء المعرفةميارات  مقياسفي  التلامذةلدرجات 

( لحساب نسبة الكسب المعدل عمى النحو Blackالتجريبية والضابطة، وتطبيق قانون بلاك)
 الآتي:

  1م – 2م+           1م -2منسبة الكسب المعدل =  
 د                1م -ع                           
 )القبمي(. ما وراء المعرفة مياراتمقياس = المتوسط الحسابي لدرجات المجموعة في 1حيث: م

 )البعدي(.مقياس ميارات ما وراء المعرفة  عة في= المتوسط الحسابي لدرجات المجمو 2م
 .الدراسة( حسب متطمبات 33ع= الدرجة العظمى للاختبار )

 المبينة في الجدول الآتي:وبعد معالجة البيانات تم التوصل إلى النتائج 
القبمي والبعدي المباشر مقياس ميارات ما وراء المعرفة الكسب المعدل في  ( نسب41الجدول)

 لممجموعتين التجريبية والضابطة

ما ميارات  مقياس
 وراء المعرفة

 العدد المجموعة
المتوسط الحسابي 

 القبمي لمتطبيق
المتوسط الحسابي 

 البعدي لمتطبيق
نسبة الكسب 

 المعدل

 التخطيط
 1.213 8.34 3.63 35 التجريبية
 3.452 5.29 3.51 35 الضابطة
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المراقبة 
 والسيطرة

 1.237 7.77 2.66 35 التجريبية
 3.165 3.17 2.46 35 الضابطة

 التقييم
 1.213 7.83 2.74 35 التجريبية
 3.457 4.69 2.77 35 الضابطة

 الدرجة الكمية
 1.238 23.94 9.03 35 التجريبية
 3.353 13.14 8.74 35 الضابطة

 .( درجة01)لممقياس الدرجة الكمية ، ( درجة41)لكل ميارة * الدرجة الكمية 

                                                                                 ي لاحظ من الجدول السابق أن نسبة الكسب المعدل لممجموعة التجريبية عمى الدرجة الكمية 
( وىي أعمى من نسبة الكسب المعدل المعيارية 1.238بمغت ) ما وراء المعرفة ميارات لمقياس

(، أما المجموعة الضابطة فقد بمغت نسبة الكسب المعدل لدييا عمى 1.2التي حددىا)بلاك( بـ)
( وىي لم تصل إلى نسبة الكسب المعدل 3.353)لمقياس ميارات ما وراء المعرفة الدرجة الكمية 

وق المجموعة التجريبية عمى المجموعة الضابطة المعيارية التي حددىا )بلاك(، وىذا يشير إلى تف
البرنامج القائم عمى مبادئ تريز (، مما يدل عمى فاعمية 3.855= 3.353-1.238بفارق قدره)

الذي درست بو المجموعة التجريبية، وتفوقو عمى الطريقة ، ما وراء المعرفةفي تنمية ميارات 
 الاعتيادية التي درست بيا المجموعة الضابطة.

يلاحظ أن نسبة الكسب المعدل الأبعاد الفرعية التي تضمنيا المقياس وبالرجوع الى 
(، أما نسبة الكسب المعدل لممجموعة 1.213حتى  1.237) لممجموعة التجريبية تراوحت من

(، 3.457حتى  3.165) فقد تراوحت منالأبعاد الفرعية التي تضمنيا المقياس الضابطة عمى 
لاحظ تفوق المجموعة التجريبية عمى المجموعة الضابطة في نسبة الكسب                     ومن خلال المقارنة ي  

 ككل، والشكل الآتي يوضح ىذه النسب: لممقياسالمعدل بالنسبة لكل ميارة عمى حده، وبالنسبة 
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الكسب المعدل لكل من المجموعتين التجريبية والضابطة عمى  ( تمثيل بياني لنسب4) الشكل

 وأبعاده الفرعيةلمقياس ميارات ما وراء المعرفة الدرجة الكمية 
( أن ىناك فروق واضحة بين المجموعتين التجريبية والضابطة في 7)               ي لاحظ من الشكل

 الفرعية. لمقياس ميارات ما وراء المعرفة وأبعادهنسبة الكسب المعدل عمى الدرجة الكمية 
 ما وراء المعرفةفي تنمية ميارات  مبادى تريز                                      ي ستدل من النتيجة السابقة عمى: فاعمية 

ككل وفي كل ميارة  لممقياسمقارنة بالطريقة الاعتيادية وذلك بالنسبة  الدراسات الاجتماعيةبمادة 
 الرئيسة. الثلاثمن مياراتو 

مقياس ميارات ما وراء المعرفة المرتبط بمحتوى مادة التلامذة في  تفوقيعزو الباحث و 
نظرية الحل الابتكاري لممشكلات تتبع منيجية منتظمة، وتستند إلى  لأن الدراسات الاجتماعية،

في تنظيم تفكيرىم، وتجعميم أكثر حيوية  دوات تساعد التلامذةمجموعة من المبادئ تمثل أ
وفعالية في البحث والتقصي لإيجاد حمول مبتكرة لممشكلات التي تعترضيم، بالإضافة لعرض 

في حل مشكمة من واقع بيئتيم، مما أدى إلى محاكاتيم لمحمول الباحث أمثمة لكل مبدأ تم توظيفو 
                   ً                                  ويرى الباحث أن كثيرا  من مشكلات التعمم وعدم القدرة عمى وتعميميا عمى مشكلات مشابية، 

ً                                التوصل لمحمول المنطقية لممشكلات التي تواجو التلامذة سواء  في حياتيم المدرسية أو اليومية  قد                                                      
لدييم وتوظيفيا في تناول محتويات  معمميات ما وراء المعرفيةمتبعة للعدم تفعيل الطرائق اليعود 
المعرفية بتعريف طبيعة الميمة وتحديدىا، ما وراء ، حيث يقوم الفرد خلال العمميات المنياج
التمثيلات العقمية المفيدة، ومن ثم تحديد الاستراتيجيات اللازمة لتنفيذ الميمة، وضبط واختيار 

1.21 

0.452 

1.207 

0.165 

1.21 

0.457 

1.208 

0.353 

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

1.4

 الضابطة التجريبية الضابطة التجريبية الضابطة التجريبية الضابطة التجريبية

 الدرجة الكلية التقييم المراقبة والسيطرة التخطيط
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وتفعيل المعرفة السابقة لربطيا بالموقف الحالي، ولعل توظيف مبادئ تريز في  الوقت اللازم ليا،
 تعمم مادة الدراسات الاجتماعية، واختيار المبدأ الاكثر ملائمة في حل مشكلات مرتبط بمحتوى

إضافة إلى دور الطرائق والأساليب المعينة التي شكمت حاضنت لمبادئ نظرية تريز  ،المادة ىذه
في تنمية ميارات التلاميذ ما وراء المعرفية بأبعادىا الثلاث )التخطيط،  تأسيمالمستخدمة 

، وتتفق تم عرضيا عمييمة لممشكلات التي المراقبة والسيطرة، التقييم(، والوصول لحمول منطقي
ىذه النتيجة مع جميع الدراسات السابقة التي تناولت فاعمية مبادئ نظرية تريز في التدريس 

( 2318(، والديب)2317والصالحين والخوالدة)( 2315عاشور)(، و 2312مي)كدراسة الحاز 
 .(2333فنست ومان؛ وسوكول)و 

 :الدراسةفرضيات  التحقق منً   ا : ثاني
 : الفرضية الأولى -2-4

والضابطة المجموعة التجريبية  تلامذة درجات يلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط
المراقبة  -ميارات ما وراء المعرفة بأبعاده )التخطيطفي التطبيق البعدي عمى مقياس 

 التقييم(. -والسيطرة
سبت الفروق بين    ح  و  ،( لمعينات المستقمةTتم استخدام اختبار ) الفرضية الأولىلمتحقق من 
 لمقياس                                                        في كلا المجموعتين التجريبي ة والضابطة عمى الدرجة الكمي ة  التلامذةمتوسطات درجات 

 الآتي: كما ىو موضح في الجدول         الفرعي ة  وأبعاده لمعرفةما وراء اميارات 
في  التلامذة( لدلالة الفروق بين متوسطات درجات t-test( نتائج اختبار )42الجدول )

ما ميارات  لمقياسالمجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي عمى الدرجة الكمية 
 .                وأبعاده الفرعي ةوراء المعرفة 

ما مهاراث 

 وراء انمعرفت
 انعينت انمجمىعت

انمتىسط 

 انذسابي

الانذراف 

 انمعياري
 د.ح (Tقيمت )

انقيمت 

 الادتمانيت
 انقرار

 انتخطيط
 1.808 5.29 53 انضابطت

-8.757- 86 0.000 

دال نصانخ 

انمجمىعت 

 998. 8.34 53 انتجريبيت انتجريبيت

انمراقبت 

 وانسيطرة

- 1.124 3.17 53 انضابطت

19.083- 
86 0.000 

دال نصانخ 

انمجمىعت 

 877. 7.77 53 انتجريبيت انتجريبيت

دال نصانخ  0.000 86 -8.957- 1.795 4.69 53 انضابطت انتقييم
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 1.043 7.83 53 انتجريبيت
انمجمىعت 

 انتجريبيت

 انذرجت انكهيت
- 3.897 13.14 53 انضابطت

15.494- 
86 0.000 

دال نصانخ 

انمجمىعت 

 1.349 23.94 53 انتجريبيت انتجريبيت

ما وراء  ميارات لمقياسلمدرجة الكمية القيم الاحتمالية أن  (17)                ي لاحظ من الجدول
وىذا يشير إلى وجود (، 3.35) الافتراضي ليا دلالةالمن مستوى  أصغر الفرعية وأبعاده المعرفة
في التجريبية والضابطة  المجموعتينفي  التلامذةدرجات  يبين متوسط        ً إحصائيا   ةدال فروق

                        الفرعي ة لصالح المجموعة  ما وراء المعرفة وأبعادهميارات  لمقياس البعدي المباشر التطبيق
: بوجود فروق ذات وبالتالي نرفض فرضية العدم ونقبل الفرضية البديمة ليا التي تقول           التجريبي ة

المجموعة الضابطة في و المجموعة التجريبية  تلامذة درجات يبين متوسطدلالة إحصائية 
الفرعية  وأبعاده ما وراء المعرفة ميارات لمقياسالكمية عمى الدرجة البعدي المباشر  التطبيق

 .لصالح المجموعة التجريبية
تفوق تلامذة المجموعة التجريبية عمى الضابطة في التطبيق البعدي إلى  يعزو الباحثو 
، حيث ينظر ناسب مع المبدأ المستخدم في حميامشكلات من واقع حياة المتعممين تت وطرح

ن فرضية لحميا مما يوسع من المتعممين لممشكمة من جميع جوانبيا، ويحاولون وضع أكثر م
في  سيممتنوعة ت الفرضيات والتوصل لحمول ابتكارية ، ويدفعيم لمبحث والتقصي واختبارأفقيم

، والتساؤل الذاتي،  عمى    ً فضلا   حل المشكمة،                                                            تضمن مبادئ تريز عمميات التفكير بصوت عال 
بشكل والعصف الذىني، وىي أحدى الاستراتيجيات الرئيسة في تنمية ميارات ما وراء المعرفة 

فمبادئ نظرية تريز تركز عمى توجيو أدمغة  خاص، وميارات التفكير بشكل عام لدى التلامذة،
أثناء حل المشكلات لموصول لأفكار أكثر أصالة، في أسموب لاستخدام أكثر من التلامذة 

الإعداد والتجييز القبمي قبل تنفيذ الأنشطة، وقمب / عكس فالتمميذ من خلال ىذه المبادئ يقوم ب
                                    ً           تقسيم الميمة وتجزئتيا لميام أصغر وصولا  لتنفيذىا و الأفكار وتجريب فعاليتيا بأكثر من اسموب، 

بالإضافة لاستمراريتيم في طرح  الاستنتاجات التي تم التوصل إلييا،بشكل كامل من خلال ربط 
بعكس تلامذة المجموعة  الأفكار الابداعية والخلاقة لموصول لحمول جديدة ذات فعالية وكفاءة،

الضابطة الذين تمقوا معمومات الوحدة الدراسية بطرائق لم تساعد عمى تنمية ميارات التفكير لدييم 
يم لمبحث والتقصي والنظر لمموقف التعميمي من أكثر من جانب، فتناول ولم تتح الفرصة ل
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المعمومات والمعارف بطريقة مجردة بعيدة عن التأمل والتفكير قد يكون ساىم في الحد من 
قدراتيم عمى التعامل مع المواقف الجديدة وحميا مما أدى إلى تدني درجاتيم في التطبيق البعدي 

( التي أكدت فاعمية مبادئ 2316(، وعيد)2312يجة مع دراسة الخياط )، وتتفق ىذه النتالمباشر
ً     تريز في تنمية ميارات ما وراء المعرفة، كما تتفق مع دراسة كلا  من  (، 2312الحازمي)                                                         

(، 2333)؛ وفنست ومان(، وكيتو؛ وسوكول2318(، والديب)2315)عاشور(، و 2315وعياصرة)
 . ز في تنمية التفكيرالتي اشارت إلى فاعمية استخدام مبادئ تري

 الثانية: الفرضية  -2-2
المجموعة الضابطة في  تلامذةدرجات  يمتوسطلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 

وأبعاده ، ما وراء المعرفةميارات عمى الدرجة الكمية لمقياس القبمي والبعدي المباشر  التطبيقين
 .التقييم( -المراقبة والسيطرة -الفرعية )التخطيط
سبت الفروق بين    ح  و  المترابطة،( لمعينات Tتم استخدام اختبار ) الفرضية لمتحقق من
تلامذة المجموعة الضابطة عمى الدرجة الكمية لمقياس ميارات ما وراء المعرفة متوسطات درجات 

 الآتي:ح في الجدول             كما ىو موض                                                       وأبعاده الفرعي ة في التطبيقين القبمي والبعدي المباشر 
( لدلالة الفروق بين متوسطي درجات تلامذة المجموعة الضابطة t-testقيم ) (43)الجدول 

لمقياس ميارات ما وراء المعرفة في التطبيقين القبمي والبعدي المباشر عمى الدرجة الكمية 
 الفرعية وأبعاده 

ما مهاراث 

 وراء انمعرفت

 انمجمىعت

 انضابطت
 انعينت

انمتىسط 

 انذسابي

الانذراف 

 انمعياري

 قيمت

(T) 
 د.ح

انقيمت 

 الادتمانيت
 انقرار

 انتخطيط

 انبعذي انتطبيق

53 

5.29 1.808 

4.431 53 0.000 

دال نصانخ 

انقياس 

 انبعذي
 1.011 3.51 انقبهي انتطبيق

انمراقبت 

 وانسيطرة

 انبعذي انتطبيق

53 

3.17 1.124 

2.881 53 0.007 

دال نصانخ 

انقياس 

 انبعذي
 919. 2.46 انقبهي انتطبيق

 انتقييم

 انبعذي انتطبيق

53 

4.69 1.795 

5.775 53 0.000 

دال نصانخ 

انقياس 

 انبعذي
 910. 2.77 انقبهي انتطبيق

 انذرجت انكهيت

 انبعذي انتطبيق

53 

13.14 3.897 

5.454 53 0.000 

دال نصانخ 

انقياس 

 انبعذي
 1.900 8.74 انقبهي انتطبيق
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ما وراء  ميارات لمقياسلمدرجة الكمية القيم الاحتمالية     أن   (18)لاحظ من الجدول    ي  
وىذا يشير إلى وجود (، 3.35) الافتراضي ليا دلالةالمن مستوى  أصغر الفرعية وأبعاده المعرفة
 المجموعة الضابطة عمى الدرجة الكمية تلامذةدرجات  اتبين متوسط        ً إحصائيا   ةدال فروق

وبالتالي نرفض ، البعدي المباشر التطبيق               الفرعي ة لصالح  ة وأبعادهما وراء المعرفميارات  لمقياس
بين بوجود فروق ذات دلالة إحصائية  فرضية العدم ونقبل الفرضية البديمة ليا التي تقول:

القبمي والبعدي المباشر عمى الدرجة  التطبيقينالمجموعة الضابطة في  تلامذة درجات يمتوسط
 ية لصالح القياس البعدي المباشر.الفرع وراء المعرفة وأبعادهما ميارات  لمقياسالكمية 

ولبيان قوة تأثير المعالجة الإحصائية تم استخدام مقياس حجم الأثر باستخدام مربع إيتا 
( لممجموعات المترابطة، والجدول يوضح Tلأفراد المجموعة الضابطة من خلال استخدام قيمة )

 النتائج التي تم التوصل إلييا.

 قيم إيتا وحجم تأثير الطرائق المعتادة في تنمية ميارات ما وراء المعرفة (44جدول )
 حجم التأثير قيم إيتا أبعاد مقياس ميارات ما وراء المعرفة

 ضعيف 3.365 التخطيط
 ضعيف 3.196 المراقبة والسيطرة

 ضعيف 3.495 التقييم
 ضعيف 3.466 الدرجة الكمية

يلاحظ أن قيم حجم الأثر لمطرائق المعتادة في تنمية ميارات ما وراء المعرفة لتلامذة 
عمى الدرجة الكمية لمقياس ميارات ما وراء المجموعة الضابطة في مادة الدراسات الاجتماعية 

 .ير ضعيفوىي ذات تأث (3.495و  3.196)المعرفة وفي أبعاده الفرعية تراوحت بين 
تلامذة المجموعة الضابطة بشكل ممحوظ  في التطبيق البعدي  تفوقويعزو الباحث عدم 

لمقياس ميارات ما وراء المعرفة إلى الطرائق المتبعة التي تعطي أىمية كبيرة لحفظ وتذكر 
المعمومات أكثر من الاىتمام بفيميا وتطبيقيا وربطيا بالحياة اليومية لمتلامذة ، وقد يكون لقمة 

تناول مادة الدراسات الاجتماعية، وعدم تفعيل دور التلامذة بشكل  استخدام أنشطة متنوعة في
، وتقيد أغمب المعممين في إعطاء وتفسيرىا يثير حماسيم ودافعيتيم لاكتشاف الظواىر المحيطة

معمومات المنياج بشكل حرفي وعدم توجيو التلامذة لمصادر متعددة تثري معموماتيم وتضيف 
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والطرائق التي تساعد عمى تنمية ميارة التساؤل والأشكال التوضيحية إلييا، وقمة استخدام الوسائل 
اتيم ضمور قدر    ً     دور ا في ذات الصمة بالموقف قيد البحث الذاتي وأمطار أذىان التلامذة بالأفكار 

عند مواجيتيم  الأمثلبشكل  ، وعدم قدرتيم عمى توظيف العمميات ما وراء المعرفيةالعقمية
 . تفكير لمعالجتيا بشكل صحيحلمواقف تتطمب التأمل وال

 الفرضية الثالثة: -2-0
في  التجريبية المجموعة تلامذةدرجات  يمتوسطلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 

وأبعاده ، ما وراء المعرفةميارات عمى الدرجة الكمية لمقياس القبمي والبعدي المباشر  التطبيقين
 .التقييم( -المراقبة والسيطرة -الفرعية )التخطيط
سبت الفروق    ح  و  المترابطة،( لمعينات Tتم استخدام اختبار ) صحة الفرضية لمتحقق من

ما وراء ميارات لمقياس طمبة المجموعة التجريبية عمى الدرجة الكمية بين متوسطات درجات 
  الآتي:ح في الجدول             كما ىو موض  القبمي والبعدي المباشر  التطبيقينفي  وأبعاده الفرعية، المعرفة

المجموعة التجريبية  تلامذةدرجات  ي( لدلالة الفروق بين متوسطt-testقيم )( 45الجدول )
، ما وراء المعرفةميارات لمقياس القبمي والبعدي المباشر عمى الدرجة الكمية  التطبيقينفي 

 وأبعاده الفرعية 

ما وراء ميارات  لمقياسلمدرجة الكمية القيم الاحتمالية أن  (23) لاحظ من الجدول   ي  
وىذا يشير إلى وجود (، 3.35) الافتراضي ليا دلالةالمن مستوى  أصغر الفرعية المعرفة وأبعاده

ما مهاراث 

 وراء انمعرفت

 انمجمىعت

 انتجريبيت

انع

 ينت

انمتىسط 

 انذسابي

الانذراف 

 انمعياري

قيمت 

(T) 
 د.ح

انقيمت 

 الادتمانيت
 انقرار

 انتخطيط
 انبعذي انتطبيق

53 
8.34 .998 

19.558 53 0.000 

دال نصانخ 

انقياس 

 1.060 3.63 انقبهي انتطبيق انبعذي

انمراقبت 

 وانسيطرة

 انبعذي انتطبيق
53 

7.77 .877 
24.111 53 0.000 

دال نصانخ 

انقياس 

 1.056 2.66 انقبهي انتطبيق انبعذي

 انتقييم
 انبعذي انتطبيق

53 
7.83 1.043 

21.474 53 0.000 

دال نصانخ 

انقياس 

 741. 2.74 انقبهي انتطبيق انبعذي

 انذرجت انكهيت
 انبعذي انتطبيق

53 
23.94 1.349 

37.252 53 0.000 

دال نصانخ 

انقياس 

 1.886 9.03 انقبهي انتطبيق انبعذي
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 المجموعة التجريبية عمى الدرجة الكمية تلامذةدرجات  اتبين متوسط        ً إحصائيا   ةدال فروق
وبالتالي نرفض ، البعدي المباشر التطبيق               الفرعي ة لصالح  ما وراء المعرفة وأبعادهميارات  لمقياس

بين بوجود فروق ذات دلالة إحصائية  فرضية العدم ونقبل الفرضية البديمة ليا التي تقول:
عمى الدرجة القبمي والبعدي المباشر  التطبيقينفي المجموعة التجريبية  تلامذة درجات يمتوسط
 الفرعية لصالح القياس البعدي المباشر. ما وراء المعرفة وأبعادهميارات  لمقياسالكمية 

ولبيان قوة تأثير المعالجة الإحصائية تم استخدام مقياس حجم الأثر باستخدام مربع إيتا 
وضح ( لممجموعات المترابطة، والجدول يTمن خلال استخدام قيمة ) التجريبيةلأفراد المجموعة 

 النتائج التي تم التوصل إلييا.

 في تنمية ميارات ما وراء المعرفة مبادئ نظرية تريزقيم إيتا وحجم تأثير  (46جدول )
 حجم التأثير قيم إيتا أبعاد مقياس ميارات ما وراء المعرفة

 مرتفع 3.918 التخطيط
 مرتفع 3.944 المراقبة والسيطرة

 مرتفع 3.931 التقييم

 مرتفع 3.976 الدرجة الكمية

في تنمية ميارات ما وراء  القائم عمى مبادئ تريز مدروسليلاحظ أن قيم حجم الأثر 
في مادة الدراسات الاجتماعية عمى الدرجة الكمية لمقياس  التجريبيةالمعرفة لتلامذة المجموعة 

ير تأثوىي ذات  (3.976و  3.918)ميارات ما وراء المعرفة وفي أبعاده الفرعية تراوحت بين 
 مرتفع.

تلامذة المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي إلى تصميم المواقف  تفوقويعزو الباحث 
 ،التعميمية عمى شكل مشكلات تثير تفكير المتعممين ودافعتييم لحميا من خلال صياغة المشكمة
براز جوانب التناقضات فييا، والعمل عمى التخمص من ىذه التناقضات من خلال التوصل                                                                                وا 

 ،بمثابة أدوات لإنماء الفكر لدييملحمول ابتكارية ليا باستخدام مجموعة من المبادئ التي ىي 
ا والعمل بشكل جماعي لاختبارىا النظر لممشكمة من جميع جوانبيا ووضع عدة فرضيات لحميو 
كما تبين أن توظيف مبادئ من صحتيا بتجريبيا ووضع الحجج والبراىين العممية ليا، التحقق و 

طاعوا ان تفمن خلاليا اسية تريز جعل التلامذة أكثر قدرة عمى التحكم في عممية تعمميم، نظر 



 ومناقشتياوتحميميا نتائج الدراسة  عرض                                :الخامسالفصل 

011 
 

يدركوا أىمية ما تعمموه، والسبب في قياميم بالأنشطة المختمفة، وكيفية تطبيق ما تعمموه في 
وتوقع العقبات التي ستعترضيم وكيفية  مواقف جديدة، وتوضيح وترتيب الخطوات المتبعة،

 ،في تنمية ميارات ما وراء المعرفة أسيموتقييم ما توصموا إليو من حمول، كل ذلك  مواجيتيا،
مما يشير إلى مناسبة مبادئ تريز التي تم تدريب التلامذة  ،وزيادة وعي التلامذة بعممية تعمميم
(، 2312الخياط)، وىذا يتفق مع ما خمصت إليو دراسة عمييا لميارات ما وراء المعرفة

، ويتفق مع شارت إلى فاعمية تريز في تنمية معارات ما وراء المعرفةلتي أا (،2316)وعيد
كدت فاعمية استخدام طرائق واستراتيجيات حديثة في تنمية ميارات ما وراء التي أالدراسات 

(، وناكاجو 2339الصمادي؛ وعبد الواسع) كدراسةبطرائق إبداعية  المعرفة وحل المشكلات
 .(2318تينو؛ وبراتما)ىونغ لان وترونج (، 2337)

 الفرضية الرابعة:   -2-1
المجموعة التجريبية في  تلامذة درجات يلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط

لمقياس ميارات ما وراء المعرفة وأبعاده الكمية  عمى الدرجةالبعدي المباشر والمؤجل  التطبيقين
 .الفرعية

سبت الفروق بين    ح  و  المترابطة،( لمعينات Tاختبار )ستخدام    ا   صحة الفرضية لمتحقق من
لمقياس ميارات ما وراء المعرفة  طمبة المجموعة التجريبية عمى الدرجة الكميةمتوسطات درجات 

 الآتي:ح في الجدول             كما ىو موض  البعدي المباشر والمؤجل  التطبيقينالفرعية في  وأبعاده
المجموعة التجريبية  تلامذةدرجات  يبين متوسط( لدلالة الفروق t-testقيم ) (21الجدول )

لمقياس ميارات ما وراء المعرفة البعدي المباشر والمؤجل عمى الدرجة الكمية  التطبيقينفي 
 الفرعية وأبعاده

ما مهاراث 

 وراء انمعرفت

 انمجمىعت

 انتجريبيت

انع

 ينت

انمتىسط 

 انذسابي

الانذراف 

 انمعياري

قيمت 

(T) 
 د.ح

انقيمت 

 الادتمانيت
 انقرار

 انتخطيط
 انبعذيانقياس 

53 
8.34 .998 

 دالغير  083. 53 1.785
 1.09391 8.2571 انمؤجمانقياس 

انمراقبت 

 وانسيطرة

 انقياس انبعذي
53 

7.77 .877 -

1.785- 
 دالغير  083. 53

 91210. 7.8571 انقياس انمؤجم

 انتقييم
 انقياس انبعذي

53 
7.83 1.043 

 دالغير  103. 53 1.675
 1.12646 7.7143 انقياس انمؤجم

 انذرجت انكهيت
 انقياس انبعذي

53 
23.94 1.349 

 دالغير  211. 53 1.276
 1.4849 23.828 انقياس انمؤجم
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ما وراء ميارات  لمقياس               لمدرجة الكمي ة القيم الاحتمالية     أن   (22) لاحظ من الجدول   ي  
وجود عدم وىذا يشير إلى (، 3.35) الافتراضي ليا دلالةالمن مستوى  أكبر         الفرعي ة المعرفة
 المجموعة التجريبية عمى الدرجة الكمية تلامذةدرجات  اتبين متوسط        ً إحصائيا   ةدال فروق

عدم ب :فرضية العدم التي تقول نقبلوبالتالي ، الفرعية ما وراء المعرفة وأبعادهميارات  لمقياس
 التطبيقينطمبة المجموعة التجريبية في  درجات يبين متوسطوجود فروق ذات دلالة إحصائية 

 ة.الفرعي ما وراء المعرفة وأبعادهميارات  لمقياسالبعدي المباشر والمؤجل عمى الدرجة الكمية 
س مادة الدراسات الباحث ىذه النتيجة إلى تنوع مبادئ تريز المستخدمة في تدري وويعز 

، تفكير التلامذة بشكل أكثر مرونة يمت فيأسستة مبادئ،  الاجتماعية، حيث تم استخدام
، ولكون مادة الدراسات الاجتماعية وثيقة الاتصال بحياة التلامذة وبيئتيم وطرحيم لأفكار متنوعة

الاساليب المحيطة فأن تقديميا عمى شكل مشكلات تمس واقعيم، وتقديم المبدأ الابداعي كإحدى 
دافعية التلامذة ثارة ، ساىم في إت المخترعيندت إلى حل الكثير من المشكلات التي واجيالتي أ

، واختيار الاستراتيجيات المناسبة وتعاونيم بشكل فعال في تحديد الأىداف ورسم الخطط،
وتقيييم لنتائج جيودىم من  ، والعقبات وكيفية مواجيتيا،وتصورىم لمخطوات الواجب اتباعيا

ة تقدميم وفيم ، بالإضافة إلى تنوع أساليب التقويم المرحمي التي تتيح ليم مراقبومعالجاتأفكار 
وبناء المعنى في بيئة قائمة بالمعرفة الحالية لاستخلاص  ةالسابق ارفيملممادة العممية وربطيم لمع

من ، كل ذلك أدى لانتقال المتعممين عمى نشاط المتعممين وتفاعميم مع بعضيم بشكل إيجابي
نماء الفكر وتوظيف ميارات ما وراء المعرفة  رحدود الحفظ والاستظيا                                                                    إلى حدود الفيم والإدراك وا 

في انتقال أثر التعمم   أسيما مم والعممية حياتيم الاجتماعيةحل ما يعترضيم من مشكلات في في 
(، 2312ط)دراسة الخيا والاحتفاظ بالمعمومات والميارات المكتسبة، وىذا يتفق مع ما جاءت بو

 .(2316وعيد)

 مقترحات واستنتاجات:    ً   ثالثا : 
 يمي: ماالباحث  قترحفي ضوء نتائج الدراسة ي

 بطريقة تساعد  ضرورة دمج مبادئ نظرية تريز في مناىج الدراسات الاجتماعية
 في تنمية ميارات التفكير لدييم. المتعممين

  تعريف المعممين بمبادئ نظرية الحل الابتكاري لممشكلات وخطواتيا وتشجيعيم
 .الدراسات الاجتماعيةلاستخداميا في اثناء تدريس مادة 
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 إعداد وتنفيذ  فيالتي قام الباحث بإعدادىا،  ونماذجيا الاستفادة من خطط الدروس
ورشات عمل لتدريب المعممين عمى الخطوات الإجرائية لنظرية الحل الابتكاري 

 لممشكلات.
 عداد المعممين في الجامعات في ضوء النظرية الحديثة الميتمة بتنمية تطوير برامج إ

 ميارات التفكير.
  اء المعرفة وميارات التفكير ما ور       ً عموما  ضرورة تدريب المتعممين عمى ميارات التفكير

 تضمينيا في مناىج الدراسات الاجتماعية، ومناىج المواد الأخرى.ب      ً خصوصا  
 توفير الأدوات والتجييزات المناسبة لطرائق التعمم الحديثة من قبل الجيات المختصة. 
  إعداد أنشطة تعميمية ضمن الانشطة اللاصفية في مقرر الدراسات الاجتماعية تقوم عمى

 واجتماعية ومحاولة حميا باستخدام مبادئ نظرية تريز.مشكلات بيئية 
 .إعادة النظر في أساليب التقويم وذلك بتضمين أسئمة تقيس ميارات التفكير المختمفة 
  عن درجة استخدام المعممين لمبادئ نظرية الحل الابتكاري لمكشف إجراء دراسة

 لممشكلات.
  في  الحل الابتكاري لممشكلات استخدام مبادئ نظرية فاعميةإجراء دراسة لمكشف عن

 .تدريس مادة الدراسات الاجتماعية عمى تنمية أنماط التفكير المختمفة
  دراسة فاعمية بعض الاستراتيجيات الحديثة في تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي في

 مختمف المواد.
 حول فاعمية توظيف مبادئ نظرية تريز في مختمف المواد. إجراء دراسة 
  إجراء دراسة مماثمة تتناول مبادئ إبداعية أخرى لنظرية تريز تساعد عمى تنمية

 التحصيل، وميارات التفكير الأخرى.
  إجراء دراسة مماثمة لمدراسة الحالية تتناول عينات مختمفة من مراحل تعميمية أخرى وفي

 مختمف المواد الدراسية.
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 :ورؤية الباحث خلاصة الفصل
                                                              لنتائج أسئمة الدراسة وفرضياتيا، إذ ا ختبرت فرضياتيا عند مستوى               ً  تضمن الفصل عرضا  

مادة  (، وبينت النتائج فاعمية مبادئ تريز في تنمية ميارات ما وراء المعرفة في3.35الدلالة )
وفق مبادئ تريز       د رستظيرت النتائج تفوق المجموعة التجريبية التي الدراسات الاجتماعية، وقد أ

ك يعود إلى أن نظرية تريز تضم بطة التي درست بالطرائق المتبعة، وذلعمى المجموعة الضا
مبادئ متنوعة تم اختيار الأنسب منيا لممواقف التعميمية، كما أنيا تسير وفق خطوات منظمة 
سيمة التطبيق في مختمف المراحل العممية لموصول لمحمول الإبداعية لممشكلات بطريقة عممية، 

 ة لحل المشكلات والوصول لنتائج إيجابية.مما أثار دافعية التلامذ
ضرورة العمل عمى توظيف الأنشطة الفكرية ومبادئ ويرى الباحث بعد قيامو بالدراسة الحالية 

التعمم النشط والتعمم القائم عمى حل المشكلات في تدريس المناىج، مع التركيز عمى تدريب 
التقميدي واستخدام الأساليب الروتينية المعممين عمى ىذه الاستراتيجيات والابتعاد عن النمط 

المتبعة في تدريس مختمف المواد، بالإضافة إلى الانتقال من واقع التعمم بيدف التحصيل فقط 
إلى واقع التعمم بيدف تنمية الميارات الحياتية والميارات التفكيرية بما يقع بالفائدة عمى المتعمم 

 وعمى المجتمع من جية أخرى. ،من جية
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 ممخص الدراسة بالمغة العربية
                ً     ً        ً                                   يعد التفكير مطمبا  ممحا  وضروريا  ينبغي أن تيتم بو الأنظمة التربوية  مقدمة الدراسة:

بتعميمو لممتعممين وتدريبيم عمى ممارستو، ليستطيعوا مواكبة التطورات والإنجازات العممية 
 والتغيرات اليائمة في مختمف جوانب الحياة. 

تحددت مشكمة الدراسة بالسؤال الآتي: ما فاعمية بعض مبادئ نظرية  مشكمة البحث:
)الحل الابتكاري لممشكلات( في تنمية ميارات ما وراء المعرفة في مادة الدراسات TRIZتريز

الاجتماعية؟ فقد تبين من خلال خبرة الباحث الميداني واتصالو بالتلاميذ وجود خمل لدييم في 
جتماعية وتدني تحصيميم فييا، وقام الباحث بدراسة استطلاعية عمى استيعاب مادة الدراسات الا

عينة من المعممين تبين من خلاليا عدم معرفة معظميم بمبادئ نظرية تريز وعدم استخداميم 
أنشطة تسيم في تنمية ميارات ما وراء المعرفة لدى التلاميذ، وأكدت الدراسات السابقة عمى دور 

 ت التفكير عند التلاميذ.نظرية تريز في تنمية ميارا
)الحل الابتكاري لممشكلات(  TRIZتعرف فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز ىدف الدراسة:

في تنمية ميارات ما وراء المعرفة لدى تلامذة الصف السادس الابتدائي في مادة الدراسات 
 الاجتماعية

 :1.12عند مستوى دلالة الأسئمة والفرضيات الآتيةولتحقيق ىدف الدراسة وضع الباحث 
)الحل الابتكاري لممشكلات( في تنمية TRIZما فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز -1

 ميارات ما وراء المعرفة لدى تلامذة الصف السادس الأساسي.
)الحل الابتكاري لممشكلات(  في تنمية TRIZما فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز -2

 دى تلامذة الصف السادس الأساسي.ميارات ما وراء المعرفة )التخطيط( ل
)الحل الابتكاري لممشكلات(  في تنمية TRIZما فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز -3

 ميارات ما وراء المعرفة )المراقبة و السيطرة( لدى تلاميذ الصف السادس الأساسي.
)الحل الابتكاري لممشكلات(  في تنمية TRIZما فاعمية بعض مبادئ نظرية تريز -4

 رات ما وراء المعرفة )التقييم( لدى تلامذة الصف السادس الأساسي.ميا
 :3035بعد استخدام البرنامج سيتم التأكد من الفرضيات عند مستوى الدلالة 
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 تلامذةدرجات  يلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطالفرضية الأولى: 
عمى مقياس ميارات ما وراء المعرفة والضابطة في التطبيق البعدي المباشر المجموعة التجريبية 
 التقييم(. -المراقبة والسيطرة -بأبعاده )التخطيط

 تلامذةدرجات  يلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطالفرضية الثانية: 
ما ميارات عمى الدرجة الكمية لمقياس القبمي والبعدي المباشر  التطبيقينالمجموعة الضابطة في 

 .التقييم( -المراقبة والسيطرة -بعاده الفرعية )التخطيطوأ، وراء المعرفة
 تلامذةدرجات  يلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطالفرضية الثالثة: 

ما ميارات عمى الدرجة الكمية لمقياس القبمي والبعدي المباشر  التطبيقينفي  التجريبيةالمجموعة 
 .التقييم( -المراقبة والسيطرة -وأبعاده الفرعية )التخطيط، وراء المعرفة

 تلامذةدرجات  يلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطالفرضية الرابعة: 
لمقياس ميارات ما البعدي المباشر والمؤجل عمى الدرجة الكمية  التطبيقينالمجموعة التجريبية في 

 الفرعية.وراء المعرفة وأبعاده 
 مجتمع البحث وعينتو:

المنيج شبو التجريبي، مما تطمب وجود مجموعتين مجموعة تجريبية استخدم الباحث  
تعممت وفق مبادئ نظرية تريز)الحل الابتكاري لممشكلات(، ومجموعة ضابطة تعممت وفق 

عينة البحث بطريقة قصدية، حيث تم تطبيق البحث في مدرسة          وا ختيرتالطريقة المتبعة. 
       ً  ( تمميذا  35فشممت مجموعة تجريبية تكونت من )الحرجمة لمبنات التابعة لمحافظة ريف دمشق، 

        ً          ( تمميذا  وتمميذة.35وتمميذة، ومجموعة ضابطة تكونت من )
 خمصت الدراسة إلى العديد من النتائج أىميا: نتائج الدراسة:

  تلامذة المجموعة التجريبية  درجات يبين متوسطوجود فروق ذات دلالة إحصائية
بعدي المباشر عمى الدرجة الكمية لمقياس ميارات ما والمجموعة الضابطة في التطبيق ال

 .وراء المعرفة وأبعاده الفرعية لصالح المجموعة التجريبية
  تلامذة المجموعة الضابطة في  درجات يبين متوسطوجود فروق ذات دلالة إحصائية

التطبيقين القبمي والبعدي المباشر عمى الدرجة الكمية لمقياس ميارات ما وراء المعرفة 
 وأبعاده الفرعية لصالح القياس البعدي المباشر.
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  تلامذة المجموعة التجريبية في  درجات يبين متوسطوجود فروق ذات دلالة إحصائية
التطبيقين القبمي والبعدي المباشر عمى الدرجة الكمية لمقياس ميارات ما وراء المعرفة 

 وأبعاده الفرعية لصالح القياس البعدي المباشر.
  تلامذة المجموعة التجريبية في  درجات يبين متوسطلا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية

ر والمؤجل عمى الدرجة الكمية لمقياس ميارات ما وراء المعرفة التطبيقين البعدي المباش
 وأبعاده الفرعية.

 مجموعة من المقترحات والاستنتاجات منيا:      وض عتوفي ضوء النتائج السابقة 
  ضرورة دمج مبادئ نظرية تريز في مناىج الدراسات الاجتماعية بطريقة تساعد

 المتعممين في تنمية ميارات التفكير لدييم.
 ريف المعممين بمبادئ نظرية الحل الابتكاري لممشكلات وخطواتيا وتشجيعيم تع

 لاستخداميا في أثناء تدريس مادة الدراسات الاجتماعية.
  الاستفادة من خطط ونماذج الدروس التي قام الباحث بإعدادىا، في إعداد وتنفيذ ورشات

 بتكاري لممشكلات.عمل لتدريب المعممين عمى الخطوات الإجرائية لنظرية الحل الا
  تطوير برامج أعداد المعممين في الجامعات في ضوء النظرية الحديثة الميتمة بتنمية

 ميارات التفكير.
  ضرورة تدريب المتعممين عمى ميارات التفكير بشكل عام وميارات التفكير ما وراء

المواد تضمينيا في مناىج الدراسات الاجتماعية، ومناىج ب وذلكالمعرفة بشكل خاص 
 الأخرى.
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 العربية:أولا: المراجع 

فعالية برنامج مقترح قائم عمى استراتيجيات ما وراء المعرفة (. 2009)إيمان. أبو الغيط،  -

تمنية ميارات الأداء الدراسي والتفكير الناقد واتخاذ القرار لدى الطالبات المعممات في 

 مصر. .جامعة الأزىر. كمية التربية. . رسالة دكتورة غير منشورةبكمية الاقتصاد المنزلي

. تطبيقات عممية في تنمية التفكير الإبداعي باستخدام (2004)أبو جادو، صالح عمي.  -

 . عمان: دار الشروق.1. طالابتكاري لممشكلاتنظرية الحل 

تطبيقات عممية في تنمية التفكير الإبداعي باستخدام  .(2007) صالح.جادو، أبو  -

 : دار الشروق.ن. عما1. طلممشكلات الابتكارينظرية الحل 

 :. عمان1ط. والتطبيقتعميم التفكير النظرية (. 2007نوفل، محمد. ) أبو جادو، صالح؛ -

 دار المسيرة لمنشر والتوزيع.

برنامج تقني قائم عمى أسموب المحاكاة في تنمية في بعض  (.2009أبو سعود، ىاني. ) -

. رسالة بغزةميارات ما وراء المعرفة في منياج العموم لدى طمبة الصف التاسع الأساسي 

 غزة. :الإسلامية التربية. الجامعةكمية  ماجستير غير منشورة.

فاعمية برنامج حاسوبي متعدد الوسائط مصمم وفق استراتيجية (. 2015)آت، مايا.  -

القبعات الست في تنمية ميارات التفكير الأساسية في مادة الدراسات الاجتماعية عند 

. رسالة ماجستير غير منشورة. كمية التربية: جامعة تلاميذ الصف الرابع الأساسي

 دمشق. 

فاعمية بعض استراتيجيات الحل الابتكاري  (.2012)أحمد الحازمي، ريم بنت سميمان.  -

لممشكلات " تريز " في تعمم العموم عمى تنمية ميارات التفكير الابتكاري لدى تمميذات 

 ماجستير غير منشورة. كمية التربية: جامعة طيبة. . رسالةالموىوبات بالمرحمة الابتدائية
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في (TRIZ)فاعمية برنامج تدريبي مستند إلى نظرية تريز (. 2008) آل عامر، حنان. -

                                ً                                      تنمية خل المشكلات الرياضية إبداعيا  وبعض ميارات التفكير الإبداعي وميارات 

. رسالة دكتورة غير منشورة. كمية التواصل الرياضي لمتفوقات الصف الثالث المتوسط

 التربية لمبنات بجدة. جامعة الممك عبد العزيز: السعودية.

ردن: . عمان. الأ1ط. نظرية الحل الابتكاري لممشكلات(. 2009ل عامر، حنان. )آ -

 ديبونو لمطباعة والنشر والتوزيع.

 .في تعميم ذوي صعوبات التعمم (TRIZ)دمج برنامج (. 2013). آل عزيز، محسن -

 مركز ديبونو لتعميم التفكير. عمان: .1ط

الإبداع في حل المشكلات باستخدام (. 2209الأنصاري، سامية؛ عبد اليادي، إبراىيم.) -
 . القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية.1. طنظرية تريز

(. فاعمية برنامج تدريبي قائم نظرية الحل الإبداعي لممشكلات 2017)بني فواز، سياد.  -

TRIZ في تنمية ميارة اتخاذ القرار لدى طالبات الصف العاشر الأساسي في محافظة

. المجمد المفتوحة لمدراسات والأبحاث التربوية والنفسيةمجمة جامعة القدس عجمون. 

 (. جامعة حائل: السعودية.17)الخامس. العدد 

في تنمية TRIZفاعمية برنامج مقترح قائم عمى نظرية تريز (.2017. )أنسجراد،  -

ميارات حل المسألة في الرياضيات والاتجاىات نحوىا لدى طلاب الثامن الأساسي في 

 ماجستير غير منشورة. كمية التربية. الجامعة الإسلامية: غزة.. رسالة غزة

الإمارات العربية  ن.العي. تعميم التفكير مفاىيم وتطبيقات(. 1999). جروان، فتحي -

 المتحدة: دار الكتاب الجامعي.
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تنمية ميارات التفكير الإبداعي من خلال المنياج . (2008جمل، محمد جياد. ) -

 الإمارات العربية المتحدة: دار الكتاب الجامعي.. العين. الدراسية

أثر استخدام المدخل البصري المكاني في تنمية بعض ميارات (. 2014)نانا. جندية،  -

رسالة ماجستير غير . ما وراء المعرفة بالعموم لدى طالبات الصف الثامن الأساسي

 غزة. .التربية: الجامعة الإسلامية منشورة. كمية

أثر برنامج قائم عمى استخدام خرائط التفكير عند ىيرل في (. 2017حاكمي، سمر. ) -

المعرفة لدى تلامذة الصف الرابع الأساسي في  ءالتحصيل الدراسي وتنمية ميارات ما ورا

 . رسالة ماجستير غير منشورة. كمية التربية: جامعة دمشق.مادة العموم والتربية الصحية

الأردن: دار . عمان .1ط .تعميمو وأساليب قياسوالتفكير برامج (. 2014) حسن، ىناء. -

  والتوزيع.الكتب العممية لمطبع والنشر 

فاعمية وحدة تعميمية في تنمية التحصيل والاتجاىات لدى  (.2016. )ةخالد، أمام -

. رسالة ماجستير تلامذة الصف الرابع من التعميم الأساسي في مادة الدراسات الاجتماعية

 التربية: جامعة دمشق.غير منشورة. كمية 

درجة اكتساب طمبة المرحمة الثانوية في محافظة جرش  (.2010)خالد. الخوالدة،  -

 الأكاديميلميارات التفكير ما وراء المعرفي وعلاقتيا بمتغير الجنس والتخصص 

 (.3)المجمد الأول. العدد . المجمة الدولية التربوية المتخصصة والتحصيل.

في تنمية ميارات TRIZأثر برنامج تدريبي مستند إلى نظرية (. 2012الخياط، ماجد. ) -

. مجمة جامعة النجاح للأبحاث لمعموم الإنسانيةما وراء المعرفة لدى طمبة جامعة البمقاء. 

 (.3)26مجمد 
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العممي الإقميمي لمموىبة  التفكير. المؤتمروتنمية  (. التعميم2006)محمد. درار، أنصاف  -

مؤسسة الممك عبد العزيز ورجالو لرعاية  .حول رعاية الموىبة.. تربية من أجل المستقبل

 الممكة العربية السعودية  . الموىوبين

                                      ً                 فاعمية تدريس وحدة مطورة في اليندسة وفق ا لنظرية تريز في  (.2018)الديب، ماجد.  -

. المجمد المجمة الأردنية في العموم التربوية .فيتنمية التفكير الإبداعي والتحصيل المعر 

 (. جامعة اليرموك: الأردن.3)الرابع عشر. العدد 

في  يفاعمية التدريس بالفريق وفق نموذج التفكير الاستقرائ(. 2014رمضان، عصمت.) -

. رسالة دكتورة غير منشورة. كمية التحصيل الدراسي وتنمية ميارات التفكير الجغرافي

 جامعة دمشق.التربية. 

. دراسة تحميمية تقويمية لمحتوى كتاب مادة التاريخ لمصف (2010الزعبي، جيان. ) -

السادس الأساسي في الجميورية العربية السورية وتصميم وحدة درسية وفقا المعايير 

. رسالة ماجستير غير منشورة. كمية التربية: جامعة الوطنية لمناىج التعميم الأساسي

 دمشق.

 . القاىرة: عالم الكتاب.التدريس نماذجو وميارتو(. 2005ل. )زيتون، كما -

فاعمية نموذج تدريسي مقترح قائم عمى النظرية البنائية في  (.2013شيخ محمد، أمين. ) -

غير منشورة. كمية التربية:  دكتورة. رسالة التحصيل واكتساب ميارات ما وراء المعرفة

 جامعة دمشق.

، ناصر. أثر توظيف استراتيجية الحل الإبداعي الصالحين، محمد نوفل؛ الخوالدة -

لممشكلات في تدريس التربية الإسلامية عمى تحصيل طمبة الصف العاشر الأساسي. 

 . جامعة البقاء التطبيقية: الأردن.مجمة الجامعة الإسلامية لمدراسات التربوية والنفسية
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بعض مبادئ نظرية فاعمية برنامج مقترح قائم عمى (. 2015)صبح، آلاء يحيى سعيد.  -

. في تنمية ميارات التصنيف واتخاذ القرار بالعموم لطالبات الصف التاسعTRIZتريز

 رسالة ماجستير غير منشورة. كمية التربية: الجامعة الإسلامية. غزة.

نموذج  (. أثر برنامج تدريبي قائم عمى2009الصمادي، محارب؛ الصمادي، يحيى. ) -

لممشكلات في تنمية الميارات فوق المعرفية في  بارنس: الحل الإبداعي -أوزبورن

العدد  مجمة عموم إنسانية،الرياضيات لدى طالبات المرحمة الأساسية العميا في الأردن. 

(42.) 

فاعمية برنامج مقترح في ضوء مبادئ نظرية (. 2013صيام، ميند يوسف عبد القادر. ) -

ا لدى طمبة الصف السابع لتنمية التفكير الابداعي في مادة التكنولوجيTRIZتريز

 . رسالة ماجستير غير منشورة. كمية التربية: الجامعة الإسلامية. غزة.الأساسي

. القاىرة: دار الفكر تحميل المحتوى في العموم الإنسانية(. 1987)طعيمة، رشدي.  -

 العربي.

 -أسسو-تحميل المحتوى في العموم الإنسانية. مفيومو(. 2004)طعيمة، رشدي.  -

 . القاىرة: دار الفكر العربي.تواستخداما

فاعمية برنامج قائم عمى نظرية تريز في تنمية ميارات (. 2015)عاشور، ىيا مصطفى.  -

. رسالة التفكير الابداعي وميارات التواصل الرياضي لدى طلاب الصف الخامس

 ماجستير غير منشورة. كمية التربية. الجامعة الإسلامية: غزة.

فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى نظرية في تنمية  (.2017)عبد الله، عبده حسن ناجي.   -

بعض ميارات التفكير الإبداعي لدى طلاب قسم الرياضيات بكمية التربية جامعة 
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(. 2). المجمد الثالث والثلاثون. العدد المجمة العممية لكمية التربيةاليمن.  -الحديدة

 حجة: اليمن. ةجامع

فعالية برنامج قائم عمى حل المشكلات في تنمية ميارات (. 2008عبد الواسع، ذكرى. ) -

 رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة تعز: اليمن.   .فةما وراء المعر 

مكتبة  :ت. الكوي1ط. المدرسيوالمنياج  رالتفكي (.2003)عزو. عفانو،  عبيد، وليم؛ -

 الفلاح لمنشر والتوزيع.

القاىرة:  .عمم النفس المعرفي بين النظرية والتطبيق(. 2004)يوسف. العتوم، عدنان  -

 .المسيرة لمنشر والتوزيع دار

تنمية ميارات التفكير (. 2007العتوم، عدنان؛ الجراح، عبد الناصر؛ بشارة، موافق. ) -

 . عمان. الأردن: دار المسيرة لمنشر والتوزيع.1. طنماذج نظرية وتطبيقات عممية

 2020تموز 7(.المعجم الجامع استرجعت بتاريخ2000عثمان. )عثمان، محمد  -

 http://ebook.univeyes.com/10419/pdf-2من

(. فاعمية برنامج مقترح في ضوء نظرية تريز لتنمية التفكير 2014العريضي، ناىد.) -

دراسات والتحصيل الإبداعي في الجغرافيا لطالبات الصف الأول المتوسط بمدينة جدة. 

 .244-223(.45. العدد)تربية وعمم النفسعربية في ال

التفكير من منظور تربوي: تعريفو _ طبيعتو _ مياراتو _ (. 2005)عزيز، مجدي.  -

 . القاىرة: عالم الكتاب.1. طتنميتو _ أنماطو

. 1ط. التدريس الصفي بالذكاءات المتعددة(. 2004)عفانو، عزو؛ الخزندار، نائمة.  -

 والتوزيع.غزة. فمسطين: آفاق لمنشر 
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أثر برنامج مطور في ضوء نظرية الحمول الابتكارية  (.2015)عياصرة، سامر مطمق.  -

تنمية الإبداع والابتكار لدى الموىوبين والمتفوقين في الأردن.  يفTRIZلممشكل ات

(. جامعة الأمير سمطان: 11). المجمد السادس. العدد المجمة العربية لتطوير التفوق

 السعودية.

(. فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى نظرية 2016)ا لطفي السيد أحمد. عيد، نادي -

مجمة كمية لتنمية ميارات ما وراء المعرفة لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية. TRIZتريز

 . العدد عشرون. يونيو. جامعة بور سعيد: مصر.التربية

(في TRIZبرنامج تدريبي مقترح في ضوء نظرية تريز) ة(. فاعمي2011)إيمان.  عيده، -

تنمية التفكير الإبداعي لدى معممات الجغرافيا في المرحمة المتوسطة بمحافظة جدة. 

 137-109(.5)العدد . بحوث ودراسات

. القاىرة: مكتبة الأنجمو الميتامعرفية(. 2004)، حمدي؛ رضوان، وليد. الفرماوي -

 المصرية.

 . عمان: دار الثقافة لمنشر والتوزيع.                  ً حل المشكلات إبداعيا  (. 2011قطيط، غسان. ) -

. عمان: دار اليازوري لمنشر . منيجية البحث العممي(2012قنديمجي، عامر. ) -

 والتوزيع.

. والبحثتنمية ميارات التفكير والتعمم (. 2013)محمد. القواسمة، أحمد؛ أبو غزالة،  -

 لمنشر والتوزيع.. دار الصفاء ن. عما1ط

مكتبة  :القاىرة. استراتيجيات التعميم وأساليب التعمم(. 2004). مجدي عزيز، إبراىيم -

 أنجمو المصرية.
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(. استراتيجية البيت الدائري: فعاليتيا في تنمية ميارات ما وراء 2005المزروع، ىيا. ) -

 قمية المختمفة.المعرفة وتحصيل العموم لدى طالبات المرحمة الثانوية ذوات السعات الع

 .82-1. ص96. عدد مجمة رسالة الخميج العربي

فاعمية برنامج تعميمي قائم عمى ميارات ما وراء المعرفة في (. 2013)المطارنة، شيراز.  -

. رسالة ماجستير غير منشورة. كمية تدريس مقرر العموم لتحسين مستوى الثقافة العممية

 التربية: جامعة دمشق.

 ديبونو لمطباعة والنشر والتوزيع. عمان:. 1. طالتفكيرعمم (. 2006)صلاح. معمار،  -

فاعمية دورة التعمم "نموذج بايبي"في التحصيل وتنمية الميارات (. 2017الممقي، نبال. ) -

الاجتماعية دراسة تجريبية عمى عينة من تلامذة الصف الرابع الأساسي في مادة 

 نشورة. كمية التربية: جامعة دمشق.. رسالة ماجستير غير مالدراسات الاجتماعية

التقرير النيائي لممؤتمر الثاني لوزراء (. 2000المنظمة العربية لمتربية والثقافة والعموم. ) -

 . دمشق.التربية العرب

. دبي. الإمارات 1. طفي التربية الخاصة TRIZدمج برنامج (. 2016)أحمد. المولى،  -

 فكير.العربية المتحدة. مركز ديبونو لتعميم الت

. دمج ميارات التفكير في المحتوى الدراسي (.2011)محمد. سعيفان،  نوفل، محمد؛ -

 . دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة.ن. عما1ط

الوطني المطورة لممنياج مادة الدراسات الاجتماعية  المعايير(. 2007وزارة التربية. ) -

 . المجمد الأول. لمحمقة الأول من التعميم الأساسي

المعايير الوطنية لمناىج التعميم العام قبل الجامعي في الجميورية (.2016وزارة التربية.) -
 . دمشق: المركز الوطني لتطوير المناىج.العربية السورية
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. 2019أيمول  28-26(. مؤتمر التطوير التربوي المنعقد بتاريخ 2020وزارة التربية.) -
 ./http://moed.gov.sy/siteمن  2020آذار  22استرجعت بتاريخ 

كمية  .مجمة القراءة والمعرفةما وراء المعرفة.  ة(. معرف2000)عبيد. وليم تاضروس،  -

 نوفمبر.الأول. العدد  .جامعة عين شمس. التربية
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 الملاحق

 

 الدراسة( أسماء السادة المحكمين لأدوات 1)ممحق 

( أداة تحميل المحتوى لموحدة الرابعة من كتاب الدراسات الاجتماعية لمصف السادس 2ممحق )
 الأساسي.

الرابعة )بيئتي( المخططة وفق مبادئ نظرية تريز لتلامذة الصف السادس ( دورس الوحدة 3محمق )

 الابتدائي في مادة الدراسات الاجتماعية.

 ( مقياس ميارات ما وراء المعرفة4)ممحق 

 تسييل ميمة( 5)ممحق 
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 الدراسة( أسماء السادة المحكمين لأدوات 1)ممحق 
 مجال التحكيم الصفة العممية السيد المحكم

تحميل   
 محتوى

الدروس 
المحضرة وفق 

 نظرية تريز

مقياس 
ميارات ما 
 وراء المعرفة

الأستاذ في قسم المناىج وطرائق  . جمال سميمانأ.د
 تدريس الدراسات الاجتماعية

 * * 

الأستاذ في قسم المناىج وطرائق  . طاىر سمومأ.د
 تدريس الدراسات الاجتماعية

 * * 

الأستاذ في قسم المناىج وطرائق  محمد صميبي أ.م
 تدريس العموم

 * * 

الأستاذة في قسم المناىج وطرائق  . رانيا صاصيلاأ.د
 التدريس

 * * 

الأستاذ في قسم المناىج وطرائق  . جمعة إبراىيمأ.د
 تدريس العموم

 *  

الأستاذة المساعدة في قسم عمم  بسماء آدم أ.م. د
 النفس

  * 

الأستاذة المساعدة في قسم  سعدة ساري أ.م. د
 المناىج وطرائق التدريس

  * 

 *   قائمة بالأعمال في قسم عمم نفس داىوك د. نعمت
مدرس في قسم المناىج وطرائق  الشيخ محمد د. أمين

 التدريس عمم نفس
 * * 

   * موجو تربوي حسن أ.م روان
موجو اختصاصي في مادة  أ.بسام جييم

 الاجتماعيات
*   

   * موجو تربوي فيصل العابد . أ
   * مدرسة مادة الاجتماعيات أ.زىرة الصعيدي
   * مدرسة مادة الاجتماعيات أ.سوزان شياب

   * مدرسة مادة الاجتماعيات أ.ميا مرسل
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( أداة تحميل المحتوى لموحدة الرابعة من كتاب الدراسات الاجتماعية لمصف السادس 2ممحق )
 الأساسي.

 شكل ورود المفيوم المفاىيم الفرعية الرئيسيةالمفاىيم 
 نص _ سورية

 نص _ موقع سورية
 صورة _ الخريطة

 تعريف+ صورة _ شبكة الإحداثيات الجغرافية
 صورة دوائر العرض _
 صورة خطوط الطول _
 صورة خط الاستواء _
 صورة مدار السرطان _
 صورة مدار الجدي _
 صورة خط غرينتش _
 سؤال _ GPSنظام 

 نص _ المياه
 نص النير _

 نص _ تموث المياه
 نص+ صورة سباب تموث المياهأ _
 صورة تموث المياه بالصرف الصحي _
 صورة تموث المياه بجثث الحيوانات _
 صورة تموث المياه بالمبيدات الحشرية _
 صورة تموث المياه بنفايات المصانع _
 سؤال نتائج التموث _
 سؤال التموثمعالجة  _

 سؤال _ التربة
 صورة صفات التربة 
 صورة نواع التربةأ _
 سؤال عوامل تكون التربة _
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 سؤال تدىور التربة _
 صورة انجراف التربة _
 صورة قطع الأشجار الجائر _
 صورة تممح التربة _
 صورة الري التقميدي)بالغمر( _

 عنوان _ المناخ
 نص+ صورة _ المنطقة الحارة

 صورة مناخ المنطقة الحارة _
 صورة حيوانات المنطقة الحارة _
 صورة نباتات المنطقة الحارة _

 سؤال _ المنطقة المعتدلة الحارة
 صورة مناخ المنطقة المعتدلة الحارة _
 صورة حيوانات المنطقة المعتدلة الحارة _
 صورة نباتات المنطقة المعتدلة الحارة _

 نص _ الباردةالمنطقة المعتدلة 
 صورة مناخ المنطقة المعتدلة الباردة _
 صورة حيوانات المنطقة المعتدلة الباردة _

 صورة نباتات المنطقة المعتدلة الباردة 
 سؤال _ العوامل المؤثرة في المناخ

 حوار _ رضدوران الأ 
 نص دوران الأرض حول نفسيا _
 نص دوران الأرض حول الشمس _
 سؤال الأرض حول نفسيانتائج دوران  _
 سؤال نتائج دوران الأرض حول الشمس _
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( دورس الوحدة الرابعة )بيئتي( المخططة وفق مبادئ نظرية تريز لتلامذة الصف 3محمق )
 السادس الابتدائي في مادة الدراسات الاجتماعية.

 الدرس الأول:
 أحدد موقعي بدقة

 .GPSشبكة الإحداثيات، نظام  إلىأن يتعرف التمميذ  اليدف العام:
                                             ً         يتوقع من التمميذ في نياية الدرس أن يكون قادرا  عمى أن: مؤشرات الأداء:

  .أن يذكر الدولة التي يعيش فييا   
 .يحدد موقع سورية  
 الخريطة. مفيوم يستنتج  
 ما عمى سطح الكرة الأرضية. موقع لتحديد طريقةكتشف أن ي  
 الإحداثيات. شبكة يعرف  
  فائدة شبكة الإحداثيات.يكتشف  
 .يحدد موقع ما عمى شبكة الإحداثيات  
 الإحداثيات.التي عمييا شبكة  والخريطة يقارن بين الخريطة التقميدية  
 نظام يشرح كيفية الوصول لموقع ما باستخدام GPS.  
  عن حب و لسوري ة. يعبر   ّ       ّ     
 كإحدى مبادئ نظرية الحل الابتكاري لممشكلات التقسيم /التجزئة يعرف مبدأ 
 التقسيم / التجزئة. يعطي أمثمة عمى مشكلات يمكن حميا باستخدام مبدأ 

 الميارات المتوقع تنميتيا:
 التمييز. –المقارنة  –الملاحظة  –الاكتشاف  –الاستنتاج 

خريطة  – مجسم الكرة الأرضية –ورق مقوى   –حاسوب  –خريطة سورية  مستمزمات الدرس:
 صور.  -الوطن العرب 

 مبدأ التقسيم / التجزئة(، الاستنتاج والاكتشاف.الحل الابتكاري لممشكلات ) الطرائق المستخدمة:
أعرض عمى التلاميذ فيديو عن مناطق سياحية في سورية، وبعد الانتياء من  الإثارة والتمييد:

 :الآتيةمشاىدة الفيديو، أطرح عمييم الأسئمة 
 قارة توجد سورية؟في أي  -
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 ما الأمة التي تنتسب إلييا؟  -
 تحديد موقع سورية بدقة. إلييمعرض ليم خريطة الوطن العربي وأطمب ثم أ
تحديدك لموقع بمدك، ماذا ابتكر الإنسان للاستلال عمى المناطق والبحار وجميع المعالم ب

 الجغرافية؟ 
ثم أطمب منيم قراءة النص التالي لمساعدة أسامة في تحديد موقع مدينة روما بالاستعانة  

 بالخريطتين التاليتين، مع تحديد الفرق بينيا وبين خريطة العالم الثانية.
 
 
 
 
 

 
 

 

ّ           سامة في سورية ليسألو عن صح تو وأحوالو ّ       ٌ                  ات صل رائد  من روما بصديقو أ                          . 

أن يبحث ا أبي؟ أحضر والده خريطة العالم، وطمب إليو : أين تقع روما يسأل أسامة والده
 عنيا. 
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 كثيرة ومتعددة واليوم سنعمل عمى مبدأ التقسيم / التجزئة.TRIZمبادئ نظرية تريز 
يمكن استخدام ىذا المبدأ في حل المشكلات عن طريق التقسيم  مبدأ التقسيم/ التجزئة:

ً                                            النظام إلى عدة أجزاء يكون كل منيا مستقلا  عن الأخر، أو عن طريق تصميم ىذا النظام بحيث                                        
ً  يكون قابلا                    ً                           ن كان النظام مقسما  عمى نحو مسبق فيمكن زيادة لمتقسيم يمكن فكو وتركيبو أما إ        

                    ً      ً  يصبح حل المشكمة أمرا  ممكنا .إلى أن  ئتودرجة تقسيمو أو تجز 
النواة الخارجية  –الوشاح  –قسم عمماء الجغرافيا الكرة الأرضية إلى طبقات )القشرة  مثال:

 النواة الداخمية( لسيولة دراستيا. –

 
 لمبدأ التقسيم / التجزئة بأسموبك؟  ً ا  _ الآن ضع تعريف

.................................................................................... 
 _ اقترح أمثمة لمشكلات يمكن حميا من خلال مبدأ التقسيم / التجزئة؟

.................................................................................... 
 من حياتك الشخصية تستخدم فيو مبدأ التقسيم / التجزئة؟            ً _ أعطي مثالا  

..................................................................................... 
 الموقف المشكل:

جورج يحب المغامرة لذلك قرر الذىاب بدراجتو النارية الحديثة من روما إلى سورية  
ييا بعد أن سمع عنيا الكثير من صديقو رائد، إلا أنو يجيل موقع لزيارتيا ومشاىدة الآثار ف

 سورية وكيفية الذىاب إلييا، لذلك استعان برائد ليحدد لو موقع سورية بدقة.
الآن وأنا أقف في ىذه النقطة ىل يمكن تحديد موقعي بدقة باستخدام التكنولوجيا   -

 الحديثة؟
نظام  –تحديد المواقع  –الخريطة  –داثيات شبكة الإح –لدينا المفاىيم التالية: سورية  -

GPS. 
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 ربط بين ىذه المفاىيم لمحصول عمى تركيب كمي؟أ -
حاول الاستعانة بمبدأ التقسيم / التجزئة لمساعدة رائد في تحديد موقع سورية بدقة   -

لصديقو جورج والإجابة عن الأسئمة السابقة )تذكر أن الخريطة الأولى الموجودة في 
 م جورج في الذىاب إلى سورية(.الكتاب لا تخد

ما السبب في وجود خطوط أفقية وعامودية في الخريطة الحديثة حتى في مجسم  نشاط: 
 الكرة الأرضية.

 
 تطبيق مبدأ التقسيم / التجزئة:

 
 

 
 صياغة المشكمة:

 
تدور في ذىنك حول المشكمة السابقة؟   التي التناقضات كتب أكبر قدر ممكن منأ -

 
 السمبي الإيجابي

ٔ- ٔ- 
ٕ- ٕ- 
ٖ- ٖ- 
ٗ- ٗ- 
٘- ٘- 

 
 

 ؟كيف يمكن تقسيم الكرة الأرضية لتحديد نقطة ما عمييا
 بسيولة؟؟؟

من  لتجزئة الكرة الأرضية إلى أجزاء صغيرة يسيلما الطريقة التي يمكن استخداميا 
 خلاليا تحديد موقع ما بسيولة؟
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لمموقف  مجموعة الحمول المثالية تتناول فيو         ً                       أجرى حوارا  مع زملائك في المجموعة  -
 السابق؟

 
 
 
 
 

 
ا لموصول لمحل؟ اقترح بعض ىذه المصادر يمكن الرجوع إليي مصادر أخرى ىل ىناك -

 ؟وحاول استخداميا لموصول لمحل المناسب

 
 

 
 

حاول الاستفادة من المعمومات السابقة التي تتناوليا في كتاب الرياضيات لمصف الرابع 
 الأساسي عن شبكة الإحداثيات.

القديمة وخريطة شبكة حاول التعاون مع زملائك لممقارنة بين الخريطة  دعوة المناقشة:

  الإحداثيات وتحديد أييما أدق لمساعدة رائد في تحديد موقع سورية.
 
 
 
 

 
 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 
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 بألا مع الأخذ بعين الاعتبار الآتيةالأسئمة  عنتعاون أنت وزميمك في الإجابة  نشاط:
 شارك " –زواج  –تحتكر المعمومات لنفسك، بل اجعل الفائدة تعم الجميع " فكر 

 عرف شبكة الإحداثيات الجغرافية؟ وما فائدتيا؟ -
.................................................................................... 

 عدد دوائر العرض الرئيسية؟ وما فائدتيا؟ -
.................................................................................... 

 : تيةأملأ الفراغات الآ
دوائر العرض ىي دوائر......................................تحيط بالكرة الأرضية، 

 وأكبرىا دائرة ...........................ودرجتيا.....................
 رتب الأفكار والحمول المناسبة لتحديد موقع سورية بدقة وربط  تقويم الحل:

إمكانية  –تكمفة الحل  –المفاىيم مع الأخذ بعين الاعتبار مدى إسياميا في حل المشكمة 

 تطبيقو؟
 
 

 
 

 ؟ GPSىل سمعت بنظام تحديد الموقع العالمي نشاط:
 وأناقش أصدقائي في معموماتي؟ GPSابحث في مصادر التعمم عن -

     ............................................................................... 
ما شعورك تجاه سورية في ظل الوقت الراىن؟ وما واجبك نحوىا؟  -

................................................................................ 
 التقويم النيائي

 لصحيحة:اختر الإجابة ا -ٔ
 (.ٚٛٔ – ٛٚٔ -ٗٛ -ٓٛٔعدد دوائر العرض ) -
 (.ٖٓٙ – ٓٛٔ -ٓٙٔ – ٓٗٔعدد خطوط الطول ) -
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 قارن بين دوائر العرض وخطوط الطول من حيث الشكل العدد؟ -ٕ
 خطوط الطول خطوط العرض

   العدد 
   الشكل 
   الفائدة 

 دوائر العرض الميمة؟ الآتيسمي عمى الشكل  -ٖ

 
 مدينتك مستعينا بشبكة الإحداثيات الجغرافية عمى خريطة سورية؟حدد موقع -ٗ
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 الدرس الثاني:
 درس سر الحياة

 أن يتعرف التمميذ مشكمة تموث المياه، أسبابيا، نتائجيا، الحمول المقترحة ليا. اليدف العام:
                                             ً         يتوقع من التمميذ في نياية الدرس أن يكون قادرا  عمى أن: مؤشرات الأداء:

  الماء.يعرف 
   لمموارد المتجددة.          ً يعطي مثالا 
   لمموارد غير المتجددة.          ً يعطي مثالا 
 .يذكر المساحة التي يشكميا الماء عمى سطح الكرة الأرضية 
 .يذكر المساحة التي تشكميا اليابسة عمى سطح الكرة الأرضية 
 .يعدد بعض أشكال المسطحات المائية 
 .يحمل نص نير النيل 
 .يعرف النير 
  المياه.يعرف تموث 
 .يعدد بعض من أسباب تموث المياه 
  .)يستنتج أثار تموث المياه)سمبيات 
 .يكتشف حمول لمعالجة مشكمة تموث المياه 
 .يرسم خريطة سورية بحدودىا البرية والبحرية 
 .يعين الأنيار الموجودة في سورية عمى الخريط 
  يحافظ عمى المياه من التموث واليدر(.)يقدر نعمة الماء 
  مبدأ العمل القبمي كإحدى مبادئ نظرية الحل الابتكاري لممشكلات.يعرف 
  .يعطي أمثمة عمى مشكلات يمكن حميا باستخدام مبدأ العمل القبمي 

 الميارات المتوقع تنميتيا:
  -التحميل  -الرسم   -التعاون  -الاستماع   -الابتكار –الاكتشاف  -الاستنتاج 

 الملاحظة. -المناقشة   -التواصل 
 لطرائق المستخدمة:ا

 الحل الابتكاري لممشكلات )مبدأ العمل القبمي(، حل المشكلات.
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 مستمزمات الدرس:
 الكتاب. -مجسم الكرة الأرضية  –أوراق عمل  –حاسوب  –صور 

 الإثارة والتمييد: 
ما الشيء الذي لا طعم لو ولا لون ولا رائحة ولا تستطيع  الآتية طرح عمى التمميذ الأحجيةا
 الكائنات الحية العيش بدونو وىو أساس الحياة عمى الكرة الأرضية؟ جميع 

تستعيض الدول المتقدمة عن الوقود في توليد الطاقة الكيربائية بالطاقة الشمسية لأن 
 الطاقة الشمسية نظيفة وصديقة لمبيئة.

 
 :الآتيةدورة المياه عمى الشكل 

 ماذا تلاحظ؟ الآتيةنظر لمصورة ا

 
 من خلال قراءتك لممعمومات السابقة. 

 غير المتجددة؟ وىل الماء من الموارد المتجددة أ
..................................................................................... 

 لموارد متجددة وآخر غير متجددة؟          ً أعطي مثالا  
..................................................................................... 
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ّ  ، س مالآتيةلاحظ الصور   الشكل الذي توجد فيو المياه أسفل كل صورة. ي  

                        
  .............................                        ............................. 

         
.........................          .........................  ........................ 

بالاستعانة بمجسم الكرة الأرضية حاول تقدير المساحة التي يشغميا كل من الماء واليابسة 
 عمى سطح الكرة الأرضية.

 المساحة التي يشغميا الماء من سطح الكرة الأرضية؟
 رة الأرضية؟المساحة التي تشغميا اليابسة من سطح الك

 
                               ً        ح أنت وزملائك في المجموعة تعريفا  لمماء؟الآتية.  اقتر من خلال الإجابة عمى الأنشطة  

..................................................................................... 
 كثيرة ومتعددة واليوم سنعمل عمى مبدأ العمل القبمي.TRIZمبادئ نظرية تريز 
                                                          ً        ً  ىو عبارة عن القيام بتنفيذ التغيرات المطموبة في النظام جزئيا  أو كميا   مبدأ العمل القبمي:

قبل ظيور الحاجة لذلك بحيث يمكن استخداميا في أكثر المواقف ملائمة لتجنب ىدر الوقت 
 الذي يمكن أن يحدث بسبب عدم وجود ىذه الأشياء من المكان المناسب.
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 :الآتيلاحظ المثال 
الحرائق المدمرة المباني والشركات خسائر مادية وبشرية فادحة ولتجنب ىذه تكمف 

الأضرار، يتم تصميم الأبنية بحيث تحتوي عمى أجيزة إنذار مبكر لمحرائق، وأسقف مجيزة 
ً          فضلا  عمى وضع بمرشات لإخماد الحرائق  مطافئ الحرائق وخراطيم المياه عمى الجدران كما يتم   

 المبنى تستخدم كمخرج لمطوارئ.وضع سلالم حديدية خارج 

              

                
 بمي بأسموبك؟لمبدأ العمل الق  ً ا  الآن ضع تعريف
.......................................................................................... 

 القبمي؟اقترح أمثمة لمشكلات يمكن حميا من خلال مبدأ العمل   -
............................................................................................

 من حياتك الشخصية تستخدم فيو مبدأ العمل القبمي؟          ً أعطي مثالا    -
............................................................................................ 

فيما يمي نص حول نير النيل العظيم أقرأ النص ثم تعاون مع زملائك  الموقف المثير لممشكمة:
 .المجموعة للإجابة  عمى الأسئمة الآتية في

 
 
 
 
 

 

ُ     أنا الن يل  العظيم  ، كنت  سي د  أنيار  الد نيا، وأكثر ىا سلاما  و أم نا ، وأشد ىا ىدوءا   واستقرارا ، لكن ي الآن مممت  من            ّ     ً           ّ        ّ      ً  ْ     ً       َ           ّ    ِ       َ ّ   ُ       ُ       ُ  ّ       
ُ       ِ               ّ     ّ        ّ         ّ            ّ                             ، وسئمت  من سوء  معاممتيم، تخي موا أن يم لا يكف ون عن أذي تي، ولا يتوق فون عن إىانتي، و يداومون عمى رالبش       

ىانتي بطريقة غير مباشرة إذ ي كثرون من  ِ                                                           ُ          كتم  أنفاسي بالأوساخ و جثث  الحيوانات، ويواصمون تسميمي وا                       ِ  
ُ            المبيدات  والأسمدة  الكيماوية في التربة التي تصل  إلي بطريق                               ِ        ِ ولا شفقة ،                               ُ           ٌ       ٌ   المياه الجوفية، ولا تأخذ ىم بي رحمة  

ً  يمقون في السموم  ونفايات  المصانع التي توج ع بطني، وبدلا  من  الاعتناء بنظافتي يسقونني مياه  المجاري، وبدلا                 َ                             َ    ً             ِ                  ِ         َ              
بالمكان  المحيط بي وتزيينو  بالأشجار والز ىور، يكتمون أنفاسي بأبنية  قبيحة. ّ                                  من الاىتمام                                   ِ        ِ           

ثا ؛ ىذا مع  كل  المقالات وانتيى الأ ّ          مر  بي الآن  إلى أن ماتت كائناتي الحية، وأصبحت  وحيدا  مصابا  مريضا  ممو     َ         ً  ّ     ً      ً      ً      ُ                                   َ        ُ  
، ولم يعيروني أي  تقدير.   ّ          المؤث رة التي ت كتب دفاعا  عن ي وتمجيدا  لعظمتي، فمم يعيروىا أي  اىتمام                  ٍ       ّ                        ً         ّ   ً         ُ         ّ     
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 ؟شرحياوااستخرج المفردات الصعبة  -
..................................................................................... 

 استخرج الأفكار الرئيسة والفرعية من النص السابق؟ -
...................................................................................... 

 آخر لمنص؟  ً ا  ضع عنوان -
- ..................................................................................... 
 ما المشكمة التي يعاني منيا نير النيل؟  -

...................................................................................... 
 ة؟من خلال مشاىدتك الصور الموجودة في الكتاب ما سبب ىذه المشكم -

...................................................................................... 
 ناقش ضمن مجموعتك النتائج المترتبة عمى ىذه المشكمة؟ -

...................................................................................... 
 تطبيق مبدأ العمل القبمي:

 الإجراءات التي يمكن استخدميا لمحيمولة دون الوقوع بمشكمة نير النيل؟ما 
 صياغة المشكمة:

  تدور في ذىنك حول مشكمة نير النيل؟ التي التناقضاتاكتب 
 السمبي الإيجابي

ٔ- ٔ-  
ٕ- ٕ- 
ٖ- ٖ- 
ٗ- ٗ- 
٘- ٘- 

نير  لمشكمة المثاليةمجموعة الحمول          ً                                 أجري حورا  مع زملائك في المجموعة تتناول فيو

  النيل.
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_______________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

___________________________________________________________ 
بعض ىذه المصادر ؟ حالرجوع إلييا لموصول لمحل؟ اقتر  يمكن مصادر أخرى ىل ىناك

 
 
 

 كيف يؤثر تموث المياه في كل الكائنات الحية؟ الآتياستنتج من الشكل  نشاط:

 
...................................................................................... 

  دعوة المناقشة:                                                        
ضع بعض الأفكار التي تراىا مناسبة لحل المشكمة وناقشيا مع زملائك ثم معممك _ 

  لمعالجة المشكمة بفعالية؟ اربط الحمول بأسباب التموث)
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أىمية نعمة  بو                   ً                                     صمم أنت وزملائك إعلانا  باستخدام الورق المقوى والألوان تبين  نشاط: -
 المياه وتذمرك من ىدرىا.

       تقويم الحل:
اكتب الحمول المناسبة لحل مشكمة نير النيل مع الأخذ بعين الاعتبار مدى إسياميا في _

 إمكانية تطبيقو ومناسبتو لثقافة المجتمع؟ –حل المشكمة وتكمفة الحل 
 

 
 
 
 
 
 

 
من خلال تناولك لمشكمة نير النيل وتفاعمك مع زملائك لإيجاد حمول ليا، عرف مشكمة _ 

 المياه؟ تموث
...................................................................................... 

رسم خريطة لمجميورية العربية السورية بحدودىا البرية والبحرية ثم عين عمييا ا نشاط: -
 اليرموك ". –بردى  –الفرات  -العاصي  –البميخ  –الأنيار التالية " نير الخابور 

 
 
 
 
 
 
 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 
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 كيف تتشكل الأنيار؟ -
..................................................................................... 

 أين تصب مياه النير؟ -
...................................................................................... 
 ىل باستطاعتك صياغة تعريف لمنير؟-

..................................................................................... 
 التقويم النيائي

نظر الناس لمخاطر ىدر  بياالمياه أساس الحياة، وىي ممك لمجميع، ابتكر وسائل تمفت  -ٔ
 المياه وعدم المحافظة عمييا.

 أملأ الفراغات التالية: -ٕ
 ذرة ........................ ي .....................مع يتكون الماء من اتحاد ذرت 

 النير ىو ........................................................................
 اختر الإجابة الصحيحة. -ٖ

 الفوسفات(. –الماء  –المازوت  –من أمثمة الموارد المتجددة )الكيرباء  -
 –رش المبيدات الحيوية  –من أفضل طرق مكافحة الحشرات الضارة )المكافحة الحيوية  -

 جميع ما سبق(. -حرق الأعشاب فيل الزراعة 
 أىم مصادر تموث المياه؟ الآتيةاستنتج من الصورة  -ٗ
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 الدرس الثالث:
     عوامل تكون التربة                            

  .تكون التربة التربة عوامل إلى التمميذيتعرف أن  اليدف العام:
 :أننياية الدرس  التمميذ فيمن  يتوقع مؤشرات الأداء:

  التربةيعرف. 
 يذكر بماذا تختمف التربة عن بعضيا " تميز الترب عن بعضيا ". 
  التربةيعدد عوامل تكون. 
 التربةعممية تكون  يكتشف دور الصخر في. 
  والبركانيةيقارن بين التربة الكمسية. 
  التربةيستنتج تأثير الحرارة والأمطار في عممية تكوين. 
 التربةعممية تكوين  يستنتج دور الإنسان في. 
  التربةيصنف دور الإنسان إلى إيجابي وسمبي في عممية تكوين. 
  .يقترح أفكارا  لمحفاظ عمى التربة من التدىور                                ً            
   الحل الابتكاري لممشكلات                       ّ                     يعرف مبدأ الحالة/ الخاصي ة كإحدى مبادئ نظرية. 
  يعطي أمثمة عمى مشكلات يمكن حميا باستخدام مبدأ تغير الحالة/الخاصية. 
 يعرف مبدأ الاستمرارية كإحدى مبادئ نظرية الحل الابتكاري لممشكلات. 
  يعطي أمثمة عمى مشكلات يمكن حميا باستخدام مبدأ الاستمرارية كإحدى مبادئ نظرية

 .تالحل الابتكاري لممشكلا
 :تنميتياالميارات المتوقع 

 .التصنيف –الاكتشاف  –نتاج تالاس –الملاحظة  –المقارنة 
 :الدرسمستمزمات 

 .حاسوب –صور  –تراب  –قطع صخرية  –ورق مقوى 
 :المستخدمةالطرائق 
 ة(، خرائط المفاىيم.مبدأ الاستمراري –مبدأ تغيير الخصائص  (الحل الابتكاري لممشكلات 
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 :والتمييدالإثارة 
وتمتص مني النباتات الماء  فيو،أن الوسط الذي تعيش فيو معظم النباتات وتثبت جذورىا 

 ..................... ترى؟أكون يا  المعدنية فمنوالأملاح 

 
  التربة؟مم تتكون التربة " ما بنيتيا " ما فائدة  التربة؟ماذا تغطي 

.................................................................................... 
وضع تعريف  عمل مع زملائك في المجموعة للإجابة عن الأسئمة السابقة ثم حاولواأ
  لمتربة؟

.................................................................................... 
 تغير الحالة / الخاصية.سنعمل عمى مبدأ  ومتعددة اليومكثيرة TRIZ ة تريزمبادئ نظري

غاز "  –سائل  –ىو تغير الحالة الفيزيائية لممادة " صمب  مبدأ تغير الحالة أو الخاصية:
تغير درجة الحرارة  –تغير تركيز المحمول أو درجة الحموضة أو درجة المزوجة  أخرى،لحالة 

 .الضغط والكثافة أو
 .الصمبمثال: استخدم الصابون السائل بدل من الصابون  

 
 لمبدأ تغير الحالة/الخاصية بأسموبك؟  ً ا  الآن ضع تعريف -

.................................................................................... 
 اقترح أمثمة لمشكلات يمكن حميا من خلال مبدأ تغير الحالة/الخاصية؟ -
.................................................................................... 
 من حياتك الشخصية تستخدم فيو مبدأ تغير الحالة/الخاصية؟          ً أعطي مثالا   -

..................................................................................... 
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حوض دمشق  زاروا فيياموعة من التلاميذ برحمة مدرسية قام مج :الموقف المشكل
لاحظوا في طريقيم لزيارة ىذه المناطق اختلاف في لون  وقد أخرى،ومحافظة السويداء ومناطق 

 التربةفما السبب الذي يجعل لون وتركيب  .فيياالذي يغطييا والنباتات التي تنمو  وتركيبو التراب
  لأخرى؟من منطقة  تختمف وخصوبتيا

 " فالتراب بجانب الأنيار والسواحل يختمف عن التراب في شمال سورية ووسطيا و جنوبيا"
  السورية؟بماذا يختمف التراب حسب توزعو في البيئة الجغرافية 
  العوامل التي ساىمت في  )ماعمى امتداد الجغرافيا السورية  اختلاف الترابما السبب في

 التربة(؟تكوين 

 
  الخاصية:تطبيق مبدأ تغير الحالة أو 

 
 
 

 :صياغة المشكمة

 التي تدور في ذىنك  حول الموقف السابق ؟ التناقضات اكتب 
 السمبي الإيجابي

1- 1- 
2- 2- 
3- 3- 
4- 4- 
5- 5- 

 ؟ان عمييا التراب قبل أن يصبح بيذا الشكل )ذرات(ما الحالة التي ك

ما منشأ )أصل( التراب؟ وما الخصائص أو الأحوال التي طرأت عميو ليصبح بيذا الشكل 
 )ذرات(؟
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  لمموقف  مجموعة الحمول المثالية         ً                                  أجري حوارا  مع زملائك في المجموعة تتناول فيو
 ب.السابق والتقدم العممي الذي استفاد منة الإنسان في تحسين التر 

 
  
 
 

 
 اقترح بعض ىذه المصادر؟ لمحل؟يمكن الرجوع إلييا لموصول  مصادر أخرى ىل ىناك    

 
 
 

 
 

 :لممناقشةدعوة 
حاول بالتعاون مع زملائك في المجموعة تكوين علاقة تربط بين العينات الصخرية 

  ق؟لتفسير الموقف الساب وعينات التربة
 
 
 
 
 
 
 
  

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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 –غزيرة تسقط فوق أرض منحدرة  –منخفضة  – )مرتفعةستخدم الكممات الآتية أ نشاط:
 .صحيحةلتكوين علاقات (    ً جدا  تتجمع فوق سطح الأرض بكميات كبيرة 

 
 
 الحرارة 

 
 

 الأمطار
 
 
 

اقترح الأفكار والحمول المناسبة لتفسير الموقف المناسب مع الأخذ بعين  :تقويم الحل
إمكانية تطبيقو ثم ناقش الأفكار  –تكمفة الحل  –الاعتبار مدى إسياميا في حل المشكمة 
 معممك؟ والحمول التي توصمت إلييا مع زملائك ثم 

 
 
  
  

 .الاستمراريةمبدأ  ومتعددة منياكثيرة  TRIZ مبادئ نظرية تريز
عبارة عن جعل جميع أجزاء النظام تعمل بشكل متواصل دون توقف  ىو مبدأ الاستمرارية:
الأنظمة و الإنتاجية والعمل في الوقت نفسو عمى التخمص من الحركات  بكامل قدرتيا وطاقتيا

المتداخمة وغير اللازمة التي تعمل بدرجة محددة أو لا تعمل عمى نحو مطمق أي  الفرعية
  توقف. المفيد دونتمرار بالعمل اس

تتوقف المعامل عن الإنتاج في وقت معين من اليوم دون الاستفادة من الوقت الباقي لكن 
عند ازدياد الطمب عمى الإنتاج يمكن الاستفادة من الوقت الباقي من اليوم يجعل العمال 

 .ساعة( ٕٗيستمرون في الإنتاج عمى مدار )

تحمل سريع لبقايا  
الكائنات الحية، لتتحول 

 غمى مواد عضوية.

تحمل بطيء لبقايا 
الكائنات الحية، لتتحول 

 إلى مواد عضوية.

تحد من وجود اليواء في 
التربة، فتحد من وجود 

 الأكسجين.

إزالة المواد العضوية من 
سطح التربة وبقاء 

المكونات المعدنية الناتجة 
 عن الصخرة الأم.
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 لمبدأ الاستمرارية بأسموبك؟  ً ا  الآن ضع تعريف -

.................................................................................... 
 اقترح أمثمة لمشكلات يمكن حميا من خلال مبدأ الاستمرارية؟ -

.................................................................................... 
 من حياتك الشخصية تستخدم فيو مبدأ الاستمرارية؟          ً أعطي مثالا   -

................................................................................ 
 :المشكلالموقف 

يعاني المزارعون في الأرياف من صعوبة العمل في الزراعة وكثرة التكاليف وقمة المردود 
ف التربة وسوء استخداميا حيث أدى ذلك بيم لترك عمميم بالزراعة مما دفع بعضيم لاستنزا

 .لممدنواليجرة 

 
  تطبيق مبدأ الاستمرارية:

 
 
 
 

 
 
 

 ؟المردود ودوري لتحسينمستمر  المزارعون بشكلما الأعمال التي يمكن أن يقوم بيا 
 ؟الزراعي

 

 ؟لمحيمولة دون استنزاف التربةائم ديمكن أن يقوموا بيا بشكل مستمر و ما الأشياء التي 
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 :صياغة المشكمة

  السابق؟التي تدور في ذىنك حول الموقف  التناقضات اكتب
 السمبي الايجابي

1- 1- 
2- 2- 
3- 3- 
4- 4- 
5- 5- 

 لممشكمة السابقة مجموعة الحمول المثالية        ً                                 ري حوارا  مع زملائك في المجموعة تتناول فيوأج

.      
 
 

         
  

 اقترح بعض ىذه المصادر؟ لمحل؟يمكن الرجوع إلييا لموصول  مصادر أخرى ىل ىناك
 

 
 

رسم بالتعاون مع زملائك جدول من عامودين تصنف فيو ممارسات الفلاح ا :نشاط
 .التربةالإيجابية التي تسيم في تحسين التربة وممارساتو السمبية التي تسيم في استنزاف 

    
    
    
    

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 
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حول المشكمة  إلييا توصمتاالأفكار التي ناقش بالتعاون مع زملائك دعوة لممناقشة:

 
 
 
  
  
  

 
  :الحلتقويم 

مع الأخذ بعين الاعتبار مدى  المشكمة السابقاستخمص الحمول التي تراىا مناسبة لمعالجة 

  .تطبيقوإمكانية  –تكمفة الحل  –حل المشكمة  إسياميا في
                                                                          

 
 
 
 
 
  

 :النيائيالتقويم 
 ون؟مالمنشأ وال قارن بين التربة الكمسية والتربة البركانية من حيث   ً  أولا :

 المقارنةأوجو  التربة البركانية التربة الكمسية
 المنشأ   
 المون   

 
 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
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  من ممارسات الإنسان التي أدت إلى تدىور التربة     ً  ثانيا :
ٔ. ............................................................ 
ٕ. ............................................................ 
ٖ. ............................................................ 

العنكبوتية عن أشير المحاصيل التي تزرع في التربة  ابكةأبحث باستخدام الش     ً  ثالثا :
  ؟البركانية

 
 الدرس الثالث:

 المناخ والتنوع الحيوي
 المناخ والتنوع الحيوي، العوامل المؤثرة في المناخ. إلىأن يتعرف التمميذ اليدف العام: 

 يتوقع من التمميذ في نياية الدرس أن:مؤشرات الأداء: 
  المناخ.أن يعرف  
 .يحدد موقع كل منطقة مناخية عمى مجسم الكرة الأرضية  
 يعدد المناطق المناخية.  
 .يستنتج مناخ المناطق الحارة   
 نباتات المنطقة الحارة. كتشفي  
 حيوانات المنطقة الحارة.مي بعض سي  
 الدافئة. المعتدلة يستنتج مناخ المنطقة   
 الدافئة. المعتدلة نباتات المنطقة كتشفي   
 الدافئة المعتدلة المنطقة حيوانات ذكر أمثمة عني.  
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  مناخ المنطقة الباردة يستنتج.  
  نباتات المنطقة الباردة يكتشف. 
  حيوانات المنطقة الباردة يذكر أمثمة. 
 المختمفة. والنباتات بدائل )الحمول( لإيجاد المناطق التي تناسب الحيوانات يقترح 
  يعمل سبب التنوع الحيوي عمى سطح الكرة الأرضية. 
 الحيوي. والتنوع يستنتج العوامل المؤثرة في المناخ 
  ري لممشكلاتمبدأ البدائل الرخيصة كإحدى مبادئ نظرية الحل الابتكا عرفي. 
 يعطي أمثمة لمشكلات يمكن حميا باستخدام مبدأ البدائل الرخيصة. 

 الميارات المتوقع تنميتيا:
 .الاكتشاف –التفسير –الملاحظة   -التحدي  -الابتكار –التمييز  –الاستنتاج 

 –مجسم الكرة الأرضية  –صور لنباتات  –صور الحيوانات  –ورق مقوى مستمزمات الدرس: 
 الكتاب. -حاسوب 

نظرية الحل الابتكاري لممشكلات )مبدأ البدائل الرخيصة(، الاكتشاف  الطرائق المستخدمة:
 والاستنتاج.

عرف الإنسان شكل الكرة الأرضية ووضع ليا شبكة من الإحداثيات الجغرافية  الإثارة والتمييد:
تحديد الموقع بدقة ولاحظ الوىمية التي ساعدتو عمى تقسيم سطح الأرض إلى مناطق مناخية، و 

أن أبعاد الأرض غير متساوية، حيث أن طول القطر الاستوائي أكبر من طول القطر القطبي 
نما م    فمطحة " عند القطبين ".                        ً          ُ لأن الأرض ليست مستوية تماما  وا 
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 كثيرة ومتعددة واليوم سنعمل عمى مبدأ البدائل الرخيصة.TRIZمبادئ نظرية تريز 
التي تستخدم لفترات                           ً   ام الأشياء رخيصة الثمن نسبيا ، استخد الرخيصة: ىومبدأ البدائل 

ً                                                       ً  زمنية قصيرة نسبيا ، بدلا  من استخدام أشياء وأنظمة غالية الثمن لفترات طويمة نسبيا .      ً                 
ً              مثال: استخدام العبوات البلاستيكية بدلا  من الزجاجية.                                     

 
 لمبدأ البدائل الرخيصة بأسموبك؟  ً ا  الآن ضع تعريف -
.................................................................................... 
 اقترح أمثمة لمشكلات يمكن حميا من خلال مبدأ البدائل الرخيصة؟ -

.................................................................................... 
 من حياتك الشخصية تستخدم فيو مبدأ البدائل الرخيصة؟          ً أعطي مثالا   -

.................................................................................... 
مشروع سياحي في سورية وىو  قررت شركة استثمارية إقامة الموقف المثير لممشكمة:

 –ستيرادىا من معظم مناطق العالم تماسيح عن إقامة محمية تضم حيوانات ونباتات يتم اعباره 
 -أشجار الموز  -النورس –الطوقان  –طيور الببغاء  –الذئاب القطبية   –الثعالب  –ثعابين 

وغيرىا من حيوانات ونباتات محمية وغير محمية،  –الصنوبر  –الأرز   -الأناناس  -جوز اليند 
غير المحمية لا تتلائم مع البيئة السورية حيث  وعند البدء بتنفيذ المشروع بدت الحيوانات والنبات

 بدت تذبل الأشجار وصحة الحيوانات تتراجع.
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 سبب عدم تأقمم الحيوانات والنباتات غير المحمية مع البيئة السورية؟فما  -
..................................................................................... 

 تطبيق مبدأ البدائل الرخيصة: 
 

 أعمل أنت وزملائك في المجموعة وحاول الإجابة عن السؤالين السابقين لحل المشكمة.
وأبحث عن الشيء الغريب فيو، وفسره بمساعدة مجموعتك  (كممنجاروا)أنظر لصورة جبل 

 والمعمومات الموجودة في الكتاب.

 
 صياغة المشكمة:

التي تدور في ذىنك حول المشكمة السابقة والشيء الغريب الذي  التناقضات أكتب -

   شاىدتو في صورة جبل كممنجاروا.
 السمبي الإيجابي

1- 1- 
2- 2- 
3- 3- 
4- 4- 
5- 5- 

 ؟ما البدائل الرخيصة التي يمكن استخداميا لإنجاح الشركة
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لممشكمة  مجموعة الحمول المثالية         ً                                 أجري حورا  مع زملائك في المجموعة تتناول فيو -

  السابقة.
 
 
 
 
 

 
 تأمل الصورة التي تشير لنباتات المنطقة الحارة "حجميا، كثافتيا "، ما سبب ذلك؟ -

..................................................................................... 

 
 يمكن الرجوع إلييا لموصول لمحل؟ اقترح بعض ىذه المصادر؟ مصادر أخرى ىل ىناك -

 
 
 

 
 .حاول استرجاع المعمومات التي تناولتيا في درس احدد موقعي للاستفادة منيا -

ولاحظ الصورتين أسفمو، ثم استنتج سبب اختلاف  الآتيالمقطع التدريسي  نشاط: أقرأ
 ؟وشرقيا الحرارة والأمطار وسط سورية

 الآن ىل باستطاعتك تعريف المناخ؟
...................................................................................... 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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 في التنوع الحيوي عمى سطح الكرة الأرضية؟فسر بمساعدة مجموعتك أثر المناخ 

...................................................................................... 
حاول بالتعاون مع زملائك تكوين علاقة تربط بين العوامل التي تؤثر في  دعوة لممناقشة:

 المناخ والتنوع الحيوي عمى سطح الكرة الأرضية؟

 
 
 
 

 
 

 نشاط:
( وتوقفيا ٛ٘عمل عدم توقف الملاحة في سواحل بريطانيا التي تقع عند خط عرض ) -

 (؟ٛ٘في كنده عمى الرغم من أنيا تقع عند خط العرض نفسو )
......................................................................................

............................................................................................ 

0- 

1- 

2- 

3- 

4- 
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نظم أفكارك والحمول التي اقترحتيا مع زملائك ثم حاول تقيميا بمساعدة  تقويم الحل: -
 إمكانية تطبيقو؟  –معممك من حيث مدى إسياميا في حل المشكمة، تكمفة الحل 

 
 
 
 

 التقويم النيائي
 صح أو خطأ.ضع كممة  -ٔ
 من العوامل التي تؤثر في المناخ والتنوع الحيوي الموقع عمى درجات الطول )(. -
 تنخفض درجة الحرارة كمما ابتعدنا عن خط الاستواء باتجاه القطبين )(. -
 اختر الإجابة الصحيحة: -ٕ

 يمتاز مناخ المنطقة الحارة. - أ
الحرارة  –الأمطار الغزيرة الحرارة المنخفضة و  –الحرارة المرتفعة والأمطار الغزيرة  -)

 لا شيء مما سبق(. –المعتدلة والأمطار الغزيرة 
 تقع الدائرة القطبية الشمالية عند خط عرض. - ب
 لا شيء مما سبق( -شمالا ٘.ٖٓ -شمالا ٘.ٙٙ –شمالا ٘.ٖٕ) - ت

إن الأخشاب من موارد الغابة الطبيعية وزيادة الطمب عمييا أضر بيذا المورد، تعاون   -ٖ
 ضع بدائل لتمبية الطمب والحفاظ عمى الغابة؟مع مجموعتك و 

......................................................................................
.............................................................................................

.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................

............................................................................................. 
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 الدرس الخامس:
 ماذا لو 

 الكرة الأرضية ونتائجيما. إلى حركتيأن يتعرف التمميذ  اليدف العام:
                                             ً         يتوقع من التمميذ في نياية الدرس أن يكون قادرا  عمى أن: مؤشرات الأداء:

  تدور أو دوران الأرض.يكتشف الأرض  
 .يفسر عدم إحساس الإنسان بدوران الأرض  
 .يستنتج دوران الأرض حول نفسيا  
 .يستنتج دوران الأرض حول الشمس  
 .يسمي حركة الأرض حول نفسيا  
 .يسمي حركة الأرض حول الشمس  
  الأرض دوران اتجاهأن يحدد.  
 .يذكر مدة دوران الأرض حول نفسيا  
  لأرض حول الشمس.يذكر مدة دوران ا  
 .يكتشف نتائج دوران الأرض حول نفسيا  
 .يكتشف نتائج دوران الأرض حول الشمس  
 .يعبر عن عظمة الخالق في تسيير الكون  
 بتكاري لممشكلات.يعرف مبدأ القمب /العكس كإحدى مبادئ نظرية الحل الا  
 .يعطي أمثمة عمى مشكلات يمكن حميا باستخدام مبدأ القمب /العكس  

 الميارات المتوقع تنميتيا.
 التمييز. -الملاحظة –التعاون  –التعبير  –الاكتشاف  –الاستنتاج 

 الطرائق المستخدمة:
 الحل الابتكاري لممشكلات )مبدأ القمب /العكس(، العصف الذىني.

 مستمزمات الدرس:
 –أوراق عمل  –حاسوب  –ورق مقوى  –صور  –مجسم لمشمس  –مجسم الكرة الأرضية 

 الشبكة العنكبوتية. –س جغرافي أطم
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 الإثارة والتمييد:
 :الآتيةقم بالدوران حول نفسك لمدة دقيقتين ثم أجب عمى الأسئمة  -

 بماذا شعرت بعد الدوران حول نفسك؟ -
 .................................................................................... 
 ماذا شاىدت؟ -
 ..................................................................................... 
ثم توقع ماذا يحدث لو أن البشر الآتية أقرأ الحوار الذي دار بين الأطفال في الصورة  -

 شعروا بدوران الأرض؟ 

 
 مة؟ ولماذا؟تخيل نفسك تركب حافمة وسرعة ىذه الحافمة ثابتة ىل تشعر بحركة الحاف -

..................................................................................... 
 .الآتيةلاحظ دوران مجسم الكرة الأرضية ثم أجب عن الأسئمة  -

 
 حدد جية دوران الأرض؟ حول ماذا تدور الأرض؟  -ٔ

..................................................................................... 
 ىل تعتقد أن للأرض في الفضاء محور تدور حولو كما في المجسم؟ -ٕ

..................................................................................... 
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 ماذا تدعو حركة دوران الأرض حول نفسيا من خلال ملاحظتك لدورانيا حول محورىا؟ -ٖ
.................................................................................... 

 ما السبب وجود أشير حارة وأخرى باردة وأخرى معتدلة؟  -ٗ
...................................................................................... 

 سنعمل عمى مبدأ القمب / العكس.كثيرة ومتعددة واليوم TRIZمبادئ نظرية تريز 
ىو تغيير معاكس للإجراءات المستخدمة في حل المشكمة  تعريف مبدأ القمب/ العكس:

                                                                             ً      وجعل الأشياء أو الأجزاء المتحركة ثابتة، والثابتة تصبح متحركة، وقمب العمميات رأسا  عمى 
 عقب أي قمب الأشياء، الشيء رأسا عمى عقب.

لتقميدي في المباني والأنفاق بأدراج كيربائية حيث يبقى الاستعاضة عن الدرج ا مثال:
           ً                    الشخص واقفا  بينما الدرج يتحرك.

 _ الآن ضع تعريف لمبدأ القمب / العكس بأسموبك؟
.................................................................................... 

 بدأ القمب / العكس؟_ اقترح أمثمة لمشكلات يمكن حميا من خلال م
.................................................................................... 

 .من حياتك الشخصية تستخدم فيو مبدأ القمب / العكس؟ ..............            ً _ أعطي مثالا  

  
_ اقرأ أنت وزملائك في المجموعة الموقف التالي ثم حاولوا توقع ماذا يحدث لو أن 

 الأرض ثابتة ولا تدور حول نفسيا وحول الشمس؟ 
 الموقف المثير لممشكمة:

زيد وأمجد صديقان حميمان، زيد يسكن في شرق الكرة الأرضية وأمجد في غربيا، 
نور الشمس ضروري لنمو جميع الكائنات الحية وكلاىما يحبان نور الشمس والفصول الأربعة، ف

أنحاء سطح الكرة الأرضية فالشمس تمدنا بالضوء والحرارة وتساعد عمى  كل واستمرار الحياة في
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ً     بعممية التركيب الضوئي، فضلا  عمى نمو النباتات، والضوء ضروري لمقيام دورىا في تطيير                           
 الأرض من بعض الأمراض والجراثيم.

 ب / العكس.تطبيق مبدأ القم
 
  
  
 

 
 صياغة المشكمة:

 _ ما الفائدة من دوران الأرض حول نفسيا والشمس؟
.................................................................................. 

      .ةكتب أنت وزملائك أكبر قدر ممكن من التناقضات التي تخص المواقف السابق_ ا

  
 السمبي الايجابي

ٔ-  ٔ- 
ٕ-  ٕ-  
ٖ-  ٖ-  
ٗ-  ٗ- 
٘-  ٘- 

 

 تدور حول نفسيا وحول الشمس؟ ماذا لو كانت الأرض ثابتة ولا

 ؟ما التأثير العكسي لعدم وجود الشمس
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بإجراء نقاش بين أفراد مجموعتك؟  لآتيلمموقف ا مجموعة الحمول المثاليةحاول إيجاد 

 
 
 
 

 
 

 
يمكنك الاستعانة بيا أنت  مصادر أخرى،إذا لم تتوصل لحل الموقف السابق، ىل ىناك 

    ك تساعدك في إيجاد الحل المناسب؟وزملائ
 

                              
ضع أنت وزملائك أسئمة حول الموقف السابق ثم حاولوا الإجابة عمييا  دعوة لممناقشة:

  ليزول كل غموض يمكن أن يتشكل لديكم.
 
 
 
 

 
 

 نشاط: 
رسم بوضوح عمى الورق المقوى ما يمثل دوران الأرض حول نفسيا وحول الشمس ثم ا -

 استمع لآراء رفاقك حول رسمتك؟
 العنكبوتية للإجابة عن الأسئمة التالية؟  استعن بالشابكة -

0- 

1- 

2- 

3-  

4- 
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ماذا يسمي دوران الأرض حول الشمس؟  -ٔ
.................................................................................... 

 ما مواعيد حدوث الانقلابات التالية:  -ٕ
 ب الخريفي.الانقلا –الانقلاب الربيعي  –الانقلاب الصيفي  –الانقلاب الشتوي 

 
 

  تقويم الحل:
كتب الحمول المناسبة لمموقف مع الأخذ بعين الاعتبار مدى إسياميا في حل المشكمة ا

مكانية تطبيقو.                                  وتكمفة الحل، وا 
 

 
 

 
 التقويم النيائي

 صل العبارة في العامود ) أ ( بما يناسبيا من العامود ) ب (؟ -ٔ
 )ب(                                        ) أ (                               

 تعاقب الميل والنيار      ض حول محورىا الوىمي                         تدور الأر  -
 من الغرب إلى الشرق              س           ينتج عن دوران الأرض حول الشم -
 الفصول الأربعة  تعاقب       ان الأرض حول نفسيا                   ينتج عن دور  -
 عمل عدم الإحساس بدوران الأرض حول نفسيا وحول الشمس؟ -ٕ

..................................................................................... 
عبر بما لا يزيد عن سطرين عن عظمة الخالق في تسيير الكون وتسخير الأرض  -ٖ

 اقك ومعممك؟والشمس لنا ثم أقرأ ما كتبت أمام رف
......................................................................................

............................................................................................. 
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 ( مقياس ميارات ما وراء المعرفة4)ممحق 
التخطيط، )المعرفة التلامذة: ييدف ىذا الاختبار إلى قياس ميارات ما وراء  أعزائي

المراقبة والسيطرة، التقييم(، وىذا الاختبار ليس لو علاقة بدرجتك المدرسية، لذا يرجى الإجابة 
     ً                                   ( بندا  من نوع الاختيار من متعدد، وكل بند ٖٓمنك بصدق عمى البنود، ويتضمن الاختبار )

 د( ٘ٗحدة صحيحة من أصل أربع.                    زمن الاختبار )يحمل إجابة وا
 ................ :، الشعبة................ الصف:................،  الاسم:

 العبارة
نوع 
 الميارة

ما ترونو من 
 حذف أو إضافة

وبعد أن سمكتم  الغابة،ذىبت أنت وعائمتك في رحمة نحو  -1
الطريق، فأول وسيمة تفكر فييا لتحديد  طريقا معينا أضعتوا

 ىي:موقعك 
 الأشجار - أ

 الأنيار - ب
 اتجاه الشمس - ت

 البوصمة* - ث

  تخطيط

ذىبت في يوم العطمة إلى الصحراء لاستكشافيا لكن نسيت  -2
 التي تفكر فييا لمعرفة الوقت ىي: ساعتك، فالوسيمةإحضار 

 *ظل عصا ما - أ
 الأفق.إلى  النظر - ب

 لالرما - ت
 الصخور. - ث

  تخطيط

لديك ىواية السفر عبر البمدان، وأثناء زيارتك لمدينة  -3
لزيارتو، اتصل صديق لك مقيم في بريطانيا ودعاك  باريس،

الاستعانة بخريطة لتحديد موقع مدينة صديقك، فالخطوة  فقررت
 ىي:التي تمي اختيار الخريطة 

تنفيذ 
ومراقبة 
 ذاتية
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 باريس.معرفة الوقت في مدينة  - أ
 بريطانيا.معرفة الوقت في  - ب

 الإحداثيات الجغرافية لموقع مدينة صديقك *.تحديد  - ت
 تقدير المسافة التي تفصل بينك وبين صديقك . - ث

    ً          وفجأة  تعرضتما  الشوارع، حدأركبت السيارة أنت ووالدك في  -4
 موقعكما،فطمبوا تحديد  بالشرطة،لحادث لذلك اتصل والدك 

 ىي:فالطريقة التي حددت بيا موقعك 
 ات الشارع *.إحداثي - أ

 الأربعة.الجيات  - ب
 منكما.دكان قريبة  - ت

 مدرسة قريبة منكما . - ث

تنفيذ 
ومراقبة 
 ذاتية

 

فمن  ما،مكان  البمدة إلىتريد إرشاد شخص غريب عن  -5
 ىي:الوسائل المجربة لموصول إلى ىذا المكان بدقة 

 الساعة. - أ
 *. GPSنظام  - ب

 الشوارع.تتبع أسماء  - ت
 الجيات الأربعة . - ث

  تقييم

قامت شركة توتال بالتنقيب عن النفط عمى كامل سطح الكرة  -6
فأفضل الطرائق التي جاءت بنتائج جيدة في البحث  الأرضية،

 ىي
 محميين.الاستعانة بأشخاص  - أ

 المحيطات.الإبحار عبر  - ب
 الأقمار الصناعية *. - ت

 السفر عبر دول العالم . - ث

  تقييم

  تخطيطلكن قامت الدولة  دائم،نستخدم المياه في منازلنا بشكل  -7
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فإذا أردت وضع خطة لتوفير  الآبار،                ً      بتقنين الماء نظرا  لشح 
 ىو:الماء في منزلك فأول ما تفكر بو 

 التنظيف.أعادة استخدام ماء  - أ
 البلاستيكية.استخدام الأواني  - ب

 عدم ىدر الماء في كل الأعمال *. - ت
 الاستحمام مرة كل شير . - ث

 الأمطار،نة الأخيرة من قمة يعاني معظم الفلاحين في الآو  -8
                                        ً              مما أدى إلى تراجع الزراعة فانعكس ذلك سمبا  عمى أوضاعيم 

المعيشية فالعممية التي يمكن لمفلاحين اختيارىا لتحسين 
 ىي:أوضاعيم المعيشية 

 نيائي.ترك الزراعة بشكل  - أ
 الأقارب. أحداليجرة لممدن والسكن مع  - ب

                                ً انتظار عام يكون فيو المطر غزيرا   - ت
 محاصيل تتحمل العطش كالصبار و الشعير *.زرع  - ث

  تخطيط

من الأساليب التي قد تمجأ إلييا الدولة لمحد من استيلاك  -9
 اء.الكيرباء، في حال وجود ضغط عمى الشبكة العامة لمكيرب

 توفير ألواح الطاقة الشمسية لممواطنين *. - أ
 أخرى.استيراد الكيرباء من دول  - ب

     ً  يوميا .ساعة  15تقنين الكيرباء لمدة  - ت
 .لمواطنين الذين يستيمكونيا بكثرةفرض ضرائب عمى ا - ث

تنفيذ 
ومراقبة 
 ذاتية

 

من الأساليب التي تمجأ إلييا الدولة، لمحد من مشكمة  -11
 :ىي تموث اليواء الناجم عن عوادم السيارات

 الكيربائية.جبار المواطنين عمى شراء السيارات إ - أ
 الوقود.سحب السيارات التي تعتمد عمى  - ب
 توفير سيارات كيربائية بأقساط مريحة *. - ت

تنفيذ 
ومراقبة 
 ذاتية
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فرض ضرائب عمى الموطنين الذين يممكون سيارات  - ث
 تعمل بالوقود .

من أفضل الأساليب التي يمكن الاعتماد عمييا لحل  -11
 مشكمة تموث نير بردى، وما ينجم عنيا:

 دمشق.تحويل مجرى نير بردى عن مدينة  - أ
 الضارة.لكائنات مكافحة الحشرات وا - ب

 دمشق.                                  ً     إرشاد السياح إلى مقاصد سياحية بعيدا  عن  - ت
 القيام بعمل تتطوعي لتنظيف نير بردى* . - ث

  تقييم

تعاني بمدتك من تزايد عدد القوارض والحشرات بسبب  -12
ستدعى قيام البمدية بوضع امما  الصحي،مشكلات في الصرف 

لمقوارض ورش المبيدات، فمن وجية نظرك ما قامت بو   ً ا  سم
 البمدية:

      ً  نيائيا .عمل مفيد يقضي عمى المشكمة  - أ
 يجب معالجة مشكلات الصرف الصحي *. - ب

 المشكمة.لا علاقة لي بيذه  - ت
                 ً                         يجب الاستمرار دائما  بيذه الأعمال لمقضاء عمى  - ث

 القوارض .

  تقييم

تريد استثمار أرض جرداء في الزراعة للارتقاء بمستوى  -13
 ما تفكر بو لاستثمار ىذه الأرض بنجاح ىو: معيشتك، فأول

 *.زيادة خصوبة الأرض بوضع أسمدة عضوية فييا - أ
 لممحصول.رييا بالماء فوق الكمية المخصصة  - ب

                                            زراعة الأرض مباشرة  ورييا فوق الكمية المخصصة  - ت
 ليا.

 .المخصصة للأرض لزيادة المحصول ارزيادة كمية البذ - ث

  تخطيط

  تخطيط                ً      ً                            بذلت أسرتك مجيودا  كبيرا  ىذا العام لمحصول عمى موسم  -14
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أنك لاحظت عند اقتراب موسم الحصاد وجود  وفير، إلابقوليات 
حشرات المن عمى بعض نباتات الحقل فمن النتائج المتوقع 

 ىي:حصوليا 
 *.تكاثر الحشرات مما يؤدي إلى خسارة المحصول  - أ

 عددىا.موت الحشرات من تمقاء نفسيا لقمة  - ب
 المحصول.وجود بعض من ىذه الحشرات لا يضر  - ت

 الحصول عمى محصول وفير ومميز . - ث
تقع بمدتك عمى طرف جبل وعر ولا يمتمك سكان بمدتك  -15

ت من البمدة المجاورة مما لذلك يشترون الخضروا زراعية،أرض 
لذلك قرروا التعايش مع ظروف  عمييم،    ً       ً  ماديا  إضافيا     ً ئا  فرض عب

منطقتيم الجغرافية والاستفادة من الجبل لكن واجيتيم مشكمة 
 وىي:أثناء العمل 

 الزراعة.عدم وجود قانون يشجع  - أ
 البمدة.قمة اليد العاممة في  - ب

 انحدار الجبل مما يعيق استثماره *. - ت
 عدم تعاون سكان البمدة . - ث

تنفيذ 
ومراقبة 
 ذاتية

 

قرر رجل أعمال استثمار أموالو في إنشاء مصنع لمدبس  -16
لذلك أراد شراء  الدبس،ومن المعموم أن العنب يدخل في صناعة 

فالتربة التي تمت فييا  العنب،أرض زراعية ليزرع فييا كروم 
 كانت:زراعة الكروم 

 الرممية - أ
 الطينية. - ب
 الكمسية. - ت
 البركانية*. - ث

تنفيذ 
ومراقبة 
 ذاتية

 

  تقييمالماضي، زرع فلاح قطعة من الأرض بالبقوليات العام  -17
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 لو:يحصل عمى محصول وفير ىذا العام فمن الأفضل  فمكي
 يكرر زراعة البقوليات في نفس الأرض. - أ
 سنوات.11يترك الأرض دون زراعة لمدة  - ب

 الأرض.يزرع البقوليات مع زيادة كمية الأسمدة في  - ت
 يزرع مكان البقوليات حبوب كالقمح* . - ث

تعاني سورية من مشكمة امتداد التصحر عمى حساب  -18
فالحل الأنسب برأيك لمقضاء عمى مشكمة  الخضراء،المساحات 

 ىو:التصحر 
الاىتمام بالمساحات الخضراء المتبقية وترك الأرضي  - أ

 المتسحرة.
 المتسحرة.في الأرضي  أبنية لمسكانإقامة  - ب

ومنع القطع الجائر  تشجير الأرضي المتصحرة - ت
 *.للأشجار

 إقامة مصانع في الأرضي المتصحرة . - ث

  تقييم

يرغب المزارعون في قريتك باستيراد أشجار الموز من  -19
فمكي تنجح زراعة الموز في قريتك فأول ما  ليزرعوىا،الصومال 

 ىو:يخطط لو المزارعون 
                                               ً  قطع أشجار المثمرة لدييم ليزرعوا أشجار الموز عوضا   - أ

 عنيا.
 الموز.محصول  قريتيم لتصريف في  ً ا  أسواقإيجاد  - ب
 الموز.إحضار تراب من الأراضي الصومالية لزراعة  - ت

تأمين مناخ مناسب يحاكي البيئة الأصمية لزراعة  - ث
 الموز* .

  تخطيط

تريد شركة ما في سورية إقامة عروض لحيوانات مختمفة،  -21
فمن لذلك استوردت مجموعة من البطاريق من القطب الشمالي 

  تخطيط
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 ىي:الصعوبات التي ستواجو الشركة 
 البطاريق.نفور الجماىير من مشاىدة  - أ

 عدم تأقمم البطاريق مع البيئة السورية *. - ب
 الأخرى.صغر حجم البطريق مقارنة مع الحيوانات  - ت

 عدم قدرة الشركة تحمل تكاليف طعام البطريق . - ث
لكنو  المحمية،يحب سامي زراعة مختمف أنواع النباتات  -21

 يمي:لذلك قام بما  لحديقتو،قرر إضافة نباتات غير محمية 
 المحمية.الاستغناء عن النباتات  - أ
 المحمية.الاستغناء عن الحيوانات  - ب

 المعنية.الحصول عمى موافقة الجيات  - ت
 زراعتيا في بيوت بلاستيكية تحاكي مناخيا الأصمي*. - ث

تنفيذ 
ومراقبة 
 ذاتية

 

ة ساحمية من قمة الأسماك في البحر يعاني سكان بمد -22
لذلك أتفق الصيادون السفر عبر المحيطات  لبمدتيم،المجاور 

 ىي:لصيد الأسماك وجني ثروة فالمنطقة التي تم السفر إلييا 
 سواحل بريطانيا *. - أ

 كندا.سواحل  - ب
 الشمالي.المحيط المتجمد  - ت
 المحيط المتجمد الجنوبي . - ث

تنفيذ 
ومراقبة 
 ذاتية

 

يندر التنوع الحيوي  ، لذلك     قاس  المناخ في البادية السورية  -23
المحافظة عمى الغطاء النباتي فييا لقمة الأمطار، فإذا أردنا 

الفقير ومحاولة زيادة التنوع الحيوي فييا، فمن المشكلات التي 
 :سيتم الابتعاد عنيا ىي

 البادية.محاولة تشجير  - أ
 *.الرعي الجائر - ب

 فييا.توطين البدو  - ت

  تقييم
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 الحفاظ عمى التوازن الحيوي فييا . - ث
يجذب إقامة حديقة حيوانات في سورية تضم حيوانات  -24

فبرأيك لتستمر  لمشاىدتيا،غير محمية الكثير من الأطفال 
 تكون:الحيوانات في البقاء في الحديقة يجب أن 

 الحيوانات.مميئة بطعام  - أ
 فييا.مميئة بالأقفاص لوضع الحيوانات  - ب

 الموطن الأصمي لمحيوانات *.تشبو  - ت
 يتوافر فييا رطوبة عالية . - ث

  تقييم

لنفرض أن الكرة الأرضية توقفت عن الدوران، مما ترتب  -25
تسكن في الجزء المظمم  والنيار، وأنتعمى ذلك عدم تعاقب الميل 

من الكرة الأرضية، فأول ما تفكر بو في حال تقنيين الكيرباء في 
 ىو:بمدك 

 *.إضاءة الشموع  - أ
 للأمر.عدم الاكتراث  - ب
 بيتك.إشعال نار في  - ت

 لوم السمطات المعنية لتقنيين الكيرباء . - ث

  تخطيط

فرض أن الغلاف الجوي الذي يحيط بالكرة الأرضية بدأ ا -26
 ذلك:يتلاشى لسبب ما، فمن النتائج التي تترتب عمى 

 الأربعة.عدم تعاقب الفصول  - أ
 والنيار.عدم تعاقب الميل  - ب
 *.الأرضالشعور بدوران  - ت

 سقوط الشمس عمى الكرة الأرضية . - ث

  تخطيط

عام، يحذر العمماء من اتساع ثقب الأوزون في الجو كل  -27
وكل شخص مسؤول عن  السامة،تزايد الدخان والغازات  بسبب

فمن الأساليب التي ستتبعيا  الأرضية،حماية الحياة عمى الكرة 

تنفيذ 
ومراقبة 
 ذاتية
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 المشكمة:لمتخفيف من ىذه 
 الأرض.القيام بمظاىرات لحماية  - أ

 المعامل.الدعوة لإغلاق  - ب
 الاعتماد عمى الطاقة البديمة )المتجددة( *. - ت

 انتظار العمماء لإيجاد حل ليذه المشكمة . - ث
فرض أن الكرة الأرضية توقفت عن الدوران حول ا -28

 دولتك،ترتب عمى ذلك استمرارية فصل الشتاء في  الشمس، مما
الذي  عالية، فالعملوتريد زراعة محاصيل صيفية تحتاج لحرارة 

 ذلك:تؤديو من أجل 
 المزروعة.إشعال نار بالقرب من الأرض  - أ

 بناء بيوت بلاستيكية يكون مناخيا ملائم *. - ب
 وضع سطوح تعكس أشعة الشمس عمى الأرض. - ت

 زيادة نسبة الأسمدة في الأرض المزروعة . - ث

تنفيذ 
ومراقبة 
 ذاتية

 

تتزايد نسبة الغازات الدفيئة بسبب تموث اليواء، ومن ىذه  -29
الطرائق التي ينجح  الكربون، فمنالغازات غاز ثنائي أكسيد 

 ىي:استخداميا برأيك لمتخفيف من غاز ثنائي أكسيد الكربون 
      ً  نيائيا . استخدام السياراتعدم  - أ
 العمل.إيقاف جميع المصانع عن  - ب
ً     السكن في الأرياف بدلا  من  - ت  المدن.                  

 زرع الأشجار بجانب الشوارع* . - ث

  تقييم

تريد نقل شحنة من البضائع من منطقة لأخرى بأرخص  -31
 الجوي،الاستعانة بوسائط النقل ب وذلكتكمفة مادية ممكنة 

 فأفضل الوسائط كفاءة ىي:
 مدنيةطائرة  - أ

 *.منطاد - ب
 طائرة عسكرية  - ت
 طائرة شراعية . - ث

  تقييم
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 تسييل ميمة( 5)ممحق 

 

 



A 
 

Summary 

Introduction to the study: Thinking is an urgent and necessary 

requirement that educational systems should be concerned with by 

teaching it to learners and training them to practice it, in order to be able 

to keep abreast of scientific developments and achievements and the 

enormous changes in various aspects of life. 

Research problem: The study problem was determined by the following 

question: What is the effectiveness of some principles of TRIZ theory 

(creative solution to problems) in developing metacognitive skills in the 

subject of social studies? Through the experience of the field researcher 

and his contact with the students, it was found that they had a defect in 

absorbing the subject of social studies and their low achievement in them. 

And, previous studies emphasized the role of Therese theory in 

developing students' thinking skills. 

The Objective of the study: To know the effectiveness of some 

principles of TRIZ (the innovative solution to problems) in developing 

metacognitive skills among sixth-grade students in the subject of social 

studies. 

To achieve the goal of the study, the researcher developed the 

following questions and hypotheses: 

1- What is the effectiveness of some principles of TRIZ theory (the 

innovative solution to problems) in developing metacognitive skills 

among sixth graders? 

2- What is the effectiveness of some principles of TRIZ (the creative 

solution to problems) in developing metacognitive skills (planning) 

among sixth graders? 

3- What is the effectiveness of some principles of TRIZ theory 

(innovative solution to problems) in developing metacognitive skills 

(control and control) among sixth graders? 

4- What is the effectiveness of some principles of TRIZ theory (creative 

problem solving) in developing metacognitive skills (assessment) among 

sixth graders? 
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After using the program, the hypotheses will be confirmed at the 

significance level 0,05: 

The first hypothesis: There are no statistically significant differences 

between the mean scores in students of the experimental group and the 

control in the direct post application on the scale of metacognitive skills 

with its dimensions (planning - monitoring and control - evaluation). 

The second hypothesis: There are no statistically significant differences 

between the mean scores of the pupils of the control group in the direct 

and immediate post- applied on the total score for the scale of 

metacognitive skills, and its sub-dimensions (planning - monitoring and 

control - evaluation). 

The third hypothesis: There are no statistically significant differences 

between the mean scores of students in the experimental group in the 

direct and pre-test applications on the total score for the scale of 

metacognitive skills, and its sub-dimensions (planning - monitoring and 

control - evaluation). 

The fourth hypothesis: There are no statistically significant differences 

between the mean scores of the experimental group students in the direct 

and delayed post-applied on the total score for the scale of metacognitive 

skills and its sub-dimensions. 

Research community and sample: 

The researcher used the semi-experimental approach, which required the 

existence of two experimental groups that were taught according to the 

principles of the Therese theory (the innovative solution to problems), 

and a control group that learned according to the established method. The 

research sample was chosen intentionally, as the research was applied in 

the Al-Harajla School for Girls of the Damascus countryside governorate. 

The results of the study: The study concluded many of the most 

important results: 

• There are statistically significant differences between the mean scores 

of students in the experimental group and the control group in direct post- 

applied on the total score for the scale of metacognitive skills and its sub-

dimensions in favor of the experimental group. 
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• There are statistically significant differences between the mean scores 

of pupils of the control group in the direct and post-application 

applications on the total score for the scale of metacognitive skills and its 

sub-dimensions in favor of direct post-measurable. 

• There are statistically significant differences between the mean scores 

of students in the experimental group in the direct and immediate post-

applied on the total score for the scale of metacognitive skills and its sub-

dimensions in favor of direct post-measurable. 

• There are no statistically significant differences between the mean 

scores of students in the experimental group in the direct and deferred 

post-applied on the total score for the scale of metacognitive skills and its 

sub-dimensions. 

In light of the previous results, a set of proposals and conclusions 

have been developed, including: 

• The need to incorporate the principles of Therese theory into the 

curricula of social studies in a way that helps learners to develop their 

thinking skills. 

• Introduce teachers to the principles of the theory of creative solutions to 

problems and their steps and encourage them to use them while teaching 

social studies. 

• Take advantage of the lesson plans and models prepared by the 

researcher, in preparing and implementing workshops to train teachers on 

the procedural steps of the theory of an innovative solution to problems. 

• Developing teacher training programs in universities in the light of 

modern theory interested in developing thinking skills. 

• The necessity of training learners in thinking skills in general and 

metacognitive thinking skills in particular by including them in the 

curricula of social studies and other subject curricula. 
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