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 الملخص                                         

اهَُح ازذفاع ٍسرىي تسولامرُِ اىثلاشٍا فٍ اىرفسَق تُِ تُاُ : وخلفيت البحث الهدف

 فٍ ٍشفً الاطفاه اىجاٍؼٍ واىناذب اىَؼٌَ الاخرلاج اىذقُقٍ

قُاض تسولامرُِ اىثلاشٍا ىدي  دُث ذٌ , ٍسَط24ّسرؼسض وّذيو تُاّاخ  :المنهج

 مذاىح شاهد  طفو83طفو ٍغ اخرلاج ماذب و81طفو ٍغ اخرلاج ٍؼٌَ و 81

قد ماُ اىَسرىي اىَصيٍ ىيثسولامرُِ اىدً ىدي ٍسظً الاخرلاج اىَؼٌَ ى النتائج:

ولامرُِ اىدً ىدي ٍسظً ٍسرىي تسفٍ  دُِ ماُ  MIU/L(0222و0322تُِ )

ْاخ ٍسرىي اىثسولامرُِ ىدي  ػُ وماُ MIU/L(122و812تُِ )الاخرلاج اىناذب 

هْاك ازذفاع واظخ تقَُه اىثسولامرُِ ماُ ىرىل  MIU/L(802و02تُِ )اىشاهد 

(فٍ دُِ ماّد قٌُ اىثسولامرُِ طثُؼُح   p<0,001تشنو ٍَُص تؼد الاخرلاج اىَؼٌَ)

فٍ اىرفسَق تُِ  ا  ساػدتسولامرُِ اىثلاشٍا ٍزتَا َنىُ , ىرىل تؼد الاخرلاج اىناذب 

 .  الاخرلاجاخ اىَؼََح واىناذتح

  تسولامرُِ ,: الاخرلاج اىذقُقٍ, الاخرلاج اىناذبكلماث مفتاحيه
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                                      ABSTRACT 

 

 

Purpose :plasma prolactin level in differentiation epileptic 

seizures from pseudoseizures 

                       

Methods: We reviewed and analyzed the medical records of 46 

patients, Postictal values of plasma prolactin levels were 

measured in 18children with generalized seizures, 13children 

with pseudo seizures and 15control subjects. 

 

Results: In patients with generalized seizure, the plasma 

prolactin level was (2500_9000) MIU/l, whereas in patients with 

pseudo seizures and in controls, its values were 

(130_300)wMIU/l and (90_120) MIU/L respectively. Thus, 

prolactin levels were significantly (p<0.001) elevated following 

generalized seizures but were almost normal following pseudo 

seizures. Plasma prolactin levels may, therefore, be helpful in 

differentiating between generalized seizures and pseudo 

seizures. 

                     

Key words: Seizure, Pseudo seizure. prolactin 
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 القسم النظري

هناؾ العديد مف الحالات التي تتشػارؾ مػا العػرع امظػاهر مشػترد  ترػد تترا ػؽ 
 رػػ هػػذا الارػػطرااات مػػا تاػػدؿ معػػتت  الػػتتي لت الحردػػات المةتيػػ  لت الرمعيػػ  لت الزر 

 تلذلؾ غالااً ما تلتاس ما العرع.

رد يترا هؤلاء الأطفاؿ اشدؿ غير مناعػ  تلػع تػدد لدتيػ  مرػادد ل  ػت   
تف حػػدتا اعػػت اا  مػػا تعريرػػاـ لػػاعض الم ػػاطر لأف الحػػالات التػػي تةلػػد العػػرع د

ف معال ػػ  هػػؤلاء الأطفػػاؿ ت تلػػؼ اشػػدؿ دايػػر  معنػػدد تلػػع الأدتيػػ  المرػػادد للعػػرع تاه
 :6للعرع المةلددمف الأمثل  تلع احالات  تف معال   المعاايف االعرع.

 

 :4Benign paroxysmal vertigo ار الانتيابي السليمالدو 

نعػػاياً اعػػد تمػػر ياً تنػػد الػػدار يف تهػػت نػػادر عػػفت يتطػػتر الػػدتار الانتيػػااي العػػليـ 
 عنتات. 3

تحػػػدا الا مػػػات   ػػػقد تتترا ػػػؽ مػػػا الػػػرنط ممػػػا يعػػػا  عػػػةتط الطفػػػؿ لت ر رػػػ  
 للمشي لت ال لتس.

رػػد تدػػتف الػػرلرلد الأ ةيػػ  تارػػح  لثنػػاء الا مػػ  تياػػدت الطفػػؿ  ا فػػاً تشػػاحااً ترػػد 
ريػػػاء تارػػػحيف لا يتػػػقثر الػػػتتي تالةػػػدرد تلػػػع التعػػػتيت تلا يحػػػدا يدػػػتف الاثيػػػاف تاإ

 التعف لت النعاس تند نااي  الا م .

 ت تلؼ مدد النت  )مف ثتاف حتع درا ؽ( تتتاترها )يتمياً إلع شارياً( تشدتاا.
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. ترػد BPVيعار الطفؿ الدايػر تػف إحعػاس االػدتراف )دتار( تنػدما يعػا  االػػ 
ع الشػػةية  اعػػد تػػدد داهايف لػػداء العػػفر ترػػد يتطػػتر لػػدياـ عػػيدػػتف هػػؤلاء الأطفػػاؿ مػػؤ 

الععػػػاي اشػػػدؿ  تةيػػيـتالشػػػةية  يظاػػػر ال BPVعػػنتات ممػػػا يػػتحي ات ػػػتد ت رػػػ  اػػيف 
تعفي نتا ج علاي  تػدا ت ػتد ارػطرا  تظيفػ  الػدهليز التػي تمدػف دشػفاا االا تاػار 

 .دالحرتري االماء الاار 

يػػػدرينات ا رتػػػ  اينمادد للدييعػػػت ي  المررػػػع المعػػػااتف اا مػػػات متدػػػررد تػػػ
عػػات   متيػػاً لت ترػػليا لت تريػػدياً  24مػػغ/ 333عػػات  تا رتػػ  رعػػت   24مغ/دػػغ/5

 لت تف طريؽ الشر .

 : 4Night terrors الرعب الليلي

-1عنتات تهت يحدا تنػد  7-5الرت  الليلي شا ا  اع  تند الذدتر اعمر 
لرتػ  الليلػي مفا  ػ  تتػادد % مف الأطفاؿ تيدتف رعير الأمػد تػاددت تدػتف ادايػ  ا3

مػػػػف النػػػػتـ اطػػػػيء  4 لت 3عػػػػااحاً  ػػػػ ؿ المرحلػػػػ   2اػػػػيف منتعػػػػؼ الليػػػػؿ تالعػػػػات  
 الأمتا .

 يعرخ الطفؿ تيادت  ا فاً ما تتعا الحدرتيف تتعرع الةل  ت رط التاتي .

لا يتدلـ الطفؿ لثناء النتاػ  لت رػد يػتدلـ د مػاً رلػيً  ترػد يتةلػ   ػي  راشػ  اعنػؼ 
 اد ت  دما لا يدتف تار اً لتالدي  لت لمف حتل .تلا يمدف ت

تاـ لمػا حػدا  ػي العػااب الاػادر. إف نعياف  يحدا النتـ اعد تدد درا ؽ تهناؾ
. ي ػػ   حػػتالي ثلػػا الأطفػػاؿ المعػػاايف االرتػػ  الليلػػي يحػػدا لػػدياـ العػػير لثنػػاء النػػتـ
 اعتدشػػػاؼ ت ػػػتد ارػػػطرا  تػػػاطفي معػػػتاطف تنػػػد الأطفػػػاؿ الػػػذيف لػػػدياـ رتػػػ  ليلػػػي
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معتمر لت مديد. رد يعػت دـ شػتط ت  ػي رعػير مػف الػديازااـ لت اإيماػراميف لعػ   
 الرت  الليلي الشديد ما إ راء اعتةعاء للفعاليات العا لي .

 :4Breath-holding spells  نوب حبس النفس

تػديـ الحيػاد    م يف  للتالديف لأف الرريا يشا دتف نتا  حاس النفس ت راترد 
نااػػػات اعػػػا  نةػػػص الأدعػػػ   الدماغيػػػ   ػػػي ذرتد الا مػػػ ت هنػػػاؾ لملتغيػػػر معػػػت ي  

ؿ الأزرؽ تهػػػت الأشػػػيات تالشػػػدؿ دنمطػػػاف ر يعػػػياف مػػػف نػػػت  حػػػاس الػػػنفس تهمػػػا الشػػػ
 الشاح .

 :lsCyanotic Spelالنوب المزرقة  .1

يمدػػػف التناػػػؤ انتاػػػ  حػػػاس الػػػنفس المزررػػػ  تػػػادد تيػػػتـ تعريفاػػػا دتمػػػاً تػػػف طريػػػؽ 
ل النتاػ  اادػاء حػاد رعػير الأمػد يليػ  ز يػر رعػري تتترػؼ إزتا  الطفؿ لت تتاي  . تاػد

نفرػات رمعيػ  التنفس. تهناؾ اداي  عريع  لزرر  معمم  ت ةداف للتتي رد يترا ػؽ مػا 
 معمم  متدررد ترعس ظاري تتااطؤ الةل .

اػػػيف النػػػت  طايعيػػػ  تيمدػػػف لف  EEGتدػػػتف نتػػػا ج ت طػػػيط الػػػدماغ الداراػػػا ي 
ر   ؿ تدد عػاتات لت رػد تحػدا اشػدؿ  ػرادي تحدا نت  حاس النفس اشدؿ متدر 

شػػاتر تتعػػؿ  6إف نػػت  حػػاس الػػنفس نػػادرد راػػؿ تمػػر  تلدناػػا دتمػػاً ذات نمػػط تاحػػد.
 عنتات. 5ذرتتاا اعمر العنتيف تتزتؿ اعمر 

يتردػػػز تػػػداير نػػػت  حػػػاس الػػػنفس تلػػػع دتػػػـ تطمقنػػػ  التالػػػديف. تمامػػػا يتعػػػي 
المػاء الاػػارد تلػػع ت ػػ  الطفػػؿ الطايػ   ػػبف اعػػض الأهػػالي يشػعرتف لنػػ  لااػػد مػػف رش 

لت رلػػػػ  الطفػػػػؿ ليعػػػػاط رلعػػػػ  لععػػػػفؿ. لت الاػػػػدء اعمليػػػػ  اإنعػػػػاش ثػػػػـ الرػػػػـ تحتػػػػع 
 اإنعاش الةلاي الر تي.
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إف إ ػػراء الفحػػص الػػدريؽ الشػػامؿ ثػػـ شػػرب  ليػػ  نػػت  حػػاس الػػنفس لمػػر مطمػػ ف 
لمعظػػػـ الأهػػػاليت تي ػػػ  لف تردػػػز النعػػػا ط الطايػػػ  تلػػػع رػػػرترد لف يدػػػتف التالػػػديف 

ذلػػؾ اترػػا الطفػػؿ  تماعديف تللا يعززا علتؾ الطفؿ اعد انتااء النتا  تيمدف إن ازم
 ػػي عػػريرا اقمػػاف تر ػػض معانةتػػ  لت مداتاتػػ  لت حملػػ  لفتػػرد محػػددد مػػف الػػزمف حتػػع 

 يعاط الشفاء تاماً.

 :Pallid spellsالنوب الشاحبة  .2

ارؾ معاػا المزررػ  لدناػا تتشػ سهذا النت  لرؿ شيتتاً ادثير مف نت   ػاس الػنف
امزايا تديدد. تادل النت  الشاحا  تعفياً ات را  مؤلم  مثػؿ العػةتط لت الرػر  تلػع 

تيعػػػاط  .الػػرلس لت الرتػػ  المفػػا قت يتترػػؼ الطفػػؿ تػػػف التػػنفس تيفةػػد تتيػػ  اعػػرت 
انةاارػػي  تت ػػاتز الثػػانيتيف  شػػاحااً تر ػػتاً ت ترػػد يعػػ ؿ اػػطء الةلػػ  مػػا  تػػرات مػػف الػػ 

لنػت  تيمدػف تحػريض النػت  الشػاحا   ػي اعػض الحػالات ايعياً ايف اط EEGتيدتف
تفتياً  ي الم تار تػف الرػاط تلػع العػيف ممػا يػؤدي إلػع تحػريض المػنعدس العينػي 

تالتثاػػػيط العػػػادر للةلػػػ  تػػػف  التػػػتا ـالةلاػػػي تػػػف طريػػػؽ التنايػػػ  الػػػتارد للععػػػ  مثلػػػا 
  الػػذي طريػؽ الععػ  المػااـت ي ػ  تػدـ محاتلػ  إ ػراء هػذا المنػاترد مػف راػؿ الطايػ

 تعتزا ال ارد دما ي   تتا ر معدات اإنعاش المناعا .

يعػػت ي  معظػػـ الأطفػػاؿ للتعػػا ؿ المحا ظػػ  التػػي ذدػػرت  ػػي النػػت  المزررػػ ت تيمدػػف 
 24مغ/دػػغ/3.31الأتػػرتايف الفمػػتي  تت راػػ  لحػػد المرػػادات الدتلينر يػػ  مثػػؿ عػػلفا

زيػد عػرت  مػغت تهػي عػتؼ ت 3,4ما  رت  رعػت ت عات  مةعم  تلع تدد  رتات 
الةلػػ  تػػف طريػػؽ حعػػار الععػػ  المػػااـ  ػػي الحػػالات المعنػػددت ي ػػ  تػػدـ تعػػؼ 

 الأترتايف  ي ال ت الحار  داً حيا رد تتحرض نتا  مف  رط الحرارد.
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 :4Syncope الغشي

 :Simple Syncopeالغشي البسيط -1

يحػػدا الاشػػي نتي ػػ  لتاػػدؿ الاعػػتة   الػػدماغي اعػػا  نةػػص ال ريػػاف الػػدمتي 
الي تػػادد لااػػتط التػػتتر ال اػػازي حيػػا يػػؤدي نةػػص ال ريػػاف الػػدمتي إلػػع تػػال الػػدماغي

 ةػػداف الػػتتي مػػا حػػدتا إرفػػار مرا ػػؽ يػػؤثر تلػػع المرادػػز الةشػػري  العليػػا التػػي تطلػػؽ 
تقثيرها المثػاط للتشػد ت الشػادي   ػي  ػذع الػدماغت تػؤدي اإنفراغػات الععػاتني  مػف 

ت مةتيػػ  رعػػيرد الأمػػد  ػػي ترػػ ت إحػػداا تةلعػػاالتشػػد ت الشػػادي  اعػػد ذلػػؾ إلػػع 
 % مف المررع المعاايف االاشي.53الت   تال ذع تالأطراؼ تند حتالي 

رد يدتف لد  الطفؿ لثناء نتا  الاشي انحراؼ ثاات  ي العينيف نحت الأتلع رػد 
يلتاس ما العرع. ين ـ الاشي الاعيط تػف التنايػ  التتػا ي الماامػي تيتحػرض اػالألـ 

  ترات الترتؼ المديدد  اع   ي ال ت الحار.تال تؼ تاإثارد ت 

تااطؤاً تػااراً  ػ ؿ النتاػ  دتف ت ػتد إنفػراغ ا ت  ػي. إف الاشػي  EEGيظار 
عػػن  لدنػػ  شػػا ا تمامػػاً تنػػد اإنػػاا المراهةػػات  12-13الاعػػيط غيػػر شػػا ا راػػؿ تمػػر 
راض طريةػ   عالػ  إحػداا الأتػ Tillt table testingتيعتار ا تاار الطاتلػ  الما لػ  

اما  ياا هاتط التتتر تند معظـ الأطفاؿ المعاايف االاشي غير المفعػر. يدػتف لػد  
ي  إف  معظـ المررع الذيف لدياـ إي ااي  ا تاار الطاتل  غشػي تتػا ي ماامػي يعػت

يمدػف تفريػؽ الاشػي تػف الا ػت   تػادد لأف  الدتلينر يػ تداف متدرراً لحاعػرات ايتػا 
اف تالتعػػرؽ إرػػا   إلػػع الاهتػػداء )التت ػػ ( الدامػػؿ اعػػد  ترتػػ  رعػػيرد تيترا ػػؽ مػػا الاثيػػ

 النتا .
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 غشي السعال:

لدثر ما يشيا هذا النتع مػف الاشػي تنػد الأطفػاؿ الراػتييف تهػت يحػدا غالاػاً اعػد  تػرد 
رعػػيرد مػػف ادايػػ  النػػتـ حيػػا تػػترظ نتاػػ  العػػعاؿ الطفػػؿ   ػػقد تيعػػاط ت ػػ  المػػريض 

ا فاً. يترا ؽ  ةداف التتي ما ر اتد ترػلي  محةناً دما يتعرؽ الطفؿ تيعاط ها  اً ت 
معممػػػ  تحملةػػػ  تمتديػػػ  لعتلػػػع تتةلعػػػات ترػػػلي  رمعيػػػ  تػػػدتـ تػػػدد ثػػػتاف تيحػػػدا 

 العلس الاتلي غالااً.

تلا يتػػذدر الطفػػؿ عػػف  ػػ ؿ ثػػتاف تػػادد تيعػػترد الػػتتي اعػػد تػػدد درػػا ؽ حياػػدل الت
عػػػعاؿ إلػػػع زيػػػادد اػػػ  العػػػعاؿ. يػػػؤدي الت اؽ نتعػػػالا مػػػ  تػػػدا الحػػػتادا المحيطػػػ  التػػػي 

ملحتظػػػ   ػػػي الرػػػاط دا ػػػؿ ال نػػػ  يتاعاػػػا نةػػػص العػػػتد التريػػػدي للةلػػػ  مػػػا حػػػدتا 
نةػػػص عػػػريا  ػػػي نتػػػا  الةلػػػ  تهػػػذا مػػػا يػػػؤدي إلػػػع نةػػػص الأدعػػػ   الدماغيػػػ  ت ةػػػداف 

 هت تداير التشنج الةعاي.  التتي. لعاس تداير الحال

 لطويلة:ا QTمتلازمة -2

ا لثنػاء ال اػد لت حػالات الشػدد تي ػ  تتميز هذا المت زمػ  افةػداف الػتتي العػري
ي  ػي لذهاننػا دتمػاً  ػي دػؿ حالػ   ةػداف للػتتي مترا ةػ  مػا ال اػد لت ةلاإاةاء العا  ال

 الشدد لأف العرع نادراً ما يعا  ذلؾ.

ةلايػػ  النظيمػػات  تدػػتف الادايػػ   ػػي الطفتلػػ  المتػػق رد ن ػػد  ػػ ؿ  تػػرد الاشػػي ال
ع الطفؿ  ػ ؿ درػا ؽ لت يمػتت لثنػاء النتاػ . متنتت   اع  الر فاف الاطيني. رد يشف

لثنػاء ال اػػد المرارػ . يعػػالج االأدتيػ  الحاعػػرد  QTيظاػر ت طػيط الةلػػ  تطػاتؿ  تػػرد 
 رلاي. عر ي  ت ي حاؿ  شلت المعال   الدتا ي  يتـ إ راء زرع ناظـ  طينلايتا الأد
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 Paroxysmal kinesigenicالػػػػرقص ال نعػػػػي الحر ػػػػي الانتبػػػػابي
choreoathetosis 4: 

يتميػز هػػذا الارػطرا  االادايػػ  المفا  ػػ  للػررص الدنعػػي تحيػد ال انػػ  لت ثنػػا ي 
.  لت ترعي   لؿ التتتر  ي العاؽ لت الذراع المترا ة  ما تدشيرد الت   تالرتػ  ال ان

 8ياً اػيف عػطتتحرض االترتؼ مػف ترػعي  ال لػتس لت اإثػارد لت الشػدد. عػف الاػدء ت 
منػذ تمػر العػنتيف. رػد تدػتف الا مػات متةطعػ   اػادرديػ  دااعن  لدف رػد تدػتف ال 14-

 لت تحدا مرد لت مرتيف شارياً.

تالدراعػػػػػات الععػػػػػاي  التعػػػػػتيري  طايعيػػػػػ . يمدػػػػػف  EEGالفحػػػػػص الععػػػػػاي ت 
 التراي  مف الا مات ااعت داـ مرادات الا ت    اع  الفيتت يف.

 

 

 :shuddering attacks  4هجمات الارتعاد

عػنتاتت تتحػدا  7-6لشار ترد تعتمر حتع  6-4عاد اعمر تادل ه مات الارت
هػػػػذا الا مػػػػات ترػػػػعي  مثيػػػػرد ل نتاػػػػاا مػػػػا تطػػػػؼ مفػػػػا ق للػػػػرلس تال ػػػػذع تحردػػػػات 
الارتعاش لت الر فاف مماثل  لما يحدا تندما يعد  ماء اارد تلع ظار ش ص. رػد 

 ايا.ه م  االيتـ يلياا  ترد  الي  مف الأتراض لمدد لعا 133تحدا لد  الأطفاؿ 
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 benign paroxysmalالصػػػػعر الانتبػػػػابي السػػػػليم عنػػػػد الر ػػػػي 
torticollis: 

 ػؽ مػا الشػحت  تالايػا  تاإريػاء تتدػتف اه مات متدررد مف مي ف الرلس المتر 
 عنتات. 3-2اعمر  الامتد العفتيلشار تادد. يحدا  8-2الاداي  اعمر 

 

 :Hereditary chin trembling  4 ارتعاش الذقن الوراثي

رد يلتػاس ارتعػاش الػذرف الػتراثي مػا العػرع اعػا  النػت  المتدػررد مػف حردػات 
ثانيػػػػ  تتثػػػػار هػػػػذا النػػػػت  الةعػػػػيرد االشػػػػدد تالارػػػػ  /3الر فػػػػاف العػػػػريع   ػػػػي الػػػػذرف 

 طايعي  EEGتالاحااط تهي تترا دعف   عدي  عا دد تيدتف الفحص العريري ت 

 

 Narcolepsy and cataplexy 4ابي أو الجمدةيوم الانتنال

نتياايػػ  مػػف النػػتـ الػػذي لايمدػػف مةاتمتػػ  ترػػد تترا ػػؽ احيانػػا مػػا  ةػػداف إاا مػػات  يتميػػز
اف ه مػػػات النػػػتـ EEGياػػػدل راػػػؿ المراهةػػػ ". يظاػػػر ي  "نػػػادراً مػػػارػػػلتػػػاار للمةتيػػػ  الع

تيمدػػػف ايةػػاظاـ اعػػاتل  تيعػػاحتف منتااػػيف  ػػػي REMلؼ مػػف نػػتـ ريػػـ قالمتدػػررد تتػػ
ا يحدا تند مررػع ال مػدد  ةػداف مفػا ق للمةتيػ  حيف يلي الا ت   نتـ تميؽ.حي

تيعةط تؿ الارض دتف حراؾ لعدد درا ؽ حتع تعتد مةتيػ  ال عػـ الطايعيػ   العرلي 
.تتدػػػػػتف المعال ػػػػػػ  مػػػػػػف النػػػػػتـ  ػػػػػػي  تػػػػػػرات منظمػػػػػ  تالامفتامينػػػػػػات تالمتيػػػػػػؿ  ينيػػػػػػدات 

اعػدـ  المتدا ينيػؿ الا رػؿ  ػي التػداير االارػا   للنعػا طاإدت ا  تيعتاػر تمرادات 
 .  ريادد العيارد تالاماف االعمؿ  
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 Rage attacks or episodicهجمات الغ ب أو متلازمة سػو  الػتح م.
of dyscontrol 4 

تتتقلؼ مػف الردػؿ تال ػدش ه مات مفا    مف علتؾ تنيؼ نتي   لتحريض  فيؼ ه
تد  ت العض تالعياب تالفاظ اذي ػ  .لاياػدت الطفػؿ ات المراهػؽ رػادر تلػع الػتحدـ اعػل

طايعػي ' EEGترد يادت نفاعيًا اشػدؿ مؤرػت  ػ ؿ النتاػ  تيلياػا نعػات  تنػدـ عػادؽ 
 اثناء النتا  

 الاختلاجات ال اذبة
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ت لدػف الا ت  ػاتادلات انتيااي   ي العلتؾ اما يشاا   هيالا ت  ات الداذا  
 تتميز اقشداؿ متنتت . .تادتف لي عا  ترتي

% مػػػػف المحػػػػتليف 23رػػػػع الاعػػػػتريا يف تر مت ػػػػتدد  ػػػػي حػػػػتالي راػػػػا الم تهػػػػي 
 لعيادد العرع.

غالاػػػاً عػػػعا  التمييػػػز اعػػػا  الاتتمػػػاد تلػػػع المتػػػااعيف لت تتامػػػؿ معتمػػػدد  تهػػػي
زيتلت يػ  ترػيـ الةع  المفعل ت المرارا ت الا تاارات الفيتعريرياً تةتد لعتء التش يص 
 ص.يش تم اري  تعاتد  ي تعحيط ال

الا ت  ات الداذا  لا تميز  ةط تف لشداؿ م تلف  مف العرع لدػف ليرػاً تػف 
غشػػي ..  – ػػرط التاتيػػ  تالشػػةية   –رض تارػػطرا  الت عػػيد اارػػطرااات مثػػؿ التمػػ

 إلخ.

عػػػن  تهػػػي لدثػػػر تػػػتاتراً  18-13تحػػػدا الا ت  ػػػات الداذاػػػ  تعػػػفياً اػػػيف تمػػػر 
تحدا هػذا الا ت  ػات الداذاػ  تنػد العديػد مػف المررػع الػذيف ف يمدف ل د اإنااتن

لدياـ رع  عرع عااة  تتند اعض الذيف لا زالت لدياـ ا ت  ات حةيةي . رػد يدػتف 
الا ػػػت   الدػػػاذ  نمتذ يػػػاً تمامػػػاً تلدػػػف غالاػػػاً مػػػا يدػػػتف مشػػػتهاً مػػػا ترػػػعيات غيػػػر 

 ير نمتذ ي .مقلت   تللفاظ تحردات مةتي  لت رمعي  غ

 التمييز العحيط يعاتد  ي ت ن  الاعتعماؿ غير الررتري لأدتي  العرع.
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 :Terminologyالمصطلح 

تاػػػدلات انتياايػػػ   ػػػي العػػػلتؾ امػػػا يشػػػاا  الا ت  ػػػات  هػػػيالا ت  ػػػات الداذاػػػ  
معػػػطلحات ل ػػػر  ل  ت  ػػػات الداذاػػػ  هػػػي  .العػػػرتي  لدػػػف اػػػدتف عػػػا  ترػػػتي

تنػػػد  ادتػػػر  يعػػػتعمؿ دمعػػػطلط مةاػػػتؿ ت مفرػػػؿ يػػػراختلاجػػػات غيػػػر صػػػرعية  تعب
 تزتيد االأعاا .الالمررع.تهت تعؼ ل رؿ للمشدل  ادتف 

 :Epidemiologyوبائيات ال

 ػػػػي مػػػػف العينػػػػات المشػػػػمتل  % 13.6 -6.5ا الا ت  ػػػػات الداذاػػػػ   ػػػػي تحػػػػد
 (.7-4)معايير التش يص المعتعمل   حع  دراعات متعدددت

يا ييف الاعػػػػتر % مػػػػف دامػػػػؿ المررػػػػع 25 الا ت  ػػػػات الداذاػػػػ  تشػػػػدؿ حػػػػتالي
 (.9-3)را عيف لمرادز العرع الم% مف المررع 23ت

  ػػػػرد1333لدػػػػؿ  2.9نعػػػػا  الا ت  ػػػػات الداذاػػػػ  دانػػػػت  ػػػػي الم تمػػػػا الانػػػػدي 
% مػػف تامػػ  1تػػ تد تلػػع ذلػػؾ المررػػع  ػػي الم تمػػا الانػػدي المعػػاايف االعػػرع )

 (.8) (1مررع العرع مف)%13الم تما( راما يطترتف ا ت  ات داذا  انعا  

 11-9 :التظاهرات السريرية

 : الا ت  ات الداذا  تحرر اػ لشداؿ م تلف

a. . نمتذ  تشن ي مف الا ت  ات الداذا 

b. ترعي  الةعس الظارياعتريا ي دال العرع. 

c. . ةداف المةتي  

d. .ةداف التتي  
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تػػػدـ اعػػػت اا  مرا ةػػػ  اػػػػ عػػػلتؾ معةػػػد حيػػػا يعػػػع  التمييػػػز تػػػف الا ت  ػػػات 
 اشدؿ داير.   المعةدديال ز 

e.  ا ترلي.مر 

 

 التشخيص: 

 –لشػيا الػدتا ا لحػدتا الا ت  ػػات الداذاػ  غالاػاً تا ػػدد للعا لػ  )نػزاع التالػػديف 
 اإهماؿ(. –تناتؿ الأ  الدحتؿ  –مرض مزمف لد  الأاتيف  –متت  –نفعاؿ ا

 لت مشادؿ  ي الدراع  )امتحانات..(

 ػػػ  لف يعتاػػػر ؾ مؤهػػػ  لت تامػػػؿ المػػػرض النفعػػػي  ػػػي الا ت  ػػػات الداذاػػػ  ي
 محرض.

 (15-9)جدول التفريؽ بين الاختلاج ال اذب والاختلاج الحقيقي 

  اذب حقيقي 

شدؿ نمتذ ي متدرر  - القصة
 ل  ت   حع  التعؼ

 راما تحدا لثناء النتـ  -

رع  علس اتلي لت  -
 لذي  للنفس

غالااً يعت ي  تلع  -
 المعال   العرتي 

 ذ ي لا يت د شدؿ نمت  -

 لا تحدا لثناء النتـ -

 رع  ارطااد -

 معند تلع لدتي  العرع
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 مةدم  مفا    بالمراقبة

 ( درية 2-1 ترد رعيرد )

 مةدم  تدري ي  

 ترد غير محددد لدف 
طتيل  االنعا  ل  ت   

-5الحةيةي رد تعتارؽ )
 ( درا ؽ13

 يعت ي  لعلـ تدـ اعت اا  لعلـ الوعي

نعم   هناؾ ا ت   ما النسمة
 شدؿ الا ت   ع ح

النعم  غير اتتيادي  
ااعتثناء الأتراض التالي  

 لفرط التاتي 

 اداء تعراخ اتتيادي عر   عرع  

حردات مةتي  رمعي   الحر ات
 معمم 

حردات غير متزامن  )نر زد 
حردات الرلس  ان   –

 (إلع  ان 

راما تحدا الحال    ؿ  خلال النوم
 النتـ

 ؿ غير شا ا الحدتا  
 النتـ

لذي  النفس متدررد تض  الأذية
لعافت رر  الرلست لذي  

 الذراع

 حماي  النفس لثناء العةتط
 ما يؤذي نفع  نادراً 

ااانعدي إي ااي  تالحدرتاف  المنع سات
 اعد ا ت   متةارتاف

 لا تتاير المنعدعات
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ت ليط اعد النتا  لت شلؿ  التخليط بعد النوبة
 تاار

 اتـرليؿ تالمريض غير م

ذادرد ل رؿ للحدا رد  لا يتذدر تذ ر ما حدث
 تحدا ل  ااإيحاء ل 

رد يتلت حال  حرماف مف  مرافقات الحالة
النتـ لت   ؿ النتـ لت 
 منا  رت ي لت  رط تاتي 

ت د مرا ةات العااة  تلا 
 تادد

 ةداف ترديز لثناء  موجودات أخرى
 الا ت  

 منعدس الحدر 

علتؾ ت ن   – تط تينيف 
حردات  –عةاط ذراتيف إ

 متدررد

 طايعي اعد الا م  راما يتاير الدم PHاختبارات دموية 

CK         يرتفا اعد الا م CK طايعي 

 23-13يرتفا   ؿ  البرولا تين     
 درية  اعد الا م 

 طايعي اعد الا م 

EEG  10 ي  اً رد يدتف شاذ تايرات عريح %
مف الحالات تالمت تدات 

تتدد الت طيط العريري  ت 
اشدؿ عريا  للطايعي

 تعاتد  ي التش يص

مةاال  نفعي  لت ارتراب لت  رط تاتي  لت تناي  عتتي  طرؽ مثيرة للهجمات
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دتاء غفؿ لت تنتيـ  لت حرماف مف النتـ
 ي يحااماناطيعي 

تعػػل  الفػػص العػػدغي الأنعػػي تغيلتمػػا من فرػػ  الدر ػػ  د  ػػات ترػػتي   اف
تيػػ  تلتراـ الػػدماغ تلػػع ال ػػط المتتعػػط رامػػا تحرػػر مػػا عندات الديعػػات الت لػػؿ تنعػػج 

 لتراض ا ت  ات داذا .

 الاعتةعػاءات المرتاطػ اه ػراء الحفاظ تلع التش يص التفريةي  ي الااؿ ت ي   
 .(18)  ا

 

 التدبير:

الةاتؿ اػ تش يص الا ت  ات الداذا  ي   لف يشمؿ دؿ مف الطاي  العػريري 
 تالمريض.

اشػػػدؿ عػػػحيط لأف عػػػتء التشػػػ يص رػػػد  ت الداذاػػػ  الا ت  ػػػا ي ػػػ  لف تميػػػز
 اً معػػاا اً تنفعػػي اً تالمػػريض الػػذي لديػػ  حالػػ  نفعػػي  المنشػػق رامػػا يطػػتر تثاطػػ اً يدػػتف رػػار 
 .(19) تناي االمعال   تال

الماديػػػ   عػػػارد الرػػػادات ا ػػػت   تزيػػػد مػػػف ت مرػػػرتري  العتةعػػػاءات غيػػػر الا
 تالآثار ال اناي .

ض العػػػػرع لدػػػػي لا ي رػػػػا يمػػػػر  تنػػػػدتمييػػػػز الا ت  ػػػػات الداذاػػػػ  ماػػػػـ حتػػػػع 
 .لاعتةعاءات غير ررتري  لت زيادد  ي  رت  لدتي  مرادات الا ت  

 حتؿ المرض لعااا  تالنتي  . المريض ي   لف يُثةؼ

 .(23)% مف المررع 75الع   النفعي الداتـ مفيد  ي 
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 .(18)ت يايف للع   النفعي لعش اص غير المعتدي لالع   العيعت دـ 

 ض الا ت  ات الداذا .يإ راء نشاطات  ديدد رد تفيد ليراً لمر 

العػػ   العػػا لي مفيػػد  ػػي اعػػض الحػػالات لأف الا ت  ػػات الداذاػػ  تنػػتج اشػػدؿ 
ماػـ مرادات الةلؽ تمرادات الادت ا  دتر  ت تلع  (21داير تف مشادؿ تا لي  )

 االمعال  .

 

 :ختلاج ال اذبأسباب سو  تشخيص الا

 

 تتامؿ تعتمد تلع المرض: . ل

 تي   ي حةية  الةع . -1

 تةليد رري  ل ميا لنتاع العرع. -2

 لتراض الا ت   الداذ  تر   ي العرع. -3

 .(23-19)% مف مررع الا ت   الداذ  13 ي  EEGشذتذات  ي  .  

 الاعاس النفعي للمرض تدذي   . ت

 اإلحاب تلع الاعتةعاءات تالأدتي . . ا

 الاعتمرار االع   دا ت   داذ . ـي  المعالج اعدتاديد المريض للطا .  

 تاديد المريض لعرار  اما يتعارض ما مشادل  الش عي . . ب
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 :تتامؿ لاا ت ر  االطاي 

 المرارا  العريري  غير الدا ي  للتمييز تف العرع. -1

لعػدد عػنتات تيشػ ص   يػراً دػا ت    اً   ؿ الطاي  مف دتن  يعالج عػرت -2
 داذ .

 تةعاءات.تي   ي الاع -3
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ليرػػػػػاً ااعػػػػػـ هرمػػػػػتف الحليػػػػػ  هػػػػػت هرمػػػػػتف يعػػػػػرؼ ت ( Prolactinالاػػػػػرتلادتيف )

مف الفص الأمامي للاػدد الن اميػ  يفرز لحماض لميني (  ؿااتيدي )معنتع مف ع ع
مػػف الاػػدد الثدييػػ ت تيػػرتاط دترا اعمليػػ  اإررػػاع حثػػي يعمػػؿ دمحفػػز إدرار الحليػػ  

 تعمع العملي  )اإدرار اللاني(.

 بنية الهرمون:

حمرػاً لمينيػاً  199يتدتف الارتلادتيف مف علعل  تحيدد مف تديد الااتيد تحتػتي 
ثنيػػات نات ػػ  تػػف  3دالتػػتف انيػػ  تديػػد الااتيػػد ااػػا  24.333تلاػػا تزف  زي ػػي يعػػاتي 

يحفػػػز إنتػػػا  الاػػػرتلادتيف نتي ػػػ   ت ػػػتد رتااػػػط داريتيػػػ  متدا  ػػػ  اػػػيف لطػػػراؼ العلعػػػل .
 ارتفاع ترديز الاعترت يف  ي الدـ تيثاط إنتا  الارتلادتيف نتي   ارتفاع الدتااميف.

 إنتاج الهرمون:

يتـ إنتا  الدمي  الأدار مف هرمػتف الاػرتلادتيف  ػي ال  يػا اللانيػ  المت ػتدد  ػي 
 الفص الأمامي للادد الن امي .

لػػػ  مػػػف دػػػؿ مػػػف الاػػػدد الثدييػػػ  تالاشػػػاء العػػػارط دمػػػا ينػػػتج الارمػػػتف ادميػػػات رلي
 )اطان  الرحـ(.

يػػػتـ رػػػاط إنتػػػا  الاػػػرتلادتيف تاػػػر  اػػػاز الاػػػدد العػػػـ الععػػػاي  المت ػػػتدد  ػػػي 
 منطة  التطاء )تحت المااد(.

 thyrotropinهرمتف تحفيز اإ راز  ي ال  يػا الدرريػ  ) يةتـمف ناحي  ل ر  
relasing factorدتيف.( اتحفيز إ راز الارتلا 
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 تأثير الهرمون:

 يظار هرنتف الارتلادتيف تدد تقثيرات حيتي   ي ال عـ الاشري لهماا:

 تحفيز الادد الثديي  إنتا  الحلي : .1

رػػ ـ ي حػػظ ارتفػػاع ترديػػز الاػػرتلادتيف  ػػي الػػدـ لثنػػاء  تػػرد الحمػػؿ ممػػا يػػؤدي لت
 الادد الثديي  تتاي تاا اإنتا  الحلي  ال زـ للإرراع.

ا تمليػػ  نػػل ػػر   ػػبف هرمػػتف الارت عػػيترتف المفػػرز مػػف المشػػيم  يممػػف ناحيػػ  
إ ػػراز الحليػػ  مػػف الثػػديت اعػػد الػػتلادد تطػػرب المشػػيم  يػػن فض ترديػػز الارت عػػتيرتف 

 مما يعاهـ  ي ادء إ راز الحلي  تالةدرد تلع اإرراع.

 تحفيز تداثر   يا الداؽ الععاي النارع  الطليعي : .2

ععػاي المحػتر لل الػذي يمثػؿ اللحػاء الماطػي ن ػاتيفابنتػا  التةتـ هػذا ال  يػا 
  ي ال ااز الععاي المردزي.

يةتـ الاػرتلادتيف ا فػض ترديػز الاعػترت يف لػد  المػرلد تالتعتتعػتيرتف لػد   -4
 الر ؿ.

يعػػػػػاهـ  ػػػػػي تدػػػػػتيف  ػػػػػا ض التػػػػػتتر العػػػػػطحي  ػػػػػي ر ػػػػػ  ال نػػػػػيف تالمعػػػػػمع  -5
 انت.تعر اد
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 اختلاؼ ترا يز البرولا تين في الدم:

الحمػػػػػػؿ يرتفػػػػػػا ترديػػػػػػز الاػػػػػػرتلادتيف  ػػػػػػي الػػػػػػدـ اعػػػػػػت اا  لارتفػػػػػػاع ترديػػػػػػز لثنػػػػػػاء 
 الاعترت يفت الأمر الذي يايق الادد الثديي  إنتا  الحلي  تاإرراع.

اعػػد الػػتلادد تػػػن فض تراديػػز هرمتنػػػات الاعػػترت يف تالارت يعػػػترتف تلدػػف ياةػػػع 
ةػػػػتـ الررػػػػيا ترديػػػػز الاػػػػرتلادتيف مرتفعػػػػاً اعػػػػا  تمليػػػػ  اإررػػػػاعت  قثنػػػػاء الررػػػػات  ي

 اتحفيز المعتةا ت الميدانيدي  المت تدد حتؿ حلم  الثدي.

تةػػػػتـ المعػػػػتةا ت الميدانيديػػػػ  ابرعػػػػاؿ إشػػػػارات تحفيزيػػػػ  لمنطةػػػػ  تحػػػػت الماػػػػاد 
 )التطاء( تالتي ادرتها تحرض غدد الن امي  تلع متااع  إنتا  الارتلادتيف.

يعمػػػؿ دمثػػػاط لعمليػػػ  ترديػػػز الاػػػرتلادتيف المرتفػػػا لثنػػػاء  تػػػرد الحمػػػؿ تالررػػػات  
 اإاار .

 ليوم:فروقات أثنا  ا

يدػػتف ترديػػز الاػػرتلادتيف مرتفعػػاً  ػػي العػػااب الاػػادر دمػػا يرتفػػا تةػػ  الطعػػاـ لت 
 التمرينات الرياري  ت ي اعض الأحياف تة  العمليات ال راحي .

 البرولا تين في التحاليل المخبرية:

عاا  العةـ لت لمػراض الاػدد تادد ما يتـ  حص ترديز الارتلادتيف  ي دراعات ل
 الن امي .

هرمػػػػتف منشػػػػط تهرمػػػػتف مناػػػػ  لل ريػػػػ   إنتػػػػا ارتفػػػػاع ترديػػػػز الاػػػػرتلادتيف يثػػػػاط 
للحتعل  تهرمػتف مطلػؽ لمت اػ  الاػدد التناعػلي  ممػا يػؤدي لػنةص ترديػز الارمتنػات 

 ال نعي  الاعترت يف لد  المرلد تالتعتتعتيرتف لد  الر ؿ.
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أمػراض الصػرع وت ػون عػادة مرتفعػة  تشػخيصل يتم قيػاس تر يػز البػرولا تين
 عقب النوبات.

 

 

 

 :الحالات المرافقة لارتفاع تر يز البرولا تين

 الحمؿ تالررات . .1

 (.تعا  ارتفاع الارتلادتيف ات ان فار لتراـ الادد الن امي  )يمدف لف  .2

 درية  مف حدتا النتا . 23_ 13  ؿتالي لنتاات العرع اعد النتا   .3

 ال ذاـ.ت  علدتي  العر  .4

-TRH (Thyro tropinت الدرريػػػ  ا ػػرط إنتػػا  هرمػػػتف مطلػػؽ لمت اػػ .5
releasing factor). 

 مت زم   رط إ راز اللاف. .6

 الحالات المرا ة  إن فاض ترديز الارتلادتيف:

 .الناـ تالةاـ .1

 .الدتااميف رط إنتا   .2

 لتراـ الادد الن امي  )ممدف تعا  ازيادد لت نةص إ راز الارتلادتيف(. .3

 

 



29 
 

 بعد النوبة: الدم تبار برولا تيناخ

مػػػػػ  المةتيػػػػػ  الرمعيػػػػػ  الاد يػػػػػ  لت الثانتيػػػػػ  تالا ت  ػػػػػات عم ػػػػػي الا ت  ػػػػػات الم
ال ز ي  المعةدد مف معدر الفص العدغي يرتفا المعتت  المعلي للاػرتلادتيف تلػع 

 رعفاً. 23ع لاالأرؿ ث ث  لرعاؼ الطايعي تغالاا لدثر مف  مس لرعاؼ 

تػػف  الحةيةيػػ  اار اعػػد النتاػػ  يعػػتعمؿ لتمييػػز هػػذا الا ت  ػػاتهػػذا الارتفػػاع العػػ
   .الا ت  ات الداذا 

معػػػتتيات الاػػػرتلادتيف اشػػػدؿ نػػػادر اعػػػد الا ػػػت   الدػػػاذ  تهػػػذا الارتفػػػاع ترتفػػػا 
 محدد لرعؼ المعتت  الطايعي نتي   للشدد.

 يةترب حرتر العرع. ارتفاع معتت  الارتلادتيف إلع لدثر مف ث ث  لرعاؼ

ؾ تدد اتتاارات حتؿ اعت داـ تيػار اػرتلادتيف المعػؿ  ػي تمييػز الا ػت   هنا
 :الحقيقي عن ال اذب

ارتفػػػاع معػػػتت  الاػػػرتلادتيف اعػػػد النتاػػػ  لا يمدػػػف لف يعػػػتعمؿ  ػػػي التمييػػػز اػػػيف _
 الا ت  ات الداذا . تالا ت   ال ز ي الاععيط 

 (.12)زداد   ؿ الاشي تمعتتيات الارتلادتيف راما _

ت  ػػػػات ال ز يػػػػ  المعةػػػػدد التػػػػي لا تعػػػػي  الفػػػػص العػػػػدغي لا تعػػػػا  الا _ 
 ارتفاع معتت  الارتلادتيف.

 اً % مػػف المررػػع مػػا ا ت  ػػات مةتيػػ  رمعيػػ  رامػػا لا يظاػػرتف ارتفاتػػ5-13
 ارتلادتيف اعد النتا .لامعتت  
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المررػػػع الػػػذيف ت معػػػتت  الاػػػرتلادتيف يرتفػػػا اشػػػدؿ معػػػيطر اعػػػد ا ػػػت   مفػػػرد _
عػات  يحعػؿ لػدياـ ارتفػاع اػرتدتيف امعػتت  لرػؿت  12ا ت  يف  ػي لدياـ لدثر مف 

 راما لأف م ازف الارتلادتيف مف الادد الن امي  المفرزد تعتنزؼ. 

لا يعػػت دـ ريػػاس اػػرتلادتيف المعػػؿ  ػػي الحالػػ  العػػرتي  لت ا ت  ػػات التليػػد _
 .(AAN)حع  تتعيات الأداديمي  الأمريدي  الععاي  

دريةػػػ  اعػػػد النتاػػػ   23المعػػػؿ  ػػػ ؿ  تػػػرد لا تت ػػػاتز  ي ػػػري ريػػػاس اػػػرتلادتيف_
المشػػػتاا  تذلػػػؾ للتمييػػػز اػػػيف الا ػػػت   المعمػػػـ المةػػػتي الرمعػػػي لت الا ػػػت   ال ز ػػػي 

 المعةد مف منشق عدغي تايف الا ت   الداذ .

 miu/l(493-84)المعتت  الطايعي للارتلادتيف هت 

 الية ارتفاع البرولا تين بعد النوبة 

اعػػد  –نةػػص العػػدر  –لف الاػػرتلادتيف يرتفػػا  ػػي حػػالات: الشػػدد مػػف المعػػرتؼ 
متيػػػؿ  –دمػػػا يرتفػػػا الاػػػرتلادتيف اعػػػد تنػػػاتؿ لدتيػػػ  مثػػػؿ دلػػػتر ارتمػػػازيف (.6)الاعػػػتيةاظ 

الأدتيػػ  تاإ اػػاد تالشػػدد تنةػػص العػػدر تر ػػا  (7) دتاا.اإ اػػاد دػػذلؾ ير ػػا الاػػرتلادتيف
تارػػط للاػرتلادتيف مػػا اعػػد الا ػػت   الاػرتلادتيف لدػػف اشػػدؿ طفيػؼ مةارنػػ  ااإرتفػػاع ال

 المعمـ.

  لي  ارتفاع الارتلادتيف اعد الا ت   المعمـ غير تارح  اشدؿ دامؿ.

ارتفػػػاع الاػػػرتلادتيف التػػػالي للشػػػدد المحدثػػػ  اػػػا ت   دػػػاذ  تػػػادد يدػػػتف طفيػػػؼ 
 تياةع رمف الحدتد الطايعي  لارتفاع الارتلادتيف.

دؿ محدػـ مػف راػؿ التطاء.تالػدتااميف هػت إ راز الارتلادتيف تػادد يدػتف مثػاط اشػ
 العامؿ المثاط للارتلادتيف.
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الدراعػػات مػػؤ راً تةتػػرب لف الشػػذتذ الداراػػا ي الحاعػػؿ نتي ػػ  الا ػػت   المعمػػـ 
 يعار إلع منطة  التطاء مما يؤثر اشدؿ معادس تلع التثايط الحاعؿ للارتلادتيف.
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 مبررات الدراسة:

تالا ػػػػت   الدػػػػاذ  االاتتمػػػػاد تلػػػػع  ييعػػػػع  التمييػػػػز اػػػػيف الا ػػػػت   الحةيةػػػػ
التعؼ العريري  ةط احيا لا يمدف الاتتماد تلػع تعػؼ غيػر دريػؽ لعهػؿ للحالػ  

 المشتاا .

مةارنػػ  مػا ا تاػػارات  تترػتالإ ػراء ت طػيط دمػػاغ داراػا ي يعتاػر مدلفػػاً تيحتػا  
 ارض.ديميا ي  اعيط  تفي اال

العديػػػد مػػػف الاػػػاحثيف لرػػػرتا احػػػدتا ارتفػػػاع  ػػػي معػػػتت  اػػػرتلادتيف الا زمػػػا  ػػػي 
 .المعمـ ما ا ت   حةيةي عالمرر

 الهدؼ من الدراسة:

 المعمػػـ اػرتلادتيف الا زمػا  ػػي التمييػز اػيف الا ػت   الحةيةػي ارتفػاع إثاػات دتر
 تالا ت   الداذ .

 م ان وزمان الدراسة:

-1حتػع  2317-1-1ادمشؽ  ػي الفتػرد الممتػدد اػيف  مشفع الأطفاؿ ال امعي
1-2318. 
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 الدراسة: مجموعة

طفً  مف الأطفػاؿ المةاػتليف امشػفع الأطفػاؿ  46معتةالي  شملت  حشدي دراع  
 ال امعي ادمشؽ  ي شعاتي اإرام  المؤرت  تالععاي .

 الاشتمال مجموعة

دتيف الا زمػػا إلػػع تػػـ تةعػػيـ م متتػػ  المررػػع ال ارػػعيف لةيػػاس معػػتت  اػػرتلا
 ث ا م متتات.

 معمم: حقيقي اختلاج ىمر  . أ

تمثاػت  مشػاهد االمشػفع ي معمـ عتي رمة ميا هؤلاء المررع لدياـ ا ت   م
 تيرا ا لأتؿ مرد. EEG االت طيط الدماغ الداراا ي 

 مر ى اختلاج  اذب: . ب

تلػػػيس مشػػػاهدد االمشػػػفع  ميػػػا هػػػؤلاء المررػػػع لػػػدياـ حردػػػات غيػػػر نمتذ يػػػ  
 .تت طيط الدماغ الداراا ي رمف العتي رع  ا ت  ات حةيةي   ي الماري لدياـ

 الشاهد: مجموعة . ت

 هؤلاء المررع ليس لدياـ مرض غدي لت اعتة اي لت تعاي.

النوبػة لػدى  مػن( دقيقػة 21-11فتػرة ) بعػد  البرولا تين معايرة  اختبارتم اجرا  _
   الاختلاج ال اذب ىمر  والاختلاج المعمم  ىمر 

 الاستبعاد:وعة مجم

 تـ اعتاعاد الحالات التالي  مف الدراع :

 الحال  العرتي .-1
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 التليد. عمرر -2

 حالات الاشي. -3

 المررع المترتتييف تلع لدتي  عرع. -4

 :الدراسةطريقة 

طفػػػػً  مػػػػف الاطفػػػػػاؿ المةاػػػػتليف امشػػػػفع الاطفػػػػاؿ ال ػػػػػامعي 46شػػػػملت الدراعػػػػ  
 .ادمشؽ  ي شعاتي الارام  المؤرت  تالععاي  

تشدؿ الا ت   تعفات  تاه ػراء ت طػيط  ت ال نستـ تةييـ الأطفاؿ حع  العمر 
دمػػاغي داراػػا ي لم مػػتتتي الا ػػت   المعمػػـ تالمشػػتا  اػػ  تاه ػػراء اػػرتلادتيف الا زمػػا 

( درية  مػف حػدتا النتاػ  لدػ  الم مػتتتيف إرػا   إ ػراء اػرتلادتيف 23-13  ؿ )
-87ةيمػػػػػػ  الطايعيػػػػػػ  للاػػػػػػرتلادتيف هػػػػػػي )تاتتاػػػػػػرت ال  تالا زمػػػػػػا لم متتػػػػػػ  الشػػػػػػاهد

493)MIU/L 

 تـ تتثيؽ ما يلي

 اعـ المريض  .1
 تمر المريض  .2
 تاريخ الةاتؿ .3
    نس المريض .4
ا ػػػػػراء ت طػػػػػيط دمػػػػػاغ داراػػػػػا ي لم متتػػػػػ  مررػػػػػع الا ػػػػػت   المعمػػػػػـ  .5

 تم متت  مررع الا ت   الداذ  
 نمط الا ت   الحةيةي تالا ت   الداذ   .6
 مت تدات الفحص العريري .7
 (عدر تت شتارد ت دلس راءات الم اري )معايرد الارتلادتيفالا .8
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 ميػػا المررػػع تمػػت متػػااعتاـ مػػدد عػػن  تلػػع الارػػؿ اػػالفحص الععػػاي 
 تمرارا  التطتر الرتحي الحردي

 :تحليل البيانات حسب نتائج الدراسة

  SPSSداتؿ تتحليلاػػػػا اعػػػػد ذلػػػػؾ اتاعػػػػط  ارنػػػػامج  ػػػػتػػػػـ تنظػػػػيـ الايانػػػػات رػػػػمف 
تتػػػرض النتػػػا ج تلػػػع شػػػدؿ  Microsoft Excel 2007ج ( تارنػػػام23)النعػػػ  

نعػػػتص ت ػػػداتؿ ترعػػػتـ ايانيػػػ  تترػػػيحي  للحعػػػتؿ تلػػػع رؤيػػػ  تارػػػح  حػػػتؿ دتر 
 الارتلادتيف  ي التميز ايف الا ت   الداذ  تالحةيةي

 :الاعتبارات الاخلاقية

 لـ يتـ ا راء اي تدا ؿ ات تحليؿ غير ررتري للمريض

 عري   ميا المعلتمات

 النتائج:

 الجنس: التوزع حسب العمرو

 احيا: طف ً  46شملت الدراع  

 13( طفػػؿ تراتحػػت لتمػػارهـ اػػيف )18) الحةيةػػي مررػػع الا ػػت   المعمػػـ-
 ( عن .13

 اشػػػار 6)مػػػناـلراعػػػ  لطفػػػاؿ حيػػػا دػػػاف  (13الا ػػػت   الدػػػاذ  ) عمررػػػ-
 ( عن .13-13لتمارهـ ايف ) تراتحت ؿاطفل 9( تالاةي  عن 

 ( لطفاؿ تر 15الشتاهد )( عن 13-13اتحت لتمارهـ ايف )  تتػـ ا ػد تينػات
 ذدتر 8اناا ت7مف ال نعيف اعدد متةار 
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 لػػتحظ عػػيطرد الانػػاا تلػػع الػػذدتر مػػف حيػػا حػػدتا الا ػػت   الدػػاذ  امػػا 
دانت متعػاتي   ػي الم متتػ   حيف عن   ي 13-13االعمر ايف 2:1يعادؿ 
 .عن  -اشار 6العمري  

 ( يترط العمر تال نس1ال دتؿ )

 

عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدد  جموعةالم
 المر ى

 للاناث النسبة المؤية الجنس العمر

 انثع ذدر

 اخػػػػػػتلاج حقيقػػػػػػي
 معمم

 %44,4 8 13 عن  13-13 18

 %61   2 2 عن 1-اشار6 4 اختلاج  اذب

 6 3 عن 13-13 9

 %46 7 8 عن  13-13 15 حاله الشاهد

 ( يترط تتزع ال نس ادؿ الم متتات 1الم طط )
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 واصفاته:ش ل الاختلاج وم

( 2-1لدي  ا ت   معمػـ مةػتي رمعػي اعػتمر حػتالي ) طف ً  18شملت الدراع  
لطفػػاؿ دػػاف لػػدياـ ا ػػت   دػػاذ   5( طفػػؿ مػػا ا ػػت   دػػاذ  مػػف ايػػناـ 13دريةػػ  ت)

 زالطفاؿ اشدؿ نمتذ  تشن ي تطفليف لدياـ حردات نةػر  5تلع شدؿ ) متد نظرد( ت
 )رمتر دماغي(.حردات مص تالا لدي   تطفؿ تاحد B12))تتز 

 ( يترط اشداؿ الا ت   الحةيةي تالداذ 2ال دتؿ ررـ )

 

 النسبة المئوية العدد ش ل الاختلاج المجموعة

 %133 طفؿ 18 مةتي رمعي معمـ حقيقي

 %38,4 5  متد نظرد  اذب

 %38,4 5 تشنج 

 %15,38 2 حردات نةرزد 

 %7,69 1 مص تالا 

  15 لا يت د ا ت    شاهد
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 ( يو ح اش ال الاختلاجات بالمجموعتين ال اذب والحقيقي2لمخطط)ا

 
 

 

 التخطيط الدماغي ال هربائي:

 عطفػػؿ مػػف مررػػ 18لاػػد  الت طػػيط الػػدماغي الداراػػا ي تاػػدلات عػػرتي  لػػد  
المعمػػػـ المةػػػتي الرمعػػػػي لمػػػا م متتػػػ  الا ػػػػت   الدػػػاذ   دػػػاف الت طػػػػيط   الا ػػػت  
 .( طفؿ13مررع )اللد   ميا  اً طايعي

 معايرة برولا تين البلازما:النتائج المخبرية و 

 دانت التحاليؿ الم اري )الشتارد تالعدر تالدلس( طايعي  ادؿ الم متتات المدرتع  

تي رمعػػي ارتفػػاع معػػتت  اػػرتلادتيف ةػػلػػتحظ لػػد   ميػػا الأطفػػاؿ مػػا ا ػػت   معمػػـ م
-2533يعػادؿ  ( درية  اعػد النتاػ  امػا23-13الا زما تندما ل ري الا تاار   ؿ )
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9333 MIU/L 5733 اً تعػػػطيMIU/L ػػػي حػػػيف لف ريػػػاس معػػػتت  الاػػػرتلادتيف تنػػػد 
لػد  ت MIU/l 215عػطياً ت  MIU/L,.333-133دػاف مػف  الأطفاؿ مػا ا ػت   دػاذ 

   .MIU/L 123-93إ راءا تند م متت  شتاهد دانت ريـ ارتلادتيف الا زما

 ( يترط ريـ الارتلادتيف 2ال دتؿ )

 بلازما برولا تين خطيط دماغ  هربائيت العدد المجموعة

 اختلاج معمم
 حقيقي

 MIU/L(9333-2533) تادلات عرتي  18

 MIU/l( 333_133 ) طايعي 13 اختلاج  اذب

 MIU/L(123_93) لـ ي ري 15 شاهد

 

                      P <0.001                 

 

 فة للاختلاج ال اذب( يو ح قيم البرولا تين في الاش ال المختل3الجدول )

 متتعط ريـ الارتلادتيف   العدد   الداذ  شدؿ الا ت  

 MIU/L(281_154 5         متد النظرد 

 MIU/L(311_273) 5        تشنج

 MUI/L(184_131)  2         حردات النةرزد

 MUI/L(217(       1        مص تالا
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 المناقشة:

 لا ػػػت   المعمػػػـا تلػػػتدتيف الا زمػػػا يػػػزداد نتػػػا ج الدراعػػػ  تؤدػػػد لف معػػػتت  اػػػرتلا
  .(.3.4) مةارن  ما معتت  ارتلادتيف الذي لـ يتاير اعد الا ت   الداذ  الحةيةي

هػػػذا الدراعػػػ  تالدراعػػػات الأ ػػػر  )دراعػػػ  هنديػػػ ت دراعػػػ  للمانيػػػ ( تةتػػػرب رػػػرترد 
   الداذ .رياس معتت  ارتلادتيف الا زما  ي التمييز ايف الا ت   المعمـ تالا ت 

 23-13اعػد  الػذي تػـ رياعػ  لف معتت  ارتلادتيف الا زمػا  الدراع هذا لظارت
رػػد ارتفػػا امػػا يعػػادؿ  مػػس ارػػعاؼ  مةػػتي رمعػػي حػػدتا الا ػػت   المعمػػـمػػف دريةػػ  
رػػػعؼ مػػػف الةيمػػػ  الطايعيػػػ   ػػػي حػػػيف دانػػػت ريمػػػ  الاػػػرتلادتيف الم ػػػراد اعػػػد  18الػػػع 

 عي  .النتا  المشتا  ااا رمف الحدتد الطاي

مػػػف  اػػػ  ا ػػػر  اظاػػػرت دراعػػػات هنديػػػ  ت ارتفػػػاع معػػػتت  الاػػػرتلادتيف التػػػالي 
رػػعؼ مػػف الةيمػػ  الطايعيػػ  ت ػػي حػػيف دانػػت  23الػػع  5معمػػـ امػػا يعػػادؿ   لا ػػت 

 .ريم  الارتلادتيف الم راد اعد النتا  المشتا  ااا رمف الحدتد الطايعي 

  2114دراسة الهندية ( مقارنة نتائج دراستنا في مشفى الاطفال وال4جدول)

مسػػػػػػػػػػتوى ارتفػػػػػػػػػػاع  الدراسة
 البرولا تين

 العمر            الجنس

 دراسػػػػػػتنا فػػػػػػي
 مشفى الاطفال

 عن -اشار 6عن  تمف13-13 % اناا61 رعؼ 5-18

الدراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الهندية

 عن 12-8 % اناا52 رعؼ5-23
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 التوصيات:

دتنػ   تعػتؼإ راء ا تاار ارتلادتيف الا زما تند الشؾ اشدؿ الا ت   الم -
 .ا تاار اعيط تمتت ر

التقدد مػف تػدـ تدػرر الا ػت   المتعػتؼ لدثػر مػف مػرد راػؿ إ ػراء ا تاػار  -
 الارتلادتيف.

تػف ت طػيط الػدماغ الداراػا ي  داػديؿمػا ز يمدف إ راء ا تاار اػرتلادتيف الا  -
ؿ عػػػػعتا  ا ػػػػي التمييػػػػز اػػػػيف الا ػػػػت   المعمػػػػـ تالا ػػػػت   الدػػػػاذ   ػػػػي حػػػػ

 يا  ت تد  ااز ت طيط الدماغ الداراا ي.تاا ايناما التمييز

تمعػػػالج تنػػػد  ـ  ا ػػػت   غيػػػر تارػػػط المعػػػالةعػػػ ػػػي حػػػاؿ مرا عػػػ  طفػػػؿ ا -
طايػػػػ   ػػػػار ي يفتػػػػرض إيةػػػػاؼ الأدتيػػػػ  العػػػػرتي  لتلًا راػػػػؿ إ ػػػػراء ا تاػػػػار 

لاف لدتيػػ  العػػرع تر ػػا معػػتت  الاػػرتلادتيف ممػػا يػػؤثر عػػلااً تلػػع  الاػػرتلادتيف
 .نتتي  الا تاار ت ا دت  
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