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 كلمة شكر

يسعذَي أٌ أحقذو بجضيم انشكش والايخناٌ نكلم يلٍ هلافيى نج ز لاص فيلزر اة شو لت       

انلز  رلش ب بررلشا ل  هلا فيلزا        الدكتور أهوور اسنوً ة   وأخص بانزكش  ,المخىاضعت 

 وانز  كاَج نخىجيهاحل و أ كاسر انذوس اةكبر نج ولادة فيزر انذساهت. ,انبحث 

الدكتوور و  , الدكتوور راوك وشوو كًا أوجل رلكش  وحقلذيش  وايخنلاَي ناهلخار      

 نخفضههًا بقبىل تحكيى فيزا انبحث. إسبر ينمـ

سئلليش رللعبت اةشا للت   الدكتووور يق وول ؾ وودكًللا أحقللذو بانشللكش وانخقللذيش ناهللخار    

 .انخجًيهيت وانترييًيت والحشوق لما حكشو بل يٍ َصائح وزسراداث لإغناء فيزا انبحث

وانشكش اةضيم ةًيع المشش ين نج رعبت اةشا ت انخجًيهيت وانترييًيت والحلشوق نج يشلفا   

وةًيع انعايهين نج يشفا المىاهاة  ,وةًيع انضيلاء  لاب انذساهاث انعهيا  ,المىاهاة اةايعي 

 اةايعي يٍ  اقى انخًشيض و اقى انخخذيش.
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 2ٗ........................................................................: ط٩ٌُ حٿڄََٟ كٔذ حٿٴجخص حٿ٬ڄَّش  12 انغذٔل سٍى  

 2٘..................................................................................... حٿظ٩ٌُ كٔذ ؿيش حلإٛخرش. :13 انغذٔل سٍى 

 2ٙ............................................................ ڄ٫ٌظْنڃٸخٍنش حٿ٬ٌحڃپ حٿڄٔززش ٿڀلًَٵ ٳِ حٿڄـ :14 انغذٔل سٍى 

 27................................................................. ڃٸخٍنش ڃٔخكش حٿلَٵ حٿټڀِ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن :15 انغذٔل سٍى 

 26 ....................................................................................... ط٩ٌُ حٿڄنخ٣ٶ حٿلًَٷش. : 16 انغذٔل سٍى

 ٓٓٔ............................................................. ڃٸخٍنخص كٌٽ ه٩ِ حٿو٘خٍس ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن :17 انغذٔل سٍى 

 ٓٓٔ. ................................................ ڃٸخٍنش طٌٷْض حٿزيء رخٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن :18 نغذٔل سٍى ا

 ٕٓٔ............................................................ طٌٷْض حٿـَحكش  حلأًٿَ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش  حلأًٿَ :19 انغذٔل سٍى  

 ٖٓٔ............................................................... : طٌٷْض حٿـَحكش حلأًٿَ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش 21  انغذٔل سٍى

 ٗٓٔ.............................................................. ڃٸخٍنش ٫يى ؿڀٔخص حٿظن٠َْ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن:  21انغذٔل سٍى 

 ٘ٓٔ......................................................................... ٿظ٬٤ْڂ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حلأًٿَطٌٷْض ح : 22انغذٔل سٍى 

 ٘ٓٔ........................................................................ طٌٷْض حٿظ٬٤ْڂ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش. : 23  انغذٔل سٍى

 ٙٓٔ...............................................................ڃٸخٍنش نٔزش نـخف حٿظ٬٤ْڂ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن. : 24  انغذٔل سٍى

 7ٓٔ................................................................ڃٸخٍنش ٫يى ؿڀٔخص حٿظ٬٤ْڂ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن : 25انغذٔل سٍى 

 6ٓٔ .....................................ڃٸخٍنش طٌٷْض حٿزيء رخٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ ر٬ي حٿظ٬٤ْڂ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن :26انغذٔل سٍى 

 ٓٔٔ ......................................................................ڃٸخٍنش ط٤ٌٍ حلإنظخڅ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن : 27انغذٔل سٍى 

 ٓٔٔ. .............. رْن ط٤ٌٍ حلإنظخڅ ًنٔزش نـخف حٿظ٬٤ْڂ ًحٿلخؿش ٿـڀٔش ط٬٤ْڂ اٟخٳْشٌّٟق حٿَر٢ : 28انغذٔل سٍى 

 ٔٔٔ............................................... ڃٸخٍنش ط٘ټپ حٿٌٍځ حٿيڃٌُ طلض حٿ٬٤ڂ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن :29  انغذٔل سٍى

 ٕٔٔ.................................................................. طٌٷْض حٿ٘ٴخء حٿظخځ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش  حلأًٿَ :  31انغذٔل سٍى 

 ٖٔٔ. .................................................................. طٌٷْض حٿ٘ٴخء حٿظخځ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش:  31  انغذٔل سٍى

 ٗٔٔ.................................................................... ڃٸخٍنش ڃيس حلآظ٘ٴخء رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن. : 32انغذٔل سٍى 

 ٙٔٔ............................................رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن. Vancouverڃٸخٍنش حٿظنيد رلٔذ ٓڀڂ :  33  انغذٔل سٍى

 7ٔٔ.......................................................................ڃٸخٍنش ٗيس حٿظنيد رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن. :  34انغذٔل سٍى 



 6ٔٔ.......................................................ڃٸخٍنش ط٤ٌٍ حٿنيرخص حٿ٠وخڃْش رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن.:  35 انغذٔل سٍى

 ٕٓٔ....................................................ڃٸخٍنش ط٤ٌٍ حنټڄخٕ حٿٴٌص حلأًٽ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.:  36انغذٔل سٍى 

 ٕٔٔ...............................ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.حلأٳٌحص حٿؼخنِ ًحٿؼخٿغ ًحٿَحر٪ ڃٸخٍنش ط٤ٌٍ حنټڄخٕ : 37انغذٔل سٍى 

 ٕٕٔ..........................................................ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن٧يَ حٿْي ڃٸخٍنش ط٤ٌٍ حنټڄخٕ  :38  انغذٔل سٍى

 ٖٕٔ........................................................ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃٸخٍنش ط٤ٌٍ طٌ٘ه حٿْي حٿڄوڀزْش:  39انغذٔل سٍى 

 ٖٕٔ................................................. ڃٸخٍنش ط٤ٌٍ حٿظٸٴ٪ حٿ٬خ٣ٲ ٿلأٛخر٪ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن:  41انغذٔل سٍى 

 ٕ٘ٔ......................................................... ڃٸخٍنش ط٤ٌٍ طٌ٘ه ٫ًَس حٿٍِ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن:  41انغذٔل سٍى 

 ٕ٘ٔ. .................................................................... ڃٸخٍنش كخلاص حٿزظَ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن : 42انغذٔل سٍى 

 ٕٙٔ...................................................... ڃٸخٍنش كخلاص طٌ٘ه ََّٓ حٿ٨ٴَ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن:  43  انغذٔل سٍى

 7ٕٔ. ...................................................... ڃٸخٍنش كخلاص حٿٸ٢ٔ حٿڄٴٜڀِ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن:  44  انغذٔل سٍى

 6ٕٔ................................... ڃٸخٍنش كخلاص حٿٸ٢ٔ حٿڄٴٜڀِ رلٔذ ٻپ ڃٴٜپ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن:  45انغذٔل سٍى 

  2ٕٔ................................................................ڃٸخٍنش ٫يى حٿ٬ٸخرْپ حٿټڀْش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن:  46  انغذٔل سٍى

 ٖٓٔ............................................................... ڃٸخٍنش حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿټظخرش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. : 47انغذٔل سٍى 

 ٕٖٔ........................................ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. حٓظ٬ڄخٽ حٿيخطٲ حٿڄلڄٌٽڃٸخٍنش حٿٸيٍس ٫ڀَ :  48انغذٔل سٍى 

 ٖٖٔ............................................. ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن طنخًٽ حٿ٬٤خځ رخٿڄڀ٬ٸشڃٸخٍنش حٿٸيٍس ٫ڀَ :  49  انغذٔل سٍى

 ٖ٘ٔ.............................................................................. ڃٸخٍنش حلأٿڂ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.:  51  انغذٔل سٍى

 ٖٙٔ............................................................................ ٷٌس حٿْي ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃٸخٍنش:  51  انغذٔل سٍى

 7ٖٔ.....................................................ڃٸخٍنش حٿَٟخ ٫ن حٿنخكْش حٿ٧ٌْٴْش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.:  52انغذٔل سٍى 

 6ٖٔ.......................................................... ٫ن حٿڄ٨يَ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.: ڃٸخٍنش حٿَٟخ :  53  انغذٔل سٍى

 2ٖٔ............................................... ڃٸخٍنش حٿَٟخ ٫ن حٿڄ٨يَ ٫ني حٿٌٻٌٍ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. :54انغذٔل سٍى 

 ٓٗٔ............................................. حٿڄـڄ٫ٌظْن. : ڃٸخٍنش حٿَٟخ ٫ن حٿڄ٨يَ ٫ني حلإنخع ٳِ:  55انغذٔل سٍى 

 ٓ٘ٔ.................................................. : طٸْْڂ حٿلَٻخص حٿيٷْٸش ٿڀْي ر٬ي حٿ٘ٴخء ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن 56انغذٔل سٍى 

 

  



 فهرس المخططات:

 

 ٖٙ ........................................ حٿڄٴٜڀْش : ٿٌٯخٍّظڄْش حطوخً حٿٸَحٍ ٳِ طيرَْ حٿًًٌ٘حصانًخغظ سٍى أ

 ٖٙ ................................................................. : هْخٍحص طيرَْ حٿًًٌ٘حص حٿٌطَّشانًخغظ سٍى ة

 2ٖ.................................................................... .ط٩ٌُ حٿڄََٟ كٔذ حٿـنْ : 1انًخغظ سٍى 

 2ٗ .....................................................................: ط٩ٌُ حٿڄََٟ كٔذ حٿ٬ڄَ 1انًخغظ سٍى  

 2٘........................................................................ حٿظ٩ٌُ كٔذ ؿيش حلإٛخرش :2نًخغظ سٍى ا

 2ٙ.................................... حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿڀ٬ٌحڃپ حٿڄٔززش ٿڀلًَٵ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن: 3انًخغظ سٍى 

 27 .......................................حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿڄٔخكش حٿلَٵ حٿټڀِ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.:  4انًخغظ سٍى 

 22 ......................................................: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿظ٩ٌُ حٿڄنخ٣ٶ حٿڄلًَٷش. 5انًخغظ سٍى 

  ٔٓٔ............................حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿظٌٷْض حٿزيء رخٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. :6انًخغظ سٍى 

 ٕٓٔ...........ٿظ٩ٌُ حٿلخلاص كٔذ طٌٷْض حٿـَحكش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش  حلأًٿَ.حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ : 7انًخغظ سٍى 

ٖٓٔ.............: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿظ٩ٌُ حٿلخلاص كٔذ طٌٷْض حٿـَحكش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش.8انًخغظ سٍى 

 7ٓٔ..........................................حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿنٔزش نـخف حٿظ٬٤ْڂ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن : 9انًخغظ سٍى 

 2ٓٔ.......... : حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿظٌٷْض حٿزيء رخٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ ر٬ي حٿظ٬٤ْڂ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن 11انًخغظ سٍى 

 ٓٔٔ............................................: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿظ٤ٌٍ حلإنظخڅ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. 11انًخغظ سٍى 

 ٖٔٔ....................: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿڀڄيس حٿِڃنْش حٿظِ حٓظڀِڃض ٿڀ٘ٴخء ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.12انًخغظ سٍى 

 ٘ٔٔ.............................................: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿڄيس حلآظ٘ٴخء ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.13ًخغظ سٍى ان

 7ٔٔ.....ٿنيرخص حٿڄـڄ٫ٌظْن. Vancouver: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿظ٩ٌُ حٿ٬لاڃخص رلٔذ ٓڀڂ 14انًخغظ سٍى 

 6ٔٔ................................................: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿ٘يس حٿظنيد ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.15انًخغظ سٍى 

 ٕٓٔ....................................: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ لانټڄخٕ حٿٴٌص حلأًٽ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.16انًخغظ سٍى 

 ٕٔٔ..............: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ لانټڄخٕ حلأٳٌحص حٿؼخنِ ًحٿؼخٿغ ًحٿَحر٪ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.17انًخغظ سٍى 

 ٕٕٔ.......................................ڄ٫ٌظْن.: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ لانټڄخٕ ٧يَ حٿْي ٳِ حٿڄـ 18انًخغظ سٍى 

 ٕٗٔ..................................ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. ٿڀظٸٴ٪ حٿ٬خ٣ٲ ٿلأٛخر٪: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ 19انًخغظ سٍى 

 ٕٗٔ.........................................ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. حٿٍِٿظٌ٘ه ٫ًَس حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ : 21انًخغظ سٍى 

 ٕٙٔ...............................ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. ٿلخلاص طٌ٘ه ََّٓ حٿ٨ٴَحٿظڄؼْپ حٿزْخنِ  :21انًخغظ سٍى 

 7ٕٔٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. ٿلخلاص حٿٸ٢ٔ حٿڄٴٜڀِ ٳِ حٿڄٴخٛپ حٿَْٰٜس ٻټپ : حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ 22انًخغظ سٍى 

 2ٕٔ....ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.َّر٢ رْن ط٤ٌٍ حٿ٬ٸخرْپ ًحٿلخؿش ٿڀـَحكش حٿؼخنٌّش طڄؼْپ رْخنِ :  23انًخغظ سٍى 

 ٖٔٔ.........................................حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿڀٸيٍس ٫ڀَ حٿټظخرش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. :24انًخغظ سٍى 

 ٕٖٔ.................حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿڀٸيٍس ٫ڀَ حٓظ٬ڄخٽ حٿيخطٲ حٿڄلڄٌٽ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. : 25انًخغظ سٍى 

 ٖٖٔ..............................حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿڀٸيٍس ٫ڀَ حٓظ٬ڄخٽ حٿڄڀ٬ٸش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. :26انًخغظ سٍى 

 ٖٗٔ.......................حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿڀٸيٍس ٫ڀَ أىحء حٿلَٻخص حٿيٷْٸش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. :27انًخغظ سٍى 

 ٖ٘ٔ..............................حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿيٍؿش رٸخء حلأٿڂ ر٬ي حٿ٘ٴخء ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. :28انًخغظ سٍى 

 ٖٙٔ.......................................: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿٸٌس حٿْي ر٬ي حٿ٘ٴخء ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن.31 انًخغظ سٍى 



 7ٖٔ...............................حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿيٍؿش حٿَٟخ ٫ن حٿ٧ٌْٴش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. :29انًخغظ سٍى 

 2ٖٔ..............................: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿيٍؿش حٿَٟخ ٫ن حٿڄ٨يَ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. 31انًخغظ سٍى 

 ٓٗٔ............: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿڄ٬يٽ حٿَٟخ ٫ن حٿڄ٨يَ رلٔذ حٿـنْ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن. 31انًخغظ سٍى 

 ٙٗٔ................................: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿنٔزش نـخف حٿظ٬٤ْڂ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش  حلأًٿَ.32انًخغظ سٍى 

ٙٗٔ.................................: حٿظڄؼْپ حٿزْخنِ ٿنٔزش نـخف حٿظ٬٤ْڂ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش. 33انًخغظ سٍى 



 :Abstract المستخلص

 المواد يامعرق:
راجووؽ   1112\5\1ي 1111\5\1في امكوو م مووك  ووين 

 في ام ود حورق ي ولحوك   31مشكى المواسوكم ااوكمـي 

تم تننويم  هوذا اسوكعش ؾشووا  كً إ  , يمرًضكً  21لدى 

 لٍوؾتين :

 11    مرًضوووكضً تضوووـض نوتيضووو   12حوووك

   .يامتعـ  امباكرين

 11    مرًضووكضً تم توود  هك جمـوو    17حووك

 .  المتأترالمحكقغ يامتعـ

ح ث  كان امتد    الأيلي متماثً  في كلتي المجموؾتين

ة ؿلى مرهم   صكد اسيمتخدمض امنككزاش ااراح ة اسكيً

ؾيد جم ؽ مغكظس ًوم ة مؽ إجراء  كبدًل نوضلٌد امـكدي

 أسرع يمض جمـ   امكيزيائي امشريع , يتم المرضى

  ممكن.

موؽ امتعـو  لٌي  في المجموؿوة الأي  الموتيض  انوجوء ن تم 

معـو  ااديًة جئ  ة امنماكة امنم كة في هكوس مورح  ج

أمووك في المجموؿووة  سووكؿة , 61-13  ووو  ـوودهك امتيضوو  أي

كاهض تتواصل امـيكًة المواوـ ة مكو م ع تنول ؾون امثكه ة ق

 .في ذاش المرح   مؽ إجراء امتيض  يامتعـ , ًومكً  13

 أسرع مك أمكن في امكيزيائي  ـد امتعـ   امـ  اسيمتؤهف 

 المجموؾتين حكلمك سمحض حك  امعـم  ذلك.

امـنك  ول ي  تن و  امتيود ي  ونيمبة نجكح امتعـ تمض دراسة 

سوركاش الدم نووة, يموووم كاااواهو  المختوكووة موػ كوة ام وود ي 

يامراوووك ا ان ؾووون  ,ام ووود, يالألم المتبنوووي  ـووود امشوووككء

خو   اسويمتا ك ش يسو لم مدـوددم مون  اموػ كة يالمؼهور

  . متنه ل المنكرهة المواوؾ ة  ين اسكعش المختوكة

 اميتكئج:

متيضوو  يامتعـوو  كاهووض ونوويمبة نجووكح امتعـوو  في لٍوؿووة ا

% 66.22أموول موون لٍوؿووة امتعـوو  المتووأتر   امبوواكرين

 الإهتوووووووكنض , ي كاهوووووووض ونووووووويمبة  %74.5منك ووووووول 

ض يهكوون امووئمن اموو ز   %18.1منك وول %31.7 أؿوولى

دين  ًوموكً  31.74ًومكً منك ول 15.46نوشككء كان أمل 

   .مدوسط مدم الاستشككءتغ   ياضح في 

امبوواكرين  متيضوو  يامتعـوو لٍوؿووة اأموول في  امتيوود  كان

مموووك موووول مووون امـنك  ووول ض %36.5منك ووول  12.7% 

الاىكولٌ  امـوكظف ماصوك ؽ ي ىكلٌ  الأقواشكاامتنكـ ة 

أمك جمًنويمبة م تد ظوكش الأتورى ,  المكصلًي امننط 

غ  اميكتجة ؾن امتنكؽ قلم يكن نوتيضو  يامتعـو  امبواكرين 

ّ ك  ؿويهك تأث اً ياضحكً  م تشوا ؾريم امئر يامبتوور يششووا أسرر

 .الأػككر

كاهض امندرم ؿولى ممكرسوة اسوركاش الدم نوة أقضول يوموكً 

لٍوؿووة في  أتكوو يمـوودعش الألم المتبنووي  ـوود امشووككء 

بمجموؿوووة امتعـووو    امتيضووو  يامتعـووو  امبووواكرين منكرهوووة

امراوك ا ان ؾون اموػ كوة قور  ي أمك موم ام ود, , المتأتر

الأي  إع أن هووذا  ك كاهووض أقضوول ونووا كً في المجموؿووةأنوو

امكووورق لم يكووون صووولًٌ إحصوووك  كً كووولٌ   ًوووض الاتدبوووكراش 

 الإحصك  ة.

تموك  امشوككء كان  يهكن امراك ؾن المؼهور امـوك  نو ود  ـود

أؿووولى لدى المووورضى ا يووون ؾواووووا جمتيضووو  يامتعـووو  

 .امباكرين يخكصة ا كور
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 يَذيخ : 1-1
 

لاطززززِحٽ كززززًَٵ حٿْززززي ًهخٛززززش حٿ٬ڄْٸززززش ڃنيززززخ ط٘ززززټپ طلززززيّخً ٻزْززززَحً ٿـززززَحف حٿظـڄْززززپ        

ه٤ززززٌٍس حٿ٬ٸخرْززززپ اٿززززَ  ن٨ززززَحً ٿلأىڄْززززش حٿ٧ٌْٴْززززش ًحٿـڄخٿْززززش ٿڀْززززي رخلإٟززززخٳش حٿظززززَڃْڂ ً

ًلا طٸظٜززززَ أىڄْززززش حٿْززززي ٳززززِ  ، ځ حٿظززززيرَْ حٿڄنخٓززززذ ٿيززززٌه حلاٛززززخرخص حٿنخطـززززش ٫ززززن ٫ززززي 

 ڃزززز٪ ٳززززِ طٴخ٫ززززپ حلإنٔززززخڅأ٠ّززززخَ طڀ٬ززززذ ىًٍحً ىخڃززززخً رززززپ  ،ٷززززيٍطيخ ٫ڀززززَ حلأىحء حٿلَٻززززِ

آٍزززخٽ ًحٓزززظٸزخٽ حلإٗزززخٍحص ڃزززن هزززلاٽ  ًٳزززِ طٌحٛزززڀو حلاؿظڄزززخ٫ِ ڃززز٪ حٓهزززَّن  حٿزْجزززش

 .ٿلخٿظو حٿ٬ٸڀْش ًحٿنٴْٔش ٳټؼَْحً ڃخ طټٌڅ ّي حٿڄَء ڃَآسً ،حٿ٬خ٣ٴْش

َ  رنٔززززش حٿلزززًَٵ حٿ٘زززيّيس  ٳزززِ طٜزززخد حٿْزززي  ڃزززن حٿلزززخلاص نظْـزززش   % 2ٓ-6ٓ طِّزززي ٫ڀززز

ٳٴززززِ ڃَكڀززززش حٿ٤ٴٌٿززززش حٿزززززخٻَس طٔززززظويځ حٿْززززي لاٻظ٘ززززخٱ حٿزْجززززش       ،85 ٿ٬ٌحڃززززپ ٫يّززززيس 

طټززززٌڅ حٿْززززي ىززززِ أٻؼززززَ أ٠٫ززززخء   ًحٿڄنِٿززززِ حٿڄينززززِٳززززِ ٷ٤خ٫ززززخص حٿ٬ڄززززپ ً ،حٿڄل٤ْززززش

ًڃزززخ ِّّزززي ڃزززن ىزززٌه حلإٛزززخرخص     ،حٿټيَرزززخءً ّزززشخًحٿټْڄحٿڄزززٌحى ًحٿـٔزززڂ ط٬َٟزززخً ٿڀيزززذ   

 ڃزززن حٿلزززَحٍس  (هخٛزززش حٿٌؿزززو ) حلأهزززٍَ ٗززز٫ٌْخً حٓزززظويحځ حٿْزززي ٿلڄخّزززش أ٠٫زززخء حٿـٔزززڂ  

  .حٿڀيذ أً 

الا  حٿټڀْزززش% ڃزززن ڃٔزززخكش ٓززز٤ق حٿـٔزززڂ ٕطظـزززخًُ  ٫ڀزززَ حٿزززَٯڂ ڃزززن أڅ ڃٔزززخكش حٿْزززي لا  

 ٫ـزززِحً ٧ًْٴْزززخً طٜزززپ نٔززززظو كْزززغ أنيزززخ ٷزززي طٔززززذ ،كًَٷيزززخ طٜزززنٲ ٻؤًّزززخص ٻززززٍَ أڅ

ي طٔززززذ كظزززَ حلأًّزززخص حٿٜزززَْٰس ٳزززِ حٿْزززي ٷززز ً ،% ڃزززن ٧ًْٴزززش حٿڄزززَّٞ حٿټڀْزززش7٘اٿزززَ 

ٸزززي طظزززَٹ حٿڄزززَّٞ ٯْزززَ ٷزززخىٍ ٫ڀزززَ     ٳحلأًّزززخص حٿ٘زززيّيس   أڃزززخ ،ٻخٍػْزززش ا٫خٷزززشً  ٧ًْٴْزززشً 

اًح نـزززخ حٿڄزززَّٞ حٿڄلزززًَٵ ڃزززن حٿڄزززٌص ٳزززبڅ   ً .كظزززَ ٫ڀزززَ حلا٫ظنزززخء رنٴٔزززو  أً  حٿ٬ڄزززپ

   .كخٿظو حلاٷظٜخىّش ًن٫ٌْش كْخطو ط٬ظڄي ر٘ټپ ٻزَْ ٫ڀَ كخٿش حٿْيّن

     َ اٿزززَ  حٿنظزززخثؾ حٿ٧ٌْٴْزززش رزززپ طظ٬زززيحىخ    ًلا طٸظٜزززَ حٿ٬ٌحٷزززذ حٿټخٍػْزززش ٿلزززًَٵ حٿْزززي ٫ڀززز

ٳٴزززِ كزززْن ّڄټزززن ط٤ْٰزززش كزززًَٵ حٿـززز٩ٌ ًحٿ٤زززَٳْن حٿٔزززٴڀْْن       ،حٿنخكْزززش حٿـڄخٿْزززش أ٠ّزززخً 

ًٻؼْزززَحً ڃزززخ ّظزززؤهَ   ،ٌحٓززز٤ش حٿڄلارزززْ الا أڅ كزززًَٵ حٿْزززي طزٸزززَ ڃَثْزززش ٿڀ٬ْزززخڅ   رٔزززيٌٿش ر

ِ  حٿ٘ززيسحنززيڃخؽ حٿڄززَّٞ ٳززِ ڃل٤ْززو حؿظڄخ٫ْززخً ًڃينْززخً رٔزززذ       ٷززي طنززظؾ ٫ززن    حٿنٴٔززْش حٿظزز

 .ا٫خٷش ٧ًْٴْش شحٿظٌ٘ىخص حٿـڄخٿْش كظَ رْٰخد أّ

ڃڄظزززخُس طظ٤ڀزززذ حٿْزززي حٿڄلًَٷززش ٫نخّزززش هخٛزززش ًطٸنْزززخص ٫لاؿْزززش   ٿيززٌه حلأٓززززخد ڃـظڄ٬زززش 

رززززپ ٿڀلٜززززٌٽ ٫ڀززززَ أٳ٠ززززپ   ٿززززْْ ٿڀلٜززززٌٽ ٫ڀززززَ أٳ٠ززززپ حٿنظززززخثؾ حٿ٧ٌْٴْززززش ٳلٔززززذ  

ٿزززڂ ٬ّزززي ڃزززن حٿڄٸززززٌٽ كخٿْزززخً حلاٷظٜزززخٍ ٫ڀزززَ حٿظزززيحرَْ   ً ،حٿنظزززخثؾ حٿـڄخٿْزززش حٿڄڄټنزززش أ٠ّزززخً 

ًًٿزززٺ رٔززززذ حٿ٬ٸخرْزززپ    ،حٿڄلخٳ٨زززش ٳزززِ ٫زززلاؽ ىزززٌح حٿ٤ْزززٲ حٿٌحٓززز٪ ڃزززن كزززًَٵ حٿْزززي        

ًأٛززززق حلإؿڄزززخ٩ حٿ٬زززخٿڄِ   ،ٿڄ٬خٿـزززشحٿټخٍػْزززش حٿظزززِ ٷزززي طزززنـڂ ٫زززن ىزززٌه حٿ٤َّٸزززش ٳزززِ ح     

رخلا٫ظڄززخى ٫ڀززَ حٿظن٠ززَْ ًحٿظ٬٤ززْڂ     كخٿْززخً ٫ڀززَ طززيرَْ ىززٌه حلاٛززخرخص رؤٓزز٩َ ڃززخ ّڄټززن       

ًٿزززڂ ٬ّزززي ڃزززن ڃززززٍَ ٫ڀزززَ حلإ٣زززلاٵ    ،حٿززززخٻَّن ًحٿ٬زززلاؽ حٿٴِّْزززخثِ ًحٿڄينفزززفِ حٿڄټؼٴزززْن  

 .ٯخرَسٿڀظ٘زغ رخٿ٤َٵ حٿ٬لاؿْش حٿڄلخٳ٨ش حٿظِ ٻخنض طٔظويځ ٳِ كٸزش طخٍّوْش 
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 ربسٚخٛخ : نًؾخ 1-2

 

 انزُضٛش ٔانزغقٛى : 1-2-1

 Wilmsً ٫ٔ62ٔززززخځ Lustgartenاٿززززَ  ڃزززززيأ حٿظن٠ززززَْ ًحٿظ٬٤ززززْڂ حٿززززخٻَّن  ٬ّزززٌى 

ٍٯززڂ ٷيڃززو الا ر٬ززي حٿلززَد     ًٿټززن ىززٌح حٿڄزززيأ ٿززڂ ّلٜززپ ٫ڀززَ أٿٸززو ًٷٌطززو       ،٫ٔ2ٓٔززخځ 

 .85حٿ٬خٿڄْش حٿؼخنْش 

:  حٓزززظڄَ حٿـزززيٽ كزززٌٽ طٌٷْزززض حٿظن٠زززَْ ًحٿظ٬٤زززْڂ ًٻزززخڅ حٿٔزززئحٽ ىحثڄزززخً  ،٫ڀزززَ أّزززش كزززخٽ

 .(؟ )ڃظَ ٬ّظزَ حٿظيهپ حٿزخٻَ رخٻَحً

 ًَ ٿلإؿخرززش ٫ززن ىززٌح حٿٔززئحٽ نٔززظ٬َٝ ٫ززيىحً ڃززن حٿيٍحٓززخص ًحلأرلززخع حٿظززِ          ًٳززِ ڃٔزز٬

 حهظٜض ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ :

حٿلَٵ حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ ر٬ي  ٫ٔ2ٗ٘خځ  Mc. Corkle   ً Silvaniأؿٍَ ٻپ ڃن 

ٳٌحثي اٿَ  حلانظزخه ٫ٔ2ٗ7خځ  Copeٿٴض نظخثؾ ڃڄظخُس كٜلا ٫ڀًَ رؤٓز٩ٌ ًحكي

 Braithwaiteنٜق ٻپ ڃن ، ٻڄخ حٿظن٠َْ حٿڄزخَٗ ٳِ ڃن٪ حلإنظخڅ ًطٸڀْپ حٿظنيد ًحٿ٬ـِ

ًWaston ًRobertson  ر٬ي حلأًّش 6ٔ - ٕٔرخٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ ٳِ حٿٌْځ  ٫ٔ2ٗ2خځ

 .85143 رخٿظن٠َْ حٿڄزخَٗ ًحٿظ٬٤ْڂ ر٬ي حلأًّش ڃزخَٗس٫ٔ2٘ٓخځ  Rossرْنڄخ نٜق 

  Switzerً ٫ٔ2ٖٙزززززززخځ   Peacockً ٫ٔ2٘6زززززززخځ Moncrief ًح٫ظززززززززَ ٻزززززززپ ڃزززززززن

ٓززززخ٫ش ىززززِ حٿٴظززززَس حٿڄؼخٿْززززش ٿڀظن٠ززززَْ    7ٕ - 6ٗأڅ حٿٴظززززَس حٿِڃنْززززش رززززْن   ٫ٔ2ٙٗززززخځ 

حٿززززيء  حٿظ٬٤زززْڂ ٳلٔزززذ رزززپ طِّزززي اڃټخنْزززش    ڃزززن حكظڄزززخٽ نـزززخف   ًحٿظ٬٤زززْڂ لأنيزززخ لا طِّزززي  

 .36142 حٿزخٻَ رظلَّٺ حٿڄٴخٛففففففپ ًطلْٔن ڃيٍ حٿلَٻش حٿنيخثِ أ٠ّخً

ٳٸزززززززي ٷززززززززيځ ڃزززززززن ٷزززززززززپ    excision tangentialأڃزززززززخ ڃزززززززززيأ حٿظن٠زززززززَْ حٿڄڄخٓززززززززِ   

Janzekovic ًJackson ًStone، ر٘ززززززټپ  ٿظنززززززيدكْززززززغ أػزززززززض ىززززززئلاء طنززززززخٷٚ ح

ًح٫ظززززًَح حٿٴظزززَس ڃزززخ   ،ر٘زززټپ أٻززززَ، ٫نزززي ح٫ظڄزززخى ىزززٌه حٿ٤َّٸزززش  ٿ٧ٌْٴزززش ًٛزززْخنش ح ،أىزززڂ

 .85141 ٳظَس ڃؼخٿْش ٿيٌح حلإؿَحء حٿؼخٿغ ًحٿوخڃْ رْن حٿٌْځ

كْززغ طزڀززٌٍ   ،ًٓزز٫َخڅ ڃززخ أٛزززق ىززٌح حٿڄزززيأ ٍٻنززخً ٍثْٔززْخً ٳززِ ػززٌٍس طززيرَْ كززًَٵ حٿْززي       

٫زززخځ  ٫Mahler  ًHirshowitzڀزززَ ّزززي ٫زززيى ڃزززن حٿ٬ڀڄزززخء ٿ٬زززپ ٳزززِ ٣ڀ٬ْزززظيڂ ٻزززپ ڃزززن   

ٔ27ٖ، Wexler 27ٗٔ ٫زززززززززخځ ًMalfeyt ًBurke  ٳٸزززززززززي ٷزززززززززخڃٌح  ،٫ٔ27ٙزززززززززخځ

طٸنْزززش حٿظن٠زززَْ حٿڄڄخٓزززِ ڃززز٪ حٿظ٬٤زززْڂ حٿززززخٻَ ٿلزززًَٵ حٿْزززي حٿ٬ڄْٸزززش هزززلاٽ ٳظزززَس   رظ٤زْزززٶ

ًٷززززخٍنٌح حٿنظززززخثؾ حٿ٧ٌْٴْززززش ًحٿـڄخٿْززززش   ،أٍر٬ززززش أٓززززخرْ٪ ڃززززن طززززخٍّن حلأًّززززش طظـززززخًُ  لا 

يى ًٻزززخڅ ڃزززن حٿڄؼْزززَ ٿلاىظڄزززخځ ٷڀزززش ٫ززز   ،رظڀزززٺ حٿڄظڄو٠زززش ٫زززن حطززززخ٩ حٿ٤زززَٵ حٿڄلخٳ٨زززش  

حٿظزززِ حكظزززخؿٌح   ؿڄزززخٿِ ٿلأ٫ڄزززخٽ حٿـَحكْزززش حٿظَڃْڄْزززش   حٿظ٘زززٌىخص حٿظ٘زززَّلْش ًحٿ٬زززيى حلإ  

 .36140 ٿْيخا

٫زززيى ڃزززن حٿيٍحٓزززخص حلأهزززٍَ حٿظزززِ نخٷ٠زززض ىزززٌه      اٿزززَ  ىنزززخ ًٿټزززن لا رزززي ڃزززن حٿظنٌّزززو   

٫زززخځ  Labandterأڃؼزززخٽ حلأرلزززخع حٿظزززِ ٷزززخځ ريزززخ ٻزززپ ڃزززن       ،حٿڄززززخىة حٿڄزززٌٻٌٍس أ٫زززلاه  
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ٔ27ٙ ًHabal   نظزززززخثؾ ؿْزززززيس ٫نزززززي حطززززززخ٩ حٿڄززززززخىة    ًحٿظزززززِ أ٧يزززززَص ،٫ٔ276زززززخځ

حٿڄلخٳ٨ززززش ڃؼززززپ حٓززززظويحځ حٿٜززززخىحص حٿڄٌٟزززز٬ْش ڃزززز٪ حٿڄ٬خٿـززززش حٿٴِّْخثْززززش حٿڄټؼٴززززش ىًڅ  

ًٿټزززن ّئهزززٌ ٫ڀزززَ ىزززٌه حٿيٍحٓزززخص أنيزززخ ٿزززڂ طڄْزززِ حٿلزززًَٵ حٿـِثْزززش حٿٔزززڄخٻش       ،ؿَحكزززش

 .36140 طڀٺ حلأ٫ڄٶ حٿظِ لا طڄظڀٺ ىٌه حٿوخْٛش٫ن حٿٸخرڀش ٿڀ٘ٴخء حٿ٬ٴٌُ 

حٿظن٠زززَْ ًحٿظ٬٤زززْڂ رزززؤڅ  ،رٸزززِ حٿٰخٿزْزززش ڃٸظن٬زززْن ريٍؿزززش لا طٸززززپ حٿ٘زززٺ   ٫ڀزززَ أّزززش كزززخٽ،

ڃزززن أڃؼزززخٽ  ً ،ٿيڄزززخ نظزززخثؾ أٳ٠زززپ رټؼْزززَ ڃزززن طڀزززٺ حٿڄلٸٸزززش رزززخٿ٬لاؽ حٿڄلزززخٳ٦      حٿززززخٻَّن

 .142 ٫ٔ272خځ  Levineىئلاء 

 ًڃڄززززخ ٓززززخىڂ ٳززززِ كٔززززڂ حٿـززززيٽ حٿززززيحثَ ٳززززِ ىززززٌح حٿٜززززيى حن٬ٸززززخى ڃززززئطڄَ ؿنْززززٲ ٫ززززخځ   

ٷخڃزززض رزززو ڃـڄ٫ٌزززش ڃټٌنزززش ڃزززن ٓزززز٬ش ؿَحكزززِ كزززًَٵ ڃزززن ڃوظڀزززٲ          حٿزززًٌُ، 267ٔ

كْزززغ حهظزززظڂ رزززخلإٷَحٍ رزززؤڅ كزززًَٵ حٿْزززي حلأىڃْزززش حٿ٬ڄْٸزززش ًٻخڃڀزززش حٿٔزززڄخٻش  ،أنلزززخء حٿ٬زززخٿڂ

 :   130 طٔظٴْي ڃن حٿظن٠َْ حٿزخٻَ ٳِ حٿنٸخ١ حلأٓخْٓش حٿظخٿْش

حٿلٜززززٌٽ ٫ڀززززَ ٧ًْٴززززش اؿڄخٿْززززش نيخثْززززش أٳ٠ززززپ رٔزززززذ اڃټخنْززززش حٿزززززيء حٿزززززخٻَ      .ٔ

 . Rehabilitationؽ حٿٴِّْخثِ ًا٫خىس حٿظؤىْپ رخٿ٬لا

حٿلٜزززٌٽ ٫ڀزززَ نظزززخثؾ ؿڄخٿْزززش أٳ٠ززززپ ن٨زززَحً ٿظنزززخٷٚ حكظڄزززخٽ ط٤زززٌٍ حٿنززززيرخص          .ٕ

   رخٻَحً. حٿ٠وخڃْش حٿٔڄْټش ٳِ حلأّيُ حٿظِ ط٬خٿؾ

ظټڀٴزززززش حٿ٤زْزززززش ًىزززززٌح ڃزززززخ ّٸڀزززززپ حٿ (%ٓ٘)طٸڀْزززززپ ٫زززززيى أّزززززخځ حلآظ٘زززززٴخء كظزززززَ  .ٖ

 .ًحٿنٴٸخص حلإؿڄخٿْش

 

 : Timing of Mobilizationرٍٕٛذ انؾشكخ  1-2-2

٫نززززززيڃخ ًٛززززززٲ   ٫ٔٙٗٙززززززخځ اٿززززززَ   ٬ّSplintingززززززٌى طززززززخٍّن حٓززززززظويحځ حٿـزززززززخثَ   

Fabricius Hildanus       حنټڄخٗفزززززفخص حٿْفزززززفي ًحٿـزخثفزززززفَ حٿظزززززِ ّـفزززززفذ أڅ طٔظوفزززززفيځ

 .85 ٿظٜلْليخ

 positionڃززززيأ حٿٌٟززز٬ْش حٿ٧ٌْٴْزززش ٿڀْزززفي     JW.turner ًٛزززفٲ 6ًٖٙٔٳزززِ ٫زززفخځ  

of function82 142. 

ًحٿڄ٬خٿـش  early range of motion حٿلَٻش حٿزخٻَس Bunnellٗـ٪  ٫ٔ2ٕٗخځ 

 .36140 حٿٴخ٫ڀش ٿڀْي حٿڄلًَٷففففش ٿڄن٪ حٿظٌ٘ىخص حٿؼخنٌّش

 َ ٳزززِ حٿلٸززززش حٿلاكٸزززش رزززْن ڃنخٛزززَُ حٿظؼزْزززض رخٿـززززخثَ ًڃ٘زززـ٬ِ        الا أڅ حٿـزززيٽ حٓزززظڄ

 .حٿلَٻش حٿزخٻَس

)ًٻززززپ   ٫ٔ2ٗٔززززخځ  Roulston ًRoss ًHulbert ًMason نخٛززززَ ٻززززپ ڃززززن  ٳٸززززي 

نخٛززززًَح حٓظوففززززفيحځ حٿ٠ڄففززززفخىحص ًحٿظؼزْززززض    ، (ڃززززنيڂ ٻززززخڅ ٷززززي ٷززززيځ ىٍحٓززززش ڃٔززززظٸڀش    

 .8572 رخٿ٬ٌْٟش حٿ٧ٌْٴْش ٿڀْي

كْززززغ  ،ربػزززززخص أىڄْززززش حٿظلَّززززٺ حٿزززززخٻَ ٿڀْززززي   ٫ٔ2ٗٗززززخځ  Girdmanٳززززِ كززززْن ٷززززخځ  

ًٛزززٲ حٿزززنٸٚ حٿڄٔزززظڄَ ٳزززِ ٓزززڄخٻش حٿ٠٬زززلاص ًطٜزززڀذ حٿڄٴخٛزززپ ٻڄ٘زززخٻپ ڃظ٬ڀٸزززش        



4 

 

85 نٴٔززززو Masonًأٓززززيڄض ىٍحٓززززظو ٳززززِ طْْٰززززَ ٍأُ     ،رظؼزْززززض حٿْززززي ٣ٌّززززپ حلأڃززززي   

72. 

  Braithwaiteً 2ٗٗٔ ٫ززززززخځ Mc.Indoeڃززززززن ٷزززززززپ   Girdmanًى٫ڄززززززض أرلززززززخع  

ًWatson  ط٬ظززززززَ ٟزززززًٍَّش كْزززززغ أػزظزززززٌح أڅ حٿظڄزززززخٍّن حٿززززززخٻَس ٿڀْزززززي ، ٫ٔ2ٗ2زززززخځ

ًىك٠زززٌح رٸزززٌس ًٿزززٺ حلاٳظزززَحٝ حٿٸخثزززپ رزززؤڅ حٿظلَّزززٺ    ،ٿڀلٴزززخ٥ ٫ڀزززَ كَٻْزززش حٿڄٴخٛزززپ 

 .36142 ٷي ّئػَ ٓڀزخً ٫ڀَ ٫ڄڀْش ٗٴخء حٿـًَف

حٿظؼزْزززض ٳزززِ حٿٴظزززَس  ًأىڄْزززش ٍٳززز٪ حٿ٤زززَٱ   Mobergٳٸزززي ًٟزززق   2٘ٓٔأڃزززخ ٳزززِ ٫زززخځ  

 .3693 حٿلخىس ر٬ي حلأًّش ڃزخَٗسً

ًًٿززززٺ  ،حٿظٔززززْْن حٿڄٔززززظز٤ن ٿڀٔززززلاڃْخص ٳززززِ حٿلززززًَٵ حٿ٘ززززيّيس  لاكٸززززخً  Rushًحٷظززززَف 

 .85130 ٿڀلٴخ٥ ٫ڀَ ٧ًْٴش حٿْي

حٿززززٌُ  Peacock ٫ڀززززَ ّززززي 27ٓٔ  ًطزڀززززٌٍص حٿڄزززززخىة حٿ٬خڃززززش ٳززززِ ىززززٌح حٿڄـززززخٽ ٫ززززخځ

ًحٿظززززِ لا  ،ٿڀظلَّززززٺ حٿزززززخٻَ ٿڀ٤ززززَٱ حٿ٬ڀززززٌُ ر٬ززززي حٿلززززًَٵ حٿَثْٔززززْش ٍٓززززڂ حٿو٤زززز١ٌ

 ًطظ٠ڄن:85 طِحٽ ڃظز٬ش كظَ حٓڅ

 .ٳِ حٿٴظَس حٿلخىس splintingحٿظؼزْض رخٿـزخثَ ً elevationحٿَٳ٪  -

  Active range of motion exercisesحٿزيء رظڄخٍّن ڃيٍ حٿلَٻش حٿٴخ٫ڀش  -

 .رخٻَحً ڃخ أڃټن

أڅ حٿظؼزْزززض ٬ّظززززَ ڃ٬خٿـزززش ڃٸزٌٿزززش ٳٸززز٢ ٳزززِ كزززخٽ ٫زززيځ    Beasly رزززَْن 26ًٔٔٳزززِ ٫زززخځ 

 ِ ٳزززِ كزززخلاص هخٛزززش أهزززٍَ ٻزززخٿٴظَس  أً  ،ٷزززيٍس حٿڄزززَّٞ ٫ڀزززَ طلڄزززپ حٿ٬زززلاؽ حٿٴِّْزززخث

 .3272 حٿزخٻَس ر٬ي حٿظ٬٤ْڂ حٿـڀيُ

 

 : Hypertrophic Scars Treatmentرذثٛش انُذثبد انضخبيٛخ  1-2-3

ٳزززِ طزززيرَْ حٿنزززيرخص  ٫ٔ27ٓزززخځ  Petzرزززو  أهْزززَحً لا رزززي ٿنزززخ ڃزززن ًٻزززَ حٿزززيًٍ حٿزززٌُ ٓزززخىڂ

  َ  ،ٳززززِ ىززززٌح حٿڄـززززخٽ  ڃززززن حٓززززظويځ حلأٿزٔززززش حٿ٠ززززخٯ٤ش    ٽ أً  حٿ٠ززززوخڃْش كْززززغ ٬ّظززززز

كْزززغ أػززززض أڅ حلإٷٴزززخٍ حٿنزززخطؾ ٫زززن      ،٫ٔ2ٕٗزززخځ  Nason ًى٫ڄزززض ن٨َّظزززو ڃزززن ٷززززپ   

ِ  ٓٗ-٘ٔرززززْن ّظززززَحًف حٿ٠زززز٢ٰ حٿززززٌُ  ٌّٷززززٲ ط٤ززززٌٍ حٿنززززيرخص   ٷززززي ڃْڀززززِ ڃظززززَ ُثزٸزززز

 .32 حٿ٠وخڃْش

َ ًڃزززن ىنزززخ ّ ريزززخ كخٿْزززخً ٳزززِ طزززيرَْ كزززًَٵ حٿْزززي ڃزززخ ىزززِ الا     لاكززز٦ أڅ حٿڄززززخىة حٿڄٌٛززز

 حلأڃزززَ حٿزززٌُ ٤٬ّْيزززخ ڃٌػٌٷْزززش أٍٓزززن  ،٫ٜزززخٍس ٫ٸزززٌى ٣ٌّڀزززش ڃزززن حٿظـزززخٍد ًحٿوززززَحص 

 .ڃ٫ًَْ٘ش أٻزَ ٿڀظ٤زْٶ ٳِ حٿڄڄخٍٓش حٿ٬ڄڀْشً
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 نًؾخ رششٚؾٛخ : ٖ-ٔ

 

 :Dorsum of the Handؽٓش انٛذ  1-3-1

ً  ،ٳززِ حٿْززي رٜززٴخص ٳَّززيس    ّظڄظزز٪ حٿـڀززي ًحٿنٔززؾ حٿَهززٌس    ؿڀززي ٍٷْززٶ ٗززيّي    ًٳ٨يززَ حٿْززي 

 ّظٌٟ٪ ٫ڀَ ٣زٸش ٍٷْٸش ڃن حٿنْٔؾ حٿ٘لڄِ طلض حٿـڀي. حٿڄًَنش

س ڃزززيٍ ًٍٯزززڂ أڅ ىزززٌح حٿظَٻْزززذ لا ّزززئڃن كڄخّزززش ڃْټخنْټْزززش أٳ٠زززپ الا أنزززو ّٔزززڄق رِّزززخى   

ٳخٿظـ٬ززززيحص حٿـڀيّززززش حٿڄظٌٟزززز٬ش ٫ڀززززَ حٿٌؿززززو حٿ٨يززززَُ   ،طززززخٍ ًحٿڄٴخٛززززپًٿلأ حٿلَٻززززش

حٿٔزززززلاڃْش  حٿٔززززززن٬ْشٿڀڄٴخٛزززززپ  
ٔ

ًحٿڄٴخٛزززززپ رززززززْن   ،MCPًحٿظززززززِ ط٬زززززَٱ حهظٜززززززخٍحً  

حٿٔزززززلاڃْخص حٿيحنْزززززش 
ٕ

ًحٿٸخٛزززززْش 
ٖ

 (PIP ًDIP  ِ طزززززِىحى ٫ڄٸزززززخً رزٔززززز٢   (٫ڀزززززَ حٿظزززززٌحٿ

   .حلأٛخر٪ ًطظ٤ٔق ر٤٬ٴيخ

ڃززززن هززززلاٽ حٿؼنْززززخص حٿ٤ٌلانْززززش ٳززززِ حلأٳززززٌحص رززززْن        ًطززززِىحى ىززززٌه حٿلَٻززززخص ٓززززيٌٿشً   

 .حلأٛخر٪

    َ ٗزز٬َّش ًٯززيى ىىنْززش ٿټنززو    أؿَرززش ًٍىس ٓزز٤لْش ٻزْززَس  أً  ّلظززٌُ ؿڀززي ٧يززَ حٿْززي ٫ڀزز

 ڃن حٿٰيى حٿ٬َٷْش. ٌّوڀ

ڃڄخ  ،PIPٳٌٵ حٿڄٴخٛپ رْن حٿٔلاڃْخص حٿيحنْش  ٟقأً  ىٌح ًطٸپ ٓڄخٻش حٿـڀي ر٘ټپ

 حٿلِڃشًّـ٬پ حنٸ٤خ٩  ،حٿزخ٤ٓش ٳِ ىٌح حٿڄټخڅ خلأًطخ٠ٍّخ٫ٲ حٿو٤َ حٿڄليٵ ر

حلاهظلا٣خص أكي أْٗ٪  PIPڃن حٿٌطَ حٿزخ٢ٓ ًحنټ٘خٱ حٿڄٴٜپ  Central Slipحٿ٤ٌَٓ 

 .(1)انشكم سٍى  3275 حٿڄ٘خىيس ر٬ي حٿلًَٵ حٿ٬ڄْٸش ٳِ ٧يَ حٿْي

 

 :Palmساؽخ انٛذ  1-3-2

٫ڀزَ حٿنٸزْٞ ڃڄزخ ٓززٶ ّزززيُ ؿڀزي ٍحكزش حٿْزي ط٘زخريخً ٻزْززَحً ڃز٪ ؿڀزي أهڄزٚ حٿٸزيځ حٿلخڃززپ             

ّٸززٌځ  ،ًط٘ززټپ حٿ٤زٸززش حٿ٘ززلڄْش حٿٔززڄْټش طلززض حٿـڀززي طَٻْزززخً ّ٘زززو هڀْززش حٿنلززپ          ،ٿڀززٌُڅ

رخڃظٜخٙ حٿٜيڃخص ًطؤڃْن ػزخص حٿٸز٠ش ڃن هلاٽ حٿ٬يّي ڃن حٿلٌحؿِ حٿڀْٴْش حٿظزِ طزَر٢   

 .حٿـڀي رخٿڀٴخٳش حٿ٬ڄْٸش

 .ًط٘خىي حٿ٤زٸخص حٿـڀيّش حلأٓڄٺ ٳِ حٿڄنخ٣ٶ حٿظِ طظ٬َٝ ٿڀـيي حٿڄْټخنْټِ حلأٗي

ٓزڄْٺ ٫زيّڂ    ٌٳيز  ،څ ٿـڀي ٍحكش حٿْي هٌْٜٛش ڃڄِْس رٔزذ حٿڄظ٤ڀززخص حٿ٧ٌْٴْزش حٿٴَّزيس   ا

ٍ  خًڃٜززڄڂ ٿڄٸً ،حٿ٘زز٬َ ڃظززْن ًڃززَڅ  ٬ّظزززَ ًٻڄززخ  ،ڃززش حٿٸززٌٍ حٿظززِ ّظ٬ززَٝ ٿيززخ رخٓززظڄَح

ٯنِ رخٿٰيى حٿ٬َٷْش ٿظؤڃْن حٿ٣ٌَرزش حٿ٠زًٍَّش ٿؼززخص حٿٸز٠زش      ًٌى ،٠٫ٌحً كْٔخً ڃظ٤ٌٍحً

 .(1)انشكم سٍى  3251 ًاكټخځ حلإڃٔخٹ

                                                 
ٔ

 Metacarpophalangeal Jointحٿڄٴٜپ حٿٔن٬ِ حٿٔلاڃِ :  

ٕ
 Proximal Interphalangeal Jointحٿڄٴٜپ رْن حٿٔلاڃْخص حٿيحنِ :  

ٖ
  Distal Interphalangeal Jointحٿڄٴٜپ رْن حٿٔلاڃْخص حٿٸخِٛ :  
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ٍ  : يَغكـ فشيكٙ ىكٙ انٛكذ ثًغكزٕٖ انضُٛكخ انشاؽٛكخ انذاَٛكخ         1 سٍكى  انشككم   .Beaty, &. C. (2007) )فك

Campbell's Operative Orthopaedics. Mosby )ثزصشه.  



7 

 

 انيٛضٕٚنٕعٛب انًشيٛخ :  1-4

 

 انٕريخ انُبرغخ فٍ انؾشً ٔرُبرس انؾغشاد 1-4-1

 Burn Edema and Compartment Syndrome: 

 ،طلٍَ حٿ٬يّي ڃن حٿٌٓزخث٢ حلاٿظيخرْزش حٿظزِ طِّزي حٿنٴًٌّزش حٿ٘ز٬َّش      طلَٝ حلأًّش حٿلَحٍّش 

 .حٿلِْ حٿولاٿِ ڃٔززشً ًًڃش ٯنْش رخٿزًَطْناٿَ  حلأ٫ًْشًطٔڄق ر٬زٌٍ حٿٌٔحثپ ڃن ىحهپ 

 ،% ڃزن ڃٔزخكش ٓز٤ق حٿـٔزڂ    ٕٓىٌح ًطظ٬ڄڂ حٿًٌڃش ٳِ حٿلزًَٵ حٿظزِ طِّزي ڃٔزخكظيخ ٫زن      

  .3243 حٿڄنخ٣ٶ ٯَْ حٿڄلًَٷش أ٠ّخًاٿَ  ڃڄظيسً

ٻخنزض ٯخٿزْزش    ٌٿ٨يزَ حٿْزي كظزَ ٿز     ٌطلض حٿـڀي حٿَه َحلأًٿ طظـڄ٪ ٌٓحثپ حٿًٌڃش رخٿيٍؿش  

 .(1)انصٕسح سٍى  1091حلأًّش ٫ڀَ حٿٌؿو حٿَحكِ

 

 

ٙ  2 انصككٕسح سٍككى  رأخككز اابككبثـ ٔيككقٛخ انقغككو. )فككٍ ,: ٔريككخ انٛككذ : رزغًككـ انٕريككخ فهككٗ ؽٓككش انٛككذ ثشكككم أعبعكك

Beasley, R. (2003). Beasley's Surgery of the Hand. Clin Plast Surg). 

 

ط٤ٌٍ ٯخٿزْزش حٿڄ٘زخٻپ ًحٿ٬ٸخرْزپ ٳزِ حٿْزي       حٿٌُ ّلَٝ حلأًٽ ًط٬ظزَ ىٌه حٿًٌڃش حٿڄن٤ڀٶ 

ٳزِ حٿ٠٬زلاص    ىحهپ حٿوڀٌُ ًطٸڀزپ حٿظًَّزش حٿيڃٌّزش    ٳيِ طٔزذ حٍطٴخ٩ حٿ٢ٰ٠ ،حٿڄلًَٷش

حٿظزِ   Compartment Syndrome  حٿلـزَحص حلأڃَ حٿٌُ ّٔزذ ڃظلاُڃزش   ،حٿيحهڀْش ٿڀْي

 .Fasciotomy 3224 طلظخؽ ٿو٩ِ حٿڀٴخٳش
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ٔزززذ طڀْٴزخً طلززض حٿـڀززي  ّٓزخ٫ش ٷززي   7ٕطظـززخًُ ٻڄزخ أڅ حٓززظڄَحٍ ىزٌه حٿًٌڃززش حٿولاٿْززش ٿڄزيس    

حٿټززٌلاؿْن حٿڄظٔززَرش ڃزز٪ ٓززٌحثپ    كْززغ طظَٓززذ ٿْْٴززخص  ،3552 ڃيّززيحً طٜززڀزخً ڃٴٜززڀْخً ً

 .10ًهْڄش حٿ٬ٌحٷذ ٳِ آهَ حٿڄ٤خٱ ڃ٘ټّڀش حٿظٜخٷخص ػخرظشً طظ٠٬ًَ ،حٿًٌڃش

طلزض   ًحٿڄٴخٛزپ حٿڄظٌٟز٬ش   حلأًطخًٍحٿيڃٌّش  حلأ٫ًْشاڅ حٿوٜخثٚ حٿظَّ٘لْش ٿڀْي طـ٬پ 

 .٤ٓق حٿـڀي حٿَٷْٶ ٳِ حلأٛخر٪ ڃييىس ر٘يس رخلأًّش حٿلَحٍّش

طلي ڃن حٿظًٌځ ًُّخىس حٿلـڂ ر٬ي حلأًّش  حلا٤ٌٓحنِ ٿلإٛز٪ ڃ٪ أٍر٤ظوٻڄخ أڅ حٿ٘ټپ 

 Dermal Compartment Syndromeخ ٷي ّٔزذ طنخًٍ حٿلـَحص حٿـڀيّشحٿلَحٍّش ڃڄ

 3561. 

ڄززخ ّٴززخٷڂ حٿَٻززٌى حٿززيًٍحنِ   ڃ  Tourniquet حٿ٬خٛزززشىززٌح ًطڀ٬ززذ حٿو٘ززخٍس حٿٸخٓززْش ىًٍ   

 .(5)انشكم سٍى  Escharotomy  1031 ًّٔظي٫ِ ه٩ِ حٿو٘خٍس

 

 

 .ثزصشه( Herndon, D. (2007). Total Burn Care )فٍ .َغبٍبد اارٚخ:  2 انشكم سٍى

 

 

 

 :Zones of the Injuryَغبٍبد اارٚخ  1-4-2
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 :(2)انشكم سٍى  2274 ػلاع ڃنخ٣ٶ ڃظزخّنشاٿَ  ّڄټن طٸْٔڂ ڃن٤ٸش حٿلَٵ

   يُغَككخ انزُخككشZone of Necrosis :     ّلززيع ٳْيززخ طڄززٌص نٔززْـِ ٯْززَ ٷخرززپ

 .ٿڀ٬ټْ

  يُغَخ انشكٕدZone of Stasis :     ٌٍّليع ٳْيخ ح٤َٟحرخص كٌّْزش ٫ڀزَ حٿڄٔزظ

 .حٿنْٔـِ ًحٿوڀٌُ ًٿټنيخ ٷخرڀش ٿڀ٬ټْ

 ٌيُغَخ إفبٍخ انذٔسا Zone of Impaired Circulation  :  طل٢ْ

 .ٿڀ٘ٴخء ٫خٿْشً طڄظڀٺ أٍؿلْشًًرخٿڄن٤ٸظْن حٿٔخرٸظْن 

اٿزَ   ٳزخٿ٬لاؽ حٿنزخؿق ّٔزڄق رظلٌّڀيزخ     ،طظَٻِ حٿـيٌى حلإن٬خْٗش حٿزيثْزش ٫ڀزَ ڃن٤ٸزش حٿَٻزٌى    

ٻخٿظززؤهَ رززبؿَحء هزز٩ِ حٿو٘ززخٍس ٫نززي      ،ِحلأًٿزز أڃززخ حٿٴ٘ززپ ٳززِ حٿ٬ززلاؽ     ،حٿڄن٤ٸززش حٿؼخٿؼززش 

َ  ڃن٤ٸشاٿَ  ٷي ّلٌٽ ڃن٤ٸش حٿَٻٌى ،٫يځ ط٬ٌّٞ حٿٌٔحثپ ر٘ټپ ٻخٱٍ أً  ،حٓظ٤زخرو  ،طنوز

ًَ أً   .(3)انشكم سٍى ٫21ڄٶ حلأًّش  ِّّي ڃنآهَ  رڄ٬ن

 

 

 ثزصشه(. Herndon, D. (2007). Total Burn Care انشكٕد )فٍرأصٛش الإَقبػ فهٗ يُغَخ  : 3انشكم سٍى 

 

 

 

 : Claw deformityانٛذ انًخهجٛخ  1-4-3
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اڅ حنظٴخم حٿٌؿو حٿ٨يَُ ٿڀْي رٌٔحثپ حٿًٌڃش ّٔزذ ٳ١َ ر٢ٔ حٿڄٴخٛزپ حٿڄ٘ز٤ْش حٿٔزلاڃْش    

MCP، ًىٌح ريًٍه ّٔزذ هڀلًا ٳِ طٌحُڅ حٿٸٌٍ حٿڄ٤زٸزش ٫ڀزَ حٿڄٴخٛزپ     ،ًطٸَّذ حلإريخځ

ًط٬ظزززَ ىززٌه  ،طنظيززِ رخطوززخً ىززٌه حٿڄٴخٛززپ ٿٌٟزز٬ْش حٿ٤٬ززٲ   PIPرززْن حٿٔززلاڃْخص حٿيحنْززش  

 .(8)انشكم سٍى  .10ٿڀْي حٿڄلًَٷش كْغ طي٫َ حٿْي حٿڄوڀزْش حٿ٬ٌْٟش ًٛٴْش

 : 1054 حٿظخٿْش حٿنيرخص حٿٸخْٓش ٳِ حٿ٬ٌْٟشطظؼزض حٿْي حٿڄلًَٷش ڃن هلاٽ 

 ر٢ٔ حٿَٓٮ. 

  ر٢ٔ حٿڄٴخٛپ حٿڄ٤ْ٘ش حٿٔلاڃْشMCP. 

  ٤٫ٲ حٿڄٴخٛپ رْن حٿٔلاڃْخص حٿيحنْشPIP. 

  ر٢ٔ حٿڄٴخٛپ رْن حٿٔلاڃْخص حٿٸخْٛشDIP. 

 طٸَّذ حلإريخځ ًطٸٴ٪ حٿٴٌص حلأًٽ. 

 رْن حٿٔلاڃْخص ًحٿڄ٤ْ٘ش حٿٔلاڃْش ر٢ٔ ڃٴخٛپ حلإريخځ. 

 

 : Boutonniere Deformity رشِٕ فشٔح انضس 1-4-4

ٳزِ   ٫Central Slipني حڃظيحى حلأًّش حٿلَحٍّش ٿظ٘ڄپ حٿلِڃش حٿڄَٻِّش ڃن حٿزٌطَ حٿزخٓز٢   

طظٴززخٷڂ كخٿزش ٫زيځ حٿظزٌحُڅ حٿٌطَّزش حٿ٠٬ززڀْش      ،PIPڃن٤ٸزش حٿڄٴخٛزپ رزْن حٿٔزلاڃْخص حٿيحنْزش      

ڃزن حٿزٌطَ حٿزخٓز٢ رخلاطـزخه      Lateral Slips حٿَرخ٣ْزش ڃٔزززشً ىـزَس حٿلزِڃظْن حٿٌك٘زْظْن     

ًط٤زٌٍ حٿظ٘زٌه حٿڄ٬زًَٱ     ،PIPحلأڃَ حٿٌُ ّٔزذ رخٿنظْـش ٤٫زٲ ىزٌه حٿڄٴخٛزپ     ،حٿَحكِ

 .(17)انصٕسح سٍى  4071 ر٬ًَس حٿٍِ

 

 :Joint Stiffnessانٛجٕعخ انًيصهٛخ  1-4-5

 .حٿْزٌٓش حٿڄٴٜڀْش ٳِ حٿڄٴخٛپ حٿَْٰٜس ٌاڅ حلاهظلا١ حٿَثِْٔ ٿلًَٵ حٿْي ى

كْزغ طٸزٌى    ،حلاٿظيزخد ٫ًزيځ حٿظلَّزٺ   ًًّظڄؼپ حٿؼلاػِ حٿڄٔئًٽ ٫ن ىٌح حلاهظلا١ رخٿًٌڃزش  

 حٿْزٌٓش حٿ٬َّٔش ٳِ حٿڄٴخٛپ كظَ ٯَْ حٿڄٜخرش ڃنيخ.  اٿَ  ىٌه حٿ٬ٌحڃپ ڃـظڄ٬شً

ًٿټن ّزٸزَ حلاٿظيزخد ٿٔزٌء     ،ًّظڂ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ىٌه حٿ٬ٌحڃپ حٿؼلاػش ًطيرَْىخ رلٔذ ٻپ كخٿشٍ

 .5994ٿڀڄ٬خٿـش طيڃَْحً ڃن رْن ىٌه حٿ٬ٌحڃپ ًحلأٷپ حٓظـخرشًحلأٻؼَ  ٌحٿل٦ ى

ًٿ٬پ حٿٌْٓڀش حلأنـ٪ ٳِ ّي حٿـَحف ىِ حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ رؤٓز٩َ ڃزخ ّڄټزن ٿظٸڀْزپ حٿظٴخ٫زپ      

   .حلاٿظيخرِ

ٿټنيخ ٷي طټٌڅ ڃٔزظلْڀشً ٳزِ حٿټؼْزَ ڃزن      ،أڃخ حٿلَٻش حٿڄٔظڄَس ٳظ٬ظزَ أڃَحً ٯخّشً ٳِ حلأىڄْش

 .حٿلخٽ ٫نيڃخ ّټٌڅ حٿڄَّٞ ٯَْ ًح٩ٍ ٫ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ ٌٻڄخ ى ،حٿلخلاص

ًلا ري ٿڀٔز٤َْس ٫ڀزَ حٿ٬خڃزپ حٿؼخٿزغ أُ حٿًٌڃزش ڃزن حٿَٳز٪ حٿٜزخٍځ ٿڀ٤زَٱ ًط٬زيّپ حٿزْجزش            

 .(4)انشكم سٍى  59111حٿلڀٌٿْش حٿًَٰحنْش حٿيحهڀْش ٿڀڄَّٞ
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 (.Mathes, S. J. (2006). Plastic Surgery vol 7 فٍ) : انقٕايم انزٙ رزذخم ىٙ انٛجٕعخ انًيصهٛخ 4انشكم سٍى 

 

 

 :  ٔحٿظِ طظيحهپ ڃ٪ طٌ٘ىخص حٿْي رخٿـيًٽ ٍٷڂ  حٿ٬ٌحڃپ ّڄټن طڀوْٚ

 

 انقٕايم انزٙ رزذاخم يـ رشْٕبد انٛذ

 شحلأًٿْ ٫ڄٶ حلإٛخرش 

 حٿًٌڃش حٿيحثڄش

 انظخڅ حٿـَف

 حٿ٬ٌْٟش حٿْٔجش

 ٫يځ حٿظلَّٺ حٿڄيّي

 حٿڄظؤهَس ًٯَْ حٿڄنخٓزشحٿظ٤ْٰش حٿـڀيّش 

 .(Mathes, S. J. (2006). Plastic Surgery vol 7 )فٍ : انقٕايم انزٙ رزذخم يـ انقَبثٛم ٔانُزٛغخ انٕؽٛيٛخ1 سٍى غذٔلان

 

 :Contractureانزَيـ  1-4-6

 اڅ ٷٌٍ حٿ٘ي حٿڄٔئًٿش ٫ن حنټڄخٕ حٿـًَف طظٌٿي ڃن حٿولاّخ أًٍڃش حٿڀْٲ حٿ٠٬ڀْش

Myofibroblast ً ،َلا ّڄټزن   أػنخء ٗٴخء حٿـًَف كظڄْشً حٿظٸٴ٪ ٧خىَسً أً حلانټڄخٕ ٬ّظز

ًًٿزٺ ڃزن هزلاٽ اٯزلاٵ حٿـزَف رزخٻَحً ڃزخ         ،ٳزِ أكٔزن حلأكزٌحٽ    طـنزيخ رپ ّڄټن طٸڀْڀيخ ٳٸ٢
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ٷززپ أڅ طظَٓزن    ،حٿظن٠زَْ ًحٿظ٬٤زْڂ حٿززخٻَّن   اٿزَ   رزخٿڀـٌء  حلأڃزَ حٿزٌُ ّظلٸزٶ ٫زخىسً     ،أڃټن

 .4110 ًٷزپ ط٤ٌٍ حٿنْٔؾ حٿلزْزِ ،حٿٴ٬خٿْش حلاٿظيخرْش

 

ٍِ پٍر٘ټًىټٌح ّظ٠ق  لا ٿززْ ٳْزو أىڄْزش حٿظزيرَْ حٿززخٻَ ٿلزًَٵ حٿْزي ٳزِ ٻٔزَ حٿلڀٸزخص            ؿڀ

حٿڄ٬ْزززش حٿڄٔززئًٿش ٫ززن ط٤ززٌٍ حلاهظلا٣ززخص ًحٿ٬ٸخرْززپ حٿ٧ٌْٴْززش ًحٿظ٘ززَّلْش حٿٌهْڄززش ٿيززٌه   

 .حٿلًَٵ
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 : Epidemiology: أعجبة ؽشًٔ انٛذ 1-5

 

-6ْٓزغ ّٜزخد رنٔززش    ك ،حٿ٬ڀٌُ أٻؼَ حٿڄنخ٣ٶ حٿظَّ٘لْش ط٬َٟخً ٿڀلًَٵ٬ّظزَ حٿ٤َٱ 

 ٫خڃڀْن ٍثْْٔن ًىڄخ : اٿَ  ٬ًٌّى ًٿٺ ،85 % ڃن حٿلخلاص2ٓ

   ڃززن٬ټْ حٿلڄخّززشProtective Reflex      كْززغ طٔززظويځ حٿ٠ززلْش ّززيّيخ ٿلڄخّززش :

 حٿٌؿو ًحٿڄنخ٣ٶ حٿلٔخٓش حلأهٍَ.  

 ًىًڅ أّش كڄخّش حٿٌْڃْش ًحٿڄينْشٳِ حٿلْخس ٯخٿزخً  رٸخء حٿْي ڃټٌ٘ٳش. 

طٔز٤َْ أًّزخص ٍحكزش حٿْزي ٳزِ       رْنڄزخ  ،طْ٘٪ اٛخرش ٧يَ حٿْي ٳِ كًَٵ حٿڀيزذ ًحلانٴـزخٍحص  

 .32حٿټيَرخثْش ًكًَٵ حٿظڄخًّحٿلًَٵ حٿټْڄْخثْش 

 ،طوظڀززٲ أٓزززخد كززًَٵ حٿْززي ًحٿڄ٨ززخىَ حٿٔززََّّش ٿيززٌه حٿلززًَٵ رززخهظلاٱ حٿٴجززخص حٿ٬ڄَّززش

 : 36حلأٓزخد ٳِ ٻپ ٳجش ٫ڄَّش ٫ڀَ كيس ٿٌٿٺ ٓنٔظ٬َٝ أْٗ٪ ىٌه

 

 :Infantsانٕلادح  ٕؽذٚض 1-5-1
أْٗ٪ أٓزخد حٿلًَٵ ٳِ ىزٌه حٿٴجزش    ٬ّFlame Burnsظزَ حٿلَٵ حٿنخطؾ ٫ن حٿڀيذ 

 كزًَٵ  رؤنيزخ  ًٿزٌٿٺ طظٜزٲ ىزٌه حٿلزًَٵ      ،ًّنظؾ ٫خىسً ٫ن حكظَحٵ حٿڄيزي  ،حٿ٬ڄَّش

، (18)انصٕسح سٍكى   حلأٛخر٪ٳِ  Amputationsطٔزذ أكْخنخً رظٌٍحً  ٗيّيسً ًح٬ٓش

طْٜذ ٧يَ حٿْي ر٘زټپ أٓخٓزِ رٔززذ ًٟز٬ْش حٿ٤٬زٲ حلان٬ټخٓزِ ٿلأٛزخر٪ ٫نزي         ً

 .82 كيّؼِ حٿٌلاىس ًحٿَٟ٪

 

 : Early Childhoodيشؽهخ انغيٕنخ انجبكشح  1-5-2
 ؽشًٔ انزًبطContact Burns  : 

 ...(.حٿڄٌٷي –حٿڄټٌحس )ًىِ حٿلًَٵ حٿنخطـش ٫ن حٿظڄخّ ڃ٪ حلأؿٔخځ حٿلخٍس 

ٿش حٿ٤ٴزپ حلإڃٔزخٹ رخلأؿٔزخځ حٿڄٌؿزٌىس كٌٿزو ٿڀظ٬زَٱ       خًًطنظؾ ٫خىس ٫ن ڃل

 ،٫ڀزَ حٿٌؿزو حٿَحكزِ ٿڀْزي ًحلأٛزخر٪      ڃٌٟز٬شً  ًطټزٌڅ  ،٫ڀَ حٿ٢ٌٓ حٿڄل٢ْ

اٿززَ  حٿـڀززي طظـززخًُ ٳٸززي  ٫ًڄْٸززش ،ًحٟززلشٍ ًحص كززيًىٍ ،ڃلززيًىس حٿڄٔززخكشً

   .10حٿظَحٻْذ حٿلٌّْش حلأهٍَ أً  حلأ٫ٜخدً حلأًطخٍ

ًڃزيس   ،٫ڄٶ حلإٛخرش ريٍؿش كَحٍس حٿـٔڂ حٿٌُ طڂ حٿظڄزخّ ڃ٬زو  ىٌح ًّظ٬ڀٶ 

 .(2)انصٕسح سٍى  حٿظڄخّ

 (انؾشًٔ انغًغٛخ)نؾشًٔ انُبرغخ فٍ انغٕائم انؾبسحاScald Burns: 

ٻخنٔزټخد حٿڄزخء حٿڄٰڀزِ ٫ڀزَ حٿْزي ڃزؼلًا(       )٫زن كزخىع ٫ٴزٌُ     ٷي طټٌڅ نخطـزشً 

ًٯخٿزززخً ڃززخ طټززٌڅ    ،ٿڀْززي ٫ززخىسً حٿ٨يززَُ  ٫ًنززيىخ ٳبنيززخ طظٌٟزز٪ ٫ڀززَ حٿٌؿززو   

 .(7)انصٕسح سٍى  ٤ٓلْشً

ًٷززي طټززٌڅ نخطـززش ٫ززن حٟزز٤يخى حٿ٤ٴززپ كْززغ ط٘ززظڄپ ىززٌه حٿلززًَٵ ٫ڀززَ          

ٳززِ ڃن٤ٸززش   ًحٟززلشٍ ًطټززٌڅ ًحص كززيًىٍ  ،حٿززٌؿيْن حٿَحكززِ ًحٿ٨يززَُ ٿڀْززي  

 .(5)انصٕسح سٍى  11ًطټٌڅ ٫ڄْٸشً ٫خىسً، حٿٔخ٫ي أً  حٿَٓٮ
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 ؽذٔد ٔايؾخ. ٔانؾشً فًٌٛ, ساؽٙ ر ,ؽشً رًبط ,صلاس عُٕاد ,انًشٚض أ.ػ : 2 انصٕسح سٍى

 

 Late Childhood andيشؽهخ انغيٕنخ انًزأخشح ٔانجهٕك  1-5-3

Adults : 

 
 ؽشًٔ انهٓت Flame Burns   : 

كْزغ طٔزظويځ حٿْزيحڅ     ،طظٌٟ٪ ٫خىس ٫ڀزَ ٧يزَ حٿْزي رٔززذ ًٟز٬ْش حٿزيٳخ٩      ً

     .حٿلٔخٓش ڃن حٿڀيذ ٿلڄخّش حٿٌؿو ًحٿڄنخ٣ٶ

  ؽشًٔ انضٚذ انؾبسGrease Burns: 

. 85ر٘زززټپ نڄزززًٌؿِ حلإريزززخځ ًحٿٔززززخرش ًحٿٌؿزززو حٿټ٬ززززَُ ٿڀَٓزززٮ  طٜزززْذ

 (3)بٕسح سٍى 
ًٿټزن حٿٜزٌٍس    ،ٳِ حٿڄَكڀش حٿززخٻَس ٻؤنيزخ كزًَٵ ٓز٤لْش ٯْزَ ىخڃزش       ًطزي

رٔزززذ حٿ٤خٷززش حٿلَحٍّززش   ٿظزززيُ كًَٷززخً ٫ڄْٸززشً  ،حٿٔززََّّش طظٌٟززق طززيٍّـْخً 

  .10حٿلخٍحٿنٔؾ ڃن حٿِّض اٿَ  حٿ٬خٿْش حٿظِ طنظٸپ

  ًٔانكًٛبٔٚخ انؾشChemical Burns:   
      ً حلآزززظويحڃخص  ًًڃززن أٗزز٬ْيخ حٿلزززًَٵ حٿنخطـززش ٫ززن كڄزززٞ ٳڀززٌٍ حٿڄززخء 

 .(4)بٕسح سٍى  حٿڄنِٿْش

 انؾشًٔ انكٓشثبئٛخ فبنٛخ انزٕرشHigh Voltage Electrical 

Burns:  
 أً  ،ٷزي طٔززذ رظزٌٍحً ٳزِ حلأٛزخر٪      ،ًطٔزذ ٣ْٴخً ًح٬ٓخً ڃزن حلأًّزخص حٿ٬ڄْٸزش   

 (.21ٔ 21سٍى  ح)انصٕس 82حٿ٠٬ي أً  رظٌٍحً ٫ڀَ ڃٔظٌٍ حٿٔخ٫ي كظَ

  : ؽشًٔ انزًبط انًُٓٛخ 
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ڃ٨٬ززڂ كززًَٵ حٿظڄززخّ حٿظززِ طلززيع ٳززِ حٿلززٌحىع حٿٜززنخ٫ْش طټززٌڅ ڃلززيًىس   

حٿلخٽ ٳِ حٿلزٌحىع   ٌٻڄخ ى ،أكْخنخً ًح٬ٓشًً ٷي طټٌڅ ٗيّيسً ًٿټنيخ ،حٿڄٔخكش

 .حٿنخطـش ٫ن طنخػَ حٿڄ٬خىڅ حٿڄٜيٌٍس

طظَحٳٶ ٳِ ٻؼَْ ڃن حلأكْزخڅ ڃز٪    ىٌه حٿلٌحىع حٿٜنخ٫ْش ًحٿـيَّ رخٿٌٻَ أڅ

 .  10حلأًّخص حلأهٍَ ٻخٿٔٸ١ٌ ًحٿيَّ

 

 

 
فهٗ الإثٓبو الإببثخ رزٕيـ  ,ؽشً ثبنضٚذ انؾبس ,فبيبً 27انًشٚض و.و, :  3 انصٕسح سٍى

 .ٔانغجبثخ ٔانغضء انكقجش٘ يٍ ؽٓش انٛذ

 

 

 

  )ؽشًٔ انٕيٛض انؾشاسٚخ )يٍ دٌٔ اؽزشاً انًلاثظFlash Burns: 

 ،طلززيع ر٘ززټپ ٗززخث٪ ٫نززي حٗززظ٬خٽ حٿٰززخُ حٿڄظٔززَد ڃززن حٿڄٌحٷززي حٿڄنِٿْززش       ً

 .ًطْٜذ حٿٌؿو حٿ٨يَُ ٿڀْي ٫خىسً ،طټٌڅ ٯخٿزخً ٤ٓلْشًً

ًٷزي طظَحٳزٶ ڃز٪ حٿلزًَٵ حٿظنٴٔزْش       ،ٻڄخ ًطْ٘٪ حلإٛخرش ػنخثْش حٿـخنذ ٿڀْيّن

 .1014ٳِ ٻؼَْ ڃن حلأكْخڅ
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 انَغشاٌ انًصٕٓس Molten tar : 

طټزٌڅ  ًًٿټنزو ّززَى رٔز٫َش     َحلأًٿز  ٤٬ِّ ٌٍٛس ََّّٓش ڃٸڀٸش ٳِ حٿٌىڀش 

  .1087ِحلأًٿ حٿلًَٵ حٿنخطـش أٷپ ٫ڄٸخً ڃن حٿڄظٌٷ٪ رنخءً ٫ڀَ حٿظٸْْڂ 

 

 

 .ؽشً َبرظ فٍ اَغكبة ؽًض ىهٕس انًبء انًغزخذو يُضنٛبَفبيبً,  32انًشٚضخ د. ؿ, : 4 انصٕسح سٍى
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 :Primary Assessmentانزَٛٛى انجذئٙ   -1

 

ٳزِ طليّزي    ًأىڄْزشً  ،ٻزْزَسً  ط٘وْٜزْشً  ٷْڄزشً  طڄظڀٺ حٿٸٜش حٿڄَْٟش حٿيٷْٸش ًحٿڄٴٜڀش ٿلأًّزش 

 ،ٳِ طٌٷ٪ ٗيس حلإٛخرش ٫ًڄٸيزخ  ٳٸي طټٌڅ حٿ٬خڃپ حٿٌكْي حٿنخؿ٪ ٳِ حٿڄَكڀش حٿزيثْش ،حلإنٌحٍ

 .10حطوخً حٿٸَحٍ رخٿڄ٬خٿـش حٿ٠ًٍَّشطٴْي ٳِ  ىخڃشً ًّڄټن أڅ ط٤٬ِ ڃ٬ڀٌڃخصٍ

 ،حٿ٬ڄْٸزش ؿزيحً   أً  أُ حٿٔز٤لْش ؿزيحً   ،شر٬ڄزٶ حلأًّزخص حٿليّّز    ٳِ حٿڄَكڀش حٿلخىس ّٔيپ حٿززضُ 

ًحٿظزِ ّٜز٬ذ    ،ًٿټن حٿڄ٘ټڀش طټڄن ٳِ حٿلزخلاص حلأهزٍَ حٿظزِ طظٌٟز٪ رزْن ىزٌّن حٿلزيّن       

ًٿټززن ڃ٬َٳززش آٿْززش حلأًّززش    ،ڃززن حٿوزززَس  ٣ٌّڀززشٍ حٿـززِځ ر٬ڄٸيززخ ًانززٌحٍىخ كظززَ ڃزز٪ ٓززنٌحصٍ   

 ٻڄْش حٿ٤خٷش حٿلَحٍّش حٿظِ حنظٸڀزض اٿَ  ٧ًًَٱ حٿلخىع ّڄټن أڅ طٔخ٫ي ڃزيثْخً ٳِ حلإٗخٍس

 .32حٿنْٔؾاٿَ 

  ٚ ُ  ّـزززذ أڅ ّزززظڂ ٳلززز  ،ًحٿ٬ڄزززٶ حٿڄلظڄزززپ ٿڀلزززَٵ ،ٿظليّزززي حڃظزززيحى حلأًّزززش ٗزززخڃپ  ٓزززََّ

 .حٿلخٿش حٿ٬خڃش ٿڀڄَّٞ ًٿظٸْْڂ ،اڅ ًؿيص حٻظ٘خٱ حلأًّخص حٿڄَحٳٸشً

حٿ٬يّززي ڃززن حٿٌٓززخثپ حٿليّؼززش حٿ٘زز٬خ٫ْش ًحٿڄوزَّززش ٿظليّززي ٫ڄززٶ حٿلززَٵ     ىززٌح ًٷززي حٓززظويځ 

   .54ًٿټنيخ ٿڂ طټظٔذ أىڄْش ََّّٓش كظَ حٓڅ

ٍٙ ڃ٪ حٿظَٻِْ ٫ڀَ كخٿش حٿظًَّزش ٫ًزٌىس حلاڃزظلاء     ّـذ أڅ طٔـپ ًطٌػٶ ٻپ حلأًّخص رلَ

لاطوزخً حٿٸزَحٍحص    أٓخٓزْشً  ٷخ٫زيسً ىزٌه حٿزْخنزخص   ط٘زټپ  كْزغ   ...ٿٌڅ حٿـڀي ًٯَْىخًحٿ٬َُ٘ 

ًلا رززي ڃززن حٿظٌػْززٶ حٿٴٌطززٌٯَحٳِ   ،ًٿظٸْززْڂ حٿنظززخثؾ ،ٿڀڄظخر٬ززش هززلاٽ ٓززَْ حٿ٬ززلاؽ ً ،حٿلاكٸززش

.أ٠ّخً
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  :Determination of Burn Depthرؾذٚذ فًٌ انؾشً  1-7

 

 انٕعبئم انزشخٛصٛخ : 1-7-1

 32ٿڀڄٔزخ٫يس ٳزِ طٸزيَّ ٫ڄزٶ حٿلزَٵ     ٫ڀَ حٿَٯڂ ڃن ط٤ٌَّ حٿ٬يّزي ڃزن حلأؿيزِس حٿليّؼزش     

 :  ڃؼپ

  َٿٍِْ حٿيًرڀDoppler Laser. 

 ٫خٿِ حٿظلڀْپ  ٌحلإّټHigh Resolution Ultrasound. 

  ِحٿظلڀْپ حٿ٤ْٴSpectrometric Analyses. 

 ٬ًّظڄي ٫ڀَ :   54 ّزٸَ حٿٌْٓڀش حلأىڂ ٳِ طٸيَّ حٿ٬ڄٶ الا أڅ حٿظٸْْڂ حٿََُّٔ

 حٿڄ٨يَ حٿََُّٔ. -

 حهظزخٍ حٿلْ حٿڄظزٸِ. -

 حهظزخٍ حٿنِٱ رخٿٌهِ. -

 .حهظزخٍ ٫ٌىس حلاڃظلاء حٿ٬َُ٘ -

 ٓيٌٿش حنٸلا٩ حلأ٬ٗخٍ ٫ڀَ ٧يَ حٿْي ًحلأٛخر٪. -

ٳزِ حٿٜز٬ٌرش كظزَ ڃزن      أڅ حٿظٸْْڂ حٿزيثِ ٿ٬ڄٶ حٿلَٵ ٷي ّټٌڅ ٯخّزشً اٿَ  طـيٍ حلإٗخٍس ىنخ

َ  - ٷزززپ حٿوزززَحء  ًڃ٬َٳززش حٿ٬خڃززپ   ،ًٿټززن ّڄټززن أڅ طٸززيځ حٿٸٜززش حٿڄَٟززْش     -آنٴززخً ٻڄززخ ًٻزز

ٳخٿٔزٌحثپ   ،ٳِ حلأىڄْش ٿظٌٷ٪ ٫ڄزٶ حلإٛزخرش ًانزٌحٍ حٿ٘زٴخء     ٯخّشً ڃ٬ڀٌڃخصٍ ،حٿڄٔزذ ٿڀلَٵ

طڄْززپ ٿڀ٘ززٴخء  (scalds) ٓزز٤لْشًٓززڄ٤ْشً طٔزززذ ٫ززخىس كًَٷززخً   ٫ڀززَ ٓزززْپ حٿڄؼززخٽ  حٿلززخٍس

 ٳِ كْن ّٔزذ حٿڀيذ ًحٿظْخٍ حٿټيَرخثِ كًَٷخً ؿِثْزش حٿٔزڄخٻش ٫ڄْٸزشً    ،حٿ٬ٴٌُ ر٘ټپ ٻزَْ

 .41 ٻؼَْحً ڃخ طظ٤ڀذ حٿڄ٬خٿـش حٿـَحكْش ،ٻخڃڀش حٿٔڄخٻش أً 

 

 :Burns Degreesدسعبد انؾشًٔ  1-7-2

 : 10أٍر٪ ىٍؿخصاٿَ  طٜنٲ كًَٵ حٿْي

 (ٗاأن ؽشًٔ انذسعخ ) انؾشًٔ انغغؾٛخ   
Superficial Burns (First Degree) : 

طظڄْزِ رٌؿزٌى   ً ،ٳٌٵ حٿٰ٘خء حٿٸخ٫يُ ٿڀز٘زَس  ًٳْيخ طزٸَ حلأًّش حٿلَحٍّش ڃلٌٍٜسً

َ  ًىِ ڃئٿڄش  ،ريًڅ ٳٸخ٫خص كڄخڃْشٍ رَ٘سٍ  ،٫زخىسً  ط٘زٴَ رٔز٫َشٍ  ًٿټنيزخ   ،ر٘ټپ ٻزْز

 .ر٘ټپ ؿْي ىًڅ طنيرخص ىس حٿ٧ٌْٴشڃ٪ ٫ٌ ،هڄٔش أّخځاٿَ  هلاٽ ٌّڃْن

ڃن  ،أُ طيرَْ هخٙ رخٓظؼنخء ڃ٬خٿـش حلأ٫َحٝ َحلأًٿ ًلا طظ٤ڀذ كًَٵ حٿيٍؿش 

ًحٿڄزَحىڂ   ،Lotions ًحٿظ٣َْذ رخٓظويحځ حٿڄٔظلڀزخص حٿڄ٤َّش ،هلاٽ طٔټْن حلأٿڂ

   .13 حٿڀ٤ْٴش

 (انؾشًٔ عضئٛخ انغًبكخ انغغؾٛخ )انذسعخ انضبَٛخ انغغؾٛخ   
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Superficial Partial Thickness Burns (Superficial Second Degree): 

ًط٬ظززَ أٻؼزَ    ،ًٳْيخ طظوَد حٿزَ٘س رټخڃپ ٓڄخٻظيخ ڃ٪ حٿـِء حٿ٤ٔلِ ڃزن حلأىڃزش   

 .رٔزذ ط٬َُ حٿنيخّخص حٿ٬ٜزْش حلأنڄخ١ اّلاڃخً ٳِ حٿٴظَس حٿلخىس ر٬ي حلأًّش ڃزخَٗسً

طڄظڀٺ ىٌه حٿلًَٵ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿ٘ٴخء حٿ٬ٴٌُ ڃن هلاٽ ا٫خىس حٿظ٨يَڅ حن٤لاٷخً ڃن 

حٿٰزيى حٿِىڄْزش ًحٿ٬َٷْزش ًحٿـَّززخص     )حٿ٬نخَٛ حٿزًَّ٘ش حٿلْزش حٿڄظزٸْزش ٳزِ حلأىڃزش     

ىززٌه ٫ڀززَ أّززش كززخٽ ٷززي   Reepithelialization ًٿټززن ٫ززٌىس حٿظ٨يززَڅ ،حٿ٘زز٬َّش(

 .رلٔذ ٫ڄٶ حٿلَٵ ٣ٌّپٍ طلظخؽ ٿٌٷضٍ

َ ٷززي   ،حٟزز٤َحرخص طٜزززٮ أً  طظززَٹ نززيرخصٍ أً  ،طززًِٽ ىززٌه حٿلززًَٵ نيخثْززخً ىًڅ أػزز

 .(7)انصٕسح سٍى  112ر٬ڄٶ حٿلَٵ أ٠ّخً ّظ٬ڀٶ ڃزخَٗسً ًىٌح

 

  (انضبَٛخ انقًَٛخ انذسعخ)انؾشًٔ عضئٛخ انغًبكخ انقًَٛخ 

 Deep Partial Thickness Burns (Deep Second Degree):  

كڄخڃْزخً رلٔزذ    أً  ٷزي ّټزٌڅ ٗزخكزخً    ،٢ٍڃَٷّ ٣ٍذٍ ٤ٓقٍ طظ٨خىَ ََّّٓخً ٫ڀَ ٗټپ

ًط٘لذ ىٌه حٿلًَٵ نڄًٌؿْخً ٫ني ٟز٤ٰيخ، ٬ًّزٌى حلاڃزظلاء حٿ٘ز٬َُ ٫نزي       ،حٿ٬ڄٶ

ًن٨زَحً ٿڀظوزَد    ،٫نزي ًهزِس رزبرَس   أكْخنزخً  ّنزِٱ حٿـڀزي    ٷزي  ٻڄزخ  ،ٍٳ٪ حٿ٠ز٢ٰ ٫نيزخ  

)انصكٕسح   46 حٿـِثِ ٿڀنيخّخص حٿ٬ٜزْش ط٬ظزَ ىٌه حٿلزًَٵ أٷزپ اّلاڃزخً ڃزن ٓزخرٸظيخ     

 (.5سٍى 

 

  (انذسعخ انضبنضخ)انؾشًٔ كبيهخ انغًبكخ  : 
 Full Thickness Burns (Third Degree): 

ٻخڃزپ ٓزڄخٻش    كْزغ طڄظزي حلأًّزش ٿظ٘زڄپ     ،ًطظڄِْ رظڄٌص ٻپ حٿ٬نخَٛ حٿڄٌٿيس ٿڀزَ٘س

 حلأىڃش.  

 ،ٗزخكزش حٿڀزٌڅ ٳزِ حٿڄَكڀزش حٿززخٻَس      ،حٿڄنخ٣ٶ حٿڄلًَٷش رڄ٨يَ حٿـڀي حٿڄزيرٌ٭  ًطزي

ِ اٿززَ  طظلزٌٽ لاكٸزخً   ٿظوززَد حٿنيخّزخص حٿ٬ٜزززْش   نظْـزشً  ٯْززَ ڃئٿڄزشٍ  ،حلأٓزٌى  أً  حٿزنز

 .حٿلْٔش

رٔزززذ أًّززش ٻخڃززپ   ،طنلٜززَ اڃټخنْززش حٿظ٨يززَڅ حٿ٬ٴززٌُ رخلاڃظززيحى ڃززن حٿڄلزز٢ْ ٳٸزز٢    

ُ   ،حٿڄڀلٸخص حٿـڀيّش ًحٿ٤زٸزش حٿٸخ٫يّزش   حٿظ٬٤زْڂ حٿـڀزيُ   اٿزَ   ڂ حٿڀـزٌء ّلزظّ  حلأڃزَ حٿزٌ

 (.6سٍى )انصٕسح  41 ٿڀڄ٬خٿـش

 

  انذسعخ انشاثقخFourth Degree : 

لا طزِحٽ طڄْزِ حٿلزًَٵ حٿظزِ      543595 أڅ ر٬زٞ حٿڄَحؿز٪  اٿزَ   لاري ڃزن حٿظنٌّزو  

ًحٿ٨٬خځ ًحٿ٠٬لاص ٫ڀزَ أنيزخ    حلأًطخٍطْٜذ حٿظَحٻْذ حلأ٫ڄٶ ٻخٿ٘لڂ ًحٿٜٴخٵ ً

٫خٿْش حٿلًَٵ حٿټيَرخثْش  أً  ٳِ كًَٵ حٿظڄخّ هخٛشً ،كًَٵ ڃن حٿيٍؿش حٿَحر٬ش

 حٿظٌطَ.

رْنيخ ًرْن حٿلزًَٵ ڃزن حٿيٍؿزش     ٍٯڂ حٿظ٘خرو حٿټزَْ ٳِ حٿڄ٨خىَ حٿََّّٔش ًحٿظيرَْ

ٷزي طززٍَ طٜزنْٴيخ     ،حٿؼخٿؼش حٿٔخرٸش حٿٌٻَ، الا أڅ انٌحٍىخ حلأٌٓأ، ًحهظلا٣خطيزخ حلأٗزي  

 .(21)انصٕسح سٍى  ٻيٍؿش ڃٔظٸڀش
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 ٿززيٍؿخص حٿلززًَٵ حٿڄوظڀٴززشًحٿظززيرَْ حٿڄ٨ززخىَ حٿٔززََّّش ًحٿٔززَْ  (2انغككذٔل سٍككى )ًّڀوززٚ 

71. 

 

 اانى انًؾٓش انذسعخ
انُضه فُذ 

 انٕخض
 انشقش

انغٛش 

 ٔانزذثٛش

 اأنٗ انذسعخ 
 كڄخڃَ

 ًًڃش هٴْٴش
 نخُٱ ڃئٿڂ ر٘يس

حٿ٬َ٘ ٣ز٬ِْ 

 ٬ّٜذ ن٫ِو

ٗٴخء ٫ٴٌُ 

 ٌّځ ٘-ٕهلاٽ 

انذسعخ انضبَٛخ 

 انغغؾٛخ

 ٳٸخ٫خص

 ٿٌڅ أكڄَ
 نخُٱ ڃئٿڂ ر٘يس

حٿ٬َ٘ ڃظْن 

 ٬ّٜذ ن٫ِو

ٗٴخء ٫ٴٌُ 

 ٖ-ٕهلاٽ 

 أٓخرْ٪

انذسعخ انضبَٛخ 

 انقًَٛخ

ٿٌڅ أرْٞ ڃَٷ٢ 

 رخلأكڄَ
 نخُٱ أٷپ أٿڄخً

٬َٗ ٬ْٟٲ 

ّڄټن ن٫ِو 

 رٔيٌٿش

ٗٴخء ٫ٴٌُ ر٬ي 

 ٖطظـخًُ ڃيس 

 أٓخرْ٪

 انذسعخ انضبنضخ
 ٿٌڅ أرْٞ

 ٍىس ڃظوؼَسحً
 ٯَْ نخُٱ ٯَْ ڃئٿڂ

حٿ٬َ٘ ٯَْ 

 أً  ڃٌؿٌى

 ّظٔخٷ٢ رٔيٌٿش

 طلظخؽ ٿڀظ٬٤ْڂ

 : دسعبد انؾشًٔ ٔانًؾبْش انغشٚشٚخ نكم يُٓب. 2غذٔل سٍى ان

 

ٿززٌٿٺ ّٴ٠ززپ   ّئهززٌ ٫ڀززَ حٿظٜززنْٲ حٿٔززخرٶ ٛزز٬ٌرش حٓززظويحڃو ٳززِ حٿڄڄخٍٓززش حٿٔززََّّش       

ًًٿٺ رلٔزذ ًؿزٌى كخؿزش ٿظ٬زٌّٞ      ،٫ڄْٸش أً  ٤ٓلْشاٿَ  طٜنْٲ كًَٵ حٿْي حٿټؼًَْڅ

 :10حٿنٔؾ أځ لا

 : Superficial Burnsانؾشًٔ انغغؾٛخ  -

حٿٔز٤لْش حٿظزِ ط٘زٴَ ر٘زټپ ؿْزي ڃزن هزلاٽ حٿڄ٬خٿـزش          I ًIIط٘ڄپ كًَٵ حٿيٍؿزش  ً

   .حٿڄلخٳ٨ش ٿٌكيىخ ريًڅ ط٬ٌّٞ حٿـڀي ؿَحكْخً

 :Deep Burnsانؾشًٔ انقًَٛخ  -

ًحٿظززِ طظ٤ڀززذ ؿڄ٬ْيززخ    ،III ًIVحٿ٬ڄْٸززش ڃزز٪ حٿيٍؿززش    IIط٘ززڄپ كززًَٵ حٿيٍؿززش  ً

   .َْٟشط٬ٌّٞ حٿـڀي ؿَحكْخً ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ نظخثؾ ڃُ
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 ,ؽشً دسعخ صبَٛخ فًٌٛ, نٌٕ أثٛض يكشٍظ ثكباؽًش, ؽكذٔد ٔايكؾخ     ,: ؽشً ثبنًبء انًنهٙ )ايغٓبد(5 انصٕسح سٍى

  .(.Green, D. (2005). Green's Operative Hand Surgery, 5th ed. Elsevier Inc فٍ)
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 آنٛخ شيبء انؾشًٔ : 1-8

 

 ،حٿظٔزلْؾ  أً  ٌٓحءً أٻخڅ نخطـخً ٫ن حٿٌَٟٝ رآٿْزش حلانٸزلا٩   ،ٻڀڄخ حُىحىص ڃٔخكش حٿـَف

   .حٿليػْخص حلاٿظيخرْش ًحٿظـيىّش حُىحىص ٳِ حٿٌٷض ٫ْنو ٗيس ،ٻخڅ نخطـخً ٫ن حٿلًَٵ أً 

ًحٿظزِ طزِىحى    حٿيڃٌّش حٿَْٰٜس حٿڄ٬َحس حلأ٫ًْشرټڄْش ٻزَْس ٫زَ  طظَٔد حٿڄٌٍٜس حٿيڃٌّش

   .نٴًٌّظيخ رٴ٬پ حٿ٬يّي ڃن حٿٌٓخث٢ حلاٿظيخرْش حٿڄظلٍَس رٔزذ حلأًّش

طلظزززٌُ ىززززٌه حٿٔزززٌحثپ حٿڄظٔززززَرش ٫ڀزززَ حٿ٬يّززززي ڃزززن حٿززظْززززيحص ًحٿٌٓزززخث٢ حٿوڀٌّززززش ڃززززن      

حٿڄ٘ززظٸش ڃززن    ٫ًٌٌحڃززپ حٿنڄزز   Cytokines ًحٿٔززْظٌٻْنخص  Interleukinsحلإنظَٿٌٻْنززخص 

 –ًٿٔزنخ ٳزِ ڃ٬زَٝ رلؼيزخ حٓڅ      – Platelet Derived Growth Factorsحٿٜٴْلخص 

ٍ  شًىلاڃْ رنْشًٳظ٘ټپ  ٫ڀزَ ڃزپء حٿٴـزٌحص ًط٤ْٰزش حٿٔز٤ٌف حٿ٬خٍّزش ًحٓزظٸزخٽ حٿولاّزخ         سً ٷزخى

 . 10 حٿڄيخؿَس

اٿززَ  حٿٌحٛززڀْنٽ أً  Lymphocytes ّززشخًًحٿولاّززخ حٿڀڄٴ Monocytesطټززٌڅ حٿٌكْززيحص 

حٿٌٓززخث٢ ًًطٴززَُ ٫ززيىحً آهززَ ڃززن حٿززظْززيحص  ،كْززغ طڄززخٍّ ىًٍىززخ حٿڄنززخ٫ِ ،ڃن٤ٸززش حلأًّززش

ًطلزَّٞ حٿولاّزخ حٿز٤خنْزش     Fibroblasts حٿوڀٌّش حٿڄٔزئًٿش ٫زن ؿزٌد حلأًٍڃزخص حٿڀْٴْزش     

 .ًحٿولاّخ حٿزًَّ٘ش ٫ڀَ حٿيـَس ،٫ڀَ حٿظټخػَ

ڃ٘زټڀش رزَح٫ڂ ٫ًخثْزش     ،حٿيڃٌّش حٿٜزَْٰس طټزخػَحً ٓز٬َّخً    حلأ٫ًْشطظټخػَ حٿولاّخ حٿز٤خنْش ٳِ 

  .36حٿ٤ٔق ٌس طڄظي رخطـخه حلأ٫ڀَ نل٫يّيس ًَْٰٛ

ٿْْٴخص حٿټٌلاؿْن حٿيٷْٸش، ًحٿيلاځ ً ،ؿخنذ حلأًٍڃخص حٿڀْٴْشاٿَ  ط٘ټپ ىٌه حٿولاّخ حٿز٤خنْش

ِ  ،حٿڄټزززٌڅ ڃزززن ٫يّزززيحص حٿٔزززټَّي حٿڄوخ٣ْزززش ًحٿزًَطٌْٯڀْټزززخڅ   ٻظڀزززش ڃزززن حٿنٔزززْؾ حٿلزْزززز

Granulation Tissue،  ٍ ٿـڄْز٪ حٿـزًَف حٿظزِ     حٿڄڄْزِس  حٿٌُ ّ٘ټپ أكي حٿڄ٨خىَ حٿټززَ

 .ٿٴظَس ٣ٌّڀش طزٸَ ڃٴظٌكشً

رظ٘زټْپ حطٜزخلاص ٻٌلاؿْنْزش ٳْڄزخ رْنيزخ،        Myofibroblastطٸٌځ أًٍڃخص حٿڀْٲ حٿ٠٬ڀْش 

ٟڄن حٿيٌْٿَ ٳزِ   Actin and Myosin حٿڄٌُّْنًًطٸٌځ رظٌٿْي حٓٿْش حٿظٸڀْٜش ٿلأٻظْن 

ُ   ،ر٬ي ًٿٺ طظٸڀٚ ىٌه حلأًٍڃخص رلْغ طظنخٷٚ أر٬زخى حٿـزَف حٿڄٴظزٌف    ،ٻپ هڀْش  ڃڄزخ ّزئى

 .10 )٧خىَس طٸڀٚ حٿـَف( ٍ ٿ٤ِْٰ ََّٓ حٿـَفخًٓلذ حٿـڀي حٿٔڀْڂ حٿڄـاٿَ 

طليع حٿ٬يّزي ڃزن حٿظززيلاص حٿڄٌٍٳٌٿٌؿْزش ٳزِ حٿولاّزخ حٿټَْحطْنْزش حٿٸخ٫يّزش          ،حلأػنخء ىٌه ٳِ

ٓززََّ  ًًطزززيأ رززخٿيـَس ٿظٰززِ ،(حٿڄڀلٸززخص حٿـڀيّززش حٿڄظزٸْززش ًأٳززِ كززٌحٱ حٿز٘ززَس حٿٔززڀْڄش ) 

 حٿـَف رْن ٣زٸش حٿنْٔؾ حٿلزْزِ ًحٿٸَ٘س حٿڄئٿٴش ڃن حٿزًَطْنخص حٿـخٳش ٫ڀَ حٿ٤ٔق.

طززيأ   ،ٍّزش ٳزٌٵ ٓز٤ق حٿـزَف    خيڃن حٿولاّزخ حٿ٨ طـيّي ٣زٸش ٻخڃڀش ًر٬ي اطڄخځ حٿيـَس حلأٳٸْش 

 ٌ ًطٸززٌځ ٳززِ حٿنيخّززش رزنززخء حٿ٨يززخٍس حٿ٘ززخثټش    ،ىّززخًحٿولاّززخ حٿټَْحطْنْززش رخلانٸٔززخځ ًحٿظټززخػَ ٫ڄ

 حٿڄظٸَنش.  ًٸش ڃ٪ ط٘ټْپ حٿ٤زٸش حٿلزْزْش حٿڄ٤زّ

ًىزِ   ،طٸٌځ أًٍڃخص حٿڀْٲ ربنظخؽ ٻڄْخص ٻزَْس ڃن حٿټٌلاؿْن ٳزِ حلأىڃزش ٳزِ ٣زٌٍ حٿ٘زٴخء     

ٿټنيخ ٳِ حٿٌٷض ًحطو طڄظڀزٺ حٿټؼْزَ ڃزن حٓػزخٍ      ،حٿڄٔئًٿش ٫ن حٓظ٬خىس حٿڄظخنش ٿڀـَف حٿ٘خٳِ

 .65 حٿٔڀزْش اًح ُحىص ٫ن كي ڃ٬ْن
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      ِ  –ط٤ڀزٶ اٗزخٍحص هخٛزش     ،كخٿڄخ ط٤ِٰ حٿولاّزخ حٿ٨يخٍّزش حٿٔز٤ق حٿڄ٬زٍَ ٿڀنٔزْؾ حٿلزْزز

حلأًٍڃزخص حٿڀْٴْزش   طلَٝ حٿڄزٌص حٿوڀزٌُ حٿڄززَڃؾ ٳزِ      -ٯَْ ڃ٬ًَٳش رٌٌٟف كظَ حٓڅ 

 .نيرِ ڃٸٴَنْٔؾ اٿَ  حٿوڀٌّش ًطلٌٽ حٿنْٔؾ حٿلزْزِ ڃٴ١َ ًحٿولاّخ حلاٿظيخرْش حلأهٍَ،

حُىحىص حٿڄيڀش حٿڄظخكزش أڃزخځ حلأًٍڃزخص حٿڀْٴْزش      ،ٻڀڄخ طؤهَ اٯلاٵ حٿـَف رخٿولاّخ حٿ٨يخٍّش

حلأڃَ حٿٌُ ِّّي ڃن ٷخرڀْزش   ،لإنظخؽ ٻڄْخص أٻزَ ڃن حٿټٌلاؿْن ًڃَحٻڄظو ٳِ حٿـَف حٿ٘خٳِ

   .ط٤ٌَّ حٿنيرخص حٿ٠وخڃْشً ٿڀظٸٴ٪ىٌح حٿـَف 

حٿَ٘حثق حٿڄٔظويڃش ٳِ ط٤ْٰزش حٿـزًَف رخٿٸزيٍس ًحطيزخ ٫ڀزَ طٴ٬ْزپ        أً  طظڄظ٪ ٧يخٍس حٿ٬٤ٌځ

 .48 ًطٔظ٤ْ٪ ٻزق حٿ٘لاٽ حلاٿظيخرِ ڃن ڃنز٬و ،حٿڄٌص حٿوڀٌُ حٿڄزَڃؾ

 ،طٸززيځ حٿلٸْٸززش حٿٔززخرٸش حٿ٘زز٫َْش ًحٿڄ٘زز٫ًَْش حٿټخڃڀززش ٿ٬ڄڀْززش حٿظن٠ززَْ ًحٿظ٬٤ززْڂ حٿزززخٻَّن   

ِ   هخٛزش ٷززپ   ً ،ٳبٯلاٵ حٿـَف رخٿٔز٫َش حٿٸٜزٌٍ حٿڄڄټنزش    ٓزْئىُ   ،ط٤زٌٍ حٿنٔزْؾ حٿلزْزز

 ،طٸڀْززپ حٿ٬ٌحڃززپ حٿڄٔززئًٿش ٫ززن حنټڄززخٕ حٿـززًَف ًط٤ززٌٍ حٿنززيرخص حٿ٠ززوخڃْش اٿززَ  رخٿنظْـززش

 ِ ًا٫زخىس   ،نخىْزٺ ٫زن طٸڀْزپ حٿټڀٴزش حلإؿڄخٿْزش      ،ًْٓٸڀپ ڃن حلإ٫خٷش حٿ٧ٌْٴْش ًحٿظٌ٘ه حٿـڄزخٿ

.ًڃـظڄ٬و ٳِ أٷَد ًٷض كْخطواٿَ  حٿڄَّٞ
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 أْذاه ٔيجبدئ انًقبنغخ : 1-9
  

طيرَْ كًَٵ حٿْي ٬ّظزَ ڃن حٿڄٌحْٟ٪ حٿٸڀْڀش ٳِ حلأىد حٿ٤ززِ حٿظزِ حهظڀٴزض ٳْيزخ حٍٓحء     اڅ 

   .ڃن حٿِڃن ًحكظيځ كٌٿيخ حٿنٸخٕ ٫ڀَ ڃيٍ ٫ٸٌىٍ ،ًحلاٷظَحكخص

طٸڀْززپ حلاهظلا٣ززخص ريٍؿززش  أً  ڃنزز٪ ٌڃ٬خٿـززش حلأًّززخص حٿلززخىس ىزز ٳززًِّزٸززَ حٿيززيٱ حٿززَثْْ 

   .10 حلانټڄخًٕحلاٿظٜخٷخص ٫ًًڀَ ٍأٓيخ حٿْزٌٓش حٿڄٴٜڀْش  ،ٻزَْس

 ٧ًْٴْزشً  ٷي طٔزذ ٫ني حٿٴ٘پ ٳِ طيرَْىخ ا٫خٷزشً  ،كظَ كًَٵ حٿْي حٿَْٰٜس ڃليًىس حلاڃظيحى

   .ط٬ْٸو ٫ن ڃڄخٍٓش ٧ًخثٴو حٿ٘وْٜش حٿٌْڃْشً ،أىحء حٿڄَّٞ ط٘پُ ،ٻخٍػْشً

أڃزخ   ،ّڄټزن  طلٸْٶ حٿ٘زٴخء رؤٓز٩َ ڃزخ    ٌاڅ أكي أىڂ حٿڄزخىة حلأٓخْٓش ٳِ طيرَْ كًَٵ حٿْي ى

حٿٴڀٔٴش حٿظِ ط٬ظڄي ٫ڀَ طَٹ كًَٵ حٿْي ٿڀ٘ٴخء ر٘ټپ ٫ٴٌُ ڃ٪ حٿظو٢ْ٤ حٿلاكٶ ٿڀـَحكزش  

ظنخٓزذ ٫ټٔزخً ڃز٪ ڃزيس     طانٌحٍ ىٌه حٿلًَٵ  ؿٌىس اً أڅ ،36 ٳظئىُ لأٌٓأ حٿنظخثؾ حٿظَڃْڄْش

 .ٳټڀڄخ ٻخڅ ُڃن حٿ٘ٴخء أٷَٜ ٻڀڄخ ٻخنض حٿنظخثؾ أٳ٠پ ،حٿ٘ٴخء

طظ٠زڄن حٿو٤زٌحص حٿَثْٔزْش حٿلاُڃزش ٿڄنز٪       ،ڃ٬ٸٌٿزش ًڃن حٿڄڄټن طن٨ْڂ ه٤ش ٫لاؿْش ڃَنش 

، ڃن هلاٽ حٿظلټڂ رخٿؼزخٿٌع حلإڃَحٟزِ   حلأًطخٍحٿظ٤ٌٍ حٿَّٔ٪ ٿڀْزٌٓش حٿڄٴٜڀْش ًحٿظٜخٵ 

 .(4)انشكم سٍى ًحلاٿظيخد  ،٫ًيځ حٿلَٻش ،حٿڄٔئًٽ ٫نيخ أُ حٿًٌڃش

ٍ ٳز  ،ن )حٿًٌڃزش ٫ًزيځ حٿلَٻزش(   ْحلأًٿ ڃ٪ حٿ٬خڃڀْن  ًاًح ڃخ طڂ حٿظ٬خڃپ رلِځٍ  ْڄټن طلـزْڂ ىً

ڃززن هززلاٽ طٔززَّ٪ حٿ٘ززٴخء رخطزززخ٩ ڃزززيأ حٿظن٠ززَْ ًحٿظ٬٤ززْڂ       حلاٿظيززخد  ٌحٿ٬خڃززپ حٿؼخٿززغ ًىزز  

 .10 حٿزخٻَّن

 

 : 85 ااْذاه ااعبعٛخ ىٙ فلاط ؽشًٔ انٛذ  1-9-1

   .ُّخىس ٫ڄٶ حلأًّش أً  اٟخٳْشٍ طـنذ أُ أًّشٍ -ٔ

   .ٗٴخء حٿـَف رؤ٩َٓ ڃخ ّڄټنطلٸْٶ  -ٕ

   .حٿلٴخ٥ ٫ڀَ ڃيٍ حٿلَٻش حٿٴخ٫پ ًحٿڄنٴ٬پ -ٖ

 طـنذ حلإنظخڅ.   -ٗ

 .طلٸْٶ ا٫خىس حٿظؤىْپ حٿزخٻَس -٘

 

 : 85 يجبدئ انًقبنغخ ااعبعٛخ نهٛذ انًؾشٍٔخ 1-9-2

 .طٸْْڂ ٫ڄٶ ًڃٔخكش حٿلَٵ .ٔ

 . Escharotomyه٩ِ حٿو٘خٍس ٫ني ًؿٌى حٓظ٤زخد  .ٕ

 .حٿڄنخٓزش رخٿـَف ًحٓظويحځ حٿ٠ڄخى حٿڄنخٓذط٤زْٶ حٿ٬نخّش حٿڄ٬ٌْٟش  .ٖ

 .حٿـَحكِ ًٳٸخً ٿ٬ڄٶ حٿلَٵ أً  حطوخً حٿٸَحٍ رخٿ٬لاؽ حٿڄلخٳ٦ .ٗ

 .حٿزيء رخٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ ًحٿـزخثَ .٘
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 : ٿڀلًَٵ حٿ٬ڄْٸش حٿظيرَْ حٿـَحكِ .ٙ

 ُطن٠َْ حٿو٘خٍس ًحٿظ٬٤ْڂ حٿـڀي. 

 حٿظ٤ْٰش رخٿَ٘حثق ٫ني حٿلخؿش. 

 .ر٬ي حٿـَحكشحٿڄ٬خٿـش حٿٴِّْخثْش حٿزخٻَس  .7

 .ا٫خىس حٿظؤىْپ حٿ٧ٌْٴْش .6

 .حٿؼخٿؼِ ٫ني حٿلخؿش أً  حلإٛلاف حٿؼخنٌُ .2

 

نزَهٛم انزُذة ثقذ  Guiding Principles انًجبدئ انًٕعٓخ 1-9-3

 :85 انؾشًٔ

  ًاًح ٗٴِ حٿلَٵ هلاٽ أٓز٫ٌْن طٸَّزخً ٳبڅ حٿظنيد ْٓټٌڅ أَّٰٛخ. 

    ًاًح حكظخؽ حٿلَٵ أٻؼَ ڃن أٓز٫ٌْن ٿڀ٘ٴخء ٳبڅ حٿظنيد ٯخٿزخً ڃخ ّټزٌڅ ٗزيّيح

 .٧ًْٴْش ڃيڄش ًّظَحٳٶ ڃ٪ ٫ٸخرْپ

 ط٬٤ززْڂ حٿلززًَٵ حٿ٬ڄْٸززش  أً  طٔززيْپ ط٨يززَڅ حٿلززًَٵ حٿٔزز٤لْش  ٌحٿيززيٱ ىزز

.حلأٓز٫ٌْن ٫ڀَ حلأًّش طظـخًُ رلْغ ط٘ٴَ هلاٽ ٳظَس لا 
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 خ :ٛاأن الاعقبىبد  1-11
 

 ،(حٿزيًٍحڅ ًطؤڃْن حٿ٤َّٶ حٿيٌحثِ ًحٿظزنٴْ  ) ABCsّظڂ حطزخ٩ ٷخ٫يس  حٿٌح٬ٓشٳِ حٿلًَٵ 

ٞ    لًاأً ر٬ي أڅ ّظڂر٘ټپ أٓخِٓ  حٿلًَٵّظڂ طيرَْ ً  أُ ،طؤڃْن حلاكظْخؿزخص حٿلْخطْزش ٿڀڄزَّ

 .٫لاؽ حٿْي طؤهَْاٿَ  أىٍ ًٿٺ ٫ٌڀَ انٸخً كْخس حٿڄَّٞ كظَ ٿ ٌّشحلأًٿ طظَٻِ

ٍ     ّئهززٌ  ٳززِ كززًَٵ حٿْززي حٿڄ٬ًِٿززش    ٿڄنزز٪  ،حٿظزَّززي حٿڄزخٗززَ ٿڄن٤ٸززش حٿلززَٵ ر٬ززْن حلا٫ظزززخ

ًّززظڂ ڃززن هززلاٽ حٿٰٔززفپ حٿڄزخٗززفَ ٿڀڄن٤ٸززفش حٿڄلًَٷززفش رڄففززفخء    ،حٓززظڄَحٍ حلأًّززش حٿلَحٍّززش

 أً  ڃزز٪ طـنززذ حٿـڀْززي ،ر٬ززي حلأًّززش َحلأًٿزز هززلاٽ حٿؼلاػززْن ىٷْٸززش (ڃززن حٿلنٴْززش ڃززؼلًا)رفففززفخٍى 

 .55 روٴٞ كَحٍس حٿنٔؾ ر٘ټپ ٻزَْ اٟخٳْشً حٿؼڀؾ لأنيڄخ ٷي ّٔززخڅ أًّشً

اًح ڃزخ طزڂ   ًٷي ّٸڀپ ڃزن ٫ڄزٶ حٿلزَٵ أ٠ّزخً      ،ڃن ط٤ٌٍ حٿًٌڃش ّٴْي حلإؿَحء حٿٔخرٶ ٳِ حٿليِ

حلأٿزڂ   طوٴْزٲ نخىْزٺ ٫زن ىًٍه حٿڄؼززض ٳزِ      ،ر٬ي حلإٛخرش ڃزخٗزَس  َحلأًٿ ط٤زْٸو ٳِ حٿيٷخثٶ

 .130 ًطَٻْن حٿڄَّٞ

حٿلٴزخ٥ ٫ڀزَ    ٌٳخلأىڂ ىنزخ ىز   ،٫نيڃخ ّټٌڅ حٿلَٵ ًح٬ٓخًٻڄخ ّـذ أڅ ّټٌڅ حٿظزَّي ڃليًىحً 

ٞ  لأڅ حٿ٠زززززززززڄخىحص حٿ٣َززززززززززش  ،كزززززززززَحٍس حٿڄزززززززززَّٞ حٿيحهڀْزززززززززش                                .طززززززززززَى حٿڄزززززززززَّ

ًٿټزن ٷزي ّټزٌڅ ًٟز٪      ،ٳِ ٻؼَْ ڃن حلأكْخڅ ّٔخ٫ي ًٟز٪ حٿْزي ٳزِ حٿڄزخء ٳزِ طوٴْزٲ حلأٿزڂ       

 .7ٟڄخى ر٢ْٔ ٫ڀَ حٿـَف ٻخٳْخً لإُحٿظو

ٳڄززن  ،حٿٌٟزز٬ْش حٿڄنخٓزززش ٿڀْززي ٌخڃززپ حلأىززڂ ٳززِ ڃټخٳلززش حٿًٌڃززش ٳززِ حٿٴظززَس حٿزززخٻَس ىزز اڅ حٿ٬

 ،ًطلَّزٺ حلأٛزخر٪   ٛزخٍځٍ  حٿ٠ًٍَُ ٍٳ٪ حٿْي حٿڄٜخرش ٳٌٵ ڃٔظٌٍ ٷڀذ حٿڄَّٞ ر٘ټپٍ

 .[141] ًّـذ حٿلٴخ٥ ٫ڀَ ىٌه حٿ٬ٌْٟش رخٓظڄَحٍ هلاٽ حٿٴظَس حٿزخٻَس ر٬ي حٿلَٵ

 .كظَ ه٩ِ حٿڀٴخٳش ٫ني حٿڀًِځ أً  لإؿَحء ه٩ِ حٿو٘خٍسٻڄخ ّـذ ڃَحٷزش حٿيًٍحڅ حٿيڃٌُ 

 ٻڄزخ  ،ٿلإٛزخرش رخلاىظڄزخځ رخٿ٬ٸخڃزش حٿڄٌٟز٬ْش     َحلأًٿز ًطـذ حٿٌٷخّش ڃن حلإنظخڅ ڃنٌ حٿڀل٨زش  

.3610 حٿٜخىحص حٿـيخُّش ٳِ حٿلًَٵ حٿ٬ڄْٸش حٿٌح٬ٓشً ،طٔظ٤ذ حٿٌٷخّش ڃن حٿټِحُ
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  Compartment Syndromeرُبرس انؾغشاد  1-11

 :Escharotomyخضؿ انخشبسح ٔ        
 

 حٿلٴزخ٥ ٫ڀزَ حٿظًَّزش    ٌاڅ أكي أىزڂ حٿڄززخىة ٳزِ حٿظزيرَْ حٿززيثِ ٿلزًَٵ حٿ٤زَٱ حٿ٬ڀزٌُ ىز         

 ًىٌح ّظلٸٶ ڃن هلاٽ :  ،35

 .حلإن٬خٕ حٿټخٳِ رخٿٌٔحثپ ٿڀلٴخ٥ ٫ڀَ كـڂ حٿيًٍحڅ حٿڄنخٓذ -

 .ٿڀـَّخڅ ڃْټخنْټْشٍ اُحٿش أُ ا٫خٷشٍ -

 

 انًشيٛخ : انيٛضٕٚنٕعٛب 1-11-1

ؿِثْش حٿٔڄخٻش حٿ٬ڄْٸزش   - حٿظِ طظ٘ټپ ٳِ حٿلًَٵ حٿڄ٤ٌٷش Eschar طڀ٬ذ حٿو٘خٍس حٿٸخْٓش

 ،حٿظززِ طِّززي حكظڄززخٽ ٷٜززٌٍ حٿززيًٍحڅ     ،Tourniquet حٿ٬خٛزززشطززؤػَْ  - ًٻخڃڀززش حٿٔززڄخٻش 

طنززخًٍ اٿززَ  حلأڃززَ حٿززٌُ ٷززي ّٴ٠ززِ ٳززِ نيخّززش حٿڄ٤ززخٱ ،ط٤ززٌٍ حٿًٌڃززش حٿ٘ززيّيس ڃزز٪ ًهخٛززشً

 . 32 حٿلـَحص

ِ حٿ٤ززَٱ حٿ٬ڀززٌُ ڃزز٪ كززًَٵ حٿٌؿززو حٿَحكززِ ٿڀٔززخ٫ي أٻؼززَ ڃززن  ٳزز ّززَطز٢ طنززخًٍ حٿلـززَحص

 .30 رلي ًحطيخ حٍطزخ٣و رلًَٵ حٿْي

ڃڀزڂ ُثزٸزِ طززيأ ا٫خٷزش      ٖٓف   ٕٓرزْن   طظزَحًف ٷْڄزش  اٿزَ   حٿلـَسىحهپ  ٫نيڃخ َّطٴ٪ حٿ٢ٰ٠

 ُ ُ   ،حٿـَّخڅ حٿ٬َُ٘ ًحٿٌٍّزي ِ   ّيزيى حٿ٠٬زلاص    حلأڃزَ حٿزٌ ىزٌه   ًحلأ٫ٜزخد حٿڄٌؿزٌىس ٳز

ِ   اٿزَ   ىنزخ  ڃن حٿظنٌّزو ًلا ري  ،رخلإٷٴخٍ سحٿلـَ َ  أڅ ٯْزخد حٿنززٞ حٿڄل٤ْز  حٍطٴزخ٩ اٿزَ   ّ٘زْ

ٞ   طظـخًُ  ٷْڄشٍاٿَ  ىحهپ حٿلـَس حٿ٢ٰ٠ ڃڀزڂ   ٓٓٔ)أٻؼزَ ڃزن    حٿ٢ٰ٠ حلانٸزخٟزِ ٿڀڄزَّ

ًَ أً  ،(ُثزٸِ  آهَ : رڄ٬ن

ُ اڅ ْٓخٓش ؿْ حٿنزٞ حٿڄل٤ْزِ ٳزِ طٸْزْڂ طنزخًٍ حٿلـزَحص ىزِ ْٓخٓزش هخ٣جزش ًٷزي            طزئى

 .122ٳِ حٿ٠٬لاص ًحلأ٫ٜخد  ٯَْ ٫ټٌٓشٍ أًّخصٍاٿَ 

أڅ حٿ٬لاڃخص حٿزخٻَس ٿڀظڄٌص حلإٷٴخٍُ ٳِ حٿ٠٬لاص حٿيحهڀْش ٿڀْزي ىزِ ٳز١َ    اٿَ  ًنَْ٘ ىنخ

 ،(I P)٤٫ًٲ حٿڄٴخٛپ رزْن حٿٔزلاڃْخص    ،(MCP)حٿز٢ٔ ٳِ حٿڄٴخٛپ حٿڄ٤ْ٘ش حٿٔلاڃْش 

 .(8انشكم سٍى ٔ ,15)انصٕسح سٍى  ،حٿڄوڀزْشط٬ظزَ ىٌه حٿ٬ٌْٟش نٸ٤ش حٿزيحّش ٳِ ط٤ٌٍ حٿْي ً

څ طَٻزِ حٿڄ٬خٿـزش حٿزيثْزش ٿڀلزًَٵ حٿلخٛزَس ٳزِ حٿ٤زَٱ حٿ٬ڀزٌُ         أّـزذ   رنخءً ٫ڀَ ڃخ ٓزٶ

 .10 ٫ڀَ طٸڀْپ حٿ٢ٰ٠ ٳِ حٿنٔؾ حٿ٬ڄْٸش ًحٿلٴخ٥ ٫ڀَ حٿيًٍحڅ

 

 

 

 انزشخٛص :  1-11-2
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رٌؿزٌى كزَٵ    ًأهزٌ هز٩ِ حٿو٘زخٍس ر٬زْن حلا٫ظززخٍ،      ،ّـذ حٿ٘زٺ رلزيًع طنزخًٍ حٿلـزَحص    

 : ٻخڃپ حٿٔڄخٻش ٳِ كخٽ أً  ڃ٤ٌٵ ٫ڄْٶ

 .طِحّي حلأٿڂ ًهخٛش ٫ني حٿظلَّٺ حٿڄنٴ٬پ -

 .طنخٷٚ حٿلْ حٿڄٔظيّڂ ٳِ ڃنخ٣ٶ حٿـڀي حٿٔڀْڂ  -

 .ڃش حٿز٢ٔ حٿڄنٴ٬پ ٿلأٛخر٪خًڃٸ -

 .ر٢ء ٫ٌىس حلاڃظلاء حٿ٬َُ٘ ٳِ ََّٓ حٿ٨ٴَ أً  ٯْخد -

 . Cyanosis حٿٍِحٵ  -

 .حٿ٬ٌٍ٘ رخٿظٌطَ ٫ني ؿْ حٿٔخ٫ي ًحٿْي -

رزخٿظلٸٶ ڃزن حٿنززٞ     ،ٷي ّټٌڅ حٓظويحځ حٿيًرڀَ ڃٴْيحً ٳِ طٸْْڂ حٿلخٿش حٿيًٍحنْزش ٿڀ٤زَٱ  

ًٿټزن ٫نزي ٯْزخد حٿنززٞ حٿِنزيُ ًحٿټ٬زززَُ       ،ٳزِ حلأٛزخر٪ ًحٿٸزٌّ حٿَحكْزش حٿٔز٤لْش     

                 .32 ّټٌڅ حلإٷٴخٍ ٷي أٛزق ىخڃخً ًحلأًّش ٯَْ ٫ټٌٓشٍ

 

 داخم انؾغشاد : ٍٛبط انضنظ 1-11-3

 .ىحهپ حٿلـَس ّڄټن حٿظؼزض ڃن حٿظ٘وْٚ ڃن هلاٽ حٿٸْخّ حٿڄزخَٗ ٿڀ٢ٰ٠

ًًٛزڀيخ   ،طلزض حٿـڀزي   ّظڂ اىهخٿيخ ،6ٔارَس ڃن ٷْخّ  أً  ٤َسؼّظڂ ٷْخّ حٿ٢ٰ٠ رٌح٤ٓش ٷ

ُ  ِرززؤنزٌد حٿـيززخُ حٿوززخٙ رڄَحٷزززش حٿ٠زز٢ٰ حٿ٘ززَّخن   كْززغ  ،ًحٿ٠زز٢ٰ حٿٌٍّززيُ حٿڄَٻززِ

ڃڀزززڂ ُثزٸزززِ ٳزززِ ٷزززَحءطْن  ّٖٓٔزززظ٤ذ هززز٩ِ حٿو٘زززخٍس ٫نزززيڃخ ّټزززٌڅ حٿ٠ززز٢ٰ أٻؼزززَ ڃزززن   

 ًٿټن حٿوزَس حٿََّّٔش ٿڀـَحف ٫ڀَ أّش كزخٽ ٻؼْزَحً ڃزخ طٰنزِ ٫زن ىزٌح حلإؿزَحء        ،ْنظڃنٴٜڀ

85  . 

 

 :Escharotomyخضؿ انخشبسح  1-11-4

ًٷززي  ،2ٓ7ٔڃززَس ٫ززخځ ًٽ حٿڄظززٌطَس لأًٛززٴض ٫ڄڀْززش هزز٩ِ حٿو٘ززخٍس ٿڀلززًَٵ حٿلخٛززَس   

 .32 حُىحى اؿَحء ىٌح حٿو٩ِ هلاٽ حٿ٬ٸٌى حٿؼلاػش حلاهَْس

 يجذأ ْٔذه الإعشاء :

ًحٓززظ٬خىس  ،ٿوٴززٞ حٿ٠زز٢ٰ ىحهززپ حٿلـززَحص طـززٍَ ٗززٸٌٵ ٳززِ حٿو٘ززخٍس حٿٸخٓززْش حٿڄظززٌطَس 

 .ًحلأ٫ٜخد خلأ٫ًْشڃ٪ طـنذ أًّش حٿظَحٻْذ حٿ٬ڄْٸش ٳِ حٿٌٷض نٴٔو ٻ ،حٿـَّخڅ

 

 

 

 انزخذٚش:
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 ٍَ    ،14100 ٻڄززخ ّٴ٠ززپ حٿٰخٿزْززش ّڄټززن هزز٩ِ حٿو٘ززخٍس ٫ڀززَ ٓززََّ حٿڄززَّٞ ًىًڅ طوززيّ

 الا أڅ حٿز٬ٞ حٓهَ ّٸٌځ رخٿو٩ِ طلض حٿظَٻْن ًحٿظييثش ،ن٨َحً لأڅ حٿو٘خٍس ٫يّڄش حٿلْ

36. 

 ركُٛك انخضؿ :

 أً  Electrical Cauteryّڄټزززن اؿزززَحء هززز٩ِ حٿو٘زززخٍس رخٓزززظويحځ حٿڄوؼزززَ حٿټيَرزززخثِ  

 .رٌح٤ٓش حٿڄز٠٪

ر٘زټپ ڃظٌحٛزپ ٟزڄن ٻزپ      ًطـٍَ حٿ٘ٸٌٵ ٻخڃڀزش حٿٔزڄخٻش   ،طٌٟ٪ حٿْي ر٬ٌْٟش حلآظڀٸخء

ًّظ٬ڀزٶ ٣زٌٽ حٿ٘زٶ رخڃظزيحى      ،٫ًڀزَ حڃظزيحى حٿڄٴخٛزپ    ،حٿڄنخ٣ٶ حٿڄٜزخرش رزخٿلًَٵ حٿ٬ڄْٸزش   

 .45حٿو٘خٍس حٿلخَٛس

 

 انخضؿ ىٙ انقضذ ٔانغبفذ :

  (انٕؽشٛخ)انشٌ ىٙ انغٓخ انكقجشٚخ: 

حٿڄن٤ٸززش ڃززن حلأ٫ٜززخد حٿڄل٤ْْززش   ًًٌٿززٺ ٿوڀزز ّٴ٠ززپ حٿزززيء ر٘ززٶ ٻ٬زززَُ ٻخڃززپ حٿٔززڄخٻش  

ىززٌح حٿ٘ززٶ ڃززن ًًٍس حٿنززخطت   كْززغ ّزززيأ   ،حٿټ٬زززَُ رخٓززظؼنخء حٿٴزز٩َ حٿٔزز٤لِ ڃززن حٿ٬ٜززذ  

ڃززًٍَحً رخٿلخٳززش حٿٌك٘ززْش ٿڀؼنْززش    ،حلأهَڃززِ كظززَ حٿلخٳززش حٿټ٬زَّززش ٿڀؼنْززش حٿٸخٛززْش ٿڀَٓززٮ    

 .(ة – 5)انشكم سٍى حٿڄَٳٸْش حلاڃخڃْش 

  (ااَغٛخ)انشٌ ىٙ انغٓخ انضَذٚخ: 

ّڄټزن أڅ ّڄظزي ڃزن    ً ،ٳٸز٢ ٫نزي ٫زيځ ٻٴخّزش حٿ٘زٶ حٿٔزخرٶ       ،ٿڀ٤َٱ ّـٍَ ٳِ حٿـيش حٿِنيّش

ڃز٪   ،ڃًٍَحً رخٿلخٳش حلأنٔزْش ٿڀؼنْزش حٿڄَٳٸْزش    ،حٿلخٳش حٿِنيّش ٿڀؼنْش حٿٸخْٛش ٿڀَٓٮاٿَ  حلإر٢

 ّظٌٟز٪ ٓز٤لْخً ٳزِ ىزٌه حٿڄن٤ٸزش      اً ،حٿلٌٍ ڃن اٛخرش حٿ٬ٜذ حٿِنيُ ٳِ ڃن٤ٸزش حٿڄَٳزٶ  

10. 

   : خضؿ انخشبسح فهٗ ؽٓش انٛذ 

 .(6)انصٕسح سٍى  (ط – 5)انشكم سٍى  ٗٸٌٵ ٳِ حٿڄٔخٳخص رْن حلأڃ٘خ١ شطـٍَ ػلاػ

 : خضؿ انخشبسح الإبجقٛخ 

٫ززن اؿَحثززو الا أڅ هزز٩ِ حٿو٘ززخٍس ٟززًٍَُ ٫نززي ًؿززٌى ه٘ززخٍس 12ٍٯززڂ حڃظنززخ٩ حٿززز٬ٞ 

 .85 كخَٛس ڃ٤ٌٷش ٳِ حلأٛخر٪

 .ٿڀونَٜ حٿلخٳش حلأنْٔشاٿَ  Hypothenarّڄټن طڄيّي حٿ٘ٶ حٿِنيُ ٫ڀَ حڃظيحى حٿ٠َس 

ًحٿلخٳزش حٿٌك٘زْش    Thenarًطڄيّي حٿ٘زٶ حٿټ٬ززَُ ٫ڀزَ حڃظزيحى حٿلخٳزش حٿٌك٘زْش لإٿْزش حٿْزي         

أڃخ حٿٔزخرش ًحٿ٤ٌَٓ ًحٿزنَٜ ٳظلٍَ ر٘ټپ ڃ٘خرو ٫زَ ٗزٶ ٫ڀزَ حٿلخٳزش حٿِنيّزش      ،ٿلإريخځ

ّڄټزن اؿزَحء    ،لآزظَىحى حٿظًَّزش ر٘زټپ ٻزخٱٍ     ًٿټن اًح ٿڂ طټن ىٌه حٿ٘ٸٌٵ ًحٳْشً ،ڃنيخ ٿټپٍ

   .رنٴْ حٿ٤َّٸش ٳِ حٿـيش حٿټ٬زَّش ڃ٘خريشٍ ٗٸٌٵٍ
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 .Bٔفهٗ انٕعّ انؾٓش٘ نهغبفذ ٔانٛذ  ,Aشًَٕ خضؿ انهيبىخ فهٗ انٕعّ انشاؽٙ نهغبفذ ٔانٛذ  -: أ 5انشكم سٍى 

 .خضؿ انخشبسح فهٗ انٕعّ انؾٓش٘ نهٛذ –ط  .شٌ خضؿ انخشبسح فهٗ انؾبىخ انٕؽشٛخ نهغشه انقهٕ٘ –ة  

 ثزصشه(. .Beaty, &. C. (2007). Campbell's Operative Orthopedics'. Mosby)فٍ 

 

 

 

ٷْزخّ   أً  كخٿڄخ ّظڂ انيخء ه٩ِ حٿو٘خٍس، ّـذ ا٫خىس حٿظٸْْڂ رڄلاك٨ش حٿ٬لاڃزخص حٿٔزََّّش،  

ڃڀزڂ ُثزٸزِ، ٳزبًح ٿزڂ طظلٔزن       ٖٓڃخ ىًڅ اٿَ  ٢ٰٟ حٿلـَس ڃـيىحً ٿڀظؤٻي ڃن أنو ٷي حنوٴٞ

ڃڀزڂ ُثزٸزِ ّـزذ اؿزَحء هز٩ِ حٿڀٴخٳزش        ٖٓٿڂ ّزنوٴٞ حٿ٠ز٢ٰ ىًڅ    أً  حٿڄ٨خىَ حٿََّّٔش

Fasciotomy 11. 
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فبيكبً, ؽكشً دسعكخ صبنضكخ َكبرظ فكٍ انهٓكت, خكضؿ انخشكبسح فهكٗ ؽٓكش انٛكذ فجكش               16: انًكشٚض ٘. و,   6انصٕسح سٍى 

 شًَٕ ىٙ انًغبىبد ثٍٛ اايشبط.

 

 : Fasciotomy  خضؿ انهيبىخ 1-11-5

كـززَس حٿٔززخ٫ي  )حٓززظويحځ حٿڄٸززٚ ٿٴززظق حٿلـززَس حٿَحكْززش      ّٴ٠ززپ ٳززِ حٿلززًَٵ حٿلَحٍّززش   

ٳزِ ىزٌه حٿلخٿزش ٿ٘زٶ ڃزنلنٍ  لأڅ       ًلا ىح٩ٍ ،٫ززَ حٿ٘زٶ حٿڄٔزظويځ ٿوز٩ِ حٿو٘زخٍس      (حلأڃخڃْش

 .70ڂ ڃٔظٸزلًا٬َ٤َ ًُّن٠َحٿـڀي حٿڄلًَٵ ُْٓ

 ،ڀٴخٳزش حٿظٸڀْزيُ ٳزِ ٯَٳزش حٿ٬ڄڀْزخص     ٿٳْٔظ٤ذ اؿَحء ه٩ِ ح ،ٿڀْي أڃخ ٳِ حلأًّخص حٿټيَرخثْش

ٍِ اؿززَحءً ،رظلَّززَ نٴززٶ حٿَٓززٮ ٻڄززخ ٷززي ّلظززخؽ حٿڄززَّٞ   ،٫ڀززَ حٿٔززخ٫ي ٗززٶ ڃززنلنٍ  ٍحكزز

 .70(حٿوڀٴْش)ٿظلََّ حٿلـَس حٿزخ٤ٓش 

ٿزيّيڂ   ،ًڃن ٌٓء حٿل٦ أڅ حٿڄََٟ حٿٌّن ّلظخؿٌڅ ٿوز٩ِ حٿڀٴخٳزش ٳزِ حٿلزًَٵ حٿټيَرخثْزش     

 ٯخٿزخً أًّش ٠٫ڀْش ٗيّيس. 

ڃززن هززلاٽ  ،ريززيٱ طلَّززَ حٿلـززَحص رززْن حٿ٨٬ززخځ  حٿْززي ٿٴخٳززخص٫ززن هزز٩ِ  ًٌلا ّـززذ حٿٔززي

 .(ةٔ أ – 5)انشكم سٍى اؿَحء ٗٸٌٵ ٫ڄٌىّش َْٰٛس ٫ڀَ ٧يَ حٿْي رْن حلأڃ٘خ١ 

 

 خضؿ انخشبسح ٔانهيبىخ : ىبفهٛخ 1-11-6
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 ، ُّخىس ٫يى حلأٛخر٪ حٿنخؿْش رڄ٬يٽ ػلاػش أٟز٬خٱ  ،ّڄټن ربؿَحء ه٩ِ حٿو٘خٍس حلإٛز٬ْش

٫ًٸخرْززپ حلإ٫خٷززش   حلإٷٴخٍّززشٻڄززخ ّٴْززي طلَّززَ ٠٫ززلاص حٿْززي حٿيحهڀْززش ٳززِ طٸڀْززپ حٿظٸٴ٬ززخص       

 .32حٿ٫ٌخثْش حٿؼخنٌّش

 أً  ٷززي ّٔزززذ أًّززش ٠٫ززڀْش ىخڃززشً ٿظنززخًٍ حٿلـززَحص ٳ٬ززيځ حٿظززيرَْ حٿنززخؿق ًرخٿٌٷززض حٿڄنخٓززذ

   .ٳٸيحڅ حٿ٤َٱ كظَ
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 انقُبٚخ انًٕيقٛخ ثؾشًٔ انٛذ 1-12

 Local Wound Care of Hand Burns : 
 

 

ًنڄزًٌؽ   ،حٿنزخطؾ ٫زن حٿلزَٵ رلٔزذ ٫ڄزٶ حلأًّزش      طظليى ن٫ٌْش حٿ٬نخّزش حٿڄٌٟز٬ْش رزخٿـَف    

 ًطٸٌځ ٫ڀَ حٿنٸخ١ حلأٓخْٓش حٿظخٿْش :  ،حلإٛخرش، ًحٿلخٿش حٿ٬خڃش ٿڀڄَّٞ

 ِحٿظن٨ْٲ حٿٌْڃ. 

  َْحٿظن٠Debridement. 

  ٫ڀَ حٿٜخىحص. حٿلخًّشحٿٌٷخّش ڃن حلإنظخڅ رخٓظويحځ حٿڄَحىڂ 

 حٿ٠ڄخىحص. 

 .32ٽ ٳظَس حٿ٬لاؽ حٿڄلخٳ٦رخلإٟخٳش ٿڄظخر٬ش حٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ حٿڄټؼٲ هلا

 

 الاعزغجبثبد : 1-12-1

 : انؾشًٔ عضئٛخ انغًبكخ 

 ٗٔ-7رزْن   طظَحًفهلاٽ ٳظَس  حٿلًَٵ حٿ٤ٔلْش حٿظِ ٓظ٘ٴَ ر٘ټپ ٫ٴًٌُطليّيحً 

رخٿ٬نخّززش  ىززيٱ حٿڄ٬خٿـززش ىنززخ ّنلٜززًَ ،ىًڅ حٿلخؿززش ٿڀظ٬٤ززْڂ حٿـڀززيُ ًٓزز٤ْخً ٌّڃززخً

 .12 ًحٿٌٷخّش ڃن حلاهظلا٣خصحٿڄ٬ٌْٟش ٿڀڄٔخ٫يس ٫ڀَ حٿ٘ٴخء حٿَّٔ٪ 

 : انؾشًٔ انقًَٛخ 

ًحٿظززِ طظ٤ڀززذ )ّززظڂ حٿڀـززٌء ٳززِ ر٬ززٞ حٿلززخلاص حٿوخٛززش ٿڄ٬خٿـززش حٿلززًَٵ حٿ٬ڄْٸززش  

 ر٘زټپ ڃئٷزض ٍّؼڄزخ طظلٸزٶ حٿ٘ز١ًَ      ڃن هلاٽ حٿ٬زلاؽ حٿڄلزخٳ٦   (حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ

 .حٿ٠ًٍَّش حٿلاُڃش ٿڀـَحكش

ًحٓز٪ ه٤ْزَ ر٘زټپ ڃلززخٳ٦    ٻڄزخ ٷزي ط٬زخٿؾ كزًَٵ حٿْززي حٿظزِ ط٘زټپ ؿزِءً ڃزن كززَٵ         

كْزغ ّڄټزن حٿلٜزٌٽ ٫ڀزَ نظزخثؾ       ،ٻوْخٍ ًكْي ن٨َحً ٿو٤ٌٍس حٿظويَّ ٿزيٍ ىزئلاء  

 .119ؿْيس نٔزْخً حًح ڃخ طڂ ط٤زْٶ ىٌه حٿڄ٬خٿـش حٿڄلخٳ٨ش رخٿ٘ټپ حٿڄنخٓذ

 : ًٌانؾشًٔ يزٕعغخ انق 

ٌّؿزذ حٿڄ٬خٿـزش حٿڄلخٳ٨زش     ڃڄزخ  ،٬ّٜذ طليّزي ٫ڄزٶ ر٬زٞ حٿلزًَٵ ر٘زټپ ؿزخُځ      

ٍ     حٿڄ٬ٌْٟش ٳزبًح ٻخنزض ٯخٿزْزش حٿـزَف لاطزِحٽ       ،ٿڄيس أٓزز٫ٌْن ًٓز٤ْخً لاطوزخً حٿٸزَح

 .ڃٴظٌكش ّـذ ط٬٤ْڂ حٿْي

أڃخ ٳِ كًَٵ حٿْي حٿ٬ڄْٸش ر٘ټپ ًحٟق ٳلا ڃزٍَ ٿظؤهَْ حٿظن٠زَْ ًحٿظ٬٤زْڂ الا ٳزِ    

   .32 كخلاص هخٛش ؿيحً

 

 

 انًنبعظ :ٔانٕٛيٙ  انزُؾٛو 1-12-2
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رڄلڀزٌٽ ڃ٤يزَ، ٻڄزخ     ّـزذ أڅ طٰٔزپ ر٘زټپ ٻزخٱٍ     َحلأًٿز ٫ني ڃ٬خّنش حٿْي حٿڄلًَٷزش ٿڀڄزَس   

 ًّٴ٠ززپ ،حٿٔززًَْځ حٿڄڀلززِ أً  رخٓززظويحځ حٿڄززخء حٿ٬ٸززْڂ  ّـززذ أڅ ّززظڂ طن٨ْززٲ حٿلززَٵ ٌّڃْززخً  

ًٍكز  طن٨ْٲ حٿْي حٿڄٜخرش ٳزِ ڃ٤ٰزْ ىحٳزت    َ    خ كْزغ ّٔزيپ حٿزظوڀٚ ڃزن      ،س٫ڀزَ ڃزخىس ڃ٤يز

 .13 حٿڄَحىڂ حٿڄظَحٻڄشٌٛحٯخص حٿڄٴَُحص ًحٿنٔؾ حٿڄظنوَس ً

 

 

 عُٕاد, ؽشً دسعخ صبَٛخ عغؾٙ, ىَبفبد.11: انًشٚض أ. ػ,  7انصٕسح سٍى 

 

 رذثٛش انيَبفبد :ٔانزُضٛش  1-12-3

ًٿټززن طززيرَْ   ،اُحٿززش حٿز٘ززَس حٿڄنٔززڀوش  ً ،ّـززذ طن٠ززَْ حٿـززَف ڃززن ٻززپ حٿنٔززؾ حٿڄظڄٌطززش      

 .99 لا ُحٽ ڃؼخٍحً ٿڀـيٽ ن٫ٌخً ڃخ Blistersحٿٴٸخ٫خص 

   ِ ًّظزَٹ حٿـزَف    ،ٓزڂ رزيًڅ طزيحهپ   ُٔ ٷ٤َىزخ  خًلا ّظـز  ّڄټن طَٹ حٿٴٸخ٫زخص حٿٜزَْٰس حٿظز

 .48 ٿڀ٘ٴخء حٿ٬ٴٌُ

حٷظزَف حٿزز٬ٞ طَٻيزخ ٻ٠زڄخى رٌْٿزٌؿِ ٿڀٌٷخّزش ڃزن حلإنظزخڅ         ،أڃخ رخٿنٔززش ٿڀٴٸخ٫زخص حٿټزْزَس   

 Prostaglandins ًٿټزززززن طززززززْن أڅ ٓزززززخثپ حٿٴٸخ٫زززززش ٯنزززززِ رخٿزًَٓزززززظخٯلانينْخص     ،32

ًحٿظززِ ّڄټززن أڅ  ، Preinflammatory Cytokinesٷزززپ حلاٿظيخرْززش  حٿٔززْظٌٻْنخص ڃززخً

 .10 طٌٓ٪ ڃن٤ٸش حلأًّش ٫ًڄٶ حٿلَٵ
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ًحٿظٌْٛخص حٿلخٿْش رخٿنٔزش ٿڀٴٸخ٫خص حٿټزَْس ًحّٓڀزش ٿلانٴـزخٍ طظڄؼزپ رَٗزٲ ٓزخثپ حٿٴٸخ٫زش       

ًّظَٹ ٯلاٳيخ ٿ٤ْٰزِ حٿڄن٤ٸزش    ،اؿَحء ٗٶ ٳِ حٿٴٸخ٫ش ٿظٴَّٰيخ أً  ،Aspirationرخلإرَس 

ًّٔز٩َ ٫ڄڀْزش    ،حلأڃَ حٿٌُ ّڄن٪ طـٴٲ حٿڄن٤ٸش حٿڄظؤًّش ،حٿڄلًَٷش ريلًا ڃن اُحٿظو رخٿټخڃپ

 .52 ، ًّوٴٲ حلأٿڂحٿ٘ٴخء

 ٫ًنيثززٌ ّڄټززن ط٤زْززٶ حٿ٠ززڄخى ڃزخٗززَس ٫ڀززَ حٿـززَف    ،ٻڄززخ ّڄټززن طن٠ززَْ حٿٴٸخ٫ززش رخٿټخڃززپ  
 (.7)انصٕسح سٍى 

٫نزي   ٷزي ّ٘زظيُ   كْغ ٌَّٛ رظـنذ طن٠زَْىخ لأڅ حلأٿزڂ   ،هخٙ حٿٴٸخ٫خص حٿَحكْش ٿيخ ح٫ظزخٍ

   .10 ًط٤زٶ ٫ڀْيخ حٿٜخىحص حٿڄ٬ٌْٟش ٳِ كخٽ حنٴـَص ٫ٴٌّخً ،ن٫ِيخ

 

 انضًبد انزَهٛذ٘ : 1-12-4

كْزغ ّٔزظويځ ٗزخٕ     ،ّٴ٠پ حٿ٠زڄخى حٿ٣َزذ رٔززذ هٜخثٜزو حٿڄؼزظزش ٳزِ طٔزَّ٪ حٿ٘زٴخء        

  .ٻ٤زٸش ڃخن٬ش ٿلاٿظٜخٵ Petroleumحٿٴخُٿْن 

لإ٤٫زخء ڃًَنزش أٻززَ     (ريلًا ڃن حلأٗز٣َش حٿلاٛزٸش  )٤َّٰ حٿ٠ڄخى رخٓظويحځ ٗزټش ڃ٤خ٣ْش 

 .ٿڀ٠ڄخى ًحٿٔڄخف رظلَّٺ حٿْي ر٘ټپ أٳ٠پ

رخٿلزي حلأٷٜزَ   ًّـذ طز٬ْي حلإريخځ  ،حٿظٜخٷيخّـذ ًٟ٪ ٗخٕ حٿٴخُٿْن رْن حلأٛخر٪ ٿڄن٪ 

ٿڀٔزڄخف رڄَحٷززش    ڃټ٘زٌٳشً څ طزٸزَ ٍإًّ حلأنخڃزپ   أّـزذ  ٻڄزخ   ،حلأًٽ ٿظـنذ حنټڄخٕ حٿٴٌص

 .(8)انصٕسح سٍى  1032 ٌّڃِ ًّزيٽ حٿ٠ڄخى ٤ًْٓخً ر٘ټپ ،ٿٌنيخ ًطًَّظيخ

 

 ثذائم انضًبد انزَهٛذ٘ : 1-12-5

 : انَيبصاد 

طڂ ٳِ حلأ٫ٌحځ حلأهْزَس حٓزظنزخ١ حٿ٬يّزي ڃزن حٿٌٓزخثپ حٿزٔز٤ْش ًٯْزَ حٿڄټڀٴزش ٻززيحثپ          

ٷٴزخُ ؿَحكزِ ٻزْزَ، ّزظڂ ڃڀزئه رڄزَىڂ       ٿڀ٠ڄخى حٿټلآْټِ ٿڀْي حٿڄلًَٷزش، ٻخٓزظويحځ   

ًٍ ٍِ  ٫ڀَ ٛخىٍ كخ ض حٿٸٴزخُ رٌحٓز٤ش   يهپ حٿڄزَّٞ ّزيه ىحهڀزو، ًّؼزَز    ، كْزغ ُّز  ڃٌٟز٬

 .85 كٌٽ حٿڄ٬ٜڂ ڀٲُٟڄخى َْٰٛ ُّ

٫ڀززَ حٿززَٯڂ ڃززن أڅ ر٬ززٞ حٿڄَٟززَ ّ٘زز٬ًَڅ ريٍؿززش ڃززن حلان٫ِززخؽ ٫نززيڃخ ّټززٌڅ   

ڃ٘يًىحً ٷڀْلًا، الا أڅ حٿٰخٿزْش حٿ٨٬ڄَ ّظټْٴٌڅ ڃ٪ ىٌه حٿ٤َّٸزش ر٘زټپ ڃڄظزخُ،     حٿٸٴخُ

 ًّئڃن ىٌح حٿظټنْٺ كلًا ر٤ْٔخً ًٍهْٜخً ًٷخرلًا ٿڀظ٤زْٶ ٳِ حٿزڀيحڅ حٿنخڃْش.

ىززٌح ًّززظڂ طْْٰززَ حٿٸٴززخُ ٻڀڄززخ ٿززِځ حلأڃززَ، ًكٔززذ ٍٯزززش حٿڄززَّٞ، ڃزز٪ حلآززظڄَحٍ     

 (.9)انصٕسح سٍى  91حٿ٤َّٸش رخٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ حٿٌُ ّٜزق أٓيپ ريٌه 
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 .(.Herndon, D. (2007). Total Burn Careفٍ ) انؾيبػ فهٗ رجقٛذ الإثٓبو يـ ,: انضًبد انكلاعٛكٙ 8 انصٕسح سٍى

 

  ٙانضًبد انجٕٛنٕعٙ انصُقBiobrane : 

٫ڀزززَ ٗزززټپ ٷٴزززخُحص ڃزززن ڃزززخىس   ّڄټزززن حٓزززظويحځ حٿ٠زززڄخىحص حٿزٌْٿٌؿْزززش حٿڄٜزززن٬ش 

Biobrane  ١َٗ ٫يځ اٛخرظيخ رخلإنظخڅ ،طَّٔ٪ حٿ٘ٴخءً ،حلأٿڂٳِ طوٴْٲ.   

 ،٣ًزٸزش ٓزْڀټٌنْش   ،طظؤٿٲ ىٌه حٿڄزخىس ڃزن ٯ٘زخء نٜزٲ نٴزًٌ ڃزن حٿنزخّڀٌڅ حٿڄ٘ززٌٹ        

 .ًرزظْيحص ڃن حٿزًَطْن حٿونَُِّ

كْزغ ّظزَٹ كظزَ ّظ٨يزَڅ حٿٔز٤ق       ،ڃظ٤خرٸخً ڃ٪ حٿْي طڄخڃزخً  ّـذ أڅ ّټٌڅ ىٌح حٿٸٴخُ

 ٳْظٸَ٘ حٿٸٴخُ طڀٸخثْخً.

ًلا ىح٩ ٿظززيّپ   ،ٗزٴخٳش ّڄټزن ڃَحٷززش حٿـزَف ڃزن هلاٿيزخ       Biobrane ڃزخىس  ًرڄخ أڅ

حٿ٠زززڄخىحص  ڃززز٪ ًٿزززٺ طزٸزززَ ،ٳزززبڅ حٿټڀٴزززش طظ٬زززيٽ ڃززز٪ حٿزززِڃن رخٿظزززخٿًِ ،حٿ٠زززڄخىحص

 ر٘ټپ ًحٟق. حٿزٌْٿٌؿْش أٻؼَ ٻڀٴش ڃن حٿٜخىحص حٿڄ٬ٌْٟش

ىٷْٸزخً  ٓخْٓش ٳِ ىٌه حٿ٤َّٸش ىِ أڅ حٿظٸْْڂ حٿزيثِ ٿڀلَٵ ّـذ أڅ ّټٌڅ حٿڄ٘ټڀش حلأ

 .10 لأڅ حٿلًَٵ حٿ٤ٔلْش ٳٸ٢ ىِ حٿٸخرڀش ٿڀ٘ٴخء ٫ٴٌّخً طلض ىٌح حٿٸٴخُ

 

 ًڃن حٿ٤َٵ حلاهٍَ حٿڄ٘خريش :

 .Opsiteأًرٔخّض  -

 .Omidermأًڃْيَّځ  -
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 .Polyacrylic Meshٍٷ٬ش رٌٿِ أٻَّڀْٺ  -

 . Silver Glovesٷٴخُحص حٿٴ٠ش  -

نظزخثؾ أٳ٠زپ ٳزِ حٿلزًَٵ     ًٿټن ٍٯڂ أڅ حٿزز٬ٞ ٬ّظٸزيًڅ أڅ حٓزظويحځ ىزٌه حٿ٤زَٵ ٤٬ّزِ       

حٿٔزز٤لْش، الا أڅ حٓززظويحځ حٿٸٴززخُحص حٿ٬خىّززش ٤٬ّززِ حٿنظززخثؾ نٴٔززيخ ٗزز١َ حٿلٴززخ٥ ٫ڀززَ رْجززش   

 .10141 حٿلَٵ حٿ٣َزش

 

 

 .Mathes, S. J. (2006)فٍ ). فهٗ يشْى ببد كجذٚم نهضًبد انكلاعٛكٙ انؾبٔٚخ: اعزخذاو انَيبصاد 9 انصٕسح سٍى

Plastic Surgery volume 7). 

 

 :Topical Agentsفهٗ انصبداد  انؾبٔٚخانًشاْى  1-12-6

ٳزِ حٿٌٷخّزش    ًحٿ٬خڃزپ حلأىزڂ   ،رزخٿلًَٵ حٿٔز٤لْش   حٿو٤َ حلأٓخِٓ حٿڄلزيٵ  ٬ٌّظزَ حلإنظخڅ ى

٫ڀزَ   حٿلخًّزش ًٷزي أػزظزض حٿڄزَحىڂ     ،حٿ٬نخّزش حٿظڄ٠َّزْش رڄن٤ٸزش حلأًّزش     ٌڃن ىٌح حلاهظلا١ ى

ڃؼزپ حٿظيزخد حٿنٔزْؾ     ،ٳيزِ طٴْزي ٳزِ ڃنز٪ ر٬زٞ حٿ٬ٸخرْزپ       ،حٿٜخىحص ٳ٬خٿْظيخ ٳِ ىٌح حٿڄـزخٽ 

ََحٿلُ أً  ،Streptococcal Cellulites  حٿوڀٌُ رخٿ٬ٸيّخص  .Erysipelas 98  سڄ

 Topical ٴززش ڃؼززپٳززِ حٿلززًَٵ حٿلَحٍّززش حٿٔزز٤لْش ّڄټززن حٓززظويحځ حٿٜززخىحص ٯْززَ حٿڄټڀِ 

Bacitracin ٿڀٌٷخّش ڃن حلإنظخڅ. 

َ    ،حلأ٫ڄزٶ  أڃزخ ٳزِ حٿلزًَٵ ؿِّجزش حٿٔزڄخٻش      ٫ڀزَ ٛزخىحص    حٿلخًّزش ىڂ حٳْـزذ حٓزظويحځ حٿڄز

ُ  ،Silver Sulfadiazine ًحص نٴًٌّزش أٻززَ ڃؼزپ    ٔزڂ أ٠ّزخً رٔزيٌٿش حلإُحٿزش ٿټٌنزو      ّظَ حٿزٌ

 .10ّنلپ ٳِ حٿڄخء ًرٸيٍطو ٫ڀَ طوٴْٲ حلأٿڂ

ًلا طٔظ٤ذ حٿٜخىحص حٿـيخُّش ٳِ كًَٵ حٿْي ڃخٿڂ ّټن ىٌح حٿلَٵ ؿزِءً ڃزن كزَٵ ًحٓز٪     

 .98انظخڅ َّٛق أً  حٿظيخد نْٔؾ هڀٌُ ًحٟق ٫ني كيًع أً  ،ٻټپ ٳِ حٿـٔڂ
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 انًشاْى انًغشٚخ : 1-12-7

طټٌڅ حٿزَ٘س حٿڄظـيىس ى٘شً ڃڄخ ٌّؿذ كڄخّظيخ ڃزن ٷزٌٍ حلاكظټزخٹ أػنزخء طززيّپ حٿ٠زڄخىحص       

 .ًحٿظڄخٍّن حٿٴِّْخثْش

حٿ٨يخٍّزش حٿـيّزيس    ٿڄن٪ طـٴٲ حٿ٤زٸش حٿټَّڄخص حٿڄ٤َّش حٿڀ٤ْٴش أً  ّڄټن حٓظويحځ حٿڄَحىڂ

ًٷززي ّلظززخؽ حٿڄززَّٞ   ،ٍّؼڄززخ طٔززظ٬ْي حٿٰززيى حٿيىنْززش ًحٿ٬َٷْززش ٧ًْٴظيززخ ٳززِ ىززٌه حٿڄنززخ٣ٶ     

 .لأنيخ ٷي لا طٔظ٬ْي ٯيىىخ ڃ٤ڀٸخًلآظويحڃيخ ڃيٍ حٿلْخس ٫ڀَ حٿ٬٤ٌځ ًحٿنيرخص 

 .1091 حػنِ ٫َ٘ ٗيَحً طٸَّزخً ڃن أ٬ٗش حٿ٘ڄْ ٿڄيس ٻڄخ طـذ حٿٌٷخّش

 

 انلاؽَخ :انًزبثقخ  1-12-8

 : ٙانقلاط انيٛضٚبئ 

ؼٴش ًحٿظِ ّـزذ أڅ طززيأ ڃنزٌ    ىحثڄخً ڃ٪ حٿظڄخٍّن حٿٴخ٫ڀش حٿڄټ ط٘خٍٹ حٿ٬نخّش حٿڄ٬ٌْٟش

ًطٔزظڄَ رڄ٬زيٽ ڃزَطْن ٌّڃْزخً أػنزخء طن٨ْزٲ حٿلزَٵ كظزَ ّزظڂ           ،ٿلإٛزخرش  حلأًٽ حٿٌْځ

  .حٿ٘ٴخء

 ،حٿٸٴزخُحص ّ٘ـ٪ حٿڄَّٞ ٫ڀَ حٓظ٬ڄخٽ حٿْي ًطڄَّنيخ ر٘ټپ ٳخ٫پ أػنزخء ًٟز٪    ٻڄخ

 .٫91ڀڄخً حڅ حٿزْجش حٿِٿٸش حٿڄل٤ْش رخٿْي طٔيپ ىٌه حٿ٬ڄڀْش

 

 : اانجغخ انضبمغخ 

ّٴ٠پ حٍطيحء حٿٸٴخُحص حٿ٠خٯ٤ش ر٬ي ٗٴخء حٿلزَٵ ٫ڀزَ ڃزيحٍ حٿٔزخ٫ش كظزَ ّنظيزِ       

ًىٌح ڃخ ّظلٸٶ ٫خىس هلاٽ ٳظَس طڄظزي ڃزن    ،حٿڄْپ حٿ٤ز٬ِْ ٿظ٘ټْپ حٿنيرخص حٿ٠وخڃْش

 .10 ٫َ٘ ٗيَحًػڄخنْش اٿَ  ٓظش أٗيَ

 

 ،ّـززذ ڃظخر٬ززش حٿڄززَّٞ ٳززِ حٿٴظززَس حٿزززخٻَس ًطٸززيّڂ حٿڄٔززخ٫يس ٳززِ حٿظن٨ْززٲ ًىىززن حٿڄززَحىڂ  

ٳِ حٿڄنِٽ رزيًڅ   ًٿټن ڃ٨٬ڂ حٿڄََٟ ّظ٬ڀڄٌڅ ٻْٴْش حٿ٬نخّش رلًَٷيڂ ًّڄټنيڂ اؿَحء ًٿٺ

.ڃٔخ٫يس حٿټخىٍ حٿ٤زِ
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 : Excision and Graftingانزُضٛش ٔانزغقٛى  1-13
 

 .حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂط٬خٿؾ حٿلًَٵ حلأىڃْش حٿ٬ڄْٸش ًٻخڃڀش حٿٔڄخٻش ڃن هلاٽ 

 

 انزٍٕٛذ انًيضم نهزذاخم : 1-13-1

 ّٴ٠پ حٿظيحهپ حٿزخٻَ ٳِ ٫لاؽ حٿلًَٵ حٿ٬ڄْٸش ر٘ټپ هخٙ ن٨َحً ٿڀلٸخثٶ حٿظخٿْش :

 ًِٰىزٌح   ،حٿـَػٌڃِ ٿڀلَٵ ٳظَس ُڃنْش لا طٸپ ٫ن هڄٔش أّزخځ ر٬زي حلأًّزش    ًّلظخؽ حٿ

 .ُ ىٌه حٿڄيسخًڃخ ّزٍَ حٿظيحهپ حٿـَحكِ ٷزپ طـ

   ِ ُحى ه٤ززَ ٳٸززيحڅ حٿ٬٤ززڂ رٔزززذ حلإنظززخڅ ًُحى ه٤ززَ     ٻڀڄززخ طززؤهَ حٿظززيحهپ حٿـَحكزز

 .حٿنِٱ ڃن ََّٓ حٿـَف حٿڄڀظيذ

      ڃٴزَ ڃنزو    كخٿڄخ ّظ٤ٌٍ حٿنْٔؾ حٿلزْزِ ّٜززق حلانټڄزخٕ ًحٿظٸٴز٪ ڃٜزَْحً ڃلظٌڃزخً لا

 رَٯڂ ٻپ حٿـيٌى.

  َٿڀلًَٵ ّٸڀپ حٿًٌڃزش ًحلأٿزڂ  حلإٯلاٵ حٿزخٻ،      َ  ،ًّلٸزٶ حٿظؤىْزپ حٿز٧ٌْٴِ ر٘زټپ أرټز

ًحٿظٜززخٵ  ،حنټڄفففززفخٕ حٿڄٴخٛززپ ً ،ًنٸززٚ ڃززيٍ حٿلَٻززش   ،ٻڄززخ ّٸڀززپ ڃززن حٿظڀْززٲ   

 .حلأًطخٍ

 ڃٴظزخف حٿنظزخثؾ حٿـْزيس    ٌڃن هلاٽ حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤زْڂ ىز   ًٿٌح ٳبڅ حلإٯلاٵ حٿزخٻَ ٿلًَٵ حٿْي

  .13 ٣ٌّڀش حلأڃي

 

 : Excision Tangentialانزُضٛش انًًبعٙ  1-13-2

كْززغ ّٔززڄق  ،حٿظن٠ززَْ حٿڄڄخٓززِ حلإؿززَحء حٿـَحكززِ حٿڄٴ٠ززپ ٳززِ طززيرَْ كززًَٵ حٿْززي ٬ّظزززَ

ِٔ ،رخٿلٴخ٥ ٫ڀَ أٻزَ ٷيٍ ڃڄټن ڃن حٿنٔؾ حٿلْش  .56 ن حٿنظخثؾ ر٘ټپ ًحٟقًّل

ر٘زټپ ڃظظزخر٪ رٔزڄخٻش    ّظڂ ٳِ ىٌه حٿ٤َّٸش حٓظجٜخٽ حٿنٔؾ حٿڄْظش ٫ڀزَ ٗزټپ ٣زٸزخص ٍٷْٸزش     

ٌ  ،ڃڀززڂ ٕ٘.ٓ – ٕ.ٓاٿززَ  طٜززپ خٽ، ٣زٸززش ًحص نززِٱ ٗزز٬َُ ٳ٬ّزز   اٿززَ  ٛززٌٽ كظززَ ّززظڂ حٿ

 .(11)انصٕسح سٍى 

ًطلزَٝ   ،ىًڅ حٓظجٜزخٽ لأنيزخ ٷزي طڄنز٪ نـزخف حٿظ٬٤زْڂ       ًڃن حٿڄيڂ ٫يځ طَٹ نٔزؾ ڃظڄٌطزش  

 ًطئهَ ٫ڄڀْش حٿ٘ٴخء. ،حلإنظخڅ

َ٘خٍرخٓظويحځ  ّڄټن اؿَحء حٿظن٠َْ حٿڄڄخِٓ حٿڄٔزظويځ ٿٸ٤زٲ حٿ٬٤زٌځ     Dermatome حٿڄِز

 .(11)انصٕسح سٍى  Goulian knife  32ًهخٛش ٓټْن ٯٌٿْخڅ  ،حٿـڀيّش ؿِثْش حٿٔڄخٻش

    ِ ًٿټزن ّـزذ ٳزِ حٿٌٷزض ٫ْنزو حٿلٴزخ٥ ٫ڀزَ         ،ّـذ حٓظجٜخٽ ٻپ حلأىڃزش ًحٿ٘زلڂ ٯْزَ حٿلز

٫ًڀزَ ڃلٴ٨زش     Paratenonكزٌٽ حٿزٌطَ حٿزخٓز٢     ًهخٛزش  ،حٿنٔؾ حٿلْش ڃيڄخ ٻخنض ٍٷْٸزش 

   .66 ش حٿ٬٤ڂحٿڄٴخٛپ ٿظؤڃْن ٫ٌّْْٗ
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ٳزززِ حٿلزززًَٵ ٻخڃڀزززش حٿٔزززڄخٻش ٳزززِ حٿ٤زززَٱ حٿ٬ڀزززٌُ ٷزززي ّٔزززظ٤ذ حٿظن٠زززَْ ٳزززٌٵ حٿڀٴخٳزززش       

Epifascial . 

 ٞ  ٿڀظٸڀْزپ ڃزن حٿزيځ حٿڄٴٸزٌى     Tourniquet حلآزظ٬خنش أػنزخء حٿظن٠زَْ رخٿ٬خٛززش     ّٴ٠پ حٿزز٬

حٿنٔزؾ   ًكْزغ طززي   ،هزَس ؿَحكْش أٻزَطٸْْڂ حٿـَف أ٬ٛذ ًّلظخؽ  ًٿټن ىٌح ّـ٬پ ،132

ًلا ّڄټزن حلا٫ظڄزخى ٫ڀزَ ًؿزٌى      ،حٿ٘لڂ رڀٌڅ أٛٴَ ٗزخكذ  ًّزيً ،حٿلْش رڀٌڅ أرْٞ لاڃ٪

 .حٿنِٱ حٿنٸ٤ِ ٻ٬لاڃش ىخڃش ٫ڀَ ٻٴخّش حٿظن٠َْ

 

 

 .(.Herndon, D. (2007). Total Burn Careفٍ ): انزُضٛش انًًبعٙ  11 انصٕسح سٍى

 

يزخ  ًٿٴِ ،َس٫ني اطڄخځ حٿظن٠َْ، ّظڂ ط٤زْٶ حٿ٘زخٕ حٿڄ٘زز٪ رخلأىٍّنزخٿْن ٫ڀزَ حٿڄنزخ٣ٶ حٿڄن٠َز      

ِ     ىٷْٸزش ٕٓ-ً٘ٔطظَٹ ٿڄيس  ،رَرخ١ ٟخٯ٢ ِ    ڃز٪ ٍٳز٪ حٿ٤زَٱ ٻز  ،ّزًِٽ حلاكظٸزخڅ حٿ٫ٌزخث

 .ًّظڂ حنظيخُ ىٌه حٿٴظَس ٿلٜخى حٿ٬٤ٌځ حٿـڀيّش

الا أڅ ىنزخٹ ٯخٿززخً كخؿزش     ،حٿڄزيس  ٍٯڂ أڅ ڃ٨٬ڂ حٿنٸخ١ حٿنخُٳش طټٌڅ ٷي طٌٷٴض رخنٸ٠خء ىزٌه 

 لإٍٷخء ر٬ٞ حٿڄنخ٣ٶ حٿنخُٳش حٿڄظزٸْش.

 .ًرخٿظخٿِ حُىحىص ٯِحٍس حٿنِٱ ،ٻڀڄخ ٻخڅ حٿظن٠َْ أ٫ڄٶ ٻڀڄخ حُىحى ٷ٤َ حٿ٘زټش حٿ٫ٌخثْش
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 ،٫نزي ٻزپ حٿڄَٟزَ حٿزٌّن ّو٠ز٬ٌڅ ٿڀظن٠زَْ ًحٿظ٬٤زْڂ        نٸزپ حٿزيځ  اٿزَ   ّـذ طٸزيَّ حٿلخؿزش  

 ،% ڃزن ڃٔزخكش حٿـٔزڂ   ٔ% ڃن كـڂ حٿيځ حٿټڀزِ ٫نزي طن٠زَْ    ٕكْغ ّٴٸي حٿڄَّٞ كٌحٿِ 

 .85 حلأڃَ حٿٌُ ّٸظ٠ِ طؤڃْن ٻڄْش ٻخٳْش ڃن حٿيځ ٫ني طن٠َْ ڃٔخكخص ًح٬ٓش

 

 

ًِ: إَٔاؿ يزقذدح 11 انصٕسح سٍى  .(.Herndon, D. (2007). Total Burn Careفٍ ) Dermatome بسجشَنه

 

 ااخشٖ:انؾذٚضخ يٍ عشً انزُضٛش 

 Versajetًhigh حٿظن٠زززَْ رخٓزززظويحځ ٟززز٢ٰ حٿڄزززخء ڃزززن هزززلاٽ أؿيزززِس هخٛزززش ڃؼزززپ:   

powered parallel Waterjet     ًَْحٿظِ ط٤٬ِ طْخٍحَ ڃخثْخً ًح ٢ٍٰٟ ٫خٽٍ ّٔزظويځ ٿظن٠ز

حٿـًَف حٿڄ٬ٸيس ًحٿلزًَٵ، كْزغ ّظڄْزِ رٴ٬خٿْزش أٻززَ ًأًّزش أٷزپ ٿڀنٔزؾ حٿلْزش ڃڄزخ ّوٴزٞ            

ٳزِ حٿلزًَٵ ؿِثْزش حٿٔزڄخٻش      ًّخص ٯَْ حٿڄٸٌٜىس ٣زْش حٿڄن٘ؤ هخٛزشً ريٍؿش ٻزَْس ڃن حلأ

 ر٘ټپٍ ىٷْٶ. ٫ڄٶ حلإٛخرشحٿظِ ٬ّٜذ ٳْيخ طليّي 

 

 

 

  : Skin Graftingانغهذ٘  انزغقٛى 1-13-3
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حٿ٤َّٸززش حٿڄ٬ْخٍّززش   ٬ٌّظزززَ حٿظ٬٤ززْڂ رخٓززظويحځ حٿ٬٤ززٌځ حٿـڀيّززش حٿٌحطْززش ؿِثْززش حٿٔززڄخٻش ىزز     

ٳززِ  Integraٿټززن ّڄټززن حٓززظويحځ رززيحثپ حٿـڀززي حٿٜززن٬ْش ڃؼززپ   ،ٿڀ٬ززلاؽ ٳززِ ڃ٨٬ززڂ حٿلززخلاص

ٷزززپ ٿڀـَحكزززخص أ٧زززًَٱ ڃ٬ْنزززش ًىزززٌح ڃزززخ ٤٬ّزززِ ٯلاٳزززخً ؿڀزززيّخً أٻؼزززَ ڃًَنزززش ڃززز٪ كخؿزززش   

 .74 حٿظٜلْلْش حٿلاكٸش

 

 انزٍٕٛذ :

ُ  ر٬ي حٿظن٠َْ حٿڄڄخِٓ هلاٽ ٳظَس لا  نڄًٌؿْخً  ّـذ أڅ ّظڂ حٿظ٬٤ْڂ حٿـڀيُ  7ٕ-6ٗطظـزخً

ًٷزززپ ط٤ززٌٍ حٿنٔززْؾ حٿلزْزززِ حٿززٌُ ّظززيهپ ٳززِ آٿْززش   ،رخلإنظززخڅ ٷزززپ أڅ طوززظڀ٢ حٿلخٿززش ،ٓززخ٫ش

 .96 حنټڄخٕ حٿنيرخص

   .ٳِ ڃَكڀش ًحكيس أځ ٳِ ڃَكڀظْن ّـذ حطوخً حٿٸَحٍ ربؿَحء ىٌه حٿ٬ڄڀْش

  : ىٙ انقًهٛخ يٍ يشؽهخ ٔاؽذح 

 ،ًڃززيس حٿظوززيَّ ،ىززٌح ّٸڀززپ ڃززن ٫ززيى حٿ٬ڄڀْززخص حٿلاُڃززش ً ،ّززظڂ طن٠ززَْ ًط٬٤ززْڂ حٿْززي ڃزخٗززَسً

 . Unmeshed Graft ٺًٿټنو ِّّي حكظڄخٽ ط٘ټپ حٿيْڄخطٌځ طلض حٿ٬٤ڂ ٯَْ حٿڄ٘زَ

 ٍٛىٙ انقًهٛخ يٍ يشؽهز : 

كْزغ   ،طن٠َْ حٿْي ًط٤ْٰظيخ ر٠ڄخى ٣ٍذ ٍّؼڄخ ّظڂ حٿظ٬٤ْڂ لاكٸزخً  َحلأًٿ ّظڂ ٳِ حٿڄَكڀش 

ٍٙ ٫ني ٫يځ اڃټخنْش حٿٔز٤َْس حٿظخڃزش ٫ڀزَ حٿنزِٱ ر٬زي حٿظن٠زَْ        طظز٪ ىٌه حٿ٤َّٸش ر٘ټپ هخ

 .ڃزخَٗسً

٫نززي  ًرخٿظززخٿِ ٳيززِ ڃنخٓزززش ،طٸڀززپ ىززٌه حٿ٤َّٸززش ڃززن ڃززيس حٿظوززيَّ حٿلاُڃززش ٳززِ ٻززپ ڃَكڀززشً

ٻڄززخ طٸڀزپ ڃززن ه٤ززَ   ،حلأ٣ٴزخٽ حٿڀززٌّن ٷزي ّٜززخرٌڅ رخنوٴزخٝ حٿلززَحٍس أػنزخء حٿظوززيَّ حٿڄيّزي     

 .كيًع حٿيْڄخطٌڃخص طلض حٿ٬٤ٌځ

 ٓزخ٫ش  7ٕهزلاٽ   ڃظظزخٿْظْن  ڃزَطْن ٿلـِ ٯَٳش ٫ڄڀْزخص   حٿٔڀزْش حلأٓخْٓش ىِ حٿلخؿشًٿټن 

96.   

 

 عًبكخ انغقى :

َ  اڅ ٿٔڄخٻش حٿ٬٤ڂ حٿـڀيُ ًڃن حٿزيّيِ أڅ ط٤٬زِ   ،ًحٿـڄخٿْش ٫ڀَ حٿنظخثؾ حٿ٧ٌْٴْش ؿڂٌ طؤػْ

 .47 نظخثؾ أٌٓأ ڃن طڀٺ حلأٓڄٺ حٿ٬٤ٌځ حٿَٷْٸش ًڃظ٤ٌٓش حٿٔڄخٻش

َ    ،ُحٽ ىحثَحً كزٌٽ حٿٔزڄخٻش حلأٳ٠زپ ٿڀ٬٤زٌځ حٿڄٔزظويڃش      ٿټن حٿـيٽ لا  ًحنٸٔزڂ حٿ٬ڀڄزخء ٫ڀز

  .10 ي ٿڀ٬٤ٌځ ؿِثْش حٿٔڄخٻش حٿٔڄْټش ًڃٴ٠پ ٿڀ٬٤ٌځ ٻخڃڀش حٿٔڄخٻشڃيٍ ٫ٸٌى رْن ڃئّّ

ٳٴِ كزْن ٿزڂ طـزي ر٬زٞ حٿيٍحٓزخص ٳَٷزخً ٧ًْٴْزخً ًحٟزلخً ٫نزي حٓزظويحځ ىزٌّن حٿنز٫ٌْن ڃزن              

43 ڃزن حٿٔز٤ق حٿَحكزِ ٿڀْزي     ًحٓز٬شٍ  ظ٤ڀذ ط٬٤ْڂ ڃٔخكشٍكظَ ٳِ حٿلخلاص حٿظِ ط ،حٿ٬٤ٌځ

حٓززظويحځ حٿ٬٤ززٌځ ٻخڃڀففففززفش حٿٔززڄخٻش ٿڄ٬خٿـززش كززًَٵ حٿْززي  أػزظززض ىٍحٓززخص أهززٍَ أڅ  ،76

 .23ّلٔن حٿ٧ٌْٴش ًّٸڀپ حٿلخؿش ٿڀ٬ڄڀْخص حٿـَحكْفففففش حٿظَڃْڄْش حٿؼخنٌّش
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َ  ڃززن حٿڄ٬ززًَٱ أڅ حٿ٬٤ززٌځ حلأٻؼززَ ٓززڄخٻش    أٻزززَ ڃززن حلأىڃززش ًحلأٿْززخٱ   ٻڄْززش  طلظززٌُ ٫ڀزز

ًٿټن ٳزِ حٿٌٷزض    ،رخٿ٬٤ٌځ حلأٍٵِ ٳظ٤٬ِ رخٿنظْـش ؿڀيحً أٗزو رخٿـڀي حٿ٤ز٬ِْ ڃٸخٍنش ،حٿڄَنش

ڃززن ىًڅ اُحٿززش ؿززِء ڃززن حلأىڃززش     لا ّڄټززن نزز٩ِ حٿ٘ززلڂ ڃززن حٿ٬٤ززڂ ٻخڃززپ حٿٔززڄخٻش     ،٫ْنززو

ڄنزخ٣ٶ  نخىْزٺ ٫زن ڃليًىّزش حٿ    ،٬٣ڂ ؿِثِ حٿٔزڄخٻش ٓزڄْٺ  اٿَ  حلأڃَ حٿٌُ ّلٌٿو ،حٿ٬ڄْٸش

 .حٿڄخنلش ٿڀ٬٤ٌځ ٻخڃڀش حٿٔڄخٻش

ًأٷپ نـخكزخً هخٛزش    ،ٻٌنيخ أٻؼَ ط٤ڀزخً كٌّْخً ،ًڃڄخ ّئهٌ ٫ڀَ حٿ٬٤ٌځ ٻخڃڀش حٿٔڄخٻش أ٠ّخً

ًطٸززپ حٿ٘زز١ًَ حٿڄؼخٿْززش   ،كْززغ ط٘ززْ٪ حلاٟزز٤َحرخص حٿټْڄْخثْززش حٿلٌّْززش   ،ٳززِ حٿ٤ززٌٍ حٿلززخى 

ًحىهخٍىزخ ٿڀظزَڃْڂ    ،ش حٿٔڄْټشڃڄخ كيح رخٿټؼَّْن لآظزيحٿيخ رخٿ٬٤ٌځ ؿِثْش حٿٔڄخٻ ،ٿڀظ٬٤ْڂ

 .10 ٫ني حٿلخؿش -ٳِ ١ًَٗ ڃؼخٿْش  -حٿؼخنٌُ 

ٳزبًح ٻخنزض ڃٔزخكش حٿلزَٵ ٛزَْٰس       ،حٿ٬٤زڂ أٓزڄٺ ڃزخ ّڄټزن    ٻٸخ٫يس ٫خڃش : ّـزذ أڅ ّټزٌڅ   

أڃخ ٫ني ط٬٤ْڂ حٿْي ٻـِء ڃن ٫ڄڀْش ط٬٤ْڂ حٿ٤زَٱ حٿ٬ڀزٌُ    ،طٔظويځ حٿ٬٤ٌځ ٻخڃڀش حٿٔڄخٻش

ٳززِ ڃټززخڅ  رْنڄززخ طٔززظويځ حٿ٬٤ززٌځ حلأٍٵُ ،ٿظ٬٤ززْڂ حٿْززي ٳْـززذ حىهززخٍ حٿ٬٤ززٌځ حلأٓززڄٺ ،ٻټززپ

 .More Proximally31 أىنَ

ُ   ،ڀظ٬٤ْڂ ىِ ٧يَ حٿْيٿأْٗ٪ حٿڄنخ٣ٶ حٿظِ طلظخؽ  ًط٘زټپ   ،ن٨َحً ٿٸڀش ٓڄخٻش حٿـڀزي حٿ٨يزَ

 .(12)انصٕسح سٍى  51 ٿظ٬٤ْڂ ىٌه حٿڄن٤ٸش حلأًٽ ٌځ ؿِثْش حٿٔڄخٻش حٿٔڄْټش حٿوْخٍحٿ٬٤

ٳْٴ٠ززپ حٓززظويحځ ٬٣ززڂ ؿڀززيُ ٻخڃززپ حٿٔززڄخٻش  ،حٿلززَٵ ٿڀٌؿززو حٿَحكززِ ٿڀْززي أڃززخ ٫نززي حٗززظڄخٽ

   .51أٷپ ڃْلًا ٿلانټڄخٕ ًحٿظـ٬يً ،رنْش حٿـڀي حٿَحكِاٿَ  ٿټٌنو أٷَد

ٗززټخٿْش حلأٻزززَ طټڄززن ٳززِ حلأّززيُ حٿڄٜززخرش رلززًَٵ ڃززن حٿيٍؿززش حٿؼخٿؼززش ٳززِ ٻڀززِ         ٿټززن حلإ

 ط٬٤ْڄخً.حٿٌؿيْن حٿَحكِ ًحٿ٨يَُ، ًحٿظِ ط٬ظزَ أ٬ٛذ حلأّيُ 

 : 32 أڅ ّظڂ -ًاڅ ٻخنض ٬ٛزش حٿظلٸْٶ ىحثڄخً  -حلآظَحطْـْش حٿڄؼخٿْش ٳِ ىٌه حٿلخٿش 

  .ط٤ْٰش ٍحكش حٿْي ر٬٤ڂ ٻخڃپ حٿٔڄخٻش 

 .ط٤ْٰش ٧يَ حٿْي ر٬٤ڂ ؿِثِ حٿٔڄخٻش ٓڄْٺ 
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فبيككبً, عقككى عضئككٙ انغككًبكخ عككًٛك, رككى رضجٛككذ انغقككى ثبعككزخذاو انخككشصاد    62: انًشٚضككخ ط. ػ,  12انصككٕسح سٍككى 

 انًقذَٛخ.

 

 

 :Meshingانزشجٛك 

 -ڃزخ ٬ّزَٱ رظ٘ززْٺ حٿ٬٤زٌځ حٿـڀيّزش       أً  –ٗززټش  اٿزَ   ط٬ظزَ ٫ڄڀْش طؼٸْذ حٿ٬٤زٌځ ٿظلٌّڀيزخ  

 ڃن حٿڄٔخثپ حٿـيٿْش أ٠ّخً.

ّڄټزن أڅ ٤ّْٰيزخ حٿ٬٤زڂ، ًٳزِ حٿٔزڄخف رنزِف حٿٔزٌحثپ        ّٴْي حٿظ٘زْٺ ٳِ ُّخىس حٿڄٔخكش حٿظزِ  

٫زززَ ػٸززٌد حٿ٘زززټش، ڃڄززخ ِّّززي ڃززن نٔزززش نـززخف حٿظ٬٤ززْڂ، هخٛززش ٳززِ أٓززَس حٿـززًَف ٯْززَ     

ش، ٻڄززخ ّّززرٸزز٪ ڃززن حٿڄنززخ٣ٶ ًحص حٿظًَّززش حٿليّ أً  حٿڄؼخٿْززش حٿظززِ ّزٸززَ ٳْيززخ ٗززِء ڃززن حٿنززِٱ 

حٿلزخٽ ٳزِ   ٍّْ ًىزٌح ىزٌ   ٔيَپ حٿظ٘ززْٺ ط٤زخرٶ حٿ٬٤زڂ ڃز٪ حٿٔزََّ حٿڄظ٬زَؽ ڃظ٬زيى حٿظ٠زخ        ُّ

ًٿټن ٳِ ٓزْپ ىٌه حٿٴٌحثي طيٳ٪ َّٟزش رخى٨ش طظڄؼپ رخٿظنزيد حلأٗزي، ًحٿٸخرڀْزش حلأٻززَ     ، حٿْي

نخىْٺ ٫ن حٿڄن٨َ حٿز٘ز٪ حٿزٌُ    ٿلانټڄخٕ، رٔزذ طَٹ ػٸٌد حٿ٘زټش ٿڀ٘ٴخء رخٿڄٸٜي حٿؼخنِ،

 .51 كـخٍس حٿَْٛٲ أً  و رڄن٨َ ؿڀي حٿظڄٔخفّ٘زَ

ٿظ٘زْٺ حٿ٬٤ٌځ ڃن ٫يڃو رلٔذ طٌٳَ حٿ٬٤زٌځ حٿـڀيّزش، ًرلٔزذ كخٿزش     ّظڂ حٿزض ٳِ حٿلخؿش 

ىزٌ حٿ٬٤زٌځ    ّزٸَ حٿوْزخٍ حلأًٽ  حٿڄَّٞ حٿ٬خڃش، ٳ٬ني طٌٳَ حلأڃخٻن حٿڄخنلش ٿڀ٬٤ٌځ حٿـڀيّش

ذ ٳْيززخ طڀززٺ حلأڃززخٻن حٿڄخنلززش، أڃززخ ٳززِ حٿلززًَٵ حٿٌحٓزز٬ش حٿظززِ طن٠ُزز ،Sheetٯْززَ حٿڄ٘زززټش 

 .61 ٘,ٔ/ِّٔي نٔزش حٿظ٘زْٺ ٫ن ٳنڀـؤ ٿڀظ٘زْٺ ٻوْخٍ ًكْي، ١َٗ ألا ط
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ټش ًٯْززَ ًحٿـززيَّ رخٿززٌٻَ ىنززخ أڅ ر٬ززٞ حٿيٍحٓززخص ًؿززيص أڅ حٿٴززَٵ رززْن حٿ٬٤ززٌځ حٿڄ٘زززّ     

ٗيَحً، ًاڅ ٻخنزض   ٕٔټش ڃن حٿنخكْش حٿـڄخٿْش ًحٿ٧ٌْٴْش ٿْْ رخٿٴَٵ حٿڄيڂ ر٬ي ڃ٠ِ حٿڄ٘زّ

 (.13 )انصٕسح سٍى 32 ىٌه حٿنظخثؾ ڃخ طِحٽ رلخؿش ٿلإػزخص ٫ڀَ حٿڄيٍ حٿ٤ٌّپ

 

 انًكبٌ انًبَؼ نهغقٕو :

 ٳِ حٿڄټخڅ حٿڄخنق.   Morbidityحٿييٱ ىٌ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ أٳ٠پ حٿ٬٤ٌځ ڃ٪ أٷپ ڃَحٟش 

ٿلٜززخى حٿ٬٤ززٌځ ؿِثْززش حٿٔززڄخٻش، ن٨ززَحً ٿٔززڄخٻش حٿـڀززي ٳززِ ىززٌه    ؿْززيح٬ًّظزززَ حٿ٨يززَ هْززخٍحً 

 د ڃٸخٍنش رخٿڄنخ٣ٶ حلأهٍَ ٻخٿٴوٌّن.  حٿڄن٤ٸش، ڃڄخ ّٸڀپ حٿظنيّ

رْنڄخ ط٬ظزَ حٿؼنْش حٿڄٰزنْش ىِ حٿڄٜيٍ حلأنٔذ لإ٤٫خء حٿ٬٤ٌځ ٻخڃڀش حٿٔڄخٻش، كْزغ ّڄټزن   

كٜززخى ٬٣ززڂ ّټٴززِ ٿظ٤ْٰززش ٻخڃززپ حٿٌؿززو حٿَحكززِ، ٻڄززخ أڅ حٿنيرززش حٿنخطـززش ٳززِ حٿڄٰزززن ٯْززَ     

 ٧خىَس ٿڀ٬ْخڅ، ًٓيڀش حلإهٴخء رؤُ ٿزخّ.  

 

 

ٍ  األ : عقكى شكجكٙ, يكـ اَكًكبػ انيكٕد       13انصكٕسح سٍكى     Green, D. (2005). Green's Operative Hand )فك

Surgery, 5th ed. Elsevier Inc). 
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 ،هخٛش ٫ني ًؿٌى طَىپ ؿڀيُ ،ّڄټن كٜخى حٿ٬٤ٌځ ٻخڃڀش حٿٔڄخٻش ڃن أٓٴپ حٿز٤ن أ٠ّخً

، 36 ٻڄخ ٷي نڀـؤ لآظويحځ حٿڄ٬ٌٓخص حٿـڀيّش رْٰش ُّخىس ڃٔخكش حٿ٬٤ڂ حٿٌُ ّڄټن كٜزخىه 

طـيٍ حلإٗخٍس اٿَ أڅ حلآظويحځ حلأْٗ٪ ٿيٌه حٿ٬٤ٌځ ٻخڃڀش حٿٔڄخٻش ّنلَٜ ٳزِ حٿـَحكزخص   

   .حٿؼخنٌّش ٿظيرَْ حلانټڄخٗخص ًحٿ٬ٸخرْپ ر٘ټپ هخٙ

 

 ركُٛك انزغقٛى :

ّظڂ ٍٳ٪ حٿْي رٌحٓز٤ش كخڃزپ ًُ ٗزټپ نٜزٲ      ،ر٬ي حٿظلټڂ رخٿنِٱ ًكٜخى حٿ٬٤ٌځ حٿڄنخٓزش

 ىحثَُ:  

  ٿْيُ حٿـَحف ٫ني طؼزْض حٿ٬٤ڂ أٻزَّئڃن ىٌح حٿلخڃپ كَّش.   

 ّٸڀپ حٿَٳ٪ حٿ٢ٰ٠ حٿٌٍّيُ ًّٔيپ حٿظلټڂ رخٿنِٱ.   

   .نزيأ رظ٬٤ْڂ حلإٛز٪ حٿوخڃْ ًر٬يه ننظٸپ رخٿظظخر٪ ٿلأٛخر٪ حٿزخٷْش

رلْزغ ّزظڂ ط٤ْٰزش ٫زيس أٛزخر٪        Web Spacesطٸ٤ز٪ حٿڄٔزخٳخص رزْن حلأٛزخر٪ )حلأٳزٌحص(      

 .رٸ٬٤ش ًحكيس ڃٔظڄَس ڃن حٿـڀي اڅ أڃټن

ٗزٸٌٵ ٛزَْٰس ٳزِ حٿ٬٤زڂ ٿنزِف حٿزيځ ًحٿٔزٌحثپ حٿظزِ ٷزي طظـڄز٪ طلظزو ٿڀلْڀٌٿزش ىًڅ              طـٍَ

 .Hematoma 51 حٿٌٍځ حٿيڃٌُ أً   Seroma حٿٌٍځ حٿڄٜڀِ ط٤ٌٍ 

 

 

 Beaty, &. C. (2007). Campbell's Operative فٍ: انًٍٕـ انًُبعت نهشًَٕ انغشاؽٛخ ىٙ انٛذ ) 6انشكم سٍى 

Orthopedics'. Mosby). 

 

 س انشذ ثبؽزشاو خغٕط انغهذ:بٔرغُت يؾ
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ظزز٪ ٫نزي اؿزَحء حٿ٘زٸٌٵ حٿـَحكْزش حلانظوخرْزش       حٿظزِ طُ  ىزِ حٿو٤ز١ٌ   (حٿ٧ٌْٴْش)ه١ٌ٤ حٿـڀي 

 (.6)انشكم سٍى  44 ٿظِ لا ّظَْٰ ٣ٌٿيخ ڃ٪ كَٻش حٿْيًىِ حٿو١ٌ٤ ح ،ٳِ حٿْي

ًحٿـڀزي حٿٔزڀْڂ ڃزن ؿيزش      رْن حٿ٬٤ڂ ڃن ؿيزش  أً  ،ٍّنخًاڅ حٿليًى حٿٴخٛڀش رْن ٬٣ڄْن ڃظـ

ًٻٔزَىخ ٫ڀزَ    ،ڃڄخ ٌّؿزذ حهظْزخٍ ڃٌٷ٬يزخ ر٬نخّزش     ،نيرش ٷخرڀش ٿلانټڄخٕاٿَ  طظلٌٽ ،أهٍَ

 .32ڃظ٬يىس ٿڀظٸڀْپ ڃن ىٌه حٿ٨خىَس Zٗټپ 

حٿلزيًى حٿٴخٛزڀش رزْن حٿ٬٤زٌځ رلْزغ طظٌٟز٪ ٫ڀزَ ه٤ز١ٌ         ً ّـذ أڅ ط٬يٽ ڃٌحٷز٪ حٿـزًَف  

ط٤ڀززذ ًٿززٺ حٓظجٜززخٽ ر٬ززٞ  ٌكظززَ ٿزز -ىٍؿززش  ّ٘ٗززش طٸززپ ٫ززن حًطٜززن٪ ڃ٬يززخ ُ ًأ-حٿـڀززي 

  .10 حٿـڀي حٿٔڀْڂ

ًّڄټن أڅ ّٔظويځ ىٌح حٿـڀي حٿٔڀْڂ حٿڄَٗق ٿلآظجٜخٽ ٳزِ طٜزڄْڂ ٗزَحثق ىًٍحنْزش ٿټٔزَ      

   .32 حٿو١ٌ٤ ٯَْ حٿڄَٯٌرش ريلًا ڃن حٿظوڀٚ ڃنو

كْزغ ّڄټزن ط٬٤زْڂ ٻخڃزپ      ،ٓز٪ ڃزخ ّڄټزن ٿڀظٸڀْزپ ڃزن ىزٌه حٿڄ٘زټڀش       أً  ٻڄخ ّـزذ أهزٌ ٬٣زٌځ   

 .65 حٿَحكِ ٿڀْي رٸ٬٤ش ؿڀيّش ًحكيس أً  حٿٌؿو حٿ٨يَُ

 

 رضجٛذ انغقى :

ٻڄززخ ّٴ٠ززپ حٿټؼْززًَڅ  ،ٓ/٘أً  ٓ/ٗروزز٢ْ  ٗززلاٿْش أً  ّززظڂ طؼزْززض حٿ٬٤ززڂ رٸ٤ززذ ڃظٴَٷززش

 .ٿڀظٸڀْززپ ڃززن ُڃززن حٿـَحكززش ڃٸخٍنززش رخٿوْخ٣ززش      Staples َُحص حٿڄ٬ينْززشٰززحٓززظويحځ حٿ

 .(12)انصٕسح سٍى 

 

 يًبد انغقى :

ٓظٌٿي ٷزٌٍ   ،ٻخنض ر٤ْٔش ٌٳؤُ كَٻش كظَ ًٿ ،حٿظؼزْض ٌڅ حٿ٬خڃپ حلأىڂ ٿنـخف حٿظ٬٤ْڂ ىا

ِِ رززَح٫ڂ حٿ٘زز٬َْحص  ڃڄززخ ّوززَد ،ٷززش ٫ڀززَ ڃٔززظٌٍ حٿٔزز٤ق حٿٴخٛززپ رززْن حٿ٬٤ززڂ ًٓززََّهڃڄ

ٳظٴ٘زپ   ،رخٿظًَّزش  حٿ٬٤زڂ لإڃزيحىه   ٌنلز  ڂ ًطظـوحٿظِ طنزؼٶ ٫ن حٿََّٔ حٿڄ٬َ٤ حٿيڃٌّش حٿٌحىْش

 .122 رخٿنظْـش ٫ڄڀْش حٿظ٬٤ْڂ

ِ   ّٖٓٴزٌٵ   أڅ ط٬َّٞ حٿ٬٤زڂ ٿ٠ز٢ٰ  اٿَ  طَْ٘ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿظـَّزْش ِّّزي ڃزن    ،ڃڀزڂ ُثزٸز

 .32 ٳِ حٿڄڄخٍٓش حٿََّّٔش ًىٌح ڃخ ّلٸٸو حٿ٠ڄخى حٿ٠خٯ٢ ،نـخف حٿظ٬٤ْڂ

ًٍحٿڄ٘ز٪ رڄَىڂ ك Petroleum ٤َّٰ حٿ٬٤ڂ ر٘خٕ حٿٴخُٿْن ُ  ٫ڀَ ٛخىٍ خ ػزڂ ر٤زٸزش    ،كْزٌ

 .(Tie over) ڃن حٿٸ٤ن ٳٌٵ حٿ٘خٕ لإؿَحء ٟڄخى ٟخٯ٢ ڃلټڂ ٓڄْټش

خٿ٠ز٢ٰ حٿٔزڀزِ   ر حلإٯلاٵ ًڃن حٿ٤َٵ حلأهٍَ ٿظلٸْٶ ىٌح حٿييٱ حٓظويحځ ؿيخُ
ٗ
VAC  

ًٿټنيزخ ر٤ز٬ْزش    ،ٳٸي أػزظض ىٌه حٿ٤َّٸزش ؿزيًحىخ ٳزِ طزيرَْ حٿـزًَف حٿڄِڃنزش       ،ٿظؼزْض حٿ٬٤ڂ

ًاڅ ٻخنض ٷزي أ٤٫زض نظزخثؾ ؿْزيس ٫نزي ڃ٘زخٍٻظيخ ڃز٪         ،حٿلخٽ ٬ٛزش حٿظ٤زْٶ ٳِ كًَٵ حٿْي

 .51حٿٸٴخُحص

                                                 

   Vacuum Assisted Closure Deviceؿيخُ حلإٯلاٵ رخٿ٢ٰ٠ حٿٔڀزِ :  -ٗ
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 ح انضًبد :يذّ

رْن هڄٔش ًٓز٬ش أّخځ ىًڅ طْْٰزَ، ًٿټزن حٿزز٬ٞ ّٴ٠زڀٌڅ      طظَحًفّڄټن طَٹ حٿ٠ڄخى ٿڄيس 

ِ  ر٬ي أٍر٪ ٫ًَّ٘ن ٓزخ٫ش رلؼزخً ٫زن     Sheetٻ٘ٲ حٿ٬٤ٌځ حٿـڀيّش حٿٌٍّٸْش   حٿزٌٍځ حٿڄٜزڀ

Seroma  ًحٿزززٌٍځ حٿزززيڃٌُ  أHematoma، ٗزززٸٌٵ  ًحٿڀزززٌحڅ ٬ّخٿـزززخڅ اڅ ًؿزززيح رزززبؿَحء

كْغ ّڄټن انٸخً حٿ٬٤ڂ ٳِ ىٌه حٿڄَكڀزش ًّڄټزن    ،َْٰٛس ٳِ حٿ٬٤ڂ ٿظٴَّٮ حٿيځ ًحٿڄٴَُحص

 .74طـنذ ط٤ٌٍ حلإنظخڅ

ٳزبًح ًؿزي    ،ًطٸْزْڂ حٿ٬٤زٌځ   ّظڂ ٳٺ حٿ٠ڄخى حٿ٠زخٯ٢  حٿٔز٬ش أً  رخنٸ٠خء ڃيڀش حلأّخځ حٿوڄٔش

أُ  أً  ،كْززغ ّټٴززِ ط٤زْززٶ حٿٴززخُٿْن   ،حٿـززَف ن٨ْٴززخً لا كخؿززش ٫نيثززٌ لأُ ڃ٬خٿـززش هخٛززش   

ٍَ ٷزٚ  ً ،حٿٸ٤زذ  أً  َُحصٰز ّظڂ نز٩ِ حٿ ًآهَ، ٿڀلٴخ٥ ٫ڀَ حٿ٬٤ڂ ٣ٍزخً ٣ًَّخً،  ڃَىڂ ڃ٤

 .Range of Motion Exercisesحٿزيء رخٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ ًكٌحٱ حٿ٬٤ٌځ حٿڄظَحٻزش 

 ،حٿٸ٘زٌٍ حٿڄڀٌنزش   أً  ،ڃؼپ حٿظـڄ٬خص حٿٸْلْش ،أڃخ اًح ًؿيص ر٬ٞ ٫لاڃخص حلإنظخڅ حٿوٴْٲ

ٯٔزپ  ً ،ٯْزَ كٌّْزش   ًحٿ٬٤زٌځ حٿـڀيّزش حٿظزِ طززي    ًٳْـذ ٫نيثٌ طن٠َْ ٻپ حٿنٔزؾ حٿڄظوَرزش   

٫ڀزَ حٿٜزخىحص ًحص حٿنٴًٌّزش حٿـْزيس      حٿلخًّزش ًط٤زْٶ حٿڄزَحىڂ   ،حٿـَف رڄلخٿْپ حٿڄ٤يَحص

ّظڂ طزيّپ حٿ٠ڄخى ٌّڃْخً كظزَ  ً ، Silver Sulfadiazineأً   Mafenide Acetateڃؼپ 

 .35 طْٰذ ٻپ ڃ٨خىَ حلإنظخڅ ڃن حٿـَف

 

 عشَٚخ انزغقٛى انًيزٕؽخ :

   ِ ٫نزيڃخ ّټزٌڅ    أً  ،طٔظ٤ذ ٣َّٸش حٿظ٬٤ْڂ حٿڄٴظٌكش ٫نيڃخ ّټٌڅ ٓزََّ حٿ٬٤زڂ ىًڅ حٿڄؼزخٿ

   .٬ّٜذ طؼزْض حٿڄن٤ٸش ر٘ټپ طخځ أً  ،حلإٍٷخء حٿـْي ٯَْ ڃڄټن

ٍ    ّظڂ ٳِ ىٌه حٿ٤َّٸش طٸ٤ز٪ حٿ٬٤زٌځ   ػزڂ   ،ؿزْزَس ٳزِ حٿٌٟز٬ْش حٿٌٷخثْزش    اٿزَ   طؼزْزض حٿْزي رلزٌ

ڃڀزڂ ٳْڄزخ    ٕ-ًٔطٌٟ٪ ٫ڀَ ََّٓ حٿـَف ڃز٪ طزَٹ ڃٔزخٳش     ،حٿـڀيّش رزٔخ٣ش ٻ٤ٌحر٪ حٿزَّي

   .141 څ ّڀظٜٶ ريخأًلا ط٤َٰ ىٌه حٿ٬٤ٌځ رؤُ ٟڄخى ڃن حٿڄلظڄپ  ،رْنيخ ٿنِف حٿٌٔحثپ
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 انششائؼ ىٙ رذثٛش ؽشًٔ انٛذ : 1-14

 

 الاعزغجبثبد : 1-14-1

ِ    ٷي طٔظ٤ذ حٿظ٤ْٰش ٍ طٔززذ حنټ٘زخٱ    رخٿَ٘حثق ريثْخً ٳِ حلأًّخص ٻخڃڀزش حٿٔزڄخٻش حٿظز  حلأًطزخ

 .حٿ٨٬خځ ًحٿڄٴخٛپ أً 

 .ٻڄخ ٷي طٔظ٤ذ ٳِ كخلاص حٿظَڃْڂ حٿؼخنٌُ ٿلانټڄخٗخص ًحٿ٬ٸخرْپ حلأهٍَ ٿڀلًَٵ حٿ٬ڄْٸش

 

 انًُبعجخ : اخزٛبس انششائؼ 1-14-2

 ٫ڀَ ٫ٌحڃپ ڃظ٬يىس ڃنيخ :رنخءً  ٬ّظڄي حهظْخٍ حٿَّ٘لش حٿڄنخٓزش

 طٌٳَ حٿڄنخ٣ٶ حٿڄخنلش. 

 .حٿلخٿش حٿڄ٬ٌْٟش ٿڄټخڅ حلأًّش 

  حٿڄ٤ڀٌدٛٴخص حٿٰلاٱ حٿنْٔـِ ًن٫ٌْش. 

 .هزَس حٿـَحف 

 

 انششائؼ انًغزخذيخ : 1-14-3

 رْن حٿ٘زَحثق حٿڄٌٟز٬ْش  ّظَحًف  ،ٌّؿي ٣ْٲ ًحٓ٪ ڃن حٿَ٘حثق حٿڄٔظويڃش ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ

 ًأ٬ْٗيخ حٓظويحڃخً : ، 41 ًكظَ حٿَ٘حثق حٿلَس حٿڄ٬ٸيس ،حٿنخكْش ًحٿز٬ْيساٿَ 

 

 انششائؼ يٍ انغشه انقهٕ٘ رارّ:

 َّٗلش حٿٔخ٫ي حٿټ٬زَّش Radial Forearm Flap . 

  َِّٗلش حٿَّ٘خڅ رْن حٿ٨٬ڄْن حٿوڀٴPosterior Interosseous Flap. 

 )َّٗلش حٿَّ٘خڅ حٿَحؿ٪ حٿـخنزِ حٿټ٬زَُ )َّٗلش حٿ٠٬ي حٿٌكْ٘شRecurrent Collateral 

Radial Artery Flap . 

  َّٗلش حٿ٠٬ي حلأنْٔش حٿـڀيّش حٿٜٴخٷْشInner Upper Arm Fasciocutaneous Flap. 

 

 انششائؼ انجقٛذح :

  َٗحثق ؿيحٍ حٿز٤ن حٿ٬ٌ٘حثْشRandom Abdominal wall Flaps. 

  ڃٌطَس حٿڀٴخٳش حٿ٠َّ٬ش َّٗلشTensor Fascia Lata Flap. 

 ًحص حٿٌّٔٸش  حٿَّ٘لش حٿڄٰزنْشGroin Flap. 

  َّٗلش حٿٌٍح٩ حٿڄظٜخٿذCross-Arm Flap . 

 انششائؼ انؾشح:
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   َّٗلش ؿنْذ حٿټظٲ حٿلَسParascapular Free Flap . 

   حٿَّ٘لش حٿټظٴْش حٿلَسScapular Free Flap. 

  َّٗلش حٿٴوٌ حلأڃخڃْش حٿٌكْ٘ش حٿلَسAnterolateral Thigh Free Flap. 

  حٿَّ٘لش حٿڄٰزنْش حٿلَسGroin Free Flap. 

  َّٗلش ڃٌطَس حٿڀٴخٳش حٿ٠َّ٬ش حٿلَسTensor Fascia Lata Free Flap. 

 حٿلَس  حٿَ٘حثق حٿٜٴخٷْشFascial Free Flaps : 

  َّٗلش حٿڀٴخٳش حٿٜيٯْش حٿـيحٍّش حٿلَسTemporoparietal Free Flap. 

  َّٗلش ٿٴخٳش حٿڄن٘خٍّش حلأڃخڃْش حٿلَسSerratus Anterior Fascial free flap. 

 

 ٓنٔظ٬َٝ أْٗ٪ حٿَ٘حثق حٓظويحڃخً : 

 

 :Random Abdominal Wall Flaps ششٚؾخ عذاس انجغٍ انقشٕائٛخ

 ،كْغ لا كخؿش لأُ ڃ٬َٳزش ڃلزيىس رخٿظ٘زَّق حٿ٫ٌزخثِ لإؿَحثيزخ      ،طظڄِْ رخٿٔيٌٿش ًحٿزٔخ٣ش

طلزض حٿؼزيُ    ًهخٛزش ٫نزيڃخ طٜزڄڂ    ،زش ٿظ٤ْٰش ٻخڃپ حٿْزي ڃز٪ حلأٛزخر٪   ًىٌه حٿَّ٘لش ڃنخٓ

   كْغ طئڃن ٬ًْٟش ڃَّلش ٿڀْي. ،حٿڄٸخرپ ٿڀْي حٿڄٜخرش

ًٿټن حٿنْٔؾ حٿڄنٸٌٽ ريزٌه حٿ٘زَّلش ّلزخٳ٦ ٫ڀزَ هٌحٛزو ڃزن كْزغ حٿٴْٜٜزخص حٿ٘زلڄْش          

ًرخٿظززخٿِ ٓززظِىحى ٓززڄخٻش حٿ٘ززَّلش   ،حٿټزْززَس حٿڄڄْززِس ٿڀنٔززْؾ طلززض حٿـڀززي ٳززِ ؿززيحٍ حٿززز٤ن  

ٞ اٿززَ  حٿڄنٸٌٿززش ، ٻڄززخ طظ٤ڀززذ ىززٌه حٿ٘ززَّلش حٿظَٷْززٶ ٳززِ ڃَحكززپ   حٿْززي رِّززخىس ًُڅ حٿڄززَّ

ِ ٷي ّٔزذ طؼزْض حٿْي ، ًلاكٸش ڃٴٜزڀْش ٳزِ ٻزپ     ّزٌٓزش  هلاٽ ٳظَس ٬ًٟيخ ٳِ حٿـْذ حٿز٤نز

 .74نخىْٺ ٫ن حٿنيرش حٿز٬٘ش ٿڀڄټخڅ حٿڄخنق ،ر٢ڃن حٿْي ًحٿڄَٳٶ ًحلإ

 

)انشككشٚبٌ انًككُقكظ انؾشٍيككٙ  Groin Flapانشككشٚؾخ انًنجُٛككخ راد انغككَٕٚخ ٔانؾككشح  

 انغغؾٙ(:

 ،حلأ٣ٴزخٽ ًحلإنزخع حٿ٘زخرخص    ٫نزي  حلأًٽًحص حٿٌّٔٸش ىزِ حٿوْزخٍ    ٷي طټٌڅ حٿَّ٘لش حٿڄٰزنْش

ٿڀټظزٲ   حٿٌٟز٬ْش حٿڄَّلزش  ً ،ًڃًَنزش حٿـڀزي   ،ن٨َحً ٿٔيٌٿش اهٴزخء حٿنيرزش ٳزِ حٿڄټزخڅ حٿڄزخنق     

ڃززن حٿلززًَٵ كظززَ حٿ٘ززيّيس ڃنيززخ   ٫ززخىسً ٌأڅ حٿڄٰزززن ّنـززً ًحٿ٤ززَٱ حٿ٬ڀززٌُ ٻټززپ، هخٛززشً 

 ًحٿٌح٬ٓش.

ؿَحكْززش  هڄززْ ٫ڄڀْززخص  أً  ًٿټززن حٿٔززڀزْش حٿَثْٔززْش ٿيززٌه حٿ٘ززَّلش ىززِ حٿلخؿززش لأٍرزز٪       

ٻڄزخ طټزٌڅ ىزٌه حٿ٘زَّلش ٓزڄْټش ر٘زټپ ُحثزي ٫نزي          ،ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ حٿنظْـزش حٿنيخثْزش حٿڄٸزٌٿزش   

 (.14انصٕسح سٍى ٔ 7)انشكم سٍى حٿڄََٟ حٿزيّنْن ڃڄخ ّئىُ ٿنظخثؾ ٯَْ ڃَْٟش ؿڄخٿْخً

ًحص  أڃززخ حٿ٘ززَّلش حٿڄٰزنْززش حٿلززَس ٳظظڄْززِ رټٌنيززخ أٻؼززَ ٍحكززش ٿڀڄززَّٞ ڃٸخٍنززش رخٿ٘ززَّلش   

 ٻڄخ أڅ ٳظَس حلآظ٘ٴخء أٷَٜ، ًحٿټڀٴش حلإؿڄخٿْش أٷپ.حٿٌّٔٸش، 

ًىزٌح   ،ًٿټن حٓظويحځ حٿَّ٘لش حٿڄٰزنْش ٻَّ٘لش كَس ٷي طنخٷٚ ڃٸخٍنش رخٿوْخٍحص حلأهٍَ

حٿ٤زٌٽ حٿڄلزيًى ًحٿٸ٤زَ    ً ،حٿظنز٩ٌ حٿټزْزَ ٳزِ نڄز٢ حٿظًَّزش حٿيڃٌّزش ٳزِ حٿڄن٤ٸزش        اٿزَ   ٬ٌّى

 .74 ٿټزَْس ٿڀَّ٘لش ٫ني حٿڄََٟ حٿزيّنْْنرخلإٟخٳش ٿڀٔڄخٻش ح ،حٿڄظزخّن ٿڀٌّٔٸش حٿ٫ٌخثْش
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ٍ انشكشٚبٌ انًكُقكظ انؾشٍيكٙ انغكغؾٙ )     - D: انشكشٚؾخ انًنجُٛكخ,    7انشككم سٍكى     Mathes, S. J. (2006). Plastic فك

Surgery volume 7). 

 

 : Tensor Fascia Lataششٚؾخ يٕرشح انهيبىخ انقشٚضخ 

ٿټن حٿٸ٤خ٩ حٿـڀيُ حٿٜٴخٷِ أٻزَ  ،حٿ٠َّ٬ش طزنَ ىٌه حٿَّ٘لش ٫ڀَ حٿ٠٬ڀش ڃٌطَس حٿڀٴخٳش

 اٿزززَ ًّڄټزززن أڅ طَٳززز٪ رٔزززيٌٿش رؤر٬زززخى طٜزززپ    ،أٍر٬زززش أً  ڃزززن حٿ٠٬زززڀش رؼلاػزززش أٟززز٬خٱ  

 .ٓڂٗٔ×٘ٔ

ڀْززي ريٍؿززش ڃززن حٿلَٻززش ٳززِ  ٿٳززِ طززَڃْڂ حٿ٠ززْخ٫خص حٿڄخىّززش  حٿ٘ززَّلش  ىززٌه ّٔززڄق حٓززظويحځ

 .حٿټظٲ ًحٿڄَٳٶ ٷزپ ٳٜپ حٿٌّٔٸش

٫نززي حٿڄَٟززَ حٿڄلززًَٷْن ىززِ حٿلخؿززش لإؿززَحء حٿ٘ززٸٌٵ   ٿيززٌه حٿ٘ززَّلش  حٿٔززڀزْش حلأٓخٓززْش

ٓخِٓ ٿڀ٬٤ٌځ حٿـڀيّش ؿِثْزش  حٿـَحكْش ٫ڀَ حٿٌؿو حٿٌكِ٘ ٿڀٴوٌ ًحٿٌُ ٬ّظزَ حٿڄٜيٍ حلأ

 .3274حٿٔڄخٻش
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ٍ ) : ششٚؾخ ينجُٛخ نزنغٛخ ؽٓش انٛذ, ثقذ اَكشبه اأربس انجبعغخ ثغجت ؽشً كٓشثبئٙ 14انصٕسح سٍى   ,Mathes فك

S. J. (2006). Plastic Surgery volume 7.) 

 

 : The Forearm Flapsششائؼ انغبفذ : 

 .حٿِنيُ رٌّٔٸش ٷخْٛش أً  ط٬ظڄي َٗحثق حٿٔخ٫ي ٫ڀَ حٿَّ٘خڅ حٿټ٬زَُ

ُ    طٔڄق ًاڃټخنْزش ٍٳ٬زو هزلاٽ حٿ٤زٌٍ حٿززخٻَ       ،ىٌه حٿَ٘حثق رخٿلَٻش حٿټخڃڀزش ٿڀ٤زَٱ حٿ٬ڀزٌ

   .ڃن حٿڄ٬خٿـش ٿڄټخٳلش حٿًٌڃش

كْزغ ّظڄْزِ ؿڀزي حٿٔزخ٫ي      ،ؿڀيّش ٛٴخٷْش أً  ،ٛٴخٷْش َٛٳش طلظخؽ ٿڀظ٬٤ْڂّڄټن أڅ طټٌڅ 

نززيرْخً ىخڃززخً ٳززِ  ٍٯززڂ أنززو ّٔزززذ ط٘ززٌىخً ،ّززئڃن ٯ٤ززخءً ڃٸزززٌلًا ٿ٨يززَ حٿْززيًرؤنزو ٍٷْززٶ نٔزززْخً  

 حٿڄټخڅ حٿڄخنق.

٫ڀڄخً أنزو ڃزن حٿ٠زًٍَُ حٿظلٸزٶ ڃزن ٓزڀٌٻْش        ،ّڄټن ٍٳ٪ َٗحثق ٻزَْس ؿيحً ٫ني حٿ٠ًٍَس

 .3274 ٷزپ حٿزيء رَٳ٪ ىٌه حٿَّ٘لشحٿٸٌّ حٿَحكْش 
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  انًشبكم انًُٕرعٛخ ٔرذثٛشْب 1-15

 Typical Problems and Their Management : 

 

  .ٻڀڄخ حُىحى حٿلَٵ ٫ڄٸخً حُىحىص حٿڄ٘خٻپ حٿڄَحٳٸش

 

 :  PIPيُغَخ انًيصم ثٍٛ انغلايٛبد انذاَٙ  1-15-1

حٿزخٓزز٤ش طلظززو   حلأًطززخٌٍى ًؿززً ،حٿَٷْززٶ٬ّظزززَ أٻؼززَ حٿڄنززخ٣ٶ اٗززټخٿْش رٔزززذ حٿـڀززي      

ًٿْْ ڃن حٿنخىٍ أڅ ٬ّْٖ حٿ٬٤ڂ ٫ڀَ  ،كْغ ّْ٘٪ ٳ٘پ حٿ٬٤ڂ ٳِ ىٌه حٿڄن٤ٸش ،ڃزخَٗس

   .49 ٻخڃپ ٧يَ حٿْي رخٓظؼنخء ىٌح حٿڄټخڅ

اٛزخرش حٿلِڃزش حٿڄظٌٓز٤ش ڃزن حٿزٌطَ       أً  ،حٿڄٴٜزپ  أً  ٿلأًطخٍحٿڄليًى  ٫ني حلانټ٘خٱ

٫زززَ ڃلززٌٍ  Kirschner Wiresّٴ٠ززپ حٿظؼزْززض رخٓززظويحځ أٓززْخم ٻَْٗززنَ   ،حٿزخٓزز٢

 ٖٓ-ٕ٘)٤٫ززٲ هٴْززٲ رڄٸززيحٍ  ٗزززو حٿټخڃززپ رٌٟزز٬ْش حٿزٔزز٢ حلإٛززز٪ ٿظؼزْززض حٿڄٴٜززپ

   .(ىٍؿش

 ،٫ٴٌّززخً ّظ٤ٰززَ رخٿ٨يززخٍسً ،حٿنٔززْؾ حٿلزْزززِ طززيٍّـْخً ٳززِ حٿڄن٤ٸززش  ٌّنڄزز ،ٳ٬نززي حٿظؼزْززض

 .حٿزيء رخٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ حٿڄټؼٲً ،ّظڂ ٓلذ حٿْٔن كخٿڄخ طٰڀٶ حٿڄن٤ٸشً

  .82 حٿنظْـش حٿنيخثْش ؿْيس نٔزْخً ڃ٪ رٸخء ِٗء ڃن حٿْزٌٓش حٿڄٴٜڀْش

 ،ٿزن ّ٘زٴَ اًح رٸزِ ڃظلَٻزخً     ،ًٳخٷزي حٿؼزخطْزش   حٿڄ٘ټڀش حلأٓخْٓش ىزِ أڅ حٿڄٴٜزپ حٿڄٴظزٌف   

ٻزخڅ ًٿززٺ ٫ڀززَ كٔززخد  ٌحٿٔزززْپ حٿٌكْزي حٿززٌُ ْٓٔززڄق ٿزو رخٿ٘ززٴخء كظززَ ًٿ   ًٌحٿظؼزْزض ىزز 

 .ڃ٬ْنش ڃن ٳٸي حٿ٧ٌْٴشىٍؿش 

ٳٸزي طلظزخؽ حٿڄٴخٛزپ حٿڄ٬خٿـزش ريزٌه حٿ٤َّٸزش لإٛزلاف         ،ٿٸي أػزظض ىٌه حٿ٤َّٸزش ٳ٬خٿْظيزخ  

 . 3285 ٿلإّؼخٵ ر٬ي ط٤زْٶ ىٌح حٿزَطٌٻٌٽ طلظخؽ ًٿټنيخ نخىٍحً ڃخ ،ًطَُ ػخنٌُ

 

 ااببثـ راد انؾٕٛٚخ انؾذٚخ : 1-15-2

ٳزِ ىزٌه حٿلخٿزش ّٴ٠زپ     ً ،ٿْْ ڃن حٿنخىٍ أڅ ّټٌڅ ٷٔڂ ٻزَْ ڃن حلإٛز٪ ڃيزيى حٿظًَّزش   

   .58 ًّظڂ حٿڀـٌء ٿزظَ حلإٛز٪ اًح ٿڂ ٬ّٖ حٿ٬٤ڂ ٫ڀْو ،أڅ ّظڂ حٿظ٬٤ْڂ ًحنظ٨خٍ حٿنظْـش

 

 ااببثـ ىبٍذح انؾٕٛٚخ : 1-15-3

 ٫Guillotineنززيڃخ طٴٸززي حلأٛززخر٪ كٌّْظيززخ ر٘ززټپ ًحٟززق ّززظڂ اؿززَحء رظززَ ڃٸٜززڀِ      

Amputation  رزپ طظزَٹ    ،ًڃن حٿنخىٍ أڅ ّزظڂ ط٤ْٰزش حٿـزي٫خص    ،رڄٔظٌٍ حٿنٔؾ حٿلْش

 .ٿڀ٘ٴخء حٿ٬ٴٌُ
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اً ّڄټزن أڅ طټزٌڅ ٧ًْٴزش     ،ّـذ حٿلٴخ٥ ٷيٍ حلإڃټزخڅ ٫ڀزَ أٻززَ ٣زٌٽ ڃڄټزن ٿلأٛزخر٪      

   .(PIPأؿَُ حٿزظَ رڄٔظٌٍ  ٌ)كظَ ًٿ 35حٿْي ًحص حلأٛخر٪ حٿٸَْٜس ؿيحً ڃَُْٟش 

 

 انجبعغخ ٔانقؾبو : اأربساَكشبه  1-15-4

 .ٿش هْخ٣ش حٿنٔؾ حٿلْش ٳٌٷوخًىًڅ ٷٜي ٳْـذ ڃل اًح حنټ٘ٲ حٿٌطَ أػنخء حٿظن٠َْ

ّڄټزن اؿزَحء ٗزَّلش حلإٛزز٪      ،ر٘زټپ ٻزخٱٍ   ٻخنض ىٌه حٿڄن٤ٸزش ڃلزيًىسً  ًاًح ط٬ٌٍ ًٿٺ 

  . Cross Fingerٍس خًحٿڄظٜخٿزش ڃن أكي حلأٛخر٪ حٿڄـ

ڃ٪ ٓزلاڃش   حلأًطخٍ أً  حٿظِ طنټ٘ٲ ٳْيخ ڃٔخكش ًح٬ٓش ڃن حٿ٨٬خځٳِ حٿلخلاص حلأهٍَ 

ٿظزؤڃْن   ڃٰزنْزش  أً  رزپ ّنٜزق رزبؿَحء ٗزَحثق ر٤نْزش      ،حٿنٔؾ حٿَحكْش ٳلا ّٴ٠پ رظزَ حٿْزي  

.(14)انصٕسح سٍى  85 ًحٿنظخثؾ ؿْيس ٫ڄٌڃخً ،حٿظ٤ْٰش حٿـڀيّش
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  Splinting :انغجبئش  1-16

 

 انٕيقٛخ انًشيٛخ : 1-16-1

 حلأّيُ حٿڄلًَٷش ٬ًْٟش ًٛٴْش ڃن أىڂ ٓڄخطيخ :   حٿًٌڃش حٿ٘يّيس ٳِطٔزذ 

 ٤٫ٲ حٿَٓٮ. -

 .MCPٳ١َ حٿز٢ٔ ٳِ حٿڄٴٜپ حٿڄ٤ِ٘ حٿٔلاڃِ  -

رززْن حٿٔززلاڃْخص حٿٸخٛزززْش   ً (PIP)حٿ٤٬ززٲ ٳززِ حٿڄٴخٛززپ رززْن حٿٔززلاڃْخص حٿيحنْززش        -

(DIP). 

حٿٔزلاڃْخص  رزْن   حٿڄٴٜزپ ًر٢ٔ حٿڄٴٜزپ حٿڄ٘ز٤ِ حٿٔزلاڃِ     طٸَّذ حلإريخځ ڃ٪ ٳ١َ -

(IP  .) 

 طنززيد ًطڀْززٲ ڃٔززززشًاٿززَ  ًهززلاٽ ًٷززض ٷٜززَْ طظلززٌٽ حٿًٌڃززش ًحلاٿظيززخد ًحن٬ززيحځ حٿلَٻززش  

ط٘ززٌىخص ٯْززَ ٷخرڀززش ٿڀظٜززلْق كظززَ ڃزز٪ حٿظززيحهپ حٿـَحكززِ، كْززغ طزٸززَ حٿنظززخثؾ حٿ٧ٌْٴْززش    

 .8لاص حٿ٬لاؽ حٿلؼْؼشخًٍٯڂ ٻپ ڃل ڃليًىسً

حٿنيرْش حٿ٬خرَس ٿ٨يَ حٿْي ڃخ ّٔزذ ٳِ نيخّزش حٿڄ٤زخٱ    رٔزذ حلانټڄخٗخص MCPّظٴخٷڂ ر٢ٔ 

انصكٕسح سٍكى   ٔ 8)انشككم سٍكى    11 ّي٫َ طٌ٘ه حٿڄوڀذ ٿڀْي حٿڄلًَٷش حٿڄيڄڀشطٌ٘ىخً نڄًٌؿْخً 

15.) 

 

 (.ثزصشه Beaty, &. C. (2007). Campbell's Operative Orthopedics'. Mosbyفٍ ): انٛذ انًخهجٛخ  8انشكم سٍى 
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 : Protective Position انٍٕبئٛخانٕيقٛخ  1-16-2

٫نززي حٿلخؿززش حٿڄخٓززش ٿظؼزْظيززخ  –ٿڀٌٷخّززش ڃززن حٿظ٘ززٌىخص حلانټڄخٗززْش حٿيحثڄززش ّـززذ طؼزْززض حٿْززي 

 أُ : ،ر٬ٌْٟش ڃ٬خٻٔش ٿڀ٬ٌْٟش حٿٔخرٸش رخٓظويحځ حٿـزخثَ –٣ز٬خً 

 .ىٍؿش ٖٓر٢ٔ حٿَٓٮ كٌحٿِ  -

 .ىٍؿش ٤٫MCP 2ٓٲ حٿڄٴٜپ حٿڄ٤ِ٘ حٿٔلاڃِ  -

( DIPرززْن حٿٔززلاڃْخص حٿٸخٛززْش )  ً (PIP)رٔزز٢ حٿڄٴخٛززپ رززْن حٿٔززلاڃْخص حٿيحنْززش     -

 ىٍؿش. 6ٓٔ

 .حٿلي حلأٷَٜاٿَ  طز٬ْي حلإريخځ -

 

 

 .Beaty, &. C. (2007) فٍ): انٕيقٛخ انٍٕبئٛخ انًُبعجخ نزضجٛذ انٛذ انًؾشٍٔخ نهٍٕبٚخ يٍ الاَكًبػ 9انشكم سٍى 

Campbell's Operative Orthopedics'. Mosby ثزصشه). 

  

 طو٠٪ أٍر٤ش حٿڄٴخٛپ حلإٛز٬ْش ٳِ ىٌه حٿ٬ٌْٟش ٿڀظٌطَ حلأ٨٫ڂ ڃڄخ ّٸڀپ طٸخَٛىخ.

ڃٸڀززلًا حٿلْززِ حٿٸخرززپ  ڃززخ ٳززٌٵ حٿڄٴخٛززپ حٿڄ٘زز٤ْش حٿٔززلاڃْش كززيٍاٿززَ  ًّززظڄ٢٤ ؿڀززي ٧يززَ حٿْززي

 (.9)انشكم سٍى  8 ٿلاڃظلاء رخٿًٌڃش حٿِحثيس
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 .(Beaty, &. C. (2007). Campbell's Operative Orthopedics'. Mosby فٍ) : انٕيقٛخ انٕؽٛيٛخ 11انشكم سٍى 

 

 : Position of Function انٕيقٛخ انٕؽٛيٛخ 1-16-3

 Protectiveًؿزٌى ٳزَٵ ًحٟزق رزْن حٿ٬ٌْٟففففففزفش حٿٌٷخثْزش       اٿزَ   لا رزي ڃزن حلإٗزخٍس ىنزخ    

Position  ًحٿ٬ٌْٟش حٿ٧ٌْٴْشFunctional Position . 

ٳزِ  ًّڀـزؤ اٿْيزخ    ،حٿ٧ٌْٴْزش ّزظڂ ٤٫زٲ ٻزپ حٿڄٴخٛزپ حلإٛزز٬ْش ر٘زټپ هٴْزٲ        ٳٴِ حٿ٬ٌْٟش 

رْٰش حٿلٴزخ٥ ٫ڀزَ حٿلزي حلأٻززَ ڃزن ٧ًْٴزش        سحٿڄظؤًّش ر٘ي٫ني اّؼخٵ حٿڄٴخٛپ كخلاص حنظٸخثْش 

 ّـذ طـنزيخ ىحثڄخً ٳِ حٿلخٿش حٿلخىس لأنيخ ٓظٔزذ حلانټڄزخٕ كظڄزخً   ًٿټن ،حلإٛز٪ ًحٿْي ٻټپ
 (.11)انشكم سٍى  56

 

 انزضجٛذ يَبثم انؾشكخ : 1-16-4

ّٜزق طؼزْزض   ْن ڃن ًًُ حٿلًَٵ حٿ٬ڄْٸشڄظ٬خًنٳِ حلأًّخص حٿ٘يّيس ٫ًني حٿڄََٟ ٯَْ حٿ

   .حٿْي رخٿـزخثَ أڃَحً لا ري ڃنو ٍّؼڄخ طٔظټڄپ حٿ٤َْٔس ٫ڀَ حٿٸ٠خّخ حٿلٌّْش حلأىڂ

٣زٌٽ رخلا٫ظڄزخى ڃززيثْخً ٫ڀزَ     أرظؼزْزض حٿْزي ٿٴظزَس     أً  ّظڂ حطوزخً حٿٸزَحٍ رخٿززيء رخٿلَٻزش رزخٻَحً     

 .PIP كخٿش حٿـڀي حٿڄ٤ِٰ ٿڀڄٴٜپ رْن حٿٔلاڃْخص حٿيحنِ

 رلْغ طئىُ حٿلًَٵ حٿ٬ڄْٸش ٳِ ىٌه حٿڄن٤ٸزش ٻؼْزَحً   ،ٳٴِ ىٌح حٿڄټخڅ ّټٌڅ حٿـڀي ٍٷْٸخً ؿيحً

ًرخٿظزخٿِ طزئىُ ٿظ٤زٌٍ ط٘زٌه      ،PIPحنٸ٤خ٩ حٿلِڃش حٿزخٓز٤ش حٿڄَٻِّزش حٿظزِ طڄزَ ٳزٌٵ      اٿَ 

 .(17)انصٕسح سٍى  ٫Boutonniere 45 32ًَس حٿٍِ

ڃزخ ّڄټزن حٿززيء حٿززخٻَ رظڄزخٍّن حٿ٤٬زٲ ًحٿزٔز٢         كزيٍ اٿزَ   ٓز٤لْخً  PIPاًح ٻخڅ حٿلَٵ ٳٌٵ 

 .حٿٴخ٫پ ٿيٌه حٿڄٴخٛپ

ٳڄن حلأٳ٠پ حٿلٴخ٥ ٫ڀَ ىٌه حٿڄٴخٛپ ر٬ٌْٟش حٿز٢ٔ حلأٷَٜ  ًٿټن اًح ريح حٿلَٵ ٫ڄْٸخً

 .13ٿٴظَس أ٣ٌٽ
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 PIPٿڀلٴزخ٥ ٫ڀزَ    Kirschner Wiresىٌح ًٷي نٜق حٿزز٬ٞ رخٓزظويحځ أٓزْخم ٻَْٗزنَ      

ًٿټنيزخ ٷزي طِّزي حٿڄ٘زخٻپ ٻٜزلارش حٿڄٴٜزپ        ،ر٬ٌْٟش حٿز٢ٔ ٳِ كزًَٵ ٧يزَ حٿْزي حٿ٬ڄْٸزش    

 حٿٴٜزپ حٿٔزخرٶ   ٍحؿز٪ ) 32 ًانظخڅ ڃيهپ حٿْٔن ٿٌٿٺ لا طٔظويځ الا ڃخ نيٍ ٳِ كخلاص هخٛزش 

 .(انًشبكم انًُٕرعٛخ ٔرذثٛشْب

 

 انًشاؽم انًخزهيخ نهزضجٛذ ثبنغجبئش : 1-16-5

َ       أٍر٪ّڄټن طڄِْْ  كْزغ طوظڀزٲ    ،ڃَحكپ ڃظزخّنش ٳْڄزخ ّظ٬ڀزٶ رظؼزْزض حٿْزي حٿڄلًَٷزش رخٿـززخث

 ٬ًْٟش حٿظؼزْض ًڃيطو :٫ًن ر٠٬يخ ڃن كْغ حلأىيحٱ 

 

 : انزضجٛذ ٍجم انزغقٛى 

، ًّـذ أڅ طټزٌڅ ىزٌه حٿڄَكڀزش أٷٜزَ     (9)انشكم سٍى ًطټٌڅ ًٳٶ حٿ٬ٌْٟش حٿٌٷخثْش 

حلأٓززز٫ٌْن ٻلززي أٷٜززَ ٍّؼڄززخ ّززظڂ حٿظن٠ززَْ      طظـززخًُ ڃززخ ّڄټززن كْززغ ّٴ٠ززپ ألا    

 .32 ٬يّي ڃن ؿڀٔخصِ حٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِٻڄخ ّـذ أڅ طظوڀڀيخ حٿ ،ًحٿظ٬٤ْڂ

 

 : ثقذ انزغقٛى يجبششح 

ًطوظڀززٲ  ،كظززَ ّظلٸززٶ نـززخف حٿظ٬٤ززْڂ  ،ًٓزز٤ْخً ٓززز٬شٍاٿززَ  أّززخځ طٔززظڄَ ٿڄززيس هڄٔززش

 .حٿ٬ٌْٟش رلٔذ حٿڄن٤ٸش حٿڄ٬٤ڄش 

ًىزٌح   ،ًٟز٪ حٿټڄْزش حٿ٨٬ڄزَ ڃزن حٿنٔزؾ حٿلاُڃزش ٿظ٤ْٰزش حٿلزَٵ         ٌحٿڄزيأ ٫ڄٌڃزخً ىز  

% ڃززن  ٓ٘ – ٖٓلأڅ حٿ٬٤ززٌځ ؿِثْززش حٿٔززڄخٻش ٷززي طززنټڄٖ كظززَ   ٳززِ حلأىڄْززش ٯخّززش 

 .36 كـڄيخ حلأٛڀِ

ُ  ط٬٤ززْڂ ٧يززَ حٿْززي ٫نززي  ّـززذ أڅ طلززخٳ٦ حٿـزْززَس ٫ڀززَ ٤٫ززٲ حٿَٓززٮ ًحلأٛززخر٪ أ

أڃخ ٫ني ط٬٤ْڂ ٍحكش حٿْي ٳْـزذ أڅ طلزخٳ٦ حٿـزْزَس     ،٬ٌٟfistْش حٿٸز٠ش ر طؼزض حٿْي

طؼزززض حٿْززي   ،٫نززي ط٬٤ززْڂ حٿززٌؿيْن حٿَحكززِ ًحٿ٨يززَُ ڃ٬ززخً   ً ،٫ڀززَ ًٟزز٬ْش حٿزٔزز٢ 

 .56حٿٌؿيْن ر٬ٌْٟش ڃ٬ظيٿش ٿڀلٴخ٥ ٫ڀَ حٿ٘ي حٿڄظـخنْ ٫ڀَ

 ٫ڄڀْززش حٿ٘ززٴخء ّززظڂ حلآززظٰنخء ٫ززن حٿـزززخثَ طززيٍّـْخً ٫ڀززَ كٔززخد ُّززخىس        ڃزز٪ طٸززيځ  

ظڂ حٓزظ٬خىس ڃزيٍ حٿلَٻزش ًٷزٌس حٿلَٻزش رؤٳ٠زپ ڃزخ        طٻِ  ،حٿظڄخٍّن حٿٴخ٫ڀش ًحٿڄنٴ٬ڀش

   .ّڄټن

 

 : ثقذ َغبػ انزغقٛى 

، ٿټزن حٓزظويحڃيخ   (9)انشككم سٍكى   ًٳٶ حٿٌٟز٬ْش حٿٌٷخثْزش حٿڄزٌٻٌٍس ٓزخرٸخً      ّظڂ حٿظؼزْض

 ٍ ٿڀظلَّززٺ ًحٿ٬ززلاؽ  ٌّززشحلأًٿ كْززغ ط٤٬ززَ ،حٿَحكززش حٿ٤ٌّڀززشًرٴظززَس حٿنززٌځ  ڃلٜززٌ

حٿٴ٬خٿْززش حلاٿظيخرْززش ًّززًِٽ حٿڄْززپ  ًٌّززظڂ حٍطززيحء حٿـزززخثَ حٿڀْڀْززش كظززَ طوززز ،حٿٴِّْززخثِ

 .10ًىٌح ّيًځ ڃيس لا طٸپ ٫ن ٓظش أٗيَ ٫ڄٌڃخً ،ٿڀْزٌٓش ًحٿظٸٴ٪

 :انزضجٛذ ثقذ ىك الاَكًبشبد 

 ،ّټظٔذ حٓظويحځ حٿـززخثَ أىڄْزش هخٛزشً ٳزِ حٿٴظزَس حٿززخٻَس حٿظخٿْزش ٿٴزٺ حلانټڄخٗزخص         

 أً  ،ڃ٬خٻٔش ٿٌٟز٬ْخص حلانټڄزخٕ حٿٔزخرٸش   كْغ ّڄټن طؼزْض حٿڄٴخٛپ ٳِ ٬ًْٟخص 
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ًحٿظِ طٔڄق رخٿلَٻش حٿٴخ٫ڀش ر٬زي حٿظزيحهلاص    (حٓظويحځ حٿـزخثَ حٿلَٻْش )حٿيّنخڃْټْش

.1056حٿـَحكْش
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 انجبكشح  انغشاؽٛخ الاخزلاعبد 1-17

Early Surgical Complications : 
 

ًٿټززن  ،پ طـنززذ حلاهظلا٣ززخص ٳززِ كززًَٵ حٿْززي حٿڄ٬ًِٿززش ڃززن هززلاٽ حٿڄ٬خٿـززش حٿڄنخٓزززش ٔززيَُّ

    ِ ِ  حٿڄ٘ټڀش طټڄن ٳزِ حٿلزًَٵ حٿٌحٓز٬ش حٿظز ٳْيزخ حٿڄزَّٞ ڃزن طؼزز٢ْ ٗزيّي ٿلآزظـخرش        ٬ّزخن

 .ڃن حٿِڃن ٣ٌّڀشٍ ٿٴظَسٍ ٣Catabolic Stateٌٍ حٿظٸٌّٞ  ًڃن حٓظڄَحٍّش ،حٿڄنخ٫ْش

 ىنخٹ ػلاػش أنڄخ١ ڃن حلاهظلا٣خص حٿزخٻَس حٿظِ ٷي طييى حٿنظخثؾ :  

 ٌُحلإنظخڅ حٿؼخن. 

 .ٳٸيحڅ حٿ٬٤ڂ 

 َٳ١َ حٿنْٔؾ حٿلزْزِ حٿزخٻ. 

 

 : Secondary Infectionالإَزبٌ انضبَٕ٘  1-17-1

٫ڀڄززخً أڅ ىنززخٹ ڃن٤ٸظززخڅ ٳززِ حٿْززي  ،ٷزي ّ٘ززټپ حلإنظززخڅ حٿؼززخنٌُ ڃ٘ززټڀش ٻزْززَس ٳززِ كزًَٵ حٿْززي  

 ڃ٬َٟظخڅ ٿلإنظخڅ حٿؼخنٌُ ر٘ټپ هخٙ :

ِ  ح .ٔ ٍٷزش حٿـڀزي ٳزِ    اٿزَ   ًىزٌح ٬ّزٌى   ،PIPحٿزيحنِ   ٿٌؿو حٿ٨يَُ ٿڀڄٴٜپ رزْن حٿٔزلاڃ

ڃڄززخ ِّّززي ڃززن حكظڄززخٽ ط٤ززٌٍ حلإنظززخڅ حٿؼززخنٌُ ٳززِ      ،نٸززٚ حٿززيًٍحڅ ًىززٌه حٿڄن٤ٸززش  

   .حٿزخ٤ٓش حلأًطخٍّييى ً ،حٿڄٴٜپ

َََّّٓ حٿ٨ٴَ لأنو  .ٕ  ،ٝ ر٘ټپ أٻففزَ ٿلأًّخص حٿلَحٍّفزفش ًٿڀَٟزٌٝ حٿؼخنٌّفزفش   ڃ٬

 ٿلإنظخڅ ٍٯڂ طًَّظو حٿـْيس. ڃخ ّـ٬ڀو أىزشً

ًلا  ،٫ڀززَ حٿٜززخىحص  حٿلخًّززشحٿټَّڄززخص  أً  رظ٤زْززٶ حٿڄززَحىڂ  ط٬ززخٿؾ حٿڄنززخ٣ٶ حٿڄوڄٌؿززش  

  ُ حٿظيززخد  أً  ،طٔززظ٤ذ حٿٜززخىحص حٿـيخُّززش الا ٫نززي ط٤ززٌٍ ٫لاڃززخص حٿظيززخد حٿنٔززْؾ حٿوڀززٌ

 . 98 حٿڀڄٴْش حٿٜخ٫ي حلأ٫ًْش

 

 : Graft Lossىَذاٌ انغقى  1-17-2

 ؿِء ڃنو نظْـش ٫يس أٓزخد ڃنيخ :   أً  ٷي ّٴٸي حٿ٬٤ڂ

 .ٯَْ حٿلٌّْش ٫ڀَ حٿََّٔ حٿڄٔظٸزپ٫يځ حٿظن٠َْ حٿټخٳِ ڃ٪ رٸخء ٣زٸش ڃن حٿنٔؾ  -ٔ

 .حٿنِٱ ڃن حٿََّٔ حٿڄٔظٸزپ ڃ٪ ط٘ټپ ًٍځ ىڃٌُ طلض حٿ٬٤ڂ -ٕ

 .رخٿ٘ټپ حٿڄنخٓذ حٿ٠ڄخى حٿ٠خٯ٫٢يځ حٓظويحځ  -ٖ

 .حلإنظخڅ حٿؼخنٌُ ٿڀََّٔ حٿڄٔظٸزپ -ٗ
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اٿزَ   ًٌٛلًا ٻخڃپٍ اُحٿش حٿـڀي حٿڄْض ر٘ټپًٍ ،٫ني ٳٸيحڅ حٿ٬٤ڂ حٿـڀيُ ّـذ طن٠َْ حٿـَف

 .ًلاري ٫نيىخ ڃن حلإٍٷخء حٿيٷْٶ ،ؿْيس حٿظًَّش نخُٳشٍ ٣زٸشٍ

ًهخٛزش   ،ڃَكڀزش لاكٸزش ر٬زي ٫زيس أّزخځ     اٿَ  طؤؿْڀيخ أً  ّڄټن ا٫خىس حٿظ٬٤ْڂ ٳِ ىٌه حٿڄَكڀش

٫نززي ٛزز٬ٌرش  أً  ،رٌؿززٌى حلإنظززخڅ حٿززٌُ ٬ّْززٶ حٿٸززيٍس ٫ڀززَ حٿزززض رلٌّْززش حٿ٤زٸززخص حلأ٫ڄززٶ  

 .35116حٿ٤َْٔس ٫ڀَ حٿنِٱ رٔزذ حلاٿظيخد حٿ٘يّي

 

 : Early Hypergranulationىشط انزصُـ انؾجٛجٙ انجبكش  1-17-3

 ٫Sheetڀزَ كزٌحٱ حٿ٬٤زٌځ حٿٌٍّٸْزش      أً  ،حٿ٘ززټْش طليع ىٌه حٿ٨خىَس ٳِ ػٸزٌد حٿ٬٤زٌځ   

ًًٿزٺ رٔززذ حٿظؼزز٢ْ حٿڄنزخ٫ِ      ،ًىزِ نزخىٍس حٿڄ٘زخىيس ٳزِ حٿلزًَٵ حٿٌحٓز٬ش       ،ٯَْ حٿڄ٘ززټش 

 .حٿ٘يّي ٫ني ىئلاء حٿڄََٟ

رززپ  ،رخلإُحٿززش حٿـَحكْززش ٿيززٌح حٿنٔززْؾ حٿلزْزززِ حٿ٤ززخٳق لأنززو ْٓٔزززذ نِٳززخً ٯِّززَحً   نٜززقلا ُّ

ًٍحٿ٘خٕ حٿڄ٘ز٪ رڄَىڂ ك نٜق ربؿَحء حٿ٠ڄخى رخٓظويحځُّ  ،حٿڄٌٟز٬ْش  حٿٔظًَْثْيحص٫ڀَ  خ

 ًحٿظِ أػزظض ٳ٬خٿْش ٻزَْس ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ.

 .14 ًطټٴِ حٿڄ٬خٿـش ريٌه حٿ٤َّٸش ٫خىسً ٿ٬يس أّخځ كظَ ّظلٸٶ حٿ٘ٴخء حٿ٬ٴٌُ

ط٤ززٌَّ حٿنززيرخص  اٿززَ  ًحٿـززيَّ رخٿززٌٻَ ىنززخ أڅ ىززئلاء حٿڄَٟززَ ّڄْڀززٌڅ أٻؼززَ ڃززن ٯْززَىڂ     

 18 ٿٌح ّٴ٠پ حٿزيء حٿزخٻَ رخٓظويحځ حٿٸٴخُحص حٿ٠زخٯ٤ش ڃز٪ ٗزَحثق حٿٔزْڀټٌڅ     ،حٿ٠وخڃْش

 .(19)انصٕسح سٍى 

حٿلٜزٌٽ ٫ڀزَ ٗزٴخء حٿـزَف ىًڅ      ٌاڅ حٿ١َ٘ حلآخِٓ ٳِ حٿ٬زلاؽ حٿنزخؿق ٿلزًَٵ حٿْزي ىز     

ٻڀڄزخ ٻزخڅ ُڃزن    ً ،ٳبنٌحٍ كًَٵ حٿْي ّظنخٓذ ٫ټٔخً ڃ٪ ڃيس حٿ٘ٴخء ،حهظلا١ رؤ٩َٓ ڃخ ّڄټن

   .3210 98ٻڀڄخ ٻخنض حٿنظخثؾ أٳ٠پحٿ٘ٴخء أٷَٜ 
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 انقَبثٛم ٔفلاعٓب : 18-
 

ٍٙ  حٿْزي ر٘زټپٍ   ًر٬زي كزًَٵ   ِّٔء حٿظنيد ًحلانټڄخٕ ر٬ي حٿلزًَٵ ٫ڄٌڃزخً   حٿنظْـزش  اٿزَ   هزخ

ٳٸزي ّٴٸزي حٿڄزَّٞ     -حٿلزخٽ ٯخٿززخً    ًٌىٌح ى -ٳبًح أٛخد حٿْي حٿڄ٤َْٔس  ،حٿ٧ٌْٴْش ًحٿـڄخٿْش

ًىزٌح ڃزخ    ،ٷي ّزئػَ ٓزڀزخً ٫ڀزَ كخٿظزو حلاٷظٜزخىّش ًحٿڄ٬ْ٘زْش       ڃڄخ ،حٿٸيٍس ٫ڀَ ڃڄخٍٓش ٫ڄڀو

   .ِّّي ڃن أىڄْش طيرَْ حلاهظلا٣خص ىٌه رخٿ٘ټپ حلأڃؼپ

رٔززذ   ،حٿڄ٘خٻپ ط٨يزَ ٳزِ كزًَٵ ٧يزَ حٿْزي      ًحٿـيَّ رخٿٌٻَ ٳِ ىٌح حٿڄ٠ڄخٍ، أڅ ٯخٿزْش

 .3275حلاهظلاٱ حٿظَّ٘لِ حٿټزَْ ٳِ ن٫ٌْش حٿـڀي رْن ٧يَ حٿْي ًٍحكظيخ 

       ِ ٷززي طلززيع  ً ،طنززظؾ ٯخٿزْززش حٿ٬ٸخرْززپ حٿظخٿْززش ٿلززًَٵ حٿْززي ٫ززن حٿظٸٴزز٪ حٿنززيرِ ر٘ززټپ أٓخٓزز

رٔزززذ حلانټڄززخٕ حٿلظڄززِ ٿڀ٬٤ززٌځ    أً  ،حٿظٸٴ٬ززخص رٔزززذ حٿ٘ززٴخء حٿ٬ٴززٌُ ٿڀلززًَٵ حٿ٬ڄْٸززش    

 .1016 ؿِثْش حٿٔڄخٻش

 ًڃن أىڂ ىٌه حٿ٬ٸخرْپ : 

 .)حٿظلخځ( حلأٛخر٪حٍطٴخٵ ً حلأًٽ حلأٛخر٪ ًهخٛش حٿٴٌص حنټڄخٕ حلأٳٌحص رْن -

 .Claw Deformityطٌ٘ه حٿڄوڀذ ًحنټڄخٕ ؿڀي ٧يَ حٿْي  -

 .حلانټڄخٕ حٿ٬خ٣ٲ ٿلأٛخر٪ ًحلانټڄخٕ حٿَحكِ -

 .Boutonniereطٌ٘ه ٫ًَس حٿٍِ  -

 .رظٌٍ حلأٛخر٪ رٔزذ حلإٷٴخٍ -

 ٍ حٿ٘ي.خًحٿنيرخص حٿ٠وخڃْش ًڃل -

 طٌ٘ه ََّٓ حٿ٨ٴَ.    -

 .طٌ٘ىخص حٿڄٴخٛپ -

 .حلاهظلا٣خص حٿٌطَّش -

 

 :انقَبثٛم انزَيقٛخ يقبنغخ

 أً  ،((Z Z plasties  ّڄټززن طلَّززَ ىززٌه حٿظٸٴ٬ززخص رززبؿَحء أنڄززخ١ ڃوظڀٴززش ڃززن حٿظٜززنْ٪  

 .طلظخؽ ٿڀظ٬٤ْڂ حٿـڀيُ ًٿټنيخ ٻؼَْحً ڃخ ،حٿظ٤ْٰش رخٿَ٘حثق

طڀ٬ذ حٿ٬٤زٌځ حٿـڀيّزش ٻخڃڀزش حٿٔزڄخٻش ىًٍحً ىخڃزخً ٳزِ ىزٌه حلإؿزَحءحص حٿظٜزلْلْش حٿؼخنٌّزش           

حٿ٤ز٬ِْ ر٘ټپ أٻزَ ڃن كْغ حٿڄڀڄزْ ًحٿڀزٌڅ ًحٿڄًَنزش ڃٸخٍنزش رزخٿ٬٤ٌځ      لأنيخ ط٘خرو حٿـڀي 

ًٿټززن حٿٔززڀزْخص حلأٓخٓززْش ٿڀ٬٤ززٌځ ٻخڃڀززش حٿٔززڄخٻش ٫ڀززَ أّززش كززخٽ   ،حٿـڀيّززش ؿِثْززش حٿٔززڄخٻش

ٳَحً ٳزِ حٿلزًَٵ   حٻڄخ أنيخ أٷپ طٌ ،طټڄن ٳِ أڅ نٔزش نـخكيخ أٷپ ڃن حٿ٬٤ٌځ ؿِثْش حٿٔڄخٻش

 .٬3289خص حٿـڀيّش ٿظٌْٓ٪ حلأڃخٻن حٿڄخنلش ٿيخڃڄخ ٌّؿذ حٓظويحځ حٿڄٌٓ ،حٿٌح٬ٓش
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ًطظڄظ٪ حٿ٬٤ٌځ ٻخڃڀش حٿٔزڄخٻش رڄْزپ أٷزپ ٿلانټڄزخٕ ًًٿزٺ ٬ّزٌى ٿٌؿزٌى طنخٓزذ ٫ټٔزِ رزْن           

ٻڄخ طظڄظز٪ رڄْزپ أٷزپ ٿڀظٜززٮ حٿؼزخنٌُ ڃٸخٍنزش رزخٿ٬٤ٌځ حٿـڀيّزش          ،ٓڄخٻش حٿ٬٤ڂ ًحٿڄْپ ٿڀظٸٴ٪

 .ؿِثْش حٿٔڄخٻش

ًّـزذ ٫زيځ اٯٴزخٽ اڃټخنْزش      ،لاري ڃن اؿزَحء طلڀْزپ ىٷْزٶ ٿيزخ    ٷزپ حٿظيرَْ حٿـَحكِ ٿڀڄ٘ټڀش 

 ٍر٤زش حلأ أً  ٻخنټڄخٕ حٿڄلٴ٨ش حٿڄٴٜڀْش ،حلأًطخٍ أً  ًؿٌى ڃ٘خٻپ ڃٔظز٤نش ٳِ حٿڄٴخٛپ

 .(ةٔ أٌ )انًخغغب 3510076حٿظٜخٷيخ أً  حلأًطخٍ ٷَٜ أً  ،طوَد حٿ٠ٰخٍّٲ أً 

ىحثڄزخً   ٌّزش حلأًٿ ٍٯزڂ أڅ   ،ڃڀلزشً ؿزيحً أكْخنزخً    أڅ حٿظٌ٘ىخص حٿـڄخٿْش ٷي طټٌڅًحٿـيَّ رخٿٌٻَ 

 .طټٌڅ ٿڀڄ٘خٻپ حٿ٧ٌْٴْش

 

 Green, D. (2005). Green's Operative )فٍ: نٕمبسٚزًٛخ ارخبر انَشاس ىٙ رذثٛش انشزٔراد انًيصهٛخ  أانًخغظ 

Hand Surgery, 5th ed. Elsevier Inc). 

 

 

 Green, D. (2005). Green's Operative Hand Surgery, 5th )فٍ: خٛبساد رذثٛش انشزٔراد انٕرشٚخ ة انًخغظ 

ed. Elsevier Inc). 
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 : Nail Bed Deformityرشِٕ عشٚش انؾيش  1-18-1

حٿظٸٴزز٪، ًطظ٬ززَٝ ٿلانټڄززخٕ  أً  طظنززيدً ،رخلأًّززش حٿلَحٍّززش ٫نززيڃخ طٜززخد حٿؼنْززش حٿ٨ٴَّززش

 .ىحثڂًكظَ ْٟخ٫يخ ر٘ټپ طخځ  أً  ،ٳبنيخ طٔزذ طٌ٘ه حٿٜٴْلش حٿ٨ٴَّش

رخٓززظؼنخء ر٬ززٞ حٿلززخلاص حلأٗززي حٿظززِ   ،ّټززٌڅ طلَّززَ حلانټڄخٗززخص ٻخٳْززخً ٳززِ أٯڀززذ حلأكْززخڅ 

ٌَ     أً  حٿڄٌٟز٬ْش  طظ٤ڀذ حٿظ٤ْٰش رخٿَ٘حثق ه حٿڄظزٸزِ ڃزن حٿڄن٤ٸزش    كظزَ طوَّزذ حٿـزِء حٿڄ٘ز

 .32100 حٿڄنظ٘ش ٿڀ٨ٴَ

 

 : Claw Deformityرشِٕ انًخهت  1-18-2

حٿٌٛٴْش ٿلًَٵ ٧يزَ حٿْزي حٿ٬ڄْٸزش ًحٿڄيڄڀزش كْزغ ٬ّزي        ٬ّظزَ طٌ٘ه حٿڄوڀذ ڃن حٿظٌ٘ىخص

 .1054ڃن أٻؼَ حٿ٬ٸخرْپ ا٫خٷش ٬ًٌٛرش ٳِ حلإٛلاف

٤٫ًٴززخً ٗززيّيحً ٳززِ  MCPّٔززذ حٿظنززيد حٿ٨يززَُ ٳزز١َ رٔزز٢ حٿڄٴخٛزپ حٿڄ٘زز٤ْش حٿٔززلاڃْش   

  .حٿڄٴخٛپ رْن حٿٔلاڃْخص

 نڄ٤ْن :اٿَ  ّڄټن طٸْٔڂ طٌ٘ه حٿڄوڀذ
 

 ٘انزشِٕ انغهذ : 

 ،كْززغ ّټٴززِ ىنززخ حٿظلَّززَ حٿزٔزز٢ْ ٿلانټڄززخٕ حٿـڀززيُ ٿظٜززلْق ًٟزز٬ْش حٿڄٴخٛززپ 

 ،ًطظڂ ط٤ْٰش حٿ٤ٌٔف حٿڄ٬َحس حٿنخطـش ر٬ي حٿظلََّ رزخٿ٬٤ٌځ حٿـڀيّزش ٻخڃڀزش حٿٔزڄخٻش    

 أً  ،ًلا طٔظويځ حٿ٬٤ٌځ ؿِثْش حٿٔزڄخٻش الا ٫نزي ٫زيځ طزٌٳَ حٿ٬٤زٌځ ٻخڃڀزش حٿٔزڄخٻش       

10 أٻؼزَ أىڄْزش ڃؼزپ حٿ٘زٴش ًحلأؿٴزخڅ      ٿظَڃْڂ ڃنخ٣ٶ أهٍَ ٫نيڃخ طټٌڅ ًٍَّٟش

 .(8انشكم سٍى ٔ 15)انصٕسح سٍى  41

 

 انزشِٕ انضبثذ يُز أيذ عٕٚم يـ اَكًبػ ااسثغخ انًيصهٛخ : 

 أً  ،حٿٌؿو حٿ٨يَُ ٿلإٛزز٪  ٫زَ ٗٶ ٫ڀَ Arthrolysisّلظخؽ ٿظلََّ حٿڄٴٜپ  

ٳزِ ىزٌه حٿلزخلاص ڃز٪      ٿڀظٔڀْن حٿٌحٓز٪  ًن٨َحً ،حٿٌؿو حٿَحكِ ٳِ كخلاص نخىٍس ٫زَ

 ،لا ري ڃن حلآظ٬خنش رخٿَ٘حثق ٿڀظ٤ْٰش ،حٿزخ٤ٓش ًحٿڄٴخٛپ حلأًطخٍحكظڄخٽ حنټ٘خٱ 

كظزَ حٿ٘زَحثق    ،حٿنخكْزش ٻخٿ٘زَّلش حٿټ٬زَّزش   اٿَ  ،رْن حٿَ٘حثق حٿڄ٬ٌْٟش ًطظَحًف

 .1058حٿَ٘حثق حٿلَس أً  حٿز٬ْيس ٻخٿَّ٘لش حٿڄٰزنْش

ًٓززخثپ اٿززَ  حٿڄٴٜززڀْش ر٬ززي حٿظلَّززَ حٿـڀززيُ ًحٿَرززخ٣ِ ًحٿڀـززٌء  ًڃززن حٿڄيززڂ طٸْززْڂ حٿؼزخطْززش 

 .٫58ني حٿلخؿش Kirschnerٻَْٗنَ  حٿظؼزْض حٿٰخُّش ٻؤْٓخم
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 Achauer, B. (1987). Management of the Burned Patient. East فٍ): رشِٕ انٛذ انًخهجٛخ  15 انصٕسح سٍى

Norwalk: Appleton & Lange). 

 

 اَكًبػ ااىٕاد :ٔ ااببثـانزؾبو  1-18-3

Syndactyly and Web Space Contractures : 

ؤڅ طڀزظلڂ ڃ٬زخً   رز ٍس خًٷي ّنظؾ حٿظلخځ حلأٛخر٪ ًحنټڄخٕ حلأٳٌحص ٫زن حٿٔزڄخف ٿلأٛزخر٪ حٿڄظـز    

  ُ ىـزَس حٿٴزٌص   ً ٫زن حنټڄزخٕ حٿـڀزي حٿڄظنزيد ٳزِ حلأٛزخر٪       أً  ،هلاٽ ٫ڄڀْش حٿ٘زٴخء حٿ٬ٴزٌ

 . 1058حٿٸخِٛ رخلاطـخه

رڄززخ ٳززِ ًٿززٺ حٿ٘ززَحثق   ،طززڂ ط٤ززٌَّ حٿ٬يّززي ڃززن حٿ٤ززَٵ حٿـَحكْززش لإٛززلاف ىززٌه حٿلخٿززش   ٿٸززي 

 ڃ٘ززخٍٻش ىززٌه حٿ٤ززَٵ ڃ٬ززخً  أً  ،Zحلأنززٌح٩ حٿڄوظڀٴززش ڃززن حٿظٜززنْ٪  ً ،ًحٿ٬٤ززٌځ ،حٿڄٌٟزز٬ْش

ّٸڀززپ  Zٍٯززڂ أڅ حٿظٜززنْ٪  ً ،(Five Flaps ًV→Y Advancement Flapڃؼززپ )

ڃڄخ ٌّؿذ حٓظويحځ حٿ٬٤زٌځ   ،ٳِ ر٬ٞ حلأكْخڅكي ر٬ْي الا أنو ٷي لا ّټٌڅ ٻخٳْخً اٿَ  حٿنټْ

 .10ٻخڃڀش حٿٔڄخٻش ًهخٛش

ًلا ري ڃن حٿلٌٍ ڃن اٛخرش حٿلِڃش حٿ٬ٜزْش حٿ٫ٌخثْش ٳِ ڃن٤ٸزش حٿٴزٌص رٰزٞ حٿن٨زَ ٫زن      

ٍس ٳزِ ًحص حٿڄَكڀزش ڃوخٳزش طييّزي طًَّزش      خًًطـنذ طلََّ حلأٳٌحص حٿڄظـز  ،حٿ٤َّٸش حٿڄظز٬ش

 .58حلإٛز٪ حٿٸخر٪ رْن حٿٴٌطْن

  ٔالإثٓبو األ اَكًبػ انيٕد 1-18-4
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Contracture of First Web Space and the Thumb : 

رزپ ّنزظؾ أ٠ّزخً     ،٫ن حٿظنيد حٿ٠وخڃِ ًطٸخٛزَ حٿـڀزي ٳلٔزذ    حلأًٽ لا ّنظؾ حنټڄخٕ حٿٴٌص

َِ حلأڃزَ حٿزٌُ    ،َ ڃلٴ٨ش حٿڄٴٜزپ حٿٸخ٫زيُ ٿلإريزخځ   رش ًحٿڀٴخٳش ًكظ٫ن حنټڄخٕ حٿ٠٬ڀش حٿڄٸ

 ،Trapeziometacarpal jointّلي ڃن كَٻش حلإريزخځ ٳفزفِ حٿڄٴٜزپ حٿڄ٘ز٤ِ حٿڄَر٬زِ      

 .٬ّْٶ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿٸزٞ ًحلإڃٔخٹًرخٿظخٿِ 

ر٬زي طلَّزَ ٻزپ حٿظَحٻْزذ حٿڄظٸٴ٬زش       - ٿظ٤ْٰش حٿڄنخ٣ٶ حٿڄظ٬َّشٗظَ  ّڄټن حلآظ٬خنش ر٤َٵٍ

   . Zأُ نڄ٢ ڃنخٓزخً ڃن حٿَ٘حثق ًحٿظٜنْ٪  أً  ٻخٿ٬٤ٌځ حٿـڀيّش -

َِ اٿَ  ًّـذ حٿظنٌّو رزش ٿلإريزخځ ٳزِ ٯخٿزْزش حٿلزخلاص ن٨زَحً       ًؿٌد ه٩ِ ڃَطټِ حٿ٠٬زڀش حٿڄٸ

  .5825 لانټڄخٗيخ ًطٸْْيىخ ٿڀلَٻش

الا أڅ حٿظ٘زٌىخص حلأهزٍَ ٷزي     ،طٸَّزذ حلاريزخځ   ٌىز  حلأًٽ ْٗ٪ ٳزِ حٿٴزٌص  ٍٯڂ أڅ حٿظٌ٘ه حلأ

ٻظڀزش  طليع أ٠ّخً ًاڅ ٻخنض أٷپ ٗز٫ٌْخً ٻظٸٴز٪ ڃ٘ز٢ حلإريزخځ رٌٟز٬ْش حٿزٔز٢ رٔززذ ًؿزٌى         

ٷي ّليع حٿ٬ټْ  أً  ،حلأًٽ حٿٸخْٛش ٿڀټ٬زَس ًحٿڄ٢٘ ڄظي ڃخ رْن حٿنيخّشط ش ٗخىس٧يَّ نيرْش

 .كْغ ّظٸٴ٪ حلإريخځ ر٬ٌْٟش حٿ٤٬ٲ رٔزذ حٿظنيد حٿَحكِ

 25حٿظ٘ززٌىخص ّظ٤ڀززذ حٿظلَّززَ حٿـَحكززِ ڃزز٪ حٿظ٤ْٰززش حٿنٔززْـْش حٿڄنخٓزززش  ًطٜززلْق ىززٌه 

 .(13)انصٕسح سٍى 

 

 انزَيـ انقبعو نلأببثـ  1-18-5

Digital Flexion Contracture : 

طلَّززَ حٿظٸٴ٬ززخص حٿ٬خ٣ٴززش ٿلأٛززخر٪  ً ،حلانټڄززخٕ حٿٸززخرٞ ٿلأٛززخر٪ ٬ّْززٶ كَٻززش حٿْززي ٻټززپٍ 

25حٿْي ٬ّظزَ ڃن أٻؼَ حلإؿَحءحص حٿـَحكْش ٫ٌْٗخً ٳزِ طزيرَْ ٫ٸخرْزپ كزًَٵ حٿْزي      ًٍحكش

32. 

ًن٨زَحً ٿڀظ٘زخرو حٿټزْزَ     ،ط٬ٌّٞ حٿـڀي حٿَحكِ رـڀزي ڃڄخػزپ   ٌٓخِٓ ٳِ حٿڄ٬خٿـش ىحٿڄزيأ حلأ

رْن ؿڀي حٿَحكش ًؿڀي أهڄٚ حٿٸيځ ٳبڅ ىٌح حلأهَْ ٬ّظزَ حٿڄٜيٍ حلأٳ٠پ ٿڀ٬٤زٌځ حٿـڀيّزش   

 .ٿظ٬ٌّٞ حٿـڀي حٿَحكِ ٳِ حلأٛخر٪ ًٍحكش حٿْي

ٳزِ كزْن ٳ٠زپ حٿزز٬ٞ      ،25حٓظويځ حٿزز٬ٞ حٿ٬٤زٌځ حٿـڀيّزش حلأهڄٜزْش ؿِثْزش حٿٔزڄخٻش      

حٿ٬٤ززٌځ حلأىڃْزززش   أً  ،٣ٶ ٯْززَ حٿلخڃڀززش ٿڀززٌُڅ   حٓهززَ حٿ٬٤ززٌځ ٻخڃڀززش حٿٔززڄخٻش ڃززن حٿڄنزززخ     

 .82 ٿظَڃْڂ حٿْٜخٯخص حٿَحكْش ٳِ حلأٛخر٪ ًحٿْي (ىًڅ حٿزَ٘س) حلأهڄْٜش

ًٿ٬ڄززٶ حلانٰڄززخىحص حٿظززِ ط٘ززټڀيخ ٟززڄن     ،ن٨ززَحً ٿٰززِحٍس حٿٰززيى حٿ٬َٷْززش ٳززِ أهڄززٚ حٿٸززيځ    

 .ٳبنيخ طئڃن ٗٴخءً ٬َّٓخً ًؿْيحً ٿڀڄنخ٣ٶ حٿڄخنلش ٿڀ٬٤ٌځ ؿِثْش حٿٔڄخٻش ،حلأىڃش

ض حٿڄ٘خٻپ حٿظِ طظَحٳٶ ڃ٪ حٓزظويحځ  ًرخٓظويحځ حٿـڀي حلأهڄِٜ ٻڄٜيٍ ٿڀ٬٤ٌځ حٿـڀيّش ٷڀَ

 .25حٿ٬٤ٌځ حلأهٍَ ٫ڀَ ٍحكش حٿْي ڃؼپ حٿظٜزٮ حٿڄٴ١َ ًحٿظنيد ًحٿنټْ
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ٚ ٧ًًْٴْخً ٳِ ٻپ ڃزن حٿڄن٤ٸزش حٿڄخنلزش )   ًرخٿظخٿِ نلٜپ ٫ڀَ نظخثؾ أٳ٠پ ؿڄخٿْخً  ( حلأهڄز

 .ٌٓحء ٫ڀَ كيٍ (حٿَحكش)ًحٿڄٔظٸزڀش 

حٿڄٜززيٍ حلأٗززْ٪ ٿلٜززخى حٿ٬٤ززٌځ حٿـڀيّززش ٻخڃڀززش       ٌلا ّززِحٽ حٿڄٰزززن ىزز   ،ًٿټززن ٍٯززڂ ًٿززٺ  

ٷخرڀزش ٿڀِّزخىس رخٓزظويحځ حٿڄٌٓز٬خص      ،ًح٬ٓش ڃن حٿ٬٤ٌځهخٛش ًأنو ٤٬ِّ ڃٔخكش  ،حٿٔڄخٻش

 .36 نيرظو حٿڄوٴْشاٿَ  رخلإٟخٳش ،حٿـڀيّش

ٞ حٿززنٸٚ حٿلخٛززپ ٳززِ حٿـڀززي  ّززظڂ طززيرَْ ىززٌه حٿلززخلاص رظلَّززَ حٿظَحٻْززذ حٿڄظٸٴ٬ززش ًط٬ززٌّ 

ًٿټززن ٫نززي ٫ززيځ  ،ٽ ٻڀڄززخ ٻززخڅ ًٿززٺ ڃڄټنززخًحٿڄ٬ززيَ Zحٿظٜززنْ٪ اٿززَ  ًّٴ٠ززپ حٿڀـززٌء ،حٿَحكززِ

 .32حٿڀـٌء ٿڀ٬٤ٌځ ٻخڃڀش حٿٔڄخٻش ّڄټن ،ٻٴخّظو

ٳظٔزظ٤ذ حٿظ٤ْٰزش رخٿ٘زَحثق     ،ٿظلََّ حٿڄٴٜپ حٿَحكْشه٩ِ حٿٜٴْلش اٿَ  ًٻؼَْحً ڃخ نلظخؽ

 .25 حٿٌطَ حٿٸخرٞ أً  ٫ني حنټ٘خٱ ڃلٴ٨ش حٿڄٴٜپ

طآٻزپ ٯ٠زًَٳِ ڃٴٜزڀِ ّظ٤ڀزذ      أً  أڃخ ٳِ حٿلخلاص حلأٗي ٳٸي طٜخىٱ ٗزًًٌحص ڃٴٜزڀْش  

 .(16)انصٕسح سٍى  85 كظَ حٿزظَ أً  حلإّؼخٵ أً  حٿظؼزْض

  

 

 

 .اَكًبػ فبعو نهخُصش, رغقٛى يزأخش ,فبيبً 29انًشٚض أ. ؿ, : 16 انصٕسح سٍى

 

 

 

 : Boutonniere Deformityرشِٕ فشٔح انضس  1-18-6

ٍٯڂ أڅ ٯخٿزْش حٿلًَٵ حٿلَحٍّش ٳِ حٿْي طْٜذ حٿـڀزي ر٘زټپ أٓخٓزِ الا أڅ ىنزخٹ حٓزظؼنخءً      

 حلأًّززشرٔزززذ   Central Slip طوززَد حٿلِڃززش حٿڄَٻِّززش ڃززن حٿززٌطَ حٿزخٓزز٢   ٌىززًٗززخث٬خً 
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ًٓزززذ  ،PIPحٿلَحٍّززش حٿڄزخٗززَس ٫ڀززَ حٿٌؿززو حٿ٨يززَُ ٿڀڄٴٜززپ رززْن حٿٔززلاڃْخص حٿززيحنِ      

َِ ٯخّش  PIPأڅ حٿـڀي حٿڄ٤ِٰ ٿف اٿَ  حٿ٩ٌْ٘ ىٌح ٫خثي   ش.ٷَٳِ حٿ

ظٌٟز٬خ  ٿظ ، Lateral Slips حٿـخنزْظزخڅ  حٿلِڃظزخڅ نِٿزٶ  ط ،ش حٿڄَٻِّزش كخٿڄزخ طنٸ٤ز٪ حٿلِڃز   

كظزَ   ٤٬ْPIPٲ ٳ ،ريلًا ڃن حٿز٢ٔ PIPريًٍ حٿ٤٬ٲ ٿف  ٸٌڃخڅظٳ ،PIPأڃخځ ڃلٌٍ ىًٍحڅ 

 .4071 ًّٴٸي حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿز٢ٔ حٿظخځ ،ىٍؿش 2ٓ

ًرٔزذ حٿ٘ي حٿِحثزي ٫ڀزَ حٿلزِڃظْن حٿٌك٘زْظْن ّظ٬زَٝ حٿڄٴٜزپ رزْن حٿٔزلاڃْخص حٿٸخٛزِ          

DIP  انصكٕسح سٍكى    40 ٿٸٌٍ طٔزذ ٳ١َ ر٤ٔو ڃخٿڂ ّټن ڃؼزظخً ٓڀٴخً رٌح٤ٓش حٿـڀي حٿڄظنزيد(

17). 

 

 

 Achauer, B. (1987). Management of the Burned Patient. East: رشِٕ فشٔح انضس)فٍ 17انصٕسح سٍى 

Norwalk: Appleton & Lange). 

 

 

ًاًح ٿززڂ ّززظڂ  ،ّلززيع هڀززپ حٿظززٌحُڅ ىززٌح ڃزخٗززَسً ًٿټززن حٿڄ٨يززَ حٿٔززََُّ ّظ٤ززٌٍ طززيٍّـْخً    

ٍ   ٌطززيحٍٹ ىززٌه حٿڄ٘ززټڀش رززخٻَحً ٳززبڅ حٿنظْـززش حٿنيخثْززش ٿيززٌه حٿلخٿززش ىزز           ط٘ززٌه ٫ززًَس حٿززِ

Boutonniere Deformity،  ٌُحٿڄ٬نززيس ٫ڀززَ ً ،٬ّظزززَ ڃززن حٿڄ٘ززخٻپ ٛزز٬زش حٿلززپ ًحٿزز

 .71ڃوظڀٲ حٿ٬لاؿخص

  .حٿلاُڃش٪ نظخثؾ حٿ٬ڄڀْخص حٿـَحكْش حٿڄظ٬يىس ؿيحً ًلا ّڄټن طٌٷُ حٿظيرَْ حٿـَحكِ ٬ٛذ 

ٍس ٿڄن٤ٸش حٿظ٘زٌه  خًٳِ طيرَْ حٿظٸٴ٬خص ٳِ ٻپ حٿڄٴخٛپ حلأهٍَ حٿڄـ َحلأًٿطظڄؼپ حٿو٤ٌس 

حٿڄٜزخد ر٘زټپ ٻخڃزپ ڃزن هزلاٽ ٫ڄڀْزخص ؿَحكْزش         PIPًحٓظ٬خىس ڃيٍ حٿلَٻش حٿڄنٴ٬زپ ٿزف   

ٍِ طڄيْيّش ٫ًلاؽٍ  .25 ٲٍڃټؼَ ٳِّْخث
 

  ٘انشأة انٕرشTenoplasty: 
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ِ       طززڂ ٻززخٿٸ٤٪ حٿزٔزز٢ْ   ،ًٛززٲ حٿ٬يّززي ڃززن ٣ززَٵ حٿززَأد حٿززٌطَُ ٳززِ حلأىد حٿ٤ززز

اٿزَ   رخلاطـخه حٿ٨يَُ ًهْخ٣ظيڄخ حٿـخنزْظْن حٿلِڃظْننٸپ  أً  ،حٿـخنزْظْن ٿڀلِڃظْن

طززيًَّ ٗزز٢َّ ًطززَُ ڃززن أكززي حلانٸٔززخڃْن ًطؼزْظززو رخلانٸٔززخځ     أً  ،ر٠٬ززيڄخ حٿززز٬ٞ

ًٿټززن ٍٯززڂ ط٬ززيى حٿ٤ززَٵ ٳززبڅ  ،حٓززظويحځ حٿ٬٤ززٌځ حٿٌطَّززش ٿيززٌح حٿٰززَٝ أً  ،حٓهززَ

ِٟحٿنظخثؾ ٯَْ ڃُ ٍَ شٍََْ  . 85 25 ٿلخلاصڃن ح ٳِ ٻؼْ
 

  ًالإٚضبArthrodesis: 

ًٍأ  ٍَّ ٻؼَْ ڃن حٿـَحكْن أڅ اّؼخٵ حٿڄٴٜپ ًنظْـزش   ،ڃن حٿَأد حٿٌطَُ ٻؼَ ؿيً

 ٫زخىسً ٿظ٤ْٰزشٍ   كخؿزش ٛز٪ ٳِ ٫ڄڀْزش حٿظؼزْزض حٿڄٴٜزڀِ لا    حٿٸَٜ حٿٌُ ّليع ٳِ حلإ

 .32 25ٻڄخ أڅ ٳظَس حٿ٘ٴخء أٷَٜ ڃنيخ ٳِ طَڃْڂ حٿٌطَ ،اٟخٳْشٍ نْٔـْشٍ

 

 : Contracture of the Dorsumاَكًبػ ؽٓش انٛذ  1-18-7

ٌٓحءً أطزڂ ط٬٤ْڄيزخ أځ طَٻزض ٿڀ٘زٴخء      ،ر٬ي كًَٵ حٿْي ٗخث٬شً ط٬ظزَ حٿظٸٴ٬خص حٿ٨يَّش ڃ٘ټڀشًً

 ًڃن أٓزخد ًٿٺ : ،حٿ٬ٴٌُ

 ِحٿ٤ٰخء حٿـڀيُ ٯَْ حٿټخٳ. 

 ٫يځ حٿڄ٬خٿـش حٿڄنخٓزش أً  حٿ٬٤ڂ حٿـڀيُ رٔزذ حلإنظخڅ ْٟخ٩. 

 (٫يځ حٓظويحځ حٿـزخثَ حٿڄنخٓزش )حٿڄ٬خٻٔش ٿ٬ٌْٟش حٿظٌ٘ه. 

ڃزن ٤٫زٲ    ّلزيُ ً ،رٌٟز٬ْش حٿزٔز٢   MCPض ڃڄزخ ّؼزِز   ،ّظٸٴ٪ حٿـڀي رخٿنظْـزش ٫ڀزَ ٧يزَ حٿْزي    

  .36 25 حلأٛخر٪

ٍس خًًطلَّززَ حٿڄٴخٛززپ حٿڄـزز  ،حٿڄظٸٴ٬ززشش حٓظجٜززخٽ ٻززپ حٿنٔززؾ حٿنيرّْزز  ّـززذ ٷزززپ ٻززپ ٗززِءٍ 

٫ًنزيڃخ لا ّټزٌڅ ڃظخكزخً     ،حٿ٬٤زڂ حٿـڀزيُ ٻخڃزپ حٿٔزڄخٻش     ٌٿڀظ٤ْٰش ى حلأًٽ ًحٿوْخٍ ،ؿڄ٬ْيخ

   .85 ڀـؤ ٿڀ٬٤ٌځ ؿِثْش حٿٔڄخٻش حٿٔڄْټشُّ

كْززغ ّززظڂ نٸززپ  ،Crane Principleڃززن حٿلڀززٌٽ حٿزٔزز٤ْش أ٠ّززخً حلآززظ٬خنش رڄزززيأ حٿَحٳ٬ززش  

 ّظڂ ٍٳ٬يخ ڃن ؿيّزي  ،شٍڃئٷظ ؿڀيّشٍ ڃٌٷ٪ حٿ٠ْخ٩ حٿڄخىُ ٫زَ َّٗلشٍاٿَ  حٿنْٔؾ طلض حٿـڀي

ڃزن حٿنٔزْؾ طلزض حٿـڀزي ٫ڀزَ       ٍٷْٸزشٍ  ٣زٸزشٍ  ڃز٪ طزَٹ   ،حٿڄټخڅ حٿڄزخنق اٿَ  ًا٫خىطيخ ،ر٬ي ٳظَس

   .25 32 ََّٓ حٿ٠ْخ٩ حٿڄخىُ ٷخرڀش ٿڀظ٬٤ْڂ حٿـڀيُ

رن٫ٌْزش ٓزََّ حٿـزَف     ٻڄخ ّـذ أڅ طئهزٌ حٿ٘زَحثق ر٬زْن حلا٫ظززخٍ ٫نزيڃخ ّټزٌڅ ىنزخٹ ٗزٺٌ        

لأنيزخ   ،ط٬ظزَ حٿَ٘حثق حٿٜزٴخٷْش هْزخٍحً ڃڄظزخُحً ڃنخٓززخً ٿ٨يزَ حٿْزي      ً ،ًربڃټخنْش نـخف حٿظ٬٤ْڂ

ٿټنززو ّظ٤ڀززذ حٿظ٬٤ززْڂ حٿـڀززيُ ؿِثززِ حٿٔززڄخٻش ٳززِ   ،ڃَنززخًً ،ٿْنززخً ،ػخرظززخً ،طززئڃن ٯ٤ززخءً ٍٷْٸززخً

٫نززي ٛزز٬ٌرش حٿٔزز٤َْس ٫ڀززَ   ،ػلاػززش أً  ر٬ززي ّززٌڃْن لاكٸززشٍ ٳززِ ڃَكڀززشٍ أً  ،حٿڄَكڀززش ًحطيززخ

 .(18)انصٕسح سٍى  41 25 حٿنِٱ ڃن حٿ٤ٌٔف حٿٜٴخٷْش

 



70 

 

 

 عُٕاد, ؽشً ثبنهٓت, ثزش انغجبثخ ٔانخُصش يـ اَكًبػ ؽٓش انٛذ. 4:انًشٚض أ. و,  18انصٕسح سٍى 

 

 : Amputationsانجزٕس  1-18-8

ًاؿَحء ه٩ِ حٿو٘زخٍس ٫نزي    ،٫ن ًٍَٟس حٿڄَحٷزش حٿلؼْؼش ٿڀظًَّش ٓزٶ حلإٓيخد رخٿليّغ

ٷخً ٍٯززڂ ٻززپ لززيِ، ٿټززن ه٤ززَ حلإ٫خٷززش حٿيًٍحنْززش ّزٸززَ ڃُ  رظ٤ززٌٍ طنززخًٍ حٿلـززَحص أىنززَ ٗززٺ 

ٍَ  ظخڃش حٿظِحٿ أً  ٷي طليع رظٌٍ حلأٛخر٪ حٿـِثْشً ،لاصخًحٿڄل اٿزَ   ؿزيحً  طِٔء ر٘ټپ ه٤ْز

  .٧ً2571ْٴش حٿْي ًڃ٨يَىخ

ٍ    ش ٠٬َزَْ الا ڃَ ٌڃخ ىز  ًحكيٍ اٛزٍ٪ٻڄخ أڅ طٌؿْو حٿـيٌى حٿـَحكْش حٿڄظ٬يىس ٫ڀَ   ٿڀٌٷزض ًىزي

حلأڃزَ حٿزٌُ ّـ٬زپ ڃزن      ،ٍحص اًح ٻخڅ ٿيٍ حٿڄَّٞ ڃ٘خٻپ ڃيڄزش أهزٍَ أٻؼزَ اٿلخكزخً    ٿڀڄٸيَ

حٿزظَ كزلًا ٓز٬َّخً ًنخؿ٬زخً ًڃن٤ٸْزخً ٿزز٬ٞ حٿڄ٘زخٻپ حٿ٬ٌّٜزش ٳزِ حلأٛزخر٪ ٻزخلأٿڂ حٿڄزِڃن            

ڃزز٪ حٿظَٻْززِ ٫ڀززَ حٿيززيٱ حلأىززڂ   -(Hooking) ط٘ززٌه حٿو٤ززخٱ ڃززؼلًا -حٿ٘ززيّي  ًحلانټڄززخٕ

   .85 حٿڄـظڄ٪ رخٿٸيٍ حلأٷَٜ ڃن حٿ٧ٌْٴش ًهلاٽ حٿِڃن حلأٷپاٿَ  ا٫خىس حٿڄَّٞ ًٌى

 Three Point ػلاػش حٿٸيٍس ٫ڀَ حلإڃٔخٹ رنٸخ١ٍ ِ طَڃْڂ حلأٛخر٪ ٫ڀَ حٓظ٬خىسّظَٻَ

Grip َڃن  %ٓ٘-ٓٗكْغ ّٔخىڂ حلإريخځ رلٌحٿِ  ،رڄخ ٳْيخ حلإريخځ ًحٿٔزخرش ًحٿ٤ٌٓ

ٌّخص ٫ني ا٫خىس طؤىْپ حٿْي حٿڄلًَٷش حلأًٿ ْي ڃڄخ ّـ٬پ طَڃْڄو ٳِ ٍأّ ٷخثڄش٧ًْٴش حٿ

 (.18)انصٕسح سٍى  25ڃظ٬يىس حٿزظٌٍ
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 : Thump Amputationثزش الإثٓبو  1-18-9

ِْ ،ڃظْنٍ ،ڃظلَٹٍ ،ٻخٱٍ ًُ ٣ٌٽٍ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ اريخځٍاٿَ  ّييٱ طَڃْڂ حلإريخځ  .ؿْي حٿل

ِ    رڄٔ ٫ني ْٟخ٩ حلإريخځ  ٳزبڅ حٿ٧ٌْٴزش طزٸزَ ؿْزيسً     IP ظٌٍ أٷَٜ ڃزن حٿڄٴٜزپ رزْن حٿٔزلاڃ

ًٿټزن   ،٣ٌلًا نٔزْخً اٟخٳْخً ٻخٳْزخً  حلأًٽ طٸيځ ٫ڄڀْش حٿظ٬ڄْٶ حٿز٢ْٔ ٿڀٴٌص٫ڄٌڃخً، ًٻؼَْحً ڃخ 

ٔززظ٤ذ ٳظُ ،ًحٟززقٍ ٫نززيڃخ ّټززٌڅ حٿزظززَ رڄٔززظٌٍ حٿٔززلاڃْش حٿيحنْززش ٳززبڅ حٿ٧ٌْٴززش طٔززٌء ر٘ززټپٍ 

ٌٍ  ؿزٌڃٌٍىخ  أً  نٸزپ أكزي حلأٛزخر٪ حٿڄظزٸْزش    ٫ڄڀْزش   أً  Pollicization يزخځ حلارظ٫ِڄڀْش  ٫نيث

 .71 ي٫ش حلإريخځ ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ اريخځ أ٣ٌٽؿُاٿَ 

 ،Toe-to-Thumb Transferحلإريززخځ اٿززَ  نٸززپ اٛززز٪ حٿٸزيځ طظ٤ڀززذ حٿلزخلاص حلأٗززي   ٷزي 

ٿټزن حٿـَحكزش حٿڄـيَّزش ٳزِ حٿْزي       ،حلارظيزخځ ًهخٛشً ٫ني ٫يځ رٸزخء أُ اٛزز٪ ڃظزخف لإؿزَحء     

 ،حٿڄلًَٷش ط٬ظزَ ڃزن أٛز٬ذ حٿـَحكزخص ن٨زَحً ٿٜز٬ٌرش حٿظٔزڀْن ٳزِ حٿنٔزؾ ٗزيّيس حٿظنزيد          

ًه٤زَ حن٠زٰخ١ حٿٔزٌّٸش حٿ٫ٌخثْزش ٿلإٛزز٪       ،ٍىس حٿـڀيّش حٿټزْزَس ًحٿلخٛپ ٳِ حلأ ًََٜحٿٸِ

 .32حٿڄنٸٌٽ رخٿنٔؾ حٿڄظٸٴ٬ش

 

  : انقَبثٛمانٍٕبٚخ يٍ  1-18-11

٬ًّزٌى حٿٴ٠زپ حٿټزْزَ     ،حٿـيٌى حٿٌٷخثْش حٿڀْٜٸش ر٘ټپ ًحٟق ڃن ط٤ٌٍ حٿظٸٴ٬زخص ىزٌه  طٸڀپ 

ط٤زٌٍ ٓززپ ڃ٬خٿـزش     ٳِ ٣ڀ٬ْظيخ ،٫يى ڃن حٿ٬ٌحڃپاٿَ  نش حلأهَْسًٳِ طلٔن حٿنظخثؾ ٳِ حٓ

ًحٓظويحځ حٿـزخثَ ر٘ټپ ٍٗزْي ٳزِ ڃَحكزپ حٿڄ٬خٿـزش      ،حٿلًَٵ رخٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن

حٿظِ ٿزڂ طٸڀزپ حٿلخؿزش ٿڀـَحكزخص حٿظٜزلْلْش حٿؼخنٌّزش       ًًحٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ حٿزخٻَ،  ،حٿڄوظڀٴش

  .71 أ٠ّخً ًطٸڀْپ حٿټڀٴش حلإؿڄخٿْش ،طلْٔن حٿنظخثؾ حٿ٧ٌْٴْشاٿَ  صرپ أىَ ،ٳلٔذ



72 

 

 رصككككككككككككككجنبد انغقككككككككككككككٕو انغهذٚككككككككككككككخ عككككككككككككككشً رككككككككككككككذثٛش   1-19

Hyperpigmentation : فهٗ ساؽخ انٛذ 
 

طڄْپ حٿ٬٤ٌځ حٿـڀيّش ٫ڀَ ٍحكش حٿْي ٿڀظٜزٮ حٿڄٴ١َ حلأڃزَ حٿزٌُ ٷزي لا ّٔززذ ڃ٘زټڀش ىخڃزش       

 ٿززيّيڂ ٷڀْڀززش يلأڅ ٍحكززش حٿْزز ،حٿٸخطڄززش٫نززي ًًُ حٿز٘ززَس  ٿټنززو ٷززي ّټززٌڅ ڃيڄززخً  ،٫نززي حلأٯڀزْززش

 .  أٻؼَ ًٌٟكخً ٿيّيڂحٿڄظٜزٮ ٻخڃپ حٿٔڄخٻش ّـ٬پ حٿ٬٤ڂ  ڃخ ،حٿظٜزٮ ٫خىسً

ص ىززٌه حٿ٨ززخىَس رززخٿز٬ٞ لآززظويحځ حٿ٬٤ززٌځ ڃززن أهڄززٚ حٿٸززيځ ريززيٱ حٿٌٷخّززش ڃززن  يًَٷززي كَزز

 ًىٌح ڃخ ّظڂ ًٳٶ حٿظٔڀٔپ حٿظخٿِ : ،حٿظٜزٰخص

   .أهٌ ٬٣ڂ ؿِثِ حٿٔڄخٻش ڃن ڃن٤ٸش ڃ٬ْنش ڃن حلأهڄٚ .ٔ

 .  ٫ْنيخ طٸَّزخً ڃن حٿڄن٤ٸش حٿڄٌٻٌٍس أهٌ ٬٣ڂ ٻخڃپ حٿٔڄخٻش .ٕ

ٳززِ  حٿزيحّززش ٿظ٤ْٰززش حٿڄن٤ٸززش حٿڄخنلززش  ا٫ززخىس حٿ٬٤ززڂ ؿِثززِ حٿٔززڄخٻش حٿززٌُ أهززٌ ٳززِ      .ٖ

 أهڄٚ حٿٸيځ. 

 .حٓظويحځ حٿ٬٤ڂ ٻخڃپ حٿٔڄخٻش ٿظ٬٤ْڂ ٍحكش حٿْي .ٗ

ٳٸزي ّټزٌڅ    ،ٷي ط٤٬ِ ىٌه حٿ٤َّٸش ٬٣ڄخً أٳ٠پ ڃن كْغ حٿڀٌڅ ٿټنو أٌٓأ ڃن كْغ حٿ٧ٌْٴزش 

 .  59 ش رخٿ٬٤ڂ ٻخڃپ حٿٔڄخٻش ڃن حٿڄٰزنأٷَٔ ًأٻؼَ طـ٬يحً ًأٻؼَ ٷخرڀْش ٿلانټڄخٕ ڃٸخٍن

ڃنز٩ًِ حٿز٘زَس    حٿز٬ٞ حٓهَ حٿظٰڀذ ٫ڀَ ىٌه حٿڄ٘ټڀش رٌٟ٪ ٬٣ڂ ؿِثِ حٿٔڄخٻشًٽ خًك

ًط٤ْٰظززو  ،De-epithelialized Split Thickness Skin Graft حٿْززي ٫ڀززَ ٍحكززش

كْغ كٜپ ىئلاء ٫ڀَ نظزخثؾ ؿْزيس    ،ر٤زٸش ٍٷْٸش ڃن حٿزَ٘س حٿڄلٌٜىس ڃن أهڄٚ حٿٸيځ 

 .71 ٫3285ٌڅٻڄخ ّيَ
 

 انزصجنبد :فلاط 

أڅ ّزظڂ طٔزلْؾ    ،ڃزن حٿنـزخف ٳزِ ٫زلاؽ حٿ٬٤زٌځ حٿڄٜز٤زٰش       ڃن حٿ٤َٵ حٿظزِ ك٨ْزض ر٘زِءٍ   

حٿز٘زَس ڃزن حٿ٬٤زڂ حٿڄظٜززٮ ٻخڃزپ       لإُحٿزش  Dermabrasion حٿـڀزي  رلزٲِ حٿزَ٘س ڃْټخنْټْزخً  

  .حٿ٤ٔق حٿڄ٬ٍَ ر٬٤ڂ ٍٷْٶ ؿِثِ حٿٔڄخٻش ڃن أهڄٚ حٿٸيځ ط٤ْٰشػڂ  ،حٿٔڄخٻش

ًڃ٫ِـزخً ٿڀڄزَّٞ هخٛزش أػنزخء      ،حلأهڄزٚ ٷزي ّټزٌڅ ٫ٔزَْحً ًڃيّزيحً     ٿټن حٿززَحء ڃزن ٬٣زڂ    

 .32 حٿڄِ٘
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 : Rehabilitationإفبدح انزأْٛم  1-21
 

ٷٜززٌٍ  ط٬ظزززَ ا٫ززخىس حٿظؤىْززپ حٿڄزَڃـززش ڃزز٪ حٿ٬ززلاؽ حٿٴِّْززخثِ ًحٿڄينززِ حٿڄټؼٴززْن ٟززًٍَسً  

اىڄزخٽ حٿڄ٬خٿـزش حٿٴِّْخثْزش     ،ڃزن حلأكزٌحٽ   لا ّنزِٰ رؤُ كخٽًٍ ،ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ أٳ٠پ حٿنظخثؾ

 ،رخٓزظؼنخء حٿٴظزَس حٿٸٜزَْس حٿظخٿْزش ٿڀظ٬٤زْڂ      ،حٿڄنٴ٬ڀش ًحٿٴخ٫ڀش هلاٽ ڃَحكپ حٿظزيرَْ حٿڄوظڀٴزش  

رْٰزش حٿلٴزخ٥ ٫ڀزَ كَٻْزش حٿڄٴخٛزپ       ،ص حٿلَٻش ٿٴٸيحڅ أؿِحء َْٰٛس ڃن حٿ٬٤ڂأىَ ٌكظَ ٿ

 .12610 ًحٿٌٷخّش ڃن حلانټڄخٗخص

كخٿڄخ ّٔظ٬ْي حٿڄزَّٞ ٫ًْزو     Active Range of Motionّڄټن حٿزيء رخٿلَٻش حٿٴخ٫ڀش 

ْ  ًطٔزززظؤنٲ ىزززٌه حٿڄ٬خٿـززش  ،رززو خًًطـ  ،35حٿٔزززخىّ ٫ڀزززَ حٿظ٬٤زززْڂ أً  ر٬زززي حٿْزززٌځ حٿوززخڃ

ًڃ٬زخٿؾ   ،ًّٴ٠پ حلآظ٬خنش رڄ٬خٿؾ ٳِّْزخثِ ٿڀْزي   ،ر٘ټپ طخځ طيخڃيٍ حٿلَٻش ًٷٌ لآظَؿخ٩

ِ ) ًهخٛش ٳِ حلأًّخص حٿ٘يّيس حٿظِ ط٘ڄپ حٿٌؿيْن ،ڃينِ ًحٿظزِ طلظزخؽ    (حٿ٨يَُ ًحٿَحكز

 .126حىظڄخڃخً أٻزَ ڃن ٷزپ حٿڄ٬خٿؾ حٿٴِّْخثِ

 ،ٿٴٺ حلانټڄخٗزخص ًًّټظٔذ حٓظويحځ حٿـزخثَ أىڄْش هخٛشً ٳِ حٿٴظَس حٿزخٻَس حٿظخٿْش ٿڀظ٬٤ْڂ 

حٓزززظويحځ حٿـززززخثَ حٿلَٻْزززش    أً  ،ڃنخٓززززشكْزززغ ّڄټزززن طؼزْزززض حٿڄٴخٛزززپ ٳزززِ ًٟززز٬ْخص      

   .ًحٿظِ طٔڄق رخٿلَٻش حٿٴخ٫ڀش ر٬ي حٿظيحهلاص حٿـَحكْش ،(حٿيّنخڃْټْش)

َ حٿظخٿْززش ٿڀلززَٵ رؤنيززخ ٳظززَس حٿظنززيد حٿ٠ززوخڃِ، كْززغ طٜزززق حٿنززيرخص حلأًٿزز طظڄْززِ حلأٗززيَ 

 .  10 ٓڄْټش ًكڄَحء ًڃ٘يًىس، طلي ڃن ڃيٍ حٿلَٻش

٫ڀزَ  ًڃن حٿڄ٬خٿـخص حٿيخڃش ٿڀنيرخص حٿ٠وخڃْش حٓظويحځ حلأٿزٔش حٿ٠خٯ٤ش حٿڄَنش حٿڄٴٜزڀش  

ًّـذ حٿزيء رخٿڄ٬خٿـش حٿ٠خٯ٤ش رخٻَحً ڃخ أڃټن، ًّٴ٠پ ر٬ي ٳظَس لا طِّزي   ٷْخّ حٿڄَّٞ،

 (.19)انصٕسح سٍى  ٫35ن أٓز٫ٌْن ر٬ي حٿظ٬٤ْڂ 

َ، ًًٿزٺ ٳزِ   حلأًٿز  ٓخ٫ش ٌّڃْخً ٳِ حلأٗزيَ حٿٔزظش    ّٕٕـذ حٍطيحء حلأٿزٔش حٿ٠خٯ٤ش ٿڄيس 

حٿظزِ ط٤ڀززض حٿظ٬٤زْڂ حٿـڀزيُ، ًّزظڂ       أً  ٫ٴٌّزخً، حٿلًَٵ حٿظِ حٓظَٰٷض ًٷظخً ٣زٌّلًا ٿڀ٘زٴخء   

حلآظڄَحٍ رخٿڄ٬خٿـش حٿ٠خٯ٤ش ر٬زي ًٿزٺ كٔزذ حٓزظـخرش حٿڄزَّٞ، ٫ڀڄزخً أڅ حٓٿْزش حٿيٷْٸزش         

حٿظِ طٴَٔ ٻْٴْش طؤػَْ حٿڄ٬خٿـش حٿ٠زخٯ٤ش ٫ڀزَ حٿنزيرخص حٿ٠زوخڃْش ٿزڂ ط٬زَٱ ر٘زټپ ٻخڃزپ         

 .  126كظَ حٓڅ

 ڀڄْ حٿنيرش حٿ٠وخڃْش ًٿٌنيخ ٫ڀَ حٿڄيٍ حٿز٬ْي.  ش كخٽ طئػَ ىٌه حٿڄ٬خٿـش ٫ڀَ ڃ٫ڀَ أَّ

ًٗززَحثق ٓززْڀْټٌنْش ٫ڀززَ ٧يززَ حٿْززي    ،ٿلأٳززٌحص ًّڄټززن اٟززخٳش ك٘ززٌحص ٓززْڀْټٌنْش هخٛززشٍ 

 .130ٿڀظٸڀْپ ڃن حنټڄخٗيخ أ٠ّخً

كظززَ طظٌٷززٲ حلآززظـخرش، ػززڂ ّظززخر٪ حٿ٬ززلاؽ  أً  طٔززظڄَ حٿڄ٬خٿـززش كظززَ طززظڂ حٓززظ٬خىس حٿ٧ٌْٴززش،

  پ ؿڀٔخص ىح٫ڄش.حٿٴِّْخثِ ر٬ي ًٿٺ ٫ڀَ ٗټ
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ثقذ أعجٕفٍٛ فهٗ انشيبء  : انَيبصاد انضبمغخ, ؽشً فًٌٛ ىٙ انٛذ يقبنظ ثغقى عضئٙ انغًبكخ.19انصٕسح سٍى 

 ,Green, D. (2005). Green's Operative Hand Surgery فٍ)انصٕس انًُٛٗ( )أشٓش  4انصٕس انٛغشٖ( ٔثقذ )

5th ed. Elsevier Inc). 

ؿيحً ًّلظخؽ ٫خىسً لأٻؼَ ڃزن ٓزنظْن ر٬زي حلإٛزخرش، ًڃزن حٿڄظٌٷز٪ أڅ ّڀزق        ن٠ؾ حٿنيرش ر٤ِء 

          ٍ ٫نزيڃخ طټزٌڅ    حٿڄَّٞ ٫ڀَ حٿـزَحف ڃزن أؿزپ ط٬زيّپ حٿنيرزش ؿَحكْزخً، ًٍٯزڂ أڅ ًٿزٺ ڃززَ

حٿ٬زلاؽ حٿٴِّْزخثِ، ًٿټزن    أً  حٿنيرخص ٯْزَ ڃن٤زٸزش ٫ڀزَ ه٤ز١ٌ حٿـڀزي رلْزغ ط٬ْزٶ حٿلَٻزش        

ٿڄ٬خٿـزش حٿڄلخٳ٨زش ٳَٛزش ٻخٳْزش ٷززپ حٿظٴټْزَ       ّـذ حٿظَّزغ ٫ڄٌڃزخً ٿٴظزَس أ٣زٌٽ، ًا٤٫زخء ح     

 .14رخٿ٬ڄپ حٿـَحكِ
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 انُزبئظ ٔرًَٛٛٓب : 1-21
 

ن٨َحً ٿڀظن٩ٌ حٿټزَْ ٳِ ٗزيس   ،ًاكٜخثْش ٻزٍَ طلڀْڀْش اڅ ٿظٌ٘ىخص حٿْي ر٬ي حٿلَٵ اٗټخٿْش

 .ًحٿ٬ٸخرْپ حٿظِ ٷي طنظؾ ٫نيخ ،٣ًَٵ ڃ٬خٿـظيخ ،حلأًّخص حٿلخىس

 :36ػلاػش ىٍؿخصاٿَ  ڃ٬خَّْ طظ٬ڀٶ رخلإنٌحٍ حٿ٧ٌْٴِّڄټن طٜنْٲ حلأًّخص ًٳٶ 

I - حٿظِ ط٘ٴَ ىًڅ ؿَحكش حٿلًَٵ حٿ٤ٔلْش. 

II - ًٿټنيخ لا ط٘ظڄپ ٫ڀَ حٿ٨٬خځ حٿڄٔظز٤نش. ،حٿلًَٵ حٿ٬ڄْٸش حٿظِ طلظخؽ ٿڀـَحكش 

III - ٛپ ًطلظخؽ ٿڀظؼزْض رؤْٓخم ٻَْٗنَحٿلًَٵ حٿ٬ڄْٸش حٿظِ طْٜذ حٿ٨٬خځ ًحٿڄٴخ. 

 .حلإنٌحٍ حٿ٧ٌْٴِ ر٘ټپ ًحٟق ٻڀڄخ حٍطٴ٬ض حٿيٍؿش ًٳٶ ىٌح حٿٔڀڂكْغ ٌّٔء 

 

 : 85 ػلاع ىٍؿخصاٿَ  ٻڄخ ّڄټن طٜنْٲ حٿنظخثؾ حٿ٧ٌْٴْش

A. ٧ًْٴش ٣ز٬ْْش. 

B. ٧ًْٴش ٯَْ ٣ز٬ْْش ًٿټن حٿڄَّٞ ٷخىٍ ٫ڀَ انـخُ ن٘خ٣خص حٿلْخس حٿٌْڃْش. 

C. حٿلڄخځاٿَ  ًحٿيهٌٽحٿ٬٤خځ  طنخًٽن٘خ٣خص حٿلْخس حٿٌْڃْش ڃؼپ  حٿْي لا طٔظ٤ْ٪ طڀزْش. 

 

ٻخٿظن٠زَْ ًحٿظ٬٤زْڂ    ،حلأهْزَس  حًٓنزش كًَٵ حٿْي ٳزِ   ٍٯڂ ٻپ حٿظ٤ٌٍحص حٿليّؼش ٳِ ٫لاؽ

ًحٿظِ ٻزخڅ ڃزن ٗزؤنيخ أڅ     ،ًحٿظلَّٺ حٿلؼْغ ،ًحهظْخٍ حٿ٬ٌْٟش حٿڄنخٓزش ٿڀظؼزْض ،حٿزخٻَّن

َ ش ٫الا أڅ ر٬ٞ حٿلخلاص طزٸَ أرَْ ،طٸڀپ حٿلخؿش ٿڀظَڃْڂ حٿؼخنٌُ ًطلٔن حٿنظْـش حٿ٧ٌْٴْش  ڀز

ٗزيس  اٿزَ   ًىزٌح ڃزخ ٬ّزٍِ ٯخٿززخً     ،لاص حٿ٬لاؿْزش حٿزيثْزش ًحٿؼخنٌّزش   خًٿڄوظڀزٲ حٿڄلز   حلآظـخرش

 .112 ِحلأًٿ يخ نخؿڄخً ٫ن ٌٓء حٿظيرًَْاڅ ٻخڅ ر٠٬ ،حلأًّش حلأٛڀْش

حٿڄظزٸْزش   ًرڄ٬نَ آهَ ّظَٻِ حٿڄـيٌى حٿ٬لاؿِ ٳزِ ىزٌح حٿڄـزخٽ ٫ڀزَ حٿلٴزخ٥ ٫ڀزَ حٿ٧ٌْٴزش       

   .1082 ٿش حٓظ٬خىطيخ ڃن ر٬ي ًُحٽخًٿڀڄٴخٛپ حٿَْٰٜس أٻؼَ ڃن ٻٌنو ڃنٜزخً ٫ڀَ ڃل

رخٿززيًٍ حلأىززڂ ڃٸخرززپ ٷنززخ٣َْ حٿ٬ززلاؽ    طل٨ززَ ىٍحىززڂ حٿٌٷخّززش حٿزززخٻَس  ،ًرنززخءً ٫ڀززَ ڃززخ ٓزززٶ 

 .ؿٌىَ حٿزًَطٌٻٌٽ حٿڄزنِ ٫ڀَ ڃزيأ حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ًٌىٌح ى ،حٿلاكٸش

ًلا ري أ٠ّخً ٳزِ ٓززْپ حٿلٜزٌٽ ٫ڀزَ أٳ٠زپ حٿنظزخثؾ حٿڄڄټنزش ڃزن حٿ٬ڄزپ طلزض ٿزٌحء ٳَّزٶ             

ّٔزز٬َ ًٍحء طلٸْٸيززخ ر٘ززټپ  ً ،ڃززن ڃوظڀززٲ حلاهظٜخٛززخص ّلززيى أىززيحٳخً ًحٟززلش    ڃظ٬ززخًڅ

  .كؼْغ ڃنٌ حٿزيحّش
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  :Electrical Burns انؾشًٔ انكٓشثبئٛخ 1-22

ٿټزن حٿ٤زَٱ حٿ٬ڀزٌُ     ،حلإٛخرخص حٿ٘خث٬شلا ط٬ظزَ حلأًّخص حٿنخطـش ٫ن حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ڃن 

ڃ٬يلاص حٿزظزَ رزْن    ًطظَحًف ،% ڃن ڃـڄ٩ٌ حٿلًَٵ حٿټيَرخثْش66-7ّٜ٘خد ٳِ كٌحٿِ 

 .35  %ٗٔ% ًكظَ 6رْن ّظَحًف % ڃ٪ ڃ٬يٽ ًٳْخص 7ٓ% اٿَٓٗ

حٿ٬خٿْزش   حٿڄٸخًڃزش ٳزٔززذ   ،٫ڀْزو ٳزِ حٿڄَكڀزش حٿزيثْزش     ًطټٌڅ حلأًّخص حٿلَحٍّزش أٗزي ڃڄزخ طززي    

، ٸزَ حلأًّزش ٳزِ ىزٌه حٿڄنزخ٣ٶ ڃلزيًىس      طز ،ٿڀـڀي ٳِ رئٍس ىهٌٽ حٿظْزخٍ حٿټيَرزخثِ ًهًَؿزو   

ٍ       ،حلأًّش حٿلٸْٸْش حٿ٘يّيس ٿڀنٔزؾ حلأ٫ڄزٶ   رلْغ طوٴِ  ًحٿظزِ طلزيع ٫ڀزَ ٻخڃزپ ڃٔزخٍ حٿظْزخ

145. 

ڃڄززخ  ،ٷززي ّټززٌڅ حٿَؿٴززخڅ حٿٸڀزززِ ًحٿظٌٷززٲ حٿظنٴٔززِ ىززِ حٿنظززخثؾ حلأه٤ززَ ٿلأًّززش حٿټيَرخثْززش    

ًحٿظزِ   ،ّظ٤ڀذ حلإن٬خٕ حٿڄزخَٗ، ٻڄخ ٷي طليع حٿټٌٍٔ رٔزذ حٿظ٘نـخص حٿ٠٬ڀْش حٿظټُِّزش 

ٷزي طٔززذ أًّزش ٗزيّيس     ً ،حٿڄظنزخًد طليع ر٘ټپ نڄًٌؿِ نظْـش حٿظڄخّ ڃ٪ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ 

حٿٌُ ٷي ّظَٓذ ٳِ حٿټڀْظْن ڃٔززخً ٷٌٍٜحً  Myoglobinٳِ حٿ٠٬لاص ًرْڀش حٿڄٌْٯڀٌرْن 

ًٷززي ٬ّزززَ حٿظْززخٍ حٿټيَرززخثِ ر٘ززټپ ٷٌٓززِ ٫زززَ حٿڄٴخٛززپ ڃڄززخ ّٔزززذ كًَٷززخً      ،ٻڀٌّززخً كززخىحً

 (.21)انصٕسح سٍى  82 كَحٍّش ٳْيخ

 

 

 

 (.Herndon, D. (2007). Total Burn Care)فٍ : ؽشً كٓشثبئٙ, ىْٕخ انذخٕل  21انصٕسح سٍى 
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 رصُٛو اارٚخ انكٓشثبئٛخ : 1-22-1

 :  حٿټيَرخثِ حٿظْخٍ طٌطَكٔذ  حٿټيَرخثْش حلأًّخصي ن٫ٌخڅ ڃن ّ٘خىَ ، ََّّٓخً

 : (ىٕنظ 1111أكضش يٍ )اارٚبد فبنٛخ انزٕرش  -

حٿيڃٌّززش حٿټزْززَس ڃٔززززخً أًّززش   حلأ٫ًْززشٳززِ ىززٌه حٿلخٿززش ّٔززَْ حٿظْززخٍ حٿټيَرززخثِ ٫زززَ   

 .٫ًخثْش ڃنظَ٘س ٷي طييى طًَّش حٿ٤َٱ رخٿټخڃپ

 : (انًُضنٛخ) أٔ  اارٚبد يُخيضخ انزٕرش -

ًٿټزن حلأًّزش حٿلٸْٸْزش طټززٌڅ أ٠ّزخً أ٫ڄزٶ رټؼْزَ ڃززن        ،أٻؼزَ طڄٌٟزز٬خً طٔززذ طنوزَحً   ً

  .145 10حٿڄن٤ٸش حٿ٨خىَس

 

 

 .(Herndon, D. (2007). Total Burn Care)فٍ : ؽشً كٓشثبئٙ, دسعخ ساثقخ  21انصٕسح سٍى 

 

 يقبنغخ اارٚبد انكٓشثبئٛخ : 1-22-2

 رْڀش حٿڄٌْٯڀٌرْن. أً  ٻخٿټٌٍٔ،حلأًّخص حٿڄَحٳٸش اٿَ  ّـذ طٌؿْو حلانظزخه

َ ٻڄززخ ّـززذ ڃَحٷزززش كٌّْززش حٿ٤ززَٱ ر٘ززټپ ٿٜززْٶ، ٳټؼْززَحً ڃززخ       ؿززَحء هزز٩ِ  ا ّظ٤ڀززذ حلأڃزز

 . 42ه٩ِ حٿڀٴخٳش أً  حٿو٘خٍس

لا طوظڀٲ ٳڀٔٴش حٿڄ٬خٿـش ٫ن طڀٺ حٿوخٛش رزخٿلًَٵ حٿلَحٍّزش، ٳخٿظن٠زَْ حٿظزخځ رؤٓز٩َ ڃزخ       

حٿ٬خؿڀزش، ىزِ كـزَ حلأٓزخّ ٳزِ حٿڄ٬خٿـزش، الا أڅ       ّڄټن ٿڀنٔزؾ حٿڄظڄٌطزش، ڃظز٫ٌزخً رخٿظ٤ْٰزش     
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ٳليًى حٿظڄٌص ٳِ حٿنٔؾ حٿ٬ڄْٸزش  ، خس حٿ٬ڄڀْش ٷي ّټٌڅ ٬ٛزخً ؿيحًط٤زْٶ ىٌه حٿڄزخىة ٳِ حٿلْ

٬ٛزش حٿظليّي، ٻڄخ أنيخ طظَٷزَ رٔززذ حٿظوؼزَ حٿڄنظ٘زَ ٫ڀزَ حٿزَٯڂ ڃزن حٓزظويحځ ڃ٠زخىحص          

 .145حٿظوؼَ ًحٿڄڄ٬ْخص ٻخٿيزخٍّن ڃنوٴٞ حٿٌُڅ حٿـِثِ

 ،ًٷي ّټٌڅ ڃن حٿ٠ًٍَُ طټَحٍ حٿظن٠َْ ٫يس ڃَحص ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ ؿَف ؿزخىِ ٿلإٯزلاٵ  

حلأڃزَ حٿزٌُ ّٸظ٠زِ     ،ٻڄخ أڅ حٿ٠زْخ٩ حٿنزخؿڂ ٫زن حٿظن٠زَْ نزخىٍحً ڃزخ ّټزٌڅ ڃنخٓززخً ٿڀظ٬٤زْڂ         

 .(14)انصٕسح سٍى  42حلآظ٬خنش رخٿَ٘حثق ًهخٛش حٿز٬ْيس ڃنيخ

ڃزخ طټزٌڅ ًحص آػزخٍ ٻخٍػْزش      ٳبڅ حلأًّخص حٿټيَرخثْش ٫خىسً ،رٰٞ حٿن٨َ ٫ن حٿـيٌى حٿڄزًٌٿش

 حٿ٬ٜزززًِحٿ٠ززْخ٩ حٿ٠٬ززڀِ ً ،حٿْزٌٓززش حٿڄٴٜززڀْشً ،٫ڀززَ حٿنظْـززش حٿ٧ٌْٴْززش رٔزززذ حٿظڀْززٲ 

 (.21)انصٕسح سٍى  كظَ حٿ٨٬ڄِ أً  حٿٌطًَُ (حٿلِٔ ًحٿلَٻِ)
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 انقلاعبد انًغزَجهٛخ : 1-23
 

ًلا  ،حٿ٠وخڃْش ڃخ طِحٽ ڃليًىس كظَ ٌّڃنزخ ىزٌح  اڅ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿ٤َْٔس ٫ڀَ ط٤ٌٍ حٿنيرش 

   .طٌؿي ڃ٬خٿـش ڃظٌٳَس ٳ٬خٿش ر٘ټپ ڃؼزض

ٻڄ٬خٿـش ڃ٠زخىس   ر٘ټپ ىًحثِ ،حٿوڀٌُ حٿڄزَڃؾ حٿڄٌصٳِ ڃـخٽ طلَّٞ  ّظڂ كخٿْخً حٿزلغ

ًحٿظڀْزٲ حٿَثزٌُ، ًّڄټزن ٿيزٌه حٿڄ٬خٿـزش أڅ       حنٌِص حٿظيزخد حٿڄٴخٛزپ حٿَػز   ٿڀظڀْٲ ٳزِ كزخلا  

   .95طـي ڃټخنخً ٿيخ ٳِ ڃ٬خٿـش حٿظنيد حٿ٠وخڃِ ٫ڄٌڃخً ًٳِ طيرَْ كًَٵ حٿْي هٌٜٛخً

 bcl-2 ،FLIP ،TRAILڃؼززپ  حٿڄززٌص حٿوڀززٌُ حٿڄزززَڃؾ حٿ٬يّززي ڃززن ڃٌٍػززخص   ِٽٿٸززي ٫ُزز 

ّز٘زَ  ڃڄخ ًٯَْىخ ...  FasLً ،C2-Ceramide ،(recombinant TRAIL) حٿڄؤٌٗرش

 أً  حٿڄ٬خٿـززش حٿـْنْززش ريززيٱ ط٬ززيّپ حٿنززيرخص حٿ٠ززوخڃْش ر٬ززي حٿلززًَٵ   اٿززَ  ربڃټخنْززش حٿڀـززٌء

 .48 حٿٌٷخّش ڃنيخ

ټ٘زززٲ حٿنٸززخد ٫ززن حٓٿْزززخص   رليّؼززش ٳززِ أرلزززخع حٿظجززخځ حٿـززًَف     ٻڄززخ رززيأص حٿظ٤زززٌَّحص حٿ  

حٿڄٔئًٿش ٫ن حٿظجخځ حٿـزًَف ىًڅ نزيرخص، كْزغ حٻظ٘زٲ ڃزئهَحً أڅ ىنزخٹ حهظلاٳزخص ٻزْزَس         

 ًٌروخٛززش ٫خڃززپ حٿنڄزز ،ٳززِ طززؤػَْ حلأنڄززخ١ حٿڄوظڀٴززش ڃززن حٿٔززْظٌٻْنخص ٫ڀززَ حٿظجززخځ حٿـززًَف  

ٳٴزِ كزْن    ،TGF-β1 ،TGF-β2ً ،TGF-β3ػلاػزش ن٨زخثَ ىزِ     حٿڄلٌٽ رْظخ حٿٌُ ّڄظڀٺ

ّلٸززٶ  TGF-β3ٲ، الا أڅ ڀِْززطٸززٌځ رظلززَّٞ حٿظنززيد حٿڄُ  TGF-β1 ًTGF-β2طزززْن أڅ 

ًرخٿظززخٿِ ٳززبڅ حٿٸززيٍس حٿڄٔززظٸزڀْش ٫ڀززَ حٿززظلټڂ ٳززِ ڃٔززظٌّخص حٿٔززْظٌٻْنخص   ،أٷززپ طنززيرخًحٿظجخڃززخً 

ر٬ززيىخ ڃزخٗززَس ٷززي طززئػَ ٫ڀززَ نڄزز٢ حٿنيرززش حٿڄظ٘ززټڀش ًطٸڀززپ      أً  حٿڄوظڀٴززش ٳززِ ٿل٨ززش حلأًّززش  

ًٷزي طٴزظق أٳٸزخً ؿيّزيحً ٳزِ طزيرَْ كزًَٵ أكزي أىزڂ           ،٫زن حٿظنزيد   حٿ٬ٸخرْپ حٿنخطـش حٿظٌ٘ىخص ً

.4895 ٿ٧ٌْٴْش ٳِ حٿـٔڂ ألا ًىِ حٿْيحٿڄنخ٣ٶ ح
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 امبك  امثكني

  الدراسة العملية
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 : أًْٛزّٔخهيٛخ انجؾش انقهًٙ  2-1
ط٘ززټپ طلززيّخً ٻزْززَحً ٿـززَحف حٿظززَڃْڂ ن٨ززَحً     - ًهخٛززش حٿ٬ڄْٸززش ڃنيززخ  - لاطززِحٽ كززًَٵ حٿْززي 

ه٤زٌٍس حٿ٬ٸخرْزپ حٿنخطـزش ٫زن ٓزٌء حٿظزيرَْ       اٿزَ   ٿلأىڄْش حٿ٧ٌْٴْش ًحٿـڄخٿْزش ٿڀْزي رخلإٟزخٳش   

 حٿڄنخٓذ ٿيٌه حلاٛخرخص.

ٍ    حٿظيحرَْ حٿڄلخٳ٨ش ٳِ ٫لاؽ ىٌح حٿ٤ْٲ حٿٌحٓ٪ ڃزن كزًَٵ حٿْزي   طَحٳٸض  َِ حٿ٬ٜزٌ  ٫ڀزَ ڃز

، حلأڃَ حٿزٌُ ىٳز٪ حٿټؼْزَّن ٿڀزلزغ     ٬ْٸش ٧ًْٴْخً ًؿڄخٿْخًحٿڄُ حٿټخٍػْشحٿ٬ٸخرْپ ڃن  ٫خٿْشٍ رنٔزشٍ

ًٷزي   ٫ن ًٓخثپ ؿيّيس ٿظٸڀْپ ىٌه حٿڄ٘خٻپ ًطلْٔن حٿنظخثؾ حٿ٧ٌْٴْش ًحٿـڄخٿْش ٿلًَٵ حٿْي،

ٛززخرخص ر٘ززټپ ڃزخٗززَ ًرززخٻَ رخلا٫ظڄززخى ظززيرَْ ىززٌه حلإٜلض ٯخٿزْززش حٿيٍحٓززخص حٿليّؼززش رفَنزز

رزخٿ٤َٵ   ًحٓظزيحٿيخ ،ْنحٿزخٻَّن ًحٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ ًحٿڄينففِ حٿڄټؼٴ٫ڀَ حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ 

ًحٿظِ لانِحٽ نٔظويڃيخ ٳزِ طزيرَْ   ڃ٬ْنففففش،  طخٍّوْشٍ ٔظويځ ٳِ كٸزشٍحٿڄلخٳ٨ش حٿظِ ٻخنض ط

 .ڃ٨٬ڂ حٿلخلاص حٿظِ طَحؿ٪ ٬ٗزش حٿلًَٵ ٳففِ ڃ٘ٴففَ حٿڄٌحٓففخس حٿـخڃ٬ِ

  ِ حٿليّؼززش ٳزِ طززيرَْ كزًَٵ حٿْززي ٳزِ حٿڄَكڀززش     ط٤زْززٶ حٿ٤زَٵ اٿزَ   ّيزيٱ ىززٌح حٿزلزغ حٿ٬ڀڄزز

ًڃٸخٍنش حٿنظزخثؾ حٿ٧ٌْٴْزش ًحٿـڄخٿْزش رظڀزٺ حٿنخطـزش ٫زن حطززخ٩ حٿ٤زَٵ حٿڄلخٳ٨زش ٳزِ            ،حٿلخىس

حٓززظنزخ١ رًَطٌٻززٌٽ ڃنخٓززذ ٿظززيرَْ ىززٌه  اٿززَ  آڃڀززْن أڅ طززئىُ نظززخثؾ ىززٌه حٿيٍحٓززش  ،حٿ٬ززلاؽ

   ِ ڃزش ٳزِ ٗز٬زش    فش حٿ٤زْفزفش حٿڄٸيَ ًَّطٸفزفِ رخٿويڃفز   ،حٿلخلاص حٿ٘خث٬ش ّظٌحٳٶ ڃز٪ ًحٷ٬نزخ حٿ٤زز

  .حٿلًَٵ ٿظ٠خىِ ڃؼْلاطيخ ٫خٿڄْخً

 

  أْذاه انجؾش : 2-2

           ڃٸخٍنش حٿنظخثؾ حٿ٧ٌْٴْزش ًحٿـڄخٿْزش ٿڀ٤زَٵ حٿليّؼزش ٳزِ طزيرَْ كزًَٵ حٿْزي ًحٿڄظڄؼڀزش

         .رخٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن رظڀٺ حٿنخطـش ٫ن حطزخ٩ حٿ٤َٵ حٿڄلخٳ٨ش

     ٫ٸخرْزپ كزًَٵ حٿْزي    ًطليّي ىًٍ حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٳزِ هٴزٞ حهظلا٣زخص

 .ًًٿٺ ڃن كْغ ٗيس ىٌه حلاهظلا٣خص ًنٔزش كيًػيخ

 ڃنخٓززذ ٿ٬ززلاؽ كززًَٵ حٿْززي ٷخرززپ ٿڀظ٤زْززٶ ٳززِ ٗزز٬زش حٿلززًَٵ   حٓززظنزخ١ رًَطٌٻززٌٽ، 

ٿ٤زززِ ڃزز٪ ًحٷ٬نزخ ح  ًڃظنخٓزذٍ  ،ڃززشفٌىس حٿويڃززش حٿ٤زْزش حٿڄٸيَ ًٷزخىٍ ٫ڀزَ حلاٍطٸززخء رـفَز   

   .حلاٷظٜخىًُ

 

 خلاٍٛخ : الافزجبساد اا 2-3
حٿ٬ٸخرْپ كظَ ڃز٪  ًطظَحٳٶ كًَٵ حٿْي ًهخٛش حٿ٬ڄْٸش ڃنيخ ڃ٪ نٔزش ٫خٿْش ڃن حلاهظلا٣خص 

 .حٿـڄخٿِحٿظٌ٘ه ًىٍؿخص ڃوظڀٴش ڃن حٿ٬ـِ حٿ٧ٌْٴِ اٿَ  ًطئىُ رخٿظخٿِ ،حٿ٬لاؽ حٿـْي

حٿلي ڃن ىٌه حٿ٬ٸخرْپ ًه٤ٌٍطيزخ  اٿَ  څ حٿظيحرَْ حٿ٬لاؿْش حٿڄٔظويڃش ٳِ ىٌح حٿزلغ طييٱا

حلأڃزَ حٿزٌُ   ، حٿلْزخس حٿٌْڃْزش ًحٿڄينْزش   اٿزَ   طٸڀْپ حٿِڃن حٿلاُځ ٿڀ٘ٴخء ًحٿ٬ٌىساٿَ  رخلإٟخٳش

 حٿٴَىُ.أً  ّن٬ټْ اّـخرخً ٫ڀَ حٿظټخٿْٲ حلاٷظٜخىّش ٌٓحءً ٫ڀَ حٿڄٔظٌٍ حٿ٬خځ
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َ ط٬ظزَ حٿڄوزخ٣َ حٿظزِ ٷزي ّټخرزيىخ حٿڄزَّٞ حٿزٌُ ّو٠ز٪ ٿڀظن٠زَْ ًحٿظ٬٤ز          ٷڀْڀزش   ّنْڂ حٿززخٻ

 ًڃن ىٌه حٿڄوخ٣َ :   ،نٔزْخً

 ڃَكڀزش كَؿززش ًىزِ   ،حٿظ٬زَٝ ٿڄزٌحى حٿظوزيَّ ٳزِ حٿڄَكڀزش حٿلزخىس حٿظخٿْزش ٿلأًّزش         .ٔ

 .ٌح٬ٓشحٿلًَٵ حٿڃََٟ ٫ني  هخٛشًً

ٍِ حٿظ٬َٝ ٿ٬ڄپٍ .ٕ ٍَ ؿَحك ّڄټن طٴخىّو ٳِ ر٬زٞ حلأكْزخڅ رظزَٹ حٿلخٿزش ٿڀ٘زٴخء       رخٻ

 .رخٿڄٸٜي حٿؼخنِ

َ ٷزي ّلڄزپ حٿظن٠زَْ حٿـَحكزِ حٿززخٻَ ر٬زٞ        .ٖ ڃٸخٍنزش رخٿظن٠زَْ   حلإٟزخٳْش   حٿڄوزخ٣

 حٿڄظؤهَ ڃؼپ :

 حٿنِٱ. 

 ظَّ٘لْش رٔزذ ه٤ؤ طټنْټِ.حٿ٬نخَٛ أًّش ر٬ٞ حٿ أً حنټ٘خٱ 

 َحٿظن٠َْ حٿـخث. 

 

 

 انًٕاد ٔانغشً: 2-4

ٗزز٬زش حٿلززًَٵ ٳززِ ڃ٘ززٴَ حٿڄٌحٓززخس    ٖٕٔٓ\ٙ\ًٔ ٕٔٔٓ\ٙ\ٔٳززِ حٿٴظززَس ڃززخ رززْن    ٍحؿزز٪

ىٍؿزش  )كَٷزخً ٫ڄْٸزخً    ٕٗٻخڅ ڃن رْنيخ  (ڃ٠َّخً ٕٙٔٿيٍ )كَٵ ّي  صكخلا ٕٙٓ حٿـخڃ٬ِ

 .، كْغ ح٫ظزَص ٻپُ كَٵِ ّيٍ كخٿشً ڃٔظٸڀشًڃ٠َّخً ٖٔٿيٍ  (ىٍؿش ػخٿؼشأً  شػخنْش ٫ڄْٸ

 ڃـڄ٫ٌظْن :اٿَ  طڂ طٸْٔڂ ىٌه حٿلخلاص ٫ٌ٘حثْخً

ػڄخنْزش   ،ه٠ز٬ض ٿڀظن٠زَْ ًحٿظ٬٤زْڂ حٿززخٻَّن     (ڃ٠َّخً ٖٔ)كخٿش  ٕٔ:  َحلأًٿ حٿڄـڄ٫ٌش 

ټخنززض حلإٛززخرش ٿززيّيڂ ٳ حٿوڄٔززش حٿزززخٷٌڅأڃززخ  ،ػنخثْززش حٿـخنززذ ڄَٟززَ ٻخنززض اٛززخرظيڂڃززن حٿ

 أكخىّش حٿـخنذ.

َ    (ڃ٠َّخً 6ٔ)كخٿش  ٕٔحٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش :   ،طڂ طيرَْىخ رخٿ٬لاؽ حٿڄلزخٳ٦ ًحٿظ٬٤زْڂ حٿڄظزؤه

اٛززخرظيڂ ًكْززيس   ضحٿزززخٷٌڅ ٻخنزز  ً٘ٔحٿززف  ،ٿززيّيڂ كززَٵ ٳززِ ٻڀظززِ حٿْززيّن   ػلاػززش ڃززنيڂ ٻززخڅ  

كْززغ حٗززظڄڀض ىززٌه حٿڄـڄ٫ٌززش ٫ڀززَ حٿڄَٟززَ حٿززٌّن ٍٳ٠ززٌح حٿو٠زز٩ٌ ٿڀظن٠ززَْ   ،حٿـخنززذ

٫ڀڄزخً أڅ حٿظن٠زَْ    ،ٌّڃزخً ٫ڀزَ حلإٛزخرش    ٗٔأٛلًا ر٬زي ڃزًٍَ ڃيڀزش    ح ٌحٿٌّن ٍحؿ٬أً  حٿزخٻَ

ٌّڃززخً ٫ڀززَ   ٗٔأُ )رززخٻَحً ًٳززٶ ىززٌه حٿيٍحٓززش اًح أؿززَُ ٷزززپ ڃززًٍَ ىززٌه حٿڄيڀززش          ح٫ظُزززَ

ٻڄخ حٗظڄڀض ىٌه حٿڄـڄ٫ٌش ٫ڀَ حٿڄََٟ حٿٌّن ٻزخڅ ٿزيّيڂ ڃزخن٪ طوزيَُّ آهزَ       ،(حلإٛخرش

 .لإؿَحء حٿـَحكش ٟڄن حٿڄيڀش حٿڄٌٻٌٍس

 الاعزجٛبٌ ٔانًٕاىَخ انًغزُٛشح : خعشَٚ 2-4-1

   َ ڃوخ٣َىززخ ٫ًززن ىززيٱ حٿيٍحٓززش    -اڅ ٻززخنٌح أ٣ٴززخلًا   -ًًّيززڂ أً  طززڂ ا٫ززلاځ ٻززپ حٿڄَٟزز

 .اّـخرْخطيخ حٿڄظٌٷ٬ش، ًٷخڃٌح رخٿظٌٷْ٪ ٫ڀَ حٿڄٌحٳٸش حٿڄٔظنَْسًحٿڄلظڄڀش 

خٿ٬ڄَ، حٓززظزْخنخص ٷڄنززخ رب٫ززيحىىخ ڃٔزززٸخً ٻزز    طززڂ ؿڄزز٪ حٿڄ٬ڀٌڃززخص حلإكٜززخثْش حٿظخٿْززش ٫زززَ      ً

)يهؾكٌ   ر٬زي حلأًّزش   َحلأًٿز  ًطخٍّن ڃَحؿ٬ش حٿڄ٘ٴَ ٿڀڄزَس  ،طخٍّن كٌٜٽ حلأًّشً ،حٿـنًْ

 .(1سٍى 
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 : ( 3سٍى ٔ 2سٍى  انًهؾٌ)ساعـ  اٿَ رخلإٟخٳش

 حٿ٬خڃپ حٿڄٔزذ ٿڀلَٵ. 

 .ٓخ٫ش كيًع حٿلَٵ 

  ٍَّٔ (ڃ٤َْٔس أځ ٯَْ ڃ٤َْٔس)حٿْي حٿڄٜخرش ّڄنَ أځ. 

 ڃٌٷ٪ حٿلَٵ ٳِ حٿْي ًحلأٛخر٪ ڃ٪ ٍٓڂ ه٤َّش ٣زَٰحٳْش طڄؼپ ًٿٺ. 

  ه٤َّش ٣زَٰحٳْش طڄؼپ ًٿٺ٫ڄٶ حٿلَٵ ٳِ ٻپ ڃن٤ٸش ڃ٪ ٍٓڂ. 

 ڃٔخكش حٿلَٵ حٿټڀِ ٫ًڄٸو ًط٫ٌُو. 

 حلأًّخص حٿڄَحٳٸش ٌٓحءً أٻخنض ٳِ حٿْي أځ ٳِ حٿـٔڂ ٻټپ. 

 حٿٌٔحرٶ حٿڄَْٟش. 

 

ڃزن كْزغ    ،ًڃ٪ طٸيځ حٿيٍحٓش طڂ طٔـْپ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄظ٬ڀٸش رخلآظَحطْـْش حٿ٬لاؿْش حٿڄظز٬زش 

 :(4)يهؾٌ سٍى  ڃخ ّڀِ

  : ًنزز٩ٌ حٿٜززخىِ ٣َّٸززش حٿ٠ززڄخى  انضككًبد ِِ ٫ًززيى حٿ٠ززڄخىحص   ،حٿڄٔززظويځ حٿڄٌٟزز٬

 .ًڃيطيخ ًطٌحطَىخ

  : ٙ٫ًيى حٿـڀٔزخص حلأٓزز٫ٌْش ًڃزيس     ،طخٍّن حٿزيء رخٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِانقلاط انيٛضٚبئ

 .حٿڄ٬خٿـش حٿټڀْش

  :٣َّٸززش حٿظن٠ززَْ ًطززخٍّن اؿَحثززو ٫ًززيى ؿڀٔززخص حٿظن٠ززَْ ًحلاهظلا٣ززخص   انزُضككٛش

 ًحٿڄ٘خٻپ حٿظِ ٣َأص هلاٿو.

  : ضطڄانًزبثقخ   َ َ  ٖ ،ڃظخر٬ش حٿڄََٟ ر٘ټپ ڃظټٍَ رٴٌحٛپ ُڃنْزش : ٗزي  ٙ ،أٗزي

   ظيخ ٫ني حٿلخؿش.ًڃ٬خٿـ حٿ٬ٸخرْپط٤ٌٍ ڃَحٷزش ٿيٍحٓش حٿنظخثؾ حٿز٬ْيس ً ًًٿٺ ،أٗيَ

 

 

 : ٙاأن انزذثٛش  2-4-2

حٿ٬خڃزش  ش ْحلأًٿ كْغ طڂ اؿَحء حلإ٬ٓخٳخص ،ڃظڄخػلًا ٳِ ٻڀظِ حٿڄـڄ٫ٌظْن ِحلأًٿ حٿظيرَْٻخڅ 

 ًحٿڄ٬ٌْٟش ٿټپ حٿڄََٟ ڃن كْغ :

 .حلإن٬خٕ رخٿٌٔحثپ 

 ًحٿلٌّْش حٿ٤َْٔس ٫ڀَ حٿلخٿش حٿيْڄٌىّنخڃْټْش. 

 ٫ني ًؿٌى ٗٺ رظ٤ٌٍ طنخًٍ حٿلـَحصًه٩ِ حٿو٘خٍس  ،ڃَحٷزش كٌّْش حٿ٤َٱ. 

 ٍٳ٪ حٿ٤َٱ ر٘ټپ ٛخٍځ ٿڄټخٳلش حٿًٌڃش. 

    ش ٿزْلًا ٫ً حٓظويحځ حٿـزخثَ ٿظؼزْض حٿْزي رخٿٌٟز٬ْش حٿٌٷخثْز    ِ  نزي حٿڄَٟزَ ٳخٷزيُ حٿز٫ٌ

 ْن.ڄظ٬خًنًٯَْ حٿ

 حٿزيء رظلَّٺ حلأٛخر٪ رؤ٩َٓ ڃخ ّڄټن. 

 .ا٤٫خء حٿٜخىحص حٿـيخُّش ٳِ حٿلًَٵ حٿٌح٬ٓش 

 



84 

 

 : خانقُبٚخ انًٕيقٛخ ثبنٛذ انًؾشٍٔ 2-4-3

 ٫Silverڀززززَ ڃززززَىڂ ٓززززڀٴخىّخُّن حٿٴ٠ززززش   حٿلخًّززززش حٓززززظويڃض حٿٸٴززززخُحص حٿـَحكْززززش

Sulfadiazine   ًٿزڂ ّٔزظويځ حٿ٠زڄخى حٿ٬زخىُ      ،حٿ٬خىُ ٫ني ؿڄْ٪ حٿڄََٟٻزيّپ ٿڀ٠ڄخى

پ ٯخٿزْش حٿڄََٟ ىٌه حٿ٤َّٸش حٿزٔز٤ْش  ، كْغ طٸزًَؿِْسٍ ًٿڄيسٍ ٳٸ٢ ڃليًىسٍ الا ٳِ كخلاصٍ

ِ ٓززيًَ ،ًٯْزَ حٿڄټڀٴززش  ٫ڀززَ  ،ڀض ٫ڀززْيڂ حٿ٬نخّززش حٿڄٌٟز٬ْش رخٿْززي حٿڄٜززخرش ًحٿ٬ززلاؽ حٿٴِّْززخث

َُ  .ٿڀظؤٷڀڂٯڂ ڃن أڅ ر٠٬يڂ حكظخؽ ًٷظخً أ٣ٌٽ حٿ

 .ٌّڃْخً ڃن ٷزپ حٿڄَّٞ نٴٔو ٽ ٻڀڄخ ٿِځ حلأڃَ ٫يس ڃَحصٍزيَٻخڅ حٿٸٴخُ ُّ

 : حٿظخٿْشلخلاص حٿحٿڀـٌء ٿڀ٠ڄخى حٿ٬خىُ ٳِ  طڂ

 ٌُر٬ي ه٩ِ حٿو٘خٍس ٿ٬يس أّخځ كظَ ّظٌٷٲ حٿنِ حٿيڃ. 

 ذ حٓظويحځ حٿٸٴخُحص.ٳِ كخٽ ط٤ٌٍص ًًڃش ٗيّيس ط٬ِٜ 

  ّٔظ٬ْيًنو٫ني حٿڄََٟ ٳخٷيُ حٿ٫ٌِ ٍّؼڄخ. 

 ْن حٿٌّن ّٴ٠ڀٌڅ حٿ٠ڄخى حٿ٬خىُ ٫ڀَ حٿٸٴخُحصڄظ٬خًن٫ني حٿڄََٟ ٯَْ حٿ. 

 

َْ  Povidone) ىحٳززت ڃزز٪ رٌٳْززيًڅ أّززٌىّن  ٿټززپ حٿڄَٟززَ رڄززخءٍ ٌّڃْززشٍ طززڂ اؿززَحء ڃٰززخ٣

Iodine )  ٻخڅ ّظڂ هلاٿيخ طن٨ْٲ حٿْي ڃن حٿـڀي حٿڄظزؤًُ ًحٿٴٸخ٫زخص    ،٤ًْٓخً ىٷْٸشٍ ٕٓٿڄيس

 ڃ٪ حلإَٗحٱ حٿڄزخَٗ ٫ڀَ طلَّٺ حلأٛخر٪ ًحٿڄ٬ٜڂ. ،ًحٿڄَحىڂ حٿڄظَحٻڄش

ڃز٪ حٿظؤٻْزي ٫ڀزَ ٟزًٍَس      ،ٻڄخ طڂ ط٘ـْ٪ ٻپ حٿڄََٟ ٫ڀَ حٿظٌّٰش حٿـْيس ٫خٿْزش حٿززًَطْن  

طزززڂ حٿ٘ززز٩ًَ رزززخٿ٬لاؽ حٿٴِّْزززخثِ ٳزززِ ٻڀظزززِ   ، ًٿڀظٌّٰزززش حٿٴڄٌّزززش رؤٓززز٩َ ڃزززخ ّڄټزززن  حٿ٬زززٌىس

 .حٿڄـڄ٫ٌظْن كخٿڄخ ٓڄلض كخٿش حٿڄَّٞ حٿ٬خڃش ٫ًًْو رٌٿٺ

 

 : (ٌاانزُضٛش ٔانزغقٛى انجبكش) ٗاأن عشَٚخ انزذثٛش ىٙ انًغًٕفخ 2-4-4

حلأڃزَ حٿزٌُ    ،ًحٿلٌّْزش  ٻخڅ حٿڄزَّٞ َّٗزق ٿڀـَحكزش كخٿڄزخ طٔزظٸَ كخٿظزو حٿيْڄٌىّنخڃْټْزش       

 ر٬ي حلأًّش. ًٗٔ 7ٻخڅ ّظلٸٶ ٯخٿزخً رْن حٿٌْڃْن 

ٍَ رخٓززظؼنخءِ ،حٿ٬ڄڀْززخص حٿـَحكْززش طلززض حٿظوززيَّ حٿ٬ززخځ ؿڄْزز٪طڄززض  طڄززض  ًحكززيسٍ ٫ڄڀْززش طن٠ززْ

 .(كٜخٍ حلأ٫ٜخد حٿَثْْٔش حٿؼلاػش ٿڀْي)طلض حٿظويَّ حٿنخكِ 

َ٘زززخٍ طزززڂ حٿظن٠زززَْ رخٓزززظويحځ   َٜززز (Dermatome) حٿْزززيًُحٿڄِزْ ٚ ٿٸ٤زززخٱ حٿ٬٤زززٌځ  حٿڄو

ًًًٌِٿٺ رؤهٌ ٣زٸخص ٍٷْٸش ڃن حٿنٔؾ حٿڄلًَٷش  ،حٿـڀيّش ٣زٸزش  اٿزَ   ڀٌٛزٌٽ طش طزخ٫خً ٿحٿڄظڄ

ٍِ ًحص نززِٱٍ ٓززخٿٴش ٳززِ طن٠ززَْ ر٬ززٞ حٿڄنززخ٣ٶ رخٿ٤َّٸززش  حٿڄِز٠َْززُ٪ ٻڄززخ حٓززظويځ ،ؿْززيٍ نٸ٤زز

كْززغ ّٜزز٬ذ حٓززظويحځ   ،هخٛززش ٳززِ حلأٳززٌحص ًحلأٛززخر٪   ،(خًڃڄخٓززَْ حًطن٠ززَْ)حٿززٌٻَ ًحطيززخ  

 .ىنخ ٿيٌح حٿَٰٝ حٿڄز٘خٍ
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حٿْزي ًأٛزخر٬يخ رخٿ٘زخٕ     ٻخنزض طڀزٲُ   ،ر٬ي حلانظيخء ڃن طن٠َْ ٻپ حٿنٔؾ حٿڄْظش ٳخٷيس حٿلٌّْزش 

 ٟزخٯ٢   ًٻزخڅ ّڀزٲ كٌٿيزخ ٍرزخ١      ،ٓٓٓٓٓٓٔ/ٔحٿڄ٘ز٪ رڄلڀٌٽ حلأىٍّنخٿْن حٿڄڄيى رنٔززش  

 ٤ًْٓخً. ىٷْٸشٍ ٕٓٿڄيس 

ٻزخڅ   ،طن٠َْ ڃټخڅ آهَأً  نظيِ ٯخٿزخً ٿٸ٤خٱ حٿ٬٤ٌځًحٿظِ ٻخنض طُ ،ر٬ي حنٸ٠خء ىٌه حٿڄيڀش

يحځ حٿڄوؼززَ حٿټيَرززخثِ ػنززخثِ   ّٴززٺ حٿ٠ززڄخى حٿ٠ززخٯ٢ ٬ًّززخى حلإٍٷززخء حٿلززٌٍ ڃـززيىحً رخٓززظو      

 حٿٸ٤ذ.

ٻخنزض كخٿزش    اًح -١َٗ حٿ٤َْٔس ٫ڀَ حٿنِٱ ر٘ټپ ؿْزي  -ٻخڅ ّظڂ حٿظ٬٤ْڂ ٳِ حٿڄَكڀش ٫ْنيخ

اً ط٤ڀززض ٯخٿزْزش حٿلزخلاص ٫ڄزلًا      ،ًٿټن ٷڀڄخ طلٸزٶ ًٿزٺ   ،حٿڄَّٞ طٔڄق رڄٌحٛڀش حٿظويَّ

-ٕٗر٬زي   لاكٸزشٍ  شٍحلأڃَ حٿزٌُ حٓزظي٫َ اؿزَحء حٿظ٬٤زْڂ ٳزِ ڃَكڀز       ،ؿَحكْخً ٷَْٜحً ڃخ أڃټن

 ٓخ٫ش ٳِ أٯڀذ حٿلخلاص.  7ٕ

ًٿڂ ّ٘ززٺ   ،حٓظويڃض حٿ٬٤ٌځ حٿـڀيّش ؿِثْش حٿٔڄخٻش حٿٔڄْټش ٳِ ٻپ حٿلخلاص ىًڅ حٓظؼنخء

حٿڄٜزپ طلزض   أً  أُ ٬٣ڂ رپ أؿَّزض ٳْزو ػٸزٌد ڃظ٬زيىس رخٓزظويحځ حٿ٘زٴَس ٿڄنز٪ طـڄز٪ حٿزيځ         

 حٿ٬٤ڂ.

هززَص حٿوْزز١ٌ رْنڄززخ حىُ ،حٿڄ٬ينْززش ٿظؼزْززض حٿ٬٤ززٌځ ٳززِ ٯخٿزْززش حٿلززخلاص  َُحصٰززحٓززظويڃض حٿ

 .Tie overٍِ َْٰٛس ڃ٬ًِٿش لإؿَحء ٫ني ط٬٤ْڂ ؿُ ًهخٛشً ڃليًىسٍ حٿـَحكْش ٿلخلاصٍ

حٿلزيًى حٿٴخٛزڀش رزْن    )ًطزڂ ط٬زيّپ كزٌحٱ حٿ٬٤زٌځ      ،ٷ٤زخٱ حٿ٬٤زٌځ رزؤٻزَ ڃٔزخكش ڃڄټنزش      طڂَ

رلْغ طن٤زٶ كزٌحٱ  )ٿظَح٫ِ ه١ٌ٤ حٿـڀي  (حٿٔڀْڂرْن حٿ٬٤ڂ ًحٿـڀي أً  ٍّنخ٬٣ًڄْن ڃظـ

 .(ٿظټَْٔ حٿنيرش ىٍؿش ٫ٗ٘ن  ّش طٸپُحًطٜن٪ ڃ٬يخ ُأً  حٿ٬٤ڂ ٫ڀَ ه١ٌ٤ حٿـڀي

ٻڄخ طڂ ٷٚ حٿ٬٤ٌځ ًطٴْٜڀيخ رخٿ٘ټپ حٿڄنخٓذ رلْغ طټٴِ حٿٸ٬٤ش حٿـڀيّش حٿٌحكزيس ٿظ٤ْٰزش   

 ٧يَ حٿْي ٫ًيىحً ڃن حلأٛخر٪ ًحلأٳٌحص رْنيخ ٳِ حٿٌٷض ًحطو.

ػززڂ ر٤زٸززش ڃززن حٿٸ٤ززن حٿڄزڀززپ    ،نززض حٿڄنززخ٣ٶ حٿڄ٬٤ڄززش ط٤ٰززَ ر٤زٸززش ڃززن ٗززخٕ حٿٴززخُٿْن    ٻخ

 .رخٿڄٜپ حٿٴٌِّٿٌؿِ حٿن٨خڃِ

حٓظويڃض حلأٍر٤ش حٿڄ٤خ٣ْش حٿ٠خٯ٤ش ٳِ أٯڀذ حٿلزخلاص ٿظؼزْزض حٿ٠زڄخى ًط٤زْزٶ ٟز٢ٰ      

 (Tie over)ٳزِ كزْن طزڂ طؼزْزض حٿ٠زڄخى حٿ٠زخٯ٢ رزخٿو١ٌْ حٿـَحكْزش          ،٫ڀَ حٿ٬٤ٌځ ٻخٱٍ

 ٳِ كخلاص ڃليًىس ٳٸ٢ ٻڄخ أٓڀٴنخ.

َٜحٓظويڃض حٿـزخثَ حٿـزَْٔ  ،ڀش رلٔذ ٻپ كخٿش ٿڄن٪ حٿلَٻش هلاٽ ٳظزَس ٗزٴخء حٿ٬٤زڂ   ش حٿڄٴ

 رلٔذ حٿڄن٤ٸش حٿڄ٬٤ڄش : ٽ٬يَطُ ًٻخنض ٬ًْٟش حٿظؼزْض

 .حٿظؼزْض ر٬ٌْٟش حٿٸز٠ش ٫ني ط٬٤ْڂ ٧يَ حٿْي 

 .حٿظؼزْض ر٬ٌْٟش حٿز٢ٔ ٫ني ط٬٤ْڂ ٍحكش حٿْي 

 ْض رخٿ٬ٌْٟش حٿٌٷخثْش ٫ني ط٬٤ْڂ حٿٌؿيْن ڃ٬خً.حٿظؼز 
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ًنزخىٍحً ڃزخ طزڂ ٳټزو ٷززپ ىزٌح حٿظٌٷْزض الا         ،ٻخڅ حٿ٠ڄخى ّٴٺ ٫خىس رْن حٿٌْڃْن حٿَحر٪ ًحٿٔخر٪

َِ  ،ٳززِ كززخٽ ط٤ززٌٍ ڃ٨ززخىَ حلإنظززخڅ    ًحٿَحثلززش  ،د ڃززن طلززض حٿ٠ززڄخى ٻززخٿنِ حٿٸْلززِ حٿڄظٔزز

 حٿټَّيش.

َ     ،َحلأًٿز  ٿڀڄَسو ٻخڅ ّزڀپ حٿ٠ڄخى رخٿًَْٔځ حٿڄڀلِ ٷزپ ٳټِ ػزڂ   ،ًأنزخسٍ  ًًٍٻزخڅ ن٫ِزو ّزظڂ رظز

ُ    ٬َ٤ّززظڂ حٓظٸٜززخء حٿڄنززخ٣ٶ حٿڄُ   ٷْلززِ طلززض   أً  ڃٜززڀِأً  ڄززش رلؼززخً ٫ززن أُ طـڄزز٪ ىڃززٌ

ٍَ ًٻخڅ ّظڂ طٴَّٰيخ اڅ ًؿيص ٫زَ ٗٶٍ ،حٿ٬٤ٌځ  .ٳِ حٿ٬٤ڂ ْٰٛ

ِ  ڄزش ٬َ٤حٓظويځ حٿ٠زڄخى حٿ٣َزذ حٿڄزڀزپ رڄلڀزٌٽ حٿزٌٳْزيًڅ اّزٌىّن ٿظ٠زڄْي حٿڄنزخ٣ٶ حٿڄُ          ٳز

 ڃ٪ حٓظڄَحٍ حٿظؼزْض رخٿـزَْس ًحطيخ. ،ٿ٬يس أّخځ ،ٽ ڃَس ٌّڃْخًيَزَ، كْغ ٻخڅ َُّحلأًٿ حٿٴظَس

ًٻززخڅ ّٔززظؤنٲ حٿ٬ززلاؽ   ،ر٬ززي حٿظ٬٤ززْڂ  ًٗٔ 7رززْن حٿْززٌڃْن   َُحص ًحٿٸ٤ززذ طٴززٺُ ٰززٻخنززض حٿ

يځ حٿ٘ززٴخء ٻخنززض طٔززظزيٽ   ًڃزز٪ طٸزز  ،حٿٴِّْززخثِ رخٿزززيء رخٿلَٻززخص حٿڄنٴ٬ڀززش ٳخٿٴخ٫ڀززش طززيٍّـْخً    

ـزززخثَ أهززٍَ رخٿٌٟزز٬ْش  ر (ٓززخرٸش حٿززٌٻَ )ًحٿظززِ حٓززظويڃض ر٬ززي حٿظ٬٤ززْڂ ڃزخٗززَس   حٿـزززخثَ 

ڃٴٔززلش حٿڄـززخٽ   ،ٳززِ ٳظززَحص حٿَحكززش حٿ٤ٌّڀززش  أً  كْززغ ٻخنززض طٔززظويځ ٿززْلًا ٳٸزز٢   ،حٿٌٷخثْززش

 .لإؿَحء حٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ نيخٍحً

 

انًقبنغككخ انًؾبىؾككخ ٔانزغقككٛى  )انًغًٕفككخ انضبَٛككخ عشَٚككخ انزككذثٛش ىككٙ   2-4-5

 انًزأخش( :

كْزغ   ،ٌّڃزخً  ٫ٔٗزن   ٻخنض طظٌحٛپ حٿ٬نخّش حٿڄ٬ٌْٟش رلًَٵ ىٌه حٿڄـڄ٫ٌش ٿٴظَس لا طٸزپُ 

ٍِ ٫ڀَ ٛخىٍ حٿلخًّشحٓظويڃض حٿٸٴخُحص حٿـَحكْش حٿڄ٤خ٣ْش  ًٻخنزض   ،ىىنِ حٿٌٔح٭ ڃ٬ٌٟ

ٍ    حٿڄٰخ٣ْ ًحٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ  ٪ هلاٽ ىٌه حٿٴظَس ؿڀٔخصُظخرَطُ  ،حٿٌْڃْزش ڃز٪ حٿظن٨ْزٲ حٿڄظټزَ

ٍِ زنَ ٫ڀَ ط٤ٌٍ نْٔؾًٍٻخڅ حطوخً حٿٸَحٍ رخٿـَحكش ُّ  .ؿْيٍ كزْز

 حٿظويَّ حٿ٬خځ ٳِ ٻپ حٿلخلاص.اٿَ  طڂ حٿڀـٌء

ڃظز٫ٌزخً رظ٤زْزٶ حٿ٠زڄخى حٿ٠زخٯ٢      ،حٿڄِز٠ْز٪ أؿَُ طن٠زَْ حٿنٔزْؾ حٿلزْززِ رزٔزخ٣ش ر٨يزَ      

 .ىٷْٸش أ٠ّخً ٕٓحٿڄ٘ز٪ رڄلڀٌٽ حلأىٍّنخٿْن حٿڄڄيى ٿڄيس 

أؿَُ حٿظ٬٤ْڂ ٳِ ًحص حٿڄَكڀش ٳِ ٻپ كخلاص ىٌه حٿڄـڄ٫ٌش ًٿڂ طظ٤ڀزذ أُ ڃنيزخ ڃَكڀزش    

 طن٠َْ اٟخٳْش.

 حطز٬ززض ًحص حٿڄزززخىة حٿظټنْټْززش حلأهززٍَ حٿڄظ٬ڀٸززش رززخٿظ٬٤ْڂ ًحٿظززِ حٓززظويڃض ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌززش  

 .ؿزخثَ طؼزْظو٣ًًَّٸش طؼزْظو ًٟڄخىه ًڃظخر٬ظو  ،ڃن كْغ ٓڄخٻش حٿ٬٤ڂ َلأًٿح

 .حٿؼخنْشأً  َحلأًٿ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش  ٌٓحءً ٿڂ طٔظويځ حٿَ٘حثق ٳِ حٿظيرَْ حٿزيثِ لأُ كخٿش

 

 انُؾش فٍ عشَٚخ انًقبنغخ(: ثنضِ)انقلاط انيٛضٚبئٙ ثقذ شيبء انؾشً  2-4-6
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ِ ً ،حٿَحر٪ ٫ًَ٘حٿوخڃْ  ڃخ رْن حٿٌْڃْنطڂ حٿزيء رخٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ ر٬ي حٿظ٬٤ْڂ  حى ىٻخنض طز

 .څ حٿڄَّٞخ٫ًًيىحً طيٍّـْخً ًرلٔذ ط٬ حٿـڀٔخص ڃيسً

ٽ ٌَلَززًٻخنززض طُ، َحلأًٿزز طززڂ حلإٗززَحٱ ٫ڀززَ حٿـڀٔززخص ڃززن ٷزززپ ؿَحكززِ حٿظـڄْززپ ٳززِ حٿٴظززَس  

َ  ر٬ي أٓز٫ٌْن ًٓز٤ْخً )ىزٌح  ٷٔڂ حٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ ٿڀڄظخر٬ش اٿَ  حٿلخلاص ڃظ٬ڀزٶ رزؤڃٌٍ    حلأڃز

 اىحٍّش هخٛش رخٿڄ٘ٴَ(.ًش طٸنَْ

ط٤زٌٍ حٿنزيرخص حٿ٠زوخڃْش     ٻڄخ حٓظويڃض حٿٸٴخُحص حٿ٠خٯ٤ش ٫نزي ٫زيى ڃزن حٿڄَٟزَ كزخٽَ     

 ٿيّيڂ.

 

 انًزبثقخ : 2-4-7

 طڂ ٳْيخ ڃَحٷزش ًىٍحٓش ڃخ ّڀِ : ،أٗيَ 6-ٙحڃظيص ٳظَس حٿڄظخر٬ش ڃيس 

 .نٔزش نـخف حٿظ٬٤ْڂ 

 .طٸْْڂ حٿظنيد 

 .حٿ٬ٸخرْپ 

 ًحٿڄ٨يَ طٸْْڂ حٿ٧ٌْٴش. 

 

 

 َغجخ َغبػ انزغقٛى :

ٍَص نٔزش نـخف حٿظ٬٤ْڂ ڃن هلاٽ كٔخد حٿنٔزش حٿڄجٌّش ٿڀڄن٤ٸزش حٿظزِ نـزق ٳْيزخ حٿظ٬٤زْڂ       ٷُيِ

 ڃٸخٍنش رخٿڄٔخكش حٿټڀْش حٿظِ طڂ ط٬٤ْڄيخ.

حٿنٔزش حٿڄجٌّش ٿنـخف حٿظ٬٤ْڂ = 
ڃٔخكش حٿڄن٤ٸش حٿظِ نـق ٳْيخ حٿظ٬٤ْڂ

ڃٔخكش حٿڄن٤ٸش حٿڄ٬َ٤ڄش حٿټڀْش
         

 

 

 رَٛٛى انزُذة:

حٿزٌُ ٬ّظڄزي ٫ڀزَ ڃٌحٛزٴخص حٿنيرزش ڃزن كْزغ         Vancouverرلٔزذ ٓزڀڂ    حٿنزيرخص  ْڂْز طٸ طزڂ 

 .(3انغذٔل سٍى ) ىٍؿش حٿظًَّشًس ًحٿٔڄخٻش ًحٿڀٌڅ خًحٿٸٔ

 

 انذسعخ يٕابيبد انُذثخ

 ٓ   Normal ٣ز٬ْْش اأفٛخ
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 ٔ Pinkًٍىّش 

 ٕ Redكڄَحء 

 ٖ Purpleأٍؿٌحنْش 

 ٓ Normal ٣ز٬ِْ انزصجل

 ٔ   Hypopigmentationنٸٚ طٜزٮ 

 ٕ Hyperpigmentationٳ١َ طٜزٮ 

 ٓ ٣Normalز٬ْْش حٿڄًَنش  انًشَٔخ

 ٔ Suppleٿْنش حٿنيرش 

 ٕ Yieldingڃ٤ٌح٫ش حٿنيرش 

 ٖ Firmٷخْٓش حٿنيرش 

 ٗ Ropesكزخٽ ٌّؿي 

 ٘ Contractureحنټڄخٕ ٌّؿي 

 ٓ Flatڃ٤ٔلش   انغًبكخ

 ٔ ڃڀڂ ٕ> 

 ٕ ڃڀڂ ٘ – ٕ

 ٖ ڃڀڂ ٕ< 

 ٖٔ انًغًٕؿ انكهٙ

 نزَٛٛى انزُذة. Vancouver: عهى 3 سٍى غذٔلان

 

 

 انقَبثٛم :

 طڄض ڃَحٷزش ط٤ٌٍ حٿ٬ٸخرْپ حٿظخٿْش ًطيرَْىخ رخٿ٤َّٸش حٿڄنخٓزش ًحٿٌٷض حٿڄنخٓذ :

  حلأًٽحنټڄخٕ حٿٴٌص. 

  (حٿؼخنِ ًحٿؼخٿغ ًحٿَحر٪)حنټڄخٕ حلأٳٌحص. 

 .حنټڄخٕ ؿڀي ٧يَ حٿْي 

 .طٌ٘ه حٿڄوڀذ 

 .٪حلانټڄخٕ حٿ٬خ٣ٲ ٿلأٛخر 

 .ٍِطٌ٘ه ٫ًَس حٿ 
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 .رظٌٍ حلأٛخر٪ ًحلإريخځ 

 .َطٌ٘ه ََّٓ حٿ٨ٴ 

 .٪حٿٸ٢ٔ حٿڄٴٜڀِ ٿڀڄٴخٛپ حٿَْٰٜس ٳِ حلأٛخر 

  حلأًطخٍحٿظٜخٵ. 

 

 رَٛٛى انٕؽٛيخ :

أٗزيَ ٫ڀزَ حٿ٘زٴخء ًًٿزٺ ڃزن هزلاٽ ىٍحٓزش         6-ٙطٸْْڂ حٿ٧ٌْٴزش حٿنيخثْزش ٿڀْزي ر٬زي ڃزًٍَ      طڂ 

 حٿنٸخ١ حٿظخٿْش:

 .حلأٿڂ 

 .ٷٌس حٿْي 

     : حٓززظويحځ  ،حٿټظخرززش ،حٿ٬٤ززخځ رخٿڄڀ٬ٸززش  طنززخًٽ)حٿٸززيٍس ٫ڀززَ حٿٸْززخځ رخلأ٫ڄززخٽ حٿيٷْٸززش

 حٿيخطٲ حٿڄلڄٌٽ(.

 .حٿَٟخ ٫ن ٧ًْٴش حٿْي حٿنيخثْش 

  حٿنيخثِ.حٿَٟخ ٫ن ڃ٨يَ حٿْي 

 

هخٛزش  ًٳزٶ ٓزلاٿڂ    حٿظٸْزْڂ حطزخ٩ حٿڄ٬خَّْ حٿڄٸظَكش حٿظخٿْش ٿظٸْْڂ حٿْي حٿڄلًَٷزش، كْزغ طزڂ    طڂ 

 (.10 – 4 انغذأل)ىٍؿخص ٿټپ ڃ٬ْخٍ ٘ڃټٌنش ڃن 

 

 

 

 

 

 انذسعخ رَٛٛى انَذسح فهٗ انكزبثخ

 ٔ ٫يځ حٿٸيٍس ٫ڀَ حلإڃٔخٹ رخٿٸڀڂ

 ٕ حٿټظخرشحٿٸيٍس ٫ڀَ حلإڃٔخٹ رخٿٸڀڂ ريًڅ حٿٸيٍس ٫ڀَ 

 ٖ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿټظخرش ًٿټن حٿو٢ ٯَْ ڃٸًَء

 ٗ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿټظخرش رو٢ ًحٟق ًٿټن رز٢ء ًڃ٬خنخس

 ٘ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿټظخرش ر٘ټپ ٣ز٬ِْ

 عهى رَٛٛى انَذسح فهٗ أداء اافًبل انذٍَٛخ )انكزبثخ(. :4  سٍى غذٔلان

 



90 

 

 

 انذسعخ انغقبو ثبنًهقَخ رُبٔلرَٛٛى انَذسح فهٗ 

 ٔ حٿٸيٍس ٫ڀَ حلإڃٔخٹ رخٿڄڀ٬ٸش٫يځ 

 ٕ حٿٸيٍس ٫ڀَ حلإڃٔخٹ رخٿڄڀ٬ٸش ريًڅ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٓظويحڃيخ

 ٖ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٓظويحځ حٿڄڀ٬ٸش ًٿټن ڃ٪ حنٔټخد حٿٌٔحثپ ڃنيخ

 ٗ حٿ٬٤خځ رخٿڄڀ٬ٸش ًٿټن رز٢ء ًڃ٬خنخس طنخًٽحٿٸيٍس ٫ڀَ 

 ٘ حٿ٬٤خځ رخٿڄڀ٬ٸش ر٘ټپ ٣ز٬ِْ طنخًٽحٿٸيٍس ٫ڀَ 

 : عهى رَٛٛى انَذسح فهٗ أداء اافًبل انذٍَٛخ )رُبٔل انغقبو ثبنًهقَخ(.5  سٍى غذٔلان

 

 انذسعخ رَٛٛى انَذسح فهٗ اعزخذاو انٓبرو انًؾًٕل

 ٔ ٫يځ حٿٸيٍس ٫ڀَ حلإڃٔخٹ رخٿيخطٲ حٿڄلڄٌٽ

 ٕ حٿٸيٍس ٫ڀَ حلإڃٔخٹ رخٿيخطٲ حٿڄلڄٌٽ ريًڅ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٓظويحځ حلأٍُحٍ

 ٖ حلأٍُحٍ ًٿټن ڃ٪ ٻؼَْ ڃن حلأه٤خءحٿٸيٍس ٫ڀَ حٓظويحځ 

 ٗ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٓظويحځ حٿيخطٲ حٿڄلڄٌٽ ًٿټن رز٢ء ًڃ٬خنخس

 ٘ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٓظويحځ حٿيخطٲ حٿڄلڄٌٽ ر٘ټپ ٣ز٬ِْ

 عهى رَٛٛى انَذسح فهٗ أداء اافًبل انذٍَٛخ )اعزخذاو انٓبرو انًؾًٕل(. :6  سٍى غذٔلان

 

 انذسعخ انَٕح رَٛٛى ٍٕح انٛذ

 ٔ ڃ٬يًڃش حٿٸيٍس ٫ڀَ طلَّٺ حلأٛخر٪٫يځ 

 ٕ ٬ْٟٴش ڃش أُ ٷٌس ڃ٬خٻٔشخًحٿٸيٍس ٫ڀَ طلَّٺ حلأٛخر٪ ريًڅ حٿٸيٍس ٫ڀَ ڃٸ

ڃش حٿٸٌس حٿڄ٬خٻٔش ًٿټن ڃ٪ ٫يځ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿٸْخځ رڄزخ ّٔزظ٤ْ٪   خًحٿٸيٍس ٫ڀَ ڃٸ

 حٿ٘وٚ حٿ٤ز٬ِْ

 ڃظ٤ٌٓش
ٖ 

 ٗ ؿْيس ڃ٘ٸش أٻزَحٿٸيٍس ٫ڀَ حٿٸْخځ رڄخ ّٔظ٤ْ٪ حٿ٘وٚ حٿ٤ز٬ِْ ًٿټن ڃ٪ 

 ٘ ٣ز٬ْْش ٷٌس حٿْي حٿڄٜخرش طڄخػپ ٷٌس حٿْي ٫ني حلإنٔخڅ حٿ٤ز٬ِْ

 عهى رَٛٛى ٍٕح انٛذ. 7 : سٍى غذٔلان
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 انذسعخ رَٛٛى اانى

 ٔ حلأٿڂ حٿ٘يّي حٿٌُ ّڄن٪ حٿلَٻش

 ٕ حلأٿڂ حٿڄ٬ظيٽ حٿٌُ ٬ّْٶ حٿلَٻش ٯخٿزخً

 ٖ حلأٿڂ حٿوٴْٲ حٿٌُ ٬ّْٶ حٿلَٻش أكْخنخً

 ٗ حلأٿڂ حٿوٴْٲ حٿٌُ لا ٬ّْٶ حٿلَٻش  

 ٘ لا أٿڂ ٫ڀَ حلإ٣لاٵ

 عهى رَٛٛى اانى. :8  سٍى غذٔلان

 

 انذسعخ انشيب فٍ ٔؽٛيخ انٛذ انُٓبئٛخ

 ٔ ڃلز٢

 ٕ ٯَْ ڃٸظن٪

 ٖ لا ٍأُ كخُځ كٌٽ حٿڄ٩ٌٌٟ

 ٗ ڃٸظن٪  

 ٘ ٍحٝ

 عهى رَٛٛى انشيب فٍ ٔؽٛيخ انٛذ انُٓبئٛخ. :9  سٍى غذٔلان

 

 

 انذسعخ فٍ يؾٓش انٛذ انُٓبئٙ انشيب

 ٔ ڃلز٢

 ٕ ٯَْ ڃٸظن٪

 ٖ لا ٍأُ كخُځ كٌٽ حٿڄ٩ٌٌٟ

 ٗ ڃٸظن٪  

 ٘ ٍحٝ

 : عهى رَٛٛى انشيب فٍ يؾٓش انٛذ انُٓبئٙ.10  سٍى غذٔلان

 

 انذساعخ الإؽصبئٛخ : 2-5
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ٳزِ طٸْزْڂ حلأىڄْزش حلإكٜزخثْش ٿڀٴًَٷزخص رزْن        Chi-square Testحلآزظ٬خنش رخهظززخٍ    ضطڄز 

ًڃـڄ٫ٌززش  ،ڃـڄ٫ٌززش حٿظن٠ززَْ ًحٿظ٬٤ززْڂ حٿزززخٻَّن ڃززن ؿيززش     ،حٿڄـڄزز٫ٌظْن حٿڄيًٍٓززظْن 

   ٍ  (٠ّsignificance levelزز٢ ڃٔزظٌٍ حلأىڄْزش )   كْزغ   ،حٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ ڃزن ؿيزش أهزَ

أُ أڅ حلاهظلاٱ حلإكٜزخثِ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ّټزٌڅ ًح     ) ،٘ٓ.ٓٳِ ىٌح حلاهظزخٍ ٫ني ٷْڄش 

 .(٘ٓ.ًٓٳٶ ڃ٬خىٿش ىٌح حلاهظزخٍ أٷپ ڃن حٿڄلٌٔرش  Pاًح ٻخنض ٷْڄش  أىڄْشٍ
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 انُزبئظ: 2-6
 

انزخع، ًٻزٌٿٺ    ًٗٻزٌٍ ڃٸخرزپ    2ٻخڅ ڃ٨٬ڂ حٿڄٜخرْن ڃن حٿڄـڄ٫ٌزش حلأًٿزَ ڃزن حٿزٌٻٌٍ :     

 (.1ٔانًخغظ سٍى  11)انغذٔل سٍى  عانخ 6ًٻٌٍ ڃٸخرپ  ٓٔحلأڃَ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش :

 

 انًغًٕؿ الإَبس انزكٕس انغُظ

 ٖٔ ٗ 2 انًغًٕفخ  اأنٗ

 6ٔ 6 ٓٔ انًغًٕفخ انضبَٛخ

 : رٕصؿ انًشيٗ ؽغت انغُظ.11  سٍى غذٔلان

 

 

 رٕصؿ انًشيٗ ؽغت انغُظ. : 1 انًخغظ سٍى

 

٫خڃزخً   ٫ٕٔخڃزخً )طَحًكزض حلأ٫ڄزخٍ رزْن      7ٙ.ٕٗٻخڅ ڃظ٢ٌٓ حٿ٬ڄَ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش  حلأًٿزَ  

 ٫خڃخً(. ًٖٙ

 ٫ٕٔخڃزخً )طَحًكزض حلأ٫ڄزخٍ رزْن      7.7ٕٕرْنڄخ ٻخڅ ڃظ٢ٌٓ حلأ٫ڄخٍ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْزش  

 (.2ٔانًخغظ سٍى  12)انغذٔل سٍى ٫خڃخً(  ًٕ٘

 

 انًغًٕؿأكجش يٍ  49-41 39-31 29-21 19-11أبنش يٍ انيئخ 
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 ػذد الإَاز ػذد انزكٕس

 انًجًٕػح انثاَٛح انًجًٕػح الأٔنٗ
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 فبيبً 51 فبيبً فبيبً فبيبً فبيبً أفٕاو 11 انقًشٚخ

انًغًٕفخ  

 اأنٗ
ٓ ٗ ٗ ٘ ٓ ٓ ٖٔ 

انًغًٕفخ 

 انضبَٛخ
ٔ ٙ ٗ ٕ ٕ ٖ ٔ6 

 : رٕصؿ انًشيٗ ؽغت انيئبد انقًشٚخ 12  سٍى  غذٔلان

 

 

 رٕصؿ انًشيٗ ؽغت انقًش. : 2  انًخغظ سٍى

 

كخٿزش، رْنڄزخ طٌٟز٬ض ٳزِ      ٔٔط٬ٌٟض حلإٛخرش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش  حلأًٿَ ٳِ حٿْزي حٿْڄنزَ ٳزِ    

كخٿزش   ٖٔٳؤٛزْزض حٿْزي حٿْڄنزَ ٳزِ     كزخلاص، أڃزخ ٳزِ حٿڄـڄ٫ٌزش حٿؼخنْزش       ٓٔحٿْي حٿٍَْٔ ٳِ 

 (.3ٔانًخغظ سٍى  13)انغذٔل سٍى  كخلاص ٿڀْي حٿٍَْٔ 6ڃٸخرپ 

 

 

 

انغٓخ 

 انًصبثخ

انٛذ 

انًغٛغشح 

 )انًُٛٗ(

انٛذ مٛش 

انًغٛغشح 

 )انٛغشٖ(

 انٛذاٌ يقبً
فذد 

 انًشيٗ

فذد ااٚذ٘ 

 انًصبثخ
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 ػاياً 51أكثش يٍ  ػاياً 29-21 ػاياً 39-31 ػاياً 49-41 ػاياً 09-01 صُٕاخ 01أقم يٍ 

 انًجًٕػح انثاَٛح انًجًٕػح الأٔنٗ
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انًغًٕفخ  

 اأنٗ
ٖ ٕ 6 ٖٔ ٕٔ 

انًغًٕفخ 

 انضبَٛخ
ٔٓ ٘ ٖ ٔ6 ٕٔ 

 : انزٕصؿ ؽغت عٓخ الإببثخ.13 سٍى  غذٔلان

 

 

 : انزٕصؿ ؽغت عٓخ الإببثخ.3انًخغظ سٍى 

 

%( ڃٸخرپ كزخٿظْن  ٗ.2ٓكخٿش ) 2ٔحٿڀيذ ٳِ  ٻخڅ حٿ٬خڃپ حٿڄٔزذ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حلأًٿَ ىٌ

نظـظخ ٫ن كَٵ رخٿڄخء حٿٔخهن، ًٻٌٿٺ ٻزخڅ حٿلزخٽ ٳزِ حٿڄـڄ٫ٌزش حٿؼخنْزش كْزغ ٻزخڅ حٿڀيزذ         

%( ڃٸخرززپ كخٿززش ًحكززيس نظـززض ٫ززن حٿڄززخء حٿٔززخهن،     ٗ.2ٓكخٿززش أ٠ّززخً )  2ٔڃٔززئًلًا ٫ززن  

 (.4, ٔانًخغظ سٍى 14)انغذٔل سٍى  ًأهٍَ نظـض ٫ن حٿِّض حٿلخٍ

 

 

 انًغًٕؿ انضٚذ انؾبس انًبء انًنهٙ انهٓت انقبيم انًغجت

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓ)ٓ %(ٙ.2)ٕ %(ٗ.2ٓ)2ٔ انًغًٕفخ  اأنٗ

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(6.ٗ)ٔ %(6.ٗ)ٔ %(ٗ.2ٓ)2ٔ انًغًٕفخ انضبَٛخ

0

2

4

6

8

10

12

14

 انٛذ غٛش انًضٛغشج انٛذ انًضٛغشج

 انًجًٕػح انثاَٛح انًجًٕػح الأٔنٗ



96 

 

 : يَبسَخ انقٕايم انًغججخ نهؾشًٔ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.14  سٍى غذٔلان

 

 

 : انزًضٛم انجٛبَٙ نهقٕايم انًغججخ نهؾشًٔ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.4انًخغظ سٍى 

 

 

% ڃزن ڃٔزخكش ٓز٤ق    2ٕ.ٕٗٻخڅ حٿڄٔخكش حٿ٤ٌْٓش ٿڀلًَٵ حٿټڀْش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش  حلأًٿزَ  

%(، رْنڄززخ ٻخنززض حٿڄٔززخكش حٿٌٓزز٤ْش ٿڀلززًَٵ حٿټڀْززش  ًٓٗأٻزَىززخ % ٖٔحٿـٔززڂ )أٛززَٰىخ 

 %(ٓٗ% ًأٻزَىزخ   ٘ٿؼخنْش،)أَٰٛىخ % ڃن ڃٔخكش ٤ٓق حٿـٔڂ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش ح2ٗ.ٕٕ
 (.5ٔانًخغظ سٍى  15)انغذٔل سٍى 

 

 

 

يغبؽخ انؾشً انكهٙ َغجخ 

 إنٗ يغبؽخ عغؼ انغغى
 انًغًٕفخ انضبَٛخ انًغًٕفخ  اأنٗ

 ٔ ٓ %11أٍم يٍ 

 ٘ ٖ %19% 11ٔثٍٛ  يب

 6 ٙ %29% 21ٔيب ثٍٛ 

 ٖ ٖ %39% 31ٔيب ثٍٛ 
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 دشٔق انزٚد انذاس دشٔق انًاء انًغهٙ دشٔق انهٓة
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 ٔ ٔ %39أكجش يٍ 

 6ٔ ٖٔ انًغًٕؿ

 %2ٗ.ٕٕ %2ٕ.ٕٗ انًزٕعظ

 يَبسَخ يغبؽخ انؾشً انكهٙ ىٙ انًغًٕفزٍٛ. :15  سٍى غذٔلان

 

 

 بَٙ نًغبؽخ انؾشً انكهٙ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.ٛانزًضٛم انج:  5انًخغظ سٍى 

 

% ًطَحٳزٶ   ًٓٓٔحٿؼخنْزش أُ رنٔززش    َحلأًٿز  ظْنكزخلاص حٿڄـڄز٫ٌ  أْٛذ ٧يَ حٿْي ٳزِ ٻزپ   

كززخلاص  ً٘ ،َحلأًٿزز %( ڃززن حٿڄـڄ٫ٌززش7٘.6ٕكززخلاص ) ٙڃزز٪ كززَٵ ٳززِ ٍحكززش حٿْززي ٳززِ   

 .(6ٔانًخغظ سٍى  ,16انغذٔل سٍى ) %( ڃن حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش6.ٖٕ)

 

 انقذد الإعًبنٙ يٍٕـ الإببثخ
فذد انؾبلاد ىٙ 

 ٗاأن انًغًٕفخ 

فذد انؾبلاد ىٙ 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ

 %(ٓٓٔ) ٕٔ %(ٓٓٔ) ٕٔ %(ٓٓٔ) ٕٔ ؽٓش انٛذ

 %(6.ٖٕ) ٘ %(7٘.6ٕ) ٙ %(ٓٓٔ) ٕٔ ساؽخ انٛذ

 %(6ٖ.ٕ٘) ٔٔ %(ٗٔ.7٘) ٕٔ %(ٓٓٔ) ٕٔ نلإثٓبو انٕعّ انؾٓش٘
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 %(6ٕ.ٗٔ)ٖ %(ٗٓ.2ٔ)ٗ %(ٓٓٔ) ٕٔ نلإثٓبو انٕعّ انشاؽٙ

 %(7٘) ٖٙ %(ٔ.6ٕ) 2ٙ %(ٓٓٔ) 6ٗ نلأببثـ انؾٓش٘انٕعّ 

 %(ٔٙ.ٕٕ)2ٔ %(7٘.6ٕ)ٕٗ %(ٓٓٔ) 6ٗ نلأببثـ انٕعّ انشاؽٙ

 %(ٔ.6ٖ) 6 %(ٙ.7ٗ) ٓٔ %(ٓٓٔ) ٕٔ األ انيٕد 

 %(ٖ٘) ٖٗ %(ٓٙ) 6ٖ %(ٓٓٔ) ٖٙ ااىٕاد

MCP ٔٓ٘ (ٔٓٓ)% 7ٔ (ٙ7.ٙ)% ٖٙ (ٖٙ.6)% 

PIP 6ٗ (ٔٓٓ)% ٘ٓ (ٙٓ)% ٗٙ (٘ٗ.7)% 

DIP 6ٗ (ٔٓٓ)% ٘6 (6ٖ.ٖٖ)% ٕ٘ (7٘)% 

IP ٕٔ (ٔٓٓ)% ٕٔ (٘7.ٔٗ)% ٔٔ (ٕ٘.ٖ6)% 

 رٕصؿ انًُبعٌ انؾشٍٔخ. : 16 انغذٔل سٍى

 

 

 .انزًضٛم انجٛبَٙ نزٕصؿ انًُبعٌ انًؾشٍٔخ : 6انًخغظ سٍى 

 

%( هز٩ِ حٿو٘زخٍس   ٔٙ.7ٗڃَٟزَ( ڃزن حٿڄـڄ٫ٌزش  حلأًٿزَ )     ٙكزخلاص )٫نزي    ٓٔط٤ڀزض 

ڃَٟززَ أ٠ّززخً( ٳززِ    ٙكززخلاص )٫نززي   2طنززخًٍ حٿلـززَحص، ڃٸخرززپ   ٫ڀززَ ٧يززَ حٿْززي ٿظٴززخىُ   

 %(.6٘.ٕٗحٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش )
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% ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌززش   ٙ.7ٕٻخنززض حٿڄٔززخكش حٿٌٓزز٤ْش ٿڀلززًَٵ حٿظززِ حكظخؿززض هزز٩ِ حٿو٘ززخٍس 

 % ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش.ٔ.ٖٓحلأًٿَ ً

حكظززخؿٌح ٿوززز٩ِ حٿو٘ززخٍس ٳزززِ    ٙڃَٟززَ ڃززن أٛزززپ    ٗٻززخڅ حٿوزز٩ِ ػنزززخثِ حٿـخنززذ ٫زززن    

% هززز٩ِ أكزززخىُ  ٖٖ.ٖٖ% هززز٩ِ ػنزززخثِ حٿـخنزززذ ڃٸخرزززپ    ٙٙ.٫ٌٙٙزززش  حلأًٿزززَ ) حٿڄـڄ

 حٿـخنذ(.

حكظزخؿٌح   ٙڃَٟزَ ڃزن أٛزپ     ٖأڃخ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش ٳټخڅ حٿوز٩ِ ػنزخثِ حٿـخنزذ ٿزيٍ     

 (.17)انغذٔل سٍى % ه٩ِ أكخىُ حٿـخنذ(ِٓ٘ حٿـخنذ، % ه٩ِ ػنخثٓ٘ٿو٩ِ حٿو٘خٍس )

ٿڄـڄز٫ٌظْن كخٿڄزخ ٓزڄلض كخٿزش حٿڄزَّٞ حٿ٬خڃزش       طڂ حٿ٩ًَ٘ رزخٿ٬لاؽ حٿٴِّْزخثِ ٳزِ ٻڀظزِ ح    

ٌّڃخً ڃن حلأًّش )ڃزخ رزْن    7ٗ.٫ًًْٕو رٌٿٺ، ًطلٸٶ ًٿٺ ٤ًْٓخً ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش  حلأًٿَ ر٬ي 

%((، أڃززخ ٳززِ  7ٙ.ٗٳززِ كخٿززش ًحكززيس )   7%( ًحٿْززٌځ ٔ.6ٖكززخلاص) 6حٿْززٌځ  حلأًٽ ٫نززي  

ن حٿْززٌځ  حلأًٽ ٳززِ  ٌّڃززخً ٫ڀززَ حلأًّززش )ڃززخ رززْ   2ٓ.ٖحٿڄـڄ٫ٌززش حٿؼخنْززش ٳظلٸززٶ ًٓزز٤ْخً ر٬ززي   

, ٔانًخغككظ 18)انغككذٔل سٍككى  %((7ٙ.ٗٳززِ كخٿززش ًحكززيس ) ٗٔحٿْززٌځ %(، ً٘.6ٕكززخلاص )ٙ

 . (7سٍى

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ انًغًٕفخ  اأنٗ خضؿ انخشبسح

 2 ٓٔ فذد ؽبلاد خضؿ انخشبسح

فذد انًشيٗ انزٍٚ 

 اؽزبعٕا نخضؿ انخشبسح
ٙ ٙ 

 %ٔ.ٖٓ % ٙ.7ٕ انًغبؽخ انٕعغٛخ

 ٖ ٗ صُبئٙ انغبَتخضؿ 

 ٖ ٕ خضؿ أؽبد٘ انغبَت

 يَبسَبد ؽٕل خضؿ انخشبسح ىٙ انًغًٕفزٍٛ. :17  انغذٔل سٍى

 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ انًغًٕفخ  اأنٗ رٍٕٛذ انجذء ثبنقلاط انيٛضٚبئٙ

 %(ٗٔ.7٘) ٕٔ %(2ٓ.ٔٙ) ٖٔ انٕٛيٍٛ  األ ٔانضبَٙ

 %(7٘.6ٕ) ٙ %(6ٓ.ٖٕ) ٘ انٕٛيٍٛ انضبنش ٔانشاثـ

 %(7ٙ.ٗ)ٔ %(ٕ٘.2)ٕ انٕٛيٍٛ انخبيظ ٔانغبدط
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 %(ٕ٘.2)ٕ %(7ٙ.ٗ)ٔ ثقذ انٕٛو انغبدط

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 ٌّڃخً 2ٓ.ٖ ٌّڃخً 7ٗ.ٕ انًزٕعظ

 يَبسَخ رٍٕٛذ انجذء ثبنقلاط انيٛضٚبئٙ ثٍٛ انًغًٕفزٍٛ. :18  انغذٔل سٍى

  Chi-Sq = 0.798; DF = 3; P-Value = 0.850 

، ڃڄخ ّـ٬پ ٘ٓ.ًٓىِ أٻزَ ڃن  6٘ٓ.ٓطٔخًُ  Pطزْن أڅ ٷْڄش  Chi-square Test ربؿَحء حهظزخٍ 
 ٯْزَ ًُ أىڄْزش   طٌٷْض حٿزيء رزخٿ٬لاؽ حٿٴِّْزخثِ ر٬زي حلأًّزش    حٿٴَٵ حلإكٜخثِ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃن كْغ 

 .اكٜخثْش

 

 

 انزًضٛم انجٛبَٙ نزٍٕٛذ انجذء ثبنقلاط انيٛضٚبئٙ ىٙ انًغًٕفزٍٛ. :7انًخغظ سٍى 

 

 ثقذ اارٚخ : ٗاأن رٍٕٛذ انغشاؽخ 2-6-1

ڃزخ  ًٓز٤ْخً ڃزن حلأًّزش )    ٌّڃزخً  6٘.ٓٔر٬زي   َحلأًٿز ٳزِ حٿڄـڄ٫ٌزش    َحلأًٿطڂ اؿَحء حٿـَحكش 

%( ًحٿْززٌځ ٖٖ.ًٖٖٻززخڅ ڃ٨٬ڄيززخ رززْن حٿْززٌځ حٿ٬خٗززَ) ْن حٿٔززخر٪ ًحٿَحرزز٪ ٫٘ززَ،رززْن حٿْززٌڃ

 .(8ٔانًخغظ سٍى  ,19انغذٔل سٍى ) (%(٘.6ٕحٿؼخنِ ٫َ٘)

 2ٔرززْن حٿْززٌځ )ٌّڃززخً ٫ڀززَ حلأًّززش ًٓزز٤ْخً  7٘.6ٕأڃززخ ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌززش حٿؼخنْززش ٳززظڂ ًٿززٺ ر٬ززي  

انًخغكظ  ٔ ,21)انغكذٔل سٍكى    %((6ٖ.ٕ٘رنٔززش )  ًٖٗ ًٖٓٻخڅ ڃ٨٬ڄيخ رْن حٿٌْڃْن  ًٖٙ

 (.9سٍى 
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ن٨َحً ٿڀ٨ًَٱ حٿظويَّّش ٿيٍ حٿڄـڄ٫ٌش  حلأًٿَ طٌؿزذ أڅ ّټزٌڅ حٿ٬ڄزپ حٿـَحكزِ أٷٜزَ      

  ُ ؿززذ اؿززَحء حٿظن٠ززَْ ًحٿظ٬٤ززْڂ ٳززِ ڃززَكڀظْن أً ڃزخ ّڄټززن ٳززِ أٯڀززذ حٿلززخلاص، حلأڃززَ حٿزٌ

ڃنٴٜززڀظْن ٳززِ ٻؼْززَ ڃززن حلأكْززخڅ )حٿـڀٔززش  حلأًٿززَ ٿڀظن٠ززَْ، ًحٿـڀٔززش حٿؼخنْززش لآززظټڄخٽ      

ٌ     حٿظن٠َْ ٫ني حٿلخؿش ڃظزٌ %(، ٗٔ.7٘كخٿزش )  ٕٔحٿلزخٽ ٳزِ    ٫زخً رزخٿظ٬٤ْڂ(، ًٻزخڅ ىزٌح ىز

 %(.6٘.ٕٗكخلاص طڂ طيرَْىخ ٳِ ؿڀٔش ًحكيس طن٠َْحً ًط٬٤ْڄخً ) 2ڃٸخرپ 

لإؿززَحء حٿظن٠ززَْ ًحٿظ٬٤ززْڂ ٳززِ ٻززپ  ٻخٳْززشً ًحكززيس  أڃززخ ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌززش حٿؼخنْززش ٳټخنززض ڃَكڀززش 

%( ن٨َحً لآظٸَحٍ حٿلخٿش حٿزٌْٿٌؿْش ٿڀڄَّٞ ڃزن ؿيزش، ًٿٔزيٌٿش طن٠زَْ     ٓٓٔحٿلخلاص )

 .(21)انغذٔل سٍى  حٿنْٔؾ حٿلزْزِ ڃٸخٍنش رخٿظن٠َْ حٿڄڄخِٓ ٿڀو٘خٍس ڃن ؿيش أهٍَ

 

ىٙ  ٗاأن رٍٕٛذ انغشاؽخ 

 ٗاأن انًغًٕفخ 

انُغجخ )فذد انؾبلاد 

 انًئٕٚخ(

 %(ٓ)ٓ ٷزپ حٿٌْځ حٿٔخر٪

 %(7ٙ.ٗ) ٔ حٿٌْځ حٿٔخر٪

 %(7ٙ.ٗ) ٔ حٿٌْځ حٿؼخڃن

 %(ٓ) ٓ حٿٌْځ حٿظخٓ٪

 %(ٖٖ.ٖٖ)7 حٿٌْځ حٿ٬خَٗ

 %(ٓ.2ٔ)ٗ حٿٌْځ حٿلخىُ ٫َ٘

 %(٘.6ٕ)ٙ حٿٌْځ حٿؼخنِ ٫َ٘

 %(7ٙ.ٗ)ٔ حٿٌْځ حٿؼخٿغ ٫َ٘

 %(7ٙ.ٗ)ٔ حٿٌْځ حٿَحر٪ ٫َ٘

 %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 ٌّڃخً 6٘.ٓٔ انًزٕعظ

 رٍٕٛذ انغشاؽخ  اأنٗ ىٙ انًغًٕفخ  اأنٗ. :19   انغذٔل سٍى
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 : انزًضٛم انجٛبَٙ نزٕصؿ انؾبلاد ؽغت رٍٕٛذ انغشاؽخ ىٙ انًغًٕفخ  اأنٗ.8انًخغظ سٍى 

 

 ٗاأن رٍٕٛذ انغشاؽخ 

 ىٙ انًغًٕفخ انضبَٛخ
 انُغجخ انًئٕٚخ()فذد انؾبلاد 

 %(7ٙ.ٗ)ٔ ٕٓٷزپ حٿٌْځ 

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ ًٕٗ ٕٓرْن حٿٌْڃْن 

 %(6.ٖٕ) ٘ 2ًٕ ٕ٘رْن حٿٌْڃْن 

 %(6ٖ.ٕ٘) ٔٔ ًٖٗ ٖٓرْن حٿٌْڃْن 

 %(7ٙ.ٗ)ٔ ٖ٘ر٬ي حٿٌْځ 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 ٌّڃخً 7٘.6ٕ انًزٕعظ

 رٍٕٛذ انغشاؽخ اأنٗ ىٙ انًغًٕفخ انضبَٛخ.:  21  انغذٔل سٍى
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 انؾبلاد ؽغت رٍٕٛذ انغشاؽخ ىٙ انًغًٕفخ انضبَٛخ.: انزًضٛم انجٛبَٙ نزٕصؿ 9انًخغظ سٍى 

 

 

 

فذد عهغبد 

 انزُضٛش
 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأنانًغًٕفخ 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(6٘.ٕٗ)2 ؿڀٔش ًحكيس

 %(ٓ) ٓ %(ٗٔ.7٘)ٕٔ ؿڀٔظخڅ

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

                       Chi-Sq = 16.800; DF = 1; P-Value = 0.000  

 يَبسَخ فذد عهغبد انزُضٛش ثٍٛ انًغًٕفزٍٛ.:  21 انغذٔل سٍى                   

     

 Chi – squareًٷي طزڂ حٿظؼززض ڃزن أىڄْزش حلاهزظلاٱ حلإكٜزخثِ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن هزلاٽ حهظززخٍ            

Test ًٻخنض ٷْڄش ،P َٿ٬يى أٻزَ ڃن حٿـڀٔخص أُ أڅ حٿظن٠َْ حٿزخٻَ حكظخؽ ٳِ ىٍحٓظنخ، ڃٔخًّش ٿڀٜٴ 
 ن٠َّْش ڃٸخٍنش رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ.حٿظ

 

 

 رٍٕٛذ انزغقٛى : 2-6-2

0

2

4

6

8

10

12

   35تؼذ انٕٛو  32ٔ  31تٍٛ انٕٛيٍٛ  49ٔ 45تٍٛ انٕٛيٍٛ  42ٔ 41تٍٛ انٕٛيٍٛ  41قثم انٕٛو 

 4ذٕقٛد انجشادح الأٔنٗ فٙ انًجًٕػح انثاَٛح
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 7ٌّڃزخً ٫ڀزَ حلأًّزش )رزْن حٿْزٌځ       ٗٓ.ٕٔر٬زي  ًٓز٤ْخً   َحلأًٿز  أؿَُ حٿظ٬٤ْڂ ٳزِ حٿڄـڄ٫ٌزش  

أڃزخ ٳزِ حٿڄـڄ٫ٌزش حٿؼخنْزش ٳزؤؿَُ       ،%((ٖٖ.ٖٖ) ٗٔ ، ًٻخڅ ڃ٨٬ڄيخ ٳِ حٿْزٌځ ٗٔحٿٌْځ ً

 .(23ٔ 22)انغذٔلاٌ ٌّڃخً ٫ڀَ حلأًّش  7٘.6ٕحٿظ٬٤ْڂ ٤ًْٓخً ر٬ي 

حٓظويڃض حٿ٬٤ٌځ حٿـڀيّش ؿِثْش حٿٔڄخٻش حٿٔڄْټش ٿيٍ ٻپ حٿڄَٟزَ ًٿزڂ ّٔزظويځ أُ ٬٣زڂ     

ٻخڃپ حٿٔڄخٻش ٳِ حٿظيرَْ حٿزيثِ )حٓظويڃض حٿ٬٤ٌځ ٻخڃڀزش حٿٔزڄخٻش ٳزِ حٿـَحكزخص حٿؼخنٌّزش      

 ٿظيرَْ حٿ٬ٸخرْپ(، ٻڄخ ٿڂ ّٔظويځ أُ ٬٣ڂ ٗزټِ.

ًٿززڂ ن٠زز٤َ لآززظويحځ حٿ٘ززَحثق ٳززِ حٿظ٤ْٰززش حٿزيثْززش لأُ كخٿززش، ًٿټززن طززڂ حٿڀـززٌء اٿْيززخ ٳززِ   

 ر٬ٞ حٿلخلاص أػنخء حٿـَحكش حٿؼخنٌّش ٿظيرَْ حٿ٬ٸخرْپ أ٠ّخً.

ي حٿظ٬٤زْڂ  حلأًٿَ ًحٿؼخنْش ٤ًْٓخً ٳِ حٿٌْځ حٿوخڃْ ر٬ز  ظْنٳِ حٿڄـڄ٫ٌطڂ ٳٺ حٿ٠ڄخى حلأًٽ 

 ٿڀڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش(. ًٙ ٖٿڀڄـڄ٫ٌش حلأًٿَ، ًڃخ رْن حٿٌْڃْن  7ً ٖ)ڃخ رْن حٿٌْڃْن 

 

 

 

 

 انُغجخ انًئٕٚخ()فذد انؾبلاد  ٗاأن ًغًٕفخرٍٕٛذ انزغقٛى ىٙ ان

 %(ٓ)ٓ ٷزپ حٿٌْځ حٿٔخر٪

 %(7ٙ.ٗ) ٔ حٿٌْځ حٿٔخر٪

 %(ٓ)ٓ حٿٌْځ حٿؼخڃن

 %(ٓ) ٓ حٿٌْځ حٿظخٓ٪

 %(ٓ.2ٔ)ٗ حٿٌْځ حٿ٬خَٗ

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ حٿٌْځ حٿلخىُ ٫َ٘

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ حٿٌْځ حٿؼخنِ ٫َ٘

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ حٿٌْځ حٿؼخٿغ ٫َ٘

 %(ٖٖ.ٖٖ)7 حٿٌْځ حٿَحر٪ ٫َ٘

 %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 ٌّڃخً ٗٓ.ٕٔ انًزٕعظ

 .رٍٕٛذ انزغقٛى ىٙ انًغًٕفخ اأنٗ:  22 انغذٔل سٍى          
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 انُغجخ انًئٕٚخ()فذد انؾبلاد  ىٙ انًغًٕفخ انضبَٛخ رٍٕٛذ انزغقٛى

 %(7ٙ.ٗ)ٔ ٕٓٷزپ حٿٌْځ 

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ ًٕٗ ٕٓرْن حٿٌْڃْن 

 %(6.ٖٕ) ٘ 2ًٕ ٕ٘رْن حٿٌْڃْن 

 %(6ٖ.ٕ٘) ٔٔ ًٖٗ ٖٓرْن حٿٌْڃْن 

 %(7ٙ.ٗ)ٔ ٖ٘ر٬ي حٿٌْځ 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 ٌّڃخً 7٘.6ٕ انًزٕعظ

 رٍٕٛذ انزغقٛى ىٙ انًغًٕفخ انضبَٛخ. : 23  انغذٔل سٍى            

 

 

 َغجخ َغبػ انزغقٛى: 2-6-3

% ًأ٫لاىززخ ٕٙ% )أٷڀيززخ ٖٖ.77رڄ٬ززيٽ  َحلأًٿزز نـلززض ٫ڄڀْززش حٿظ٬٤ززْڂ ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌززش    

22.)% 

% ًأ٫لاىزخ  7ٓ% )أٷڀيزخ  ٙ.6٘اٿزَ   أڃخ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش ٳٌٛپ ڃظ٢ٌٓ نـخف حٿظ٬٤ْڂ

 .(11انًخغظ سٍى ٔ 24 )انغذٔل سٍى %(22

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  َغجخ َغبػ انزغقٛى

 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ %ٓٙأٷپ ڃن 

 %(ٓ)ٓ %(ٕ.ٗٔ) ٖ %ٗٙ% ًٓٙڃخ رْن 

 %(ٓ)ٓ %(ٓ.2ٔ) ٗ %2ٙ% ً٘ٙڃخ رْن 

 %(٘.2)ٕ %(7ٙ.ٗ)ٔ %7ٗ% 7ًٓڃخ رْن 

 %(٘.2)ٕ %(٘.2)ٕ %72% 7ً٘ڃخ رْن 

 %(ٓ.2ٔ) ٗ %(6.ٖٕ) ٘ %6ٗ% 6ًٓڃخ رْن 

 %(٘.6ٕ)ٙ %(ٕ.ٗٔ) ٖ %62% 6ً٘ڃخ رْن 
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 %(ٓ.2ٔ) ٗ %(٘.2)ٕ %2ٗ% 2ًٓڃخ رْن 

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ %(7ٙ.ٗ)ٔ %22% 2ً٘ڃخ رْن 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 %ٙ.6٘ %ٖٖ.77 انًزٕعظ

              Chi-Sq = 10.111; DF = 7; P-Value = 0.182 

 يَبسَخ َغجخ َغبػ انزغقٛى ثٍٛ انًغًٕفزٍٛ. : 24  انغذٔل سٍى            

ڃڄخ ّـ٬پ  ،٘ٓ.ٓڃن  أٻزَ ًىِ 6ٕٔ.ُٓ خًطٔ P ٷْڄش طزْن أڅ Chi-square Test  ربؿَحء حهظزخٍ
أُ أڅ حٿظن٠ززَْ  ،حٿٴززَٵ حلإكٜززخثِ رززْن حٿڄـڄزز٫ٌظْن ڃززن كْززغ نٔزززش نـززخف حٿظ٬٤ززْڂ ٯْززَ ًُ أىڄْززش    

 .اكٜخثْخً ىخځٍ كيٍاٿَ  ڃن نٔزش نـخف حٿظ٬٤ْڂ طٸڀلا ٿڂًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن 

 

 

 انزًضٛم انجٛبَٙ نُغجخ َغبػ انزغقٛى ىٙ انًغًٕفزٍٛ. : 11انًخغظ سٍى 

 

ُْ حكظخؿض لإ٫زخىس ط٬٤زْڂ حٿڄنزخ٣ٶ حٿظزِ      اٟزخٳْشٍ  ـَحكشٍٿ َحلأًٿ ڃن حٿڄـڄ٫ٌش كخلاصٍ هڄ

رْنڄززخ حكظخؿززض كخٿظززخڅ ٳٸزز٢ ڃززن حٿڄـڄ٫ٌززش حٿؼخنْززش       ،%(6.ٖٕ) حلأًٽٳ٘ززپ ٳْيززخ حٿظ٬٤ززْڂ   

 .(25 )انغذٔل سٍى %(٘.2لإ٫خىس حٿظ٬٤ْڂ )
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 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  فذد عهغبد انزغقٛى

 %(7ٗ.2ٓ)2ٔ %(2ٔ.7ٙ)ٙٔ ؿڀٔش ًحكيس

 %(ٖ٘.2)ٕ %(6.ٖٕ) ٘ ؿڀٔظخڅ

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

          Chi-Sq = 1.543; DF = 1; P-Value = 0.214 

 يَبسَخ فذد عهغبد انزغقٛى ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  25 انغذٔل سٍى      

أُ ٳَٵ اكٜخثِ ىخځ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃن كْغ ٫زيى ؿڀٔزخص   Chi – square Test  ٿڂ ٨ّيَ حهظزخٍ
ًَ  ،٘ٓ.ًٓىزِ أٻززَ ڃزن     ٕٗٔ.ُٓ خًطٔز  Pحٿظ٬٤ْڂ حٿلاُڃش كْغ ٻخنض ٷْڄزش   َ  أُ رڄ٬نز لا ط٬ظززَ   ،آهز

 ڃٸخٍنش رخٿؼخنْش ًحص أىڄْش اكٜخثْش. َحلأًٿ س ٫يى ؿڀٔخص حٿظ٬٤ْڂ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌشُّخى

 

 انقلاط انيٛضٚبئٙ ثقذ انزغقٛى: 2-6-4

 2.7ٔ ر٬زي  طڂ حٓظجنخٱ حٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ ر٬ي حٿظ٬٤ْڂ رؤ٩َٓ ڃخ أڃټن ًىٌح ڃخ طلٸزٶ ًٓز٤ْخً  

 (.ر٬ي حٿظ٬٤ْڂ ًٗٔ 7 رْن حٿٌْڃْن) َحلأًٿ ٌّڃخً ٫ڀَ حٿظ٬٤ْڂ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش

  (ر٬ززي حٿظ٬٤ززْڂ ًٗٔ ٘)رززْن حٿْززٌڃْن  ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌزش حٿؼخنْززش  ٌّڃززخً ٫ڀززَ حٿظ٬٤ززْڂ 7ٗ.6ر٬زي  ً
 .(11 انًخغظ سٍىٔ 26 )انغذٔل سٍى

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  رٍٕٛذ انجذء ثبنقلاط انيٛضٚبئٙ ثقذ انزغقٛى

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ %(ٓ)ٓ ٫يى حٿلخلاص ٳِ حٿٌْځ حٿوخڃْ

 %(ٓ.2ٔ) ٗ %(ٓ)ٓ ٫يى حٿلخلاص ٳِ حٿٌْځ حٿٔخىّ

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ %(ٖٖ.ٖٖ)7 ٫يى حٿلخلاص ٳِ حٿٌْځ حٿٔخر٪

 %(6.ٖٕ) ٘ %(7ٙ.ٗ)ٔ ٫يى حٿلخلاص ٳِ حٿٌْځ حٿؼخڃن

 %(ٓ)ٓ %(٘.2)ٕ ٫يى حٿلخلاص ٳِ حٿٌْځ حٿظخٓ٪

 %(ٓ)ٓ %(ٓ.2ٔ) ٗ ٫يى حٿلخلاص ٳِ حٿٌْځ حٿ٬خَٗ

 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ حٿلخىُ ٫َ٘٫يى حٿلخلاص ٳِ حٿٌْځ 

 %(٘.2)ٕ %(ٕ.ٗٔ) ٖ ٫يى حٿلخلاص ٳِ حٿٌْځ حٿؼخنِ ٫َ٘

 %(٘.2)ٕ %(ٕ.ٗٔ) ٖ ٫يى حٿلخلاص ٳِ حٿٌْځ حٿؼخٿغ ٫َ٘

 %(٘.2)ٕ %(7ٙ.ٗ)ٔ ٫يى حٿلخلاص ٳِ حٿٌْځ حٿَحر٪ ٫َ٘
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 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 ٌّڃخً 7ٗ.6 ٌّڃخً 2.7ٔ انًزٕعظ

   Chi-Sq = 18.000; DF = 8; P-Value = 0.021 

  يَبسَخ رٍٕٛذ انجذء ثبنقلاط انيٛضٚبئٙ ثقذ انزغقٛى ىٙ انًغًٕفزٍٛ. :26انغذٔل سٍى    

 

  ٍ طززْن ًؿزٌى ٳزَٵ اكٜزخثِ ىزخځ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ           Chi – square Test ًرزبؿَحء حهظززخ
، ٘ٓ.ٓأُ أٛزَٰ ڃزن    ٕٔٓ.ُٓ خًطٔز  Pطٌٷْض حٿزيء رخٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ ر٬ي حٿظ٬٤ْڂ كْزغ ٻخنزض ٷْڄزش    

ًاًح طٌٻَنخ أڅ طٌٷْض حٿزيء رخٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ ر٬ي حٿظ٬٤ْڂ ٬ّټْ ًر٘ټپ ڃزخٗزَ ىٍؿزش ٗزٴخء ًحٓزظٸَحٍ     
ٻخنززض أٷززپ حٓززظٸَحٍحً ڃززن حٿڄـڄ٫ٌززش حٿؼخنْززش    َحلأًٿزز ؾ أڅ حٿ٬٤ززٌځ حٿـڀيّززش ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌززش حٿ٬٤ززڂ نٔززظنظ

 لاؽ حٿٴِّْخثِ ىًڅ هٌٱ ٫ڀَ كٌّْش حٿ٬٤ڂ.ًحكظخؿض ًٷظخً أ٣ٌٽ نٔزْخً ٿڀٔڄخف رڄزخَٗس حٿ٬

 

 

 : انزًضٛم انجٛبَٙ نزٍٕٛذ انجذء ثبنقلاط انيٛضٚبئٙ ثقذ انزغقٛى ىٙ انًغًٕفزٍٛ. 11انًخغظ سٍى 

 

 دساعخ الاخزلاعبد انجبكشح: 2-6-5
 

 :Infectionالإَزبٌ 

كزخلاص ڃزن حٿڄـڄ٫ٌزش     2ط٤ٌٍص ىٍؿزش ڃزن حلإنظزخڅ ًحٿظـڄ٬زخص حٿٸْلْزش طلزض حٿ٬٤زڂ ٳزِ         

كززخلاص ڃززن هززلاٽ حٿ٠ززڄخىحص     ٗٳززِ  كْززغ طڄززض ڃ٬خٿـظيززخ رزٔززخ٣شٍ    ،%(6.ٕٗ) َحلأًٿزز

ٍ     ،حٿٌْڃْش ًحٿٜخىحص حٿڄ٬ٌْٟش ٟزْخ٩  اٿزَ   رْنڄخ أىٍ حلإنظخڅ ٳزِ حٿلزخلاص حٿوڄزْ حلأهزَ

نٔزش نـخف حٿظ٬٤ْڂ ٳِ ىٌه حٿلخلاص حٿوڄٔزش   طظـخًُ كْغ ٿڂ ،نٔزش ىخڃش ڃن حٿ٬٤ڂ حٿـڀيُ

0

1

2

3

4

5

6

7

8

5 6 7 1 9 01 00 04 03 02 

 انًجًٕػح انثاَٛح انًجًٕػح الأٔنٗ



109 

 

ًط٤ڀزض ىٌه حٿلخلاص ؿڄ٬ْيخ ڃَكڀزش ط٬٤زْڂ    ،%(6ًٙ ٓٙكض رْن حً% )طَٗ.٤ًْٖٓٙخً 

 %.ٓٓٔاٟخٳْش أُ رنٔزش 

ًٻخڅ ڃليًىحً ٓيپ حٿظزيرَْ   ،كخلاص ٳلٔذ ٗأڃخ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش ٳٸي كيع حلإنظخڅ ٳِ 

 رْنڄخ ط٤ڀزض حٿلخٿظخڅ حٿزخٷْظخڅ ا٫خىس حٿظ٬٤ْڂ لاكٸخً. ،ٳِ كخٿظْن حػنظْن

 27انغكذٔلاٌ سٍكى   ) ٻپ حٿلخلاص حٿظِ حكظخؿض لإ٫خىس حٿظ٬٤ْڂ ٻخنض ٷي طَحٳٸض ڃ٪ انظزخڅ ىزخځ  

 (.12ٔانًخغظ سٍى  ,28ٔ

 

 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  إَزبٌ انغقى

 %(ٓ.2ٔ) ٗ %(6٘.ٕٗ)2 ٫يى حٿلخلاص حٿظِ حهظڀ٤ض رخلإنظخڅ

 %(٘.2)ٕ %(ٓ.2ٔ) ٗ انظخڅ ر٢ْٔ

 %(٘.2)ٕ %(6.ٖٕ) ٘ انظخڅ ٗيّي

     Chi-Sq = 2.814; DF = 2; P-Value = 0.245 

 يَبسَخ رغٕس الإَزبٌ ثٍٛ انًغًٕفزٍٛ. : 27 انغذٔل سٍى     

ٿڂ ّظززْن ًؿزٌى ٳزَٵ اكٜزخثِ ىزخځ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ          Chi – square Test  ربؿَحء حهظزخٍ
أً رٜززْخٯش ، ٘ٓ.ٓأٻزززَ ڃززن  ًىززِ ٕ٘ٗ.ُٓ خًطٔزز Pنٔزززش ط٤ززٌٍ حلإنظززخڅ ًٗززيطو كْززغ ٻخنززض ٷْڄززش   

ٷززي أىص ٿِّززخىس نٔزززش كززيًع حلإنظززخڅ الا أڅ ىززٌه    حٿظن٠ززَْ ًحٿظ٬٤ززْڂ حٿزززخٻَّن  أهززٍَ: ٍٯززڂ أڅ ٣َّٸززش 
 .حٿِّخىس ٿڂ طظَؿڂ ٻٴَٵٍ اكٜخثِ رْن ڃـڄ٫ٌظِ حٿيٍحٓش
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 انزًضٛم انجٛبَٙ نزغٕس الإَزبٌ ىٙ انًغًٕفزٍٛ. : 12انًخغظ سٍى 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  الإَزبٌ انشذٚذ

 كخٿظخڅ ٕ كخلاصٗ ٫يى حٿلخلاص حٿظِ حهظڀ٤ض رخلإنظخڅ حٿ٘يّي

 %7ٓ %ٗ.ٖٙ نٔزش نـخف حٿظ٬٤ْڂ ڃظ٢ٌٓ

 %(ٓٓٔ)كخٿظخڅ  ٕ %(ٓٓٔ)كخلاص  ٗ ٿـڀٔش ط٬٤ْڂ ػخنْش حٿلخؿش

 انشثظ ثٍٛ رغٕس الإَزبٌ َٔغجخ َغبػ انزغقٛى ٔانؾبعخ نغهغخ رغقٛى إيبىٛخ ىٕٙٚيؼ : 28 انغذٔل سٍى

 انًغًٕفزٍٛ.

 :Hematomaانٕسو انذيٕ٘ 

ًٿټنيززخ ٿززڂ طٔزززذ أّززش  َحلأًٿزز كززخلاص ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌززش 6ٛززَْٰس ٳززِ  أًٍحځ ىڃٌّززشط٤ززٌٍص 

 ڃ٘ټڀش ًٗٴْض ٻپ حٿلخلاص ٫ٴٌّخً ر٬ي طٴَّٰيخ.

ًٗززٴْض ٫ٴٌّززخً  ،كززخلاص ٳٸزز٢ ڃززن حٿڄـڄ٫ٌززش حٿؼخنْززش  ٖٳززِ  حلأًٍحځ حٿيڃٌّززشرْنڄززخ ٗززٌىيص 

 .(29 )انغذٔل سٍىأ٠ّخً. 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  انٕسو انذيٕ٘رغٕس 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ ٫يى حٿلخلاص حٿټڀِ

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ %(ٔ.6ٖ) 6 ًٍڃخً ىڃٌّخ٫ًيى حٿلخلاص حٿظِ ٣ٌٍص 

Chi-Sq = 3.079; DF = 1; P-Value = 0.079 

 يَبسَخ رشكم انٕسو انذيٕ٘ رؾذ انغقى ثٍٛ انًغًٕفزٍٛ.: 29  انغذٔل سٍى
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ِ    Chi – square Test  ربؿَحء حهظزخٍ ىزخځ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ       ٿڂ ّظززْن ًؿزٌى ٳزَٵ اكٜزخث
حٿظن٠َْ  ٣َّٸش ، أُ أڅ٘ٓ.ٓأٻزَ ڃن  72ٓ.ُٓ خًطٔ Pكْغ ٻخنض ٷْڄش  ،نٔزش ط٤ٌٍ حٿٌٍځ حٿيڃٌُ

 ڃن نٔزش ط٤ٌٍ حٿٌٍځ حٿيڃٌُ ر٘ټپ ىخځ اكٜخثْخً ڃٸخٍنش رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ. طِىْ ٿڂًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن 
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 نهشيبء :انيزشح انضيُٛخ انزٙ اعزهضيذ دساعخ  2-6-6

ٌّڃزخً ٫ڀززَ حلأًّززش )رززْن   7٘.ًٕٙٓزز٤ْخً ر٬ززي  َحلأًٿزز كزيع حٿ٘ززٴخء حٿظززخځ ٿلززًَٵ حٿڄـڄ٫ٌزش  

 (.ًٔٗ 6ٔحٿٌْڃْن 

ٻزخڅ   ًر٬ي حٓظز٬خى حٿلزخلاص حٿظزِ حهظڀ٤زض رخلإنظزخڅ ًحٿظزِ حكظخؿزض ٿڄَكڀزش ط٬٤زْڂ اٟزخٳْش         

 ٌّڃخً. 6ٔ.ٖٕحٿٌٷض حٿ٤ٌِٓ حٿٌُ حٓظڀِځ ٿڀ٘ٴخء حٿظخځ 

 ُ حٓزظڀِځ ٿ٘زٴخء حٿلزخلاص حٿوڄٔزش حٿظزِ حهظڀ٤زض رخلإنظزخڅ حٿ٘زيّي          ًٻخڅ حٿِڃن حٿ٤ٌِٓ حٿزٌ

 ٌّڃخً. ٗ.7ًٖحٓظٌؿزض رخٿظخٿِ ڃَكڀش ط٬٤ْڂ ػخنْش 

رزْن  ٌّڃزخً ٫ڀزَ حلأًّزش )    6٘.ٕٗ ر٬زي  أڃخ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش ٳٸي طلٸٶ حٿ٘ٴخء حٿظزخځ ًٓز٤ْخً  

ظززخڅ ط٤ڀزظززخ ڀّي ًحٿظززْن حهظڀ٤ظززخ رخلإنظززخڅ حٿ٘ززي ڀًر٬ززي حٓززظؼنخء حٿلززخٿظْن حٿ ،(6ً٘ ٖٓحٿْززٌڃْن 

ڃَكڀش اٟخٳْش ٿڀظ٬٤ْڂ ٻخڅ حٿِڃن حٿٌٓز٤ِ حٿزٌُ حٓزظڀِځ ٿڀ٘زٴخء حٿظزخځ ٳزِ ىزٌه حٿڄـڄ٫ٌزش         

 .(13 )انًخغظ سٍىٔ( 31ٔ 31)انغذٔلاٌ سٍى   ٌّڃخً ٕٗ.ٔٗ

 

 انُغجخ انًئٕٚخ()فذد انؾبلاد  ٗاأن ىٙ انًغًٕفخ  رٍٕٛذ انشيبء انزبو

 %(٘.2)ٕ 2ًٔ ٘ٔرْن حٿٌْڃْن 

 %(6٘.ٕٗ)2 ًٕٗ ٕٓحٿٌْڃْن رْن 

 %(ٓ.2ٔ) ٗ 2ًٕ ٕ٘رْن حٿٌْڃْن 

 %(٘.2)ٕ ًٖٗ ٖٓرْن حٿٌْڃْن 

 %(٘.2)ٕ ًٓٗ ٖ٘رْن حٿٌْڃْن 

 %(٘.2)ٕ ًٗٗ ٔٗرْن حٿٌْڃْن 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 ٌّڃخً 7٘.ٕٙ انًزٕعظ

 رٍٕٛذ انشيبء انزبو ىٙ انًغًٕفخ  اأنٗ. :  31 انغذٔل سٍى          

 

 

 

 انُغجخ انًئٕٚخ()فذد انؾبلاد  ىٙ انًغًٕفخ انضبَٛخ انشيبء انزبورٍٕٛذ 
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 %(6.ٖٕ) ٘ ًٖٗ ٖٓرْن حٿٌْڃْن 

 %(٘.2)ٕ 2ًٖ ٖ٘رْن حٿٌْڃْن 

 %(ٓ.2ٔ) ٗ ًٗٗ ٓٗرْن حٿٌْڃْن 

 %(6.ٖٕ) ٘ 2ًٗ ٘ٗرْن حٿٌْڃْن 

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ ًٗ٘ ٓ٘رْن حٿٌْڃْن 

 %(٘.2)ٕ 2ً٘ ٘٘رْن حٿٌْڃْن 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 ٌّڃخً 6٘.ٕٗ انًزٕعظ

 رٍٕٛذ انشيبء انزبو ىٙ انًغًٕفخ انضبَٛخ.:  31  انغذٔل سٍى          

              Chi-Sq = 26.952; DF = 8; P-Value = 0.001 

 

 

 

 : انزًضٛم انجٛبَٙ نهًذح انضيُٛخ انزٙ اعزهضيذ نهشيبء ىٙ انًغًٕفزٍٛ.13انًخغظ سٍى 
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 انًشيٗ :دساعخ يذح انًكٕس ىٙ  2-6-7

أڃزخ ٳزِ حٿڄـڄ٫ٌزش حٿؼخنْزش      ،ٌّڃخً ٙٙ.ٖٔ َحلأًٿ ٻخڅ ڃظ٢ٌٓ ڃيس حلآظ٘ٴخء ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش 

 .(14ٔانًخغظ سٍى  ,32انغذٔل سٍى ) ٌّڃخً 2ٓ.ٖٗٳټخڅ 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  يذح انًكٕس ىٙ انًشيٗ

 ٖ ٖ أّخځ 2أٷپ ڃن 

 ٕ ٕ ٌّڃخً 2ًٔ ٓٔڃخ رْن 

 ٕ ٕ ٌّڃخً 2ًٕ ٕٓڃخ رْن 

 ٖ ٘ ٌّڃخً 2ًٖ ٖٓڃخ رْن 

 6 ٘ ٌّڃخً 2ًٗ ٓٗڃخ رْن 

 ٔ ٗ ٌّڃخً 2ً٘ ٓ٘ڃخ رْن 

 ٕ ٓ ٌّڃخً 2ًٙ ٓٙڃخ رْن 

 ٕٔ ٕٔ انًغًٕؿ

 2ٓ.ٖٗ ٙٙ.ٖٔ انًزٕعظ

                 Chi-Sq = 4.992; DF = 6; P-Value = 0.545 

 ثٍٛ انًغًٕفزٍٛ.يَبسَخ يذح الاعزشيبء :  32 انغذٔل سٍى               

    

ٿڂ ّظزْن ًؿٌى ٳَٵ اكٜخثِ ىخځ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃن كْغ ڃيس Chi – square Test  ربؿَحء حهظزخٍ
رًَطٌٻززٌٽ ، أُ أڅ ٘ٓ.ٓأٻزززَ ڃززن  ًىززِ ٘ٗ٘.ُٓ خًطٔزز Pكْززغ ٻخنززض ٷْڄززش  ،حٿڄټززٌع ٳززِ حٿڄ٘ززٴَ

 ،رلزيِ ًحطيزخ   ٗزٴخء حٿْزي   ٓز٩َ ٷزي  ڃيس حٿزٸزخء ٳزِ حٿڄ٘زٴَ ٍٯزڂ أنزو       پ ڃنڀٿڂ ّٸحٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن 
٫ڀَ حٿلًَٵ حلأهٍَ ٳِ حٿـٔڂ ًىِ  ّنحٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَ ڃزيأ ٫يځ ط٤زْٶاٿَ  ًٿٺ ٬ٌّى ىًََُڃَ

 . لآظټڄخٽ ٗٴخثيخڃش حلإٷخڃش ٳِ حٿڄ٘ٴَ حًحٿظِ حٓظٌؿزض ڃي
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 : انزًضٛم انجٛبَٙ نًذح الاعزشيبء ىٙ انًغًٕفزٍٛ.14انًخغظ سٍى 
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 انزُذة :رَٛٛى  2-6-8

كْزغ أ٤٫ْزض    ،(3انغذٔل سٍى )ٿظٸْْڂ حٿنيرخص ٻڄخ أٓڀٴنخ  Vancouverطڄض حلآظ٬خنش رٔڀڂ 

ِٓز   َحلأًٿز  ـڄ٫ٌزش ٳلٜزڀض حٿنزيرخص ٳزِ حٿڄ    ،ٖٔڃزن   ٫لاڃزشً  كخٿشٍ حٿنيرش ٳِ ٻپِ ٢ ٫ڀزَ ڃظٌ

 33انغكككذٔل سٍكككى ) ٿنزززيرخص حٿڄـڄ٫ٌزززش حٿؼخنْزززش  ٫لاڃزززش ٔٙ.7ڃٸخرزززپ  ،٫لاڃزززش 6٘.ٗ هٍُٷزززيًْ

لاڃزش حٿڄلٔزٌرش   ػزلاع ىٍؿزخص رنزخءً ٫ڀزَ حٿ٬    اٿزَ   ًطڂ طٸْٔڂ ٗيس حٿظنيد,  (15انًخغظ سٍى ٔ

 .(16انًخغظ سٍى ٔ 34)انغذٔل سٍى  ًٳٶ حٿٔڀڂ حٿڄٌٻٌٍ

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  رَٛٛى انُذثبد

 ٓ ٓ ٫ٔيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 ٓ ٔ ٫ٕيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 ٔ ٘ ٫ٖيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 ٕ ٙ ٫ٗيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 ٖ ٖ ٫٘يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 ٖ ٕ ٫ٙيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 ٕ ٔ ٫7يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 ٔ ٔ ٫6يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 ٖ ٔ 2كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش ٫يى حٿلخلاص حٿظِ 

 ٕ ٔ ٫ٔٓيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 ٕ ٓ ٫ٔٔيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 ٔ ٓ ٫ٕٔيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 ٔ ٓ ٫ٖٔيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 ٕٔ ٕٔ انًغًٕؿ

 ٔٙ.7 6٘.ٗ انًزٕعظ

    Chi-Sq = 10.105; DF = 2; P-Value = 0.006 

 ثٍٛ انًغًٕفزٍٛ. Vancouverيَبسَخ انزُذة ثؾغت عهى :  33  انغذٔل سٍى    

طزْن ًؿٌى ٳَٵ اكٜخثِ ىخځ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃن كْزغ ٗزيس    Chi – square Test ًربؿَحء حهظزخٍ
حٿظن٠زززَْ  رًَطٌٻزززٌٽ ، أُ أڅ٘ٓ.ٓأٛزززَٰ ڃزززن  ًىزززِ ٙٓٓ.ُٓ خًطٔززز Pكْزززغ ٻخنزززض ٷْڄزززش  حٿظنزززيد

 .ًر٘ټپ ىخځ اكٜخثْخً ڃن ٗيس حٿظنيد ٷي هٴًٞحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن 
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 نُذثبد انًغًٕفزٍٛ. Vancouver: انزًضٛم انجٛبَٙ نزٕصؿ انقلايبد ثؾغت عهى 15انًخغظ سٍى 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ انًغًٕفخ  اأنٗ رَٛٛى انُذثبد

 ٖ ٕٔ ٫لاڃخص ٘طنيد هٴْٲ أٷپ ڃن 

 2 7 ٫لاڃخص 6 -٘طنيد ڃ٬ظيٽ رْن 

 2 ٕ ٫لاڃش ٖٔ-2طنيد ٗيّي رْن 

 ٕٔ ٕٔ انًغًٕؿ

 ٔٙ.7 6٘.ٗ انًزٕعظ

         Chi-Sq = 10.105; DF = 2; P-Value = 0.006 

 يَبسَخ شذح انزُذة ثٍٛ انًغًٕفزٍٛ. :  34 انغذٔل سٍى       

طزْن ًؿٌى ٳَٵ اكٜخثِ ىخځ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃن كْزغ ٗزيس    Chi – square Testًربؿَحء حهظزخٍ 
، أُ أڅ رًَطٌٻزززٌٽ حٿظن٠زززَْ ٘ٓ.ًٓىزززِ أٛزززَٰ ڃزززن  ٙٓٓ.ٓطٔزززخًُ  Pحٿظنزززيد كْزززغ ٻخنزززض ٷْڄزززش 

 ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٷي هٴٞ ًر٘ټپ ىخځ اكٜخثْخً ڃن ٗيس حٿظنيد.

  

0

1

2

3

4

5

6

7

0 4 3 2 5 6 7 1 9 01 00 04 03 

 انًجًٕػح انثاَٛح انًجًٕػح الأٔنٗ



118 

 

 

 : انزًضٛم انجٛبَٙ نشذح انزُذة ىٙ انًغًٕفزٍٛ.16انًخغظ سٍى 

 

 انُذثبد انضخبيٛخ : رغٕسدساعخ 

ڃٸخرزپ   %6.ٖٕأُ رنٔززش   َحلأًٿز  كخلاص ڃن حٿڄـڄ٫ٌش  ٘ط٤ٌٍص حٿنيرخص حٿ٠وخڃْش ٳِ 

 (.35)انغذٔل سٍى  %ٙ.7ٗرنٔزش أُ كخلاص ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش  ٓٔ

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  رغٕس انُذثبد انضخبيٛخ

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ ٫يى حٿلخلاص حٿټڀِ

 %(ٔٙ.7ٗ) ٓٔ %(6.ٖٕ) ٘ ٫يى حٿلخلاص حٿظِ ٣ٌٍص نيرش ٟوخڃْش

      Chi-Sq = 10.933; DF = 3; P-Value = 0.012 

 يَبسَخ رغٕس انُذثبد انضخبيٛخ ثٍٛ انًغًٕفزٍٛ.:  35 انغذٔل سٍى     

نٔزش  كٜخثِ ىخځ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃن كْغطزْن ًؿٌى ٳَٵ ا Chi – square Testًربؿَحء حهظزخٍ 
، أُ أڅ ٘ٓ.ًٓىزززِ أٛزززَٰ ڃزززن   ٕٔٓ.ٓ طٔزززخًُ Pكْزززغ ٻخنزززض ٷْڄزززش  ط٤زززٌٍ حٿنزززيرخص حٿ٠زززوخڃْش،  

نٔزززش ط٤ززٌٍ حٿنززيرخص    رًَطٌٻززٌٽ حٿظن٠ززَْ ًحٿظ٬٤ززْڂ حٿزززخٻَّن ٷززي هٴززٞ ًر٘ززټپ ىززخځ اكٜززخثْخً ڃززن        
 .حٿ٠وخڃْش
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٫لاڃزخص ًٓز٤ْخً ًٳزٶ ٓزڀڂ      7كٜڀض حٿنيرخص حٿ٠وخڃْش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش  حلأًٿَ ٫ڀَ ڃ٬يٽ 

Vancouver     ٫لاڃزخص(، أڃزخ ٳزِ حٿڄـڄ٫ٌزش حٿؼخنْزش       ًٓٔ ٗٿظٸْْڂ حٿنزيرخص )طَحًكزض رزْن

 .  ٫لاڃش( ًٕٔ ٫٘لاڃخص ًٳٶ حٿٔڀڂ حٿڄٌٻٌٍ )طَحًكض رْن  2ٳلٜڀض ٫ڀَ ڃ٬يٽ 

حٓززظويڃض حٿٸٴززخُحص حٿ٠ززخٯ٤ش ٳززِ حٿلززخلاص حٿظززِ رززيأص رظ٤ززٌَّ حٿنززيرخص حٿ٠ززوخڃْش ر٬ززي      

ٿڄظخكش ٿڀيٍحٓش ٿڂ طټن ٻخٳْش ٿڄظخر٬ش ٻپ حٿلخلاص كٌحٿِ ٗيَّن ٫ڀَ حٿ٘ٴخء، ًٿټن حٿڄيڀش ح

 ٿٴظَس ٻخٳْش ًطٸْْڂ حٿنظخثؾ.

  



120 

 

 دساعخ انقَبثٛم: 2-6-9

 : األاَكًبػ انيٕد 

 ٖ%( رْنڄخ كيػض ٓ) َحلأًٿ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حلأًٽٿڂ طليع أُ كخٿش حنټڄخٕ ٿڀٴٌص 

 V→Y  ًٷي طڂ طيرَْىخ رَ٘حثق طٸيڃْش ،%6ٕ.ٗٔكخلاص ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش أُ رنٔزش 

 .(17انًخغظ سٍى ٔ 36)انغذٔل سٍى  ڃ٪ حٿظ٬٤ْڂ أكْخنخً

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  األ اَكًبػ انيٕد 

 ٕٔ ٕٔ ٫يى حلأٳٌحص حٿڄيًٍٓش

 % ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ(ٔ.6ٖ) 6 (ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ %ٙ.7ٗ) ٓٔ  ٫يى حلأٳٌحص حٿڄٜخرش

 % ڃن حلأٳٌحص حٿڄٜخرش(6ٕ.ٗٔ) ٖ %ڃن حلأٳٌحص حٿڄٜخرش(ٓ) ٓ حٿڄظٸٴ٬ش٫يى حلأٳٌحص 

Chi-Sq = 4.500; DF = 1; P-Value = 0.034 

 يَبسَخ رغٕس اَكًبػ انيٕد األ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  36 انغذٔل سٍى

 

ڃزن كْزغ نٔززش    طزْن ًؿٌى ٳَٵ اكٜخثِ ىخځ رْن حٿڄـڄز٫ٌظْن   Chi – square Test ربؿَحء حهظزخٍ
 ٣َّٸززش ، أُ أڅ٘ٓ.ٓأٛززَٰ ڃززن  ٖٗٓ.ُٓ خًطٔزز Pكْززغ ٻخنززض ٷْڄززش   ،حلأًٽ حنټڄززخٕ حٿٴززٌص ط٤ززٌٍ

 ڃٸخٍنش رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ. حلأًٽ ڃن نٔزش ط٤ٌٍ حنټڄخٕ حٿٴٌص ڀڀضحٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٷي ٷ

 

 

 : انزًضٛم انجٛبَٙ لاَكًبػ انيٕد األ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.17انًخغظ سٍى 

 )انضبَٙ ٔانضبنش ٔانشاثـ(:اَكًبػ ااىٕاد 
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(، ٻزخڅ ٫زيى حلأٳزٌحص حٿڄٜزخرش     ّزيٍ  ٕٔٳٌطخً )ٟڄن  ٖٙٳِ حٿڄـڄ٫ٌش  حلأًٿَ، طڄض ىٍحٓش 

أٳززٌحص ٳٸزز٢ أُ رنٔزززش  ٗ%، ًط٤ززٌٍ حلانټڄززخٕ ٳززِ ٓٙٳٌطززخً ڃززخ ّڄؼززپ نٔزززش   6ٖڃززن رْنيززخ 

 % ڃن حلأٳٌحص حٿڄٜخرش.ٕ٘.ٓٔ

% ڃززن ٖ٘ٳٌطززخً أُ ڃززخ ّڄؼززپ   ٖٗأڃززخ ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌززش حٿؼخنْززش ٳټززخڅ ٫ززيى حلأٳززٌحص حٿڄٜززخرش    

%، ٕٔ.ٗٗٳٌطزخً أُ رنٔززش    ٘ٔ، ًط٤زٌٍ حلانټڄزخٕ ٳزِ    حٿڄيًٍٓزش  ڃـڄز٩ٌ حلأٳزٌحص حٿټڀْزش   

ًحٿظ٬٤زْڂ أكْخنزخً.    Zكخلاص ٿڀظيرَْ حٿـَحكِ ڃن هلاٽ حٿظلََّ رخٿظٜزنْ٪   ًٓٔٷي حكظخؿض 
 .(18ٔانًخغظ سٍى  37)انغذٔل سٍى 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  4ٔ 3ٔ 2اَكًبػ ااىٕاد 

 ٖٙ ٖٙ ٫يى حلأٳٌحص حٿڄيًٍٓش

 % ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ(ٖ٘) ٖٗ % ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ(ٓٙ) 6ٖ ٫يى حلأٳٌحص حٿڄٜخرش

 % ڃن حلأٳٌحص حٿڄٜخرش(ٕٔ.ٗٗ) ٘ٔ % ڃن حلأٳٌحص حٿڄٜخرش(ٕ٘.ٓٔ) ٗ ٫يى حلأٳٌحص حٿڄظٸٴ٬ش

Chi-Sq = 10.424; DF = 1; P-Value = 0.001 

 ىٙ انًغًٕفزٍٛ.ااىٕاد انضبَٙ ٔانضبنش ٔانشاثـ يَبسَخ رغٕس اَكًبػ : 37 انغذٔل سٍى

 

طزْن ًؿٌى ٳَٵ اكٜخثِ ىخځ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃن كْزغ نٔززش   Chi – square Test ًربؿَحء حهظزخٍ
، أُ أڅ حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ ٘ٓ.ٓأَٰٛ ڃن  ٔٓٓ.ُٓ خًطٔ Pط٤ٌٍ حنټڄخٕ حلأٳٌحص كْغ ٻخنض ٷْڄش 

 نٔزش ط٤ٌٍ حنټڄخٕ حلأٳٌحص حٿؼلاػش ڃٸخٍنش رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ.حٿزخٻَّن ٷي ٷڀلا ڃن 
 

 

 : انزًضٛم انجٛبَٙ لاَكًبػ ااىٕاد انضبَٙ ٔانضبنش ٔانشاثـ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.18انًخغظ سٍى 

 انزصبً ااببثـ :
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ٷززي ّټززٌڅ ٿزًَطٌٻززٌلاص  )ٳززِ أُ ڃززن حٿڄـڄزز٫ٌظْن.  ٿلأٛززخر٪ ٿززڂ ط٘ززخىي أُ كخٿززش حٿظٜززخٵٍ  

ٍ       ،حٿڄټؼزٲ حٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ  ٳزِ حٿٌٷخّزش    ًحٓزظزيحٽ حٿ٠زڄخى حٿ٬زخىُ رخٿٸٴزخُحص حٿـَحكْزش ىً

 .(ڃن ىٌح حلاهظلا١ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن

 اَكًبػ ؽٓش انٛذ:

كخلاص ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْزش   ٗ%( ڃٸخرپ 7ٙ.ٗ) َحلأًٿ كيػض كخٿش ًكْيس ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش 

كخٿزش حٓزظويحځ    شًٿڂ طٔظڀِځ أّ ،ٌٿـض ؿڄ٬ْيخ رخٿظلََّ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿـڀيًُٷي ٫ُ ،%ٗٓ.2ٔ

 (.19انًخغظ سٍى ٔ 38انغذٔل سٍى )حٿَ٘حثق ٻڄخ أٓڀٴنخ 
 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  اَكًبػ ؽٓش انٛذ

 ٕٔ ٕٔ ٫يى حٿلخلاص حٿټڀِ

 (ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ %ٓٓٔ) ٕٔ (ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ %ٓٓٔ) ٕٔ ٫يى كخلاص كًَٵ ٧يَ حٿْي

 % ڃن حٿلخلاص حٿڄٜخرش(ٗٓ.2ٔ)ٗ حٿڄٜخرش( % ڃن حٿلخلاص 7ٙ.ٗ) ٔ ٧يَ حٿْي طٸٴ٪كخلاص ٫يى 

Chi-Sq = 2.043; DF = 1; P-Value = 0.153 

 ىٙ انًغًٕفزٍٛ.ؽٓش انٛذ يَبسَخ رغٕس اَكًبػ : 38  انغذٔل سٍى

ٿڂ ّظززْن ًؿزٌى ٳزَٵ اكٜزخثِ ىزخځ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ          Chi – square Test  ربؿَحء حهظزخٍ
ِ  ٖ٘ٔ.ُٓ خًطٔز  Pكْزغ ٻخنزض ٷْڄزش     ،٧يَ حٿْي نٔزش ط٤ٌٍ طٸٴ٪ ٣َّٸزش  ، أُ أڅ ٘ٓ.ٓأٻززَ ڃزن    ًىز

الا أڅ ىزٌح حلانوٴزخٝ ٿزڂ     نٔززش ط٤زٌٍ ىزٌح حٿظٸٴز٪    ٫ڀزَ حٿزَٯڂ ڃزن هٴ٠زيخ ٿ     حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن
  ّظَؿڂ اٿَ ٳَٵٍ ڃيڂ اكٜخثْخً.

 

 

 انٛذ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.انزًضٛم انجٛبَٙ لاَكًبػ ؽٓش :  19انًخغظ سٍى                    

 رشِٕ انٛذ انًخهجٛخ:

0

5

10

15

20

25

 انًجًٕػح انثاَٛح انًجًٕػح الأٔنٗ

 ػذد انذالاخ انكهٙ

 ػذد دالاخ دشٔق ظٓش انٛذ  

 ػذد دالاخ دشٔق ظٓش انٛذ انرٙ أصاتٓا انرقفغ



123 

 

 %7ٙ.ًٗحكزيس ٳزِ حٿڄـڄ٫ٌزش حٿؼخنْزش     ڃٸخرپ كخٿش  َحلأًٿ ٿڂ ط٘خىي أُ كخٿش ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش 
 (.39)انغذٔل سٍى 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  رشِٕ انٛذ انًخهجٛخ

 ٕٔ ٕٔ ٫يى حٿلخلاص حٿټڀِ

 (ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ %7ٙ.ٗ) ٔ (حٿ٬يى حٿټڀِڃن  %ٓ) ٓ ٫يى كخلاص طٌ٘ه حٿْي حٿڄوڀزْش

 ىٙ انًغًٕفزٍٛ. يَبسَخ رغٕس رشِٕ انٛذ انًخهجٛخ:  39 انغذٔل سٍى

 

 الاَكًبػ انقبعو نلأببثـ :

 ٘رْنڄزخ ط٤زٌٍص ىٍؿزش ڃزن حٿظٸٴز٪ حٿَحكزِ ٳزِ         ،َحلأًٿز  ٳزِ حٿڄـڄ٫ٌزش   ٿڂ طلزيع أُ كخٿزشٍ  

انًخغكظ سٍكى   ٔ 41)انغكذٔل سٍكى    %7ٕ.ٕٕڃزخ نٔززظو   أً  ڃن حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش أٛخر٪ ڃٜخرش

21). 

 

 ـالاَكًبػ انقبعو نلأببث

 يـ الإثٓبو()
 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ 

 ٘ٓٔ ٘ٓٔ حٿ٬يى حٿټڀِ ٿلأٛخر٪ حٿڄيًٍٓش

 حٿ٬يى حٿټڀِ ٿلأٛخر٪ حٿڄٜخرش

 رلَٵ ٍحكِ ٫ڄْٶ
 (ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ% 2٘.ٕٓ) ٕٕ (ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ %ٙٙ.ٕٙ) 6ٕ

 % ڃن حٿلخلاص حٿڄٜخرش(7ٕ.ٕٕ) ٘ حٿڄٜخرش( % ڃن حٿلخلاص ٓ) ٓ حٿظِ طٸٴ٬ض ٍحكْخ٫ًيى حلأٛخر٪ 

Chi-Sq = 7.071; DF = 1; P-Value = 0.008 

 يَبسَخ رغٕس انزَيـ انقبعو نلأببثـ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  41 انغذٔل سٍى

 

ڃن كْغ نٔزش طزْن ًؿٌى ٳَٵ اكٜخثِ ىخځ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن  Chi – square Test ًربؿَحء حهظزخٍ
، أُ أڅ ٘ٓ.ًٓىِ أَٰٛ ڃزن   6ٓٓ.ُٓ خًطٔ Pكْغ ٻخنض ٷْڄش  ،ط٤ٌٍ حلانټڄخٕ حٿ٬خ٣ٲ ٿلأٛخر٪

ڃٸخٍنش رخٿظ٬٤ْڂ حلانټڄخٕ حٿ٬خ٣ٲ ٿلأٛخر٪ ڃن نٔزش ط٤ٌٍ  ڀضحٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٷي ٷڀ٣َّٸش 
 حٿڄظؤهَ.
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 ىٙ انًغًٕفزٍٛ. نلأببثـنهزَيـ انقبعو : انزًضٛم انجٛبَٙ 21انًخغظ سٍى            

 

 رشِٕ فشٔح انضس:

ٛزز٬خً ڃلًَٷزخً ٳزِ    ا ٓ٘ڃن أٛزپ   ط٤ٌٍ ىٌح حٿظٌ٘ه ٳِ كخٿظْن ٳٸ٢ ،َحلأًٿ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش

 %.ٗڃخ ٬ّخىٽ أً  PIPڃن٤ٸش 

حٿٍِ ٳِ كخٿظْن أ٠ّخً ڃن أٛزپ  ًىٌح ڃخ ٻخڅ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش كْغ ط٤ٌٍ طٌ٘ه ٫ًَس 

 (.21انًخغظ سٍى ٔ 41)انغذٔل سٍى % ٖ.ٗأُ رنٔزش  ،PIP ٛز٬خً ڃلًَٷخً ٳِ ڃن٤ٸشا ٙٗ

ڃززن ىززٌه حٿلززخلاص رززخٿَأد حٿززٌطَُ رْنڄززخ ٿززڂ طلززظؾ حٿلززخلاص حٿزخٷْززش      ًحكززيسٍ طززڂ طززيرَْ كخٿززشٍ 

 ٿڀڄ٬خٿـش.

 

 ىٙ انًغًٕفزٍٛ. نزشِٕ فشٔح انضسانزًضٛم انجٛبَٙ : 21انًخغظ سٍى                       
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 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  رشِٕ فشٔح انضس

 6ٗ 6ٗ حٿڄيًٍٓش PIPحٿ٬يى حٿټڀِ ٿڄٴخٛپ 

 (% ڃن حٿ٬يى حٿټڀ7ِ.ٗ٘) ٙٗ (% ڃن حٿ٬يى حٿټڀِٓٙ) ٓ٘ حٿڄٜخرش ٫PIPيى ڃٴخٛپ 

 % ڃن حٿلخلاص حٿڄٜخرش(ٖ.ٗ) ٕ حٿڄٜخرش( ڃن حٿلخلاص %ٗ) ٕ ٫يى كخلاص طٌ٘ه ٫ًَس حٿٍِ

Chi-Sq = 0.007; DF = 1; P-Value = 0.932 

 يَبسَخ رغٕس رشِٕ فشٔح انضس ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  41 سٍى انغذٔل

 

ٿڂ ّظززْن ًؿزٌى ٳزَٵ اكٜزخثِ ىزخځ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ          Chi – square Test  ربؿَحء حهظزخٍ
أڅ ڃڄززخ ّ٘ززَْ اٿززَ ، ٘ٓ.ٓأٻزززَ ڃززن أُ  2ٖٕ.ُٓ خًطٔزز Pنٔزززش ط٤ززٌٍ ىززٌح حٿظ٘ززٌه، كْززغ ٻخنززض ٷْڄززش 

 ڃن نٔزش ط٤ٌٍ طٌ٘ه ٫ًَس حٿٍِ ڃٸخٍنش رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ. طزيٽ حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٿڂ٣َّٸش 

 

 

 انجزٕس:

ٳززِ  ًحكززيسٍ رْنڄززخ طززڂ رظززَ اٛززز٬ْن ڃززن ّززيٍ   ،َحلأًٿزز ٿززڂ طلززيع أُ كخٿززش رظززَ ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌززش  

  (.42)انغذٔل سٍى  %7ٓ.ٕڃخ ّ٘ټپ نٔزش أً  حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  انجزٕس

 ٘ٓٔ ٘ٓٔ حٿټڀِ ٿلأٛخر٪ حٿڄيًٍٓشحٿ٬يى 

 (ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ %7ٗ.7ٓ) 7ٗ (ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ %ٗٔ.77) 6ٔ حٿ٬يى حٿټڀِ ٿلأٛخر٪ حٿڄٜخرش

 % ڃن حٿلخلاص حٿڄٜخرش(7ٓ.ٕ) ٕ حٿڄٜخرش( % ڃن حٿلخلاص ٓ) ٓ صََظ٫ِيى حلأٛخر٪ حٿظِ رُ

 يَبسَخ ؽبلاد انجزش ىٙ انًغًٕفزٍٛ. : 42 انغذٔل سٍى

 

اڅ حٿٸْڂ حٿڄيٍؿش ٳِ ىٌح حٿـيًٽ ٿڂ طټن ٻخٳْش ٿظٸْْڂ حٿٴَٵ حلإكٜزخثِ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن كْزغ لا ّڄټزن      
 .  Chi – square Test ًٳٶ  Pكٔخد ٷْڄش 
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 رشِٕ عشٚش انؾيش:

اٛزز٬خً   7ٓاٛزز٬خً ڃزن أٛزپ     ٔٔٳزِ   َحلأًٿز  ٳِ ََّٓ حٿ٨ٴَ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش ط٤ٌٍ حٿظٌ٘ه

 %.7.٘ٔڃخ نٔزظو أً  ،ڃٜخرخً

ڃزخ  أً  اٛز٬خً ڃٜخرخً، ٖٙأٛخر٪ ڃن أٛپ  2أڃخ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش ٳٸي ط٤ٌٍ حٿظٌ٘ه ٳِ 

 (.22انًخغظ سٍى ٔ 43)انغذٔل سٍى  %ٕ.٬ّٔٗخىٽ 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  رشِٕ عشٚش انؾيش

 ٘ٓٔ ٘ٓٔ حٿ٬يى حٿټڀِ لأَٓس حلأ٧ٴخٍ حٿڄيًٍٓش

 (ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ %7ٗ.7ٓ) ٖٙ (ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ %ٗٔ.77) 7ٓ حٿ٬يى حٿټڀِ لأَٓس حلأ٧ٴخٍ حٿڄٜخرش

 ڃن حٿلخلاص حٿڄٜخرش( %ٕ.ٗٔ) 2 حٿڄٜخرش( ڃن حٿلخلاص% 7.٘ٔ) ٔٔ ٫يى أَٓس حلأ٧ٴخٍ حٿڄظٌ٘ىش

Chi-Sq = 0.053; DF = 1; P-Value = 0.818 

 يَبسَخ ؽبلاد رشِٕ عشٚش انؾيش ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  43  انغذٔل سٍى

 

ٿڂ ّظززْن ًؿزٌى ٳزَٵ اكٜزخثِ ىزخځ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ          Chi – square Test  ربؿَحء حهظزخٍ
 ٣َّٸززش ، أُ أڅ٘ٓ.ٓأٻزززَ ڃززن  ًىززِ 6ٔ6.ُٓ خًطٔزز Pنٔزززش ط٤ززٌٍ ىززٌح حٿظ٘ززٌه، كْززغ ٻخنززض ٷْڄززش   

 ڃن نٔزش ط٤ٌٍ طٌ٘ه أَٓس حلأ٧ٴخٍ ڃٸخٍنش رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ. طزيٽ حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٿڂ

 

 

 ىٙ انًغًٕفزٍٛ. نؾبلاد رشِٕ عشٚش انؾيشانزًضٛم انجٛبَٙ : 22انًخغظ سٍى 
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 انَغظ انًيصهٙ ىٙ انًيببم انصنٛشح نهٛذ:

ڃٴٜزلًا ڃٜزخرخً رلزَٵ ٫ڄْزٶ ڃزن أٛزپ حٿڄٴخٛزپ حٿټڀْزش          2ٔٔ َحلأًٿز  ٻخڅ ٳزِ حٿڄـڄ٫ٌزش  

ًٷززي ط٤ززٌٍ حٿٸٔزز٢ ٳززِ   ،%2ٙ.ٗٙأُ ڃززخ ّ٘ززټپ  ،ڃٴٜززلًا 2ٕٗحٿڄيًٍٓززش ًحٿزززخٿٮ ٫ززيىىخ 

 %.ٗٓ.ٔأُ ڃخ ّ٘ټپ  ،ٻخنخ رخٿڄنخٓزش ٳِ نٴْ حلإٛز٪(ًڃٴٜڀْن حػنْن )

، أُ ڃززخ نٔزززظو 2ٕٗڃٴٜززلًا ڃززن أٛززپ   7ٕٔأڃززخ ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌززش حٿؼخنْززش ٳ٘ززڄڀض حلإٛززخرش   

)انغكذٔل سٍكى    %2.66ڃٴٜزلًا ڃنيزخ أُ    7ٔ%، ًط٤ٌٍ حٿٸ٢ٔ حٿڄٴٜڀِ حٿزيحثڂ ٳزِ   ٓ٘.6٘

  .( 23انًخغظ سٍى ٔ 44

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  ىٙ انًيببم انصنٛشحانَغظ انًيصهٙ 

 2ٕٗ 2ٕٗ حٿڄيًٍٓشٿڀڄٴخٛپ حٿَْٰٜس حٿ٬يى حٿټڀِ 

 (ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ %ٓ٘.6٘) 172 (ڃن حٿ٬يى حٿټڀِ %2ٙ.ٗٙ)191 حٿڄٜخرشٿڀڄٴخٛپ حٿَْٰٜس حٿ٬يى حٿټڀِ 

 ڃن حٿلخلاص حٿڄٜخرش( %2.66) 17 حٿڄٜخرش( ڃن حٿلخلاص% ٗٓ.ٔ)2 ٫يى حٿڄٴخٛپ حٿٸخ٤ٓش

Chi-Sq = 14.247; DF = 1; P-Value = 0.000 

 يَبسَخ ؽبلاد انَغظ انًيصهٙ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  44  انغذٔل سٍى

طزْن ًؿٌى ٳَٵ اكٜخثِ ىخځ رْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ نٔززش     Chi – square Test  ربؿَحء حهظزخٍ
ُ خًطٔز  Pكْزغ ٻخنزض ٷْڄزش     ،ط٤ٌٍ حٿٸ٢ٔ حٿڄٴٜڀِ ٳِ حٿڄٴخٛزپ حٿٜزَْٰس حٿڄٜزخرش ٳزِ حٿڄـڄز٫ٌظْن     

ڃزن نٔززش ط٤زٌٍ     ضْڂ حٿززخٻَّن ٷزي ٷڀڀز   حٿظن٠زَْ ًحٿظ٬٤ز   ٣َّٸزش  ، أُ أڅ٘ٓ.ًٓىِ أٛزَٰ ڃزن    ،حٿٜٴَ
 ڃٸخٍنش رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ. حٿٸ٢ٔ حٿڄٴٜڀِ

 

 

 ىٙ انًغًٕفزٍٛ. نؾبلاد انَغظ انًيصهٙ ىٙ انًيببم انصنٛشح ككمانزًضٛم انجٛبَٙ :  23انًخغظ سٍى 
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 ٕ٘كززخلاص ط٬َٟززض ٿڀٸٔزز٢ ڃززن أٛززپ    7)ٿڀٸٔزز٢  َٟززشًىززِ حلأٻؼززَ ٫ُ  DIPًٷززي ٻخنززض 

كزخلاص ط٬َٟزض ٿڀٸٔز٢ ڃزن أٛزپ       MCP (7، طڀْيزخ  (%6ٗ.ٖٔڃٴٜلًا ڃٜخرخً أُ رنٔززش  

ڃٴٜزلًا ڃٜزخرخً    ٙٗكزخلاص ڃزن أٛزپ     ٖ) PIP، ػڂ (%2.6٘ڃٴٜلًا ڃٜخرخً أُ رنٔزش  ٖٙ

ٳِ حلإريخځ IP(، ًٿڂ طٔـپ أُ كخٿش ٷ٢ٔ ٿڀڄٴٜپ %ٕ٘.ٙأُ رنٔزش 
٘

 (.45)انغذٔل سٍى  

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأنانًغًٕفخ  ىٙ انًيببم انصنٛشحانَغظ انًيصهٙ 

MCP ٓ (ٓ )% 7(2.6٘)% 

PIP ٔ (ٕ%) ٖ (ٙ.ٕ٘%) 

DIP ٔ (ٔ.7ٕ%) 7 (ٖٔ.ٗ6%) 

IP ٓ (ٓ )% ٓ (ٓ )% 

 يَبسَخ ؽبلاد انَغظ انًيصهٙ ثؾغت كم ييصم ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  45 انغذٔل سٍى

 

 : اأربسانزصبً 

ٍُ ط٘خىي أُ كخٿشٿڂ  ٷي ّټٌڅ ٿزًَطٌٻزٌٽ حٿ٬زلاؽ حٿٴِّْزخثِ حٿڄټؼزٲ     )ڃن حٿڄـڄ٫ٌظْن. ٳِ أ

 .(ىًٍ ٳِ حٿٌٷخّش ڃن ىٌح حلاهظلا١ ٳِ ٻڀظِ حٿڄـڄ٫ٌظْن

 

 دساعخ انقلاٍخ ثٍٛ انقَبثٛم ٔانغشاؽخ انضبَٕٚخ: 2-6-11

٫ٸخرْززپ ٳٸزز٢  ٘ڃنيززخ  ط٤ڀززذ ،٫ٸزززٌلًا ٕٙ َحلأًٿزز ٻززخڅ ٫ززيى حٿ٬ٸخرْززپ حٿټڀززِ ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌززش  

أڃززخ ٳززِ حٿڄـڄ٫ٌززش  ،٫ڄڀْززخص ؿَحكْززش ػخنٌّززش ڃٔززظٸڀش ً٘ٷززي طززڂ ًٿززٺ ٫زززَ  ،طززيرَْحً ؿَحكْززخً

 ،كخٿش ڃنيخ طيرَْحً ؿَحكْزخً  ٕٗحٓظڀِڃض  ،٫ٸزٌلًا ٖٙحٿؼخنْش ٳٸي ٻخڅ ٫يى حٿ٬ٸخرْپ حلإؿڄخٿِ 

َ طڂ ٳِ حٿ٬ڄپ حٿـَحكِ حٿٌحكزي طزيرْ  )٫ڄڀْخص ؿَحكْش ػخنٌّش ڃٔظٸڀش  ٓٔكْغ طڂ ًٿٺ ٫زَ 

 .(24انًخغظ سٍى  ,46)انغذٔل سٍى  أٻؼَ ڃن حهظلا١ ٳِ حٿٌٷض ٫ْنو(

 

 

 

 

                                                 
٘

  Interphalangeal Jointحٿڄٴٜپ رْن حٿٔلاڃْخص :  
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 الاخزلاط

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ 

فذد انؾبلاد 

 انكهٙ

فذد انؾبلاد 

انزٙ رغهجذ 

 عشاؽخ صبَٕٚخ

فذد انؾبلاد 

 انكهٙ

فذد انؾبلاد 

انزٙ رغهجذ 

 عشاؽخ صبَٕٚخ

 ٖ ٖ ٓ ٓ األاَكًبػ انيٕد 

 ٓٔ ٘ٔ ٗ ٗ ااىٕاد اَكًبػ

 ٓ ٓ ٓ ٓ انزصبً ااببثـ

 ٗ ٗ ٔ ٔ اَكًبػ ؽٓش انٛذ

 ٘ ٘ ٓ ٓ نلأببثـ الاَكًبػ انقبعو

 ٔ ٔ ٓ ٓ رشِٕ انًخهت

 ٔ ٕ ٓ ٕ رشِٕ فشٔح انضس

 ٓ ٕ ٓ ٓ انجزٕس

 ٓ 2 ٓ ٔٔ رشِٕ عشٚش انؾيش

 ٓ ٓ ٓ ٓ اأربسانزصبً 

 ٓ 7ٔ ٓ ٕ انَغظ انًيصهٙ

 ٓ ٘ ٓ ٙ رصجل انغقى

 %(2ٓ.6ٖ)ٕٗ ٖٙ %(ٖٕ.2ٔ)٘ ٕٙ انًغًٕؿ

 ٔٔ ٘ فذد انغشاؽبد انضبَٕٚخ انكهٛخ

 يَبسَخ فذد انقَبثٛم انكهٛخ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  46  انغذٔل سٍى

 

 

 ىٙ انًغًٕفزٍٛ.ٚشثظ ثٍٛ رغٕس انقَبثٛم ٔانؾبعخ نهغشاؽخ انضبَٕٚخ رًضٛم ثٛبَٙ :  24انًخغظ سٍى 
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 رَٛٛى انٕؽٛيخ انُٓبئٛخ : 2-6-11

 رَٛٛى انؾشكبد انذٍَٛخ :

، حٿ٬٤زخځ رخٿڄڀ٬ٸزش   طنزخًٽ ٿٸيٍس ٫ڀزَ  ًىِ ح، ٿؼلاػش ن٘خ٣خص أٓخْٓش ٻڄخ ًٻَنخ طڂ حٿظٸْْڂ ًٳٸخً

٫لاڃزخص   ً٘ٻخنض حٿ٧ٌْٴزش ٷزي ٷزيٍص ًٳزٶ ٓزڀڂ ڃزن        ،حٓظويحځ حٿيخطٲ حٿڄلڄٌٽً ،حٿټظخرشً

 (.28 ,27 ,25,26ٔانًخغغبد رٔاد ااسٍبو  ,49 ,48, 47رٔاد ااسٍبو  انغذأل)ٿټپ ن٘خ١ 

 ٫ڀَ حٿڄ٬يلاص حٿظخٿْش : َحلأًٿكٜڀض حٿڄـڄ٫ٌش 

  َ٫لاڃش 6.ٗحٿ٬٤خځ رخٿڄڀ٬ٸش:  طنخًٽحٿٸيٍس ٫ڀ. 

 :٫لاڃش ٗٓ.ٗ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿټظخرش. 

  :٫لاڃش ٗٔ.ٗحٿٸيٍس ٫ڀَ حٓظويحځ حٿيخطٲ حٿڄلڄٌٽ. 

 

 رْنڄخ كٜڀض حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش ٫ڀَ حٿڄ٬يلاص حٿظخٿْش :

  َ٫لاڃش 2٘.ٖحٿ٬٤خځ رخٿڄڀ٬ٸش :  طنخًٽحٿٸيٍس ٫ڀ. 

 :٫لاڃش ٖٕ.ٖ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿټظخرش. 

  :٫لاڃش 7٘.ٖحٿٸيٍس ٫ڀَ حٓظويحځ حٿيخطٲ حٿڄلڄٌٽ. 
 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  رَٛٛى انَذسح فهٗ انكزبثخ

 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ ٫ٔيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ %(ٓ)ٓ ٫ٕيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(6ٖ.ٕ٘) ٔٔ %(ٓ.2ٔ) ٗ ٫ٖيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(7٘.6ٕ) ٙ %(ٗٔ.7٘)ٕٔ ٫ٗيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(7ٙ.ٗ)ٔ %(6.ٖٕ) ٘ ٫٘يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 ٖٕ.ٖ ٗٓ.ٗ انًزٕعظ

Chi-Sq = 10.933; DF = 3; P-Value = 0.012 

 يَبسَخ انَذسح فهٗ انكزبثخ ىٙ انًغًٕفزٍٛ. : 47 انغذٔل سٍى

 

حٿٸزيٍس  طزْن ًؿٌى ٳَٵ اكٜخثِ ىخځ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃن كْغ  Chi – square Test ربؿَحء حهظزخٍ
حٿظن٠ززَْ  ٣َّٸززش ، أُ أڅ٘ٓ.ًٓىززِ أٛززَٰ ڃززن  ،ٕٔٓ.ُٓ خًطٔزز Pكْززغ ٻخنززض ٷْڄززش  ،٫ڀززَ حٿټظخرززش

 رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ. ڃن حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿټظخرش ڃٸخٍنش نضًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٷي كٔ
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رڀززٮ ٳززِ  ٘أً  ٗنلاكزز٦ ٳززِ حٿـززيًٽ حٿٔززخرٶ أڅ ٫ززيى حٿلززلاص حٿظززِ كٜززڀض ٫ڀززَ  ٫لاڃززش    

 كخلاص ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش. 7كخٿش رْنڄخ ٿڂ ّظـخًُ ٫يىىخ  7ٔحٿڄـڄ٫ٌش حلأًٿَ 
 

 

 انجٛبَٙ نهَذسح فهٗ انكزبثخ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.: انزًضٛم 25انًخغظ سٍى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  رَٛٛى انَذسح فهٗ اعزقًبل انٓبرو انًؾًٕل
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 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ ٫ٔيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ %(7ٙ.ٗ)ٔ ٫ٕيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(6ٖ.ٕ٘) 2 %(ٕ.ٗٔ) ٖ ٫ٖڀَ ٫لاڃش ٫يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض 

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ %(6٘.ٕٗ)2 ٫ٗيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(7٘.6ٕ) ٙ %(2ٓ.6ٖ) 6 ٫٘يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 7٘.ٖ ٗٔ.ٗ انًزٕعظ

Chi-Sq = 7.286; DF = 3; P-Value = 0.063 

 ىٙ انًغًٕفزٍٛ. اعزقًبل انٓبرو انًؾًٕليَبسَخ انَذسح فهٗ :  48 انغذٔل سٍى

 

ٿڂ ّظززْن ًؿزٌى ٳزَٵ اكٜزخثِ ىزخځ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ          Chi – square Test  ربؿَحء حهظزخٍ
ِ  ٖٙٓ.ُٓ خًطٔز  Pكْغ ٻخنض ٷْڄزش   ،حٿٸيٍس ٫ڀَ حٓظ٬ڄخٽ حٿيخطٲ حٿڄلڄٌٽ ، أُ ٘ٓ.ٓأٻززَ ڃزن    ًىز

الا أڅ ىٌح  ڀٸيٍس ٫ڀَ حٓظ٬ڄخٽ حٿڄلڄٌٽٿ طلْٔنيخ ڃن ٫ڀَ حٿَٯڂحٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن  ٣َّٸش أڅ
 اكٜخثْخً ڃٸخٍنش رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ. طظَؿڂ ىٍؿشٍاٿَ  حٿظلٔن ٿڂ َّطٶ

رڀززٮ ٳززِ  ٘أً  ٗنلاكزز٦ ٳززِ حٿـززيًٽ حٿٔززخرٶ أڅ ٫ززيى حٿلززلاص حٿظززِ كٜززڀض ٫ڀززَ  ٫لاڃززش    

 كخلاص ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش. 2ّظـخًُ ٫يىىخ كخٿش رْنڄخ ٿڂ  7ٔحٿڄـڄ٫ٌش حلأًٿَ 

 

 : انزًضٛم انجٛبَٙ نهَذسح فهٗ اعزقًبل انٓبرو انًؾًٕل ىٙ انًغًٕفزٍٛ. 26انًخغظ سٍى 
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 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  انغقبو ثبنًهقَخ رُبٔلرَٛٛى انَذسح فهٗ 

 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ ٫ٔيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ ٕحٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش ٫يى 

 %(ٕ.ٗٔ) ٖ %(ٓ)ٓ ٫ٖيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(2ٔ.7ٙ) ٙٔ %(ٓ.2ٔ) ٗ ٫ٗيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(٘.2)ٕ %(6ٓ.2٘) 7ٔ ٫٘يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 2٘.ٖ 6.ٗ انًزٕعظ

Chi-Sq = 22.042; DF = 2; P-Value = 0.000 

 ىٙ انًغًٕفزٍٛ. رُبٔل انغقبو ثبنًهقَخيَبسَخ انَذسح فهٗ :  49  انغذٔل سٍى

 

حٿٸزيٍس  طزْن ًؿٌى ٳَٵ اكٜخثِ ىخځ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃن كْغ  Chi – square Test ربؿَحء حهظزخٍ
٣َّٸزش  ، أُ أڅ ٘ٓ.ًٓىِ أَٰٛ ڃزن   ،ُ حٿٜٴَخًطٔ Pكْغ ٻخنض ٷْڄش  ،حٿ٬٤خځ رخٿڄڀ٬ٸش طنخًٽ٫ڀَ 

 رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ. ڃن حٿٸيٍس ٫ڀَ حٓظ٬ڄخٽ حٿڄڀ٬ٸش ڃٸخٍنش ضٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٷي كٔنح

 

 

 : انزًضٛم انجٛبَٙ نهَذسح فهٗ اعزقًبل انًهقَخ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.27انًخغظ سٍى 
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 انذٍَٛخ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.: انزًضٛم انجٛبَٙ نهَذسح فهٗ أداء انؾشكبد 28انًخغظ سٍى 
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 رَٛٛى اانى :

 ٙ.٫ٗڀزَ ڃ٬زيٽ    َحلأًٿز  ىٍؿخص أ٠ّخً ٳلٜڀض حٿڄـڄ٫ٌزش   ٘طڂ طٸْْڂ حلأٿڂ كٔذ ٓڀڂ ڃن 

 (.29, ٔانًخغظ سٍى 51)انغذٔل سٍى  ٫لاڃش 7ٙ.ٖأڃخ حٿؼخنْش ٳلٜڀض ٫ڀَ ڃ٬يٽ ٫لاڃش 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  رَٛٛى اانى

 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ ٔكٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش  ٫يى حٿلخلاص حٿظِ

 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ ٫ٕيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٕ.ٗٔ) ٘ %(ٓ)ٓ ٫ٖيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(2ٓ.ٔٙ) ٖٔ %(2ٓ.6ٖ) 6 ٫ٗيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(٘.2)ٕ %(2ٓ.ٔٙ) ٖٔ ٫٘يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 7ٙ.ٖ ٙ.ٗ انًزٕعظ

Chi-Sq = 14.241; DF = 2; P-Value = 0.001 

 يَبسَخ اانى ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  51  انغذٔل سٍى

 

رٸزخء  طزْن ًؿٌى ٳَٵ اكٜخثِ ىزخځ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ       Chi – square Test ربؿَحء حهظزخٍ
 ٣َّٸزش  ، أُ أڅ٘ٓ.ًٓىِ أَٰٛ ڃن  ،ٔٓٓ.ُٓ خًطٔ Pكْغ ٻخنض ٷْڄش  ،ىٍؿش ڃن حلأٿڂ ر٬ي حٿ٘ٴخء

 .رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ ڃٸخٍنش ڃن حلأٿڂ حٿڄظزٸِ ر٬ي حٿ٘ٴخء ضٷڀڀ حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٷي

 

 : انزًضٛم انجٛبَٙ نذسعخ ثَبء اانى ثقذ انشيبء ىٙ انًغًٕفزٍٛ.29انًخغظ سٍى              
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 رَٛٛى ٍٕح انٛذ :

٫ڀزَ   َحلأًٿز  ًكٜڀض حٿلخلاص ٳزِ حٿڄـڄ٫ٌزش   ،ىٍؿخص ٘ڃن  طڂ طٸْْڂ ٷٌس حٿْي رلٔذ ٓڀڂ

انًخغكظ سٍكى   ٔ ,51)انغكذٔل سٍكى  ٿڀڄـڄ٫ٌزش حٿؼخنْزش    ٫لاڃزش  ٖٖ.ٖڃٸخرزپ   ،٫لاڃش 7ٔ.ٖڃ٬يٽ 

31.) 
 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأنانًغًٕفخ  رَٛٛى ٍٕح انٛذ

 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ ٫ٔيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٕ.ٗٔ) ٘ %(٘.2)ٕ ٫ٕلاڃش ٫يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ 

 %(ٕ.ٗٔ) ٘ %(ٓ.2ٔ) ٗ ٫ٖيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٔٙ.7ٗ)ٓٔ %(2ٓ.ٔٙ)ٖٔ ٫ٗيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(7ٙ.ٗ)ٔ %(٘.2)ٕ ٫٘يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 ٖٖ.ٖ 7ٔ.ٖ انًزٕعظ

     Chi-Sq = 2.121; DF = 3; P-Value = 0.548 

 يَبسَخ ٍٕح انٛذ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  51  انغذٔل سٍى     

ٿڂ ّظززْن ًؿزٌى ٳزَٵ اكٜزخثِ ىزخځ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ          Chi – square Test  ربؿَحء حهظزخٍ
ِ  6ٗ٘.ُٓ خًطٔز  Pكْغ ٻخنض ٷْڄش  ،ڃ٬يلاص ٷٌس حٿْي ر٬ي حٿ٘ٴخء  ٣َّٸزش  ، أُ أڅ٘ٓ.ٓأٻززَ ڃزن    ًىز

ثْخً اكٜزخ  ٷخرڀزش ٿڀظَؿڄزش  ىٍؿزش  اٿزَ   ڃزن ڃ٬زيٽ ٷزٌس حٿْزي ر٬زي حٿ٘زٴخء       طززيٽ حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٿڂ 
 ڃٸخٍنش رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ.

 

 انزًضٛم انجٛبَٙ نَٕح انٛذ ثقذ انشيبء ىٙ انًغًٕفزٍٛ.: 30  انًخغظ سٍى             

 دساعخ سيب انًشٚض فٍ انٕؽٛيخ :
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 حٿڄـڄ٫ٌزش  ٳلٜزڀض   ،ىٍؿزخص  ٘ش حٿ٧ٌْٴْش رلٔذ ٓڀڂ ڃن حٿنخكْ طڂ طٸْْڂ حٿَٟخ حٿټڀِ ڃن

, 52)انغكذٔل سٍكى   ٫لاڃزش   ٙٙ.٫ٖڀزَ  حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش ً ،٫لاڃش ٤ًٖٓ.2ْ٘خً ٫ڀَ  َحلأًٿ

 (.31انًخغظ سٍى ٔ

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ رَٛٛى انشيب انكهٙ يٍ انُبؽٛخ انٕؽٛيٛخ

 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ ٫ٔيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ ٫ٕيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(2ٓ.6ٖ) 6 %(7٘.6ٕ) ٙ ٫ٖيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٗٔ.7٘) ٕٔ %(ٔٙ.7ٗ) ٓٔ ٫ٗيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(7ٙ.ٗ)ٔ %(ٕ.ٗٔ) ٘ ٫٘يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 ٙٙ.ٖ 2٘.ٖ انًزٕعظ

 Chi-Sq = 3.134; DF = 2; P-Value = 0.209 

 يَبسَخ انشيب فٍ انُبؽٛخ انٕؽٛيٛخ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  52 انغذٔل سٍى

 

ٿڂ ّظززْن ًؿزٌى ٳزَٵ اكٜزخثِ ىزخځ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ          Chi – square Test ربؿَحء حهظزخٍ 
٣َّٸززش ، أُ أڅ ٘ٓ.ٓأٻزززَ ڃززن ًىززِ  2ٕٓ.ٓطٔززخًُ  Pحٿَٟززخ ٫ززن ٧ًْٴززش حٿْززي، كْززغ ٻخنززض ٷْڄززش    

 ّڄټززن أڅ طظززَؿڂڃززن ىٍؿززش حٿَٟزخ ٫ززن ٧ًْٴززش حٿْززي اٿززَ ىٍؿززش   طلٔززنحٿظن٠زَْ ًحٿظ٬٤ززْڂ حٿزززخٻَّن ٿززڂ  
 اكٜخثْخً ڃٸخٍنش رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ.

 

 

 : انزًضٛم انجٛبَٙ نذسعخ انشيب فٍ انٕؽٛيخ ىٙ انًغًٕفزٍٛ.31انًخغظ سٍى                       

 دساعخ سيب انًشٚض فٍ يؾٓش انٛذ انًصبثخ :
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 حٿڄـڄ٫ٌززش ٳلٜززڀض  ،ىٍؿززخص ٘ڃ٨يززَ حٿْززي رلٔززذ ٓززڀڂ ڃززن   طززڂ طٸْززْڂ حٿَٟززخ حٿټڀززِ ٫ززن 

حٿڄـڄ٫ٌزش حٿؼخنْزش   رْنڄزخ كٜزڀض    ،(ٖ، حلإنزخع  7.ٖحٿزٌٻٌٍ  )،٫لاڃش ٘.ٖ ٫ڀَ ڃ٬يٽ َحلأًٿ

 ,54, 53 رٔاد ااسٍككبو انغككذأل) (ٕٙ.ٔ، حلإنززخع2ٙ.ٕ)حٿززٌٻٌٍ ٫لاڃززش  6ٕ.٫ٕڀززَ ڃ٬ززيٽ  

 (.33ٔ ,32ٔانًخغغبٌ  ,55

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ رَٛٛى انشيب انكهٙ يٍ انُبؽٛخ انغًبنٛخ

 %(ٓ.2ٔ) ٗ %(ٓ)ٓ ٫ٔيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٖٖ.ٖٖ) 7 %(ٕ.ٗٔ) ٖ ٫ٕيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٔٙ.7ٗ) ٓٔ %(2ٓ.6ٖ) 6 ٫ٖيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓ)ٓ %(7٘.6ٕ) ٙ ٫ٗيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓ)ٓ %(ٓ.2ٔ) ٗ ٫٘يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓٓٔ)ٕٔ %(ٓٓٔ)ٕٔ انًغًٕؿ

 6ٕ.ٕ ٘.ٖ انًزٕعظ

 2ٙ.ٕ 7.ٖ يزٕعظ انشيب فُذ انزكٕس

 ٕٙ.ٔ ٖ يزٕعظ انشيب فُذ الإَبس

Chi-Sq = 15.822; DF = 4; P-Value = 0.003 

 : يَبسَخ انشيب فٍ انًؾٓش ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  53  انغذٔل سٍى

 

  ٍ طززْن ًؿزٌى ٳزَٵ اكٜزخثِ ىزخځ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ           Chi – square Test ًرزبؿَحء حهظززخ
 ٣َّٸزش  ، أُ أڅ٘ٓ.ًٓىِ أَٰٛ ڃن  ،ٖٓٓ.ُٓ خًطٔ Pكْغ ٻخنض ٷْڄش  ،ىٍؿش حٿَٟخ ٫ن حٿڄ٨يَ

 ڃزن ىٍؿزش ٍٟزخ حٿڄَٟزَ ٫زن ڃ٨يزَ حٿْزي حٿڄٜزخرش ر٬زي حٿ٘زٴخء           ضحٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٷي كٔن
 رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ. ڃٸخٍنش
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 : انزًضٛم انجٛبَٙ نذسعخ انشيب فٍ انًؾٓش ىٙ انًغًٕفزٍٛ. 32انًخغظ سٍى 

 

 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأنانًغًٕفخ  فُذ انزكٕس رَٛٛى انشيب انكهٙ يٍ انُبؽٛخ انغًبنٛخ

 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ ٫ٔيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(7ٙ.ٖٓ) ٗ %(ٖٖ.ٖٔ) ٕ ٫ٕيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٖٕ.2ٙ) 2 %(ٙٙ.ٕٙ) ٗ ٫ٖيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓ)ٓ %(ٖٖ.ٖٖ) ٘ ٫ٗيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓ)ٓ %(ٙٙ.ٕٙ) ٗ ٫٘لاڃش  ٫يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ

 %(ٓٓٔ)ٖٔ %(ٓٓٔ)٘ٔ انًغًٕؿ

 2ٙ.ٕ 7.ٖ يزٕعظ انشيب فُذ انزكٕس

   Chi-Sq = 11.506; DF = 3; P-Value = 0.009 

 : يَبسَخ انشيب فٍ انًؾٓش فُذ انزكٕس ىٙ انًغًٕفزٍٛ.54 انغذٔل سٍى  

 

ىٍؿزش  طزْن ًؿٌى ٳَٵ اكٜخثِ ىخځ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃن كْغ  Chi – square Test ربؿَحء حهظزخٍ
، أُ أڅ ٘ٓ.ًٓىزِ أٛزَٰ ڃزن     ،2ٓٓ.ُٓ خًطٔز  Pكْغ ٻخنض ٷْڄزش   ،حٿَٟخ ٫ن حٿڄ٨يَ ٫ني حٿٌٻٌٍ

ڃن ىٍؿش ٍٟخ حٿڄََٟ حٿٌٻٌٍ ٫ن ڃ٨يَ حٿْي حٿڄٜزخرش   ضحٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٷي كٔن٣َّٸش 
 رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ. ڃٸخٍنش ر٬ي حٿ٘ٴخء
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 انًغًٕفخ انضبَٛخ ٗاأن انًغًٕفخ  فُذ الإَبس رَٛٛى انشيب انكهٙ يٍ انُبؽٛخ انغًبنٛخ

 %(ٓ٘)ٗ %(ٓ)ٓ ٫ٔيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(٘.7ٖ) ٖ %(ٙٙ.ٙٔ) ٔ ٫ٕيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(٘.ٕٔ) ٔ %(ٙٙ.ٙٙ) ٗ ٫ٖيى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓ)ٓ %(ٙٙ.ٙٔ) ٔ ٗحٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش ٫يى حٿلخلاص 

 %(ٓ)ٓ %(ٓ)ٓ ٫٘يى حٿلخلاص حٿظِ كٜڀض ٫ڀَ ٫لاڃش 

 %(ٓٓٔ)6 %(ٓٓٔ)ٙ انًغًٕؿ

 ٕٙ.ٔ ٖ يزٕعظ انشيب فُذ الإَبس

Chi-Sq = 7.671; DF = 3; P-Value = 0.063 

 : يَبسَخ انشيب فٍ انًؾٓش فُذ الإَبس ىٙ انًغًٕفزٍٛ.:  55 انغذٔل سٍى

 

ٿڂ ّظززْن ًؿزٌى ٳزَٵ اكٜزخثِ ىزخځ رزْن حٿڄـڄز٫ٌظْن ڃزن كْزغ          Chi – square Test  ربؿَحء حهظزخٍ
أٻزَ ڃزن  ًىِ  ٖٙٓ.ُٓ خًطٔ Pكْغ ٻخنض ٷْڄش  ،ىٍؿش حٿَٟخ ٫ن ڃ٨يَ حٿْي ر٬ي حٿ٘ٴخء ٫ني حلإنخع

ڃن ىٍؿزش ٍٟزخ حلإنزخع ٫زن ڃ٨يزَ حٿْزي ر٬زي         طزيٽحٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤ْڂ حٿزخٻَّن ٿڂ ٣َّٸش ، أُ أڅ ٘ٓ.ٓ
 اكٜخثْخً ڃٸخٍنش رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ. ٷخرڀش ٿڀظَؿڄشىٍؿش اٿَ  حٿ٘ٴخء

 

 : انزًضٛم انجٛبَٙ نًقذل انشيب فٍ انًؾٓش ثؾغت انغُظ ىٙ انًغًٕفزٍٛ. 33انًخغظ سٍى 
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 انصقٕثبد: 2-8

 ٌَ خّززش ًحٿ٬ن ٻخنزض حٿ٨زًَٱ حٿڄظ٬ڀٸزش رٌحٷز٪ حٿوزيڃخص حٿظويَّّزش ًحلإن٬خٗزْش        ،ىنزخ ٓزخرٸخً  ٻڄزخ ن

حٿظِ ًٷٴض ٳِ ًؿو ط٤زْٶ ڃزخىة حٿظيحهپ حٿـَحكِ حٿزخٻَ ٫ڀزَ   َحلأًٿ حٿڄ٘يىس ىِ حٿ٬ؼَس

ٙ ًحٿلًَٵ حٿ٬ڄْٸش ٫ڄٌڃخً  ٫ڀڄزخً أڅ ىزٌه حٿڄززخىة ٷزي      ،٫ڀَ كًَٵ حٿْي ٫ڀَ ًؿو حٿوٜزٌ

 أٟلض ٳِ ًٷظنخ حٿَحىن ىِ حٿڄ٬خٿـش حلأٓخْٓش حٿڄظز٬ش.

ٷزي طيزيى    ،ّڄزَ رڄَكڀزش كَؿزش ٳزِ حٿٴظزَس حٿززخٻَس ر٬زي حلأًّزش         ،ٳخٿڄٜخد رخٿلًَٵ حٿٌحٓز٬ش 

ىًڅ اٟززخٳش حٿززَٝ حٿـَحكززِ حٿززٌُ ّلڄززپ ڃ٬ززو أه٤ززخٍحً اٟززخٳْش طظ٬ڀززٶ    ڃززن  كظززَ ،كْخطززو

ْش ڃززٌحى حٿظوززيَّ...حلأڃَ حٿززٌُ ٌّؿززذ طززٌٳَ ٻززخىٍ    ڄُِٓززأً  ،نٸززٚ حٿلززَحٍس أً  رٴٸززيحڅ حٿززيځ 

ٿْٜخنش حٓزظٸَحٍ حٿزْجزش حٿزٌْٿٌؿْزش ٿڀڄزَّٞ      ،٫ًنخّش ڃَٻِس ٻخڃڀش حٿظـيِْ ،طويَُّ هزَْ

     َ نخىْززٺ ٫ززن طززؤڃْن   ،ٷزززپ حٿـَحكززش ًر٬ززيىخ ڃززن أؿززپ حٿلٴززخ٥ ٫ڀززَ كْخطززو ٫ڀززَ أر٬ززي طٸززيّ

 ٿنـخف حٿظ٬٤ْڂ حٿـڀيُ أ٠ّخً. حٿ١ًَ٘ حٿڄلاثڄش

اٿِحڃنزخ رظ٬زيّپ رًَطٌٻزٌلاص حٿڄ٬خٿـزش ٻڄزخ      اٿزَ   أىص حلإڃټخنْخص حٿڄليًىس ٳزِ ىزٌح حٿڄـزخٽ   

ڃززخ ر٬ززي حٿْززٌځ اٿززَ  ٳززِ ٻؼْززَ ڃززن حلأكْززخڅ حلأًٽ حٿظززيحهپ حٿـَحكززِؤؿْززپ كْززغ طززڂ ط ،أٓززڀٴنخ

 ٻڄزخ طڄزض طـِثزش    ،حٿ٬خَٗ ٫ڀَ حلأًّش لإطخكش حٿٌٷض حٿټخٳِ لآظٸَحٍ كخٿش حٿڄزَّٞ حٿ٬خڃزش  

 ڃَحكپ أٷَٜ، أٻؼَ أڃخنخً.اٿَ  حٿټڀِ حٿ٬ڄپ حٿـَحكِ

حٿـَحكزِ حٿززخٻَ ر٬زي    كيػض كخٿظخ ًٳخس ٫ني ڃ٠َّْن ٻخنخ ٷي أىٍؿخ ٳِ رًَطٌٻزٌٽ حٿظزيحهپ   

ًحٓهزَ   ،%ًٕٖٻخنزض ڃٔزخكش حٿلزَٵ حٿټڀزِ ٿزيٍ أكزيىڄخ        ،َحلأًٿ خځ ڃن حٿـَحكشأّ ٗ-ٖ

ٿڀٌٳززخس لأنيززخ ٻخنززض ٷززي ًٷ٬ززض ٳززِ حٿ٬نخّززش  سحٿڄزخٗززَ حلأٓزززخدطليّززي  نززظڄټن ڃززنًٿززڂ  ،%٘ٗ

 .حٿڄَٻِس ٿڄ٘ٴَ آهَ

٫ڀَ ڃ٨٬ڂ حٿلزًَٵ  ًطلض ٣ًؤس ىٌح حٿٌحٷ٪ ًحطو ٿڂ نظڄټن ڃن ط٤زْٶ ڃزخىة حٿظيحهپ حٿزخٻَ 

ڃڄزخ أرٸزَ ڃزيس حلآظ٘زٴخء حٿټڀْزش       ،نخ ٫ڀَ ڃ٬خٿـظيخ ر٘ټپ ڃلخٳ٦َْفًِأؿز ،حلأهٍَ ٳِ حٿـٔڂ

 ىًڅ طَْْٰ ڃٸخٍنش رخٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ ه٬٠ض ٿڀڄ٬خٿـش رخٿظ٬٤ْڂ حٿڄظؤهَ.

هَٔ ر٬ٞ حٿڄٜخرْن ٳَٛش حٿڄ٬خٿـش حٿززخٻَس رٔززذ ڃزَحؿ٬ظيڂ حٿڄ٘زٴَ ر٬زي حنٸ٠زخء ڃزيس        

ٟزخ٩  ًًٷزي ٻزخڅ ٿلأ   ،ٷي كزيىنخىخ ٓزڀٴخً ٻڄيڀزش ٷٜزٌٍ ٿڀـَحكزش حٿززخٻَس       ٌّڃخً ًحٿظِ ٻنخ ٗٔ

 حلأڃنْش حٿظِ ڃَص ريخ حٿزلاى ٳِ ٳظَس ا٫يحى حٿيٍحٓش حلأػَ حلأٻزَ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ.

 ،ٿڀڄ٬خٿـزش  َحلأًٿز  ٴِّْخثِ ٿـڄْ٪ حٿڄَٟزَ ٳزِ حٿڄَحكزپ   أهٌنخ ٫ڀَ ٫خطٸنخ ڃَحٷزش حٿ٬لاؽ حٿ

ًًٿزٺ لا٫ظززخٍحص    ،حٿٴِّْزخثِ ًحٿظزؤىْڀِ الا ر٬زي طڄزخځ حٿ٘زٴخء     حٿ٬لاؽ  ًٌٿڂ ّظيهپ حهظٜخْٛ

 ڃظ٬ڀٸش رن٨خځ حٿڄ٘ٴَ ًٷٔڂ حٿ٬لاؽ حٿٴِّْخثِ طليّيحً.

 

 

 

 انزٕبٛبد:الاعزُزبعبد ٔ 2-9
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 ط٠زخٳَ ؿيزٌى ٳَّزٶ ڃظټخڃزپ ٠ّزڂ     ّٔزظٌؿذ  ط٤زْٶ ڃزخىة حٿظن٠َْ ًحٿظ٬٤زْڂ حٿززخٻَّن   اڅَ 

ڃززن أ٣زززخء حٿظوززيَّ ًحلإن٬ززخٕ ًحٿ٬نخّززش حٿڄ٘ززيىس ًحٿ٬ززلاؽ      ؿخنززذ ؿززَحف حٿظززَڃْڂ ٻززلاً  اٿززَ 

ًٿټزن ٿلأٓزٲ لا    ،طٌٳَ حٿظـيْزِحص حٿلاُڃزش ٿظلٸْزٶ ًٿزٺ    اٿَ  رخلإٟخٳش ،حٿٴِّْخثِ ًحٿڄينِ

لأڃؼپ ٿظ٤زْٶ ىٌه حٿڄزخىة ٳِ ٬ٗزش حٿلًَٵ ٳِ ڃ٘زٴَ  ح طِحٽ حٿ٨ًَٱ ٯَْ ڃظخكش رخٿ٘ټپ

 .حٿڄٌحٓخس

اٟززخٳْش ٿظليّززي ٻٴخّززش حٿظن٠ززَْ ًٿ٠ززڄخڅ ؿززٌىس     اڅ ٫ڄڀْززش حٿظن٠ززَْ حٿزززخٻَ طلظززخؽ هزززَس    

أڃزخ حٿظن٠زَْ حٿـزخثَ رخٿڄٸخرزپ ْٓٔززذ       ،ٳ٬يځ حٿظن٠َْ حٿټخٳِ ْٓٔزذ ٳ٘زپ حٿظ٬٤زْڂ   ،حٿنظخثؾ

 .أًّش حٿنٔؾ حٿلْش ر٘ټپ ٯَْ ڃزٍَ ًِّّي ڃن نٔزش حلاهظلا٣خص ًٗيطيخ

٫ڄٌڃززخً ٫نززي ڃ٬خٿـززش حٿلززًَٵ حٿ٬ڄْٸززش     حلأًٽ حٿيززيٱ ٌّـززذ أڅ ّټززٌڅ حٿظززيحهپ حٿزززخٻَ ىزز   

ًّـززذ حٿٔزز٬ِ ٿڀظن٠ززَْ ًحٿظ٬٤ززْڂ حٿزززخٻَّن ٻڀڄززخ ٻخنززض كخٿززش   ،ًكززًَٵ حٿْززي ر٘ززټپ هززخٙ

لأڅ ىزٌح حٿزًَطٌٻزٌٽ ٷزي أػززض ًىًنڄزخ       ،طـيِْحص حٿڄ٘ٴَ ًهزَحطزو طٔزڄق رزٌٿٺ   ًحٿڄَّٞ 

 ،ٍ ٳززِ حٿلٴززخ٥ ٫ڀززَ حٿ٧ٌْٴززش ًحٿظٸڀْززپ ڃززن حٿ٬ٸخرْززپ حٿنيرْززش ًٗززيطيخ يَڃـززخٽ ٿڀ٘ززٺ أنززو حلأؿْزز

ٍ     ف٠َڀَ حٿڄظز ف٤َُّٸش حٿٴحلأڃَ حٿٌُ ؿ٬ڀو حٿ ڃزن   يًْٿزڂ ٬ُّز   ،ز٬ش ٳزِ ڃ٨٬زڂ رڀزيحڅ حٿ٬زخٿڂ حٿڄظ٤زٌ

 َِ خ ڃزخ نزِحٽ ٳزِ ريحّزش ٣َّزٶ      فَٻنز  ٌكظزَ ًٿز   ،ٿڀظ٘ززغ رڄززخىة حٿڄ٬خٿـزش حٿظٸڀْيّزش حٿزخثزيس      ٍٍڃزز

ِ اٿَ  ٫ًَ رلخؿش ًطظ٤ڀزذ حلاٍطٸزخء    ،طٌٿْپ حٿټؼَْ ڃن حٿ٬ٸزخص ًحٿ٬ٌٜرخص ٳِ ًحٷ٬نخ حٿ٤زز

 .ٌٓحء رڄوظڀٲ ٳ٫ًَو ًحهظٜخٛخطو ٫ڀَ كيٍ
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انصٕسح سٍى 

 ىٙ انٕٛو انضبنش ثقذ اارٚخ. -أ

 فشش ثقذ اارٚخ ) انٕٛو انغبدط ثقذ انزغقٛى (.ىٙ انٕٛو انضبيٍ  -ة

 ىٙ انٕٛو انضبيٍ ٔانقششٍٚ ثقذ اارٚخ ) انٕٛو انغبدط فشش ثقذ انزغقٛى(. -ط

 ثقذ عزخ أشٓش فهٗ اارٚخ. -د
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انصٕسح سٍى 

 ثقذ اارٚخ. األىٙ انٕٛو  -أ

 .ثقذ اارٚخ  انقبششىٙ انٕٛو  -ة

 ثقذ انزغقٛى(. انغبثـ ثقذ اارٚخ ) انٕٛو  انغبثـ فشش ىٙ انٕٛو  -ط

 أشٓش فهٗ اارٚخ. عجقخثقذ  -د
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انصٕسح سٍى 

 .)لاؽؼ خضؿ انخشبسح(   ثقذ اارٚخ انضبَٙىٙ انٕٛو  -أ

 . )رُضٛش يًبعٙ( ثقذ اارٚخ انقبششىٙ انٕٛو  -ة

 (.انزغقٛىثقذ اارٚخ ) انضبَٙ فشش ىٙ انٕٛو  -ط

 أشٓش فهٗ اارٚخ. عزخثقذ  -د

 



158 

 

 References

1. Achauer BM: Management of the Burned Patient, East Norwalk, CT: Appleton & 

Lange; 1987.  

2. Acikel C, Peker F, Yuksel F, Ulkur E: Bilateral side finger transposition flaps in the 

treatment of chronic postburn flexion contractures of the fingers. Ann Plast Surg 

2002; 49:344-349.  

3. Arturson G, Hedlund A: Primary treatment of 50 patients with high-tension electrical 

injuries: I. Fluid resuscitation. Scand J Plast Reconstr Surg 1984; 18:111-118.  

4. Barillo D, Arabitg R, Cancio L, Goodwin C: Distant pedicle flaps for soft tissue coverage 

of severely burned hands: An old idea revisited. Burns 2001; 27:613-619.  

5. Barker JR, Haws MJ, Brown RE, et al: Magnetic resonance imaging of severe frostbite 

injuries. Ann Plast Surg 1997; 38:275-279.  

6. Baryza MJ, Baryza GA: The Vancouver Scar Scale: An administration tool and its 

interrater reliability. J Burn Care Rehabil 1995; 16:535-538.  

7. Bauer BS, Vicari F, Richard ME, et al: Expanded full-thickness skin grafts in children: 

Case selction, planning, and management. Plast Reconstr Surg 1993; 92:59.  

8. 7a. Baumeister S, Germann G, Giessler G, et al: Reconstruction of burned extremities by 

free flap transplantation. Chirurg 2004; 75(6):568-578.  

9. Beasley RW: Secondary repair of burned hands. Clin Plast Surg 1981; 8:141-148.  

10. Beasley RW: Beasley's Surgery of the Hand. Clin Plast Surg 2003. 

11. 8a. Belliappa PP, McCabe SJ: The burned hand. Hand Clin 1993; 9(2):313-324.  

12. Benmeir P, Lusthaus S, Ad-El D, et al: Very deep burns of the hand due to low voltage 

electrical laboratory equipment: A potential hazard for scientists. Burns 1993; 19:450-451.  

13. Bentivegna PE, Deane LM: Chemical burns of the upper extremity. Hand Clin 

1990; 6:253-259.  

14. 10a. Bhattacharya S, Bhatnagar SK, Pandey SD, Chandra R: Management of burn 

contractures of the first web space of the hand. Burns 1992; 18(1):54-57.  

15. Britt LD, Dascombe WH, Rodriguez A: New horizons in management of hypothermia and 

frostbite injury. Surg Clin North Am 1991; 71:345-370.  

16. Bunyan AR, Mathur BS: Medium thickness plantar skin graft for the management of 

digital and palmar flexion contractures. Burns 2000; 26:575-580.  

17. Burm JS, Oh SJ: Fist position for skin grafting on the dorsal hand: II. Clinical use in deep 

burns and burn scar contractures. Plast Recontr Surg 2000; 105:581-588.  

18. 13a. Cauchy E, Marsigny B, Allamel G, et al: The value of technetium 99 scintigraphy in 

the prognosis of amputation in severe frostbite injuries of the extremities: A retrospective 

study of 92 severe frostbite injuries. J Hand Surg [Am] 2000; 25(5):969-978.  

19. Canale & Beaty: Campbell's Operative Orthopaedics, 11th ed. Mosby. 2007. 

20. Chick L, Lister GD, Sowder L: Early free flap coverage of electrical and thermal burns. 

Plast Reconstr Surg 1992; 89:1013-1021.  

21. Chow T, Bilos Z, Hui P, et al: The groin flap in reparative surgery of the hand. Plast 

Reconstr Surg 1986; 77:421-425.  

22. Chuang D, Jeng S, Chen H, et al: Experience of 73 free groin flaps. Br J Plast Surg 

1992; 45:81-85.  

23. Curreri PW, Asch MJ, Pruitt BA: The treatment of chemical burns: Specialized diagnostic, 

therapeutic, and prognostic considerations. J Trauma 1970; 10:634-642.  

24. Daniel R, Taylor G: Distant transfer of an island flap by microvascular anastomoses. Plast 

Reconstr Surg 1973; 52:111-122.  

25. Danielson JR, Capelli-Schellpfeffer M, Lee RC: Upper extremity electrical injury. Hand 

Clin 2000; 16:225-234.  



159 

 

26. Dantzer E, Queruel P, Salinier L, et al: Integra, a new surgical alternative for the treatment 

of massive burns: Clinical evaluation of acute and reconstructive surgery: 39 cases. Ann 

Chir Plast Esthet 2001; 46:173-189.  

27. Davidson DC: Treatment of acid and alkali burns: An experimental study. Ann Surg 

1927; 85:481.  

28. Dobbs ER, Curreri PW: Burns: Analysis of result of physical therapy in 681 patients. J 

Trauma 1972; 12:242.  

29. Evans EB: Heterotopic bone formation in thermal burns. Clin Orthop 1991; 263:94-101.  

30. Fassio E, Laulan J, Aboumoussa J, et al: Serratus anterior free fascial flap for dorsal hand 

coverage. Ann Plast Surg 1999; 43:77-82.  

31. Garcia-Sanchez V, Gomez Morell P: Electric burns: High and low tension injuries. Burns 

1998; 25:357-360. 

32. Germann. G and Philipp. K .(2008). The Burned Hand. in Green: Green's Operative Hand 

Surgery, 5th ed. : Elsevier.  

33. Giessler GA, Erdmann D, Germann G: Soft tissue coverage in devastating hand injuries. 

Hand Clin 2003; 19:63-71.  

34. Grabb WC: Basic techniques of plastic surgery.  In: Grabb WC, Smith JW, ed. Plastic 

Surgery, 3rd ed.. Boston, Little: Brown; 1979.  

35. Graf P, Biemer E: Morbidity of the groin flap transfer: Are we getting something for 

nothing?. Br J Plast Surg 1992; 45:86-88.  

36. Greenhalgh  D. G.  and Vu H.(2006). Acute Management of the Burned Hand and 

Electrical Injuries. in Mathes plastic surgery (vol 6 , pp 587-603) .China : Saunders. 

37. Greenwald D, Cooper B, Gottlieb L: An algorithm for early aggressive treatment of 

frostbite with limb salvage directed by triple-phase scanning. Plast Reconstr Surg 

1998; 102:1069-1074.  

38. Grishkevich V: Surgical treatment of postburn boutonnière deformity. Plast Reconstr Surg 

1996; 97:126-132.  

39. Grobbelaar AO, Harrison DH: The distally based ulnar artery island flap in hand 

reconstruction. J Hand Surg 1997; 22:204-211.  

40. Groenevelt F, Schoorl R: Reconstructive surgery of the postburn boutonnière deformity. J 

Hand Surg [Br] 1986; 11:23.  

41. Grotting J, Walkinshaw M: The early use of free flaps in burns. Ann Plast Surg 

1985; 15:127-131.  

42. Hanumadass M, Kagan R, Matsuda T: Early coverage of deep hand burns with groin flaps. 

J Trauma 1987; 27:109-114.  

43. Harii K, Ohmori K, Torii S, et al: Free groin skin flaps. Br J Plast Surg 1975; 28:225-237.  

44. Harrison DH, Parkhouse N: Experience with upper extremity burns. The Mount Vermont 

experience. Hand Clin 1990; 6:191-209.  

45. Heggers JP, Ko F, Robson MC, et al: Evaluation of burn blister fluid. Plast Reconstr Surg 

1989; 65:798.  

46. Heggers JP, McCauley RL, Phillips LG, Robson MC: Cold-induced injury: 

Frostbite.  In: Herndon DN, ed. Total Burn Care, London: WB Saunders; 1996:408-414.  

47. 38a. Hentz VR: Burns of the hand: Thermal, chemical, and electrical. Emerg Med Clin 

North Am 1985; 3(2):391-403.  

48. Herruzo-Cabrera R, Garcia-Torres V, Rey-Calero J, Vizcaino-Alcaide MJ: Evaluation of 

the penetration strength, bactericidal efficacy and spectrum of action of several 

antimicrobial creams against isolated microorganisms in a burn centre. Burns 1992; 18:39-

44.  

49. Herndon D N. Total Burn Care.2007. 

50. Hunt JT, Mason AD, Masterson TS, Pruitt BA: The pathophysiology of acute electric 

injuries. J Trauma 1976; 16:335-340. 



160 

 

51.  HUNT J, SATO R, BAXTER CB : Early Tangential Excision and Immediate Mesh 

Autografting of Deep Dermal Hand Burns Plast Reconstr Surg 2008. 

52. Isik S, Er E, Uygur F, Nicanci M: Repair of thumb abduction contracture by microsurgical 

transfer of partial toe. Burns 2002; 28:486-489.  

53. Iwuagwu FC, Wilson D, Bailie F: The use of skin grafts in postburn contracture release: A 

10-year review. Plast Reconstr Surg 1999; 103:1198-1204.  

54. Jackson DM: The diagnosis of the depth of burning. Br J Surg 1953; 40:588-596.  

55. Jenkins AM, Pegg SP: Island flaps in the primary reconstruction of electrical burns. Burns 

Incl Therm Inj 1987; 13:236-240.  

56. Jex-Blake AJ: Death by electric currents and by lightning. BMJ 1913; 1:425.  

57. Johnson TM, Ratner D, Nelson BR: Soft tissue reconstruction with skin grafting. J Am 

Acad Dermatol 1992; 27:151.  

58. Kimura N: A microdissected thin tensor fasciae latae perforator flap. Plast Reconstr Surg 

2002; 109:69-77.  

59. Kiris T, Gorgulu A, Unal F, et al: Superoxide dismutase activity and the effect of N -

methyl-aspartate antagonists on lipid peroxidation in the early phase of cold injury. Res 

Exp Med 1999; 198:341-347.  

60. Knize DM, Weatherly-White RCA, Paton BC, Owens JC: Prognostic factors in the 

management of frostbite. J Trauma 1969; 9:749-759.  

61. Knize DM: Cold injury.  In: McCarthy JG, ed. Reconstructive Plastic Surgery, 

Philadelphia: WB Saunders; 1977:516-530.  

62. Kraemer MD, Jones T, Deitch EA: Burn contractures: Incidence, predisposing factors and 

results of surgical therapy. J Burn Care Rehabil 1988; 9:261.  

63. Kumar P, Chirayl PT: Helium vapour injury: A case report. Burns 1999; 25:265-268.  

64. Kurtzman LC, Stern PJ, Yakuboff KP: Reconstruction of the burned thumb. Hand Clin 

1992; 8:107-119.  

65. Kurtzman LC, Stern PJ: Upper extremity burn contractures. Hand Clin 1990; 6:261-279.  

66. Larson DL, Wolfold BH, Evans EB, Lewis SR: Repair of the boutonnière deformity of the 

burned hand. J Trauma 1970; 10:481.  

67. Le Worthy GW: Sole skin as a donor site to replace palmar skin. Plast Reconstr Surg 

1963; 32:30.  

68. Ledingham I: Some clinical and experimental applications of high pressure oxygen. Proc R 

Soc Med 1963; 56:999-1002.  

69. Lee RC, Kolodney MS: Electrical injury mechanisms: Dynamics of the thermal response. 

Plast Reconstr Surg 1987; 80:663-671.  

70. Leman CJ: Splints and accessories following burn reconstruction. Clin Plast Surg 

1992; 19:721-731.  

71. Li Y, Wang J, Lu Y, Huang J: Resurfacing deep wound of upper extremities with pedicled 

groin flaps. Burns 2000; 26:283-288.  

72. Linares HA, Larson DL, Willis-Galstaun BA: Historical notes on the use of pressure in the 

treatment of hypertrophic scars or keloids. Burns 1993; 19:17-21.  

73. Lionelli GT, Lawrence WT: Wound dressings. Surg Clin North Am 2003; 83:617-638.  

74. Lister G: The choice of procedure following thumb amputation. Clin Orthop Rel Res 

1985; 195:45-58.  

75. Littler JW: The neurovascular pedicle method of digital transposition for reconstruction of 

the thumb. Plast Reconstr Surg 1953; 12:303.  

76. Logsetty S, Heimbach DM: Modern techniques for wound coverage of the thermally 

injured upper extremity. Hand Clin 2000; 16:205-214.  

77. Luce EA: Electrical burns. Clin Plast Surg 2000; 27:133-143.  

78. Luce EA, Gottlieb SE: “True” high-tension electrical injuries. Ann Plast Surg 

1984; 12:321-326.  



161 

 

79. Lund T, Onarheim H, Reed RK: Pathogenesis of edema formation in burn injuries. World J 

Surg 1992; 16:2-9.  

80. MacMillan BG: The use of mesh grafting in treating burns. Surg Clin North Am 

1970; 50:1347-1359.  

81. Mancoll JS, Mlakar JM, McCauley RL, et al: Burn web space contractures—are they just a 

bad penny?. Proc Am Burn Assoc 1996; 28:111.  

82. Mast B, Newton E: Aggressive use of free flaps in children for burn scar contractures and 

other soft-tissue deficits. Ann Plast Surg 1996; 36:569-575.  

83. Mathes S, Nahai F: Clinical Atlas of Muscle and Musculocutaneous Flaps, St. 

Louis: Mosby; 1979.  

84. 72a. McCauley RL: Reconstruction of the pediatric burned hand. Hand Clin 

2000; 16(2):249-259.  

85. McCauley  R. L.  and Malachy A.(2006). Upper Extremity Burn Reconstruction. in Mathes 

plastic surgery (vol 6 , pp 605-645) .China : Saunders. 

86. McCraw JB, Arnold PG: McCraw and Arnold's Atlas of Muscle and Musculocutaneous 

Flaps, Norfolk, VA: Hampton Press; 1986.  

87. McGregor IA, Jackson IT: The groin flap. Br J Plast Surg 1972; 25:3-16.  

88. McGregor IA: Fundamental Techniques of Plastic Surgery and Their Surgical 

Applications, 8th ed.. Edinburgh: Churchill Livingstone; 1989:39-63.  

89. Meryman TH: Tissue freezing and local cold injury. Physiol Rev 1957; 37:233-251.  

90. Millard DR: The Crane principle for the transport of subcutaneous tissue. Plast Reconstr 

Surg 1969; 43:451.  

91. Mills Jr WJ: Frostbite: A method of management including rapid thawing. Northwest Med 

1966; 65:119-125.  

92. Mohammadi AA et. Al : Early Excision and Skin Gafting versus Delayed Skin Grafting in 

Deep Hand Burns Plast Reconstr Surg 2010. 

93. Murray JF: Cold, chemical, and irradiation injuries.  In: McCarthy JG, ed. Plastic Surgery, 

Philadelphia: WB Saunders; 1990:5431-5436.  

94. Nakamura K, Namba K, Tsuchida H: A retrospective study of splitthickness plantar skin 

grafts to resurface the palm. Ann Plast Surg 1984; 12:508.  

95. Nissen ER, Melchert PJ, Lewis EJ: A case of bullous frostbite following recreational snow-

mobiling. Cutis 1999; 63:21-23.  

96. Nissen NN, Gamelli RL, Polverini PJ, DiPietro LA: Differential angiogenic and 

proliferative activity of surgical and burn wound fluids. J Trauma 2003; 54:1205-1211.  

97. Ono I, Gunji H, Zhang JZ, et al: A study of cytokines in burn blister fluid related to wound 

healing. Burns 1995; 21:352-355.  

98. Orr KD, Fainer DC: Cold injuries in Korea during winter 1950-1951. Medicine 

1952; 31:177-220.  

99. 84a. Parry SW: Reconstruction of the burned hand. Clin Plast Surg 1989; 16(3):577-586.  

100. Pegg SP, Gregory JJ, Hogan PG, et al: Epidemiological pattern of adult burn injuries. 

Burns 1979; 5:326.  

101. Pegg SP: Escharotomy in burns. Ann Acad Med Singapore 1992; 21:682-684.  

102. Pensler JM, Steward R, Lewis SR, Herndon DN: Reconstruction of the burned palm: Full-

thickness versus splitthickness skin grafts—long term follow up. Plast Reconstr Surg 

1988; 81:46.  

103. Pham TN, Hanley C, Palmieri T, Greenhalgh DG: Results of early excision and full-

thickness grafting of deep palm burns in children. J Burn Care Rehabil 2001; 22:54-57.  

104. Prasad JK, Bowden ML, Thomson PD: A review of the reconstructive surgery needs of 

3167 survivors of burn injury. Burns 1991; 17:302-305.  

105. 89a. Pruitt Jr BA, Dowling JA, Moncrief JA: Escharotomy in early burn care. Arch Surg 

1968; 96(4):502-507.  



162 

 

106. Purkayastha SS, Roy A, Chauhan SK, et al: Efficacy of pentoxifylline with aspirin in the 

treatment of frostbite in rats. Indian J Med Res 1998; 107:239-245.  

107. Raine TJ, Heggers JP, Robson MC, et al: Cooling the burn wound to maintain 

microcirculation. J Trauma 1981; 21:394.  

108. Reilly DA, Garner WL: Management of chemical injuries to the upper extremity. Hand 

Clin 2000; 16:215-224.  

109. Richards AM, Klaassen MF: Heterotopic ossification after severe burns: A report of three 

cases and review of the literature. Burns 1997; 23:64-68.  

110. Robson MC, Del Beccaro EJ, Heggers JP: The effect of prostaglandins on the dermal 

microcirculation after burning, and the inhibition of the effect by specific pharmacological 

agents. Plast Reconstr Surg 1979; 63:781-787.  

111. 94a. Robson MC, Murphy RC, Heggers JP: A new explanation for the progressive tissue 

loss in electrical injuries. Plast Reconstr Surg 1984; 73(3):431-437.  

112. Robson MC, Smith DJ: Cold injuries.  In: McCarthy JG, ed. Plastic Surgery, 

Philadelphia: WB Saunders; 1990:849-866.  

113. Salisbury RE, Bevin AG: Boutonniere deformity. In Atlas of Reconstructive Burn Surgery, 

Philadelphia: WB Saunders; 1981:164-167.  

114. Salisbury RE, Levine NS: The early management of upper extremity thermal 

injury.  In: Salisbury RE, Pruitt BA, ed. Burns of the Upper Extremity, Philadelphia: WB 

Saunders; 1976:36-46.  

115. Salisbury RE: Reconstruction of the burned hand. Clin Plast Surg 2000; 27:65-69.  

116. Schlenker J, Averill R: The iliofemoral (groin) flap for hand and forearm coverage. Orthop 

Rev 1980; 9:57-61.  

117. Sheridan RL, Hurly J, Smith MA, et al: The acutely burned hand: Management and 

outcome based on a ten-year experience with 1047 acute hand burns. J Trauma 

1995; 8:406-411.  

118. Silverberg B, Banis JC, Verdi GD, Acland RD: Microvascular reconstruction after 

electrical injury. J Trauma 1986; 26:128.  

119. Smith MA, Munster AM, Spence RJ: Burns of the hand and the upper limb—a review. 

Burns 1998; 24:493-505.  

120. Souter WA: The problem of boutonnière deformity. Clin Orthop 1971; 104:116.  

121. Stern PJ, Neale HW, Carter W, et al: Classification and management of burned thumb 

contractures in children. Burns 1985; 11:168.  

122. In: Strauch B, Vasconez L, Hall-Findley E, ed. Grabb's Encyclopedia of Flaps, Vol II, 

Upper Extremities, Boston, Little: Brown; 1990.  

123. Su CW, Lohman R, Gottlieb LJ: Frostbite of the upper extremity. Hand Clin 2000; 16:235-

247.  

124. Sumner DS, Simmonds RC, La Munyon TK, et al: Peripheral blood flow in experimental 

frostbite. Ann Surg 1970; 171:116-123.  

125. Tanabe H, Aoyagi A, Tai Y, et al: Reconstruction for plantar skin defects of the digits and 

using plantar dermal grafting. Plast Reconstr Surg 1998; 101:992.  

126. Tanaka A, Hatoko M, Tada H, Kuwahara M: An evaluation of functional improvement 

following surgical corrections of severe burn scar contracture in the axilla. Burns 

2003; 29:153-157.  

127. Tilley W, McMahon S, Shukalak B: Rehabilitation of the burned upper extremity. Hand 

Clin 2000; 16:303-318.  

128. Tropea BI, Lee RC: Thermal injury kinetics in electrical trauma. J Biomech Eng 

1992; 114:241-250.  

129. Valauri FA, Buncke HJ: Thumb reconstruction—great toe transfer. Clin Plast Surg 

1989; 16:475-489.  



163 

 

130. Vimont AB, Rich WB: Edison Electrical Institute Safety and Industrial health committee 

summary report: Nonfatal contact electric shock and burn accidents. Washington, DC, The 

Edison Electric Institute, 1977.  

131. Vogel JE, Dellon AL: Frostbite injuries of the hand. Clin Plast Surg 1989; 16:565-576.  

132. Wallace AF: The Progress of Plastic Surgery—an Introductory History, Oxford: Willem 

A. Meeuws; 1982:133-141.  

133. 115a. Wang XW, Sang HH, Davies JW, et al: Role of escharotomy and fasciotomy as a 

first aid measure in the early treatment of an electrically burned arm and wrist. Burns Incl 

Therm Inj 1985; 11(6):419-422.  

134. Ward RS: Pressure therapy for the control of hypertrophic scar formation after burn injury: 

A history and review. J Burn Care Rehabil 1991; 12:257-262.  

135. Ward JW, Penler JM, Parry SW: Pollicization for thumb reconstruction in severe pediatric 

hand burns. Plast Reconstr Surg 1985; 76:927.  

136. Ward MP, Garnham JR, Simpson BRJ, et al: Frostbite: General observations and report of 

cases treated by hyperbaric oxygen. Proc R Soc Med 1968; 61:787-789.  

137. Waxman K, Lefcourt N, Achauer B: Heated laser Doppler flow measurements to determine 

depth of burn injury. Am J Surg 1989; 157:541-543.  

138. Weatherly-White RCA, Sjostrom B, Paton BC: Experimental studies in cold injury: II. The 

pathogenesis of frostbite. J Surg Res 1964; 4:17-22.  

139. Webster JP: Skin grafts for hairless areas of the hands and feet. Plast Reconstr Surg 

1955; 15:83.  

140. Wong L, Spence RJ: Escharotomy and fasciotomy of the burned upper extremity. Hand 

Clin 2000; 16:165-174.  

141. Xue-Wei W, Jia-Ning W, Yung-Hua S, et al: Early vascular grafting to prevent upper 

extremity necrosis after electrical burns. Burns 1981; 8:303-312.  

142. Zachary LM, Lee RC, Gottlieb LJ: Evolving clinical and scientific concepts of upper 

extremity electrical trauma. Hand Clin 1990; 6:243-252.  

143. Zelt RG, Daniel RK, Ballard PA, et al: High-voltage electrical injury: Chronic wound 

evolution. Plast Reconstr Surg 1988; 82:1027-1041.  

144. Zhu S, Lu S, Chen J: Free inguinal skin flap transfer: Report of 19 cases. Chin J Surg 

1979; 17:163-166.  

145. Zoltie N, Verlende P, Logan A: Full thickness grafts taken from the plantar instep for 

syndactyly release. J Hand Surg [Br] 1989; 14:202-203.  

 

 

 



164 

 

 :Appendicesانًلاؽٌ  -4

 

 

يهؾٌ سٍى 



165 

 

 

: اعزًبسح انًقهٕيبد انخببخ ثبلإببثخ انجذئٛخ. 2يهؾٌ سٍى 



166 

 

 

يهؾٌ سٍى 



167 

 

 

يهؾٌ سٍى 



168 

 

 

 : اعزًبسح نغًـ انًقهٕيبد فٍ انزغقٛى.5  يهؾٌ سٍى

 


