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 الفصل الأول
 مدخل إلى الدراسة

 توطئة: 
لة الدراسببة الجامعية مرحلة مليئة بالتغيرات النفسببيةف الفكرية والاجتماعية هي مرحلة نضببجف مرح تعد

تفاعل اجتماعيف زيادة تقدير للذاتف رغبة بالإنجاز وتحمل المسؤوليةف وتحقيق الأهداف هي مرحلة 
 إشباع للحاجات.

وازن قق من خلاله التإذ تعتبر الحاجة أحد الدوافع التي تحرك سببببببببببلوك معين يقوم به الإنسببببببببببان ويح
 النفسي.

وتعدّ دراسبة الحاجات النفسية من أولويات واهتمامات العلماء والباحثينف والاهتمام الأكبر بهذا المصطل  
برز بعبد نظرية دماسببببببببببببببلوي حول هرمية الحاجاتف حي  أقبل الباحثون والعلماء على دراسببببببببببببببة الحاجات 

 (.1، 3883المفدي وجمعة، تلك الحاجات دالنفسية انطلاقاً من الإطار الذي حدده ماسلو ل
واسببتخدم العلماء النفسببيون مصببطلحات عديدة تشببير إلى الحاجة كمصببطل  الدافعف الحافزف الغريزةف 
الباع ف وتعد عمليات داخلية يفسببببببر بها السببببببلوك وغير قابلة للقياس المباشببببببر بل يسببببببتد عليها من 

 (.14، 1998)الغفيلي، السلوك الظاهر 
إلى أن الحاجات النفسببببببببببية هي المدخل الرئيسببببببببببي لإحدا  التوازن لدى  (Josh, 1993)وقد أشببببببببببار 

الإنسبببببان في جميع النواحيف فالحاجات النفسبببببية تمثل على اختلافها أحد الاسبببببتراتيجيات الهامة في 
سببببلوكهف وتكيفه مع البيئة المحيطةف وبالتالي عدم إشببببباع الحاجات  الإنسببببان وتكوينبناء شببببخصببببية 

 (.18، 1985)زيدان، س لمشكلات التكيف التي تواجهنا النفسية أسا
وللتنشبئة الاجتماعية والنمو الاجتماعي دور في إشباع الحاجات النفسيةف إذ تؤدي الأسرة دور فعال 
في نمو الفرد نفسببببببياً واجتماعياًف وهي أول مؤثر في حياة الفرد وفي تكوين نظرته لنفسبببببببه ف ذا كانت 

وكان للوالدين دور فعال في إكسبباب الطفل ثقته بنفسببه من خلال تلبية الأسببرة متضببامنة ومتماسببكةف 
احتياجاته النفسببببببببببببية والعاطفية من الحب والحنان والاهتمام والرعاية بالإضببببببببببببافة إلى الاهتمام بنموه 
الجسمي السليم أي الاطمئنان على صحته من أي أمراض تؤثر سلباً على تطويره وتمية قدراته كان 

 سي قوي وسليم واثقاً بنفسه وقادراً على التكيف مع البيئة المحيطة.الطفل ذو نمو نف
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وللنمو الاجتماعي في مرحلة المراهقة دوراً هاماً في تكوين شببببببببببخصببببببببببية المراهقف لأن المراهق يمر 
بمرحلة تحول تدريجي من الطفولة إلى المراهقة ثم الرشبببببببببببد وتكون المراهقة هي انعكاس واسبببببببببببتمرار 

ما يؤثر فيها من دور للأسببببببرة والمدرسببببببة والجامعة والمجتمع المحيط بالمراهق  لمرحلة الطفولةف بكل
حي  تتحد هذه العناصببر لتكون من المراهق إنسبباناً ناضببجاً راشببداً متمكناً قادراً على إشببباع حاجاته 
النفسببيةف فكلما اسببتطاع المراهق إشببباع حاجاته النفسببية بشببكل مدروس مناسببب للبيئة المحيطة كلما 

مو اجتماعي سببببببليمف وبالعكس ف ن عدم إشببببببباع الحاجات النفسببببببية سببببببيعيق النمو الاجتماعي حقق ن
 السليم للمراهق.

 مشكلة الدراسة ومسوغاتها:أولًا: 
تعد الحاجات النفسبية عنصبراً مهماً من عناصبر تكوين الشخصيةف وعاملًا أساسياً في البناء النفسي 

 للأفراد وتحديد مدى توافقهم النفسببببي والاجتماعي للإنسببببانف وهي المؤشببببر الحقيقي للصببببحة النفسببببية
وتعد الحاجات النفسببية محركاً للسببلوك الإنسبباني ولا تقتصببر على مجتمع بذاته  (،3818)الدرديري، 

 بل تتميز بأنها عالمية توجد لدى جميع البيئات والمجتمعات الإنسانية.
صببحته دوراً في تشببكيل شببخصببيتهف و وقد أعطت هورني للبيئة الاجتماعية التي يعيش فيها الإنسببان 

النفسببيةف من خلال علاقته مع ذاته ومع ارخرينف وترى بأن الاضببطراب في النمو الاجتماعي ينشببأ 
من بيئة اجتماعية مضببببببببببببببطربة غير طبيعيةف مشببببببببببببببحونة بالعداء والأذى وفقدان الأمان الاجتماعي 

 (.3811)الزبيدي والعبيدي، 
ي ظروف صبببعبة أثرت على جميع الأفراد في مجتمعناف وكانت وكما هو معروف تمر بلادنا اليوم ف

شبببريحة الشبببباب الجامعي هم أكثر فئة مسبببتهدفة بهذه التغيراتف سبببواء كانت هذه التغيرات اجتماعية 
أم اقتصادية أم فكريةف وقد تعرض شبابنا من خلالها لأزمات في النمو النفسي الاجتماعيف وظهرت 

ف ومن ةملبام النفسببببببببببببببيبةف  وفقبدوا الكثير من الحاجات التي كانت أمبامهم عقببات في تحقيق حباجباته
أبرزها الحاجة للأمان والتي تتجلى بتغيير السببكنف حي  فقد الكثير من الشببباب سببكنهمف وانتقلوا من 
مكان آخر وفقدوا ممتلكاتهمف كل هذا أثر على النمو السببببببليم لديهم وعلى طريقة إشببببببباعهم للحاجات 

احتكاك الباحثة مع طلبة الجامعة وبحكم دراسبببببببببببببتهاف واسبببببببببببببتناداً إلى العديد من الأخرىف وبناءً على 
يف التي أكدت على 2102ضبباهرف الالبحو  والدراسببات في الحاجات النفسببية كدراسببة دعبد السببتار 

ي التي أكدت 2101أهمية الحاجات النفسببببية في تكوين صببببورة إيجابية للذات ودراسببببة دأحمد الكنجف 
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رتباطية ذات دلالة بين الحاجات النفسببببببببببببية والتوافق الشببببببببببببخصبببببببببببببي الاجتماعيف على وجود علاقة ا
ي التي أكدت على 2101واعتماداً على البحو  والدراسببببات في النمو الاجتماعي كدراسببببة دأبو زيدف 

دور جماعة الرفاق في النمو الاجتماعي السبببببببببببليمف قامت الباحثة بدراسبببببببببببة اسبببببببببببتطلاعية غير مقننة 
بعض الأسببببببببببببببئلة لتعرّف أهم ات النفسببببببببببببببيبة لدى الطلبة الجامعيينف معتمدةً أهم الحباجبللوقوف على 

الحاجات النفسبببببببية لدى طلبة المرحلة الجامعية من جهةف وتعرّف أهم أبعاد النمو الاجتماعي لديهمف 
السنة الثالثة في طلبة ي طالباً وطالبة من 25عينة عشوائية بلغ عددها دحي  تم توجيه تلك الأسئلة ل

ان الأول من شبببهر نيسببب جامعة دمشبببقف وذلك في النصبببف تربيةف والهندسبببة المعماريةي فيكليتي دال
 ف وكانت النتائج على الشكل ارتي:ي2104لعام د

من أفراد العينة أن الحاجة إلى الاسبببببببببببببتقلالية ثم الحاجة إلى الانتماء وأخيراً الحاجة  %ي84أكد د -
 لجامعة.إلى الكفاءة من أهم الحاجات النفسية لدى طلبة ا

ي% من أفراد العينة أن الصداقةف والمسؤولية الاجتماعيةف والتكيف الاجتماعيف والتفاعل 22أكد د -
 الاجتماعي من أهم أبعاد النمو الاجتماعي لدى طلبة الجامعة.

دفعت الباحثة إلى القيام بالدراسبببة الحالية في محاولة لتعرف طبيعة ائج الدراسبببة الاسبببتطلاعية نتإن 
عن  ف ن مشكلة الدراسة تتحدد في الإجابة وبالتالي فبين الحاجات النفسية والنمو الاجتماعيالعلاقة 
 :ارتيالسؤال 

 بين الحاجات النفسية والنمو الاجتماعي لدى طلبة الجامعة؟ارتباطية هل هناك علاقة 
 أهمية الدراسة:ثانياً: 

 الأهمية النظرية:
علاقة بين الحاجات النفسببببببية والنمو الاجتماعي لدى أهمية موضببببببوع الدراسببببببة المتمثل بتعرف ال -0

 الطلبة الجامعيين والذي لم تتطرق إليه أي دراسة محلية أو عربية في حدود علم الباحثة.
أهميبة المرحلبة العمريبة لعينبة البدراسببببببببببببببة المتمثلة بالمرحلة الجامعية والتي تعد مرحلة مهمة في  -2

رحلة نضج واتخاذ القراراتف والإنجاز فهم يمتلكون طاقات وهي مف توجيه الطلبة أكاديمياً ومهنياً 
مكانيات وقدرات تؤهلهم للعديد من الإنجازات في المجالات   المختلفة.وا 

تحديد معوقات إشبببببباع الحاجات النفسبببببية لدى الطلاب الجامعيينف والتي تؤثر سبببببلباً على النمو  -3
 الاجتماعي لديهم.
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 الأهمية التطبيقية:
راسببببببببببببببة واحدة من الدراسببببببببببببببات والأبحا  العلمية التي تهدف إلى تعزيز أهمية تلبية تعبد هذه الد -0

الحاجات النفسبببببببببيةف وأثرها الإيجابيف على النمو الاجتماعيف مما يسبببببببببهم في القيام بالعديد من 
 الدراسات التطبيقية الأخرى التي تهدف إلى توضي  وتعزيز المتغيرات المدروسة.

رشببببببببببببادية للطلبةسببببببببببببهم النتائج الت يمكن أن -2 أخذ ت حالية في إبراز أهمية وضببببببببببببع برامج تربوية وا 
 بالحسبان حاجاتهم النفسية ومتطلبات نموهم الاجتماعي.

 أهداف الدراسة:ثالثاً: 
 تهدف الدراسة الحالية إلى:

 الحاجات النفسية لدى أفراد عينة الدراسة. مستوىف تعرّ  -0
 ينة الدراسة.النمو الاجتماعي لدى أفراد ع مستوىف تعرّ  -2
 العلاقة بين الحاجات النفسية والنمو الاجتماعي لدى أفراد عينة الدراسة. طبيعةف تعرّ  -3
خصببص الجنس والتدالفروق في كل من الحاجات النفسببية والنمو الاجتماعي وفقاً لمتغير  قياس -4

 الدراسي والسكن دمقيمف مهجري.
 أسئلة الدراسة:رابعاً: 

 لى الإجابة عن الأسئلة ارتية:تسعى الدراسة الحالية إ
 لدى أفراد عينة الدراسة؟ النمو الاجتماعيما مستوى  -0
 ؟لدى أفرد عينة الدراسة الحاجات النفسيةما مستوى  -2

 فرضيات الدراسة:خامساً: 
 ي:1015تم اختبار الفرضيات ارتية عند مستوى الدلالة د

درجبات أفراد عينبة البدراسببببببببببببببة على مقيبباس * لا توجبد علاقبة ارتبباطيبة ذات دلالبة إحصببببببببببببببائيبة بين 
 .الحاجات النفسية ودرجاتهم على مقياس النمو الاجتماعي

* لا توجد فروق ذات دلالة إحصبببببببببببائية بين متوسبببببببببببطات درجات أفراد عينة الدراسبببببببببببة على مقياس 
 .الحاجات النفسية تبعاً لمتغير الجنس



 راسةمدخل الد الفصل الأول

 6 

راد عينة الدراسببة على مقياس النمو * لا توجد فروق ذات دلالة إحصببائية بين متوسببطات درجات أف
 .الاجتماعي تبعاً لمتغير الجنس

* لا توجد فروق ذات دلالة إحصبببببببببببائية بين متوسبببببببببببطات درجات أفراد عينة الدراسبببببببببببة على مقياس 
 .الحاجات النفسية تبعاً لمتغير التخصص الدراسي

مو ة على مقياس الن* لا توجد فروق ذات دلالة إحصببائية بين متوسببطات درجات أفراد عينة الدراسبب
 .ص الدراسيالاجتماعي تبعاً لمتغير التخص

* لا توجد فروق ذات دلالة إحصبببببببببببائية بين متوسبببببببببببطات درجات أفراد عينة الدراسبببببببببببة على مقياس 
ريالحاجات النفسية تبعاً لمتغير السكن دمقيم  .ف مهجَّ

مو ة على مقياس الن* لا توجد فروق ذات دلالة إحصببائية بين متوسببطات درجات أفراد عينة الدراسبب
 .يمف مهجريالاجتماعي تبعاً لمتغير السكن دمق

 حدود الدراسة:سادساً: 
الحدود البشرية: تتضمن عينة من طلبة السنة الثالثة من كليات دالتربيةف الحقوقف ارداب دقسم  -0

اسي ر اللغة العربيةيف الطب البشبريف الهندسبة المعماريةف الاقتصادي في جامعة دمشقف للعام الد
 ي.2106/2105د

الحدود الموضوعية: تتناول العلاقة بين الحاجات النفسية والنمو الاجتماعيف وقياسها من خلال  -2
الأدوات التي اسببببببببتخدمت في الدراسببببببببة وفق المتغيرات التالية دالجنسف التخصببببببببص الدراسببببببببيف 

 السكنف مقيم/ مهجري.
 .يةالنظرية والتطبيق كليات جامعة دمشقض بعالحدود المكانية: تم إجراء الدراسة الحالية في  -3
 ي.2105/2106الحدود الزمانية: تم تطبيق الدراسة في العام الدراسي د -4

 التعريف بمصطلحات الدراسة والتعريفات الإجرائية:سابعاً: 
 :(Psychological Needs)الحاجات النفسية  -1

وأسبببببببباسببببببببية للوصببببببببول إلى التكيف  تعرف الحاجات النفسببببببببية بأنها عبارة عن مطالب نفسببببببببية فطرية
 والتوافقف وتتمثل في ثلا  حاجات أساسية وهي:

 ويقصد بها شعور الفرد بأن أنشطته وأهدافه من اختياره. الحاجة إلى الاستقلالية: -
 ويقصد بها استعداد الفرد للتواصل مع ارخرينف والتفاعل معهم.الحاجة إلى الانتماء:  -
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د بها رغبة الفرد في التعامل بفاعلية مع البيئة المحيطةف والوصبببببببول ويقصبببببببالحاجة إلى الكفاءة:  -
 (.8، 3811)القطناني، إلى الأهداف المرغوبة 

وهو الدرجة الكلية التي حصببببببببببل عليها الطالب على مقياس  التعريف الإجرائي للحاجات النفسيييييييية:
ةف الحاجة إلى الكفاءةي الحباجبات النفسببببببببببببببيبة بأبعاده دالحاجة إلى الانتماءف الحاجة إلى الاسببببببببببببببتقلالي

المسببببتخدم في الدراسبببببة الحاليةف وهي الدرجة التي يمكن من خلالها قياس إشببببباع الحاجات النفسبببببية 
 لدى الطلبة.

 :(Social Developmental)النمو الاجتماعي  -3
يعرف النمو الاجتمباعي ببأنبه اهتمبام الفرد المتزايبد ببالظواهر الاجتمباعيبة التي تحيط ببهف وبحثه عن 
مذاهب الناس في الحياة ددويدارف أليس وتيرمانيف ويقصبببببد بالنمو الاجتماعي نضبببببج المرء وكسببببببه 
المهبارة والببدقببة في التعببامببل مع النبباس في كبل الميببادينف ولا يبأتي النمو الاجتمبباعي إلا بببالتعببامبل مع 

لقدرة على ي النمو الاجتماعي بأنه ا231ف 2112الغير الذي أساسه الأخذ والعطاء. ويعرف دزهرانف 
التصببببببببببببببرف في المواقف الاجتمباعيبةف والتعرف على الحبالة النفسببببببببببببببية للمتكلم والقدرة على ملاحظة 
السببلوك الإنسبباني والتنبؤ به من بعض المظاهر والأدلة البسببيطة وروح الدعابة والمرحف والقدرة على 

 فهم النكتة والاشتراك مع ارخرين في مرحهم.
 أبعاد النمو الاجتماعي:

ي بأنه مفهوم يعبر عن 2118يعرفها دكفافيف : (Social responsibility)لية الاجتماعية المسيي و 
دراكه لدوره الاجتماعي تجاه نفسبببببببببببيه وتجاه المحيط الذي يعيش فيهف وتحمله ما  مدى اهتمام الفرد وا 
 يترتب على هذا الدور من تبعات والذي يدفعه لمشبباركة ارخرين ما يقومون به من عمل والمسبباهمة

 في حل مشكلاتهم.
ي ببببأنبببه العمليبببة التي 54ف 2116عرفبببه دعببببد ا ف : (Social adaptation)التكيف الاجتميياعي 

وتوجهاته في مواجهة أي تغيير للظروف المحيطة به  وراحته ومنزلهيحاول بها الفرد صبببببببببببببيانة أمنه 
 وملاءمة تلك البيئة للحالة أو الظروف من خلال هذه الجهود.

وهو السببببببببببببببلوك البببذي يقوم بين فرد وآخرف وبين : (Social Interaction)اعي التفيياعييل الاجتميي
مجموعببة من الأفراد في مواقف اجتمبباعيبببة مختلفبببةف وهو التببأثير المتببببادل بين الأفراد وأي وسببببببببببببببط 

 ي.82ف المرجع السابقاجتماعي يحد  تأثير متبادل يمكن أن نطلق عليه تفاعلًا اجتماعياً د
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ي بأنها علاقة اجتماعية وثيقة تقوم على 02ف 2102عرفها دالشبببببماسف  :(Friendship)الصييييداقة 
مشببباعر الحب والجاذبية بين شبببخصبببين أو أكثرف وتكون هذه الجاذبية المتبادلة مصبببحوبة بمشببباعر 

 وجدانية تخلو من الرغبة الجنسية.
اس يوهو البدرجبة الكليبة التي حصببببببببببببببل عليهبا الطبالب على مقالتعريف الإجرائي للنمو الاجتمياعي: 

النمو الاجتمببباعي ببببأبعببباده دالمسببببببببببببببؤوليبببة الاجتمببباعيبببةف التكيف الاجتمببباعيف التفببباعبببل الاجتمببباعيف 
 الصداقةي المستخدم في الدراسة الحالية.
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 الفصل الثاني
 الإطار النظري

 
لمحاور الدراسببة الحاجات النفسبيةف والنمو الاجتماعيف ويتضببمن مؤخراً  الفصبل تناولاً يتضبمن هذا 

شرحاً لطبيعة العلاقة بين هذه المحاور الثلاثة في محاولة بسيطة لتقديم إطار نظري كمل ومتسق 
 المتغيرات. يساعد على التوصل إلى فهم كامل لماهية هذه

 أولًا: الحاجات النفسية:
 مقدمة: -1

تمثل الحاجات النفسببية أهمية كبرى في تنشببيط وتحريك وتوجيه السببلوك الإنسببانيف وقيادته ودفعه 
لتحقيق هدف معينف وهي ذات أهمية كبيرة في حياة الإنسبببانف وعدم إشبببباعها يؤدي إلى الشبببعور 

لى إعاقة الصبببببحة النفسبببببيةف بينما يؤدي إشبببببباعها إلى تحقيق النمو النفسبببببي السبببببوي   بالإحباطف وا 
وعدم الإصببببابة بالاضببببطرابات النفسببببية الحادة. ويرى امورايا بأن الحاجة مفهوم علمي يعبر عن 
قوة تؤثر في إدراك وسببببلوك الأفراد ليحاولوا تغيير مواقف غير مرضببببيةف وأنها توتر يقود الفرد إلى 

بأن  (183-181، 3881)ماهر، يقل التوتر. ويرى متبابعبة هدف معينف وعند إدراك هذا الهدف 
الحاجة عبارة عن الشبببببببعور بالنقص أو العوز لشبببببببيء معينف وأن هذا النقص أو العوز يدفع الفرد 
لأن يسبببببببببلك مسبببببببببلكاً يحاول من خلاله سبببببببببد هذا النقص أو إشبببببببببباع الحاجةف وتتميز بعض أنواع 

 راحة وما إن تمكن الفرد من إشباعها فقدتالحاجات بأنها فيزيولوجية كالحاجة للطعامف الشرابف ال
هذه الحاجة وبصببورة سببريعة قوتها الدافعة للسببلوكف إلا أننا نسببتطيع تحديد مجموعة من الحاجات 
تتميز بأنها أكثر عمقاً من الناحية الزمنية وأكثر استقراراً في شخصية الفردف وتستمد هذه الحاجات 

خصببببيتهف بصببببورة مسببببتقلة في شببببتم تكوينها  أن د من قوتها واسببببتقرارها وثباتها في شببببخصببببية الفر 
كالحاجة إلى الإنجاز والحاجة للقوة والنفاذ. وتعني الحاجات النفسبببية الافتقار إلى شبببيء ما نبح  
عنه ولو كان موجوداً لحقق الإشببباع أو الرضببا وما فيه لصببال  الكائنف وهذا الافتقار يدفع الكائن 

توجيه السبببببببببببببلوك على نحو يؤدي إلى تهدئة الكائن سبببببببببببببواء للعيش في نوع من التوتر يعمل على 
بالإشبببببباع أو بالدفاعف ووضبببببع امورايا قائمة بالحاجات النفسبببببية التي لا تعبر عن نفسبببببها إلا في 
تعبيرات موضبببببببببوعية أي كامنة دعمليات تخيليةف وتعبيرات شببببببببببه موضبببببببببوعية كالخطط والرغبات 
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وأشبببببببببار  (،18-4، 1989)الطيب، وك الفرد والتداعياتيف وهي الحاجات التي تقيد أو تكف سبببببببببل
ي إلى أن ددولارد وميللري أوضببببببببببحا بأن الحاجة تنشببببببببببأ لدى الفرد عن طريق 0660دالشببببببببببرقاويف 

راحببل لتي نلاحظ كثيراً منهببا في الماالمتغيرات الببداخليببة التي تظهر في المجببال المحيط بببالفردف و 
ي بأنها عبارة عن جميع الأشبببببببياء التي 1991 المفدي،المختلفة التي يمر بها الفرد. بينما يعرفها د

 تحقق للفرد الأمن والرضا.
بأنها حالة من النقص أو الافتقار أو الاضبببطراب الجسبببمي والنفسبببيف  (14، 1995)حيدر، ويرى 

وعدم إشباعها يثير لدى الفرد نوعاً من التوتر والضيق لا يزول حتى يتم إشباع الحاجةف أي زوال 
إلى أن الحاجة هي قوة تسبببتمر  (Maslow, 1971)لتوازنه. وأشبببار ماسبببلو النقص واسبببتعادة الفرد 

في إثبارة البدوافع لبدى الإنسببببببببببببببان في كبل زمبان ومكبانف وعنبد إشبببببببببببببببباعهبا تحركبه نحو التدر  إلى 
مسبتويات أعلى في هرم الحاجاتف وفي حالة الحرمان من الإشببباع يبقى الإنسببان غير قادر على 

 (.8، 3811اني، )القطنالانتقال إلى قمة الهرم 
بأن الحاجة النفسبببببية مصبببببدر للقوة الذاتية  (Ward & Willimas, 1982)وقد بيَّن وورد وويليامز 

لسببببببببببببببلوك الإنسببببببببببببببان نحو تحقيق أهبداف معينبةف كما أنها تتأثر بالبيئة المتغيرة  البدافعبة والموجهبة
الإذعانف الحاجة باسبببتمرارف وتشبببمل الحاجات كما صبببنفها دمورايي إلى عدّة جوانب: الحاجة إلى 

إلى الإنجبازف الحباجبة إلى الانتمباءف الحباجبة إلى العبدوانف الحباجبة إلى الاسببببببببببببببتقلالف الحاجة إلى 
 الهيمنةف الحاجة إلى الطاعةف الحاجة إلى الظهورف الحاجة إلى مساعدة ارخرين.. وغيرها.

الب نفسببببية الحاجات النفسببببية بأنها عبارة عن مط (Deci & Ryan, 1990)ويعرف ديسببببي وريان 
 وفطرية وأساسية للوصول إلى النمو النفسي والسعادة والتكامل مع المجتمعف وتتمثل في:

ويقصبببببد بها اسبببببتعداد الفرد للتواصبببببل مع ارخرين : (Relatendess need)الحاجة إلى الانتماء 
 والتفاعل معهم بأسلوب تعاوني ينطوي على الاهتمام والروابط الحميمية.

ويقصد بها شعور الفرد بأن أنشطته وأهدافه من  :(Autonomy need)لالية الحاجة إلى الاسيتق
 اختيارهف وتعكس إرادته وتتفق مع قيمه ومفهومه لذاته.

ويقصببببببببد بها رغبة الفرد للتعامل بفاعلية مع البيئة : (Competence need)الحاجة إلى الكفاءة 
 (.8 ،3811)القطناني، المحيطةف والوصول إلى الأهداف المرغوبة 
من وجهة نظر دعاقلي هي الحافزف فالحاجة و الدافعف و ولابد من توضي  المعنى لكل من الحاجةف 

افتقاد أمر ضبببببروري مرغوب فيه وأسببببباسبببببيف ويسببببببب هذا الافتقاد اختلالًا في توازن الفردف وتكون 
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 فاعرشالحاجة فيزيولوجية إذا كانت ذات صبلة بالجسدف كما تكون نفسية إذا اتصلت بالأفكار والم
في حين أن  يف4ف 0665وتكون اجتماعية إذا كانت ذات صلة بالعلاقات الاجتماعية دتاوريريتف 

الدافع يشببير إلى حالة داخلية ينتج بسبببب الحاجة ويعمل هذا الدافع على تنشببيط السببلوك وتوجيهه 
بيولوجي أو سببببببببببيكولوجي يحرك  وهو مثير داخلي شببببببببببعوري أو لا شببببببببببعوري نحو تحقيق الحاجةف

ات الكائن الحي ويوجهها مسببببتهدفاً خفض حالة التوتر لديه أو لاسببببتثارته أو لاسببببتعادة توازنه طاق
أما الحافز فهو مشبع خارجي يؤدي إلى إشباع الحاجة والتخفيف من نشاط  البيولوجي أو النفسيف

وم هف وهو القوة الدافعة للكائن الحي لكي يقوم بنشاط ما بغية تحقيق هدف محددف ويشير مفالدافع
الحافز إلى الدوافع فيزيولوجية المنشأ فقطف وهو ما تعبر عنه المفاهيم الشائعة مثل حافز العطشف 
والجنسف والطعام  بمعنى آخر يعبر الحافز عن حالة من النشاط الدافعي المرتبط ب شباع حاجات 

 ي.05-04ف 2112فيزيولوجية المنشأ دبن غنامف 
ر لدى لى حالة من التوتإ التي تسببتثير الدافع والذي يؤدي الحاجة هي ومما سببق يمكن القول بأن

الفرد البذي يعمبل على إشبببببببببببببببباع هبذه الحباجبةف أي أن الحباجبة والبدافع همبا حالة داخلية للفردف أما 
 الحافز فهو مشبع خارجي.

وعلى الرغم من التببباين في تعريف الحبباجببات إلا أن هنببالببك نوعبباً من الاتفبباق بين التعريفببات على 
اجات سبببببببببببواء الفيزيولوجية منها أو النفسبببببببببببية تعتبر من القوى المحركة والدافعة للسبببببببببببلوكف أن الح

فالتعريفات السببببببببابقة تتفق على أن الحاجة هي نقص في شببببببببيء ما يؤدي إلى التوترف لأنها رغبة 
عادة التوازن.  ملحة داخل الفرد يعمل على إشباعها بهدف خفض حالة من التوتر لديه وا 

 لحاجات النفسية:أهمية دراسة ا -3
تنبع أهمية دراسبة الحاجات النفسبية من سعي الأفراد الدائم لإشباعها نظراً للدور المهم الذي تلعبه 
تلك الحاجات في تنشبيط السلوك وتوجيهه وقيادتهف والسلوك الإنساني سلوك وظيفيف أي أن الفرد 

 اته.نة تشبع بعض حاجقد يمارس سلوكاً معيناً بسبب معين يتبع هذا السلوك من نتائج معي
وتكاد تجمع نظريات علم النفس عموماً ونظريات الدافعية على وجه الخصبببوص على أن السبببلوك 
الإنسبببببباني بمختلف أشببببببكاله يكمن وراء دافع أو مجموعة من الدوافعف ف دراك الفرد وتفكيره وعاداته 

بها  جات التي يحسومشبببببببباعره المختلفة وأسبببببببباليب سببببببببلوكه تتأثر كلها بمجموعة من الدوافع والحا
 الفردف وبطبيعة الأهداف التي يسعى إليها.
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إن عدم إشبببببببباع الحاجات يؤدي إلى شبببببببعور الفرد بعدم الراحة والتوتر ويحاول القيام بأعمال تعيد 
إلى نفسه جسده التزامهما الذي أخلت به الحاجة غير المقضيةف وحين تقضى الحاجة تحد  حالة 

 وتستشعر النفس الرضا.من الاتزان الجسدي أو النفسي 
أنه إذا كانت الحاجات الفيزيولوجية ضبببببببببببببرورية للمحافظة على بقاء  (113، 1999)راجح، ويرى 

الفرد ونوعهف فالحاجات النفسبببية ضبببرورية لسبببعادة الفرد وطمأنينتهف وعدم إشبببباعها يثير في نفسبببه 
 القلق ويؤدي إلى كثير من اضطرابات الشخصية.

الإنسبان سواء بطريقة واعية أو دون وعي تخلق لديه ضغوطاً معينة  إن الحاجات التي يشبعر بها
تسببباعد على إظهار الأنماط السبببلوكية الملائمة للتخلص من تلك الضبببغوطف وبالتالي إذا اسبببتطاع 
الفرد أن يشببببببع حاجاته بالطريقة التي تلائمه وتلائم المجتمع الذي يعيش فيه ف نه يشبببببعر بالتوازن 

ع تلك الحاجات أو إذا اسبببتطاع إشبببباعها بعد مجهود كبير أو بأسبببلوب لا أما إذا لم يسبببتطع إشببببا
يقبلبه المجتمع البذي يعيش فيبهف فب نبه يشببببببببببببببعر بعدم التوازنف وبالتالي يمكن القول إن عدم التوازن 

 ينتج عندما لا يتم إشباع الحاجات الإنسانية أو عندما يتم إشباعها بطريقة لا يقرها المجتمع.
إلى أن إشبببباع الحاجة شبببيء ضبببرورية لاسبببتقرار الحياة نفسبببها أو  (183، 3884)زهران، وأشبببار 

للحياة بأسبببلوب أفضبببل. والعلاقة بين الحاجات والسبببلوك علاقة ديناميكية مسبببتمرةف فالحاجات هي 
الطاقة الكامنة والقوة المحركة للفرد التي تؤدي به إلى حالة من الاسبببتثارة والتي تدفعه للقيام بعمل 

شبببببببباعاً لحاجاتهف ينتهي بأحد  أو سبببببببلوك ماف وهذا السبببببببلوك الذي يقوم به الفرد إرضببببببباءً لدوافعه وا 
 أمرين:

ف ف ويتحقق التكيويرضببببببببببببببي الحبباجببةأن ينج  في تحقيق أغراض الفرد وبببذلببك يشبببببببببببببببع الببدافع  -
 والتوافق النفسي والاجتماعي لدى الفرد.

عراض الصبببراعف وتظهر أ أن يفشبببل في تحقيق أغراض الفرد لأسبببباب وعقبات مختلفةف فيحد  -
 (.119، 3885)أبو حويج وأبو مغلي، سوء التكيف 

وعدم إشببباع الحاجات النفسببية هي أسبباس مشبباكل التكيف التي تواجهناف بمعنى أن الشببخصببية لا 
يتحقق لها الصبببببحة النفسبببببية ولا التوافقف إلا إذا أشببببببعت هذه الحاجاتف وشبببببعر الفرد بأن حاجاته 

 .(18، 1985)زيدان، مشبعة 
 بعض النظريات التي فسرت الحاجات النفسية: -1
 ":Maslow نظرية الدافعية الإنسانية "لماسلو -1-1
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أوضببببب  اابراهام ماسبببببلوا أن الإنسبببببان في كل ما يصبببببدر عنه من سبببببلوك إنما يسبببببعى إلى إشبببببباع 
إشببببببببببببببباعاً. وأن هذه الحاجات هي التي  الحاجات تتطلبحاجات معينةف إذ لكل فرد مجموعة من 

هذا الفرد للقيام بنوع من السببببببببلوك الموجه نحو الهدفف وهو الهدف الذي يأمل أن يشبببببببببع له تدفع 
حاجاته. وفي ظل افتراضبببببببببات نظرية اماسبببببببببلوا لدى الفرد خمس مجموعات من الحاجاتف وتظل 
الحاجة غير المشببببعة هي المتحكمة في السبببلوكف أي أنها تؤثر في سبببلوك الفرد في حين لا تؤثر 

شبببببببببعة في سببببببببلوكه. وبالتالي ينتهي دورها في عملية الحفز. وبناء على ذلك لابد الحاجة غير الم
من إشبببباع المسبببتوى الأدنى قبل أن يصبببب  بالإمكان إشبببباع المسبببتوى الأعلى. وأن حاجات الفرد 
مرتبة ترتيباً تصاعدياً على شكل سلم أو هرم تحتل قاعدته الحاجات الفيزيولوجيةف تعلوها حاجات 

ات الاجتمباعيبةف فحباجبات التقبدير والاحترام البذاتيف فحباجات تحقيق الذات. ونورد الأمنف فبالحباجب
 .ي65ف 2113فيما يلي شرحاً موجزاً لكل حاجة من هذه الحاجات دعبد الحميدف 

 :Physiological Needsأ( الحاجة الجسمية أو الفيزيولوجية 
اوون في الشببببببببببببببعور بها مهما وهي لا تختلف بباختلاف المجتمعبات. كمبا أن الأفراد جميعباً يتسبببببببببببببب

اختلفت الأعمار والثقافاتف وهي أهم الحاجات الإنسانية لأنها مرتبطة بضروريات البقاء على قيد 
الحياةف وتشببببببببببببمل المأكل والملبس والمأوى والنوم والراحة والهواء. كما تشببببببببببببمل الحاجة إلى الزوا  

وعاً وريات الأسببباسبببية للحياة مدفللمحافظة على بقاء النوع. وسبببيكون الإنسبببان الذي تنقصبببه الضبببر 
بالحاجات الفيزيولوجية بصبببببفة أسببببباسبببببيةف ويبدي اهتماماً قليلًا بالحاجات الأخرىف وسبببببتتجه أفكاره 

 ي.055ف 2111وجهوده لإشباع حاجات البقاء دالسرسيف 
ووفقباً لنظرية اماسببببببببببببببلوا ف ن الحاجات الفيزيولوجية تأخذ مكان القمة في إلحاحها على الفرد حتى 

ل إشببببببباعها إلى درجة مناسبببببببة. ولهذا تعتبر هذه الحاجات دافعاً قوياً للعمل. وعندما تصببببببل يصبببببب
الحاجات الفيزيولوجية إلى درجة معقولة من الإشببباعف تأخذ في الهبوط في أهميتهاف وترتفع حاجة 
أخرى لتحتل مكان الصبببببببببببدارة لدى الفرد لإشبببببببببببباعها. ومن ثم تأخذ الحاجة إلى الأمن والسبببببببببببلامة 

 رتفاع في أهميتهاف وتأخذ المكانة الأولى نحو الإشباعف وهكذا.بالا
 :Safety and Security Needsب( حاجات الأمن والسلامة 

يمكن التعبير عن حاجات الأمن والسببببببببلامة في صببببببببورة الرغبة في الحصببببببببول على وظيفة تتميز 
الأذى  و الحماية منبالاسبتقرارف أو في سعي الفرد لحماية نفسه من الأخطار التي يتعرض لهاف أ

الجسببببببدي مثل الحريق أو الحواد  وأخطار التهديدف والحرمان من الأمن الاقتصببببببادي. فالتأمينات 
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المختلفة ضببببد الحواد  والمرض والشببببيخوخة والتأمين على الحياةف ونحوها تمثل عناصببببر إشببببباع 
 تفضببببببببيل الفردلحاجات الأمن الاقتصببببببببادية. وثمة نوع آخر من حاجات الأمنف وهو الذي يتعلق ب

الحياة في بيئة مسبتقرة نسبببياً يسببتطيع التنبؤ بها في المسببتقبلف كما يتعلق بسببعي الإنسببان لضببمان 
عمببل دائمف ودخببل يمكنببه من مواجهببة التزامبباتببه في الحيبباة هو وأفراد الأسببببببببببببببرة الببذين يعولهم دعبببد 

 ي.055ف 2111المقصودف 
 :Social Needsج( الحاجات الاجتماعية 

الفرد بشببببببببببكل مسببببببببببتمر على الجوعف وعندما يشببببببببببعر بقدر كاف من الأمن تصببببببببببب  عندما يتغلب 
الحاجات الاجتماعية هي المسببببببببببيطرة. وتتعلق هذه الحاجات برغبة الفرد في أن يشببببببببببعر بالانتماء 
للآخرينف وبقبول ارخرين لببهف وأن يبببادلوه الحببب والاحترام. أي أن الفرد يريببد أن يشببببببببببببببعر بببأنبببه 

 ون إليه.مطلوب وأن ارخرين يحتاج
وتنبع حاجات الإنسببببببببببان إلى الانتماء من حقيقة كونه كائناً اجتماعياًف لا يسببببببببببتطيع أن يعيش في 
عزلة عن المجتمع الذي يعيش أو يعمل فيهف ويعتمد الإنسبان في إشباع حاجاته الاجتماعية على 

ف وجمبباعببات العمببل. وبكلمببات أخرىف تشببببببببببببببتمببل الحبباجببات الأصبببببببببببببببدقبباءف والزملاءارخرين مثببل 
لاجتماعية على الحاجة إلى التفاعل مع ارخرين وتكوين علاقات وصببداقات عملف والحاجة إلى ا

ف 2110تقبديم العون والمسبببببببببببببباعبدة للآخرينف والحباجبة إلى الانتماء لجماعة عمل معينة. دزهرانف 
 ي.048

 :Self-Esteem Needsد( حاجات التقدير والاحترام الذاتي 
بالاعتداد بالنفسف ويشببمل ذلك الثقة بالنفس واحترامها والجدارة  لهذه الحاجات شببقان: يتعلق الأول

ضببروري في و  وبأنه مفيدوالاسببتقرار. ويقود إشببباع هذه الحاجات إلى شببعور الفرد بالمقدرة والقوةف 
هذا العالم. ويتعلق الشببببق ارخر بحاجاته إلى الشببببعور باعتراف ارخرين به. وليس من شبببببكف أن 

الأول ليسبببببت كافية إذا لم يتم تدعيمها بحاجات الشبببببق ارخر. فاعتداد  الحاجات المرتبطة بالشبببببق
الفرد بنفسببببببببببببببه ليس كببافيبباً إذا لم يتم تببدعيمبه بب ظهببار ارخرين لبه أنبه مهم فعلًا. ويمكن أن تتمثببل 
حبباجببات التقببدير والاحترام في: الببدافع إلى الحصببببببببببببببول على تقببدير ارخرين وثقتهمف والببدافع إلى 

وير نظم وأسببباليب العملف والدافع إلى الحصبببول على مكانة مناسببببة بين المشببباركة في وضبببع وتط
 ي.051ف 2110ارخرين دزهرانف 
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 :Self-Actualization Needsهي( حاجات تحقيق الذات 
بعد أن يشببببع الإنسبببان الحاجات السبببابقةف تصبببب  أهم حاجات يسبببعى إلى إشبببباعها هي مجموعة 

رغبة الفرد في تحقيق أهدافه وطموحاتهف وأن يصبببببببب  حاجات تحقيق الذات. ويعني تحقيق الذات 
دراً على فعل أي شببببببيء يسببببببتطيعه بنو الإنسببببببان. أكثر تميزاً عن غيره من الأفرادف وأن يصببببببب  قا

وبالتاليف يمكن التعبير عن هذه الحاجات بالحاجات الخلاقة. إنها حاجة الطبيب ليصببببب  أفضببببل 
الأطباءف والموظف ليصب  أفضل الموظفينف وهكذا. وتتمثل هذه الحاجات في ارتي: الحاجة إلى 

لإبداع والتعبير عن الذات في أداء العملف اسبببببببببتغلال المواهب والقدرات الخاصبببببببببةف والحاجة إلى ا
والحباجبة إلى النمو والتقبدم فيا لعملف والحاجة إلى تحمل مسببببببببببببببؤولية اتخاذ القراراتف والحاجة إلى 

 شعور الفرد بأهمية دوره وما يقوم به من عمل في المنظمة.
مكانات  ي بأن للإنسببببببان حاجات0618-0621تؤكد نظرية الدافعية الإنسببببببانية لابراهام ماسببببببو د وا 

اجات فع أو الحوميول. وقد حاول اماسببببلوا صببببياغة نظريته بطريقة يفسببببر من خلالها طبيعة الدوا
ت بشكل هرمي ذي مستويااماسلوا الحاجات  قسّمنسانيف وفي هذا المجال الإالتي تحرك السبلوك 

متدرجةف وتتضببببببببمن هذه الحاجات قسببببببببمين هما: الحاجات الأسبببببببباسببببببببية دالفيسببببببببيولوجيةف والأمني 
والحاجات النفسية دالحبف والانتماءف وتقدير الذاتي وتأخذ الصفة الاجتماعية التي أسماها ماسلو 

إشببببباع الحاجات الأكثر  يتمعندما نه أيف وأكد 05ف 2102بالحاجات النفسببببية الاجتماعية دكوثرف 
لحاحاًف ف ن الحاجات التالية في التدر  الهرمي تبرز وتتطلب  شببببببببببببببباعف الإأولوية أو الأعظم قوة وا 

ذلك أن إشبباع المسبتوى الأدنى يسباعد في التهيؤ للتفكير في المستوى الأعلى من سلم الحاجاتف 
 ي.035ف 2103وهكذا حتى يتم الوصول إلى القمة دمجادلةف 

وهذا يعني أن الإنسبببان نادراً ما يصبببل إلى حالة من الرضبببا الكاملف وأن الخاصبببية المميزة لحياته 
 ددةف لكنه لا يلب  أن يفكر عند وصوله إليها في غيرها.هي الرغبة في أشياء مح

 :Murrayنظرية الدافعية "موراي"  -1-3
م موراي الحاجات النفسببببببببية إلى حاجات ظاهرة وحاجات كامنةف وأن الحاجات غالباً ما  حي  قسببببببببَّ
تسبببببببببتثار بشبببببببببكل مباشبببببببببر عن طريق عمليات داخلية من طبيعة معينةف فتبرز ضبببببببببمن التتابعات 

ولكن الأغلبب هو أن تسببببببببببببببتثبار الحاجة بظهور حد  فعالف وبالتالي ف ن الحاجة تترجم  الحيويبةف
نفسبببها بدفعها للكائن الحي بأن يبح  أو أن يتجنب مواجهة معينةف وتدفعه للانتباه أو الاسببببتجابة 

يف كمبا أن الحباجبة يمكن أن تكون ضببببببببببببببعيفة أو 4ف 0626إلى نوع معين من الأحبدا  دالطيببف 
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مستمرة ولكنها عادة ما تتمخض عن مسار معين من السلوك الصري  أو الخيالف قوية لحظية أو 
 مما يغير الحالة المبدئية بحي  يؤدي الموقف إلى تهدئة الكائن الحي.

والحاجات الكامنة هي التي لا تعبر عن نفسببببببببببببببها إلا في تعبيرات ذاتيةف وهي الحاجات التي تقيد 
ابتكر لسببببد ثغرة بين مثير واسببببتجابة معينةف فهو تكوين وتكفف ويرى امورايا أن الحاجة مفهومو 

فرضببببببببي يتوسببببببببط مجموعة من المثيرات التي تحد  التوتر داخل الكائن الحيف الذي يعتبر بدوره 
مسبببؤولًا عن تلك الاسبببتجابات المحدودة بكل ما يصببباحبها من مشببباعر وانفعالات وأفعال دمورايف 

 ي.65ف 0688
 لحاجاتف وهي:ي نوعاً من ا21وقد حدد موراي د

 الحاجة إلى الاذلال دتقليل شأن الذاتي. -أ
 الحاجة إلى الإنجاز دالتغلب على العقباتف وزيادة تقدير الذاتي. -ب
قامة العلاقات. -   الحاجة إلى الانتماء وا 
 الحاجة إلى العدوان دالمقاومة بالقوةي. -د
 كان مخالفاً للعرفي.الحاجة إلى الاستقلال الذاتي دالتصرف وفق الدافع حتى لو  -ه
 الحاجة إلى المضادة دالدفاع عن النفسف وكبت الخوف والتغلب عليهي. -و
 الحاجة الدفاعية دتدعيم الأنا وتقويتهاي. -ز
 الحاجة إلى الانقياد والإذعان والانصياع. -ح
 الحاجة إلى السيطرة دالتحكم في البيئة البشريةي. -ط
 نطباع أو ترك الأثري.الحاجة إلى الاستعراض دإحدا  الا -ي
 الحاجة إلى تجنب الأذى دالهرب من المواقف الخطرةي. -ك
 تجنب المذلة دالهرب من المواقف المحرجةي. -ل
 الحاجة إلى العطف على ارخرين. -م
 الحاجة إلى النظام. -ن
 الحاجة إلى اللعب. -س
 الحاجة للنبذ دعدم الاكترا  واللا مبالاةي. -ع
 .الحاجة إلى الجنس -ف
 الحاجة إلى العطف من ارخر. -ص
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 الحاجة إلى الفهم. -ق
ويبين موراي أن تلك الحاجات لا تعمل بمعزل عن بعضبببببببببببببها البعضف ولكن إذا ظهرت أكثر من 

 ي.08-02ف 2103حاجة بنفس الوقت فالأولوية بالإشباع للحاجات الأساسية دالعاني والظفريف 
 :(Dolard & Millar)نظرية التعزيز "لدولارد وميللار"  -1-1

وترى هببذه النظريببة بببأنببه لابببد من وجود منببه حتى يحببد  الفعببلف وهكببذا فبب ن الحركببة تكون بمثببابببة 
منببه يثير حركبة أخرىف دون تبدخبل الشببببببببببببببعورف وبالتالي ف ن السببببببببببببببلوك عبارة عن مثير ورد فعل 

 ي.31ف 0686دالكنانيف 
ن عة العوامل الموجودة في موقف معيوتركز هذه النظرية على أهمية البيئة المحيطة بالفرد ومجمو 

كمحددات أسبباسبببية للدوافع الإنسببانيةف أي أن مصبببدر الدوافع ليسبببت حاجات نابعة من داخل الفرد 
ولكنهببا عوامببل موجودة في البيئببة التي يعيش فيهببا أو يعمببل فيهببا وخببارجببة عن ذات الشببببببببببببببخص 

 ي.52ف 0661دالغفيليف 
 :Makdojal" النظرية القصدية أو الغرضية "ماكدوجل -1-5

نظر ماكدوجل إلى الدوافع من منطلق الغرائزف وعرف الغريزة بأنها استعداد وراثي أو فطري يجعل 
صببببباحبه يدرك وينتبه لأشبببببياء من نوع معينف ويعاني خبرة انفعالية من نوع خاص عند إدراك هذا 

ف 2112دةف الشببيء ويسببلك نحوه مسببلكاً خاصبباً أو على الأقل يشببعر بنزعة نحو هذا السببلوك دعو 
ي. وقسبببم مكدوجل غرائز الإنسبببان إلى نحو أربع عشبببرة غريزة مختلفة نسبببب إليها سبببلوكه على 38

اختلاف أنواعببهف وجعببل لكببل غريزة مثيراً خبباصببببببببببببببباًف ويعتبر إدراك هببذا المثير بببدايببة لإثببارة الفعببل 
التي  الأسبببببسالغريزيف كما أن لكل منها انفعالًا خاصببببباً بها وسبببببلوكاً خاصببببباً تدفع إليهف ومن أهم 

قامت عليها نظرية ماكدوجل أن السبببلوك يجب النظر إليه في ضبببوء الدافع الذي يدفع إليه والغاية 
 ي.05ف 2102التي يرمي إليها فكل سلوك ينتج عن دافع ويرمي إلى غاية دجلالف 

 :Clinton Aldrferنظرية الوجود والترابط والتواصل والنمو "كلينتون ألدرفر"  -1-4
ات إلى ثلاثة أصبببببببببببببناف هي الحاجة إلى البقاءف والحاجة إلى الانتماءف والحاجة وصبببببببببببببنف الحاج

للتطور والنموف وقد اتفق مع ماسببلو بوجود سببلم للحاجات لكنه اختلف معه في طريقة تحرك الفرد 
لى أسببببببببفل على سببببببببلم الحاجاتف  وانتقاله من فئة إلى أخرىف إذ يرى بأن الفرد يتحرك إلى أعلى وا 

هنبالبك متغيرات عدّة يمكن أن تؤثر على أهمية وأولويات هذه الحاجاتف ويختلف  كمبا نوه إلى أن
 ي.302ف 2101الأمر من بيئة لأخرى دالدرديريف 
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 : Frommنظرية فروم  -1-4
يرى فروم أن الإنسببببان كائن اجتماعي يرتبط بالعالم الطبيعيف وللمتغيرات الاجتماعية أهمية كبيرة 

 هف وهي التي تجعلها شخصية سوية أو شاذة.في تكوين شخصيته وتحديد سلوك
ويؤكد فروم أن فهم نفس الإنسبببببببببان لا بد أن يبنى على تحليل حاجاته النابعة من ظروف وجودهف 
وهذه الحاجات إنسبببببببببانية وموضبببببببببوعيةف وهي جزء من طبيعة الإنسبببببببببان خلقتها الطبيعة من خلال 

 التطور والارتقاء. وافترض فروم وجود خمس حاجاتف وهي:
 الحاجة إلى الانتماء الاجتماعي. -أ

 الحاجة إلى الشموخ والتعالي. -ب
 الحاجة إلى الهوية. - 
 الحاجة إلى الارتباط بالجذور. -د
 ي.06-08ف 2103الحاجة إلى إطار توجيهي دالعاني والظفريف  -ه
 :McClellandنظرية ماكليلاند  -1-8

 ذا السبببببابقة وما يحققه الفرد من إنجازاتف فتشبببببير هذه النظرية إلى أن هناك ارتباطاً بين الخبرات 
كانت الخبرات الأولية إيجابية بالنسبببببة للفرد ف نه يميل إلى الأداء والانهماك بالسببببلوكيات المنجزةف 
أما إذا حد  نوع من الفشببل وتكونت بعض الخبرات السببلبية ف ن ذلك سببوف ينشبب  دافعاً لتحاشببي 

 الفشل.
جزين مسببببببتعدون للتعلم بدرجة أسببببببرع وتبني مسببببببتويات مرتفعة من ويذكر ماكليلاند أن الأفراد المن

الطموح والميبل إلى إدراك العبالم من زوايبا مختلفبةف ويفسببببببببببببببر ذلبك بخضببببببببببببببوع الفرد للتبدريب على 
 الاستقلال. وأكد في نظريته على وجود ثلا  حاجاتف وهي:

هم البببذين يتوقون  الحببباجبببة إلى الإنجببباز: أي أن الأفراد البببذين لبببديهم حببباجبببة عببباليبببة للإنجببباز -أ
ويتطلعون إلى الأعمال التي تتضببببببببمن نوعاً من التحدي والصببببببببعوبةف فهم مدفوعون برغبة عارمة 

 إلى التفوق في العمل وحل المشكلات والتميز في الأداء.
الحاجة إلى السبببببببلطة: أي الحاجة إلى توجيه نشببببببباطات ارخرين وضببببببببطها حتى يكون الفرد  -ب

يتمتعون بقدر كبير من الحاجة إلى السلطة مدفوعون للحصول على صباحب نفوذف فالأفراد الذين 
 النفوذ والمكانة أكثر من اهتمامهم بحل المشكلات أو تحقيق أهداف معينة خاصة بالعمل.
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الحاجة إلى الانتماء: أي رغبة الفرد في أن يكون محبوباً أو مقبولًا لدى ارخرينف ويبذل هؤلاء - 
 ي.21-06ف 2104لاقات الشخصية دالمقيميةف جهداً لتكوين الصداقات والع

 :Horneyنظرية هورني  -1-8
اهتمبت هبذه النظريبة ببالجانب الاجتماعي للشببببببببببببببخص وعلاقته بذاتهف فالعلاقة الحقيقية بين الفرد  

رادته  وذاته أسبباس الصببحة النفسببيةف فالشببخص الذي يدرك ذاته من وجهة نظره ويحس بمشبباعره وا 
فاته هو صبباحب شببخصببية سببوية متوافقةف بينما الشببخص غير المدرك ويقر بمسببؤولياته تجاه تصببر 

لذاته فهو غير قادر على اسبببببببببتخدام قدراته التوافقيةف فالتوافق وعدمه يرجعان إلى عملية التنشبببببببببئة 
لى علاقة الشخص بذاته التي تعد أساس الصحة النفسية دمحمودف   ي.26ف 2106الاجتماعية وا 

شخصية ملازمة لكل إنسانف وتعتقد أن نشوء هذه الصراعات وترى هورني أن الصراعات داخل ال
مرتبط بشبعور الإنسبان الدائم بالقلق الأسباسبيف وتطرح هورني مفهوم الصبراع الأسباسبي في داخل 
الشببخصببية المرتبط بتعرف الفرد لما يهدد شببعوره بالأمن الناجم عن الشببعور بعجز الكائن البشببري 

اعيةف ولكن ترى هورني أن تعرض الفرد لما يهدد شببببببببعوره الذي تعارضببببببببه القوى الطبيعية والاجتم
بالأمن ينش  في نفسه صراعاً وتضطرب به مكنونات نفسه نتيجة المخاوف التي تعتريهف فهورني 
لا ترى الصببببببببببببببراع على أسببببببببببببببباس الببدوافع الغريزيببة إنمببا ترتبط بببالحبباجببة إلى الأمن  من حيبب  إن 

وترى أيضببببباً أن شبببببدة الدوافع العدوانية أكثر  الشبببببخصبببببية كوحدة متكاملة تعيش في عالم عدوانيف
إثببارة للقلق  فخوف الفرد من توجيببه عببدوانببه إلى الأشببببببببببببببخبباص المحيطين بببه والببذين يعتمببد عليهم 
سبببببببببيؤدي إلى قطع علاقته بهمف وهي حالة مؤلمة سبببببببببيعاني منهاف لذا يكبت الفرد دوافعه العدوانية 

 راً ما يسبببقط الفرد دوافعه على الأشبببياء الأخرىوتظهر بصبببورة مقنّعة في الخيالات والأحلامف وكثي
 ي.  35ف 2112دسليمف 

 ثانياً: النمو الاجتماعي:
 مقدمة: -1

يشبببببير مصبببببطل  النمو بصبببببفة عامة إلى ذلك التغيير في الكم والكيف لمختلف جوانب نمو الفرد. 
نفسبببببية ب الأي أنه يشببببمل التكوين الداخلي والخارجي والنمو الوظيفي للأعضبببباء الجسببببمية والجوان

والعقلية. فكل التغيرات التطورية تسبببببير وتمضبببببي قدماً باتجاه اكتمال النضبببببجف لتشبببببكل في النهاية 
 كتلة واحدة تسمى الإنسان.
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جانب أنه كائن لغويف هي أنه كائن  غيره إلىومن أهم الخصببببائص التي يتميز بها الإنسببببان عن 
تفرض هذه الضببببببببببببببرورة طبيعته اجتمباعيف فالإنسببببببببببببببان لا يسببببببببببببببتطيع إلا أن يعيش في مجتمعف و 

البيولوجية  فلا يسبببببببتطيع الفرد أن يحقق بقاءه ويشببببببببع حاجاته البيولوجية إلا عن طريق شبببببببخص 
آخرف وذلك بسبببب عدم وصببوله إلى مرحلة الاسببتقلالف والتي تطول إلى مرحلة متأخرة من النموف 

 ي.56ف 2112والتي قد تصل إلى مرحلة الرشد المبكر دمريمف 
تمع إنسببباني إلا ويعتمد فيه الناس بطريقة أو بأخرى على بعضبببهم البعض في سبببياق ولا يوجد مج

الحيبباة العبباديببةف وهببذا النمط من الاعتمبباد المتبببادل هو الببذي يعطي الحيبباة صببببببببببببببفببة اجتمبباعيببةف لا 
نجدها في غيرها من المجموعاتف وهذه العلاقات الاجتماعية الفريدة التي يختص بها الإنسبببببببببببانف 

حيب  تنشببببببببببببببأ روابط اجتمباعية بين الفرد وبين أشببببببببببببببخاص لهم اعتبار في حياتهف  تببدأ في المنزل
 ي.026-022ف 0661كالوالدين والأقارب داسماعيلف 

 النظريات التي تناولت النمو الاجتماعي: -3
 هناك عدداً من النظريات التي تناولت النمو الاجتماعيف ومن هذه النظريات:

 النظرية السلوكية: -3-1
يون أن التأثيرات البيئية تلعب دوراً هاماً في حياة الفردف فعن طريق التعلم يكتسبببببببببببب يرى السبببببببببببلوك

المراهق معايير وثقافة المجتمعف وقد تركزت معظم دراسبببببات وبحو  هذه المدرسبببببة على السبببببلوك 
الظاهر للفردف وليس على التفكير أو التعليل أو الاسبببببتنتا  أو التعميم. وقد أكد سبببببكنر على تأثير 

ا  البيئيببة في النمو الاجتمبباعي للفردف حيبب  ربطبببه بببالتعزيز ومبببا لببه من دور  إيجببابي في الأحببد
 (.311، 3888)الرشدان، التعامل مع البيئة 

ولسببببببكنر فلسببببببفة خاصببببببة في تنشببببببئة الفردف إذ يريد أن تكون هذه التنشببببببئة جماعيةف وليس للعائلة 
ى سبببببببببببببن العشبببببببببببببرينف ويكون النظام بمفردهاف إنما بمجتمع خاص مختار من لحظة ولاة الفرد وحت

التعليمي الموجود في هبذا المجتمع قبائماً على تفاعلات إنتاجية من خلال تنمية مشبببببببببببببباعر الحب 
والسبببببرورف والابتعاد عن الشبببببحنات الانفعالية العالية الإثارة وجعل الحياة أقل عقاباًف وبذلك يتحقق 

 (.44، المرجع السابق)الرضا عن الذات والمجتمع 
 :الاجتماعية نظرية البنائيةال -3-3

تسببببببببببببببمى هبذه النظريبة أحياناً بالنظرية الثقافية الاجتماعية لتأكيدها على دور الثقافة والمجتمع في 
التعلمف وبالرغم من أن البنائية الاجتماعية لم تتبلور إلا في العقدين الأخيرين من القرن العشببببببببرين 
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ي الذي رأى Vygodskyوسببببببي ليف فايجوتسببببببكي دإلا أنها تأثرت بكتابات عالم النفس المعرفي الر 
أن تفكير الأطفال ولغتهم يبدآن بوصببببببببفهما وظيفتين منفصببببببببلتين لكنهما يصبببببببببحان مترابطين في 
سبنوات ما قبل المدرسبة عندما يبدأ الأطفال باستخدام اللغة كوسيلة للتفكيرف وشيئاً فشيئاً يبدأ تعلم 

ل الثقافة التي يصببعب أن تكتسببب من خلال التعامالطفل يتأثر باللغة خاصببة المعارف المرتبطة ب
المباشببببر مع البيئة فيكتسببببب الطفل معارفه الثقافية من خلال التخاطب مع ارخرينف ويتوسببببع في 

 ي.08-02ف 2100ذلك من خلال التفكير والحدي  النفسي الداخلي دالعبد الكريمف 
لفببةف لمعرفيبة عبر مراحبل نموه المختأكبد هببذا المنظور على التغيرات التي تطرأ على خبرات الفرد ا

وبيّن المنظرون في هببذا المجببال أن النمو الاجتمبباعي يحببد  حينمببا تنتظم خبرات الطفببل في بنى 
ويرى بياجيه وأتباعه اسبببببتناداً  (39، 3888)الرشييييدان، معرفية تزداد تمايزاً وتعقيداً مع تقدم عمره 

تمباعي يسببببببببببببببير متتبابعاً وبشببببببببببببببكل تطوريف أن النمو الاج (Stage concept)إلى مفهوم المرحلبة 
وبمرور الوقبت ينتقببل الفرد من المرحلببة الأولى إلى المرحلببة الثبانيببةف حيب  يكون الفرد في المرحلببة 
الثانية أكثر تقبلًا للآخرين وأكثر تفاعلًا معهمف ويكون أكثر ملاءمة لصببببببنع القراراتف فضببببببلًا عن 

ة في البنباء الاجتماعي السببببببببببببببليمف من خلال خلق ذلبك فقبد أكبد على دور البيئبة الاجتمباعيبة الجيبد
فرص للتفاعل مع ارخرين على أسبببببباس المسبببببباواة وخلق جو من لمسبببببباعدة والفهم المتبادلف ومن 
جهة أخرى فقد أكد على أهمية تفاعل الأقران كأسببببببببلوب نقل رئيسببببببببي للخبرات التي تسبببببببباعد على 

 .(54، 3888)جبر، النمو الاجتماعي السليم للفرد 
 ظرية التحليل النفسي:ن -3-1

أما وجهة نظر التحليل النفسببببببببي فقد أكدت على تمثل الفرد لقيم ومعايير المجتمعف وسببببببببعيه الدائم 
للتطبببابق معهببباف وقبببد ركزت هبببذه النظريبببة على أهميبببة خبرات الطفولبببة المبكرة وأثرهبببا على النمو 

وتفترض وجهبة النظر  (.13، 1998)التكريتي، الاجتمباعي للفرد في المراحبل العمريبة المتلاحقبة 
هبذه أن النمو الاجتماعي يبدأ في الطفولة المبكرةف باعتبارها مرحلة يتعرض فيها الفرد إلى عوامل 
حاسمة في النمو الاجتماعيف مع التأكيد على التنشئة الاجتماعية ونوع الخبرات التي يتعرض لها 

 (.89، 3885)علاونة، الفرد 
 ي وفقاً لأريكسون:مراحل النمو النفسي الاجتماع -1

ثماني مراحل للنمو النفسبي اجتماعي تستمر مدى الحياة وافترض  يEricssonد لقد حدد أريكسبون
أريكسبون أن كل مرحلة نفسبية اجتماعية مصبحوبة بأزمةف والأزمة حسبب أريكسون لا تعني كارثة 
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لأمامف اً إلى اوشببببببببببيكة الحدو  بل هي نقطة تحول في حياة الفرد يتحرك فيها النمو مسبببببببببباراً جديد
نتيجببة للتفبباعببل بين عوامببل النضببببببببببببببج الفيزيولوجي والمطببالببب الاجتمبباعي في تلببك المرحلببة وتحببدد 
المكونات المختلفة للشبببببببببخصبببببببببية نتيجة لطريقة معالجة هذه الأزمات والصبببببببببراع جزء لا يتجزأ من 

اعية وتزداد منظرية أريكسبون ويرجع ذلك إلى النمو وما يرتبط به من اتساع لدائرة العلاقات الاجت
قابلية وظائف الأنا للفرد في كل مرحلة كما ركّز أريكسببببببببببببببون على البيئة الثقافية التي تنظم القوى 
الغريزية للفرد وتختار له طبيعة تجاربه وليس الطفل ووالديه وحدهم فقطف ولكن تطور الشببببخصببببية 

وار كلهم يقومون بأديتأثر بعمق بالأسبرة ومؤسبسبات اجتماعية عديدة أخرى دالمدرسةف الأصدقاءي 
 في تشكيل شخصية الفرد.

وطبقبباً لأريكسببببببببببببببون فبب ن ظهور كببل مرحلببة يرتبط بظهور أزمببة تمثببل حبباجببة ضببببببببببببببروريببة للتطور 
واسبببببببتمرارية نمو الأنا مبرمجة بيولوجياً وفق لدرجة نضبببببببج محددة ومتأثرة بمراحل النمو السبببببببابقةف 

ل يو سبببببببببببلباًف ويتضبببببببببببمن ذلك إعادة تشبببببببببببكوكنتيجة لطبيعة هذه المتغيرات يتم حل الأزمة إيجاباً أ
التوحدات السببببببابقة ودمجها مع التوحدات ارتية وفقاً لطبيعة النمو في المرحلة ارنية مفضببببببية إلى 

معتمبببداً في ذلبببك على مببببدأ التمببباثبببل  (A new psychological totality)بنببباء نفسببببببببببببببي جبببديبببد 
ف إلا لي على التوحدات السببابقة دالتماثليوالاسببتمرارية واللذين يشببيران إلى اعتمادية بناء الأنا الحا

 ي  وهذه المراحل هي:32ف 2101أنه متطور ومختلف دالغامديف 
 Trust versus)مرحلة اكتساب الثقة الأساسية مقابل عدم الثقة من الولادة وحتى السنتين  -

Mistrust): وادر ب تؤثر تجببارب الطفببل تببأثيراً مهمبباً على نمو الثقببة أو عببدم نموهبباف ويبببدو أن
الثقة عند الرضبببببيع ترتبط بوسبببببائل العناية والتغذيةف ففي حوالي الشبببببهر الرابع يشبببببعر الرضبببببيع 
باللذة والأمان عندما يسببمع صببوت أمه أو وقع قدميها تقترب منهف وهنا يصببب  على يقين أنها 
 قبادمبة إليه لتأمين الحب والغذاءف بعد الشببببببببببببببهر الخامسف تنمو حركات الطفل وقدراته الذهنيةف
ويصببب  قادراً على تناول بعض الأشببياء والألعاب مع تحريك الجسببم باتجاههاف وهنا تنمو لديه 
الثقة بالجسببببدف فهو يقوم ب طلاق الأصببببوات عندما يظهر الشببببيء دالشببببعور بالارتياحيف وكذلك 

 ي.260ف 2114عندما يغيب عن نظره دالشعور بالانزعا ي دعلاونةف 
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 Autonomy versus shame) سييينوات 5إلى  3الشيييك من مرحلة الاسيييتقلال مقابل الخجل و 

& Doubt). 
إذ ينمو لدى الطفل إحسببببببباس بحرية الإرادةف ف ما أن يشبببببببعر بالخجل والحزن في حال الاسبببببببتخدام 
الخطأ لضببببط الذاتف أو يتجاوز الأزمة وبالتالي يتأسبببس الإحسببباس بالثقة على نحو راسببب ف وذلك 

 حتى نهاية السنة الثالثة. بين الشهر الثاني عشر أو الخامس عشر
 :(Initiative versus Guilt)مرحلة المبادأة مقابل الشعور بالذنب  -

وتشببببببببمل هذه المرحلة الفترة الممتدة بين الثالثة والخامسببببببببة من عمر الطفلف فبعد أن يطور الطفل 
ي فقدرة كبيرة على التحكم بحركات جسببببببببمه وعضببببببببلاتهف لابد له من أن يتحرك في بيئته وينطلق 

عبالم جبديببد من الخبرة دون الاعتمبباد على الوالبدين أو من يقوم مقبامهمببا في كبل مبا يرغبب عملببه. 
ذا كانت كلمة طلاا هي الخاصببببببببية  إن الطفلف ذا حصببببببببل ذلك يقال  قد طور شببببببببعوراً بالمبادأةف وا 

 دالمميزة للمرحلة السببببببببببببابقة ف ن كلمة الماذاا؟ هي السببببببببببببمة المميزة لهذه المرحلة الفضببببببببببببوليةف تحد
اسبببتجابات الوالدين لأنشبببطة الأطفال ومبادراتهمف المحصبببلة الناجحة أو الفاشبببلة لهذه المرحلة ف ذا 
عززت المبادرة فسببببلوك الطفل سببببيتم توجيهه نحو تحقيق الهدف أما العقاب أو التثبيط المتواصببببل 

 لمبادرات الطفل العامة فيمكن أن تؤدي إلى شعوره بالذنب والاستسلام.
 :(Industry versus Inferiority)ز والكفاءة مقابل الشعور بالنقص مرحلة الإنجا -

تسببتغرق هذه المرحلة سببنوات أطول إذ تمتد من السببادسببة إلى سببن الثانية عشببرف فالطفل يكون قد 
طور مشباعر الثقةف والشعور بالاستقلاليةف والقدرة على المبادرةف ف ن سار كل شيء على ما يرامف 

ذه المرحلة لصببال  الشببعور بالقدرة على الإنجاز سببواء في البيت أو في اسببتطاع أن يحسببم أزمة ه
المدرسببة فما يكلف به من واجبات مدرسببية أو أسببرية وما تفرضببه عليه جماعة الرفاق من مهمات 
يؤديها ويحرص على أن يكون هذا أداؤه جيداً وبالسببرعة الممكنةف ويسبببعى الطفل في هذه المرحلة 

ة لتحقيق ذاته في الوسببببببط الاجتماعي الذي يعيش فيهف ويتجه الطفل فيها إلى إنجاز أعمالًا حقيقي
خار  ذاتهف ويريد أن يحقق لنفسه مكانة اجتماعية ويحرص على  إرضاء الكبار فيتصف بالطاعة 
والهدوء الانفعالي والخطر في هذه المرحلة هو الشبببببببعور المتزايد بعدم الثقة والاكتمال أو الشبببببببعور 

 بالدونية.
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 :سنة 18حتى  13لة الإحساس بالهوية مقابل اضطراب الدور من مرح -
 (Identity versus Role confusion): 
يشبببببببببير أريكسبببببببببون إلى أهمية هذه المرحلة من دورة الحياة وما لها من دور حاسببببببببببم في نمو الفرد 

هذا لأثنائها يواجه المراهق مطالب اجتماعية مختلفة وتغيرات أسبببباسببببيةف في النفسبببي الاجتماعيف و 
السبببب أولاها أريكسبببون اهتماماً خصببباً أدى إلى تحليلها تحليلًا مفصبببلًا أكثر من أي مرحلة أخرى 
من مراحل النمو فهو يرى أن البعد النفسبي الاجتماعي الجديد الذي يظهر خلال المراهقةف إما أن 

 سالباً.يكون إحساس بهوية الأنا إذا كان موجباًف أو إحساس بتميع دتشتتي الدور إذا كان 
وفي هبذه المرحلة يبدأ المراهقون بالانزعا  حول موقعهم المسببببببببببببببتقبلي من العالم الاجتماعيف فهم 
بحكم مبا لبديهم من قوى عقليبة متزايبدة وسببببببببببببببريعبةف يشببببببببببببببعرون ببأنهم غبارقون في خيبارات وببدائل 
 ةمطروحببة أمبببامهمف ولأنهم غير واثقين حول من يكونون فهم يميلون إلى قلق التمببباهي ببببالجمببباعببب

وتحديد الهوية داخل الجماعة ويصبببببببحون متعصبببببببينف وفي منتهى القسببببببوة في اسببببببتبعاد ارخرين 
عنهمف وفي توجههم السبببببريع للبح  عن هويةف ف نهم ينعرضبببببون أنفسبببببهم وارخرين لاختبار الولاءف 
حي  يرتبط بعضبببهم بأيديولوجية سبببياسبببية أو دينية وفي كل ذلكف ف ننا يمكن أن نكتشبببف سبببعيهم 

 (.85-48، 3883)سليم، قيم الحقيقية وراء ال
 مرحلة الإحساس بالألفة مقابل الإحساس بالعزلة: -

(Intimacy versus Isolation): 

تمتد هذه المرحلة من نهاية فترة المراهقة واكتشببببباف الشببببباب لهويته أي سبببببن الثامنة عشبببببرة تقريباًف 
ن المرحلة ينيات من العمرف أي أحتى انتهاء فترة الرشبببببد المبكرف والتي تنتهي في منتصبببببف الثلاث

السادسة تميز فترة الرشد المبكر عند الفردف فبعد أن يكون الإنسان قد طور هويته وأصب  شخصاً 
متفرداًف لابد له من اختبار هذه الهويةف ويكون الاختبار الحقيقي لها مشببببباركة شبببببخصببببباً آخر بهذه 

أن يربط ذاته بشبببببخص آخرف فيرتبط وهنا يحاول الراشبببببد  (.341-348، 3885)علاونة، الهوية 
بصببببببببببببببداقبات وعلاقبات تواد وتزاو  مع أحبد أفراد الجنس ارخر وعندها تنمو العلاقات الجنسببببببببببببببية 

 الحقيقية.
ذا لم يت  للمراهق فرصببببببة إنشبببببباء علاقات التنلف مع ارخرين ف نه يعيش في عزلة سببببببيكولوجية  وا 

ئيةف ويجب على ارباء والمعلمين أن وتظل علاقاته مع ارخرين سبببببببطحية ينقصبببببببها الدفء والتلقا
يتخلصوا من الاستبدادية والسيطرة على أبنائهمف بحي  يتيحوا لهم أفضل الفرص لإنماء الإحساس 
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بالاسببتقلال والمبادأةف ولكي يتعرفوا على هويتهم تعرفاً يؤدي بهم إلى إنشبباء علاقات شببخصببية مع 
 (.318، 3888)كفافي، ارخرين لا تذوب فيها كياناتهم 

 :(Generativity versus Stagnation)مرحلة الإنتاجية مقابل الركود  -
وتشببمل هذه المرحلة فترة الرشببد عند الإنسببان وتتميز بالتخلص من الانغماس في الذاتية والانتقال 
إلى رعبايبة الأطفبالف والبدور الاجتماعي المتوقع من الفرد القيام به في هذه المرحلة يحتم عليه أن 

ذا ينجبب الأ طفبال ومن ثم يقوم برعايتهمف ف ذا نج  في ذلك يكون شببببببببببببببعوراً بالقدرة على الإنتا  وا 
 فشل في ذلك يشعر بالركود والجمود.

الإبداع و وتتضبببمن أزمة الإنتاجية القدرة على الاهتمام بارخرينف ويتسبببع معناها ليشببببمل الإنتاجية 
)أبو في ديمومة الحياة في العالم . وقد أشببببببببببببببار أريكسببببببببببببببون إلى قيمة هذه الأزمة ودورها والحكمة
والإحسببببباس بالإنتا  يضبببببمن للجيل التالي ارمال والفضبببببائل الحكمة التي  (،115، 3885جادو، 

شباع حاجاتهمف والنظر للأطفال  جمعها الأبوانف ويشمل إحساساً بالأبوة والرعاية السوية للأطفال وا 
د ذلك يبرز التحدي الذي يجعل الفرد على أنهم أمبانبة في العنق ونضببببببببببببببعت في يد الفردف ولكن بع

يبح  عن الهدف الأوسع من دائرة الأسرة المحددةف فهو يبح  عن إنجاز شيء أعلى من تغطية 
احتياجاته الأسبببببببببريةف إنه يواجه مشبببببببببكلة البح  عن القضبببببببببايا التي تهمه كالبح  عن أيديولوجية 

، 3885)أبو جادو، فة مرة أخرى تعطي معنى لحياتهف وكثيراً ما يحتا  إلى الدين أو إلى الفلسببببببببببببب
114.) 

 :(A sense of integrity versus Despair)مرحلة تكامل الذات مقابل اليأس  -
تمثل هذه المرحلة الأزمة الأخيرة في نموذ  أريكسون للنمو النفسي الاجتماعي للأنا وتقابل مرحلة 

حياة الإنسببان منسببجمة مع كل ما الرشببد المتأخر دالكهولة والشببيخوخةيف فهي المرحلة النهائية من 
تحمله من نكوص بدني وصبببببببببببحي وضبببببببببببعف للفعالية الاجتماعية بل وكل ما يعنيه قرب الموتف 
وبكل ما يعنيه موت الأنداد والرفقة والأصببببببببببدقاء وربما شببببببببببريك الحياةف هذه الأحدا  تبدو كما لو 

رد لمطلقةف فمشبباعر الفكانت سببتؤدي إلى مشبباعر اليأس لدى الجميعف إلا أن هذه ليسببت الحقيقة ا
ونموه النفسببببي الاجتماعي يرتبط بدرجة كبيرة بالتاري  السببببابق للفرد والذي يصببببب  أكثر أهمية في 
دراكه لعدم  هذه المرحلة منه في أي مرحلة أخرىف كنتيجة لظروف السن التي تحد من إنتاجيتهف وا 

 (.11-18، 3889)بركات، كفاية المستقبل لتحقيق الكثير 
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س بالتكامل هو أن يشعر الفرد بأن المثل العليا في الثقافة التي يعيشها هي مثله العليا إن الإحسبا
حقيقة لا اصببطناعاً أمام الناسف بحي  يتقبل دوره في الحياةف والإحسبباس بالتكامل يعني أن ينجب 
 نالفرد ارخرين على الرغم من إدراكه لعيوبهم وأوجه القصور لديهم والشخص الذي حنرم من تكوي

هذا الإحسببباس يراوده الشبببك في جدوى حياتهف ويريد لو أتيحت له الفرصبببة أن يعيد صبببياغتها من 
جديدف ويتعرض الفرد الذي يفشببببببببل في تحقيق الإحسبببببببباس بالتكامل للشببببببببعور باليأسف ويظهر هذا 
اليأس في صببببورة اشببببمئزاز وسببببخط عامف ولكن تفاؤلية نظرية أريكسببببون تتضبببب  في أن هذا اليأس 

الذي يقعد الإنسببببببببان عن العملف بل إن الفرصببببببببة متاحة أمام هذا الفرد لكي ينحسببببببببن ليس باليأس 
ذا تهيأت له  شببببببببخصببببببببيته وأن ينقوي الجوانب الإيجابية لديهف وذلك بتوفير مصببببببببادر جديدة للثقة وا 
فرص تمنحه الشعور بالاستقلال والمبادأةف ف ن ذلك يساعده كثيراً على التغلب على مشاعر الشك 

خجلف وتمكنه من أن يحقق قدراً معقولًا من الإنجاز في المجالات الأسبباسببية في حياته والدونية وال
 (.91-98، 3889)كفافي، 

ذا اسببببتطاع الفرد حل هذه الأزمةف فهذا يؤدي إلى كسببببب الأنا لفاعلية جديدة هي الحكمةف والتي  وا 
ه من مسبببتمداً قوت تعني اهتمام الفرد بالحياة نفسبببها ورضببباه عنها ومواجهة الموت من غير خوفف

ماضيه الذي ينظر إليه على أنه ماض ثريف ويشير أريكسون إلى أن هذه الحكمة في التعامل مع 
الحيباة وقبولهبا وقبول نهايتها يمكن أن تعتبر هدية هذا الجيل للأجيال القادمةف حي  يدعم إقبالهم 

 على الحياة من غير خوف وقبولهم لفكرة الموت كنهاية.
 :لدى طلبة الجامعة ات النفسية والنمو الاجتماعيثالثاً: الحاج

تعد المرحلة الجامعية من المراحل التعليمية المهمة والأسباسبية إذ تعمل على بناء شخصية الطلبة 
وتوجيههبا التوجيبه الصببببببببببببببحي ف كمبا تسببببببببببببببعى لتنميتهبا من جميع الجوانبب الجسببببببببببببببميبة والانفعالية 

مرحلة الشببببببببببببابف وهي نتا  وامتداد لمرحلة هامة  والاجتماعية والنفسببببببببببيةف فالمرحلة الجامعية هي
وأساسية في حياة الفرد هي مرحلة الطفولة ومرحلة الطفولة من أهم مراحل النمو في حياة الإنسان 
ففيها تنرسببببم وتحدد شببببخصببببيتهف كما يتحدد مسببببتقبله ونموه الجسببببمي والعقلي والنفسببببي والاجتماعي 

لأسبببببباليب ق واائلسببببببليم لابد من إدراك الوالدين للطر والوجداني. ولكي يسببببببير الشببببببباب في الطريق ا
الصببحيحة في معاملتهم لأبنائهم وتفهّم حاجاتهم النفسببية ومسببباعدتهم على إشببباعها للوصبببول إلى 

 (.1، 3884)الزهراني، النمو الاجتماعي السليم. 
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يحيىف و كما وردت في دنوري  ويمكن تحديد أهم الحاجات النفسببببببية والاجتماعية للطلبة الجامعيين
 بارتي: ي266-265ف 2118

 وتتضمن:النفسية: الحاجات  -
الأمن النفسببببببببببي: أي شببببببببببعور الطالب الجامعي بالأمان والاطمئنان وحماية النفس والوقاية من  -أ

 الأخطار التي تهدده سواء أكانت داخلية أم خارجية.
راك لقدرة على إدالحاجة إلى تحقيق الذات وتقديرها: أي تمتع الطالب الجامعي بخصبببببببائص ا -ب

ذات ف إضبببببببافة إلى قبول الالواقع بثقة وحصبببببببوله على التقدير والاحترام من الوسبببببببط المحيط به
 وفهمها والسعي إلى تطويرها وتحقيق طموحاته الدراسية والمهنية.

الحاجة إلى المعرفة: أي سعي الطالب الجامعي إلى التزود بالمعرفة وتطوير الملكات العقلية  -ج
 الأدائية.والمهارات 

الحاجة إلى قبول الذات: أي امتلاك الطالب الجامعي اتجاهاً إيجابياً نحو ذاته وتقبل ملامحها  -د
 المتعددة التي تتضمن مكونات جيدة أو سيئة.

سببببببببببببببعي الطالب الجامعي للتعايش مع البيئة وتكوين علاقات واتجاهات الحاجات الاجتماعية:  -
 اد ارتية:تتضمن الأبعإيجابية مع ارخرينف و 

 البعد الأسري: أي شعور الطالب الجامعي بالانتماء للأسرة والتواصل الفعال مع أفرادها. -أ
البعبببد الاجتمببباعي: أي قنببباعبببة الطبببالبببب وثقتبببه ببببالعلاقبببات مع ارخرين والقبببدرة على إظهبببار  -ب

 التواصل والتعاطف والمودة معهم بشكل كبير وتبادل العلاقات الإنسانية معهم.
المسبببببببببؤولية الاجتماعية: أي إقرار الطالب الجامعي بالتزاماته وتبعات سبببببببببلوكياته وأفعاله بعد  -ج

 واستعداده لتحمل نتائجها.
 كول قائمة بالحاجات تضمنت: COLوقد حدد 

وتتمثل في الحاجة إلى امتلاك الأشببببببياءف وأن تكون  الحاجة إلى العطف والقبول من الآخرين: -
 له سمعة طيبة.

 وتتمثل في الحاجة إلى المعرفة والبح  عن الحقائق.النضج العقلي: الحاجة إلى  -
وتتمثل في الحاجة إلى إثبات الذات والاسببببببببببببببتقلال وتنمية الحياجية إلى تيأكييد الذات وتنميتها:  -

 الثقة بالنفس.
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ي 2114ف ملحموتتمثل بتقبل النضبببببببج الجنسبببببببي دون خوف دالحاجة إلى الإشيييييبان الجنسيييييي:  -
 النمو السليم في مرحلة الجامعة يجب أن يحقق عدة مطالب منها:وليصل المراهق إلى 

ويتمثبل ذلك في النظر إلى أفراد * تكوين علاقيات إيجيابيية ناضيييييييييجة مع أفراد الجنسيييييييييين: 
الجنسببببين على أنهم ناضببببجون يتصببببرفون معهم بحكمة دون أنانية والعمل معهم في سبببببيل 

 تحقيق أهداف مشتركة.
أي أن تلعبب الأنثى دورهبا كبأنثى ويلعب الذكر دوره الأنثوي:  * التوحيد مع اليدور اليذكري أو

 كرجل وفق معطيات الثقافة التي يعيش فيها الفرد.
 * تقبل التغيرات الجسمية والجنسية على أنها مظهر طبيعي للنمو:

ويقصبببببد بذلك قدرة المراهق على القيام بواجباته بنفسبببببه واتخاذ تحقيق الاسيييتقلال النفسيييي:  *
فردهف ويعتبر هذا المطلب من المطالب المركزية الرئيسببببببببببببببية التي تعتمد على قدرة قراراته بم

 المراهق في إنشاء علاقات اجتماعية ناجحة مع ارخرينف وعلى العملف واكتساب الهوية.
 ويتمثل ذلك في التفكير في اختيار المهنة أوالتخطيط لمسيتقبل مهني أو تعليمي مرموق:  *

مكببانيبباتببهف وتحقق لببه قببدراً من الاسببببببببببببببتقلال الببدراسبببببببببببببببة التي تحقق طموحبب اتببه وفق قببدراتببه وا 
 الاقتصادي.

يوجه السببببببببببببببلوك ويحددهف ويتمثل ذلك في تكوين  العميل على بنياء نسيييييييييق قيمي متكياميل: *
 مجموعة منا الاتجاهات والقيم التي يحتكم إليها المراهق في حل صراعاته ومشكلاته.

يتمثببل ذلببك في ازديبباد الوعي الاجتمبباعي  تميياعي:العمييل على تنمييية الولاء والانتميياء الاج *
 للمراهق بأسرته ومجتمعه فيكون على بصيرة بمشكلاتها واحتياجاته.

ويقصد بذلك تكوين اتجاهات إيجابية عن الزوا  والحياة الأسرية الاستعداد النفسي للزواج: * 
 ي.0666ف عقلدباعتبارها مقومات ضرورية للحياة 

ن عدم إشبببببببببباع حاجات المراهق خلال دراسبببببببببته الجامعية سبببببببببيعيق النمو ولابد من الإشبببببببببارة إلى أ
الاجتماعي وستظهر لديه بعض المشكلات فالمراهقة تمثل فترة حرجة بالنسبة لدورة حياة الإنسانف 
ففيها تحد  التغيرات الفيزيولوجية والجسبببمية والاجتماعية والانفعالية والعقلية وتنقل الفرد من حياة 

اة الرشبببببببببدف مع هذا التغير الشبببببببببديد الذي يواكب انتقال الفرد من مرحلة عمرية إلى الطفولة إلى حي
ممببا يتطلبب إعبادة النظر في ة إلى التكيف مع البيئببة الجبديببدة مرحلبة عمريببة جبديببدةف تظهر الحبباجب
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ها المراهق في مرحلة طفولته ويحل بدلًا منها نماذ  من السبببببببببببببلوك والتفكير عالأسببببببببببببباليب التي اتب
 تتفق مع حياة الراشد.  والاهتمامات

 ومن المشكلات التي قد تعيق النمو الاجتماعي السليم:
وهي المشببببببببكلات التي تتعلق بالحالة الصببببببببحية للمراهقف  المشيييييكلات الصيييييحية والجسيييييمية: -

والاضببببببببببببببطرابات التي قد يتعرض لها ومدى تقبله للتغيرات الجسببببببببببببببمية التي قد تحد  له في هذه 
ى أن المشببببببببكلات الصببببببببحية والجسببببببببمية تحتل مركزاً هاماً من بين المرحلةف وتشببببببببير الدراسببببببببات إل

المشبكلات العديدة التي يتعرض لها المراهقف وتتمثل في: التعب الشديدف الصراع الشديدف العيوب 
 الجسميةف حب الشبابف عدم فهم المراهق للتغيرات الجسمية والفيزيولوجية تسبب قلقاً وتوتراً.

ب دوراً هاماً في حياة المراهق وتسببب له القلق الشديدف وتشير إلى تلعالمشيكلات الاقتصيادية:  -
ضببببببعف المسببببببتوى الاقتصبببببباديف وما يترتب على ذلك من عدم قدرته على إشببببببباع حاجاته وتلبية 

تظهر أمامه ف دو قمطبالببه في تلبك المرحلبةف وغبالباً ما يتدخل الوالدان حول كيفية إنفاق المراهق للن
 الاستقلال المادي. عقبة ويكون غير قادر على

وتتلخص هذه المشكلات بب: عدم تفهم ارباء لحاجات المراهقينف عدم قدرة  المشكلات الأسرية: -
المراهق مناقشبببببببة أمور الأسبببببببرة مع الوالدين والحد من حريته في كثير من الأمورف اختلاف ارراء 

حل هذه  أفكار والديه فيبين المراهق وأسرته في حل المشكلاتف واتباع أفكار جديدة تختلف عن 
 المشكلات.

تتمثل في الحاجة إلى رسبببببببببم خطة عمل مسببببببببببتقبليةف الحاجة إلى معرفة  المشييييييكلات المهنية: -
تلفةف ومزايا كل منها ومدى مناسبببببببتها للفردف خالمعلومات المتعلقة بالدراسبببببات الجامعية والمهن الم

 والخوف من عدم القدرة على إيجاد عمل مناسب بعد التخر .
تتمثل بب: عدم قدرة المراهق على التكيف مع ارخرين وعدم قدرته على المشكلات الاجتماعية:  -

 إشباع حاجاته في الانتماء والقبول الاجتماعي والتقدير من قبل ارخرين.
تتمثل بببببب الحساسية للنقدف والشعور بالندم لأفعال قد يقوم بها المراهق أثناء  المشكلات النفسية: -

 (.3885)محمد، شعور بالحزن والضيق دون سبب. غضبه وال
نلاحظ ما سببببببببببببق العلاقة الإيجابية بين الحاجات النفسبببببببببببية والنمو الاجتماعي لدى طلبة الجامعة 

خلال الجامعة يسعى بجد واجتهاد لبناء ذاته بناءً قوياً متوازناً متكاملًاف وحماية نفسه من  فالطالب
 (.3889)الريفي، ات التي يتعرض لها. الضعف والإخفاق ومواجهة جميع التحدي
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وبالتالي تزيد ثقته بنفسبببببببببه ويشببببببببببع حاجاته المختلفة إلى تقدير وتأكيد الذات وغيرها من الحاجات 
 التي تضمن نموه الاجتماعي السليم.النفسية الاجتماعية 
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 مقدمة:

 أولًا: دراسات متعلقة بالحاجات النفسية.
 : دراسات متعلقة بالنمو الاجتماعي.اً ثاني

 ثالثاً: موقع الدراسة الحالية من الدراسات السابقة.
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 الفصل الثالث
 سابقةدراسات 

 
 مقدمة:

مننخلالننلاطلاع عننلاالاعدنن لاع الدننللامننخلاع لةعوننجنلاع اةادننللالع بمادننللالعنلاع  نندللاامل ننلالاع لةعوننللامننخلا
حدننننرلاع ننننةاعلاانننندخلامسةدننننةعنلاع لةعوننننللانع حجبننننجنلاع مىونننندللالع ممننننللاع بسمننننجع  لا ننننل لاعداننننللاع بجماننننل لا

ع ننل،ة لاحدننرلاحجل نننلا حظنننلاع اجح ننللافدننللارنن لاع لةعوننجنلاع محددننللاع سنن لابمانننلاانندخلاع مسةدننةعنلا مىننللا
أغدبلاع لةعوجنلاسوددعلاع  لءلاعد لا،طلامسةدةلاعد لاحلةلا ل لاعدمجنلاملسدىللاممهملاع مةعهقدخ لالممهملا

لاع عىجطلالممهملاعداللاع ملعةس.
لفننللاسننملاس ننمدالاع لةعوننجنلالع احننجرلاع وننجاقللاع سنن لالةلنلارنن لاع لةعوننللاع حج دننللا  نن لامحننلةدخلاة دوننددخلا

لالهمج:
لاع مىودل.*لالةعوجنلامسادقللااج حجبجنلا

لا*لالةعوجنلامسادقللااج ممللاع بسمجع .
 ملاسملاسل دحلامقجعلاع سشجاهلالع لسلاالاادخلاع لةعوللاع حج دللالع لةعوجنلاع وجاقل لالسحلدللاملفعلاع لةعونللا

لاع حج دللامخلاع لةعوجنلاع وجاقل.

 الدراسات المتعلقة بالحاجات النفسية وعلاقتها ببعض المتغيرات:
 أولًا: الدراسات العربية:

(، سوريا بعنوان: "الاغتراب لدد  للبدة جامعدة دم دع، وعلاقتدى بمدد  2002اسة موسى )در  -1
 تحقيع حاجاتهم النفسية":

 ،شنننالاعنننخلاعلافنننللامونننسل لاسحقدنننيلاع حجبنننجنلاع مىوننندللا نننل لاعدانننللاع بجمانننللاامسةدنننةلالاهنننلالاع لةعونننل:
اندخلامونسل لاع شنالةلاانج غسةعبلالاعد لاع الافلع بمسلالع امةلالع ومللاع لةعودللالع لس جص لالع ساةالا

لالموسل لاسحقديلاع حجبجنلاع مىودللا ل لاعداللابجماللالمشي.
 لاعج انننجطلالعج انننللالسنننملاعلسدنننجةلاعدمنننللاع لةعونننللااج عةدقنننللا865ادنننفلاأرنننةعللاعدمنننللاع لةعونننللا لاعدمنننللاع لةعونننل:

لاع اشلع دللاع عاقدل.
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عبلا نل لاعدانللابجمانللاأعلنلاع اجح للامقدجسلا لاغسةعبلا قدجسلاموسل لاع شنالةلاانج غسةلالاأللعنلاع لةعول:
لالمشيلالمقدجسلا دحجبجنلاع مىودللامخلا علعللاع اجح ل.

 أهم نتائج الدراسة:
علملالبلللارةليلالعنلال  للا ح ج دللا موسل لاسحقديلاع حجبجنلاع مىودللا ل لاعدانللاع بجمانللاسان  لالا-

لا مسةدةلاع بمسلالع امةلالع ومللاع لةعودللالع لس جص.
وننسل لاع شننالةلااننج غسةعب لالموننسل لاسحقدننيلاع حجبننجنلالبننلللاعلافننللاعةساجعدننللالع ننللا ح ننج دجطلاانندخلاملا-

ع مىودللا ل لاعداللابجماللالمشني لالادمننلاع مسنج جلالبنلللاعلافنللااندخلاع غسنةعبلالع حجبنجنلاع مىوندل لا
ل،جمنلالع للا ح ج دجطلا ل لاع ل،لةلالعلإمجرلال ل لاعدانللاع ونمللاع  جمدنللالع ةعاانللا نل لاع لس ج نجنلا

 لاونمل لاللبنلللا22 لاونمللالأ، نةلامنخلان22للالحسن لان لاونم22ع ادمدللالع لادل لال ل لاع عنلابلامنخلان
علافننللاعةساجعدننللالع ننللا ح ننج دجطلاانندخلاموننسل لاع شننالةلااننج غسةعبلالموننسل لاسحقدننيلاع حجبننللا دم ننجلا
ع مىاننج  لالع حجبننللا ومننخلالع حجبننللا سحقدننيلاع ننلعن لالع حجبننللا لاوننسقلاطلالع حجبننللا دم،جمننللااج مونناللا

لا لإمبج لالع اعالالع سةددةلالإبمج  لاع ادمل.لالإبمج  لاع ادمللالعلملالبلللاعلافللااج مواللا دحجبل
 (، الأردن بعنوان: "الحاجات النفسية للموهوبين":2002دراسة أنديجاني ) -2

لاهلرنلاع لةعوللا   لاامجءلاعوساجمللا دساةالاعد لاع حجبجنلاع مىودللا دملهلادخ.لاهلالاع لةعول:
لا لاملهلاجط.66سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:
لاسملاعوسللعملامقدجسلاع حجبجنلاع مىودللامخلا علعللاع اجحر.لاأللعنلاع لةعول:
سل نندنلاع لةعونننللا  ننن لاأخلاأاننة لاع حجبنننجنلا ننل لاع ملهنننلادخلاهننن لاع حجبننللا  ننن لاع منننخ لالامسننج جلاع لةعونننل:

لع حجبنللا  نن لاسقنلدةلاع ننلعن لاع حجبنللا  نن لاسقنلدةلاعالننةدخ لاع حجبنللا  نن لاع اعنالالع حمننجخ لاع حجبنللا  نن لا
لا لاع حجبللا   لارهملاع لعن لاع حجبللا   لاع  قللااج مىس.عسلجللاع قةعة لاع حجبللا   لاع مسمجء

(، مصر بعندوان: "ش دباا الحاجدات النفسدية الأساسدية امنبئدات بالهندا  2002دراسة فتحي ) -3
 ال خصي لد  عينة من الرا دين":

هننلرنلا  نن لاع ساننةالاعدنن لاللةلا شنناجالاع حجبننجنلارنن لاع شننالةلااج همننجءلاع شل نن لا ننل لا هدددا الدراسددة:
لاع ةعشلدخ.عدمللامخلا

لا:لاسأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلاعلللامخلاع ةعشلدخلار لابجماللاام لاولدا.عدمللاع لةعول
لاسملاعوسللعملامقدجسلاع حجبجنلاع مىودل لالمقدجسلاع همجءلاع شل  لامخلا علعللاع اجحر.لاأللعنلاع لةعول:
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سل نندنلاع لةعوننللا  نن لا ننةلةةلا شنناجالاع حجبننجنلاع وجونندللاع مسم دننللارنن لاع حجبننللا  نن لالامسننج جلاع لةعوننل:
لا.ع شل دلع مسوجب لالع حجبللا   لاع ،ىجءة لالع حجبللا   لاع وسقلاطلار لامبج نلاع امطلالع الافجنلا

(، مصددر بعنددوان: "دراسددة لددبعض الحاجددات النفسددية فددي علاقتهددا 2002دراسددة عبددد الفتددا  ) -4
 مهني لد  عينة من المراهقين".بالتفضيل ال خصي ال

هلرنلاع لةعونللا  ن لالةعونللااانحلاع حجبنجنلاع مىوندللارن لاعلافسهنجلااج سى ندطلاع شل ن لالاهلالاع لةعول:
لاع مهم لا ل لاعدمللامخلاع مةعهقدخ.

لا لاومل.02 لاعج بلالعج اللاامسلوعلاعمةيلافلةهلان011نلاع لةعوللامخسأ ىنلاعدمللالاعدمللاع لةعول:
سنملاعونسللعملامقدنجسلاع حجبنجنلاع مىوندل لالمقدنجسلاع سى ندطلاع مهمن  لالمقدنجسلاع  نىجنلالاأللعنلاع لةعول:

لاع شل دل.
سل دنلاع لةعوللا  ن لاأخلاهمج نعلاعلافنللااندخلاع حجبنجنلاع مىوندللالأممنجعلاع شل ندل لالأخلالامسج جلاع لةعول:

لاهمج علارةليلار لاااحلاع حجبجنلاع مىودللا  ج حلاع ل،لة.
لحاجدددات النفسدددية وعلاقتهدددا بدددالتوافع ال خصدددي (، سدددوريا بعندددوان: "ا2010دراسدددة الادددنج ) -2

 والاجتماعي والتحصيل الدراسي".
ماةرنننللاع الافنننللااننندخلاع حجبنننجنلاع مىوننندللالع سلعرنننيلاع شل ننن لالع بسمنننجع لالع سح ننندطلالاهنننلالاع لةعونننل:

لاع لةعو .
 لاعج اننللالعج ننبلامننخلاعداننللاع ادننلملاعلإموننجمدل لالع ادننلملا885سأ ىنننلاعدمننللاع لةعوننللامننخلانلاعدمننللاع لةعوننل:

لاقدل.ع سعاد
سننملاعوننسللعملامقدننجسلاع حجبننجنلاع مىونندل لالمقدننجسلاع سلعرننيلاع شل نن لالع بسمننجع لامننخلالاأللعنلاع لةعوننل:
لا علعللاع اجحر.
سل دنلاع لةعوللا   لاأخلاهمجعلاعلافللااندخلاع سلعرنيلاع شل ن لالع بسمنجع  لالأخلاهمنجعلالامسج جلاع لةعول:

لارةليلار لاع حجبجنلاع مىودل لالر لاع سح دطلاع لةعو لاسااجطلا ااحلاع مسةدةعن.
(، السددعودية بعنددوان: "الحاجددات النفسددية للمتدديخرين دراسددياً بمدينددة 2010دراسددة الدددردير  ) -2

 ة الوالدية والمستو  الاقتصاد  الاجتماعي".الأبيض وعلاقتها بيساليب المعامل
لاهلرنلاع لةعوللاماةرللاع الافللاادخلا حجبجنلاع مىودللا دسلامدللاع مسألةدخلالةعودجط.لاهلالاع لةعول:
لا لاسدمدلعطلالسدمدلةلامخلاع  الاع وجاع.022سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلان عدمللاع لةعول:
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سننملاعوننسللعملامقدننجسلاع حجبننجنلاع مىونندل لالمقدننجسلاأوننج دبلاع ماجمدننللاع لع لدننل لالمقدننجسلالاأللعنلاع لةعوننل:
لاع بسمجع لا ووةة.لاع موسل لاع فس جليةعرخلا دل،جء لالمقدجسلاسقلدةلا

سل دنلاع لةعوللا   لاأمهلا لاسلبللارةليلالعنلال  للاادخلاع نل،لةلالعلإمنجرلارن لاع حجبنجنلالامسج جلاع لةعول:
لاع مىودل.

(، فلسددلين بعنددوان: "الحاجددات النفسددية للمددراهقين وعلاقتهددا بيسدداليب 2010دراسددة مجادلددة ) -7
 حل الصراا لديهم".

هنننلرنلاع لةعونننللا دسانننةالاعدننن لاع حجبنننجنلاع مىوننندللا دمنننةعهقدخلالعلافسهنننجلااأونننج دبلاحنننطلالاهنننلالاع لةعونننل:
لاع  ةععجنلا لدهم.

لا لاعج اجطلالعج اللامخلاعداللاع مةحدللاعلإعلعلدل.821سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:
سننملاعوننسللعملامقدننجسلاع حجبننجنلاع مىونندل لالمقدننجسلاأوننج دبلاحننطلاع  ننةععجنلامننخلا عننلعللالاأللعنلاع لةعوننل:

لاع اجح ل.
سل ننندنلاع لةعونننللا  ننن لاخلاأعدننن لاحجبنننللامنننخلااننندخلاع حجبنننجنلاع مىوننندللا دمنننةعهقدخ لاهننن لالامسنننج جلاع لةعونننل:
ع ساادة لالألم لاحجبللاع حجبللا دموجعلةلالع حجبنللا دقانلط لالأمنهلا لاسلبنللارنةليلالعنلال  نللاع حجبللا   لا

لاادخلاع ل،لةلالعلإمجرلار لاع حجبجنلاع مىودل.
(، مصدددر بعندددوان: "الحاجدددات النفسدددية ومفهدددوم الددد ات وعلاقتهمدددا 2011دراسدددة القلنددداني ) -8

 ات".بمستو  اللمو  لد  للبة جامعة الأزهر في ضو  نظرية محددات ال 
هنلرنلاع لةعونللا  ن لاماةرنللاع الافنللااندخلاع حجبنجنلاع مىوندللالمىهنلملاع نلعن لالعةساجعهمنجلالاهلالاع لةعونل:

اموننسل لاع عمننلىلا ننل لاعداننللاع بجماننل لالع ىننةليلارنن لاع حجبننجنلاع مىونندللالرقننجطلا مسةدننةعنلاع بننمسلالع ،ددننللا
لالع موسل لاع لةعو .

لا لاعج اجطلالعج ال.851سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:
  لالمقدننجسلامىهننلملا2111أللعنلاع لةعوننل:لاسننملاعوننسللعملامقدننجسلاع حجبننجنلاع مىونندللا عننلعللالدننسلالةدننجخلان

لاع لعن لالمقدجسلاع عملى.
سل نندنلاع لةعونللا  ن لاأخلاهمج ننعلارنةليلارن لاع حجبننللا  ن لاع مسمنجءلاانندخلاع ،ددنجنلاع لادننللالامسنج جلاع لةعونل:

 لاع ونسقلا دللالع حجبنللا د،ىنجءة لالأمنهلالع ادمدللا  ج حلاع ،ددجنلاع لادل لال لاسلبنللارنةليلارن لاع حجبنللا  ن
لا لاسلبللارةليلار لابمدعلاأااجللاع حجبجنلاع مىودللاسااجطلا مسةدةلاع موسل لاع لةعو .
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(، فلسدلين بعندوان: "دور الأن دلة الجامعيدة فدي ش دباا 2012دراسة اللهراو  وأبو ادو  ) -9
 الحاجات النفسية لد  للبة الجامعة الإسلامية".

هنننلرنلاع لةعونننللا  ننن لاع سانننةالاعدننن لاع حجبنننجنلاع مىوننندللاللةبسهنننجلا نننل لاعدمنننللاع لةعونننل لالاهنننلالاع لةعونننل:
لالماةرللاع الافللاادخلاع مشعللاع بجمادللالع حجبجنلاع مىودللا ل لاعدمللاع لةعول.

 لاعىلاطلامخلاأعىجطلاللةلاع ةعجدنللاع بسمجعدنللا51 لاعىلاطلالن61سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:
لااجلدل. لامخلاأعىجطلاع وةلاع 51لن

لاسملاعوسللعملامقدجسلاع حجبجنلاع مىودل لالمقدجسلاع ة جلاع لةعو لامخلا علعللاع اجحر.لاأللعنلاع لةعول:
سل نندنلاع لةعوننللا  نن لاأخلاهمج ننعلا لاسلبننللارننةليلارنن لاع حجبننجنلاع مىونندللالرقننجطلا مسةدننةلالامسننج جلاع لةعوننل:

لاع بمس.
داريدين العداملين (: الأردن بعنوان: "مستو  الحاجدات النفسدية لدد  الإ2013دراسة ق حة ) -10

 في الأندية الرياضية في محافظة العاصمة".
هلرنلاع لةعوللا   لاع ساةالاعد لاموسل لاع حجبجنلاع مىودللا ل لاعلإلعةددخلاع اجمددخلار لالاهلالاع لةعول:

لاع ملدللاع ةدج دللار لامحجرظللاع اج مللاسااجطلا مبج نلاع لةعوللالمسةدةلاع مؤهطلاع ادم .
 لا لعةدنننجطلامننننخلاةؤونننجءلالأع نننجءلاع دبننننجخلارننن لاع ملدننننللا55مننننخلانلاس،لمنننننلاعدمنننللاع لةعونننللاعدمنننللاع لةعونننل:

لاع ةدج دل.
 لارقنةةلاس نممنلامبنج نلانع ة نجلاعنخلااد نللا26:لاعوساجمللامخلا علعللاع اجح للام،لمللامنخلانأللعنلاع لةعول

ع امط لاع حجبللا دسقلدةلالع حسةعم لاع حجبللا لإمبج  لاع حجبللا لامسمجء لاع حجبللا دقلةلالع ودعةة لاع حجبنللا
لا. لاوسقلا دل 

سل ننننندنلاع لةعونننننللا  ننننن لاعنننننلملالبنننننلللارنننننةليلااننننندخلاعلإلعةدننننندخلارننننن لامونننننسل لا شننننناجعهملالامسنننننج جلاع لةعونننننل:
لا حسدجبجسهملاع مىودللار لابمدعلاع مبج ن.

(، مصددر بعنددوان: "الحاجددات النفسددية والقدديم الاجتماعيددة لددد  اللالددب 2014دراسددة بريددع ) -11
 الجامعي".
ع حجبنننجنلاع مىوننندللالع قننندملاع بسمجعدنننللا نننل لالاهنننلرنلاع لةعونننللا  ننن لالةعونننللاع الافنننللااننندخلاهنننلالاع لةعونننل:

لاع عج بلاع بجما  لالع ىةليلار لاع حجبجنلاع مىودللالرقجطلا مسةدةعنلاع بمسلالع موسل لاع لةعو .
لا لاعج اجطلابجمادجط.258سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:
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 قنننندملا  لالمقدننننجسلاع2111سننننملاعوننننسللعملامقدننننجسلاع حجبننننجنلاع مىونننندللا لددونننن لالةدننننجخلانلاأللعنلاع لةعوننننل:
لاع بسمجعدللا  الةنلالردةملخلال دمل ي.

سل دنلاع لةعوللا   لاأخلاهمج علارةليلار لاع حجبجنلاع مىوندللاانجلسلاالامسةدنةيلاع بنمسلالامسج جلاع لةعول:
لالع موسل لاع لةعو .

(، مصددر بعنددوان: "الحاجددات النفسددية وعلاقتهددا بالسددلو  العدددواني 2014مسددعود ) دراسددة -12
والتحصيل الدراسي لد  تلامي  مرحلة التعليم الأساسي المقيمين بددور الرعايدة الاجتماعيدة 

 بمدينة لرابلس بليبيا".
  لاهنننلرنلاع لةعوننننللاع سانننةالاعدنننن لاع الافنننللاانننندخلاع حجبنننجنلاع مىونننندللالع وننندلعلاع اننننللعملاهنننلالاع لةعوننننل:

لالع سح دطلاع لةعو لا ل لاع مقدمدخلار لاللةلاع ةعجدللاع بسمجعدل.
 لاعىلاطلامخلاأعىجطلاللةلاع ةعجدنللاع بسمجعدنللا51 لاعىلاطلالن61سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:

لا لامخلاأعىجطلاع وةلاع اجلدل.51لن
لا علعللاع اجحر.سملاعوسللعملامقدجسلاع حجبجنلاع مىودل لالمقدجسلاع ة جلاع لةعو لامخلا أللعنلاع لةعول:
سل دنلاع لةعوللا  ن لاأخلاهمج نعلاعلافنللااندخلاع حجبنجنلاع مىوندللالع وندلعلاع انللعم  لالأخلالامسج جلاع لةعول:

همج ننننعلارننننةليلارنننن لاع حجبننننجنلاع مىونننندللاانننندخلاع عىننننجطلاع اننننجلددخلالع عىننننجطلاع مقدمنننندخلارنننن لاللةلاع ةعجدننننللا
لاع بسمجعدل.

 اً: الدراسات الأجنبية:نيثا
فدي الولايدات المتحدد    (Sheldon & Bettencourt, 2002)دراسدة  ديلدون وبيتينادورت  -1

 بعنوان:
Psychological needs and their relationship to well-being. 

 "الحاجات لنفسية وعلاقتها بالرفاهية".
لاهلرنلاع لةعوللا   لافدجسلاع ة جلاعخلا شاجالاع حجبجنلاع مىودل لالعلافسهجلااج ةرجهدل.لا:هلالاع لةعول
لا لاعج اجطلامخلاعلابلاعدملاع مىسلار لابجماللامدولةي.022سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانعدمللاع لةعول:لا

لا .2111أللعنلاع لةعول:لاسملاعوسللعملامقدجسلاع حجبجنلاع مىودللا علعللالدو لالةدجخلان
سل دنلاع لةعوللا   لاأخلاهمج علارةليلاادخلاأرةعللاع ادمللالرقنجطلا مسةدنةلاع بنمسلارن لا شناجالامسج جلاع لةعول:لا

لاع حجبجنلاع مىودل.
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 بعنوان:في الولايات المتحد  ، (Lynch, et al 2005)راسة لين  وآخرون د -2
Psychological needs and the threat of safety among workers in psychiatric 

hospitals". 

 "الحاجات النفسية وتهديد السلامة لد  العاملين في م افي الأمراض النفسية".
ع ساةالاعد لاع حسدجبجنلاع مىودللا ل لاع اجمددخلار لامبنجطلاع ةعجدنللاهلرنلاع لةعوللا   لاهلالاع لةعول:لا

لاع مىودل لالع ة جلاع لظدى لا لدهم.
لاسأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلاعلللامخلاع اجمددخلار لامبجطلاع ةعجدللاع مىودل.عدمللاع لةعول:لا
لاسملاعوسللعملامقدجسلاع حجبجنلاع مىودللا علعللاع اجح دخ.أللعنلاع لةعول:لا
عونللا  ن لاأخلاأانة لاع حجبنجنلا نلدهملاهن لاع حجبنللا  ن لاع ةرنجه لالع وننسداجب لاسل ندنلاع لةلامسنج جلاع لةعونل:لا
لالع ح،ملاع لعس .

 بعنوان: نيجيريا في (Mabekojie & Okubanjo, 2009)دراسة ماباوج وااوبانجو  -3
"Psychological needs and self-esteem among adolescents". 

 "الحاجات النفسية واحترام ال ات لد  المراهقين".
هلرنلاع لةعوللا   لاع ساةالاعد لاع الافللاادخلاع حسدجبجنلاع مىوندللالعحسنةعملاع نلعنلا نل لالاهلالاع لةعول:

لاع مةعهقدخ لا،مجلاهلرنلاع لةعوللا   لاع ساةالاعد لاأاة لاع حسدجبجنلاع مىودللا لدهم.
لا لاعج اجطلالعج ال.556سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:
لامقدجسلاعحسةعملاع لعنلا علعللاع اجح دخ.للامقدجسلاع حجبجنلاع مىودل لالاأللعنلاع لةعول:
سل نندنلاع لةعوننللا  نن لاأخلاع ةسدننجىلاأاننة لاع حسدجبننجنلاع مىونندللا ننل لاع مننةعهقدخ لالمننخلالا:مسننج جلاع لةعوننل

ع حجبنجنلا ننلدهملاع حجبننللا  نن لاع وننسقلاطلاع ننلعس لالع ،ىنجءة لالأخلاهمج ننعلاعلافننللاانندخلاع وننسقلا دللالع ،ىننجءةلا
لالعحسةعملاع لعن.

 بعنوان:في الولايات المتحد   (Masson, 2012)دراسة ماسون  -4
"Motives, satisfaction, and psychological needs". 

 "الدوافع، والرضا، والحاجات النفسية".
لاهلرنلاع لةعوللا   لاع ساةالاعد لاأاة لاع حسدجبجنلاع مىودللا ل لاع علابلاع عاجء.لاهلالاع لةعول:
لا لاعادب.028سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:
لاسملاعوسللعملامقدجسلاع ة ج لالمقدجسلاع حجبجنلاع مىودل.لا:أللعنلاع لةعول
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سل نندنلاع لةعوننللا  نن لاأخلاأاننة لاع حجبننجنلاع مىونندللا ننلدهملاهنن لاع حجبننللا  نن لاع وننسقلا دللالامسننج جلاع لةعوننل:
لاع س جطلاعلإدبجا .لالع حجبللا   لع ،ىجءة لالع ح،ملاع لعس  لا

 بعنوان:في شيران  (Badri, et at, 2014)وآخرون دراسة بدر   -2
Psychological needs motivation and internal academic achievement". 

 "الحاجات النفسية والتحفيز الداخلي والتحصيل الدراسي".
هلرنلاع لةعوللا   لالةعوللاع الافنللااندخلاع سحىدن لاع نلعلد  لالع حجبنجنلاع مىوندل لالع نللعرعلالاهلالاع لةعول:

لاع لعسدللالع سح دطلاع لةعو .
لا لاعج اجطلالعج اللار لاساةد لاشمجطلا دةعخ.296سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:
لاسملاعوسللعملاعوسادجخلاع حجبجنلاع مىودل.لاأللعنلاع لةعول:
 لةعوللا   لاأخلاسدادللاع حسدجبجنلاع مىودللالع سحىد لاع لعلد لا هجلاسأ دةلا دبنجا لاسل دنلاعلامسج جلاع لةعول:

لاعد لاع سح دطلاع لةعو .
 دراسات متعلقة بالنمو الاجتماعي وعلاقتى ببعض المتغيرات:

 أولًا: الدراسات العربية:
 (، الأردن بعنوان: "أنمال التعلع والنمو الاجتماعي".2001دراسة حداد ) -1

ع الافنننللااننندخلاأممنننجعلاع سادنننيلالأحنننللامظنننجهةلاع ممنننللالاع ،شنننالاعنننخهنننلرنلاع لةعونننللا  ننن لالاهنننلالاع لةعونننل:
لاع بسمجع لالهللاع سىجعطلاع بسمجع لالع س،دالاع مىو .

لا لاعج اجطلالعج اللامخلاعلابلاع بجماللاع ةلمدل.529سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:
لع  ننننننلفجء لالمقدننننننجسلاع ممننننننللالاسننننننملاعوننننننسللعملامقدننننننجسلاأممننننننجعلاع سادننننننيلااننننننج ملالع ب لاأللعنلاع لةعوننننننل:

لاع بسمجع .
سل نندنلاع لةعوننللارنن لاأخلاع ممننللاع بسمننجع لا،ننجخلا دبجادننجطلاعمننللاأ ننحجبلاأممننجعلاع سادننيلالامسننج جلاع لةعوننل:

لاعلإدبجادللالع ا،سلا حدح.
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(، السعودية بعنوان: "الا دا عدن لبيعدة العلاقدة بدين النمدو النفسدي 2002الزهراني ) دراسة -2
والاجتماعي حسب نظرية شرياسون بدالتوافع لدد  عيندة مدن اللدلاب واللالبدات فدي المرحلدة 

 الثانوية بمدينة اللائا في ظل بعض المتغيرات الديموغرافية والأااديمية".
،شالاعخلاعاداللاع الافللاادخلاع ممللاع مىو لاع بسمنجع لالع سلعرنيلاهلرنلاع لةعوللا   لاع لاهلالاع لةعول:

لا ل لاع عداللار لاع مةحدللاع  جملدل.
لن081سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول: لا لاعج ال.081 لاعج اجلاط
  لالعلساننجةلاع سلعرننيلا0995سننملاعوننسللعملاعلساننجةلاع ممننللاع مىونن لالع بسمننجع لانع ممدنن ط لالاأللعنلاع لةعوننل:
لا لااجلإ جرللاغد لالةبجنلاع سح دطلاع لةعو لا دعلاب.0956 لاع لةعو لانالااط
سل ننندنلاع لةعونننللا  ننن لاأخلاهمج ننننعلاعلافنننللااننندخلاع ممنننللاع بسمنننجع لالع سلعرنننيلاع لةعونننن لالامسنننج جلاع لةعونننل:

لع سح نننندطلاع لةعونننن  لالأمننننهلا لاسلبننننللارننننةليلالعنلال  ننننللاانننندخلاع عننننلابلامننننخلاع بمونننندخلالمننننخلاملسدننننالا
لاع سل  جنلار لاع ممللاع مىو لالع بسمجع .

(، فلسددلين بعنددوان: "النمددو النفسددي والاجتمدداعي لددد  للبددة المرحلددة 2008دراسددة الغصددين ) -3
 الأساسية العليا بغز  وعلاقتى بقدرتهم على حل الم الات الاجتماعية".

هنننلرنلاع لةعونننللاغدننن لاع سانننةالاعدننن لامونننسل لاع ممنننللاع مىوننن لالع بسمنننجع لا نننل لاعدانننللالاهنننلالاع لةعونننل:
عدنننن لاع الافننننللاانننندخلاع عداننننللالليلاع قننننلةةلاع مةسىاننننللاللليلاع قننننلةةلالاع مةحدننننللاع وجونننندللاع اددننننج لالع ساننننةا

لاع مملى للاعد لاحطلاع مش،لانلار لاع ممللاع مىو لالع بسمجع .
لا لاعج اجطلالعج ال.081سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:

سنننملاعونننسللعملامقدنننجسلاونننمجنلاع شل ننندللارننن لا نننلءلامظةدنننللا ةد،ونننلخ لالمقنننجسلاحنننطلالاأللعنلاع لةعونننل:
لامجعدل.ع مش،لانلاع بس
سل ندنلاع لةعونللا  ن لاأمنهلا لاسلبنللاعلافنللااندخلاع ممنللاع مىون لاع بسمنجع لالع قنلةةلاعدن لالامسج جلاع لةعونل:

حننطلاع مشنن،لان لالأظهننةنلاع لةعوننللاأخلاع عداننللالليلاع قننلةةلاع مملى ننللاللليلاع قننلةةلاع مةسىاننللارنن لاحننطلا
أمهلا لاسلبللاع مش،لانلاع بسمجعدللا لدهملاممللامىو لالعبسمجع لااش،طلامسوجلي لالسل دنلاأد جطلاغد لا

رننةليلالعنلال  ننللا ح ننج دللاانندخلاع ممننللاع مىونن لالع بسمننجع لا ننل لاع بمونندخ لال،ننل علاسل نندنلا  نن لاأخلا
لاع ممللاع مىو لالع بسمجع لا،جخلامةسىاجطلا ل لاع بمودخ.
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(، فلسلين بعندوان: "دور جماعدة الرفداع فدي النمدو الاجتمداعي لدد  2010دراسة أبو زويد ) -4
 قة الناصر  في فلسلين":للبة المرحلة الابتدائية في منل

هنننلرنلاع لةعونننللا  ننن لاع ،شنننالاعنننخلاللةلابمجعنننللاع ةرنننجيلارننن لاع ممنننللاع بسمنننجع لا نننل لالاهنننلالاع لةعونننل:
لاع عدال.

لا لاعج بلالعج ال.511سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:
لا .0999مقدجسلاع ممللاع بسمجع لاع مالطلا داد للاع اةادللانع  عا  لالاأللعنلاع لةعول:
ل ننندنلاع لةعونننللا  ننن لاأخلاللةلابمجعنننللاع ةرنننجيلارننن لاع ممنننللاع بسمنننجع لابنننجءلاالةبنننللاسلامسنننج جلاع لةعونننل:

مةسىاننننل لالسل نننندنلاع لةعوننننللا  نننن لاأمننننهلا لاسلبننننللارننننةليلالعنلال  ننننللاانننندخلاع ننننل،لةلالعلإمننننجرلارنننن لاع ممننننللا
لاع بسمجع .

(، الأردن بعنددوان: "الثقددة بددالنفس وعلاقتهددا بددالنمو الاجتمدداعي لددد  2014دراسددة السددعد  ) -2
 لثانوية في مديرية تربية لوا  بني انانة".للبة المرحلة ا

لاهلرنلاع لةعوللا   لاع ،شالاعخلاموسلدجنلاع  قللااج مىسلالعلافسهجلااج ممللاع بسمجع .لاهلالاع لةعول:
لا لاعج اجطلالعج ال.526سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:
لاسملاس مدملامقدجسلا د قللااج مىسلالع ممللاع بسمجع .لاأللعنلاع لةعول:

سل دنلاع لةعوللا   لاموسلدجنلاع  قللااج مىسلالع ممللاع بسمجع لا ل لاع عدانللامسلونعل لالاعول:مسج جلاع لةلا
لالسل دنلا   لاأخلاهمج علاعلافللا دبجادللاادخلاع  قللااج مىس لالع ممللاع بسمجع .

 ثانياً: الدراسات الأجنبية:
 ، الصين بعنوان:(Wang, 1997)دراسة وانج  -1

"Psychological and social development of adolescents in the people's 

republic of China, according to Ericsson's theory". 

 "النمو النفسي والاجتماعي للمراهقين في جمهورية الصين ال عبية حسب نظرية شرياسون".
هلرنلاع لةعوللا   لاماةرنللاع ممنللاع مىون لالع بسمنجع لاحونبلامظةدنللا ةد،ونلخلا عىنجطلالاهلالاع لةعول:

لاع ملعةسلار لاع  دخ.
لا لاعج بلالعج ال.511سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:
لاممللجلاأةد،ولخلار لاع ممللاع مىو لالع بسمجع .لاأللعنلاع لةعول:
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عطلاعبسمجعدننجطلالم ننبجطلادسوننيلامننعلاممننللجلاسل نندنلاع لةعوننللا  نن لاأخلاع عننلابلاأظهننةلعلاممننللالامسننج جلاع لةعوننل:
لا ةد،ولخ لالأظهةنلاع مسج جلاعلملالبلللاعلسلاالاادخلاع بمودخلار لاع ممللاع بسمجع .

 بعنوان: في الولايات المتحد  (Greene & Margison, 2004)دراسة جرين وماجريسون  -1
"The reality of social and emotional growth of the students". 

 النمو الاجتماعي والانفعالي لد  الللبة"."واقع 
هنلرنلاع لةعونللا  ن لاع ،شنالاعنخلاع ممنللاع بسمنجع لالع مىانج  لا نل لاع عدانللاع ملهنلادخلالاهلالاع لةعول:

لالع مةعهقدخ لالأ ةلال علاعد لاااحلاع مسةدةعن.
لا لامادمجطلا ل الاع ممللاع بسمجع لاعد لاعلااهم.052سأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلانلاعدمللاع لةعول:

لاسملاعوسللعملاع مقجادللالع وساجمل.لا لةعول:أللعنلاع
سل نندنلاع لةعوننللا  نن لاسننلم لاموننسلدجنلاع ممننللاع بسمننجع لالع مىاننج  لا ننل لاع مننةعهقدخلالامسننج جلاع لةعوننل:

لاع ملهلادخ.
 ثالثاً: تعقيب على الدراسات السابقة وموقع الدراسة الحالية بين الدراسات السابقة:

لعلنسلاالااندخلاع لةعونللاع حج دنللالع لةعونجنلاع ونجاقلنلالدم،نخلاأخلادلاحظلاممجلاسقلملاأخلاهمج علامقجعلاسشجاهلا
لادسملال،ةلال علامخلاللاطلاع مقجعلاعاسدل:

 أوجى ال بى والاختلاا بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة: -1
 أولًا: الدراسات المتعلقة بالحاجات النفسية وعلاقتها ببعض المتغيرات:

الا ونننجاقللامنننخلاحدنننرلاأهنننلعرهج لاراا نننهجلاة،ننن لاعدننن لاسانننة لاساجدمننننلاع لةعونننجنلاع* مدددن حيدددا الأهدددداا: 
  لالع عهننننةعليلالأاننننللا2101  لالمبجل ننننللان2118،لةعوننننللاأمننننلدبجم لانلاموننننسلدجنلاع حجبننننجنلاع مىونننندل

 لالع نننااحلاعالننةلاة،ننن لاعدنن لاع سانننةالاعدنن لاع ىنننةليلاانندخلاع بموننندخلارنن لاع حجبنننجنلا 2102،ننل)لان
  لا2101نلاع ننننلةلدةيللا  لاللةعونننن2116نلاعاننننللاع ىسننننجى  لاللةعوننننللا2112نلاملونننن ع مىوننندللا،لةعوننننللا

لا .2100نلالع قعمجم 
لمنننخلابجمنننبلا لنننةلاعلسدىننننلاعدمنننجنلاع لةعونننجنلاع ونننجاقللاانننجلسلاالاأهنننلعالاسدنننعلالا* مدددن حيدددا العيندددة:

لاع مسلونعلع لةعوجننلارقللاأبمنعلاعنلللامحنللللامنخلاسدنعلاع لةعونجنلارن لاعدمسهنجلاعدن لاعنلابلاع مةحدنللا
عمنننننلدبجم لالاللع ملهنننننلادخلا،لةعونننننعدننننن لاع مسىنننننلفدخلا  لالعالنننننةلاة،ننننن لا2116نلاعانننننللاع ىسنننننجى،لةعونننننللا

  لالعالنننننةلاسنننننلعلطلا2105نلافشنننننحل،نننننأرةعللا دادمنننننللا،لةعونننننللالاعلإلعةدننننندخلعالنننننةلاسمنننننجلطلالا  2118ن
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  لالممهنننننجلامنننننخلاسمنننننجلطلاع مقدمننننندخلارننننن لاللةلاع ةعجدنننننللا2101ع مسنننننألةدخلالةعوننننندجطلا،لةعونننننللاع نننننلةلدةيلان
للاع ىسننننجىلا  لالسمننننجلطلاع ننننااحلاعالننننةلاع مننننةعهقدخلا،لةعوننننللاعانننن2102ع بسمجعدننننللا،لةعوننننللاموننننالللان

 لاع عاجء لالسلاحظلا2102  لا سمجل نلالةعوللامجولخلان2119 لاللةعوللامج،الجلالأ،جاجمبللان2116ن
لاع اجح للااأخلاهمج علاعلسلاالالع حلار لاع ادمجنلاع س لاسمجل سهجلاع لةعوجنلاع وجاقل.

عونسللملاع انجح لخلاأللعنلاسنلاءملاع هنلعالاع سن لال نان لارقنللاعونسللمنلااانحلا* من حيا الأدوات: 
 لالع ااحلاعالةلاععسمللاعد لا2102ديلان لالاةلا2100 مدللا،لةعوللاع قعمجم لانجددسلاعجع لةعوجنلامق

  لالعمنننننلدبجم لا2118  لالرسحننننن لان2105نلافشنننننحللعنلامنننننخلاس نننننمدملاع انننننجح دخلاأمىونننننهملا،لةعونننننللالأ
لا .2101مبجل للانللا  لا2118ن

ع لةعوجنلاع وجاقللامخلاحدرلاع مسج جلاع سن لاسل ندنلا  دنهنلالل نعلا لنسلاالالاساجدمنالنتائج: * من حيا 
انندخلالاانج ىةليع هنلعالاع سن لالع ننانلا ،نطلالةعوننلنلارمن لاطلاعلسدىنننلاع لةعونجنلاردمنجلاادمهننجلاردمنجلادسادننيلا

  لالمبجل ننننننللا2101  لاع ننننننلةلدةيلان2118ع بمونننننندخلارنننننن لاع حجبننننننجنلاع مىونننننندللا،لةعوننننننجنلالرسحنننننن لان
لا .2101ن

 ة بالنمو الاجتماعي وعلاقتى ببعض المتغيرات:ثانياً: الدراسات المتعلق
 ننننملاسبننننللاع اجح ننننللاأيلامننننخلاع لةعوننننجنلاع محددننننللاع سنننن لاسمجل نننننلاع ممننننللاع بسمننننجع لا ننننل لاعداننننللاع مةحدننننللا

لاع بجمادل لالسلسدالاهلهلاع لةعوجنلاعخلاع لةعوللاع حج دللامخلاحدر:
ع موننسللمل لارننج ااحلاعلسدىنننلاع لةعوننجنلاع وننجاقللاردمننجلاادمهننجلامننخلاحدننرلاع ادمننللا* مددن حيددا العينددة: 

  لالعالةلا2102 لالع واليلان2101 لالأاللا دللان2115سمجل نلاعلابلاع ملعةسلا،لةعوللاع ة دخلان
  لالممهجلامنخلاسمنجلطلاعنلابلاع مةحدنللاع بجمادنللا،لةعونللاحنلعللا0996سمجلطلاع مةعهقدخلا،لةعوللالعمجلان

لا .2110ن
 ما استفادت منى الباحثة من الدراسات السابقة: -2

حلرلالع لةعونجنلاع ونجاقللام،مننلاع اجح نللامنخلاع عنلاالاعدن لاع مقنجعلاع سن لاسنملاع سة،دن لاع مظةةلاع شجمدللا دا
عددهننجلارنن لاهننلهلاع لةعوننجنلالع مسةدننةعنلاع سنن لاسمنننلالةعوننسهج لااجلإ ننجرللاغدنن لاع للعنلاع سنن لاعوننسللمسهجلا
ع مةلاع ليلاوجعلهجلاعد لاامجءلاألعةلاع لةعوللاع حج دللاع مسادقللااج حجبجنلاع مىودلنلا،مجلاسملاع علاالاعد لا

منننننمهجلاع نننننليلاععسملسنننننهلاهنننننلهلاع لةعونننننجن لال،نننننل علاع عنننننلاالاعدننننن لاع ىة ننننندجنلاع مونننننسللمللالعةع نننننيلاع 
عونننسللاصلاع مسنننج ج لالع ونننج دبلاعلإح نننج دللاع مونننسللمللارننن لاهنننلهلاع لةعونننل لالمنننخلالنننلاطلاعونننساةعحلا
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ع مسج جلالممجفشسهجلالسىودةهجلار لاهلهلاع لةعوجننلاسمنلاع وسىجلةلاممهجلار لاممجفشللامسج جلاع لةعوللاع حج دنللا
لاةهج.لسىود

 ما تتميز بى الدراسة الحالية: -3
سلسدنننالاع لةعونننللاع حج دنننللاعنننخلاع لةعونننجنلاع ونننجاقللارننن لاأمهنننجلاع لةعونننللاع لحدنننلةلاعدننن لاع  نننادلدخلاع محدننن لا

ةاعنلااندخلامسةدنةدخلامهمندخلارن لاحدنجةلاع عج نبلاع بنجما لالهمنجلاع حجبنجنلاع مىوندللالع ممنللالالع اةا لاع س 
ع بسمجع  لالأد جطلاسسمد لاع لةعوللار لاع ادمللاع س لاسعةفنلا  دهنجلارقدنللامنخلاع لةعونجنلاع سن لاسمجل ننلاهنلهلا

لا.ع مسةدةعنلاولدللا ل لاعداللاع مةحدللاع بجمادل
لا

لا  
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 الفصل الرابع
 منهج الدراسة وأدواتها

 
 أولًا: منهج الدراسة:

داسمننللاع احننرلاعدنن لاع مننمهجلاع ل ننى لاع سحدددنن لاع ننليلادحننجلطلال ننالاعاداننللاع ظننجهةةلامل ننعلاع احننر لا
لافنننجنلااننندخلاهنننلهلارنننج ممهجلاع حنننج  لادونننجعللاعدننن لاسىوننندةلاع ظنننلعهةلاع سةالدنننللاع ملبنننللة لا،منننجلادىونننةلاع ا

لا.(Lokesh, 1993, 405)  لاحقج يلاع لعفعلا ع ظلعهةلاعوسمجلعطلا
 ثانياً: مجتمع الدراسة:

دسنننأ الاع مبسمننعلاع  نند لا دلةعوننللامننخلابمدننعلامىننةلعنلاع ظننجهةةلاع سنن لادننسملالةعوننسهج لالدس،ننلخلاع مبسمننعلا
ع حننج  لا دلةعوننللامننخلابمدننعلاعدانننللاع وننمللاع  ج  ننللاع موننبددخلارنن لا،ددنننجنلابجماننللالمشننيلا داننجملاع لةعوننن لا

دنجنلا لامخلاع ،ددجنلاع سج دل:لاع عبلاع اشةي لاع هملونللاع مامجةدنل لالع فس نجل لامم دنللاع ،د2106 2108ن
ع حقلي لال،ددللاعالعبلافوملاع دةللاع اةادللامم دللاع ،ددجنلاع مظةدل لالفللاع سةادل لال،ددللاع سعادقدل لال،ددللا

سننملاعلسدننجةلاعننلابلاع وننمللاع  ج  ننللا خلاع عج ننبلارنن لاهننلهلاع مةحدننللامننخلاع لةعوننللاع بجمادننللادشنناةلااننج سلسةلا
ع سلةجلادةغبلااإشناجالالع  ةعا لاادخلاةغاجسهلامخلابهللالع محدعلاع بسمجع لامخلابهل لارهللاعفسةبلامخلا

حجبجسننهلارنن لاع وننسقلا دللالع ،ىننجءة لالاننمىسلاع لفنننلادلشنن لاأخلادلعبننهلاظةلرننجطلارنن لاع محنندعلاع بسمننجع لا
 لاعج اننللا6690سادننيلا شنناجالاهننلهلاع حجبننجن لال،ننجخلامبمننلالاع عننلابلامننخلاع ،ددننجنلاع وننجايلال،ةهننجلاادننفلان

لالعج اجط لالمل عدخلاعد لاع ش،طلاعاس :
 (: عدد أفراد المجتمع الأصلي1جدول )

 المجموا شناا  اور الالية
لا962لا255لا859لاع عبلاع اشةي

لا285لا266لا056لاع هملوللاع مامجةدل
لا0562لا552لا991لاع فس جل
لا0222لا0096لا226لاع سةادل
لا2122لا610لا0520لاع حقلي

لا0181لا682لا596لاع دةللاع اةادل
لا6690لا2050لا5661لاع مبملا

لا
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لاعد لاع ،ددجن:لع ملععلاع ادجم لاعاس لادل حلاسل الاأرةعللاع مبسمعلاع  د لا

لا
 .(: توزا أفراد المجتمع الأصلي1ال ال )

 ثالثاً: عينة الدراسة: 
لاسأ ىنلاعدمللاع لةعوللامخلا لا للاأفوجم:

عدانللاع ونمللاع  ج  نللارن لا لاعج انجطلالعج انللامنخلا81للامنخلانس،لمنلاهلهلاع ادمن عينة الدراسة الاستللاعية:
 لالننجةجلاعدمننللاع لةعوننللاع مامجةدننل لالع هملوننللا سةادننلع مظةدننللالع سعادقدننللانعلا،ددننجنلابجماننللالمشننيلاااننح
منننخلاحدنننرلال نننلىلاعانننجةعنلالعنلاع مونننسللمللارننن لاع لةعونننللال نننلاحدللاع  لالل نننعلا دسحقنننيلامنننخلاع مهج دنننل

ع مقدجونندخلاأللاغمل ننهج لالحوننجبلاع نن مخلاع ننلا ملا دسعادنني لالساننة الاع  ننالاجنلاع سنن لادم،ننخلاأخلاسلعبننهلا
علإبجاننللالامهملاع ساددمننجن لالععدننبلامننمهؤلالسننملا ععننجلاع اجح ننللارنن لاأ مننجءلاع سعادننيلاع مهننج  لا للعنلاع لةعوننل 

لا  لاع ااجةعنلاع س لاسسوملااج ةملح. معلاعلإشجةةلالاعددهج
مخلاعداللاع ومللاع  ج  للارن لااانحلا،ددنجنلالا لاعج اجطلالعج ال81سأ ىنلامخلان عينة الدراسة السياومترية:

 لالل نعلاع لةعوللاع مهج دنل لالجةجلاعدمللالع عبلاع اشةي لاع دةللاع اةادلبجماللالمشيلاع مظةدللالع سعادقدللان
لا. للعنلاع لةعولع ود،لمسةدللالاع ل ج ص دسحقيلامخلا

احدرلالا ع اودعلععسملنلاع اجح للار لاوحاهجلا دادمللاعد لاع عةدقللاع اشلع دللا عينة الدراسة الأساسية:
احدننرلاد،ننلخلا يلارننةللادمسمنن لا  نن لاع مبسمننعلاع  نند لالا سلسننجةلاعدمننللاع لةعوننللامننخلاعداننللاع وننمللاع  ج  ننل

 لالس مخلاهلهلاع عةدقللاع ح لطلاعد لاعدمنللامم دنللامعلااقدللاع رةعللا دظهلةلار لاع ادمللارة للامسوجلدل
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غدننةلامسبجموننللا نندسلا داجحننرلاأيلاللننطلارنن لاعلسدننجةلامىةلعسهننج لا ننلعلادم،ننخلاسامدمهننجلاعدنن لابمدننعلامىننةلعنلا
لا. 8مبسمعلاع لةعوللاع  د لانع والي لال.ن لا

 لاعج انننجطلالعج انننل لا822ع ادمنننللان لا د،نننلخلاعنننلللا%6356فجمننننلاع اجح نننللااونننحبلاعدمنننللاادةننننلاموننناسهجلانللا
 لاعج انننجطلالعج انننللا د،ددنننجنلا282 لاعج انننجطلالعج انننللالن261احدنننرلاادنننفلاعنننلللاعنننلابلاع ،ددنننجنلاع سعادقدنننللان

 لامنننخلاع مهبنننةدخ لا511لنلا لاعج انننل 265 لاعج انننجط لالعنننلللاعلإمننجرلان280ع مظةدننل لالادنننفلاعنننلللاع ننل،لةلان
لاعول:لع بللطلاعاس لادل حلاسل الاأرةعللاعدمللاع لةلالا لامخلاع مقدمدخ 222لن

 تبعاً لمتغيرات الدراسة(: توزا أفراد العينة 2جدول )

 الالية
 متغير السان الجنس

 مقيم مهجر شناا  اور
لا52لا86لا26لا28لاع عبلاع اشةي

لا50لا61لا26لا22لاع امجةة
لا58لا85لا22لا22لاع فس جل
لا22لا26لا55لا51لاع سةادل
لا22لا89لا85لا81لاع حقلي

لا85لا28لا28لا55لاع دةللاع اةادل
 224 300 273 221 المجموا

لا:ةعنلاع لةعول سل الاأرةعللاع ادمللالرقجطلا مسةدلال حلاع مواللاع م لدلسلالعاسدلالطلاع ادجمدجش،لع 

 
 (: النسبة المئوية لتوزا أفراد عينة الدراسة وفقاً لمتغير الجنس.2ال ال )

56.10%

ذكور43.90%

إناث
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 الاليةالنسبة المئوية لتوزا أفراد عينة الدراسة وفقاً لمتغير (: 3ال ال )

 
 السانالنسبة المئوية لتوزا أفراد عينة الدراسة وفقاً لمتغير (: 4ال ال )

 
 رابعاً: أدوات الدراسة:
لع ادجمننجنلالع سحقننيلامننخلارة نندجنلاع لةعوننللالعلإبجاننللاعدنن لاأونن دسهجنلافجمنننلالاجنمننخلاأبننطلابمننعلاع مادلمنن

ل لننةلا دممننللاع بسمننجع لاامننجلادسمجوننبلامننعلامل ننلالاع لةعوننللالاع اجح ننللااامننجءلامقدننجسلاع حجبننجنلاع مىونندل
 لالل ننننعلاااننننللاع عننننلاالاعدنننن لاعننننلللامننننخلاع للعنلاع سنننن لا صلاأرننننةعللاع ادمننننللانع عداننننللاع بننننجماددخ لل ننننج

لالعنلاع  دل. احلرلالع لةعوجنلاع وجاقللاعلا، دةلامخعوسللمنلار لا

57%

43%
مهجر

مقيم

57.25%

مهجر42.75%

مقيم
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لا:ع حج دللاللمللار لاع لةعولردمجلادد لال الا وللعنلاع موسل
 أولًا: مقياس الحاجات النفسية:

امل نلالاع لةعونل لالمنجلاأشنجةنلا  دنهلاع لادنجنلاع مظةدنللافجمنلاع اجح للاامةعبانللاع لبلاع ونجايلاع منةساعلا
لع احلرلاع لةعوجنلاع س لاعج بنلاهلعلاع مل لا لاحدرلاععدانلاع اجح للاعد لاع لةعوجنلالع مقجددسلاع س لا
سمجل نننلامل ننلالاع حجبننجنلاع مىونندللااشنن،طلاعننجم لالل ننعلا دلفننلالاعدنن لامننجلاعمسهنننلا  دننهلاهننلهلاع لةعوننجنلا

مجل هنجلارن لاع لعةلاع بلعمنبلاع سن لادبنبلاسةعدسهنجلالمنخلاأهنملالع احلر لال ماةرللاأهنملاع اانجللاع سن لادبنبلاس
 لااةمننجمجلافننج ملاعدنن لاع حجبننجنلاع مىونندل لالع سنن لاس ننممنلاامننجءلا2118لةعوننللاع شننبةيلانلاهننلهلاع لةعوننجن:

ع مىون  لا لالع س لاس ممنلاأااجل:لاع حجبللا  ن لاع مسمنجء لالع حجبنللا  ن لاع منخلا2101لةعوللاع لةلدةيلانللا
 لالس نننمخلامقدنننجسلاع حجبنننجنلا2110ع وةوننن لالعانننللاع مق نننلللانلةعونننللا لاللالع حجبنننللا  ننن لاسقنننلدةلاع نننلعن

لاع مىودللاعلةلاأااجل:لاع وسقلا دللالع ،ىجءةلالع مسمجء.
لالس،لخلاع مقدجسلامخلا لا للاأااجللاة دول لاله :

لا. 05-0 لالدس مخلاع املللان*لااعاللاع حجبللا   لاع مسمجء
لا .09-02 لالدس مخلاع املللانع وسقلا دل*لااعاللاع حجبللا   لا

لا .51-21 لالدس مخلاع املللان   لاع ،ىجءةلا*لااعاللاع حجبل
مادلمنننننجنلاعجمنننننللاسس نننننمخلامادلمنننننجنلاسسادنننننيلاانننننج بمس لادحسنننننليلاع مقدنننننجسلافونننننمدخ لاع لطلادس نننننمخلا

لا. لالع ،ددل لالمسةدةلاع و،خ لالع  جم لاعاجةعنلاع مقدجسلع سل صلاع لةعو 
 لع بللطلاعاس لادادخلاسل الاع املللار لامقدجسلاع حجبجنلاع مىودللار لا لةسهلاع ل دل.

 (: توزا البنود على مقياس الحاجات النفسية في صورتى الأولية.3جدول )

 أبعاد المقياس م
 الصور  الأولية لمقياس الحاجات النفسية

 أرقام العبارات عدد العبارات
لا05-0لا05لاع حجبللا   لاع مسمجءلا0
لا09-02لا6لاع حجبللا   لاع وسقلا دللا2
لا51-21لا00لاع حجبللا   لاع ،ىجءةلا5
لاعطلاامللا51لاع مقدجسلا،،طلا

 



 منهج الدراسة وأدواتها الفصل الرابع

 52 

 تحايم المقياس: -
ااننللاع مسهننجءلامننخلال ننعلاع مقدننجسلارنن لا ننلةسهلاع ل دننل لافجمنننلاع اجح ننللاااة ننهلاعدنن لاعننلللامننخلاع وننجلةلا
ع مح،منندخلامننخلالليلاع لاننةةلالع لس ننجصلارنن لامبننجطلاعلإةشننجللالع اننلاجلاع مىونن لالعدننملاع ننمىسلالع قدننجسلا

ع ساددمننجنلالم ننملخلاع امننلللا لالل ننعلا لاوننسىجلةلامننخلا ةع هننملالملاحظننجسهملارنن لال ننلىلا1ع مىونن لالع سةاننلي
ل نليلاسم ددهننجلا اانجللاع مقدننجس لالمننل لاملا منللا نندجغللاع امنلل لالسحلدننللاع ملفننعلاع ممجونبلا ،ننطلاعاننجةةلا
منننخلاع امنننلللارننن لاسل عهنننجلاعدننن لاأاانننجللاع مقدنننجس لاللإ نننجرللا ةع هنننملالمقسةحنننجسهملالع سانننلدلانلاع سننن لادةلمهنننجلا

ساننلدطلاامننلللاع مقدننجسلااشنن،طلاد ننمخلالاممجونناللا امننلللاع مقدننجس لالااننللاسحددننطلا ةعءلاع وننجلةلاع مح،منندخ لاسننم
عجلةلا دجغللاعلللامخلاع املل لالحنلالااانحلا ع وسىجلةلامخلابمدعلاسدعلاع ملاحظجن لاحدرلاسملاسالدطلالع 

لا نلحجطلالملاءمنل لالل نعلا،منجلاهنللامل نحع املللار لا لءلاملاحظجنلاع وجلةلاع مح،مندخلا س،نلخلاأ، نةلاللا
لار لاع بللطلاعاس :

 الحاجات النفسية بناً  على آرا  المحامين.(: البنود التي تم تعديلها على مقياس 4جدول )
 البند بعد التعديل البند قبل التعديل 
لاأشاةلااج ةعحللاعمللاع حلدرلامعلاعالةدخ.لاعةسجىلاعمللاع حلدرلامعلاعالةدخ.لا0
لاعموبملااوهل للامعلاعالةدخلاع ةةاجء.لافجلةلاعد لاع موبجملامعلاع ةةاجء.لا5
لااج حلدرلامعلاعالةدخ.عوسمسعلالا ليلاع قلةةلاعد لاعلإم جنلا لآلةدخ.لا00
لاأر طلاع امطلامعلاأ لفج  لاعد لاع امطلالحلي.لاأر طلاع امطلا لحلي.لا05
لاأر طلاألعءلامهجم لار لاأيلامشجعلاأ،دالااهلاعد لاأ،مطلالبه.لاأحبلاع ،مجطلار لاألعءلاع مهجم.لا02
لافجلةلاعد لاسحمطلاموؤل دللافةعةعس .لاأسحمطلاع موؤل دل.لا06
لار لاعسلجللاع قةعةعن.أعسمللاعد لامىو لالافجلةلاعد لاعسلجللاع قةعةعن.لا06
ععسمننننننللاعدنننننن لاعالننننننةدخلارنننننن لاعسلننننننجللالا05

لاع قةعةعن.
ع عسمننجللاعدنن لاعالننةدخلارنن لاعسلننجللاع قننةعةعنلاع مهمننللارنن لالاأسبمننب
لاحدجس .

 
 

                                                           
  لا لاعلاالاعد لاأومجءلاع وجلةلاع مح،مدخلا دمقدجس.1دم،خلاع ةبلالا   لاع مدحيلاةفملانلالا1
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(: نسبة الاتفاع بين المحامين على بنود مقياس الحاجات النفسية في صورتى 2جدول )
 النهائية.

 الصور  الأولية لمقياس الحاجات النفسية
 نسبة الاتفاع عليى رقم البند نسبة الاتفاع عليى البندرقم 
لا%51لا06لا%91لا0
لا%011لا06لا%91لا2
لا%011لا05لا%011لا5
لا%91لا09لا%91لا2
لا%011لا21لا%011لا8
لا%51لا20لا%011لا6
لا%91لا22لا%91لا6
لا%51لا25لا%011لا5
لا%51لا22لا%011لا9
لا%51لا28لا%011لا01
لا%51لا26لا%91لا00
لا%51لا26لا%51لا02
لا%91لا25لا%51لا05
لا%91لا29لا%91لا02
لا%91لا51لا%011لا08

 لارمننجلارننلي لالهننلهلاع مونناللاهنن لا%51امونناللاعسىننجيلانلاحظدنننع امننلللالاأخلابمدننعع اجح ننللالا حظنننحدننرلا
  لا065 لا2118ع مادننجةلاع ماسمننللا دملعرقننللاعدنن لاع ننةأيلارنن لاسحلدننللاع قنندملالع ظننلعهةلا ونندل،دللان اننةعهدم لا

 لااملعط لامل عللاعد لا لا للاأااجللاسم طلابلعمبلاع حجبجنلاع مىودللا نل لا51لال علاأ احلاع مقدجسلاد ملان
لاع عداللار لاع مةحدللاع بجمادل.

 لاعج اجطلالعج ال لالل علا81فجمنلاع اجح للااسعاديلاع مقدجسلاعد لاعدمللاعوسعلاعدللامؤ ىللامخلانااللال علا
 دسأ،ننللامننخلاممجونناللاع امننلللا دسعادننيلالل ننلحهجلااج مونناللا دعداننل لاحدننرلاعدانننلاع اجح ننللامننمهملافاننطلاع اننلءلا
اجلإبجاننللاعدنن لاامننلللاع مقدننجسلاأخلاد ننالعلا شننجةةلا  نن لابجمننبلا،ننطلاامننللادبننللخلا ننالاللاأللاغمل ننجطلارنن لا
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لحونننجبلاع ننن مخلاع نننلا ملا سعادنننيلاع مقدنننجس لالفنننللاأشنننجةنلاع مسنننج جلا  ننن لال نننلىلاأللاعلإبجانننللاعددنننه لارهمنننهلا
ع ساددمجنلالعانجةعنلاع مقدنجس لالسنملاحونجبلاع لفننلاع مونسةةيلا دسعادنيلامنخلاحدنرلاحونجبلامسلونعلا منخلا

لا لالفدقل.21عمسهجءلاع عج بلاع لطلالع عج بلاع لدة لاحدرلاادفلان
 تصحيح مقياس الحاجات النفسية:

 لااملعط لامل عللاعد لا لا للاأااجللانع مسمجءلا51ع حجبجنلاع مىودللار لا دةسهلاع مهج دللامخلانس،لخلامقدجسلا
  لالاننلع طلا بجانننللالمجونندللانلع منننجط لاغج اننجط لاأحدجمنننجط لامننجلةعط لاأانننلعط لا00  لاع ،ىنننجءةلان6  لاع وننسقلا دللان05ن

جلةعطلاحدننننرلاساعنننن لالع مننننجطلانلمننننسلالةبننننجن  لالغج اننننجطلانأةاننننعلالةبننننجن  لالأحدجمننننجطلان لا ننننللالةبننننجن  لالمنننن
نلةبسجخ  لالأالعطلانلةبللالعحلة  لالبمدعلاعاجةعنلاع مقدنجسلا دبجادنللاممنجلاونايلاس،نلخلاأعدن لالةبنللادم،نخلا

 لالةبننللالسشنندةلا  نن لا شنناجالا081أخلادح ننطلاعددهننجلاع مىحننلصلااج مونناللا ،جمننطلاعاننجةعنلاع مقدننجسلاهنن لان
 لا لالةبللالسشندةلا  ن51مةسىعلا دحجبجنلاع مىودل لالأفطلالةبللادم،خلاأخلادح طلاعددهجلاع مىحلصلاه لان

لالةبللامملى للامخلاعلإشاجا.لالبمدعلااملللاع مقدجسلا دبجادللاسقدسلامل لا شاجالاع حجبجنلاع مىودل.

 التحقع من ال رول السياومترية لمقياس الحاجات النفسية: -3
لا صدع المقياس: -3-1

لايلاع سج دل:ع  دسحقيلامخلا ليلاع مقدجسلاععسملنلاع اجح للاع عةلا
لا :(Content Validity)صدع المحامين  -3-1-1

فجمنلاع اجح للاااةحلاع مقدجسلار لا نلةسهلاع ل دنللاعدن لاعنلللامنخلاأع نجءلاع هد نللاع سلةدوندللارن لا،ددنللا
ع سةادللابجماللالمشيلار لاأفوجملاع سقلدملالع قدجس لالعدملاع مىس لالعلإةشجللاع مىو  لالع مادمللاأومجؤهملار لا

ح،منندخلا  لا دسأ،ننللامننخلا ننليلاع محسننل لاال  ننللاع مح،منندخ لالفننللاعدانننلامننخلاع وننجلةلاع م0ع مدحننيلاةفننملان
لاعاس :

لا*لاع ح،ملاعد لاولامللاع امللالل لحهج.

لا*لامل لاعمسمجءلاع امللا دااللاع لجصلااهج.
لا*لامل لام لعفدللاع امللار لافدجسلاع هلا.

لاحلالاأيلاامللاامجلاد،وبلاع مقدجسلاع م دللامخلاع  لي.لا*لا  جرللاأللاسالدطلاأل
اندخلاع مح،مندخلا لادعاندخلاموناللاع سىنجيلا2لااللاعوسلاملاع ملاحظجنلاأبةدنلاااحلاع سانلدلان لالع بنللطلان

لاعد لااملللاع مقدجس.
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لا: (Costruct Validity)الصدع البنيو  لا-5-2-0
 لاعج اننجطلالعج اننل لالهنن لامننخلالننجةجلاعدمننللاع لةعوننللاع وجونندللا81سننملاسعادننيلاع مقدننجسلاعدنن لاعدمننللاادةنننلان

للا،ع مىودل لالفللافجمنلاع اجح للا دسألا دسحقيلامخلا ليلاع امجءلاالةعوللاع سوجيلاع لعلد لا مقدجسلاع حجبجن
ادخلا،طلاامللالع لةبللاع ،ددللا دااللاع ليلادمسم لاةساجعلاع اإدبجللاماجملانلالاع لعلد لا دمقدجسسوجيلامخلاع 

لاع لةبللاع ،ددللا دمقدجس.لمعلالااا هجلاع ااحلاع ااجللامعلا  ده لالعةساجع
أمهنجلالا دااللاع ليلاسمسمن لا  دنهل قللاسادخلامخلاللاطلاماجملانلاع ةساجعلاادخلالةبللا،طلاااللالع لةبللاع ،ددللا

دامننن لاأخلالالهنننلع  لا1310نلاع ل  نننللاعمنننللامونننسل لامهنننج لاحدنننرلا،جمننننلابمدنننعلامسج بهنننجلالع نننلسنننةساعلاردمنننجلااد
ع بننننللطلاعاسنننن لافدمننننللادل ننننحلاع مقدنننجسلادس ننننالااجسوننننجيلالعلدنننن  لاممنننجلادننننلطلاعدنننن لا ننننلفهلاع امدنننلي لاللا

لا:عةساجعلا،طلاامللامعلاع لةبللاع ،ددللا دااللاع ليلادمسم لا  دهماجملانلا
 بند مع البعد ال   ينتمي شليى( معاملات ارتبال ال 2جدول )

 الافا  الحاجة شلى  الاستقلاليةالحاجة شلى  الانتما الحاجة شلى 
 معامل الارتبال البند معامل الارتبال البند معامل الارتبال البند
لا1366** 20لا1366** 14لا1362** 1
لا1361** 21لا1366** 12لا1362** 2
لا1362** 22لا1389** 12لا1368** 3
لا1366** 23لا1.65** 17لا1368** 4
لا1362** 24لا1368* 18لا1362** 2
لا1368** 22لا1366** 19لا1389** 2
لا1365** 7

لالا

لا1385** 22
لا1366** 27لا1366** 8
لا1365** 28لا1366** 9
لا1362** 29لا1362** 10
لا1365** 30لا1369** 11
لا1362** 12

لالا
لا1360** 13

ماجملانلاعةساجعلاع املللامعلاع لةبللاع ،ددللا دااللاع ليلاسمسم لا  دهلادلاحظلامخلاع بللطلاع وجايلاأخلافدملا
 لاممجلا1365-1385 لاحدرلاسةعلحنلاسدعلاع قدملاادخلان1310ملباللاللع للا ح ج دجطلاعمللاموسل لاع ل  للان

لادشدةلا   لا ليلاع سوجيلاع لعلد لا مقدجسلاع حجبجنلاع مىودل.
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ع ،ددللا ،طلاااللامعلاع ااجللاع لة لالا،مجلافجمنلاع اجح للااحوجبلاماجمطلاع ةساجعلاادةولخلاادخلاع لةبل
لا دمقدجس لالمعلاع لةبللاع ،ددللا ه.

لا لاماجملانلاع ةساجعلاع مجسبل:6لدل حلاع بللطلان
 معاملات ارتبال الأبعاد الفرعية مع بعضها البعض ومع الدرجة الالية (7جدول )

 الحاجة شلى الافا   الحاجة شلى الاستقلالية الحاجة شلى الانتما  البعد
لا1368**لا1362**لانننننننننننننننننننننن شلى الانتما  الحاجة

لا1366**لاننننننننننننننننننننننلانننننننننننننننننننننن الحاجة شلى الاستقلالية
لا1362**لا1369**لا1366** الدرجة الالية

دلاحظلامخلاع بللطلاع وجايلاأخلافدملاماجملانلاعةساجعلاع ااجللامعلااا هجلاع ااحلالمعلاع لةبللاع ،ددللا
 لاممجلا1366-1369 لاحدرلاسةعلحنلاسدعلاع قدملاادخلان1310للع للا ح ج دجطلاعمللاموسل لاع ل  للانلاملبال

لادشدةلا   لا ليلاع سوجيلاع لعلد لا مقدجسلاع حجبجنلاع مىودل.
لايلاع سج دل:ع عوسلةجلاع  اجنلاع لجصلاامقدجسلاع حجبجنلاع مىودللااج عةلالاثبات المقياس: -
 حوجبلا اجنلامقدجسلاع حجبجنلاع مىودللااعةدقللا عجلةلالا:(Test-Retest Method)الثبات بالإعاد   -

 لادلمجطلا02ع لساجةلافجمنلاع اجح للااسعاديلاع مقدجسلاعد لاع ادمللاوجاقللاع ل،ة لالاىج طلا مم لافلةهلان
عوسلةعجلاماجملانلاع  اجنلا دلةبللاع ،ددللا دمقدجسلاعخلاعةديلاحوجبلاماجمطلالاسمادخلاع سعادقدخ لالفللا

لاع لطلالع  جم .لادخع سعادقلامللار لةبجنلاأرةعللاع ادلاادخلاادةولخعةساجعلا
جلاماجمطلا اجنلاع سب  للاع س ىدللاعد لاع ادمللاعوسلةلاعلاسم :(Split-Half)ثبات التجزئة النصفية  لا-

حدرلاسملاحوجبلاماجمطلاع ةساجعلاادخلالا(Spearman-Brown)مىوهجلااجوسللعملاماجل للاوداةمجخلااةعلخلا
لاجسلاع ىةلدللالع  لبدل.درقةعنلاع مق

سنملاعونسلةعجلاماجمنطلاأ ىنجلا،ةلمانج لالا(:Cronbach's Alphaالثبات بلريقة معادلة ألفا ارونباخ ) -
لا لافدملاماجملانلاع  اجنلاع مجسبل:5لدل حلاع بللطلان لا لةبجنلاأرةعللاع ادمللاع ود،لمسةدل

 اس الحاجات النفسيةيلمقوألفا ارونباخ الثبات بالإعاد  والتجزئة النصفية  (8جدول )
 ألفا ارونباخ التجزئة النصفية الثبات بالإعاد  النفسيةمقياس الحاجات 

لا1366لا1.65لا**1362 الحاجة شلى الانتما 
لا1368لا1366لا**1.62 الحاجة شلى الاستقلالية
لا1365لا1366لا**1.65 الحاجة شلى الافا  
لا1366لا1.68لا**1.50 الدرجة الالية

لا1310ن** لالعطلاعمللاموسل لال  للا
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أخلاماجملانلاع  اجنلااج عةع يلاع  لارلا،جمنلاملباللالبدنلةلاممنجلادشندةلا  ن لادلاحظلامخلاع بللطلاع وجايلا
لا. اجنلاع مقدجس

لااننننللاع سحقننننيلامننننخلاع ل ننننج صلاع ونننند،لمسةدللا مقدننننجسلاع حجبننننجنلاع مىونننندللادم،ننننخلاع قننننلطلااأمننننهلا ننننج حلا
لار لا لءلاحللللاعدمللاع لةعول. لاوسللعملا

 ثانياً: مقياس النمو الاجتماعي:
يلاع منةساعلاامل نلالاع لةعونل لالمنجلاأشنجةنلا  دنهلاع لادنجنلاع مظةدنللافجمنلاع اجح للاامةعبانللاع لبلاع ونجا

لع احننلرلالع لةعوننجنلاع سنن لاعج بنننلاهننلعلاع مل ننلا لاحدننرلاععدانننلاع اجح ننللاعدنن لاع لةعوننجنلالع مقننجددسلا
ع س لاسمجل نلامل لالاع ممللاع بسمجع لااش،طلاعجم لالل علا دلفلالاعد لامجلاعمسهنلا  دهلاهنلهلاع لةعونجنلا

ع س لادببلاسمجل هنجلارن لاع لعةلالع بلعمنبلاع سن لادبنبلاسةعدسهنجلالمنخلاأهنملالالع احلر لال ماةرللاأهملاع ااجل
  لالغدةهجلامنخلاع لةعونجنلاع سن لاسسادنيلا2101  لاللةعوللاأاللا لدللان2110حلعللانلةعوللالاهلهلاع لةعوجن:

لااهلعلاع مبجطلالع س لاسملال،ةهجلار لار طلاع لةعوجنلاع وجاقل.
لالس،لخلاع مقدجسلامخلاع ااجللاع سج دل:

لا. 01-0 لالدس مخلاع املللانل*لاع موؤل دللاع بسمجعد
لا. 21-00 لالدس مخلاع املللان*لاع س،دالاع بسمجع 
لا. 51-20 لالدس مخلاع املللان*لاع سىجعطلاع بسمجع 

لا. 21-50 لالدس مخلاع املللان*لاع  لعفل
مادلمنننننجنلاعجمنننننللاسس نننننمخلامادلمنننننجنلاسسادنننننيلاانننننج بمس لادحسنننننليلاع مقدنننننجسلافونننننمدخ لاع لطلادس نننننمخلا

لا.ع و،خ لالع  جم لاعاجةعنلاع مقدجس لالع ،ددل لالمسةدةلالع سل صلاع لةعو 
 : ممللاع بسمجع لار لا لةسهلاع ل دلدادخلاسل الاع املللار لامقدجسلاعاس لالع بللطلاع

 لنمو الاجتماعي في صورتى الأوليةتوزا البنود على مقياس ا (9جدول )

 أبعاد المقياس م
 الصور  الأولية لمقياس النمو الاجتماعي

 أرقام العبارات عدد العبارات
لا01-0لا01لاع موؤل دللاع بسمجعدللا0
لا21-00لا01لاع س،دالاع بسمجع لا2
لا51-20لا01لاع سىجعطلاع بسمجع لا5
لا01-50لا01لاع  لعفللا2

لاعطلاامللا21لاط،ع مقدجسلا،لا
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 تحايم المقياس: -
ااننللاع مسهننجءلامننخلال ننعلاع مقدننجسلارنن لا ننلةسهلاع ل دننل لافجمنننلاع اجح ننللاااة ننهلاعدنن لاعننلللامننخلاع وننجلةلا

لع لس ننجصلارنن لامبننجطلاعلإةشننجللالع اننلاجلاع مىونن لالعدننملاع ننمىسلالع قدننجسلاع مح،منندخلامننخلالليلاع لاننةةلا
 لالل ننعلا لاوننسىجلةلامننخلا ةع هننملالملاحظننجسهملارنن لال ننلىلاع ساددمننجنلالم ننملخلاع امننلللا2ع مىونن لالع سةاننلي

ل نليلاسم ددهننجلا اانجللاع مقدننجس لالمننل لاملا منللا نندجغللاع امنلل لالسحلدننللاع ملفننعلاع ممجونبلا ،ننطلاعاننجةةلا
أاانننجللاع مقدنننجس لاللإ نننجرللا ةع هنننملالمقسةحنننجسهملالع سانننلدلانلاع سننن لادةلمهنننجلالامنننخلاع امنننلللارننن لاسل عهنننجلاعدننن 

ممجونناللا امننلللاع مقدننجس لالااننللاسحددننطلا ةعءلاع وننجلةلاع مح،منندخ لا ننملاساننلدطلاامننلللاع مقدننجسلااشنن،طلاد ننمخلا
عجلةلا دجغللاعلللامخلاع املل لالحنلالااانحلا ع وسىجلةلامخلابمدعلاسدعلاع ملاحظجن لاحدرلاسملاسالدطلالع 

ع وجلةلاع مح،مدخلا س،نلخلاأ، نةلال نلحجطلالملاءمنل لالع بنللطلاعاسن لادل نحلالاع املللار لا لءلاملاحظجن
لامواللاع سىجيلاادخلاع مح،مدخلاعد لااملللاع مقدجس.

 على بنود مقياس النمو الاجتماعي نسبة الاتفاع بين المحامين (10جدول )
 الصور  الأولية لمقياس النمو الاجتماعي

 النسبة رقم البند النسبة رقم البند النسبة رقم البند النسبة رقم البند
لا%51لا50لا%011لا20لا%51لا00لا%51لا0
لا%91لا52لا%91لا22لا%011لا02لا%011لا2
لا%91لا55لا%51لا25لا%011لا05لا%91لا5
لا%011لا52لا%91لا22لا%91لا02لا%51لا2
لا%91لا58لا%91لا28لا%011لا08لا%011لا8
لا%91لا56لا%91لا26لا%51لا06لا%011لا6
لا%91لا56لا%011لا26لا%011لا06لا%51لا6
لا%011لا55لا%91لا25لا%91لا05لا%91لا5
لا%91لا59لا%51لا29لا%91لا09لا%91لا9
لا%011لا21لا%91لا51لا%91لا21لا%91لا01

 نننل لاع عدانننللارننن لالاامنننلعطلامل عنننللاعدننن لاأةاانننللاأاانننجللاسم نننطلابلعمنننبلاع ممنننللاع بسمنننجع لا 21نلالانننل علا نننم لا
لاع مةحدللاع بجمادل

                                                           
  لا لاعلاالا   لاأومجءلاع وجلةلاع مح،مدخلا دمقدجس.1دم،خلاع ةبلالا   لاع مدحيلاةفملانلالا2



 منهج الدراسة وأدواتها الفصل الرابع

 59 

لاتصحيح مقياس النمو الاجتماعي: -
مل عللاعد لاأةااللاأاانجل لالانلع طلا لااملعط لا21سلاع ممللاع بسمجع لار لا دةسهلاع مهج دللامخلانس،لخلامقدج

 بجاللالمجودللانلع مجط لاغج انجط لاأحدجمنجط لامنجلةعط لاأانلعط لاحدنرلاساعن لالع منجطلانلمنسلالةبنجن  لالغج انجطلانأةانعلا
لةبنجن  لالأحدجمننجطلان ننلارلالةبنجن  لالمننجلةعطلانلةبسننجخ  لالأانلعطلانلةبننللالعحننلة  لالبمدنعلاعاننجةعنلاع مقدننجسلا

دح نننطلاعددهنننجلاع مىحنننلصلااج موننناللا ،جمنننطلاعانننجةعنلالا دبجادنننللاممنننجلاونننايلاس،نننلخلاأعدننن لالةبنننللادم،نننخلاأخ
 لالةبننللالسشنندةلا  نن لاممننللاعبسمننجع لامةسىننع لالأفننطلالةبننللادم،ننخلاأخلادح ننطلاعددهننجلا211ع مقدننجسلاهنن لان
  لالالبمدعلااملللاع مقدجسلا لالةبللالسشدةلا   لالةبللامملى للامخلاع ممللاع بسمجع21ع مىحلصلاه لان

لا دبجادل.

لاالاجتماعي: حقع من ال رول السياومترية لمقياس النموالت -
 لاعج انجطلا81ل دسحقيلامخلاع شةلعلاع ود،لمسةدللا دمقدجسلافجمنلاع اجح للااسعادقنهلاعدن لاعدمنللامؤ ىنللامنخلان

ع ادمننللاع وجونندللالاعداننللاع وننمللاع  ج  ننللارنن لا،ددسنن لانع دةننللاع اةادننل لالع عننبلاع اشننةي لالننجةجلعج اننللامننخلا
لالعسهج:

لا دسحقيلامخلا ليلاع مقدجسلافجمنلاع اجح للااجوسللعملاع ملعالاعاسدللامخلاع  لي.لاصدع المقياس: -
حدنرلاعاقننلاع اجح نللاع مقدنجسلالا(:الاختبدار نفسدىالصدع التمييز  )مقارندة الفئدات المتلرفدة فدي  -

 لامخلالةبجنلاع مىحل دخلا%28 لالألم لان%28عد لاع ادمللاع وجاقللامىوهج لالععسملنلاع اجح للاأعد لان
ن لاونننسللمن لال،جمننننلاع مسنننج جلاع ىنننةليلاعنننخلاعةدنننيلاعلسانننجةلانلاعلسانننجةاانننللاأخلاةساننننلاس نننجعلدجط لالسنننملا

 :،جاس 
 لمقياس النمو الاجتماعي.(: نتائج اختبار ت ستودنت للتحقع من الصدع التمييز  11جدول )

النمو 
 الاجتماعي

 12الفئة الدنيا ن =  12الفئة العليا ن = 
ت 

 المحسوبة
درجات 
 الحرية

مستو  
 الدلالة

المتوسل  القرار
 الحسابي

الانحراا 
 المعيار 

المتوسل 
 الحسابي

الانحراا 
 المعيار 

لالعطلا13111لا51لا032لا930لا9930لا0232لا06635
 لالهننلعلا1318أخلافدمننللاموننسل لاع ل  ننللاأ ننةةلامننخلاموننسل لاع ل  ننللاع رسةع نن لانلدسانندخلامننخلاع بننللطلا

دشنندةلا  نن لالبننلللارننةليلاانندخلامسلوننعجنلاع مبمننلعسدخلاع اددننجلالع ننلمدجلا  ننج حلالليلاع ننلةبجنلاع مةسىاننل لا
لالهلعلادام لاأخلاع مقدجسلادس الااج قلةةلاعد لاع سمدد لاادخلاع رةعل.
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 الصدع البنيو  بلريقة الاتساع الداخلي: -
اسعاديلاع مقدجسلاعد لاعدمللاع لةعوللاع وند،لمسةدل لالاع لعلد لا دمقدجسللامخلاع سوجيلا،ع اجح للا دسأفجمنلا

لاانندخلا،ننطلاامننللالع لةبننللاع ،ددننللا دااننللاع ننليلادمسمنن لا  دننه لالعةساننجعةساننجعلاع ماننجملانلالااحوننجبلا ننملافجمننن
لاع لةبللاع ،ددللا دمقدجس.لمعلالااا هجلاع ااحلاع ااجللامع

أمهنجلالا دااللاع ليلاسمسمن لا  دنهاجعلاادخلالةبللا،طلاااللالع لةبللاع ،ددللال قللاسادخلامخلاللاطلاماجملانلاع ةس
دامننن لاأخلالالهنننلع  لا1310نلاع ل  نننللاعمنننللامونننسل لامهنننج لاحدنننرلا،جمننننلابمدنننعلامسج بهنننجلالع نننلسنننةساعلاردمنننجلااد

ع بننننللطلاعاسنننن لافدمننننللادل ننننحلاع مقدنننجسلادس ننننالااجسوننننجيلالعلدنننن  لاممنننجلادننننلطلاعدنننن لا ننننلفهلاع امدنننلي لاللا
لا: ،ددللا دااللاع ليلادمسم لا  دهعةساجعلا،طلاامللامعلاع لةبللاعماجملانلا

 ( معاملات ارتبال ال بند مع البعد ال   ينتمي شليى12جدول )
 الصداقة التفاعل الاجتماعي التايا الاجتماعي المسؤولية الاجتماعية

 م. الارتبال البند م. الارتبال البند م. الارتبال البند م. الارتبال البند
لا1366**لا50لا1366**لا20لا1366**لا00لا1360**لا0
لا1360**لا52لا1365**لا22لا1362**لا02لا1365**لا2
لا1385**لا55لا1362**لا25لا1368**لا05لا1366**لا5
لا1366**لا52لا1365**لا22لا1385**لا02لا1366**لا2
لا1365**لا58لا1382**لا28لا1366**لا08لا1362**لا8
لا1362**لا56لا1365**لا26لا1365**لا06لا1369**لا6
لا1365**لا56لا1388**لا26لا1362**لا06لا1362**لا6
لا1382**لا55لا1369**لا25لا1365**لا05لا1360**لا5
لا1365**لا59لا1369**لا29لا1382**لا09لا1386**لا9
لا1362**لا21لا1385**لا51لا1365**لا21لا1362**لا01

دلاحظلامخلاع بللطلاع وجايلاأخلافدملاماجملانلاعةساجعلاع املللامعلاع لةبللاع ،ددللا دااللاع ليلاسمسم لا  دهلا
 لاممجلا1369-1382سةعلحنلاسدعلاع قدملاادخلان لاحدرلا1310ملباللاللع للا ح ج دجطلاعمللاموسل لاع ل  للان

لادشدةلا   لا ليلاع سوجيلاع لعلد لا مقدجسلاع ممللاع بسمجع .
،مجلافجمنلاع اجح للااحوجبلاماجمطلاع ةساجعلاادةولخلاادخلاع لةبللاع ،ددللا ،طلاااللامعلاع ااجللاع لة لا

لا دمقدجس لالمعلاع لةبللاع ،ددللا ه.
لا لاماجملانلاع ةساجعلاع مجسبل:05لدل حلاع بللطلان

لا
لا
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 معاملات ارتبال الأبعاد الفرعية مع بعضها البعض ومع الدرجة الالية (13جدول )
 الصداقة التفاعل الاجتماعي التايا الاجتماعي المسؤولية الاجتماعية البعد

لا1365**لا1.65**لا1.65**لانننننننننننننننننننننن المسؤولية الاجتماعية
لا1368**لا1.68**لاننننننننننننننننننننننلانننننننننننننننننننننن التايا الاجتماعي
لا1355**لاننننننننننننننننننننننلاننننننننننننننننننننننلانننننننننننننننننننننن التفاعل الاجتماعي
لا1350**لا1.62**لا1.62**لا1.65** الدرجة الالية

ع ،ددللادلاحظلامخلاع بللطلاع وجايلاأخلافدملاماجملانلاعةساجعلاع ااجللامعلااا هجلاع ااحلالمعلاع لةبللا
 لاممجلا1.55-1.65 لاحدرلاسةعلحنلاسدعلاع قدملاادخلان1310ملباللاللع للا ح ج دجطلاعمللاموسل لاع ل  للان

لا.يلاع سوجيلاع لعلد لا مقدجسلاع ممللاع بسمجع دشدةلا   لا ل
فجمنننلاع اجح ننللااحوننجبلا اننجنلاع مقدننجسلااج عسمننجللاعدنن لاع مننلعالاعاسدننللامننخلاثبددات المقيدداس:  -4-2

لاع  اجن:
فجمننننلاع اجح نننللااسعادنننيلامقدنننجسلاع ممنننللا: (Test-Retest Method)بالإعددداد   ثبددداتال -4-2-1

عدن لاع ادمننللاونجاقللاع ننل،ة لا نملاأعدننللاسعادنيلاع مقدننجسلا دمنةةلاع  جمدننللاعدن لاع ادمننللامىونهجلاااننللالاع بسمنجع 
 لالسننملاحوننجبلاماجمننطلاع ةساننجعلاادةوننلخلاانندخلالةبننجنلاع سعادقنندخلاطم نن لاأوننالعدخلامننخلاع سعادننيلاع للا

لاع لطلالع  جم .
اانللالا،نل علاعونسلةجلاماجمنطلا انجنلاع سب  نللاع م نىدللا:(Split-half)ثبات التجزئة النصدفية  4-2-2

سقودملاع مقدجسلا   لافومدخ لاس مخلاع قوملاع لطلاع املللاع ىةلدللالع  جم لاع املللاع  لبدل لالحوبلاماجمطلا
لاع ةساجعلاادمهمجلال ححلااماجل للاوادةمجخلااةعلخ.

سنملاعونسلةعجلاماجمنطلاأ ىنجلا(: Cronbach's Alphaالثبدات بلريقدة معادلدة ألفدا ارونبداخ ) 4-2-3
لا،ةلماج لا لةبجنلاأرةعللاع ادمللاع ود،لمسةدل.

لا لافدملاماجملانلاع  اجنلاع مجسبل:02لدل حلاع بللطلان
 نمو الاجتماعياس اليلمقوألفا ارونباخ الثبات بالإعاد  والتجزئة النصفية  (14جدول )

 ألفا ارونباخ النصفيةالتجزئة  الثبات بالإعاد  الاجتماعي النمومقياس 
لا1.65لا1.65لا**1.66 المسؤولية الاجتماعية
لا1.55لا1.69لا**1.66 التايا الاجتماعي
لا1.52لا1.66لا**1.52 التفاعل الاجتماعي

لا1.52لا1.68لا**1.50 الصداقة
لا1352**لا1365**لا1358** الدرجة الالية
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أمنجلامانجملانلا انجنلالا 1358-1366 لاسةعلحننلااندخلاندعلاحظلامخلاع بللطلاأخلاماجملانلاع  انجنلااجلإعنجلة
لاللسانلا 1352-1365  لالسةعلحنلافدملاأ ىجلا،ةلماج لاادخلان1369-1365ب  للاع م ىدللاسةعلحنلاادخلانع س

لالمقال للا غةعحلاع لةعول.بلعطلاماجملانلا اجنلابدلةلا
ةلاسبادنهلا نج حجطلالدس حلاممنجلاونايلاأخلامقدنجسلاع ممنللاع بسمنجع لادس نالاانل  نلا نليلال انجنلابدنل

لا لةعوللاع حج دل.ر لاعلا لاوسللعملا،ألعة
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 خامساً: الأساليب الإحصائية المستخدمة:
فجمنننلاع اجح ننللااإللننجطلامسننج جلاسعادننيلاأللعنلاع لةعوننللارنن لاع حجوننبلاعا نن  لاسمهدننلعطلا ماج بسهننجلاالعوننعللا

 لا وننننسلةعجلاع سحدنننندلانلاعلإح ننننج دللا06ع موننننلللانلا(SPSS)لاع بسمجعدننننللاع ة مننننللاعلإح ننننج دللا دادننننلم
لاع ممجوال لالشمدنلاهلهلاع سحددلانلاعلإح ج دللامجلادد :

لااةعلخلا حوجبلا اجنلاع مقجددس.لا–ماجمطلاأ ىجلا،ةلماج  لالماجمطلاوادةمجخلالا-
لا حوجبلاماجمطلاع ةساجعلاادخلاع مسةدةعنلالع  اجن.لا(pearson correlation)ماجمطلاعةساجعلاادةولخلالا-
لا سحلدللال  للاع ىةليلاادخلامبملعسدخ.لا(T-Test)لاوسللمنلانلاساجةعوسللعملاعللا-
لا.(Mean)ع مسلوعلاع حوجا لالا-
لا.(Standard deviation)ع محةعالاع مادجةيلالا-
لا

لا  
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 الفصل الخامس
 النتائج وتفسيرها  عرض

 
 أولًا: أسئلة الدراسة وتفسيرها:

لا.ع لطلالسىودةهع وؤعطلالا-
لاع وؤعطلاع  جم لالسىودةه.لا-

 ثانياً: فرضيات الدراسة وتفسيرها:
لاع ىة دللاع ل  لالسىودةهج.لا-
لاع ىة دللاع  جمدللالسىودةهج.لا-
لاع ىة دللاع  ج  للالسىودةهج.لا-
لاع ىة دللاع ةعااللالسىودةهج.لا-
لاع لجموللالسىودةهج.ع ىة دللالا-
لاع ىة دللاع وجلوللالسىودةهج.لا-
لاع ىة دللاع وجااللالسىودةهج.لا-

 ثالثاً: مقترحات الدراسة.
لا  
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 الفصل الخامس
 عرض النتائج وتفسيرها

 مقدمة:
بةعءعسنهلارن لاع ى نطلاع ونجاي لاونلالامسمنجلطلارن لاهنلعلاع ى نطلا اانللاعونساةعحلاع اجح نللامنمهجلاع لةعونل لالع 
ع مسج جلاع س لاسملاع سل طلا  دهنجلامنخلالنلاطلاسعادنيلاأللعنلاع لةعونل لالل نعلااةنةحلاع سانةالاعدن لامونسل لا

ونل لاع ممللاع بسمجع لا ل لاعدمللاع لةعوللالع سانةالاعدن لاأانة لاع حجبنجنلاع مىوندللا نل لاأرنةعللاعدمنللاع لةع
لع ،شنننالاعنننخلاع الافنننللاع ةساجعدنننللااننندخلاع حجبنننجنلاع مىوننندللالع ممنننللاع بسمنننجع  لالأد نننجطلا د،شنننالاعنننخلا
ع ىةليلار لا،طلاممهمج لاسااجطلا مسةدةلاع بمس لالع سل صلاع لةعو  لالع و،خ لالاانللاع مسهنجءلامنخلابمدنعلا

لل نننعلا لا06ع مونننلللانلا(Spss)ع ادجمننجنلافجمننننلاع اجح نننللااسحدددهنننجلااجونننسللعملاح منننللاع انننةعمجلاعلإح نننج دللا
لا لإبجاللاعد لاأو دللاع لةعوللالرة دجسهج لالردمجلادد لال الا هلهلاع مسج ج.

 أسئلة الدراسة: -1
لاعلإبجاللاعخلاع و دللاع سج دل:   لاع لةعوللاع حج دللالاوان

 ما مستو  النمو الاجتماعي لد  أفراد عينة الدراسة؟ -1-1
لاع وؤعط لاأععدنلا،طلالةبللامخلاع لةبجنلاع مسادقللالاعخ لإبجاللا فدمجطلامسلةبللالااج ممللاع بسمجع هلع

لا مقدجس لاع مسلوعلالرقجط لالحللنلار جنلافدم لاع قجملخلالا د،ةنلاع لمجو   لااجوسللعم ع حوجا لا ،طلالةبل
لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاع سج  :لا

                                        0.8      =   
1 − 5

5
=  

  1 − علل موسلدجن  د،ةن
علل ع موسلدجن

 

لا

لالعوسمجلعطلا   لافجعلةلاع سقةدبلاع ةدج   لادم،خلاع ساجمطلامعلامسلوعجنلاع لةبجنلاعد لاع محللاعاس :

لا

لا

لا
 



 عرض النتائج وتفسيرها الفصل الخامس

 66 

 والقيم الموافقة لهابمستو  النمو الاجتماعي لد  أفراد عينة الدراسة ( درجات المقياس المتعلقة 51جدول )

 فئات قيم المتوسل الحسابي لال درجة القيمة المعلا  لال درجة  الدرجة

 4.21 – 5.00 5 ،ادةةلابلعطلا

 3.41 – 4.20 4 ،ادةة

 2.61 – 3.40 3 مسلوعل

 1.81 – 2.60 2 فدددل

 1.00 – 1.80 1 بلعطلالافدددل

لاع حوجادللا لاع مسلوعجن لاحوجب لاسم لاع لةعول لاعدمل لاأرةعل لا ل  لاع بسمجع  لاع ممل لاموسل  ل سحلدل
لا،طلاااللامخلاأااجللاع مقدجسلالع لةبللاع ،ددللا،مجلادد :لع محةعرجنلاع مادجةدللار لا

بالنمو الاجتماعي لد  أفراد عينة ( المتوسلات الحسابية والانحرافات المعيارية للدرجات المتعلقة 12جدول )
 والدرجة الالية المقياس أبعادمن  بعدفي ال  الدراسة

 العينة الأبعاد م
المتوسل 
 الحسابي

الانحراا 
 المعيار 

مستو  
 النمو

 الرتبة

لا4 ،ادةة 1.075 3.39 524 المسؤولية الاجتماعيةلا1

لا3 ،ادةة 665. 3.760 524 التايا الاجتماعيلا2

لا1 ،ادةة 575. 4.01 524 التفاعل الاجتماعيلا3

لا2لا،ادةة 0... 3.9.3 524 الصداقةلا4

لا ،ادةة 385. 3.767 524 الدرجة الاليةلا

لاع مسلوعجنلاع حوجادل لاوايلاأخ لالادلاحظلاممج لاع بسمجع  دلةبجنلاع مسادقل لالااج ممل مخلالااالر لا،ط
لالا 3.39نسةعلحنلاادخلالاع مقدجسلاأااجل لاع مساديلالااال دلاألم ،حل لاع بسمجعدل لاله لالةبلاج موؤل دل
لادةنلافدمللالا.اج سىجعطلاع بسمجع لاله لالةبللا،ادةةع مساديلالا دااللاأعد  لا،حللا1..4 لالادخلان،ادةة

لا.،ادةةله لالةبللا لا.0..3ناش،طلاعجملا اج ممللاع بسمجع  دلةبجنلاع مسادقللاع مسلوعلاع حوجا لا
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لا
منخلاع ممننللاع بسمنجع  لالدم،نخلاع اجح ننللاأخلالاللاعدمننللاع لةعونللا نلدهملالةبننللا،ادنةةأرنةعخلاألاج سنج  لادلاحنظلا

  نن لاع ننللةلاع ،ادننةلاع ننليلاسدااننهلاع بجماننللارنن لاسحقدننيلامسعداننجنلاع ممننللاع بسمننجع لاسىوننةلاهننلهلاع مسدبننللا
ع ملمججلاع بسمجع لا هملالساالهملاعنخلالع نةةلاع سهمند)لالسحنة لاسقنلمجطلاع وددملا دعدال لاحدرلاسسدحلارةصلا

رننن لاهنننلعلاع مبننننجطلاابانننطلاع عج نننبلامحننننلةلاع ى،نننةلاع سةانننليلالغجدسننننه لالاج سنننج  لا لاانننللامننننخلاأخلاسنننؤمخلا ننننهلا
لا ممللاع بسمجع لاع س لادعمحلا  دهج.موسد مجنلاع

  نن لاع سننأ ةلااننج لاةعنلال لاشننعلاأخلاع ممننللاع بسمننجع لا دعداننللادسننأ ةلااننج ظةلالاع اد دننللالع وننةدللا  ننجرللا
ع س لادساة لخلا هجلار لاع مؤووللاع ساددمدللانع بجمال  لالع بللاع مىو لالع بسمجع لاع ونج للاردهنجنلاحدنرلا
 خلاع مؤووللاع ساددمدللاع مجبحللاس،ىنطلا دشناجبلاع بنجما لاأ لعمنجطلامنخلاع مشنجعلاع بسمنجع لاسونجعلهملاعدن لا

مدنطلا  ن لااا نهملالدمىنةلامنخلاع نااحلاوةعللاع ممللالع،سمجطلاع م جلا مهنجلاسبمنعلااندخلاع عج نبلالأفةعمنهلارد
عالة لالدسأ ةلااأر،جةهملامحلهلالدؤ ةلاردهملالدلةعلامىوهلارن لا عنجةلامانجددةهملالمونسلدجسهملالدسنلةبلاعدن لا

لا .6 لا2105ع ساجلخلالع مشجعجنلالع ممجفشجنلالع مشةلعجنلاع بمجعدللاماهملانع اول   لا
 ما مستو  الحاجات النفسية لد  أفراد عينة الدراسة: -1-2

لاع وؤعط لاأععدنلا،طلالةبللامخلاع لةبجنلاع مسادقللالاعخ لإبجاللا فدمجطلامسلةبللالااج حجبجنلاع مىودلهلع
لا مقدجس لاع مسلوعلالرقجط لالحللنلار جنلافدم لاع قجملخلالا د،ةنلاع لمجو   لااجوسللعم ع حوجا لا ،طلالةبل

لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاع سج  :لا

                                        0.8      =   
1 − 5

5
=  

  1 − علل موسلدجن  د،ةن
علل ع موسلدجن

 

لالعوسمجلعطلا   لافجعلةلاع سقةدبلاع ةدج   لادم،خلاع ساجمطلامعلامسلوعجنلاع لةبجنلاعد لاع محللاعاس :
 والقيم الموافقة لها بمستو  الحاجات النفسية لد  أفراد عينة الدراسة( درجات المقياس المتعلقة 51جدول )

 فئات قيم المتوسل الحسابي لال درجة القيمة المعلا  لال درجة  الدرجة

 4.21 – 5.00 5 ،ادةةلابلعطلا

 3.41 – 4.20 4 ،ادةة

 2.61 – 3.40 3 مسلوعل
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 1.81 – 2.60 2 فدددل

 1.00 – 1.80 1 بلعطلالافدددل

لاع لةعول لاعدمل لاأرةعل لا ل  لاع مىودل لاع حجبجن لاموسل  لاع حوجادللالال سحلدل لاع مسلوعجن لاحوجب سم
لالع محةعرجنلاع مادجةدللار لا،طلاااللامخلاأااجللاع مقدجسلالع لةبللاع ،ددللا،مجلادد :

بالحاجات النفسية لد  أفراد عينة ( المتوسلات الحسابية والانحرافات المعيارية للدرجات المتعلقة 18جدول )
 والدرجة الالية المقياس أبعادمن  بعدفي ال  الدراسة

 العينة الأبعاد م
المتوسل 
 الحسابي

الانحراا 
 المعيار 

مستو  
 الحاجة

 الرتبة

لا1 ،ادةة 407. 3.680 524 الحاجة شلى الانتما لا1

لا2 ،ادةة 633. 3.675 524 الحاجة شلى الاستقلاليةلا2

لا3 ،ادةة 622. 3.540 524 الحاجة شلى الافا  لا3

لا ،ادةة 305. 3.63 524 الدرجة الاليةلا

ر لا،طلامحلةلامخلااج حجبجنلاع مىودللا دلةبجنلاع مسادقللالاوايلاأخلاع مسلوعجنلاع حوجادللادلاحظلاممج
لاله لالةبلاج حجبللا   لاع ،ىجءةلاع مساديلالااال دلاألم ،حللالا .3.34نسةعلحنلاادخلالاع مقدجسمحجلةلا
لالادخلان،ادةة لا..3.0  لا،حل لا،ادةةع مساديلالا دااللاأعد   لا   لاع مسمجءلاله لالةبل لادةنلالا.اج حجبل

لا.،ادةةله لالةبللا لا3.03ناش،طلاعجملا اج حجبجنلاع مىودل دلةبجنلاع مسادقللافدمللاع مسلوعلاع حوجا لا

لاج سننج  لادسانندخلاأخلاع مونناللاع ،اننةلامننخلاأرننةعللاعدمننللاع لةعوننللا ننلدهملاع قننلةةلاعدنن لاسدادننللاحجبننجسهملاع مىونندل لا
رإمننهلادشنناةلااأمننهلاأ نناحلالدم،نخلاأخلاسىوننةلاع اجح ننللاهننلهلاع مسدبنللارنن لاأخلاع عج ننبلاعمننلمجلادننللطلاع بجمانللا
لج ننل لالسدادننللاعحسدجبجسننهلاةعشننلعطلال لدننهلاع قننلةةلاعدنن لاع عسمننجللاعدنن لامىوننه لالفننجلةلاعدنن لاسننلادةلاأمننلةهلاع 

لممجلا لاشعلاردهلاأخلاع بجماللاسوهملا وهجمجطلامدحلظجطلار لاامجءلاشل ندللاع عج نبلاامنجلاسقنلملامنخلا.لاع مىودل
ونجمدل لاحدنرلا خلاشل ندللاع عج نبلاممجهجلالةعودللامسعلةةلالمجلاسلرةهلامنخلاسىجعنطلاعبسمنجع لالعلافنجنلا م

سسادننلةلالسم ننجلالننلاطلارسننةةلاعلإعننلعللاع بننجما لالل ننعلادشننمطلاعسبجهجسننهلالللعراننهلاع الدننلة لالسسنندحلارة ننجطلا
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عمننلىلالع حجبننجنلاع وجونندللا رةعلهننجلانمننلةيلالدحدنن  لاألوننعلا سحقدننيلاموننسل لامةسىاننجطلامننخلاعلإمبننج لالع 
لا .296 لا2115

 لاأخلامنننخلاأانننة لاع حجبنننجنلاع مىوننندللا نننل لاع منننةعهقدخلاع حجبنننللا  ننن لا2118نلالأظهنننةنلاع لةعونننللاأمنننلدبجم 
ع حجبللا   لاع وسقلا دللامخلاأاة لاع حجبنجن لالااأخلا 2118ع مسمجء لال،ل علاأل حنلالةعوللاع شبةيلان

منننننخلاأانننننة لاع حجبنننننجنلارننننن لالةعونننننللامنننننجا،لجلالع،لانننننجمبللالاع ونننننسقلا دللالع ،ىنننننجءةل،جمننننننلاع حجبنننننللا  ننننن لا
(Mabekojie & Okubanjo, 2009)للةعوللامجولخلالا(Mason, 2012).لا

لا
 فرضيات الدراسة: -2
لاع لةعوللاع حج دللاعلإبجاللاعخلاع ىة دجنلاع سج دل:لاجل نح

 الفرضية الأولى وتفسيرها:
لا توجددد علاقددة ارتباليددة  ات دلالددة شحصددائية بددين درجددات أفددراد العينددة علددى مقيدداس الحاجددات 

 النفسية ودرجاتهم على مقياس النمو الاجتماعي:
ع اجح للااحوجبلاماجمطلاع ةساجعلاادةولخلاادخلالةبجنلاأرةعللاعدمللاع لةعوللاعد لامقدجسلاع حجبجنلافجمنلا

 لارن لا،نطلااانللامنخلاع اانجللالع لةبنللاع ،ددنللا دمقدجوندخلاع مىودللاللةبجسهملاعد لامقدجسلاع ممللاع بسمنجع 
لال،جمنلاع مسج جلا،جاس :

 ودرجاتهممقياس الحاجات النفسية  أفراد العينة على رجاتدالارتبال بين معاملات  (19جدول )
 النمو الاجتماعي مقياسعلى 

الحاجات 
 النفسية

 النمو الاجتماعي
 الدرجة الالية الصداقة التفاعل التايا المسؤولية

الحاجة شلى 
 الانتما 

لا1389**لا1365**لا1362**لا1362**لا1386**

الحاجة شلى 
 الاستقلالية

لا1386**لا1388**لا1362**لا1388**لا1365**

الحاجة شلى 
 الافا  

لا1365**لا1380**لا1362**لا1362**لا1360**

لا1362**لا1388**لا1368**لا1389**لا1366** الدرجة الالية
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 لا1310دلاحظلامخلاع بللطلاع وجايلالبلللاعلافللاعةساجعدللاملباللاللع للا ح ج دجطلاعمللاموسل لاع ل  للان
ادخلابمدعلاأااجللامقدنجسلاع حجبنجنلاع مىوندللالبمدنعلاأاانجللامقدنجسلاع ممنللاع بسمنجع لاحدنرلاسةعلحننلافندملا

جطلا  لا،مننجلادس ننحلالبننلللاعلافننللاعةساجعدننللاملباننللاللع ننللا ح ننج د1360-1380ماننجملانلاع ةساننجعلاانندخلان
انندخلاع لةبننللاع ،ددننللا مقدننجسلاع حجبننجنلاع مىونندللالع لةبننللاع ،ددننللا مقدننجسلاع ممننللاع بسمننجع لاحدننرلاادةنننلا

  لالاج سج  لاسةرحلاع ىة دللاع  ىةدللالسقاطلاع ىة ندللاع الددنلنلاأيلا1362فدمللاماجمطلاع ةساجعلاادمهمجلان
الحاجددات  توجددد علاقددة ارتباليددة  ات دلالددة شحصددائية بددين درجددات أفددراد العينددة علددى مقيدداسأمننهلا

 .مقياس النمو الاجتماعيالنفسية ودرجاتهم على 
لدسانندخلامننخلاع بننللطلاع وننجايلاأخلاهمج ننعلاعلافننللاعةساجعدننللاانندخلاع مسمننجءلا،أحننللاأااننجللاع حجبننجنلاع مىونندل لا
لادخلاع موؤل دللا،أحللاأهملاأااجللاع ممللاع بسمجع  لارسدادللاع ىةللا حجبسهلا لامسمجءلاسشن،طلا لدنهلامونؤل دللا

ع ملعفنننالاع سننن لادسانننةحلا هنننجلالع سننن لاسسادنننيلااسىج ننندطلاحدجسنننه لارشنننالةلاع ىنننةللاعبسمجعدنننللاسبنننجهلاملسدنننالا
اج مسمننننجءلا  نننن لاع مبسمننننعلاأللاع مسمننننجءلا  نننن لامبملعننننللامادمننننل لادبادننننهلادشنننناةلااج موننننؤل دللاسبننننجهلاسدننننعلا
ع مبملعننل لالدوننا لا  نن لاع قدننجملااننللةهلاع حدننليلاردهننج لالدوننجهملارنن لامملهننجلالسقننلمهج لارج شننالةلااج مسمننجءلا

لاع ىةللالدا  لاع ممللاع بسمجع لا لده.دمم لاحسلاع موؤل دللا ل لا
لأد نننجطلادسانننندخلاأخلاهمج ننننعلاعلافننننللالعنلال  نننللاانننندخلاع مسمننننجءلالع س،دننننالاع بسمنننجع لا،أحننننللاأااننننجللاع ممننننللا
ع بسمجع لاع وجودل لار،مجلافدمجلامواقجطلااأخلاشالةلاع ىةللااج مسمجءلا   لامبملعللامادمللادبادهلاددس ملاامجلا

نلارج مبملعنللاع سن لادشناةلاع ىنةللااج مسمنجءلا هنجلاسبادنهلاسعداهلاممهلاسدعلاع مبملعللامخلاأبطلاع س،دنالاماهنج
دةدةلاودل،هلامخلاأبطلاأخلاس احلاعلافسهلاماهجلاأ، ةلاسلعرقجطلالسلع مجط لارهنللاعمنلمجلاد،نلخلاغدنةلافنجلةلاعدن لا
ع س،دالامعلاسدعلاع مبملعل لاد،لخلام دةهلاع اساجللاعمهجلاللاسة،هج لالاج سج  لاسدعلاع مبملعللاع س لادمسم لالا

ع منؤ ةعنلالعلإم،جمنجنلالع قنل لاع محدعنللاع سن لادم،نخلاأخلاسنؤ ةلارن لاعةدنيلالا  دهجلاع ىةللاسس مخلاع الدللامخ
لاح ل هلاعد لاع سلع خلاع مىو لالع ممللاع بسمجع لاع وددم.

لدظهةلاأد جطلامخلاع بللطلاع وجايلاأخلاهمج علاعلافللاادخلاع مسمجءلالع سىجعطلاع بسمجع  لارسدادللاع شنالةلا
طلاع نليلادبانطلاممنلهلاع بسمنجع لادوندةلارن لااج مسمجءلاسباطلاع ىةللافنجلةلاعدن لاع سىجعنطلاع بسمنجع لاع ىانج
لاع سبجهلاع  حدح لالاش،طلادومحلا هلااسدادللاحجبجسهلاع مىودل.

لأظهةنلاع مسج جلا،ل علاأخلاهمج علاعلافللاادخلاع شالةلااج مسمجءلالع  لعفل لارج  لعفللا هجلاللةلامهنملارن لا
 لاع ننليلا لادشنناةلاهننلهلاع مةحدننللاع امةدننللامظننةعطلا سأ دةعسهننجلاع ،ادننةةلاعدنن لاع ممننللاع مىونن لالع بسمننجع لا دىننةل
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ام،جمسهلاع حقدقدللا  لاابمجعللادمسم لا  دهج لالدحقيلاردهجلالعسهلاسىليلاعلافسنهلااأهدنه لارج عج نبلاهمنجلادشناةلا
اأمهلاأ احلاةعشلعطلالاحجبللا  ن لابمجعنللادمسمن لا  دهنجلاسىهمنهلالدىهمهنج لالدمنجةسلاماهنجلاأمشنعسهلاع ملسدىنللا

لالدمم لامخلاللا هجلاملعهاهلالفلةعسهلالدحقيلاحجبجسهلاع مىودل.
لا دبجادننجطلامنخلاأااننجللاع حجبننجنلاع مىونندللالهنن لاع ونسقلا دل لارقننللاعةساعنننلاعةساجعننجطلالا دااننللاع  ننجم  مونناللاأمنجلااج

رننج ىةللاع موننسقطلافننجلةلاعدنن لاسحمننطلاع موننؤل دللااجلإحوننجسلااج موننؤل دللا،أحننللاأااننجللاع ممننللاع بسمننجع  لا
للالعسلنجللافةعةعسننهلاامىوننهلالحننطلامشنن،لاسه لارهننللاشنلصلامج ننجلامونندعةلاعدنن لاونندل،دجسهلالدسحمننطلاموننؤل د

لا.أراج ه لالدمسدعلاسقلدةعطلابدلعطلا لعسه لالدقدملاعلافجنلاعبسمجعدللامجبحل
لعنلال  نللااندخلاع ونسقلا دللالع س،دنا لالدم،نخلاأخلاسةبنعلاعةساجعدللاملبانللاهمج علاعلافللاأخلالا،مجلاملاحظ

رجلإحوننجسلااج وننسقلا دللادقننلللا  نن لا قننللاأ،اننةلااج ننلعنلالع  نن لاع ةرننعلامننخلاراج دننللافننلةعنلاع اجح ننللال ننعلا  نن لا
للا لدهلاعوسالعلعطلاأ،اةلا ملعبهللاملجلرهلالفجاددسهلا ىهملاع اج ملاع ليلاداد)لاردنه لارنج ىةللاع مونسقطلاع ىةللالدل 

دوسامطلاملعةلهلاع لعسدللالع مسلرةةلار لاع محدعلااش،طلابدللار لاامجءلاماجةرهلالفدمهلالاج سنج  لادحقنيلامبجحنجطلا
لا.أ،اةلاعد لاع موسلددخلاع لةعو لالع مهم لالداليلاس،دىجطلابدلعطلاعد لاع موسل لاع شل  

خلاع وسقلا دللالع سىجعطلاع بسمنجع  لالاندخلاع ونسقلا دللالع  نلعفللالدم،نخلاأخلاادلا دبجادلل،جمنلاع الافللا
سىونندةلال ننعلااج وننسمجللا  نن لامةعحننطلاع ممننللاع بسمننجع لا ننل لا ةد،وننلخلانمةحدننللاعلإحوننجسلااج  ىننللامقجاننطلا

ىانننجطلامنننعلارنننج ىةللاع مونننسقطلادونننا لا  ننن لاامنننجءلاع  نننلعفجنلالع سلع نننطلاع بسمنننجع لاع علإحونننجسلااج ا  نننل لا
لاع محدعدخلااهلا،مجلاد،لخلافجلةعطلاعد لاعلساجةلاسدعلاع الافجنلالع سمدد لاادخلاع  لديلاع بدللالع و ء.

أمنننجلااج موننناللا د،ىنننجءةلاساننندخلاأخلاهمج نننعلاعلافنننللالعنلال  نننللااننندخلاع ،ىنننجءةلالع مونننؤل دل لالدم،نننخلاأخلاسىونننةلا
س،دننالامننعلاع اجح ننللال ننعلارنن لاأخلا،ىننجءةلاع ىننةللالم ننبهلاسبادننهلاشننلصلادشنناةلااج موننؤل دل لافننجلةلاعدنن لاع 

نلارننج ىةللاع ،ىننؤلا بسمننجع لادونندةلارنن لاع سبننجهلاع  ننحدحملسدننالاع ملعفننالاع سنن لادمننةلااهننجلالسباننطلاممننلهلاع
لاد،لخلاموؤل طلاعخلاأراج هلالفجلةعطلاعد لا مبج لاع مهجملاع مملعللااهلاالةبللاعج دللامخلاع ،ىجءة.

ع مسدبنننللالا لالسنننة لاع اجح نننللاانننأخلاهنننله دبجادنننللاج موننناللا دالافنننللااننندخلاع ،ىنننجءةلالع س،دنننا لا،جمننننلاع الافنننللا
ر،دمجلاأ انلاع ىةللافلةسهلال،ىجءسهلارن لاسحقدنيلاأهلعرنهلا لاعطلالعحللاممعقدل لارج ،ىجءةلالع س،دالادس ممجخلامام طلا

مبج لامهجمهلاعوسعجالاسحقديلاس،دىجطلاعبسمجعدجطلامعلاع لوعلاع محدع. لالع 
لأظهننةنلاع مسننج جلاأد نننجطلالبننلللاعلافننللا دبجادنننللاانندخلاع ،ىننجءةلاع بسمجعدنننللالع سىجعننطلاع بسمننجع  لالاننندخلا

ءةلالع  لعفلنلارج  لعفللاسااةلاعخلافلةةلاع ىةللاعد لاامجءلاع الافجنلاع بسمجعدللاع وددمللاع سن لاسنؤمخلاع ،ىج
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 ننهلاع س،دننالالع سىجعننطنلارج شننلصلاع ،ىننؤلاهننللاع ننليلادوننسعدعلا  اننجنلالبننللهلا ننمخلاع بمجعننللاع سنن لادمسمنن لا
لا .  دهجلارد،لخلامجبحجطلا   لاحللااادللار لاحدجسهلاع لج للالع اجمللالدحقيلامجلادوم لااج مبجىلاع بسمجع

ع الافنننللالعنلال  نننللااننندخلاع ممنننللاع بسمنننجع لالع حجبنننجنلاع مىوننندل لار،جمننننلاأمنننجلااج موننناللا دلةبنننللاع ،ددنننل لا
انننأخلاع شنننلصلاع نننليلادونننسعدعلا شننناجالاحجبجسنننهلاع مىوننندللاوننندمةلالدم،نننخلاأخلاسىونننةلاع اجح نننللاهنننلهلاع مسدبنننللا

سىيلاهنلهلا لاممجلادلديلا لدهلا حللامىودللاوددمل لالسامةعحطلاع ممللاع بسمجع لاع وددملاع لعحلةلاسدللاع لةلا
 لاع سننن لاأشنننجةنلا  ننن لا نننةلةةلا شننناجالاع حجبنننجنلاع مىوننندللا،مما نننجنلا2118ع مسدبنننللامنننعلالةعونننللانرسحننن  لا

لااج همجءلاع شل  لاع ليلاداللامؤشةلامخلامؤشةعنلاع ممللاع بسمجع .

لاالفرضية الثانية وتفسيرها:
اس يددلا توجددد فددروع  ات دلالددة شحصددائية بددين متوسددلات درجددات أفددراد عينددة الدراسددة علددى مق

 النفسية تبعاً لمتغير الجنس ) اور، شناا(. الحاجات
ل ماةرللامجلا لعلا،جمنلاهمج علارةليلالعنلال  للا ح ج دللار لامسلوعلالةبجنلاألارةعللاعدمللاع لةعوللاعدن لا

 دادمننننجنلاع موننننسقدللالا(t-Test)مقدنننجسلاع حجبننننجنلاع مىونننندللاسااننننجطلا مسةدننننةلاع بننننمس لا ننننملاعوننننسللعملاعلساننننجةلا
لال ع:لا سل دحلال  للاع ىةلي لالع بللطلاع سج  لادل ح

لدرجات أفراد العينة على أبعاد مقياس الحاجات، تبعاً  (T-Test)(: نتائج اختبار 20جدول )
 لمتغير الجنس.

الحاجات 
المتوسل  الجنس النفسية

 الحسابي
الانحراا 
مستو   د.  قيمة )ت( المعيار 

 القرار الدلالة

ع حجبننللا  نن لا
لاع مسمجء

لا832لا25356لال،لة
لالعطلا13111لا822لا536

لا835لا26302لا مجر
ع حجبننللا  نن لا
لاع وسقلا دل

لا5380لا2135لال،لة
لالعطلا13111لا822لا0131

لا5389لا2532لا مجر
ع حجبننللا  نن لا

لاع ،ىجءة
لا632لا5932لال،لة

لاغدةلالعطلا1355لا822لا1356
لا635لا5536لا مجر

ع لةبننننننننننننننننننننننننللا
لاع ،ددل

لا539لا01538لال،لة
لاغدةلالعطلا1326لا822لا039

لا932لا01935لا مجر

لال.ىلا=لالةبجنلاع حةدل.خلا=لاع ادمل لا
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دلاحظلامخلاع بنللطلاع ونجاي لاعنلملالبنلللارنةليلالعنلال  نللا ح نج دللااندخلامسلونعلالةبنجنلاأرنةعللاعدمنللا
ع لةعوللاعد لامقدجسلاع حجبجنلاع مىودللاسااجطلا مسةدةلاع بمس لا نل لامةعبانللاع اجح نللا داحنلرلالع لةعونجنلا

  لا2115  لاللةعوللاع ةشندللان0992ع وجاقللاسادخلااأخلاهلهلاع مسدبللاسساجةحلامعلامسدبللالةعوللاع مىليلان
لا(Sheldon & Bettencourt, 2002)  لاللةعونللاشنددللخلالادسدم،ننلةنلا2116للةعونللاعانللاع ىسننجىلان

لاحدرلاسل دنلا   لاأخلاهمج علارةليلار لاع حجبجنلاع مىودللا  ج حلاع ل،لة.
  لاللةعوللا2115  لاللةعوللاع ةشدللان0995ادممجلاعسىقنلامسدبللاهلهلاع لةعوللامعلامسدبللالةعوللاع ادعجةلان

  لاحدرلاسل دنلا   لاأمهلا2102 لاللةعوللاع عهةعليلالأال،ل)لان2101 لالع مبجل للان2101ع لةلدةيلان
لبدللا ،طلاأخلاع عاداللاع ود،ل لاع اجح للاع مىودل لالسة  لاسلبللارةليلاادخلاع ل،لةلالعلإمجرلار لاع حجبجنلا

منخلاع ننل،ةلالع م ن لاسباننطلا ،ننطلاممهمنجلاحجبننجنلامىوندللاملسدىننللاعننخلاعالنة لال ،ننخلاع  منللاع حج دننللاع سنن لا
لاسساةحلا هجلاالالمجلابادنلاممهملاأشلجصلامسشجاهدخلار لاع حجبجن.

 الفرضية الثالثة وتفسيرها:
 عيندة الدراسدة مدن الللبدة علدى درجدات أفدرادلا توجد فروع  ات دلالدة شحصدائية بدين متوسدلات 

 .) اور، شناا( مقياس النمو الاجتماعي تبعاً لمتغير الجنس
 ماةرللامجلا لعلا،جمنلاهمنجعلارنةليلالعنلال  نللا ح نج دللااندخلامسلونعلالةبنجنلاأرنةعللاعدمنللاع لةعونللاعدن لا

 دادمنننجنلاع موننننسقدللالا(T-test)مقدنننجسلاع ممنننللاع بسمننننجع لاساانننجطلا مسةدننننةلاع بنننمس لاسننننملاعونننسللعملاعلساننننجةلا
لا سل دحلال  للاع ىةلي لالع بللطلاعاس لادل حلال ع:

لدرجات أفراد العينة على أبعاد مقياس النمو الاجتماعي، تبعاً  (T-Test)(: اختبار 21جدول )
 لمتغير الجنس.

النمو 
المتوسل  الجنس الاجتماعي

 الحسابي
الانحراا 
مستو   د.  قيمة )ت( المعيار 

 القرار الدلالة

ع مونننننننننننؤل دللا
لاع بسمجعدل

لا936لا5631لال،لة
لالعطلا13111لا822لا235

لا0035لا5035لا مجر
ع س،دنننننننننننننننننننننننالا
لاع بسمجع 

لا631لا5635لال،لة
لاغدةلالعطلا1326لا822لا1365

لا635لا5632لا مجر
ع سىجعنننننننننننننننننننننطلا
لاع بسمجع 

لا235لا2038لال،لة
لالعطلا13111لا822لا8322

لا636لا5536لا مجر
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لا638لا5531لال،لةلاع  لعفل
لالعطلا13112لا822لا5300

لا536لا2130لا مجر
ع لةبننننننننننننننننننننننننللا

لاع ،ددل
لا0232لا08535لال،لة

لالعطلا13111لا822لا536
لا0632لا025305لا مجر

دلاحظلامخلاع بللطلاع وجاي لالبلللارةليلالعنلال  للا ح ج دللاادخلامسلوعلالةبجنلاأرةعللاعدمللاع لةعوللا
ادةننلافدمنللامونسل لاع ل  نللار لاع لةبللاع ،ددللا مقدجسلاع ممنللاع بسمنجع لاسان  لا مسةدنةلاع بنمس لاحدنرلا

  لالهننلعلادبادمنجلامننةرحلاع ىة نندللا1318 لالهن لاأ ننةةلامنخلافدمننللامونسل لاع ل  ننللاع رسةع ن لان13111ن
ع  ننىةدللالمقاننطلاع ىة نندللاع الددننللا هننجلالع سنن لاسقننلط:لاسلبننللارننةليلالعنلال  ننللا ح ننج دللاانندخلامسلوننعجنلا

لا حلاع ل،لة.لةبجنلاع ل،لةلالعلإمجرلار لاع لةبللاع ،ددللا مقدجسلاع ممللاع بسمجع لا  ج
دس ننننحلاممننننجلاوننننايلاأخلاهمننننجعلارننننةليلا  ننننج حلاع ننننل،لةلاعدنننن لاأااننننجللاع موننننؤل دللاع بسمجعدننننللالع سىجعننننطلا
ع بسمنننجع  لال  نننج حلاعلإمنننجرلاعدننن لااانننللاع  نننلعفل لاادممنننجلا نننملاس،نننخلاع ىنننةليلالع نننللاعدننن لااانننللاع س،دنننالا

جع  لاع بسمجع  لالدم،خلاأخلاسىوةلاع اجح للاهلهلاع مسدبللاامجلادوم لانع امالاع مام لاعدن لاع منلالاع بسمن
لع ليلادقلملاعد لاع سمدد لاادخلاع ل،لةلالعلإمنجرلارن لاع سةادنللالع سمشن للاع بسمجعدنل لارنااحلاع ونةلامسدبنللا
ع اننننجلعنلالع سقج دننننللاسوننننمحلا دننننل،ةلاامسجااننننللالةعوننننسهلالع امننننطلاااننننللال ننننع لالاج سننننج  لادمننننةلاامةعحننننطلاع ممننننللا
ع بسمنننننجع لااشننننن،طلاسنننننلةدب  لالد ننننناحلاشنننننلصلامونننننؤلط لامونننننسقط لافنننننجلةلاعدننننن لاع س،دنننننالالع سىجعنننننطلا

بسمجع  لاأمجلاع م  لا مجلاأخلاسسجاعلالةعوسهجلاأللا لاسسجااهج لا ل علاس،لخلارة سهجلار لاسحمطلاع موؤل دللاع 
لس،لدخلاشل دللاموسقدللالاأفطلامخلاع نل،ة لارسمدنطلا  ن لاس،نلدخلاع  نلعفجنلاع سن لاسشناعلاحجبسهنجلا لامسمنجءلا

لالع ة جلاع لعس .

 الفرضية الرابعة وتفسيرها:
سدلات درجدات أفدراد عيندة الدراسدة مدن الللبدة علدى لا توجد فروع  ات دلالدة شحصدائية بدين متو 

 مقياس الحاجات النفسية تبعاً لمتغير التخصص الدراسي.
لا دادمجنلاع موسقدللا سل دحلال  للاع ىةلي لالع بللطلاعاس لادل حلال ع:لا(t-Test)سملاعوسللعملاعلساجةلا
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، تبعاً لمتغير لدرجات أفراد العينة على مقياس الحاجات النفسية (T-Test)(: اختبار 22جدول )
 التخصص.

الحاجات 
المتوسل  تخصص النفسية

 الحسابي
الانحراا 
مستو   د.  قيمة )ت( المعيار 

 القرار الدلالة

ع حجبننللا  نن لا
لاع مسمجء

لا836لا2635لامظةدل
لاغدةلالعطلا1356لا822لا1306

لا831لا2639لاسعادقدل
ع حجبننللا  نن لا
لاع وسقلا دل

لا231لا2232لامظةدل
لاغدةلالعطلا1350لا822لا03119

لا536لا2039لاسعادقدل
ع حجبننللا  نن لا

لاع ،ىجءة
لا631لا5632لامظةدل

لالعطلا13111لا822لا232
لا636لا2132لاسعادقدل

ع لةبننننننننننننننننننننننننللا
لاع ،ددل

لا932لا01636لامظةدل
لالعطلا13111لا822لا2359

لا539لا001308لاسعادقدل

لدلاحنننظلامنننخلاع بنننللطلاع ونننجاي لالبنننلللارنننةليلالعنلال  نننللا ح نننج دللااننندخلامسلونننعلالةبنننجنلاأرنننةعللاعدمنننللا
ع لةعوننللارنن لاع لةبننللاع ،ددننللا مقدننجسلاع حجبننجنلاع مىونندللاسااننجطلا مسةدننةلاع سل ننصلاع لةعونن  لالدم،ننخلاأخلا
سةبنننعلاع اجح نننللال نننعلا  ننن لاأخلاع ،ددنننجنلاع سعادقدنننللاعنننجلة لاسسعدنننبلالةعونننسهجلامانننل نلاأعدننن لالسحسنننججلا  ننن لا

عج دننللامننخلاع ،ىننجءة لالع بسهننجل لالاج سننج  لاع عننلابلاع ننلدخلادننللدلخلاع ،ددننجنلاع سعادقدننللافننللاس،ننلخلالالةبننجن
حجبجسهملا   لاعلإمبج  لالع موؤل دل لالع ،ىجءةلاأ،اةلامخلاغدةهملاممخلادنللدلخلاع ،ددنجنلاع مظةدنل لاأمنجلارن لا

معلالةعونللالاع حجبجنلاع لة لا،ج حجبللا   لاع مسمجء لافللا لاملاحظلارةليلا،ادةةلالعنلال  ل لالل علادسىي
 لالع سننن لاسل ننندنلا  ننن لاأخلاهمنننجعلارنننةليلا  نننج حلاع ،ددنننجنلاع مظةدنننللارننن لاع حجبنننللا  ننن لا2100ع قعمنننجم لان
لاع مسمجء.

 الفرضية الخامسة وتفسيرها:
لا توجد فروع  ات دلالدة شحصدائية بدين متوسدلات درجدات أفدراد عيندة الدراسدة مدن الللبدة علدى 

 الدراسي. مقياس النمو الاجتماعي تبعاً لمتغير التخصصلاأبعاد
لا دادمجنلاع موسقدللا سل دحلال  للاع ىةلي لالع بللطلاعاس لادل حلال ع:لا(T-Test)سملاعوسللعملاعلساجةلا
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لدرجات أفراد العينة على مقياس الحاجات النفسية، تبعاً لمتغير  (T-Test)(: اختبار 24جدول )
 السان.

الحاجات 
المتوسل  ن تخصص النفسية

 الحسابي
الانحراا 
مستو   د.  قيمة )ت( المعيار 

 القرار الدلالة

ع حجبللا  ن لا
لاع مسمجء

لا830لا2932لا222لامقدم
لالعطلا13111لا822لا830

لا832لا2639لا511لامهبة
ع حجبللا  ن لا
لاع وسقلا دل

لا536لا2035لا222لامقدم
لالعطلا13111لا822لا5365

لا231لا2236لا511لامهبة
ع حجبللا  ن لا

لاع ،ىجءة
لا636لا5536لا222لامقدم

لاغدةلالعطلا1322لا822لا1352
لا632لا5932لا511لامهبة

ع لةبننننننننننننننننننننننللا
لاع ،ددل

لا536لا01932لا222لامقدم
لاغدةلالعطلا1322لا822لا1366

لا938لا01536لا511لامهبة

لدلاحظلامخلاع بللطلاع وجاي لاعلملالبلللارةليلالعنلال  نللا ح نج دللااندخلامسلونعلالةبنجنلاأرنةعللاعدمنللا
ع لةعوننللارنن لاع لةبننللاع ،ددننللا مقدننجسلاع حجبننجنلاع مىونندللاسااننجطلا مسةدننةلاع ونن،خ لاحدننرلاادةنننلافدمننللاموننسل لا

  لالهننننلعلادبادمننننجلامننننةرحلا1318 لالهنننن لاأ،اننننةلامننننخلافدمننننللاموننننسل لاع ل  ننننللاع رسةع نننن لان1322ع ل  ننننللان
ة ننندللاع الددنننللالمقانننطلاع ىة ننندللاع  نننىةدللالع سننن لاسقنننلط:لا لاسلبنننللارنننةليلالعنلال  نننللا ح نننج دللااننندخلاع ى

مسلوعجنلالةبجنلاأرةعللاعدمللاع لةعوللار لاع لةبللاع ،ددللا مقدجسلاع حجبجنلاع مىودللالرقجطلا مسةدةلاع و،خلا
لامهبة .لا–نمقدملا

شناجعهجلادنؤليلااهنملارج حجبجنلا هجلاللةلاهجملال،ادةلار لاحدجةلاع رةعل لا خلا هجلاأ ةلا،ادنةلارن لاوندللا ،هم لالع 
  نن لاع سننلع خ لالدم،ننخلاأخلاسةبننعلاع اجح ننللاع وننابلارنن لاعننلملالبننلللاع ىننةليلا  نن لاأخلاعا ننجةلاع مىونندللا سةددننةلا
ع وننن،خلاأمنننةلادةبنننعلا  ننن لافنننلةةلاع ىنننةللاعدننن لاسقانننطلاع منننلة لا لاوننندمجلاأخلاع عنننلابلاع نننلدخلاغدنننةلعلاوننن،مهم لا

بلالع لننلالاع سنن لاساننجم لاممهننجلالع عننلابلاع ننلدخلا ننملادةدننةلعلاونن،مهملادساة ننلخلاعدنن لاع وننلعءلا بننلعءلاع حننةلا
ع الال لاع مةلاع ليلادسعدبلافلةةلاعد لاسدادللاع حجبجنلاع مىودللااش،طلادبادهملافجلةدخلاعد لاملعبهنللاسدنعلا

لاع بلعءلاع ودادل.
لدم،خلاع قلطلااأخلاع رةعللار لامبسمامجلاع حج  لادادشلخلار لااد للامحدعللاسبادهنملاأ، نةلافنلةةلاعدن لاسدادنللا

 نننحدللاع سننن لادمنننةلخلااهنننجنلالاج سنننج  لارنننج رةعللاع نننلدخلاساة نننلعلاع حجبنننجنلالأ، نننةلاساجدشنننجطلامنننعلاع ظنننةلالاع 
 دهبننةةلالع ننليلا ننملادساة ننلعلا هننجلادسمساننلخلااقننلةةلاسوننجعلهملاعدنن لاسبننجل لامننجلادحننلرلاماهننم لالسحلددننهلا  نن لا
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لاننةةلا دبجادننللال،جمنننلاع ىننةليلارنن لاااننللاع وننسقلا دللالع ننللا  ننج حلاع مهبننةدخ لالدم،ننخلاأخلاسةبننعلاع اجح ننللا
ع علابلاع لدخلاغدةلعلاو،مهملالاد سهملاع بسمجعدل لاممجلافدنصلامنخلال علا   لاع ظةلالاع س لادساةحلا هجلا

لع نننةةلاع الافننننجنلاع بسمجعدنننللا ننننلدهم لارنننن لاع لفننننلاع ننننليلادننننماملاردنننهلاع عننننلابلاع ننننلدخلا نننملادةدننننةلعلاونننن،مهملا
اج سلع ننطلاع بدننللامننعلاعالننةدخ لاممننجلادوننجعلهملاعدنن لاع س،دننالالع سننأفدملااشنن،طلاأ، ننةلامننخلاعطلالدننخلاسة،ننلعلا

لاممج  هم.
دلةعوجنلاع وجاقللاسادخلااأمهلا ملاس،خلاهمج علاأدللالةعوجنلاسمجل نلاهلعلاع مسةدةلاممجلال ل لامةعباللاع اجح للا 

لادلطلاعد لابلةلاع لةعوللالأ ج سهج لالعمعلافهجلامخلاع لعفعلالع ظةلالاع حج دللاع س لادادشهجلامبسمامج.

 الفرضية السابعة وتفسيرها:
علدى مقيداس النمدو لا توجد فروع  ات دلالة شحصائية بين متوسلات درجات أفراد عينة الدراسة 

 .)مهجر، مقيم( الاجتماعي تبعاً لمتغير السان
 ماةرنللامنجلا لعلا،جمننلاهمنجعلارنةليلالعنلال  نللا ح ننج دللارن لامسلونعلالةبنجنلاأرنةعللاعدمنللاع لةعونللاعدنن لا

 دادمنننجنلالا(T-test)مقدنننجسلاع ممنننللاع بسمنننجع لالع سننن لافنننللاساننن  لا مسةدنننةلاع وننن،خ لاسنننملاعونننسللعملاعلسانننجةلا
لاي لالع بللطلاعاس لادل حلال ع:ع موسقدللا سل دحلال  للاع ىةللا

لدرجات أفراد العينة على مقياس النمو الاجتماعي، تبعاً لمتغير  (t-Test)(: اختبار 22جدول )
 السان.

النمو 
المتوسل  ن تخصص الاجتماعي

 الحسابي
الانحراا 
مستو   د.  قيمة )ت( المعيار 

 القرار الدلالة

ع موؤل دللا
لاع بسمجعدل

لا935لا5636لا222لامقدم
لالعطلا13111لا822لا836

لا0038لا5035لا511لامهبة
ع س،دالا
لاع بسمجع 

لا631لا5538لا222لامقدم
لاغدةلالعطلا13118لا822لا235

لا632لا5635لا511لامهبة
ع سىجعطلا
لاع بسمجع 

لا835لا2135لا222لامقدم
لاغدةلالعطلا13252لا822لا036

لا635لا5936لا511لامهبة

لاع  لعفل
لا638لا5932لا222لامقدم

لالعطغدةلالا13818لا822لا1366
لا535لا5932لا511لامهبة

ع لةبللا
لاع ،ددل

لا0232لا088300لا222لامقدم
لالعطلا13111لا822لا839

لا0632لا02639لا511لامهبة
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دلاحظلامخلاع بللطلاع وجاي لالبلللارةليلالعنلال  للا ح ج دللاادخلامسلوعلالةبجنلاأرةعللاعدمللاع لةعوللا
رنن لاع لةبننللاع ،ددننللا مقدننجسلاع ممننللاع بسمننجع لاسااننجطلا مسةدننةلاع ونن،خ لاحدننرلاادةنننلافدمننللاموننسل لاع ل  ننللا

  لالهننننلعلادبادمننننجلامننننةرحلاع ىة نننندللا1318 لالهنننن لاأ ننننةةلافدمننننللاموننننسل لاع ل  ننننللاع رسةع نننن لان1311ن
توجدد فدروع  ات دلالدة شحصدائية بدين متوسدلات ىةدللالمقاطلاع ىة دللاع الددللا هجلالع سن لاسقنلط:لاع  

لا.درجات ال اور والإناا في الدرجة الالية لمقياس النمو الاجتماعي لصالح المقيمين
لمننخلاع بننللطلاع وننجايلادسانندخلاأخلاهمج ننعلارننةليلالعنلال  ننللا ح ننج دللارنن لاااننليلاع موننؤل دللاع بسمجعدننللا

بسمنننجع لا  نننج حلاع مقدمننندخلارننن لاممنننج  هملالع نننلدخلا نننملايلاغدنننةلعلاوننن،مهم لالدم،نننخلاأخلاسىونننةلالع س،دنننالاع 
ع اجح للاهلهلاع مسدبللار لاللالاع هطلاعد لاأامج هملامخلاع ظةلالاع س لاسمةلااهجلاع الاللاممنجلادنلراهملا  ن لا
سممدللاع حسلااج موؤل دللا لدهملااش،طلاأ،اةلامخلاع عداللاع مهبةدخلاللرجطلامنخلاأخلادساة نلعلا ملعفنالاسهنلللا

منلال،ننل علاردمننجلادسادننيلااننج علابلاع ننلدخلاغدننةلعلاونن،مهملارقننللاأباننةسهملاع ظننةلالا  نن لاسةددننةلااد ننجسهملاحدننجسه
ع بسمجعدننللالسننةعلاأمننج،خلاونن،مهملالأفننجةاهم لاممننجلالىننحلامننخلافننلةسهملاعدنن لاع س،دننالاع بسمننجع لالفدننصلا

لالع ةةلاعلافجسهملاع بسمجعدل.
فل لالردمننجلادسادننيلااج لةبننللاخلاع ىننةليلالعنلال  ننللاعدنن لاااننليلاع ،ىننجءةلاع بسمجعدننللالع  ننلعادممننجلا ننملاس،نن

سىوندةلال نعلارن لاأخلاع عج نبلامنعلالاأد جط لالدم،نخع ،ددللا،جمنلاع ىةليلالع للا  ج حلاع مقدمدخلار لاممج  هملا
أهدهلادشاةلااأمهلامجلا عطلا ةدةعط لالهللا خلا ملادشاةلاال علادأللهلامخلاعهسمجملالع لدهلاع ماج فلارده لالوؤع هملا
ع مس،ةةلاعمه لالعمجلاودىاط لاهلعلااج سج  لادؤ ةلاعد لامملهلاع بسمجع لالدوجعلهملاعدن لاع وندةلااج سبنجهلا

لاع  حدحلا مخلا ةشجلعنلاع هط.
ع ونجاقللاساندخلا داجح نللااأمنهلا لاسلبنللالةعونجنلاسمجل ننلاهنلعلاع مسةدنة لارن لاع اد نللالال ل لامةعبانللاع لةعونجن

لاع محددللالع اةادللاعد لاع ولعء.

 مقترحات الدراسة:
لادم،خلا داجح للاأخلاسقلملامبملعللامخلاع مقسةحجن:

ع سلعدللاع وةدللاامىهلملاع حجبجنلاع مىودللالأهمدللا شاجعهجلاامجلادسمجوبلامعلاظةلالاع اد للاع محدعنللالا-
لا   لاع ممللاع بسمجع لاع ولي.لا دل لط

ع هسمجملااج مشعللاع س لاسا  لا ل لاع عداللاع مىجهدملاع وجودللاع حجبجنلاع مىوندللالع ممنللاع بسمنجع لالا-
لا،ج مللعنلالع محج ةعنلاع س قدىدل.
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لاس مدملاع اةعمجلاعلإةشجلدللاع س لاسىوةلاع ودلعلاعلإموجم لامخلاللاطلاع حجبجنلاع مىودل.لا-
موجخلاامةعحطلاع ممللاع بسمجع لا،جرللالع مظةلا  دهجلاعد لاأمهجلاودودللا لاع سأ،دللاعد لاأهمدللامةلةلاعلإلا-

لادم،خلاع ى طلاادمهجلا  مجخلال لطلاعلإموجخلا   لاع س،دالامعلاع لعنلالمعلاعالةدخ.
ع امننطلاعدنن لاسلعدننللاع عداننللارنن لاهننلهلاع مةحدننللاعدنن لا ننةلةةلاع امننطلاعدنن لا شنناجالاحجبننجسهملاع مىونندل لالا-

منننع لالع سىجعنننطلاع بسمنننجع لااشننن،طلا دبنننجا لامنننعلالسشنننبداهملاعدننن لاع ملنننةععلااشننن،طلاأ،انننةلامنننعلاع مبس
لاعالةدخ.

ع نسادملاعدن لاس نمدملاع انةعمجلاع سلةدادنللاع مسل  ننللالع ملعنعلا هنجلااامجدنللا سا دن لاع ممنللاع بسمننجع لالا-
 ننل لاع عداننل لالس ننمدملااننةعمجلا ةشننجلدللاع سنن لاسوننا لا  نن لاع ةرننعلامننخلاموننسللاع ممننللاع بسمننجع لا ننل لا

لاع مىودللااش،طلاراجط.ع عدال لالع س لاسوجعلهملاعد لاسدادللاحجبجسهملا
 ةلةةلاسلبدهلاع عداللااش،طلاعجملالع عداللاع مقدمندخلامنعلاع هنطلا  ن لاأهمدنللاع حجبنجنلاع مىوندللالع ممنللالا-

لاع بسمجع لاع وددملالع ولةي لالل علا همدسهجلار لاحدجسهملاع دلمدل.
لا
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 مقدمة:
عوننسللملاع ادمننجءلاع مىونندلخلالادل،جطلامانندخلادقننلملااننهلاعلإموننجخ لالفننلع حجبننللاأحننللاع ننللعرعلاع سنن لاسحننةعلاوننلاساننل

م عدحجنلاعلدلةلاسشدةلا   لاع حجبللا،م عدحلاع لعرع لاع حجر  لاع ةةد ةلاع اجعرلالع ةغانللالعدن لاع نةغملا
مننخلاعلننسلاالاهننلهلاع م ننعدحجنلا  لاأمهننجلامننخلاحدننرلاع مامنن لاسس ننمخلاع سحةدننعلالع ننلرعلالع سمشنندع لالساننللا

لطلاعددهنجلامنخلاع وندلعلاع ظنجهةلاعمددجنلالعلددللادىوةلااهجلاع ودلعلالغدةلافجادللا دقدنجسلاع ماجشنةلاانطلادونس
 (.12، 1989)الغفيلي، 

لهمج علامجلادعديلاعددهلا"ع حجبجنلاع مىودل"لاله لاحجبجنلا ةلةدللا دس،دالالع سلعريلامعلاعالةدخ لاولعءلا
علإمونجخ لاأ،جمنلاهنلهلاع حجبنجنلاشنالةدللاأملا لاشنالةدل.لالع حجبنجنلاع مىوندللا هنجلاأهمدنللا،ادنةةلارن لاحدنجةلا

حاننجعلالدادننيلاع ممننللاع بسمننجع لاع وننلةي لالودوننابلاع الدننللامننخلا شنناجعهجلادننؤليلا  نن لاع شننالةلااجلإلاراننلم
ع  ننعةعاجنلارنن لاع  ننحللاع مىونندل لالدحسننججلا شنناجالاهننلهلاع حجبننجنلا  نن لاحةدننللاع ساادننةلاع دىظنن لالحةدننللا
ع ساادةلاعخلاع نلعن لالسنلرةلاع اد نللاع ونلدللاع ملعسدنلنلارج اد نللا هنجلاللةلا،ادنةلارن لا شناجالاع حجبنجن لالعنلملا

دننةلامننخلاع مشنن،لانلاع سنن لاسننما،سلا  جةهننجلاعدنن لاع ممننللاع بسمننجع لا دىننةل.لا شنناجعهجلادىبننةلا ننل لاع ىننةللاع ، 
لمظنننةعطلا دسةدنننةعنلاع ونننةداللالع مسلاحقنننللارننن لا،جرنننللاع مشنننعللاع حدجسدنننل لاظهنننةنلاسةدنننةعنلا،ادنننةةلارننن لاع اد نننللا
لاشنن،طلالع ننملااسننلردةلاعحسدجبجسننهلاع ملسدىننللا ع وجونندللا لإموننجخلاممننجلا عللاع عاننجءلاعددننه لالبادننهلاممشننةلالاط

شاجعهج. لالع 
 لدراسة ومسوغاتها:م الة ا

ساللاع حجبجنلاع مىودللامخلاأل لدجنلالعهسمجمجنلاع اجح دخلالع ادمجءلامظةعطلا همدسهج لالع هسمنجملااج حجبنجنلا
ع مىونندللااننلألارنن لاألع ننطلاع قننةخلاع اشننةدخلاعدنن لادننللانمج،ننللبط  لا ننملانمننلةعي لامننخلاااننله لال ،ننخلاع هسمننجملا

جن لاحدنننرلاعم نننانلابهنننلللاع ،انننةلااهنننلعلاع م نننعدحلاانننة لااانننللامظةدنننللانمجوننندل لاحنننلطلاهةمدنننللاع حجبننن
لهلامجودللا سدعلاع حجبجنلاع اجح دخلالع ادمجءلاعد لالةعوللاع حجبجنلاع مىودللاعمعلافجطلامخلاعلإعجةلاع ليلاحل

 (.3، 2002جمعة، )المفد  و 
لعد لاع ةغملامخلاعهسمجملاعدمجءلاع مىسلالع سةادللاالةعوللاع حجبجنلاع مىودللالع ممنللاع بسمنجع لا نل لاعدانللا
ع مةحدننننللاع بجمادننننللا  لاأخلاهمننننجعلامق ننننجطلارنننن لامبننننجطلاسمننننجلطلاع حجبننننجنلاع مىونننندللارنننن لاعلافسهننننجلااننننج ممللا
جلاع بسمجع  لالسلسدالافلةلاهلهلاع حجبنجنلا نل لاع رنةعللامنخلاحدنرلالةبسهنجلامنخلابهنل لالمونسل لامعج اسهن

  لالع حجبجنلاع مىودللاساللاعم ةعطلا2112اجلإشاجالالع لفنلاع ممجوبلالإشاجعهجلامخلابهللاألة لانع ددط لا
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مهمنننجطلامنننخلاعمج نننةلاس،نننلدخلاع شل ننندل لالعنننجملاطلاأوجوننندجطلارننن لاع امنننجءلاع مىوننن لا لإمونننجخ لالهننن لاع مؤشنننةلا
.لالسانللا 2101ع حقدق لا د حللاع مىودللا ورةعللالسحلدللامل لاسلعرقهملاع مىو لالع بسمجع لانع نلةلدةي لا

ع حجبننجنلاع مىونندللامحة،ننجطلا دونندلعلال لاسقس ننةلاعدنن لامبسمننعلاالعسننهلااننطلاسسمدنن لااأمهننجلاعج مدننللاسلبننللا ننل لا
بمدنننعلاع اد نننجنلالع مبسمانننجنلاعلإمونننجمدل.لال قنننللاأععننننلاهنننلةم لا داد نننللاع بسمجعدنننللاع سننن لاداننند)لاردهنننجلا

منننعلاعلإمونننجخلاللةعطلاأوجوننندجطلارننن لاسشننن،دطلاشل ننندسه لال نننحسهلاع مىوننندل لامنننخلالنننلاطلاعلافسنننهلامنننعلالعسنننهلاللا
عالنننةدخ لالسنننة لاانننأخلاع  نننعةعبلارننن لاع ممنننللاع بسمنننجع لادمشنننألامنننخلااد نننللاعبسمجعدنننللام نننعةاللالغدنننةلا

 (.2011)الزبيد  والعبيد ، عادادل لامشحلمللااج العءلالع ل لالرقلعخلاع مجخلاع بسمجع لا
ل،مننجلاهننللاماننةلالاسمننةلاالالمننجلاع دننلملارنن لاظننطلاظننةلالافجونندللاأ ننةنلاعدنن لابمدننعلاع رننةعللارنن لامبسمامننج لا

ع شنناجبلاع بننجما لاهننملاأ، ننةلار ننللاموننسهلرللااهننلهلاع سةدننةعن لاوننلعءلاأ،جمنننلاهننلهلاع سةدننةعنلالال،جمنننلاشننةدحل
ودجونندللاأملاعفس ننجلدللاأملار،ةدننل لالساننةحلاشنناجامجلامننخلاللا هننجلا  مننجنلارنن لاع ممننللاع مىونن لاع بسمننجع  لا
لظهةنلاأمجمهملاعقاجنلار لاعةديلاسحقديلاحجبجسهملالاع مىودل لالرقللعلاع ، دةلامنخلاع حجبنجنلاع سن لا،جمننلا

خلاأاة هننجلاع حجبننللا  نن لاع مننجخلالع سنن لاسسبدنن لاامسةدننةلاع ونن،خ لاحدننرلارقننللاع ، دننةلامننخلاع شنناجبلامداننجة لالمنن
و،مهم لالعمسقدلعلامخلام،جخلا   لا لة لالرقللعلاممسد،جسهم لا،نطلاهنلعلاأ نةلاعدن لاع ممنللاع ونددملا نلدهم لالعدن لا
عةدقنننللا شننناجعهملا دحجبنننجنلاع لنننة لا نننلدهمنلالعمعلافنننجطلامنننخلال نننع لالمنننخلالنننلاطلاعحس،نننجعلاع اجح نننللااعدانننللا

جماننللااح،ننملالةعوننسهج لا حظنننلاع اجح ننللاأخلاهمج ننعلامننلالامننخلاع ةمننلحلالعننلملاع ل ننلىلاردمننجلادسادننيلاع ب
اج حجبننجنلاع مىونندل لالعةدقننللا شنناجعهج لالأخلاهمج ننعلامننلالامننخلاع لدننطلارنن لا،دىدننللا شنناجالاع حجبننجنلال،ننل علا
ملالامخلاع  ناجادللاردمنجلادسادنيلااأاانجللاع ممنللاع بسمنجع لا نلدهمنلاممنجلادنؤليلا  ن لاع الدنللامنخلاع مشن،لانلا

 قديلالع ،س جبلالعنلملاع قنلةةلاعدن لاع س،دنالامنعلاظنةلالاع حدنجةلاع ملسدىنل لالاج سنج  لامشنج،طلارن لاع ممنللا،ج
ع بسمنننجع  لالامنننجءطلاعدننن لامنننجلاسقنننلم لالعونننسمجلعطلا  ننن لاع الدنننللامنننخلاع احنننلرلالع لةعونننجنلاع ونننجاقللان،لةعونننللا

هنلعلا لاللةعوللاع س لاأبةدننلارن لا0990 لاللةعوللانع مىلي لا0995  لاللةعوللانع ادعجة لا2115ع ةشدل لا
ع مبجطلا حظنلاع اجح للاأخلاهمج علاسمجفحلالعلسلاالاادخلامسج جلاسدعلاع لةعونجن لاممنجلاح هنجلاعدن لاع قدنجملا

مقدننجسلالا3الةعوننللاعوننسعلاعدللاغدننةلامقممننللا دلفننلالاعدنن لاع الافننللاانندخلاع مسةدننةعن لاحدننرلافجمنننلااسعادنني
  لا2102ع حجبنننجنلاع مىوننندللالع بسمجعدنننللاعونننسمجلعطلا  ننن لامظةدنننللاهنننلةم لا عنننلعللانأانننللاأوننناللالع سلجدمنننل لا

                                                           
،ألعةلار لاع لةعوللاع وسعلاعدل لا لاعلاالاعد لاع مقدجسلاةعبعلاسملاع عسمجللاعد لامقدجسلاع حجبجنلاع مىودللالع بسمجعدللالالا3

  .2ع مدحيلاةفملان
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  لاعدنن لاعدمننللا2101مقدننجسلاع ممننللاع مىونن لالع بسمننجع لاللارقننجطلا مظةدننللا ةد،وننلخلان عننلعللاع ةجمننلي لا4ل
 لاعج اننجطلالعج اننللامننخلاع عداننللارنن لاملسدننالا،ددننجنلابجماننللالمشنني لالل ننعلارنن لا28عشننلع دللاادننفلاعننللهجلان

ممنللا لااةدنللاعوس،شنجالاع الافنللااندخلاع حجبنجنلاع مىوندللالع 2102ع م الاع لطلامخلاشهةلامدوجخلا انجملان
لاع بسمجع  لال،جمنلاع مسج جلاعد لاع ش،طلاعاس :

همج علاعلافللاعةساجعدللا دبجادللاادخلاع حجبجنلاع مىودللالع ممللاع مىو لالع بسمجع لا نل لاع عدانللاعرنةعللالا-
لاعدمللاع لةعول.

لعمعلافنننجطلامنننخلاع لةعونننللاع ونننسعلاعدللاع سننن لاأبةسهنننجلاع اجح نننل لالع سننن لالعمسهنننجلامسنننج جلاع لةعونننجنلاع ونننجاقللا
لاي لارإخلامش،دللاع لةعوللاسسحلللار لاعلإبجاللاعخلاع وؤعطلاع سج  :لعلإعجةلاع مظةلا

لاهطلاهمج علاعلافللالعنلال  للاادخلاع حجبجنلاع مىودللالع ممللاع بسمجع لا ل لاعداللاع بجمال؟
 أهمية الدراسة:

لاسسبد لاأهمدللاع لةعوللاع حج دللار لاع بجمادخلاعاسددخ:
ع بسمنجع لا نل لاعدانللاع بجمانل لاممنجلاع ساةالاعد لامل لاسأ دةلا شاجالاع حجبنجنلاع مىوندللارن لاع ممنللالا-

لادوجعلمجلاعد لا د ج هملا لةبللاع ممللاع بسمجع لاع وددم.
سسمنننجلطلاهنننلهلاع لةعونننللا حنننل لاع مل نننلعجنلاع مهمنننللاع سننن لافنننللاس نننةيلاع لبلاع مىوننن  لالهنننللامل نننلالالا-

خلاسمجل سهلاع لةعوجنلاع اةادللالع بمادللااج لةعوللالع احر لا  لاأمهلار لاع اد ل لاع حجبجنلاع مىودل لارهللالع 
لاع محددللا ملادمطلاع قلةلاع ،جر لامخلاع احرلالع لةعول.

ساننةالاع عداننللاعدنن لاأوننج دبلابلدننلةلالإشنناجالاحجبننجسهملاامننجلادوننهملاا دننجلةلاموننسل لاع ممننللاع بسمننجع لالا-
لاع بدللاممجلادؤ ةلا دبجاجطلاعد لاحدجسهملالعلافجسهم.

سا دن لاأهمدنللاساللاهنلهلاع لةعونللاحدقنللامنخلاودوندللامنخلاع احنجرلالع لةعونجنلاع ادمدنللاع سن لاسهنلالا  ن لالا-
سدادللاع حجبجنلاع مىودل لالأ ةهجلاعلإدبجا لاعد لاع ممللاع بسمجع  لاممجلادوجهملار لاع قدجملااج الدللامخلا

لاع لةعوجنلاع سعادقدللاع لة لاع س لاسهلالا   لاسل دحلالسا د لاع مسةدةعنلاع ملةلول.

                                                           
سملاع عسمجللاعد لامقدجسلاع ممللاع مىو لاع بسمجع لا،ألعةلار لاع لةعوللاع وسعلاعدل لا لاعلاالاعد لاع مقدجسلاةعبعلاع مدحيلالالا4

  .3ةفملان



 ملخص الدراسة باللغة العربية

 85 

 لارج مةحدنللالسأس لاأهمدللاع لةعوللاع سعادقدللامخلاأهمدللاع مل لالاع معنةليلالأهمدنللاع ادمنللاع مونسهلرللا-
ع بجمادللامةحدللاسةددةلابلةيلادسانةحلا نهلاع ىنةل لالهن لامةحدنللاع م نجلالعسلنجللاع قنةعةعنلالعلإمبنج  لارهنملا

م،جمدجنلالفلةعنلاسؤهدهملا دالدللامخلاعلإمبج عنلار لاع مبج نلا،جرل. لادمسد،لخلاعجفجنلالع 
 أهداا الدراسة:

لاسهلالاع لةعوللاع حج دللا   :
لادمللاع لةعول.ع ساةالاعد لاع حجبجنلاع مىودللا ل لاأرةعللاعلا-
لاساةالالةبللاع ممللاع بسمجع لا ل لاأرةعللاعدمللاع لةعول.لا-
لاع ساةالاعد لاع الافللاادخلاع حجبجنلاع مىودللالع ممللاع بسمجع لا ل لاأرةعللاعدمللاع لةعول.لا-
،شنالاع ىنةليلارنن لا،نطلامننخلاع حجبنجنلاع مىونندللالع ممنللاع بسمننجع لالرقنجطلا مسةدننةلاع بنمسلالع سل ننصلالا-

لاع لةعو لالع و،خ.
 سة:أسئلة الدرا

لاسوا لاع لةعوللاع حج دللا   لاعلإبجاللاعخلاع و دللاعاسدل:
لاع لةعول؟مجلاهللاموسل لاع حجبجنلاع مىودللا ل لاأرةعللاعدمللالا-
لامجلاموسل لاع ممللاع بسمجع لا ل لاأرةعللاعدمللاع لةعول؟لا-

 فرضيات الدراسة:
لال:ععسملنلاع اجح للار لاهلهلاع لةعوللاع ىة دللاع  ىةدل لالسوا لا   لاعلساجةلاع ىة دجنلاع سج د

*لا لاسلبننننللاعلافننننللاعةساجعدننننللالعنلال  ننننللا ح ننننج دللاانننندخلالةبننننجنلاأرننننةعللاعدمننننللاع لةعوننننللاعدنننن لامقدننننجسلا
لا.ع حجبجنلاع مىودللاللةبجسهملاعد لامقدجسلاع ممللاع بسمجع 

*لا لاسلبنننللارنننةليلالعنلال  نننللا ح نننج دللااننندخلامسلونننعجنلالةبنننجنلاأرنننةعللاعدمنننللاع لةعونننللاعدننن لامقدنننجسلا
لا.ع حجبجنلاع مىودللاسااجطلا مسةدةلاع بمس

 لاسلبللارةليلالعنلال  للا ح ج دللاادخلامسلوعجنلالةبجنلاأرةعللاعدمللاع لةعونللاعدن لامقدنجسلاع ممنللا*لا
لا.ع بسمجع لاسااجطلا مسةدةلاع بمس

*لا لاسلبنننللارنننةليلالعنلال  نننللا ح نننج دللااننندخلامسلونننعجنلالةبنننجنلاأرنننةعللاعدمنننللاع لةعونننللاعدننن لامقدنننجسلا
لا.ع حجبجنلاع مىودللاسااجطلا مسةدةلاع سل صلاع لةعو 
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نلال  للا ح ج دللاادخلامسلوعجنلالةبجنلاأرةعللاعدمللاع لةعونللاعدن لامقدنجسلاع ممنللا*لا لاسلبللارةليلالع
لا.صلاع لةعو ع بسمجع لاسااجطلا مسةدةلاع سل 

*لا لاسلبنننللارنننةليلالعنلال  نننللا ح نننج دللااننندخلامسلونننعجنلالةبنننجنلاأرنننةعللاعدمنننللاع لةعونننللاعدننن لامقدنننجسلا
ة ع حجبجنلاع مىودللاسااجطلا مسةدةلاع و،خلانمقدم لا. لامهبَّ

نلال  للا ح ج دللاادخلامسلوعجنلالةبجنلاأرةعللاعدمللاع لةعونللاعدن لامقدنجسلاع ممنللا*لا لاسلبللارةليلالع
لا.دم لامهبة ع بسمجع لاسااجطلا مسةدةلاع و،خلانمق

عداننللا لاعج اننجطلالعج اننللامننخلا822سننأ الامبسمننعلاع لةعوننللامننخلانلاخامسدداً: مجتمددع الدراسددة وعينتددى:
لا.ع مظةدللالع سعادقدللا،ددجنلابجماللالمشيلاع ومللاع  ج  للار لاااح

 سادساً: أدوات الدراسة:
لامقدجسلاع حجبجنلاع مىودللا علعللاع اجح ل.لا-
لامقجسلاع ممللاع بسمجع لا علعللاع اجح ل.لا-

 ثامناً: منهج الدراسة:
لاععسملنلاع اجح للار لاماج بسهلا مش،دللاع لةعوللاع حج دللاع ممهجلاع ل ى لاع سحددد .

 تاسعاً: نتائج الدراسة:
لا ل لاأرةعللاعدمللاع لةعول.الةبللا،ادةةلالامحقيع ممللاع بسمجع لالا* النتيجة الأولى:
لاخلاعد لاسدادللاعحسدجبجسهملاع مىودل.للا:لاع مواللاع ،اةلامخلاأرةعللاعدمللاع لةعوللافجلةلا* النتيجة الثانية
سلبننللاعلافننللاعةساجعدننللالعنلال  ننللا ح ننج دللاانندخلالةبننجنلاأرننةعللاعدمننللاع لةعوننللامننخلالا* النتيجددة الثالثددة:

لاللةبجسهملاعد لاأااجللامقدجسلاع ممللاع بسمجع .لاع عداللاعد لاأااجللامقدجسلاع حجبجنلاع مىودل
سلبنللارنةليلالعنلال  نللا ح نج دللااندخلامسلونعلاأرنةعللاعدمنللاع لةعونللارن لاع لةبنللالا لاالنتيجة الرابعدة: *

لاع ،ددللا مقدجسلاع حجبجنلاع مىودللاسااجطلا مسةدةلاع بمس.
سلبنللارنةليلالعنلال  نللا ح نج دللااندخلامسلونعجنلالةبنجنلاع نل،لةلالعلإمنجرلارن لالاالنتيجة الخامسدة: *

لاع لةبللاع ،ددللا مقدجسلاع ممللاع بسمجع لا  ج حلاع ل،لة.
سلبنللارنةليلالعنلال  نللا ح نج دللااندخلامسلونعجنلالةبنجنلاع نل،لةلالعلإمنجرلارن لالاالنتيجة السادسدة: *

لاقدل.ع لةبللاع ،ددللا مقدجسلاع حجبجنلاع مىودللا  ج حلاع ،ددجنلاع سعاد
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 لاسلبنننللارنننةليلالعنلال  نننللا ح نننج دللااننندخلامسلونننعجنلالةبنننجنلاأرنننةعللاع ،ددنننجنلالاالنتيجدددة السدددابعة: *
لاع مظةدللالع سعادقدللار لاع لةبللاع ،ددللا مقدجسلاع ممللاع بسمجع .

:لا لاسلبنللارنةليلالعنلال  نللا ح نج دللااندخلامسلونعجنلالةبنجنلاأرنةعللاعدمنللاع لةعونللاالنتيجة الثامندة *
لامهبة .لا–سلاع حجبجنلاع مىودللالرقجطلا مسةدةلاع و،خلانمقدملار لاع لةبللاع ،ددللا مقدج

رن لالاأرةعللاعدمنللاع لةعونلسلبللارةليلالعنلال  للا ح ج دللاادخلامسلوعجنلالةبجنلالاالنتيجة التاسعة: *
لا  ج حلاع مقدمدخ.سااجطلا مسةدةلاع و،خلانمقدم لامهبة لاع لةبللاع ،ددللا مقدجسلاع ممللاع بسمجع لا

لا
لا  
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 مراجع الدراسة
لا

 أولًا: المراجع العربية.
 ثانياً: المراجع الأجنبية.

لا  
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 أولًا: المراجع العربية:
 لا.:لاعمجخ لاع ةلخع ى،ةلالعة لاالإحصا  الوصفي والاستدلالي  لا2118 اةعهدم لامةلعخلان
 مد  تلبية الحاجات النفسية والاجتماعية للللبة  .لا"2102ع سلجدمل لاةشجللانللالا ملأاللاأوال لاأح

  .2نلا2مبدللاع ادلملاع سةالدل لالاالأيتام في مدارس محافظة الار  استناداً شلى هورني،

 لالعةلاع مونندةةلا دمشننةلالع سل دننعلا،سددياولوجية التن ددئة الاجتماعيددة .لا2112أاننللابننجلل لا ننج حلان:
لا.عمجخ لاع ةلخ

 لالعةلاالمددددخل شلدددى علدددم الدددنفس التربدددو   لا2112أانننللامةدننن  لاونننمدةلانللالا عخانننللاحنننلدج لامنننةللاأ 
 . لاع ةلخعمجخلا:ع دج لةيلاع ادمدل

 ائية دور جماعة الرفاع في النمو الاجتماعي لللبة المرحلة الابتد .لا2101أاللا لدل لا دمجنلان
لا.غدةلاممشلةة لابجماللاعم جخلاع اةادل لاةوج للامجبوسدةلافي منلقة الناصر  في فلسلين

 لا.:لاع ،لدنعج ملاع ماةرل لاالألفال مرآ  المجتمع  لا0991ط لامحمللانعومجعد
 لاسةبمنننل:لارنننؤعللاع اهنننن  لاعانننللاع ا دنننن لاالتربيددددة الاجتماعيدددة ل لفددددال .لا"0988أ ننندسلالسةمنننجخلان "

لاع اةد   لام،ساللاع مه للاع م ةدل:لاع قجهةة.
 لاعلإعلام." لاع ،لدن:لال عةةلااحتياجات الإنسان المتصاعد  .لا"2112أمدخ لامحمللارسح لان
 الحاجددات النفسددية لددد  التلاميدد  الموهددوبين بمدينددة ماددة  .لا"2118أمننلدبجم  لاعاننللاع لهننجبلان

لاع مؤسمةلاع ادم لاع اةا لاع ةعاعلا ةعجدللاع ملهلادخلالع مسىلفدخ لاعمجخ لاع ةلخ.لاالمارمة،
 الحاجددددات النفسددددية وعلاقتهددددا بددددالقيم الاجتماعيددددة لددددد  اللالددددب  .لا"2100اةدنننني لاع وننننادللان

 ةوج للامجبوسدةلاغدةلاممشلةة لابجماللامل لللامامةيلاسد يلال ل.لاالجامعي"،

 لاالإ باعات الخارجية وأثرها على دافعية العمال داخل المنظمات .لا2116اخلاغمجم لاع ل ةلان 
لاةوج للامجبوسدةلاغدةلاممشلةة لا،ددللاع ادلملاعلإموجمدللالع بسمجعدل لابجماللافومعدمل.

 يع الحاجات النفسية لللبدة جامعدة النجدا  دراسة تتبعية لمد  تحق .لا"2115ع ادعجة لا ددن لان
 مؤسمةلابجماللاع مبجىلاسجةدخلالسعلة.لاالولنية،

 ش دباا الحاجدات الدنفس اجتماعيدة والمهنيدة وعلاقتدى بتايدا  .لا2116سجلةدةدن لاملةلاع نلدخلان
 لاةوننننج للامجبوننننسدةلاغدننننةلاممشننننلةة لا،ددننننللاع ادننننلملاعلإموننننجمدللاالهيئددددة الإداريددددة الوسددددلى مهنيدددداً 

لافومعدمل.لالع بسمجعدل لابجمال
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 لابجماننللاالآثدار النفسدية والسدلواية المترتبددة علدى الضدغول النفسدي .لا0996ع س،ةدسن  لا منجءلان 
لااةلعل.

 لعةلا نننىجءلا دمشنننةلالع سل دنننع لالا سدددياولوجية التن دددئة الأسدددرية للبندددات .لا2115بانننة لاوننناجللان
 . لاع ةلخعمجخ

 لع  قجرنل لاع قنجهةة لالا لامؤووللاهملعليلا دساددممبادئ التحليل النفسي .لا2106بلاط لامحمللارؤعللان
لام ة.

 لاأممجعلاع سادنيلالعلافسهنجلااج سىجعنطلاع بسمنجع لاع دنلم لالع س،دنالاع مىون لا2110حلعل لادجومدخلان. 
لا.269-286 :لا2نلا25 لادراسات العلوم التربوية ل لاع عداللاع بجماددخ لا

 لالعةلاع ى،نةلاع بنجما :لاعلم النفس الاجتماعي دراسات نظريدة وتلبيقيدة .لا0992حدلة لارؤعللان 
لا. لام ةع قجهةة

 لا لالعةلاع ماننجةا:لاع قننجهةةالموسددوعة المختصددر  فددي علددم الددنفس واللددب لا0966لننل   لال نندملان 
لا.م ة

 الحاجدددات النفسدددية للتلاميددد  المتددديخرين دراسدددياً بمديندددة الأبددديض  .لا2101ع نننلةلدةي لاهنننل لان
غدننةلا لاةوننج للال،سننلةعهلاوعلاقتهددا بيسدداليب المعاملددة الوالديددة والمسددتو  الاقتصدداد  الاجتمدداعي

لاممشلةة لابجماللاع لةعلم.
 لابجةلاع مه للاع اةادللا دعاجعللالع مشةلاسياولوجية النمو الارتقا  لا0995للدلعة لاعاللاع ىسجىلان 

 لع سل دع:لاادةلن.

 لا لالعةلاع ماجةا:لاع قجهةة.أصول علم النفس  لا0999ةعبح لاأحمللاع نلان
 خ.ججخلا دمشة:لاعمعملالعةالتربية والتن ئة الاجتماعية،  لا2115ع ةشلعخ لاعاللاعللهلا عه لان 

 الحاجات النفسية لدد  لدلاب المرحلدة الثانويدة وعلاقتهدا بتحصديلهم  .لا2115ع ةشدل لاأحمللان
 ةوج للامجبوسدةلاغدةلاممشلةة لابجماللاع مدددخ.الدراسي، 

 لاممشننلةعنلابجماننللاالصددحة النفسددية دراسددة فددي سددياولوجية التايددا .لا2111ع ةرننجع  لامانندملان 
 .ي لاولةدللمش

 علإمسةمن.لاالحيا  الجامعية وتاوين ال ات وبنا  المستقبل، لا2119ع ةدى  لامحمللاعوحيلان 
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 مقياس الاتزان الانفعالي وعلاقتى بتحقيع الأهداا  .لا2100ع اادلي لاشندمجءلانللالاع  ادلي لاهد م
دننننللاجعع مبدننننسلاع اةانننن لا دملهننننلادخلالع مسىننننلفدخ لاع مننننؤسمةلاع ادمنننن لاع  ننننجمخلا ةلالالددددد  الموهددددوبين،

لا.سشةدخلاع لطلا01-6ع ملهلادخ لا
 لا. لام ة لاعج ملاع ،سب:لاع قجهةةعلم نفس النمو .لا2110 هةعخ لاحجمللاعاللاع ولاملان
 لا ملاع ،سنب:لاع قنجهةةج لاعنعلم نفس النمو اللفولة والمراهقة .لا2118 هةعخ لاحجمللاعاللاع ونلاملان 

لا.م ة
 بدالتوافع النمو النفسي والاجتماعي وفع نظرية شرياسون وعلاقتى  .لا2118ع  هةعم  لامبمنللان

ةونج للامجبونسدة لالاوالتحصيل الدراسي لد  عينة من للاب وللبة المرحلدة الثانويدة باللدائا،
 بجماللاأملاع قة .

 لعةلاع شننةلي:لالاالنمددو النفسددي لللفددل والمراهددع ونظريددات ال خصددية، .لا0952 دننلعخ لامحمننللان
لا. لاع واللدلبلة

 م،سانللاع مبدنللالاالنفسدية،مقيداس الحاجدات  .لا2110عاللاع مق نلل لاأمنجم لانللالا ع وةو  لاأومجء
لاع م ةدل:لاع قجهةة.

 لاع  قللااج مىسلالعلافسهجلااج ممللاع بسمجع لا نل لاعدانللاع مةحدنللاع  جملدنل .لا2102ع والي لاوحةلان
مجلة جامعة القدس المفتوحة ل بحاا والدراسدات والتربويدة  لار لاملدةدللاسةادللا لعءلاام لا،مجمنل

 .026-018 :لا5نلا2 لاوالنفسية

 لاع قجهةة لام ةلعةلاع مه للاع اةادللا دعاجعللالع مشة لاعلم نفس النمولا .2112وددم لامةدملان:. 

 الأمدددددن النفسدددددي وعلاقتدددددى بدددددبعض المتغيدددددرات ال خصدددددية  .لا2112ونننننددم لاممدنننننبلال نننننةلان
 لاةونج للامجبونسدةلاوالديموجرافية لدد  للبدة الصدا الحداد  ع در فدي مددارس محافظدات غدز 

لاغدةلاممشلةة لا،ددللاع سةادل لابجماللاعدخلاشمس.
 أثددر برنددامج شر دداد  فددي الحاجددات النفسددية علددى تنميددة التوافددع  .لا2118ع شننبةي لامحمننللان

لاةوج للامجبوسدة لابجماللا ماجء.لاالنفسي والاجتماعي للللاب المتفوقين،
 لاع قجهةة لام ةم،ساللاع مبدللاع م ةدل لاالتعلم نظريات وتلبيقاتلا. 0990ع شةفجلي لاأملةلان:. 

 لاع  ننننلعفللاعمننننللاع شنننناجبلاع بننننجما لانعداننننللا،ددسنننن لاع سةادننننللالع ادننننلملا2102ع شننننمجس لاعدونننن لان. 
 .85-05  لا2نلا25 لامجلة جامعة دم عممللبجط  لا
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  العلاقددة بددين الحاجددات النفسددية وصددور  الدد ات لددد  لددلاب  لا2106 ننجهة لاعاننللاع وننسجةلانع
لا.ولةدلممشلةعنلابجماللالمشي لالاالمرحلة الثانوية وللاب المرحلة الجامعية،

 لالعةلاع ماجةالا"اختبار تاملة الجمل للحاجات النفسية"، .لا0969ع عدب لامحمللاعاللاع ظجهةلان:
 . لام ةعلإو،ملةدل

 لا امجخ لالعةلاع ادملا دملاددخ:لاادةلنعلم النفس التربو لا .0952عجفط لارجلةلان . 

 والاجتماعيددة الحاجددات النفسددية  .لا2105وننادللاوننددمجخلانع اننجم  لامهننجلاعاننللاع مبدننل لالع ظىننةي لا
  لابجماللاع ودعجخلافجالس لاموقع لاودعمللاعمجخ.للمرأ  العمانية العاملة

 لاعمجخ لاع ةلخمة، لاع ادوملاع عا لاالحاجات النفسية، .لا2115عاللاع حمدل لاع ودللان:. 

 دراسددددة لددددبعض الحاجددددات النفسددددية فددددي علاقتهددددا بالتفضدددديل  .لا2116عانننللاع ىسننننجى لا ننننىجءلان
لاةوج للامجبوسدة لابجماللاع ممدج.لاقين،ال خصي المهني لد  عينة من المراه

 لاع مظةدننللاع امج دننللاع بسمجعدننللالسعادقجسهننجلاع سلةدونندللارنن لا2100ع ااننللاع ،ننةدم لاةعشننللااننخلاحونندخلان. 
لا .55-8 لابجماللاع مدعلاوالل لانمراز بحوا الية التربيةع ممهج لا

 لا2 لابالقدداهر مجلددة علددم الددنفس  .لاع ممنللاع بسمننجع لا دعىنطلالع مةعهنني لا2119عانللاعلله لامحمننللان
لا .5ن

 لعةلاع لةدبنن :لاع ةدننجح لااللفولددة والمراهقددة،  النمددو الإنسدداني  لا2101ععننجلانمحمننلللا لاعقننط
 .ع ممد،للاع اةادللاع واللدل

 لاعمنننجخ لالعةلاع موننندةةلا دمشنننةلالع سل دنننعلا الدافعيدددة فدددي علدددم الدددنفس .لا2112علالمنننل لاوننندالان:
 .ع ةلخ

 باللمينينة الانفعالية وقو  الأندا لدد  المناخ النفسي وعلاقتى  .لا2112عللة لارجعمللادلونالان
 لاةوننننج للامجبوننننسدةلاغدننننةلاممشننننلةة لا،ددننننللاع سةادننننل لاع بجماننننللالالبددددات الجامعددددة الإسددددلامية بغددددز 

لاعلإولامدللااة ة.
 بجمانننللامنننجدالاع اةادنننللا دادنننلملالامقيددداس النمدددو الدددنفس اجتمددداعي، .لا2101ع ةجمنننلي لاحوننندخلان

 ع ممدل لاع واللدل.
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   لاع موننؤل دللاع بسمجعدننللا دشنناجبلارنن لاع بجماننجنلاع ىدوننعدمدللا2105 لاعننجعالاحوننم لانع اوننل. 
  لا2 لاع انلللانالمعلومدات الأااديميدةالمجلة الدولية لبحدوا نبجماللاع قلسلاع مىسلحللاأممللبجط  لا

لالا.0-09
 النمو النفسي والاجتماعي لد  للبة المرحلة الأساسية العليا بغز   .لا2115ع ة دخ لاوج لةلان

 ةوج للامجبوسدة لاع بجماللاعلإولامدللااة ة.لابقدرتهم على حل الم الات الاجتماعية، وعلاقتى

 لاالحاجددات والم ددالات النفسددية لددد  التلميدد ات المتفوقددات عقليدداً،  لا0991ع ةىددنن  لاغنن لةلان
 لاةوننج للامجبوننسدةلاغدننةلاممشننلةة لابجماننللاع مدننعلاوننالل لادراسددة علددى عينددة فددي مرحلددة اللفولددة

لاع ةدجح لاع واللدل.
 لا شنناجالاع حجبننجنلاع مىونندللاع وجونندللا،مما ننجنلااج همننجءلاع شل نن لا نننل لا2118رسحنن  لامحمننللان. 

لا.229-219:لا5 لامجلة الية الآداب بجامعة بني سوياعدمللامخلاع ةعشلدخ لا
 مسددتو  الحاجددات النفسددية لددد  الإداريددين العدداملين فددي الأنديددة  .لا2105فشننحل لابجمونندنلان

لاسدة لاع بجماللاع ةلمدل. لاةوج للامجبوالرياضية في محافظة العاصمة
 الحاجات النفسية ومفهوم ال ات وعلاقتهما بمستو  اللمدو  لدد   .لا2100ع قعمجم  لاعلاءلان

  لاةوج للامجبوسدة لابجماللاع  هة.لالبة جامعة الأزهر بغز  في ضو  نظرية محددات ال ات

 لا.م ة لا لالعةلاع ى،ةلا دمشة:لاع قجهةةعلم النفس الارتقائي .لا2115،ىجر  لاعلاءلاع لدخلان
 لا. لام ة لالعةلاع ى،ةلا دمشةلالع سل دع:لاع قجهةةعلم النفس الأسر  .لا2119،ىجر  لاعلاءلاع لدخلان
 لاعمجخ لاع ةلخلعةلاع شةليلا سياولوجية التعلم وأنمال التعلم .لا0995ع ،مجم  لاممللىلان:. 

 الحاجددددات النفسددددية وعلاقتهددددا بددددالتوافع ال خصددددي والاجتمدددداعي  .لا2101ع ،ننننمج لاأحمننننل لان
 بجماللالمشي.،ددللاع سةادل لا لاغدةلاممشلةةلاةوج للامجبوسدةلاالدراسي،والتحصيل 

 الحاجددات النفسددية )الافددا  ، الانتمددا ، الاسددتقلالية( وعلاقتهددا بقلددع  .لا2106،ننل ة لاةغننلةلان
 لاةوج للامجبوسدةلاغدةلاممشلةة لا،ددللاع ادلملاعلإموجمدللاالمستقبل لد  الفتا  المتيخر  عن الزواج

لامةاجىلالةفدل.لع بسمجعدل لابجماللافج ليلا
 لابننلةلا:سل دننع لاع ننلعةلاع ونناللدللا دمشننةلالع المسدداعد  الإر ددادية النفسددية .لا2112ع ددننط لامحمننللان 

لا.ع واللدل
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 قائمددة م ددالات ال ددباب: مقيدداس حاجددات التوجيددى النفسددي للددلاب لا. 2115مننجهة لامحمننلللان
لا. لام ةع لعةلاع بجمادل:لاعلإو،ملةدللاولالبات المرحلة الثانوية،

 لاةونج للاالحاجات النفسية للمراهقين وعلاقتها بيساليب الصدراا لدديهم .لا2105نلامبجل ل لاةدجم 
 . لا،ددللاع ادلملاع سةالدللالع مىودل لابجماللاعمجخلاع اةادلمجبوسدة

 مسددتو  ش ددباا الحاجددات النفسددية للنددوا الاجتمدداعي وعلاقتهددا  .لا2106محمننلل لا  ءلاعنن نلان
وميددة فددي محافظددات  ددمال الضددفة بمسددتو  التوافددع المهنددي للعدداملين فددي المؤسسددات الحا

 لاةوج للامجبوسدةلاغدنةلاممشنلةة لا،ددنللاع لةعونجنلاع اددنج لابجمانللاع مبنجىلاالغربية من وجهة نظرهم
لاع لعمدل.

 لاع حننننج نلاع مىونننندللا دشنننناجبلارنننن لاع مننننةحدسدخلاع مسلوننننعللا0990نعاننننللاع ننننةحمخلاع مىننننلي لاعمننننةلا. 
  .9نلا65 لامجلة دراسات تربويةلع  جملدل لا

 لاع حجبنجنلاع مىوندللا مةحدنللالونعلاع امنة لا2112 لاعمةلاعانللاع نةحمخلالبمانل لاونددمجخلانع مىلي. 
  .20 لاع الللانمجلة الية التربية بالزقازيع

 فاعليدددة برندددامج شر ددداد جمعدددي فدددي تنميدددة الدافعيدددة  .لا2102ع مقدمدنننل لا مانننجملامحمنننللا نننج حلان
تربيدة والتعلديم بمحافظدة للإنجاز لد  العاملين في دائر  تقنية المعلومدات بالمديريدة العامدة لل

  لاةوج للامجبوسدةلاغدةلاممشلةة لا،ددللاع ادلملالعالعب لابجماللام ل .لا مال ال رقية

 دراسة استللاعية لبعض الحاجات النفسية لد  ال باب المدمنين في  .لا0996م،  لاونهجملان
 ةوج للامجبوسدةلاغدةلاممشلةة لابجماللاع  فج دي.لامقارنتهم بغير المدمنين،

 لا لا امجخلعةلاع ى،ةلا دمشةلالع سل دع:لاادةلن، علم نفس النمو  لا2112محمللانوجم لا لامدحم. 
 لا:للامبننننجس لالأحمننننللاوننننلامل لالعةلاع شننننةليسةبمننننل:لامحمننننلاالدافعيددددة والانفعددددال، :لا0955مننننلةعيلان

لام ة. لاع قجهةة
 الاغتدراب لدد  للبدة جامعدة دم دع وعلاقتدى بمدد  تحقيدع حاجداتهم لا. 2112ملو  لالرجءلان

 .بجماللالمشيلاغدةلاممشلةة لا،ددللاع سةادل لامجبوسدةةوج للالاالنفسية،

 لاع حجبجنلاعلإةشجلدللانمىودللاعبسمجعدللالةعودل لا2115ملةي لاأحمللامحمللالدحد  لا دجللامحمللان. 
لا.520-292  لا5نلا08 لامجلة التربية والعلم ل لاعداللابجماللاع مل ط لا
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لا

 الحاجات النفسية والنمو الاجتماعي. ي(: أسما  الساد  المحامين لمقياس1ملحع )
 (: مقياس الحاجات النفسية في صورتى الأولية.2ملحع )
 (: مقياس الحاجات النفسية في صورتى النهائية.3ملحع )
 (: مقياس النمو الاجتماعي في صورتى الأولية.4ملحع )
 (: مقياس النمو الاجتماعي في صورتى النهائية.2ملحع )
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 (:5ملحع )
 الحاجات النفسية والنمو الاجتماعي لمقياسيأسما  الساد  المحامين 

 الوظيفة الاختصاص العام والتدقيع المتحام م
لا–ع وننننسجللارنننن لافوننننملاعدننننملاع ننننمىسلان،ددننننللاع سةادننننللالاعدملاع مىسلاع سةاليلاأ.ل.لاعد لامحدد لا1

لابجماللالمشي 
لا-ونننسجللارنننن لافوننننملاعدننننملاع ننننمىسلان،ددننننللاع سةادننننللالاع لاعلإةشجللاع مىو لال.لاأحمللاع  عا لا2

لابجماللالمشي 
ن ننننننننننحللالاعلإةشننننننننننجللاع مىونننننننننن لال.لاةغلعءلامادوللا3

لامىودل 
سةادنننل لاع رنن لافوننملاعلإةشنننجللاع مىونن لان،ددننللاع وننسجللا

لابجماللالمشي 
رنن لافوننملاعلإةشنننجللاع مىونن لان،ددننللاع سةادنننل لالاع وننسجللاعلإةشجللاع مىو لال.لالج للاع ام جةلا4

لابجماللالمشي 
رننننن لافونننننملاعدنننننملاع نننننمىسلان،ددنننننللالاع ونننننسجللاع مونننننجعللاعدملامىسلاع س جطلال.لاوددمجخلا،جولحللا3

لاع سةادل لابجماللالمشي
رننننن لافونننننملاعدنننننملاع نننننمىسلان،ددنننننللالاع ونننننسجللاع مونننننجعللاعدملاع مىسلاع اد  لال.لا دخلاللاجلا0

لاع سةادل لابجماللالمشي 
فدننجسلافننلةعنلانلاع قدنجسلالع سقننلدملال.لاةمجلافلشحللا.

لاعقددل 
لع سقنننلدملان،ددنننللاع سةادنننل لاملةونننللارننن لافونننملاع قدنننجسلا

لابجماللالمشي 
نمظةدننننننننننللالاع قدننننننننننجسلالع سقننننننننننلدملال.لاععسلعطلاعاللاعللهلا.

لاع قدجسلاع حلد ل 
ملةونننللارننن لافونننملاع قدنننجسلالع سقنننلدملان،ددنننللاع سةادنننل لا

لابجماللالمشي 
ونننملاعلإةشنننجللاع مىوننن لان،ددنننللاع سةادنننل لافملةونننللارننن لالاعلإةشجللاع مىو لال.لا ح لاعالللا9

لا يبجماللالمش
لا

لا  
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 (2ملحع )
 الحاجات النفسية في صورتى الأولية مقياس

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  العبار  م
لالالالالالاعةسجىلاعمللاع حلدرلامعلاعالةدخ.لا1
لالالالالالاأر طلاع امطلاع بمجع لاعد لاع امطلاع ىةلي.لا2
لالالالالالافجلةلاعد لاع موبجملامعلاع ةةاجء.لا3
لاع اد)لاامىةلي.لا4 لالالالالالامخلاع  ابلاعد  
لالالالالالامساللةلامعلاعالةدخ.أر طلا فجمللاعلافجنلالا3
لالالالالالاأشاةلااحبلاعالةدخلا  .لا0
لالالالالالاأوا لا   لا،وبلاة جلاعالةدخ.لا.
لالالالالالاة جلاعالةدخلادشاةم لااج ةسدجى.لا.
لالالالالالاأر طلاع مسمجءلا   لاممظمجنلاعبسمجعدل.لا9

لالالالالالاأر طلاعالةدخلاعملمجلاأشاةلااج  دي.لا.1
لاع قلةةلاعد لاعلإم جنلا لآلةدخ.لا11 لالالالالالا لي 
لالالالالالاأحبلامشجة،للاعالةدخلار لاحطلامش،لاس .لا12
لالالالالالاأر طلاع امطلا لحلي.لا13
لالالالالالاأحبلاع ،مجطلار لاألعءلاع مهجم.لا14
أحنننننبلاأخلاأؤدنننننللاعالنننننةدخلارننننن لا ةع هنننننملاحسننننن لا لاألونننننةلالا13

لاعلافس لااهم.
لالالالالا

لالالالالالاأسحمطلاع موؤل دل.لا10
لالالالالالافجلةلاعد لاعسلجللاع قةعةعن.لا.1
لالالالالالاع قةعةعن.ععسمللاعد لاعالةدخلار لاعسلجللالا.1
 لاأر نننطلاع عسمنننجللاعدننن لاعالنننةدخلارننن لاعسلنننجللاع قنننةعةعنلالا19

لاع مهمللار لاحدجس .
لالالالالا

لاع قلةةلاعد لاع سح،ملااأراج  لاع شل دل.لا.2 لالالالالالا لي 
لالالالالالا ليلاع قلةةلاعد لاحطلاع مش،لانلاع س لاساسة م .لا21
لالالالالالاأالطلابهلعطلا،ادةعطلا سحقديلامجلاأةدل.لا22
لاع قنننلةةلاعدننن لالا23 ع وننندعةةلاعدننن لامبةدنننجنلاع منننلةلارننن لا نننلي 

لاحدجس .
لالالالالا

لالالالالالاألعبهلاع سحلدجنلاع س لاأساةحلا هجلااقلة.لا24
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 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  العبار  م
لاع قلةةلاعد لاسحقديلالا23 لالالالالالار لاحدجس .لامسج جلا دبجادل لي 
أسةدننبلاعدنن لاع  نناجبلاع سنن لاألعبههننجلارنن لاحدننجس لاا ننلةةلالا20

لامجبحل.
لالالالالا

لالالالالالادشاةم لاعالةدخلااأمم لاشلصلا،ىؤ.لا.2
لالالالالالااج ةعحللاعملمجلاأسحلرلامعلاعالةدخ.أشاةلالا.2
لالالالالالادشاةم لاعالةدخلااأمم لاشلصلا،ىؤ.لا29
لالالالالالاأشاةلااج ةعحللاعملمجلاأسحلرلامعلاعالةدخ.لا.3

لا 
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 (3ملحع )
 مقياس الحاجات النفسية في صورتى النهائية

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  اً دائم العبارات م
لالالالالالاعالةدخ.أشاةلااج ةعحللاعملمجلاأسحلرلامعلالا1
لالالالالالاأر طلاع امطلاع بمجع لاعد لاع امطلاع ىةلي.لا2
لالالالالالاعموبملااوهل للامعلاعالةدخلاع ةةاجء.لا3
لاع اد)لاامىةلي.لا4 لالالالالالامخلاع  ابلاعد َّ
لالالالالالاأر طلا فجمللاعلافجنلامساللةلامعلاعالةدخ.لا3
لالالالالالاأشاةلااحبلاعالةدخلا  .لا0
لالالالالالاأوا لا   لا،وبلاة جلاعالةدخ.لا.
لالالالالالاعالةدخلادشاةم لااج ةسدجى.ة جلالا.
لالالالالالاأر طلاع مسمجءلا   لاممظمجنلاعبسمجعدل.لا9

لالالالالالاأر طلاعالةدخلاعملمجلاأشاةلااج  دي.لا.1
لالالالالالاأوسمسعلااج حلدرلامعلاعالةدخ.لا11
لالالالالالاأحبلامشجة،للاعالةدخلار لاحطلامش،لاس .لا12
لالالالالالاأر طلاع امطلامعلاأ لفج  لاعد لاع امطلالحلي.لا13
لالالالالالامهجم لار لاأيلاشجعلاأ،دالااهلاعد لاأ،مطلالبه.أر طلاألعءلالا14
أحننبلاأخلاأؤدننللاعالننةدخلارنن لا ةع هننملاحسنن لا لاألوننةلاعلافسنن لالا13

لااهم.
لالالالالا

لالالالالالاأمب لاع امطلاع ليلاأ،دالااهلااوهل ل.لا10
لالالالالالافجلةلاعد لاسحمطلاموؤل دللافةعةعس .لا.1
لالالالالالاأعسمللاعد لامىو لار لاعسلجللاع قةعةعن.لا.1
عالةدخلار لاعسلجللاع قنةعةعنلاع مهمنللا لاأر طلاع عسمجللاعد لالا19

لار لاحدجس .
لالالالالا

لاع قلةةلاعد لاع سح،ملااأراج  لاع شل دل.لا.2 لالالالالالا لي 
لالالالالالا ليلاع قلةةلاعد لاحطلاع مش،لانلاع س لاساسة م .لا21
لالالالالالاأالطلابهلعطلا،ادةعطلا سحقديلامجلاأةدل.لا22
لاع قلةةلاعد لاع ودعةةلاعد لامبةدجنلاع ملةلار لاحدجس .لا23 لالالالالالا لي 
لالالالالالاألعبهلاع سحلدجنلاع س لاأساةحلا هجلااقلة.لا24
لاع قلةةلاعد لاسحقديلامسج جلا دبجادللار لاحدجس .لا23 لالالالالالا لي 
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 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  اً دائم العبارات م
أسةدننننبلاعدنننن لاع  نننناجبلاع سنننن لاألعبههننننجلارنننن لاحدننننجس لاا ننننلةةلالا20

لامجبحل.
لالالالالا

لالالالالالادشاةم لاعالةدخلااأمم لاشلصلا،ىؤ.لا.2
لالالالالالاأشاةلااج ةعحللاعملمجلاأسحلرلامعلاعالةدخ.لا.2
لالالالالالاعالةدخلااأمم لاشلصلا،ىؤ.دشاةم لالا29
لالالالالالاأشاةلااج ةعحللاعملمجلاأسحلرلامعلاعالةدخ.لا.3

  



 ملاحق الدراسة

 102 

 (4ملحع )
 مقياس النمو الاجتماعي في صورتى الأولية

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  اً دائم العبارات م
لالالالالالاأالطلاردهلا،طلابهليلا لعءلاأعمج  .لا1
لالالالالالاعةسجىلامعلاأ لفج  .لا2
لالالالالالاأمةلاللخلاسى،دةلااه.أمىللامجلاا لةلامخلالا3
لالالالالالاأمجلاشلصلاموؤلط.لا4
لالالالالالاأبللامساللاعملمجلاعشسةعلامعلا ملا  لار لاعمطلامج.لا3
لا ملا  لار لاحطلامش،لاسهم.لا0 لالالالالالادوالم لاأخلاددبألا    
لالالالالالاأحةصلاعد لاملععدلي.لا.
لالالالالالاأسلفعلاأخلادقاطلا ملا  لا ةع  لاللخلاممجفشل.لا.
لالالالالالاأحبلاع ةحلانلامعلاأ لفج  .لا9

لالالالالالاعشسةعلار لاع بمادجنلاع لدةدل.لا.1
لالالالالالاأحبلاع سلعبللامعلا ملا  .لا11
لالالالالالادوالم لامشجة،للاعالةدخلار لاأرةعحهملالأح عمهم.لا12
لالالالالالاع  دجةعنلا لاسمقععلاادم لالادخلا ملا  .لا13
لالالالالالاعهسملا مجلادحلرلا  ملا  لامخلاأ مجن.لا14
لالالالالالاأشاةلااج  ديلاعملمجلاأسلعبللاامىةلي.لا13
لالالالالالاع مشجة،للار لاع مشعللاع بسمجعدل.أحبلالا10
لالالالالالاموجعلةلاعالةدخلالع هسمجملااهملالعببلاعددمج.لا.1
لالالالالالاس لعللا قس لاعملمجلاأ،لخلامعلا ملا  .لا.1
لالالالالالاعهسمجم لااشؤلخلاأفجةا لادشاةم لااج وةلة.لا19
لامهجةعنلار لاامجءلاع الافجنلاع بلدلة.لا.2 لالالالالالا لي 
لالالالالالامعلاعالةدخ.أحبلا فجمللاع الافجنلاع بسمجعدللالا21
لاع ، دةلامخلاع  لفجء.لا22 لالالالالالا لي 
لالالالالالاأمجلاشلصلامحالبلامخلاع بمدع.لا23
لالالالالالاع  لعفللامىهلملامقلسلااج مواللا  .لا24
لالالالالالاأمدطلا   لاع اقجءلامعلا لديلا  لاأ، ةلامخلاع اقجءلاامىةلي.لا23
لالالالالالاأر طلاف جءلاععدس لاالا لديلا  .لا20
لالالالالالاع لج ل.أر طلامشجلةةلاأ لفج  لار لاأملةيلالا.2
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 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  اً دائم العبارات م
لالالالالالاأر طلامشجة،للاأ لفج  لار لاع عمجطلاع س لاأفلملااهج.لا.2
لالالالالالاأساجلطلاع  دجةعنلامعلاأ لفج  .لا29
لالالالالالادحام لاأ لفج  .لا.3
لالالالالالافجلةلاعد لاع سةدبلاعد لاع  الاجن.لا31
لالالالالالافجلةلاعد لاع سأفدملامعلاحدجس لاع بلدلة.لا32
لاع قلةةلاعد لاملعبهللامسعداجنلاحدجس .لا33 لالالالالالا لي 
لالالالالالافجلةلاعد لاألعءلاأمشعس لاع دلمدللااىاج دل.لا34
لالالالالالافجلةلاعد لاسحمطلاموؤل دللاودل، لاع لجعئ.لا33
لالالالالالافجلةلاعد لاسالدطلاودل، لاامجلادسمجوبلامعلاع محدعلالاحل  .لا30
لالالالالالاأسأفدملامعلاملسدالاع ملعفالاع س لاأساةحلا هج.لا.3
لالالالالالاأسىجعطلااش،طلا دبجا لامعلاعالةدخ.لا.3
ع مشننننجة،للارنننن لاملسدننننالاع الافننننجنلاع بسمجعدننننللافننننجلةلاعدنننن لالا39

لااش،طلاراجط.
لالالالالا

لالالالالالادةعم لاعالةلخلاشلصلاراجط.لا.4
لا 
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 (1ملحع )
 مقياس النمو الاجتماعي في صورتى النهائية

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  اً دائم العبارات م
لالالالالالاعملمجلاأ،دالااامطلامجلاأالطلاردهلا،طلابهلي.لا1
لالالالالالاأشسةعلامعلا ملا  لار لاعمطلامجبح.أشاةلااج ةسدجىلاعملمجلالا2
لالالالالالاأمىللامجلاد لةلامخلاأمةلاللخلاسى،دةلااه.لا3
دونننننالم لاأخلاأ،نننننلخلامونننننؤل طلاعنننننخلاعمنننننطلاعشنننننسةعلاردنننننهلامنننننعلالا4

لا ملا  .
لالالالالا

لالالالالالاأبللامساللاعملمجلاعشسةعلامعلا ملا  لار لاعمطلامج.لا3
لا ملا  لار لاحطلامش،لاسهم.لا0 لالالالالالادوالم لاأخلاددبألا    
لالالالالالاأحةصلاعد لاملععدلي.لا.
لالالالالالاأسلفعلاأخلادقاطلا ملا  لا ةع  لاللخلاممجفشل.لا.
لالالالالالاأةحبلار لاعلإشةعالاعد لاةحدللادقلملاردهجلا ملا  .لا9

لالالالالالاأةحبلا لعلالعدنلا دموجعلةلار لاع ملةلاع لدةدل.لا.1
لالالالالالاأحبلاع سلعبللامعلا ملا  .لا11
لالالالالالادوالم لامشجة،للاعالةدخلار لاأرةعحهملالأح عمهم.لا12
لالالالالالاسمقععلاادم لالادخلا ملا  .ع  دجةعنلا لالا13
لالالالالالاعهسملا مجلادحلرلا  ملا  لامخلاأ مجن.لا14
لالالالالالاأشاةلااج  ديلاعملمجلاأسلعبللاامىةلي.لا13
لالالالالالاأحبلاع مشجة،للار لاع مشعللاع بسمجعدل.لا10
لالالالالالاموجعلةلاعالةدخلالع هسمجملااهملالعببلاعددمج.لا.1
لالالالالالاس لعللا قس لاعملمجلاأ،لخلامعلا ملا  .لا.1
لالالالالالاعهسمجم لااشؤلخلاأفجةا لادشاةم لااج وةلة.لا19
لامهجةعنلار لاامجءلاع الافجنلاع بلدلة.لا.2 لالالالالالا لي 
لالالالالالاأحبلا فجمللاع الافجنلاع بسمجعدللامعلاعالةدخ.لا21
لاع ، دةلامخلاع  لفجء.لا22 لالالالالالا لي 
لالالالالالادةغبلاع ، دةلامخلاع مجسلار لا فجمللاعلافجنلا لعفللاما .لا23
لالالالالالااج مواللا  .ع  لعفللامىهلملامقلسلالا24
لالالالالالاأمدطلا   لاع اقجءلامعلا لديلا  لاأ، ةلامخلاع اقجءلاامىةلي.لا23
لالالالالالاأر طلاف جءلاععدس لامعلا لديلا  .لا20
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 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  اً دائم العبارات م
لالالالالالامشجلةةلاأ لفج  لار لاأملةيلاع لج ل.لاأر طلا.2
لالالالالالاأر طلامشجة،للاأ لفج  لار لاع عمجطلاع س لاأفلملااهج.لا.2
لالالالالالاأساجلطلاع  دجةعنلامعلاأ لفج  .لا29
لالالالالالادحام لاأ لفج  .لا.3
لاع قلةةلاعد لاع سةدبلاعد لاع  الاجنلاع س لاأساةحلا هج.لا31 لالالالالالا لي 
لالالالالالافجلةلاعد لاع سأفدملامعلاحدجس لاع بلدلة.لا32
لاع قلةةلاعد لاملعبهللامسعداجنلاحدجس .لا33 لالالالالالا لي 
لالالالالالافجلةلاعد لاألعءلاأمشعس لاع دلمدللااىاج دل.لا34
لالالالالالاع لجعئ.فجلةلاعد لاسحمطلاموؤل دللاودل، لالا33
لالالالالالافجلةلاعد لاسالدطلاودل، لاامجلادسمجوبلامعلاع محدعلاحل  .لا30
لالالالالالاأسأفدملامعلاملسدالاع ملعفالاع س لاأساةحلا هج.لا.3
لالالالالالاأسىجعطلااش،طلا دبجا لامعلاعالةدخ.لا.3
فننننجلةلاعدنننن لاع مشننننجة،للارنننن لاملسدننننالاع الافننننجنلاع بسمجعدننننللالا39

لااش،طلاراجط.
لالالالالا

لالالالالالا.راج طلالاجطلادةعم لاعالةلخلاشل لا.4
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