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 شكر كلمة
 امتي امطورة على وإِخراجه امبحر هذا لإتمام نيووفل أعاهني الذي عزوجل لله وأخيراً  أولً  وامشكرُ  الذدُ 

 نلٌ لأمتي، مفيداً  امعمل هذا يكون   أن وأرجو امعلمي، امبحرِ  مشروطِ  ومس خوفيةً  مرضيةً  حكون   أن آمل

 في رسالةٍ  أكدس حملوا الذين إلى والامذنان امشكر بخامص أثلدم كلبي ومن .أعلٌلي صحيفة في يكون أن أرجو

 .امعلم طريق منا مهدوا والذين الحياة

المدرسة في كسم  سعاد عبود الدنخور امفاضلة معلمتيمشرفتي و  أس خاذتيبدأ بامشكر والاحترام وامخلدير إلى أ

 امنبع فكاهت وهطائحها بوكتها علًي  ثبخل لم وامتي امعمل هذا في الأساسي كاهت امرهن امتي مداواة الأس نان

 .مسيرتي طُوال يرفدُني الذي امطّافي

 شكر الجزيل لأعضاء لجنة الحكم كٍل من امسادة الأفاضل:م نلٌ أثوجه با

في أهفس نا  ت حرهتيامعطاء وام ةدائم توما زام ت كاهتيام في كسم المداواة أس خاذ مساعد الدنخورة علا ياسين

 تحكيم في هذا امبحر. اعلى كبومه اا أن هلف بإجلال أمام امعلم، نلٌ أشكرهخنيداً وعلم حم  أثراً 

 مخفضله وثلديري شكري عميق له أكدم والذي خعويضات امثابخةام  كسم في أس خذ مساعد سويدالدنخور إياد 

 .امبحر هذا في امخحكيم بلبول

 الذي مداواة الأس نان كسم رئيس هشام امعفيف الدنخورالأس خاذ ثلدم بخامص امشكر و الامذنان إلى أنلٌ 

  .وعلمه وكذه من زالا يوم منا كدم والذي بخوجيهاثه وشملنا بلطفه عاملنا



 لأس خاذاو جامعة دمشق الاس نان طب عميدة كلية رزان خطاب الدنخور الأس خاذةإلى  بامشكر أثلدم نلٌ

 امكلية وهيل ياسر مدنل الدنخور المساعد الأس خاذو امعلمية نلشؤون امكلية وهيل الدنخور إياد امشعراني

  .امعلمي امبحر ثطوير في الدؤوبة لجهودهم الإدارية نلشؤون

دشجيع ام أما بيتي امثاني كسم مداواة الأس نان مممثلًا بالأساثذة والمدرسين أعضاء املسم و الذين كاهوا س باكين في 

  ر لهم وكفاتهم ومشاعرهم امنبيلة.كوالدعم، فأش

 انليزر في جامعة دمشقمن المعهد امعالي معلوم  لدنخور حسام الخطيبلمدرس انول أوسى الجهد امكبير 

 .له امفضل في إنجاز كسم من هذا امبحر فله مني كل امشكر و الامذنانالذي كان 

يد  الذين شارهوني في مسيرتي ومدواطلاب الدراسات امعليا  نلٌ ل يسعني إل أن أشكر زملائي وأضدكائي

 من س نانالأ طب كلية على املائمين وجميع امخدريس ية امهيئة أعضاء لديعالجزيل  كرامشو . امعون والمساعدة

 امشكر كل مني فلهمامبحر،  هذا إنجاز سبيل في ومساعدات جسهيلات من كدموه لما وعاملين داريينإ

. نلٌ أثلدم بالعخذار مكل الجنود المجهومين ومكل من سهوت عن ذهره وذهر فضله في إنجاز هذا والامذنان

 امبحر.

لي وكت المحن وملجأً لي عند امشدائد وأخيراً ل بد لي من شكر زوجي امعزيز ضديق دربي، الذي كان س نداً 

 فلول وكوفه بجاهبي لما اس خطعت أن أكمل هذا المشروع ولم حكون ولدثه مترى امنور.

 يمي جعفري المص . د
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 :Introductionالمقدمة:
 اهِبئلاهخنٌّهّسً اهخلدى  حٌد يً آخر ؽضر أي ٌشِدٍ هى ُذا ؽضرٌب إً اهخعّر اهنتٌر اهذي ٌشِدٍ

ؽوى  اهخلدى اهؾويً اهنتٌر ّاهيخشبرػ فً ؽوّى عة الأشٌبًفلد شبؽد فً سيٌؼ اهيسبلاح اهؾويٌج، 

ّكد نبً ؽوى يداّاث الأشٌبً يً أنذر اهؾوّى اهشٌٌج اهخً حغٌح اهحضّل ؽوى ٌخبئز سيبهٌج يتِرث، 

 تبهنذٌر يً اهخعّر.

اهخسيٌوٌج فلد زاد إكتبل اهيرظى ؽوى يخخوف اهيؾبهسبح ٌزداد الاُخيبى ٌّيبً تؾد ٌّى تبهٌبحٌج اهسيبهٌج 

  اهشٌٌج تِدف اهّضّل اهى الإتخشبيج اهيذبهٌج أّ نيب ٌشيٌِب اهتؾط "إتخشبيج ُّهٌّّد".

ٌؤدي  ّاهذي ِبخيّخ ٌشتةاهٌخر ييب كد  كد خخؾرط الأشٌبً الأيبيٌج هتؾط الأذٌبح يذل اهرط أّ

تبهرغى يً إخيبى اهيؾبهسج اهوتٌج هِذٍ ّ ،يً تٌٌِب خغٌر اهوًّهِذٍ الأشٌبً خغٌراح ؽدٌدث  هحضّل ؽبدثً

 هويرٌط لأشتبة خسيٌوٌج. لا ٌنًّ يرظٌبًكد الأشٌبً تٌسبش إلا أً اهخغٌر اهوًٌّ اهٌبخز 

إً ؽيوٌج ختٌٌط الأشٌبً ًُ ّشٌوج يِيج هخحشًٌ هًّ ّسيبهٌج الأشٌبً اهيخوٌّج، ٌّينً خحلٌق ذهم 

سًٌ اهختٌٌط، ّاهختٌٌط اهخبرسً هلأشٌبً اهحٌج، يً خلال يسيّؽج يخٌّؽج يً اهخلٌٌبح تيب فٌِب يؾب

ٌؾختر اهختٌٌط اهداخوً ُّ اهخٌبر الأشبشً حٌد  .(Azer 2011) اهيخيّخجاهختٌٌط اهداخوً هلاشٌبً 

 .(Martin 2010)يحبفغ هخغٌٌر هًّ الأشٌبً اهيخيّخج اهيخوٌّج تشنل 

ؽوى إسراء اهؾدٌد يً اهيحبّلاح يٌذ أّاخر اهلرً اهخبشؼ ؽشر دأتح شرنبح اهختٌٌط اهؾبهيٌج 

، ّهنً ؽتر إٌخبر يّاد يخؾددث خبضج تِذٍ اهغبٌجّيذبهً هختٌٌط الأشٌبً اهيخيّخج اهيخوٌّج تشنل فؾبل 

 يبزال اهختٌٌط اهداخوً كٌد اهدراشج ّاهخسبرة حخى ٌّيٌب ُذا.

هيخوٌّج تشنل يحبفغ أير تٌبءً ؽوى يبشتق فئً ؽيوٌج خغٌٌر اهوًّ اهٌِبئً هلأشٌبً الأيبيٌج اهيخيّخج ا

ٌضؾة خحلٌلَ فً أغوة الأحٌبً ٌّؾختر خحد ُبى سداً هٌسبش اهيؾبهسج تشنل نبيل يً حٌد إرظبء 
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إلا أً ٌُبم ٌلضبً فً اهيؾوّيبح حّل اهخأذٌر اهفؾوً هيّاد اهختٌٌط اهيرٌط ؽً اهٌبحٌج اهخسيٌوٌج، 

تشدث، ُّذا يب دفؼ إهى إسراء ُذٍ اهدراشج هيب هِب اهداخوٌج، ّخبضج فً حبهج الأشٌبً اهيخيّخج اهيخوٌّج 

 يً أذر نتٌر فً اهييبرشج اهشٌٌج اهٌّيٌج ؽوى اهييبرس اهؾبى ّاخخضبضً اهيداّاث تشنل خبص .
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 الهدف من البحث
 ثهدف هذه الدراشة إلى :

 هايمي:هواد هخثمفة لمثبييض الداخمي باشثخدان طريقثيو ثبعاً لثكرار الثطبيق، وفق  خهس دراشة فعالية

 بوربرات الصوديون ههزوجة هع هاء هقطر. 

  52بثركيز  فوق أكشيد الهيدروجيوبوربرات الصوديون ههزوجة هع%. 

  01بثركيز فوق أكشيد الكارباهايد بوربرات الصوديون ههزوجة هع%. 

  32بثركيز فوق أكشيد الكارباهايد%.  

  هع  %32بثركيز فوق أكشيد الكارباهايدDiod laser. 
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 Description of color : اللون وصف 1-1

 .ٍّٗ ِعددتٍػٜم ت٣ضـثؿٛ ُِٜسل ٌل ػٗل ِٗضد ِّ ِٗضثذ عٜز  تٍغٗء ٕٗ ِظدر ضِٜؾ تٍٟٗتّ

 (7987McLaren) :حضٌل أشثشٛ ٌثٍرثٍٛ  تٍَّٗ ِعددتذ ٗظم ٌِّٜ

 hue )تٍظحلد( تٍَّٗ درضد 1- 

 شحٜل ؿَٙ تٍِخرَهد، تٍَّٗ ؿثة٤ذ حّٜ تٍرِٜٜز ررٜظ ٗتٍرٛ تٍَّٗ ظهد ٕٛ )تٍظحلد( تٍَّٗ درضد إّ

 .ٗتٟخغر ٗتٟزرو تٟعِر :تٍِسثل
 

 value )شػٗؽتٍ( تٍَْٜٗد تٍيِٜد 2- 

 .تٍْيٛ تٟحٜع إٍٙ تٍْيٛ تٟشٗد ِّ رررتٗط ٗتٍرٛ تٍَّٗ إضرتو إٍٙ) شػٗؽتٍ( تٍَْٜٗد تٍيِٜد رُضٜر
 

 chroma )ت١ضحثؽ( تٍَْٜٗد تٌٍسثند 3-

 .عٜٜٗرٔ أٗ تٍَّٗ ٌٗسثند ىٗخ ٗرظم تٍَّٗ إضحثؽ درضد ٕٛ )ت١ضحثؽ( تٍَْٜٗد تٌٍسثند إّ

 

 Optical properties of teeth  للأسىان البصرية الخصائص

ٍّٗ ِٗؼٖر تٟشْثّ ُٜـرحر ؼثٕرخ ِـيدخ رردخل نٜٖث تٍـدٜد ِّ تٍـٗتِل ٌثٍضهٗنٜد، تٍؼ٤ٍٜد، رضرذ إّ 

 تٍحظرٜد خظثةظٖث ِّ ِزٜص ؿحر تٟشْثّ ٍّٗ ٜرعدد .تٍغٗء حث١غثند إٍٙ ؿّٜ ٗدِثف تٍهثعط

ِؾ تٍرهثؿ٤ذ تٍرٛ رعدز ؿْدِث ٜر٤ىٙ تٍغٗء ِؾ تٍشّ،  ِررتنيد ؼٗتٕر أرحـد ٗظم ٌِّٜ عٜز

ٕٛٗ: (Jahangiri 2002) 

 .تٍشّ ؿحر تٍغٗء حرٜو ْهٗذ 1-

 .تٍشػظ ؿَٙ ِّ تٍغٗء حرٜو تْـٌثس - 2

 .تٍشػظ ؿَٙ ِّ تٍِْـٌس تٍغٗء )ذرضر( رحدد -3

 .تٍشْٜد تْٟشضد غِّ تٍغٗء ٗتْرضثر تِرظثط -4
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ُِحدد، تٍغٗء ٌٍِٜد ْرٜضد تٟشْثّ ٍّٗ ُٜر٘  كٜر ِشثرتذ ؿحر ِٜر تٍشّ ْٜٜر ذٚتٍ تٍغٗء أّ أٚ تٍ

 كٜر تٍَّٗ إّ .تٍهثعط تٍضخط ؿّٜ إٍٙ ٜٗظل تٍشػظ ؿحر ٜخرش أّ ىحل تٍشّ خ٤ل ِْرؼِد

 ٍَْشص ت٣ِرظثط حِـثِل ٜٗرـَو تٍِشثرتذ ٕذٓ ؿحر تٍغٗء ٣ِرظثط ْرٜضد تٍلثٍج نٛ ٕٗ تٟحٜع

  Burgt) 7991) .ٜدتٍشْ

ٗتٍـثضٜد  تٍِْٜثةٜد تٍحْٙ ِّ ُِ 1.81 سخثْد خ٤ل تٍغٗء تْرضثر حيٜثس ٗز٤ِؤٓ Vaarkamp ىثُ

 تٍغٗء، رحدد نٛ حضٌل ٌحٜر رشثُٕ أحثرٜذ حَٗرتذ تٍٖٜدرٌٗشٛ أّ رحّٜ ٍَِْٜثء، حثٍْشحد . تٍحضرٜد

 تٍرةٜشٛ تٍشحج ٕٛ تٍيُّْٜثذ أّ نٌرخ ٜدؿُ تٍحظرٚ ت٤ٍِعؼ تٍرحثّٜ أّ رحّٜ نيد حثٍْشحد ٍَـثش، حِْٜث

ٜرأسر  ٛ ٗحضٌل أٌسرتٍدتخَٗتٍـثش تٍِْٜثء حَّٗ ٗحْٜد ٗشِثٌد ّ ٍّٗ تٟشْثّ ٜرأسر أأٚ  .تٍغٗء ٍرحدد

 (Vaarkamp 1995). ثٍـثشح
 

 اللون أبعاد بيه العلاقات 1-1-1
 ِّ أْٗتؽ ؿدخ ػُٗرذ تٍلثٜد ٍٖذٓ رعيٜيث ٍٞخرّٜ، تٍَّٗ ٗظم ْعثٗل ؿْدِث ىد ٤ْعؼ ٗضٗد ظـٗحد

 . ( 7987McLaren)ّ تٍَٗ ِيثٜٜس

 شيل لموو ىوىغبن هMunsell color system: 

 ْؼثِٔ ِْٗشٜل تٍحثعز ٗغؾ ذًٍ ؿَٙ ٗحْثءتً تٟحـثد، س٤سٛ حضٌل ررعد ؿْدِث تٍس٤سد تٍَّٗ أحـثد إِٜٔد رؼٖر

 .تٍَّٗ رشَشل نٛ تٍخثط

 ٕٗ تٍد٣ٗج ِرٌز ٗإّ تٍَّٗ ٍد٣ٗج تٍِرٌزٚ عٗل تٍِعٗر ْؼثِٛ حضٌل تٍَّٗ درضثذ ررٗزؽ

 .ِث ٍْٜٗد ٍدرضد تٍَْٜٗد تٌٍسثند نٛ تٍردرش ِٜسل تٍد٣ٗج أضـد ِّ ضـثؽ ٌٗل ت٤ٍٍْٗٛ تٍضزء

 (.7) تٍضٌل نٛ ٌِث ٍِْٗشٜل تٍَّٗ ِضشُ ٗظم ٌِّٜ
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 (Lotto  2002)     لهوىشيل اللووي المجسم(: 1الشكل)
 

 لون فضاء CIE Lab: 

 تٍـثُ نٛ  Commission Internationale de l’E´clairage (CIE) ٢ٍغثءخ تٍدٍٜٗد تٍَضْدعددذ 

 ؿَٙ رـرِد ٗتٍرٛ تٍَّٗ ١درتً ؿَٜٖث تٍِرهو تٍْؼرٜد ٜدؿُ ، ٗتٍذٚ CIE Lab ٍّٗ نغثء 1976 

ضِٜؾ تٍٟٗتّ رْرص ِّ س٤سد أٍٗتّ أشثشٜد ٗأّ  تٍـّٜ نٛ ِْهظَد ٍْٜٗد ِشريح٤ذ س٤ز ٗضٗد

ررعد ٕذٓ تٍٟٗتّ نْعظل ؿَٙ أٍٗتّ تٍػٜم )تٟعِر، تٟزرو ٗتٟظهر( ٕٗٛ ِظدر ضِٜؾ تٍٟٗتّ، 

إّ  .(Ernst, 1989) ٘تٟخر٘ ٌٍّٗ ٣ ٌِّٜ تٍعظٗل ؿَٙ ٕذٓ تٍٟٗتّ ِّ خ٤ل ِزش تٍٟٗتّ تٟخر

 .(Jahangiri 2002) ضٜٗؿثً تٍٟٗتّ نغثءتذ أٌسر أعد ٕٗ  CIE Labٍّٗ نغثء

 ِؾ ِْٗشضِد ِرشثٜٗد ِشثنثذ ؿَٙ ٜضِل عٜز ِْرؼُ، ٍّٗ نغثء إٍٙ CIE Lab ٍّٗ نغثء ُٜضٜر

 ، *L* ٗ a* ٗ b ٕٛ ِعثٗر س٤سد تٟحـثد س٤سٛ تٍهغثء ٕذت نٛ ٜٗضد .تٍِدرٌد تٍَْٜٗد ت٣خر٤نثذ

 (.2) تٍضٌل
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 CIE Lab (O'Brien, 2002) لون فضاء  (:2الشكل)

 

 ْػثو، ٗغِّ ِردرش حضٌل تٍيِٜد ٕذٓ رُيثس عٜز تٍضشُ )إغثءخ( شػٗؽ ِيٜثس ؿّ *L ىِٜد رُـحّر

  100 رشثٗٚ *L ىِٜد ٍٔ ٍَغٗء تٍرثُ ٗتٍـثٌس تٍظهر، رشثٗٚ *L ىِٜد ٍٔ ِس٤ً، تٍرثُ نثٟشٗد

  *a رٌّٗ ؿْدِث( خغرترت١ ،أٗ)ِٗضحد ىِٜد ذتذ *a رٌّٗ ؿْدِث( عِرترت١ ِيٜثس ٕٛ *a ىِٜد إّ

 )شثٍحد ىِٜد ذتذ

  *bرٌّٗ ؿْدِث( زرىثوت١ أٗ ،)ِٗضحد ىِٜد ذتذ *b رٌّٗ ؿْدِث( ظهرترت١ ِيٜثس ٕٛ *b ىِٜد إّ

 )شثٍحد ىِٜد ذتذ

أٗ  تٍِضحـد تٍٟٗتّ نٛ ٗرزدتد ،)ٗتٍرِثدٚ تٟحٜع(  تٍِعثٜدخ تٍٟٗتّ نٛ تٍظهر *a* ٗ b ىُٜ ريثرج

 تٍهثىـد.

 

  الخغير الموىي(ΔE    :) 

ؿّ تٍرلٜر تٍَْٗٛ حّٜ ْيػرّٜ نٛ نغثء تٍٟٗتّ س٤سٛ تٟحـثد، ٜأرٛ ٕذت  ΔEتٍِظػَظ  ٜـحر 

رـْٛ تٍرلٜر نٛ ت١عشثس  ΔEٗرـْٛ ت١عشثس، ٍذت نئّ ( Empfindung) تٍِظػَظ ِّ تٌٍَِد تٍِٟثْٜد
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تٍدرتشثذ إٍٙ أّ تٍرلٜر تٍَْٗٛ تٍِيحٗل نٛ تٍررِِٜثذ تٍشْٜد ٜررتٗط تٍَْٗٛ، رٗظَذ تٍـدٜد ِّ 

 .(Hosoya 1999) (Ragain 2000).  (ΔE = 2.6 - 3.7) 7,3 - 6,2حّٜ

 (Lee 2004): ِّ تٍـ٤ىد تٍرثٍٜد تٍرلٜر تٍَُْٜٗٛعشج   

 

+ (ΔL*)2]1/2  (Δb*)2 +ΔE = [(Δa*)2 

*b* = b∆  :عٜز
1- b*

2 )    /   ∆L* = L*
1 – L*

2      /   (∆a* = a*
1 – a*

2 

 

 : Color matching methods  اللووية المطابقة طرق 1-1-2

 :البصرية اللووية المطابقة (0

 ضٜٗؿثً ٗأٌسرٕث تٍَّٗ تخرٜثر ػرو أىدُ ٍَّٗ تٍحظرٚ تٍريُٜٜ ُٜـدٜرُ حثٍِيثرْد حّٜ ٍّٗ تٍشّ ِؾ دٍٜل تٍٟٗتّ. 

 7985) تٟشْثّ أػحثء ىحل ِّ أعٜثْثً ِٗرْثىع ذترٛ حضٌل ٜٗرُ  ،(Hammad 2113) تٟشْثّ ػج نٛ

Burgt)، ٕٗٗ ٜـرِد ٌِث ٍَّٗ، تٍحضرٚ ٗت١درتً تٍَْٗٛ ٗتٍرـَُٜ تٍخحرخ ررغِّ ؿٗتِل حـدخ ٜٗرأسر ٜخغؾ 

 تٍدِثكٜد تٍـْٜٜد تٍٗؼٜهد ٗش٤ِد تٍَّٗ ٍرِٜٜز تٍحظرٜد ٗتٍيدرخ تٍحظرٚ ت١رٕثو ِٗد٘ ٗتٍضْس تٍـِر ؿَٙ

 .( 2113Hammad)٢ٍحظثر

 لعريلج الالكخروىيج:ا (2

 ِّ تٍرشـْٜٜثذ أٗتةل نٛ تٟحـثد س٤سٛ حضٌل تٟشْثّ ٍّٗ ٍرعَٜل ػرٜيد تشرخدتُ إٍٙ تٍعثضد ؼٖرذ

 تٍِػثحيد رعيٜو نٛ تٍِشرخدِد تٍهِٜٗد دتخل تٟضٖزخ إّ ،(Schwabacher 1990) تٍِثغٛ تٍيرّ

 ِـَِٗثذ إؿػثء ِسل تٍشرٜرٚ، تٟشْثّ ػج نٛ ت٣عرٜثضثذ ٍر٤ةُ تٟٗل تٍِيثُ نٛ ظِِذ ىد تٍَْٜٗد

 ٗتٍرعيو ْٗشخٔ تٍَّٗ حْيل ررـَو ِٗـَِٗثذ تٍشّ ٗضهثنٜد تٍضثةـد تٍَْٜٗد تٟدٍد نٛ تٍِيثحل تٍَّٗ ؿّ

 حثٍضٗتْج ت٣خر٤م ٕذت ٜٗررحػ تٍشْٜد، تٍرضٖٜزتذ شٗو غِّ تٟضٖزخ ٕذٓ أشـثر رخرَم .ِْٔ

 .تٍَْٜٗد ٗتٍظٜلد ت٣ْـٌثس حيُٜ ررـَو حِـَِٗثذ ٌرزٜٗدٕث تٍرضٖٜزتذ، حٖذٓ تٍِرـَيد تٍـَِٜد
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 :تٍشرٜرٜد تٍَْٜٗد تٍِػثحيد نٛ تٍِشرخدِد تٟضٖزخ رضِل

 Spectrophotometers تٍغٗةٛ تٍػٜم ىٜثس أضٖزخ 1-

 Colorimeters تٍَّٗ رعدٜد أضٖزخ 2-

 Imaging systems تٍرظٜٗر أْؼِد 3-

 ٌٜم ٜـرم أّ تٍِِثرس تٍػحٜج ؿَٙ ٜٗضج ضٖثز، ٌأٚ ٣شرخدتِٖث ٗىٜٗد نٗتةد تٟضٖزخ ٍٖذٓ إّ

 .ِْٖث تٍِرضٗخ ت٣عرٜثضثذ رعيو أّ تٍرٌٍْٗٗضٜث ٍٖذٓ ٌِّٜ
 

 :الخضتغبح الشىيج 1-2

ٜخرَم رَّٗ ّ. تٍَّٗ حِضَِٔ أٗ ضهٗنٜد تٍش أٗ Hueشْثّ حأٚ رلٜر نٛ تٍَّٗ تٟشثشٛ م رَّٗ تٟـرُّٜ

نيد ٜحدأ تٍرَّٗ ِّ رظحلثذ دتخَٜد  ،ٍرظثىٔ ححْٜد تٍشّٗتتٟشْثّ نٛ أشحثحٔ، ِؼٖرٓ، ِٗىـٔ ٗضدرٔ 

ؿرِثدتً ؿَٙ تررـَو ححْٜد تٍشّ أٗ ِّ رظحلثذ خثرضٜد ررٗغؾ ؿَٙ شػٗط تٍشّ أٗ ِزٜص حِْٜٖث 

 .(Ingles 2008) ِٗىـٖث ٗأشحثحٖث

 

 :الخضتغبح الشىيج ىواػأ 1-2-1

 خبرخيج: خضتغبح( 1

تٍضثٚ، تٍحرريثل، ؿرو تٍشٗس، تٍض٣ٌٗٗ، ، رْثٗل تٍيٖٗخٌّ ؿثدتذ كذتةٜد ِ رْرص ٕذٓ تٍرظحلثذ

 .(Watts 2001) (Hattab 1999). تٍلش٣ٗذ تٍهِٜٗد ٗتٍَٜٗعد تٍِرضٌَد ؿَٙ شػظ تٍشّ ،تٍرحق

 داخميج:  ( خضتغبح2

تٍشْٜد تٍظَحد، ٕٗٛ ؿحثرخ ؿّ رظحلثذ غِّ رْرص تٍرظحلثذ تٍدتخَٜد ؿّ رلٜرتذ نٛ حْٜد تٍْشص 

ٜظـج إزتٍد ٕذٓ تٍرظحلثذ  ٔ.ٗ حـد حزٗكأخ٤ل ِرعَد رٌّٗ تٍشّ  عٜز رْدِص إِث تٍِْٜثء ٗتٍـثش،
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ِٗـثٍضرٖث، ٌِّٜٗ أّ رظٜج تٟشْثّ تٍعٜد ٗكٜر تٍعٜد،  رعدز تٍرظحلثذ تٍدتخَٜد ٠ٍشْثّ تٍعٜد 

 .( 2116Theodore(ـددخ أسْثء رضٌل رثش تٍشّ ٗىد رضِل أشْثْثً ِر

 :أشتبة الخضتغبح الداخميج 1-2-2

 أشتبة خهبزيج: -1

 الخخراشيكميو( أدويج خهبزيجTetracycline  :) 

شْثّ ٗتٍذٚ ٌّٜٗ كثٍحثً نٛ تٟ ُِـُِ دٜٗد خ٤ل رضٌل تٍشّ عدٗز رَّٗرْثٗل حـع تٟ ىد ٜشحج

شْثّ ٗتٍرٛ رشحج رَّٗ تٟ دٜٗد ضٜٗؿثًٌسر تٟأ ٜٗـرحر تٍرررتشٌَّٜ ِّ. ( 2116Theodore(تً ضدٜد

 Garg) تٟشْثّ تٍِؤىرد ٗتٍدتةِد ِّ رَّٗ نٛ ٌلٍتٍٜعدز ٗ( Torabinejad 2009)ثل ػهٗخثظد ؿْد تٟ

2010). 

ِِث ٜضٌل  ٖٜدرٌٗشٛ أحثرٜذتٍضزٜةثذ تٍرررتشٌَّٜٜ ِؾ تٌٍثٍشُٜٗ نٛ حَٗرتذ خر٤ج ٍٜعدز ت

شّ تٍذٚ ٌّٜٗ ِشؤ٣ًٗ ؿّ رَّٗ تٍ (Tetracycline Orthophosphate)أٗرسٗنٗشهثذ تٍرررتشٌَّٜٜ 

(Summitt 2006) ٌّٜٗ .تٍحْٛ ٗعرٙ تٍرِثدٚ  إٍٙظهر ٜٗررتٗط ِث حّٜ تٟ، تٍرَّٗ سْثةٛ تٍضثْج

ُِرْثٗل ّ ٜـرِد ؿَٙ ٌِٜد ٗرٌرتر ْٗٗؽ تٍرررتشٌَّٜٜتتٍلثِو ٕٗذت تٍردرش نٛ تٍٟٗ غثند ٍـِر إ تٍ

  (.Theodore 2006) تٍرررتشٌَّٜٜ رْثٗلتٍِرٜع خ٤ل 

 

                                                          

 

 

 

 ( خضتـ خخراشكميىي3الشكل )
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 الختلؼ الفموري (Fluorosis):  
ٜـرحر ِّ أٌسر تِْٟثػ ضٜٗؿثً ٍرظحلثذ ِث ىحل تٍحزٗف ٜٗعدز حشحج رْثٗل ٌِٜثذ ٌحٜرخ ِّ تٍهَٗر 

ِشححدً  نثٍررتٌٜز تٍـثٍٜد ِّ تٍهَٗر رلٜر ِظٗرتذ تٍِْٜثء (Plotino 2118)ّ خ٤ل ِرعَد رػٗر تٍش

 .(Summitt 2006) ٜؤدٚ إٍٙ عدٗز ْيط رظْؾِِث ؿٜٗج نٛ رِـدّ تٍيثٍج تٍِْٜثةٛ  عدٗز

 تٍشْٛتٍرضٌل ؿَِٜد أسْثء تٍِأخٗذٓ إّ ضدخ تٍرَّٗ تٍعثظل رـرِد حضٌل ؿثُ ؿَٙ ٌِٜد تٍهَٗرتٜد  

(Torabinejad 2009.)  أٌسر ِّ أٗضد( تٍررتٌٜز تٍـثٍٜد ِّ تٍهَٗر ّppm4 )ثً ٜررٗتط حّٜشحج رَْٗر 

 .(Sikri 2009) ِـردل إٍٙ ضدٜد

تٟشْثّ تٍِظثحد ِرَْٗد ؿْد حزٗكٖث ٌٍّ شػعٖث تٍِشثِٛ ٜضذج تٍَِْٗثذ تٍخثرضٜد  ٣ رٌّٗ

رررتٗط حّٜ حيؾ ؿثدخ ِرْثؼرتً ٜٗؼٖر حأضٌثل ِرـددخ  تٍرَّٗ، ٌّٜٗٗ تٍِٗضٗدخ غِّ تٍعهرخ تٍهِٜٗد

 Ingles) ٗ حْٛ ٗنٛ تٍعث٣ذ تٍضدٜدخ ٜعدز رضؼٛ تٍِْٜثءأٍّٗ أظهر ذتذ  ِْثػو كثِيدإٍٙ  حٜغثء

2008.)  

 

 

 

 

  (: تلؼ تىيج هؼ تلؼ تيظبء في الختلؼ الفموري5(: الشكل التشيع هو الختلؼ الفموري                         الشكل)4الشكل)       
 

 

 دهويجالظعراتبح الا (Blood Disorders:)  
  :(Erythrobalstosis Fetalist) داء هضوراح الكريبح الحهراء الخىيىي -

ٍٙ إٗتٍرٛ رؤدٚ  Rhٗ عدٜسٛ ت٣ٍٗدخ، ْٜٗرص ؿّ ؿدُ ر٤ؤُ ؿٗتِل أضْد ٕذت تٍِرع تٟٜظٜج 

رظحق ٍتٌٍِٜثذ تٌٍحٜرخ ِّ حيؾ تٍِٖٜٗزدرّٜ عٜز رؤدٚ ْع٤ل ضٖثزٚ غخُ ٌٍرٜثذ تٍدُ تٍعِرتء، ت
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 Garg) زرىثء حْٜد أٗ أٗ ِثرٌّٗ خغرتء تٍرظحلثذ ْٕث ؿثدخً (،Torabinejad 2119) شْثّؿثش تٟ

 (6) تٍضٌل ،(2010

                            

 

 الخىيىي( الاىحلال الدهوي 6الشكل)                                                                                        

 
 

 
 

 :(Porphyria Congenital Erythropoieticالخمليج ) التورفيريب - 

 ُِٕٛ رظحق تٟشْثّ تٍدتةِد رشثىػ تٟشْثّ ٗشحج ُٜ، (Garg 2010) نٛ تشري٤ج تٍحٗرنٜرّٜرز ّٗخَل 

 (7) تٍضٌل ،(Rao 2009) ٛحْ ٗأعِر أٗ تٍِؤىرد حَّٗ أ

                         

 
 

     

 (: التورفيريب الخمليج7الشكل)                                                                                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 :(Sickle cell Anemia and Thalasemia) الخلاشيهيب وفلر الدن الهىخمي -

تٍر٤شِٜٜث ، رُشحج (Plotino 2008) رظحلثذ حشحج رٗتضد دُ ِرخسر غِّ تٍيْٜثذ تٍـثضٜدتٍ رعدز ٕذٓ

رٌّٗ  . نٛ نير تٍدُ تٍِْضَٛ ْثدرتً ِث(Ingles 2008) حْٛتٍٗ أخغر تٟٗ أزرو شْثّ حثٍَّٗ تٟرَّٗ تٟ

نٛ  ضدأتٍرَْٗثذ رٌّٗ  عٜز أِّظٗرتذ ٌرٜثذ تٍعِرتء تٍضْْٜٛ  ءتٍرظحلثذ ِضثحٖد ٍرظحلثذ دت

 .(Garg 2010) ررتضؾ ِؾ ِرٗر تٍزِّرشْثّ تٍِؤىرد ٗتٍدتةِد ٣ٗ ضِل ٤ًٌ ِّ تٟرٗنير تٍدُ تٍِْضَٛ 
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 حرارث الؾبليج خلال هرحمج الخشكل الشىي:مالخؾرط ل 

ٕذٓ تٍعثٍد حْيط تٍرظْؾ تٍزِْٛ رُـرم ّ ٜؤدٚ إٍٙ ْيط رظْؾ ؿَٙ ضٌل خػ، أٌِّٜ 

(Chronologic Hypoplasia)  ٕٛٗعدٗز ضرتةػ إْيػثؽ ِؤىذ نٛ رضٌل تٍِْٜثء ٜؤدٚ ؿحثرخ ؿّ إ ٍٙ

َِ  (.Torabinejad 2009) رٌّٗ شَٖد تٍرظحقٗ ،ـٜجؿَٙ تٍشػظ تٍ

 

 :تؾط الأهراط الهكخشتج 

تٟذٜثذ  ،، تٍرعشس تٍضدٜدتٍهضل تٌٍَٗٚ تٍضدٜد ِسل تٍضَل تٍدِثكٛ، ىد رردخل حـع تِٟرتع 

 .(Rao 2009)ِِث ٜؤدٚ إٍٙ عدٗز رظحلثذ تٍرغٜد ٗ تٍـظحٜد نٛ تٍرػٗر تٍػحٜـٛ ٍَِْٜثء 
 

 :خشكل الهيىبء الهؾية وخشكل الؾبج الهؾية 

ٗ أؿَٙ ضٌل ِْثػو ذتذ ٍّٗ حْٛ (Amelogenesis omperfecta) رضٌل تٍِْٜثء تٍِـٜج ٜحدٗ 

 حٜع ؿَٙ تٍٗضٔ تٍدَٕٜزٚ ٍَرٜضثّ. أ

  (Sikri 2009) أشحثج رضٌل تٍِْٜثء تٍِـٜج:
 

 ْرثّٗت١ رعٌثٍأشحثج ِٗغـٜد :  -

  شحثج ؿثِد :أ -

  ْيط رظْؾ ٗرتسٛ ِضٖٗل تٍشحج، شٗء رظْؾ تٍِْٜثء -7

رضٌل تٍـؼُ  -تٍررىٗٚ تٍيعهٛ )شٗء تٍرـؼُ ـثِد تٍٗرتسٜد تٗ ِضٍٖٗد تٍشحج ِسلتٍتِٟرتع  -2

 رخَل تٍـؼُ(-تٍِـٜج

 تٍرحيؾ تٍهَٗرٚ تٍدتخَٛ. -3

  ٗ تٍضْْٜٛ.أتٍزٕرٚ ت٣ٍٗدٚ  -4

 ٗتٌٍثٍشُٜٗ ٗتٍهٗشهثذ أسْثء رضٌل تٟشْثّ.  A , C , Dهٜرثِْٜثذ تٍؿٗز  -5
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 ( خشكل الهيىبء الهؾية8الشكل)                                                                                 

 

 

 

ٖٗ ؿحثرخ ؿّ تغػرتج ِٗرسٛ شثةد ٍَـثش ن (Dentogenesis Imperfecta)رضٌل تٍـثش تٍِـٜج أِث 

تٍرِثدٚ إٍٙ حْٛ حْهشضٛ إٍٙ حْٛ ِظهر ٍّٗ تٍشّ ِّ ٜٗردرش نٜٔ ٜعدز ِؾ رضٌل تٍِْٜثء تٍِـٜج. 

 Rao)أٗ حرتو. رْهظل تٍِْٜثء ؿّ تٍـثش حشحج تٍَِريٙ تٍِْٜثةٛ تٍـثضٛ تٍِـٜج ِؾ ٍّٗ أشثشٛ ضهثم

2009( )Ingles 2008) (71)، تٍضٌل 

    

 

                          

 ( خشكل الؾبج الهؾية 9الشكل)                                                                                
 

 

 

 

 

 أشتبة هوظؾيج: -2

 خهوح المة الشىي (Pulp Necrosis): 

ٗرعرر شُِٗ ٌِّٜ أّ رْهذ غِّ  ٔتٌٍِٜثٌْٜٛ أٗ تٌٍِٜٜثةٛ ٍَج رِٗر أٗ ٛضرسِٗتٍرخرٜص تٍىد ٜشحج 

 .(Attin 2003) رَّٗ تٍـثش تٍِعٜػٛ حجتٍيْٜثذ تٍـثضٜد ٗرش

، ٌٍّٗ إذت رأخرذ ٕذٓ تٍِـثٍضد ٜعدز رَّٗ تٍرثش. إّ رٜحٌتٍشّ ؿْد ِـثٍضرٔ ٍحٜثً حضٌل  ىد ٣ ٜرَّٗ 

 ٌَِث ػثل زِّ ٗضٗد تٍِرٌحثذ تٍَِْٗد  ، أٚدرضد تٍرَّٗ ررـَو حثٍزِّ تٍذٚ عدز نٜٔ تٍرِٗذ تٍَحٛ

  (.Theodore 2006( )Ingle 2008) غِّ تٍعضرخ تٍَحٜد ٌَِث ٌثّ تٍرَّٗ تٍعثظل أٌحر
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 الىزف داخل المة الشىي(Intrapulpal Hemorrhage) : 

رْدخل  ،ٗؿٜد تٍدِٜٗدٛ تٍعضرخ تٍَحٜد ْثرص ؿّ رِزو تٟشحج عدٗز ْزم نّ ُٜأ ٌِّٜ ٍَرع 

عٜز  ،(Plotino 2008) تٍِْرضثذ تٍدِٜٗد ردرٜضٜثً إٍٙ تٍيْٜثذ تٍـثضٜد ِشححدً رَّٗ تٍـثش تٍِعٜػٛ

نٛ  ثًِؤىر تًحدتٜدً رلٜرِعدسثً نٛ تٍ (Rao 2009) حثرضثٓ تٟىْٜد تٍـثضٜدٌٛ ٍٜتٍدُ حضٌل ٕٜدرٍْٜٗٗشثو 

عٜز ٜرعرر تٍُٖٜ  ،ٌرٜثذ تٍدُ تٍعِرتء  نٕٛذت تٍرَّٗ رع٤ًَ ثً، ٍَّٜٛٗ تٍرثش عٜز ٜظحظ ٍْٗٔ زٕرٜ

ػد ثحٗش ٗتٍذٚ ٌِّٜ أّ ٜرعٗل (Watts 2001) تٍعدٜد عررتٍذٚ ٜرعد ِؾ تٍْشص تٍَحٜد تٍِرـهْد ٍٜ

ٌحرٜرٜد تٍعدٜد )شَهثٜد إٍٙ  ٍضرتسُٜتٍِْرص ِّ ىحل ت (HSّ ّٜ )شَهثٜد تٍٖٜدرٗضٜٜد تٍٖٜدرٗضٌحرٜر

َّٗ تٍشّ حَّٗ رِثدٚ. ٜحيٙ تٍرثش حَّٗ ٗردٚ ِحثضرخ حـد ت١ظثحد تٍلثِيد تٍَّٗ تٍرٛ رُ (FeSتٍعدٜد 

 Attin 2003( )Rao)تً سُ أشٗد ثًسُ حْٜ ثًسُ أزرى ثًعٜز ررعػُ ٌرٜثذ تٍدُ تٍعِرتء سُ ٜظحظ حرريثٍٜ

2009.) 

أضٖر إذت ؿثدذ تٍرٗؿٜد  3-2ر٘ نٛ حدتٜد تٍرع ىد ٜخرهٛ خ٤ل ّ تٍَّٗ تٍزٕرٚ تٍذٚ ُٜأٗعؼ ٍُ

نٛ حـع تٟعٜثّ ٗخثظد ؿْد تٟضخثط تٍٜثنـّٜ ٜحيٙ تٍشّ  ،(Andreasen 1986) تٍدِٜٗد إٍٙ تٍشّ

 .(Theodore 2006) ِرَْٗثً ركُ تشرضثحد تٍَج ٍهعٗط تٍعشثشٜد

 س المتيكمالخ (Calcific Metamorphosis): 

ؿحثرخ ؿّ رضٌل ٗتشؾ ِّ تٍـثش تٍسثٍسٛ نٛ تٍعضرخ تٍَحٜد أٗ ؿَٙ ضدرتّ تٍيْثخ. ٕٗ س تٍَحٛ رٌَإّ تٍ

ِؤىذ نٛ تٍردنو تٍدِٗٚ ِؾ  عٜز ٜعدز ْيظثّ ثً،ٍحٜ ثًٕذٓ تٍؼثٕرخ ررحؾ ؿثدخ إظثحد ٣ رشحج رِٗر

ٗحثٍْرٜضد ريل ضهٗنٜد  ،ضٌل ؿثش كٜر ْؼثِٛشرحدل حخ٤ٜث رُرعػُ ضزةٛ ٍِظٗرتذ تٍـثش ٗتٍرٛ رُ

  .(Garg 2010) ٣ٗ ٜعرثش ٍِـثٍضد ٍحٜد ثًتٍَج عٜؿثدخً ٌّٜٗ  ،تٍرثش ٜٗعدز رَّٗ حْٛ ِظهر
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 تلبيب الىشح المتيج تؾد الهؾبلخج المتيج(Remainants of Pulpal Tissue) :  

حـع تٍحيثٜث تٍَحٜد رحيٙ ِٗضٗدخ غِّ تٍعضرخ تٍَحٜد نٛ عثل ٌثّ ِدخل تٍعضرخ تٍَحٜد كٜر ٌثمٍ نئّ 

تٍرَّٗ  ٌِْٗثذ تٍدُ إٍٙ تٍيْٜثذ تٍـثضٜد ِشححدًرْهذ ٗرعدٜدتً نٛ ِْػيد تٍيرّٗ تٍَحٜد سُ ررعػُ ردرٜضٜثً ٗ

 .(Faunce 1983) تٍرثضٛ

 هواد حشو الأكىيج المتيج(Obturation Materials)  : 

 (.Davis 2002) رَّٗ تٟشْثّ تٍِـثٍضدرُشحج  ْٜد ِّ عضرخ تٍَجت١زتٍد تٌٍثَِد ٍِٗتد عضٗ تٟى ؿدُ
 

 الخرهيهبح الشىيج (Coronal Restorations):  

ٍٙ إشحج رَّٗ تٍرثش حَّٗ رِثدٚ، ِٜٜٗل ْٔ كثٍحثً  ُٜئشرخدُ تَِٟلُ نتٍررِِٜٜثذ تٍِـدْٜد: ؿْدِث ُٜ

دحثحٜس تٍِـدْٜد نٛ ٤َِةُ ٍتٍتٍٗغؾ كٜر ٌِث ٌِّٜ أّ ٜعدز تٍرَّٗ ْرٜضد  تٍزٜثدخ ِؾ ِرٗر تٍٗىذ.

 Ingle) ِّ تٍشّ ْهشٔ ٗأشحج إٌِثْٜد رؤٜرٖث ِّ خ٤ل ررُِٜ تٌٍِحٗزٜذ ُٜ عٜز ِثِٜدتٟشْثّ تٟ

2002.) 

ّ ررُِٜ أتٍٙ  تٍرشرج تٍعهثنٛ ٍررِِٜثذ تٌٍِحٗزٜذ رَّٗ تٍشّ. إغثندًُٜشحج  ررِِٜثذ تٌٍِحٗزٜذ:

 .(Ingle 2008) لٜر ٍّٗ تٍـثشّ ِِث ُٜتٌٍِحٗزٜذ ىد ٜرَّٗ ِؾ ِرٗر تٍزِ
 

 هخضبص الخذوا(رRoot Resorption): 

ٛ ن Pink Spot))ّ ٜشحج ٗضٗد ِؼٖر زٕرٚ أْٔ ٌِّٜ أرغٛ، كٜر ِرظثط تٍضذٗر كٜر ؿَت ٌّٜٗ

 .(Watts 2001)خدُ نٛ تٍرضخٜط تٍرهرٜيٛ ٍَرٌَِّّٗ أّ َٜررحثػ تٍِْٜثةٛ تٍـثضٛ ٗتٍذٚ ُِْٜػيد ت١

 الخلدن تبلؾهر(Aging):  

ء حْٜد تٍشّ خ٤ل ؿَِٜد تٍريدُ حثٍـِر )٤ًٌ ِّ رىد ٗرلٜر َِِس تٍِْٜثء ٗرٗغؾ تٍـثش ترتٕرإّ 

ٕث رشحج رٜد تٍغٗةٜد ٍَشّ ٗتٍرٛ حدٗذتٍسثْٗٚ ٗتٍسثٍسٛ ٗتٍعظٜثذ تٍَحٜد( ٜؤسر ؿَٙ خظثةط تٍْهٗ
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ػـثُ ٗتٍِضرٗحثذ أٜغثً رأسٜر ررتٌِٛ حشحج ٌِث أّ ٍَ ،(Garg 2010) كِيثو ٍّٗ تٍشّ ردرٜضٜثًإ

نٛ  ثًعدز رَْٗتٍرٛ رتٍرظدؽ ٗتٍرلٜرتذ تٟخر٘ ٍشػظ تٍِْٜثء حث١غثند ٍٗضٗد تٍررِِٜثذ تٍيدِٜد 

 .(Ingle 2008) تٟشْثّ
 

 :هؾبلخج الأشىبو الهخموىج 1-3

 ،ْرثةص تٍِـثٍضدـِٜو ؿَٙ تٍ ٓرأسٜرحشحج تٍرضخٜط تٍظعٜظ ٍشحج رَّٗ تٟشْثّ أِر ُِٖ ٍَلثٜد إّ 

ّ ٜهُٖ ػحٜج تٟشْثّ أشحثج رَّٗ تٟشْثّ ٍٜظل إٍٙ تٍرضخٜط تٍظعٜظ أنِّ تٍغرٗرٚ  ٍذًٍٗ

 .(Sikri 2009( )Watts 2001) ْثضعدتٍِـثٍضد تٍٗحثٍرثٍٛ خػد 

 ـد رحٜٜع ت٣شْثّ خٜثرتً حد٤ًُٜٜٗ ،ِثِٜد ِضثٌل رضَِٜٜدشْثّ تٍِرَْٗد ٗخثظد نٛ تٍِْػيد تٟشحج تٟرُ

 .(Attin 2003) عثنؼ ؿَٙ تٍْشص تٍشْٜد تٍظَحدرُنٖٗ ريْٜد كٜر ضثةرخ ٗ تٍرٜضثّ ٗتٍٗضٗٓ تٍخزنٜدؿّ 

ؿحثرخ ؿّ  ْٟٖثتٍرظحلثذ تٍدتخَٜد  ، نٛ عّٜ ٜظـج إزتٍدٌِّٜ إزتٍد تٍرظحلثذ تٍخثرضٜد حشٍٖٗد

 .(Torabinejad 2009) ْدِضذ ِؾ ىثٍج تٍشّإرظحلثذ 

 ظحقٌٍّٗ تٍْرٜضد رـرِد ؿَٙ ِثدخ تٍرَ تٍدتخَٛ عضٗ تٟىْٜد حثٍرحٜٜعتٍرَّٗ تٍْثرص ؿّ ِٗتد ُٜـثٍص  

(Burgt 1985)ُِتٍرَ ، نِس٤ً  )أىِثؽ تٍهغد، ت٣َِلُ( دٜٗد تٍعثٜٗد ؿَٙ ضٗترد ِـدْٜدشحج ِّ تٟظحق تٍ

 .(Attin 2003) ٣ٌِّٜ إزتٍرٔ حثٍرحٜٜع

ررهثؽ تٍعرترخ تَّٗ تٍْثرص ؿّ تٍضْْٜٛ، تٍر دتء ِظٗرتذ تٌٍرٜثذ تٍعِرتء ِسل حـع تٍعث٣ذإّ 

خ٤ل ِرعَد تٍرضٌل تٍشْٛ، تٍحٗرنٜرٜث، تٍر٤شِٜٜث، شٗء رظْؾ تٍِْٜثء ٗتٍـثش ٕذٓ تٍعث٣ذ رٌّٗ 

ّ رـثٍص أَعث٣ذ تٍِرٗشػد ٗتٍحشٜػد ِّ تٍرحيؾ تٍهَٗرٚ ٌِّٜ ٍ ِْٜـد ؿَٙ تٍرحٜٜع ٗرـثٍص حثٍرٜضثّ.

 .(Ingle 2008)تٍرٜضثّ ٍٙ إحثٍَضٗء  ٙأِث نٛ عث٣ذ تٍرحيؾ تٍهَٗرٚ تٍضدٜدخ ٜٗظ ،حثٍرحٜٜع تٍخثرضٛ
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  :الأشىبو لهحج خبريخيج ؽو ختييط 1-3-1

 ٍرحٜٜع تٍخثرضٛ:ت 

نٗو شرخدتُ ِثدخ ثح Harlanعٜز ىثُ تٍحثعز  7848ؿثُ شرخدتُ ٍِٗتد تٍرحٜٜع إٍٙ تٜـٗد أٗل 

 .hydrogen dioxide( )(Rao2009)ٖٜدرٗضّٜ سْثةٛ أٌشٜد تٍأػَو ؿَٜٖث تشُ ٗنٛ تٍرحٜٜع  تٌٟشضّٜ

 (oxalic)تٍـ  شرخدتُ عِعتحْضر ِيثٍد ؿّ  Chappleتٍحثعز ىثُ  1877ؿثُ ٗنٛ 

 .(Zaragoza1984) ٍرحٜٜع تٟشْثّ  (hydrochloric)ٗتٍـ

 نٗو أٌشٜد تٌٍثرحثِٜد (carbamide peroxide 10%)شرخدتُ ثٌثْذ تٍْيَد تٍْٗؿٜد ح 1989نٛ ؿثُ 

 .(Haywood 1989)تٍشػعٜد  ضِٜؾ تٍرظحلثذزتٍد ١ White & Brite% رعذ تشُ 71
 

 :َٛتٍرحٜٜع تٍدتخ 

ّ ِعَٗل ٌِّٗ ِّ ٕٜدرٌَٗٗرٜذ ٕٗٗ ؿحثرخ ؿحثشرخدتُ تٌٍَٗرّٜ  7864نٛ ؿثُ  Trumanىثُ 

. نٛ عّٜ (Garg 2010)( Labarrque)ػَو ؿَٜٔ رضثرٜثً تشُ ِعَٗل أعِع تٟشرًٜ، ٗتٌٍثٍشُٜٗ ٗ

تٟشْثّ ٤ًٌ ِّ تٍٖٜدرٗضّٜ ٍرحٜٜع  نٗو أٌشٜد % 31ِّشرخدتُ ررٌٜز تؿّ  1910ؿثُ   prinzرٌَُ

ُٗ Kelleher)2118)تٍعٜد ِٗشرأظَد تٍَج )نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ حررٌٜز  Superoxolظم تٍـ ، ٌِث 

 ٖذٓ تٍِثدخِّ ىحل تٍضرٌثذ ٍرُ ت١ْرثش تٍظْثؿٛ ، 7978ٗنٛ ؿثُ   Abbot حثعزِّ ىحل تٍ %(31

 .(Rao 2009) نٛ أٗتةل تٍرشـْٜٜثذ

ّ ٜتٍٖٜدرٗض نٗو أٌشٜدِزٜص ِّ  (Pyrozone)شرخدِذ ِثدخ تنٛ أٗتخر تٍخِشْٜٜثذ ٗأٗتةل تٍشرْٜٜثذ 

 . (Dietz 1957) حضٌل نـثل نٛ رحٜٜع تٟشْثّ كٜر تٍعٜد %75% ِؾ ت١ٜسر 25

 نيد شرخدتُ ِزٜص ِّ حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ٗتٍِثء تٍِيػرثح Walking bleachٗل ٍريْٜد تٍٗظم تٟأِث 

ىثُ سُ  ،(Attin 2003) 7938ؿثُ  Salvas تٍحثعز ضر ِّ ىحلُْٗ Marshتٍحثعز ٗظم ِّ ىحل 
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 حئؿثدخ ت٣ٕرِثُ حهٌرخ رػحٜو ِزٜص حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ تٍِثء 7967ؿثُ  Sapasser حثعزتٍ

عٜز  1963نٛ ؿثُ دٍذ ٕذٓ تٍريْٜد ؿُ .(Spasser 1961)( Dahl 2003) ٜثُأغِّ تٍشّ ٍـدخ  تٍِيػر

ِّ ىحل تٍحثعسّٜ % ٍزٜثدخ نـثٍٜد تٍرحٜٜع 35-31ّ ٜتٍٖٜدرٗض هٗو أٌشٜدح تٍِيػر شرحدل تٍِثءت

Nutting  ٗPoe (Park 2011( )Nutting 1967.) 

ِضحـد تٍرٛ ررغِّ ٗغؾ ٌرٜد ىػْٜد ٗ ريْٜد تٍرعهٜز تٍعرترٚ 7965ؿثُ  Stewart تٍحثعزٗظم 

د َٜٗذًٍ ٍرشرٜؾ ؿِ خثظد،دتخ أد شثػّ غِّ تٍعضرخ تٍَحٜد ٗرشخْٜٖث حٜٗتٍٖٜدرٗض هٗو أٌشٜدح

   .(Berger 2008) تٍرحٜٜع ِّ خ٤ل رعهٜز ؿٗتِل تٍرحٜٜع

نٛ ؿثُ ٗ .(Garg 2010) شرخدتُ تٍَٜزر حـَِٜد تٍرحٜٜعثح 7996نٛ ؿثُ  Reyto تٍحثعز ىثٌُِث 

 نٗو أٌشٜدشرخدِذ ريْٜد تٍرحٜٜع تٍدتخَٛ تٍخثرضٛ ٍرحٜٜع تٟشْثّ ِشرأظَد تٍَج حثشرخدتُ ت 1997

 .Sttemibrini 1997)) حْهس تٍٗىذ تٍٗتىٜد تٍََٜد% دتخل تٍعضرخ تٍَحٜد ٗغِّ 71تٌٍثرحثِثٜد 
 

 (Plotino 2008)( Attin 2003) (Zimmerli 2010): اشخعتبتبح الختييط الداخمي 1-3-2

 تٍِرَْٗد تٍِرِٗرد.تٟشْثّ  -7

 رظحلثذ تٍرررتشٌَّٜ تٍحشٜػد. -2

  .شْثّ تٍلٜر ِرِٗرد()تٟ تٍرَْٗثذ تٍرٛ ٣ رشرضٜج ٍَرحٜٜع تٍخثرضٛ -3

 (Rao 2009( )Garg 2010): هظبداح اشخعتبة الختييط الداخمي 1-3-3

 تٍرَْٗثذ تٍِْٜثةٜد تٍشػعٜد. -7

  ؿٜٗج رظْؾ تٍِْٜثء. -2
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، ٌِث أّ ىد ٣ رًَِ تٍِْٜثء تٌٍثنٜد ١عدتز رحٜٜعٕذٓ تٟشْثّ ) ررِِٜٜثذٗضٗد ْخٗر أٗ  -3

رظحلثذ ٣ رزتل حٗتشػد  دًِشححتَِٟلُ ٜشحج رضحؾ تٍيْٜثذ تٍـثضٜد حثٍخ٤ةػ تٍِـدْٜد 

 (تٍرحٜٜع

 تٟشْثّ ذتذ ت١ْذتر كٜر تٍضٜد. -4

 .رظدؿثذ أٗ أذٜد ِْٜثةٜد ضدٜدخ  -5
 

  :خخلاعبح الختييط الداخميا 1-3-4
إّ ت٣ِرظثط تٍـْيٛ تٍخثرضٛ ٕٗ تخر٤ػ ٕثُ ٜعدز حـد ؿَِٜد  لمشو:هخضبص الخبرخي الا -7

إّ تٍٜٝد تٍِشؤٍٗد ؿّ ت٣ِرظثط نٛ تٟشْثّ  (.11)، تٍضٌل (Rotstein 1991)تٍرحٜٜع تٍدتخَٛ 

ُِحٜغد ٍُ رُهشر حضٌل ضٜد عرٙ تّٝ. إؿريد تٍحثعسثّ  أّ نٗو أٌشٜد  7979ؿثُ  Harrington ٗNatkinتٍ

، عٜز ْٜرضر خ٤ل (Harrington 1979)ِرظثط ت١ٍرٖثحٛ رّع ِحثضرخً ؿَِٜد ت٣ٜدرٗضّٜ ُٜعتٍٖ

ٗعدٗز إٍرٖثج تٍرحثػ تٍشْٛ ٗحـدٕث ٜظل ٜٗظٜج ت٤ٍِػ ِشححثً كٜر تٍِعِٜد  دٜيْـٍت تٍيْٜثذ تٍـثضٜد

. رُعهّز ٕذٓ تٍـَِٜد ؿْد رػحٜو (Wang 1988)ٗحثٍْرٜضد ٜعدز تِرظثط شْٛ  ت٣ٍرٖثج إٍٙ تٍـؼُ،

، ٌِث ٌِّٜ أّ رـِل ت١ظثحثذ تٍرغٜد تٍشثحيد ٗتٍريدُ حثٍـِر ضرتسُٜنٛ عثل رٗتضد تٍتٍعرترخ أٗ 

رػحٜو  ٜضجٗ ٢ٍى٤ل ِّ عدٗز ت٣ِرظثط تٍشْٛ . (Sikri 2009)ٌـثِل ِؤٕج ٢ٍِرظثط تٍـْيٛ 

نٗو رضْج تشرـِثل ُِ 2ٗػحيد ِّ ت١شِْذ تٍزضثضٛ تٍضثردٚ ؿْد تٍَِريٙ تٍِْٜثةٛ ت٤ٍِػٛ حشِثٌد 

ّ عٜز أسحرذ تٟحعثز تٍِخحرٜد أ ((Attin 2003نٛ تٍرحٜٜع تٍدتخَٛ حررتٌٜز ؿثٍٜد ّٜٜد تٍٖٜدرٗضتٌش

ّ ْٜهذ ِّ ؿٜٗج ت٤ٍِػ تٍضذرٜد أٗ تٍرضٕٗثذ تٍضٌَٜد ٍََِريٙ تٍِْٜثةٛ ّ ٌِّٜ أٜدرٗضتٍٖٜنٗو أٌشٜد 

 .(Neuvald  2000)ت٤ٍِػٛ ٗتٍِْػيد تٍـْيٜد 
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        (: الاهخضبص الؾىلي تؾد الختييط الداخمي 10الشكل)

 

 

 

%( ِثدخ ٌثٜٗد حضدخ 31)نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ حررٌٜز  Superoxolُٜـد تٍـ  الحروق الكيهيبئيج: -2

شرخدتِٔ ٜضج دِٗثً عِثٜد تٍْشص تٍرخٗخ حرػحٜو ٌِٜٜثةٜد ٗرخرٜضثً ٍَسد. ٗؿْد ت نٖٗ ٜشحج عرٗىثً

vasline ,,Orabase  ٗأٗ زحدخ تٌٍثٌث(Torabnejad 2009). 

ُٜـٜو تٌٟشضّٜ رِثسر تٍرترْص ْٗرٜضد ٍذًٍ نئّ نٗو أٌشٜد  إؽبكج خهبثر الراخىح وكوى الارختبع: -3

تٌٟشضّٜ تٍِرحيٛ نٛ تٍْشص تٍشْٜد حـد تٍرحٜٜع ُٜـثٌس ىٗ٘ تررحثػ تٌٍِحٗزٜذ ِؾ تٍِْٜثء ٗتٍـثش 

ٜرػَج تِٟر رػحٜيثً نٗرٜثً ٍررُِٜ رضَِٜٛ حـد إضرتء تٍرحٜٜع ُٜٗشحج ٕذت تِٟر ِضٌَد شرٜرٜد ؿْدِث 

 (.Sikri 2009( )Garg 2010)شثؿد  24تٍدتخَٛ ٗحثٍرثٍٛ نثٟشْثّ تٍِحٜغد ٜضج أّ ٣ ررُِ ىحل 

تٍد كٜر َِلُ أٗ ت١زٌثّٟٗ تٍشّ حشحج ٗضٗد ضٗترد ِـدْٜد ىد ٌّٜٗ ْرٜضدً ٍرَ فشل الختييط: -4

تٍرٛ رِْؾ ِٗتد تٍرحٜٜع ِّ تٍْهثذ إٍٙ تٍيْٜثذ  شِْذ تٍزضثضٛ تٍضثردٚتٟ تٌٍثَِد ٌٍَِحٗزٜذ أٗ

ُِخزّ حضٌل كٜر ضٜد،  تٍـثضٜد. أٗ ىد ٌّٜٗ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ تٍِشرخدُ ذٗ ظ٤عٜد ِْرٖٜد أٗ 

 .(Torabnejad 2009) أٗ حشحج تٍرضخٜط تٍخثػب ٍشحج تٍرظحلثذ

رزدتد ىظثند رثش تٍشّ حـد تٍرحٜٜع تٍدتخَٛ ٜٗـريد أْٔ ْثرص ؿّ رلٜر تٍخٗتط  الكشور الخبخيج: -5

  .(Theodore 2006)تٍهٜزٌِٜٜٜٗثةٜد ٌٍل ِّ تٍِْٜثء ٗتٍـثش 
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 :بهواد الختييط الداخمي وخضبئضه 1-3-5

تٍِٗتد ٕذٓ ٗأٌسر  ،((Ingel 2008 ٌشضّٜإّ تٍِٗتد تٍهـثٍد نٛ رحٜٜع ت٣شْثّ ٕٛ ِرٌحثذ نٗو تٟ

رعَل ٤ًٌ ِّ عٜز ر .ٗنٗو أٌشٜد تٌٍرحثِثٜدحٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ  ،تٍٖٜدرٗضّٜ ٛ نٗو أٌشٜدضٜٗؿثً ٕ

 نٛ ٗشٜػ ِثةٛ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضٍّٜرعرر تٌٍرحثِثٜد  نٗو أٌشٜدحٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ٗ

(Torabnejad 2009 )Ingel 2008)). 
 

 ( فوق أكشيد الهيدروخيوHydrogen Peroxide:) 

%( 41-5ِخرَهد رررٗتط ِّ ) ِؤٌشد ىٗٚ ٜرٗتضد حررتٌٜز ِرْٗؿد، ٕٗٗ H2O2ظٜلرٔ تٌٍِٜٜثةٜد 

((Plotino2008 ، نٗو أٌشٜد  زررٌٌّٜٜٗ ـٜثدخ تٍشْٜد غِّ تٍ شرخدتِٔ ٌِثدخ رحٜٜعتنٛ عثل

ٌِّٜ أّ ُٜػحو ِحثضرخً ؿَٙ تٍشّ أٗ ٌِّٜ أّ ُْٜرص %. 38-35ٗط ِث حّٜ تٜررٗ ؿثلٍ تٍٖٜدرٗضّٜ

 . (Budavari 1989)نـَٔ تٌٍِٜٜثةٛ ِّ نٗو أٌشٜد تٌٍثرحثِثٜد أٗ حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ 
 

 ( فوق أكشيد الكبرتبهبيدCarbamid peroxide:) 

 Faraoni)، ٕٗٗ ؿحثرخ ؿّ ِرٌج ؿغٗٚ ذٚ حَٗرتذ حٜغثء(CH4N2O • H2O2)ظٜلرٔ تٌٍِٜٜثةٜد 

 ُٜٗرضٌل ِّ تٍحٍٗد ٗنٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ 6.5-5ِث حّٜ  PHِٜرًَ درضد عِٗغد  . (2007

. عٜز ٜرعػُ نٗو أٌشٜد (Torabenjad 2009)ُٜٗشرخدُ نٛ رحٜٜع تٟشْثّ حررتٌٜز ِخرَهد 

 Greenwall)% حٍٗد ؿْد رِثشٔ ِؾ تٍَـثج 6.5ٗ % نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗض5.3ّٜ% إٍٙ 71تٌٍرحثِثٜد

% 01حررٌٜز  نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ% ِّ نٗو أٌشٜد تٌٍثرحثِثٜد ُْٜرص 24أِث تٍررٌٜز  .(2001

  (Haywood 1991).ٗتٍذٚ ٜشردؿٛ تٍـزل ٍعِثٜد تْٟشضد تٍرخٗخ ِّ تٍرخرٜص 
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 تورتراح الضوديونSodium perporate : 

ٕٛ ِشعٗو حَٗرٚ ؿدُٜ تٍرتةعد. تشرخدِذ حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِْذ  ((Na4BO3حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ 

% 95ؿْدِث رٌّٗ ػثزضد ِّ  ررٌٌّٗـثِل ِحٜع ِٗؤٌشد خثظدً نٛ ِشعٗو تٍلشٜل.  7917ؿثُ 

، ٗرٌّٗ ِشريرخ نٛ عثٍرٖث تٍضثند (Ingel 2008)ّ % ِّ تٌٟشض9.99ِّٜ تٍحٗرحرتذ ِٗتنيد ٍـ 

ِٗثء نئْٖث ررعػُ إٍٙ ِٜرثحٗرتذ تٍظٗدُٜٗ، نٗو أٌشٜد ٌٍّٗ ؿْد ٗضٗد عِع أٗ ٕٗتء دتنب أ

 (.Plotino 2008) تٍٖٜدرٗضّٜ ٗتٌٟشضّٜ تٍٍٜٗد

 أخرى:  هواد 

 -soudium peroxyborate mono) هوىوهيدراح تيروكشي توراح الضوديوننٛ تٍِثغٛ ٌثّ ٜشرخدُ 

hydrate)  َٛأظحعذ ٌٍّٗ أٌسر ِّ حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ.  ثًٗتٍرٛ رعرر ٕٜدرٗضٍَْٜرحٜٜع تٍدتخ

 (.Torabenjad 2009) د عثٍٜثً أىل ضٜٗؿثًٜشرخدتِثرٖث تٍشرٜرت

%. ٣ ٜعرر ٌِٜثذ 6-%3ٜشرخدُ ١رٗتء تٟىْٜد تٍَحٜد ٜٗرٗتضد حررتٌٜز تٍذٚ  هيتوكموريد الضوديون

 Torabenjad) ٌِثدخ ِحٜغد ٠ٍشْثّ ضثةؾ ت٣شرخدتٌُثنٜد ِّ تٍِٗتد تٍِؤٌشدخ ٗحثٍرثٍٛ نٖٗ كٜر 

2009). 

نغذ ٕذٓ تٍِثدخ رُ،  (2Na2CO3 · 3H2O2)تيكرتوىبح الضوديونشرخدتُ عثٍٜثً ْٕثً درتشثذ ىََٜد ؿّ ت

شريرترٕث خ٤ل ؿَِٜد تٍرخزّٜ شٛء ضدتً. ٗضدذ تٍدرتشثذ تٍِخحرٜد أّ نـثٍٜد ٍهررخ ػَٜٗد ّٟ ت

% ٍهٗو أٌشٜد 31تٍرحٜٜع ٍحٌٜرحْٗثذ تٍظٗدُٜٗ تٍِِزٗضد ِؾ تٍِثء تٍِيػر رٌّٗ ِضثحٖد ٍهـثٍٜد 

 (.Zimmerli 2010)٣ رزتل تٍدرتشثذ تٍشرٜرٜد ٍٖذٓ تٍِثدخ ىََٜد  .(Kaneko 2000)تٍٖٜدرٗضّٜ 
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 :خركية هواد الختييط 1-3-6

  :يدخل في خركية هواد الختييط ؽواهل أشبشيج 

 تٍذٚ ٜرهًٌ إٍٙ تٌٟٗشضّٜ ٗتٍِثء . فوق أكشيد الهيدروخيو: -

سثْٛ أٌشٜد تٌٍرحّٗ ٕٗٛ رشثؿد ؿَٙ تشريرتر نٗو أٌشٜد  تٍرٛ ررهًٌ إٍٙ تٍْضثدر ٗ التولج: -

 .(Haywood 2007)تٍِعَٗل  pHتٍٖٜدرٗضّٜ ٗررنؾ ِّ 

 ؽواهل هشبؽدث:(Matis 1991)  (Kelleher 2008)  

ٌرًَٜٜ تٍِرـدد ٗتٍذٚ ٜشثؿد ؿَٙ عِع تٍحٍٗٛ إ: carboxy polymethyleneالكبرتبتول  -

رعرر تٌٟٗشضّٜ ِّ تٍِثدخ ححػء ٜٗزٜد ِّ ٍزٗضد ِٗتد تٍرحٜٜع ِِث ٜحيٛ ِثدخ تٍرحٜٜع نـثٍد 

حشرؿد ٜٗحػب ِّ تْرضثر نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ شثؿثذ، ِْٜٗؾ تٍَـثج ِّ رهًٌٜ  01ٍعدٗد 

 ِٗتد تٍرحٜٜع خ٤ل تٍِْٜثء ٗحثٍرثٍٛ تٍشِثط ٍَشّ حأّ ُٜحٜٜع حضٌل أٌسر نـثٍٜد.

 : ٗؿثدخً ِث ٌّٜٗ تٍلَٜشٜرّٜ.vehicle  لشواؿت -

 .((Greenwall  b 2001: ٍرخهٜم تٍعشثشٜد تٍرثٍٜد ٍَرحٜٜع الفمورايد وىخراح التوخبشيون -

  تٍذٚ ٜغثم إٍٙ حـع ِٗتد تٍرحٜٜع حٖدم رعشّٜ خٗتظٖث تٍهٜزٜثةٜد. الكبلشيون: -

، أٗ Phosphoric acidٗأٌسر ٕذٓ تٍِٗتد ضٜٗؿثً ٕٛ عِع تٍهٗشهٗرPreservative:  هواد حبفغج -

Citric acid  ُٜٗأٗ شرثْثذ تٍظٗدSoduim Stannate. 

 

 

 :آليج الختييط  1-3-7

ؿغٜٗد ذتذ ش٤شل ػَٜٗد ِهردخ أٗ ِغثؿهد تٍرٗتحػ ؿَٙ ٜؤدٚ تٍرَّٗ إٍٙ رٌّٗ ِٗتد ِّ ِرٌحثذ 

شػٗط تٟضشثُ، ٕٗذٓ تٍِٗتد ٕٛ ؿثدخً ررغِّ ٌثرحْٜٗل أٗ عَيثذ تٍهْٜٜل، ٕٗذٓ تٍِرٌحثذ ٕٛ 

 .(Joiner 2006) تٍِشؤٍٗد ؿّ رَّٗ تٟشْثّ
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أضل عدٗز إٍٙ دتخل تٍِْٜثء ٗتٍـثش ِّ  حثٍٗظٗل ٍشِثط ٍَِٗتد تٍِؤٌشدخإٍٙ تؿَِٜد تٍرحٜٜع  رٖدم

رـرِد حضٌل أشثشٛ ؿَٙ رعػُٜ تٍضزٜةثذ تٍـغٜٗد ذتذ تٍٗزّ  ، نٖٛ(Theodore 2006) نـل ٌِٜٜثةٛ

 (Zimmerli 2010)تٍرٛ رـٌس ػٗل ِٗضد ِـّٜ ِّ تٍغٗء تٍِشؤٗل ؿّ رظحق تٍشّ ِررهؾتٍضزٜةٛ تٍ

 أٌشدرٖثٗحرـحٜر آخر رعػُٜ ٗتعد أٗ أٌسر ِّ تٍرٗتحػ تٍِغثؿهد ؿّ ػرٜو نظل تٍرٗتحػ أٗ 

(Joiner 2006) .ْٜرص ؿّ رعػُٜ تٍِرٌحثذ تٍَِْٗد ِرٌحثذ ِٗـيدتذ ذتذ ٗزّ ضزٜةٛ ِْخهع ن

شْثّ كٜر ٗتغعد عرٙ تّٝ، . إّ آٍٜد رحٜٜع تٟ(Garg 2010)ّ تٍرَٗ ٗريَل ِّأىل  تًرـٌس غٗء

 تٍرحٜٜع ِشؤٍٗد ؿّ آٍٜدتٍ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ ٕٛ ّ تٍضذٗر تٍعرخ تٍِْرضد ِّ أـريد ٌٍّٗ ُٜ

(Summitt 2006( )7995Frysh ( )Joiner 2006).  

نٛ تٍِرتعل تٍِحٌرخ ِّ ؿَِٜد تٍرحٜٜع، ٜعدز تْرضثر أٍٗٛ ٍهٗو تٌٟشٜد خ٤ل تٍِْٜثء ٍٜظل إٍٙ 

، رـِل ِٗتد تٍرحٜٜع ؿَٙ نرظ ِرٌحثذ عَيثذ (Joiner 2004)تٍَِريٙ تٍِْٜثةٛ تٍـثضٛ ِْٗػيد تٍـثش 

إٍٙ ِرٌحثذ أنرظ ٍْٗثً. إّ تٍِرٌحثذ ذتذ رتحػد تٌٍرحّٗ تٍِزدٗضد )رِرًَ  تٌٍرحّٗ تٍَِْٗد ٗرعٍٖٗث

ٍْٗثً أظهر( ررعٗل إٍٙ ِضِٗؿثذ ٕٜدرٌٗشٜل )ٍّٗ نثرظ أشثشٛ(، ٗرشرِر ؿَِٜد تٍرحٜٜع ٍرظل إٍٙ 

 (.Summitt 2006)ٌثِل تٍرظحلثذ ٗرضـَٖث أنرظ ٍْٗثً 

 كبلخبلي:و كهؤكشد كوي هو خلال خشكيل الخذور الحرث يالهيدروخ يؾهل فوق أكشيد

1- Na4BO3+ 2H2O        2NaBO2 + 2H2O2 

 .(Budavari 1989) هو تورتراح الضوديونو يالهيدروخ آليج خشكل فوق أكشيد -1

2- H2NCONH2. H2O2     in water     H2NCONH2 + H2O2 

 .(Budavari 1989)د أكشيد الكبرتبهبيآليج خشكل فوق أكشيد الهيدروخيو هو فوق  -2
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3- H2O2         2HO • 

HO • + H2O2        H2O + HO2•-3 

3-HO2•         H+ + O2•-  

 Hydroxylخشكيل الخذور الحرث هو فوق اكشيد الهيدروخيو هثل الهيدروكشيل  -3 

 (.Dahl 2003) دوفوق الأكبشي Perhydroxylوتيريهيدروكشيل 

، ٗحثٍركُ ِّ إّ تٍِرتعل ّٜتٍٖٜدرٗض نٗو أٌشٜد تٌٍرحثِثٜد رخرَم ى٤ًَٜ ؿّ نٗو أٌشٜدإّ ِثدخ 

إ٣  (McCaslh 1999)ؿَٙ تٍِرٌحثذ دتخل تٍشّ ّ ٜتٍٖٜدرٗض تٍْٖثةٜد ررغِّ عدٗز رأسٜر نٗو أٌشٜد

ٌشٜد أتٍرٛ ررعَل ْؼرٜثً إٍٙ سثْٛ  (Budavari 1989) ٜد ْٜرص أحغثً تٍحٍٗدثتٌٍرحثِ أّ نٗو أٌشٜد

ُِ ِّ تٍٗتغظ ٍٜس ٌٍّٗ .(McCaslh 1999)ث ِْٜٗأتٌٍرحّٗ ٗ  PHرضٌَد. إّ تٍـ ٌِٜد تِْٟٜٗث تٍ

ْٔ نٛ تٍِعَٗل أٌِّٜ ضرعٖث ِّ خ٤ل عيٜيد  (.Sun 2000)تٍِررهؾ ٠ٍِْٜٗث رشٖل ؿَِٜد تٍرحٜٜع 

ّ، ٗرٌّٗ ٜتٍٖٜدرٗض نٗو أٌشٜدضل رضٌٜل تٍضذٗر تٍعرخ ِّ أتٍيَٗٚ ٜعرثش ػثىد نـثٍد ىََٜد ِّ 

 .(Dahl 2003) ْرثش ِيثرْدً ِؾ تٍحٜةد تٍعثِغٜدشرؿد رد تٍهـل ؿثٍٜد ْٜٗرص ؿْٔ زٜثدخ ت١

 

 :العوامل التي تؤثر على عملية التبييض 1-3-8

ٗنٗو أٌشٜد  ّٜتٍٖٜدرٗض شرخدتُ نٗو أٌشٜدّ درتشثذ تٍرحٜٜع تٍعدٜسد ررغِّ تإ ىوػ الختييط: -7

  (.Date 2003)ٕٗ حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ّ ٜتٍٖٜدرٗض تٌٍرحثِثٜد. تٍحدٜل تٝخر ٍهٗو أٌشٜد

إّ إُٔ ِهثرٜظ ٍرعشّٜ نـثٍٜد تٍرحٜٜع ٕٛ ررٌٜز نٗو تٌٟشٜد ِٗدخ تٍرػحٜو،  الوكح والخركيز: -2

 . (Matn 2002)نٌَِث تزدتد ررٌٜز نٗو تٌٟشٜد ٌَِث رعشْذ ْرثةص تٍرحٜٜع 
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حث١غثند ٍَررٌٜز ررأسر ؿَِٜد تٍرحٜٜع حثٍزِّ تٍذٚ ٜرـرع ٍٔ شػظ تٍشّ تٍِرتد رحٜٜغٔ ٍِٗتد 

 .(Frysh 1993)تٍرحٜٜع، نٌَِث تزدتد زِّ تٍرـرع تزدتد ْضثط تٍرحٜٜع 

 pHدرضد تٍعِٗغد رررٗتط ٗ عِغٛ، pHِٜرًَ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ  :PHدرخج الحهوظج  -3

 pH 71.5ٗؿْدِث رٌّٗ تٍـ  71.5-9.5خ٤ل ؿَِٜد تٍرحٜٜع ِثحّٜ ّ ٜتٍٖٜدرٗض نٗو أٌشٜدتٍِسَٙ 

ِرٌحثذ نٗو أٌشٜد تٌٍرحثِثٜد  أِث .(Summitt 2006) %51حْشحد  نئّ ؿَِٜد تٍرحٜٜع رٌّٗ أشرؽ

. عٜز pH، ٗرـِل تٍحٍٗد تٍْثرضد ؿّ رهًٌ نٗو أٌشٜد تٌٍرحثِثٜد ؿَٙ رنؾ درضد تٍـ pH=7نرِرًَ 

 Matn) تٍرٛ رِرًَ درضد عِٗغد ِْخهغد رأسٜر ِخرص ٍَشػظ حشحج ػحٜـرٖث تٍعِغٜدٌّٜٗ ٍَِٗتد 

2002) . 

 c 71ٜ̊زدتد ِـدل تٍرأسٜر تٌٍِٜٜثةٛ ِّ خ٤ل تزدٜثد تٍعرترخ عٜز ٌل تررهثؽ  الحرارث والظوء: -4

 . أٍيذ تٍدرتشثذ تٍعدٜسد تٍغٗء ؿَٙ زٜثدخ نـثٍٜد نٗو(Cohen 1979) ٜغثؿم ِّ ِـدل تٍرأسٜر

تٌٟشٜد ِّ خ٤ل تٍرعرٜع تٍغٗةٛ ٠ٍشْثّ تِٟثِٜد حثشرخدتُ ِظثدر غٗةٜد ِخرَهد ٗأػٗتل 

. عٜز ُْٜضّػ تٍِظدر (Wetter 2004) ِٗضٜد ٌغٗء تٍرظَٜج تٍٖثٍٗضْٜٛ، ِظحثط تٍح٤زِث ٗتٍَٜزر

 (. Joiner 2002)تٍغٗةٛ نٗو تٌٟشٜد ٜٗزٜد ِّ شرؿد ؿَِٜد تٍرحٜٜع 

َٜـج ْٗؽ تٍرظحق تٍدتخَٛ ٗتٍَّٗ تٍٟٗٛ ٍَشّ دٗرتً ٕثِثً نٛ ْرثةص رحٜٜع  ؽواهل أخرى: -6

 تٍشّ. 

 

 : تقنيات تبييض الأسنان المعالجة لبيا    1-3-9

 .walking bleachريْٜد  .7

 تٍرحٜٜع دتخل ٗخثرش تٍشّ. .2

 تٍرحٜٜع دتخل تٍـٜثدخ. .3
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 ريْٜد تٍرعهٜز تٍعرترٚ. .4

 :Walking bleachخلىيج  -1

. ٜرُ حٖذٓ تٍػرٜيد ِزش حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ 7967ؿثُ   Spasserتٍريْٜد ِّ ىحل تٍحثعزٗظهذ ٕذٓ 

  ، عٜز:(Zimmerli 2010) ِؾ تٍِثء تٍِيػر ٜٗػحو ٕذت تٍِـضّٗ غِّ تٍعضرخ تٍَحٜد

o  ُرحؾ ٗتٍْرٜضد تٍِْرؼرخ تٍػرٜيد تٍرٛ شٗم رُٗثٟشحثج تٍِعرَِد ٍَرَّٗ، حرـرٜم تٍِرٜع ٜر

 .(Ingel 2008) ِشريحلنٛ تٍتٍرَّٗ  ؿٗدخٗتعرِثل 

o  ُتٍِـثٍضد ٗنٛ عثل ٌثْذ  ،تٍريُٜٜ تٍضـثؿٛ ٍعثٍد تٍْشص عٗل تٍشْٜد ٗضٗدخ تٍِـثٍضد تٍَحٜدٜر

 .(Sikri 2009) ِـثٍضرٖث ىحل تٍرحٜٜع إؿثدختٍَحٜد نثضَد أٗ ِضًٌٗ حٖث ٜضج 

o  ُخذ ظٗر نٗرٗكرتنٜد نٛ أ ُٜهغل ٌِثّريُٜٜ ٍّٗ تٍشّ حثشرخدتُ دٍٜل أٍٗتّ ٗإذت ٌثّ حث١ٜر

 .(Sikri 2009) ِرضـثً ٍَِيثرْثذ تٍِشريحَٜد عرٙ رٌّٗسْثء ؿَِٜد تٍرحٜٜع، أد ٜٗتٍحدت

o  ُْٜػحو حضٌل ضٜد ؿَٙ تٍعٗتم تٍـْيٜد ٍَشّ  حعٜزِػثػٛ تٍعثضز تٍؿزل تٍشّ حثشرخدتُ ٜر

 .(Ingel 2008) ٚ تعرِثل ٍرشرج ِثدخ تٍرحٜٜع إٍٙ تٍْشص تٍَسٜٗدأٍِْؾ 

o ْٜد نٛ ريWalking bleach  ِدخل تٍعضرخ تٍَحٜد ظلٜرتً ِّ أضل تٍِعثنؼد ؿَٙ تٍْشص ٌّٜٗ

  .(Zimmerli 2010) تٍشْٜد

o  ُإزتٍد ضِٜؾ تٍِٗتد تٍررِِٜٜد ِّ تٍِدخل، ٌضم تٍـثش ٗرْـُٜ تٍِدخل ٗتٍرأٌد ِّ أّ تٍيرّٗ ٜر

 .(Zimmerli 2010) تٍَحٜد خثٍٜد ِّ تٍحيثٜث تٍَحٜد

o  ُٜشرخدُ ِعَٗل ُِ 2تٍَِريٙ تٍِْٜثةٛ ت٤ٍِػٛ حـ شهل أإزتٍد ضِٜؾ تٍِٗتد عرٙ ِشرٗ٘ ٜر .

 . (Sikri 2009) تٍحرريثل، تٌٍَٗرنٗرُ أٗ تٌٍزَّٜٜ ؿَٙ ٌرٜد ىػْٜد ٍعل أٚ ِـضّٗ عضٗ ِرحيٛ

o  شِْذ أحٜع ٌعثضز ِسل حٍٗٛ ٌرحٌٗش٤ٜذ، نٗشهثذ إَُِ ِّ  3- 2رػحٜو ػحيد شٌِٜد

  .(Torabenjad 2009) ٍرلػٜد تٍعضٗخ تٍَحٜد Cavitأٗ  IRMضٛ ضثرٚ، شِْذ زضثإتٍزًْ، 
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o ٌِثٍِثء، تٍشثٍّٜ  لٜرُ رضٖٜز ِشعٗو تٍرحٜٜع ؿّ ػرٜو ِزش حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ شثةل خث

 .(Sikri 2009) ثٍرِل رػجٌٗ ِعَٗل تٍرخدٜر عرٙ ٜظحظ ٍدْٜث حْٜد شٌِٜد أ

o ػد ٌرٜد ىػْٜد. ٕذت ثحٗش ِّٗ سُ ٜغلػدتخ ح٤شرٌٜٜد، أتٍعضرخ تٍَحٜد حثٍِـضّٗ حٗتشػد  ر٠ِ

 .(Torabenjad 2009) تٍغلػ ٗتٍدنؾ ٜشحج دنؾ تٍِزٜص دتخل تٍعضرخ تٍَحٜد

o  ٍٛ( ِحثضرخ نٗو ِـضّٗ  3رػحو عضٗخ ِؤىرد ذتذ ىٗتُ شًِٜ )شِثٌد تٍعضٗخ تٍِؤىرد عٗتَُِ

 .Cavit, (Coltosol(Torabenjad 2009)ٜٗهغل تشرخدتُ عضٗخ ِؤىرد ِيٗتخ ِسل ) .تٍرحٜٜع

o ِؤضرتذ أِل تٍرحٜٜع رـِل حضٌل حػٛء ٗٗتّ ؿأتٍعثضز تٍِػثػٛ ٜٗرُ إخحثر تٍِرٜع  ٜزتل ّ

 .(Ingel 2008) أٜثُ حـدتٍرحٜٜع ىد ر٤عؼ 

o ٗؿْد تٍغرٗرخ و تٍريْٜد ٍِرتذ ِرـددخػحٜؿثدخ رإٜرُ ٗحـد أشحٗؿّٜ  تًٜـػٙ تٍِرٜع ِٗؿد 

(Sikri 2009.) 

o  ضَشرّٜ. إذت ٍُ ٌّٜ ْٕثً رعشّ أعشّ حـد ضَشد حثرضثٓ تٟ تٍشّ ٜرلٜر ٍّٗنٛ ِـؼُ تٍعث٣ذ ٗ

 َِعٗؼ حـد س٤ز ضَشثذ ٜرُ إؿثدخ ريُٜٜ تٍعثٍد ٍرظعٜظ رضخٜط آٍٜد تٍرَّٗ ٗخػد تٍـ٤ش

(Zimmerli 2010.)  

o  حـد تٍٗظٗل إٍٙ ْرٜضد تٍرحٜٜع تٍِػَٗحد ٜرُ رظٜٗر تٍشّ ِّ أضل رٗسٜئ ِّٗ أضل تٍِرتىحد

 (.Zimmerli 2010)ػَٜٗد تِٟد ٍْضثط تٍرحٜٜع 

 :الهؾدلج Walking Bleachخلىيج  -2

تٍريْٜد تٍِـدٍد ِّ أضل رحٜٜع عث٣ذ  7992ؿثُ  Aldecoa ٗMayordomo: ٗظم 7تٍرـدٜل  

% ِؾ حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ٗ 71رَّٗ تٍرررتشٌَّٜٜ تٍضدٜدخ، عٜز ٜرُ ِزش نٗو أٌشٜد تٌٍرحثِثٜد 

 (.Sikri 2009)أشثحٜؾ  6-4رٗغؾ غِّ تٍعضرخ تٍَحٜد ٍِدخ 
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ـٔ غِّ : ٗذًٍ ِّ خ٤ل ِزش حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ ٗٗغ2تٍرـدٜل 

  (.Nutting 1967)تٍعضرخ تٍَحٜد 

 (:Inside/outside bleachingالختييط الداخمي/الخبرخي ) -3

  .(Sikri 2009) 7997ٗز٤ِةٔ ؿثُ  Settembriniٗظهذ ٕذٓ تٍريْٜد ٣ٗل ِرخ ِّ ىحل تٍحثعز 

، عٜز رـرِد ٕذٓ (Garg 2010)ررغِّ ٕذٓ تٍريْٜد تٍِزش حّٜ تٍرحٜٜع تٍدتخَٛ ِؾ تٍرحٜٜع تٍِْزٍٛ 

% ؿَٙ تٍشػظ تٍدتخَٛ ٗتٍخثرضٛ ٍَشّ، ٗإحيثء 71تٍريْٜد ؿَٙ رػحٜو نٗو أٌشٜد تٌٍرحثِثٜد حررٌٜز 

 . (Zimmerli 2010)تٍعضرخ تٍَحٜد ِهرٗعد حّٜ ضَشثذ تٍرحٜٜع 

  :ِعثشّ ٕذٓ تٍريْٜد(Sikri 2009) 

تشرخدتُ ررٌٜز ِْخهع ٗحثٍرثٍٛ تٍرخَط ِّ تٝسثر تٍضثْحٜد ٍِٗتد تٍرحٜٜع ذتذ تٍررتٌٜز تٍـثٍٜد  - 

 ٗخثظد تعرِثل عدٗز تِرظثط دتخَٛ.

 رأِّٜ ِشثعد أٌحر ِّ تضل تْدخثل ِثدخ تٍرحٜٜع. - 

 ٜرُ تْضثز تٍِـثٍضد خ٤ل أٜثُ حد٣ً ِّ أشثحٜؾ. – 

  .(Carrillo 1998)ع تٟشْثّ تٍعٜد ٗتٟشْثّ تٍِـثٍضد ٍحٜثً رشرػج ٕذٓ تٍريْٜد ؿْد تٍعثضد ٍرحٜٜ

  :ِشثٗا ٕذٓ تٍريْٜد(Zimmerli 2010 ) 

 ؿدُ رـثّٗ تٍِرٜع -

غِّ تٍيْٜثذ تٍـثضٜد ٗتٍخػر ٣  ضرتسُٜخ٤ل تٍرحٜٜع، عٜز رشرير تٍ تٍضرتسُٜىَد تٍشٜػرخ ؿَٙ   -

 ٍَِـثٍضد تٍَحٜد.ٜٖدد نيػ ْرثةص تٍرحٜٜع ٌٍّٗ أٜغثً تٍْضثط ػٜٗل تِٟد 

 (:Office Bleaching-Inالختييط ظهو الؾيبدث ) -4

% دتخل ٗخثرش 31ٜرُ رػحٜو تٍعثضز تٍِػثػٛ عٗل تٍشّ ِّٗ سُ ٜٗغؾ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ 

. رشرِر ِدخ تٍرػحٜو walking bleachتٍشّ. رعغر تٍعضرخ تٍَحٜد ٜٗػحو تٍخرُ تٍـْيٛ ٌِث نٛ ريْٜد 
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دىٜيد خ٤ل ٕذٓ تٍهررخ ٜرُ رعرًٜ ٤ُٕ تٍرحٜٜع حـدٕث ُٜزتل ٜٗـثد رػحٜئ ؿْد تٍغرٗرخ  75-21

(Zimmerli 2010)  . 

  (:Thermocatalyicخلىيج الخحفيز الحراري ) -5

 نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ)ؿثدخ ِث ٌّٜٗ ررغِّ ٕذٓ تٍريْٜد رػحٜو ِٗتد ِؤٌشدخ غِّ تٍعضرخ تٍَحٜد 

ِّٗ سُ رػحٜو عرترخ. رؤِّ ٕذٓ تٍعرترخ ِّ خ٤ل ِظثحٜظ  (Superoxol% 35-31حررٌٜز 

 عرترٜد، أدٗتذ ذتذ ٍٖج أٗ أدتخ ٌٖرحثةٜد عرترٜد ِظْٗؿد خظٜظثً ِّ أضل تٍرحٜٜع تٍدتخَٛ. 

ْرضثر ضزٜةثذ نٗو أٌشٜد ٜؤدٚ رػحٜو تٍعرترخ إٍٙ إزدٜثد إرشثؽ تٍيْٜثذ تٍـثضٜد ٗرشٖٜل ت

ٌِث أّ رػحٜو تٍعرترخ ٜشحج إْرثش ضذٗر تٍٖٜدرٌٗشٜل ِّ  .(Pashley 1983)تٍٖٜدرٗضّٜ نٛ تٍـثش 

ّ تٍرٛ رٌّٗ نـثٍد حضدخ ٗذتذ ىدرخ ؿَٙ رعػُٜ ٌِْٗثذ تٍْشٜص تٍغثُ ٜنٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗض

(Dahlstrom 1997).  

  (:Ultraviolet Photooxidation)شخخدان الأشؾج فوق التىفشخيجبالأكشدث الظوئيج ت -6
، ٍَشّ تٍِرتد رحٜٜغٔ دَٕٜزٚتٍريْٜد رػحٜو غٗء ت٣ضـد نٗو تٍحْهشضٜد ؿَٙ تٍٗضد تٍررغِّ ٕذٓ 

 % غِّ تٍعضرخ تٍَحٜد نٛ ٌرٜد ىػْٜد35-31حررٌٜز نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ ٜػحو ِعَٗل  عٜز

(Ingel 2008)ُٜ .ّٜٕذٓ تٍريْٜد رشحج أ ـريد، ٗحـدٕث ٜػحو غٗء تٟضـد نٗو تٍحْهشضٜد ٍِدخ دىٜير ّ

 .(Sikri 2009) رعرٜر ت٣ٌشضّٜ ٌِث ٜعدز ؿْد رػحٜو ريْٜد تٍرعهٜز تٍعرترٚ

 

 :ستعمال الليزر في تبييض الأسنان المعالجة لبيا  إ 1-4
ٜـرِد ِحدأ تٍرْضٜػ تٍغٗةٛ ؿَٙ رعهٜز ِثدخ تٍرحٜٜع حرنؾ عرتررٖث ٗرشرخدُ ٍٖذٓ تٍلثٜد تٍـدٜد ِّ 

( ٗىٗس  LED Light Emitting Diode   ٗXenon halogenتٟضٖزخ ٌأضٖزخ تٍرظَٜج تٍغٗةٛ )

 ( Diode lasers , KTP lasers , Argon lasers , CO2 lasersتٍح٤زِث ٗأضٖزخ تٍَٜزر حأْٗتؿٖث )
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Kelleher2008)( )Duret 1998 ) (Buchalla2007).  رـِل ٕذٓ تٟضٖزخ ؿَٙ إخرزتل ٗىذ تٍرحٜٜع

أٗ ؿّ ػرٜو ِّ إْهظثل تٌٟشضّٜ  تٍِثدخ تٍِحٜغد ِِث ٜزٜدٗزٜثدخ نـثٍٜرٔ ؿّ ػرٜو رنؾ عرترخ 

رهرٜق نٗرْٗثذ ؿثٍٜد تٍػثىد ريُٗ حزٜثدخ إٕرزتز ذرتذ تٌٟٗشضّٜ ٍرشرٜؾ أٌشدخ تٍضزٜةثذ تٍظحثكٜد 

  Croll 1991) )(Duret 1998)تٌٍحٜرخ ِِث ٜشٖل إْدخثل ضزٜةثذ تٌٟٗشضّٜ غِّ تٍِْٜثء ٗتٍـثش   

(Luk 2004) (Evoy 1998) .  

 

 :أىواػ الميزراح الهشخخدهج لمختييط الداخمي 1-4-1

 481: تٍَٜزر تٟركْٗٛ ٌّٜٗ حضٌل غٗء أزرو حػٗل ِٗضٛ  Argon Laserتٍَٜزر تٟركْٗٛ -7

ِٜرط ٕذت تٍػٜم تٍغٗةٛ ِّ تٍَّٗ تٍلثِو حضٌل  (.Garg 2010)ْثِْٗرر نٛ ِضثل تٍغٗء تٍِرةٛ 

ِضثحٔ ٍَرظحلثذ تٍلثِيد، ٕٗذت تِٟر ٜغِّ شٍٖٗد إزتٍد تٍرظحلثذ. ٜرشل تٍَٜزر تٟركْٗٛ أػٗتل 

ْثِْٗرر( ِؾ نٗرْٗثذ ؿثٍٜد تٍػثىد، نٛ عّٜ أّ ِظثحٜظ تٍٖثٍٗضّٜ  481ِٗضٜد ىظٜرخ ِـردٍد )

 751ذ ىظٜرخ ٌِٗضثذ تٟضـد رعذ تٍعِرتء تٍِرةٜد )ٗتٍح٤زِث ٗتٍِظثحٜظ تٍعرترٜد ررشل ِٗضث

ْثِْٗرر( ِؾ نٗرْٗثذ ؿثٍٜد تٍػثىد ٗػثىد عرترٜد. ٕذٓ تٍػثىد تٍـثٍٜد ٌِّٜ أّ رشحج تشرضثحد ٍحٜد 

ٛ أىل ؿَٙ تٍَج حثٍِيثرْد ِؾ حر تٍرأسٜر تٍعرترٚ ٍَٜزر تٟركْٗ. ٍذًٍ ٜـر(Sikri 2009)كٜر ِشرعحد 

  .(Garg 2010) تٍِظثحٜظ تٍعرترٜد

ْثِْٗرر، ٌّٜٗ ْهٗذٓ أؿِو ِّ تٍَٜزر تٟركْٗٛ  71611: ٜظدر ػٗل ِٗضد 2COٍٜزر  -2

ٕٗٗ كٜر ِررحػ حَّٗ تٍشّ ٗرٌّٗ تٍػثىد تٍِرشَد  .(Garg 2010) ٗحثٍرثٍٛ نـثٍٜرٔ أٌحر نٛ تٍرحٜٜع

ؿَٙ ضٌل عرترخ )ٜرشل ػثىد رعذ عِرتء ِرةٜد(. ٌِّٜ ٍٖذٓ تٍػثىد أّ رُعشّ ِّ رأسٜر ؿٗتِل 

تٍرحٜٜع حـد رـرٜغٖث حضٌل أٍٗٛ إٍٙ تٍَٜزر ت٣ركْٗٛ. ٜشرخدُ ١ٌِثل ؿَِٜد تٍرحٜٜع حشحج آسثرٓ 

 (.Sikri 2009)تٍعرترٜد ؿَٙ تٍَج تٍشْٛ 



 Literature Reviewالهراخؾج الىغريج                                         ولالتبة الأ

 

25 

 

 981: ٕٗ ٍٜزر ْظم ْثىل ذٗ أػٗتل ِٗضٜد ِرْٗؿد، ػٗل تٍِٗضد Diod Laserٍٜزر دٜٗد  -3

 (Garg 2010)ْثِْٗرر ٕٗ تٍِشرخدُ ؿثدخ نٛ ؿَِٜد تٍرحٜٜع. ْٕثً تضٌثل ؿدٜدخ ِّ ٕذت تٍَٜزر:

 ْثِْٗرر. 791حػٗل ِٗضد  (Inferared diode)دٜٗد رعذ ت٣عِر-

 467ِٜرًَ ػٗل ِٗضد  (Laser with blue light emission diode)ٍٜزر ِؾ غٗء تزرو  -

 ْثِْٗرر. 

- Diod laser (Gallium Aliuminium Arsenic) GaAlAsٕذت تٍَٜزر ٜـِل حٗتػثذ ِخرَهد :  

ٗتػ. رزدتد عرترخ  3حـ  o 86إٍٙ  o36ّ ٜرنؾ عرترخ تٍشػظ ِّ . ٌِّٜ أ980nmٗحػٗل ِٗضد 

 .o 76ٗعرٙ o4.3تٍَج ِّ

 (Sikri 2009)ٍرحٜٜع تٟشْثّ ٕٛ:  FDAِّ ىحل ِْؼِد تٍلذتء تٍـثٍِٜد  تٍَٜزرتذ تٍِرخظد

7- Argon Laser   488حػٗل ِٗضدnm. 

2-CO2 Laser   10600حػٗل ِٗضدnm. 

3- GaAlAs Diod Laser   980حػٗل ِٗضدnm. 

 

 : الدراشبح الشبتلج 1-5

حيٜثس  ٗز٤ِؤٓ نـثٍٜد ِٗتد تٍرحٜٜع حـد ظحق تٟشْثّ ظْثؿٜثً عٜز ىثِٗت  Rotstienتٍحثعز  درس

رٗىثذ ٍُٗ ٤ُٜعؼ أٚ ن ،(Rotstein 1993)ٗشْد ٗتعدخ  (Rotstien 1991 b)ُٜٗ  74ٍّٗ تٟشْثّ  حـد 

ُِحٜغد حث ّ ، ٜ% نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗض31شرخدتُ حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ نٛ ٍّٗ تٟشْثّ تٍ

 % ، ٗحٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ تٍِثء. 3ٗحٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ تٍِِزٗضد ِؾ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ 
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ٜص حٗرحرتذ زٓ أٚ نرٗىثذ نٛ نـثٍٜد تٍرحٜٜع حّٜ ِؤٗز٤ِ Wegigerتٍحثعز  ٤عؼٍُ ُِٜث ٌ

 % ِٗزٜص حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ تٍِثء تٍِيػر31-3ّ ٜتٍٖٜدرٗض نٗو أٌشٜدتٍظٗدُٜٗ ِؾ 

(Weiger 1994). 

ؿْد تٍِيثرْد حّٜ حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ Ari ٗ Ungor ٌثْذ ْرثةص نـثٍٜد تٍرحٜٜع نٛ درتشد تٍحثعسّٜ 

% ِٗزٜص حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ تٍِثء تٍِيػر ِريثرحد ؿْدِث 31ِؾ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ حررٌٜز 

 . (Ari 2002)أٜثُ ِّ تٍِـثٍضد  27،74،7ىِٜذ تٍـْٜثذ حـد 

ٗز٤ِؤٓ ٗضٗد نـثٍٜد ِرشثٜٗد ٍِزٜص حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ تٍِثء ِٗزٜص  ٣Perrineعؼ تٍحثعز 

% 65-64حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ عٜز أؼٖر ٤ٌِٕث ْضثط تٍرحٜٜع حْشحد 

ُِظحَلد ظْثؿٜثً  (.Perrine 2000) حـد رػحٜو تٍرحٜٜع ِررّٜ ٟشْثّ 

 ؿدد ِّ ِٗتد تٍرحٜٜع تٍدتخَٛيثرْد رأسٜر رُ نٜٖث ِحدرتشد ِخحرٜد  ٓؤٗز٤ِ  Fernandezىثُ أٜغثً 

%، نٗو أٌشٜد 37حثشرخدتُ حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِِزٗضد ِؾ تٍِثء، أٌشٜد تٌٍرحثِثٜد حررٌٜز 

 %.35%، حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِِزٗضد ِؾ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ حررٌٜز 35ٕٜدرٗضّٜ حررٌٜز 

ؿػذ ْرثةص ِرِثسَد ِّ عٜز ىدررٖث ٗتد تٍِشرخدِد نٛ تٍدرتشد أٜؾ تٍِضِإٍٙ أّ  تٍحثعسّٗ ٗرٗظل

 (.Fernandez 2011)ؿَٙ تٍرحٜٜع تٍدتخَٛ 

% 31ٗز٤ِؤٓ أّ ِزٜص حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ  Warrenٌِث ٗضد تٍحثعز 

تٍذّٜ  ٗز٤ِةٔ  Hornْهس تٍْرٜضد رٗظل ٍٖث  .(Warren 1990)ٌّٜٗ أٌسر نـثٍٜد ِّ ِزضٔ ِؾ تٍِثء 

% أنغل ِّ ِزٜص 35ّ حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ تٍِِزٗضد ِؾ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ حررٌٜز ٗضدٗت أ

 .(Horn 1998)حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ تٍِثء تٍِيػر 

% نٗو أٌشٜد 24% 01ٗٗز٤ِؤٓ نيد ٗضدٗت أّ حٗرحرتذ تٍظُٜٗٗ تٍِِزٗضد ِؾ  Yuiأِث تٍحثعز 

 (. Yui 2000)تٌٍثرحثِثٜد رِرًَ نثؿَٜد رحٜٜع أٌحر ِّ ِزٜص حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ تٍِثء تٍِيػر 
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نٛ درتشد شرٜرٜد أّ نـثٍد حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ  1118ٓ ؿثُ ؤٗز٤ِ Wanessa نٛ عّٜ ٗضد

% 26تٍِِزٗضد ِؾ تٍِثء تٍِيػر رِرًَ ْهس نـثٍٜد حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ نٗو أٌشٜد تٌٍرحثِثٜد 

(Wanessa 2009 

أّ ِزٜص حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ حررٌٜز Ho   ٗ Goerigٌِث ٣عؼ تٍحثعسثّ 

 (.Ho 1989)% ٌثْذ ْرثةضٔ أنغل ِّ حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ تٍِثء تٍِيػر 31

شرخدتُ نٗو ثٗز٤ِةٔ أّ تٍْرثةص تٍهٗرٜد حـد تٍرحٜٜع تٍدتخَٛ ح Vachonٗرحّٜ ِّ درتشد تٍحثعز 

%، 31% ٌثْذ أنغل ِّ ِزٜص حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ 71أٌشٜد تٌٍرحثِثٜد 

شرخدتُ تُٜٗ ٌثْذ أنغل ؿْد  74رػحٜيثذ ٍِٗتد تٍرحٜٜع ٍِدخ  3نٛ عّٜ أّ تٍْرثةص تٍْٖثةٜد حـد 

% ٌٍّٗ ٍُ ٜظل أٚ شّ إٍٙ ٍْٗٔ تٟظَٛ 31حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ 

(Vachon 1998.) 

% نٛ تٍرحٜٜع تٍدتخَٛ 35شرخدتُ نٗو أٌشٜد تٌٍرحثِثٜد أّ ت 2114ٗز٤ِؤٓ  Limٗضد تٍحثعز 

. (Lim 2004)% 35ٍِزٜص حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ نٗو أٌشٜد تٍٖٜدرٗضّٜ  ثٜـػٛ ْرثةص ِضثحٖ

ٍِزٜص حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ  ث% ٜـػٛ ْرثةص ِضثح71ٖإغثند إٍٙ أّ إشرخدُ نٗو أٌشٜد تٌٍرحثِثٜد 

 (.Perrine 2000)تٍِثء ؿْد تٍرحٜٜع تٍدتخَٛ 

أّ ْرثةص تٍرحٜٜع ححٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ تٍِِزٗضد ِؾ نٗو  7999ٗز٤ِؤٓ ؿثُ  Jonesٌِث ٗضد 

رحرتذ تٍظٗدُٜٗ ِؾ تٍِثء تٍِيػر ٗنٗو أٌشٜد تٌٍرحثِثٜد % أنغل ِّ ِزٜص ح21ٗأٌشٜد تٌٍرحثِثٜد 

71 %(Jones 1999.)   

أّ حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ تٍِِزٗضد ِؾ نٗو  2119ٗز٤ِؤٓ ؿثُ   Valeraٗأؼٖرذ درتشد تٍحثعز

% ٍٖث ريرٜحثً ْهس نـثٍٜد حٗرحرتذ تٍظٗدُٜٗ تٍِِزٗضد ِؾ تٍِثء تٍِيػر 76أٌشٜد تٌٍرحثِثٜد  حررٌٜز 

(Valera 2009.) 
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  :Materials of researchمواد البحث  4-1

 خخأهف يّاد اهتضد يً:

خبهٖج يً اهٌخر  ّخخّفر فِٖب اهشرّع اهخبهٖج: أً خنًّ ّٖجلأشتبة هذ ضدٖذبً يلوّؽج ذٌبٖب ؽوّٖج -1

 هتٖج أّخريٖيٖج، ّأً ٖنًّ اهشً خبهٕ يً أٔ خضدػ.سج ّيً أٔ يؾبه

 )شبئل + يشضّق( . إنرٖل زُرٔ -2

 . (شٖوٖنبح)يبدث ؽبزهج  -3

 . شٌبتل خّرتٌٖٖج يبشٖج نرّٖج -4

هشرنج  Opalescenceٌّػ  Carbamid peroxide 10%يبدث ختٖٖط يٌزهٕ  - 5

Ultradent(11، اهشنل).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Carbamid peroxide 10% Opalescence) ,(Ultradentهبدث ختٌٌض هىزلً  :(11لشكل )ا   
 

هشرنج  Opalescenceٌّػ  Carbamid Peroxide 35%يبدث ختٖٖٖط هوؾٖبدث  -6

Ultradent (12اهشنل.) 
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 Carbamid peroxide 35% ( Opalescence, Ultradent)هبدث ختٌٌض  :(12لشكل )ا
 

 

 (.13، اهشنل)Labol Chemieهشرنج يبدث تّرتراح اهضّدّٖى  -7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هبدث تورتراح الصودٌون( 13الشكل )
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 FeSترٌخٌد الحدٌد ( ك14الشكل )

 Meron( إشهىح زجبجً شبردي ىوغ 15)الشكل 

 (.40، اهشنل)Qualikemsيً شرنج  FeSنترٖخٖد اهسدٖد  -8

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (.41، اهشنل)Meronٌّػ  VOCOإشيٌح زسبسٕ شبرٔ يً شرنج  -5
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 Protaper( هتبرد الخحطٌر اٍلً ىعبن 16الشكل )

 .Metaهشرنج  EDTA Gelيبدث يزهلج هلأدّاح اهوتٖج  -10

 . %5.25ُٖتّنوّرٖد اهضّدّٖى تخرنٖز  -11

 . Metaهشرنج   Protaperخبضج هشٌبتل اهخضظٖر اٗهٕ 30كٖبس أكيبػ ّركٖج  -12    

  .30أكيبػ نّخبتٖرنب كٖبس  -13

  . ZOEزٌم ّأّسٌّٖلأنشٖد  -14

 . Metaهشرنج   Protaperخبضج هشٌبتل اهخضظٖر اٗهٕ 30أكيبػ نّخبتٖرنب كٖبس  -15

 . MANIهشرنج  Spreadersينذفبح سبٌتٖج  -16

 (. 16، اهشنل)Dentsplyهشرنج    Protaperٌبتل خضظٖر آهٕ ٌّػ ش -17

 

 

 

 

 

 

 

 

 .15 -10كٖبس Mani يً شرنج   K Filesٌّػ   يتبرد ٖدّٖج -18

  هضٌؼ اهلّاهة الإنرٖوٖج. ضغٖرث ؽوة  -19

 (.17، اهشنل)نٖس دى -20
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 ( كٌس دن17الشكل )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . Dent-a-cavٌّػ ضشّث يؤكخج  -21

 .يبء يلعر -22

 %.25فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ تخرنٖز-23

                    
 : Devices of researchالتحد أجهزث 2- 4 

هلٖبس هًّ الأشٌبً يّسّد فٕ كشى  ®Vita Zahnfabrikهشرنج  VITA Easyshadeسِبز   .1

 .(18)، اهشنلسبيؾج ديشق -يداّاث الأشٌبً
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اهيؾِد اهؾبهٕ هؾوّى يّسّد فٕ  ،®HYOA GonBinيً شرنج  Diod Laser  سِبز هٖزر .2

 .(19)اهشنل سبيؾج ديشق  -اهوٖزر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 جهبز كٌبس الظٌف الطوئً ( 18الشكل )
VITA Easyshade. 

 

 Diod Laser جهبز لٌزر ( 19الشكل )
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 التحد اللتطبح الهشخخدهج فً 20)الشكل )

 

 الحبطىج الهشخخدهج( 21الشكل)

 .(20)، اهشنل®NSKكتظج خّرتًٖ يً شرنج  .3

 

 

 

 

 

 

 

اهيّسّدث فٕ كشى اهخشرٖص  ( هخضدٖد درسبح اهضرارث memmert , Germanyضبظٌج )  .4

 .(21)، اهشنلنوٖج عة الأشٌبً –اهيرظٕ 
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جهبز الخحطٌر اٍلً لشركج ( 22الشكل )
Dentsply 

سبيؾج ديشق  –كشى يداّاث الأشٌبً ، Dentsplyهشرنج  Xsmartسِبز اهخضظٖر اٗهٕ  .5

 .(22)اهشنل

 

 

                                                  
                

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 :Study Methodsظرائق التحد  4-3

 :The Specimenالؽٌىج  3-1 –4

هتٖج أّ  بهسجٔ يؾألأشتبة هذّٖج خبهٖج يً اهٌخر ّيً  ضدٖذبً يلوّؽجؽوّٖج يً ذٌبٖب نتٖر سيؼ ؽدد خى 

أكرة يب ٖنًّ إهٓ  ذٌٖج هٌِّب 75اٌخلٌٖب يٌِب  ،سُيؾح يً كشى اهٌشز ضّل اهشٌٖج ّكشى اهلوؼخريٖيٖج، 

 .Classic  Vitaيؼ دهٖل الأهّاًاهٖدّٖج ّذهم تبهيلبرٌج  A3اهوًّ 

خى خٌغٖف ّخلوٖص ُذٍ اهذٌبٖب تّشبعج سِبز خلوٖص آهٕ فّق ضّخٕ لإزاهج أٔ تلبٖب هورتبع أّ أٔ كوص  

ّتؾدُب خى ٌلؼ  ،عِٖرُبشبؽج هخ 24هيدث  اهفّريبهًٖضُفغح اهذٌبٖب اهيٌخلبث فٕ يضوّل يخّاسد ؽوِٖب، ذى 

 . اهذٌبٖب فٕ اهشبهًٖ هضًٖ اشخخدايِب
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 (: وطػ الأشىبو طهو الأكرٌل23الشكل )

 :of the specoment Preprationخجهٌز الؽٌىج  4-3-2

يً ؽٌٖج اهدراشج فٕ كبهة يً الإنرٖل تضٖد ٖنًّ اهسذر ظيً الإنرٖل تٌٖيب ٖنًّ نل ذٌٖج  حّظؾ

ؽوٓ اهسِج الأيبيٖج هنل كبهة  75إهٓ  1ّركيح اهؾٌٖج يً  (.23، اهشنل )هوخبرر اًاهخبر غبُر

 إنرٖوٕ.

، اهلرًّ اهوتٖج فٕ اهضسرث اهوتٖجخضظٖر ضفج اهدخّل تضشة الأضّل اهيختؾج تضٖد ٌشيل سيٖؼ خى 

وتٖج اهيؾبهسج أسرٖح اه.  ّٖخى اهخأند يً ؽدى ّسّد أٔ تلبٖب هتٖج هشلف اهضسرث تبهيشتر (24اهشنل )

 اهلٌبث شترتبهخشوشل ه  15 – 10كٖبس  K ، ضٖد اشخخديح فٕ اهتداٖج يتبرداهؾٌٖجأشٌبً هنبيل 

يى يً ُذا اهغّل ّؽٌدُب ٖنًّ ُّ  0.5ّضخٓ ٖغِر يً اهذلتج اهذرّٖج، ّؽٌدُب ٌٌلص   اهسذرٖج

 (.25اهعّل اهؾبيل، اهشنل )

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 

 ( خحطٌر حفرث الدخول24الشكل )
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 شتر الأكىٌج الجذرٌج ( 25الشكل )
 Kتبشخخدان هتبرد 

 
 
 
 

 
 
 
 
 اشخخداى يؼ Protaper ٌغبى خٖخبٌّٖى - ٌٖنل دّارث خضظٖر أدّاح تبشخخداى اهؾٌٖج أشٌبً خضظٖر خى

 هوغشٖل نشبئل % 5.25 تخرنٖز اهضّدّٖى ُٖتّنوّرٖد ىاّاشخخد  METAيً شرنج هلأدّاح يزهق

اهّركٖج ّ خى ؽٌد الإٌخِبء يً اهخضظٖر سففح الأكٌٖج تبلأكيبػ . الأكٌٖج خضظٖر يرضوج خلال ّالأرّاء

  تبشخخداى خلٌٖج اهليؼ اهيفرد يؼ اهخنذٖف اهسبٌتٕ. ُّبضش

 ،يوى 2ـ إهٓ خضح اهيوخلٓ اهيلاعٕ اهيٌٖبئٕ تلٌبث يً اهضسرث اهوتٖج هو اهيبدث اهضبشٖج خفرٖغتؾد ذهم خى 

ضخٓ اهيوخلٓ اهيلاعٕ اهيٌٖبئٕ هيٌؼ  فّق ضشّث اهلٌبث عتلج يً الإشيٌح اهزسبسٕ اهشبردٔ حعتل ذى

عج بشاهؾٌٖج تّيفرداح نبيل هوًّ يضدداح اهبس ٖك. ذى خى (26ضدّد خشرة هيبدث اهختٖٖط، اهشنل)

 . *L*,a*,bيضدداح اهوًّ  حّشسو Vita Easyshadeسِبز كٖبس اهوًّ الإهنخرٌّٕ 

 

 

 

 

 
 

 
 

( خفرٌغ الهبدث الحبشٌج إلى خحح 26الشكل )
 همن 2الهلاظً تـ الهمخلى الهٌىبئً 
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 :Artificial staining of teethخصتٌغ أشىبو الؽٌىج  4-3-3

كعٌج  (، ضٖد ّظؾح2000ّزيلائَ ) Kanekoخى خضتٖغ الأشٌبً تبشخخداى دى تشرٔ تبختبػ عرٖلج 

 حرننل شً يً اهؾٌٖج ّخُّضشّث يؤكخج ؽوٓ يدخل اهضدٖد داخل اهضسرث اهوتٖج  نترٖخٖديتووج تبهدى ّ

 % .100ّرعّتج  37oث فٕ درسج ضرار أشتّػهيدث فٕ اهضبظٌج 

شتؾج تبهدى ّنترٖخٖد اهضدٖد شختدال اهلعٌج اهياخى ّتؾد يرّر أشتّػ أخرسح الأشٌبً يً اهضبظٌج 

هيدث ّ ٖبًإشتّؽ . خى اشختدال اهلعٌج اهيشتؾج تبهدى ّنترٖخٖد اهضدٖداهؾٌٖج هوضبظٌج يرث أخرْ ؽٖدحّأ

اهلعٌج اهيشتؾج تبهدى ّ نترٖخٖد اهضدٖد  حوٖأخرسح اهؾٌٖج يً اهضبظٌج ّأزر شِر شِر، تؾد يرّ

 .(27دكٖلج، اهشنل ) 20اهؾٌٖج تيبء اهضٌتّر هيدث  حّغشو

عج سِبز بشاهؾٌٖج تّيفرداح نبيل هوًّ يضدداح اهبس ٖك خىج ٌتؾد إخرار ؽٌٖج اهدراشج يً اهضبظ

 . *L*,a*,bيضدداح اهوًّ  حّشسو Vita Easyshadeكٖبس اهوًّ الإهنخرٌّٕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (: الأدواح الىشخخدهج لخصتٌغ أشىبو الؽٌىج27الشكل )
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 :Bleaching procedureؼهمٌج الختٌٌض  4-3-4

ٍّ إهٓ   (:28يسيّؽبح نبهخبهٕ اهشنل ) 5خى خلشٖى أشٌبً اهؾٌٖج تشنل ؽشّائٕ ّيخشب

 تّرتراح اهضّدّٖى + يبء يلعر.  اهيسيّؽج الأّهٓ :

 %.25تّرتراح اهضّدّٖى + فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ تخرنٖز  اهيسيّؽج اهذبٌٖج :

 %.10تّرتراح اهضّدّٖى + فّق أنشٖد اهنرتبيبٖد تخرنٖز  اهيسيّؽج اهذبهذج :

 %.35فّق أنشٖد اهنرتبيبٖد تخرنٖز اهيسيّؽج اهراتؾج :

،  Diod Laserٖزرشخخداى ه% يؼ ا35أنشٖد اهنرتبيبٖد تخرنٖز فّق  اهيسيّؽج اهخبيشج :

 (.30اهشنل)

 

 

 

 

 

 

 

 

 2g/ml (Kanekoخى يزر يّاد اهختٖٖط تٌشتج يشضّق/شبئل   تبهٌشتج هويسيّؽبح الأرتؾج الأّهٓ:

دنح يّاد اهختٖٖط  )ضشة اهيسيّؽبح( اهختٖٖط إهٓ داخل اهضسرث اهوتٖج، تؾد ٌلل يبدث (2000

عتلح اهضشّث اهيؤكخج، تؾد ذهم أُؽٖدح الأشٌبً تّاشعج كعٌج تضٖد خيلأ اهضسرث اهوتٖج ّتؾدُب 

 .تؾد غيرُب تبهيبء اهيلعر اهيؾلى %100ترعّتج  37oهوضبظٌج تدرسج ضرارث 

 (: أشىبو الؽٌىج هػ اللوالة الإكرٌمٌج28الشكل )
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ّأزٖوح يبدث اهختٖٖط ّغُشل اهشً سٖداً ذى خى كٖبس  أخرسح الأشٌبً يً اهضبظٌجأٖبى  7تؾد يرّر

 اهعتٖؾٕ، اهٌِبر ظّء تّسّد VITA EasyShadeهًّ اهشً تبشخخداى سِبز كٖبس اهوًّ الإهنخرٌّٕ 

 (.Lehmann 2010) اهخبرسٖج الإظبءث تغرّف ٖخأذر ّلا الإظبءث ذاخٕ اهيُشخخدى اهسِبز تأً اهؾوى يؼ

ٌّّح  يً يسيّؽج تنل ّخبضج يشتلبً يؾدث سداّل ظيً كٖبس ؽيوٖج هنل اهوٌّٖج اهخفبضٖل دُ

، عتلح يّاد اهختٖٖط تضشة اهيسيّؽبح ّأؽٖدح الأشٌبً إهٓ اهضبظٌج يرث .اهؾٌٖج يسيّؽبح

  .21ّ 14ّ 7فٕ اهّٖى كيٌب تلٖبس اهوًّ ّ ، 41ّ  7خى خغٖر يّاد اهختٖٖط فٕ اهّٖى  أخرْ.

  W 1.5ّكّث 980nmتعّل يّسج   Diod Laserإشخخداى هٖزرفلد خى  تبهٌشتج هويسيّؽج اهخبيشج

يبدث اهختٖٖط تؾد ٌلل  يى يً يبدث اهتٖٖط. 2تضٖد ٖنًّ رأس سِبز اهٖزر ؽوٓ تؾد  ذبٌٖج 30هيدث 

اهوٖزر  رث اهوتٖج هيدث ٌضف شبؽج ذى عُتقيبدث اهختٖٖط ظيً اهضس نحرّخُ إهٓ داخل اهضسرث اهوتٖج

كٖبس هًّ اهشً، نررح خى اهشً سٖداً ذى  زٖوح يبدث اهختٖٖط ّغُشلذبٌٖج، تؾدُب أ 30يرث أخرْ هيدث 

 .(Lizarell 2002)ُذٍ اهؾيوٖج ذلاد يراح

 

 

 

     

 

 

 

 

 EasyShade( كٌبس لوو أشىبو الؽٌىج تبشخخدان جهبز 29الشكل ) 
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  :Evaluation of tooth shadeخلٌٌن لوو الأشىبو  4-3-5
 ركيٕ سِبز ُّّ ،VITA Easyshade اهوًّ الإهنخرٌّٕشخخداى سِبز كٖبس خى خلٖٖى هًّ اهؾٌٖبح تئ

 دًّ اهسِبز ُذا خخٖبرا فٕ ّاهشتة ، Spectrophotometers اهظّئٕ اهعٖف كٖبس أسِزث ٌّػ يً

 .(Lagouvardos 2009) اهسِبز ُذا تِب ٖخيخؼ اهخٕ ّاهدكج اهفبؽوٖج ُّ غٖرٍ

  :نبهخبهٕ اهوٌّٖج اهلٖبشبح أُسرٖح

هوؾيل ذى خغِر شبشج خعوة يؾبٖرث  اهسِبزيضتبش  خِٖئج ؽوٓ خدل شبشج خغِر ضٖد اهسِبز خشغٖل خى

 ٖخى ضخٓ تبهيؾبٖرث اهخبص اهسزء ظيًؽيّدٖبً  اهلتظج رأس ُٖدخل ضٖد اهيؾبٖرث ؽيوٖج خخىاهسِبز. 

 . اهخيبس

 زر ؽوٓ تبهظغع فٕ اهذود اهيخّشع يً خبر اهشً اهلٖبس ُٖسرْخخٖبر الإؽداداح اهيٌبشتج ّتؾد ا

 اهظغع ّتيخبتؾج اهلٖبس ؽيوٖج إخيبى ؽوٓ ٖدل ضّخبً اهسِبز ُٖضدر ضخٓ سٖداً اهٖد خذتٖح يؼ اهلتظج

 اهيعوّتج. اهوٌّٖج اهخفبضٖل خغِر اهشبشج ؽوٓ

 فً ؼهمٌج الختٌٌض  Diod Laser( اشخخدان الـ 30الشكل )
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هوخعتٖلبح اهذلاذج هيسيّؽبح خلٌٖبح اهختٖٖط اهيدرّشج ّيٌِب خى ضشبة كٖى  *L*,a*,bكٖى خى كٖبس 

 اهضبضل .∆ Eاهخغٖر اهوٌّٕ 

 . خى خشسٖل اهٌخبئز فٕ سداّل خبضج 
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:Description of the research specimen 5-2 وصف عيىة التحج 

هوزػج  بلججً هؼأهلموػج لأشتبة لذوٍج خبلٍج هو الىخر وهو ذىٍج ػموٍج  57خخألف ػٍىج التحد هو 

 :  كبلخبلٌهخشبوٍج ػمي خهشج هجهوػبح 

 
 (: ثوزع عيىة التحج1هخطط )

 :Statistical analysisالدراشة الإحصبئية  5-3

 :الهحشوتة ثتعبً لثكرار ثطتيق هواد الثتييض ∆Eكين الثغير الموىي  ىثبئج 5-3-1

خختبر خحمٍل الختبٍو اشخخدان بت 02الإصدار  SPSSأُجرٍح الدراشج الاحصبئٍج تئشخخدان ترىبهج 

 One way ANOVA with Repeated Measurementأحبدً الإخجبٌبح لملٍبشبح الهخكررث 

تٍو الهراحل الذلاد  ΔEلدراشج دلالج الفروق الرئٍشٍج والذىبئٍج فٌ هخوشط كٍن الهخغٍر الموىٌ 

 ج فٌ ػٍىج التحد.              الهدروش

 ماء مقطر+ بوربرات الصوديوم 

فوق أكسيد + بوربرات الصوديوم 
 %25الهيدروجين 

فوق أكسيد + بوربرات الصوديوم 
 %10الكربامايد 

 %35فوق أكسيد الكربامايد 

 Diod% + 35فوق أكسيد الكربامايد  
Laser  
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الاىحراف الهؼٍبرً والخطأ الهؼٍبرً والحد الأدىي والأػمي ( ٍتٍو الهخوشط الحشبتٌ و1جدول )

 :فٌ ػٍىج التحد وفلبً لمهرحمج الهدروشج ∆Eلهلدار الخغٍر الموىٌ 

 

 المجموعة

 

المرحلة 

 المذروسة

 

عذد 

 القطع

 

المتوسط 

 الحسابً

 

الانحراف 

 المعياري

 

الخطأ 

 المعياري

 %59مجال الثقة 

الحذ 

 الأدنى

الحذ 

 الأعلى

 

المجموعة 

 الأولى

 .55.21 1.725 358. 8551..5 22..52 57 التطبيق الأول
 50.750 55.205 341. 0525..5 55.515 57 التطبيق الثاني
 855..5 50.7.7 344. 085...5 .55..5 57 التطبيق الثالث

 

المجموعة 

 الثانية

 .57.71 50.225 462. 5.58821 50.822 57 التطبيق الأول
 55.081 57.510 416. .5.1552 51.702 57 الثانيالتطبيق 

 58.115 55.057 322. 5.51571 .58.27 57 التطبيق الثالث
 

المجموعة 

 الثالثة

 .55.51 1.125 420. 5.10588 52.022 57 التطبيق الأول
 50.811 50..55 381. 5.05715 50.502 57 التطبيق الثاني
 50.058 020..5 279. 5.28205 802..5 57 التطبيق الثالث

 

المجموعة 

 الرابعة

 57.521 50.505 404. 5.71152 .50.15 57 التطبيق الأول
 55.070 57.115 390. 5.75211 51.525 57 التطبيق الثاني
 58.815 55.157 313. .5.05.7 .58.07 57 التطبيق الثالث

 

المجموعة 

 الخامسة

 10.239 8.654 329. .538719 9.447 57 التطبيق الأول
 11.719 10.228 335. .532107 10.973 57 التطبيق الثاني
 13.065 11.789 350. .533281 12.427 57 التطبيق الثالث

 هسلمهجهوعبت الخ ΔE( إحصبئيبت وصفية للين 1الجدول)
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 الخهس لمهجهوعبت ∆E(: الهثوشط الحشبتي للين 2الهخطط)

الاخجبي لملٍبشبح الهخكررث )داخل الهجهوػبح(  أحبدًٍتٍو ىخبئج اخختبر خحمٍل الختبٍو ( 2)دولالج

 لٍن تٍو الهراحل الذلاد الهدروشج .اللدراشج دلالج الفروق فٌ هخوشط 

( لذراسة دلالة الفروق فً متوسط القيم بين المراحل للزمن) ANOVA with Repeated Measurementىثبئج اخثتبر  :(2ل)الجدو

 الثلاث المذروسة

 

ػىد الهلبرىج فٌ كٍن الخغٍر الموىٌ  2.27كٍهج هشخوى الدلالج أصغر هو  ىجد أو (2)و الجدوله

% خوجد فروق دالج إحصبئٍبً فٌ 17لمهؤذر الرئٍشٌ أً خكرار الخطتٍق، أً أىً ػىد هشخوى الذلج 

∆E / Time 1 

∆E / Time 2 

∆E / Time 3 
0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

group  1
group 2

group 3
group 4

group 5

∆E / Time 1 

∆E / Time 2 

∆E / Time 3 

 دلالة الفروق Pكيهة  Fكيهة  هثوشط الهرتعبت درجبت الحرية عدد هجهوع الهرتعبت هصدر الثتبيو

  185.906 2 371.812 الختبٍو تٍو الهجهوػبح

25.51 

 

0.000 

 

 

 7.273 222 1614.238 داخل الهجهوػبح الختبٍو ثوجد فروق دالة

Total 1986.05 224  
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تٍو الهراحل الهذكورث فٌ ػٍىج التحد. أً أىً خخزداد كٍن الخغٍر ∆  Eهخوشط كٍن الهؼبهل الموىٌ 

 هغ ازدٍبد خكرار وفخراح الختٍٍض. ∆ E الموىٌ

ولهؼرفج الفروكبح الذىبئٍج تٍو الهراحل الذلاد الهدروشج )الخطتٍق الأول، الخطتٍق الذبىٌ، الخطتٍق 

 لإجراء الهلبرىبح الذىبئٍج كهب ٍمٌ: Bonferoni الذبلد( خن إجراء اخختبر

 لهعرفة الفروكبت الحىبئية تيو الهراحل الحلاج الهدروشة Bonferoni(: اخثتبر 3الجدول)

، ختؼبً لخكرار خطتٍق هبدث الختٍٍض  E∆هخوشط تٍو دال إحصبئٍبً فرق وجود( .ل)هو الجدو ىلاحظ

 لمؼٍىج خزداد هغ ازدٍبد ػدد هراح خطتٍق هواد الختٍٍض.  ∆Eحٍد أو كٍن الخغٍر الموىٌ 

 حلاج فثرات زهىية: خلال تيو الهجهوعبت الخهشة EΔىثبئج هلبرىة الثغير الموىي  5-3-2

 One way ANOVA الاخجبي لملٍبشبح الهخكررث أحبدً( ٍتٍو ىخبئج اخختبر خحمٍل الختبٍو 0)الجدول

with Repeated Measurement  لٍن تٍوال)تٍو الهجهوػبح( لدراشج دلالج الفروق فٌ هخوشط 

 :الهجهوػبح

تٍو  الهجهوػج
 الهجهوػبح

كٍهج هشخوى  الهخوشط
 الدلالج

 دلالج الفروق

∆E/ Time1 ∆E/ Time2 -1.649* .000 ثوجد فروق دالة 
∆E/ Time3 -3.177* .000 ثوجد فروق دالة 

∆E/ Time 2 ∆E/ Time1 1.649* .000 ثوجد فروق دالة 
∆E/ Time3 -1.528* .000 ثوجد فروق دالة 

∆E/ Time 3 ∆E/ Time1 3.177* .000 ثوجد فروق دالة 
∆E/ Time2 1.528* .000 ثوجد فروق دالة 
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 الهراحل تيو اللين هثوشط في الفروق دلالة لدراشة( الهجهوعبت) ANOVA with Repeated Measurement( نتائج اختبار 4ول)الجذ
 الهدروشة الحلاج

 

ػىد الهلبرىج تٍو هجهوػبح  2.27أو كٍهج هشخوى الدلالج أصغر هو  ( الشبتق0)ختٍو هو الجدول

% خوجد فروق دالج إحصبئٍبً فٌ هخوشط كٍن هجهوػبح 17ػىد هشخوى ذلج  ًىأالختٍٍض الخهس، أً 

 .الختٍٍض

دهج فٌ ػهمٍج الختٍٍض( خن ولهؼرفج الفروكبح الذىبئٍج تٍو الهجهوػبح )ىوع هبدث الختٍٍض الهشخخ

 لإجراء الهلبرىبح الذىبئٍج تٍو الهجهوػبح كهب ٍمٌ: Bonferoniخختبر إجراء ا

تٍو  الهجهوػج
 الهجهوػبح

 هشخوى كٍهج الهخوشط
 الدلالج

 دلالج الفروق

 ثوجد فروق دالة 000. *4.717- 0الهجهوػج  5الهجهوػج 
 لا خوجد فروق دالج 1.000 3733.- .الهجهوػج 
 فروق دالةثوجد  000. *4.877- 0الهجهوػج 
 لا خوجد فروق دالج  1.000 7978.- 7الهجهوػج 

 ثوجد فروق دالة  000. *4.717 5الهجهوػج 0الهجهوػج 
 ثوجد فروق دالة 000. *4.344 .الهجهوػج
 لا خوجد فروق دالج  1.000 1600.- 0الهجهوػج 
 ثوجد فروق دالة 000. *5.515 7الهجهوػج

 دلالة الفروق Pكيهة  Fكيهة  هثوشط الهرتعبت درجبت الحرية عدد هجهوع الهرتعبت هصدر الثتبيو

  290.16 4 1160.639 الختبٍو تٍو الهجهوػبح 

77.337 

 

0.000 

 

 

 3.752 220 825.411 داخل الهجهوػبح الختبٍو ثوجد فروق دالة

Total 1986.05 224  
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 لا خوجد فروق دالج 1.000 3733. 5الهجهوػج  .الهجهوػج 
 ثوجد فروق دالة 000. *4.344- 0الهجهوػج 
 ثوجد فروق دالة 000. *4.504- 0الهجهوػج 
 لا خوجد فروق دالج  231. 1.1711 7الهجهوػج 

 ثوجد فروق دالة 000. *4.877 5الهجهوػج  0الهجهوػج 
 لا خوجد فروق دالج  1.000 1600. 0الهجهوػج 
 ثوجد فروق دالة 000. *4.504 .الهجهوػج 
 ثوجد فروق دالة 000. *5.675    7 الهجهوػج

 لا خوجد فروق دالج  1.000 797.- 5الهجهوػج  7الهجهوػج 
 ثوجد فروق دالة 000. *5.515- 0الهجهوػج 
 لا خوجد فروق دالج  231. 1.171- .الهجهوػج 
 ثوجد فروق دالة  000. *5.675- 0الهجهوػج 

 لهعرفة الفروكبت الحىبئية تيو الهجهوعبت Bonferoni(: اخثتبر 5)الجدول

 :(7)ختٍو هو الجدول

ػىد الهلبرىج تٍو  2.27( أو كٍهج هشخوى الدلالج أصغر هو SP+Wٍلاحظ تبلىشتج لمهجهوػج الأولي )

(، أً أىً ػىد هشخوى CP35%( والراتؼج )SP+HP25%) الذبىٍج لمهجهوػج ∆Eكٍن الخغٍر الموىٌ 

% خوجد فروق دالج إحصبئٍبً فٌ هخوشط كٍن الهؼبهل الموىٌ تٍو الهجهوػج الأولي والذبىٍج 17الذلج 

( SP+CP10%) الذبلذج الهجهوػج هغ ∆Eوالراتؼج لؼٍىج التحد. أهب تبلىشتج للٍن الهؼبهل الموىٌ 

أً أىً  2.27لالج أكتر هو ( فٍلاحظ هو الجدول أو كٍهج هشخوى الدCP35%+Laserوالخبهشج )

 الأولي الهجهوػج تٍو ∆E% لا فروق دلالج إحصبئٍج للٍن الهؼبهل الموىٌ   17ػىد هشخوى ذلج 

 .والخبهشج الذبلذج

ػىد  2.27(: ىلاحظ أو كٍهج هشخوى الدلالج أصغر هو SP+HP25%أهب تبلىشتج لمهجهوػج الذبىٍج )

(  SP+CP10%( والذبلذج )SP+Wلمهجهوػج الأولي )  ∆Eالهلبرىج تٍو كٍن الخغٍر الموىٌ  
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% خوجد فروق دالج إحصبئٍبً فٌ هخوشط 17( أً أىً ػىد هشخوى الذلج CP35%+Laserوالخبهشج )

كٍن الهؼبهل الموىٌ تٍو الهجهوػج الذبىٍج والأولي والذبلذج والخبهشج لؼٍىج التحد. أهب تبلىشتج للٍن 

( فٍلاحظ هو الجدول أو كٍهج هشخوى الدلالج CP35%راتؼج )هغ الهجهوػج ال ∆Eالهؼبهل الموىٌ 

تٍو   ∆E% لا فروق دلالج إحصبئٍج للٍن الهؼبهل الموىٌ 17أً أىً ػىد هشخوى ذلج  2.27أكتر هو 

 الهجهوػج الذبىٍج والراتؼج.

 2.27( هلاحظج أو كٍهج هشخوى الدلالج أصغر هو SP+CP10%وٍهكو تبلىشتج لمهجهوػج الذبلذج )

(، أً CP35%( والراتؼج )SP+HP25%لمهجهوػج الذبىٍج )  ∆Eالهلبرىج تٍو كٍن الخغٍر الموىٌ ػىد 

% خوجد فروق دالج إحصبئٍبً فٌ هخوشط كٍن الهؼبهل الموىٌ تٍو الهجهوػج 17أىً ػىد هشخوى الذلج 

ػج الأولي هغ الهجهو ∆Eالذبلذج والذبىٍج والراتؼج لؼٍىج التحد. أهب تبلىشتج للٍن الهؼبهل الموىٌ 

(SP+W( والخبهشج  )CP35%+Laser فٍلاحظ هو الجدول أو كٍهج هشخوى الدلالج أكتر هو )

تٍو الهجهوػج   ∆E% لا فروق دلالج إحصبئٍج للٍن الهؼبهل الموىٌ 17أً أىً ػىد هشخوى ذلج  2.27

 الذبلذج والأولي و الخبهشج.

ػىد الهلبرىج  2.27هشخوى الدلالج أصغر هو ( ٍلاحظ أو كٍهج CP35%وتبلىشتج لمهجهوػج الراتؼج )

( والخبهشج SP+CP10%والذبلذج )( SP+Wلمهجهوػج الأولي ) E∆ تٍو كٍن الخغٍر الموىٌ

(CP35%+Laser،)  خوجد فروق دالج إحصبئٍبً فٌ هخوشط كٍن 17أً أىً ػىد هشخوى الذلج %

ج لؼٍىج التحد. أهب تبلىشتج للٍن الهؼبهل الهؼبهل الموىٌ تٍو الهجهوػج الراتؼج والأولي والذبلذج والخبهش

( فٍلاحظ هو الجدول أو كٍهج هشخوى الدلالج أكتر SP+HP25%هغ الهجهوػج الذبىٍج )  E∆الموىٌ 

تٍو   E∆% لا فروق دالج إحصبئٍبً  للٍن الهؼبهل الموىٌ 17أً أىً ػىد هشخوى ذلج  2.27هو 

 الهجهوػج الراتؼج و الذبىٍج. 
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 2.27و كٍهج هشخوى الدلالج أصغر هو أ (CP35%+Laserهجهوػج الخبهشج )وٍلاحظ تبلىشتج لم

( أً CP35%(  والراتؼج )SP+HP25%لمهجهوػج الذبىٍج ) ∆E الهلبرىج تٍو كٍن الخغٍر الموىٌ ػىد

% خوجد فروق دالج إحصبئٍبً فٌ هخوشط كٍن الهؼبهل الموىٌ تٍو الهجهوػج 17أىً ػىد هشخوى الذلج 

هغ الهجهوػج الأولي  ∆Eالخبهشج والذبىٍج والراتؼج لؼٍىج التحد. أهب تبلىشتج للٍن الهؼبهل الموىٌ 

(SP+W( والذبلذج  )SP+CP10%فٍلاحظ هو الجدول أو كٍهج هشخوى الدلالج أ  ) أً  2.27كتر هو

تٍو الهجهوػج الخبهشج   ∆E% لا فروق دالج إحصبئٍبً  للٍن الهؼبهل الموىٌ 17أىً ػىد هشخوى ذلج 

 والأولي والذبلذج.
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  :هىبقشة طريقة العهل 6-1

دائيج، يلوّؼج حدٖذبً لأشتبة هذّٖج، خبهٖج يً اهٌخر أّ يً أٔ  ذٌٖج ؼوّٖج 75أسرٔ ُذا اهتحد ؼوٓ 

 اهخغٖر اهوٌّٕ دراشج خى ّهلديسيّؼبح ختؽبً هخلٌٖج اهختٖٖض اهيشخخديج،  5 إهٓ اهؽٌٖج كشيح يؽبهسج،

 .Vita Easyshadeتبشخخداى سِبز  هوؽٌٖج

 اهيبء اهيلظر شبؼج اشخخدى 24هخظِٖرُب يدث  %10تخرنٖز  اهفّريبهًٖتؽد ّطػ الأشٌبً فٕ يحوّل 

ؼوِٖب يّاد اهختٖٖض، ؼوٓ اؼختبر أً  هويحبفعج ؼوٓ رظّتج اهيٌٖبء رٖذيب خظتقهحفع الأشٌبً ّذهم 

 . (Greenwall 2001)هًّ اهيٌٖبء ّكشبّخَ خخأذراً تسفبف اهشً 

 Kanekoاشخخدى فٕ ُذٍ اهدراشج يزٖز اهدى يػ نترٖخٖد اهحدٖد يً أسل خصتٖغ الأشٌبً تبختبغ ظرٖلج 

خى خحدٖد هًّ الأشٌبً كتل خصتٖغ الأشٌبً ّتؽد خصتٖغِب، نيب خى  .(Kaneko 2000)فٕ خصتٖغ الأشٌبً 

تج هويسيّؼبح ّٖى تبهٌش 21،14،7ؽد ظتٖق يّاد اهختٖٖض هذلاد يراح )تكٖبس هًّ الأشٌبً تؽد خ

(، ّتفبصل CP35%( ّاهراتؽج )SP+CP10%( ّاهذبهذج )SP+HP25%( ّاهذبٌٖج )SP+Wالأّهٓ )

شخخدى سِبز (، اCP35%+Laser) ٌصف شبؼج تًٖ نل خظتٖق ّآخر تبهٌشتج هويسيّؼج اهخبيشج

شخخداى اً ؼختبر أتب Spectrophotometerيً ٌّغ  Vita Easyshadeنبشف اهوًّ الاهنخرٌّٕ 

اهوٌّٕ،  فٕ الإٌخلبء خداى اهظرٖلج اهخلوٖدٖجشخاُذا اهٌّغ يً الأسِزث أنذر شِّهج ّيّطّؼٖج يً يذل 

  Nagai 2009)) (Marson 2008.) هخفبصٖل اهوٌّٖج ّشرٖؽج اهٌخٖسجيً ا بًنيب خؽظٕ يدْ ّاشؽ

 اهيٌظلج ُٕ لأً ُذٍيٌخصف اهيشبفج تًٖ اهشظح اهظبحً ّؼٌق اهشً  فٕ خى خظتٖق رأس اهسِبز

الأفطل لأخذ هًّ اهشً، ّخى أخذ الإحداذٖبح اهوٌّٖج فٕ ٌفس اهينبً ّتّسّد طّء اهٌِبر اهظتٖؽٕ 

 (.(Greenwall 2001 رغى ؼدى خأذر اهسِبز تعرّف الإطبءث اهيحٖظج
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 :هواد الثتييض الهسثخدهةهىبقشة  6-2

% تظرٖلخًٖ )يػ هٖزر ّتدًّ هٖزر( 35اشخخديح يبدث فّق أنشٖد اهنبرتبيبٖد فٕ ُذٍ اهدراشج تخرنٖز 

ّاهشتة فٕ اشخخدايٌب هِذٍ اهيبدث ُّ أً أغوتٖج يّاد اهختٖٖض اهحدٖذج خحخّٔ ؼوٓ فّق أنشٖد 

نشٖد اهِٖدرّسًٖ اهنبرتبيبٖد )تخرانٖز يخخوفج( حٖد أٌَ ذّ إشخلرار نٖيٖبئٕ أؼوٓ تبهيلبرٌج يػ فّق أ

Lim 2004)) ّاهشتة فٕ هسّئٌب إهٓ اهظرٖلخًٖ اهشبتلخًٖ فٕ اخختبر ُذٍ اهيبدث ُّ هيلبرٌج اهظرٖلج ،

الاؼخٖبدٖج فٕ اهختٖٖض اهداخوٕ ّاهخٕ خؽخيد ؼوٓ اهخأذٖر اهنٖيٖبئٕ هويبدث تزيً ظّٖل ٌشتٖبً يػ ٌفس 

 ٖزر ّتزيً كصٖر ٌشتٖبً يتبشرث فٕ اهؽٖبدث.اهيبدث تٌفس اهخأذٖر اهنٖيٖبئٕ ّهنً تيشبؼدث خأذٖر اهو

نيب اشخخديٌب فٕ اهدراشج يبدث تّرتراح اهصّدّٖى تذلاد ظرق )يػ يبء / يػ فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ 

خؽختر كوّٖج  تّرتراح اهصّدّٖى%(، اخخرٌب ُذٍ اهيبدث لأً 10% / يػ فّق أنشٖد اهنبرتبيبٖد 30

ٖشِل اهشٖظرث ؼوٓ أٔ  اهيحررثفّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ خؽخيد ؼوٓ نيٖج  PHتشنل ؼبى ّدرسج 

( Grag 2010)نذر اشخخدايبً فٕ ؼيوٖج اهختٖٖض اهداخوٕد الأّااهييً تّرتراح اهصّدّٖى ّتبهخبهٕ فِٕ 

(Torabinejad 2009).. 

 : Discussion of Resultsهىبقشة الىثبئج 6-3

 اهخٕ اهيخخوفج اهظرائق أً ٌسد ،اهخغٖر اهوٌّٕ اهشٌٕ  يحكَٖ اهخٕ اهدراشبح يراسؽج ٖلاحع يً خلال

 أحٖبًٌب اهصؽّتج يً ٖسؽل ييب يّحدث، غٖر درسج اهخغٖر اهوٌّٕ خلٖٖى فٕ اهدراشبح ُذٍ ؼخيدخِبا

  (.Verssimo 2006) اهدراشبحخوم  ٌخبئز يػ ؼوِٖب حصوٌب اهخٕ اهٌخبئز يلبرٌج

 :الهحسوتة ثتعبً لثكرار ثطتيق هواد الثتييض ∆Eهىبقشة قين الثغير الموىي  6-3-1

ؼيوٖج  ختؽبً هخنرار E∆أعِرح ٌخبئز ُذٍ اهدراشج ّسّد فرق يؽٌّٔ تًٖ يخّشظبح كٖى اهخغٖر اهوٌّٕ 

. ُّذا ٖدل ؼوٓ ّسّد خأذٖر إٖسبتٕ هخنرار خظتٖق يّاد اهختٖٖض اهداخوٕ ّّسّد خأذٖر إٖسبتٕ اهختٖٖض
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فنويب ازداد زيً تلبء هيدث تلبء يبدث اهختٖٖض اهداخوٕ تخيبشِب اهيتبشر يػ اهٌشز اهشٌٖج هوحسرث اهوتٖج. 

يبدث اهختٖٖض طيً اهحسرث اهوتٖج، ازداد فخرث خؽرض اهخوٌّبح هويّاد اهيؤنشدّ ّتبهخبهٕ زّاهِب تشنل 

 .(Jonier 2006)أنتر 

ّزيلائَ  Maricaّ (Fernández 2011) 2011بى ّزيلائَ ؼ Fernándezاخفلح ٌخبئسٌب يػ نلٍ يً 

اهذًٖ ّسدّا أً أفطل فؽبهٖج  (Lim 2008) 2008ّزيلائَ ؼبى  Limّ  (Marica 2008)  2008ؼبى

أٔ فٕ ٌِبٖج ؼيوٖج اهختٖٖض، ّتبهخبهٕ فئً خنرار ّفخرث خظتٖق يّاد  21هيّاد اهختٖٖض نبٌح فٕ اهّٖى 

 اهختٖٖض ٖزٖد يً درسج اهخغٖر اهوٌّٕ ّٖحشً يً ٌخٖسج اهختٖٖض اهٌِبئٖج. 

نبٌح فؽبهٖج اهختٖٖض أؼوٓ، يب زاد خرنٖز يبدث اهختٖٖض نويب ونيب أعِرح ٌخبئز اهدراشج ؼوٓ أٌَ ن

فؽبهٖج يّاد اهختٖٖض اهحبّٖج حٖد كبرٌّا تًٖ  2004ؼبى ٍ ّزيلاؤ   Suliemanاخفلح ٌخبئسٌب يػ 

نويب كل ؼدد يراح أٌَ نويب نبً خرانٖز اهيّاد ؼبهٖج  ّّسدّاً ٖاهِٖدرّس فّق أنشٖد% 35-5ؼوٓ 

ؼوٓ  1998ؼبى  ّزيلاؤٍ Leonardاهتبحد  أٖطبً حصل(. Sulieman 2004) اهختٖٖض ُلاىخظتٖق 

ٖد حٖد باهنرتبي فّق أنشٖد% 16% 10ّ, %5يخترٖبً فؽبهٖج ختٖٖض  ّااهٌخبئز ذاخِب ؼٌديب كبرٌ

  (.Leonard 1998) %5% ذى 10% 16ّّسدّا أً شرؼج اهختٖٖض نبٌح أؼوٓ فٕ 

ّسّد ؼلاكج تًٖ زٖبدث خرنٖز يبدث اهختٖٖض ّشرؼج  2007ٍ ؼبى ؤّزيلا Braunنذهم ّسد اهتبحد 

ّسدّا أٌَ نويب زاد خرنٖز فّق  2004ٍ ؼبى ؤّزيلا Chng، ّفٕ دراشج هـ (Braun 2007)اهختٖٖض 

 Kihnّسد اهتبحد  فلد فٕ اهدراشبح اهشرٖرٖجأيب  (.Chng 2004)أنشٖد اهنبرتبيبٖد ٖنًّ أنذر فؽبهٖج 

 فّق أنشٖد% 10ٖد ٖؽظٕ فؽبهٖج ختٖٖض أؼوٓ يً باهنرتبي فّق أنشٖد% 15ً أ 2000ّزيلاؤٍ ؼبى 

  (.Kihn 2000) ٖد تؽد خظتٖلِب هيدث أشتّؼًٖباهنرتبي
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 :الهحسوتة تيو الهجهوعبت الخهسة ∆Eهىبقشة قين الثغير الموىي  6-3-2

اهيسيّؼج الأّهٓ ( أفطل يً CP35%)في المجموعة الرابعة   ∆Eنبٌح درسج اهخغٖر اهوٌّٕ  -1

(SP+W )( ّاهذبهذجSP+CP10% ) ّاهخبيشج(CP35%+Laser ًّٖدًّ فرّق داهج إحصبئٖبً ت  )

، ٖينً خفشٖر ُذٍ اهٌخٖسج تأٌَ نويب ازداد خرنٖز يبدث (SP+HP25%اهيسيّؼج اهراتؽج ّاهذبٌٖج )

أنتر ّتبهخبهٕ فؽبهٖج يبدث اهختٖٖض أفطل، فنويب ازداد  ∆Eاهختٖٖض نويب نبٌح درسج اهخغٖر اهوٌّٕ 

خرنٖز يبد اهختٖٖض ازداد ؼدد اهسذّر اهحرث اهيخحررث يً فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ ّتبهخبهٕ حصّل 

ّؼوٓ اهرغى يً أً فّق أنشٖد  (Leonard 1998()Sulieman 2004) فؽبهٖج أنتر فٕ ؼيوٖج اهختٖٖض

% فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ إلا أً اهدراشبح أّسدح أً هفّق 12% ٖحرر 35اهنبرتبيبٖد تخرنٖز 

%، ّٖؽّد ُذا اهخشبتَ إهٓ أً 35% هَ فؽبهٖج يشبتِج هفّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ 35أنشٖد اهنبرتبيٖد 

فٕ حًٖ أً فّق  إهٓ اهؽبر يً فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ رؼج أكلفّق أنشٖد اهنبرتبيبٖد ٖخشرة تش

 نيب، (Cooper 1992)ؼج خلال اهؽبر ّخطٖػ اهيّاد اهفؽبهج تشنل أنترأنشٖد اهِٖدرّسًٖ ٖخشرة تشر

، حٖد نويب نبً pHّيؽدل  اهنتٖرث يبتًٖ شرؼج خفبؼل يّاد اهختٖٖضؽّد أٖطبً اهخشبتَ إهٓ اهؽلاكج ٖ

pH  نويب نبٌح اهسذّر اهحرث ذاح فؽبهٖج أفطل فٕ اهختٖٖض حٖد ٖيخوم فّق أنشٖد يرخفػ

ّتبهخبهٕ ٖحرر   pH=6.5(Price 2000)فٕ حًٖ ٖيخوم فّق أنشٖد اهنبرتبيبٖد  pH =3.7اهِٖدرّسًٖ 

% سذّر حرث يشبّٖج هوسذّر اهخٕ ٖحررُب فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ 35فّق أنشٖد اهنبرتبيبٖد تخرنٖز 

يً  اهذٔ كبرً تًٖ نلًا 2004ؤٍ ؼبى ّزيلا Lim%. ّكد خّافلح ُذٍ اهدراشج يػ دراشج 35تخرنٖز 

% يػ تّرتراح اهصّدّٖى اهييزّسج يػ 35% ّ فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ 35نشٖد اهنبرتبيبٖد فّق أ

% ّفّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ 35اهيبء اهيلظر حٖد ّسد أٌَ لا ّٖسد فرق تًٖ فّق أنشٖد اهنرتبيبٖد 

% ُّيب أفطل يً تّرتراح اهصّدّٖى اهييزّسج يػ اهيبء اهيلظر فٕ الأشتّغ الأّل، ّاخخوفح 35

خٖسج يػ اهتبحد فٕ تبكٕ الأشبتٖػ حٖد هى ٖسد أٔ فرّق تًٖ اهيسيّؼبح، ّٖينً أً ٖؽّد ُذا اهٌ
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 (Lim 2004)شخخداى اهتبحد دهٖل الأهّاً اهخلوٖدٔ فٕ كٖبس اهخغٖر اهوٌّٕ لأشٌبً اهؽٌٖج الاخخلاف لا

ٍ ؼبى ؤّزيلا  Jones. نيب اخفلح اهٌخٖسج يػVITA Easyshadeتٌٖيب اشخخديٌب فٕ دراشخٌب سِبز 

اهذٔ كبرً تًٖ ذلاد يسيّؼبح: تّرتراح اهصّدّٖى اهييزّسج يػ اهيبء اهيلظر ّتّرتراح  1999

% ّتّرتراح اهصّّٖدى اهييزّسج يػ فّق 20اهصّدّٖى اهييزّسج يػ فّق أنشٖد اهنرتبيبٖد تخرنٖز 

ً يسيّؼج هلٖبس اهخغٖر اهوٌّٕ ّّسد أ Colormeter%، ّاشخخدى سِبز 10أنشٖد اهنرتبيبٖد 

% نبٌح أفطل يً اهيسيّؼخًٖ اٗخرخًٖ 20تّرتراح اهصّدّٖى يػ فّق أنشٖد اهنرتبيبٖد تخرنٖز 

(Jones 1999 .) 

اهذًٖ كبرٌّا تًٖ تّرتراح اهصّدّٖى يػ اهيبء  2000ٍ ؤّزيلا Yuiهدراشج يػ دراشج نيب اخفلح ا

% ّاهيسيّؼج الأخٖرث تّرتراح 10اهيلظر ّتّرتراح اهصّدّٖى يػ فّق أنشٖد اهنرتبيبٖد 

تبشخخداى  14ّ  7% حٖد كبى تلٖبس هًّ الأشٌبً ؼٌد اهّٖى 35اهصّدّٖى يػ فّق أنشٖد اهنرتبيبٖد 

% 35ّّسد أً يسيّؼج تّرتراح اهصّدّٖى يػ فّق أنشٖد اهنرتبيبٖد  Vita EasyShadeسِبز 

 (.Yui 2000)نبٌح الأفطل 

اهذٔ هى ٖسد أٔ فرّق داهج إحصبئٖبً  2009ٍ ؼبى ؤّزيلا Wanessaاخخوفح ُذٍ اهٌخٖسج يػ دراشج 

% ّتّرتراح اهصّدّٖى اهييزّسج يػ اهيبء اهيلظر ّٖينً أً ٖؽزا ُذا 37تًٖ فّق أنشٖد اهنرتبيبٖد 

، نيب أً VITA Shadeguideالاخخلاف إهٓ أً اشخخداى اهتبحد فٕ دارشخَ دهٖل الأهّاً اهخلوٖدٔ 

  (.Wanessa 2009) اهدارشج نبٌح شرٖرٖج تٌٖيب دراشخٌب نبٌح يخترٖج

( SP+CP10%) ( ّاهذبهذجSP+W) تًٖ اهيسيّؼبح الأّهٓ  ∆Eؼٌد يلبرٌج اهخغٖر اهوٌّٕ  -2

ّخؽّد ُذٍ  .هى ٌسد أٔ فرّق داهج إحصبئٖبً تًٖ اهيسيّؼبح اهذلاد(، CP35%+Laserّاهخبيشج )

تٌِٖيب يػ خفّق تشٖظ اهٌخٖسج، تبهٌشتج هويسيّؼخًٖ الأّهٓ ّاهذبهذج: هى ّٖسد فرق دال إحصبئٕ 

% فّق أنشٖد 3.5% حّاهٕ 10( حٖد ٖحرر فّق أنشٖد اهنبرتبيبٖد SP+CP10%هويسيّؼج اهذبهذج)
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ّتبهخبهٕ نبً خحرٖر اهسذّر اهحرث فٕ اهيبدخًٖ يخلبرة. أيب تبهٌشتج  (Haywood 1991)اهِٖدرّسًٖ 

ٌصف شبؼج فلظ،  % يدث35ظتق فّق أنشٖد اهنبرتبيبٖد  (CP35%+Laser)هويسيّؼج اهخبيشج

خحشٌبً فٕ ؼيوٖج  Diod laserحٖد أً هزيً خظتٖق يبدث اهختٖٖض آذر نتٖر تٌٖيب هى ٖعِر اشخخداى 

حٖد كبرٌّا تًٖ فّق  2009ٍ ؼبى ؤّزيلا Valeraاخفلح اهدراشج يػ .  (Gontijo 2008)اهختٖٖض

% اهييزّر يػ تّرتراح اهصّدّٖى ّتّرتراح اهصّدّٖى اهييزّسج يػ 16أنشٖد اهنرتبيبٖد تخرنٖز 

أٖبى ّّسد أٌَ لاخّسد فرّق داهج إحصبئٖبً  21،14،7اهيبء اهيلظر ّكبى تلٖبس هًّ أشٌبً اهؽٌٖج تؽد 

اح اهصّدّٖى اهييزّسج يػ فّق أنشٖد اهنرتبيبٖد تًٖ اهيسيّؼخًٖ يػ يلاحعج أً يسيّؼج تّرتر

 (. Valera 2009) % نبٌح أفطل يً يسيّؼج تّرتراح اهصّدّٖى يػ اهيبء اهيلظر16

% 10اهذًٖ كبرٌّا تًٖ فّق أنشٖد اهنرتبيبٖد  2000ٍ ؼبى ؤّزيلا Perrineأٖطبً اخفلح اهدراشج يػ 

ِب ؼوٓ أشٌبً يلوّؼج ّكبيّا تخغٖر يّاد ّيزٖز تّرتراح اهصّدّٖى يػ اهيبء اهيلظر تؽد خظتٖل

، ّهى Colorimeterّٖى تبشخخداى سِبز  12أٖبى ّتؽدُب خى كٖبس اهخغٖر اهوٌّٕ تؽد  4ّ8اهختٖٖض تؽد 

 (.Perrine 2000)ٖسدّا أٔ فرّق إحصبئٖج تًٖ يسيّؼخٕ اهختٖٖض 

% 16ٖد اهنبرتبيبٖد حٖد كبرٌّا تًٖ فّق أنش 2009ُب ؼبى ؤّزيلا Marciaنيب اخفلح اهٌخٖسج يػ 

 21,14,7اهييزّر يػ تّرتراح اهصّدّٖى ّتّرتراح اهصّدّٖى اهييزّسج يػ اهيبء اهيلظر هيدث 

 (.Marcia 2009)أٖبى ّلاحعّا ؼدى ّسّد أٔ فرّق تًٖ اهيسيّؼخًٖ 

( فلد نبٌح ٌُبهم فرّق داهج SP+HP25%( ّاهذبٌٖج )SP+Wتبهٌشتج هويسيّؼج الأّهٓ ) -3

 ْلأّهٓ ّٖؽزأفطل يً اهيسيّؼج ا ذبٌٖجحٖد نبٌح اهيسيّؼج اه E∆إحصبئٖبً تًٖ كٖى اهخغٖر اهوٌّٕ 

% فٕ اهيسيّؼج اهذبٌٖج أٔ خزداد نيٖج 25ُذا اهفرق إهٓ اشخخداى فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ تخرنٖز 

 Joinerخبهٕ حصّل خغٖر هٌّٕ أفطل فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ اهيشبُيج فٕ ؼيوٖج اهختٖٖض ّتبه

اهذٔ ّسد أً يزٖز تّرتراح اهصّدّٖى  1990ٍ ؼبى ؤّزيلا Warren. اخفلح اهدراشج يػ ((2006
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% ٖنًّ أنذر فؽبهٖج يً يزٖز تّرتراح اهصّدّٖى يػ اهيبء اهيلظر 30يػ فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ 

(Warren 1990).   ًنذهم ّسد اهتبحذبHo   ّ Goerig  أً يزٖز تّرتراح اهصّدّٖى  1989ؼبى

% نبٌح ٌخبئسَ أفطل يً تّرتراح اهصّدّٖى يػ اهيبء 30اهييزّسج يػ فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ 

 اهيلظر. 

اهذٔ ّسد نذهم أً يزٖز تّرتراح اهصّدّٖى يػ  1992ٍ ؼبى ؤّزيلا Hornأٖطبً اخفلٌب يػ دراشج 

 (.Ho 1989)اح اهصّدّٖى يػ اهيبء اهيلظر % أفطل يً يزٖز تّرتر35فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ 

هى ُٖلاحعّا أٔ فرّكبح حٖد  3991ٍ ؼبى ؤّزيلا Roststienاهٌخٖسج يػ ٌخبئز  فٕ  حًٖ اخخوفح

% فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ، 30شخخداى تّرتراح اهصّدّٖى يػ صبئٖج فٕ هًّ الأشٌبً اهيُتٖطج تباح

%، ّتّرتراح اهصّدّٖى يػ اهيبء 3ّتّرتراح اهصّدّٖى اهييزّسج يػ فّق أنشٖد اهِٖدرّسًٖ 

(Rotstein 1993) أٖطبً اخخوفٌب يػ اهتبحد .Wegiger أٔاهذًٖ هى ٖسدّا  1994ؼبى  ٍؤّزيلا 

% 30-3ً ٖاهِٖدرّس فّق أنشٖدتراح اهصّدّٖى يػ ٖز تّرزفرّكبح فٕ فؽبهٖج اهختٖٖض تًٖ ي

  Ariاهتبحذبً نيب اخخوفح ٌخٖسخٌب يػ .(Wegiger 1994)ر تّرتراح اهصّدّٖى يػ اهيبء اهيلظّيزٖز 

 ّ Ungor اهوذاً ّسدا ؼٌديب كبيب تبهيلبرٌج تًٖ تّرتراح اهصّدّٖى يػ فّق أنشٖد  2002ؼبى

% ّيزٖز تّرتراح اهصّدّٖى يػ اهيبء اهيلظر أً فؽبهٖج اهختٖٖض يخلبرتج 30اهِٖدرّسًٖ تخرنٖز 

ّٖينً خفشٖر ُذا الاخخلاف إهٓ  .(Ari 2002)أٖبى يً اهيؽبهسج  21،14،7ؼٌديب كٖيح اهؽٌٖبح تؽد 

 Vitaهخحرٔ اهخغٖر اهوٌّٕ ّاشخخداى دهٖل الأهّاً اهخلوٖدٔ  داى اهتبحذًٖ اهيلاحعج اهتصرٖجاشخخ

Shadeguide  تٌٖيب خى اشخخداى دهٖل سِبزVita Easyshade .فلظ فٕ دراشخٌب 

ٌد يلبرٌخَ يػ اهيسيّؼج ؼأفطل  (CP35%) هويسيّؼج اهراتؽج درسج اهخغٖر اهوٌّٕ نبٌح  -4

هٌفس يبدث اهختٖٖض ٌّفس اهخرنٖز )فّق أنشٖد اهنبرتبيبٖد تخرنٖز  (CP35%+Laserاهخبيشج )

شخخداى خلٌٖج فٕ ؼيوٖج اهختٖٖض لا خخفّق ؼوٓ ا %( ، ُّذا ٖدل ؼوٓ أً خلٌٖج اشخخداى اهوٖزر35
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شخخداى اهوٖزر ّيػ زيً خظتٖق أنتر أٔ أً يدث ّسّد يبدث اهختٖٖض خوؽة اهختٖٖض هٌفس اهيبدث تدًّ ا

 الأُى فٕ درسج اهخغٖر اهوٌّٕ اهحبصوج.اهدّر 



   

 

 

 الباب الخامس

 الاستنتاجات

Conclusions 
 

 

 

 

 

 

 

 



 Conclusions                       ستنتنااا الا                               خامسالةاب ال

 

47 

 

 :يوي يا ٌشجٌجج أً يينً اهدراشت ُذٍ حدّد طيً

في اهجبييض هّحع   Diod Laserّبيً اشجخداى  Walking bleachعٌد اهيلارٌت بيً ظريلت -1

 Walking bleachّجّد فعاهيت أفطل هجلٌيت 

%عوى 25جفّكث يادة بّربراث اهصّديّى عٌد يزجِا يع  فّق أنشيد اهِيدرّجيً بجرنيز  -2

 يزجِا يع اهياء اهيلظر.

إً اهجبييض بيادة بّربراث اهصّديّى عٌد يزجِا يع اهياء اهيلظر هَ فعاهيت يشابِت عٌد يزجِا   -3

 %.11يع فّق أنشيد اهناربايايد بجرنيز 

% فعاهيت في جبييض أشٌاً 25كدى يزيج بّربراث اهصّديّى يع فّق أنشيد اهِيدرّجيً بجرنيز  -4

 %.35اهعيٌت يشابِت هفّق أنشيد اهنربايايد بجرنيز 

ناً ٌُام جأخير إيجابي هجنرار جظبيق يّاد اهجبييض، حيح يزداد يجّشظ اهجغير اهوٌّي يع جنرار  -5

 جظبيق يّاد اهجبييض هويجيّعاث اهخيس.
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 التوصيات

% ةدوً هيزر وهفحرت ةلاء ظويوث طيً 33ٌوصي ةاسحخداى يادت فوق أنسيد اهنارةايايد ةحرنيز  -1

 كصيرت طيً اهعيادت.% يع هيزر وةفحرت ةلاء 33اهيٌزل ةدلًا يً يادت فوق أنسيد اهنارةايايد ةحرنيز 

% أو ةورةراج اهصوديوى اهييزوجث يع 33ٌوصي ةاسحخداى يادت فوق أنسيد اهنارةايايد ةحرنيز  -2 

% في اهحةييض اهداخوي هحفوكهيا عوى ةليث اهيواد اهيدروسث في هذا اهةحخ 23فوق أنسيد اههيدروجيً 

 ار اهسوةيث هيادت فوق أنسيد اههيدروجيً.يع الأخذ ةعيً الإعحةار حفطيل اهيادت الأوهى وذهم هحجٌب الآد

ٌوصي ةحوعيث أظةاء الأسٌاً واهيرطى عوى حد سواء ةظرق ويواد اهحةييض اهيخحوفث وآدارها  -3

 الايجاةيث واهسوةيث ٌعراً هلإكةال اهشديد عويها في الآوٌث الأخيرت. 
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 المقترحات

ىلجرح إجراء دراشبث أخرى حول هواد وجلىيبث جبييض أخرى جشجخدن في الجبييض الداخمي  -1

 لهعرفت هدى كدرجهب عمي الجبييض.

 الهشجخدهت في هذا البحح.ىلجرح إجراء دراشبث أخرى حول جراكيز أخرى لىفس هواد الجبييض  -2

ىلجرح إجراء دراشبث أخرى حول الهدة الزهىيت الأهخل لبلبء هبدة الجبييض الداخمي بجهبس هببشر  -3

 هع الىشج الشىيت لمحصول عمي أفطل ىجيجت دوو آخبر جبىبيت.

 ىلجرح إجراء دراشت لهعرفت جأخير هواد الجبييض الداخمي عمي كشبوة الهيىبء. -4

بإجراء دراشت شريريت لهلبرىت ظرائق الجبييض الداخمي الهخجمفت لهعرفت هدى فعبليت هواد ىوصي  -5

 الجبييض شريريبً وجأخيراجهب عمي جغير لوو الأشىبو الهجموىت الهجهوجت.
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 Abstract البحح همخص

غٌر  جلىٌت فٍَ .الخزفٌت َالَجَي كبلجٌجبو الجبئرة الجلىٌبث ججهٌمٌبً بدٌلأعو خٌبراً جبٌٌط الأشىبو : ٌُعدخمفيت البحح

 .جبئرة َجُحبفغ عمى الىشج الشىٌت الضمبت

 دراشت فعبلٌت خهس عرائق هخجمفت لمجبٌٌط الداخمً جبعبً لمجكرار الجبٌٌط.هدف البحح: 

. كشهث الأشىبو إلى خهس هجهَعبث دن بشريب ضبغثَعَلجث لبٌبً خىٌت عمٌَت  57جن جهع   الهواد والطرائق:

(n=15 :) :ًالأَلى الهجهَعتهجهَعبث الجبٌٌط الكٌهٌبئ(SP+W)َعت: بَربراث الضَدٌَن+هبء هلعر، الهجه 

الخبلخت  %، الهجهَعت57بَربراث الضَدٌَن+ فَق أكشٌد الٌٍدرَجٌو بجركٌز  :(SP+HP25%)الخبىٌت 

(SP+CP10%):  الرابعت  %، الهجهَعت01بَربراث الضَدٌَن + فَق أكشٌد الكبرببهبٌد بجركٌز(CP 35%): فَق

 :(CP35%+Laser)الخبهشت  الهجهَعت المٌزري: –هجهَعت الجبٌٌط الكٌهٌبئً  %،57أكشٌد الكبرببهبٌد بجركٌز 

 50َ 01َ 5. كهىب بجغٌر هَاد الجبٌٌط فً الٌَن Diod Laser% هع اشجخدان 57فَق أكشٌد الكبرببهبٌد بجركٌز 

ببشجخدان جٍبز  ΔEٌرث فٌٍب هبدة الجبٌٌط بفبضل ىضف شبعت. َجن كٌبس الجغٌر المَىً هبعدا الهجهَعت الخبهشت غُ

VITA Easyshade عد جضبٌغ الاشىبو َفً هراحل جعبٌق هبدة الجبٌٌط الخلاخت. اشجخدان اخجببركبل َبANOVA 

with Repeated Measurements   ،َ اخجببرBonferroni (P<0.05) . 

 الخبلختَ SP+W): الأَلى )هجهَعبثالأغٍرث  بٌو جهٌع الهجهَعبثP<0.05 جبٌو  فرَق دالت إحضبئٌبً  الىجبئج:

(SP+CP10%) َ( الخبهشت(CP35%+Laser الجبٌٌط: الخبىٌت )فرَق دالت إحضبئٌبً هع هجهَعج ً(SP+HP25% 

 CP35%)) الرابعتَ  SP+HP25%)الخبىٌت ) :الجبٌٌط هجهَعجً، َأبدث فً جهٌع الفجراث CP35%)) الرابعتَ

الخبهشت َ (SP+CP10%) الخبلختَ SP+W)الأَلى ) :هجهَعبث الجبٌٌطهع   P<0.05فرَق دالت إحضبئٌبً 

((CP35%+Laser 

% َبَربراث الضَدٌَن هع فَق أكشٌد 57ظهو حدَد ٌذي الدارشت أبدث هبدة فَق أكشٌد الكبرببهبٌد الاسجىجبجبث: 

 َارجبعثهو المٌزر  الجبٌٌط الكٌهٌبئً فعبلٌت أفظل لجلىٌتكبىث % فعبلٌت أفظل فً الجبٌٌط الداخمً 57َالٌٍدرَجٌو 

 زدٌبد فجراث َجكرار الجبٌٌط.ب

 

 فَق أكشٌد الكبرببهبٌد. -الضَدٌَنبَربراث  -الجبٌٌط الداخمً الكمهبث الهفجبحيت:
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Abstract 

Summary: Whitening of teeth is an esthetic alternative therapeutic methods. contrast to 

crowning or veneering, whitening of teeth is relatively non-invasive and conserves dental 

hard tissue 
Aim of the study: Evaluate the effectiveness of five internal bleaching methods according to 

time and occurrence of application. 

Materials and Methods: (75) extracted upper central incisors that were treated 
endodonticaly and filled internally before they were stained artificially with human blood. 

The sample was divided into five groups (n=15): Chemical bleaching groups: Group1 

(SP+W): (sodium perborate + distilled water) / group2 (SP+HP25%): (sodium perborate + 

H2O2 25%) / group3 (SP+CP10%): (sodium perborate + 10% carbamide peroxide) / group4 

(CP35%): (35% carbamide peroxide). Chemical-laser bleaching group: Group5 (CP 

35%+Laser): (35% carbamide peroxide + diod laser). The bleaching materials were 

rechanged in day 7 and 14 except the fifth group which its material has been changed in half 

hour intervals. Evaluation of shade color was evaluating using VITA Easyshade appliance 

before and after teeth staining and in the three applications intervals of bleaching materials. 
Data were analysed  using ANOVA with Rapeated Measurmaents tes and Bonferroni (P 

<0.05).  

Results: Bleaching groups: (1) SP+W , (3) SP+CP10% and (5) CP35%+Laser have 

statistically differences (P <0.05)  between them and groups (2) SP+HP25% and (4) CP35%. 

Also, bleaching groups (2) SP+HP25% and (4) CP35% have statistically differences (P 

<0.05) between them and groups (1) SP+W , (3) SP+CP10% and (5) CP35%+Laser. 

Conclusions: Within the limits of this study: carbamid peroxide 35% and  sodium perborate 

mixed with 25% Hydrogen peroxide are more than using chemical-Laser technic. The 

efficiency of internal bleaching materials increases with time and occurrence of application. 

 

Key words: Internal bleaching- sodium perborate - carbamid peroxide. 
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 :الجداول الخبصت ببلىجبئج 
لعٌىت البحح بعد جضبٌغ الأشىبو َبعد  ΔE( كٌن الجغٌر المَىً 01-9-8-5-6جَظح الجداَل اٍجٌت )

 جعبٌق هبدة الجبٌٌط أَل جعبٌق َخبىً جعبٌق َخبلح جعبٌق لمهجهَعبث الخهس كهبٌمً:

∆E: ًجهخل الجغٌر المَىً بٌو لَو الشو كبل جضبٌغً َبعد جضبٌغ 

∆E/Time1:  ًبأَل جعبٌقالجغٌر المَىً بٌو لَو الشو الهجضبغ َلَىً بعد جبٌٌظ 

∆E/Time2:  ًبخبىً جعبٌقالجغٌر المَىً بٌو لَو الشو الهجضبغ َلَىً بعد جبٌٌظ 

∆E/Time3د جبٌٌظً بخبلح جعبٌق: الجغٌر المَىً بٌو لَو الشو الهجضبغ َلَىً بع 

 E ∆E/Time1 ∆E/Time2 ∆E/Time3∆ ضهو هجهوعجه ركن السو
1 1 06.9 06.9 06.9 166.9 
6 2 166.9 0609 16669 18609 
6 3 1.699 06.9 19689 16689 
8 4 186.9 19689 16669 18689 
. 5 16619 0689 11669 16600 
. 6 11689 116.9 16609 186.9 
. 7 1.609 166.9 166.9 18609 
0 8 1.6.9 19669 11669 16699 
0 9 106.9 06.9 116.9 16619 
19 10 166.9 166.9 16669 18609 
11 11 1.699 06.9 116.9 16609 
16 12 166.9 06.9 16609 166.9 
16 13 106.9 19609 166.9 16609 
18 14 166.9 06.9 196.9 16609 
1. 15 1.6.9 16619 16699 18669 

 بوربراث الصوديون هع الهبء الهلطر والجي جن جبييضهب بهبدة الأولىأسىبو الهجهوعت (: .الجدول)
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 E ∆E/Time1 ∆E/Time2 ∆E/Time3∆ ضهو هجهوعجه ركن السو
1. 1 106.9 166.9 18609 1.699 
1. 2 106.9 166.9 18689 1.619 
10 3 186.9 16669 186.9 1.609 
10 4 16669 116.9 16609 1.669 
69 5 166.9 186.9 1.6.9 106.9 
61 6 11689 1.669 1.609 10699 
66 7 1.6.9 1.619 1.6.9 1.609 
66 8 16609 1.609 1.6.9 106.9 
68 9 186.9 166.9 1.619 1.6.9 
6. 10 11699 1.6.9 1.609 106.9 
6. 11 1.6.9 1.6.9 1.669 1.6.9 
6. 12 10609 1.6.9 1.609 1.609 
60 13 166.9 1.619 1.609 1.6.9 
60 14 166.9 1.6.9 10609 69609 
69 15 116.9 16669 186.9 1.609 

 %.6(: أسىبو الهجهوعت الخبىيت والجي جن جبييضهب بوربراث الصوديون هع فوق أكسيد الهيدروجيو .الجدول)

 E ∆E/Time1 ∆E/Time2 ∆E/Time3∆ ضهو هجهوعجه ركن السو

61 1 1.619 196.9 11619 16609 
66 2 1.619 06.9 19669 166.9 
66 3 166.9 0609 0699 16689 
68 4 166.9 .619 11609 16619 
6. 5 10619 0669 06.9 116.9 
6. 6 1.609 11609 166.9 186.9 
6. 7 10619 0669 11669 16669 
60 8 16689 16669 166.9 1.669 
60 9 06.9 06.9 16669 186.9 

 89 10 06.9 0669 11689 166.9 
81 11 18609 116.9 16699 18609 
86 12 106.9 19609 116.9 16609 
86 13 11669 19689 166.9 1.699 
88 14 106.9 16699 186.9 1.619 
8. 15 1.6.9 166.9 18619 1.689 

 %19الكرببهبيد بوربراث الصوديون هع فوق أكسيد والجي جن جبييضهب ب خبلختأسىبو الهجهوعت ال( 0الجدول)
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 E ∆E/Time1 ∆E/Time2 ∆E/Time3∆ ضهو هجهوعجه ركن السو
8. 1 1.699 1.689 1.699 1.6.9 
8. 2 106.9 1.669 106.9 106.9 
80 3 1.6.9 16609 18689 1.669 
80 4 11609 186.9 1.619 10689 
.9 5 1.6.9 1.6.9 1.669 10609 
.1 6 166.9 1.669 10619 69669 
.6 7 1.609 16609 186.9 1.669 
.6 8 166.9 18609 1.6.9 10669 
.8 9 0609 16609 1.6.9 1.699 
.. 10 1.609 186.9 1.669 10619 
.. 11 166.9 166.9 16689 1.6.9 
.. 12 166.9 1.669 10619 69689 
.0 13 1.6.9 186.9 1.6.9 1.619 
.0 14 106.9 16619 1.669 1.699 
.9 15 116.9 1.609 10609 61699 

 %.6( أسىبو الهجهوعت الرابعت الجي جن جبييضهب بفوق أكسيد الكبرببهبيد 0الجدول )

 E ∆E/Time1 ∆E/Time2 ∆E/Time3∆ ضهو هجهوعجه ركن السو
.1 1 1.689 .669 0689 19669 
.6 2 1.699 06.9 19669 116.9 
.6 3 166.9 0669 11619 16609 
.8 4 16609 0689 19669 11669 
.. 5 1.6.9 .609 06.9 196.9 
.. 6 1.6.9 06.9 116.9 166.9 
.. 7 116.9 116.9 166.9 166.9 

.0 8 1869. 0609 116.9 16669 

.0 9 166.9 11699 166.9 16609 

.9 10 1.6.9 06.9 11689 16609 

.1 11 18699 19699 11669 16609 

.6 12 10689 06.9 11699 16669 

.6 13 166.9 0609 19669 166.9 

.8 14 1.609 116.9 16689 186.9 

.. 15 16619 06.9 06.9 196.9 
 Diod Laser % هع.6بفوق أكسيد الكبرببهيد بجركيز والجي جن جبييضهب  خبهستأسىبو الهجهوعت ال (19الجدول)


