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 الدراسة النظریة : أولا : 

  Stomach : (4-5)لمعدة ا
     J    هر  تخذرش لرحر  ر   تعتبر  لمععر ا لمءرالأ لع مر  عرب لعابر م لم  رع   

  تت    بيب لمع ي لمبطا    بيب لمعفر  ير  لماي يرل لمل مر ييل   لممر يل   لمع ل يرل 
 يث يت  ر  لم لرر لمع ي ر  لمععر ي  يمر  ءمرر لمفصر ا لملر  يل لمعيلر ا (4)لميم ى .

 - لمتررر  يعررر  اب هررري لمعررر ي - diaphragmatic hiatus   مرررفر يءررر ا لم ءررريم 
مررررر   بياعررري يت  رررر  لم لررررر لمععررر ي لمعفءرررر  بعمرررت ى ءمررررر لمفصرررر ا  2_  1ب ررر لم  

   لمصطايل لمثيايل  يعب لمذط لمايل  عبيل ا اا  لملذص لملري ر ب  رعيل لتمرتءصيلأ
تحرر ب لمععرر ا ع طرريا بلررحر  بياعرري يحرر ب  ذفررل عررب شمررو اارر عي تحرر ب لمععرر ا ععتء ررل .

يلرررحر  ءيرررث لم لرررر لمععررر ي لمع ي ررر  .حيعرررر بررريمب يت لب بءمرررتثايلأ ءرررالأ لررر ي   ررر م 
لمب يت لب طبصل ع ريافل تعتر  عرب لتا اريلأ لملر ي  مءععر ا بءتءري  لمحبر  ميلرحر لمءرالأ 

ثررر يترر م  عررب لمصررين   لتا ارريلأ لمحبيرر  ميلررحر    لمحبرر ي لمععرر ي عررب لمثرر م لملرر ي 
  إمر  لم بيط لمععر ي لمح مر ا   علحلالمث م لمحبي  لمشي يعت  إم  لمح م ب لمععت ل 

  إمرررر  لم ءرررريم لم رررريءا ميلررررحر لم برررريط  لمط ررررير علررررحلا لم برررريط لمط رررريم  لمععرررر ي
 لم ءيب  لمعع ي  . 

 

 
 

 ( ي  ح  ءاللأ لمعع ا .1لملحر )
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 : إم تصمر لمعع ا عب لماي يل لمتل ي يل 
ءرررالأ لررر ي  عرررب لمععررر ا ديررر   ل رررح لم ررر    بلرررحر    هررر  : cardiaلمفررر ل    (1

  لمعع ا ع  لمع ي . ءي  يت    عبيل ا اا  إتلير
  هرر  لمءررالأ لعاءرر  عررب لمععرر ا لمررشي يت  رر   يرر   عمررت ى  : fundusلمصررين  (2

لمفرر ل    لم لررر لمععرر ي لمع ي رر    يعترر  ميلرربح اءرر  تعرري  عرر  لمءررالأ لعيمرر  عررب 
  لم ءيم لم يءا   لمط ير .

لمءررررالأ   هرررر  يت  رررر  عبيلرررر ا  مررررفر لمصررررين   يتعرررري ى ععرررر :  corpusلمءمررررر  (3
 يمثءر لمررال ي    يتلررر عرر  لم رري  ء ررل لتا ارريلأ لملرر ي  بررلعحبرر  عررب لمععرر ا لمررشي 
incisura angularis  ابي ا اب تثءر  ي  عتثبت  مفر لمثءثريب لمعءر ييب محا اريلأ  ه

 لمل ي  مءعع ا   ه  يلي  إم  لتتءي  لمشيء  مءمر لمعع ا .  
  لمب لم.ع  لمءمر    ت   ى  ه  لمءالأ لمشي يتعي  : antrumدي  لمعع ا  (4
ت تر ي اءر   ءصرل ابي ا اب بايرل  اب بيرل :  pylorusلمب لم ) لمصايا لمب لبيل (  (5

ءرالأ يح ب  ءيرر لم  حرل امربيي بمربم ت  رع  بريب     تلر لمعع ا ع  لمعف  ا ءيل 
    .لمث م لمحبي لمءالأ لمشي يلحر لمب يت لب لمشي يلحر لمث م لمل ي   

 
 duodenum  :(4-5)العفج  

يتعري ى ير  ا ييتر  لمص يبرل عر  لمععر ا    يث لمءالأ للا ر عب لعععيلأ لم  يصل     ه  
   ر     لمباح يي  . C  يلحر        ي  ا ييت  لمبعي ا ع  لملي ر   

مرررر   يصمرررر ع بررر   ءررراللأ يرررتر لمتعيرررا بيا ررري عرررب ذرررلار   33يصررر   طررر ر لمعفررر  ب ررر لم  
 .    ءر عمي  ذلمت  تت لما ليي

ملأيعررب   لعاءرر     مررر   تحرر ب شلت عمرري  5تصرري   رر لم   : لمصطعررل لع مرر  .1
 duodenalلمءرالأ لمص يرم عرب هرش  لمصطعرل بلرءل لمعفر  يمرع     لمذء  عب لمبر لم

bulb   ررعيفل لتتلررير عرر  لمءررالأ لمحبرر ي لمعفءرر   عررب   رريح ابلمصطعررل . تتعيررا هررش 
 . لمءالأ لمبعي  عب لمععر ا ا اء  لم  حل إمتءيبل م  حل لمث م لمل ي  عي يءعء ي  ي 

يحررر ب حرررر عرررب   يررر  لمبررريم   لمصاررريا لمءيععرررل   لملررر ييب لمععررر ي لمعفءررر  ش  ت  ررر  
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   ذءف  بيمامبل م ي بياعي تح ب لمع ل ا شلت ت     عيع  .
تتءرر  يرر  عمرري هي ملأمررفر     مررر    13_  7تصرري   رر لم   : لمصطعررل لمثيايررل .2

 تح ب اء  تعي  ع      لمباح يي    إم  لعيعب عا  .  
 

 
 ( ي  ح   مير لمعف 2لملحر )

 
تت لءررر  لم ءيعرررل  م ررري  مرررفر عاتلررر  لمصطعرررل لمثيايرررل   اءررر  لمءررر ل  لمذءفررر  لعامررر 

لمترر  تعتبرر   لامررل اءرر  عءررر يرريت   major duodenal papillaلمعفءيررل لمحبيرر ا  
ampulla of Vater     يررررث تفرررر   لمصارررريا لمباح ييمرررريل لملررررف ل يل لمعفرررر الت 

لمباح ييمررريل   لملرررف للأ إمررر  مععرررل لمعفررر  . بررريمص م عرررب لم ءيعرررل لمحبررر ى   اءررر  افررر  
مررر  الاهرري ت ءرر  لم ءيعررل لملرر  ى  يررث تافررتح لمصارريا لمبحا ييمررل  2لمءرر ل     رر لم  

 لت يييل .  
لمذرررررط ر    تحررررر ب  يصيرررررل لمعمررررري    تتءررررري ا مررررر 13تصررررري   :  لمصطعرررررل لمثيمثرررررل .3

 عرير لم  ير  لعءر   لممرفء    لمفصر لت     يرث تعر  عرب لعيعرب إمر  لعيمر لمايل  
لملرر ييب لعب رر    بياعرري يمرري  لملرر ييب   لم  يرر  لمعمرري يص  لمعءرر ي  عررير هررش  لمصطعرررل 

  تعيعي  يعب لمذط لمايل  .
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    شمررو  ب عمرري هي بءتءرري  لعاءرر حررمررر   ي 5تصرري   رر لم   : لمصطعررل لم لبعررل .4
 يث يحر ب لتتلرير     يي ح يم  لمل ييب لعب    ت  تلر لم ييل لممفءيل عب لمبا

 ligament ofيب لتتلررير ب لمررطل  برريط ت ليتررا حرريثبررت ع  برريب لمعفرر    لملرري ر 
Treitz .   

    (4)التروية الدموية للمعدة و العفج : 
لم ع يل عب لمءشن لمالا ر    لملر ييب لمعمري يص   لت  يلملمعع ا   لمعف  حر عب تءص  ي

يتفر ن لملر ييب لمالا ر  ب ر  لمبطار  . لمعء ي  يث يتف ن حلا لمل ييايب عرب لملر ييب لع
celiac artery  ش  لمعمرري  لمصلري  إمرر  ثلاثرل يرر  ن   لملر ييب لمط رريم    لملرر ييب
لرحر عرب ت يرث ت لمعلت و .  لمل ييب لمحب ي  left gastric arteryلمعع ي لعيم  

ي  ن هش  لع ايل لمت  ت شي لمعع ا لبحل شلت عفريد لت  اي يرل حثيفرل تت  ر    م ري 
 . ييمل ييب لمعع ي لعيم  ي  ي لمءالأ لععيع  لمعء ي عب لمعع ا .     

 

 
 ( ي  ح لمت  يل لم ع يل مءعع ا3لملحر )

 عرب  لمءالأ لممفء  لعيعب عب لمعع ا   لمءرالأ لممرفء  عرب لتا اريلأ لمحبير  ىت   يبياعي 
 right  لمععر ي لمث بر  لعيعرب  right gastric arteryلملر لييب لمععر ي لعيعرب 
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gastroepiploic artery   لمععر ي لمعفءر  artery gastroduodenal    لمتر  
 short gastricت  ي لمل لييب لمعع يل لمصلي ا  .تالخ ءعيع ي عب لمل ييب لمحب ي  

arteries   لملر ييب لمععر ي لمث بر  لعيمر  left gastroepiploic artery   لمصرين
عرررب لملررر ييب  هرررش  لملررر لييب تالرررخ يرررث    لمءرررالأ لمعءررر ي عرررب لتا اررريلأ لمحبيررر  مءععررر ا

ت لم اي يرل لمحثير ا   اتيءل م رش  لمت  يرل لم ع يرل لم اير ا    ءر   لمعفريد ل . لمط يم  
يترر  ى لمءررالأ لمصيلرر  عررب لمععرر ا    بيا رري يحرر ب اصررص لمت  يررل لمعع يررل ديرر  لرري   .

 inferiorلمبرررر لم    مررررر عررررب لمعفرررر  عررررب لملرررر ييب لمعفءرررر  لمباح ييمرررر  لممررررفء  
pancreaticoduodenal artery . لمرررشي يالرررخ عرررب لملررر ييب لمعمررري يص  لمعءررر ي 

 superiorعب لمل ييب لمعفء  لمباح ييم  لمعءر ي حشمو يميهر ي  ت شيل لمعف  حلا 
pancreaticoduodenal artery  لملررر ييب لمععررر ي لعيعرررب   هررر  عرررب يررر  ن  

   لمل ييب لمحب ي .

 
 ( ي  ح لمت  يل لم ع يل مءعف 4لملحر )

ر عبيلر     دير  عبيلر  إمر    ير  لمبريم حيااح لمع   لم  ي ي عب لمعع ا   لمعف  بلر
يارراح لم  يرر لب لمععرر ي لعيمرر     هررشل لمعرر   لم  يرر ي . اعط  هارريو تارر ن عء رر   برر  

لمعع ي لعيعب لم ر لم  ي ي عرب لمععر ا ء رل لعا اريلأ لملر ي    بياعري ياراح لم  ير لب 
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لمععرررر ي لمث برررر  لعيمرررر    لمععرررر ي لمث برررر  لعيعررررب لمرررر ر لم  يرررر ي عررررب لمععرررر ا ء ررررل 
عع يررل لمصلرري ا   لع   ا لمعع يررل لمث بيررل ارري ا يرر  لتا ارريلأ لمحبيرر    تلررم لع   ا لم

     لم  ي  لمط يم  لمشي يءتص  ع  لم  ي  لمعمي يص  لمعء ي   يح ب بشمو   ي  لمبيم .

 

 ( ي  ح لمااح لم  ي ي عب لمعع ا   لمعف 5لملحر )

عررب لمءرر ي  شحرر    ب لمعرر   لم  يرر ي عررب لمععرر ا يرر   ررير  ءرر   يرر ط ترر ت    يرر  لمبرريم 
 يت ر ر إمرر  لمرر   لب لمء ررياي ابرر  لم  يرر  لمفرر   عرري ياررت  اارر    لمرر  لمععرر ا   لمعرر ي .

يررءب لم  يرر لب لمعفءرر  لمباح ييمرر  لمعءرر ي   لمعفءرر  لمباح ييمرر  لممررفء     عررب لمعفرر 
يررر  لمعمررري يص  لمعءررر ي   عاررر  إمررر    يررر  لمبررريم . بياعررري يررراصلاب لمررر ر لم  يررر ي إمررر  لم   

      يلم لم  ي  لمعفء  لمباح ييم  لمعء ي لمذءف  عبيل  ي    ي  لمبيم .

 (4) النزح اللمفاوي للمعدة و العفج : 

لم ع يرل   إب عع رر    يرلإب لمااح لمءعفي ي عب لمعع ا عليب  معي هر  اءير  بيمامربل مءت
بءتءررري  لمعصررر  لمالا يرررل لمعت لءررر ا  ررر ر لمءرررشن لمالا ررر    تءتعررر  لمعررر   لمءعفررري ي يحررر ب 

لع ايرررل لمءعفي يرررل عرررب لمطبصررريت ت رررت لمعذيطيرررل   لمع رررءيل   لمعلرررءيل لمتررر  تاررراح 
   : لمءع  عب لمعع ا ي    ب  عءع ايت حبي ا
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لمعء ال لع م  تتب  لمل ييب لمعع ي لعيمر    تتءصر  لمتلر ي  لمءعفري ي عرب  .1
ء يرررل  ررر ر لم لرررر لمععررر ي ععررر ا   تات ررر  إمررر  لمعصررر  لمعمررري يصيل لمعلمءرررالأ لمعءررر ي مء

 لمع ي   .
لمعءع اررل لمثيايررل تارراح لمءعرر  عررب لمصررين   لمءررالأ لمص يررم عررب لمععرر ا   تتبررر   .2

لملرررر لييب لمعع يررررل لمصلرررري ا   لملرررر ييب لمععرررر ي لمث برررر  لعيمرررر    تات رررر  إمرررر  لمعصرررر  
  لمبا ييميل لمط يميل   لمعص  لمط يميل .

لمعءع ال لمثيمثل تااح لمءع  عب لمءالأ لمبعير  عرب لتا اريلأ لمحببر  مءععر ا إمر   .3
 لمعص  لمءعفي يل لمعع يل لممفءيل لمت  تتلر ع  لمعص  لمءعفي يل  مفر لمب لم .

لمعءع اررل لم لبعررل تارراح لمءعرر  عررب عاطصررل لمبرر لم إمرر  لمعصرر  لمءعفي يررل لمعع يررل  .4
     لمب لم . لمعء يل   لمعص  لمحب يل   لمعص  ت ت

 
 لمااح لمءعفي ي عب لمعع اي  ح ( 7لملحر )

ي  لمعف  يءب لع ايل لمءعفي يل لمذءفيل   لععيعيل تااح إم  مءمءل عرب لمعصر  لمءعفي يرل 
لمارراح  لمباح ييمرريل لمعفءيررل لملرر ي ا لمعت  ررعل يرر  لمررثءر عرري برريب لمباح يرري    لمعفرر   

لمءعفررررري ي عرررررب هرررررش  لمعصررررر  يتءررررر  ملأاءررررر    لعمرررررفر إمررررر  لمعصررررر  لمءعفي يرررررل لمحب يرررررل   
لمباح ييميل اء  لمت لم    حشمو إم  لمعص    ر لعب     م عالخ لمل ييب لمعمري يص  

   لمعء ي .
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 (4)تعصيب المعدة و العفج : 

ب لمءعءررل يتعلررم حررر عررب لمععرر ا   لمعفرر  عررب لمء رريا لمعلررب  لمعمررتصر   شمررو عرر
.  ءمرررير  parasympathetic  ا يررر ا لم  يرررل   sympatheticلمعلررربيل لم  يرررل 

لمعلرررب ايت لم  يرررل تت  ررر  يررر  لمعررري ا لم عي يرررل عرررب لعاعررر ا لععيعيرررل عرررب لماذرررين 
 يررث ت رري   لمع رري   لماذررين    T12   ترر    T6ءلرر   لم   يررل عرربململرر ح  

لم لررر ي لملررر ي    لمعلرررم لملررر ح  عررر  لمءرررش   لمبطايرررل   تت ررر  متحررر ب لمعلرررم 
لم ل ي لمحبي    لمت  تتلريبو عر  لمعصر  لمالا يرل   بعر  شمرو يرءب لعميري  بعر  لمعص يرل 
تتبرر  لملرر لييب لمحبرر ي   لمط رريم    لمععرر ي لعيمرر   يررث تلررر إمرر  لمععرر ا   تحرر ب 

 perivascular intramuralلم رررفي   لمشلتيرررل  لذرررر لمءررر ل   ررر ر لم اي يرررل 
autonomic plexuses  بيمعصيبررر يررءب لعميرري  لمعلرربيل لمرر ل  ا .afferent  عررب

إمي ري   محا ري تعرر   efferent لمععر ا تتبر  افر  لمعمري  بيمامرربل مءعلرب ايت لملري  ا 
  ب  ءرر   تلرريبو  يررث تلررر إمرر   ءمررير لمعلررب ايت لمع ءرر  ا  ابرر  لمعصرر ا لمالا يررل

يرر  اصرر  لمءررش   لم   يررل مء بررر لملرر ح     تاصررر هررش  لعميرري  لمعلرربيل  رر  لعمررر 
   عب لمعع ا   لمعف  . visceral painلم ل ي 

 
 ( ي  ح لمتعليم لم  ي مءعع ا7لملحر   ر )

لمععرر ا   لمعفرر  بيمتعلرريم ا يرر  لمرر  ي   vagus nerve  يررا   لمعلررم لمعررب ر
 يرررث تتلررريبو  ميررري  لمعلرررب ايت ا يررر ا لم  يرررل لمررر ل  ا عررر  لمعلرررم لمعرررب ر   لمتررر  
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تلرررحر لمعلرررب ايت عررري  برررر لمعلررربو  عررر  لمعلرررب ايت لمعت لءررر ا يررر  ءررر ل  لمعفررر    
هررش  لمعلررب ايت  ررفي تيب  حرر بلمععرر ا   لمترر  تعثررر لمعلررب ايت بعرر  لمعلرربو  يررث ت

إ رررر لهعي  ررررعب لمطبصررررل لمع ررررءيل   ترررر ا  لم ررررفي ا لمع ررررءيل     ررررفي ا الرررربيتيب 
  لعذرر ى  ررعب لمطبصررل ت ررت  myenteric plexus (Auerbach)    برري  

 submucosalلمعذيطيرررل   تررر ا  لم رررفي ا ت رررت لمعذيطيرررل     رررفي ا عييمرررا  
(Meissner) plexus    برر   هي لعميرري  بعرر  لمعلرربو لملرري  ا اررب هررش  لم ررفي  

     اعيط عذتءفل عب لمذلايي لمع ءيل   لمذلايي لتي لايل بلحر عبيل  . تعلم

 
 ( ي  ح لم في   لمعلبيل لمعع يل8لملحر   ر )

حبيرر  عررب لعميرري  لمعلرربيل لمرر ل  ا عررب لمععرر ا ابرر  لمعلررم  ارر  برريم در عررب  ءرر   
    لمعب ر إلا  ب لمععء عيت   ر   يفت ي  ءيءل.

 (5)البنية النسيجية للمعدة : 

 لمطبصررل  mucosaتتحرر ب لمععرر ا عررب   برر  طبصرريت امرريءيي : هرر  لمطبصررل لمعذيطيررل  
  لمطبصررررل  muscularis propria  لمع ررررءيل  submucosaت ررررت لمعذيطيررررل 

  epithelium تصمر لمطبصل لمعذيطيل إم  ثلاث  ءاللأ لم  ي ا  .  serosaلمعلءيل 
                لمع رءيل لمعذيطيرل lamina propria لملرفي ل لمذيلرل

muscularis mucosae .  
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لمعذيطيرل تح اريب عاحعلرتيب    يرث  اا عي تح ب لمعع ا يي دل يءب لمعذيطيل   ت ت
    ااررر عي تعتءررر لأ لمععررر ا تلررربح هرررش   rugaeطيررريت تررر ا  لم  ررر ب  وتلرررحر برررشم

تعثررر ت ررت لمعذيطيررل طبصررل عررب لمامرري  لم ررير إمرر  لمععرر  عررب  لم  رر ب عمررط ل .
 ع يرل   لمءعفي يرل   لمشي يعثر إطي  عرب لمامري  لم ذر  ي ريط بيع ايرل لم  لمعذيطيل 

لمع ررءيل لمترر  تحرر ب يرر  ءرر ل  لمععرر ا تتحرر ب عررب مءمررءل عررب ثررلاث    لعالرريم  .
ل   لمعلرررءيل طبصررريت عرررب لعميررري  لمع رررءيل لمعءمررريلأ لمعت  رررعل بررريب ت رررت لمعذيطيررر

 حعييء  : "ع تبل عب لع ر إم  لعحث  اعصي

  تتعيرررا بح ا ررري مرررعيحل يررر   circular  لمطبصرررل لم ل  يرررل  obliqueلمطبصرررل لمعا  يرررل 
.  longitudinalعاطصررررل لمبرررر لم  يررررث تلررررحر لمععلرررر ا لمب لبيررررل   لمطبصررررل لمط لاايررررل 

  لمب يتررر لب لم لررر ي   لمعلرررءيل لمطبصرررل لمذي ءيرررل لمتررر  ت ءررر  لمععررر ا   تعثرررر تعتبررر  
 squamousتتعيرا بح ا ري ع طريا بطبصرل   ير ا عرب لمذلايري لم  لرفيل لمعيا ثءييميرل 

mesothelial cells  . 

 (5) التشريح المجهري للمعدة :

 43 – 23يلرررتعر لممرررطح لمعذررريط  مءععررر ا اءررر  ذلايررري  مرررط لايل بمررريطل بء تفرررين  
عي   ءاللأ لمعع ا     ه  تص ر برءي لا عيح  ب   هش  لمذلايي لمعذيطيل عتليب ل ي  ء

لمعذررريط  رررعب  بيبررريت تطررر ح عرررب ذرررلار اعءيرررل لتذررر ل  لمذءررر ي      لتمصررريلأ ابررر  
     عررب ذررلار لمت مرر  لمذءرر ي . يصرر ر هررشل لمعذرريط apical expulsion لمصعررل 

ب عييررررل لمعذيطيررررل عررررب لم عررررل   لمببمرررريب لمععرررر ي   لمعرررر ل  لمعتاي مررررل   لمع لعررررر 
حعرري يتعيررا هررشل لممررطح   يررير . 3  تمررت    اعءيررل لمتءرر   م ررش  لمذلايرري  لمعع  ررل .

م رر   عفرر الت لبرر  ععرر ل مت  لمترر  تع gastric pitلمعذرريط  ب ءرر   لم فيرر لت لمعع يررل 
                        درررررررررررررر    فيرررررررررررررر ا .  4ر حررررررررررررررلمعع يررررررررررررررل إمرررررررررررررر  مععررررررررررررررل لمععرررررررررررررر ا    يررررررررررررررث يحرررررررررررررر ب م

    شمررو عررب ذررلار لعاعرريط لمعذتءفررل عررب تذتءرر  لم رر   لمعع يررل تبعرري عءرراللأ لمععرر ا 
     لمذلايي لمعتعيياا لمت  ت ء   عب هش  لم    .
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لمعاطصل لع م    ه  لمفر ل    لمتر  تعتبر  عاطصرل لر ي ا إاتصيميرل عرب عذيطيرل لمعر ي 
لم لفيل لمعطبصل إم  لمعذيطيل لمعع يل لعمط لايل   تتعيا لم    لمع ءر  ا ير  لمفر ل  

  عتع ءرررل   علررر  مل بذلايررري عفررر اا مءعذررريط   ذلايررري د يرررل    ذررر ى بح ا ررري عتف ارررل 
لاتصررير ترر  يء  عررب هررش  لم رر   إمرر  اعررط لم رر   لمعفرر اا مء عررل   وهارري ديرر  عتعرريياا .

oxyntic  glands   لمععر ا     تتعيرا هرش  لم ر   بح ا ري  اب بيرل  ءمررلمع ءر  ا ير
فرر اا مء عرررل (   لمتررر  تفررر ا بمرريطل   بخا ررري ت تررر ي اءرر  لمذلايررري لمء ل يرررل    ) لمع

يررررر  لم لررررريلأ  H+,K+-ATPaseلار  ءررررر   ع رررررذيت لمب  تررررر ب ذرررررلم عرررررل عرررررب 
لمذلايرري لم  يمررل   لمميت بلامررع  مصطب رري لمصعرر    حعرري تفرر ا لمعيعررر لمرر لذء   ي رري   

  لمذلايري لم  يرل   ذلايري لمعار  لمعذيطيرل     لمذلايري  I , IIلمتر  تفر ا لمببمريا ءيب 
تصمر هش  لم    إم  ثلاث عايط  : عاطصل لمع ري    تمريط  ذلايري  لم ي  عتعيياا  .

لممرررطح لعمرررط لايل لمعفررر اا مءعذررريط   عاطصرررل لمعاررر    تمرررييط  لمذلايررري لمء ل يرررل   
 ب حررذلايرري لمعارر  لمعذيطيررل   عاطصررل لمصيارر ا  يررث تمرريط  لمذلايرري لم  يمررل   بياعرري ت

         .  ىلمذلايي لم  يل عبعث ا ذلار لمذلايي لعذ  
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 لمعع اءمر ( ي  ح لمبايل لمعء  يل م    9لملحر )

هارررررررررريو  اعرررررررررريط عذتءفررررررررررل عررررررررررب لمذلايرررررررررري لم  يررررررررررل    ) لمذلايرررررررررري لم  يررررررررررل لمعع يررررررررررل  
enteroendocrine . )  تذتءرر  هررش  لمذلايرري  مررم عحرريب ت لءرر هي  ررعب لمععرر ا  

 شمررو  مررم لررءت ي عرر  مععررل لمععرر ا . تتعيررا    تحرر ب هررش  لمذلايرري عفت  ررل   ع ءصررل
لمذلايرري لم  يررل لمعفت  ررل ب ءرر   عمررتصبلات اءرر  لم لرريلأ لممي بلامررع  لمصعرر    تصرر ر 

بر   لذءيرل لتير لا تبءمصيلأ عف لات ي اب  لم ليلأ لمصيا ي إم  لم   لب لم ع ي   مرشمو تع
لمذلايرري لم رر      ) لررعيلأ (  . بياعرري تعتءررو لمذلايرري لمع ءصررل إمررتطيلات تات رر  بءرر ل 

  لمعثرررير اءرر  هرررشل لمررراعط هررر  paracrine مررشمو تعبررر  شلت ترررخثي  ا يررر  لررعي ي 
ت تر ي ار   حبير   يءا يلمعع ا  دي   عي عاطصل لمت  تف ا لمم عيت متيتيب .  Dلمذلايي

حر ب لمذلايري لمعذيطيررل   ب تتعيرا لمتر     coiled  عرب لم ر   لمعءتفرل بلرحر مر مب  
  رررعب لم ررري . حعررري تت لءررر   ررري  لمذلايررري لمعمررريط ا ييلمعفررر اا مءعذررريط هرررذلايررري لمعاررر  

لمترر  تعثررر ذلايرري د يررل عررب     بلررحر عفرر      بلررحر عءع ارريت لرر ي ا   Gذلايرري 
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شمرو     درر  ءرل ار  هي امربييتءعرم      ير ي  هرير ير  لمععر ا  هر لماعط لمعفت ح   
لم يمررت يب اارر  تعرر   لمععرر ا بعرر  عررب ذررلار إي لاهرري مء يمررت يب.  يررث يت رر ل إيرر لا 

تاي ر لمطعير     بيعدشيل لم ي يل اء  بيبتي لت    ع ل  عيايرل     اتيءرل لمتابير  
هارريو حعيررل لا بررخ  ب رري عررب لم يمررت يب تفرر ا إمرر  مععررل لمععرر ا تءعررم      لمعب عرر  .

لمعفر اا    D  تت لء  لمذلايري مذلايي لمء ل يل لمعف اا مء عل .هير ي  اع    تعييا ل
عبيل ا إم  لمععر  لم لريلأ .   Gمءم عيت متيتيب بيم ليلأ لمعذيط   مء ي    م ذلايي 

لمصيارر ي مء  رري ا لمعع يررل   ت ءرر  لملررفي ل لمذيلررل لمترر  ت ترر ي  اعرريط ع تءفررل عررب 
لمح يررريت لمبررريل ) اررر لات   بلامرررعييت   معفي يررريت    ع ررريت (   ذلايررري ب يارررل   

ب ل مء  يررل . حعيررل  رري ءل عررب لع ايررل لمءعفي يررل   عرر     عرريت ميفيررل     ذلايرري علرري
  في ا لع يل    في ا   ي يل . 

                                                    (5) التشريح المجهري للعفج :

ت رررت لمعذيطيرررل    صررريت امررريءيل  هررر  لمعذيطيرررل  يتحررر ب لمعفررر   ي ررري عرررب   بررر  طب
تذتءررر  لمعذيطيرررل لمعفءيرررل بلرررحر ع ءررر   ارررب لمعذيطيرررل يررر  لمع ررءيل   لمعلرررءيل . 

 لمععرر ا    يررث تتعيررا عذيطيررل لمعفرر   ب ءرر   لماديبرريت لمترر  تحرر ب ع يطررل بيمذبي رريت 
طبصرل  ل ر ا عرب لمذلايري حشمو يرءب (    crypts of Lieberkühn يت ميب حيب ي) ذب

لمبلرر  يل شلت ت طر  مررطح لماديبريت   لمذبي رريت    رعب هررش  لمطبصرل هارريو لمذلايري 
شلت لم  يفررل لم ييايررل      Paneth cellsلم  يفررل لتعتليلرريل     ذلايرري ب ا ررت 

لمذلايي لم  يرل     لمذلايري لمحخمريل لمعفر اا مءعذريط . تحر ب لماديبريت ير  ب ليرل لمعفر  
علرر هل لمع  رر    يعتصرر   ب  شمررو بمرربم لمتعرر ل م ع  ررل لمععرر ا   اءرر   رريب  ب 

عيررر  عرررب لمعفررر  تلررربح  حثررر  طررر لا   إات يعررري   تلررربح امررربل لماديبررريت يررر  لمصمرررر لمب
تتعيررا لمطبصررل ت ررت لمعذيطيررل يرر  لمعفرر  ب ءررر     . 1:  5 -ذب ررل   \لمطرر ر اديبررل 
لمترر  تفرر ا عذرريط  ءرر ي ي ترر ي حعيررل حبيرر ا عررب  Brunner’s glandsدرر   ب  ارر  
  تحرر ب هررش  لم رر    حثرر  ترر لي ل يرر  لمءررالأ لمص يررم عررب لمعفرر   تصررر حءعرري  لمبيح ب ارريت  

   لتء اي ملأمفر .
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 ( ت  ح لمبايل لماميءيل مءعف    د   ب  ا 1لمل  ا )

 فيزيولوجيا المعدة ووظيفتها : 

 تص ر لمعع ا ب  يفل : 

 مررر ى  لررر ر لمطعرررير إمررر   : إمررتيعيم لمطعرررير لمعتاررري ر   تذاياررر  مفتررر ا ع  ترررل
لمععرر ا يءارر  يت  رر   ررعا ي بلررحر  ل رر ي ب يررث يحرر ب لمطعررير لع رر ث   رر م 
إمررر  ي هرررل لمعررر ي   لع ررر ر   ررر م إمررر  ءررر ل  لمععررر ا .   اتيءرررل تعررر   لمععررر ا 

عرب  vagovagal reflexبمبم لمطعير يءار  يت ر ل عراع  عب عر  عب عر  
لمعلربيل ا ر  لمععر ا  يرث لمعع ا إم  ءرشن لمر عي    عرب ثرر تعر   لتلري لت 

ياررت  اا رري اصررص يرر  عص يررل ا ررلات ءرر ل  ءمررر   ررين لمععرر ا عرري يمررعح م رري 
عيرررل لمطعرررير لمعتاي مرررل   ب  ب ي تفررر  لم ررر ط حبيمتعررر     بيمتررريم  لمرررتلا ر عررر  

 ميتر  . 1.5ر عء      ب يث تلبح  ي  ا اء  إمتيعيم  ر لم  ح عا ي بل

(4 12)      
  يءرر  إمرر  ءاي رريت لرر ي ا   عاء رري عرر  لمعلرري ا تصطيرر  مءطعررير لمعتارري ر مت 

طيمعررري  ب  : لمعع يرررل   لمتررر  ت تررر ي لم عرررل عررر  بعرررل لمذعررري   لم ي رررعل 
لمطعرررررير ع ءررررر    رررررعب لمععررررر ا   يءاررررر  يت ررررر ل تصءلررررريت ايلررررر ا تععءيرررررل 
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 رررعيفل بطي رررل تررر ا  تع ءررريت لمعرررا   تبررر   يررر  لمءرررالأ لمعءررر ي عرررب لمععررر ا   
تّ رر ر لمعرر ل   بررشموثيايررل      23_  15ر حرربءتءرري  لم رري  بععرر ر عرر ا  وتت رر  

   chyme . (4 24)  لمطعيعيل إم  ال  مي ر ه  لمحيع  
  إيرر ل  لمحيعرر   إمرر  لمعفرر  ابرر  ععلرر ا لمبرر لم اءرر  لررحر  يعرريت   بحعيررل

 وعلا عررل تاءرريا اعءيررل لم  ررر   لتعتلرريص يرر  لعععرريلأ لم  يصررل ي رر ث شمرر
ارررب اعءيرررل لمتصطيررر    تبررر   يررر   لمعمررر مل وعرررب ذرررلار تصءلررريت   ررر ى عرررب تءررر

تععءرريت لرر ي ا تلررب  لم ءصررل حر بلررشيء  عاتلرر  لمععرر ا   تاتلرر  محتءرري  لمرر
(  pyloric pumpلمع حعل   تص ر بر ي  لمطعرير إمر  لمعفر  ) ع رذل لمبر لم 

 .(4 12))                                                            

   فيزيولوجيا العفج و وظيفته :

لمترر  تت لءرر  يرر  لمعفرر  بلرر  ا   يمرريل   لمءررالأ S تصرر ر لمذلايرري لم  يررل لمعع يررل اعررط 
لمص يررم عررب لملرري ر بررءي لا ه عرر ب لممررح يتيب   شمررو بت رر يل عررب لم مررط لم يع رر  
مءحيع   م ى  ل م  مءعف   يص ر بع ا   ي   عب  هع ي ت  يل إي لا لمبيح ب اريت 

ه عرر ب . عري    عررب   ري ا لع ايرل ير  لمباح يرري    لمطر   لملرف ل يل عرب در   ب  ار 
   لم  يصرررل  رررعب لمعفررر    لعععررريلألمع ءررر  ا  Iييفررر ا عرررب لمذلايررري لمح ميميمرررت حيايب 

يحر ب مر  ار ا   ري    .لمشي يت  ل إي لا  بيمب  تيايت   لم مر لمعتاي ر ع  لم ءبل 
مير  لت مرري  بيملرب      تا ررير تصءررص عا ري تا ررير لتير ل  لمععرر ي إمر  لمعفرر      ت  

   (12 4)لمعف    لتي لا لمباح ييم  . 

بشمو ياف    عب لمعفر  لملرف للأ شلت لمطبيعرل لمصء يرل     لمعلري ا لمباح ييمريل لمتر  
ت ترررر ي لمذعرررري   لم ي ررررعل مءالرررريلأ ) لععرررريلاا لمباح ييمرررر  (   لم مررررر ) لمءيبرررريا (   

لمحيع ت بمرررريا ءيب   لمحي ب مرررر  بيبتيرررر لا ( إ ررررييل إمرررر  لمبرررر  تيب ) لمت بمرررريا ءيب   
حعيررل حبيرر ا عررب لمبيح ب ارريت     تحرر ب لمذعرري   لمباح ييمرريل لم ي ررعل مءبرر  تيب بلررحر 
طلا رر  ديررر  يعيمرررل     اتيءرررل إعترررال  لملرررف للأ   لمعلررري ا لمباح ييمررريل عررر  لمحيعررر   

ل لم ي رعل مءبر  تيب   ي  ث تع ير م ع  ل لعذي ا   ع  تفعيرر لمذعري   لمباح ييمري
   لمعفر اا عرب  برر ذلايري لمعفر    enterokinaseشمو بت لمط  ذعي ا لتاتي  حيايا 
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ء مر بت لمط لععلاح لملف ل يل   برشمو تتمري ن اعءيرل لم  رر مإمت لام حعي ي  ث 
بلررحر حبيرر  اتيءررل هررش  لععرر   . لمع  ءررل لما ي يررل عررب اعءيررل لم  ررر ت رر ث  ررعب 

   peptidasesل مءذلايرررري لمعع يررررل ت رررت تررررخثي   ا يعرررريت لمببتيرررر لا لم ييرررل لمف ء ايرررر
ثرر ترتر اعءيرل لتعتلريص مء عر ل لععيايرل .  disaccharidases لم ييمرحي ي لا 

  لممحيح    لمل ل   عب ذلار ب  تيايت اي ءل ابر  لم لريلأ لمصعر  مءذلايري     يتعيرا 
  (24 12 4)   .لمعف  بخب عع ر إعتليص لم  ي    لمحيممي ر يتر  عا

 دور التنظير في تقييم أفات السبيل الهضمي العلوي : 

لمتا ي  لم  ع  ه  إمتصليلأ طب  يتر عب ذلار   لا تلب  لعاب م تر ا  لمعا ري  
 1834  هررشل   إب لمعارري ي  لم يميررل هرر  ارريت  تطرر ي  مءفحرر ا لع مرر  لمترر  برر  ت اررير 

 ايبيررم لرر ي ا عرر  عرر اا     رر لت إارري ا لررععيل . هحررشل   بيمررتذ ر   يررث إمررتذ عت
هش  لمتصايل  لب اي  ي  يب اء    يل عي  لذر لمءمرر لم ر      لربح بءعحريب طبيرم 
لمتا يرر  لمعرريه  لم لرر ر إمرر   ي عحرريب اءرر  إعترر ل  لعابرر م لم  ررع     ترر    ايررل 

لمعيايت عب حرر هرش  لمبار     لمبا  لمعء صل ب  حيمباح يي    لمط   لملف ل يل     ش
 حثررر  عرررب شمرررو  يرررث  لررربح لمتا يررر  مررري   مررريءل تلذيلررريل يصرررط برررر  ي ررري  مررريءل 

حررررشمو  ي رررري عررررب لمءرررر ي  شحرررر   لمتصايرررريت   (24) الاءيررررل يعيمررررل يرررر  ا يرررر  لم رررريلات .
لمعمررت  ثل عرر ذ ل عررب  ءررر لم لرر ر اءرر  لرر  ا تمرريا   حثرر   يرر  بعررل لم رريلات 

  تصايررل لملرر  ا  بءمررتذ لر   magnifying endoscopy عثررر لمتا يرر  لمعحبرر  
ا ير  لمع  ر  ي لرء ب  narrow band image (NBI)  .(24)لم اعرل لم ريصل 

اءررر  يي ررر ا حبيررر ا عررررب لمتا يررر    إلا  ب اررر    ءيرررر عررررا ر  ررر  يعررريا  عرررب إذتلاطرررريت 
مرررشل يءرررم  ب يحررر ب لم ررر   عرررب إءررر للأ   (25) لمتا يررر  لمتررر   ررر  تحررر ب مررري ل   يياررري .

لمتا يرر  لم  ررع   (25)   لم لرر ر اءرر   حبرر  يي رر ا عرر    ررر  ثرر  ءررياب  .لمتا يرر  هرر
اري ا عري يمرع  تا ير  لمعر ي    Upper gastrointestinal endoscopy لمعء ي 

    اا  إء للأ  يرتر ي رص esophagogastroduodenoscopy لمعع ا   لمعف   
ر لمتا يرر  لم  ررع  حلمفررر   لمبءعرر ر لم اءرر ي     لمعرر ي     لمععرر ا     لمعفرر  . يلرر

لمعءر ي ءرالأل هيعرري عرب لمتصيرير لملرريعر لمرشي يصرر ر بر  طبيرم لم  ررعيل لعذلري   اارر  
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عب لممحيب ي  لمعءتععيت لم  بيرل عرثلا يذ رع ب  % 2يص   بخب  عصي بل لمع    .
اي ا عي يء ى بلحر إاتذيب  مءع  ر     )ل(تء للأ لمتا ي  لم  ع  لمعء ي ما يي . 

يرررر  لمعلررررف    محررررب   ييارررري  رررر  ا ترررري  إميرررر  حءررررالأ عررررب لم اييررررل    ب لم يءررررل مءصبرررر ر
ي     ا لتمرعي     لمعاييرل لمعلر  ا     health-care facilityلمل يل لمعيم ا  
يعتب  إء للأ لمتا ير  لم  رع  لمعءر ي لم مريءل لمب  يرل ير  تصيرير  (25) د   لمععءييت .

 ا   بلررحر اررير يعحررب تصمررير لمعرر ي   لمععرر ا   لمعفرر    يمررتطم إءرر للأ  عمرربيم ا يرر
 لتمتطبيبيت ي  لمععءع ايت لمتيميل : 

 : :شمرو اار   ءر    ار لل    إ رط لبيت   ر  تحر ب ايتءرل ارب  وضع  التشعصي
لممبير لم  ع  لمعء ي حعي ي  ام ا لم  ر   لم   ل ذء  لمصص   ام ا لمبء  

لت يريلألت لم ع يرل   لعمر اا  لمبء    لمصع    اصص لم اب   لت ييلألت لمعمتع ا   
طبعرري إءرر للأ لمتا يرر  اارر  عصي بررل امرر ا  (24 1)   لمصعرر    اصررص لمرر اب   يصرر  لمرر ر .

مرررال عررر   53لمععررر  لمعتصررر ر    برررر يررر   رررير :   لم  رررر لا يحررر ب محرررر لمع  ررر 
 رر  ث ء يررر  ملأاررر لل      ااررر   ءررر    اررر لل   الاعررريت  عررر للأ   ب لما ررر  

 .مءعع  
 (4)   هش  لمعلاعيت لم ع للأ ه  :

امررر ا لمبءررر     لرررل اي ءيرررل م ءررر   ذبيثرررل يررر  لممررربير لم  رررع    اصرررص لمررر اب   
عمررررررررررررررررررتع ا .                                                                                          لماررررررررررررررررررا  لم  ررررررررررررررررررع  لمعءرررررررررررررررررر ي   يصرررررررررررررررررر  لمرررررررررررررررررر ر   إ يرررررررررررررررررريلألت

عب لمء ي  شح    ب لم لا ر لت لي يل لمذيلرل بعمر ا لم  رر لملري  ا ارب لمحءيرل 
    يعت لمصيعل لم  يرل  2317معير  (ACG)لعع يحيل عع لل لمء يا لم  ع  

مرال     ءعءرت إءر للأ  43ءر للأ لمتا ير  اار    يرث  لرب ت مءعع  لمشي يءم إ
لمتا يرر  ااررر   ءررر    لمعلاعرريت لم عررر للأ ديررر  عمررتطم   إلا  ا ررري  حررر ت اءررر   ب 
لمصيعل لم  يل مءعع  يءم  ب تح ب   ر ي  لم  ر شلت ععر لات لم ر  ث لمع تفعرل 
حعري يرر  بعرل لمرر  ر لعمري يل   حعرري لحر ت  ب لمتا يرر  يءر ى يرر  بعرل  رريلات 
لمعلاعيت لم ع  حعي ي  اصص لم اب لمل ي     لمصلل لمعي ءيل لتيءيبيل مشل تءم 
عصي برل هرر لالأ لمع  رر    تصرر ي  لم يءررل تءر للأ لمتا يرر   يرر  ع يحعررل مرر يل ءيرر ا 

 (15)محر  يمل اء    ى . 
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 . (25 1) تحري علامات فرط توتر وريد الباب 
 :  حعرري يرر  عرر ي بي يررت     لمرر   متابعععة حالععة أفععة معروفععة مسععبقا لععد  المععري

 (25) لمع ي .
 : عثررر ذاارريت لمعفرر  يرر   ررير مرر لأ لتعتلرريص  إمت رريم  أصععا العينععات للدراسععة

 (25 1)لمءء   ء   لملحر . 
 اار  لمع  ر  اريمي  لمذطر  : حعري  الصباثعة تحري وجود صباثة  أو أفات معا ببعل

  (25) ي   يمل عتلااعل لمب ميبيت لمعي ءيل لم  لثيل .
 تفعير لمعع ا   إالمل لعءمير لعءابيل   إ  يلأ لمارا  لم  رع   ءات علاجية :إجرا

  (25)  لمت مي        للاا م لعاف  لملي ع    إمت لير لمب ميبيت . 
 
 

عطءرررر  تءررر للأ لمتا يرررر  لم  ررررع  لمعءررر ي محررررب لمف ررررص  لايوجععععد مضععععاد إسععععتطباب
 (25)لمتا ي ي    يح ب ذط ل ي  لم يلات لمتيميل : 

  ء   إاثصيم  لي  ء   ع ح     لملو لمعيم  ب ء      ي  هرش  لم يمرل لا يءرم 
 إء للأ لمتا ي  إلا عب  ءر     متات ع ء  م  ل الاء  .

  .   اا  ه ع  اء ي حتء  داي  ع  لملو ب ء   ايم    ب  ي افء 
 .  ء    ل    ءب  تافم   ي  دي  عمتءيم اء  لمعلا  
 يبل اء  لتاعيش بيمم ل ر . ل عل اصص لم ءر لم ي  عمتء 

   (25)حشمو يءب لمتا ي  لم  ع  لمعء ي يءم  ب يء ى ب ش  ي  لم يلات لمتيميل : 

 لمصل   لمتاف  ييمل ي  . 
  ت  ااح  حبي  لم ءر .  
  ر  ر لعب   لمل  ي . 
 ت ي  لمع ي لم  ب  . 

إذتلاطرريت   إب لم يمبيررل لمع عرر  عررب  رريلات لمتا يرر  لم  ررع  لمعءرر ي يررتر   ب  ي 
ت  ي لم  ل لمع ل  عا ي   إلا  ب ا    ءير ءر ل عرب لم ريلات لا تمري   ير  لم ر ل 



صفحة   

22 
 

  

لمطبيرم لمعا ر  ير  بءر   حعري ير   رير يلرر  Unplanned Eventsلمعطء م عا ري 
حعري  ب  ر  ث لتذتلاطريت  (25) لمعحيب لمعطء م   يلر لتء للأ لمعلاءر  لمعءر ى .

تذتلاطرريت عررب لتذتلاطرريت لمذفيفررل لمعرريب ا إمرر   عرر   ءيررر لم رر  ث   تترر ل ح لرر ا ل
 (25 1)لتذتلاطيت لمل ي ا لمع   ا مء ييا   عار لتذتلاطيت : 

o  اصررص لعحمرررءل   يءرررم  ب تررتر ع ل برررل   ءرررل إلررربين لمرر ر بيعحمرررءيب عرررب ذرررلار
 عصيي  لمابل   لمتخحم    ت بي  اصص لعحمءل بلحر م ي .

o  اارررر   ءرررر   بصييرررري طعيعيررررل حعرررري يرررر  لتمتالرررري  لم  رررر ي   ي رررر ث بلررررحر ذرررريص
 لعحيميايي   إام ل  عذ   لمعع ا       يلات لماا  لم  ع    . 

o  لماررا    شمررو بعرر  لتءرر للألت لمعلاءيررل حعرري يرر  إمت لررير لمب ميبرريت      اتيءررل
 لمت  ن لمل ي       ث تايش عيم  ي  لي  . 

o ث برريمءالأ لمعءرر ي لتاثصرريم   هرر  لتذررتلاط لعحثرر  ذطرر  ا   ارري   لم رر  ث   ي رر 
بلررررحر ذرررريص اارررر  لمعمررررايب يرررر   ررررير  ءرررر    ترررر  ااحرررر      يعررررب تفرررري ي هررررشل 
لتذرررررتلاط بيمررررر   ر بلرررررحر هررررري ة ت رررررت لم  يرررررل لمعبيلررررر ا . حرررررشمو ي ررررر ث بعررررر  

 لمت لذلات لمعلاءيل . 
o  . إ ط لبيت لما ر لمصءبيل 
o  . إذتلاطيت عحيب ع ذر لم  ي  حيمذثي  لم  ي ي لمع  ع 
o  رررري    لتحممرررر ل ت لمعمررررتذ عل  رررر  تمرررربم إاتصررررير لمعرررر  ى عررررب لتاترررريب إب لمعا 

عرررر يل إمرررر   ذرررر  حعرررري يرررر  لممرررريمع ايلا     لمعتفطرررر لت   لمعءت يررررل لمب لبيررررل     
 يي  ميت إمت يم لمحب  . 

  (24) التنظير الهضمي العلوي الطبيعي :

يرءب عاطصرل  اا عي ب لأ إءر للأ لمتا ير  لم  رع  لمعءر ي بء ذرير لمعا ري  إمر  لمءمرر  
لمفرر   لمبءعرر ر   لم اءرر ا لا تصيررير بلررحر   ير   شمررو بمرربم لمعرراحع  لم اءرر ي حررشمو 
يءب بعرل لمعا ر يب لا يعتبر  تصيرير هرش  لمعاطصرل  عر  ع رر . مرشل يءرم لم ر ص اءر  

اارر  إمررتذ لر لمعا رري  ش  لم  يررل لععيعيررل يررءب  إءرر للأ لمتصيررير لمرر  ي  م ررش  لمعاطصررل .
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يعاء  بياعري يحر ب ت  ر  لم ارو لملرءم  مرفر لمليلرل   عر  لمءميب يح ب عت    بر
 لمتص ر بيمعا ي   حث  ي    لم او لم ذ    لمء يا   

 
 لمء ياb لمءميب  ايم  لمل  ا   a ( ء   لمفر اا  إ ذير لمعا ي  2لمل  ا   ر )

يتءرر   لم بررير لملرر تيل   لمبءعرر ر . بعرر  شمررو يررتر  يرر   بعرر  شمررو ي  رر  ممرريب لمعاعرري   
لمعا رري  ا رر  لمءيبرريب لمحعثرر يييب اءرر  لمءرر ل  لعيمرر  مءبءعرر ر   ثررر ت  رر  لمععلرر ا 

  . لمع ي يل لمعء يل   لمءالأ لمعء ي عب لمع ي

 

 
 لم بير لمل تيل c   لمع    لمتا ي ي مءميب لمعاعي  a+b( 4لمل  ا   ر )

اررري ا يرررءب عذيطيرررل لمعررر ي لمطبيعيرررل تحررر ب   يصرررل شلت مررر ب  بررريل لررري م   علررر  . 
حشمو يءب لع ايل لممرط يل تحر ب ط لاايرل اار  عر ذر لمعر ي   اار  لم لرر لمع ي ر  
لمععرر ي   بياعرري تحرر ب عتلررعبل يرر  برري   لمعارريط  . اءرر  عمررت ى لمعرر ي لملرر  ي  رر  

لمصلرربل لم  يمرريل لميمرر ى    يلا رر  إا رر يط ذرري ء  ارريت  اررب  رر   لعب رر      اررب
حرررشمو  ررر  يلررريه  اب ررريب اررريت  ارررب لعشيارررل لميمررر ا . إب لع   ا تحررر ب عت  رررعل يررر  
لمطبصررل ت ررت لمعذيطيررل يرر  عمررت ى ءمررر لمعرر ي بياعرري تذترر   هررش  لع ايررل لمع ررءيل 
لمعذيطيرررررل ااررررر  عاطصرررررل لم لرررررر لمععررررر ي لمع ي ررررر    تمررررري  بلرررررحر مرررررط    رررررعب 

 palisade vessels ع  لع ايل لممييءيل  لمعذيطيل بلحر ط لاا   يث تم

a c b 

a b 
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 c  لم لر لمع ي   لمعع ي  b   لمع ي   a( لمع    لمتا ي ي لمطبيع  لمععل ا لمعء يل مءع ي 5لمل  ا   ر )

لمع ي يررل    مرفر لم لررر لمعذيطيرل ثر  إ عرر ل ل عرب حتحر ب عذيطيرل لمععرر ا  ثذرب     
لمعع ي عبيل ا ي ء  لمف ل  لمشي    يب ي إا  يط اريت  ارب لملر ييب لعب ر   لمع ي  

  بعررر  لمفررر ل  ي ءررر  لمصرررين لمرررشي  ررر  يبررر ي إا ررر يط اررريت  ارررب لمط رررير     يءرررم  ب 
    ءل تء للأ لم لءعل عب  ءر تصيير هشل لمءالأ عب لمعع ا . 183يط ى لمعا ي  

 
 مصين لمعع ا( لمع    لمتا ي ي لمطبيع  4لمل  ا   ر )

اء  طييت ط لاايل ء ل لتا اريلأ لمحبير    تتعيرا بح ا ري تتمرطح ءمر لمعع ا  ت ي ي
ع  افخ لم  للأ      يليه  إا  يط مءباح يي  اء  لمء ل  لمذءفر      لمح مر ب اءر  
لتا ايلأ لمحبي    بياعي    يمبم لمحب  إا ر يط حيعرر ءر ل  لمءرالأ لمعءر ي عرب لمءمرر 

. 

 
 ( لمع    لمتا ي ي لمطبيع  مءمر لمعع ا7)لمل  ا   ر 

a c b 
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يحرر ب درري  لمععرر ا ذررير عررب لمطيرريت لمط لاايررل     يتعيررا بءرر ب ب تصرريم      ارري ا لا 
تليه    ايل لم ري  ير  لم لريلأ لمعذريط  لممرءير .  ر  ي ءر  إاطبرين ذري ء  اريت  ارب 

 لمع ل ا اء  عمت ى لم ي  . 

 
 لمطبيع  م ي  لمعع ا( لمع    لمتا ي ي 8لمل  ا   ر )

اءررررر  لمعحررررر  عرررررب لم لررررريلأ لمعذررررريط  مءعررررر ي   لمععررررر ا يرررررءب لمعفررررر  لا تلررررريه  ييررررر  
لت تميعيت لم اي يل حعي تتعيا عذيطيت  بح ا ي عادبل . ي ا  ءرالأ لمعفر  لمععتر  عرب 
بع  لمب لم عبيل ا    ت  لمال يل ي   لمعف    لمشي يح ب ا يل   عتم  ير  ب ليتر  

  بلرررءل لمعفررر    ااررر  عررري يتءررري ا لمعا ررري  لمال يرررل لمعرررشح  ا يرررتر   ذرررير عرررب لمطيررريت 
لتاتصير إم  لمصطعل لمثيايل عب لمعف   يث ت ء  لم ءيعرل لمحبر ى   ت  ر  لمطيريت ير  

 مر .  2لم ليلأ لمعذيط  .    تليه  لم ءيعل لمل  ى  اء  لمحب ى   

    
 b+c  لمصطعل لمثيايل عب لمعف    a لمطبيع  مءبلءل( لمع    لمتا ي ي 9لمل  ا   ر )

 دور الصزعات في تشصي: أفات السبيل الهضمي العلوي : 

تبصر  لمصلررل لمع  رريل   لمف رص لممرر ي ي  ءرر  لعمرري  ير  لمعلا ررل برريب لمطبيررم   
لمعرر يل    يررث يلررحلاب ععرري  مرري  ءعرر  لمععء عرريت لممرر ي يل   بارريلأ لمصرر ل  لمطبرر  

ترر ي  لمع يرر  عررب لتمتصلرريلألت لمترر  تمررتذ ر يرر  تلررذيص لعيرريت    برريم در عررب (4).
لمترر  تلرريم لممرربير لم  ررع  إلا  ارر  لا يءررم لمءءرر لأ إمي رري   ب  ذررش  لررل ع  رريل 

a c b 
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عفلءل   إء للأ ي ص مر ي ي ءير    يرشمو يمريا  ير    ر  تلرذيص تف يصر    ير  
     بيمترررريم  إذتيرررري  لتمتصلرررريلأ لععثررررر مءعرررر يل بعرررري يمرررر ن عررررب   رررر  لمتلررررذيص

يعتب لمتا يرر  لم  ررع  لمعءرر ي لم مرريءل لمترر بي    بخ ررر اررملأ عرري ي     لرر    ررت . 
لمتلذيلررريل لعميمررريل لمتررر  ترررا   لمطبيرررم ب  يرررل   يصرررل مء لررريلأ لمعذررريط    تتررريح مررر  
 إعحيايل  ذش لمذااريت عرب  ءرر إمرتحعير لم  لمرل عرب  برر طبيرم لمتلر يح لمع  ر  .

بياعرري يحررر ب لمع  ررر  لمتا يررر ي يررر   رررير لمتا يررر  لم  رررع  لمعءررر ي لم يررر  طبيعررر   (1)
ع لرررر ل م  رررر  لمتلررررذيص لمررررشي يرررر ار بيمذاارررريت   يررررءب لم رررريلات لمترررر  يحرررر ب يي رررري 

اءر   لمتا ي  لم  ع  لمعء ي طبيع  اييايي    تفي  لمذاايت يي ي ي  ت  ي  لمع ل
 رررير  ثبترررت لم  لمررريت يي  تررر  إب  ذرررش لمذااررريت لم  تيايرررل يررر   لمعمرررت ى لمعء ررر ي .

ميميهر ي      لمتل يص لمم ي   يءام لمع يل لمتع ل تءر للألت تلذيلريل 
اا    ش ذاايت عب لمعع ا يءب ا ير م ا  يتطءم  ذرش ذااريت عرب ذعمرل    ذ ى .

 عيحب عرب لمععر ا لتا اريلأ لملر ي    لمحبير  اءر  عمرت ى لم ري    لتا اريلأ لملر ي  
  (4)لمال ي . لمءمر     لمثءر   لمحبي  اء  عمت ى 

 
 (  عيحب  ذش لمذاايت لمتا ي يل عب عذيطيل لمعع ا14لملحر   ر )

ذاارريت اارر  لملررو بيمرر للأ لمالا رر    شمررو عررب  8_  4عررب لمعفرر  يءارر  ي ررم  ب ت ذررش 
إب  ءر   دلريلأ عذريط   (4) لمصطعل لمثيايرل   لمثيمثرل   إ رييل مذااريت عرب لمبلرءل .

 طبيع  تا ي يي لا ياف  بعل لم يلات لمع  يل عثر لم للأ لمالا ر    لمعءت يرل لمب لبيرل
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يرر  لمتا يرر  لم  ررع  لممررفء    يررءب  ذررش لمذاارريت عررب لمرر  ي  لتات رري   يرر   ررير  .
لمتا يررر  لم  رررع  لممرررفء  لمطبيعررر   ررر ر ععء عررريت إ ررريييل  ررر يءل   بياعررري حررريب  ذرررش 

 م ب لمطبيع  تا ي يي يص ر ععء عيت إ يييل هيعل لا ميعي ير   يمرل لمذاايت عب لمح
اررري ا عررري ي ذرررش ذااررريت عرررب  ءررراللأ لممررربير لم  رررع  (11 13  9)لتمررر يلات لمعاعارررل . 

 لمعء ي ذلار لمتا ي  لم  ع  لمعء ي  ت  ي   ير لم ليلأ لمعذيط  لمطبيع  . 

  عررب لممرربير لم  ررع ذاارريتمررر ت رر   لم  لمرريت  ترر  لعب بلررحر  رريط  يي رر ا  ذررش 
   لمتا ي  لم  ع  لمعء ي لمطبيع  .لمعء ي ي   ير 

عب لم يلات لمت     تح ب يي ي لمذاايت علذلل بيم در عرب حر ب لم لريلأ لمعذريط  
     :  مءير يشح  عييء  

 Helicobacter pylori: (4-28-29)  إلتهاب المعدة بجرثومة الملتوية البوابية -1

 عص عل :   

إمت ررريم لمععررر ا يعررر   عء  يررري ب ءررر   لم  ثيرررل لتمت يبيرررل يررر  لمذااررريت إب علرررطءح 
  مي  م  تع ي  م ي ي    يث يحر ب لم يمبيرل لمع عر  عرب لمع  ر  لا    لماميءيل

ا  ررييب . هررشل   إب لممرربم لعلرري  تمت رريم لمععرر ا هرر  لمذعرر  بيمعءت يررل لمب لبيررل . 
برررريمتع   اءررر  الررررييت  1983 رررير لمعيمعرررريب بررري ي عي لررررير     برررب  ل يررررب ارررير  

 ءا ايرررل لملرررحر عرررب   ررري ا عع يرررل علررريبل بيتمت ررريم   ا ا ررري .  يرررث   ررر ث هرررشل 
لتحتلررري  ثررر  ا  صيصيرررل   ت إمررر  ي رررر  ميررريت الررر لأ لمص  رررل لم  رررعيل   لمع يررر  عرررب 
 عررر لل لممررربير لم  رررع  لمعءررر ي      ررر  ترررر إثبررريت  ءررر   الا رررل   يرررل بررريب لمذعررر  

 لمررر  عرررب  عررر لل لممررربير لم  رررع  لمعءررر ي يلرررعر  بيمعءت يرررل لمب لبيرررل   بررريب طيررر 
لمص  رل لم  رعيل لمعفءيرل   لمعع يررل   مر طيب لمععر ا عررب اعرط لمحي مريا عي لم  يررل   

  معف عرررررري لمععرررررر ا اعررررررط لا  MALTomaلع  لر لمءعفي يررررررل لمع تبطررررررل بيمعذيطيرررررريت 
 ه  ءحب .



صفحة   

28 
 

  

 
 ( لمعءت يل لمب لبيل بيمعء   لمعيمح لتمحت  ا 13لمل  ا   ر )

 

 لم بي ييت :  

يعتبرر  لمذعرر  بيمعءت يررل لمب لبيررل  لمرر  لتاتلرري   رر ر لمعرريمر   هررشل   يعتصرر   ب الرر  
مررحيب لمعرريمر مرر ي ر ذعرر  بيمعءت يررل لمب لبيررل   ارري ا عرري يحتمررم لمذعرر   ررلار ع  ءررل 
لمطف مرررررل   ااررررر عي يتررررر و   ب ارررررلا  يءاررررر  يبصررررر  طررررر لر  يررررريا لمع ررررري      تصررررر   

عرب لممرحيب عر   % 43_  53 لاييت لمعت ر ا لععي حيرل برخب لم  لميت لم بي يل ي  لم
مال م ي ر ذع  بيمعءت بل لمب لبيل   بياعي تحر ب ععر لات لتاتلري   43اع   حب  عب 

 اءررر  بحثيررر  يررر  لمررر  ر لمايعيرررل . هحرررشل تمرررتعع  لمعءت يرررل لمب لبيرررل لمعذيطيرررل لمعع يرررل 
بررشمو م رر  ث لتع ل ررييت ممررا لت ط يءررل  اصرر       مرري   يررير ل   مرريبي  . ع  يررل 

لمع تبطررل ب رري.   تعتبرر  لمبي ررل لت تلرري يل   لتءتعيايررل لمفصيرر ا   لتا  ررير لممررحيا  
                   بيت رررررررررررررررييل إمررررررررررررررر  ا لعرررررررررررررررر ا  يرررررررررررررررل هررررررررررررررر  ا لعرررررررررررررررر لمذطررررررررررررررر  ا لم  يمررررررررررررررريل .   
برريب هرر لالأ لمعذعرر ءيب يررءب تطرر   لععرر لل شلت لملررءل بيمعءت يررل لمب لبيررل مرر  الا ررل 

ر لمف ال لمء ث عيل    هبل لمع ي      ا لعر بي يل . اء  مبير لمعثرير يرءب بع لع
ععر ر  ر  ث لمر للأ لمص  ر  مر ى لمعذعر ءيب بيمء ث عرل عذتءر    يتر ل ح بلرحر اررير 

. هرررشل   إب لمذعررر  بيمعء يررل لمب لبيرررل  عمررر  ر ارررب  ررر  ث  % 23   تررر   13برريب 
 مص  ل لمعفءيل . عب  يلات ل % 93عب  يلات لمص  ل لمعع يل    % 83

 إمتععي  لمعذيطيل لمعع يل   إمتءيبل لمع ي   :
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تعتءرررو لمعءت برررل لمب لبيرررل لمع يررر  عرررب لم مررري ط لمتررر  تت ءرررم عرررب ذلام ررري اءررر  لمع لعرررر 
لم ييايررل عررب  ع  ررل لمععرر ا   لم  حرريت لم  يررل مرر ى لمع رري  . تت  رر  لمعءت يررل 

لم مرررط  رررعا ي  PH  ر لمب لبيررل  رررعب طبصرررل لمعذررريط لمعع يرررل   لمترر  تلرررحر عررر    
    هرر  تعتررو لمصرر  ا اءرر  لمبصرريلأ  ررعب  مررط  يع رر   7.2   ترر   2يترر ل ح عررب 

PH  =4  لمصرر  ا اءرر  لمتحرريث   ررعب  PH  =5   حررشمو يءا رري تعتءررو لمصرر  ا اءررر  
تعررر ير   ءرررل لم ع  رررل عرررب ذرررلار إعتلاح ررري عا رررير لمي يررريا .    تررر  ترررتعحب عرررب 

مررررييط عت  حررررل  طبيررررل  5 –1عتءررررو برررريب لمت رررر و  ررررعب لمطبصررررل لمعذيطيررررل يءا رررري ت
عرب لمءر لثير تحر ب عءتلرصل اءر  ذلايري لم  ري ا لمعع يرل  % 23لمت    . يص   بخب 

  هشل لعع      ي مترخعيب لم رشللأ عرب لمع ري     عييرل لمءر لثير عرب لمرا لر اار  
تب ير طبصل لمعذيط لمعع يل .  حشمو يءب هش  لمءر لثير  ري  ا اءر  عصي عرل لمع ير  عرب 

 .   NOءاي يت لمطلا   لتمت يبيل عثر 

 
 ( ي  ح ا لعر لمف ال لمء ث عيل مءعءت يل لمب لبيل14لملحر   ر )

 
تر ت  ي  ا   عب ا لعر لمف ال لمء ث عيل لمت  تتمم بء  لث لعع لل شلت لملرءل 

تذتءر  ييعري بيا ري عرب  بيمعءت يل لمب لبيل   عرب لمءر ي  شحر    ب ش ل ي لمعءت يرل لمب لبيرل
 Cag           يرث إعحيايرل إاتري  هرش  لمع لعرر   إب  ع  ثريت ءاير ا إع ل ريل لر 

cag pathogenicity island (cag PAI)   لمتر  ترر   لمرت ي بلرر عحثر  هر    
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تعتءررو ذطرر   اءرر    cag PAIإ رر ى هررش  لمع لعررر   يررش ل ي لمءرر لثير لمترر  ت ترر ي 
يب لمءالأ لمبعي  عب لمععر ا عرب ذطر  بري   لمرش ل ي لمتر  ت  لث    ل لمعع ا   م ط

لاتعتءح رري . ييمع  ثرريت  ررعب هررش  لمءايرر ا ت عررا عءع اررل عررب لمب  تيارريت لمترر  تلررحر 
ا رررررير لتيررررر لا لمء ثررررر ع  عرررررب لمررررراعط لم لبررررر    لمتررررر  تتررررر م  ع عرررررل اصرررررر لمب  تياررررريت 

                      لمء ث عيرررررررررررل ابررررررررررر  لم لررررررررررريلأ إمررررررررررر  ذلايررررررررررري لم  ررررررررررري ا لمعع يرررررررررررل مررررررررررر ى لمع ررررررررررري    
IV secretion system (T4SS) type     حعرري  ب   رر  عاتءرريت هررشل لمع  رر .

  لمرررشي يايررر  عرررب ذطررر   A Cagلمتررر  تاتصرررر مءذلايررري لم  ي يرررل مررر ى لمع ررري  هررر   
 spermine ررر  ث مررر طيب لمععررر ا عرررب ذرررلار ايررري ا إاتررري  لممررربي عيب   حمررري لا 

oxidase (SMO)  ي رريت ع حمرر ا ت رر ث  شيررل يرر  لمررشي ياررت  اارر  ت مرر  ءاDNA 
 رررعب لمذلايررري لم  ي يرررل لمعع يرررل . عرررب لمع لعرررر لعذررر ى لمتررر  تاتء ررري هرررش  لمءررر لثير  

 A Vacuolating cytotoxin A    لممررر لمذءرر ي لمع رر ث مءفءرر لت اعررط 
(VacA)  لمررشي ي رر ث  شيررل حبيرر ا اءرر  عمررت ى لمذلايرري لم  ي يررل لمعع يررل إ ررييل    

مذءررررررررررررر ي لمعبررررررررررررر ع  بيمذلايررررررررررررري لمءعفي يرررررررررررررل لمتي يرررررررررررررل .                                      مح اررررررررررررر  ي ررررررررررررر ل لمعررررررررررررر ت ل
إب إمتءيبل عذيطيل لمعع ا لتمت يبيل لمتيميل محمرتععي  بيمعءت يرل لمب لبيرل تلرتعر اءر  
لمذلايررري لمع مرررل   ا يررر ا لمت لرررايت   لمبيمعررريت   لمءعفي يررريت بيت رررييل إمررر    ءررريت 

ذ م ذلايي لم  ي ا لمعع يل  . حشمو يءب هرشل لتمرتععي  ي ر ل عذتءفل عب  شيل   ت
إمررتءيبل ذءطيررل  ليرر ا ع يطيررل   ء يايررل  رر  لمع يرر  عررب لمعمت رر لت   برريم در عررب 

شمرررررررو يرررررررءب لع ررررررر ل  لمعاتءرررررررل لا تحررررررر ب حيييرررررررل مءص ررررررريلأ اءررررررر  لمذعررررررر    إالمتررررررر  .              
 يرررل لمب لبيرررل يررر  مرررءر   ءررريت تصرررير لمتبررر لات لمامررريءيل يررر   يمرررل  ءررر   إمت ررريم بيمعءت

+   يت ررررعب هرررشل  حثييررررل  ءرررر   لمعءت يرررل لمب لبيررررل   لم لرررري ل 4    3يتررر ل ح برررريب 
 بيمع لات   لم لي ل بيم  ي لت   لم ع     لم   ر لمعع ي .  

 
  اعيط لتمت يم لمعع ي لمعاعب لمع  ث بيمعءت يل لمب لبيل :
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 ع   لم ليلأ لمعذيط   cإمت يم عاعب  bطبيع   aلمب لبيل تا ي يي   بيمتل يح لمع    (  اعيط لتمت يم بيمعءت يل 11لمل  ا   ر )

d لم   ر لمعع ي 

    
هارريو  يمتررريب عرررب إمت ررريم لمععررر ا لمعررراعب يعحررب تعياهعررري يررر  مررريي  لمذعررر  بيمعءت يرررل 

 لمب لبيل هعي : 
 
   : Nonatrophic chronic gastritis إلتهعععاب المععععدة المعععزمي اللاضعععموري  (1

يررر  هرررش  لم يمرررل يرررءب  لررري ل إمت يبيرررل عح ارررل عرررب معفي يررريت   بلااعيررريت   بيت رررييل 
م ع رريت   ذلايرري ب ياررل  ءيءررل لمحعيررل   عبعثرر ا  ررعب لملررفي ل لمذيلررل . إب  ءرر   
تءععيت ذلايي معفي يل  عب لملفي ل   ذل ل  لمء يبريت لمءعفي يرل شلت لمع لحرا 

لت ء ث عيررل  ررعب لمعذيطيررل      بعرري لمعاتلررل يت ليرر  بلررحر حبيرر  عرر   ءرر   عمررتعع  
تبصرر  هررش  لمء يبرريت  ترر  بعرر  إمت لررير لمعءت يررل لمب لبيررل . إب  ءرر   لمعرر لات يعحرر  

 حر ب ع ءر  ا  ر م لم  ري ا لممرط يل إمت يم يعير    اي ا  ب ش  لم يمل يءب لمءر لثير ت
اررري ا يرررءب  لررري ل لمعررر لات  رررعب لم ررر   لمعع يرررل تحررر ب ع ءررر  ا بلرررحر اعررر شء  يررر  

اطصررل لمعاررر    تعطرر  ع  ررر  ذ لءرريت لم فيررر لت . ارري ا تحتلررر  ا ررييت لمعءت يرررل ع
لمب لبيرل بمرر  مل عر  لمتءرر يب بيم يعيت حمريءيب إيرر ايب   رعب طبصررل لمعذريط لممررط يل   

 تعت   عب لم في لت لمعع يل. 
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 لمء يم لمءعفي ي bذ لءل لم في لت  aلمب لبيل ( ت  ح لمتل يح لمع    تمت يم لمعع ا بيمعءت يل 12لمل  ا   ر )

حرررشمو ي ءررر  لمع يررر  عرررب لمعء اررريت لمتررر  يعحرررب  ب تمرررتذ ر معمررريا ا يررر  لمحلررر  ارررب 
 ءررر   لمعءت يرررل لمب لبيرررل عا ررري :  ل ثرررب مرررتي ي   ثاررري   إيت يرررر لمف رررل   دررر لر   بررر ل ب 

   يب . ه با   ديعال   لب ل  ي  ح يو   لعح ي يب لمب تصيم       ا   لمت م

 
 تء يب هيعيت حميءيب إي ايب bلب ل  ي  ح يو  a( ت  ح لمعءت يل لمب لبيل ت ت لمعء   13لمل  ا   ر )

 

  Multifocal atrophic gastritisالبعرر إلتهاب المعدة المزمي الضموري عديد  (2
لم ررع  ي   يررءب لم رر   لمعع يررل لمعتذللررل تتذرر م   تفصرر      ي رر ث  يرر  لتمت رريم

هررشل يرر  لمذلايرري لمء ل يررل   لم  يمرريل يرر  درر   لمءمررر   لم رر   لمعذيطيررل لمععيصررل يرر  
ر عررب لم رري    لمءمررر     بياعرري تحرر ب حررلم رري  . يلررعر لتمت رريم لمععرر ي لم ررع  ي 

  عاطصرل لمرثءر لمرال ي   لمتر  تعثرر هش  لمتب لات لم ع  يل بصعيل يءا ي اري ا عري تبر   ير
اصطرررل مررريذال يررر   ررر  ث مررر طيب لمععررر ا لم ررر ي   اءررر   ي  رررير يرررءب هرررش  لمتبررر لات 

b a 

a b 
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لم ع  يل    تعت    تلربح ععععرل بر لا عرب لملرحر لمبر  ي . لم ر  ر لمععر ي   لمرشي 
تتبررر ر ييررر  لمعذيطيرررل لمعع يرررل لممررر يل بعذيطيرررل ععيثءرررل معذيطيرررل لعععررريلأ لم  يصرررل  عررر  

لم ررررر  ث يررررر  إمت ررررريم لمععررررر ا لم رررررع  ي عتعررررر   لمبررررر   . حعررررري تمرررررتب ر لم ررررر    لررررري  
لم يع رريل يرر  ءمررر لمععرر ا ب رر   عذيطيررل علرريب ل متءررو لمع ءرر  ا يرر  لم رري    يعرر   
هشل لمتب ر بيم   ر لمب لب  لمحيشم   يءعر لمتعييا بيب لمعذيطيرل ير  لمءمرر   لم ري  

ل لمثريا ي مايري ا إير لا لم يمرت يب  عر   ع  لعم .  ي ط تلا  لمذلايي لم  يل لمعلبي
يرر  لم رري  بمررم لتمت رريم  Gهررشل برريم در عررب تذرر م ءررالأ عررب ذلايرري  لرري   لم رر  ث  

لععرر  لمررشي يءعررر عمررت ى لم يمررت يب ديرر  ع تفرر  مرر ى ءعيرر  لمع  رر  . هحررشل   عرر  
اصررررص عمررررت ى لتيرررر لا لم ع رررر  لمعت ليرررر  عرررر  لم ررررع   لمعذرررريط  يررررءب عمررررتعع لت 

 لمب لبيل تلبح  ءيءل   عتايث ا لعع  لمشي يءعر حلف ي  لعم .لمعءت يل 
 

     
 

 cلم ع   ي  لمعذيطيل  bإمت يم عاعب  a( ت  ح ع ء  لت لمتل يح لمع    ي  ع ل ر لمذع  بيمعءت يل لمب لبيل 14لمل  ا   ر )
 لم   ر لمعع ي

 
                                          : تلذيص لتليبل بيمعءت يل لمب لبيل 

  ص  ءرررر   ذعرررر  بيمعءت يررررلهارررريو عءع اترررريب عررررب لتذتبرررري لت لمترررر  تمررررتذ ر متلررررذي
    : لمب لبيل

هرررر  لتذتبرررري لت لم يايررررل   لمترررر  تت ررررعب لمف ررررص لمامرررريء   :  لمعءع اررررل لع مرررر  
   PCRمءذاايت لمعع يل   إذتبي  لمي  ييا لمم ي    لما ن لمء ث ع      

a c b 
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هررر  لتذتبررري لت لم يررر  ديايرررل   لمتررر  تت رررعب إذتبررري  لمررراف    : لمعءع ارررل لمثيايرررل 
لمف  لررريت لمعلرررءيل مت ررر ي  ءررر   لع ررر ل  لمذيلرررل     إذتبررري  ت ررر ي لمعمت ررر  

  لمب لاي .
 

 
 ي  لملفيلأ( ي  ح  اعيط لتذتبي ت محل  لمذع  بيمعءت يل لمب لبيل   إمتذ لع ي لمم ي ي ي  لمتلذيص   تخح2لمء  ر   ر )

 إمتطبيبيت إء للأ إذتبي لت ت  ي   الا  لمعءت يل لمب لبيل : 
ءعي  لمع    لمشيب م ي ر  مير اء   ء   ذع  يعير بيمعءت يل لمب لبيل يءرم لب ترتر 
ععررريمءت ر   محرررب لملررر لأ لم رررير هررر  ت  يررر  اعررر ا لمع  ررر  لمرررشيب يءرررم ت ررر ي  ءررر   

 :    هر لمعءت يل لمب لبيل م ي ر
ءعيرررر  لمع  رررر  لمررررشيب مرررر ي ر  للأ    رررر  ه ررررع  يعررررير    يرررر  مرررر لبص ر  للأ  (1

      ه ع  . 
  (MALT)لمع    لمشيب لذص م ر معف عي عع يل اعط  (2
 لمع    لمشيب لذص م ر م طيب عع ا بيح    تر الاء ر تا ي يي .  (3
بعررر    يف رررر ت ررر ي لمذعررر   لمع  ررر  لمرررشيب مررر ي ر امررر ا ه رررر مرررر تمصلررر  (4

مررال   لمررشيب مرري   43برريمط   لم يرر  ديايررل اارر  لمع  رر  عرر  اعرر    ررر عررب 
 م ي ر الاعيت عاش ا . 

 لمع     لمشيب يتءص ب الا  ط ير لعع  بع ي لت إمت يم دي  متي   ي يل  (5
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يعحررب لعذررش بعرريب لتاتبرري  ت رر ي  ءرر   لمذعرر  اارر  لمع  رر  لمررشيب يتءصرر ب  (4
 ت عاذف ل عب لعمب يب متصءير ذط     ث اا       الا  ع ي  بء اي

 لمع    لمشيب م ي ر يص   ر بع ا لم  ي  دي  عفم  .  (7
 لمع    لمشيب م ي ر ي ي يل اصص لملصي يت لعميميل .  (8
 
 

 لمعلا  :
 

 
 

 ( ي  ح ذط ط الا  لمعءت يل لمب لبيل17لملحر   ر)
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   Autoimmune gastritis :  (4) إلتهاب المعدة المناعي الااتي -2

 عص عل :                        

هررر  إمت ررريم عررراعب  رررع  ي تحررر ب ييررر  لتلررريبل ع لررر  ا اءررر  عمرررت ى لمءمرررر     
يتعيا ب ء      ل     لمذلايي لمء ل يل      لمعيعر لم لذء    عي يات  اا  ار ا 

 .   12لمعيعر لم لذء    بيمتيم  اصص إعتليص لمفيتيعيب م 
إب لتلرريبل لملااع شءيررل لملرريعءل مءععرر ا يعحررب  ب ت رر ث اارر   ءرر    عرر لل عايايررل 
 ذرر ى عثررر يصرر  لمرر ر لتا لامرر  لمعارريا  لمررشلت    لمررش م لم عرريع  لمء ررياي    ارر لا 

يعحرررب  ب يحررر ب هرررشل لملرررحر بررر  ب  ءررر     ررر ل   ررر  .لمعايارررل لمذءصيرررل   لمعحتمررربل 
  اءر  لمعحر  عرب لملرحر لماعر شء   يرءب هرشل . لمذلايي لمء ل يل    لمعيعر لم لذء  

 لملحر لا يت لي  ع  ايي ا تحيث  لمذلايي لمعلبيل لم  يل .  
 لتع ل يل   لمع ء  لت لمم ي يل : 

لمع    ع  إمت يم لمعع ا لمعايا  لمشلت  يح ار ب اري ا لا ا  رييب ممرا لت ط يءرل 
اصرررص    إاعررر لر لتيرررر لا    تررر  تصرررر لمذلايررري لمء ل يرررل إمررر  لم ررر  لمرررشي يارررت  ااررر   

لم ع     عي ي  ل ايي ا إي لا لم يمرت يب   حرشمو يرءب  شيرل لمذلايري لمء ل يرل يارت  
اا ررري اصرررص يررر  يعيميرررل لمببمررريب . يارررت  ارررب اصرررص لتيررر لا لم ع ررر  يصررر   ر بعررر ا 

عرب لمع  ر  بمربم اصرص إعتلريص لم  ير  لم ير  عر تبط  % 15لم  ي  اا    لم  
م ي ر يص  لم ر لم بير  بعي يلح ب عب  ع    اصص  اب    مرر بيم ير . لمع    لمشيب 

بيمءميب   إ ط بيت البيل تلعر لمذ     لماعرر بريعط ل    لم رع  لمع رء    
لم اح . حرشمو يرءب هر لالأ لمع  ر   ر  يحر ب مر ي ر لعر لل عايايرل لذر ى عثرر  لر   

                                             لمب ي       للأ د ي  . حلم ل  
شح ت بعل لما  ييت  ب لمذع  بيمعءت يل لمب لبيل    ي  ل إمت يم لمععر ا لمعاريا  
لمررشلت  بمرربم لمتلرريب  لمءاي رر  برريب لمذلايرري لمعع يررل   لمعءت يررل لمب لبيررل اءرر  عمررت ى  

عررب لمع  رر  لمعذعرر ءيب بيمعءت يررل  % 83لمعمت رر لت .    يرر ار هررش  لما  يررل  ب 
م ي ر    ل     لمذلايي لمء ل يل عليب ل متءو لمع ء  ا ير  إمت ريم لمب لبيل    ي ء  

 لمعع ا لمعايا  لمشلت  . 
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 لمع    لمتا ي ي :  
لمت  ررر  لمعت  ررر   بيمعذيطيرررل يررر  إمت ررريم لمععررر ا لم رررع  ي يررر  ي إمررر  ديررريم طيررريت 
 لم ليلأ لمعذيط  اء  عمت ى ءمر لمععر ا     ر ح لع ايرل لم  يصرل ت رت لمعذيطيرل

ب ميبرريت  . حررشمو يررءبلم رري  ارري ا يبصرر  طبيعرر  يرر  إمت رريم لمععرر ا لمعارريا  لمررشلت    .
 ي ط لمتلا   بعي تط   م ى لمع    لمعليبيب . 

 

 
 ( ت  ح لمع    لمتا ي ي مءمر لمعع ا ي  لمع ل ر لما ي يل عب إمت يم لمعع ا لمعايا  لمشلت 15لمل  ا   ر ) 

 
 لمتل يح لمع    :         

 ررع   عاتلرر  بيم لرريلأ لمعذرريط  مءمررر لمععرر ا عرر    ءرريت عذتءفررل عررب ءرر   يبرر ي   
لم رر  ر لمععرر ي . عرر  ايرري ا لمذلايرري لم  يررل لمعلرربيل   لمترر   رر  تلررحر يرر  لمرر  ءيت 
 Gلملرر ي ا عا رري    لر حي مرريا  ي  عء  يررل   تيميررل مفرر ط إيرر لا لم يمررت يب عررب لمذلايرري 

  ب عف طل لمتلا    .    حبيم ي  لمت  ت

 
عذيطيل  bعذيطيل لم ي  : طبيعيل   a( ت  ح ع ء  لت لمتل يح لمع    ي  إمت يم لمعع ا لمعايا  لمشلت  14لمل  ا   ر ) 

 لمءمر لمت  تب ي  ع   ع     ر عع ي
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 لمت بي   : 

لمتب لات لمعذيطيل ي  إمت يم لمععر ا لم رع  ي لمعاريا  لمرشلت  ا ي يرل   دير   يبءرل 
 ب لمع  ر  لمرشيب يتطر   مر ي ر  ر  ر ععر ي   ب ميبريت  مءعح      اء  لم در عب

 اررر ب عررر هبيب متطررر   لمذبيثررريت لمعع يرررل إلا  اررر  لا ت ءررر   تررر  لعب حيررر ط تلرررا  ي
 ل رر ل لاءرر للأ لمت لرر  لمتا يرر ي مرر ي ر . حررشمو يءررم  ب يررتر  ب تعرر يل ت لررييت 

 مءع   .   12لمفيتيعيب م 

  Eosinophilic Gastroenteritis : (5   24) إلتهاب المعدة و الأمعاء بالحمضات  -3

                                                                           : عص عل

إب ت لءررر  لم ع ررريت يررر   امرررءل لممررربير لم  رررع  هررر   عررر  لررري   يررر  لمع يررر  عرررب 
   IgEإ ررررط لبيت لممرررربير لم  ررررع    لم ميمرررريل لم شل يررررل لمحلامررررييل لمعت لمررررط م 

إمت رررريم لمععرررر ا   لعععرررريلأ بيم ع رررريت   لمصءرررر  لمععرررر ي لمع ي رررر    لمرررر للأ لمععرررر ي 
لتمت ريب    إمت رريم لمعرر ي بيم ع رريت . هارريو  لا رر  رر ر الرر لأ لمعرر ل تلرري  إمرر  
 ء   تخا  بيب لمع لعر لم  لثيل   لمبي يل   بيت ييل مشمو يءب ا ير  لم  لمريت بيارت 

لايري ب يارل عاا ارل لمت برم  رعب لمعياريت  ء      يل   ءيل مءعر ل عا ري  ءر   ذ
   atopic  عب لمع    م ي ر  ميرل تختبيرل % 75لماميءيل لمعخذ شا عب لمع      

حرررشمو يرررءب لعاررر لل  ررر  تت مرررب عررر  لتبتعررري  ارررب لمع  ءررريت   تررراح  اررري ا ااررر  
إاي ت رري . ت رر ث إ ررط لبيت لممرربير لم  ررع  لمع تبطررل بيتي ايايرريت بلررحر ععررا ر 

عرب لم ريلات   ععري  % 53لم ع ريت ير  لمر ر لمع يطر  ير   حثر  عرب اب عمرت ى 
يلرررري  إمررررر  إعحيايرررررل  ءررررر    ميررررريت ذيلررررل اءررررر  عمرررررت ى لممررررربير لم  رررررع  م ررررربط  

                                                           عمت ييت لم ع يت . 

ر ذرررريص ع  رررر  إمت رررريم لمععرررر ا حاءرررر   ي  ررررير يررررءب ارررر   عررررب لمع  رررر    بلرررر
بيم ع يت يح ب م ي ر ايي ا ي  ا   لم ع يت بيم ر لمع يط  بعري ي صر  لمععرييي  

 1533لمتلذيليل معتلااعل ي ط لم ع يت )  يث تع   هرش  لمعتلااعرل ب ءر     
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ذءيل  ع ل ي  لمر ر لمع يطر  عر  إ تلريح بخ ر  لعا ريلأ لتات ي يرل عرب   ب  3عءر
  ء   مبم ثيا ي مف ط لم ع يت (  .

 
 ( ي  ح  مبيم ايي ا لم ع يت ي  لممبير لم  ع  .3  ر )لمء  ر 

اء  لمعح  عب لمعر ي يرءب لمععر ا   لعععريلأ لم  يصرل ت تر ي اءر  ار    ءيرر ع ر    
عرررررب لم ع ررررريت بلرررررحر طبيعررررر    عررررري يءعرررررر تلرررررذيص إمت ررررريم لمععررررر ا   لعععررررريلأ 

 بيم ع يت  حث  تعصي ل عا  ي   يمل إمت يم لمع ي بيم ع يت . 

لمراعط لمترختب   :  لمعع ا   لعععيلأ بيم ع يت مصمعيب   مر    يت رعب يصمر إمت يم
atopic     لم ي  تختب  لماعطnon-atopic      لمعت يي  لمعي ء  لماعطfamilial 

variants ثرررررررريا ي   يت ررررررررعب يرررررررر ط لم ع رررررررريت لمء ررررررررياي    systemic 

eosinophilic disorders    ط   لت رررر لبيت لعذرررر ى لم يرررر  عت ليصررررل عرررر  يرررر
يرءب لمراعط لمبر    يعحرب تلرايف  امريءيي  و. بيت رييل مرشم بيمر ر لمع يطر   ع ريت

ب مم لمطبصل لمت  ت تلح يي ي لم ع يت عرب ءر ل  لعععريلأ مرثلاث   مرير : إلريبل 
لمعذيطيل   إليبل لمع ءيل   إلريبل لمعلرءيل   مرشل يءرم لتاتبري  إمر   ب لمذااريت 
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لمعذيطيل    تحر ب طبيعيرل ير   رير حيارت لتلريبل ع لر  ا بيمع رءيل    لمعلرءيل 
 يصط . 

 

 لعمبيم : 

إمت رريم لمععرر ا   لعععرريلأ بيم ع رريت عرر ل  ميمرر  عء رر ر لممرربم   مرر     يعتبرر 
لمذرريص برربعل لمع  ءرريت  IgEلمحءرر        IgEإ تفررين يرر  لمعمررت ى لمعلررء  ر

تبررررري لت لمءء يرررررل ذيارررررت لتحيصررررر   وشمحررررر  لم شل يرررررل ااررررر   مرررررر عرررررب هررررر لالأ لمع  ررررر  
إيءيبيل م ى عع ر لمع    عب   ب  ءر     food antigensلم شل يل  مت  لتمءع
   ي ط  ميميل عب لمراعط لمعترخذ  ي حاع شء    ععي يتعيل  ع  إ ت ي  تخ  حإ ت

  delayed type of food hypersensitivity syndrome  بيمعصيبررر يررءب 
عثرر لمار ا    مرءبيل لتذتبري لت لمءء يرل .    IgEتتعيرا ب يريم لر عتلااعريت  هايو

dietary (food) protein–induced enterocolitis  إمت ريم لعععريلأ لمع ر ل
                                                             . بيمب  تيب لم شل  

عب لمذلايري   IL 4   IL 5 لتات م حيايت بيم  لميت لمتء يبيل يءا     تبيب  ب إي لا 
لمعلررريبيب بءمت ررريم  لمءعفي يرررل لمتي يرررل يررر  لمررر ر لمع يطررر  يحررر ب عرررا ل  مررر ى لمع  ررر 

 .   لمعع ا   لعععيلأ بيم ع يت

 لمت يه لت لمم ي يل   لمتلذيص :  

بلرررررحر ارررررير يرررررءب إمت ررررريم لمععررررر ا   لعععررررريلأ بيم ع ررررريت يت ررررريه  بعءع ارررررل عرررررب 
لرر ا لتلرريبل   عحرريب لمءررالأ لمعلرريم . اءرر   ي  ررير يءارر  لعارر لل تعتعرر  اءرر  

   ترر  لمع  رر  عرر  إمت رريم لعععرريلأ لمععررا ر بيم ع رريت ) عثررر إمت رريم لمعفرر  

duodenitisارير يرءب  ر(    يح ب م ي ر طي   لم  عب لمت يه لت لمم ي يل . بلح
 ر بعر ا  إليبل لمطبصل لمعذيطيل    تت يه  بخمر بطا    إ ييلألت   إمر يلات   يصر 

  يررر    مررر لأ إعتلررريص    يلرررر اعررر    إارررتلار  ععررريلأ ع ررري  مءبررر  تيب . إلررريبل 
لمطبصررررل لمع ررررءيل ترررر  ي إمرررر  تمررررعو يرررر  ءرررر ل  لعععرررريلأ ععطيرررري لارررر لل علررررريب ل 
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ثر  عرب دي هري حعا لل لتام ل  . إليبل لمطبصل لمعلرءيل  ءيءرل لم ر  ث   تت لير   
إم     ث  بب عراذفل لمعر     ع  ايي ا لم ع يت ي  لم ر لمع يط      ت  ي 

. تصيير لمع    يبر   بخذرش  لرل عفلرءل   إءر للأ ي رص مر ي ي ءير    يءرم إءر للأ 
عررب ذررلار ي ررص لمبرر لا   لم لررييل لمعع يررل  وتصيررير  ءرر   طفيءيرريت يرر  لعععرريلأ  شمرر

ذلار لمتا ي  لم  ع  لممفء       عب ذلار لمععيي ا ملأ  ل  لما ايل ي  لمعلرر 
ر  يمرررل إمت ررريم ععررر ا    ععررريلأ حرررلررريبل بيعمرررط لاييت لمب لايرررل عررر  . يءرررم افررر  لت 

بيم ع ررريت   شمرررو  برررر لمبررر لأ بررريمعلا  بيممرررتي   ي لت لمصلررر يل ذلررريل تطررر   ذعررر  
لمحءر    إ تفرين  يع ري عفير ا ير   IgE ع ر   مء يريا بعر  لمبر لأ بريمعلا  بر  . ععريي ا 

عر ا   لعععريلأ بيم ع ريت ت  ي  لمع    لمرشيب مر ي ر لمراعط لمترختب  عرب إمت ريم لمع
  حشمو يءا ي  ر  تلري  م ءر   ذعر  طفيءر  ذفر   رعب لعععريلأ يءرم لمب رث اار  . 
لتذتبررري  لمءءررر ي مءع  ءررريت لم شل يرررل   لم  ل يرررل  ررر  يحررر ب عفيررر ل يررر  ت  يررر  لمعررر    
لمعم  ر . تا ي يي يءا  ي  إليبل لمعع ا   ر  تبر ي لمعذيطيرل  ءر   عاريط   عيعيرل 

    لمءمررر    رر  ي ءرر  تص  رريت عذتءفررل لع ءررير   لعلررحير   حعرري اءرر  عمررت ى لم رري
  ب م يل . ح ا ي    تعط  ع    اصي لت ل ي ا     ت  ب ميبيت        ت

 
 لمع    لمعصي ي . bلمتص  يت  a( ي  ح لمع    لمتا ي ي تمت يم لمعع ا بيم ع يت 14لمل  ا   ر )

ععيي ي متلرذيص لمت ريم لمععر ا   لعععريلأ بيم ع ريت . محرب عري  لا ي ء   إذتبي  
يرررر ار لمتلررررذيص هرررر   ءرررر   عررررييء   :  ءرررر   إا يرررري  يرررر  ارررر   لم ع رررريت  ررررعب 
لمذاارريت لمعررخذ شا عررب لمععرر ا   لعععرريلأ عصي اررل بيعمرر ييلأ    ءرر   إ تلرريح  رررعب 

يم لمذبي رريت يرر  ذاارريت لعععرريلأ    ررعب لم رر   يرر  ذاارريت لمععرر ا   ديرريم للامررب
 لعذ ى لمت  تمبم ايي ا لم ع يت. 

a b 
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 ( ت  ح لمتل ي   لمع    تمت يم عع ا بيم ع يت ذاال دي  عع ا .17لمل  ا   ر )

ذءيل  ع رل ع  يرل  رعب  33تلي  إم   ب  ء    حث  عب  لع ذ  لمعء لا لم  لميت 
مي يت اء  لع رر  5  شمو ي   لمذاال ت ت لمعء   بيممي ل ع  لمتحبي  لمعيم   

تعيررا لملررذص لمعلرريم . عرر  لعذررش بعرريب لتاتبرري   ب لمذاارريت  رر  تحرر ب طبيعيررل 
ي  لتليبيت اء  عمت ى لمطبصرل لمع رءيل    لمعلرءيل   اار هي ي تري  لمتلرذيص 

 مذاال حيعءل لممعيحل .  

 لمت بي  : 

بري ت لمءء يرل      إ تفرين إب لم عيل لمذيميل عب لمع  ءيت لمتر   بر ت إيءيبيرل بيتذت
 ر هي يعيمررل بلرحر عتبررييب بريب لمع  رر    محرب ت صيرر    IgEير  لع ر ل  لما ايررل  

لم ءررر ن لمترررير مءعررر ل  ررر  يرررتر عرررب ذرررلار لم عيرررل لمععتعررر ا اءررر  لع عررريل لععيايرررل 
  اار عي يت صر  لم ءر ن بعر   amino acid–based elemental dietsحعايلر  

ر تررر  يء  لا صررري   عررر  حعحرررب إاررري ا إ ذيم ررري ببطررر  بلرررلم عيرررل يرررءب  طععرررل ععيارررل ي
 لررر   مءتخحررر  عرررب إمرررتع ل  لم ررر ل ا   اررر ر  ررر  ث احررر  . حعررري  3إءررر للأ تا يررر  حرررر 

 .    montelukastمءءت  يلات عب لم ء ن لمع ي  بع  إاطيلأ لمع ات  م حيمت 

يرررر   ررررير يلررررر لم عيررررل يرررر  ت صيرررر  لم ءرررر ن يررررءب لمعررررلا  بيممررررتي   ي لت لمصلرررر يل ) 
  رررعيل      لمء يايرررل ( يعتبررر  لمذرررط لم  يمررر  . بيمامررربل مءمرررتي   ي لت لمء يايرررل لمع

                          مررررررررررررررريبي  .  4_  2يءا ررررررررررررررري تعطررررررررررررررر  بء اررررررررررررررريت عاذف رررررررررررررررل امررررررررررررررربيي   معررررررررررررررر ا 
بيمامبل مءعلا  بيممتي   ي لت لمع  عيل يءب ا ير  لعلرحير لرععت تيلرير لمر  للأ 

(  budesonide عثرر ع حبريت لمب  يمر ايي   إمر  ءرالأ ععريب عرب لممربير لم  رع  )
.  يرررر   ررررير لمع  رررر  لمععارررر يب    لمععتعرررر يب اءرررر  لممررررتي   ي لت يعحررررب لمعررررلا  
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    ع حررررررررررررريبت ب  يب         azathioprine   4بعثبطررررررررررررريت لمعايارررررررررررررل عثرررررررررررررر لعالثي بررررررررررررر  يب 
6-mercaptopurine   . 

 CELIAC DISEASE :  (4-5-4-22-31-32 )الداء الزلابي   -4

 عص عل :

هرر  لاررتلار ععرر ي عرراعب عت لمررط عايايرريء يلرريم لمععرريلأ لم  يصررل   يت رر ل بتارري ر  
اار  لعلرذيص مع ءر   ير  لمصعرح  لملرعي   لملريءر   للعدشيل لم ي يرل اءر  لم ءر تيب 

. عب هشل لمتع ي  يت ح ماي ا ا  ع     ييمر للأ لمالا ر  عر ل عراعب  لمع هبيب   لثييء 
  عررر ل  لا ي إلا إاررر  ااررر عي ي ررر ث يءاررر  يمرررتع  عررر      اءررر  لمررر در عرررب  اررر  مررري

لملررذص لمعلرريم عرر ى لم يرريا   حررشمو ييمرر للأ لمالا رر  عرر ل عارريا    يت رر ل ييرر  
ء يا لمعايال لمعحتمبل ثر لمء يا لمعايا  لمفط ي   عي يص   إمر  تذر م ير  لم  ري ا 

صعررح   لمعع يررل     ي رري ييمرر للأ لمالا رر  يت رر ل بمرربم عمت رر  ببتيرر ي ع ءرر   يرر  لم
بعرررل  اعررريط لم بررر م لعذررر ى يررر ا  لم ءررر تيب   ي ءررر  لمعررر ل اررري ا مررر ى عع رررر 

 لمع    بيم عيل ذيميل لم ء تيب.   

يعتبرر  لمرر للأ لمالا رر  عرر ل ارريمع  لتاتلرري    يمررءر    ثرر  يرر  عع ررر لمعءتععرريت 
عرب لممرحيب  %1  ر لمعيمر       ت لم  لميت لم بي يرل  ب ععر ر لتاتلري   ر لم  

  يرم   ءرل   مر  عرب لملرذص لمعلريم    حعري  22عرب حرر  1لريه  مر ى   ه  ي .
عرر يل ع لءرر  مءعيرري لت بلررحيييت ه ررعيل . يعتبرر   54عررب حررر  1 ارر  يلرريه  مرر ى 

.  ر  ي ر ث لمر للأ لمالا ر  ير   يرل ع  ءرل اع يرل  1:2لم للأ لمالا    لري  مر ى لتاريث 
 عاش لمطف مل  لمبيح ا   ت  لمليذ ذل لمعتخذ ا .

 لتع ل يل : لعميل  

يعتب  لم للأ لمالا   عب لعع لل لتمت يبيل لمعاعال لمت  اعتءو تص يبي عع رر لمتفيلرير 
 رر ر  ميررل  رر  ث ي ي ءرر   لمع لعررر لمبي يررل )لمتعرر ل مء ءرر تيب ( عرر  لعهبررل لم  لثيررل ) 

HLADQ2 and DQ8  . يطء  لمع ل ) 
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لمر للأ لمالا ر  بتاري ر لم ءر تيب يب   مير لم  ثييت لمت  ت  ي إم  إاتلار لعععيلأ ي   
بيرر ا عررب حاارر  لعلررذيص لمعرر هبيب   لثيرري   لم ءرر تيب مرري  ب  تيارري  ل رر  بررر عءع اررل 

لمب  تيايت لمعتليب ل لم ايل بيمب  ميب   لم ء تيعيب     لمت  تعتبر  لمبر  تيب لمتذايار  
 لم  يم  ي  لمصعح   لملعي    لملءير   بعل  اعيط لم ب م لمعليب ل . 

هررشل   إب لم ءرر تيب يحرر ب عصرري ر مءترر  و     ي ءرر   ررعب مععررل لعععرريلأ لم  يصررل بلررحر 
إمرر  عرري ت ررت لمعذيطيررل   شمررو لمعذيطيررل ا يرر  ببتيرر  حبيرر  يحرر ب  رري  ل اءرر  تءرري ا 

اب  لمذلايي لم  ي يل    بيا ي    اار   لر م ي مءطبصرل ت رت لمعذيطيرل يرءب لمببتير لت 
تصي   إم  اان  عي  بت لمط  ا رير اي رر لم ء تريعيب لمايتءل اب لم ء تيب تذ   بلر إا

  عررب لمءرر ي  شحرر   بررخب  tissue transglutaminase 2 (tTG) 2لمامرريء  
لم ءرر تيب بلررحء  لمععترري  مرر   رر  ا  رر يءل اءرر  ت رر يل لمءعفي يرريت لمتي يررل   محررب اارر  

طصرل  برط ط  ثي  عر  عا ء   لم ء تيب عاا ن لععي  يءا  يح ب  ي   اء  تلحير إ تبي
اءر  مرطح لمذلايري لمعص عرل مءعمت ر    بعر   HLADQ2 and DQ8 لمعمت ر  عرب

تلرررحر هرررشل لت تبررريط ااررر  ع  ررر  لمررر للأ لمالا ررر  يرررءب لمت عرررر لمعاررريا  لمعلررريه  يررر  
لمعمت رر لت لم  يبررل لا يعرر   ع ءرر     بررر تتفعررر لمءعفي يرريت لمتي يررل لمعمرريا ا   تبرر   

اررررب شمررررو .   إب لع رررر ل  لمعتلررررحءل تحرررر ب   ثيررررل إمت يبيررررل ذء يررررل   ذءطيررررل ايتءررررل 
 tTG tissue transglutaminase ع ء ل بلحر   يم  ماي ر لم ء تريعيب لمامريء 

   deamidated gliadin peptides DGP  مببتير لت لم ءيري يب عاا ارل لععير   
ءل حررريب ع لررر  ل اءررر  ح. اءررر  لمررر در عرررب  ب لمتلررر   لممررريب  م رررش  لع ررر ل  لمعتلررر

 ري  ا    tTGتل يص   إلا  ا  إت ح  يميي  ب هش  لع  ل  لمشلتيل       هي ي  لم
عررب هررشل لعا ررير   لمعت لءرر ا يرر   امررءل  ذرر ى عررب  ىاءرر  لت تبرريط بيما رري   لعذرر  

لمءمرررر  متفمررر  برررشمو لمت ررريه لت ذررري   لم  رررعيل مءررر للأ لمالا ررر  بعررري يي ررري لمت ررريه لت 
 لحر . لمعلبيل   اصص لتذليم   إمت يم لمءء   ء   لم

لمررشي يعحررب علرريه ت   IgAعررب لمرراعط    tTG ررعب لعععرريلأ يررءب ت مررم   رر ل  
بءمررتذ لر تصايررل لمتررخم  لمعارريا  يلررحر اصطررل برر لأ تطرر   لعشيررل لمعع يررل . عرر  ت ررذر 
لم  ثيل لتمت يبيل تا ل  لمذلايي لمءعفي يل لمع ءر  ا  رعب لمبلر ا بلرحر عء ر     يتءر  
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لمطبيعيرررل   يررر ط تلرررا  لمذبي ررريت      عرررب ثرررر لم رررع    شمرررو تذررر م بايرررل لماديبررريت
 لماديب  . 

 
 ( ي  ح  ميل ال لأ لم للأ لمالا   .19لملحر   ر )

 لمت يه لت لمم ي يل :   

يعتبرر  لمتارر ن بيمت رريه لت لممرر ي يل إ رر ى لممررعيت لمبرري اا يرر  لمرر للأ لمالا رر      لمررشي 
يعحرررررب تصمرررررير لمت ررررريه لت  يعتبررررر    ررررر  لمع لعرررررر لمتررررر  تررررر ذ  لمتلرررررذيص   لمعرررررلا  .

 لمم ي يل مء للأ لمالا   إم  ا ا عءع ايت : 

   لا لمت يه لت لمم ي يل اا  لعطفير : 

يت رريه  ارري ا بلررحر اعرر شء  اارر  لعطفررير بعرر  إ ذررير لم ررشللأ لم رري ي اءرر  علررتصيت 
لمصعرررح    يرررث يتطررر   مررر ى لمطفرررر لمعلررريم إمررر ير   إمررر ير  هاررر       مرررر بطاررر  

تحرر ب لمطفررر ب يمررل يلررر اعرر    عرر  لا عبرريلاا   ارر ر إ تيرريح     عرريدص . اع شءيرري ي
 ع   ا ء    اصص عص يل     تعر   بريمبطب . حرشمو مرءءت  ريلات عرب لتمر ير 

 ب لعاررر لل حررر ب لمتلرررذيص  لرررعم ااررر عي تحرررلمعررري    عرررب لتعمررريو   يياررري .   ي
لتاتبررري  مررر ى لم  رررعيل ل رررر   ررر  ي .    ءررر   لمررر للأ لمالا ررر  يءرررم  ب ي ذرررش بعررريب 
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ءعيرررر  لعطفررررير لمعرررر لءعيب بمرررربم  ءرررر    لرررر   يعررررل  ترررر    ب  ءرررر    ي  ارررر ل 
ه رررعيل مررر ي ر . لعاررر لا لم شل يرررل   بلرررحر ذررريص يصررر  لمررر ر يعتبررر  عرررب لمع ءررر  لت 
لملررري عل مررر ى للاطفرررير لعحبررر  مررراي . عررر  لمتلررر يص لمبررريح   يميررري  لررربح عرررب لماررري   

يه  مر ى للاطفرير للامري ييب  عر  عر ل  ء   لم ذ    محب لاتالر بعرل لم ريلات تلر
عتص ر دي  ععيم   . بعل لعطفير    ي  ث م ي ر هءر ن افر ي مءعر ل اار  لمبءر   

ب هشل اي   لم   ث ي   ير لمع    لمعليبيب بخاعري   حبر  . ا ير  لم  لمريت ح  م
 بيات  ب لت  ين لم لم ي    ي ذ  تط      ث لم للأ لمالا   .  

 ل اا  لمبيم يب : لمت يه لت لمم ي ي

يرر  لمعي رر  لب يعتصرر  بررخب لمرر للأ لمالا رر  هرر  عرر ل لمطف مررل   لا صرري  لرربح لمعرر ل 
مرال اار   45يلذص بع تء  لعاعي    ت   ا  لمعع  لم مط   يميي مءع    ه  

مررررال لمعي رررريل    53لمع لءعررررل   لمتلررررذيص .  ترررر  للاارررر لل  رررر  تبرررر مت ذررررلار لر
يرءب لمعر ل يلرذص  تر  مر ى لمع  ر   و  حرشم ييتم ير  يميي   رر تر لت ل عرب  برر

لمشيب م ي ر علع  حتءل لمءمرر ع تفر      ء ر ى لم  لمريت بيارت  ب لمر اب لمال ر   ءر  
 عب لم يلات اا  لمبيم يب .  % 12عب لم يلات      لمب لال م ى  % 21م ى 

 مررر عررب لمع  رر  لمبرريم يب يحرر ب مرر ي ر  لرر   يعررل    لررل تتعيلرر  عرر   للأ الا رر  
  دي  علذص ذلار لمطف مرل   بياعري يحر ب لمصمرر لعذر  لا ي ءر   ي  ميرر مريب  محا

 اء  لمع ل . 

مرال .  43عب لم ريلات تلرذص بخاعري   حبر  عرب  % 25عب لمء ي  شح    يميي  ب 
 يعحب تصمير لمت يه لت لمم ي يل م ى لمبيم يب إم  عييء  :  

 لمت يه لت لم  عيل : 

م لأ لتعتليص يءا ي دير  ا ايرل   تلريه  اري ا ير   عب ا ي  لمت يه لت تاءر اب
لمع ي  عب لت ط لبيت لم  عيل لعذ ى لمعت ليصرل عر  مر لأ إعتلريص .  لمع ير  عرب 
لمبرريم يب ي لءرر  بررخا لل إمرر ير   إمرر ير  هارر    اف ررل   تطبررر بطررب   اصررص  اب 

لمععتري    شمو بلحر عليب  ملأا لل اا  للاطفير  . لتم ير اي  ل عي ي ب عمتع ل  
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 ب يحرر ب ارر ب  لمطبيعررل    ي ءررم  ب ي رر ث يرر  لملرربيح لمبرريح     يرر  لمءيررر    بعرر  
لم ءبرريت . لتمرر ير لمرر ها  يارر    ب ي رر ث يرر  لم رريلات لمترر  تصتلرر  لتلرريبل يي رري 
اء  لمءالأ لمص يم عب لعععيلأ . ا ير  لمع لعرر لمتر  تراءر ارب لمر للأ لمالا ر    تر  ي 

 عرررر  ءعررر     ءررر م   اءررر  مءح مررر ب اتيءرررل مررر لأ م ررر  ث لتمررر ير عا ررري  لررر ر 
لتعتلرريص    ي رري  لرر ر حعيررل حبيرر ا عررب لم مررر مءح مرر ب   بيمترريم  بفعررر لمءرر لثير 
تتلررحر حعيررل  حبرر  عررب هي   حمرر  لم عرر ل لم مررعل شلت لعثرر  لمعءرريب   حررشمو يررءب 
لعععررريلأ لمعتخشيرررل يررر  لممررربير لم  رررع  لمعءررر ي  تت ررر ر عرررب إعتلررريص لملررر ل   إمررر  

يررر لا   بيمتررريم  ايررري ا إيررر لا لمعررريلأ إمررر  مععرررل لعععررريلأ شلت لمصررر  ا لمع ررر   ا  لرررلا لت
محعتلرررررريص بمرررررربم  ءرررررر   لمعرررررر ل   شحرررررر   ي رررررري  ءرررررر   إ ررررررط لم يرررررر  إيرررررر لا 
لمح ميميمرررررت حيايب ااررررر  لمع  ررررر  عررررري يررررر  ي إمررررر  إ رررررط لم يررررر  إيررررر لا لملرررررف للأ   

ت  ررررر  ث مررررر لأ لعاايعررررريت لمباح ييمررررريل لملااعرررررل م  رررررر لمطعرررررير   حعررررري  ب عرررررب  ميررررري
إعتلررررررررريص لععرررررررررلاح لملرررررررررف ل يل ااررررررررر  إلررررررررريبل لمءرررررررررالأ لما ررررررررري   عرررررررررب لمررررررررر  ي  .               

إب ا ر لت تييح لمبطا    لت مي  لمافذل لري   ءر ل عري يصر   إمر  تلرذيص ذريط  
مءع ل اء   ا  عتلااعل للاععيلأ لم ي ءل   مشل يءب ت  ي  ء      ل  لم للأ لمالا ر  

عتلااعررل لعععرريلأ لم ي ءررل عررب اعررط لتمرر ير لمعمرريط   عمررتطبم مرر ى ءعيرر  ع  رر 
Diarrhea predominant IBS                                                    . 

لعمر لمبطا  لمل ي  اي ا لا ي  ث إلا ي   ير  ء   إذتلاط مءعر ل بتطر   إمت ريم 
لمبطب   لم ريالت ح ي رل تطبر لأ .لي ر تص       معف عي  ععيلأ   يصل    إا لا   ععي

 ءررر    لااررريت يع يرررل ايحمرررل  ررر  يحررر ب لمت ررريه ا  ءررر  لت لملررري عل .لم ل  رررل عرررب لمع  
  لمترر  تت رريه  بءمرر يلات  Celiac crisis اعررل لمالا رر   لم  يرر ا مرر ى لمع  رر  .

 ل ي ا ت  ي م ر  ث تءفري    إ رط لبيت إمرتصلابيل    لر   حءر ي   ار ر إمرتص ل 
هرر  عتلااعررل ع رر  ا مء يرريا  ارري  ا لم رر  ث   يءررم لب تعرريم  بيتعيهررل  هيع  يارريعيح 

لم  ي يل لمءي ا   تل يح لمتءفي    لت ط لبيت لملري  يل   لممرتي   ي لت لمصلر يل 
 ع       ب لمت شيل لم  ي يل ب مم لم يءل . 
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      لمت يه لت لعذ ى ذي   لمء يا لم  ع  :                                    

ع  لمتص ر بيمعع  يءب لمعليم بيم للأ لمالا   حثير  عري ي لءر  برخا لل ذري   ه رعيل 
 حث  عب لعا لل لم  عيل افم ي      هش  لمت يه لت ذري   لم  رعيل ايتءرل ديمبري 

 اب م لأ إعتليص لمع شييت   يعحب  ب تليم عذتء   ء اا لمءمر . 

 ء   لملحر   لم شعيت   ير ط لمتصر لب  لمت يه لت لمءء يل  : لمح عيت   إمت يم لمءء 
 لمء يب  . 

لمت ررريه لت لم  يرررل : إاصطرررين لمطعرررث   لمعصرررر   لمعايارررل   يررر ط الررريط ءررري لت لمررر    
 لمثيا ي . 

لمت رريه لت لم ع يررل : يصرر   ر   اررا     يرر ط لررفي يت   ءمرريعيت هرري ر ءرر م  يرر  
 لمءطيذل لم ع يل . 

 عيب   إمت يم لمحب  لمعايا  لمشلت  . لمت يه لت لمحب يل : إ تفين اي لات لع

 لمت يه لت لمع ءيل :  ع    ع   ا ء    تحاا .

لمت رريه لت لمعلرربيل : إاررتلار  الرريم ع يطرر     اررح   إذتلاءرريت   إاررتلار عرري ا 
 بي يلأ عاير مءاذيايب . 

 لمت يه لت لم يحءيل :  تءيب لمع ير   تذءذر لمع ير   حم   ع  يل .        

                                                                               لمتلذيص : 

حعي ه  لم ير ي  لعا لل   لمت ريه لت لممر ي يل تحر ب لمع ءر  لت لمعذب يرل  ي ري 
عتا اررل يرر  لمرر للأ لمالا رر    تذتءرر  ب مررم لرر ا لمعرر ل لمععرر ي   إعترر ل   . تعتبرر  

لمالا ررر  عررر  ذااررريت لعععررريلأ لم يصيرررل لتءررر للألت لع ررر ل  لمعلرررءيل لمذيلرررل بيمررر للأ 
لعحثررر    رررل   ع ث  يرررل يررر    ررر  لمتلرررذيص .إ رررييل مرررشمو يرررءب لمف ررر ص لمءيايايرررل 

عفيرر ا يرر  إمررتبعي  لمتلررذيص يرر  بعررل  HLA DQ2 and DQ8مت رر ي  ءرر   
 لم يلات لمذيلل . 
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                                                           لمف  ليت لمعلءيل :

ي ءرر   يميرري يرر  لمععي مررل لممرر ي يل لمع يرر  عررب لتذتبرري ت لمعلررءيل لمترر  تمرريا  يرر  
  tTG  ر  تلرذيص لمر للأ لمالا ر  . يعتبر  ت ر ي   ر ل  اي ءرل لم ء تريعيب لمامريءيل

لمعلررء  لعثرر  يي رر ا يرر  تلررذيص   عتيبعررل لمع  رر  مع ل بررل  لتذتبرري    IgA اعررط
 لمتالع ر بيم عيل لمذيميل عب لم ء تيب. 

 أنواع الأضداد المصلية المستصدمة في تشصي: الداء الزلابي

1.  IgA Anti-endomysial Antibody : 

ذبر ا   ه  تعتع  اء  لمعصييمل لمتخمصيل دي  لمعبيل ا  مشل يءا ي  دء  ثعاي     تتطءم 
 اء         يذتء  تفمي  اتي ء ي بريب لمعذريب  ععري    ى إمر  إمرتذ لر   رر م ري .    

ب  ميمريل هرشل للاذتبرري   TTGيحر ب لمببتير  لماي رر مء ءرر تيب  هر  لمعمت ر  لم رر  .   لس
 .   %133  لما ايل تصي م  %93تف   

 Anti-tissue Transglutaminase  ر ل  لعاراير لماي رر مء ء تريعيب لمامريء   .2
Antibody : 

افم  لمشي تمرت  ي    ر ل  لتار  عياي ر .  epitopeه  تمت    لمع    لمعمت  ي 
  ي ءر  اعطريب عرب هرش  لمعصييمرل  ELISA  تعتع  ط يصل لمعصييمرل لمعايايرل لعاايعيرل 

    لمراعط لم ر يث لمرشي يعتعر   guinea pig tTGلمذااير ي tTG لمص ير لمرشي يعتعر  
 يعتريا بخار   حثر  ا ايرل  يرث  ب لمراعط لم اايراي يعحرب  human tTGلماعط لمبل ي 

لب يعطررر  إيءيبيرررل حيشبرررل يررر   رررير  ءررر   لعررر لل عايايرررل شلتيرررل   للاعررر لل لمحب يرررل   
بخا ري  مر ن     رر تحءفرل   tTG ل   لمصءم لت تصيا  .  بلحر اير تتعيرا   ر ل  لر 

 IgA anti TTGشمو يرءب حعري  ا ري لا تعتعر  اءر  لمفري ص. مر IgA anti EMAعرب 
رري   IgG antiتعتبرر   يميرريء للاذتبرري  لمعف ررر  لع ر يرر  لمب ررث اررب لمرر للأ لمالا رر   ع 

TTG  ي     ر  ميميل   ا ايل   تمتذ ر م ى لمع    لمشيب م ي ر ا اIgA. 
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 Deamidated gliadin peptide   ل  ببتي  لم ءيي يب عاا ن لععيب  .3
Antibody : 

 فا اان لععي  عب ببتي لت لم ءيي يب   عي يات  اا  ايري ا للامفرل ت tTG 2إب ذعي ا  
اءرر  مررطح لمذلايرري لمعص عررل مءعمت رر    بيمترريم   HLA DQ2مح تبرريط اءرر  عيالبررل 

. ثر تصر ر هرش  لمببتير لت بتفعيرر للامرتءيبل للامت يبيرل  تلبح هش  لمببتي لت  حث  معيل
متلرررحير هرررشل لماررر ن عرررب لع ررر ل  . ااررر  ع  ررر  لمررر للأ لمالا ررر  ععررري يررر  ي  Tمءذلايررري 

اي  اا  لمع    اا  لمع    لمشيب م ي ر تبر لات تلر ي يل  DGPتمتذ لر    ل  
ع  ررريل تتعيلررر  عررر  لمررر للأ لمالا ررر  بيمذااررريت عع يرررل   بررريم در عرررب  ءررر   إذتبررري ت 

 .  IgA-tTG علءيل ر 

 

                                                            : Antigliadin Antibody   ل  لم ءيي يب .4
 مر تع  عمتذ عل ي  تلذيص لم للأ لمالا    يميي.

 
  الاصتبارات المورثيةGenetic tests 

 
.  HLA-DQ2    HLA-DQ8عرررررررررب لممرررررررررحيب تص يبررررررررريء مررررررررر ي ر إيءيبيرررررررررل  %35إب 

  مرشل تبر ا   DQ2    DQ8 بيمعصيبر يءب ءعي  ع    لم للأ لمالا   مر ي ر إيءيبيرل 
 يعررل هررش  لتذتبرري لت يرر  افرر  لمرر للأ لمالا رر  .  بيمترريم  تمررتذ ر هررش  للاذتبرري لت يرر  
لمتبعي  تلذيص لم للأ لمالا ر  اار عي يحر ب لمتلرذيص دير   ل ر يء   اار  لمع  ر  
لمع  ررر ايب اءررر   عيرررل ذيميرررل عرررب لم ءررر تيب ح ا ررري لا تترررخث  بيمرررتبعي  لم ءررر تيب عرررب 

 لم شللأ. 

 لأمعاء الدبيقة صزعة اSmall Intestinal Biopsy 
برررريم در عررررب ترررر ي  للاذتبرررري لت لمعلررررءيل شلت لم ميمرررريل   لما ايررررل لمعيميررررل   ح ا رررري 
ب  لذتبي لت دي  ديايل تبص  ذاال لعععيلأ لم  يصل ه  لمععيري  لمرشهب  مءتلرذيص.  لس
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يحرر ب هرش  لمذاارريت ترتر ارري ا اار  إءرر للأ لمتا يرر  لم  رع  لمعءرر ي   لمرشي يحعررب  ب 
 ءررر ي مءعررر يل عمررربيم  ذررر ى . يحررر ب لمع  ررر  لمتا يررر ي مء لررريلأ لمعذررريط  مءعفررر  
ديمبي طبيع  م ى لمع  ر  لمعلريبيب بيمر للأ لمالا ر    محرب  ر  ت ءر  بعرل لمع ريه  

     تمررررطح  Scallopingلمتا ي يرررل عا رررري : تمررراب طيرررريت لم لرررريلأ لمعذررريط  مءعفرررر  
flattening طيررريت       ءررر   لرررص   عتعررر  ا هرررش  لمطيررريت   اصرررص يررر  اررر   هرررش  لم

بيم لررررريلأ لمعذررررريط   Granularبيمعذيطيرررررل عررررر  ع  ررررر  عررررر الييح    ع  ررررر   بيبررررر  
 . مءبلءل

              
 ع     بيب  بيمبلءل cتمطح لمطييت    b تماب لمطييت لمعذيطيل   a ( لمع ء  لت لمتا ي يل ي  لم للأ لمالا   17لمل  ا )

ذاال عب لمصطعل لمثيايل   لمثيمثل عب لمعف   8_  4يءم  ب ت ذش ذاايت عتع  ا  
لمعف  ياي  عب لم ميميل   ذش لمذاايت عب بلءل ب   حشمو بيات لم  لميت  

                                                                  .   مءتلذيص
لت لمعلءيل. حعي تء ى  ي ي  ت  ي  تء ى بلحر   تيا  اا  إيءيبيل للاذتبي  

 ير مءبيل هش  للاذتبي لت اا   ء    ا لل   الاعيت ع ء ل بص ا مء للأ لمالا   
عبّ ا    ءير ء ل عب ع    لم للأ لمالا      تح ب للاذتبي لت لمعلءيل م ي ر 

 مءبيل. 

 ايي ا ا   لمءعفي ييت  عب لمبل ا تت عب لمع ء  لت لماميءيل ي  لم للأ لمالا  
increased intraepithelial lymphocytes ي ط تام  لمذبي يت       crypt 

hyperplasia ع   لماديبيت لمعع يل     villus atrophy  
   ايي ا لمذلايي   ي ا لما ى    ,enterocyte damage    تخشي لمذلاي لمعع يل 

increase in mononuclear cell .  

a c b 
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ذءيررل معفي يررل محررر  25ارر   لمذلايرري لمءعفي يررل  لذررر لم  ي يررل لمطبيعرر     ررر عررب  إب
ذءيررل   ي يررل مرر ى لمبرريم يب .  رر   رريب  ب لمءععيررل لعع يحيررل ععرر لل لم  ررر  133

 لمذلايي اا  لعطفير . ذءيل ح    اء  مع   هش 30  لمحب  اا  لعطفير لاتع ت 
 Marsh يرتر  لرر  لمتبرر لات لمتلر ي يل لمع  رريل لاتعري ل اءرر  تلرراي  اري ا عرري  

 حعي يء  : 

 
 (ع ء  لت لمتل يح لمع    ي  لم للأ لمالا  19لملحر   ر )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



صفحة   

53 
 

  

 Marsh–Oberhuberتصنيف 
 لماديبيت لمذبي يت IELsلمءعفي ييت  لذر لمبل ا  النمط

I   25  ذءيررررررررل  133ذءيررررررررل معفي يررررررررل محررررررررر
   ي يل

 طبيعيل طبيعيل

II   25  ذءيررررررررل  133ذءيررررررررل معفي يررررررررل محررررررررر
   ي يل

 طبيعيل ي ط تام 

III IIIA   25  ذءيررررررررل  133ذءيررررررررل معفي يررررررررل محررررررررر
   ي يل

  ع   ذفي  ي ط تام 

IIIB   25  ذءيررررررررل  133ذءيررررررررل معفي يررررررررل محررررررررر
   ي يل

  ع   ت ت تير ي ط تام 

IIIC   25  ذءيررررررررل  133ذءيررررررررل معفي يررررررررل محررررررررر
   ي يل

  ع   تير تام ي ط 

 

   
 

ايي ا لمءعفي ييت  لذر  bلمع    لمطبيع  مذاال لعععيلأ     a(  ع ء  لت لمتل يح لمع    ي  لم للأ لمالا     23لمل  ا   ر )
إمت يبيل لمع    لم لف  مء للأ لمالا   عب  ع   اديبيت   تطي ر ذبي يت   ايي ا لمءعفي ييت  لذر لمبل ا      لي ل  cلمبل ا   

 عاعال بيملفي ل لمذيلل .

 
 لمت بي  : 

لم عيرل ارب لم ءر تيب عر ى لم يرريا   إلرلاح لمتءفري    تعر يل للاار لا لم شل يررل 
 ي   ير  ء  هي .  
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 ثانيا" : الدراسة العملية . 

 فائدة الصزعات التنظيرية مي المعدة و العفج عند المرضى

 الايي لديهم تنظير هضمي علوي طبيعي

 البحثملص: 

تعتبرررر  إ ررررط لبيت لممرررربير لم  ررررع  لمعءرررر ي عررررب لعيرررريت لملرررري عل : صلفيععععة البحععععث
لتاتلي     يث  ا ي تمربم ع ل رل ع تفعرل .  ي ر  تر ث  ير  ا ايرل لم يريا حعري يارت  
اا ري حءفررل إ تلري يل ايميررل . تتمررر لملرحيييت لم  ررعيل لمايتءررل ارب لممرربير لم  ررع  

ب مرررربب ي ديرررر  ا رررر ي . تت ررررعب ذطرررر لت لمعءرررر ي بح ا رررري ديرررر  ا ايررررل      رررر  يحرررر  
إءر للأ  لتمتء لم لمءي    لمف رص لممر ي ي لمر  ي    لمعصي بل مت  ي  مبم لملحيييت
  إءر للأ لمتا ير  لم  رع  لمعءر ي لمرشي يعتبرر   تلر ي يلت يميرر عذب يرل   ي  لريت 

لم مررريءل لمتلذيلررريل لعميمررريل لمتررر  ترررا   لمطبيرررم ب  يرررل   يصرررل مء لررريلأ لمعذررريط    
مرر  إعحيايررل  ذرررش لمذاارريت عررب  ءرررر إمررتحعير لم  لمررل عرررب  بررر طبيررم لمتلررر يح  تترريح

لمع  ررر . بياعررري يحررر ب لمع  ررر  لمتا يررر ي يررر   رررير لمتا يررر  لم  رررع  لمعءررر ي لم يررر  
طبيعرر  ع لرر ل م  رر  لمتلرررذيص لمررشي يرر ار بيمذاارريت   يرررءب لم رريلات لمترر  يحررر ب 

اايت يي ري ير  ت  ير  لمعر ل يي ي لمتا ي  لم  ع  لمعء ي طبيع  اييايي    تفي  لمذ
 .اء  لمعمت ى لمعء  ي

تصيير يي  ا  ذش ذااريت   تيايرل عرب لم لريلأ لمعذريط  مءععر ا   لمعفر  :  هدف البحث
 ي   ير لمتا ي  لم  ع  لمعء ي لمطبيع  اييايي .

اء  ايال عب  Prospectiveعمتصبءيل تر إء للأ   لمل  مواد وطرائق البحث :
 ءر إء للأ تا ي  ه ع  اء ي ي  علف  لعم  لمءيعع  لمع    لمع لءعيب عب 

. تر  ذش  ر1/1/2318ر    ت  1/1/2317  شمو ذلار لمفت ا لمععت ا عب  ب عل 
 شمو عب  لم ي    لمءمر ) ذااتيب  ذاايت تا ي يل عب لم ليلأ لمعذيط  مءعع ا

  مصين عب حر عا عي ء ل لتا ايلأ لمل ي    لمحبي  ( بيت ييل إم  ذااتيب عب ل
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ي   ير   ااتيب   عب لمصطعل لمثيايل   ب  ذاايت ذ  شمو عب لمبلءل    لمعف 
حيب لمتا ي  لم  ع  لمعء ي طبيع  اييايي  لس ميم ي مءتل يح لمع        عتيبعل 

       تعت لم  لمل لت لي يل بيمتذ لر ب ايع  لمف ص لت لي   اتيءت ي .
SPSS v . 23 . 

 149لم  لمرررل ذااررريت تا ي يرررل عرررب لمععررر ا   لمعفررر   ذرررشت عرررب ت رررعات  النتعععائج :
ع يل  ء ي م ر تا ي  ه ع  اء ي ير    ر ا لمتا ير  لم  رع  ير  علرف  لعمر  
لمءرريعع     حرريب مرر ي ر لمتا يرر  طبيعرر  اييايرري     بياررت لم  لمررل  ءرر   اتيءررل ديرر  

عررررب ذاارررريت  % 33.18مذاارررريت لمععرررر ا      بععرررر ر  % 91.72طبيعيررررل بععرررر ر 
لمعفرر  محررب ءررالأ حبيرر  عررب لمع  رر  لمررشيب حياررت مرر ي ر ذاارريت لمعفرر  ديرر  طبيعيررل 
حياررت اتيءررل لمتلرر يح لمع  رر  تبرر لات إمت يبيررل ديرر  ا ايررل بياعرري حياررت لماترري   هيعررل 

 عب ذاايت لمعف  يصط .   % 14.57عب لماي يل لمم ي يل  ي  
ي يرر  ذاارريت    رر ت لم  لمررل  ءرر   إ ررط لم اءرر  لمعمررت ى لمعء رر   الاسععتنتا: :

 % 33.18    يرر  ذاارريت لمعفرر  مرر ى   % 91.72لم لرريلأ لمعذرريط  مءععرر ا مرر ى 
عب لمع      ع  لعذش بعيب لتاتبي  حيات لماتي   هيعل عب لماي يرل لممر ي يل  ير  

عررررب ذاارررريت لمعفرررر  يصررررط    بيمترررريم  يءررررم إءرررر للأ ذاارررريت   تيايررررل عررررب  % 14.57
 يرررر  لم  ررررع  لمعءرررر ي   بياعرررري ا ترررري  لم لرررريلأ لمعذرررريط  مءععرررر ا يرررر   ررررير حرررريب لمتا

 م  لميت  ذ ى عب  ءر ذاايت لمعف  . 
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The Utility of Endoscopic Biopsies fome Stomach and Duodenum 
in Patients with Normal Upper Endoscopy 

Abstract 

Background: Upper gastrointestinal (GI) disorders are highly prevalent 
in the general population and cause significant morbidity . The disease 
burden leads to impairment in quality of life and considerable healthcare 
costs . GI symptomatology tends to be nonspecific and may it is caused 
by nonorganic etiology . The workup in determining the etiology of upper 
GI complaints includes history taking, accurate clinical examination, 
laboratory tests , radiologic  investigations and endoscopy which 
remains an essential diagnostic tool providing a more in depth visual 
assessment of GI mucosa than any other modality and allows for the 
sampling of tissue, which can be further assessed by a pathologist . 
While endoscopic appearance in cases with abnormal endoscopy can 
make a diagnosis which is confirmed by biopsies , in cases with normal 
endoscpy , biopsies may be useful to make diagnosis microscopically .    

Objectives: to estimate the utility of  routine endoscopic biopsies from 
gastric and duodenum in patient with normal upper GI endoscopy . 

Materials and methods : A prospective study was performed on 
sample of patients whom were  undergone to upper GI endoscopy at 
endosopic unit in Al-Assad University Hospital from 1/1/2017 till 
1/1/2018  . endoscopic biopsies were taken from gastric antrum and 
gastric body ( tow biopsies from lesser curvature and tow biopsies from 
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greater curvature from each other ), and tow biopsies from fundus.  
endoscopic biopsies were taken from duodenum ( four biopsies from 
second part and tow biopsies from duodenal bulb ). These biopsies 
were sent to be assessed in pathology unit , and then followed up the 
results of these biopsies . The statistical study was carried out using the 
SPSS v.23 .   . 

   
Results : The study included 169 endoscopic biopsies from each gastric 
and duodenum mucosal membrane , which were taken from patients 
whom were undergone to upper GI endoscopy at Al-Assad University 
Hospital and whome  upper GI endoscopy were normal . The study 
showed that abnormal pathology was present in 91.72 % of gastric 
biopsies , and in 30.18 duodenal biopsies but a larg part of abnormal 
duodenal biopsies results were non specific pathological changes , 
whereas results were clinically important in only 16.57 % of duodenal 
biopsies. 
 
CONCLUSION: There was abnormal pathology in 91.72 % of gastric 
biopsies , and in 30.18 duodenal biopsies , but a larg part of abnormal 
duodenal biopsies were non specific pathological changes , whereas 
results were clinically important in only 16.57 % of duodenal biopsies. 
Acording to these results routine biopsies from gastric mucosal 
membrane should be done , whereas we need a more studies about 
routin duodenal biopsies . 
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شفى مريض أجري لهم التنظير الهضمي الع 961لقد أجريت الدراسة على  لوي في م

من  خذت خزعات  الأسد الجامعي بدمشق و كان لديهم التنظير طبيعي عيانيا ، حيث أ

نه .   ية م عة الثان من القط فج و  صلة الع من ب عات  عدة ، و خز قاع الم غار و  سم و ج

 أرسلت هذه الخزعات إلى وحدة التشريح المرضي في المشفى و تم متابعة النتائج :   

 

 توزع المرضى بحسب الجنس : أولا :  

  
 النسبة المئوية  العدد 

 43.79 74 ذكر

 56.21 95 أنثى

 100.0 169 الإجمالي 

 

 

 
من  % 96.69مريضة بنسبة  19نلاحظ أن عدد المرضى الإناث  ليلا  أي أنها أكثر ق

 عدد الذكور . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 توزع المرضى بحسب الجنس 
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 توزع المرضى بحسب العمر : ثانيا  :   

 

  

 
 

 

  

مر الوسطي  يا ، الع نلاحظ من مخطط المنسج أن توزع الأعمار لا يأخذ توزعا طبيع

 سنة .  66.66يساوي 

 

 
 

  % 6.99سنة بنسبة  61أعلى نسبة من المرضى كانت عند عمر 

 

 

 

 

 العمر الأدنى 
 

 سنة 14 

 

 

 العمر الأعلى
 سنة72  

 

 العمر الوسطي
 سنة  43.66

 

 الإنحراف المعياري 

 
 13.913 
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لى  ضى إ سيم المر تم تق عي  توزع الطبي بع ال نة لا يت في العي مار  توزع الأع كون  و

مع عمر  66مجموعتين الأولى المرضى مع عمر أقل من  سنة و الأخرى المرضى 

 سنة .  66أكبر أو يساوي 

 

 
 النسبة المئوية  العدد 

 48.52 82 سنة 43  یساوي أو أكبر العمر

 51.48 87 سنة 43 من أقل العمر

 100.0 169 الإجمالي 

 

 

 
    

 

 

 

 

من  قل  عادل  66نلاحظ أن عدد المرضى في المجموعة مع عمر أ مريض  78سنة ي

 ، و هو أكثر قليلا من المجموعة الأخرى .  % 99.67بنسبة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 في مجموعتین توزع المرضى بحسب العمر
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 ثالثا :  توزع المرضى بحسب الإستطباب :  

  

 
 النسبة المئوية  العدد 

 0.59 1 السبب مجهولة حمى

 2.37 4 فؤاد حرقة

 7.69 13 إقياءات أو و غثيان

 8.88 15 مشترك عوز

 8.88 15 مزمن إسهال

 10.06 17 حديد عوز

 11.83 20 وزن نقص

 13.02 22 12 ب فيتامين عوز

 36.69 62 هضم عسرة

 100.0 169 الإجمالي 

 

 

 

 
 

 

سة  نلاحظ أن أشيع إستطباب للتنظير الهضمي لدى عينة الدراسة هو عسرة الهضم بن

 من المرضى.  % 66.61

    

 توزع المرضى بحسب إستطباب التنظیر   
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مايلي )    ية م ناول أدو  , PPI , ASPIRINرابعا :  توزع المرضى بحسب وجود ت

NSAIDS    ) 

 
 النسبة المئوية  العدد 

NSAIDS 3 1.78 

ASPIRIN 10 5.92 

PPI and ( ASPIRIN  OR NSAIDS ) 30 17.75 

PPI 41 24.26 

 50.3 85 مماسبق دواء أي وجود عدم

 100.0 169 الإجمالي 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

مظظن  % 95.65نلاحظظظ أن معظظظم المرضظظى لا يتنظظاولون أي دواب و ةلظظ  بنسظظبة  

تون  % 66.66الحالات ، فيما كان حوالي ربع  ثبط مضخة برو المرضى يتناولون م

. 

 

 

 

 توزع المرضى بحسب الأدویة المتناولة
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خامسا : توزع المرضى بحسب كون الخزعات التنظيرية المأخوةة من المعدة و   

 العفج طبيعية أو غير طبيعية : 

  

 ت المعدة بحسب نتيجة خزعا 

 

  
 النسبة المئوية  العدد التشريح المرضي لخزعة المعدة

 91.72 155 طبیعي غیر

 8.28 14 طبیعي

 100.0 169 الإجمالي 

 
 

 

 

من  من  % 19.86نلاحظ أن النسبة العظمى  منهم خزعات  حذت  لذين أ المرضى ا

ية  لى أهم يدل ع ما  الغشاب المخاطي للمعدة لديهم نتيجة تشريح مرضي غير طبيعية م

 أخذ خزعات من الغشاب المخاطي للمعدة في حال التنظير الهضمي العلوي طبيعي . 
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       بحسب نتيجة خزعات العفج 

 

 
 النسبة المئوية  العدد التشريح المرضي لخزعة العفج

 30.18 51 طبیعي غیر

 69.82 118 طبیعي

 100.0 169 الإجمالي 

 

 
لدى  ية  نت غير طبيع فج  كا  65.97نلاحظ أن نتيجة التشريح المرضي لخزعات الع

 فقط من المرضى .  %
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 سادسا : تفصيل نتيجة التشريح المرضي  لخزعات المعدة و العفج :    

 

  نتيجة خزعات المعدة 

 
 النسبة المئوية  العدد  التشريح المرضي لخزعة المعدة

 HP 109 64.5 + مزمن إلتھاب

 8.3 14 طبیعي

 HP 14 8.28 + ضموري  مزمن إلتھاب

 7.69 13 معوي حؤول مع HP + مزمن إلتھاب

 HP 7 4.14 - ضموري مزمن معدة إلتھاب

 HP  6 3.55 – مزمن إلتھاب

 2.37 4 نوعیة لا إلتھابیة تبدلات

 ECL   1.18 2  خلایافرط تصنع 

 100.0 169 الإجمالي

 

                                                   

 

 

عوي  حؤول الم مع ال ية  ية البواب ضموري بالملتو مزمن ال عدة ال هاب الم نلاحظ أن إلت

صنع خلايا  من المرضى ، % 8.61مريض بنسبة  96موجود عند  فرط ت ما وجد  ك

ECL  سبة من المرضى بن نين  ند إث هاب  % 9.97ع جد  إلت كذل  و من المرضى ، 

ند  سبة  8المعدة الضموري المزمن سلبي الملتوية البوابية ع من  % 6.96مرضى بن

نه لا  غم أ عدي ر شؤ الم سبق التن قد ت كرت  تي ة حالات ال هذه ال يع  المرضى ، و جم

 ضحة لإجراب تحري لدى هؤلاب المرضى . توجد حتى الأن توصيات وا
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 : نتيجة خزعات العفج 

 

 
 النسبة المئوية  العدد  التشريح المرضي لخزعة المعدة

 69.82 118 طبیعي

 13.61 23 نوعیة لا إلتھابیة تبدلات

 IELs 15 8.88  زیادة

 2.96 5 عفج إلتھاب

MARSH 2 4 2.37 

MARSH 3 3 1.78 

 59. 1 بالحمضات غنیة رشاحة

 100.0 169 الإجمالي

 

 

 

بدلات  لديهم ت إن معظم المرضى الذين لديهم نتيجة تشريح مرضي غير طبيعية كانت 

سبة  66إلتهابية لا نوعية حيث وجدت عند  ند  % 96.69مريض بن من الخزعات ع

في  مرضى الدراسة  ، مة  بدلات ها لديهم ت كان  من المرضى  ضئيل  عدد  كذل  فإن 

 MARSHنتيجة التشريح المرضي لخزعات العفج حيث وجدت تبدلات تتماشى مع 

سبة    6عند  2 ند   MARSH 3من المرضى و   % 6.68مرضى بن مرضى  6ع

سبة  % 9.87بنسبة  ية بالحمضات بن من رشاحة غن  5.91كذل  وجدت حالة واحدة 

% . 
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 راسة التحليلية : الد

بسظظبب وجظظود  ال لفظظة العاليظظة للخزعظظات فظظإن تحديظظد عوامظظل الخطظظر لوجظظود تبظظدلات 

ئم  تدبير الملا تالي ال لدقيق و بال شحيص ا في وضع الت ية  شريحية مرضية ةات أهم ت

بة المرضى و خفض  في مقار ئد  من فوا به  عود  للمرضى أمر في غاية الأهمية لما ي

 ال لفة الإقتصادية . 

ستخ نامج الإحصائي بإ بار    23الإصدار    SPSSدام  البر لى إخت ماد ع ، وبالإعت

تي ت ون  فا ال مة أل بار قي يرات الإسمية ، و بإعت بين المتغ كاي تربيع لدراسة العلاقة 

 ةات دلالة إحصائية ،  تبين مايلي :  5.59أقل من 

 

o علاقة نتيجة التشريح المرضي لخزعات المعدة مع باقي المتغيرات :   

 

 أولا : العلاقة بين نتيجة التشريح المرضي لخزعات المعدة و جنس المريض :  

 

 الجدول الت راري لنتيجة خزعات المعدة * جنس المريض           
 
 
 

 المعدة لحزعة المرضي التشريح

  الجنس
 
 

  ال لي العدد

 

 ذكر

 

 أنثى

 

 طبيعي غير        

       

 الحقیقي التكرار  

96 69 511 

        

 المتوقع التكرار 

9.76 6.75 51171 

 

  طبيعي

       

 الحقیقي التكرار  

1 6 51 

       

 المتوقع التكرار  

975 .76 5171 

 

  ال لي العدد            

       

  الحقیقي التكرار 

.1 61 596 

       

  المتوقع التكرار 

.171 6171 59671 
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و بالتالي لا توجد علاقة  5.559و هي أكبر ب ثير من  5.969كانت قيمة ألفا تساوي 

مريض  بين كون نتيجة التشريح المرضي لخزعات المعدة  غير طبيعي و بين جنس ال

  . 

 

 

 ثانيا : العلاقة بين نتيجة التشريح المرضي لخزعات المعدة و عمر المريض :  
 

 جة خزعات المعدة * عمر المريض الجدول الت راري لنتي           
 
 
 

 المعدة لحزعة المرضي التشريح

  عمر مقدر  بالسنة ال
 
 

  ال لي العدد

أكبر أو 
  34یساوي 

أصغر من 
34  

 

 

 طبيعي غير        

       

 الحقیقي التكرار  

.6 .9 511 

        

 المتوقع التكرار 

.177 .676 51171 

 

  طبيعي

       

 الحقیقي التكرار  

3 55 51 

       

 المتوقع التكرار  

976 .77 5171 

 

  ال لي العدد            

       

  الحقیقي التكرار 

67 6. 596 

       

  المتوقع التكرار 

6771 6.71 59671 
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من  5.566كانت قيمة ألفا تساوي  كون  5.59و هي أقل  بين  ناك علاقة  تالي ه و بال

 نتيجة التشريح المرضي لخزعات المعدة  غير طبيعي و بين عمر المريض .  

 

ثالثا : العلاقة بين نتيجة التشريح المرضي لخزعات المعدة مع الأدوية التي  

 يتناولها المريض:

               

 الجدول الت راري لنتيجة خزعات المعدة *الأدوية التي يتناولها المريض       
 
 
 

 المعدة لحزعة المرضي التشریح

 
 الأدویة

 
 
 

  الكلي العدد

PPI and 
 ( ASPIRIN  OR 
NSAIDS ) 

 
 
ASPIRIN 

 
 
NSAIDS 

 

 

 
 
PPI 

 

 
 
NON 

 غیر
 طبیعي

       

يالحقیق التكرار    
29 9 3 37 77 

511 

        

المتوقع التكرار   
27.5 9.2 2.8 37.6 78.0 

51151 

 
  طبیعي

       

يالحقیق التكرار    
1 1 0 4 8 

51 

       

المتوقع التكرار    
2.5 .8 .2 3.4 7.0 

5151 

  
 العدد
  الكلي

       

  الحقیقي التكرار 
30 10 3 41 85 

561 

       

  المتوقع التكرار 
30.0 10.0 3.0 41.0 85.0 

56151 
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ساوي  فا ت مة أل نت قي من  5.765كا ير  بر ب ث هي أك ناك  5.59و  ليس ه تالي  و بال

بين وجود  عي و  عدة  غير طبي علاقة بين كون نتيجة التشريح المرضي لخزعات الم

 تناول أدوية مما سبق لدى المريض .  

إستطباب رابعا : العلاقة بين نتيجة التشريح المرضي لخزعات المعدة و بين  

 التنظير :
 

 الجدول الت راري لنتيجة خزعات المعدة *الأدوية التي يتناولها المريض       
 
 
 

  المرضي التشریح
 المعدة لحزعة

 

 ستطبابالأ

 
 
 

  الكلي العدد

 هضم عسرة

 عوز

 حدید

 عوز

 فیتامین

  12 ب

 عوز

 مشترك

 حرقة

 فؤاد

 و غثیان

 أو

 إقیاءات

 حمى

مجھول

 ة

 السبب

 نقص

 مزمن إسھال وزن

        طبیعي غیر

يالحقیق التكرار    
55 17 20 15 4 13 1 17 13 511 

        

المتوقع التكرار   
56.9 15.6 20.2 13.8 3.7 11.9 .9 18.3 13.8 51151 

 
  طبیعي

       

يالحقیق التكرار    
7 0 2 0 0 0 0 3 2 51 

       

المتوقع التكرار    
5.1 1.4 1.8 1.2 .3 1.1 .1 1.7 1.2 5151 

  
  الكلي العدد

       

  يالحقیق التكرار 
62 17 22 15 4 13 1 20 15 561 

       

  المتوقع التكرار 
62.0 17.0 22.0 15.0 4.0 13.0 1.0 20.0 15.0 56151 
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ساوي  فا ت مة أل نت قي من  5.969كا ير  بر ب ث هي أك ناك  5.59و  ليس ه تالي  و بال

علاقظظة بظظين كظظون نتيجظظة التشظظريح المرضظظي لخزعظظات المعظظدة  غيظظر طبيعيظظة و بظظين 

 إستطباب التنظير .  

 

 علاقة نتيجة التشريح المرضي لخزعات العفج مع باقي المتغيرات :   

 

 مرضي لخزعات العفج و جنس المريض : أولا : العلاقة بين نتيجة التشريح ال 

 

 الجدول الت راري لنتيجة خزعات العفج * جنس المريض           
 
 
 

 عفجال زعةخل المرضي التشريح

  الجنس
 
 

  ال لي العدد

 

 ذكر

 

 أنثى

 

 طبيعي غير        

       

 51 32 19 الحقیقي التكرار  

        

 51.0 28.7 22.3 المتوقع التكرار 

 

  طبيعي

       

 118 63 55 الحقیقي التكرار  

       

 118.0 66.3 51.7 المتوقع التكرار  

 

  ال لي العدد            

       

 169 95 74  الحقیقي التكرار 

       

 169.0 95.0 74.0  المتوقع التكرار 
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من  5.665كانت قيمة ألفا تساوي  ير  تالي لا توجد علاقة  5.59و هي أكبر ب ث و بال

مريض  جنس ال بين كون نتيجة التشريح المرضي لخزعات العفج  غير طبيعي و بين 

  . 
 

 

 ثانيا : العلاقة بين نتيجة التشريح المرضي لخزعات العفج و عمر المريض :  
 

 الجدول الت راري لنتيجة خزعات العفج * عمر المريض            
 
 
 

 عفجال اتزعخل المرضي التشريح

  عمر مقدر  بالسنة ال
 
 

  ال لي العدد

أكبر أو 
  34یساوي 

أصغر من 
34  

 

 

 طبيعي غير        

       

 51 29 22 الحقیقي التكرار  

        

 51.0 26.3 24.7 المتوقع التكرار 

 

  طبيعي

       

 118 58 60 الحقیقي التكرار  

       

 118.0 60.7 57.3 المتوقع التكرار  

 

  ال لي العدد            

       

 169 87 82  الحقیقي التكرار 

       

 169.0 87.0 82.0  المتوقع التكرار 
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بين  5.59و هي أكبر من  5.698كانت قيمة ألفا تساوي  ناك علاقة  ليس ه و بالتالي 

 كون نتيجة التشريح المرضي لخزعات العفج  غير طبيعي و بين عمر المريض .  

 

ثالثا : العلاقة بين نتيجة التشريح المرضي لخزعات العفج مع الأدوية التي  

 يتناولها المريض:

               

 دول الت راري لنتيجة خزعات العفج *الأدوية التي يتناولها المريض الج      
 
 
 

 عفجال لحزعة المرضي التشریح

 
 الأدویة

 
 
 

  الكلي العدد

PPI and 
 ( ASPIRIN  OR 
NSAIDS ) 

 
 
ASPIRIN 

 
 
NSAIDS 

 

 

 
 
PPI 

 

 
 
NON 

 غیر
 طبیعي

       

يالحقیق التكرار    
8 2 1 10 30 51 

        

المتوقع التكرار   
9.1 3.0 .9 12.4 25.7 51.0 

 
  طبیعي

       

يالحقیق التكرار    
22 8 2 31 55 118 

       

المتوقع التكرار    
20.9 7.0 2.1 28.6 59.3 118.0 

  
 العدد
  الكلي

       

  الحقیقي التكرار 
30 10 3 41 85 169 

       

  المتوقع التكرار 
30.0 10.0 3.0 41.0 85.0 169.0 
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ساوي  فا ت مة أل نت قي من  5.669كا ير  بر ب ث هي أك ناك  5.59و  ليس ه تالي  و بال

بين وجود  عي و  فج  غير طبي شريح المرضي لخزعات الع علاقة بين كون نتيجة الت

 تناول أدوية مما سبق لدى المريض . 

  

 رابعا : العلاقة بين نتيجة التشريح المرضي لخزعات العفج و بين إستطباب 

 التنظير :
 

 الجدول الت راري لنتيجة خزعات العفج *الأدوية التي يتناولها المريض       
 
 
 

  المرضي التشریح
 عفجال لحزعة

 

 ستطبابالأ

 
 
 

  الكلي العدد

 هضم عسرة

 عوز

 حدید

 عوز

 فیتامین

  12 ب

 عوز

 مشترك

 حرقة

 فؤاد

 و غثیان

 أو

 إقیاءات

 حمى

مجھول

 ة

 السبب

 نقص

 مزمن إسھال وزن

        طبیعي غیر

يالحقیق التكرار    
21 6 5 4 0 4 0 5 5 51 

        

المتوقع التكرار   
18.7 5.1 6.6 3.9 1.2 3.9 .3 6.0 4.5 51.0 

 
  طبیعي

       

يالحقیق التكرار    
41 11 17 9 4 9 1 15 10 118 

       

المتوقع التكرار    
43.3 11.9 15.4 9.1 2.8 9.1 .7 14.0 10.5 118.0 

  
  الكلي العدد

       

  يالحقیق التكرار 
62 17 22 13 4 13 1 20 15 169 

       

  المتوقع التكرار 
62.0 17.0 22.0 13.0 4.0 13.0 1.0 20.0 15.0 169.0 
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ساوي  فا ت مة أل نت قي من  5.781كا ير  بر ب ث هي أك ناك  5.59و  ليس ه تالي  و بال

علاقظظة بظظين كظظون نتيجظظة التشظظريح المرضظظي لخزعظظات العفظظج  غيظظر طبيعيظظة و بظظين 

 إستطباب التنظير .  

خامسا : العلاقة بين نتيجة التشريح المرضي لخزعات العفج مع نتيجة التشريح  

 المرضي لخزعات المعدة : 
 

 الجدول الت راري لنتيجة خزعات العفج * نتيجة خزعات المعدة            
 
 
 

 عفجال لحزعة المرضي التشريح

  المعدة لحزعة المرضي التشريح
 
 

  ال لي العدد

 طبیعي غیر طبیعي 
 

 

 طبيعي غير        

       

 51 0 51 الحقیقي التكرار  

        

 51.0 4.2 46.8 المتوقع التكرار 

 

  طبيعي

       

 118 14 104 الحقیقي التكرار  

       

 118.0 9.8 108.2 المتوقع التكرار  

 

  ال لي العدد            

       

 169 14 155  الحقیقي التكرار 

       

 169.0 14.0 155.0  المتوقع التكرار 
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ساوي  فا ت مة أل صغرمن 5.595كانت قي هي أ ناك علاقة  5.59 و  تالي يوجد ه و بال

شريح  جة الت بين نتي بين كون نتيجة التشريح المرضي لخزعات العفج  غير طبيعية و 

 المرضي لخزعات المعدة .  
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أخظذ الخزعظات التنظيريظة فظي حظال كظان التنظيظر  ه ظذا نتبظين مظن هظذه الدراسظة  أن

سبة المرضى  غت ن يد حيث بل الهضمي العلوي طبيعي من الغشاب المخاطي للمعدة مف

ية  لديهم الخزعات غير طبيع ية وجد   % 19.86الذين كانت  سة التحليل من الدرا .و 

في  عي  ير طبي شريح مرضي غ جود ت بين و مريض و  مر ال بين ع قة  ناك علا أن ه

ت المظظأخوةة بينمظظا كانظظت  كظظل مظظن عوامظظل الجظظنس و الأدويظظة التظظي يتناولهظظا الخزعظظا

 المريض و إستطباب التنظير لا تؤثر على نتيجة الخزعات . 

عي  لوي طبي كان التنظير الهضمي الع كما نتبين أن أخذ الخزعات التنظيرية في حال 

لذ سبة المرضى ا غت ن قل حيث بل يد بدرجة أ فج مف نت من الغشاب المخاطي للع ين كا

، و يجظظب الأخظظظذ بعظظين الإعتبظظظار أن   % 65.97لظظديهم الخزعظظظات غيظظر طبيعيظظظة 

سريرية  ية ال من الناح مة  فج  الها عات الع في خز ضية  شريحية المر جودات الت المو

كل  نت  هؤلاب   Marsh 2 , Marsh3كا من  كل  سبة  و رشاحة الحمضات و إن ن

جة و ةل  على التو % 5.6،  % 6.6،  % 9.7المرضى كانت  نت نتي ما كا الي .  بين

عدل  ية بم شريحية مرضية لا نوع بدلات ت ية ت ير طبيع  % 96.6معظم الحزعات الغ

شريح  جة الت بين نتي قة  ناك علا بين أن ه ية ت سة التحليل من الدرا ضى .  و  من المر

ما  ية بين ير طبيع عدة الغ جة خزعات الم فج و نتي المرضي الغير طبيعية  لخزعات الع

خظظرى المدروسظظة مظظن العمظظر و الجظظنس و الأدويظظة التظظي يتناولهظظا كانظظت العوامظظل الأ

 المريض و إستطباب التنظير لا تؤثر على نتيجة الخزعات . 

 المقارنة مع دراسات عالمية مشابهة :

ستيفان جوزيف الصحي و مركز في دراسة أجريت في صحية  مركز  لوم ال ندن للع ل

ضمي  بد و الجهاز ال ية لأمراض ال  لة ال ند في المج شرت  ندا و ن في ك في أونتاريو 

 The Utility of Endoscopic Biopsies in Patients with Normal Upper Endoscopyبعنوان 

 تبين مايلي :  6596و ةل  في عام 

من   مأخوةة  شريح المرضي للخزعات ال في الت ية  كانت نسبة الموجودات الغير طبيع

  % 66المعدة 

مأخوةة  شريح المرضي للخزعات ال بينما كانت نسبة الموجودات الغير طبيعية في الت

   % 96من  العفج 

ضا  كانت العوامل المؤثرة على نتيجة التشريح المرضي لخزعات المعدة هي العمر أي

عدة و ل ن كان ت العلاقة بين الموجودات الغير طبيعية للتشريح المرضي لخزعات الم

 ( .   5.5559سنة إيجابية ) قيمة ألفا >  95العمر أقل من 

كانت العوامل المؤثرة على نتيجة التشريح المرضي لخزعات العفج  هي العمر حيث 

عات ضي لخز شريح المر ية للت ير طبيع جودات الغ بين المو قة  نت العلا عدة و  كا الم

من  قل  فا  95العمر أ مة أل ية ) قي بين  5.56سنة إيجاب ناك علاقة  نت ه كذل  كا  ،  )

لدم  5.56الإستطباب ) قيمة ألفا  قر ا ستطباب ف ( و نتيجة التشريح المرضي ل ل من إ

 (   .   5.559( و عسرة الهضم ) قيمة ألفا  5.56) قيمة ألفا 
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 التوصيات : 

شاء المخاطي 1 لوي  ( خزعات الغ كون التنظير الهضمي الع حال  في  عدة  من الم

كن  لم ي حال  في  خاص  شكل  يع المرضى و ب طبيعي مفيدة و يجب أن تؤخذ من جم

 هناك إختبار سابق لتحري الملتوية البوابية . 

لوي  2 ضمي الع ير اله كون التنظ حال  في  فج  من الع خاطي  شاء الم عات الغ ( خز

 منها في المعدة . طبيعي قد تكون مفيدة لكنها أقل فائدة

( إن نتيجةةة التشةةريم المرضةةي للخزعةةات المةةلخوذة مةةن العفةةج قةةد تتةةلثر بنتيجةةة  3

ساعد  هذه العلاقة لت لى  جرى ع جب ان ت خزعات المعدة و لذا فإن دراسات أخرى ي

 تفسير موجودات التشريم المرضي لخزعات العفج بشكل دقيق . 

فج 4 عات الع لى خز بر ع سات أك جرى درا جب أن ت جودات  ( ي عي المو و أن ترا

لداء  في ا شاهدة  كذلك وجود فحوصات مصلية للأضداد الم المخبرية للمريض ، و 

 الزلاقي .
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 تنظير هضمي علوي طبيعي عيانيا                      

  

 

 

                                                                          

 

یجب أن تؤخذ خزعات من الغشاء للمعدة                                               أخذ خزعات من العفج بشكل روتیني غیر 

ل خاص في حال عدم وجود إحتبار غیر        بشك                           و یجب أن تجرى دراسات أخرىمستطب دوما 

 في هذا السیاق                                                               غازي ینفي الإصابة بھا 
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 ( استبيان البحث1الملحق )

فائدة الخزعات التنظیریة من المعدة و العفج عند المرضى الذین لدیھم 
 ھضمي علوي طبیعي عیانیا تنظیر

 
 

 

 

 إسم المريض :                          العمر :                        الجنس : 

 

 إستطباب إجراب التنظير : 

  

 تاريخ إجراب التنظير : 

 

 وجود أدوية ممايلي : 

 

 
 

 

 

 

 غار                        خزعات المعدة :   قاع                     جسم   

 

   قطعة ثانية                خزعات العفج :   بصلة 

 

 

 لتشريح المرضي لخزعات المعدة : انتيجة 

 

 

 لتشريح المرضي لخزعات العفج :انتيجة 

 

 

 لا يوجد أدوية مما سبق 

 



صفحة   

83 
 

  

 ( الموافقة المستنیرة2الملحق )

 

ا ررب بلرر   إءرر للأ ب ررث اءعرر  م  لمررل يي رر ا  ذررش ذاارريت عررب لمععرر ا   لمعفرر  مرر ى 
لعمرر    لمع  رر  لمررشيب  ءرر ي م ررر تا يرر  ه ررع  اءرر ي   حرريب طبيعرر  يرر  عمتلررف

 لمءيعع  ب عل  .

 ا ا حر مءعلي حل ي  هشل لمب ث   محر عطء  لم  يل ي   ب ر     يل شمو .

 محب  بر لتذيش   ل حر ا ء  عاحر   للأا لمععء عيت لمتيميل :

ميتر  ذش ذااريت تا ي يرل عرب لم لريلأ لمعذريط  مءععر ا   لمعفر  ير   رير  -
حرريب لمتا يرر  لم  ررع  مرر يحر  ررعب لمطبيعرر  اييايرري   شمررو مافرر  لمعرر ل 

 مت ى لمعء  ي .  اء  لمع
 لمذاايت لمتا ي يل إء للأ  عب   مي  م   ثي  مي ل اء  ل تحر . -
مرر   يررتر لتطررلان اءرر  اتيءررل لمذاارريت مرر يحر   إ  لء رري  ررعب لم  لمررل  -

 ي   ير لمع ليصل اء  لم ذ ر بيم  لمل .  
 مب يتر ال   يل ععء عيت عتعءصل بحر شلت طيب  لذل  .   -

  الا    حيات م ي لمف لل عط ح لعم ءل    لءت  مص     ت لمععء عيت لم ل  ا

 اء  إءيبيت عصاعل مشمو  اءب ع ليصت  اء  لم ذ ر ي  لم  لمل . 

 

  لمر لمعلت و   ت  يع  :                                 لمر لمطبيم  ت  يع  :
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