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 تصريح

 ،أقاا ه ااالب ب لناا   ادااا مااس ير ب   لتاايد  اااع ب ي اا     ب ن اا   إبووراهيم نوووافأناا  
 أصاا ع ى ااؤ لتاا   ديع ب أ ل اام أا ب   ااا ب  لاا ه إن اا    ااع لااو لنياا لع    أ لااا،   ااا 

ا أب    ولاااا م ب  تاااايل ر لااااو لهاااا ي  أىاااا ب إنااااد لتااااا ر ل ااااؤ أصاااان  س    ااااا يقاااام،   
لا  لاا م، لا جيواا  ح ب نوااى بلينااؤ ب  اا      بلاقيل ساا م ب ن إناام لااو أى اا   أىاا ب،

 لتاااا ر ‹‹( ............)›› م جاهااان   لاقيلااا و،  لةداااام  وصاااوع  نهااا ا   ااادو ىلالااا
 ص بحم ل ؤ له ي ا .

 
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 كلمة شكر وتقدير

 أااى لااا   ااا ب اااا ي  ب يلاا   ،   اا ي قواا بم ب  واا ،  أ ااوبا ب  ااا ،  ماالب  أسااي نجا  بلا صااا...
 .ب غ  ع لو ألا ب  قع   تد ر لاي بن ب  و ، ى ؤ لسوي ى ب ا دام  ب قن م، 

...   او حااا م أنااا و  لااا   ا ل ا اااا ،   ح ااا ب  أنااا و  نهااا  ند،  ااالب نلااا    بلسااا جلر بلا صاااا
 .ا أى لا   ا ب اا ي  ب يل   ... اولب ى دا  جل    ى... لسوي ى ب   انم، اأنيى أاا   ش    ب يل   

 بلل اااا أا  ا ااا  اااالب ب سااا ي   وحااا   تااا    ... ل داااا أا   اااا ب نتااا ا اااا ا  ااااع حن جاااد
 ...  وحك

  اااااااالب جتااااااااينلوا لاااااااااع  ااااااااا ولاااااااا  بم ب شاااااااا  ،   اااااااا ي أ ااااااااوبا ب  ااااااااا ،  قواااااااا بم ب  واااااااا ...
ل ااؤ لااو صاانوب       ب لاياا بن  ى  اا   ةل ااام،...  أل  ااوب   واا إسى ل ااؤ لااو ساالوب ل ااؤ لااو أىوااوب...
كااااا ب شاااا    ب يلاااا    ى ااااؤ ... ا صااااا أااااى أساااا جلجا  بل .... ناااا  وب ة اااا   ج ااااةسى.  ااااوقيسى  لساااا اى..
 .لوسويبجأى ب قن  م

 لااااأى ج   اااا   نااات   اااوا ب يفااا نع  ب ىااالا  ااااع  لااااأى ج   اااا  أا   اوااا ع نن ااام   ل ااااؤ...
  ل  ى آلا  أا لا لتيندا اع سةدا ب   ب   ب  قع. ب   ا...

نواا ع  اا ا ،  اااأنيى لااو حااو  يى ب فشااا ل ااؤ لنأااى أكةاا  لاساا ... ...لاااأىولاا  بم ب شاا    ي وااا 
 ...اأنيى أاا   ي د ...  نقن ى ى  أى...    و اع ب ل ى

  جغ ةااوب ى ااؤ لهاا ىب ب   ااى... لاا  أل ااا ب باانأ  اادو أناا و بحي اااوب ب   ااى،  ىشاالوب ب نناا ر...
 ل   س ا   أى صو ب اع ق وبا   ىلو ا  اع صو  ىن  نم  لا .  أى  ا جل   ن  ى ؤ لسوي ى ب   انم

 .وبقا ب   اع ق يلم لو ب 

 ل  أصلنيى لنتوي و  لس ي و لا  شعي للا لنأى جل لوا ب   ى  ب وسا  لو نا   االب لا   واب 
 .ب ل ض

 .نتمنى من الله العلي القدير أن يجعل عملكم في صحيح أعمالكم
 
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 الدراسة النظرية: الفصل الأول

 مقدمة

 بساا بلانيشا    ي ا    ب    نا م أصلح ب ي     ب شو ع   ساي  به ب   ا  بم ب  وصابنم 
بل ا بي ب تاف نم حدا  ب يع جيى ى ؤ ب و ي ب تف ع   لوو )ك سيئه   ب  بإ ر ب   ي م(  ى اؤ 

أناد    صا ام  تاسو م بساي  بلد  ق ام جأ فياد النااد  ل اا لاو ببةا   ب و نةنام    اوبي ب  تااي  لم 
اع ب ي     ب   ه   ى صم ب   صؤ ب  ها  دو  ا لل با ب ل ةنام أ  ب يافتانم أ  بلاىايلالام 

 اا  ب   ااا ب أة  اام  يل ااا لااو نتاالم حاا    بلاسياشاا ق     اا و جتاا دو أا ااا  أ ااو  لاا ر  
 ب و بحع لاد اع ب ي     ب   ه.

  قااا  جاوىاااا ب  اااوبي ب ياااع ج ااا ي     ااا  بم ب  وصااابنم لاااو ألاااا ج  يااا  لااا ر   ا   نااام 
ب ي ااا    ب شاااو ع   لاااو اااالي ب  ااااوبي بلادونااا م ، ب أديااا لدو ، ب ادوسااايغ دو   ب أ ونداااا  و   

م ب  ياوىام ب ياع جنا ةس   تاةب ببةا   ب و نةناغد ا ،    أو  لع بساي  به االي ب  اوبي لنا  يب  
لاااا ب ن اام ، بحيلاا و ب ةااو  ، صاا وبم ب يااافق ، ىاا ه بلاساايل ب  ب سن وي ااا لن ع ، ب اا أ أر   

 ب غان ا   ب نن ي ب ش    و.

 لمحة تشريحية

 The Vertebral Columnتشريح العمود الفقري 

 ر  يوصاااا ب ا ااا   ب شاااو ع   لااال  ي ب  هاااةنم صااا و قاااا ر ىظ نااام ل   يااام ج ااا ي    لاااا
الا ر  21الا بم  قةنام    2ب فل يم ب يع ج لو ب  ىى   ب ن   ام ،    ياأ ا ب   اوي ب فلا   لاو 

الاااا بم ىه هاااانم ،   سااااياا ي   ااااض  2الاااا بم ىو ياااام    5الاااا بم قواناااام    5صاااا  يم   
بلاىيلاا م ب لتنوم ل ب  نو  أا ل ظى ب فل بم نبم ج  دب لي  ةا حد  جيأوا  ا ال ر لاو 

( ،  نااا  ب لاااا ر Lamina(   ب هاااتننيدو )Pedicles  ب تاااويليدو ) (The Bodyب وتاااى )
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 .21ب شو نم لو بلل ه ألت ه ب فل بم   لو ب   ا ب هف إح

 

 
جنااااو   ااااا الاااا ر ن جئاااا   مااااو ن   ى ااااؤ ب  ااااو ب  يوسااااو  يوصااااا  اااادو ب هااااف إح   ب ااااا جئدو 

،   جفدا  االي  ب   ي صدو ب  ل و  يوص  ا  حشن   ىا  بجه    ا سويلم    هتننم ب  و   ر
ب اوبجئ  ال ط ب جأ ح  لأ بوم   ب   لام.  ل ك جنو   ا الا ر أ ب ام ناوبجئ لفها نم بةاا ا 

 ايآا  لأى ؤ   بةا ا  ايآا  لأسفا   جفد  الي ب اوبجئ بل ب م   ف صا ح د نم  دو ب فل بم ، 
 تاااوننع    تااا ؤ ب  فهاااا ب  يشااا ا  ااادو ب ااااوبجئ ب  فهااا نم   فلااا بم ب  يوااا   ر     فهاااا ب

(Facet Joint.ى ير ) 

جيهااا ألتااا ه ب فلااا بم ب  يوااا   ر لااا    اااس  ب ااال ض  وبساااوم أقاا ب   ااادو ال يااام  نتنااام 
غ اا  إنم،    لاحاا  أا ب تااويل م لاا  ير  ااأةلاه صااغد ر ى ااؤ سااونس  ب   ااو   أةاالاه  ةداا ر 
ى ااؤ سااونس  ب تااف ع،   جشاا ا ااالي بلةاالاه لاااا    ااس  ب اال ض ب الااوب  اادو ب فل ياام ب ياااع 

 .21 ي  ىة ا  ب ول   ب  هةنم ب ا    ب شو عجغ
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بل  ؤ   ل  ق   اع جي د   أنس  جفيل    وتى ب      س     لا  ير  جت ؤ ب فل ر ب  قةنم

  ف صا ى صم جه س  لا ق ى ر ب و و ام   ب فلا ر ب ا ننام ب ياع جتا ؤ  ا   نو    ااع لا  ير 
أ  ااا    تاااووع ج فهاااا ل دااا ر ىاااو غد اااا  لاااو ب فلااا بم بلىااا ب ، جي فهاااا ب فلااا بم ب هااا  يم 

  ،       ل  اا االا ب فلا بم ب  و يام جاا لج ىا ير   يشا ا ب ةايع ىش ر لا بلصالا  ب  وبالام  سا
ىظ     بح ب   ةدا ب  ااو ب  وا     أاو  غاى ن اك  للاؤ  أاا الا ر لاسا  ةقلام ال يام أل لنام   أىا ب 
ى تنااام لافهااا م ىاااو ةلاااوب  قنااام ب فلااا بم ،    نااا  أ  ااا  لاااو ن اااك  اااوح  أا صاااتننيع ب فلااا ر 

فلاا ر ب  و ياام ب  ب  اام لا ج ين اا ا لااا    ااس   ب  و ياام ب   لتاام    ااا أ  لاا ي لااو صااتننيع ب 
ل اااا   اااا ي   للاااا ي ايناااام ن  ناااام ى صاااام    لااااا ر ب شااااو نم جتاااا ؤ ب فيناااام ب  و ياااام. لا ب فلاااا بم 

 .21ب  ه هنم ول  ر ىو ج بكدب   بإنم أ  نم ل ين م لا    س  ب ل ض
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ل ياام ماا لا  جأااوا ألتاا ه ب فلاا بم ب لواناام  ةداا ر   جأىاال ماا ا ب أ ناام  دا اا  جأىاال ب اقلاام ب ف
لا ان   جل يل     جأوا أكةا  لاو ب اقلام ب فل يام   فلا بم ب ها  يم  دا ا  أصاغ  لاسا  ااع ب فلا بم 
ب  قةنم ، جأوا سويلم ب فل ر ب لوانم س ن م لا ة  ام ى ويام ساوننم ، ب اا جئ ب   يا ا  قداق 

م ةاى  أىال  و اد   ى يض     يبي    وو  لو ب فل ر ب لوانام بل  اؤ ل اؤ ب فلا ر ب لوانام ب ا  اا
   اله ا   ا  ن اك  ندا    اوا ب اا جئ ب   يا ا ب ا  ا  ااو بل او   ادو ب فلا بم ب لوانام ، 
ج  ك  ا لاس  ن جئ لاحق لو ب ا حنم ب تف نم ب   تنم  ل ى ر ب فل ر   ن جئ ح ن ع    ل ب لو 

ى ااؤ ب ااا جئ ب  فهاا ع ب   ااو  ، جأااوا ب هااتننم قهااد ر   ى ي اام   قوياام  أاساا  لا جال ااب 
   س      اع ب  اولم ب ه  يم ، جيود ب ولدس م ب  فه نم ب   ويم ل ؤ ب   ا   ب  بىا ، 

 ب اوبجئ ب شو نم ى وي م   نبم م ا لتيودا ) و س  بكة  لو ى صس (.

جتا اى ب فلاا ر ب لوانام ب   لتاام ااع جشاا دا ب  ب ياام ب لوانام ب  و ياام   جأىال ماا لا   جاا     ، 
ى اؤ ب ا غى لاو  –ه أكاا  لاو ب   اا ،  دا ا    اوا ب اا جئ ب   يا ا ك   أنس  أة و اع بلل 

 ى يض   قو     اشأ لو ل نب لتى ب فل ر    ص ام ل ؤ ب لوو ب فل يم. –قه ي 

ىااا  اناا  ب   ااوي ب فلاا   ب  لااوو لااو ب   ااا نشاا ا  أا ب هااف إح   ب اااوبجئ ب شااو نم 
ر ب فل يم لغو ر    أ لا ل  ى ب جغوع    س  ب ل ض   جي بىا إن    داس   ند  جهلح ب لا 

ب  اولم ب لوانم ب تف نم ، ج يبي الي ب فوور  ادو ب هاف إح   لان وا ي بللا لع     اوي ب فلا   
 ،  ت ى  بلي    ال و ب   ل دو ى ؤ ل ا ب ة   ب لواع ل  ا  .

ل  ىا  أوند لن ب لو بللا ه ى اؤ  C ش ا ب   وي ب فل   لاظ ب  ى ل    ش ا ح ي 
ب ب  قةع   ب لواع  دا     وا   ب ب وادو بننا ي  بحا ب  الاو   اوا لل ا ب  نناو بللا ه ب  تيو 

،    يأوا ب يل   ب  قةع ىاا ل   لاوه ب و دا   ياةداا  أساد  لأى اؤ    يلاا ن اك ب يل ا  ب لوااع 
ىا ل   لاوه ب وفاا  ا  و وو ةاى ب وقاوي ، جشا ا بل بوام ج بكداب يىاى جنا ا  لاا ب   الام 

ؤ م  د ب   د .   نلاح  لاو ب وسام ب لوانام أا ألتا ه ب فلا بم   بلقا ب   ادو ب  و   ر ى 
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ب فل يم جيها   ج ىى  وبسوم ب  ب  دو ب وو ددو بلل لع   ب   فع ،   لو ب ا حنم ب ظس يم 
  لو  ا لو ب  ب ط بلصف    ب  ب ط  دو ب اوبجئ ب شو نم ل ي ب  لو ب ا ىى   ب الا م     اوي 

 . 22ب فل   

 The Spinal Cordبل الشوكي الح

جنااااو  ب لااااا ر ب شااااو نم ب ا اااا   ب شااااو ع   ب تاااان    ب يااااع جغونااااد   ب اتاااانج ب شاااان ع   
ب  فد ر ب و ي  م ، جيأ ا ب تن    لو ةلا   لل م اع بله ب ناوا   بله ب  اأةوجنم   بله 

وا    ا ااا   ب و إناام  ندااا  جي ااا يب  ااا  بحااا ر لاسااا  لااا لي  يسااا  ب لنتنااام ، جاا جلو بله ب ناااا
ب شااو ع  شاا ا صاا ن ع  دا اا  نواا  أا بله ب  اأةوجناام جأااوا أقاا ب  لا يهاا ق  اا له ب و إناام 

 نبم ب ي  دب بلكاا   بلغ  .

 
 يوصااااا ب تاااا إا ب اااا ل غع ب شااااو ع  اااادو بله ب  اأةوجناااام   بله ب ناااااوا صاااا و ب نداااا  

 شااو ع غداا   بصااح ب   اا  ي   سااى ب نداا  جنااا ب  اأةوجناام. لا حاا  ي ب نداا  جنااا ب و إناام ب
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ج  لااام ب   ااا  ى  شااا ا لدااا  ) يوصاااا اااالب ب ندااا   ااادو بله ب و إنااام   ب غشااا ي ب  اأةاااوجع(.   
    ل  اا نوا  أا حاا  ي ب ندا  ااوق ب و إناام ب شاو ع أ صااح   أكاا  جن  ا ب  لنااد لنا ط  اا له 

 ب و إنم   ب  ب ط بلصف .

 
  ي  ب ا    ب شو ع لو ب اقلم ب  ظ ؤ ل ؤ لتيوب ب فل ر ب لوانم بل  ؤ ىاا  ب لا  غدو ، 
أل  ىا  بل ف   اسو  ايسع ىا  ب فل ر ب لوانم ب ا  ام  أاد  ين ك  لأى ؤ لا جلا لسى    تاو. 

ىااا   ااا لتاايوب مااو ع  يناا  ب واال  ب  هااةع بللاا لع لااا ب   فااع  داةالاا  لااو ب اقلاام ب فل ياام 
شاا لاا ىا إاال بلىهاا ب ب شااو نم ب ياا بي  لااو ب فلاا ر ب  قةناام بل  ااؤ   حيااؤ ب  و ياام حداا   

ب   لتم. اع ب  تايوب ب  قةاع  يوصاا ب  هاب ب شاو ع ااوق ال جاد ب  وبالام    أاو  ا يب  لاو 
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ب فلاا ر ب هاا  يم بل  ااؤ  هاالح جوصاا د جنااا ب فلاا ر ب  وبالاام  ااد   نينواام  اال ك  ولاا  ة  نناام 
الاا بم  قةناام الااو،    ناا  أ  اا  لااو ن ااك  لاحاا  أنااد اااع  2 لااوي  لاال   ىهااةنم  قةناام  غااى

ب  تاايوب ب  قةااع   ب واا ي ب   ااو  لااو ب  تاايوب ب هاا    جاةاااق ب واال   ب  هااةنم لااو ب نةااا 
ب شااو ع   ج ااا ا لاااو ب اقلاام ب فل يااام  اااافق ب  تاايوب جل يلااا  ،    أاااو   اا  با ب ا ااا   ب شاااو ع 

ى ااؤ ب واال   ب  هااةنم ب تااف نم أا جتااد    تاا ام   ايسااع ىااا  ب فلاا ر ب لواناام بل  ااؤ ىاا ير  ااالا
أ اااو  )صااا و بلحنااا ح جناااا ب  اأةوجنااام   ااااوق ب و إنااام ب لوانااام   ب  و يااام(  ااادو لوصاااا 

بنةا قساا  لااو ب ا اا   ب شااو ع   ل اا ا ى  لساا  لااو ب اقلاام ب فل ياام ،   جشاا ا ااالي بلىهاا ب 
 .21ب شو نم ب تف نم ل     ي  ل ا ب ف و

 
ب و إناام   ب نداا  جنااا ب  اأةوجناام   ب نداا  جنااا ب و إناام   ياا  ل ااؤ لا  االا  لااو  اانق  -

ب فلااا ر ب  و يااام ب ا ننااام ىاااا  ب لااا  غدو   غ  لااا   ى اااؤ ب فلااا ر ب  و يااام ب ا  اااام ىاااا  بل فااا   ،   

   يااا  ع اااالا ب ي ااا    ب ااال  ع ىاااا  بل فااا    ن اااا ىواااو ر حلاااو ب ااا  بي صااا و ب ندااا  جناااا 

 ب ن     ب ب ل  غدو.ب  اأةوجنم  ش ا أكة  ل   اع ى ند 



- 02 - 

  ااا ي بليااا بي بله ب نااااوا  لأسااافا   ساااى ب  ااانو بلانيسااا إع ب ااال    يااا ق بله ب و إنااام  -
 نهااااا  اااادو ب واااا ي بلانيساااا إع لااااو ب نةااااا ب شااااو ع )ب   اااا  ط ب ا اااا ىع(   ساااا ن ق ىظااااى 

 ب  ه  .

 التخدير الناحي و أنواعه المختلفة

 مفاهيم عامة:

لاساا  ب ي اا    ب شااو ع   ب ي اا    اااوق ب و إناام     لتااى ب ي اا    ب ااا حع ل ااؤ ىاا ر أنااوب 

ب ي اا    ب  شااي ك )مااو ع لااا اااوق ب و إناام(   ب ي اا    ب اال  ع     أااا لاساا  بساايول   جد   
 ل و  ن جد   س ةن جد.

 ي دااا  ب ي ااا    ب اااا حع  و ناااا أمااا   د  ف   دياااد ب أةدااا ر   سااا ىم  ااا ي ب ي ااا      ساااسو م 
 يافتااع    اا يض    أااو ج يةاا  جأةد بجااد ب سن وي ا لن ناام لل بإااد   ىاا ه ج بى ااد ى ااؤ ب وساا ح ب

 لح ب ب  ت  ئ ب أة ب   ي     ب ا حع   جياو  الي ب يأةد بم حتب نو  ب ي     ب ا حع.

لا لل بي ب ة   ب لواع )ب ة   جنا ب  اأةوجنام( جناا لتايوب ب فلا ر ب لوانام بل  اؤ ىاا  
ىااا  بل فاا  (  واااب ب نةااا ب شااو ع ب ي اا ا ب لاا  غدو )جنااا لتاايوب ب فلاا ر ب لواناام ب ا  ااام 

  اا ا  اا    ر ،  اال ك لااو غداا  ب  ني ااا أا  ناا   أن اام اااع ن ااا ب فاا و لا ااالي ب واال   
ب  هةنم جوفو ص و  نق ب و إنم جناا لتايوب ب فلا ر بل  اؤ   ج داا لا جاا اا   دا ب  ىاو 

 .22ل  ر ب ة   ىا ل  جلالتس    لا  لو أا جاالب  س 
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جشااا ا لااال   بلىهااا ب ب  وصاااا ب ااا إنق  ياااأةد  ب نهااا   ب  هاااةع ب  ناااو  . جنلاااو 
ب     بم ب  وصبنم ص و ب ت إا ب  ل غع ب شو ع )ب ي     ب شو ع( أ  ص و ب ند  اوق 
ب و إنم )ب نه   اوق ب و إنم   ب ل  ع(  يغ   لل   بلىه ب اع ب ندا  جناا ب  اأةوجنام 

 ؤ ب ي جدب.أ  ب ند  اوق ب و إنم ى 

 اااا ي  ب نهاااا   ب  يلاااا  و اااااع ب نااااا لام ب ا ونلناااام ل ااااؤ حهاااا    ي  )  شااااا  يلدااااانى 
ب نت سنم   ن ب ر( ق    وا أى ؤ لو ب نه   ب نتع )حق بل اى   ب   اق(  شا ايدو   االب 

 .22بلىد    وا أى ؤ لو ب نه   ب ن  ع  ش ايدو

 وناام بلنااو   جوسااا  تااةب حهاا   بلىهاا ب ب وي اام ب ااا لى ىااو ب نهاا   ب  هااةع ب  
ب و ي  م   جو ا ب  ه اع ب  ننو   بن ف ا ل    ب  وي ب و ي     جو ي ب ل اب   ااع   اض 
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 ب ن لام  تةب جوس    م ي نن   ل بال     ي  ل ؤ بن ف ا ب  ل  لم ب وى إنم ب  ننونم.

 واب جوقاا ب ياأةد بم ب ل ةنام ب  ا  ر ب ياع جااوى ىاو ب نها   ب  هاةع ب  ناو      واب 
ج اا ن ب  وااوبم ب  ا ساالم   ي تناات لااو ماا ر بن فاا ا ب يااوج  ب شاا ي نع. لا جن دااا ب  اا يض ب

كغ لااو ب تااوبإا ب و ي  اام ساان   ا ل إناا   ىااو بن فاا ا \لااا 11-21ب هااننح ب   اا اؤ ب 
ل    ب  وي ب و ي   ل ؤ ب ل ب ،    تي  ه بلج  بدو   الاا  اوي ب ل اب ب شا    أ  ب   صاع 

 وناام  ياا  د  بن فاا ا ب يااوج  ب شاا ي نع ، ااالنب بسااي    ااوي ب ل ااب  دا اا  جتااي  ه لقل اا م بل

أ  بن ف ا ب يوج  ب ش ي نع  غى ب ل بيبم ب ت  لم ىا ا   تيوب    ش ا ح حه بسي  به \ 
 .25لن   ب ةع نف يو

  ا  ب  او ب وبصااا  ادو ب  ا ادو ب ناا قفددو ىاا  لتايوب ب فلاا ر ب لوانام ب  ب  ام أ  لتاايوب 
جدو ب لوادياادو ب  ب  اام   ب   لتاام ،      ااو لااق ب  ااو ب  يوسااو  تااسو م ب  تاا ام  اادو ب فلاا  

 أكة    ب   يض ل  ق ل   اع ى ند   او لتي ق ى ؤ ل نلد   لا سن   لا   ا    ا  .

ىاالا  للاا بي ب نهاا   اااوق ب و إناام  شااد  ح ب  ب  ل  لاام ل ااؤ بىياا بق  أو ب  اا ر    باا ط 

،  دا اا  لااو ألااا للاا بي ب نهاا   ب شااو ع  هاا   بلصااف    يىو ااد ل ااؤ ب نداا  اااوق ب و إناام 
ل ؤ بلاسي  ب    اا ب   ر  ند  ج ي ق بله ب و إنام ةاى ب غشا ي ب  اأةاوجع حدا   تاي   ى اؤ 

 ن ك  و ي ا ب ت إا ب  ل غع ب شو ع ىة ا   ن يم.

ىااا  للاا بي ب نهاا   ب شااو ع   ب  اا يض  وصاابنم بلاسااي ل ي ب واا نةع ساااو  أا ب   اا   
وا لا  ااا ا لفااا ط ب أا اااام ) حناااد ب ااااوىع بكةااا  لاااو ب اااوحا ب ااااوىع   تااا إا ب  وصااا ع ب  نلااا

ب  ل غع ب شاو ع( الناد ساد ة   شا ا أكةا  ى اؤ ب و ناب بلسافا لاو ب  ا يض  دا ا  لا  ا ا 

لا فض ب أا ام الند سد ة   ش ا أكة  ى اؤ ل نلاد بلى اؤ  دا ا  لنب  ا ا ساو  ب أا اام الناد 
 .12سدللؤ اع ب  تيوب ب ل  حلو ىا ي
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يننلااام( أ واااأ لاااو   ب ااام جاااأةد  ب ي ااا     11-21لا   ب ااام جاااأةد  ب ي ااا    ااااوق ب و إنااام )
ب شااو ع  اال ك ااالا قااور ب نهاا   ب ااا جج ىاااد أصاا ا نتااةن  . لا لاا  سااةق  اا ي  ى ااؤ  صااوع 
ب نه   ب  يف  م أ  ب نه   ب ش اع  ش ا أكة  ىا  جوةدق ب ي     اوق ب و إنم لاد ىا  

 .جوةدق ب ي     ب شو ع

ب لااا حاوا ى اااؤ  ى ااا   اا   ااا ا ب ي اا    ب اااا حع لا    اااو لااو بلاىيلا ااا م   ب  نااا ن   
لل بي ب   بس م   بل ن   ى ؤ ب يلان م ب   ي فم   ي     ب ا حع   أ    ى ؤ ي بسم ب  وبي 

 ب  تي  لم اع ب ي       ل ى جس .

 ش ا اةوط ب  غو ب ي  ع   ي ا    ب اا حع أ ا ح ب ياأةد بم ب و نةنام   ااو  نا    تاةب 
حه   ب  ل  ب وي م    ي باق غ  ل  لاا ما و  ب  ا يض    ا  ب    ب غانا ا   ب ن ىا ا ب شا    
،   اا  أا اةااوط ب  ااغو قاا    ااوا ىوداا ب ىااا  ب   صااؤ ب  تااادو   ل صااؤ ب اا بي ب تاا      

نع   ألاا با ب ل ااب  شاا ا ىاا ه .   اا   وااب بلانيلاا ي  ل ااؤ أا ب يغداا بم ب جفاا   ب يااوج  ب شاا ي 
ب ل ةنم ب وى إنم ق  جن    ش ا لف لئ     ب ي ا    ب شاو ع  لاو ب ياأةد بم ب و نةنام بلىا ب 

 .21  ي     ب ا حع أ ى ب  أو   أ ى ب ظس    جش ا ب و ه ب  لو  اوق ب و إنم
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 التخدير الناحي الشوكي

 بىيل  بم ى لم:لل لم   

 
 شاا ا ب واال  ب  هااةع ب  وصااا ب اا إنق ب اال   اا ة  ب نهاا   ب  هااةع ب  نااو   ى نااد ، 
حدااا   نلاااو ب   ااا   ب  وصااا ع صااا و ب تااا إا ب ااا ل غع ب شاااو ع  نغ ااا  اااالب ب نااال  صااا و 
ب نداا  جنااا ب  اأةوجناام.   نواا  اااع ب نهاا   ب شااو ع أا ج  داا  ب   اا   ب  وصاا ع صاا و 

  جأةد بم  تنفم ى اؤ ب نةاا ب شاو ع نبجاد ،   ا  أا حلاو االب ب ت إا ب  ل غع ب شو ع  ن 
ب      ص و ب ت إا ب  ل غع ب شو ع لل م ر  ت ح  أ ن م   أحو ه ق د م لااد )لاو ب ا  بي 
ب  نلااوا( نتااةن    لحاا ب  حهاا   حتااع   ح  ااع ن  لتاايوب ل جفااا ،       ل  ااا لا    ااو 

 و إنم أ  ب ل  ع للا   سي  به   ن م ب نهو  ى ؤ حه   ل  ةا ىا  جوةدق ب ي     اوق ب
  حووه أكة  لو ب      ب  وص ع ،    ن  أ    لو ن اك االا لوصاا ب نلاو ااوق ب و إنام 

 .22 وب أا   وا ق يل   لو ب ول  ب  هةع ب ل    بي حه  ي

 اا ي  حهاا   ب الااا ب  هااةع صاا و أ ناا ي ب واال   ب   تناام ل ااؤ  وااى نلااا ب حت ساا م 
 دا ااا   ااا ي  حهااا   ب الاااا صااا و أ نااا ي ب وااال   بلل لنااام ل اااؤ  واااى  ب وتااا  م   ب نشاااويم ،
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 بل بل  ب ن  نم ب ه ي ر   ب لبجنم.

  لو ب نه   ب شو ع ح  ام  ل بحنام ل يا حر  أوناد   واى نلاا ب ياةدسا م ب     ام     ىاع 
للويم ب   لام ب سن  د م   لا ب نها   ب نتاع   واى  اا لاو ب ياةدسا م بل  نام ب وتا  م   

ويم  دا ااا   ااا لو ب نهااا   ب ن  اااع ب  ىااا ي ب   ااا ع ب سن  اااع ب ودااا  ،  ااا ي  ب نهااا   ب نشااا
ب  يل  و اع ب ن لام ب ا ونلنم ل ؤ حه    ي  )  شاا  يلدانى ب نت سانم   نا ب ر( قا    اوا 
أى ااؤ لااو ب نهاا   ب نتااع )حااق بل ااى   ب   ااق(  شاا ايدو   ااالب بلىداا    ااوا أى ااؤ لااو 

 .21ب نه   ب ن  ع  ش ايدو

و  نهاا   ب الااا ب  هااةع ب االبجع ب هاا ي  ىااو ب واال   ب  هااةنم ب شااو نم أا  ناا      اا
 و اا    ي اا     ي لاام لناا ير لااو  وااى نظداا  ب ااوي .  او ااق ب تااةدا ب ااوي  ىااو ب ندااا ب شااو ع 
ى اااؤ ب  تااايوب ب هااا    ب لوااااع  دا ااا   اةااااق ب تاااةدا نظدااا  ب اااوي  ىاااو ب  تااايوب ب لنفاااع 

 ب  و  .

ب وي م ب نةا ب شو ع لي بالم لا بلىه ب ب شو نم   يب  لاو جغ ي  بل ن ي قةا ب  ل  م 
ب فلااا ر ب هااا  يم بل  اااؤ   حياااؤ ب لوانااام ب ا ننااام ،   قااا  جتاااد  اااالي بل نااا ي ل اااؤ بلى اااؤ أ  
بلسفا ى ؤ  و  ب ت تا م ب وي ام قةاا جشا   س  لاا ب  لا ا    ا  ب  ل  ام ااع ب  لا  ب وي ام ،   

قةااااا ب  ل  اااام جاةاااااق لااااو ب نةااااا ب شااااو ع لي بالاااام لااااا      ل  ااااا ااااالا بل ناااا ي نظداااا ر ب وي اااام
 بلىه ب ب لنتنم   ب  و يم.

لا  نه  ب ي ا    ب شاو ع ب  هاب ب  اةسى      يا  ع نتايايج أا االب ب ااو  لاو ب ي ا    
 ناااا   ي لاااام لناااا ير لااااو ب نهاااا   ب ااااوي     صاااا ام ل ااااؤ بنااااد  اااا ي   ظسااااو  بساااايو   م 

أ   ل ي ب  لويم نظد ر ب وي م ا   م غد  ل  كتم \م  اد يو  ولنم جاوى ىو نل  ب  لويم ب وي 
،    ااايج ىااو ااالب بللاا  ب    اا  لااو ب يااأةد بم ب   ي فاام اااع ىاا ر لااا  ق لااو ب وتااى سااال   

 .22لاس  ب يأةد بم ب ل ةنم ب وى إنم   ي     ب شو ع
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 التأثيرات القلبية الوعائية للحصار الشوكي و تدبيرها:

   اااع ب  اغو ب شاا ي نع قا   ي باااق لااا نلا  اااع ل اا    نا   ب نهاا   ب شاو ع بن ف صاا
ب االض   ااع ب لاور ب ل وصانم     ا م ب ل ةنام ، جيا سااب ما ر االي ب ياأةد بم  ا يب  لاا لتاايوب 
ب نهاا   ب ااوي ، حداا  أا ب  لوياام ب وى إناام جيناا ي  شاا ا  إاانق  ف   ناام ب و  اام ب وي اام ىةاا  

 لواناام بل  ااؤ  ي هااب ب   االام ب   ااق أ ن اساا  ب يااع جاشااأ لااو ب فلاا ر ب هاا  يم ب   لتاام   ب
ب وى إناام ب شاا ي ننم   ب و ي  اام،    اا ي  حهاا   ااالي بلىهاا ب ل ااؤ جوسااا أ وناام ب وسااوونم 
ب و ي  م   جو ا ب  ه اع ب  ننو   بن ف ا ل    ب  وي ب و ي     جو ي ب ل اب   ااع   اض 

ب وى إنام ب  ننونام ، ى اؤ ب ن لام  تةب جوس    م ي نن   ل بال    ا ي  ل اؤ بن فا ا ب  ل  لام 
كا ح      و ج تنت ب يأةد بم ب ا ل ام ىاو ب يوساا ب شا ي نع  ا  يقلض ب وىا إع بلان   ساع 
ب   ااا  ا ب ااال   نااا   ااااوق لتااايوب ب نهااا  ،    واااب بلانيلااا ي ل اااؤ أا ب نهااا   ب اااوي  
ب   جفااا لا   اااا جف ااا آ ناام ب     صاام ب تاا  لم انتااب  ااا لنااد  نهاا  ب الااا صاا و بل ناا ي 

وي اام ب  تاا ىم   ل ااب ب يااع جاشااأ  اادو ب فلاا ر ب هاا  يم بل  ااؤ   ب  ب  اام،    وااب با ن  ااى أا ب 
حهااا   ب ي هااادب ب اااوي  ب ل ةاااع   ن اااو  ب   ااا   ب  وصااا ع ب   ااا ي ) ااايى ن اااك   ااا  ب   اااا 
ب و بحااع   سااي  به قاواا ر اااوق ل إناام صاا  يم( قاا   ااال  نتاالم   ماا ر نلاا  ب ي  ياام ب ل ةناام 

 .22د عىا  ل صؤ ب  بي ب ك 

 اااوى ىااو ب يوسااا  5قاا   تااةب ب نهاا   ب شااو ع بن ف صاا   ماا   ب  اااع ب  ااغو ب شاا ي نع
ب وىاا إع ب  ي بااااق لااا  اااوي ب ل ااب   صااا ا قوجااد ب ل وصااانم ،    يفاا قى اااالب بلان فاا ا ااااع 
ب  غو اع ح    لوي لى قم لص إنم    وي ب و ي     جوا ي ب ل اب   ا  ااع ب نا   ىاا   صاا 

 ب   يض  وصبنم ب  أو  لأى ؤ أ  ىا ل  جأوا ب   ي م ح للا .

ب  ا  ر ب ياع جااوى ىاو ب نها   ب  هاةع ب  ناو      واب  واب جوقاا ب ياأةد بم ب ل ةنام 
بج اا ن ب  وااوبم ب  ا ساالم   ي تناات لااو ماا ر بن فاا ا ب يااوج  ب شاا ي نع. لا جن دااا ب  اا يض 

كغ لو ب توبإا ب و ي  م قةا \لا 11-21ب هننح ب    اؤ )ب ل   نق    د ل ا ق ةع( ب 
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ياا     جواا ي ب ل اب ،  اال ك ااالا للا بي ب نهاا   لل ما ر  ساان   ا ل إناا   ىاو نلاا  ب  اوي ب و  
لل  م     م ب    ن م ننو بل ت  ق دلا  سي يح ب  حى ب ن لا ىو بل ونام ب  لويام ب ياع ى فاد 
     ياا  ع ج ااا ب     قاام جواا ي ل ياا ا ب اا ه ادساا    جواا ي ب ل ااب ،    أااو  غااى ااالي ب لاا بيبم 

إاال  شاا ا حاا حه  يتاا يا ب وق إناام قاا   ناا   بن فاا ا ب يااوج  ب شاا ي نع ب اال   وااب ىلالااد ىا 
جت يب ب توبإا ب و ي  م    صا ب   يض  وصبنم ج بن  ة غ   ل   وم  وي ب ل اب ب شا    أ  
ب   صع   لج  بدو    لىو ي لقل  م بل ونام حدا  أا ما يبم ب  تايلةلام بلي يانام أ فا  

ما يان   ل ا   لل م ر ب يأةد  )لاا لن ا  اداداا لاا يو( ج يا  ب  لويام ب و ي  ام   جنا   جقل ا   
  ي  ل ؤ حي ير ل    ب  وي ب و ي     ب جف   ب  ل  لام ب وى إنام ب  ننونام ،       ل  اا نوا  
أا ب  فااا  يو  نااا   جاااأةد بم لل مااا ر لاةسااام    تااايلةلام بلي يانااام  ديااا  جااا ي    يااا ير ل ااا   

 إع ،   ب االض   ب ل وصانم ب ل ةنام    صا ام  ياأةد بم غداا  لل ما ر جنا     ا  ب يقالض ب وىاا
أ   وي ب ل اب ب   ناور  غاى جوةداق ب لا بيبم \لنب بسي   بن ف ا ب يوج  ب ش ي نع ب ش     

 .21ب ت  لم  تيوب ىا إل لىو ي لن   ل ةع نف يو  ت ىم   ي ا جأىد 

 استطبابات التخدير الشوكي:

    ة   ب ي     ب شو ع ا إ ر  ة ب لو ألا ى  ن م ب لوو ب تاف ع   ب    نا م ب  بنام
ب ةو نم ب يا س نم   ج ك ب  وا بر ى اؤ ب  تايقنى   ب شا ا   ى  نا م ب وا ادو ب تاف ددو ،  ال ك 
   ااو للاا بي ب    ناا م ب و بحناام ى ااؤ ب ا اا   ب شااو ع اااع ب  تاايوب ب لواااع جناا م ب ي اا    

 ب شو ع.

   ااو للاا بي ى  ناا م ب االوو ب   ااو  )بسيئهاا   ب نويهااا ب  اا ب   لااالا ( جنااا ب ي اا    
   أو لو ب ه ب ب نهو  ى ؤ لتيوب جت دو حتع  ا ي  ياألدو  بحام ب  ا يض  ب شو ع

 ي ا ج  ي د        ب جف   ب نه  .

 :01مضادات استطباب التخدير الشوكي

  ول  نوىدو لو ل  يبم بلاسيول ب   ي     ب شو ع لاس  ب  و ق   لاس  ب اتةع.
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 جش ا ل  يبم بلاسيول ب ب  و لم  لا  لو: 

 اض ب   يض  
 بلاني ا ل  ا ب نلو 
    نل  ب نوى ب ش 
    ب ي دق ب  س لع بل س 
    ب ي دق ب  س لع ب ي لع ب ش 
 بىيلالام ب ي ا    ب ا ي 
 .ب جف   ب يوج  يبىا ب لنا   سياا ي ح لام ب و ه ب  ل غع ب أ نب 

  دا   جش ا ل  يبم بلاسيول ب ب اتةنم  لا  لو: 

  ع   الاااب )لاااا  : ب يسااا ب ب  شااان  ي   نيااا ا    ااا ا   دااا  ىاااو ب   ااا ا ب يشااا ينب
 ب ت ؤ أ  بلاني ا    و ي ب تف ع(.

 .ى ه جن    ب   ر ب  لانم   و بحم 
  اع الي ب ن  م لنب  ا ا ب  ا يض لوصاوى   ى اؤ ب   ا يبم ب ندويام   ب  لالا م

 ب ندويم     يض لتيل ر ا و ب    و ب يفأد   يوةدق ب ي     ب شو ع.
 جوةدااق ب   اا   ب شااو ع اناا  يساا  ب  اا يض   وااب ى ااؤ  ةدااب ب ي اا    قةااا

 نا   ىو أ  ىلال م ج   ى ؤ بلاني ا ل   ق    يا  لاو ىوا  بلاصا  م    يسا ب 
 ب تن   .

  ج ياا  ب هاا لم قةاااا ب و حاام ب  نلاا  ب نواااى  اا ب ب  اا يض لاااو ىواا  بن فااا ا
 ب  غو     جوةدق ب      ب شو ع. 

  نواع ىا   ى  ا ب ت إا   ي  ب جف   ب يوج  يبىا ب لنا لو ىو  بلانفي ق ب 
 ب  ل غع ب شو ع لو ب   ر.

  و أا  ن   بلانفي ق ب  ل غع اع ح   ب جفا ب  غو يبىا ب لنا     حلاو   
 ب      ب شو ع.
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 . ج ي  مل نبم ب ي ا  لو ىو  جش ا ب و ه ب  لو 
  اا  ب يوبصااا لااا ب واا بع اااع غ  اام بلا ناام  ين  اا  ب  اا ر ب  لاناام ب لاحلاام لاج اا ه  

 ب و بحع قةا لل م ر ب ي     ب شو ع. ب   ا
  اااو   ي ااا    ب شاااو ع ألا  تاااي    شااا ا  ااا ين  نغواااع ب  ااا ر ب  لانااام ب لاحلااام   

   و بحم اع ح   ى ه ل  ام ب يوقدا ب  قدق     ا ب و بحع.
  جتا ى  ل  اام لا ر ب   ااا ب و بحاع  ةداب ب ي ا    اااع جن  ا  ب   ا   ب  وصاا ع

م جوب ااا مااو نم لاااا بلا فاا  يو   اااع جن  اا  ب وبلااب بسااي    د   ب ن لاام  صاا ا
 ب ن لم  وصا قاو ر مو نم.

  ك اا    يةاا  لوقااا ب و بحاام أحاا  بلاىيلاا  بم ب س لاام ىااا  ل   ساام ب ي اا    ب شااو ع
 حد  لو ب هبلم جغونم ب و بحم اوق ب ت ر    ي     ب شو ع   ف يي.

 التشريح السطحي:

جن    ب  و ب  يوسو   ظسا    جأاوا  ى ير جأوا ب اوبجئ ب شو نم لوتوسم   جت ى  اع
ب اوبجئ ب شو نم   فل بم ب لوانم أاقنم  ل ك ىا  جوةدق ب نه   ب شو ع اع ب  تيوب ب لواع 
)لاا ىواا يسا  ب  اا يض   نا  بلقهاؤ( ب    ااو  ايى جولناد ب  ا ر أاقناا   لاا بننا بي  أسااع 

 ىتنت.

ب فل ر ب لوانم ب  ب  م أ  لتيوب لا ب  و ب وبصا  دو ب   ادو ب ن قفددو     ى ير  وتى 
ب ند  ب ف صا  دو ب فل جدو ب لواديدو ب  ب  م   ب   لتم     ِ  ب اوبجئ ب شو نم أى ؤ   أسفا 

 نلوم ب  لاه الي    و ب وصو  ل  لتيوب مو ع لو وب.

لا ب  و ب ل   ها  ادو ب شاو دو ب نا قفددو ب   اويدو ب   فدادو   ا  ىةا  ب اقلام ب   تنام 
 .21  فل ر ب  و يم ب ا ننم

 وضعية المريض:

 ساتي  ا اع ي بسيا  الي  صبنم ب و وو   جأوا ى ؤ ب ش ا ب ي  ع:
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غ  ل   ل     و لق ب  و ب  يوساو ب يشا ينع   ظسا   تاسو م أكةا    ب  ا يض  وصابنم 
ب و وو لاس  ل   اع ى ند ااع ب نا     ااو لتاي ق ى اؤ ل نلاد   لاسان   لنب  ا ا ب  ا يض 

ا   لاا ب  ،  وااا ب  اا يض ى ااؤ ح ااام ب تاا ي  أ  ح ااام     اام ب    ناا م   قاا ل ي جياا  ن ا أ   اا  
ج جأ با ى ؤ لل   ى     لو ةى  و ب لاد أا  اناع  لألا ه     اا ل اقناد ى اؤ ا ل اد 
أ  ى اااؤ ل نةناااد أ   هااا  ب ن بوناااد،    و اااب لااااد أا   واااا يسااا ي لقهاااؤ ي لااام ل  اااام 

وسااا ب  تاا ا م ب ف صاا م  اادو ب اااوبجئ ب شااو نم     وااو ب و اا  ) نهاالح قوساان  ( بللاا  ب اال   
 .21اوق ب ي بكدب ب   نلم ب وبق م جنيد

 خطوات التخدير الشوكي المستخدم في الدراسة:

 تحديد مستوى البزل:

اااع ب ة ب اام  اايى جن  اا  نلاا ط ب  االاه ب يشاا يننم ب  ا ساالم   تاايوب ب نهاا   ب   غااوب،   اا  
أ اويب و أ   اأ  لن او  ل لاى لشا  د،    –حاع   ن او   وادا  ا ن ك ج لى س حم ب   اا ب و ب

 اايى ن ااك   سااي  به ةاالا  بساافاو م ىشااام  نداا  نةاا أ  ي قاانى لوقااا ب نلااو ب  ني ااا ةااى نيوااد 
ننااو ب  ناانو ى ااؤ ماا ا ي بإاا    ياا  قو ااا  جاا  يون       اا  بلانيساا ي لااو ب ي قاانى ةاالا  لاا بم 

يوحاام اااوق ب تاا حم     اا  لفاا ي لن ااو  ليي  ناام ن ااا م ماام ى  ناا م )أ  غواا ي ل لااى( لف
ب ي قنى  ه   ل ؤ لتند  لور  وبسوم قو م م   ل ل ام   ا  ا لف ااد  شا ا   لاا  ندا  
لا ج ىا أ    نم لاد لا  أو ب   ر ل ؤ يبىا ب ند  جنا ب  اأةوجنم ايتةب ب يس ب سن    

 كن    .

ؤ لح ب  بنيل   ل    ادس      جن    ب  ت ام ب فل يم ب يع سديى ب نه   ىة ا   ه   ل 
 (   ج     ب اتج بلى ق.22g وبسوم ب      ب  وص ع   سي  به ل  ر صغد ر )

 مقاربة البزل:

ساتااي  ه اااع ااالي ب   بساام ب ةاا   ى ااؤ ب  ااو ب  يوسااو )لل  باام ب  ااو ب  يوسااو( ، حداا  
)  ساي  به ب  او نلوه ااع ب ة ب ام  ين  ا  ب ااوبجئ ب شاو نم   فلا بم ب لوانام ب  ب  ام   ب   لتام 
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ب وبصااا  اادو ب  اا ادو ب ناا قفددو(، ةااى   اا  ب يأكاا  لااو صاانم  صاابنم ب  اا يض  نداا    ااوا 
لتاايوب يساا ي ى وي اا   ى ااؤ بل ا بللاا  ب اال    اا و أا ب  اا ر ب يااع جاا ىا   اااع لوبحياام 
 لأ ا سيللؤ ى ؤ ب  او ب  يوساو ىاا  بىي بقسا  ب اتاج بلى اق، ةاى  لاوه  واق بلان فا ا 

 ا جئدو ب شو ددو ب  ل و  ل  ا أى ؤ   أسفا ب  تيوب ب ل  سديى ب نلو إند حد  ب أ إو  دو ب
 .21سي ىا ب   ر

  ااا  جن اااد  ب و ااا    ج قن اااد   ااا  ن ااا  سااا  ل    لاااوه ب وةداااب  ليىااا   ب  ااا ر ى اااؤ ب  اااو 
ب  يوسااو لياال  ب  أا ب ااا جئ ب شااو ع  تااد    جواا ي بلساافا لااو ب   ااوي ب فلاا     جواا ي ب و اا    

ب جولند ب   ر   جو ي  أسع  تنت،  ة   ب اتنج جنا ب و   م و ب  ىتنف       ل  لم  ل ك  و
  ح     ج ىا ب   ر ل ؤ ب اتج بلى ق جها ل ؤ ب  ب ط اوق ب اوبجئ ب شو نم ةى ب  ب ط  دو 
ب اوبجئ ب شو نم حد   شا   ب وةداب   يا ير  ا اام االي بلنتاوم ب ياع ج ي قسا  ب  ا ر     يا ير 

 يس  ص و ب ظس .ةل جد

 
لنب لالتا ب   ر ب  ظى   اع لاحب ا سوننم  ى ج ي ق ب اتج ب   نلم اسلب  شد   اتالم 
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كةداا ر ل ااؤ بحي اا   أنساا  ب جو ااا    ااا جئ ب شااو ع   فلاا ر ب تااف نم،  دا اا  نواا  أنساا  لنب لالتااا 
ئ ب شو ع ب  ظى ص و ب اتج بلى ق اسلب  شد   اتلم  ةد ر ل ؤ بحي    أنس  ب جو ا    ا ج

  فلااا ر ب   ويااام ىااالا  يىو سااا  ى اااؤ ب  اااو ب  يوساااو أ  أنسااا  يى اااا ل ناااب ب  اااو ب  يوساااو   
ب جو ا    هتننم ب فل يم،   اع  ا الي ب نا لام  واب سانب ب  ا ر    ا  ا ق ادلا    لىا ير 

 .21جولدسس  ل ر ة ننم

 واب بلاساي  ب   ليى  سا  ىا ل  جا ىا ب  ا ر    با ط بلصاف   شا   ب وةداب   يا ير ب  ل  لام،   ااا  
  ا ب ت إا ب  ل غع ب شو ع ىة ا .حيؤ   ي ق  أسس  بله ب و إنم ةى ب غش ي ب  اأةوجع  ن 

 الأدوية المستخدمة في التخدير الشوكي:

جتاي  ه اااع ب ي ا    ب شااو ع ب    ا  لااو ب   اا  بم ب  وصابنم    صاا ام ل اؤ ب    اا  لااو 
م   غدا  ن اك لاو بلي يام ب ياع جوداا لا ر ب نها   ب  وبي لاا لقل  م بل ونم   بلادونا 

 .21ب شو ع   ج ي  لو ا   ديد

 
 25لااااا لااااو ب  ن ااااو  ) 1 نلااااو  0.5ساتااااي  ه اااااع ي بساااايا  ااااالي لن ااااو   وبنف كاااا إدو 

 لغ1لا ب     ا بص ام ب  د بح لاه ل غ(.

 الأدوية المستخدمة في الدراسة:

 ه لو ب   ا  بم ب  وصابنم  لأ  اؤ  دا ا  ساتاي  ب ةوبنتن  إدوساتي  ه اع الي ب   بسم 
 ب ةوبنتن  إدو لا ب  د بح لاه.
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 أهداف البحث:

ب شاا إ م اااع ساان ق ب    ناا م ب و بحناام ى ااؤ  أصاالح ب ي اا    ب شااو ع لااو ب     ساا م ب ي    ياام
ب ااالوو ب تاااف ع   بل ااا بي ب تاااف نم   ااا  ج ااا يم ب  اااوبي   بلي يااام ب ياااع    اااو لصااا ايس      ااا  بم 

 ب  وصبنم   ي ير أل    نوونم ب نه   ب  وةق ل    فد  اع لنل   ب ن لم ل ؤ ب ي     ب   ه.

بم ب  وصااابنم صااا و ب تااا إا   ي اا  ب ي ااا    ب شاااو ع  شاا ا أس ساااع ى اااؤ حلاااو ب   اا   
 حا ب  حها   حتاع ح  اع صا و لتايوب ل ادو    ايى ن اك ىةا   CSFب  ل غع ب شو ع 

 ب  ىو   ل  ر ى صم  دو ب فل بم ب  ظ نم.

  نظ ب    فوبإ  ب يع   ودس  ب ي     ب شو ع حد   واب ب   يض ب ي  ا   ي     ب   ه 
 ياا  ع  والااد بلاىيلا اا م ب ا ل اام ىااو اااع ى  ناا م ب االوو ب تااف ع   بل اا بي ب تااف نم     

ب ي اا    ب  اا ه سااوبي أك نااا لي  لاام    ياةدااب أ  ب يسوياام بب ناام أ  بلي ياام ب و ي اام ،  اا ا لا اا  
لو ب لن  ىاو  سا إا  يواوي  ب نها   ب شاو ع لاو حدا  حيا ير سا ىم حهاو  ب نها     

يام جا بح  ى اا ب   ا   لو ىالا  لصا ام أي  حي ير ب   ر ب  لانم ب يع  تي   ىلا س  ب نه   
ب  وص ع ب  تي  ه ، بسي  لا ب      لو بلي يم  سلب ب غ ا لاس  ب فاي ندا ، ب  د بح لاه، 

 ب أدي لدو ، بلي يا  دو....

جس ي الي ب   بسم ل ؤ ب  ل  نم  دو ب ي     ب شو ع   سي  به ب ةوبنف ك إدو  وح ي    دو 
 ل  اَ  ل ند ب  د بح لاه.ب ي     ب شو ع   سي  به ب ةوبنف ك إدو 

حد  سا  و اع الي ب   بسم ب يأةد بم ب يع سيتةةس  لص ام ب  د بح لاه ل ؤ ب ةوبنف ك إدو ى اؤ 
ب شاااو ع لاااو حدااا  حااا    ب نهااا   ب نتاااع   ب نهااا   ب ن  اااع   حلاااو ح ب  ب نهااا    ب ا ااا   

  اووند ب نتع   ب ن  ع    ص ام ل ؤ حلو بلاحت و   ل ى     ب   ا ب و بحع.

ك اا  سااال  ا ب يااأةد بم ب و نةناام ب  شاا ا ر اااع  االا ب  و ااوىيدو )غاناا ا ، ن اا و ، اةااوط 
 صغو ، جل    نلض(.
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 طرائق البحث:

لا يض ل او سن  ا وا    اا  11ب   بسم ى ؤ ىدام لاو ب   صاؤ ل ونام لاو  سيو   
   سديى بىين  اى  اق ب ش  ط ب ي  نم :    فيح ب و بحع ل بحع بنيل إع بسيئه   حبإ ر ي ي م

  أا   ااااوا صاااا و ب فئاااام  ASAحتااااب جهااااانت  1أا   ااااوا ب  اااا يض لااااو ب  و وىاااام 
 سام 51-11ب    يم ب وبق م  دو 

 سم ب   صؤ ب ل و : تيااؤ لو ب   ب

 .ل  ي بسيول ب   ي     ب شو ع   سى 

 .ب   صؤ ب ل و    سى حت سنم لح  بلي يم ب  تي  لم اع ب   بسم

 ب   صؤ ب  وصوىدو ى ؤ ل   وم جت دانم ل لام  لأ ى.

س ىم ب ت  لم     ا  12ب   صؤ ب ل و جا   وب ب    حيل ه أ  ب  د بح لاه )ا و ( ىلا  ب  
 ب و بحع.

 ب   صؤ ب ل و بحي لوب ب ي     ب   ه  تةب ى ه  ف  م ب ي     ب شو ع.

 11  ااا  بى  اام لاس اا  كااا  بحاا ر لاس اا  ج ااى  ااوح  ب   صااؤ ىشااوبإن  ى ااؤ لو ااوىيدو
 ل ي   

سن  ااااااا وا   ي ااااااا    ب شاااااااو ع   ساااااااي       ج اااااااى ب   صاااااااؤ ب ااااااال و  Aب  و وىااااااام 
 ب ةوبنتن  إدو  وح ي.

ب ةوبنتن  إدو   سي  به  ن   وا   ي     ب شو عس   ج ى ب   صؤ ب ل و Bب  و وىم 
 ل  ا   ل ند ب  د بح لاه.
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 طريقة العمل:

 يى ب نهو  ى ؤ ب  وبالم ب  تياد ر     صؤ    وبالم ى ؤ ب  ىو  اع ب   بسم     م ع 
   يلم ب ي       بلاىيلا  م ب يع    و أا جاوى ىاس    ب س ي لو ب   بسم.

 .G18ي  لننوع سديى ج  دب قاو ر    

،  HR  ،SpO2  ،BPلااام ب  لالااا م ب ندويااام    ااا يض قةاااا لل مااا ر ب ي ااا    )ل بنساااديى 
ECG.) 

،  25،  21،  5ك اا  سااديى ل بنلاام ب  لالاا م ب ندااو      صااؤ   اا  لل ماا ر ب ي اا    ب 
 يننلم. 15،  11،  55،  51،  25،  21،  15،  11،  15،  11

كغ ىةاااا  قاواااا ر ب و ياااا  \لااااا 21   اااا    %1,9سااااديى جتاااا يب لن ااااو    ااااو  ب هااااوي وه 
ب  ننوع قةا   ي ب ي     ، ةى سينتب ب توبإا  ال    ن لام ب  ا يض )ح لام بلاساي  ب يم   

 ب هن ه   ب و بحم(     لل م ر ب ي    .

   ت ام   G25 وصا ب   يض  وصبنم ب و وو    يى ب  ىو   ل  ر ب ة   ب لواع نن و 
ةاوبا ةاى  21  حلو ب  ن و  ب       ا لو وىم ىلا  ل ر حلانام ج ا ي   L3-L4ب لوانم 

  يى سنب ب   ر   لى ير ب   يض ل ؤ  صبنم بلاسي ل ي ب ظس  .

ي   ج بقااب \لااا 1 ىو إااد بل  تااودو    اا   ل ياا ا   اا ي   وصاا    اا يض قاناام أنتناام 
 يق إق. 5ىلال جد ب ندويم  ا 

ااوق  G22لو   ي ب نه   ب نتاع  وبساوم بىيلا   ب اوى   ا أو ل ا ر ننا و  يى جوةدق ح 
 .T8ب  ل  ا ب نتنم ب  وبالم   

 .Bromage Motor Block Score يى جوةدق   ي ب نه   ب ن  ع ب ي ه حتب 

 .21-1 يى جلدنى بل ى  وبسوم لقن و بل ى ب ألالع لو 

لاو ب قن ام ب ة إنام  يتا يب  %11    ج ب   يض ب ل     نع لو اةوط صغو أكة  لو 



- 28 - 

 كغ.\لا 11       %1,9لن و    و  ب هوي وه 

 تااايااؤ ب  ااا يض ب ااال   نيااا ا   ي ااا    ب  ااا ه  تاااةب ىااا ه  ف  ااام ب ي ااا    ب شاااو ع لاااو 
 ب   بسم.

  يى جوةدق ح    بلاىيلا  م )غان ا   لنن ي ، ن  و ، اةوط صغو ، جل    نلض(.

حع  ين  ا  حلاو ح ب  ب نها   ب نتاع   ب ن  اع سديى لي   م ب   صؤ     ب   ا ب و ب
   حلو ىوير ب حت و   ل ى.

 ب ين دا بلاحه إع   ةن ن م:  

( سايوةق ادسا  ب  شاوبإنم experimental studiesب   بسم لو ن و ب   بسا م ب يو يةنام )
 Rondomised-controlled clinical trials  اع جوحيا ب   صؤ ى ؤ ب  و وىيدو

ساااديى ل اااا ب ةن نااا م لاااو بساااي   بم بلاسااايةن ا   جن د سااا   ااااق   نااا لج بكتااادا   ين داااا 
بلاحه إع ةى  ص س  ص و ل ب   ل نلم، لو ةى سديى حت ب ليوسو م ب قنى ب  اأىونر   

 نتا ب  SPSSكل ك بلانن بي ب  بن     أىد ب ساييى لل  نام ب ايا إج  ساديى بساي  به   نا لج 
 statisticallyساااااي ية  لس ااااام بحهااااا إن   ) 1,15قاااااا لاااااو بل P  لا ب قن ااااام  Pنن ااااام 

significant). 
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 نتائج الدراسة:

 51-11لا يض لاو ب اتا ي   ب  لا      ا   11جى لل بي ب   بسم ى ؤ ىدام ل ونم لو 
 سام.

   :ك ا جوح  ب   صؤ لو ن حنم ب      دو ب  و وىيدو ى ؤ ب ش ا ب ي  ع

 Bالمجموعة  Aالمجموعة  العمر
11 – 11 11 21 
12 – 21 2 1 
22 – 51 1 2 

 ك    ظس  ب ش ا ب ي  ع جوح  ب  دام حتب ب واق:

 
    ا جوح  ب   صؤ حتب ب واق اع ب  و وىيدو ى ؤ ب ش ا ب ي  ع:

 المجموعة الثانية المجموعة الأولى الجنس
 11 21 ن  
 21 21 أناؤ

 11 11 ب  و و 

(شكل)توزع العينة حسب الجنس 

الرجال

النساء
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 ل بحع بسيئه   حبإ ر ي ي م    فيح ب و بحع.جى جن د  ل نا ب   صؤ  ل بي ى ا 

    ل  نم  ادو ب وا ب   ب تا  لم نوا  أناد لا جولا  اا  ق ا لام  ادو ليوساو م بلى ا   أ  
 ب واق أ  ب وحا  دو ب  و وىيدو      ي  ع    و ب  ل  نم  دو ب  و وىيدو.

  ا  لل ما ر   ظس  ب و    ب ي  ع ليوسو ب  غو ب ش ي نع بلانقل صاع    و وىام بل  اؤ
 15،  11،  55،  51،  25،  21،  15،  11،  15،  11،  25،  21،  5ب ي     ب 

 يننلم:

One-Sample Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

G2BT5 15 112.2000 6.16673 1.59224 
G2BT10 15 116.1333 6.05766 1.56408 
G2BT15 15 121.6000 8.69975 2.24627 
G2BT20 15 120.5333 10.05603 2.59646 
G2BT25 15 118.0000 11.19949 2.89170 
G2BT30 15 115.8000 7.62702 1.96929 
G2BT35 15 116.8667 8.43349 2.17752 
G2BT40 15 117.6667 7.68734 1.98486 
G2BT45 15 115.2667 7.93245 2.04815 
G2BT50 15 119.8667 10.93400 2.82315 
G2BT55 15 115.9333 7.31404 1.88848 
G2BT60 15 115.2000 7.56118 1.95229 
G2BT65 15 115.4000 8.39047 2.16641 
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One-Sample Test 

 
Test Value = 0 

t df Sig.(2-tailed) 
Mean 

Difference 
95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 
G1BT5 76.727 14 .000 111.93333 108.8044 115.0623 
G1BT10 80.407 14 .000 116.60000 113.4898 119.7102 
G1BT15 54.405 14 .000 122.00000 117.1904 126.8096 
G1BT20 41.219 14 .000 120.53333 114.2615 126.8052 
G1BT25 40.450 14 .000 117.26667 111.0488 123.4845 
G1BT30 58.322 14 .000 115.73333 111.4773 119.9894 
G1BT35 49.114 14 .000 117.66667 112.5283 122.8051 
G1BT40 56.099 14 .000 117.73333 113.2321 122.2345 
G1BT45 52.182 14 .000 116.06667 111.2961 120.8372 
G1BT50 41.219 14 .000 120.53333 114.2615 126.8052 
G1BT55 40.450 14 .000 117.26667 111.0488 123.4845 
G1BT60 58.322 14 .000 115.73333 111.4773 119.9894 
G1BT65 52.182 14 .000 116.06667 111.2961 120.8372 

 

  



- 32 - 

 ظس  ب و    ب ي  ع ليوسو ب  اغو ب شا ي نع بلانقل صاع    و وىام ب ا ننام   ا  لل ما ر 
 15،  11،  55،  51،  25،  21،  15،  11،  15،  11،  25،  21،  5ب ي     ب 

 يننلم:

One-Sample Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

G2BT5 15 112.6000 6.16673 1.59224 
G2BT10 15 116.4333 6.05766 1.56408 
G2BT15 15 121.1000 8.69975 2.24627 
G2BT20 15 120.9333 10.05603 2.59646 
G2BT25 15 118.4000 11.19949 2.89170 
G2BT30 15 115.4000 7.62702 1.96929 
G2BT35 15 116.2667 8.43349 2.17752 
G2BT40 15 117.9667 7.68734 1.98486 
G2BT45 15 115.6667 7.93245 2.04815 
G2BT50 15 119.2667 10.93400 2.82315 
G2BT55 15 115.3333 7.31404 1.88848 
G2BT60 15 115.7000 7.56118 1.95229 
G2BT65 15 115.9000 8.39047 2.16641 
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One-Sample Test 

 
Test Value = 0 

t Df Sig.(2-tailed) Mean Difference 
95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 
G2BT5 70.467 14 .000 112.20000 108.7850 115.6150 
G2BT10 74.250 14 .000 116.13333 112.7787 119.4880 
G2BT15 54.134 14 .000 121.60000 116.7822 126.4178 
G2BT20 46.422 14 .000 120.53333 114.9645 126.1022 
G2BT25 40.807 14 .000 118.00000 111.7979 124.2021 
G2BT30 58.803 14 .000 115.80000 111.5763 120.0237 
G2BT35 53.670 14 .000 116.86667 112.1964 121.5370 
G2BT40 59.282 14 .000 117.66667 113.4096 121.9238 
G2BT45 56.278 14 .000 115.26667 110.8738 119.6595 
G2BT50 42.459 14 .000 119.86667 113.8116 125.9217 
G2BT55 61.390 14 .000 115.93333 111.8830 119.9837 
G2BT60 59.008 14 .000 115.20000 111.0128 119.3872 
G2BT65 53.268 14 .000 115.40000 110.7535 120.0465 
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 ظس  ب و    ب ي  ع ليوسو ل    ص ب م ب ل ب    و وىم بل  ؤ   ا  لل ما ر ب ي ا    
 يننلم: 15،  11،  55،  51،  25،  21،  15،  11،  15،  11،  25،  21،  5ب 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
G1RT5 15 73.6667 4.83539 1.24849 
G1RT10 15 73.8000 4.81367 1.24288 
G1RT15 15 76.4000 4.59503 1.18643 
G1RT20 15 74.7333 6.21595 1.60495 
G1RT25 15 74.1333 5.64253 1.45689 
G1RT30 15 74.6667 4.40238 1.13669 
G1RT35 15 75.0000 3.81725 .98561 
G1RT40 15 73.4000 4.10226 1.05920 
G1RT45 15 73.9333 3.57505 .92307 
G1RT50 15 73.6667 4.83539 1.24849 
G1RT55 15 73.8000 4.81367 1.24288 
G1RT60 15 76.4000 4.59503 1.18643 
G1RT65 15 73.9333 3.57505 .92307 
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One-Sample Test 

 
Test Value = 0 

t df Sig.(2-tailed) 
Mean 

Difference 
95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 
G1BT5 76.727 14 .000 111.93333 108.8044 115.0623 
G1BT10 80.407 14 .000 116.60000 113.4898 119.7102 
G1BT15 54.405 14 .000 122.00000 117.1904 126.8096 
G1BT20 41.219 14 .000 120.53333 114.2615 126.8052 
G1BT25 40.450 14 .000 117.26667 111.0488 123.4845 
G1BT30 58.322 14 .000 115.73333 111.4773 119.9894 
G1BT35 49.114 14 .000 117.66667 112.5283 122.8051 
G1BT40 56.099 14 .000 117.73333 113.2321 122.2345 
G1BT45 52.182 14 .000 116.06667 111.2961 120.8372 
G1BT50 41.219 14 .000 120.53333 114.2615 126.8052 
G1BT55 40.450 14 .000 117.26667 111.0488 123.4845 
G1BT60 58.322 14 .000 115.73333 111.4773 119.9894 
G1BT65 52.182 14 .000 116.06667 111.2961 120.8372 
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 ظس  ب و    ب ي  ع ليوسو ل    ص ب م ب ل ب    و وىام ب ا ننام   ا  لل ما ر ب ي ا    
 يننلم: 15،  11،  55،  51،  25،  21،  15،  11،  15،  11،  25،  21،  5ب 

One-Sample Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

G2RT5 15 73.7333 4.90578 1.26667 
G2RT10 15 77.2667 4.14844 1.07112 
G2RT15 15 82.1333 4.67312 1.20660 
G2RT20 15 79.4667 6.40164 1.65290 
G2RT25 15 68.8667 5.98649 1.54571 
G2RT30 15 71.4000 4.65679 1.20238 
G2RT35 15 79.7333 3.99046 1.03033 
G2RT40 15 75.2667 4.21675 1.08876 
G2RT45 15 74.6667 3.30944 .85449 
G2RT50 15 81.2000 4.24601 1.09631 
G2RT55 15 77.5333 4.88243 1.26064 
G2RT60 15 75.1333 4.67312 1.20660 
G2RT65 15 73.6667 3.94003 1.01731 
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One-Sample Test 

 
Test Value = 0 

t df Sig.(2-tailed) Mean 
Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 
Lower Upper 

G2RT5 58.211 14 .000 73.73333 71.0166 76.4501 
G2RT10 68.402 14 .000 73.26667 70.9693 75.5640 
G2RT15 63.098 14 .000 76.13333 73.5454 78.7212 
G2RT20 45.052 14 .000 74.46667 70.9216 78.0118 
G2RT25 47.788 14 .000 73.86667 70.5515 77.1819 
G2RT30 61.877 14 .000 74.40000 71.8212 76.9788 
G2RT35 72.533 14 .000 74.73333 72.5235 76.9432 
G2RT40 67.294 14 .000 73.26667 70.9315 75.6018 
G2RT45 86.211 14 .000 73.66667 71.8340 75.4994 
G2RT50 66.769 14 .000 73.20000 70.8486 75.5514 
G2RT55 58.330 14 .000 73.53333 70.8295 76.2371 
G2RT60 63.098 14 .000 76.13333 73.5454 78.7212 
G2RT65 72.413 14 .000 73.66667 71.4848 75.8486 

 

  



- 38 - 

لاو ل صاؤ  %21ل يض لو ل صؤ ب  و وىم بل  اؤ ) 21  ب  ح   غان ا   لنن ي
ل يض لاو ل صاؤ ب  و وىام ب ا ننام  25ب  و وىم بل  ؤ(  دا    وح  ح    ب غان ا   ب 

 لو ل صؤ ب  و وىم ب ا ننم(. 51%)

 المجموعة الثانية المجموعة الأولى الغثيان والإقياء
 25 21 لولوي

 25 21 غد  لولوي
 11 11 ب  و و 

لاااو ل صاااؤ ب  و وىااام  %11ل صاااؤ لاااو ب  و وىااام بل  اااؤ ) 9حااا   ب ا ااا و ىاااا  
لاااو  %11لااا يض لاااو ب  و وىااام ب ا ننااام ) 21بل  اااؤ(  دا ااا   اااوح  حااا    ب ا ااا و ىاااا  

 ل صؤ ب  و وىم ب ا ننم(.

 المجموعة الثانية المجموعة الأولى النعاس
 21 9 لولوي

 21 12 غد  لولوي
 11 11 المجموع

ب  و وىاام  ل صااؤ لااو لاا يض 21حاا   اةااوط اااع ب  ااغو ب شاا ي نع بلانقل صااع ىااا  
 دا اا   ااوح   ج ااا ل   ويااد  لىواا ي ب ااا  يو لااو ل صااؤ ب  و وىاام بل  ااؤ( %21بل  ااؤ )
 %11لا يض لاو ب  و وىام ب ا ننام ) 9ىاا   اةوط اع ب  غو ب شا ي نع بلانقل صاعح    

 .ىو ي ب ا  يوج ا ل   ويد  ل لو ل صؤ ب  و وىم ب ا ننم(

 المجموعة الثانية المجموعة الأولى هبوط الضغط الشرياني الانقباضي
 9 21 لولوي

 12 21 غد  لولوي
 11 11 ب  و و 

لاو  %11ل صاؤ لاو ب  و وىام بل  اؤ ) 1ىاا   جل    اع ل    ص ب م ب ل بح   
جلاا    اااع ل اا    دا اا   ااوح  حاا    ج ااا ل   ويااد  اا لج  بدو ل صااؤ ب  و وىاام بل  ااؤ( 

 لااو ل صااؤ ب  و وىاام ب ا نناام( %21لاا يض لااو ب  و وىاام ب ا نناام ) 1ىااا   صاا ب م ب ل ااب
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 .ج ا ل   ويد   لج  بدو

 المجموعة الثانية المجموعة الأولى تباطؤ معدل ضريات القلب
 1 1 لولوي

 12 12 غد  لولوي
 11 11 المجموع

 1-2ب  و وىاام بل  اااؤ  ااادو جاا ب ع حلاااو حاا    ب نهااا   ب نتااع ب أ لاااا ىااا  ل صاااؤ 
 يننلم:

 النسبة المئوية المجموعة الأولى زمن حدوث الحصار الحسي الكامل
 %11 ل صؤ 1 يننلم 1,5
 %21 ل يض 21 يننلم 2
 %11 ل صؤ 9 يننلم 2,5
 %21 ل صؤ 1 يننلم 1

 %011 مريض 11 المجموع

 2-1,5ب ا نناام  اادو جاا ب ع حلااو حاا    ب نهاا   ب نتااع ب أ لااا ىااا  ل صااؤ ب  و وىاام 
 يننلم:

 النسبة المئوية المجموعة الثانية زمن حدوث الحصار الحسي الكامل
 %11 ل صؤ 21 يننلم 1,5
 %21 ل يض 21 يننلم 2

 %011 مريض 11 المجموع

 1-2جاا ب ع حلااو حاا    ب نهاا   ب ن  ااع ب أ لااا ىااا  ل صااؤ ب  و وىاام بل  ااؤ  اادو 
 يننلم:

 ب اتلم ب  ئويم ب  و وىم بل  ؤ ب أ لاحلو ح    ب نه   ب ن  ع 
 %11 ل صؤ 9 يننلم 2,5
 %21 ل صؤ 21 يننلم 1
 %11 ل صؤ 9 يننلم 1

 %211 ل يض 11 ب  و و 
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 1-2جاا ب ع حلااو حاا    ب نهاا   ب ن  ااع ب أ لااا ىااا  ل صااؤ ب  و وىاام ب ا نناام  ااادو 
 يننلم:

 المئويةالنسبة  المجموعة الثانية زمن حدوث الحصار الحركي الكامل
 %11 ل يض 21 يننلم2
 %11 ل يض 9 يننلم 2,5
 %21 ل صؤ 1 يننلم 1
 %011 مريض 11  المجموع 

 يننلم: 251-211ج ب ع حلو ح ب  ب نه   ب نتع ىا  ل صؤ ب  و وىم بل  ؤ  دو 

 النسبة المئوية المجموعة الأولى زمن زوال الحصار الحسي
 %21 ل يض 21 يننلم 211-211
 %11 ل يض 21 يننلم 211-121

 %011 مريض 11 المجموع

 يننلم: 111-211ىا  ل صؤ ب  و وىم ب ا ننم  دو  ب نتعج ب ع حلو ح ب  ب نه   

 النسبة المئوية المجموعة الثانية سيزمن زوال الحصار الح
 %11 ل صؤ 9 يننلم 211-121
 %51 ل يض 25 يننلم 111- 121
 %11 ل صؤ 1 يننلم 111-111

 %011 مريض 11 المجموع

 يننلم: 211-91ج ب ع حلو ح ب  ب نه   ب ن  ع ىا  ل صؤ ب  و وىم بل  ؤ  دو 

 النسبة المئوية المجموعة الأولى الحركيزمن زوال الحصار 
 %11 ل يض 21 يننلم 91-211
 %21 ل يض 21 يننلم 211-211

 %011 مريض 11 المجموع
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 يننلم: 121-211ىا  ل صؤ ب  و وىم ب ا ننم  دو  ب ن  عج ب ع حلو ح ب  ب نه   

 النسبة المئوية المجموعة الثانية الحركيزمن زوال الحصار 
 %21 ل صؤ 21 يننلم 211-211
 %11 ل يض 21 يننلم 211-121

 %011 مريض 11 المجموع

 211-91ج ب ع حلو ب حت و   ل ى   ا  ح ب  ب ي ا    ىاا  ل صاؤ ب  و وىام بل  اؤ 
 يننلم.

-251 دا   ج ب ع حلو ب حت و   ل ى     ح ب  ب ي     ىا  ل صؤ ب  و وىم ب ا ننم 
 يننلم. 121
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 مناقشة النتائج:

 ظساااا  ب   وااااو ب ةناااا نع ب ياااا  ع لل  ناااام  اااادو ليوسااااو م ب  ااااغو ب شاااا ي نع بلانقل صااااع 
 :ى ؤ ب ي جدب    و وىيدو بل  ؤ   ب ا ننم

 
لحه إع ا ه حد  نو  بىايلاي  تانو ااع ليوساو  نلاح  لو ب   وو ى ه  لوي ا ق 

 نااااا ل بحااااا ل  ن ااااك اااااع ( P=0.061ب  ااااغو ب شاااا ي نع بلانقل صااااع  اااادو ب  و ااااوىيدو )
 .ب   بنلم

لا  ؤ ب   اا   ب  وصاا ع اااع ب ي اا    ب شااو ع  ااالب  اا   ى ااؤ أا لصاا ام ب  داا بح لاه ل اا
   ال  لو نتلم ح    اةوط ب  غو ب ا جج ىو ب ي     ب شو ع.
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سااااا  ب   واااااو ب ةنااااا نع ب يااااا  ع لل  نااااام  ااااادو ليوساااااو م ب  اااااغو ب شااااا ي نع ب وساااااوع  ظ
 :ى ؤ ب ي جدب    و وىيدو بل  ؤ   ب ا ننم

 
 ظس  ب   وو ب ةن نع ب ي  ع لل  نام  ادو ليوساو م صا ب م ب ل اب    و اوىيدو بل  اؤ 

 :ى ؤ ب ي جدب  ب ا ننم

 
بىايلاي  تانو ااع ل ا    نلاح  لو ب   وو ىا ه  لاوي اا ق لحها إع اا ه حدا  نوا 

صاااا ب م ب ل ااااب  اااادو ب  و ااااوىيدو قةااااا لىواااا ي بلي ياااام   قةااااا ب ياةدااااب  اااادو ب  و ااااوىيدو 
(P=0.055.ن ك اع ل نا ل بحا ب   بنلم   ) 
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  ااالب  اا   ى ااؤ أا لصاا ام ب  داا بح لاه ل ااؤ ب   اا   ب  وصاا ع اااع ب ي اا    ب شااو ع لا 
 ج ىو ب ي     ب شو ع.  ال  لو نتلم ح    جل    ل    ص ب م ب ل ب ب ا ج

لاو ل صاؤ  %21ل يض لو ل صؤ ب  و وىم بل  اؤ ) 21ح   غان ا   لنن ي   ب 
ل يض لاو ل صاؤ ب  و وىام ب ا ننام  25ب  و وىم بل  ؤ(  دا    وح  ح    ب غان ا   ب 

 لو ل صؤ ب  و وىم ب ا ننم(   الب ل   وصند ب   وو ب ي  ع: 51%)

 
جلاا  ب اااع نتاالم حاا     ق لحهاا إع ااا ه حداا  نواا  نلاحاا  لااو ب   وااو ىاا ه  لااوي ااا

 .(P=0.062)ب غان ا   ب نن ي  دو ب  و وىيدو 

  ااالب  اا   ى ااؤ أا لصاا ام ب  داا بح لاه ل ااؤ ب   اا   ب  وصاا ع اااع ب ي اا    ب شااو ع لا 
  ال  لو نتلم ح    ب غان ا   ب نن ي ب ا جج ىو ب ي     ب شو ع. 
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لاااو ل صاااؤ ب  و وىااام  %11ب  و وىااام بل  اااؤ )ل صاااؤ لاااو  9حااا   ب ا ااا و ىاااا  
لاااو  %11لااا يض لاااو ب  و وىااام ب ا ننااام ) 21بل  اااؤ(  دا ااا   اااوح  حااا    ب ا ااا و ىاااا  

 ل صؤ ب  و وىم ب ا ننم(.

 
نلاحااا  لاااو ب   واااو  لاااوي اااا ق لحهااا إع اااا ه ااااع حااا    ب ا ااا و  ااادو ب  و اااوىيدو 

(P=0.041). 

  ب  وصا ع ااع ب ي ا    ب شاو ع   يا    الب     ى ؤ أا لص ام ب  د بح لاه ل اؤ ب   ا 
 لو نتلم ح    ب ا  و ىا  ب   صؤ ب   ص دو   ي     ب شو ع. 
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لاا يض لااو ل صااؤ ب  و وىاام  21حاا   اةااوط اااع ب  ااغو ب شاا ي نع بلانقل صااع ىااا  
لااو ل صااؤ ب  و وىاام بل  ااؤ( ج ااا ل   ويااد  لىواا ي ب ااا  يو  دا اا   ااوح   %21بل  ااؤ )

 %11لا يض لاو ب  و وىام ب ا ننام ) 9 ي نع بلانقل صاع ىاا  ح    اةوط اع ب  غو ب شا
 لو ل صؤ ب  و وىم ب ا ننم( ج ا ل   ويد  لىو ي ب ا  يو.

 
نلاحا  لاو ب   واو ىاا ه  لاوي اا ق لحهاا إع اا ه ااع حاا    اةاوط ب  اغو ب شاا ي نع 

 .(P=0.056)ب ا جج ىو ب ي     ب شو ع  دو ب  و وىيدو 

بح لاه ل ااؤ ب   اا   ب  وصاا ع اااع ب ي اا    ب شااو ع لا   ااالب  اا   ى ااؤ أا لصاا ام ب  داا 
  غد  لو نتلم ح    اةوط ب  غو ب ش ي نع ىا  ب   صؤ ب   ص دو   ي     ب شو ع. 
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لاو  %11ل صاؤ لاو ب  و وىام بل  اؤ ) 1ح   جل    اع ل    ص ب م ب ل ب ىاا  
   اااع ل اا   ل صااؤ ب  و وىاام بل  ااؤ( ج ااا ل   ويااد  اا لج  بدو  دا اا   ااوح  حاا    جلاا 

لااو ل صااؤ ب  و وىاام ب ا نناام(  %21لاا يض لااو ب  و وىاام ب ا نناام ) 1صاا ب م ب ل ااب ىااا  
 ج ا ل   ويد   لج  بدو.

 
نلاحاا  لااو ب   وااو ىاا ه  لااوي ااا ق لحهاا إع ااا ه اااع حاا    جلاا    ل اا   صاا ب م 

 .(P=0.054)ب ل ب ب ا جج ىو ب ي     ب شو ع  دو ب  و وىيدو 

ب  داا بح لاه ل ااؤ ب   اا   ب  وصاا ع اااع ب ي اا    ب شااو ع لا   ااالب  اا   ى ااؤ أا لصاا ام 
 غداا  لااو نتاالم حاا    ب يلاا    اااع ل اا   صاا ب م ب ل ااب ىااا  ب   صااؤ ب   صاا دو   ي اا    

 ب شو ع. 
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 1-2جاا ب ع حلاااو حاا    ب نهااا   ب نتااع ب أ لاااا ىااا  ل صاااؤ ب  و وىاام بل  اااؤ  ااادو 
ل صااؤ ب  و وىاام ب ا نناام  اادو يننلاام  دا اا  جاا ب ع حلااو حاا    ب نهاا   ب نتااع ب أ لااا ىااا  

 يننلم ى ؤ ب ش ا ب ي  ع: 1,5-2

 
نلاح  لاو ب   واو  لاوي اا ق لحها إع اا ه ااع حلاو حا    ب نها   ب نتاع ب أ لاا 

 .(P=0.040)ب ا جج ىو ب ي     ب شو ع  دو ب  و وىيدو 

ل ؤ ب      ب  وص ع اع ب ي     ب شاو ع  تا      الب     ى ؤ أا لص ام ب  د بح لاه
 لو حلو ح    ب نه   ب نتع ب أ لا ىا  ب   صؤ ب   ص دو   ي     ب شو ع. 
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 1-2,5ج ب ع حلاو حا    ب نها   ب ن  اع ب أ لاا ىاا  ل صاؤ ب  و وىام بل  اؤ  ادو 
-2نم  دو يننلم  دا   ج ب ع حلو ح    ب نه   ب ن  ع ب أ لا ىا  ل صؤ ب  و وىم ب ا ن

 يننلم ى ؤ ب ش ا ب ي  ع: 1

 
نلاح  لو ب   وو  لوي اا ق لحها إع اا ه ااع حلاو حا    ب نها   ب ن  اع ب أ لاا 

 .(P=0.042)ب ا جج ىو ب ي     ب شو ع  دو ب  و وىيدو 

ل ؤ ب      ب  وص ع اع ب ي     ب شاو ع  تا      الب     ى ؤ أا لص ام ب  د بح لاه
 لو حلو ح    ب نه   ب ن  ع ب أ لا ىا  ب   صؤ ب   ص دو   ي     ب شو ع. 
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يننلام  251-211ج ب ع حلو ح ب  ب نه   ب نتع ىاا  ل صاؤ ب  و وىام بل  اؤ  ادو 
يننلام  111-211 دا   ج ب ع حلو ح ب  ب نه   ب نتع ىا  ل صؤ ب  و وىم ب ا ننام  ادو 

 ى ؤ ب ش ا ب ي  ع:

 
نلاح  لو ب   وو  لوي ا ق لحه إع ا ه اع حلو ح ب  ب نها   ب نتاع ب اا جج ىاو 

 .(P=0.042)ب ي     ب شو ع  دو ب  و وىيدو 

  الب     ى ؤ أا لص ام ب  د بح لاه ل ؤ ب      ب  وص ع اع ب ي     ب شو ع  وداا 
   ي     ب شو ع.  لو حلو ب نه   ب نتع ىا  ب   صؤ ب   ص دو
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يننلاام  211-91جاا ب ع حلااو ح ب  ب نهاا   ب ن  ااع ىااا  ل صااؤ ب  و وىاام بل  ااؤ  اادو 
يننلام  121-211 دا   ج ب ع حلو ح ب  ب نه   ب نتع ىا  ل صؤ ب  و وىم ب ا ننام  ادو 

 ى ؤ ب ش ا ب ي  ع:

 
ج ىاو ب ا ج ب ن  عنلاح  لو ب   وو  لوي ا ق لحه إع ا ه اع حلو ح ب  ب نه   

 .(P=0.042)ب ي     ب شو ع  دو ب  و وىيدو 

  الب     ى ؤ أا لص ام ب  د بح لاه ل ؤ ب      ب  وص ع اع ب ي     ب شو ع  وداا 
 ىا  ب   صؤ ب   ص دو   ي     ب شو ع.  ب ن  علو حلو ب نه   

 211-91ج ب ع حلو ب حت و   ل ى   ا  ح ب  ب ي ا    ىاا  ل صاؤ ب  و وىام بل  اؤ 
يننلااام  دا ااا  جااا ب ع حلاااو ب حتااا و  ااا ل ى   ااا  ح ب  ب ي ااا    ىاااا  ل صاااؤ ب  و وىااام ب ا ننااام 

( ل   P=0.047يننلم ل       ى ؤ  لوي ا ق لحه إع ا ه  دو ب  و وىيدو ) 251-121
 اا   ى ااؤ أا لصاا ام ب  داا بح لاه ل ااؤ ب   اا   ب  وصاا ع  ودااا لااو لاا ر ب يتاا دو ب ااا جج ىااو 

 ب ي     ب شو ع.
 
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 لاستنتاجات:ا

نلاحاا  لااو ب  ا قشاام ب تاا  لم أا لصاا ام ب  داا بح لاه ل ااؤ ب   اا   ب  وصاا ع اااع ب ي اا    
ب شو ع  نتو لو ا   نم ب ي     ب شو ع حد   اوح  حيا ير سا ىم حا    ب نها   ب نتاع 
  ب ن  ااع   ااا   وداااا لاااو حلاااو بساااي  ب  ب نهااا   ب نتاااع   ب ن  اااع ل ااا   اااوا   دئااام لدااا ر 

 .    ا ب و بحع

    ل  نم  ادو جاأةد  لصا ام ب  دا بح لاه ل اؤ ب   ا   ب  وصا ع ااع ب ي ا    ب شاو ع نوا  

 أند  ودا لو حلو ب نه   ب نتع  ش ا أكة  لو جأةد ي ى ؤ حلو ب نه   ب ن  ع.

ك اا  أا لصاا ام ب  داا بح لاه ل ااؤ ب   اا   ب  وصاا ع اااع ب ي اا    ب شااو ع  اا ى  لااو حلااو 
ل     وع ق  ر جت دانم أا اا جا لو  بحام أكةا     ا يض  ب حت و   ل ى     ح ب  ب ي    

   جل ا لو ب ن لم ل ؤ بسي     ب  ت ا م     ب   ا ب و بحع.

ك    ل م ب   بسم أا لص ام ب  د بح لاه ل ؤ ب      ب  وصا ع ااع ب ي ا    ب شاو ع لا 
 اا ة  ى ااؤ   اا ة  ى ااؤ ب ن بإااك ب سن وي ا لن ناام ب ا جواام ىااو ب ي اا    ب شااو ع ،   اا  أنااد لا

ل اااا   حاااا    ب غاناااا ا   ب نناااا ي    أاااااد   ياااا  لااااو نتاااالم حاااا    ب ا اااا و ىااااا  ب   صااااؤ 
 ب   ص دو   ي     ب شو ع.

   اينواام نواا  أا لصاا ام ب  داا بح لاه ل ااؤ ب   اا   ب  وصاا ع اااع ب ي اا    ب شااو ع  نتااو 
ىاااو لاااو نوونااام   ا   نااام   لااا ر ب ي ااا    ب شاااو ع ي ا أا  فااا قى لاااو بلاىيلا ااا م ب ا ل ااام 

 ب ي     ب شو ع.

حاو  1111 ل م ي بسم ق ه  س  قتى ب ي     اع ل    س لتونغ ب وةع اع  و ي  ىا ه 
لص ام ب  د بح لاه ل ؤ ب      إدو اع ب ي     ب شو ع  نتو لو جت دو ب نها   ب شاو ع   

   ي  لو ل جد   الب  وباق ل   ل ن ي اع ي بسيا  الي.
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      ب  ا  اام ب    اا ر اااع ندااو ي سااع ، ب سااا  ىااا ه ك اا   لاا م ي بساام قاا ه  ساا  قتااى ب ي ااا
أا لص ام ب  د بح لاه ل ؤ ب      إدو اع ب ي     ب شو ع   ي   ش ا  ةد  لو ل ر    1111

نوونم ب ي     ب شو ع       ي  لو ل ر ب يت دو   ا  ب و بحام  شا ا  ةدا   ا  ا أا جاأةد بم 
 .ل نةنم ا لم   الب  وباق ل   ل ن ي اع ي بسيا 

 
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 التوصيات:

 ل ن  اع الي ب   بسم أا لص ام ب  د بح لاه ل ؤ ب      ب  وص ع اع ب ي ا    ب شاو ع 
 .ن  جأةد بم ل و  نم  ةد ر ي ا  لوي جأةد بم س ةنم جل  

ل ااؤ ب   اا   ب  وصاا ع  تاا   لااو حاا    ب نهاا    حداا   لاا ن  أا لصاا ام ب  داا بح لاه
  ب نتع   ب ن  ع ل    ت   لل  ننم ب ة ي      ا ب و بحع.

حدااا   لااا  أا لصااا ام ب  دااا بح لاه  وداااا لاااو ألااا  ب ي ااا    ب اااا حع   حتاااو لاااو نوونااام 
 .ب ي    

لاااو ب    اااو أا   اااوا  صااا ام ب  دااا بح لاه جاااأةد  سااا ةع لاااو حدااا  ل   ااام ألااا  ب نهااا   
  ب   صؤ ب غد  ل وو  لل إسى اع ب  شفؤ  في بم  وي م   ب ل و سديى ج  يوسى ب ن  ع ىا

     ب   ا ب و بحع  في ر قهد ر.

   ااال ك ناهاااح   ساااي     ب  دااا بح لاه  لصااا ام   جدانااام     ااا   ب  وصااا ع ااااع ب ي ااا    
م ب شو ع   ى صم اع ب    ن م ب و بحنم ب يع جيو ب جتا دو  ةدا    ا  ب و بحام أ  ب    نا 

 .  ب يع جيو ب  ل ي ب   يض اع ب  شفؤ ب يع جوو  ل جس  ىو ب ت ىم   ب اها
 
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 موافقة المريض المستنيرة على إجراء الدراسة الاحصائية

مقارنة بين استخدام البوبيفاكائين مع أو بدون إضافة الميدازولام في التخدير الشووكي 
 عند البالغين

  بهنى ةدب ب   بس م ب   ن  : ي. نوبي ب 

 بلسي ن ب  ش ي: أ.ي. اا  ب  غ ع

 ب لتى: ب ي       ب ن     ل   وم بل ى   ب  ا  م ب     ر

 ب ؤ ب   يض

 اااك ب ناااق   ااا يض أا  ااايى ل لاغاااك ىاااو ح  ياااك ب هاااننم     يلااام ب ي ااا    ب  ا اااؤ  اااك 
 ب فوبإاا    ب   اا    ب يااع    ااو أا جاااوى ىاساا ، ااالب بلا االاغ غداا  لهاا ى  ى ايااك أ  بةاا  ر 
ق لك،  بن   او  ساد م  و  اك ل اى أكاا   سالي ب و يلام،  ب  يا  ع جتايونا قةو سا  أ   ا اس    

 ي بك اع  ناا  ب حه إع ب  و ب حو س .كل ك قةو  أ   اض ب م

 لق ب  ب   يض:

أنا  ب  وقاا أينا ي، أقا  أناع   ةاا      لاا ل بيجاع أا جوا ب  اع   يلام ب ي ا    لوصااو  
 ب لن ،   أا أمي ك اع ب لن  ب حه إع ب  و ب.

أى ااى أا لاااو سااانوةق   يلااام ب ي اا    ب تااا  لم ااااو  ةداااب ج اا     أةاااق   ف إياااد    فااا ير 
ةاااااع   ب ي  ي اااااع ب  تااااا ى ، أى ى  ااااال ك  تااااا يم ب ىيلااااا   ب حهااااا إنم  ساااااا يم ب ف ياااااق ب و

 ب    ول م ب ش هنم ب  ي  لم  ع

  يلم ب ي     ق  جن ا   ض ب       ب ص إنم ب يع جى م حس   اع  لساينف ي  أى ى  أا
 ب ش ي نع ، جل    ب الض ، ح    غان ا   لنن ي.  ب يع جي  و: اةوط ب  غو 

ااالي   ب واا ق    أساائ م لصاا إنم حااو    يلاام ب ي اا    صاام لا أسااأ  أ  قاا  أىودااا ب ف
ب ة   اام   ب لناا  ب حهاا إع  شاا ا ىاا ه،   قاا  ألدااب ى ااؤ  ااا أساائ يع    لاا   ب أاا اع لااو 
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 ب    ول م.

أى ى أند اع ح   قةو ع    مي بك ااع االب ب لنا  ب حها إع االنع  او أحهاا ى اؤ أ  
  أ   قااا  نااق اااع أا أنتاانب لاو ب مااي بك  ااد ىاالال  ااأر ل ي اام    ل  ااا،  أى ااى أناد  ااع ب

 ن اك ي ا أا  ي جاب ى اؤ قا ب   أ  جاأةد  ى اؤ   يلام ب  ى  ام ب هاننم  قةا ب ةا ي    ي ا   
 ب  ل لم  ع.

أقاا  أنااع قاا أم ب    ولاا م ب تاا  لم )أ  ج ااا ق بيجساا   ااع(   أنااع اس ااا لنيوي جساا ،  أا 
اااق      لااا ل بيجااع ى ااؤ أا أمااي ك اااع  ةدااب ب ي اا    قاا  ألاا ب ى ااؤ   لااا أساائ يع،   أ ب

 الب ب لن  ب حه إع  ن ك     ع    فوبإ  ب    نم ب يع سيواؤ لاد،  ى ؤ ن ك أ قا 

 ب   يض : بسى

 ب يوننا:                                  

  

 
 
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في التخدير الشووكي  مقارنة بين استخدام البوبيفاكائين مع أو بدون إضافة الميدازولام
 عند البالغين

 قةا لل م ر ب ي    :

 ب واق ب وحا  ب     بسى ب   يض
 ب  لال م ب ندويم:

  ب مل   ب الض ب  غو
 س إا ب نلو:

  وبنتن  إدو لا لد بح لاه  وبنف ك إدو الو:

     ب ي    :

  حلو ح    ب نه   ب نتع ب أ لا )يننلم(
  ب أ لا )يننلم(حلو ح    ب نه   ب نتع 

  حلو ح ب  ب نه   ب نتع )يننلم(
  حلو ح ب  ب نه   ب ن  ع )يننلم(

  حلو ب حت و   ل ى     ح ب  ب ي     )يننلم(

 أةا ي ب   ا ب و بحع:
 ب  لال م ب ندويم

 ي15 ي11 ي55 ي51 ي25 ي21 ي15 ي11 ي15 ي11 ي25 ي21 ي5 ب  لو
              ب الض
              ب مل  
              ب  غو

 بلى با ب و نةنم:

 غد  لولوي لولوي 
   ب غان ا   ب نن ي

   ب ا  و
   اةوط ب  غو
   جل    ب الض

 
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