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سلللل د ا  والصلللللال والعلللللاد علخ سلللل د ال ل   ، اللهم لك الحمد كما ينبغي لجلال وجهك وعظيم سللللل ا ك
فالحمد لله حتخ يبلغ الحمد .  كث را    تعللليما    م  ل  جما ن وسلل  أله وصللحبه  آو ب نا وحب بنا وشللعيانا سلل د ا  حمد وعلخ 

 نتهاه، الذي ألهمني الصلللللللللبر وأعا ني علخ   جاس لذه الرسلللللللللالب، وكما عال الح  سلللللللللبحا ه وتاالخ في  ح م  
اَِّّ ا  التنزيل: " ََْ  ََ ََ َّت وَأَنْ أَعْ ٰ  وَلَََِّّ ََ عَََيت وَعَََ َْ َْ ََ لَّتَِّي أَِْ ََ ََ ْْ ِِّ ََ رُ نِّي   وَقَالَ رَب ِّ أَوْزِّعْنِّي أَنْ أَشْْ َْ ِِّ ْْ رُ وَأَ ا ضَْ تََْ

ينَ  اَِّّ ِّ كَ لَّصت بَاِّْ ََ فِّي عِّ َِّ ََ حْ  (.19" )النمل، الآيب بََِّ
د الباحثبُ بجزيلِ الشلللِ رِ والاِرفابِ بالجم لِ لاسلللتافلِ ال الللللبِ الدكتمرل سللللم   رتملللخ التي ت ر       تتقدَّ
بالإشرافِ علخ لذا البحث، ولِم ا عدَّ ت ه للباحثب  ن رعايبٍ والتماد كاب له عظيمُ الأثرِ في  عداد البحث، ف ا   

ها الصلللللاوببٍ و تاباتِها المعلللللتمرَّلِ للباحثب، فلها كلِ اشحتراد والشللللل ر خ ر  ُ ا نٍ في   جاسِ لذا البحثِ بملاحظاتِ 
نَّا خ ر  الجزاء.  والتقدير وجزالا الله ع 

بالشللل ر والتقدير لأعملللاء لجنب الح م، الأسلللتافل الدكتمرل ريتا سلللا د والأسلللتافل الدكتمرل  وتتقدد الباحثب  
علخ  ا بذلمه  ن جهد في عراءل الرسلللللللالب وتح م ها، فلهم كل الشللللللل ر والتقدير علخ الجهمد  لما يمعلللللللالرساب  

 التي عد ملا. 
، وللعادل الأساتذل في ععم  د الباحثبُ بالش ر واش تناب والارفاب ل ليَّبِ التربيبِ في جا ابِ د ش   كما تتقد 
تربيب ال  ل، لِم ا عدَّ مه للباحثبِ  ن  الم اتٍ وخبراتٍ ورعايبٍ، سلماء  في سلنمات الدراسلب الجا  يب أد في  رحلب 

لِم ا عدَّ مه  ن  لاحظاتٍ قي مبٍ في سلللللللللم نار التعلللللللللج لِ الأوليِ  الماجعلللللللللت ر،  ت خال  التقدير واشحتراد لهم، 
 والعم ناراتِ المرحليَّبِ وتقميمِ أدواتِ الدراسبِ، والذي كاب  له بالغُ الأثرِ في تصميبِ الاملِ وإ جاسِه.

 

ادِ ال اصللللب في  شللللروت د ر، التي تم ف ها ت ب     دُ بالشلللل رِ والتَّقديرِ لإدارلِ رولللللبِ لشلشلِ الشلللل  كما أتقدَّ
الدراسللللب الامليب للبحث، لما عدَّ مه للباحثب  ن تعلللله لاتٍ، وجزيل الشلللل ر لأ هاتِ الأت الِ اللَّماتي تمَّ تدريبهن    

ه البلاحثلبُ بلالشلللللللللللللل  رِ والمحبلبِ لملا بلذلما  ن جهلدٍ و لا أ  قما  ن وعلٍ  في جلعللللللللللللللا تِ البر لا   التلدريبي، كملا تتمجل 
 لأحباوِنا الأت الِ الصغارِ أ لِ المعتقبل.. 
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 مَخص لَّب ث 
 

 5حتخ   4أت ال رياض الأت ال  ن عمر  تدريب أ هات فاعليبلذه الدراسللللب بشلللل ل رويس  لخ تحديد    لدف 
 ن   تجريبيبدراسللللللب  ن خلال  هن   أت ال  لد علخ الأ شلللللل ب المنزليب لتنميب باب الم اهيم الالميب والرياللللللليب    سللللللنمات

وعد حددت الم اهيم المعلللللللللللللتهدفب  ن عبل الدراسلللللللللللللب بثما يب   اهيم: أرباب   اهيم علميب لي: الماء،    ،أ هات الأت ال
 الهماء، المغناتيس، وال هرباء العاكنب  وأرباب   اهيم رياليب: النمط، المسب، الحجم، وال مل.  

وتمللمن  أدوات الدراسللب التي صللمم    .ولتحق   ألداف البحث تم ولللت أرباب أسللئلب للبحث وأربت فرللليات
اشختبار  ،  الم اهيم الالميب والريالليبالأ شل ب المنزليب لتنميب  عاومب ،  عاومب الم اهيم الالميب والريالليب ن عبل الباحثب:  
مر لات ال، و البر ا   التدريبي لا هات،  المارفي لا هات ت ب    بال  سللت داد المنه  شللبه التجريبي. واُ اشختبار المصلل 

أ ا  وات الهن  في رولللللب لشلشل الشللللاد ال اصللللب في  ن قب  شللللروت د  ر بد شلللل ، ح ث تم    (15) علخ ع نب   م ب  ن
باسلللللللت داد المماد    ا  تدريبي  ا   شلللللللات  (16)جلعلللللللات تدريب تملللللللمن     (9)تدريب الأ هات علخ بر ا   تدريبي  ن خلال  

 أظهرت النتاو :و والأدوات المنزليب، وتم الإجابب عن أسئلب البحث واختبار فروله،  
 كعللللللللللللللاب أ هلات المجممعلب التجريبيلب المالارف المتالقلب بلالم لاهيم    أب البر لا   التلدريبي حق  فلاعليلب كب رل في‌-أ

 إكعاب أت ال المجممعب التجريبيب الم اهيم الالميب والرياليب.، و الالميب والرياليب
بالم اهيم  احت اظ أ هات المجممعب التجريبيب بالماارف المتالقب  في  علللبب كب رل في   البر ا   التدريبي حق أب  ‌-ب

  بالم اهيم الالميب والريالللللليب احت اظ أت ال المجممعب التجريبيب  في ، و %(99.12 علللللبب  )  الالميب والريالللللليب
 .%(98.70 عبب ))

ب ن  تمسلل ي درجات أ هات المجممعب التجريبيب في   (0.05عند  عللتم  الدشلب  لناك فروي دالب  حصللاويا  )‌-ج
الت بيق ن القبلي والبادي المباشللللللر للاختبار المارفي ال اص بالم اهيم الالميب والرياللللللليب، لصللللللال  الت ب    

في الت بيق ن البادي المباشلللللر  هن    تمسللللل ي درجاتوي دالب  حصلللللاويا  ب ن  مجد فر ب نما ش ت  البادي المباشلللللر.
 والبادي المشجل للاختبار المارفي ال اص بالم اهيم الالميب والرياليب.  

 تمسلل ي درجات أت ال المجممعب التجريبيب في ب ن    (0.05عند  عللتم  الدشلب  لناك فروي دالب  حصللاويا  )‌- د
ر ال اص بالم اهيم الالميب والرياللللليب، لصللللال  الت ب     الت بيق ن القبلي والبادي المباشللللر للاختبار المصللللم 

في الت بيق ن البادي المباشللللللر  هم   تمسلللللل ي درجاتب نما ش تمجد فروي دال ب  حصللللللاويا  ب ن    البادي المباشللللللر.
ر ال اص بالم اهيم الالميب والرياليب.  والبادي المشجل للاختبار المصم 

 
الم اهيم الالميب والرياللللللللللللللليب ل  ل الرولللللللللللللللب، الأ شلللللللللللللل ب المنزليب، تدريب أ هات أت ال رياض   لَّكََات لََّفاحية:

 الأت ال.  
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ُالأولُ:ُلفصلُ ا
ُطارُالعامُللدراسةُالإ

ُ
ُالمقدمة::1ُُ–1ُ

تلددد للوددد هلفيكدد فلولددد فياعل ل اددلل؛عمليددالطوشافددداالطفاددداف لطفم ددي ل دددهلهلطلأوفددد حياتدد للمنددسلودددن ط  لليبدد الطفل ددد  ل
تلدد يرلمنلطلأوئلالو لم اوفددالف  دد لطف طلدد لطفددسيل ودديّلفيددهلوتالددي لطفرلددا الطفشدد لت  ددرلولدد فه،لوللطعلع ي طفمرحلا،لويلرحلل

ح دد ل.لاوشافاالوطلاهلوم يلددهلطفددسيل ودديّلفيدده لتشالققلرياضيالوعلميالطئل رطتهلطفارليال سرعالفلش ا رل لرلمااروهلول
  لولددد ف  فل لددد ا،لو ددد لطفرياضدددياليطف  ميدددايالوليدددلطفالمطهشمامددداعلطبيويددداعل اوشافددداالطفم دددا ي للطفصددد ار للرلطلأط دددا  ل  ظ ددد ل

فسددد،ف ،لصدددا  ه لطلوددد لاءندددا وفلطفخلددد ط لياددد يل،لول افاددداف لطفلبياددد لولميددد لطفاائندددا لطف يدددالاعلحقيقيدددللويظ دددروفلطهشمامددداعل
ل.طلأبرطجلاط  لمنلطلآخرللاح  لللفيلإللفير ف ف:للر ف لويصنا فلانماطاعل م ط لمل نالمخشل ا،لويبن فلابرطلاعل افمكو ا ،لوياليل

طلأودد ا لللاوشافدداالطفظدد طهرلطفلبيويددالومرطلبش ددالوو م ددالاحدد  لللطلأط ددا  للل طودد  لو  لهسهلطفمرحلالطفامريا،ل فددك لل
بدد الطفشلدد رلطفرياضدد لطلأواودد لفدد  ل،لين سددهل.لوو لطف لدد و لتالي لطفل  فالطفم كرةلللاواوياعلللطفال لعنصرطعلللتجا لمنطفش لل

م دد لطلأفدد طفلوطلأحجدداكلوطلأشددكا لطفمخشل ددالل،اولصدد ا لكميددا طلأط ا لمنلتجارب  لطفمشالرال الأشيا لطف قيقيالطفشدد لف ددال
لهددسطلطلأمددر للطفم لدد  ةلودد لعددافم  . رلاهميددالتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالفدد  لطلأط ددا لودد لهددسهلطفمرحلددالظ دد ل  للإفَّ

لميددالوتنم ش ددالوع،لددال فدد ليشالددقلطف ادد لطلأو ل أهميددالطفم ددا ي لطفال:ا ينلاواو  نطفامريا،لح  لتنفألتل لطلأهميالمنل 
ا،لويشالددقلطف ادد لطف ددان ل افمرحلددالطفامريدداللا لرلفمادداطوطفشلدد رلطفمارودد لفلل دد لوط شسددا هل افب ئددالطفم يلددال وطفخبددرط لطف ياتيددي

ل،ندد طتالطفشالددي لطفمسددشربليالودد طفصدد ي للعلدد لطفن دد  لطفم ددا ي لطفالميددالم كددرطعلالأءرلطفاب ددرلفددشاليلبددلطفشدد ل مددرلب ددالطفل دد ،لول
ضددرورياعلودد لهددسهللطفرياضدديا ل  لتالدد لل  لادد لكمددال  للمددنلطفمجددالا لطلأخددر .لع يدد وإنمددالودد لل،و سدد  للفالدد كلطفدديفلودد لمجددا ل

تلدد يرللدد ةلوطفماددارالطفمخشل ددا،لمن ددا:لللارت اطددهلبنشددائالم مددالودد لتادد ينلشخصدديالطفل دد لوإ سددا هلطفم ددا ي  لل؛طفمرحلددا
،لطلإنجدداالطفمسددشربل لودد لطفرياضدديا ول،لا ددرلطفمن جدد لوطفمنلردد تنميددالطفش ولح لطفمفك، لطف  ميددا،لول،للطفش ا رلوطلاوش لا 

ل رهالمنلطفنشائالوطلآءارلط يلالطلأم .غوللل،مخشل ا لللوك ا ط  للتل يرلم ارط  لول
افل فجا طللطف طف ينعل للللويج ل طفمرحلال هسهل ولاط اف لللول   لللو ل ف  ل  ،ل واله،للللافل فرح طل وافللمال مكن  ل

طفل   لت  ي لللب ئا  لللي  ئ ط طلاوشافااللللزل ن  عل ل طفش للح  لل،للمسشر للعل ل طلأوريال طفب ئال منل طفخبرط ل ماظ ل تأت ل
للا لوت للل،و  الل ويف فل ت،للطفااف لمنلح ف  للب واطش اللطلأط ا لل  سرللع طم لم مالل اوءراوش لللطلأورةلللف ا ل ي للطفمنللق للل  لاكمال

طفشالي لطفمنزف للللانفلااهمياللطفسيل كففلعنللارطت  لطفالميالوطف ياتيا.لطلأمرلللا شسا لطفماارالطفج ي ة،لوتنميالم 
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تا  ل هسهللللمص رطعلللللأن ال طبياال طلأخسل اف س افل م ل طفروضا،ل مرحلال و ل طلأط ا ل ماارال فشنميال للطلأنفلااواوياعل
لر لفلل  للطلألل يلطلأكلطفش لتالللن ست اللإ طللولاويمالل،طفب ئالطف  ميالفلل  وطلأ وط لطفمسشخ مالفشن  سهالوم  لت طورهالو لل

ماه. ل يال عاطفيال ع،لال وتربل ال طفمرحلال هسهل فشالي للللع ي  لللفلأكيشاحللولللو ل طف رصل للطفرياضيا لللطفم ا ي  لط ل اللمنل
 اوشخ طكلا وط لمنللطف  مياللللطلأنفلاللعنلطريقلغ رلم اشرةلللل ف لمنلقياكلطلأكل أنفلا افللاللو ط للل،وتجربش اوطفالميالل

م ا ي للطفإ خا لليلإف للطفسيلل ليؤ للعل لطفن  لل،طفررط ةلاولتناو لطفلااكاوللللطفل خللم  لانفلاطفمل خلاولمنلطفمنز لل
مخصصالف سطللطفقياكل أنفلالم اشرةللللعنلطريقلاولللل.لمشا  ةلقللطئط ا ل لرلطلأو لروت نللطفالميالوطفرياضياللم ر ط للطفول

،للت لتصمي لمجم عالمنلطلأنفلالطفممشاالفلأط ا ل اوشخ طكلا وط لمنلطفمنز للإ ل،للكمالو لطف رطوالطف افياللطف رض
ل رص لتنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالطفمسش  والل  لماارو للعل  الفزيا ة للطلأم ا  للل  ر ب   ل لني ل.للطف رطوالمنف  لاط اف ني

لل

ُمشكلةُالدراسة::2ُُُ–1ُ
طهشمدداكلكب ددرلفلرددائم نلعلدد لطفامليددالطفشرب يددال مخشلددفللفددكي لم ضدد سلت سدد نلتالددي لطفرياضدديا لوطفالدد كلمصدد ر ل  ل

للليالاواويالفلأه لوبن فلطلأهميا.لويص  لمنلطفصددا لإ سدداب الوتنم ش ددالفلل دد لإ طلتمدد ل لرطئددقل مرطحل ا،لكمالتا ي
ولدد ل كدد فلطفشرك ددزلعلدد لطفروضددالبدد وفلم ددا.لواودداف  لترل   ددا،لومددنلطفممكددنلافليددؤ يل فدد لإفدد لعددزوالطفل دد لعددنلتاليل

الطف  دد لودد ل ورلطلأم ددا ل طلافش ددا لإفدد ل ورلطلأم ددا لودد لهددسطلطفمجددا لامددرطعللال  لدد لل طندد لطفم ضدد س،لويشللدد لمنددي
لمالمالطفروضا.لوريالوطفرياضيالو لتا ينلشخصيالطفل  لوتاام لهسطلطف ورلم ل معل لطفم ا ي لطفالللنيلواءرلت ريب 

و لكيفيالإشرطكلطلأم ا لو لطوش ، لع طم لطفب ئالطفمنزفيالفششاام لمدد لطفمندداهالطفروددميالله لوطفمفكلالطلأواويالهنال
لعلدد لمجم عددال ،ل   دد ليددش لتدد ريب ني طفشدد لتدد ع لطفمنزفيدداللنفددلاطلأمددنلودد لتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضددياللأط دداف ني

 لودد لطف طلدد للدد لتر دديللو سدد ،لطلاعشما لعل لطفمناهالطفش لتركزلعل لطفروضاللح  لإفَّل،للتنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيا
م مددالفلمفدداركالودد للق لطئددلطرللفططف طفدد طفالدد كلودد لطفمنددز .لواندد مال جدد لولو دد لاوفيددا لطلأمدد رلفايفيددال عدد لتالددي لطفرياضدديا ل

لءراوش لطفمنز لوطفم روا.لللأط اف  لح  لاهميالتاليم  لويساع وفلو لطفجم لب نانم  لاعللوإن  ل ر م فللللطفشالي ،
ل

ومفدداركش  لودد لتازيددزلتنميددالطفم ددا ي للفططف طفدد مددنلهنددالتشندداو لطف رطوددا لطفالميددالطفدد ورلطفددسيل مكددنلافليلو ددهل
فلتز ط لاهم شهلي مدداعل ادد ليدد كلودد ليالوطفرياضيالف  لاط ا لطفروضامطفال ،ل مال ساه لو لتازيزل ورلطفب ئالطفمنزفيالكمك ي

ل.للطفالميالوطفمارفيالوطف ياتياللوم ارطتهللتنميالمااراللطفل  
ول لتناوف لطف رطوا لطفسا رال ط لطفصلالاهميالتنميالطفم ا ي لطفالميددالوطفرياضدديالفل دد لطفروضددالو ورلتدد ري ل

 ,Akıncı-Coşguna, A., and Tezel-Şahin)لاظ ددر ا،لوردد ليددلب ئا لطفشالددي لطفمنزفلعنلطريقطلأم ا لو ل ف ل
F., 2022افلطفبرنددامالطفشدد ريب للدد لاط لمددنل رلددا لطلأط ددا لودد لم ددارط لطفرياضدديا لطفم كددرةلوع،لددش  لطلإ جابيددال(ل
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لعلدد لن دد ورو لمسش  لوع لطلأم ا ل الاوشرطتيجيا لطفش لمددنلشددأن ال عدد لم ددارط لطلأط ددا لودد لطفرياضدديا ل،لل أم ات  ل
لم اشرلو لطفب ئالطفمنزفيا.

ت عيددالطلأم ددا لبشالددي لاط دداف نلطفرياضدديا ،ل(لافل,Oğul, I., et.al., 2022وودد لن ددفلطفسدديار،لاظ ددر ل رطوددال)
مسددش طك،لويسدداع لودد لتنميددالم ددارط لاط دداف نلودد للعلدد لن دد وتفجيا نلعلدد لتنظددي لانفددلالرياضدديالت سدد  لودد لتالدديم  ل

اهميددالايددا ةلوعدد لطف طفدد ينلودد ل عدد لطفشلدد رلطفرياضدد لفلل دد لخدد، لطلأنفددلالللح دد لكفدد  لنشددائالطف رطودداطفرياضدديا .ل
لطفمنزفيا.

بددرطمالطفشالددي لودد لطفب ئددا لطفشاليميددالطفمنزفيددال(لإفدد لافلUludağ, G., and Erka, N., 2023)ت صددل ل رطوددالول
تالددي لطفالدد كلودد لمرحلددالل  ادد يلح دد لل،طفددشال لوم ددارطت  لطفالميددالوعمليددا لل،فالدد ك لطعدداكلودد لتالدد لطلأط ددا للعلدد لن دد تسدداه ل

فلأط ددا لفماروددالطفادداف لوو مدده،لوتلدد يرلم ددارطت  لطفالميددا،لوتفددك  لاوددا لفمزيدد لمددنلتالدد لللطفل  فالطفم كرةلامرعطلضددرورياعل
مماروددا لمن جيددالومخللددالودد لتالددي للعددنلطريددقللطفروضدداطفشااوفلف،وش ا ةلمنلب ئا لطفشال لخارجلوطلشرح للللطفال ك.

لطفال كلو لمرحلالطفل  فالطفم كرةلف ع لمفاركالاوفيا لطلأم رلو لهسطلطفمجا .
،لوواعل شددهلطفروضدداواعليددالطفبرنددامالطفش ريسدد لودد لتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالعندد لط دد ل(لل2023وددارة،لل رطوال)اظ ر للول لل

ل. ،ح لطفمفكطوشرطتيجيالل اوشخ طكللللوت ب ش اللو لت ب  لطفم ا ي لطفالميالطفش ل رو الاط ا لطفروضا
ل

لامدد لطف اح دداللوإظ ددارلاءددرلطفب ئددا لطفشاليميددالطفمنزفيددالودد لتالدد لطلأط ددا ،لطف رطوددا لطفسددا را،نشددائالوودد لضدد  ل
ودد لل25/2/2024و فدد لبشدداريخلوددن ط ،لل5ل–ل4مددنلام ددا لطلأط ددا لمددنلعمددرلل(10) رطوددالطوددشل،عيالعلدد لإلرط ل ددل

ر،ل فلم ددا ي لطفالميددا:لطفمددا ،لطف دد ط ،لطفم ندداطيف،للاوددئلا لل(10)م ددا ،لوددؤطلاعلفلأل(20)تدد لت ليددهللإ منلرددالمفددروسل مددي
مروددقلاوددئلالطوددشل،سلطفددرايلودد ل)لفلم ددا ي لطفرياضدديا:لطفددنم ،لطفدد اف،لطف جدد لوطفلدد  لاوددئلا لل(10و)وطفا ربددا لطفسددا نا،ل

حسدد لال بددالطفو ددارط لحدد  لطفشددزطكللطوددشل،سلطفددرايوكاندد لنشددائالل.(/131ودد لطفصدد  ال/ل/لف ددسطلطف  دد 1طفمل ددقلرلدد ل/
ل:طفرياضيالعل لطفن  لطلآت طفالميالولطفم ا ي للشنمياللطلأم ا لب

ُملتزمةُُمحايدةُُغيرُملتزمةُُالمحورُ
ل1ل1ل8لطفم ا ي لطفالميا

ل1ل3ل6لطفم ا ي لطفرياضيا
ل2ل4ل14لطفشر ي لطلإلماف لل

ل%ل10ل%ل20 %ل70لطفنس الطفمئ يال
ل

لغ ددرلم اشددرةللف ددالع،لددالانفددلاوردد ل ماروددنلطلأم ددا لل%لمددن10تبدد نلافلللل،طوددشل،سلطفددرايللنشائاللومنلت ل  
لايلمن جيالمنظمالاولآفيددالم دد  ةلحدد  لتالددي لطفم ددا ي ل70بشنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيا،لوافلل لفيفلف ي ني %لمن ني



4 
 

غ ددرلطفملل بددالمددنللوطفرياضددياللاليددش يلطوددشخ طكلطفشدد ري لفلم ددا ي لطفالميدداولمنلهسهلطف رطوددا،للللطفمسش  واطفالميالوطفرياضيالل
افلف  لطفجميدد لطفرة دداللن لتب َّلللماوفانَّلل،طفل  لو لطفروضالاولطفم ارط لطفش لت شاجلتجار لعلميالاولم،حظالومفاه ةل

لوددد وطلاهشمددداكلببرندددامالتددد ريب لفمسددداع ت  للني مدددنلناحيدددالطفم دددا ي لطفرياضددديالل ل وإمكانددداتل ل زيدددا ةللددد رطتفتالدددي لاط ددداف ني
لوطفالميا.لل

ل

ناحيدددالطلأنفدددلالم،حظات دددالمدددنلعمددد لطف اح دددالوددد لطلإشدددرطالوددد لإحددد  لريددداضلطلأط دددا لوددد ل مفدددق،لوللومدددن
م دد  ةلبدد وفلطفشاددرضلفدد ايلطفم ددا ي لطفمندداهالعلدد لانفددلالوم ددا ي لطفمشالرددال افم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالوطلشصددارل

للودد لاءنددا  لطلأم ددا لطفلرددا ط لمددلم دد لطفددنم لوطفا ربددا لطفسددا نا،لولطفش لف ال ورلو لتنميالماارالطفل  لطفم مالل ايددارت ني
اظ رتددهلطف رطوددا لطفسددا رالمددنلاهميددالتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالفدد  لط دد لطفروضددالونشائج دداللفلروضددا.لوممددال

م دددا لوممدددالاظ رتدددهلنشدددائالطودددشل،سلطفدددرايلمدددنلطهشمددداكلطلأ.لعلددد لمادددارالطفل ددد ،لو ورلتددد ري لطلأم دددا لوددد لتنم ش دددا
لعل  ل،لو لظدد لطف الددالإفدد لتلدد يرلماددارالطلأط ددا لودد لمجددالا نفلالمنزفيالفشنميالهسهلطفم ا ي للأط اف نيلاللبش ريب ني

 مكدددنلت  يددد لمفدددكلالطف رطودددالوددد لطفرلددديالطفرياضددديا لونشائج دددالعلددد لطفش صددد  لطفالمددد لوطفرياضددد لمسدددشرب،ع.لطفالددد كلول
ل:طلآتياطف   يالل

ُُعمرُُ)منُتنميةُالمفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُلدىُطفلُالروضةُُلالمنزليةُُُنشطةالُأتدريبُالأمهاتُعلىُماُفاعليةُُ"
ُُ.؟سنوات(5ُُ–4ُ
ُ

ُ:الدراسة:ُأسئلة3ُُُ–1ُ
ل:لأت فيمال لطف رطوالاوئلاصياغالل مكنل

طفمشالردداللطفماددارا للطفشجريبيددا للطفمجم عددا للودد لإ سددا لام ددا  للطفشدد ري لعلدد لطلأنفددلالطفمنزفيددامددالواعليدداللالسؤؤلالُالأول:
ل. افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا؟ل

ل

طفالميدداللودد لإ سددا لاط ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالطفم ددا ي  للطفشدد ري لعلدد لطلأنفددلالطفمنزفيددامددالواعليدداللالسؤؤلالُالنؤؤان :
ل.وطفرياضيا؟ل

ل

ودد لطحش دداهلام ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددال افماددارالطفمشالردداللطفشدد ري لعلدد لطلأنفددلالطفمنزفيددامددالواعليدداللالسؤؤلالُالنالؤؤ :
ل. افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا؟ل

ل

ودد لطحش دداهلاط ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددال افم ددا ي لطفالميدداللطفشدد ري لعلدد لطلأنفددلالطفمنزفيددامددالواعليدداللالسؤؤلالُالرا:ؤؤ :
لوطفرياضيا؟ل
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ُمتغيراتُالدراسةُ::4ُُُ–1ُ
ل: أت طفمسشرلالوطفشا االفيمالللطف رطواتشم  لمش  رط لل

 .طفمنزفياللنفلاطلأت ري لطلأم ا لعل للطفمش  رلطفمسشر :لل -ا
 للطفمش  رلطفشا  : - 
 .طلاخش ارلطفمارو لفلأم ا لو طف رلالطفش لت ص لعل  الطلأم ا ل -
رلفلأط ا الل طف رلالطفش ل  ص لعل  -  .طلأط ا لو لطلاخش ارلطفمص ي

ل(.1رل ل)للطلآت للطفش ضي  و ف لكمالو لطففك لل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

ل(:لمش  رط لطف رطوا1طففك لرل ل)
ل
ُ:الدراسةُضياتفرُ:5ُُُ–1ُ
ل:لعل لطفن  لطلآت للطف رطوالرضيا لصياغالولل تمَّلُ

يلالي لدد لوددررل ول لافددالإحصددائيالبدد نلمش وددل ل رلددا لام ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالودد لطفشلبيردد نللالفرضؤؤيةُالأولؤؤى:
ل.طفربل لوطف ا يلطفم اشرلف،خش ارلطفمارو لطفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضياي

ل

يلالي لدد لوددررل ول لافددالإحصددائيالبدد نلمش وددل ل رلددا لام ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالودد لطفشلبيردد نللالفرضؤؤيةُالنانيؤؤة:
لطف ا يلطفم اشرلوطف ا يلطفمؤل لف،خش ارلطفمارو لطفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضياي.لل

ل

يلالي لدد لوددررل ول لافددالإحصددائيالبدد نلمش وددل ل رلددا لاط ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالودد لطفشلبيردد نللالفرضؤؤيةُالنالنؤؤة:
رلطفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضياي ل.طفربل لوطف ا يلطفم اشرلف،خش ارلطفمص ي

ل

المتغير  

: المستقل  

تدريب  

الأمهات على 

الأنشطة  

 المنزلية

 المتغير التابع:

المفاهيم    العلميةتنمية 

من خلال  والرياضية 

الدرجة التي  تصلي  

فيي  عليهييا الأمهييات  

الاختبيييار المعرفييي  

الدرجييية للأمهيييات و

التيي  يصليي  عليهييا 

الأطفال ف  الاختبيار 

 الملوّر للأطفال

تم تلميم برنامج تدريب  لتدريب أمهات الأطفال على  

مجموعة من الأنشطة المنزلية لتنمية بعض المفاهيم  

العلمية والرياضية، من خلال مجموعة من الأنشطة 

 الت  تم تصديدها بطريقة علمية منهجية.
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لالي لدد لوددررل ول لافددالإحصددائيالبدد نلمش وددل ل رلددا لاط ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالودد لطفشلبيردد نليل:الفرضؤؤيةُالرا:عؤؤة
رلطفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا لي.للطف ا يلطفم اشرلوطف ا يلطفمؤل لف،خش ارلطفمص ي

ل

ُأهدافُالدراسة::6ُُُ–1ُ
 اددديلشنميدددالطفمنزفيدددالفلنفدددلاطلأتددد ري لطلأم دددا لعلددد للواعليدددات  يددد لإفددد للرئددديف للعلددد لن ددد هدددسهلطف رطوددداللهددد و 

التجريبيددا،لويددرت  لبش ر ددقلهددسطلطف دد الافشلب قلعلدد لمجم عددل ددللو فدد لاط ددا لطفريدداض؛لفدد  طفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديال
ل:تياطفرئيفلطلأه طالطف رعيالطلآ

 طف رطوالطف افيا.ل والمن طفمسشطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالطلأواوياللللتاريا -ا
 طلأنفلالطفمنزفيالطفمناو الفل  لطفروضا.تاريالل - 
 فشنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالفل  لطفروضا.لل؛تاريالواعليالطلأنفلالطفمنزفيا -ج
لعل  الب واطام ا ل افماارلطحش اهلطلألواعلياللتاريا -   للطفبرنامالطفش ريب .للالطفش لت لت ريب ني

 تنم ش ا.لل طحش اهلطلأط ا ل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيالطفش لتملواعلياتاريالل -ه
ل

ُأهميةُالدراسة::7ُُُ–1ُ
ل: أت هميالطف رطوالفيمالال مكنلت  ي لل

،ل سدد يفلودد لمجددا لطفالدد كلوطفرياضدديا لواهميالتنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالو لبنا لشخصيالطفل  لفددل -ا
 عاك.للعل لن  للفلل  لو لمجالا لمشا  ةلمن الطفنم لطفمارو للكسف للوإنما

طفرائمدددالعلددد لا وط لمشاحدددالوددد لطفمندددز ليشاامددد لما دددالطفل ددد لطلأنفدددلالطفمنزفيددداللعلددد طلأم دددا للاهميدددالتددد ري  - 
لوماارو نَّل اوشمرطر  .،لفشنميالم ارط لاط اف نَّ

لوتازيددزلطتجاهدداتل؛مسدداع ةلطلأم ددا لعلدد لطوددشخ طكلانفددلالغ ددرلترل   ددا -ج  لتالدديللن دد لنيللإشدد اسلولدد  لاط دداف ني
 طفال كلوطفرياضيا .للل

 للد رةلطلأط دا لعلد لو د لطفم دا ي ليتد عطفروضدالود لغ رلطفروميالو لطفب ئدا لخدارجللللطلأنفلاللاهميا - 
 .و لمجالا لمخشل اوطفرياضيالطفالميال

تردد   لمرشرحددا ل   يددالتامدد لعلدد لت وددي لنلددارلطف  دد لودد لمجددا لتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالفل ددد ل -ه
لالطفشدد لتنمدد لهددسهلطفروضددا،ل مددال سدداه لودد لطفافددفلعددنلل طندد لطفم ضدد س،لوتردد   لمرشرحددا لفشلدد يرلطلأنفددل

 ط  لطفروضا.طفم ا ي لف  لل
ل
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ُ:البح ُوتعريفاتهُالإجرائيةمصطلحاتُ:8ُُُ–1ُ
ُيةُ:مالمفاهيمُالعل

علدد لشدد  لاولم ضدد سلللافاتص رلعرل لمجر لو لشك لرمزلاولكلمالاوللملال سشخ كلفل  ارالطفم   كلطفالم ل أنهلي
)مصددل  ،لليلا لطفرائمددالب ن ددا،طفاللا جا اولظاهرةلعلميالما نا،لويشا فلطفم   كلنشيجالرب لطف رائقلطفالميالب ال ال

علدد لشدد  لاولللافدداتصدد رلعرلدد ل ابددرلعنددهل كلمددالاوللملددالفل أنددهلي لا لدداعللياددرالطفم  دد كلطفالمدد ولل(.92،لص2014
ليم ض سلاولظاهرةلما نا،لويفشرك فلو لص ا لفيمالب ن ددالتنلبددقلعلدد للميدد لاوددرط لطفم  دد ك،لاولطفظدداهرةلاولطفم ضدد س

للل.(138)طففيخ،لوآخروف،لص
ُإجرائياًُ:

نلتجريدد لطفخصددائملطفمفددشركالفلظدد طهرلمددل ط وددن لل5حشدد لل4ن ددالط دد لطفروضددالمددنلعمددرلطفصدد رةلطفارليددالطفشدد ل ك يل
،لوترددا لعلدد لاوددا لف  دد لطفظدد طهرلطفالميددالوطفا،لددا لب ن ددال؛،لوتشددي لفددهلورصددالطفم،حظددالوطفمرارنددالوطلاوددشنشاجطفالميددا

رلخش ددارطلاطف رلددالطفشدد ل  صدد لعل  ددالطفل دد لودد ل طفم ددا ي للطف رطوددالطف افيدداللدد لتناوفدد ولل.طف اح ددالطفددسيلاع تددهلطفمصدد ي
ل.وطفم ناطيفطفا ربا لطفسا نا،لطف  ط ،لطفما ،لل:للطلآتياطفالميالل

ُالمفاهيمُالرياضيةُ:
ولامددنلطلأشدديا ،للاي لصدد ا لوخصددائملتفددشركلو  ددالمجم عددلولتجريدد ل هندد ليشادد فلفدد  لطف ددر لنشيجددالتامددلابنددا لعرلدد ل

ل.(525د،لصل2017لل،ولرمزلرياض ل)عل اولطفرم ا،لويابرلعن ال او للاطفاناصر،لوطلأح طثلل
ُإجرائياً:

طفشددد ل مكدددنللنفدددلاطلأتلب دددقلمجم عدددالمدددنللنينفدددألمدددلل،ودددن ط ل5إفددد لل4تصددد رلعرلددد لفددد  لط ددد لطفروضدددالمدددنلعمدددرل
علددد لاودددا لمجم عدددالمدددنلطفخصدددائملطفمفدددشركاللاعل الدددلويمكدددنلتصدددني  المددد ل الددد الطف ددد ط ،للعدددنلطريدددقإ طرك دددال
تنميدددالطف رلدددالطفشددد ل  صددد لعل  دددالطفل ددد لوددد لطخش دددارلعلددد لاودددا لوتردددا لاولطففدددك ،لل،اولطف جددد لل،كددداف افللوطفمم دددزة،

ل.طفنم ،لطفل  ،لطف ج ،لوطف افلم ا ي :للطف رطوالطف افياللللل لتناوف ،لولطف اح اللاع تهطفم ا ي لطفرياضيالطفسيلل
ُالتدريب:

عمددا لب دد الطفش سدد نلوطفشلدد يرللأودد لمجددا لمادد نلمددنلطلهومااروددللهوم ارطتددلنفدداملمددنظ لي دد الإفدد لتنميدداللدد رط لطف ددر لي
ل.(ي11،لص2018) و ين،لللليم  لأعما لوطفقياكلب العل لطف لهلطلأطفمسشمرلفم ط  الطفش  رط لطفش لتلرالعل لتل لط

ل
ل
ل
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ُإجرائياً:
ت سدد نلماددارالطلأم ددا لودد للب دد ال؛ لطوشخ طكلا وط لمشاحالو لطفمنددز مجم عالمنلطلأنفلالطفمنزفيالطفش لتاشم لعل

لمنلعمرلللالميالوطفرياضيالطفش لتسش  و امجا لطفم ا ي لطف لون ط .ل5حش لللل4طف رطوالفشنم ش الف  لاط اف ني
ُالأنشطة:

،ل11ص،ل2014يطفج دد لطفارلدد لاولطفبدد ن لطفددسيليبسفددهلطفمددشالي لاولطفمالدد لمددنلالدد لبلدد حلطلأهدد طالطفمرلدد ةيل)ت ريفدد ،ل
ل(.6،لص1995طفلران ،للمأخ  طعلعنلل

طفج دد  لطفشدد لتبددسف الطف اح ددالودد لتصددمي لطفشجددار لطفمنزفيددالوتدد ري لطلأم ددا لعل  ددالفزيددا ةليل أنَّ دداوتارو ددالطف اح ددالإلرطئيدداعل
لو لمجا لطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالل طف رطوددا،لوطفشدد لتبددسف الطلأم ددا لودد لتلب ددقلتلدد لطفشجددار للطفشدد لتسددش  و اماارو ني

ل.لليو لطفمنز ،لو ف لب  التنميالتل لطفم ا ي لف  لاط اف نيل
ُالمنزلية:ُُنشطةالُأ

علدد للتددرت  ل،طف اح ددالطفشدد لصددمَّمش الطفامليددالطفمماروددا ليلزفيالإلرطئياعلودد لهددسهلطف رطوددال أن دداطفمنللنفلاطلأتاريالطف اح الل
ش ليددلطفشدد ل،لولطفشدد لتسددش  و الطف رطودداوددن ط لولل5ل–ل4لأط ددا لطفروضددالمددنلعمددرلم اشرل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيالللن  

ا ي لطفالميددالوطفرياضدديالفدد  لطفم لإف لتنميالطكلم ط لوم طر لمشاحالو لطفمنز لت  اوشخ  ال اطلأط ا لعل ت ري لام ا لل
. لاط اف ني
ُالفاعلية:

،ل23،لص2013مددد  لطفنجددداحلوددد لت ر دددقلطلأهددد طالطفم ضددد عالفلبرندددامالطفمصدددم يل)رمددد ،ل الطف اعليدددال أن دددا:ليتادددريل
 .(8ص،ل2020مأخ  طلعن:لطفمسلمان ،لل

لدد رةلطلأنفددلالطفش ريبيددالطفمصصددمالمددنللبدد لطف اح ددالفشدد ري لام ددا لطفمجم عددالطفشجريبيدداليدداعل أن ددالئوتارو ددالطف اح ددالإلرط
وطفمشلددمنلمجم عددالمددنلطلأنفددلالطفمنزفيددالعلدد لتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالطفمسددش  والمددنللبدد لطف رطوددالو فدد ل

ةلف سطلطف رض.لأط اف نيل لمنلخ، لطلاخش ارط لطفما ي ل،لوترا ل اف رلالطفش لت ص لعل  الطلأم ا لواط اف ني
ل

ل

ُ:الدراسةحدودُ:9ُُُ–1ُ
لطف رطوا لو مكانيا:للطف  و للطف - لطفخاصالو لم ينال مفق.للروضالفؤفؤةلطففاكللط  ي ر   
للللزمانيا:طف  و للطف - ل.2025لل–ل2024طفااكلطف رطو للطف ص لطف ان لمنلطف رطوالخ، للط  ي ر   
ل.طفا ربددا لطفسدددا ناطفم ندداطيف،لولولطف دد ط ،لولافمددا ،ل :لمددنلطفم ددا ي لطفالميدددالطفمشم لددامجم عددالالميددا:لطف دد و لطف -

ومجم عدددالمدددنلطلانفددددلالل.طف جددد ،لوطفدددد افلولطفلددد  ،لولافنم ،ل ددددل:للفم ددددا ي لطفرياضددديالطفمشم لددداومجم عدددالمدددنلط
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طفمنزفيددالفشنميددالطفم ددا ي لتشم دد لودد لءمانيددالانفددلال)ارباددالانفددلالفشنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوارباددالانفددلالفشنميددال
لطفم ا ي لطفرياضيا(

لمنلعمرل -  ون ط .لل5إف لللل4ح و ل فريا:لع نالمنلطلأم ا لواط اف ني
ل

ُُ:وأدواتهُ البحمنهجُ:10ُُُ–1ُ
لمددنللهما:لطوشخ كلهسطلطف   لطفمن الش هلطفشجريب ،لوه لطفمن الطفسيلطعشم لعل لع نش ن )طلأم ددا لواط دداف ني

طفمنزفيددالفشنميدددالطفم ددا ي لطفالميددداللنفدددلاطلأتددد ري لام ددا لطلأط دددا لعلدد للواعليدداودددن ط (،لب دد الت  يددد لل5ل–ل4عمددرل
.للللطفش لتسش  و اوطفرياضيالل لطف رطوالعل لاط اف ني

طخش ددارليتدد لتلب ددقلبرنددامالفشدد ري لطلأم ددا لعلدد لتنميددال ادديلطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالعلدد لع نددالطف رطوددا،لوإلددرط ل
للسددا ل ادد لطنش ددا لليطخش ددارل ادد يلم اشددريوإلددرط للنفلاطلأء لطفش ري لعل للطفم   ة،لنفلاطلألب لطفش ري لعل لللليلبل 

طلاخش ددارليتدد لتلب ددقلردد لول.لامددالطلأط ددا يطلاخش ددارلطفمؤلدد يتدد لتلب ددقللاعلي مددلل30،لوبادد لطنش ددا لطفشدد ري لبدددلم اشددرةللطفشدد ري 
رلطفربلدد   ادد لطلانش ددا لمددنلللسددا لطفشدد ري ،لليطلاخش ددارلطف ادد يلطفم اشددريلا لددر ي للبدد لتدد ري لطلأم ددا ،لءدد لعلدد   لليطفمصدد ي

للول تدد ري لام ددا لاط ددا لطفروضددالمددنللواعليدداو فدد لف رطوددالل؛اعلي مل30 ا لطنش ا لت ري لطلأم ا لبدلليطخش ارلمؤل يالري 
ل.اط اف نيلف  للوطفرياضياللفشنميال ايلطفم ا ي لطفالميالللل؛طفمنزفياللنفلاطلأون ط لعل للل5لل–ل4عمرل
ُُ:الباحنةُماُيأتُ ُمنتُأدواتُالدراسةُالت ُصممتهاُوتض

طفمدددا ،لطف ددد ط ،ل،لح ددد لتشلدددمنلطفم دددا ي لطفالميدددا:لطفشددد لتسدددش  و الطف رطوددداللائمدددال افم دددا ي لطفالميدددالوطفرياضددديا .1
 .طفنم ،لطفل  ،لطف ج ،لوطف افلطفم ا ي لطفرياضيا:للتشلمنللطفا ربا لطفسا نا.لولطفم ناطيف،لول

م اشددرلبشنميدداللعلدد لن دد ،لوهدد لتشالددقلفشدد ري لطلأم ددا لعل  ددالطفشدد لصددممش الطف اح دداطفمنزفيدداللنفددلاطلألائمددال .2
 .طفش لتسش  و الطف رطواطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالل

لمسدددش  لمادددرولا لفشادددر ل،لمؤلددد (ل– اددد يلل–)لبلددد للفلأم دددا ل طخش دددارلمارودددل .3 وددد لمجدددا لطفم دددا ي لطفالميدددالش ني
 .اط اف نيل  للوطفرياضيالف

لفش ري لطلأم ددا لعلدد لتنميددال ادديلطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضددياطفمنزفياللللنفلاطلأطفرائ لعل للطفبرنامالطفش ريب لل .4
 عل لام ا لاط ا لطفمجم عالطفشجريبيا.للهتلبيرللوت للل،طفم   ةلمنللب لطف رطوا

رلطخش دددارل .5 طف اح دددالفش  يددد لمسدددش  لاط دددا لطفمجم عدددالطفشجريبيدددالوددد للشهم لصدددمَّلمؤلددد (لل– اددد يلل–)لبلددد لمصددد ي
ت ااضيالطفطفم ا ي لطفالميالوطفري  طف رطوا.للللش لح َّ  

ل
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ُالدراسةُالنظرية:ُُُالفصلُالنان :
ُالمفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُلطفلُالروضة

ُودورُالأمُف ُتنميتهاُ
ل

طفش دداع، لوطفشجددار لل،لح دد لتشفددك لشخصدد شهلمددنطفل  تفك لمرحلالرياضلطلأط ا لطف شرةلطفسهبيالمنلعمرلل
وي دداو لطفل دد لطوشافدداالل.افل دد طفشدد لتربل ددالع،لددالعاطفيددالل يددال طلأكللوطفمجشمدد ،لولاودديمالطلأوددرةلمدد لطفمرددرب نلمددنل

فرلددا الطفشدد لت  ددرلمددنلطلأوددئلالفددشالي لطفم ددا ي لوطلع يدد طعلطفااف لمددنلح فددهل لريرددالطف لدد  لطف لددريلطفم لدد  ةلف  دده،لفيلددرحل
الآءددارلط يلددال ددلفاهميددال اف دداللتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالخدد، لهددسهلطف شددرةلمددنلحيدداةلطفل دد لولدد فه.لكمدداليددؤ ي

طفل ددد لن سدددهلونجاحدددهلطفمسدددشربل ،لاكلم ارتدددهلطف ياتيدددالاكلعلددد لصدددا  للمدددنلطف  طئددد لوددد ط لعلددد لصدددا  لع يددد  لولطلألددد ،ل
للل.طفمجشم لعل لن  لكل يل

افشارضلفلبياددالطفم ددا ي لطفالميددال لص لطف رطوالطفنظريالفل   وبنا لعل لطبياالمفكلالطف   ،لوعن طنه،لتناو لهسطلطف 
طفم احددد للطدددارلطفمفدداركالطف طف  ددالعدددنلطريددقإطفشالدددي لطفمنزفدد لودد للانفددلاإضددداوالإفدد ل ورلطلأكلولل،وطفم ددا ي لطفرياضدديا

لطلآتيا:
ل.صا بات اطفالميالفل  لطفروضا:لتنم ش ا،لاهم ش ا،لولللطفم ا ي لللطفم   لطلأو :
ل.طفم ا ي لطفرياضيالفل  لطفروضا:لتنم ش ا،لاهم ش الوصا بات اللطفم   لطف ان :
ل.و ورلطلأكلو لتنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالفل  لطفروضالل،طفمفاركالطف طف  اللطفم   لطف اف :

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُالمبح ُالأولُ:
ُهميتهاُوصعوباتهاُأالمفاهيمُالعلميةُلطفلُالروضة:ُتنميتها،ُ

ُ

لع يدد  للم دد ،لوطفم ددا ي لطفالميددالم ل ددال لنشيجددالفش دداع، لطلأط ددا لمدد لب ئددش  لطفلبيويددالوطلالشماعيددا  دد ثلطفددشاليل
لاليشجددزاللطعللددز تالددي لطفالدد كلاصدد  لطفروضددا،لح دد لفلودد لوشددرةلتبدد الودد لطفشادد يللل،منلطفم ا ي لطلأخر لطفش ل مشلا الطلأط ددا 

فل ص  لإفدد لبنددا لم ددا ي لل،عل لاهميالتنميالطفم ا ي لطفالميالو لهسهلطفمرحلال لطفشرك زو شطفشالي لو لهسهلطفمرحلا،لمنلل
ؤءرلتصددد رط لطلأط دددا لطفمسددد رالفمخشلدددفلم ضددد عا لطفالددد كلعلددد لكيفيدددالإ رط  ددد لوشدددلعلميدددالصددد ي الفددد  لطلأط دددا ،ل

 ددا ي لعلميددالت  ي لتص رط لطلأط ا لطلأوفيددالإفدد لمطفام لعل لتنميالعلميالوليمالوليشلل لل ل،لمماللوت س ره لفلظ طهر
ل.ص ي ا

تنددداو لهدددسطلطفم  ددد لطبيادددالطفم دددا ي لطفالميدددالفلأط دددا لوددد لمرحلدددالريددداضلطلأط دددا ،لواهميدددالتنم ش دددالوددد لهدددسهل
،لوم ددا  لطفشدد لتسددش  و الطف رطوددافلل دد ،لوتصددني  الووردداعلفلم ددا ي للهم ش دداوالطفمرحلالطفامريا،لإضدداوالإفدد لاهدد طالتنم ش ددال

ل: أت مالل لل لت طلهلتنم ش ا،لو ف لعنلطريقم الإضاوالإف لطفصا با لطفشتاليل
ل.ل:لتاريفلطفم ا ي لطفالميا1ل–لل1ل–ل2
ل.:لاه طالتنميالطفم ا ي لطفالميالفل  لطفروضا2لل–ل1لل–ل2
ل.:لاهميالتنميالطفم ا ي لطفالميالفل  لطفروضا3لل–ل1لل–ل2
 .طفال ك لللطفروضا لللط ا  لا:لطفم ا  لطلأواويالفشالي لل4لل–ل1لل–ل2
ل.:لخصائملطفم ا ي لطفالميالف  لط  لطفروضا5لل–ل1لل–ل2
ل.:لتصنيفلطفم ا ي لطفالميا6لل–ل1لل–ل2
ل.:لصا با لتالي لطفم ا ي لطفالميالفل  لطفروضا7لل–ل1لل–ل2
ل
ل
ل
ُ
ُ
ُ
ُ



12 
 

ُ:ُتعريفُالمفاهيمُالعلمية:1ُ–1ُُ–2ُ
لطفال لم ض عاعل طفمددرت  للوي شددي لطفالدد لل.إ ل   بي فلماروالكيفيددالعمدد لطلأشدديا ل؛ر جس لطلأط ا لطفص الائراعلشلل  ا ي

ال مجددالا لاخددر ،لإ رطكلطفادداف لوو مدده الوءيرددع يشم ددزلح دد لل(.Uludağ, G., & Erka, N., 2023, P167)لطرت اطددع
طلأط دددددا لطفصددددد ارل  لددددد ف  لطف لدددددريلوطهشمدددددام  لطفصدددددا رل افاددددداف لطفلبياددددد لولميددددد لطفاائندددددا لطف يدددددا.لوي اددددد ل طوا ددددد ل

 ,.Flores, P)للاوشافدداالطفظدد طهرلطفلبيويددالومرطلبش ددالوو م ددالاحدد لاودد ا لاهميددالطفالدد لودد لتالددي لطفل  فددالطفم كددرةل
2022, P4).ل

ل،فم ا ي لطفالميال أن اليتم  ، ل هنيالمن جيالفلااف لطفلبيادد ،لوف ددالمكانددالو ورلم دد ريلودد لطفالدد يت صفلطول
يشددجرةيلاوليلبدد ي،لاولكيانددا لغ ددرللابلددالفلم،حظددا،لعلدد لل:ل لتش طوقلمدد لكيانددا ل مكددنلم،حظش ددا،لعلدد لوددب  لطفم ددا 

في.لونشيجددالوددب  لطفم ددا لي ريل ةي،لاول مكددنلافلتادد فلمرت لددال امليددا ،لعلدد لوددب  لطفم ددا ليطفشم  دد لطفلدد ئ يلاوليطفشايددي
.لومدد لطف دد ي ح  لطفال لينل يلعل لم ا ي ،ل ج لافل ك فلماناهالوطض اعلب نلطفمفددارك نلودد لللح ي فسف ،لوإفلايلل

 ل كدد فلهندداكللددلاعللالودد لتالددي لطفالدد كلولالودد لطفالدد لن سدده.لعلدد لطفاكددفلمددنل فدد ،ل ييل  لهسطلطلأمرلبدد للافل  ا  َّلل ،للالين    ف
(.لولدد ل كدد فلمددنلKampourakis, K., 2018, P591ا لطفمشأصددلالودد لطفم ددا ي لن سدد ال)مغمدد ضلندداتالعددنلطفسددل

يركددزلطفالمددا ليطددارلشددام ل مكددنلافليرشدد لطفالمددا لومالمدد لطفالدد كلفش  يدد لطفم ددا ي لطفالميددا،لإ لإطفصددا بال مكددافلوضدد ل
كلا لدداعل مددالإ طلكددافلطفلدد، للددا رينلعلدد لو دد لهددسهلطفشاري ددا ،ل لطفالددللمالمدد عل لتل يرلتاري ا ل قيرا،لو لحدد نلي ددش لل

طفيدددفلبددد نلطفالمدددا ل طخددد لن دددفللعلددد لن ددد (ل؟لولددد ل خشلدددفلطف دددرضلطفمرصددد  لمدددنلطفشاريدددفل) يدددفلوددد ش لطودددشخ طمه
ري ددا لم  دد ةلفشلدد يرلوكددسف لبدد نلطفالمددا لمددنلتخصصددا لمخشل ددا.لويمكددنلافلتادد فلطفخ،وددا لحدد  لطفشال،طفشخصددم

 رلطفمزي لمنلول ا لطفنظر؛لوفان،لمنلناحيالاخر ،ل مكددنلافلتددؤ يلطفشاري ددا لطفمشادد  ةلطفناتجددالإفدد لش وبللو ف طفال ؛لل
ليفشاريدددفلطفم دددا ي لطفالميدددالوددد لتالدددي لطفالددد كلل سدددي  للطدددار لإلإشدددكافيا لاولم دددا ي لخاطئدددا،لفدددسف لمدددنلطفلدددروريلوضددد  ل

(Wong, C., et.al., 2020, P2.)ل
ل

ن دددالطفل ددد لمدددنأندددهل ليادددرالطفم  ددد كلطفالمددد ول عددد ةلم طلدددفلمفدددشركالاولمجم عدددالاشددديا لاولليصددد رةلعلميدددالك ي
مجم عددالمددنلطفصدد ا لاوللمصلل ا لوتص رط لعرليالتصاحلو لص رةلوصفيا،لوعمليالعرلياليش لعنلطرير التجريدد 

ولطف رددائقلطفمفددشركالففدد  لمددالاولحددد ثلاولعمليددالاولفمجم عددالمددنلطلأشدديا لاولطلأحدد طثلاولطفامليدددا يلاطفم،حظددا ل
ل (.460،لص2020)بري ،لل

اولطلأشيا لو ف لطفبنا لللل،اولطف  ط ثلل،بنا لعرل لينشالعنلإ رطكلطفا،لا لطفم ل  ةلب نلطفظ طهرالكسف ل أنه:ليلوياريل
ل(.ل117،لص2018)طفخل  ،للليغاف المال ر كلعل لاوا لتنظي لتل لطفظ طهرلاولطلأشيا لو لاصناالال لمن الع  طعل
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مددنل وددن ط ل5حشدد لل4ن الط  لطفروضالمنلعمددرلطفص رةلطفارليالطفش ل ك يلأنه:ليو لهسطلطف   ل لإلرطئياعلوتاروهلطف اح ال
،لوتشددي لفددهلورصددالطفم،حظددالوطفمرارنددالوطلاوددشنشاجلف  دد لطفظدد طهرلطفالميددالتجريدد لطفخصددائملطفمفددشركالفلظدد طهرلطفالميددا

رللخش ارطلا،لوترا لعل لاوا لطف رلالطفش ل  ص لعل  الطفل  لو لوطفا،لا لب ن ا ل.يطف اح اللطفسيلاع تهللطفمص ي
طفالميدداللفم ددا ي  لطلف رطوالكيفيالط شسا لطلأط ا لوطفل، لودد لمخشلددفلطفمرطحدد لطفشاليميدداللت ف لطلأ  اثلاهمياعلول

طف  دد لطفصدد ي لفلم ددا ي لطفالميدداليددرت  لطرت اطدداعلم اشددرطعل جدد  ةلطفماروددالفدد ي  ،للح دد لإفَّلوطوشخ طكلطفمصددلل ا لطفالميددا،لل
 & ,.Stojanovi`, Mغ ددرلمنددشظ لتددؤ يلإفدد لم ددا ي لخاطئددال)لعلدد لن دد وافماروددالطفمك نددالمددنلطفم ددا ي لطفماشمدد ةل

Maksimovi`c, B., 2022, P1ل(.لل
طفشلخدديم،لطفشجريدد لولطفم  دد كلطفالمدد ليشصددفل ددافشامي لوللافيلتب ينلفلطفشاري ا لطف طر ةلفلم ا ي لطفالميالال،مالوبقمللن،حظ لل

رللهلأندديلل؛افشامي لو شصددفل ددل )لابليدداللفل لافددالعلدد لمجم عددالمددنلطلأشدديا لطفشدد لتفددشركلودد لخصددائملم دد  ةلعلمدد لتصدد ي
هل؛ دددددافشلخيملطتصددددداوهلعرليدددددا،لامدددددا رةلصدددددللبافشجريددددد للأندددددهول،لطفشامدددددي لفلم  ددددد ك( اولل،مجم عدددددالطفصددددد ا لخدددددمليلولأندددددَّ

لح طثلاولظ طهر(.اولفمجم عالاشيا ل)الل)ح ثلاولظاهرة(للولطف رائقلطفمفشركالفف  الل،طفم،حظا 
ل
ُ:ُأهدافُتنميةُالمفاهيمُالعلميةُلطفلُالروضة:2ُ–1ُُ–2ُ
اعل فدد لمجددالاعلم مددلل  لادد ل،لح دد ل  لريدداضلطلأط ددا مددنلطفددشالي لودد لمرحلدداللاعلوح  يددللا لاواويللطعلعاكللز للعل لن  تالي لطفال كلللل يلا  ل

طفل يدد ،لطلألدد للكل ل  رر ددالودد ط لودد لطلألدد لطفرصدد رلامددنلطلأهدد طالطفشددللع يدد نشيجدداللو لهددسهلطفمرحلددالمددنلحيدداةلطفل دد ؛
اخددر لتشالددقلببنددا لم ددارط لوم طلددفللاعلوردد لفبنددا لاوددا لفل  دد لطفالمدد لحافيدداعلومسددشرب،ع،لوإنمددال  رددقلاهدد طولي دد او دد للال

لعاك.للعل لن  تاليميالوحياتيالم مالفلل  ،لوي ع لطفشر كلطفمجشما لل
(لاهدد طالتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالفدد  لاط ددا ل462،لص2020.لبريدد ،ل146،لص2020،لوآخددروفلعرطبدد ،لولدد لحدد  ل)

ل:لل أت طفروضالفيمال
لطفلبيويالوطفب ئيا.للطفظ طهر للل طف  لول  لطلأط ا لف شاروت -
لطفظ طهرلطفلبيويا.للا لتار ل:للطفم ا خبرطت  لطف ياتيا،لعل لوب  للللططفالميالفيسشخ م لللق لطئطفلرلللتاريفلطلأط ا  -
لطفب ئيا.للطفمك نا  للل طو  لف شارَّلتط ا لوطوش ارلت   زلطلأ -
لتنميالطلاوشافاالوطفسل كلطف    لفلأط ا . -
إءددارةل ادديلطلأوددئلالعددنلطفب ئددالفدد  لطفل دد لوطوددشخ طكلهددسهلطلأوددئلالودد لوصددفلوت ضددي لوت ل دد لطفمفددك، ل -

ل. إف لحل لطف ص  لل  ا ال
ل. اوت ريبللتنميالح ط لطفل  لطفمخشل ا -
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لت ري لطلأط ا لعل لطفشجري ل افمان لطف سي لطفسيليشناو لم لل رطت  لوم طرك  . -
لتنميالل رةلطلأط ا لعل لت س رل ايلطفظ طهرلطفالميا. -
قلوطلأودداف  لطفالميددالف دد لطفمفددا  لعددنلطريددقللمدد لطفمال مددا لوطوددشخ طكلطئددلت ليددهلط دد لطفروضددالإفدد لطفلرل -

لوطفشجار لم لطفم،حظالوطوشخ،صلطفنشائالطفمناو ا.للنفلاطلأ ايلل
لسلعن لطفل  .،إءارةلح لطلاوشل -
لمشالرال افج طن لطفب  ف ليالفلإنساف.للي ل اإ سا لطفل  لحرائقلوم  -
لنا .ط لمشالرال افج طن لطفب  ف ليالفل   لي اإ سا لطفل  لحرائقلوم  -

ل

عددنللفشنميددالطفم ددا ي لطفالميددالطفامليددالطف   يددالوطف رطوددا ل ط لطفصددلال افم ضدد س،لحدد   لطف اح ددالطلأهدد طالطلآتيددالومددن
ل:طفروضاتالي لطفال كلف  لطفل  لو لمرحلاللللطريق
ُتطويرُالتفكيرُالعلم ُلدىُالأطفال:ُُُُ–1ُ

بدد  لتالدد لطفالدد كلودد لمرحلددالطفل  فددالطفم كددرةلورصددالفلأط ددا للاوددشخ طكلولدد ف  لطفشاليمدد للإلددرط لت قيرددا لعلميدداليدد ورل
ودد لارالطفالميددالطفماددلولتسدداه لهددسهلطفخبددرط ل،لكمال(Mumpuni, K., et.al., 2022, P839تل يرلت ا ره ل)ولصو ال

 لا  دددرلإءدددارةلومشادددالولادد لطفالددد لتجربدددالتاليميددال مكن دددالإف ددداكلطلأط ددا لوت   دددزه لولاددد لطفددشاليلل،تلدد يرلطفش ا دددرلطفالمددد 
(Jadidi, N., et al., 2022, P928.)فالدد كلهدد لانددهل  ددركلم ددارط لطفش ا ددرلطلأو ا لطفرئيسيالفشالي لطلأط ا لطوأح لل

ط دددا ،لمدددنلب ن دددا:لطهشمددداكلطلأط دددا لفلألمدددنلطفمزط دددالطعلع يددد تالدددي لطفالددد كلوددد لهدددسهلطفمرحلدددالطفم كدددرةل  ردددقللإ لإفَّل،لي  لفددد 
 ,.Mumpuni, K., et.al)ل افم،لظددالوطفش ا ددرل افلبياددا،لوطوددشخ طكلطفل ددالطفالميددالودد لوددنلم كددرةلوطفش ا ددرلطفالمدد 

2022, P839:)ل
ُتنميةُالمهاراتُلدىُالأطفال:ُُ–2ُ

م ددارط لطف ركدداللودد وددنلم كددرةلف ددالتددأء رط لإ جابيددالاظ ددر لطف رطوددا لافلطفمماروددا لطفج دد ةلطفمشالرددالبشالددي لطفالدد كلودد ل
طفالدددليالطفاب دددرةلوطفصددد  رةلفددد  لطلأط دددا ،لوطفم دددر ط ،لوتلددد رلطفل دددالطلاودددشق افيالوطفشاب ريدددا،لوم دددارط لعمليدددالطفالددد ك،ل
وطفم ددارط لطفرياضدديالطفم كددرة،لوتلدد رلطفم ددا ي ،لوطلإبدد طس،لوطلاوددشا ط لفلم روددا،لوطفا ددا ةلطفسطتيددا،لوطفم طلددفلتجدداهلطفالدد ك،ل

ل(.Taşdemir, C., & Yıldız, T., 2024, P82-83وطف طوويال)
ُاستكشافُالبيئةُالمحيطةُ:الأطفال:ُُُُ–3ُ

 لطفال كلو لويارلطفسددن ط لطفم كددرةلطلأط ددا لعلدد لطوشافدداالب ئددش  لوتنميددالشددا ره ل اف لدد  ل فددأفل مكنلافل فج لتاليل
الفبرنامالطفال كلطفم كرله لتازيزلول  لطلأط ا لطفالم لوم ارط لطددرحلطلأوددئلا،لومددنلوأح لطلأه طالطفرئيسلل.م يل  ل
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لأط ددا لهددسطلطف لدد  لطيمكددنلافل سدداع لفددشالي لطفالدد ك،لوللأنددهلوددمالاواوددياللهو عمددلطفم دد لتلدد يرلهددسطلطف لدد  لطفلبيادد ل
 (.O’Connor, G., & Rosicka, C., 2020طفص ارلو لتل يرله يش  لكمشالم نل)

ُتحقيقُالتقدمُالمجتمع :ُُ–4ُ
فلشردد كلطفمجشمادد ،لممددال سددل لطفلدد  لعلدد لضددرورةلإ خددا لهددسهلطفم ددارط لودد لولدد للاعلتلدد يرلم ددارط لطفالدد كلضددروريل  ادد   ل

 لطفمشالمدد نلمددنلإترددافلعمليددا لطفالدد ك،لتالدديلا لهددسهلطفم ددارط لمددنلخدد، لتجددار لط شسللويمكينم كرلمنلتالي لطفمشالم ن،لل
ل(.Maraisane, L., et.al., 2024, P284)للمماليؤهل  لفم طل الطفش   ا لطف  ميا

ُتنميةُمهاراتُحلُالمشكلاتُاليومية:ُُ–5ُ
طفالميدددالمدددنلاهددد لطفمجدددالا لطفشرب يدددالطفشددد لتفدددج لطلأط دددا لعلددد لطف  ددد لوطفش ر دددقلوطفشأمددد لوممارودددالم دددارط للنفدددلاطلأ

 ,.Eraky, S., & Sharaf, Eممددال سدد  لعلدد   لو دد لطفمفددك، لطفشدد لتدد طل   لودد لحيددات  لطف  ميددال)ل،كاودداطفش ا ددرل
2022, P2.)وحدد لطفمفددك، لعندد لطوددشخ طم الفددشال لطفالدد كلل، ادديلطلأوددئلالنعددلليمكددنلفلأط ددا لطلإلا ددالمنلقيدداعلولل

(Mumpuni, K., et.al., 2022, P839.)ل
ُتحسينُنتائجُالتعليمُاللاحقة:ُُ–6ُ

ه لن المسشخ كلعل لنلارلوطو لو لتالي لطفال كلعل للمي لمسش يا لطفالدد ك،ل مددالودد لل:طفشال لطفرائ لعل لطلاوشرصا 
 (.Vartiainen, J., & Aksela, M., 2019, P60 ف لطلأط ا لطفص ارل)

ل
ُ:ُأهميةُتنميةُالمفاهيمُالعلميةُلطفلُالروضة:3ُ–1ُُ–2ُ

ادد ينلاواودد  ن،ليشالددقلطف ادد لطلأو ل أهميددالطفم ددا ي لتنفددألاهميددالتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالفل دد لطفروضددالمددنل  ل
ا،لويشالددقللا لرلفمادداطوطفشلدد رلطفمارودد لفلل دد لوط شسددا هلوع،لددال فدد ل افب ئددالطفم يلددالللل،طفالميالوتنم ش ددا وطفخبددرط لطف ياتيددي

طف ادد لطف ددان ل افمرحلددالطفامريددالطفشدد ل مددرلب ددالطفل دد ،لوطلأءددرلطفاب ددرلفددشالي لطفم ددا ي لطفالميددالم كددرطعل اففددك لطفصدد ي لعلدد ل
ر .لوالأط ددا لطفصدد ارلولدد ف  فلمددنلطفمجددالا لطلأخددللع يدد فال كلوإنمالو لطن طتالطفشالي لطفمسشربليالفيفلور لو لمجا ل

وشافدداالطفظدد طهرلطفلبيويددال  لويظ ددروفلطهشمامدداعلحقيقيدداعل افادداف لطفلبيادد لولميدد لطفاائنددا لطف يددا،لوإفل طوا دد للا لدد ا
 ,Flores, P, 2022ومرطلبش الوو م اله لاح لطلأو ا لطفش للال لطفال كلعنصرطعلاواوياعلو لتالي لطفل  فددالطفم كددرةل)

P3-4ل(.لل
فادداف لطلأط ددا لطف دد م ،لوتفددك لعافمدداعلم  ددرطعلف،هشمدداكل افنسدد الف دد لإ طلتدد لتردد  م اللطعلمجددالا لطفالدد كلطمشدد ط ل يلوتاددل

 افلريرددالطفصدد ي ا.لح دد ل فددج ل فدد لعلدد لطفش ا ددرلطفالمدد لفدد ي  لوي ددسيلعددا ط لطفاردد لطفالمدد لودد لوددنلم كددرة،لممددال
الي ميددالتالدد ليحياتلانفلا جال  لي رك فلكيفلتام لطلأشيا لمنلح ف  ،لخاصالإ طلت لت سيل الوتر  م المنلخ، ل
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طلأط ددا لطفماروددالوطفخبددرة،لوطفشدد لتسدداه لودد لتلدد يرلطفش ا ددرلطفالمدد لولادد لطفالدد لتجربددالتاليميددال مكن ددالإف دداكلطلأط ددا ل
ل(.للJadidi, N., et al., 2022, P928وت   زه لولا لطفشال لا  رلإءارةلومشاال)

ل: أت تنميالطفم ا ي لطفالميالفيماللميا(لاه462،لص2020ول لح   ل)بري ،لل
لماروالطلأط ا للأهميالطفم ا ي لطفالميالو لطف ياةلطف  ميا. -
لتنميالوت ري لح ط لطفل  لطفمخشل ا. -
لت ري لطلأط ا لعل لطفشجري لطفالم ل افمان لطف سي لطفسيليشناو لم لل رطت  لوم طرك  . -
لمساع ةلطلأط ا لعل لط شسا ل ايلطلاتجاها لوطفم   لطفالميا. -
ل.ظالطلأشيا لوت طوف الفش ا ر و  ا لطلأط ا لعل لم،حيت رل -
لتنميالل رةلطلأط ا لعل لت س رل ايلطفظ طهرلطفالميا. -

ل

ف،عشرطالطفمشزطي ل ر رةلطلأط ا لطفص ارلعل لطلانخرطملو لتال لطفال كلوطلأهميددالطفرصدد  لفددشال لطفالدد كلطفم كددرلللاعلوطناكاو
علدد لواءرهلو لطفش ص  لطفالم للاحراع،لور لاط لطف   لودد لتالددي لطفالدد كلودد لمرحلددالطفل  فددالطفم كددرةلكمجددا ل   دد لمم ددزل

(.لفدديفلوردد لودد لودديارلعلدد لO’Connor, G., et.al., 2021, P2كب ددرلعلدد لمدد  لطفاردد  لطف ،ءددالطفماضدديال)لن دد 
 لوددد لوددديارلتالدددي لطفل  فدددالطفم كدددرةلوكدددسف لتالدددي لطفالددد ك،لويبددد التالددديللطفدددن فلطفماروددد لوطفشنمددد يلوطفشاليمددد ،لوفادددنلا لددداعل

مددنلرلفلالدد كلطلأط ددا لطفصدد ال لطلأط ددا لفلالدد كللبدد لولدد لط يدد لمددنل خدد ف  لطفشالددي لطفروددم ،لويددأت للدد رلكب ددرلمددنلتالدديل
 ,Kambouri-Danosمددنلحيدداةلطلأط ددا ل)لطعلح دد لتفددك لطفم ددا ي لطفالميدداللددز ل،طفب ئددالطفمشن عددالودد لمنددااف  لوح ف ددا

M., et.al., 2019, P475-476مددنلطلأودد ا لطلأخددر لطفشدد لتجالندداللع يدد (.لوبنددا علعلدد لول ددالنظددرلترب يددا،لهندداكل
طفظددروالطفلبيويددا،لوافللودد  لمددنلطفظدداهرةلطف اليددالطفسب افلطفرئيسيافلهمالافلطلأط ا ل مكن  لطفددشاليللل، لطفال كلفلأط ا ناليل
ل لطفالددد كل   دددزلم دددارط لطفش ا دددرلفددد  لطلأط دددا .لعددد،وةلعلددد ل فددد ،لهنددداكلحردددائقلإضدددافيالحددد  لمزط دددالتالددد لطفالددد كلتالددديل

(Mumpuni, K., et.al., 2022, P893):ل
ل.عاك،ل افم،حظالوطفش ا رلو لطفلبيااللعل لن  ي ش لطلأط ا ،لل -
ل.تنميالم لفلإ جاب لف  لطفل  لتجاهلطفال كل -
ل.ت و رلو  لاوف لفلم ا ي لطفالمياللب لطف رطوالطفروميا -
ل.تل رلطفم ا ي لطفالمياللو للل الطفالميالو لونلم كرةليؤءرطوشخ طكلطف -
ل. مكنلفلأط ا لو  لطفم ا ي لطفالميالوطفش ا رلطفالم  -
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 لطفالددد كلفلأط دددا لوددد لمرحلدددالمدددنلطفلددروريلتالددديلو،لوبندددا لعليدددهلافدددالفشنميدددالطف اددرلطفالمددد .  ادد لطفالددد لووددد لالوايل -
ل.اولطفسن ط لطلأوف لمنلطفم روالطلابش طئياللرياضلطلأط ا 

ل
ُطفالُالروضةُالعلوم:أ:ُالمبادئُالأساسيةُلتعلّم4ُُ–1ُُ–2ُ

 The National Science Teachers Association)لNSTAل1تؤكدد لطفجمويددالطف طنيددالفماليمدد لطفالدد كل
(NSTA)تالددي لطلأط ددا لطفالدد كلودد لمرحلددالعمريددالم كددرة،لو فدد لعددنلطريددقلمماروددا ل سدديلالم دد لتاددري   للضددرورة لل(ل

علميددال سدديلالم دد لطفقيددا للانفددلا م ط لم  لطفمياهلوطفرما لوإتاحالطف رصالف  للاوشافاو الوطفشسددا  لح ف ددا،لومماروددال
 لطفالدددد كلبدددد نلطلأط ددددا لطفصدددد ارلفش ليددددهلتالدددديللطلآتيددددا.لولدددد لحدددد   لطفجمويددددالطفم ددددا  لطلأواودددديالوخلدددد لطفمدددد ط لطفمخشل ددددا

(NSTA,  2017, P2-3:) 
ليشمش لطلأط ا ل افر رةلعل لطلانخرطملو لطفمماروا لطفالميالوتل يرلطف   لعل لطفمسش  لطفم ا يم :لل–ل1

رلطف رطودددا لافلفددد  لطلأط دددا لطفرددد رةلعلددد لطفدددشاليل لوددد لاءندددا  لطفم دددا يم لوطودددشخ طكلم دددارط لطفش ا دددرلوطلاوشرصدددا لإ لت ظ ددد 
طوشافاو  لفايفيالعم لطفااف ،لو  ل كشف  فل ايلطفخصائملطفمرت لال افال كلعن لطفلادد ل افمكو ددا ،لطفمددا لوطفرمدد .ل

 لتنظي لماليشالم نه،لوماروددالطف ددررلبدد نلطلأواددارلطفملم وددالوطفمجددر ة.لمددنلناحيددالءانيددا،ل مكددنلفلا ددارلتدد و رلويمكن  لتاليل
 مددال اندد لل،طفب ئددالطفمناودد الف ددؤلا لطلأط ددا لطفصدد ارلفلنمدد لمددنلخدد، لعمليددالطددرحلطلأوددئلالوطفش ر ددقلوبنددا لطفش سدد رط 

إشرط   لو لطف   لطفالم لكجز لمنلحيات  لطف  مياللب ل خ ف  لإفدد لب ئددالطفشالددي لوطفشدد ريفلطفروددميا،لوهددسطل مكددن  لمددنل
لتفك لنراملطنل،رلم   ةلفشل يرلطفش ا رلطفالم .طفش للطمش،كلطفم ارط لوطفر رط لل

ليلا لطفا ارل ورطعلم  رياعلوم ماعلو لمساع ةلطلأط ا لطفص ارلعل لتالي لطفال ك:لل–ل2
فلا ددارل)خاصددالطف طفدد ينل اعش دداره لطلألددر لفلل دد (لودد لتدد و رلطفب ئددالطفمناودد اللاوشافددااللطفم دد َّللطفدد ور لليؤكدد لهددسطلطفمبدد ا

طفال ك،لوطلاهشمدداكل م،حظددا لطلأط ددا ،لوتدد و رلطف لدد لفلش دد ثلعمددالتدد لوالددهلور يشدده.لويشجلدد ل عدد لطفا ددارلفلأط ددا لودد ل
لن طح لمشا  ة:لتنظي لتجارب  ،ل ع لم اولات  لو لطفشالي ،لتنظي لمسش  لوتار  لطفمال ما ل...لطفخ.

لفاالطفال ك:ش  شاجلطلأط ا لطفص ارلإف لورصلمشا  ةلومشن عالفلمفاركالو لط لل–ل3
لعلدد لن دد يركزلهسطلطفمب العل لمفاركالطلأط ا لو لعمليالطفشجري لوطوشافدداالطفالدد ك،لو ددسطل لدد رلمددنلو م دد لفلالدد كل

طفشجار لطلأوا لفر يالطلأنماملوتادد ينلطفنظريددا لوطفنظددرلودد لطفش سدد رط لطفب يلددالوبنددا لماددروش  .لعلدد لشمن   للاول ،لو

 
، وهي  أرلنغتون، فيرجينيا  )باسم الجمعية الوطنية لمعلمي العلوم( ومقرها في  1944تأسست في عام    N) (STA العلوم  لمعلمي لجمعية الوطنية  ا 1

  40.000الحالية ما يقرب من   NSTA وهي أكبر منظمة لمعلمي العلوم في جميع أنحاء العالم. تضم عضوية ،الولايات المتحدة رابطة لمعلمي العلوم في 

)المصدر    .والملتزمين به تعليم العلوم منهم معلمي العلوم ومشرفي العلوم والإداريين والعلماء وممثلي الأعمال والصناعة وغيرهم من المشاركين في

 . (/https://ar.wikipedia.org/wikiويكيبيديا 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%82%D8%A7%D8%B7%D8%B9%D8%A9_%D8%A3%D8%B1%D9%84%D9%86%D8%BA%D8%AA%D9%88%D9%86_(%D9%81%D9%8A%D8%B1%D8%AC%D9%8A%D9%86%D9%8A%D8%A7)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85
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وددب  لطفم ددا ،ل مكددنلافليدد ورلطلانخددرطملودد لطفب ئددا لطفلبيويددالفلأط ددا لطوشافدداالكيفيددالت ددركلطلأشدديا ،لوطفش ر ددقلودد ل
 ت وقلطفمياه،لوطفشنبؤل الأشيا لطفش ليرون ا،لوطخش ارلماروش  .

ل ل رلطلأط ا لم ارطت  لوماارو  لطفالميالو لك لمنلطفب ئا لطفروميالوغ رلطفروميا:لل-ل4
ووددقلهددسطلطفمبدد ا،ل جدد لطفامدد لعلدد لطفب ئددا لطفروددميالوغ ددرلطفروددميالفشلدد يرلم ددارط لطلأط ددا لطفصدد ارلوماددارو  .لمددنل
ناحيالاوف ،ليددش لمفدداركالطلأط ددا لودد لعمليددالطلاوشفددكاالوطف  دد ل اوددشخ طكلطفمدد ط لطفمشدد ورةلودد لب ئددا لطفشالددي لطفروددم ،ل

وطفرعا الوطفشالي لطفم كرلمددنلخدد، ل رو لمرصدد  ةل خلدد لف ددال دداف  فلمللادد ف.لمددنلناحيددالللرياضلطلأط ا م  لبرطمالل
لانفددلا لطفالدد كلودد لب ئددا لغ ددرلروددميا،لم دد لطفمنددز لمددنلخدد، لءانيددا،ل  شدداجلطلأط ددا لإفدد لوددرصلفلمفدداركالودد لتالدديل

 طفل  لوطفلا لو لطف  ط لطفللقلاولو لطفمجشم للاوشافاالطفب ئالومرطلبش ا.
ل:عل لن  لمسشمر ل رلطلأط ا لم ارط لوماارالطفال كللل-دل5

ا ،لتددد و رلودددرصلفلأط دددا لطفصددد ارلفلمفددداركال مسدددشمرلوددد لطفشجدددار لاوللعلددد لن ددد تشللددد لعمليدددالبندددا لو ددد لعلمددد لوادددي
طفامليددا لطفشدد لتشم دد رلحدد  لن ددفلمجم عددالطلأواددارلعلدد لمدد طرلطلأوددابي لوطلأشدد رلوطفسددن ط .لمدد ،ع،لطششافدداالم  دد كل

لطلأنفدددلاطفلددد  لوطفظددد، لعلددد لمددد طرلعددد ةلاودددابي لوددد ل طخددد لطفب ددد لوخارلدددهل اودددشخ طكلمجم عدددالمشن عدددالمدددنلطفمددد ط لول
وإعددا ةلطفمفدداركالمدد لمددرورلطف لدد ،لوطفبنددا لعلدد لطفم،حظددا لوطفشنبددؤط لمددنللطفامليدداويسددم لفلأط ددا ل إعددا ةلل،طفمشادد  ةل

 ي كللآخر.
ل ل رلطلأط ا لم ارط لطفال كلوطفشالي لمنلخ، لطفمفاركالو لطفشال لطفشجريب :لل–ل6

كامدد لمدد لهددسهلطفشجددار لوطفمدد ط للعلدد لن دد ط ددا ل افش اعدد ل لوطفب ئددالطفمناودد الطفشدد لتسددم لفلأقيدداكلطفا ددارل إعدد ط لطفشجددارل
وبنددا لطفش سدد رط لوتنظددي لل،وطوددشن املطفماددان ل، لفلأط ددا لطفشسددا  لوطلاوشافدداالوطفش ر ددقيتشددللطلأنفددلاطفمسددشخ ما،لو ددسهل

لطفماروالمنلخ، لطفشاام لم لطفم ط لطفمسشخ ما.
ل
ُ:ُخصائصُالمفاهيمُالعلميةُلدىُطفلُالروضة:5ُ–1ُُ–2ُ
وشافدداالويرلدد ل فدد لإفدد لحدد لطلال،طفمرحلددالطفسهبيددالفشالمددهلطفم دددا ي لطفمخشل ددال فلطفسن ط لطلأوف لمددنلحيدداةلطفل دد لهددلإ

لددددرط لإطفم دددا ي لطفالميدددالمدددنلخددد، للطفل ددد وطف  ددد لوطفشنر ددد لطفددددس ليشم ددددزلبددددهلطلأط دددا لوددد لتلددد لطفمرحلدددا،لح ددد ليدددشال ل
،ل2021،لوآخددروفللم مدد ،)لطفشجار لبن سهلفل ص  لإف لطوشنشاجلوت س رلفلأشيا لوطفظ طهرلطفالميالومارودالخصائصدد ا

ل(:882-881،لص2021)ي وف،لللل أت (.لويمكنلبيافلخصائملطفم ا ي لطفالميالمنلخ، لمال1098ص
 .إو لطفم   كلو لافالطفم   كللل:يشا فلطفم   كلمنللزاين -
ل.طفل   لافالطفم   ك،لوطفسيل خشلفلمنلشخمللآخرلح  ليش لفلعل لطفخبرةلطفش لمدرلب ال -
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 فا لم   كلام لالتنلبقلعليهلتارال الأم لالطفم ل ا،لواخر للاتنلبقلعليهلتارال الأم لالطفساف ا. -
ودددشمرطرلط شدددسا لطمدد للتسدداعاعلطوللمسشمر،لو ف لمنلناحيالك ن التددز ط لعمردداعللعل لن  للطفل  تنم لطفم ا ي لعن لل -

 خبرط لل ي ة.
 فا لم   كلمجم عالمنلطفخصائملطفش لتم زهلعنلغ رهلمنلطفم ا ي . -
 بن سهلمنلخ، لطفخبرط لوطفم طلفلطفش ليشارضلف ا.للطفل  تا ينلطفم   كلعمليالشخصيال ر كلب ال -
ل. اشم لطف ل لطفس ل سش رلهلتال لطفم ا ي لعل ل كا لطفل  لوورصلطفدشال لطفمشاحا -

ل

 ايلطلإشكافيا لطفمشالرال خصائملطفم ا ي لطفالميا،لواهم ا:لإمكانيددالحصدد  لتندداليلطف   ياللوتنالّلطف رطوا لل
لإشكافيالتاري  ا.لل،لولب ن الوب نلطفم ا ي لطف  ميالاولمال ارال افشص رط لطفمس را

طفشلدد رلودد للودد لهددسطلطفشندداليلدد ليددؤءرلطفم ددا ي لطف  ميددا،لولل ددالوبدد نفم ددا ي لطفالميددالهدد لطفشندداليلب نطوأحدد لخصددائمل
طفال كلو لطفسن ط لطفم كرةلفلل  .لوافم ا ي لطف  مياله لتصدد رط لتشفددك لودد لولدد لوطحدد لمددنلخدد، لتجددار لطفل دد لودد ل

ودد لوم طلددفلوودديالا لم دد  ة.لعلدد لوددب  لطفم ددا ،ل اددرالطفل دد لانددهللأنفددلاطف يدداةلطف طلويددالوطفددروت نلطف دد م ،لوتددرت  ل 
روتددد نلولددد لطلاودددش ماكلودددشا فلطفمدددرآةلغ دددرلوطضددد الويمكندددهلتدددركلآءدددارلعل  دددا.ل افمرابددد ،لطفم دددا ي لطفالميدددالهددد للاءندددا 

ش ليددل،لولودد لب ئددا لمنظمددالاولروددميالم دد لطفب ئددا لطفم روددياهدداليددش لتل يرل،لولتصدد رط لتش طوددقلمدد لطفنمدد  جلطفالمدد لفلش ا ددر
،ليب الطفل  لودد لو دد لل  ةلوطفم طلفلوطفسيالا لطفم   ة.لعل لوب  لطفم ا ،لو لب ئالترب يالللنفلاطلأخارجلنلارلل اللو م

ودد لمرحلددالطفل  فددالطفم كددرة،لتصدد رلولدد ليددش للافلطفمرط ددالغ ددرلطف طضدد المرت لددالب رلددالطف ددرطرةلوطفش  ددرلودد لحافددالطفمددا ة.
وعددا ةلمدداليددش لوصدد  ال أن ددالم ددا ي لالدد لل، لطلأط ددا لطفصدد ارلوتلدد ره لودد لطفالدد كلعق ددا لودد لتالدديلل أنَّ دداطفم ددا ي لطف  ميددال

فيسدد لبدد ي،علعددنلطفم ددا ي لطفالميددالوفان ددال،لولضددروريالواواودديالفشلدد يرلطفم ددا ي لطفالميددا،لإلالان ددالاهميالاولغ رلم ل ددا
ح دد ليلادد لطفل دد لويددشال لل،طفالميددالطفم ددا ي لطف  ميددالوطفم ددا ي لوهندداكلتددرط  للدد ف لبدد نلفشلدد يرلطفش ا ددرلطفالمدد .لم مددال

طفم ا ي لطفالميالمنلقيالفلل دد لطفصدد  رليددش لتنظيم ددالمددنل،لولويشل رلعبرلب ئا لمشن عالم  لطفمنز لوطفم روالوطفمجشم 
ل(.Fragkiadaki, G., 2020, PP117-118)للخ، لطفماروالوطفخبرةلطف  ميا

(لإشددكافيا لتاريددفلطفم ددا ي لطفالميددالودد لطفمجددالا لطفمخشل ددالاولحشدد لضددمنلWong, C., et.al., 2020 سددشارضل)
طفمجا لطف طحدد .لوردد لتددش لمنالفددالهددسهلطفمفددكلالاحياندداعلمددنلح دد لطفم  دد كلطفل دد يلفلشادد  لودد لطفماددان ،لممددال اندد لطوددشخ طكل

طفلددد، لصدددا بالوددد لطفشاامددد لمددد لطفشاري دددا لطلأط دددا لول،للددد لي طلدددهلوطحددد ةل مان ددد نلاولا  دددرلمدددرت ل ن،لومدددنلءددد  َّل لمدددال
(،ل جدد لافل كدد فلتاريددفلطفم  دد كلWong, C., et.al., 2020, P3طفمشادد  ةلف ددسطلطفمصددلل لطفالمدد .لوووردداعلفدددل)

طفالم لشام،ع،لويم  للمي لوماتهلطلأواويا.لوم ل ف ،لف ل كنلمنلطف طض لفلالما لومالم لطفال كلمال جدد لافلتادد فل
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 ,Wong, C., et.al., 2020.لويفدد رل)يددالت  يدد هاعليهلهسهلطفسما لطلأواويالحش لتا فلطفشاري ددا لشدداملا،لاولكيف
P3ب نلتاري ا لطفم ا ي لطفالميالل(لإلالانهلمنلطفممكنلت  ي لوما لمفشركالنسبياعل. 

افلنادد فلعلدد لل،نلطلأهميددال مكددافلمدد ل فدد ومددلودداف م ضلوطفشناللددا لوطلاخش،وددا لودد لماندد لطفم ددا ي لوطر ةل طئمدداع،لل
 رط ددال دداف م ضلوطفشناللددا لوطلاخش،وددا ل ط لطفصددلا.لوهندداكلءدد،ثلللددا العلدد لطلألدد ل جدد لوضددا الودد لطلاعش ددارل

(Kampourakis, K., 2018, P591-592:)ل
لافلمان لمصلل ا لما نالو لطفل الطفااميال خشلفلعنلطفم ا ي لطفالميال ط لطفصلا. -
لمنلطفم ا ي لطفالمياله لطوشاارط لاولتشالقلب ا.للطعلع ي افلل -
 لم   كلطفالم لن سهلماافلمخشل الو لويالا لعلميالمخشل ا.ل ل ك فلف -

ل
ُ:ُتصنيفُالمفاهيمُالعلمية:6ُ–1ُُ–2ُ

ل: أت منلطفشصني ا لفلم ا ي لطفالميا،لويمكنلبيافلابرالهسهلطفشصني ا لفياللللطعلع ي تناوف لطف رطوا ل ط لطفصلالل
ل(:138،لص2022(ل)طففيخ،لوآخروف،للAustin(لواوشنل)Broner)برونرتصنيفلللل–ل1

ل. لالم  لم   كلطفما ةلرططفم ا ي لطفش لتشا فلمنلمجم عالحرائقلطفش لتشلمنلخصائملمشلل:م ا ي لرب  -
لطلأي ف.ن المشساويالم  لرط لاللأت شاجلفا لطفخصائملطفمشللام ا ي لوص :لطفم ا ي لطفش لل -
ل.لالب نلخاص ش نلاولب نلم   م نلم  لطفا اوا،طفم ا ي لطفش لتابرلعنلعم ا ي لع،ئقيا:لل -

ل(882،لص2021ي وف،للكمالت صنفل)لل–ل2
لمنلح  لإ رط  الإف :لم ا ي لم س وا،لم ا ي لمجر ة. -
لمنلح  ل رلالتار  هالإف :لم ا ي لم سلا،لم ا ي لمار ة. -
لمنلح  لمسش يات الإف :لم ا ي لاوفيا،لم ا ي لمفشرا. -
 . منلح  ل رلالتالم الإف :لم ا ي لو لا،لم ا ي لصو ا -

ل

ولددد لتم لددد لطفم دددا ي لطفالميدددالطفمسدددش  والهدددسهلطف رطودددال أربادددالم دددا ي :لطفمدددا ،لطفم نددداطيف،لطف ددد ط ،لوطفا ربدددا لطفسدددا نا،ل
ل: أت ويمكنل رطوالك لم   كلمن المنلخ، لمال

ل
ل
ل
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ُالماء:أولًا:ُُ
طفمددا لم لدد  لودد لكدد لمكددافلودد لحياتنددا،لودد ط لكددافل طخدد لطفب دد لاولخارلدده،لويشاامدد لماددهلطفل دد ل اوددشمرطر،لودد ط لمددنل

طلأط ددا لطفصدد ارلافللي ادد   لخ، لتنظيفلطف  ينلمرطرطعلو لطف  كلطف طح لاولمنلخدد، لطعش ددارهلاحدد لطفمدد ط لطلأواودديالفلادد .لف
طفلا ل افما لم لهلم  لطفرم لوطفل ن،ل ازالمنلحب  لفل ل  لومنلخيدداف  ،لوفادد لطفمددا لطلأ  ددرلإءددارةللاهشمدداكلطلأط ددا ل
نلمددنلت ليددهلطلأط ددا لطفصدد ارلت ل ددا لب ئيددال مرارنال افم ط لطلأخر لطفش ليشاام لما ا.لوطفنظرلإف لطفما لكم   ك،ل مكددي

ك،لفل  دداهلعلدد لطفمددا لاعمددق،لوت وددي لآوددال  لتجدداهلطفصدد الوطفب ئددالوطفالدد للعلدد لن دد فم اوفددالو دد لطفادداف لطفم ددي لب دد ل
لوطفنظاوالم ،ع.لل

مددنلطفم ددا ي لطفمرت لددال دده،لوطوشافدداالطفخصددائملطف  زيائيددالللطعلع يدد يميا،لتشلمنل رطوددالم  دد كلطفمددا للومنلطفناحيالطفشال
نفدداط نليرت لددافلفلما ،لوحالاتهلطفمش  ددرة،لو فدد لطوددشنا طعلإفدد لخصددائملطفمددا لطلأواودديا،لح دد لتناوفدد لطف رطوددالطف افيددال

ل:لطفل  لوطف رر،لوطفسوبافلوطفشجمي . ك لمن
طففددائاالودد لمخشلددفلطفمرطحدد لطفشاليميددالمددنلعمددرلطفل دد ،لمددنلطفروضددالحشدد للنفددلاطلأطفل دد لوطف ددررلمددنللانفددلاادد لت

م  ددرةللاهشمدداكلطلأط ددا لومددنلا  ددرلطفم ضدد عا لطفشدد لتددش ل رطوددش الودد للنفددلاطلأ.لإ لتادد لهددسهلطفشالددي لطلأواودد مرحلددال
طفمشالردددال ددداف ررللنفدددلاطلأطفمرطحددد لطفشاليميدددالطلأوفددد لفلل ددد ،لمددد لضدددرورةلمرطعددداةلطبيادددالطفمرحلدددالطفشاليميدددالعنددد لترددد   ل

وطفل دد .لوردد لكفدد  لطف رطوددا لولدد  لصدددا بالودد لو دد لطفم ددا ي لطلأواودديالطفمرت لدددال دداف ررلوطفل دد لم دد لك اوددالطفمددد ط ل
 ,Ang, S., & Karpudewan, M., 2018وإاطحددالطفمددا لومبدد الارخم دد  ،لاولطفشم  ددزلبدد نلطفدد افلوطفا اوددال)

P2611ط دددا للأفلطفم دددا ي لطفالميدددالوطفنمدددا جلطفش سددد ريالطفملل بدددالف  ددد لو ددد لطفل ددد لوطف دددررل فدددك لت ددد  اعلفلألإ لإفَّل(.ل
طفظ طهرل)م  لطفا اوالوطفل  (لصو ا.ل الإضاوالإف ل فدد ،لفدد  لطلأط ددا لتجددار لواواددارلي ميددالتشاددارضلمدد لطفش سدد رط ل

مددنلطلأط ددا لافلطلأشدديا لتل دد للأن ددالت شدد يلعلدد لهدد ط لبدد طخل اللع يدد  لطف رر،لعلدد لوددب  لطفم ددا ،ل اشردد لطفالميالفلل  لول
 ,Schwichowاولافلطلأشيا لت ررللأن الءر لا.لو لطف ل لن سه،ل ا لطفل  لوطف ررلم ض عاعل اراطعلودد لتالددي لطفالدد كل)

M., & Zoupidis, A., 2023.)ل
حدد  لطف ددررلوطفل دد لغاف دداعلعلدد ل  ادد للل–لريدداضلطلأط ددا خاصددالودد لمرحلددالل–فددسف لتركددزلن سدد رط لطلأط ددا لطفصدد ارلل

 & ,.Ang, Sوطحدد لوردد ،لوتددرب لغددررلطفجسدد لاولط دد هل  جمددهلاولواندده،لاولندد سلطفمددا ةل)خفدد ،لح يدد ل...طفددخ(ل)
Karpudewan, M., 2018, P2611لف  دد لافلط دد لطلأشدديا ل اشمدد لعلدد لندد سلطفمددا ةلطفمصددن عالمن ددالوفدديفلعلدد ل،)

وان ددا،لوافلطفمددد ط لعلددد لشدددك للدددار لتل دد ،لوطلأشددديا لت دددررلإ طلكانددد لءر لدددال افنسدد الف جم دددالوتل ددد لإ طلكانددد لخفي دددال
ل افنس الف جم ا.
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مددنلناحيددالءانيددا،لعندد لو دد لطفدددسوبافلوطفشجمددي ،لغاف دداعلمدداليركددزلطلأط ددا لطفصددد ارلعلدد لمظ ددرلطفجسدد لبدد لاعلمددنلترك بشدددهل
طفما  ددا،لوردد ل كدد فلطلأط ددا لطفصدد ارلعلدد ل رط ددالبدد ايلت  ددرط لطف افددالم دد لطفددسوبافلوطفشجمددي ،لوت  يدد لطفددسوبافل افنسدد ال
فلجل دد لوو دد لطفش  ددرلمددنلطفصددل لإفدد لطفسددائ ،لإلالطنددهلمددنلطفصددا لعلدد   لطفشامددي لمددنلهددسطلطفش   ددرل   دد ل فددم لمدد ط ل
اخر .لإ لتف رلطف رطوا لإف لافل ادديلطلأط ددا لي اشردد وفلافلطفددسوبافلينلدد يل طئمدداعلعلدد لطفمددا لوافلطفمدد ط لطفسطئ ددالم دد ل

وددد لم طلدددفلطخش دددا لوطضددد لفلسدددائ لوي ددد ثللطففدددم لاولطفزبددد ةلتندددشالطفمدددا يلوافلطفش خدددرلوادددرةلمارددد ةللأن دددالتنلددد يلعلددد ي
 ,Kampeza, M., & Delerieysمخشل ددالتمامدداعي.لوالأط ددا لطفصدد ارللاليربلدد فلبدد نلحافددالطفمدد ط لو رلددالحرطرت ددال)

A., 2020, PP110-111ل(.لل
وتظ دددرلطف رطودددا لاندددهلحشددد لفددد لوطلدددهلطلأط دددا لصدددا با لمددد ل اددديلطفم دددا ي لحددد  لت  دددرط لحافدددالطفمدددا ،لوإندددهل مكدددنل

 ,Ioannou, M., 2023طوددشخ طكلتدد خ، لتاليميددالمخشل ددالفشردد  م الف دد لودد لوددنلم كددرةلم دد لطفشجددار لاولطفشنبددؤط ل)
P166طفشددد ل سدددشخ م فلو  دددالح طوددد  للنفدددلاطلأمدددنلخددد، للريددداضلطلأط دددا ،ليدددشالي لطلأط دددا لوددد لمرحلدددالومدددنلءددد  َّل(.ل

لاوشفكاالطفسوبافلوطفشجمدد ،لافلطفشجمدد لهدد لت  ددرلحافددالطفمددا لمددنلطفسددائ لإفدد لطفصددل ،لوطفاكددفلصدد ي ،لوي دد ثل فدد ل
 رلددا لطف ددرطرة،لطفشدد لتددؤ يلإفدد لت  ددرلطفمددا لمددنلح دد لطفبنيددالوطففددك ،لونرلددالطفشجمددي ل افنسدد الفلمددا لهدد لل سددب لت  ددر

مددالإ طللا لفددالم،حظددات  لحدد  ل فدد ،لمددنلخدد، لتاددر لسدد ال رلددالطفددسوبافل اف افددالطفماا سددا،لومنالطفص رلمئ يددا،لوهدد لن 
لت  ر لكميالطفما ل ا لطفشجمي لم ،ع،لاولشكلهل...طفخ.

ل
ُالمغناطيس:ثانياً:ُُ

طفم ناطيفله لللاالمنلطفما فلاولطف جرل مكن اللس لان طسلما نالم لطفماا فلن  ها،ل مددال اددرال ردد ةلطفم ندداطيف،ل
وطفش لعرو الطلإنسافلمنسلام ل ا  لمنلخ، لحجرلطفم ناطيف.لمنلء لعم لطفالما لعل ل رطوددالهددسهلطفردد ةلطفم ناطسدديال

لوول  هالو لطفلبياالوطفمزط الطفش لتشصفلب ا،لوطلاوش ا ةلمن الو لتل رلطف فريا.
مجددالا لطفا ربددا لوطفم ناطيسدديالمددنلطفمجددالا لطفم  ريددالودد لمندداهالتالددي لطف  زيددا لودد لكاوددالطفمرطحدد لطفشاليميددالمددنللل يلتا

افلهناكلطفمزي لمنلطف رصلفلش قيرددا لطفامليددالإف لإ لتف رلطف رطوا للل.رياضلطلأط ا لحش لطفمرطح لطف ان يالوطفجامويا
 الإضدداوالإفدد ل فدد ،لل.ط ددا لودد لهددسطلطفمجددا طفشدد لتددش لفلألنفددلاطلأطفش لت ورهالطفا ربا لوطفم ناطيسدديال مدداليشلددمنل فدد ل

مددنلل طندد للطعلع يدد ودد لطف  زيددا لف ددالتلبيرددا لتفددم للطفم ناطيسدديالكأحدد لطفمجددالا لطلأواودديالوطفم ضدد عا لطفم مددالوددإف
 لول ددا لنظددرلرلو  ددالطفلدد،مددنلطفم ددا ي لطفشدد ل لدد يللع يدد  ل فدد ،لوددإفلهددسطلطفمجددا ل  شدد يلعلدد لحياتنددالطف  ميددا.لومدد ل

خددداصل سدددب لطبياش ددداللعلددد لن ددد افم ناطيسددديالإشدددكافيال مخشل دددالعدددنلتلددد لطفمرب فدددالعلميددداع،لإ لتاددد لطفم دددا ي لطفمشالردددال
ل(.للYadav, M., & Amadalo, M., 2019, PP66-67)للطلأط ا طفمجر ةلوطفمار ةلممال جا لو م الصو اعلعل لل
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مددنلناحيددالمنلطفم ا ي لطف  زيائيا،لت طلهلت   اعلكب رطعلممدد ،علبددشالي لطفم ددا ي ،للع ي  لتالي لطفم ناطيسالم ل الم  لتالي لللإ لإفَّل
طفل، لغاف اعلو لو  لطفمسش يا لطفاليالفلم ض عا لعن ماللال   مدد فلطفم ددا ي لطلأواودديالودد لطفصا با لطفش لي طل  الل

فدد لممدداليددؤ يلإ ا ي لتشاارضلم لطف رائقلطفالميالنشيجالفشجارب  لو لط شفاوا لطفب ئالمددنلحدد ف  ،لوط شسا لمطف  زيا ،لل
 ,Ürekبدد وفلتدد خ لتاليمدد لمناودد ل) التصدد ي ل صددا تفكي لم ا ي لخاطئالمخشل العددنلول ددالطفنظددرلطفالميددا،لولدد ل

H., & Çoramık, M., 2021, P 219يفلفدد  لطلأط ددا ل(.لوفادد لهددسطلطلأمددرلينلبددقلعلدد لتالددي لم  دد كلطفم ندداط
مدددنلطف رطودددا لعلددد لافلطلأط دددا للع يددد  لطت رددد ل.لورددد لوتدددأء رهلعلددد لطف  ددد لطفصددد ي لفلم  ددد كلوددد لمرطحددد لطفشالدددي لطف،حردددا

  شال فلإف لطفمساع ةلو لو  لم   كلطفم ناطيسيا،لف ايلطلأط ا ل ازوفلظدداهرةلطنجددسط لطفم ندداطيفلإفدد ليلدد ةلغ ددرل
مرئيدداي،لويسددشخ كلاط ددا لآخددروفلمصددلل ليطلافشصدداريلفلإشددارةلإفدد لطفردد ةلطفم ناطسدديا،لوافلطلأط ددا ليدد رك فلودد لطفمردداكل

مارودد الطفم ندداطيفلوششلددخ لمدد لايددا ةلحجم ددال طلأو لخصددائمللا بيددالطفم ندداطيفلوياشردد وفلافلطفردد ةلطفجا  ددالطفشدد ل
(Samara, V., & Kotsis, K., 2025, PP3-4لول.)بدد ينل)يSamara, V., & Kotsis, K., 2022, PP10-

طفمشالردددال الأحددد طثللفلأط دددا فلطفامليدددالطف   يدددالحددد   لخمسدددالنمدددا جل هنيدددالت سدددشخ كلففدددرحلطفامليدددا لطفمارفيدددالا(ل11
جا .لوطفنم  جلطفسددائ لهدد لمطنجسط ،لو ا ا،لك ربا ،لطوشرلا لك ربائ ،لوللله :طفم ناطيسيالل ل أفلل ،لتش طفم ناطيسيا

طفنمدددد  جلطفددددسيل سدددداويلبدددد نلطفم ناطيسدددديالوطفا ربددددا ،لوطفددددسيل سددددشخ مهلطفلدددد، لف دددد لشدددد رةلظدددداهرةلطفجددددس لوطفشندددداورل
امدداكلتالم دد ،لولدد للطعلالزلحددلطلآرط لطفمشجسرةل امقلودد لعردد  لطفلدد، لللرفطفم ناطيس لح  لطفف نا لطفم ل الوطفساف ا.لوت

يميددالطفسددا رال سشمرلهسطلطفن سلمنلطلآرط لو لطف ياةلطلأ ا  ميال أ مل الفللاف لإ طلف ليش لطفشاامدد لما ددالودد لطفمرطحدد لطفشال
(Ürek, H., & Çoramık, M., 2021, P 219-221.)ل

،لولددهلودد رلخدداصلفدد ي  ،لفم ندداطيفطفم ندداطيفلمددنلطفم ضدد عا لطفم  ددرةلفلأط ددا لطفصدد ار،لإ لي دد  لطلأط ددا لطل يلوياددل
طبياددالطفا  ددرلمددنلطفمدد ط لل سددشخ كلطفل دد لطفم ندداطيفليشاددرَّا لو  ل فكي لورطعلكب ددرطعل افنسدد الإفدد لماظدد لطلأط ددا ،لوعندد مال

ل(.لل249،لص2018وطفشم  زلب ن ال)طفيا ،لومرتل ،لل
هدد لطفم ددا ي لطفالميددالعم مدداعلوطف  زيددا لخص صدداعلودد لمرحلددالريدداضلاللمددنلارهل ددلاهميددالطفم ندداطفل اعشل دد لمددالوددبقليؤكدد 

طفمرطحدد لطفشاليميددالطف،حرددالودد لطفشلدد رلطفمارودد للودد   دد كل اففددك لطفصدد ي ،لواءددرل فدد لطلأط ددا ،لواهميددالتنميددالهددسطلطفم
للا لتجددسب  لفشاددر لطفمشالرددال افم ندداطيفلممشاددالفلأط ددا لوللنفددلاطلأفم   كلطفم ناطيفلوطفا ربددا .لمدد لطلأخددسل اف سدد افلافل

خصدددائملطفم نددداطيفلوط شفددداالطف ردددائقلطلأوفيدددالح فددده،لح ددد ل كشفدددفلطلأط دددا لللبيدددالطفم نددداطيف،لافلفلم نددداطيفل
للبدددد نلللدددد لم لدددد لوآخددددرلودددداف لاولشددددماف لولندددد ب ،ليشجا  ددددافلعندددد مال جشماددددافلمادددداع،لويشندددداورطفلعندددد مال ك نددددافل

.لمددنلااللاب مددلعل للطعلاوليشناورطف،لطعشما لاعل ال ال ماللينجس افلإف للافو ش لا فلمالإ طلكافلم ناطيسكماللللمشفاب اف،
لم ناطيسددياعلءدد ل مكددنلفلل دد لتجربددالطفردد  لطفم ناطيسدديا،لوت وددي لنلددارلتالدديل  لطلأط ددا لف  دد لافلطفم ندداطيفل خلددقلمجددالاع
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م ناطيسدديالوغ ددرلل: مكنهللس لماا فلم   ةلكاف  ي ،لومن   لورصالورالمجم عالمشن عالمنلطفم ط لإف لمجم عش ن
لم ناطيسيا.لل

 
ُالهواء:ثالناً:ُُ

رئيفلعلدد لطفن شددرول نلوطلأ سددج نلوبكميددا لالدد لغددااط لاخددر ،للعل لن  طف  ط له لخلي لمنلغااط لمخشل ا،لت ش يل
م  دد كلطف دد ط لمددنلطفم ددا ي لطلأواودديالوطلأوفيددالودد لتالدددي للي ادد   لوي لدد لطلأرضل ل رددالتفددك لطف دد،الطفجدد يلفددلأرض.لول

طفال ك،لومددنلطفاناصددرلطلأواودديالودد لطف يدداة،لودداف  ط لم لدد  لودد لكدد لمكددافلح فنددا،لويشلددمنلاهدد لعمليددالفلاائنددا لطف يددال
طخشرطعددا لللةل رلطف لددارة،لوب لدد لطفريدداحلحدد ء لعدد وه لعمليالطفشددن ف.لوحركددالطف دد ط لوهدد لطفددري ،لتالدد لطفددزخ لفشلددل

الت شدداجلإفدد لطف دد ط لفل رددا لKornelaki, A., 2023, P41)للالدد لحيدداةلطلإنسددافلاودد  لوآفيددا  (،لوادد لطفاائنددا لطف يددي
لا يدد م  دد كلطف دد ط لوخصائصددهل ليدد م لومسددشمر،لويددرت  لتاددريالعل لن دد لاوشمرطرلعل لل  لطف ياة،لكمالانهل سشخ كللوط

منلطفم ا ي لوطفاناصرلطلأخر ،لم  لطلاوكسج نلوغاالءددان لطفاربدد ف،لوطفريدداحلوطفلالددا لطفمشجدد  ةلوطفلدد  لطفجدد يل...ل
لطفخ.لل

ط دددا لوددد لمرحلدددالريددداضلطلأط دددا ،لهدد لاندددهلنشيجدددالعددد كلإمكانيدددالر يدددالطف ددد ط ،لي طلدددهللإفلطفرلدديالطفرئيسددديال افنسددد الفلأ
.لومددنلطفم  ددرلف،هشمدداكلافلهندداكلتصدد رط لمسدد رالمفددشركالبدد نلطدد، لطفشالددي لهطلأط ا لطفص ارلصا با لفشالي لم   مددل

طلابشددد طئ لوطف دددان يلحددد  لطفظددد طهرلطفمرت لدددال ددداف  ط ،ل مدددال فددد رلاندددهليوعلددد لطلأرلددد يلافلطفلددد، لطفدددسينل صدددل فلإفددد ل
ص ي لنشيجددالطفشصدد رط لطفمسدد رالفدد ي  لطفشدد لتا ندد لودد لمرطحدد للعل لن  طفم روالطف ان يالف ليشاامل طلم لهسطلطفم   كل
ل(.للKornelaki, A., 2023, P41 ا قلتل يرلم ا يم  لطفالميال)ل للم كرةلمنلحيات  ،لوطفشزطم  ل   و  لطفسيلل

(،لافلعدد  لطف رطوددا لطفشدد لتمدد لحدد  لطفلريرددالطفشدد ليدد  ركلب ددالKontili, E., et.al., 2023, PP29-30وينددالّل)
طلأط ا لو لمرحلالطفل  فالطفم كرةلطف  ط لم  و ةلل طع.لوالأط ددا لطفصدد ارلغاف دداعللال خشبددروفلطف دد ط لككيددافلمددا ي،لكمددال

وددن ط لي طل دد فلصددا بالودد لل8ولل4 فدد رلإفدد لافل ادديلطف رطوددا لاظ ددر لافلطلأط ددا لطفددسينلتشددرطوحلاعمدداره لبدد نل
تصددد رلطف ددد ط لكفددد  لمدددا يلومن صددد ،لوحددد   ل رطودددا لاخدددر ل اددديلاشدددكا لطفش ا دددرلطفمنلرددد لطفمسدددبقلوددد لت ا دددرل

 ,.Kontili, E., et.alطلأط ا لح  لطف  ط ،لوول  لصا با لم   ةلو لو  لخصائملطف  ط لم  لطف افلاولطف ركال)
2023, PP29-30لووددل.)(لن ددفلطفسدديار،لينددالّل Kornelaki, A., 2023, PP41-42لافلطفامليددالطف   يددال)

تظ ددرلافلفدد  لطلأط ددا لطفصدد ارلمجم عددالوطودداالمددنلطلأواددارلوطفشم دد ، لحدد  لم  دد كلطف دد ط ،لوأحدد لا  ددرلطفشصدد رط ل
ش  عاعلهدد لطفخلدد لبدد نلطف دد ط لوحركشدده،لوتامددنلصددا بالو دد لطلأط ددا لفم  دد كلطف دد ط لودد لطفمردداكلطلأو لودد لحقيرددالان دد للال
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و دد لغ ددرلم لدد  ،لللال سددشليا فلر يددالطف دد ط لومددنلءدد  َّلو،لفدد فلفددهلولالرطئ ددا،لوللل سشليا فلطف ص  لعل لبيانا لحسيا،
 وهسطلل ل  سرلو  لو  لطلأط ا .

ل

علميددالممشادداللانفددلابنددا لعليدده،لوودد لمرحلددالريدداضلطلأط ددا ،ليشللدد لطلأمددرلتردد   لم  دد كلطف دد ط لمددنلخدد، لتجددار لول
وبسيلا،ل اففك لطفسيل مكينلمنلتل يرلو دد لطفل دد لفخصددائملطف دد ط .لإ ل جدد لافل اددرالطفل دد لانددهلوعلدد لطفددرغ لمددنل

اولطففا رل هلمنلح فنا،لإلالانهلم ل  ل طئماع،لويمار لل ةلعل نا،لت اددرالهددسهلطفردد ةللانناللالنسشلي لر يالطف  ط ل أع ننا،
،لوافلطف دد ط لمكدد فلطفر ةللهل  ط ،لوفهلحركالويؤءرلمنلخ، لهسلطفر ةلطفم ركالفطفش ل مارو الطف  ط لعل لك لش  ل او ل

وددالفشنميددالم  دد كلودد لهددسهلطف رطلطفش ريبيددالنفددلاطلأوهددسطلمددالتدد لتلددم نهلضددمنلل.فددهلوافللمددنلءدد  َّل،لمددنلمددا ة،لويفدد  لح ددزطعل
لطف  ط لف  لط  لطفروضا.

ل
ُالكهرباءُالساكنة:را:عاً:ُُ

لمر مالفشالددي لطفا ربددا لودد للميدد لكشدد لطف  زيددا لحشدد لودد للل يلتا طفا ربا لطفسا نالمنلطفم ا ي لطلأواويالو لطف  زيا ،لوتا ي
طفم طر لطف ان يالوطفجاماا ،لإلالافلطفشاري ا لطفمر مالفلا ربددا لطفسددا نالغ ددرلوطضدد ا،لحشدد لودد لمرحلددالطفشالددي لطفادداف ل

(Doğru, M., 2021, P957لوافا ربا لطفسددا نالهدد لتددرط  لطففدد نالطفا ربائيددالعلدد للسدد لعندد مال   ددركل جسدد لآخددرل.)
يشخلدد لعن ددال سدد  فا،لوطفددسيليشادد فلعددا ةلمددنلخدد، لطفشددأء رلطفا ربددائ لطلاحشاددا  لعلدد لوددل لاوللسدد ،لولإء ددا ل فدد ،ل

مددد ،علعلددد لشدددارلشدددخم،لءددد لوددد  لطف ددداف فلفنشبددد نلطفا ربدددا لطفسدددا نالمدددنلخددد، لولددد الطففدددارلل–يدددش لودددركلطف ددداف فل
طفمفدد  ف،لوافا ربددا لطفسددا نالتشاامدد لمدد لطفظدد طهرلطفناتجددالعددنلتجددا  لاولتندداورلطففدد نا لطفا ربائيددا،لويشجلدد لولدد  ل

(.لوتسددم ل افا ربددا لLüttgens, G., et.al., 2019, P19طففدد نالطفا ربائيددالودد لطفردد  لبدد نلطلألسدداكلطفمفدد  نال)
 نالوا نا،لممال اندد لان دداللالتش ددركلوت ردد لودد لمنلرددالوطحدد ةل وفلافلتشدد وقلاولتش ددرك.لومددنلطلأم لددالطفسا ناللأفلطفف
لطففائاالعل  ا:

 طرت ط لطفسشرط لطفص فيا. -
 وركلطف اف فل اففار. -
 فمفلشاشا لطفشل زي فلوطفامب  تر. -
 تمفي لطففارل مف لب،وشي . -

ومددنلطفناحيددالطفشاليميددا،لتفدد رلطف رطوددا لطف   يددالإفدد لافلم  دد كلطفا ربددا لطفسددا نالم لددهلم دد لماظدد لطفم ددا ي لطف  زيائيددا،ل
صددو ا،لوغاف دداعلمددالت دد ثلطفم ددا ي لطفخاطئددالودد لمدد ط لطف  زيددا ،لوخاصددالطفا ربددا لطفسددا نا،لولدد ل كدد فللل يلواف  زيا لما ةلتاددل
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طفخلألمنلخ، لرب لم   كل آخرلمنلبدد نلطفم ددا ي لطفج يدد ةلوطفم ددا ي لطفم لدد  ةل اف ادد لودد لاواددارلطلأط ددا ،لممدداليددؤ يل
إفدد لتادد ينلم ددا ي لغ ددرلصدد ي التشاددارضلمدد لم ددا ي لطفمالمدد ن،لولدد للاليرلدد لوددب لطفم ددا ي لطفخاطئددالإفدد لطلأط ددا ل
ان سددد  لو سددد ،لبددد ل مكدددنلافل كددد فلهنددداكلع طمددد لاخدددر لم ددد لطريردددالت صددد  لطفمالددد لاولوودددائ لطلإعددد،كلاولطفمددد ط ل

(.لول للالترشصرلطفصا با لعل لطلأط ددا لودد لGupita, N., el.al., 2022, P120طفشاليميالوطلأ وط لطفمسشخ مال)
ل(.Doğru, M., 2021, P958)للو لطفمرطح لطفشاليميالطف،حراللطلأط ا وإنمالتفم للللرياضلطلأط ا مرحلال

لطفسددا نا،لطفا ربددا  للطلأط ددا  لرالودد لهددسهلطف رطوددالحدد  لم  دد كلطفا ربددا لطفسددا نا،لودد شالطفش ريبيددالنفددلاطلأومددنلخدد، ل
وطف دددررلبدد نلطفا ربدددا لطفسدددا نالوطفشيدددارلطفا ربددائ لطفدددسيلنسدددشاملهلوددد لطفمنددز لفشفددد   لطلأضددد ط لاولشددد نللوكيددفلت ددد ث

طلأل زةلطفا ربائيا،لح  ليشلمنلطفشيارلطفا ربائ لت وقلمسشمرلف،فاشرونيا لمنلخ، لطفسل ،لوهدد ل طئمدداعلودد لحركددا،ل
ب نمددالطفا ربددا لطفسددا نالهدد لتددرط  لشدد نالك ربائيددالعلدد لوددل للسدد ،لو دد لتم دد لطففدد نالطفزطئدد ةلودد لنردد لطلإفاشرونددا ،ل

 ددالغاف اعلعن ماليش لوركللسددم نلمادداع،لوهدد للالتش ددركلحشدد لتجدد لم صدد،عل سددم لف ددال ددافش ري ،لح دد لت دد ثلصدد مالخفي
لعن ماليش لت ري لترط  لطفا ربا لطفسا نا.

لل
ُ:ُصعوباتُتعلّمُالمفاهيمُالعلميةُلطفلُالروضة:7ُ–1ُُ–2ُ

شلددرحلطفامليددالفلهددسهلطفصددا با لهدد لت دد  ا ل مكددنلت  يل ددالإفدد لوددرصلفلنجدداح،لوإل: مكددنلطفردد  ل،مددرودد لحقيرددالطلأ
مرحلددالطفل  فدداللودد طفالدد كللتلب ددقمددر،لمددنلاهم ددا:لهدد ل مكددنلمددنلطلأوددئلالحدد  لهددسطلطلألطعلع يدد ل طف   يددالودد لهددسطلطفمجددا

 مكددنلطفم كرة؟له لطلأط ا لو لونلم كرةلمسشا وفلفشال لطفال ك؟لمالطلأشيا ل ط لطفصددلال مرحلددالطفل  فددالطفم كددرة؟لهدد ل
ودد ل يناميكيددا لتن  ددسلتالددي لطفل  فدداللفلأط ددا ؟لاوددئلالمخشل ددالم دد لهددسهلتظ ددرلغاف دداعلللنفلاطلأتر   لمجم عالمشن عالمنلل

؟لوطلأ وط لا(،لومددال ورلطف طفدد ين؟لوطفمالمددلSutama, W., & Mumtahana, W., 2017, P393طفم كددرةلل)
لطفمسشخ ما؟.للنفلاطلأول
مددنلخدد، لترسدديم اللريدداضلطلأط ددا يمكنلت  ي لطفصا با لاولطفش   ا لطفش لت طلهلتالددي لطفم ددا ي لطفالميددالودد لمرحلددالول

ل: أت ووقلمال
ُالمفاهيمُالخاطئةُوالتصوراتُالمسبقة:ُُ–1ُ

،لوطفرلدديالطلأواودديالطفشدد للدد لتفددك لريدداضلطلأط ددا غاف عالمالت ،حظلطفم ا ي لطفخاطئالح  لطفم ا ي لطفالميالب نلاط ددا ل
بسددب لمراومددالولط ددا لهدد لافلم دد لهددسهلطفم ددا ي لطفخاطئددالت اردد ي لط شسددا لطفماروددالطفج يدد ة،لت دد  اعلودد لعمليددالطفددشالي لفلأ

طفم ددا ي لطفخاطئددالفلش   ددر،ل جدد لطوددشخ طكلمصددا رلعلميددال قيرددالفشجندد ل ودد لطلأط ددا لإفدد لطفم ددا ي لطفخاطئددالخدد، لوشددرةل
طفشندداليلكمددالافلل(.Yılmaz, M., et.al., 2020, PP1184-1185عندد ماليددش لتردد   لطفم ددا ي لطفالميددال)لطفروضددا
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تص رط لتشفددك لمددنلخدد، لتجددار لطفل دد لودد لطف يدداةلطف طلويددالوطفددروت نللل يلاطفش لت لطف  مياللطفالميالوطفم ا ي للب نلطفم ا ي لل
) مالوبقلبيانهلودد لهددسطلطفم  دد (،ل فددك لاحدد لطفش دد  ا لفددشالي لطفم ددا ي لطفالميددا.لويطفخلدد ةلطلأوفدد لودد لمسدداع ةلللطف  م 

 كلطفخدداطثلءدد لإ رطكلطفم  دد كلطفصدد ي لمددنلخدد، لطلإء اتددا ل ددلطلأط ددا لعلدد لتصدد ي لطفم ددا ي لطفخاطئددالهدد لت  يدد لطفم 
ل(.315،لص2018طفالميالوطفشجار يل)طفيا ،لاوما،لومرتل ،لول  ،لل

ُ:لطفلُالروضةُُصعوبةُالمفاهيمُالعلميةُُ–2ُ
طلأط ددا لوحشدد لطفلدد، لودد لطفصدد  الطفاليددا.لكمدداللمخدداوافلطفالدد كلصددو الفل ا ددا،لوت  ددرلطفم ددا ي لطفخاطئددالال رددا لدد ل

تالددي لطفالدد كللال ظ ددروفلت سددناعلكب ددرطعلودد للريدداضلطلأط ددا طفالما لمخاوال فأفلحقيرالم ا هالافلطلأط ا لو لونلاءارلل
(Ocasio, A 2021, P365-366ل.)لالين  دد لافل كدد فلتار دد لطفم ددا ي لطفالميددالطفمخشل ددالهدد لطفسددب لودد لإلالانددهل

طفاكددفلتمامددداع،لح دد ل  شدداجلطفشبندد لطفصددد ي لعلدد لةياب ددالاولندد رةلتم  ل ددالوددد لطفبددرطمالطفشاليميددا.لبدد ل جددد لافل كدد فل
 ,Stepanović, M., 2023فلم ددا ي لطفالميددالطفماردد ةلإفدد لطف لدد لوطلاوددشمرطريالودد لطفددشال لواودداف  لطفشالددي لطفمناودد ال)

P203افلطلأط ددا ل مكددن  لطفش ا ددرلودد لطفم ددا ي لطفالميددا،لوافلطلأط ددا لطفددسينليشالمدد فلطفم ددا ي لظ ددرلطف رطوددا للكمالت ل(.لل
 ,Taşdemir, C., & Yıldız, T., 2024)طفمسددشرب لا  ددرلنجاحدداعلودد لتالددي لطفالدد كلودد للهدد لطفالميددالودد لوددنلم كددرةل

P82-83.)ل
ُتوفرُالأدواتُالمناسبة:ُُ–3ُ

طفمناوددد الومددد  لم،ئمدددالطلاودددشرطتيجيا لطفمسدددشخ مالوددد لطفشالدددي ،لوكيفيدددالتنميدددالللنفدددلاطلأ رصددد لبدددسف لتددد ورلطلأ وط لول
افلطفامليددالطفشاليمددالودد لطفسددن ط لطفم كددرةللالتش ددقلل  ل الددليددر لا لفدد  لطلأط ددا .لوردد لصددلطفماروالطفالميالوم ارط لطلاوشر

مددنلمالمدد لطفل  فدداللطعلع يدد وافلمن جدد ،للعلدد لن دد م لإمكانا لطلأط ددا ؛لوانددهللاليددش لت   ددزلتالددي لطفالدد كلفدد  لطلأط ددا ل
 ,O’Connorطلاوشرددارلإفدد لطلاوددشرطتيجيا لطفشرب يددالطفمناودد ال)نشيجددالطفالدد ك،للتالددي ل ادد كلطلارتيدداحلعندد ل فدداروفلطفم كرةل

G., et.al., 2021, P1.)ل
ل،طفمرارنددال،طفشصددنيفل،وضدد لطف رضدديا ل،طفشسددا  ،لط التاشمدد لعلدد لطفم،حظددارالولسيلإفلتالي لطفال كلفلأط ا ل لريرالشييل

فشنميددالطفم ددا ي لطفالميددالفدد  لطلأط ددا لوإعددا ةلتنظددي لطفبنيددالطفمارفيددالامددرلضددروريلطفش سدد رلوو دد لطفا،لددا ،لل،طف صددف
مدددنلطفلدددروريلطفشرك دددزلعلددد لتالدددي لطفم دددا ي لطفالميدددالفلأط دددا لمدددنلخددد، لتجدددارب  للمدددنلءددد  َّلفددد ي  ل لريردددال ط لمانددد .ل

نلمددنل ،لوت سدديلطفشدد لتناودد للدد رطت  لوإمكانددات  لوت فدد لطفدد طو لوطفرة ددالودد لطفددشاليللنفددلاطلأطف سدديالطفنفددلالومفدداركش  لودد ل
ل(.Eraky, S., & Sharaf, E., 2022, P2م طل   لطلإ جابيالوت ا ره لطفالم ل)

ل
ل
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ُدورُالوالدين:ُُ–4ُ
يشال لطلأط ا ل طخ لوخارجلطفم روا،لخاصالو لمرحلالطفل  فالطفم كرة،لح دد لتددأت لماظدد لطفخبددرط لمددنلطفب ئددالطلأوددريال

 ورلم دد للدد طعلكمصدد رلفلش سدد رط لطفشدد ل ردد م الطلأط ددا لفلادداف لمددنلحدد ف  ،للطلأورةلوفلو  ا،لوشلا لف الوءراوالؤلطفش لينف
وطفب ئددالطفلبيويددالوطفم روددا،لكل ددالتامدد لكب ئددا لتاليميددا،لوتلادد للالأوددرةلوطفشدد لمددنلخ،ف ددال كشسددب فلطفماروددالطفج يدد ة.لو

لومددنلءدد  َّلل، ورلاوا لو لحياةلك لط  لمنلخ، لمساع تهلعل لتا ينلطفشص رط لطلأوفدد لعددنلطفادداف لمددنلح فددهللطلأورةل
 ك،لوخاصددالخدد، لتا ينلت سدد رطته.لوتددؤءرلم طلددفلطف طفدد ينلعلدد لتلدد رلم لددفلطفل دد لطفمسددشربل لو وطواددهلوطهشمامددهل ددافال

افدد ورلطفشفددارك لفل طفدد ينلم دد لفخلددقلتجددار لإ جابيددا.لكمددالافلفل طفدد ينلتددأء رلعلدد لاندد طسلطلإمكانيددا لوطفسددن ط لطلأوفدد ،ل
ل(.Vartiainen, J., & Aksela, M., 2019, P61-62غ رلطفروميالطفمشاحالفلل  لفشجربالطفال كل)

لع يدد  لفلتالدد لطفالدد كلماردد لوي شدداجلإفدد لطف طفدد ينلافلطفالدد لغ ددرلمناودد لفلأط ددا لطفصدد ار،لوالدد ل اشردد لمددنلناحيددالاخددر ،ل
طفالميددالطفشدد للنفددلاطلأ(.لفددسف لمددنلطفلددروريلودد لMumpuni, K., et.al., 2022, P893مددنلطفمادد ط لوطفشجددار ل)

تددش لودد لب ئددالطفمنددز لافلتادد فللميدد لطلأ وط لطف،امددالم لدد  ةلودد لطفمنددز ،لوافليددش لتردد   لطفم ددا ي لطفالميددالفلل دد لمددنل
 & ,.Vartiainen, Jسددلالوبلريرددالطلاوشرصددا لطفم شدد حلوفدديفلوددرضلطفشاليمددا لوطفمال مددا ل) ملانفددلاخدد، ل

Aksela, M., 2019, P61-62.)لخدداصلعلدد لن دد عدداكلوطلأكللعلدد لن دد  ورلطف طفدد ينلووددششناو لطف اح ددالم ضدد سلل
 .طف اف لمنلهسطلطف ص  افش ص  لو لطفم   لل

ُاستعدادُالأطفال:ُُ–5ُ
لعلدد لن دد و لم ارط لطفال كلم  لطفم،حظالوطفشصنيفلوطلاوش لا لتسدداه للفلأط ا  ف رلهسطلإف لافلطفمفاركالطفنفلال

(.لوالدد لطفددرغ لمددنلافلمجددا لتالدد لطفالدد كلودد لMaraisane, L., et.al., 2024, P285 ب ددرلودد لو م دد لفلالدد كل)
حظ ل اهشماكلمشزطي لعل لم  لطفار  لطفماضيا،لإلالافلطفخ،وا لطلأواوياللالتددزط للائمددا،لمدد ،علللرياضلطلأط ا مرحلالل

ل(.للOcasio, A., 2021, P377مالإ طلكافلطلأط ا للا رينلعل لتال لطفال كل)
مددنلناحيددا،لوعلدد للريدداضلطلأط ددا هسطلطلأمرلعل لطبياالطفم ا ي لطفالميالطفش ليش لتر  م الفلأط ا لو لمرحلالويش لفلل

مدددنلول، لترددد   لم دددا ي لعلميدددالمناوددد ال دددأ وط لم،ئمددداندددلطلأودددل  لوطلأ وط لطفمسدددشخ مالفشرددد  م المدددنلناحيدددالءانيدددا،لوا
طفم شددرضلافل كدد فلطلأط ددا لعلدد لطوددشا ط لفشالم ددا،لوعندد لتردد   لم ددا ي لصددو ال افنسدد الف دد ،لومددنلطفم شددرضلطن دد لفيسدد طل

يا.لولدد لتادد فلطفلريرددالمطلإعدد ط لطفج دد لفب ئددالطفشالددي لودد ط لكاندد لروددميالاكلغ ددرلروددلوهددسطليشللدد لعل لطوددشا ط لفشالم ددا.ل
طفشجددار لل،لادد طفل،طلأ  رلواافيالفشالي لطفال كله لمنلخ، لطلأواف  لطفش لتركزلعل لطفل  ،ل مالو ل فدد لطلاوشافدداا

ل(.للMaraisane, L., et.al., 2024, P285وطلا شفاالطفم لهل)لل
ل
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ُدورُالمعلمات:ُُ–6ُ
،لوتددد و رلطفمددد ط لطفشاليميدددالريددداضلطلأط دددا مالمدددا لمرحلدددالليشالدددقلهدددسطلطفجانددد ل لدددرورةلتددد ورلطفمدددؤه، لطف،امدددالفددد  

ل افلإلددرط لمسددلل (لإفددلOcasio, 2021مناودد ا.ل فدد رل)لانفددلا لريرددالصدد ي المددنلخدد، للنيلطفمناو اللإ صا لاوااره
طلأط ددا لودد لمرحلدداللا فل رطوا ل ط لطفصلال افم ض سلاظ ر لنشيجالوطح ةلم ما،لوه لانهلغاف اعلمال ك فلف  لمالمددل

لت  ظا ل فأفلتالي لطفال كلفلأط ا لطفص ارللرياضلطلأط ا  لل للاليددشرني ،للعلدد لن دد م شدد  لطفالدد كل،لف ال ني اولكدداا 
ل للاعددالطفنفددامتنظددي لعلدد للنيلاولعدد كلطف رددالودد للدد رت  ادد كلطلاوددشا ط لطفادداو لعندد لطوددشخ طكلطفمدد ط لطفالميددا،للدد ل فددارفي

ل(.Ocasio, A., 2021, P365-366)للطفالمياللنفلاطلأقلت ع للطئ لرل
ل

ُخاتمة:
تنميالطفم ا ي لطفالميالفل  لطفروضالم ض عاعلم ماعللدد طعلنظددرطعلفشددأء رهلعلدد لطفج طندد لطفمخشل ددالمددنلحيدداةلطفل دد لكمدداللل يلات ل

ودد ط لكددافلودد لطفب ئددا لطفروددميالكافروضددالاوللابدد لفلشن  ددس،لمرحلالطفروضالامددرلممكددنلولطفال كلو لل لوبقلبيانه،لوافلتاليل
لنفدددلاطلأخاصدددالطخشيدددارلطفمناوددد ا،للطفشالدددي لطافمدددالتددد لتلب دددقلطودددشرطتيجيا لواوددداف  لطفب ئدددا لغ دددرلطفرودددميالكدددافمنز ،ل

وطفشدد لوددشجا لمددنلطفممكددنلت  يدد لتصدد رط لطلأط ددا لطلأوفيددالإفدد لطفمناودد الطفشدد لت  ددرلطهشمدداكلطلأط ددا لو طوا ددش  لفلددشال ،ل
 ددا ي لطلأوفيددالف  دد لطفالدد ك،لتلدد يرلطفملودد لاءنددا صددياغالطفم ددا ي لطفالميددالمددنللأط ددا لطل،ل مددال مياددنم ددا ي لعلميددالفلالدد كل

طفش ريبيددالودد لهددسهللنفددلاطلأ،لح دد لتدد لتصددمي لمجم عددالمددنلودد لنمدد ه لطفمارودد لح  يدداعللوهدد لطفامليددالطفشدد لتلادد ل ورطعل
لطف رطوا،لمنلخ، لا وط لمنزفيا،ل لريرالم سلالوم  رةللاهشماكلطفل  لفشنميالارباالم ا ي لعلميالمسش  وا.

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُالمبح ُالنان ُ:
ُهميتهاُوصعوباتهاُأُةُلطفلُالروضة:ُتنميتها،ُيالمفاهيمُالرياض

ُ

مرحلددالتا ينيددالودد للو فدد للأن ددال؛فلل دد لاعلح  يدداعلوم مددلودد لمرحلددالريدداضلطلأط ددا لامددرطعللتالددي لطفرياضدديا ل  ادد   ل
.لطفمشالرددالب دددالوتالدد لطلأوادددارلطوشافدداالطفم دددا ي لطفرياضدديالطفم لددد  ةلودد لب ئشدددههددسهلطفمرحلددداللوددد لحياتدده،لفيجددد لعليدده

هلطفمسددشربل لودد لطفرياضدديا لو سدد ،لوإنمددالفددهلع،لددالحددلوتنميددالطفم ددا ي لطفرياضدديالودد لهددسهلطفمرحلدداللال سدداه لودد لنجا
ب ئددالطفمااصددرة،لوطفدد ورلطفم دد لمدد لطفشلدد رط لطفشرنيددالطفمشسددارعالودد لطفلم ارطتددهلطف ياتيددا،لولاودديماتنميددالبشلدد رهلطفمارودد لول

لتلو هلطفرياضيا لو  ا.للطفسي
نمدد هللهميددال فدد لواءددرهلودد التناو لهسطلطفم   لتاري اعلفلم ا ي لطفرياضيا،لوطلأه طالمنلتنيمش الفل  لطفروضا،لول

طفمارو ،لإضاوالإف لخصددائملطفم ددا ي لطفرياضدديالوتصددني  الووردداعللأهدد طالهددسهلطف رطوددا،لوم ددا  لتاليم ددا،لوطفصددا با ل
ل: أت طفش لت طلهلتنم ش ا،لو ف لمنلخ، لمال

ل.:لتاريفلطفم ا ي لطفرياضيا1لل–ل2لل–ل2
ل.:لاه طالتنميالطفم ا ي لطفرياضيالفل  لطفروضا2لل–ل2لل–ل2
ل.:لاهميالتنميالطفم ا ي لطفرياضيالفل  لطفروضا3لل–ل2لل–ل2
ل.:لطفم ا  لطلأواويالفشالي لطفرياضيا لفل  لطفروضا4لل–ل2لل–ل2
ل.:لخصائملطفم ا ي لطفرياضيالفل  لطفروضا5لل–ل2لل–ل2
ل.:لتصنيفلطفم ا ي لطفرياضيا6لل–ل2لل–ل2
ل.:لصا با لتالي لطفم ا ي لطفرياضيالف  لط  لطفروضا7لل–ل2لل–ل2
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُ:ُتعريفُالمفاهيمُالرياضية:1ُ–2ُُ–2ُ
(؛ل3،ل2،ل1)ل  فددد رلمصدددلل ليطفرياضددديا لطفم كدددرةيلإفددد لمجم عدددالوطوددداالمدددنلطفم دددا ي لطلأواوددديالم ددد لطفاددد 

وطفاميددال)ا  ددر،لالدد (؛لوطلأشددكا ل)طفدد وطئرلوطفمرباددا لوطفم ل ددا (؛لوطفا،لددا لطفمكانيددال)ودد ر،لت دد (؛لوطفقيددا ل)ط يدد ،ل
لا لدداعللتفددم ولل(.Harris, B., & Petersen, D., 2019, P1(ل)...وطلأنمددامل)احمددر،لااررللص ر؛لا بر،لاص ر(؛ل

طفرياضدديالطفمشالردداللنفددلاطلأل،طفرياضدديالطفمشالرددال الأشددكا لنفددلاطلأل،؛للددرط ةلوتم  دد لطلأرلدداكلطف سدديلاوتلب ددقلطفادد يللطفادد يل
ل(.Lundqvist, J., 2023, P763-764)للطفملا رالوطفمرارناوللل، اف را

طفم دددا ي لوتالددد لطوشافددداالطلأوادددارلطفرياضددديا لوددد لمرحلدددالريددداضلطلأط دددا لم مدددالفل ا دددا،لويجددد لعلددد لطلأط دددا لل يلادددلوت ل
(.لح دد ل مكددنلتردد   لOdiri, O., 2023, P16)لطفرياضدديالطفم لدد  ةلودد لب ئددش  لخدد، لطفسددن ط لطفشا ينيددالمددنلحيددات  ل

ب ئددا لغ ددرلطفروددمال)طفمنددز (لوودد لامددا نلطفم ددا ي لطفرياضدديالودد لطفب ئددا لطفروددميال)طفروضددالاولطفم روددالمدد ،ع(لوودد لطف
يبنددد لطلأط دددا لمادددروش  للبددد ،لوطفرلددد للاإتردددافلطفم دددا ي لطفرياضددديالمدددنل وددداترلطفامددد لاولطفم ددداكلاولطف رلدددللال دددأت لاددد .لوللَّلطف

 & ,.Rosli, R)لطف ياتيددالطف طلويددالنفددلاطلأطفخبددرةلطفامليددالودد للعددنلطريددقيلدد روفلم ددارطت  لطفرياضدديال افرياضدديا لول
Lin, T., 2018, P1177-1178).الأشدديا ل مددنلتجددارب  لطفمشالردداللفدد  لطلأط ددا لفشلدد رلطفرياضدد لطلأواودد ط بدد الول

 .للطلأشكا لطفمخشل اوللل،طلأحجاكللل،طف قيقيالطفش لف الكميالاولص ا لم  لطلأف طف
 

ل:(22،لص2022اوما ،لوطفس  ة،لل)لل: أت منلطفشاري ا لطفش لاور هالطفالما لفلم ا ي لطفرياضيالمالول
يطفصددد رةلطفسهنيددالطفشدد لتدددشا فلفدددددد  لطف ددر لووددقلابن ددددددالوترط  دددددد لعرل ددددددالمنظمددددددالفشش دددداعددددددد للل أنَّ دداعرو البياليهلل -

لم لطفم ي ي.
طفمشرط لددددددالفيمددددددالددددا لوطفخصددددددائملطفمفددددددشركالف ددددددالن ددفلطفصددددددد دددل،شدديا لأمجم عددالمددنلط أنَّ دداليعرو ددالبرونددرل -

لب ن ددددالووقلمرطح لومسددددددش يا ي.
مددنلل  ليطفصددد رةلطفسهنيددالطفشدد لتشادد فلفدد  لطفمددشال لنشيجددالتامددي لصدد ا لوخصددائملطودددددددددشنشج لل أنَّ اعرو الاواي لل -

لاشددددددديا لمشفددددداب اله لام لال ف لطفم   كي.
ل

يطفصددد رةلطفسهنيدددالطفمجدددر ةلطفشددد لتشاددد فلفددد  لطفل ددد لنشيجدددالفشامدددي لخددد طصلل أنَّ دددا(ل250،لص2019،ل اعر ددد )ل ددداوعريو
لللوص ا لمفشركالب نلمجم عالمنلطفاناصري.

يصدد رةلعرليددالتشصددفل افشجريدد لتسدداع لطفل دد لعلدد لطفشم  ددزلبدد نلطفظدد طهرلوطفخبددرط لوطلأحدد طثلوإ رطكل:ل أنَّ ددا مددالتاددريال
صددنيفلوهدد لم ددا ي لمدداللبدد لطفادد  ل)طفشل،طفخصائملطفمشفركالب ن ا،لويسش  لعل ل ايلطفم ا ي لطفرياضيالمنلا اا هددا
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طفم ددددا ي لطف ن ودددديالطلإلل   ددددا(لل–حددددا ي(،لطفم ددددا ي لطف ن ودددديال)طفم ددددا ي لطف ن ودددديالطفشب ف ليددددالطفشندددداظرلطلأل–طفشرت دددد لل–
ل.(278،لص2019عب لطفمنا ،لل)للم ا ي لطفا  ل)لم ا ي لع   ا(

لا لصدد ا لوخصددائملتفددشركلو  ددالمجم عددلولتجريدد ل هندد ليشادد فلفدد  لطف ددر لنشيجددالتامدديابنددا لعرلدد ليل أنَّ ددا مددالتاددريال
ل(525صل،لل2017،لل)عل ليولرمزلرياض اولطفرم ا،لويابرلعن ال او للاولطفاناصر،لوطلأح طثللامنلطلأشيا ،لل

ل

لمدددال دددأت :لتش دددقلطف رطودددا لعلددد لافل رطودددالطفم دددا ي لطفرياضددديالوماافجش دددالوددد لطفب ئدددالطفشاليميدددال مكدددنلافلتدددؤ يلإفددد ول
(Morales-Carballo, A., et. al., 2024, P1-2) 

 إفلو  لطفم ا ي لوتاري ات الامرلاواو لف   لطفا،لالطفرياضيا. -
 إنهلي ورلطلأوا لفشلب قلمالت لتالمهل لريرالمبررةلوإب طعيا. -
 إفلتا ينلطفم ا ي لوت  ي هال م  لنرلالاواويالفلش ري لطفمنلر لطفل ظ . -
إمكانيددالنردد لطفم ددا ي لطلإي ي ف ليددالطفم مددالودد لصددياغالطفم ددا ي لوتاري ات ددا،لممددال سددم لبش ب دد لطفصدد ا لودد ل -

 شخصيالطفمشال .
افلطفم  دد كلطفرياضدد للشاريددفلطفم ددا ي لطفرياضدديالا ددَّ   لمالوبق،لافلطف رطوا لطفسددا رالعندد لتردد  م الفويمكنلافلن،حظلم

رلعرلدد  اولطفاناصددرلطفشدد لت رددقلصدد ا لل،يليشصددفل ددافشامي لعلدد لمجم عددالمددنلطلأشدديا هدد ليصدد رةل هنيددايلاوليتصدد ي
لمفشركالب ن ا.

ل
ُ:ُأهدافُتنميةُالمفاهيمُالرياضيةُلطفلُالروضة:2ُ–2ُُ–2ُ

فل رطودداللاعلغنيددلل،ل فددك لمجددالاعلفرياضدديا  لطم دد ل،لوتاليلريدداضلطلأط ددا إفلتنميالطفم ا ي لطفرياضيالف  لطلأط ددا لودد لمرحلددال
غ ددره لمددنللاكلطفروضدداللكلالطلأوددرةللت   زيددا،ليددش لت و رهددالودد ط لمددن للانفددلاتدد و رلب ئددا لمناودد الوللعددنلطريددقوطفمماروددال

ره لفلم ددا ي ليمر م لطفرعا ددالطلالشماعيددا،لو فدد لفش ر ددقلمجم عددالمددنلطلأهدد طالطفشدد لتامدد لعلدد لت وددي لماددروش  لوتلدد ل
(،لإضدداوالإفدد لتلدد يرلا طئ دد لطفم ندد لوطف يددات لBjörklund, C., 2020, P607عدداكل)لعلدد لن دد لوطفم ارط لطفرياضيا

فرياضدديالوطفخبددرط لطلأخددر ،لوطفشلدد يرلطلأ ددا  م لوطفالمدد لطفمسددشربل .لمددنلهنددال مكددنلت  يدد لاهدد لاهدد طالتنميددالطفم ددا ي لط
ل:لل أت مالللعنلطريق  لط  لطفروضاللف

ل
ل
ل
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ُتطويرُقوةُالتفكيرُوالاستدلالُلدىُالأطفال:ُُُُ–1ُ
وطفم ددا ي لطفرياضدديالطفم لدد  ةلودد لب ئددش  لخدد، لطفسددن ط لطفشا ينيددالمددنللللأواددار لططوشافاالطلأط ا لطفصدد ارلوتالم دد للإفلل

حيددات  ،ل اددزالمددنلتلدد يرلت ا ددره لطفنردد يلوطفش ا ددرلطفمنلردد لونظددرت  لفلادداف ،لممددال سدداع ه لودد لطفن ا ددالعلدد لإروددا ل
للل(.Odiri, O., 2023, P16اوا لمش نلفنجاح  لطلأ ا  م ل)

ُحلُالمشكلاتُف ُالحياةُاليومية:ُُُُ–2ُ
مرحلددالطفل  فدددالطفم كددرةلولددد فياعللوددد يكددد فلطفل دد ل،لففددجي لطفل ددد لعلدد لتلددد يرلإمكاناتددهفشفرياضدديا لووددد لالتالددي لطإفل

 شمكندد طلمددنلحدد لطفمفددك، لودد لطف يدداةلفلزلم ارط لطفش ا رلفدد  لطلأط ددا ؛لفل ا ا،لواح لاه طالتالي لطفرياضيا له لت   
ل.(Adelfa, L., et al., 2020, P87)،للطف  ميا

ُتنميةُالتفكيرُالمنهج ُوالمنطق ُلدىُالأطفال:ُُ–3ُ
إفلتالي لطفرياضيا ل مكنلافلينم لف  لطلأط ا لطفش ا رلطفمن ج لوطفمنلر ،لويزع لبياليددهلافلاهدد طالتالددي لطفرياضدديا ل

وطفرياضدديا لفيسدد لمجددر لعلدد ،لإ ل،لودد لمرحلددالطفل  فددالطفم كددرةلهدد لطفددشال لطفمنلردد لطفرياضدد ل)تالدد لطفش ا ددرلطفمنلردد (
لطفددسكا لطفرياضدد لاهدد لاندد طسلطفددسكا لطفددسيل مشلاددهلطفل دد لودد لمرحلددالطفل  فددال عددنلطريددقللطفم كددرة.لويمكددنلت ر ددقل فدد  ادد ي

 لمددنلطلأشدديا لطفملم وددالإفدد لطلأشدديا لطفمجددر ةلوتردد  م ال ددأ وط لمخشل ددا،لايلودد لشددك لاشدديا لاولصدد رلحقيقيددا،لطفددشاليل
 ,.Adelfa, Lلدد لتلدد يرلإمكاناتددهل)اهلععلدد لطفش ا ددرلوتفددجيطفل دد ل لطفرياضيا لوودد لالفشلدد يرللدد رةل    ل فكي لتاليل

et al., 2020, P87.)ل
ُالإنجازُالمستقبل ُف ُالرياضيات:ُُُُ–4ُ

 ,Odiri, O., 2023 لطفرياضدديا لودد لطفمسددشرب ل)طفل  فددالطفم كددرةلهدد لطلأوددا لفددشاللإفلتالددي لطفرياضدديا لودد لمرحلددا
P16لعلدد لن دد (.لوهناكلول ددالنظددرلرطوددخالودد لطف رطوددا لطف   يددالم ا هددالافلطفرياضدديا لطفم كددرةلم مددالفنمدد لطلأط ددا ل

-يؤكدد لطف دداح  فلول(.لBjörklund, G., & Palmér, H., 2024, P168خدداصل)لعلدد لن دد عدداكلوطفددشالي لطفرياضدد ل
ف دددال ورلح ددد يلوددد لطفم دددا ي للريددداضلطلأط دددا افلطفم دددا ي لطفرياضددديالطفمر مدددالفلأط دددا لوددد لوشدددرةلل- الإضددداوالإفددد ل فددد 

،ل مددالودد ل فدد لرياضلطلأط ددا طفش لو شالم ن الو لطفمسشرب ،لكمالتؤءرلل  ةلتالي لطفرياضيا لو لمرحلالللطلأ  رلتار  طعل
 & ,.Güven, Y لف  لطلأط ا لوطلإنجااط لطفرياضيالطفمسشربليال)تجار لطفشاليلللو ل فك لم اشر لوطفش   ز،لل ع لطفشالي

Gök-Çolak, F., 2019, P89-90.)ل
ُ:ُُهموكفاءاتُتطويرُمهاراتُالأطفالُُ–5ُ

 ورطعلم  ريدداعلودد للؤ ييرلطف رطوددا لإفدد لافلطفرياضدديا لتددل(،لتفدد Barros, A., et. al., 2022, P 54093ووردداعلفدددل)
طفددددرب ،لل: لوطفشدددد ريف،لويفددددم ل فدددد طفددددشاليللانفددددلاشخلل دددداللميدددد لتعمليددددا لطفرياضدددديا للإ لإفَّلتلدددد يرلك ددددا ةلطلأط ددددا ،ل
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،ل لدد رلطفل دد لريدداضلطلأط ددا طفش طصدد ،لطلاوددش لا ،لطفنردداب،لطفشبريددر،لطفشم  دد ،لحدد لطفمفددك، لوطفشامددي .لو دد لمرحلددال
م طلفلإ جابيالعن ماليشاام لم لطفرياضدديا ،لحشدد لفدد لحدداوظلعلدد لطتصددا ل افماروددالطفسددا رالودد لطفب ئددالطلأوددريالوطف يدداةل

،لح دد للاحردداعللعندد ماليددش لتلب ددقلهددسهلطفماروددالطفسددا رالودد لودديارلطفم روددال لا  ددرلاهميددايصدد  لطفددشاليل،لولوردد للطلالشماعيددا
 ,Barros, A., et. al., 2022تظ ددرلطلأواددارلطلأواودديا،لممددالي ودد لإمكانددا لطفل دد لودد لحدد لطفمفددك، ل)

P54093وددا لافلم ددارط لطفرياضدديا لكاندد لا  ددرللدد رةلعلدد لطفشنبددؤلمددنلم ددارط لطفرددرط ةلوطفاشا ددالط(.لكمددالاظ ددر لطف رل
طلأوددا لودد لل-عل لن  لترل دد يي ل- لتفكيلوه لكل الم ارط لكان لل-طفم كرة،لوطلانش اه،لوطفم ارط لطلالشماعيالوطفااطفيال

ل(NCTM position, 2017برطمالتالي لطفل  فالطفم كرةل)
ُتحقيقُالنجاحُالأكاديم ُمستقبلًا:ُُُُ–6ُ

 ,Güvenطفرياضدد لطفم كددرلفلأط ددا ل فددك لطفبنيددالطفش شيددالفنجدداح  لطلأ ددا  م لودد لطفمسددشرب ل)لطفشالي ل رشرحلطف اح  فلافل

Y., & Gök-Çolak, F., 2019, P89-90نلافلم ددارط لطفرياضدديا لودد لمرحلددالطفروضددالتفددك لمؤشددرطعل(.لكمددالتبدد يل
ل(.NCTM position, 2017خاصلفلإنجاالطف،حقلو لطفم روال)للعل لن  ل ياعلل

مدددنلطف رطودددا لطف   يدددالطفشددد لاظ دددر لع،لدددالبددد نلطفماروددداللع يددد (لنشدددائالLundqvist, J., 2023ولددد لطودددشارضل)
ُ(:Lundqvist, J., 2023, P765وطفم ارط لطفرياضيالفلأط ا لوإنجااطت  لطف،حرا،لومنلب نلتل لطفنشائال)

لإفلماروالمر طرلطلأع ط لطفص ي الو لطفصفلطلأو لتن أ ل ماروالمر طرلطفاس رلو لطفم روالطفمش ولا. -
لإفلم ارط لطفرياضيا لطفم كرةل)و لمرحلالرياضلطلأط ا (لتشن أل إنجاالطفررط ةلوطفرياضيا لوطفال ك. -
لعاماع.لل15 إنجااط لطفرياضيا لحش لونللللرياضلطلأط ا تشن ألل رةلطفرياضيا لو لمرحلال -
إفلطفشددد خ، لطفرياضددديالطفم كددددرةلتسددداع لطلأط ددددا لطفصددد ارلعلدددد لتلددد يرلاوددددا لمدددنلطفماروددددالغ دددرلطفروددددميال -

 .لاحراعل افرياضيا ،لوخاصال افنس الفلأط ا لطفمارض نلفخلرلطف ف لطفم رو لل
ل
ُ:ُأهميةُتنميةُالمفاهيمُالرياضيةُلطفلُالروضة:3ُ–2ُُ–2ُ
،للأن ددالتددزو لطفمددشال لب ودد لال سددشلي لب ددالافل سددايرلطفنمدد لودد لطفماروددا،لوافم ددا ي لفيسدد لةلكب ددرللاهميددا لل ط  للطفم ددا ي  لل يلاددلت ل

طلإنجدداالطفرياضدد لفلأط ددا لهدد لهدد التاليمدد لح دد يلولل.وإنمددالهدد لعلدد ل رلددالمددنلطفمرونددال،السددامالءابشددهلمددنلطفماروددا
ل  ظدد ل اهشمدداكلعدداكلكب ددرلومنالفددا لبدد نلصددناسلطفسياوددا لوطفمالمدد نلواوفيددا لطلأمدد رلودد لمخشلددفلطلأعمددارلطف رطودديا

(Panaoura, R., & Nitsiou, C., 2023, P1)لل. 
،لم مددد  ،ل1349،لص2023)طففددداوا ،لل دددأت ويمكدددنلت  يددد لاهميدددالتنميدددالطفم دددا ي لطفرياضددديالفل ددد لطفروضدددالفيمدددال

ل(:122،لص2021
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 عل لطلاوشنشاجلوطفشلب ق.للطفل  تساع لل -
غ ددرلمأف ودداللكل اندد لل يدد ةلااعل لت س رلطفماارالوطفم طلفلوطلأح طثلطفشدد ليشاددرضلف ددالودد ط للطفل  تساع لل -

 فه.
 عل لطنشرا لاءرلطفشال لو لطفم طلفلطفمخشل ا.للطفل  تساع لل -
لفددروملطفخاصددالفامدد لفلمدد ،علإ رطك للطفل دد فدد  لواندد مال كدد فلل،تسدداع لعلدد لطفشنبددؤلوطفشخلددي لف دد لطفمفددك،  -

 .طفمسأفاللإفيهللمالو التنش   عل لطفشنبؤلللللا رطعللل ص  لل،مسأفالحسابيالمنلطوشخ طكلطفشصنيفلوطفا لوطفمرارنا
طفم ددا ي لطفرياضدديالف ددالطفالدد ،لوهدد لف ددالعافميددال مددالتسددشخ مهلمددنلتاب ددرط لورمدد الم دد  ةلووطضدد الوتاري ددا ل -

 ف اريلب نلطففا  .طمرلطفسيل س ي لطفش طص لل قيرا،لطلأ
طفشان ف ليدددا،لواف اوددد لطلآفددد لمددد ينلفلرياضددديا لوددد للميددد للم  ريددداعلوددد لتلددد رل ورطعلطفم دددا ي لطفرياضدددياللتلاددد  -

 ومك ناته.لل،والزطئهلل،طف ورلطفم  لو لإع ط لبرطمالطف او لطلآف ل اللطفج طن ،لو
 سدداع لودد لتصددنيفلطلأشدديا لوطف صدد  لإفدد للوهدد لمددال شفدداوا لمارفيددالل يدد ة،تسدداع لودد لإلددرط لطوددش لالا لوط -

 طفشاميما .
 وتنظي لطفبنيالطلأواويالفلماروا.لل،تس  لو لتا ينلطفم ا  لوطفر طن نلوطفنظريا  -

ل
ُ:ُالمبادئُالأساسيةُلتعلّمُالرياضياتُلطفلُالروضة:4ُ–2ُُ–2ُ

 National Council of Teachers of)لNCTMمدد لطفرياضدديا للعددنلطفمجلددفلطفدد طن لفمالطفم ددا  صدد ر لهددسهل
Mathematics)2ددالفلأط ددا لودد لم ل،لوهدد لمنظمددال وفيددالتدد ع لتدد ريفلطفرياضدديا لوتال ل1920طفددسيلتأوددفلودد لعدداكل،ل 

رياضدديا لعلدد لمدد  لمرحلالماللب لطفروضالوفلل، لحش لطفصفلطف ان لعفددر.لولدد لنفددرلطفمجلددفلطفدد طن لفمالمدد لطف
مددنلطف ءددائقل  ددرضلت ليددهلتالددي لطفرياضدديا لمددنلريدداضلطلأط ددا لوحشدد لطفصددفلطف ددان لعفددرللطعلع يدد وشددرةلمددنلطفددزمنل

(Alabdulaziz, M., & Higgins, S., 2021, P466.) 
(لم شدد  لNCTMمددنللميدد لطفمرطحدد لحشدد لطفصددفلطف ددان لعفددر،للدد كلطفمجلددفل)لفلمشالمدد نودد لهددسطلطفسدديار،ل افنسدد ال

تردد م  لودد لطفم روددا،لوتسددم لهددسهللودد لاءنددا ويك ن طللا رينلعل لطوددشخ طمهلللطفمشالم فلطفرياضيا لطفسيل ج لافل اروهلل
لطلأعدددد ط ادددداي رلطفم شدددد  لويددددش لتلخيصدددد الودددد لخمسددددالمجددددالا لرياضدددديا:ل)ا(لم لطفماروددددال ددددافم ش  لحدددد  لطفرياضدددديا ل

 
،لبدددشالي لطفرياضدديا لرلحشدد لاصدد  لا بددرلمنظمددالعافميددالم شمددا.لوتلدد يل1920ودد لعدداكلل (NCTM)لالمجلؤؤسُالؤؤوطن ُلمعلمؤؤ ُالرياضؤؤياتلتدد لتأودديف  2

 (لhttps://ar.wikipedia.org/wiki)طفمص ر:لويك ب   اللل.وطفااف  وكن ط طف لا ا لطفمش  ةلطلأمريكيالعل لعبرل80,000ويل لطفمجلفلا  رلمنل

https://www.nctm.org/
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%86%D8%AF%D8%A7
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فلمجلددددفلطفدددد طن للووردددداعلولوطفامليددددا ،ل) (لطفجبددددر،ل)ج(لطف ن وددددا،ل) (لطفقيددددا ،لول)هددددد(لت ل دددد لطفبيانددددا لوطلاحشمددددالا .ل
ل(.Lavidas, K., 2022, P2 ج لطفشأ   لعل لك لم   كلبنا علعل لعمرلطفل  ل)للفمالم لطفرياضيا 

ومددنللا.إف  ددللوددن ط ل6إفدد لل3وصدد  لطف ئددالطفامريددالمددنلمكانيددالإت لطفشأ  دد لعلدد للدد  ةلتالددي لطفرياضدديا لوطلاهشمدداكل دده،لول
خدددد، لطفشر يمددددا لطفشدددد لالرت ددددالطفجمويددددالطف طنيددددالفشالددددي لطلأط ددددا لطفصدددد ارلودددد لامريكددددالوطفمجلددددفلطفدددد طن لفمالمدددد ل

وطففدداملالوطفمناودد الفنمدد للطعلبددرطمالطفشاليميددالطفمخلدد لف ددالل دد طفرياضيا ،لا  لطفمجلددفلطفدد طن لفمالمدد لطفرياضدديا لافلطف
طلأط دددا لوطفشددد لتلبددد لطفم دددارط لطفل  يدددالطفملل بدددالوددد لوددديارلءرددداو لودددشا فلا  دددرلواافيدددا.لوعليددده،ل جددد لط شسدددا لطف  ددد ل

 ,Alabdulaziz, M., & Higgins)لريدداضلطلأط ددا مددنلمرحلدداللطعلوطفماروالوطفم ارط لطفرياضيالخ، لوشرةلطفشالي لب  
S., 2021, P466.) 

ل(:NCTM Position, 2017طفمجلفل)للع  َّل،للرياضلطلأط ا وبافنس الفشالي لطفرياضيا لو لمرحلالل
إفلطلأ  دداثلطفشدد لالريدد لعلدد لتالدد لطلأط ددا لودد لطفسددن ط لطفسدد لطلأوفدد لمددنلحيددات  لتظ ددرلاهميددالطفخبددرط ل -

إفلطفمناخلطفجسط لوطفمفج لفلرا ط لطلأط ا لطفم كددرةلمدد لطفرياضدديا لينمدد لءرددش  لودد ل،لولطفم كرةلو لطفرياضيا 
 .لل اوطوشخ طمللل رت  لعل لو  لطفرياضيا 

لعددنلطريددقل اافيددا،تردد   لطفم ددا ي لوطلأودداف  لوطفل ددالطفرياضدديال لريدداضلطلأط ددا مرحلدداللا يشادد نلعلدد لمالمددل -
 مجم عالمشن عالمنلطفخبرط لطفمناو الوطوشرطتيجيا لطفش ريفلطفرائمالعل لطف   .

وكددسف لمدد لطفمدد ط لطلأخددر ،للطفم ددا ي لطفرياضدديا،ت ليددهلطلأط ددا لإفدد لر يددالطفددروط  لبدد نللطفمالمددا يشادد نلعلدد ل -
تفدددجي لطلأط دددا لعلددد للنيلطفمنددداهالطف رطوددديا.لويجددد لعلددد  لب وددداطالمادددروش  لطفرياضددديالطددد ط لطف ددد كلوتلددد يرل

 .ت رقلطفشاامليالوطلاوشمرطرياقللطئت اعل  لم لطفرياضيا لطفم مال لرلللو لاءنا طفش طص ،لوشرحلت ا ره لل
،لريدداضلطلأط ددا افلتشلددمنلطلاهشمدداكل مكدد فلطفرياضدديا لودد لبددرطمالمرحلدداللطفمالما يشا نلعل لبرطمالإع ط لل -

ل لتدد مالم شدد  لطفرياضدديا لولل،طفرياضدديا لعدداف لطفجدد  ةللطفشلدد يرلطفم ندد لطفمسددشمرلتالددي  للويجدد لافلتدد ع لوددرص 
 .طفبرطمالطفم نيالطف ايافا،لواواف  لطفش ريف،لوماروالنم لطفل  لوطفا،لا لطلأورياضمنلل

إفلتلدد يرلطفسياوددا لطفمؤوسدديالطفشدد لتاددزالطفددشال لطفرياضدد لفدد  لطفمالمدد ن،لوطفامدد لطفجمدداع ،لوطفشخلددي لمددنل -
 .فرياضيا  لطللطفص ار لللطلأط ا  لللطفش لتا رلإتراف لشأنهلافلي ورلطفم طر لطف،امالفلش ل لعل لطف  طلزلل

ل
ُ::ُخصائصُالمفاهيمُالرياضيةُلطفلُالروضة5ُ–2ُُ–2ُ

ودد لتالددي لطفرياضدديا ،للأن ددالتفددك لطلأوددا لطفجدد هريلطفددسيلله جدد لمرطعاتددلم ضدد عاعلاواوددياعلتم دد لطفم ددا ي لطفرياضدديال
 ,Morales-Carballo)ل ددام لوتاليلمنلتالي لطفرياضيا للاعلاواويلطعللز  المالطفشاام  لل  لكي لف ل ام ل هلطفش ا رلطفرياض ،لوي ل
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A., et. al., 2024, P1-2لوأحدد لطفا طمدد لطفمارفيددالطلأواودديالودد لطفرياضدديا لهدد لو دد لطفم ددا ي لطفرياضدديا،لويجدد ل.)
 (.للMaifi, Y., et.al., 2021, P1)للرياضيا ل)و لايلمرحلالتاليميا(لو  لطفم ا ي لطفم مامشالي لفعل لك ل

(لخصددددائمل27-26،لص2018طف دددد طرن ،لويددددرت  لو دددد لطفم ددددا ي لطفرياضدددديال لبياش ددددالوخصائصدددد ا،لولدددد لعددددرضل)
ل: أت عاك،لو ف لكمالللعل لن  من الم لخصائملطفم ا ي للللطفم ا ي لطفرياضيالطفش لتشفا هلو للز  ل

علدد لعناصددرلمفددشركالودد لطفسددل كلطلإ رط دد لفدد  لطلأوددرط لوفدديفلفدد  لوددر لليدد  يللاعلتاميميددللاعلطفم  دد كلمصددلل ل  ادد   ل -
لما ن.

لو لاولطفرمزلاولطفمصلل ،لوطف لافالطفل ظيالفلم   ك.طفم   كلمنللزاينلاواو نلهما:لطلايشا فلل -
فددشركلو  دداللميدد لعناصددرلوئددالطفم  دد ك،لتلطفشدد  مشل لك لم  دد كلمجم عددالمددنلطفخصددائملطفم كيددال)طف رلددا(لل -

لغ رهلمنلطفم ا ي لطلأخر .لمنهلطفص ا له لطفش لتم زلطفم   كللوهس
فاددد لم  ددد كلام لدددالتنلبدددقلعليدددهلتسدددم لام لدددالطفم  ددد ك،لوهنددداكلام لددداللالتنلبدددقلعلددد لطفم  ددد كلتسدددم للالام لدددال -

لطفم   ك.
لتار و  ددالعددنلطريددقلم اشددر،لوإنمدداليددش للعلدد لن دد طفم ددا ي لمددنلخصائصدد الطفمفددشركالل اددي للا للالنسددشلي لتاددر ل -

لطوشنشاجلخصائص ا.
ل.م ا ي لللنزفام الطفش لتسشخ كلعل لن  لكب رل محا لوطفرل،منلطلاصلللطفا  ر للل يلات ل -
كمددالانددهللالينلبددقلعلدد لشدد  لل،اعل الددل الدد اللمددنل،لويم زهدداطهرلطفب ئيا صفلطفم   كلطلأشيا لوطفم طلفلوطفظ ل -

وهدد لمددال سددم لل،اولطفظدد طهرل،اولطفم طلددفل،اولظدداهرةلاولم لددفلمادد ن،لبدد لينلبددقلعلدد لمجم عددالمددنلطلأشدديا 
ل)طفشامي (.

لاع.ن الطف ر ل هنيعرليال ك ي لللوطوش لالا  لللتا ينا  لللطفم ا ي  للل  لا لت ل -
ممالوبقليشب ينلافلطفم ا ي لطفرياضيالإضاوالإفدد لك ن ددالتشصددفلم ل ددالم دد ل قيددالطفم ددا ي ل خصددائملطفشجريدد لوطفشامددي ،ل
إلالان ددالم مدداللدد طعلخاصددالودد لمرحلددالطفل  فددالطفم كددرة،لو دد لم مددالودد لطفا يدد لمددنلطفمجددالا لطف ياتيددالوطفمارفيددا،لفددسف ل
 ج لطفشرك زلعلدد لو م ددال فددك لل دد لفشجندد لطلإشددكافيا لطفمشالرددال   م ددا،لومددنلطفم دد لطفشرك ددزلعلدد لتالم ددالودد لمرحلددال

لتالي لطفرياضيا لو لهسهلطفمرحلالحجرلل ل.للطلأوا لطف   يلفشالي لطفرياضيا لو لطفمسشرب طفل  فالطفم كرة،لح  ل ا ي
ل
ُ:ُتصنيفُالمفاهيمُالرياضية:6ُ–2ُُ–2ُ

،ل33-30،لص2018)طف دد رطن ،لل: ددأت تشناو لطف رطوا لطفسددا رالعدد ةلتصددني ا لفلم ددا ي لطفرياضدديا،ل مكددنلبيان ددالكمددال
ل(:لل251-250،لص2019،ل اعر  ،لل1352،لص2023طففاوا ،لل
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لتص نفلبرونر:لل–ل1
وي،لإ لتشدد طورلو  ددالخاصدديالوطحدد ةلمددنلبدد نلاو  الا طةلطفددرب ليللك ل  لخسش لت لفربليا:ل رص لب الطفم ا ي لطفش للطفم ا ي لط -

 ع ةلخصائملاولص ا لمشاررة.
 م ا ي لطفا،لا :له لطفم ا ي لطفش لت ش يلعل لع،لالما نالب نلمك نا لطفم   ك. -

لطفم ا ي لطف لافيالوطفم ا ي لطف صفيا:لل–ل2
طفادد  لل:غ ددرهلمددنلطلأشدديا لم دد لم  دد كللمددنعلدد لشدد  لمادد نل م ددزهلطفم ددا ي لطف لافيددا:لهدد لطفم ددا ي لطفشدد لتدد  ل -

 فص ي ..لويمكنلتصنيفلطفم ا ي لطف لافيالإف :ططف ر ي،لطفا  لل
 .طفم ا ي لطف سيلا:له لطفم ا ي لطفش لتا فلاوفياعل •
 اول سي لوطح .للا:لوه لطفم ا ي لطفش لتشفك لاولتاشم لعل لا  رلمنلم   كلاوف ي ل طفم ا ي لطفمرك •

طفم دددا ي لطف صدددفيا:لهددد لطفم دددا ي لطفشددد للالتددد  لعلددد لشددد  لماددد نلاولشددد  لم ددد  ،لوإنمدددالت ددد  لخاصددديالاول -
ل.فشجمي لو للم لطلأع ط طتشصفلب المجم عالمنلطلأشيا ،لم ،علخاصيالللل،خصائملما نا

لطفم ا ي لطف سييالوطفم ا ي لطفمجر ة:لل–ل3
ن ددالتددرت  ل الأشدديا لطفما  ددالم دد :لإايل؛لطفشدد ل مكددنلم،حظش ددالاولمفدداه ت اطفم ددا ي لطف سددييا:لهدد لطفم ددا ي ل -

 ،ل...طفخ.ئرةلطمش طايلطفمسشل ، ،لطفمرب ،لطف 
اولمفدداه ت الاولقياودد ا،للال مكددنلم،حظش دداللطفشدد ايلل ددا ي لطف لافيددالغ ددرلطف سددييا؛طفم ددا ي لطفمجددر ة:لهدد لطفم -

 طف طفا.ولفنسب ،للطم  لم   كلطفا  لل
لطفم ا ي لطفم ر ةلوطفم ا ي لطفااما:لل–ل4

 عنصرلوطح لور .لمنلايلل؛  ااه لطفم ا ي لطفش لتشا فلمنلمجم عالاحطفم ا ي لطفم ر ة:لل -
لطفم ا ي لطفااما:له لطفم ا ي لطفش لت ش يلعل لا  رلمنلعنصر.لل -

ل

 مكددنلبيان ددالفيمدداللول لتناوف لطف رطوالطف افيالارباالم ا ي لرياضيالرئيسيالوه :لطفنم ،لطف اف،لطفلدد  ،لوطف جدد ،لح دد 
ل: أت 
ُالنمط:أولًا:ُُ

أنددهل لطفددنم ييلمنلطفاناصرلطلأواويالفشالي لطفل  لو لمرحلالرياضلطلأط ا ،لويارياليPatternللنماملاوليطفنم طلألل يلات ل
 دد  هالمكانددهلودد لطفسلسددلا،ل   دد لتظ ددرل  ةلما نددا،لوفادد لعنصددرلقيمددالوطحدد ةليولسددلالمددنلطفاناصددرلمرت ددالووردداعلفراعددل

افنم لهدد للاعدد ةلشدداملالاولمجم عددالل طعدد ل.لوددل(Schreiber, I., 2020, P69طفاناصددرل لريرددال مكددنلطفشنبددؤلب ددايل)
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طفشنبؤلمنلطفشامي لطفسيل  ادد ليندد يلطفرياضدديا ي،لوتاشمدد للميدد لطفرياضدديا لترري دداعللمنلفشنبؤلب ا،لت مكينلهسهلطفر رةل مكنلط
لتجريدد لهددسهلطلأنمدداملهدد لهدد التالددي لطفرياضدديا ل) وددافنم لهدد لتاددرطرل(.لGripton, C., 2022, P3علدد لطفددنم ،لوي ادد ي

طفمشادددرر،لوهددد لتسلسددد لمشادددررلومماءددد لفلأرلددداك،لطلأشدددكا ،لطلأشددديا ،لطلأصددد ط لوطف ركدددا ،لولددد لل اطلأحددد طثلاولتسلسدددل
ل.لل(Yuriansa, L., & Kurniawati, L., 2021, P87اولطف ج ل)لل،اولطففك لل،تشا فلانماملطلأشيا لمنلطفل فل

وطفرددد رةلعلددد لل،:لطلانشظددداكلهمدددالش ن الددداعلعامددداعلعلددد لولددد  لودددمش نلرئيسدددل،لإلالافلهنددداكلطتمخشل دددالتاري دددا لطفدددنم لومددد لافيل
اولمش  ددرلووردداعلفراعدد ةلاواودديالت نفددثلل،اولتنظددي لمسددشمرل،طفشنبددؤ،لوفل صدد  لعلدد لطلانشظدداك،ل جدد لولدد  لنظدداكلشددام 

ل(.Gripton, C., 2022, P3مشاررل اوشخ طكلطفا،لا لب نلطفاناصرل)للعل لن  ويمكنلطفشنبؤلللل،طفر رةلعل لطفشنبؤ
وطلأط ددا لي   دد فلعددنلطلأنمدداملويارو ن ددا.لو دد ل ارودد فلمدد ،علاننددالو للمي لل طن لعدداف لطفل دد لطفصدد  ر،للللانمام لللهناكول

.لوددافشنمي لنسه لإف لطفم روالفم ةلخمسالا دداكلءدد لنادد  لإفدد لطفمنددز لفمدد ةليدد م ن،لوهكددسط.لوطفدد ماحلطف فددريلم يددألفلأنمددام
Patterningه لطفر رةلعل لت  ي لطفراع ةل)طفر طع (لودد لتسلسدد لمش لدد لمددنلطفاناصددر.لولدد لحدد   لطف رطوددا لافلم ددارةللل

كددنلطفل دد لمشمكندداعلطفل  لو لطفشنمي له لوطح ةلمنلاول لطفمؤشرط لعلدد لطفنجدداحلطفمسددشربل لودد لطفرياضدديا ،لوددإ طلفدد ل 
طفجبدددريلصدددو اعل،لومدددنلطفمدددرل لافل كددد فلطفش ا دددرلهلطفدددنم  لوت  يددد لطفراعددد ةلطفشددد لت لددديللطلأنمدددام للا لتادددر لمدددنلل رتدددهلعلددد ل

(Hessman, J., 2020, P4.)ل
 :(Yuriansa, L., & Kurniawati, L., 2021, P88)للهناكلء،ءالان طسلمنلطلأنمام

ل،،لوه لطلأنماملطفمشاررةلبن فلطفشرت دد ،لولدد ل كدد فلطفشاددرطرل دداف ج لRepeating Patternsطلأنماملطفمشاررةل -
ل-مرباددا ،لمسددشل ، ل-م ل ددا ل-اولطففددك ل)علدد لوددب  لطفم ددا لودد لطفددنم لطف ن ودد :لمسددشل ، ل،اولطفلدد فل
 للفخ(.إمرباا ل....-م ل ا لل

فشالددي لطفل دد للريدداضلطلأط ددا غ ددرلماردد ةلودد لمرحلدداللانفددلانمدداملطفمشاددررةلطلأ  ددرلطوددشخ طماعلفشصددمي لطلألل يلوتا
اولطف جدد ،لمدد ،علانمدداملمشاددررةلل،طلأنمددام،لوتلدد يرلطلأنمدداملمددنلطلأشدديا لطفمشاددررةلبنددا علعلدد لطفلدد ف،لاولطففددك 

وطلأخلددرلومدداللطلأحمددرلوطلأصدد ر،لطلأحمرلوطلأص رلوطلأخلرلل:بنا علعل لاشيا لم  لل،لاوABC-ABCلل:م  
طفدد طئرةلوطفم لدد لوطفمربدد لوطفدد طئرةلوطفم لدد لل:طف صدد  لعلدد لانمدداملمشاددررةلمددنلاشددكا لم دد ل مكددنكمددالإفدد ل فدد .ل

 مكددنلتلبير دداللنفددلاطلأ.لوهددسهلo-0-O-o-0-Oوطفمرب لومالإف ل فدد .لوكددسف لطف ددا ل افنسدد الفددنم لطف جدد ل
طلأفددد طفلوطلأشدددكا لوطلأحجددداك،لويشلدددمنلطفنفددداملطفشلددد ينلوطفشرت ددد لطفقيددداكل أشددديا لت دددراللعدددنلطريدددقلوددد لطفمندددز 

 مكدددنلفلل ددد لافلينمددد لانمددداملطفش ا دددرلطفرياضددد للنفدددلاطلأهدددسهللعدددنلطريدددقإفددد ل فددد ،لوللاوطفلصدددقلوطفخدددرالومدددل
 طلأواويا.
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تا فلانماملطفنم لمشسلسددلالحسدد لطلأرلدداكلوطلأشددكا لطفشدد لتددنرمليتددنخ ييلل،Growing Patternنم لطفنم ل -
اولتددز ط ليترت دد ي.لتشم ددزلانمدداملطفنمدد ل ا،لددا لا  ددرلتار دد طعلبدد نلمصددلل ا لاولالددزط لطفددنم لمرارنددال الأنمددامل

لطفنمدد لملدداع ا  للتش  رلانماملطفنم لمنلمصلل لإف لآخرل لريرال مكنلطفشنبددؤلب ددا،لوتخلددقلانمددام لولطفمشاررة.لل
فدد لنمدد لإ)لز لءاب (لولز لآخرلينم ل)يز ط (لمددنلنمدد لللاعل،لفيك فللز لمنلطفنم لءابشن س اللمجم عالطلأشكا ف

علدد ل طئددرت نلودد لكدد للددز لمددنللΟΟΔ, ΟΟΔΔ, ΟΟΔΔΔ:لطلآتدد .لم ،ع،ل  ش يلنم لطفنم لووقلطففددك لتا  ل
طفددنم .لهاتددافلطفدد طئرتافلءابششددافلودد لكدد للددز لمددنلطفددنم .لودد لهددسهلطلألددزط لطف ،ءددالمددنلطفددنم ل كدد فلفدد ينالودد ل

طلأو لمددنلطفددنم ل  شدد يلعلدد لم لدد لوطحدد ،لب نمددال  شدد يلل)يددز ط (لعدد  لطفم ل ددا ،لوددافجز لل وطئر،ل افمراب ،لينمدد 
مدددنللطلآتيدددا لططفجددز لطف دددان لعلددد لم ل دد نلوهكدددسط.لوبندددا لعلدد ل فددد ،ل مكنندددالطفشنبددؤل اففدددك لطفدددسيلوددشا فلطلألدددزل

 نلطفنم لعل ل طئرت نلوعفرةلم ل ا .و شلمنلطفجز لطفااشرلملل:طفنم ،لم ،عل
،لطفشماءدد لم  دد كلاواودد لودد لطفرياضدديا ل فدد رلإفدد لطلانشظدداكلودد لSymmetrical Patternطفددنم لطفمشماءدد ل -

الهدد لتصددمي لاولطففك لاولطفش ح  لو لطفنم ،ل ماليشلمنل ف لعمليا لطفش ويرلوطلإناكددا .لوالأنمدداملطفمشماءلددل
مشادد  ةللتماءدد  للعن لطيه،لويمكنلافلت ش يلطلأنمدداملطفمشماءلددالعلدد لخلدد م لللكل  ماللطفنص  نللنم لمشلابقلعل 

ودد لطفددب،ملودد لل–مدد ،علل–)م ،علل ل ك فلخ لطفشماء لراوياع،لللرياع،لاولاوقيدداع(،لويمكددنلم،حظددالانمدداملطفشماءدد ل
لطفمنز لاولطف رطشا لو لطفلبياا.

طف ددرا،ل اوددشخ طكلانمدداملمشاددررةلومشلدد رة.ليددش لوددر لم دد لهددسهلطلأنمددامللأنفددلاو لمرحلالطفل  فددالطفم كددرة،ليددرت  لطلأمددرل 
مدد لتلب ددقل سددي لفلفددك لوطفلدد فلوطف ركددالمدد ،ع،لويمكددنلفلأط ددا لطفقيدداكلب ددسطلطفنفدداملعددنلطريددقلنسددخلطفددنم لوم طصددلشهل

ل.(Yuriansa, A., Kurniawati, L.,2021, P88وطفا  رلعل لطفاناصرلطفم ر  ةلو لطفنم ل)
 (:Baumanns, L., et.al., 2024, P1665و لء،ءالا اا ل)للطفمشاررةلنمامللطلأتخشلفللح  لل
طءندد ن،لب نمدداللABABAB،لمدد ،ع،ليبلدد لطدد  لوحدد ةلطفشاددرطرلفلددنم لمخشلددف لل مكددنلافل كدد فلف حدد ةلطفشاددرطرلطدد   ل -

 ء،ءا.للABCABCABCيبل لط  لوح ةلطفشارطرلفلنم لل
 مكددنلافلت شدد يلوحدد ةلطفشاددرطرلعلدد لعدد  لمخشلددفلمددنلطفاناصددرلطفمم ددزة،لمدد ،ع،لتشادد فلوحدد ةلطفشاددرطرلفلددنم ل -

ABBABBABBمنلعنصرين،لب نمالتشا فلوح ةلطفشارطرلفلنم للللABCABCABCمنلء،ءالعناصر.لل 
ل1ل2ل1ل2ل1)طلأنمدداملطلأ ج  ددا(،لولABABABمخشلف،لم ،ع،لطلأنمددامللعل لن   مكنلتم   لوح ةلطفشارطرلل -

ل)انماملطلأرلاك(،لو)انماملطلأف طف(لمشماءلالطففك ،لم لتم  ، لمخشل ا.ل2
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(لإفدد لافلمادداي رلطفمجلددفلطفدد طن لفمالمدد لطفرياضدديا لBaumanns, L., et.al., 2024, P1665ويفدد رل)
(NCTMلتفدد  لعلدد لاهميددالإ رطكلطخددش،ال)مددنلاوطئدد لللأن ددالمدداملطفشاددرطرلطفمشماءلددا؛،لوتم  ددزلانوحدد ط لطفددنم لوتارطرهددا

لمر ما لعل لطفجبر.
 

ُ:Weightالوزنُُُُثانياً:
طفقيددا لحدد  لكيفيددالقيددا لطف جدد لوطفلدد  لوطفدد افلامددرطعلاواوددياعلمددنلعمليدداللتالي لطلأط ا لو لمرحلالطفروضالم ددا ي  للل  ا   ل

تلبيرددا لعمليددالودد للكددسف ل،لبدد لف ددا  لسدد ل  للو لطفشالددي لطفم كددر،لو دد لم ددارةللالتلدد لطلأوددا لفم ددا ي لرياضدديالا  ددرلتردد ماعل
لطفجسط ددا،ل مكددن  لتلدد ير للنفددلاطلأ  ،لومدد لطفش ليددهلطفصدد ي لولط ا لو لتل لطفمرحلالول ف  فل لدد اطف ياةلطف  ميا.لوالأ

لفل ج لوطفل  لوطف اف.لللل يي لللو   ل
هلادد لطفم ددا ي لطفخاصدداللدد طع،لفي لم   كلطف افلمددنلل  ا   ل (،لوفددهل ورلGalili, I., 2024, P3)الدد كلمددنلطفالدد لن سددهلل  ل الددلل  

مددنلمجددالا للع يدد  لهدد لا ادد لمددنلطفخبددرةلطفم اشددرةلودد لودد لمماروددشنالإفدد لمددال خ ليددل ب ددرلودد لت  يدد لحياتنددالطفب  ف ليددا،لول
طفالدد كلوطفشان ف ليددا.لويددش لمنالفددالطفدد افلكأحدد لطفم ددا ي لطفشدد ل سددشمرلتاليم ددالمنددسلمرحلددالطفل  فددالطفم كددرةلحشدد لمرطحدد ل
طفشالي لطف،حرا،لوتل رلكيفيالتالي لطف افلم لطفشر كلو لطفمرطح لطفشاليميا،لمنلت  ي لم   كلطف افلعل لانددهللدد ةلطفجا بيددال

تلدد رهلمدد لمرطحدد لينددا لودد لم  دد كلطفدد افلوللش افوع،لشهلم لم   كلطفاشلالوغ رهالمنلطفم ا ي لو لمرطح لطفشالي .لونشيجال
علدد لاوددا للريدداضلطلأط ددا تاريددفلطفدد افلوطخشيددارلطفشاريددفلطفددسيل سددشخ مهلطلأط ددا لودد لمرحلدداللل  ل الددلطفشالي ،لطلشرحلل

اولايل عامالاخر ل مالو ل ف لطفم زطفي،ل مددال  شددرضلافلطلألسدداكلل،طفر ةلطفش ل مارو الطفجس لعل لطف  افلطف افله :لي
ل.(Varda, B., 2014, P212-213)للطف ص لب نلطفاشلالوطف افلللللال  ريالفيفلف الواف،لويؤك طفسا

فش  يددد لطفسدددب لوطفنشيجدددا،لودددافم طاينلل؛طفمرددداييفلاولطفمددد طاينلطودددشخ طك للنفدددام لل فدددالطفم كدددرة،ل كددد فلطفددد افلوددد لمرحلدددالطفل 
م اشددرلف دد ،للعلدد لن دد لأفلطفنشددائالوددشا فلمرئيدداللل؛م   ةلل طعلفش ري لطلأط ا لعلدد لربدد لطفسددب لوطفنشيجددالل يلات لطف سيلالل

احدد ل رطعدد لطفم ددزطف،لويمكددنلافل امدد لطوددشخ طكلووددائ لطفدد افل)طلاصددلناعياللودد لم،حظش  لاءرلايا ةلطف م للعنلطريق
،لومددنلءدد  َّل(.لOktavya, N., et.al.,2023, P156واددا لوكددف ل)لعلدد لن دد وطف قيقيددا(لفشلدد يرلطفردد رط لطفمارفيددال

لل؛حسددديالوتجريبيدددالم اشدددرةللانفدددلالعدددنلطريدددقلطفامريدددالفلأط دددا لوتالددديم  ليشللددد لتنميدددالم  ددد كلطفددد افلمرطعددداةلطفمرحلدددال
لطلأخفلوطلأءر ل...لطفخ.يشارَّو طلللل،لواعلافلفلأشيا لوانلل شارو طف

ل
ل
ل
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ُالطول:ُُثالناً:
 مكددنلتاريددفلقيددا لطفلدد  لعلدد لانددهلعمليددالت  يدد لطدد  لطلأشدديا لب حدد ط لقياودديالاولغ ددرلقياودديا،لوتادد لم ددارةلقيددا ل

صدد ي لهدد للاندد للعل لن  طفل  لم مالل طعلو لحياتنالطف  ميالوو لمخشلفلطفمرطح لطفشاليميا.لوماروالكيفيالطفقيا ل
لهاولقياوددلم ددارط لتردد يرلطفلدد  لللاودديماولل-وإفلم ددارط لتردد يرلطفقيددا للاواو لمنلل طن لماروالطفااف لمنلح فنالب لددا،

 ,.Hoth, Jطفسدديالا لطف  ميددالوطفم نيددال)لإطددار،لو دد ل ط لاهميددالم  ريددالودد لومددنلءدد  َّلملل بددالودد لطف يدداةلطف  ميددا،لل-
et.al., 2023, P1842لطفجسدد ل(.لوطفلدد  لهدد لوحدد ةلقيددا لت  دد  لطفمسدداوالبدد نلنرلشدد ن،لوهددسهلطف حدد ةلتقدديفلطددل  

فقيددا لطفلدد  لع،لددال مردداييفلاخددر .لوددافل  لهدد لاو لوددماللابلددالفلقيددا ،لوهدد لمددنللومددنلءدد لوددإفَّلوطرت اعددهلوعرضدده،ل
م شدد  لطفقيددا للم ضدد عا صددا با لو  ددا.لونظددرطعللأفلم ضدد سلقيددا لطفلدد  لهدد لاوددا لللطلأط ددا طفسما لطفش لي طلددهلل

طلأخدددددددر ل)إحددددددد  لطلأوادددددددارلطلأوفددددددد لحددددددد  لطف جددددددد لطفشددددددد ل جسددددددد هالطلأط دددددددا لمندددددددسلودددددددنلم كدددددددرةلهددددددد لوادددددددرةلطفلددددددد  ل
Gomezescobar, A., 2023, PP1-2وطفلدد، للرياضلطلأط ددا طفصا با لطفش لي طل  الطلأط ا لو لمرحلالول(،ل

طفدددسينلي طل ددد فللطلأط دددا م مدددا.لفدددسف ،لفددديفلمدددنلطفمسدددش ر لافللوددد لطفمرطحددد لطفشاليميدددالطف،حردددالوددد لهدددسطلطفم ضددد س
 ,Coskunصا با لو لم ض سلقيا لطفل  لو  طل  فلا لاعلصددا با لودد لقيددا لطفم ددي لاولطفمسدداحالاولطف جدد ل)

S., & Bostan, M., 2022, P2ل(.لل
ل:م دد لهاويسددشخ م له لافل خشارلطلأط ددا لطلأ وط لطفمناودد اللمرحلالرياضلطلأط ا إفلطف  الطفرئيفلفقيا لطفل  لو ل

لطف لدد ل (.لوفاددنلوددلSarama, J., et.al., 2021, P2وحدد ط لطفقيددا لطف  ويددالاولطفمسدداطرلاولاشددرطالطفقيددا ل)
عدداك،لح دد للعلدد لن دد نلو دد لم ددا ي لطفقيددا لطلأواودديالمسددشمرلمددلللعلدد لن دد ،ل اان لطلأط ا لو لمرحلددالطفروضددالولن سه

مدددنلطفم ضددد عا لطلأ  دددرلصدددا بالمرارندددالب قيدددالطفم دددا ي لطلأخدددر ،لويشلددد لوددد  لو ددد لهدددؤلا لطلأط دددا للاودددشخ طكلل يلادددلت ل
ش لإاطحش ددالإفدد ل مدد نلنرلددالتددل   لاوددئلالحدد  لطدد  لطلأشدديا لطفشدد لخدداصلعندد مال  لددرحلعلددللعل لن دد طفمسلرةلو لطفقيا ل

 ,.Kwon, Mطفصدد رلعلدد لطفمسددلرة،لوتسددشمرلهددسهلطفصددا با لودد لطفسددن ط لطلأوفدد لمددنلمرحلددالطفشالددي لطلابشدد طئ ل)
et.al., 2024, PP1-2طة،لإلالافلالعددنلطوددشخ طكلهددسهلطلأ يددَّل  لادد فلفدد ي  لواددرةلب لتافل ادديلطلأط ددا للدد للمدد (،لول 

ر لو لو  لطلأط ا لفلقيا ل اوشخ طكلطفمسلرةلاظ ر لان  لي طل  فلصا با لو لت سدد رلطفاناصددرلمطف رطوا لطفش لتا
:لطلأرلاكلوطفا،ما لوطف ح ط ،لوانهلعندد مال قدديفلطلأط ددا لطلأطدد ط ل افمسددلرة،لوددإن  ل م لدد فلإفدد للددرط ةلطفمك نالفلمسلرةل

،ل  دديلطفنظددرلعددنلنرلددالب ط ددالطفقيددا .لفددسف ،ليبدد ولافلطلأط ددا للالطففدد لطفددسيليددش لقياوددهطفرل لطفسيليشددزطمنلمدد لن ا ددالل
ل(.Gomezescobar, A., 2023, PP1-2 ر م فلت س رطعلمناو اعلفمالتم لهلطلأرلاكلطفم ل  ةلعل لطفمسلرةل)

قيددا لطفلدد  لعددا ةعلودد لمرحلددالطفل  فددالطفم كددرةل افمرارنددالطفم اشددرةلبدد نلطلأطدد ط لوطفقيددا ل اوددشخ طكللتالددي لبنا لعليه،ليب الل
-Nonوحدد ط لمن صددلا،لح دد ل مكددنلفلأط ددا لقيددا لطدد  لطلأشدديا ل اوددشخ طكلطف حدد ط لغ ددرلطفقياودديال)غ ددرلطفموياريددا(
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Standards Units عدداك،للعلدد لن دد ) رص ل اف ح ط لطفقياويالاولطفموياريالطف ح ط لطفمش قلعل  الوطفمشاارالعل  الل
طفمشرلوطفا ل لمشر(،لب نمالطف ح ط لغ رلطفقياودديالاولغ ددرلطفموياريددالهدد ل خدد،ال فدد ،لايل مكددنلفلل دد لولم  لطفسنشمشرلل

كمددالطفل دد للدد كلمسددارلخددي لاولطفمفدد  لطفدد ررلاولل:قيددا لطدد  لطلأشدديا ل اوددشخ طكلا وط لاخددر لمددنلحياتددهلطف  ميددالم دد 
م  دد كلطدد  لطلأشدديا للاولغ ددرلطفموياريددال مكددنلتاددراطوشخ طكلهسهلطلأ طةلغ رلطفقياودديالللعنلطريقو لطف رطوالطف افيا،لول
لللطفخ.وطلأط  لوطلألصرل...

ل
ُالحجم:ُُرا:عاً:

)طلارت ددداس،لطفلددد  لوطفادددرض(،لتفدددم لطف حددد ط لطففدددائااللطف دددرطحمدددالوددد للجسددد  لمطفشددد ل فددد لهللطف  دددزطف جددد لهددد لمقيدددا ل
لوحدد ط لقياودديا،لكمددالانددهل مكددنلطوددشخ طكلل يلاددلت لطفمسشخ مالفلشاب رلعنلطف ج لطفلشرط ،لطلأمشارلطفمكو ددا،لطفمل لشددرط ،لطفشدد ل

ل يلاددلت ل.لولهلاولتردد يرلطف جدد لاولغ رهددالفقيددا لل، دد ط طلأاولل،اولم،عددقلطفلادداكلللالدد لطفب،وددشيكيا،وح ط لغ رلقياويالم دد لطف
طفشاليميددالطفم مددالودد لطفرياضدديا لفلأط ددا لودد للم ضدد عا م ا ي لقيا لطف ج لوطفم ا ي لطفمرت لال ددهلم دد لطفسدداالمددنلطف

بش طئيددا(لغاف دداعلمددالطلأط ددا ل)وحشدد لودد لطفمرحلددالطلالإلالافل، ولاهميددالقيددا لطف جدد للمدد لافميددالطفمخشل ددا،لولطفمرطحدد لطفشالي
(لمددنلح دد لوحدد ط لطفقيددا ل3Dي طل دد فلصددا بالودد لحدد لمفددك، لطف جدد ،لم دد لر يددالبنيددالطلأشدديا لء،ءيددالطلأ اددا ل)

(Hsin-Mei, H., & Hsin-Yueh, W., 2019, P1لوك  ددرطعلمدداليددش لطفخلدد لبدد نلم ددا ي لم دد لطف جدد لوطفسدداا،لإلال.)
وفان مدددالمرت لددداف،لوددداف ج لوددد لطفرياضددديا لهددد لطفمسددداحالطفاليدددالطفشددد ل فددد ل اللسددد لء،ءددد لل،ان مدددالم   مدددافلمخشل ددداف

طلأ اا ،لويشالقلطف ج ل قيددا لمسدداحالتفدد ل الكميددالمددنلطفمدد ط لم دد لطف ددااط لاولطفسدد طئ لاولطفمدد ط لطفصددل الاولايلشدد  ل
طف ل  لطفش ل مكددنلافل  ش ي ددالوعددا لمددالللل ل مكنلافل ك فلفهلشك لء،ء لطلأ اا .لوبافم  ،لل لتف رلطفساالإف لع  

 ل  سددا للددلولليمردد طرلطفمسدداحالطفشدد ل فدد ل الوعددا يلوت رددا ل ددافلشر.ل أنَّ ددالرطمدداعلمدد ،ع،لوغاف دداعلمددالت اددرالطفسدداالل250ودداال
 ,Homeت س رلطف ج لعل لانهليشالقلور ل قيا لطفجس لطفخارل لفجس لمال ددافمشرلطفمكادد ل)اولطفسددنشيمشرلطفمكادد (ل)

M., & Seah, R., 2024, PP 20-21.)ل
فل دد لط ددالو ف سدد افلطبياددالطفمرحلددالطفشدد ل مددرلوفددسف ليشللدد لتنميددالم  دد كلطف جدد لودد لمرحلددالريدداضلطلأط ددا لطلأخددسل ا

  شدداجلطفل دد لإفدد لطفلادد للإ ل كلا وط لتددرت  ل  يددات  لطف  ميددا،تسددشخلانفددلاطلاعشمددا لعلدد للب ودداطالفم ددا ي لطلوت سددي  ل
 لوطفشابئددالوطفصدد للبدد لافليددشمكنلمددنلطلانشرددا لإفدد لطوددشخ طكلوحدد ط لروددميال مجم عالمشن عالمنلطفمدد ط لوطلأوعيددالفلمدد  ل

كددافللطآخددر،لوددإ إفدد لطلأوعيددالوصدد لطفسدد طئ لمددنلوعددا لل م  لطف رطكلوطفا لدد غرطك.لوافل دد لودد لمرحلددالطفروضددال  دد لمدد 
فل،لوددإ افمددا لاحدد همالاطدد  لمددنلطلآخددر،لوك،همدداليشسدد لفلشددرلمددنلطفمددا لمدد ،ع،لوتدد لمدد  لطف عددائ نل طفامدداكلطفل دد لوعددا

وددد لتلددد يرلطفم دددا ي للاعلم مدددللطعلل طفددد ينل ورلففلاا بدددر.لكمددداللعلددد لن ددد طددد  ليشسددد لفلمدددا لطفل ددد للددد ليش لددد لافلطف عدددا لطلأ
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وودددد  لطلإعدددد ط لفلأط ددددا للممشادددداعللطعلوطفم ددددارط لطفش ا ريددددالطفمرت لددددال دددداف ج لفدددد  لطفل دددد ،لإ ل ادددد لطوشافدددداالطف جدددد لامددددرل
ك  ددرلمددنلطلأعمددا لطفشدد لول اف اعلمالتا فلتجار لطلأط ا لطفم كرةلم لطفقيا لمبنيالعل لم،حظددات  لفل طفدد ين،لوطفص ار،لل

ودد لطفملدد خلواعمددا لطفلدد خ،لوتصدد  لمفدداه ةللولاودديمالميالم   كلطف ج لعن لطفل دد ،نتر كلب الطلأكلو لطفمنز لتشلمنلت
،لويمكددنلإلددرط لل وط مددنلالطعللددز ل اوقياوددلطلأم ددا لودد لصدد لطفمدد ط لطفمخشل ددالودد لطفملدد خل مددنللع يدد  لطفلادد للأط دداف ني

لابدد للشدد  ايل ادديلطلأوعيددال ط لطلأحجدداكلطفمخشل ددالوطفمددا لوطلأرالاوللب ودداطال، ددالميالودد لان ددا لطفمنددز لنفددلاطلأ
لطف ج .للم ا ي  لللا لشار لعمليالفلل  لفللأنفلافلقيا ،لمنلء لطفقياكل 

ل
ُ:ُصعوباتُتعلّمُالمفاهيمُالرياضيةُلدىُطفلُالروضة:7ُ–2ُُ–2ُ

عدداكللعلدد لن دد تشلمنلطفامليالطف   يالول النظددرلرطوددخالم ا هددالافلطفرياضدديا لطفم كددرةلم مددالفنمدد لطلأط ددا ل
تالددي لطلأط ددا لطفصدد ارللولدد  ،لهناكلول ا لنظرلمش اينالحدد  للهن سللخاص،لوو لطف ل للعل لن  وطفشال لطفرياض لل

،لومددددالإ طلكددددافلين  دددد لطوددددشخ طكلكلمددددالطفشدددد ريفلعلدددد لطلإطدددد،رلفيمدددداليشالددددقلبشالددددي ل؟لوكيددددفلين  دددد ل فدددد ل؟لطفرياضدددديا 
لكب ددرلول لطددرالت   ددر(.لBjörklund, G., & Palmér, H., 2024, P166)ل؟لرياضلطلأط ا طفرياضيا لو لمرحلال

طفنظددرلإفدد لتلدد رلوعندد لفيددالحدد وثلتلدد رلطفش ا ددرلطفرياضدد لطفم كددر،لعلدد لطلأواددارلطفمشالرددال كيلبدد نلطفماضدد لوطف اضددر
 لطفشرل  ي فلافلتلدد رلطفماروددالطفرياضدديالفلأط ددا ليزع لمنظرولطفشاليلل:ناكلآرط لمخشل ا.لم ،علهنج لافلطفش ا رلطفرياض ،لل

لاودد لمرحلددالمددل جدد لت ليددهلطلأط ددا لفشلدد يرلطفماروددالطفرياضدديالإلالافلبياليهل اشبددرلانددهلطفروم ،للم لتاليم  ليب الور ل
كددافلطلأط ددا ل خدداو فلمددنلطفرياضدديا للأن دد لوطل دد طلتجددار لتاليميددالغ ددرلطف شرط لطفماضدديالفشالي لطفروم ،لوخ، للب لط

كيفيددالط شسددا للمددرلطلأ  ددرلاهميددالودد لطفشالددي لهدد افلطلأتدد لطفشأ  دد لعلدد لوردد لودد لطف لدد لطف اضددر،لامددالمناودد الفلنمدد ،ل
ل(.للGüven, Y., & Gök-Çolak, F., 2019, PP89-90)للطفرياضيالوتل يرهالفماروا لططلأط ا لل

مددنللطعلع يدد عدداكلعلدد لافللعلدد لن دد لاعلهندداكلطت الددلافل(لإفدد لMorales-Carballo, A., et. al., 2024رل) ويفددل
وطلاوشرددارلإفدد لطفش لدد رلل،طفمفددك، لطفمشالرددال   دد لطفرياضدديا لمشجددسرةلودد لعدد كلك ا ددالطفشاامدد لمدد لطفم ددا ي لطفرياضدديا

مدددنلطفلددد، لوطفمالمددد نلوددد لل  لطفامليدددالطف   يدددالا لددداعلافلكددد، لحددد لددد لطفمن جددد لفددد مج الوتل يرهدددالكأشددديا لتاليميدددا،لول
مخشلفلطفمسش يا لطفشاليميالي طل  فلصددا با لكب ددرةلودد لطفشاامدد لمدد لطفم ددا ي لطفرياضدديا،لممددال ا ددقلو م دد لوتلدد يره ل
فم ش يددا لرياضدديالمخشل ددا.لومددنلبدد نلطفصددا با لطلأواودديالتلدد لطفمشالرددالبشاريددفلطفم ددا ي لوت  يدد هالوتلبير ددا،لولدد ل

طفشاليميدددا،لوتددد ري للنفدددلاطلأهدددسهلطفصدددا با لإفددد لطلاوشردددارلإفدد لطفظدددروالطف،امدددالف  ددد لطفم دددا ي لوتاري ات ددالوددد لترلدد ل
 .(Morales-Carballo, A., et. al., 2024, P1-2)للطفمالم ن،لواواف  لطفمناهالطف رطويا،لوغ رها
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لمددنوفخصددل (لطفصددا با لطفشدد لاور هددالطفالمددا لحدد  لطفم ددا ي لطفرياضدديال25-ل24،لص2022اوددما ،لوطفسدد  ة،ل)ل لكدد م
ل: أت  مال

لمنلول النظرلبياليه:لل-ل1
لص ي ا.غ رللتنشالطفصا بالعنلطريقلتر   لطفمال ما لوطفم ا ي لفلمشالم نل لريرالغ رلمنظمالول -
ل.م لنم هلول،لللمشال لفم لطفامرلطفارل لللل ات طورع كللولع كلتناو لطفم ا ي لل -

لمنلول النظرلبرونر:لل–ل2
لمرطح لطفسا را.طفشال لطفخاطثلفلم ا ي لو للطف -
لل؛طفش  يدد ل صدد  لطفم  دد كلصددا  لل،ومددنلءدد  َّلل،ايا ةلع  لطفصدد ا لغ ددرلطفم دد  ةل افمرارنددال افصدد ا لطفم دد  ةل -

للالفلم   ك.ويربك  لعن لطخشيارلطلأم لالوطف،ام لالطفمم يللل،ممال فش لطفمشالم ن
لمنلول النظرلاواي :لل–ل3

لمشالم نلو لول لم كر.فلتر   لطفمجر ط للل -
لف لتا ينلطف   لطفم اير.للإ يللؤلمماليلللل؛تفك  لطفرط لالطفخاطئالب نلم   م ن -
ل.وطض  لللغ ر لولللمرب   للغ ر لللوت ظيف لللف لت س ر لإ يللؤل طض لفلم ا ي ليطفطلا شسا لغ رل -

لمنلول النظرلفيج تسك :لل–ل4
ل.طفشرل   اللنفلاطلأةيا لمفاركالطفمشالم نلو لطف طل لوضافلطفش اع لطلالشماع لب ن  لو لظ لل -
لشص رط لطفخاطئالفلمشال .طفشايفلم لطفشرب لولطفع كلل -
نددشالطفشدد للدد لت لوطفمشال لولممال لافلطفش اع لب نلطفمال لل؛ضافلطفشرك زلعل لطفشص رط لوطفم ا ي لطف  ميا -

ل.ل ي ةللماان  ل
لمن ا:للا عن الصا بلل ف لتش طورلنشجللطإ للفشفك  لطفم   كلطفرياض ع ةلشرومللهناكلمنلول النظرلكل اماير:للل–ل5

ل. هلطلأم لالعل لطفم   كللل  ل  لعل لطفسيلا لللثطلأول  لطفخاط -
لطفرب لغ رلطفمنظ لفص ا لطفم   ك. -
ل.وب سطلتشفك لص رةل هنيالفلم   كللل،تلر لم  رط لوخبرط ل طخ لطفب ئاللالتشناو لم لنم هلطفارل  -

ل

لمددنلمددنلناحيددالءانيددا،للدداكل (ل ددإلرط ل رطوددالمخصصددالفلصددا با لMangarin, R., & Caballes, D., 2024)لكدد م
طفامليددالطف   يددال ط لطفصددلالب ددسطلطفم ضدد س،لواظ ددر للعددنلطريددقلودد لتالدد لطفرياضدديا ،لو فدد لطفمشالمدد نطفشدد لي طل  ددال

ل:طلآتياهسهلطف رطوالطفا طم لل
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 :Conceptual Understanding and Cognitive Barriersُُُُالفهمُالمفاهيم ُوالحواجزُالمعرفيةُُ–1ُ
 لةيا لطف   لطفم ا يم لطففام لاولطف   لطفسل  لاح لطفش   ا لطفرئيسدديالطفشدد لي طل  ددالطفلدد، لودد لطفرياضدديا ،ل فكيل

مددنللدد رت  للعل لح ظلطفصددي لوطلإلددرط ط ل وفلو دد لحقيردد لفلم ددا ي لطلأواودديا،لوهددسطلمددال  دد يلللطفمشالم فلو اف الماليركزلل
علدد لتلب ددقلطفم ددا  لطفرياضدديالعلدد لطفمفددك، لغ ددرلطفمأف وددا.ل الإضدداوالإفدد ل فدد ،لتددؤ يلطفلبياددالطفمجددر ةلفلم ددا ي ل
طفرياضددديالإفددد لت دددال لهدددسهلطفصدددا با لطفمارفيدددا،لممدددال جاددد لمدددنلطفصدددا لعلددد لطفلددد، لتصددد رلطفمال مدددا لوو م دددال

 كمالافلطلاوشرارلإف لطفماروالطفمس رالف  لطفلاف ل خلقلمفا  لو ل رطوالطفرياضيا .لل، افاام 
 :Mathematics Anxietyالقلقُمنُالرياضياتُُُُ–2ُ

خدد الوطفرلددقلعندد لطفشاامدد لمدد لمفدداعرلطفشدد ترلوطفلمددنللدد وا طئ دد ،لويشطلأط ا للتال للو لكب رلعل لن  يؤءرلهسطلطفرلقلل
ويمكددنلافليشددأءرل افشجددار لل،طفرياضدديا.لوتفدد رلطف رطوددا لإفدد لافلطفرلددقلمددنلطفرياضدديا لغاف دداعلمدداليبدد الم كددرطعللمددا طفم 

لطفسلبيالم لم رو لطفرياضيا لوض  ملطلأ ط لوطفمرارنا لم لطلألرطف.لل
 :Ineffective Teaching Methodsقُالتدريسُغيرُالفعّالةُُائطرُلل–ل3

وطفشمارينلطفمشاددررةلت فدد لودد لإشددرطكلل،وطف  ظلعنلظ رللل ل،طفشرل   الطفم اضرط طرطئقلإفلطلأواف  لطفش لتركزلعل ل
و لطفشال لطف ا ا،لكمالان اللالتازالطف   لطفام قلفلم ا ي لطفرياضيالاولتل يرلطفش ا ددرلطفنردد يلوم ددارط لحدد لللطفمشالم ن

رلطف رطوا لافلطفددشال لطفرددائ لعلدد لطلاوشرصددا ،لوطفددسيل فددج لطفلدد، لعلدد لطفمفدداركالطفنفددلال طفمفك، .ل افمراب ،لت ظ  
  لا  رلواافيالو لطفرياضيا .منلخ، لطلاوشافاالوطلاوشج ط لوح لطفمفك، ،ليؤ يلإف لنشائالتاليل

 Socio-Cultural Factors and Access to العوامؤلُالاجتماييؤةُوالنقافيؤةُوالوصؤولُإلؤىُالمؤواردُ–4ُ
Resources: 

لل مدد طر لتاددان لردد فلاولطفملش لطفمددنخ يلطفدد خ لل ووللطفمشالمدد فلغاف اعلمددال اددان لل طفشم يدد لمددنلإمكانيددالطفددشالي لطفج دد للنرددم 
ردد لت شرددرلم دد لهددسهلطفمدد طر لإفدد لطفمدد طر لطلأواودديالطف   يددالفشدد ريفلطفرياضدديا ل)م دد لطفاشدد لطف  ي ددا،لوو لطفرياضيا ،لل

ؤ يلطفنددد رةلوددد لطفمددد طر ل)طف فدددريالوطفمافيدددالوطفما  دددا(لإفددد لت دددال لوجددد ةلطلإنجددداالبددد نلتدددل(،لولطلأ  دددا طفشان ف ليدددالوطفمالمددد نل
 طفل، لمنلخلفيا لطلشماعيالوطلشصا  المخشل ا،لمماليؤ يلإف لع كلطفمساوطةلو لطلإنجاالطفرياض .

ونجدداح  .لودد ل ادديلطف راوددا ،لهندداكلطعشرددا للطفمشالمدد نتددؤءرلطفم طلددفلطف رافيددالتجدداهلطفرياضدديا لا لدداعلعلدد لمفدداركالول
طبيادد لودد لهددسطلطفم ضدد س،للعلدد لن دد وددائ ل ددأفلطفرياضدديا لصددو ال لبياش ددالوافلاوددرط طعلما ندد نلوردد لهدد ليم ه بدد فيل

  لءابشددا.لمنلبس لطفج دد لودد لتالدد لطفرياضدديا ،لح دد للدد ل اشردد وفلافللدد رطتلطفمشالم فلويمكنلافلتمن لهسهلطفارليالطف ابشالل
طلأهميدددالل ددداف  للامدددر لل-روددداح ددد ليددد ركلطفلددد، لافلم دددارطت  ل مكدددنلافلتش سدددنل افج ددد لوطفمما-لإفلتازيدددزلعرليدددالطفنمددد 

 فلش ل لعل لهسهلطفش   ا لطلالشماعيالوطف رافيا.
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ُخاتمة:
تاشبدددرلطفرياضددديا لمجدددالاعلمارفيددداعل ددداف لطلأهميدددا،ليشم دددزل لا ادددهلطفمم دددزلوتار ددد هلطفبن ددد يلواوددداف  هلوطفشالميدددالطفش ريجيدددال

فلم ددا ي لطفرياضددياللطلأط ددا ي طلددهلتالددي لطفرياضدديا لت دد  ا لمشن عددا،لتددؤءرل فددك لعم ددقلعلدد لكيفيددالو دد لولل،وطفشرط ميددا
فدد ورهالودد لتازيددزلتلدد يرلطفمجددا للطعلتاشبددرلطفرياضدديا لمددا ةل اف ددالطلأهميددالنظددرلل.لوودد لمرحلددالطفروضددا،وطفش اعدد لما ددا

طلأوادددارلطفرياضدددديالوددد لطف يددداةلطف  ميددددالويلددد روفلطفماروددددالهددددسهلطفمرحلدددال سددددشخ كلطلأط دددا لوددد لل ،لإ طفماروددد لفلأط دددا
يفددم ل،لولرودداهدد لمجددا لغندد ل اف رطوددالوطفمماهددسهلطفمرحلددالتالي لطفرياضيا لو لطفش لل لتب ولصو ا،لكمالافللللطفرياضيا

ب ئددالطفددشال لطفمنزفيددالطفشدد للمناودد الفلمرحلددالطفشدد ل مددرلو  ددالطلأط ددا ،لح دد لتفددك لتدد و رلانفددلالت   زيددالوب ئددا لتاليميددا
يكشسدد لطلأط ددا لعددا ةعلم ددارط ل،لف مددالودد ل فدد لطفرياضدديا ماددارالطلأط ددا لطفمشن عددالم دد لفشنميدداللطف طف ينلاوددا للي ورهالل

طفب ئدددالوتدددؤ يل،لطفرياضدديا لطفم كدددرةلوددد لطفب ئددا لوطفشجدددار لغ دددرلطفروددميالطف  ميدددا،لم ددد لطفش اعدد لمددد لطلآ دددا لودد لطفمندددز 
ا طئدددهلطفرياضددد ،لومفددداركالاوفيدددا لطلأمددد ر،لميدددالطفم دددا ي لطفرياضددديالفددد  لطفل ددد لووددد لتنميدددال ورطعلح  يددداعلوددد لتنطفمنزفيدددال

لانفددلالعددنلطريددقفمنزفيددالاكلودد لودديارلطف طل ددا لطلا دداف ط لطفصلا،لو ط لللنفلاطلأوطلأم ا لخاصا،لو لطفمنالفا لول
ودد لتالددي لطفل دد لطفرياضدديا لوتنميدداللاعلاواوددييللطعلعنصددرلل يلاددلت لاولطوددشخ طكلام لددالمددنلطفب ئددالطفم يلددالوطف طلدد لطفاملدد ،لل،اخددر ل

لطفم ا ي لطفرياضيالف  ه.لل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُالمبح ُالنال ُ:
ُالمشاركةُالوالديةُودورُالأمُف ُتنميةُالمفاهيمُُ

ُالعلميةُوالرياضيةُلطفلُالروضة
ل

ل
ش دد ثلاوفدد لطفشجددار لوت دداعل  لمدد لب ئددش  ،للودد لاءنددا ل ل سشافددفلطلأط ددا لودد لمرحلددالريدداضلطلأط ددا لطفم ددا ي

مددددنلم يلددددهللودددد لهددددسهلطفمرحلددددا ددددشال لطفل دددد ل،لوت دددداعل  لمدددد لوطفدددد ي  للمددددنلغ ددددرلطفروددددميالفلأط ددددا لطفالميددددالوطفرياضدددديا
 دداف لطلأهميددالودد للطعل ورلل دد لودد لهددسهلطفمرحلددالطفامريددا،لوتددؤ ي،لوفادد لطلأكلهدد لطلألددر لإفدد لطفلرددرب نلمنددهمطفوطلأشددخاصل

 لغ ددرلتنميالماارالط ل الوتا ينلشخص شه،لح  ل مكن الطفمفاركالودد لت وددي لمااروددهلوتاليمددهلودد لطفمنددز لكب ئددالتالددي
نلمددنروددميا،لطلأمددرلطفددسيل سددم ل إ  مددنللطعلع يدد ا ط لطلأط ددا لودد لطفروضددالوت رددقللجددا لتجددار لتاليميددالإ جابيددالت سددي

لفيالوطفالميالطلأخر لو لطلألل نلطفرص رلوطفل ي .طفمزط الطفمارل
 لحيدداةلطفل دد ،لمدد لطفشاددرضلفدد ورلطلأكلودد لحيدداةلط دد لتندداو لهددسطلطفم  دد لاهميددالطفمفدداركالطف طف  ددهلو ورهددالوددل

لنفددلاطلأهميددالهددسطلطفدد ورلودد لتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديا،لإضدداوالإفدد ل فدد ،لركددزلهددسطلطفم  دد لعلدد لطفروضا،لوال
ل: أت هم ش الفل  لطفروضالو لمجا لتنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيا،لو ف لمنلخ، لمالطفمنزفيالوال

لو ورهالو لحياةلطفل  .للاهميالطفمفاركالطف طف  ا:لل1لل–ل3لل–ل2
ل:لاهميال ورلطلأكلو لحياةلطفل  لو لمرحلالطفروضا.2لل–ل3لل–ل2
ل. ورلطلأكلو لتنميالطفم ا ي لطفالميالف  لطفل  :لل3لل–ل3لل–ل2
ل. ورلطلأكلو لتنميالطفم ا ي لطفرياضيالف  لطفل  :لل4لل–ل3لل–ل2
لواهم ش الفل  لطفروضا.لطفمنزفيالللنفلاطلأل:ل5ل–لل3ل–ل2
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُ:ودورهاُف ُحياةُالطفلُأهميةُالمشاركةُالوالدية:1ُُ–3ُُ–2ُ
مصددلل لودد لمجمدد عش ن،لوهمدداللهددسطلي نالّولطف طف ينلف ع لتالي لطلأط ا .للانفلا ف رلمصلل ليمفاركالطف طف ينيلإف لل

تفددم لول(.لUludağ, G., & Erka, N., 2023, P1698طفمنزفيددال)لنفددلاطلأطفم رودديالوللنفددلاطلأطفمفدداركالودد ل
طفمسدداع ةلودد لا ط لطف طل ددا لطفمنزفيددا،لل:من ددال،نفددلاطلأمجم عالوطواالمددنللرياضلطلأط ا مفاركالطف طف ينلو لمرحلالل

لطف رطودديالطفم ودداالطفصدد  اطفرددرط ةلمدد لطلأط ددا ،لحلدد رلطلشماعددا لاوفيددا لطلأمدد رلوطفمالمدد ن،لطفمفدداركالودد لايددارط ل
(Yizengaw, S., 2024, P30.)لأنفددلامددنلطفمنددز لفلقيدداكل لا وط  لودد لهددسهلطف رطوددالطوددشخ طكلطلأم ددا لكمددالتفددم لل

.هتسا   لو لتنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضياللأط اف ني
طفش لدد لعلدد لطفش دد  ا للودد لطفروضاطف طف ينلو لطفنم لطففام لفلأط ا ،لوت ساع للفمفاركالطفنفلالوطفمسشمرةلمن لت ساه لط

بنمدد ه للأط ددا لو سدد ،لبدد ل  مكددنلربل دداللالت سدداه لمفدداركالطف طفدد ينلودد لتلدد يرلت طصدد لط،لولطفشادداوفلب ددن  للعددنلطريددق
لإشددرطكلاوفيددا لطلأمدد رلودد لل(.Angin, A., & Mohamed, S., 2024, P1386)لاعلا لددللطفمارودد   لطفددشاليللانفددلا  ادد ي
لأط دداف  لاحدد لطلأندد طسلطفسددشالفنمدد  جلإشددرطكلاوفيددا لطلأمدد رلودد لطفشالددي .لطفسيل فم لطفمفاركالو لبرطمالطفشدد ري لطفمنزف لل

ل:(Karaçöp, A., et.al., 2016, P59)لل أت وتشم  لهسهلطلأن طسلطفسشالفيمال
لطلأواويالو لطفمنز لتجاهلاط اف  .للللفمسؤوفيا  لطشربيالطفمرت لالبشن  سلطف طف ينللطف -
مددنلالدد ل عدد لبددرطمالنمدد لطفل دد لوتاليمددهلل؛منددز وطفلطفروضددا ورلت ددا لاعلوددليماعلفلمال مددا لبدد نلطفددسيليددلطفش طص لل -

ل.طفروضاو ل
لطفم رويا.للنفلاطلأطفام لطفشل ع ،لطفسيليشلل لمفاركالاوفيا لطلأم رلط طعياعلو ل -
 لو لطفمنز ،لوطفسيل فم لمساع ةلاوفيددا لطلأمدد رللأط دداف  لودد لطفب ئددالطفمنزفيددالفل رطوددا لطفمشالرددالببرنددامالطفشاليل -

لطفش ري لوطف طل ا لطفمنزفيا.
نلاوفيددا لطلأمدد رلمددنلعكددفلآرطئ دد لودد لتن  ددسلعمليددا لطلإ طرةلول - طلأخددر لودد للنفددلاطلأطتخددا لطفرددرطر،لوطفددسيل  مكددي

لطفم روا.
طفشدد للنفددلاطلأطفشااوفلطلالشمدداع لطفددسيليشللدد لمددنلطف طفدد ينلطلاوددش ا ةلمددنلطفمدد طر لوطفخدد ما لطلالشماعيددالودد ل -

 و ف لف ع لتال لاط اف  لونم ه .لل؛للي نظم ن اللأن س  ل
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منلطفنشائاللللطعلع ي ل،لواظ ر للرياضلطلأط ا ل افنس الفل  للللهالو ورل يالاهميالطفمفاركالطف طف  اللول لتناوف لطف رطوا لطف  
افلل تب ينل طلأط ا للطفش ل عل ل م مال تأء رط ل ف ال طلأط ا ل تالي ل و ل طف طف ينل ن طح لمفاركال ابراهاللللمنل مشا  ةل

(Yizengaw, S., 2024, P30لل،Shanmugam, J., 2022, P121لل،Rose, J., & Simmons, B., 
2018, P2لل,Gülhan, F., 2023, P1ل،Thomas, J., 2020, P2لل،Cakir, C., & Uludag, G., 2022, 

P142-143ل(:ل
مفاركالطف طف ينللللإ لإفَّلفلايا ةلمسش  لمفاركالطف طف ينليرت  ل ارت اسلطفش ص  لو لطفال كلوطفرياضيا ،للإ -

  ااف ش  لطفسطتيالتجاهلطفرياضيا لوإنجااطت  لللل     لو لتل رلطفم ارط لطف سابيالفلأط ا ،لويرت  لإ جابياعل
لطف،حرا.لل

تاليل - و ل طف طف ينل مفاركال افل عل ل طفسياوا ل وصانا ل طف اح  فل إ جاب لليش قل تأء رل ف ال طلأط ا ل للو  ل
و لطفسياوا لوطلاوشرطتيجيا لطفشاليمياللللاعلاواويللعنصرطعلللامفاركالطف طف  طفاص   لل.لول للطفنشائالطلأ ا  ميا

 .لهاوتازيزللطف طف ينلفشل يرلو  لمفاركال،للطفبل طفلللمنلع ي  لطف طنيالفبرطمالطفل  فالطفم كرةلو ل
طلأط ا لل - نم ل نشائال طلألل نلت س نل وطفسل كياللللو ل طلأ ا  ميال طفج طن ل و ل ف ل وطفل ي ،ل مال طفرص رل

لوطلالشماعيا.لل
طفشلدددد رلطلالشمدددداع لوطفادددداط  لوتلدددد رل،لم دددد لفلأط ددددا وطفشنفددددئالطلالشماعيددددالطلأ ط لطلالشمدددداع لتازيددددزل -

لايا ةلطف ل ر.ول،للطففخصيالف  لطلأط ا 
طفنمدد لطفمارودد لفلأط ددا ،لم ددارط لطفش طصدد ،لتنميددالم ددارط لطفرددرط ةلوطفاشا ددا،لم ددارط لمددالل:ودد لتددؤءرلإ جا دداعل -

لب لطفررط ةلوطفاشا ا،لنم لطفم ددر ط ،لتنميددالطفل ددالطفشاب ريددا،لم ددارط لطف  دد ،لوطفش اعدد لمدد لطلألددرطفلوطف دداف  ن،ل
ل. لوطفشاليل

 كشسدد لطفمالمدد فلل:عل لن  لإلمدداف ،لوالدد لوددب  لطفم ددا للطفم رواطفروضالاوللطفمالم نلولللو للتؤءرلإ جا اعل -
 .(طفل، لوطفمالم نطلأط ا لوطفمالما ل)اولب نللتشازالطفا،لا لب نلل،لولءرالو لتالي لطلأط ا 

 

ش ر قللفلطفم طر لوح هللرياضلطلأط ا لاولللللال ك  لطفشالي لطفم ر كلو ول.للضرورياعلولللم ماعلللامرطعلللطف  كلللطف طف ينمفاركالللل يلت ا
طفل  ،لل تالي ل و ل طفمنف  ل طفشالي ل طخ للللب طفنجاحل ت و رل طفمجشم للا لاعلللطلأورة ج ل فقي ل وورعال طفل  ل تربيال وشب ال ،ل

طفم روالوو لطفب ئالطفم يلا.لوم ل ف ،للال سشلي ل ايلطلآ ا للطفروضالوللل،لوتسشمرلو طلأورة افشالي لطفسيليشلراهلو لل
طف طل ا  ب سهل طفقياكل طمش،  لل؛وطلأم ا ل طفاافيافا كل وطفم ارط ل طفماروال اط اف  لل لللطفمرت لالل ل م ل طفشاام ل كيفيال

(Bayrak, H., et.al., 2021, P156.)طللل طفسري ل طفشل رل ظ ل طفالم للفسيل ف  هللوو ل طفشر كل وم ل عافمنا،ل
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طفمجشماا لل تش  رلنظرةل طبشاا لل،لوتشلل للطلأط ا فل طف ينلولوطفشان ف ل ،ل تجاهللللطف طف ينضرورةل طفشرل   ال طفم طلفل عنل
طلأط ا  طف طف ينل  شالوتاليم للتربيال افل إف ل إضاوال اط اف  لطفإف للللاعلا للل فل ،ل تر يرل و ل طفمساع ةل و ع للللمزي لمنل

للكماللالي رك فلف   للللال ارو فلكيفيالطفمساع ةلللعل لطوشا ط لف ع لتال لاط اف  ،لفان  لللطف طف طفمال ك فللللغاف اعل،لولنم ه ل
 ,.Karaçöp, A)لل نطف،امللصا بالو لتخصيملطف ل لوطفم ش  لللن لي ل ايلطف طف  لل لي طلهلل،لولت ا لمفاركش  لم ما

et.al., 2016, p57-58)التشلل لت طورللان لل   الطفال كلوطفرياضيا لطفش لل لير لل افنس الفم ض عا للللولاويمالل،ل
خاصا م ا وط ل مشخصصا،ل ومخابرل عل  الللل،ل طفشرك زل يش ل ن  انهل وهسطللللعل ل طلأخ رة،ل طفسن ط ل خ، ل ل طعل كب رل

ر يالليشلل لل كيفيال وطفرياضيا طف طف ينللو  ل وطف ن وال وطفشان ف ليال طفال كل طفمرت  ل مجالا ل طفل  ل تال ل و ل للف وره ل
(Thomas, J., 2020, P4)تفكيللل.ل طفس ريا،ل طفب ئال طفرياضيا لوطفال كلإح  وو ل طفاللل ل طفش ليركزللللم ض عا له ل

لأهم ش الو لت ص ل  لطف رطو لطف،حقللللل؛كاواعافيالو  الو لطفمرطح لطفشاليميالللل رلا  لطف طف طفلعل لت ر قلابنائ  لل
ل.للكسف لطفرب  لطفجاما و لول
 

ُ:ُأهميةُدورُالأمُف ُحياةُالطفلُف ُمرحلةُالروضة:2ُ–3ُُ–2ُ
الددر لشددخملإفيدده،لهدد لطلأك،لوافل دد لللأنددهت اعلددهلماددهل ادد لطفدد لا ة،لاو لشخمل  جريلطفل  لطتصددافهل ددهلولإفلل

لددّلوطفندد كلطحشيالاتددهلطف سدد  ف ليا،لكددافج سلوطفال طلأكلت لبدديلولعلدد لحياتدده،للهطفم فدد  ل  شدداجلإفدد لطفرعا ددالوطف ما ددالفل  ددا
سدد   ل دد لعلدد لطحشيالاتددهلطف سدد  ف ليالو لفددخ،لولالترشصددرلاهميددالطلأكلفللإوطفنظاوددالوطف ما ددا...ل ،لبدد ل  شدداجلطفل دد لإفدد ل  

،لوإنمددالف ددالع،لددال سدداا ةلوردد للطففددا رل افدد ا لوطف نددافلمنددسلطفصدد ر،لوهددسهلطفا،لددالبدد نلطفل دد لوطلأكللالتددرت  ل افل دد 
نددسلوددنل(.لوطفش ل رلفنمدد لطلأط ددا لودد لمددرطحل  لطلأوفدد لوتلدد ره لمPurnama, N., et.al., 2024, P2)ا لاعلطلأكل

ل ورلطف طفدد ين،لوخاصددال ورلطلأك،لاحدد لطفا طمدد للودد لن دد للدد هريللعلدد لم كددرةلودد ؤءر اليددا لطفمسددشرب لطففددا ا،لوهنددال  ادد ي
وطفشلدد رللودد لحافددالطفنمدد لسدد  لطلأو لوطفرئيفلفلأط ددا ،لو دد لتلطفمرب لن الأل،لنظرطعلوعرلياعلللو لنم لطفل  ،للس  اعلللطف   يا

 ,Mareta, R., 2022)لاولتفددك  لشخصدديالطفل دد ل،ت   ددزلطفنمدد لوطفشلدد رلعددنلطريددقلطفشدد لتفددم لل طندد لمخشل ددا
P1102.)للل

ل

ليش ددقلطف دداح  فلعم مدداعل،لولمرطحدد لنمدد لطفل دد لخدد، لع،لددالطلأكل ل ل ددالتش  ددرلطبياددات شددرضلول ددا لنظددرلمخشل ددالافلول
لما دد لعندد مالمر،لعندد مال ك ندد فلصدد ارطعلل  ددرلهدد و طعلوال أط دداف نلالددر  للل نَّلع،لددش لللف ل    لعل لافلطلأم ددا ل اددل ارنددال ا،لددش ني

فلأم ددا ل ورلودد لتدد و رلطحشيالددا لولل(.Nomaguchi, K., & Allen, A., 2023)ل لطفم روددالطلإع ط  دداوددلل ك ندد فل
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ودد لطف لدد ل،لوغ رهددالمددنلطلاحشيالددا .لوتفددم ليشالددقلهددسطلبشدد و رلطلاحشيالددا لطفجسدد  الوطفارليددالفلأط ددا هددسطل ،لولطلأط ددا
ل(:Apriyanti, C., 2021, P24)للن سه

لل  لطلأكلو لاولا لطفل  لطفم ما،لومرطورشهلفلا ،لوطف ل  لطفااط  لفلأك.للول -
للدد وةللأط دداف نلنفددلاطلأمددنللع يدد  ل ورلطلأم ددا لكردد وةلفلأط ددا لودد للتن  ددس - .ل جدد لعلدد لطلأم ددا لافل كددني

مددنلطفناحيددالطفشنم يدداللطعلك  ددرل كرةله لوشددرةليددشال لو  ددالطفل دد لمرحلالطفل  فالطفم،لوفيك ن طل ويلشخصيالل  ةل
ل.منلم يلهلوطلأشخاصلطفم يل نل ه

 و لتالي لاط ا لمؤهل ن.للهنيليرت  ل ورلطلأم ا لو لت و رلطفش   زلفلأط ا ل ج    -
هميددالطلأكلو ورهددالودد لالظ ددر لا،لولريدداضلطلأط ددا كلودد لحيدداةلطفل دد لخدد، لمرحلددالطلألول لتارض لطفامليالطف   يالف ور

لهسهلطفمرحلالطف ساوالمنلحياةلط ل ا،لومنلاه ل ف :
طفم رودديالوي ددشممنلبشالدديم  ،لوددإفل فدد ليزيدد لمددنلنجدداح  للعن مالتفدداركلطلأم ددا لبنفدداملودد لوطل ددا لاط دداف نيل .1

هندداكلع،لددالإ جابيددالبدد نلطفدد ع لطفادداط  لطفددسيلتر مددهلطلأم ددا لفددشال لطلأط ددا لونجدداح  لكمددالافلطلأ ددا  م .ل
(Bayrak, H., et.al., 2021, P156.) 

طفم  ل .2 طلأم ميالل ورهال وطفساا ةل طلأط ا ل ف  ل طلإ جابيال طففخصيال تنميال  ,.Purnama, N., et.al)للو ل
2024, P2ل.) 

فهل ورلم  لو لطفنم لطلأول لفلل  ،للب نلطلأكلوطفل  للافش اع لطفج  للو،لل ا لاح لم اتي لطفنم لطفنال لفلل   .3
وطفل  ،للنفلاطلألمنللللع ي  لهناكللول طلأكل ب نل طفش اع ل فبنا ل ب ال طفقياكل ياللطفمنزفلللنفلاطلأاهم اللللطفش ل مكنل
(Purnama, N., et.al., 2024, P2ل.) 

لتادد ي لطفسددل كلطلأخددر للا وط طفنمدد لطفمارودد لمددنلحدد لطلأكلورعايش ددالوت ل   ددالوتازيزهددا،ل الإضدداوالإفدد لللايا ةل .4
(Losike- Sedimo, N., 2018, P311.) 

وضمافلنم هلطف اريل ماليشناو لمدد لا وطرهلطف رافيددالودد لطفمنددز لوطفمجشمدد لللو لتنفئالطفل  لطلشماعياعلللطفمساهما .5
 (.Losike- Sedimo, N., 2018, P311)لطفم ل لوطفمجشم لكك 

ل
ُدورُالأمُف ُتنميةُالمفاهيمُالعلميةُلدىُالطفل::3ُُ–3ُُ–2ُ

لنطلإلا ددالعددلل،لويمكددن  لرياضلطلأط ددا طفب ئالطفمنزفياله لو لطلأوا لمخشبرلعلم للأط ا لللف مكنلطفر  :لإ
(.لCakir, C., and Uludag, G., 2022, P143)لطفامدد لمدد لوطفدد ي  للب ودداطاطلأوددئلالودد لهددسطلطفمخشبددرلمنللع ي 
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طفروضددالإشددرطكلطف طفدد ينلودد لطفمنددز لوللانفددلامددنلخدد، لل  يدد لهددسهلطفشجددار لغ ددرلطفروددميالإفدد لعمليددالا  ددرلتخليلدداعلوت
 .(Uludağ, G., & Erka, N., 2023, P1968-1969)لل رطوافلعن لب  لطفل  لل

طلأوددئلالطفشدد ل لرح ددالابنددا ه ل  لدد  ،للبدد لافللعنإلا ا لطلآ ا للعنلطريقفيالفامليالطفشال لطفالم للشب الطلأوفلطلأولو
طددرحلمئددا لطلأوددئلاللعددنلطريددقب ئددش  لو دد لطفادداف لوللطفم روددا.ل  دداو لطلأط ددا لو دد  لودد لطفروضددالاولليب الطلأط ا لحيددات  لل

طفسددددما لارلدددا ؟ي،ليفمدددا طلتشسدددال لطف لددد ج؟ي،لي يدددفل كفدددفلطفصدددد  لل  ل ددد :لي يدددفلتش دددش لطلأاهدددار؟ي،ليفددد لعلددد لآ دددائ  ،لم
مددنلطفملدد لمن دداللجي لاط دداف  لعلدد لطددرحلطلأوددئلالبدد لاعل جدد لعلدد لطلآ ددا لتفددل.لوطفم وددير ؟ي،لويمددنلايددنلتددأت لطفج ددا ؟ي

ريال.لهددسهلطلأوددئلالضددرولوردد لوترك ا،للأفلطف ل  لولددريلفدد  لطلأط ددا ،لوهدد ل  الددالإفدد لمسدداع ةلودد لت سدد رلمدداليروندده
،لوددإفلمفدداركالطف طفدد ينلودد لومددنلءدد  َّلل.(Karaçöp, A., et.al., 2016, P57)لفنجدداحلطلأط ددا لودد لحيددات  لطفمسددشربليا

 ,Cakir, C., & Uludag, G., 2022)ل ددافنم لطفم كددرلفلأط ددا لروضاتالي لطفال كلوشساع لو لرب لب ئالطفمنز لوطف
P143). 

اولافل الدد اليشللدد لل،ادد فلهندداكلصددا با لت طلددهلطف طفدد ينلفشالددي لابنددائ  لطفم ددا ي لطفالميددالمددنلناحيددالصددا بش اولدد لت
ت طورلم طر لما نددالومخددابرلمشخصصددا،لومددنلبدد نلطفصددا با لطفشدد لتلرح ددالطف  دد ثلوطف رطوددا ل ط لطفصددلالحدد  لتالددي ل

لطفال كلو لطفمنز :
مددنلطف ددرصلفددشال للع يدد  لطفالدد كلمدد لاط دداف  ،لوفاددنلهندداكللل يددالفشجربددالاعلعلميدديللاعلت شيدديلبنيدداللطف طفدد طفلدد للال مشلدد ل -1

 لل.(Uludağ, G., & Erka, N., 2023, P1968-1969)للطفال كلو لطف ياةلطف  ميا
فيسددد طلملدددزم نللطف طفددد ينان ددد للال سدددشليا فلمسددداع ةلاط ددداف  لوددد لطفالددد ك.لفادددنللطف طفددد ينك  دددرلمدددنل اشرددد للددد ل -2

لددرط لطفم،حظددا ل اف ص  لعل لش ا ط لو لطف  زيددا لاولطفايميددا لفمسدداع ةلاط دداف  ،لوادد لمددال  شال نددهلهدد لإ
،لوبددس لطفج دد لطفدد،اكللاط دداف  للتخصدديملولدد لفشنميددالولدد  ،لولا فلفدد ي  لطفرة ددالودد لطفددشال لتم لاط اف  ،لوافلل

 ,.Karaçöp, A., et.al)لت س رط لش هلعلميددالوتازيددزلاط دداف  ل افمال مددا لطفصدد ي اتر   لو  ل سشليا فل
2016, P57). 

مددال كدد فلفدد ي  لءرددالمنخ لددالودد لماددروش  لطفالميددا،لوردد للال ك ندد فلمشأ دد ينلمددنل عدد للغاف دداعللطف طفدد يننظددرعطللأفل -3
اولدد للعلدد لن دد طفمالم فلاوفيددا لطلأمدد رلل  لل ل.لفسف ،لمنلطفلروريلافل  لرياضلطلأط ا طفمالم نلو لمرحلالل

لريدداضلطلأط ددا مرحلددالودد لفيص   طلا  رلمفاركاعلو لتالي لاط اف  لو لطفمنددز للللل؛وافل ر م طلف  لطوشرطتيجيا  ل
(Cakir, C., & Uludag, G., 2022, P144). 

 (:Gülhan, F., 2023, P2-3)للمنلطلآ ا للع ي  اشر لل -4
ل.طفال كلوطفشان ف ليالوطف ن والوطفرياضيا لم لاط اف  لللانفلاان  لغ رلمؤهل نلفمماروال -
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ل.افلت ريفلهسهلطفمجالا للال مكنلافليش لإلالو لطفم طر لطفروميا -
تالددي لطفالدد كلهدد لمسددؤوفيالطفم رودداللافَّل  لن  لطف  دد لطفالمدد ،لوطلاعشرددا ل كيفيالت ليهلاط افش  للع كلمارو -

ل.ور 
ل.ن رةلطفم طر لطفش لت ع لتالي لطفال كلوطفشان ف ليالوطف ن والوطفرياضيا لطفرائ لعل لطلاوشرصا  -

ل

 ,Simsar) اف لطلأهميالو لإنجاالطلأط ا لو لطفال كلوط شساب  لفم ا ي لطفال كلللل ورطعلللفل طف ينافللللول لاظ ر لطف رطوا 
A., 2021, P384:)ل

الدد لوددب  لطفم ددا ،لوفلأط ا لمدد لطفشجددار لغ ددرلطفروددميالودد لطفب ئددا لخددارجلطفم روددا.لنجاالطفالم للطلإل ليز ط لل .1
طف،من جيالطفش لينظم الطلآ ددا لفرلددا لطف لدد لمدد لاط دداف  ،لم دد لمفدداه ةلطلأودد،كلطف ءائقيددالعددنلللنفلا مكنلفلأ

طفلددد خل)م ددد لصدددن لطفزبدددا ي،لوطفلددد خ،لوصدددن لطفاجددد ن،لوصدددن للانفدددلاطف   طندددا لوطفش ددد ثلعن دددا،لوممارودددال
طفماجنا ،لومالإف ل ف (،لوايارةلح  رالطف   طف،لاولطفقياكلبرح، لإف لاح طضلطفسم لوطفمفدد لودد لطفلبياددا،ل

 (.Simsar, A., 2021, P384ل رةلطلأط ا لعل لو  لطفم ا ي لطفالميالو لمجالا لمخشل ال)للافلت ع  ل
طفمنزفيددالطفشدد ل ردد كلب ددالطلآ ددا لمدد لاط دداف  لافلت ظ ددرللنفددلاطلأولل، مكددنلفلزيددارط لإفدد لطفب ئددا لخددارجلطفم روددا .2

 .م طل   لطلإ جابيالتجاهلطفال كلللا لاعل
هددسهلطفم طلددفلم مددالودد ل ورهدد لتجدداهلل يلاددلت لح دد لتجدداهلطفالدد ك،للطف طفدد ينطف،من جيددالودد لم طلددفللنفددلاطلأاهميددال .3

 .تالي لاط اف  لطفال كل
،لإفدد للاندد لتصدد ره لفلالدد كلوماشردد طت  لحدد  لطفروضدداطفالميددالطفمر مددالودد للنفددلاطلأودد للطف طفدد ينفلمفدداركالإ .4

 طفمشالرال افال ك.للللنفلاطلأطفا ا ةلطفسطتيا،لمنلشأن الافلتزي لمنلمفاركالاط اف  لو ل
 لال ك.فلأط ا للطللتال  للو تجاهلطفال كلف الآءارلإ جابياللللطف طف ينفلم طلفللإ .5

لل

لطلأوددرةلوتفددم لتراف دد ل،لطلأوددرةلول لو ص  لتصروا لطف طف ينلو لتال لطفال كلومماروش الودد لطفمنددز ل أن دداللددز لمددنلتراف دد ل
لودد حدد  لطفالدد ك،لوللطلأوددرةلماشردد ط للو هسهلطفم طلفلتؤءرلاهلطفال ك.لولتجلطلأورةلا لطفش لتشبناهالطفالميالطفم طلفلوطفسل ك

ل(.للEnnes, M., et.al., 2022, P672)للومالإ طلكان لتخشارل ف لل، يفيالطخشيارهالف،نخرطملو لطفال كل
ل

مددنلتراف دد ها،لمدد للفشصدد  للددز طعللطلأوددرةل جدد لتازيددزلطفمماروددا لطفالميددالفدد  لنددهل:لإبنددا لعليدده،ل مكددنلفل اح ددالطفردد  
ل: أت طلأخسل اف س افلمال

 كمالاظ ر لطف رطوا لطف   يالطفش لتم لمنالفش الاع،ه.لل،ل رةلطلأط ا لعل لطفش ا رل افم ا ي لطفالميا .1
 .و لتال لطفال كللللمسشرب،علطفم ا ي لطفالميالو لونلم كرةل ك ن فلا  رلنجاحاعللليشالم فلفلطلأط ا لطفسينللإ .2
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عمليالتاددزالمددنلتنميددالطفم ددا ي لطفالميدداللأنفلاوطلأ وط لطفمشاحالوطفمش ورةلو لطفمنز ،لفلقياكل للنفلاطلأطخشيارلل .3
 ف  لط  لطفروضا.

طفشرك زلعل لطلأم ا لو لمرحلالطفروضالنشيجالطفا،لالطفر يالب نلطلأكلوطفل  لو لهددسهلطفمرحلددا،لواهميددال فدد ل .4
 فشنميالماارالطفل  .

 

ُدورُالأمُف ُتنميةُالمفاهيمُالرياضيةُلدىُالطفل::4ُُ–3ُُ–2ُ
تددأء رلإ جدداب للوفل طفدد ينل، اف طفدد ينلكمصدد رلح دد يلفلشنميددالطفرياضددياللرا لش لطفرياضيا ل أن الم ارةلاوفيالم ما،لوي ا لللا لت ارَّل
قلت اعددد لطف طفددد ينلوطفل ددد لطفشددد ل مكدددنلافلتددد ع لتلددد يرلطفم دددارط لطئدددلطرللإلالافل،اط ددداف  لوددد لكددد لحيددداةلوكددد لتالدددي للوددد 

(.لRahmawati, M., & Amri, I., 2020, P41)لم ضدد ل  دد لمسددشمرطفرياضدديالطفم كددرةلفدد  لطلأط ددا لطفصدد ارل
طفا طمدد لطفم شملددالطلأخددر لطفشدد للإحدد  لعلدد لان ددايالودد لطفمنددز لوتمدد ل رطوددالمفدداركالطف طفدد ينلودد لطفمماروددا لطفرياضددل

وردد لل(.Del Río, M., et.al., 2019, P689تساه لو لماشر ط لطلأط ا لفيمدداليشالددقل افرياضدديا لوإنجددااطت  لو  ددال)
افلمددنلطفرلددا الوطفنشددائالطفشدد ل مكددنللطعلع ي ط ا ،لواظ ر لنالف لطفامليالطف   يال ورلطف طف ينلو لتالي لطفرياضيا لفلأ

ل: أت  الفيمالاهمَّلللنب ين ل
ا ط لطف طفدد ينلودد لطفرياضدديا لودد لودديالا للؤءرلودد يددلولل،ف،هشمدداكللطعلم  ددرللللددقلطف طفدد ينلمددنلطفرياضدديا لعددام،علل ادد  -1

طفروددائ لطفشدد لينرل ددالطلآ ددا لعددنللرلودد يددؤء،لولدد لفددهلع،لددالوددلبيال م  دد م  لطفددسطت لعددنلطفرياضدديا ،لولع يدد ةل
ل(.Del Río, M., et.al., 2021, P639)للطفرياضيا لإف لاط اف  ل

طف ددرصللودد لطلإنجددااط لطلأ ا  ميددالطفمسددشربليالفلأط ددا ،لكمددالتادد يلللدد طعللاعلم مددَّللطفم كددرة للطفرياضدديا  للم ددارط  لل يلاددلت ل -2
طفرياضدديالطفشدد ل ردد كلب دداللنفددلاطلأطفمشاحالفلأط ا لو لطفمنز لم مالو لطف شرةلطفم كددرةلمددنلطفنمدد ،لولدد لءبدد لافل
 ,Oğul, I., et.al., 2020طلآ ددا لمدد لاط دداف  لتامدد لعلدد لت سدد نلطفم ددارط لطفرياضدديالفدد  لطلأط ددا ل)

P834.)ل
طفمالم فلطلأواو  فلفلأط ا ،لوه لمسؤوف فلعنللولللروالامطفمنلل -3 عل لنلارلوطو لافلطف طف ينلوطلأورله ل

طلأوف وتل ره ،للللإروا ل فشالم  ل وطف اريال افل ع للولطلالشماعيال م ا هال طلأ بيا ل منل وطض ال روافال هناكل
تاليل ولطف طف ينل     ل طف سابيا،ل م ارطت  ل تل رل و ل ف ل طلأط ا ،ل مال طرت اطاعلي ل طلأط ا للللإ جابياعلللرت  ل   اافيال

ل(.لRose, J., & Simmons, B., 2018, P2طفسطتيالتجاهلطفرياضيا لوإنجااطت  لطف،حرال)ل
ف وره لو للللتجاه،عللل،لإلالافلهسطل  ا  لطفروضاافلت ريفلطفرياضيا له لمسؤوفياللللطف طف ينمنلللل  لكب ر ل اشر لع  -4

ويج لللل،اول لفلرياضيا لم  لفل ا اللعل لن  و لو  لاط اف  للللطف طف ين،لو ورللطفم ض سلتجاهلط ل  للهسط
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و للللفرياضيا  لطللطلأط ا  لللالتال  ل لالملم والفايفيَّلشزوي ه ل أملبللو ف للللعل لرو لمسش  لوع   ؛للطف طف ينلتفجي لل
طف  ميا.لل طفمنز ل)منللنللمكيل  للل ماطف ياةل طفرياضيا لو ل طلأط ا لو لتال ل  ,.Oğul, I., et.alإءرط لتجار ل
2020, P835ل.) 

ل:ل أت مب ناعلماللللو لهسطلطفمجا ل(لنشائالطفامليالطف   ياYoung, J., et.al., 2023, P2-4ول لنالّل) -5
ولللتجار  لللا لت ازي ل - طفمنز ل و ل طفج  ةل عافيال طفم كرةل طلأط ا مرحلاللو للطفرياضيا ل طلأط ا للللرياضل نم ل

لطلالشماع لوطفااط  لوطفمارو .ل
لل،منلطلأ فالافلطلاوش مارلو لبرطمالطفل  فالطفم كرةلو ع لطلأورلكفركا لو لطفشالي للمشزطي ة لللمجم عا لللر لت ظ  ل -

لو لطفرياضيا .لللاويماقلوج ط لطفشالي ،لول مكنلافل ل يل
اوا وطلبنرملءرش  لو ل ع لم ارط لطفرياضيا لف  لللل(عافياعلللتاليماعلللافطفمشالمللطفلطف طف ل منلو   للطف طف ينل)فللإ -

ين   مال ح  ل اط اف  ل مالم ل منل طفمال ما ل منل مزي ل عل ل طف ص  ل و ل رغبش  ل عنل واعرب طل  للاط اف  ،ل
  لطفرياضيا .لتاليلللاويما ،لولعل   لوالهلف ع لطفشاليل

ل

 لتل يرلم ارطت  لو لطفرياضيا ،للطلأ  اثلافلت اع لطلأط ا لم لطلأشيا لت  لإشرطالطف طف ينل ساه لوللاظ ر ول لل
ل(:لOğul, I., et.al., 2020, P834)للوال لوب  لطفم ا 

ف  لو لطف طل لعل لتال للالط ا ساع وفلللل،ف  لعل لو  لطلأشيا ل طخ لمجم عااط اللفل ساع ولللسينطفلللن لي لطف طف  لللفَّلإ ل -
لمب الطلأع ط لطلأواويا.ل

 يشن أل م ارط لطفش ا رلطفمكان لطف،حرالفلأط ا .للل،لتارطرلطف  ي لعنلطلأشكا لوطفخصائملطفمكانيالفلأشيا لإفل -
ل

طفشدد لطفاائليدداللطفرياضدديا  ل لمددال سددمَّلتندد رجلضددمنلولل، اهشماكلمشزطيدد لل لطفرياض فخبرةلوطفشاليلفشنميالططفب ئالطفمنزفياللت ظ للول
طفشددد لت ددد ثلوددد لوددديارلطفا،لدددا لطلأودددريالوطفمجشمددد لوطف يددداةلطف  ميدددالطفشددد لتددد ع لطلأط دددا لطفصددد ارللنفدددلاالأي الادددريلت ل

فشازيزلوع   ل افرياضيا لوو م دد لوءرددش  يلومددنلطلأم لددالعلدد ل فدد :لحركددالطفرياضدديا لطفاائليددا،لطفشدد لتلدد ر للللل؛وطلأور
 ,.Gil-Clemente, E., et.alمددنلطفمنظمددا ل)لع ي  ل،لوشارك لو  ال2016كيالمنسلعاكلو لطف لا ا لطفمش  ةلطلأمري

2024, P4لؤ ياندد ،لتددلب ددسطلطفمل.فم خ، لطفرياضدديا لطفم كددرةلفلأط ددا لاعلم مل(.لوتا لب ئالطفرياضيا لطفمنزفيالمص رطعل
 لودددد لمددددنلطفم ددددا ي لطفمشالرددددال افرياضدددديالطعلع يدددد لفططف طفدددد ودددد لطفشلدددد رلطفرياضدددد لفلأط ددددا .ل سددددشخ كللاعلم مددددللطلأوددددرل ورطعل

ياضدديا لودد لمددنلم ددا ي لطفرللع يدد طعللويددشال لطلأط ددا ل، ددان طلعلدد لعلدد لبددسف لاكللاام ا ءددات  لطف  ميددالمدد لاط دداف  ،لودد ط ل
مددنلطفشجددار لغ ددرلطفروددميالطفشدد لوطل  هددالودد لب ئددش  للاعللددلكمدداليشالمدد فلا ل،ت دداعل  لمدد لوطفدد ي  للعددنلطريددقطف شرةلطفم كرةلل
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طف  ميددالم دد للنفددلاالأطفقيدداكل لودد لاءنددا مددنلطف ددرصلفشالددي لطفم ددا ي لطفرياضدديالوتجربش دداللطعلع يدد ويشدداحلفا ددا لل،طفمنزفيددا
ل(.للOğul, I., et.al., 2020, P834)للرلطفل خلوطفررط ةلوطفشس يل

تل يرلل ت ل طفمنز مكيليول ل لأط اف  لليل فل طفرياض ل طفشل رل منل ع ل طلآ ا ل إ رطجللوللل،فشمك نل طفرياضيا للللانفلاطوشن ل
عاك،لإع ط للللعل لن   لوللل،طفمنزفيالعل لطوشرطضلافلطفب ئا لطفمنزفيالم مالو لتازيزلطفماروالطفرياضيالطفم كرةلفلأط ا 

قلطف رافيالطفمناو اللإنفا للطئيج لافليشلر لطلآ ا لطفش ري لوطفم طر لوطف ع ل فأفلطفلرلوللل.لرياضلطلأط ا نال لفمرحلالل
 ,.Rahmawati, M., & Amri, I)لللب ئا لطفشال لطفمنزفيالطفش لتازالطفش لاا لطفاافيالفنجاحلطلأط ا لو لطفرياضيا 

2020, P41ل(.ل
ل

ماوبقل للوبنا لعل ل تا ي فلأط ا للاعلم مللطفمنزفيالمص رطعلطفرياضياللللنفلاطلأ،ل طفم كرةل طفرياضيا ل ويشاحلل،للفم خ، ل
وتجربش اللللع ي  لللفلأك طفرياضيال طفم ا ي ل فشالي ل طف رصل اءنا منل منللطف  مياللللنفلاالأطفقياكل للو ل ا وط ل  اوشخ طكل

كميالطف ب  لو لول اللللقيا اولتناو لطفلااك،لللل،طفررط ةلاولل،للطفل خلللعاك،لو لاءنا للعل لن  اولمنلطفمنز لللل،طفمل خل
لطف   طنا لو لكشا للصملماللب لطفن ك،لللل،طلإولار و لللل ام ر طتولطفرياضيا للإ خا لم ا ي لل مكينلمنللللعل لن   لع ي
م ارط  لول.للمشا  ةقللطئط ا ل لرلطلأروت نلل ل اواوياعلللطلأط ا  لللت ا ي شرطعال لاحراعلللطفم كرةل طفرياض ل وإنجااه لللل،للأ طئ  ل

انهل مكنللللنفلاطلأل طن لاخر لمنلحياةلطفل  ل خ،اللو لل،لول لتؤءرللطلأ ا  م ،لونجاح  لطف رطو ل طفمنزفيا،لإلال
ل:ل أت فل اح الطعشما طعلعل لطف رطوا لطف   يالت  ي لمالل

،لطتسددالاعلمدد لطبياددالب ئدداللانفددلامفاركالطلأم ددا لودد ل .1 طفسدد ريالطفشدد للطلأوددرةلتنميددالطفم ددا ي لطفرياضددياللأط دداف ني
 فدددد رلتالدددد لطلأم ددددا لطفدددد ورلطفددددرئيفلودددد لمرحلددددالريدددداضلطلأط ددددا ،لوطتسددددالاعلمدددد لطف رطوددددا لطفسددددا را،لح دددد ل

(Silver, A., et.al., 2023 لإفدد)لانفددلاطلآ ددا لوطلأم ددا لودد للمفدداركا للطف رطوددا لطفسددا رالطفشدد للارندد لافل
وودد لوددنلطفم روددا،للريدداضلطلأط ددا وركددز لحصددرياعلعلدد لطلأط ددا لودد لوددنلل،طفرياضدديا لنددا رةلإفدد لحدد لكب ددر
طفرياضدديا لمدد للانفددلا الاظ ددرلافلطلأم ددا ل فدداركنلا  ددرلمددنلطلآ ددا لودد للددلواظ ر لنشائالغ رلمشسددرا،لف ا

مفدداركالطلأم ددا لوطلآ ددا لودد للبدد ن،لو رطوددا لاخددر لفدد لتجدد لايلطخش،وددا لريدداضلطلأط ددا اط دداف نلودد لوددنل
طفنشددائالطفمشلدداربالإفدد لطلاخش،وددا لبدد نلطف رطوددا لل لرياضلطلأط ا لوطفم روددا،لولدد لتاددزلللطفرياضيا لم لاط ا 

حسددابياللانفددلااوددا  لطلأم ددا ل مفدداركش نلودد لل:ودد لإحدد  لطف رطوددا ل،طفرياضدديا لطفمراوددالانفددلاودد لاندد طسل
طفرياضدديا لطفمنزفيددالطففدداملا،لكمدداللانفددلامشاددررلودد للعلدد لن دد ا  رلمنلطلآ ا ،لفانلطلآ ا لاوددا وطل مفدداركش  ل

لدد لت سددرلطفنشددائالغ ددرلطفمشسددرالبدد نلطف رطوددا ل الاخش،وددا لودد لاعمددارلطلأط ددا ،لاولخصددائملطفا نددالطلأخددر ل
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 ,.Silver, A., et.al)لطفرياضدديالطفشدد لتدد لقياودد النفددلاطلأم دد لطفخلفيددالطلالشماعيددالوطلالشصددا  ا،لاولندد سل
2023, P2.) 

فشازيددزلاوددا لتالددد لطفرياضدديا لودد لمرحلدددال ورلطلأكلودد لبنددا لم لددفلإ جددداب لفدد  لطلأط ددا لتجددداهلطفرياضددا ل .2
احدد لطفا طمدد لطفم شملدداللفا ن دداوددا لطفرياضدديالودد لطفمنددز لتم ل رطوالمفاركالطف طف ينلودد لطفممارل.لور للطفروضا

 ,.Del Río, M., et.alطلأخر لطفش لتساه لو لماشر ط لطلأط ا لفيماليشالددقل افرياضدديا لوإنجددااطت  لو  ددال)
2019, P89.) 

وتشلل لم ط لوا وط لمشاحالومش ورةلو لطفمنددز ،ل   دد ل مكددنلتدد ري للل،منزفيالتشصفل اف ساطاللانفلاتصمي لل .3
 ,.Rahmawati, M., & Amri, Iطلأم ددا لعلدد لطفقيدداكلب ددالفشنميددالطفم ددا ي لطفرياضدديالفل ل ددا.لفيفدد رل)

2020, P42يبدد ال،لولطف طعمددالطفمناودد الفامددرلطفشلدد رلطفمارودد لفلأط ددا لنفددلاطلأ جدد لإعدد ط ل ادديللندده(لإف لا
 . ف لمنلطفمن الوطلأواف  لوطلأ وط 

 سددب لطفمسدداهمالطفاب ددرةلف ددالودد للل؛عليدده،لين  دد لطفنظددرلإفدد لتلدد يرلب ئددالطفرياضدديا لودد لطفمنددز لكأوف يددابنددا لول .4
إءددرط لب ئددالطفرياضدديا لودد لطفمنددز للتناوفدد تل يرلم ارط لطفرياضيا لف  لطفل دد .لولدد لاظ ددر لطف رطوددا لطفشدد ل

 ,.Oğul, I., et.alمشاددررللعلدد لن دد مدد لاط اف ددالودد لطفمنددز للنفددلاطلأربددالتبدد الودد لإلددرط لافلطفاددائ، لطفم يل
2020, P835).) 

 
ُ:وأهميتهاُلطفلُالروضةُالمنزليةُُنشطةالُأ:5ُُُ–3ُُُ–2ُ

،لح دد للل؛طفمنزفيالنفلاطلأيشناو لطف   لطف اف لت ري لطلأم ا لعل ل فشنميالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضددياللأط دداف ني
اهميددالطفب ئددالطفمنزفيدداللإطددارودد لل،عدداكللعلدد لن دد ضددمنلودديارلمددال اددرال ددافشالي لودد لطفب ئددالطفمنزفيددالللنفددلاطلأت خ لهسهلل

،لودد لتنميددالطفم ددارط لطفمارفيددالوطلأ ا  ميددالفلل دد لهامدداعللطفب ئددالطفمنزفيددال ورطعللؤ يتددلفلل دد لودد لمرحلددالريدداضلطلأط ددا .لول
لطفددشاليل.لولطفب ئددالطفشدد ل ويفدد فلو  دداللطف طفدد ينلمدد لاط دداف  للدد  ة لللوي   لت اع  ل مددنلنظدداكللاواوددياعللطعللددز لفا نددهل لطفمنزفدد ،ي ادد ي

للاودديمالنمدد  لطلأهميددالفنمدد لطلأط ددا ،لولاف ليش اعدد لما ددالطلأوددرط ،لوهدد لامددرل ددلطفب ئددالطف قيرددالفلنمدد لطف ددر ي،لاو لب ئددالتالدديل
لعلدد لن دد ل رطت  لطفمارفيا.لول لاظ ر لعر  لمنلطلأ  اثلافلطفشال لطفمنزف ليرت  ل ددافشل رلطفمارودد لفلأط ددا ،لويددؤءرل

طفشالددي لطفمنزفدد لإفدد لندد ع نللانفددلات رسدد لولل.(Oğul, I., et.al., 2022, P519, P20)لا طئ دد لطلأ ددا  م لو مسشمرل
ل(:Turker-Biber, B., 2021, P502،للDaucourt, M., et.al., 2021, P5-6)للمخشل  ن
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لطفالددددد كلاولم اشدددددرلعلدددد لعلددددد لن دددد تاليميددددالصدددددري الت ركددددزللانفدددددلاوهدددد لل:طفم اشددددرةلاولطفرودددددميالنفددددلاطلأ .1
طفل ددد ،ل لالدددا لفلم دددا ي لاولطودددشخ طكل لالدددا لتاليميدددالمددد للطفاددد يلولل،واورطرلطفامددد ل،طفاشددد طفرياضددديا ،لم ددد ل

لطفالميالطفمخشل ا.للللنفلاطلأطفالميالاولل
عرضدد ،للعل لن دد طفرياضيا لطفال كلاولي ميالتشلمنللانفلاغ رلطفم اشرةلاولغ رلطفروميا،لوه للللنفلاطلأ .2

لطفل  (،لا ط لطلأغان ...لطفخ.للو لاءنا )قيا لمك نا لطفل خللللم  لفا لافاا لطفلاوفالاولطفل خ
ل

انظمددالمشرط لددا،لم دد للعددنلطريددقنمدد لطلأط ددا ليشفددك ليافل(لDominke, H., & Steffensky, M., 2024ونددالّل)
طفخصددائملنددايلافلي،لمب وطفم روددا،لوطفشدد لت مددار لتددأء رط لم اشددرةلعلدد لنمدد لطفل دد ،لوتشددأءرلبدد ورهال ا طمدد لا ادد لطلأوددرةل

طف ضددد لطلالشمددداع لل)طفشددد لت ددد  لغاف ددداعلعدددنلطريدددقطف يكليدددالفلأودددرة،لم ددد لطفمددد طر لطفمافيدددالاولطف رافيدددالاولطلالشماعيدددال
نلافلنرددملودد لحدد ،لول لطفمنزفدد تالدد لطلأط ددا لودد لب ئددالطفددشاليللودد لا ادد  للت ؤء يرلتددأء رطعل(للاولتالي لطف طف ينلل،وطلالشصا يلفلأورةل
لنفددلاطلألمنلطفسددما لطفم اشددرةلفب ئددالطفددشال لطفمنزفدد ،لم دد لاهمياعللنم لطلأط ا ،لإلالافلتأء رهلال  للو لهسهلطفم طر لل ليؤءر

م  و  دددالطف صددد  لإفددد لولطنخ ددداضلمسدددش  لطفشالدددي ،لولنردددملطفمددد طر لطفمافيدددا،لفل.لإلالاطفمفدددشركالبددد نلطف طفددد ينلوطفل ددد 
،لوودد لظدد لب ئددالنمدد لطلأط ددا لودد ،لممدداليددؤءرلبدد ورهلتددهول  لشال لطفمنزفدد طفددللانفددلاطف رافيدداللدد ل  رلدد لمددنلوت ددرةللطفمصددا ر

 & ,.Dominke, H)لنمدد لطلأط ددا لودد لخددرل ا دد لطفمدد  ليددؤءرعددام،علآل  لومدد طل ماشر ط لطف طف ينلل يلات لطفشالي لطفسليما،ل
Steffensky, M., 2024, P3, P3.)ل

ل

وطفالدد كلمددنلطفمجددالا لطف   يدداللطفرياضدديا  للطفصدد ار للطف  دد لودد ل ورلب ئددالطفشالددي لطفمنزفيددالودد لتالددي لطلأط ددا  للي ادد يلول
لالطفروضددا.طفمنزفيددالو ورهددالودد لتنميددالماددارالطلأط ددا لودد لمرحلددللنفددلاطلأطفرطهنالطفش لتف  لنم طعلمشزطيدد طعلتأ  دد طعللأهميددال

طفرياضدديالطفمنزفيدداللنفددلاطلأطف   لطف ا الإف لو  ل ورل(لإف لافلJames-Brabham, E., et.al., 2025ويف رل)
كلفدد ورللاعلنسددبيلاعل،لوافلهندداكلطهشمامددلنسددبياعللل يدد طعللمجددالاعللل  ادد   لو لم ددارط لطلأط ددا لطفرياضدديالل طفرياضدديالطفمنزفيدداللنفددلاطلألدد  ي

ودد لطف رطوددا لطفشدد لتسشافددفللوددريااعللم طرلطفار لطفماض ،لش  نالنم طعل،لوانهلعل ليو لتل يرلطفم ارط لطفرياضيالطفم كرةل
ركددز لماظدد لطف رطوددا لطفشدد لتسشافددفلطفب ئددالطفرياضددياللإ لفيددالودد لتنميددالطفم ددارط لطفرياضدديا. ورلطفب ئددالطفرياضدديالطفمنزل

ويسدددشن لهدددسطلإفددد لطلأودددا ل،لطفرياضددديالطفمنزفيدددالمددد لاط ددداف  للنفدددلاطلأطفمنزفيدددالعلددد لمددد  لتادددرطرلمفددداركالطف طفددد ينلوددد ل
طفرياضدديالطفمنزفيددالمدد لاط دداف  ،لاط  لوددرصلتنميدداللنفددلاطلأنددهلكلمددالاط لتاددرطرلمفدداركالطف طفدد ينلودد لإل:طفمنلردد لطفرائدد 

 لل.(James-Brabham, E., et.al., 2025, P451)لليم ارط لطلأط ا لطفرياضيا
(لإفدد لDominke, H., & Steffensky, M., 2024طفمنزفيددا،ل فدد رل)لنفددلاطلألومددنلناحيددالتالددي لطفالدد كلعددنلطريددق

لودد لمجددا لطفالدد كللعل لن  طفشال لطفمنزف لوتأء رهالعل لتال لطلأط ا لغ رلم   ماللانفلالالتزط لان طسللانهلي لدد لولل،كاا 
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علميددالمشن عددال طخدد لطفمنددز لوخارلدده،لم دد لطوددشخ طكلووددائ لطلإعدد،كللانفددلا  فددج لطلآ ددا لاط دداف  لعلدد لطفمفدداركالودد ل
 ,Dominke, H., & Steffensky, M., 2024يل)طفالميالم  لطفمج، لوطفبرطمالطفشل زي نيددالاولمدد طر لطلإنشرندد لمادداعل

P2طفمنزفيدددالمرارندددال مجدددالا لطفرياضددديا للنفدددلاطلأ(.لويلددديفلافلمجدددا لطفالددد كللددد ل كددد فلا  دددرلصدددا بالمدددنلناحيدددال
طفددشال لطفم  دد ةلوطفمناودد الفلامددرلودد للانفددلالدد ل جدد لطلآ ددا لوطلأم ددا لانددهلمددنلطلأودد  لت  يدد لوطفاشا ددالوطفرددرط ة،لح دد لي

الدد للنفددلاطلأمددالتادد فلل اف دداعلو،ليوطف سددا ،لمرارندداعل ددافال كلل،وطفادد ل،وطفاشا ددال،وطفش جئددال،طفرياضدديا لوطفل ددا،لم دد لطفرددرط ةل
إف لطلأواارلاولطف رالطف،امددالفلمفدداركاللل ل  شررلطلآ ا لوطلأم ا لغاف اعللل،لكماو لم ض سلم   للعم ميالوا  رلتخصصاعل

وف لا لاولل ل  ل،للطفالميالم لاط اف  لللنفلاطلأو لل لع،لددا لولدد  لإفدد ل فدد رللدد لممددال،طفالدد كلالدد لاهميددالمددنلطفمدد ط لطلأخددر لل  
 ,Dominke, H., & Steffenskyطلأخددر ل)ل افمجددالا لمرارندداعللفالدد ك لطلطلأط ددا  لل  لوتالدد للطفالميددالنفددلاطلألبدد نلمخشل ددا

M., 2024, P2). 
ل

ُخاتمة:
مدد ر طعلاواوددياعلفشنميددالماددارالطلأط ددا لودد لمرحلددالطفروضددا،لللأنَّ ددالت ادد   للل؛طفشالددي لطفمنزفدد للانفددلااهمياللللتظ رلممالوبق،

لت السسهالومدد  لت طورهددالودد لطفمنددز ،لولاودديمالإ طلن ددلوطلأ وط لطفمسددشخ مالفشن  ددللنفددلاطلأمدد لطلأخددسل اف سدد افلطبياددالهددسهل
 لنظريشددهلوددلفيج تسددك لوتربل ددالع،لددالعاطفيددالل يددالمادده،لوامدداليؤكدد لل،لددر لفلل دد لودد لهددسهلطفمرحلدداطلأل يلاددلت لطلأكلطفشدد ل

(.لOğul, I., et.al., 2022, P54)لطلالشماعيددالطف رافيددالافلت دداع، لطلأط ددا لمدد لطلآخددرينلت سدد ي لنمدد ه لطفمارودد 
ال افرياضدديا لوطفالدد كلودد لطفمشالرددللنفددلاطلأوودد لودديارلطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديا،لتفددم لب ئددالطفشالددي لطفمنزفيدداللميدد ل

هددسهللودد لطفم دد  ةللنفددلاطلأطفمنزفيددالضددمنلب ئددالطفشالددي لطفمنزفيددالطفشدد لتفددم للنفددلاطلأل يلطفمنددز ،لوودد لطف  دد لطف دداف ،لتاددل
لودد ل لمدد لاط دداف ني لإطددارطف رطوددالودد لتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالفل دد لطفروضددا،لوم طلددفلطلأم ددا لوت دداع،ت ني

لطفش ريبيالطفم   ة.للنفلاطلأولللطفش لتسش  و الطف رطواطفم ا ي لل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُالفصلُالنال ُ:
ُالدراسةُالعمليةُوإجراءاتُالدراسةُُ

ل
وع نش ددا،لوطلأ وط لطفمسددشخ مالودد لطف رطوددالوطفمم لددال ددالأ وط لطلآتيددا:للائمدداللتندداو لهددسطلطفم  دد لمجشمدد لطف رطودداللللللل

طفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديا،للائمددال الأنفددلالطفمنزفيددالفشنميددالطفم ددا ي لطفمسددش  وا،لوطلاخش ددارلطفمارودد لفلأم ددا ،لإضدداوال
رلفلأط ا ،لكمالتلمنلهددسطلطف صدد لطفخصددائملطفسدديك مشريالفادد لمددنل إف لطفبرنامالطفش ريب لفلأم ا لوطلاخش ارلطفمص ي
ر،لوت ضدددي اعللإلدددرط ط لطف رطودددالوطلأوددداف  لطلإحصدددائيالطفمسدددشخ ما،لو فددد لعدددنل طلاخش دددارلطفماروددد لوطلاخش دددارلطفمصددد ي

لطريقلمال أت :
ل.وع نش الل:لمجشم لطف رطوا1لل–ل3
ل:لا وط لطف رطوا.2–ل3
ل.:للائمالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيا1لل–ل2لل–ل3
ل.طفم ا ي لطفالميالوطفرياضياطفمنزفيالفشنمياللللطلأنفلا:للائمال2لل–ل2لل–ل3
ل.:لطلاخش ارلطفمارو لفلأم ا 3لل–ل2لل–3
ل.ل:لطفبرنامالطفش ريب لفلأم ا 4ل–ل2ل–3
ل.ل:لطلاخش ارلطفمصي رلفلأط ا ل5ل–ل2ل–3
ل:لإلرط ط لطف رطوا.3لل–3
ل:لطلأواف  لطلإحصائيالطفمسشخ ما.لل4لل–ل3
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُ:تهاوعينُ:ُمجتم ُالدراسة1ُ–3ُ
 رطوددالودد لإحدد  للهدد طوددالطفامليددالووراعلفان طفلطف   لوطبياالطفمفكلالطف   يالطفملروحالودد لطف  دد ،لوددإفلطف رل

فاائنددالودد لمفددروسل ددافشلب قلودد لروضددالفؤفددؤةلطففدداكلطفخاصددالطلطف رطودداهددسهلتمدد لريدداضلطلأط ددا لودد لم ينددال مفددق،لول
ل،اعل/لامددل20ح دد لبلدد لعدد  لمجشمدد لطف  دد ل/لوددن ط .ل5حشدد لل4عل لام ددا لاط ددا لطفروضددالمددنلعمددرلللول لط  ي ر   ل مر.لل

.لللاعلاملل/15/ن لع نالطف رطواللول لتلمَّل لمنلطلأم ا لواط اف ني
ل
ُ:ُأدواتُالدراسة:2ُ–3

ل:أت تلمن لا وط لطف رطوالمال 
ل.:للائمالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيا1لل–ل2لل–ل3
ل.طفم ا ي لطفالميالوطفرياضياطفمنزفيالفشنمياللللطلأنفلا:للائمال2لل–ل2لل–ل3
ل.:لطلاخش ارلطفمارو لفلأم ا 3لل–ل2لل–ل3
ل.ل:لطفبرنامالطفش ريب لفلأم ا 4ل–لل2ل–ل3
ل.ل:لطلاخش ارلطفمصي رلفلأط ا ل5ل–لل2ل–ل3

ل(لخل ط لتلب قلا وط لطف رطوا:2رل ل)للطلآت ويب نلطففك لطفش ضي  لل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ

للل(:ُتطبيقُأدواتُالدراسة2الشكلُرقمُ)
ل

ُ::ُقائمةُالمفاهيمُالعلميةُوالرياضية1ُ–2ُُ–3ُ
ُالهدفُمنُالقائمة:ُُ–1ُ

وطفمناو الفامددرلطفل دد لودد لمرحلددالريدداضلطلأط ددا ،للطفش لتسش  و الطف رطواطفم ا ي لطفالميالوطفرياضياللهسهلطفرائماللت   لل
طفش ريبيدداللنفددلاطلأهلطعشمددا طعلعلدد لطفم ددا ي لطفمسددش  والتدد لتصددمي لإ لإنددَّل،لاطف افيددللطف رطودداح  لتم ي لهددسهلطفم ددا ي لم دد رلل

ل.نفلاطلأللسا لت ريبيالفشل لللإطارطلأم ا لو للللسلبرنامالت ري فشنميالطفم ا ي لطفمسش  وا،لكمالن  يل
ل
ل
ل

التي  الأنشطةتصميم 

تنمي المفاهيم العلمية  

المحددةوالرياضية   

إعداد قائمة المفاهيم  

العلمية والرياضية  

 المستهدفة

تطبيق الاختبار المعرفي 

القبلي على الأمهات 

 (اأم   15عينة الدراسة )

تنفيذ جلسات التدريب 

على الأمهات عينة 

 (ا  أم  15الدراسة )

 

تطبيق الاختبار المص ور  

القبلي على أطفال  

الأمهات عينة الدراسة  

 ( طفل    15)

 

تطبيق الاختبار  

المعرفي البعدي  

المباشر على الأمهات 

 (ا  أم 15عينة الدراسة )

 

تطبيق الاختبار المص ور 

البعدي على أطفال  

الأمهات عينة الدراسة  

 (طفل   15)

 

تطبيق الاختبار المعرفي 

المؤجل  على الأمهات 

 ( ا  أم   15عينة الدراسة )

 

تطبيق الاختبار المص ور 

المؤجل على أطفال  

الأمهات عينة الدراسة  

 (طفل   15)

 

 تحكيم أدوات البحث 

تدريب الأمهات أطفالهن   

 على الأنشطة المنزلية 
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ُاختيارُالمفاهيمُالعلميةُوالرياضية:ُُ–2ُ
طوددا لطفسددا رال ط لطفصددلا،لافرل سلإفدد لطلأ بيددا لوطف رل ددللطفشدد لتسددش  و الطف رطودداتدد لطخشيددارلطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديال

لاكلودد  لل،م ضدد سلطف  دد ل ودد لطفسددم نارلفشسددج ل فدد ل ددافاطفسددا ةلطلأودداتسةلودد للسدد لتربيددالطفل دد لودد ط للا م،لظددللومددن
ل:ما أت لارباالم ا ي لعلميالوارباالم ا ي لرياضيا،لم لطفشرك زلعل للطخشيارت لل  للت كي لا وط لطف   ،لح

لمناوبش الفمرحلالرياضلطلأط ا . -
لفشنميالهسهلطفم ا ي ل اوشخ طكلم طر لوا وط لمشاحالو لطفمنز .لل؛منزفياللانفلاإمكانيالتصمي لل -
لطفش لتنم  المنلضمنلمن اجلرياضلطلأط ا .للنفلاطلأطفم ا ي لاوللمي لللتا فللايلا -
ُمحتوىُالقائمة:ُ-3

ل: أت تشم  للائمالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالطفمسش  والو لهسهلطف رطوالكمال
لطفم ا ي لطفرياضيالطفالميال ي لاطفم 

لطفنم للطفما 
لطف افللطفم ناطيفل

لطف ج لطف  ط ل
لطفل  للطفا ربا لطفسا نا

ُضبطُالقائمة:ُُ–4ُ
ل مدددنللع يددد ل،لوا لريددد  ل(/183وددد لطفصددد  ال/ل5)طفمل دددقلرلددد للارضددد العلددد لطفسدددا ةلطفم كمددد ن للم شددد  لطفرائمدددا  ل  لضددد 

لتا ي لاوما ل ايلطفم ا ي لم  :للطفشا ي، لبنا لعل ل ف ،لابراها
لطفنم لب لاعلمنلطوشافاالطلأنمام. -
لطف ج لب لاعلمنلتر يرلطف ج . -
لطف افلب لاعلمنلتر يرلطف اف. -
لطفل  لب لاعلمنلتر يرلطفل  . -

ل
ل
ل
ل
ل
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ُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةالأنشطةُالمنزليةُلتنميةُ:ُقائمة2ُُ–2ُُ–3ُ
ُالمنزلية:ُُنشطةالُأتعريفُُُُ–1ُ

م اشددرل افم ددا ي لطفالميدداللعلدد لن دد طفمرت لدداللنفددلاطلأيلأن ددال للزفيددالإلرطئيدداعلودد لهددسهلطف رطودداطفمنللنفلاطلأتاريالطف اح الل
،لوطفشدد لتدد لتدد ري لام ددا لطلأط ددا لعل  ددالطفشدد لتسددش  و الطف رطودداوددن ط لل5ل–ل4وطفرياضددياللأط ددا لطفروضددالمددنلعمددرل

.للوم طر لمشاحالو لطفمنز ،لوت  اللا وط  اوشخ طكلل لإف لتنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالطفمسش  واللأط اف ني
ُالمنزلية:ُُنشطةالُأمحتوياتُقائمةُُُُ–2ُ

مددرت  ل افم ددا ي لطفالميددالوطفرياضددياللعلدد لن دد ،لو فدد لاعل/لنفدداط16طفمنزفيددالودد لهددسهلطف رطوددالبدددل/لنفددلاطلأتشم دد للائمددال
 وا،لوتشم دد لهددسهلشنميددالكدد لم  دد كلمددنلطفم ددا ي لطفمسددش بلمددرت ل ننفدداط نلل كدد فلكدد ،ل   دد لطفشدد لتسددش  و الطف رطوددا

ل:طفرائمالفيمال أت  ل
ُالرياضيةُ:العلميةُوُالمنزليةُالمستخدمةُف ُتنميةُالمفاهيمُُُنشطةالُأ

ُاهيمُالرياضيةالت ُتنم ُالمفُُنشطةالُأُالمفاهيمُالعلميةالت ُتنم ُُُُنشطةالُأ
ل.ترت  لطفمكو ا لووقلنم لما نلو لطفما لوطفل  لعليهللطف ررل

ل.طوشخ طم اورالاشيا لمنلطفمل خلحس للل. يفلنصن لطف لا
ل.طوشخ طكلم زطفلطفش طافلل.الالا لطلا شفاالطفم ناطيسيا

ل.وطلأخف،لوطفمشساوي(لل،مرارنالطلأواطفل)طلأءر ل.طفجا بيالوطفشناورلطفم ناطيس 
ل.مسارلل كلطفل  ل.طف  ط لما ةلحقيقيالوفهلوافل

ل.ب ح ط لغ رلمويارياطلأشيا للم ي للقيا لل.ل  ط طفر ةلطفم ركالف
لطف ج .للطف رالحس لطفما للت   رلمسار

 مرارنالب نلطلأحجاك.لوص لطف ل  لعنلطفمل 
ل
ل

ُالهدفُمنُالقائمة:ُُ–3ُ
طفمنزفيدددالطفشددد لتلدددمن الطفبرندددامالطفشددد ريب لفشددد ري لطلأم دددا لعل  دددا،لولددد لتددد لربددد لطلاخش دددارلطفماروددد للنفدددلاطلأت  يددد ل

رلفلأط ا ل  م شدد  لطفبرندداماللهن سددلهددسهلطفرائمددالطفشدد لتفددك لودد لطف لدد للطفم دد  ةلمددنلنفددلاالأفلأم ا لوطلاخش ارلطفمص ي
لطفش ريب لفلأم ا .

ل
ل
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ُضبطُالقائمة:ُُ–4ُ
لل مددنلطفشادد ي، لبنددا لعلدد ل فدد ،لابراهددالتادد ي للع يدد لالعلدد لطفسددا ةلطفم كمدد ن،لوا لر يدد  لارضدد  للم شدد  لطفرائمددا  ل  لضدد 

،لمدد ،ع:لطفردد ةلطفم ركددالفل دد ط لبدد لاعلمددنلضدد  لطف دد ط ،لمسددارللدد كلطفل دد لبدد لاعلمددنل صددماللدد كلنفددلاطلألياوددما ل اددل
ُب لاعلمنلتا  فلطفمكو ا .لترت  لطفمكو ا لووقلنم لما نطفل  ،لل

ُ:نشطةالُأاختيارُُ–5ُ
،لرطعدد لطف اح ددالمددالطفشدد لتسددش  و الطف رطودداعندد لطخشيددارلطلأنفددلالطفمنزفيددالفشدد ري لطلأم ددا لعلدد لتنميددالطفم ددا ي لطفالميددال

ل: أت 
لم اشر.للعل لن  افليرت  لطفنفاملبشنميالطفم   كلطفالم ل -
لا وط لمشاحالو لطفمنز .لافليش لتن  سلطفنفاملب واطا -
لو لطفمنز .للهلوتن  س لللطفنفام للطلأم ا  لللو  فالتصمي  ل -
 مكل ا.لللل لكب ر،لوالالتا فلا وط لتن  سهلطفنفاملإف لل   شاجلتن  سلللللاَّلا -

لدد لطلإفاشرونيددال ط لطفصددلا،لولدد لالددر لطف اح ددالمددنلطفم طلع يدد افرل سلإفدد ل ددللطفمنزفيددالنفددلاطلألامدد لطف اح ددالبشصددمي لول
ل،لومنلابرالطفم طل لطلإفاشرونيالطفش لت لطفرل سلإف  ا:تا ي، لعل  ا

✓ https://www.pinterest.com/jaimielynn/home-visit-send-home-activities/ 
✓ https://www.youtube.com/channel/UCc_-hy0u9-oKlNdMKHBudcQ 

ُ:نشطةالُأالمستخدمةُف ُتنفيذُُوالمواردُُالأدواتُُ –6ُ
،لولدد لحدد   لطف اح ددالافلتادد فلهاوتن  ددسلنفددلاطلأودد لتصددمي للطفش لحدد  ت الطف رطوددالمنزفياطف وط للطلأم طر لولطفت لطوشخ طكلل

هدددسهلطفمددد طر لوطلأ وط لمشددد ورةلوددد لطفب ئدددالطفمنزفيدددالفلل ددد لويشاامددد لما دددالوددد لحياتدددهلطفامليدددا،لومدددنلابدددرالهدددسهلطلأ وط ل
لوطفم طر :

ل،لالالا لما لوارغا،لع،يلالءيا ،ل اف فل.فلمخشل اطمكو ا ل أف ل -
م( - لا وط لمددنلطفملددد خ،لحبددد  ل دددأن طسلمخشل ددال)وددد  ،لواصددد فيا ،لحمدددي ب،ودددشيكيالشددد اوالمدددنللوددل طنياط،لاوطف 

م،عق،لش ك،لوكا  نلمنلطفملدد خل أحجدداكلمخشل ددا.لاولمجم عددالمددنلطفم،عددقلللطفمل خل أحجاكلمخشل ا،لرا،
لفخ....لإللم  لعل لح ظلطفلااكلللامش طخلللحجاكلطفمخشل ا،لاولاوطف ل ط لطلأ

مددنلطفمنددز ،لورلددا،لللدد ،لملارددا،لللدد لرصدداص،لللاددالخفدد ،للددار لورلدد ،لغلددا لالالددالمددا لاخددر لاشدديا ل -
لفخ.....لإلم ان ،للووعا لوارحل مكنلملؤهل افما لل،ب،وشي ،لمنف ا

 

https://www.pinterest.com/jaimielynn/home-visit-send-home-activities/
https://www.youtube.com/channel/UCc_-hy0u9-oKlNdMKHBudcQ
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ُ::ُالاختبارُالمعرف ُللأمهات3ُ–2ُُ–3
لل ر ي  طفمنزفيددالطفشدد لتنمدد لطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضددياللنفددلاطلأمسش  لماروالطلأم ددا لودد لمجددا للا لفشار للهسطلطلاخش ار لا ل 

. لوهددسطلطلاخش ددارلهدد لمددنلطلاخش ددارط لطفشدد لتسددشخ كلفقيددا لندد طتالطفددشالي .لوت لللأط دداف ني طلاخش ددارط لهددسهلطلأندد طسلمددنلل  لمَّلصدد 
بشجربددداللطلأواودددياللأ ط لماددد ن،لاولت  يددد ل اددديلطلأ وط لطفشددد لتلدددزكلطفقيددداك للطفخصدددائم للا لشادددر لفقيدددا للددد رةلطفم  ددد ثلف

لاندد طسلمددنلطفندد طتا،لمن ددالتاددرامشددهللأندد طسلك  ددرةلمددنلطفم طلددف،لويمكددنلف ددسهلطلاخش ددارط لقيددا لعدد ةل  لما نددا،لويمكددنلم، ل
ل(.313،لص2022طفخصائملطلأواوياللأ ط لما نلاولنشيجالا ط لما نل)طفسبيا ،ل يا،لل

ل

ُالهدفُمنُالاختبار::1ُُُ–3ُُُ–2ُُُ–3ُ
طفمنزفيدددالطفشددد لتنمددد لطفم دددا ي للنفدددلاطلأفلأم دددا لوددد لمجدددا لي دد الهدددسطلطلاخش دددارلطفماروددد لفر دددددا لطفمسدددددش  لطفماروددددد ل

ل.طف رطواع نددالللطفالميالوطفرياضياللأط اف نيل
ل

ُتقديرُالدرجاتُوتصحيحُالاختبار::2ُُُ–3ُُُ–2ُُُ–3ُ
ل رلا(.للل16كافلمجم سل رلا لطلاخش ارلطفمارو ل)ولوؤط لمنلاوئلالطلاخش ار،للوضا ل رلالوطح ةلفا لل

ل

ُتحديدُمحاورُالاختبارُالمعرف ::3ُُُ–3ُُُ–2ُُُ–3ُ
طف اح الم اورلطلاخش ددارلفيمدداللبنا لعل لطبياالمفكلالطف رطوا،لوت قيراعللأه طالطلاخش ارلطفمارو لف سهلطف رطوا،لح   

ل:أت  
لإفمدداكل لبياددالطلاخش ددارلواهم شددهل افنسدد الطفم دد رلطلأ - و :لت ل  ددا لعامددالإرشددا  الفلأم ددا ل   دد ل كدد فلفدد ي ني

لوطفش ص  لطفالم لو لطفمسشرب ل افنس الف  .لل للأط اف ني
لهسهلطف رطوا.لو للرياضيالطفم روواطفم  رلطف ان :لطبياالطفم ا ي لطفالميالوطف -
طفم ددد  ةلوورددداعلفاددد لم  ددد كلو ورهدددالوددد لتنميدددالطفم دددا ي لطفالميدددالوطفرياضدددياللنفدددلاطلأطفم ددد رلطف افددد :لطبيادددال -

لطفم رووا.
ُ

ُتعليماتُللاختبارُالمعرف ::4ُُُ–3ُُُ–2ُُُ–3ُ
لتلمن :للل فلأم ا لوللل اوت ضي لام لطف اح ال فرحلتاليما لطلاخش ارلل

لطف  المنلطلاخش ار. -
لطبياالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالطفم   ةلو لطف رطوا. -
ل لطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالطفم   ة.طفش لتنمي لللنفلاطلأ -
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لا.ن طلاخش ارلوطريرالطلإلا العللططبياالطلأوئلالطفم   ةلو لهس -
ل قيرا.ل43بددلللطفم   ةلللم ةلطلاخش ار، -

ُ

ُبناءُأسئلةُالاختبارُالمعرف :خامساً:ُُ:5ُُُ–3ُُُ–2ُُُ–3ُ
مددنلطفخلدد ط لطلأوفيددالفبنددا لطلاخش ددارط لطفمارفيددالهدد لت  يدد لشددك لطلاخش ددار،لوم ضدد ع شهلمددنلح دد لندد سلورددرط لاوددئلال

 ضدد لطوددئلاليطخشيددارلمددنلمشادد  يلبللأغددرطضلهددسهلطف رطودداللطفمارودد طلاخش ارلوكيفيالصياغش ا،لول لتدد لتصددمي لطلاخش ددارل
،لتصدد ي  الوودد  فالش االمددنلطلأوددئلا،لفم ضدد ع فلم ا ي لطفالميالوطفرياضيالطفم رووا،لول لطخشار لطف اح الهددسهلطفن عيددل

ل الإضاوالإف لمناوبش الفا نالطف رطوا.للن ا،وورعالطلإلا الع
ل.(133)طفص  الللل(لمنلم،حقلطف   2وت لوض لاوئلالطلاخش ارلطفمارو لو لطفمل قلرل ل)

ل

حسابُمعاملاتُالسهولةُوالصعوبةُوالتمييزُلبنودُالاختبؤارُالمعرفؤ ُالخؤااُ:المفؤاهيمُالعلميؤةُ:6ُُُُ–3ُُُُ–2ُُُُ–3ُُ
ُوالرياضية:

 رص ل ماام لطفسدد  فا:لطفنسدد الطفمئ يددالفلأوددرط لطفددسينلالدداب طلعددنلطفسددؤط لإلا ددالصدد ي الإفدد لطفادد  لطفالدد لفلأوددرط ل)اوددرط ل
لاع(لطفسينلالاب طلعنلن فلطفسؤط ،لوي س ل اوشخ طكلطفماا فالطلآتيا:للامَّللل15طفا نالطلاوشل،عيالوطف اف الل

لمالصلللللماام لطفس  فال=لل
لمالص+لمالخ                     

ل)مالص:لمجم سلطلإلا ا لطفص ي ا،لمالخ:لمجم سلطلإلا ا لطفخاطئا(
امددالماامدد لطفصددا بالفياندد :لطفنسدد الطفمئ يددالفلأوددرط لطفددسينلالدداب طلعددنلطفسددؤط لإلا ددالخاطئددالإفدد لطفادد  لطفالدد لفلأوددرط ،ل

لوي س ل اوشخ طكلطفماا فالطلآتيا:
لمالخللللللماام لطفصا با=
لمالص+لمالخلللللللللللللللللللل

لماام لطفس  فال-1اول اوشخ طكلطفماا فالطلآتيا:لماام لطفصا با=لل
لماروددالاحدد لطفماددامل نل مكننددالمددنلماروددالطفماامدد لطف ددان ،لوحشدد لن كدد لعلدد لطفسددؤط للالن شدداجلإفدد للنشيجددالفددسف ،ول وددإفي

(ل)مل دد ،ل0.80ل–ل0.20طفماامل ن،لوإنمالإف لاح همالور ،لويا لطلاخش ارلل  طعلإ طلترطوحدد لنسدد الصددا بالبندد  هلبدد نل)
ل(.237،لل2005
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وفيماليشالقل ماام لطفشم  ز:ل ف رلماام لطفشم  زلإفدد للدد رةلكدد لوددؤط لعلدد لطفشم  ددزلبدد نلطلأوددرط ل ويلطفش صدد  لطفمرت دد ل
(،لومدددنلالددد لحسدددا لمادددام، لطفشم  دددزلفبنددد  لطلاخش دددارلتددد لطت ددداسل195،ل2004و ويلطفش صددد  لطفمدددنخ يل)طفنب ددداف،ل

لطفخل ط لطلآتيا:
 (لمنلطلأم ا لتناافياع.15ترت  ل رلا لاورط لطفا نالطلاوشل،عيالوطف اف لع  ه ل) -
الفلمجم عددالطفاليددا،لوطف دداف ل%(لمددنلعدد  لاوددرط لطفا نددالطلاوددشل،عي27ت  يدد لطفمجمدد عش نلطفاليددالوطفدد نيالبنسدد ال) -

ل(لام ا ،لء لط ر لطفماا فالطلآتيا:لل4)للنيل%(لفلمجم عالطف نيالوطف اف لع  ه27(لام ا ،لو)4)للنيلع  ه
لماام لطفس  فالطفس ل لل–ماام لطفشم  ز=لماام لطفس  فالطفال يل

(ل دددأفلياولددد لطفبنددد  لمدددنلح ددد لطفرددد رةلطفشم  زيدددالهددد لطفبنددد  لطفشددد ل صددد لماامددد ل100-98،ل2007واشدددارل)مخائ ددد ،ل
ويسش سددنلتاددد يل الاوللألو  ددامرغ بدددلل(للالتادد  ل0.20تم  زهدددالعددنل)ل(،لوافلطفبندد  لطفشددد ل ردد لماامدد 0.50ودد  فش الإفدد ل)

(لماام، لطفسدد  فالوطفصددا بالوطفشم  ددزلفبندد  لطلاخش ددارلطفمارودد لطفخدداصل افم ددا ي لطفالميددال1حسو اي.لوي ض لطفج و ل)
لوطفرياضيا:
 (ُمعاملاتُالسهولةُوالصعوبةُوالتمييزُلبنودُالاختبارُالمعرف ُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية1الجدولُ)

لماام لطفشم  زلماام لطفصا بالماام لطفس  فالطفبن لطفم ا ي ل
ل0.50 0.27 0.73ل1لطفرياضيا

ل0.75 0.40 0.60ل2
ل0.25 0.33 0.67ل3
ل0.50 0.47 0.53ل4
ل0.50 0.47ل0.53ل5
ل0.25 0.53 0.47ل6
ل0.75 0.60 0.40ل7
ل0.50 0.67 0.33ل8

ل0.75 0.33 0.67ل9لطفالميا
ل0.75 0.40 0.60ل10
ل0.25 0.47 0.53ل11
ل0.50 0.53 0.47ل12
ل0.50 0.40 0.60ل13
ل0.75 0.60 0.40ل14
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ل0.25 0.67 0.33ل15
ل0.50 0.73 0.27ل16

ل0.52 0.49 0.51لطفمش و 
ل

 افم ددددا ي لطفالميدددداللاطفخاصددددللش ا،وصددددا بي،حددددظلمددددنلطفجدددد و لطفسددددابقلافلماددددام، لودددد  فالبندددد  لطلاخش ددددارلطفمارودددد ل
(لفمادددام، لطفصدددا بال0.49(لفمادددام، لطفسددد  فا،لو)0.51(ل مش وددد للددد رهل)0.73-0.27وطفرياضددديالترطوحددد لبددد نل)

ممالي  لعلدد لافللميدد لبندد  لطلاخش ددارلل دد ةلو ط لماددام، لودد  فالوصددا بالمناودد ا،لوترطوحدد لماددام، لتم  ددزلبندد  ل
ل(لممال ف رلإف لان ال ط لل رةلتم  زيالل  ة.0.52(ل مش و لل رهل)0.75ل–لل0.25طلاخش ارلب نل)

ل

ُالخصائصُالسيكومتريةُللاختبارُالمعرف ::7ُُُ–3ُُُ–2ُُُ–3ُ
ل:أت فم ا ي لطفالميالوطفرياضيالمال ف،خش ارلطفمارو لطفخاصل اتلمن لطفخصائملطفسيك مشريالل

ُصدقُالاختبار:ُُ–1ُ
لطلاخش ارل افلرطئقلطلآتيا:للرلام لطف اح ال افش رقلمنلص ل
ُصدقُالمحتوى:ُُ-أ

لامدد لطف اح ددال اددرضلطلاخش ددارلعلدد لمجم عددالمددنلطفسددا ةلاعلددا لطف  ئددالطفش ريسدديالودد لكليددالطفشربيددال جاماددال مفددقل
للإب ط لم،حظات  لفيمال أت :لل(/183/لو لطفص  ال/5 ل/طفمل قلرل)

طفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالف  لام ا لاط ددا لطف ئددال الأنفلالطفمنزفيالفشنميالللم، مالطلاخش ارلفقيا لطفماارالطفمشالرا
لطف انيالو لمرحلالرياضلطلأط ا .

لم، مالطفبن  لفلم اورلطف رعيالف،خش ار. -
لم، مالطفب طئ لطفملروحالفبن  لطلاخش ار. -
 و،مالطفصياغالطفل  يالفبن  لطلاخش ار. -
علدد لبندد  لطلاخش ددارل مدداليشناودد لل،لاولحددسالبندد  ،لاوإضدداوالبندد  مناودد الإضدداوالطفشادد ي، لطفشدد ليرون ددا -

لوم ض سلطف رطوا.
لول للا  لم،حظا لطفسا ةلطفم كم نلعل لطفن  لطلآت :

لوض لاوئلالتلبيقيالإضاوالإف لطلأوئلالطفنظريا. -
لفشا فلطلإلا ا لا  رلوض حاع.لل،إعا ةلصياغال ايلطفخيارط  -
لحسالخيارليلاش  لممالوبقيلطفسيلكافلم ض سلضمنلخيارط لطلأل با. -
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لالصدقُالبنائ :ُ-ب
طف انيددالودد لمرحلددالريدداضل(لمددنلام ددا لاط ددا لطف ئددال20علدد لع نددالبلدد لعدد  لاورط هددال)لامدد لطف اح ددالبشلب ددقلطلاخش ددارل

طلأط ا لو لروضالمفاع لطففاكلطفخاصددالودد لمنلرددالمفددروسل مددرل م اوظددال مفددقلخددارجلع نددالطف  دد لطلأواودديا،لءدد ل
ح سددب لماددام، لطرت دداملكدد لبندد لمدد لطف رلددالطفاليددالف،خش ددار،لوماددام، لطرت دداملكدد لبندد لمدد لطف رلددالطفاليددالفلم دد رل

ومدد لطف رلددالطفاليددالف،خش ددار،لوت ضدد للاعل الددليددالمدد ل الدد الطف رع لطفسيلينشم لإفيه،لوماام، لطرت دداملطفم دداورلطف رعل
لطفج طو لطلآتيالماام، لطلارت املطفناتجا:

ُ(ُمعاملاتُارتباطُكلُبندُ:الدرجةُالكليةُللاختبارُالمعرف ُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية2ُالجدولُ)
لماام لطلارت املرل لطفبن لماام لطلارت املرل لطفبن لماام لطلارت املرل لطفبن 

 **723.ل13 **698.ل7 **589.ل1
 **798.ل14 **746.ل8 **746.ل2
 **765.ل15 **567.ل9 **687.ل3
 **596.ل16 **648.ل10 **795.ل4
لددددللددددل **779.ل11 **617.ل5
لددددللددددل **883.ل12 **629.ل6

لطفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
ُ(ُ(0.01)**ُدالُعندُمستوىُالدلالةُ)

(ل0.883-0.567بدد نل)لاف رلددالفلاليددالف،خش ددارلترطوحدد ي ،حددظلمددنلطفجدد و لطفسددابقلافلقددي لماددام، لطرت دداملطفبندد  ل 
(،لممدداليدد  لعلدد لافلبندد  لطلاخش ددارلمشسددرالمدد ل0.01وه لماددام، لطرت دداملل دد ةلو طفددالإحصددائياعلعندد لمسددش  لطف لافددال)

لطف رلالطفاليالف،خش ار،لويال لمؤشرطعلعل لطفص رلطفبنائ لف،خش ارلطفمارو .
ُ(ُمعاملاتُارتباطُكلُبندُ:الدرجةُالكليةُللمحورُالفرع ُالذيُينتم ُإليه3ُالجدولُ)

ُالمفاهيمُالعلميةُالمفاهيمُالرياضية
ُمعاملُالارتباطُرقمُالبندُمعاملُالارتباطُرقمُالبند

1ُ.748** 9ُ.626** 
2ُ.821** 10ُ.662** 
3ُ.637** 11ُ.838** 
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4ُ.633** 12ُ.915** 
5ُ.729** 13ُ.738** 
6ُ.785** 14ُ.896** 
7ُ.653** 15ُ.811** 
8ُ.785** 16ُ.674** 

 طفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
ُ(ُ(0.01)**ُدالُعندُمستوىُالدلالةُ)

لطفددسيلينشمدد لإفيددهلترطوحدد لطف رعدد لي ،حددظلمددنلطفجدد و لطفسددابقلافلقددي لماددام، لطرت دداملكدد لبندد ل اف رلددالطفاليددالفلم دد ر
(لممدداليدد  لعلدد لافل0.01(لوهدد لماددام، لطرت دداملل دد ةلو طفددالإحصددائياعلعندد لمسددش  لطف لافددال)0.915-0.626بدد نل)

لطفسيلينشم لإفيه،لويال لمؤشرطعلعل لطفص رلطفبنائ لف،خش ارلطفمارو .للطفم  رلطف رع بن  لطلاخش ارلمشسرالم ل
للاختبارُالمعرف ُالخااُُوم ُالدرجةُالكليةُُُاًُ:عضحاورُالفرييةُم ُ:عضهاُُ(ُمعاملاتُارتباطُالم4الجدولُ)

ُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُ
ُالدرجةُالكليةُالمفاهيمُالعلميةُالمحاورُالفريية
 **947. **790.ُالمفاهيمُالرياضية
 **945.ُؤؤؤؤُالمفاهيمُالعلمية

 طفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
ُ(ُ(0.01)**ُدالُعندُمستوىُالدلالةُ)
طف رلددالطفاليددالف،خش ددارلومدد لل،مدد ل الدد ال الدداعلي ،حظلمنلطفجدد و لطفسددابقلافلقددي لماددام، لطرت دداملطفم دداورلطف رعيددال

(لممدداليدد  ل0.01(لوهدد لماددام، لطرت دداملل دد ةلو طفددالإحصددائياعلعندد لمسددش  لطف لافددال)0.947-0.790بدد نل)لترطوحدد 
ومددد لطف رلدددالفلاليدددالف،خش دددار،لويالددد لمؤشدددرطعلعلددد لل،مددد ل الددد ال الددداعلعلددد لافلطفم ددداورلطف رعيدددالف،خش دددارلمشسدددرال

لطفص رلطفبنائ لف،خش ارلطفمارو .
لالصدقُالمحكّ ُبدلالةُالمجموعاتُالطرفيةُ)الصدقُالتمييزي(:ُ-ج

لعلددد لاودددرط لطفا ندددالطفسددديك مشريالءددد لح للامددد لطف اح دددالبشلب دددقلطلاخش دددارل بددد لتناافيددداع،لوتددد لاخدددسلاعلددد لب ل رلدددات  ،لورتي لسددد 
%(لمن دددا،لءددد لحسدددب لطفمش ودددلا لطف سدددابيالوطلان رطودددا لطفموياريدددالفددد رلا لاودددرط لطفا ندددالعلددد ل25%(لوا نددد ل)25)
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،لوتدد لطوددشخ طكلطخش ددارلمددافلويشندد لفشاددريال لافددالطف ددررلبدد نلمش وددل لرتدد لف،خش ددارطفم دداورلطف رعيددالوطف رلددالطفاليددال
ل رلا لاورط لطفمجم عش ن،لكمالي ض لطفج و لطلآت :

(ُالدلالةُالإحصائيةُللفرقُبينُمتوسط ُرتبُدرجاتُالمجموعتينُالعلياُوالدنياُعلىُالاختبارُالمعرف 5ُُالجدولُ)
ُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُ

مش و لللطفمجم عالطفا  للطفم اورلطف رعيال
لطفرت ل

طفقيمالللzقيماللمجم سلطفرت ل
لطلاحشمافيا

لطفررطرل

طفم ا ي لل
لطفرياضيال

ل ط ل 005.ل2.805 40.00ل8.00لطفاليالل5
 15.00ل3.00لطف نيالل5

  ط ل 006.ل2.730 40.00ل8.00لطفاليالل5لطفم ا ي لطفالميا
 15.00ل3.00لطف نيالل5

  ط ل 008.ل2.660 40.00ل8.00لطفاليالل5لطف رلالطفاليال
 15.00ل3.00لطف نيالل5

لطفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
ممددال فدد رلإفدد لولدد  لوددررل ط لإحصددائياعلبدد نلمش وددل لرتدد ل(ل طفددالإحصددائياع،لzي،حددظلمددنلطفجدد و لطفسددابقلافلقددي ل)

ل رلددا لطفمجمدد عش نلطفاليددالوطفدد نيا،لوهددسهلطف ددرورلفصدداف لطفمجم عددالطفاليددا،لممددال فدد رلإفدد لطفصدد رلطفشم  ددزيلف،خش ددار
 .طفمارو لطفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا

ل

ُُُقامتُالباحنةُ:التحققُمنُثباتُالاختبارُوفقُالطريقتينُالآتيتين:ثباتُالاختبار:ُُُُ–2ُ
لريشفار و ف:-طف  ا ل لريرالماا فالك  رلل-ا

ل((لفدد رلا لاوددرط لع نددالطف رطوددالطفسدديك مشريا0،1ريشفار ودد فل)لأفلطلاخش ددارلءنددائ لطف رلددال)-تدد لطوددشخ طكلماا فددالكدد  ر
(ل0.931-0.871علدد لطفم دداورلطف رعيددالوطف رلددالطفاليددالف،خش ددار،لوترطوحدد لقددي لماددام، لطف  ددا لب ددسهلطفلريرددالبدد نل)

لوتف رلإف ل رلالء ا لمرت االف،خش ار.
لطف  ا ل لريرالطفشجزئالطفنصفيا:لل- 

لفلم ددداورلطف رعيدددالوطف رلدددالطفاليدددالف،خش دددارح سددد لماامددد لء دددا لطفشيجزئدددالطفنصدددفيال ماامددد لطف  دددا ل ماا فدددالل  ل ي ل،لءددد لصددد 
(،لوهدد لماددام، لء ددا لمرت اددال0.956-0.883وترطوحدد لقددي لماددام، لطف  ددا لب ددسهلطفلريرددالبدد نل)لوددب رمافلبددرطوف،

لتف رلإف لطتصاالطلاخش ارل اف  ا لووقلطريرالطفشجزئالطفنصفيا،لوي ض لطفج و لطلآت لماام، لطف  ا لطفناتجا:
ل
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ُريتشاردسون،ُوالتجزئةُالنصفيةُ(-(ُمعاملاتُثباتُالاختبارُ:طريقت ُ)كودر6الجدولُ)
لطفشجزئالطفنصفياللريشفار و فل-   رلع  لطفبن  للطفم اورلطف رعيال

 918. 871.ل8لطفم ا ي لطفرياضيا
 883. 893.ل8لطفم ا ي لطفالميا
 956. 931.ل16لطف رلالطفاليال

 طفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
 

ُ

ُزمنُتنفيذُالاختبار:ُُ–3ُ
ل:أت مش و لامنلتن  سلطلاخش ارلكمال ف سا للللناامنالطلأم ا لوترسيم العل لع  هت للم لل

ل
ل/ل قيرا.43بنا لعليه،لح  لطفزمنلطفال لفشلب قلطلاخش ارلبدل/

ل

ُللاختبارُالمعرف ُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية:تعقيبُعلىُنتائجُالدراسةُالسيكومتريةُُ
ل،طفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضددياالأنفددلالطفمنزفيددالفشنميددالاظ ددر لنشددائالطف رطوددالطفسدديك مشريالف،خش ددارلطفمارودد لطفخدداصل 

تجادد لطوددشخ طمهلممكندداعلودد لطفب ئددالطفم ليددالووددقلحدد و لع نددالطف رطوددالطف افيدداللطتصدداوهل مؤشددرط لل دد ةلفلصدد رلوطف  ددا 
ل أم ا لاط ا لطف ئالطف انيالو لمرحلالرياضلطلأط ا لو لم اوظال مفق.طفمشم لالل

ل
ُُ::ُالبرنامجُالتدريب ُللأمهات4ُُ–2ُُُ–3

وتدد لل،طفشدد لتسددش  و الطف رطودداشنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالطلأنفددلالطفمنزفيددالف ام لطفبرنامالفشدد ري لطلأم ددا لعلدد ل
ل.للواططف رلللع نا لللم ا  لطلأتلبيرهلعل ل

لنفددلاطلأ دد الإفدد لتدد ري لطلأم ددا لعلدد لمجم عددا لللسددا لتودد لهددسهلطف رطوددال أنددهلويمكؤؤنُتعريؤؤفُالبرنؤؤامجُإجرائيؤؤاًُ
ل.ون ط ل5حش للللون ط لل4منلعمرلللأط اف نيلللطفش لتسش  و الطف رطواطفمنزفيالفشنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالل

ُمقدمةُالبرنامج:ُُ:1ُ–4ُُُ–2ُُُ–3ُ
لتالي لطفرياضيا لوطفال كلامرطعل اف لطلأهميالو لمرحلالرياضلطلأط ددا ،لوفددهلآءددارلودد لطلأللدد نلطفرصدد رلوطفل يدد ،لمددنل  ا ي

افلهندداكلصدددا با لل  لادد ل،لوعلدد لخدد،الطلأواددارلطفشدد لت لب ن ددالطلاوددشا ط لفلم روددالوطفش صدد  لطفالمدد لوطفمارودد لمسددشرب،عل
خاصددالطفم ددا ي لطفالميددالل–ت طلهلتالي لطلأط ددا لفلم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالودد لمرحلددالطفروضددا،لمددنلناحيددالافل الدد ال
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يشلل لطوددشخ طكلطفمخشبددرط لوطلأ وط لطفالميددا،لوددإفلطف رطوددا لطفسددا رالطف  ي ددال) مددالور لودد لعددرضلطف اح ددالفل رطوددا للل–
طفسددا رالف ددسطلطف  دد (لاظ ددر لافلطلأط ددا لودد لوددنلطفروضدداللددا روفلومش مسدد فلفددشال لتلدد لطفم ددا ي ،لوهدد لمددال فددك ل

 فددارلطلأط ددا لطفصدد ارل اف لدد  لتجدداهلطفادداف لويلرحدد فلل:ا  م لمسددشرب،ع.لعلدد لوددب  لطفم ددا مر مددالم مددالفلنجدداحلطلأ ددل
طلأوئلالويش  ء فلعنلطفرياضيا لوطفال ك،لوفسف ل جدد لطفامدد لعلدد لتردد   لطفم ددا ي لطفرياضدديالوطفالميدداللأط ددا لطفروضددال

وباوددددشخ طكلا وط لمشاحدددداليشاامدددد لما ددددالطفل دددد لودددد لب ئددددالحياتددددهلطف  ميددددا،لل،لريرددددالودددد لالووطضدددد اب أوددددل  لم سدددد لول
طبيادد لمددنلخدد، لطوشافدداالب ئددات  للعلدد لن دد ممشاددالوت اعليددالفشنميددالم ددا ي لطفالدد كلوطفرياضدديا ،لولللانفددلاوشخ طكللوبا

لطفش ل ويف فلو  ا.
انددهلي نظددرلإفدد لطفروضددالومددال  صدد لعليددهلطفل دد لمددنلتالددي لو  ددا،ل أنددهلطف ودد لالطلأواودديالفشازيددزللمدد مددنلناحيددالءانيددا،لول

فلل دد ،لإلالافلطف رطوددا لطفمااصددرةلتركددزلعلدد لطفمفدداركالطف طف  ددالوخاصددالطلأكلودد لتالددي لطلأط ددا لودد للطفالمدد لطلإنجدداا
لو فدد طفالميددالوطفرياضدديالفلل  ،طف ورلطفددرئيفلوطفم دد ريلودد لتنميددالطفم ددا ي للؤ ي لرحلالطفروضا،لح  ل مكنلفلأكلافلتم
لإ لإفَّلهم شددهلطفخاصددالعندد ماليشالددقلبشالددي لطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديا،لاللبياددالع،لش ددالمدد لطفل دد .لوفادد لفلم ضدد سلف

وباددديلطفم دددا ي لطفرياضددديالكدددافجم لل،طفمفددداركالطف طف  دددالتركدددزلوددد لماظددد لطلأحيدددافلعلددد لتالدددي لطفل ددد لطفردددرط ةلوطفاشا دددا
لوطفلرح.لل

تدد ري لطلأم ددا ل اوددشخ طكلا وط لوووددائ لمشاحددالودد لطفمنددز لهلطف رطوددالهددسلإطاربنا لعليه،ليشناو لطفبرنامالطفش ريب لو لل
،للطفشدد لتسددش  و الطف رطوددافشنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديال لنفددلاطلأتصددمي لمجم عددالمددنللعددنلطريددقفدد  لاط دداف ني

،لوإلددرط لطلاخش ددارط لع نددالطف رطوددالأم ددا لفب ددالللامدد للسددا لطفشدد ري لطفشدد لب ودداطاللت لددالبشلدد لطفم ددا ي ،لو فدد طفمرل
لطف،امالفلش رقلمنلعمليالطفش ري لونشائج ا.

ُ

ُفلسفةُالبرنامجُالتدريب ::2ُُُ–4ُُُ–2ُُُ–3ُ
تدد لطشددشرارلولسدد الطفبرنددامالمددنلولسدد الطفمجشمدد لطفددسيل ودديّلفيددهلطفل دد ،لومددنلولسدد التنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديال

ودد لتنم ش ددا،لإضدداوالإفدد لولسدد الك م ن دد  للم  لمسشرب،علو ورلطلأكلطفلفلل  لواءرل ف لو لطفش ص  لطفمارو لوطلأ ا  م 
Comenius ل:أت ،لكمال

طفشدد لتنمدد لطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضددياللنفددلاطلأطلاعشمددا لعلدد لطفب ئددالطفمنزفيددالطفشدد ل ودديّلو  ددالطفل دد لفشصددمي ل (1
 ,.Oğul, Iطفمسددش  وا،لح دد لتادد لطف ددرصلطفمشاحددالفلأط ددا لودد لطفمنددز لم مددالودد لطف شددرةلطفم كددرةلمددنلطفنمدد ل)

et.al., 2020, P834مددنلطلأ  دداثلافلفلب ئددالطفمنزفيددالاهميددالكب ددرةلودد لتالددي لطلأط ددا ،للع يدد (.لولدد لاظ ددر ل
(.لح دد لتدد لتصددمي لVartiainen, J., & Aksela, M., 2019, P60وخاصددالخدد، لطفسددن ط لطلأوفدد ل)
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طلأ وط لطفم لدد  ةلودد لطفمنددز ،لوهددسطلمددال سدداع لطفل دد لا لدداعلودد لط شفدداالا بددرلف ددسهلطفب ئددالطفشدد للمددنلنفددلاطلأ
  ويّلو  الوفلأ وط لطفش ليشاام لما ا.ل

ت صدد لهلطفمارودد لوطلأ ددا  م للودد ،لواءددرهلطفروضاتنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالو لمرحلاللؤ  هطف ورلطفسيلت (2
لكب ر للل  فالطفم كرةلوشرةلتا ينيامرحلالطفللل يلات لمسشرب،ع،لح  لل وتالددي لطفرياضدديا لامددرلل،و لحياةلطفل  لعل لن   

فدددياكفلم ارطتدددهلطلإب طعيدددالوطفنر  دددالوطفش ل ليدددالوددد لل؛ ددداف لطلأهميدددالفشمكددد نلطفش صددد  لطلأ دددا  م لطف،حدددقلفلل ددد 
 دداف لطلأهميددالودد لتلدد يرللطعلتالددي لطفالدد كلامددرللانفددلال يلاددلت ل(،لكمددال(Demir, M., & Demir, M, 2022طفم روددال

ودد لتلدد يرللط ددا طفم كرةلمددنلحيدداةلطلألنفلاطلأفلتساه لهسهلا ،ل مكنلت ا رلاط ا لطفروضا،ل الإضاوالإف ل ف
ضددا،لوتنميددالطفم طلددفلطلإ جابيددالتجدداهلتالددي لطفالدد ك،لوتلدد يرلطف اددرلطفالمدد لفدد ي  ،لودد لطف لدد لن سددهلت ا ددره لطفنا
رة،ل ادديلطلأهدد لب ل ددالنظددرلمخشل ددالفيمدداليشالددقلبددشال لطفالدد كللأط دداف  لودد لهددسهلطفمرحلددالطفم كددلفيددهلطفددسيل اشردد ل

لهل مكددنلتن  ددسانددللإلامددنلطفمادد ط لوطفشجددار للأ ط لتالدد لطفالدد ك،للع يدد  لوي شاجلإف للفلتال لطفال كلماريلإمنلح  لل
ل.Mumpuni, k., et al., 2022, P893) لو لطفمخشبرل) لل لطفالميالب ساطال وفلطفللنفلاطلأ

خدداصلودد لتلدد يرللميدد لل طندد لنمدد لطفل دد ،لإ لتفدد رلطف رطوددا للعلدد لن دد عدداكلوطلأكللعلدد لن دد  ورلطف طفدد ينل (3
طفب ئددالفددهلتددأء رلكب ددرلكددسف لوللو عم دد للطف طفدد ينل.لإفل ورطلأوددرةلإف لافلطفشالي لعن لطلأط ا له لاهدد لمددال ددأت لمددنل

ا لطفسددل كلمددنلطفا  ددرام ددات  ل سددشل  لطلأط ددا لمددنل.لكمال(Kristiana, D., 2021, P114)لنم لطلأط ا لو 
طلإ جابيددالطفشدد لتسدداع ه لودد لبنددا لشخصدديات  ،لوافرط لددالبدد نلطلأكلوط ل ددالفيسدد لعميرددالو سدد ،لبدد لإن ددالتددؤءرل

 ,.Purnama, Nنمدد لطفل دد لوتلدد ره.لوردد لاظ ددر لطف رطوددا لطفسددا رال)انظددرلمدد ،ع:للودد كب ددرللعل لن  ا لاعل
et.al., 2024, P2ل،Mareta, R., 2022, P1102علدد للاعلافلهندداكلإلماعددل(ل132،لص2020،لطفانددزي،ل

تنظدددددي لعددددد طط   لوتاددددداط   ،لوم دددددارطت  للوددددد ل.لإ لتدددددؤءرلطلأم دددددا يدددددالاط ددددداف نيلاهميدددددال ورلطلأم دددددا لوددددد لتنم
لطعلع يدد لؤ ي عالمددنلطفسددما لطلأخددر .لوددالأكلتددلطلالشماعيا،لوتل ره لطفمارو ،لوإحساو  ل افسط ،لومجم عالمشن

ت صدد لهلطفالمدد لوطفمارودد للودد لنلك لطفج طندد ،لوفددسف لاءددرلكب ددرمنلطلأ وطرلو لتنميالحياةلطفل  لكمالمالفهلم
طفالمدد لفلل دد للطلإنجدداامددنلطف رطوددا لولدد  لع،لددالإ جابيددالبدد نلمفدداركالطف طفدد ينلوبدد نلللع ي اظ ر للولمسشرب،ع،لل

طف رطوددالطفنظريددالودد لل) مالتب ينلمن للو للمي لطفمرطح لطف رطويالمنلمرحلالرياضلطلأط ا لحش لطفمرحلالطف ان يا
 .للطف ص لطف ان (

طفل  فددا،لوضددرورةللاهم دددا للطفشدد لتؤكدد لطفا  ددرلمددنلطلآرط اواددارهللودد لطددرحلل،لطفددسيComeniusولسدد الك م ندد يفل (4
طفانا دددالب دددسهلطفمرحلدددا،لوهددد ليدددر لافلطفل  فدددالتم ددد لطفمرحلدددالطفشددد لت ردددقلب دددالطفشربيدددالا بددددرللدددد رلمددددنلطفنجددداحل

الطلأط دددا لأوادددارهلحددد  لت   دددرلطتجاهدددا لطف طفددد ينلوددد لتربيدددل لهكمدددالاندددل(،ل525،لص2017)مخدددارط ،لنصددد رة،ل
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طلأك،ل عالإف لطلاهشماكل احشيالا لطلأك،لوإنفا لم روالفش ري لطلأم ا لوإترافلطفم نالوتنميددالطفم ددارط للللاويماول
،لطفلدددد  ولل،ضددددرورةلإ سددددا لطفل دددد لطفم ددددا ي لطلأواودددديالفلظدددد طهرلطفلبيويددددالكافمددددا ،لطف دددد ط ولوطلإ رطكلطف سدددد ،ل

طلأ بدددرلوطلأصددد رلوطلأطددد  لوطلألصدددر،لووروددد لطفخلددد ملوطفمن نيدددا لم ددد :للطفرياضدددياوضدددرورةلتاليمدددهلطفم دددا ي ل
 ،2012)مليكددا،لمدد ور،لل افلطففدد  ل ددافم زطفوكيددفليدد لل،رددا لللاددالمددنلطفرمددابوطفدد وطئر،لوافلنريددهلكيددفلت ل

ل.(44-43ص
ُ

ُأسسُإعدادُالبرنامجُالتدريب ::3ُُُ–4ُُ-2ُُ–3ُ
لعن لإع ط لطفبرنامالطفش ريب للأم ا لطلأط ا :للطلآتيارطع لطف اح الطلأوفلل

لطفمنزفيا.للنفلاطلأو  فالتلب قلل .1
لطفمنزفيالف  لطلأم ا .للنفلاطلأافلتش طورلطلأ وط لطفملل بالفشلب قلل .2
لطفمنزفيا.للنفلاطلأع طم لطلأمنلوطفس،مالو لتلب قلل .3
لطف رطوا.لو طفالميالوطفرياضيالطفم   ةللتنميالطفم ا ي لللإطارطفمنزفيالها والو للللنفلاطلأافلتا فل .4
 طفمنزفيالغ رلمكل ا.للنفلاطلأافلتا فلطلأ وط لطف،امالفشلب قلل .5
 مناو اللأعمارلطلأط ا .طفش لت لت ري لطلأم ا لعل  الللنفلاطلأافلتا فل .6
لإلامالل لمنلطلأف الب نلطف اح الوطلأم ا لفلمافلنجاحلطفبرناما. .7

ُ

ُالأهدافُالعامةُللبرنامجُالتدريب ::4ُُُ–4ُُُ–2ُُُ–3ُ
وطفرياضددديالفددد  لليددداملطفاشنميدددال ادديلطفم دددا ي لتددد ري لطلأم ددا لعلددد لطلأنفدددلالطفمنزفيدددالفطف دد الطفدددرئيفلفلبرندددامالهددد ل

طفمنزفيددالطفم دد  ةلمددنللبدد لطف رطوددا.لبنددا لعليدده،للنفددلاطلأطلأط ا لع نالطف رطوا،لمنلخ، لت ري لام ددا لطلأط ددا لعلدد ل
ل: أت  مكنلت  ي لطلأه طالطفاامالف سطلطفبرنامالفيمال

 تنميالطفم ا ي لطفرياضيالوطفالميا.للطلأنفلالطفمنزفيالطفش لطفمساهمالو لتام قلو  لطلأم ا لوخبرطت نلو  .1
2. . لطفمساهمالو لتل يرل ورلطلأم ا لو لتنميالطفم ا ي لطفرياضيالوطفالمياللأط اف ني
طفشدد لتنمدد لطفم ددا ي للنفددلاالأوغ ددرلطفمكل ددالودد لطفمنددز لفلقيدداكل لل،تمك نلطلأم ا لمنلطوددشخ طكلطلأ وط لطفمشاحددا .3

.  طفرياضيالوطفالمياللأط اف ني
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُ:التدريب ُُالأهدافُالخاصةُللبرنامج:5ُُُ–4ُُُ–2ُُُ–3ُ
كدد لللسددالمددنلللسددا لطفبرندداماللتدد لت قير ددالعددنلطريددقلفش ر ددقلطلأهدد طالطفرئيسدديالفلبرندداما،لتدد لوضدد لاهدد طالخاصددا

(،لولدد لرطعدد لطف اح ددال/139،لصل//3للسددا لطفبرنددامالطفشدد ريب لودد لطفمل ددقلرلدد ل/للريب ل) مكنلطلإطدد،سلعل  ددالمددنطفش 
ل:مال أت 
ل(.ا،لوطف ل طنيا،لطفم ارياتن سلطلأه طالو لطفمجالا لطف ،ءال)طفمارفي -
لطفشناو لم لطف ل لطفمخصملفلجلسا. -
لطفرابليالفلم،حظالوطفقيا . -
لطفش ليش لتن  سهالفشنميالك لم   كلعلم لاولرياض .للنفلاش الفلأمم،  -

 

ُ:التدريب ُُمصادرُإعدادُالبرنامج:6ُُُ–4ُُُ–2ُُُ–3ُ
طفشددد لتشلدددمنلمرطلادددالعددد  لمدددنلطفبدددرطمالطفش ريبيدددالوددد لطفمصدددا رلمدددنللع يددد طعشمددد  لطف اح دددالوددد لإعددد ط لطفبرندددامالعلددد ل

،ل2020طفانددزي،ل،ل2022عددزلطفدد ين،ل،ل2020طف رطوا لطفسا را،لإضدداوالإفدد لطفمرطلدد لوطف رطوددا لطلأخددر ل)طفمسددلمان ،ل
طف رطوددالفشنميددالطفم ددا ي للودد طفم دد  ةللنفددلاطلأ(لطفشدد لتشلددمنلإعدد ط لبددرطمالت ريبيددالإضدداوالإفدد لطبياددال2018حسددن،ل

لون ط .ل5ل–لل4طفالميالوطفرياضياللأط ا لطفروضالمنلعمرل
ل

ُالوسائلُوالأدواتُالمستخدمة::7ُُُ–4ُُُ–2ُُُ–3ُ
،ل،عددقطلأوطندد ،لممددنلطلأ وط لطفمنزفيددا،لم دد :للع يدد طفشدد ريب للطفبرنددامالطفش ريبيددالخدد، لللسددا لنفددلاطلأكلفشن  ددسلط وددشخ  ل

ندد لمش طخلددا،لوحبدد  لم دد ل،لاوطم ر،لللدد لرصدداص،لاوطفلب،وددشايالاوددل طنيا ،لمفددا  لورر،لمسددانا ،لم ددا اف نددلشدد ك،ل
ل.فا لللسالت ريبيالاورطرلطفام فخ.للإضاوالإف للطفرا....لإ

ل

ُالاستراتيجاتُالمستخدمة::8ُُُ–4ُُُ–2ُُُ–3ُ
لطفش ريبيا،لم  :للنفلاطلأت لطوشخ طكلع ةلطوشرطتجيا لتشناو لم لطبياالل

لطفشالي لطفنف ،لطفنصفلوطفنصفلطلآخر -
لطفمنالفالوطف  طر. -
ل.طفشالي لطفنف ،لطفر و لطفمرلما -
لطفشالي لطفشااون ،لواير،لاطوج،لشارك. -
لطفشالي لطفنف ،لورلالطف قيرالطف طح ة. -

ل
ل
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ُتقويمُالبرنامج::9ُُُ–4ُُُ–2ُُُ–3ُ
ل:تر ي لطفبرنامالطفش ريب لعل لطفن  لطلآت للت ل

لنفدددلاطلأمسدددش  لمارودددالطلأم دددا لوددد لمجدددا للفشادددر ا لل؛ش دددارلطفماروددد شلب دددقلطلاخبلطفشرددد ي لطفربلددد :لو فددد  -
. لطفمنزفيالطفش لتنم لطفم ا ي لطفالميالوطفرياضياللأط اف ني

شردد ي لطفجلسددالبل لللسددالمددنلللسددا لطفبرندداما،لو فدد تدد لإلددرط لتردد ي لمرحلدد لودد لن ا ددالكددلللطفشر ي لطفمرحل : -
لواورطرلطفام لطفخاصال افجلسا.

لنفددلاطلأطلأم ددا لفشن  ددسلللطفجلسددا لطفش ريبيددالودد اءددر للفشاددر ال؛تلب قلطلاخش ارلطفمارودد لت للطفشر ي لطفن ائ : -
لطفش لتنم لطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيا.

ل

ُتوزي ُجلساتُالتدريب::10ُُُ–4ُُُ–2ُُُ–3ُ
ل.وكسرلطفجل  ل،طف اح الوطلأم ا للتااراو  الللت لللللسالطفشاارا: .1
 ادد لطنش ددا لللسددالطفشدد لتمدد لو  ددالتلب ددقلطلاخش ددارلطفربلدد لعلدد لطلأم ددا لطفمشدد ربا للتدد للللسالطلاخش ارلطفربلدد : .2

لطفشاارا.
/لللسددا ل مددالو  ددالللسددالطفشاددارالوكسددرلطفجل دد ،لح دد لتبدد الكدد لللسددال9للسددا لطفبرنددامالطفشدد ريب :لعدد  هال/ .3

طفشدد لودد ش لطفشدد ري لعل  ددالخدد، لطفجلسددا،لإضدداوالإفدد لطفقيدداكللنفددلاطلأبشردد   لتاري دد لحدد  لطفم  دد كلطفالمدد لول
ل ري .شطفمسش  والوطوشخ طكلطلاوشرطتيجيا لطفمناو الفلللنفلاالأ 

لت لو  التلب قلطلاخش ارلطف ا يلطفم اشرل ا لطنش ا لللسا لت ري لطلأم ا .للطفجلسالطفخشاميا: .4
فمؤلدد ل ادد لشدد رلمددنلطنش ددا لطؤلدد :لوطفشدد لتمدد لفشلب ددقلطلاخش ددارلطفمارودد لطف ادد يلمللسددالطفقيددا لطف ادد يلطف .5

لللسا لطفبرنامالطفش ريب .
ل

ُمحتوىُالبرنامجُالتدريب ُ)خطواتُتحديدُمحتوىُالبرنامجُوجلساته(::11ُُُ-4ُُ–3ُ-2ُ
ل:م ش طهلوللساتهلطفش ريبيالعل لطفن  لطلآت ت لبنا لطفبرنامالطفش ريب لوت  ي لل

وارباددالم ددا ي لل،م لال أرباالم ددا ي لعلميدداشت  ي للائمالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالطفمسش  والو لطف رطوا،لوطفم .1
 ا.يرياض

طفش لتنم لطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالطفمسش  وا،لح  لتدد لت  يدد لنفدداط نلفادد لم  دد ك،لفيكدد فلللنفلاطلأت  ي لل .2
عمليددال  دد للعددنلطريددقلنفددلاطلأ.لوتدد لت  يدد لهددسهلاعل/لنفدداط16طفش لت لت ري لطلأم ددا لعل  ددال/للنفلاطلأع  لل

ل: أت اشرونيالطفمشخصصا،لم لمرطعاةلمالفام لب الطف اح العل لطفم طل لطلإمشن عالل
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لم اشرلبشنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيال ط لطفصلا.للعل لن  مرت لالللنفلاطلأافلتا فل -
لو لمرحلالرياضلطلأط ا .للم لعمرلطفل  للنفلاطلأافلتشناو لل -
لطفمل خ.للمشاحالو لطفمنز ،لولاويماللنفلاطلأافلتا فلطلأ وط لطفملل بالفشن  سلل -
  وفلتار  . س  فا،لومنلللنفلا لطلأللطلأم ا  لإمكانيالتن  سلل -
ل.مهممشاالفلل  لوم  رةللاهشماللنفلاطلأافلتا فل -
مددددنللع يدددد افرل سلإفددد ل ددددللللسددددا لطفبرندددامالوم ش طهددددا،لو فددد صدددياغالم شدددد  لطفبرندددامالطفشدددد ريب لمددد لت  يدددد ل .3

ل(2020طفانزي،لل،لل2022عزلطف ين،لووا ،لل،لل2020طفمسلمان ،لراطف،للطفمصا رل)
لعرضلطفبرنامالطفش ريب لعل لطفسا ةلطفم كم نلمنلكليالطفشربيالو للاماال مفق. .4
لإعا ةلصياغالطفبرنامالطفش ريب لبنا لعل لم،حظا لطفسا ةلطفم كم ن. .5
طفمسدددش  والوددد لطفجلسدددا،لاهددد طاللنفدددلاطلأن دددائ لمدددنلح ددد :لطفم دددا ي لوللعلددد لن ددد ت  يددد لللسدددا لطفبرندددامال .6

طفجلسددا،لطلاوددشرطتيجيالطفمسددشخ ما،لطلأ وط لطفمسددشخ مالفشن  ددسلطفنفددام،لوخلدد ط لتن  ددسلطفنفددام،لومددنلءدد لورلددال
لعم لفا لللسالوتر ي لطفجلسالطفش ريبيا.

ل:طلآت وبنا لعليهلكافلم ش  لطفبرنامالطفش ريب لكمالو لطفج و لل
ل(:ُمحتوىُجلساتُالبرنامجُالتدريبُ 7الجدولُرقمُ)

ُالمدةُُالأدواتُوالوسائلُُالتدريبيةُُنشطةالُأُموضوعُالجلسةُلالجلسةُ
للسددددددالطفشاددددددارالُالأولى

لوكسرلطفجل  
–لائمالطفم ا ي لطفالميددالوطفرياضددياللل.طف  طرلوطفمنالفا

لإرشا ط .
ل60

ل قيرا
لطفربل للطفمارو تلب قلطلاخش ارل

طفم دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا ي لُالنانية
لطفرياضيا:لطفنم 

طفنفددددداملطلأو :لترت ددددد لطفمكو دددددا ل
ل.ووقلنم لما ن

ل60لفلمخشل ا.طمكو ا ل أف ل
ل قيرا

طفنفددددداملطف دددددان :لودددددرالاشددددديا لمدددددنل
ل.طوشخ طم اطفمل خلحس لل

ا وط لمدددددنلطفملددددد خ،لوحبددددد  لمدددددنل
طفملددددددددد خل دددددددددأن طسلمخشل دددددددددال)وددددددددد  ،ل

لواص فيا ،لحميم(.
طفم دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا ي لُالنالنة

لطفرياضيا:لطف افل
طفنفدددددددداملطلأو :لطوددددددددشخ طكلم ددددددددزطفل

ل.طفش طافل
مدددنلطفخدددي لبدددن فلطفلددد  ،للافللاشدددل
،لع،يلددددددددالم، ددددددددف،لاشدددددددديا لاف  بددددددددل

ل60
ل قيرا
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لمخشل المنلطفمنز .
طفنفدددددددداملطف ددددددددان :لمرارنددددددددالطلأواطفل

ل.)طلأءر لوطلأخف،لوطفمشساوي(
اشدددددديا لمددددددنلطفمنددددددز ،لورلددددددا،لللدددددد ،ل

لت احا،ل...لطفخ.
طفم دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا ي لُالرا:عة

:لطفرياضدددددددددددددددددددددددددددددديا
ل.طفل  

ل60لمسارلل كلطفل  .ل.طفنفاملطلأو :لمسارلل كلطفل  
ل قيرا قيددددددددا لم ددددددددي لطفنفدددددددداملطف ددددددددان :ل

لطلأشيا .
 خ  مل أط ط لمخشل ا.

لمفا  لورر.
طفم دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا ي لُالخامسة

طفرياضددددددددددددددددددددددددددددددددددديال
ل.طف ج ل

طفنفددددددددددداملطلأو :لطف دددددددددددرالحسددددددددددد ل
ل.طف ج ل

ب،وددددددشيكيالشدددددد اوالمددددددنللاوطفلاربدددددد 
طفمل خل أحجاكلمخشل ا،لرا،لملارددال

ل ب رةلفلقيا .

ل60
ل قيرا

طفنفدددددددددداملطف ددددددددددان :لمرارنددددددددددالبدددددددددد نل
ل.طلأحجاكل

،لوددددددكا  نلمددددددنلا م،عددددددق،لشدددددد ك
طفملددددددددددددد خل أحجددددددددددددداكلمخشل دددددددددددددا.لاول
مجم عدددددددددددددالمدددددددددددددنلطفم،عدددددددددددددقل ط ل

مش طخلدداللولاوطف لطلأحجدداكلطفمخشل ددا،لا
لم  لعل لح ظلطفلااك.

:لطفم ا ي لطفالميدداُالسادسة
ل.طفما 

علدد للطفنفاملطلأو :لطف ددررلوطفل دد 
ل.طفما 

اشدديا لمددنلطفمنددز لم دد :لملارددا،لللدد ل
رصددددددداص،لللادددددددالخفددددددد ،للدددددددار ل
ورلدد ،لغلددا لالالددالمددا لب،وددشي ل
،لمنفدددد الووعددددا لوددددارحل مكددددنلملددددؤهل

ل افما .

ل60
ل قيرا

مددددددددنلطفب،وددددددددي ،لمددددددددا ،للافالالشددددددددلل.كيفلنصن لطف لاطفنفاملطف ان :لل
لوء،لا.

:لطفم ا ي لطفالميدداُالسا:عة
لطفم ناطيف.

طفنفاملطلأو :لالالا لطلا شفدداال
ل.طفم ناطيسيا

مفدددددددددددددا  لورر،لاعددددددددددددد ط لخفدددددددددددددبيا،ل
مسام رلص  رة،للددار لمصددن سلمددنل
طفددد رر،لكدددرةلمدددنلطفصلصدددا ،لمبدددرطة،ل

لمكا ،للل لرصاصلوملارا.

ل60
ل قيرا
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طفنفدددداملطف ددددان :لطفجا بيددددالوطفشندددداورل
ل.طفم ناطيس 

لتاددددددد فل،لويمكدددددددنلافل ناودددددددشالم دددددددلل
ل أشكا لواحجاكلمخشل ا.

:لطفم ا ي لطفالميدداُالنامنة
لطف  ط .

طفنفاملطلأو :لطف دد ط لمددا ةلحقيقيددال
ل.وفهلوافل

بددن فلطف جدد ،لوع،يلددالءيددا لللاف اف ن
ل)اولمسلرة(.

ل60
ل قيرا

طفرددددددد ةلطفم ركدددددددالطفنفددددددداملطف دددددددان :ل
ل. فل  ط

ملددددد خ،لكددددديفلب،ودددددشيك للاطوددددد نجش
لولفالب،وشيكيا.للغ،ر،لإفلاب لل

:لطفم ا ي لطفالميدداُالتاسعة
طفا ربددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا ل

لطفسا نا.

ل60لوصنب رلما .لل، اف فلل.طفما لت   رلمسارطفنفاملطلأو :لل
ل قيرا طفنفددداملطف دددان :لوصددد لطف ل ددد لعدددنل

ل.طفمل 
لوباف ف.لل،ول  ولمل ،لل

لطف ا يلطفم اشرطفمارو ل ا لطنش ا لطفجلسالت لتلب قلطلاخش ارلل
ُالمصدر:ُإعدادُالباحنةُ

ل

ُمكانُالتطبيقُوزمانه::12ُُ-4ُُ–2ُُُ–3ُ
مددنلخدد، لطفشلب ددقلعلدد لام ددا لاط ددا لطفروضددالل،ت لطفشلب قلو لروضددالفؤفددؤةلطففدداكلطفخاصددالطفاائنددالودد لمفددروسل مددر

.للل15ون ط .لول لتلمن لع نالطف رطوالللل5حش للل4منلعمرل لاكلمنلطلأم ا لواط اف ني
ل

ُتحكيمُالبرنامجُالتدريب ::13ُُُُ–4ُُ-2ُُُ–3ُ
 ادد لإعدد ط لطفبرنددامالطفشدد ريب ل م شدد طه،لعرضددشهلطف اح ددالعلدد لمجم عددالمددنلطلأودداتسةلاعلددا لطف  ئددالطفش ريسدديالودد لكليددال

لابراها: لإلرط لطفشا ي، لطفملل بالولال لت كيمه،لوتلمنطفشربيال جاماال مفقلل
لتا ي لو لصياغالوررط لطفبرنامال)طفمر مالوطلأه طا(. -
ل.نفلاطلأتا ي لللسا لطفبرنامالمنلح  لطلاوشرطتيجيا لطفمسشخ مالوخل ط لتن  سلل -
  ددرلودد لطودد لنفدداملضدد  لطف دد ط لفيصدد  لطفردد ةلطفم ركددال طفبرندداما،لمدد ،علتلانفددلاإعددا ةلصددياغال ادديل -

 ل كلطفل  ،لويورالطفمكو ا يلب لاعلمنليتا  فلطفمكو ا ي.لل صمامنليللل كلطفل  لب لاعلمسارلفل  ط ،لل
لإلرط لتا ي، لو لطلأ وط لطفمسشخ ما. -

ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُ: لبرنامجُالتدريبلتجريبُالاستطلاع ُُال:14ُُُ–4ُُُ–2ُُُ–3ُ
ام ددا (لمددنلغ ددرلطفا نددالطلأواودديا،لودد لروضددالمفدداع لل5ت لتجري ل ايلللسا لطفبرنامالعل لع نالمنلطلأم ددا ل)

،لفش ر ددقلطلأهدد طال16/1/2025حشدد لل14/1/2025طففدداكلطفخاصددالودد لمنلرددالمفددروسل مددر،لو فدد لخدد، لطف شددرةلمددنل
ل:طلآتيا

لفلشن  س.للنفلاطلأطفش رقلمنلم  لمناو الل -
لو لتنميالطفم ا ي لطفالميال ط لطفصلا.للنفلاطلأطفش رقلمنلم  لواافيالل -
لطفش رقلمنلطفزمنلطفمناو لفشن  سلطفجلسا . -
لو لطفمنز .للنفلاطلأطفش رقلمنلم  لت ورلطلأ وط لطف،امالفشلب قلل -

 : أت وبا لطنش ا لطفشجربالطلاوشل،عياللام لطف اح ال مال
ل/ل قيرا.60/ل قيرالإف ل/45تا ي لطفزمنلطف،اكلفشن  سلطفجلسالمنل/ -
ل.نفلاطلأتا ي ل ايلطلأ وط لطف،امالفشن  سل ايلل -
 ن الل طن لعمليالوتلبيقيا. وتلملل،إعا ةلصياغالتر ي ل ايلطفجلسا  -

ل
ُ:ُالاختبارُالمصّورُللأطفال:5ُ–2ُُُ–3ُ

طفشدد لتسددش  و الودد لطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضددياللطلأم ا لع نالطف رطواطف اح الفش  ي لمسش  لاط ا للللشهممَّله لطخش ارلص
لددرط لطخش ددارلمؤلدد ل ادد لشدد رلمددنلإ،لإضدداوالإفدد لهلادد بولل،لوتدد لإلددرط لهددسطلطلاخش ددارللبدد لتدد ري لام ددا لطلأط ددا طف رطوددا

لطنش ا لللسا لطفبرنامالطفش ريب .
ل

ُالهدفُمنُالاختبار::1ُُُ–5ُُُ–2ُُُ–3ُ
طفالميددالوطفرياضدديال،لو فدد ل افنسدد الفلم ددا ي لطلأم ددا لع نددالطف رطوددااط ددا لقيددا لمسددش  للهدد طف دد المددنلهددسطلطلاخش ددارل

لطف رطوا.لو للطفم   ةل
ل

ُالأهدافُالتعليميةُللاختبار::2ُُُ–5ُُُ–2ُُُ–3ُ
لأط ددا لطفمجم عدداللطفش ريبيددالووددقلمسددش يا لبلدد ك،لنفددلاتاليميددالفلأاهدد طاللوضددا طف دد المددنلهددسطلطلاخش ددار،لفش ر ددقل

لووقلطلآت :للطفشجريبيا،
 افل فكي لنملاعلرياضياعلماروواعلامامه. .1
 .شكل احس للرتي لطلأشيا لووقلنم لما ينللافلي .2
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 .ف ن الووقلنم لما ين س لل افل  رالطلأشيا لل .3
 رو لطفنم ل اففك لطفص ي .يللاف .4
 .لشال لم   كلطف ر  لوطفخفيفل لفلل؛افل سشخ كلاشيا لملم وا .5
 شيا لحس لطف اف.لافل  رالطلأل .6
 .لن سهلطف افللافل م زلطلأشيا ل ط ل .7
 م   كلطفمساوطة.لفافليب يلطحشرطماعل .8
لل.مويارياغ رلللقيا للب ح ط ط  لطلأشيا للافل قيفلل .9

 افل رارفلب نلم يلا لطلأشيا لطفمخشل ا. .10
 افليرت لطلأشيا لحس لط ف ا. .11
 افل فاركلامهلو لقيا لط  لطلأشيا . .12
 افليسكرلكيفيالتر يرلطف ج . .13
 افليرت لطلأشيا لحس لحجم ا. .14
 .حجم اافل  رالطلأشيا لحس لل .15
  ماروالحج لطلأشيا لطفم ل  ةلو لطفمنز .للاعلافليب يلطهشمام .16
 افل م زلب نلطلأشيا لطفش لتل  لوطفش لت رر. .17
 .طفما افل سشنشالوب لتجمي لل .18
 .طفما بافلل ولللوب للنشاافل سش .19
رلاهميالطف  اهلعل لطفما . .20  افل ر ي
 طلأشيا لطفش للال جسب ا.منللطفش ل جسب الطفم ناطيفللطلأشيا للللافل م ز .21
 افل سشنشالوب لتجا  لاللا لطفم ناطيف. .22
 افل كشففلكيفيالتناورلاللا لطفم ناطيفلطفمخشل ا.ل .23
 فاركلطفل  لامهلو لتالي لخصائملطفم ناطيف. افلل .24
 افل سشاففلوافلطف  ط . .25
 .نشالطفر ةلطفم ركالفل  ط افل سش .26
 افل  سرلطفر ةلطفم ركالفل  ط . .27
رلاهميالطف  ط لو لطف ياة. .28  افل ر ي
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 طفا ربا لطفسا نا.للوب لح وثلليسكرافلل .29
 افل م زلطلأشيا لطفش لتش ركل سب لطفا ربا لطفسا نا. .30
 افل كشففلل ةلطفا ربا لطفسا نا. .31
 افليب يلحسرطعلمنلمخاطرلطفا ربا . .32

ُ

ُ:تهاوصياغُُتحديدُأسئلةُالاختبار:3ُُُ–5ُُُ–2ُُُ–3ُ
فيلوايلي  ل اوشخ طكلا  ددرلمددنلطريرددالمن ددا:لياصدد لللصياغالاوئلالطلاخش ارلل تميل  سددم للعلدد لن دد  ليطلاخشيددارلمددنلمشادد  ي،لفدد ي

نلطففددروملعندد لم،ئمالفامليالطفشص ي لوطفشر ي .لول لرطعدد لطف اح ددالمجم عددالمددل،لوافلتا فلل مرونالو لصياغالطلأوئلا
ل: أت  ماللللتم ل للصياغالطلأوئلا

لمناو الطلأوئلالفامرلطفل  . -
 وئلالطلاخش ار.لأو،مالطفصياغالطفل  يالل -
لافلتا فلطلأوئلالوطض الوبسيلا. -
 امرلطفل  .فلم، ماخ مالو لطلأوئلالمنلطفمنز لولافلتا فلطلأ وط لطفمسش -
لطفش لتنم لهسهلطفم ا ي .للنفلاطلأولللطفمسش  واافل ك فلهناكلع،لالب نلطلأوئلالوطفم ا ي لطفالميالل -

إلمدداف لطلأوددئلال)لبنا لعليه،للام لطف اح الب ض لوؤطف نلاولا  ددرلفادد لم  دد كلمددنلطفم ددا ي لطفالميددالوطفم ددا ي لطفرياضدديا
وعناصددرلمنزفيدداللطعلطلأشددكا لطفشدد لتجسدد لبندد  لتشلددمنلكدد لصدد رةلل،عنلك لوددؤط لفلشاب رلص ر،لوت لطوشخ طكل(وؤطلاعللل17

ل:طلأوئلالعل لطفن  لطلآت عنه،لولا لت اي للل افنفاملطفسيلتابرللرت  م لطفسؤط لطفم
ُعددُالأسئلةُُالمفهومُ

ل2لطلأنمام.
ل2لطلأحجاك.
ل2لطلأط ط .
ل2لطلأواطف.

ل3لطفما .
ل2لطفم ناطيف.

ل2لطف  ط .
ل2لطفا ربا لطفسا نا.

ل17لطلإلماف 



86 
 

لمنلم،حقلطف رطوا.(لل165)ص(لل4وت لإروارلطلاخش ارلطفمصي رلو لطفمل قلرل ل)
ل

ُدرجاتُالاختبار::5ُ-4ُُُ–2ُُُ–3ُ
ل رلاليطفص ري.طلإلا الطفخاطئالل رلالوطح ة،لولطلإلا الطفص ي العنلطفسؤط للإعلا لل للت لت  ي ل رلا لطلاخش ار

ل

ُكيفيةُتنفيذُالاختبار::5ُ-5ُُُ–2ُُُ–3ُ
كدد لاوددئلالمصدد رة،لتابددرللعددنلطريددقلطف رطوددالع نا للطلأم ا  لاط ا للعل لتن  سلطلاخش ارلطفربل للطخش ارللبل :لت ل -

عددنلطلأ وط لطفشدد لتسدداع لودد لطخش ددارلطفم  دد كلطفالمدد للمشلددمنالاشددكالاعللنفددلاطلأعددنلطخش ددارلفنفدداملمددنلورلددال
هلطفنفام،لوب   لتادد فلهددسهلطلأ وط لمشاحددالودد لطفمنددز .لوطف دد المددنلهددسطلطلاخش ددارلطفربلدد لهدد ليفإطفسيلينشم لل

 .طفمسش  واح  لماروش  ل افم ا ي لطفرياضيالوطفالميالللأط ا للفمسش  لطف ال للطفت  ي لل
فشدد ري لام ددا لل؛طخش ددارل ادد يلم اشددر:لتدد لتن  ددسلطخش ددارل ادد يلم اشددرل ادد لطنش ددا لللسددا لطفبرنددامالطفشدد ريب  -

طلأط ددددا لحدددد  لماددددروش  ل افم ددددا ي لطفرياضدددديالوطفالميددددالطلأط ددددا ،لو فدددد لفش  يدددد لطفمسددددش  لطفددددسيلوصدددد لإفيددددهل
لطفمسش  وا.

مددنلطنش ددا لللسددا لطفبرنددامالطفشدد ريب لفشدد ري لام ددا للاعلي مددل/ل30طخش ددارلمؤلدد :لتدد لتن  ددسلطخش ددارلمؤلدد ل ادد ل/ -
لطفمسش  وا.افم ا ي لطفرياضيالوطفالمياللطلأط ا ،لو ف لفش  ي لم  لطحش اهلطلأط ا ل افماارالطفمشالرال 

ل

حسابُمعاملاتُالسهولةُوالصعوبةُوالتمييزُلبنودُالاختبارُالمصؤوّرُالخؤااُ:المفؤاهيمُالعلميؤةُ:6ُُُُ–5ُُُُ–2ُُُُ–3ُُ
ُوالرياضية:

رلطفخددداصل افم دددا ي لطفالميدددالوطفرياضددديالبنددد  لطلاخش دددارللامددد لطف اح دددال اودددشخرطجلمادددام، لوددد  فال مادددام، لولطفمصددد ي
(لط دد،علوط لددالمددنلاط ددا لطف ئددالطف انيددالودد ل15 ادد لتلبيرددهلعلدد لع نددالطوددشل،عيالبلدد لعدد  لاورط هددال)للهاوتم  زلللش اصا ب
طفسكرل)طف طر ةلو لحسا لماام، لطفس  فالوطفصددا بالف،خش ددارلطفمارودد لللوا راللرياضلطلأط ا لووقلطفماا لا للمرحلا

لفلأم ا (،لولا  لطفنشائالكمالي ض لطفج و لطلآت :
ل

 (ُمعاملاتُالسهولةُوالصعوبةُوالتمييزُلبنودُالاختبارُالمصوّرُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية8الجدولُ)
لماام لطفشم  زلماام لطفصا بالماام لطفس  فالطفبن لطفم ا ي ل

ل0.50 0.27 0.73ل1لطفرياضيا
ل0.75 0.47 0.53ل2
ل0.50 0.33 0.67ل3



87 
 

ل0.25 0.53 0.47ل4
ل0.50 0.40 0.60ل5
ل0.75 0.33 0.67ل6
ل0.50 0.53 0.47ل7
ل0.50 0.73 0.27ل8

ل0.75 0.33 0.67ل9لطفالميا
ل0.50 0.40 0.60ل10
ل0.25 0.40 0.60ل11
ل0.50 0.53 0.47ل12
ل0.50 0.47 0.53ل13
ل0.25 0.47 0.53ل14
ل0.75 0.53 0.47ل15
ل0.50 0.40 0.60ل16
ل0.50 0.67 0.33ل17

ل0.51 0.46 0.54لطفمش و 
لطفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا

ل

رلطفخاصل افم ا ي لطفالميددالوطفرياضدديال ماددام، لولي،حظلمنلطفج و لطفسابقلافلماام، لو  فالبن  لطلاخش ارلطفمص ي
(لفماددام، لطفصددا بالممددال0.46(لفماام، لطفسدد  فا،لو)0.54(ل مش و لل رهل)0.73-0.27ترطوح لب نل)للش اصا ب

يددد  لعلددد لافللميددد لبنددد  لطلاخش دددارلل ددد ةلو ط لمادددام، لوددد  فالوصدددا بالمناوددد ا،لوترطوحددد لمادددام، لتم  دددزلبنددد  ل
ل(لممال ف رلإف لان ال ط لل رةلتم  زيالل  ة.0.51(ل مش و لل رهل)0.75ل–لل0.25طلاخش ارلب نل)

ُللاختبارُالمصوّر:الخصائصُالسيكومتريةُُ:7ُُُ–5ُُُ–2ُُُ–3ُ
رلطفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيالمالتشلمنلطفخصائملطفسيك مشريالل ل: أت ف،خش ارلطفمص ي

ُصدقُالاختبار:ُُ–1ُ
للام لطف اح ال افش رقلمنلص رلطلاخش ارل افلرطئقلطلآتيا:

ل
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ُصدقُالمحتوى:ُُ-أ
لطفشربيال جاماددال مفددقل)طفمل ددقلرلدد للام لطف اح ال ارضلطلاخش ارلعل لمجم عالمنلاعلا لطف  ئالطفش ريسيالو لكليال

ل(للإب ط لم،حظات  لفيمال أت :183،لص5
م، مددالطلاخش ددارلفقيددا لطفماددارالطفمشالرددال افم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالفدد  لاط ددا لطف ئددالطف انيددالودد لمرحلددال -

لرياضلطلأط ا .
لم، مالطفبن  لفلم اورلطف رعيالف،خش ار. -
لم، مالطفب طئ لطفملروحالفبن  لطلاخش ار. -
لو،مالطفصياغالطفل  يالفبن  لطلاخش ار. -
لم ض سلطف رطوا.م ل ماليشناو للللبن  للاولطلشرطحللبن  ،للاولحساللعل لبن  لطلاخش ار،للطفشا ي، للإلرط  -

ل

لول للا  لم،حظا لطفسا ةلطفم كم نلعل لطفن  لطلآت :
ر.للطئقضرورةلتن ي لطرل - لطلأوئلالطفملروحالو لطلاخش ارلطفمص ي
ل ايلطلأوئلا.للللتا ي  -
لا فلهناكلإلا الوطح ةلص ي الور .ت  للتا ي، لو لطلإلا ا لطفملروحالعنلطلأوئلا،ل   -
لتا ي لطلأوئلالطفمشالرال م   كلطفنم لوطف ج . -

لوإلرط لطفشا ي، لطفملل بالو لطلاخش ارلطفمصي ر.لل،وت لطلأخسل م،حظا لطفسا ةلطفم كم ن
ل

ُالصدقُالبنائ :ُُ-ب
مددنلاط ددا لطف ئددالطف انيددالودد لمرحلددالريدداضللط دد،علل(20لامدد لطف اح ددالبشلب ددقلطلاخش ددارلعلدد لع نددالبلدد لعدد  لاورط هددال)

سدددب ل رل م اوظددال مفدددقلخددارجلع نددالطف  ددد لطلأواودديا،لءدد لح  طلأط ددا لودد لروضددالمفددداع لطففدداكل منلرددالمفدددروسل مددي
ماام، لطرت املك لبن لم لطف رلالطفاليالف،خش ار،لوماام، لطرت املك لبندد لمدد لطف رلددالطفاليددالفلم دد رلطف رعدد لطفددسيل

ومدد لطف رلددالطفاليددالف،خش ددار،لوت ضدد لطفجدد طو لل،مدد ل الدد ال الدداعلينشمدد لإفيدده،لوماددام، لطرت دداملطفم دداورلطف رعيددال
لطلآتيالماام، لطلارت املطفناتجا:

ل
ل
ل
ل
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ُ(ُمعاملاتُارتباطُكلُبندُ:الدرجةُالكليةُللاختبارُالمصوّرُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية9ُالجدولُ)
لماام لطلارت املرل لطفبن للماام لطلارت املرل لطفبن للماام لطلارت املرل لطفبن ل

 **918.ل13 **718.ل7 **612.ل1
 **716.ل14 **581.ل8 **678.ل2
 **808.ل15 **748.ل9 **629.ل3
 **766.ل16 **642.ل10 **681.ل4
 **657.ل17 **782.ل11 **818.ل5
لددددللددددل **825.ل12 **748.ل6

لطفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
ُ(ُ(0.01)**ُدالُعندُمستوىُالدلالةُ)

(،ل0.918-0.581بدد نل)لاف رلددالفلاليددالف،خش ددارلترطوحدد ي ،حددظلمددنلطفجدد و لطفسددابقلافلقددي لماددام، لطرت دداملطفبندد  ل 
(،لممدداليدد  لعلدد لافلبندد  لطلاخش ددارلمشسددرالمدد ل0.01وه لماددام، لطرت دداملل دد ةلو طفددالإحصددائياعلعندد لمسددش  لطف لافددال)

ر. لطف رلالطفاليالف،خش ار،لويال لمؤشرطعلعل لطفص رلطفبنائ لف،خش ارلطفمص ي
ل

ُ(ُمعاملاتُارتباطُكلُبندُ:الدرجةُالكليةُللمحورُالفرع ُالذيُينتم ُإليه10ُالجدولُ)
لطفم ا ي لطفالميالطفم ا ي لطفرياضيا

لماام لطلارت املرل لطفبن للماام لطلارت املرل لطفبن 
 **717.ل9 **677.ل1
 **654.ل10 **776.ل2
 **824.ل11 **762.ل3
 **863.ل12 **725.ل4
 **934.ل13 **714.ل5
 **733.ل14 **672.ل6
 **871.ل15 **738.ل7
 **780.ل16 **683.ل8
 **663.ل17لددددللدددد

 طفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
ُ(ُ(0.01)**ُدالُعندُمستوىُالدلالةُ)
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لطفددسيلينشمدد لإفيددهلترطوحدد للطف رعدد لي ،حددظلمددنلطفجدد و لطفسددابقلافلقددي لماددام، لطرت دداملكدد لبندد ل اف رلددالطفاليددالفلم دد ر
(لممدداليدد  لعلدد لافل0.01(لوهدد لماددام، لطرت دداملل دد ةلو طفددالإحصددائياعلعندد لمسددش  لطف لافددال)0.934-0.654بدد نل)

ر.للطفم  رلطف رع بن  لطلاخش ارلمشسرالم ل لطفسيلينشم لإفيه،لويال لمؤشرطعلعل لطفص رلطفبنائ لف،خش ارلطفمص ي
للاختبارُالمصوّرُالخااُُوم ُالدرجةُالكليةُُُم ُ:عضهاُ:عضاًُ(ُمعاملاتُارتباطُالمحاورُالفريية11ُالجدولُ)

ُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُ
لطف رلالطفالياللطفم ا ي لطفالميالطفم اورلطف رعيال

 **966. **886.لطفم ا ي لطفرياضيا
 **976.لددددللطفم ا ي لطفالميا

 طفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
ُ(ُ(0.01)**ُدالُعندُمستوىُالدلالةُ)
طف رلددالطفاليددالف،خش ددارلومدد للمدد ل الدد ال الدداعلي ،حددظلمددنلطفجدد و لطفسددابقلافلقددي لماددام، لطرت دداملطفم دداورلطف رعيددال

(لممدداليدد  ل0.01(لوهدد لماددام، لطرت دداملل دد ةلو طفددالإحصددائياعلعندد لمسددش  لطف لافددال)0.976-0.886بدد نل)لترطوحدد 
ومددد لطف رلدددالفلاليدددالف،خش دددار،لويالددد لمؤشدددرطعلعلددد لل،مددد ل الددد ال الددداعلعلددد لافلطفم ددداورلطف رعيدددالف،خش دددارلمشسدددرال

ر.  طفص رلطفبنائ لف،خش ارلطفمص ي
ل

ُالصدقُالمحكّ ُبدلالةُالمجموعاتُالطرفيةُ)الصدقُالتمييزي(:ُُ-ج
علددد لاودددرط لطفا ندددالطفسددديك مشريالءددد لحسدددب ل رلدددات  ،لورتبددد لتناافيددداع،لوتددد لاخدددسلاعلددد للامددد لطف اح دددالبشلب دددقلطلاخش دددارل

%(لمن دددا،لءددد لحسدددب لطفمش ودددلا لطف سدددابيالوطلان رطودددا لطفموياريدددالفددد رلا لاودددرط لطفا ندددالعلددد ل25%(لوا نددد ل)25)
،لوتدد لطوددشخ طكلطخش ددارلمددافلويشندد لفشاددريال لافددالطف ددررلبدد نلمش وددل لرتدد لف،خش ددارطفم دداورلطف رعيددالوطف رلددالطفاليددال

  رلا لاورط لطفمجم عش ن،لكمالي ض لطفج و لطلآت :
ل

(ُالدلالةُالإحصائيةُللفرقُبينُمتوسط ُرتبُدرجاتُالمجموعتينُالعلياُوالدنياُعلىُالاختبارُالمصوّر12ُُالجدولُ)
ُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُ

مش و لللطفمجم عالطفا  للطفم اورلطف رعيا
لطفرت ل

طفقيمالللzقيماللمجم سلطفرت ل
لطلاحشمافيا

لطفررطرل

طفم دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا ي ل
لطفرياضيا

ل ط ل 007.ل2.712 40.00ل8.00لطفاليالل5
 15.00ل3.00لطف نيالل5
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  ط ل 007.ل2.685 40.00ل8.00لطفاليالل5لطفم ا ي لطفالميا
 15.00ل3.00لطف نيالل5

  ط ل 008.ل2.643 40.00ل8.00لطفاليالل5لطف رلالطفاليا
 15.00ل3.00لطف نيالل5

لطفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
ممددال فدد رلإفدد لولدد  لوددررل ط لإحصددائياعلبدد نلمش وددل لرتدد ل(ل طفددالإحصددائياع،لzي،حددظلمددنلطفجدد و لطفسددابقلافلقددي ل)

ل رلددا لطفمجمدد عش نلطفاليددالوطفدد نيا،لوهددسهلطف ددرورلفصدداف لطفمجم عددالطفاليددا،لممددال فدد رلإفدد لطفصدد رلطفشم  ددزيلف،خش ددار
رلطفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا ل.طفمص ي

ل

ُُُقامتُالباحنةُ:التحققُمنُثباتُالاختبارُوفقُالطريقتينُالآتيتين:ثباتُالاختبار:ُُُُ–2ُ
ُريتشاردسون:-النباتُ:طريقةُمعادلةُكودرُُ-ب

ل((لفدد رلا لاوددرط لع نددالطف رطوددالطفسدديك مشريا0،1لأفلطلاخش ددارلءنددائ لطف رلددال)ريشفار ودد ف؛ل-طوددشخ طكلماا فددالكدد  رتدد ل
(ل0.942-0.855علدد لطفم دداورلطف رعيددالوطف رلددالطفاليددالف،خش ددار،لوترطوحدد لقددي لماددام، لطف  ددا لب ددسهلطفلريرددالبدد نل)

لوتف رلإف ل رلالء ا لمرت االف،خش ار.
ُالنباتُ:طريقةُالتجزئةُالنصفية:ُُ-ج

لفلم ددداورلطف رعيدددالوطف رلدددالطفاليدددالف،خش دددارح سددد لماامددد لء دددا لطفشيجزئدددالطفنصدددفيال  لماامددد لطف  دددا ل ماا فدددال ي ل،لءددد لصددد 
(،لوهدد لماددام، لء ددا لمرت اددال0.928-0.902وترطوحدد لقددي لماددام، لطف  ددا لب ددسهلطفلريرددالبدد نل)لوددب رمافلبددرطوف،

 تف رلإف لطتصاالطلاخش ارل اف  ا لووقلطريرالطفشجزئالطفنصفيا،لوي ض لطفج و لطلآت لماام، لطف  ا لطفناتجا:
ُريتشاردسون،ُوالتجزئةُالنصفيةُ(-(ُمعاملاتُثباتُالاختبارُ:طريقت ُ)كودر13الجدولُ)

لطفشجزئالطفنصفياللريشفار و فل-   رلع  لطفبن  للطفم اورلطف رعيال
 912. 855.ل8لطفم ا ي لطفرياضيا
 902. 916.ل9لطفم ا ي لطفالميا
 928. 942.ل17لطف رلالطفاليال

 طفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
ل
ل
ل
ل
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ُتحديدُزمنُتنفيذُالاختبار:ُُ–3ُ
ل: أت ت للم لاامنالطلأط ا لوترسيم العل لع  ه لف سا لمش و لامنلتن  سلطلاخش ارلكمال

ل
ل/ل قيرا.60بنا لعليه،لح  لطفزمنلطفال لفشلب قلطلاخش ارلبدل/

ل

ُللاختبارُالمصوّرُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية:تعقيبُعلىُنتائجُالدراسةُالسيكومتريةُُ
رلطفخدداصل افم دددا ي لطفالميدددالوطفرياضددديالطتصددداوهل مؤشدددرط لل ددد ةل اظ ددر لنشدددائالطف رطودددالطفسددديك مشريالف،خش دددارلطفمصددد ي

 أط ددا لطف ئددالطف انيددالتجا لطوشخ طمهلممكناعلو لطفب ئالطفم ليالووقلح و لع نالطف رطوددالطف افيددالطفمشم لددالللفلص رلوطف  ا 
لو لمرحلالرياضلطلأط ا لو لم اوظال مفق.

ل

ُ::ُإجراءاتُالدراسة3ُ–3ُ
،لتدد لتلب ددقلا وط ل2024/2025 ادد لافلتدد لتصددمي لا وط لطف رطوددالوت كيم ددالخدد، لطف صدد لطلأو لمددنلطفادداكلطف رطودد ل

لو ف لووقلطفخل ط لطلآتيا:لل2024/2025طف رطوالم لب ط الطف ص لطف ان لمنلطفااكلطف رطو لل
لطف ص  لعل لم طورالطفمفرالفلب  لبشلب قلا وط لطف رطوا. (1
تدد لطلات ددارللالطلاوددشل،عيا،لإ طفا نددالطفرئيسدديالوطفا نددللطلأط ددا لطفشدد لودد ش لطفشلب ددقلو  دداعل لطلات ددارلمدد لريدداض (2

روضددالمفدداع لطففدداكلطفخاصددالفلشلب ددقلمدد لولل،طفشجريبيددام لروضددالفؤفددؤةلطففدداكلطفخاصددالفلشلب ددقلعلدد لطفا نددال
 عل لطفا نالطلاوشل،عيا،لوك،همالو لمنلرالمفروسل مرل م ينال مفق.

وطفشلب دددقلطلاودددشل،ع لف،خش دددارلل14/1/2025طفشلب دددقلطلاودددشل،ع لف،خش دددارلطفماروددد لفلأم دددا لبشددداريخل (3
رلبشاريخلل ل16/1/2025طفمص ي

وطلاخش ددارلطفربلدد لف،خش ددارلطفمصدد رلل،21/1/2025طفشلب قلطفربل لف،خش ارلطفمارو للأم ا لطلأط ا لبشدداريخل (4
ل.22/1/2025فلأط ا لتاريخلل

ل21/1/2025/لللسا لخدد، لطف شددرةلطفممشدد ةلمددنلتدداريخل9تلب قلللسا لطفبرنامالطفش ريب لفلأم ا لوع  هال/ (5
ل.25/2/2025حش لتاريخلل

الطفشدددددد ريب لبشدددددداريخلمطفشلب دددددقلطف ادددددد يلطفم اشددددددرلف،خش ددددددارلطفمارودددددد لفلأم ددددددا ل اددددد لطنش ددددددا لللسددددددا لطفبرنددددددا (6
ل.2/3/2025وطلاخش ارلطف ا يلطفم اشرلف،خش ارلطفمص رلفلأط ا لبشاريخلللل،25/2/2025
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وطلاخش ددددارلطفمؤلدددد لف،خش ددددارل،ل25/3/2025تلب ددددقلطلاخش ددددارلطفمؤلدددد لف،خش ددددارلطفمارودددد لفلأم ددددا لبشدددداريخل (7
ل.26/3/2025طفمص رلفلأط ا لبشاريخلل

لتص ي لطلإلا ا ،لت ري لطفبيانا ،لورص لطفنشائالوت ل ل ا. (8
ُالتسلسلُالزمن ُلتطبيقُجلساتُالتدريبُ(:14ُ)ُجدول

ُالتاريخُاليومُُُموضوعُالجلسةُجلساتُالبرنامج
ل21/1/2025لطف ،ءا لللسالطفشاارالوكسرلطفجل  ُالجلسةُالأولى
ل23/1/2025لطفخميفلطفم ا ي لطفرياضيا:لطفنم ُالجلسةُالنانية
ل4/2/2025لطف ،ءا لطفم ا ي لطفرياضيا:لطف افلُالجلسةُالنالنة
ل6/2/2025لطفخميفل.طفل  :للطفم ا ي لطفرياضياُالجلسةُالرا:عة

ل11/2/2025لطف ،ءا ل.طفم ا ي لطفرياضيالطف ج لُالجلسةُالخامسة
ل13/2/2025لطفخميفل.طفما :للطفم ا ي لطفالمياُالجلسةُالسادسة
ل18/2/2025لطف ،ءا لطفم ناطيف.:للطفم ا ي لطفالمياُةالجلسةُالسا:ع
ل20/2/2025لطفخميفلطف  ط .:للطفم ا ي لطفالمياُالجلسةُالنامنة
ل25/2/2025لطف ،ءا ل.:لطفا ربا لطفسا ناطفم ا ي لطفالمياُالجلسةُالتاسعة

لطفمص ر:لإع ط لطف اح ا
ل
ُالمستخدمةُف ُالبح :ساليبُالإحصائيةُ:ُالأ4ُ–3ُ

لطلأواف  لطلإحصائيالطلآتيا:لل  لل لخر ل(لوطوش لSPSS 23ت لطعشما لبرنامالطفرامالطلإحصائيالفلال كلطلالشماعيال)
ر(لطفخاصدد نل افم ددا ي لطفالميدداللل-1 ماام لطلارت املوب رمافلفلش رقلمنلطفص رلطفبنائ لف،خش ارينل)طفمارودد ،لوطفمصدد ي

لوطفرياضيا.
ر(لطفخاصدد نل افم ددا ي لطفالميدداللش رددقلمددنلطفصدد رلطفم كددي لفل؛طخش ددارلمددافلويشندد ل-2 ف،خش ددارينل)طفمارودد ،لوطفمصدد ي

لب لافالم  لطفمجم عا لطفلرفيال)طفص رلطفشم  زي(.للوطفرياضيا
ر(لطفخاصدددد نل افم دددا ي لطفالميددددالفلش رددددقلمدددنلء ددددا لطلاخش دددارينل)ل؛ريشفار وددد فل-ماا فدددالكدددد  رل-3 طفمارودددد ،لوطفمصددد ي

لوطفرياضيا.
ر(لطفخاصدد نل افم ددا ي لفلش رددقلمددنلء ددا لطفشجزئددالطفنصددفيالل؛ماا فددالوددب رمافلبددرطوفلل-4 ف،خش ددارينل)طفمارودد ،لوطفمصدد ي

لطفالميالوطفرياضيا.



94 
 

)طلأم ددا ،لوطلأط ددا (لودد للطفشجريبيدداب نلمش ول ل رلا لاوددرط لطفمجم عددال طف ررل فشاريال لافال؛ويلا كس فل طخش ارل-5
ر( طفخاصدد نللطفقياودد نل)طفربلدد لوطف ادد يلطفم اشددر(،لو)طف ادد يلطفم اشددرلوطف ادد يلطفمؤلدد (لف،خش ددارينل)طفمارودد ،لوطفمصدد ي

ل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا.
لطفمجم عددا للام ددا  لل(لفلش رددقلمددنلواعليددالطفبرنددامالطفشدد ريب لودد لإ سددا  لH-SGRف ريدد يل)نسدد الطفاسدد لطف سدديلالل-6

لطفمشالرال افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا،لوإ سا لاط ا لطفمجم عالطفشجريبيالهسهلطفم ا ي .لطفشجريبيالطفماارا ل
)مش و لوال لطفاس ،لوطفنس الطفمئ يددالف الدد لطفاسدد ،لوطفنسدد الطفمئ يددالف رددا لاءددرلطفددشال (لفلش رددقلمددنلواعليددالطفبرندداماللل-7

طفشددد ريب لوددد لطحش ددداهلام دددا لطفمجم عدددالطفشجريبيدددال افمادددارالطفمشالردددال افم دددا ي لطفالميدددالوطفرياضددديا،لوطحش ددداهلاط دددا ل
لطفمجم عالطفشجريبيالب سهلطفم ا ي .

ودد لطفقياودد نل)طفربلدد ،للحج لطلأءر:لف سا لحج لطلأءرلب نلمش ول ل رلا لام ا لطفمجم عالطفشجريبيددالواط دداف نيللل-8
 ال(،لوطفم ضددَّل485،ل2005)نردد،علعددن:لو مدد ،ل(لCohen, 1988وطف ادد يلطفم اشددر(لووددقلطفقددي لطفشدد لحدد  هالكدد هنل)

لو لطفج و لطلآت :
ُمعيارُحجمُالأثرُُ:(15الجدولُ)

لطفشر يرللحج لطلأءرل
لضويفلل0.3وال لمنلل0.1
 مش و لل0.5وال لمنلل0.3

 مرت  لومالو رلل0.5

 
 
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
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ُُ:الفصلُالرا: 
ُاختبارُالفرضياتُومناقشةُالنتائجُ

ل
ورضدديا ،لإضدداوالإفدد للأرباددالتسددا لا لواربدد طفمم لددال نلاوددئلالطف  دد لوطخش ددارلورضددياتهلطلإلا ددالعددللطف صدد تندداو لهددسطل
ل: أت مالللئالوتر   لمرشرحا لطف   ،لعنلطريقت س رلطفنشا

ُ:ا:ةُعنُأسئلةُالفاعليةُوالاحتفاظ:ُالإج1ُ-4ُ
ل. افم ا ي لطفالميالوطفرياضياللطفمشالرا للطفماارا لللطفشجريبيا لللطفمجم عا للام ا  لللإ سا  ل:لل1لل–ل1لل–ل4
ل.طفالميالوطفرياضياللطفم ا ي  لللطفشجريبيا للطفمجم عا لللإ سا لاط ا  ل:لل2لل–ل1لل–ل4
ل.طحش اهلام ا لطفمجم عالطفشجريبيال افماارالطفمشالرال افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا:لل3لل–ل1لل–ل4
ل.طحش اهلاط ا لطفمجم عالطفشجريبيال افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا:لل4لل-ل1لل–ل4
ُ:اختبارُالفرضياتُومناقشةُالنتائج:2ُُُُ–4ُ
ل:لنشائالطف رضيالطلأوف لومنالفش ا.1لل–ل2لل–ل4
ل:لنشائالطف رضيالطف انيالومنالفش ا.2لل–ل2لل–ل4
ل:لنشائالطف رضيالطف اف الومنالفش ا.3لل–ل2لل–ل3
ل:لنشائالطف رضيالطفرط االومنالفش ا.4لل–ل2لل–ل3
ُ:ُالصعوباتُالت ُواجهتُالباحنة.3ُُ–4ُ
ُ:ُالمقترحات.4ُُ–4ُ
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُ::ُالإجا:ةُعنُأسئلةُالفاعليةُوالاحتفاظ1ُ-4ُ
إ سددا لام ددا لطفمجم عددالودد للطفش ري لعلدد لطلأنفددلالطفمنزفيدداواعليالطفمشالراللا العنلطلأوئلالطلأرباالفل   لطلإلل تم

 افم دددا ي للط ددداف نيلا(،لوطحش ددداهلطلأم دددا لوللافط)ودددؤلل افم دددا ي لطفالميدددالوطفرياضدديالطفمشالردددا للطفمادددارا للواط ددداف نيللطفشجريبيددا
ل: أت (،لكمال)وؤطلافللطفالميالوطفرياضيا

ل

ُ::المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُُالمتعلقةُ ُُالمعارفُ ُُالتجريبيةُ ُُالمجموعةُ ُُأمهاتُ ُُإكسابُ :1ُُُ–1ُُُ–4ُ
لطفمادددارا للطفشجريبيدددا للطفمجم عدددا للوددد لإ سدددا لام دددا  للطفشددد ري لعلددد لطلأنفدددلالطفمنزفيدددامدددالواعليددداليطفسدددؤط لطلأو :لندددمل

ل؟.يطفمشالرال افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا
ل(لووقلطفماا فالطلآتيا:H-SGRفلإلا العنلطفسؤط لطف اف لت لحسا لنس الطفاس لطف سيلالف ري يل)

H-SGR= (M2-M1) / Pل؛ل
لح  :

H-SGR.ل:لنس الطفاس لطف سيلالف ري ي
M1. ل:لمش و لطف رلا لو لطفشلب قلطفربل
M2.ل:لمش و لطف رلا لو لطفشلب قلطف ا يلطفم اشر

P.ل:لطف رلالطفاظم لف،خش ار
(،لوكب ددرةلبدد نل0.70-0.30(،لوتادد فلطف اعليددالمرب فددالبدد نل)0.30 ك فلطفبرنامالغ رلواا لإ طلفدد لتبلدد لنسدد الطفاسدد ل)

ل(.161-160،ل2017(ل)هري يلو  ،لل0.70-1)
لول للا  لطفنشائالكمالي ض لطفج و لطلآت :

ل

ُ)السلالُالأولُ(ُُ(H-SGR(ُنسبةُالكسبُالبسيطةُلهريديُ)16الجدولُ)
ُالقيمُالناتجةُُالاختبارُالمعرفُ 

H-SGR الدلالة 
ُكبيرةل0.767ُالمفاهيمُالعلميةُ
ُكبيرةل0.709ُالمفاهيمُالرياضيةُ

ُكبيرةل0.737ُالدرجةُالكليةُ
ُطفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
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إ سددا لام ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالقلواعليددالكب ددرةلودد لوطوشنا طعلإف لنشائالطفج و لطفسابقلنج لافلطفبرنامالطفش ريب لحرَّل
م ددا ي لطفالميددالطلأم ددا لودد لتالددي لطفلهددسطل اكددفلطفرة ددالوطلاهشمدداكلمددنولل.طفماددارالطفمشالرددال افم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديا

لعل  ددا،لوطفرياضدديالعددنلطريددق لتجدداهلتالددي للطلأنفددلالطفشدد لتدد لتدد ريب ني احدد لليادد  لوللتلدد لطفم ددا ي ،لاط دداف نيلوتازيددزلمدد طل  ني
 ,Cakirكمالاظ ر ل رطوال)ل(.Douglas, A., & Rittle-Johnson, B., 2024) طم لطفم مالو لتالي لطفل  لاطف

C., and Uludag, G., 2022طفروضددا،ل لمرحلددالآرط لإ جابيددالحدد  لطفالدد كلوتالددي لطفالدد كلوددلفدد  لطف طفدد ينللافيل(ل
 ,Cakir, C., and Uludag)لمفدداركالو  ددااف لوفدد ي  لرة ددالكب ددرةللاهميددالطلأنفددلالطفالميددالودد لهددسهلطفمرحلددا،مدد رك نل

G., 2022).ل
ل

ُ:العلميةُوالرياضيةُُالمفاهيمُ ُُالتجريبيةُ ُُالمجموعةُ ُُإكسابُأطفالُ :2ُُُ–1ُُُ–4ُ
طفالميدداللودد لإ سددا لاط ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالطفم ددا ي  للطفش ري لعل لطلأنفددلالطفمنزفيددامالواعلياللطفسؤط لطف ان :للنملل

ل.؟لوطفرياضيا
(،لولدد للددا  لطفنشددائالكمددالي ضدد لH-SGRفلإلا ددالعددنلطفسددؤط لطف دداف لتدد لحسددا لنسدد الطفاسدد لطف سدديلالف ريدد يل)

لطفج و لطلآت :
ُ)السلالُالنان ُ(ُُ(H-SGR(ُنسبةُالكسبُالبسيطةُلهريديُ)17الجدولُ)

ُالقيمُالناتجةُُالاختبارُالمصوّرُ
H-SGR ُالدلالة 

ُكبيرةُل0.749ُالمفاهيمُالعلميةُ
ُكبيرةُل0.708ُالمفاهيمُالرياضيةُ

ُكبيرةُل0.729ُالدرجةُالكليةُ
ُطفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا

إ سددا لاط ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالودد للكب ددرةعللواعليدداعلقلوطوشنا طعلإف لنشائالطفج و لطفسابقلنج لافلطفبرنامالطفشدد ريب لحرددَّل
 لطودددشخ م لفش  دددسهالمدددنلناحيدددالترددد   لوهدددسطل ظ دددرلطبيادددالطلأنفدددلالطفش ريبيدددالوطفمددد ط لطفشدددل،لطفم دددا ي لطفالميدددالوطفرياضددديا

وب ئددا لتالدد للمسش  لطفمرحلالطفامريا،لح  ل  شاجلطلأط ا لودد لهددسهلطفمرحلددالإفدد لمدد ط لملم ودداطفمشاالفلل  ،لوتناو لل
افددالوتجددار لعمليددالحقيقيددا،ل طلاوددشخ طكل(لافلUludağ, G., and Erka, N., 2023وردد لاظ ددر لنشددائال رطوددال)واي

ودد لب ئددا لطفددشال لرطوددالطفددسيلن ستددهلتلدد لطف لانفلالطفبرندداما،لوافلاهمياعل اف ا كشس للطف اا لفب ئا لطفشال لخارجلطفم روالل
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لكب ددرلودد لتنميددالطفل دد لعلدد لن دد ودداهم لل،شال لطلأط ددا لوم ددارطت  لطفالميددالوتالم دد لوتلدد ره لطفالمدد طفروضددالفددلخددارجل
(Uludağ, G., and Erka, N., 2023)ل.لل
ُ

ُ:احتفاظُأمهاتُالمجموعةُالتجريبيةُ:المعارفُالمتعلقةُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية:3ُُُ–1ُُُ–4
وددد لطحش ددداهلام دددا لطفمجم عدددالطفشجريبيدددال افماددداراللطفشددد ري لعلددد لطلأنفدددلالطفمنزفيدددامدددالواعليدددالطفسدددؤط لطف افددد :لندددمل

لطفمشالرال افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا؟.
ح سدد لمش ودد لوالدد لل افم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديافش  يدد ل رلددالطحش دداهلام ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددال افماددارالطفمشالرددال

طفاسدد لوطفنسددد الطفمئ يددالفددده،لوح سددب لطفنسددد الطفمئ يددالف ردددا لاءددرلطفدددشال لفدد  لام دددا لطفمجم عددالطفشجريبيدددالووددقلطفرددد طن نل
لطلآتيا:

)مش ودد لطفدد رلا لودد لطفشلب ددقلطف ادد يلل-مش ودد لوالدد لطفاسدد =ل)مش ودد لطفدد رلا لودد لطفشلب ددقلطف ادد يلطفم اشددر(ل*ل
لطفمؤل (

ل100*لطفنس الطفمئ يالف ال لطفاس =ل])مش و لوال لطفاس (ل÷ل)مش و لطف رلا لو لطفشلب قلطف ا يلطفم اشر([ل×لل
])مش ودد لطفدد رلا لودد لطفشلب ددقلطف ادد يلطفمؤلدد (ل÷ل)مش ودد لطفدد رلا لودد لطفشلب ددقللل*لطفنس الطفمئ يالف را لاءرلطفددشال =

ل100طف ا يلطفم اشر([ل×ل
لولا  لطفنشائالكمالي ض لطفج و لطلآت :

ُ)السلالُالنال ُ(ُُ(ُنتائجُمتوسطُفاقدُالكسبُوالنسبُالمئويةُلهُولبقاءُأثرُالتعلم18الجدولُ)
ُالقيمُالناتجةُُالاختبارُالمعرف 

 النسبةُالمئويةُلبقاءُأثرُالتعلم النسبةُالمئويةُلفاقدُالكسبُ متوسطُفاقدُالكسب
 %99.06 %0.94 0.07ُالمفاهيمُالعلميةُ
ل%99.04ل%0.96 0.07ُالمفاهيمُالرياضيةُ
ل%99.12ل%0.88 0.13ُالدرجةُالكليةُ

لطفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
طحش ددداهلام دددا لطفمجم عدددالطفشجريبيدددال%(لوددد ل99.12طفبرندددامالطفشددد ريب لحردددقلنسددد ال)ي،حدددظلمدددنلطفجددد و لطفسدددابقلافل

ويرلدد لهددسطلإفدد لطبياددالطلأنفددلالطفشدد لتدد لطفشدد ري لعل  ددالمددنلك ن ددالل. افم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديا افماددارالطفمشالرددال
انفددلال سددديلالوتاشمددد لعلدد لا وط لووودددائ لمشاحدددالودد لطفمندددز لتشاامددد لما ددالطلأم دددا ل اودددشمرطر،لإضدداوالإفددد لطهشمددداكل

.ل للأهميددالهددسهلطلأنفددلالودد لتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالفدد  لاط دداف ني وهددسطلمدداليش ددقلمدد لنشددائالطلأم ددا لوإ رط  ددني
رودد ل(لاهميددالAkıncı-Coşguna, A., and Tezel-Şahin, F., 2022،لوردد لاظ ددر ل رطوددال)طف رطوددا لطفسددا را
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م اشددرلودد لطفب ئدداللعل لن  مسش  لوع لطلأم ا ل الاوشرطتيجيا لطفش لمنلشأن ال ع لم ارط لطلأط ا لو لطفرياضيا ل
أم ددا لكلبدد ورهنيللمسددش طك،لوايددا ةلوعدد  نيللعلدد لن دد   لودد لتالدديم  ل سددلللمنزفيدداللظي لانفددلالرياضددياتنللح  لإفَّل،للطفمنزفيا

 ,.Oğul, I., et.al) عدد لطفشلدد رلطفرياضدد لفلل دد لودد للتزيدد لمددنل ورهددنَّللطلأنفددلالطفش ريبيددالفلأم ددا لوافمالمددا ،ل
ل.(2022

ل
ل

ُ:احتفاظُأطفالُالمجموعةُالتجريبيةُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية:4ُُُ-1ُُُ–4ُ
ودد لطحش دداهلاط ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددال افم ددا ي لطفالميدداللطفش ري لعل لطلأنفلالطفمنزفيددامالواعلياللطفسؤط لطفرط  :للنملل

لوطفرياضيا؟ل
ح سددد لمش وددد لوالددد لطفاسددد لوطفنسددد ال افم دددا ي لطفالميدددالوطفرياضددديالفش  يددد ل رلدددالطحش ددداهلاط دددا لطفمجم عدددالطفشجريبيدددال

سدددب لطفنسددد الطفمئ يدددالف ردددا لاءدددرلطفدددشاليل  لفددد  لاط دددا لطفمجم عدددالطفشجريبيدددا،لولدددا  لطفنشدددائالكمدددالي ضددد لطفمئ يدددالفددده،لوح 
لطفج و لطلآت :

ُ)السلالُالرا: ُ(ُُ(ُنتائجُمتوسطُفاقدُالكسبُوالنسبُالمئويةُلهُولبقاءُأثرُالتعلم19الجدولُ)
ُالقيمُالناتجةُُالاختبارُالمصوّرُ

 النسبةُالمئويةُلبقاءُأثرُالتعلم النسبةُالمئويةُلفاقدُالكسبُ متوسطُفاقدُالكسب
 %98.31 %1.69 0.14ُالمفاهيمُالعلميةُ
 %99.16 %0.84 0.06ُالمفاهيمُالرياضيةُ
ل%98.70ل%1.30 0.20ُالدرجةُالكليةُ

لطفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
طحش ددداهلاط دددا لطفمجم عدددالطفشجريبيدددال%(لوددد ل98.70طفبرندددامالطفشددد ريب لحردددقلنسددد ال)ي،حدددظلمدددنلطفجددد و لطفسدددابقلافل

،لطفشدد لفددلالطفممشاددالفل دد لطفروضددانلأعلدد لمجم عددالمددنلططفشدد ريب لطشددشم لطفبرنددامالوردد للوطفرياضدديا. افم ددا ي لطفالميددال
 لتنم ش ددال،لح  لطحش ظلطلأط ا ل افماارالطفشدد لتمددلت  اللميا الإف لتنميال ايلطفم ا ي لطفالميالف  لط  لطفروضا

ودد للاعلم مددللطعلتلدد لطلأنفددلالطعشمددا طعلعلدد ل ورلطلأم ددا لودد لتدد و رلطفدد ع لف دد ،لو ددسهلطفنشددائالتبدد ينلافلفلأم ددا ل ورلللب واطا
.لتنميددددال  رطوددددالمدددد لنشددددائالطف رطوددددالطفسددددا را،لوردددد لاظ ددددر للتش ددددقوهددددسهلطفنشددددائالطفم ددددا ي لطفالميددددالوطفرياضددددياللأط دددداف ني

(Akıncı-Coşguna, A., and Tezel-Şahin, F., 2022لا) م ددا لهدد لفلأطفبرنددامالطفشدد ريب للفلاهدد لإودد اما
للالي للت طفرياضدديا لودد لطوددشخ طكلل دد ،لوايددا ةلاوللددا لولدد لممشدد لمل،انفلالل ي ةلتنم لطفم ددا ي لطفرياضدديالفدد ي  لاط اف ني
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وافدد ع لطفددسيلتدد ورهلطلأم ددا لفددشالي لل.(Akıncı-Coşguna, A., and Tezel-Şahin, F., 2022)لطف يدداةلطف  ميددا
لفلال كلفه لم  لو لتل يرلطفال كلطلأواويالو لونلم كرةلللاط اف ني ل.لل(Mumpuni, K., et.al., 2021)لل ور 

ل
ُ::ُاختبارُالفرضياتُومناقشةُالنتائج2ُ–4ُ

ُ(:0.05طلآتيالعن لمسش  لطف لافال)للطف   للورضيا ت لطخش ارلل
ل

ُ::ُنتائجُالفرضيةُالأولىُومناقشتها1ُُ–2ُُُ–4ُ
لاُيوجؤدُفؤرقُ وُدلالؤةُإحصؤائيةُبؤينُمتوسؤط ُدرجؤاتُأمهؤاتُالمجموعؤةُالتجريبيؤةُ:ُ"تنملهسهلطف رضيالعل لاندده

ُللاختبارُالمعرف ُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية":ف ُالتطبيقينُالقبل ُوالبعديُالمباشرُُ
فددد رلا لام دددا لطفمجم عددددالُطفمش وددددلا لطف سدددابيالوطلان رطودددا لطفموياريدددافلش ردددقلمدددنلصددد الطف رضددديالتددد لطودددشخرطجل

طفشجريبيدددالوددد لطفشلبيرددد نلطفربلددد لوطف اددد يلطفم اشدددرلعلددد لطفم ددداورلطف رعيدددالوطف رلدددالطفاليدددالف،خش دددارلطفماروددد لطفخددداصل
ل،لكماله لم ض لو لطفج و لطلآت : افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا

التجريبيةُف ُالتطبيقينُُلدرجاتُأمهاتُالمجموعةُُُالمتوسطاتُالحسابيةُوالانحرافاتُالمعيارية(20ُُالجدولُ)
ُالقبل ُوالبعديُالمباشرُللاختبارُالمعرف ُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُ

ُالانحرافُالمعياريُُالمتوسطُالحسابُ ُالتطبيقُُالاختبارُالمعرفُ 
 1.113 1.33لطفربل ل المفاهيمُالعلميةُ

 640. 7.47لطف ا يلطفم اشرل
 986. 1.60لطفربل ل المفاهيمُالرياضيةُ

 799. 7.27لطف ا يلطفم اشرل
 1.580 2.93لطفربل ل الدرجةُالكليةُ

 1.100 14.73لطف ا يلطفم اشرل
 طفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا

 رلددا لام ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالودد لطفشلب ددقلطف ادد يلطفم اشددرلاعلدد لمن ددالمش وددلا للافيل(ل20يشلدد لمددنلطفجدد و ل)
و لطفشلب قلطفربل ،لوفلاففلعنل لافددالطف ددرورلبدد نلطفشلبيردد نلطفربلدد لوطف ادد يلطفم اشددرلتدد لطوددشخ طكلطخش ددارلويلا كسدد فل

(Wilcoxon Testلفا نش نلمرت لش ن،لل): لكماليب نلطفج و لطلآت
ل
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ف ُُُالتجريبيةبينُمتوسط ُدرجاتُأمهاتُالمجموعةُ الفروقُ ويلكوكسونُلدلالةُ اختبار (ُنتائج21ُالجدولُ)
ُالتطبيقينُالقبل ُوالبعديُالمباشرُللاختبارُالمعرف ُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُ

طلاخش دددددددددددددددارل
لطفمارو 

مش و لل طفا  للطفرت 
لطفرت 

مجم سلل
لطفرت 

Z طفقيمال
لطلاحشمافيا

حج لللطفررطر
لطلأءر

 لافالحج لل
لطلأءر

طفم ددددددددددددددددا ي ل
 طفالميا

ُمرتف  891. دال 001. 3.447 00.ل00. 0لطفساف ا
ل120.00 8.00ل15لطفم ل ا

للل0لطفمشاا فا
طفم ددددددددددددددددا ي ل

 طفرياضيا
ُمرتف  893. دال 001.ل3.455 00.ل00. 0لطفساف ا

ل120.00 8.00ل15لطفم ل ا
للل0لطفمشاا فا

طف رلددددددددددددددددددددددال
لطفاليا

ُمرتف  891. دال 001.ل3.447 00.ل00. 0لطفساف ا
ل120.00 8.00ل15لطفم ل ا

للل0لطفمشاا فا
لطفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوال

ل

(للدد لبل دد لعلدد لطفم دداورلطف رعيددالوطف رلددالطفاليددالف،خش ددارلطفمارودد لطفخدداصلZ(لافلقددي ل)21يشب نلمددنلخدد، لطفجدد و ل)
(ل0.001،ل0.001،ل0.001(لعندددددد لطفقددددددي لطلاحشمافيددددددال)3.447،ل3.455د،ل3.447 افم ددددددا ي لطفالميددددددالوطفرياضدددددديال)

ل:(لونشيجاعلفسف 0.05ف لافالطفماشم لو لطف   ل)منلمسش  لطللأصغرولميا الل
يوجدُفرقُ وُدلالةُإحصؤائيةُبؤينُمتوسؤط ُدرجؤاتُأمهؤاتُطف رضيالطفب يلالاي:ليللوت قبلطف رضيالطفص رياللللت رفضُُ-

للاختبارُالمعرف ُالخااُ:المفؤاهيمُالعلميؤةُوالرياضؤية"،ُالمجموعةُالتجريبيةُف ُالتطبيقينُالقبل ُوالبعديُالمباشرُ
ل."لصالحُالتطبيقُالبعديُالمباشر

و فدد لووددقلطفرددان فلل؛ومددنلالدد لتاددريالمردد طرلطفددشال لطف اصدد لفدد  لام ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالتدد لحسددا لحجدد لطلأءددر
ل(15رلدد ل)طفجدد و لل(،لوبددافا  ةلإفدد لطفجدد و لطفخدداصل  جدد لطلأءددر0.893-0.891هلبدد نل)وترطوحدد لقيمدد لللطلآتدد :ل

مماليؤك لافلفلبرنامالاءرطعلمرت ااعلو لإ سا لام ا لطفمجم عالطفشجريبيالطفماددارالطفمشالردداللل؛ي ،حظلانهلحج لاءرلمرت  
ل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا.

طلآت لطفمش ولا لطف سابيالف رلا لام ا لطفمجم عددالطفشجريبيددالودد لطفشلبيردد نلطفربلدد لوطف ادد يلطفم اشددرلللطففك وي ض لل
لعل لطلاخش ارلطفمارو لطفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا:
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ُ
ُطفمش ولا لطف سابيالف رلا لام ا لطفمجم عالطفشجريبيالو لطفشلبير نلطفربل لوطف ا يلطفم اشرُُ(:3طففك لرل ل)

ُ

طفربلددد لوطف اددد يللينتبدد ينلنشدددائالطخش دددارلطف رضدديالولددد  لودددرورل ط ل لافدددالإحصددائيالوددد ل رلدددا لطلأم دددا لبدد نلطلاخش دددارل
طفم اشر،لفصدداف لطلاخش ددارلطف ادد يلطفم اشددر،لوبددسف ليشبدد ينلواعليددالطفبرنددامالطفشدد ريب لودد لرودد لطفمسددش  لطفمارودد للأم ددا ل

،لورددد لكدددافلفددد  لطلأم دددا لطفرة دددالوطلاهشمددداكل  طفبرنددداماللأنفدددلاطلأط دددا ،لفشنميدددالطفم دددا ي لطفالميدددالوطفرياضدددياللأط ددداف ني
لفشنميدددالطفم دددا ي لطفالميدددالوطفرياضددديا.لوظ دددرل فددد لخددد، لللسدددا لطفبرنددداماللوددد لنيلطفشددد ريب لفمسددداع ت  تددد ري لاط ددداف ني

ش طصدد لمدد لطف اح ددالعندد لوطفمشا االاحياندداعل ادد لطنش ددا لطفجلسددال افل،طفش ريبياللنفلاالأطفش ريب ،لمنلناحيالطهشماكلطلأم ا ل 
ل.للنفلاطلأتن  سلل

لخدد، لللسددا لطفشدد ري ،لومدد لطفامليددال تامددنلناحيددالءانيددا،لتشسددقلنشددائالطخش ددارلطف رضدديالمدد لم طلددفلطلأم ددا لوطتج ددل ني
طف   يالطفش لتبرالاهميالطفمفاركالطف طف  الو لتنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالف  لط  لطفروضددا،لواهميددالم طلددفلطلأكل

وافلل،(Douglas, A., & Rittle-Johnson, B., 2024طفالميددالوطفرياضدديال)لفم ددا ي  ل ددالطط ل للتجدداهلتالددي  للاوطتجاهات ددل
 ,.Oğul, I., et.al)لش ريبيدداطفلنفددلاطلأ ادد لليددز ط عددنلطفم ددا ي لوطفم ددارط لطفرياضددياللشددهون ع  ميددالحدد ي لطلأم ددا ل

 مالتشسقلنشائالطف رضيالم لطف رطوا لطفسا رالمنلناحيددالولدد  لوددرورلبدد نلطفشلبيردد نلطفربلدد لوطف ادد يلطفم اشددرل.  (2020
مصددل  ،ل)فصاف لطفشلب ددقلطف ادد يلطفم اشددرلودد لمجددا لتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالفدد  لاط ددا لطفروضددا،ل رطوددال

إفدد لتنميددال ادديلطفم ددا ي لطفالميددالوطف نيددالفل دد لطفروضددالودد لضدد  لنظريددالطفشاامدد لطف سدد لفدد  ل(لطفشدد لهدد و ل2020
طخش ددارلاءددرلبرنددامالمرشددرحلفشنميددال ادديلطفم ددا ي لطفرياضددياللدد لعلدد لم(لطفشدد لع2020،لو رطوددال)مرعدد ،للط  لطفروضددا

ل.ف  لط  لطفروضا
ل
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ُ::ُنتائجُالفرضيةُالنانيةُومناقشتها2ُُ–2ُُُ–4ُ
لاُيوجؤدُفؤرقُ وُدلالؤةُإحصؤائيةُبؤينُمتوسؤط ُدرجؤاتُأمهؤاتُالمجموعؤةُالتجريبيؤةُ:ُ"تنملهسهلطف رضيالعل لاندده

ُ".ُُف ُالتطبيقينُالبعديُالمباشرُوالبعديُالملجلُللاختبارُالمعرف ُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية
فددد رلا لام دددا لطفمجم عددددالُطفمش وددددلا لطف سدددابيالوطلان رطودددا لطفموياريدددافلش ردددقلمدددنلصددد الطف رضددديالتددد لطودددشخرطجل

طفشجريبيدددالوددد لطفشلبيرددد نلطف اددد يلطفم اشدددرلوطف اددد يلطفمؤلددد لعلددد لطفم ددداورلطف رعيدددالوطف رلدددالطفاليدددالف،خش دددارلطفماروددد ل
ل،لكماله لم ض لو لطفج و لطلآت :طفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا

ل

التجريبيةُف ُالتطبيقينُُلدرجاتُأمهاتُالمجموعةُُُالمتوسطاتُالحسابيةُوالانحرافاتُالمعيارية(22ُُالجدولُ)
ُالبعديُالمباشرُوالبعديُالملجلُللاختبارُالمعرف ُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُ

ُالانحرافُالمعياريُُالمتوسطُالحسابُ ُالتطبيقُُالاختبارُالمعرفُ 
 640. 7.47لطف ا يلطفم اشرل المفاهيمُالعلميةُ

 507. 7.40لطف ا يلطفمؤل ل
 799. 7.27لطف ا يلطفم اشرل المفاهيمُالرياضيةُ

 561. 7.20لطف ا يلطفمؤل ل
 1.100 14.73لطف ا يلطفم اشرل الدرجةُالكليةُ

 910. 14.60لطف ا يلطفمؤل ل
 طفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا

ل

 رلددا لام ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالودد لطفشلبيردد نلطف ادد يلطفم اشددرلوطف ادد يلطفمؤلدد ،لمش وددلا لل(22يبدد نلطفجدد و ل)
وفلافدددددفلعدددددنل لافدددددالطف دددددرورلبددددد نلطفشلبيرددددد نلطف اددددد يلطفم اشدددددرلوطف اددددد يلطفمؤلددددد لتددددد لطودددددشخ طكلطخش دددددارلويلا كسددددد فل

(Wilcoxon Testلفا نش نلمرت لش ن،لل): لكماليب نلطفج و لطلآت
ل
ل
ل
ل
ل
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ف ُُُالتجريبيةبينُمتوسط ُدرجاتُأمهاتُالمجموعةُ الفروقُ ويلكوكسونُلدلالة اختبار (ُنتائج23ُجدولُ)
ُالتطبيقينُالبعديُالمباشرُوالبعديُالملجلُللاختبارُالمعرف ُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُ

لطفررطرلطفقيمالطلاحشمافيا Zلمجم سلطفرت للمش و لطفرت ل طفا  للطفرت لطلاخش ارلطفمارو 
 دالُإحصائياًُغيرُ 655. 447. 9.00 3.00 3لطفساف ال طفم ا ي لطفالميا

ل6.00ل3.00ل2لطفم ل ا
للل10لطفمشاا فا

 دالُإحصائياًُغيرُ 655. 447. 9.00 3.00 3لطفساف ال طفم ا ي لطفرياضيا
ل6.00ل3.00ل2لطفم ل ا
للل10لطفمشاا فا

 دالُإحصائياًُغيرُ 527. 632. 17.50 3.50 5لطفساف اللطف رلالطفاليال
ل10.50ل5.25ل2لطفم ل ا
للل8لطفمشاا فا

ُالمصدر:ُتحليلُبياناتُالدراسة
ل

(للدد لبل دد لعلدد لطفم دداورلطف رعيددالوطف رلددالطفاليددالف،خش ددارلطفمارودد لطفخدداصلZ(لافلقددي ل)23يشب نلمددنلخدد، لطفجدد و ل)
(ل0.527،ل0.655،ل0.655(لعندددددد لطفقددددددي لطلاحشمافيددددددال)0.632،ل0.447د،ل0.447 افم ددددددا ي لطفالميددددددالوطفرياضدددددديال)

ل:(لونشيجاعلفسف 0.05ف لافالطفماشم لو لطف   ل)منلمسش  لطللأكبرولميا الل
يوجدُفرقُ وُدلالةُإحصائيةُبينُمتوسط ُدرجؤاتُأمهؤاتُالمجموعؤةُالتجريبيؤةُلللاطف رضيالطفص ريا؛لاي:ليللت قبلُُ-

ل".ف ُالتطبيقينُالبعديُالمباشرُوالبعديُالملجلُللاختبارُالمعرف ُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية
طلآت لطفمش ولا لطف سابيالف رلا لام ا لطفمجم عالطفشجريبيالو لطفشلبير نلطف ا يلطفم اشددرلوطف ادد يلللطففك وي ض لل

لطفمؤل لعل لطلاخش ارلطفمارو لطفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا:
ل
ل
ل
 
ل
ل
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ُ
لطفمش ولا لطف سابيالف رلا لام ا لطفمجم عالطفشجريبيالو لطفشلبير نلطف ا يلطفم اشرلوطف ا يلطفمؤل لُُ(:4طففك ل)

 

طفمنزفيدددالفدددهلاءدددرلوددد لطحش ددداهللنفدددلاطلأتبددد ينلطفنشدددائالطفسدددا راللاخش دددارلهدددسهلطف رضددديالافلتددد ري لام دددا لطلأط دددا لعلددد ل
طلأم ددا ل افمسددش  لطفمارودد لوطفماددارالطفشدد لتلر ن ددالخدد، لللسددا لطفشدد ري ،لح دد لطحش ظدد لماظدد لطلأم ددا ل افماددارال

ودد لطفدد رلا لبدد نلطلاخش ددارلطف ادد يللاعلهندداكلتراربددللإفَّلل(،لح دد 19طفش لتلر ن الخ، لطفش ري لكمال ظ رلمنلطفج و لرل ل)
ل:مال أت للفلتازول ف لإف طلاخش ارلطفمؤل .لويمكنلفل اح الاطفم اشرلول
،لولدد لتم لدد لتجدداهلتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديكب ددرلللعلدد لن دد إ جابيددالل ان لم طلفلطلأم ددا لل ✓ اللأط دداف ني

لفلأللو  طناكسدد لودد لطحش دداهلطلأم ددا لول،لخدد، لطفجلسددا لطفش ريبيددالو  ددالطفش ريبيددالومفدداركش نيلللنفددلاطوددشجابش ني
ل افماارا.لل

م ددا لمددنلناحيددالءانيددا،لم ا لمنلناحيا،لوبدد نلطف اح ددالوطلأطلأللطف  طرط لب نللشهانفلولطفش ري للللسا للعكس لل ✓
 . ا لطفش ري للو لتالي لاط اف نيلللوع لطلأم ا لب ورهنيلممالاط لمنل

 ,.Akıncı-Coşguna, A., & Tezel-Şahin, Fظ ر ل رطوال)اوتشسقلنشائالطف رضيالم لطف رطوا لطفسا را،لور لل
ا لفشنميددال ادديلطفم ددل2022 ،لعددنلطريددق(لافلبرنددامالتدد ري لطلأم ددا لواددي طلاخش ددارط لطفمؤللدداللا ي لطفرياضددياللأط دداف ني

مددنلناحيددالعدد كلولدد  لوددرورللطفسددا رالا .لكمالتش ددقلمدد لطف رطوددلاوابي لمنلتلب قلطلاخش ارط لطف ا  الل4 ا للطفش لالري لل
 طفددالإحصددائياعلبدد نلطفشلبيردد نلطف ادد يلطفم اشددرلوطفمؤلدد لودد لمجددا لتنميددال ادديلطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالفدد  لاط ددا ل

ل(.2023للوآخروفل  وطن ،للطفروضال)
ل
ل
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ُ::ُنتائجُالفرضيةُالنالنةُومناقشتها3ُ–2ُُ–3ُ
لاُيوجدُفرقُ وُدلالةُإحصائيةُبينُمتوسط ُدرجاتُأطفالُالمجموعةُالتجريبيؤةُفؤ ُ:ُ"تنملهسهلطف رضيالعل لانه

لللاختبارُالمصوّرُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية":التطبيقينُالقبل ُوالبعديُالمباشرُُ
فدددد رلا لاط ددددا لطفمجم عددددالُطفمش وددددلا لطف سددددابيالوطلان رطوددددا لطفموياريددددافلش رددددقلمددددنلصدددد الطف رضدددديالتدددد لطوددددشخرطجل

رلطفخددداصل طفشجريبيدددالوددد لطفشلبيرددد نلطفربلددد لوطف اددد يلطفم اشدددرلعلددد لطفم ددداورلطف رعيدددالوطف رلدددالطفاليدددالف،خش دددارلطفمصددد ي
ل،لكماله لم ض لو لطفج و لطلآت : افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا

التجريبيةُف ُالتطبيقينُالقبل ُُلدرجاتُأطفالُالمجموعةُُُُالمتوسطاتُالحسابيةُوالانحرافاتُالمعيارية(24ُُالجدولُ)
ُوالبعديُالمباشرُللاختبارُالمصوّرُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُ

ُالانحرافُالمعياريُُالمتوسطُالحسابُ ُالتطبيقُُالاختبارُالمصوّرُ
 990. 1.53لطفربل ل المفاهيمُالعلميةُ

 704. 8.27لطف ا يلطفم اشرل
 640. 1.47لطفربل ل المفاهيمُالرياضيةُ

 516. 7.13لطف ا يلطفم اشرل
 1.134 3.00لطفربل ل الدرجةُالكليةُ

 828. 15.40لطف ا يلطفم اشرل
 طفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا

ل

 رلا لاط ا لطفمجم عالطفشجريبيالو لطفشلب قلطف ا يلطفم اشرلاعل لمن ددالودد لمش ولا للافلل(لل24يشل لمنلطفج و ل)
طفشلب ددقلطفربلدد ،لوفلافددفلعددنل لافددالطف ددرورلبدد نلطفشلبيردد نلطفربلدد لوطف ادد يلطفم اشددرلتدد لطوددشخ طكلطخش ددارلويلا كسدد فل

(Wilcoxon Testلفا نش نلمرت لش ن،لل): لكماليب نلطفج و لطلآت
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ف ُُُالتجريبيةبينُمتوسط ُدرجاتُأطفالُالمجموعةُ الفروقُ ويلكوكسونُلدلالةُ اختبار (ُنتائج25ُالجدولُ)
ُالتطبيقينُالقبل ُوالبعديُالمباشرُللاختبارُالمصوّرُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية

طلاخش دددددددددددددددارل
ر لطفمص ي

مش و لل طفا  للطفرت 
لطفرت 

مجم سلل
لطفرت 

Z طفقيمال
لطلاحشمافيا

حج لللطفررطر
لطلأءر

 لافالل
حج لل
لطلأءر

طفم ددددددددددددددددا ي ل
 طفالميا

ُمرتف  890. دال 001. 3.446 00.ل00. 0لطفساف ال
ل120.00 8.00ل15لطفم ل ا
للل0لطفمشاا فا

طفم ددددددددددددددددا ي ل
 طفرياضيا

ُمرتف  891. دال 001.ل3.449 00.ل00. 0لطفساف ال
ل120.00 8.00ل15لطفم ل ا
للل0لطفمشاا فا

طف رلددددددددددددددددددددددال
لطفاليا

ُمرتف  892. دال 001.ل3.453 00.ل00. 0لطفساف ال
ل120.00 8.00ل15لطفم ل ا
للل0لطفمشاا فا

لطفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوال
ل

رلطفخدداصلZ(لافلقددي ل)25يشب نلمنلخدد، لطفجدد و ل) (للدد لبل دد لعلدد لطفم دداورلطف رعيددالوطف رلددالطفاليددالف،خش ددارلطفمصدد ي
(ل0.001،ل0.001،ل0.001(لعنددددددد لطفقدددددددي لطلاحشمافيدددددددال)3.453،ل3.449،ل3.446 افم ددددددا ي لطفالميدددددددالوطفرياضددددددديال)

ل:نشيجاعلفسف (لول0.05منلمسش  لطف لافالطفماشم لو لطف   ل)للأصغرولميا الل
يوجدُفؤرقُ وُدلالؤةُإحصؤائيةُبؤينُمتوسؤط ُدرجؤاتُأطفؤالُطف رضيالطفب يلالاي:ليلوت قبلطف رضيالطفص رياللللت رفضُُ-

للاختبؤؤؤؤارُالمصؤؤؤؤوّرُالخؤؤؤؤااُ:المفؤؤؤؤاهيمُالعلميؤؤؤؤةُالمجموعؤؤؤؤةُالتجريبيؤؤؤؤةُفؤؤؤؤ ُالتطبيقؤؤؤؤينُالقبلؤؤؤؤ ُوالبعؤؤؤؤديُالمباشؤؤؤؤرُ
لوالرياضية"،ُلصالحُالتطبيقُالبعديُالمباشر.

و فدد لووددقلطفرددان فلل؛ومددنلالدد لتاددريالمردد طرلطفددشال لطف اصدد لفدد  لاط ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالتدد لحسددا لحجدد لطلأءددر
لاءددر لل(،لوبددافا  ةلإفدد لطفجدد و لطفخدداصل  جدد لطلأءددرلي ،حددظلانددهلحجدد  ل0.892-0.890وترطوحدد لقيمددهلبدد نل)للطلآت :لل

لمماليؤك لافلفلبرنامالاءرطعلمرت ااعلو لإ سا لاط ا لطفمجم عالطفشجريبيالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيا.لل؛مرت   ل
طلآت لطفمش ولا لطف سابيالفدد رلا لاط ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالودد لطفشلبيردد نلطفربلدد لوطف ادد يلطفم اشددرلللطففك وي ض لل

رلطفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا:  عل لطلاخش ارلطفمص ي
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ُ
ُطفمش ولا لطف سابيالف رلا لاط ا لطفمجم عالطفشجريبيالو لطفشلبير نلطفربل لوطف ا يلطفم اشرل(:ل5طففك لرل ل)

ل

لولدد  لوددرورل ط ل لافددالإحصددائيالبدد نلمش وددلا ل رلددا لطلأط ددا لودد لطفشلبيردد نل مددنلخدد، لطفنشددائالطفسددا رالتبدد ني
طفربلددد لوطف اددد يلطفم اشدددرلفصددداف لطفشلب دددقلطف اددد يلطفم اشدددر،لوطفمشالدددقل الاخش دددارلطفمصدددي رلطفخددداصل افم دددا ي لطفالميدددال

طفمسددش  والودد لهددسهلطف رطوددالفشنميددالتلدد لطفم ددا ي .لممددال اددزالمددنل ورللنفددلاطلأوطفرياضدديال ادد لتدد ري لطلأم ددا لعلدد ل
،لخاصددال ادد لمددالاظ ددر لنشددائالطف رضددل مسددش  للاءددرلطفشدد ري لودد لاوطف انيددلل  نلطلأوفددل شطلأم ا لو لتنميالماارالاط اف ني

لماارالطلأم ا لو لطلاخش ارلطفمارو ،لويلاالإف لهسهلطفش س رط :
افلمددنلطلأشددكا لوطفصدد رلطفشاب ريددالطف سدديلالطفشدد ل مكددنللع يدد ندد لطلاخش ددارلطفمصدد رلفلأط ددا لعلدد لطوددشخ طكلب ل -

 نلا وط لوووائ لمشاحالو لطفمنز .طفل  لو لهسهلطفمرحلا،لكمالانهلتلمَّلل   م ا
لمشن عالوممشاالوم  رةللاهشماكلطفل  .للانفلاعل لللطفبرنامالطفش ريب طحش ط لل -
لطلشدددرطحل - ل طفم دددا ي لطفالميدددالوطفرياضددديا،لوتمدددلت نمدددي للانفدددلاتلدددمن لللسدددا لطفشددد ري لفلأم دددا لطفللددد لمدددن ني

. لمنالفالإمكانيالتلبير الو لطفمنز لم لاط اف ني
تل رلح ي لطلأم ا لعددنلطفالدد كلوطفرياضدديا لمدد لطفشردد كلودد لللسددا لطفشدد ري ،لوهددسطليش ددقلمدد لطفامليددالطف   ددال -

لانفددلابدد افلودد لطفش دد ثلعددنلطفرياضدديا لودد لحيددات نلطف  ميددال ادد لطفمفدداركالودد ليفلطلأم ددا لطفشدد لاظ ددر لا
طفشددد ري للانفدددلاطفمسدددش  لبددد نلطلأكلواط اف ددداللبددد للعددداف فددد ل كدددنلهنددداكلحددد ي لرياضددديا لل،لوددد لحددد نطفشددد ري 

(Oğul, I., et.al., 2020, P850, P851). 
لتجدداهلات لااتلو لياعلإ جابللسا لطفش ري لطفمنالفا لم لطلأم ا لخ، لاءر لل -  افم ددا ي لط دداف نلفيمدداليشالددقل ني

 طفالميالوطفرياضيا.
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مددنلناحيددال ورلطلأم ددا لودد لتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديا.لوردد لا لدداعلوتنسددج لطفنشددائالمدد لنشددائالطف رطوددا لطفسددا رال
طفبرنامالطفش ريب للدد لاط لمددنل رلددا ل(لافلAkıncı-Coşguna, A., & Tezel-Şahin, F., 2022طظ ر ل رطوال)

 ,.Silver, A., et.alظ ددر ل رطوددال).للكمددالاطلأط ددا لودد لم ددارط لطفرياضدديا لطفم كددرةلوع،لددش  لطلإ جابيددال أم ددات  ل
،لو رطوددالمددنلطلآ ددا لا  ددرلتاددرطرطعللعلدد لن دد طفرياضدديا لمدد لاط دداف نلطفصدد ارللانفددلاودد لل فدداركنطلأم ددا ل(لافل2023

(Oğul, I., et.al., 2020لطفش ل)حدد  لنمدد لطلأط ددا لودد لطفرياضدديا لودد للنراب للللسا  لللو  اطفش ري  للانفلا لتلمن ل
نشددائالطف رضدديالمدد لل.لكمددالتشسددقطفرياضيا لم لطلأط ددا لودد لطف يدداةلطف  ميددالنفلاطفسن ط لطلأوف ،لومماروالطلأم ا للأ

شدد لفط،(ل2023وددارة،لرطوددال)طف ا يلطفم اشر،لمن ال ورلب نلطفشلبير نلطفربل لولطف رطوا لطفسا رالمنلناحيالع كلول  لورل
(لطفشدد لطظ ددر ل2022.لو رطوددال)رملدداف،ل لو لتنميالطفم ا ي لطفالميددالعندد لط دد لطفروضددابواعليالبرنامالت رياظ ر لل

رلدددالطفاليددا(لفدد  لاط ددا لفشجدار لطف  زيائ دالل لاو  ل  اعليالكب رةلودد لتنميددالطفم ددا ي لطف  زيائيددال)ا اا هدددالوطف افلبرنامالط
لاطفا نالطفشجريبي

ُ

ُ::ُنتائجُالفرضيةُالرا:عةُومناقشتها4ُ–2ُُ–3ُ
لاُيوجدُفرقُ وُدلالةُإحصائيةُبينُمتوسط ُدرجاتُأطفالُالمجموعةُالتجريبيؤةُفؤ ُ:ُ"تنملهسهلطف رضيالعل لانه

ُ".ُُالتطبيقينُالبعديُالمباشرُوالبعديُالملجلُللاختبارُالمصوّرُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية
فدددد رلا لاط ددددا لطفمجم عددددالُطفمش وددددلا لطف سددددابيالوطلان رطوددددا لطفموياريددددافلش رددددقلمددددنلصدددد الطف رضدددديالتدددد لطوددددشخرطجل

رل طفشجريبيدددالوددد لطفشلبيرددد نلطف اددد يلطفم اشدددرلوطف اددد يلطفمؤلددد لعلددد لطفم ددداورلطف رعيدددالوطف رلدددالطفاليدددالف،خش دددارلطفمصددد ي
ل،لكماله لم ض لو لطفج و لطلآت :طفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا

التجريبيةُف ُالتطبيقينُُلدرجاتُأطفالُالمجموعةُُُُالمتوسطاتُالحسابيةُوالانحرافاتُالمعيارية(26ُُالجدولُ)
ُالبعديُالمباشرُوالبعديُالملجلُللاختبارُالمصوّرُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُ

ُالانحرافُالمعياريُُالمتوسطُالحسابُ ُالتطبيقُُالاختبارُالمصوّرُ
 704. 8.27لطف ا يلطفم اشرل المفاهيمُالعلميةُ

 743. 8.13لطف ا يلطفمؤل ل
 516. 7.13لطف ا يلطفم اشرل المفاهيمُالرياضيةُ

 594. 7.07لطف ا يلطفمؤل ل
 828. 15.40لطف ا يلطفم اشرل الدرجةُالكليةُ

 1.207 15.20لطف ا يلطفمؤل ل
 طفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوا
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 رلددا لاط ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددالودد لطفشلبيردد نلطف ادد يلطفم اشددرلوطف ادد يلطفمؤلدد ،لمش وددلا لل(26يبدد نلطفجدد و ل)
وفلافدددددفلعدددددنل لافدددددالطف دددددرورلبددددد نلطفشلبيرددددد نلطف اددددد يلطفم اشدددددرلوطف اددددد يلطفمؤلددددد لتددددد لطودددددشخ طكلطخش دددددارلويلا كسددددد فل

(Wilcoxon Testلفا نش نلمرت لش ن،لل): لكماليب نلطفج و لطلآت
ل

ف ُُُالتجريبيةبينُمتوسط ُدرجاتُأطفالُالمجموعةُ الفروقُ ويلكوكسونُلدلالة اختبار (ُنتائج27ُجدولُ)
ُالتطبيقينُالبعديُالمباشرُوالبعديُالملجلُللاختبارُالمصوّرُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضيةُ

لطفررطرلطفقيمالطلاحشمافيا Zلمجم سلطفرت للمش و لطفرت ل طفا  للطفرت لطلاخش ارلطفمص ير
 دالُإحصائياًُغيرُ 317. 1.000 7.50 2.50 3لطفساف ال طفم ا ي لطفالميا

ل2.50ل2.50ل1لطفم ل ا
للل11لطفمشاا فا

 دالُإحصائياًُغيرُ 655. 447. 9.00 3.00 3لطفساف ال طفم ا ي لطفرياضيا
ل6.00ل3.00ل2لطفم ل ا
للل10لطفمشاا فا

 دالُإحصائياًُغيرُ 257. 1.134 20.00 4.00 5لطفساف اللطف رلالطفاليال
ل8.00ل4.00ل2لطفم ل ا
للل8لطفمشاا فا

لطفمص ر:لت ل  لبيانا لطف رطوال
رلطفخددداصلZ(لافلقدددي ل)27طفجددد و ل)ليشبددد نلمدددن (للددد لبل ددد لعلددد لطفم ددداورلطف رعيدددالوطف رلدددالطفاليدددالف،خش دددارلطفمصددد ي

(ل0.257،ل0.655،ل0.317(لعنددددددد لطفقدددددددي لطلاحشمافيدددددددال)1.134،ل0.447،ل1.000 افم ددددددا ي لطفالميدددددددالوطفرياضددددددديال)
ل:نشيجاعلفسف (لول0.05منلمسش  لطف لافالطفماشم لو لطف   ل)للأكبرولميا الل

يوجدُفرقُ وُدلالةُإحصائيةُبؤينُمتوسؤط ُدرجؤاتُأطفؤالُالمجموعؤةُالتجريبيؤةُلللاطف رضيالطفص ريا؛لاي:ليللت قبلُُ-
ل".ف ُالتطبيقينُالبعديُالمباشرُوالبعديُالملجلُللاختبارُالمصوّرُالخااُ:المفاهيمُالعلميةُوالرياضية

طلآت لطفمش ولا لطف سابيالف رلا لاط ا لطفمجم عالطفشجريبيالودد لطفشلبيردد نلطف ادد يلطفم اشددرلوطف ادد يللطففك وي ض لل
رلطفخاصل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيا: لطفمؤل لعل لطلاخش ارلطفمص ي

ل
ل
ل
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ُ
ُطفمش ولا لطف سابيالف رلا لاط ا لطفمجم عالطفشجريبيالو لطفشلبير نلطف ا يلطفم اشرلوطف ا يلطفمؤل ل(:لل6طففك لرل ل)

 

لعددد كلولددد  لودددرورل ط ل لافدددالإحصدددائيالبددد نلمش ودددلا ل رلدددا لطلأط دددا لوددد ل ومدددنلخددد، لطفنشدددائالطفسدددا رالتبددد ني
طفشلبيردد نلطف ادد يلطفم اشددرلوطف ادد يلطفمؤلدد ،لممدداليبدد ينلطحش دداهلاط ددا لطفمجم عددالطفشجريبيددال افماددارالطفشدد لتدد لط شسدداب ال

ل ا لت ري لطلأم ا ،لوتر لطف اح الافل ف ل ا  لإف :
ايا ةلوع لطلأم ا لب ورهنلو لتالي لاط اف نل ا لطفش ري ،لوتال لطفم ددا ي لوطفم ددارط لطفرياضدديالطفمش لاددالمددنل -

. اط اف لني
 للأط دداف نل ادد لتالدديللطفم ددا ي لطفرياضدديالوطفالميددافددرحلفلأم ددا لوددرصلفل تي ددلالللسددا لطفشدد ري ،لعددنلطريددق -

لفشاليم ا.قلل ي ةللطئطرل
لنفدددلاطلأللعدددنلطريدددقربمدددالاتي ددد لفلأم دددا لطف رصددداللاودددشخ،صلطودددشنشالا لحددد  لمسدددش  لمارودددالاط ددداف نيل -

 طفمنزفيا.
لعددددنلطريددددقتنميددددالطفم ددددا ي لطفالميددددلودددد ل عدددد للطلأكلايدددا ةلوعدددد ل - طفمنزفيدددداللنفددددلاطلألالوطفرياضدددديالفدددد  لاط دددداف ني

ل وط لمشاحالو لطفمنز .وباوشخ طكلا
 & ,.Akıncı-Coşguna, Aوتش ددقلنشددائالطف رطوددالمدد لنشددائالطف رطوددا لطفسددا را،لوردد لاظ ددر ل رطوددال)

Tezel-Şahin, F., 2022ل ظ ددرلولدد  لنلتلب ددقلطلاخش ددارط لطف ا  ددااوددابي لمددللا(لافلطلاخش ددارلطفمؤلدد ،ل ادد لارباددل،
.لكمددالتش ددقلهددسهلطفنشددائالمدد لنشددائالطف رطوددا ل آءددارل طئمددالفشدد ري لطلأم ددا لودد لتنميددال ادديلطفم ددا ي لطفرياضددياللأط دداف ني

افلت عيددالطلأم ددا لبشالددي لطفرياضدديا للتؤكدد ل،لميدد لطفنشددائالطفشدد لتدد لطفش صدد لإف  ددالمددنلطف رطودداطفسددا رالمددنلناحيدداللافلي
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 ,Oğul, I., et.al., 2020يل)رياضدديالتدد ورلتالمدداعلا  ددرلطوددش طماللأط دداف نلانفددلاعل لتنظي لللأط اف ن،لوتفجيا نيل
P850, P852مالتشسددقلنشددائالطف رضدديالمدد لطف رطوددا لطفسددا رالمددنلناحيددالعدد كلولدد  لوددرورلبدد نلطفشلبيردد نلطف ادد يل(.ل 

واعليدددالبرندددامالت ريسددد لوددد لت ب ددد لطفم دددا ي لشددد لاظ دددر لفط،(ل2023ودددارة،لمددد ل رطودددال)طفم اشدددرلوطفمؤلددد ،لمن دددالمددد ،ل
لب ا.ل حش اهلاوطللطفالميالطفش ل رو الاط ا لطفروضا

ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
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ُالصعوباتُالت ُواجهتُالباحنة::3ُُ–3ُ
خ، لل (1 ت ريجياعل ما ال طفشاام ل وت ل طفش ريب ،ل طفبرنامال ب ط ال و ل طلأم ا ل ف  ل ايل ولبيال طتجاها ل ول  ل

لطفش ري لعل لطلأنفلا.ل
ل.ل نيلان التشلل لولشاعلمنفر رةلعل لتن  سل ايلطلأنفلا،لاولل ايلطلأم ا لمنلع كلطلف  لمخاوالول  ل (2
لللالطلأ  اثلطفالميالطفش لطعشم  لعل لبرطمالفش ري لام ا لاط ا لطفروضا.ل (3

ل
ُ:البح ُ:ُمقترحات4ُ–3ُ

لطفالميدداللنفلاطلأعم لو لرياضلطلأط ا لم لطلأم ا لح  لللا لامالورشإ (1 طفمنزفيالطفش لتنم لماارالاط اف ني
نلمددنلتازيددزل ورلطلأم ددا لودد لنمدد لماددارالطوطفرياضدديا،لوعردد لحدد ل لحدد  لطفم ضدد س،ل مددال مكددي رط لخاصددالما ددني

لودد لمجددا لطفم ددا ي لطفرياضدديالوطفالميددا،لح دد ل  لددرلهددسهلطف رشددل ودد لهددسهللشخصصدد فلوطف دد طرط لملا اط دداف ني
 طفمجالا .لل

تنمدد لطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالفدد  لطفل دد ،لخاصدداللانفددلا لفششلددمنلاتادد ي، لودد لمندداهالريدداضلطلأط ددل (2
 طفا ربا لطفسا نالوطفنم .

فرددا ط لعامددالم دد لطلشمدداسللا اندد لعددنلطريددقريدداضلطلأط ددا ،لودد ط للانفددلاتازيددزل ورلطفمفدداركالطف طف  ددالودد ل (3
ودد لطفالدد كللنردداملطفردد ةلوطفلددافلطفنسددبيالفلأط ددا اوفيددا لطلأمدد ر،لاولفرددا ط لخاصددالفش ضددي لطفم،حظددا لحدد  ل

 وطفرياضيا .
ل لطفالدد كلوطفرياضدديا ،لو فدد لمددنلأط دداف  لوددللفشلدد رلطفم كددرطلطلإ جابيالعددنل ات  لوطتجاهاتتازيزلم طلفلطف طف ينل (4

 طفج ا لطفشنظيميالوطلإشرطفيالعل لرياضلطلأط ا لو لو ريا.
فشازيددزل ورلطفشالددي لودد لل؛علدد لريدداضلطلأط ددا لودد لودد ريالطفج ددا لطلإشددرطفيالوطفشنظيميددالوضدد ل ف دد لشددام لمددن (5

 ,stands for Science)لSTEMلطف ن ودددالوطفرياضددديا ل،طفشان ف ليدددال،تالدددي لطفالددد كلطفب ئدددالطفمنزفيدددالوددد ل
Technology, Engineering, andلMathematicsهددسطلطفم ضدد سلمددنلاهدد لل(لفل دد لطفروضددا،لح دد ل  ادد   لل

ودد لظدد لطفشلدد رط لل،وإنمددالفلمجشمدد لككدد للو سدد ،للفل  لطفروضالل،لفيفطفمااصرةلفلشل رلطفمارو للم ض عا طف
 طفمشسارعالو لتان ف ليالطفمال ما لوطفسكا لطلاصلناع .

طفمنزفيددددالطفشدددد لتنمدددد لطفم ددددا ي لطفالميددددالوطفرياضددددياللنفددددلاطلأمفدددداركش  لودددد للرطودددداليطءددددرلم طلددددفلطف طفدددد ينلودددد   (6
للأط اف  ي.



114 
 

فل طفدد ينلودد ل ورلطفب ئددالطفمنزفيددالودد لتنميدداللوطف ض لطفشاليمدد  رطوالح  لياءرلطفمسش  لطلالشماع لوطلالشصا يل (7
لطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالفل  لطفروضاي.

 رطوالح  :ليصا با لطفمفاركالطف طف  الو لتنميالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالفل دد لطفروضددالمددنلول ددالنظددرل (8
لطف طف يني.لل

طفش صدد  لطفالمدد لومساهمش الو لنشائالطفمنزفيالفل  لطفروضاللنفلاطلألو لمفاركالطف طف ين رطوالح  :لي ورلل (9
 وطفرياض لطلأ ا  م لفلل  ي.

  رطوال ان طف:لياءرلتنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالفل  لطفروضالو لطفنم لطفمارو لفلل  ي.للل (10
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
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ُقائمةُالمراج :
ُولا:ُالمراج ُ:اللغةُالعربيةُ:أ

ُالكتبُ:
منفدد رط لل.تنميددالطفم ددا ي لطفالميددالوطفرياضدديالودد لريدداضلطلأط ددا ل(.2018)لاوددما،لطفيددا ،لومرتلدد ،لوددل  ل (1

 .لاماال مفق
.لSPSS اودددشخ طكلبرندددامالل-طفم دددا ي لمددد لطفشلبيردددا -طلإحصدددا لبددد،لماانددداةلل.(2005)لو مددد ،لم مددد لشدددام  (2

 ما  لطلإ طرةلطفااما،لطفرياض،لطفمملاالطفاربيالطفسا   ا.
ل.لعاف لطفاش ،لطفراهرة.تل يرلمناهالطفشالي ل(.لل1995طفلران ،لاحم ل)لل (3
 (،لمنف رط للاماال مفق.5.لمل)طفقيا لوطفشر ي لو لطفشربيالطف  ي الل،(2007خائ  ،لطملان   ل)يم (4
 .ل طرلطفمس رة،لعماف،لطلأر ف.طفقيا لوطفشر ي لو لطفشربيالوعل لطفن ف(.لل2005مل  ،لوام ل) (5
 .ل طرلطففرور،لعماف،لطلأر ف.اواويا لطفقيا لو لطفال كلطفسل كيالل.(2004طفنب اف،لم و ل) (6

ل

ُُ:المجلاتُالعلمية
(لوددد لتالدددي لوتلددد يرلMathleticsطودددشخ طكلم لددد لمددداءلشيكفل)ل.(2019)ل اعر ددد ،لوودددا ،لوعبددد لطفازيدددز،لاوددداما (1

(ل7)ل(،لطفادد  22طفمجلدد ل)ل،مجلالترب يا لرياضددياطفرياضيا لواءرهلعل لط شسا لطفلاف ا لفلم ا ي لطفرياضيا،ل
 .283-239صلصللل.و طفجز لطلأ

واعليدددالطودددشخ طكلطودددشرطتجيالطفدددشالي لطفمشمدددايزلوددد لتنميدددالطفم دددا ي لطفالميدددالفددد  لاط دددا لل.(2020)لبريددد ،لواطمدددا (2
صل،ل،لطفجدددددز لطفخدددددامفلعفدددددر(21)لمجلدددددالطف  ددددد لطفالمددددد لوددددد لطفشربيدددددا،لطفاددددد  ل.طفروضدددددال منلرددددداللدددددااطف

ل .488-449ص:
الو ورهددددالودددد لتخر ددددقلل.2014ت ريفدددد ،لعبدددد لطف فدددديظ،ل (3 طلأنفددددلالطفمسددددشخ مالودددد لطفامليددددالطفشاليميددددالطفشالميددددي

-11،لصلص(23مجلالطفمماروددا لطفل  يددا،لطفادد  ل)ل. لاعل لطلأه طالطفشرب يالطفل  يالفلسنالطف انيالطبش طئ لانم
ل.32

اءددرلطوددشخ طكلطفدد رطمالطفشاليميددالودد لط شسددا لطفم ددا ي لطفرياضدديالوطفالميددالفدد  لاط ددا للل.(2018)للطفخل  ،لاحم  (4
لينددايرل(،1)لعدد  ل(23)لمجلدد مجلالطف روا لطفشرب يددالوطفن سدديا،للاماددالطفسددللافللدداب  ،لل.لأر فطفروضالو لط

ل.129لل–ل113صلصلل،2018
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طفم ددا ي للواعليددالبرندداماللددائ لعلدد لطوددشخ طكلطوددشرطتيجيالطفشجريدد لطفالمدد لفشنميددال ادديل.(2022)رملدداف،ل ينددال (5
طفمجلددالطفالميددالفاليددالطفشربيددالفلل  فددالطفم كددرة،للاماددالطفمنصدد رة،لل.طف  زيائيددالفل دد لطفروضددالكمخشددرسلصدد  ر

ل.149لل–ل33،لصلصطفمجل لطف امن،لطفا  لطفشاو 
رشرحلفشصمي لا وط لتر ي لندد طتالطفددشال لطفم اريددالفمالمددا لطفالدد كلواءددرهلمبرنامالت ريب لللل.(2022)للطفسبيا ،ل يا (6

طف  دد ثلوطفنفددرلطفالمدد ل)طفمجلددالطفالميددا(،لطفمجلدد لل.ودد لتنميددالطفجاندد لطفم دداريلفقيددا لنشالددا لطفددشالي لفدد ي نيل
ل.313اغسلف،لصلل-طف ان للجز طفل-طفا  لطف امنلللل–طف امنلوطف ،ء فل

ءرطئدد لفشنميددال ادديلطفم ددا ي لطفرياضدديالطفمنلقيددالفل دد لطفروضددالودد لضدد  لإبرنددامالل.(2023)لطففدداوا ،لنب لددا (7
ل.1380لل–ل1341صللصلل.مجلالطفل  فالل.مشلل ا لطفش   لطفرلم 

 رلالتلب قلمالما لطفروضددالفم ددارط ل)طفشخلددي لوطفشن  ددسلوطفشردد ي (للإ سددا لل.(2022)للطففيخ،لإف اك،لوآخروفل (8
-130،لصلص2طفاددد  لطف دددامنل–طفمجلددد لطفخدددامفلل–مجلددداللامادددالحمددداةلل.طفم دددا ي لطفالميدددالفل ددد لطفروضدددا

ل.152
م ليددالطفرددائ لعلدد لطفم طلددفلطف ياتيددالودد لتنميددال ادديلإواعليالطوشخ طكلمن الريج دد لل.(2019)للعب لطفمنا ،لو ر (9

ل–ل269،لصلص،لطفجددز لطفخددامف(40)لطفادد  ل.رياضيالف  لط  لطفروضا،لمجلددالطفل  فددالوطفشربيددافطفم ا ي لط
ل.333

واعليددالطوددشخ طكلطلأفاددا لطفشاليميددالودد لتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالفدد  لاط ددا للل.(2020)للوآخروفلعرطب ،لواطما،لل (10
ل،(1،لطفادد  ل) MIJEPSمجلدداللاماددالطفم ينددالطفاافميددالفلالدد كلطفشرب يددالوطفن سدديال.ريدداضلطلأط ددا لودد لماف زيددا

ل.168-135صلص
طفمنزفيدددالفش عيدددالطلأم دددا ل م دددارط للطلأنفدددلاواعليدددالبرندددامالتددد ريب للدددائ لعلددد لل.(2022)لعدددزلطفددد ين،لوودددا  (11

لطفاددد  ،لكليدددالطفشربيددال افرددداهرةلل-لاماددالطلأاهدددر،لمجلدددالطفشربيدددال.طلاوددشا ط لفلردددرط ةلوتنم ش ددالفددد  لط ددد لطفروضددا
ل.203-108،لصلصي ف  (،لل4(،لطفجز ل)195)

مجلددالل.فروضدداطءرلبرنامالم  و لو لتنميال ايلطفم ا ي لطفرياضيالف  لط دد لالل.(2017)للعل ،لو نا  (12
ل.554لل–ل521،لصواويالأ ليالطفشربيالط

وطلددد لطفمفددداركالطف طف  دددالوددد لريددداضلطلأط دددا لمدددنلول دددالنظدددرلطفمفدددروا لطفشرب يدددا لل.(2020)لطفاندددزي،لهددد   (13
ل.157ل–لل130،لصلص(16)للمجلالطفال كلطفشرب يا،لطفا  لل.وطفمالما لب وفالطفا ي 
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 ددا ي لطفالميددالفدد  لط دد لطفروضددالودد لضدد  لمبرنددامالإفاشروندد لفشنميددالطفل.(2023)لوآخددروفلكدد وطن ،لفميددا ،للل (14
م كددرة،لطففلل  فدداللطفشربيددافادد  لطفسددا  لوطفافددروف،لكليددالط،لمجلددال رطوددا لودد لطفل  فددالوطفشربيددال.طفش دد  لطفرلمدد 

ل.385-349،لصلصلاماالاو  م،لا ش بر،لطفجز لطلأو 
فدشنميال ايلطفم ا ي لطفالميددال)تصدد رللSTEMبرناماللائ لعل لت ل ا للل.(2021)للوآخروفلم م ،لنس  ا،للل (15

كلإف لمددؤتمرلطفش دد  لطفرلمدد لوآوددارلل يدد ةلفشربيددالوتالددي لطفل دد لودد لمرحلددالطفل  فددالطفم كددرة،للل.مرشرح(    لمر ي
ل.1118ل-لل1080صلص

 رطوددالم  طنيددالعددنلوطلدد لطفروضددا لف لا ددال)لطفشربيددالوطفشالددي لودد لريدداضلطلأط ددا ل.(2017)لمخددارط ،لنصدد رةلل (16
ل.532-517،لوبشمبر،لصلص(31مجلالطفال كلطلإنسانيالوطلالشماعيا،لطفا  ل)لل.(ت زيلواولكا نا

ودد لتنميددال ادديلطفم ددا ي لطفرياضدديالفدد  للطلإفاشرونيددااءددرلمفدداه ةل ادديلطفمسلسدد، لل(.2020)لمرعدد ،لآ ددال (17
طفمجلالطفالميالفاليالطفشربيالفلل  فالطفم كرة،للاماالطفمنصدد رة،لطفمجلدد لطفسددا  ،لطفادد  لطف افدد ،للل.ط  لطفروضا

ل.446-397صلص
مجلددالطف رطوددا لل.تدد ريفلطفالدد كلوصددا با لتالم ددالودد  ددا ي لطفالميددالماهميددالطف(.ل2014مصددل  ،لمنصدد ر) (18

ل.108-88،لصلصلل8للطفا  ،لللاماالطف ط يلل–لشماعيالللاوطف   ثلط
واعليالبرناماللائ لعلدد لطفشاامدد لطف سدد لودد لتنميددال ادديلطفم ددا ي لطفالميددالوطف نيدداللل(.2020)للمصل  ،له   (19

ل.84-47لامااللن  لطف ط  ،لصلصل–كليالطفشربيال اف ر لالللل–مجلالطفال كلطفشرب يالللل.فل  لطفروضا
نسددددبش لطفاسدددد لطف سدددديلاللطف اعليددددالطلإحصددددائيالم   مدددداعلوقياودددداعل]ل.(2017هريدددد يلودددد  ،لمصددددل  لم مدددد ل)ل (20

ل.164-149،لل(1(،لطفا  ل)20مجلالترب يا لطفرياضيا ،لطفمجل ل)لل.وطفم ل تالف ري ي[
فشنميدددال اددديلطفم دددا ي لطفالميدددالفددد  لط دددد للطلإفاشرونيددداطودددشخ طكل اددديلطلأفادددا لل.(2021)لي ودددف،لرطويدددال (21

   لمر يكلإفدد لمددؤتمرلطفش دد  لطفرلمدد لوآوددارلل يدد لفشربيددالوتالددي لطفل دد لودد للل.طفروضالو لظ لطفش   لطفرلم 
 .904-861،للصمرحلالطفل  فالطفم كرةل

ل
ُالرسائلُالجامعيةُ:

طفش ل دددا لطفمن جيدددالوطفنظريدددالفم ضددد سلصدددا بالتالددد لطفم دددا ي لل(.2022)لاودددما ،لبددد ب، ،لوطفسددد  ة،لبدددنل يددد  (1
،للامادداللاصدد يلمربدداحلروددافالمالسددش رلغ ددرلمنفدد رةلل. رطوددالت ل ليددا- لطف رطوا لطفسددا رالل،طفرياضيالمنلخ

 لس لعل لطفن فلوعل كلطفشربيا.لل-نسانيالوطلالشماعيالإ ليالطفال كلط – ورللالل–
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تيجيالطفددشال لطفنفدد لودد لإ سددا لطوددرلط ا لووقلطلأواعليالبرنامالت ريب لمالما لرياضلطل(.2018)للحسن،لواتن (2
روددافال كشدد رطهلغ ددرلمنفدد رة،للاماددال مفددق،لل.وددن ط (ل ادديلطفم ددارط لطفل  يددال6ل–ل5اط ددا لطفروضددال)مددنل

ل ليالطفشربيا،للس لتربيالطفل  .
ت نسدد فلودد لط شسددا لطفم ددا ي لطفرياضدديالوطلاحش دداهلب ددال-اءددرلت ظيددفلنمدد  جلم ددر ل(.2018)لطف دد رطن ،لوددلم  (3

 ،لطفجداماددددددددددالطلإو،ميال  دددزة.غ رلمنف رةلللروافالمالسش رلل.ف  لط، لطفصفلطفسا  لطلأواو ل  زةل
ل :لطلإشددكافيا طفمدد طر لودد لم يريددالتربيدداللندد  لطفخل ددلليريلر ددي لطفبددرطمالطفش ريبيددالفمدد .لت2018 و يددن،لودد ر،ل (4

 .لروافالماللسش رلغ رلمنف رة،للاماالطفخل  ،لكليالطف رطوا لطفاليا،للس لإ طرةلطلأعما .ومرشرحا لفلشل ير
واعليالبرنامالبرنامالت ريب للا  لعل لطفا ا ددا لودد لإترددافلا ط لمالمددا لريدداضلطلأط ددا للل.2013رم ،لفم ،لل (5

لطفشرب يا لروافالمالسش رلغ رلمنف رة،لكليالطفشربيا،للاماال مفق.لل.لأ وطرهني
ل4وددشرطتيجيالحدد لطفمفددك، لودد لتنميددالطفم ددا ي لطفالميددالعندد لط دد لطفروضددال)طواعليالللل(.2023)للوارة،لاغ و ي (6

نسددددانياللإ،لكليددددالطفالدددد كلط-وددددكيك ةلل–ل1955او لل20،للاماددددالغ ددددرلمنفدددد رةللروددددافال كشدددد رطهلل.وددددن ط (ل5ل–
لطفجزطئر.لل،لشماعيالاطفال كلطول

 سددا للإاعيددالملشلاطلطلأنفددلاعلدد لل للددائلطفمالمددا واعليالبرنامالت ري لفللاف ا لللل(.2020)للمان ،لراطفطفمسل (7
لروافال كش رطهلغ رلمنف رة،للاماال مفق،لكليالطفشربيا،للس لتربيالطفل  .لل.ا ططنمطفلل لاط ا لطفروضالم اه  

طفمشخصصددالودد لطفشادد ينللر ي لبرنامالتا ينلمربيا لطفل  فالطلأوف ل افمااه لطف طنيات ،.2012)لمليكا،لم ور (8
 سدددددكرة،لكليدددددالطفالددددد كلطلإنسدددددانيالل–لامادددددالم مددددد لخ لدددددرلرودددددافال كشددددد رطهلغ دددددرلمنفددددد رة،ل.طفم نددددد ل دددددافجزطئر

ل،لطف زطئر.لس لطفال كلطلالشماعيالل،وطلالشماعيا
ل
ل
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ُالمفاهيمُالعلمية:
لطفما ،لطفم ناطيف،لطف  ط ،لوطفا ربا لطفسا نا.

ُنا رطعلُغاف اعلُ طئماعلُأولًا:ُالمفاهيمُالعلمية:ُ
لللل م زلط ل لطف ررلب نلطف ررلوطفل  لعل لطفما .ل1
لللل كشففلط ل لخ طصلطفما ل)طفسوبافلوطفشجم (.ل2
للللشيا لو لطفمنز . سشخ كلط ل لطفم ناطيفلفجس لطلأل3
للللاللا ه.للافشار لسشخ كلط ل لطفم ناطيفلو لطفمنز لل ل4
للللوطلآخرلوارح.لله ط ع،لمل  اح همالمللمشماءل ن نللوافل اف ن لل م زلط ل ل5
للللطلأشيا لطفش للال  رك ا.للمنل م زلط ل لطلأشيا لطفش ل  رك الطف  ط للل6
للللطلاحشااك.للعنلطريقافلطفا ربا لطفسا نالتنشاللت رب نلط ل لعل للل7
لللل سشخ كلط ل لطفا ربا لطفسا نالفجس لطلأشيا .ل8
للللت رب نلط ل لعل لانفلالمنزفيالفشاليمهل ايلطفم ا ي لطفالميا.ل9

للللغ رلموياريالو لطفمنز .قيا لت رب نلط ل لعل لقيا لطف افل اوشخ طكلوح ط للل10
ُ

ُثانيا:ُالمفاهيمُالرياضية:
لطفنم ،لطف اف،لطف ج لوطفل  .

لنا رطعللغاف اعلل طئماعلل:ُالمفاهيمُالعلمية:ثانياًُل
لللل.ترت  لطفمكو ا لووراعلفنم لما نللت رب نلط ل لعل ل1
تردد   لطفلاددداكلفادد لشدددخملووددقللاعددد ةلما نددداللودد لاءندددا تردد م نل  دددرالا وط لمددنلطفملددد خلل2

ل)فا لشخم:لطبق،لش كا،لوك ن،لوملارا(.
للل

للللطلأشيا .للحج  لللشارا ل  لعل لطوشخ طكلا  ط لمنلطفمل خلفت رب نلط لل3
للللت رب نلط ل لعل لترت  لطلأشيا لو لطفمنز لحس لحجم ا.ل4
لللل.مويارياغ رلقيا لل قيفلط ل لط  لطلأشيا ل اوشخ طكلوح ط للل5
لللل سشخ كلط ل لطفخ  ملفماروالط  لطلأشيا لاولم يل ا.ل6
لللل ر كلط ل لب افلطلأشيا ل اوشخ طكلا وط لمنلطفمنز .ل7
لللل  رالط ل لطلأشيا لحس لوان الإف لخفيفلوءر  .ل8
للللتصميم نلانفلالفشالي لط ل لم   كلطفل  لو لطفمنز .ل9

للللت رب نلط ل لعل لطوشخ طكلوح ط لقيا لطف افلغ رلطفموياريالو لطفمنز .ل10
ل
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لمهاتالاختبارُالمعرف ُللأ
ُالمطلوب:ُاختيارُالإجا:ةُالصحيحةُُاسمُالمفهومُ

لما طل رص ل افنم لو لمجا لطفرياضيا ؟:لطفنم :
A. .لترت  لطلأشيا لحس لوان الب وفللاع ةلم   ة
B.  غ رلمنشظ لللعل لن  ترت  لطلأرلاكلاولطفاناصرلاولطلأشكا لطفش لتشاررلل. 
C. .تارطرلعناصرلم   ةلب وفللاع ةلما نا 
D.  .لتشا  لمنلطلأع ط لاولطفرم الاولطلأشكا لووقللاع ةلما نا

لايلمنلطفخيارط لطلآتيال ابرلعنلم   كلطفنم لو لمجا لطفرياضيا ؟:
A.لل
B.لAABBAABBAABBAABB 
C.لAAABBBABBBABBBAAAل
D.لل ل

لفشالي لط ل لم   كلطف اف،لتسشخ م ن:لطف اف:
A. .لمرارنالحج لطلأشيا لوطفاناصر
B.  لطفموياريا.للا وط لمنلطفمنز لب لاعلمنلوح ط لطفقيا
C. ل) افم زطفلوطفربياا(.للطفقيا لطفمويارياا وط لقيا لب ح ط لل
D. ل.فل ف امرارنالطلأشيا لووراعلل

لطلأول لفشالي لط ل لطفص  رلم   كلطف اف:للطلآتياايلمنلطفخيارط لل
A.ل

ل
B.ل

ل
Cل.لل

ل.
D.ل

ل. ل
ل
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ل:عنلطريقلليشال لطفل  لتر يرلطفل  لطفل  :
A. .لطوشخ طكلوح ط لقيا لطفل  لطفمارووالم  لطفمشرلاولطفمسلرة
B. وفلطوشخ طكلايلوح ةلفلقيا .منلمرارنالحج لطلأشيا لل  
C. م  لل كلطفل  لاولطفخل ط .لمويارياطوشخ طكلا وط لقيا لغ رلل 
D. .لمرارنالوافلطفل  لم لوافلالرطنهلاولاخ ته

ليش لتالي لطفل  لم   كلطفل  ل اوشخ طكلا وط لمنلطفمنز :
A.ل

ل
B.ل

ل
C.ل

ل
D.ل

ل ل
ل:عنلطريقللي لطفل  لم   كلطف ج ليش لتاللطف ج :

A. .لافلحج لطلأشيا لمرت  ل ل ف ا
B. لافلحج لطلأشيا لمرت  لب ان ا.ل
C. .مرارنالطلأشيا لمنلح  لطف ج ل اوشخ طكلاوصاالفلقيا لم  لكب رلوص  ر 
D. لم  لطفمشرلطفمكا لاولطفلشر.لمويارياطوشخ طكلوح ط لقيا لل

ل:عنلطريق كلحج لطلأشيا لو لطفمنز ليش لتالي لطفل  لم  
A.لم  لطلأ  ط لطفمرلما.لموياريامراييفللل
B.لطوشخ طكلا وط لطفمل خلم  لطلأ  ط لطفاا  ا.ل
C.لطوشخ طكلم زطفلطفمل خ.ل
D.لطفربياا.ل ل

 

 

ل
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ل

ل؟لكم   كلعلم لفلل  للطفل  لوطف ررلالم   كلص ي لفشنميل أت ايلمماللطفما :
A. لفلط  لطلأشيا له لطفر ةلطفش لتام لبن فلطتجاهلطفجا بيا.إ
B. ور  فلط  لطلأشيا لوغرل اليرت  ل  جم اإ. 
C. فلط  لطلأشيا لوغرل اليرت  لب ان ا.إ 
D. ل.للبن سلطفما ةلطفمصن عالمن ايرت  للللالا لوغرل ايط  لطلأشإفلل

لففرحل وبافلطفما لوتجم هلفل ل لطفص  رلو لطفمنز ،لتسشخ م ن:
A.ل

ل
B.ل

ل
C.ل

ل
D.ل

ل ل
لفلتنميالم   كلطفم ناطيفلكم   كلعلم لعن لطفل  ،لينم لعن ه:إلطفم ناطيف:

A. لطفخفيف.منلتم  زلطف ر  لل
B. ل.طفش ل جسب الطفم اطيفطلأشيا للطبياالللتارا
C. هواشكافللاو ا لطخش،الاحجاكلطفم ناطيف. 
D. .لل ةللس لطفم ناطيفلتاشم لعل لط فه
ل
ل
ل
ل
ل
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لففرحلخاصيالطفجس لفلم ناطيفلو لطفمنز لفل ل ،ل مكن لطوشخ طك:
A.ل

ل
B.ل

ل
C.ل

ل
D.ل

ل ل
لإفلطف  ط لكم   كلعلم ليشلمن:لطف  ط :

A. لفلطف  ط لفيفلفهلواف.إ
B. فلطف  ط ل مار لل ة،لت ارال او لض  لطف  ط .للإ 
C. اعلفلفل  ط لف نإ. 
D. للأنهللال مكنلر يشه.للل؛فلطف  ط لغ رلم ل  إ

لللففرحلض  لطف  ط لو لطفمنز ،ل مكنلطوشخ طك:ل
A.ل

ل
B.ل

ل
C.ل

ل
D.ل

ل ل
لل
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لإفلتنميالم   كلطفا ربا لطفسا نالكم   كلعلم لفل ل ،ل ان :لطفا ربا لطفسا نا:
A. لمكانيالش نلطلأل زةلطفا ربائيال اوشخ طكلطفا ربا لطفسا نا.إ
B. ل.فلطلاحشااكل    ثلطفا ربا لطفسا ناإ
C. . ترش  لطوشخ طكلطفا ربا لو لطفمنز 
D. لتظ رلعل لالساكلطفم ط لطفم صلالفلا ربا .لفلطفا ربا لطفسا ناإ

لففرحلكيفيالت ف  لطفا ربا لطفسا نالفل ل لطفص  ر،لتسشخ م ن:ل
A.ل

ل.
B.ل

ل
C.ل

ل
D.ل

ل ل
ل

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ل
 
 
 
 
ل
ل
ل

ُ(:ُجلساتُالبرنامجُالتدريب ُللأمهات3الملحقُرقمُ)
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُالجلسةُالأولى
ل

لللسالطفشاارالوكسرلطفجل  .لموضوعُالجلسة:ُ
ةلطفجلسالطفش ريبيا:ل/ ل قيرا.للل/60م ي
لللالأدواتُالمستخدمة:

لطفمسش  وا.لللنفلاطلألائمال افم ا ي لطفالميالوطفرياضيالول -
ُالاستراتيجيةُالمستخدمةُ:

طوشرطتيجيالطف  طرلوطفمنالفالطفمل رالعل لطلأم ا لطفمش ربا لح  لطفنراملطف طل لطت اع العن لتنميالطفم ا ي لل -
.ل لطفرياضيالوطفالميالف  لاط اف ني

ُأهدافُالجلسةُالتدريبية:ُُ
لت  الهسهلطفجلسالطفش ريبيالإف :

  سرلطفجم  لب نلطف اح الوطلأم ا . -
 بنا لطلأف الوطفم  ةلب نلطف اح الوطلأم ا . -
 طفمسش  وا.لللنفلاطلألطفشاريفل افم ا ي لطفالميالوطفرياضيالول -
لُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُطلشرطحلت ل  ا لوإرشا ط لم ساع ةلو لتنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالف  لطفل  . -

مرحلالل و ل ل لأط اف ني وطفرياضيال طفالميال طفم ا ي ل تنميال اهميال ح  ل طلأم ا ل م ل ح طرطعل طفش ل  ا ل هسهل تلمن ل
ل:لرئيفلعل لن  وللطفروضا،لتشلمنلهسهلطفش ل  ا 

ا ط لل -ا و ل طفمسشخ مال طلأ وط ل وطفرياضياللللنفلاطلأشرحل طفالميال طفم ا ي ل تنم ل طف رطوالطفش ل تسش  و ال للطفش ل
 لل.ل اوت ضي لطف افيا

طفالميالل -  طفم ا ي ل فشنميال طفص ارل ل لأط اف ني غنيال ب ئا ل ت و رل و ل طلأم ا ل تلو هل طفسيل طفرئيفل طف ورل
 وطفرياضيا.ل

طفروضا -ج عل ل طفمرتازل طفن ال منل ك ل طفسلل،تاام ل طف طف ينوطفن ال عل ل ورل يركزل ولاويمايل و للطلألل،ل م ا ل
 تل يرلإمكانا لطلأط ا .ل

لطفخبرط لطفم كرةلو لطفرياضيا لوطفال كلم مالفلنجاحلطلأ ا  م لطفمسشربل لفلأط ا لفيفلور لو لمجا لل -  تا ي
 لل.ا لاعللوإنمالو لمجالا لاخر لكافررط ةلل،تنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيا

 طفش لو ش لطفقياكلب الوتاام ل ورهالو لتنميالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيا.للنفلاطلأتن سل -ه
طفمسش  وا،لور ليشلل لطلأمرلمنلطلأكلطفش خ لاحياناعلفشفجي للللنفلاالأمنلطفم  لتازيزل طوويالطلأط ا لفلقياكل  -و

 طفل  لعل لإ ما لطفنفاملإ طلشار ل ا كلول  لطفرة الطفاافيالف  لط ل الفشن  سه.ل
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طفرياضيا لوطفال ك،لوت ضي للت   رلطلاتجاها لطفسلبيالف  لطلأم ا ل)و لحا لول  ها(لح  لصا با لتالي لل -ا
 ط ا .لطلألو طلاتجاها لللطفشأء رلطفسلب لف سهل

وطفاففلعنلللل،فلطلأط ا لف ي  لل رط لوإمكانا لل يالومشن عا،لويشلل لطلأمرلمرطعاةلطف رورلطف ر  الب ن  لإ -ح
 تل لطفر رط .ل

وطفال كللللفإ -م طفرياضيا ل طريقتالي ل طفمرحلاللللعنل هسهل و ل طفل  ل م ارط ل فشنميال ل طعل م  ل طف سييال طلأ وط ل
 طفامريا.ل

ل
ُخطةُسيرُالجلسةُ:

طف اح الل -ا وتارابلللفلطفشاريب ا ل طفم رو ،ل وطفم ض سل و للللن س ال طف اح ال م ل فلشااوفل ل وطوشا ط هني طلأم ا ل
 خر لووقلاه طالطف   .لطفش ريب لوطلاخش ارط لطلأتن  سلطفبرنامالل

طلأم ا ل -  إف ل وطفرياضيالل؛طلاوشماسل طفالميال طفم ا ي ل و م  ل طبياال هسهلللل،لفماروال و ل ل لأط اف ني واهم ش ال
 طفمرحلالطفامريا.ل

 طفمسش  وا.لللنفلاطلألطف  طرلوطفمنالفالح  لطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالطفش لتفمل الطف رطوالول -ج
 و لطفمنز .للنفلاطلألفشن  سلل؛لم ا لح  لت ورلطلأ وط لطفملل باح طرلم لطلأ - 

 طفشنس قلم لطلأم ا لح  لم طع  لطفجلسا .ل -ه
 ت اي ل لالا لمكش  لعل  الطو لطلأكلورل لطف اتف.ل -و
لعل  الو لطفمنز .للنفلاطلألتلب قلللو لاءنا  ي ل طلأم ا لبشص يرلوللقياك للللتأ    ل -ا  طفش لو ش لت رب  ني
ف،وش سارلعنلايلللا الف ال ورلو للللنفلاطلأتن  سللللو لاءنا طفش طص لطفمسشمرلم لطف اح اللللضرورةتأ   لل -ح

 و لطفمنز .للنفلاطلألتلب قل
 طفجلسالت اي لطلاخش ارلطفمارو لفلأم ا .للن ا اللوت لو ل -م

ُ
ُتقويمُالجلسةُالأولىُ

(لون ط ,لواه لل5-4ط    لو لطففا كال)طلإنشرن (لح  لابرالطفم ا ي لطفالميالوطفرياضيالفل  لطفروضال امر)
لطفم  ررالف ا.لللنفلاطلأ
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ُالجلسةُالنانيةُ
ُ

لطفم ا ي لطفرياضيا:لطفنم .للموضوعُالجلسةُ:
ل/ل قيرا.60/للمدّةُتنفيذُالجلسة:

ل(.لافم   كلطفنم ل)نفاطلالمفاهيمُالمطلوبُتنميتها:
ليش ل لمنلطلأكلطفمش ربالو لن ا الطفجلسالافلتا فللا رةلعل لاف:لللأهدافُالجلسة:

لملفل  لطفروضا.لانمان طسلطلألتا   ل -
لطلأشيا لووقلنم لم   .لللترت  ل -
 طفنم .لللاع ةلتسشنشال -
 .لنماملطلألان طستم يزل -
 ا وط لواشيا لمنلطفمل خ.للب واطاعنلطفنم للاعلتصم لنفاط -
 ام لالعنلطفنم لو لطف ياةلطفامليا.للتال  ل -

ل

ُالأدواتُالمستخدمةُ:
لفلمخشل ا.لطمكو ا ل أف ل -
لا وط لمنلطفمل خ،لوحب  لمنلطفمل خل أن طسلمخشل ال)و  ،لواص فيا ،لحميم(.ل -

ل

ُالاستراتيجيةُالمستخدمة:ُالحوارُوالمناقشة،ُأعوادُالمنلجاتُ.
ل

ُخطةُسيرُالجلسةُ:
لح  لم   كلطفنم ،لوطوشما لإف لطلإلا ا ،لل -ا طفجلسال سؤط لطلأم ا لطفمش ربا لعنلاواارهني طف اح ال ب ا ل

 وت لطفنرابلم لطلأم ا لح  لطفم   ك.ل
عنللللطفنم ،لوإعلا لام لالعنه،ان طعهلوشرحلطبياالوح ةلل كرل لشاري هلولبللح الطفم   كلطفالم لفلنم شرح لطف ا - 

 مالور لو لطفجان لطفنظريلفل   لعنلم   كلطفنم .للطريق
اح لول  لطفا  لللل لعل لكشبلللإ للح ال اوشخ طكلاع ط لطفم لجا ، ا لشرحلطفم ش  لطفالم لفلم   ك،للام لطف ال -ج

 طفسؤط لوعل لطف لهلطلآخرلطو لطلأك.لل
 عف طئ ،لتررالطف اح الطفسؤط لعل لك لع  لوطو لطلأكلطفش لتش ف لطلإلا العنلطفسؤط .للعل لن  لول - 

ت ل -ه وإ طل ك لوؤط ،ل طلإلا العنل وطفمنالفالح  ل طف  طرل ت ل ء ل طلإلا الص ي اللمنل افل إف ل طفنرابل ت للص ل
 فلطفم ش  لطفالم لل  الومنلء لكشابش ا،لحش ليشايليلت لتص  لطفسب رة،لوإ طلكان لغ رلص ي الل شابش العل

 ص ي .لومنلام لالطلأوئلالطفش لطرح :لللعل لن  فلم   كل
لماله لتاريفلطفنم ؟.ل -



143 
 

لماله لان طسلطفنم ؟.ل -
لماله لاشكا لطفنم ؟.ل -
لماله لوح ةلطفنم ؟.ل -
ل.لطفنم لمنلطف ياةلطف  ميالعنلط كريلم الاعل -
لمالطفسيل مكنلطوشخ طمهلفام لنم لمنلطفمنز ؟.ل -
لحسي لاكلمجر ؟.للعل لن  اعلي لط ل لم   كلطفنم لا ل -
ل يفلاوشلي لصن لنم لمنلطفمكو ا ؟.ل -

ل:لطلآتياللنفلاطلأللعنلطريقح ال افش ري لعل لطفم   كلء لب ا لطف ا -و
 النشاطُالأول:ُترتيبُالمكعباتُوفقُنمطُمعينُ:

طفنفاملفلأم ا ،لح  لطوشخل  الووراهاللبطلأكلمنلال لترت لل رب  م لمكو ا ل أف طفلمخشل ا،لوللام لطف اح ال فرحل
ت ري للللحس لطفنم ،لوت ريب العل لمشا االطفل  لفشارطرلطلأشيا لبشرت  لما نلحس لطف ج لاولطففك لاولطفل ف.لوت ل

ل:لطلأم ا لعل لطفنم 
 وهكسط.لل،حس لطفل ف:لمكا لاحمرلمكا لاص ر،لمكا لاحمرلمكا لاص رل -
 وهكسط.لل،لحس لطف ج :لمكا لص  ر،لمكا لكب ر،لمكا لص  رلمكا لكب ر -
ء لايا ةلوح ةلطفنم ،لفيص  لطفنفام،لم ،:لمكاب نلاحمرلمكا لاص ر،لمكاب نلاحمرلمكا لاص رل...لل -

 وهكسط.ل
منهللللنلل اننالونلا لفو الممشاا،لولللم ،:لللخ ارلطفل  إل للفنفامل لريرالممشااللطفلل لمنلطلأم ا لتن  سلطل -

مكا لطفشاف ،لوو للإحلارلطفمكو ا لوتلب قلطفنفام،ل    ل ر كلطفل  ل اوشنشاجلوح ةلطفنم لوت لي لف فلطفل
 تا  لطلأكلشرحلوح ةلطفنم لوطفنفام.لللحا لاخلألطفل  

 ُ:استخدامهاُالنشاطُالنان :ُفرزُأشياءُمنُالمطبخُحسبُ
إحلارلحب  لمنلطفمل خل أن طسلمخشل ال)طف اص فيا لوطف   (.لوت ري لطلأم ا لعل لوراهالحس لنم لما ن،لح الل

وراهالاولترت ب ا،للللعنلطريقللطلأكل افم اوظالعل لطفنم و  ،لء،ءالحب  لواص فيا ،لوعل لهسطلطفمن ط .ل    لتر كلل
لوإعا ةلوراهالحس لنم لآخر.ل

ل
 :ُُنشطةالُأتقويمُ

م نفامل طلشرطحل طلأم ا ل منل ك لمجم عال منل طفنم ،ل لل ل م   كل فشلب قل ت للللعنلطريقللنزف ل ومال طفش ري ل عمليال
لتلبيرهلو لطفجلسا.لل

ل
ل
ل
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ُورقةُالعملُالخاصةُللجلسةُالنانيةُ:
ُاكمل ُرسمُالنمط

 
 
 

ل
ل
ل

له لطفو ارةلطفشافيالتابيرلعنلم   كلطفنم ،لح  لطلإلا ال ص للاولخلأ
ل
ل

ل ابيرلعنلطفنم لمالع ط:لل أت   لممال
A. لعللالو لطفمنز لفم ةلي م ن. را هلو للء لللل، ها لط ل لإف لطفروضالفم ةلخمسالا اكل
B. فشندددداو لطفلادددداكل) دددد لشددددخم:لصدددد نلوملاردددداللطلأوددددرةلعلدددد لاوددددرط للا ت ايدددد لطفصدددد  فلوطفم،عددددقلوطففدددد ك

لوش كا(.
C. ا:للطلآتيطفصي اللAAVAVAVVA. 
D. .لتارطرلطلأشيا لووقللاع ةلما نا

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُالجلسةُالنالنةُ
ل

لطفم ا ي لطفرياضيا:لطف اف.للموضوعُالجلسةُ:
ل/ل قيرا.60/للمدّةُتنفيذُالجلسة:

ل(.لافم   كلطف اف:ل)نفاطلالمفاهيمُالمطلوبُتنميتها:
ليش ل لمنلطلأكلطفمش ربالو لن ا الطفجلسالافلتا فللا رةلعل لاف:لأهدافُالجلسة:ُُ

لتاريالم   كلطف اف. -
لتصم لم زطفلطفش اطف.ل -
 تصنيفلطلأشيا لإف لخفيفلوءر  ل اوشخ طكلم زطفلطفش اطف.ل -
لطفشساوي(.ل-طلأءر -ترارفلطلأشيا ل  س لوان ال)طلأخف -
لتب ينلاهميالت ري لط ل العل لم زطفلطفش طاف.ل -

ل

ُالأدواتُالمستخدمةُ:
 ،لع،يلالم، ف،لاشيا لمخشل المنلطفمنز .لافمنلطفخي لبن فلطفل  ،لك بلافللاش -
 فخ.لإطفمنز ،لورلا،للل ،لت احا،ل...للللاشيا لمن -

ل

ُالاستراتيجيةُالمستخدمة:ُالتعلّمُالتعاون ،ُلعبةُتفاعليةُ.
ل

ُخطةُسيرُالجلسةُ:
لامدد لطف اح ددال كشا ددالع ددارط لعددنلم  دد كلطفدد اف،لكدد لع ددارةلعلدد لورلددالووضدداش الودد لصددن ور،لواعش ددالعلدد ل .لا

لإف لمجم عا .لوكان لطفو ارط لكالآت : لطلأم ا ل ا لترسيم ني
لطف افله لطفر ةلطفش ل مارو الطفجس لعل لطف  لاولايل عامالاخر ل مالو ل ف لطفم زطف. -
ل.طف اف لللفشاريا لوخفيفللللطوشخ طكلم   كلءر   -
لطوشخ كلم   كلاخفلواءر لفلمرارنالب نلطلأواطف. -
لاوشخ طكلطفم زطفلطف  وي.لل لري لط ل لعل لم   كلطف افللا  -
لافا لوامرحلم لط ل لونر كلب افلطلأشيا لح فنا.لل؛فشنميالم   كلطف افل -
لفير كلب افلطلأشيا لومرارنش ا:لطلأخفلوطلأءر ،لوطفمشساوي.لل؛اشج لط ل  -

مدداكلطفجميدد لاتر كلك لمجم عالعنلطريقلاكلتم  لطفمجم عال س  لورلالمنلطفصن ورلولددرط ةلطفو ددارةل صدد  لمسددم سل
ل. المياللحش لتنش  لمنللرط ةلطلأورطر

ل لل لمنلك لمجم عالكشا الطفمال ما لكاملالعل لورلا،لوطفمجم عالطفش لتن  لطفم مالاولاع،له لطفمجم عالطف ائزة.
ل:لطلآتياللنفلاطلألء لب ا لطف اح ال افش ري لعل لطفم   كلمنلخ، ل .ل 
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ُ:Compare Weights with A Balance Scaleالنشاطُالأول:ُاستخدامُميزانُالتوازنُُ
ل:عل لطفن  لطلآت  ري لطلأكلعل لهسطلطفنفامللت لت

لطفخددي ،ليددش لقياودد مالوطفشأ دد لمددنلان مددالبددن فلطفلدد  .لومددنلخدد، ل - لللاش نلمنلطفخي لبن فلطفل  ،ل ا للمي لمي
ءددد لربددد لطدددرالطفخدددي ل كددد،لل اودددا،لعلددد لكددد للانددد لمدددنلطفاددد ب ن، ددد ب ن،ليدددش لصدددن لوش شددد نللدددريبش نللددد طعلمدددنلطف

 طفا ب ن.لل
  ا ل ف ،لنالقلع،يلالطفم، فلو لمكافل مكنلافلتشأرل لفيهل س  فا،لمنلطفم  لافل ك فلو لمشناو لي لطفل  . -
فلشأ  لمنلتال ددقلطفادد ب نلعلدد لن ددفلطفمسددش  ،لإ طلفدد لتاددنلل؛ش رقلمنلم طانالطفا،يلايش لطففا،يلا،لول اللافطفا بللق لالَّل  ل -

 طفخ  ملعل لن فلطفمسش  ،ليش لض  لطفخ  ملحش لتص  لمشساويا.
 مجددر لطلانش ددا لمدددنلم ددزطفلطفشددد طاف،لوتدد ري لطلأكلعليدده،ل جددد لطفشأ  دد لعلددد لطلأكلفشفددج لط ل ددالعلددد لطف  دد لعدددنل -

اشدديا لمخشل ددالمددنلطفمنددز ،لمدد لطفشأ دد لمددنلافلطلأشدديا لتناودد لطفادد ب ن.لولبدد لوضدد لطلأشدديا لودد لطفادد ب ن،لتفددج ل
لجالهل جر لعنلطريقلوض لطلأشيا لطفمخشل الو لطفا ب ن.للتط ل العل لت لي لوافلطلأشيا ،لول

ل
ُالنشاطُالنان :ُمقارنةُالأوزانُ)الأثقلُوالأخف،ُوالمتساوي(:

طلأ - مرارنال عل ل طلأم ا ل ت ري ل ويمكنللت ل ط ل ا،ل ف  ل طفم   كل وتنميال وطفمشساوي،ل وطلأخفل طلأءر ل فش  ي ل واطفل
ه لطف رلالءر لالاكلخفي ا؟له لطفرل لطفرصاصلاءر لاكلاخفلللل:طلاعشما لعل لم زطفلطفش اطفلفشن  بسلطفنفام،لم ،عل

 منلطفاشا ؟.ل
للللت ضي  لوت لل - افلهسطلطفنفاملم اف لفلأط ا لطفسينليشالم فلكيفيالقيا لطف اف،لح  لتلل لطلأم ا لمنلاط اف ني

طفنظرلإف لطلأشيا لوتر يرلمال اشر وفلانهلاءر لاولاخف،ل مال مكينلمنلطفقياكلبنفاملرياض لل  لف ش لمنالفالل
 ح  لطفقيا لوطفمرارنا لفل اف.ل

ح  لل - طفنفام،ل هسطل و ل طفش اطفل م زطفل طوشخ طكل ك بت ل ك ال و ل ك بللياعلالاللللاعلنل ل اخر ل ك ال ،للاعلب،وشيكللاعلوو ل
ون،حظلمالطفسيل   ث،لوافا الطفش لو  الك  لطفزلاجل  ل لفلأو  ،لط طعله لطلأءر ،لوطفا الطلأخر لطرت ا لل

 نلو للء لت لوض لك ب نلالال لللطفزلاجلاءر لمنلك  لطفب،وشي .فلأعل ،لط طعله لطلأخف،لطفنشيجاله لافلك  لل
 طفم زطف،لوافنشيجالتساويلوافلطفانصرينلو لطفا ش ن.لللا  ش لطفم زطف،لوش طان لك ش

 تلرحلاوئلالعل لط ل ا،لم  :للتن  سلطفنفاملو لطفمنز ،للو لاءنا طففرحلفلأم ا ،لل -
 ايلك الت ش يلعل لطفانصرلطلأءر لواناع؟ل •
 ايلك الت ش يلعل لطفانصرلطلأخفلواناع؟ل •
لفما طليرت  لاح لطفا ب نلب نمالينز لطلآخر؟ل •
مدددنلءددد لتللددد لمدددنلط ل دددالودددرالطلأشددديا لطفشددد لتددد لوان دددالإفددد لمجم عدددا :لطلأشددديا لطلأءرددد ،لطلأشددديا لطلأخدددف،ل •

لوطلأشيا لطفمشساويا.
ل

https://earlylearningideas.com/measurement-for-kids-weight/
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 :ُُنشطةالُأتقويمُُ
،لوتجريدد لكيفيددالفشن  ددسلطفنفددامللاعدد،هللةلطفملل بددالطفمددسك رلتردد كلكدد لمجم عددالبشصددمي لم ددزطفلطفشدد طافل اوددشخ طكلطلأ وط ل

طوددشخ طمهل اوددشخ طكلاشدديا لومدد ط لمشاحددا،لوطفللدد لمددن  لتردد   لمددالفدد ي  لمددنلم،حظددا لاولاواددارلل يدد ةلحدد  لتجددربش  ل
لفم زطفلطفش اطف.

ل
ُورقةُالعملُالخاصةُللجلسةُالنانيةُ:

لطفمرارنالب ن:ليشال لط ل لم   كلطف افلمن
A. .  لخفيفلوءر
B. . لحج لطلأشيا
C. .لط ي لولص ر
D. .لاماكلوخلف

لخلألص للماكلطفو ارةلطفص ي الوخلألاماكلطفو ارةلطفخاطئا:اضا لص لل
A. .لللتنميالم   كلطف افلعن لطفل  ،لينم لعن هلطفرب لطفسهن لب نلطلأشيا لووان ا
B. .لللفقيا لطف افل مكنلطوشخ طكلطفمشر
C. .  لللطف افله لطفر ةلطفش ل مارو الطفجس لعل لطف
D. للل.م زطفلطفش طافللليشال لطفل  لم   كلطف افلب واطا

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُالجلسةُالرا:عةُ
ل

لطفم ا ي لطفرياضيال)طفل  (.لموضوعُالجلسة:ُ
ل/ل قيرا.ل60/لمدّةُالجلسةُالتدريبية:

ل.لافم   كلطفل  :لنفاطلالمفاهيمُالمطلوبُتنميتها:
ليش ل لمنلطلأكلطفمش ربالو لن ا الطفجلسالافلتا فللا رةلعل لاف:لللأهدافُالجلسة:

لطفممكنلطوشخ طم الفقيا لطفل  .للللطفمويارياغ رلطفقيا لتسكرل ايلوح ط لل -
 .طفمويارياوغ رللطفمويارياتفرحلطف ررلب نلوح ط لقيا لطفل  لل -
للصر.لطلأط  لولطلأترارفلب نلطلأشيا :ل -
لترب لب نلقيا لطفل  لوقيا لطف ج لوطفم ي .ل -
لفمساع ةلط ل الو لتنميالم   كلطفل  لف  ه.للانفلاترشرحل -

ل

ُالأدواتُالمستخدمةُ:
لمسارلل كلطفل  .ل -
 خ  مل أط ط لمخشل ا.ل -
لمفا  لورر.ل -

ل

ُالاستراتيجيةُالمستخدمة:ُالتعلّمُالنشط،ُورقةُالدقيقةُالواحدةُ.
ل

ُخطةُسيرُالجلسةُ:
وؤطلاعل -ا طف اح ال طلأوف للتلرحل طفمجم عال وطح ة،لللل،عل ل فم ةل قيرال طف ل ل طف انيال ل  ل طفمجم عال تر كل ب نمال

ل ج لافلت ال لطلإلا الخ، لهسهلطف قيرا.لوطلأوئلالتشالقلبش ضي لم   كلطفل  ،لم ،ع:ل
ليب الط ل لطفمرارنالب نلطلأط ط ل افنظرلإف لط  لطلأشيا لاولاعللب لافل قيس ا.ل -
قيا لطفل  لغ رلل - طف ررللل،م  لخي لللطفموياريا مكنلفلل  لطوشخ طكلوح ط ل اولللل،مكا اولللل،اولمف  ل

لمسارلطفر كلفقيا لط  لطلأشيا .
ل سشلي لطفل  لقيا لم ي لطلأشيا ل اوشخ طكلطفخيلد،لء لطفمرارنالب نلطلأط ط ل -
ل؟طفمرارنالب نلطفل ي لوطفرص رليشال لطفل  لم   كلطفل  لمنله  -
ل ج لافليشال لطفل  لم   كلقيا لطفل  لحش ليشال لطف ج لوطفمساحا.ل -
ل؟لو لطوشخ طكلطفمسلرةلفقيا لطفل  له لي طلهلطفل  لصا با  -

شا فلف  للتبقلعل لطفل ح،ل    للمنلك لمجم عال كشا الإلا العنلك لع ارةلاولوؤط لممالولللء لتر كلاكملل - 
 م ا لمجم عالمنلطفجم لطفش لتفك لمااعلطفم   كلطفالم لفلل  .لطلأ
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 ش لإعا ةللرط ةلطفو ارط لطفش لت لطفش ص لإف  الفشازيزلطف   لف  لطلأم ا .لتول -ج
،لوه لكمالل  لطفلطفمشالرالبشنميالم   كلللنفلاطلأء لتب الطف اح البش ري لطلأم ا لعل لل -  ل:ل أت لأط اف ني

ُُ:Footprint Pathمسارُقدمُالطفلُالنشاطُالأول:ُ
ل:ممال أت  ري لطلأكلعل لهسطلطفنفامللت لت

لطلأل طكلفقيا لطفمساوالب نلنرلش ن،لم ،علط  لطفسجا ة،لاولعرضلطف ا ل -  اولط  لطفسرير.لللل،تر كلطلأكل ا ي
طف ص  لعل لل - يش ل إف لاخر ،ل    ل نرلال منل تخل هال طفش ل طفخل ط ل ع  ل طلأكل  سا ل تر كل افل ويمكنل

 تجربالعمليالفلمساوا.لل
يشالقلفلأش ضي للطفيش لل - طلأمرللال افل ت للللم ا ل طفش ل طفمساوال يشالقل    ل ب ل ور ؛ل  اوشخ طكللللقياو ا افمف ل

لكأ طةلقيا ال طم   ب نمالبل لعرضلطف ا لارباالال طك.لل،ل،لم ،علبل لط  لطفلاوفالوشالال طكلني
ء لطفشنبؤل ل  لاشيا لاخر لو لللالم   ةلو لطفمنز لووراعلفسف ،لويلل لمنلطلأم ا لوؤط لطفل  لفشر يرلمساو -

لطفمنز .ل
ُ

لُ:String Around Objectsالأشياءُُقياسُمحيطالنشاطُالنان :ُ
ل:لمال أت لتلمنلطفش ري لعل لهسطلطفنفام

 ت ل رلخي ل ل  لما ن،لويسشخ كلكأ ةلفقيا لطفل  لوطفم ي لوطفمرارنا.ل -
  لل لمنلطلأم ا لففلطفخي لح  لاشيا لمخشل ا،لع ةلت احا ،لالالا لما ل أحجاكلمخشل ا.ل -
.لل اوم يلاتللمرارنالاط ط لطلأشيا للء َّللل،اط طف اللوقيا للهسهلطفخ  مللففلطفخي ،ل مكنلمرارناللعن لطلانش ا لمن -

،لوح  لم ي لطفش احا لطفش لتا فل أحجاكللفقيا لم يل اللويش لففلخي لح  لالالالطفما ل مراوا لمخشل ا
 مخشل ا،لولملطفخي لعن لن ايشه.ل

ل.لم ل  الا برلاولاص رلاي  الط  لوالصر،لاوء ليش لوض لطفخ  مل فك لمسشقي لعل لطفلاوفالفيرارفلاي مالا -
ُ

 :ُُنشطةالُأتقويمُُ
اولطفلاوفددا،لومددنلءددد لل،اول وشددرل،تردد كلطلأم ددا ل قيددا لاطدد ط ل ادديلطلأشدديا لطفم لدد  ةلوددد لغروددالطفنفدداملم دد لكشددا 

ل.للوترت ب المنلطلأط  لإف لطلألصرلاولطفاكفللمرارنالاط ط لطلأشيا لطفش لت لقياو ا
ل

ُورقةُالعملُالخاصةُللجلسةُالرا:عةُ:
لطخشرلطلإلا الطفص ي الممال أت :ل

A. لفشالي لط ل لم   كلطفل  .للطفمويارياللوشخ كلوح ط لطفقيا ا
B. لترت  لطلأشيا لحس لطف افل ساع لو لتنميالم   كلطفل  .ل
C. لمرارنالطلأط  لوطلألصرلينم لم   كلطفل  لعن لط ل .ل
D. لطفشاريفل م   كلط ي لولص رلغ رلم  لو لتنميالم   كلطفل  لعن لط ل .ل
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ل:للطلآت ا م لطف رطحل
A. لطفل  ل ابرلعنلطفمساوالب نل........ل
B. ل:ل......للطفموياريامنلطف ح ط لغ رلل
C. لا ري لط ل لعل لطفمرارنالب نل....لطلأشيا .للل،فشنميالم   كلطفل  ل

ُ
ُ
ُ
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ُالجلسةُالخامسةُ
ل

لطفم ا ي لطفرياضيا:لطف ج .لموضوعُالجلسة:ُ
ل/ل قيرا.ل60/لمدّةُالجلسةُالتدريبية:

ل(.لافم   كلطف ج ل)نفاطلالمفاهيمُالمطلوبُتنميتها:
ليش ل لمنلطلأكلطفمش ربالو لن ا الطفجلسالافلتا فللا رةلعل لاف:لللأهدافُالجلسة:

لتاريالم   كلطف ج .ل -
لص  رل افنس الفل ج .لطفلاب رلولطفتسكرلطف ررلب نل -
لترت لطلأشيا لحس لحجم المنلطلأ برلإف لطلأص رلاولطفاكف.ل -
لص ي .لللعل لن  لنفلاطلأتلبقلل -
ل.لنفلاطلأتفاركلط ل الو لا ط لل -
لل ي ةلفشنميالم   كلطف ج لعن لط ل ا.للانفلاترشرحل -

ل
ُالأدواتُالمستخدمةُ:

للارب  - لب،وشيكيالش اوالمنلطفمل خل أحجاكلمخشل ا،لرا،لملارالكب رةلفلقيا .لللول طنياطلاوطف 
قل ط لطلأحجاكلطفمخشل ا،لاولل،لوكا  نلمنلطفمل خل أحجاكلمخشل ا.لاولمجم عالمنلطفم،عا م،عق،لش ك -

لمش طخلالم  لعل لح ظلطفلااك.للاوطف ل
ل

ُالاستراتيجيةُالمستخدمة:ُالتعلّمُالتعاون ،ُفكّر،ُزاوج،ُشاركُ.
ل

ُخطةُسيرُالجلسةُ:
طف ج لل -ا م   كل طف اح ال فرحل و للللهوت ضي لام ل طفمسشخ مال طلاوشرطتيجيال عل ل وبنا ل طفمش ربا ،ل فلأم ا ل

لم ا ،لم ،ع:لفجلسا،ليش لطرحلع ةلاوئلالعل لطلأط
لرص ر.لطفل ي لولطففشالي لطفل  لطف ج ،لنرارفلب نل -
لترت  لطلأشيا لحس لحجم ال ساع لو لتنميالطفم   كلف  لط ل .ل -
لم  لطفمشرلطفمكا لوطفلشر.للطفموياريالوح ط لطفقيا للعنلطريقمكنلفلل  لافليشال لطف ج ل  -
ل اوشخ طكلا وط لمنلطفمنز لفشالي لطفل  لم   كلطف ج .لللاعلطلشرح لنفاط -
لمرارنالطلأ  ط لطفص  رةلوطفاب رة.للعنلطريقللنلتالي لط ل لم   كلطف ج ل مك -
 طلأوئلا.لللنل ا لطف ل لفلش ا رلو لطلإلا العتال لطف اح الطلأم - 
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وطفمنالفالو لم  لص ش ا،لحش لللل،ءنائ لو لطلإلا العنلطلأوئلالللعل لن    لل لمنلطلأم ا لطفمفاركالل -ج
 نص لإف لطلإلا الطفص ي ا.ل

 تلل لطف اح المنلطلأم ا لمفاركالطلإلا الطفش لت لطلات ارلعل  الم ل قيالطلأم ا .لل - 
،لوه لكماللطف ج لطفمشالرالبشنميالم   كلللنفلاطلأء لتب الطف اح البش ري لطلأم ا لعل لل -ه ل:ل أت لأط اف ني

ل
ُالفرزُحسبُالحجم:النشاطُالأول:ُُ

ل:عل لما أت للت لت ري لطلأكلعل لهسطلطفنفام
 فلطفنفامليش لو لطفمل خل اوشخ طكلطبقلطف  ط ه.لإ -
 وولالكب رةلوولالص  رة.لل،تر كلطلأكلبش ل رلطبقلفيهلت احلص  رلوكب رل -
 تل لطلأكلطفش احلطفص  رلو لطفسلالطفص  رةلوطفش احلطفاب رلو لطفسلالطفاب رة.ل -
طفم - طفم ل  ةلو ل طلأشيا ل طف ج (لوطبقلطفلااكللنبنا لعليه،لتلل لطلأكلمنلط ل الورال ز لكافلاوفال) ب رةل

 )ص  رلطف ج (،لاولم ،علطفاشا ل) ب رلطف ج (لوطفمم اةل)ص  رةلطف ج (.ل
 ص  رلمنلناحيالطف ج ل افنس الفلل  .للطفلاب رلولطفوهكسطلحش ليشازالم   كل -

ُ

ُمقارنةُبينُالأحجام:الالنشاطُالنان :ُُ
لتلمنلطفش ري لعل لهسطلطفنفام:ل

طلأكلل - رل للز ت لي تا ي طفش ل طلأ وط ل منل اوللللطعلمجم عال طفمخشل ال طلأحجاكل طفم،عقل ط ل م  ل مجم عا،ل منل
 مش طخلا.للكل ط لطلأحجاكلطفمخشل ا،لاولاوطف لاوطن لح ظلطفلاا

 وتر كلبشرت ب المنلطلأص رلإف لطلأ برلاول افاكف.ل -
رلطلأكلمجم عالمنلطلأ  ط ل أحجاكلمخشل ا،لح  لتر ل - ص رللكلطلأكلبشرت ب الحس لطف ج لمنلطلأل مالت لي

 إف لطلأ برلاول افاكف،لووض لطلأ  ط لطفش لف الن فلطف ج لو لمجم عالمجم عالوطح ة.ل
 

 :ُُنشطةالُأتقويمُ
طفل دد ،لو فدد لل اولطددرحلواددرةلتسدداع لودد لتنميددالم  دد كلطف جدد لعنددلل،تر كلك لمجم عالمنلطلأم ا لبشصمي لنفاملمنزف 

لطلأشيا لحس لحجم ا.للاولترت ب المنلناحيالورا
ل

ُورقةُالعملُالخاصةُللجلسةُالرا:عةُ:
لوح ةلقيا لطف ج له :ل

A. ل  ل مشر.ل
B. ل  ل غرطك.ل
C. . لمشرلمكا
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لفشنميالم   كلطف ج لعن لط ل ،لالارفلب ن:ل
A. لط ي لولص ر.ل
B. ل ب رلوص  ر.ل
C. لءر  لوخفيف.لل

ليرت  لم   كلطف ج لبد:ل
A. لطفساا.ل
B. لطفل  .ل
C. لطف اف.ل

ُ
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُالجلسةُالسادسة
ُ

لطفم ا ي لطفالميا:لطفما .موضوعُالجلسة:ُ
ل/ل قيرا.ل60/لمدّةُالجلسةُالتدريبية:

ل(.لافم   كلطفما ل)نفاطلالمفاهيمُالمطلوبُتنميتها:
ليش ل لمنلطلأكلطفمش ربالو لن ا الطفجلسالافلتا فللا رةلعل لاف:لللأهدافُالجلسة:

ل.لفيهللتسكرلخمسالاشيا لتل  لعل لطفما لوخمسالاشيا لت ررل -
رلوب لط  لطلأشيا ل -  و لطفما .لل اوغرللت سي
لطفما لو وبانه.ل - لتفرحلاو ا لتجم ي
لص ي .لللعل لن  تلبقلطفنفامل -
لتازالمنلم   كلطفما لف  لط ل ا.لللانفلاتصم ل -
ل.لب ينلاهميالطفما لو لحياتنالت -

ل
ُالأدواتُالمستخدمةُ:

اشيا لمنلطفمنز لم  :لملارا،للل لرصاص،لللاالخف ،للار لورل ،لغلا لالالالما لب،وشي ل،لمنف الل -
 .لووعا لوارحل مكنلملؤهل افما 

ل رةلمنلطفصلصا .ل -
 منلطفب،وي ،لما ،لوء،لا.للافالالش -

ل

ُالاستراتيجيةُالمستخدمة:ُالتعلّمُالنشط،ُالرؤوسُالمرقمةُ.
ل

ُخطةُسيرُالجلسةُ:
إف لل .لا طلأم ا ل ترسي ل ترقللء،ثلت ل ويش ل ام ا ،ل ء،ثل تل ل مجم عال ك ل ك للمجم عا ،ل و ل طلأم ا ل ي ل

فلمفاركالو لمجريا للللعل لن  ،لل5للإف لل1مجم عالمنلل فل اح ا،لممال جا لك لاكلعرضال غ رلماروال
 طفنفام،لوطلإلا العنلطلأوئلالطفش لتلرح.ل

تم ل ل الأوئلالل .ل  وطفش ل طلأم ا لو لك لمجم عا،ل طنسجاماعلم لع  ل طفمجم عا ل اوئلالعل ل ء،ءال ت لطرحل
لطلآتيا:ل

ل؟لاه ل اشم لط  لطلأشيا لوغرل العل لن سلطفما ةلطفمصن عالمن  -
لطفاام لطفرئيفلو لت  ي لمالإ طلكان لتل  لاولت ررلو لطفما .لل  لا له لوافلطلأشيا ل  ل -
ل رلالتجمي لطفما له لن س ال رلالطفشجمي ؟.للل يلات له ل -
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،لوطفسيل فم لء،ثلام ا لل2ء ليش لطخشيارلرل لما ين،لم ،علرل لللهسهلطلأوئلالعل لك لطفمجم عا ،لت لطرحل -ج
طفم ل  ةل طخ للل2)رل لل طفمجم عا ل ع  ل رل لعل ل ك ل تارطرل مجم عا(ل سب ل ك ل تش للللمنل طفنفام،ل لاعال

 طلأم ا لطفل طت ل  ملنلن فلطفرل لو لك لمجم عا.للطلإلا المن
لمااعلف شأ  ف لقياكلاورط لطفمجم عال افمفاركالب للوتش لطلإلا الل -ح لب ض لر وو ني ج ط لفلسؤط للمنلص الطفلل ن ني

 .للكلي  نيللطلإلا الفلأم ا لطفرل لطفمان ي لل لطفملروح،لوير كلحامل
 ص ي .لللعل لن  لء لتش لمنالفالطلإلا ا لم لطلأم ا لوت ضي  الل -خ
،لوه لكماللطفما طفمشالرالبشنميالم   كلللنفلاطلأء لب ا لطف اح البش ري لطلأم ا لعل لل -  ل:ل أت لأط اف ني

ل

ُُ:علىُالماءُُالنشاطُالأول:ُالغرقُوالطفو
يش للم لاشيا لمنلطفمنز :لملارا،للل لرصاص،لللاالخف ،للار لورل ،لغلا لالالالما لب،وشي لل -

ل،لمنف الووعا ل  ش يلما .ل
لطف عا ل افما .للملأ  ليش لور لطلأشيا لطفسا رالعل لمنف ا.لوي ل -
لطلأشدديا لطفشدد لتل دد لوت ددررلودد لطفمددا ،ليددش لطفشدد ري لعلدد لطلأشدديا لطفم لدد  ةلفدد ينا.ل للدد لمددنلطلأكلت لددي  -

 . ارغالخفي ال افنس الف جم الوشل  ش رر،لوالالالطفما لطفوطفملارالءر لال افنس الف جم الللح  لإفَّل
وت،حددظلان ددالت ددرر،لمددنلءدد لتا دد لتفددك ل العلدد لل،وتلدد لطلأكلطفاددرةلودد لطفمددا لل، لرلكددرةلمددنلطفصلصددا ن -

ل لطفل  لاولطف ررلفلجس .للوشك لطفجس ليؤءرللللومنلء  َّلشك للار لون،حظلان التل  لعل لطفما ،لل
 لل.لل لمنلطلأكلافلتسشاففلم لطفل  لمال  ررلومال ل  لخ، لتن  سلطفنفاملفل ل ال  -
طفراس!يليهسطل ر لو لطلأ - إف ل للوي  يلللعل !ي،لوتلل لمنهلطفشنبؤل ماتاشففلطلأكلم لطفل  :ليهسطل ه ل

لء لتلل لمنهلطفشنبؤل مالل ل  ررلاول ل  لمنلطلأشيا لطفم ل  ةلو لطفمنز .لل افملارالم ،ع؟ي.ل
ل

ُُ:كيفُنصن ُالنلجالنشاطُالنان :ُ
ل:ل أت لفشن  سلطفنفام،لت لت ري لطلأم ا لعل لطفقياكل مال

و لطف ،لا،لء يلتخمينلما طلوي  ثلف مال ا للللاف افما لطفسائ لوت ضاللتملأطفت ل رلالالش نلمنلطفب،وشي لل -
 ع ةلواعا .ل

طفزلالش نلمنلطف ،لالفم،حظالاءرلطفشجم لعل  ما،لن،حظلت   لطفما لو لطفزلالش نلمنلطف افالطفسائلالللج لتخر ل -
ل.لطفمشجم ةلإف لطف افال

تارل - يش ل طفسائلا،ل طف افال إف ل ويا  ل يسو ل طفما ل طفزلالش نلفمص رلحرطرةيفجا ل لل ،علليل ن رك ال اف  ينل اول ،ل
افلطفما لطفسائ ليشجمي لعن ل رلالحرطرةلم   ة،لوإ طلكافلمشجم طعليش   لإف لوائ لعن للللله نشيجا لفنص لإف لل

 ن فل رلالطف رطرة.ل
لل،لاورسللعل لن  لوتفجي لطفل  لعل لإ جا لطرطئقلفجالهليسو لللل،ليش لطفش  ثلعنلوب ل وبافلطفما لطفمشجم  -

ل.لهو وبانلاولترري هلمنلمص رلحرطرةلفيكشففلطفل  لتجم لطفما ل،لص  رةعللاعلم  لوركهلب   هلاولترلياهلللا
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لُ:نشطةالُأتقويمُ
  لل لمنلطلأك:ل

 طلشرطحلنفاملفش ري لطفل  لعل لطف ررلوطفل  .ل •
طف لاللتجري لل • مكو ا ل إف لمص رلحرطريلبللتسوي ل طفمشجمي للشاريل ال طفما ل من الم،حظال وبافل ويلل ل ،ل

لفيص  لوائ،ع.لل
ُ

ُورقةُالعملُالخاصةُللجلسةُالسادسةُ:
لما لطلآتيالو لطف رطحلطفمناو لف الفشص  لطفجملالص ي ا:للضا لك لكلمالمنلطفا

A. لطفما ة،للار ،لحج ،لطفسوباف،لل
B. .لهناكلع،لالب نل......لطلأشيا لوط  هالعل لطفما لوغرل ا
C. لتل  لطلأشيا لعل لطفما لإ طلكان لعل لشك ل......ل
D. لطفما له لن فل رلال.....للل  رلالتجميل
E.  لعل لن سل....لطفمصن عالمن ا.لل اشم لط  لطلأشيا

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ل
ل
ل
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ل
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ُالجلسةُالسا:عة
ُ

لطفم ا ي لطفالميا:لطفم ناطيف.لموضوعُالجلسة:ُ
ل/ل قيرا.ل60/لمدّةُالجلسةُالتدريبية:

ل(.لافم   كلطفم ناطيفل)نفاطلالمفاهيمُالمطلوبُتنميتها:
ليش ل لمنلطلأكلطفمش ربالو لن ا الطفجلسالافلتا فللا رةلعل لاف:لللأهدافُالجلسة:

 اللا لطفم ناطيف.للتسمي  -
 شيا لطفش للال جسب ا.لشيا لطفش ل جسب الطفم ناطيفلوطلأتسشنشالطلأل -
 تاشففلافلاللا لطفم ناطيفلطفمشفاب التشناور،لوافلاللا هلطفمخشل التشجا  .ل -
 الافلل ةلطفم ناطيفلتن سلمنلخ، لطفزلاجلوطف رر.لشتسشن -
 تسشخ كلماروش ال خ طصلطفم ناطيفلو لا ط ل ايلطفم ما لوطفم ارط .ل -
لتب يلراي ال   طئ لطفم ناطيفلو لطف ياةلطف  ميا.ل -

ل

ُالأدواتُالمستخدمةُ:
لل لل - مبرطة،لمكا ،ل طفصلصا ،ل طف رر،لكرةلمنل لار لمصن سلمنل اع ط لخفبيا،لمسام رلص  رة،ل مفا  لورر،ل

 رصاصلوملارا.ل
ل أشكا لواحجاكلمخشل ا.للا فلت،لويمكنلافلن او لم  -

ل

ُالاستراتيجيةُالمستخدمة:ُالمناقشةُوالحوارُ.
ل

ُخطةُسيرُالجلسةُ:
لم   كلطفالم لفلم ناطيف،لح  لتسكر:افتر كلطف اح ال افشاريفل  -ا

منلطفما فل أخسلشك لمسشقي لاوللللانهلللاالمنلطفما فلاولطف جرل أشكا لمخشل ا،لوإ طلكافلمصن عإ -
لح وةلور ،لفهللل اف.لل

ل جس لطفم ناطيفلطلأشيا لطفمصن عالمنل ايلطفماا فلخاصالما فلطف  ي .للل -
نلمخشل افليشجا  اف،لوغاف اعلل نليشناورطفلوك لللب نلمشماءلل اطيفللل اف،لواف لوم ل ،لوك لللبلفلم ن -

ليش لتم  زهمال افل ن نلطلأحمرلوطلأارر،لوافل فلطلأحمرلفلرل لطفساف لوطفل فلطلأاررلفلرل لطفم ل .ل
كان للولللرط لوطلأواارلومنالفش ا.لفالو لطف ياةلطفامليا،لوطلاوشماسلليش لوؤط لطلأم ا لح  لو طئ لطفم ناطيفلل - 

 :لعل لطفن  لطلآت ل ايلطلآرط ل
 إنهل جا ل ا لطف ،لالين لقل س  فا.ل -
  سشخ مهلطفخياملفجم لطف  ابيف.ل -
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ارلفجم لطفمسام ر. -   سشخ مهلطفنجي
 ا.للقللل لاينالعل ل ا لطف ،صف -

ل:لطلآتيالنفلاطلأء لتر كلطف اح ال افش ري لعل لل -ج
ُالنشاطُالأول:ُزجاجاتُالاكتشافُالمغناطيسيةُ:

:لمفا  لطف رر،لطلأع ط لطفخفبيا،لكرةلمنلطفصلصا ،لمبرطة،لمكا لب،وشيك ،لملارا،للطلآتيان لرلطلأ وط لل -
لولل لرصاص.ل

،لوم،حظالطلأشيا لطفش ل جسب الطفم ناطيفلوطلأشيا لطفش للاتر كلك لاكلبشجربالطفم ناطيفلم لطلأشيا لطفسا ر -
للال جسب ا.ل

 لال جسب ا.لوئال جسب الطفم ناطيف،لولوئاللشيا لو لوئش ن:لتصنيفلطلألل -
ل:لطلآت وفم،حظالل ةللس لطفم ناطيفلنر كل افنفاملل -
ل،لويلاالإف  المسام رلص  رة.ل يش لم  لالالالوارغال الأرالاولطف اص فيا •
لفش ري لطفمسام رلطفم ل  ةلب طخل ا.للل؛تمريرلم ناطيفلعل لط  لطفجز لطفخارل لمنلطفزلالا •
لطفش اع لم لمسام رلطف  ي ل مكنلر يالل ةلطفم ناطيفلعملياع.للمنول •

 

ُالنشاطُالنان :ُالجا بيةُوالتنافرُالمغناطيس ُ:
ل،لويمكنلافلتا فل أشكا لواحجاكلمخشل ا.ن اإحلارلو لم  -
لويش لت  ي لطفرلب نلطلأحمرلوطلأاررل)واف لوم ل (لفا لم ناطيفلووض لع،مالعل  ما.لل -
 ض لطفلرالطلأاررللبللو ف لللا لطفم ناطيفلطفمخشل ا،للء ل لل لمنلك لاكلطخش ارلطفش اع، لب نلال -

منلطفم ناطيفلطلأو لم لطفلرالطلأحمرلفلم ناطيفلطف ان ،لوطفلرالطلأاررلمنلطفم ناطيفلطلأو لم لل
اولللل،اولطفشناورللشجا  ،لأحمرلم لطلأحمر،لوت  ي لطفلطفلرالطلأاررلمنلطفم ناطيفلطف ان ،لاولطفاكفلط

 .لافاررليشجا  طلأحمرلم للطلأوللطفلاررليشناورلطلأاررلم لطلأ،للطفحمرليشناورلطلألحمرلم لوالأ:لع كلطفش اع ل
 

ُُ:نشطةالُأتقويمُ
فمزي لمنلطفش  ي،ليش لوض لمجم عالمنلطلأشيا لطفش ل جسب الطفم ناطيفلوطفش للال جسب الو لصن ور:لم ،ع:لحب  لل
لائمال   لعنلل وت  ي ل فلفار(،ل مفا  لورر،ل  ابيفل لل لوررلص  رة،ل مسام رلص  رة،ل وطفرا،ل طف ميم،ل م  ل
طفانز،لوطفنظرلإف لع  لطفاناصرلطفش ل مكنلفلم ناطيفلطفا  رلعل  الو لطفصن ور.لفيك فلطلأمرلاش هلب   لص  رلل

 عنلطفانزل   اعلعنلطفاناصرلطفمخفيا.ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُورقةُالعملُالخاصةُللجلسةُالسادسةُ:
لا ل لطف رطح:ل

A. لفلم ناطيفللل افل.......لول........ل
B. ل جس لطفم ناطيفلطلأشيا لطفمصن عالمنل.......ل
C. لفلم ناطيفل..........للل ننلمخشل    لللب
D. لفلم ناطيفل.............لل نلنلمشماءل   لللب

ل
ل
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ل
ل
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ُالجلسةُالنامنةُ
ُ

لطفم ا ي لطفالميا:لطف  ط .لموضوعُالجلسة:ُ
ل/ل قيرا.ل60/لمدّةُالجلسةُالتدريبية:

ل(.لنفاطافلم   كلطف  ط ل)للالمفاهيمُالمطلوبُتنميتها:
ليش ل لمنلطلأكلطفمش ربالو لن ا الطفجلسالافلتا فللا رةلعل لاف:لللأهدافُالجلسة:

لتاريالم   كلطف  ط .ل -
لتا  لارب لخصائملفل  ط .ل -
 تال لام لالعنلض  لطف  ط .ل -
رلافلفل  ط لوان -  .لاعلت سي
لتصم ل ايلطفشجار لطف سيلالطفخاصال اف  ط .ل -
 هميالطف  ط .لالتب ينل -

ل

ُالأدواتُالمستخدمةُ:
لبن فلطف ج ،لوع،يلالءيا ل)اولمسلرة(.لل اف نافل -
لمل خ،لكيفلب،وشيك للاب لفل لقلولفالب،وشيكيا.للاطو نجش -

ل

ُالاستراتيجيةُالمستخدمة:ُالتعلّمُالنشط،ُالنصفُوالنصفُالآخرُ.
ل

ُخطةُسيرُالجلسةُ:
طلأوئلا -ا عل  ال مكش  ل طف اح الللل،لت ل رل لالا ل وتر كل طلأوئلا،ل فشل ل طلأل بال عل  ال فل م وي واخر ل

ل:لطلأوئلالا العل لطلأم ا لطفمش ربا .لومنلهسهليبش ال
ُالجوابُُالسلالُ

لفيفلفل  ط لف ف.لله لفل  ط لف ف؟ -
للا،لإلالإ طلكافلمل ءاع.لله لفل  ط لرطئ ا؟ -
ل)نسي ،لعاص ا،لإعصار(.للاعل،لاولمش ركاعلل ل ك فلوا نله لطف  ط لوا نلاكلمش رك؟ -
لن شرول نلواوكسج ن.للماله لاه لطف ااط لطفمك نالفل  ط ؟.ل -
ل أخسلشك لطف عا لطفسيلي ض لفيه.لله لفل  ط لشك ؟ -
لطلأشيا لطفممل  ةل اف  ط لف الواف.لله لفل  ط لكشلا؟ - لنا لفهلكشلا،لح  لإفَّ
لي و لطفس نلوطفر طر لطففرطعيالفشس رلو لطف  ر.للمالع،لالطف  ط ل افس نلوطفر طر لطففرطعيا؟.ل -
فل را لل - طف ييال طفاائنا ل ك ل ت شاجل ما طل

لوطلاوشمرطرلعل لل  لطف ياة؟
لفل  ط .ل
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فلعل  الطفج ط لفن فلل -    لاكلف ي ال لالالمكش  لعل  الوؤط لت   لعنلطلأكلطفش لت م لطف لالالطفم وي
لطفسؤط .ل

،لإح طهمالفلسؤط لوطلأخر لفلج ط ،لوك لاكلف ي ال لالالطفسؤط لل لالشافعن لإ جا لطلإلا ا،ل ص  لف ينالل -ج
لتمس لب  لطلأكلطفش لف ي ال لالالطفج ط .ل

لويش لطلاوشمرطرلب سطلطفنفاملحش ليش لملا راللمي لطلأوئلالم للمي لطلأل با.ل - 
 يش لإلرط لمنالفالطلأوئلالوطلأل با،ل    ليش لتازيزلطلإلا الطفص ي الوتص ي لطلإلا الطفخاطئا.ل -ه
،لوه لكماللطف  ط طفمشالرالبشنميالم   كلللطلأنفلاء لتب الطف اح البش ري لطلأم ا لعل لل -و ل:ل أت لأط اف ني

ُ

ُالنشاطُالأول:ُالهواءُمادةُحقيقيةُولهُوزنُ:
    ل ك نالبن فلطف ج ،لويرب لخي ل ك ل اف ف،لويش لرب لك ل اف فل لرالمنلطفمسلرةللللافين خل اف ن -

لحش للالينزفقلطفخي .ل  )اولع،يلالطف يا (ل إحكاكلكاا 
)اولع،يلالل - طفمسلرةل منل طفمركزيل طفجز ل يرب لخي ل فك لول اضلح  ل منلطفء ل نشمكنل حش ل  يا (ل

طفار ةل ها  طف اف نا ت ري ل تش طافل وإ ا اعلحش ل ت ري لللل،لاعل يش ركلعن ل مكانهل    للال و ل طفخي ل ويرب ل
لطف اف فلمنلطف  ط .ل

يش لءر لإح  لطف اف ن نل إبرةلاول ب  لحا .لونرطل لكيفلتش ركلطفمسلرةلفلأعل لعل لطفجان لطفسيلت لل -
 ف فلطفممل  ل اف  ط لنشيجالوافلطف  ط لطفم ل  لفيه.ات ري لطف اف فلمنه،لوفلأو  لعل للان لطف 

ُ

ُالنشاطُالنان :ُضغطُالهواءُ:
يش لوض لطو نجش لطفمل خ،لوطح ةلو رلطلأخر ،ل طخ لطفايفلطفب،وشيك لطفراب لفل لق.لويش لوض للفالل -

ء للللوطفلرالطلآخرلخارجلطفايف،لل،ب،وشيكيالب نلطلإو نجش نل    ل ك فلاح لطرو لطفرفال طخ لطفايفل
 يش لإغ،رلطفايف.ل

 الإضاوالإف لإغ،رلخش لطفايفلطفراب لفل لق،لل لن شاجلا لاعلإف لإغ،لهل فري للاصق.لويش لطفن خلو لل -
لطفرفالفن خلطفايف.لل

ووض لطفايفلخل  ال    لتا فللفالطفب،وشي لو لوض لللل،ء ليش لوض لكرةلص  رةلعل لول لمسش  ل -
  سم لبن خلطفارةلطفص  رة.ل

لنل  ل ر ةلعل لطلإو نالون،حظلطفارةلطفص  رةلتش حرجل ا  طعلنشيجالض  لطف  ط .ل -
ل
ل
ل
ل
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ُُ:الأنشطةتقويمُ
عنلل،لوتسشفكفللاط اف نيلللاخر لتساع لو لتنميالم   كلطف  ط لف  للنفلاطلب لطف اح المنلطلأم ا لتر   لاواارللأ

ع ي لللطرير ا طلأم ا ل ل م ل ول ل طف  ط .ل طلأواار،للللطعلخصائمل اوللللمن ا:لمنل طف  ط ،ل فبيافلض  ل طفمروحال طوشخ طكل
لفالطفب،وشيكيالفبيافلض  لطف  ط .لرطفن خلم اشرةلو لطفللعنلطريقلن لطفسيلت لطفش ري لعليه،لتل يرلطفنفاملطف ا

ل
ُورقةُالعملُالخاصةُللجلسةُالسادسةُ:

لعرو لطف  ط .ل
لمنلخصائملطف  ط .للاعلط كريلاربا

ل.اعلاعل لام لالتب نلافلفل  ط لوانل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل



163 
 

ُالجلسةُالتاسعةُ
ُ

لطفم ا ي لطفالميا:لطفا ربا لطفسا نا.لموضوعُالجلسة:ُ
ل/ل قيرا.ل60/لمدّةُالجلسةُالتدريبية:

ل(.لنفاطافلم   كلطفا ربا لطفسا نال)للالمفاهيمُالمطلوبُتنميتها:
ل

ل لمنلطلأكلطفمش ربالو لن ا الطفجلسالافلتا فللا رةلعل لاف:لش لَّلي لللأهدافُالجلسة:
لتسكرلوب لت في لطفا ربا لطفسا نا.ل -
لفشيارلطفا ربائ .لطمنللتم زللطفا ربا لطفسا نال -
لمنزفيالفشنميالم   كلطفا ربا لطفسا نا.للانفلاتصم ل -
 تال لام لالعنلطفا ربا لطفسا نالو لطف طل لطفامل .ل -
لتظ رلوعياعل أهميالطف لا المنلمخاطرلطفا ربا .ل -

ل

ُالأدواتُالمستخدمةُ:
ل اف فلوصنب رلما .ل -
لمل ،لول  لوباف ف.ل -

ل

ُديوُتعليم ُُ.يالاستراتيجيةُالمستخدمة:ُعرضُف
ل

ُخطةُسيرُالجلسةُ:
ل:لما أت لتلمنلطفارضولح  لطفا ربا لطفسا نا،لل(و  ي لتاليم )عرض لطف اح العل لطلأم ا ل -ا

لت ضي لفم   كلطفا ربا لطفسا نا. -
لام لالمنلطف طل لح  لطفا ربا لطفسا نا.ل -
لان طسلطفف نا لطفش لت ف هالطفا ربا لطفسا نا.ل -
طفش للللطلأنفلا ايللللعنلطريقللو ا لل ةلطفجس لف ايلطلأشيا لنشيجالطفا ربا لطفسا نا،لو ف الت س رلل -

لل،لعل لاشيا لوم ط لمشاحالو لطفب ئالطفمنزفياللو لطف ل لنرسهللل،لوتاشم لهممشاالفطفتناو لعمرلطفل  ،لول
لويش لطفشاام لما ال اوشمرطر.ل

طفش لتب نلكيفيالح وثلطفا ربا لطفسا نا،لم  ل ف لطف اف فل اففارللللطلأنفلا مالشرح لطف اح المجم عالمنلل - 
 ح  لتشا فلش نالك ربائيالواف التجس للصاصا لطلأورطرلطفش لت ش يلعل لش نالك ربائيالم ل ا.لل

طف اح -ج تب ال بشنمياللللطلأنفلاالبش ري لطلأم ا لعل لل ء ل ،لوه للللم   كلطفا ربا لطفسا نالف  طفمشالرال اط اف ني
ل:ل أت  مال

ل
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ُالماءُ:ُُتغييرُمسارالنشاطُالأول:ُُ

ل:لعل لطفن  لطلآت طفنفاملب سطلت لطفقياكلل
 ين خل اف فلويرب لطروه،لويش لوركلطف اف فلعل لطفرا لحش ليلشصقل اففارلفشا ينلش نالوا نا. -
 لل لطفرصاص.للوما ا  ش لصنب رلطفمل خلفشا ينلتيارلمنلطفما لبن فلل -
لت ورهلح  لطف اف ف.لللو لاءنا يرو لطف اف فلطفمف  فلب   لإف لطفشيارل وفلفمسه،لء لين ن لتيارلطفما ل -

ل

لالنشاطُالنان :ُفصلُالفلفلُعنُالملحُ:
ل:لعل لطفن  لطلآت لقياكلب سلطفنفاملت لطف

 يش لمزجلكميالل  ةلمنلطفمل لوطف ل  لمااعلو لوعا لص  ر. -
 ء لوركلطف اف فلعل لطفرا لحش ليلشصقلطففارل هلفشا ينلش نالوا نا. -
منلل - طف اف فل وعن مال رشر ل طف عا ،ل و ل وطف ل  ل طفمل ل خلي ل و رل ب   ل طفمف  فل طف اف فل ت ري ل يش ل

لوين ص لعنلطفمل .لل،لطفخلي ،لويل رلطف ل  لفلأعل ل اتجاهلطف اف فل
ل

ُُ:الأنشطةتقويمُ
لام للطلأم ا لب ف لطف اف فل فارلطفرا للللإ فشر ي لمالت لو لطفجلسالطفش ريبيا،للللأنفلات لطفلل لمنلطلأم ا لطفقياكل ل

للس لطف اف فلف ب  ا لطفسكر.لللعنلطريقاولكنزةلص الوترري هلمنلحب  ا لطفسكر،لح  لظ ر لطفا ربا لطفسا نال
لل

ُورقةُالعملُالخاصةُللجلسةُالسادسةُ:
لص /لخلأللماكلطفو ارةلطفخاطئا:لاضا لكلمالص لاماكلطفو ارةلطفص ي الوكلمالخلأل

للتشفك لظاهرةلطفبررل سب لطفا ربا لطفسا نا.لل-ل1
للتنفألطفا ربا لطفسا نالمنلطالالطفرياح.لل-ل2
للطفما نيالور .لطلأشيا لتجس لطفا ربا لطفسا نالل-ل3
لل مكنلت ف  لطفا ربا لمنلطفا ربا لطفسا نا.لل–ل4
لللأفلطفف نالوا نا.لل؛تسم لطفا ربا لطفسا نالوا ناعلل-ل5
 لعن الليشخليلللآخر لللطفا ربا لطفسا ناله لترط  لطفف نالطفا ربائيالعل للس لعن مال   ركل جس  للل–لل6

ل س  فا.ل
ل

ل
ل
ل
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ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

ُالاختبارُالمصوّرُللأطفالُأسئلةُ(:4ُالملحقُرقمُ)
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ُرُعنُالنمط:مكعباتُالشكلُالذيُيعبُُّتلوينُ ُلُ مُ كُ أُ 
ُ
ل
ل
ل
ل

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

ل
ل
ل

ل
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ُالمقابلةُللشكلُالذيُيعبرُعنُالنمط:ُُالدائرةُ ُلوّنُ أ
ل

ل
ل

ل
ل
ل
ل
ل
ل

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

ل
ل
ل

ل
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ُت ُالميزانُالمتساويتين:فُ كُ ُلوّنُ أ
ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل
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ُ:3ُإلى1ُبترقيمهاُمنُُُإلىُالاثقلُ ُالتفاحُمنُالأخفُُّسلالُ بُرتُّأ
ل

لللللللللللللللللللللللللللللللللللللل
ل
ل
ل

لللللللللللللللللللللللللللللللللللل
ل
ل
ل

لللللللللللللللللللللل
ُ
ُ
ُ
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ل:3ُإلى1ُالآتيةُمنُالأقصرُإلىُالأطولُبترقيمهاُمنُُالأشكالُ ُبُ رتُّأ
ل

ل

ل
ل
ل
ل
ل

ل
ل
ل
ل
ل

ل
ل
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ل

ل

ل

ل

ل

ل

ُأريدُأنُأقيسُطولُالكتابُالموجودُعلىُالطاولة،ُماُه ُالأداةُالمناسبةُالموجودةُعلىُالطاولة:ُ
ُميزانُحرارة. (1
ُخيط. (2
لللميزانُعادي. (3

ل

ل
ل
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ل

ل

ل

ل

ل

ل

لمنُالأصغرُإلىُالأكبرُ:3ُُإلى1ُالموجودةُف ُالشكلُبترقيمهاُمنُُالأكوابُ ُتّبُ رُأ
ل

للللللللل
ل
ل
ل
ل

ل
ل
لللل

لللللللللللللل
ل
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ل

ل

ل

ل

ل
ف ُالوصولُإلىُالأكؤوابُالتؤ ُُُالطفلُ ُُساعدُ أ

ُلهاُنفسُالحجم:
ُ
ُ

ُللل

للللللللللللل
لللل
ل
ل
لللل

لللللل
ل
ل

لللللللللل
ل
لل
ل
ل

لللللللللل
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ل

ل

ل

ل

ل

ُالماءُالمقابل:ُضحوُ:الأشياءُالت ُتغرقُف ُالماءُُلُ أص ُ
ُ
ُ

لللللل
ل
ل
ل

للللللللل
ل
ل

للللللللللللللللللللللللل
للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

ل
للللللللل

لللل

لللللللللللل
لللل

ل
ل

ل
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ُالت ُتطفوُعلىُسطحُالماءُ:ُالأشياءُ ُلوّنُ أ
ل

ل

ل

ل
ل
ل
ل

ل
ل
ل
ل
ل

ل
ل
ل

ل

ل
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ُ
ُدُ:أحيطُبدائرةُالشكلُالذيُيعبّرُعنُالماءُالمتجمُّ

ل

ل

ل
ل
ل

للللللللللللللل

ل
للللللللللللللل

ل

ل
ل

ل
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ل

ل

ل

ل

ل

ُ:بينُالمغاطيسُوالأشياءُالت ُيجذبهاُأصلُ 
ُ

لللل
ل

ل للل

ل
للللللللل

للللللللللللللللللللللللل
ل
ل

لللللل

ل
للللللللللللللللللللللللللل

لللللل
ل
ل

لللل
لللل
ل

للللللللللل
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ل

ُجانبُالمغناطيسينُالمتجا بين:إلىُصحُُُإشارةُ ُض ُ أ
ُ
ُ

ل

لللللللللللللللللللل
ل
ل
ل

للللللللللللللللللل
ل
ل
ل

لللللللللللللللللل
ل
ل
ل
ل

لل

ل
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ل

ُالذيُلهُالوزنُالأكبرُ:ُُالبالونُ ُلوّنُ أ
ل

ل

ل
ل

ل
ل

ل
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لالذيُيدّلُعلىُأنُللهواءُضغطُ:ُالشكلُ ُحيطُبدائرةُ أُ 
ل

ل

ل

ل

ل
ل
ل

ل
ل

ل
ل
ل
ل

ل
ل

ل
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لدُالكهرباءُالساكنة:رُعنُتولُّلوّنُالدائرةُالمقابلةُللشكلُالذيُيعبُّ أ
ل

ل

للللللل
لللللل

لللللل
ل

لللللل
ل

للللللل
ل
ل
ل
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لانبُالأشكالُالت ُتجذبهاُالكهرباءُالساكنة:جُإلىُإشارةُصحُُُض ُ أ
ل
ل

ل
ل

ل
ل

ل
ل
ل
ل

ل
ل
ل
ل
ل
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ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

ُ(:ُأسماءُالسادةُالمحكمين5الملحقُرقمُ)
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ل
لسماءُالأساتذةُالمحكمينُأ

ل
سماءُالأساتذةُُأ

ُالمحكمينُ
قائمةُالمفاهيمُُُالاختصااُ

العلميةُُ
ُوالرياضيةُ
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Abstract  
 

This study primarily aimed to determine the impact of training mothers of kindergarten children 

aged 4 to 5 on home activities to develop some scientific and mathematical concepts in kindergarten 

children through empirical study on mothers of children. The concepts targeted by the study were identified 

in eight concepts: Four scientific concepts: water, air, magnet, and static electricity; And four mathematical 

concepts: pattern, weight, size, and height. 

To achieve the research objectives, four research questions and four hypotheses were developed.  

The study tools designed by the researcher included: a list of scientific and mathematical concepts, a list of 

home activities to develop scientific and mathematical concepts, a cognitive test for mothers, a training 

program for mothers, and a photo-test for children. Using the quasi-experimental research method, the study 

was applied to a sample of 15 mothers and their children at the private Lulu’at Al-Sham Kindergarten in 

the Dummar Project area of Damascus. The mothers were trained on a training program through 9 training 

sessions that included 16 training activities using household materials and tools. The research questions 

were answered, and their hypotheses were tested. The results showed: 

A- The training program achieved great effectiveness in providing mothers of the experimental group 

with knowledge related to scientific and mathematical concepts, and in providing children of the 

experimental group with scientific and mathematical concepts. 

B- The training program achieved a large percentage in the retention of knowledge related to 

scientific and mathematical concepts by mothers of the experimental group (99.12%), and in the 

retention of scientific and mathematical concepts by children of the experimental group (98.70%). 

C- There are statistically significant differences (at the significance level of 0.05) between the average 

scores of mothers of the experimental group in the direct pre- and post-applications of the 

cognitive test on scientific and mathematical concepts, in favor of the direct post-application. In 

contrast, there are no statistically significant differences between their average scores in the direct 

and delayed applications of the cognitive test on scientific and mathematical concepts.  

D- There are statistically significant differences (at the significance level of 0.05) between the average 

scores of children of the experimental group in the direct pre- and post-applications of the photo-

test on scientific and mathematical concepts, in favor of the direct post-application. In contrast, 

there are no statistically significant differences between their average scores in the immediate 

post-test and the delayed post-test of the photo-test of scientific and mathematical concepts. 

 

Keywords: scientific and mathematical concepts for kindergarten children, home activities, training for 

mothers of kindergarten children. 
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