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جامطظىدمذقى
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Importance of Atorvastatin loading in patient on chronic 

statin therapy undergoing percutaneos coronary 

Intervention 

 

القلبىوالأوروظىىفيىأمراضىدراداتىالطلواىالتخصصوظبحثىرلميىأردىلنولىذكادةىال
 الدمووظى

ىىى

ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىإذرافىالأدتاذىالدىكتورىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىبرئادظىالأدتاذىالدكتورىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى

 حسام الدٌه شبلً     مروان   شامٍت
ىإردادىالدكتور

                                               صانح حُش 



2 
 

 مخططىالبحث

  :القدمىالنظري

  مقدمة نظرية

 الدوران الإكليلي 

 التصلب العصيدي 

 الستاتينات   

 ثٌضؤع١ٌثس ثٌّض٪وهر ٌٍْضجص١ٕجس            -

 ث٢عجً ثٌؾجٔذ١ز ٌٍْضجص١ٕجس              -

 ث٤صًٛفجّضجص١ٓ              -

 إجراء التداخل الإكليلي أذية العضلة القلبية أثناء 

 ص٪٠ٌفٙج -

 ثٌ٪ٛثًِ ثٌّؤعٌر ١ٍ٩ٙج -

 ّٚجةً صٖن١ٚٙج -

 آ١ٌجصٙج -

 لعضلة القلبية أثناء إجراء التداخل الإكليليطرق الوقاية من أذ يةا 

 :القدمىالطمليى

 هدف البخث 

 طرق ومكان وزمان الدراسة 

 بخثاستمارة ال 

 نتائح الدراسة 

 مناقشة النتائح 

 المقارنة مع الدراسات العالمية 

 الخلاصة 

 التوصيات 

 

 المراجع



3 
 

  

 

 

 

ىالدرادظىالنظروظ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 

ت مقد م
ّ
 :ة نظـــــرٌ

 ٍٟ٠ٖىً ثٌوثء ثٌمــٍذٟ ث٦و١ٍ Cardiac heart Disease (CHD)  ٓف١ظ ثٌْــذخ ث٤ٚي ٌٍٛف١ــجس ٩ٕو ثٌذجٌغ١

ٜ ثٌٌغُ ِــٓ ي٧.(1) ّــٕز35ثٌوثء ث٦و١ٍٍٟ ِْــؤ٨ًٚ ٩ٓ عٍظ ثٌٛف١جس ٩ٕو ث٤ٕنجٗ د٪ٌّ فٛق ٩ضذٌٞ

 .ثٌّضموِز  فٟ ثٌذٍوثْ Mortalityِٚ٪ــوي ثٌّٛثصز  Incidenceصٕجل٘ ِ٪ــوي ثٌقوٚط 

 

  ًِ٠ٚ٪َٜ ّذخ ٘يث ثٌضٕجل٘ دجٌوًؽز ث٤ٌٚٝ إٌٝ ٠ٍجهر ث٩ٌٟٛ فٛي أ١ّ٘ز ثٌٛلج٠ز ث١ٌٚ٤ز ٚثٌغج٠ٛٔز ِٓ ٩ـــٛث

 .(1)صقْٓ ثٌضوثم٩س ثٌ٪٩ؽ١ز إٌٝ ثٌن٢ــًٛر ثٌمٍذ١ز ٚدجٌوًؽز ثٌغج١ٔز 

 

  ٟ٩ٍٚٝ م٩ف ىٌه فمو ّؾً صَث٠ــو ٍِقــ٣ٛ فٟ وً ِٓ ِ٪وي  ثٌقوٚط ِٚ٪وي ثٌّٛثصز ثٌٕجؽ١ّٓ ٩ٓ ثٌوثء ثٌمٍذ

٠ٚفٌْ ىٌه دضٌهّٞ ث٤فٛثي ث٨لضٚجه٠ز ٚث٨ؽضّج١٩ز ٚغ١جح ثٌضؤ١ِٓ , فٟ ثٌذٍوثْ ثٌٕج١ِز  (CHD)ث٦و١ٍٍٟ 

 .(1)ثٌٚقٟ

 

  ثٌـ ّٓ إ٨ أٔـّــٗ لو ٠قوط ٌوٜ ثٌٌؽجي ٚثٌْٕجء , ٠40قوط ثٌوثء ثٌمــٍذٟ ث٦و١ٍٍٟ دٖىً ًة١ْٟ فٟ ث٤ٕنجٗ د٪و ّ

ّٓ ثٌـ ,ِٓ ىٌهدؤ٩ّــجً ألً  ّْ فوٚعَٗ ١ٌِ ٕجة٪جً فٟ ثٌٌّٝٝ لذً ّ ّٞ _ٌٚىٓ فوٚعٗ  .(2)45ٌٚقْٓ ثٌق٤ فئ ٩ٍٝ أ

ِج١ٌز ٚثؽضّج١ّ٩ز ٠ٌٌٍّٜ ٌٚي٠ٚٗ ٩ٕوِج ٠قوط  وًثث٢ٌٝثدجس ٔف١ْز  ِٚٔ, ٠قًّ ْٔذز ٌِثٝز ِّٙز_ فجي 

ّٓ ثٌٖذجح . (2)ثٌٌّٛ فٟ ّ
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 ( :The coronary circulation )الإكلٍلً الدوران
 ٤دٌٙٞ ثثٌوّجَ د٪و ٚث٠٤ّٓ ث٠٤ٌْ ث٦و١ٍ١ٍٓ ثٌؾ١ذ١ٓ ِٓ ث٠٤ّٓ ٚث٦و١ٍٍٟ ثٌٌة١ْٟ ث٠٤ٌْ ث٦و١ٍٍٟ ث٠ٌٌٖجْ ٠ٕٖؤ

  .ِذجٌٕرً

 :إٌٝ ٠ضف٧ٌ الأودرالرئوديىالإكلوليىالذروان

 .ثٌذ١ٕ١٢ٓ  د١ٓ ث٤ِج١ِزر ث١ٌَّثحفٟ ١ْ٠ٌ ثٌيٞ (LAD) :الشريان الأمامي النازل-  

  .ثٌذ١ٕ١٢ز ث٤ى١ٕ٠ز ث١ٌَّثدز فٟ ثٌمٍخ ١ْ٠ٌمٍف ثٌيٞ (CX) : الشريان المنعكس-  

 Septal ثٌقجؽ٠َز ثٌغجلذز ثٌٌٖث١٠ٓ)  ؽجح د١ٓ ثٌذ١ٕ١٢ٓثٌـ ِٓ ث٤ِجِٟ ٌٍمُْ ِغي٠ز ف٩ٌٚجً LAD ثٌـ ٠٪٢ٟ    

Perforaforms        )ِٟث٠٤ٌْ ثٌذ١٢ٓ ٚلّز ٌٍٚؾوثًث٤ِج. 

 . ث٠٤ٌْ ثٌذ١٢ٓ ِٓ ٚثٌْف١ٍز ٚثٌٛف١ٖز ثٌنٍف١ز ث٤ؽَثء صغيٞ ٘ج١ِٖز ف٩ٌٚجً ف١٪٢ٟ (CX) ثٌّٕ٪ىِ ث٠ٌٌٖجْ أِج    

ى (RCA)  الأومنىالإكلوليىالذروان

 ٟث٠٤ّٓ ٚثٌذ١٢ٓ ث١ٌّٕٝ ٥ٌى٠ٕز ِغي٠ز ف٩ٌٚجً ِ٪١٢جً ث٠٤ّٓ ٚثٌذ١٢ٓ ث٠٤ّٓ ث٤ى٠ٓ د١ٓ ثٌغٍُ ٠ٌّف 

 .ثٌنٍفٟ ثٌذ١٢ٕجس د١ٓ ث٠ٌٌٖجْ ثٌنٍفٟ ثٌٛؽٗ ٩ٍٝ ٠ٚ٪٢ٟ ث٠٤ٌْ, ٌٍذ١٢ٓ ثٌنٍفٟ ثٌْفٍٟ ٚثٌٛؽٗ

 

 ٞث٤ى١ٕ٠ز ثٌؾ١ذ١ز ثٌ٪مور ث٠٤ّٓ ث٦و١ٍٍٟ ث٠ٌٌٖجْ ٠غي (SA) ٟٚثٌ٪مور ث٤فٌثه, ِٓ % 60 فٛثٌٟ ف 

 ثٌوثٟٔ لّْٗ فٟ RCA ثٌـ ثْٔوثه فئْ ٚدجٌضجٌٟ  .ُِٕٙ % 90 فٛثٌٟ فٟ  (AV) ثٌذ١ٕ١٢ز ث٤ى١ٕ٠ز

 ث٤ى١ٕ٠ز ٌٍ٪مور ثٌىٌٙدٟ أ٠ٞجًفٚجًٌٍض١ًٙٛ ٠ْذخ أْ ٠ّىٓ ؽ١ذٟ,وّج لٍخ د٠ء إٌٝ غجٌذجًِج٠ؤهٞ

 إٌٝ إو١ٍ١ٍز مغٌر ٩ٓ ثٌٕجؽُ RCA ث٠٤ّٓ ث٦و١ٍٍٟ ٠ٌٌٍٖجْ ثٌّفجؽب ث٨ْٔوثه ٠ٚؤهٞ ,ثٌذ١ٕ١٢ز 

 ثٌّفجؽب أِجث٨ْٔوثه. ثٌغجٌخ فٟ ث٠٤ّٓ ث٠٤ٌْ,ٚثٌذ١٢ٓ ثٌذ١٢ٓ ِٓ ثٌْفٍٟ ثٌؾَء فٟ ثفضٖجء

 ثٌّٕج١ك فٟ ثفضٖجء ٠ْذخ فْٛف CX  ثٌّٕ٪ىِ ٠ٌٌٍٖٚجLADْ ثٌٕجٍي ث٠٤ٌْث٤ِجِٟ ٠ٌٌٍٖجْ

 .ثٌ٪جهر فٟ ١ِّضجً ث٠٤ٌْثٌٌة١ْٟ ثْٔوثهث٠ٌٌٖجْ ث٠٤ٌْ,٠ٚىْٛ ثٌذ١٢ٓ ِٓ ثٌّٛثفمز

 ٞث١ٌَّثدز فٟ ث٦و١ٍٍٟ ثٌؾ١خ فٟ ٠ٚخ ٌىٕٗ ث٦و١ٍ١ٍز, ثٌٌٖث١٠ٓ ًة١ْٟ دٖىً ٠ضذ٨ ثٌؾٙجٍث٠ًٌٛو 

 ث١٩ٚ٤ز فٟ ٠ٚخ ٚث٨ّ ؽٙجٌٍّفجٚٞ ث١ٌّٕٝ,ٕٚ٘جن ث٤ى٠ٕز فٟ عُ ثٌنٍف١ز,ِٚٓ ثٌذ١ٕ١٢ز ث٤ى١ٕ٠ز

ثٌٚو٠ًز ثٌمٕجر فٟ أم١ٌثً ٚصٕضٟٙ ث٦و١ٍ١ٍز ث١٩ٚ٤ز ٨ِ صضّجٕٝ ثٌضٟ
 
. 
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 الإكليلية القلب شراييه

 

A:للمظهرالأمامي مخطط 

B :الأيسر الإكليلي الشريان للأوعيةالإكليليةيبدي تصىيرمىافق 

C:الأيمه الإكليلي الشريان 
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  : (Atherosclerosis ) العصٍدي التصلب

  ٌَِٓ٠ٌّٚ م٩ي ىٌه  (٩ور ٩مٛه )٠ض٢ًٛ ثٌضٍٚخ ثٌ٪١ٚوٞ ٩ٕو ث٦ْٔجْ م٩ي فضٌر ٠ٛ١ٍز ِٓ ث

دفضٌثس ِٓ ثٌٙوٚء ثٌْٕذٟ ٨ِ فضٌثس ِٓ ثٌض٢ًٛ ث٨٠ٌٌْ ٚد٪و فضٌر ٠ٛ١ٍز ِٓ ثٌَِٓ  ٠ٚذـ ١ٌٝ٩ج 

وً فجه ٓأٚ ح. إِج دٖىً َِِٓ وّج ٠قوط فٟ مٕجق ثٌٚوً ثٌؾٙوٞ ثٌّْضمٌ ٚثٌ٪ٌػ ث٩ٌٛجةٟ ثٌّضم٨٢ 

وّج فٟ إفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ٚثٌْىضز ثٌوِجغ١ز أٚ ثٌّٛس ثٌمٍذٟ ثٌّفجؽب ٚثٌيٞ ِٓ ثٌّّىٓ أْ ٠ىْٛ 

  .(4 )ثٌ٪ٌٛ ث٤ٚي ٌٗ

  ٓ٩ٍٝ ثٌٌغُ ِٓ ٚؽٛه ٩ٛثًِ ؽٙج٠ٍز صْجُ٘ فٟ فوٚط ثٌضٍٚخ ثٌ٪١ٚوٞ إ٨ أٔٗ ١ّ٠ً  ٦ٙجدز أِجو

ف٪ٕو إٙجدز ثٌٌٖث١٠ٓ  ِ٪١ٕز ِٓ ثٌؾُْ ِؤه٠جً ٦فوثط ص٦جٌ٘ثس ٠ٌ٠ٌّز ِنضٍفز صذ٪جً ٤ِجوٓ ث٦ٙجدز

١ٚ٠خ ثٌٌٖث١٠ٓ ثٌوِجغ١ز  إفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ٩ٕٚوِج ٚأث٦و١ٍ١ٍز ٠ؤهٞ إٌٝ فوٚط مٕجق ثٌٚوً 

  .(4 )٠ؤهٞ إٌٝ ٔم٘ ص٠ٌٚز هِجغ١ز ٩جدٌ أٚ ّىضز هِجغ١ز

  

  ٓفضٝ ّٝٓ ث٠ٌٌٖجْ ثٌٛثفو ١ّ٠ً ثٌضٍٚخ ثٌ٪١ٚوٞ ٌٍقوٚط دٖىً ل٢٪ٟ ٨ِ ث١ًٌّ ٦ٙجدز أِجو

ِ٪١ٕز أوغٌ ِٓ غ١ٌ٘ج فٕٙجن أف١ٍٞز ٦ٙجدز أِجوٓ ثٌضف٧ٌ ث٠ٌٌٖجٟٔ ٚأِجوٓ ث٢ٌٝثح ثٌؾ٠ٌجْ 

ثٌوِٛٞ وّج ٠قوط فٟ ثٌمُْ ثٌم٠ٌخ ِٓ ث٠ٌٌٖجْ ث٤ِجِٟ ثٌٕجٍي ٚثٌمُْ ثٌم٠ٌخ ِٓ ثٌٌٖث١٠ٓ ثٌى٠ٍٛز 

. (4)ِٚىجْ صف٧ٌ ث٠ٌٌٖجْ ثٌْذجصٟ 

  ٟثٌّّىٓ أْ ٠ْذخ ثٌضٍٚخ ثٌ٪١ٚوٞ أ٠ٞج إفوثط إٙجدز د٢ج١ٔز غ١ٌ ّجهر دٖىً ِٕضٌٖ ف ِٓ

  .(5 )ثٌٌٖث١٠ٓ ثٌّٚجدز وّج ٠ّىٓ أْ ٠ؤهٞ إٌٝ ص٢ًٛ أِٙجس هَ ٩ٍٝ ِْضٜٛ ثٌٌٖث١٠ٓ ثٌّٚجدز

 

 ٌثٌيٞ ٠ض٩ًٛ٢ذ٩ٌمٛه  ثٌؾوثًث٠ٌٌٖجٟٔ ١ٚ٠خث َِِٓث ٌضٙجدٟ ثث٢ٌٝثدج ثٌ٪١ٚوٞ ثٌضٍٚخ٠٪ضذ ٚ

 .(5)ًِ ثٌن٢ًٛر ٚثوئّضؾجدز ٌٍّؤعٌثس ثٌق٠ٛ١ز ثٌٕجؽّز ٩ٓ ٧

 

  ٠ذوأ ثٌض٪ٚو وضغ١ٌ ٩ٟٛٔ فٟ ثٌن٠٩ج ثٌذ٢ج١ٔز ث١ٌٍّْز ٩ٕوِج صىْٛ ٩ٌٝز ٌٍضؤوْو ٚثٌضغ١ٌثس ث١ٌّىج١ٔى١ز

ٚثٌ٪ٛثًِ ث٦ٌضٙجد١ز   (ث٢ٌٝثح ثٌٖقَٛ ’ثًصفج٧ ثٌضٛصٌ ث٠ٌٌٖجٟٔ ’ثٌضوم١ٓ )ٚ ثٌّٕذٙجس ثٌى١ّ١جف٠ٛ١ز 

ٔفٛى٠ز ثٌن٠٩ج ثٌذ٢ج١ٔز ٚدجٌضجٌٟ صؤ٘خ ٌومٛي ثٌن٠٩ج ثٌٛف١ور ِٓ  ٚؽ٨١ّ ٘يٖ ثٌّؤعٌثس ص٪وي فٟ.

 ٚثٌضٟ (LDL) ِؾٌٜ ثٌوَ إٌٝ ث٢ٌذمز صقش ثٌذ٢ج١ٔز ٚويٌه همٛي ؽ٠َتجس ثٌىٌْٛضٌٚي ثٌقجٍِز ي

إْ ثٌ٪١ٍّز ث٦ٌضٙجد١ز ٚثٌ٪ٛثًِ ثٌضجد٪ز ٌٙج صقٌٛ ٩ٍٝ صىجعٌ  .صْجُ٘ فٟ صٖى١ً ث٠ٌٍٛقز ثٌ٪١ٚو٠ز 

 ثٌن٠٩ج ثٌذ٢ج١ٔز ٚثٌن٠٩ج ثٌ٪١ٍٞز ثٌٍّْجء ٚثٔضجػ ؽ٠َتجس ث١ٌْٕؼ مجًػ ثٌنٍٛٞ ٚصٖى١ً ثٌمذ٪ز ث١ٌٍف١ز

 .(6(ث٠ٌٍٛقز ثٌ٪١ٚو٠ز ثٌّضٖىٍز فٛق
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 د١ّٕج ٩ٌٍٛجء ثٌذج١ٕز ث٢ٌذمز فٟ ثٌٖقّج١ٔز ٚثٌذٌٚص١ٕجس ثٌٖق١ّجس ِٓ ثٌّىٛٔز ثٌو١ٕ٘ز ثٌن١ٟٛ صض٨ٝٛ 

 .ثٌ٪١ٚوٞ ثٌضٍٚخ ِٓ ثٌّذىٌر ثٌٌّفٍز ىٌه ٠ٖٚىً ١ٍّّز ٌٙج ثٌْجصٌر ث٢ٌذمز صىْٛ

 

 ٟؽو٠ور أ١٩ٚز صّٕٟ ٨ِ ػٞثٌِٕ ٚصٕنٌفٟ ٚثٌٚف١قجس ١ٌٍف١ٓ صٌّخ ٠قوط لو ثٌّضموِز ثٌٌّثفً ف. 

 ٚلو . ثٌضٍٚذ١ز ثٌٚف١قز هثمً ٚثٌَٕف ٚثٌضىٍِ ثٌىٌْٛضٌٚي ِٓ ثٌّنض٢ٍز ثٌضٚـٍذ١ز ثٌٚف١قجس صضؤٌف 

 .ث٩ٌٛجء ٠ٚضنغ٠ٌْٚو ثٌذ٢جٟٔ ث٢ٌْـ ٠ضمٌؿ
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   :عوامل الخطورة لتطور الداء العصٍدي

  ٠ٖىً ثٌضوم١ٓ ٩جًِ ثٌن٢ًٛر ث٨١ٕ٤ ٌوٜ ثٌٖذجح ٌض٢ًٛ ثٌوثء ثٌ٪١ٚوٞ ٚ٘ٛ أوغٌ ثٌ٪ٛثًِ لجد١ٍز

 .(7 )ِٓ ثٌٖذجح ثٌي٠ٓ ص٢ًٌٛو٠ُٙ إفضٖجء ُ٘ ِومْٕٛ% 92-65ٚلو ٌٛف٤ أْ , ٌٍض٪و٠ً

 ٓأٝ٪جف ٌوٜ  6  ( ١ّؾجًر دج20َٛ١ٌأوغٌ ِٓ  )صَهثه م٢ًٛر إفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ فجي ثٌضوم١ 

. هم١ٓ فجي ٩وَ ثٌش أٝ٪جف ٌوٜ ثٌٌؽجي ٩ٕٗ ف3ٟثٌْٕجء ٚ 

 ٟٕ٘جن ِج٠و٩ٝ دجٌضوم١ٓ ثٌٍْذ (second hand smoking)  ٚثٌيٞ ٠ؤهٞ إٌٝ ٠ٍجهر ث٦ٌِث١ٝز

وّج أعذضش ىٌه ثٌوًثّجس ثٌٛدجة١ز % 20ٚثٌّٛثصز دْٕذز 
 

(7) .

  ًؽٙز أمٌٜ فئْ م٢ًٛر صىًٌ ث٦فضٖجء ٌوٜ ثٌٌّٝٝ ثٌي٠ٓ فوط ٌو٠ُٙ ثفضٖجء صٕنفٜ دموث ِٓ

.  (8 )ٚصض٩ٕٝ ٘يٖ ثٌن٢ًٛر صّجِجً د٪و ّٕض١ٓ, د٪و ّٕز ِٓ ث٦ل٧٩ ٩ٓ ثٌضوم١ٓ % 50

 ٟٔ٠ٍجهر ثٌّم٠ٛز ثٌٛه٠ز ٚٔم٘ , دج٦ٝجفز  إٌٝ صؤع١ٌثس ثٌضوم١ٓ غ١ٌ ثٌٌّغٛح دٙج ٩ٍٝ ثٌٞغ٠ ث٠ٌٌٖج

 Atherothrombosisص٠َٚو ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز دج٤ٚوْؾ١ٓ فئْ ثٌضوم١ٓ ٠ؤعٌ ٩ٍٝ ثٌنغجً ثٌ٪١ٚوٞ 

 ثٌضٍٚخ ثٌ٪١ٚوٞ صٌلٟد٪ور  آ١ٌجس صؤهٞ إٌٝ صْج٧ً
 

(8). 

 إْ ثٌضوم١ٓ ٌفضٌر ٠ٛ١ٍز ٠َ٠و ِٓ أوْور ؽ٠َتجس ثٌـLDL ٠ْٟٚء إٌٝ ص٨ّٛ ثٌٌٖث١٠ٓ , وٌْٛضٌٚي

 Endothelium-dependent coronary arteryث٦و١ٍ١ٍز ثٌّ٪ضّو ٩ٍٝ ١٥ٚفز ثٌذ٢جٔز

vasodilatation.ٚ٘يث ث٤م١ٌ ٩جةو إٌٝ ث٢ٌٝثح ث٢ٙ٨ٕج٧ ثٌق١ٛٞ ٌٍـNO دْْخ ّٛء ث١٥ٌٛفز

. (9)ثٌذ٢ج١ٔز ثٌضج١ٌز ٌٍض٪ٌٛ ثٌَِّٓ ٌٍضوم١ٓ

 ٍٝث١ٌٍّٚز ٌىً ث٦ّضضذجح ثٌوِٛٞ ٚصؤع١ٌثس ثٌضٙجد١ز ف١ظ ٠َ٠و ثٌّْض٠ٛجس ٌٍضوم١ٓ صؤع١ٌثس ٩ ِٓ: 

 soluble intercellular adhesion molecule-1ؽ٠َتجس ثٌضٚجق ثٌن١ٌ٩ز ثٌّٕقٍز ,CRPثٌـ

(ICAM-1),  ٓ٠َ٠و ث٨ًصٚجٗ وّج.ٚث١ٌِّْٛٛٙض١ٓ , ثٌف١ذٌٚٔٛؽ١aggregation ٞٛثٌ٪ف 

, ثٌضٚجق ثٌٛف١وثس دجٌن٠٩ج ثٌذ٢ج١ٔز ٚٔض١ؾز ٌيٌه ٢ٞ٠ٌح إٔضجػ ثٌ٪ٛثًِ ثٌقجٌز ١ٌٍف١ٓ , ٌٍٚف١قجس 

ِٚٞجهثس ثٌضنغٌ ثٌّفٌٍر ِٓ ثٌذ٢جٔز ِغً ِف٪٩س ثٌذ١ّّ٩ٕٛؽ١ٓ ىثس ث٠ٌّٕ ث١ٌْٕؾٟ ِٚغذ٢جس ٩جًِ 

 tissue pathway factor inhibitorثٌْذ١ً ث١ٌْٕؾٟ
(9) .
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  ِمجًٔز دغ١ٌثٌّوم١ٕٓ ٠ٍّه ثٌّومْٕٛ صؤ٘ذجً أوغٌ ٌٍضٖٕؼ ث٦و١ٍٍٟ ٚ ٔمٚجً فٟ ٩ضذز ث١ّ٦ٔ٩ٌجس

 .  (10)ثٌذ١ٕ١٢ز

  إْ ٌٍضوم١ٓ ٩٩لز ِذجٌٕر دىً ِٓ ثٌْىضجس ثٌوِجغ١ز ث٦لفج٠ًزischemic stroke ,  ثٌّٛس ثٌّفجؽب ,

ٚدٖىً _ ٕٚ٘جن ه٨ةً فو٠غز ص١ٌٖ .ثٌوثء ث٩ٌٛجةٟ ثٌّق٢١ٟ ثٌ٪ٌٟٝ, صٖىً أِٙجس ثٌوَ ث٤د٠ٌٙز 

.   (11)إٌٝ ثًصذجٟ لٛٞ د١ٓ ثٌضوم١ٓ ٚثٌْىضجس ثٌوِجغ١ز ثٌَٕف١ز ٚثٌَٕف صقش ثٌ٪ٕىذٛص١ز_ ٚع١ك

 

  ٩ٍٚٝ  .٠٪ضذٌ ثًصفج٧ ثٌٞغ٠ ث٠ٌٌٖجٟٔ ثٌمجصً ثٌٚجِش ِٓ ٩ٛثًِ ثٌن٢ًٛر ثٌمٍذ١ز ٚفوٚعٗ دجٍه٠جه ٢ٌِٞه

ُِٕٙ فم٠ ٠ضٍمْٛ ٩٩ؽجً % 58فئْ , ِٓ ٌِٝٝ ثًصفج٧ ثٌٞغ٠ ٠٪ٌفْٛ ٌُِٝٙ % 68ثٌٌغُ ِٓ أْ 

٩ٍٚٝ ثٌ٪ىِ ِٓ ث٢ٌٝثح ٕق١ّجس ثٌوَ فئْ .ُِٕٙ ٠ىْٛ ٝغ٢ُٙ ث٠ٌٌٖجٟٔ ِٞذ١ٛجً% 31ٚ, ٌٌُّٝٙ 

ِ٪وي فوٚط ثًصفج٧ ثٌٞغ٠ ث٠ٌٌٖجٟٔ دجٍه٠جه ِٚ٪وي ٝذ٢ٗ ثٌ٪٩ؽٟ ٝ٪١ف ِّج ٠ْضو٩ٟ إٖٔجء 

ُِٕٙ ) ١ٍِٛٔج972ً دـ2000ٚلو لوً ٩وه ٌِٝٝ ثًصفج٧ ثٌٞغ٠ ٩جَ .دٌٚصٛو٨ٛس ٚدٌثِؼ ٚلجة١ز ٘جهفز

 ٩2025جَ  ١ّٚضؾجٍٚ ٩وه ُ٘ ( ١ٍِٛٔجً فٟ ثٌذٍوثْ ثٌٕج١ِز639ٚ, ١ٍِٛٔجً فٟ ثٌوٚي ثٌٕٚج١٩ز ثٌّضموِز 333

. (12.13)ِّج ٢٠ٌؿ ث١ّ٘٤ز ثٌمٜٚٛ ٩٦وثه دٌثِؼ ثٌض١٩ٛز ٚثٌضغم١ف. ١ٍِجًثً 1.5ثٌـ 

  ص٪م١وثس ثًصفج٧ ثٌٞغ٠ ث٠ٌٌٖجٟٔ و٪جًِ م٢ًٛر لٍذٟ ٩ٚجةٟ ٘ٛ صذوي ثٌض٪ج٠ًف ثٌّضذ٪ز ٚفُٙ أْ ثًصفج٧ ِٓ 

ثٌٞغ٠ ث٠ٌٌٖجٟٔ ث٨ٔمذجٟٝ ٚٝغ٠ ثٌٕذٜ أوغٌ م٢ًٛر ِٓ ثًصفج٧ ثٌٞغ٠ ث٠ٌٌٖجٟٔ ث٨ٔذْج١ٟ ٚ٘ٛ 

. (14 )د٪ىِ ِج صُ ص٪ٍّٗ م٩ي ثٌ٪مٛه ثٌّج١ٝز

  أ١ّ٘ز أوذٌ ِٓ ثًصفج٧ ثٌٞغ٠ ث٠ٌٌٖجٟٔ - ٩ٍٝ ث٤لً-إْ ثًصفج٧ ثٌٞغ٠ ث٠ٌٌٖجٟٔ ث٨ٔمذجٟٝ ثٌّ٪َٚي ٠ٍّه

ٚإْ ٩٩ؽٗ لو صُ ه٩ّٗ ٚمجٙز فٟ .ث٨ٔذْج١ٟ و٪جًِ م٢ًٛر ٌٍقٛثهط ثٌمٍذ١ز ث٩ٌٛجة١ز ٚثٌْىضجس ثٌوِجغ١ز

ص٪ىِ ٔمٚجً فٟ ,ٌيٌه ٠ذوٚ ثًصفج٧ ثٌٞغ٠ ث٠ٌٌٖجٟٔ ث٨ٔمذجٟٝ ثٌّ٪َٚي وقجٌز ١ٌِٝز ِْضمٍز  .ث١ٌّْٕٓ

أٚثًصفج٧ ثٌٞغ٠ ث٠ٌٌٖجٟٔ  ,ٌِٚٔز ثٌٌٖث١٠ٓ ١ٌِٚ دجًٌٌٞٚر أْ ٠ضٌثفك د٠َجهر ثٌّمجِٚز ثٌّق١٢١ز 

.  (15,16)ث٢ٌّٟٛ
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 ٠ٍّه ثٌٖذجح ثٌي٠ٓ ٌو٠ُٙ  ص٪و ثٌمٚز ثٌ٪جة١ٍز ٩جًِ م٢ًٛر ِْضمً ٌض٢ًٛ ثٌوثء ثٌمٍذٟ ث٦و١ٍٍٟ ٚغجٌذجً ِج

ٚإْ ىًثًٞ ثٌٌّٝٝ ثٌي٠ٓ ٌو٠ُٙ هثء لٍذٟ .هثء لٍذٟ إو١ٍٍٟ لٚز ٩جة١ٍز إ٠ؾجد١ز ٌٍوثء ثٌ٪١ٚوٞ ثٌّذىٌ

ِْض٠ٛجس ثيثًصفج٧ ,إو١ٍٍٟ ِذىٌ أوغٌ ٩ٌٝز ٦ًٌٙٛ ٩ٛثًِ م٢ًٛر لٍذ١ز أمٌٜ ِغً ٠ٍجهر ثٌٍْٛ

ثٌْىٌ وّج أُٔٙ أوغٌ ٩ٌٝز ٤ٌِثٛ ث١٩ٚ٤ز وْٛء ١٥ٚفز ثٌذ٢جٔز ٚ ,ث١ٌٍّٚز ٌىً ِٓ ثٌىٌْٛضٌٚي 

رْ ثٌْذجصٟٞٞثإٙجدجس ثٌٌٖ
 

 . 

 

  ٌٚىٓ فوٚعٗ ِّجعً ٌّج ٘ٛ ١ٍ٩ٗ فٟ ثٌٌّٝٝ ,٠٪ضذٌ فٌٟ وٌْٛضٌٚي ثٌوَ ٕجة٪جً فٟ ثٌٌّٝٝ ثٌٖذجح

٩ٕٚو ثٌّمجًٔز د١ٓ ثٌفتض١ٓ ثٌ٪٠ٌّض١ٓ ِٓ ثٌٌّٝٝ فئْ فتز ثٌٖــــذجح ص١ًّ ٤ْ ٠ىْٛ ٌو٠ٙج  ,ث٤وذٌ ّٕجً

 .(17)وٌْٛضٌٚيHDLِْــــــض٠ٛجس ِٕنفٞز ِٓ ثٌـ

 

  هي فٟ صٌو١َ ثٌـ/ ِغ1دٖىً ٩جَ فئْ وً ثًصفج٧ HDL وٌْٛضٌٚي ٠مجدٍٗ ثٔنفجٝجً فٟ ثٌن٢ًٛر ثٌمٍذ١ز

ٚفٟ ثٌقم١مز ١ّ٠ً ثٌٌّٝٝ ثٌي٠ٓ ٌو٠ُٙ آفجس إو١ٍ١ٍز ِغذضز دجٌضٚــــــ٤ٌ٠ْٛ  %.3-2ث٩ٌٛجة١ز دّ٪وي 

وٌْٛضٌٚي دقْخ ثٌض٪ج٠ًف LDLوٌْٛضٌٚي أوغٌ ِٓ ث٨ًصفج٧ فٟ ثٌـ٠HDLىْٛ ٌو٠ُٙ ٔمٚجً فٟ ثٌـ

وٌْٛضٌٚي صمَٛ دٕمً ثٌىٌْٛضٌٚي ِٓ ؽوً HDLٚدقْخ ٘يث ثٌّفــــَٙٛ فئْ ؽ٠َتجس ثٌـ,ثٌّضذ٪ز فج١ٌجً

وٌْٛضٌٚي أْ ٠قًّ  HDLوّج ٠ّىٓ ٌٍـ.ٚص٠َو ِٓ صم٠ٜٛ ثٌىٌْٛضٌٚي فٟ ثٌّق٠١ , ثٌٌٖث١٠ٓ 

 ٌّٛ إ١٦ّٔجس ِٞجهر ٥ٌوْور ص٪ًّ ٩ٍٝ إٔمجٗ أوْور ثٌفّٛفٌٛذ١وثس فٟ ث٢فجس ثٌ٪١ٚو٠ّز ٚثٌضٟ صق

ُٚو   .١ٍّ٩atherogenesisز ثٌض٪

 

  أ٥ٌٙس إفوٜ ثٌوًثّجس أْ ثًصفج٧ ثٌٖقَٛ ثٌغ٩ع١ز فٟ ثٌوَ ٘ٛ  ث٤وغٌ ٩ٛ١ٕجً ٌوٜ ٌِٝٝ ث٨فضٖجء 

 .(17)ِٓ فتز ثٌٖذجح

  ُٚو ًُٟ ثٌىٌْٛضٌٚي فٟ ١ٍّّ٩ز ثٌض٪ــــ ّٛر إٌٝ صٛ ٩ٍٝ ثٌ٪ىِ ِٓ ثٌو٨ةً ثٌضٟ ص١ٌٖ دم

atherogenesis فئْ هًٚ ثٌٖقَٛ ثٌغ٩ع١ز Triglycerides فمو أ١ٝفَش ثٌ٪و٠و ,  ٨ِٝٛ م٩ف

ِٓ ثٌف١ٌٝـجس إٌٝ ٘يث ث٨ًصذجن ِٕٙج أ٨ًٚ أْ ِْضٜٛ ثٌٖقَٛ ثٌغ٩ع١ز ٠نضٍف دٖىً ِ٪جوِ ٌّْضٜٛ 
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 وٌْٛضٌٚي ٚدجٌضجٌٟ فئْ إعذجس هًٖٚ فٟ ثٌ٪١ٍّز ثٌ٪١ٚو٠ز ٚ ثٌٌّثٝز ثٌمٍذ١ز  دٖىً ِْضمً HDLثٌـ

ٌٌ ِق١ٌ ٩HDLٓ ثٌـ ّْجُ , وٌْٛضٌٚي ٘ٛ أِ ّْ  ِْضٜٛ ثٌٖقَٛ ثٌغ٩ع١ز فٟ ثٌوَ ٠٪ضّو دٖىً ف ٚعج١ٔجً أ

ّْ ّقخ ١٩ٕز ١ٙج١ِز ٌ٪١جًِْضٜٛ ثٌٖقَٛ ثٌغ٩ع١ز ٠ؾّٕخ ثٌٛل٧ٛ فٟ , ٩ٍٝ ثٌٛؽذجس ث٢ٌ٪ج١ِز  ٚإ

. (18)ثمض٩فجس ثٌم١جُ د٪و ثٌٛؽذجس 

  فئْ أغٍخ ثٌٕجُ ٠ىٛٔٛث فٟ ٌِفٍز ِج د٪و ث٢ٌ٪جَ , ٩ٍٝ أ٠ّز فجيpostprandial state ُ٦٪ِ  

ٌّٛ ؽوً ثٌٌٖث١٠ٓ إٌٝ ؽ٠َتجس ث١ٌٍذٛدٌٚص١ٓ ثٌغ١ٕز دجٌٖقَٛ ثٌغ٩ع١ز ِغً ثٌـ, ث١ٌَٛ  VLDLٌيٌه فئْ ص٪

ٌّٝجً ٌٍضٍٚخ ثٌ٪١ٚوٞ   ٚثٌيٞ غجٌذجً ِج ٠نفٝ ١ٍ٩ٕج ف١ٓ atherosclerosisلو ٠ٖىً ٩ج٩ًِ ِق

 . (18)ٔؾٌٞ ١٩جً ثٌٖقَٛ ثٌغ٩ع١ز فٟ فجٌز ث١ٌٚجَ

  ٍٝد١ٓ ٩ٛثًِ ثٌن٢ًٛر ثٌىذٌٜ ٌٍوثء ثٌمٍذٟ ث٩ٌٛجةٟ ث٠ٓ١ٌْٛٔ٤ّٕٚف ثٌوثء ثٌْىٌٞ ٚثٌّمجِٚز ٩ ِٓ  ,

َْ ٚؽٛه ثٌوثء ثٌْىٌٞ ٠٪٢ٟ م٢ًٛر ٌٍ٪ٌّ دّج٠٪جهي  ّْ صؤع١ٌٖ  إٔو ,  ّٕز أوذٌ ِٓ ألٌثٔٗ 15ٚإ وّج أ

 أٝ٪جف ألٌثٔــــُٙ ِٓ ثٌ٪ٌق 8-٠2ٍّه ثٌٌّٝٝ ثٌْى٠ٌْٛ م٢ًٛرً لٍذ١ز ٩ٚجة١ز  .ٚأوذٌ ِٓ ثٌضوم١ٓ

ّْ , ٔفْٗ . (19,20)ِٓ ٚف١ّجس ثٌٌّٝٝ ثٌْى١٠ٌٓ صٕؾُ ِٓ ثٌوثء ث٦و١ٍٍٟ % 75وّج أ

  ثٌّمجِٚز ٌّٛ ًّٛ لًٚٛ ثٌمٍخ ث٨فضمجٟٔ ١ٌْٛٔ٥ٌٓص٪ ًٚدّّج ٠ٌٖؿ ىٌه ,  ٌٛفو٘ج ٠ٌَجهر م٢ًٛر ص٢

ٚأد٪و ِٓ ىٌه فئْ ثٌن٢ًٛر ثٌمٍذ١ز ث٩ٌٛجة١ز صذوأ , ّذخ صٌثفك ثٌذوثٔز ٨ِ ٘يٖ ث٨مض٩ٟ ث٩ٌٛجةٟ

. (20)دج٦ٍه٠جه لذً ٥ًٙٛ ثٌوثء ثٌْىٌٞ ٠ٌ٠ٌّجً دفضٌر ٠ٛ١ٍز وّج صذ١ّٓ ِٓ أفو ثٌوًثّجس

  ٠ضٌثفك ثٌوثء ثٌْىٌٞ دئٙجدز ث١٩ٚ٤ز ثٌول١مزmicrovascular disease ثٌّمجِٚز ٌّٛ  د١ّٕج صق

 .(20)١ٌْٛٔ٧ٌٓ ثٌضٍٚخ ثٌ٪١ٚوٞ فضٝ لذً ٥ًٙٛ ثٌوثء ثٌْىٌٞ ث٠ٌٌٚـ

 Homocystiene:   

  أ٥ٌٙس ثٌوًثّجس ثٌّْضمذ١ٍز ٚثٌوًثّجس ثٌّم٢٪١زprospective and cross- sectional 

studies ٞٚغجٌذجً , ثًصذج١جً ٚع١مجً د١ٓ فٌٟ ١ِّْٛٛ٘ضت١ٓ ثٌوَ ٚث٦ٙجدز ثٌذجوٌر دجٌضٍٚخ ثٌ٪١ٚو

ّْ ,B12 ٚثٌف١ضــــج١ِٓ folateِجصٌصذ٠ ث٠ٌَجهر فٟ صٌو١َٖ دٕمـــ٘ ثٌٛثًه ِٓ ثٌف٨ٛس  إ٨ أ

  (.22)ص٪٠ٛـــــــٜ ٘ي٠ٓ ثٌ٪ٕٚـــ٠ٌٓ ٌُ ٦٠ٌٙأٞ فجةور 
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 :Statinsالستاتٍناث 
Hydroxy – methylglutaryl – coa reductase HMG-COA REDUCTAS inhibitors          

                                                             

 

 

ىىتىتوناىللدتاىالمتطددةىالتأثوراتى
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 :للالتكابىالمضادةىالتأثورات-ى1

 ُ٘ث٨و١ٍ١ٍٍز ثٌٌٖث١٠ٓ فٟ ثٌ٪ٚجةو صٖىً ٚ ثٌ٪١ٚوٞ ص٢ًٛثٌضٍٚخ وذ١ٌفٟ دٖىً ث٦ٌضٙجد١ز ثٌ٪١ٍّز صْج. 

– IL6  ِغً ثٌوًٚثْ فٟ ثٌّنضٍفز ث٨ٌضٙجد١ز ثٌ٪ٛثًِ ِْضٜٛ ٠ٍجهر د١ٓ ِذجٌٕر ٩٩لز ثوضٖجف صُ ف١ظ

CRP   ٞ٠ٍجهر ٘يٖ ثٌ٪ٛثًِ ص١ْٝء إٌٝ إٔيثً ٌِٝٝ ثٌوثء  وّج أْ .ٚد١ٓ ٕور ثٌضٍٚخ ثٌ٪١ٚو

. (23)ث٦و١ٍٍٟ 

  صمَٛ ثٌْضجص١ٕجس دنفٜ ِْض٠ٛجسCRP أفو ثٌ٪ٛثًِ ث٦ٌضٙجد١ز ث٤وغٌ أ١ّ٘ز ٧ٌٙجدز دجٌقٛثهط ٛ٘ٚ 

. (24)ث٦و١ٍ١ٍز  ٚ٘يث ثٌضؤع١ٌ ٌٍْضجص١ٕجس ِْضمً ٩ٓ صؤع١ٌ٘ج ثٌنجفٜ ٌٍٖقَٛ 

  ًدج٦ٝجفز إٌٝ ىٌه صمَٛ ثٌْضجص١ٕجس دضغ٠١ٕ  إفٌثٍ د٪ٜ ث١ٌْضٛو١ٕجس ِغ(IL1,  IL8 ,TNF )  

  :التأثوراتىالمضادةىللأكددة-ى2

  ٗإْ ثٌؾيًٚ ث٤ٚوْؾ١ٕ١ز ثٌقٌر صْجُ٘ دٖىً ِذجٌٕ فٟ ثٔمجNOثٌذ٢جٔز ١٥ٚفز ّٛء ِٓ ٚص٠َو 

 ثٌىٌْٛضٌٚي صؾ٨ّ د٠َجهر ٚىٌه ثٌٌغ٠ٛز ثٌن٠٩ج صٖى١ً فٟ ٠ْجُ٘ ثٌّؤوْوLDL ٚإْ  ث٩ٌٛجة١ز

   .ثٌذجٌ٪ز ثٌن٠٩ج فٟ

 ثٌ٪ٛثًِ ٠ٍوسٚ ثٌذ٩ٍِج فٟ ثٌٖقَٛ أوْور ٩ٓ ثٌٕجصؾز ثٌؾيًٚثٌقٌر دئٔمجٗ ثٌْضجص١ٕجس لَٛس 

 .٥ٌوْور ثٌّٞجهر

 (27،28،29ى) ى:الورائوظىالبطانظىوظوفظىرلىىالتأثورات-ى3

  ْص٨١ّٛ ٩ٓ ِْؤٌٚض١ٓ ٠ضٓآي د١ٓ ثٌضٛثٍْ ثمض٩ي ٠ٕؾُ ٩ٓ ث٩ٌٛجة١ز ثٌذ٢جٔز ١٥ٚفز إ٢ٌٝثحإ 

 ث٩ٌٛجة١ز ثٌذ٢جٔز ِٓ ِٖضك ث١٩ٚ٤ز ص٨١ّٛ ٩ٓ ثٌّْؤٚي ثٌ٪جًِ إْ , ٚصمٍٚٙج ثٌو٠ِٛز ث١٩ٚ٤ز

 -1 اَذوحُهٍُ   ٘ٛ  ث١٩ٚ٤ز صمذ١ٜ ٩ٓ ثٌّْؤٚي أِجثٌ٪جNOًِأٚو١ْو ٚ٘ٛٔض٠ٌه

(INDOTEILIN -1).  
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 nitric oxid NO(27،28) عهً تأحُشانستاتُُاث

 ٠ٍ٪خNO ٚدضؤع١ٌٖ ١٩ٚ٥ٌز ث٨ٌّّٛ دضؤع١ٌٖ ٚىٌه ث٨و١ٍ١ٍز ثٌمٍخ دؤٌِثٛ ث٦ٙجدز ِٓ هًٚثٌٛلج٠ز 

 .ثٌذ١ٜ ٚثٌى٠ٌجس ثٌٚفقجس ٌضف٪١ً ٚثٌّغذ٠ ث٨ٌضٙجد١ز ٌ٪١ٍّز ثٌّ٪وي

 ٠ٕم٘ ىٌه إٌٝ دج٦ٝجفزNO ٍفٌثٍثٌ٪ٛثًِ إِٓ ٠ٕٚم٘ ث٨ٌضٚجق ٌؾ٠َتجس ثٌذ٢جٔز ثفٌث 

  . IL6-IL8ِغً ث٨ٌضٙجد١ز

 ُأفٌثٍ ٠ٍجهر ٩ِف٦ز صNO ِٓ ثٌ٪و٠و فٟ ٚىٌه ثٌْضجص١ٕجس ثهمجي د٪و ث٩ٌٛجة١ز ثٌذ٢جٔز ِٓ 

 إٌٝ ٠مٛه ٚثٌيٞ Gدٌٚص١ٓ دضغذ٠١ صمَٛ ثٌْضجص١ٕجس دؤْ ىٌه ص١ٝٛـ ٠ّٚىٓ  .ثٌّنضٍفز ثٌضؾجًح

 .NO إٔضجػ٠ٍجهر ٚدجٌضجٌٟ ثٌذ٢ج١ٔز ثٌن٠٩ج فNOٟث٢ٕٙج٧ ٩ٓ ثٌّْؤٚيmRNA  صق٢ُ ثٔمجٗ

 Endothelin( 29)تأحُشاث انستاتُُاث عهً 

 ٌُـ صؤع١ٌِ٪جوِ ٌٚٗ ثٌذ٢ج١ٔز ثٌن٠٩ج فٟ ث٦ٔوٚع١ٍ١ٓ ث٢ٕٙج٧ ٠ضNO صمذ١ٜ ٠قٌٛف١ظ 

٩ٍَ سث٦ٔوٚع١ٍ١ٓ  ٠ٍجهروّج أْ ٚ ثٌٚف١قجس ٚص٠١ٖٕ ث١٩ٚ٤ز ٚصىجعٌم٠٩ج ثٌو٠ِٛز ث١٩ٚ٤ز

. ثٌضٍٚخ ثٌ٪١ٚوٞ 

  ٍإْ ثهمجي ثٌْضجص١ٕجس ٠مًٍ ِٓ ثفٌثRNA١ٍ١٪ز ثٌّٖف١ٌٌٍْفز  ثٌٌّٛيET-1 . 

 

 :للخثارىالمضادةىالتأثورات-ى4

 ُ٩ٕي ٠ذوأ ٚثٌيٞ ث٠ٌّٖٕ ٠حٓثٌضٌَٚ ٩جًِ ِْضٜٛ صٕم٘ ثٌْضجص١ٕجس ِضىًٌأْ دٖىً ثٌضؤو١و ص 

  .ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌوًثّجس فٟ ثعذجصٗ صُ ثٌضؤع١ٌٌٍْضجص١ٕجسث ٚ٘ي1X-X) )ثٌ٪ٛثًِ ثٌضنغٌدضف٪١ً

 ٍٝٚثٌف١ذ٠ٌٕٛؽ١ٓ ثٌذٌٚصٌِٚذ١ٓ ٍا ػ٩ٍٝ صؤع١ٌثٌْضجص١ٕجس صقو٠و صُ ثٌوًثّجس ث٩ضّجهث٩ً ,Aمو٪ِ 

  .٩ٟٛٔ دٖىً ثٌغٌِٚذ١ٓ صٖى١ً ثٌْضجص١ٕجس وّج صٕم٘ III ِٚٞجهعٌِٚذ١ٓ ٠حٓعٌَٚ

 ِ٠ٌ٠ٌّزأْ صؾجًح أووس ثٌنغجًأ٠ٞجًف١ظ فً ٩ٍٝ ٌىٓ ثٌنغجًٚ ٩ٍٝ فم٠ صؤع١ٌ ٌٍْضجص١ٕجس ١ٌ 

 ثٌذ١ّّ٩ٕٛؽ١ٓ ٠ِٖٕ ٚث٢ٕٙج٧ ٚف٪ج١ٌز ِْضٜٛ ِٓ ٠َ٠و ثٌْضجص١ٕجس ثهمجي

 PAثٌذ١ّّ٩ٕٛؽ١ٓ ِغذ٠ ٚث٢ٕٙج٧ ٚف٪ج١ٌز ِْضٜٛ ٠ٕم٘ ثٌٛلش ٚدٕفِ(TPA)ث١ٌْٕؾٟ

 .ٌٍىٌْٛضٌٚي ٚثٌٖقَٛ ثٌغ٩ع١ز
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 (30):َتى رنك يٍ خلال:التأثورىالخافضىللكولدترولىوالذحومىالثلاثوظ-5

 ( :HMG-COAREDUCTASE)انتخبُط انتُافسٍ لإَضَى - 1

  ُثٌْضجص١ٕجس صٖجدٗ إ٠َٔ(HMG-COA REDUCTASE)  ٩ٍٝ ثٌّْضٜٛ ثٌؾ٠َتٟ دق١ظ ٠ؤمي

ٚ٘ٛ ثٌن٢ٛر ثٌغج١ٔز  (mevalonat)ِىجٔٗ فٟ ٍٍّْز ث٢ٕٙج٧ ثٌىٌْٛضٌٚي  ٚدجٌضجٌٟ صٕم٘ ِٓ ثٔضجػ 

. فٟ ٩ٕي ث٢ٕٙج٧ ثٌىٌْٛضٌٚي 

  صقٌٚ ثٌْضجص١ٕجس ٠ٌ١ك ث٢ٕٙج٧ ثٌىٌْٛضٌٚي فٟ ثٌىذو ٚ٘يث ثٌضؤع١ٌ ٘جَ ؽوث ٤ْ ِ٪٦ُ ثٌىٌْٛضٌٚي

ثٌىٌْٛضٌٚي ىٚ ثٌّٚوً   ثٌوثمٍٟ فٟ ثٌىذو أوغٌ ِٓث٢ٙ٨ٕج٧ ٠ؤصٟ ِٓ ثٌؾٙجٍٞفٟ ثٌوًٚثْ 

. ثٌنجًؽٟ 

( : LDL)صَادة لبط-2

  صضقِْ ثٌن٠٩ج ثٌىذو٠ز ٌٕم٘ ِْض٠ٛجس ثٌىٌْٛضٌٚي ثٌىذوٞ ٚصقجٚي ثٌض٪٠ٜٛ د٠َجهر ث٢ٕٙج٧

 .ٌْقخ و١ّز ِٓ ثٌىٌْٛضٌٚي ِٓ ثٌوًٚثْ ثٌّق٢١ٟ  (LDL)ِْضمذ٩س 



17 
 

 

 

 

 



18 
 

 LDLانتأحُش عهً ال 

   ص٪ضذٌ ثٌْضجص١ٕجس ث٤ه٠ٚز ث٤وغٌ ف٪ج١ٌز فٟ صنف١ٜ ثٌىٌْٛضٌٚي ِٕنفٜ ثٌىغجفزLDL ٚىٌه 

 (.31)30-60%دْٕذز صضٌثٚؿ د١ٓ 

  ًٌ ٜ٠٪ضذٌ ث٨صًٛفجّضجص١ٓ ٚثٌٌٍٚفجّضجص١ٓ أوغٌ ف٪ج١ٌز ِٓ دم١ز ثٌْضجص١ٕجس دضؤع١ٌّ٘ج ثٌنجف

LDL , ًد١ّٕج ٠٪ضذٌ ثٌفٍٛفجّضجص١ضٓ ٘ٛ ث٤لً ف٪ج١ٌز ٌٚىٓ ِٓ ٔجف١ز أمٌٜ ٠٪ضذٌ ث٤م١ٌ ث٤ل

 ( .32,33)ثفوثعجً ٌٍضوثم٩س ثٌوٚثة١ز ٚث١ٌّْز ثٌ٪١ٍٞز 

  صؾوً ث٨ٕجًر ثٌٝ ٚؽٛه صؤع١ٌ صآًٍٞ مجفٜ ٌٍىٌْٛضٌٚي ٩ٕوِج صْضنو َ ثٌْضجص١ٕجس دجٌّٖجًوز

 .٨ِ ِْضنٍذجس ثٌقّٛٛ ثٌٚفٌث٠ٚز أ ٚ ِغذ٢جس ثِضٚجٗ ثٌى١ٌْٛضٌٚي

 HDLانتأحُش عهً 

  20)ثوغٌ ف٪ج١ٌز ِٓ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ دؾ٩ٌز  (٠َٛ/ٍِغ80-40)٠ذوٚ أْ ث١ٌّْفجّضجص١ٓ دؾ٩ٌز-

 HDL(32.)فٟ ٠ٍجهر ثٌّْضٜٛ ثٌٍّٟٚ ي (٠َٛ/ٍِغ40

 (.33) ٠٪ضذٌ ثٌٌٍٚٚفجّضجص١ٓ ث٨وغٌ ف٪ج١ٌز 

 انتأحُش عهً انشحىو انخلاحُت

  َٛ٠٪ضذٌ ث٨صًٛفجّضجص١ٓ ٚ ثٌٌٍٚٚفجّضجص١ٓ أوغٌ ف٪ج١ٌز ِٓ ثٌْضجص١ٕجس ث٨مٌٜ دجٔمجٗ ثٌٖق

أ٥ٌٙس ىٌه ٩ور  ٚ٘ٛ صؤع١ٌ ِ٪ضّو ٩ٍٝ ثٌؾ٩ٌز وّج (%33-14)ثٌغ٩ع١ز ٚىٌه دْٕذز 

 (.31,32,33)هًثّجس
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 :الآثارىالجانبوظللدتاتوناتى

  ًٌّٚىٓ ِٓ أُ٘ ث٢عجً ثٌؾجٔذ١ز ثٌضٟ لو صْذذٙج ٟ٘ ث٤ى٠ز ثٌىذو٠ز ٚ ,ثٌْضجص١ٕجس ٩جهر ؽ١ور ثٌضق

. أى٠ز ثٌ٪٩ٞس ث١ٌٙى١ٍز 

  ُّثٌٛثٝـ أْ ثٌْضجص١ٕجس ثٌّقذز ٌٍو ِٓٚLipophilic( simvastati, lovastatin 

atorvastatin,fluvastatin)  أوغٌ إفوثعجً ٥ٌى٠ز ِٓ ثٌْضجص١ٕجس ثٌّقذز ٌٍّجء

(pravastatin and rosuvastatin.) 

   إْ ثٌّّجًّز ث٠ٌ٠ٌٌْز صمضٌؿ أْ ث٢عجً ثٌؾجٔذ١ز ثٌ٪١ٍٞز ٕجة٪ز ٩ٛٔجً ِج ث٤ٌِ ثٌيٞ ٠ض٢ٍخ

. أف١جٔجً إ٠مجف ثٌوٚثء

  صضٌثٚؿ ث٤ى٠ز ثٌ٪١ٍٞز ِٓ فوٚط ث٨٢َ ثٌ٪١ٍٞزmyalgias(2-11%)  إٌٝ  ثٌضٙجح ثٌ٪٩ٞس

(%0,5)  myositis   ٍٟٞ٪ٌإٌٝ ث٨ٔق٩ي ثrhabdomyolysis<( 0,1%)  ثٌيٞ لو ٠ضٌثفك

 (.myoglobinuriaدْذخ ثٌذ١ٍز ث١ٌّٛغٍٛد١ٕ١ز )٨ِ ثٌمًٚٛ ثٌىٍٛٞ ثٌقجه 

 

  ٟث٠ٌٌّٜ ٠ّىٓ أْ ٠٪جٟٔ ِٓ ث٨٢َ ثٌ٪١ٍٞز هْٚ أْ صٌصف٨ ثٌنّجةٌ ثٌ٪١ٍٞز ف

(. creatine kinase CK ثٌى٠ٌجص١ٓ و١ٕجٍ)ثًٌّٚ

  ث٩٤ٌثٛ ثٌ٪١ٍٞز ٩جهر صذوأ م٩ي أّجد٨١ ٤ٌٕٙ د٪و ثٌذوء دجٌ٪٩ػ .

 ٩ٍٕو ٚؽٛه ث٩٤ٌثٛ ث٠ٌ٠ٌٌْز فئْ ثًصفج٧ ِْضٜٛ ثٌى٠ٌجص١ٓ و١ٕجcreatine kinas  دْذخ 

 .صٕجٚي ثٌْضجص١ٕجس أوغٌ ِٓ ٩ٌٖر أٝ٪جف ثٌقو ثٌْٛٞ ٘ٛ ثّض٢ذجح ٠٨مجفٗ 

  ثًصفج٧ ثٌنّجةٌ ثٌ٪١ٍٞز ,ثٌٞ٪ف ثٌ٪ٍٟٞ ,ث٨٢َ ثٌ٪١ٍٞزCK َصذوأ دجٌَٚثي ٩جهر م٩ي أ٠ج 

. ٤ّجد٨١ د٪و ث٠مجف ثٌوٚثء 

 ٓثٌٛثٝـ أْ ثٌذٌثفجّضجص١ ِٓ Pravastatin ٓٚثٌفٍٛفجّضجص١ fluvastatin ألً ثفوثعجً ٥ٌى٠ز  

  ٌيث ٩ٕو فوٚط ث٩٤ٌثٛ ثٌ٪١ٍٞز فئٔٗ ٠ضٛؽخ ث٠مجفٗ ٚ د٪و ٍٚثي ث٩٤ٌثٛ فئْ . ثٌ٪١ٍٞز

 لو fluvastatinٚثٌفٍٛفجّضجص١ٓ أPravastatin ثٌذٌثفجّضجص١ٓإ٩جهر صؾٌدز ثٌْضجص١ٕجس دجّضنوثَ 

 .٠ىْٛ ِٕجّذجً  ٨ِ ثٌٌّثلذز ثٌقيًر ٌ٪ٛهر ٥ًٙٛ ث٩٤ٌثٛ ثٌ٪١ٍٞز  

 

  إْ فوٚط ث٩٨ض٩ي ثٌ٪ٍٟٞ دْذخ ثّضنوثَ ثٌْضجص١ٓ ٌٛفوٖ غ١ٌ ٕجة٨ ٌىٕٗ غجٌذجً ِج ٠قوط ٩ٕوِج

 ِّج ٠P450ٖجًن ثٌْضجص١ٓ ٨ِ أفو ِغذ٢جس ثّضم٩دٗ أٚ ٨ِ أفو ِغذ٢جس ؽٍّز ث١ٌْضٛوٌَٚ 

٠ْذخ ٠ٍجهر وذ١ٌر فٟ صٌو١َٖ ِٚٓ أُ٘ ٘يٖ  ث٤ه٠ٚز ثٌٌّوذجس  ثٌّٞجهر ٌٍف٢ًٛ ِٓ ِؾ٩ّٛز 

ث٢ٍٚي أٚثٌف١ذٌثس ٚ ث١ٌٕج١ّٓ  ثٌٍيثْ ٠٪ٍَثْ  م٢ًٛر ث٩٨ض٩ي ثٌ٪ٍٟٞ دوْٚ ٠ٍجهر صٌو١َٖ فٟ 

 .ثًٌّٚ 

  ثٌوثء ثٌىذوٞ  ث٨ْٔوثهٞ :٩ٛثًِ ِض٪وهر أمٌٜ ص٠َو م٢ًٛر ث٩٨ض٩ي ثٌ٪ٍٟٞ ث١ٌٙىٍٟ  ِٕٙج

 .ث٨ٔضجٔجس ثٌٖو٠ور ,ثٌ٪ٌّثٌّضموَ,لًٚٛ ثٌوًق ,ثٌمًٚٛ ثٌىٍٛٞ ثٌقجه أٚ ثٌَِّٓ 
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  ث١ِ٤ٕٛ )ٌمو د١ٕش ثٌوًثّجس ث٠ٌ٠ٌٌْز أْ ثٌْضجص١ٕجس صقوط  ثًصفج٩جً ِْضٌّثً فٟ ثٌنّجةٌ ثٌىذو٠ز

  ث٠ٌٕٚٙ٤قوط ٘يث دًٚٛر دوة١ز م٩ي% 3-0,5دّ٪وي  (aminotransferasesصٌثْٔفٌثٍ 

(. dose dependent)ثٌغ٩عز ث٤ٌٚٝ ِٓ ثٌ٪٩ػ ٚ ٘ٛ ثًصفج٧ ِ٪ضّو ٩ٍٝ ثٌؾ٩ٌز 

  هًثّجس ٩و٠ور ٩ٖٛثة١ز د١ٕش أٔٗ ٨ ٠ٛؽو فٌق ٘جَ فٟ ِ٪وي ثًصفج٧ ثٌنّجةٌ ثٌىذو٠ز ٩ٕو

(. 36-34)ثٌٌّٝٝ ثٌّضٕج١ٌٚٓ ٌٍْضجص١ٕجس أٚ ثٌوٚثء ثٌغفً 

  أٌف ف١ظ ٚؽو أٔٗ 112٘يٖ ثٌقمجةك ٚؽوس فٟ ع٩ط هًثّجس أؽ٠ٌش ٩ٍٝ ثٌذٌثفجّضجص١ٓ ٍّٕش

 .٨ فٌق فٟ ِ٪وي ثًصفج٧ ثٌنّجةٌ ثٌىذو٠ز ٩ٕو ثٌٌّٝٝ ثٌّضٕج١ٌٚٓ ٌٍذٌثفجّضجص١ٓ أٚ ثٌوٚثء ثٌغفً 

 

  هًثّز ٩ٖٛثة١ز ٚؽوس أْ ٕ٘جن 35ٌىٓ ٩ٍٚٝ أ٠ز فجي فئْ ثٌضقج١ًٌ ثٌذ١ج١ٔز ٚثٌضٟ ٍّٕش 

 فجٌز ٩ٕو 4,2م٢ًٛر ٕو٠ور ٨ًصفج٧ ثٌنّجةٌ ثٌىذو٠ز ٩ٕو ثٌٌّٝٝ ثٌّضٕج١ٌٚٓ ٌٍْضجص١ٕجس دّ٪وي 

 . أٌف ٠ٌِٜ 100وً 

  هًثّز فٖو٠ز وذ١ٌر ٚؽوس أْ م٢ًٛر فوٚط ث٤ى٠ز ثٌىذو٠ز ِضٖجدٙز ٩ٕو ثّضنوثَ ث٤ٔٛث٧

 .fluvastatinأ٩ٍٝ ٨ِ ثّضنوثَ ثٌفٍٛفجّضجص١ٓ  ثٌّنضٍفز ِٓ ثٌْضجص١ٕجس ٨ِ وْٛ ثٌن٢ًٛر

  ثّذ٩ٛجً ِٓ دوء 12ؽّ٪١ز ثٌوٚثء ٚ ث٤غي٠ز ث٠ٌِ٤ى١ز أٚٙش دئمضذجً ٥ٚجةف ثٌىذو لذً ٚد٪و 

 .ثٌ٪٩ػ دجٌْضجص١ٕجس ٩ٕٚو أٞ ٠ٍجهر ثٌؾ٩ٌز ِٚٓ عُ دًٚٛر ه٠ًٚز 

 

  ٍٝثٌؾو٠ٌ ىوٌٖ أْ ٘يٖ ثٌض١ٙٛز ٔجؽّز ٩ٓ ثٌنذٌر ث٠ٌ٠ٌٌْز ٌيث فجٌذ٪ٜ ٨ ٠ؤوو ٩ ِٓ ٚ

ًٌٝٚر ثٌٌّثلذز ثٌٌٚص١ٕ١ز ٌنّجةٌ ثٌىذو ٚإّٔج صؾٌٜ ِ٪ج٠ٌر ثٌنّجةٌ ثٌىذو٠ز فم٠ ٩ٕو ٚؽٛه هثء 

. وذوٞ ّجدك أٚ ٩ٕو صٕجٚي هٚثء آمٌ ٠قضًّ أْ ٠ضوثمً ٨ِ ثّضم٩ح ثٌٌّوخ ثٌْضجص١ٕٟ 

 ٚثٌذ٪ٜ ٠ٟٛٙ دضغ١ٌ ثٌٕٚف ثٌوٚثةٟ أٚ دنفٜ ؽ٩ٌز ثٌْضجص١ٓ ٩ٕو ثٌٌّٝٝ ثٌي٠ٓ ثًصف٨ 

أوغٌ ِٓ ع٩عز أٝ٪جف ِٓ ثٌقو  (ALTث١ٔ٨٤ٓ أ١ِٕٛ صٌثْٔفٌثٍ)ِْضٜٛ ثٌنّجةٌ ثٌىذو٠ز 

 . ثٌْٛٞ د٪و إؽٌثء ثٌّ٪ج٠ٌر ٌٍضؤوو ِٓ ىٌه ٌٌّص١ٓ

  ٌٞ٠ّىٓ ٌٍْضجص١ٕجس أْ ٠ىْٛ ٌٙج أعٌ ٩ٍٝ ثّضم٩ح ثٌْىٌ ث٤ٌِ ثٌيٞ ٠ض٢ًٛ ٌقوٚط ثٌوثء ثٌْى

. ٩ٕو ثٌٌّٝٝ ث٩ٌّى١٠ٌٓ أٚ أْ ٠ْذخ ث٢ٌٝثح فٟ ٝذ٠ ثٌْىٌ ٩ٕو ثٌٌّٝٝ ثٌْى١٠ٌٓ 

  ثٌوًثّجس ثٌّْضٕضؾز ِٓ ثٌوًثّجس ث٠ٌ٠ٌٌْز لوِش د١جٔجس ِضٞجًدز ف١ّج إىث ثٌْضجص١ٕجس

وّؾ٩ّٛز صقْٓ ثّضم٩ح ثٌْىٌ أٚأّجءس ٌٗ أٚ أْ د٪ٜ ثٌْضجص١ٕجس أ٥ٌٙس فجةور ٚث٤مٌٜ 

. أ٥ٌٙس ًٌٝثً 

  ٌٌّٝٝثٌضقج١ًٌ ثٌذ١ج١ٔز أ٥ٌٙس ٠ٍجهر ٙغ١ٌر إؽّج١ٌز فٟ م٢ًٛر ص٢ًٛ ثٌوثء ثٌْىٌٞ ٩ٕو ث

ٚ٘يٖ ثٌٕضجةؼ ِٖجدٙز  (CI  1.02-1.17% 95 ,1,09ْٔذز ث٤ًؽق١ز )ثٌّ٪جٌؾ١ٓ دجٌْضجص١ٓ 

 JUPITERٌٍٕضجةؼ ثٌّْضنٍٚز ِٓ هًثّز 

  َويٌه فمو هٌش ثٌذ١جٔجس أْ م٢ًٛر ص٢ًٛ ثٌوثء ثٌْىٌٞ  ِٖجدٙز دًٚٛر وذ١ٌر ٩ٕو ثّضنوث

  .ثٌّقذز ٌٍوُّ أٚ ثٌّقذز ٌٍّجء" ثٌْضجص١ٕجس ّٛثء
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 الأتورفاستاتين  

 ٠ضقىُ ثٌيٞ ث٤ّجّٟ ث٠َٔ٦ُ ٚ٘ٛ( HMG-COA )٠َٔ٧ٌُ صٕجفْٟ ٩ٟٛٔ ِغذ٠ ٘ٛ: 

 صى٠ٛٓ فٟ ٢١ّٚز ِجهر ٟٚ٘ , ١ِفج١ٌٔٛش إٌٝ  A ؽٍٛصج٠ًً ١ِغ١ً ١٘وًٚوْٟ صق٠ًٛ ِ٪وي فٟ

 .ثٌى١ٌْٛضٌٚي ف١ٗ دّج  ث٨ّض٨ٌٚ١س

 

 َٛ٩ٓ ثٌذ٩ٍِج فٟ ثٌو١ٕ٘ز ٚثٌذٌٚص١ٕجس ثٌى١ٌْٛضٌٚي ِْض٠ٛجس دنفٜ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ ٠م 

 ٩وه ٠ٍٚجهر ثٌىذو فٟ ثٌىٌْٛضٌٚي ص٨١ٕٚ ٚصغذ٠١( HMG-COA )ث٠َٔ٦ُ صغذ٠١ ٠ٌ١ك

 ٠ٍجهر أؽً ِٓ ثٌىذو٠ز ثٌن٠٩ج ٢ّـ ٩ٍٝ ثٌىغجفز ِٕنفٞز ثٌو١ٕ٘ز ثٌذٌٚص١ٕجس ِْضمذ٩س

 . ثٌىغجفز ِٕنفٞز ثٌو١ٕ٘ز ثٌذٌٚص١ٕجس ٚصّغ١ً ثِضٚجٗ

 ٓصٌو١َ أ٩ٍٝ إٌٝ ٠ًٚٚ , ثٌفُ ٠ٌ١ك ٩ٓ صٕجٌٚٗ د٪و د٩ٌْز ثِضٚجٙٗ ٠ضُ ث٤صًٛفجّضجص١ 

 ِٓ أوغٌ ثٌذ٩ٍِج دذٌٚص١ٕجس ثًصذج١ٗ ْٔذز ٚصًٚ , ّج٩ض١ٓ إٌٝ ّج٩ز م٩ي ثٌوَ فٟ

98.% 

 ٓثٌىذوٞ ثٌْج٠ضىٌَٚ ٠ٌ١ك ٩ٓ وذ١ٌ دٖىً ٩ٌّضم٩ح ٠ن٨ٞ ث٤صًٛفجّضجص١ 

CYP3A4(P450  )ٌٝ70 دقٛثٌٟ ٚصموً ث١ٌٙوًٚو١ٍ١ْز ٚدجًث أًٚعٛ ثٌفّ٪جٌز ثٌٕٛثصؼ إ %

 .ثٌوَ فٟ ثٌّٛؽٛه ٠ًوثوضجٍ( HMG-COA )ثٌّغذ٠ ث٠َٔ٦ُ ف٪ج١ٌز ِٓ

 ٓ30  –20 ِٓ ٠َهثه ًدّج ىٌه ٨ِٚ ّج٩ز 14 فٛثٌٟ ثٌ٪ٌّ ٔٚف ِض٠ّٛ ٥ٌصًٛفجّضجص١ 

 . الفعّالة الاستقلاب النواتج تسثة وذلك ساعة

  88الارتثاط تالثروتين. % 

  ٞٛ20ثٌضٛثفٌ ثٌق١  %

 صغ١ٌ دوْٚ% 90 ثٌذٌثٍ فٟ ٢٠ٌؿ :  ث١٨ٌثؿ . 

 أّجد٨١ 4م٩ي ٠قوط ث٦٩٤ّٟ ٚثٌضؤع١ٌ ٚثفو أّذ٧ٛ م٩ي ثٌضؤع١ٌ دوث٠ز. 

 ث١ٌَٛ فٟ ٚثفور ٌِر ٍِغ10 ٟ٘ ثٌّ٪ضجهر ث٨دضوثة١ز ثٌؾ٩ٌز  
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 ٍِغ 80 ٟ٘ صٕجٌٚٙج ٠ؾٍٛ ثٌضٟ ثٌمٜٚٛ ٚثٌؾ٩ٌز , أّجد٨١ 2-4 وً ثٌؾ٩ٌز ص٪و٠ً ٠ؾخ 

 ٠ّىٓ وّج( ِْجءً ٠فًٞ) ث١ٌَٛ فٟ ٚلش أٞ فٟ صٕجٌٚٙج ٠ّٚىٓ ١ِٛ٠جً, ٚثفور ٌِر دّ٪وي

 .د٪وٖ أٚ ث٢ٌ٪جَ لذً صٕجٌٚٙج

 :فٟ ٠ْضنوَ ٨  :

 .ثٌىذو أٌِثٛ

 .ثٌ٪ٍٟٞ ث٩٨ض٩ي

 ثٌٌّوخ ٌٙيث ثٌقْج١ّز ِٓ ٠٪جْٔٛ ثٌي٠ٓ ٌٌٍّٝٝ

  .أعٕجء ثٌقًّ أٚ ثٌٌٝج٩ز

 : ٠٪٢ٝ دقيً ٌـ : 

 (.ث٢ٌذ١٪ٟ ٩ٍٝث٤ ثٌقو أٝ٪جف ع٩عز ِٓ أوغٌ ثٌىذو إ٠َّٔجس ثًصفج٧ )ثٌف٪جي ثٌىذو ٌِٝٝ

 ٩ٍٝث٤ ثٌقو أٝ٪جف ٩ٌٖر ِٓ أوغٌ فّٛفجصجٍ ثٌى٠ٌجص١ٕ١ٓ إ٠َُٔ إًصفج٧ )ثٌ٪ٍٟٞ ث٩٨ض٩ي

 (.ث٢ٌذ١٪ٟ

 .ثٌىق١ٌٛز ثٌٌّٖٚدجس ِٓ وذ١ٌر و١ّجس ٠ضٕجٌْٚٛ ثٌي٠ٓ ثٌٌّٝٝ

 

 َصًٛفجّضجص١ٓ ثٌّضَثِٓ ٨ِ  ث٤ثّضنوث: 

 ثٌْضجص١ٕجس ؽ٩ٌز ٠ٍجهر ٠ضٛؽخ ٌيث )ثٌْضجص١ٕجس ثّضم٩ح ِٓ صٕم٘ ًدّج :ث١ِ٤ٛهثًْٚ*

 (.ثٌّٖجًوز ٩ٕو

 ث٠ً٦غٌِٚج١ْ٠ٓ ٚثٌّضّٕٞز ثٌّجو٠٨ٌٚو ِؾ٩ّٛز ِٓ ثٌق٠ٛ١ز ثٌّٞجهثس* 

 ٨صضؾجٍٚ أْ ٠ؾخ)ثًٌّٚ فٟ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ صٌو١َ ٠َ٠و ًدّج: ٚثٌى٠ً٩غٌِٚج١ْ٠ٓ

  (ث١ٌَٛ /ٍِغ 20 ثٌؾ٩ٌز

  .ثًٌّٚ فٟ إّضٌثهث٠ٛي إ٠غ١ٕج٠ً ٚ ٠ًٛٔغ١ٕوًْٚ صٌو١َ ٠َ٠و ًدّج : ثٌقًّ ٨ِٕ فذٛح*

 %.20 دقٛثٌٟ ثٌوَ فٟ ه٠ؾٛو١ْٓ صٌو١َ ٠َ٠و ًدّج : ه٠ؾٛو١ْٓ*

 ٌٍو١ٌض١جٍَ ثٌٍّٟٚ ثٌضٌو١َ ِٓ ص٠َو ًدّج ث٤صًٛفجّضجص١ٓ  :ثٌف١ٌثدج١ًِ ٚ ثٌو١ٌض١جٍَ*

   .ٚثٌف١ٌثدج١ًِ
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 ٨ أْ ٠ؾخ) ثٌ٪ٍٟٞ ث٩٨ض٩ي ِنج١ٌ ِٓ ٠َ٠و: أ١ّو ف١ذ٠ٌه ِٖٚضمجس ّج٠ىٍّٛذ٠ًٛٓ*

  (.ث١ٌَٛ /ٍِغ 10 ثٌؾ٩ٌز صضؾجٍٚ

 .ثٌوَ ًِٚ فٟ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ صٌو١َ ِٓ ٠مًٍ ًدّج : ثٌقّٛٝز ِٞجهثس*

 .ثٌضنغٌ ٍِٓ د٢١ْز دْٕذز ٠ٕم٘ ًدّج : ٚثًفج٠ًٓ*

 ِٓ ص٠َو :  ٚثٌْذ٨ٌٛٔٚ١وضْٛ ث١ّ١ٌْض١و٠ٓ , ثٌىٍٛف١ذ٠ٌش ثٌؾ١ّف١ذ٠ًٌٍٚ, ث١ٌٕج١ّٓ,*

 .ثٌؾُْ ٌِ٘ٛٔجس ف٪ج١ٌز أٚ صٌو١َ ٚصمًٍ ثٌقجه, ثٌىٍٛٞ ثٌمًٚٛ ثٌ٪ٍٟٞ, ث٩٨ض٩ي ِنج١ٌ

 ِٓ ص٠َو:  (ثٌى١ضٛوٛٔجٍٚي –ث٨صٌثوٛٔجٍٚي)ث٢ٍٚي ِؾ٩ّٛز ِٓ ثٌف٠ٌ٢جس ِٞجهثس*

  .ٌٍْضجص١ٕجس ثٌٍّٟٚ ثٌّْضٜٛ
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 أثناء إجراء التداخل الإكلٍلًأذٌت العضلت القلبٍت 

  ٌِٝٝ أٙذـ ثٌضوثمً ٩ٍٝ ثٌٌٖث١٠ٓ ث٦و١ٍ١ٍز ٩ذٌ ثٌؾٍو ث٠ٌ٢ٌمز ثٌّفٍٞز ٩٦جهر ثٌض٠ٌٚز ٩ٕو

ٚلو أهس ثٌض٢ًٛثس ثٌضم١ٕز ثٌضٟ , ثٌوثء ث٦و١ٍٍٟ ثٌّْضمٌٚ ٌِٝٝ ثٌّض٩ٍِز ث٦و١ٍ١ٍز ثٌقجهر 

فوعش م٩ي ثٌ٪مو٠ٓ ثٌّج١١ٝٓ فٟ ثٌضوم٩س ث٦و١ٍ١ٍز ثٌ٪٩ؽ١ز إٌٝ صقْٓ ٔضجةؼ ثٌضوثم٩س 

ِٓ ثٌٌّٝٝ ثٌٍي٠ٓ ٠نٞ٪ْٛ ٌضوثمً % ٩ٚ30ٍٝ ثٌٌغُ ِٓ ىٌه فئْ , ٚصٕجل٘ ثمض١٩جصٙج

 .إو١ٍٍٟ ٩٩ؽٟ ٠قوط ٌو٠ُٙ أى٠ز فٟ ثٌ٪ًٞ ثٌمٍذٟ  صٕضؼ ٩ٓ ثٌضوثمً دقو ىثصٗ

 

 ث٦و١ٍٍٟ صٕم٘ ِٓ ثٌضؤع١ٌثس ث٠٦ؾجد١ز ثٌّف١ور يِّج ٨ ٕه ف١ٗ أْ ٘يٖ ث٤ى٠ز ثٌٌّثفمز ٌٍضوثك 

 . ٩٦جهر ثٌض٠ٌٚز ث٦و١ٍ١ٍز 

 

  ًٚلو ِىٕش ِ٪ج٠ٌر ثٌٛثّّجس ث١ٌٍّٚز ث٤وغٌ فْج١ّز ١٩ٛٔٚز ٤ى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز  ِغ

(CKmb ٓٚثٌضٌٚد١ٔٛT,I) صقو٠و ىٌه دٛث٢ّز  وّج ٠ّىٓ, ِٓ صقو٠و هًؽز أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز

 ثٌٕنٌ رثٌٌّٔجْ ثٌمٍذٟ ثٌيٞ ٠٪ضذٌ ِٓ ثٌّٛجةً ثٌقو٠غز ثٌمجهًر ٩ٍٝ صقو٠و ٚؽٛه ٚصمو٠ٌ وّٟ

 .PCIثٌمٍذٟ ثٌضجٌٟ ًٌ 

 

  إْ صقو٠و ثٌٌّٝٝ ث٦و١ٍ١ٍٓ ثٌي٠ٓ ٠ٍّىْٛ ثٌن٢ًٛر ث٤وذٌ ٌقوٚط ث٤ى٠ز فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز

أٚ ٩ٍٝ PMIدجٌضوثمً ٠ّْـ ٌٕج دضٛؽ١ٗ ثٌّ٪جٌؾز ٚثّضنوثَ ثٌ٪٩ؽجس ثٌقو٠غز ٌٍقو ِٓ ٥جٌ٘ر 

 .ث٤لً إٔمجٗ ثٌٌّٝٝ ثٌٍي٠ٓ صقوط ٌو٠ُٙ ٘يٖ ث٦ٌجٌ٘ر

 

  ٟ٩ٍٝ ثٌٌغُ ِٓ أْ ثٌّ٪جٌؾز ثٌوٚثة١ز ثٌّْضنوِز غٟ ٩٩ػ ص١ٞمجس  ثٌٌٖث١٠ٓ ث٦و١ٍ١ٍز صف١و ف

إ٨ أْ إ٩جهر ثٌض١٩ٛز ث٦و١ٍ١ٍز  دئؽٌثء صوثمً ,صق١ْٓ ث٩٤ٌثٛ ث٠ٌ٠ٌٌْز ٚ ثٌٕضجةؼ ث٦ٔيث٠ًز 

 .٩ذٌ ثٌؾٍو أٚدئؽٌثء ِؾجٍثس إو١ٍ١ٍز صذمٝ ثٌّمجًدز ث٤فًٞ

 

  ٌَمو فوط ص٢ًٛ ٚث٨ّ ٨٠ٌّٚ فٟ إؽٌثء ثٌٌأح ث٩ٌٛجةٟ ٩ذٌ ثٌؾٍو ِٕي ٚٙف ٤ٚي ٌِر ٩ج

ٚأْ صذوي ه٠ّٛغٌثف١ز ثٌٌّٝٝ ثٌٌّصذ٠ دٖىً أّجّٟ د٠َجهر ِ٪وي ثٌق١جر ثٌّضٛل٨ أهٜ ,1997

ف١ظ أهٜ ,إٌٝ ٠ٍجهر ْٔذز صٛثصٌ ثٌضوثم٩س ث٦و١ٍ١ٍز ث٢ٌّذمز ٩ٍٝ ثٌّؾ٩ّٛجس ثٌ٪٠ٌّز ثٌّضموِز

ص٢ًٛ ٘يٖ ثٌضم١ٕز ٚثٌٌّصذ٠ دجّضنوثَ ثٌٖذىجس ث٦و١ٍ١ٍز ٚثٌّ٪جٌؾجس ثٌوٚثة١ز ثٌّْج٩ور إٌٝ ثًصفج٧ 

 .ِ٪و٨س ٔؾجؿ ٘يث ث٦ؽٌثء ٚ ثٔنفجٛ ِ٪وي ٩ٛه ثٌض١ٞك 
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  ِٓ إٌٝ ٠184000ؾوً ثٌيوٌ أْ ٩وه ثٌضوثم٩س ث٦و١ٍ١ٍز ٩ذٌ ثٌؾٍو ثٍهثه فٟ أًٚدج

 (.34,35 )2006 إٌٝ ٩ج1992َصوثم٩ًم٩ي ثٌفضٌر ثٌّّضور ِج د١ٓ ٩جَ 1001000

 ٌٟ1.5 ٚلو ٍثهس ٩ٍٝ 2006 ١ٍِْٛ صوثمً أو١ٍٍٟ ٩ذٌ ثٌؾٍو ٩جَ 1,3فٟ أ٠ٌِىج أؽٌٞ فٛث 

 (.36)١ٍِ2010ْٛ صوثمً ٩جَ 

 

  ٘يث ثٌض٢ًٛ ثٌقجًٙ فٟ ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ أٙذـ ثٌٌّٝٝ ث٤وذٌ ّٕجً ٚث٢فجس ث٦و١ٍ١ٍز ِٓ

 .PCIث٤وغٌ ص٪م١وثً لجدٍز ٌٍّ٪جٌؾز ِٕٚجّذز ٦ؽٌثء 

 

  ٌمو أعذش أْ ثٌضوثمً ٩ذٌ ثٌؾٍو ٠ؤهٞ ٌضق١ْٓ أ٩ٌثٛ ثٌوثء ث٦و١ٍٍٟ ٌٚىٕٗ ٨ ٠قْٓ ثٌٕضجةؼ

 . ث٠ٌ٠ٌٌْز ثٌذ٪١ور 

 

  ِّج صؾوً ث٦ٕجًر إ١ٌٗ أْ عٍظ فج٨س ًأح ث١٩ٚ٤ز ث٦و١ٍ١ٍز ٩ذٌ ثٌؾٍو صضٌثفك ٨ِ أى٠ز ٘جِز

ٚثٌضٟ (أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ِج فٛي ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ )(PMI)دجٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ص٪ٌف ح

 (.37)دوًٚ٘ج صضٌثفك ٨ِ ٠ٍجهر ِ٪وي ثٌٛف١جس ث٩ٌفك 

 

  ٕ٘ج ؽجءس أ١ّ٘ز  صقو٠و ثٌن٢ًٛر ثٌّقضٍّز ٦ؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٚدجٌضجٌٟ صقو٠و ِؾ٩ّٛز ِٓ

ٚدجٌضجٌٟ ٨ٝٚ ث٨ّضٌثصؾ١جس ثٌضم١ٕز ٚثٌوٚثة١ز ثٌّّىٕز PMIثٌٌّٝٝ ىٚٞ ث١ًٌّ ث٤وذٌ ٌقوٚط 

 .ٌٍقو أٚ ث٦ل٩ي ِٓ فوٚعٙج 

 

ىتطروفىأذوظىالطضلظىالقلبوظىخلالىالتداخلىالإكلولي
 ٩ٌفش ثٌض١ٙٛجس ثٌ٪ج١ٌّز أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ثٌٌّصذ٠ دئؽٌثء ثيPCI ٍٟ( :38)دّج ٠ 

فٛق ثٌقو ث٩٤ٍٝ ث٢ٌذ١٪ٟ ٩ٍٝ ثفضٌثٛ (ثٌّفًٞ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ ثٌمٍذٟ)ثًصفج٧ دجٌٛثّّجس ث١ٌٍّٚز ثٌمٍذ١ز 

 .                                        ٚؽٛه ل١ّز أّج١ّز ١ذ١٪١ز

  ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ثٌٌّصذ٠ دئؽٌثء ثيإفضٖجء٩ٌفش ثٌض١ٙٛجس ثٌ٪ج١ٌّزPCIٍٟ(:38 )دّج ٠ 

ثٌقو ث٩٤ٍٝ ث٢ٌذ١٪ٟ ثٝ٪جف 3 ثوغٌِٓ (ثٌّفًٞ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ ثٌمٍذٟ)ثًصفج٧ دجٌٛثّّجس ث١ٌٍّٚز ثٌمٍذ١ز 

  . ١ذ١٪١زأّج١ّز٩ٍٝ ثفضٌثٛ ٚؽٛه ل١ّز 

  ٟدض٢ذ١ك ٘يث ثٌض٪٠ٌف لجِش ثٌ٪و٠و ِٓ ثٌوًثّجس ثٌضق١ٍ١ٍز دضقو٠و أى٠ز ٚإفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ف

 (.39)ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دئؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٚثٌن٢ًٛر ثٌّْضمذ١ٍز ث٩ٌفمز 
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العوامل المؤثرة على أذٌت العضلت القلبٍت في الفترة 
 المحٍطت بالتداخل

  ٠ّىٓ ص١ٕٚف ثٌ٪ٛثًِ ثٌضٟ صؤعٌ ٩ٍٝ فوٚط ٚصٞن١ُ أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز

 :دئؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ إٌٝ ع٩ط ِؾ٩ّٛجس 

 .٩ٛثًِ ِض٪ٍمز دج٠ٌٌّٜ .1

 .٩ٛثًِ ِض٪ٍمز دج٢فز  .2

 .٩ٛثًِ ِض٪ٍمز دجٌضوثمً  .3

  .PMIإْ صم١١ُ ٘يٖ ثٌ٪ٛثًِ دٖىً هل١ك لذً ثٌضوثمً ٠ّْـ دضمو٠ٌ م٢ًٛر  فوٚط 

 :رواملىمتطلقظىبالمروض"-ىأولاىى

  صضّٞٓ ثٌ٪ٛثًِ ثٌّض٪ٍمز دج٠ٌٌّٜ ٚثٌضٟ صضٌثفك ٨ِ فوٚط أ٩ٍٝ ٤ى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر

 :ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً

 .ثٌ٪ٌّ .1

 ( .40)هثء إو١ٍٍٟ ِض٪وه  .2

 (.40)صٍٚخ ١ٚ٩وٞ ؽٙجٍٞ  .3

 (.41)أى٠ز و٠ٍٛز ّجدمز  .4

 (.42)فمٌ ثٌوَ  .5

 ( .43) لذً ثٌضوثمً Cثًصفج٧ ثٌذٌٚص١ٓ ث٨ًصىجّٟ  .6

 (.44)ثًصفج٧ ثٌى٠ٌجس ثٌذ١ٜ لذً ثٌضوثمً  .7

ويٌه ٠٪ضذٌ ثٌٌّٝٝ ثٌي٠ٓ ٌو٠ُٙ ِض٩ٍِز  إو١ٍ١ٍز فجهر ٨ِ ثًصفج٧ فٟ ثٌنّجةٌ ثٌمٍذ١ز ُ٘ ٩ٍٝ م٢ًٛر 

  .٩PMIج١ٌز ٌقوٚط ثي 

  ٟ٨ٚ دو ِٓ ث٦ٕجًر إ٨ ثٔٗ فٟ فجي إؽٌثء صوثمً إو١ٍٍٟ دوة /Primary PCI /  فئْ أى٠ز

ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ٠ّىٓ أْ صقوط ٔض١ؾز أى٠ز ٩ٛهر ثٌض٠ٌٚز ٚثٌضٟ صنضٍف آ١ٌضٙج ٩ٓ آ١ٌز أى٠ز ثٌ٪ٍٞز 

صضٌثفمجْ ٨ِ ثًصفج٧  (  PMIأى٠ز ٩ٛهر ثٌض٠ٌٚز ٚ) ٚدّج أْ و٩ ث٤ى٠ض١ٓ PMIثٌمٍذ١ز فٟ ثي

 . ثٌنّجةٌ ثٌمٍذ١ز فّٓ ثٌٚ٪خ ص١١َّ ِموثً ِْجّ٘ز وً ِٓ ث١ٌ٢ض١ٓ فٟ أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز 
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ىى:ىرواملىمتطلقظىبالآفظ"-ثانوا

  صّضجٍ ثٌ٪١ٚور ث٠ٌٌٖج١ٔز ٌٌّٝٝ ثٌّض٩ٍِز ث٦و١ٍ١ٍز ثٌقجهر دٛؽٛه ٔٛثر وٌْٛض١ٌٌٚز ٝنّز

ِٚقف٦ز ١ٌف١ز ًل١مز ٌيٌه صو٩ٝ دجٌ٪١ٚور غ١ٌ ثٌّْضمٌر ٚىٌه ِمجًٔز دجٌ٪١ٚور ٩ٕو ٌِٝٝ 

٘يث ِج ٠ؾ٪ً ثٌ٪١ٚور ثٌغ١ٌ ,  صىْٛ ِقج١ز دّقف٦ز ١ٌف١ز عن١ٕز طمٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ فٟ

ِْضمٌر ٩ٕو ٌِٝٝ ثٌّض٩ٍِز ث٦و١ٍ١ٍز ثٌقجهر  أوغٌ ٩ٌٝز ٚأوغٌ ٩ً١ِ ٌٍض٪ٌٞ ٚث٨ٔىٖجف 

 . فٟ فجي ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ PMIم٩ي إؽٌثء إ٩جهر ثٌض١٩ٛز ٚ٘يث ٠َ٠و ِٓ فوٚط ثي

 

 ٟث٢فز ثٌ٪١ٚو٠ز ٚص٠ٌٖـ ثٌٌٖث١٠ٓ ث٦و١ٍ١ٍز ٩ٍٝ هًؽز فوٚط أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ه٠ؤعٌ ص٪م 

ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً ٚىٌه ٩ٍٝ ث٤ًؽـ دْذخ ص٢جٚي فضٌر ٚ فور ثٌّٕجًٚثس دجٌمغ٢جً ٍّٚه 

 .ثٌو١ًٌ ثٌنجٗ دجٌض٨١ّٛ 

 

  ٍِوً ٘يٖ ث٤ًِٛ ٠ّىٓ ,إْ هًؽز ثٌقًّ ثٌ٪١ٚوٞ ٩ٚوه ث٢فجس ٚإٙجدز ثٌضف٧ٌ ٚثٌض٪ٌػ ٚثٌضى

  .PCIأْ صؤعٌ ٩ٍٝ أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز م٩ي إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ 

 

  ٞ٠ّىٓ أْ صٌصف٨ ثٌنّجةٌ ثٌمٍذ١ز م٩ي إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٔض١ؾز ث٨ّٔٚجَ دجٌق٢جَ ثٌ٪١ٚو

 ٚص٪ضذٌ ٘يٖ ثٌّٖجوً ST أٚدوْٚ ثًصفج٧ ٍٚٙز STأٚٔض١ؾز فوٚط ثفضٖجء ٨ِ ثًصفج٧ ٍٚٙز 

أ٨١ٕ فوٚعجً د٪و إؽٌثء صوثمً ٩ٍٝ ثٌّؾجٍثس ث٦و١ٍ١ٍز ث٠ًٌٛو٠ز ِمجًٔز دجٌٌٖث١٠ٓ ث٦و١ٍ١ٍز 

 ٌيٌه ٘ٛ وْٛ ٝ٪ف ث٠ٌٍٛقز ثٌ٪١ٚو٠ز ثٌّٛؽٛهر فٟ يٚثٌضف١ٌْ ثٌّقضُ,  (45)ث١ٍٙ٤ز 

ثٌّؾجٍثس ث٠ًٌٛو٠ز ٚ ٌّٙٛز صفضضٙج ٚ صٌثفمٙج ٨ِ ثٌنغجً ٚصف٪١ً ثٌٚف١قجس  أ٨١ٕ ِٕٗ فٟ 

وً ٘يٖ ثٌٚفجس صؾ٪ً ِٓ ث٠ٌٍٛقز ثٌ٪١ٚو٠ز ,ث٠ٌٍٛقز ثٌ٪١ٚو٠ز فٟ ثٌٌٖث١٠ٓ ث٦و١ٍ١ٍز ث١ٍٙ٤ز 

ٌٍضفضش ٚدجٌضجٌٟ إفوثط ثٌّٚجس ثٌذ٪١ور م٩ي " فٟ ثٌّؾجٍثس ث٠ًٌٛو٠ز ث٩ًٌَّٚز أوغٌ ٩١ِ

 PCI( 46.)إؽٌثء ثي

ى:رواملىمتطلقظىبالتداخلى"-ثالثا

  إْ فوٚط ثيPMI َ٨ِ ثًصفج٧ فٟ ثٌنّجةٌ ثٌمٍذ١ز ٠ىْٛ أ٩ٍٝ دٖىً ٚثٝـ فٟ فجي ثّضنوث 

 ثٌٌٚص١ٕٟ وّج أ٥ٌٙس د٪ٜ PCI ِمجًٔز حatherectomyد٨ٞ ثٌٌٖث١٠ٓ ث٦و١ٍ١ٍز 

 ( .47)ثٌوًثّجس 

  ٠ضٌثفك فضـ ثٌٖذىز صقش ثٌّغجٌٟ ٨ِ ٠ٍجهر فوٚط ثفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز دوْٚ ثًصفج٧ ٍٚٙزST 

 (.48)فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً وّج أ٥ٌٙس إفوٜ ثٌوًثّجس 
  فٟ وّج ىوٌس هًثّز فو٠غز أْ ٠ٍجهر ١ٛي ثٌٖذىز ٠ؤهٞ إٌٝ ٠ٍجهر صقًٌ ث٠َٔ٦ّجس ثٌمٍذ١ز 

 (.49 )ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً
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وسائل تشخٍص أذٌت العضلت القلبٍت في الفترة ما حول 
 التداخل الإكلٍلً
ى:التبدلاتىالتخطوطوظ

 ٌٌّٚىٓ ِج صؾوً ث٦ٕجًر إ١ٌٗ أْ ,٠ضُ أعٕجء إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ صْؾ١ً صن٠١٢ ٢ّقٟ ِْض

 .فْج١ّز ثٌضن٠١٢ ث٢ٌْقٟ فٟ صْؾ١ً ث٦لفجً ثٌمٍذٟ أعٕجء ثٌضوثمً ِٕنفٞز ٚغ١ٌ ١ٌِٝز

 

  ٚدجٌّمجدً ٠٪ضذٌثٌضن٠١٢ ٚف١و ثٌم٢خ ّٝٓ ث٠ٌٌٖجْ ث٦و١ٍٍٟ أوغٌ فْج١ّز فٟ ثٌضٕذؤ دقوٚط

ثٌضن٠١٢ ث٦لفجً ثٌمٍذٟ أعٕجء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ فمو أ٥ٌٙس د٪ٜ ثٌوًثّجس أْ فْج١ّز ١٩ٛٔٚز 

دجٌضٌص١خ     %   PMI   ٟ٘  74 %ٚ95 ث٦و١ٍٍٟ فٟ ثٌضٕذؤ دقوٚط ٚف١و ثٌم٢خ ّٝٓ ث٠ٌٌٖجْ

(50.) 

 

 فم٠ ِٓ ثٌٌّٝٝ ثٌّغذش ٌو٠ُٙ فوٚط ثي % 13ث٢ٌْقٟ صذو٨س إلفج٠ًز ٩ٕو  ٦٠ٌٙ ثٌضن٠١٢

PMI  فٟ ِؾ٩ّٛز ثٌضن٠١٢  % 93 دجًصفج٧ ث٠َٔ٤ّجس ث١ٌٍّٚز ثٌمٍذ١ز ِمجًٔز ٨ِ ّٓٝ

 .ث٦و١ٍٍٟ ث٠ٌٌٖجْ 
 

  

 :الإنزوماتىالقلبوظ

  ثّضنوِش ثٌٛثّّجس ثٌمٍذ١ز ث١ٌٍّٚز دٖىً ٚث٨ّ م٩ي ثٌ٪مو٠ٓ ثٌّج١١ٝٓ فٟ صٖن١٘ فوٚط

 .أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ِج فٛي ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٚصقو٠و ثٌم١ّز ث٦ٔيث٠ًز ٌٙيٖ ث٤ى٠ز 

 

  ًٌٚىٓ أغٍخ ثٌوًثّجس ًوَس ٩ٍٝ ٌِٝٝ ثٌوثء ث٦و١ٍٍٟ ثٌّْضمٌ ٚثٌّن٠٢ ٦ؽٌثء صوثم

 ٚلو صّٕٞش د٪ٜ ثٌوًثّجس ٌِٝٝ ثٌوثء غ١ٌ ثٌّْضمٌ أ٠ٞجً,ث٦و١ٍٍٟ ٌو٠ُٙ 

1- CKmb   

  ٠قوط ثًصفج٧ ثيCKmb  ٌٟثٌٌّٝٝ ثٌنجٝ٪١ٓ ٌٌأح % 30 فٛق ثٌقو ث٢ٌذ١٪ٟ ٩ٕو فٛث ِٓ

 (.37)٩ٚجةٟ إو١ٍٍٟ ثٔضنجدٟ ٩ذٌ ثٌؾٍو 
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  ٠٪ضذٌ ثًصفج٧CKmb   د٪و إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٩ذٌ ثٌؾٍو ىٚ أ١ّ٘ز صٖن١ٚ١ز ٩ٍٝ فوٚط 

ف١ظ ل١ّش ثٌ٪و٠و ِٓ ثٌوًثّجس ,ٚىٚ أ١ّ٘ز إٔيث٠ًز٩ٍٝ ثٌّوٜ ثٌم٠ٌخ ٚثٌذ٪١و ,ث٤ى٠ز ثٌمٍذ١ز 

 CKmb ثٌى١ٍز أٚ CKم٩ي ثٌ٪مو٠ٓ ثٌّج١١ٝٓ ث١ّ٘٤ز ث٦ٔيث٠ًز ٨ًصفج٧ ثٌّْض٠ٛجس ث١ٌٍّٚز ًٌ

  ٚثّضٕضؾش وً صق٩١ٍس ثٌذ١جٔجس ثٌّؾٌثر ٌضم١١ُ ثٌم١ّز ث٦ٔيث٠ًز ٌضقًٌ ثي PCIثٌضجٌٟ ٦ؽٌثء ثي

CKmbم٩ي ثيPCI ٚؽٛه ٠ٍجهر ِضٕجّذز فٟ ثٌٛف١جس ثٌذجوٌر ٚثٌّضؤمٌر د٠َجهر صقًٌ ثي 

CKmb ً( .37) فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثم 

 

2 

  ٓإْ ثٌضٌد١ٔٛ(Tٚ  I ) ص٪ضذٌ ٚثّّجس أوغٌ فْج١ّز ١٩ٛٔٚز ٤ى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ِٓ ثيCKmb 

. 

 

  أعذش ثٌ٪و٠و ِٓ ثٌوًثّجس ِٓ م٩ي صق١ًٍ د١جٔجصٙج أْ ْٔذز فوٚط صقًٌ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ فٟ ثٌفضٌر

ِٓ ثٌقج٨س ٚلو ثٍهثه ِ٪وي ثٌٛف١جس دٖىً % 33ثٌضج١ٌز ٦ؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٟ٘ فٛثٌٟ 

 (51% ( )3.3ِمجدً%4.4)٘جَ دجٌضٌثفك ٨ِ ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ د٪و إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ 

 

  ٌُٙٚىٓ ثٌؾوي ِج ٠َثي لجةّجً فٛي ِج إىث وجٔش ٠ٍجهر ِ٪وي ثٌٛف١جس ٩ٕو ثٌٌّٝٝ ثٌي٠ٓ فوط ٌو٠

PMI ًٌ ٟدضؤع١ٌ أٚدف٪ً ّذذ ٟ٘ PMI ٌٝأٚ دْخ ثّضٌّثً ثٌ٪ٛثًِ ثٌّْضذ٢ٕز ثٌضٟ أهس إ 

 (.52) فٟ ث٤ًٙ  PMIفوٚط 

ىالمرنانىالقلبي
  ٠ْض٨١٢ ثٌٌّٔجْ ثٌمٍذٟ صقو٠و ِىجْ ٕٚور ٚثِضوثه أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ثٌٛثل٪ز فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز

ف١ظ ٠ّىٓ ٩ٓ ٠ٌ١ك صقو٠و ٠ٍجهر ثِضوثه وغجفز ث٦ٕجًر فٟ ١ًٛ ,دئؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ 

 ِذجٌٕر  PCI صٖن١٘ أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ثٌضجٌٟ ًٌ CMRص٪٠ََ ثٌغجه١ٕ١ٌَٚٛ ثٌّضؤمٌ فٟ ثي

(53,54.) 

 

  أ٥ٌٙس د٪ٜ ثٌوًثّجس ٚؽٛه ٩٩لز ٚثٝقز ٚل٠ٛز د١ٓ ثفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ثٌضجٌٟ ٦ؽٌثء

PCI ٚثٌّقوه دٛث٢ّز CMR ٚد١ٓ ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ ثٌضجٌٟ ٦ؽٌثء PCI ٚدجٌضجٌٟ ٠ؤوو ىٌه 

 (.55) و٪٩ِز ٚثّّز ٌٕنٌ ثٌ٪ًٞ ثٌمٍذٟ  ٩PCIٍٝ أ١ّ٘ز ثّضنوثَ ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ د٪و ثي
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 الإكلٍلًأذٌت العضلت القلبٍت أثناء إجراء التداخل آلٍاث 

 :صضّٞٓ ث١ٌ٢جس ث٨١ٕ٤ ٤ى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز م٩ي ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ِج ٠ٍٟ 

 ٟثْٔوثه ف٧ٌ ؽجٔذ 

 ثّٔٚجَ د٪١و 

 ٌٜمغجً,صٍْل :ثّذجح أم ,slowflow/norflow,  ثٔغمجح 

 (:56) أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً إٌٝ ١٢ّٔٓ Herrmanٕٙف 

  ث٠ٌّٕ ثٌم٠ٌخ(Proximal type) 

    ث٠ٌّٕ ثٌذ٪١و(Distal type)   

ى(ىProximal type)ىالنمطىالقروب-ىأولًا
 ٠ٚ٪ضذٌ ثْٔوثه , صقوط أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ٘يث ث٠ٌّٕ دٖىً ِؾجًٚ ٌٍم٢٪ز ث٠ٌٌٖج١ٔز ثٌّ٪جٌؾز

ثٌف٧ٌ ثٌؾجٔذٟ ثٌْذخ ثٌٌة١ْٟ ٌٙيث ث٠ٌّٕ ِٓ ث٤ى٠ز ٚثٌيٞ ٠ّىٓ أْ ٠قوط م٩ي ٔفل ثٌذجٌْٛ أٚ 

 .فضـ ثٌٖذىز

 

  ٌٟثٌقج٨س ٩ٍٚٝ % 50صموً ْٔذز ٚؽٛه ف٧ٌ ؽجٔذٟ ِؾجًٚ ٢ٌّٕمز ثٌٌأح ث٩ٌٛجةٟ دقٛث ِٓ

 .ثٌٌغُ ِٓ ىٌه فئْ ثٌ٪و٠و ِٕٙج ٨ ٠ضؤعٌ 

 

  ٌٟثٌقج٨س ثٌضٟ ٩ًٍش ف١ٙج % 19%-12.5ٚلو ّؾً فوٚط ثْٔوثه ف٧ٌ ؽجٔذٟ فٟ فٛث ِٓ

 (57 )(1ٍُِ>)ثٌٖذىز ٩ذٌ ف٧ٌ ؽجٔذٟ وذ١ٌ 

 

  ٕ٘جن م٢ًٛر ٩ج١ٌز ٌقوٚط ثْٔوثه دجٌف٧ٌ ثٌؾجٔذٟ ثٌيٞ ٠ٕٖؤ ِٓ ٢ِٕمز ث٦ٙجدز ث٦و١ٍ١ٍز م٩ي

إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ مجٙز فٟ فجي ٚؽٛه إٙجدز فٟ فٛ٘ز ثٌف٧ٌ ثٌؾجٔذٟ ف١ظ صَهثه ْٔذز 

 (.57) أٝ٪جف 10-5ص١ٞمٗ 

 

  ٌٟ٨ٚ دو ِٓ ث٦ٕجًر إٌٝ أْ ِ٪٦ُ فج٨س ث٨ْٔوثه دجٌف٧ٌ ثٌؾجٔذٟ صقوط د٪و إؽٌثء ص٨١ّٛ صج

 (. 57)٧ًٌَ ثٌٖذىز دذجٌْٛ ٩جٌٟ ثٌٞغ٠ 
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  ٟ(:59 ,58)ِٓ ث١ٌ٢جس ثٌّفضٌٝز ٨ْٔوثه ثٌف٧ٌ ثٌؾجٔذ 

 ٟثٔقٌثف ثٌ٪١ٚور دجصؾجٖ فٛ٘ز ثٌف٧ٌ ثٌؾجٔذ. 

 ٟصٍْل ث٠ٌٌٖجْ ث٦و١ٍٍٟ ٩ٕو فٛ٘ز ثٌف٧ٌ ثٌؾجٔذ. 

  ً٩ٕو فٛ٘ز ثٌف٧ٌ ثٌؾجٔذٟصٖىً مغج.  

  ٞ٩ٕو فٛ٘ز ثٌف٧ٌ ثٌؾجٔذٟث٦ّٔٚجَ ثٌ٪١ٚو.  

  ٟصٖٕؼ فٛ٘ز ثٌف٧ٌ ثٌؾجٔذ. 

 

ىى(ى Distal typeى)النمطىالبطود-ىثانواً
  فج٨س ثي% 75%- ٠50ٖىً ٘يث ث٠ٌّٕ ِٓPMI ٠قوط فٟ ٢ِٕمز ثٌض٠ٌٚز ثٌذ٪١ور ٛ٘ٚ 

٠ٚ٪ضذٌ صَّق ث٠ٌٍٛقز ثٌ٪١ٚو٠ز ًٚٛ ث٩ٌٛجء ث٨ٌّٝٛ ثٌْذخ ثٌٌة١ْٟ , ٠ٌٌٍٖجْ ثٌّ٪جٌؼ 

ثٌّؤهٞ ٥ٌى٠ز ثٌذ٪١ور ِٚج ٠ٕؾُ ٩ٕٙج ِٓ ثْٔوثه ث١٩ٚ٤ز ثٌٕنجد١ز ٚ ثٌّؾ٠ٌٙز ٩ٍٝ ِْضٜٛ 

 (.56)ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز 

 

  صضّٞٓ ث١ٌ٢جس ثٌىجِٕز ًٚثء إفوثط صَّق ثٌ٪١ٚور ث٠ٌٌٖج١ٔز ٚثٌٌٛ ث٨ٌّٝٛ ٚدجٌضجٌٟ ث٤ى٠ز

 :ثٌذ٪١ور ِج ٠ٍٟ 

 ٌٞث٨ّٔٚجَ ثٌذ٪١و دجٌق٢جَ ثٌ٪١ٚوٞ ٚثٌق٢جَ ثٌنغ. 

  ٟثٌضف٪١ً ثٌٌِٟٙٛٔ ثٌ٪ٚذ. 

  ثْٔوثه ث١٩ٚ٤ز ثٌّؾ٠ٌٙز دجٌٚف١قجس ٚثٌ٪و٨س ثٌّف٪ٍز. 

  صٖىً ثٌؾيًٚ ثٌقٌر ٚث٦ٌضٙجح. 



32 
 

 

 :العصٍدي والحطام الخثري اووصمام البعٍد بالحطام -  وولاً 
  ّجّ٘ش ثٌض٢ًٛثس ثٌقو٠غز فٟ ث٦ّضمٚجءثس ثٌض٠ٌ٠ٛٚز فٟ فُٙ ٕىً ٠ٌ١ٚمز صىْٛ ثٌ٪١ٚور

 ص٪٠ٌز ثٌ٪١ٚور م٩ي إؽٌثء ثٌٌأح ث٩ٌٛجةٟ رث٠ٌٌٖج١ٔز ٚٚٙف فوٚط ث٨ّٔٚجَ ثٌذ٪١و ٔض١ؼ

  .٩1980ذٌ ثٌؾٍو ٤ٚي ٌِر ٩جَ 

 

  إْ ِمجًٔز ص٨ّٛ ثٌٍّ٪ز ثٌضجٌٟ ٌٌأح ث٩ٌٛجء دجٌذجٌْٛ ٚثٌيٞ ٠قوط دٖىً ًة١ْٟ دْذخ ٩ٛهر

ٚثٌيٞ ٠قوط دٖىً ًة١ْٟ دْذخ ص٧ٍٛ ثٌ٪١ٚور ٚصٍْنٙج ٨ِ ص٨ّٛ ثٌٍّ٪ز ثٌضجٌٟ ٧ًٌَ ثٌٖذىز  

 (.61.62) دج٦ٝجفز إٌٝ صّوه ث٩ٌٛجء ٚثٔٞغجٟ ثٌ٪١ٚور ٩ٛهر ص٧ٍٛ ثٌ٪١ٚور ٚصٍْنٙج 

 

  ً٠ضٌوخ ثٌٌّوَ ثٌٕنٌٞ ٌٍ٪١ٚور ِٓ أْٔؾز ٖ٘ز ِٓ ثٌن٠٩ج ثٌٌغ٠ٛز ٚثٌَٕف ّٝٓ ثٌؾوث

أٚ دًٍٛثس ثٌى١ٌْٛضٌٚي ٚثٌضٟ صفًٚ ٩ٓ ٌّ٪ز ث٩ٌٛجء دّقف٦ز ١ٌف١ز ًل١مز  ٚدجٌضجٌٟ ٠ؾ٪ً /ٚ

 .ِٓ ثًٌْٙ صقًٌ٘ج وّٚجس ٙغ١ٌر م٩ي ٧ًٍ ثٌٖذىز 

 

  وٖفش ثٌوًثّجس ثٌّؾٌثر ٩ٍٝ ثّضنوثَ ثٌّٚفجر (Filter )  د٪و ث٢فز دؤْ ث٨ّٔٚجَ ثٌذ٪١و

 PCI( 63.)دجٌق٢جَ ثٌ٪١ٚوٞ وغ١ٌثً ِج ٠قوط م٩ي إؽٌثء ثي 

 

 ٠ٌصذ٠ ثٌقًّ ثٌ٪١ٚوٞ ٣ٌفز لذً ثٌضوثمً د٠َجهر فوٚط ثي PMI م٩ي ثٌضوثمً ٚثٌيٞ ٠ٌصذ٠ 

 .دٖور ثًصفج٧ ثٌنّجةٌ ثٌمٍذ١ز د٪و ثٌضوثمً 

 

  وٍّج وجٔش ث٠ٌٍٛقز ثٌ٪١ٚو٠ز ثٌّٖىٍز ٣ٌفز ىثس ٔنٌ ٌِوَٞ أوذٌ وٍّج وجٔش م٢ًٛر صَّق

 (.60)ثٌ٪١ٚور ٚفوٚط ث٨ّٔٚجَ ثٌّؾٌٙٞ أوغٌ ٚدجٌضجٌٟ صقًٌ ثٌنّجةٌ ثٌمٍذ١ز م٩ي ث٦ؽٌثء 
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  ِىٓ ص٢ًٛ ثي IVUS ٓصقو٠و ثٌٚفجس ث١ٌْٕؾ١ز ثٌذجعٌٛٛؽ١ز ٌٍ٪١ٚور ٩ٕو ث٤ف١جء ٚلو ِى ِٓ 

ثّضنوثَ ٍّه ثٌوٚدٌٍِٓ ثٌىٖف ثٌّذجٌٕ ٌؾ١ّْجس ١ّٙز ٙغ١ٌر ٚثٌضٟ ٨ ٠ّىٓ صقو٠و٘ج 

 (   64)ٚوٖفٙج دجٌض٠ٌٛٚ ث٩ٌٛجةٟ ثٌ٪جهٞ 

 

   ٚلو ىوٌسTanaka فٟ هًثّضٗ ثٌضٟ ّٝش ٌِٝٝ ٌو٠ُٙ ِض٩ٍِز إو١ٍ١ٍز فجهر دوْٚ ثًصفج٧ 

 إو١ٍٍٟ ٩جؽً دؤْ صٖمك ثٌغ٢جء ث١ٌٍفٟ ٌٍ٪١ٚور ٚفؾُ ثٌوُّ ي مٞ٪ٛث ٦ؽٌثء صوثكSTٍٚٙز 

 د٪و إؽٌثء ثٌضوثمً ٩ذٌ ثٌؾٍو  noreflowّٝٓ ث٢فز ثٌّٖضذٙز ثٌّقوهثْ ٠ٌصذ٢جْ ٨ِ ٥جٌ٘ر 

PCI( 65.) 

  

 :التفعٍل الذرمىوً العصبً   - اوٍالاً 
  ٠٪ضمو أْ صٖٕؼ ثٌوًٚثْ ثٌّؾٌٙٞ ٥جٌ٘ر ٘جِز صقوط م٩ي ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ف١ظ أ٥ٌٙس

  فوٚط صٖٕؼ ٩ٚجةٟ د٪و ِىجْ ث٢فز ثٌّٚققز دجٌٌأح ث٩ٌٛجةٟ ٚىٌه Fischellهًثّز 

 ( .66)دضق١ًٍ د١جٔجس ثٌض٠ٌٛٚ ث٠ٌٌٖجٟٔ ث١ٍ٦ًٌ 

 

  ِٓ ًٌعذش أْ ثٌّمذٞجس ث٩ٌٛجة١ز ثٌٖو٠ور ِغً ث١ٌٌْٚص١ٔٛٓ ٚث٦ٔوٚص١ٍ١ٓ ٚثٌضٟ صضق 

 PCI(  67.)ثٌٚف١قجس ثٌف٪جٌز  صَهثه دٖىً ٘جَ فٟ ث٠ٌٌٌْ ث٦و١ٍٍٟ ثٌذ٪١و م٩ي إؽٌثء ثي

 

  ِّٚج صؾوً ث٦ٕجًر إ١ٌٗ إٌٝ أْ ثٌضٖٕؼ ثٌّؾٌٙٞ ث٩ٌٛجةٟ ٚثٌيٞ ٠ٍ٪خ هًٚثً ٘جِجً فٟ ٥جٌ٘ر

no reflow ٌٟٚصٖج٘و دضٛثصٌ أوغٌ م٩ي إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ث٤ (Primary PCI ) 

(68. ) 

 

  ٌِّٚٚج ٠و٩ُ ث١ٌ٢ز ثٌ٪ٚذ١ز ث١ٌٌِٔٛٙز ٌٍضٖٕؼ ث٩ٌٛجةٟ أْ ٩ور هًثّجس أ٥ٌٙس أْ ف

ِْضمذ٩س أٌفج ث٤ه١ٕ٠ًؾ١ز ٚثٌضٟ صٞ٪ف ثٌضٖٕؼ ث٦و١ٍٍٟ  ص٠َو ثٌؾ٠ٌجْ ثٌوِٛٞ ث٦و١ٍٍٟ 

 ( . 69,70)ث٦فض١ج١ٟ م٩ي ًأح ث١٩ٚ٨ز ث٦و١ٍ١ٍز ٩ذٌ ثٌؾٍو 

 

 

 

 

 



34 
 

 :والعدوث الدفعلت  بالصفٍحاث  اوسداد الأوعٍت المجهرٌت  - الثالاً 

  ٌٙم٩ي إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٠ؤهٞ صَّق ثٌ٪١ٚور ث٠ٌٌٖج١ٔز ٌض٪ٌٛ ثٌّجهر ثٌ٪١ٚو٠ز ٩ٕٚج

ثٌى٨ٛؽ١ٓ, ٩جًِ فْٛ ٠ٍٚذٌثٔو )ث١ٌْٕؼ ثٌٞجَ ٚدٌٚص١ٕجس ث٢ٌٌّق ثٌنٍٛٞ صقش ثٌذ٢جٔز 

VWF)  ِٞٛ(.71)ٌٍض١جً ثٌو 

 

   ًِصٌصذ٠ ثٌٚف١قجس ٨ِ ثٌى٨ٛؽ١ٓ ٩ٚجVWF غ١ٍىٛدٌٚص١ٓ ) ٩ذٌ ِْضمذ٩س م٠ٍٛز مجٙز

GPv1,IIa /GPIa, GPIb-Ix )  ٌٍٚدجٌضجٌٟ صٚذـ ِف٪ٍز ٚد٪و٘ج ٠َٚي صقذخ ثٌٚف١قجس ٚصف

ِٛثه و١ّج٠ٚز ٩ٚٛثًِ صنغٌ ِٚمذٞجس ٩ٚجة١ز صقٌٛ صؾ٨ّ ثٌٚف١قجس ٚصٛثٌو ثٌضٌِٚذ١ٓ 

 ( .72)ٚصٖٕؼ ث٩ٌٛجء 

 

 ٌمو ىوٌس هًثّجس فوٚط ٠ٍجهر فٟ صىوُ ثٌٚف١قجس م٩ي إؽٌثءثيPCI ِٓ فٟ ثٌوَ ثٌّؤمٛى 

 (.73)ثٌؾ١خ ث٦و١ٍٍٟ 

 ًّؾ Mahemuti  ٟفٟ هًثّز فو٠غز فوٚط ٠ٍجهر ٩جدٌر ٚ٘جِز فٟ ِْض٠ٛجس ثٌ٪جًِ ث١ٌْٕؾ 

دٖىً % 31ٚثٌ٪جًِ ثٌْجد٨ ثٌّف٪ً دْٕذز % 40دْٕذز 1ٚ2ٚأؽَثء ثٌذٌٚصٌِٚذ١ٓ% 14دْٕذز 

صجيٍ ٌٌأح ث٩ٌٛجء ٩ٍٝ ثٌٌغُ ِٓ ٩ٛهر ِْض٠ٛجس ثٌ٪ٛثًِ ثٌّيوًٛر إٌٝ ث٢ٌذ١٪ٟ د٪و فضـ ثٌٖذىز 

(74.) 

 

  ٓصىْٛ أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دئؽٌثء ثٌضوثمً أوغٌ صٛثصٌثً ٩ٕو ثٌٌّٝٝ ثٌٍي٠

ٌو٠ُٙ ثّضؾجدز ٝ٪١فز ٌٍّ٪جٌؾز ثٌغٕجة١ز ثٌّٞجهر ٌٍٚف١قجس ثٌّْضوي ١ٍ٩ٙج ِٓ صقًٌثٌضٌٚد١ٔٛٓ 

I (43%ً24ِمجد%) .  ً٠ؤهٞ صقًٌ ثٌ٪ٛثًِ ثٌق٠ٛ١ز ثٌىجِٕز ِغً ثٌ٪جًِ ث١ٌْٕؾٟ إٌٝ مغج

 ٩ٕو صَّق ثٌ٪١ٚور ث٠ٌٌٖج١ٔز ٩ٕو إؽٌثء ثي on reflowث١٩ٚ٤ز ثٌّؾ٠ٌٙز ٚفوٚط ٥جٌ٘ر  

PTCA ٚلو ثعذش ىٌه فٟ هًثّز Bonderman (75.) 

 

  وّج أ٥ٌٙ ٚؽٛه ٠ٍجهر دّْض٠ٛجس ٩ٛثًِ ثٌضنغٌ فٟ ثٌوًٚثْ ث٦و١ٍٍٟ د٪و إؽٌثء ثيPCI ٍٝ٩ 

ٚلو ثًصف٪ش ِْض٠ٛجس ثٌ٪جًِ ث١ٌْٕؾٟ فٟ ثٌوَ , ثٌٌغُ ِٓ إ٢٩جء ث١ٌٙذج٠ًٓ دٖىً وجفٟ ٩ِٚةُ 

 ٚص٩٘ج فوٚط ٠ٍجهر فٟ ِْض٠ٛجس PCI ّج٩جس د٪و إؽٌثء 4ثٌّؤمٛى ِٓ ثٌؾ١خ ث٦و١ٍٍٟ م٩ي 

 ٚثٌيٞ ٠٪ضذٌ ٩٩ِز ىثس ١٩ٛٔز ٚفْج١ّز ٌضٛثٌو ثٌضٌِٚذ١ٓ IIIِٞجه صٌِٚذ١ٓ –ثٌّ٪مو صٌِٚذ١ٓ 

 PTCA( 76.)ّج٩زثٌضج١ٌز ي24ٚىٌه فٟ ثي
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 :  تشكل الجذو  الحرة والإلتهاب- ابعالاً 

  ْ١ٖ٠ٌ صٌثفك ثٌٌأح ث٩ٌٛجةٟ ٨ِ ث٠ٌَجهر فٟ ِْض٠ٛجس أٌفجإ٠َٚدٌّٚضج(PGF2)  ٓٚث٤ٌذ١ِٛ

 oxidativeإٌٝ أْ ثٌٖور ثٌضؤوْو٠ز  (ثٌضٟ صضٌثفك ٨ِ أى٠ز ثٌؾيًٚ ثٌقٌر )ثٌّ٪وي دج٦لفجً 

stressَفٟ أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دئؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ر ٟ٘ آ١ٌز ٘ج 

PMI(77.) 

 

  ٌِٝٝ ٍٝ٩ٍٝ أ٠ز فجي فئْ ِ٪٦ُ ثٌوًثّجس ثٌضٟ أؽ٠ٌش ٩ٍٝ ثٌٖور ثٌضؤوْو٠ز  أؽ٠ٌش ٩

 ٚثٌ٪و٠و ِٓ ٘ؤ٨ء ثٌٌّٝٝ ٌو٠ُٙ ٌٕث١٠ٓ ِْوٚهر دٖىً وجًِ ِّج Primary PCIأؽٌٞ ٌُٙ 

 ( .78)٠ؾ٪ً ثٌٖور ثٌضؤوْو٠ز  فٟ ٘يٖ ث٦ٌٌٚف ٩جةور ٤ى٠ز ٩ٛه ثٌض٠ٌٚز 

  ٓ6-أ٥ٌٙس ثٌ٪و٠و ِٓ ثٌوًثّجس ثًصفج٩جً فٟ ِْضٜٛ ثٌّٖ٪ٌثس ث٨ٌضٙجد١ز ِغً ث٦ٔضٌٌٛو١ 

 PCI ( 79.)  د٪و إؽٌثء ثٌٌأح ث٩ٌٛجةٟ ٚ ثي Cٚثٌذٌٚص١ٓ ث٦ًصىجّٟ 

 

  أعذشBonz ًأْ ِْض٠ٛجس ثٌّٖ٪ٌثس ث٨ٌضٙجد١ز وجٔش أ٩ٍٝ ٩ٕو ثٌٌّٝٝ ثٌي٠ٓ ٌو٠ُٙ ثًصفج٩ج 

 ٚىٌه ِمجًٔز دجٌٌّٝٝ ثٌي٠ٓ ١ٌِ ٌو٠ُٙ  PTCAفٟ ِْضٜٛ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ د٪و إؽٌثء ثي " ٘جِج

ِٓ آ١ٌجس أى٠ز ثٌ٪ٍٞز "ثًصفج٧ دّْضٜٛ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ د٪و إؽٌثء ثٌضوثمً ِّج ٠ؾ٪ً ث٨ٌضٙجح ٚثفوث

 PMI( 80.)ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً 

 

  ٌٙأ٥Gach ٩ٕو (٨وضٛف٠ٌ١ٓ -١ٍِٛد١ٌٚو١ْوثٍ) فوٚط ٠ٍجهر دجوٌر فٟ صقًٌٚثّّجس ثٌ٪و٨س

ثٌٌّٝٝ ثٌنجٝ٪١ٓ ًٌَث٩ز ٕذىجس ٩ٚوَ ثٍه٠جه٘ج ٩ٕو إؽٌثء ص٠ٌٛٚ ث١٩ٚ٤ز ث٦و١ٍ١ٍز 

 (.   81)ثٌضٖن١ٟٚ 
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طرق الوقاٌت من أذٌت العضلت القلبٍت في الفترة ما حول 
 التداخل الإكلٍلً

 
 : إٌٝ ع٩عز ِؾ٩ّٛجس PMIصمُْ ث٨ّضٌثص١ؾ١جس ثٌٛلجة١ز ِٓ ثي 

 .ثٌٛلج٠ز ِٓ ثْٔوثه ثٌف٧ٌ ثٌؾجٔذٟ  (1

 .ثٌٛلج٠ز ِٓ ث٨ّٔٚجَ ثٌذ٪١و ٚمغجً ث١٩ٚ٤ز ثٌّؾ٠ٌٙز  (2

 . ٚلج٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز دجٌيثس  (3
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 الىقاٌت مه اوسداد الفرع الجاوبً  -" وو
 ثٌف٧ٌ ثٌٌة١ْٟ ) ًٍث٩ز ثٌٖذىجس ٩ٍٝ ثٌضف٩ٌجس س٩ٍٝ ثٌٌغُ ِٓ ثٌضموَ ثٌٛث٨ّ فٟ ثّضٌثص١ؾ١ج

 د٢ٌلٗ ثٌّنضٍفز Kissing stentsدجّضنوثَ ثٌٖذىجس ثٌوٚثة١ز دّج ٠ّْٝ (ٚثٌف٧ٌ ثٌؾجٔذٟ 

(crush-culotte-……( )82.) 

 .         ٨ٚدو ِٓ ث٦ٕجًر إٌٝ أْ ٘يٖ ث٢ٌٌق ٌُ ص٦ٌٙ فجةور ؽ١ور ٩ٍٝ ثٌّْضٜٛ ثٌذ٪١و

  أعذضش هًثّز BBC-ONEE دؤْ فوٚط ث٨فضٖجء دّج فٟ ىٌه أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌمضٌر 

 ( .82)ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً وجٔش أ٩ٍٝ فٟ ث٨ّضٌثص١ؾ١جس ثٌّ٪مور ًٌَث٩ز ثٌٖذىجس 

  ْثٌٕجف١ز ثٌ٪١ٍّز ٠ذوٚ أْ ثصذج٧ ث٨ّضٌثص١ؾ١ز ثٌذ٢١ْز  دئؽٌثء ًٍث٩ز ٕذىز ٩ٍٝ ث٠ٌٌٖج ِٓ

ثٌٌة١ْٟ ِٚٓ عُ ٔفل دجٌْٛ أٚ ًٍث٩ز ٕذىز ٩ٍٝ ثٌف٧ٌ ثٌؾجٔذٟ فْخ ثٌقجؽز ٟ٘ ث٠ٌ٢ٌمز 

 .ث٨١ٕ٤ ٚث٤فًٞ 

 

 الىقاٌت مه اووصمام البعٍد وخثا  الأوعٍت المجهرٌت  - اوٍا

  ٠ضُ ىٌه دجصذج٧ ثٌ٪و٠و ِٓ ثٌضوثد١ٌ ثٌوٚثة١ز ٚغ١ٌ ثٌوٚثة١ز                                                                                                  : 

 1 -

٠ٍ٪خ صف٪١ً ثٌٚف١قجس ثٌوًٚ ثٌٌة١ِ فٟ ث١ٌ٢ز ث٦ٌِث١ٝز ٤ى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر 

ٚصْضنوَ ِٞجهثس ثٌضٚجق ثٌٚف١قجس ِٚٞجهثس ثٌضنغٌ وؤه٠ٚز  .(PMI)ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً 

ثٌن٠ ث٤ٚي فٟ ثٌٛلج٠ز ِٓ أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً ٚىٌه دض٪١٢ً ث٠ٌّٛ 

 .ثٌّقٌٛ ٌٍنغجً م٩ي ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٚصنف١ٜ أٚ صم١ٍ٘ أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز 

 

 

  ِٓ ٌ٩ٌف ث٤ّذ٠ٌٓ دؤٔٗ ٠ٍّه صؤع١ٌ ٚثق ِٓ ث٦فضٖجء فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً ٤وغ

ٌٚىٓ ٌُ صقوه ثٌوًثّجس ثٌ٪ٖٛثة١ز ؽ٩ٌز ثٌضق١ًّ ثٌّغج١ٌز ِٓ ث٤ّذ٠ٌٓ لذً  (83)ّٕز 20

ٍِغ ٌٌٍّٝٝ (325-75) ٩ٍٚٝ ثٌٌغُ ِٓ ىٌه ثلضٌفش ثٌض٪١ٍّجس ثٌٕج٥ّز ؽ٩ٌز PCIإؽٌثء 

 .ثٌّ٪جٌؾ١ٓ ِ٪جٌؾز ٠ٛ١ٍز ث٤ِو دج٤ّذ٠ٌٓ 

 



38 
 

 إْ ثٌقجؽز ٌّ٪جٌؾز إٝجف١ز ٨ٌضٚج ق ثٌٚف١قجس فٟ ثيPCI دْذخ وْٛ ث٤ّذ٠ٌٓ ِغذ٠ ٟ٘ 

% ١٥ٌٛ24فز ثٌٚف١قجس ٚصٛؽو ْٔذز ٩ج١ٌز ٌٍّمجِٚز ١ٍ٩ٗ فٟ ثٌّؾض٨ّ صفٛق ثي " ٝ٪١ف ْٔذ١ج

(84.) 

 

  صٌصذ٠ ِْضمٍذجس ٘يٖ ثٌ٪ٕجٌٙ دٖىً غ١ٌ ٩ىُٛ ٨ِ ِْمذ٩سADP( P2Y12 ) 

 ٚدجٌضجٌٟ صٞ٪ف صىوُ ADP ثٌّضٛث٠ّ دجيGPIIb\IIIaٚ٘ىيث صغذ٠ صف٪١ً ِْضمذ٩س 

 (.85)ثٌٚف١قجس 

  ٗٔث٩ضّو ثٌىٍٛد١وٚغ٠ًٌ ون١جً ثٌّ٪جٌؾز د٪و صفٛلٗ ٩ٍٝ ثٌض١ىٍٛد١و٠ٓ ٚىٌه دْذخ ثِج

 .ٚصقٍّٗ

  ثْ هًثّزARMYDA2 ًٍِغ ِٓ ثٌىٍٛد١وٚغ٠ًٌ إِٓز 600 ألضٌفش دؤْ ؽ٩ٌز صق١ّ

ٚأوغٌ ف٪ج١ٌز فٟ إٔمجٗ فوٚط ث٨فضٖجء فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً ِمجًٔز دؾ٩ٌز 

 (.86)ٍِغ  300صق١ًّ 

  ًٖٚٚلو ٚؽو أْ ثٌذٌثٍٚغ٠ًٌ ٨ صٛؽو ِمجِٚز ١ٍ٩ٗ أٚ ٩وَ ثّضؾجدز  ٌٚىٓ ٠ذمٝ ه

 (.87) غ١ٌ ِؤوو فضٝ ث٢ْ PMIدئٔمجٗ ثي

    GP IIb/IIIa:  

  ًِصٍضٚك ثٌٚف١قجس دجٌى٨ٛؽ١ٓ ٩ٚجVW ٩ذٌ ِْضمذ٩س غ١ٍىٛدٌٚص١ٕ١ز غٖجة١ز 

ٚديٌه صٚذـ ثٌٚف١قجس ِف٪ٍز ٚصٍ٪خ ثٌّْضفذ٩س ثٌغ١ٍىٛدٌٚص١ٕ١ز ثٌوًٚ ثٌٌة١ِ فٟ 

 .صىوُ ثٌٚف١قجس 

 ع٩ط أه٠ٚز ٠ًٚو٠ز ِغذ٢ز ٌّْضمذ٩س ثٌغ١ٍىٛدٌٚص١ٓ "صضٛثفٌ فج١ٌج GP IIb/IIIa ٟ٘ : 

Abciximab                                      ,Tirofiban,Eptifibatide  

  أ٥ٌٙ صق١ًٍ ثٌذ١جٔجس ٌٕضجةؼ ثٌ٪و٠و ِٓ ثٌوًثّجس أْ ِغذ٢جس ِْضمذ٩س ثٌغ١ٍىٛدٌٚص١ٓ أٔمٚش

فوٚط ث٨فضٖجء فٟ ث٠٤جَ ثٌْذ٪ز ث٤ٌٚٝ ثٌضج١ٌز ٌٍضوثمً ِمجًٔز دّؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و 

 ( 88%(.)6.97ِمجد4.31%ً)

 أْ ِغذ٢جس ِْضمذ٩س ثٌغ١ٍىٛدٌٚص١ٓوّج أ٥ٌٙ صق١ًٍ ثٌذ١جٔجس ٌٍّمجًٔز د١ٓ ثٌف٪ج١ٌز ثٌْٕذ١ز ي 

ٚىٌه %4.3إٌٝ%8.51فٟ ث٦فضٖجء ثٌضجٌٟ ٌٍضوثمً ِٓ "٘جِج"ث٨د١ْىّْجح أفوط ٔمٚج

غ١ٌ ٘جَ فٟ فوٚط ث٨فضٖجء "ِمجًٔز دجٌض١ٌٚف١ذجْ ٚث٠٦ذض١ف١ذجص١و ف١ظ أ٥ٌٙ و١ٍّٙج ٔمٚج

 ( .89% )5.9إ6.9%ٌِٝٓ

 د٪و "٩ٍٝ أ٠ز فجي فئْ ِغذ٢جس ثٌغ١ٍىٛدٌٚص١ٓ ص٠َو ِٓ م٢ًٛر ثٌَٕف ٚلو صٕجل٘ هًٚ٘ج وغ١ٌث

 .ثّضنوثَ ؽ٩ٌز ثٌضق١ًّ ِٓ ثٌىٍٛد١وٚغ٠ًٌ أٚ ثٌذٌثٍٚغ٠ًٌ ٨ِٚ صَث٠و ثّضنوثَ ثٌذ١فج٠ًٌٛو٠ٓ 
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 :  

 ثٌْجةور ثٌّٞجهر ٌٍنغجً ٩ٕو دوث٠ز ثيرٌمو وجْ ث١ٌٙذج٠ًٓ غ١ٌ ثٌّؾَأ ثٌّ٪جٌؼ PTCA ِٚج ٠َثي 

ٚلو صُ صم١١ُ ِٞجهثس ثٌنغجً ث٤مٌٜ ِغً ث١ٌٙذج٠ًٓ ,فٟ ِ٪٦ُ ثٌضوثم٩س "فضٝ ث٢ْ ِْضنوِج

( د١فجٌو٠ًٓ)ِٚغذ٢جس ث١ٌٙذج٠ًٓ ثٌّذجٌٕر (LMWH)ِٕنفٜ ثٌٍْٛ ثٌؾ٠َتٟ 

 .ٚثٌفٛٔوثدج٠ًٕٛوِ فٟ ثٌْٕٛثس ثٌّج١ٝز 

 دج٨فضٖجء فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً "٩ٍٝ أ٠ز فجي ٨ صٛؽو هًثّز ٩ٖٛثة١ز ص٦ٌٙ صٕجلٚج

 . ث٨ٔضنجدٟ دؤٞ ِٓ ِٞجهثس ثٌنغجً ثٌّيوًٛر أ٩٩ٖ 

 :  

 صٛؽو فٟ ثٌّّجًّز ٠ٌ١مض١ٓ صم١ٕض١ٓ ٌٍٛلج٠ز ثٌذ٪١ور ِٓ ثٌّٚجس ّ٘ج: 

  ( Filter)ثٌّٚفجر -1       

  (aspiration)ثٌٌٕف -2      

٠ذوٚ أْ ثٌّٚفجر ِف١ور ٩ٕو ثّضنوثِٙج أعٕجء ثٌضوثمً ٩ٍٝ ثٌّؾجٍثس ث٠ًٌٛو٠ز ٌٚىٕٙج ٨ صْضنوَ دٖىً 

 .ًٚص١ٕٟ ٩ذو إؽٌثء ثٌضوثمً ٩ٍٝ ثٌٌٖث١٠ٓ ث٦و١ٍ١ٍز ث١ٍٙ٤ز 

  أ٥ٌٙس د٪ٜ ثٌوًثّجس أْ ثّضنوثَ ّٚجةً ثٌقّج٠ز ثٌذ٪١ور ِٓ ثٌّٚجس فٟ ثٌضوثم٩س ثٌّؾٌثر

٩ٍٝ ثٌّؾجٍثس ث٠ًٌٛو٠ز ٨ِ أٚدوْٚ ِغذ٢جس ثٌغ١ٍىٛدٌٚص١ٓ ٠ٕم٘ دٖىً ٘جَ فوٚط ثفضٖجء 

٨ِ ٔم٘ ْٔذٟ  (%9ِمجدً 3% )٥ٚno reflowجٌ٘ر  (14.7ِمجدً%8.6)ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز 

 (90) ٠َٛ 30م٩ي %42 دّموثً MACEفٟ م٢ًٛر ثي

 

  ٍٝصْضنوَ ٘يٖ ثٌّٛجةً وذو٠ً ٩ٓ ٩وَ صٛفٌ ّٚجةً ثٌقّج٠ز ثٌذ٪١ور فٟ ثٌضوثم٩س ثٌّؾٌثر ٩

 .ثٌّؾجٍثس ث٦و١ٍ١ٍز 

  ثٌّٚجس فٟ ثٌضوثم٩س ثٌّؾٌثر ل٠ٌذز ثّضنوثَ ّٚجةً ثٌقّج٠ز ثيأْد٪ٜ ثٌوًثّجس أ٥ٌٙس ِٓ 

ٌُ صىٓ ثلً وفجءر ِٓ ثٌّٛجةً ثٌذ٪١ور فٟ إٔمجٗ فوٚط ثٌّٛس ٩ٍٝ ثٌّؾجٍثس ث٠ًٌٛو٠ز 

 ,٠َٛ 30أٚثفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز أٚ إ٩جهر ص٨١ّٛ ث٩ٌٛجء ثٌّْضٙوف م٩ي 

وّج أ٥ٌٙس أْ فوٚط أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٛي ثٌضوثمً وجٔش دٖىً ِضٖجدٗ د١ٓ ٠ٌ١مضٟ ثٌٛلج٠ز 

 (.91)ثٌم٠ٌذز ٚثٌذ٪١ور 
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 :  

  أعذشNageh ٍٝ٠ٌِٜ أْ ٧ًٍ ثٌٖذىز ثٌّذجٌٕ دوْٚ 311 فٟ هًثّز ٩ٖٛثة١ز أؽ٠ٌش ٩ 

 (.92) د٪و ثٌضوثمً دؤًد٨ ٠ٌٖ٩ٚٓ ّج٩ز Iص٨١ّٛ ّجدك دجٌذجٌْٛ لو أٔم٘ ِْض٠ٛجس ثٌضٌٚد١ٔٛٓ 

  وّج أ٥ٌٙس هًثّز فو٠غز أْ ٧ًٍ ثٌٖذىز ثٌّذجٌٕ ٩ٕو ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ صٌثفك ٨ِ

 ٩ٕو ِمجًٔضٗ دجٌض٨١ّٛ ثٌّضٌثفك PCIصٕجل٘  ّٛء ١٥ٚفز ثٌوًٚثْ ثٌّؾٌٙٞ ثٌّقوط دجي 

 (. 93)دجٌذجٌْٛ 

  ٌٌٕىٓ ٠ذوٚ أْ ٘يث ث٧ٌّٛٝٛ دقجؽز ٦ؽٌثء ٠َِو ِٓ ثٌوًثّجس ٌضم١١ُ فجةور ٧ًٍ ثٌٖذىجس ثٌّذج

  .PMIفٟ إٔمجٗ فوٚط ثي

  أ٥ٌٙ أفو صق١ًٍ ثٌذ١جٔجس لجًْ د١ٓ ث٧ًٌَ ثٌّذجٌٕ ٌٍٖذىز ٚثٌض٨١ّٛ ثٌّْذك دجٌذجٌْٛ ٩وَ ٚؽٛه 

 ٨ِ ٚؽٛه ١ًِ ٌىٕٗ غ١ٌ ُِٙ صؾجٖ إٔمجٗ ث٦فضٖجء ثٌّذىٌ MACEفجةور ٩ٍٝ ِْضٜٛ ثي

 ( .94) ٌٚجٌـ ث٧ًٌَ ثٌّذجٌٕ PCIٚثٌّٛس د٪و 

 ٚثٌضٟ ٠ىْٛ ف١ٙج " ٨ دو ِٓ ث٦ٕجًر إٌٝ أْ ثّضٌثص١ؾ١ز ث٧ًٌَ ثٌّذجٌٕ صقضجػ آفجس ألً ص٪م١وث

 " .  ألً صٛل٪ج PMIفوٚط ثي

 

:  وقاٌت العضلت القلبٍت بالذاث- الثا
  صٙوف ِ٪٦ُ ثٌ٪٩ؽجس ثٌوٚثة١ز ٚث٢ٌّذمز م٩ي ثيPCI ْإٌٝ ثٌقفج٣ ٩ٍٝ ٍّٛو١ز ث٠ٌٌٖج 

ث٦و١ٍٍٟ ٚدجٌضجٌٟ ثٌقفج٣ ٩ٍٝ ثٌ٪ًٞ ثٌمٍذٟ ِٚٓ ٘يٖ ثٌ٪٩ؽجس ِٞجهثس ثٌضٚجق ثٌٚف١قجس 

 .ِٚٞجهثس ثٌنغجً 

  فٟ فجي ص٥ًٛ٢جٌ٘رno reflow ٓ٠ّىٓ إ٢٩جء ثٌّّٛ٪جس ث٦و١ٍ١ٍز ِغً ث٤ه٠ٍٕٛ٠ 

أٚفجٌٙثس ثٌىٍِ أٚ ثٌٕضٌثس ّٝٓ ثٌوًٚثْ ث٦و١ٍٍٟ دمٚو صق١ْٓ إ٩جهر ص٠ٌٚز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز 

 .ٚثٌقفج٣ ٩ٍٝ ثٌوًٚثْ ثٌّؾٌٙٞ 

  ٌٌمو ٥ٌٙس ثٌ٪و٠و ِٓ ث٨ّضٌثص١ؾ١جس ثٌوٚثة١ز ٚثٌضم١ٕز ثٌضٟ ص٠َو ِٓ ِمجِٚز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ٌٍضؤع١

 : ٟٚ٘ PMIثٌٞجً ًٌ

 

  ٖصّضٍه ٘يٖ ث٤ه٠ٚز د٪ٜ ثٌضؤع١ٌثس ثٌّف١ور دج٦ٝجفز ٌضؤع١ٌ٘ج ثٌنجفٜ ٌٍٖقَٛ ٚصضّٞٓ ٘ي

 :ثٌضؤع١ٌثس ثٌّف١ور ٚغ١ٌ ثٌنجفٞز ٌٍوُّ ِج ٠ٍٟ 

 .صق١ْٓ ١٥ٚفز ثٌن٠٩ج ثٌذ٢ج١ٔز  .1

 .إٔمجٗ ثٌضٚجق ثٌٚف١قجس  .2

 .إٔمجٗ ثٌٖور ثٌضؤوْو٠ز  .3

 .٠ٍجهر ثّضمٌثً ث٠ٌٍٛقز ثٌ٪١ٚو٠ز  .4
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  أ٥ٌٙس هًثّزARMYDA  ٚهًثّز NAPLES II ٘أْ ثٌّ٪جٌؾز دجٌْضجص١ٓ لذً ثٌضوثمً صٕم 

 (. .95,96) ث٨ٔضنجدٟ ِمجًٔز دّؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و PCI فٟ فجٌز ثيPMIِٓ فوٚط ثي

 ث٨صًٛفجّضجص١ٓ ٚثٌٌٍٚٚفجّضجص١ٓ ثٌموًر ٩ٍٝ إٔمجٗ ثي"وّج أ٥ٌٙ و٩ ِٓPMI ٚىٌه ٩ٕو 

ٌِٝٝ ثٌّض٩ٍِز ث٦و١ٍ١ٍز ثٌقجهر ثٌنجٝ٪١ٓ ٦ؽٌثء صوثمً إو١ٍٍٟ ٩جؽً ِمجًٔز دّؾ٩ّٛز 

 ( .97,98)ثٌٖج٘و 

   ٚأ٥ٌٙس هًثّزARMYDA –RECAPTURE أْ إ٩جهر صق١ًّ ث٨صًٛفجّضجص١ٓ ٩ٕو 

دج٨صًٛفجّضجص١ٓ لو صٌثفك ٨ِ فوٚط ألً ٨ًصفج٧ ثٌنّجةٌ ثٌمٍذ١ز د٪و " ثٌٌّٝٝ ثٌّ٪جٌؾ١ٓ ِْذمج

ثٌضوثمً ٨ِ ٩ِف٦ز أْ ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ ٌُ ٠ْضف١وٚث ِٓ إ٩جهر صق١ًّ 

 (.99)ث٨صًٛفجّضجص١ٓ 

  ٚلو أ٥ٌٙ صق١ًٍ ثٌذ١جٔجس ٌ٪ور هًثّجس ٌضم١١ُ هًٚ ثٌّ٪جٌؾز ثٌْجدمز ٌٍْضجص١ٓ ٩ٍٝ أى٠ز ثٌ٪ٍٞز

فٟ ِؾ٩ّٛز ثٌْضجص١ٓ ِمجًٔز % 9ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً أْ ِ٪وي ثٌقوٚط وجْ 

 (.100)فٟ ِؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و  %17.5ح

 

  ٌٙأ٥Wang وغ لذً ٔفل /ِىغ15 أْ إ٢٩جء ثٌذٌٚدٌثٌٔٛٛي ّٝٓ ث٠ٌٌٖجْ ث٦و١ٍٍٟ دؾ٩ٌز

ثٌذجٌْٛ أٔم٘ ِٓ فوٚط ثًصفج٧ ثٌنّجةٌ ثٌمٍذ١ز د٪و ثٌضوثمً ِمجًٔز دّؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و  

 (.101% ( )21.5ِمجد12.5%ً)

  فمك إ٢٩جء فجٌٙ د١ضج ّٝٓ ث٠ٌٌٖجْ ث٦و١ٍٍٟ ٨ِ ِغذ٢جس ِْضمذ٩سGPIIb/IIIa 

ٚ٘يث ِج ١ٖ٠ٌ ٌٛؽٛه فجةور . د٪و ثٌضوثمً ِمجًٔز دجٌوٚثء ثٌغفً CKmbدجًصفج٧ "٘جِج"صٕجلٚج

 ٨ِGPIIb/IIIa(  102.) ِغذ٢جس ِْضمذ٩س إٝجف١ز ِٓ ِٖجًوز فجٌٙثس د١ضج 

  ِٓ ٚلو ثلضٌؿ أْ ٘يٖ ثٌضؤع١ٌثس ثٌّف١ور ٌٍذٌثٌٔٛٛي ص٪ٛه إٌٝ إٔمجٗ فجؽز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز

 .ث٤ٚوْؾ١ٓ 

 

  ِٓ ًإْ ص٢ذ١ك ث٤ه٠ٍٕٛ٠ٓ ٩ذٌ , عٛثْ 10إْ ٔٚف ثٌ٪ٌّ ثٌق١ٛٞ ٥ٌه٠ٍٕٛ٠ٓ فٟ ثٌوَ ٘ٛ أل

ث٠ًٌٛو أٚ ّٝٓ ث٠ٌٌٖجْ ث٦و١ٍٍٟ ٠ؤهٞ إٌٝ صؤع١ٌ ِذ١غ ٚثٌيٞ ٠ْضنوَ ٌم١جُ ثٌؾ٠ٌجْ ثٌؾَةٟ 

 PCI ( 103.) م٩ي ثيFFRث٨فض١ج١ٟ 

  ٌٙأ٥Desmet  أ٢٩ٟ ث٤ه٠ٍٕٛ٠ٓ ف١ٙج " ٠ٌِٞج28 فٟ هًثّز ٩ٖٛثة١ز ٙغ١ٌر ّٝش

ٔمٚجً ٘جِجً فٟ , عج١ٔز 90هلجةك ص٩٘ج ٔفل ثٌذجٌْٛ ٌّور 10ّٝٓ ث٠ٌٌٖجْ ث٦و١ٍٍٟ ٌّور " ص٠ٌْذج

 ( .104)ثًصفج٧ ثٌنّجةٌ ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً 

 ٌٙٚأ٥Lee مٞ٪ٛث ٦ؽٌثء صوثمً إو١ٍٍٟ " ٠ٌِٞج62 فٟ هًثّز ٩ٖٛثة١ز أمٌٜ ّٝش

ِىغ ِٓ 50فٟ ثًصفج٧ ثٌنّجةٌ ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ثٌّق٢١ز دجٌضوثمً د٪و إ٢٩جء ؽ٩ٌز " صٕجلٚج

 .ث٨ه٠ٍٕٛ٠ٓ ّٝٓ ث٠ٌٌٖجْ ث٦و١ٍٍٟ ٚىٌه ِمجًٔز دّؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و 

  ٌٚىٓ ٨ دو ِٓ ث٦ٕجًر إٌٝ إٔٔج دقجؽز إٌٝ هًثّجس أوذٌ ٦عذجس فجةور ث٤ه٠ٍٕٛ٠ٓ فٟ ٚلج٠ز

 .ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز أعٕجء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٚؽوٜٚ ث٩ضّجهٖ دٖىً ًٚص١ٕٟ 
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 :  

  هٚثء ِٞجه ٌٍنٕجق ثّضم٩دٟ ٠قٌف آ١ٌز ث٨ّضم٩ح فٟ ثٌن١ٍز ثٌمٍذ١ز ِٓ أوْور ثٌّٛثه ٛ٘

٠َ٠و ثفض١ج١ٟ ثٌؾ٠ٌجْ ث٦و١ٍٍٟ ,أفًٞ ٌٍغٍٛوٍٛ"ثٌوّّز إٌٝ أوْور ثٌغٍٛوٍِّٛج ٠ض١ـ ثّضنوثِج

صٌثوُ ثٌؾيًٚ ثٌقٌر ثٌْجِز )٠ٚ٪جوِ وً ث٢ٝ٨ٌثدجس ث٨ّضم٩د١ز فٟ ثٌن١ٍز ثٌمٍذ١ز ث٦لفج٠ًز 

 .ٚدجٌضجٌٟ ٠قّٟ غٖجء ثٌن١ٍز ثٌمٍذ١ز (صٌثوُ ثٌذٌٚصٛٔجس 

  أْ إ٢٩جء ؽ٩ٌز صق١ًّ ِٓ ثٌض١ّ٠ٌضج٠ٍو٠ٓ " ٠ٌِٞج266أ٥ٌٙس هًثّز ٩ٖٛثة١ز ّٝش

 د٪و ثٌض٨١ّٛ Iفٟ ِْض٠ٛجس ثٌضٌٚد١ٔٛٓ "٘جِج" هل١مز ِٓ ثٌضوثمً لو أفوط ٔمٚج30ٍِغ لذً 60

 (.105)ِمجًٔز دّؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و 

 

 ثٌض١ىجغ٠ًٌٍٛ )أه٠ٚز ؽو٠ور ِٓ ِٞجهثس ثٌضٚجق ثٌٚف١قجس "صضٛثفٌ فج١ٌجTicagrelor 

ِٞجهثس ثٌضٌِٚذ١ٓ ثٌّذجٌٕر ِغً )ِٚٓ ِٞجهثس ثٌنغجً  ( Gangrelorٚثٌىجٔغ٠ًٌٍٛ

   .PMIًدّج ص٪و ٘يٖ ث٤ه٠ٚز دٛلج٠ز أفًٞ ٌٍ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ِٓ ثي, (ثٌذ١فج٠ًٌٛو٠ٓ 

  ٓوّج ٠٪ضذٌ ث١ٌْىٍّٛذ٠ًٛA دضؤع١ٌٖ ثٌّٞ٪ف ٌٕفٛى٠ز ثٌّضموًثس ثٌن٠ٍٛز ٚففج٥ٗ ٩ٍٝ ١٥ٚفز 

٘يٖ ثٌّضموًثس فٟ م٠٩ج ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ٩جًِ هٚثةٟ ٘جَ ٚث٩و دضؤع١ٌ فجٍَ ٌٍ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز  ٚلو 

 فٟ إٔمجٗ أى٠ز ٩ٛه ثٌض٠ٌٚز فٟ فجي ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ث٤ٌٟٚ Aث١ٌْىٍّٛذ٠ًٛٓ أ٥ٌٙ  هًٚ 

(106.) 

 

  ١ٖ٠ٌ ٢ٍِٚـ ثٌضؤلٍُ ث٦لفجًٞ إٌٝ ٥جٌ٘ر هثم١ٍز ٚثل١ز ٌٍ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ف١ظ صقٌٛ ٔٛح

ل١ٌٚر ِٓ ث٦لفجً غ١ٌ ثٌن١٢ٌ ٌٍ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز آ١ٌجس ٚلج٠ز ٚفّج٠ز ِٓ أى٠ز ثلفج٠ًز م١٢ٌر 

إْ ث١ٌ٢ز ث٤ّج١ّز ٌٙيٖ ث٦ٌجٌ٘ر غ١ٌ ِفِٙٛز دٖىً ٚثٝـ فضٝ ث٢ْ ٚصقضجػ إٌٝ , ٠ٛ١ٍٚز  

 (.107)صم١١ُ ٕجًِ 

  ًُٚلو هLaskey ٍٝ٠ٌِٜ لّْٛث 150 صؤع١ٌ صى١ف ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ٨ِ ث٦لفجً ٩ 

 ف١ظ صُ PCIم٩ي إؽٌثء ثي (ِؾ٩ّٛز ثٌوًثّز ِٚؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و )إٌٝ ِؾ٩ّٛض١ٓ "٩ٖٛثة١ج

فٟ ثًصفج٧ "٘جِج"هلجةك ف١ظ ّؾً ٔمٚج5 عج١ٔز ٌٌّص١ٓ ِضضج١ٌض١ٓ ٚدفجًٙ 90ٔفل ثٌذجٌْٛ ٌّور 

  (.108% (  )25ِمجدً% 7.1)  د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ CKmbثي
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 أ١ّ٘ز صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ لذً إؽٌثء ثٌضوثمً ٩ٍٝ ثٌٌٖث١٠ٓ ث٦و١ٍ١ٍز ٩ذٌ ثٌؾٍو  :رنوانىالبحث

 .٩ٕو ثٌٌّٝٝ ثٌّ٪جٌؾ١ٓ دٌّوذجس ثٌْضجص١ٓ ٌّور ٠ٛ١ٍز 

  :خلفوظىالبحثىوأهموته

ص٪ضذٌ ث٤ٌِثٛ ثٌمٍذ١ز ث٩ٌٛجة١ز ثٌْذخ ثٌٌة١ْٟ ٧ٌٌِث١ٝز ٚثٌٛف١جس فٟ ثٌ٪جٌُ فٟٙ ِْؤٌٚز ٩ٓ 

 . ثٍه٠جه أ٩وثه ٌِٝٝ ثٌمٍخ ٚث١٩ٚ٤ز ٧ِٓ ثٌٛف١جس ثٌ٪ج١ٌّز ,ٚ٘يٖ ثٌْٕذز فٟ صٚج٩و ِْضٌّ 30%َ

ٚأِجَ ٘يث ثٌضٚج٩و فئْ ثٌ٪و٠و ِٓ ثٌوًثّجس ٚثٌضؾجًح ًوَس ٩ٍٝ ١ٌق ثٌٛلج٠ز ث١ٌٚ٤ز ٚثٌغج٠ٛٔز ِٓ 

 .ثٌوثء ث٦و١ٍٍٟ 

ٚد٪و صض٢ًٛ ّٚجةً ثٌضٖن١٘ ٚص٧ٕٛ ١ٌق ثٌ٪٩ػ ٚمجٙز ثٌضوثمً ثٌغجٍٞ ٩ذٌ ثٌؾٍو ٧ًٍٚ ثٌٖذىجس 

دٌٍس أ١ّ٘ز ثٌقفج٣ ٩ٍٝ ٔفٛى٠ز ثٌٖذىجس ٚثٌقو ِٓ ثٌّٞج٩فجس ٚث٤ى٠جس ثٌمٍذ١ز ’دؤٔٛث٩ٙج ثٌّنضٍفز 

 .أعٕجء ثٌضوثمً ٩ٍٝ ثٌٌٖث١٠ٓ ث٦و١ٍ١ٍز ٩ذٌ ثٌؾٍو 

ى:هدفىالبحثى

إؽٌثء  لذً Atorvastatinِ٪ٌفز ِوٜ ث٦ّضفجهر ِٓ ؽ٩ٌز ثٌضق١ًّ ثٌ٪ج١ٌز ِٓ ِْضقٌٞ ثي -1

  . ٌّور ٠ٛ١ٍز  ٩ذٌ ثٌؾٍو ٩ٕو ثٌٌّٝٝ ثٌّ٪جٌؾ١ٓ دٌّوذجس ثٌْضجص١ٓث٦و١ٍ١ٍز ٩ٍٝ ثٌٌٖث١٠ٓ صوثمًيث

ِقجٌٚز ٨ٝٚ ثّضٌثص١ؾ١ز عجدضز ٌٍض٪جًِ ٨ِ وجفز ثٌٌّٝٝ ثٌي٠ٓ ُ٘ دقجؽز ٦ؽٌثء ثٌضوثمً ٩ٍٝ  -2

  . ٩ذٌ ثٌؾٍوث٦و١ٍ١ٍزثٌٌٖث١٠ٓ 

  :الموادىوطرقىوىزمانىومكانىالدرادظ

 .هًثّز ٌِثلذز فٖو٠ز ِْضمذ١ٍز : 

  .1/12/2011 إ1/12/2010ٌِٝٓ : 

 .ِْضٖفٝ ثٌّٛثّجر ثٌؾجِ٪ٟ , ِْضٖفٝ ؽٌثفز ثٌمٍخ ثٌؾجِ٪ٟ  :

ثٌقٚٛي ٩ٍٝ د١جٔجس ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ ٚغ١ٌ ثٌّْضمٌ ثٌّمذ١ٌٛٓ فٟ  :

 ٦ؽٌثء ثٌضوثمً ٩ٍٝ  ثٌّٖجفٟ ثٌّيوًٛر ٩ٍٝ ٕىً ثّضذ١جْ ٠ُٞ ثٌ٪و٠و ِٓ ثٌّضغ١ٌثس ٚثٌّمذ١ٌٛٓ 

. ٚث١٩ٌّٛٝٛٓ ٩ٍٝ ِ٪جٌؾز َِِٕز دجٌْضجص١ٓ  ٤ٚي ٌِر ٩ذٌ ثٌؾٍوث٦و١ٍ١ٍزثٌٌٖث١٠ٓ 
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 :        صُ ص٨٠ٍٛ ثٌٌّٝٝ ثٌّمذ١ٌٛٓ فٟ ثٌوًثّز إٌٝ ِؾ٩ّٛض١ٓ 

 40 ّج٩ز 12ٚ ٍِغ ِٓ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ لذً إؽٌثء ثٌضوثمً ح80صُ صق١ًّ ٌِٝج٘ج  :المجمىعت الأولى

 .ٍِغ ٌّور ٌٕٙ د٪و ثٌضوثمً ٩ٍٝ ث٤لً 40ٚٚٝ٪ٛث ٩ٍٝ ٩٩ػ " ٍِغ لذً ّج٩ض١ٓ صم٠ٌذج

  .(هْٚ ؽ٩ٌز ثٌضق١ًّ )ِؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و :  المجمىعت الثاوٍت

أْ ٘يث ثٌضم١ُْ ٨ ٠ض٪جًٛ ٨ِ أم٩ل١جس ثٌذقظ ثٌ٪ٍّٟ وٛٔٗ ٨ صٛؽو ص١ٙٛجس ٩ج١ٌّز دئ٢٩جء أٚ " ٩ٍّج

٩وَ إ٢٩جء ؽ٩ٌز ثٌضق١ًّ آمي٠ٓ د٪١ٓ ث٩٨ضذجً ِٛثفمز وً ٠ٌِٜ ٩ٍٝ فوٜ دض٢ذ١ك أ٩ٚوَ ص٢ذ١ك ىٌه 

. 

 ٠َٛ ِٓ 30م٩ي "٠ٌ٠ٌّٚج"  ّج٩ز صم٠ٌذج24 د٪و Tدئؽٌثء ثٌضٌٚد١ٔٛٓ "ِضجد٪ز ثٌٌّٝٝ  ِنذ٠ٌج

 :إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٚىٌه ٌذ١جْ فوٚط أٞ ِٓ ِّج ٠ٍٟ 

 .ثٌّٛس ثٌمٍذٟ ثٌّفجؽب -1          

 .إفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز -2         

 .٩ٛهر ثٌضوثمً ٩ٍٝ ث٩ٌٛجء ثٌٙوف دْذخ ٩ٛهر ثٌض١ٞك -3         

فٟ   Atorvastatin ؽ٩ٌز ثٌضق١ًّ ثٌ٪ج١ٌز ِٓ ِْضقٌٞ ثي إؽٌثء ثٌوًثّز ث٦فٚجة١ز ٌذ١جْ فجةور

 . ثٌمٍذ١ز ث٩ٌٛجة١ز د٪و إؽٌثء ثٌضوثمً ٩ذٌ ثٌؾٍو طإٔمجٗ ثٌقٛثه

ى:مطاوورىالادتبطاد

 % .EF<30ٌِٝٝ ث٩ض٩ي ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ٨ِ -1

 .ٌِٝٝ ثٌمًٚٛ ثٌىٍٛٞ ثٌقجه أٚثٌَِّٓ -2

  .(أٝ٪جف ث٢ٌذ١٪ٟ 3مّجةٌ ثٌىذو أوغٌ ِٓ )ٌِٝٝ ثٌمًٚٛ ثٌىذوٞ ثٌقجه أٚثٌَِّٓ -3

 . ّٛثدك ٌِٛ ٩ٍٟٞ -4

 .ٍُِ 2>ثٌٌّٝٝ ثٌي٠ٓ فوط ٌو٠ُٙ ثْٔوثه ف٧ٌ ٙغ١ٌ -5

 .ثٌٌّٝٝ ثٌي٠ٓ فوط ٌو٠ُٙ أفو ث٨مض١٩جس ث١ٌّىج١ٔى١ز أٚ فًٖ ٌو٠ُٙ إصّجَ ثٌض٨١ّٛ ٧ًٍٚ ثٌٖذىز -6

 . لذً إؽٌثء ثٌضوثمً Tثٌٌّٝٝ ثٌي٠ٓ ٌو٠ُٙ ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ -7

 

 



46 
 

ى:ادتمارةىالبحثى

 :............ثٌضوم١ٓ :.............. ثٌٙجصف : ............ ثٌؾِٕ : .............. ثٌ٪ٌّ: ...........   ثُّ ث٠ٌٌّٜ

 :  

لًٚٛ : ............         لًٚٛ وٍٛٞ:............ ّٛثدك لٍذ١ز :............  ثًصفج٧ ثٌضٛصٌ ث٠ٌٌٖجٟٔ : ........... ثٌْىٌٞ 

 :..............ٌِٛ ٩ٍٟٞ : ............           وذوٞ 

 :..............وٍٛد١وٚغ٠ًٌ:............  ث٤ّذ٠ٌٓ / ............         ٢ّٔٙج ِٚوصٙج/ثٌْضجص١ٕجس  :

 :.................ثٌٕضٌثس:..........  فجٌٙثس ث٠َٔ٤ُ أٚثٌّْضمذً: .............                             فجٌٙثس د١ضج

..................................:  

 :...........                ثٌذٌٛز ثٌو٠ِٛز :...........       ثٌنٞجح: ..........  ص٪وثه ثٌذ١ٜ  :

 :........     AST:........  ّىٌ ثٌوَ:....   CPK:.......                                                       ثٌى٠ٌجص١ٕ١ٓ 

      ALT                                                             .... .......:LDL..........: 

..........................:  

....................................: 

............................:  
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ىطروقظونتائجىالدرادظ
هًثّضٕج هًثّز ٌِثلذز ِْضمذ١ٍز ّٝش فم٠ ثٌٌّٝٝ ث١٩ٌّٛٝٛٓ ٩ٍٝ ِ٪جٌؾز َِِٕز دجٌْضجص١ٕجس ٌّور 

 " . ٠َٛ دّج ٠ضٛثفك ٨ِ ِ٪ج١٠ٌ ث٨ٕضّجي ثٌّيوًٛر ّجدمج30أوغٌ ِٓ 

 . ٠ٌِٜ 498دٍغ إؽّجٌٟ ٩وه ثٌٌّٝٝ 

 ٠ٌِٜ ُِٕٙ ٩187وه ثٌٌّٝٝ ثٌّْضذ٪و٠ٓ دجٌوًثّز ث٠ٌ٠ٌٌْز ٚثٌّنذ٠ٌز ث١ٌٚ٤ز ٌٌٍّٝٝ وجٔٛث 

٠ٌِٜ 56ٚ (30َٛ٠ألً ِٓ ) ٌُ ٠ىٛٔٛث ٩ٍٝ ِ٪جٌؾز دجٌْضجص١ٓ أٚوجٔٛث ٩ٍٝ ِ٪جٌؾز غ١ٌ وجف١ز 125

ٌِٝٝ ٌو٠ُٙ لًٚٛ وٍٛٞ َِِٓ EF< 30 %ٚ6وجْ ٌو٠ُٙ ث٢ٌٝثح ٕو٠و دج١٥ٌٛفز ثٌمٍذ١ز 

(Cr>3هي/ٍِغ).  

ٍِغ لذً 80)٠ٌِٜ ٚثٌي٠ٓ صٍمٛث أٚ ٌُ ٠ضٍمٛث صق١ًّ ثٌْضجص١ٓ 311"٩وه ثٌٌّٝٝ ثٌّمذ١ٌٛٓ ِذوة١ج

  .(" ّج٩ز صم٠ٌذج2ٍِغ لذً ثٌضوثمً ح40ّج٩ز عُ 12

٠ٌِٜ صٌوٛث ٌٍّ٪جٌؾز ثٌوٚثة١ز 74 ٠ٌِٜ ٌُ ٠ؾٌٜ ٌُٙ صوثمً ثو١ٍٍٟ 114ُِٕٙد٪و ثٌض٠ٌٛٚ ث٦و١ٍٍٟ 

 .٠ٌِٜ فٌٛٛث ٦ؽٌثء ثٌّؾجٍثس ث٦و١ٍ١ٍز 40ٚ

ٌِٝٝ دْذخ فوٚط ثمض٩ٟ ١ِىج١ٔىٟ أعٕجء Tٚ 3ٌِٝٝ دْذخ إ٠ؾجد١ز ثٌضٌٚد١ٔٛٓ 9عُ صُ ثّضذ٪جه 

 .ثٌضوثمً 

 ٠ٌِٜ ١٩ٍِٛٓ ٩ٍٝ ِؾ٩ّٛضٟ 185ٚديٌه وجْ ٩وه ثٌٌّٝٝ ثٌوثم١ٍٓ دٖىً ٔٙجةٟ دجٌوًثّز 

 .ثٌوًثّز 

% 30ِ٪ٌفز دؤْ ثٌض١ٞك ثٌذجلٟ د٪و ثٌض٨١ّٛ ألً ِٓ )وً ثٌضوثم٩س ثٌّؾٌثر وجٔش ٔجؽقز ٚل١ج١ّز 

 .ِٚ٪جٌؾ١ٓ دج٤ّذ٠ٌٓ ٚصُ صق١ٍُّٙ وٍٛد١وٚغ٠ًٌ ٚفك ثٌض١ٙٛجس  (

د٪و ثٌضوثمً وً ثٌٌّٝٝ ٚٝ٪ٛث ٩ٍٝ ِ٪جٌؾز دج٤ّذ٠ٌٓ ٚثٌىٍٛد١وٚغ٠ًٌ فْخ ثٌض١ٙٛجس ٧ٛٔٚ 

ٍِغ ِٓ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ دغٜ ث٦ٌٌٕ ٩ٓ ثٌض٨٠ٍٛ د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ 40ثٌٖذىز ث٩ًٌَّٚز ٚؽ٩ٌز 

 . ثٌْجدمز LDLٚدٌٚف ث٦ٌٌٕ ٩ٓ ٠ّٔ ثٌْضجص١ٓ ثٌْجدك ٚل١ّز 

 . ّج٩ز ِٓ ثٌضوثمً 24-18 ٌىً ثٌٌّٝٝ ثٌوثم١ٍٓ دٖىً ٔٙجةٟ د٪و فٛثٌٟ Tصُ إؽٌثء ثٌضٌٚد١ٔٛٓ 

 .عُ صّش ثٌّضجد٪ز ث٠ٌ٠ٌٌْز ٌّور ٌٕٙ ِٓ م٩ي ٠ٍجًثس ٌٍ٪١جهر ثٌمٍذ١ز أِٚضجد٪ز ٘جصف١ز ٌىً ثٌٌّٝٝ 

ثٌّٛس )٠َٛ ِٓ ثٌّضجد٪ز ٌضذ١جْ فوٚط أٞ ِٓ ثٌقٛثهط ثٌمٍذ١ز ثٌىذٌٜ 30ٔم٢ز ثٌٕٙج٠ز ٌٍوًثّز وجٔش د٪و 

  .(ثٌمٍذٟ ,إفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز , إ٩جهر ص٠ٌٚز ث٩ٌٛجء ثٌٙوف 

٩ٌف إفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٛي ثٌضوثمً دجًصفج٧ ثٌنّجةٌ ثٌمٍذ١ز أوغٌ ِٓ ع٩عز أٝ٪جف ثٌقو ث٩٤ٍٝ 

 .ث٢ٌذ١٪ٟ د٪و ثٌضوثمً 

 



48 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 

 

  

 

...................... 

 َىو يٍ انًتابعت30

 

 

 مخطط تمثٍلً للمرضى الداخلين بالد است
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 ٜ٠ٌِ

مٕجق ِْضمٌ 

ٚغ١ٌ ِْضمٌ 

ٚدقجؽز 

ٌضوثمً 

 ثو١ٍٍٟ

 : ٠ٌِٜ ثّضذ٪وٚث ِٓ ثٌوًثّز 187

  ٠ٌِٜ ١ٌْٛث ٩ٍٝ ِ٪جٌؾز دجٌْضجص125ٓ١-

 % EF<30 ٠ٌِٜ ٌو٠ُٙ 56-

   Cr>3 ٌِٝٝ لًٚٛ وٍٛٞ َِِٓ 6-

                                        

311   

ٜ٠ٌِ  

٩ٖٛثة١ج

" 

 ِؾ٩ّٛز

 ٨صًٛفجّضجص١ٓث

N=156 

ِؾ٩ّٛز 

 ثٌٖج٘و

N=155 

 لغ٢ٌر

 لٍذ١ز

 : ٠ٌِٜ ثّضذ٪وٚث114

 ِ٪جٌؾز هٚثة١ز/74- /

 ِؾجٍثس أو١ٍ١ٍز/40-/

 

197 

 ٜ٠ٌِ

ِق٠ٌٞٓ 

٦ؽٌثء 

 PCIثي

ٌِٝٝ ثّضذ٪وٚث دْخ  /9/

  لذً ثٌضوثمً ث٠ؾجد١ز ثٌضٌٚد١ٔٛٓ

188 

 ٜ٠ٌِ

أؽٌٞ 

 ٌُٙ

PCI 

 ٌِٝٝ ثّضذ٪وٚث دْذخ  /3/

  ١ِىجٔذىٟ أعٕجء ثٌضوثمً ثمض٩ٟ

ٌِٝٝ 

ثٌوًثّز 

N=185 

ِؾ٩ّٛز 

 ث٨صًٛفجّضجص١ٓ 

N=92 

ِؾ٩ّٛز 

 ثٌٖج٘و 

N=93 
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 :تى تحذَذ انًلايح انسشَشَت و انًخبشَت وانذوائُت نهًشضً انًمبىنٍُ فٍ انذساست وفك انجذول انتانٍ 

 P valu  (n=93)ثٌٖج٘و   (n=92)ث٤صًٛفجّضجص١ٓ   ثٌٚفجس

 0.16 (67)63 (76)70 ثٌؾِٕ ثٌيوٌٞ                     

 0.88 10±55 9±56                     (ّٕٛثس)ثٌ٪ٌّ 

 0.50 (38)36 (32)30 ثٌوثء ثٌْىٌٞ                      

 0.82 (66)62 (64)59 ثًصفج٧ ثٌضٛصٌ ث٠ٌٌٖجٟٔ

 0.57 (61)57 (65)60 ثٌضوم١ٓ  

 0.63 (27)26 (30)28 ّٛثدك ثفضٖجء                    

 0.85 (9)8 (10)9 ّٛثدك ِؾجٍثس                    

EF                            %   52±7 53±6 0.27 

Cr0.33 0.35±1.2 0.3±1.1 هي                        / ٍِغ 

LDL0.46 7±117 8±114 هي                     / ٍِغ 

 0.73 1±4 1.5±4                (إٌٔٙ)ِور ثٌ٪٩ػ 

 ٠ّٔ ثٌْضجص١ٓ 

           

أصًٛفجّضجص١ٓ                  

                                                 

  ًٍٚٚفجّضجص١ٓ 

                                                

 دٌثفجّضجص١ٓ                                                                 

 

70(76) 

12(13) 

10(11) 

    

66(70) 

14(15) 

13(14) 

 

0.31 

0.27 

0.42 

 

 ِ٪جٌؾجس أمٌٜ

 أّذ٠ٌٓ                       

 وجٚد١وٚغ٠ًٌ        

 فجٌٙثس د١ضج           

 

 ِْضمذً /فجٌٙثس ث٠َٔ٤ُ

 

 

92(100) 

73(79) 

80(86) 

46(50) 

 

 

92(99) 

75(80) 

84(90) 

52(55) 

 

1 

0.93 

0.78 

0.49 
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 :َلاحظ يٍ انجذول انسابك يا َهٍ 

   َٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ ِٓ ٔجف١ز ثٌؾِٕ ٚثٌ٪ٌّ ٚهْٚ فجًق إفٚجةٟ ٘ج. 

  ثٌوثء ثٌْىٌٞ ,ثًصفج٧ )ٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ ِٓ ٔجف١ز ثٌْٛثدك ث١ٌٌّٝز

 .ٚهْٚ فجًق ثفٚجةٟ ٘جَ   (ثٌضٛصٌ ث٠ٌٌٖجٟٔ ,إفضٖجء ,ِؾجٍثس إو١ٍ١ٍز  

  ٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ ِٓ ٔجف١ز ثٌ٪٩ػ دجٌْضجص١ٓ ِٓ ف١ظ ٢ّٔٗ ِٚور ثٌ٪٩ػ

٨ِ ٩ِف٦ز أْ ثٌٌّٝٝ ث١٩ٌّٛٝٛٓ ٩ٍٝ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ ٕىٍٛث ثٌْٕذز ث٩٤ٍٝ ِٓ د١ٓ 

 ٚويٌه ِٓ ف١ظ ثٌ٪٩ؽجس ثٌوٚثة١ز ث٤مٌٜ ٚهْٚ LDLثٌٌّٝٝ ٚويٌه ِٓ ف١ظ ٝذ٠ ثي

 . فجًق ثفٚجةٟ ٘جَ 
 

                                       

يجًىعت الأتىسفاستاتٍُ ويجًىعت )َبٍُ انجذول انتانٍ يلايح انتذاخم الإكهُهٍ نًجًىعتٍ انذساست 

  :(انشاهذ 

 

 ثٌٚفجس

 
 P value (n=93)ثٌٖج٘و  (n=92)ث٤صًٛفجّضجص١ٓ

 ث٩ٌٛجء

 ث٤ِجِٟ ثٌٕجٍي

 ثٌّٕ٪ىِ

 ث٠٤ّٓ

 ثٌّؾجٍر

 أوغٌِٓ ٩ٚجء

 

 

45(48) 

31(33) 

28(30) 

1(1) 
13(14) 

 

38(40) 

28(30) 

35(37) 

2(2) 
10(10) 

 

0.16 

0.62 

0.19 

0.66 

0.58 

 0.66 (1)1 (2)2 دجٌْٛ-صف٧ٌ

 0.69 5.2±19.4 5.8±20.1 ١ٛي ثٌٖذىز

 0.96 0.7±2.9 0.5±2.9 ل٢ٌ ثٌٖذىز

 0.51 (67)63 (71)66 ٧ًٍ ٕذىز ِذجٌٕر

 0.92 3±17 3±16 ٝغ٠ ٔفل ثٌٖذىز

 0.61 (38)36 (34)32 ٕذىز هٚثة١ز

 0.67 (20)18 (24)22 دجٌْٛ ٩جٌٟ ثٌٞغ٠

 ِٞجهثس ثٌنغجً

 ١٘ذج٠ًٓ
 ١٘ذج٠ًٓ ِٕنفٜ ثٌٍْٛ

 

85(92) 

7(8) 

 

84(90) 

9(10) 

 

0.84 

0.81 
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 :َلاحظ يٍ انجذول انسابك يا َهٍ 
 

  َٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ ِٓ ف١ظ ث٩ٌٛجء ثٌٙوف هْٚ ٚؽٛه فجًق ثفٚجةٟ ٘ج. 
  ٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ ِٓ ف١ظ ١ٛي ٚل٧ٌٛٔٚ٢ ٚٝغ٠ ٔفل ثٌٖذىز ٧ًٍٚ

 .ٕذىز ِذجٌٕر ٚ ثّضنوثَ دجٌْٛ ٩جٌٟ ثٌٞغ٠ ٚهْٚ ٚؽٛه فجًق ثفٚجةٟ ٘جَ 
  ٍٝٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ ِٓ ف١ظ ِٞجه ثٌنغجً ثٌّْضنوَ ٨ِ ْٔذز أ٩

 .١ٌٍٙذج٠ًٓ ٚهْٚ فجًق ثفٚجةٟ ٘جَ 
 

 

٨دو ِٓ ثٌيوٌ أْ وجفز ثٌضوثم٩س ث٦و١ٍ١ٍز وجٔش ٔجؽقز فٟ وٍضج ِؾ٩ّٛضٟ ثٌوًثّز , ٌُٚ ٠قوط أٞ 

 . م٩ي ثٌضوثمً 2mm<ثْٔوثه ٤ٞ ف٧ٌ ؽجٔذٟ 

 

وجفز ثٌٌّٝٝ صٍمٛث ث٤صًٛفجّضجص١ٓ فْخ ص١ُّٚ ثٌوًثّز لذً ثٌضوثمً ٚوجفز ثٌ٪٩ؽجس ث٤مٌٜ لذً 

 .ٚد٪و ثٌضوثمً ٚفْخ ثٌض١ٙٛجس ثٌ٪ج١ٌّز 
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َىو يٍ 30نتطىس الأحذاث انمهبُت خلال "َىضح انجذول انتانٍ انًماسَت بٍُ يجًىعتٍ انذساست تبعا

 :انًتابعت 

 

ِؾ٩ّٛز ث٤صًٛفجّضجص١ٓ  ثٌقوط ثٌمٍذٟ

(n=92        ) 

ِؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و          

(n=93) 

P value 

MI               5(5.4)                  11(11.8) 0.06 

TVR              1(1.08)                  2(2.1) NS 

Death              0                  0 - 

Total MACE              6(6.5)                13(13.9) 0.041 

 

 

ثفضٖجء ٩ٍٞز ثٌمٍذ١ز ,ثٌقجؽز ٩٦جهر ثٌضوثمً )٩٠ف٤ ِٓ ثٌؾوٚي ثٌْجدك أْ ثٌقٛثهط ثٌمٍذ١ز ثٌىذٌٜ 

فٟ ِؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و ِٕٙج فٟ ِؾ٩ّٛز ث٤صًٛفجّضجص١ٓ " وجٔش أوغٌ ٚٝٛفج (ث٦و١ٍٍٟ ,ثٌّٛس ثٌمٍذٟ 

 .٠َٛ 30ٚىٌه م٩ي ثٌّضجد٪ز ٌّور  (% 13.9ِمجدً% 6.5)

 

ٚدج٦ٌٌٕ ٌىً فوط لٍذٟ ٩ٍٝ فور ٔؾو أْ أ١ّ٘ز  صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ لذً ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٩ذٌ ثٌؾٍو 

د١ّٕج ٌُ   (%11.8ِمجدً% 5.4)فٟ إٔمجٗ ثفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ثٌقجه " ٥ٌٙس دٖىً أوغٌ ٚٝٛفج

ص٦ٌٙ ٘يٖ ث١ّ٘٤ز فٟ ثٔمجٗ ثٌٛف١جس ثٌمٍذ١ز أٚ ثٌقجؽز ٩٦جهر ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ًٚدّج ٘يث ٩جةو ٌٚغٌ 

 . فؾُ ثٌ٪١ٕز ثٌّوًّٚز ٌٚمٌٚ فضٌر ثٌٌّثلذز 
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 بعذ إجشاء Tلاستفاع انتشوبىٍَُ  " َىضح انجذول انتانٍ انًماسَت بٍُ يجًىعتٍ انذساست تبعا

 :انتذاخم 

 P value (n=93)ثٌٖج٘و (n=92)ث٤صًٛفجّضجص١ٓ  Tثٌضٌٚد١ٔٛٓ 

 0.045 (41)38 (29)26 إ٠ؾجدٟ

 0.062 (59)55 (71)66 ٍّذٟ

 

 

 :َلاحظ يٍ انجذول انسابك يا َهٍ 

  ٓإْ ْٔذز ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛT  ٓد٪و إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ وجٔش ألً دّؾ٩ّٛز ث٤صًٛفجّضجص١ 

 .٨ِ ه٨ٌز ثفٚجة١ز ٘جِز  (%41ِمجدً % 29)ِٕٙج دّؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و 
  ٓإْ صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ لوَ فجةور ٘جِز دئٔمجٗ ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛT ًد٪و إؽٌثء ثٌضوثم 

 .ث٦و١ٍٍٟ ٚدجٌضجٌٟ ثٔمجٗ أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ِج فٛي ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ 
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 :نًُط الإصابت الإكهُهُت انسشَشَت "َىضح انجذول انتانٍ انًماسَت بٍُ يجًىعتٍ انذساست تبعا

 
 P value (n=93)ثٌٖج٘و  (n=92)ث٤صًٛفجّضجص١ٓ  ث٦ٙجدز ث٠ٌ٠ٌٌْز

 0.56 (67)63 (71)66 مٕجق ِْضمٌ

 0.46 (33)30 (29)26 مٕجق غ١ٌ ِْضمٌ

  

 

 :َلاحظ يٍ انجذول انسابك يا َهٍ 

  ْٚٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ ِٓ ف١ظ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ ٚغ١ٌ ثٌّْضمٌ ٚه

 .فجًق ثفٚجةٟ ٘جَ 
  ٟوجٔش ْٔذز ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ أ٩ٍٝ ِٓ ْٔذز ٌِٝٝ ثٌنٕجق غ١ٌ ثٌّْضمٌ ف

 .  ِؾ٩ّٛز ث٤صًٛفجّضجص١ٓ ٚويٌه فٟ ِؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و 
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 عُذ يشضً خُاق Tلاستفاع انتشوبىٍَُ "َىضح انجذول انتانٍ انًماسَت بٍُ يجًىعتٍ انذساست تبعا

 :انصذس انًستمش 

 

 

 

 P value (n=63)ثٌٖج٘و (n=66)ث٤صًٛفجّضجص١ٓ  Tثٌضٌٚد١ٔٛٓ 

 0.37 (34)22 (32)21 إ٠ؾجدٟ

 0.44 (66)41 (68)45 ٍّذٟ

 

  :َلاحظ يٍ انجذول انسابك يا َهٍ

  ٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ِؾ٩ّٛضٟ ثٌوًثّز ِٓ ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌِٓ ف١ظ ثًصفج٧

 .ٚهْٚ فجًق ثفٚجةٟ ٘جَ  (%34ِمجدً % 32  )Tثٌضٌٚد١ٔٛٓ 
  ٟإْ ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ ٌُ ٠ْضف١وٚث ِٓ صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ لذً ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ف

 . د٪و ثٌضوثمً Tثٔمجٗ ْٔذز ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ 
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 عُذ يشضً خُاق Tلاستفاع انتشوبىٍَُ "َىضح انجذول انتانٍ انًماسَت بٍُ يجًىعتٍ انذساست تبعا

  :انصذسغُش انًستمش

 

 

 P value (=30n)ثٌٖج٘و  (=26n)ث٤صًٛفجّضجص١ٓ  Tثٌضٌٚد١ٔٛٓ 

 0.038 (53)16 (19)5 إ٠ؾجدٟ

 0.042 (47)14 (81)21 ٍّذٟ

 

 

 :َلاحظ يٍ انجذول انسابك يا َهٍ 
 

  ٌِمجدً % 19)ٚؽٛه فجًق ٘جَ د١ٓ ِؾ٩ّٛضٟ ثٌوًثّز ٩ٕو ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً غ١ٌ ثٌّْضم

 . د٪و ثٌضوثمً ٨ِ ل١ّز ثفٚجة١ز ٘جِز Tِٓ ف١ظ ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ (53%

  ٍٟإْ ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً غ١ٌ ثٌّْضمٌ ثّضفجهٚث ِٓ صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ لذً ثٌضوثمً ث٦و١ٍ

 . د٪و ثٌضوثمً Tفٟ ثٔمجٗ ْٔذز ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ 
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نهحىادث انمهبُت انكبشي وًَط الإصابت "َىضح انجذول انتانٍ انًماسَت بٍُ يجًىعتٍ انذساست تبعا

 :انسشَشَت
 

 

MACE-ث٤صًٛفجّضجص١ٓ ٠ّٔ ث٦ٙجدز(n=92)  ثٌٖج٘و(n=93) P value 

MACE /ٌ0.23 (3.2)3 (2.1)2 ِْضم 

MACE /ٌ0.05 (10.7)10 (4.4)4 غ١ٌِْضم 

Total  MACE 6(6.5) 13(13.9) 0.07 

 

 

 

 :َلاحظ يٍ انجذول انسابك يا َهٍ 

  ٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ِؾ٩ّٛضٟ ثٌوًثّز ِٓ ف١ظ ٚل٧ٛ ثٌقٛثهط ثٌمٍذ١ز ثٌىذٌٜ ٩ٕو

 .ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ ٚهْٚ فجًق ثفٚجةٟ ٘جَ 

  ٌِٝٝ ٚؽٛه فجًق ٘جَ د١ٓ ِؾ٩ّٛضٟ ثٌوًثّز ِٓ ف١ظ ٚل٧ٛ ثٌقٛثهط ثٌمٍذ١ز ثٌىذٌٜ ٩ٕو

 .مٕجق ثٌٚوًغ١ٌ ثٌّْضمٌ ٨ِ فجًق ثفٚجةٟ ٘جَ 
  ٌِٝٝ إْ صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ أ٥ٌٙ فجةور ٘جِز فٟ ثٔمجٗ ثٌقٛثهط ثٌمٍذ١ز دٖىً ٩جَ ٩ٕٚو

مٕجق ثٌٚوً غ١ٌ ثٌّْضمٌ دٖىً مجٗ د١ّٕج ٌُ ص٦ٌٙ ٘يٖ ثٌفجةور دٖىً ٚثٝـ ٩ٕو ٌِٝٝ 

 .مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ 
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 مناقذظىالنتائج
 

  ٍٝ٠ٌِٜ ِق٠ٌٞٓ ٦ؽٌثء ثي185أؽ٠ٌش ثٌوًثّز ٩PCI ُّٙدىجًِ ثٌض١ٙٛجس صُ صم١ْ 

 :ٌّؾ٩ّٛض١ٓ 

ّج٩ز ِٓ ثٌضوثمً 12ٍِغ ِٓ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ لذً ٠ٌِ80ٜ صُ إ٢٩جءُ٘ 92 ّٝش الأونً

 ". ّج٩ز صم٠ٌذج2ٍِغ لذً فٛثٌٟ 40ٚ

 .٠ٌِٜ ٌُ ٠ضُ إ٢٩جء٘ج ثٌؾ٩ٌجس ثٌْجدمز 93 ٟ٘ ِؾ٩ّٛز ٕج٘و ّٝش انخاَُت

 

 ٌّ٪ٌٔجف١ز ثٌْٛثدك ث١ٌٌّٝز ٚٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ ِٓ ٔجف١ز ثٌؾِٕ ٚث ِٓ 

 .ٚهْٚ فجًق ثفٚجةٟ ٘جَ  (  إو١ٍ١ٍزثٌوثء ثٌْىٌٞ ,ثًصفج٧ ثٌضٛصٌ ث٠ٌٌٖجٟٔ ,إفضٖجء ,ِؾجٍثس )

 

  ٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ ِٓ ٔجف١ز ثٌ٪٩ػ دجٌْضجص١ٓ ِٓ ف١ظ ٢ّٔٗ ِٚور ثٌ٪٩ػ

٨ِ ٩ِف٦ز أْ ثٌٌّٝٝ ث١٩ٌّٛٝٛٓ ٩ٍٝ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ ٕىٍٛث ثٌْٕذز ث٩٤ٍٝ ِٓ د١ٓ 

 ٚويٌه ِٓ ف١ظ ثٌ٪٩ؽجس ثٌوٚثة١ز ث٤مٌٜ ٚهْٚ LDLثٌٌّٝٝ ٚويٌه ِٓ ف١ظ ٝذ٠ ثي

.  فجًق ثفٚجةٟ ٘جَ 
 

  ٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ ِٓ ف١ظ ث٩ٌٛجء ثٌٙوف ِٚٓ ف١ظ ١ٛي ٚل٧ٌٛٔٚ٢

ٚٝغ٠ ٔفل ثٌٖذىز ِٓ عُ ثّضنوثَ دجٌْٛ ٩جٌٟ ثٌٞغ٠ ِٚٓ ف١ظ ِٞجه ثٌنغجً ثٌّْضنوَ ٨ِ 

 .ْٔذز أ٩ٍٝ ١ٌٍٙذج٠ًٓ ٚهْٚ فجًق ثفٚجةٟ ٘جَ 
 

وإٌ نهتماسب بٍُ انًجًىعتٍُ يٍ حُج انصفاث انسشَشَت وانًعطُاث انًخبشَت وانسىابك 

 انستاتٍُ كعايم إَزاسٌ يستمم بٍُ سانًشضُت وإجشاءاث انتذاخم الإكهُهٍ أهًُت فٍ إظهاس دو

 . انًجًىعتٍُ 

 

  ٌ( 67ِمجدً % 71)ٚؽٛه ص٧ٍٛ ِضمجًح د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ ِٓ ف١ظ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضم%

٨ِ ٩ِف٦ز أْ ْٔذز ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ أ٩ٍٝ   (%33ِمجدً% 29)ٚغ١ٌ ثٌّْضمٌ 

ٚويٌه  (%29ِمجدً%71 )ِٓ ْٔذز ٌِٝٝ ثٌنٕجق غ١ٌ ثٌّْضمٌ فٟ ِؾ٩ّٛز ث٤صًٛفجّضجص١ٓ 

 %( .  33ِمجدً % 67)فٟ ِؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و 
 

  ٓإْ ْٔذز ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛT  ٓد٪و إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ وجٔش ألً دّؾ٩ّٛز ث٤صًٛفجّضجص١ 

ٚ٘يث ٠وي ٩ٍٝ أْ صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ لوَ فجةور  (%41ِمجدً % 29)ِٕٙج دّؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و 

 د٪و إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٚدجٌضجٌٟ ثٔمجٗ أى٠ز ثٌ٪ٍٞز T٘جِز دئٔمجٗ ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ 

فٟ ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً " ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ِج فٛي ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٚ٘يٖ ثٌفجةور  أوغٌ ٚٝٛفج

فٟ ْٔذز " غ١ٌ ثٌّْضمٌ ِمجًٔز دٌّٝٝ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ ثٌي٠ٓ ٌُ ٦٠ٌٙٚث فٌلج ثفٚجة١ج

 . د١ٓ ثٌّؾ٩ّٛض١ٓ Tثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ 
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  ٌٜثفضٖجء ٩ٍٞز ثٌمٍذ١ز ,ثٌقجؽز ٩٦جهر ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ,ثٌّٛس )دجٌْٕذز ٌٍقٛثهط ثٌمٍذ١ز ثٌىذ

% 6.5)فٟ ِؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و ِٕٙج فٟ ِؾ٩ّٛز ث٤صًٛفجّضجص١ٓ " وجٔش أوغٌ ٚٝٛفج (ثٌمٍذٟ 

 / . ٠َٛ 30/ ٚىٌه م٩ي فضٌر ثٌٌّثلذز (% 17.2ِمجدً 

ٚدج٦ٌٌٕ ٌىً فوط لٍذٟ ٩ٍٝ فور ٔؾو أْ أ١ّ٘ز  صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ لذً ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ ٩ذٌ ثٌؾٍو 

د١ّٕج ٌُ   (%15ِمجدً % 5.4)فٟ إٔمجٗ ثفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ثٌقجه " ٥ٌٙس دٖىً أوغٌ ٚٝٛفج

 ص٦ٌٙ ٘يٖ ث١ّ٘٤ز فٟ ثٔمجٗ ثٌٛف١جس ثٌمٍذ١ز أٚ ثٌقجؽز ٩٦جهر ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ 

 .وسبًا هزا عائذ نصغش حجى انعُُت انًذسوست ونمصش فتشة انًشالبت 

 

  ٚدوًثّز ثٌ٪٩لز د١ٓ ثٌقٛثهط ثٌمٍذ١ز ثٌىذٌٜ ٠ّٔٚ ث٦ٙجدز ث٠ٌ٠ٌٌْز د١ٓ ِؾ٩ّٛضٟ ثٌوًثّز

ٚؽو أْ صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ أ٥ٌٙ فجةور ٘جِز فٟ ثٔمجٗ ثٌقٛثهط ثٌمٍذ١ز دٖىً ٩جَ ٩ٕٚو 

ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً غ١ٌ ثٌّْضمٌ دٖىً مجٗ د١ّٕج ٌُ ص٦ٌٙ ٘يٖ ثٌفجةور دٖىً ٚثٝـ ٩ٕو 

 .ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ
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ىالمقارنظىمعىالدراداتىالطالموظى
ثٌضٟ أؽ٠ٌش فٟ أًد٨ ٌِثوَ ث٢٠ج١ٌز  ARMYDA-RECAPUREّضضُ ِمجًٔز هًثّضٕج ٨ِ هًثّز 

 .٠ٌِٜ  (383)ّٚٝش 

ثصذ٪ٕج فٟ هًثّضٕج ٔفِ ٦ٔجَ ثٌضق١ًّ ثٌّضذ٨ فٟ ثٌوًثّز ث٢٠٦ج١ٌز ِٓ ف١ظ ؽ٩ٌز ٚٚلش صق١ًّ 

 .ث٤صًٛفجّضجص١ٓ 

ِؾ٩ّٛز ث٤صًٛفجّضجص١ٓ ّٝش :٠ٌِٜ ِمّْز ٩ٍٝ ِؾ٩ّٛض١ٓ  (383)ّٝش ثٌوًثّز ث٢٠٦ج١ٌز 

 .٠ٌِٜ  (191)٠ٌِٜ ِٚؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و ّٚٝش  (192)

٠ٌِٜ ِٚؾ٩ّٛز ثٌٖج٘و (92)ِؾ٩ّٛز ث٤صًٛفجّضجص١ٓ ّٝش :ويٌه ّٝش هًثّضٕج ِؾ٩ّٛض١ٓ 

 .٠ٌِٜ  (93)ّٚٝش 

هًثّضٕج ِّجعٍز ٌٍوًثّز ث٢٠٦ج١ٌز ِٓ ف١ظ ٩ٖٛثة١ز ثمض١جً ثٌٌّٝٝ ٦ٔٚجَ صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ 

 .ٚويٌه ث٤ه٠ٚز ثٌمٍذ١ز ث٤مٌٜ 

 ( NSTEMI)صنضٍف هًثّضٕج دجّضذ٪جه ٌِٝٝ ثٌّض٩ٍِز ث٦و١ٍ١ٍز ثٌقجهر ىٚٞ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ ث٠٦ؾجدٟ 

 .ف١ظ ٍّٕش فم٠ ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ ٚغ١ٌ ثٌّْضمٌ 

 

 :َىضح انجذول انتانٍ انًماسَت بٍُ دساستُا وانذساست انعانًُت يٍ حُج انًلايح انسشَشَت وانًخبشَت 

 

 ARMYDA-( 383)هًثّز  (185)هًثّضٕج  ثٌٚفجس

 (191)ثٌٖج٘و (192)ث٤صًٛفجّضجص١ٓ (93)ثٌٖج٘و  (92)ث٤صًٛفجّضجص١ٓ

 (84)160 (76)145 (67)63 76)70  ىوٌ–ثٌؾِٕ 

 11±66 10±66 10±55 9±56 ثٌ٪ٌّ

 (35)67 (37)70 (38)36 (32)30 ثٌْىٌٞ

 (84)160 (77)148 (66)62 (64)59 ثٌٞغ٠

 (27)52 (20)38 (61)57 (65)60 ثٌضوم١ٓ

 (36)69 (32)62 (27)26 (30)28 ّٛثدك ثفضٖجء

 (9)18 (8)16 (9)8 (10)9 ّٛثدك ِؾجٍثس

EF% 52±7 53±7 54±7 55±8 

Cr1.06±0.30 1.02±0.31 1.2±0.35 1.1±0.3 هي/ٍِغ 

LDL93±17 92±16 117±7 114±8 هي/ٍِغ 

 9.2±9.2 9.1±8.6 4±1 4±1.5 ِور ثٌ٪٩ػ

 ٠ّٔ ثٌْضجص١ٓ

 أصًٛفجّضجص١ٓ

 ١ّّفجّضجص١ٓ

 ًٍٚفجّضجص١ٓ

 دٌثفجّضجص١ٓ

 

70(76) 

- 

12(13) 

10(11) 

 

66(70) 

- 

14(15) 

13(14) 

 

107(55) 

65(34) 

13(7) 

7(4) 

 

104(55) 

62(32) 

16(8) 

9(5) 
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 :َلاحظ يٍ انجذول انسابك ياَهٍ 

  ٓإْ أ٩ّجً ثٌضوثمً فٟ ِؾ٩ّٛضٟ هًثّضٕج ألً ِٕٙج فٟ ثٌوًثّز ث٢٠٦ج١ٌز ٚويٌه دجٌْٕذز ثٌّوم١ٕ

 .د١ّٕج وجٔش ْٔذز ٚؽٛه ثًصفج٧ ثٌضٛصٌ ث٠ٌٌٖجٟٔ أ٩ٍٝ فٟ ثٌوًثّز ثٌ٪ج١ٌّز ِٕٙج فٟ هًثّضٕج 

  ٚؽٛه صمجًح د١ٓ ِؾ٩ّٛضٟ ثٌوًثّض١ٓ فٟ ْٔذز ٚؽٛه ثٌْىٌٞ ّٚٛثدك ث٦فضٖجء ٚثٌّؾجٍثس

 .١٥ٚٚفز ثٌذ١٢ٓ ث٠٤ٌْ ٚثٌى٠ٌجص١ٕ١ٓ 

  إْ ِور ثٌ٪٩ػ دجٌْضجص١ٕجس ألً ِٕٙج فٟ ِؾ٩ّٛضٕج ٚويٌه ْٔذزLDL  ًٚدّج ٘يث ٩جةو ٌمٌٚ فضٌر

 .ثٌ٪٩ػ ٩ٚوَ ث٨ٌضَثَ ثٌول١ك دجٌ٪٩ػ ٚصؤٟ ثٌّْضٜٛ ث٨لضٚجهٞ ٚث٩ٌٟٛ ثٌٚقٟ 

  ثمض٩ف أّٔجٟ ثٌْضجص١ٓ ثٌّْضنوِز د١ٓ ثٌوًثّض١ٓ ٨ِ ٩وَ ثّضنوثَ ث١ٌّْفجّضجص١ٓ فٟ هًثّضٕج

 .فٟ ثٌوًثّز ثٌ٪ج١ٌّز % 35ٚؽٛهٖ دْٕذز ثّضنوثَ صمجًح 

 

 َىضح انجذول انتانٍ انًماسَت بٍُ دساستُا وانذساست انعانًُت يٍ حُج يعطُاث انتذاخم الإكهُهٍ 

 

 (383)ثٌوًثّز ثٌ٪ج١ٌّز  (185)هًثّضٕج  ثٌٚفجس

 (191)ثٌٖج٘و (192)ث٤صًٛفجّضجص١ٓ  (93)ثٌٖج٘و (92)ث٤صًٛفجّضجص١ٓ

 ث٩ٌٛجء

 ثٌؾي٧ ثٌٌة١ْٟ

 ث٤ِجِٟ ثٌٕجٍي

 ثٌّٕ٪ىِ

 ث٠٤ّٓ

 ِؾجٍر

 أوغٌ ِٓ ٩ٚجء

 

- 

45(48) 

31(33) 

28(30) 

1(1) 

13(14) 

 

 - 

38(40) 

28(30) 

35(37) 

2(2) 

10(10) 

-  

231 

2(1) 

98(42) 

67(29) 

61(27) 

3(1) 

34(18) 

228 

2(1) 

103(45) 

56(24) 

61(27) 

6(3) 

34(18) 

 (3)5 (3)5 (1)1 (2)2 دجٌْٛ-صف٧ٌ

 17.1±7.7 16.8±7.2 19.4±5.2 20.1±5.8 ١ٛي ثٌٖذىز

 2.9±0.5 2.9±0.6 3±0.7 3±0.5 ل٢ٌ ثٌٖذىز

 (39)74 (41)79 (67)63 (71)66 ٧ًٍ ٕذىز ِذجٌٕر

 (36)69 (32)63 (38)36 (34)32 ٕذىز هٚثة١ز

 13±3.6 13±3.9 17±3 16±3 ٝغ٠ ٔفل ثٌٖذىز

 (39)75 (38)73 (20)18 (24)22 دجٌْٛ ٩جٌٟ ثٌٞغ٠

 ِٞجهثس ثٌنغجً

 ١٘ذج٠ًٓ
 ١٘ذج٠ًٓ ِٕنفٜ ثٌٍْٛ

 د١فج١ٌٌه٠ٓ

 

85(92) 

7(8) 

- 

 

84(90) 

9(10) 

- 

 

173(90) 

- 

19(10) 

 

170(89) 

- 

21(11) 
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 :َلاحظ يٍ انجذول انسابك يا َهٍ 

 

  ٚؽٛه صمجًح د١ٓ ِؾ٩ّٛضٟ هًثّضٕج ِٚؾ٩ّٛضٟ هًثّز ثٌّمجًٔز ِٓ ف١ظ ص٧ٍٛ ث١٩ٚ٤ز

 .ثٌٙوف ثٌضٟ صُ ثٌضوثمً ١ٍ٩ٙج ِٚٓ ف١ظ ١ٛي ٚل٠ٌّٔٚ٢ ثٌٖذىز 

  ْ٩٠ف٤ أْ ٝغ٠ ثٌٕفل فٟ هًثّضٕج وجْ أ٩ٍٝ دم١ًٍ ٩ٚوه فج٨س ٧ًٍ ثٌٖذىز ثٌّذجٌٕ وج

فٟ هًثّز (%39ٚ% 41)فٟ هًثّضٕج ِمجدً  (%67ٚ% 71)أ٩ٍٝ دٖىً ٚثٝـ 

 .ثٌّمجًٔز 

  ٌٍْٛوجْ ثّضنوثَ ث١ٌٙذج٠ًٓ ِضمجًح د١ٓ ثٌوًثّض١ٓ د١ّٕج ثّضنوَ ث١ٌٙذج٠ًٓ ِٕنفٜ ث

ثٌؾ٠َب فٟ هًثّضٕج دقج٨س ِقوٚهر ٌُٚ ٠ْضنوَ فٟ هًثّز ثٌّمجًٔز ٚدجٌ٪ىِ ثّضنوَ 

 .ثٌذ١فج٠ٌٌو٠ٓ دوًثّز ثٌّمجًٔز ٌُٚ ٠ْضنوَ فٟ هًثّضٕج 

 

َىضح انجذول انتانٍ انًماسَت بٍُ دساستُا وانذساست انعانًُت يٍ حُج تطىس الأحذاث 

 : َىو يٍ انًتابعت 30انمهبُت خلال 

  

 (n=383)هًثّز ثٌّمجًٔز  (n=185)هًثّضٕج  ثٌقوط ثٌمٍذٟ

 (191)ثٌٖج٘و (192)ث٨صًٛفجّضجص١ٓ (93)ثٌٖج٘و (92)ث٤صًٛفجّضجص١ٓ

MI 5(5.4) 11(11.8) 7(3.7) 17(8.9) 

TVR 1(1.08) 2(2.1) 0 1(0.5) 

Death 0 0 0 1(0.5) 

TotalMACE 6(6.5) 13(13.9) 7(3.7) 18(9.4) 

 

 :َلاحظ يٍ انجذول انسابك يا َهٍ 

  ْْٔذز  ص٢ًٛ ث٤فوثط ثٌمٍذ١ز فٟ هًثّضٕج أ٩ٍٝ ِٕٙج فٟ هًثّز ثٌّمجًٔز ٌٚىٓ وج

 .إفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز ٠ٖىً ثٌْٕذز ث٩٤ٍٝ ِٓ ثٌقٛثهط ثٌمٍذ١ز فٟ و٩ ثٌوًثّض١ٓ 
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ى:الخلاصظى
        

 م٩ٙز ثٌمٛي أْ صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ لذً إؽٌثء ثٌضوثمً ٩ٍٝ ثٌٌٖث١٠ٓ ث٦و١ٍ١ٍز لو ٔؾـ فٟ إٔمجٗ 

 د٪و ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ وّج  ّج٩و فٟ إٔمجٗ ص٢ًٛ ثٌقٛثهط ثٌمٍذ١ز ثٌىذٌٜ دٖىً Tثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ 

 . ٠َٛ ِٓ ثٌّضجد٪ز ٩30جَ ٚفٟ إٔمجٗ إفضٖجء ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز دٖىً مجٗ ٚىٌه م٩ي 

 

وّج صؾوً ث٦ٕجًر إٌٝ أْ أ١ّ٘ز  صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ لذً إؽٌثء ثٌضوثمً ٩ٍٝ ثٌٌٖث١٠ٓ ث٦و١ٍ١ٍز 

 د٪و ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ أٚ إٔمجٗ ص٢ًٛ ثٌقٛثهط ثٌمٍذ١ز Tِٓ ف١ظ إٔمجٗ ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ " ّٛثء

٩ٕو ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً غ١ٌ ثٌّْضمٌ ِمجًٔز دٌّٝٝ "ثٌىذٌٜ م٩ي فضٌر ثٌّضجد٪ز وجٔش أوغٌ ٚٝٛفج

 . مٕجق ثٌٚوً ثٌّْضمٌ ثٌي٠ٓ ٌُ ٠قٍٚٛث ٩ٍٝ ٘ىيث فجةور 

 

 

 

 

 

ى:التوصواتى
ى

 أٚ ثٌّقضًّ إؽٌثء ثٌضوثمً ٌو٠ُٙ PCIصق١ًّ وجفز ثٌٌّٝٝ ثٌّق٠ٌٞٓ ٦ؽٌثء ثي -1

ث٤صًٛفجّضجص١ٓ ٚفك ؽ٩ٌز ثٌضق١ًّ ثٌّيوًٛر ٚمجٙز ٌِٝٝ مٕجق ثٌٚوً غ١ٌ ثٌّْضمٌ ٌّج ٌٗ 

 ٚدجٌضجٌٟ ث٦ٔمجٗ ِٓ أى٠ز ثٌ٪ٍٞز ثٌمٍذ١ز فٟ ثٌفضٌر ِج Tِٓ أ١ّ٘ز فٟ إٔمجٗ ثًصفج٧ ثٌضٌٚد١ٔٛٓ

 .فٛي ثٌضوثمً ث٨و١ٍٍٟ ِٚٓ عُ إٔمجٗ ْٔذز ثٌقٛثهط ثٌمٍذ١ز ثٌىذٌٜ فٟ ثٌفضٌر ث٩ٌفمز 

 ًثٌضؤو١و ٩ٍٝ أ١ّ٘ز ثٌ٪٩ػ دجٌْضجص١ٕجس لذً ٚد٪و ثٌضوثمً ٌّج ٌٙج ِٓ فٛثةو ٘جِز فٟ ثّضمٌث -2

 .ثٌ٪١ٚور ث٠ٌٌٖج١ٔز 

 ِٓ ف١ظ ٠ّٔ ث٦ٙجدز ث٠ٌ٠ٌٌْز  "ٚصف٩١ٚ"ِقجٌٚز إؽٌثء هًثّجس أمٌٜ أوغٌ ٩وهث -3

 .          ٌضقو٠و أوغٌ ٘يٖ ثٌّؾ٩ّٛجس فجةور ِٓ صق١ًّ ث٤صًٛفجّضجص١ٓ لذً إؽٌثء ثٌضوثمً ث٦و١ٍٍٟ 
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