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تقديراً وعرفاناً مني ، لا بدّ أن أتقدَّم بجزيل الشُّكر والوفاء ، إلى 

الأستاذ الدكتور الفاضل ، المتفاني بعمله الدكتور عيسى الشّماس ، 

في جميع المراحل ،  الذي أشرف على هذه الرسالة ، وكان خير موجه

والذي قدّم النصح والإرشاد ، ومنحني من علمه الوفير ، وكان 

لملاحظاته القيّمة والبنّاءة الأثر الكبير في إخراج هذا العمل إلى حيّز 

 الوجود .

كما أتقدَّم بالشُّكر الجزيل إلى أعضاء لجنة المناقشة و الحكم لما 

 قدموه من ملاحظات تفيد وتغني العمل . 

أساتذتي الكرام محكّمي أدوات الرِّسالة في كلية التربية جامعة و

دمشق ، وإلى مديري مدارس الحلقة الأولى في مجمع الغوطة الغربية 

لما قدَّموه من تسهيلات في المدارس ، فلهم مني فائق الشُّكر 

 والاحترام .

كما أتقدم بالشكر الجزيل إلى من تتلمذت على أيديهم في جميع 

 استي عرفاناً بالجميل لهم جميعاً أهديهم ثمرة جهدي .مراحل در
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 فهرس المحتويات                                
 رقم الصفحة   العنوان                                     

     أ           الذكر « 
   د -ج  –ب   فهرس المحتويات« 
 و –ه        فهرس الجداول « 

       ز        فهرس الأشكال « 
   ح        فهرس الملاحق« 
  ي -ط      ملخص البحث باللغة العربية« 

 الفصلُ الأول : الإطارُ العام للبحث                    
 2        تمهيد «

 2       مقدمة «
 4       مذكلة البحث  –أولًا  «

  6       أهميّة البحث  –ثانياً  «

   6       أهداف البحث  –ثالثاً  «

 7       أسئلة البحث  –رابعاً  «

 7       متغيرات البحث –خامداً  «

 7       فرضيات البحث  –سادساً  «

 8       مرطلحات البحث –سابعاً  «

 22      الدّراساتُ الدّابِقَة  –ثامناً  «

 الثَّانيّ : التنمُّر الُأسريّ  الفصلُ                      
 26      تمهيد «

 26      الُأسريّ  والتنمُّر مفهوم التنمُّر –أولًا  «

 03       التنمُّر أنواع –ثانياً  «

 06      الُأسريّ  التنمُّر أشكال –ثالثاً  «

 04      الُأسريّ  أسباب التنمُّر–رابعاً  «



 ج 

  08      النظريات المفدّرة للتنمُّر –خامداً  «

 44      تنمُّر الزوج على الزوجة –سادساً  «
 47      تنمُّر الزوجة على الزوج –سابعاً  «
  42      تنمُّر الوالدين على الأبناء –ثامناً  «

  العلاقات الأسريّةفصلُ الثالث : ال          
 45      تمهيد «

 46      العلاقات الأسريّة مفهوم الأسرة و  –أولًا  «

 48      أهمية العلاقات الأسريّة –ثانياً  «

 52       أنواع العلاقات الأسريّة –ثالثاً  «

 52      العوامل المحدّدة للعلاقات الأسريّة -رابعاً  «

 54      مجالات العلاقات الأسريّة –خامداً  «

 62      تأثير التنمُّر الأسريّ على العلاقات الأسريّة –سادساً  «

 الفصلُ الرّابع : إجراءات البحث الميدانيّة               
 65     تمهيد «

 65     حدود البحث  –أولًا  «

 66     منهج البحث  –ثانياً  «

 66     مجتمع البحث –ثالثاً  «

 73     أدوات البحث  –رابعاً  «
 

 77     الأساليب الإحرائية المدتخدمة في البحث  –خامداً  «

 وتفديرها  الفصلُ الخامس : نتائج أسئلة البحث           
 82      تمهيد «

ؤال الأوّل –أولًا  «  82      النتائج المتعلِّقة بالدُّ

ؤال الفرعي الأولالنت –ثانياً  «  84       ائج المتعلِّقة بالدُّ
ؤال الثانيالن –ثالثاً  «  88       تائج المتعلِّقة بالدُّ



 د 

ؤال الفرعي الثاني  –رابعاً  «  232      النتائج المتعلِّقة بالدُّ
 الفصلُ الدادس : اختبار فرضيات البحث وتفديرها         

 235      تمهيد «
 235      مناقذة نتائج الفرضية الأولى وتفديرها  –أولًا  «
 236      مناقذة نتائج الفرضية الثانية وتفديرها  –ثانياً  «
 222      مناقذة نتائج الفرضية الثالثة وتفديرها  –ثالثاً  «
 227      مناقذة نتائج الفرضية الرابعة وتفديرها –رابعاً  «
 224      النتائج العامة للبحث –خامداً  «
 225      مقترحات البحث  –سادساً  «

 226      قائمة المراجع «
 207      قائمة الملاحق «

 ل  –ك     مُلخص البحث باللغة الإنجليزية  «
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  فهرس الجداول                              
 

 رقم الصفحة عنوان الجدول                             
  وعدد تلاميذ الرّف الدّادس  حثب( أسساء مدارس عيّشة ال1ل )جدو

 السدجمين فييا  
  79        

 ( تهزُّع تلام2جدول )من الرّف الدّادس بحدب السدرسة بحث يذ عيّشة ال
 والذعبة والجشس 

     79 

 ( 3جدول) 88       بحثبحث عمى متغيّرات التهزُّع أفراد عيّشة ال   
 ( 4جدول) 82      لبحثاتي أدابشهد السعدّلة في أمثمة لبعض ال 
 ( 5جدول)  الدّمهك التشسُّري والعلاقات الأسريّة في  مقياسيمهاصفات

 صهرتيسا الشّيائية 
     83 

 ( 6جدول)  التشسُّر الأسريّ مع  ياسمقارتباط بيرسهن كلّ بشد في معاملات
 الدّرجة الكميّة لمبعد الفرعيّ السشتسي إليو

     83 

 ( 7جدول)  العلاقات الأسريّة  مقياسارتباط بيرسهن كلّ بشد في معاملات
 مع الدّرجة الكميّة لمبعد الفرعيّ السشتسي إليو

     84 

 ( 8جدول) التشسُّر الأسريّ مع  مقياسارتباط بيرسهن لأبعاد لات معام
  سقياسالدّرجة الكمية لم بعض ومعبعزيا ال

      85 

 ( 9جدول) العلاقات الأسريّة مع  مقياسلات ارتباط بيرسهن لأبعاد معام
 سقياسمض ومع الدّرجة الكميّة لبعزيا البع

     85 

 ( 18جدول) 86      باستخدام طريقة ألفا كرونباخ سقياسمعاملات ثبات ال 
 ( 11جدول) 87      باستخدام التجزئة الشّرفيّة  سقياسمعاملات ثبات ال 
  88      فئات قيم الستهسط الحدابيّ ودرجة الإجابة السهافقة لو (12)جدول    
 ( 13جدول) 89      بحثلت أفراد العيّشة في أداة امعاملات الالتهاء والتفمظح لدرجا 
 ( 14جدول)  نتائج معادلة التأكد من وقهع قيم التفمظح ضسن الحدود

 الظبيعيّة 
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 ( 15جدول) مقياسعاد جابات التلاميذ عن أبالإحراءات الهصفيّة لإ 
 التشسُّر الأسريّ ودرجتيا الكميّة 

    93 

 ( 16جدول)  شهد عن بالإحراءات الهصفيّة لإجابات أفراد عيّشة البحث
 التشسُّر الأسريّ ودرجتيا الكميّة  مقياسكلّ بعد من أبعاد 

    95 
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 ( 17جدول) الدّادس عن  جابات تلاميذ الرّفالإحراءات الهصفيّة لإ
 العلاقات الأسريّة ودرجتيا الكميّة ياسمقأبعاد 

    99 

 ( 18جدول)  عن الإحراءات الهصفيّة لإجابات تلاميذ الرّف الدّادس
 العلاقات الأسريّة ودرجتيا الكميّة مقياسبشهد كلّ بعد من أبعاد 

    181 

 ( 19جدول)  مقياسرجات التلاميذ عمى دمعامل ارتباط بيرسهن بين 
 العلاقات الأسريّة بأبعادىا مقياسيّ ودرجتيا عمى سُّر الأسر التش

    186 

 ( 28جدول)  ( نتائج اختبارt-test)  متهسظي درجات لدلالة الفرق بين
 التشسُّر الأسريّ والعلاقات الأسريّة تبعاً لستغيِّّر الجشس سمقياالتلاميذ في 

    188 

 ( 21جدول)  الستهسظات الحدابيّة والانحرافات السعياريّة والخظأ السعياري
التشسُّر الأسريّ والعلاقات الأسريّة  مقياسالتلاميذ في أبعاد كلّ من لدرجات 

 ودرجتيا الكميّة حدب متغيِّّر عسل الهالدين 

    111 

 ( 22جدول)  نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي لدراسة الفروق بين
التشسُّر الأسريّ والعلاقات  مقياسيدرجات التلاميذ في أبعاد ت متهسظا

 الأسريّة ودرجتيسا الكميّة حدب متغيِّّر عسل الهالدين

   114 

 ( نتائج اختبار "شيفيو" لمسقارنات البعدية لسعرفة اتجاه الفروق 23جدول )
لاقات التشسُّر الأسريّ والع مقياسيدرجات التلاميذ في أبعاد بين متهسظات 

 الأسريّة ودرجتيسا الكميّة حدب متغيِّّر عسل الهالدين

    115 

 ( 24جدول)  الستهسظات الحدابيّة والانحرافات السعياريّة والخظأ السعياري
التشسُّر الأسريّ والعلاقات  يمقياسالتلاميذ في أبعاد كلّ من لدرجات 

 لمهالدين الأسريّة ودرجتيا الكميّة حدب متغيِّّر الحالة الاجتساعية

     118          

 ( 25جدول)  نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي لدراسة الفروق بين
التشسُّر الأسريّ والعلاقات  مقياسيدرجات التلاميذ في أبعاد متهسظات 

 الأسريّة ودرجتيسا الكميّة حدب متغيِّّر الحالة الاجتساعيّة لمهالدين
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 ( 26جدول)  نتائج اختبار "شيفيو" لمسقارنات البعديّة لسعرفة اتجاه الفروق
ي التشسُّر الأسريّ والعلاقات مقياسدرجات التلاميذ في أبعاد  بين متهسظات

 الأسريّة ودرجتيسا الكميّة حدب متغيِّّر الحالة الاجتساعيّة لمهالدين 
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 فهرس الأشكال                             
 رقم الصفحة عنوان الشكل                       

 ( 1شكل)  93      التنمُّر الأسريّ  قياسمالوزن النسبيّ لأبعاد 
 ( 2شكل)  111     العلاقات الأسريّة مقياسالوزن النسبيّ لأبعاد 
 ( 3شكل)  لمتغيِّّر الجنس في  التلاميذ تبعا  الفرق بين متوسطي درجات

 التنمُّر الأسريّ ودرجتها الكليّة مقياسبعاد أ
    119 

 ( 4شكل)   لمتغيِّّر الجنس في  الفرق بين متوسطي درجات التلاميذ تبعا
 العلاقات الأسريّة ودرجتها الكليّة مقياس أبعاد

    111 

 ( 5شكل)  التنمُّر مقياس  جات التلاميذ في أبعاددر الفروق بين متوسطات
 الأسريّ ودرجتها الكليّة حسب متغيِّّر عمل الوالدين 

    113 

 ( 6شكل) مقياسدرجات التلاميذ في أبعاد  الفروق بين متوسطات 
 العلاقات الأسريّة ودرجتها الكليّة حسب متغيِّّر عمل الوالدين 

    113 

 ( 7شكل) التنمُّر  مقياسدرجات التلاميذ في أبعاد  الفروق بين متوسطات
 الأسريّ ودرجتها الكليّة حسب متغيِّّر الحالة الاجتماعية للوالدين 

 121 

 ( 8شكل) مقياسدرجات التلاميذ في أبعاد  الفروق بين متوسطات 
 والدينالعلاقات الأسريّة ودرجتها الكليّة حسب متغيِّّر الحالة الاجتماعيّة لل

121 
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 فهرس الملاحق                    
 رقم الصفحة عنوان الملحق                    

 ( ادة المحكّمين1ممحق رقم  137 ( أسماء السَّ
 ( 2ممحق رقم) هرة الأصمية  138 التنمُّر الأسريّ  قياسمل الصُّ
 ( 3ممحق رقم) هرة الأوليّة  144 التنمُّر الأسريّ  مقياسل الصُّ
  هرة النّهائيَّة ل (4رقم )ممحق  143 التنمُّر الأسريّ  مقياسالصُّ
 ( 5ممحق رقم) هرة الأصميّة  145 العلاقات الأسريّة مقياسل الصُّ
 ( 6ممحق رقم) هرة  149 العلاقات الأسريّة مقياسالأوليّة ل الصُّ
  هرة النهائيِّّة ل7)ممحق رقم  152 العلاقات الأسريّة مقياس( الصُّ
 154 أسماء المجارس التّابعة لمجمع الغهطة الغربية بريف دمشق (8) ممحق رقم 
 ( أعجاد طلاب الصّف السّادس المسجمين في مجارس مجمع 9ممحق رقم )

 م  2423 -2422الغهطة الغربية لمعام 
155 

 ( 14ممحق رقم)  156 كتاب تسهيل مهمّة الجّراسة 
 ( 11ممحق رقم)  159 كُتب من المجارس التي طُبّقت فيها أداتا البحث 
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 المُلخّص                                   

التنمُّر الأسري وانعكاسو على طبيعة العلاقات الأسريّة إلى تعرّف تأثير الحالي ىدف البحث 
وتأثير العلاقات الأسرية على التنمُّر الأسري ، وتعرّف الفروقات بيؽ متؾسط درجات إجابات 

، عمل الأب والأم ، الحالة الاجتماعية  الأبناء تبعاً لمتغيرات البحث ) جنس أفراد عينة البحث
للؾالديؽ (. وتؼّ اعتماد المنيج الؾصفي التحليلي ، وتكؾنّ مجتمع البحث مؽ جميع مدارس الحلقة 

 ( مدرسة وبلغ عدد تلاميذ73الأولى التابعة لمجمع الغؾطة الغربية بريف دمذق والبالغ عددىا )
. /2023/  2022 /( للعام الدراسي10272)ىذه المدارس  المدجليؽ في لدّادسالّرف ا

% ( مؽ المجمؾع الكلي 20 ( مدرسة ، أي ما ندبتو )15)  قرديةظريقة الالفاختارت الباحثة ب
غير  بعد اسقاط المقاييس ( تلميذاً وتلميذة 386. وبلغ عدد تلاميذ العينة النيائية )للمدارس
للتنمُّر الأسريّ  وتؼّ استخدام مقياس ( تلميذة.185( تلميذاً و )201منيؼ ) ،فية الذروطالمدتؾ 

 ( بنداً مؾزعة على )خمدة ( محاور ىي :  36وىي مكؾنة مؽ ) 

 )التنمُّر الجددي ، التنمُّر اللفغي، التنمُّر الاجتماعي ، التنمُّر على الممتلكات، التنمُّر الجندي (

 ( بنداً مؾزعة على ) ثلاثة ( محاور ىي : 26مكؾنة مؽ ) للعلاقات الأسريّة وىي  ومقياس

 ) التماسػ الأسريّ ، حريّة التعبير عؽ المذاعر ، الرراع الأسريّ ( .

تؾجد علاقة ارتباطية سالبة) عكدية( ذات دلالة  -1 وجاءت النتائج على النحؾ الآتي :
ده ودرجتيؼ على مقياس العلاقات إحرائية بيؽ درجات التلاميذ على مقياس التنمُّر الأسري بأبعا

 الأسرية بأبعاده.

يُؾجد فرق ذو مدتؾى دلالة إحرائية بيؽ متؾسظي تقييمات تلاميذ الرف الدادس في  – 2 
مدارس مجمع الغؾطة الغربية بمحافغة ريف دمذق للتنمُّر الأسري تبعاً لمتغير الجنس . وىذا 

 الفرق لرالح الذكؾر .

دلالة إحرائية بيؽ متؾسظي تلاميذ الرف الدادس في مدارس  لا يُؾجد فرق ذو مدتؾى  -3
 مجمع الغؾطة الغربية بمحافغة ريف دمذق للعلاقات الأسرية تبعاً لمتغير الجنس . 



 ي 

تُؾجد فروق ذات مدتؾى دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات تقييمات تلاميذ الرف الدادس في  –4
نمُّر الأسري وللعلاقات الأسرية تبعاً مدارس مجمع الغؾطة الغربية بمحافغة ريف دمذق للت

 لمتغير عمل الؾالديؽ . وىذا الفرق لرالح التلاميذ مؽ أبناء المؾعفيؽ .

تُؾجد فروق ذات مدتؾى دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات تقييمات تلاميذ الرف الدادس في  –5
ة تبعاً سريمدارس مجمع الغؾطة الغربية بمحافغة ريف دمذق للتنمُّر الأسري والعلاقات الأ

 لؾالديؽ . وىذا الفرق لرالح التلاميذ مؽ أبناء الؾالديؽ الذيؽ أحدىما مؾعف .لمتغير عمل ا

تُؾجد فروق ذات مدتؾى دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات تقييمات تلاميذ الرف الدادس في  –6
بعاً مدارس مجمع الغؾطة الغربية بمحافغة ريف دمذق للتنمُّر الأسري والعلاقات الأسرية ت

   لمتغير الحالة الاجتماعية للؾالديؽ . والفرق لرالح التلاميذ مؽ أبناء الؾالديؽ المظلقيؽ .
 وتؾصل البحث إلى مجمؾعة مؽ المقترحات أىميا : 

، في كل منظقة عؽ ممارسة التنمُّر  إقامة ندوات بالتعاون بيؽ المدرسة والمختريؽ ضرورة –1
لتقديؼ التؾعية والنرح  الأسريّ بكل أنؾاعو لتجنب الأبناء مؽ ممارسة ىذا الدلؾك فيما بعد 

 والإرشاد للآباء لأنيؼ القدوة والمثل الأعلى لأبنائيؼ .

 مناقذة الأبناء برؾرة ىادئة عؽ مذكلاتيؼ وكيفية التعامل معيا.–2

 مذابية على فئات عمرية أخرى غير التي استيدفيا ىذا البحث .ضرورة إجراء بحؾث  –3

 تجنب الخلافات بيؽ الزوجيؽ أمام الأبناء . – 4

 مناقذة الأبناء برؾرة ىادئة عؽ مذكلاتيؼ وكيفية التعامل معيا . - 5 

 عدم التحدّث مؽ قبل الؾالديؽ بكلام مديء للؤبناء . – 6

 ون الأسرة .إشراك الؾالديؽ الأبناء في بعض شؤ  -7
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 تمهيج ; 

تصخّقت الباحثة في ىحا الفرل إلى الحجيث عغ مقجمة البحث التي تشاكلت التشسُّخ الأسخؼّ 
كالعلاقات الأسخيّة ، كمذكمة البحث التي انتيت بدؤاؿ رئيذ ىػ : ما شبيعة انعكاس التشسُّخ 
الأسخؼّ عمى العلاقات الأسخيّة مغ كجية نطخ الأبشاء كأىسيتو كأىجافو التي يدعى لتحقيقيا ، 
كأسئمتو ، كفخضياتو ، كمرصمحات البحث كالتعخيفات الإجخائية لمباحثة ، كأخيخاً قجّـ عخضاً 
راسات  راسات الدّابقة العخبيّة كالأجشبيّة ، ذات الرمة بالجّراسة الحاليّة ، كرُتبت ىحه الجِّ تفريمياً لمجِّ

فيا كعيشَّتيا كالسشيج كىجزمشياً مغ الأقجـ إلى الأحجث ، كجاء في كلّ دراسة تػضيح لعشػانيا 
الستَّبع فييا ، كالأدكات السصبقة فييا ، ككحلظ عخض لأىع الشتائج التي تعَّ التػصل إلييا ، كبعج 

راسات، ذلظ التعقيب راسات الدّابقة .  عمى تمظ الجِّ  كأىع ما يسيّد البحث الحالي عغ الجِّ

 مقجمة ; 

فع لمسجتسع تخاثو، كىي التي تمقّغ الصفل الأسخة ىي الخميّة الُأكلى لمسجتسع ، كىي التي تح
مبادغ الحياة الاجتساعيّة ، كفييا يتعمّع أيزاً معشى السدؤكليّة ، كىي التي تخبي لجيو الػعي 
الاجتساعي ، كعشيا يأخح مبادغ الدمػؾ الاجتساعي ، كسا تؤدؼ الأجػاء الأسخيّة دكراً رئيداً في 

 ( . 13،ص.2000) خميل ، تخسيخ القيع كالسعتقجات في نفػس الأبشاء

فسغ خلاؿ الحياة الأسخيّة اليػمية ، تتذكل الأفعاؿ كالدمػكيات ، سػاء كانت إيجابية أـ سمبية 
لجػ الأبشاء . فالتشسُّخ داخل الأسخة متعجّد الأبعاد كلا يؤثخ بأؼ حاؿ مغ الأحػاؿ في الأشفاؿ 

د مغ أفخاد الأسخة أف يربح ضحية فخ  كالذباب فحدب بل الآباء يسكغ أف يتأثخكا ، كيسكغ لأؼّ 
خاً .  لمتشسُّخ ، أك متشسِّ

التشسّخ ضاىخة عامة يسارسيا الأفخاد بأساليب متعجدة كمتشػعة ، كىػ مػجػد لجػ أفخاد الجشذ ف
البذخؼ بأشكاؿ مختمفة كبجرجات متفاكتة كيطيخ عشجما تتػافخ لو الطخكؼ السشاسبة . كلكػف 

فإفّ سمػكو ليذ محرمة لخرائرو الذخرية الفخدية فحدب ، بل الإنداف لا يعير في فخاغ ، 
ىػ محرمة أيزاً لمسػاقف كالطخكؼ التي يجج نفدو فييا ، كالإنداف لا يعتجؼ عمى نفدو أك 

 (.17،ص. 2012) أبػ الجيار ، عمى غيخه ضمساً أك عجكاناً 
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اع شيػعاً في الأزمشة الأكلى، تشػّعت صػر التشسّخ مع اختلاؼ الأزمشة التاريخية إلّا أفّ أكثخ الأنػ 
كاف العشف الجدجؼ ، كالقتل ، كالإذلاؿ البذخؼ ، فشجج أفّ الإنداف القجيع يتعارؾ كيترارع مع 

 (.Smith,1999,p.29) ، أك شمباً لمدمصة مغ أجل الساؿ ، أك نتيجة الغيع  الآخخيغ

اقي أنػاع التشسُّخ، بل ىػ فالتشسُّخ داخل البيت الػاحج كبيغ أحزاف الأسخة لا يقل خصػرة عغ ب
أكثخ خصػرة كيدتجعي تأىيل الآباء لسػاجيتو في استثسار الصاقات كالقجرات الخاصة بأبشائيع في 
بخامج كأنذصة رياضية كثقافية كفشية تعػد عمييع بالشفع ، كالتجخل في الػقت السلائع لتخشيج 

قة بشاءة خالية مغ العشف       تيع بصخيسمػكيات الأخػة كتعميسيع ميارات التفاكض كحل خلافا
 ، عغ الأنتخنت( .2018) شاكخ، 

فتعسج كل مغ الدكج أك الدكجة في إيقاع الزخر الشفدي أك العاشفي أك الجدجؼ عمى الصخؼ 
الآخخ بجكف أف يكػف ىشاؾ سبب يجعػ لحلظ ، فإف كاف ىشاؾ سبب ، يربح الأمخ عشفاً زكجياً 

الدمػكيات أماـ الأشفاؿ الرغار تجعميع يطشػف أفّ ىحه ىي  كليذ تشسّخاً . كسا أفّ مسارسة ىحه
الصخيقة السثمى لفخض الذخرية عمى الصخؼ الآخخ. فالتشسُّخ بيغ الدكجيغ مغ أىع أسباب 
الصلاؽ بيشيع، لسا فيو مغ إىانات كعجـ ثقة كردكد فعل عشيفة . كسا يقف حبّ الديصخة كراء 

لدكجيغ ، كأف السعاناة مغ نقز ما في الذخرية العجيج مغ السذاكل التي يسكغ أف تريب ا
يسكغ أف يؤدؼ إلى ضعف الثقة بالشفذ ، كبالتالي السيل لمديصخة عمى الآخخ مغ أجل تعػيس 

 ، عغ الأنتخنت( . 2021) الحايظ ،  ىحا الشقز

فخاد لحلظ تؤثّخ البيئة الأسخية في نذػء سمػؾ التشسُّخ، ك أفّ السذكلات الدمػكية التي يبجييا الأ
في فتخة السخاىقة غالباً ما تعػد إلى أساليب التخبية الأسخية غيخ الرحيحة التي يتعخضػف ليا 

  (.32، ص. 2004تي تثبت فييا معالع بحكر الذخرية ) الشدػر ، فتخة الصفػلة السبكخة ، كال

فتشسُّخ الػالجيغ  فالتشسُّخ الأسخؼ لا يختمف عغ غيخه مغ أنػاع التشسُّخ ، إلّا أنو يحجث داخل الأسخة
عمى الأبشاء أك تشسُّخ الدكج عمى الدكجة أك تشسُّخ الدكجة عمى الدكج ، فيحا كمُّو يؤثّخ عمى 
العلاقة الأسخية بأكسميا ، سيدمط ىحا الفرل الزػء عمى مفيػـ التشسُّخ الأسخؼ كأشكالو كتشسُّخ 

 لػالجيغ عمى الأبشاء .الدكج عمى الدكجة كتشسُّخ الدكجة عمى الدكج ، ك كحلظ تشسُّخ ا
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أحج الطػاىخ التي قج يتعخض ليا الإنداف في حياتو ، كيدبب لو الكثيخ مغ لحلظ يعجّ التشسّخ 
الأذػ الشفدي ، فقج يتعخض أؼ شخز لمتشسّخ بدبب شكمو أك لػنو أك جشدو أك ديشو كغيخىا مغ 

 السطاىخ الأخخػ .

صػرة الحياة الأسخيّة كمجػ كعي أفخاد الأسخة  مسّا سبق يسكغ القػؿ : أفّ التشسُّخ الأسخؼّ يعكذ
لمحجّ مغ انتذار ىحه الطاىخة بدبب تأثيخىا في الحياة الأسخيّة ككل ، سػاء العلاقات بيغ الدكج 
ػء عمى  كالدكجة أف بيغ الآباء كالأبشاء كبيغ الأبشاء أنفديع . لحلظ جاء ىحا البحث لتدميط الزَّ

 بيعة العلاقات الأسخيّة .التشسُّخ الأسخؼّ كانعكاسو عمى ش

 مذكلة البحث;  -أولًا 

يعجّ التشسُّخ شكلًا مغ أشكاؿ العجكاف يشتج عغ عجـ التكافؤ في القػػ بيغ فخديغ يدسى الأكؿ 
خاً كالآخخ ضحية التشسُّخ ، كيحجث عشجما يتعخض الفخد باستسخار لدمػؾ سمبي يدبب لو  متشسِّ

شسِّخ سيصختو عمى الزحيّة إحداساً بالعجد تجاه ضخراً جدسياً ، كنفدياً كفيو يفخض الست
خ) (.                                                     Olweusm1993,p.699الستشسِّ

فالتشسُّخ يسارس بأشكاؿ مختمفة قج يكػف تشسُّخ جدجؼ ، أك لفطي ، أك اجتساعي ، أك تشسُّخ عمى 
تي تيجّد مذكمة التشسُّخ الأسخؼّ مغ السذكلات الخصيخة التعجُّ لحلظ السستمكات ، أك تشسُّخ جشدي . 

، كبات التشسُّخ الأسخؼ ضاىخة بالغة الخصػرة عمى السجتسع ، فإذا مارس  أمغ الُأسخة كاستقخارىا
، سػاء  عمى الحياة الأسخيّةأحج أفخاد الأسخة التشسُّخ عمى فخد آخخ مغ الأسخة سيؤثخ ذلظ سمباً 

أـ كباراً . كذلظ مغ خلاؿ تشسُّخ الدكج عمى زكجتو أك العكذ ، كتشسُّخ كانػا أفخادىا صغاراً 
دية الأفخاد . فالتشسُّخ داخل الأسخة  يفدج الحياة الدكجية الػالجيغ عمى الأبشاء . مسّا يؤثخ في نف

 ، مسا يديج الكخاىية كالبغس كعجـ قبػؿ الآخخ .كيؤدؼ إلى التفكظ الأسخؼّ 

 التي تتسيد( . أفّ الستشسِّخيغ يشتسػف في العادة إلى العائلات Istiana .T,2017كأكجت دراسة ) 
بعلاقات مزصخبة ، قمّة الجؼء ، غياب الأب ، الحاجة السمحة لمدمصة، الاختلاؿ الػضيفي 
للّأسخة ، الدمػؾ العجكاني كالأكلياء الستحكسيغ . ىحا كيشتسي ضحايا التشسُّخ عادةً لعائلات تختبخ 

لعشف السشدلي كضعف الأـ كالتأديب الستشاقس ، كعجـ تقخب الأكلياء مغ العشف الجدجؼ كا
 الأبشاء ، نقز الجؼء ، كالبيئة الدمبية . 
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راسة أفّ الستشسِّخيغ يعيذػف كسط جػّ أسخؼ يدػده السذاحشات  تبيغ لشا مغ خلاؿ ىحه الجِّ
العشف في السشدؿ كنقز كالعلاقات السزصخبة ، بيشسا ضحايا التشسُّخ يشتسػف لعائلات تدتخجـ 

 الجؼء الػالجؼ .

(. أفّ التمسيحات ذكات الدمػكيات التشسُّخيّة لع Eucabeth k. M ,2018ككحلظ أكجت دراسة) 
لحاجات بشاتيع . كسا أفّ  لأمػر بجكرىع لع يدتسعػاكأكلياء ا ،يكغ َّ مقخبات مغ أكلياء أمػرىغ

ىساليّة خ بيشسا كانت أساليب التخبية الإسُّ أسمػب التخبية التحكسي ىػ الأكثخ ارتباشاً بالتش
راسة نلاحع أفّ أسمػب التخبية التحكسي كالستداىمة أقل ارتباشاً بالتشسُّخ .  كمغ خلاؿ ىحه الجِّ

كعجـ تقخب أكلياء الأمػر مغ بشاتيع يختبط بطيػر التشسُّخ لجييغّ بيشسا أسمػب التخبية الإىسالية 
 أقل ارتباشاً بالتشسُّخ .

(. أفّ صفات الأشفاؿ في مخحمة ما Ilya krishana and others , 2019 دراسة )كأكجت 
قبل السخاىقة ألا كىي الاسع كالعسخ كمكاف الإقامة كانػا متعمقيغ بالدمػؾ التشسُّخؼّ . ىحا ككاف 
للأسمػبيغ التخبػييغ الستداىل كالتحكسي ارتباشاً ايجابياً مع ارتكاب الصفل لمتشسُّخ بيشسا كاف 

كأيزاً ىحه  سمػب التخبية الستداىل استثشاءً ارتباشاً ايجابياً مع كػف الصفل ضحية لمتشسُّخ .لأ
راسة اتفقت مع سابقتيا بأفّ الأسمػب التحكسي يختبط بطيػر التشسُّخ ، بيشسا أسمػب التخبية  الجِّ

 الستداىل يجعل مغ الصفل ضحية لمتشسُّخ . 

استجابات الفخد ، في  اً كبيخ  سشاخ الُأسخؼّ يؤثخ تأثيخاً . أفّ ال (2019كأكجت دراسة )بديػني ، 
 انت إيجابية أـ سمبية لجػ الفخد.فسغ خلاؿ السشاخ الأسخؼ تتذكل الأفعاؿ كالدمػكيات سػاء ك

ػاء كانػا فالسشاخ الأسخؼّ الحؼ يدػده الحبّ كالعصف كالحشاف يؤثخ تأثيخاً إيجابياً عمى الأفخاد س
 السشاخ الأسخؼّ الحؼ يدػده التعرب كالغزب كالعشف كالقدػة كالاىساؿذكػراً أـ إناث ، ككحلظ 

   يؤثخ سمباً عمى الأفخاد سػاء كانػا ذكػراً أـ إناثاً. 

( . أف أىع الجكافع السؤدية إلى ضاىخة التشسُّخ يكسغ في العػامل 2018كأكجت دراسة ) سيدي ، 
الشاتجة مغ سػء الأكضاع الاقترادية للأسخة ، الشّفدية ، كالاجتساعية ، كالسجرسية ، كالاقترادية 

كأفّ الأسخة تعج المبشة الأكلى التي تتخكد فييا التّجابيخ لمحجّ مغ التَشسُّخ ، كذلظ بالعسل عمى تييئة 
 الجػ السشاسب لتشذئة أسخيّة صحيحة .
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جّة العشف فالسذكلات الاجتساعية كالاقترادية للأسخة كالصلاؽ، أك غياب أحج الػالجيغ تديج مغ ح
كاستخجاـ القػة في التفاىع كالحػار بيغ الأخػة ، كتعامل أكلياء الأمػر بعشف مع أبشائيع داخل 
السشدؿ،لأف الدمػؾ الحؼ يتعخض لو الصفل داخل السشدؿ يتخحه سمػكاً مغ سمػكياتو كيحاكؿ 

  اسقاشو عمى الآخخيغ في بيئتو .

%( مغ عيشة الجراسة قج 90ندبة )  أفّ (.  Cooper& Nickerson, 2012كأضيخت دراسة ) 
التشسُّخ عمى غيخىع شاىجكا مسارسات التشسُّخ أماميع أثشاء مخحمة السخاىقة ، كالقميل مشيع مارسػا 

فالتشسُّخ يتعمّسو الفخد  .خيّة مغ غيخىع، كسا أفّ بعزيع كاف ضحية لمسسارسات التشسُّ مغ السخاىقيغ
ؿ أشخاص مارسػا التشسُّخ أماـ عيشيو ، فيحاكؿ تقميج مغ خلاؿ البيئة التي يعير فييا ، مغ خلا

 ىحا الدمػؾ كمسارستو عمى الآخخيغ . 

(. أفّ درجات التشسُّخ لجػ أفخاد العيشة جاءت مشخفزة كمتػسصة 2021كأشارت دراسة )العشدؼ ، 
في بعس الأحياف، ككجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي الحكػر كالإناث في متغيخ 

اسظ الأسخؼّ لرالح الإناث ، ككجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات التس
 الحكػر كالإناث في التشسُّخ لرالح الحكػر. 

( .إلى كجػد علاقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ 2022كأكجّت دراسة ) عصية ؛ كالشجار ، 
ثة ) الحػار الأسخؼ ، التفاكض ف أساليب تػاصل الػالجيغ مع أبشائيع السخاىقيغ بسحاكرىا الثلا

الأسخؼّ بأبعاده الثلاثة ) التشسُّخ المفطي ، التشسُّخ البجني ، التشسُّخ العاشفي (. التفػيس (. كالتشسُّخ 
( في متػسصات كعي الػالجيغ بأساليب 0.05كأيزاً كجػد فخكؽ دالة إحرائياً عشج مدتػػ) 

لتشسُّخ الأسخؼّ بأبعاده تبعاً لسدتػاىع التعميسي ، لرالح التػاصل مع أبشائيع السخاىقيغ بسحاكره . كا
السدتػػ التعميسي السختفع ، كتبعاً لسدتػػ الجخل الذيخؼ للأسخة ، لرالح الجخل السختفع.        

كمغ خلاؿ عسل الباحثة كسعمّسة في إحجػ مجارس الحمقة الأكلى ، لاحطت بعس التلاميح 
قػمػف بزخبيع أحياناً ، كأحياناً أخخػ استخجاـ الألفاظ الشابية ، يسارسػف التشسُّخ عمى زملائيع كي

أك تخخيب أغخاضيع . كبعجّ أف قامت الباحثة بالتػاصل مع السخشجة بخرػص ىؤلاء التلاميح 
كججت الباحثة أفّ بعس ىؤلاء التلاميح يعيذػف ضسغ جػ أسخؼ فيو الكثيخ مغ الرخاع ، 

خؼ ) شلاؽ ، أك فقجاف أحج الػالجيغ (. كىحا ما دفع كالبعس الآخخ يعاني مغ التفكظ الأس
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الباحثة لمقياـ بيحا البحث مغ أجل التعخّؼ عمى العلاقة بيغ التشسُّخ الأسخؼّ كشبيعة العلاقات 
 : البحث بالإجابة عغ الدؤاؿ الآتي كيسكغ تحجيج مذكمة الأسخيّة .

 مؽ وجهة نغخ الأبناء ؟ما طبيعة انعكاس التنمُّخ الأسخيّ على العلاقات الأسخيّة 

 أهميَّة البحث ; –ثانياً 

 الأهمية النغخيّة ; -2

 : الآتية الشقاط فيالشطخية   البحث أىسية تتسثّل

 التشسُّخ ضاىخة سمػكيّة تدداد معجلاتيا في الآكنة الأخيخة . -1-1

علاقات السحاكلة في ىحا البحث لسعخفة بعس أنػاع التشسُّخ الأسخؼّ كمجػ انعكاسو عمى  -1-2 
 أفخاد الأسخة فيسا بيشيع .

 الأهمية التظبيقية ;  – 3   

 قج تفيج نتائج البحث في كضع بعس الحمػؿ لمحج كالتقميل مغ انتذار التشسُّخ الأسخؼّ .  -2-1

التشسُّخ الأسخؼّ كتػعية الآباء كالأميات كالأكلاد في السحافطة لدمػكيات الاكتذاؼ السبكخ  -2-2
 عمى مقػمات الأسخة ، ككضع بخامج إرشادية لسػاجية التشسُّخ الأسخؼّ في كقت مبكخ . 

 ;البحث أهجاف -ثالثاً 

 : ييجؼ البحث التَعخّؼ إلى

الدّادس في مجارس مسارسة الأىالي لمتشسُّخ الأسخؼّ مغ كجية نطخ تلاميح الرّف  درجة  -3-1
 مجسع الغػشة الغخبية بسحافطة ريف دمذق.

 الكذف عغ العلاقة بيغ سمػؾ التشسُّخ كانعكاسو كأنػاعو عمى العلاقات الأسخيّة . -3-2

 الكذف عغ العلاقة بيغ التشسُّخ الأسخؼّ كالعلاقات الأسخية .   -3-3 
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جشذ  ) البحث لستغيخات تبعاً  البحث عيشة أفخاد إجابات درجات متػسصات بيغ الفخكؽ   -3-5
 (. الػالجيغ  عسل ، لمػالجيغ الاجتساعية الأبشاء ، الحالة

 ; البحث أسئلة –رابعاً 

 : الآتية الأسئمة عغ الإجابة إلى البحث يدعى

مسارسة الأىالي لمتشسُّخ الأسخؼّ مغ كجية نطخ تلاميح الرّف الدّادس في  درجة ما -4-1
 مجارس مجسع الغػشة الغخبية بسحافطة ريف دمذق ؟ 

شيػع العلاقات الأسخيّة لجػ الأىالي مغ كجية نطخ تلاميح الرّف الدادس في  درجة ما -4-2
 ؟ مجارس مجسع الغػشة الغخبية بسحافطة ريف دمذق

 خات البحث ;متغيّ  -خامداً 4

 التشسُّخ الأسخؼ  .;  المتغيخ المدتقل -6-2

 العلاقات الأسخيّة .;  المتغيخ التّابع -6-3

 المتغيِّخات الترنيفيَّة ) الجيمغخافيَّة( ;  -6-4

 جشذ الأبشاء ، كلو فئتاف : ) ذكػر ، إناث ( . -5-3-1

الحالة الاجتساعية لمػالجيغ ، كليا ثلاث فئات : ) استقخار" يعيذاف في بيت كاحج "،  -5-3-2
 شلاؽ ، غياب أحجىسا " سفخ أك كفاة " ( . 

عسل الػالجيغ ، كلو ثلاث فئات : ) الػالجاف مػضفاف ، أحجىسا مػضف ، غيخ  -5-3-3
 مػضفيغ ( . 

 ;  البحث فخضيات -سادساً 

لا تػجج علاقة ارتباشية بيغ متػسصات درجات إجابات تلاميح الرف الدادس عمى  -6-1
 مقياس التشسُّخ الأسخؼ كدرجاتيع عمى مقياس العلاقات الأسخيّة . 
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تلاميح الرّف  إجابات لا تػجج فخكؽ ذات مدتػػ دلالة إحرائيّة بيغ متػسصات درجات -6-2
لتشسُّخ الأسخؼّ تبعاً بسحافطة ريف دمذق عمى مقياس الغػشة الغخبية الدّادس في مجارس مجسع ا

 لستغيّخ جشذ الأبشاء.

تلاميح الرّف  إجابات لا تػجج فخكؽ ذات مدتػػ دلالة إحرائيّة بيغ متػسصات درجات -6-3
لتشسُّخ الأسخؼّ ك لغػشة الغخبية بسحافطة ريف دمذق عمى مقياس االدّادس في مجارس مجسع ا

 اً لستغيخ عسل الػالجيغ.العلاقات الأسخيّة تبع

تلاميح  إجابات لا تػجج فخكؽ ذات مدتػػ دلالة إحرائيّة بيغ متػسصات درجات -6-4 
مقياس التشسُّخ  عمى الرّف الدّادس في مجارس مجسع الغػشة الغخبية بسحافطة ريف دمذق

 لعلاقات الأسخيّة تبعاً لستغيّخ الحالة الاجتساعيّة لمػالجيغ .الأسخؼّ ك ا

 ;  الإجخائية والتعخيفات المرظلحات -سابعاً 

 ، الإخػاف بيغ أك الأبشاء عمى الػالجيغ قبل مغ يحرل الحؼ خالتشسُّ  كىػ:  الأسخؼّ  خالتشسُّ  -7-1
 .(، عغ الأنتخنت2020حمػىا، فخيق) .الدكجيغ بيغ أك

 أـ بيشيع فيسا الػالجيغ تشسّخ سػاء الأسخة أفخاد ضسغ يحرل ختشسُّ  ىػ:   وبأنّ  إجخائياً  كيُعخّؼ-
 خكالتشسُّ  المفطي ، خالتشسُّ  عجّة: أشكاؿ كيأخح. بيشيع فيسا الأبشاء تشسّخ أـ الأبشاء عمى الػالجيغ تشسّخ

 . السستمكات عمى خالجشدي، كالتشسُّ  خ، ك التشسُّخ الجدجؼ، كالتشسُّ الاجتساعي

لتسييد العشرخؼ تجاه الستشسِّخ كا ىانة أك التيجيجالتشسُّخ المفطي : استعساؿ مرصمحات الإ -7-2
تجخبة قاسية لمذخز الػاقع عميو  بب في إساءة نفدية شجيجة ، كتعجّ يتد عميو ، الأمخ الحؼ

 (.5، ص.2018)عبج الجػاد، الفعل 

كيعخّؼ إجخائياً بأنو : إشلاؽ كمسات جارحة كألقاب غيخ لائقة تجاه شخز آخخ ، كتيجيجه -
 ا يؤثخ عمى نفدية ىحا الذخز .بذيء ما أك سبّو كشتسو  ، مسّ 

التشسُّخ الاجتساعي : ىػ إلحاؽ الأذػ السعشػؼ بالذخز كتخكو كحيجاً ، كدفع الآخخيغ إلى -7-3
ؼ إليو بالإضافة إلى تجاكؿ الأقاكيل الكاذبة تخؾ صحبتو كإخبارىع بعجـ مرادقتو أك التعخّ 

    (.81، ص.2018) الذصبي ،   بصخيقة متعسجة
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ئياً بأنّو : عدؿ شخز عغ الآخخيغ كىيسشة الديصخة عميو كفخض الأكامخ عميو، كيُعخّؼ إجخا-
 كإذلالو كإىسالو بصخيقة متعسجة ، كأنّو شخز غيخ مشاسب ليع ، أك استبعاده عغ السجسػع . 

، كيأخح أشكاؿ مختمفة بجني يقرج بو إيحاء الفخد جدجياً غ اتراؿ التشسُّخ الجدجؼ : يتزسّ  -7-4
لمصع كالزخب كالخكل كاليجػـ عمى الزحية ، كتحصيع السستمكات الخاصة، كغالباً مشيا الجفع كا

 (.20،ص.2016)الجسػقي ،ما يدبب التشسُّخ الجدجؼ أذػ كبيخ لمزحية 

ذخز الستشسِّخ بزخب أك ركل أك دفع شخز آخخ يجعى الستشسِّخ الكيُعخّؼ إجخائياً بأنّو : قياـ -
 .عميو مسّا يجؼ إلى إيحائو جدجياً 

سات كالايحاءات كالرػر ذات الصبيعة الجشديّة ، أك التشسُّخ الجشدي : يذسل التيكّ  -5 -7
ك الاحتكاؾ البجني بذكل غيخ لائق)أبػ إجبار شخز عمى الانخخاط في سمػكيات جشديّة ، أ

 (.57، ص.2012الجيار ، 

بألفاظ جشديّة ، كيُعخّؼ أيزاً بأنو : نذخ الذائعات الجشديّة عغ شخز ما ، كشتع الآخخيغ -
  (.20،ص.2015) بيشداكؼ؛ كحدغ ، ككحلظ يذسل التحخش الجشديّ 

كيُعخّؼ إجخائياً بأنّو : نػع مغ أنػاع التشسُّخ ، يتسثل في إجبار شخز الستشسِّخ عميو بالقياـ -
بإيحاءات أك حخكات جشديّة ، أك التمفع بعبارات جشديّة تجاه الآخخيغ ، أك إضيار صػر جشديّة 

 . عشيع 

ا رغع عشيع ، أك عجـ خؼ بيأخح أشياء الآخخيغ كالترّ ىػ التشسُّخ عمى السستمكات : -7-6
 (.379، ص.2022) صالح؛ كمحسػد ،تلافيا إرجاعيا أك إ

خؼ بيا كيُعخؼ إجخائياً بأنّو : فخض الديصخة عمى الآخخيغ كالاستيلاء عمى مستمكاتيع ، كالترّ -
 . السستمكات سػاء أُتمفت أـ أعُيجت لأصحابياساـ بيحه كأنيا ليع ، كعجـ الاىت

 الدكج أدكار بيغ تقػـ التي العلاقة تمظ ىي: يابأنّ  العبيجؼ فياعخّ :  الأسخيّة العلاقات -7 -7
 بيغ تقع التي كالتفاعلات الاترالات شبيعة أيزاً  بو كيقرج ، الأسخة دهتحجّ  بسا كالأبشاء كالدكجة
      أنفديع الأبشاء كبيغ كالآباء الأبشاء كبيغ كالدكجة، الدكج بيغ العلاقة سػاء ، الأسخة أعزاء

 (.80،ص.2018) العبيجؼ ،
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 عة في التفاعل بيغ الأفخاد خاصيةالعلاقات الأسخيّة الستب فتيا القصامي كالرخايخة : بأنّياكعخّ  -
كيكػف الأب  ف لُأسخ تسارس الدّيصخة كالاستبجادتشسِّخك سخة بعيشيا ، فقج يشتسي السُ مغ خرائز أُ 

ل نسػذجاً لمديصخة ، فيتعمّع الأبشاء أفّ التشسُّخ ىػ الذكل الرحيح لزبط بيئتيع سمصػياً كيسثّ 
الاجتساعية ، كقج تؤدؼ بعس الأنساط الػالجية غيخ السلائسة إلى جعل بعس الأشفاؿ عُخضة 

زميغ أف يكػنػا حالمتشسُّخ ، فالأسخ التي تبالغ مثلًا في حساية أبشائيا تجعل مغ الرعب عمييع 
يذعخكف بقمق أكبخ كعجـ الاستقخار في مجسػعات الأقخاف ، كقج تفذل  في قخاراتيع ، كمغ ثعّ 

الأسخ التي تيسل في رعاية أبشائيا في تجريبيع عمى السيارات الرحيحة لحل الشداعات التي 
خة كالعقاب ضػف ليا، كيربحػف ضحايا التشسُّخ، كقج تشتسي الزحية لأسخة تسارس الديصيتعخّ 

 (.152، ص.2009)القصامي؛ كالرخايخة، 

الجّرجة التي يحرل عمييا التمسيح عمى مقياس العلاقات الأسخيّة  : بأنيا إجخائيّاً  كتُعخّؼ-
كالتصابق الحؼ يتزسغ الثلاث مقاييذ الفخعية التي تقيذ أبعاد العلاقات الأسخيّة كىي :        

 ذاعخ ، كالرخاع الأسخؼّ(.) التساسظ الأسخؼّ ، التعبيخ عغ الس

يُعخّؼ التساسظ الأسخؼّ إجخائيّاً بأنّو : التفاعل القائع بيغ أفخاد الأسخة الػاحجة مغ خلاؿ تأدية  -
كل شخز الجكر السحجّد لو ضسغ الأسخة مسا يؤدؼ إلى التكامل فيسا بيشيا ف لمحفاظ عمى 

 سدؤكلية تجاه بعزيع البعس .تساسكيا مغ خلاؿ زرع مذاعخ الحبّ كالأماف كالصسأنيشة كال

حخية التعبيخ الكافية ليعبخ عسا كيُعخّؼ التعبيخ عغ السذاعخ إجخائياً بأنّو: إعصاء كل شخز  -
 يخيجه دكف قيػد كتػجييات مغ أفخاد أسختو . 

كيُعخّؼ الرخاع الأسخؼّ إجخائياً بأنّو: التفكظ كالخلاؼ القائع بيغ أفخاد الأسخة مسا يؤدؼ إلى  -
حشات السدتسخة بيغ أفخادىا دكف احتخاـ أك حبّ أك عصف أك حشاف بيغ الأفخاد، مسّا يؤدؼ السذا

 إلى الرخاع الأسخؼّ. 
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 الجّراسات الدابقة ;  -ثامناً 

 تذسل دراسات عخبية كدراسات أجشبية كتعّ تختيبيا كفقاً لمتختيب الدمشي مغ الأقجـ إلى الأحجث .

 ;  عخبية دراسات -2–9

( ، في فلدظيؽ ، بحث بعنؾان ; تفعيل الجور التكاملي بيؽ الأسخة 3129دراسة ) سيدي ، 
 والمجرسة للحج مؽ عاهخة التنمُّخ لجى تلاميح المخحلة الابتجائية . 

ىجفت الجّراسة إلى تحجيج العػامل السؤدية إلى مسارسة سمػؾ التشسُّخ ، كتقري دكر الأسخة 
آلية مقتخحة لتفعيل الجّكر التكامميّ بيغ الأسخة كالسجرسة لسكافحة ذلظ  كالسجرسة لمحجّ مشو ، كتقجيع

كيتكػف  ،ميميّ ، كاستخجمت الجّراسة السشيج الػصفي التحؾ بيغ تلاميح السخحمة الابتجائيةالدّمػ 
راسة مغ جسيع شمبة السخحمة الابتجائية، كشبق عمى عيشة مكػنة مغ ) ( شالباً، 20مجتسع الجِّ

: أف أىعّ الجكافع السؤدية إلى ضاىخة التشسُّخ، كأبخزت الجّراسة نتائج عجّة، مغ أىسيا كاستخجـ مقياس
سػء  الشاتجة مغ، كالاجتساعية، كالسجرسية، كالاقترادية لتشسُّخ يكسغ في العػامل الشفديةا

حجّ مغ لم ، كأفّ الأسخة تعجُّ المبشة الأكلى التي تتخكد فييا التّجابيخالأكضاع الاقتراديّة للأسخة
إكداب ، كأفّ مياـ السجرسة الجػ السشاسب لتشذئة أسخية صحيحة، كذلظ بالعسل عمى تييئة التّشسُّخ

، كالسبادغ التخبػيّة الإسلاميّة مغ خلاؿ تزسيشيا في السقخرات الجّراسية ، التّلاميح القيع الأخلاقية
كمغ أىعّ مقتخحات تفعيل الجّكر التّكامميّ بيغ الأسخة كالسجرسة لمحجّ مغ ضاىخة التشسُّخ : إقامة 
الرّلات الػثيقة بيغ السؤسدات التّعميسية كالأسخة ، كصياغة بخنامج عسل مذتخؾ يتزسغ 

طسة لكلّ مغ الأسخة كالسجرسة ، بيجؼ تعجيل الدّمػكيات السشحخفة كالستشسّخة لجػ الجيػد السش
الأشفاؿ ، كأكصت الجّراسة بإجخاء دراسة أخخػ عغ ضحايا التشسُّخ كعلاقتو بأساليب السعاممة 

 الػالجية لجػ التلاميح . 

ؾك التنمُّخ ( في مرخ ، بحث بعنؾان ; علاقة المناخ الأسخي بدل :312دراسة ) بديؾني ، 
 لجى طلاب المخحلة الإعجادية .

ييجؼ البحث إلى التعخؼ عمى السشاخ الأسخؼّ بأبعاده كعلاقتو بدمػؾ التشسُّخ لجػ شلاب السخحمة 
الإعجادية ، كسا ييجؼ إلى الكذف عغ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عمى مقياس السشاخ 

إناث ( كمعخفة ىل  -ػ لستغيخ الجشذ ) ذكػر الأسخؼ كقياس سمػؾ التشسُّخ لجػ أفخاد العيشة تعد 
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يسكغ التشبؤ بدمػؾ التشسُّخ لجػ شلاب السخحمة الإعجادية مغ خلاؿ السشاخ الأسخؼّ بأبعاده . 
كلتحقيق ذلظ تع تصبيق مقياس السشاخ الأسخؼّ مغ إعجاد محمد بيػمي خميل كمقياس سمػؾ التشسُّخ 

 2018- 2017شالباً كشالبةً لمعاـ الجراسي  (340مغ إعجاد الباحثة عمى عيشة مكػنة مغ )
مػقج أسفخت الشتائج عغ كجػد علاقة عكدية دالة إحرائياً بيغ درجات التلاميح عمى مقياس 
سمػؾ التشسُّخ بأبعاده كدرجاتيع عمى مقياس السشاخ الأسخؼّ بأبعاده . كسا كجج فخكؽ دالة إحرائياً 

 س السشاخ الأسخؼّ بأبعاده لرالح الإناث . بيغ متػسصي درجات الحكػر كالإناث عمى مقيا

( في مرخ ، بحث بعنؾان ; التماسػ الأسخي وعلاقته بأشكال :312دراسة ) محمد وآخخون ، 
 التنمُّخ لجى طلاب المخحلة الثانؾية . 

ىجؼ البحث إلى الكذف عغ العلاقة بيغ التساسظ الأسخؼّ كأشكاؿ التشسُّخ لجػ شلاب السخحمة 
مدتػػ الأبعاد كالجرجة الكمّية ، كالكذف عغ كجػد فخؽ داؿ إحرائياً بيغ متػسصي  الثانػيّة عمى

درجات شلاب السخحمة الثانػية الحكػر كالإناث في مقياس التساسظ الأسخؼّ كأبعاده الفخعية      
) السذاركة ، التعاشف ، التػاصل ، التقجيخ كالاحتخاـ ، الاستقخار الػججاني ، مػاجية الرعاب 

زمات ، كالسعاناة ( . الكذف عغ كجػد فخؽ داؿ إحرائياً بيغ متػسصي درجات شلاب كالأ
 –السخحمة الثانػية الحكػر كالإناث في مقياس أشكاؿ التشسُّخ كأبعاده الفخعية ) التشسُّخ المفطي 

 ( شالب100التشسُّخ الالكتخكنيّ ( . كتكػنت عيّشة البحث مغ عيّشة قػاميا ) –التشسُّخ الشفديّ 
إناث ( ، كتخاكحت أعسارىع  50 –ذكػر  50كشالبة مغ شلاب السخحمة الثانػية ، كذلظ بػاقع ) 

(. 0.734( عاـ ، كانحخاؼ معيارؼ ) 15.690( عاـ ، كبستػسط عسخؼ )  15 – 18ما بيغ )
( ، كعجلت 2018كشبقت الباحثة مقياس التساسظ الأسخؼّ ) إعجاد : حديغ محمد العثساف ، 

( ، كأضيخت نتائج الجّراسة 2018س أشكاؿ التشسُّخ ) إعجاد : زيشب محسػد شقيخ ، الباحثة مقيا
كجػد علاقة ارتباشية دالة إحرائياً بيغ التساسظ الأسخؼّ كأشكاؿ التشسُّخ لجػ شلاب السخحمة 
الثانػية عمى مدتػػ الأبعاد كالجّرجة الكمّية . عجـ كجػد فخؽ داؿ إحرائياً بيغ متػسصي درجات 

السخحمة الثانػية الحكػر كالإناث في مقياس التساسظ الأسخؼّ كأبعاده الفخعية ) السذاركة ، شلاب 
التعاشف ، التػاصل ، التقجيخ كالاحتخاـ ، الاستقخار الػججاني ، مػاجية الرعاب كالأزمات ، 
السعاناة ( . يػجج فخؽ داؿ إحرائياً بيغ متػسصي درجات شلاب السخحمة الثانػية الحكػر 
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ناث في مقياس أشكاؿ التشسُّخ كأبعاده الفخعية )التشسُّخ المفطي ، التشسُّخ الشفدي ، التشسُّخ كالإ
 الإلكتخكني ( . 

( في الدعؾدية ، بحث بعنؾان ; أساليب المعاملة  3131دراسة ) أبؾ هليل ؛ وبخزق ، 
ة في المجتمع الؾالجية وعلاقتها بالتنمُّخ لجى الأبناء مؽ وجهة نغخ الأمهات دراسة ميجاني

 الدعؾدي .

ىجؼ البحث إلى التّعخؼ عمى العلاقة بيغ أساليب السعاممة الػالجية ) الستدمّط ، الجيسػقخاشي ، 
الستداىل ( كسمػؾ التشسُّخ لجػ الأبشاء ) متشسِّخ ، متشسِّخ عميو ( كسا ىجؼ إلى التعخؼ عمى 

لسدتػػ التعميسي ( كسمػؾ التشسُّخ لجػ العلاقة بيغ أساليب السعاممة الػالجيّة تبعاً لستغيّخ ) ا
الأبشاء . كلتحقيق أىجاؼ البحث تعّ استخجاـ مقياساً لمسعاممة الػالجيّة مغ إعجاد الباحثة كىػ عبارة 

( فقخة ، كقج تستع السقياس بجلالات صجؽ كثبات ملائسة . 15عغ استبانة مكػنّة مغ )
ختيار العيشة بصخيقة العيّشة العذػائية البديصة كاستخجمت الباحثة مشيج السدح الاجتساعي ، كتعّ ا

حيث تعّ تػزيع السقياس عمى عيّشة مغ الأميات في مجيشة ججة تخاكحت أعسار أبشائيغ مغ       
) خسذ إلى ثسانية عذخ عاـ ( . كقج أضيخت نتيجة الفخض الأكؿ السذتق مغ اليجؼ الأساسي 

الستداىل ( كبيغ التشسُّخ بذقيو ) الستشسِّخ كالستشسِّخ كجػد علاقة شخدية بيغ الأسمػبيغ ) الستدمّط ك 
عميو ( بيشسا كججت علاقة عكديّة بيغ الأسمػب الجيسػقخاشي كالتشسُّخ بذقيو ) الستشسِّخ كالستشسِّخ 
عميو ( . أما فيسا يتعمّق بالفخض الثّاني كالحؼ يسثل اليجؼ الآخخ فقج أضيخت نتيجتو أفّ ىشاؾ 

بيغ أساليب السعاممة الػالجيّة تبعاً لسدتػػ الأـ التعميسي كسمػؾ التشسُّخ لجػ  علاقة دالة إحرائياً 
الأبشاء ، كقج كاف السدتػػ الجامعي أكثخ فئات السدتػػ التعميسي تأثيخاً عمى العلاقة بيغ 
الأسمػب الػالجؼ ) الستدمّط ، الجيسػقخاشي ، الستداىل ( ، كسمػؾ التشسُّخ لجػ الأبشاء . أؼ أف 

بيّة أميات العيّشة ذك السدتػػ الجامعي يتبعغ أساليب السعاممة الػالجيّة الحؼ أضيختو الشتيجة غال
الأكلى . كأخيخاً أكصت الباحثتاف بتفعيل دكر السخشج الأسخؼ في مداعجة الأميات كلفت 
 أنطارىغ إلى تبعات أسمػب تخبيتيغ كتأثيخه في سمػؾ الأبشاء لمحج مغ التشسُّخ لجػ أبشائيغ .

 كتػعية الأميات بصخؽ كأساليب التخبية الرحيحة مغ خلاؿ الجكرات ككرش العسل .
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( في الدعؾدية ، بحث بعنؾان ; أنماط العنف الأسخي 3131دراسة ) العتيبي ؛ ونريف ، 
 . بمحافغة عفيف وعلاقتها بدلؾك التنمُّخ، دراسة وصفية مدحية لظالبات المخحلة المتؾسظة

تيجؼ الجّراسة إلى التعخؼ عمى أنساط العشف الأسخؼّ كعلاقتيا بدمػؾ التشسُّخ لجػ شالبات 
السخحمة الستػسصة بسحافطة عفيف ، كلتحقيق أىجاؼ الجراسة تعّ استخجاـ مشيج السدح 
الاجتساعي لصالبات السخحمة الستػسصة لجسع السعمػمات كالبيانات كالسشيج الػصفي لجراسة 

( شالبة مغ 109الأسخؼ كالتشسُّخ . كقج تعّ أخح عيشة عذػائية مكػنة مغ )ضاىختي العشف 
شالبات السخحمة الستػسصة بسجارس محافطة عفيف خلاؿ فتخة إجخاء الجراسة بالفرل الثاني لعاـ 

ق . كقج تعّ الاعتساد عمى أداة الاستبانة لجسع السعمػمات ، كقج تعّ استخجاـ  1440/ 1441
العشف الأسخؼّ كمقياس سمػؾ التشسُّخ . كاسفخت نتائج الجراسة عغ كجػد  السقاييذ مثل مقياس

( بيغ درجة العلاقة بيغ العشف الأسخؼّ 0.01علاقة ارتباشية شخدية دالة إحرائياً عشج مدتػػ )
كأبعاده ) العشف الجدجؼ ، الإىساؿ ، العشف المفطي ، العشف الشفدي ، العشف السادؼ ، العشف 

لتشسُّخ كأبعاده ) التشسُّخ المفطي ، التشسُّخ الاجتساعي ، التشسُّخ السادؼ ، التشسُّخ الجشدي ( كسمػؾ ا
الجدجؼ ، التشسُّخ الالكتخكني ( . كسا بيشت الجراسة أف الصالبات غيخ مػافقات أبجاً عمى مجػ 

( ، كاتزح مغ 3مغ  1.38انتذار العشف الأسخؼّ في أكساط الصمبة الستشسّخيغ بستػسط ) 
ئج أف أبخز مجػ لانتذار العشف الأسخؼ في أكساط الصمبة الستشسّخيغ تسثمت في بعج العشف الشتا

(، يمييا بعج 3مغ  1.42( ، يمييا بعج العشف السادؼ بستػسط ) 3مغ  1.56المفطي بستػسط ) 
( ، 3مغ  1.38( ، يمييا بعج العشف الجدجؼ بستػسط ) 3مغ  1.40العشف الشفدي بستػسط ) 

 1.15( ، كأخيخاً جاء بعج العشف الجشدي بستػسط ) 3مغ  1.30لإىساؿ بستػسط ) يمييا بعج ا
( . كفي ضػء ما تػصمت إليو نتائج الجراسة الحالية أكصت الجراسة ببعس التػصيات 3مغ 

مشيا : تػعية الأسخ بعجـ مسارسة العشف الأسخؼ مع الأبشاء ، كتفعيل المػائح كالزػابط التي 
بي العشف الأسخؼ عمى الأبشاء ، كتزسيغ السقخرات كل ما يعدز مغ تذجد في معاقبة مختك

 الػعي بخصأ مسارسة العشف الأسخؼ مع الأبشاء . 
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( في مرخ ، بحث بعنؾان ; التماسػ الأسخي كما يجركه المخاهقيؽ 3132دراسة ) العندي ، 
 وعلاقته بالتنمُّخ . 

كسا يجركو السخاىقيغ كعلاقتو بالتشسُّخ تيجؼ الجراسة إلى الكذف عغ مدتػػ التساسظ الأسخؼ 
( 90( بػاقع )180لجػ السخاىقيغ ، كاستخجـ الباحث السشيج الػصفي ، كتكػنت العيشة مغ )

( مخاىقة ، كاستخجـ الباحث مقياس التساسظ الأسخؼ مغ إعجاد : ) أبػ أسعج ، 90مخاىق ك)
ج كذفت الشتائج عغ : مدتػػ ( ، كق2016( ، كمقياس التشسُّخ مغ إعجاد :) الجسػقي ، 2008

التساسظ الأسخؼ لجػ أفخاد العيشة حيث تذيخ أف درجات التشسُّخ مشخفزة كمتػسصة في بعس 
الأحياف ، كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات الحكػر كالإناث في متغيخ 

درجات التساسظ الأسخؼ لرالح الإناث ، ككجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي 
الحكػر كالإناث في التشسُّخ لرالح الحكػر ، كمغ أىع التػصيات : إعجاد بخامج تجريبية إرشادية 
لتعديد الأجػاء الأسخية السشاسبة كخمق بيئة إيجابية جيجة ، كبالتالي تعديد التساسظ الأسخؼ مسا 

 سيشتج عشو جيل متدامح بعيج عغ التشسُّخ .

بحث بعنؾان ; التنمُّخ وعلاقته بالحب الؾالجي المجرك ( في مرخ ، 3133دراسة ) أحمج ، 
 لجى عينة مؽ الأطفال .

تيجؼ الجراسة إلى الكذف عغ العلاقة بيغ التشسُّخ كالحب الػالجؼ السجرؾ لجػ عيشة مغ الأشفاؿ 
كالسقارنة بيغ الحكػر كالإناث مغ الأشفاؿ في الحبّ الػالجؼ السجرؾ . كتكػنت عيشة الجراسة مغ 

( عاماً ، كلقج استعانت الباحثة في 12- 9شفلًا كشفمة ، تخاكحت أعسارىع ما بيغ )( 100)
الجراسة بالأدكات الآتية : مقياس السدتػػ الاقترادؼ كالاجتساعي كالثقافي إعجاد:) محمد سعفاف ؛ 

" للأشفاؿ كالكبار Raven(. اختبار السرفػفات الستتابعة السمػنة ؿ "2016كدعاء خصاب ، 
( سشة ، كمقياس التشسُّخ للأشفاؿ ) إعجاد الباحثة ( ، كمقياس الحبّ الػالجؼ السجرؾ  68_  5.5)

) إعجاد الباحثة ( كلقج أشارت نتائج الجراسة إلى كجػد ارتباط سالب داؿ إحرائياً بيغ درجات 
د عيشة الجراسة مغ الأشفاؿ عمى مقياسي التشسُّخ للأشفاؿ كالحبّ الػالجؼ السجرؾ للأشفاؿ . كجػ 

فخكؽ دالة إحرائياً بيغ متػسصات درجات الحكػر كالإناث مغ الأشفاؿ عمى مقياس التشسُّخ في 
 اتجاه الحكػر ، كسا أشارت نتائج الجراسة إلى أف الإناث أكثخ إدراكاً لمحب الػالجؼ مغ الحكػر . 
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لجى  ( في الجدائخ ، بحث بعنؾان ; مدتؾى سلؾك التنمُّخ3133دراسة ) عامخ ؛ و زواوي  ، 
 تلاميح المخحلة الابتجائية دراسة ميجانية في بعض المجارس الابتجائية بؾلاية سعيجة . 

ىجفت الجّراسة إلى معخفة مدتػػ سمػؾ التشسُّخ لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية كالتعخؼ عمى 
لالة الأشكاؿ الأكثخ انتذاراً في ىحه السخحمة ، كالكذف عغ الفخكؽ في مدتػػ سمػؾ التشسُّخ بج

( تمسيح كتمسيحة ، استخجـ الباحث مقياس الدمػؾ 150الجشذ كالعسخ ، تكػنت عيشة الجراسة مغ )
( ، كبعج التحميل الإحرائي تػصمشا إلى أف مدتػػ سمػؾ 2016التشسُّخؼ الحؼ أعجّه الجسػقي )

عيشة الجراسة  التشسُّخ لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية مشخفس ، كبمغت الجرجة الكمية الاستقػاء عمى
%( ضسغ درجة استقػاء أقل مغ الستػسصة ، كيتػاجج التشسُّخ لجػ أفخاد العيشة  33.30ندبة )

عمى عجّة أشكاؿ ف إذ جاء التشسُّخ الجدسي في السختبة الأكلى ، تلاه المفطي ، ثعّ الاجتساعي ، 
سمػؾ التشسُّخ بجلالة كبعجىا سمػؾ التشسُّخ الشفدي ، كسا أنو لا تػجج فخكؽ دالة إحرائياً في 

 الجشذ ، كتػجج فخكؽ دالة إحرائياً في سمػؾ التشسُّخ بجلالة العسخ . 

( في مرخ ، بحث بعنؾان ; فاعلية بخنامج إرشادي لتنمية  3133دراسة ) عظية ؛ والنجار ، 
 وعي الؾالجيؽ بأساليب التؾاصل مع أبنائهؼ المخاهقيؽ للحج مؽ التنمُّخ الأسخي .

لى دراسة فاعمية بخنامج إرشادؼ لتشسية كعي الػالجيغ بأساليب التػاصل مع أبشائيع ىجؼ البحث إ
السخاىقيغ لمحج مغ التشسُّخ الأسخؼ بسحاكره الثلاثة الستسثمة في ) الحػار الأسخؼ ف التفاكض ، 

لتشسُّخ التفػيس ( لمحج مغ التشسُّخ الأسخؼ بأبعاده الثلاثة ) التشسُّخ المفطي ، التشسُّخ البجني ، ا
العاشفي ( ، استخجـ السشيج الػصفي التحميمي كالسشيج التجخيبي ، اشتسمت عيشة البحث عمى 

( أب ك أـ في كل مغ الحزخ كالخيف بسحافطة كفخ الذيخ في مدتػيات اجتساعية 300)
كاقترادية مختمفة ، كتعّ اختيارىع بصخيقة عسجية صجفية . خمرت أىع الشتائج إلى : كجػد علاقة 

باشية ذات دلالة إحرائية بيغ أساليب تػاصل الػالجيغ مع أبشائيع السخاىقيغ بسحاكرىا الثلاثة ارت
) الحػار الأسخؼ ، التفاكض ، التفػيس ( ، كالتشسُّخ الأسخؼ بأبعاده الثلاثة ) التشسُّخ المفطي ، 

في متػسصات  0.05التشسُّخ البجني ، التشسُّخ العاشفي ( ، كجػد فخكؽ دالة إحرائياً عشج مدتػػ 
كعي الػالجيغ بأساليب التػاصل مع أبشائيع السخاىقيغ بسحاكره ، كالتشسُّخ الأسخؼ بأبعاده تبعاً 
لسدتػاىع التعميسي ، لرالح السدتػػ التعميسي السختفع ف كتبعاً لسدتػػ الجخل الذيخؼ للأسخة ، 

رجات الػالجيغ عيشة لرالح الجخل السختفع ، كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي د
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البحث التجخيبية في التصبيقيغ ) القبمي كالبعجؼ ( لمبخنامج الإرشادؼ في مدتػػ كعييع بأساليب 
التػاصل مع أبشائيع السخاىقيغ لمحج مغ التشسُّخ الأسخؼ لرالح التصبيق البعجؼ . لحا يػصي 

ا البحث كعسل بخامج البحث الستخرريغ كالسؤسدات السعشية بالأسخة الاستفادة مغ نتائج ىح
تػعػية ، كتشسػية لخفع مدتػػ الػعي بأساليب تػاصل الػالجيغ مع أبشائيع خاصة السخاىقيغ لمحج 

 مغ التشسُّخ الأسخؼ كمخاشخه عمى الأسخة كالسجتسع . 

( في الأردن ، بحث بعنؾان ; العلاقة بيؽ جؾدة الحياة والتنمُّخ الأسخي  3133دراسة ) قاسؼ ، 
 ة.غد –في البيئة الاجتماعية لقظاع غدة ، دراسة ميجانية مؽ وجهة نغخ طلاب جامعة الأزهخ 

ساعية ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى العلاقة بيغ جػدة الحياة كالتشسُّخ الأسخؼ في البيئة الاجت
( مغ شمبة جامعة الأزىخ بغدة ف كتعّ القياس تبعاً 100لقصاع غدة ، كشسمت عيشة الجراسة )

لمستغيخات ) الجشذ ف السدتػػ التعميسي ( . ككسا استخجـ الباحث السشيج الػصفي الحؼ يرف 
مغ الطاىخة كصفاً كسياً ككيفياً ف كلتحقيق ىجؼ الجراسة تعّ ترسيع استبانة مغ محػريغ مكػنة 

( فقخة ف كتعّ التأكج مغ صجقيا كمعامل ثباتيا . كتػصمت الجراسة إلى عجّة نتائج مغ   20)
أىسيا:  تػجج علاقة ذات دلالة إحرائية بيغ جػدة الحياة كالتشسُّخ الأسخؼ عشج مدتػػ دلالة 

(0.05 a=كتػجج علاقة ذات دلالة إحرائية بيغ جػدة الحياة كالتشسُّخ الأسخؼ في البيئ ، ) ة
( ، حيث 0.05الاجتساعية لقصاع غدة تعدػ لستغيخ الجشذ حيث كاف مدتػػ الجلالة أكبخ مغ )

أكجت صحة الفخضية التي نرت عمى عجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة معشػية تعدػ لستغيخ الجشذ، 
لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية حػؿ العلاقة بيغ جػدة الحياة كالتشسُّخ الأسخؼ في البيئة 

 اعية لقصاع غدة تعدػ لستغيخ السدتػػ الجامعي الاجتس

 ; أجنبية دراسات -3–9

. في كؾريا ، بحث بعنؾان ; (,Yong; kimp; shin; yoon 3117دراسة يؾنغ وآخخون )
 . تجائية في كؾريا الجنؾبيةالاب مجارسالفي  ات التنمُّخ والايحاء لجى الأولاد والبناتسلؾكي

 Bullying and victimization behaviors in boys and girls at south 

Korean primary schools .  
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ىجفت الجراسة إلى البحث في مجػ انتذار التشسُّخ عشج الصمبة الحكػر كالإناث في مجارس كػريا  
( شالب كشالبة في الرف الخابع 1344الجشػبية الأساسية . كتكػنت عيشة الجراسة مغ )

الأساسي . أتعّ الصمبة السذاركػف في الجراسة استبانة حػؿ التشسُّخ ، كالإحباط ، كالقمق ، كصػرة 
الجدج ، كتقجيخ الحات . كسا أتعّ الأىل استبانة حػؿ الرحة العامة . أشارت نتائج الجراسة إلى 

%( كشكل الزحايا ما ندبتو 12انتذار التشسُّخ بيغ الصمبة ، حيث شكل الستشسِّخكف ما ندبتو )
%( . كسا أشارت نتائج الجراسة إلى أف 7.2%( في حيغ شكل الزحايا الستشسِّخكف ) 5.3)
صمبة الحكػر أكثخ تعخضاً لمتحػؿ إلى متشسِّخيغ كضحايا متشسِّخيغ . كأشارت الشتائج إلى كجػد ال

علاقة بيغ التشسُّخ كالإحباط كالقمق كتقجيخ الحات ف إذ يختبط التشسُّخ بارتفاع الإحباط كالقمق كتجني 
 تقجيخ الحات. 

 الؾلايات في. ( Holt ; Kaufman ; Finkelhor , 2009) " وآخخون  هؾلت"  دراسة
خرائص الو حؾل المذارة في التنمُّخ الؾالجيؽ والظفل تؾافق ;  بعنؾان بحث ، الأمخيكية المتحجة

 . وإيحاء الأقخان ة بالتنمُّخعلقالمتعائلية ال

Parent / child concordance a bout Bullying Involvement and family 

characteristics Related to Bullying and peervictimization .                   

تعخّؼ مجػ تصابق فكخ أكلياء الأمػر مع الصفل حػؿ التػرط في سمػؾ التشسّخ  ىجفت البحث
لسختبصة بارتكاب سمػكيات التشسّخ كالزحايا مغ الشطخاء كتكػنت العيشة مغ  كالخرائز الُأسخيّة ا

مغ الصلاب في الرف الخامذ مع أكلياء أمػرىع كقج قجـ الصلاب تقاريخ ذاتية حػؿ 205
تػرشيع في سمػؾ التشسّخ كمػاقفيع تجاىو كردكد أفعاليع عمى ىحا الدمػؾ كشعػرىع بأنيع ضحايا 

كسا استجاب أكلياء الأمػر لأسئمة استقرائية تسثل تقخيخاً ذاتياً حػؿ  عشج عػدتيع إلى البيت ،
ائز الُأسخيّة رمػاقفيع كاستجاباتيع لدمػؾ التشسّخ كإدراكيع لتػرط الصفل في ىحا الدمػؾ كالخ

كارتكاب أعساؿ التشسّخ كمعجلات الزحايا التي كانت مختفعة في تقاريخ الصلاب أكثخ مغ أكلياء 
لياء الأمػر برفة خاصة غيخ كاعيغ بتشسّخ أشفاليع تجاه الآخخيغ كالجعع الأسخؼ الأمػر ككاف أك 

السترل بالصلاب الحيغ يخبخكف أكلياء الأمػر عغ ضحاياىع كسا تبيغ أف مشازؿ الزحايا 
كصفت بسدتػيات مختفعة مغ الشقج كمغ القػاعج الأقل سػء كمعاممة أكثخ لمصفل ، أما مشازؿ 

 ف الإشخاؼ عمييع كسػء معاممة الصفل كتعخضو لمعشف السشدلي .الستشسّخيغ فػصفت بزع
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ذكخيات  بحث بعنؾان ; ،( في  نيؾيؾركCooper ; Nickerson) دراسة " كؾبخ؛ ونيكخسؾن "
 تنمُّخالخاوف والاستخاتيجيات للتعامل مع مالؾالجيؽ بأثخ رجعي عؽ التنمُّخ والآراء الحالية وال

 الأطفال . على

Parent Retrospective Recollections of Bullying and current Views , 

concerns and strategies to cope with children bullying . 

ىجفت الجراسة إلى الكذف عغ كجيات نطخ أكلياء الأمػر في مسارستيع الأسخيّة لسشع سمػكيات 
أبشاء في السجارس  ( أب كأـ مغ لجييع260التشسُّخ لجػ أبشائيع ، كتكػنت عيّشة الجّراسة مغ )

الحكػمية في الذساؿ الذخقي مغ أمخيكا ، كلتحقيق أىجاؼ الجّراسة تعّ ترسيع استبانة تكػنت مغ 
( فقخة لقياس سمػكيات التشسُّخ لجػ الأبشاء . كسؤاؿ أكلياء الأمػر عغ مسارستيع مع أبشائيع، 54)

قج أضيخت نتائج الجّراسة أفّ ندبة كتعّ التػاصل مع أكلياء الأمػر مغ خلاؿ البخيج الالكتخكني ، ك 
%( مغ عيّشة الجراسة قج شاىجكا مسارسات التشسُّخ أماميع أثشاء مخحمة السخاىقة ، كالقميل 90.3) 

مشيع مارسػا التشسُّخ عمى غيخىع مغ السخاىقيغ ، كسا أف بعزيع كاف ضحية لمسسارسات التشسُّخية 
ذاركيغ اىتساماً بيحه الطاىخة كاستعجاداً لمقياـ مغ غيخىع كفي نياية الجراسة السدحية أضيخ الس

 بسبادرات لسػاجية الطاىخة لجػ أبشائيع . 

في أوربا ، بحث بعنؾان; التنمُّخ . (Dieter; Slava; Neil,2015)" ديتخ وآخخون  دراسة "
 في الأسخة ن تنمُّخ الأخؾة .

Bullying in the family : sibling bullying . 

ليا تأثيخ جػىخؼ كدائع في نسػ الأشفاؿ . يعاني العجيج مغ الأشقاء مغ بعس ة العلاقات الأخػيّ 
%( يتعخضػف لمتشسُّخ بيغ الأشقاء كل 40الشداعات العخضية ، كمع ذلظ ، فإفّ ما يرل إلى )

أسبػع ، كىػ شكل متكخر كضار مغ العجكاف داخل الأسخة ز نقػـ بسخاجعة الأدلة عمى العػامل 
قب الرحيحة لتشسُّخ الأخػة . كجػدة سمػؾ الأبػة كالأمػمة ىي اػ عمّقة بالتشسُّخ مغ الأقخاف كالعلستا

التي تختبط ارتباشاً كثيقاً بالتشسُّخ بيغ الأشقاء . يديج تشسُّخ الأخػة مغ خصخ التػرط في العػامل 
تقلًا بالسذكلات العاشفية الستدامشة كالسبكخة لجػ البالغيغ بسا في تشسُّخ الأقخاف ، كيختبط ارتباشاً مد

ذلظ الزيق كالاكتئاب كإيحاء الشفذ . يبجك أفّ التأثيخات تخاكسية مع ىؤلاء الأشفاؿ الحيغ 
يتعخضػف لمتشسُّخ مغ قبل الأشقاء كالأقخاف الحيغ يعانػف مغ مذكلات عاشفية متدايجة لمغاية 
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غ يتعخضػف لمتشسُّخ مغ قبل الأشقاء أك الأقخاف فقط . ربسا لأنو لا يػجج مقارنة بالأػصفاؿ الحي
لجييع مكاف آمغ لميخكب مغ التشسُّخ . كتذيخ الرمة بيغ التشسُّخ عمى الأخػة كالأقخاف إلى أفّ 

كأفّ التجخلات يجب أف تبجأ في السشدؿ . يجب أف يدأؿ السيشيػف الرحيػف عغ تشسُّخ الأخػة 
تجخلات لمعائلات لمػقاية مشيا كتقميل العبء الرحي السختبط بالتشسُّخ بيغ ىشاؾ حاجة إلى 

 الأشقاء.

خ أسلؾب تأثيبحث بعنؾان; ، في انجونيديا ( ( Istiana . T , 2017 " دراسة "استيانا
 .و أبحاث العلؾم الإندانية سلؾك التنمُّخ في تعليؼ العلؾم المجرسية لى تقجمالتخبية الؾالجية ع

  Effect of parenting style on Bulling Behavior Advances in school 

science, Education and Humanities Research . 

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى أثخ أساليب السعاممة الػالجية عمى سمػؾ التشسّخ ككجػد بعس 
 ،لسدتػػ الجراسيعػامل الخصخ الستعمقة بالتشسُّخ بشاءً عمى سياقات مختمفة مثل العامل الفخدؼ ) ا

السيارات الاجتساعية ، الأداء  ،العخؽ ، التػجو الجيشي ، الحالة الاقترادية كالاجتساعية 
الأكاديسي ، التػجو الجشدي ، حالة الإعاقة ( ، الأقخاف  ، العائمة ، كالرفات الأسخيّة . 
كيدتعسل ىحا البحث السشيجية الشػعية بالإضافة لػصف استكذافي ، كقج كصل عجد السذاركيغ 

لحيغ يدتػفػف معاييخ ( شخراً مغ تلاميح بيدانتخف اكذ ماكاسار لمرغار ا11في البحث )
معيشة . كتػصمت الشتائج إلى أف : الستشسّخيغ يشتسػف في العادة إلى العائلات التي تتسيد بعلاقات 

الحاجة السمحة لمدمصة ، الاختلاؿ الػضيفي للأسخة ،  ،مزصخبة ، قمة الجؼء ، غياب الأب 
عادة لعائلات تختبخ العشف  الدمػؾ العجائي ، كالأكلياء التحكسييغ ىحا كيشتسي ضحايا التشسُّخ

الجدجؼ كالعشف السشدلي كضعف الأـ كالتأديب الستشاقس ف عجـ تقخب الأكلياء مغ الأبشاء ، 
إذا كاف الستشسِّخ ذكخاً فعادةً ما يكػف قج تست تخبيتو مغ شخؼ أـ نقز الجؼء ، كالبيئة الدمبية . 

اً مغ الذخريّة الأبػية ، كالج ناقج ، مفخشة في الحساية ، متدمّصة ، خانقة ، متسادية ، أقل دفئ
عجـ كجػد كالج ميتع ، كالجيغ فاقجيغ لمحذ الأبػؼ ، كبالإضافة ليحا كجػد أـ ذات شخرية 

 عجائية ، معاكدة ، حشػنة ، ميجدة كمتدمصة بيشسا يكػف الأب متدمّط كغيخ ميتع . 
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 بحث بعنؾان; ،( في أفخيقيا (Eucabeth. K ; Manyibe, 2018"ومنيب ؛يؾكابيث "دراسة
وسلؾك التنمُّخ بيؽ الفتيات في المجارس الثانؾية العامة في الأبؾة والأمؾمة  تحليل أنماط

 .في كينياالغخبية  مقاطعة كاجيادو

Analysis of pareting styles and bulling behavior among girls . In 

public secondary schools in kajiado west sub county , Kenya .  

ىجفت الجراسة إلى تحميل أنساط السعاممة الػالجية كسمػؾ التشسُّخ بيغ الفتيات ، كتكػنت السجسػعة 
السدتيجفة مغ السجارس في مقاشعة كاجيادك الغخبية الفخعية ، أكلياء الأمػر كالػكلاء العػاـ 

اركاً في ( مذ272كنػاب الػكلاء العػاـ كرؤساء أقداـ الإستذارة كالتمسيحات بع كاف مجسػعو )
الجراسة ، كتعّ تحميل البيانات باستخجاـ التقشيات الكسية كالشػعية حيث استيجفت ست مجارس 
ثانػية لمفتيات ، ستة ككلاء عػاـ ، ستة نػاب لمػكلاء العػاـ ، ستة مجراء لأقداـ الاستذارة ف 

خة ، ك )30( تمسيحة ، )164) ءات أخح العيشات ( مغ أكلياء الأمػر . كانت إجخا60( تمسيحة متشسِّ
احتسالية كغيخ احتسالية ، كسا استخجـ إجخاء الانتقاء اليادؼ لمعيشات لاختيار السجارس الشسػذجية 
لمتمسيحات الستشسِّخات ، كأكلياء أمػر التمسيحات الستشسِّخات بالإضافة لأخح عيشات مغ التمسيحات 

يانات باستخجاـ الاستبيانات دلائل الأخخيات باستخجاـ إجخاءات أخح العيشات الصبقية . جسعت الب
السقابمة كدلائل تحميل الػثائق كسا قجمت استشتاجات كتػصيات بشاءً عمى الشتائج التي تػصمت 
إلييا ف لا تقػـ الإدارة في معطع السجارس بسجيػدات كبيخة لمحج مغ التشسُّخ إلا أنيع يػصػف في 

كاف أسمػب  -1فت نتائج الجراسة ما يمي : الكثيخ مغ الأحياف بتػجييات قدع الاستذارة كقج كذ
التخبية الأكثخ شيػعاً بيغ أكلياء امػر الصلاب في مقاشعة كاجيادك الغخبية الفخعية الأسمػب 

كاف نػع التشسُّخ الدائج ىػ الإساءة المفطية ، يميو التحخش الجشدي ، بيشسا كانت  -2التحكسي . 
الالكتخكني كالاعتجاء كسا يبجك اف التمسيحات لع يكغ مشدعجات أقل أنػاع التشسُّخ انتذاراً ىي التشسُّخ 

أضيخت الشتائج أف التمسيحات ذكات  – 3مغ التشسُّخ المفطي بقجر اندعاجيغ مغ التشسُّخ الجشدي . 
الدمػكيات التشسُّخيّة لع يكغّ مقخبات مغ أكلياء أمػرىغ كأكلياء الأمػر بجكرىع لع يقػمػا بالاستساع 

ع . فكاف أسمػب التخبية التحكسي ىػ الأكثخ ارتباشاً بالتشسُّخ بيشسا كانت أساليب لحاجات بشاتي
التخبية الاىسالية كالستداىمة أقل ارتباشاً بالتشسُّخ ف كقج ذكخ معطع الآباء الحيغ أجخيت معيع 

لتشسُّخ تسثمت آثار ا -4السقابلات أنيع لع بيقػمػا بتمبية احتياجات بشاتيع بدبب انذغاليع الكبيخ . 
 التي تست ملاحطتيا كالزحايا في ضعف العلاقات بيغ التمسيحات .
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خرائص  . في انجونيديا، بحث بعنؾان;(Ilya Krisnana ,2019) "" ليليا كخيدنانادراسة
 كعؾامل محجدة للتنمُّخ في انجونيديا .الأبؾة والأمؾمة وأسلؾب  المخاهقيؽ

Adolescent characteristics and parenting style as determinant factors 

of bullying in Indonesia . 

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى خرائز السخاىقيغ كأسمػب السعاممة الػالجية كعػامل محجدة 
لمتشسُّخ ، كتكػنت السجسػعة السذاركة في الجراسة مغ أشفاؿ في مخحمة ما قبل السخاىقة في 

سػف في السجرسة انجكنيديا الحيغ قامػا بترفح غػغل فػرـ ، كأشفاؿ آخخكف في نفذ السخحمة يجر 
( شفلًا في 705الإعجادية كمجرسة ثانػية ميشية في سػرابايا ف كقج كاف عجد العيشة الجراسية )

مخحمة ما قبل السخاىقة حيث كانت العيشة مبشية عمى الانتقاء الستتابع في مجّة دامت ثلاثة أشيخ ، 
فاعلات الأسخية كأسمػب كقج كانت الستغيخات السدتقمة متسثمة في الرفات الجيسػغخافية كالت

التخبية بيشسا تسثمت الستغيخات التابعة في الدمػؾ التشسُّخؼ ، كقج كانت مشيجية جسع البيانات 
السدتعسمة استبياناً ملأه الأشفاؿ عمى غػغل فػرـ كاستقراء كرقي ، كأضيخت الشتائج أف صفات 

الإقامة كانػا متعمقيغ بالدمػؾ  الأشفاؿ في مخحمة ما قبل السخاىقة ألا كىي الاسع كالعسخ كمكاف
التشسُّخؼ ، ككاف للأسمػبيغ التخبػييغ الستداىل كالتحكسي ارتباشاً إيجابياً مع ارتكاب التمسيح لمتشسُّخ 

 بيشسا كاف لأسمػب التخبية الستداىل ارتباشاً ايجابياً مع كػف التمسيح ضحية لمتشسُّخ . 

 ; ابقةراسات الدَّ عقيب على الجِّ التَّ  -9-4

أجسعت الجّراسات الدابقة عمى دراسة التشسّخ كعلاقتو بأساليب السعاممة الػالجية ، كتعخؼ عمى 
أنساط العلاقات الُأسخية كالذخرية كالتػافق الُأسخؼ. كقج تعّ الاستفادة مشيا في اختيار أدكات 

راسات متفاكتة مغ حيث الأىجاؼ ، كالسشيج الستّبع ، كالأدكا ت ، كالعيّشة ، البحث ، ككانت الجِّ
 كالأساليب الاحرائية السدتخجمة فييا .

 ; ابقة راسات الدَّ  أوجه الاتِّّفاق بيؽ البحث الحاليّ والجِّ
ابقة ، كىػ درجة شيػع العلاقات  راسات الدَّ تذابَو البحثُ الحاليّ في ىجفو مع بعس الجِّ

خاد عيشة البحث تبعاً الأسخيّة لجػ الأىالي ، كتعخّؼ الفخكقات بيغ متػسط درجات إجابات أف
 لستغيخات البحث ) الجشذ ، عسل الأب كالأـ ، الحالة الاجتساعيّة لمػالجيغ ( .
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راسات الآتية:  أمَّا مغ حيثُ اعتساد السشيج الػصفيّ التحميميّ فقج تذابو البحثُ الحاليّ مع الجِّ
( ، كدراسة عصيّة ؛ 2021( ، كدراسة العشدؼ )2020( ، كدراسة العتيبي )2018دراسة سيدي )

 ( .    2022( ، كدراسة قاسع )2022) كالشجار

راسات الآتية :           كأمَّا مغ حيثُ أدكات البحث فقج تذابو البحث الحاليّ مع كلِّ مغ الجِّ
( في مرخ ، دراسة محمد كآخخكف 2019( في فمدصيغ ، دراسة بديػني )2018دراسة سيدي )

( في مرخ، 2021( في الدعػديّة ، دراسة العشدؼ 2020( في مرخ ، دراسة العتيبي )2019)
 ( في الأردف . 2022( في مرخ ، دراسة قاسع ) 2022ة عصية ؛ كالشجار ) دراس

راسات الآتية :             كأمَّا مغ حيث عيّشة البحث فقج تذابو البحث الحاليّ مع كلِّ مغ الجِّ
(، كدراسة 2006كف )، كدراسة يػنغ كآخخ (2022( ، كدراسة أحسج )2019دراسة الديدي)
 .(2009ىػلت كآخخكف )

  ّابقة مؽ حيثُ المنهج العلمي راسات الدَّ نقاط الاختلاف بيؽ البحث الحاليّ والجِّ
 المدتخجم ، والعيِّنة ، والأداة ; 

(  التي استخجمت السدح 2020مغ حيثُ السشيج العمسيّ فقج اختمف مع دراسة أبػ ىميل )
صية ؛ كالشجار ( استخجـ السدح الاجتساعي ، ك دراسة ع2020الاجتساعي ، كدراسة العتيبي)

 ( الػصف الاستكذافي .2017(  استخجـ السشيج شبو تجخيبي ، كدراسة استيانا )2022)

( فكانت الأداة مقياس لمسعاممة الػالجية ، 2020كأمّا الأداة فقج اختمفت مع دراسة أبػ ىميل )
لاقات ( حيث كانت الأداة اختبار آيدنظ لمذخريّة كاختبار الع2003كدراسة كػنػلي ؛ كأمػر )

( 2018( استخجـ التقخيخ الحاتي ، كدراسة يػكابث )2009الأسخيّة ، كدراسة ىػلت كآخخكف )
 استخجمت دلائل السقابمة كدلائل تحميل الػثائق . 

( 2022( ك عصية ؛ كالشجار )2013كأمَّا عيّشة البحث فقج اقترخت لجػ كػبخ ؛ كنيكخسػف )
تو شمبة جامعة الأزىخ ، في حيغ كانت عيّشة أبػ ( فكانت عيش2022عمى الػالجيغ ، أما قاسع )

( عمى شمبة الثانػية ، أمَّا بديػني       2019( عمى الأميات ، ومحمد كآخخكف ) 2020ىميل )
، شمبة السخحمة الإعجادية (2019، كليميا كخيدشانا)(2020كالعتيبي ؛ كنريف)، (2019)
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( كانت العيشة التلاميح كأكلياء 2018؛ كمشيب)( كانت عيشتو السخاىقيغ، كيػكابيث2021كالعشدؼ )
 . أمػرىع

  ; ابقة راسات الدَّ  أهؼ ما يميَّد البحث الحاليّ عؽ الجِّ
بأنّو البحث الػحيج ، كيتسيد البحث الحالي ابقةراسات الدَّ لسا جاءت بو الجِّ  سلاً مك البحث اأتي ىحي

ات الأسخيّة مغ تشاكؿ التشسُّخ الأسخؼّ كانعكاسو عمى شبيعة العلاق جّ عمع الباحثة الحؼعمى ح
راسات حػؿ ىح. الأبشاءكجية نطخ  ا السػضػع كيجب تدميط الزػء نحػ إجخاء السديج مغ الجِّ

التشسُّخ ب الخاص الدابقة باختيار السقياسكتع الافادة مغ الجراسات  .فئات عسخية مختمفة عمى
. كبشاء مذكمة البحث مغ خلاؿ اشلاع الباحثة عمى العجيج الأسخؼّ  كمقياس العلاقات الُأسخية

ابقة .  راسات الدَّ  مغ الجِّ
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 9 تسهيد

يتشاول ىحا الفرل مفيػم التشسُّخ ومفيػم التشسُّخ الأسخؼّ، وأشكال التشسُّخ الأسخؼّ، 
وبعجّ ذلظ تصخقت لأنػاع التشسُّخ الأسخؼّ، وكحلظ أسباب التشسُّخ الأسخؼّ، ثعّ الشطخيات 
السفدخة لمتشسُّخ، وتشسُّخ الدوج عمى زوجتو، وتشسُّخ الدوجة عمى الدوج، وتشسُّخ الػالجيغ 

 تعّ الحجيث عغ تأثيخ التشسُّخ عمى العلبقات الأسخيّة.الأبشاء ، وأخيخاً عمى 

 : والتشسُّر الأسريّ  رمفههم التشسُّ  -أولًا 

، ويدبب لو الكثيخ ي قج يتعخض ليا الإندان في حياتوخ أحج الطػاىخ التيعجّ التشسُّ 
أو لػنو  ذػ الشفدي والجدجؼ، فقج يتعخض أؼ شخز مشّا لمتشسُّخ بدبب شكمومغ الأ

خه مغ أنػاع فالتشسُّخ الأسخؼ لا يختمف عغ غيأو جشدو أو ديشو وغيخىا مغ الأسباب. 
، إلّا أنو يحجث داخل الأسخة فتشسُّخ الػالجيغ عمى الأبشاء أو تشسُّخ الدوج عمى التشسُّخ

 ثّخ عمى العلبقة الأسخية بأكسميا.، فيحا كمُّو يؤ دوجة أو تشسُّخ الدوجة عمى الدوجال

 مفههم التشسُّر9  -1-1

حدب معجع المغة العخبيّة السعاصخة بأنّو: تشسَّخَ  يتشسَّخ، تشسُّخاً،  يُعرّف التشسُّر لغهياً 
خزُ:  ونَسِخ، غزِب وساء خمقُو،  فيػ مُتشسِّخ، والسفعػل مُتشسَّخ لو. يقال: تشسَّخَ الذَّ

سِخ في لػنو أو شبعو "  وصار كالشَّسِخ الغاضب دائساً. ويقال مصاوع نَسِخ: تذبَّو بالشَّ 
و وأوعجه " تشسَّخ مرػّرٌ في الغابة "، وتشسَّخَ لسشافدِو: تشكّخ ل –ويقال: تشسَّخ بيمػان 
  (.284، ص.2008)معجع المغة العخبية السعاصخة،  تشسّخ لسغ سمبو  حقّو

داء بفتح الشػن وكدخ السيع: أثشى الشَّسِخ، جسع نُسُػر، وىػ ك وقيل: التشسُّخ مغ نَسِخَ 
 (.459، ص.1988)معجع لغة الفقياء، جسع نِسَارفيو خصػط سػد وبيس، 
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ىػ مرصمح بجيل لمعشف، وىػ سمػك عجائي يسارسو  ويعرّف التشسُّر اصطلاحا9ً
شخز أو عجّة أشخاص برفة مدتسخة، ومتكخرة، ومتعجّدة للئلحاق بالأذػ الشفدي 

خأو الجدجؼ أو كلب ، عغ 2020) ليشا، عميو ىسا بالزحية أؼ الذخز السُتشسِّ
 الأنتخنت(.

إيقاع الأذػ عمى فخدٍ أو أكثخ، بجنيّاً، أو وعشد عمساء الشفس عُرّفَ التشسُّر بأنّه9 
نفديّاً، أو عاشفيّاً، أو لفطيّاً. ويتزسغ كحلظ التيجيج بالأذػ البجنيّ، أو الجدسيّ، 

لزخب، أو العسل ضسغ بالدلبح والابتداز، أو مخالفة الحقػق السجنيّة، أو الاعتجاء وا
  (.8، ص.2013) الربحيغ؛ والقزاة، عرابات، ومحاولات القتل أو التيجيج

التدبب بالأذػ لذخزٍ ما لفطيّاً، أو جدجيّاً، أو وفي عمم الاجتساع يُعرّف بأنّه9 
خ عمى مغ ىػ أصغخ أو أضعف مشو مسا  نفديّاً. وىػ سمػك عجواني يسارسو الستشسِّ

، عغ 2021) مجيج،ائو، مع عجده عغ الجفاع عغ نفدوحيؤدؼ إلى تخويعو وإي
 الأنتخنت(.

ومغ التعخيفات الدابقة  يسكغ القػل: إن التشسّخ يحجث بيغ شخريغ متفاوتيغ في  
القػّة مغ خلبل مذاجخة أو مزايقة أو سبّ أو شتع أو عخقمة للؤمػر الخاصة 

 بالذخز الآخخ.

 مفههم التشسُّر الأسري9ّ  -3-7

ىػ مرصمح أشمقو عمساء الشفذ حجيثاً ، ولا يختمف عغ مفيػم التشسُّخ العام ، إلّا 
 الإساءة والإيحاء السػجّو مغ قبلأنّو يكػن في الحياة الدوجية شكلًب مغ أشكال 

ن ىػ الدوج أو الدوجة ، تجاه الصخف الآخخ أو تجاه الأبشاء ، والحؼ عادةً ما يكػ 
 ، عغ الأنتخنت(.2018خاىيع ، ) ابالحمقة الأضعف في العلبقة
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دارتو لمتقجيخ بيا أحج الدوجيغ تذعخ الآخخ بخ قػمفالترخّفات والدمػكيات التي ي
سخؼ مديجاً ، فيي مذكمة لا يدتيان بيا . وغالباً ما يكػن التشسُّخ الأوافتقاده للبحتخام

خ التشسُّخ بيغ سّ ، وغالباً ما يدتمغ السزايقة والإىسال. فقج يفزّل الآباء شفلًب واحجاً 
ن لمتشسُّخ خرػصية ، وأحياناً ما يشتيظ أفخاد الأسخة الحيغ يتعخّضػ الأشقاء لدشػات
     أكثخ مغ أفخاد الأسخة الآخخيغ ، ويصمبػن مشو القيام بأعسال مشدليةضحية التشسُّخ

 ، عغ الأنتخنت(.2021) الدعيج، 

خ متعمّعٌ مغ البيئة يسكغ لأؼ شخز أن يربح متشسِّخاً، وىحا يعشي أنّ التشسُّ 
 ،فييا العلبقاتالاجتساعية التي يعيرُ فييا الفخد ويتأثّخ بالأسخة ونسط التشذئة و 

يق والستشسِّخون بحاجة ماسّة لأن يذعخوا بأنيع أقػياء وقج يتعدّز ليع ذلظ عغ شخ 
، سُّخؼ في الدشة الثانية مغ العسخ. ويبجأ الدمػك التشالتشسُّخ عمى الآخخيغ الزعفاء

%( مغ الأشفال 25، وأمخاً صعباً. وإنّ )العسخ يربح التشسُّخ مذكمة خصيخةوبازدياد 
خيغ أضيخوا بعج الثلبثيغ مغ العسخ سمػكيات إجخامية  ومخالفات لمق انػن أكثخ الستشسِّ

 (.25، ص.2013) الربحيغ؛ والقزاة، مغ غيخىع مغ الأشفال

 ميسّاً ائع ضسغ الأسخة يسثّل عاملبً وبشاءً عمى ما سبق يسكغ القػل: إنّ الدمػك الذ
، فإذا في تحجيج الدمػك الدائج ضسشِيا . فالأسخة تؤدؼ دوراً في تذكيل سمػك الأبشاء

الذيء ويسارسو مع أخػتو  ، سيتعمّع الصفل ىحاارس الآباء العشف والقدػة والزخبم
لدمػك ، سيتعمع الصفل ىحا اساد الحبّ والعصف والحشان ضسشيا ، أمّا إذاوأقخانو
  .ل أخػتو وأقخانو بالحبّ والتدامحويعام
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 أنهاع التشسُّر9 -اً نيثا

ىشاك أنػاع عجّة  لمتشسُّخ تختمف بحدب الأشخاص والسكان ، يسكغ تقديسيا عمى 
 الذكل الآتي: 

) ويقرج بو خ في أماكغ العسلالتشسُّخ الأسخؼ، والتشسُّخ في أماكغ الجراسة، والتشسُّ 
 .ؼ لكتخوني، وأيزاً التشسُّخ العشرخ والتشسُّخ الاالتشسّخ الػضيفي(، 

يحجث ىحا الشػع مغ التشسُّخ عمى صعيج السشدل مغ قبل 9 التشسُّر الأسري  -0-3
 .أو الأقارب، أو مغ قبل الدوجيغالػالجيغ تجاه الأبشاء أو الإخػة بعزيع مع بعس 

ئية والإعجادية يحجث عادةً في السجارس الابتجا9 ر في أماكن الدراسةالتشسُّ  -0-7
، ػع الأكثخ انتذاراً والأشج خصخاً . ويعجّ ىحا الشي السجارس الثانػية وفي الجامعاتوف

الفذل وتجميخ حياتيع الستشسِّخون أكثخ عخضة لارتكاب الجخائع و  حيث يكػن 
 .السدتقبمية

قػم بو ، أو ما ييحجث عادةً بيغ الدملبء في العسلالتشسُّر في أماكن العسل9  -0-0
، مغ خلبل بعس الأشخاص ضجّ الآخخيغ. ويحجث رؤساء العسل عمى السػضفيغ

 . تجىػره اقترادياً وتأثّخه نفدياً ويؤدّؼ إلى انعدال الزحية مغ العسل و 

يحجث عبخ وسائل التػاصل الاجتساعي، ويعجّ مغ أشجّ التشسُّر الالكتروني9  -0-3
فطية مديئة، وبعزيا قج يكػن غيخ مباشخ عبخ رسائل لأنػاع التشسُّخ؛ لأنّو يكػن 

خ) رنجا، إسياماً كبيخاً في انتذار ضاىخة ىحا التشسُّ ، وقج أسيع تصػّر التكشػلػجيا تيجيجاً 
  ، عغ الأنتخنت(.2021

يكػن ىحا الشػع مغ التشسُّخ بجافع الكخاىية والتحيّد تجاه التشسُّر العشرري9  -0-4
دخخية مغ عخق أو سلبلة وال ، ويتزسّغ الاستيداءأشخاص شخز أو مجسػعة
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. وقج يكػن ىحا ختحيّداً لجشذ مُعيغ مغ دون الآخ ، أو قػمية معيشة، وقج يكػن معيشة
التحيّد مػجّياً نحػ ذوؼ الاحتياجات الخاصة، فالزحايا لا يذعخون بأنّيع عخضة 
لميجػم فحدب، بل أيزاً يكػن عخقيع أو جشديع مدتيجفاً. ويختمف التشسُّخ العشرخؼ 

نػن سع إلى آخخ، إذ أوضحت الجراسات أنّ الأشفال مغ الأقميات غالباً يكػ مغ مجت
 (.92، ص. 2007) عبج العطيع، عخضة لمتشسُّخ أكثخ مغ غيخىع

بشاءً عمى الأنػاع الدابقة لمتشسُّخ يسكغ القػل: إنّ التشسُّخ لا يتع بصخيقة واحجة أو نػع   
لمذخز سػاء أكان داخل  واحج إنّسا يختمف بحدب الدمان والسكان السراحبيغ

الأسخة أم ضسغ أفخادىا، لأنّ التشسُّخ ىحا يتعجػ نصاق الأسخة ليشتقل إلى أماكغ 
الجراسة ، حيث إنَّ الأبشاء يتعمسػن التشسّخ داخل أسختيع ويشقمػنو إلى السجرسة ، لكغ 

سيّسا يتخصى التشسّخ بيحه الحالة أماكغ الجراسة ليتػسع ويشتقل إلى أماكغ العسل ، ولا 
إذا كان صاحب العسل شخراً متدمصاً ويقجم تػجييات كثيخة لعسالو . وأيزاً يتعجػ 
نصاق العسل ليشتقل إلى التسييد العشرخؼ بدبب لػن أو جشذ أو عخق معيغ . فلب 
بجّ مغ التػعية في جسيع الأماكغ العامة والخاصة لطاىخة التشسُّخ لسا ليا مغ تأثيخ 

 غ لمتشسُّخ.سمبي في الأشخاص السعخّضي

 9 الأسريّ  أشكال التشسّر - لثاً ثا

، ىشاك أشكال عجّة لمتشسّخ بحدب شبيعتو وشخيقتو الأسخؼّ  بشاءً عمى مفيػم التشسّخ
 ومسارستو ونتائجو.

 التشسّخ التقميجؼ إلى أربعة أنساط رئيدة: Smithصشف سسيث  

الجفع،  مشيا: ذػ بالزحية ويأخح أشكالاً ويقرج بو إلحاق الأالتشسُّر الجدسي9 -3
الزخب، الخكل، الرقع أو القخص أو الإيقاع أرضاً، أو الدحب أو إجباره عمى فعل 

 شيء. 
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خ بتيجيج الزحية أمام مجسػعة مغ الأقخان التشسُّر المفظي9 -7 وفيو يقػم الستشسِّ
بقرج الدخخية أو الاستيداء والتذييخ، ويذسل الدبّ والذتع، أو الإثارة أو التيجيج أو 
التعشيف أو الإشاعات الكاذبة أو إعصاء ألقاب ومدسيات لمفخد أو إعصاء تدسية 

 عخقية.

: يدعى فيو الستشسِّخ إلى التقميل مغ شأن الزحية مغ خلبل التشسُّر الانفعالي -0
التجاىل، العدلة، الدخخية، و الاحتقار الستكخّر مغ الزحية، وردود الأفعال العجوانية 

 تجاه الزحية.

يقرج بو حالة مغ العدلة حػل الزحية، وانتقاد الترخفات  ر الاجتساعي9التشسُّ -3
مذاركة الزحية والتجاىل  الاجتساعية لمزحية برفة مدتسّخة، ورفس صجاقتو أو

 (.204، ص. 2017) الميثي؛ ودروير، الستعسج

 وىشاك أشكال أخخػ لمتشسُّخ بالإضافة للؤشكال التي ذُكخت وىي:

خ، أو كمسات مديئة : مالتشسُّر الجشدي-4 ثل استخجام أسساء جشدية يشادؼ بيا الستشسِّ
 أو تيجيج بالسسارسة.

الحؼ يذسل السزايقة والتيجيج والتخػيف و الإذلال والخفس مغ التشسُّر العاطفي9 -5
 .الحساية

قج يكػن بأخح أشياء الآخخيغ والترخّف فييا رغساً عشيع، التشسُّر عمى السستمكات9 -6
يا أو اتلبفيا. وىشا لا بجّ مغ القػل: إنّ ىحه الأشكال قج تختبط معاً، أو عجم إرجاع

 فيختبط الذكل المفطي مع الجدجؼ أو الجدجؼ مع الاجتساعي أو غيخىا.
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ومشيا مشع بعس الأفخاد مغ مسارسة بعس 9 التشسّر في العلاقات الاجتساعية-7
، 2004)فيمج،رفس صجاقتيع، أو نذخ شائعات عغ الآخخيغ الأنذصة أو

  (.385ص.

( سمػك التشسّخ مغ حيثُ شخيقتو إلى سمػك مباشخ، 2005وقج قدع شو عبج العطيع )
 وغيخ مباشخ:

يقتزي مػاجية مباشخة بيغ كلّ مغ الستشسِّخ والزحية، أو الدمهك السباشر9 -3
يتزسّغ ىحا السػقف شكلًب مغ أشكال سمػك التشسُّخ التي مغ خلبليا تتعّ مزايقة 

تيجيجه مغ قبيل الدخخية والاستيداء والتقميل، أو التحقيخ، و التعميقات الزحية أو 
البحيئة، وجخح مذاعخ الذخز وإىانتو، ورفس التعامل معو، أو مخالصتو والتشابد 

 بالألقاب البحيئة.

وىحا الدمػك يرعب ملبحطتو، ولكغ يسكغ استقخاؤه أو الدمهك غير السباشر9 -7
مغ خلبل نذخ الذائعات الخبيثة، وكتابة التعميقات  استشتاجو والػقػف عمى أشكالو

، 2005) عبج العطيع، الذخرية عغ الزحية بقرج جعمو مشبػذاً بيغ زملبئو
  (.295ص.

 :كسا يأخح التشسُّخ مغ حيث شبيعتو، أشكالًا أخخػ، مشيا

، بل يذعخ الذخز الستشسِّخ بأنو كحلظ ، وىشا لاغيخ الػاضح9 التشسُّر الدّرّي  3
، وقج تطيخ بعس الترخّفات التي تقمّل خَ خفيةً، ربسا بيغ الأصجقاء أو غيخىعيتشسّ 

 .يو أو الإيساء باليج أو التجاىلمغ شأن الزحية مثل اليسذ للآخخيغ عم

يحجث ىحا الشػع في أؼ لحطة، أؼ لا يكػن السقرػد مغ ىحا التشسُّر المحظي 9 -7
إخخاجيا لمجسيع فقط، مثال عمى الفعل شخز بعيشو، بل إضيار ىحه العادة الديئة و 

 ذلظ: التشسُّخ عمى السارة في الذارع.
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وىحا التشسّخ الستكخّر الحؼ تكػن غايتو الأذية الػاضحة  9التشسّر بعيد السدى-0
لمذخز، سػاء نفدياً أم غيخ ذلظ. مثال عمى ذلظ: إخفاء سجلبت رقسية أو صػر 

، عغ 2019) بمبيدي، شذخىاجيجه بيا أو بتخزّ شخراً ما، والتشسُّخ عميو وتي
 الأنتخنت(.

نلبحع  مسّا سبق أنّ أغمب الباحثيغ يتفقػن في تحجيج أشكال التشسُّخ ، سػاء أكان 
برػرة مباشخة أم غيخ مباشخة، و سػاء أكان برػرتو المفطية أم الجدجية أم العاشفية 
أم الانفعالية، فالتشسّخ  بأشكالو السختمفة  لو تأثيخ في نفدية  الفخد أؼ الزحية 

خخيغ، مسّا ييدّ كيان شخريتو، ويدبب لو الأذػ الشفدي وسمػكو، وترخّفاتو مع الآ
 والجدجؼ والانفعالي. 

 9الأسريّ  أسباب التشسّر -رابعاً 

، وإنسا تحجث بفعل السؤثّخات التي يتعخّض ليا الفخد خ مغ فخاغلع تحجث ضاىخة التشسُّ 
 .جػده في السجرسة والسجتسع الكبيخمشح نذأتو في الأسخة ومغ ثعّ  و 

في  الأسخؼّ  خيز أىعّ الأسباب التي تؤدّؼ إلى انتذار ضاىخة التشسّخويسكغ تم
 : لعػامل الآتيةا

تخجع أسباب التشسُّخ إلى وجػد التشسُّخ بيغ 9  الاجتساعية الأسباب الأسرية -3-3
أفخاد الأسخة الػاحجة وإلى ضيػر العشف والتسييد بأنػاعو كمّيا ، مسّا يؤدؼ إلى اختلبل 

 (.205، ص.2019) محمد، سخية في السجتسعىحه العلبقات الأ

وتسثّل العػامل الأسخية مجسػعة متشػعة مغ السسارسات والدمػكيات التي تؤثّخ في 
خبخات الصفل والسخاىق ، بسا في ذلظ مجػ تعخّضو لمتشسُّخ ، فالأشفال والسخاىقػن 

عمى نحػ الحيغ يعيذػن في مشاخات مشدلية تتّدع بالعشف والرخاع ، وتتعّ معاممتيع 
سيّئ ، يدداد احتسال تعخّضيع لمتشسُّخ . فقج أشارت الجراسات إلى دور بعس العػامل 
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الأسخية في سمػك الستشسِّخ ، حيث تػصّمت إلى أن بعس الصلبب الستشسِّخيغ في 
مجارسيع ىع في الػاقع ضحايا في مشازليع ويشحجرون مغ أُسخ تعاني مغ صعػبات 

، بالإضافة إلى صعػبات اجتساعية ومالية. وغالباً ما بشاءي العلبقة بيغ الػالجيغ والأف
، ومغ لسحبة والحشان والشطام في السشدليشحجر الأبشاء مغ عائلبت تفتقخ إلى ا

بعزيع مغ  ة في مذاركة أحاسيديع مع الآخخيغ، كسا أنّيع غيخ مقخّبيغصعػب
  (.105، ص.2019)البشتان، بعس

، وىحه خفي ارتفاع ندبة العشف والتشسُّ  الأسخية دوراً كسا أضيخت الجراسات أنّ لمتشذئة 
، ب في اتخاذ القخارات، مثل التحبحغ في شخيقة تخبية الأىل لأبشائيعالأسباب تكس

؛ لأنّ التداىل في في الثػاب والعقاب بيغ الػالجيغ وعجم الاتفاق عمى أسمػب معيّغ
ات عشيفة مغ قبل التخبية وعجم عقاب الأشفال عمى أخصائيع يؤدّؼ إلى سمػكي
) سعجية، في السشدلالأشفال، مسّا يؤدؼ إلى الاختلبف عمى القػانيغ الشاضسة 

 (. 27، ص.2017

قج تكػن الأسباب الأسخيّة مدؤولة أيزاً عغ ارتفاع ندبة التشسُّخ بيغ أبشائيا مغ 
خلبل ميل الأسخ في السجتسعات السعاصخة إلى تمبية الاحتياجات السادية للؤبشاء مغ 

عمييع  ، مقابل إىسال الجور الأىع الػاجبغ وممبذ ومأكل وتعميع جيج وتخفيودكم
ل الرفات ، وتعجيبػية وتقػيع الدمػك، ألا وىػ الستابعة التخ بالشدبة لمصفل أو السخاىق

اً . وقج يحجث ىحا نتيجة انذغال الأب والأم أو انذغاليسا معالديئة والتخقية الحدشة
عمى غيخىسا مغ مخبيات في  ، مع إلقاء السدؤوليةتيساعغ تخبية أبشائيسا ومتابع

 (.208، ص.2019) محمد، البيػت

مسّا سبق يسكغ القػل: إنّ الأسباب الأسخية تحتل الخكيدة الأولى لطيػر التشسُّخ داخل 
الأسخة ونقمو لمسحيط الخارجي، سػاء إلى السجرسة أم إلى مكان العسل؛ لأنّ الأسخة 

 لأولى عغ نذأة الأفخاد داخل مجتسعيع .ىي السدؤولة بالجرجة ا
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 الأسباب السدرسية 9 -3-7

، و إلى حجّ السعاصخة إلى مدتػيات غيخ مدبػقةوصل العشف في السجارس  
، حيث مغ شخف الصلبب أو أولياء أمػرىع الاعتجاء المفطي والجدجؼ عمى السجّرسيغ

بة السعمّسيغ تخاجع ىي، مسّا أدػ إلى جود الاحتخام بيغ الصالب ومعمّسوتلبشت ح
، الأمخ الحؼ شجّع بعزيع عمى التدمط والتشسّخ عمى بعزيع وتأثيخىع في الصلبب

الآخخ إلى جانب ذلظ قج يؤدّؼ التجريذ بالصخق التقميجية التي تعتسج مخكدية السجرّس 
مرجراً وحيجاً لمسعخفة، وامتلبكو الدمصة السصمقة داخل الرّف، إلى دفعو استخجام 

عشف والاقراء، مشيجاً لحلّ السذكلبت داخل الرّف، الأمخ الحؼ يخمق أسمػب ال
ب الأنذصة السػازية داخل بيئة مشاسبة لشسػ ضاىخة التشُسّخ. ىحا بالإضافة إلى غيا

، واختدال الحياة السجرسية في الأنذصة الخسسية التي تسارس داخل الرّف السجارس
  (. 206ابق نفدو، ص. ) السخجع الدفي إشار تشديل البخامج الجراسية

مسّا سبق يسكغ القػل: إنَّ الأسباب السختبصة بالحياة السجرسية يعػد أثخىا للؤسخة 
ولتشذئة الصفل التشذئة الرحيحة داخميا، فستى  كان الأب يسارس العشف مع زوجتو 
أو أحج أبشائو سيقػم ىحا الصفل بتعمع ىحا الدمػك مغ أحج أفخاد أسختو ونذخه خارجاً 

بالسجرسة أم الذارع أم بسكان العسل، بيشسا إذا كان الأب أو الأم يسشحػن الحبّ  سػاء
والعصف والحشان لأفخاد أسختيع سيقل ضيػر ىحا الدمػك التشسُّخؼ سػاء ضسغ أفخاد 

 الأسخة الػاحجة ، أم ضسغ جساعة الأقخان .

 الأسباب الإعلاميّة و التقشية 9  -3-0

اباً ، تكسغ في الإعلبم والثػرة التقشية ، تتخكّد في الجػانب ثسّة مغ رأػ أنّ لمتشسُّخ أسب
 الآتية :
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التي تعتسج عادة عمى مفاىيع مثل القّػة الخارقة الألعاب الإلكترونية 9 -3-0-3
وسحق الخرػم واستخجام  الأساليب غيخ الدػيّة لتحريل أعمى الشقاط والانترار 

لسجمشيغ عمى ىحا الشػع مغ الألعاب مغ دون أؼ ىجف تخبػؼ . لحلظ نجج السخاىقيغ ا
، يعجّون الحياة اليػمية بسا فييا الحياة السجرسية امتجاداّ ليحه الألعاب، فيسارسػن 

) أبػ غدالة، حياتيع في مجارسيع أو بيغ معارفيع والسحيصيغ بيع بالكيفية نفديا
  (.96، ص. 2009

، وبتحميل بديط لسا الإلكتخونيةإلى جانب الألعاب 9 انتذار أفلام العشف -3-0-7
، نلبحع تدايج اء كانت مػجّية لمكبار أم لمرغاريعخض في التمفاز مغ أفلبم سػ 

مذاىج العشف والقتل اليسجي والاستيانة بالشفذ البذخية إلى حجٍّ كبيخ في الآونة 
  .(Bulach, 2002, p.11 )الأخيخة

إنّ الثػرة التقشية تؤدّؼ دوراً كبيخاً في نذخ العشف والقدػة عشج الأفخاد. لحلظ يجب أن  
لػالجيغ أم السعمسيغ أم سػاء ا ية واعية ومخاقبة ليؤلاء الأشخاص،تكػن ىشاك ج

ت التشسُّخ التي تتػلج عغ ، حتى نقمل مغ ضيػر العشف والقدػة وحالاالسذخفيغ
 .العشف

، ولاسيّسا القادة مشيع ذوؼ ما يكػن الستشسِّخون  عادة9 هجيةالأسباب الديكهل -3-3
، السزادة لمسجتسع Psychopathشخريات قػية ومغ الذخريات الديكػلػجية 

مشحخف ييجّد  وتكسغ خصػرة ىحا الشػع في إمكانية تحػلّو خارج السجرسة إلى مذخوع
 (.3، ص.2014)الحديغ، استقخار السجتسع

تعػد الأسباب السجتسعية السدؤولة عغ انتذار التشسّخ 9 الأسباب السجتسعية -3-4
، وضعف صػرة انتذار العشف بأشكالو وصػرهفي السجتسع إلى غياب الػعي بخ

السذاركة السجتسعية في الترجؼ لطاىخة العشف، بالإضافة إلى عجم القجرة عمى الحجّ 
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الأشفال  مغ التدخّب داخل السجارس، مع تخاجع دور الأسخة في القيام بتػعية
وتػجيييع، و تعجيل سمػكاتيع ومػاجية أشكال العشف. وأيزاً غياب الػعي بأساليب 
التشذئة الدميسة وضعف ثقافة حقػق الإندان، وسػء الأحػال الاقترادية والاجتساعية 

  (.210، ص.2019)محمد، للؤسخة التي تجفع الصفل والسخاىق إلى العشف

ليا تأثيخ في الأفخاد وسمػكياتيع بعج الأسخة.  ىي أىعّ جساعة جساعة الأقران9 -3-5
حيث تؤثّخ جساعة الأقخان في تعخّض الفخد لمتشسّخ، مغ خلبل نػعية العلبقات بيغ 
جساعة الأقخان وسساتيع الفخدية. ومغ الشتائج السؤكّجة أنّ الارتباط بالأقخان أصحاب 

والدمػك الاجتساعي السسارسات الاجتساعية السشحخفة يسكغ أن يديج مغ فخص العشف 
 .(Sheryl, 2015, p.2569)بيدمال

 الأسباب الشفدية 9 -3-6

قج يقع الذخز تحت تأثيخ عػامل داخمية وتفاعلبت تؤدّؼ بو إلى الإحداس 
بالإحباط والقمق في كيفية التعامل مع الآخخيغ ، أو شعػر الفخد بعجم الخضا عغ 

ناجحاً أم فاشلًب . فيؤلاء الأشخاص مطيخه أو صفاتو الذخرية ، ولا يعخف إن كان 
يذتخكػن في الذعػر بالشقز والعجد في مػاجية الآخخيغ ، وقج يرمػن إلى نػع 
مغ الخفس وعجم تقبل الحات نتيجة الذعػر باليديسة ، وعشجما يػاجيػن السػاقف 
الججيجة أو الرعبة فإنّيع يتػقّعػن الفذل مدبقاً ، ومغ ىشا يكػن إحداسيع بالخػف 

قمق سبباً لمذعػر الجائع باليديسة والإحباط الحؼ ييجّد الحات ، فيحاولػن وقاية وال
أنفديع مغ القمق والإحباط عغ شخيق الحطّ مغ قجر الآخخيغ أو الحقج عمييع 

) بخكػ، ؼ شكل مغ أشكال العشف والعجوانيةوحدجىع ، أو تػجيو الإساءة إلييع بأ
 (.100، ص.2010
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 الذخص ذاته 9 الأسباب الستعمقة ب -3-7

إنّ معطع الأفخاد يحسمػن دوافع متشػّعة لسّسارسة سمػك التشسّخ ، فقج يكػن تعبيخاً عغ 
السمل أو قمّة وعي الأفخاد الحيغ يقػمػن بالتشسّخ بسجػ مخاشخه عمى الآخخيغ ، أو 
يخون بأنّ الحؼ يُسارس عميو سمػك التشسّخ يدتحق ذلظ ، وفي أحيان أخخػ يكػن 

خ مؤشخاً عمى القمق ، أو عجم شعػرىع بالدعادة داخل مشازليع ، أو أنيع سمػك التشسّ 
 كانػا ضحايا لمتشسّخ مغ قبل 

نلبحع أنَّ الأسباب متشػّعة ومتعجّدة  تبجأ بالأسخة إذا كان ىشاك مغ يسارس سمػك 
التشسُّخ داخميا. ومغ بعجىا السجرسة؛ لأنّيا البيت الثاني لأؼ شخز يجخميا، فأؼ 

بيئة معيشة يتعمّع الدمػكيات الرحيحة أو الخاشئة ضسغ ىحه البيئة،  شخز يجخل
فدمػك التشسُّخ سمػك يبجأ بالعشف والقدػة السراحبة للؤشخاص، وأيزاً جساعة 
الأقخان حيثُ يتعمّع الذخز مغ جساعتو أؼ سمػك محبّب أو غيخ محبّب. وىشاك 

خة بكثخة بيغ الأشفال في وقتشا ألعاب الكتخونيّة تذجع عمى العشف والقدػة والقتل مشتذ
 الحاضخ، وىي أكبخ مؤثخ عمى مسارسة الدمػك التشسُّخؼ بيغ الأشفال والذباب.

 الشظريات السفدرة لمتشسّر 9  -خامداً 

 ثسّة نطخيات عجيجة حاولت تفديخ ضاىخة التشسّخ، ومغ ىحه الشطخيات :

العجوان عمى الآخخيغ ىػ تفتخض ىحه الشطخية أنّ 9 نظرية التحميل الشفدي -4-3
، ويفدّخ سمػك ية لجػ الفخد الحؼ يمحّ لإشباعياتفخيغ شبيعي لصاقة العجوان الجاخم

التشسُّخ وفقاً ليحه الشطخية بأنّ الستشسِّخ يدقط ما يعانيو مغ إحباشات وسمػكيات غيخ 
، ناتجة عغ أساليب لبيئة السجرسية عمى شخرية الزحيةسػية داخل الأسخة أو ا

 (.  31، ص.2016) الجسػقي، امل غيخ الدػؼ مع الفخدالتع
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تؤكج ىحه الشطخية أنّ التشسُّخ ىػ تفخيغ لصاقة العجوان الجاخمية لجػ الفخد ناتجة عغ  
 التعامل غيخ الدػؼ مع الفخد داخل البيئة السحيصة بو .

 ىحه الشطخية عمى الدمػك الإندانييشربّ اىتسام 9 الشظرية الدمهكية -4-7
ة ، وسمػك التشسُّخ شأنو شأن أؼّ سمػك يكتدبو الفخد مغ البيئالسختمفةو وقػانيش

، وتخػ الشطخية الدمػكية أنّ الستشسِّخ يعدّز سمػكو مغ قبل السحيصة وفقاً لقػانيغ التعمّع
، إحخازه درجة الشجػمية بيغ زملبئو، و سحيصيغ بو مثل الدملبء والأصجقاءالأفخاد ال

، كسا أنّ حرػل الستشسِّخ عمى ما يخيج يسثّل نّو مختمف ومتسيّديجعمو يذعخ بأ مسّا
مى الأفخاد . وىحا ما يجفعو لبشاء مػاقف تشسُّخيّة في الاعتجاء عداً بحجّ ذاتوتعدي

، ولا سيّسا إذا لع يػاجو عقاباً مغ الأسخة أو السجرسة وإنّسا السحيصيغ بو مغ زملبء
 (.12، ص.2018)العبيجؼ، أفكاره واعتجاءه الجدسي بلب رادعيسارس 

تخػ ىحه الشطخيّة أنّ التشسُّخ سمػك يكتدبو الفخد مغ البيئة السحيصة وفقاً لقػانيغ التعمّع 
خ عمى ما يخيج يعدّز ىحه الرفة في نفدو ويذعخ بالتشسّخ .  وحرػل الستشسِّ

تذيخ نطخية التعمّع الاجتساعي إلى أنّ الأشفال  9نظرية التعمّم الاجتساعي -4-0
يتعمّسػن سمػك التشسُّخ عغ شخيق ملبحطة نساذج العجوان عغ والجييع ومجرسييع 

عجوان ورفاقيع. حتى الشساذج التمفديػنية، ومغ ثعّ يقمجونيا، وتديج احتسالية مسارستيع لم
ل إلى السقمّج فإنّو لا يسي. فإذا عػقب الصفل عمى الدمػك إذا تػافخت ليع الفخص لحلظ
ات تقميجه ليحا ، أمّا إذا كػفئ عميو فدػف يدداد عجد مخّ تقميجه في السخّات اللبحقة

، ولعػامل سيّة كبيخة لخبخات الفخد الدابقة. وىحه الشطخية تعصي أىالدمػك العجواني
خية تأييجاً . والجراسات تؤيج ىحه الشطعمى الشتائج العجوانية السكتدبة الجافعية السختكدة

بق ىحا كبيخاً، مبيّشة أىسية التقميج والسحاكاة في اكتداب الدمػك العجواني وإن لع يد
 (.51، ص.2013) الربحيغ والقزاة، الدمػك أؼ نػع مغ الإحباط
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وتؤكّج نطخية التعمّع الاجتساعي الجّور الحؼ تؤدّيو السلبحطة والشسحجة أو القجوة أو 
يقػم بو الفخد في  التحكّع في الدمػك والتأمل الحؼ الخبخات الستشػّعة، وعسميات

. فيحه الشطخية لا تعتسج اعتساداً كمياً عمى التعديد، بل تخػ أن سمػك خاستجابة السثي
الفخد يتذكّل بفعل تأثيخ الكبار ولاسيّسا الآباء، فالتشسُّخ ىػ حالة نسحجة لدمػك نسػذج 

   (.87، ص.2012في؛ والسالكي، خ) الرػ خ سػاء كان الأب أم الأخ الأكبمتشسِّ 

فالتشسُّخ وفق ىحه الشطخية ىػ حالة نسحجة لدمػك نسػذج متشسّخ، سػاء كان الػالجان 
، بتقميجىا أم الخفاق أم الشساذج التمفديػنية ) التقميج والسحاكاة ( فيقػد الصفل أو الفخد

ه الشطخية ، وإذا كػفئ فدػف يدداد، فيحعػقب فغالباً يكفّ عغ ىحا الدمػكفإذا 
 .تعصي أىسية لخبخات الذخز الدابقة

تؤكّج الشطخيّة التاريخيّة الثقافيّة أنّ التشسُّخ يحجث 9 الشظريّة التاريخيّة والثقافيّة -4-3
خ، فسا يلبقيو، وأنّ لمغة معيّشةفي سياقات اجتساعية ثقافية   دوراً ميساً في ثقافة الستشسِّ

، وتذيخ كحلظ إلى أنّ الأحجاث رسة التشسُّخومعدّزة تجفعو لسسا مغ سياقات مذجّعة
خ يبحث عغ  التاريخية الستشاقمة والسعارك والدياقات الاجتساعية التاريخية تجعل الستشسِّ

 (.88، ص.2009)قصامي؛ الرخايخة،   ور مذابو للؤفخاد في ذلظ السجتسعد

ضيػر التشسُّخ، يلبحع أنّ ىحه الشطخية تعصي أىسيّة لمدياقات الاجتساعية والثقافية في 
فسا يلبقيو الفخد مغ لغة وثقافة مذجّعة تجفعو إلى التشسُّخ، كسا أنّ الأحجاث التاريخية 

 الستشاقمة تجفع الستشسِّخ لمبحث عغ أدوار مذابية ليحه الأحجاث .

يتػافق وقػع الفخد ضحية لمتشسُّخ مع السفيػم الػاسع  9نظرية الزغهط العامة -4-4
، مغ خلبل القػػ خ عسميات الانحخاف وخخق القانػن ة التي تفدّ لشطخية الزغػط العام

، أو مغ خلبل الاستجابة لمحػادث والطخوف الاجتساعيوالجوافع الكامشة في البشاء 
حقيق ، لا سيّسا عشجما لا تتاح للؤفخاد الفخصة لتالبشائية التي تعسل كزغػط مغمقة
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زغػط عمى الإحباط الحؼ يعيذو . ولا تتػقّف مرادر الأىجافيع السقبػلة اجتساعياً 
، وإنّسا تتزسّغ أيزاً السذاعخ الدمبية تُدجّ أمامو الصخق لتحقيق ىجف ماالفخد عشجما 
 (.36، ص. 2009) الدسيخؼ، ي السػاقف الاجتساعيّة الستشػّعةالتي تحجث ف

حيث يقع الفخد ضحية لمتشسّخ ، ويذعخ باليأس الحؼ يػلج السذاعخ والدمػكيات 
 التي تؤدّؼ إلى التشسُّخ.الدمبية 

أنّ  Sears و سيخز Millerو ميمخ  Dollardأكجّ دولاردنظرية الإحباط 9  -4-5
، وأنّ ىحا الجافع يشخفس انياً يدتثيخ سمػك إيحاء الآخخيغالإحباط يشتج دافعاً عجو 

تجريجياً بعج إلحاق الأذػ بالذخز الآخخ ،وتدسّى ىحه العسمية بالتشفيذ أو التفخيغ 
مييأ لمقيام  الانفعالي؛ لأنّ الإحباط يدبّب الغزب والذعػر بالطمع مسّا يجعل الفخد

عو . تعتسج ىحه الشطخية عمى أنّ البيئة التي تدبب الإحباط لمفخد تجفبالعجوان والتشسُّخ
، بسعشى أنّ البيئة السحيصة التي لا تداعج الفخد عمى لمقيام بدمػك التشسُّخ والعشف

سمػك تشسّخؼ يدبقو  شجاح فييا تجفعو نحػ التشسُّخ. وتؤكّج أنّ كلّ تحقيق ذاتو، وال
، فالدمػك التشسّخؼ يحجث عشجما يذعخ الفخد بعجم قجرتو عمى فعل ما مػقف إحباشي

  (.286، ص.2018)سييل، يخيجه مغ رغبات وعشجما يُؤخّخ إشباع تمظ الخغبات

مييأً لمقيام بالعجوان فالإحباط يدبب الغزب والذعػر بالطمع مسّا يجعل الفخد 
فخد . عشجما يذعخ الحباط تجفع الفخد لمتشسّخ والعشفوالتشسّخ، فالبيئة التي تدبب الإ

 .بعجم قجرتو عمى فعل ما يخيجه

سُّخ إلى فذل الستشسِّخ تعدو الشطخية السعخفية سمػك التشالشظرية السعرفية 9  -4-6
، بالإضافة إلى سعالجة الحىشيةاح في عسميات ال، وتجنّي القجرة عمى الشجفي الفيع

ضيػر مطاىخ معخفية لجيو مثل الفذل في الانتباه والتخكيد والفذل في الشجاح 
 (.87، ص.2009قصامي؛ والرخايخة،  )والإنجاز
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خ لتعػيس فذمو مغ خلبل التشسُّخ.    فيمجأ الستشسِّ

تفتخض ىحه الشطخية أنّ جساعة نظرية الرتب الاجتساعيّة ومسارسة القهّة 9  -4-7
، والتفاوت في السخاتب أو الأدوار(الأقخان تُعَجُّ بشية ىيخاركيّة )أؼ تخاتبية الدمصة 

جف الديصخة ويدتخجم مغ خلبليا بعس الأقخان العجوان ضجّ عجد مغ أقخانيع بي
خان، ق، والػصػل إلى الختبة والسكانة الاجتساعية بيغ جساعة الأعمييع ومسارسة القػّة

. وعشجما يخزع الأقخان ليحه وحيازة أكبخ رصيج مغ القػة، والػصػل لمسػارد الستاحة
تفخض القػّة عمييع والتحكّع الديصخة بػساشة الخػف الذجيج أو اليخوب أو البكاء، 

لا تستمظ رصيج القػّة أو  ، حيث إنّ الزحيةفييع، وقج يدتسخُّ ىحا لفتخات شػيمة
                    مغ السقاومة أو الجفاع عغ نفديا تسكّشيا السكانة الاجتساعية التي

(Beran,T &Li,Q, 2008, p.18)                  . 

فبعس الأقخان يسارسػن العجوان ضجّ أقخانيع لإضيار قػّتيع ولتحقيق السكانة  
الاجتساعية بيغ جساعة الأقخان ، أمّا الزحية فلب يسمظ سػػ الخزػع ليحه الديصخة 

 لقػّة؛ لأنّو غيخ قادر عمى مػاجية التشسُّخ.وا

، فيي ات التشسُّخ عمى فيع تصػّر الذخزتعتسج في تفديخ 9 تطهريّةالشظريّة ال -4-8
تذيخ إلى أنّ التشسّخ يبجأ في مخاحل الصفػلة السبكخة ، عشجما يبجأ الأفخاد يجافعػن عغ 

إذ يشدع الأفخاد  .غ مغ أجل فخض سيصختيع الاجتساعيةأنفديع عمى حداب الآخخي
مغ ىع أفزل مشيع في البجاية إلى افتعال السذكلبت مع الآخخيغ، ولا سيّسا مع 

وبسا أنّ التشسّخ يبجأ في الصفػلة السبكخة ، فيحا يمقي مدؤولية عمى ع. محاولة لإخافتي
 .ية الأسخيّة لسشع ضاىخة التشسُّخالتخب
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الشطخية عمى احتخام مذاعخ الفخد، وأندشة  تخكد ىحه9 الشظرية الإندانية -4-33
صػل بالفخد إلى تحقيق ذاتو، ومغ روادىا ماسمػ،  وىجفيا الخئيذ الػ ، الإندان
، ويسكغ تفديخ أسباب سمػك التشسّخ حدب نطخة ىحه السجرسة مغ خلبل وروجخز

غ مأكل ومذخب وحاجات ، مل أو السخاىق لمحاجات البيػلػجيةعجم إشباع الصف
ء ، يؤدّؼ إلى ضعف الانتسايشجع عغ ذلظ عجم الذعػر بالأمان . قجخخػ أساسية أ

، والحؼ قج يؤدّؼ إلى ؤدّؼ إلى التجنّي في تقجيخ الحات، ومغ ثعَّ يإلى جساعة الأقخان
، 2013) الربحيغ؛ والقزاة، أساليب عجوانية مثل سمػك التشسّخعغ ذلظ ب التعبيخ
 (. 60ص.

أنّ العشف أو العجوان إنّسا ىػ سمػك يمجأ إليو الإندان لتحقيق حاجاتو  ويخػ ماسمػ
الأساسية ، ويبخىغ ماسمػ أنّ الدبب الأول في الاضصخابات الذخرية والأمخاض 
الشفدية ، ىػ الفذل في إشباع الحاجات الأساسية مثل الحاجات الفديػلػجية 

الشسػ ويديج مغ  الانتساء يعصلوحاجات الأمان ، وتحقيق الحات . وأنّ غياب الحبّ و 
لحلظ يمجأ الفخد لتأميغ حاجاتو  (.174، ص.2014) الدليصشي، حجّة الاضصخابات

 الأساسية مغ خلبل العشف والعجوان والتشسّخ . 

يَعجّ مسثمػ الاتجاه الفديػلػجي أنّ سمػك التشسُّخ 9 الشظرية الفديهلهجية -4-33
الجياز العربي ) التمف ييع تمف في يطيخ بجرجة أكبخ عشج الأفخاد الحيغ لج

، حيث ا الدمػك ناتج عغ ىخمػن التدتخون ، ويخػ فخيق آخخ أنّ ىحالجماغي (
راسات أنّو كمّسا زادت ندبة ىحا اليخمػن في الجم زادت ندبة حجوث الدمػك  وججت الجِّ

 (.50، ص.2013) الربحيغ؛ والقزاة، العجواني

، لو أسباب مختمفة ، تختمف باختلبف ػؼ ا سبق أنّ التشسّخ سمػك غيخ سنجج مسّ 
، أم ثقافية أم تاريخية أم عمسية البيئات السحيصة سػاءً كانت اجتساعية أم نفدية

كان نتيجة لعجم  ،خ سمػك غيخ سػؼ وميسا يكغ الدبب فكلّ الشطخيات أكجّت أنّ التشسّ 
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 طخوف، وذلظ نتيجة لوإثبات الحات في البيئة السحيصة قجرة الفخد عمى التكيّف
جّ مغ . ولا بتجعل الفخد يحقّق ذاتو ويعتد بيا، لع ومعػقات ربّسا داخمية أو خارجية

  . مى مدببات التشسّخ مغ أجل علبجيا، والػقػف عدراسة الذخرية التشسُّخيّة

 تشسّر الزوج عمى الزوجة 9 -سادساً 

في بيت والجه، إنّ التشذئة الاجتساعية ، وأسمػب التخبية المحيغ تخبّى عمييسا الخجل 
كأن يعتاد أن يخػ والجه يتشسَّخ عمى أُمو مثلًب ، وتخبّى في بيت يقػم عمى العشف 
والزخب والرػت العالي، فعشجما يتدوج يصبّق الشسػذج الحؼ اعتاد عميو ، فيسارس 
الزخب والحبذ والرخاخ برػتٍ عالٍ، وأيزاً شبيعة السيشة عشج بعس الخجال 

 ، عغ الأنتخنت(. 2019دي، لمتشُسّخ) الخنتي تجفعيع

خ ومشيا:   وىشاك أنػاع لمدوج الستشسِّ

، أو ما إحداساً مفخشاً بتزخّع الحات عشجما يكتدب زوجالذخرية الشرجدية9  – 3
يعتقج أنو لا يختكب أؼ خصأ، ىحا ىػ اضصخاب الذخرية الشخجدية، والكثيخ مغ 

ويعتقجون أنّيع أكثخ ذكاءً، أو أكثخ ييع ميل لمػقػع في فئة الشخجدييغ، الستشسِّخيغ لج
 ، أو أفزل مغ الجسيع في اتخاذ القخارات.دراية

غالباً ما ييجّد الدوج زوجتو بتخكيا في أؼ الذخص صاحب التهديد والترهيب9  – 7
وقت ، وسيجعل حياتيا متأرجحة ومزصخبة دائساً ، إن لع تدتدمع لخغباتو . فيػ 

يقشع الدوجة بأنّيا لغ تشجح بجونو ، وأنّيا ستطل  يعمع أنّ الدوجة ستبقى معو لأنّو
محتاجة إلى وجػده ، عمى الخغع مغ أنّو ىػ الحؼ يحتاج إلى الدوجة؛ لأنّيا بجونو لغ 

 تدتصيع استكسال حياتو بذكل شبيعي. 

ا سّ زواج الستشسِّخون بأنفديع أكثخ مغالباً ما يفكخ الأالذخص الأناني والغيهر9  -0
يشبغي ، ولا يفكخون في شخكائيع مصمقاً ، لحلظ سيسكّغ الدوجة مغ رؤية الأنانية في 
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خ لغ يطيخ غيختو محاولة الحرػل عمى كلّ شيء مقابل لا شيء. فالدو  ج الستشسِّ
يغار مغ أصجقاء الدوجة،  ، بل يسكغ أن يترخّف بعشف عمى أساسيا، فيػعمشاً 

 .وأىميا، ونجاحيا

، حيث سيحاول ون لجييع مذكمة في إدارة عجوانيعالستشسِّخ  جالأزوا9 العدواني -3
خ إثبات وجية نطخه بأنّو الأفزل، وأنّو عمى صػاب، ميسا حجث الدوج الستشسّ 

) ، حيث يسكشو استخجام الدخخية مغ الدوجة أو إىانتيا أو الشيل مشيابأساليب شتى
 ، عغ الأنتخنت(.2018فخيق حمػىا، 

الذخرية الشخجدية يعتقجون بأنيع الأصح دائساً، وىع ويسكغ القػل: أن أصحاب 
خاصية التخىيب والتيجيج  ػن يستمك أكثخ ذكاءً، ولا يقعػن بالأخصاء. والأزواج الحيغ

ولا تشجح مغ دون الدوج . وىشاك  ،بأنّ الدوجة لا تدتصيع أن تكػن مدتقمةيخون 
لدوج عمى زوجتو ، مغ خلبل الأنانية والغيخة والعجوانية التي تأخح حيّداً مغ تشسُّخ ا

التفكيخ بشفدو فقط و يحاول أن يستمظ كل شيء دون زوجتو ، فيػ يغار مغ زوجتو 
ومغ نجاحاتيا ، ولكغ لا يطيخ ليا ذلظ ، مسّا يجعمو يدتخجم أسمػب الدخخية مغ 

 الدوجة ، ويطيخ ليا بأنّو ىػ الأفزل مشيا عمى الإشلبق .

 :السُتشسِّخ وىي ة  تطيخ عمى الدوجعجّ صفات وىشاك  

حيث يمػم الدوج زوجتو عمى أشياء  9المهم السدتسر و التعامل بشهع الهصاية  –3
يتحجّث مع الدوجة وكأنّيا شفمة،  قج لا تكػن ليا علبقة بيا مغ قخيب أو بعيج .

، ويدعى لأن تكػن أفكار ويتحجّث معيا بشبخة عجائية، ويياجسيا ويرادر أفكارىا
نفدو، متقسّرة شخرية الدوج و القخارات نفديا التي يسكغ أن  الدوجة بتفكيخ الدوج

 .خحىا ، فيػ يخيج الدوجة ندخة عشويت
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لدوجة حيث يشتقج الدوج شخريّة ا9 ادات السدتسّرة واختلاق السذكلاتالانتق –0
ا لا تدتصيع أن تفعل أؼ شيء ، ويعبّخ عغ الدوجة بأنيباستسخار ويشتقج ترخّفاتيا

خ لاختلبق السذكلبت ، وغالباً ما يُذعِخ الدوجة بأنّيا  . فيسيل الدوجصحيح السُتشسِّ
خىا بأنّيا أسػء الذخز الديِّئ، فإذا حاولت الدوجة الججال بيجوء، يمػميا ويذع

 .شخز عمى الإشلبق

خ زوجتو يشتقج الدوج الستشسِّ 9 والرهت العالي في الأماكن العامةالإساءة المفظية  –3
مغ دون أؼ مخاعاة لسذاعخ  ،ا معو أم أمام الآخخيغكانت وحجى سػاءويييشيا 
بو عغ نفديا وإنْ لع يكغ ، وقج ترل ثقة الدوجة في ترجيق ما يخبخىا الدوجة
غل أؼ مػقف صغيخاً ، ويدتجة برػتٍ عالٍ في الأماكغ العامة. ويحجّث الدو حقيقياً 

أؼ مبخّر أو  ي وجييا مغ دونّ ، ويقػم بتػجيو المػم إلييا والرخاخ فكان أم كبيخاً 
 .سبب

يشكخ الدوج الستشسِّخ ما قالو لمدوجة أو فعمو  9كذيب الحقيقة والاتهامات الباطمةت –4
تّيسيا بأنّيا امخأة بيا لجرجة تجعل الدوجة تذظّ فعلًب في حجوث ىحا الأمخ، بل ي

 شمة لبجء الذّجار الحؼ. فالدوج الستشسِّخ معتاد عمى إلقاء الاتيامات البامخيزة بالذظ
 .يط الدوجة في أخصاء يمػميا عمييا، في محاولتو لتػر يدعى إليو

الدوج الستشسِّخ يسكغ أن يتحجّث إلى الدوجة 9 زاجية الستقمبة والتجاهل الستعسدالس –5
ع مغ ، وفي أؼ شأن يتكمّ حياناً ويبقى صامتاً لأوقات أخخػ، ويحجّد ىػ متى يتكمّعأ

خ  .شاً لسداج الدوج الستقمبتكػن رى ، حيثدون الشطخ لسا تخيج الدوجة فالدوج الستشسِّ
لكشّو يتجاىل كلّ مالو علبقة بيا، سػاء أىميا أم لغ يتجاىل الدوجة وحجىا، و 

 .أىميا يتخكيا معيع بسفخدىا ويحىب، وعشج زيارة صجيقاتيا، أو إنجازاتيا
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يعاني الدوج الستشسِّخ مغ نقز عسيق في 9 غياب التعاطف أو الشّدم والعزل –6
، تشسِّخ الزخر الحؼ يمحقو بالدوجةعاشف مع الآخخيغ، ومغ ثُعّ لا يجرك الدوج السالت

 يفزل الذخيظ الستشسِّخ عجم قزاء الدوجة ولا يذعخ بالشجم أبجاً عمى ما فعمو بيا. و
، حّجث سمباً عغ الأصجقاء والعائمةوغالباً ما يتلمػقت مع أؼ شخز مقخب ليا 
      وسيحاول مشعيا بذتى الصخق ضباً، يكػن غا وعشجما تكػن الدوجة مع صجيقاتيا

 ، عغ الأنتخنت(.2021) الدعيج، 

يلبحع مغ العلبقات الدابقة أنّ الدوج يمػم زوجتو عمى أؼ فعل ، أو عسل تقػم بو 
ولا يخضيو، ويجب أن يكػن ىػ الذخز الػحيج الػصي عمييا والسدؤول عشيا وعغ 

الإساءة المفطية أثشاء الحجيث معيا . ولا  ترخّفاتيا . فيحاورىا بالرػت العالي مع
يقف عشج ىحا الحجّ ، إنّسا يشتقجىا باستسخار ويختمق السذكلبت بجون سبب ، ويعامميا 
عمى أنّو الػحيج الحؼ يعخف أن يتعامل مع الأمػر؛ لأنّو لأكثخ دراية بيا. فتشسُّخ 

أسختيا وأصجقائيا  الدوج عمى زوجتو سمػك لا يقف عشجّ حجّ معيغ، بل يتعجػ  أفخاد
 والبيئة السحيصة بيا مغ مقخبيغ وغيخىع .

 تشسّر الزوجة عمى الزوج 9  –سابعاً 

خة : ىي تمظ السخأة التي تحاول أن تشاشح زوجيا وتختمق مشاشق اختلبف السخأة الستشسِّ
. وىي امخأة تحبّ التفاصيل إلى حجوث فتػر في العلبقة بيشيسابيشيا وبيشو، مسّا يؤدّؼ 

عمى كلّ ما فيو مغ انتقاد ، فيي تخكّد كثيخاً تخكّد عمييا دوماً لكغ بذكل سمبياً و كثيخ 
. فيي دافة مغ الخلبف عمى أتفو الأسباب، حتى إذا لع تجج فتخمق تمظ السلدوجيا

فق درجة الفخخ لجييا، الحؼ يختمف كثيخاً تحاول دوماً ضبط زوجيا بالكلبم السػجع و 
، بسعشى أنّ الدوجة التي نّو مدؤولية السذكػك فيوشبيعتو أ. فالذظّ مغ عغ الذظ

يا الحقّ بكل ، لج بعزاً مغ صػر زميلبتو في العسلتبحث في جػال زوجيا، فتج
، ولكغ الستشسِّخة ىي للؤسف امخأة لا تحتخم زوجيا ولا تحتخم وجية تأكيج في شكّيا فيو



 49 

وىي للؤسف تستمظ ، مبو في الججال في أؼ مػقف بيشيسا، ودائساً تدعى لأن تغنطخه
، عغ 2017) الذاعخ، قجرة عمى تحػيل أؼ خلبف لقزية نقاش مغ الصخاز الأول

  الأنتخنت(.

فالسخأة أحياناً تحبُّ الديصخة وتحبُّ تسمُّظ زوجيا بجافع الغيخة، فتربح ردود أفعاليا 
زايا كثيخة في السحاكع ضجّ مجشػنة فسثلًب: تزخب، وترخخ، وتحاكع. فيشاك ق

حتى تسمظ زوجيا تربح عشيفة وتتشسَّخ عميو. وىشاك زوجات يفيسغ استخجاع ، و الدوج
، وىحا أسمػب خاشئ ، فيػ أ زوجيا تتشسَّخ عميوحقّيغ بصخيقة خاشئة، فإذا أخص

، عغ 2019و والتحجث معو وليذ التشسّخ عميو) الخنتيدي، عشجما يخصئ تتعّ محاسبت
 الأنتخنت(. 

ي كثيخ مغ ، فإنو يذعخ فو الإساءة مغ زوجتومغ التشسُّخ أعشجما يعاني الخجل 
، تذسل الألع الحؼ يدببو سمػك زوجتو بالإضافة إلى الخجل الأحيان بعػاشف معقجّة

، وتربح لجيو مذكمة كبيخة بالاعتخاف يذعخ بأنَّ رجػلتو قج سُخقت مشو و العدلة؛ لأنّو
اً عغ حداسيتو ن ذلظ ناتج. ويكػ لمتخػيف أو الإساءة مغ قبل زوجتوبأنو يتعخّض 

، حيث الػصسة السختبصة بالخجال الحيغ تعخّضػا للئساءة والسعاممة التي مغ العالية
 ، فمغ يتسكّغ أحج مغعادل، بأنّو إذا كشت رجلًب حقيقياً  السسكغ أن تحسل افتخاضاً غيخ
 . بجّ أنّ الخمل مػجػد فيظَ أنتَ . لاإساءة معاممتظ أو التشسُّخ عميظ

 :الستشسِّخة ومشيا ك أنػاع لمدوجةوىشا

مو بعلبقات غخامية بشداء التي تذظّ في قيا9 الستهجّدة من خيانة زوجها – 3
 ، لحلظ لا تدتصيعغيخ قادرة عمى التعبيخ بصبيعتيا ، وىي بالإضافة لحلظأُخخيات

، وكان مغ الأحخػ بيا أن تسخّر تمظ السػاقف، إدارة فعل تمظ السػاقف مغ الذظّ 
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ولكشيا للؤسف تدتبجل الذظ في زوجيا بإخخاج ما بو مغ عيػب عغ شخيق التشسُّخ 
 عميو. 

التي لجييا درجة مغ الغخور والتّكبُخ، وىي في الغالب جسيمة السحبّة لمديطرة 9  – 7
فخض  ، وبالصبع ىحا يجفعيا لأن تحاوللسطيخ، وتخػ أنّيا أفزل مغ زوجياا

، مغ أن تخخج بعس عيػبو عمى السلؤ مانع ، ولاسيصختيا في الحػار مع زوجيا
، إنيا تمظ السخأة التي لع ح والتي لجييا نقز ما في الذخريةوتػاجيو بيا بكل وضػ 
نيا ليا قيسة وليا كخامة واحتخام. ىي للؤسف ضعيفة الثقة يخبييا والجييا عمى أ

 افع، كي تجيا تمظ الحخكات السكثفة مغ الشقز، وتحاول أن تخخج عمى زوجبالشفذ
 .عغ نفديا وتطيخ بذكل أفزل أمامو

ىحه السخأة ليدت مزصخبة أو مرابة بالتشسُّخ إلى 9 تريد مزيداً من الرعاية – 0
درجة كبيخة، ولكشّيا تحاول أن تمفت انتباه زوجيا، الحؼ في الغالب ىػ مشرخف 

عغ عيػب زوجيا، لا لأنّيا  عشيا تجاه أبشائو أو عسمو الذاق. وإذا كانت تشقبّ 
 ، بل كي تمفت انتباىو تجاىيا. كخىوت

ىي الدوجة الزعيفة السيدومة أمام ذاتيا   9تريد أن تثبت أنّ لها شخرية قهية – 3
، لكي تبخز قػتيا بسحاولة إثبات أن نيا ضعيفة لحلظ تقػم بتمظ الحيمةوىي تعمع أ

 ، تحجيجاً زوجيا ضعيف فيحجث التشسّخ الدوجي. وثسّة زوجات مػجػدات بذكل كبيخ
 . تخدؼ السدتػػ التخبػؼ والتعميسي مع

ىي الأقل مغ زوجيا في السدتػػ التعميسي والاجتساعي أو 9 نرف الستعمّسة – 4
، جيا سيشرخف عشيا ليتدوج مغ غيخىاالاقترادؼ التي لجييا ىاجذ يػمي أن زو 

وبالصبع نتيجة لسذاىجتيا الكثيخ مغ البخامج التمفديػنية والحػارية فتججىا تجّعي العمع، 
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يا أن ترشع لشفديا ، وعميوتحاول مشاشحة زوجيا دوماً،  فتبجوا متعمّسة أمام زوجيا
 .كياناً عمسياً 

عجّة في فخوع ، ولجييا شيادات متخرّرة ىحه السخأة متعمّسة فعلبً 9 ة فعلاً السُثقف - 5
تيدم زوجيا دوماً ، لكشّيا تعمع مبادغ الحجيث واحتخام الخأؼ الآخخ، فتججىا مغ العمع

ي السدتػػ العمسي ، والسذكمة في الأساس ىي عجم التكافؤ ففي كل الشقاشات
 ، عغ الأنتخنت(. 2021والثقافي بيشيع) الدعيج، 

زاً تحب الديصخة في ي. فيي أىسية عغ الدوج في مػضػع التشسُّخإنّ الدوجة لا تقل أ 
سة أم العسل أم ، وتػحي لدوجيا بأنيا أفزل مشو سػاء في الجّرابعس الأحيان

، وفي الػقت تخخج ما بو مغ عيػب أمام الآخخيغ، وىي تحبُّ أن الخبخات الحياتية
، فالدوجة ضعيفة ا أكثخ مغ أبشائوذاتو تخيج مشو مديجاً مغ الخعاية والاىتسام بي

القػية الستدتخة بيا أمام زوجيا، وإذا تابعت  تبخز شخريتياالذخرية تحاول أن 
 .بأنّيا أفزل مشو عمسياً وثقافياً ، سخعان ما تطاىخت أمامو مدتػاىا العمسي

 وىشاك صفات عجّة تتّرف بيا الدوجة الستشسِّخة و ىي كالآتي:

تعميقات ، بالإضافة إلى الكحلظ التقخيع المفطي9 الغزب المفظي أو الجددي – 3
، كسا عمى السحادثات بيغ الدوج والدوجة، كل ىحا يديصخ الستعالية أو الانتقادية

، وشالسا كان الغزب ىػ الرفة دمػك صفقيا الأبػاب ورمي الأشياءيذسل ىحا ال
الأشيخ كإجابة أولى عغ أؼّ سؤال يشاقس شباع الستشسّخيغ عسػماً، فإنّ الخػف مغ 

ا الدوج كي لا تديج ، وىػ ما ستختاره أيّيػتالباً ما يجفع ضحاياه إلى الدكالغزب غ
 .مغ غزب زوجتظ

الدوجة الستشسِّخة مغ حخية زوجيا، أو تخفس أفكاره، أو تعجّىا تحجّ الديطرة 9  – 7
، أو تمسح إلى أنّو غيخ كُفْءٍ، كسا يسكغ أن يكػن البكاء سخيفة أو غيخ صالحة



 52 

بشتيجة ة عغ قرج لمتلبعب أيزاً سمػكاً لمديصخة حيغ تدتخجمو الدوجة الستشسِّخ 
 .الحجيث أو التلبعب بالدوج

أو التيجيج بالصلبق أو تخك السشدل والأشفال،: يسكغ أن يكػن التيجيج التهديدات – 0
سمػكيات تخخيبية ذاتية تمجأ إلييا الدوجات الستشسِّخات  الانتحار بخيانة الدوج أو

تفعمو الدوجة الستشِسّخة أيزاً،  ، وىحا مايائدات وخائفات مغ فقجان الدوج عشجما يكغَّ 
 ويجعل الدوج يسيد بيغ القػة التي تعبّخ عغ ثقة بالشفذ عشج الدوجة وما بيغ التشسُّخ

 ، عغ الأنتخنت(.2019الحؼ يختبط بسذكلبت عجيجة لجييا) الخنتيدي، 

فالسخأة التي كانت تعير في بيئة كانت شخريتيا فييا ميدومة وضعيفة تحبّ أن  
ا وقػتيا عمى زوجيا مغ خلبل الأقػال والأفعال وافتخاض الأمػر عميو . تثبت وجػدى

وبحبّ الديصخة عميو مغ خلبل السػاقف اليػمية وعخضيا لبعس الأفكار ، واتيامو 
بأنّو غيخ كُفْء للؤمػر السصمػبة مشو كدوج ، وأيزاً التيجيجات السدتسخة بالصلبق 

خلبل الانتقادات السدتسخّة غزب مغ وتخك السشدل والأبشاء ، وتعبّخ عغ ذلظ بال
 . لمدوج

 تشسّر الهالدين عمى الأبشاء 9 –ثامشاً 

إنّ الاختلبف في الأفكار والطخوف بيغ الأجيال شبيعية، ولكغ ثقافة الػالجيغ 
لكبيخة بيغ ، ولا سيّسا مع الطخوف الثقافية امتعامل مع اختلبفاتيع مع أبشائيعضخورية ل

لحلظ يجب أن يتعّ استيعاب الأبشاء مغ قبل الػالجيغ لتجشب ، جيمي الآباء والأبشاء
. فالتشسُّخ الحؼ سقاومة أفكار الأبشاء وتػجّياتيعالشفػر، وعجم المجػء لمتشسُّخ والعشف ل

، ونتيجة الحخمان خة قج يجفعو لارتكاب أفعال خاشئةيتعخّض لو الصفل داخل الأس
إيحاء نفدو) جسال؛ وبيكا،  و الدخقة أو العشف أوالعاشفي قج يمجأ لمكحب أ

 ،عغ الأنتخنت(.2019
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، حيث يقػم أحج الػالجيغ أو كلبىسا ج يتعخّض لو الصفل بذكل يػميَّاً وىحا التشسُّخ ق
، مغ دون أن يجرك ذلظ بحجّة الحشان لتشسّخ المفطي أو البجني عمى شفلبالقيام با

 . تعجيل سمػكوعمى الصفل أو القيام بتيحيبو و 

 :لػاقع  مغ الػالجيغ عمى الأبشاءىج اليػمية لمتشسُّخ اومغ ىحه السذا

الزّحظ السدتسّخ عمى الصفل أمام إخػتو ، والتقميل مغ شأنو حتى يغار ويعجّل  – 3
 انتقاد شكل جدسو أو لػن بذختو أو شكل أسشانو . و مغ شبيعتو.

قجراتو التذكيظ في  . ولو باستسخار وضعو في مقارنة مع إخػتو وتػجيو الشقج –7
 .بعجم قجرتو عمى الػصػل لسا يخيج واتيامو

ي و القدػة والتعسّج ف .مى الصفل بجنياً بالزخب والإىسالالقيام بالاعتجاء ع –0
 .استخجام الألفاظ التي لا يحبيا

و ذلظ كمّو يعسل عمى ضعف ثقة الصفل بشفدو ، كسا يفقجه الذعػر بالأمان ، حيث 
جيج بالشدبة إليو . ويعسل التشسُّخ أيزاً عمى بشاء إنّ مرجر الأمان أصبح مرجر التي

الحػاجد بيغ الآباء والأبشاء والعدلة بيشيع مسا يزعف الثقة الستبادلة بيغ الصخفيغ . 
كسا أنّ تعخض الصفل لمتشسُّخ مغ قبل الػالجيغ يجعمو يقػم بشفذ الدمػك ومسارستو 

 عمى مغ ىع دون مشو سشّاً.

التي تحجث يػميَّاً سػاء كان ىحا التشسُّخ تشسّخاً لفطياً أم وىشاك بعس حالات التشسُّخ 
تشسّخاً بجنياً و تدبّب دخػل الأبشاء في حالات شجيجة مغ الاكتئاب، وقج تشتيي 
بالانتحار؛ لأنّ التشسُّخ يخمق حالة مغ الرخاع الشفدي الجاخمي داخل الصفل بيغ 

ىا الػالجان لو . مسّا يجعمو في حالة صػرتو الحاتية التي يخاىا لشفدو، والرػرة التي يخا 
مغ التذكيظ في ذاتو وفي قجراتو . لحلظ يجب عمى الأسخة أن تعمع دورىا الأساسي 
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ت في الجعع والبشاء واحتخام الاختلبف بيغ كلّ شفل وآخخ، والعسل عمى بشاء القجرا
 ، عغ الأنتخنت(. 2021وليذ اليجم ومحػ شخرية الأبشاء) عمي، 

ء والأميات يحبػن أن يكػنّ أشفاليع ندخة مرصشعة عشيع ، ولكغ إنّ بعس الآبا
، يخ بيغ الأجيال الدابقة واللبحقة، ولكلّ جيل أفكاره وسمػكياتوىشاك اختلبف كب

 . حتساً سيخافقو خلبل مديخة حياتو ومتى ما تعمّع الصفل التشسُّخ مغ آبائو فيحا الدمػك

ية والعلبقة اعو لو تأثيخ كبيخ في الحياة الأسخ يلبحع مسّا سبق أنّ التشسُّخ بأشكالو وأنػ 
، أم يع مسّا يحصّع ىحه العلبقة بيشيع، سػاء بيغ الدوجيغ أنفدالقائسة بيغ أفخادىا

 ويدتبجليا بكخىيع والحقج عمييع. تشسُّخىع عمى الأبشاء مسّا يبعج علبقة الحبّ والسػدة

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 55 

 

                                 

                   

                

                      

 56........................................................تسهيد -

 57.......................العلاقات الُأسريّةمفههم الأسرة و  –أولًا   

 59...............................أهسية العلاقات الأسريّة  –ثانياً   

 61................................أنهاع العلاقات الأسريّة  –ثالثاً   

 62......................العهامل السحددة للعلاقات الأسريّة –رابعاً   

 64.............................مجالات العلاقات الأسريّة –خامداً  

 71.قات الأسريّة..........لاتأثير التشسُّر الأسريّ على الع –سادساً   

 

 

 

 

 

 الفرل الثالث 

 العلاقات الُأسريّة 



 56 

 : تسهيد -

تشاول ىحا الفرل مفيػم كلّ مغ الأسخة والعلاقات الُأسخيّة، وأىسية العلاقات 
، ػامل السحجّدة لمعلاقات الأسخيّةوالعالأسخيّة، وأيزاً أنػاع العلاقات الأسخيّة، 

لػالجيغ وعلاقة ا ،غبيغ الدوجيومجالات العلاقات الأسخيّة التي تتسثل في العلاقة 
بالأبشاء، وعلاقة الُأخػة بعزيع ببعس، وكحلظ تأثيخ التشسُّخ الأسخيّ عمى العلاقات 

 الأسخيّة .

لأبشاء؛ لأنّيا تؤدّي الجور الخئيذ تُعجُّ الأسخة الإشار الأساسي لمتفاعل بيغ الػالجيغ وا
وذلظ لأنّ الصفل يعير مع  في تكػيغ سسات الذخرية الدّػيّة أو السزصخبة،

يجة لمتفاعل الجائع بيشو ، وذلظ نتمشيسا السُثل والقيع الاجتساعيّة، ويكتدب والجيو
، سمصة نفدية داخميّة تخاقب الصفل ، وتتحػّل سمصة الػالجيغ الخارجيّة إلىوبيشيسا

، ويتعمّع الأبشاء في محيط الأسخة الأخلاق والمغة والعقيجة وتكػن الزسيخ السحاسب لو
 والقيع. 

وتؤدّي البيئة الأسخيّة دوراً ميساً في تشذئة الأفخاد وتذكيل سمػكيع مغ خلال استخجام 
 ، إذختمف ىحه الأساليب مغ أسخة لأخخى . وتالتشذئةأساليب متعجّدة في عسمية 

تدامح والتقبّل ، فيتعامل الػالجان مع ابشيع بالتترف بعس الأسخ بالميغ والتدامح
، ومغ ثعّ يكػن ىحا الصفل اجتساعياً ومتعاوناً ومخمراً ولصيفاً لأفكاره وشسػحاتو

. و في السقابل ىشاك أُسخٌ قج يشذأ أولادىع اً ومَخِحاً، يػاجو الحياة بثقةومدتقخاً عاشفي
اىق دون الاىتسام ػة إذ يفخض الػالجان رأييسا عمى الصفل أو السخ عمى التدمط والقد

، وقج يدتخجم الػالجان العقاب البجني والتيجيج أُسمػباً أساسيّاً في بخغباتو وميػلو
ي إلى ، مسّا يؤدّ لى تحقيخ الصفل والتقميل مغ شأنوالتشذئة الاجتساعية بالإضافة إ
، 7006) الرخايخة؛ وقصامي، كفاءة، تذعخ بعجم التكػيغ شخريّة خائفة خجػلة

  (.76ص.
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يذيخ دوكيايع إلى أنّ الشسط العائمي نمتسدو مغ خلال معخفة شخيقة التعامل 
والترخّف عبخ ما يدسّى بالعخف والقانػن والأخلاق ، وىي مسارسة مشطّسة وثابتة 
مأخػذة مغ الخواسب عبخ الأجيال ، فالأعخاف ىي ما يذتخك فيو الجساعة وتػجّو 
ترخفات الفخد ، وىي مفخوضة عمى كل عزػ مغ أعزاء السجتسع ، ولا تخمد 

لّا يتعّخض الفخد لمفعل فحدب بل إلى الػاجب فعمو كقاعجة عميشا الامتثال ليا ، وإ
 (.08، ص.7005لمجداء والعقاب)فديان، 

فالعلاقات الدائجة داخل الأسخة ليا الجّور السيعّ والأساسي في تكػيغ شخرية 
 ؛ لأنّ الصفل يتعمّع مغ أسختو أيّ سمػك ، سػياً كان أم غيخ سػي . الأبشاء

 :مفههم الأسرة و العلاقات الُأسريّة –أولًا 

تعجُّ الأسخة الشطام الاجتساعي الأول الحي يداعج عمى تشسية شخرية الصفل ووسيمتو 
ميساً وفعالًا ؤدّي دوراً في ذلظ عسمية الاترال بيغ أفخاد الأسخة، ومغ ثعّ فالاترال ي

 .أثّخَ ذلظ سمباً في شخرية الصفل ، فإذا اضصخبت الأسخة  وتفككتفي ذلظ

 الأسرة :             مفههم -0-0

 .الخبط بقصعة مغ الجمج تدسى الديخالأسخة مذتقة مغ الأسخ وىػ الذج و : لغةً 

ج والدوجة والأشفال، أو مغ غيخ ىي الأسخة التي تتكػن مغ الدو  :اصطلاحاً 
ة اجتساعية تشبعث عغ ضخوف الحياة) فاشسة؛ وبغ زعسػش، وىي مؤسّد، الأشفال
 (.5، ص.7002
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وىي رابصة اجتساعية تتكػن مغ زوج وزوجة وأشفاليسا، أو بجون أشفال أو زوج  -
، 7008بسفخده مع أشفال، أو زوجة بسفخدىا مع أشفال) الدخوجي، 

 (.203ص.
أفخادىا باعتبار أنّ الأسخة أول وىي مشطسة اجتساعية تسارس نفػذ كبيخ عمى  -

مشطسة تتمقى الفخد وتػفخ لو احتياجاتو وتسارس ضبصاً اجتساعياً لو أىسيتو عمى 
 (. 05، ص.7007أفخادىا) الرجيقي، 

 العلاقات الأسريّة :                           مفههم -1-2

ية الثشائية  بيغ يقرج بيا العلاقات التبادلية بيغ أفخاد الأسخة وتذسل العلاقة الدوج
الأب والأم مغ جية ، والعلاقة بيغ كلِّ مشيسا والصفل الحي يشذأ في رعايتيا مغ جية 
أخخى، كسا تذسل العلاقات التبادلية بيغ كلّ مغ الأخػة و الأخػات ، وتعكذ شبيعة 

 (.56، ص.7006لات والتفاعلات بيغ أفخاد الأسخة) ابخاىيع؛ والخالجي، الاترا

وىي التفاعل الستبادل الحي يدتسخ فتخة شػيمة مغ الدمغ بيغ أعزاء الأسخة مغ  
وبيشيسا  ،ات فيسا بيغ الأب والأم مغ ناحيةخلال الاترال وتبادل الحقػق والػاجب

بشاء بعزيع بعزاً مغ ناحية أخخى) العػيزي، ، وبيغ الأوبيغ أبشائيسا مغ ناحية
 (.08، ص.7003

ة مغ حيث تػفّخ الأمان الُأسخيّة الصابع العام لمحياة الأسخيّ بالعلاقات ويقرج 
، وكحلظ نطام الحياة، وأشكال الزبط و ووضػح الأدوار وتحجيج السدؤوليات، والتعاون 

خوحية والخمقية التي تدػد الأسخة، مسّا يعصي إشباع الحاجات ونسط الحياة ال
أسخة متخابصة، أسخة  شخرية أسخيّة عامة، حيث نقػل أسخة سعيجة، أسخة قمقة،

 (.07، ص.7000مترجعة) خميل، 
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سمػكيات  ، وتتسثل فيالعلاقات تشذأ ضسغ أفخاد الأسخة لا بجّ مغ القػل9 إنّ ىحه
حبيسا لبعزيع بعزاً أمام . أما الإيجابية كإضيار الدوجيغ إيجابية وسمػكيات سمبية

الأسخة متحابة ىحه  . مسّا يجعل أفخادالأبشاء، وحبيع للأبشاء، وحبّ الأبشاء ليع
. أما الدمبية كإضيار العشف والحقج والزخب بيغ أفخادىا مسّا ومتفاىسة ومتعاونة

 . ى انتذار سمػكيات غيخ مخغػب فييايؤدي إل

 أهسية العلاقات الأسريّة : –ثانياً 

بسا أنّ الأسخة ىي الأساس الحي يبشى عميو السجتسع ليكػن مجتسع ناجح، فالأسخة 
العسػد الفقخي لمسجتسع. فعشجما يػجج استقخار داخل الأسخة مغ خلال تعجُّ بسثابة 

لسجتسع. فػجػد الأفخاد في أسخة يعسّيا علاقات أفخادىا فيسا بيشيع، يدػد استقخار ا
اليجوء والحبّ والصسأنيشة، سيشذأ أفخاد محبيغ لأسخىع ومتساسكيغ معيع، بعكذ 

فيشا يشذأ أفخاد محبيغ لمعشف وعجم  الأسخ التي يدػدىا الخلافات والتفكظ والرخاع،
 السدؤولية تجاه أفخاد أسخىع. 

فتجّل شبيعة العلاقات الأسخيّة عمى شبيعة الجػ الدائج ككل. فشجاح العلاقات بيغ 
أفخاد الأسخة يؤدي حتساً إلى تػافق أفخادىا وشيػع السشاخ الأسخي الدّػي داخميا. كسا 

إلى انحخاف التفاعلات الُأسخيّة عغ نسػىا أنّ اضصخاب ىحه العلاقات يؤدّي أيزاً 
الصّبيعي، وما يشذأ عغ ذلظ مغ تفكّكيا ومعاناة الأسخة مغ التػتّخ والرخاع 
والانذقاق، وذلظ كمّو يؤثخ في الشسػ الشّفدي والدّمػكي والاجتساعي للأبشاء) حافظ، 

 (.053، ص.7004

شخأت عمى نسط تخكيب  زادّت أىسية العلاقات الأسخية مع زيادة التغيخات التيو 
الأسخة ووضائفيا، كسا أنّ ضخوف الحياة الأسخيّة ذاتيا تغيخت مع التغيخات التي 

، بسزاعفة الجّخل لدجّ حاجة أسختو شخأت عمى عالسشا السعاصخ. فانذغال الأب
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. وكحلظ أدّى عمتو يقزي معطع وقتو خارج السشدلوتحقيق حياة أفزل لأسختو ج
في وقت ىع أحػج ما  اليا مغ رعايتيا وحبّيا وحشانيا،عسل الأم إلى حخمان أشف

. وقج أدى لدوجية حػل تجبيخ ميدانية الأسخة، كسا زادت الخلافات ايكػن إلى ذلظ
عجم تفخغ االػالجيغ لتخبية أبشائيع ورعايتيع إلى فقجان الدمصة الأبػية عمى الأبشاء، 

ت ، كسا أدّت الخلافاشاءالأثخ الأكبخ عمى شخرية الأب مسّا جعل لجساعات الخفاق
سخة بعزيع لبعس ، والذجّة في معاممة أعزاء الأالأسخيّة واليجخ، وربسا الصلاق

، 7000) خميل، ، إلى تجىػر العلاقات الأسخيّة مغ سيئ إلى أسػءوكثخة السشازعات
  (. 7ص.

 9لاقات الأسخيّة في الشقاط الآتيةوتتسثّل أىسيّة الع

، حيثُ إنّيا تُعجُّ البشية تكػّن بشاء السجتسع عميوس الحي يالأسخة ىي الأسا – 0
 .حاً التحتية التي تجعل مغ السجتسع مجتسعاً ناج

، إذ كمّسا كان الاستقخار لتمظ ػّع بيغ الاستقخار وتقجّم الشجاحتػجج علاقة تتش – 7
 .العلاقات كان الاستقخار بالسجتسع

الخالية مغ السذكلات وتحقيق ىشاك علاقة تػافقية شخدية بيغ العلاقة اليادئة  – 2
 الأمغ والدلام.

مػن لمدلام ويكػنػن كمّسا نذأ الأبشاء في السشدل الحي يدػده اليجوء فإنّيع يسي – 3
، 7070إن كانت الأسخة غيخ ذلظ مغ سمبية) مرصفى، ، عمى عكذ محبيغ لمشجاح
 عغ الأنتخنت(.

تبخز أىسيّة العلاقات الُأسخيّة مغ خلال التخابط القائع بيغ أفخادىا ، فكمّسا كانت 
الرمة بيغ أفخاد الأسخة قػية ومتيشة أثخت إيجاباً في أفخادىا ، بيشسا كمّسا ضعفت 

 العلاقة بيغ أفخاد الأسخة  تذتت أفخادىا وىحا يشعكذ سمبياً عمى الأبشاء . 
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 سريّة : أنهاع العلاقات الأ –ثالثاً 

 9 لمعلاقات الُأسخيّة أشكال متشػعة، وتقديسات متعجّدة

 9خيّة بحدب شبيعتيا إلى نػعيغ ىسافقج قدست العلاقات الأس

 ، مغ العلاقة بيغ الدوج والدوجةتذسل كلاً  :العلاقات الأسريّة الداخليّة –3-1
 .العلاقة بيغ الأبشاء بعزيع بعزاً ، و والعلاقة بيغ الػالجيغ والأبشاء

، سػاءٌ عغ ذسل علاقة أفخاد الأسخة بالأقارب9 تالعلاقات الأسريّة الخارجيّة –3-2
  (.08، ص.7003) العػيزي، شخيق الجّم أم السراىخة

 9يّة بحدب أنػاعيا إلى سبعة أنػاعو قدّع سيخغي كػفالػف العلاقات الأسخ 

، لجشديذسل مجال التخكيب العسخي وا9 تالعلاقات البيهلهجية الاجتساعية –3-3
ا يتعمّق بالجشذ والحياة ، وعمى العسػم كلّ مد أفخاد الأسخة والػلادات والرحةوعج

 .يغ أفخاد الأسخة، وكحلظ علاقات القخابة بالجشدية، والشسػ الجدجي والػراثة

ل الأساس السادي لمحياة الأسخيّة، وتذسل 9 تسثّ العلاقات الاقترادية السشزلية –3-3
والػاجبات في السشدل إدارة الاقتراد السشدلي، وميدانية الأسخة، وتػزيع السدؤوليات 

 . ية التي تتػزّع عمى أفخاد الأسخةوغيخىا مغ الأمػر السشدل

9 تُسيد التشطيع القانػني لمدواج والصلاق والحقػق العلاقات الحقهقية القانهنية –3-5
ة وحقػق السمكية وواجبات الدوجيغ، والعلاقات بيغ الػالجيغ، وبيغ الأبشاء لذخريا

 . والأقارب، ومدائل الإرث والتبشّي

، وبادئ ذي بجء الحبّ تذسل مدائل العػاشف الأسخيّة :العلاقات الأخلاقية –3-6
غ العلاقات ، وما شابييا م، والقيع الأخلاقية للأسخة، والتخبية الخُمقية والفكخيةوالػاجب

 . الصفل مغ حيث ىػ إندان و مػاشغ التي تسثّل أساس نسػّ 
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وتحقّق  9 تسثّل مجال تفاعل البيئة الشفدية لأفخاد الأسخةالعلاقات الديكهلهجية –3-7
ذاعخ والعلاقات ، وتسثّل مشاخ الأسخة الشفدي وتكػيغ السفتخات تػافقيع واندجاميع

 .متػازنة بيغ أفخاد الأسخة، ونسػّ الصفل كذخرية

وتحقيق الػضائف  ،مباشخةً بسدائل التخبية الأسخيّة9 تتعمّق العلاقات التربهية –3-8
 .التخبػية للأسخة

س ، والمباد جسالية الدمػك والكلام والحجيث9 التي تحجّ العلاقات الجسالية – 3-9 
. ومغ ثعّ تسثّل أساس التخاكع والتػاصل والسدكغ، واستخجام مشجدات الأدب والفغ

     (.07، ص.7005)كػفالػف، الثقافي للأسخة

تكػيغ الأسخة ووضعيا الاقترادي،  فيحه الأنػاع مترمة ببعزيا مغ حيثُ 
. فيي قائسة عمى قجرة تعامل الأسخة ، والتخبػي والاجتساعي، والأخلاقي، والديكػلػجي

 . لمسذاعخ، أو الاستيانة بالأفخاد مع السذكلات وحمّيا، دون تػبيخ، أو جخح

 العهامل السحدّدة للعلاقات الأسريّة : –ابعاً ر 

 9القائسة بيغ أفخاد الأسخة ومشيا ثسّة عػامل تحجّد العلاقات

سميع وخمق  9 مغ أجل أن تقػم العلاقة بيغ الآباء والأبشاء عمى أساسالحهار – 1
، نحتاج إلى أن تكػن العلاقة بيغ الدوجيغ قائسة عمى مبجأ حػار بشاء فيسا بيشيع

، وحخص الدوجيغ عمى عجم تقجيع يسا يتعمّق بذؤون البيت والأولادالسذاركة بيشيسا ف
 الشقج السباشخ لكلّ مشيسا أمام الأبشاء.

جتساعية 9 ىػ العسمية الاجتساعية التي تخبط بيغ أعزاء الجساعة الاالتعاون  – 2
 .لتحقيق الأىجاف السذتخكة، كسا في العلاقات الُأسخيّة
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العسمية الاجتساعية التي يدتخجميا بعس أعزاء الجساعة  9 ىػالتشافس -3
، وقج يخجع ىحا في السحيط نة معيشة أو التسييد في السعاممةلمحرػل عمى مكا

، فيطيخون تشافداً بيشيع لمحرػل عمى عجم السداواة في معاممة الأبشاء العائمي إلى
ي إلى يؤدّ  ميدات معيشة أو مسارسة سمػك مزاد. وىحا الشػع مغ التشافذ قج

 .الانحخاف والتفكظ الأسخيّ 

9 ىػ العسمية الاجتساعية التي تختمف عغ عسمية التشافذ في أنّ الأخيخة الرراع – 4
تأخح عادةً مطيخاً سميساً حتى إذا ما تغيخ الػضع وأخحت مطيخاً عجائياً يحلّ الرخاع 

  (.7، ص.7002) فاشسة؛ وبغ زعسػش،محل التشافذ

مرادر مختمفة ، فسشيا الزغػط الشفدية والزغػط السالية  9 تكػن مغالزغهط – 5
. وقج تكػن تأثيخ في نطام الأسخة وعلاقاتيا، ومخاكد القػى فييا والاجتساعية، وليا
. وتدعى الأسخة جاىجة لمتكيف جة عغ تخبية الأبشاء أو عغ العسلىحه الزغػط نات
 مع ىحه الزغػط.

في الأسخة لمفخد الآخخ، وفيع احتياجاتو  9 يعشي الفيع العسيق لكلّ فخدالهضهح -6
، وىحه الأمػر كمّيا تؤثّخ في و وأىجافو التي يدعى إلى تحقيقياوشسػحو وآلام

  (.47، ص.7000) العدة، العلاقات الأسخية

فيحه العػامل القائسة بيغ أفخاد الأسخة تؤثّخ سمباً أو إيجاباً في حياة أفخادىا ، فكمّسا 
، أمّا ق أىجاف مخجػة ومذتخكة لأفخادىاقائساً بيغ أفخاد الأسخة حقّ كان التعاون والحػار 

، وإذا غاب التشافذ فيحا يؤدّي إلى التفكظ والانحخافإذا ضيخ التشافذ بيغ الأفخاد 
ناتجة بيغ أفخاد الأسخة فيحل الرخاع بيشيا، والزغػط السشتذخة داخل الأسخة تكػن 

فيشتذخ داخل الأسخة في حيغ تعَّ فيع كل ، أما الػضػح عغ تخبية الأبشاء أو العسل
 . خادىا ما ىي احتياجاتو ومتصمباتوفخد مغ أف
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 9عمييا وىي وىشاك أبعاد عجّة لمعلاقات الأسخيّة لا بجّ مغ تدميط الزػء

 .لأسخة وارتباشو بالأفخاد الآخخيغ9 ىػ مجى اىتسام كل فخد في ا التساسك-1

فخاد الأسخة لمتعبيخ عغ ىي مجى الحخية الستاحة لأ :حرية التعبير عن السذاعر-2
 ، ومجى تذجيعيع عمى الرخاحة في التعبيخ عغ أحاسيديع.مذاعخىع

9 ىػ إلى أي مجى يعجُّ التشفيذ عغ صخاع التفاعل وما صراع التفاعل الأسري -3
، 0870غ غزب وعجوان خاصية مسيدة للأسخة) عبج الخحيع؛ والفقي، يشذأ عشو م

 (.53ص.

 مجالات العلاقات الُأسريّة :  –داً خام

أفخاد ، وتتسثّل في العلاقات التي تخبط بيغ سخيّةىشاك مجالات عجّة لمعلاقات الأ
، وخمق جػ يداعج عمى إعجاد أفخاد فاعميغ في السجتسع الأسخة وتديع في استسخارىا

 وىي الآتي9

 : العلاقة بين الزوجين –5-1

يسخُّ الدوجان في بجاية الحياة الدوجية بدمدمة متّرمة مغ عسميات التّكيّف لمحياة 
الججيجة. فكل مغ الدوج والدوجة كانت ليسا روابط مع أسختيسا الدّابقة وعميو فبشاء 
علاقات ججيجة ليدت عسميّة آليّة تتعّ بسجخّد وجػد الدوجيغ تحت سقف واحج، بل 

لتقبل الستبادل، ومحاولة كل شخف مداعجة الصخف تشذأ ىحه العلاقة عمى أساس ا
الآخخ والػقػف إلى جانبو، وىكحا تقػم الحياة الأسخية عمى التّكيّف الستبادل بيغ 
الأدوار الدوجية مغ ناحية، و الاشباعات الجشدية، والعػاشف الػدّية، والرّجاقة، 

مغ ناحية أخخى، وعشجما  والجيسقخاشية أي السذاركة في الدّمصة، وتقديع العسل
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يتحػل الدوجان نحػ الأبػة تبجأ السدؤوليات السذتخكة نحػ الأبشاء، وتدسػ عمى كل 
 (. 77، ص.0870العلاقات التي كانت قائسة في علاقة الدوجيغ) حدغ، 

تعجّ العلاقات التي تدػد بيغ الػالجيغ والخوابط الأسخيّة التي تجسع بيشيسا، عمى و 
سيّة في تػفيخ الأجػاء الأسخيّة السفعسة بالسحبّة والصّسأنيشة جانب كبيخ مغ الأى

والأمغ والأمان والسػدّة والسعاممة مع الأشفال ، وكلّ ما يمدم لشسػىع نسػاً سميساً في 
جػانب شخريتو، ولا سيّسا الجانب الاجتساعي. ولا شظّ أنّ التػافق الأسخيّ بيغ 

في التعامل مع الأبشاء، يييأ السشاخ الأسخي  واتفاقيسا عمى أساليب التخبية الػالجيغ ،
العلاقات الأسخيّة بيغ الأبػيغ مغ جية، وبيشيسا وبيغ الأبشاء مغ السصمػب لشجاح 

 (.077، ص.0880جية أخخى) جخجذ، 

، ومدؤولياتيسا تجاه ساس الحقػق الدوجية لكلا الدوجيغتقػم ىحه العلاقة عمى أ
ة الاجتساعية ، ودور كُلِّ مشيسا في السدؤوليالأسخيّةفاليا، واتخاذ القخارات تشذئة أش

 (.22، ص.7002 والاقترادية للأسخة) الرجيقي،

، وىي ة التعاشف الستبادل بيغ الػالجيغفالػحجة الشفدية للأسخة التي تتحقّق نتيج
، فالػالجان يع الحي يحتاج الصفل أن يشذأ فيوضخورة حتسية لمسشاخ الػججاني الدم

. فالعلاقة الدوجية الشاجحة تشعكذ اليساعلاقة كسا ىي بيشيسا وبيغ أشفبيشيسا صمة و 
مذاعخ سمبية  إيجاباً عمى علاقة الدوجيغ بالصفل، كسا أنّ الرخاع الدوجي يتزسّغ

، ولا سيّسا الرخاع الشاتج عغ الصلاق . كان الأب في الساضي تػجّو مباشخة لمصفل
ة بالسشدل ويعسل جاىجاً لتػفيخ ىػ الحي يخأس الأسخة ويرجر القخارات الخاص

الدوجة بدوجيا علاقة شاعة  . وكانت علاقةالحاجات الأساسية لمحياة الأسخية
سخأة عمى تخبية الأشفال ورعايتيع) ابخاىيع؛ والخالجي، ، ويذتسل عسل الوخزػع
 (.68، ص.7006
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الػالجان، ، ونتيجة لحلظ يسيل الدوجيغ خالية مغ العصف والتقجيخقج تكػن العلاقة بيغ 
، وىي وسيمة تعػيزية عصف عمى أشفالياولا سيّسا الأمّ إلى السبالغة والسغالاة في ال

. وقج يؤدّي الصلاق إلى سعي أحج ا وخمػ حياتيا مغ السحبّة والعصفعمى حخماني
. وقج تسيل يدمظ معو أسمػب التداىل والتدامح، فلػالجيغ إلى كدب الابغ إلى جانبوا

خن بجفء مشخفس وعاشفة متجنية نحػ أزواجيغ إلى تػبيخ الأميات اللاتي يذع
شاء والثشاء عمييع ومغ ثع ، أمّا العلاقات الصيّبة فتختبط تمقائياً بسجح الأبأشفاليغ

 (.077، ص.7000تقبميع)الذخبيشي، 

، فكمّسا كانت العلاقة بيغ ت بيغ الدوجيغ عمى شخرية الأشفالويشعكذ أثخ العلاقا
أدّى ذلظ إلى جػّ أسخيّ يداعج في نسػ  بّ والتفاىع والاندجام،ػدىا الحدالػالجيغ ي

، أمّا الخلافات الدوجية والتذاحغ بيغ الدوجيغ التي فل الستدنة الدّػيةشخرية الص
. فجػّ الأسخة الحي سػّ الصفل نسػاً نفدياً غيخ سميعيذعخ بيا الصفل فإنيا تؤدّي  إلى ن

خة الحي يذيع فيو الحبّ جػّ الأس تذيع فيو الخلافات والسذاحشات يختمف عغ
عمى التػافق  ، والعلاقات الدوجية الدّػيّة تؤىّل الصفل إلى أن يكػن قادراً والاتفاق

وتكػن عسمية تشذئتو  ، وقادراً عمى تقبل السعاييخ الاجتساعيةالدػيّ برػرة عامة
عل مغ ، بعكذ العلاقات الدوجية التي يدػدىا الترجع والخلاف التي تجسػيّة وتامة

 (.004، ص.0878صفل تشسية علاقات سػيّة مدتقبلًا) الكفافي، الرّعب عمى ال

، فسجخد وجػد خلافات دوجيغ ليا تأثيخ كبيخ في الأبشاءفالعلاقة القائسة بيغ ال 
في العلاقة الدائجة ضسغ  ، تؤثّخ سمباً غ الأسخة و إضيارىا أمام الأبشاءومذكلات ضس

السذكلات حميا بعيجاً عغ أفخاد الأسخة؛ لأنّو كمّسا  ، ويفزل أثشاء وجػد ىحهالأسخة
ة أكثخ استقخاراً كانت العلاقة قػية ومتيشة ومدتقخة بيغ الدوجان كان أفخاد ىحه الأسخ 

 . ومحبةً وسعادةً 
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 : علاقة الهالدين بالأبشاء –5-2

إنّ العلاقات التي تقػم بيغ الصفل ووالجيو، ولا سيّسا في الدشػات الأولى مغ عسخه، 
لمصفل عمى الأثخ الأكبخ في تحجيج ملامح شخريتو، لحلظ فإنّ معاممة الػالجيغ 

أساس مغ الاحتخام والتقجيخ والتذجيع، مغ شأنيا أن تؤدي بالصفل إلى الإحداس 
 (.27ص.، 7007بالدعادة والارتياح)بيكارد، 

، خوه مغ تجارب أيام كانػا أشفالاً تتأثخ معاممة الػالجيغ لأشفاليع إلى حجّ كبيخ بسا خب
، أو يحاولػن مغ معاممة أيام شفػلتيع  وصباىع فيع إلى حج كبيخ يعكدػن ما لاقػه

. ففئة مغ الآباء مغ خوق ليع مغ سمػك آبائيع وأمياتيعتجشيب أشفاليع ما لع يكغ ي
، وىشاك فئة كانػا يعاممػن بيا أثشاء شفػلتيعيع نػع السعاممة التي يعيجون مع أشفال

مغ الآباء يجشبػن أبشاءىع كلّ ما كان يؤلسيع مغ معاممة تمقػىا. وىشاك مغ الأميات 
، قج حخمغ مغ عصف آبائيغ وأمياتيغ مغ يغجقغ العصف عمى أبشائيغ؛ لأنّيغ

 عصفيا عمى ابشيا الحكخوكحلظ الأم السحخومة مغ عصف زوجيا نججىا تغجق مغ 
، نججه يحاول الحي نذأ وتخبى مغمػباً عمى أمخه، مشصػياً عمى نفدو، خاضعاً والأب 

كال متشػعة مغ القدػة أن يعبّخ عغ كلّ ما حُخم مشو أثشاء شفػلتو بػسائل وأش
 (.25، ص.7007ار الدمصة في محيط أسختو أو عسمو) أبػليمة، ، وإضيوالاستبجاد

، فالتفاعل الستزسّغ اعلًا مدتسخاً وتأثيخاً متبادلاً تف الػالجيغ بالأبشاء علاقةوتتزسّغ 
لاندعاج والاستجابة بصخيقة ، يؤدي بالصفل للدمبية مشح البجاية كالخفس مثلاً الجػانب ا

، كالتقبّل يؤدّي بالصفل للارتياح التفاعل الستزسّغ لجػانب إيجابية، بيشسا سمبية
 (. 03، ص.7006ابخاىيع، ابية)والاستجابة بصخيقة إيج
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 وتطيخ علاقة الػالجيغ بالأبشاء مغ خلال9

 علاقة الأم بالأبشاء: -5-2-1

تحسل الجشيغ في إنّ للأم أولػيّة وأىسية كبيخة في تشذئة أشفاليا، فالأم ىي مغ 
رحسيا تدعة أشيخ، وىي مغ تقػم بعسمية الخضاعة، ورعاية الصفل بعج ميلاده، لحلظ 

كبيخ وفعال في عسمية التشذئة، فالأمػمة ليدت دائساً حبّاً وعصاءً بلا فإنّ للأم دور 
حجود. حيث يػجج ما يعخف بازدواجية السذاعخ في عمع الشفذ، فإلى جانب مذاعخ 
الأمػمة قج تػجج العجيج مغ السذاعخ الدمبية التي قج تؤثّخ عمى قبل الأم لصفميا، 

الشفدية للأم، أو عجم نزجيا، أو  وىي ناتجة عغ الخلافات الدوجية، أو الأزمات
جيميا ونبحىا لمصفل، وأنّ لمتفاعل الإيجابي بيغ الأم والصفل دوراً أساسياً في نسػه 
الستػازن، بيشسا القرػر في تقجيع العصف والخعاية بدبب الغياب الفعمي أو السعشػي 
 للأم خاصة في فتخة الخضاعة وعجم تػفخ رباط بيشيا وبيشو يؤثّخ عمى صحتو

(.        25، ص.7006الاجتساعية والانفعالية والعقمية مجى الحياة) الحخبي، 
وتتغيخ شبيعة علاقة الصفل بالأم، حيث يشيي كلًا مغ الأم والابغ العلاقة السعتسجة 

السيج، وبالشدبة للأشفال ابتجاءً عمى الاقتخاب الجدجي التي كانت سائجة في مخحمة 
عمى الاترال مغ خلال الكمسات، والإشارات، مغ سغ الثالثة فإنّيع قادرون 

فل) حجاب، والإيساءات، وليذ بالرخاخ الحي يعتبخ وسيمة للاترال عشج الص
 (. 20، ص.7002

فعلاقة الابغ بالأم تبجأ مشح وجػده كجشيغ في بصغ أمو، وتكبخ ىحه العلاقة وتتخسخ 
حب وعصف وحشان كمّسا كبخ الصفل، وتكػن العلاقة إيجابية بيشيسا بسجخد وجػد 

الأم، بيشسا تشعكذ العلاقة سمبياً لعجم تػفخ ىحه السذاعخ ووجػد أم متدمصة قػية 
 غيخ مبالية لأشفاليا.
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 علاقة الأب بالأبشاء:-5-2-2

اسع الأب، والتدمدل العائمي ىػ أيزاً السجتسع كان ومازال أبػياً، فالصفل يكتدب 
التخكيبة الفكخيّة لمفخد، بحيث لا يسكغ  تدمدل أبػي، وبسا أنّ الثقافة ىي التي تكػّن 

التسييد فيسا بعج بيغ الػراثي والسكتدب، أو بيغ البيػلػجي والاجتساعي، لحا يسكغ 
تقميل الخغبة في الإنجاب لجى الخجال ومغ ثعّ اىتساميع بخعاية الصّفل، وأنّ تأثيخ 

كغ نطخاً لغياب غياب الأب قج يكػن نتيجة لغياب الشسػذج الحكخي بالشدبة لمصفل، ول
السرجر العاشفي والجعع السالي لجسيع أفخاد الأسخة. كسا أنّ غيابو يجعل اتجاىات 

 (. 26، ص.7006سيصخة وقدػة) الحخبي،  الأم نحػ الصفل أكثخ

إضافة لمتػتخ والزغط الشاتج عغ غياب مرجر الأمغ للأسخة ككل، وىحا يشعكذ 
شبيعة رعاية الأم لصفميا، واتجيت مغ  سمباً عمى الأشفال. كمّسا نسا الصفل وتغيخت

الخعاية الكاممة إلى السذاركة. زاد دور الأب بخوزاً، ويفزل الأشفال خاصة الحكػر 
مشيع أن يمعبػا مع آبائيع، وأن يذاركػا معيع في مسارسة الألعاب وفي أداء الأعسال، 

غ الصفل إيجابية، إذ كان الأب يقزي وقتاً كافياً لمعب مع ابشو كانت العلاقة بيشو وبي
بل وتسيل كحلظ الأم في ىحه الحالة أن تتحجث وتمعب مع الصفل، ومغ أىع الأدوار 
الػالجيّة في حياة الصفل ذلظ الجور الحي يقػم بو الػالج عشجما يقزي وقتاً يشجمج فيو 

شفمو في ىحا الدغ، مّسا يشعكذ عمى ارتقاءه العقمي والانفعالي والاجتساعي     مع 
 (.20، ص.7002 ) حجاب،

، فالعلاقة قات وأكثخىا تأثيخاً في شخريتيعتعجُّ علاقة الػالجيغ بالأبشاء مغ أىع العلا
الإيجابية والدميسة تشذأ أبشاء واعيغ محبيغ لأسختيع لجييع حخيّة التعبيخ عغ الخأي 

لاقة الدمبية تشذأ . بيشسا العقيادية مغ خلال زرع الثقة بالشفذوتكػيغ شخرية قػية و 
. فالػالجان يجب أن يكػنا عمى لجييع سمػكيات مُقمّجّة لآبائيع ،أبشاء متيػريغ، مشفعميغ
 . ات ىحه العلاقة في نفدية الأبشاءدرجة مغ الػعي لتأثيخ 
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 علاقة الُأخهة بعزهم ببعض: –5-3

، فعشجما ىحه العلاقة بحجع الأسخة مغ جية، والعلاقة الدوجية مغ جية أخخى  تختبط
ويدداد مػقف التفاعل بيغ  سخة تقلّ فخص التػاصل بيغ الصفل ووالجيويدداد حجع الأ

سعتقجات وأنساط الدمػك لجساعة . فالأخػة كالآباء مرجر لتعمّع الاتجاىات والالأخػة
الفخاغ في ، وقج يداعج وجػدىع عمى ملء فالأخػة يعسمػن عمى ضبط سمػكاتيع. ما

ء تختمف حدب تدمدميع مكانة الأبشا . وتججر الإشارة إلى أنّ العلاقات بيغ الػالجيغ
 (.04، ص.7006داخل الأسخة) ابخاىيع؛ الخالجي، 

أكبخ مغ  ، ويحطى الابغ الأكبخ بسكانةقة بيغ الُأخػة بالقػة والتزامغتتدع العلا 
، أو عمى الأقل وامخ لإخػتو وأخػاتو الأصغخ مشو، فيعصي الأإخػتو؛ لأنّو يسثل أباه

. ويعدو أفخاد الأسخة الآخخون مكانة إبجاء الصاعة والاحتخام ، وعمييعييجّدىع بالعقاب
ة أشقائو وشقيقاتو ، ورعايو عادةً ما يتػلى مدؤولية الأسخةالأخ الأكبخ في الأسخة بأنّ 

السػدّة والتعاون ، أمّا العلاقة بيغ الأخػة فيي علاقة تقػم عمى بعج وفاة الأب
والأخػات بسدؤولية الأخػة عغ أخػاتيع  ، وتتّدع العلاقة بيغ الأخػةالسذتخك بيشيسا

  (.705، ص.7005) شخيف، ورعايتيع

وقج تػجج خلافات بيغ الأخػة عشج تحيّد الػالجيغ مّسا يؤدّي إلى كخاىية الأخػة 
لبعزيع البعس، كسا تؤدي ىحه التفخقة والتحيّد بيغ الأبشاء إلى ضيػر صخاعات 

الدمػكيات السشافية لقػاعج وضبط الأسخة  بيشيع. مّسا يؤدّي بيع إلى مسارسة كل ألػان
والسجتسع ىحا مغ جية، ومغ جية أخخى تمعب شبيعة العلاقة بيغ الأبشاء أنفديع 

تػجّيات الأشفال في حياتيع السدتقبميّة. فإذا كان وشبيعة التفاعل بيشيع في تحجيج 
ع البعس ىشاك تػتّخ في العلاقات وأنانيّة في التعامل وعجم تحسّل الأبشاء لبعزي

يؤدّي ىحا بالأبشاء إلى التفكيخ في الاستقلال عغ الأسخة أو مغادرتيا واليخب مغ 
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، 7002جػّىا وربّسا يؤدي إلى الشفػر التام مغ التعامل مع بعزيع البعس)مرباح، 
 (.87ص.

أثيخ إيجابي أو سمبي بيغ ، ليا تاد الأسخة بعزيع ببعسإنّ كلّ علاقة تخبط أفخ 
باء بالأبشاء يجب أن تكػن متيشة وقػية وتخبصيع علاقة صجاقة . فعلاقة الآأفخادىا

، مسّا يجعل الأبشاء يثقػن بأنفديع أكثخ وتتكػّن صع الشطخ عغ الفارق العسخي بيشيعبق
. أنفديع مغ دون تخدّد أو خػفشخرياتيع القػية القادرة عمى اتخاذ القخارات عغ 

ػرىا أمام الأبشاء؛ لأنّ الأشفال وكحلظ العلاقة بيغ الدوجيغ يجب أن تعكذ أبيى ص
. ومغ ثعّ فإنّ العلاقة بيغ ت التي تحرل لػالجييع ضسغ أسخىعيتأثخون بالسذكلا

 الدمػك الحي يتعمسػنو ضسغ أسخىع.الأخػة تعكذ صػرة 

 الأسريّة :  ريّ على العلاقاتالتشسُّر الأس تأثير –سادساً 

، وإذا ما شعخ أحج والتقجيخ والسحبّة والسػدّةتخام تقػم العلاقة الدوجية عمى مبجأ الاح
، فإنّ ترجّعاً كبيخاً سيحجث العشاصخ السيسّة في ىحه الذخاكة الدوجيغ بافتقاده ليحه

تي تحجث بدبب ذلظ، إنحاراً يجقُّ في حياتيسا، وربّسا تكػن السذاكل والخلافات ال
، وتكػن لو سعيسا الرغيخححراً مغ انييار مجت، معمشاً بجاية الشياية، ومناقػس الخصخ

الحي مغ السفتخض أن يكػن ساحخاً آثار سيئة عمى الأبشاء جيل السدتقبل، وعالسيسا 
 ، عغ الأنتخنت(.7070) الدعيج، 

فالتشسُّخ في الأسخة متعجّد الاستخجامات ولا يؤثّخ في الأبشاء فحدب ، بل إنَّ الآباء 
د الأسخة أن يربح ضحية لمتشسُّخ ، أيزاً يسكغ أن يتأثخوا ، ويسكغ لأي فخد مغ أفخا

خاً . لحلظ يؤثّخ التشسُّخ الأسخي في  و يسكغ أن يربح أي فخد مغ أفخاد الأسخة متشسِّ
 العلاقات الدوجية والحياة الأسخية .
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الدوج والدوجة بسا يقرج بالعلاقات الدوجية، تمظ العلاقات التي تقػم بيغ أدوار و 
تي تقع بيغ أعزاء شبيعة الاترالات والتفاعلات ال، ويقرج بو أيزاً تحجّده الأسخة

  (.777، ص.7003الأسخة الػاحجة) أبػ جادو، 

، التي مغ أبخزىا ي العلاقات الأسخيّة والاجتساعيةفيشاك عجّة عػامل متجاخمة تؤثّخ ف
، ودور كلّ مشيسا، ومغ ثُعّ فإنّ التشذئة مغ الدوجيغ لصبيعة ىحه العلاقات مفيػم كلّ 
 ة لمدوجيغ في مخحمة الصفػلة والذباب تسثل مفاىيع خاصّة لكل مشيسا عغالاجتساعي

، ويخجع ذلظ لّ مغ الأب والأمّ والأبشاء فييا، ودور كشبيعة العلاقة بيغ أفخاد الأسخة
. وعشجما يكػن لأيّ مشيسا الدائج في الأسخة التي نذأ فييا إلى شبيعة العلاقات والجػّ 

فقج تتّفق تمظ ، السفاىيع التي اكتدبيا مغ أسختو ظأسختو الخاصّة يحاول تصبيق تم
، وعشجىا يجب أن يتػصّلا إلى مفاىيع ججيجة السفاىيع مع شخيكو، أو تختمف عشيا

، وعشج فخض أحج الذخيكيغ مفاىيسو تزسغ استقخار الأسخة واستسخارىا مذتخكة بيشيسا
يدبب حجوث  ، فإنّ ذلظصحيحة أم خاشئة عمى الصخف الآخخ الخاصّة سػاءً كانت

، 7006غياب أسمػب التفاىع بيغ الذخيكيغ) أبػ سمسان، اصصجام في حال 
 (. 73ص.

تياك العاشفي ىي ، فبعس علاقات الانال ىع أضعف ضحية لمتشسُّخ الأسخي فالأشف
جدجيّة ، بالإضافة إلى اليجسات الالتقمبات والغزب، كحلظ التيجيج والعجوان والمّػم

ف والمػم الحاتي مغ قبل الزحية، فالأشفال يذعخون خػ ثعّ المغ قبل السعتجي، 
، عغ 7007بالتػتّخ والغزب والخػف، فالخػف شائع في معطع العلاقات) أباضة، 

 الأنتخنت(.

تو عشجما يكػن الأب مغ أصحاب الذخريات العشيفة ويتعامل بتعدف ضجّ زوج
عػر السدتسخ ة الذ، فحلظ يكػنّ  داخل الأسخة حالوأبشائو مغ حخمان وتيجيج وضخب

. فػجػد أيّ شخز متشسِّخ في الأسخة يؤدّي إلى ضيػر الكثيخ مغ بالخىبة والخعب
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الجيغ الابتعاد عغ تعشيف . لحلظ يجب عمى الػ خيغ الآخخيغ في الأسخة والسجتسعالستشسِّ 
عشج وجػد أيّ خمل أو مذكمة لجييع، وتأكيج ، والػقػف بجػارىع ومداعجتيع الأبشاء

ػن صجيقة وقخيبة لأبشائيا كي تعخف أسخارىع؛ لأنّ التشسُّخ بجوره ، وأن تكدور الأم
تؤثخ في جسيع يؤدي إلى التفكظ الأسخيّ وقصيعة الخّحع وكثيخ مغ الأمخاض التي 

 ، عغ الأنتخنت(. 7007أفخاد الأسخة) حامج، 

 وبيشيع وبيغ الأبشاء مغإنّ فيع الدوجيغ لصبيعة العلاقات القائسة فيسا بيشيع مغ جية 
والاحتخام  ، يتيح الفخصة أماميع لتكػن ىحه العلاقة قائسة عمى مبجأ الحبّ جية أخخى 

. أمػر الآخخ، والتعاون والسداعجة واشلاع كلّ مغ الدوجيغ عمى الستبادل فيسا بيشيع
أما انتذار أساليب العشف والدخخية والذتع فيسا بيشيع يػلّج شخريات مفكّكة بعيجة 

 عغ حبّ الآخخ .

، الكخاىية والبغس وعجم قبػل الآخخ التشسُّخ الحياة الأسخيّة مّسا يؤدي إلى قج يفدج
الستشسِّخ عميو إلى مخحمة محاولة  ة التشسُّخ قج يرلوقج يرل إلى الصلاق، ومع زياد

. وكمّو مغ مشصمق خ بالقتل أو إحجاث عاىة في جدجهالتخمز مغ الصخف السُتشسِّ 
ى فالتشسُّخ يؤثّخ في الحياة الأسخية تأثيخاً عاماً، وعمالانتقام نتيجة الزغػط الشفدية. 

خ عميو ذكلات كثيخة، ، فسطاىخ التشسُّخ عسػماً تؤدّي إلى مالجانب الشفدي لمسُتشسِّ
، وقج يرل نصػائية والقمق والذعػر بالػحجة9 الشفدية والعاشفية كالاكتئاب والاومشيا

ىحه أسػأ مخاشخ التشسُّخ ، و  الأمخ إلى الانتحار في بعس الحالات غيخ الػاعية
 ، عغ الأنتخنت(.7008الأسخيّ) الخنتيدي، 

، فسغ خلال ىحه الخئيدي لأسباب التشذئة الأسخيّةوتعجّ العلاقات الأسخيّة السحجّد 
، وبػاسصتيا يتعّ نقل القيع فاعل الاجتساعي بيغ أفخاد الأسخةالعلاقات يكػن الت

ت في علاقة الػالجيغ فيسا بيشيسا، وعلاقتيسا ا، وتتسثل ىحه العلاقوالسعاييخ للأبشاء
 (. 076، ص.7000بأبشائيسا، وعلاقة الأخػة فيسا بيشيع) شذػش، 
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إنّ التساسظ بيغّ أفخاد الأسخة ومداعجة بعزيع بعزاً، وإعصاء كل فخد  9والخلاصة
أيزاً  حقّو في اتخاذ القخارات الستعمّقة بأمػر الأسخة ، والاىتسام بأمػر الأبشاء. يتصمّب

أن تكػن العلاقة  بيغ أفخاد ىحه الأسخة قائسة عمى مبجأ السذاركة والتفاعل وإعصاء 
الفخصة لكلّ فخد لإبجاء رأيو عغ مذاعخه ، وتذجيع الأفخاد عمى الرخاحة في التعبيخ 

يل مغ أىسية ىحا ، أو التقموالأحاسيذ مغ دون خحلان أو إحباطعغ ىحه السذاعخ 
، فإنّ ىحا وحخية التعبيخ ما وجج التعاون والتساسظ ، ومتىالذخز ضسغ أسختو

الرخاع القائع بيغ أفخاد الأسخة. فالأبشاء يكتدبػن الدمػكيات سػاء يخفّف مغ 
الإيجابية مشيا والدمبية مغ مجتسعو الرغيخ وىػ الأسخة وبإمكانو نقل أي سمػك أو 

 ترخف إلى العالع الخارجي حػلو. 

 

 

 

                          

 

                     

 

 

 

 



 75 

 



 75 

 

 

 

 

                             

 76.............................................. تسييج -

   76..........................................حجود البحث –أولًا           

 77.........................................مشيج البحث  –ثانياً          

 77........................................مجتسع البحث  –ثالثاً          

 88..........................................أدوات البحث –رابعاً          

 88..ة السدتخجمة في البحث..........الإحرائيالأساليب  –خامداً        

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفرل الخّابع 

  ةإجخاءات البحث السيجاني



 76 

 :  تسييج -
، إذ إنّيا بإجرخاااتيا الستّبعة تػضّح معالع ػدَ الفقخي لأيةِ دراسةٍ عمسيّةٍ العسوالأدوات جرخااات الإتعجُّ 

اللبزمة لتحقيق أىجافيا مدمكيا وشخيقتيا في معالجة مذكمتيا ، وبأدواتيا السعتسجة تجسع البيانات 
، وشخحا  لخصػات لمسشيج الستَّبع في ىحا البحث . وعميو فقج تزسّغَ ىحا الفرل تػضيحا  السأمػلة

غ عخضا  داتيا قبل أن تطيخ في صػرتيا الشّيائية . كسا تزسّ الإعجاد السشطّسة التي مخّت بيا أ
، ح إجرخااات تشفيح التصبيق الشيائي، إضافة إلى شخ وكيفية اختيار عيشتيا تفريميا  لسجتسع البحث

 وصػلا  إلى القػانيغ الإحرائيّة السدتخجمة تسييجا  لتفخيغ الشتائج ومعالجتيا إحرائيّا  . 

 الإجرخااات الآتية :وفق  نفّح البحث الحاليو 

يا والأجرشبية القخيبة مغ بعس الأبحاث والجّراسات الدابقة العخبية مشالاشلبع عمى  .1
 . فادة مشيا في بشاا أداة البحثة والإالبحث الحال

ق مغ صجقيا ، والتحقّ العلبقات الأسخيّة الأسخيّ فيتأثيخ لتقييع شبيعة  إعجاد مقياس .2
 .تياوثبا

 وعيشتو.تحجيج مجتسع البحث  .3
خلبل الفرل الثاني مغ العام الجراسي  تصبيق أداتي البحث عمى أفخاد عيشة البحث .4

 م ( .  2023 – 2022)
 .مييا مغ قبل أفخاد عيشة البحثإجرخاا السعالجات الإحرائيّة لمبيانات التي تعّ الحرػل ع .5
راسات الحالي في ضػا الػاقع السيجاني ، والسقارنة مع نتائج ا مشاقذة نتائج البحث .6 لجِّ

 الدابقة . 
 حجود البحث: –أولًا 

 أُجرخي البحث ضسغ الحجود الآتية:

مجارس مجسع الغػشة  جرسيع جرسيع شمبة الرّف الدّادس في :والسكانية الحجود البذخية -1
 .الغخبية بسحافطة ريف دمذق في الجسيػرية العخبية الدػرية 

 م(.2023- 2022الثاني مغ العام الجراسي )شُبّق ىحا البحث في الفرل الحجود الدمشية:  -2
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اقترخ البحث الحالي عمى دراسة التشسُّخ الأسخي وشبيعة الحجود العمسية )السػضػعية(:  -3
 انعكاسو عمى العلبقات الأسخية مغ وجرية نطخ الأبشاا.

 مشيج البحث: –ثانياً 

دقيقا ، ويػضح مقجار ىحه  اعتسجت الباحثة السشيج الػصفيّ التحميمي، لأنّو يرف الطاىخة وصفا  
ظ يعجُّ السشيج الػصفي أكثخ الطاىخة، أو حجسيا ودرجرات ارتباشيا مع الطػاىخ الأخخى، لحل

مة لصبيعة ىحا البحث وأىجافو، ولمتحقق مغ الفخضيات الػصفية الستعمقة بالتشسُّخ السشاىج ملبا
 الأسخي وانعكاسو عمى شبيعة العلبقات الأسخية.

 لبحث وعيشتو:مجتسع ا –ثالثاً 

 : السجتسع الأصمي لمبحث -3-1

مغ جرسيع مجارس مجسع الغػشة الغخبية بخيف دمذق والتي  تكػّن السجتسع الأصميّ لمبحث
( مجسعا  تخبػيا  ) مجسع يبخود ، الشبظ ، الدبجاني ، الكدػة ، قصشا ، القصيفة ، 12تتسخكد في )

ع تخبػي واحج ب مجسّ حِ سُ الغػشة الذخقية ، قجسيا (ّ و ة ، دوما ، التل ، الشذابية ، الغػشة الغخبي
لػجرػد الباحثة في مجيشة معزسية  وذلظ ،، وىػ مجسع الغػشة الغخبيةيق العيشة القرجيّةعغ شخ 

الذام بخيف دمذق وقخبيا مغ السجراس التي سيُصبَّق عمييا البحث، مسا يديل تػزيع أدوات 
( 73حيث بمغ عجد السجارس التّابعة ليحا السجسع  ) البحث وتصبيقيا وجرسع السعمػمات اللبزمة.

( تمسيحا  10272، وقج بمغ عجد تلبميح الرّف الدّادس في ىحه السجارس )[(3السمحق )[مجرسة 
 ( تمسيحة. 5166( تمسيحا  و) 5106)  ، مشيعوتمسيحة

 عيشة البحث:  -3-2

معادلة كيخجردي ومػرجران  ةالباحث تلتحجيج حجع العيّشة السشاسب بالشدبة إلى مجتسع الأفخاد، شبّق
Kergcie & Morgan  :الآتية  

          

                   
= حجع العيّشة n؛ التي فييا:  

= ندبة d، و0.5= ندبة السجتسع ومقتخح أن تداوي p= حجع مجتسع الجراسة، وNالسصمػب، 
= قيسة مخبع كاي بجرجرة حخيّة   ، و0.05الخصأ الحي يسكغ التجاوز عشو وأكبخ قيسة لو ىي 

 (.      532، 2011)حدغ،  0.05أو مدتػى دلالة  0.95عشج مدتػى ثقة  3.841واحجة ويداوي 
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وبعج التعػيس بقيع السعادلة الدابقة وحدابيا تبيّغ أنّ حجع العيّشة السشاسب الحي يجب سحبو مغ 
 تي:( تمسيح ا وتمسيحة، كسا يأ358) ≈مجتسع الجّراسة لمتلبميح 

   
                      

                                   
 

          

              
 

          

         
= 

358.15 

السجرسة وحجة اختيار، فاختارت  ةالباحث تمغ مجتسعيا الأصميّ، اعتسج بحثاللدحب عيّشة و 
السشاشق فاختارت  ، وذلظ حدب تػزيع السجارس عمى( مجرسة15) القرجيةالعيّشة بصخيقة 

ا مختمصة مغ مجارس مجتسع البحث جرسيعيوكانت  السشاشق التي تحػي عجد أكبخ مغ السجارس ،
رقع %( مغ السجسػع الكمي لمسجارس. والججول 20، أي ما ندبتو )( مجرسة73البالغ عجدىا )

اسة في يبيّغ أعجاد تلبميح الرّف الدّادس السدجميغ في كلّ مجرسة مغ مجارس عيشة الجر ( 1)
 :2022/2023بجاية العام الجراسيّ 

 السجرسة الشاحية
 الرف الدادس

 مجسػع إناث ذكػر

 معزسية الذام

 229 119 110 1ولى م  حمعزسية الذام الأ      
 64 29 35 1بشيغ ح معزسية الذام الأولى

 172 82 90 1ثانية م  حمعزسية الذام ال
 168 83 85 1لثالثة حمعزسية الذام ا       
 160 81 79 1الدادسة م  حمعزسية الذام  
 222 112 110 1معزسية الذام العاشخة  م  ح      

 صحشايا

 91 42 49 1صحشايا السحجثة الخابعة ح      
 240 125 115 1ح حديغ زيغ
 221 108 113 1ح زيج بجران

 155 75 80 1جرخجري شعسة ح
1جراك فخعػن ح  125 132 257 

 داريا

 24 11 13 1خابعة حداريا ال
 87 42 45 1حالسحجثة الغخبية  داريا 
 213 108 105 1محسػد دباس ح             

 130 59 71 داريا الثامشة
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  2433 1208 1225 15 السجسػع

 وعجد تلاميح الرّف الدّادس السدجميغ فييا بحثأسساء مجارس عيّشة ال :(1)الججول 

إدارة السجارس السحكػرة في الججول في بجاية العام الجراسيّ مجسع الغػشة الغخبية و  )السرجر سجلبت   
2022/2023) 

وقج اختيخت العيشة الشيائية عذػائيا  مغ السجارس في الججول أعلبه عغ شخيق سحب شعبة واحجة 
راسة بحدب مغ شعب الرف الدادس مغ  كل مجرسة. والججول الآتي يبيّغ تػزُّع تلبميح عيشة الجِّ

 السجرسة والذعبة والجشذ.

 الذعبة السجرسة الشاحية
 الجشذ

 مجسػع إناث ذكػر

 معزسية الذام

 27 13 14 الثانية 1الأولى م  حمعزسية الذام 

 25 12 13 الثالثة 1بشيغ ح معزسية الذام الأولى

 29 13 16 الأولى 1ثانية م  حمعزسية ال

 33 17 16 الأولى 1ثالثة حمعزسية الذام ال

 29 14 15 الثانية 1الدادسة حمعزسية الذام 

 27 15 12 الثانية 1معزسية الذام العاشخة ح

 صحشايا

 31 14 17 الثالثة 1صحشايا السحجثة الخابعة ح

 34 19 15 الأولى حديغ زيغ

 34 16 18 الثانية زيج بجران

 33 15 18 الثانية جرخجري شعسة

 32 17 15 الأولى جراك فخعػن 

 داريا

 29 14 16 الأولى 1لخابعة حداريا ا

 32 14 18 الثانية 1حالسحجثة  الغخبية داريا

 31 16 15 الثالثة محسػد دباس        

 31 17 14 الأولى داريا الثامشة

 455 224 231 السجسػع
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 والجشذ والذعبة السجرسة مغ الرف الدادس بحدب الجراسة عيشة تلاميح تػزُّع :(2)الججول          

( تمسيح ا وتمسيحة، مػزَّعيغ 455بمغ ) العيشة الشيائية تلبميحأنّ عجد  (2رقع )يتّزح مغ الججول 
( تمسيحا  وتمسيحة لأن 69) تعّ استبعاد. ( مجرسة  15( تمسيحة  في )224( تمسيح ا و)231بيغ )

 . سقياس فارغا  دون إجرابة أو لأنّ إجرابات بعزيع غيخ مكتسمة، أو بدبب الغياببعزيع تخك ال
( تمسيحا  وتمسيحة مػزعيغ 386وبحلظ أصبح عجد تلبميح العيشة الشيائية التي تعّ التصبيق عمييع )

 ع أفخاد العيشة عمى متغيّخات الجراسة.يػضّح تػزُّ  (3)والججول( تمسيحة. 185( تمسيحا  و)201بيغ )

 الشدبة % العيشة الفئات الستغيّخ

 الجشذ
 52.07 201 ذكخ
 47.93 185 أنثى

 100.00 386 السجسػع

  عسل الػالجيغ

 33.42 129 الػالجان مػضفان
 43.52 168 أحجىسا مػضف والآخخ لا

 23.06 89 غيخ مػضفيغ
 100.00 386 السجسػع

الاجرتساعية الحالة 
 لمػالجيغ

 81.35 314 استقخار )يعيذان في بيت واحج(
 2.85 11 شلبق

 15.80 61 غياب أحجىسا )سفخ أو وفاة(
 100.00 386 السجسػع

 عمى متغيّخات الجراسة الجراسة عيشة أفخاد تػزُّع :(3)الججول 

 أدوات البحث:  –رابعاً 

الأبشاا حػل التشسُّخ الأسخي وانعكاسو عمى شبيعة العلبقات الأسخية مغ لجسع السعمػمات مغ 
ياس العلبقات لق قياس الدمػك التشسُّخيّ، والثاني، الأوّلى لمقياسيغت الباحثة مس، استعوجرية نطخىع

 ي وصف كل مشيسا:الأسخيَّة، وفيسا يأت
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 :الدمػك التشسُّخي  مقياس -4-1

(، الحي صسّسو الباحثان 2013التشسُّخي لمربحيغ والقزاة )تعَّ الخجرػع إلى مقياس الدمػك 
(أبعاد، ىي:  5( فقخة تقيذ )45لتصبيقو عمى تلبميح البيئة الأردنيّة، ويحتػي السقياس عمى )

)التشسُّخ الجدسي، والتشسُّخ المفطي، والتشسُّخ الاجرتساعي، والتشسُّخ عمى السستمكات، والتشسُّخ 
 الجشدي(.

ثة عمى ىحا السقياس بسا يتشاسب مع البيئة السحمية والعيشة وشبيعة البحث؛ وقج عجّلت الباح
( فقخة ضسغ استبانة مػزّعة 36( فقخات مغ مقياس الدمػك التشسُّخي، وأبقت عمى) 9فححفت )
( ، 10إلى  1لبُعج التشسُّخ الجدجي وفق التدمدل الآتي مغ )فقخات ( 10( أبعاد، بػاقع )5عمى) 

لبُعج التشسُّخ الاجرتساعي مغ فقخات  (6( ، و) 20إلى  11ج التشسُّخ المفطي مغ )لبُعفقخات ( 10و)
فقخات ( 5( ، و)31إلى  27لبُعج التشسُّخ عمى السستمكات مغ ) فقخات ( 5( ، و)26إلى  21) 

 5(. وتع تجريج الإجرابة عغ فقخات السقياس وفق سمّع ذي  36إلى  32لبُعج التشسُّخ الجشدي مغ )
 دائسا (.  -5غالبا   -4أحيانا   -3نادرا   -2أبجا  -1بجائل للئجرابة: )

 :العلاقات الأسخيَّة مقياس -4-2

وأعجّه لمبيئة  (، ونقموMoss , 1974)مػس تعِّ الخجرػع إلى مقياس العلبقات الأسخية الحي أعجّه 
( فقخة مػزّعة عمى عذخة 90(. ويتكػّن السقياس مغ )1980العخبية )فتحي الديج وحامج الفقي، 

محاور فخعية لبعس أبعاد التفاعل الأسخيّ، عمى الشحػ الآتي: ثلبثة محاور فخعية لأبعاد 
رجرة التشطيع العلبقات الأسخية، وخسدة محاور فخعية لأبعاد الشسػ الذخري، ومحػران فخعيان لج

 والزبط. وييجف ىحا السقياس إلى تعخُّف العلبقات والاتجاىات الدائجة بيغ أعزاا الأسخة.
عمى استخجام السحاور الثلبثة الفخعية التي تقيذ أبعاد  واقترخت الباحثة في ىحا البحث
عة في استبانة عمى ( بشجا  مػزّ 26( بشجا ، وأبقت عمى) 64العلبقات الأسخية . حيث ححفت )

( بشػد لبُعج حخية 6( ، ) 10إلى  1( بشػد لبُعج التساسظ الأسخي مغ )  10ثلبثة أبعاد؛ بػاقع )
إلى  17( بشػد لبُعج الرخاع الأسخيّ مغ ) 10( ، و) 16إلى  11التعبيخ عغ السذاعخ مغ ) 

26 .) 
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  الخرائز الديكػمتخية لمسقياسيغ 
  :بالخصػات الآتية لسقياسيغصجق االتحقّق مغ  تعّ الرجق ،: 

 :Content Validity صجق السحتػى  (1
مغ ( 6)ا الأوليّة عمى سصػرتيفي  بعخضيسا السقياسيغالتحقق مغ صجق محتػى  تعّ 

 (؛1)السمحق  الدّادة السحكّسيغ مغ أعزاا الييئة التجريديّة في كمية التخبية في جرامعة دمذق
راسةىجاف لأ ومشاسبتيساللبستخجام لتعخّف مجى صلبحيتيا   ،لقياسو اعا لسا وضِ س، ومجى قياسيالجِّ

شسػليتيا،  :مغ حيث وضػح تعميساتيسا، وحػل أبعاد كل مشيسامغ خلبل إبجاا آرائيع حػل 
سػن ملبحطاتيع في ضخورة م السحكّ ، وسلبمة صػغيا المغػيّ. وقجّ بياالفخعيّة  بشػدىاارتباط و 

، وححف بعزيا، واستبجال بعس مُّغةلد مغ حيث السعشى واإعادة الشطخ في صياغة بعس البشػ 
 لة.ػضح أمثمة لبعس البشػد السعجّ ( ي4رقع )، والججول البشػد، ونقل بعزيا مغ بُعج إلى آخخ

 العبارات بعج التعجيل تعجيلإلى العبارات التي تحتاج  البعج

التشسُّخ 
 الأسخيّ 

يدبب لي أحج أفخاد أسختي الألع أثشاا قيامو 
 بالقخص

 ستخجم أحج أفخاد أسختي عسمية القخص معشاا

 بفقج أحج أفخاد أسختي التحكع بأعرابو عشج الغزب  لا أتحكع بأعرابي عشج الغزب 
 إلقاا المػم عمى بعزشا دون معخفة الفاعل نمػم بعزشا عمى مذكلبت لع نقتخفيا

العلبقات 
 الأسخيَّة

أفخاد نادرا  ما يطيخ الغزب بذكل صخيح عمى 
 الأسخة

يطيخ الغزب بذكل واضح عمى أفخاد أسختي لأي 
 سبب

كل فخد في الأسخة لجيو الفخصة ليقػل كل ما يخيج 
 قػلو

 يعبّخ كل فخد مغ أفخاد أسختي عسا يخيج

أفخاد أسختي يداعج بعزيع بعزا  في كثيخ مغ 
 الأحيان

 يداعج أفخاد أسختي بعزيع بعزا  مغ دون شمب 

 أداتي البحثلة في أمثمة لبعس البشػد السعجّ  :(4الججول )
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( 2في صػرتيسا الشيائية )السمحق  وبشػدىسا  السقياسيغأبعاد يػضّح ( 5رقع )والججول 
 :سلبحطات الدادة السحكسيغببعج الأخح 

 أرقام البشػد عجد البشػد الأبعاد السقياس

 استبانة الدمػك التشسُّخيّ 

 10-1 10 التشسُّخ الجدسي
 20-11 10 التشسُّخ المفطي

 26-21 6 التشسُّخ الاجرتساعي
 31-27 5 التشسُّخ عمى السستمكات

 36-32 5 التشسُّخ الجشدي
 36-1 36 5 السجسػع

 استبانة العلبقات الأسخيَّة
 10-1 10 التساسظ الأسخيّ 

 16-11 6 حخية التعبيخ عغ السذاعخ
 26-17 10 الأسخيّ الرخاع 

 26-1 26 3 السجسػع
 الشيائية التشسُّخي والعلاقات الأسخيَّة في صػرتيسا الدمػك مػاصفات مقياسي :(5الججول )  

تست دراسة  السقياسيغ،لبحطات الدّادة السحكسيغ الخاصة عمى وبعج أن أخحت الباحثة بس
 : البشيػي رجق ال

 :Internal Consistency Validity الاتداق الجاخميّ البشيػيّ بصخيقة  الرجق (2
ارتباط كلّ معامل ارتباط بيخسػن لقياس  ، حُدبلأداتي البحث البشيػي  مغ الرجقلمتحقق 

والججولان الآتيان يبيّشان  بشج مغ بشػد السقياس بالجرجة الكميّة لمسحػر الفخعيّ السشتسي إليو.
 معاملبت الارتباط الشاتجة.

 السقياس
 التشسُّخ الاجتساعيّ  التشسُّخ المفطيّ  التشسُّخ الجدسيّ 

التشسُّخ عمى 
 السستمكات

 التشسُّخ الجشديّ 

 الارتباط البشج الارتباط البشج الارتباط البشج البشج البشج الارتباط البشج

ر  التنمُّ

 الأسري  

1 .81** 11 .59* 21 .53** 76 .87** 27 .68** 

2 .90** 12 .71** 22 .92** 77 .78** 22 .64** 

3 .54** 13 .84** 23 .91** 78 .57** 23 .61** 

4 .87** 14 .68** 24 .66** 23 .54** 24 .84** 

5 .88** 15 .68** 25 .65** 23 .64** 36 .54** 
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6 .92** 16 .56** 26 .68** - - - - 

7 .84** 17 .62** - - - - - - 

8 .64** 18 .84** - - - - - - 

9 .92** 19 .81** - - - - - - 

10 .66** 20 .77** - - - - - - 

   0.01)**( دال عشج مدتػى الجلالة    

 التشسُّخ الأسخيّ مع الجرجة الكميّة لمبعج الفخعيّ  ارتباط بيخسػن كلّ بشج في مقياسمعاملات : (6الججول )

 إليو. السشتسي

 السقياس
 الرخاع الأسخيّ  حخية التعبيخ عغ السذاعخ التساسظ الأسخيّ 

 الارتباط البشج البشج البشج الارتباط البشج

 العلاقات الأسري ة

1 .91** 11 .68** 17 .81** 

2 .66** 12 .66** 37 .77** 

3 .65** 13 .68** 38 .89** 

4 .52** 14 .61** 73 .64** 

5 .48** 15 .56** 21 .69** 

6 .83** 16 .51** 22 .71** 

7 .84** - - 23 .78** 

8 .78** - - 24 .83** 

9 .87** - - 74 .91** 

10 .55** - - 75 .83** 

  0.01)**( دال عشج مدتػى الجلالة    

                                العلاقات الأسخيّة مع الجرجة الكميّة لمبعج الفخعيّ  ارتباط بيخسػن كلّ بشج في مقياسمعاملات : (7الججول )
       إليو. السشتسي

الدابقيغ وجرػد ارتباط بيغ كلّ بشج مع الجرجرة الكميّة لمبعج الفخعيّ الحي يشتسي  الججوليغمغ  يتبيّغ
الأسخيّ، وبيغ  التشسُّخ مقياس ( في**92.( و)**53.إليو، وىحه الارتباشات تتخاوح بيغ )

الأسخيّة، وجرسيعيا مػجربة ودالّة إحرائيّا  عشج مدتػى  العلبقات مقياس ( في**91.( و)**51.)
 .لرجق البشيػيّ لكل مغ السقياسيغ؛ ما يجلّ عمى ا(0.01)الجلالة 
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الأبعاد الفخعيّة في كل مقياس  ارتباطمعامل ارتباط بيخسػن لقياس كسا قامت الباحثة بحداب 
 والججول الآتي يبيّغ معاملبت الارتباط الشاتجة. .لمسقياس ومع الجرجة الكميّة ،مع بعسبعزيا 

 الجرجة الكميَّة الخامذ الخابع الثالث الثاني الأوّل البعج السقياس

السلوك 

ري    التنمُّ

ر الجسمً -3  **87. **84. **81. **76. **68. 1 التنمُّ

ر اللفظً -7  **90. **88. **91. **78. 1 - التنمُّ

ر الاجتماعً -2  **73. **79. **84. 1 - - التنمُّ

ر على  -3 التنمُّ

 الممتلكاث
- - - 1 .81** .86** 

ر  -4  **85. 3 - - - - الجنسًالتنمُّ

 3 - - - - - الجرجة الكميَّة

  0.01)**( دال عشج مدتػى الجلالة 

 الكميّة الجرجة ومع البعس بعزيا التشسُّخ الأسخيّ مع مقياس معاملات ارتباط بيخسػن لأبعاد: (8الججول )
 .لمسقياس

 الجرجة الكميَّة الثالث الثاني الأوّل البعج السقياس

العلاقات 

 الأسري ة

 **89. **77. **87. 1 التماسل الأسري   -3

 **76. **69. 1 - حرٌت التعبٍر عن المشاعر -7

 **85. 1 - - الصراع الأسري   -2

 3 - - - الجرجة الكميَّة

    0.01)**( دال عشج مدتػى الجلالة      

 الكميّة الجرجة ومع بعسمع  العلاقات الأسخيّة بعزيا مقياس ارتباط بيخسػن لأبعادمعاملات : (9الججول )
 .لمسقياس

 ، وبيشيا وبيغ الجرجرةمغ جرية  الفخعيّة مغ الججوليغ الدابقيغ وجرػد ارتباط بيغ الأبعاد طيخي
 مقياس ( في**91.( و)**68.، وىحه الارتباشات تتخاوح بيغ )مغ جرية أخخى  لمسقياس الكميّة
الأسخيّة، وجرسيعيا مػجربة ودالّة  العلبقات مقياس ( في**89.( و)**69.الأسخيّ، وبيغ ) التشسُّخ

 .لرجق البشيػيّ لكل مغ السقياسيغ؛ ما يجلّ عمى ا(0.01)إحرائيّا  عشج مدتػى الجلالة 
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 ثبات السقياس : 
  الصخائق الثلبث الآتية:باستخجام  ثبات السقياسمغ الباحثة  تِ قتحقّ 

 شخيقة ألفا كخونباخ:. 1

  Cronbach's alpha معامل ألفا كخونباخمغ خلبل حداب  حُدب ثبات السقياس
 .ولجرجرتيا الكميّة لسحاور السقياسح معاملبت ثبات ألفا كخونباخ يػضّ الآتي ( 10)والججول 
 معامل ألفا كخونباخ عجد البشػد الأبعاد سقياسال

 استبانة الدمػك التشسُّخيّ 

 0.76 10 الجدسيالتشسُّخ 
 0.73 10 التشسُّخ المفطي

 0.77 6 التشسُّخ الاجرتساعي
 0.81 5 التشسُّخ عمى السستمكات

 0.74 5 التشسُّخ الجشدي
 0.87 36 الجرجرة الكميّة

 استبانة العلبقات الأسخيَّة

 0.75 10 التساسظ الأسخيّ 
 0.74 6 حخية التعبيخ عغ السذاعخ

 0.79 10 الرخاع الأسخيّ 
 0.88 26 الجرجرة الكميّة

 كخونباخ-لفاأباستخجام شخيقة  سقياسمعاملات ثبات ال :(10الججول )

عمى  وتجلّ  (،0.88 -0.73) ابق أن قيع معامل ألفا كخونباخ تتخاوح بيغزح مغ الججول الدّ يتّ 
  .مختفعة لكل مغ السقياسيغدرجرة ثبات 

 : Split Half. شخيقة التجدئة الشرفية 2

إلى نرفيغ  السقياسيغ أبعادمغ  بُعجكلَّ لحداب الثبات وفق ىحه الصخيقة، جردّأتِ الباحثة  
التي  الأبعادالتي تشتيي بعجد زوجريّ، وغيخ متكافئيغ في  الأبعادمتكافئيغ في عجد بشػدىسا في 

( بيغ درجرات الشرفيغ )ر(، ثعّ Pearsonتشتيي بعجد فخديّ، ثعّ حُدب معامل ارتباط بيخسػن )
ح باستخجام السعادلة الخياضيّة لدبيخمان بخاون   Spearman-Bron أدخل بعج ذلظ عاملٌ مرحِّ

𝟐ر= ¹¹ر:  لمشرفيغ الستكافئيغ في عجد بشػدىسا
    ر

لمشرفيغ  Guttman أو معادلة جريتسان، 
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²ع  -1× ) 2= ¹¹ر: غيخ الستكافئيغ  𝟐 ²ع
²ع

 سقياس(= معامل ثبات ال¹¹يسا: )رالتي تكػن في(، 

درجرات الشرف الأوّل مغ  (=  تبايغ²1ع، و)لسقياسح، و)ر(= معامل ثبات نرف االسرحّ 
 سقياس(=  التبايغ الكميّ لم²ع، و)سقياسدرجرات الشرف الثاني مغ ال (=  تبايغ²2ع، و)سقياسال

 ح معاملبت الثبات الشاتجة.يػضّ  ( 11)(. والججول245-244، 2004)الشبيان، 

عجد  الأبعاد سقياسال
 البشػد

الارتباط بيغ 
 الشرفيغ )ر(

 (¹)ر  سقياسمعامل ثبات ال
 جتسان سبيخمان بخاون 

الدمػك  مقياس
 التشسُّخيّ 

 - 0.808 0.678 10 التشسُّخ الجدسي
 - 0.714 0.555 10 التشسُّخ المفطي

 - 0.862 0.757 6 التشسُّخ الاجرتساعي
التشسُّخ عمى 
 السستمكات

5 
0.864 - 0.921 

 0.802 - 0.677 5 التشسُّخ الجشدي
 - 0.777 0.635 36 الجرجرة الكميّة

العلبقات  مقياس
 الأسخيَّة

 - 0.820 0.696 10 التساسظ الأسخيّ 
حخية التعبيخ عغ 

 السذاعخ
6 0.505 0.671 - 

  0.826 0.728 10 الرخاع الأسخيّ 
  0.779 0.647 26 الجرجرة الكميّة

 باستخجام التجدئة الشرفية معاملات ثبات السقياس :(11الججول )              

 سبيخمان بخاون معادلة التي صُحّحت بػساشة يتّزح مغ الججول الدابق أنّ معاملبت الثبات 
( درجرة. وتخاوحت 0.862( و)0.671بيغ )لمشرفيغ الستكافئيغ في عجد بشػدىسا قج تخاوحت 

درجرة. وىي ( 0.921و)( 0.802معاملبت الثبات التي صُحّحت بػساشة معادلة جريتسان بيغ )
 .بثبات اتّداق داخميّ جريّج بيغ عباراتيا تّرفاني السقياسيغمعاملبت ثبات جريّجة تجلّ عمى أنّ 

للبستخجام يغ ت؛ مسا يجعميسا صالحالثباتالرجق و جرجرة عالية مغ ب رف السقياسانوبحلظ يتّ 
 .لأغخاض البحث الحاليّ 
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 ترحيح السقياس  
 5)دائسا = :خساسيالليكخت  لدمّعقيسا  متجرجرة وفقا   كل مقياس غععيشة البحث إجرابات  عصيتأُ 

  (.درجرات 1أبجا = ، درجرات  2نادرا = ، درجرات  3أحيانا = ، درجرات  4غالبا = ، درجرات 
 السػافقة لو. الإجرابةيػضّح فئات قيع الستػسط الحدابيّ ودرجرة  (12)والججول

 القيسة السعصاة وفق مقياس ليكخت السػافقة لياجرجة ال  يالستػسط الحداب فئات قيع
 1 جرجا   مشخفزة أبجا   1.80 – 1

 2 مشخفزة نادرا   2.60 –1.81
 3 متػسصة أحيانا   3.40 –2.61
 4 مختفعة غالبا   4.20 -3.41
 5 جرجا   مختفعة دائسا   5.00 -4.21

 ػافقة لوالس الإجابةفئات قيع الستػسط الحدابيّ ودرجة : (12الججول )

 :رائيَّة السدتخجمة في البحثخامداً: الأساليب الإح

سخية، قات الأالعلب التشسُّخ الأسخي ومقياسلتحميل بشػد أداتي البحث الستسثّمتيغ في مقياس 
الباحثة بخنامج الخزمة الإحرائيَّة لمعمػم  واختبار فخضياتيا، شبقت وللئجرابة عغ أسئمة البحث

 ( ، في السعالجات الإحرائيَّة عمى الشحػ الآتي :SPSSالاجرتساعيّة )

الاتّداق ؛ لمتحقّق مغ Pearson Correlation Coefficientمعامل ارتباط بيخسػن  -1
 . الجاخميّ لبشػد السقياس

 .؛ لحداب ثبات السقياسCronbach's Alpha Coefficientمعامل ألفا كخونباخ  -2

 داة البحثلترحيح معامل ثبات أوجتسان؛  Spearman-Bron سبيخمان بخاون معامل  -3
 . Spilt-half Methodالشاتج عغ استعسال شخيقة التجدئة الشرفيّة 

بحث شاسبة للئجرابة عغ أسئمة اللتحجيج الأساليب الإحرائيَّة السمعاملا الالتػاء والتفمصح؛  -4
التػزُّع الصبيعيّ لجرجرات أفخاد العيّشة الأصميَّة عمى  ةالباحث تحدبفقج واختبار فخضياتيا، 

؛ إذ مغ خلبل شكل التػزُّع الحي تأخحه البيانات يسكغ تحجيج نػع الاختبارات بحثت الأدوا
، وفيسا إذا كانت ىحه الاختبارات مغ نػع الاختبارات بحثعتسجىا اليالإحرائيَّة التي س
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السعمسيّة التي تذتخط التػزُّع الصبيعيّ، أو أنّيا ستكػن مغ نػع الاختبارات اللبمعمسيّة، أي 
ع الحخّ التي لا تعتسج إحرائيّاتيا عمى معالع السجتسع ولا تفتخض تػزُّع ا ما اختبارات التػزُّ 

( وىحا الذخط 30أن يكػن حجع العيشة أكبخ مغ )التػزُّع الصبيعيّ ومغ شخوط لمبيانات. 
 3-)، وقيسة معامل التفمصح بيغ (1و+ 1-)محقَّق، وأن تكػن قيسة معامل الالتػاا بيغ 

( والتفمصح Skewnessبحداب معاممَي الالتػاا ) ةالباحث ت، قامظذلولمتحقُّق مغ  ،(3و+
(Kurtosisالمحيغِ يعبّخان عغ شكل تػزيع البيانات، كسا ىػ مػضّح في الججول الآتي ): 

 العينة المقياس
المتوسط 

 الحسابي

الانحخاف 
 السعياريّ 

 الالتػاء
الخصأ 
 السعياريّ 

الخصأ × 2
 السعياريّ 

 التفمصح
الخصأ 
 السعياريّ 

ر الأسري  32777 -1.271- 0.344 0.114 0.016- 0.73 3.11 275 التنمُّ

العلاقاث 

 الأسرٌت
275 3.15 0.87 -0.018 0.114 0.344 -1.107- 32777 

 بحثالالتػاء والتفمصح لجرجات أفخاد العيّشة في أداة ال تمعاملا :(13الججول )

( وىي ضسغ الحجود 1و+ 1-قيع الالتػاا تخاوحت بيغ )يتّزح مغ الججول الدابق أنَّ 
 ( وىي ضسغ الحجود الصبيعيَّة. 3و+ 3-الصبيعيَّة، وقيع التفمصح تخاوحت بيغ )

ولمتأكُّج مغ أنَّ قيع الالتػاا تقع ضسغ حجود التػزُّع الصبيعيّ، قػرنَ معاملُ الالتػاا بزعف 
كسا يطيخ في صأ السعياريّ للبلتػاا( الخ× 2 ˃خصئو السعياريّ، فكان )معامل الالتػاا 

؛ وىػ ما يجلّ عمى تػزّع البيانات تػزُّع ا اعتجاليِّا. أمّا إن مغ الججول الدابق الدابعالعسػد 
كان معامل الالتػاا أكبخ مغ ضعف خصئو السعياريّ فيحا يجلّ عمى أنّ تػزُّع البيانات غيخ 

 (.  224، 2011متساثل )حدغ، 
 قيع التفمصح تقع ضسغ حجود التػزُّع الصبيعيّ؛ استُخجمت السعادلة الآتية:ولمتأكُّج مغ أنَّ 

1+y2 ≥ |k|   :  = الالتػاا.y = التفمصح، وkحيث إنَّ

حُيا الججولُ الآتي:   بعج التعػيس بقيع السعادلة، كانت الشتائج التي يػضِّ

 التفمصح y2+1 الالتػاء المقياس
ر الأسري  1.271 1.016 0.016 التنمُّ

 1.107 1.018 0.018 العلاقاث الأسرٌت

 نتائج معادلة التأكّج مغ وقػع قيع التفمصح ضسغ الحجود الصبيعيّة :(14الججول )



 90 

(؛ وىػ ما y2+1( أكبخ بالقيسة السصمقة مغ )kنلبحع مغ نتيجة تصبيق السعادلة أنّ قيع التفمصح )
خرائز مشحشى التػزيع  الحجود الصبيعيَّة، وىحه ىي أىعّ يجلّ عمى وقػع قيع التفمصح ضسغ 

 تتػزّع بيغ أفخاد العيّشة تػزُّع ا اعتجاليِّا.  بحثيعشي أنَّ درجرات أدوات ال ما،  الصبيعيّ 
الاختبارات  اختبار فخضياتوو  بحثفي الإجرابة عغ أسئمة ال ةالباحث تبشاا  عمى ما سبق، اعتسج
 :الإحرائيَّة السعمسيَّة الآتية

لجراسة دلالة الفخق ؛  independent Samples t-test( لعيّشتيغ مدتقمتيغtاختبار ) -5
 تبعا  لستغيخ الجشذ ذي الفئتيغ الثشائيتيغ. تػسصي درجرات أفخاد عيشة البحثبيغ م

 لأكثخ مغ عيّشتيغ مدتقمتيغ؛One-Way ANOVA  اختبار تحميل التبايغ الأحادي -6
تبعا  لمستغيّخات  السقياس في أفخاد عيشة البحثػسصات درجرات لجراسة الفخوق بيغ مت

 ، وعسل الػالجيغ، والحالة الاجرتساعية لمػالجيغ. ة الآتية: جرشذ الأبشااالجيسغخافي

؛ لسعخفة اتجاه الفخوق في السقارنات البعجية بيغ السجسػعات  Scheffeاختبار شيفيو -7
 .(ANOVA)تحميل التبايغ الأحادي الستجاندة عشج استخجام اختبار 

 اريّة لكلّ بشج مغ بشػد السقياسوالانحخافات السعي الستػسصات الحدابيّة والشدب السئػيّة -8
 السسارسة درجرة عمى ولمحكع البحث أسئمة عغ للئجرابةالكميّة،  ودرجتيا ومحػرييا ولأبعادىا

 سؤال. لكلّ  أعصيت التي
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 :  تسييج
وذلظ بيجف لييا مغ خلبل تصبيق أدوات البحث، يتزسغ ىحا الفرل الشتائج التي تعّ التػصل إ

تلبميح الرّف الدّادس في التعخّف إلى درجرة مسارسة الأىالي لمتشسُّخ الأسخي مغ وجرية نطخ 
مجارس مجسع الغػشة الغخبية في محافطة ريف دمذق ، والتعخّف إلى درجرة شيػع العلبقات 

غػشة الغخبية الأسخيّة لجى الأىالي مغ وجرية نطخ تلبميح الرّف الدّادس في مجارس مجسع ال
 بسحافطة ريف دمذق.

ؤال الأوّل : –أولًا   الشتائج الستعمّقة بالدُّ

 في الرّف الدّادس درجة مسارسة الأىالي لمتشسُّخ الأسخيّ مغ وجية نطخ تلاميح ما -1
 دمذق؟ ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس

قامتِ الباحثة بحداب الستػسصات الحدابيّة، والانحخافات السعيارية، الدؤال، ىحا للئجرابة عغ 
حتػيو توما الخسدة  ح( عغ محاور السقياس)التلبمي بحثلوالأوزان الشدبيّة لاستجابة أفخاد عيشة ا

  :(  15رقع )  ، كسا يتّزح في الججولفخعيّة ولجرجرتيا الكميّة مغ بشػد
)أعمى درجرة للئجرابة عمى  باستخجام القانػن الآتي:)مجال الإجرابة( شػل الفئة وتعّ حداب 

 .0.80=5(/1-5)= بة عمى السقياس(/ عجد فئات تجرُّج السقياس أدنى درجرة للئجرا -السقياس
 (، نحرل عمى الفئة الأولى1( إلى أصغخ قيسة في الاستبانة وىي )0.80وبإضافة شػل الفئة )

(. وبإضافة شػل الفئة إلى 1.80إلى  1)مغ  السجال الأول السقابل للئجرابة أبجا  أو مشخفزة جرجّا  
 إلى الفئة الأخيخةالحج الأعمى مغ الفئة الأولى نحرل عمى الفئة الثانية، وىكحا إلى أن نرل 

يػضّح فئات قيع الستػسط  (15). والججول(0.80بحيث يكػن الفاصل بيغ كل فئتيغ ىػ )
 السػافقة لو. الإجرابةالحدابيّ ودرجرة 
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 التشسُّخ الأسخيّ  مقياسعاد أب التختيب
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الػزن 
 الشدبي

درجة 
 السسارسة

 متػسصة 59.59 0.81 2.99 التشسُّخ الجدجيّ  -1 3
 متػسصة 61.85 0.99 3.09 التشسُّخ المفطيّ  -2 2
 متػسصة 64.61 0.68 3.23 التشسُّخ الاجتساعيّ  -3 1
 متػسصة 57.25 0.78 2.86 التشسُّخ عمى السستمكات -4 4
 مشخفزة 51.33 0.66 2.57 التشسُّخ الجشديّ  -5 5

 متػسصة 59.58 0.80 2.98 الجرجة الكمية 
 ودرجتيا الكميّة التشسُّخ الأسخيّ  مقياسعغ أبعاد  التلاميحالإحراءات الػصفيّة لإجابات  :(15الججول )

راسة: ضّح الػزن الشدبيّ لأبعاد مقياسوالذكل الآتي يػ   التشسُّخ الأسخيّ لجى أفخاد عيشة الجِّ

 
 الأسخيّ  التشسُّخ مقياس لأبعاد الشدبيّ  ( الػزن 1الذكل )

 لجى الأىالي مغ الأسخيّ  التشسُّخيتبيّغ أنّ  ،يغالدابق (1) والذكل( 15) الججول  قخااةمغ خلبل 
جراا  دمذق ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس في الرّف الدّادس تلبميح نطخ وجرية

في ولعلّ الدبب . متػسصة مسارسة(، وبجرجرة 59.58(، وبػزن ندبي )2.98بستػسط حدابي )
أنَّ الُأسخة ىي الشػاة الأساسية التي يكتدب مشيا الأبشاا جرسيع الدمػكيات سػاا  ذلظ يعػد إلى

الإيجابية أو الدمبية ، فبعس الأىالي قج يسارسػن التشسُّخ برػرة مباشخة أو غيخ مباشخة ، فستى 
 تقلّ  صغيخىا،ىا، وكبيخىا يعصف عمى كانت الأسخة مُتحابّة ومتفاىسة وصغيخىا يحتخم كبيخ 

الأساليب الخاشئة في التخبية ، وبعزيع الآخخ يعتسج في تخبيتو عمى الزخب والعقاب والألفاظ 
الشابية في جرسيع الأمػر، صغيخة كانت أم كبيخة ، فالأب عشجما يسارس التشسُّخ عمى الأم أو 
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ر الأسري   59.5961.8564.6157.2551.3359.58 التنم 
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ئتو داخل الأسخة ىحا الدمػك بجسيع صػره وأشكالو ، عغ والجيو ويشقمو لبي الصفل يكتدب، العكذ 
لجى  مسارسة( حرل عمى أعمى درجرة التشسُّخ الاجرتساعيّ كسا يتّزح أنّ مجال )أو خارجريا . 

%(، 64.61(، بػزن ندبي )3.23إذ بمغ متػسصو الحدابيّ ) مغ وجرية نطخ أبشائيع، الأىالي
الشػع  أنّ ىحا يعػد إلى البعجولعلّ سبب صجارة ىحا . الستػسصة السسارسةوىػ يقع ضسغ درجرة 

أسختو إما بإلحاق الزخر مغ التشسُّخ يسارس مغ خلبل سيصخة أحج أفخاد الأسخة عمى الآخخيغ في 
اتخاذ القخارات نيابة عشيع ، و إبخاز شخريتو بأنّو ىػ مغ يعصي الأوامخ في ب بأحجىع وإمّا

 دون عمسو . مغ الأسخة ، ولا يجػز لأحج إعصاا رأي أو اتخاذ قخار 
(، ووزن ندبي 3.09في السختبة الثانية، بستػسط حدابيّ ) (التشسُّخ المفطي)مجال وجراا

( في التشسُّخ الجدجي)يميو مجال الستػسصة.  السسارسة%(، وىػ يقع ضسغ درجرة 61.85)
%(، وىػ يقع ضسغ درجرة 59.59(، ووزن ندبي )2.99، بستػسط حدابيّ )الثالثةالسختبة 
، بستػسط حدابيّ الخابعة( في السختبة التشسُّخ عمى السستمكات). ثع مجال الستػسصة السسارسة

وفي السختبة  .الستػسصة السسارسة%(، وىػ يقع ضسغ درجرة 57.25(، ووزن ندبي )2.86)
(، ووزن ندبي 2.57(، بستػسط حدابيّ )التشسُّخ الجشديجراا مجال )والأخيخة  الخامدة

  .السشخفزة السسارسة%(، وىػ يقع ضسغ درجرة 51.33)

أنّ ىحا  إلىالتشسُّخ الجشدي  بعجعمى  التلبميحمػافقة أفخاد عيشة الجراسة مغ  ضعفقج يخجرع سبب 
الشػع مغ التشسُّخ لا يسارس أماميع ، أو أنّيع أقلّ عمع ودراية بيحا الشػع ، أو أنّيع لا يفرحػن 

 احتلّ التشسُّخ المفطي عسّا يجخي أماميع مغ سمػكيات غيخ مخغػب فييا في أسختيع . بيشسا 
لأنّو مغ الأنػاع السشتذخة أمام الأبشاا مغ خلبل الألفاظ البحيئة التي يدسعػنيا ، أو  ؛السختبة الثّانية

نذخ الذائعات والفتغ عغ الآخخ . والتشسُّخ الجدجي احتلّ السختبة الثّالثة وذلظ لأنّيع يلبحطػنو 
الأفخاد وشجّ الذعخ أو الجفع . بيشسا احتلّ التشسُّخ  ويذاىجونو أماميع مغ خلبل الزخب الذائع بيغ

وذلظ لأنّ ىحا الشػع مغ التشسُّخ قج يسارس في بعس الأسخ مغ  ، عمى السستمكات السختبة الخابعة
 ة وأخح مستمكات الآخخيغ أو تخخيبيا . وقج لا يسارس في بعزيا الآخخ . خلبل إضيار القػّ 
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الأول : ما درجة شيػع التشسُّخ الأسخيّ  الفخعي دؤالالبالإجابة عغ الستعمّقة  الشتائج -1-1
التشسُّخ  –التشسُّخ المفطي  –الستعمّقة بكل محػر مغ السحاور الآتية ) التشسُّخ الجدجي 

التشسُّخ الجشدي ( لجى الأىالي مغ وجية نطخ تلاميح  –التشسُّخ عمى السستمكات  –الاجتساعي 
 مجسع الغػشة الغخبية بسحافطة ريف دمذق ؟  الرّف الدّادس في مجارس

الرّف  تلاميح نطخ وجية مغ الأىالي لجى الأسخيّ  الّجرجة الجّقيقة لمتشسُّخمعخفة لمػصػل إلى 
الإجرابة عغ ؛ قامتِ الباحثة بدمذق ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس في الدّادس

حداب الستػسصات الحدابيّة، الفخعية الستعمّقة بكل بُعج عمى حجة، مغ خلبل  أسئمة البحث
راسة لبشػد كلّ  بُعج ولجرجرتيا  والانحخافات السعيارية، والأوزان الشدبيّة لاستجابة أفخاد عيشة الجِّ

 كسا ،ستػسط الأعمى إلى الستػسط الأدنىبُعج مغ ال ضسغ كلّ تشازلياَ  رُتِبت البشػد الكميّة، ثع 
 الآتي: (16) يتزح في الججول

 

ر الأسري   مقٌاسبنود  الترتٌب  التنمُّ
المتوسط 

 الحسابً
الانحراف 

 المعٌاري
الوزن 

 النسبً
درجة 

 الممارسة

1 
يفقج أحج أفخاد أسختي التحكع بأعرابو عشج 

 الغزب
 مختفعة 70.24 0.96 3.51

 مختفعة 68.32 0.96 3.42 يصخحشا أحج أفخاد أسختي أرضا   2

3 
يعخقمشي أحج أفخاد أسختي أثشاا مخوري مغ 

 أماميع
 متػسصة 62.41 0.91 3.12

4 
يدتخجم  أحج أفخاد أسختي أدوات حادة لمديصخة 

 عميشاَ 
 متػسصة 60.74 0.88 3.04

 متػسصة 59.39 0.88 2.97 يجفعشا أحج أفخاد أسختي أثشاا جرمػسشا 5

 متػسصة 58.12 0.87 2.91 يدتخجم أحج أفخاد أسختي عسمية القخص معشا  6

7 
يجبخنا أحج أفخاد أسختي عمى تحسل أشياا جردجية 

 لا نصيقيا 
 متػسصة 56.98 0.88 2.85
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 متػسصة 55.58 0.85 2.78 والأذن الذعخ لشا أسختي أفخاد أحج يذجّ  8

 متػسصة 53.30 0.83 2.67 س أفخاد أسختي الزخب معشا بالخجرلر يسا 9

 مشخفزة 50.85 0.83 2.54 يسارس أفخاد أسختي الزخب معشا باليج  10

ر الجسدي  الدرجة الكلٌ ة لبعُد  ثالثا    متػسصة 59.59 0.81 2.98 التنمُّ

 مختفعة 69.50 0.95 3.47 إلقاا المػم عمى بعزشا دون معخفة الفاعل   1

 متػسصة 68.10 1.01 3.40 يتحجث أفخاد أسختي برػتٍ عالٍ دائسا   2

 متػسصة 66.48 1.03 3.32 نتيع ببعزشا بعزا  بأعسال لع نقع بيا  3

 متػسصة 64.38 0.99 3.22 نذعل الفتغ بيغ بعزشا  4

 متػسصة 63.11 1.00 3.16 نشذخ الذائعات عغ بعزشا  5

 متػسصة 61.62 1.03 3.08 يتػعج أحج أفخاد أسختي بالأذى للآخخ 6

 متػسصة 60.18 1.05 3.01 يدخخ أحجنا مغ الآخخ  7

 متػسصة 58.95 1.07 2.95 لا يسارس أفخاد أسختي آداب الحجيث  8

 متػسصة 56.54 1.16 2.83 ندتخجم ألقاب مخدية ضجّ بعزشا 9

 مشخفزة 49.63 1.05 2.48 يتبادل أفخاد أسختي ألفاظ بحيئة  10

ً  الدرجة الكلٌ ة لبعُد  ثانٌا   ر اللفظ  متػسصة 61.85 0.99 3.09 التنمُّ

 مختفعة 71.82 0.74 3.59 يتّخح أحج أفخاد أسختي القخارات نيابة عغ الآخخيغ 1

 مختفعة 71.51 0.74 3.58 يذعخ أفخاد أسختي بالغيخة مغ نجاحات زملبئي  2

3 
سيصخة أحج أفخاد أسختي يجعمشي أشعخ بزعف 

 شخريتي
 مختفعة 69.85 0.79 3.49

 متػسصة 67.83 0.96 3.39 لا يجعمشي أفخاد أسختي أشعخ بالارتياح  4

 متػسصة 55.89 0.62 2.79 يقاشع بعزشا بعزا  أثشاا الحجيث  5



 97 

 مشخفزة 50.77 0.82 2.54 بعزا   بعزيع إذلال أسختي أفخاد يتعسج 6

ر الاجتماعًالدرجة الكلٌ ة لبعُد  أولاا   متػسصة 64.61 0.68 3.23 التنمُّ

 متػسصة 66.08 0.89 3.30 ندتعيخ الأشياا مغ بعزشا مغ دون إرجراعيا  1

2 
يحتاج بعزشا للؤشياا التي يستمكيا الآخخ أكثخ 

 مشو 
 متػسصة 62.32 0.83 3.12

 متػسصة 59.65 0.83 2.98 يقػم أحج أفخاد أسختي بأخح مستمكات الآخخ بالقػة  3

 مشخفزة 51.60 0.90 2.58 يدخق أحج أفخاد أسختي أشياا الآخخ 4

5 
يذارك أفخاد أسختي بإتلبف وتخخيب مستمكات 

 الآخخيغ 
 مشخفزة 46.61 0.77 2.33

ر على الممتلكاتالدرجة الكلٌ ة لبعُد  رابعاا   متػسصة 57.25 0.78 2.86 التنمُّ

 متػسصة 57.02 0.72 2.85 نفدخ كلبم بعزشا بتفديخات جرشدية  1

 متػسصة 54.27 0.68 2.71 يمقب أفخاد الأسخة بعزيع بألقاب جرشدية بحيئة  2

 متػسصة 53.13 0.73 2.66 يجبخ أحجنا الآخخ عمى الحجيث بأمػر جرشدية  3

4 
يقػم أحج أفخاد أسختي بإلقاا قرز جرشدية  

 عمى مدامعشا
 مشخفزة 47.75 0.75 2.39

5 
يجعمشا أحج أفخاد أسختي نذاىج أفلبم مخمّة 

 بالأخلبق 
 مشخفزة 44.46 0.71 2.22

ر الجنسًالدرجة الكلٌ ة لبعُد  خامساا   مشخفزة 51.33 0.66 2.57 التنمُّ

 
 متػسصة 59.58 0.80 2.98 للاستبانةالدرجة الكلٌة 

التشسُّخ  مقياسالإحراءات الػصفيّة لإجابات أفخاد عيشة البحث عغ بشػد كلّ بعج مغ أبعاد : (16الججول )
 ودرجتيا الكميّة الأسخيّ 
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درجرة حػل  تلبميح الرّف الدّادس في ريف دمذقالججول الدابق أنّ آراا  قخااة مغنجج 
عمى درجرة مػافقة )مختفعة(، وجراات في  ستة بشػد، حرمت في مسارسة الأىالي لمتشسخ الأسخيّ 

بجرجرة مػافقة )مشخفزة(. وجراات  بشػد سبعة وفي بجرجرة مػافقة )متػسصة(، ثلاثة وعذخيغ بشجاً 
. متػسصة(، وبجرجرة مػافقة 58.14(، وبػزن ندبي )2.91في الجرجرة الكميّة بستػسط حدابي )

 عشج بأعرابو التحكّع أسختي أفخاد أحج يفقج: )ػىفي البعج الأول أعمى البشػد متػسصا  كان 
وفي البعج  ، (الفاعل معخفة دون  عمى بعس بعزشا المػم إلقاا: )ىػ وفي البعج الثاني(؛ الغزب

 الآخخيغ(، وفي البعج الخابع ىػ: )ندتعيخ عغ نيابة القخارات أسختي أفخاد أحج الثالث ىػ: )يتّخح
 بتفديخات بعزشا كلبم خالخامذ ىػ: )نفدّ إرجراعيا(، وفي البعج  دون  مغ بعزشا مغ الأشياا

 جرشدية(. 

أنّ ىشاك بعس الأفخاد يفقجون الديصخة والتحكع الدبب في صجارة ىحه البشػد إلى  قج يعػدو 
أغمب الأسخ عشجما و  بأعرابيع عشجما يػاجريػن مذاكل في أسختيع ويغزبػن بدخعة فائقة،

ي السجرسة أم في البيئة السحيصة بو ، يترخّف الصفل أي ترخّف خاشئ ، سػاا في السشدل أم ف
إذا كانّ الأب يعسل لفتخات شػيمة ويعػد لمسشدل ولا سيّسا فإنّ المػم كمو يقع عمى عاتق الأم، 

مشيكا  مغ عسمو، والأم ىي التي تقزي معطع وقتيا مع أشفاليا ، وفي بعس الأحيان يكػن 
يتحسّل مدؤولية كبيخة تجاه أشفالو ، فكل مشيسا  ،  ذلظ أنّو لاىشاك لػم آخخ يقع عمى عاتق الأبْ 

أشفالا  في نطخ أولياا  جّون سشة يع(  12 – 11 )والأبشاا في عسخيمػم الآخخ عمى ترخفاتو .
حقيبتو  أماختيار نػع دفتخه ب مأع ،القخارات عشيع سػاا بذأن دراستي تخحون يالحيغ أمػرىع 
حتى إذا  ، سخة مغ إشخاك ىحا الصفل في القخاراتفلب بجّ للؤ. ملببدو في اختيار مأ ، السجرسية

اتخاذ في الة ا يجعل ىحا الصفل قادرا  عمى السذاركة الفعّ غيخه مغ أفخاد أسختو ، مسّ  كانت تخزّ 
بالشدبة لبعس التفديخات ا . أمّ  القخارات وتعديد ثقتو بشفدو أمام أفخاد أسختو وأمام الآخخيغ

 في الذارع أوفي  الذخز قج سسع ىحا الشػع مغ الكلبم عمى أنّ ىحا  فيحا يجلّ  ، الجشدية
أي مكان آخخ . وىشا يكػن احتكاك الصفل بالعالع الخارجري يجعمو يتعمّع بعس في أو ، بالسجرسة 
بيحا الذكل . فالصفل ىشا يفتقخ لمعاشفة الأبػية ولسغ يحتػيو ويػجريو ويخشجه خه ويفدّ  الكلبم 

ل عمى فيحا يجّ  ، الػاحجة مغ يدتعيخ بعس الأشياا دون إرجراعياويشرحو . وىشاك ضسغ الأسخة 
 كسا ىػ ممظ لمفخد الحي استعاره مشو .، أنّ الذيا الحي استعاره ممظ لو  ى خ أنّ ىحا الذخز ي



 99 

وفي البعج (؛ باليج معشا الزخب أسختي أفخاد يسارس: )ػيففي البعج الأول البشػد متػسصا   أقلأمّا 
 إذلال أسختي أفخاد جوفي البعج الثالث ىػ: )يتعسّ (؛ بحيئة ألفاظ أسختي أفخاد يتبادل: )ىػ الثاني
(، وتخخيبيا الآخخيغ مستمكات بإتلبف أسختي أفخاد بعزا (، وفي البعج الخابع ىػ: )يذارك بعزيع

الدبب  قج يعػدو بالأخلبق( ،  مخمّة أفلبم نذاىج أسختي أفخاد أحج وفي البعج الخامذ ىػ: )يجعمشا
ما تحتاجرو  والاىتسام والاحتخام وإشباع كلّ  دػدىا علبقات الحبّ تأنّ الأسخة التي  إلى  ظذلفي 

ك أي أنّ سمػ  ،فييا حجوث السذكلبت الدمػكية قلّ يىي أسخة ، الأسخة مغ حاجرات أساسية ونفدية
ا يجفع ىحه الأسخة إلى الابتعاد عغ الزخب والسذاحشات ، مسّ التشسُّخ يشخفس لجى ىحه الأسخة

ما  أو تخخيب مستمكات غيخىع والابتعاد أيزا  عغ كلّ  ا  بعزيع بعز ىانةوعجم إ  ،والألفاظ البحيئة
راسة مع دراسة )العتيبي، . بالأخلبق يخلّ  انتذار التشسُّخ لجى حيث  ( مغ 2020وتتفق ىحه الجِّ

، وأخيخا  التشسُّخ دجيلج، واالسختبة الأولى التشسُّخ المفطي، يمييا السادي، ثعَّ الشفدي العيشة فجاا في
 .الجشدي

ؤال الثّاني :  –ثانياً   الشتائج الستعمّقة بالدُّ
 في الرّف الدّادس درجة شيػع العلاقات الأسخيّة لجى الأىالي مغ وجية نطخ تلاميح ما -2

 دمذق؟ ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس

قامتِ الباحثة بحداب الستػسصات الحدابيّة، والانحخافات السعيارية، للئجرابة عغ ىحا الدؤال، 
راسة  وما العلبقات الأسخية  )التلبميح( عغ محاور مقياسوالأوزان الشدبيّة لاستجابة أفخاد عيشة الجِّ

  الآتي: (17) ، كسا يتّزح في الججولفخعيّة ولجرجرتيا الكميّة حتػيو مغ بشػدت
 

الستػسط  ةالأسخيّ  العلاقات مقياسأبعاد  التختيب
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الػزن 
 الشدبي

درجة 
 السػافقة

 متػسصة 65.80 0.98 3.29 التساسظ الأسخي  1
 متػسصة 63.82 0.96 3.19 حخية التعبيخ عغ السذاعخ 2
 مشخفزة 51.50 0.82 2.58 الرخاع الأسخي  3

 متػسصة 60.85 0.91 3.04 الجرجة الكمية 
 العلاقات الأسخيّة مقياسعغ أبعاد  تلاميح الرّف الدّادسالإحراءات الػصفيّة لإجابات  :(17) الججول

 ودرجتيا الكميّة
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 العلبقات الأسخيّة :  ػضحّ الػزن الشدبي لأبعاد مقياسوالذكل الآتي ي       

 
 العلاقات الأسخية (: الػزن الشدبي لأبعاد مقياس2)الذكل 

لجى  درجرة شيػع العلبقات الأسخيّةيتبيّغ أنّ  يغالدابق (2) والذكل( 17ل)الججو  قخااةمغ خلبل 
 ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس في الرّف الدّادس نطخ تلبميح وجرية الأىالي مغ

قج و . متػسصة مػافقة(، وبجرجرة 60.85(، وبػزن ندبي )3.04بستػسط حدابي ) تجراا دمذق
قائسة عمى السشتذخة بيغ أفخاد العيشة ليدت كمّيا أنّ العلبقات الأسخية  إلى الدبب في ذلظيعػد 

الخلبفات والرخاعات والتفكظ الأسخيّ، وأيزا  ليدت كمّيا قائسة عمى الحبّ والسػدة والتدامح ، 
 فالعلبقات متفاوتة تارة  خلبفات وتارة  أخخى تدامح . 

تلبميح الرّف لجى  مػافقة( حرل عمى أعمى درجرة الأسخي التساسظ ) بُعجكسا يتّزح أنّ 
%(، وىػ يقع ضسغ درجرة 65.80(، بػزن ندبي )3.29؛ إذ بمغ متػسصو الحدابيّ )الدّادس
أن علبقات التساسظ تطيخ بػجرػد الحبّ  البعجسبب صجارة ىحا  قج يعػد. و الستػسصة السػافقة

 ، دػدىا الخلبفات والشداعاتتلا بجّ أن يكػن ىشاك أسخ مفككة  وفي السقابل، والسػدة بيغ أفخادىا
راسة مع دراسة ) العشدي، مثل ىحه الأسخفي شفال ىع مغ يقعػن ضحية والأ . وتتفق ىحه الجِّ

( والتي تػصمت نتائجيا إلى أنّ مدتػى التساسظ الأسخي لجى أفخاد العيشة تذيخ إلى 2021
 .بعس الأحياندرجرات التشسُّخ مشخفزة ومتػسصة في 

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

60.00

70.00

حرٌة التعبٌر عن  التماسك الأسري
 المشاعر

 الدرجة الكلٌة الصراع الأسري

65.8063.8251.5060.85 العلاقات الأسرٌ ة
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(، ووزن 3.19( في السختبة الثانية، بستػسط حدابيّ )حخية التعبيخ عغ السذاعخ) بُعجوجراا 
جراا والأخيخة  الثالثةوفي السختبة  .الستػسصة السػافقة%(، وىػ يقع ضسغ درجرة 63.82ندبي )

%(، وىػ يقع ضسغ 51.50(، ووزن ندبي )2.58(، بستػسط حدابيّ )الرخاع الأسخيّ ) بُعج
عمى ىحا  التلبميحة مػافقة أفخاد عيشة الجراسة مغ . وقج يخجرع سبب قمّ السشخفزة السػافقةدرجرة 
، خلبفات ومذاكل تعاني مغلا قائع بيغ أفخادىا و يدػدىا صخاع  لا الأسخكثيخا  مغ أنّ  إلى البعج

 .فميحا الدبب جراات مشخفزة

الثاني : ما درجة شيػع العلاقات الأسخيّة  الفخعي دؤالالبالإجابة عغ الستعمّقة  الشتائج -2-1
حخية التعبيخ عغ  –الستعمّقة بكل محػر مغ السحاور الثلاثة الآتية ) التّساسظ الأسخيّ 

الرخاع الأسخيّ( لجى الأىالي مغ وجية نطخ تلاميح الرّف الدّادس في مجارس  –السذاعخ 
 ية بسحافطة ريف دمذق ؟مجسع الغػشة الغخب

 تلاميح نطخ وجية مغ الأىالي لجى الأسخيّة الجرجة الجّقيقة لذيػع العلاقاتمعخفة لمػصػل إلى 
؛ قامتِ الباحثة دمذق ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس في الرّف الدّادس

حداب الستػسصات الفخعية الستعمّقة بكل بُعج عمى حجة، مغ خلبل  الإجرابة عغ أسئمة البحثب
راسة لبشػد كل بُعج  الحدابيّة، والانحخافات السعيارية، والأوزان الشدبيّة لاستجابة أفخاد عيشة الجِّ

كسا  ،الأدنى إلى الستػسط الأعمى رُتِبت البشػد ضسغ كل بُعج مغ الستػسطولجرجرتيا الكميّة، ثع 
 الآتي:( 18)يتزح في الججول 

 

 العلاقات الأسرٌ ة مقٌاسبنود  الترتٌب
المتوسط 

 الحسابً
الانحراف 

 المعٌاري
الوزن 

 النسبً
درجة 

 الموافقة

 مختفعة جرجّا   89.41 0.82 4.47 تقجم أسختي الاىتسام والخعاية لجسيع أفخادىا  1

 مختفعة 73.57 0.99 3.68 تزع أسختي قػاعج لمتعامل وقيع نمتدم بيا  2

 مختفعة 71.07 1.08 3.55 يداعج أفخاد أسختي بعزيع دون شمب  3

 مختفعة 69.98 1.10 3.50 يقػم أفخاد أسختي بأداا الػاجربات مغ تمقاا أنفديع 4

 مختفعة 68.40 1.12 3.42 البيت أثاث تختيب عمى الأسخة في فخد كل يحافع 5
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6 
يذارك أفخاد أسختي بتشطيف البيت وتحسل 

 السدؤولية  
 متػسصة 61.36 1.02 3.07

 متػسصة 60.57 1.00 3.03 يذارك جرسيع أفخاد أسختي في اتخاذ القخارات  7

8 
يتزافخ أفخاد أسختي لسداعجة مغ يحتاج في 

 الأسخة
 متػسصة 60.22 0.99 3.01

9 
يشاقر أفخاد أسختي السذكمة الذخرية لكلّ فخد 

 في الأسخة 
 متػسصة 57.99 1.00 2.90

18 
أسختي بالتخصيط للؤنذصة السختمفة يذتخك أفخاد 
 بصخيقة جريجة

 متػسصة 56.81 1.04 2.84

 متػسصة 65.80 0.98 3.29 التماسك الأسريالدرجة الكلٌ ة لبعُد  أولا  

1 
يػجرج شعػر قػي بالانتساا للؤسخة عشج أفخاد 

 أسختي 
 مختفعة 69.67 0.94 3.48

 متػسصة 67.61 1.01 3.38 لكل فخد مغ أفخاد أسختي حخية التعبيخ   2

3 
يتستع كل فخد مغ أفخاد أسختي بقجر كبيخ مغ 

 الحخية في الحجيث 
 متػسصة 65.34 1.00 3.27

 متػسصة 64.33 1.01 3.22 يعبّخ كل فخد مغ أفخاد أسختي عسا يخيج  4

5 
يتقبل أفخاد أسختي التعبيخ عغ مذاعخي تجاه أي 

 شيا
 متػسصة 60.79 1.00 3.04

6 
يذارك أفخاد أسختي بسشاقذة السذكلبت الدياسية 

 والاجرتساعية 
 متػسصة 59.69 1.00 2.98

 متػسصة 63.82 0.96 3.19 التعبٌر عن المشاعرالدرجة الكلٌ ة لبعُد  ثانٌا  

1 
يحاول أحج أفخاد أسختي حلّ الخلبف القائع بيشيع 

 والسحافطة عمى اليجوا في السشدل
 متػسصة 59.87 0.90 2.99
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2 
يحاول كل فخد في أسختي أن ييتع بشفدو مغ  

 دون اىتسامو الآخخيغ 
 متػسصة 55.89 0.90 2.79

3 
يتسدّظ أي فخد مغ أفخاد أسختي بأفكاره عمى 

 الرػاب والخصأ 
 متػسصة 54.66 0.89 2.73

4 
يػجّرو أفخاد أسختي الشقج لبعزيع البعس عمى أي 

 شيا 
 متػسصة 53.52 0.88 2.68

5 
القخارات الخاصة بأسختي أحج يتخح معطع 

 الػالجيغ
 مشخفزة 51.64 0.91 2.58

6 
يطيخ الغزب بذكل واضح عمى أفخاد أسختي، 

 لأي سبب  
 مشخفزة 50.02 0.88 2.50

7 
يغزب أفخاد أسختي أحيانا  لجرجرة أنيع يحصسػن 

 الأشياا التي أماميع 
 مشخفزة 48.71 0.90 2.44

 مشخفزة 47.00 0.87 2.35 يدبب  أحج أفخاد أسختي الأذى للآخخيغ.  8

 مشخفزة 44.60 0.82 2.23 نادرا  ما تجور بيغ أفخاد أسختي مشاقذات عمسية  9

 مشخفزة 43.15 0.81 2.16 يػجرج قجر كبيخ مغ الرخاع في بيئة أسختشا  18

 مشخفزة 51.50 0.82 2.58 الصراع الأسريالدرجة الكلٌ ة لبعُد  ثالثاا 

 
 متػسصة 60.85 0.91 3.04 للاستبانةالدرجة الكلٌة 

 مقياسعغ بشػد كلّ بعج مغ أبعاد  الدّادس الرّف تلاميحالإحراءات الػصفيّة لإجابات : (18الججول )
 ودرجتيا الكميّة العلاقات الأسخيّة

درجرة حػل  الرّف الدّادس في ريف دمذقتلبميح آراا عغ الججول الدابق  قخااةمغ خلبل 
عمى درجرة مػافقة )مختفعة جرجا (،  اً حرلواحج اً بشجنجج أنّ ، شيػع العلبقات الأسخية في أسخىع

بجرجرة مػافقة  أربعة عذخ بشجاً عمى درجرة مػافقة )مختفعة(، وجراات في  خسدة بشػدوفي 
الجرجرة الكميّة بستػسط حدابي بجرجرة مػافقة )مشخفزة(. وجراات في  بشػد ستة وفي )متػسصة(،

 . متػسصة(، وبجرجرة مػافقة 60.85(، وبػزن ندبي )3.04)
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 والخعاية الاىتسام أسختي تقجّم: )ػىفي البعج الأول أنَّ أعمى البشػد متػسصا  تطيخ ىحه الشتائج 
وفي (؛ أسختي أفخاد عشج للؤسخة بالانتساا قػي  شعػر يػجرج: )ىػ وفي البعج الثاني(؛ أفخادىا لجسيع

 في اليجوا عمى والسحافطة بيشيع القائع الخلبف حلّ  أسختي أفخاد أحج البعج الثالث ىػ: )يحاول
ػن بالاىتسام طالدبب في صجارة ىحه البشػد إلى أنّ ىشاك بعس الأشفال يح قج يعػدو  ، السشدل(

 إمّاو  ،متفػق دراسيا   لأنّومّا د عغ أقخانو أمتسيّ  الصفل ا لأنّ مّ ، إوالخعاية الأسخية مغ قبل والجييع 
ولا لمصفل و الصفل الأكبخ . وىشاك بعس الأسخ لا تعيخ اىتساما  نّ لأنّو وحيج لجى أسختو أو لأ

 فجرجرة الػعي القائسة داخمو مغ مذاعخ يحتفع بيا لشفدو .في ا يتخكػنو يفرح عسّ  لاو   يدسعػنو
ػعي ليذ ليا علبقة بالسدتػى ودرجرة ال، الخلبفات فيسا بيشيع  حلّ  عمى الأسخة تداعجفي 

و ىشا تطيخ لجيو وعي ودراية كافية بأمػر الحياة الأسخية ، اسا يكػن أحجىسالتعميسي لمػالجيغ ، إنّ 
 .الخلبفات قبل فػات الأوان حلّ تعػّق و  ، ظ ىحه الأسخةالخلبفات التي مغ شأنيا أن تفكّ 

 بصخيقة السختمفة للؤنذصة بالتخصيط أسختي أفخاد يذتخك: ) في البعج الأولالبشػد متػسصا   قلأمّا أ
وفي (؛ والاجرتساعية الدياسية السذكلبت بسشاقذة أسختي أفخاد يذارك: ) وفي البعج الثاني( جريجة

أنّ يعػد إلى ذلظ ولعلّ الدبب في أسختشا(؛  بيئة في الرخاع مغ كبيخ قجر : )يػجرج البعج الثالث
وجرػد ذلظ لعجم و قميمة  أفخاد الأسخة بياتي تذارك وتخصط لجسيع الأنذصة التي يقػم الىحه الأسخ 

خزّ العائمة السجال لمسشاقذات والحػارات بسا ي وح الجساعية السحبّبة فيسا بيشيع، ولا تعصيالخ 
 جسيل يحبّبالحدغ و الكلبم الواعتسادىا  ، وابتعاد الأسخة عغ الكلبم الدّيّئوالسجتسع السحيط بيع
وىحا يقمّل مغ الرخاع القائع بيغ أفخاد الأسخة ، والعكذ صحيح ،  . الأفخاد بعزيع ببعس

والخلبفات  تكلبط الأسخة ، يديج مغ الرخاع والسذفانتذار الكلبم الجارح والأسمػب السعشّف وس
 فيسا بيشيع . 
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 186..................................................تسييج   -   

 186.....................مشاقذة نتائج الفخضية الأولى وتفديخىا –أولاً  

 187...................مشاقذة نتائج الفخضية الثانية وتفديخىا –ثانياً  

 111...................مشاقذة نتائج الفخضية الثالثة وتفديخىا –ثالثاً  

 118...................مشاقذة نتائج الفخضية الخابعة وتفديخىا –رابعاً  

 124.................................الشتائج العامة لمبحث – خامداً   

 126....................................مقتخحات البحث – سادساً    

 

 

  

  دادسالفرل ال

  اختبار فخضيات البحث                 
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 :تسييج -
يق يتزسّغ ىحا الفرل عخضا  مفرّلب  لشتائج التّحميل الإحرائيّ لمبيانات التي جُرسعت مغ تصب

 ا، كسا يشاقر الشتائج التي تػصّل إلييا البحثختبار صحة فخضياتيعمى عيشتيا لا أداتي البحث
ابقة ذات الرّمّة بسػضػعيا. و ذلظ  راسات الدَّ ويفدّخىا في ضػا الأدب التخبػيّ والشفديّ والجِّ
بعخض نتيجة الدّؤال أو الفخضية متبػعة  بتفديخىا السلبئع. ثعّ خُتع الفرل بسمخّز لشتائج 

 . لبحثا

ثة مغ العيشة استبعجت الباح (455والبالغ عجدىع) السػزّعة عمى التلبميح وبعج جرسع السقاييذ
لع غيخ مكتسمة، أو لأنّ السقاييذ ، أو لأنّ إجرابات بعزيسا فارغة دون إجرابة يالأنّ  مقياس( 69)

( تمسيح ا 386) العيشة الشيائية تلبميحعجد . وبحلظ بمغ ، أو بدبب الغيابتُدتخد مغ بعزيع الآخخ
 .( مقياس386) ، أجرابػا عغوتمسيحة

 :  لى وتفديخىامشاقذة نتائج الفخضية الأو  -أولاً 

متػسصات درجات التلاميح عمى مقياس التشسُّخ الأسخيّ  رتباشية بيغلا تػجج علاقة ا -1
 العلاقات الأسخيّة؟ ودرجاتيع عمى مقياس

 عمى التلبميح معامل ارتباط بيخسػن بيغ درجراتقامتِ الباحثة بحداب ، لاختبار صحة الفخضية
، كسا يتّزح في بأبعاده الأسخيّة العلبقات مقياس عمىبأبعاده ودرجرتيا  التشسُّخ الأسخيّ  مقياس
  الآتي: (19) الججول

 العلاقات الأسخية  السقياس

 التساسظ الأسخي  الأبعاد 
حخية التعبيخ 
 عغ السذاعخ

 الرخاع الأسخي 
الجرجة 
 الكمية

التشسُّخ 
 الأسخي 

 **541.- **455.- **537.- **649.- التشسُّخ الجدجيّ 
 **683.- **539.- **664.- **429.- المفطيّ التشسُّخ 

 **544.- **446.- **386.- *347.- التشسُّخ الاجرتساعيّ 
 **683.- **677.- **408.- **633.- التشسُّخ عمى السستمكات

 **631.- **569.- **551.- **539.- التشسُّخ الجشدي
 **791.- **773.- **617.- **771.- الجرجة الكمية

    0.05( دال عشج مدتػى دلالة *)      0.01دال عشج مدتػى دلالة ( **)
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 بأبعاده ودرجتيا عمى التشسُّخ الأسخيّ  مقياس عمى التلاميح معامل ارتباط بيخسػن بيغ درجات :(19الججول )
 بأبعاده الأسخيّة العلاقات مقياس

 درجراتوجرػد علبقة ارتباشية سالبة )عكدية( ذات دلالة إحرائية بيغ  الججول الدابق  يتبيّغ مغ
بأبعاده، وقج  الأسخيّة العلبقات مقياس ودرجرتيا عمى بأبعاده التشسُّخ الأسخيّ  مقياس عمى التلبميح

(، وجرسيعيا دالة إحرائيا ؛ أيّ أنّو **791.-( و)*347.-تخاوحت معاملبت الارتباط بيغ )
كمّسا انخفس التشسُّخ الأسخي ارتفع مدتػى العلبقات الأسخية، وكمّسا شاعت بيغ الأسخة العلبقات 

 التي تدػدىا  بأنّ الأسخةالأسخية الإيجابية انخفس التشسُّخ لجى الأبشاا. ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة 
حجوث السذكلبت فييا  يقلّ  ، ت الأساسية والشفدية لمفخدوإشباع الحاجرا ػئامة والعلبقات السحبّ 

 وتكػن العلبقات بيغ أفخادىا متساسكة.ومشيا التشسُّخ والعشف والعجوان  ، الدمػكية
( التي أسفخت عغ وجرػد علبقة عكدية دالة إحرائيا  2019وتتفق الشتائج مع دراسة ) بديػني، 

بأبعاده ودرجراتيع عمى مقياس السشاخ الأسخي  بيغ درجرات التلبميح عمى مقياس سمػك التشسُّخ
( بػجرػد علبقة ارتباشية دالة إحرائيا  2019وتختمف مع نتائج دراسة)محمد؛ وآخخون، بأبعاده. 

راسة عمى مدتػى الأبعاد والجرجرة الكمّية.   بيغ التساسظ الأسخي وأشكال التشسُّخ لجى عيشة الجِّ
 وتفديخىا:مشاقذة نتائج الفخضية الثّانية  -ثانياً 

 تلاميح الرّف الدّادس في ة إحرائيَّة بيغ متػسصَات درجاتلا يػجج فخق ذو مدتػى دلال -2
لمتشسّخ الأسخيّ والعلاقات الأسخية تبعاً  دمذق ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس

 .لستغيِّخ الجشذ
 السعياريّة لجرجرات تلبميحلاختبار صحة ىحه الفخضيّة حُدبت الستػسصات الحدابيّة والانحخافات 

تبعا   الأسخية ودرجرتيا الكميّة التشسُّخ الأسخيّ والعلبقات مغ مقياسي في أبعاد كلّ  الرّف الدّادس
. لعيّشتيغ مدتقمتيغ( independent Samples t-test)اختبار  الجشذ، ثع شبّقلستغيِّخ 
 الآتي يػضّح ذلظ:( 20)والججول 
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 العجد الجشذ الأبعاد  السقياس
الستػسط 
 الحدابيّ 

الانحخاف 
 السعياريّ 

درجة 
 الحخية

 (tقيسة )
مدتػى 
 الجلالة

 القخار

 التشسُّخ
 الأسخيّ 

التشسُّخ 
 الجدجيّ 

 0.68 3.40 201 ذكخ
 دالّ  000. 384 14.66

 0.65 2.40 185 أنثى
التشسُّخ 
 المفطيّ 

 0.82 3.65 201 ذكخ
 دالّ  000. 384 15.86

 0.75 2.38 185 أنثى
التشسُّخ 

 الاجتساعيّ 
 0.49 3.67 201 ذكخ

 دالّ  000. 384 18.23
 0.54 2.71 185 أنثى

التشسُّخ عمى 
 السستمكات

 0.63 3.30 201 ذكخ
 دالّ  000. 384 15.57

 0.63 2.30 185 أنثى

التشسُّخ 
 الجشديّ 

 0.42 2.94 201 ذكخ
 دالّ  000. 384 15.19

 0.67 2.08 185 أنثى

 الجرجة الكمية
 0.62 3.44 201 ذكخ

 دالّ  000. 384 16.17
 0.65 2.39 185 أنثى

العلاقات 
 الأسخية

 التساسظ
 الأسخي 

 0.99 3.27 201 ذكخ
.718 384 .473 

غيخ 
 1.05 3.19 185 أنثى دالّ 

حخية التعبيخ 
 عغ السذاعخ

 0.96 3.17 201 ذكخ
.562 384 .574 

غيخ 
 1.01 3.11 185 أنثى دالّ 

 الرخاع
 الأسخي 

 0.85 2.54 201 ذكخ
.628 384 .531 

غيخ 
 0.88 2.48 185 أنثى دالّ 

 الجرجة الكمية
 0.99 3.27 201 ذكخ

.661 384 .509 
غيخ 
 1.05 3.19 185 أنثى دالّ 

التشسُّخ  متػسصي درجات التلاميح في مقياسي( لجلالة الفخق بيغ t-testنتائج اختبار )  :(28الججول )
 الأسخيّ والعلاقات الأسخية تبعاً لستغيِّخ الجشذ

تلبميح الرّف لجلالة الفخق بيغ متػسصي درجرات ( tالججول الدابق أنّ قيسة ) نتائجتُطيخ 
 ،التشسُّخ الأسخيّ ودرجراتو الكميّة في أبعاد مقياس كانت دالة إحرائيّا   الجشذتبعا  لستغيِّخ  الدّادس

(؛ لحا نخفس بذأنيا الفخضية 0.05إذ كان مدتػى دلالتيا أصغخ مغ مدتػى الجلالة الافتخاضي )
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 متػسصَي بيغ إحرائيَّة دلالة ذو مدتػى  فخق  يػجج الرفخيّة ونقبل الفخضية البجيمة التي تقػل:
 لمتشسّخ دمذق ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس في الرّف الدّادس تلاميح تقييسات
وىحا الفخق لسرمحة الحكػر ذوي الستػسط الحدابي الأعمى.  .الجشذ لستغيِّخ تبعاً  الأسخيّ 

        والذكل البياني الآتي يػضّح شبيعة ىحه الفخوق:

 

 الكميّة ودرجتيا التشسخ الأسخيّ  مقياس أبعاد في الجشذ لستغيِّخ تبعاً  التلاميح متػسصي درجات بيغ (: الفخق 3الذكل )

 في تلبميح الرّف الدّادس درجراتيتّزح مغ الذكل الدابق أنّ ثسة فخقا  واضحا  بيغ متػسصي 
؛ أي وىحا الفخق لسرمحة الحكػر. الجشذ لستغيِّخ الكميّة تبعا   ودرجرتيا التشسُّخ الأسخي  أبعاد مقياس

الإناث. وقج تعدى ىحه الشتيجة إلى أنّ الحكػر  أنّيع أكثخ قجرة عمى ملبحطة التشسُّخ الأسخي مغ
ػن القيادة أشجّ مسارسة ليحا الدمػك مغ الإناث ، وقج يعػد الدبب في ذلظ إلى أنّ الحكػر يحبّ 

والديصخة عمى الآخخيغ ، وىع أكثخ احتكاكا  بالعالع الخارجري مغ الإناث ، والحكػر يقتبدػن 
ناث سػاا مغ بيئة السشدل ، إذا كان ىشاك مغ يشتقجه الدمػكيات العجوانية بقجرات أكثخ مغ الإ

وحدغ. فالحكػر  مّع  التمسيح مغ زملبئو ما ىػ سيّئو المػم لو ، أم مغ بيئة السجرسة فيتعويػجرّ 
يدعػن لإثبات رجرػلتيع بالعشف والقدػة بأساليب مختمفة عمى عكذ الإناث . فالأنثى تقتبذ 

ػثتيا ، ورقتيا أمام الآخخيغ وليذ بالعشف والدمػك سمػكيات ولكغ ىحه الدمػكيات لإضيار أن
 التشسُّخي ، إلّا في حالات قميمة أو نادرة . 
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( حيث يػجرج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ 2021وتتفق الشتائج مع نتائج دراسة ) العشدي، 
     متػسصي درجرات الحكػر والإناث في التشسُّخ لرالح الحكػر. وتتفق أيزا  مع نتائج دراسة   

( والتي تػصمت إلى وجرػد فخوق دالة إحرائيا  بيغ متػسصات درجرات الحكػر 2022) أحسج، 
فقج يكػن الدبب في ذلظ مسارسة  التشسُّخ عميو مغ  والإناث عمى مقياس التشسُّخ لرالح الحكػر.

 غ الإناث.الحكػر أكثخ تشسُّخا  مقبل  ، أو تعمّسو ىحا الدمػك مغ السشدل أو السجّرسة  ، مسا يجعل 

تلبميح لجلالة الفخق بيغ متػسصي درجرات ( tأنّ قيسة ) (20رقع ) الججول الدابق نتائجتُطيخ كسا 
العلبقات الأسخيّة  في أبعاد مقياس كانت غيخ دالة إحرائيّا   الجشذتبعا  لستغيِّخ  الرّف الدّادس
(؛ لحا نقبل 0.05الافتخاضي )، إذ كان مدتػى دلالتيا أكبخ مغ مدتػى الجلالة ودرجرتيا الكميّة

 متػسصَات بيغ إحرائيَّة دلالة ذو مدتػى  فخق  يػججلا  بذأنيا الفخضية الرفخيّة التي تقػل:
 دمذق ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس في الرّف الدّادس تلاميح تقييسات
      شبيعة ىحه الفخوق:. والذكل البياني الآتي يػضّح الجشذ لستغيِّخ تبعاً  الأسخيّة لمعلاقات

  

 

 الكميّة ودرجتيا العلاقات مقياس أبعاد في الجشذ لستغيِّخ تبعاً  التلاميح متػسصي درجات بيغ (: الفخق 4الذكل )

 الرّف الدّادس تلبميح درجراتصات يتّزح مغ الذكل الدابق أنّ ثسة تقاربا  واضحا  بيغ متػسّ 
سيح لع الجشذ؛ أي أن جرشذ التم لستغيِّخ الكميّة تبعا   ودرجرتيا العلبقات الأسخية أبعاد مقياس في

العلبقات الأسخية. وقج تعدى ىحه الشتيجة إلى أنّ الحكػر  مقياس يحجث فخقا  في إجراباتو عغ
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وتفاىع بيغ  والإناث يخزعػن لعلبقات أُسخيّة قػيّة ومتيشة  ، وما يدػدىا مغ مذاعخ حبّ 
( حيث أضيخت الشتائج وجرػد فخوق دالة 2019) بديػني،وتختمف الشتائج مع نتائج دراسةأفخادىا. 

إحرائيا  بيغ متػسصي درجرات الحكػر والإناث عمى مقياس السشاخ الأسخي بأبعاده لرالح 
( حيث وجرجت فخوق دالة 2021الإناث. وأيزا  تختمف نتائج البحث مع نتائج دراسة) العشدي، 

 الإناث. إحرائيا  بيغ متػسصي درجرات الحكػر والإناث لرالح 

 : مشاقذة نتائج الفخضية الثالثة وتفديخىا – ثالثاً 

 الرّف الدّادس تلاميح لا تػجج فخوق ذات مدتػى دلالة إحرائيَّة بيغ متػسصات تقييسات -2
 تبعاً  لمتشسخ الأسخي ولمعلاقات الأسخية دمذق ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس في

 .عسل الػالجيغ لستغيِّخ

والخصأ لاختبار صحة ىحه الفخضيّة حُدبت الستػسصات الحدابيّة والانحخافات السعياريّة  
 ودرجرتياالأسخية  التشسُّخ الأسخيّ والعلبقات أبعاد كل مغ مقياسي في التلبميحالسعياري لجرجرات 

 الآتي:( 21) حيا الججولفكانت الشتائج كسا يػضّ  عسل الػالجيغ،حدب متغيِّخ  الكميّة

 

 العيشة عسل الػالجيغ الأبعاد ياسالسق
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الخصأ 
 السعياري 

 التشسخ الأسخيّ 

التشسُّخ 
 الجدجيّ 

 

 0.05 0.60 3.69 129 مػضفان الػالجان

 0.01 0.17 2.95 168  مػضف أحجىسا

 0.05 0.44 1.75 89 مػضفيغ غيخ

 0.04 0.83 2.92 386 السجسػع

التشسُّخ 
 المفطيّ 

 0.05 0.57 4.11 129 مػضفان الػالجان

 0.02 0.21 2.95 168  مػضف أحجىسا

 0.05 0.44 1.63 89 مػضفيغ غيخ

 0.05 1.01 3.04 386 السجسػع

التشسُّخ 
 الاجتساعيّ 

 0.03 0.33 3.87 129 مػضفان الػالجان

 0.03 0.35 3.22 168  مػضف أحجىسا
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 0.04 0.42 2.23 89 مػضفيغ غيخ

 0.04 0.70 3.21 386 السجسػع

التشسُّخ عمى 
 السستمكات

 0.04 0.50 3.60 129 مػضفان الػالجان

 0.01 0.18 2.80 168  مػضف أحجىسا

 0.06 0.53 1.72 89 مػضفيغ غيخ

 0.04 0.80 2.82 386 السجسػع

التشسُّخ 
 الجشديّ 

 0.02 0.25 3.11 129 مػضفان الػالجان

 0.02 0.24 2.68 168  مػضف أحجىسا

 0.04 0.35 1.40 89 مػضفيغ غيخ

 0.04 0.70 2.53 386 السجسػع

 الجرجة الكمية 
 للاستبانة

 0.04 0.47 3.74 129 مػضفان الػالجان

 0.02 0.21 2.94 168  مػضف أحجىسا

 0.04 0.42 1.75 89 مػضفيغ غيخ

 0.04 0.82 2.93 386 السجسػع

 العلاقات الأسخية

 التساسظ
 الأسخي 

 0.07 0.78 2.80 129 مػضفان الػالجان

 0.04 0.55 4.05 168  مػضف أحجىسا

 0.09 0.81 2.30 89 مػضفيغ غيخ

 0.05 1.02 3.23 386 السجسػع

حخية التعبيخ 
 عغ السذاعخ

 0.06 0.70 2.68 129 مػضفان الػالجان

 0.05 0.61 3.93 168  مػضف أحجىسا

 0.08 0.78 2.33 89 مػضفيغ غيخ

 0.05 0.98 3.14 386 السجسػع

 الرخاع
 الأسخي 

 0.05 0.59 2.14 129 مػضفان الػالجان

 0.03 0.37 3.26 168  مػضف أحجىسا

 0.07 0.67 1.63 89 مػضفيغ غيخ

 0.04 0.86 2.51 386 السجسػع

 الجرجة الكمية

 0.06 0.69 2.56 129 مػضفان الػالجان

 0.04 0.50 3.78 168  مػضف أحجىسا

 0.08 0.74 2.10 89 مػضفيغ غيخ
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 0.05 0.95 2.98 386 السجسػع

 مغ كل أبعاد في التلاميحوالخصأ السعياري لجرجات الستػسصات الحدابيّة والانحخافات السعياريّة :(21الججول )
                عسل الػالجيغ متغيِّخ حدب الكميّة ودرجتيا الأسخية والعلاقات الأسخيّ  التشسُّخ مقياسي

 مقياس كل مغ أبعاد في التلبميحدرجرات والذكلبن الآتيان يػضّحان الفخوق بيغ متػسصات 
 عسل الػالجيغ: متغيِّخ حدب الكميّة ودرجرتيا الأسخيّة العلبقات التشسخ الأسخي ومقياس

 
عسل  متغيِّخ حدب الكميّة ودرجتيا التشسخ الأسخي  مقياس أبعاد في التلاميحالفخوق بيغ متػسصات درجات (: 5الذكل )

 الػالجيغ

 
عسل  متغيِّخ حدب الكميّة ودرجتيا الأسخيّة العلاقات مقياس أبعاد في التلاميحالفخوق بيغ متػسصات درجات (: 6الذكل )

 الػالجيغ
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 درجرات متػسصاتبيغ واضحة وجرػد فخوق  ( 6 - 5) الدّابقيغ يغوالذكم (21)يتبيّغ مغ الججول
 حدب الكميّة ودرجرتيسا الأسخيّة والعلبقات التشسُّخ الأسخي  مقياسي أبعاد كلّ مغ في التلبميح
عسل ستغيِّخ الثلبث ل الفئاتولمكذف عغ الجلالة الإحرائيَّة لمفخوق بيغ عسل الػالجيغ.   متغيِّخ
( لأكثخ مغ عيّشتيغ One-Way ANOVAادي )استُخجم اختبار تحميل التبايغ الأح، الػالجيغ

 مدتقمتيغ، فكانت الشتائج كسا يػضّحيا الججول الآتي:

 مرجر التبايغ الأبعاد السقياس
مجسػع 
 السخبعات

درجة 
 الحخية

متػسط 
 السخبعات

 Fقيع 
قيسة 
 الجلالة

 القخار

 التشسخ 
 الأسخيّ 

 التشسُّخ الجدجيّ 
 99.036 2 198.073 بيغ السجسػعات

 178. 383 68.018 داخل السجسػعات دالّ  000. 557.663
 385 266.090 السجسػع 

 التشسُّخ المفطيّ 
 162.743 2 325.486 بيغ السجسػعات

 172. 383 66.011 داخل السجسػعات دالّ  000. 944.241
 385 391.498 السجسػع 

 التشسُّخ الاجتساعيّ 
 70.310 2 140.619 بيغ السجسػعات

 130. 383 49.970 داخل السجسػعات دالّ  000. 538.897
 385 190.589 السجسػع 

التشسُّخ عمى 
 السستمكات

 92.921 2 185.842 بيغ السجسػعات

 165. 383 63.080 داخل السجسػعات دالّ  000. 564.187
 385 248.922 السجسػع 

 التشسُّخ الجشديّ 
 80.812 2 161.625 السجسػعاتبيغ 

 074. 383 28.219 داخل السجسػعات دالّ  000. 1096.837
 385 189.843 السجسػع 

 الجرجة الكمية
 105.113 2 210.225 بيغ السجسػعات

 132. 383 50.436 داخل السجسػعات دالّ  000. 798.196
 385 260.662 السجسػع 

 العلاقات 
 الأسخية

 الأسخي  التساسظ
 106.569 2 213.138 بيغ السجسػعات

 488. 383 186.870 داخل السجسػعات دالّ  000. 218.419
 385 400.008 السجسػع 

 دالّ  000. 207.064 96.377 2 192.755 بيغ السجسػعات 
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حخية التعبيخ عغ 
 السذاعخ

 465. 383 178.266 داخل السجسػعات
 385 371.021 السجسػع 

 الرخاع الأسخي 
 90.312 2 180.625 بيغ السجسػعات

 279. 383 106.886 داخل السجسػعات دالّ  000. 323.611
 385 287.511 السجسػع 

 الجرجة الكمية
 99.012 2 198.025 بيغ السجسػعات

 397. 383 151.920 داخل السجسػعات دالّ  000. 249.616
 385 349.945 السجسػع 

 أبعاد في التلاميح درجاتلجراسة الفخوق بيغ متػسصات  نتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي :(22الججول )
 عسل الػالجيغ متغيِّخ حدب الكميّة ودرجتيسا الأسخيّة والعلاقات التشسخ الأسخي  مقياسي

 أبعاد في التلبميحدرجرات  اتق بيغ متػسصو الفخ لجلالة ( Fيتّزح مغ الججول الدابق أنّ قيسة )
عسل  متغيِّخ حدب الكميّة ودرجرتيسا الأسخيّة العلبقات كلّ مغ مقياس التشسُّخ الأسخي ومقياس

؛ إذ كان مدتػى دلالتيا ودرجرتيسا الكميّة في جرسيع أبعاد السقياسيغ كانت دالة إحرائيّا   الػالجيغ
(؛ لحا نخفس الفخضية الرفخيّة ونقبل الفخضية البجيمة 0.05مغ مدتػى الجلالة الافتخاضي ) أقل

 الدّادس الرّف تلاميح تقييسات متػسصات بيغ إحرائيَّة دلالة ذات فخوق  تػجج ليا التي تقػل:
 تبعاً  الأسخية ولمعلاقات الأسخي  لمتشسخ دمذق ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس في

 .الػالجيغ عسل لستغيِّخ

 والعلبقات التشسخ الأسخيّ  مقياسي أبعاد في التلبميح اتجاه الفخوق بيغ متػسصات درجراتلسعخفة و 
استخجام اختبار ب البعجيةالسقارنات  أُجرخِيت، عسل الػالجيغ متغيِّخ حدب الكميّة ودرجرتيسا الأسخيّة
 الآتي: (23) غ في الججولكسا ىػ مبيَّ  ،(Scheffe) شيفيو

 الأبعاد السقياس
 عسل الػالجيغ

(I) 
 عسل الػالجيغ

(J)  متػسط الفخوق 
الخصأ 
 السعياري 

مدتػى 
 القخار الجلالة

 التشسخ الأسخي 

التشسُّخ 
 الجدجيّ 

الػالجان 
 مػضفان

 دال** 000. 04933. *74290.  مػضف أحجىسا
 دال** 000. 05807. *1.93824 مػضفيغ غيخ

 دال** 000. 05525. *1.19534 مػضفيغ غيخ  مػضف أحجىسا

 التشسُّخ المفطيّ 
الػالجان 
 مػضفان

 دال** 000. 04860. *1.16103  مػضف أحجىسا
 دال** 000. 05721. *2.47792 مػضفيغ غيخ
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 دال** 000. 05443. *1.31689 مػضفيغ غيخ  مػضف أحجىسا

 التشسُّخ الاجتساعيّ 
الػالجان 
 مػضفان

 دال** 000. 04228. *64851.  مػضف أحجىسا
 دال** 000. 04977. *1.63384 مػضفيغ غيخ

 دال** 000. 04736. *98533. مػضفيغ غيخ  مػضف أحجىسا

التشسُّخ عمى 
 السستمكات

الػالجان 
 مػضفان

 دال** 000. 04751. *80036.  مػضف أحجىسا
 دال** 000. 05592. *1.87795 مػضفيغ غيخ

 دال** 000. 05321. *1.07759 مػضفيغ غيخ  مػضف أحجىسا

 التشسُّخ الجشديّ 
الػالجان 
 مػضفان

 دال** 000. 03178. *42949.  مػضف أحجىسا
 دال** 000. 03740. *1.71388 مػضفيغ غيخ

 دال** 000. 03559. *1.28439 مػضفيغ غيخ  مػضف أحجىسا

الجرجة 
 الكمية

الػالجان 
 مػضفان

 دال** 000. 04248. *80858.  مػضف أحجىسا
 دال** 000. 05000. *1.99791 مػضفيغ غيخ

 دال** 000. 04758. *1.18933 مػضفيغ غيخ  مػضف أحجىسا

العلاقات 
 لأسخيةا

التساسظ 
 الأسخيّ 

الػالجان 
 مػضفان

 دال** 000. 08177. *-1.24952-  مػضف أحجىسا
 دال** 000. 09625. *49684. مػضفيغ غيخ

 دال** 000. 09158. *1.74637 مػضفيغ غيخ  مػضف أحجىسا

حخية 
التعبيخ عغ 

 السذاعخ

الػالجان 
 مػضفان

 دال** 000. 07987. *-1.25925-  مػضف أحجىسا
 دال** 000. 09401. *34841. مػضفيغ غيخ

 دال** 000. 08944. *1.60766 مػضفيغ غيخ  مػضف أحجىسا

الرخاع 
 الأسخيّ 

الػالجان 
 مػضفان

 دال** 000. 06184. *-1.11971-  مػضف أحجىسا
 دال** 000. 07279. *50755. مػضفيغ غيخ

 دال** 000. 06926. *1.62726 مػضفيغ غيخ  مػضف أحجىسا

الجرجة 
 الكمية

الػالجان 
 مػضفان

 دال** 000. 07373. *-1.21136-  مػضف أحجىسا
 دال** 000. 08679. *46724. مػضفيغ غيخ

 دال** 000. 08257. *1.67860 مػضفيغ غيخ  مػضف أحجىسا

    8.81دال عشج مدتػى الجلالة  *(*)     
 التلاميح متػسصات درجات بيغ لسعخفة اتجاه الفخوق   البعجيةاختبار "شيفيو" لمسقارنات : نتائج (23الججول )
 عسل الػالجيغ متغيِّخ حدب الكميّة ودرجتيسا الأسخيّة والعلاقات الأسخيّ  التشسخ مقياسي أبعاد في
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لستغيِّخ  مغ خلبل السقارنات البعجية بيغ كل فئتيغ مغ الفئات الثلبثغ مغ الججول الدابق يتبيّ 
 ودرجرتيا الكمية:  التشسخ الأسخيّ  عسل الػالجيغ في أبعاد مقياس

دال إحرائيا  بيغ متػسط أبشاا الػالجيغ )السػضفيَغِ( ومتػسط أبشاا الػالجيغ وجرػد فخق  -
 الحيغ )أحجىسا مػضف( لسرمحة أبشاا الػالجيغ )السػضفيَغِ(.

السػضفيَغِ( ومتػسط أبشاا الػالجيغ دال إحرائيا  بيغ متػسط أبشاا الػالجيغ )وجرػد فخق  -
 )غيخ السػضفيَغِ( لسرمحة أبشاا الػالجيغ )السػضفيَغِ(.

دال إحرائيا  بيغ متػسط أبشاا الػالجيغ الحيغ )أحجىسا مػضف( ومتػسط أبشاا وجرػد فخق  -
 الػالجيغ )غيخ السػضفيَغِ( لسرمحة أبشاا الػالجيغ الحيغ )أحجىسا مػضف(.

تلبميح مغ أبشاا السػضفيغِ؛ أي كمّسا انذغل الػالجان بالعسل زاد التشسُّخ محة الإذا  فإنّ الفخوق لسر
وقج يعػد الدبب في ىحه الشتيجة إلى أنّ الأسخة التي يػجرج فييا  الػالجان  الأسخيّ لجى الأبشاا.

واستيتاره بسدؤولية الأسخة ، وتخك الأشفال لفتخة شػيمة  ،مػضفيغ وانذغال كلّ مشيسا بعسمو 
كلّ مغ الػالجيغ المػم عمى بسفخدىع فيحا يديل عمييع مسارسة سمػك العشف والتشسُّخ، ويمقي 

 . عسمو أيزا ، و عمى أفخاد الأسخة و يشعكذ عمى ،، فإن حجثت مذكمة فكلبىسا سيتأثخ بياالآخخ

لبعجية بيغ كل فئتيغ مغ الفئات الثلبث لستغيِّخ عسل الػالجيغ في مغ خلبل السقارنات اغ يتبيّ كسا 
 ودرجرتيا الكمية:  العلاقات الأسخية مقياسأبعاد 

دال إحرائيا  بيغ متػسط أبشاا )السػضفيَغِ( ومتػسط أبشاا الػالجيغ الحيغ وجرػد فخق  -
 )أحجىسا مػضف( لسرمحة أبشاا الػالجيغ الحيغ )أحجىسا مػضف(.

إحرائيا  بيغ متػسط أبشاا الػالجيغِ )السػضفيَغِ( ومتػسط أبشاا الػالجيغ  دالوجرػد فخق  -
 )غيخ السػضفَيغ( لسرمحة أبشاا الػالجيغ )السػضفيَغِ(.

دال إحرائيا  بيغ متػسط أبشاا الػالجيغ الحيغ )أحجىسا مػضف( ومتػسط أبشاا وجرػد فخق  -
 )أحجىسا مػضف(.الػالجيغ )غيخ السػضفَيغ( لسرمحة أبشاا الػالجيغ الحيغ 

تلبميح الرّف الدّادس مغ أبشاا الػالجيغ الحيغ )أحجىسا إذا  فإنّ الفخوق لسرمحة 
 مػضف(.
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غياب أحج الػالجيغ لا يؤثخ عمى العلبقات الأسخيّة، وقج يعػد الدبب في ىحه الشتيجة إلى أنّ  
والسذكلبت ، فعشجما يحىب الأب فالأسخة التي يػجرج فييا أحج الػالجيغ مػضفا  يقلّ فييا الخلبفات 

 إلى عسمو تبقى الأم تجبّخ أمػر السشدل وتخبي أبشااىا ويقع عمى عاتقيا ندبة كبيخة مغ السدؤولية.

 وتفديخىا : شاقذة نتائج الفخضية الخابعةم – رابعاً 

 الرّف الدّادس تلاميح لا تػجج فخوق ذات مدتػى دلالة إحرائيَّة بيغ متػسصات تقييسات -4
 تبعاً  لمتشسخ الأسخي ولمعلاقات الأسخية دمذق ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس في

 .الحالة الاجتساعيّة لمػالجيغ لستغيِّخ

والخصأ السعياري ة ىحه الفخضيّة حُدبت الستػسصات الحدابيّة والانحخافات السعياريّة لاختبار صحّ 
 الكميّة ودرجرتياالأسخية  التشسُّخ الأسخيّ والعلبقات مغ مقياسي أبعاد كلّ  في التلبميحلجرجرات 

 الآتي: (20) حيا الججولفكانت الشتائج كسا يػضّ  الحالة الاجرتساعيّة لمػالجيغ،حدب متغيِّخ 

 العيشة الحالة الاجتساعيّة لمػالجيغ الأبعاد السقياس
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الخصأ 
 السعياري 

 التشسخ الأسخيّ 

التشسُّخ 
 الجدجيّ 

 

 0.04 0.68 2.76 314 استقخار )يعيذان في بيت واحج(

 0.17 0.56 4.57 11 شلبق

 0.13 1.03 3.45 61 غياب أحجىسا )سفخ أو وفاة(

 0.04 0.83 2.92 386 السجسػع

التشسُّخ 
 المفطيّ 

 0.05 0.81 2.81 314 استقخار )يعيذان في بيت واحج(

 0.18 0.58 4.75 11 شلبق

 0.16 1.25 3.87 61 غياب أحجىسا )سفخ أو وفاة(

 0.05 1.01 3.04 386 السجسػع

التشسُّخ 
 الاجتساعيّ 

 0.04 0.63 3.10 314 استقخار )يعيذان في بيت واحج(

 0.14 0.47 4.42 11 شلبق

 0.10 0.80 3.55 61 غياب أحجىسا )سفخ أو وفاة(

 0.04 0.70 3.21 386 السجسػع

التشسُّخ عمى 
 السستمكات

 0.04 0.67 2.67 314 استقخار )يعيذان في بيت واحج(

 0.16 0.51 4.35 11 شلبق

 0.13 1.00 3.30 61 غياب أحجىسا )سفخ أو وفاة(

 0.04 0.80 2.82 386 السجسػع

 0.04 0.66 2.45 314 استقخار )يعيذان في بيت واحج(التشسُّخ 
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 0.12 0.39 3.55 11 شلبق الجشديّ 

 0.10 0.78 2.75 61 غياب أحجىسا )سفخ أو وفاة(

 0.04 0.70 2.53 386 السجسػع

 الجرجة الكمية 
 للاستبانة

 0.04 0.69 2.78 314 استقخار )يعيذان في بيت واحج(

 0.15 0.50 4.43 11 شلبق

 0.13 1.01 3.47 61 غياب أحجىسا )سفخ أو وفاة(

 0.04 0.82 2.93 386 السجسػع

 العلاقات الأسخية

 التساسظ
 الأسخي 

 0.05 0.84 3.02 314 استقخار )يعيذان في بيت واحج(

 0.15 0.49 4.85 11 شلبق

 0.16 1.26 4.02 61 غياب أحجىسا )سفخ أو وفاة(

 0.05 1.02 3.23 386 السجسػع

حخية التعبيخ 
 عغ السذاعخ

 0.04 0.79 2.93 314 استقخار )يعيذان في بيت واحج(

 0.18 0.60 4.82 11 شلبق

 0.15 1.20 3.94 61 غياب أحجىسا )سفخ أو وفاة(

 0.05 0.98 3.14 386 السجسػع

 الرخاع
 الأسخي 

 0.04 0.74 2.34 314 استقخار )يعيذان في بيت واحج(

 0.14 0.46 3.97 11 شلبق

 0.12 0.98 3.12 61 غياب أحجىسا )سفخ أو وفاة(

 0.04 0.86 2.51 386 السجسػع

 الجرجة الكمية

 0.04 0.79 2.78 314 استقخار )يعيذان في بيت واحج(

 0.15 0.49 4.57 11 شلبق

 0.15 1.15 3.72 61 غياب أحجىسا )سفخ أو وفاة(

 0.05 0.95 2.98 386 السجسػع

 مغ كل أبعاد في التلاميحوالخصأ السعياري لجرجات الستػسصات الحدابيّة والانحخافات السعياريّة :(24الججول )
 الحالة الاجتساعيّة لمػالجيغ متغيِّخ حدب الكميّة ودرجتيا الأسخية والعلاقات الأسخيّ  التشسُّخ مقياسي
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 كل مغ مقياس أبعاد في التلبميحدرجرات والذكلبن الآتيان يػضّحان الفخوق بيغ متػسصات 
الحالة الاجرتساعيّة  متغيِّخ حدب الكميّة ودرجرتيا الأسخيّة العلبقات التشسخ الأسخي ومقياس

 لمػالجيغ:

 
الحالة  متغيِّخ حدب الكميّة ودرجتيا التشسخ الأسخي  مقياس أبعاد في التلاميحالفخوق بيغ متػسصات درجات (: 7الذكل )

 الاجتساعيّة لمػالجيغ

 
 متغيِّخ حدب الكميّة ودرجتيا الأسخيّة العلاقات مقياس أبعاد في التلاميحالفخوق بيغ متػسصات درجات (: 8الذكل )

 الحالة الاجتساعيّة لمػالجيغ
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 غٌاب أحدهما طلاق استقرار
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 التلبميح درجرات صاتمتػسّ بيغ واضحة وجرػد فخوق ( الدّابقيغ 8( والذكل)24يتبيّغ مغ الججول)
الحالة  متغيِّخ حدب الكميّة ودرجرتيسا الأسخيّة والعلبقات الأسخي خ التشسُّ  مقياسي مغ أبعاد كلّ  في

 الاجرتساعيّة لمػالجيغ.  

، الحالة الاجرتساعيّة لمػالجيغستغيِّخ الثلبث ل الفئاتولمكذف عغ الجلالة الإحرائيَّة لمفخوق بيغ 
 ( لأكثخ مغ عيّشتيغ مدتقمتيغ،One-Way ANOVAاختبار تحميل التبايغ الأحادي ) شُبّق

 فكانت الشتائج كسا يػضّحيا الججول الآتي:

 

 مرجر التبايغ الأبعاد السقياس
مجسػع 
 السخبعات

درجة 
 الحخية

متػسط 
 السخبعات

 Fقيع 
قيسة 
 الجلالة

 القخار

 التشسخ 
 الأسخيّ 

 التشسُّخ الجدجيّ 
 27.776 2 55.553 بيغ السجسػعات

 550. 383 210.537 داخل السجسػعات دالّ  000. 50.530
 385 266.090 السجسػع 

 التشسُّخ المفطيّ 
 45.225 2 90.451 بيغ السجسػعات

 786. 383 301.047 داخل السجسػعات دالّ  000. 57.537
 385 391.498 السجسػع 

 التشسُّخ الاجتساعيّ 
 13.473 2 26.945 بيغ السجسػعات

 427. 383 163.644 داخل السجسػعات دالّ  000. 31.532
 385 190.589 السجسػع 

التشسُّخ عمى 
 السستمكات

 23.381 2 46.762 بيغ السجسػعات

 528. 383 202.160 داخل السجسػعات دالّ  000. 44.296
 385 248.922 السجسػع 

 التشسُّخ الجشديّ 
 8.080 2 16.160 بيغ السجسػعات

 453. 383 173.684 السجسػعاتداخل  دالّ  000. 17.817
 385 189.843 السجسػع 

 الجرجة الكمية
 24.803 2 49.606 بيغ السجسػعات

 551. 383 211.056 داخل السجسػعات دالّ  000. 45.010
 385 260.662 السجسػع 

 دالّ  000. 48.788 40.609 2 81.217 بيغ السجسػعات الأسخي  التساسظ العلاقات 
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 832. 383 318.790 داخل السجسػعات الأسخية
 385 400.008 السجسػع 

 
حخية التعبيخ عغ 

 السذاعخ

 42.116 2 84.232 بيغ السجسػعات

 749. 383 286.789 داخل السجسػعات دالّ  000. 56.245
 385 371.021 السجسػع 

 الرخاع الأسخي 
 27.418 2 54.836 بيغ السجسػعات

 608. 383 232.675 داخل السجسػعات دالّ  000. 45.132
 385 287.511 السجسػع 

 الجرجة الكمية
 36.493 2 72.985 بيغ السجسػعات

 723. 383 276.960 داخل السجسػعات دالّ  000. 50.464
 385 349.945 السجسػع 

 أبعاد في التلاميح درجاتلجراسة الفخوق بيغ متػسصات  نتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي :(25الججول )
 الحالة الاجتساعيّة لمػالجيغ متغيِّخ حدب الكميّة ودرجتيسا الأسخيّة والعلاقات التشسخ الأسخي  مقياسي

 أبعاد في التلبميحدرجرات  اتق بيغ متػسصو لجلالة الفخ ( Fيتّزح مغ الججول الدابق أنّ قيسة )
الحالة  متغيِّخ حدب الكميّة ودرجرتيسا الأسخيّة العلبقات التشسُّخ الأسخي واستبانة كلّ مغ مقياسي

؛ إذ كان ودرجرتيسا الكميّة في جرسيع أبعاد السقياسيغ كانت دالة إحرائيّا   الاجرتساعيّة لمػالجيغ
حا نخفس الفخضية الرفخيّة (؛ ل0.05مدتػى دلالتيا أصغخ مغ مدتػى الجلالة الافتخاضي )

 صاتمتػسّ  بيغ إحرائيَّة مدتػى دلالة ذات فخوق  تػجج ونقبل الفخضية البجيمة ليا التي تقػل:
 لمتشسخ دمذق ريف بسحافطة الغخبية الغػشة مجسع مجارس في الدّادس الرّف تلاميح تقييسات
 .لمػالجيغالحالة الاجتساعيّة  لستغيِّخ تبعاً  الأسخية ولمعلاقات الأسخي 

 والعلبقات التشسّخ الأسخيّ  مقياسي أبعاد في التلبميح لسعخفة اتجاه الفخوق بيغ متػسصات درجراتو 
 البعجيةالسقارنات  أُجرخِيت، الحالة الاجرتساعيّة لمػالجيغ متغيِّخ حدب الكميّة ودرجرتيسا الأسخيّة

 الآتي:غ في الججول كسا ىػ مبيَّ  ،(Scheffe) شيفيواستخجام اختبار ب

 الأبعاد السقياس
الحالة 

الاجتساعيّة 
 (I) لمػالجيغ

الحالة 
الاجتساعيّة 

 (J) لمػالجيغ
الخصأ  متػسط الفخوق 

 السعياري 
مدتػى 
 القخار الجلالة

 التشسخ الأسخي 
التشسُّخ 
 الجدجيّ 

 استقخار
 دال** 000. 22743. *-1.81445- شلبق

 دال** 000. 10374. *-69418.- غياب أحجىسا
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 دال** 000. 24287. *1.12027 غياب أحجىسا شلبق

 التشسُّخ المفطيّ 
 استقخار

 دال** 000. 27196. *-1.94181- شلبق
 دال** 000. 12405. *-1.05611- غياب أحجىسا

 دال** 000. 29042. *88569. غياب أحجىسا شلبق

 التشسُّخ الاجتساعيّ 
 استقخار

 دال** 000. 20051. *-1.32096- شلبق
 دال** 000. 09146. *-44914.- غياب أحجىسا

 دال** 000. 21412. *87182. غياب أحجىسا شلبق

التشسُّخ عمى 
 السستمكات

 استقخار
 دال** 000. 22286. *-1.67284- شلبق

 دال** 000. 10166. *-63231.- غياب أحجىسا
 دال** 000. 23799. *1.04054 غياب أحجىسا شلبق

 التشسُّخ الجشديّ 
 استقخار

 دال** 000. 20657. *-1.09386- شلبق
 دال** 000. 09422. *-29595.- غياب أحجىسا

 دال** 000. 22059. *79791. غياب أحجىسا شلبق

الجرجة 
 الكمية

 استقخار
 دال** 000. 22771. *-1.65038- شلبق

 دال** 000. 10387. *-69008.- غياب أحجىسا
 دال** 000. 24317. *96030. غياب أحجىسا شلبق

العلاقات 
 الأسخية

التساسظ 
 الأسخيّ 

 استقخار
 دال** 000. 27986. *-1.83346- شلبق

 دال** 000. 12766. *-1.00319- غياب أحجىسا
 دال** 000. 29885. *83027. غياب أحجىسا شلبق

حخية 
التعبيخ عغ 

 السذاعخ

 استقخار
 دال** 000. 26544. *-1.88939- شلبق

 دال** 000. 12108. *-1.01334- غياب أحجىسا
 دال** 000. 28346. *87605. غياب أحجىسا شلبق

الرخاع 
 الأسخيّ 

 استقخار
 دال** 000. 23909. *-1.62654- شلبق

 دال** 000. 10906. *-77632.- غياب أحجىسا
 دال** 000. 25532. *85022. غياب أحجىسا شلبق

الجرجة 
 الكمية

 استقخار
 دال** 000. 26085. *-1.78256- شلبق

 دال** 000. 11899. *-93414.- غياب أحجىسا
 دال** 000. 27856. *84842. غياب أحجىسا شلبق

    8.81دال عشج مدتػى الجلالة  *(*)     
 التلاميح متػسصات درجات بيغ الفخوق لسعخفة اتجاه   البعجيةاختبار "شيفيو" لمسقارنات : نتائج (26الججول)

 الحالة الاجتساعيّة لمػالجيغ متغيِّخ حدب الكميّة ودرجتيسا الأسخيّة والعلاقات الأسخيّ  التشسخ مقياسي أبعاد في
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فئتيغ مغ الفئات الثلبث لستغيِّخ  مغ خلبل السقارنات البعجية بيغ كلّ غ مغ الججول الدابق يتبيّ 
 ودرجرتيسا الكمية:  التشسخ الأسخيّ والعلاقات الأسخيّة مقياسيالحالة الاجرتساعيّة لمػالجيغ في أبعاد 

يغ( ومتػسط أبشاا الػالجيغ دال إحرائيا  بيغ متػسط أبشاا الػالجيغ )السدتقخّ وجرػد فخق  -
 غِ(.قَيقيغِ( لسرمحة أبشاا الػالجيغ )السصمّ )السصمّ 

يغ( ومتػسط أبشاا الػالجيغ دال إحرائيا  بيغ متػسط أبشاا الػالجيغ )السدتقخّ وجرػد فخق  -
 )الغائب أحجىسا لدفخ أو وفاة( لسرمحة أبشاا الػالجيغ )الغائب أحجىسا لدفخ أو وفاة(.

قَيغِ( ومتػسط أبشاا الػالجيغ دال إحرائيا  بيغ متػسط أبشاا الػالجيغ )السصمّ وجرػد فخق  -
 قَيغِ(.ئب أحجىسا لدفخ أو وفاة( لسرمحة أبشاا الػالجيغ )السصمّ )الغا

العلبقة الأسخية  غِ؛ أي كمّسا اختمتيقَ تلبميح مغ أبشاا الػالجيغِ السصمّ إذا  فإنّ الفخوق لسرمحة ال
                 أوغياب أحجىسا، زاد التشسُّخ الأسخيّ لجى الأبشاا. ،بصلبق الػالجيغ

( التي تػصمت إلى أنّ الستشسِّخيغ يشتسػن في العادة إلى 2017وتتفق الشتائج مع دراسة )استيانا،  
 العائلبت التي تتسيّد بعلبقات مزصخبة، وغياب أحج الػالجيغ. 

يغ متفيسيغ ، واعيوالجيغ نّ الاستقخار العائمي يشتج عغ الشتيجة إلى أوقج يعػد الدبب في ىحه  
ياة معيذة ىادئة ونقية ، صافية ممؤىا الحبّ والصسأنيشة لعائمتيع التي ن مغ ىحه الحيقرجا

 ستشبس بالحب والحشان فيسا بعج . 

 الشتائج العامة لمبحث :  –خامداً 

مػضػع البحث عغ التشسُّخ الأسخيّ وانعكاسو عمى شبيعة العلبقات الأسخيّة مغ وجرية نطخ  كان
 ت الباحثة إلى الشتائج الآتية :م، تػصّ وبعج تصبيق أدوات البحث وتحميل الشتائج وتفديخىا  الأبشاا 

 الإجابة عغ أسئمة البحث : -5-1

 صة لجى الأىالي مغ وجرية نطخ أبشائيع.جراا التشسُّخ الأسخيّ بجرجرة مسارسة متػسّ  -5-1-1

التشسُّخ الاجرتساعي عمى أعمى درجرة مسارسة لجى الأىالي مغ وجرية نطخ حرل   -5-1-2
  .يقع ضسغ درجرة السسارسة الستػسصةأبشائيع وىػ 
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 التشسُّخ المفطي في السختبة الثانية وىػ يقع ضسغ درجرة السسارسة الستػسصة .جراا  -3 -5-1

درجرة السسارسة  التشسُّخ الجدجي في السختبة الثالثة وىػ يقع أيزا  ضسغجراا  -5-1-4
  .الستػسصة

التشسُّخ عمى السستمكات في السختبة الخابعة ويقع أيزا  ضسغ درجرة السسارسة جراا  -5-1-5
 .الستػسصة

التشسُّخ الجدجي في السختبة الخامدة والأخيخة وىػ يقع ضسغ درجرة السسارسة جراا  -6 -5-1
 السشخفزة . 

الأولى وىػ يقع ضسغ درجرة السسارسة جراا بعج التساسظ الأسخيّ في السختبة  -5-1-7
 الستػسصة.

السسارسة يقع ضسغ درجرة  جراا بعج حخية التعبيخ عغ السذاعخ في السختبة الثانية وىػ -5-1-8
 الستػسصة. 

جراا بعج الرخاع الأسخيّ في السختبة الثالثة وىػ يقع ضسغ درجرة السسارسة  -5-1-9
 السشخفزة. 

 :والشتائج التي تػصمت إلييا الجراسة اختبار فخضيات البحث  –2 

تُػجرج علبقة ارتباشية سالبة) عكدية( ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات درجرات  -2-1
 التلبميح عمى مقياسي التشسُّخ الأسخي بأبعاده ودرجراتيع عمى مقياس العلبقات الأسخية بأبعاده. 

يُػجرج فخق ذو مدتػى دلالة إحرائية بيغ متػسصي تقييسات تلبميح الرف الدادس في  -2-2
مجارس مجسع الغػشة الغخبية بسحافطة ريف دمذق لمتشسُّخ الأسخي تبعا  لستغيخ الجشذ . وىحا 

 الفخق لرالح الحكػر .

جارس لا يُػجرج فخق ذو مدتػى دلالة إحرائية بيغ متػسصي تلبميح الرف الدادس في م -2-3
 مجسع الغػشة الغخبية بسحافطة ريف دمذق لمعلبقات الأسخية تبعا  لستغيخ الجشذ . 
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تُػجرج فخوق ذات مدتػى دلالة إحرائية بيغ متػسصات تقييسات تلبميح الرف الدادس  -2-4
في مجارس مجسع الغػشة الغخبية بسحافطة ريف دمذق لمتشسُّخ الأسخي ولمعلبقات الأسخية تبعا  

 فيغ .الػالجيغ . وىحا الفخق لرالح التلبميح مغ أبشاا السػضّ  لستغيخ عسل

تُػجرج فخوق ذات مدتػى دلالة إحرائية بيغ متػسصات تقييسات تلبميح الرف الدادس  -2-5
في مجارس مجسع الغػشة الغخبية بسحافطة ريف دمذق لمتشسُّخ الأسخي والعلبقات الأسخية تبعا  

 .فلرالح التلبميح مغ أبشاا الػالجيغ الحيغ أحجىسا مػضّ . وىحا الفخق ستغيخ عسل الػالجيغل

تُػجرج فخوق ذات مدتػى دلالة إحرائية بيغ متػسصات تقييسات تلبميح الرف الدادس  -2-6
في مجارس مجسع الغػشة الغخبية بسحافطة ريف دمذق لمتشسُّخ الأسخي والعلبقات الأسخية تبعا  

 قيغ .والفخق لرالح التلبميح مغ أبشاا الػالجيغ السصمّ لستغيخ الحالة الاجرتساعية لمػالجيغ . 

 مقتخحات البحث : –سادساً 

 :الآتي  الشتائج الدابقة تقتخح الباحثةاستشادا  إلى 

، في كل مشصقة عغ  يغبالتعاون بيغ السجرسة والسخترّ للؤولياا  إقامة نجوات  ضخورة –1
لتقجيع  مسارسة التشسُّخ الأسخيّ بكل أنػاعو لتجشب الأبشاا مغ مسارسة ىحا الدمػك فيسا بعج 

 لأنيع القجوة والسثل الأعمى لأبشائيع . والأميات التػعية والشرح والإرشاد للآباا

 مل . اتباع أساليب تقػم عمى مبجأ الحبّ والاىتسام والسداواة والسخونة في التعا –2

 ضخورة إجرخاا بحػث مذابية عمى فئات عسخية أخخى غيخ التي استيجفيا ىحا البحث . –3

عجم التحجث مغ قبل الػالجيغ بكلبم مديا لبفات بيغ الدوجريغ أمام الأبشاا و ب الختجشّ  – 4
 للؤبشاا .

 مشاقذة الأبشاا برػرة ىادئة عغ مذكلبتيع وكيفية التعامل معيا .  –5

 لجيغ الأبشاا في بعس شؤون الأسخة .إشخاك الػا – 6
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 : السرادر والسخاجع 
  ة :السخاجع العخبيَّ أولًا :    

خة وتأثيخ تشسُّخ الدوج عمى الدوجة(. 2018أباضة ، رباب .)-       14.  صفات الدوجة السُتشسِّ

   //:www.Hellooha.comhttps. الخابط :  2018/ 11/

. بشاء بخنامج إرشادي جسعي ( 2007ابخاىيع ، سيام سميع راتب ؛ والخالجي ، عرام .)-
لتجريب الأميات عمى ميارات الاترال وحل السذكلات وقياس أثخه في تحديغ العلاقات 

 . كمية الجراسات التخبػية العميا . جرامعة عسان العخبية . الأسخيّة

.  أسبابو ودور الدوجة في الحجّ مشو –التشسُّخ الدوجي (. 2018ابخاىيع ، إمامة .)-
   https://www.sayidaty.net. الخابط :  2018/نػفسبخ/8

، عسان. دار  4. ط:  سيكػلػجية التشذئة الاجتساعية(. 2004أبػ جرادو ، صالح محمد عمي .)-
 البدخة لمشذخ والتػزيع . 

. الكػيت .مكتبة  . سيكػلػجية التشسُّخ بيغ الشطخية والعلاج( 2012.) أبػ الجيار ، مدعج-
 الكػيت الػششية . 

أثخ استخجام وسائل التػاصل الاجتساعي في العلاقات ( . 2017أبػ سمسان ، معغ محمد .)-
 الأسخية والاجتساعية لجى شمبة جامعة اليخمػك .

 .  الذعػر والػحجة والجعع الاجرتساعيلبقتو ب( . التشسُّخ وع2009أبػ غدالة ، معاوية محسػد .)-

. القاىخة :  113-89ص : -. ص  2. عجد : 5مج :  .السجمة الأردنية في العمػم التخبػية  
 مرخ .

أساليب (.2020أبػ ىميل ، نجى صالح ؛ بخزق ، فاشسة حديغ ؛ و لشجاوي ، عديدة عبجالله .)-
السعاممة الػالجية وعلاقتيا بالتشسُّخ لجى الأبشاء مغ وجية نطخ الاميات دراسة ميجانية في 

 . جرامعة السمظ عبج العديد. جرجّة .الدعػدية.السجتسع الدعػدي. كمية الآداب والعمػم الإندانية 

http://www.hellooha.com/
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الأبشاء أساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا ( . 2002أبػ ليمة ، بذخى عبج اليادي .)-
. رسالة مقجمة  وعلاقتيا باضصخاب الدمػك لجى شلاب السخحمة الإعجادية بسجارس محافطة غدة
 لشيل درجرة الساجردتيخ في عمع الشفذ . كمية التخبية الجامعة الإسلبمية . غدة . 

( . التشسُّخ وعلبقتو بالحب الػالجي السجرك لجى عيشة مغ 2022أحسج ، سساح تػفيق .)-
.  42- 1ص :  -.ص 6. جردا : 23. عجد :  مة البحث العمسي في الآدابمجالأشفال. 

 مرخ . جرامعة عيغ شسذ .

.  العشف عشج الأشفال وأشكال العقاب السسارس عمى الصفل العشيف(. 2010بخكػ ، مدوز .)-
 .277السكتبة العرخية لمشذخ والتػزيع .ص : 

سشاخ الأسخي بدمػك التشسُّخ لجى شلبب ( .علبقة ال2019بديػني ، نجاا الذخبيشي .) يشايخ ، -
.  297-245ص:-. ص 181.عجد :   3. جردا :  . مجمة كمية التخبيةالسخحمة الإعجادية 

 القاىخة : مرخ . جرامعة الأزىخ .

-بمبيدي، زاىخ.)2019( . التشسُّخ أنػاعو وأسبابو وآثاره وشخق التعامل مع التشسُّخ. الخابط : 
http://www.arageek .com. 8  /5  /7373  

( . العػامل الاجرتساعية السؤدية لدمػك التشسُّخ لتلبميح السخحمة 2019البشتان ،مذعل الأسسخ .)-
مجمة كمية  .الستػسصة بسشصقة حائل ، دراسة مغ مشطػر السسارسة العامة في الخجمة الاجرتساعية

 . جرامعة بابل . 42. عجد : لأساسية لمعمػم التخبػية التخبية ا

(. التشسُّخ السجرسي وعلبقتو بجافعية الإنجاز 2015بيشداوي ، أحسج ؛ وحدغ ، رمزان عمي .)-
 . جرامعة بػر سعيج . مرخ . 17عجد : مجمة كمية التخبية .لجى تلبميح السخحمة الإعجادية . 

. سمدمة كتب  الأمثل لتشسية احتخام الحات لجى الصفلالأسمػب (. 2002بيكارد، كارل أي.)-
  بارون في تخبية الصفل. مكتبة جرخيخ. الخياض. 

 . دار السعارف. القاىخة.السذكلات الشفدية لمصفل وشخق علاجيا(. 1990جرخجرذ، ملبك.) -

. الخابط: 2021/  8/  8 .في بيتشا تشسُّخ ( .2019.)بيكا، أحسجو ؛  رة، ساجرسال-
http://www.m5zn.com.  

http://www.arageek/
http://www.arageek/
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. مجمة ( . السشاخ الأسخي وعلبقتو بالسخاوف الاجرتساعية لجى الأشفال 2015حافع ، داليا . )-
 . مرخ. 217-163ص : -. ص 1. عجد :  14. مج : دراسات عخبية في عمع الشفذ 

 خابط / . ال1/12/2018.  التشسُّخ داخل الأسخة ىػ السذكمة الأكبخ(. 2018حامج ، إسخاا .)-

https://www.aldefaaalarabi.com  

التشسُّخ الدوجي وحر خفي يفتظ بعلاقة الدوج بالدوجة ويجمخ ( . 2021الحايظ ، إيفان .)-
  https//www.aljazeera.net / الخابط :14/12/2021.  العائمة

السجرسة أثخ السعاممة الػالجية في ضيػر صعػبات التعمع لجى أشفال (. 2013حجاب، سارة. )-
 . محكخة ماجردتيخ في عمع الشفذ وعمػم التخبية . جرامعة سصيف. الابتجائية

 -أساليب السعاممة الػالجية والحكاء الذخري ) الاجتساعي(. 2007الحخبي، ميشج بغ محمد. )-
الحاتي( وفق نطخية جاردنخ لمحكاءات الستعجدة لجى عيشة مغ شلاب السخحمة الثانػية بسجيشة 

رسالة مقجمة لشيل درجرة الساجردتيخ ز كمية التخبية. قدع عمع الشفذ . جرامعة أم  مكة السكخمة.
 القخى. السسمكة العخبية الدعػدية.

 . دار الشيزة العخبية لمصباعة والشذخ. بيخوت.الأسخة ومذكلاتيا(. 1981حدغ، محسػد. ) -

 الخابط :4/2/2021. ما ىػ التشسُّخ ؟ أسبابو وعلاجو( . 2014الحديغ ، أوباي .)-

https://www.new.educ.com/ntimidationscolaine 

. القاىخة : مرخ . دار قباا  سيكػلػجية العلاقات الأسخية( . 2000خميل ، محمد بيػمي .)-
 .369لمصباعة والشذخ والتػزيع .ص : 

. القاىخة :  مقياس الدمػك التشسُّخي للأشفال والسخاىقيغ( . 2016الجسػقي ، مججي محمد .)-
 مرخ . دار العمػم لمشذخ والتػزيع .

التشسُّخ الدوجي والحياد عغ اليجف الخئيذ لمدواج ، أسبابو ( . 2019الخنتيدي ، تدشيع .)-
 https://www.basaer-online.com/ الخابط : 2019/ نػفسبخ/ 17. وعلاجو 
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-رنجا.)2021(. بحث عغ التشسُّخ.15/يػليػ/ 2021/ الخابط :  
https://www.zyadaa.com 

الإفخاط في استخجام بخامج التػاصل الاجتساعي الحجيثة وعلاقتيا ( . 2014يغ ، روان .)الد -
رسالة ماجردتيخ غيخ مشذػرة . بأسمػب السعاممة الػالجية لصلاب وشالبات السخحمة الثانػية 

 جرامعة الإمام محمد بغ سعػد . الخياض . الدعػدية .

السجمة ( . سيكػلػجرية العجوان والشطخيات السفدخة لو . 2014حسج . )الدليصشي ، نجاة أ-
 . جرامعة الداوية . 184-167ص : -. ص 16. عجد :  4. مج : الجامعة 

مرخ. الخجمة الاجتساعية أسذ الشطخية والسسارسة.(. 2009الدخوجري، شمعت. )-
 الاسكشجرية. السكتب الجامعي الحجيث.

مدتػى التشسُّخ السجرسي لجى التلاميح ، دراسة ميجانية عمى ( . 2017سعجية ، صالحى .)-
. رسالة ماجردتيخ . كمية العمػم  تلاميح الدشة الثالثة والخابعة متػسط بػلايتي البيس وسعيجه

 الاجرتساعية والاندانية . قدع العمػم الاجرتساعية . جرامعة د . مػلاي الصاىخ سعيجه.

-الدعيج ، ىلب .)2021( . التشسُّخ الدوجي . 21/ أغدصذ / 2021/ الخابط : 
https://www.epsycho.cam.kw   

ر المدرسي رؤية من داخل مدارس التعليم الثانوي .(2 7338السعٍد، مبروك ابراهٍم2)-  التنمُّ

 القاهرة 2 مؤسست الباحث2

الآباء والعجوانية لجى الأبشاء ( . 2010سميسان ، عبج الخحسغ ؛ و الببلبوي ، إيياب .)-
ص:  .الخياض : السسمكة العخبية الدعػدية . دار الدىخاا العادييغ وذوي الاحتياجات الخاصة .

304 . 

. رسالة  اتجاىات السحكػميغ نحػ نطام العجالة الجشائية( . 2009الدسيخي ، عبج الخحسغ .)-
 دكتػراه . السسمكة العخبية الدعػدية . جرامعة مؤتو .

أسباب سمػك التشسُّخ السجرسي لجى  .( 2018ر وادي .)سييل ، أحسج حدغ ؛ وباىس ، جربا-
مجمة كمية التخبية شلبب الرف الأول الستػسط مغ وجرية نطخ السجرسيغ وأساليب تعجيمو . 

 .  3. عجد :  29. جرامعة بغجاد : العخاق . مج :  لمبشات
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ضاىخة التشسُّخ ( . تفعيل الجور التكاممي بيغ الأسخة والسجرسة لمحج مغ 2018سيدي ، أحانجو .)-
.    21.  فمدصيغ . مج :  مجمة جامعة أكاديسية القاسسيلجى تلبميح السخحمة الابتجائية . 

 . 34 – 1ص :  -. ص  1عجد : 

 أسبابو –التشسُّخ الدوجي والحياد عغ اليجف الخئيذ لمدواج ( . 2021الذاعخ ، درداح .)-
  https://basaer-online.com/ الخابط : 2021/ جرديخان / 11. الجسعة :  وعلاجو 

/ أكتػبخ / 23. زوجتي متشسِّخة ما الحل ؟ علاج التشسُّخ الدواجي ( . 2017الذاعخ ، أحسج .)-
  www.magltk,comالسػسػعة الذاممة . الخابط نرائح . –/ .مجمتظ 2017

  29/11/2018.  التشسُّخ داخل الأسخة أخصخ الأمخاض الاجتساعية( . 2018شاكخ ، أمل . ) -

  https://www.masress.comالخابط : 

. الاسكشجرية : الأسخة والقخابة دراسات في الانثخوبػلػجيا الاجتساعية(. 2006شخيف ، فاتغ .)-
 دار الػفاا لجنيا الصباعة . 

. دار الفكخ العخبي . القاىخة .  السذكلات الشفدية عشج الأشفال( . 2001الذخبيشي ، زكخيا .)-
 مرخ . 

( . واقع التشسُّخ في السجرسة الجدائخية 2018بي ، فاشسة الدىخاا؛ وبػ شارق ، عمي . ) الذصي-
مخكد البريخة لمبحػث والاستذارات مخحمة التعميع الستػسط دراسة ميجانية  ودراسة نفدية . 

 .  104 – 71ص :  –. ص  11عجد:  والخجمات التعميسية .

( . دور 2022صالح ، باسع سميسان ؛ محسػد ن أمل عمي ؛ وسيج ، أحسج ابخاىيع محفػظ .)-
مجمة بعس السؤسدات التخبػية لمحج مغ ضاىخ التشسُّخ في الحمقة الابتجائية بسحافطة أسيػط . 

 . 397. ص : 2. عجد :  4. مجمج : كمية التخبية 

سمػك التشسُّخ عشج الأشفال (. 2013الربحيغ ، عمي مػسى ؛ والقزاة ، محمد فخحان .)-
. الخياض : السسمكة العخبية الدعػدية .جرامعة نايف  والسخاىقيغ ) مفيػمو ، أسبابو وعلاجو (

 العخبية لمعمػم الأمشية .
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. مرخ .  . الأسخة والدكان مغ مشطػر اجتساعي ديشي( 2012الرجيقي ، سمػى عثسان .)-
 السكتب الجامعي .

(. التشسُّخ عشج الأشفال وعلبقتو 2012يج ؛ والسالكي ، فاشسة ىاشع .)الرػفي ، أسامة حس-
مجمة البحػث  بأساليب السعاممة الػالجية لجى تلبميح السخحمة الابتجائية بسجيشة بغجاد والعخاق .

. بغجاد : العخاق . وزارة التخبية . 188-146ص ك -. ص 35. عجد :  التخبػية والشفدية
 ػحة .الكمية التخبػية السفت

القشػات الفزائية وأثخىا عمى القيع الأسخية لجى الذباب  ( .2011شذػش ، نديسة .)-
 . الجدائخ . مؤسدة كشػز الحكسة لمشذخ والتػزيع.الجدائخي 

مدتػى سمػك التشسخ لجى تلاميح السخحمة ( . 2022عامخ، رزقاني؛ وزواوي، مشرػري.)-
. جرامعة محمد خيزخ بدكخة. كمية العمػم الإندانية الابتجائية دراسة ميجانية بػلاية سعيجة

 . الجدائخ.160 – 138ص:  -. ص2. عجد: 17والاجرتساعية. مجمج:

( . السشاخ الأسخي وعلبقتو بالتشسُّخ السجرسي لجى تلبميح 2018عبج الجػاد ، وفاا محمد . )-
 43 - 1ص :  –. ص  42. عجد : مجمة الإرشاد الشفدي السخحمة الابتجائية . 

. قياس العلاقات الأسخية والتصابق بيغ ( 1980عبج الخحيع ، فتحي الديج ؛ والفقي ، حامج .)-
 القاىخة . دار الشذخ . . أعزاء الأسخة

الخياض:   . سيكػلػجية العشف ، السفيػم ، الشطخيات والعلاج( . 2005عبج العطيع ، شو . ) -
 والتػزيع . السسمكة العخبية الدعػدية . الجار الرػتية لمشذخ

. الاسكشجرية . دار  سيكػلػجية العشف العائمي والسجرسي( . 2007عبج العطيع ، شو .) -
 الجامعة الججيجة .

( . مخاشخ مػاقع التػاصل الاجرتساعي عمى العلبقات الأسخية . 2018العبيجي ، عمي .) -
دار الخافجيغ لمصباعة والشذخ والتػزيع . مكتب مجمة نرف سشػية تعشى بالجراسات الإندانية . 

 إعرار لمصباعة . بغجاد . العخاق . 
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أنساط العشف الأسخي ( . 2020العتيبي ، نبيمة ناصخ حجيل ؛ ونريف ، خجيجة عبجالله .)-
.  وعلاقتيسا بدمػك التشسُّخ دراسة وصفية مدحية لصالبات السخحمة الستػسصة بسحافطة عفيف

 كمية الآداب والعمػم الإندانية ز جرجة . الدعػدية .  رسالة ماجردتيخ .

. عسان .  الإرشاد الأسخي نطخياتو وأساليبو العلاجية( . 2000العدة ، سعيج حدشى .) -
 الأردن . دار الثقافة لمشذخ والتػزيع . 

ية ( . فاعم2022عصية ، نيبال فيرل عبج الحسيج محمد ؛ و الشجار ، سشاا محمد أحسج عبجالله .) -
بخنامج إرشادي لتشسية وعي الػالجيغ بأساليب التػاصل مع أبشائيع السخاىقيغ لمحج مغ التشسُّخ 

. جرامعة السشيا . كمية التخبية الشػعية .   مجمة البحػث في مجالات التخبية الشػعيةالأسخي . 
 . مرخ .  1145 – 1043ص :  –. ص  43عجد: 

. الخابط : 2021/نػفسبخ / 20.  الآباء عمى الأبشاء (. ماذا يفعل تشسُّخ2021عمي ، إيشاس .)-
https://www.elmshaher.com  

( . التساسظ الأسخي كسا يجركو السخاىقيغ وعلبقتو 2021العشدي ، مخزوق عبج اليادي . )-
.  106. عجد :  18. مجمج :  مجمة كمية التخبيةبالتشسُّخ . جرامعة بشي سػيو . كمية التخبية . 

 . مرخ .  521 – 495ص ك  –ص 

أثخ استخجام الانتخنت بيغ أفخاد الأسخة الدعػدية في محافطة . (2004العػيزي ، إليام .)-
 . رسالة ماجردتيخ غيخ مشذػرة . جرجة . الدعػدية . ججة  

. الاترال الأسخي وعلاقتو ( 2013فاشسة ، مخمػفي ؛ و بغ زعسػش ، نادية بػضياف .)-
أشفال القدع التحزيخي دراسة ميجانية عمى عيشة مغ ابتجائيات ولاية  بالدمػك العجواني لجى

جرامعة قاصجي مخباح ورقمو . كمية العمػم الاندانية والاجرتساعية . قدع العمػم ورقمو. 
 الاجرتساعية. 

 . الخابط :  2020/  12/  4التشسُّخ أسبابو وأنػاعو وعلاجو . ( . 2020فخيق حمػىا . ) -

https: //www.hellooha.com. 
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. كمية العمػم الاجرتساعية. قدع عمع الدوجان والعلاقات الأسخية(. 2016فديان، حديغ.)-
 الاجرتساع. جرامعة وىخان.

حرّغ شفمظ في الدمػك العجواني والاستيدائي . اقتخاحات ( . 2004فيمج ، ايفميغ .) -
. الخياض : الدعػدية . مكتبة  لسداعجة الأشفال عمى التعامل مع السدتيدئيغ والستحخشيغ

 .385جرخيخ . ص:

( . العلبقة بيغ جرػدة الحياة والتشسُّخ الأسخي في البيئة 2022قاسع ، مخوان عجنان .)-
مجمة رماح  الاجرتساعية لقصاع غدة دراسة ميجانية مغ وجرية نطخ شلبب جرامعة الأزىخ .

 .  . الأردن 304 – 269ص :  –. ص  64عجد:  لمبحػث والجراسات .

. عسان : الأردن . دار السديخة الصفل الستشسِّخ (. 2009قصامي ، نايفة ؛ والرخايخة ، مشى .)-
 . 176لمشذخ والتػزيع .ص : 

( . تقجيخ الحات وعلبقتو بالتشذئة الػالجية والأمغ الشفدي. 1989كفافي ، جرابخ عبج الحسيج . ) -
 . جرامعة الكػيت .  35عجد : السجمة العخبية لمعمػم الإندانية . 

دار كشعان لمجراسات سيكػلػجية الحياة في العلاقات . ( . 2016كػفالػف ، سيخغي .) -
 والشذخ . 

( . فاعمية بيئة تعمّع معخفي 2017الميثي ، أحسج حدغ محمد ؛ و دروير ، عسخو محمد .)-
جرية التشسُّخ الالكتخوني وسمػكي قائسة عمى السفزلبت الاجرتساعية في تشسية استخاتيجيات مػا

 مرخ.. جرامعة حمػان. كمية التخبية مجمة.  4لصلبب السخحمة الثانػية . الجدا الأول . عجد : 

 

 الخابط :  2021/ 6/  8 ضاىخة التشسُّخ : ما ىػ التشسُّخ ، أنػاعو  ، وأسبابو .( . 2020ليشا )-

www.mouhtwa.com.  

 .ما ىػ التشسُّخ : تعخيفو وأنػاعو وأسبابو وعلاجو  ( .2021)خ.مجيج ، سػسغ شاك-

  .https://m.ahewar.org الخابط : /  2021/  7/  22        

http://www.mouhtwa.com/
https://m.ahewar.org/
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الثانػية في واقع ضاىخة التشسُّخ الالكتخوني لجى شلاب السخحمة ( . 2019محمد ، ثشاا ىاشع .)-
 .  12. عجد :  2:  محافطة الفيػم وسبل مػاجيتيا. الجدء

( . 2019محمد ، سحخ صلبح الجيغ ؛ بجيػي ، أحسج عمي ؛ و خميل ، وفاا محمد عبج الجػاد .)-
. مجمة كمية التخبية التساسظ الأسخي وعلبقتو بأشكال التشسُّخ لجى شلبب السخحمة الثانػية . 

 . جرامعة حمػان . مرخ . 121- 81ص :  –.ص  10. عجد :  25مجمج: 

 . الخابط :    2021/ حديخان /  11.  الستشسِّخون وضحاياىع( .  2021محسػد ، شيخيغ . ) -

https://alarabi . nccal . gov . kw . 

 .  3( . الشاشخ عالع الكتب . ج2008معجع المغة العخبية السعاصخة .)-

 ( . مصبعة دار الشفائذ . بيخوت لبشان . 1988معجع لغة الفقياا .)-

. التشذئة الاجتساعية والدمػك الانحخافي لتمسيح السجرسة الثانػية(. 2003مرباح، عامخ.) -
 بخج الكيفان. الجدائخ. شخكة الأمة لمصباعة والشذخ والتػزيع. 

 .الخابط . 2021/ اكتػبخ /  26. العلاقات الأسخية ( . 2021مرصفى ، ىايجي . ) -

www.m52n .com. 

 .دار الذخوق. عسان. أساسيات القياس في العمػم الدكػلػجية(. 2004الشبيان، مػسى. )-

علاقة نسط التشذئة الأسخية بسفيػم الحات والتحريل لجى شالبات ( . 2004الشدػر ، إليام .)-
 . رسالة ماجردتيخ . جرامعة عسان الغخبية لمجراسات العميا . عسان : الأردن . الرف العاشخ 

 

 

 

 

 

https://alarabi/
http://www.m52n/
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 قائمة الملاحق                                       

 (1الملحق رقم )                                     

 قائمة بأسماء الدادة المحكمين وقد تمّ ترتيبها وفق المرتبة العلمية           

 

 جامعة دمذق الرفة العمسية               الديج السحكع        م
 كمية التخبية الأستاذة في قدع أصػل التخبية مشى كذيظأ . د.  1
 كمية التخبية الأستاذ في قدع أصػل التخبية أ.د. محسػد عمي محمد 2
 كمية التخبية الأستاذ في قدع أصػل التخبية  أ.د.غدان الخمف  3
 كمية التخبية السُجرّسة في قدع أصػل التخبية  د .  ندخيغ مػشمي 4
 كمية التخبية السُجرّسة في قدع أصػل التخبية د . ليشا يػنذ  5
 كمية التخبية  السُجرّسة في قدع أصػل التخبية  د . فجػ القحف  6
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 ( 2الملحق رقم )                                

هر                        ة الأصليّة لمقياس التنمُّر الرُّ

 أبدا   نادرا   أحيانا   غالبا   دائما الفقرات                        لرقما

      أقػم بزخب الصمبة باليج والقجم 1
      أشتع الصمبة بألفاظ بحيئة 2
      أقاشع الصمبة أثشاء حجيثيع 3
      لا أتحكع في أعرابي عشج الغزب 4
      الصمبة وأسبب ليع الألعأقػم بقخص  5
      بعس الأشخاص يدتحقػن ما أقػم بعسمو معيع 6
      أصخخ عمى الصمبة برػت عال لإفداعيع 7
أنكخ وجػد بعس الأشياء التي أحرل عمييا مغ  8

 الصمبة
     

      أىجد الصمبة وأتػعجىع بالإيحاء 9
      أنذخ الذائعات عغ الصمبة 11
تعميسات قاسية تحػل دون مذاركة الصمبة اضع  11

 في الشذاشات
     

      أشج الصمبة مغ آذانيع أو شعػرىع 12
      أشعخ بالغيخة مغ نجاح الآخخيغ 13
      أقػم بتخخيب وإتلبف مستمكات الصمبة  14
      أسخخ مغ الصمبة واستيدغ بيع 15
      أقػم بإصجار ألقاب جشدية بحيئة عمييع 16
أشخد بعس الأشخاص بالقػة مغ السجسػعة التي  17

 أكػن فييا
     

      أسخق بعس الأشياء مغ الصمبة  18
      أشػه صػرتيع وسسعتيع 19
      السذ الآخخيغ بصخيقة غيخ أخلبقية 21
      لا أصغي لمصمبة أثشاء حجيثيع معي 21
      أدفع الصالب الحؼ يجمذ في السقعج بجانبي 22
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      أتعسج إذلال الصمبة 23
      أقػم بإعصاء بعس الصمبة ألقاباً مخدية ليع 24
      أقػم بأخح مستمكات الصمبة بالقػة 25
      أعخقل الصمبة بقجمي أثشاء مخورىع مغ أمامي 26
      أتخح قخارات نيابة عغ الصمبة الزعفاء 27
      الصمبةلا أعيج الأشياء التي أستعيخىا مغ  28
      يجفعشي الصمبة لمديصخة عمييع 29
      افتعل أسباباً لمتذاجخ مع الصمبة الزعفاء 31
      ألػم الصمبة عمى مذكلبتيع لع يقتخفػىا 31
      أجبخ الصمبة عمى عسل أشياء لا يصيقػنيا 32
      يجب أن أفػز في كل الأنذصة السجرسية 33
      الصمبة قرراً جشديةألقي عمى مدامع  34
      استخجم أدوات حادة لمديصخة عمى الصمبة 35
      يجب عمى كل شالب أن يخافشي ويخىبشي 36
أجبخ الصمبة عمى الحجيث معي في أمػر جشدية  37

 رغساً عشيع
     

      أقػم بإلقاء الصمبة أرضاً  38
      لا أجعل الصمبة يذعخون بالارتياح 39
      اتيع الصمبة بأعسال لع يقػمػا بيا 41
      أفدخ كلبم الصمبة بتفديخات جشدية  41
أشعخ بقػة شخريتي مغ خلبل الديصخة عمى  42

 الصمبة
     

أشعل الفتغ بيغ الصمبة عغ شخيق تذجيعيع عمى  43
 السذاجخات

     

      أتحخش جشدياً بالصمبة 44
يستمكيا الصمبة أكثخ أحتاج لبعس الأشياء التي  45

 مشيع
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 (3ملحق رقم )                                 

هرة                     التنمُّر الأسريّ  الأوليّة لمقياسالرُّ

 البيانات الذخرية :

 الرف : .................                         ⧵أنثى      ⧵ الجشذ : ذكخ 

 :..............                العسخ : ..................السشصقة التعميسية 

 عديدؼ الصالب ، عديدتي الصالبة : 

ىحه الأسئمة تقيذ بعس الدمػكيات الخاصة بالتشسّخ وتفاصيل تكخار حجوثيا . وإليكع تعخيف 
اً تػضيحي لمتشسُّخ. فالتشسُّخ ىػ سمػك عجواني متكخر ييجف للئضخار بذخز آخخ عسجاً ، جدجي

أو نفدياً . والتشسُّخ الأسخؼ : ىػ التشسُّخ الحؼ يحرل مغ قبل الػالجيغ عمى الأبشاء أو بيغ 
 الإخػان ، أو بيغ الدوجيغ أو الأقارب .

 دائساً . -5غالباً  -4أحياناً  -3نادراً  -2أبجاً   – 1بجائل للئجابة :  5وىشاك 

(   √خك ، وذلظ بػضع علبمة ) السصمػب اختيار البجيل السشاسب للئجابة حدب وجية نط
 مقابل الإجابة التي اختختيا .                                        

  دائساً  غالباً  أحياناً  نادراً  أبجاً  المحهر الاول : التنمُّر الجددي         
 
      يقػم أفخاد أسختي بزخبي باليج والقجم 1
      لا أتحكع بأعرابي عشج الغزب  2
      يدبب لي أحج أفخاد أسختي الألع أثشاء قيامو بالقخص 3
      يذجّني أحج أفخاد أسختي مغ شعخؼ أو أُذني 4
      يعخقمشي أحج أفخاد أسختي أثشاء مخورىع مغ أمامي 5
      يجبخوني عمى عسل أشياء لا أشيقيا 6
      يدتخجم  أحج أفخاد أسختي أدوات حادة لمديصخة عمي   7
      يقػم أحج أفخاد أسختي بإلقائي أرضاً  8
      يجفعشي أحجىع أثشاء الجمػس 9
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      المحهر الثاني : التنمُّر اللفظي         
      معطع أفخاد أسختي يذتسػن بعزيع بألفاظ بحيئة  10
      يقاشع بعزشا البعس أثشاء الحجيث  11
      الحجيثيرخخ أفخاد أسختي برػتٍ عالٍ أثشاء  12
      ييجد بعزشا بعزاً بالإيحاء  13
      يشذخ أحجنا الذائعات عغ الآخخ  14
      ندخخ وندتيدغ مغ بعزشا البعس 15
      نجعػ بعزشا بألقاب مخدية  16
      نمػم بعزشا عمى مذكلبت لع نقتخفيا    17
      نتيع ببعزشا البعس بأعسال لع نقع بيا  18
نذعل الفتغ بيغ بعزشا عغ شخيق التذجيع عمى  19

 السذاجخات
     

      المحهر الثالث : التنمُّر الاجتماعي          
      أشعخ بزعف شخريتي مغ خلبل سيصختيع عميّ  20
      يتعسج أفخاد أسختي إذلال بعزشا البعس 21
      يتّخح أفخاد أسختي القخارات نيابة عغ بعزشا البعس 22
      لا نرغي لبعزشا أثشاء الحجيث  23
      لا يجعمػني أشعخ بالارتياح  24
      يذعخون بالغيخة مغ نجاحات زملبئي  25

      المحهر الرابع : التنمُّر على الممتلكات       
يقػم كل فخد مغ أفخاد أسختي بتخخيب وإتلبف  26

 مستمكات الآخخ
     

      الآخخيدخق بعزشا أشياء  27
      يقػم أحجنا بأخح مستمكات الآخخ بالقػة  28
      لا نعيج الأشياء التي ندتعيخىا مغ بعس 29
      يحتاج بعزشا للؤشياء التي يستمكيا الآخخ أكثخ مشو  30

      المحهر الخامس : التنمُّر الجندي  
      نقػم بإصجار ألقاب جشديّة بحيئة عمى بعزشا  31
      يمسدشي أحج أفخاد أسختي بصخيقة غيخ أخلبقية  32
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يقػم أحج أفخاد أسختي بإلقاء قرز جشدية  عمى  33
 مدامعشا

     

يجبخ أحجنا الآخخ عمى الحجيث بأمػر جشدية   34
 رغساً عشو

     

      نفدخ كلبم بعزشا بتفديخات جشدية  35
   

 وشكخاً لإجاباتكع السفيجة                                                                  

 الباحثة ىبة الله السشادؼ                                                                   
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 (4ملحق رقم )                                  

هرة النّهائيّة لمقياس التنمُّر الأسريّ                       الرُّ

 عديدؼ الصالب / عديدتي الصالبة :

ىحه الأسئمة تقيذ بعس الدمػكيات الخاصة بالتشسّخ وتفاصيل تكخار حجوثيا. وإليكع تعخيف 
سمػك عجواني متكخر ييجف للئضخار بذخز آخخ عسجاً، جدجياً تػضيحي لمتشسُّخ. فالتشسُّخ ىػ 

أو نفدياً . والتشسُّخ الأسخؼ : ىػ التشسُّخ الحؼ يحرل مغ قبل الػالجيغ عمى الأبشاء أو بيغ 
 الإخػان، أو بيغ الدوجيغ أو الأقارب.

، واختيار البجيل السشاسب للئجابة حدب وجية  والسخجػّ مشكع قخاءة فقخات الاستبانة بتأنٍّ
 دائساً(. -5غالباً  -4أحياناً  -3نادراً  -2أبجاً   – 1نطخك )

======================================================= 
 :لظ السشاسب الخيار عشج (√رجاءً ضع إشارة ) البيانات الذخرية: -أولا  

 .................................................... الاسع )حدب رغبتظ(: -
     أنثى.                ذكخ.            :الجشذ -
 غيخ مػضفيغ.  أحجىسا مػضف.   الػالجان مػضفان.   :  عسل الػالجيغ -
 وفاة(.غياب أحجىسا )سفخ أو   شلبق.   استقخار )يعيذان معاً(.  :الحالة الاجتساعية لمػالجيغ -

======================================================== 
بشج مغ البشػد فيسا  لكلّ  لخأيظ السػافق الخيار عشج(√رجاءً ضع إشارة ) بنهد الاستبانة: -ثانيا  

 يأتي:

بعد
ال

 

 البنهد الرقم
 فقرات الاستبانة

 دائما   غالبا   أحيانا   نادرا   أبدا  

دي
جد

ر ال
تنم

ال
 

      يسارس أفخاد أسختي الزخب معشا باليج  1
      يساس أفخاد أسختي الزخب معشا بالخجل 2
      يفقج أحج أفخاد أسختي التحكع بأعرابو عشج الغزب 3
      يدتخجم أحج أفخاد أسختي عسمية القخص معشا  4
      يذجّ أحج أفخاد أسختي لشا الذعخ والأذن 5
      أفخاد أسختي أثشاء مخورؼ مغ أماميعيعخقمشي أحج  6
يجبخنا أحج أفخاد أسختي عمى تحسل أشياء جدجية لا  7

 نصيقيا 
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      يدتخجم  أحج أفخاد أسختي أدوات حادة لمديصخة عميشا   8
      يصخحشا أحج أفخاد أسختي أرضاً  9

      يجفعشا أحج أفخاد أسختي أثشاء جمػسشا 10

ر مُّ
التن

 
ظي

اللف
 

      يتبادل أفخاد أسختي ألفاظ بحيئة  11
      لا يسارس أفخاد أسختي آداب الحجيث  12
      يتحجث أفخاد أسختي برػتٍ عالٍ دائساً  13
      يتػعج أحج أفخاد أسختي بالأذػ للآخخ 14
      نشذخ الذائعات عغ بعزشا  15
      يدخخ أحجنا مغ الآخخ  16
      ندتخجم ألقاب مخدية ضجّ بعزشا 17
      إلقاء المػم عمى بعزشا دون معخفة الفاعل   18
      نتيع ببعزشا بعزاً بأعسال لع نقع بيا  19

      نذعل الفتغ بيغ بعزشا  20

عي
تما

لاج
ر ا

تنمُّ
ال

 

سيصخة أحج أفخاد أسختي يجعمشي أشعخ بزعف  21
 شخريتي

     

      أسختي إذلال بعزيع بعزاً يتعسج أفخاد  22
      يتّخح أحج أفخاد أسختي القخارات نيابة عغ الآخخيغ 23
      يقاشع بعزشا بعزاً أثشاء الحجيث  24
      لا يجعمشي أفخاد أسختي أشعخ بالارتياح  25
      يذعخ أفخاد أسختي بالغيخة مغ نجاحات زملبئي  26

ات
تلك

مم
ى ال

 عل
ر مُّ

التن
 

      يذارك أفخاد أسختي بإتلبف وتخخيب مستمكات الآخخيغ  27
      يدخق أحج أفخاد أسختي أشياء الآخخ 28
      يقػم أحج أفخاد أسختي بأخح مستمكات الآخخ بالقػة  29
      ندتعيخ الأشياء مغ بعزشا مغ دون إرجاعيا  30
      يحتاج بعزشا للؤشياء التي يستمكيا الآخخ أكثخ مشو  31

دي
لجن

ر ا
تنمُّ

ال
 

      يمقب أفخاد الأسخة بعزيع بألقاب جشدية بحيئة  32
      يجعمشا أحج أفخاد أسختي نذاىج أفلبم مخمّة بالأخلبق  33
يقػم أحج أفخاد أسختي بإلقاء قرز جشدية  عمى  34

 مدامعشا
     

      يجبخ أحجنا الآخخ عمى الحجيث بأمػر جشدية  35
      نفدخ كلبم بعزشا بتفديخات جشدية  36

 وشكخاً لإجاباتكع السفيجة                                                                    
 الباحثة: ىبة الله السشادؼ                                                                    
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   (5ملحق رقم )                                   

هرة الأصليّة لمقياس العلاقات الأسريّة                      الرُّ

 ( : X( أو )  √ ضع علبمة )

  بعزيع بعزاّ في كثيخ مغ الأحيانأفخاد أسختي يداعج  1 
  غالباً ما يحتفع كل فخد مغ الأسخة بسذاعخه لشفدو 2
  نعاني مغ قجر كبيخ مغ الرخاع في محيط أسختشا  3
  أفخاد أسختي لا يفعمػن الأشياء مغ تمقاء أنفديع 4
  مغ السيع في أسختي أن تفعل الأشياء عمى أفزل صػرة مسكشة 5
كثيخاً ما يجور الحجيث بيغ أفخاد الأسخة حػل السذكلبت الدياسية  6

 والاجتساعية 
 

تسيل أسختي عمى قزاء معطع العصلبت الأسبػعية والفتخات السدائية داخل  7
 السشدل 

 

  يحزخ أفخاد أسختي كثيخاً مغ الاجتساعات والسدابقات الجيشية 8
  بيا الأسخة بصخيقة جيجةيتع التخصيط للؤنذصة السختمفة التي تقػم  9

  نادراً ما يمتدم أفخاد الأسخة بالتختيب والشطام 10
  كثيخاً ما نذعخ بالسمل داخل السشدل  11
  كل فخد في الأسخة لجيو الفخصة ليقػل كل ما يخيج قػلو 12
  نادراً ما يطيخ الغزب بذكل صخيح عمى أفخاد الأسخة 13
  أجج دائساً تذجيعاً قػياً مغ أسختي كي أكػن مدتقلًب  14
  تحقيق التقجم والخقي مغ الأمػر اليامة بالشدبة لأسختي 15
  نادراً ما يحىب أفخاد أسختي لسذاىجة السباريات أو حزػر الاحتفالات 16
  كثيخاً ما يأتي الأصجقاء لتشاول الصعام أو لديارة الأسخة 17
  نادراً ما يؤدؼ أفخاد الأسخة الرلبة في مػاعيجىا  18
  يحافع كل فخد في الأسخة عمى تختيب الأشياء ونطاميا 19
  يػجج قجر قميل مغ القػاعج والأنطسة التي يتبعيا أفخاد الأسخة 20
يبحل كل فخد في الأسخة كل ما يدتصيع مغ جيج فيسا يقػم بو مغ أعسال  21

 السشدل
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  د أسختي قبل أن يقػلػا ما يخيجون قػلويفكخ أفخا 22
  يغزب أفخاد أسختي أحياناً لجرجة أنيع يحصسػن الأشياء التي أماميع 23
  كل فخد في الأسخة يفعل الأشياء مغ تمقاء نفدو 24
  مقجار الجخل الحؼ يحرل عميو كل فخد ليذ مغ الأمػر اليامة في أسختي 25
  مغ الأمػر اليامة عشج أسختي أن يتعمع أفخادىا أشياء ججيجة ومختمفة  26
  لا يػجج في أسختي مغ ييتع كثيخاً بسسارسة الألعاب الخياضية 27
  كثيخاً ما يجور نقاش بيغ أفخاد الأسخة حػل السغدػ الجيشي لمسشاسبات الجيشية 28
  تحتاج إلييا في السشدلنػاجو صعػبة كبيخة في الحرػل عمى الأشياء التي  29
  فخد واحج في الأسخة ىػ الحؼ يتخح معطع القخارات 30
  يػجج شعػر قػؼ بالانتساء للؤسخة عشج أفخاد أسختي  31
  يشاقر أفخاد الأسخة السذكمة الذخرية لكل فخد في الأسخة 32
  أفخاد أسختي لا يفقجون أعرابيع مصمقاً  33
  كل فخد في الأسخة يتستع بقجر كبيخ مغ الحخية  34
  تعصي أسختي اىتساما كبيخاً لمسشافدة 35
  لا يػجج اىتسام كبيخ بالأمػر الثقافية في أسختي 36
كثيخاً ما تحىب الأسخة إلى السدخح أو السباريات الخياضية أو إلى  37

 السعدكخات
 

  ختشانحغ لا نعتقج في وجػد الجشة والشار في أس 38
  السحافطة عمى السػاعيج مغ الأمػر التي تيتع بيا أسختي اىتساماً كبيخاً  39
  تػجج شخق تقميجية معخفة لا تتغيخ لعسل الأشياء في السشدل 40
  نادراً ما يتصػع أحج أفخاد الأسخة لمقيام بعسل مصمػب في السشدل 41
  نقػم بو في الحالعشجما نذعخ بالخغبة في القيام بذيء ما فإنشا  42
  كثيخاً ما يػاجو أفخاد الأسخة الشقج لبعزيع البعس  43
  لا يػجج سػػ قجر ضئيل مغ الخرػصيات لكل فخد في الاسخة 44
  يحخص دائساً وبذجة عمى أن نفعل الأشياء بصخيقة أفزل في السخة التالية 45
  لا تجور بيغ أفخاد أسختي مشاقذات عمسية إلا في الشادر 46
  لكل فخد مغ أفخاد أسختي ىػاية أو أكثخ 47
  يعتشق أفخاد أسختي أفكار صارمة عغ الرػاب والخصأ  48
  يتحػل أفخاد أسختي مغ رأؼ إلى آخخ بكثخة 49
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  يػجج تأكيج شجيج عمى اتباع القػاعج وعجم الخخوج عشيا في محيط أسختي 50
  حقيقيةيدانج أفخاد أسختي بعزيع بعزاً مدانجة  51
يذعخ جسيع أفخاد الأسخة بالقمق والاندعاج عشجما يذتكي أحج الأفخاد مغ  52

 شيء
 

  يدبب أفخاد أسختي الأذػ لبعزيع البعس أحياناً  53
غالباً ما يعتسج كل مغ أفخاد أسختي عمى نفدو عشجما تطيخ مذكمة مغ  54

 السذكلبت 
 

رقية في وضيفة أو الجرجة نادراً ما يذعخ أفخاد أسختي باىتسام بالت  55
 السجرسية

 

  بعس أفخاد أسختي يجيج العدف عمى آلة مػسيقية 56
أفخاد الأسخة لا يذتخكػن كثيخاً في الأنذصة التخويحية خارج مجال العسل أو  57

 السجرسة
 

في أسختشا نعتقج وجػد بعس الأشياء التي يجب أن تؤخح في الاعتبار  58
 لسجخد رأؼ الجيغ

 

  ص أفخاد الأسخة عمى التأكج مغ أن غخفيع نطيفة ومختبةيحخ  59
  كل فخد في الأسخة لو الحق في اتخاذ القخارات الستعمقة بالأسخة 60
  يػجج قجر ضئيل مغ الخوح الجساعية بيغ أفخاد أسختي 61
  الأمػر التي تتعمق بالشقػد والسرخوفات تشاقر صخاحة في محيط أسختي 62
خلبف بيغ أفخاد الأسخة نحاول جاىجيغ تدػية الأمػر عشجما يحجث  63

 والسحافطة عمى اليجوء بالسشدل
 

  أفخاد أسختي يذجع بعزيع بعزاً بذجة لمجفاع عغ حقػقيع 64
  أسختي لا تبحل جيجاً كبيخاً لتحقيق قجر أكبخ مغ الشجاح 65
  يتخدد أفخاد أسختي كثيخاً عمى السكتبات العامة 66
الأسخة أحياناً لدساع السحاضخات أو الجروس عغ اليػايات  يحىب أفخاد 67

 والسيػل
 

  لكل فخد في أسختي أفكار مختمفة عغ الآخخ فيسا يتعمق بالرػاب والخصأ 68
  واجبات كل فخد ومدؤولياتو محجدة بػضػح في محيط أسختي 69
  كل فخد مغ أفخاد أسختي يدتصيع ان يفعل ما يحمػ لو 70
  يدانج كل فخد الأفخاد الآخخيغفي أسختشا  71
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  عادة يأخح كل مشا جانب الححر فيسا يقػلو للآخخيغ مغ أفخاد الأسخة 72
  كثيخاً ما يحاول كل فخد في أسختشا أن ييتع بشفدو  73
مغ الرعب أن يشفخد أحج أفخاد الأسخة بشفدو دون أن يجخح ذلظ مذاعخ  74

 الآخخيغ
 

  العسل قبل الميػ ىي القاعجة التي تديخ عمييا أسختي  75
  مذاىجة التمفاز أكثخ اىسية مغ قخاءة الكتب عشج أفخاد أسختي 76
  كثيخاً ما يخخج أفخاد أسختي مغ السشدل 77
  القخآن الكخيع كتاب بالغ الأىسية في مشدلشا 78
  الترخف في الشقػد لا يتع بعشاية في أسختي  79
  ىشاك مخونة في القػاعج والأنطسة في محيط أسختي ليدت 80
كل فخد في أسختي يجج الاىتسام والانتباه الحؼ يحتاج إليو مغ الأفخاد  81

 الآخخيغ في الأسخة
 

  كثيخاً ما تجور مشاقذات تمقائية بيغ أفخاد أسختي  82
نحغ نعتقج في أسختشا أن الفخد لا يدتصيع أن يكدب شيئاً مغ مجخد رفع  83

 الرػت 
 

  لا نجج تذجيعاً حقيقياً لمتعبيخ عغ أنفدشا في محيط أسختي 84
يقارن أفخاد أسختي أنفديع بالآخخيغ بالشدبة لمتفػق في العسل أو في  85

 السجرسة
 

  الأخخػ معطع أفخاد أسختي يحبػن السػسيقى والفشػن  86
  الذيء التخويحي في أسختي ىػ مذاىجة التمفديػن أو استساع إلى الخاديػ 87
  نعتقج في أسختي أن الفخد الحؼ يخصئ يجب أن يعاقب  88
  يقػم أفخاد أسختي بتشطيف السائجة والأشباق بعج الانتياء مغ تشاول الصعام 89
  اً بالتعميسات والتقاليجيفتخض في أفخاد أسختي أن يمتدمػن التداماً صارم 90
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 (6ملحق رقم )                                  

هرة الأوليّة لمقياس العلاقات الأسرية                       الرُّ

 عديدؼ وليّ الأمخ :  

 عجد الأبشاء :....................                     ⧵أم   ⧵الػصف : أب 

  ⧵ابتجائي  - ⧵إعجادؼ  - ⧵  ثانػؼ  - ⧵معيج  -  ⧵جامعة -السؤىل العمسي : 

 ⧵سفخ الػالجيغ  - ⧵وفاة أحج الػالجيغ  -   ⧵شلبق   -الحالة الاجتساعية للؤسخة : 

 عسل الأب :.......................            عسل الأم :........................

الثلبثة وىي : التساسظ الأسخؼ ، حخية التعبيخ عغ ىحه الأسئمة تقيذ أبعاد العلبقات الأسخية 
( بجانب كل X( أو )√السذاعخ ، والرخاع الأسخؼ . أرجػ الإجابة عغ كل سؤال بػضع علبمة )

عبارة . والسقرػد بالعلبقات الأسخية : ىي تمظ العلبقات التي تقػم بيغ أدوار الدوج والدوجة 
شبيعة التفاعلبت التي تقع بيغ أعزاء الأسخة ، سػاء  والأبشاء بسا تحجده الأسخة ،ويقرج بو أيزاً 

 العلبقة بيغ الدوج والدوجة ، وبيغ الآباء والأبشاء وبيغ الأبشاء أنفديع . 

 ( :X( أو )√ضع علبمة )-

 العلبمة       العبارة                         الخقع
  المحهر الأول : عبارات التماسك الأسري  
  أسختي بعزيع بعزاً في كثيخ مغ الأحيانيداعج أفخاد  1
  يقػم أفخاد أسختي بأداء الػاجبات مغ تمقاء أنفديع 2
  مغ السيع في أسختي أن تفعل السيام الأشياء بأفزل صػرة مسكشة  3
يسيل أفخاد أسختي إلى قزاء معطع العصلبت الأسبػعية والفتخات السدائية  4

 داخل السشدل 
 

  للؤنذصة السختمفة  التي تقػم بيا الأسخة بصخيقة جيجةيتع التخصيط  5
  تحقيق التقجّم  والخقي مغ الأمػر اليامة بالشدبة لأسختي   6
  يحافع كل فخد في الأسخة عمى تختيب الأشياء ونطاميا  7
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يبحل كل فخد في الأسخة كل ما يدتصيع مغ جيج فيسا يقػم بو مغ أعسال  8
 السشدل  

 

  د الأسخة السذكمة الذخريّة لكل فخد في الأسخة يشاقر أفخا 9
  يدانج أفخاد أسختي بعزيع بعزاً في الأمػر الذخرية  10
  يتزافخ أفخاد أسختي لسداعجة مغ يحتاج في الأسخة 11
يذعخ جسيع أفخاد الأسخة بالقمق والاندعاج عشجما يذتكي أحج الأفخاد مغ  12

 شيء 
 

  يػجج قجر ضئيل مغ الخوح الجساعية بيغ أفخاد أسختي  13
  ليذ ىشاك مخونة في القػاعج والأنطسة في محيط أسختي  14
يجج كل فخد في أسختي الاىتسام والانتباه الحؼ يحتاج إليو مغ الأفخاد  15

 الآخخيغ في الأسخة  
 

  يقػم أفخاد أسختي بتشطيف السائجة والأشباق بعج الانتياء مغ تشاول الصعام  16
  المحهر الثالث :  حرية التعبير عن المذاعر               

  غالباً ما يحتفع كل فخد مغ الأسخة بسذاعخه لشفدو   17
كثيخاً ما يجور الحجيث بيغ أفخاد الأسخة حػل السذكلبت الدياسية  18

 اعية والاجتس
 

  كل فخد في الأسخة يتستع بقجر كبيخ مغ الحخية    19
  كل فخد مغ أفخاد أسختي يدتصيع أن يفعل ما يحمػ لو  20
  يػجج شعػر قػؼ بالانتساء للؤسخة عشج أفخاد أسختي  21
  أفخاد أسختي لا يفقجون أعرابيع مصمقاً  22
  يتستع كل فخد مغ أفخاد أسختي بقجر كبيخ مغ الحخية في الحجيث  23
  يفكخ أفخاد أسختي قبل أن يقػلػا ما يخيجون قػلو  24

  المحهر الثالث : عبارات الرراع الأسري  
  نعاني مغ قجر كبيخ مغ الرخاع في محيط أسختشا  25
  نادراً ما يطيخ الغزب بذكل صخيح عمى أفخاد الأسخة 26
  يغزب أفخاد أسختي أحياناً لجرجة أنيع يحصسػن الأشياء التي أماميع  27
  فخد واحج في الأسخة ىػ الحؼ يتخح معطع القخارات  28
  كثيخاً ما يػجو أفخاد الأسخة الشقج لبعزيع البعس  29
  لا تجور بيغ أفخاد أسختي مشاقذات عمسية إلا نادراً  30
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  أسختي أفكار صارمة عغ الرػاب والخصأيعتشق أؼ فخد مغ أفخاد  31
  يدبب أفخاد أسختي أذػ بعزيع لبعس أحياناً  32
عشجما يحجث خلبف بيغ أفخاد الأسخة نحاول جاىجيغ تدػية الأمػر  33

 والسحافطة عمى اليجوء في السشدل 
 

  كثيخاً ما يحاول كل فخد في أسختشا أن ييتع بشفدو وأن يبتعج عغ الآخخيغ  34
يقارن أفخاد أسختي أنفديع بالآخخيغ بالشدبة لمتفػق في العسل أو في  35

 السجرسة 
 

                     

 شكخاً لإجاباتكع السفيجة                                                                   

 باحثة: ىبة الله السشادؼال                                                                   
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 (7ملحق رقم )                                 

هرة النهائيّة لمقياس العلاقات الأسرية                      الرُّ

 عديدؼ الصالب، عديدتي الصالبة: 

 التعبيخ حخية ، الأسخؼ  التساسظ: وىي الثلبثة الأسخية العلبقات ىحه البشػد تقيذ أبعاد
 بيغ تقػم التي العلبقات تمظ ىي: الأسخية بالعلبقات الأسخؼ. والسقرػد والرخاع ، السذاعخ عغ

 بيغ تقع التي التفاعلبت شبيعة أيزاً  بو الأسخة، ويقرج تحجده بسا والأبشاء والدوجة الدوج أدوار
 أنفديع. الأبشاء وبيغ والأبشاء الآباء وبيغ والدوجة، الدوج بيغ العلبقة سػاء الأسخة، أعزاء

، واختيار البجيل السشاسب للئجابة حدب وجية  والسخجػّ مشكع قخاءة فقخات الاستبانة بتأنٍّ
 دائساً(. -5غالباً  -4أحياناً  -3نادراً  -2أبجاً   – 1نطخك )

======================================================= 
 :لظ السشاسب الخيار عشج (√رجاءً ضع إشارة ) البيانات الذخرية: -أولا  

 .................................................... الاسع )حدب رغبتظ(: -
     أنثى.                ذكخ.            :الجشذ -
 غيخ مػضفيغ.  أحجىسا مػضف.   الػالجان مػضفان.   :  عسل الػالجيغ -
 غياب أحجىسا )سفخ أو وفاة(.  شلبق.   استقخار )يعيذان معاً(.  :الحالة الاجتساعية لمػالجيغ -

======================================================== 
بشج مغ البشػد فيسا  لكلّ  لخأيظ السػافق الخيار عشج(√رجاءً ضع إشارة ) بنهد الاستبانة: -ثانيا  

 يأتي:

بعد
ال

 

 البنهد الرقم
 فقرات الاستبانة

 دائما   غالبا   أحيانا   نادرا   أبدا  

ي  ر
لأس

ك ا
اس

لتم
ا

 

       شمب دون  مغ بعزاً  بعزيع أسختي أفخاد يداعج 1
      أنفديع تمقاء مغ الػاجبات بأداء أسختي أفخاد يقػم 2
 السختمفة للؤنذصة بالتخصيط أسختي أفخاد يذتخك 3

 جيجة بصخيقة
     

      البيت أثاث تختيب عمى الأسخة في فخد كل يحافع 4
 في فخد لكلّ  الذخرية السذكمة أسختي أفخاد يشاقر 5

  الأسخة
     

       بيا نمتدم وقيع لمتعامل قػاعج أسختي تزع 6
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      الأسخة في يحتاج مغ لسداعجة أسختي أفخاد يتزافخ 7
       القخارات اتخاذ في أسختي أفخاد جسيع يذارك 8
       أفخادىا لجسيع والخعاية الاىتسام أسختي تقجم 9

        السدؤولية وتحسل البيت بتشطيف أسختي أفخاد يذارك 10

عر
ذا

الم
ن 

 ع
بير

لتع
ة ا

حري
 

يذارك أفخاد أسختي بسشاقذة السذكلبت الدياسية  11
 والاجتساعية 

     

      لكل فخد مغ أفخاد أسختي حخية التعبيخ   12
      يػجج شعػر قػؼ بالانتساء للؤسخة عشج أفخاد أسختي  13
      يتقبل أفخاد أسختي التعبيخ عغ مذاعخؼ تجاه أؼ شيء 14
يتستع كل فخد مغ أفخاد أسختي بقجر كبيخ مغ الحخية  15

 في الحجيث 
     

      يعبّخ كل فخد مغ أفخاد أسختي عسا يخيج  16

ي  ر
لأس

ع ا
ررا

ال
 

      يػجج قجر كبيخ مغ الرخاع في بيئة أسختشا  17
يطيخ الغزب بذكل واضح عمى أفخاد أسختي، لأؼ  18

 سبب  
     

يغزب أفخاد أسختي أحياناً لجرجة أنيع يحصسػن  19
 الأشياء التي أماميع 

     

      الػالجيغيتخح معطع القخارات الخاصة بأسختي أحج  20
      لبعس عمى أؼ شيء بعزيع يػجّو أفخاد أسختي الشقج  21

      نادراً ما تجور بيغ أفخاد أسختي مشاقذات عمسية  22
يتسدّظ أؼ فخد مغ أفخاد أسختي بأفكاره عمى الرػاب  23

 والخصأ 
     

       لآخخيغالأذػ ل يدبب  أحج أفخاد أسختي 24
يحاول أحج أفخاد أسختي حلّ الخلبف القائع بيشيع  25

 والسحافطة عمى اليجوء في السشدل
     

يحاول كل فخد في أسختي أن ييتع بشفدو مغ دون   26
 اىتسامو الآخخيغ 

     

 ة      وشكخاً لإجاباتكع السفيج                                                                      

                                                             ىبة الله السشادؼ الباحثة:                                                                   

 

 



 155 

 ( 8ملحق رقم )                                    

 ئمة بأسماء المدارس التابعة لمجمع الغهطة الغربية قا                
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 (9ملحق رقم )                                  

 قائمة بأعداد طلاب الرّف الدادس في مدارس مجمع الغهطة الغربية          
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 (  11ملحق رقم )                                     

 كتاب تدهيل مهمة الدراسة                                
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 (  11ملحق رقم )                                   

كتاب من المدارس التي طبق فيها أداتا البحث                  
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                                Abctract            

The current research aimed to identify the impact of family bullying 

and its reflection on the nature of family relations and the impact of 

family relations on family bullying, and to know the differences 

between the average scores of the answers of the members of the 

research sample according to the research variables (the sex of the 

children, the work of the father and mother, the social status of the 

parents). The descriptive analytical approach was adopted, and the 

research community consisted of all (73) schools of the first cycle of 

the Western Ghouta Complex in Damascus countryside, and the 

number of sixth grade students enrolled in these schools reached 

(10272) for the academic year / 2022/2023/. The researcher chose 

intentionally (15) schools, i.e. (20%) of the total number of schools. 

The number of students of the final sample reached (386) male and 

female students after dropping the standards that do not meet the 

conditions, including (201) students and (185) female students. A 

scale was used for family bullying, which consists of (36) items 

distributed over (five) axes:  (Physical bullying, verbal bullying, 

social bullying, property bullying, sexual bullying) and a measure of 

family relations, which consists of (26) items distributed on (three) 

axes: (family cohesion, freedom of expression of feelings, family 

conflict). The results were as follows: 1- There is a statistically 

significant negative correlation between the students' scores on the 

family bullying scale in its dimensions and their degree on the family 

bullying scale in its dimensions and their degree on the family 

relations scale in its dimensions.  2 - There is a statistically significant 

difference between the average evaluations of sixth grade students in 

the schools of the Western Ghouta complex in Damascus countryside 

governorate for family bullying according to the gender variable. 

This difference is in favor of males. 

 3- There is no statistically significant difference between the average 

sixth grade students in the schools of the Western Ghouta Complex 

in Damascus countryside governorate for family relations according 

to the gender variable.   

4- There are differences of statistical significance between the 

averages of the evaluations of sixth grade students in the schools of 



 ل 

the Western Ghouta complex in Damascus countryside governorate 

for family bullying and family relations according to the variable of 

parents' work. This difference is in favor of the pupils of the children 

of the employees. 

5- There are statistically significant differences between the averages 

of the evaluations of sixth grade students in the schools of the 

Western Ghouta complex in Damascus countryside governorate for 

family bullying and family relations according to the variable of 

parents' work. This difference is in favor of the pupils of the children 

of the parents, one of whom is an employee.  

6- There are statistically significant differences between the averages 

of the evaluations of sixth grade students in the schools of the 

Western Ghouta complex in Damascus countryside governorate for 

family bullying and family relations according to the variable of the 

social status of the parents. The difference is in favor of the pupils of 

the children of divorced parents.   The research reached a set of 

proposals, the most important of which are: 

1-The need to hold seminars in cooperation between the school 

and specialists, in each region on the practice of family bullying of 

-all kinds to avoid children from practicing this behavior later to 

provide awareness, advice and guidance to parents because they 

are the role models and ideal for their children. 

2-Discuss children calmly about their problems and how to 

deal with them. 

 3- The need to conduct similar research on age groups other     

than those targeted by this research. 

     4 – Avoid disputes between spouses in front of children. 

    5 - Discuss children calmly about their problems and how to    deal 

with them.  

6 – Not to speak by parents with words offensive to children.  

7 - Involvement of parents and children in some family affairs. 
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