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: اٌٛثبئ١بد ٚالأزشبه-1

رمزجو اٌّزلاىِخ الإو١ٍ١ٍخ اٌؾبكح ِٓ أوضو الأِواض اٌزٟ رَجت اٌمغي ٚاٌزىٍفخ 

الإلزصبك٠خ الألٍٝ ث١ٓ ِقزٍف الأِواض فٟ اٌمبٌُ 
1

ٚ رمزجو ِٓ أش١ك الأِواض .

ٚأفؽو٘ب ٚأوضو٘ب إىِبٔبً ٚرٙل٠لاً ٌٍؾ١بح 
1,2

ٚفك اٌزمل٠واد، فئْ ؽٛاٌٟ ٔصف . 

اٌنوٛه ٚصٍش الإٔبس فٟ اٌٛلا٠بد اٌّزؾلح ١ٍزؽٛه ٌل٠ُٙ ثمط ِٓ رفب٘واد اٌلاء 

الإو١ٍٍٟاٌمٍجٟ 
 

لإؽزشبء لعٍخ لٍج١خ ؽبك "  صب١ٔخ لب١ٌّب29وّب  ٠زموض شقص وً 

، ٠ّٚٛد شقص ثئؽزشبء ؽبك وً كل١مخ 
1,2.3

 الإو١ٍٍٟوّب ٠ٚمزجو اٌلاء اٌمٍجٟ . 

Coronary artery disease اٌَّجت الأٚي ٌٍّواظخ ٚاٌٛف١بد فٟ اٌلٚي 

ِٓ ِغًّ أٍجبة اٌٛف١بد ف١ٙب ٠مله للك % 17.3اٌّزملِخ، ؽ١ش ٠شىً ِب َٔجزٗ 

  أٌف ِٛاؼٓ أِو٠ىٟ فٟ اٌمب865َاٌّصبث١ٓ ثبؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ اٌؾبك ثؾٛاٌٟ 

ِمفُ ٘ؤلاء اٌّوظٝ  وبْ ٌل٠ُٙ اؽزشبء لعٍخ لٍج١خ  غ١و ِزوافك ِك اهرفبق ,

 ST اٌشلفخ
3

 الإو١ٍ١ٍخٌّزلاىِخ فٟ ارمل اٌلأف١ّبد اٌجؽ١ٕ١خ اٌَجت اٌمبرً الأٚي . 

  ST ِٓ ِوظٝ الاؽزشبء اٌّزوافك ِك ريؽً اٌشلفخ%5اٌؾبكح ٚرشىً ؽٛاٌٟ 

 ش١ٛق اٌزَوق اٌجؽ١ٕٟ ٚاٌوعفبْ اٌجؽ١ٕٟ  ٚلٍٝ اٌوغُ ِٓ رٛاهك اٌّمٍِٛبد ؽٛي ,

رلاغ ٌلاؽزشبء اٌّزوافك ِك اهرفبق اٌشلفخ  إلا أْ اٌلهاٍبد  ل١ٍٍخ ؽٛي رٛاهك ؿوب

ٚرٛل١ذ ٚإٔناه اٌزَوق اٌجؽ١ٕٟ ٚاٌوعفبْ اٌجؽ١ٕٟ لٕل ِوظٝ الاؽزشبء غ١و 

ST اٌّزوافك ِك ريؽً اٌشلفخ
 4,5

ثّب ف١ٙب % 45 ، َٔجخ اٌٛف١بد ثشىً لبَ 

اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٠ّٛرْٛ لجً كفٌُٛٙ ٌٍّشفٝ 
6

اٌٛلٛق ٚاٌٛف١بد ِملي ، ٌىٓ 

اٌّزلاىِخ الإو١ٍ١ٍخ اٌؾبكح 

ACUTE  CORONARY 

SYNDROME 
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أقفعذ فلاي اٌضلاص١ٓ ٍٕخ اٌّبظ١خ ثَجت رؽٛه ٚؽلاد اٌمٕب٠خ الإو١ٍ١ٍخ ٚاٌملاط 

ثؾبلاد اٌقضوح ٚإلبكح اٌزٛل١خ ثبٌزلافلاد الإو١ٍ١ٍخ لجو اٌغٍل 
7,8 

  :رزعّٓ اٌّزلاىِخ الإو١ٍ١ٍخ اٌؾبكح صلاس أِواض ٟ٘-2

 

 •Unstable anginaفٕبق صله غ١و َِزمو   .

 

 •NON STEMI إؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ اٌغ١و ِزوافك ِك اهرفبقST 

 

 •STEMI إؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ اٌّزوافك ِك اهرفبق اٌشلفخST. 

 

UA NSTEMI STEMI  

غ١و وبًِ   وبًِ  اٌقضبه اٌشو٠بٟٔ 

ألواض فٕبل١خ لل  

رأرٟ لٍٝ اٌواؽخ  

رَزّو لبكح ألً ِٓ 

 .صلاص١ٓ كل١مخ

الألواض رأرٟ لٍٝ 

اٌواؽخ ٚرَزّو 

أوضو  ِٓ  صلاص١ٓ 

. كل١مخ

 الألواض اٌَو٠و٠خ

ٔؾٛ STريؽً 

 Tالأٍفً أٚ أملاة

أٚؽصبه ST اهرفبق

 غصٓ أ٠َو ؽل٠ش

 اٌزجللاد اٌزقؽ١ؽ١خ

 -  اٌزوٚث١ٔٛٓ ++ +
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: STSTEMIإؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ ِك اهرفبق 

 ٌلألٍٝ ٠ش١و إٌٝ أم٠خ َِزّوح ٚشبٍِخ ٌٍغلاه، ٚفٟ ؽبي للَ ST إْ ريؽً ٚصٍخ 

 لٍٝ Qاٍزمبكح اٌزو٠ٚخ ثشىً آٟٔ فئْ ِمفُ ٘ؤلاء اٌّوظٝ ١ٍزؽٛه ٌل٠ُٙ ِٛعخ 

رقؽ١ػ اٌمٍت اٌىٙوثبئٟ ِمجوحً لٓ ِٕؽمخ ِزّٛرخ ِٓ اٌمعٍخ اٌمٍج١خ  

 Killip Classification ofلإؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ اٌؾبك    رص١ٕف و١ٍ١ت

Acute MI:  

Class I لا ك١ًٌ لٍٝ لصٛه لٍت 

Class II  ِٛعٛكاد رزّبشٝ ِك لصٛه لٍت فف١ف

أٚ فوافو  ,S3فجت )إٌٝ ِزٍٛػ 

ثبٌصله ألً ِٓ ٔصف اٌَبؽز١ٓ 

 (.أٚ اؽزمبْ ٚكاعٟ,اٌوئ٠ٛز١ٓ اٌقٍف١ز١ٓ 

Class III ٚمِخ هئخ صو٠ؾخ. 

Class IV صلِخ لٍج١خ إٌّشأ. 

 

اٌصله غ١و اٌَّزمو ٚ إؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ كْٚ اهرفبق فٕبق 

ST 

UA and NSTEMI   :

.  ثشىً ِجلئUA ٚ NSTEMIِٟٓ اٌصمت ر١١ّي ِوظٝ 

٘بربْ اٌّزلاىِزبْ . ٘ؤلاء اٌّوظٝ ٌل٠ُٙ لبكح فضوح ٍبكح ثشىً عيئٟ أٚ ِزمؽك

لل رأر١بْ ثألواض ٚ رجللاد رقؽ١ؽ١خ  (إؽزشبء أٚ فٕبق غ١و َِزمو)الإو١ٍ١ٍزبْ 
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اٌزفب٘واد اٌَو٠و٠خ لل رزّبشٝ ِك اٌؽج١مخ اٌل٠ٕب١ِى١خ ٌزشىً اٌقضوح ٚ . ِزشبثٙخ

ىٚاٌٙب
8

 .

 ST ٚ Tؼج١مٟ ،رجللاد : رقؽ١ػ اٌمٍت ٠جلٞ ِغبلًا ٚاٍمبً ِٓ اٌّٛعٛكاد رزعّٓ

وّب أْ اهرفبق أؽل اٌٛاٍّبد .T ٌلأٍفً ٚ أملاة STصغوٜ غ١و ٔٛل١خ ٚ ريؽً 

  .ECG ٚ ٌٗ ل١ّخ إظبف١خ إٌٝ عبٔت UA لٓ NSTEMIاٌمٍج١خ ١ّ٠ي 

اهرفبق اٌزوٚث١ٔٛٓ اٌمٍجٟ ٠لي لٍٝ فؽٛهح لب١ٌخ ٌزؽٛه ؽٛاكس لٍج١خ وجوٜ ٚلٍٝ 

. فبئلح ِٓ ارقبم اٍزوار١غ١خ غبى٠خ

اهرفبق اٌزوث١ٕٔٛبد ٠لي لٍٝ رٕقو لٍجٟ لٍٝ اٌوغُ ِٓ أْ أٍجبة أفوٜ لل٠لح غ١و 

ACS اٌصّخ ,لصٛه اٌمٍت ,ِضلًا اٌزٙبة اٌمعٍخ اٌمٍج١خ ) روفك اٌٛاٍّبد

اٌوئ٠ٛخ
8.9

). 

TIMI Risk Score For Patients With 

UA/NSTEMI 

                   اٌّزغ١و                                                إٌمبغ                                                                               

 1 ٍٕخ                                                  65≤        لّو 

 1 لٛاًِ فؽٛهح                                                         3        ≤ 

:  لٛاًِ اٌقؽٛهح 

  لصخ لبئ١ٍخ ٌـCAD ( 65<َٔبء , ٍٕخ 55 <هعبي )

         ٟٔاهرفبق ظغػ شو٠ب 

 ٞكاء ٍىو 

       فوغ و١ٌَٛزوٚي 

 ٌِٟلفٓ ؽب 

 1أ٠بَ                      (7)       اٍزمّبي أٍجو٠ٓ فلاي آفو 

 ٍبلخ          24ٔٛثزٟ فٕبق صله فلاي أفو ≤  ؽل٠ضخ ٌقٕبق صله/       ألواض شل٠لح

1 
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 1"إٌٛلٟ ٌٍمٍت "  أٚ اٌزوٚث١ٔٛٓ CK-MB       اهرفبق اٌٛاٍّبد اٌمٍج١خ 

 ٌلأٍفً STوزيؽً كل١مخ ٠مبًِ (20)لألً ِٓ  لبثو  ٍُِ ٌلألٍٝ ST ≥0.5 ريؽً 

ٚ٘ٛ لبٌٟ اٌقؽٛهح، 

.    STEMI ٍُِ ٠عك اٌّوظٝ فٟ رص١ٕف ٚللاط ِوظٝ 1≤ ٌلألٍٝ STأٚ ريؽً 

1 

 %.     50>رع١ك إو١ٍٍٟ ٍبثك 

 14≥  ِٓ إٌمؽخ إٌٙبئ١خ فلاي 1≤  اٌّؾَٛة               فؽو TIMI scoreاٌـ 

٠ِٛبً                              ؽبٌخ اٌقؽو 

%                                                      5                                                            1 أٚ 0    

ِٕقفعخ 

      2                                                                8                                                      %

ِٕقفعخ 

      3                                                               13                                                      %

ِزٍٛؽخ 

      4                                                               20                                                      %

%                                                        26                                                               5ِزٍٛؽخ      

ة لبٌٟ
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 : اٌف١ي٠ٌٛٛع١ب اٌّوظ١خ ٌٍّزلاىِخ الإو١ٍ١ٍخ اٌؾبكح-3

اؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ 
i

 ٘ٛ ثبٌزمو٠ف اٌزٕقو غ١و اٌمىًٛ اٌنٞ ٠ؾلس فٟ اٌمعٍخ 

ٚ٘نا ِب ٠ٕزظ لٓ افزلاي اٌزٛاىْ ث١ٓ . اٌمٍج١خ ٔز١غخ ٔمص اٌزو٠ٚخ اٌّؽٛي َٔج١بً

فٟ اٌغبٌج١خ - رٛافو الأٚو١َغ١ٓ ٌٍمعٍخ اٌمٍج١خ ٚث١ٓ اٌؾبعخ ٌٗ، ٚ٘نا ثلٚهٖ ٠ٕزظ 

لٓ رّيق اٌمص١لح ٚرشىً فضوح ظّٓ اٌٛلبء الاو١ٍٍٟ، ِّب - اٌمفّٝ ِٓ اٌؾبلاد

. ٠ؤكٞ إٌٝ ٔمص فٟ و١ّخ اٌلَ اٌّغنٞ ٌٍمعٍخ اٌمٍج١خ

٠ٚزمٍك مٌه  ثَولخ اٌمٍت ٚلٍٛص١خ اٌمعٍخ اٌمٍج١خ ٚاٌزٛرو اٌغلاهٞ ٌٍجؽ١ٓ 

(  5).الأ٠َو 

٠ٚز١ّي اٌلَ اٌٛه٠لٞ اٌمٍجٟ ثأٔٗ الألً أوَغخ ث١ٓ ثبلٟ اٌلَ اٌٛه٠لٞ ؽ١ش أْ 

اٌمعٍخ اٌمٍج١خ رمَٛ ثبٍزٙلان الأوَغ١ٓ ِٓ اٌلَ اٌشو٠بٟٔ لٍٝ اٌؾلٚك اٌمصٜٛ 

ٚؽزٝ ٔؤِٓ إهٚاء لٍجٟ ِٕبٍت ٠غت رأ١ِٓ ؽص١ً إو١ٍٍٟ ِٕبٍت لجو اٌزٛىق 

 :اٌزشو٠ؾٟ اٌٛـ١فٟ ٌٍفوٚق الإو١ٍ١ٍخ

 . اٌفوٚق الإو١ٍ١ٍخ اٌىج١وح اٌَؽؾ١خ رؾذ اٌزبِٛه٠خ_ 

اٌزٟ رٕشأ ِٓ اٌفوٚق اٌىج١وح اٌَؽؾ١خ ٚرزغٗ ل١ّمبً فٟ ٍّبوخ : اٌشو٠ٕبد_ 

الإهٚائٟ اٌمٍجٟ اٌفمٍٟ   اٌمعٍخ اٌمٍج١خ ٚرٕزٟٙ فٟ شغبف اٌمٍت ٚرؤِٓ اٌؾص١ً

فأصٕبء الأجَبغ ٠ىْٛ اٌعغػ ظّٓ اٌشو٠ٕبد َِب٠ٚبً لٍٝ الألً ٌٍعغػ ثٕٙب٠خ 

الأجَبغ اٌجؽ١ٕٟ الأ٠َو ِّب ٠ًَٙ ِوٚه اٌؾص١ً ِٓ اٌفوٚق اٌىج١وح إٌٝ 

   ,اٌشو٠ٕبد رؾذ اٌشغبف١خ 

: الأٍجبة -4

 
 اٌَّؤٚي اٌوئ١ٌ لٓ ؽبلاد ٠Atherosclerosisمزجو اٌزصٍت اٌمص١لٞ 

ِٓ ؽبلاد اؽزشبء اٌمعٍخ % 90اٌّزلاىِخ الاو١ٍ١ٍخ اٌؾبكح، ؽ١ش رميٜ ؽٛاٌٟ 

اٌمٍج١خ اٌؾبك إٌٝ رشىً فضوح ٍبكح ٌٍشو٠بْ الاو١ٍٍٟ اٌّزصٍت، وّب ٠مزجو رّيق 

اٌمص١لح الاو١ٍ١ٍخ ٘ٛ اٌّؾوض الأُ٘ ٌؾلٚس اٌقضبه الاو١ٍٍٟ، ٚمٌه ِزجٛلبً ثزفم١ً 

 اٌصف١ؾبد ٚرفم١ً شلاي اٌزقضو ِٚب ٠وافك مٌه ِٓ ؽلٚس رشٕظ ٚلبئٟ او١ٍٍٟ
9

 .
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غ١و إٌبعُ لٓ )أِب لٓ الأٍجبة الأفوٜ اٌّؤك٠خ ٌؾلٚس اؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ 

 : (اٌزصٍت اٌمص١لٞ

 

  وبٚاىاوٟ ، )أَلاك اٌشوا١٠ٓ الاو١ٍ١ٍخ ثشىً ٔبعُ لٓ اٌزٙبة الأٚل١خ

. (ربوب٠بٍٛ

  ظقبِخ اٌجؽ١ٓ الأ٠َو، اٌزع١ك رؾذ الأثٙوٞ )اٌعقبِبد اٌجؽ١ٕ١ٕخ

. (اٌعقبِٟ، الأفبد اٌصّب١ِخ

  (اٌصّبد اٌىٌَٛزو١ٌٚخ ، اٌٙٛائ١خ)اٌصّبد اٌشو٠ب١ٔخ الاو١ٍ١ٍخ .

 اٌزشٛ٘بد اٌقٍم١خ ٌٍشوا١٠ٓ الاو١ٍ١ٍخ .

 ٍٟاٌوض اٌٛلبئٟ الاو١ٍ .

  ٟ(فٕبق ثو٠ٕي١ِزبي)اٌزشٕظ اٌٛلبئٟ الاو١ٍٍٟ اٌجلئ .

  (اٌىٛوبئ١ٓ، الاِف١زب١ِٓ، الافله٠ٓ)الأك٠ٚخ .

 أِٙبد اٌلَ الاو١ٍ١ٍخ .

  اٌمٛاًِ اٌّؤك٠خ ٌي٠بكح ؽبعخ اٌمعٍخ اٌمٍج١خ ٌلأٚو١َغ١ٓ ثشىً وج١و

. (اٌغٙل اٌشل٠ل، اٌؾّٝ ، فوغ ٔشبغ اٌلهق)

  ٓفمو اٌلَ ، اٌزَُّ )اٌمٛاًِ اٌّؤك٠خ ٌٕمص اٌملهح لٍٝ ٔمً الأٚو١َغ١

. (ثأٚي أٚو١َل اٌىوثْٛ

 رٍَـ الأثٙو ِك إصبثخ ِٕبشئ اٌشوا١٠ٓ الاو١ٍ١ٍخ ثشىً هاعك 
9.10

. 
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  :ٌّؾخ رشو٠ؾ١خ لٓ ث١ٕخ اٌشوا١٠ٓ-5

 .اٌؽجمخ اٌقبهع١خ ، اٌؽجمخ اٌّزٍٛؽخ، اٌؽجمخ اٌجؽب١ٔخ:  ِىٛٔبد ٠3زأٌف اٌشو٠بْ اٌَٛٞ ِٓ 

  :Adventitiaاٌؽجمخ اٌقبهع١خ 

 fibroblastsرزأٌف ثشىً أٍبٍٟ ِٓ أ١ٌبف اٌىٛلاع١ٓ ِك ثمط اٌقلا٠ب اٌٌّٛلح ١ٌٍف 

 .ٚثمط اٌقلا٠ب اٌمع١ٍخ اٌٍَّبء

  :Mediaاٌؽجمخ اٌّزٍٛؽخ 

رزأٌف ِٓ للح ؼجمبد ِٓ اٌقلا٠ب اٌمع١ٍخ . ٠ؾل٘ب ِٓ اٌقبهط اٌصف١ؾخ اٌّؤخ اٌقبهع١خ

ٚ٘نا ِب ٠شب٘ل فٟ اٌشوا١٠ٓ اٌّؤخ ، ِضً )اٌٍَّبء ِك للح ؼجمبد ِٓ اٌصفبئؼ اٌّؤخ 

، أٚ ِٓ للح ؼجمبد ِٓ اٌقلا٠ب اٌمع١ٍخ اٌٍَّبء رزقٍٍٙب ثمط الأ١ٌبف اٌّؤخ  (الأثٙو

 .(ٚ٘نا ِب ٠شب٘ل فٟ اٌشوا١٠ٓ اٌمع١ٍخ ، ِزً اٌشوا١٠ٓ الاو١ٍ١ٍخ)اٌّزفولخ 
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  :Intimaاٌؽجمخ اٌجؽب١ٔخ 

ٟٚ٘ رزىْٛ ِٓ ؼجمخ اٌقلا٠ب اٌجؽب١ٔخ اٌزٟ رؾل اٌٍّمخ ِٓ اٌلافً، ثبلإظبفخ إٌٝ 

اٌوف١مخ  (elastin)اٌَّبفخ رؾذ اٌجؽب١ٔخ ٚاٌزٟ رؾٛٞ أ١ٌبف وٛلاع١ٓ ِٚو١ٔٓ 

 .ِك اٌم١ًٍ ِٓ اٌقلا٠ب اٌمع١ٍخ اٌٍَّبء

٠ؾل ٘نٖ اٌؽجمخ ِٓ اٌقبهط اٌصف١ؾخ اٌّؤخ اٌلاف١ٍخ ٚاٌّىٛٔخ ِٓ للح ؼجمبد 

 .ِٓ أ١ٌبف اٌّو١ٔٓ

رٍمت اٌقلا٠ب اٌجؽب١ٔخ كٚهاً أٍب١ٍبً فٟ اٌؾفبؾ لٍٝ الاٍززجبة اٌٛلبئٟ، ؽ١ش رٍّه 

ِٓ . للكاً ِٓ ا١ٌ٢بد لب١ٌخ اٌزٕف١ُ  ٚاٌزٟ رعّٓ اٍزّواه٠خ اٌؾبٌخ اٌَبئٍخ ٌٍلَ

 :٘نٖ ا١ٌ٢بد ٔنوو

  ْعي٠ئبد ا١ٌٙجبهاْ ٍٍفبد ثوٚر١ٛغ١ٍىبHeparan sulfate 
proteoglycan اٌّزٛاعلح لٍٝ ٍؽؼ اٌقلا٠ب اٌجؽب١ٔخ، ٚأفعً ِضبي ل١ٍٙب 

٘ٛ ا١ٌٙجبه٠ٓ ٚاٌنٞ ٠مًّ ومبًِ َِبلل ٌلأٔزٟ صوِٚج١ٓ 

Antithrombinٓؽ١ش ٠مّلاْ ِمبً ٌوثػ ٚرمؽ١ً اٌضوِٚج١ ، . 

  ٓاٌضوِٚجِٛٛك١ٌٛ٠Thrombomodulin ٓٚاٌنٞ ٠مبوٌ اٌضوِٚج١ٓ  ل 

 .S ٚاٌجوٚر١ٓ Cؼو٠ك رفم١ً اٌجوٚر١ٓ 
  ٓإٔزبط ِٛاك رؾٛي اٌجلاى١ِٕٛع١Plasminogen ٓإٌٝ ثلاى١ِ Plasmin 

وّضبي . ٚاٌنٞ ثلٚهٖ ٠مَٛ ثؾً اٌقضوح فٟ ؽبي رشىٍٙب ظّٓ اٌٛلبء اٌلِٛٞ

 Tissueلٍٝ ٘نٖ اٌّٛاك ٔنوو ِفمً اٌجلاى١ِٕٛع١ٓ ا١ٌَٕغٟ 
plasminogen activator. 
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: اٌزصٍت اٌمص١لٞ 

 ٌغ٠ٛبً ٠مٛك ٌٍغخ ا١ٌٛٔب١ٔخ Atherosclerosisإْ ِٕشأ وٍّخ اٌزصٍت اٌمص١لٞ 

ِزوافمبً ِك رَّه  ( ٚرمٕٟ لص١لحathere)٠ٚمٕٟ اٌزواوُ اٌّٛظك ٌٍشؾَٛ 

 , ( ٚرمٕٟ رصٍتsclerosis)اٌجؽبٔخ اٌشو٠ب١ٔخ 

٠ص١ت اٌزصٍت اٌمص١لٞ اٌشوا١٠ٓ اٌىج١وح ٚاٌّزٍٛؽخ ثبٌؾغُ، ٠ٚزصف ثبٌصفبد 

 :اٌزب١ٌخ 

 ٍٛء ٚـ١فخ اٌقلا٠ب اٌجؽب١ٔخ 

 اٌؾلص١خ الاٌزٙبث١خ 

  رواوُ اٌشؾَٛ، اٌىٌَٛزوٚي، اٌىب١ٌََٛ ٚ اٌجمب٠ب اٌق٠ٍٛخ ظّٓ اٌؽجمخ

 اٌجؽب١ٔخ ٌغلاه اٌشو٠بْ

 :إْ رواوُ ٘نٖ اٌّٛاك اٌمص١ل٠خ ٠ؤكٞ إٌٝ 

 رشىً اٌصفبئؼ اٌمص١ل٠خ 

  ْ(ثشىً ؽبك أٚ ِيِٓ)أَلاك ٌّمخ اٌشو٠ب 

 َاظؽواثبد فٟ عو٠بْ اٌل 

 ٔمص فٟ رأ١ِٓ ٚصٛي الأٚو١َغ١ٓ إٌٝ الألعبء اٌٙلف 

 

 :الفيزيولوجيا المرضية 
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رجلأ ؽلص١خ اٌزصٍت اٌمص١لٞ ثزواوُ عي٠ئبد اٌجوٚر١ٕبد اٌشؾ١ّخ ِٕقفعخ اٌٛىْ 

 ظّٓ ثؽبٔخ اٌشو٠بْ، ؽ١ش رقعك ٌملح رمل٠لاد و١ّ١بئ١خ أّ٘ٙب LDLاٌغي٠ئٟ 

٘نٖ اٌجوٚر١ٕبد اٌشؾ١ّخ اٌّؤوَلح رَجت ثلٚه٘ب إفواى ١ٍزٛو١ٕبد  . الأوَلح

 ٚاٌزٟ رَجت  رفم١ً عي٠ئبد 1-ٚلٛاًِ اٌزٙبث١خ ِٛظم١خ أّ٘ٙب الأزوٌٛو١ٓ

الاٌزصبق لٍٝ ٍؽؼ اٌقلا٠ب اٌجؽب١ٔخ ِّب ٠َبلل لٍٝ ٘غوح اٌىو٠بد اٌج١عبء إٌٝ 

رمَٛ اٌجبٌمبد ٚؽ١لح إٌٜٛ ثجٍمّخ عي٠ئبد اٌجوٚر١ٕبد اٌشؾ١ّخ . ثؽبٔخ اٌشو٠بْ

اٌقلا٠ب اٌوغ٠ٛخ ٘نٖ  . Foam cellsاٌّؤوَلح ٌززؾٛي ثلٚه٘ب إٌٝ ثبٌمبد هغ٠ٛخ 

وبٌغنٚه اٌؾوح )رفوى  أ٠عبً ١ٍزٛو١ٕبد ٚلٛاًِ ِؤوَلح ٚأٔي٠ّبد إظبف١خ 

ثبلإظبفخ ٌٍمٛاًِ اٌغبمثخ ٚاٌّؾوظخ  (metalloproteinaseٚا١ٌّزبٌٛثوٚر١ٕبى 

لأمَبَ اٌقلا٠ب اٌمع١ٍخ اٌٍَّبء، ٚاٌزٟ ثلٚه٘ب رٙبعو إٌٝ اٌجؽبٔخ لبكِخ ِٓ 

٘نٖ اٌقلا٠ب اٌمع١ٍخ اٌٍَّبء رزىبصو ٚرفوى . اٌؽجمخ اٌمع١ٍخ اٌّزٍٛؽخ ٌٍشو٠بْ

ِٛاك فبهط ف٠ٍٛخ، ِّب ٠ي٠ل ِٓ ؽغُ اٌمص١لح ِٚٓ اٌز١ٍف، ٚفٟ إٌٙب٠خ اٌزىٌٍ 

ظّٕٙب 
9.10.11 

:  افزلاؼبد اٌزصٍت اٌمص١لٞ 

  اٌزع١ك اٌشو٠بٟٔ اٌّيِٓ ٠ٚزفب٘و ثقٕبق اٌصله اٌَّزمو ٚاٌموط اٌّزمؽك

. اٌٛلبئٟ

  رّيق اٌمص١لح ٚؽلٚس فضبه ؽبك ٠ٚزفب٘و ٍو٠و٠بً ثبٌّزلاىِبد الاو١ٍ١ٍخ

. اٌؾبكح

: رّيق اٌمص١لح 

رمزجو اٌمصبئل ِؤ٘جخ ٌٍزّيق فٟ ؽبي وبٔذ لب١ٌخ اٌّؾزٜٛ ٌلأٔي٠ّبد اٌؾبٌخ 

ٚاٌزٟ رفوى ِٓ لجً اٌجبٌمبد  (Proteinaseاٌجوٚر١ٕبى )ٌٍجوٚر١ٕبد فبهط اٌق٠ٍٛخ 

٠ؾلس اٌزّيق لبكح فٟ ِؾ١ػ اٌمص١لح فٟ . ٚاٌقلا٠ب إٌبٍغخ ظّٓ اٌمص١لح

إٌّؽمخ اٌفبصٍخ ث١ٓ اٌمص١لح ٚإٌّؽمخ ا١ٌٍَّخ ِٓ علاه اٌشو٠بْ
5
.6.7 

٠ؾلس اٌزّيق ِٚٓ صُ اٌقضبه الاو١ٍٍٟ ثشىً أوجو فٟ ٍبلبد اٌصجبػ اٌجبوو، فبصخ 

٠مٛك مٌه إٌٝ للك ِٓ اٌّزغ١واد . فٟ فصً اٌشزبء ٚفٟ فزوح اٌىٛاهس اٌؽج١م١خ

، ِٕٙب Stressاٌف١ي٠ٌٛٛع١خ اٌّوافمخ ٌٙنٖ اٌؾبلاد ٚؽبلاد اٌشلح إٌف١َخ 

َِز٠ٛبد الاكه٠ٕب١ٌٓ فٟ اٌجلاىِب، َِز٠ٛبد اٌىٛهر١يٚي، فمب١ٌخ ِفمً 

اٌجلاى١ِٕٛع١ٓ ا١ٌَٕغٟ، اٌعغػ اٌشو٠بٟٔ الأمجبظٟ ٍٚولخ اٌمٍت 
5

. 
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فٟ ) Thrombogenicلٕل ؽلٚس رّيق اٌمص١لح، رصجؼ اٌّٛاك اٌّؾوظخ ٌٍقضبه 

لٍٝ رّبً ِك اٌلَ ظّٓ ٌّمخ اٌشو٠بْ، ِّب ٠َجت  (ٌت اٌمص١لح اٌغٕٟ ثبٌشؾَٛ

رفم١ً اٌصف١ؾبد ٚ رفم١ً شلاي اٌزقضو  ٚر١ٌٛل اٌضوِٚج١ٓ 
5

. 

إْ ٔمص إٔزبط أٚو١َل الأىٚد ٚاٌجوٍٚزب١ٍى١ٍٓ ِٓ لجً اٌقلا٠ب اٌجؽب١ٔخ اٌّو٠عخ 

وّب أْ ا١ٌَزٛو١ٕبد الاٌزٙبث١خ . ٠ؾوض ؽلٚس رمجط ٚلبئٟ ٚرفم١ً اٌصف١ؾبد

رقفط ِٓ رمج١و اٌضوِٚجِٛٛك١ٌٛ٠ٓ لٍٝ ٍؽؼ اٌقلا٠ب اٌجؽب١ٔخ ِّب ٠ي٠ل ِٓ إٔزبط 

 PAI-1 Plasminogenاٌضوِٚج١ٓ، وّب رؾوض ِضجػ ِفمً اٌجلاى١ِٕٛع١ٓ 

activator-inhibitor ِّب ٠ضجػ ؽً اٌقضوح 
5
.
6

.  

 ٌّلب٘ش اٌغش٠ش٠خ ٌّخزٍف أشىبي الأٌُ اٌظذسٞا                                                   :  

. ٠زٛػن غبٌجبً فٟ ِٕزظف اٌظذس خٍف اٌمض  : الأٌُ اٌٛطفٟ

ٚلذ ٠ٕزشش ثشىً خبص اٌٝ ولا اٌـشف١ٓ اٌو١٠ٍٛٓ أٚ اٌٝ أؽذّ٘ب غبٌجب الأ٠غش 

ؽبسق ػبغؾ : ِّٚىٓ أْ  ٠ٕزشش اٌٝ اٌفه اٌغفٍٟ ٚاٌوٕك ٠ٚؤخز أشىبي ِزوذدح 

اٌمٍك ٚاٌزوشق  : هبطش أٚ ؽظ هذَ اسر١بػ خٍف اٌمض  ِٚٓ الأهشاع اٌّشافمخ

اٌضٌخ اٌزٕفغ١خ اٌخفمبْ اٌغض١بْ ٚأؽ١بٔبً اٌفٛاق 
7

 .

: اٌوٛاًِ اٌزٟ رؾشع الأٌُ ف١ّٕض ث١ٓ 

٠ؾذس الأٌُ هٍٝ اٌغٙذ ٠ٚؾشػٗ اٌجشد ٚكشٚف أخشٜ : اٌخٕبق اٌغٙذٞ 

وبٌغّبم ٚؽبلاد الأفوبي اٌشذ٠ذح ٚهٕذ الاػغبم ؽ١ش ٠ضداد اٌوٛد اٌٛس٠ذٞ 

. ٠ٚخف الأٌُ ثضٚاي اٌغٙذ ٚرٕبٚي إٌزشٚغ١ٍغش٠ٓ 

أِب اٌخٕبق هٍٝ اٌشاؽخ فبلأٌُ ٠فبعٝء اٌّش٠غ دْٚ عٙذ فمذ ٠ٛلق اٌّش٠غ 

. ِٓ ِٔٛٗ أٚ ٠ؤرٟ هٍٝ اٌغٙٛد الإهز١بد٠خ

ِٓ ِشػٝ اؽزشبء اٌوؼٍخ اٌمٍج١خ ٠ؤرْٛ % 23ٚث١ٕذ اٌذساعبد أْ ؽٛاٌٟ 

دْٚ أهشاع أٚ هلاِبد ٔٛه١خ 
7.8 
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: اٌفؾض اٌغش٠شٞ

:  ٠ّىٓ أْ ٠ٕجؤ ثٕمض رش٠ٚخ 

وٕفخخ لظٛس ربعٟ عذ٠ذح ؽذصذ ثشىً صبٔٛٞ ٌغٛء هًّ اٌوؼلاد اٌؾ١ّ١ٍخ 

خشاخش فشؽ  ٚاٌظٛد اٌشاثن أٚ هلاِبد لظٛس لٍت وبسرفبم ػغؾ اٌٛس٠ذ اٌٛداعٟ

. ؽًّ فٟ اٌغبؽز١ٓ اٌشئ٠ٛز١ٓ ٚعٛد طٛد صبٌش 

أٚ هلاِبد رذي هٍٝ ٚعٛد رظٍت هظ١ذٞ فٟ ششا١٠ٓ أخشٜ ِٓ اٌغغُ ِضً 

اٌشش٠بْ اٌغجبرٟ ,ٔفخخ فٛق اٌشش٠بْ اٌفخزٞ 
8 

 : اٌفؾٛص الاعزمظبئ١خ

: Cardiac Biomarkersاٌٛاعّبد اٌمٍج١خ  

هبدح رغشٜ اٌٛاعّبد اٌمٍج١خ ثشىً رغٍغٍٟ ٌٍّشػٝ اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ شه ثٛعٛد 

ACS . ِٓ اٌزشٚث١ٔٛٓ اٌمٍجٟ ٘ٛ اٌٛاعُ اٌّفؼً ٚالأوضش ؽغبع١خ(CK-MB .)

اٌزشٚث١ٕٔٛبد اٌمٍج١خ ِف١ذح فٟ اٌزشخ١ض ٚرؾذ٠ذ اٌخـٛسح ٚالإٔزاس، ؽ١ش رزٛافك 

اٌّغز٠ٛبد اٌّشرفوخ ِٓ اٌزشٚث١ٔٛٓ ِن ص٠بدح فٟ اٌٛفبح ٚاٌّغز٠ٛبد أهٍٝ رٕجئ 

ثخـش أهٍٝ
(.4 )

 ٠غت ألا رئخش اٌّوبٌغخ اٌّو١ذح ٌٍزش٠ٚخ ثبٔزلبس STEMIفٟ ِشػٝ اٌـ 

.عبهبد ِٓ اٌمذَٚ (6-4)لأٔٙب غ١ش ؽغبعخ خلاي أٚي . اٌٛاعّبد
(4)

 

ف١ٛطٝ ثبهبدح , عبهبد ِٓ ثذء الأهشاع (6)ارا وبٔذ اٌٛاعّبد عٍج١خ خلاي 

  .عبهخ ِٓ ثذء الأهشاع (12-6)ل١بعٙب ثوذ 

رشخ١ض اؽزشبء هؼٍخ لٍج١خ ٠ّىٓ أْ ٠ٛػن ؽ١ٓ ٚعٛد أهشاع عش٠ش٠خ أٚ 

رجذلاد رخـ١ـ١خ ؽذ٠ضخ رزّبشٝ ِن ٔمض رش٠ٚخ ٚ ٚاعُ لٍجٟ ٚاؽذ ِشرفن فٛق 

. ِٓ اٌؾذ الأهٍٝ اٌّشعوٟ% 99
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-NT Pro أٚ BNP أٚ Myoglobin:لا ٠ٛعذ د١ًٌ وبف ٌذهُ اعزوّبي 

BNP ٚأ CRPٌٛؽذ٘ب  .

  ٍٝهِّٛبً ٔوزّذ هTroponin I, ٚأTroponin T, ٚأCK-MB ٟف ٚ 

. ؽبي ٚعٛد أؽذ اٌزشٚث١ٕٔٛبد فٙٛ أفؼً ٚ لا فبئذح ِٓ ؿٍت ٚاعُ آخش

  ثوذ رذاخً هٍٝ الأٚه١خ الإو١ٍ١ٍخ(PCI)ٓ( 3 )>ٔوزّذ اسرفبم اٌزشث١ٔٛ

ٚ فٟ ؽبي وبْ ِشرفوبً عبثمبً ٠ّىٓ اهزّبد . أػوبف اٌؾذ الأهٍٝ اٌـج١وٟ

 %(.20 )>اسرفبم 

  أػوبف اٌؾذ الأهٍٝ  (5 )>ثوذ رذاخً عشاؽٟ هٍٝ اٌمٍت ٔوزّذ اسرفبم

 . ؽذ٠ضخQاٌـج١وٟ ِن ٚعٛد ِوب١٠ش أخشٜ وّٛعبد 

 أٚلبد اسرفبم ثوغ اٌخّبئش اٌزٟ ٠ّىٓ ؿٍجٙب:  

 اٌّذح اٌزسٚح اٌجذء اٌخ١ّشح

CK, CK-MB 3-12عبهخ48-36  عبهخ24-18  عبهخ  

Troponins 3-12أ٠ب10َؽزٝ   عبهخ24-18  عبهخ  

LDH 6-12أ٠ب8َ-6  عبهخ48-24  عبهخ  

Myoglobin 1-4عبهخ24  عبهخ7-6  عبهخ  

 

: رخـ١ؾ اٌمٍت اٌىٙشثبئٟ 

 ٌزمغ١ُ اٌّشػٝ اٌٝ ECG ٠ُغزخذَ ACSهٕذِب ٠ؤرٟ اٌّش٠غ ثؤهشاع 

 :صلاس ِغّٛهبد 

 فٟ ِغش١٠ٓ ٠STز١ّض ثبسرفبم :  أٚ ؽظبس غظٓ أ٠غش ؽذ٠ش STاسرفبم  (1

 .STEMI))ِزغبٚس٠ٓ أٚ أوضش ٚ ٠ُظٕف 
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": QRSٔٙب٠خ  "Jاسرفبم ٔمـخ :  STEMIٟ٘ل١ُ اٌوزجخ اٌزٟ رزّبشٝ ِن 

 .( عٕخ40≤ سعبي )ُِ فٟ ثم١خ الارغب٘بد وبفخ  V2,V3 ٚ (1)ُِ فٟ  (2)

. ) عٕخ40> سعبي (ُِ فٟ ثم١خ الارغب٘بد وبفخ )1( ٚ V2,V3ُِ فٟ )2.5(

( 4(.)ٔغبء)ُِ فٟ ثم١خ الارغب٘بد وبفخ  V2,V3 ٚ (1)ُِ فٟ )1.5(

 د٠ٕب١ِىٟ ِن أٌُ أٚ Tأٚ أملاة ِٛعخ  ( 0.5ُِ< ) الفبسٞ STأخفبع  (2

٠ٚذخً فٟ ٘زا اٌزوش٠ف أ٠ؼبً  (UA\NSTEMI)٠ظٕف : هذَ اسر١بػ 

.  دل١مخ20ُِ لألً ِٓ  (0.5)≤  اٌوبثش STاسرفبم ٚطٍخ 

 J اٌزٟ رزّبشٝ ِن ٔمض رش٠ٚخ ٟ٘ أخفبع إٌمـخ STل١ُ اٌوزجخ لأخفبع 

سعبي ٚٔغبء ثؤٞ )فٟ ثم١خ الارغب٘بد وبفخ  V2,V3 ٚ (1ُِ)فٟ  ( 0.5ٍُِ)

. (هّش

3) ECG ٜرجذلاد ) غ١ش ِشخض اِب ؿج١وٟ أٚ ِن رجذلاد طغشST ٚ T غ١ش 

 ٚرؾزبط رؾذ٠ذ Nondiagnostic ECGرظٕف ٘زٖ اٌّغّٛهخ : (ٔٛه١خ

. خـٛسح أوضش ِٓ رٌه

ُِ أٚ  ST( <0.5)رزؼّٓ ِشػٝ ِن رخـ١ؾ وٙشثبئٟ ؿج١وٟ أٚ رضؽلاد

.  ُِ T( <2)أملاة 

 

 :اٌخـخ اٌولاع١خ الاعوبف١خ ٌّشػٝ اٌّزلاصِخ الإو١ٍ١ٍخ اٌؾبدح 

:  ACSٟ٘الأ٘ذاف الأ١ٌٚخ ٌولاط ِشػٝ 

  رم١ًٍ و١ّخ رٕخش اٌوؼٍخ اٌمٍج١خ اٌؾبدس فٟ ِشػٝ اؽزشبء اٌوؼٍخ اٌمٍج١خ

ٚثبٌزبٌٟ اٌؾفبف هٍٝ ٚك١فخ اٌجـ١ٓ الأ٠غش، ِٕن ؽذٚس لظٛس ,AMIاٌؾبد 

 .اٌمٍت ٚ اٌؾذ ِٓ الاخزلاؿبد اٌمٍج١خ اٌٛهبئ١خ
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 ٜاٌٛفبح الإؽزشبء غ١ش اٌمبرً ٚ اٌؾبعخ لإهبدح : ِٕن اٌؾٛادس اٌمٍج١خ اٌىجش

 .اٌزش٠ٚخ اٌّغزوغٍخ

  اٌزم١١ُ اٌّجذئٟ ٠غت أْ ٠ىْٛ وبف١بً لأٔٗ فٟ ؽبي وبْ ٌذٜ اٌّش٠غ

STEMI 30 فبْ أ٘ذاف اهبدح اٌزش٠ٚخ ٟ٘ اهـبء ؽبلاد اٌف١جش٠ٓ خلاي 

دل١مخ ِٓ ٚطٛي اٌّش٠غ اٌٝ الإعوبف أٚ رؤ١ِٓ رذاخً او١ٍٍٟ هجش اٌغٍذ 

PCI دل١مخ ِٓ ٚطٛي اٌّش٠غ اٌٝ لغُ الإعوبف90 خلاي 
(.4)

 

 Oxygen:     الأوغغ١ٓ 

: Aspirinالأعجش٠ٓ 

رشافك ِن أمبص  (ASAأعز١ً عب١ٌغ١ٍ١ه أع١ذ )الإهـبء اٌجبوش ٌلأعجش٠ٓ 

. ِوذلاد اٌٛف١بد فٟ اٌوذ٠ذ ِٓ اٌزغبسة اٌغش٠ش٠خ 

الأعجش٠ٓ ٠ؾذس رؤص١شا عش٠وبً ِؼبداً  ٌٍظف١ؾبد ِن رضج١ؾ شجٗ ربَ لإٔزبط 

 A2اٌضشِجٛوغبْ

 Nitroglycerin         (أٚ اٌغ١ٍغ١ش٠ً صلاصٟ إٌزشاد )إٌزشٚغ١ٍغ١ش٠ٓ 

(or GlycerylTrinitrate) :

رزؼّٓ رٛع١ن اٌششا١٠ٓ , إٌزشٚغ١ٍغ١ش٠ٓ ٌٗ رؤص١شاد ١ّ٘ٛد٠ٕب١ِى١خ ِف١ذح 

ٚوزٌه , اٌغش٠ش اٌشش٠بٟٔ اٌّؾ١ـٟ ,  (خبطخ فٟ ِٕـمخ رّضق اٌوظ١ذح )الإو١ٍ١ٍخ

. الأٚسدح 

 : Analgesiaرغى١ٓ الأٌُ 

. ٌلأٌُ اٌظذسٞ غ١ش اٌّغزغ١ت هٍٝ إٌزشاد ,  وبٌّٛسف١ٓ اٌٛس٠ذٞ 

اٌّٛسف١ٓ ٘ٛ اٌّغىٓ اٌّفؼً ٌٙئلاء اٌّشػٝ ٠ٚوزجش
.(4)
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: اٌّوبٌغبد اٌّو١ذح ٌٍزش٠ٚخ 

اٌّوبٌغخ اٌؾبدح اٌّو١ذح ٌٍزش٠ٚخ ثبعزوّبي اٌزذاخً الإو١ٍٍٟ هجش اٌغٍذ الأٌٟٚ 

PPCI ٝأٚ ِوبٌغخ ؽبٌخ ٌٍف١جش٠ٓ  فٟ ِشػ  STEMI ٟرو١ذ اٌغش٠بْ ف 

ٚرزشعُ رٌه اٌٝ فبئذح فٟ , رٕمض ؽغُ الإؽزشبء , اٌشش٠بْ اٌّظبة ٌلإؽزشبء 

أمبص اٌٛف١بد ثبوشاً  ٚاٌزٞ ٠غزّش خلاي اٌومذ اٌزبٌٟ
(.4)

 

ّْ اٌّوبٌغخ  اٌؾبٌخ ٌٍف١جش٠ٓ اٌّضب١ٌخ رو١ذ اٌغش٠بْ الإو١ٍٍٟ ؿج١و١بً   فٟ  ٚ ؽ١ش أ

 > لبدسح هٍٝ اهبدح اٌغش٠بْ فٟ PPCIِٓ اٌّشػٝ ، فبْ اٌــ  ( %60 ا50ٌٝ)

. ِٓ اٌّشػٝ % 90

: Fibrinolyticsؽبلاد اٌف١جش٠ٓ

فٟ غ١بة ِؼبداد الاعزـجبة، اٌّوبٌغخ اٌؾبٌخ ٌٍف١جش٠ٓ ِٛطٝ ثٙب ٌّشػٝ 

STEMI لذَٚ اٌّشػٝ ٚاٌـ  ( عبهخ12) ارا وبْ ثذء الأهشاع  خلاي ِٓPCI 

. دل١مخ ِٓ أٚي رّبط ؿجٟ ِن اٌّش٠غ  (90)غ١ش ِزٛفشح خلاي 

اٌجذء ثبهـبء ؽبي  )اٌٝ  (ٚطٛي اٌّش٠غ)اٌٙذف ٘ٛ اٌٛلذ ِٓ ثبة اٌّشفٝ 

ِن رشو١ض اٌغٙذ هٍٝ رم١ًٍ اٌٛلذ ٌجذء اٌّوبٌغخ   ( دل١مخ30)ثؤلً ِٓ  (اٌف١جش٠ٓ 

%( 50 )>ِٓ ثذء الأهشاع ٌذ٠ُٙ  ( دل١مخ70)اٌّشػٝ اٌّوبٌغْٛ خلاي أٚي 

( 4. )ٔمظبً  فٟ ِوذي اٌٛف١بد (%75 )>ٔمظبً  فٟ ؽغُ الإؽزشبء ٚ 

  أُ٘ ؽبلاد اٌف١جش٠ٓ اٌّغزوٍّخ: 

 Alteplase( A-tpa(    )Tenecteplase (TNK )

 Reteplase( rtpa      )Streptokinase (SK) )

 

د١ًٌ غ١ش غبصٍ  هٍٝ هٛدح اٌزش٠ٚخ ؽغت : رم١١ُ الاعزغبثخ 

AHA/ACC 2007 : 
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  رؾغٓ الأهشاع. 

 ٟاٌىٙشثبئٟ /هٛدح أٚاٌؾفبف هٍٝ الاعزمشاس ا١ٌّٙٛد٠ٕب١ِى . 

  ًرضؽً  (%50)هٛدح هٍٝ الأل ِٓST هٍٝ اٌــ ECG 60) ثوذ 

 .ِٓ اٌجذء ثبٌّوبٌغخ ( دل١مخ 90اٌٝ

  اسرفبم عش٠ن صُ أخفبع . ثم١بعبد ِزىشسح ٌٍخّبئش اٌمٍج١خ(CK-

MB ٚأ Myoglobin)  ًِفؼٍخ هٍٝ رٍه راد الاسرفبم اٌـ٠ٛ

 .الأِذ  وبٌزشٚث١ٕٔٛبد 

, وبٌّؾبفلخ هٍٝ ٚك١فخ اٌجـ١ٓ الأ٠غش :  رٛعذ ِوب١٠ش أخشٜ ِزوٛسح 

ِضً إٌلُ اٌجـ١ٕٟ اٌزارٟ اٌّزغبسم ٚ٘ٛ غ١ش ؽغبط ٚغ١ش ٔٛهٟ )لأل١ّبد اي

ٚؿجوبً  رؾشٞ اٌغش٠بْ هجش الأٚه١خ الإو١ٍ١ٍخ ثشىً غبصٍ  ثزظ٠ٛش اٌششا١٠ٓ (

.الإو١ٍ١ٍخ
(4)

 

 PCI(Percutaneous Coronaryاٌزذاخً الإو١ٍٍٟ هجش اٌغٍذ    

:Intervention 

اٌزظ١ٕن اٌٛهبئٟ الإو١ٍٍٟ ِن أٚ ثذْٚ صسم شجىخ ٘ٛ اٌولاط اٌّخزبس ٌّشػٝ 

STEMI ِٓ ًدل١مخ  (90) هٕذِب ٠ّىٓ اعشاإٖ ثشىً فوبي خلاي ٚلذ أل .

 :اٌّوبٌغبد اٌّغبهذح فٟ اٌّزلاصِخ الإو١ٍ١ٍخ اٌؾبدح ٚ الإؽزشبء اٌؾبد

 ِٕٚٙب Thienopyridines  :    اداٌض١ٕٛث١ش٠ذ٠ٓ

: Clopidogrelاٌىٍٛث١ذٚغش٠ً

ٚاٌزٞ ٠ضجؾ ثشىً غ١ش هىٛط , ٘ٛ ؿ١ٍوخ دٚاء ِٓ اٌض١ٕٛث١ش٠ذ٠ٕبد اٌف٠ّٛخ 

ِّب ٠ٕزظ هٕٗ ٔمض ,  هٍٝ اٌظف١ؾبد ADPِغزمجً الأد٠ٕٛص٠ٓ صٕبئٟ اٌفٛعفبد 

. فٟ رغّن اٌظف١ؾبد ثآ١ٌخ ِخزٍفخ هٓ الأعجش٠ٓ 
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؛ اٌوذ٠ذ ِٓ دساعبد اٌىٍٛث١ذٚغش٠ً اٌٙبِخ AHA Guidelines 2005ِٕز 

 هٍٝ ؽذ عٛاء STEMI  ٚ  NSTEMIُٔششد ٚاٌزٟ رٛصك فوب١ٌزٗ فٟ ِشػٝ 

 الأزخبث١خ ٌّشػٝ PCI عبهبد أٚ أوضش ِٓ اٌـ 6اهـبء اٌىٍٛث١ذٚغش٠ً لجً 

ACS دْٚ اسرفبم ST ٠ِٛبً   (28) ٠ٕمض ؽٛادس الإلفبس خلاي
(.4)

 

 IIb/IIIaGlycoprotein IIb/IIIa Inhibitor        ِضجـبد اٌغ١ٍىٛثشٚر١ٓ

  (أد٠ٚخ روـٝ فمؾ ٚس٠ذ٠بً ) اٌّزٛفشح ؽب١ٌبً  ٟ٘ GP IIb/GP IIIaِضجـبد   

Abciximab( ReoPro- )Eptifibatide( Integrilin - )

Tirofiban(Aggrastat  )

 B-Adrenergic Receptorؽبطشاد ِغزمجلاد ث١زب الأدسٔشع١خ

Blockers :

  ٕ٘بن دساعبد هذ٠ذح أكٙشد ٔمض اٌٛف١بد ٚؽغُ الإؽزشبء ِن

. الاعزوّبي اٌجبوش ٌؾبطشاد ث١زب اٌٛس٠ذ٠خ 

  ًٍالاعزوّبي اٌجبوش ٌؾبطشاد ث١زب لذ ٠مٟ ِٓ اٌلأل١ّبد اٌخـ١شح ٠ٚم 

هٛد الإؽزشبء ٌىٓ ٕ٘بن ص٠بدح فٟ ؽذٚس اٌظذِخ لٍج١خ إٌّشؤ
(.4)

 

 Angiotensinاٌّوبٌغخ ثّضجـبد اٌخ١ّشح اٌمبٌجخٌلأٔغ١ٛرٕغ١ٓ

Converting Enzyme Inhibitor Therapy :

 ِوذلاد اٌجم١ب فٟ ِشػٝ اؽزشبء اٌوؼٍخ اٌمٍج١خ اٌؾبد، رؾذ٠ذاً ACEؽغٕذ ِضجـبد 

. هٕذِب رُ اٌجذء ثٙب ثبوشاً ثوذ الاعزشفبء الأٌٟٚ

اٌذ١ًٌ ِٓ عجوخ رغبسة عش٠ش٠خ وج١شح ٚصّمذ رؾغٓ فٟ اٌٛف١بد ِزٛافك ِن اهـبء 

 ف٠ّٛبً فٟ اٌّشفٝ ٌّشػٝ الإؽزشبء اٌؾبد ِن أٚ ثذْٚ ِوبٌغخ ِو١ذح ACEِضجـبد 

 .ٌٍزش٠ٚخ
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, اؽزمبْ سئٛٞ,إٌزبئظ اٌّف١ذح وبٔذ أوضش ٚػٛؽبً فٟ اٌّشػٝ ِن اؽزشبء أِبِٟ 

LVEF<40% (.4 )

 

 (س٠ذوزبصAِضجـبد ١٘ذسٚوغٟ ١ِز١ٍغٍٛربس٠ٍىٛأضا٠ُ)اٌغزبر١ٕبد

HMG Coenzyme A Reductase Inhibitors (Statins)   

ٚصّمذ دساعبد ِخزٍفخ رَشافك اٌّوبٌغخ ثبٌغزبر١ٕبد ٔمض فٟ ِشوشاد الاٌزٙبة 

هٕذِب أهـ١ذ  (ٚاٌلأل١ّبد, اٌخٕبق إٌبوظ,ووٛد الإؽزشبء )ٚالاخزلاؿبد 

 ACS٘زٖ اٌّوبٌغخ خلاي أ٠بَ ل١ٍٍخ ثوذ ثذء 
.(4)

 

ا١ٌٙجبس٠ٓ ٘ٛ ِضجؾ غ١ش ِجبشش ٌٍضشِٚج١ٓ ٚاٌزٞ اعزوًّ :Heparinesا١ٌٙجبس٠ٕبد

ٚثبٌّشبسوخ ِن الأعجش٠ٓ ,  وّوبٌغخ ِغبهذح ٌؾبلاد اٌف١جشACSٓ٠ثشىً ٚاعن فٟ 

 ACS.5ِٚؼبداد اٌظف١ؾبد الأخشٜ فٟ هلاط اي
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 القسن العولً
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 :اٌٍّقص: أٚلاً 

لٍٝ اٌوغُ ِٓ أْ ريا٠ل  لجٛلاد ِوظٝ اؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ غ١و اٌّزوافك ِك 

ٌلالٍٝ  وّوظٝ ِزلاىِخ او١ٍ١ٍخ ؽبكح فٟ ٚؽلاد اٌمٕب٠بد STريؽً اٌشلفخ 

اٌّوويح ِٓ ؽ١ش اٌش١ٛق فئْ ل١ًٍ ِٓ الا٘زّبَ ٠مؽٝ ٌٍزجللاد اٌزقؽ١ؽ١خ ٌل٠ُٙ ٌنا 

فبْ ٘نٖ اٌلهاٍخ رّذ لالؽبء ِشمو فؽٛهح أناهٞ ٌٍزجللاد اٌزقؽ١ؽ١خ ٌلٜ ٘نٖ 

اٌشو٠ؾخ فٟ اٌزٕجؤ ثبٌجم١ب لٍٝ اٌّلٜ اٌجم١ل  ثبلاظبفٗ اٌٝ ِموفٗ رٛارو ؽلٚس 

اٌلأف١ّبد ٌلٜ ٘ؤلاء اٌّوظٝ 

: ٘لف اٌجؾش : صب١ٔبً

  رؾل٠ل اٌم١ّخ الأناه٠خ ٌٍزجللاد اٌزقؽ١ؽ١خ ث١ٓ ِوظٝ  اؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ 

Non –ST-Segment-Elevation  وّشمو أناهٞ ثبلاظبفٗ اٌٝ  ٌلٜ اٌمجٛي  

اصجبد اٌملالخ اىك٠بك رٛاهك اٌلأف١ّبد اٌجؽ١ٕ١خ ٚلٍٝ هاٍٙب اٌزَوق ٚاٌوعفبْ 

 اٌجؽ١ٕٟ 

 :اٌفوظ١خ اٌجؾض١خ:صبٌضب 

 ٠فزوض أْ ٠ٛعل للالخ ث١ٓ اٌزجللاد اٌزقؽ١ؽ١خ ٌلٜ ِوظٝ  اؽزشبء اٌمعٍخ 
وّب  ٠فزوض  أْ ,  ِٚمللاد اٌٛف١بد Non –ST-Segment-Elevation اٌمٍج١خ 

 .. ٚث١ٓ اٌلأع١ّبد اٌجؽ١ٕ١خNon-STEٕ٘بن للالخ ث١ٓ اؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ 

 
: اٌَؤاي اٌجؾضٟ:هاثمب

ً٘ اٌزجللاد اٌزقؽ١ؽ١خ لٍٝ افزلاف اشىبٌٙب ٌلٜ ِوظٝ  اؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ 
Non-STE للالخ ِجبشوح  ثيك٠بك ِملي اٌٛف١بد   .

 

: ّٔػ اٌلهاٍخ:فبَِب
 cohort studyكهاٍخ َِزمج١ٍخ 
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:  Settingِىبْ اٌلهاٍخ :ٍبكٍب

 اٌمٕب٠خ اٌّشلكح اٌمٍج١خ ٚ الاٍمبف اٌقبٌِ  فٟ ِشف١ٟ الاٍل ٚاٌّٛاٍبح 
اٌغبِم١١ٓ 

: ِواؽً اٌمًّ:ٍبثمب

١ٍزُ رم١ُ ع١ّك اٌّوشؾ١ٓ ٚاعواء كهاٍخ ٌُٙ  فٟ ِشف١ٟ اٌّٛاٍبح ٚالأٍل 
اٌغبِم١١ٓ ؽ١ش رؤفن ِٛافمخ اٌّوشؼ اٌَّز١ٕوح لٍٝ اٌلفٛي ثبٌلهاٍخ ٚرَغً 

. اٌج١بٔبد اٌٛاهكح فٟ الاٍزج١بْ اٌّوفك

 : ١ٍزُ أصٕبء اٌلهاٍخ رؾل٠ل وً ِّب ٠ٍٟ

 ٟاعواء رقؽ١ػ لٍت وٙوثبئ. 

 ِمب٠وح اٌقّبئو اٌمٍج١خ. 

  رقؽ١ػ لٍت َِزّو ثٛاٍؽخmonitorinrgفٟ اٌمٕب٠خ اٌّشلكح  

 

 :ِمب١٠و اٌلفٛي 
:  لٛاًِ فؽٛهح 3 _2 اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ 

.  ٍٕخ60اٌمّو أوجو ِٓ - 1
(  (ckmb _ troponint or I)اهرفبق فّبئو اٌمٍت - 2
. STأقفبض اٌشلفخ -3
  اٌمبثوSTاهرفبق اٌشلفخ _ 4

 

: ِمب١٠و الاٍزجمبك 
 .اٌّوظٝ ثلْٚ رقؽ١ػ ٌؾفخ اٌمجٛي -

 .اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ رقؽ١ػ ١ٍئ ف١ٕب -
 .اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌُ ٠َزٛفٛا اٌّمٍِٛبد اٌٛاهكح فٟ الاٍزج١بْ -

 . صبثذSTاٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ اهرفبق _ 
اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ فّبئو ٍٍج١خ ثمل صلاس ٍبلبد ِٓ الاٌُ _ 

 .اٌصلهٞ
:  اٌزؾ١ًٍ الإؽصبئٟ أٚ اٌلهاٍخ الإؽصبئ١خ

. Odds ratio and P value 

 : ؽغُ اٌم١ٕخ:صبِٕب

 ِو٠ط200اٌؾل الأكٔٝ ٌؾغُ اٌم١ٕخ 
 

 .
 :اٌّلح اٌي١ِٕخ :ربٍمب

 2014 ٌٚغب٠خ ا٠به ِٓ لبَ 2013اثزلاء ِٓ شٙو ا٠به ٌمبَ .ٍٕخ ٚاؽلح
 :اٌزىب١ٌف ِٚصله اٌز٠ًّٛ :لبشوا

.  ٠ٛعل أٞ رىب١ٌف فبصخ لأْ كهاٍزٕب رٕزٙظ اٌٍَٛن اٌّضبٌٟ فٟ ِزبثمخ اٌّوظٝلا
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 :إٌزبئظ اٌّزٛلمخ
أْثبلالزّبك لٍٝ ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌمب١ٌّخ اٌّشبثٙخ ٌٙنٖ اٌلهاٍخ ٌٛؽؿ 

...... ٠زؾلك ثٕٛق اٌزجلي اٌزقؽ١ؽٟ لٕل اٌمجٛي الإٔناه

ٚلٍٝ هاٍٙب اٌزَوق اٌجؽ١ٕ١خاىك٠بك ؽلٚس اٌلأف١ّبد وّب ٌٛؽؿ 

 رزُ إْ ٠غمً ِٓ اٌعوٚهٞ Non-STEٚاٌوعفبْ اٌجؽ١ٕٟ  لٕل ِوظٝ 

 48 أٚياٌّوالجخ اٌؾض١ضخ ٌلٜ ٘ؤلاء اٌّوظٝ فٟ اٌمٕب٠خ اٌّشلكح فلاي 

 ثبلاظبفٗ إٌٝ رؽ٠ٛو ِشمو رٕجؤٞ ٘بَ ٠مؽٟ ك١ٌلا ل٠ٛب لٍٝ ِمللاد ٍبلخ

 STاٌجم١ب ٚاٌٛف١بد ٌلٜ ِوظٝ الإؽزشبء غ١و اٌّزوافك ِك ريؽً اٌٛصٍخ

 ٌلألٍٝ ٘ٛ رقؽ١ػ اٌمٍت لٕل اٌمجٛي 

ٚرُ رؾ١ًٍ إٌزبئظ ثبعزخذاَ ثشٔبِظ الإوغً 
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 : اٌزٞ رُ اعزخذاِٗالاعزج١بْ ٚف١ّب ٠ٍٟ 

: ا٠ٌٛٙخ اٌشخظ١خ

 :اٌوّش :اٌغٕظ :الاعُ

BMI: ٓاٌىؾٛي :اٌزذخ١: 

: اٌمظخ اٌغش٠ش٠خ

. اٌغٛاثك اٌذٚائ١خ / اٌغٛاثك اٌغشاؽ١خ / اٌغٛاثك اٌّشػ١خ

: اٌفؾض اٌغش٠شٞ

: الأؿشاف:       اٌمٍت:       اٌظذس:         إٌجغ:        اٌؼغؾ

: اٌظٛس اٌشوبه١خ اٌجغ١ـخ

 :اٌّخجش٠بد

GLU  CHOL  

Cr  TG  

Troponin    

 :ٌؾلخ اٌمجٛي رخـ١ؾ لٍت 

: ا٠ىٛ اٌمٍت .

: اٌظٛس اٌشوبه١خ اٌجغ١ـخ

 :اٌّخجش٠بد

GLU  CHOL  

Cr  TG  

Troponin    
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: ٔزبئظ اٌذساعخ  

 :ٚطف ه١ٕخ اٌجؾش -1

 ِش٠غ فٟ اٌذساعخ فٟ اٌجذا٠خ ٚثوذ اخز اٌج١بٔبد ؽغت 274لّذ ثبدخبي 

الاعزج١بْ أف اٌزوش رُ رؾ١ًٍ اٌّوٍِٛبد ؽ١ش  رج١ٓ أْ هذد اٌّشػٝ اٌز٠ٓ 

٠ٍّىْٛ ِوٍِٛبد وبف١خ ٌٍذساعخ ِٓ ؽ١ش ٚعٛد رخـ١ؾ لٍت ٌؾلخ اٌمجٛي ع١ذ 

ٚهذد اٌّشػٝ اٌز٠ٓ لا٠ٍّىْٛ % 73 ِش٠غ أٞ ِبٔغجزٗ 200رم١ٕب شىٍٛا 

ٚهذد اٌّشػٝ اٌز٠ٓ % 36ِوٍِٛبد وبف١خ رخٌُٛٙ ٌٍذخٛي فٟ اٌذساعخ 

لا٠ٍّىْٛ رخـ١ـب لبهذ٠ب ٌؾلٗ اٌمجٛي أِب لإػبهخ اٌزخـ١ؾ أٚ ٌٕغ١بٔٗ أٚ 

ٚهذد اٌّشػٝ اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ % 6 ِش٠غ أٞ ِب ٔغجزٗ 16ٌزؤخ١ش اٌم١بَ ثٗ 

ٚثزؾ١ًٍ دل١ك % 8اٞ ِبٔغجزٗ 22رخـ١ؾ ع١ئ ف١ٕب لا٠ّىٓ اٌؾىُ ه١ٍٗ 

ٌٍٕزبئظ رج١ٓ أٗ لا٠ٛعذ فشق اؽظبئٟ ٘بَ ِٓ ؽ١ش ٔغ١بْ اٌزخـ١ؾ ث١ٓ اٌشعبي 

ٚإٌغبء أٚ ِٓ ؽ١ش اٌوّش ٌٚىٓ رج١ٓ أْ اغٍت اٌز٠ٓ ٔغٛا اٌزخـ١ؾ ُ٘ ِٓ 

 .اٌّشػٝ اٌغىش١٠ٓ ِٚشػٝ اسرفبم اٌؼغؾ  اٌشش٠بٟٔ 

إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ        اٌملك  

% 73 200رقؽ١ػ لٕل اٌمجٛي   

% 13 36ِمٍِٛبد غ١و وبف١خ 

% 6 16لا٠ٛعل رقؽ١ػ لبللٞ 

% 8 22رقؽ١ػ ١ٍئ ف١ٕب  

                                     

                                    
   (1)اٌغذٚي سلُ                                        
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: ؽغُ اٌم١ٕخ -2

 اٌمٕب٠خ اٌّشلكح اٌمٍج١خ ٚ الإٍمبف فٟ  ِو٠ط ِٓ اٌّوظٝ اٌّمج١ٌٛٓ  200رعّٕذ اٌلهاٍخ 
فلاي فزوح ٍٕخ  ثلء ِٓ ربه٠ـ الأٚي ِٓ شٙو .اٌقبٌِ  فٟ ِشف١ٟ الأٍل ٚاٌّٛاٍبح اٌغبِم١١ٓ

ؽ١ش رُ اٍزجمبك اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌُ رىزًّ 2014 ٌٚغب٠خ الأٚي ِٓ شٙو أ٠به ٌمبَ 2013أ٠به ٌمبَ 

 صبثذ ٚ  اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ فّبئو ٍٍج١خ ثمل ST اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ اهرفبق ث١بٔبرُٙ ٚاٌّوظٝ 
 صلاس ٍبلبد ِٓ الأٌُ اٌصلهٞ

 ٚوبْ رٛىلُٙ لٍٝ اٌشىً اٌزبٌٟ  

 فٟ ِشفٝ اٌّٛاٍبح اٌغبِمٟ ٚاٌغلٚي هلُ 134ِو٠ط ِٓ ِشفٝ الأٍل اٌغبِمٟ ٠مبثٍٗ 66

: ٠ٛظؼ مٌه  (2)

إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ        اٌملك  

 % 67 134اٌّوظٝ فٟ ِشفٝ اٌّٛاٍبح  

اٌّوظٝ فٟ ِشفٝ الأٍل 

اٌغبِمٟ  

66 33 %

 200اٌملك اٌىٍٟ  

 

100 %

 

( 2)     اٌغلٚي هلُ                                           

: رٛىق اٌّوظٝ ؽَت اٌغٌٕ -3

: ٠ج١ٓ مٌه  (3)ٚاٌغلٚي هلُ  %73 أٞ ِب َٔجزٗ 146ثٍغ للك اٌّوظٝ اٌنوٛه 

 

( 3) اٌغذٚي سلُ 

 

إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ        اٌملك  

% 73 146اٌّوظٝ اٌنوٛه  

% 27 54اٌّوظٝ الإٔبس 

% 100 200اٌملك اٌىٍٟ  
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: طفبد ه١ٕخ اٌجؾش ِٓ ٔبؽ١خ اٌوّش -4

 ٍٕخ ثٍغ 93 ٍٕخ ؽزٝ 82رواٚؽذ ألّبه اٌّوظٝ اٌّمج١ٌٛٓ فٟ اٌلهاٍخ ِٓ 

 اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ لألّبه اٌنوٛه اٌلاف١ٍٓ 60.5اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ ٌّوظٝ اٌم١ٕخ 

 ٚاٌغلٚي هلُ  62  أِب اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ ٌٍّوظٝ الإٔبس 56فٟ اٌلهاٍخ 

: ٠ٛظؼ مٌه (4)

عٌٕ 

اٌّو٠ط 

للك 

اٌّوظٝ  

اٌؾل الأكٔٝ 

ٌٍمّو 

ثبٌَٕٛاد 

اٌؾل الألٍٝ 

ٌٍمّو 

ثبٌَٕٛاد 

اٌّزٍٛػ 

اٌؾَبثٟ 

لألّبه   

الإٔؾواف اٌّم١بهٞ  

 20.4 56 84 28       221موو  

 17.3 62 93 31 78أٔضٝ  

ِوظٝ 

اٌم١ٕخ  

002 28 93 60.5 19.1 

  

( 4)اٌغلٚي هلُ                                          

ٚرج١ٓ لٕل رم١َُ اٌّوظٝ إٌٝ فئبد لّو٠خ أْ إٌَجخ الأوجو وبٔذ ٌٍّوظٝ اٌن٠ٓ 

-60)ٍٕخ ر١ٍٙب اٌفئخ اٌزٟ رواٚؽذ ألّبهُ٘ ث١ٓ  ( 60-40)رواٚؽذ ألّبهُ٘ ث١ٓ 

. ٍٕخ  (80
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ٚصف ل١ٕخ اٌجؾش ِٓ ٔبؽ١خ لٛاًِ اٌقؽٛهح  

: اٌزلف١ٓ-1

ٚوبْ للك اٌّوظٝ % 33.5أٞ ِب َٔجز67ٗاٌّلف١ٕٓ فٟ اٌلهاٍخ غ١و ثٍغ للك اٌّوظٝ 

أٞ أْ َٔجخ أزشبه اٌزلف١ٓ ظّٓ ِوظٝ ل١ٕخ اٌجؾش  % 66.5 أٞ ِب َٔجزٗ 133ِلف١ٕٓ  اي

33.5 %

: ٠ٛظؼ مٌه (1)ٚاٌشىً هلُ 

 

 

 

 

 (1 )الشكل رقن

 

 

الودخٌٍيغٍز الوزضى

33%

الودخٌٍيالوزضى

67%

اٌجؾشه١ٕخػّٓاٌزذخ١ٓأزشبسٔغجخ
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: اهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ -2

 أٞ ِب 128ثٍغ للك اٌّوظٝ اٌّصبث١ٓ ثبهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ ظّٓ ل١ٕخ اٌجؾش 

 أٞ 72ٚوبْ للك اٌّوظٝ اٌغ١و اٌّصبث١ٓ ثبهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ % 64َٔجزٗ 

أٞ أْ َٔجخ اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ اهرفبق رٛرو شو٠بٟٔ ظّٓ ل١ٕخ % 36ِب َٔجزٗ 

%. 64اٌجؾش   

  :٠ٛظؼ رٛىق إٌَت اٌّئ٠ٛخ (2)ٚاٌشىً هلُ 

 

 ا

 

 (2)رقن  لشكل

 

 

64%

36%

ه١ٕخِشػٝث١ٓاٌشش٠بٟٔاٌزٛرشاسرفبمأزشبسٔغجخ

اٌذساعخ

التىتزتارتفاعالوصاتٍيالوزضى

الشزٌاًً

تارتفاعالوصاتٍيغٍزالوزضى

الشزٌاًًالتىتز
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:اٌلاء اٌَىوٞ  

 ِو٠ط أٞ ِب 65ثٍغ للك اٌّوظٝ اٌّصبث١ٓ ثبٌلاء اٌَىوٞ ظّٓ ل١ٕخ اٌجؾش 

ٚوبْ للك اٌّوظٝ اٌغ١و ِصبث١ٓ ثبٌلاء اٌَىوٞ ظّٓ ل١ٕخ % 32.5َٔجزٗ 

أٞ أْ َٔجخ أزشبه اٌلاء اٌَىوٞ ٌلٜ ِوظٝ % 67.5 أٞ ِب َٔجزٗ 135اٌجؾش 

  .32.5ل١ٕخ اٌجؾش 

: ٠ٛظؼ مٌه(3)ٚاٌشىً هلُ 

 

 

 (3)الشكل رقن 

 

 

 

 

32.50%

67.50%

اٌجؾشه١ٕخػّٓاٌغىشٞاٌذاءأزشبسٔغجخ

ٌالداءالوصاتٍيالوزضىًسثح

السكزي

الوصاتٍيغٍزالوزضىًسثح

السكزيٌالداء
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 :اظؽواة  اٌشؾَٛ 

ٚ% 57.3 أٞ ِبَٔجزٗ 114ثٍغ للك اٌّوظٝ اٌّصبث١ٓ ثبهرفبق اٌشؾَٛ  

:٠ٛظؼ رٛىق إٌَت اٌّئ٠ٛخ  (4)اٌشىً هلُ   

 

 

                  

 (4)                                         الشكل رقن 

 

 

 

 

 

 

57.30%

42.70%

اٌجؾشه١ٕخػّٓاٌشؾَٛاػـشاةأزشبسٔغجخ

تاضطزابالوصاتٍيالوزضى

الدمشحىم

الوصاتٍيغٍزالوزضى

الدمشحىمتاضطزاب
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:الإطبثخ ثبؽزشبء عبثك  

أٞ أْ َٔجخ % 23  أٞ ِب َٔجزٗ 46ثٍغ للك اٌّوظٝ اٌّصبث١ٓ ثبؽزشبء ٍبثك 

%23ٚعٛك اؽزشبء ٍبثك لٕل ل١ٕخ اٌجؾش   

:٠ٛظؼ َٔجخ ٚعٛك إؽزشبء ٍبثك ظّٓ ل١ٕخ اٌجؾش (5)اٌشىً هلُ   

 

 

 

 (5)                                       الشكل رقن 

: لصٛهاٌمٍت

أٞ أْ % 4.16 أٞ ِبَٔجزٗ 8ثٍغ للكاٌّوظٜٝ ا ٌّصبث١ٓ ثمصٛهلٍت ٍبثك 

 % 4.16َٔجخ أزشبه لصٛهاٌمٍت ٌلٜ ل١ٕخ اٌجؾش 

 لصخ اٍزشفبء ٍبثك ٌٛمِخ –ٚرُ اٌزٛعٗ ثمصٛه اٌمٍت ِٓ فلاي اٌَٛاثك اٌلٚائ١خ 

 . ألوض لصٛه لٍت– ا٠ىٛ لٍت ٍبثك –هئخ 

: ٠ٛظؼ َٔجخ أزشبهلصٛهاٌمٍت ظّٓ ل١ٕخ اٌجؾش (6)ٚاٌشىً هلُ 

23%

77%

اٌجؾشه١ٕخػّٓعبثكاؽزشبءٚعٛدٔغجخ

احتشاءلدٌهنحدثالذٌيالوزضى

ساتق

لدٌهنٌحدثلنالذٌيالوزضى

ساتقاحتشاء
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 (6)الشكل رقن 

:رٛصم ِشػٝ اٌذساعخ ؽغت ِشوش وزٍخ اٌغغُ    

ٚوبْ % 36 أٞ ِبَٔجزٗ 72ثٍغ للك اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ِشمو وزٍخ عَُ ؼج١مٟ 

ٚاٌّوظٝ % 51 أٞ ِب َٔجز102ٗللك اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ى٠بكح فٟ اٌٛىْ 

 %13أٞ ِب َٔجز26ٗاٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ثلأخ 

: ٠ٛظؼ مٌه (7)ٚاٌشىً هلُ 

 

4.16%

95.84%

اٌجؾشه١ٕخػّٓاٌمٍتلظٛسأزشبسٔغجخ

قلةتقصىرالوصاتٍيالوزضى

تقصىرالوصاتٍيغٍزالوزضى

قلة
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 (7)الشكل رقن 

 

 :٠ٍقص وً ِبٍجك  (5)ٚاٌغلٚي هلُ 

 ِو٠ط 200للك اٌّوظٝ اٌىٍٟ 

%( 73)146موٛه اٌغٌٕ 

%( 27 )54إٔبس 

BMI  ٟ( 36 )72( 25 <)ٚىْ ؼج١م%

%( 51 )102( 30-25)ى٠بكح ٚىْ 

%( 36 )26( 30 >)ثلأخ 

%( 33.5 )67ْ ِٞلفٓغ١و اٌزلف١ٓ 

 %( 66.5 )133ِلف١ٕٓ 

%( 32.5 )65ِوظٝ اٌلاء اٌَىوٞ 

%( 67.5 )135غ١و ِوظٝ  

%( 64 )128ِوظٝ اهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ 

%( 36)72غ١و ِوظٝ 

36%

51%

13%

اٌٛصْؽغتاٌذساعخِشػٝرٛص٠ن

طثٍعًوسى

وسىسٌادج

تداًح
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%( 57.3 )114ِوظٝ اظؽواة  شؾَٛ اٌلَ 

%( 42.7 )86غ١و ِوظٝ 

%( 23 )46ِوظٝ ٍٛاثك اؽزشبء لٍت 

%( 77 )154غ١و ِوظٝ 

%( 4.16 )8ِوظٝ لصٛه اٌمٍت 

%( 95.84 )192غ١و ِوظٝ 

 

 ( 5)                                      علٚي هلُ
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: إٌزبئظ

: لّذ ثزٛى٠ك اٌّوظٝ اٌٝ صلاس شوائؼ ؽَت اٌزجللاد اٌزقؽ١ؽ١خ لٍٝ إٌٛ اٌزبٌٟ 

. ٌلاٍفً STلا ٠ٚٛعل ريؽً اٌشلفخ _ 1

. ٍُِ 1ٌلاٍفً ثّملاه ٠ٚSTٛعل ريؽً اٌشلفخ _ 2

. ٍُِ 2ٌلاٍفً ثّملاه  أوجو أٚ ٠َبٚٞ  ٠ٚSTٛعل ريؽً اٌشلفخ _ 3

 :مٌه  (6)٠ج١ٓ اٌغلٚي هلُ 

 

 (6)                                    علٚي هلُ 

 

 

 

 

إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ        اٌملك  

% ST  60 30لا٠ٛعل ريؽً اٌشلفخ 

ريؽً اٌشلفخ 

ST=1mm 

90 45 %

ريؽً اٌشلفخ 

ST>ٚ2=اmm 

40 20 %
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ٕ٘بٌه شو٠ؾخ اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ  لٛاًِ رقؽ١ؽ١خ رؤصو لٍٝ  رم١١ُ اٌزيؽً ِضً  

 RBBB   ّٓؽصبه غصٓ ا٠  

 LBBB ؽصبه غصٓ ا٠َو   

 LVHظقبِخ ثؽ١ٓ ا٠َو   

 VP    ٟٕٔبـُ فؽب ثؽ١  

رّذ كهاٍزٙب ثشىً ِٕفصً ٚمٌه ثبعواء رم١١١ُ ثبوو ٌٍزقؽ١ػ  ثٍغ للك ٘ؤلاء 

 %5 ِوظٝ اٞ ِب َٔجزٗ  10اٌّوظٝ 

:  ِٕبؼك رقؽ١ؽ١خ أهثك  ِٕبؼك الاؽزشبء إٌٝوّب رُ رٛى٠ك 

 V4ؽزٝ  V1أِبِٟ ؽبعيٞ ِٓ  _ 1

 V6 ٚؽزٝ  V4   لّٟ_2

 AVL _1عبٔجٟ  -3

 AVF_3 _2ٍفٍٟ _4

     2ٍُِِٕبؼك عيئ١خ فٟ ؽبي ريؽً اوضو ِٓ _5
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ششائؼ اٌّشػٝ آٔفخ لّذ ثذساعخ رٛصم هٛاًِ اٌخـٛسح ث١ٓ ِخزٍف 

 :اٌزوش

: اٌزلف١ٓ-1

 78ٌلاٍفً STثٍغ للك اٌّوظٝ اٌّلف١ٕٓ مٚٞ اٌزقؽ١ػ اٌؽج١مٟ ثلْٚ ريؽلاد 

 وبْ ST=1mmٚاٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ريؽً اٌشلفخ % 39ِو٠ط أٞ ِبَٔجزٗ

ٚللك اٌّوظٝ اٌّلف١ٕٓ ِك ريؽً % 31.5 أٞ ِب َٔجزٗ 63للك اٌّلف١ٕٓ ث١ُٕٙ 

ٚثبٌزبٌٟ فئْ َٔجخ % 29.5ِو٠ط أٞ ِب َٔجزٗ 2mm   59=اٚ<STاٌشلفخ 

    . 2mm=اٚ<STاٌّوظٝ اٌّلف١ٕٓ وبٔذ ألً ث١ٓ اٌّوظٝ  ِك ريؽً اٌشلفخ 

 أٞ أٔٗ 0.05 ٟٚ٘ أوجو ثىض١و ِٓ 0.26ٚلٕل كهاٍخ ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ  وبٔذ 

لا رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽصبئ١خ لأزشبه اٌزلف١ٓ ث١ٓ %95لٕل َِزٜٛ اٌضمخ 

ِقزٍف ِغّٛلبد ِوظٝ اؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ غ١و اٌّزوافك ِك  ريؽً اٌشلفخ 

ST ًٌلاٍف .

:  ٠ٛظؼ مٌه (8)ٚاٌشىً هلُ  ( 7)ٚاٌغلٚي هلُ 

لا٠ٛعل  

ريؽً 

اٌشلفخ 

 ٌلأٍفً

ST 

ريؽً 

اٌشلفخ 

 ٌلأٍفً

ST=1mm 

ريؽً اٌشلفخ 

 ٌلأٍفً

ST>ٚ2=اmm 

Chi 

square 

df P value 

 78اٌزلف١ٓ 

(39 )%

63 

(31.5 )%

59  

(29.5 )%

2.7 2 0.26 

 

 (7)اٌغلٚي هلُ 



42 
 

Figure 1 

 (8)الشكل  رقن 

: اٌلاء اٌَىوٞ -2

 STلا٠ٛعل ريؽً اٌشلفخ  ٌلاٍفًثٍغ للك اٌّوظٝ مٚٞ اٌزقؽ١ػ اٌؽج١مٟ ثؾ١ش 

أِب اٌّوظٝ % 24.5  ِو٠ط أٞ ِب َٔجزٗ 49ٚاٌّصبث١ٓ ثبٌلاء اٌَىوٞ 

 فىبْ ST=1mm اٌّصبث١ٓ ثبٌلاء اٌَىوٞ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ريؽً اٌشلفخ ٌلأٍفً

ٚللك اٌّوظٝ ِك ريؽً اٌشلفخ ٌلأٍفً % 31.5 أٞ ِب َٔجزٗ 63للكُ٘ 

ST>ٚ2=اmm ٓٚلٕل ؽَبة ل١ّخ َِزٜٛ % 44 أٞ ِب َٔجزٗ 88 اٌَىو١٠

 ٚثبٌزبٌٟ فئٔٗ لٕل ل١ّخ َِزٜٛ 0.05 أٞ أٔٗ أصغو ثىض١و ِٓ 0.005اٌللاٌخ وبْ 

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽصبئ١خ لأزشبه اٌلاء اٌَىوٞ ث١ٓ ِقزٍف % 95اٌضمخ 

 STِغّٛلبد ِوظٝ  اؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ غ١و اٌّزوافك ِك  ريؽً اٌشلفخ 

ٌلاٍفً َٚٔجخ أزشبه اٌلاء اٌَىوٞ وبٔذ أوجو ث١ٓ اٌّوظٝ ِك ريفً اٌشلفٙخ

 ST ًٌلأٍفST>ٚ2=اmm.  ُ٠ٛظؼ  (9)ٚاٌشىً هلُ  (8 )ٚاٌغلٚي هل

: مٌه 

 

0.00%

20.00%

40.00%

60.00%

80.00%

100.00%

لاٌىجد

STتشحل
تشحل

ST=1هلن

اكثزتشحل

هلن2هي

قلةقصىرلاٌىجد

قلةقصىر
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لا٠ٛعل  

ريؽً 

اٌشلفخ 

STًٌلا

 فً

ريؽً 

اٌشلفخ 

ٌلاٍفً 

ST=1m

m 

ريؽً اٌشلفخ 

ٌلأٍفً 

ST>ٚ2=ا

mm 

CHI 

SQUAR

E 

D

F 

P 

VALU

E 

اٌلاء 

اٌَىو

ٞ 

49 

(24.5%

) 

63 

(31.5)% 

88 

( 44)% 

10.5 2 0.005 

 

( 8)اٌغلٚي هلُ 

 

 

 

 (9)الشكل رقن 

 

 

0.00%

20.00%

40.00%

60.00%

80.00%

100.00%

تشحللاٌىجد

ST
تشحل

ST=1هلن

اكثزتشحل

هلن2هي

قلةقصىرلاٌىجد

قلةقصىر
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 :اهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ -3

 ٌلاٍفSTًلا٠ٛعل ريؽً اٌشلفخ ثٍغ للك اٌّوظٝ مٚٞ اٌزقؽ١ػ اٌؽج١مٟ ٚ

أِب اٌّوظٝ % 6.5 ِو٠ط أٞ ِب َٔجزٗ 13اٌّصبث١ٓ ثبهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ 

  اٌّصبث١ٓ ثبهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ  فمل وبْ ST=1mmِك ريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً 

ٚللك اٌّوظٝ ِك ريؽً اٌشلفخ ٌلأٍفً % 24 أٞ ِب َٔجزٗ ِو٠ط 61للكُ٘ 

ST>ٚ2=اmm 139 ٗٚلٕل ؽَبة ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ % .69.5 أٞ ِب َٔجز

رٛعل فوٚق % 95 ٚثبٌزبٌٟ فئٔٗ لٕل َِزٜٛ اٌضمخ 0.05 أٞ أٔٗ أصغو ِٓ 0.03

ماد كلاٌخ إؽصبئ١خ لأزشبه اهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ ث١ٓ ِقزٍف  ِوظٝ  اؽزشبء 

ٌلاٍفً َٚٔجخ أزشبه اهرفبق  STاٌمعٍخ اٌمٍج١خ غ١و اٌّزوافك ِك  ريؽً اٌشلفخ 

   2mm=اٚ<STٌلأٍفً ST اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ ث١ٓ اٌّوظٝ ِك ريفً اٌشلفخ

. وبٔذ أوجو 

: ٠ٛظؼ مٌه  (10)ٚاٌشىً هلُ  (9)ٚاٌغلٚي هلُ 

لا٠ٛعل  

ريؽً 

اٌشلفخ 

STًٌلاٍف 

ريؽً 

اٌشلفخ 

ٌلاٍفً 

ST=1mm 

ريؽً اٌشلفخ 

ٌلأٍفً 

ST>ٚ2=اmm 

Chi 

square 

df P value 

اهرفبق 

اٌزٛرواي

شو٠بٟٔ 

13 

(6.5 )%

61(24

 )%

139 

(69.5 

 )%

4.6 2 0.03 

 

( 9)اٌغلٚي هلُ 
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 (10)                                          شكل رقن 

 :ٚعٛك اظؽواة  فٟ اٌشؾَٛ - 

ثٍغ للك اٌّوظٝ اٌّصبث١ٓ ثبظؽواة  فٟ اٌشؾَٛ ٚاٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ رقؽ١ػ لٍت 

ٚللك % 11.5 ِو٠ط أٞ ِبَٔجزٗ 23 ٌلاٍفSTًلا٠ٛعل ريؽً اٌشلفخ ؼج١مٟ  ٚ

اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ اظؽواة  شؾَٛ ٚاٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً 

ST=1mm  50 ٗٚللك اٌّوظٝ  ِك ريؽً اٌشلفخ % 25 ِو٠ط أٞ ِب َٔجز

ٚثؾَبة ل١ّخ % 63.5 ِو٠ط أٞ ِب َٔجزٗ 2mm  127=اٚ<STٌلاٍفً 

 ٚثبٌزبٌٟ فئٔٗ 0.05 ٚ٘ٛ أوجو ثىض١و ِٓ 0.19َِزٜٛ اٌللاٌخ ٚاٌنٞ وبٔذ  ل١ّزٗ 

لارٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽصبئ١خ لأزشبه اظؽواة  % 95لٕل َِزٜٛ اٌضمخ 

اٌشؾَٛ ث١ٓ اٌّغّٛلبد ِوظٝ  اؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ غ١و اٌّزوافك ِك  ريؽً 

ٌلاٍفً ثبٌوغُ ِٓ أْ َٔجخ أزشبه اظؽواة  اٌشؾَٛ وبٔذ ألٍٝ ٌلٜ  STاٌشلفخ 

. 2mm=اٚ<STاٌّوظٝ  ريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً 

: ٠ٛظؼ مٌه  (11)ٚاٌشىً هلُ  (10)ٚاٌغلٚي هلُ 
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ST=1هلن

اكثزتشحل

هلن2هي

قلةقصىرلاٌىجد

قلةقصىر
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لا٠ٛعل  

ريؽً 

اٌشلفخ 

STًٌلا

 فً

ريؽً 

اٌشلفخ 

ٌلاٍفً 

ST=1m

m 

ريؽً 

اٌشلفخ 

ٌلاٍفً 

ST>ٚا=

2mm 

Chi 

square 

df P 

value 

اظؽواة  

شؾَٛ 

اٌلَ 

23 

(11.5 

 )%

50 

(25 )%

127(

63.5%

 )

3.7 2               0.19 

 

( 10)اٌغلٚي هلُ 

 

 (11)شىً هلُ 
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قلةقصىرلاٌىجد

قلةقصىر
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 :ٍٛاثك اؽزشبء لعٍخ لٍج١خ -5

ثٍغ للك اٌّوظٝ اٌّصبث١ٓ ثبؽزشبء لعٍخ لٍج١خ ٚاٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ رقؽ١ػ لٍت ؼج١مٟ  

ٚللك % 19.5 ِو٠ط أٞ ِب َٔجزٗ 38 ٌلاٍفSTًلا٠ٛعل ريؽً اٌشلفخ ٚ

 ِو٠ط ST=1mm 45اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ٚاٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً 

ٚاٌن٠ٓ  أِب للك اٌّوظٝ اٌّصبث١ٓ ثبؽزشبء لعٍخ لٍج١خ%  22.9أٞ ِب َٔجزٗ 

%. 27.5 ِو٠ط أٞ ِب َٔجزٗ 55  فىبْ ST=2mmٌل٠ُٙ ريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً 

 0.05 أٞ أٔٙب أوجو ثىض١و ِٓ 0.31ٚلٕلِب لّذ ثؾَبة ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ وبٔذ 

ٚثبٌزبٌٟ لارٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽصبئ١خ ٌٛعٛك ٍٛاثك اؽزشبء لعٍخ لٍج١خ ث١ٓ 

 STِغّٛلبد ِوظٝ  اؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ غ١و اٌّزوافك ِك  ريؽً اٌشلفخ 

ٌلاٍفً ثبٌوغُ ِٓ أْ َٔجخ أزشبه ٍٛاثك اؽزشبء لعٍخ لٍج١خ وبٔذ ألٍٝ ٌلٜ 

. 2mm=اٚ<STاٌّوظٝ  ريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً 

 : ٠ٛظؼ مٌه (12) ٚاٌشىً هلُ (11)ٚاٌغلٚي هلُ . 

لا٠ٛعذ  

رضؽً 

اٌشذفخ 

STٌلاط

 فً

رضؽً 

اٌشذفخ 

ٌلاعفً 

ST=1

mm 

رضؽً 

اٌشذفخ 

ٌلاعفً 

ST>ٚا=

2mm 

Chi 

squar

e 

Df P 

value 

عٛاثك 

اؽزشبء 

38 

(19.5

 )%

45 

(22.9

 )%

55 

(27.5

 )%

2.3 2 0.31 

 

 (11)اٌغذٚي سلُ 



48 
 

 

 (12)الشكل رقن 

: ٚعٛك ٍٛاثك لصٛه لٍت -6

لا٠ٛعذ ٚاٌـج١وٟ  رخـ١ؾثٍغ هذد اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثمظٛس لٍت عبثك رٚٞ اي

اؽزشبء اٌوؼٍخ ٚ ِشػٝ % 3.9ِش٠غ أٞ ِب ٔغجز8ٗ ٌلاعفSTًرضؽً اٌشذفخ 

 ِشػٝ أٞ ِب 6 فمذ ثٍغ هذدُ٘ ST=1mmاٌمٍج١خ ِن رضؽً اٌشذفخ ٌلاعفً 

 2mm=اٚ<ST الاؽزشبء ِن رضؽً اٌشذفخ ٌلاعفً أِب ِشػٝ% 2.9ٔغجزٗ 

% 3.3ِشػٝ  أٞ ِب ٔغجزٗ 7فمذ ثٍغ هذد اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثمظٛس لٍت عبثك 

 0.05 ٚاٌزٞ ل١ّزٗ أوجش ثىض١ش ِٓ 0.17ٚثؾغبة ل١ّخ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ٚ٘ٛ 

ٔغزٕزظ أٔٗ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ٌٛعٛد لظٛس لٍت عبثك ث١ٓ 

 ؽ١ش ٌلاعفً STاؽزشبء اٌوؼٍخ اٌمٍج١خ غ١ش اٌّزشافك ِن  رضؽً اٌشذفخ  ِشػٝ 

. وبٔذ إٌغت اٌّئ٠ٛخ ِزمبسثخ ث١ٓ ِغّٛهبد اٌضلاس  
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: ٠ٛػؼ رٌه (13)ٚاٌشىً سلُ (12)ٚاٌغذٚي سلُ 

 

لا٠ٛعذ  

رضؽً 

اٌشذفخ 

STٌلاط

 فً

رضؽً 

اٌشذفخ 

ٌلاعفً 

ST=1

mm 

رضؽً 

اٌشذفخ 

ٌلاعفً 

ST>ٚا=

2mm 

Chi 

squar

e 

df P 

value 

لظٛس 

اٌمٍت 

8 

(3.9 )%

6 

(2.9 )%

7 

(3.3 )%

3.5 2 0.17 

 

 (12)سلُ اٌغذٚي 

 

 (13)                                   اٌشىً سلُ 
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: رص١ٕف و١ٍت لإؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ -7

 ٚاٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ رقؽ١ػ لٍت  killip class( 3-4)ثٍغ للك اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ 

ٚللك اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ريؽً اٌشلفخ % 4.1 ِوظٝ أٞ ِب َٔجزٗ 8ؼج١مٟ 

أِب للكاٌّوظٝ ريؽً % 5.7 ِو٠ط أٞ ِب َٔجزٗ ST=1mm 11ٌلاٍفً 

 ِوظٝ أٞ 15 فٙٛ killip class( 3-4) ٌل٠ُٙ 2mm=اٚ<STاٌشلفخ ٌلاٍفً 

 أٞ 0.05 أٞ أصغو ِٓ 0.03ٚثبٌزبٌٟ فئْ ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ  % 7.7ِب َٔجزٗ 

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽصبئ١خ أٞ أْ َٔجخ % 95أٔٗ لٕل ل١ّخ َِزٜٛ اٌضمخ 

 وبٔذ ألٍٝ لٕل اٌّوظٝ  ِك ريؽً killip class (3-4)اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ 

.  ٚوبْ ٌنٌه ل١ّخ إؽصبئ١خ 2mm=اٚ<STاٌشلفخ ٌلاٍفً 

 :٠ٛظؼ مٌه  ( 14) ٚاٌغلٚي هلُ 

 

 

رقؽ١ػ   

لٍت 

ٍٞٛ 

ريؽً 

اٌشلفخ 

ٌلاٍفً 

ST=1m

m 

ريؽً 

اٌشلفخ 

ٌلاٍفً 

ST>ٚا=

2mm 

Chi 

square 

df P 

value 

KillIp 

class 

III-IV 

8 

(4.1)% 

11 

(5.7 )%

15 

(7.7)% 

1.6 2 0.03 

 

( 13)اٌغذٚي سلُ 
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:TIMI SCORE-11 

 رقؽ١ػ  ٚاٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ  (4) أوجو ِٓ TIMI SCORثٍغ للك اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ 

ٚللك اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ  ريؽً % 3.1 ِوظٝ أٞ ِب َٔجزٗ 6 لٍت ٍٛٞ

ٚللك اٌّوظٝ اٌن٠ٓ % 3.8ِو٠ط أٞ ِب َٔجزٗ ST=1mm  8اٌشلفخ ٌلاٍفً 

 5( 4 ) أوجو 2mmٚ  TIMISCORِٓ=اٚ<STٌل٠ُٙ ريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً 

 ثىض١و صغو ٚ٘ٛ أ0.009ٚثٍغذ ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ  % 3.3ِوظٝ أٞ ِب َٔجزٗ 

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽصبئ١خ % 95 أٞ أٔٗ لٕل ل١ّخ َِزٜٛ اٌضمخ 0.05ِٓ 

. ث١ٓ ِغّٛلبد اٌّوظٝ اٌضلاصخ 

 :٠ٛػؼ رٌه (15)ٚاٌغذٚي سلُ 

 

 

رخـ١ؾ   

 لٍت عٛٞ

رضؽً 

اٌشذفخ 

ٌلاعفً 

ST=1m

m 

رضؽً 

اٌشذفخ 

ٌلاعفً 

ST>ٚا=

2mm 

Chi 

square 

df P value 

Timi> 4 6 

(3.1 )%

8 

(3.8 )%

5 

(3.3 )%

0.2 2 0.009 

 

( 14)اٌغذٚي سلُ 
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: فزوح اٌّىٛس فٟ اٌّشفٝ -12

 ٚللك أ٠بَ (1± 2 )رقؽ١ػ  لٍت ٍٛٞوبْ للك أ٠بَ اٌجم١ب فٟ اٌّشفٝ ٌٍّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ 

ٚونٌه للك  ST=1mm( 6 ± 5)ريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً اٌجم١ب فٟ اٌّشفٝ ٌٍّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ 

 . 2mm=اٚ<STريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً أ٠بَ اٌجم١ب فٟ اٌّشفٝ ٌٍّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ 

 أٞ 0.05 ٚ٘ٛ أصغو ثىض١و ِٓ 0.002ٚثؾَبة  اي رٟ ٍزٛك٠ٕذ  وبٔذ ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ 

 ِوظٝ  اؽزشبء اٌمعٍخ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽصبئ١خ ث١ٓ% 95لٕل ل١ّخ َِزٜٛ اٌضمخ 

ٌلاٍفً ٞ أٔٗ لا ٠ٛعل فوق فٟ فزوح ِىٛس  STاٌمٍج١خ غ١و اٌّزوافك ِك  ريؽً اٌشلفخ 

 BMIاٌّوظٝ فٟ اٌّشفٝ ث١ٓ ِغّٛلبد اي

: ٠ٛظؼ مٌه  (15)ٚاٌغلٚي هلُ 

رقؽ١ػ   

لٍت 

ٍٞٛ 

ريؽً 

اٌشلفخ 

ٌلاٍفً 

ST=1m

m 

ريؽً 

اٌشلفخ 

ٌلاٍفً 

ST>ٚا=

2mm 

T-

studen

t 

df P 

value 

فزوح اٌّىش 

 ثبٌّشفٝ 

2 ±1 6 ±5 6 ± 5 4.2 2 0.002 

 

 (15)اٌغلٚي هلُ 

:  ٍبلخ ِٓ الاٍزشفبء48َٔجخ ؽلٚس اٌلأف١ّبد اٌجؽ١ٕ١خ فلاي فزوح -13

رقؽ١ػ  لٍت ٍٛٞ رٛاهكد اٌلأف١ّبد اٌجؽ١ٕ١خ ٚلٍٝ هاٍٙب اٌزَوق ٚاٌوعفبْ اٌجؽ١ٕٟ ِك 

  ٚؽلصذ لٕل اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ  ريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً 0.003 ِو٠ط ٚاؽل أٞ ِبَٔجزٗ لٕل

ST=1mm 2 ٗأِب اٌّوظٝ ريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً 0.010 ِوظٝ أٞ ِب َٔجز 

ST>ٚ2=اmm ُ٘ٚوبٔذ ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ 0.015 ِوظٝ  أٞ ِب َٔجزٗ 3 فمل ثٍغ للك 

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ % 95 ٚثبٌزبٌٟ لٕل َِزٜٛ اٌضمخ 0.05 أٞ أٔٗ ألً ثىض١و ِٓ 0.004
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 ث١ٓ  رٛاهكد اٌلأف١ّبد اٌجؽ١ٕ١خ ٚلٍٝ هاٍٙب اٌزَوق ٚاٌوعفبْ اٌجؽ١ٕٟإؽصبئ١خ لب١ٌخ ٌَٕجخ

 .  ِغّٛلبد اٌّوظٝ اٌضلاس

: ٠ٛظؼ مٌه  (16)ٚاٌغلٚي هلُ 

رقؽ١ػ   

لٍت 

ٍٞٛ 

ريؽً 

اٌشلفخ 

ٌلاٍفً 

ST=1mm 

ريؽً اٌشلفخ 

ٌلاٍفً 

ST>ٚ2=اmm 

CHI 

SQUARE 

DF P 

VALUE 

ؽلٚس 

اٌلأف١ّبد 

اٌجؽ١ٕ١خ 

1 

0.003 

2 

(0.010) 

3 

0.015 

2.5 2 0.004 

  (16)اٌغلٚي هلُ                                    
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( 17 ) اٌغلٚي هلُ

       

لٛك 

الاؽزشبء 

 30فلاي 

 َٛ٠

12( 6)% 24( 12 )%28( 14 )%2.7 2 0.001 

لٛك 

الاؽزشبء 

 6فلاي 

 اشٙو

4( 2 )%10( 5 )%16(8 )%10.5 2 0.005 

اٌّٛد فلاي 

30 َٛ٠ 

2( 1 )%6( 3 )%10( 5 )%4.6 2 0.003 

اٌّٛد فلاي 

 اشٙو  6

3(1.5 )%12( 6 )%24( 12 )%3.7 2 0.019 

اٌّٛد فلاي 

ٍٕخ 

5( 2.5 )%18( 9 )%34( 17 )%2.3 2 0.031 

اٌّٛد ثَجت 

الاؽزشبء 

 30فلاي 

 َٛ٠

12( 6 )%26( 13 )%36( 18 )%0.2 2 0.089 

اٌّٛد ثجت 

الاؽزشبء 

اشٙو  6فلاي 

20( 10 )%36( 18 )%42( 21 )%3.5 2 0.017 
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 :٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك 

 ريؽً اٌشلفٗ رزّبشٝ ِكٚف١بد اٌّوظٝ ِك ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ  -1

ST اوجو ثبهثك % 8 ٠َٛ ِٓ الاؽزشبء ٠مبكي 30ٌلأٍفً  فلاي اٚي

 P valueِواد ِٓ اٌّوظٝ ثلْٚ ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ِك ل١ّخ 

=0.003 

 ريؽً اٌشلفٗ رزّبشٝ ِكٚف١بد اٌّوظٝ ِك ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ  -2

ST اوجو % 18اشٙو  ِٓ الاؽزشبء ٠مبكي 6ٌلأٍفً  فلاي اٚي

 Pِواد ِٓ اٌّوظٝ ثلْٚ ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ِك ل١ّخ 10

value =0.019 

 ريؽً اٌشلفٗ رزّبشٝ ِكٚف١بد اٌّوظٝ ِك ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ  -3

ST ِواد 5اوجو % 26ٌلأٍفً  فلاي اٚي ٍٕخ ِٓ الاؽزشبء ٠مبكي

 P valueِٓ اٌّوظٝ ثلْٚ ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ِك ل١ّخ 

=0.019 

 ٍُِ اثلٚا اىك٠بكا ٍِؾٛـب 2اوجو ِٓ  STاٌّوظٝ ِك ريؽً  -4

 اشٙو َٔجزٗ 6ٚ% 5َٔجزٗ   ٠َٛ 30ِٚضجزب ٌؾلٚس اٌّٛد فلاي 

   Pvalue =0.003 ِك ل١ّخ%17ٍٕٚخ  َٔجزٗ % 12

 اشٙو لٕل اٌّوظٝ  ِك ِٛعٛكاد 6لٛك الاؽزشبء فلاي اٚي  -5

اشٙو  6ٌلأٍفً  فلاي اٚي STرقؽ١ؽ١خ ِٓ ؽ١ش  ريؽً اٌشلفٗ 

ِواد ِٓ اٌّوظٝ ثلْٚ 3اوجو % 13ِٓ الاؽزشبء ٠مبكي 

 P value =0.05ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ِك ل١ّخ 
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: ٚف١ّب٠ٍٟ ٍألوض ِقؽؽبد ث١ب١ٔخ ٌٍٛف١بد ِك وً ِّب٠ٍٟ 

 

: اٌٛف١بد لٕل اٌّوظٝ اٌّلف١ٕٓ

  ِش٠غ ِذخ133ٓ ِشػٝ ِٓ أطً 9ثٍغ هذد اٌٛف١بد ِٓ اٌّشػٝ اٌّذخ١ٕٓ 

 %6.7أٞ ِب ٔغجزٗ 

 :٠ٛػؼ رٌه  (41)ٚاٌشىً اٌزبٌٟ سلُ 

 

  

 

( 14)اٌشىً هلُ 
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 : اٌٛف١بد ٌلٜ اٌّوظٝ اٌّصبث١ٓ ثبٌلاء اٌَىوٞ

 65 ٚفبح ِٓ أص71ًثٍغ للك اٌٛف١بد ٌلٜ اٌّوظٝ اٌّصبث١ٓ ثبٌلاء اٌَىوٞ 

 :٠ٛظؼ مٌه (20)ِو٠ط ِصبة ثبٌلاء اٌَىوٞ ٚاٌشىً هلُ 

 

 

 

 

( 15)اٌشىً هلُ 
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 :اٌٛف١بد ٌلٜ اٌّوظٝ اٌّصبث١ٓ ثبهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ 

 

ِو٠ط  ِٓ 28ثٍغ للك اٌٛف١بد ٌلٜ اٌّوظٝ اٌّصبث١ٓ ثبهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ 

 .ِو٠ط ِصبة ثبهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ 128 أصً 

 ٠ٛظؼ مٌه  (21 )ٚاٌشىً  هلُ

 :

 

 

 (16)اٌشىً هلُ 
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: اٌٛف١بد ٌلٜ اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ اظؽواة  شؾَٛ 

 ِو٠ط ِٓ أصً 23ثٍغ للك اٌٛف١بد ٌلٜ اٌّوظٝ اٌّصبث١ٓ ثبظؽواة  شؾَٛ 

. ِو٠ط ِصبة ثبظؽواة  شؾَٛ 114

  :٠ٛظؼ مٌه  (22)ٚاٌشىً هلُ 

 

 

 

 

 

 

( 17)اٌشىً هلُ 
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: 4 أوجو ِٓ TIMISCORاٌٛف١بد ٌلٜ اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ 

 ِوظٝ ِو٠ط Timi score>4  4ثٍغ للك اٌٛف١بد ٌلٜ اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ 

.  Timi score >4 ٌل٠ُٙ 19ِٓ أصً 

 :٠ٛظؼ مٌه ( 23)ٚاٌشىً هلُ 

 

 

 

 

( 18)اٌشىً هلُ 
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killipscor(3-4 :)اٌٛف١بد ٌلٜ اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ 

 ِوظٝ ِٓ Killip score(3-4) 12ثٍغ للك اٌٛف١بد ٌلٜ اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ 

  .Killip score(3-4) ِو٠ط ٌل٠ُٙ 34أصً 

: ٠ٛظؼ مٌه  (24)اٌشىً هلُ 

 

 

 

 

 (19)اٌشىً 
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الإٔؾلاه اٌٍٛعَزٟ ِزملك اٌّزغ١واد  اٌقؽو إٌَجٟ ٌٍٛف١بد ثئٍزقلاَ

Multivariate logistic regression   ِٓ ًٌى  :

 :اٌزلف١ٓ-1

لاؽذاس اٌٛف١بد ثبٌٕغجخ ٌوبًِ اٌزذخ١ٓ هٕذ odds ratioثٍغذ ٔغجخ اٌخـٛسح 

ٚاٌزٞ  CI 95( %0.516-2.792) هٕذ ِغبي اٌّٛصٛل١خ 1.2ِشػٝ اٌذساعخ 

 ٚثبٌزبٌٟ رٛعذ هلالخ ا٠غبث١خ ث١ٓ اٌزذخ١ٓ ِٚوذي اٌٛف١بد ٌٚزؾمك 1٘ٛ أوجش ِٓ 

ِٓ   ٚثبٌزبٌٟ فٙٛ أطغش0.04ِٓ رٌه رُ ؽغبة ل١ّخ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ٚل١ّزٗ 

.  هٕذ ِشػٝ اٌذساعخ ٔغجٟ  أٞ أْ اٌزذخ١ٓ ٠وزجش هبًِ خـش0.05

: اٌلاء اٌَىوٞ -2

لاؽلاس اٌٛف١بد ثبٌَٕجخ  ٌٍلاء اٌَىوٞ لٕل  odds ratioثٍغذ َٔجخ اٌقؽٛهح 

 CI 95(%0.947-2.792) لٕل ِغبي اٌّٛصٛل١خ 2.15ِوظٝ اٌلهاٍخ 

 أٞ أٔٗ رٛعل للالخ إ٠غبث١خ ث١ٓ اٌلاء اٌَىوٞ ٚاٌٛف١بد لٕل 1ٚ٘ٛ أوجو ِٓ 

 0.05 أٞ أصغو ِٓ 0.033ِوظٝ اٌلهاٍخ ٚلٕل ؽَبة ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ 

ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ إلزجبه اٌلاء اٌَىوٞ ٌلٜ ِوظٝ اٌلهاٍخ لبًِ فؽٛهح َٔجٟ 

. لإؽلاس اٌٛف١بد 

 : اهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ-3

 لإؽلاس اٌٛف١بد ثبٌَٕجخ لاهرفبق اٌزٛرو odds ratioثٍغذ َٔجخ اٌقؽٛهح 

-CI( 1.211%95  لٕل ِغبي اٌّٛصٛل١خ 4.1اٌشو٠بٟٔ ٌلٜ ِوظٝ اٌلهاٍخ 

 ٚثبٌزبٌٟ رٛعل للالخ إ٠غبث١خ ث١ٓ اهرفبق اٌزٛرو 1أٞ أٔٙب أوجو ِٓ (12.933

 ٚاٌنٞ ٘ٛأصغو ِٓ 0.020اٌشو٠بٟٔ ٚاٌٛف١بد ٚثؾَبة ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ 
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 ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ الزجبه اهرفبق اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ لبًِ فؽٛهح لإؽلاس اٌٛف١بد 0.05

. لٕل ِوظٝ اٌلهاٍخ 

 

 :اظؽواة  اٌشؾَٛ - 4

 لإؽلاس اٌٛف١بد ثبٌَٕجخ  ٌٛعٛك اظؽواة  odds ratioثٍغذ َٔجخ اٌقؽٛهح 

-CI 95( %2.45 لٕل ِغبي اٌّٛصٛل١خ 18.3شؾَٛ ٌلٜ ِوظٝ اٌلهاٍخ 

 ٚثبٌزبٌٟ رٛعل للالخ إ٠غبث١خ ث١ٓ اظؽواة  اٌشؾَٛ 1أٞ أٔٙب أوجو ِٓ  (136.2

 0.05أٞ أٔٗ أصغو ِٓ 0.01ٚاٌٛف١بد ٚؽَجذ ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ فىبٔذ 

ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ الزجبه اظؽواة  اٌشؾَٛ لبًِ فؽٛهح لإؽلاس اٌٛف١بد ث١ٓ ِوظٝ 

. اٌلهاٍخ 

5-BMI( 30-35 :)

لإؽلاس اٌٛف١بد ثبٌَٕجخ ٌٍجلأخ ٌلٜ ِوظٝ  odds ratioثٍغذ َٔجخ ٌقؽٛهح اي

ٚ٘ٛ أوجو ِٓ  CI 95(%0.375-3.369) لٕل َِزٜٛ اٌّٛصٛل١خ 1.12اٌلهاٍخ 

 أٞ رٛعل للالخ إ٠غبث١خ ث١ٓ اٌجلأخ ِٚملي اٌٛف١بد  ٚلٕل ؽَبة ل١ّخ َِزٜٛ 1

 ٚثبٌزبٌٟ رٛعل للالخ ث١ٓ اٌجلأخ ِٚملي 0.05 أٞ أٔٗ أصغو ِٓ 0.02اٌللاٌخ وبٔذ 

اٌٛف١بد ٌلٜ ِوظٝ اٌلهاٍخ  ثؾ١ش رمزجو اٌجلأخ لبًِ فؽٛهح لإؽلاس اٌٛف١بد 

. لٕل ِوظٝ اٌلهاٍخ 

6 -Killipscor( 3-4) : 

ٌلٜ  (4-3 ) ٌؾلٚس اٌٛف١بد ٌّشمو و١ٍت odds ratioثٍغذ َٔجخ اٌقؽٛهح اي 

ٚ٘ٛ  CI 95( %5.489-34.695) لٕل َِزٜٛ اٌّٛصٛل١خ 13.8ِوظٝ اٌلهاٍخ 

ِٚملي اٌٛف١بد  (4-3) ثىض١و أٞ رٛعل للالخ إ٠غبث١خ ث١ٓ ِشمو و١ٍت 1أوجو ِٓ 

 أٞ ٘ٛ 0.001ٌلٜ ِوظٝ اٌلهاٍخ  ٚثؾَبة ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ ٚاٌنٞ وبْ 
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لبًِ فؽٛهح فٟ إؽلاس اٌٛف١بد  (4-3) ٚثبٌزبٌٟ ٠مزجو ِشمو و١ٍت 0.05أصغو ِٓ

. ٌلٜ ِوظٝ اٌلهاٍخ 

 

7-Timiscor>4  : 

 ٌلٜ Timi>4لإؽلاس اٌٛف١بد ٌّشمو  odds ratioثٍغذ َٔجخ اٌقؽٛهح اي 

 أٞ CI 95( %4.33-35.865 )12.45ِوظٝ اٌلهاٍخ لٕل َِزٜٛ اٌّٛصٛل١خ 

  ِٚملي اٌٛف١بد Timiscor>4 ٚثبٌزبٌٟ رٛعل للالخ إ٠غبث١خ ث١ٓ 1أٔٙب أوجو ِٓ 

 أٞ أٔٗ أصغو ثىض١و ِٓ 0.001ٚوبٔذ ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ . ٌلٜ ِوظٝ اٌلهاٍخ 

 لبًِ فؽٛهح ٌؾلٚس اٌٛف١بد ٌلٜ  Timiscor>4  ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ إلزجبه0.05

. ِوظٝ اٌلهاٍخ 

 :٠ٍخض وً ِب عجك  (18) ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ سلُ 

 Oddsَٔجخ اٌقؽٛهح  

ratio 

P value  ِغبي اٌّٛصٛل١خCI 

95 %

 2.792 – 0.516 0.04 1.2اٌزلف١ٓ 

 4.872 – 0.947 0.033 2.15اٌَىوٞ 

اهرفبق اٌزٛرو 

اٌشو٠بٟٔ 

4.1 0.020 1.211 – 13.933 

اظؽواة  شؾَٛ 

اٌلَ 

18.3 0.01 2.45 – 136.2 

BMI > 30 1.12 0.02 0.375 – 3.369 

Killip III-IV 13.8 0.001 5.489 – 34.695 

Timi> 4 12.45 0.001 4.33 – 35.865 

 

( 18)اٌغلٚي هلُ 
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 : اٌّمبهٔخ ِك اٌلهاٍبد اٌمب١ٌّخ:ٍبثمبً 

 - ٝاٌٛف١بد فلاي فزوح رٛاعل اٌّوظٝ فٟ اٌّشف :

ٌلأٍفً  ST ريؽً اٌشلفٗ سٞػٚف١بد اٌّوظٝ ِك ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ِٓ  -1

اوجو ثبهثك ِواد ِٓ اٌّوظٝ % 8 ٠َٛ ِٓ الاؽزشبء ٠مبكي 30فلاي اٚي 

 P value =0.003ثلْٚ ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ِك ل١ّخ 

ٌلأٍفً  ST ريؽً اٌشلفٗ سٞػٚف١بد اٌّوظٝ ِك ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ِٓ  -2

ِواد ِٓ اٌّوظٝ 10اوجو % 18اشٙو  ِٓ الاؽزشبء ٠مبكي 6فلاي اٚي 

 P value =0.019ثلْٚ ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ِك ل١ّخ 

ٌلأٍفً  ST ريؽً اٌشلفٗ سٞػٚف١بد اٌّوظٝ ِك ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ِٓ  -3

ِواد ِٓ اٌّوظٝ ثلْٚ 5اوجو % 26فلاي اٚي ٍٕخ ِٓ الاؽزشبء ٠مبكي 

 P value =0.019ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ِك ل١ّخ 

 ٍُِ اثلٚا اىك٠بكا ٍِؾٛـب ِٚضجزب ٌؾلٚس 2اوجو ِٓ  STاٌّوظٝ ِك ريؽً  -4

ٍٕٚخ  َٔجزٗ % 12 اشٙو َٔجزٗ 6ٚ% 5َٔجزٗ   ٠َٛ 30اٌّٛد فلاي 

   Pvalue =0.003 ِك ل١ّخ17%

 اشٙو لٕل اٌّوظٝ  ِك ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ِٓ 6لٛك الاؽزشبء فلاي اٚي  -5

اشٙو  ِٓ الاؽزشبء ٠مبكي 6ٌلأٍفً  فلاي اٚي STؽ١ش  ريؽً اٌشلفٗ 

 Pِواد ِٓ اٌّوظٝ ثلْٚ ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ِك ل١ّخ 3اوجو % 13

value =0.05 

 

-PARAGONوقذ كاًج هذٍ الٌخائج هخقاربت عٌذ هقارًخها هع دراساث هخعذدة كوا في الذراست

A Applied to GUSTO-IIb 
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 6.1ؽ١ش إْ َٔجخ اٌٛف١بد ث١ٓ اٌّوظٝ ِك ِٛعٛكاد رقؽ١ؽ١خ ثٍغذ 

. اوضو ثّور١ٓ ِٕٙب ثلْٚ ٚعٛكاد رقؽ١ؽ١خ 

ثغ١بة اٌّٛعٛكاد % 6.5أِب َٔجخ اٌٛف١بد فلاي اٚي ٍٕخ ثٍغذ 

 STثٛعٛك رجللاد فٟ اٌشلفخ %   12.5اٌزقؽ١ؽ١خ ِمبهٔخ ة 

ٌلاٍفً اوضو ِٓ  ST أِب اٌّوظٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ  ٌل٠ُٙ ريؽً اٌشلفخ 

ٍُِ ١ّ٠ٍْٛ لاْ ٠ىٛٔٛا اوجو لّوا ٚوبٔٛا ِٓ اٌنوٛه اوضو ِٓ الأبس 2

 اشٙو ٚؽزٝ اٌٛف١بد اوجو ثّور١ٓ ثٛعٛك اٌزجللاد 6لٛك الاؽزشبء فلاي 

اٌزقؽ١ؽ١خ ِٕٗ ثغ١بثٙب  

  p valueِك ل١ّخ ٠STيكاك ؽلٚس الافزلاؼبد ثي٠بكح ِملاه اٌزيؽً 

  .  ِّٙخ ٌٙنٖ إٌز١غخ أٞ أٔٗ رٛعل ل١ّخ إؽصبئ١خ . 050.
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OBJECTIVES Our objectives : 

 ٍُِ  2ٌلأٍفً اوضو ِٓ  STَٔجخ اٌٛف١بد ث١ٓ اٌّوظٝ ِك ريؽً اٌشلفخ 

 ِواد فٟ ؽبي وبٔذ 10 ِواد  ٚاوضو ِٓ 6اٞ اوضو  % 14.1اٚي ٍٕخ 

. اٌزيؽلاد فٟ اوزو للح ِٕبؼك رقؽ١ؽ١خ 

 

: إٌّبلشخ : صبِٕبً

 

  ِوظٝ  اؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ ِك ريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً 

ST>ٚ2=اmm ٌل٠ُٙ ُ٘ ِملي ألٍٝ ٌلإصبثخ ثبٌلاء اٌَىوٞ ٚاهرفبق 

اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ ٌٚل٠ُٙ اهرفبق فٟ ٍىو اٌلَ َِٚزٜٛ اٌى١ٌَٛزوٚي فٟ 

ِٓ رص١ٕف  (4-3)اٌّصً وّب أٔٗ ٌل٠ُٙ إٌَجخ الألٍٝ ٌلإصبثخ ثبٌلهعخ 

Killip ( ٚوبْ ٌغ١ّك ٘نٖ اٌّزغ١واد ل١ّخ ٘بِخ إؽصبئ١بً ث١ٓ ِغّٛلبد

وّب ٕ٘بن افزلاف فٟ ِملي اٌٛف١بد فلاي فزوح   ( اٌضلاس BMIاي

 ِب َٔجزٗ 2mm=اٚ<STريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً الاٍزشفبء ث١ٓ اٌّوظٝ 

. ة اٌزجللاد  ا ِواد ثغ4ٟأٞ اوجو ة% 8

 ٌل٠ُٙ َٔجخ 2mm=اٚ<ST ريؽً اٌشلفخ ٌلاٍفً وّب أْ اٌّوظٝ

الإصبثخ ثمصٛه لٍت ٍبثك أٚ اؽزشبء لعٍخ لٍج١خ ٍبثك وبٔذ ألٍٝ 

. ٌل٠ُٙ 

 ٌل٠ُٙ ٚوبْ ٌنٌه ل١ّخ ٘بِخ Timi score >4ٚونٌه َٔجخ الإصبثخ ة

 .إؽصبئ١بً ث١ٓ ِغّٛلبد الاؽزشبء اٌضلاس 

ٚلٕل ؽَبة اٌقؽو إٌَجٟ ٌٍٛف١بد ثئٍزقلاَ الإٔؾلاه اٌٍٛعَزٟ ِزملك 

اٌّزغ١واد رج١ٓ أْ وً ِٓ اٌزلف١ٓ ٚالإصبثخ ثبٌلاء اٌَىوٞ ٚاهرفبق 

 Killip TIMIِٓ رص١ٕف  (4-3)اٌزٛرو اٌشو٠بٟٔ ٚاٌلهعخ 
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SCORE  ِٓ ٚاظؽواة اٌشؾَٛ رمزجو لٛاًِ فؽٛهح ٌؾلٚس 4أوجو، 

. اٌٛف١بد ظّٓ ِوظٝ اٌلهاٍخ 

رمزجو لبًِ فؽٛهح ٌؾلٚس  BMI (30-34.9)وّب اْ اٌجلأخ أٞ 

. اٌٛف١بد ٌلٜ ِوظٝ اٌلهاٍخ 

 

: اٌقلاصخ 

٘نٖ اٌّمؽ١بد رمؽٟ ك١ٌلا ِؤولا لٍٝ ل١ّخ رٕجؤ٠خ ل٠ٛخ ٌزقؽ١ػ اٌمٍت 

لٕلٜ اٌمجٛي ٌلٜ ِوظٝ اؽزشبء اٌمعٍخ اٌمٍج١خ غ١و اٌّزوافك ِك 

ٌلالٍٝ ثؾ١ش اِىٓ رؽ٠ٛو ِشمو فؽٛهح أناهٞ STريؽً اٌشلفخ 

لا١ّ٘خ ٘نٖ اٌزجللاد ِّب ٠ّىٓ ِٓ اٌزٕجؤ ثَٕجخ اٌجم١ب ٚاٌٛف١بد لٍٝ 

اٌّلٜ اٌجم١ل ٚرٕؽٍك ا١ّ٘ٗ ٘نح اٌلهاٍخ ِٓ ريا٠ل لجٛلاد ِوظٝ 

 . الاؽزشبء فٟ ٚؽلاد اٌمٕب٠خ اٌفبئمخ  

 

 : ربٍمبً اٌزٛص١بد ٚاٌّمزوؽبد

 

الالزّبك لٍٝ رقؽ١ػ اٌمٍت ٌؾفخ لجٛي اٌّو٠ط ٌلٜ ع١ّك ِوظٝ  -1

الاٌُ اٌصلهٞ اٌن٠ٓ ٠واعمْٛ شمت الاٍمبف اٚ ٚؽلاد اٌمبٔب٠خ 

اٌّشلكح ٚاٌّزٍٛؽخ ِك الؽبء ٘نا الاعواء ا١ّ٘زٗ وّشمو 

رشق١صٟ ٚ أناهٞ لٍٝ اٌوغُ ِٓ ٌٍٙٛخ اعوائٗ ٚرٛافوٖ فٟ اغٍت 

 .اِبوٓ اٌزّبً اٌؽجٟ ِٓ ل١بكاد اٚ ِشبفٟ  

 

اعواء كهاٍبد أفوٜ ٔمَٛ ف١ٙب ثّزبثمخ اٌّوظٝ ٌفزوح أؼٛي -2

فلاي للح أشٙو أٚ ٍٕٛاد ِك كهاٍخ اٌملالخ ث١ٓ ِملي اٌٛف١بد 

وّب فٟ اٌلهاٍبد اٌمب١ٌّخ ٚمٌه ٠مؽٟ كلُ Iٚاٌزجللاد اٌزقؽ١ؽ١خ 

. أوجو ٌٍجؾش اٌمٍّٟ ٠ٚغمٍٗ أوضو ِصلال١خ ٚأوضو كلخ 
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اٌجٕبء لٍٝ ٘نٖ اٌلهاٍخ ثؾ١ش ٠ّىٓ ر١ٍٛك للك اٌّوظٝ ٌزىْٛ -3

اٌم١ٕٗ اوجو  ٚثبٌزبٌٟ رؾصً إٌزبئظ لٍٝ كهعخ لب١ٌخ ِٓ اٌّٛصٛل١خ وّب 

. فٟ اٌلهاٍبد اٌمب١ٌّخ  

 

اٌؾل ٚاٌزم١ًٍ ِٓ لٛاًِ اٌقؽٛهح اٌزٟ ِّىٓ أْ ري٠ل اؽزّب١ٌخ - 4

الإصبثبد اٌمٍج١خ ٚاٌٛلبئ١خ ِٓ كاء ٍىوٞ ٚاهرفبق رٛرو شو٠بٟٔ 

. ٚاظؽواة فٟ شؾَٛ اٌلَ ٚرلف١ٓ 

 

اعواء افزجبهاد ِبٍؾخ ٚارقبم الاعواءاد اٌملاع١خ إٌّبٍجخ ٌغ١ّك -5

. ِوظٝ اٌلاء اٌمٍجٟ الإلفبهٞ  

ِٚٓ الافزجبهاد اٌّبٍؾخ اٌزٟ ِٓ اٌّّىٓ الالزّبك ل١ٍٙب 

FRAMINGHAM RISK SCORE إؽلٜ ِمب١٠و ِٓ ٛ٘ٚ 

. اٌزٕجؤ ثبٌقؽٛهح اٌمٍج١خ اٌٛلبئ١خ فلاي لشو ٍٕٛاد 

 اٌمّو ٚاٌغٌٕ ٚاٌعغػ اٌشو٠بٟٔ الأمجبظٟ  ٠SCOREزعّٓ ٘نا اي

.  ٚاٌزلف١ٓ HDL ف١ّب اما وبْ ِمبٌغب أَ لا ٚاٌى١ٌَٛزوٚي ٚ

 

رضم١ف اٌّوظٝ اٌٝ أ١ّ٘خ رمل٠ً ّٔػ اٌؾ١بح ِٓ ِّبهٍخ ٌٍزّبه٠ٓ اٌو٠بظ١خ -6

ٚاٌّٛاـجخ ل١ٍٙب ثشىً ِٕزفُ ٚإ٠مبف اٌزلف١ٓ ٚرغٕت اٌجلأخ اٌّوظ١خ ٚرٕبٚي 

الأغن٠خ اٌصؾ١خ ٌّٚب ٌنٌه ِٓ أ١ّ٘خ فٟ اٌٛلب٠خ ِٓ الاصبثخ ثبهرفبق اٌزٛرو 

اٌشو٠بٟٔ ٚاٌلاء اٌَىوٞ ٚاهرفبق اٌشؾَٛ ٚغ١و٘ب ِٓ لٛاًِ اٌقؽٛهح اٌمٍج١خ 

. .  اٌٛلبئ١خ 
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:Abstract 

   OBJECTIVES Our objectives were to develop a risk-stratification model 

addressing the importance of the 

magnitude and distribution of ST segment depression in predicting long-term 

outcomes and 

to validate the model in an analogous patient population. 

BACKGROUND Although patients without ST segment elevation presenting 

with acute coronary syndromes 

represent an increasingly frequent population admitted to coronary care units, little 

attention 

has been paid to quantifying their ST segment abnormalities. 

METHODS ST segment depression was categorized into three groups: 1) no ST 

segment depression; 2) 

1-mm ST segment depression in two contiguous leads; and 3) ST segment depression 

$2 mm in two contiguous leads. A logistic regression model was developed using 

Platelet 

IIb/IIIa Antagonism for the Reduction of Acute coronary syndrome events in a Global 

Organization Network (PARAGON-A) data to assess the prognostic value of the 

extent and 

distribution of ST segment depression in predicting one-year mortality. The model 

was 

validated using the non-ST segment elevation population in Global Use of Strategies 

To 

Open occluded arteries in acute coronary syndromes (GUSTO-IIb). 

RESULTS ST segment depression was the strongest predictor of one-year 

mortality, accounting for 35% 

of the model’s predictive power. Patients with ST segment depression $2 mm were ;6 

times 

(odds ratio [OR] 5.73, 95% confidence interval [CI] 2.8 to 11.6) more likely to die 

within one 

year than patients with no ST segment depression. On validation, the model showed 

good 

discriminatory power (c-index 5 0.75). Patients with ST segment depression $2 mm in 

more 

than one region were almost 10 times more likely to die within one year than patients 

with 

no ST segment depression. 

CONCLUSIONS These data provide new evidence supporting the powerful 

prognostic value of the baseline 

electrocardiogram and, in particular, the magnitude and distribution of ST segment 

depression in predicting unfavorable events. (J Am Coll Cardiol 2001;38:64 –71) © 

2001 by 

the American College of Cardiology   
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