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 التطور الجييني للنلتخنة .1.1

embryological development 

اظرمضقيم،محقٌمؼؿشؽؾمبرسؿينمسؾكمؼؾدأمتطقرماظعينممظماظققمماظـوغلمواظعشرؼـمعـمايقوةم

مجوغبيماظدعوغمؼدسقونمبويقؼصؾينماظؾصرؼينم،موؼرتؾطونمبوظدعوغمبوظلقؼؼؿينماظؾصرؼينم.

ومظمالأدؾقعماظلوبعمؼؾدأمتشؽؾمرقوتمغلقفقيمعشؿؼيمعـمالأضقاسماظغؾصؿقيماظػؽقيم

اظعؾقؼي
(5,6,1)

تـؿقمطؾمعـفوممواىؾفقيمالأغػقيمحقٌمتؿشؽؾمرقيمهًماٌؼؾيموأخرىمصقضفوم،م

جػونماظعؾقؼيملأتدرمرقوًمحؿكمتؾؿؼقونممظمالادؾقعماظـوعـمصققماٌؼؾيَموتشؽؾمػذهماظطقوتما

ومؼؿطقرمػذاممSurface ectodermدؼؿماظظوػرملأوماظلػؾقي.متؿلظػمطؾمرقيمعـمغلقٍمعـما

اظـلقٍمظقشؽؾممظماظـفوؼيماىؾدمسؾكماظقجفماظظوػرمومزفورةماٌؾؿقؿيمسؾكماظقجفماظؾورـم

مظؽؾمرقي.

مشمبعضفومتؾدأمحقاصفومبولاغدعوجمبدءامعـمإمظمالادؾقعماظـوعـمسـدموصقلماظطقوتماىػـقيم

اظلققمبوووهماظؾقوزموؼـؿفلمالاغدعوجمخلالمػذامالادؾقع.
(6)م

م

دؼؿماٌؿقدطملأـوغلمسشرمتؿشؽؾماظعضؾيماظدوؼرؼيماظعقـقيماظتيمتشؿؼمعـمامظمالادؾقعماظ

mesodermجػونمعؾؿصؼيمبؾعضفوماظؾعضمصققماٌؼؾيمحؿكمغفوؼيماظشفرماًوعسملأوتؾؼكمام

ظؾققوةماظرمضقيمحقٌمؼؾدأماغػضولهومبدءامعـماٌققمبوووهماظؾقوزمظقؽؿؿؾمػذامالاغػصولم

مجػونمبؽؾمسـوصرػو.لأرمضقيمحقٌمؼؽؿؿؾمسـدػومتشؽؾمامظمغفوؼيماظشفرماظلوبعمظؾققوةماظ

تطقرماظــقيمالهلاظقيممظمغفوؼيماظشفرماظـوغلمظؾققوةماظرمضقيمحقٌمتؿشؽؾمسؾكماظقجفممأؼؾد

وسقيملأدؼؿماٌؿقدطَموتدخؾفومالأالاغللمظؾؿؼؾيمبشؽؾمرقيمػلاظقيمهقيمسـوصرمعشؿؼيمعـما

موممظمبداؼيماظشفرماىـقنيماظرابع.دؾقعماظـوغلمسشرَموؼؽؿؿؾمتمقزػلأاظدعقؼيممظما
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ؼؾدأمتطقرماظؾققؿيممظمغفوؼيماظشفرماظـوظٌَمبؿؽوثرمخلاؼوماظظفورةمسؾكماظقجفماًؾػلمظؾفزءم

جربيماظشعرؼيمصقفوملأالاغللمظؾفػـماظلػؾلمضربمحوصؿفمايرةَموتؿطقرماظغددماظدػـقيموما

ومشمحقلماظقلادةملأاظػترةمامخؾقيمصؿؿشؽؾممظلأخلالماظشفرماظرابعَمأعوماظـلقٍماظغداغلموما

مومبعدػومعؾوذرة.أضؾؾفوم
(6)

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م
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 لمحة تعريحية عً الملتخنة.2.1

 

 :التعريح العياىي .1.1.1

جػونَموؼـعؽسمسـدماظؼؾقؼـماظعؾقيموماظلػؾلماٌؾؿقؿيمػلمششوءممخورلمرضقؼمؼؾطـمالأ

زفورةماظؼرغقيَموسـدمحوصيمعوعلمظؾؿؼؾي.متؿؿودىماٌؾؿقؿيمسـدماظؾؿمععمسؾكماظلطحمالأ

اىػـمععماىؾدَموبذظؽمتشؽؾماٌؾؿقؿيمششوءمعلؿؿرامؼشؽؾمصراشومطوعـومبينماٌؼؾيم

جػونمؼدسكماىقىماٌؾؿقؿلَمؼؿصؾمػذاماىقىمععماظقدطماًورجلمسبرماظػرجيموالأ

ماىػـقي.مطؿومتؿؿودىماٌؾؿقؿيمسبرماظطرقماظدععقيمععماظغشوءماٌكورلمظلاغػ
(1)
م.م

مضلوممرئقلقي:أمشمثلاثمإتؼلؿماٌؾؿقؿيم

 الملتخنة الجفييةPalpebral conjunctivaػلمضلؿماٌؾؿقؿيماظتيمتغطلماظقجف:مو
(1,2)

م

قزماٌؾؿقؿيمؿاًؾػلمظؾفػـموماظعضلاتماىػـقيمحؿكمتؿصؾمبوٌؾؿقؿيماظروقي.متؿ

وبشػقصقؿفومحقٌمماىػـقيمبوظؿصوضفوماظشدؼدمسؾكماظصػققيماظظػرؼيموبغزارةمتروؼؿفوماظدعقؼي

قازؼيمسؿقدؼيمسؾكمؿتشوػدمسبرػومشددمعقؾقعققسمسؾكمذؽؾمخطقطمصػراءماظؾقنمع

حوصيماىػـ.مومظماٌـطؼيمبعدماظظػرمتؽقنماٌؾؿقؿيمرضقؼيمرخقةمترتؽزمسؾكمسضلاتم

مصؼقيمسـدمصؿحماىػـين.أخذمذؽؾمرقوتملاىػـموت

 الملتخنة الرتجية Conjunctiva of the fornixـقيماظتيمتشؽؾمضوعماىقىم:موػلماظـم

مشماظقجفمإجػونملأظؿقاءماظغشوءماٌكورلمعـماظقجفماظؾورـمظإاٌؾؿقؿلموتؿشؽؾمعـم

طـرمسموطيمورخووةمعـمبؼقيماجزاءماٌؾؿقؿيمممومؼلؿحمبحرؼيمأعوعلمظؾؿؼؾي.موػلملأا

مضلوم:أربعيمأمشمإايرطيمظؾؿؼؾيمبشؽؾمعلؿؼؾمسـمحرطيمالاجػون.موتؼلؿم
(1)

م
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عؿمعـمم11-8:مؼؿقضعمبينماىػـماظعؾقيموماٌؼؾيَموؼؿقاجدمسؾكمبعدمماظرتٍماظعؾقي -1

ظقوفمعـماظعضؾيمراصعيماىػـمواٌلؿؼقؿيماظعؾقؼيمسؾكمأايوصيماظعؾقؼيمظؾؿَموترتؽزم

 سؾكماظرشؿمعـمحرطوتماىػـموماٌؼؾي.ضؿيمػذاماظرتٍمممومؼؾؼلمػذاماظرتٍم

عؿمعـمم8اظرتٍماظلػؾل:مؼؿقضعمبينماىػـماظلػؾلموماٌؼؾيَموؼؿقاجدمسؾكمبعدم -2

ظقوفمعـمعؾعداتماىػـماظلػؾلمممومأايوصيماظلػؾقيمظؾؿ.موترتؽزممظمضوعماظرتٍم

 مزوصظمسؾكمماظرتٍمرشؿمحرطوتماىػـموماٌؼؾي.

يمعؿمعـمايوصم14اظرتٍماظقحشل:مؼؿقضعمبينماظؾقوزموماٌؼؾي.مويمؿدمسؾكمبعدم -3

 اظقحشقيمظؾؿ

اظرتٍمالاغلل:موػقماظؼلؿماظقحقدمعـماٌؾؿقؿيماظروقيماظذيملامؼشؽؾموقؼػوم -4

 واضقوَمومزقيمبـقؿينمتشرمزقؿينمممقزتينمػؿوماظؾققؿيموماظــقيمالهلاظقي.

  الملتخنة البصليةBulbar Conjunctivaوسقيماظدعقؼيملأ:موػلمششوءمرضقؼمذػوفمترىما

عوعلمظؾؿؼؾي.مؼػصؾمسـماظصؾؾيمبمقػظيمتقـقنَملأاظؼلؿمااظصؾؾقيمهؿفمبلفقظيموؼغطلم

بحرؼيمايرطيمصققمػذهمالمحػظيمومصققممؼلؿحموؼؽقنمالاظؿصوقمبقـفؿومرخقامبحقٌ

ماظصؾؾي.

عؿمعـماظؾؿمَموظذظؽمصوظشؼققمم3تـدعٍماٌؾؿقؿيمععممحػظيمتقـقنمبشؽؾموثقؼمسؾكمعلوصيم

قـقنمعؾوذرة.مظمػذهماٌـطؼيمتصؾمبـومامشماٌلوصيمهًممحػظيمت
(3)

م

نمضوبؾقؿفومظؾؿؿددمودفقظيمننماٌؾؿقؿيماظؾصؾقيمػلمعؽونمتقاجدماظظػراتمصأوبوسؿؾورم

متلؾقكفومسـماظصؾؾيمؼلوسدمسؾكمادؿؽصولماظظػرةموتغطقيماظصؾؾيمبوٌؾؿقؿيمبشؽؾمجقد.

م

م
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م

 

 

 

م

متشرؼحماٌؾؿقؿيمومشددػو(متؾينم1صقرةم)

م

م
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م

معؿؿقزتينمتؿقضعونممظماٌققمػؿو:تمؿؾؽماٌؾؿقؿيمبـقؿينمتشرمزقؿينم

o اظــقيمالهلاظقيمPlicasemilunarisموػلمرقيمعؾؿقؿيمػلاظقيماظشؽؾمتؿقضعممظم:

غلل.ماووػفومسؿقديمَمعوئؾيمضؾقلامبوووهمالادػؾموماظقحشلمَمحوصؿفوملأقماكاٌ

طـرماعؿدادامظؾقحشلمعـمغفوؼؿفومأمشماظؼرغقيَموغفوؼؿفوماظلػؾقيمإايرةمعؼعرةمتؿففم

محقوغومامشمعـؿصػماظرتٍماظلػؾلأعؾقؼيموتصؾماظ

o اظؾققؿيمCaruncle1لؿميؿلمصغيرمبقضقيماظشؽؾمورديماظؾقنمَمؼؼقسمج:وػلمم-

عؿمَموؼؿقضعممظماظزاوؼيمالاغلقيمظؾػرجيماىػـقيممظماظؾقيرةماظدععقيمضربمضوسدةمم2

مذعورمسديميماظؾقن.لأاظــقيمالهلاظقيَموهقيماظؾقؿقيمسؾكمبعضما
(1)

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م
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 التعريح الدقيل.2.1.1

 The epitheliumظهارة الملتخنة 

ذمإوػلمرؾؼيمخؾقؼيمعـؿظؿيممسؿؾػمترطقؾفوماًؾقيمحلىماٌـورؼماظؿشرمزقيمظؾؿؾؿقؿيَم

ؼؿقضعماظقصؾماىؾديماٌكورلمسؾكمعلؿقىمايوصيماًؾػقيمظػقػوتمشددمعقؾقعققسَم

 Keratinized squamousعؿؼرغيحقٌمتؿققلماظظفورةماىؾدؼيماٌؽقغيمعـمزفورةمحرذػقيم

epitheliumمشمزفورةمشيرمعؿؼرغيمعمظػيمعـمسدةمرؾؼوتَمحقٌمتؿؽقنماظطؾؼيماظلطققيمإم

َمواظعؿقؼيمعؽقغيمعـمخلاؼومPrickle cellsعـمخلاؼومحرذػقيَماٌؿقدطيمعـمخلاؼومذوئؽيم

تتراوحمادطقاغقي.موسؾكمعلؿقىماٌؾؿقؿيماظروقيمتؿقضعمخلاؼوماظظفورةمسؾكمسدةمرؾؼوتم

رؾؼوتَمهقيمخلاؼوممخرورقيماظشطؾمسؾكماظلطحَموخلاؼومادػـفقيمععمخلاؼومم5م–م3عـم

مظماظطؾؼوتماظقدطكَمورؾؼيماًلاؼوماٌؽعؾيممظماظطؾؼيماظؼوسدؼي.مؼلؿؿرممذؽوللأسدؼدةما

ػذاماظترطقىماًؾقيمسؾكماعؿدادماٌؾؿقؿيماظؾصؾقيَمحؿكمعـطؼيماظؾؿمحقٌمؼؿؾدلمترطقىم

مؼيمحؿكمتـدعٍمتدرمرقومععمزفورةماظؼرغقيماٌمظػيمعـممطسمرؾؼوت.اظطؾؼوتماًؾق
(2,3)

م

 :The substaniaproperiaالمادة المخصوصة 

موػلمغلقٍمضوممؼؿقضعمهًماظظفورةمَمونمقزمسؿؾقومرؾؼؿين:

:ميمؿدمػذاماظـلقٍمعـماظـؾؿمهًماظظػريمحؿكمAdenoid layerاظطؾؼيماظغداغقيماظلطققيم

اظؾؿ.موتؿؽقنمػذهماظطؾؼيمعـمغلقٍمذؾؽلمصوئؼماظدضيمؼرتشحمبوًلاؼوماظؾؿػقيمبشؽؾمشزؼرم

م.histocytic cellsوماًلاؼوماظـودفي mast cellsوضدمؼقجدمبقـفومبعضماًلاؼوماظؾدؼـيم
(3)

م

وصيممظماٌؾؿقؿيماظروقي.مػذهمتمقؾماًلاؼوماظؾؿػقيمظؾؿفؿعمبشؽؾمسؼقداتمصغيرةَمخ

جربيمٌػقيمحؼقؼقيمبؾمتراطؿوتمخؾقؼيمٌػقيمذاتمحدودمعؿؿقزةمتموعوَمأاظؿفؿعوتمظقلًم
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ظؿفوبقيَموضدمؼؽبرمحفؿفومظدرجيمتشؽؾملإؼزدادمحفؿموسددمػذهماظعؼقداتممظمايولاتما

مععفومحؾقؿوتمطوذبي.

 :Fibrous layerالطبكة الليفية العنيكة 

طـرمعـماسؿؾورػومجزءامعـماٌؾؿقؿيمأاٌمظػينمػذهماظطؾؼيمهًمعؾؿقؿقيمؼعؿبرمطـيرمعـم

ظقوفماظغرائقيموماٌرغيَمتغقىممظماٌـطؼيمصققملأَموػلمعمظػيمعـمذؾؽيمطـقػيمعـماغػلفو

اظظػرموتؾدومطلغفومممؿدةمعـمحوصؿف.متدسؿمػذهماظطؾؼيمبوظقوفمعـماظصػوقماظقجفلمظؾعضؾيم

ؿيماظعؾقؼيممظمعـطؼيماظرتٍماظعؾقيَموبلظقوفمعـمربوطمظقطقودمراصعيماىػـموماظعضؾيماٌلؿؼق

مظمعـطؼيماظرتٍماظلػؾلَموتـدعٍمععممحػظيممLockwood susbensory ligamentاٌعؾؼم

وسقيماظدعقؼيماٌغذؼيملأسصوبمومالأتقـقنممظماٌؾؿقؿيماظؾصؾقي.مهقيمػذهماظطؾؼيما

مظؾؿؾؿقؿي.
(2,3)

م

م

م

م

م

م

 

 

م
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 conjunctival glandsغدد الملتخنة  .3.1.1

هقيماٌؾؿقؿيمسدداًمطؾيراًمعـماظغددم،متؼلؿمإمشممجؿقسؿينم:
(1,2)م

م

o اظغددماٌػرزةمظؾؿكوطمmucous glandsموػلماًلاؼوماظؼدحقيمم:goblet cells م. 

o اظغددمعصؾقيمالإصرازمserous glandsموػلماظغددماظدععقيمالإضوصقيمم:accessory 

lacrimal glandموتضؿم:مم

مgland of Krauseشددمطراوسم-

مglands of wolfringشددموظػرؼـغم-

 :  goblet cellsالخلايا الهأشية .1.3.1.1

وػلمخلاؼومعػرزةمظؾؿكوطمتؿقضعمبينمخلاؼوماظظفورةممظمععظؿمأضلومماٌؾؿقؿيم،مظؽـفومأطـرم

سدداًممظماٌؾؿقؿيماظؾصؾقيم،محقٌمتمقؾمظؾؿفؿعمبشؽؾمأخؾقيم.مطذظؽممظماظرتقجمحقٌم

تؽقنمخلاؼومعـعزظيم،موتغقىمػذهماًلاؼومضربمحوصيماىػـموضربماظؾؿم.م
(2)

م

مجفرؼوًم:متظفرمطكلاؼومعدورةمأومبقضقؼيمتمـؾمخلاؼومادطقاغقيمععدظيمحقٌمتـؿػخماًؾقيم

ظتراطؿمضطيراتممخورقيممظمداخؾفومتدصعماظـقاةمإمشمأحدمأررافماًؾقيموسودةمإمشمضوسدتفوم

طؾؼيماظؼوسدؼيمظؾظفورةموؼزدادمحفؿفومتدرمرقوًمبففرتفوممدقمدطحم.متـشلمػذهماًلاؼومعـماظ

اظظفورةم،مومظماظـفوؼيممؼؿؿزقماظغشوءماًؾقيممحرراًماٌكوطماظذيمؼطرحمسؾكمدطحم

اٌؾؿقؿيمظؿلؿققؾمبعدػوماًؾقيموتخؿػلم.موظذظؽمتعؿبرمػذهماًلاؼومشدداًمحؼقؼقيموحقدةم

اًؾقيمعػرزةمظؾؿكوطم.م
(2)

م

تماٌكورقيمهقؼؾمدطحماظؼرغقيمواٌؾؿقؿيمعـمدطحمطورهمظؾؿوءمإمشمدطحموزقػيماٌػرزا

محىمظؾؿوءمممومؼلؿحمبتررقىمػذهمالأغلفيمبشؽؾمعؿفوغسم،موإنمشقوبمػذهماٌػرزاتم
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بوظرشؿمعـمالإصرازماظدععلماظطؾقعلم،موؼزدادمسددمػذهممxerosisؼمديمإمشمجػوفماٌؾؿقؿيم

مٌزعـيم.ماًلاؼوممظممصقعمايولاتمالاظؿفوبقيما

 : accessory lacrimal glandsالػدد الدمعية الإضافية .2.3.1.1

شدداًمصغيرةم،ملهومغػسماظترطقىماظـلفلمظؾغدةماظدععقيمالأدودقيممKrauseوصػمطراوس

شددمم8-6شدةممظماظرتٍماظعؾقيمومم41عؿقضعيممظماٌؾؿقؿيمضربماظرتقجم،مؼصؾمسددػومإمشم

مظماظؼلؿماظقحشلمعـماظرتٍم.متؿقدمٌعوتمػذهمممظماظرتٍماظلػؾلموتؿقضعمػذهماظغدد

اظغددمظؿشؽؾمضـوةمواحدةمتػؿحممظماظرتٍم.م
(4)

م

شددمتؿقضعممظمعـؿصػمايوصيمم5-2شدداًمعشوبفيمحقٌمتقجدممwolfringطؿوموصػمووظػرغغ

اظعؾقؼيمظؾظػرممظماىػـماظعؾقيم،موشدتونمسـدمايوصيماظلػؾقيمظؾظػرممظماىػـماظلػؾلم،م

ػذهماظغددمتؿقضعممظماظعؿؼم،مضؿـماٌودةماٌكصقصيمظؾؿؾؿقؿيموظقسمبينمخلاؼومزفورتفوم

م.

م

م

م

م

م

م

م



15  

 

 conjunctival blood vesslelsالدموية للنلتخنة التروية  .4.1.1

متلتلماظتروؼيماظشرؼوغقيمظؾؿؾؿقؿيمعـمعصدرؼـم:

 اظػروعماىػـقيمظؾشرؼوغينماظدععلموالأغػلم -1

 اظشرؼوغينمالهدبقيمالأعوعقيم -2

واظروقيمإمشماظضػيرةماظقرؼدؼيمبعدماظظػرؼيممؼؿففماظعقدماظقرؼديمعـماٌؾؿقؿيماىػـقي

وعـفومإمشمأوردةمالأجػونم.موتذػىمبعضماظػروعممpost tarsal venous plexusظؾفػـم

اظقرؼدؼيمظؿصىممظمأوردةماظعضؾيمراصعيماىػـموعـفومإمشماظقرؼدماظعقنيم.أعوماظعقدماظقرؼديم

عـماٌؾؿقؿيماظؾصؾقيمصقضؿمالأوردةماظعضلاتماٌلؿؼقؿيمحقٌمؼليرمععمطؾمسضؾيمعلؿؼقؿيم

ةمتصىممصقعفوممظماظقرؼدمثيمأوردورؼدانمعومسداماٌلؿؼقؿيماظقحشقيماظتيمؼراصؼفومثلا

اظعقني
(2,4)

م

م

م:conjunctival lymphatics(1,2,3,4)لمف الملتخنة  .5.1.1

بمومأنماٌؾؿقؿيملامهقيمسؼدأمٌػووؼيم،مصننمالأوسقيماظؾؿػووؼيماٌؿشؽؾيمسـدمظؾقوزمتليرم

،مواظتيمتلؿؼؾؾماظؾؿػمالآتلممpreauricular nodesظؿصىممظماظعؼدماظؾؿػووؼيمأعوممالأذنم

عـمعؾؿقؿيماىػـماظعؾقيمبوظؽوعؾمواظـؾٌماظقحشلمعـمعؾؿقؿيماىػـماظلػؾلم.مبقـؿوم

واظتيممsubmaxillryتصىمالأوسقيماٌؿشؽؾيمسـدماٌققممظماظعؼدماظؾؿػووؼيمهًماظػؽم

م.ممتلؿؼؾؾماظؾؿػمالآتلمعـماظـؾـينمالأغلقينمٌؾؿقؿيماىػـماظلػؾلمواظؾققؿيمواٌقق

م

م
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 : conjunctival nervesتعصيب الملتخنة  .6.1.1

ؼصؾماظؿعصقىمايللمظؾؿؾؿقؿيمعـمعصدرؼـم:م
(3,4)

م

مأعصاب الجفً الحصية :  -1

ماظتيمتعصىماظؼلؿمالأطبرمعـماٌؾؿقؿيم،موػذهمالأسصوبمػلم:م

ماظػرعمهًماظؾؽريمعـماظعصىمالأغػلمالهدبلم-أ

ماظعصىماظدععلم-ب

مايفوجمعـماظعصىماىؾفلم.ماظػرعمصققماظؾؽريموصققم-ج

 اظعصىمهًمايفوجم.م-د

مأعصاب العين الحصية : -2

 وػلمالأسصوبمالهدبقيماظتيمتعصىماٌـطؼيمالمحقطيمبوظؾؿم.م

م

م

م

م

م

م

م

م

 

م
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م

م

م

م

م

م

م

 ماهي الظفرة؟ -2

م

م

م

م

م

م

م
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عـماظلـينَموذطرتممفلآاظذيمسوشمضؾؾماٌقلادمبعدةمامSusrutaؼوممأسرصًماظظػرةمعـذم

مطذظؽممظمعمظػوتمأبؼراطموجوظقـقسمومشيرػؿ.م

اظتيممPteruxعـمالاصؾمالاشرؼؼلممPterygiumوضدماتخذتماظظػرةمتلؿقؿفوماظلاتقـقيمايوظقيم

تعنيماىـوحموذظؽمظشؽؾفوماٌـؾٌماظذيمؼشؾفماىـوحَموسموػوماظعربمبوظظػرةملاغفومتشؾفم

ماظظػرماظعودي.

ظؾؿرؼضمبلؾىماظشؽؾماٌشقهماظذيمهدثفمظؾعينماضوصيمامشمعومتؾدؼفمواظظػرةماصيمعزسفيم

معـماسراضَموظؾطؾقىمبلؾىمعقؾفومظؾـؽسمبعدمالادؿؽصولماىراحل.

ولممؼقضعمحؿكمالانمتصـقػمدضقؼمظمصيمولممتعرفمالادؾوبمايؼقؼقيمومالآظقيماٌرضقيم

يمؽـمعـمتشكقصفومطؿومماٌلؾؾفملهوم.موظذظؽميمؽــومانمغصػفومبلسراضفوموسلاعوتفومبشؽؾ

 يمؽــومذطرماظطرقماٌؿقصرةملادؿؽصولهومجراحقو.

م

 (ماظظػرة2اظصقرةم)
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 تعريف الظفرة.1.2

 

ػلمنمقمظقػلموسوئلمظؾؿؾؿقؿيماظؾصؾقيماٌؿلذؼيمؼعبرماظؾؿموؼغزوماظؼرغقيَمػذاماظـؿقمظفمذؽؾم

ماظػرجيماىػـقيمـضؿصؼقومأعـؾـلمضوسدتفممحقطقيمومذروتفمتؿففممدقمعرطزماظؼرغقيمَمؼؿقضعم

مطـرمذققسو.أغلقيملأوماظقحشقيَمواأغلقيملأعومعـماظـوحقيماَإ
(1,5)

م

وتؿؿقزماظظػرةمبوعؿدادػوماظؿدرمرلمحقٌمتؾدأمصغيرةموتمؿدمتدرمرقومسؾكماظؼرغقيَمومظمبعضم

ومتؿفووزهماحقوغومعمدؼيمظؿشقشماظرؤؼي.ماغؿشورمأمشماٌرطزماظؾصريمظؾؼرغقيمإايولاتمضدمتصؾم

اظؿـؽلقيمروٌوملمممعـمالاصوتتعؿبرممنملآمشماإ%معـماظـوسممظماعرؼؽوَموػلم7-2ةماظظػر

ممزددماظلؾىماٌمديملهو.

 المظاهر التعريحية المرضية للظفرة البدئية:.2.2

تلاحظماظعـوصرماظـلقفقيماٌؿقزةمظؾظػرةماظؾدئقيممظماظظفورةموماٌودةماٌكصقصيَمحقٌم

اٌؾؿقؿيماظضوعرةمتمؿدمصققماظؼرغقيمعؿقووزةمحدودػومتؿغطكماظظػرةمبغطوءمزفوريمعـم

ماظطؾقعقيم.محقٌمغلاحظمعومؼؾل
(5,6)

م

 مظماظـلقٍماظغرائلمهًماظظفوريمhyalinizationادؿقوظيمزجوجقيم.1.2.2

روعوتملأومعـؿشرةمعـمعودةمحؾقؾقيممضضقيمومسددمعؿزاؼدمعـماأوؿعوتمصصقصقيم.2.2.2

 اظؾقػقيموخلاؼوماخرى.

ظقوفملأظقوفماٌؿلؿؽيموماٌؿعرجيمتؿؾقنمبشدةمبمؾقغوتمالأعؼودؼرمعؿزاؼدةمعـما.3.2.2

 ظقوفمبجقارموهًمعـطؼيماظؿـؽسماظزجوجللأاٌرغيمتؿقضعمػذهما
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ومعـطؼيماظؿـؽسماظزجوجلَمضدمتؾديمأعؿقضعيمضؿـماٌودةمايؾقؾقيمَممجزؼرات.4.2.2

 دلوت.أومطـرةمأطـرةممضضوتم

ظقوفماظغراءمعػرطمأوسقيمدعقؼيممحدثيَموتؽقنمسودةممحؿؼـيموعـؿشرةمبينمأتؿشؽؾم.5.2.2

 مشمتؾقغماظلرؼرماظقسوئلممظمزوػرماظصؾؾيمهًماظظػرة.إضوصيمإاظؿصـعم

 

 

 

 (ماظؿشرؼحماٌرضلمظؾظػرة3صقرةم)
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 الوقوع و الاىتعار.3.2

Incidence and prevalence 

 

 التوزع الجػرافي:.1.3.2

خرىمتؾعومظؼربفوملأممدوءماظعولممظؽـمععدلموضقسفوممسؿؾػمعـمعـظؼيأتـؿشرماظظػرةممظممصقعم

طـرماغؿشوراممظماٌـورؼماظقاضعيمبينمخطلمأنماظظػرةمأدؿقاءَمحقٌمظقحظملإعـمخطما

درجيمشمولامومجـقبومَموضدموضعمطوعيرونمخورريمتقضحماغؿشورماظظػرةمحلىمم41سرضم

اٌـورؼماىغراصقي.
 (6)م

م

( التوزع الجغرافي للظفرة4صورة )  
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عـمخلالماًورريمؼؿؾينمظـومانمععدلموضقعماظظػرةمؼؽقنمعرتػعومجداممظماٌـورؼم

%ممظمم22درجيمشمولامومجـقبوموتصؾمامشمم31امشمم1الادؿقائقيماظتيمتمؿدمبينمخطقطمسرضم

اضعيمبينمجزرمالمحقطمالهوديمالادؿقائل.مومؼؽقنمععدلماظقضقعمعرتػعوممظماٌـورؼماظق

َمعصرمَممودرجيمشمولاموجـقبومطؿومػقمايولممظمتؽلوسمَمطوظقػقرغوؼم35-31خطلمسرضم

مقرؼوم.دو

ؿـماٌـورؼمذاتمععدلماظقضقعماٌرتػعموذظؽمظؽقغفومتؼعمضنمدقرؼومتؼعمأممومدؾؼمغلاحظم

مدرجيمشمولا.مم37-31ضؿـمخطلمسرضم

م

 العنر: .2.3.2

اظعؿرمصـودرامعومتشوػدمضؾؾمدـماظعشرؼـمَمومؼرتػعممسؿؾػمععدلمالاغؿشورموماظقضقعمحلىم

طـرمارتػوسومأدـيمَمومبوٌؼوبؾمؼؽقنمععدلمايدوثمم41غؿشورمسـدماٌعؿرؼـمصققملأععدلما

مدـي.م41-21سـدمالمجؿقسيماظعؿرؼيمبينم

عومععدلماظـؽسمأطـرمتعرضومظؾعقاعؾماٌـوخقيَملأربمومؼعقدمذظؽمظؽقنمػذهمالمجؿقسيمػلما

مولماىراحلمصقؿـودىمسؽلومععماظعؿر.دؿؽصلإبعدما

 المهية:  .3.3.2

طـرمذققسوممظماٌفـماظتيمأغفومأمسؿؾػمععدلماغؿشورماظظػرةمحلىمعفـيماٌرؼضمحقٌم

 سؿولاممظمالهقاءماظطؾؼمطوٌزارسينأتؿطؾىم

م
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 الجيض:  .4.3.2

الاغوثمومسؾكمعـفمسـدمأنمععدلموضقعماظظػرةمسـدماظذطقرمأظقحظممظماظعدؼدمعـماظدرادوتم

م1امشمم2وصؾًماظـلؾيممظمبعضماظدرادوتمامشم

 الوراثة :  .5.3.2

اصوبيمبوظظػرةمسـدمبعضماظعوئلاتمَموػذاماظعوعؾمؼـؿؼؾمطصػيملإظقحظموجقدمعمػىموراثلمظ

مضعقػ.مpenetranceوراثقيمدوئدةمععمغػقذم

اٌـورؼمغفومهدثممظمننمدؾىماظظػرةمعومزالممجفقلامصأغلاحظمممومدؾؼ:مبوظرشؿمعـم

ادفوماذعيماظشؿسمبلؾىمذكوصماظذؼـمؼؿعرضقنمظؾؿكرذوتماظؾقؽقيموسؾكمرلأايورةمومسـدما

 ؿ.مععموجقدمسوعؾمعمػىمورائلمسوئؾلممظمبعضمايولات.رؾقعيمسؿؾف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

م
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 الموجودات الصريرية.4.2

 

 

 :Signs and symptoms عراض و العلاماتلأا .1.4.2

عـمغلقٍموسوئلمظقػلمعـؾـلماظشؽؾَملهومضوسدةمسرؼضيمصققمتؾدوماظظػرةمبشؽؾمطؿؾيميؿقيم

وماظصدشقيَمورأسمطؾقؾمسؾكماظؼرغقيَممحقرماٌـؾٌملامأغػقيملأاٌؾؿقؿيماظؾصؾقيمعـماظـوحقيما

سؾكمعـمغوحقيماظؼرغقي.لأمشماإصؼقومتموعوَمبؾميمقؾمضؾقلامأؼؽقنم
(5,7)م

م

معوماٌقجقداتمبوظػقصمبوٌصؾوحماظشؼلم:أ

وػلمعـطؼيمرعودؼيمبقضوءماظؾقنمعلطقيمشيرمعقسوةمذاتمحفؿمم: CAPالكبعة  -1

سماظظػرةممحقطيمبفمأمخؿؾػَمتؿقضعممظماظـلقٍمهًماظظفوريمظؾؼرغقيَموتؿؼدممر

 Lots ofوموتدؼيماظشؽؾمتؿؼدمماظؼؾعيمػلمجزرمأحقوغومندمطـوصوتمعدورةمأَمومطولهوظي

Fuchs 

مIron depositsصػرمذػبيماظؾقنمعمظػمعـمتردؾوتمايدؼدمأحقوغومخطمأطؿومندم

(ممزددماظـفوؼيماظؼرغقيمظرأسمStoker’s lineمظمزفورةماظؼرغقيمبينم)خطمدؿقطرم

اظظػرةممطؿومتلاحظمذعيراتمدعقؼيمدضقؼيمبينمراسماظظػرةموضؾعؿفومتؿػوشرمسودةمععم

ماظضػوئرماظؾؿقي.
(6)

م

ػعمضؾقلامسـمدطحماظؼرغقيمبقضوءماظؾقنمَموؼؾدومبشؽؾمطؿؾيمظقػقيمعرتمرأط الظفرة -2

 وؼؽقنمذدؼدمالاظؿصوقمبوظؼرغقيملاميمؽـمهرؼؽفمسـفو.

صؼقيمأخذمذؽؾمصػققيمل:مؼظفرمطـلقٍمورديمشزؼرماظؿقسقيماظدعقؼيمؼمجصه الظفرة -3

 حدودػوماظعؾقؼيموماظلػؾقيممحددةمتموعوَموتؿـؾًمبؼوسدةمسرؼضيمضربماٌقق.
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شؽؾمػودئموخوصيممظماٌراحؾماظؾوطرةمظلاصوبيماظظػرةمسودةمشيرمسرضقيموتؿطقرمب

سراضمؼؿقاصؼمععمصتراتمالاحؿؼونماظتيمتصقىماظظػرةموسـدػومتؿؾقغملأوزفقرما

جـبيمظؾعين.مأاظظػرةموػذاممزرضمرػوبومذدؼدامظؾضقءمععماظدعوعمواظشعقرمبجلؿم

مرتقوحلإكرؼشمومسدممااظؿطؿومؼشؽقماٌرؼضمعـمايرضيموم

جقدمدائؿوموضدمؼؽقنماظعرضماظقحقدماظذيمؼدصعماٌرؼضماٌظفرماٌشقهممصوظقومعق

مٌراجعيماظطؾقىموخوصيمسـدمالاغوث.

 مضاعفات تطور الظفرة: .2.4.2

وممخوظػمظؾؼوسدةمغوتٍمأضرغلمعقاصؼممبصرممزدثمتـوضصممظمحدةماظرؤؼيمبلؾىمتطقرمحرج

وشوظؾومعومؼؽقنمحرجماظؾصرمشيرمعـؿظؿ.موبعدمصترةممSteepingمسـمتلطقحمعؼطعلمظؾؼرغقي

رقؼؾيمعـماظؿطقرمضدمتمؿدماظظػرةمظؾؿفووزماٌرطزماظؾصريمظؾؼرغقيمعمدؼيمامشمتـوضصمذدؼدم

اظـوتٍمسـممGlareمظمحدةماظرؤؼومبلؾىمحفىماٌرطزماظؾصريمظؾؼرغقيموامشمحدوثماظقػٍم

متشؿًماظضقءمسـماظلطحمشيرماٌـؿظؿمظؾظػرة.
(8)

م

جػونممظمعـطؼيملأثماظشػعممظمحولاتماظـؽسمومؼـؿٍمسـماظؿصوقمجلؿماظظػرةمبوضدممزد

ماٌقق.ممموممزددمحرطيماظعينمظؾقحشل.

م

م

م

م

م
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 التعخيص التفريكي للظفرة.5.2

 

صوتماظتيمتؿقضعممظمعـطؼيماظؾؿموملآؼدخؾممظماظؿشكقصماظؿػرؼؼلمظؾظػرةمسددمعـما

مػؿفو:مأؾؿقؿيماظؾصؾقيماٌ

 pseudopterygiumالظفرة الهاذبة  -1

بينماٌؾؿقؿيموماظؼرغقيمحقٌممزدثماظؿصوقمملظؿفوبلماٌـشإوػلمسؾورةمسـماظؿصوقم

مظؿفوبموماظؼضللإبينماٌؾؿقؿيماٌؿقذعيمومضرحيمضرغقيممحقطقيَمومبعدمتراجعما

اٌؾؿقؿلمتؾؼكمثـقيمعـماٌؾؿقؿيمعـؾـقيماظشؽؾمتشؾفماىـوحمعـؾؿيمسؾكماظؼرغقيم

ظقيممظماظعدؼدمعـمالاصوتماظعقـقيمعـؾم:اظرضَماظؿفوبوتملآػذهماعؿفووزةماظؾؿ.متشوػدم

 اٌؾؿقؿيماٌـدبيَماىراحيَمايروقماظؽقؿقوئقيَماظؼرحوتماظؼرغقيمالهوعشقي.

موظؾؿؿققزمبينماظظػرةمايؼقؼقيموماظؽوذبيمغعؿؿدماظصػوتماظؿوظقي:
(8)

م

م

ماظظػرةماظؽوذبيماظظػرةمايؼقؼقي

مػـوكمدؾىممحدثملهوشوظؾومماظؿـؽلقيمعـمالاصوت

تؿقضعممظماظػرجيماىػـقيمعـماظـوحقيم

مالاغلقيمشوظؾو

متؿقضعممظمايمعـطؼيمحقلماظؼرغقي

ملامتؾؿصؼمسؾكماظؾؿمتؾؿصؼمبؼقةمسؾكماظصؾؾيممظمعـطؼيماظؾؿ

مجلؿ(-رأس-تػؿؼرمظلاجزاءماٌؿقزة)ضؾعيمتؿؽقنمعـمضؾعيَمرأسمَجلؿ

موءمثوبؿيتمقؾمظؾؾؼمتمقؾمدائؿومظلاعؿدادمسؾكماظؼرغقي

مم

( يبين الفروقات ما بين الظفرة و الظفرة الكاذبة1جدول)  
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 :Pingueculaالعخينة  -2

تظفرمبشؽؾمطؿؾيمصغيرةمعرتػعيمبقضقؼيماومعـؾـقيماظشؽؾمؼتراوحمظقغفومبينماظرعوديمومم

صػرَمتؿقضعمضربماظؾؿمسؾكماٌؾؿقؿيماظؾصؾقيممظمعـطؼيماظػرجيماىػـقيموشوظؾومعـملأا

الاغلقيَموتقجدمسودةممظماظعقـين.مضدمتمؿدماظشققؿيمظؿصؾمامشماظؾؿمظؽـفوملاماظـوحقيم

 تؿفووزهمابدا

 عـؾ:مالتهابات و اوراو ملتخنية ولمية اخرى -3

 داءماظػؼوعموماظؿفوبمزفرماظصؾؾيم -1

 اٌؿقضعيمضربماظؾؿDermoidورامماىؾداغقيلأا -2

 عـفوايؾقؿقعوتَماظؾقػقعوتَماظغدوعوتموراممدؾقؿيأ -3

 ؾؾمدرروغقيمعـؾمداءمبقؼـصوتمعومضآ -4

 درروغوتماٌؾؿقؿيمطوظلرروغيمحرذػقيماًلاؼو -5

م:متبدلات ثاىوية على الصطح الظهاري للظفرة -4

حقوغومتؼؾدمغؽسماظظػرةمأحقوغوممظمحوظيماظظؼراتماٌؿطقرةمعـذمعدةمرقؼؾيموأهدثم

 َموعـمػذهماظؿغيراتمغذطر:

 Acanthosisاظشقاكم -1

 Parakeratosisخطؾماظؿؼرن -2

 Hyperkeratosisاظؿؼرنصرطم -3

م

م
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 تدبير الظفرة.6.2

 

 

 العلاج الطبي الدوائي للظفرة:.1.6.2

دوسمظؾظػرةمَميمؽـمادؿكدامماظعلاجماظطبيماظدوائلممظملأاظعلاجماىراحلمػقماظعلاجما

ومطعلاجمعلوسدمأومشمظؾؿطقرملأسراضممظماٌراحؾمالأومظؿكػقػماأعومظؾقضوؼيمإسلاجماظظػرةم

ماظـؽس.ظؾؿكػقػمعـماحؿؿولم

 :اظقضوؼي -1

مذعيمصققماظؾـػلفقيلأارتداءماظـظوراتماظشؿلقيمايوجؾيمظ

متغقيرمادوظقىمايقوةموماٌفـقي

م:مسراضماظظػرةأسلاجم -2

بؿعودمسـملإسراضمطرػوبماظضقرمَمايرضيَماظشعقرمبجلؿماجـبيمبولأيمؽـمتخػقػما

اٌزظؼيمشيرممدوؼيلأومايووؼيمسؾكماظدخونمععماظؿطؾقؼماٌقضعلمظأاٌغبّرةممالأودوط

موسقيموماظلؿيروئقداتماًػقػي.لأايووؼيمسؾكماٌقادمايوصظيمومعؼؾضوتما

 ظؽؾيمظؾكردلمالازوتلأوػقمسوعؾممThioteoaاٌعوىيمب-

مCاٌعوىيمبوٌقؿقعقلين-

م

م
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 :Physical treatmentالعلاج الفيسيائي.2.6.2

دؿكدعًمطؾدؼؾمأػلممجؿقسيمررقمسلاجقيمتلؿكدممودوئؾمصقزؼوئقيمطعلاجمظؾظػرةم

دىمأخؿلاروتماظـومصيمسـفومَموصعقبيمتطؾقؼفوملإومطعلاجمعلوسدملهوَمظؽـمطـرةمالاأظؾفراحيم

امشممحدودؼيمادؿعؿولهومومتضؿ:
(9,11,11)م

م

م:ممCryotherapyالمعالجة بالتجنيد -1

 زوتماظلوئؾمظؾؿكؾصمعـماظظػرةمبدؼلامسـماىراحيلآادؿكداممامنحقٌما

م:مCautaryالمعالجة بالتخجير الحراري -2

 وسقيماظدعقؼيممظمعـطؼيماظصؾؾيماٌعراةلأمايراريماظدضقؼمظؽؾمايرجراءاظؿكـنب

م:ممX-Rayالمعالجة بالاظعة الصييية -3

 ومعلوسدمبعدماىراحيمخوصيممظمايولاتماظـوطليأادؿكدعًمطعلاجموحقدم

م:(ممβ Radiation)مβالمعالجة باظعة -4

وسقيماظدعقؼيماٌؿؽوثرةمبلرسيمبعدماىراحيملأتؽوثرمخلاؼومبطوغيمامβ ذعيلأتـؾطمام

تلثيراماغؿؼوئقومسؾكماًلاؼوماظػعوظيممβوبذظؽمتؼؾؾمععدلماظـؽسَمومتمؾؽمالاذعيم

غؼلوعقومحقٌمتـؾطمتؽوثرػومبقـؿوملامتمثرمسؾكماًلاؼومالمجوورةمشيرماظـشقطيمإ

 ادؿؼلابقو.

م:مLaser therapyظعة الليسر أالعلاج ب -5

 وسقيماظدعقؼيماٌؿشؽؾيمحدؼـومبعدماىراحيلأمظمتخـيرمامرشقنمظقزرلأادؿكدعًما

م

م

م
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 العلاج الجراحي للظفرة.3.6.2

دؿؽصولماىراحلمظؾظػرةمػقماظعلاجماظـوجعموماظقحقدمظؿدبيرماظظػرةموموتشؿؾملإؼؾؼكما

مادؿطؾوبوتمادؿؽصولماظظػرةماىراحلمعومؼؾل:

بلؾىماظلابمرؼيمموأعومتـيرػوماٌؾوذرمسؾكمالمحقرماظؾصريمإثيرػومسؾكماظرؤؼيم)لت -1

 المحدثي(

 هددمحرطيماظعينموزفقرماظشػعماظـوجؿمسـماظظػرة -2

سراضموزقػقيمعزسفيمَمطوظدعوعمورػوبمأمشمتخرؼشمعزعـمععمإسـدعومتمديماظظػرةم -3

 اظضقءمواحؿؼونماٌؾؿقؿي.

 ادؿطؾوبموؿقؾل -4

 سـدماظشؽماظلرؼريمبوًؾوثي -5

دوظقىماىراحقيمسبرماظؿورؼخملأاظـؽسماظعوظقيمبعدمادؿؽصولماظظػرةمتـقسًماوغظرامظـلؾيم

ظؾقدمعـمغلؾيماظـؽسماٌرتػفيمَموعـماظطرقماىراحقيماٌؿؾعيممظمادؿؽصولماظظػرة:
(11,12)م

م

م:مBare sclera exicionبطريكة الصلبة المعراة الظفرةشتئصال ا -1

جزاءمأطـرماظطرقملادؿؽصولماظظػرةمذققسومحقٌمؼؿؿمادؿؽصولمأوػلمواحدةمعـم

سماظظػرةمسـمأاظعؿؾقيمبؿلؾقخمرأاظظػرةمععمتركماظصؾؾيمهؿفومعؽشقصيمَمحقٌمتؾد

تلؾقخماظطؾؼوتماظلطققيمظؾؼرغقيمحؿكمغؿفووزماظؾؿمَمبعدػومغؿوبعممؿاظؼرغقيَمطؿومؼؿ

ميرؼؿؿمبعدػومتخـماظظػرةمحقٌممزررمسـماظصؾؾيمثؿمؼلؿلصؾمطوعلاَمؿتلؾقخمجل

وسقيماظـوزصيموورؼػماٌـطؼيمظؾؿكؾصمعـمبؼوؼوممحػظيمتقـقنمومزوػرماظصؾؾيَمثؿملأا

 ؼقضعمبعدػومعرػؿموضؿود
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م:مSimple exicionاشتئصال الظفرة البصيط -2

تشؾفمػذهماظطرؼؼيمررؼؼيماظصؾؾيماٌعراةمحقٌمتؿؿمبـػسماٌراحؾماظلوبؼيمَمظؽـم

تغطقؿفومبوٌؾؿقؿيَمحقٌممدررماٌؾؿقؿيمسـممسقضومسـمتركماظصؾؾيمعؽشقصيمؼؿؿ

اظصؾؾيممظمعؽونمالادؿؽصولمثؿمغؼربمحقافماٌؾؿقؿيمومغـؾؿفومبغرزمعؿػرضيموؼقضعم

 اٌرػؿموماظضؿود.

م:ممCاشتئصال الظفرة مع تطبيل الميتوميصين -3

اًؾقيموممDNAغؼلوممصقـؾطماظـلإضودةظاٌممظؽؾيعـماٌقادماٌمCؼعؿبرماٌقؿقعقلين

عؼؾلامبذظؽمععدلممFibroblastsومبوظؿوظلمؼـؾطمتؽوثرماًلاؼوماٌقظدمةمظؾقػممRNAاظـ

.مسؾكماظصؾؾيماٌعراةمبعدمادؿؽصولماظظػرةمC اظـؽس.موػـومغطؾؼماٌقؿقعقلين

ػؿمأحدمأجؾمخػضمغلؾيماظـؽسماظتيمتعؿبرمأعـممCقؿقعقليناٌموالهدفمعـمتطقؾؼ

 اٌشوطؾمعصودصيمبعدمادؿؽصولماظظػرةماظؾلقط

ؽصولماظظػرةمععمادؿكداممذرمزيمتدوؼرؼيمعـماٌؾؿقؿي:محقٌمغؼقممػـومبؿغطقيمادؿ -4

ومأظػرةمبشرمزيمتدوؼرؼيمعـماٌؾؿقؿيماظعؾقؼيمظعؽونماظصؾؾيماٌعراةمبعدمادؿؽصولما

 اظلػؾقي.

م:ممβاشتئصال الظفرة مع تطبيل اظعة -5

 ذعيمبمؽونماظظػرةماٌلؿلصؾي.لأغؼقممبؿطؾقؼما

ممييوشي:لأاشتخداو الػعاء ااشتئصال الظفرة مع  -6

والهدفمعـمذظؽمطؾؼقيماظطرقماظلوبيمػقمتؼؾقؾمغلؾيماظـؽسماظعوديمظؾظػرةمضدرم

 عـققدلمعؽونماظظػرةماٌلؿلصؾي.لأاٌلؿطوعمحقٌمؼؿؿمتـؾقًماظغشوءما

م:مماشتئصال الظفرة مع اشتخداو طعه ملتخني حر الحواف -7

 مشمعؽونماظظػرةماٌلؿوصؾي.إافمخذمرعؿمعـماٌؾؿقؿيماظعؾقؼيمسودةمحرمايقلوػـومغ
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 C الميتوميصين-3

MITOMYCIN C 
م

م

م

م

م

م

م

م
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 و اشتعنالاته الجهازية  Cلمحة عً الميتوميصين.1.3

م

م

م.ممWakkakiعـمضؾؾمم1958ولمعرةمسومملأصودمحققيمعضودمظلاوراممسزلممCقعقلينؿاٌق

ورامماًؾقـيمسـدمالاغلونم.موسؾكماظرشؿمعـماطؿشوفمػذهملأزفرمصعوظقيمووهماظعدؼدمعـماأ

امادؿعؿولهومدرؼرؼوَموغؿقفيميرربعمسؼقدمصوٌعؾقعوتماظلرؼرؼيمذفعًماخأطـرمعـمأاٌودةمعـذم

ممظماظلـقاتمالاخيرةمCقعقلينؿػؿؿوممبماٌقلإظذظؽمزادما

 الترنيب الهيناوي.1.1.3

زرقمبـػلفلمبوظترذقحماظؿكؿريمىراثقؿمأسؾكمذؽؾمبؾقراتمبؾقنممCؼعزلماٌققعقلين

Streptomyces caepetosusؿقعقلينٌاٌقجقدةممظماظتربيموذومترطقىمضرؼىمعـماCَمومم

ماظؾقصيروعقلين.

مثَممزقيمثلاDNAؼمثرمسبرمتـؾقطمصـعمAlkyliting agentظؽؾيمأسوعؾممCاٌقؿقعقلين

ممجؿقسوتمطقؿقوئقيمصعوظيمػل:
(14,15)

م

 Quinoneحؾؼوتماظؽقـقن -1

 Urethaneاظققرؼـون -2

 Aziridineالازرؼدؼـ -3
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مرىمتؼؾقؾماظؽوربوعوتموماظغوءمزعرةماٌقؿقطللمَموسـدممظلأوراموظقصؾحمظؾؿرطىمصعوظقيمعضودم

مزقػي.قومثلاثلماظأظؽؾيمثـوئلمأتػعقؾفمؼصؾحمسوعؾم

 :Mechanism of actionثيرأالية الت.2.1.3

سـدمتػعقؾفمَموازفرتممPotent alkylating agentظؽؾيمضقيمأسوعؾممCؼعؿبرماٌقؿقعقلين

َمطذظؽمؼؼقممDNAمزرضمسؾكمتشؽؾمروابطمبينمدؾلؾتيمالمCنماٌقؿقعقلينأاظدرادوتم

ثيرهملمظماًلاؼوماظػعوظيماغؼلوعقوَماضوصيمظؿمDNAوؼـفلمتصـقعمDNAبؿػؽقؽمدلادؾمال

مومتصـقعماظبروتقـوتممظماًلاؼوموبوظؿوظلمؼـؾطماغؼلومماًلاؼوموتضوسػفو.مRNAاٌـؾطمظترطقىم

 

 الدوائيات.3.1.3

(16,17)

 

سبرمجفوزمالهضؿمسـدماسطوئفمصؿقؼومَمظؽـماعؿصوصفمشيرمثوبًمظدرجيممCيمؿصماٌقؿقعقلين

ذامحؼـمإيمؿصممCنماٌقؿقعقلينأتمـعمادؿكداعفمصؿقؼومبشؽؾمصعولَموذطرمبوظدرادوتم

مذامحؼـمداخؾماٌـوغيم.مإوماظصػوقمبقـؿوملاميمؿصمأفماىـىمداخؾمجق
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بعدماعؿصوصفمضؾقؾيَمحقٌممسؿػلممCاٌعؾقعوتماٌؿقصرةمسـمادؿؼلابموررحماٌقؿقعقلين

اظدواءمعـماظدممبلرسقمبعدمحؼـفمورؼدؼوَموتؿوثرمدرسيمادؿؼلابماظدواءمبشؽؾمادودلمبوظػعوظقيم

ماءمؼؿؿممظماغلفيماخرىممظماىلؿ.الادؿؼلابقيمظؾؽؾدمرشؿمانمادؿؼلابماظدو

نماظطرؼؼمأععماظؾقلمبدونمتؾدلممظمترطقؾفمَموبموممC%معـماٌقؿقعقلين11ؼطرحمحقاظلم

الادؿؼلابلمظؾدواءمؼؿؿماذؾوسفمبجرسوتمعـكػضيمغلؾقومتزدادماظؽؿقيماٌطروحيممظماظؾقلمععم

مزؼودةماىرسيماظعلاجقي.

م

 :Clinical Activitiesالفعالية الصريرية الجهازية .4.1.3

وممadenocarcinomaصعوظقيمطدواءمعـػردممظمسلاجماظلرروغوتماظغدؼيممCؾؿقؿقعقلينظ

مظممخؿؾػماٌقاضعمبمومصقفومدرروغوتممsquamous cell carcinomaاظلرروغوتمايرذػقيم

ظقحدهمطوغًمدائؿومضصيرةممCايقضموماٌؾوؼضَمظؽـمالادؿفوبيمظؾعلاجممبماٌقؿقعقلين

ظعلاجماظلرروغوتممظماظلـقاتممCقرتمعشورطوتمػوعيمععماٌقؿقعقلينالاعدمَمظذظؽمتط

+مادرؼوعقلينم+ممFMA(5FU+مادرؼوعقلين(مممC)اٌقؿقعقلينم MAالاخيرةمعـفومعشورطيم

ػفقعممظممخؿؾػماذؽولماظلرروغوتماظغدؼيممً(موػذهماٌعوىوتماحدثCاٌقؿقعقلين

موحرذػقيماًلاؼوماٌـؿشرةمامشمايقض.
(15)

م

داخؾماٌـوغيمصعولمجدامضدماظلرروغوتمعؿدرجيماًلاؼوممCحدؼـومانمحؼـماٌقؿقعقلينذطرم

نماظتراجعماظؿوممظلاصوبيممظمأوؼؾدومم Superficial transitionalاظلطققيممظماٌـوغيم

مؼؿعؾؼمبوىرسيماٌلؿكدعي.م2ومم1اظدرجوتم

م
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 :Adverse reactionsثار الجاىبية لأا.5.1.3

 تجبيط ىكي العظه: -1

(16,17)

م

%معـماٌرضكم64طـرماظؿوثيراتماظلؿقيمذققسومومخطقرةمومزدثمسـدمحقاظلمأوػقم

ومشمظؾدءماٌعوىيمومؼؿظوػرمبـدرةماظؽرؼوتماظؾقضموملأدوبقعماظـؿوغقيمالأخلالما

اظصػققوتَموظذظؽممرىمعراضؾيماظؽرؼوتماظؾقضموماظصػققوتمبشؽؾمعؿؽررماثـوءم

م25لمسشرمادوبقعمعـماؼؼوفماٌعوىيمععمبؼوءماظعلاجَمؼتراجعمتـؾقطمغؼلماظعظؿمخلا

%معـمايولاتمدونمتراجع.مظقحظمانماظؿلثيرماظلؿلمظـؼلماظعظؿممزدثمبشؽؾم

تراطؿلمععمتعددماىرسوتَموظذظؽمتؼقممععظؿماًططماظعلاجقيمسؾكماغؼوصم

 .مCاىرسيمبشؽؾمروتقنيمبعدمجرسؿينمطوعؾؿينمعـماٌقؿقعقلين

مالصنية الهلوية: -2

لامسلاضيممفغأ%معـماٌرضكَموؼؾدوم2عمسقورماظؽرؼوتقـينمسـدمحقاظلمظقحظمارتػو

 ذؼيماظؽؾقؼيلأبدرجيمامCومٌدةماظعلاجمبوٌقؿقعقلينأظؾفرسيماظؽؾقيماٌلؿكدعيم

 الصنية الرئوية: -3

غودرةمايدوثمظؽـفومضدمتؽقنمذدؼدةَمتؿظوػرمبزظيمتـػلقيمععمدعولمجوفمومتشوػدمم

خرىماظتيمتمديملأدؾوبمالأارتشوحوتمرئقؼيمبوظصقرةماظشعوسقيماظؾلقطيَموبعدمغػلما

دؿيروئقداتمظؾؿكػقػمعـمذدةمغعطلموC وٌقؿقعقلينلهذهمايوظيمؼقضػماظعلاجمب

 ػمرئقيمرشؿماظعلاجماظلوبؼالاصوبيمومتـؿفلمبعضمايولاتمبحدوثمتؾق

ماثار جاىبية حادة: -4

ضقوءموػلملإهدثمسـدماسطوءماىرسيموغذطرمعـفومايؿكَمصؼدانماظشفقيَماظغـقونموما

 %معـماٌرضكمتؼرؼؾو.14هدثمسـد

م:ماثار جاىبية اخرى -5

تشؿؾماظصداعمومتشقؼشماظرؤؼيَماظدوارَماظقذعوتَماظؿفوبماظقرؼدماًـريَمضلءم
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لممَموؼؾدومانمػذهماٌضوسػوتملامتؿعؾؼمبوىرسيماٌلؿكدعيمدفولموالالإاظدمَما

 مظمالاغلفيماٌكؿؾػي.مCوؼؾدوماغفومتـؿٍمسـمادؿؼلابماٌقؿقعقلين

م

C(15-16)ثبات الميتوميصين.6.1.3
 

عؽقؼيمؼؾؼكمثوبؿومحؿكمتورؼخمم31-15سـدمحػظماٌلؿقضرماىوفمبدرجيمحرارةمعومبينم -1

 عؽقؼيم41اظعؾقةمذرطموـىمايرارةماظعوظقيمصققماغؿفوءماظصلاحقيماٌلفؾيمسؾكم

ثوبؿوممCعغ/عؾمؼصؾحماٌقؿقعقلينم1.5سـدمحؾماٌلؿقضرمبوٌوءماٌؼطرمظؾقؼـمبترطقزم -2

ؼوممأم7عؽقؼيَموٌدةمم8-2ذامحػظمالمحؾقلمبدرجيمحرارةمإؼقممَمم14مظمالمحؾقلمٌدةم

 ظضقءعؽقؼيمععمحػظفمبعقدامسـمام31-15ذامحػظمبدرجيمحرارةماظغرصيمإ

وحدةمم11111-م1111عغمععمالهقؾورؼـمم15عغمحؿكم5بترطقزممCسـدمعشورطيماٌقؿقعقلين -3

دوسيممظمم48%مؼؾؼكمالمحؾقلمثوبؿومعدةم1.9عؾمعـممحؾقلمطؾقرماظصقدؼقممم31مظم

 درجيمحرارةماظغرصي
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 Supplyالعبوات الصيدلاىية المتوفرة .7.1.3

مبشؽؾمصلاطقغوتمععدةمظؾقؼـماظقرؼديمهقيماظقاحدةمعـفوممCؼؿقصرماٌقؿقعقلين

 5معغمعـماٌوغقؿقلمبشؽؾمبقردةمجوصي11عغمعقؿقعقلينمععم

 21عغمعقؿقعقلينCمعغمعـماٌوغقؿقلمبشؽؾمبقدرةمجوصيم41ععمم

 41عغمعقؿقعقلينCمعغمعـماٌوغقؿقلمبشؽؾمبقدرةمجوصيم81ععم

لمبوظؽؿقيماظؽوصقيمظؾقصقلمسؾكماظترطقزمومبوٌصؾماظػقزؼقظقجأهؾماظعؾقةمبوٌوءماٌؼطرم

ماٌطؾقبموماظشؽؾماظصقدلاغلماٌؿقصرمظدؼـوموماظذيمادؿكدممظؾدراديمػقمصلاطقغوت

خذمغصػماظؽؿقيموملعؾمعوءمعؼطرمَمغم6فومبمعغ/عؾممدؾ2هقيماظقاحدةممCعقؿقعقلين

معؾمبوٌوءماٌؼطرم6غضوسػمحفؿفومبقادطيمتمدؼدػومامشم

م

م

م

م

م

م

م

م
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 في الجراحة العييية Cالميتوميصيناشتخداو .2.3

م

 

 في الجراحة الراظخة للسرم Cتطبيل الميتوميصين.1.2.3

وراممومؼعؿبرمعـمزعرةمعضوداتملأصودمحققيمظفمصعوظقيمعضودةمظمCنماٌقؿقعقلينأذطرغوم

م5FUاظؿؾقػماظتيمتعوطسمترطقىمايؿقضماظـقوؼيمومتشؿؾمػذهماظزعرةماؼضوم

مظماىراحيماظعقـقيممظمعـؿصػماظلؿقـوتَمحقٌمادؿعؿؾًممظممCبُدءمبودؿكدامماٌقؿقعقلين

جراحيماظزرقمظؿقلينمععدلمنوحماىراحيماظراذقيمظؾزرقَموطذظؽمتطؾقؼومعقضعقوممظم

عرةمسـدماظؿطؾقؼماٌقضعلَم111بحقاظلمم5FUاظقضوؼيمعـمغؽسماظظػرةم)مػقمأضقىمعـم

مفيماخرى(هًماٌؾؿقؿيمعـمجم5FUواثورهماىوغؾقيماضؾمعـماثورمحؼـم
(15)

م

عقضعقومػقماظؿكػقػمعـمغلؾيمحدوثماظؿـدبممظممCالهدفمعـمادؿعؿولماٌقؿقعقلين

ايقؼصؾماظراذحموماظذيمؼعؿبرمعـماػؿماٌضوسػوتمبعدماىراحيموماظتيمتمديمظػشؾفَموعـم

ػـومغشلتمصؽرةمادؿعؿولمعضوداتماظؿؾقػممظماىراحيماظراذقيمظؾزرقمظؿؼؾقؾمععدلماظؿـدبم

مروعوتماظؾقػقيممظمرؾؼيمتقـقنموزوػرماظصؾؾي.لأـمتؽوثرمااظذيمؼـفؿمس

معقضعقوممظماىراحيماظراذقيمظؾزرقمعـمععدلمنوحماظعؿؾمCؼزؼدمتطؾقؼماٌقؿقعقلين
(16)

م

اىراحلمسـمررؼؼمزؼودةمتصرؼػماًؾطماٌوئلمسبرماظـودقرَماضوصيمظؿلثيرهمسؾكماىلؿم

الهدبلموماظذيمؼؼؾؾمعـماصرازماًؾطماٌوئلَموتعؿبرمػذهماظطرؼؼيمعـماظطرقماظػعوظيموم

ماٌلعقغيمظـفوحماىراحيماظراذقيمظؾزرق.

م
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 ة الظفرةفي جراح Cتطبيل الميتوميصين.2.2.3

عقضعقومطعلاجمعلوسدمبعدمالادؿؽصولماىراحلمظؾظػرةممCلماٌقؿقعقلينطونماظؾدءمبودؿعؿو

مCحقٌمادؿكدمماٌقؿقعقلينم1963دراديمسومممKunimotoوممMoriaمظماظقوبونمحقٌمغشرم

دؾقعمبعدماىراحيَمومغشرمأم2امشمم1عغ/عؾماربعمعراتمؼقعقومٌدةمم1.4بشؽؾمضطرةمبترطقزم

حقٌملممتلاحظمحولاتمم1967اٌعوىيمسومممولمتؼرؼرمسـماٌضوسػوتماظـوويمسـمػذهأ

مغؽسمظؽـمزفرتمعضوسػوتمدصعًماٌمظػينمظؾؾقٌمسـمجرسيماضؾ.
(16)

م

وصرؼؼفمبدراديمتؾينمصقفومصعوظقيمودلاعيمجرسيماخػضموػلمترطقزممHayasakaوضومم

%مخلالمصترةم6.9اؼوممبعدماىراحيمععمععدلمغؽسمبؾغمم5عغ/عؾمعرتينمبوظققممٌدةم1.2

ماٌؿوبعي.
(15)

م

وصرؼؼفَمحقٌموزعممSinghوعـماظدرادوتماٌؾؽرةمومالهوعيممظمػذاماٌقضقعمدراديم

عغ/عؾم1.4بشؽؾمضطرةمبترطقزممCاٌرضكمامشمثلاثمصؽوتمتؾؼًمالاومشماظعلاجمبوٌقؿقعقلين

عغ/عؾماربعمعراتمؼقعقومٌدةم1اربعمعراتمؼقعقومٌدةمادؾقسينَمواظـوغقيمضطرةمبترطقزم

%ممظماظػؽيمم2.2َموطوغًمغلؾيماظـؽسمCصؽيماظشوػدمبدونماٌقؿقعقلينادؾقسينمَمواظـوظـيم

ماذفرمعـماٌؿوبعي.م5%ممظممجؿقسيماظشوػدمبعدم81الاومشَموبدونمغؽسممظماظػؽيماظـوغقيموم

اٌلؿكدمممCنمتخػقضمععدلماظـؽسمؼؿـودىمرردامععمترطقزماٌقؿقعقلينأغلؿـؿٍمممومدؾؼم

ؼودةماظترطقزماٌلؿكدمَمعدةمادؿكدامماٌودةمحقٌموظؽـمبوٌؼوبؾمتزدادماٌضوسػوتمععمز

م.عدةماظؿطؾقؼماٌلؿكدعيصعوظقيمتراطؿقيمتزدادمصقفومصعوظقيماٌرطىموممCانمظؾؿقؿقعقلين

م

م
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رشؿمانمذظؽمؼرصعمععدلممCوطونماظداصعملادؿعؿولماظتراطقزماٌـكػضيملماٌقؿقعقلين

اظـؽسمػقمحدوثممجؿقسيمعـماٌضوسػوتماظتيمضدمتفددماظرؤؼيمسـدمادؿكداممتراطقزمسوظقيم

معغ/عؾمَمعـمػذهماٌضوسػوتمغذطر:م1.4صققمالمCعـماٌقؿقعقلين
(17)

م

 مضرحوتماظصؾؾيمومتؽؾلوتفو

 مضرحوتماظؼرغقي

 ماظؿفوبماظعـؾي

 مزرقمثوغقي

 مدود

بوطرامبعدماىراحيماومتؽقنمعؿلخرةمتظفرمبعدمعدةمتصؾمظعدةموهدثمػذهماٌضوسػوتماعوم

ماذفر.

تقجفًماظدرادوتممCبلؾىمػذهماٌضوسػوتمومسلاضؿفومععماظترطقزماٌلؿكدمملماٌقؿقعقلين

ايدؼـيمامشمادؿكدامماظتراطقزماٌـكػضيماضوصيمامشمتؼؾقؾمعدةمالادؿكدامَموتراوحًم

بشؽؾممCنمععدلمادؿكدامماٌقؿقعقلينعغ/عؾموطو1.2-م1.11اىرسوتماٌلؿكدعيمعـم

مضطرةمؼتراوحمعـمعرتينمؼقعقومٌدةممطسماؼوممحؿكمثلاثمعراتمؼقعقومٌدةمادؾقع.

م

م

م
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وظقحظمانماٌعوىيمبفذهماىرسوتمطوغًمصعوظيممظمتخػقضمععدلماظـؽسموتخػقػمععدلم

محصقلماٌضوسػوتمبوٌؼورغيمععماىرسوتماظعوظقيموطوغًماٌضوسػوتماٌلفؾيمخػقػي

مبمعظؿفوموشيرمعفددةمظرؤؼيمعـؾم:

 موذعيماظؼرغقيم

 ماسؿلالماظؼرغقيماظـؼطلماظلطقل

 مزفقرمارتشوحوتممظميؿيماظؼرغقي

 ماحؿؼونماٌؾؿقؿيمودقءماغدعولماىرح

 مامذػوضممظمضغطماظعين

 مغؿقوتممظماىلؿماظزجوجلم

 ماحؿؼونمحؾقؿيماظعصىماظؾصري

 موذعيمظطكي

طـرمظؾؿكؾصمعـمػذهماٌضوسػوتمومأعـكػضيموػذامعومدسكمالادؿؿرارمظؾؾقٌمسـمجرسوتم

ثـوءماىراحيمصؼطمومتراوحًماىرسيمأبجرسيموحقدةممCاضؿُرحمحدؼـومادؿكدامماٌقؿقعقلين

سؾكماظصؾؾيمبعدمتلؾقخماظظػرةممCعع/عؾمومرُؾؼمصقفوماٌقؿقعقلين1.4-1.1اٌلؿكدعيمبينم

زاظيمطؾملإاظػقزؼقظقجلمممشممطسمدضوئؼمَمثؿمبعدماظغلقؾماظغزؼرمبوٌصؾإسـفومٌدةمثلاثم

ماثورماٌودةمَمثؿمعؿوبعيماىراحيمظـفوؼؿفو.

مَموطوغًماٌضوسػوتماٌلفؾيمتشؿؾبفذهماظطرؼؼيمامذػضمععدلماٌلاحظوتمبشؽؾمعؾققز

o موذعيماظؼرغقي

o ماسؿلالماظؼرغقيماظـؼطلماظظفوري

o متوخرماغدعولماىرحماٌؾؿقؿل

o مقؿيمععمالالمماظعقنيمومرحوبماظضقءاحؿؼونماٌؾؿ
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ؼيمتلثيراتمدائؿيممظمأولمعـماٌؿوبعيمدونملأوضدمزاظًمععظؿمػذهماٌضوسػوتمخلالماظشفرما

مطؾماظدرادوت.

ظؽـمبوٌؼوبؾمارتػعمععدلماظـؽسمبوٌؼورغيمععماظطرقماظلوبؼيم)تراطقزمسوظقي(َمظؽـمبوظـؿقفيم

م.Cبؼلمعـكػضومبوٌؼورغيمععمغلىماظـؽسمسـدماجراءماىراحيمبدونماٌقؿقعقلين

بجؿقعممCظؾؿقؿقعقلينلمتلاحظماؼيمعضوسػوتمجفوزؼيمسـدمادؿكدامماظؿطؾقؼماٌقضعولمم

ثـوءماظعؿؾمأبجرسيموحقدةممCنمتطؾقؼماٌقؿقعقلينأاىرسوتماظلوبؼيمَموبوظؿوظلميمؽــوماظؼقلم

معـيمظؾقضوؼيمعـمغؽسماظظػرةمبعدمالادؿؽصولماىراحل.آاىراحلمؼعؿبرمررؼؼيمصعوظيموم

 

 

 

م

م

م

م

م

م

م

م
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م

م

م

م

م

م

 الكصه الجاىي

 الدراشة العنلية

 دراشة شريرية واحصائية

م

م

م

م

م

م

م
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 المرضى و الطرائل.1

ومغوطليموماظذؼـمراجعقامضلؿماظعقـقيمبمشػكمأدراديمظؾؿرضكماٌصوبينمبظػرةمبدئقيم

جراءمإتممَم2113ومطوغقنماظـوغلمم2112اٌقادوةماىوععلمخلالماظػترةمبينمتشرؼـمالاولم

مCومشمعقؿقعقلينلأاظعورؼيمظؽلامالمجؿقسؿينمومحؼـًمالمجؿقسيمااىراحيمبؿؽـقؽماظؾوحيم

ضؾؾمؼقممعـماظعؿؾماىراحلمومرؾؼماٌقؿقعقلينمعقضعقومبعدمادؿؽصولماظظػرةمسـدم

ظؽؾممجؿقسيَموذظؽمبعدمانمادؿؾعدمم15سينمَمم31المجؿقسيماظـوغقيَموضدمبؾغمسددمايولاتم

معـماظدرادي:

ماظظػرةمالمحؿؼـي .1

معرضكمجػوفماظعين .2

معرضكماظؿفوبماظعـؾي .3

معرضكماظزرق .4

معرضكماظؿفوبمالاجػونماٌزعـماٌعـدمسؾكماظعلاج .5

موماٌرضكمشيرماٌؾؿزعينمبوٌؿوبعوتماظدورؼي.

مغشهمظؽؾمعرؼضمادؿؿورةمخوصيمبفمععدةمخصقصومظغرضماظدراديماٌرادماجراؤػو.أوضدم

زػرةمثـوئقيممولممؼؽـمػـوكم12وسددمالإغوثمم18بؾغمسددماظذطقرممظممجؿقستيماظدراديم

ماىوغىممظمطلامالمجؿقسؿين.

م

م

م
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متقزعماٌرضكمحلىماىـسمبينممجؿقستيماظدرادي:م(1)ماىدولؼظفر

ماظـلؾيماٌؽقؼيمسددماظعققنماىـس

مذطقر
م%61م18

مغوثإ
م%41م12

مالمجؿقع
م%111م31

متقزعماٌرضكمحلىماىـس(م:1اىدولم)

م(متقزعماٌرضكمحلىماىـس:1رضؿم)مؼظفرماٌكطط

م

م(متقزعماٌرضكمحلىماىـس1مخططم)

مغوثلإاطـرمعـمأماظذطقرغلاحظمممومدؾؼمانمغلؾيماصوبيم

اربعمحولاتمَومظماظػؽوتماظعؿرؼيمعـمم29_21بؾغمسددمايولاتممظماظػؽوتماظعؿرؼيمعـم

م7دـيمبؾغمم51حولاتَاعوممظمالاسؿورمصققمم11بؾغمم49_41حولاتَومظماظػؽوتمم9بؾغمم39_31

محولات.
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متقزعماٌرضكمحلىماظعؿر:م(2)اىدولممؼؾين

ماظـلؾيماٌؽقؼيمسددماظعققنماظػؽوتماظعؿرؼيم)دـي(

م02-02
م%13.33م4

م02-02
م%31م9

م02-02
م%33.33م11

م%23.34م7م02≤

متقزعماٌرضكمحلىماظعؿر(:م2اىدولم)

-41نماظـلؾيماظغوظؾيمعـماٌرضكمطوغًمعـمضؿـماظػؽيماظعؿرؼيمأغلاحظمعـماىدولماظلوبؼم

مدـي.م39_31اظػؽوتمعـممؾؿفوَتدـيم49

م(غلؾيمتقزعماظػؽوتماظعؿرؼي:2ؼظفرماٌكططمرضؿم)

م

م(متقزعماظػؽوتماظعؿرؼي2مخططم)
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متممتؼلقؿماٌرضكماٌؼؾقظينمعـماجؾمادؿؽصولماظظػرةمامشممجؿقسؿينم:

 :Aالمجؿقسيم

اظعؿؾقيمدوسيمعـمم24عؾغ/عؾمضؾؾمم1.15عؾمعـمالمحؾقلم1.1مCتمماجراءمحؼـمعقؿقعقلين

بقادطيمضطرةممهًماٌؾؿقؿيمسـدماظؾؿمبعدماظؿكدؼرماٌقضعلمgم31بقادطيمديرغغماغلقظينم

مSalinػقدروطؾقراؼد.مبعدػومؼؿؿماظغلؾمجقدامبمقؾقلممبروبقطوئين

جراءملإعراتمومظماظققمماظؿوظلمتممام4%م1.5ووضعماٌرؼضمسؾكمضطرةمظقػقوصؾقطلودينم

مَبعدماجراءماظؿكدؼرماٌقضعلمبقادطيمبروبقطوئينماظؾوحيماظعورؼياىراحلمبطرؼؼيم

تممايؼـمقطوئينمٌدةمثلاثمدضوئؼَموبعدػومبقادطيمادػـفيمعشربيماظبروبمػقدروطؾقراؼد

 %محؼـمهًمعؾؿقؿي2عؾمبترطقزم1.5بؽؿقيمم31غلقظينمأبـػسماٌكدرمضؿـمديرغغم

م:مBالمجؿقسيم

عؾمحؼـمهًمم1.5%(م2د)مراؼػقدروطؾقمبعدماجراءماظؿكدؼرماٌقضعلمبوظبروبقطوئين

ايراريمٌؽونممثؿممررىماظؿكـيرماظؾوحيماظعورؼيتممادؿؽصولماظظػرةمبطرؼؼيماٌؾؿقؿيم

عؾغ/عؾم1.15مCؼماٌقؿقعقلينمبقادطيمادػـفيمصـعقيمعشؾعيمبوٌقؿقعقلينؾّرُاظظػرةمبعدػوم

م.دضوئؼمثؿمؼؿؿماظغلؾمجقدامبمقؾقلمدوظينم3ؾؼمسؾكمعؽونماظظػرةمٌدةمرُ

مؿطؾقؼفضؿـومبعرؼضمضؾؾمؼقممعـماىراحيمَوم15هًماٌؾؿقؿيملمcتممحؼـماٌقؿقعقلينم

معرؼض.م15عقضعقومخلالماىراحيمبعدمادؿؽصولماظظػرةممسـدم

م

م
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مؿقسؿين:(متقزعماٌرضكمبينمالمج3ؼظفرماىدولمرضؿم)

ماظـلؾيماٌؽقؼيمسددماٌرضكمررؼؼيمتطؾقؼماٌقؿقعقلين

حؼـمعقؿقعقلينمضؾؾمؼقمم

ماظعؿؾماىراحلعـم

م%51م15

تطؾقؼماٌقؿقعقلينمبشؽؾم

معؾوذرمؼقمماىراحي

م%51م15

مالمجؿقع
م%111م31

م(:متقزؼعماٌرضكمبينممجؿقستيماظدرادي3جدولم)
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 جـــائـــــــــــاليت.2

حوظيم.مم28بؾغممممBبقـؿوممظمالمجؿقسيمم Aحوظيممظمالمجؿقسيمم29بؾغمسددمحولاتماظـفوحم

 وحوظؿينممظمالمجؿقسيم Aاعومسددمحولاتماظـؽسمصؼدمبؾغًمحوظيمواحدةممظمالمجؿقسيم

Bمم:اذفرم6ظدىماٌرضكمبعدممواظـفوحممغلؾيماظـؽسم(4)ؼؾينماىدولم

 Bمجؿقسيم Aمجؿقسيمم

م(93.33)م28م%(96.67)م29مسددمحولاتماظـفوح

م(6.67)م2م%(3.33)1مسددمحولاتمماظـؽس

مأذفرم6(مغلىماظـؽسمظدىماٌرضكمبعدم4)ماىدول

 A(مغلىماظـؽسمواظـفوحممظمالمجؿقسيم3ؼؾينماٌكططمرضؿم)

م

م

مAمظمالمجؿقسيممواظـفوحماظـؽسم(مغلى3اٌكططم)



51  

 

 B(مغلىماظـؽسمواظـفوحممظمالمجؿقسيم4ؼؾينماٌكطط)

م

 Bمظمالمجؿقسيممواظـفوحم(مغلىماظـؽس4اٌكططم)

معؿمبعدماظؾؿ1عؾؿقؿلمواظذيمؼؿفووزمحقٌمؼعرفماظـؽسمبوغفمنمقمغلقٍم

م.وبوظؿوظلماظػرقممظماظـؿوئٍمظقسمذومدلاظيماحصوئقيمPvalue=0. 8وطوغًمالمم

حولاتممظمالمجؿقسيمم5ومAحولاتممظمالمجؿقسيمم7بؾغمسددمحولاتماظؿكرؼشماٌؾؿقؿلم

Bمَو

حولاتممظممم7وم Aحولاتممظمالمجؿقسيمم9بؾغمسددمحولاتماظـزفمهًماٌؾؿقؿلم

بقـؿومذقػدتمحوظيم A َلممؼشوػدمػـوكمحولاتمترضؼمصؾبيممظمالمجؿقسيممBالمجؿقسي

تماسؿلالمضرغلمغؼطلمزفوريممظمَلممؼشوػدمحولا Bمظمالمجؿقسيمترضؼمصؾبيمواحدةم

حولاتمخقفمعـمم3متَذقػد Bبقـؿومذقػدتمحوظيممواحدةممظمالمجؿقسيم Aالمجؿقسيم

َملممؼلاحظمايمحوظيمتشؽؾمدودماومBحولاتممظمالمجؿقسيمم5وممAاظضقوءممظمالمجؿقسيم

مترضؼمضرغلمبينمطلاممجؿقستيماظدرادي.
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م

م:مظممجؿقستيماظدراديمجراءمتطؾقؼماٌقؿقعقلينؼؾينمالاخؿلاروتمم(م5)واىدولم

 B P valueمجؿقسيم Aمجؿقسيمم

م%(16.6)م5م%(23.3)م7ماٌؾؿقؿلماظؿكرؼش
م0.55

م(23.3)م7م%(26.6)م9ماظـزفمهًماٌؾؿقؿي
م0.67

م%(3.3)م1م%(1)م1ماظترضؼماظصؾبي
م0.9

م%(3.3)م1م%(1)م1مسؿلالماظؼرغلماظـؼطلماظظفوريلإا
م0.5

م1.00م%(1)م1م%(1)م1متشؽؾماظلود

م1.00م%(1)م1م%(1)م1مترضؼماظؼرغقي

م%(16.6)م5م%(11)م3ماًقفمعـماظضقوء
م0.5

مالاخؿلاروتممظممجؿقستيماظدرادي(م:5اىدولم)
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َمتمًماٌؼورغيمبينمالمجؿقسؿينمعـمم11اظـلكيممSPSSضؿـومبؿقؾقؾماظؾقوغوتمبقادطيمبرغوعٍم

وممChi-squareحقٌماظـؽسمومالاخؿلاروتمبعدماظعؿؾماىراحلمبقادطيماخؿؾورمطويمعربعم

Pvalueمذاتمدلاظيماحصوئقي.م1.15حقٌماسؿبرتماظؼقؿيماضؾمعـمم

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م
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موالاخؿلاروتمايوصؾيمخلالمصترةماظدراديم:عؿوبعوتماٌرضكمم11امشمم6تظفرماىداولمعـم

 Bالمجؿقسيم Aالمجؿقسيمماظػقصممظماظققممالاول

متخرؼشماٌؾؿقؿي
م5م7

مغزفمهًماٌؾؿقؿي
م7م9

ماظؿفقٍموماًقفمعـماظضقوء
م5م3

م(ماظػقصممظماظققممالاول6اىدولم)

م

 Bالمجؿقسيم Aالمجؿقسيمماظػقصممظمالادؾقعمالاول

متخرؼشماٌؾؿقؿي
م3م5

مغزفمهًماٌؾؿقؿي
م6م7

م1م1مسؿلالماظؼرغلماظـؼطلماظلطقللإا

م(ماظػقصممظمالادؾقعمالاول7اىدولم)

م

 Bالمجؿقسيم Aالمجؿقسيمماظػقصممظماظشفرمالاول

منمقمظقػلموسوئل
م2م1

م-مترضؼمصؾؾي
م1

م-م-متشؽؾماظلود

مالاول(ماظػقصممظماظشفرم8اىدولم)

م

م
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 Bالمجؿقسيم Aالمجؿقسيممٌاظػقصممظماظشفرماظـوظ

منمقمظقػلموسوئل
م2م1

م-م-مترضؼمصؾؾي

م-م-متشؽؾماظلود

م(ماظػقصممظماظشفرماظـوظ9ٌاىدولم)

م

 Bالمجؿقسيم Aالمجؿقسيمماظػقصممظماظشفرماظلودس

منمقمظقػلموسوئل
م2م1

م-م-مترضؼمصؾؾي

م-م-متشؽؾماظلود

ماظشفرماظلودس(ماظػقصممظم11اىدولم)

م

م

م

م

م

م

م
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 :ياقعة الم3.

ثـوءمسلاجماظظػرةَموظؾؿؼؾقؾمعـمأػؿماٌضوسػوتماظتيمؼقاجففومجراحلماظعققنمأؼعؿبرماظـؽسم

ثـوءمادؿؽصولهومتمماضتراحماظعدؼدمعـماٌعوىوتماٌلوسدةمَمتػووتًمػذهمأععدلماظـؽسم

حدثفومػقمتطؾقؼماٌقؿقعقلينمبطرقمأاٌعوىوتممظمصعوظقؿفومواٌضوسػوتماظـوويمسـفوَموم

مرعؿ....(مم-ذرمزيمعؾؿقؿيمم-عؿعددةم)حؼـمضؿـمرأسماظظػرة

دوسيمعـمم24جرؼـوػومضؿـومبحؼـماٌقؿقعقلينمهًماٌؾؿقيمضؾؾمأمظمدرادؿـوماظتيم

ادؿؽصولماظظػرةمومضورغوهمععمتطؾقؼفمعقضعقومؼقمماىراحيمَمحقٌمادؿكدعـومعقؿقعقلينم

غؼوصماظترطقزماٌلؿكدممسـماظدرادوتماظلوبؼيموماظذيمبؾغملإعغ/عؾمم1.15بترطقزم

نماظترطقزماظذيمادؿكدعـوهمؼؼعمأعغ/عؾموماظذيمتراصؼمععمتلثيراتمجوغؾقيمأطـر.محقٌم1.2

عغ/عؾموبينماظترطقزمم1.1بينماظترطقزماٌطؾقبممظمتـؾقطمصوغعوتماظؾقػمواظذيمؼؾؾغم

معغ/عؾماظذيمؼلؾىماٌقتماًؾقي.م1.3

مظؽؾممجؿقسي.م15سينمم31لاتماظداخؾيممظماظدراديمبؾغمسددمايو

%مومبفذامندمانمغلؾيمتعرضماظذطقرمم41%ممظمحينمبؾغًمغلؾيمالاغوثم61بؾغًمغلؾيماظذطقرم

مطـرةمتعرضفؿملأذعيماظشؿسمغؿقفيمظظروفماظعؿؾ.ظؾظػرةمأطـرمعـمالاغوثمجراءم

%معـماظعقـيموػلماظػؽيمالاطـرم33.33دـيمػلمم49-41طوغًمغلؾيماصوبيماظػؽيماظعؿرؼيمعـم

%موػذام31اظـلؾيمدـيمحقٌمبؾغًمم39-31اصوبيمبوظـلؾيمظؾوضلماظػؽوتَمتؾؿفوماظػؽيماظعؿرؼيم

مؼػلربونمػذهماظػؽوتمػلمالاطـرمتعرضومظؾظروفماًورجقي.

%مخلالم6.67وممظمالمجؿقسيماظـوغقيمبؾغًم%م3.33لمجؿقسيمالاومشمبؾغًمغلؾيماظـؽسممظما

ماذفر.موضدمطونماظػورقمشيرمػومماحصوئقومطؿومبقـومدوبؼو.م6صترةمعؿوبعيم
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َماوماظؿؽـقؽماىراحلتطؾقؼماٌقؿقعقلينمعـمجراءممخؿلاروتمبعدماظعؿؾماىراحلملإاعوما

م(23.3)مبؾغًَمبقـؿومAمظمالمجؿقسيممم%(26.6)مبؾغًمغلؾيماظـزفمهًماٌؾؿقؿيماغفمحقٌ

م.مومضدمزالماظـزفمبشؽؾمتوممخلالمصترةمذفرمعـماٌؿوبعي.Bمظمالمجؿقسيم

عـمالمجؿقسيمم%(16.6)ممبؾغًوممAَالمجؿقسيمممظم%(23.3)مبؾغًمغلؾيماظؿكرؼشماٌؾؿقؿل

Bمؼضومعـماٌؿوبعي.أخلالمذفرمػذاماظؿكرؼشممزالموضدَم

ممظم%(16.6)وممAالمجؿقسيمممظم%(11)اظؿفقٍمومالاحؿؼونمواًقفمعـماظضقوءمبؾغًمغلؾيمم

مَموضدمزاظًمخلالمادؾقع.Bالمجؿقسيم

م

َمومسقىًمبوظدععماظصـوسلمومعراػؿممBحدثًمحوظيمترضؼمصؾؾيمواحدةممظمالمجؿقسيم

معقضعقيمومهلـًمايوظيمخلالمثلاثماذفر.

ومأيمحوظيمتشؽؾمدودمألممغلاحظمخلالمصترةمعؿوبعيماٌرضكمبطرؼؼتيمتطؾقؼماٌقؿقعقلينمم

مضرغقيماوماغـؼوبمصؾبي.ترضؼم

م

م

م

م

م
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ادؿكدامموبمؼورغيمدرادؿـومععمدرادوتمسوٌقيماجرؼًممظمعراطزممخؿؾػيمسـمصعوظقيم

  مظمسلاجماظظػرةموجدغو: Cعقلينماٌقؿق

م(2115) اظلقؼسمىوععيماىوععلماٌشػكممظمعصرممظماجرؼًمدرادي

عقضعقوممظمسلاجماظظػرةمؾؾمادؿؽصولماظظػرةمععمتطؾقؼفمضمCعؼورغيمصعوظقيمحؼـماٌقؿقؼلين

ماظؾدئقي

عرؼضمبـػسماظتراطقزممسينمظؽؾممجؿقسيم35معرؼض71حقٌماجرؼًماظدراديمسؾكم

%معـمالمجؿقسيمالاومشمَم5.7اذفرمم6اٌلؿكدعيممظمدرادؿـوموطوغًمغلىماظـؽسمبعدمعؿوبعيم

م%ممظمالمجؿقسيماظـوغقيم8.57وم

يمظؽـمحفؿماظعقـيمطونماضؾمظدؼـوَممظمػذهماظدرادطونماظترطقزماٌلؿكدممغػلفممظمدرادؿـوم

م.عؿؼوربيوطوغًماظـؿوئٍمبوظـلؾيمظؾـؽسم

مومظمدراديماخرىم

م(2113)اظقلاؼوتماٌؿقدةمالاعرؼؽقيم-اجرؼًممظمعرطزمغودقماىوععلماظطبيمغققؼقرك

حقٌمتمم مطعلاجمعلوسدمضؾؾمالأدؿؽصولماىراحلمظؾظػرةمَمCسـمصعوظقيمحؼـماٌقؿقعقلينمم

مظمدرادؿـومظؽـمبػترةمذفرمضؾؾماىراحيَموصترةممبـػسماظترطقزماٌلؿكدمٌقؿقعقلينمحؼـما

م%م6اٌؿوبعيمطوغًمدـي.مغلؾيماظـؽسم

اعوممظمدرادؿـومصؼدمضؿـومبوجراءماظدراديمسؾكممجؿقسؿينمعـماٌرضكموبـػسماظترطقزمظؽـم

موبذظؽمضؾؾـومعـمعدةمتطؾقؼماٌقؿقعقلينمضؾؾماىراحيمتممايؼـمضؾؾمؼقممعـماىراحي

وبؾغًمغلؾيماظـؽسممظموبذظؽمضؾؾـومعـماظؿوثيراتماىوغؾقيمعـمجراءمتطؾقؼماٌقؿقعوؼلين.

م%3,33مجؿقسيمايؼـم
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ظؿؼدؼرمصعوظقيماٌقؿقم(م2114)مظمغقققركم manhattan eye,ear دراديماجرؼًممظمعشػك

معرؼضمتؾؼقم36عقلـمحؼـومهًماٌؾؿقؿيمطعلاجمعلوسدمضؾؾمادؿؽصولماظظػرةموطوغًماظعقـيم

 %م94ايؼـمضؾؾمؼقممهًماٌؾؿقؿيمصؽوغًمغلؾيماظـفوحمتؼوربم

عقضعقوموطوغًمغلؾيمبؿطؾقؼفممبقّـوممظمدرادؿـومدورمحؼـماٌقؿقعقلينممظماغؼوصمغلؾيماظـؽس

م%96صعوظقؿفمسوظقيتؼوربم

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م

م
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 والتوصيات الخلاصة.4

َمقناىراحػؿمعومؼقاجففمراضماظشوئعيممظماظعينَموغؽلفومعـمأعلأتعؿبرماظظػرةمعـما

م–غؼوصمعـمغؽسماظظػرةماضترحًماظعدؼدمعـماٌعوىوتم)حؼـمضؿـمرأسماظظػرةملإوظ

م.(......ذرمزيماٌؾؿقؿي

مظماغؼوصمغلؾيمغؽسماظظػرةممCجرؼـوػومدورماٌقؿقعقلينمأغلاحظمعـمخلالمدرادؿـوماظتيم

دقاءمبويؼـمم Cااٌقؿقعقلينغفملممؼؽـمػـوكمصورقماحصوئلمبينمررؼؼتيمتطؾقؼمأحقٌم

ومصورقمضؼأومتطؾقؼفمعقضعقومؼقمماىراحي.ولممؼلاحظمأهًماٌؾؿقؿيمضؾؾمؼقممعـماىراحيم

ثيراتمومالاخؿلاروتماىوغؾقيمَموظؽـمارتقوحماٌرؼضملاحصوئلمبينماظطرؼؼؿينمبوظـلؾيمظؾؿ

مطرؼؼيماظـوغقي.ظطونماطـرمبومظؾؿداخؾماٌؼترحمضؾقظفمو

وػلماظؿطؾقؼماٌؾوذرمؼقممطـرماظطرقماعوغوموراحيمظؾؿرضكمأداممظذظؽمغقصلمبودؿك

مم.وطذظؽملامغضطرملاجرائينمبػورقمؼقممواحدماىراحي

م

م

م

م

م

م

م
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Abstract 

Purpose: to compare the efficacy of preoperation local injection 

of Mitomycin C (MMC) to intraoperative application of MMC in 

the prevention of pterygium recurrence after surgical removal. 

Material and methods: Thirty eyes of 30 patient with primary 

pterygia were randomly allocated to two groups. The first group 

(group A, 15 eyes) received 0.1 ml of 0.15 mg/ml of 

subconjunctival MMC injectes into the head of the pterygium 24 

hours before surgical excision with the bare sclera technique with 

intraoperative application of MMC (0.15 mg/ml) over bare sclera 

for 3 min. The study was performed between October 2012 and 

January 2013, and follow up was performed for 6 months 

postoperatively.Differencees between frequencies in both groups 

were compared by the chi-square testP<0.05was considered 

significant. 

Conclusion: preoperative local injection of 0.15mg/ml MMC IS as 

effective as intra operative topical of 0.15 mg/ml MMC for 

preventing pterygium recurrence after surgical removal. 

 

 

 

 

 

م
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عيا اثناء تحت الملتحمة و تطبيقه موضالميتوميسيندراسة مقارنة ما بين حقن 

البدئيةالعمل الجراحي كعلاج مساعد للاستئصال الجراحي للظفرة 

Preoperative Subconjuctival injection of Mitomycin C versus 

intraoperative topical application  as an adjunctive treatment 

for surgical removal of primary Pterygium

اعداد

الدكتور  ابراهيم الحسين

رئاسةاشراف و 

الاستاذة الدكتورة يســرى حـــدة 



الملتحمة

ين وينعكس عند القبو, غشاء مخاطي رقيق يبطن الأجفانالملتحمة •
ند اللم تتمادى الملتحمة ع. العلوي و السفلي على السطح الأمامي للمقلة

مة تتمادى الملتحكما , وعند حافة الجفن مع الجلد, مع ظهارة القرنية
.للانفعبر الطرق الدمعية مع الغشاء المخاطي 

:تقسم الملتحمة إلى ثلاث أقسام رئيسية•

 الجفنيةالملتحمةPalpebral conjunctiva

 الرتجيةالملتحمةConjunctiva of the fornix

 البصلية الملتحمةBulbar Conjunctiva

ليتها فإن قابالملتحمة البصلية هي مكان تواجد الظفرات وباعتبار أن•
فرة وتغطية عن الصلبة يساعد على استئصال الظتسليخهاللتمدد وسهولة 

الصلبة بالملتحمة بشكل جيد



الظفرة

ر اللم هي نمو ليفي وعائي للملتحمة البصلية المتأذية يعب•

ية و هذا النمو له شكل مثلثي قاعدته محيط, ويغزو القرنية

الفرجة أفقيا ضمنيتوضع, ذروته تتجه نحو مركز القرنية 

أكثر والأنسية, إما من الناحية الأنسية أو الوحشية,الجفنية

.شيوعا



البدئيةالمظاهر التشريحية المرضية للظفرة 



و المادة تلاحظ العناصر النسيجية المميزة للظفرة البدئية في الظهارة•
امرة حيث تتغطى الظفرة بغطاء ظهاري من الملتحمة الض, المخصوصة

:ي حيث نلاحظ ما يل. حدودها الطبيعية متحاوزةتمتد فوق القرنية 

الظهاريفي النسيج الغرائي تحت hyalinizationزجاجية استحالة •

زايد من أو منتشرة من مادة حبيبية حمضية و عدد متفصيصيةتجمعات •
.الأرومات الليفية وخلايا اخرى

و المتعرجة المتسمكةمتزايدة من الألياف مقادير •

اجيالزجأو منطقة التنكس , ضمن المادة الحبيبية متوضعةجزيرات•

ياف ومنتشرة بين ألمحتقنةوتكون عادة , أوعية دموية محدثةتتشكل •
اهر الصلبة الغراء مفرط التصنع إضافة إلى تبيغ السرير الوعائي في ظ

.تحت الظفرة



الوقوع و الانتشار

:التوزع الجغرافي•

طقة منتنتشر الظفرة في جميع أنحاء العالم لكن معدل وقوعها يختلف من •
ارا في حيث لوحظ أن الظفرة أكثر انتش, الإستواءلأخرى تبعا لقربها من خط 

وقد وضع , درجة شمالا و جنوبا 40المناطق الواقعة بين خطي عرض 
الجغرافيةكاميرون خارطة توضح انتشار الظفرة حسب المناطق 

تمتد بين معدل وقوع الظفرة يكون مرتفعا جدا في المناطق الاستوائية التيان •
في جزر % 22درجة شمالا و جنوبا وتصل الى 30الى 0خطوط عرض 

واقعة و يكون معدل الوقوع مرتفعا في المناطق ال. المحيط الهادي الاستوائي
,  درجة شمالا وجنوبا كما هو الحال في تكساس 35-30بين خطي عرض 

.وسوريا , مصر , كاليفورنايا

ونها أن سوريا تقع ضمن المناطق ذات معدل الوقوع المرتفع وذلك لكنلاحظ •
.  درجة شمالا37-30تقع ضمن خطي عرض 



:العمر•
,  عشرين يختلف معدل الانتشار و الوقوع حسب العمر فنادرا ما تشاهد قبل سن ال

سنة 40عند المعمرين فوق الأنتشارو يرتفع معدل 

:  المهنة•
ي يختلف معدل انتشار الظفرة حسب مهنة المريض حيث أنها أكثر شيوعا ف

المهن التي تتطلب أعمالا في الهواء الطلق كالمزارعين

: الجنس•
ند لوحظ في العديد من الدراسات أن معدل وقوع الظفرة عند الذكور أعلى منه ع

1الى 2الاناث و وصلت النسبة في بعض الدراسات الى 

:  الوراثة •
امل وهذا الع, بالظفرة عند بعض العائلات للإاصابةلوحظ وجود مؤهب وراثي 

.ضعيفpenetranceينتقل كصفة وراثية سائدة مع نفوذ 



السريريةالموجودات 

العلاماتالأعراض و •

لها قاعدة , كلتبدو الظفرة بشكل كتلة لحمية من نسيج وعائي ليفي مثلثي الش•
كليل ورأس, عريضة فوق الملتحمة البصلية من الناحية الأنفية أو الصدغية

القرنيةعلى 

الموجودات بالفحص بالمصباح الشقي •

ذات موعاةوهي منطقة رمادية بيضاء اللون مسطحة غير : CAPالقبعة •
حجم مختلف

 Ironكما نجد أحيانا خط أصفر ذهبي اللون مؤلف من ترسبات الحديد •
deposits في ظهارة القرنية بين( خط ستوكرStoker’s line ) يحدد

النهاية القرنية لرأس الظفرة 

رنية بيضاء ويبدو بشكل كتلة ليفية مرتفع قليلا عن سطح الق, رأس الظفرة •
اللون ويكون شديد الالتصاق بالقرنية لا يمكن تحريكه عنها

جسم الظفرة•



الموجودات بالفحص بالمصباح الشقي •

وهي منطقة رمادية بيضاء اللون مسطحة غير : CAPالقبعة •
ذات حجم مختلفموعاة

حديد كما نجد أحيانا خط أصفر ذهبي اللون مؤلف من ترسبات ال•
Iron deposits خط ستوكر )في ظهارة القرنية بين
Stoker’s line ) يحدد النهاية القرنية لرأس الظفرة

ن سطح ويبدو بشكل كتلة ليفية مرتفع قليلا ع, رأس الظفرة •
لا يمكن القرنية بيضاء اللون ويكون شديد الالتصاق بالقرنية

تحريكه عنها

جسم الظفرة•



مضاعفات تطور الظفرة

تناقص في حدة الرؤية •

Glareالوهج و حدوث حجب المركز البصري للقرنية •

فرةللظغير المنتظم السطح الناتج عن تشتت الضوء عن 

ق جسم قد يحدث الشفع في حالات النكس و ينتج عن التصا•

الظفرة بالأجفان في منطقة الموق



تدبير الظفرة

يمكن , ذكرت طرق علاجية عديدة للتخلص من الظفرة•

تقسيمها الى ثلاث مجموعات

العلاج الطبي الدوائي•

العلاج الفيزيائي•

العلاج الجراحي•



العلاج الجراحي للظفرة

وحيد الجراحي للظفرة هو العلاج الناجع و الالإستئصاليبقى •
الجراحي ما استئصال الظفرةاستطباباتلتدبير الظفرة و وتشمل 

:يلي

 ري أو إما تثيرها المباشر على المحور البص)تأثيرها على الرؤية
(المحدثةاللابؤريةبسبب 

تحدد حركة العين وظهور الشفع الناجم عن الظفرة

 عندما تؤدي الظفرة إلى تخريش مزمن مع أعراض وظيفية
.كالدماع ورهاب الضوء واحتقان الملتحمة, مزعجة 

استطباب تجميلي

عند الشك السريري بالخباثة



Cالميتوميسين

عزل لأول مرة عام للاورامصاد حيوي مضاد Cالميتوميسين•
Wakkakiمن قبل 1958

على شكل بلورات بلون أزرق بنفسجي Cالميوميسينيعزل •
 Streptomycesبالترشيح التخمري لجراثيم 

caepetosus الموجودة في التربة وذو تركيب قريب من
 Cالمتوميسين

Alkylitingألكلةعامل Cالميتوميسين• agentيؤثر عبر تثبيط
(14,15): يحوي ثلاث مجموعات كيميائية فعالة هي, DNAصنع 

 الكينونحلقاتQuinone

اليوريثانUrethane

الازريدينAziridine



:Mechanism of actionالتأثيرالية 

 Potentقوي ألكلةعامل Cالميتوميسينيعتبر •

alkylating agent واظهرت الدراسات أن , عند تفعيله

يحرض على تشكل روابط بين سلسلتيCالميتوميسين

وينهي تصنيع DNAكذلك يقوم بتفكيك سلاسل ال, DNAال

DNAلمثبط اضافة لتأثيره ا, في الخلايا الفعالة انقساميا

تالي و تصنيع البروتينات في الخلايا وبالRNAلتركيب 

يثبط انقسام الخلايا وتضاعفها



العينيةفي الجراحة Cالميتوميسيناستخدام 

خلال او بعد استئصال الظفرة•

الراشحةخلال عمليات الزرق •

مجرى الدمعمفاغرةخلال عملية •

معالجة اورام الملتحمة•



بالجرعات العاليةالميتوميسينمضاعفات استخدام 

قرحات الصلبة و تكلساتها•

قرحات القرنية•

التهاب العنبة•

زرق ثانوي•

ساد•



-0.1عة بجرالميتوميسينانخفض معدل المضاعفات باستخدام 

:حيث كانت المضاعفات المسجلة,مل /مغ0.4

وذمة القرنية •

اعتلال القرنية النقطي السطحي•

في لحمة القرنيةارتشاحاتظهور •

احتقان الملتحمة وسوء اندمال الجرح•

انخفاض في ضغط العين•

نتحات في الجسم الزجاجي •

احتقان حليمة العصب البصري•

لطخةوذمة •



الهدف من الدراسة

الهدف من الرسالة مقارنة فعالية الحقن الموضعي •

ملية قبل العملية مع تطبيقه موضعيا خلال العCللميتوميسين

في منع نكس الظفرة بعد الاستئصال الجراحي



المرضى و الطرائق

عوا قسم و الذين راجبدئيةدراسة للمرضى المصابين بظفرة •

شرين العينية بمشفى المواساة الجامعي خلال الفترة بين ت

تم إجراء الجراحة , 2013و كانون الثاني 2012الاول 

جموعة بتكنيك الباحة العارية لكلا المجموعتين و حقنت الم

قبل يوم من العمل الجراحي و طبق Cميتوميسينالأولى 

مجموعة موضعيا بعد استئصال الظفرة عند الالميتوميسين

,  لكل مجموعة15, عين 30وقد بلغ عدد الحالات , الثانية

:وذلك بعد ان استبعد من الدراسة



المحتقنةالظفرة •

مرضى جفاف العين•

مرضى التهاب العنبة•

مرضى الزرق•

على العلاجالمعندمرضى التهاب الاجفان المزمن •

.و المرضى غير الملتزمين بالمتابعات الدورية•



توزع المرضى حسب الجنس بين مجموعتي الدراسة

النسبة المئويةعدد العيونالجنس

%1860ذكور

%1240إناث

%30100المجموع

نسبة اصابة الذكور أكثر من الإناث



توزع المرضى حسب العمر

النسبة المئويةعدد العيون(سنة)الفئات العمرية 

20-29413.33%

30-39930%

40-491033.33%

≥50723.34%

39_30الفئات من تلتها,سنة49-40الغالبة من المرضى كانت من ضمن الفئة العمرية النسبة 

.سنة



طرق العمل الجراحي

مجموعتين تم تقسيم المرضى المقبولين من اجل استئصال الظفرة الى•

مل من المحلول C0.1ميتوميسيناجراء حقن تم : Aالمجموعة •

30انسولين سيرنغساعة من العملية بواسطة 24مل قبل /ملغ0.15

gة تحت الملتحمة عند اللم بعد التخدير الموضعي بواسطة قطر

Salinبعدها يتم الغسل جيدا بمحلول . هيدروكلورايدبروبوكائين

مرات وفي 4% 0.5ليفووفلوكساسينووضع المريض على قطرة •

جراء بعد ا,اليوم التالي تم الإجراء الجراحي بطريقة الباحة العارية 

طة اسفنجة بواسهيدروكلورايدبروبوكائينالتخدير الموضعي بواسطة 

س المخدر وبعدها تم الحقن بنف, لمدة ثلاث دقائقالبروبوكائينمشربة 

حقن تحت % 2مل بتركيز 0.5بكمية 30أنسولين سيرنغضمن 

ملتحمة



ائينبالبروبوكبعد اجراء التخدير الموضعي : Bالمجموعة •

مل حقن تحت الملتحمة تم 0.5%( 2) هيدروكلورايد

تخثير استئصال الظفرة بطريقة الباحة العارية ثم يجرى ال

واسطة بالميتوميسينالحراري لمكان الظفرة بعدها طُبّق 

مل طُبق /ملغC0.15بالميتوميسيناسفنجة صنعية مشبعة 

دقائق ثم يتم الغسل جيدا بمحلول3على مكان الظفرة لمدة 

.سالين

مريض قبل يوم 15تحت الملتحمة لcالميتوميسينتم حقن •

وقمنا بتطبيقه موضعيا خلال الجراحة بعد,من الجراحة 

.مريض15استئصال الظفرة  عند 



توزع المرضى بين المجموعتين

النسبة المئويةعدد المرضىسينالميتوميطريقة تطبيق 

وم قبل يميتوميسينحقن 

من العمل الجراحي

1550%

شكل بالميتوميسينتطبيق 

مباشر يوم الجراحة

1550%

%30100المجموع



النتـــــــــــائـــج

Bمجموعة Aمجموعة 

(93.33)28%(96.67)29عدد حالات النجاح

(6.67)2%(3.33)1عدد حالات  النكس

28بلغ  Bبينما في المجموعة  Aحالة في المجموعة 29بلغ عدد حالات النجاح 

وحالتين في  Aاما عدد حالات النكس فقد بلغت حالة واحدة في المجموعة . حالة 

:  اشهر6نسبة النكس والنجاح  لدى المرضى بعد ( 4)يبين الجدول Bالمجموعة 

مم بعد اللم1حيث يعرف النكس بانه نمو نسيج ملتحمي والذي يتجاوز 

.وبالتالي الفرق في النتائج ليس ذو دلالة احصائيةPvalue=0. 8وكانت ال  



الاختلاطات في مجموعتي الدراسة

BP valueمجموعة Aمجموعة 

0.55%(16.6)5%(23.3)7التخريش الملتحمي

0.67(23.3)7%(26.6)9النزف تحت الملتحمة

0.9%(3.3)1%(0)0الترقق الصلبي

0.5%(3.3)1%(0)0الإعتلال القرني النقطي الظهاري

1.00%(0)0%(0)0تشكل الساد

1.00%(0)0%(0)0ترقق القرنية

0.5%(16.6)5%(10)3الخوف من الضياء



, 10النسخة SPSSقمنا بتحليل البيانات بواسطة برنامج •

تمت المقارنة بين المجموعتين من حيث النكس و 

بع مركايالاختلاطات بعد العمل الجراحي بواسطة اختبار 

Chi-square وPvalue حيث اعتبرت القيمة اقل من

.ذات دلالة احصائية0.05



متابعات المرضى والاختلاطات الحاصلة خلال 

فترة الدراسة 

Bالمجموعة Aالمجموعة الفحص في اليوم الاول

75تخريش الملتحمة

97نزف تحت الملتحمة

التهيج و الخوف من 

الضياء

35

Bالمجموعة Aالمجموعة لالفحص في الاسبوع الاو

53تخريش الملتحمة

76نزف تحت الملتحمة

القرني النقطي الإعتلال

السطحي

11



Bالمجموعة Aالمجموعة الفحص في الشهر الاول

12نمو ليفي وعائي

1-ترقق صلبة

--تشكل الساد

Bالمجموعة Aالمجموعة ثالفحص في الشهر الثال

12نمو ليفي وعائي

--ترقق صلبة

--تشكل الساد

Bالمجموعة Aالمجموعة الفحص في الشهر السادس

12نمو ليفي وعائي

--ترقق صلبة

--تشكل الساد



المناقشة

علاج جراحي العيون أثناءيواجههايعتبر النكس أهم المضاعفات التي •
العديد من وللتقليل من معدل النكس أثناء استئصالها تم اقتراح, الظفرة

اعفات تفاوتت هذه المعالجات في فعاليتها والمض, المعالجات المساعدة 
قن ح)بطرق متعددة الميتوميسينو أحدثها هو تطبيق , الناتجة عنها

....(  طعم-شريحة ملتحمة -ضمن رأس الظفرة

24تحة قبل تحت الملالميتوميسينفي دراستنا التي أجريناها قمنا بحقن •
, راحة ساعة من استئصال الظفرة و قارناه مع تطبيقه موضعيا يوم الج

مل لإنقاص التركيز /مغ0.15بتركيز ميتوميسينحيث استخدمنا 
مل و الذي ترافق /مغ0.2المستخدم عن الدراسات السابقة و الذي بلغ 

ع بين حيث أن التركيز الذي استخدمناه يق. مع تأثيرات جانبية أكثر
مل وبين /مغ0.1التركيز المطلوب في تثبيط صانعات الليف والذي يبلغ 

.  مل الذي يسبب الموت الخلوي/مغ0.3التركيز 



.لكل مجموعة15عين 30بلغ عدد الحالات الداخلة في الدراسة •

و بهذا % 40في حين بلغت نسبة الاناث % 60بلغت نسبة الذكور •

ة نجد ان نسبة تعرض الذكور للظفرة أكثر من الاناث جراء كثر

.تعرضهم لأشعة الشمس نتيجة لظروف العمل

من % 33.33سنة هي 49-40كانت نسبة اصابة الفئة العمرية من •

تها الفئة تل, العينة وهي الفئة الاكثر اصابة بالنسبة لباقي الفئات

هذه يفسربانوهذا % 30سنة حيث بلغت النسبة 39-30العمرية 

.الفئات هي الاكثر تعرضا للظروف الخارجية

و في المجموعة % 3.33بلغت نسبة النكس في المجموعة الاولى •

وقد كان الفارق . اشهر6خلال فترة متابعة % 6.67الثانية بلغت 

.غير هام احصائيا كما بينا سابقا



او ينالميتوميسبعد العمل الجراحي  من جراء تطبيق الإختلاطاتاما •

مة حيث انه بلغت نسبة النزف تحت الملتح, التكنيك الجراحي

.  Bفي المجموعة ( 23.3)بينما بلغت , Aفي المجموعة %(  26.6)

.و قد زال النزف بشكل تام خلال فترة شهر من المتابعة

و بلغت  , Aفي المجموعة %( 23.3)الملتحميالتخريشبلغت نسبة •

خلال شهر التخريشوقد زال هذا ,Bمن المجموعة %( 16.6)

.أيضا من المتابعة

في %( 10)بلغت نسبة التهيج و الاحتقان والخوف من الضياء •

وقد زالت خلال , Bفي المجموعة %( 16.6)و Aالمجموعة 

.اسبوع

و عولجت بالدمع , Bحدثت حالة ترقق صلبة واحدة في المجموعة •

.الصناعي و مراهم موضعية و تحسنت الحالة خلال ثلاث اشهر

توميسينالميلم نلاحظ خلال فترة متابعة المرضى بطريقتي تطبيق •

.أي حالة تشكل ساد أو ترقق قرنية او انثقاب صلبي



المقارنة مع الدراسات العالمية

دراسة اجريت في مصر في المشفى الجامعي لجامعة السويس•
ةقبل استئصال الظفرة مع تطبيقه موضعيا في علاج الظفرة البدئي Cالميتويسينمقارنة فعالية حقن 

تنا عين لكل مجموعة مريض بنفس التراكيز المستخدمة في دراس35مريض 70حيث اجريت الدراسة على 

في المجموعة الثانية% 8.57و , من المجموعة الاولى % 5.7اشهر 6وكانت نسب النكس بعد متابعة 

ت النتائج وكان, في دراستنا كان التركيز المستخدم نفسه في هذه الدراسة لكن حجم العينة كان اقل لدينا

.بالنسبة للنكس متقاربة



الولايات المتحدة -وفي دراسة اخرى اجريت في مركز ناسو الجامعي الطبي نيويورك•

(2003)الامريكية

نفس بالميتوميسينحيث تم حقن ,  الجراحي للظفرة الأستئصالكعلاج مساعد قبل Cالميتوميسينعن فعالية حقن 

%6نسبة النكس . وفترة المتابعة كانت سنة, التركيز المستخدم في دراستنا لكن بفترة شهر قبل الجراحة

وم من الجراحة الدراسة على مجموعتين من المرضى وبنفس التركيز لكن تم الحقن قبل يباجراءاما في دراستنا فقد قمنا 

يق الجانبية من جراء تطبالتاثيراتقبل الجراحة وبذلك قللنا من الميتوميسينوبذلك قللنا من مدة تطبيق 

%3,33نسبة النكس في مجموعة الحقن وبلغت.الميتومايسين

manhattanدراسة اجريت في مشفى• eye,ear قنا ميسن حالميتولتقدير فعالية نييوركفي

الحقن قبل يوم تلقومريض 36تحت الملتحمة كعلاج مساعد قبل استئصال الظفرة وكانت العينة 

%  94تحت الملتحمة فكانت نسبة النجاح تقارب 

%96عاليةتقارباليته في انقاص نسبة النكس بتطبيقه موضعيا وكانت نسبة فعالميتوميسينبينّا في دراستنا دور حقن 



الخلاصة والتوصيات

يواجههونكسها من أهم ما , الظفرة من الأمراض الشائعة في العين•
ن حق)وللإنقاص من نكس الظفرة اقترحت العديد من المعالجات , الجراحون

......(.شريحة الملتحمة–ضمن رأس الظفرة 

في انقاص نسبة Cالميتوميسيننلاحظ من خلال دراستنا التي أجريناها دور •
يق نكس الظفرة حيث أنه لم يكن هناك فارق احصائي بين طريقتي تطب

يقه سواء بالحقن تحت الملتحمة قبل يوم من الجراحة أو تطب Cاالميتوميسين
ن بالنسبة يلاحظ أيضا فارق احصائي بين الطريقتيولم.الجراحةموضعيا يوم 

لتداخل ولكن ارتياح المريض وقبوله  ل, للتأثيرات و الاختلاطات الجانبية 
.المقترح كان اكثر بالطريقة الثانية

لذلك نوصي باستخدام أكثر الطرق امانا وراحة للمرضى وهي التطبيق•
.  بفارق يوم واحدلاجرائينالمباشر يوم الجراحة وكذلك لا نضطر 

يةالعينللانسجةحيث تبين انه أقل ضررا % 0.15نوصي باستخدام التركيز •


