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 وانبهعىو انتطىر انجٍُُُ نهذُجرة

ٜتطٛض ثًِ ٜدسى٢   5-3 خلاٍ الأغبٛع .َععِ اؾٗاظ ايتٓؿػٞ ٖٛ نمٛ مٛ اـاضز َٔ ايبًعّٛ الابتسا٥ٞ
ٜتٛنع ٖصا ايجًِ تماَاً خًدـ ايدزٚظ    .ايجًِ اؿٓذطٟ ايطغاَٞ في اؾٓين في ايٛد٘ ايبطني يًُعٞ الأَاَٞ

 . بايكطب َٔ ايكٛؽ ايطابع أنجط َٔ ايكٛؽ ايجايح ايػًكُٞ ايػؿًٞ ٜٚتٛنع
في ايبساٜد١ تتًد٧    ، اؾٓٝني ٚىٓسَا تتشٍٛ ايب١ٝٓ شات الأْبٛب ايٛسٝدس لى  بٓٝد١ شات أْبدٛبين    ضايتطٛأثٓا٤ 

ا ٜتؿدهٌ الأْبدٛب   ٖالأْبٛب ايبس٥ٞ بتهاثط اـلاٜا ايعٗاض١ٜ ثِ وسخ لىىاز٠ اَتكام لهصٙ اـلاٜدا، ىٓدس  
 ؾإٕ أٟ تؿٛٙ ٜكٝب نلا الأْبٛبين.  الأٍٚ يصيوايجاْٞ ٜٚعاز تكني الأْبٛب 

ٟ     َٜٔ ايٓٛاغير ايطغاَٝد١ ارط  %90تبين ى١ًُٝ ايُٓٛ إٔ أنجط َٔ  )ٜعٗدط  .٦ٝد١ تااؾدل َدع تهدٝل في اردط
 (. 28ٚ 8َعٗط تطغُٝٞ يًتطٛض اؾٓٝني يًشٓذط٠ بين الأغبٛع 1ايؿهٌ 

 ؿِٝ ارعٞ الأَاَٞ ُٜٓٛ في الأْػٞ بدايططؾين ـًدل ؾتشد١ َٓؿكد١ً َٚدع ايتطدٛض أنجدط       خلاٍ تطٛض َٝعاْ
ٚتؿهٌ ايؿتشد١ اؿٓذطٜد١ َدسخٌ اؿٓذدط٠ ايبدس٥ٞ      .ٜتؿهٌ أْبٛبين َٓؿكًين ارطٟ ٚاؿٓذط٠ ٚ ايطغا٢َ

 ٜٚتٛنع بين ايكٛؽ ايطابع ٚاـاَؼ. 
الأٚ  ٖٞ ايتباضظ  . ىٔ ططٜل نمٛ ثلاخ نتٌ ْػٝذ١ٝ  Tٜتشٍٛ ايؿل ايطٛيٞ ايػُٗٞ لى  ؾل ى٢ً ؾهٌ
ايد     Fureulaٖٚصا ايانٝب ارٝعاْؿُٝٞ ٜعطٞ ايدد   ، 3ايػًكُٞ ايػؿًٞ ايصٟ ٜعٗط خلاٍ الأغبٛع 

تإ ايًتإ تعٗدطإ خدلاٍ   ضٜايهتًتإ ايططدٗا ُاايجا١ْٝ ٚايجايج١ ٖ تإايهتً .تتشٍٛ لاسكاً لى  يػإ ارعَاض
 . 5الأغبٛع 

 تتشٍٛ لى  ايػهطٚف الإغؿٝني ٚايكطْٞ.  ١ايططدٗاضٜط ؾُٝا بعس ب٢ٓ لَىناؾ١ٝ ى٢ً ايهت١ً تعٗ
تهٕٛ رع١ اؿٓذط٠ َكُت١، ٜعاز تؿهٌٝ ايًُع١ بٝه١ٝ ايؿدهٌ في   7-5َع نمٛ ٖصٙ ايهتٌ خلاٍ الأغبٛع 

ٜتؿدهٌ اؿدبلإ اؿكٝكٝدإ     . ٜٓذِ ىدٔ ؾؿدٌ لىىداز٠ ايدتكني اْػدساز أٚ تهدٝل في اؿٓذدط٠        .9الأغبٛع 
 . 12ٜتؿهٌ ايبطين في الأغبٛع  10ٚ  8ٚايهاشبإ بين الأغبٛع 

تٓؿكٌ ايهتًتإ ايططدٗاضٜتإ بايج١ًُ ايططدٗاض١ٜ اي  تػًل ؾُٝا بعس، ٜٓذِ ىٔ ؾؿٌ الإغدلام سدسٚخ   
 ٛيسإ. ؾل خًؿٞ في ايػهطٚف اؿًكٞ ٚؾتش١ باػاٙ ارطٟ، ٖٚٛ َتِٗ بإسساخ اغتٓؿام ؾسٜس ىٓس اي
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متطقرمحـفرةمالجـين.(م1 )ماظشؽؾ

م

 تؿتل غهداضٜـ اؿٓذدط٠ َدٔ َٝعٚزٜدطّ ايكدٛؽ ايطابعد١ أٚ اـاَػد١ ٚيدصيو ٜعكدبٗا ايعكدب          
تتٛنع سٓذط٠ ايٛيٝس في َػت٣ٛ بين ايؿكط٠ ايجا١ْٝ ٚايجايج١ بُٝٓا تتٛنع ىٓس ايبايؼ َكابٌ  .Xايعاؾط

 دػِ ايؿكط٠ ايطقب١ٝ اـاَػ١.  
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 .  وانبهعىو تطىر انبًُ انغعروفُت وانععهُت نهذُجرة  انتبنٍ( 1)َظهر انجذول 

م

معؼارغةمععمسؿرمالجـين.واظؾؾعقممتطقرمشضارؼػموسضلاتمالحـفرةممم1الجدولم

 تكهس هُكم انذُجرة : 
 ٜبسأ ىٓس ايٛلاز٠، ٜٚهتٌُ في ايػ١ٓ ايجا١ْٝ   َطانع  6ٜتهًؼ َٔ  ايلاَٞ 
 غ١ٓ، ٜبسأ ىٓس اؿاؾ١ ايػؿ١ًٝ، ٚتتس مٛ اـًـ ى٢ً الأدٓش١ 23 – 20ٜبسأ في غٔ  ايسضقٞ 
 لا تتهًؼ اؿاؾ١ ايع١ًٜٛ َطًكاً.                
 غ١ٓ   30 – 25ٜبسأ بػٔ  اؿًكٞ 
 غير ناٌَ                

 غ١ٓ   30 – 25ٜبسأ بػٔ  ايططدٗاضٟ 

ماظعؿرمبالأدابقعمؿطقراظ

 العضلات
م

م4متشؽؾماظعضؾةمالدعصرةماظؾؾعقعقةماظلػؾقةموالحؾؼقةماظدرضقةم

م5.5متشؽؾماظعضؾةمبينماظطرجفارؼةموالحؾؼقةماظطرجفارؼةمالخؾػقة

م6مالجاغؾقةمتشؽؾماظعضؾةمالحؾؼقةماظطرجفارؼة

ممالغضاريف

م3متطقرمظلانمالدزعارم)ماظؿؾارزماظغؾصؿلماظلػؾلم(م

م5مؾؼلم)مضقسمخاعسم(مالحغضروفماظاظغضروفماظدرضلم)مضقسمرابعم(مو

م7مؼؾدأمتغضرفماظغضارؼػ

م12متغضرفماظطرجفاريم)مضقسمخاعسم(مواظؼرغلم)مضقسمخاعس(ممتطقرمو

ممآخرمعامؼؿطقرماظـاتئماظصقتلم

م20مظلانمالدزعارمتغضرف

م28متطقرماظغضروفمالإدػقنيم)مضقسمرابعم(م

ممالبلعوم

م8ماظؾطني(مأواظؾقزةمالحـؽقةمعـمالجقبماظؾؾعقعلماظـاغل)عـمضلؿفماظظفريم

م6.5ماظؾقزةماظؾلاغقةمعـمعـطؼةمبينماظؼقدينماظغؾصؿقؿينماظـاغقةمواظـاظـةمبطـقاً

م16مظؾكلاؼاماظؾؿػاوؼةاظـاعقات)بؾعقممأغػل(عـمارتشاحمتحتماظظفارةم
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 (4-3-2-1)وانبهعىو انذُجرةتشرَخ 

 انذُجرة خأولًا: تشرَ
ٜتهٕٛ ٖٝهٌ اؿٓذط٠ َٔ فُٛى١ َٔ ايػهاضٜـ اي  تجبت في َهاْٗا ىٔ ططٜدل دٗداظ ىهدًٞ زاخًدٞ     

ّٕٛ طٝات ممٝع٠.   ٚآخط خاضدٞ، ٚتتبطٔ اؿٓذط٠ بػؿا٤ كاطٞ ٜه
تتٛنع اؿٓذط٠ لى  الأَاّ َٔ ايؿكطات ايطقب١ٝ ايطابع١ ٚاـاَػد١ ٚايػازغد١. ٜذخدص ايكػدِ ايعًدٟٛ َدٔ       

ٖٚٛ ٜتٛاقٌ َع ايبًعّٛ في الأى٢ً ٜٚذخص ايكػِ ايػؿًٞ ؾهلًا سًكٝاً ٜٚتُاز٣ َع  اؿٓذط٠ ؾهلًا َجًجٝاً
 ايطغا٢َ. 

A.  غعبرَف انذُجرة: 
 (2ؾهٌ )تؿهٌ ايػهاضٜـ ارهٕٛ الأغاغٞ لهٝهٌ اؿٓذط٠ ٖٚٞ تتذيـ َٔ: 

 د  ايػهطٚف ايسضقٞ )َؿطز( 1
 د  ايػهطٚف اؿًكٞ )َؿطز(  2
 د  يػإ ارعَاض )َؿطز(  3
 د  ايػهطٚف ايططدٗاضٟ )َعزٚز(  4
 د  ايػهطٚف ايكطٜني )َعزٚز(  5
 د  ايػهطٚف الإغؿٝني )َعزٚز(  6
)لا ٜٛدس زا٥ُاً( triticeousد  ايػهطٚف ايكُشٞ  7

 :انغعروف انذرلٍ
( ٚبايتدايٞ وُدٞ ٖدصا    ٖٛ أنز غهاضٜـ اؿٓذط٠ ٚوٝط بٗا َدٔ الأَداّ ٚاؾداْبين )غهدطٚف ٖٝدايٝني     

ايػهطٚف اؿٓذط٠ َٔ أغًب ايهطبات ايك١ٜٛ. ٜتهٕٛ ٖصا ايػهدطٚف َدٔ ٚضٜكدتين تتشدسإ في الأَداّ      
ٚتٓؿكلإ في الأى٢ً سٝح تتؿهٌ ايج١ًُ ايسضق١ٝ ثِ تًتكٝإ ؼت ايج١ًُ  يتؿهلا سسب١ تسى٢ تؿاس١ آزّ. 

غِ ٚقطْاً آخط غدؿًٞ  2تس يأعى٢ً سٛايٞ تتًو نٌ دٓاح َٔ ايػهطٚف ايسضقٞ في اـًـ قطْاً ىًٜٛاً ت
أقػط َٔ ايعًٟٛ. ٜتُؿكٌ ايكطٕ ايػؿًٞ َع ايػهطٚف اؿًكدٞ ىدٔ ططٜدل ارؿكدٌ اؿًكدٞ ايدسضقٞ       
ٜٚؿهٌ ٖصا ايتُؿكٌ الاتكاٍ ارباؾط ايٛسٝس يًػهطٚف ايسضقٞ َع ايػهاضٜـ المجاٚض٠ أَا الاضتباطات 

 ٔ ططٜل ايعهلات أٚ الأضبط١.الأخط٣ لهصا ايػهطٚف َع ايب٢ٓ المجاٚض٠ ؾتتِ ى
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مشضارؼػمالحـفرة.(م2)ماظشؽؾ

 :انغعروف انذهمٍ
ٜتٛنع ايػهطٚف اؿًكٞ )غهطٚف ٖٝايٝني( ؼت ايػهطٚف ايدسضقٞ َباؾدط٠ ٖٚدٛ أقد٣ٛ غهداضٜـ      

اؾدع٤ ارػدطم َدٔ اؿًكد١ )أٚ ايكدؿٝش١( في       اؿٓذط٠. ٜذخص ٖصا ايػهطٚف ؾهٌ سًك١ اـاتم. ٜتٛنع
اـًـ ٚتتس ىًٜٛاً يٝؿهٌ اؿسٚز اـًؿ١ٝ يًشٓذط٠. بما إٔ ايػهطٚف اؿًكٞ ٖٛ اؾع٤ ايٛسٝس َٔ ٖٝهٌ 
اؿٓذط٠ ايصٟ ٜؿهٌ سًك١ زاى١ُ نا١ًَ ؾإٕ اؿؿاظ ى٢ً ٖصا ايػهطٚف ٜعتز أَطاً أغاغٝاً َٔ أدٌ تذَين 

ّٛط. ٜكع ايػه بُٝٓدا ٜهدٕٛ ىٓدس     C6 ٚC7ىٓس ايبايؼ في َػت٣ٛ ايؿكدطتين   اؿًكٞطٚف ططٜل ٖٛا٥ٞ ق
.C3  ٚC4ايطؿٌ بمػت٣ٛ ايؿكطتين 

ٜكٓع ايػهطٚف اؿًكٞ في اـًـ ٚايٛسؿٞ تمؿكلًا َٔ ايٓٛع ايعيًٝٞ َدع ندٌ َدٔ ايكدطْين ايػدؿًٝين      
ػهدطٚف  ىًد٢ اي  يًػهطٚف ايسضقٞ. ٜتٝم ٖصإ ايتُؿكلإ سسٚخ سطن١ ايتذضدم يًػهطٚف اؿًكٞ
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ايسضقٞ َع لىَها١ْٝ اؿطن١ الاْعلاق١ٝ يأعَاّ ٚاـًـ بؿهٌ خؿٝـ، ٜٚكدسّ ايػهدطٚف اؿًكدٞ اضتهداظاً     
 يًػهطٚؾين ايططدٗاضٜين ى٢ً ٚدٗ٘ اـًؿٞ ايعًٟٛ ىٔ ططٜل َؿكًين ظيًّٝٝين أٜهاً.

 :نسبٌ انًزيبر
ايدسضقٞ بالأَداّ ٜٚتبداضظ    ٜؿب٘ في ٦ٖٝت٘ ايٛضم ايٓباتٞ )غهطٚف يٝؿٞ َطٕ( ٜٚتكٌ َع باطٔ ايػهطٚف 

( ٖٞ دع٤ قػير ٚنٝل َٔ يػدإ ارعَداض   Petioleمٛ الأى٢ً ٚاـًـ ؾٛم َسخٌ اؿٓذط٠. ايػٜٛك١ )
 ٜتكٌ َع ايٛد٘ ايباطٔ يًػهطٚف ايسضقٞ.

 :انغعروف انطرجهبرٌ 
ا لىٕ ايػهاضٜـ ايططدٗاض١ٜ أقػط بهجير مما غبكٗا َٔ غهاضٜـ )ٜػًدب الهٝدايين ىًد٢ تطنٝبٗدا( لىلا أْٗد     
َػؤٚي١ بؿهٌ ض٥ٝػٞ ىٔ ؾتم ٚلىغلام اؿٓذط٠. ٜذخص ايػهطٚف ايططدٗداضٟ ؾدهلًا ٖطَٝداً ْٛىداً َدا      
ٜتٛنع ؾٛم اؿاؾد١ ايعًٜٛد١ يكدؿٝش١ اؿًكدٞ ىٓدس اؿدسٚز اـًؿٝد١ يًشٓذدط٠. ٜتًكد٢ ايٓتد٤ٛ الأَداَٞ            

ا١ٝ٥ يًشبدٌ  يًػهطٚف ايططدٗاضٟ )ٜسى٢ بايٓت٤ٛ ايكٛتٞ أٜهداً( اتكدالًا َدٔ ايٓٗاٜد١ اـًؿٝد١ أٚ ايػؿد      
ايكٛتٞ. ٜسى٢ ايٓت٤ٛ اؾاْبي يًػهطٚف ايططدٗاضٟ بايٓت٤ٛ ايعهًٞ بػبب اضتهاظ ايعسٜس َٔ ىهدلات  
اؿٓذط٠ ايساخ١ًٝ ىًٝ٘. ٜتُؿكٌ ايػهطٚف ايططدٗاضٟ َدع ايػهدطٚف اؿًكدٞ ىٓدس ارؿكدٌ اؿًكدٞ       

سطند١ اْعلاقٝد١ أٚ   ايططدٗاضٟ. تهّٔ ايؿهٌ اركعط يكاىس٠ ايػهطٚف ايططدٗاضٟ َٔ ؼطى ايططدٗداض  
تذضدش١ٝ، أٟ إٔ اؿطن١ لا تكتكط ى٢ً ايسٚضإ ؾكط، ىًُاً إٔ سطن١ ايتذضدم مٛ الأَاّ ٖٞ أنجط أ١ُٖٝ 

 َٔ سطن١ ايسٚضإ.
 :انغعبرَف انمرَُُت

تكع ؾٛم ايططدٗاضٟ ندُٔ ايطٝد١    Santoriniٖٞ غهاضٜـ يٝؿ١ٝ َط١ْ قػير٠ تسى٢ أٜهاً بػهاضٜـ 
 قلاب١. أنجطفي اؾاْبين ٚبايتايٞ تكبم ايط١ٝ ايػابك١  ١عَاضٜارايططدٗاض١ٜ يػإ 

 :انغعبرَف الإسفُُُت
ٖٚٞ ىباض٠ ىدٔ قطدع قدػير٠ َتطاٚيد١ َدٔ       Wrisbergتسى٢ ٖصٙ ايػهاضٜـ ايًٝؿ١ٝ ارط١ْ بػهاضٜـ 

 في اؾاْبين. عَاض١ٜارغهطٚف َطٕ أقؿط ايًٕٛ تكع نُٔ ايط١ٝ ايططدٗاض١ٜ يػإ 
 :انغعروف انمًذٍ

( نُٔ ايطباط ايسضقٞ ايلاَدٞ اؾداْبي. ٜدؤزٟ    CartilageTriticeaايػهطٚف ارطٕ ايكػير )ٜكع ٖصا 
تهًؼ ٖصا ايػهطٚف يلايتباؽ أسٝاْاً َع الأدػاّ الأدٓب١ٝ ىٓس لىدطا٤ قدٛض٠ بػدٝط١ يًٓػدر ايطخد٠ٛ.     

 تهٔ لهصا ايػهطٚف إٔ لا ٜهٕٛ َٛدٛزاً. 
 :انعظى انلايٍ 

دع٤ َٔ ٖٝهدٌ اؿٓذدط٠ ٚشيدو بػدبب نْٛد٘ ْكطد١ اضتهداظ ٖاَد١         ٜٛقـ ايععِ ايلاَٞ غايباً ى٢ً أْ٘ 
     ٞ  يعهلات اؿٓذط٠ اـاضد١ٝ. ٜطتبط بايععِ ايلاَٞ أضبط١ َجٌ ايطبداط الإبدطٟ ايلاَدٞ ٚايطبداط ايدسضق
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ايلاَٞ. ؼاؾغ ٖصٙ الأضبط١ ٚايعهلات ارتعًك١ باؿٓذط٠ ىًد٢ سػدٔ أزا٤ ٚاغدتكا١َ ايبًعدّٛ ٚايططٜدل      
 ايكٛتٞ.
 :انتعظى

غ١ٓ. تبسأ ٖدصٙ ايعًُٝد١    30لى   20د  ٜبسأ ايػهطٚف ايسضقٞ بايتععِ ىٓس ايبًٛؽ ٜٚتِ تععُ٘ في ىُط   1
 ىٓس اؿاؾ١ ايػؿ١ًٝ يًػهطٚف ثِ تتكسّ مٛ الأى٢ً. 

د  ٜتععِ ايػهطٚف اؿًكدٞ بعدس ايػهدطٚف ايدسضقٞ. ٜبدسأ ايدتععِ في اؾدع٤ اـًؿدٞ ايعًدٟٛ َدٔ             2
 باؽ َع الأدػاّ الأدٓب١ٝ، ثِ تتس ٖصا ايتععِ مٛ الأغؿٌ. ايػهطٚف مما قس ٜػبب بعض الايت

 د  تتععِ ايػهاضٜـ ايططدٗاض١ٜ أثٓا٤ ايعكس ايجايح َٔ ايعُط. 3
د  ٜٓطًل ايتععِ في ايععِ ايلاَٞ َٔ غت١ َطانع بعس ايٛلاز٠ بؿا٠ قكير٠ ٜٚتِ ايتععِ بؿهٌ ناٌَ في   4

 ىُط ايػٓتين.  
ايػهطٚف الهٝايٝني ٚقس ٜتععِ أٜهاً َع ايتكسّ بايعُط ٚبايتايٞ تهٔ إٔ  د  تهٔ بؿهٌ  ىاّ إٔ ٜتهًؼ 5

تتٓاٍٚ اؿسثٝات ايػابك١ أدعا٤ ٖا١َ َٔ اؿٓذط٠ مما ٜػتسىٞ الاْتباٙ يعسّ سكٍٛ الايتباؽ َع الأدػاّ 
 الأدٓب١ٝ زاخٌ رع١ اؿٓذط٠ ٚشيو ىٓس لىدطا٤ تكٜٛط ايعٓل ٚؾل نجاؾ١ ايٓػر ايطخ٠ٛ.

B. وأربطتهب أغشُت انذُجرة: 

 :الأربطت انخبرجُت 
تطبط ٖصٙ الأضبط١ غهاضٜـ اؿٓذط٠ َع ايب٢ٓ المجاٚض٠ ٚنُدا أْٗدا تدطبط أٜهداً ايػهداضٜـ َدع بعهدٗا        

 ايبعض ٚؼٛط ٖٝهٌ اؿٓذط٠ َٔ اـاضز. 
د  ٜطبط ايػؿا٤ ايسضقٞ ايلاَٞ ٚأضبطت٘ ايػهطٚف ايسضقٞ َع ايععِ ايلاَٞ. ُٜدام ايػؿدا٤ ايدسضقٞ     1

ٜتؿدهٌ  في اؾاْبين َٔ قبٌ الأٚى١ٝ اؿٓذط١ٜ ايع١ًٜٛ ٚايؿطع ايساخًٞ يًعكب اؿٓذطٟ ايعًٟٛ.  ايلاَٞ
ايسضقٞ ايلاَٞ ايٓاقـ َٔ تجدٔ اؾع٤ ارتٛغط َٔ ايػؿا٤ ايسضقٞ ايلاَٞ بُٝٓا ٜتؿهٌ ايطباطإ  طايطبا

اْبين ٚغايبداً َدا ٜؿداٖس    ايسضقٝإ ايلاَٝإ اؾاْبٝإ َٔ تجدٔ اؾع٤ اـًؿدٞ يًػؿدا٤ ايػدابل في ندلا اؾد     
 ايػهطٚف ايكُشٞ نُٔ ٖصٜٔ ايطباطين.

د  ٜطبط ايػؿا٤ اؿًكٞ ايسضقٞ ٚأضبطت٘ ايػهطٚف ايسضقٞ َع ايػهطٚف اؿًكٞ. تهٔ إٔ ُٜجكب ٖدصا    2
ايػؿا٤ ىٓس لىدطا٤ خعع ايطغا٢َ الإغعافي )اـعع اؿًكٞ ايسضقٞ( ػٓباً ؿسٚخ ايٓعف أثٓا٤ اـعع ٚيهدٔ  

باٍ ايكٛت١ٝ َٔ ٖصٙ ارٓطك١ ٜؿهٌ ىسّ ايتٓبٝب ىز ٖصا اـعع يؿدا٠ طًٜٛد١ سٝدح إٔ    ٚبػبب قطب اؿ
 ايٓػٝر ايٓسبٞ المحتٌُ تؿهً٘ قس ٜؤثط ى٢ً سطن١ٝ اؿباٍ أٚ قس ٜتػبب عسٚخ تهٝل ؼت ارعَاض.

 د  ٜطبط ايػؿا٤ اؿًكٞ ايطغاَٞ ايػهطٚف اؿًكٞ َع اؿًك١ ايطغا١َٝ الأٚ   3
ط ايسضقٞ ايًػإ َعَاضٟ َٔ يػإ ارعَاض في الأَاّ لى  اضتهاظٙ ى٢ً ايػهدطٚف ايدسضقٞ   د  تتس ايطبا  4

ؼت ايج١ًُ ايسضق١ٝ َباؾط٠. ٜطبط ايطباط ايلاَٞ ايًػإ َعَاضٟ بين ايٛد٘ اـًؿٞ يًععِ ايلاَٞ ٚايٛد٘ 
 ايًػاْٞ يًػإ ارعَاض
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 :الأربطت انذاخهُت
 ػُع الأضبط١ ايساخ١ًٝ غهاضٜـ اؿٓذط٠ َعاً ٚتؤزٟ ٖصٙ الأضبط١ زٚضاً ٖاَاً في تماّ اْػلام اؿٓذط٠. 

ٖٝهٌ اؿٓذط٠ ايًٝؿٞ ٜٚتٛندع ٖدصا ايػؿدا٤ ؼدت ارداطٝد١       elastic membraneٜؿهٌ ايػؿا٤ ارطٕ
 اؿٓذط١ٜ ٜٚكػُ٘ بطٝني اؿٓذط٠ لى  دع٥ين ىًٟٛ ٚغؿًٞ. 

اؾع٤ ايعًٟٛ َٔ ايػؿا٤ ارطٕ ٚتتدس َدٔ اؿدٛاف     quadrangular membraneٜؿهٌ ايػؿا٤ ارطبع 
اؾاْب١ٝ يًػإ ارعَاض لى  ايططدٗاضٜين ٚايػهطٚؾين ايكطٜٓين نُدا تتدس في الأغدؿٌ يٝكدٌ ستد٢ اؿبداٍ       
ايهاشب١. ٜؿهٌ ايػؿا٤ ارطبع دع٤اً َٔ اؾساض ايؿاقدٌ بدين ايكػدِ ايعًدٟٛ يًذٝدب ايهُجدطٟ ٚزًٖٝدع        

 ٜؿكٌ بطين َٛضغاْٞ بين ايػؿا٤ ارطبع ٚاردطٚط ارطٕ.  اؿٓذط٠.
)ايػؿا٤ اؿًكٞ ايكٛتٞ( ٖٛ اغِ ٜطًل ى٢ً اؾع٤ ايػؿًٞ َٔ ايػؿا٤  Conuselasticusاردطٚط ارطٕ

ارطٕ في اؿٓذط٠. ٜتؿهٌ ٖصا اؾع٤ بايػايب َٔ ْػدٝر َدطٕ أقدؿط ٜتكدٌ باؿاؾد١ ايعًٜٛد١ يًػهدطٚف        
ايٛدد٘ ايبداطٔ يًػهدطٚف ايدسضقٞ بدالأى٢ً ٚالأَداّ ٚلى  ايٓتد٤ٛ ايكدٛتٞ         اؿًكٞ بالأغؿٌ ٜٚكٌ لى  

 يًػهطٚف ايططدٗاضٟ بالأى٢ً ٚاـًـ. ٜسى٢ اردطٚط ارطٕ بايػؿا٤ ارجًجٞ أٜهاً. 
ٜتؿهٌ ايطباط اؿًكٞ ايسضقٞ ايٓاقـ َٔ تػُو اؾع٤ الأَاَٞ َٔ اردطٚط ارطٕ. لىٕ ايطباط ايكدٛتٞ  
)ٜؿهٌ ٖٝهٌ اؿبٌ ايكٛتٞ( ٖٛ اؿاؾ١ اؿط٠ ايع١ًٜٛ )أق٣ٛ دع٤( يًُددطٚط اردطٕ. ٜٓػدطؽ ايتهجدـ     

ٜهدٕٛ ضبداط   الأَاَٞ يًطباط ايكٛتٞ ىٓس ارًتكد٢ الأَداَٞ َؿدهلًا ايًطدد١ ايكدؿطا٤ الأَاَٝد١ سٝدح        
Broyle        ٜتػُو اؾع٤ ارتهجـ اـًؿٞ َٔ ايطبداط ايكدٛتٞ يٝتكدٌ َدع ايٓدات٧ ايكدٛتٞ يًػهدطٚف .

ايططدٗاضٟ َؿهلًا َا ٜسى٢ ايًطد١ ايكؿطا٤ اـًؿ١ٝ. لىٕ تبأٜ سمان١ ايطباط ايكٛتٞ ٖٛ أَط ٖاّ هدب  
  الاْتباٙ لىيٝ٘ أثٓا٤ اؾطاس١ ايكٛت١ٝ المجٗط١ٜ في اؿٓذط٠.

C.  جىف انذُجرة: 
ٜكػِ دٛف اؿٓذط٠ ىٔ ططٜل طٝات  في ايػؿا٤ اردداطٞ )اؿدبلإ ايهاشبدإ ٚاؿدبلإ اؿكٝكٝدإ( لى       

 ثلاث١ أدعا٤ ٖٞ ايسًٖٝع ٚايبطٝٓإ ٚايؿطاؽ ؼت ارعَاض. 
 ٜتٛنع ايسًٖٝع بين َسخٌ اؿٓذط٠ ٚساؾ  اؿبًين ايهاشبين ٚسسٚزٙ ٖٞ: 

 بالأَاّ:  ايٛد٘ اـًؿٞ يًػإ ارعَاض 
 باـًـ:  ايؿطد١ بين ايططدٗاضٜين 

ايعًدٜٛين يًشدبًين    ٗينفي اؾداْبين ٚايدٛد   ٜد١ ارعَاضػدإ  باؾاْب:  ايٛد٘ ايبداطٔ يًطٝد١ ايططدٗاضٜد١ ي   
 ايهاشبين. 

ؾدهٌ ضزب   صسٝح ٜذخد اؿبٌ ايهاشب ٚاؿبٌ اؿكٝكٞ بين  Morgagniٜتٛنع بطين اؿٓذط٠ أٚ بطين 
 ١يًعهد١ً ايسضقٝد  ز الاَتدساز ارا٥دٌ ايعًدٟٛ    ىُٝل َػعيٞ ايؿهٌ ٜبطٓ٘ غؿا٤ كاطٞ ٜٚػطٝ٘ َدٔ اـداض  

 ايططدٗاض١ٜ. 
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ٖٛ دٝب كطٚطٞ ايؿهٌ تتس َٔ اؾع٤ الأَاَٞ يًبطين، ٜٚتٛنع بين ايٛدد٘ ايبداطٔ    Sacculeايهٝٝؼ
ىًد٢ غدطم ارداطٝد١ اربطٓد١      اطٝد١ ارديًػهطٚف ايسضقٞ ٚاؿبٌ ايهاشب. ٜؿتم ىسز ندبير َدٔ ايػدسز    

 يًهٝٝؼ مما ٜػاىس ى٢ً تعيٝل اؿباٍ ايكٛت١ٝ. 
( ٖٛ ؾطاؽ ٜكع بين اؿاؾتين اؿطتين يًشبًين ايكدٛتٝين. ٜذخدص ٖدصا اؿٝدع أٚ     Rima Glottidisارعَاض )

    ٍ ايؿدهٌ   ايؿطاؽ ؾهلًا َجًجٝاً ىٓسَا تهٕٛ اؿباٍ بٛنع١ٝ ايتبعٝس )نُا ٖٛ اؿداٍ أثٓدا٤ ايؿدٗٝل( ٜٚتشدٛ
 ؼياىٓس ايب اـًؿ١ٝ ايػابل لى  َا ٜؿب٘ ايؿًع١ ىٓس تكطٜب اؿباٍ )أثٓا٤ ايتكٜٛت(. ٜبًؼ قٝاؽ ؾتش١ ارعَاض

 ًَِ. 4ٛيٝسًَِ بُٝٓا تكٝؼ ٖصٙ ايؿتش١ ىٓس اي 19لى   18
ٜؿهٌ اؿبلإ ايهاشبإ )ايطٝتإ ايهاشبتإ أٚ ايؿطٜطإ ايبطٝٓٝإ( اؾدع٤ ايعًدٟٛ َدٔ فُٛىد١ ايطٝدات      

 الأؾك١ٝ ى٢ً داْبي اؿٓذط٠ ٚتتس اؿبٌ ايهاشب َٔ ظا١ٜٚ ايػهطٚف ايسضقٞ في الأَاّ
لى  دػِ ايػهطٚف ايططدٗاضٟ في اـًـ. تتًو اؿدبلإ ايهاشبدإ ٚظٝؿد١ َكدط٠ّ بسا٥ٝد١ شات أُٖٝد١       

 خاق١ أثٓا٤ ايبًع ٚنصيو ىٓس ايكٝاّ بالإتا٤ات اي  تتطًب لىغلاقاً قٜٛاً يًُعَاض. 
باٍ اؿكٝك١ٝ )ايطٝتإ اؿكٝكٝتإ( َباؾط٠ بإْتاز ايكٛت ٚعُا١ٜ ممطات ايططم الهٛا١ٝ٥ ايػدؿ١ًٝ.  تطتبط اؿ

تمتس ايطٝد١ اؿكٝكد١ َدٔ ظاٜٚد١ ايػهدطٚف ايدسضقٞ في الأَداّ لى  ايٓتد٤ٛ ايكدٛتٞ اـدام بايػهدطٚف            
ايطٝد١ تدسى٢   ايططدٗاضٟ في اـًـ ٚتتهُٔ ايط١ٝ ايكٛت١ٝ بؿط٠ ٚب١ٝٓ طبك١ٝ َتدكك١ َٔ كاط١ٝ ٖصٙ 

غطا٤ ايط١ٝ ايكٛت١ٝ ٚتتهُٔ ايط١ّٝ أٜهاً ايطباط ايكٛتٞ ٚدع٤ نبير َٔ ايعه١ً ايكٛت١ٝ. تطتبط ايبؿدط٠  
ارػط١ٝ ٚايطبكات الاْتكاي١ٝ اي  ؼتٗا بايطباط ايكٛتٞ ؼتٗا ٚتهٕٛ اياٜٚد١ ايسَٜٛد١ قًًٝد١ ندُٔ ايطٝد١      

 ٛت١ٝ ىٓس اؿٞ.ايكٛت١ٝ ٖٚٛ َا ٜؿػط ارٓعط الأبٝض ايًؤيؤٟ يًشباٍ ايك

D. الألسبو انسرَرَت: 

د  َٓطك١ ؾٛم ارعَاض )تمتس َٔ ىٓدس شض٠ٚ يػدإ ارعَداض لى  َػدت٣ٛ ايٛقدٌ بدين ايبؿدطتين ايتٓؿػد١ٝ           1
ٚايؿا٥ه١ ى٢ً أضض ايبطين(. تهٔ ٚلأغباب غطٜط١ٜ اىتباض اتكاٍ اؾساض اؾاْبي َع أضض ايبطين اؿدس  

 ايػؿًٞ رٓطك١ ؾٛم ارعَاض. 
ٌ اؿكٝكٞ َٚا ٜػ٢ُ بارًتك٢ اـًؿٞ(. ٜسى٢ ايجًجين الأَاَٝين د  ارعَاض )وٝط ب٘ ارًتك٢ الأَاَٞ ٚاؿب  2

َٔ ايط١ٝ ايكٛت١ٝ ىٓس ايبايؼ بايط١ٝ ايكدٛت١ٝ ايػؿدا١ٝ٥ نْٛٗدا تتؿدهٌ َدٔ ايعهد١ً ٚايطبداط ايكدٛتٝين         
أٚ ايكػدِ ايػهدطٚفي َدٔ ارعَداض     ايػهدطٚؾ١ٝ   طٝد١ سى٢ ايجًح اـًؿٞ َٔ ارعَاض بايٚايػطا٤ ايكٛتٞ. ٜ
رٓطك١ تتهدٕٛ َدٔ ايػهدطٚؾين ايططدٗداضٜين ٚايٓػدٝر ايطخدٛ اـًؿدٞ ايٛاقدع بُٝٓٗدا          ٚشيو لإٔ ٖصٙ ا

ٚايعه١ً بين ايططدٗاضٜين. لا تًتكٞ ايطٝتإ ايكٛتٝتإ في اـًـ ٚبايتايٞ ٜهٕٛ اؿدس اـًؿدٞ اؿكٝكدٞ    
 رٓطك١ ارعَاض ٖٛ ايػهطٚؾين ايططدٗاضٜين ٚاؿاؾ١ ايع١ًٜٛ يكؿٝش١ ايػهطٚف اؿًكٞ. 

ك١ ؼت ارعَاض )تمتس ٖصٙ ارٓطك١ َٔ ىٓس اتكاٍ ايبؿطتين ايؿا٥ه١ ٚايتٓؿػ١ٝ ى٢ً ايٛد٘ ايػؿًٞ د  َٓط  3
 يًطٝتين اؿكٝكٝتين لى  َػت٣ٛ اؿاؾ١ ايػؿ١ًٝ يًػهطٚف اؿًكٞ(. 
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ًَِ ؼت اؿاؾ١ اؿط٠ّ يًشبًين اؿكٝكدٝين.   5تعتز اؿاؾ١ ايع١ًٜٛ را ؼت ارعَاض بؿهٌ اؾاانٞ ى٢ً بعس 
ى٢ً اؾع٤ َٔ يػإ ارعَداض ٚايطٝدتين ايططدٗداضٜتين يػدإ      epilarynxَكطًم َا ؾٛم اؿٓذط٠  ٜسٍ

تعتز نٌ َٔ ارٛانع ايتاي١ٝ أدعا٤ َٔ ايبًعّٛ ايػؿًٞ ٚلا ٜهدٕٛ  ؾٛم َػت٣ٛ ايععِ ايلاَٞ.  ارُاضٜتين
)ودسّٖا يػدإ ارعَداض في     Velleculaأٟ َٓٗا دع٤اً َٔ اؿٓذط٠ باـاق١ ٖٚصٙ ارٛاندع ٖدٞ ايٖٛدس٠    

عَاض١ٜ في اؾاْبين ٚالأْػدٞ( ٚاؾٝدب ايهُجدطٟ    اراـًـ ٚقاىس٠ ايًػإ في الأَاّ ٚايط١ٝ ايًػا١ْٝ يػإ 
Pyriform Sinus        دٝب لىداقٞ ايؿهٌ ٜكع بدين ايػهدطٚف ايدسضقٞ في ايٛسؿدٞ ٚايػؿدا٤ ارطبدع(

 ٚايػهطٚف ايططدٗاضٟ في الأْػٞ( َٚسخٌ ارطٟ خًـ اؿًكٞ.

E. فراغبث انذُجرة: 
 ٖٞ سذيرات قػير٠ تُشسز بين ايب٢ٓ ارؿه١ً يًشٓذط٠ نايتايٞ: 

 د  ايؿطاؽ داْب ارعَاض )ٜتشسز بين قؿٝش١ ايػهطٚف ايسضقٞ ٚاردطٚط ارطٕ ٚايػؿا٤ ارطبع(  1
د  ايؿطاؽ أَاّ يػإ ارعَاض )ٜتشسز بين كاط١ٝ ايٖٛس٠ ٚايػهطٚف ايدسضقٞ ٚايػؿدا٤ ايدسضقٞ ايلاَدٞ       2

 .ٚيػإ ارعَاض( 

F  يفبصم انذُجرة:

 :انًفصم انذهمٍ انذرلٍ
ٜكع ٖصا ارؿكٌ ايعيًٝٞ شٚ ايطباط المحؿعٞ بين ايكطٕ ايػؿًٞ يًػهطٚف ايسضقٞ ٚٚدٝ٘ ايتُؿكدٌ ىًد٢   

 ايػهطٚف اؿًكٞ ىٓس ايتكا٤ قٛؽ اؿًكٞ َع قؿٝشت٘. ٜتُتع ٖصا ارؿكٌ عطنتين ُٖا: 
 د  زٚضإ: ىز قٛض أؾكٞ  1
 د  اْعلام: بؿهٌ خؿٝـ  2

 :انًفصم انذهمٍ انطرجهبرٌ 
ٜكع ٖصا ارؿكٌ ايعيًٝٞ شٚ ايطباط المحؿعٞ بين قاىس٠ ايػهدطٚف ايططدٗداضٟ ٚٚدٝد٘ ايتُؿكدٌ ىًد٢      
ايػهطٚف اؿًكٞ ىٓس اؿاؾ١ ايع١ًٜٛ يكؿٝش١ اؿًكٞ، ٚرا ناْدت قاىدس٠ ايػهدطٚف ايططدٗداضٟ شات     

اؿًكدٞ ٖدٛ تمؿكدٌ شٚ طبٝعد١ َعكدس٠ سٝدح لا تكتكدط سطند١         ؾهٌ َكعط ؾإٕ تمؿكٌ ايططدٗاضٟ َع 
ايططدٗاضٟ ؾٝ٘ ى٢ً ايسٚضإ سٍٛ قٛضٙ ايؿاقٛيٞ بٌ تتعس٣ لى  سطن  الاْعلام ٚايتذضدم أٜهاً ىًد٢  

 قؿٝش١ ايػهطٚف اؿًكٞ. 

G. ععلاث انذُجرة : 

 (3شكل)يمكن تصنيف عضلات الحنجرة كالتالي: 

د  ىهلات خاضد١ٝ )ضاؾعات ٚخاؾهات اؿٓذط٠(. تٓؿذ ٖدصٙ ايعهدلات َدٔ ايعسٜدس َدٔ ارٛاندع         1
 ٚتطتهع ى٢ً ٖٝهٌ اؿٓذط٠. 

 د  ىهلات ًَشك١ )َعكطات ايبًعّٛ(. تٓؿذ ٖصٙ ايعهلات َٔ ايبًعّٛ ٚتطتهع ى٢ً اؿٓذط٠.  2
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. تٓؿدذ ٚتطتهدع ٖدصٙ    د  ىهلات زاخ١ًٝ )تتشهِ بٛنعٝات ٚىلاق١ غهاضٜـ اؿٓذدط٠ َدع بعهدٗا(     3
 ايعهلات نُٔ اؿٓذط٠.

تتهٕٛ ىهلات اؿٓذط٠ اـاضد١ٝ ٚاي  تؤثط ى٢ً سطن١ ٚثبات اؿٓذط٠ بالإجمداٍ َدٔ فُدٛىين. الأٚ     
 تسى٢ فُٛى١ اـاؾهات ٚالأخط٣ فُٛى١ ايطاؾعات 

 ٚتتهٕٛ فُٛى١ ايطاؾعات َٔ: تتهٕٛ فُٛى١ اـاؾهات َٔ:  
 ( C3, C2د  ايكك١ٝ ايلا١َٝ ) 1
 ( C1د  ايسضق١ٝ ايلا١َٝ ) 2
 (C3, C2د  ايهتؿ١ٝ ايلا١َٝ ) 3
 (C2 ,C3ايكك١ٝ ايسضق١ٝ ) -4
 

 ( C1د  ايصق١ٝٓ ايلا١َٝ ) 1
د  شات ايبطٓين )ٜتعكدب ايدبطٔ الأَداَٞ َدٔ       2

ايعكب ايكشؿٞ اـاَؼ ٜٚتعكب ايبطٔ اـًؿدٞ  
 َٔ ايعكب ايكشؿٞ ايػابع( 

 ايلا١َٝ )ايعكب ايكشؿٞ اـاَؼ(  د  ايهطغ١ٝ 3
 د  الإبط١ٜ ايلا١َٝ )ايعكب ايػابع( 4

كالتالي بالحنجرة تترتب العضلات الملحقة

د  َعكط٠ ايبًعّٛ ارتٛغط١: ؼٝط ٖصٙ ايعه١ً بايبًعّٛ ايػؿًٞ ٚتطتهدع ىًد٢ ايكدطٕ ايهدبير يًععدِ      
 ايلاَٞ. ٜؤزٟ تكًكٗا لى  غشب اؿٓذط٠ مٛ اـًـ ٚالأى٢ً. 

د  َعكط٠ ايبًعّٛ ايػؿ١ًٝ: تذخص ْؿؼ َػاض ايعه١ً ايػابك١ ٚتطتهدع ىًد٢ اـدط ارا٥دٌ ايٛاقدع ىًد٢         2
 ايػهطٚف ايسضقٞ. تتكًل ٖصٙ ايعه١ً ٚتػشب اؿٓذط٠ يًدًـ ٚالأى٢ً.

د  ايعه١ً اؿًك١ٝ ايبًع١َٝٛ: ؼٝط ٖصٙ ايعه١ً بمسخٌ ارطٟ ٚتطتبط بايػهطٚف اؿًكٞ. تكّٛ ايعه١ً   3
ايبًع١َٝٛ بسٚض ارعكط٠ ايع١ًٜٛ يًُطٟ سٝح تطؽٞ ٖصٙ ايعه١ً ٚؽدـ َكٜٛتٗدا أثٓدا٤ ايبًدع ممدا       اؿًك١ٝ

تهٔ َٔ َطٚض ايًك١ُ لى  ارطٟ

 تتكون مجموعة عضلات الحنجرة الداخلية من: 

د  ىهلات ايػؿا٤ ارطبع )ايسضق١ٝ ايططدٗاض١ٜ ٚايسضق١ٝ يػإ َعَاض١ٜ ٚايططدٗاض١ٜ يػدإ َعَاضٜد١(.     1
ارطبع. تٓؿذ  ؿا٤ؿهٌ ٖصٙ ايعهلات َا ٜؿب٘ ارلا٠٤ َٔ ايعهلات اردطط١ ى٢ً طٍٛ ايٛد٘ ايباطٔ يًػت

نٌ َٔ ايعهًتين ايسضق١ٝ ايططدٗاض١ٜ ٚايسضق١ٝ يػإ َعَاض١ٜ َدٔ َٓتكدـ ايٛدد٘ اـًؿدٞ يًػهدطٚف      
٤ٛ ايكٛتٞ يًػهطٚف ايسضقٞ ثِ تػير ايعه١ً ايسضق١ٝ ايططدٗاض١ٜ بؿهٌ أؾكٞ تكطٜباً لى  إٔ تكٌ لى  ايٓت

الأْػٞ ايعه١ً ايكٛت١ٝ شات ارػاض الأؾكٞ تكطٜبداً بُٝٓدا تتددص ايعهد١ً      دع٥ٗاايططدٗاضٟ سٝح ٜؿهٌ 
ايسضق١ٝ يػإ َعَاض١ٜ َػاضاً أنجط ىُٛز١ٜ سٝح تػير ى٢ً طٍٛ اؿاؾد١ اؿدط٠ يًطٝد١ ايططدٗاضٜد١ يػدإ      

َتدساز الأنجدط خًؿٝد١ َدٔ ٖدصٙ ايعهد١ً       َعَاض١ٜ بين يػإ ارعَاض ٚايػهطٚف ايططدٗداضٟ. ٜتذداٚظ الا  
 ايػهطٚف ايططدٗاضٟ َؿهلًا ايعه١ً ايططدٗاض١ٜ ارا١ً٥.
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د  ىهلات ايػهطٚف ايططدٗاضٟ )ايعه١ً بين ايططدٗاضٜين ٚاؿًك١ٝ ايططدٗاضٜد١ اـًؿٝد١ ٚاؿًكٝد١      2
        ٗ اضٜد١ بدين   ايططدٗاض١ٜ اؾاْب١ٝ(. تدطبط ايعهد١ً بدين ايططدٗداضٜين ٚايد  تدسى٢ أٜهداً بايعهد١ً ايططد

ايػهطٚؾين ايططدٗاضٜين. تٓؿذ ايعه١ً اؿًك١ٝ ايططدٗاض١ٜ اـًؿ١ٝ َٔ اؾع٤ اـًؿٞ َٔ قؿٝش١ اؿًكدٞ  
ٚتطتهع ى٢ً ايٛد٘ اـًؿٞ الأْػٞ يًٓت٤ٛ ايعهًٞ يًػهطٚف ايططدٗداضٟ بُٝٓدا تٓؿدذ ايعهد١ً اؿًكٝد١      

الأَاَٞ اؾاْبي يًٓت٤ٛ ايعهًٞ  ايططدٗاض١ٜ اؾاْب١ٝ َٔ اؾع٤ ايٛسؿٞ يكٛؽ اؿًكٞ ٚتطتهع ى٢ً ايٛد٘
 (3ايؿهٌ )اـام بايػهطٚف ايططدٗاضٟ. 

د  ايعه١ً اؿًك١ٝ ايسضق١ٝ تٓؿذ ٖصٙ ايعه١ً َٔ قدٛؽ اؿًكدٞ بالأَداّ ٚتطتهدع ىًد٢ ايكدطٕ ايػدؿًٞ          3
 يًػهطٚف ايسضقٞ ٚدػُ٘ في الأى٢ً. 

ماظصنا بمتصنقرمأنممميمؿؾؽمالدػصؾمالحؾؼلماظطرجفاريمرؾقعةمععؼدّةمغقساًمعاموباظؿاظلمعنـمشنيرمم

مسؿؾمسضلاتمالحـفرةماظداخؾقةمبلقطمبحقثمؼؼؿصرمسؾكمتؾعقدموتؼرؼبمالحؾالماظصقتقةمصؼط.م

د  ٜؤزٟ تبعٝس اؿبٌ ايكٛتٞ لى  لىظاس١ ْت٤ٛ ايططدٗاض ايكٛتٞ مٛ ايٛسؿٞ ٚالأىًد٢ ٚاـًدـ بُٝٓدا    1
 ٚالأَاّ. ٜؤزٟ تكطٜب اؿبٌ ايكٛتٞ لى  لىظاس١ ايٓت٤ٛ ايػابل مٛ الأْػٞ ٚالأغؿٌ 

د تعٌُ نٌ ىه١ً َٔ ىهلات اؿٓذط٠ ايساخ١ًٝ بايتؿاضى َع ايعهلات ايساخ١ًٝ الأخط٣ عٝح تهٕٛ 2
 سطن١ اؿبٌ ايكٛتٞ سك١ًٝ ؾعٌ ق٣ٛ َتعانػ١ تؤثط ى٢ً ايػهطٚؾين ايططدٗاضٜين.

د  تػاىس ىهلات اؿٓذط٠ ايساخ١ًٝ في ؼسٜس اـكدا٥ل الاٖتعاظٜد١ يًشبداٍ ايكدٛت١ٝ )َجدٌ ايتدٛتط         3
 ٚايهت١ً في ٚسس٠ ايطٍٛ ٚؾهٌ اركطع ايعطنٞ( 

موحرطؿفا.اظداخؾقةمسضلاتمالحـفرةم(م3)ماظشؽؾ
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 بقة.من الممكن تحديد الوظائف الأولية لعضلات الحنجرة الداخلية بعد الأخذ بالتوضيحات السا

د  تكّٛ ايعه١ً اؿًك١ٝ ايططدٗاض١ٜ اـًؿ١ٝ أغاغاً بتبعٝس اؿبٌ ايكٛتٞ سٝح إٔ تكًل ٖدصٙ ايعهد١ً     1
ٜػشب ْت٤ٛ ايططدٗاض ايعهًٞ مٛ الأْػٞ مما ٜؤزٟ لى  اْؿتداح ارعَداض ٚاظزٜداز طدٍٛ اؿبدٌ ايكدٛتٞ       

 ٚتٛتطٙ. 
ايططدٗاضٜد١ بتكطٜدب اؿبدٌ ايكدٛتٞ سٝدح      د  تكّٛ ايعهًتإ اؿًك١ٝ ايططدٗاض١ٜ اؾاْبٝد١ ٚايسضقٝد١     2

مٛ ايٛسؿٞ مما ٜؤزٟ لى  تهٝٝل  ايططدٗاضٟ عهًٞتػشب ايعه١ً اؿًك١ٝ ايططدٗاض١ٜ اؾاْب١ٝ ايٓت٤ٛ اي
ؾتش١ ارعَاض ٚاظزٜاز طٍٛ اؿبٌ ايكدٛتٞ ٚندصيو تكدّٛ ايعهد١ً ايسضقٝد١ ايططدٗاضٜد١ بتكطٜدب اؿبدٌ         

ه١ً بين ايططدٗداضٜين َدٔ ايٓاسٝد١ ايٓعطٜد١ في تكطٜدب اؿبدٌ       تػاِٖ ايع ايكٛتٞ نُا أْٗا تككطّٙ أٜهاً.
ايكٛتٞ لىلا أْٗا ىٓس اؿٞ تػاِٖ غايباً في ؼسٜس ٚنع١ٝ ايططدٗاضٟ ايٓٗا١ٝ٥ ٚلا تتػبب سكٝك١ بتشطٜدو  

ايكدٛتين ٚفي   ٔايٓتد٤ٜٛ ايططدٗاضٟ. ى٢ً نٌ الأسٛاٍ تعتز ايعه١ً بين ايططدٗاضٜين ٖاَد١ في تكطٜدب   
 هطٚفي أثٓا٤ ايتكٜٛت. لىغلام ارعَاض ايػ

د  تٛتط ايعه١ً اؿًك١ٝ ايسضق١ٝ اؿبٌ ايكٛتٞ ٚتعٜس َٔ طٛي٘ ٜٚتعأَ تكًل ٖصٙ ايعه١ً َدع ىًُٝد١     3
 ايتٓؿؼ عٝح تؤَٔ ؾتم ؾطد١ ارعَاض ٚبايتايٞ تكٌ اركا١َٚ ايؿاى١ً ؾطٜإ الهٛا٤. 

تط يًشبٌ ايكٛتٞ ٚنصيو تكدّٛ ٖدصٙ   د  ٜكّٛ اؾع٤ ايكٛتٞ َٔ ايعه١ً ايسضق١ٝ ايططدٗاض١ٜ بسٚض ارٛ  4
ايعه١ً بتككير اؿبٌ ايكٛتٞ ٚتعٜس سمان١ َكطعد٘ ٚبايتدايٞ تدؤزٟ ٖدصٙ ايعهد١ً زٚضاً َعانػداً يدسٚض        

 ت١ً ٚقلاب١ اؿبٌ ايكٛتٞ.ايعه١ً اؿًك١ٝ ايسضق١ٝ أثٓا٤ ايتكٜٛت َٔ خلاٍ تعسٌٜ طٍٛ ٚتٛتط ٚن

 :انغشبء انًخبطٍ 
ى٢ً اؿباٍ ايكٛت١ٝ ٚى٢ً اؾع٤ ايعًٟٛ َٔ زًٖٝدع اؿٓذدط٠ بُٝٓدا تدبطٔ     تؿاٖس ايبؿط٠ ايؿا٥ه١ ارطبك١ 

 ايبؿط٠ ايعُٛز١ٜ ارٗسب١ بك١ٝ دٛف اؿٓذط٠.
 تؿاٖس ايػسز ارداط١ٝ في ارٓاطل ايتاي١ٝ:

 د  اؿباٍ ايكٛت١ٝ ايهاشب١ ٚبؿهٌ خام ى٢ً ايػطم ارٛاد٘ يًبطٝٓات ٚايهٝٝؼ  1
 د  ايٛد٘ اـًؿٞ يًػإ ارعَاض. 2
 ايططدٗاض١ٜ يػإ َعَاضٜ٘ )لا تؿاٖس ايػسز لىطلاقاً ى٢ً اؿاؾ١ اؿط٠ يًشبٌ ايكٛتٞ(. ١ايطّٝد  سٛاف 3
 د  ايٛد٘ ؼت ارعَاض يًط١ٝ ايكٛت١ٝ. 4

 :انتشرَخ انُسُجٍ نهطُت انصىتُت

تػاِٖ ايط١ٝ ايكٛت١ٝ اؿكٝك١ٝ يٛسسٖا في اؿطنات الاٖتعاظ١ٜ زاخدٌ اؿٓذدط٠ ٚتٓشكدط ٖدصٙ اـاقد١ٝ      
ايكٛتٞ يًػهطٚف ايططدٗداضٟ، ٚلا   ٤ٛايٓتؾع٤ ايػؿا٥ٞ َٔ ايط١ٝ ارُتس َٔ ارًتك٢ الأَاَٞ لى  شض٠ٚ با

دع٤ َٔ ايط١ٝ ايكٛت١ٝ ايػؿا١ٝ٥. لىٕ ايط١ٝ ايكٛت١ٝ اؿكٝك١ٝ ٖٞ بٓٝد١ َطبكد١ تتهدٕٛ َدٔ      ٤ٛايٓتٜعتز ٖصا 
 ايتايٞ:
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 .َتكط١ْد  بؿط٠ ؾا٥ه١ َطبك١ غير  1
ايكؿٝش١ اـاق١ )تتؿهٌ بايػايب َٔ َاز٠ ىست١ ايؿهٌ ٚتتٛاؾل ٖصٙ ايطبكد١  د  ايطبك١ ايػطش١ٝ َٔ    2

 (Reinkeَع َا ٜػ٢ُ ؾطاؽ 
 د  ايطبك١ ارتٛغط١ َٔ ايكؿٝش١ اـاق١ )ٜػًب ىًٝٗا الأيٝاف ارط١ْ( 3
 د  ايطبك١ ايعُٝك١ َٔ ايكؿش١ اـاق١ )ٜػًب ىًٝٗا أيٝاف ايهٛلادين( 4
 د  ايعه١ً ايكٛت١ٝ 5

تؿهٌ ايطبكتإ ارتٛغط١ ٚايعُٝك١ َٔ ايكؿش١ اـاقد١ ايطبداط ايكدٛتٞ ٚايدصٟ ٜؿدهٌ بدسٚضٙ اؿاؾد١        
ايع١ًٜٛ اؿط٠ يًػؿا٤ ارجًجٞ. تتػُو ايطبك١ ارتٛغدط١ في الأَداّ ٚفي اـًدـ يتؿدهٌ ايًطدد١ ايكدؿطا٤       

 الأَا١َٝ ٚايًطد١ ايكؿطا٤ اـًؿ١ٝ باياتٝب. 
 رٝهاْٝه١ٝ ٚؾل ثلاخ طبكات:تتشطى ايط١ٝ ايكٛت١ٝ َٔ ايٓاس١ٝ ا

 د  ايػطا٤ )ايبؿط٠ ايؿا٥ه١ ٚايطبك١ ايػطش١ٝ َٔ ايكؿٝش١ اـاق١(  1
 د  ارٓطك١ الاْتكاي١ٝ )ايطبكتإ ارتٛغط١ ٚايعُٝك١ َٔ ايكؿٝش١ اـاق١( 2
 د  اؾػِ )ايعه١ً ايكٛت١ٝ( 3

 :انتعصُب 
ايعًٟٛ ٚايعكب اؿٓذطٟ ايػدؿًٞ )أٚ  تتعكب اؿٓذط٠ بؿعبتين َٔ ايعكب اربِٗ: ايعكب اؿٓذطٟ 

( خداضز اؿٓذدط٠ لى  ؾدطع زاخًدٞ )سػدٞ(      SLNايعكب ايطادع(. ٜٓكػِ ايعكب اؿٓذطٟ ايعًٟٛ )
ٚآخط خاضدٞ )سطنٞ ٚسػٞ(. يكس تم لىثبات تعكٝب اؾع٤ الأَاَٞ َٔ َٓطك١ ؼت ارعَداض سػدٝاً َدٔ    

عكب ايؿطع ايساخًٞ ٖٚٛ الأنز سػٝاً قبٌ ايؿطع اـاضدٞ يًعكب اؿٓذطٟ ايعًٟٛ ىٓس ايكطط ؾكط. ٜ
َٓاطل اؿٓذط٠ ايٛاقع١ ؾٛم َػت٣ٛ ارعَاض سٝدح ٜٓكػدِ ٖدصا ايؿدطع يٝعكدب يػدإ ارعَداض ٚكاطٝد١         
ايططدٗاض ٚايطٝتين ايكٛتٝتين ايهاشبتين، أَا ايؿطع اـاضدٞ ٖٚٛ الأقػط ؾإْد٘ ٜعكدب سطنٝداً ايعهد١ً     

ت ارعَاض في الأَاّ ىٓس َػت٣ٛ ايػؿا٤ اؿًكدٞ ايدسضقٞ.   اؿًك١ٝ ايسضق١ٝ ٜٚعكب سػٝاً دع٤ اؿٓذط٠ ؼ
تبين زضاغ١ سسٜج١ ى٢ً ايهلاب إٔ ايؿطع اـداضدٞ يًعكدب اؿٓذدطٟ ايعًدٟٛ تهدٔ إٔ ٜكدسّ بعدض        

 ايتعكٝب اؿطنٞ يًعه١ً ايسضق١ٝ ايططدٗاض١ٜ. 
ْؿدؼ   ( ايتعكٝب اؿطنٞ ؾُٝع ىهلات اؿٓذدط٠ ايساخًٝد١ في  RLNٜكسّ ايعكب اؿٓذطٟ ايطادع )

 ايعهدلات اؿًكٝد١ ايططدٗاضٜد١    RLN  دٗت٘ َا ىسا ايعه١ً اؿًك١ٝ ايسضق١ٝ. ٜعكب ايؿطع الأَداَٞ يدً  
اؾاْب١ٝ ٚايسضق١ٝ ايططدٗاض١ٜ ٚايكٛت١ٝ ٚايططدٗاض١ٜ يػإ َعَاض١ٜ بُٝٓا ٜعكب ايؿدطع اـًؿدٞ ايعهد١ً    

الأخدير٠ ٖدٞ ايعهد١ً اؿٓذطٜد١     اؿًك١ٝ ايططدٗاض١ٜ اـًك١ٝ ٚايعه١ً بين ايططدٗاضٜين ىًُاً إٔ ايعه١ً 
ايساخ١ًٝ ايٛسٝس٠ اي  تتًك٢ تعكٝباً ثٓا٥ٞ اؾاْدب َدٔ ايعكدبين اؿٓذدطٜين ايدطادعين. تدبين ارعطٝدات        

. ٜعكدب ايعكدب اؿٓذدطٟ    ينٜضاِٖ في تعكٝب ايعه١ً بين ايططدٗدا تهٔ إٔ ٜػ SLN  اؿسٜج١ إٔ اي
ايطادع سػٝاً َٓاطل اؿٓذط٠ ايٛاقع١ ؼدت َػدت٣ٛ ارعَداض. تتعكدب ايعهد١ً اؿًكٝد١ ايسضقٝد١ بدايؿطع         
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اـاضدٞ يًعكب اؿٓذطٟ ايعًٟٛ ارٛاؾل ؾ١ٗ ايعه١ً. ؼٌُ َعًَٛات اؿدؼ ايعُٝدل ايكدازض٠ ىدٔ     
ايعه١ً اؿًك١ٝ ايسضق١ٝ ىز ايعكدب   ارػاظٍ ايعه١ًٝ ايٛاقع١ نُٔ جمٝع ىهلات اؿٓذط٠ ايساخ١ًٝ ىسا

اؿٓذطٟ ايطادع ارٛاؾل. لىٕ ايٓٛا٠ اؿطن١ٝ اؾػ١ُٝ يًعكب اؿٓذطٟ ايطادع ٖٞ ايٓٛا٠ ارب١ُٗ ٜٚتؿدعع  
 . Nodoseايٛاضز اؿػٞ ايكازّ َع ٖصا ايعكب لى  ايٓٛا٠ ارؿطز٠ ىز ىكس٠ 
ٚىز  SLN  ١ٜ ٚتط ىز ايؿطع ايساخًٞ يًٜذتٞ تعكٝب اؿٓذط٠ اؿطنٞ اؿؿٟٛ َٔ ايٓٛا٠ اؿطن١ٝ ايعٗط

يٝكٌ في ايٓٗا١ٜ لى  كاط١ٝ ؾٛم ارعَاض ٚؼت ارعَاض باياتٝب أَا ايتعكدٝب ايدٛزٟ يًشٓذدط٠     RLN  اي
 ؾإْ٘ ٜذتٞ َٔ ايعكس٠ ايطقب١ٝ ايع١ًٜٛ. 

. ٜعكب ٖدصا  RLN ٚSLNبين ايعكبين   Galen (Ramus Communicans) ٜطبط ىكب غايين
كبلات ايهُٝا١ٜٚ َٚػتكبلات ايهػط في قٛؽ الأبٗط ٜٚعطدٞ أٜهداً ٚاضز سطندٞ سؿدٟٛ     ايعكب ارػت

 رداط١ٝ ايطغا٢َ ٚارطٟ ٚىهلات ايطغا٢َ ارًػا٤. 
ٜتدص ايعكب اؿٓذطٟ ايطادع َػاضاً أطٍٛ في اؾاْب الأٜػط َكاض١ْ َع اؾاْب الأتٔ سٝح إٔ ايعكب 

الأتٔ سٍٛ ايؿطٜإ ؼدت اياقد٠ٛ. ٜػدير ايعكدب      الأٜػط ًٜتـ سٍٛ قٛؽ الأبٗط بُٝٓا ًٜتـ ايعكب
ايطادع في ايعٓل بين ايطغا٢َ ٚارطٟ ىٓس اقااب٘ َٔ اؿٓذط٠ ٜٚكبم ايكػدِ الأخدير َدٔ ايعكدب أثٓدا٤      
َػاضٙ مٛ الأى٢ً ؼت غطا٤ َٔ دٓاح ايػهطٚف ايسضقٞ ٚخًـ ارؿكٌ اؿًكٞ ايسضقٞ َباؾط٠. قس لا 

لات ْازض٠ سٍٛ ايؿطٜإ ؼت اياق٠ٛ الأتٔ بٌ ٜٓعٍ َباؾدط٠ مدٛ   ًٜتـ ايعكب اؿٓذطٟ ايطادع في سا
اؿٓذط٠ ٚتااؾل ٖصٙ اؿاي١ زا٥ُاً َع ؾطٜإ ؼت تطق٠ٛ أتٔ ؾاش ٜٓؿذ َٔ بعس َػت٣ٛ ايطبداط ايؿدطٜاْٞ   

ٚتدا٣ٚ   IX ٚX ٚXIٚتط خًـ ارطٟ. تؿهٌ ايٓٛا٠ ارب١ُٗ ايٓٛا٠ اؾػ١ُٝ اؿطن١ٝ يأعىكاب ايكشؿ١ٝ 
ا٠ َٔ ايؿطٜإ اردٝدٞ اـًؿٞ ايػؿًٞ )ؾطع ايؿطٜإ ايؿكطٟ( َٚٔ ايؿطٜإ اردٝددٞ الأَداَٞ   ٖصٙ ايٓٛ

 ايػؿًٞ )ؾطع ايؿطٜإ ايكاىسٟ(. 
 :انتروَت انذيىَت

 انمسى انعهىٌ يٍ انذُجرة :

 د  ايؿطٜإ ايػباتٞ ايعاٖط  1
 د  ايؿطٜإ ايسضقٞ ايعًٟٛ  2
 د  ايؿطٜإ اؿٓذطٟ ايعًٟٛ  3

 انسفهٍ يٍ انذُجرة:انمسى 

 د  ايؿطٜإ ؼت اياق٠ٛ  1
 د  ايؿطٜإ ايسضقٞ ايطقبي  2
 د  ايؿطٜإ ايسضقٞ ايػؿًٞ  3

 ايؿطٜإ اؿٓذطٟ ايػؿًٞ- 4

:انُزح انىرَذٌ

 انمسى انعهىٌ يٍ انذُجرة :

 د  ايٛضٜس اؿٓذطٟ ايعًٟٛ  1
 د  ايٛضٜس ايسضقٞ ايعًٟٛ  2
 د  ايٛضٜس ايٛزادٞ ايباطٔ  3

 انسفهٍ يٍ انذُجرة:انمسى 

 د  ايٛضٜس اؿٓذطٟ ايػؿًٞ  1
 د  ايٛضٜس ايسضقٞ ايػؿًٞ  2
 د  ايٛضٜس ايلاغِ ي٘.  3



09 

 

انُزح انهًفبوٌ

ايعُٝكد١   تٓعح الأٚى١ٝ ايًُؿا١ٜٚ ايكازض٠ َٔ اؿٓذط٠ بؿهٌ ض٥ٝػٞ لى  فُٛى١ ايعكس ايًُؿاٜٚد١ ايطقبٝد١  
َٚٔ ارِٗ غطٜطٜاً َلاسع١ إٔ اؿبًين ايكٛتين عس شاتُٗا ٜؿتكسإ يٛدٛز أ١ٜ أق١ٝٓ رؿا١ٜٚ نُُٓٗا. تكدٌ  
الأٚى١ٝ ايًُؿا١ٜٚ في َٓطك١ ارعَاض ٚتٓعح مٛ الأَاّ ٚاـًـ َع قسض ن٦ٌٝ َدٔ ايعبدٛضات مدٛ اؾاْدب     

َٔ ؾٛم ٚؼت ارعَاض أنجط نجاؾ١ ٚتٓعح لى  داْبي  اركابٌ يًعٓل ٚباركابٌ تهٕٛ الأٚى١ٝ ايًُؿا١ٜٚ ايكازض٠
 (4) ٌايعٓل. ؾه

لىٕ ايؿبه١ ايًُؿا١ٜٚ ايتابع١ رٓكط١ ؾٛم ارعَاض ٖٞ ؾبه١ ؾسٜس٠ ايػعاض٠. تتذُع أق١ٝٓ ٖصٙ ايؿدبه١ ىًد٢   
ؾهٌ غٜٛك١ ىٓس ايٓٗا١ٜ الأَا١َٝ يًط١ٝ ايططدٗاض١ٜ يػإ َعَاض١ٜ ثِ تمدط مدٛ ايٛسؿدٞ لى  الأَداّ َدٔ      

ساض الأَاَٞ يًشؿط٠ ايهُجط١ٜ ثِ تػازض اؿٓذط٠ َع اؿع١َ ايٛىا١ٝ٥ ايعكب١ٝ اراض٠ ىز ايػؿدا٤ ايدسضقٞ   اؾ
َٔ جمٝع الأق١ٝٓ ايػابك١ في ايعكس ايطقب١ٝ ايعُٝك١ ايعًٜٛد١ ايٛاقعد١ بدين ٚتدط      %98ايلاَٞ. ٜٓتٗٞ سٛايٞ 

لى  ايػًػ١ً ايًُؿا١ٜٚ ايطقب١ٝ ايػؿ١ًٝ أٚ لى   شات ايبطٓين ٚايعه١ً ايهتؿ١ٝ ايلا١َٝ أَا بك١ٝ الأق١ٝٓ ؾإْٗا تمط
 غًػ١ً ايؿٛنٞ ايلاسل.

تتدص الأٚى١ٝ ايًُؿا١ٜٚ في َٓطك١ ؼت ارعَاض نمٛشداً يًٓعح أنجط تٓٛىاً َٔ شاى ارؿاٖس في ؾدبه١ َٓطكد١   
ؾٛم ارعَاض سٝح تاى الأق١ٝٓ ايًُؿا١ٜٚ َٓطك١ ؼت ارعَداض ىدٔ ططٜدل ثدلاخ غدٜٛكات. تمدط ايػدٜٛك١        

( Delphianالأَا١َٝ ىز ايػؿا٤ اؿًكٞ ايسضقٞ يٝٓتٗٞ ايعسٜدس َدٔ أٚىٝتٗدا في ايعكدس أَداّ اؿٓذدط٠ )      
ايٛاقع١ في َٓطك١ بطظر ايسضم ثِ تػازض ٖصٙ ايعكس أق١ٝٓ تطاؾل بك١ٝ الأق١ٝٓ الأَاَٝد١ يتكدٌ في ايٓٗاٜد١ لى     

ٕ ؾإُْٗا تانإ اؿٓذط٠ ىز ايػؿا٤ اؿًكدٞ  ايعكس ايطقب١ٝ ايػؿ١ًٝ ايعُٝك١ أَا ايػٜٛكتإ اـًؿٝتإ اؾاْبٝتا
ايطغاَٞ َع بعض الأق١ٝٓ ايعابط٠ يًػؿا٤ الأخير يتكٌ لى  غًػ١ً ايعكس أَاّ ايطغا٢َ ٚتهٔ يبعهدٗا إٔ  

 ٜكٌ لى  ايػًػ١ً ايٛزاد١ٝ ايػؿ١ًٝ َباؾط٠.
إٔ وسخ ىبٛضً  ٜلاسغ بؿهٌ ىاّ إٔ ٖٓاى ؾكٌ في ايٓعح ايًُؿاٟٚ بين ْكؿٞ َٓطك١ ارعَاض َٚٔ ايٓازض

أٚ اختلاط بين ْعح داْبي َٓكط١ ارعَاض ٚباركابٌ تٛدس زلا٥ٌ تٛد٘ ى٢ً إٔ الأق١ٝٓ ايًُؿا١ٜٚ تهٔ لها إٔ 
تعز اـط ارتٛغط في َٓطك  ؾٛم ٚؼت ارعَاض، ىًُاً إٔ استُاٍ سسٚخ ْعح يًذاْب اركابٌ ٖدٛ أنجدط   

يٞ تااؾل آؾدات ارٓطكد١ ايػدابك١ َدع نمداشز أقدٌ ثباتداً        سسٚثاً بؿهٌ تًكا٥ٞ في َٓطك١ ؼت ارعَاض ٚبايتا
 ؿسٚخ ايٓكا٥ٌ. 
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 :وانًرٌ انبهعىو خثبَُبً: تشرَ
 تشريح البلعوم : أولًا:

خًدـ   ْدـ ٚايؿدِ ٚتتدس غدؿًٝاً    اـًـ َدٔ ددٛف الأ   لى ايبًعّٛ ٖٛ الاَتساز ايعًٟٛ يًذٗاظ الههُٞ 
َاّ ٚاؿاؾ١ ايػؿ١ًٝ يد اؿًكٞ في الأ هطٚف  اؿاؾ١ ايػؿ١ًٝ يًػٚتتس ايبًعّٛ َٔ قاىس٠ ايكشـ لى اؿٓذط٠

C6  غِ ٜٚهدٝل في ْٗاٜتد٘    5 لى ايععِ ايلاَٞ يٝكٌ  بمػت٣ٛ ٢الأىً،ٜتٛغع قطط ايبًعّٛ في في اـًـ
 َاّ ايؿكاض.ايًؿاؾ١ أؿٞ يًبًعّٛ ٜكابٌ اؾساض اـًغِ سٝت ٜتُاز٣ َع ارطٟ  1.5  لىايػؿ١ًٝ يٝكٌ 

ٚؾُٝدا ٜتعًدل   ْؿدٞ ٚايبًعدّٛ ايؿُدٟٛ ٚايبًعدّٛ ايػدؿًٞ )اؿٓذطٟ(     ايبًعدّٛ الأ  ،ٜتذيـ َٔ ثلاث١ أقػاّ
 بسضاغتٓا غٓتشسخ ىٔ ايبًعّٛ ايؿُٟٛ ٚ اؿٓذطٟ .

 
 

ماظـزحماظؾؿػاويمظؾقـفرة.(م4)ماظشؽؾ
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 البلعوم الفموي : .1

 ـايصٟ ٜبسأ َٔ  ٕ ايبًعّٛ ايؿُٟٛ ٜؿهٌ َٓطك١ اتكاٍ بين ايططٜل ايتٓؿػٞلى ْؿدٞ ثدِ   ؾدايبًعّٛ الأ  الأْد
 بايبًعّٛ ايؿُٟٛ ٚبين ايططٜل الههُٞ ايصٟ ٜبسأ بايؿِ ؾايبًعّٛ اؿٓذطٟ ٚاردطٟ َدطٚضاً   اؿٓذط٠ َطٚضاً

 . بايبًعّٛ ايؿُٟٛ
 .يػطم ايؿُٟٛ يًشٓو ايطخٛ ٚايًٗا٠ى٢ً اوسٙ َٔ الأ

  َٚٔ اـًـ تتس َٔ َػت٣ٛ اؿٓو ايكًب  ست٢ ايط١ٝ ايططدٗاي١ٝ ايًػإ َعَاض١ٜ
ايًػاْٞ يًػإ ارعَاض ٜكٓـ نذدع٤ َدٔ َٓطكد١ ؾدٛم      ٘ٚايٖٛس٠. ايٛدَاّ ايجًح اـًؿٞ يًػإ َٚٔ الأ

 .َا١َٝ ٚاـًؿ١ٝ يًٛظ٠لأٚايػٜٛكتين ا اؿٓه١ٝارعَاض في اؿٓذط٠ ، َٔ اؾاْبين ايًٛظ٠ 

 سفلي)الحنجري(:لبلعوم الا .2

١ ايػؿ١ًٝ يًػهطٚف اؿًكدٞ.  ؿاؾتتس َٔ َػت٣ٛ ايععِ ايلاَٞ)ايجًِ اؿٓذطٟ ايبًعَٛٞ(ست٢ َػت٣ٛ ا
ايططدٗايٝد١ يػدإ   اؾٝب ايهُجدطٟ)ايجًِ اؿٓذدطٟ ايبًعدَٛٞ( ايدصٟ ؼدسٙ ايطٝدات       -1قػاَ٘ تؿٌُ أ

ٌ شضٚتد٘  َداّ ٚتكد  ا٤ ايدسضقٞ ايلاَدٞ في ايٛسؿدٞ ٚ الأ   ْػٞ ٚايػهطٚف ايسضقٞ ٚايػؿارعَاض١ٜ في الأ
ايبًعَٛٝد١ اـًؿٝد١ ٚاؾاْبٝد١)تًتشِ اؾدسض اؾاْبٝد١ َدع اؾدساض         ضاؾدس -2اؿًكٞ، ٚبمػت٣ٛ ايػهطٚف 

غؿٌ ايططدٗايٝين ٚتمتس ستد٢ اؿاؾد١   ارٓطك١ خًـ اؿًكٞ اي  تتٛنع أ-3ٚايٛسؿٞ يًذٝب ايهُجطٟ( 
 (5)ٌايهُجطٟ. ؾهيًذٝب  الأْػٞايػؿ١ًٝ يًػهطٚف اؿًكٞ ٚتتُاز٣ َع اؾساض 

عـظرمخؾػلملأضلامماظؾؾعقم(م5)ماظشؽؾ
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 لبلعوم:ية لتشريحالعناصر ال

ضاؾع١ ؾطاع اؿٓو :تطؾع اؿٓو ايطخٛ يٝكبم -1ايعهلات ايصٟ ٜتهٕٛ ٖٝهً٘ َٔ :الرخوالحنك  -
َٛتط٠ ؾطاع اؿٓو :تػشب ؾطاع اؿٓو مٛ ايٛسؿٞ ٚتٛتطٙ -2بتُاؽ َع اؾساض اـًؿٞ يًبًعّٛ 

ٚغتاف ٚيصيو تؿتم ايٓؿير ىٓس أٖصٙ ايعه١ً في دع٤ َٓٗا َٔ غهطٚف ْؿير  ذقػا٠ٚ، تٓؿٚتعطٝ٘ 
 ايبًعّٛ ايؿُٟٛ َا١َٝ(تكطب اؿٓو َٔ ايًػإ ٚتهٝل ؾتش١ اؿٓه١ٝ ايًػا١ْٝ)ايػٜٛك١ الأ -3تكًكٗا

 ؿُٟٛ ؾتش١ ايبًعّٛ اي مغلالىتػاِٖ في ١َٝٛ)ايػٜٛك١ اـًؿ١ٝ(تطؾع ايبًعّٛ ٚاؿٓذط٠ ٚاؿٓه١ٝ ايبًع-4
 ايًٗا٠. ىه١ً ايًٗا٠ تككط-5
)تؿاٖس اؾطٜبات يًُط٠ دطٜبا  20-6َٔ ْػٝر رؿاٟٚ َع َطنع يبي وٟٛ ى٢ً  ـ:تتذيالحنكيةاللوزة  -

قؿع١ َٔ ْػٝر ناّ  سارطبك١، تٛدبايعٗاض٠ ايؿا٥ه١  َهػٛاً َٔ اؿٝا٠ اؾ١ٝٓٝٓ( 12 الأغبٛعفي  الأٚيٞ
ايع١ًٜٛ. تؿكٌ ايػطم ايعُٝل يًٛظ٠ ىٔ ايعه١ً ارعكط٠  )دع٤ َٔ ايًؿاؾ١ ايبًع١َٝٛ ايكاىس١ٜ( ضخٛ
 .ايًٛظ٠ اؿٓه١ٝ َع ايٓػٝر ايًُؿاٟٚ يكاىس٠ ايًػإ)ايًٛظ٠ ايًػا١ْٝ( ٣تتُاز
ٖٚدٛ تهدٝل َط٥دٞ في     ػدؿاْت ْباسدادع  تتهٕٛ َٔ ارداط١ٝ ٚايعهلات ْٚلاسغ ىًٝٗا :جدر البلعوم -

ايبًعَٛٝد١.  ايعهد١ً اؿٓهٝد١    أيٝافَع  أيٝاؾٗاايٓٗا١ٜ ايع١ًٜٛ يًُعكط٠ ايع١ًٜٛ في ارهإ ايصٟ تٓسَر ؾٝ٘ 
اضتؿداع ايبًعدّٛ خدلاٍ ايبًدع . ايؿدطٜطإ       أثٓدا٤ َٔ اؾدساض اـًؿدٞ يًبًعدّٛ     ىٓس تكطٜب اؿٓو ستؿاٖ

 خًـ ايػٜٛكتين ايًٛظٜتين اـًؿٝتين. اَاًايبًعَٛٝإ اؾاْبٝإ :بكاٜا ْػٝر رؿاٟٚ ٜتٛنع تم

ٜتهٕٛ دساض ايبًعدّٛ ايعهدًٞ َدٔ طبكدتين ىهدًٝتين خاضدٝد١ زا٥طٜد١ )َهْٛد١ َدٔ           :البلعوم عضلات -
ٜد١ ايبًعَٛٝد١ ٚالابطٜد١    ايعاقطات ايدجلاخ( ٚزاخًٝد١ طٛلاْٝد١ )َهْٛد١ َدٔ اؿٓهٝد١ ايبًعَٛٝد١ ٚ ايٓؿير       

ايبًع١َٝٛ َٔ ايساخٌ بطبك١ يؿاؾ١ٝ َتٝٓد١ تدسىٞ ايًؿاؾد١ ايبًعَٛٝد١ ايكاىسٜد١       تبطٔ ايعاقطات (ايبًع١َٝٛ
 (6)ٌايبًع١َٝٛ. ؾهٚتػًـ َٔ اـاضز بطبك١ يؿاؾ١ٝ ضقٝك١ تسى٢ ايًؿاؾ١ ايؿسق١ٝ 

a)  (المعصرات البلعوميةالخارجية)الطبقة: 

ٚقاىس٠ ايًػإ ٚتطتهع  اؾٓاس١ٝ ايؿه١ٝ ٚايطؾا١ٜ ْػ١ٝالأَٔ ايكؿٝش١ اؾٓاس١ٝ  ايع١ًٜٛ: تٓؿذارعكط٠  -
بدطٟ  َٔ ايععدِ ايلاَدٞ ٚايطبداط الإ    ذارتٛغط١: تٓؿارعكط٠ -2ايطؾا١ٜ ايٓاقؿ١.اؿسٜب١ ايبًع١َٝٛ ٚى٢ً 
ٚداْب  َٔ اـط ارا٥ٌ يًػهطٚف ايسضقٞ ذايػؿ١ًٝ: تٓؿارعكط٠ -3.ٚتطتهع ى٢ً ايطؾا١ٜ ايٓاقؿ١ ايلاَٞ

 .ؾا١ٜ ايٓاقؿ١ايػهطٚف اؿًكٞ ٚتطتهع ى٢ً ايط
b)  (رافعات البلعوم والحنجرةالداخلية )الطبقة: 

تٓؿذ َٔ اؿٓو ايكًب ٚايكؿام اؿٓهٞ ٚتطتهدع ىًد٢ اؿاؾد١ اـًؿٝد١ يكدؿٝش١      اؿٓه١ٝ ايبًع١َٝٛ  -4
ٟ َٔ ايٓات٧  ذايبًع١َٝٛ: تٓؿبط١ٜ الإ -5ايػهطٚف ايسضقٞ ٚتطتهدع ىًد٢ اؿاؾد١ ايعًٜٛد١ ٚاـًؿٝد١       الإبدط

َٔ ايععِ ايكدسغٞ ْٚؿدير    ذايبًع١َٝٛ: تٓؿايٓؿير١ٜ  -6 يًػهطٚف ايسضقٞ َع ايعه١ً اؿٓه١ٝ ايبًع١َٝٛ
 .ٚغتاف بكػُ٘ ايػهطٚفي ٚتًتشِ َع ايعه١ً اؿٓه١ٝ ايبًع١َٝٛ أ
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١ ؾدطاع اؿٓدو   عد ٚغدتاف ٚايعهد١ً ضاؾ  أتط َٓ٘ ْؿير  سٝع ىًٟٛ بين ارعكط٠ ايع١ًٜٛ ٚقاىس٠ ايكشـ -
 ٚايؿطٜإ اؿٓهٞ ايكاىس.

بطٜد١ ايبًعَٛٝد١ ٚايعكدب ايبًعدَٛٞ     ؾذ٠ٛ بين ارعكط٠ ايع١ًٜٛ ٚايٛغط٢ تؿهٌ ممط يعبٛض ايعه١ً الإ -
 ايلاَٞ. الإبطٟايًػاْٞ ٚايطباط 

ٚايؿطٜإ ٚايٛضٜس اؿٓذطٟ ؾذ٠ٛ بين ارعكط٠ ايٛغط٢ ٚايػؿ١ًٝ ٜعز َٓٗا ايعكب اؿٓذطٟ ايساخًٞ  -
 .ايعًٟٛ

ؾذ٠ٛ ؼت ايعه١ً ايعاقط٠ ايػؿ١ًٝ تط َٓٗا ايعكب اؿٓذطٟ ايطادع ٚايؿدطٜإ ٚايٛضٜدس اؿٓذدطٟ     -
 ٞ. ايػؿً

 

 

 : الدموية للبلعومالتروية  -

)ؾطع اؿٓهٞ ايكاىس  ايؿطٜإٜتًك٢ ايبًعّٛ تطٜٚت٘ ايس١َٜٛ َٔ ؾطٚع ايؿطٜإ ايػباتٞ ايعاٖط ٖٚٞ 
ٚايؿطٜإ ايًػاْٞ ايعٗطٟ )ؾطع ايًػاْٞ( ٚايؿطٜإ ايبًعَٛٞ ايكاىس ٚايؿطٜإ اؿٓهٞ  -ايٛدٗٞ(
 ٗاؾطٜاْ ايؿطاٜين الأضبع١ ايػابك١ بالإناؾ١ لى َٔ اؿٓه١ٝ تا٣ٚ ايًٛظ٠  ،ايكػير )ؾطع ايؿهٞ(ايٓاظٍ 

 .(ؾطع ايٛدٗٞ) ايًٛظٟايط٥ٝػٞ ارػ٢ُ ايؿطٜإ 
 .ايكاىس  ايٓعح ايٛضٜسٟ لى  ايٛضٜسٜٔ ايًػاْٞ ٚايبًعَٛٞ

 

مسضلاتماظؾؾعقم.(م6)ماظشؽؾ
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 تعصيب البلعوم : -

ٞ يٝداف اؿطنٝد١ يًهدؿير٠    ايبًعَٛٝد١ ،الأ ٜؿتل ايتعكٝب اؿطنٞ ٚاؿػٞ يًبًعّٛ َٔ ايهدؿير٠   َدٔ   تدذت
ايبًع١َٝٛ اي  ٜعكبٗا ايتاغدع َٚدٛتط٠ ؾدطاع     الإبط١ٜايعكب اربِٗ ٚتعكب جمٝع ىهلات ايبًعّٛ ىسا 

يٝاف َٔ ايعكبين اؿٓذطٜين إٔ ايعاقط٠ ايٛغط٢ تتًك٢ أايؿهٞ ايػؿًٞ ؾطع اـاَؼ نُا V3اؿٓو َٔ 
يٝداف اؿػد١ٝ يًهدؿير٠ ؾتؿدتل َدٔ ايعكدب ايبًعدَٛٞ ايًػداْٞ         الأ اٚايطادع، أَايعاٖط)ؾطع ايعًٟٛ( 

 ٚتعكب َععِ كاط١ٝ ايبًعّٛ

 تشرَخ انًرٌ :ثبَُبً: 
 ، غِ بس٤اً َٔ الأغٓإ ايكٛاطع ست٢ ايؿؤاز 40ٚايبعض ٜكٍٛ  غِ ىٓس ايبايؼ 25طٛي٘ ٜبًؼ 

طبكد١  َػت٣ٛ ايؿؤاز ، ٜتذيـ دساض اردطٟ َدٔ    ؾكط في  لا تٛدس طبك١ َك١ًٝ ؼٝط ب٘ ٜٚهٕٛ ارطٟ َجبتاً
 .داط١ٝأخيراً ار ؼت كاط١ٝ َٚٔ طبك١ ٚ ىه١ًٝ خاضد١ٝ طٛلا١ْٝ ٚطبك١ ىه١ًٝ زاخ١ًٝ زا٥ط١ٜ

ٔ غِ ايع١ًٜٛ َٓد٘   5في ؾكط ىهلات كطط١ َٔ تتهٕٛ  عضلية المري - في ؾكدط  ىهدلات ًَػدا٤    َٚد
 .ا٤ ٚكطط١وٟٛ ايكػِ ارتٛغط ىهلات ًَػبُٝٓا ايٓكـ ايػؿًٞ 

 تحت المخاطية : -

 ؼٟٛ ى٢ً ْػٝر ناّ ٚأٚى١ٝ رؿا١ٜٚ ٚخلاٜا ىكس١ٜ ْعير٠ ٚز١ٜ ٚأيٝاؾٗا ٚنؿير٠ َاٜػٓط
ى٢ً ايعه١ًٝ ارداط١ٝ ٚايكؿٝش١ اـاق١ ٚكاطٝد١ ؾدا٥ه١ َطبكد١ شات خكدا٥ل      ٟؼتٛ المخاطية: -

 ٚاَتكاق١ٝ ق١ًًٝ. لىؾطاظ١ٜ
بعدس ددع٤ غدؿًٞ يًُعكدط٠ ايػدؿ١ًٝ      أايعهد١ً اؿًكٝد١ ايبًعَٛٝد١     ستع العلوية:المعصرة المريئية  -

ثٓا٤ ايطاس١ عاي١ تكًل أٚتٓؿكٌ ىٓٗا بؿطاؽ َجًجٞ ٜػ٢ُ نًٝإ)ٜتؿهٌ ىزٙ ضتر ظْهط(. تهٕٛ ارعكط٠ 
 اضتؿاع اؿٓذط٠ خلاٍ ايبًع. ثٓا٤أًع بتٛغع ارعكط٠ بؿهٌ ؾعاٍ ثٓا٤ ايبأتٛتطٟ ٖٚٞ تػاخٞ 

في ْكدؿ٘ ايعًدٟٛ بُٝٓدا ٜتًكد٢ ْكدؿ٘       ٚسطنٝاً سػٝاً دػُٝاً اربِٗ ،ٜتًك٢ ارطٟ تعكٝباً َٔالتعصيب: -
 ٚجمٝعٗا َٔ ايعكب ايعاؾط )اربِٗ(ٚزٜا ْٚعير ٚزٟ  ايػؿًٞ تعكٝبا سؿٜٛاً

 ؾطع اؾصع ايسضقٞ ايطقبي ؾطع ايؿطٜإ ؼت اياق٠ٛ.َٔ ايؿطٜإ ايسضقٞ ايػؿًٞ  التروية الدموية : -
 نقل اللقمة:وا المري فيزيولوجي -

في ايجًح ايعًٟٛ اؿاٟٚ ى٢ً ىهلات كطط١ )ٜػتػطم َطٚض ايًكُد١ اقدٌ    أغطعتهٕٛ اؿطنات اؿ١ٜٛ 
 .ثٛإ 3َا في ايجًجين ايػؿًٝين اؿاٜٚين ى٢ً ىهلات ًَػا٤ ؾٝشتاز تكطٜبا أ َٔ ثا١ْٝ(
 أْٛاع :  3 اؿطنات اؿ١ٜٛٚتهٕٛ 

 ثا١ْٜٛ:غير ؾٝعٜٛيٛد١ٝ )س١ٜٛ ضادع١( - َتتابع١ ؾٝعٜٛيٛد١ٝ تككط  ارطٟ تكًك١ٝ تبس١ٝ٥: َٛدا

 .(تكًكات قطع١ٝ زٕٚ زؾعثايج١ٝ:غير ؾٝعٜٛيٛد١ٝ)
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 عٍ سرطبٌ انذُجرة دراست عبيت
:انىببئُبث وانتشرَخ انًرظٍ 

ؿدك١ في ايٛلاٜات ارتشس٠ اؾسٜس٠ ارتكطٜباً َٔ فٌُ ايػططاْات  % 1ٜؿهٌ غططإ اؿٓذط٠ َا ْػبت٘ 
أغًب غدططاْات اؿٓذدط٠ ٖدٞ َدٔ ايٓدٛع      .َٔ أغباب ايٛؾٝات بػبب ايػططإ 0.75نُا ٜؿهٌ أٜهاً 
َٔ فٌُ غططاْات ايطأؽ ٚ  %30( ٚتؿهٌ ٖصٙ الأخير٠ سٛايٞ  %90)أنجط َٔ  SCCؾا٥و اـلاٜا 
سايد١ دسٜدس٠    10000سٛايٞ ايػابع َٔ ايعُط ٜٚؿدل ايػازؽ ٚشض٠ٚ اؿسٚخ في ايعكس ايعٓل ٚتكع 

نٌ غ١ٓ في ايٛلاٜات ارتشس٠ . ٜعتز غططإ اؿٓذط٠ َطض ايطداٍ سٝح تهٕٛ ْػب١ ايصنٛض لى  الإْداخ  
( . ٜػذٌ سسٜجا ٖبٛط قػير ٚيهٔ ٖاّ في سسٚخ ٖصا ايػططإ خاق١ ىٓس ايطداٍ ٚبايطغِ َدٔ  1|5)

طدٞ  عرٛدٛز٠ نُٔ اؿٓذدط٠ تهٓٗدا إٔ ت  أؾٝع غططاْات اؿٓذط٠ لىلا إٔ جمٝع أنماط اـلاٜا اSCCإٔ اٍ
 (9-3-2).خباثات َٚٔ نُٓٗا ايػططا١ْ ايػس١ٜ ٚأٚضاّ ايػسز ايًعاب١ٝ ايكػير٠ ٚايػططا١ْ غير ارتُاٜع٠

انسببُبث :
إٔ  حاؿٓذط٠ سٝأِٖ ايعٛاٌَ ارػبب١ يػططإ ، خاق١ ىٓس تسخين ايػذا٥ط، تعتز ايتذثيرات ارطؿط٠ يًتبؼ

في اؿٓذدط٠ َدٔ دٗد١      SCCتؿدهٌ   طدٗد١ ٚخطد  ٖٓاى ىلاق١ خط١ٝ بين ىدسز ايػدذا٥ط ارسخٓد١ َدٔ     
( نعؿاً َكاض١ْ َع ايصٜٔ لا  2.2تااؾل جمٝع أْٛاع تٓاٍٚ ايهشٍٛ َع ظٜاز٠ ْػب١ٝ باـطٛض٠ تبًع ) .أخط٣

. اٍٚ ايهشدٍٛ (  تٓطاْات ؾٛم ارعَاض في ٖصٙ اؿايد١) ٜتٓاٚيٕٛ ايهشٍٛ َٚع اغتعساز خام ؿسٚخ غط
 %50ٜعٜس تطاؾل ايتسخين َع ؾطط تٓاٍٚ ايهشٍٛ ىٓس ْؿؼ ارطٜض َٔ خطط سدسٚخ ايػدططإ بٓػدب١    

ٚيكس أَهٔ أٜهاً ؼسٜس ايتذثيرات ارػطط١ٓ يًعسٜس َٔ ايعٛاٌَ ايب١ٝ٦ٝ ) ، ؾٛم ارعسلات ايتذُٝع١ٝ ارتٛقع١
 . اـؿب ٚغاظ اـطزٍ َٚٓتذات اركافيٚغباض   asbestosغير ايتسخين ٚايهشٍٛ ( َجٌ ايتؿُٝع ٚايد 

:انجرادٍانتشرَخ 
ٖٚٓاى ايعسٜس َدٔ ارٓداطل   ، تهٔ تكػِٝ اؿٓذط٠ لى  ثلاخ َٓاطل ٖٞ ؾٛم ارعَاض ٚارعَاض ٚؼت ارعَاض
الاؼاز ايعارٞ رهاؾش١ ايػططإ ايؿطى١ٝ نُٔ نٌ َٓطك١ َٔ ارٓاطل ايجلاخ ايػابك١ ٚشيو ٚؾل َا قسَ٘ 

UICC   ٍٚغط أؾكٞ تط ىز ايبطٝٓات ٜٚٓؿكٌ ٖصا الأخدير  ( ٜٓؿكٌ ؾٛم ارعَاض ىٔ ارعَاض  2) اؾس
ٔ تتدس ؼدت ارعَداض    . غِ 0.5ط أغؿٌ اؿاؾع١ اؿط٠ يًشباٍ بد ىٔ ؼت ارعَاض غط ت ٖدصا اـدط لى     َد

 . اؿسٚز ايػؿ١ًٝ يًػهطٚف اؿًكٞ
ٜدط٣ بعدض اردؤيؿين إٔ ٖدصا      حالإددطا٤ سٝد  سٜس الاتكاٍ بين ارعَاض ٚؼت ارعَاض ٖٛ أَط قعب لىٕ ؼ

ايٛقٌ هب إٔ وسز اىتُازاً ى٢ً الاتكاٍ ايٓػٝذٞ بين ايبؿط٠ ايؿا٥ه١ ٚايبؿط٠ ايتٓؿػ١ٝ ٚايصٟ ٜتٛنع 
 . ًَِ أغؿٌ اؿاؾ١ اؿط٠ يًشباٍ ايكٛت١ٝ 5ىاز٠ ى٢ً بعس 

ٚ اؿذيرات الها١َ اي  ؼٝط باؿٓذط٠ ٚاي  تعتز أغاغ١ٝ في ؾِٗ ارػًو ايصٟ ٖٓاى ىسز َٔ ايؿطاغات أ
وس ايؿطاؽ أَاّ يػإ ارعَاض في الأى٢ً ايطبداط ايلاَدٞ يػدإ َعَداضٟ ٚكاطٝد١       .ٜتدصٙ ايٛضّ بالاْتؿاض

سضقٞ ايًػدإ  في الأَاّ الأضبط١ ايسضق١ٝ ايلا١َٝ ٚفي اـًـ ٜٛدس يػإ ارعَاض ٚايطبداط ايد   ٙايٖٛس٠ ٚوس
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 َعَدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداضٟ
 (  7) ايؿهٌ 

وتٟٛ غهطٚف يػإ ارعَاض ىسزاً نبيراً َٔ ايجكٛب اي  ٜػتطٝع ايٛضّ َٔ خلالها الاْتؿاض بػدٗٛي١ َدٔ   
اؿٝع أٚ ايؿطاؽ داْب ارعَاض ) ٜدسى٢ أٜهداً    ٜتٛنع، ايٛد٘ اـًؿٞ يًػإ ارعَاض لى  ايؿطاؽ ايٛاقع أَاَ٘

باؿٝع اـطط ( لى  اـاضز َٔ َسخٌ اؿٓذط٠ ؼت ارداط١ٝ ٖٚدٛ ٜدطتبط داْبٝداً بايػهدطٚف ايدسضقٞ في      
ٜتٛنع ايػؿا٤ ارطبدع  . (  8ارػط١ٝ يًٛد٘ الأْػٞ يًذٝب ايهُجطٟ في اـًـ ) ايؿهٌ ١الأَاّ ٚبارداطٝ

ٚالأَداّ   ٢ارعَداض بدالأىً  هاٚظ اؿٝع داْب .ايصٟ ٜتٛنع بسٚضٙ في الأغؿٌؾٛم اردطٚط ارطٕ  بالأْػٞ
 . اؿٝع أَاّ يػإ ارعَاض

تهٔ إٔ ٜٓتؿط ايٛضّ بػطى١ خاضز اؿٓذط٠ ىٔ ططٜل اؿٝع داْب ارعَاض باػاٙ الأغدؿٌ ٚايٛسؿدٞ بدين    
 . ايػهطٚؾين ايسضقٞ ٚاؿًكٞ

ؼت بؿدط٠ اؿبدٌ ايكدٛتٞ َباؾدط٠ ٜٚهدٕٛ غدطشٝاً بايٓػدب١ يًعهد١ً ايسضقٝد١            Reinkeٜتٛنع ؾطاؽ 
 .ايططدٗاض١ٜ ٜٚتشسز اَتسازٙ ايعًٟٛ ٚايػؿًٞ باتكاٍ ايبؿطتين ايعُٛز١ٜ َع ايؿا٥ه١

عؼطعمدفؿلمفيمالحـفرةمؼقضحمم7اظشؽؾم

مالأضلامماظؿشريحقةمظؾقـفرة
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 . المتفرعة عنهاالمناطق التشريحية في الحنجرة والمناطق  2الجدول 

 فوق المزمار -

A– ٚاؿٓذطٟ . ايًػاْٞ ٚٚد٠ٚ٘ٝٗ يػإ ارعَاض يػإ ارعَاض بمػت٣ٛ ؾٛم ايلاَٞ ) ٜتهُٔ شض 
B -  يػإ ارعَاض١ٜ ) ايٛد٘ اؿٓذطٟ (  ايططدٗاض١ٜايط١ٝ 
C  -  ٟايططدٗاض 
D -  ٣ٛ ؼت ايلاَٞ تيػإ ارعَاض َػ 
E  -  ٕاؿباٍ ايهاشب١ (  ايؿطٜطإ ايبطٝٓٝا ( 
المزمار -

A–  ٕاؿبلإ ايكٛتٝا 
B  - َٞارًتك٢ الأَا 
C– ٞارًتك٢ اـًؿ 
 :تحت المزمار - 

A– اؿاؾ١ ايػؿ١ًٝ يًُعَاض 
B– ايػهطٚف اؿًكٞ ست٢ ساؾت٘ ايػؿ١ًٝ.

عؼطعمإطؾقؾلمفيمالحـفرةمؼقضحمسقا ؼماعؿدادماظلررانم8اظشؽؾم  
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 : اَتشبر انىرو
ؿذ غططاْات ؾٛم ارعَاض في اؾع٤ ارطنعٟ َٔ يػإ ارعَاض ؼت َػت٣ٛ ايلاَٞ ٚتمتس ىاز٠ لى  غايباً َا تٓ

ٜتٓداٍٚ ايدٛضّ   ، ٚايٖٛس٠ ٚقاىس٠ ايًػإ، ب يػإ ارعَاض يتكٌ لى  اؿٝع أَاّ يػإ ارعَاضٛالأَاّ ىز ثك
. ايتايٞ ؼسخ ىػدط٠ ايبًدع  بىٓسَا تتس داْبٝاً ٜٚكٌ بعس شيو لى  ارٓطك١ خًـ اؿًكٞ ٚ اؿؿط٠ ايهُجط١ٜ

 ٌ قًُدا تتدس ايدٛضّ    ، ٜتٓاٍٚ ايػعٚ ايعُٝل يًٛضّ اؿٝع داْب ارعَاض مما ٜتٝم الاْتؿاض مٛ الأى٢ً ٚالأغدؿ
طًل َكطًم ىابط ارعَاض ٜ.باػاٙ ارداط١ٝ ايػؿ١ًٝ ٖٚٓا غٛف ٜكٌ ايٛضّ لى  ايبطٝٓات أٚ اؿباٍ ايكٛت١ٝ

Transglottic      ًى٢ً ايٛضّ ارٛدٛز في َٓطك١ َع١ٓٝ َٔ اؿٓذط٠ ٚايصٟ تتس بؿدهٌ َتٛاقدٌ َتذداٚظا
ارعَاض لى  َٓطك١ أخط٣ ٚبايتايٞ هب ى٢ً ايٛضّ إٔ ٜػعٚ اؿٝع داْب ارعَاض ست٢ ٜٓطبل ىًٝ٘ ايتعطٜدـ  

تمٌٝ غططاْات ؾدٛم  .قٞ ْٚكا٥ٌ ىكس١ٜ في ايعٓلٖٚٛ َا ٜٓطٟٛ ى٢ً ْػب١ ىاي١ٝ َٔ غعٚ يًػهطٚف ايسض
شيو لى  غعاض٠ اياٜٚد١ ايًُؿاٜٚد١    زايعٓل ٜٚعَٛٔ  II   ٚIIIارعَاض يلاْتؿاض ثٓا٥ٞ اؾاْب باػاٙ ارٓطكتين

ْػب١ خطٛض٠ سسٚخ ْكا٥ٌ  تبًؼ.اي  تٓعح َٔ خلاٍ ايػؿا٤ ايسضقٞ ايلاَٞ ٚىز الأٚى١ٝ ايسضق١ٝ ايع١ًٜٛ
  T4   T3   T2   T1بما ٜكابٌ ارطاسٌ  % 80، 60، 40، 20خؿ١ٝ أٚ ؾع١ًٝ َٔ غططاْات ؾٛم ارعَاض 

 . باياتٝب
 الأٚضاّايٓكـ الأَاَٞ َٔ اؿبٌ ايكٛتٞ اؿكٝكٞ ٚتهٔ لهدصٙ  ايٓاؾ١٦ في ارعَاض لإقاب١  SCCايد  تمٌٝ

ٞ    Reinkeإٔ تمتس لى  ؾطاؽ  ٜدٓذِ ىدٔ   .مما ٜتٝم الاْتؿاض الأَاَٞ ٚاـًؿٞ لها ى٢ً طٍٛ اؿبدٌ ايكدٛت
أَا لىشا  ضسطن١ٝ ارعَاؼسز  ٞارعَاض ٚبايتايايػعٚ ايعُٝل لهصٙ الأٚضاّ لىقاب١ ايعه١ً ايكٛت١ٝ ٚاؿٝع داْب 

م أنجط اَتس ايٛضّ لى  اـًـ مٛ ايططدٗاضٟ ٚارؿكٌ اؿًكٞ ايططدٗاضٟ ؾإٕ سطن١ اؿبٌ ايكٛتٞ تكب
ٌ  ايًُؿا١ٜٚؽًٛ َٓطك١ ارعَاض ىًُٝاً َٔ الأٚى١ٝ . ؼسزاً  % 8َدٔ   ٚبايتايٞ ؼسخ ايٓكا٥ٌ ايعكس١ٜ ىٓس أقد

  لى  20بُٝٓدا تكداب ايعكدس بٓػدب١     ، في َٓطك١ ارعَاض  T2 , T1َٔ ارطن٢ اركابين بػططاْات َطاسًٗا
ّٗ. في ارطاسٌ الأنجط تكسَاً % 40 ايكدٛت١ٝ في ايػهدطٚف ايدسضقٞ ) تدسى٢ ٖدصٙ       ايعهد١ً  ٌ اْػطاؽٜػ

ايططٜدل الأٍٚ   Delphain تعتدز ىكدس  . ( غعٚ ايٛضّ يًػهطٚف في ٖصٙ ارٓطكBroyle١ ارٓطك١ بطباط 
صٙ ايعكدس٠ لى  ايعكدس داْدب    ايصٟ ٜػًه٘ ايٛضّ في اْتؿاضٙ ارٛنعٞ بس٤اً َٔ َٓطك١ ارعَاض سٝح تٓعح ٖد 

 .َٚٔ ثِ لى  ارٓكـ ايعًٟٛ ايطغا٢َ
ٚتمٝدٌ ٖدصٙ   ، باػداٙ ايبٓد٢ المجداٚض٠ َجدٌ ايدسضم      ٚداْبٝداً  ارعَداض تس غططاْات ؼت ارعَاض ىًٜٛاً باػاٙ تم

 .ايػططاْات يلاْتؿاض مٛ الأٚى١ٝ ايًُؿا١ٜٚ داْب ايطغا٢َ َٚٔ ثِ مٛ ىكس ارٓكـ ايعًٟٛ 
الأعراض وانعلايبث :

الأىطاض ٚتؿاقٌٝ ىٔ ايتسخين ٚتٓاٍٚ ايهشٍٛ هب إٔ تؿتٌُ ايكك١ ارطن١ٝ ى٢ً َعطؾ١ ؾا٠ ٚتطقٞ 
 ١ايط١ٜٛ٥ ٚايكًبٝد نُا هب تػذٌٝ أ١ٜ أَطاض َطاؾك١ خاق١ ، بالإناؾ١ لى  ايتعطض لى  كتًـ ارػططٓات

ُ  هط٣ ؾشل تؿكًٝٞ يًدطأؽ  . ارعاؾات ارطاؾك١ أٜهاًايٛىا١ٝ٥ َٓٗا ٜهاف لىيٝٗا  تدٓعير   ٔٚايعٓدل ٜتهد
بالأيٝاف ايه١ٝ٥ٛ َٔ أدٌ َعطؾ١ َٛنع ٚاَتساز الآؾ١ ٚؼسٜس ايهدعـ في  ارباؾط  ٚارباؾط أاؿٓذط٠ غير 
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هطٟ بعدس  . سطن١ اؿبٌ ايكٛتٞ نُا هب إٔ ٜتٓاٍٚ ايؿشل تكِٝٝ ساي١ الأغٓإ ٚٚنع ايططٜل الهٛا٥ٞ
ٍٕ يًعٓل يتشطٟ ايتجبت في اؿٓذط٠ ٚٚدٛز اَتدساز َباؾدط يًدٛضّ ىدز ٖٝهًدٗا ٚظٗدٛض        َا غبل دؼ َتذ

 زايعٓدل ٚؼدس  ًطم في ايػهطٚف ايسضقٞ نُا تػذٌ قٝاغات ٚسطن١ٝ أ١ٜ ىكدس رؿاٜٚد١ َتهدد١ُ في    ايتؿ
 . وسز ارٛقع ايتؿطوٞ يًٛضّ ارعٗط ايػطٜطٟ ارطاؾل ي٘ ٚططم اْتؿاض ٖصٙ ايػططاْات.ىلاقتٗا َع اؾٛاض

َٔ غططاْات اؿٓذط٠ ) في أَطٜها ايؿُاي١ٝ ( في َٓطك١ ؾٛم ارعَاض ٚتهٕٛ أىطاض  % 30تٓؿذ سٛايٞ 
تبسأ . في َطاسٌ َتكس١َ لىلاؾإٕ ثًجٞ ارطن٢ لا ٜؿدكٕٛ  ْٞٛى١ٝ ٚبايتايٚىلاَات ٖصٙ ايػططاْات غير 

ٛ  طاؾك٘ زضدات كتًؿد١ َدٔ ىػدط    ٜالأىطاض عؼ اْعىاز أٚ ألم في ايبًعّٛ  يد١  ايبشد١ ٚايع  ضايبًدع ٚتتطد
قس تهٕٛ ايهتًد١ في ايعٓدل   . أٚ نمٛٙ مٛ اـاضز أٚ اَتسازٙ ىز ارعَاض ، ٚايكطٜط لاسكاً بػبب نت١ً ايٛضّ

ايبًدع  ىػدط٠  عتدز  ت.ايعطض الأٍٚ ايصٟ ٜؿهٛ َٓ٘ ارطٜض بػبب ظٗٛض ايٓكا٥ٌ أٚ اَتساز ايدٛضّ ارباؾدط  
نُدا إٔ الاغتٓؿدام يدٝؼ ْدازضاً في ٖدصٙ      ، ٚالألم الأشْٞ ٚسٝس اؾاْب أىطاناً أنجط تكسَاً في غدير اؿايد١  

 . ارطس١ً بػبب قكٛض الآي١ٝ ايسغا١َٝ را ؾٛم ارعَاض
َٔ فٌُ أٚضاّ اؿٓذط٠ َع ع١ ايكٛت في َطاسدٌ  % 70لى   50تااؾل غططاْات ارعَاض ٚاي  تؿهٌ 

ايططٜل الهٛا٥ٞ ٚظٗدٛض   زٜعتز اْػسا. ٚشيو بػبب تبسٍ نت١ً ٚؾهٌ ٚسطن١ٝ اؿبٌ اركاب، بانط٠ غايباً
أٚضاّ ؼت ارعَاض ايبانط٠ بؿعٛض َدبِٗ َدٔ ىدسّ    ايعي١ أىطانا َتذخط٠ في غير ٖصٙ الأٚضاّ . قس تتػبب 

ؼسخ ايبش١ بػبب اَتساز ايٛضّ ىًٜٛاً .ىطن١ٝ أٜهاًلا ٚتهٔ إٔ تهٕٛ ٖصٙ الأٚضاّ ، الاضتٝاح في ايبًعّٛ
ٚيهٔ تهٕٛ ايعي١ ْٚؿدح ايدسّ ىداز٠ الأىدطاض      ايطادع باػاٙ اؿبٌ ايكٛتٞ أٚ باػاٙ ايعكب اؿٓذطٟ
 . الأٚ  اي  تػتسىٞ ارطٜض طًب ارطادع١ ايطب١ٝ

: الاستمصبءاث
ٚؼسٜدس  ، ىٓس جمٝع ارطند٢ لإثبدات ايتؿددٝل باـعىد١     ايكًب ؼت ايتدسٜط ايعاّ هب لىدطا٤ ايتٓعير

هب إٔ تؤخص اـعى١ َٔ َٓطك١ نمٛشدٝد١ غدير   . اَتساز ايػططإ ايبس٥ٞ ْٚؿٞ ٚدٛز غططإ بس٥ٞ َطاؾل
ٓدط٠ َٔ أدٌ لىخهاىٗا يًتشًٌٝ ايٓػٝذٞ َٚٔ اؾسٜط شنطٙ ٖٓا ندطٚض٠ الاْتبداٙ ىٓدس قاٚيد١ لىثبدات      تَ

 . إٔ ايٛضّ قس ٜهٕٛ بذنًُ٘ ؼت ارداط١ٝ ايؿعاى١ٝ لى ٚدٛز ْهؼ بعس ارعاؾ١ 
تدسٜط ايعاّ ٚايدصٟ هدطٟ بؿدهٌ تكًٝدسٟ ىٓدس      تسضؽ سايٝاً ايؿا٥س٠ ارطد٠ٛ َٔ ايتٓعير ايؿاٌَ ؼت اي

ٚشيو بػبب إٔ ايعسٜس َٔ الآؾات تهٔ أخص اـعى١ َٓٗا في ايعٝاز٠ ؼدت ايطيٜد١   ، َكاضب١ أٚضاّ اؿٓذط٠
ايجا١ْٝ ٚايٓكا٥ٌ ايد  لا   نُا إٔ ىسز ايتٓؿؤات ايبس١ٝ٥، ارباؾط٠ أٚ باغتدساّ َٓعاض الأيٝاف ايبكط١ٜ ارطٕ

تهدٔ إٔ ٜهدٕٛ لىددطا٤    .تهٔ نؿؿٗا أثٓا٤ ايؿشل ايعاّ ٚايتٓعير ارطٕ ٚايؿشٛقات ايؿعاى١ٝ قًٌٝ دساً
َزضاً ىٓس فُٛى١ قسز٠ َٔ ارطن٢ ايصٜٔ يدسِٜٗ غدططإ    Panendoscopyايتٓعير ايؿاٌَ ايتكًٝسٟ 

 تهٔ َدٔ ايتُٝٝدع بدين الاَتدساز ارباؾدط      يتٓعيراؿٓذط٠ سٝح إٔ دؼ ارؿكٌ اؿًكٞ ايططدٗاضٟ أثٓا٤ ا
يًٛضّ مٛ ارؿكٌ ٚبين ايهعـ ايٓادِ ىٔ غعٚ ايعكب اؿٓذطٟ ايطادع ٚبدين تٓداٍٚ ايدٛضّ يًعهد١ً     
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ايكٛت١ٝ ٚاؿٝع داْب ارعَاض ٜٚتٝم ايتٓعير أٜهاً لىَها١ْٝ ؾشدل َٓداطل َجدٌ ايبطٝٓدات ٚؼدت ارعَداض       
 خؿٞ . ٚضّ ؼٟٛط١ٜ سٝح إٔ ٖصٙ ارٓاطل قس ٚخًـ اؿًكٞ ٚايٖٛس٠ ٚاؿؿط٠ ايهُج

يًكسض ىٓس جمٝع ارطن٢ يٓؿٞ ٚدٛز ْكا٥ٌ أٚ َطض ض٥ٟٛ َطاؾدل أٚ تٓؿدؤ    ؾعاى١ٝ هب لىدطا٤ قٛض٠ 
يًكدسض في اؿدالات ارتكسَد١ في نؿدـ الآؾدات الأقدػط          CTٜػاىس لىدطا٤ ارػم بايد ، بس٥ٞ في ايط١٥

ٜدبين  .ى٢ً اؿٓذط٠ٌ ايع١ًُٝ ىٓس ٚدٛز كطط ؾطاس١ قػ١ُٝ ٜطًب لىدطا٤ اختباض ٚظا٥ـ ايط١٥ قب.سذُاً
َدس٣ اَتدساز ايدٛضّ َٚكدساض اْؿتداح ايططٜدل الهدٛا٥ٞ ٚلىقداب١           MRIأٚ بايد   CTتكٜٛط اؿٓذط٠ بايد 

يػإ ارعَاض ٚداْب ارعَاض ٚ الاَتساز مٛ ايبًعّٛ ايػهطٚف ٚالاَتساز ؼت ارعَاض ٚلىقاب١ اؿٝعٜٔ أَاّ 
ايًػدإ ٚغدعٚ َٓطكد١ خًدـ اؿًكدٞ ٚالاْتؿداض خداضز        ايػؿًٞ نُا تهٔ ٚبؿعاي١ٝ  نؿـ غعٚ قاىدس٠  

أنجط سػاغ١ٝ في ؼسٜس غدعٚ  MRIىًُا إٔ ايد MRIأٚ ايد   CTٚالإقاب١ ايعكس١ٜ باغتدساّ ايداؿٓذط٠ 
١ الإبدط٠ ايطؾٝعد١ في تكٝدِٝ ايٓكا٥دٌ ايٓاسٝد١      ؾاـلاٜا ارذخٛش٠ بطؾا تػاىس زضاغ١،  CTايػهطٚف َٔ ايد 

.ارؿهٛى بٗا
 نهىرو انتصُُف انًردهٍ

   AICCأٚ ايد   UICCَطس١ً ايٛضّ بعس تماّ ايسضاغ١ ايػطٜط١ٜ ٚايؿعاى١ٝ اىتُازاً ى٢ً َعاٜير ايد  تٛنع
 . ) اؾُع١ٝ الأَطٜه١ٝ يًػططإ (

 وتصنيفات مراحل سرطانات الحنجرة UICCلتصنيف الأورام العائدة لـ  MNTنظام   3الجدول 

T

 ايٛضّ ايبس٥ٞ :
Tx ٞلا تهٔ تكِٝٝ ايٛضّ ايبس٥ : 
T0 ّلا ٜٛدس زيٌٝ ى٢ً ٚدٛز ايٛض : 
Tis ) غططا١ْ في ارهإ )لابس٠ : 

 فوق المزمار : 

T1 ٍايٛضّ قكٛض في َهإ ٚاسس َٔ َٓطك١ ؾٛم ارعَاض َع سطن١ طبٝع١ٝ في اؿبا : 
T2       ٕايٛضّ ٜػعٚ كاط١ٝ أنجط َٔ َٓطك١ فاٚض٠ خاضز َٓطك١ ؾدٛم ارعَداض ) َجدٌ كاطٝد١ قاىدس٠ ايًػدا :

 . بٌ ايكٛتٞيًذٝب ايهُجطٟ ( زٕٚ ٚدٛز تجبت في اؿ الأْػٞٚايٖٛس٠ ٚاؾساض 
T3 ايتاي١ٝ : َٓطك١ خًـ  الأَانٔاؿٓذط٠ َع تجبٝت اؿبٌ ايكٛتٞ ٚ / أٚ ايٛضّ ٜػعٚ : ايٛضّ قكٛض في

 . ايكػِ ايعُٝل َٔ قاىس٠ ايًػإ، ايٓػٝر أَاّ يػإ ارعَاض، اؿًكٞ
T4a    اردطٟ ،  ، : ايٛضّ ٜػعٚ ىز ايػهطٚف ايسضقٞ ٚ / أٚ تتس  لى  : ايٓػدر ايطخد٠ٛ في ايعٓدل ،ايدسضم

 ايعهلات ايؿطٜط١ٝ
T4b  . ايٛضّ ٜػعٚ ارػاؾ١ أَاّ ايؿكطات ،أٚ ايؿطٜإ ايػباتٞ ، أٚ اياانٝب ارٓكؿ١ٝ : 
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 المزمار : 

T1 ايٛضّ قكٛض في اؿبٌ أٚ اؿباٍ ايكٛتٞ ) قس تتس لى  ارًتك٢ الأَاَٞ أٚ اـًؿٞ ( َع سطن١ طبٝع١ٝ :
 في اؿباٍ  .

T1aايٛضّ قكٛض في سبٌ قٛتٞ ٚاسس :. 
T1bٍٚاؿبًين ايكٛتٝين . : ايٛضّ ٜتٓا 

T2 ٞايٛضّ تتس لى  ؾٛم ارعَاض ٚ /  أٚ ؼت ارعَاض ،ٚ / أٚ ؼسز في سطن١ٝ اؿبٌ ايكٛت : 
T3. ٞايٛضّ قكٛض في اؿٓذط٠ ٚيهٔ َع تجبت في اؿبٌ ايكٛت : 

T4a ا٢َٚ / أٚ تتس لى  ايٓػر المجاٚض٠ َتذاٚظاً اؿٓذط٠ َجٌ ايطغد  ايسضقٞ: ايٛضّ ٜػعٚ ىز ايػهطٚف ،
 . ايبًعّٛ، ايسضم، ايٓػر ايطخ٠ٛ في ايعٓل

T4b  . ايٛضّ ٜػعٚ ارػاؾ١ أَاّ ايؿكطات ،أٚ ايؿطٜإ ايػباتٞ ، أٚ اياانٝب ارٓكؿ١ٝ : 
 تحت المزمار : 

T1يٛضّ قكٛض في َٓطك١ ؼت ارعَاض.: ا 
T2 ٚؾٝٗا. ؼسز: ايٛضّ تتس لى  اؿبٌ أٚ اؿباٍ ايكٛت١ٝ َع سطن١ طبٝع١ٝ أ 
T3.ٞايٛضّ قكٛض في اؿٓذط٠ َع تجبت في اؿبٌ ايكٛت : 

T4a  ٌايٛضّ ٜػعٚ ىز ايػهطٚف اؿًكٞ أٚ ايسضقٞ ٚ/ أٚ تتس لى  ايٓػر المجاٚض٠ َتذاٚظاً اؿٓذط٠ َجد :
 ايطغا٢َ، ايٓػر ايطخ٠ٛ في ايعٓل، ايسضم، ايبًعّٛ.

T4b  . ايٛضّ ٜػعٚ ارػاؾ١ أَاّ ايؿكطات ،أٚ ايؿطٜإ ايػباتٞ ، أٚ اياانٝب ارٓكؿ١ٝ : 

N

Nx.لا تهٔ تكِٝٝ ايعكس ايًُؿا١ٜٚ ايٓاس١ٝ : 
No .لا ٜٛدس ْكا٥ٌ ْاس١ٝ : 
N1 َٔ ٌغِ.3: ْكا٥ٌ لى  ىكس٠ رؿا١ٜٚ ٚاسس٠ في ْؿؼ اؾ١ٗ ٚقططٖا الأنز ٜػاٟٚ أٚ أق 

N2aغِ.6غِ ٚيهٔ لا ٜتذاٚظ 3ٌ لى  ىكس٠ رؿا١ٜٚ ٚاسس٠ في ْؿؼ اؾ١ٗ ٚقططٖا أنز َٔ : ْكا٥ 
N2bغِ.6رؿا١ٜٚ في ْؿؼ اؾ١ٗ ٚأٟ َٓٗا لا ٜتذاٚظ قٝاغ٘  : ْكا٥ٌ لى  ىكس 
N2c  ْكا٥ٌ لى  ايعكس ايًُؿا١ٜٚ في اؾاْبين أٚ لى  ايعكس في اؾاْدب :    ٘  اركابدٌ ٚأٟ َٓٗدا لا ٜتذداٚظ قٝاغد

 غِ.6
N3 : غِ.6ْكا٥ٌ لى  ىكس رؿا١ٜٚ ٚاسس٠ ٚقططٖا ى٢ً الأقٌ ٜتذاٚظ

M

Mx.لا تهٔ تكِٝٝ ٚدٛز ْكا٥ٌ بعٝس٠ : 
Mo.لا ٜٛدس ْكا٥ٌ بعٝس٠ : 
M1.ٜٛدس ْكا٥ٌ بعٝس٠ : 
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تصُُفبث انًرادم:

o MoNoTis

I MoNoT1

II MoNoT2

III MoN1T1, T2

MoNo. N1T3

IV A MoNo. N1T4

MoN2Any T

IV B MoN3Any T

IV C M1Any NAny T

واستئصبل انذُجرة انتب  
 :استئصبل انذُجرة انتبو تبرَخُبً

بذٍٚ اغت٦كاٍ سٓذط٠ تاّ ى٢ً دج١ َطٜض ناْت سٓذطت٘ َكداب١ بدايعٖطٟ ٚ    Patrick Watson قاّ 
. أَا أٍٚ ى١ًُٝ اغت٦كاٍ سٓذط٠ تاّ بػدبب غدططإ سٓذدط٠ ؾكدس أدطٜدت َدٔ قبدٌ        1866شيو بعاّ 

Billroth   قبٌ ؾٗط َٔ ٖصا ايتاضٜذ أددط٣ يدٓؿؼ اردطٜض خدعع     11/1873/ 31في ؾٝٝٓا بتاضٜذ ٚ .
ٍ َٛنعٞ يلآؾ١ َٔ زاخٌ اؿٓذدط٠ ، ٚ يهدٔ ايدٓهؼ ايؿدسٜس يلآؾد١      سًكٞ ٚ زضقٞ ىُٛزٟ ٚ اغت٦كا

ٚ  يو عسٚخ ْعف َعتدز أثٓدا٤  ٝاّ بع١ًُٝ أنجط دصض١ٜ ٚ تطاؾل شتطًب َٓ٘ ايك غدعاٍ ٚ ْٛبدات    ايعًُٝد١ 
ىداّ    Turinَدٔ   Bottiniأؾٗط َٔ ايع١ًُٝ . ثدِ ددا٤    7قشٛ َٔ ايتدسٜط . ٚ قس تٛفي ارطٜض بعس 

 ٚ قاّ بإدطا٤ اغت٦كاٍ سٓذط٠ تاّ ىٓس َطٜض بكٞ ى٢ً قٝس اؿٝا٠ يعؿط غٓٛات بعس اؾطاس١ . 1875
. ٚ ٖدصٙ  %50ناْت ْػب١ ايٛؾٝات بػبب ايع١ًُٝ أٚ بدايؿا٠ ايكطٜبد١ بعدس ايعًُٝد١ تكداضب       1880بعاّ 

بؿكدٌ ايطغدا٢َ   َٔ أراْٝا ٜطٛض ى١ًُٝ ى٢ً َدطسًتين سٝدح ٜكدّٛ     Led Gluckايٓػب١ ايعاي١ٝ دعًت 
بارطس١ً الأٚ  ثِ بعس أغبٛىين ٜكّٛ باغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ٚ الإغلام ايبًعَٛٞ ىٓسَا تهٕٛ ؾ١ٖٛ ايطغا٢َ 

طٛض ى١ًُٝ ْادش١ بمطس١ً ٚاسس٠ َؿداب١ٗ يعًُٝد١ ايٝدّٛ ٚ     1890ًَت١ُ٦ بؿهٌ دٝس ى٢ً اؾًس .ٚ بعاّ 
 ؾٝٗا قاّ باغت٦كاٍ اؿٓذط٠ َٔ الأى٢ً يأعغؿٌ .

 Frederickَدٔ قبدٌ    1879ت ارتشس٠ ؾكس أدطٜت أٍٚ ى١ًُٝ اغت٦كاٍ سٓذط٠ تداّ ىداّ   أَا بايٛلاٜا

Lang . في ْٜٝٛٛضى 
ناْت ارعاؾ١ ايؿعاى١ٝ خٝاضا ؾا٥عا يعلاز أٚضاّ اؿٓذط٠ بايٓكـ الأٍٚ َٔ ايكدطٕ ايعؿدطٜٔ ٚ بعدس إٔ    

ؾطاس١ َها١ْ َطَٛق١ ايعلاز ايؿعاىٞ استًت ا غًبٝاتؼػٓت ططم ايتدسٜط ٚ اؾطاس١ ٚ ايتعطف ى٢ً 
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ايانٝع ى٢ً اؾطاس١ المحاؾع١ ىًد٢   أقبمبايٓكـ ايجاْٞ َٔ ايكطٕ ايعؿطٜٔ . أَا بايعكسٜٔ ارانٝين ؾكس 
 ايعهٛ .

ايعلاز ارتعأَ ايهُٝاٟٚ ٚ ايؿعاىٞ يأعٚضاّ َتٛغط١ ٚ َتكس١َ ارطس١ً قس أقدبم خٝداضا َكبدٛلا ىٓدس     
 ٚ اؾصض١ٜ .ارطن٢ غير ارٓاغبين يًذطاس١ المحاؾع١ أ

غب يًعلاز ىٓس ايعسٜس َٔ ارطن٢ى٢ً أٟ ساٍ ٜبك٢ اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ اـٝاض الأٚيٞ ارٓا

طببببث استئصبل انذُجرة انتبواست  

الأٚضاّ ارتكس١َ َع ؽطب بايػهطٚف ٚ اَتساز أَاَٞ خاضز اؿٓذط٠ ، ٚ خكٛقا الأٚضاّ ارتعاٖط٠  (1
اؿٓذط٠ ) ؾدًٌ اؿبدٌ ايكدٛتٞ ،اْػدساز ايططٜدل الهدٛا٥ٞ ،الاغتٓؿدام ( لإٔ ٖدؤلا٤         بػ٤ٛ بٛظٝؿ١ 

ارطن٢ يٝػٛا َطؾشين َٓاغبين يًذطاس١ المحاؾع١ ى٢ً ايعهٛ بػبب إٔ ايعهٛ قدس ؽدطب َػدبكا ٚ    
 . ئ ٜكّٛ بٛظٝؿت٘ ست٢ يٛ تم اؿؿاظ ىًٝ٘ تؿطوٝاً

ؿكٌ اؿًكٞ ايططدٗاضٟ ، نُا ٜؿداٖس أسٝاْدا   انتٓاف ايٛضّ يًًُتك٢ اـًؿٞ أٚ يًططدٗاضٜين أٚ يًُ (2
 بذٚضاّ ؾٛم يػإ ارعَاض ارتكس١َ 

 ٚضّ ؼت كاطٞ تتس ى٢ً ناٌَ قٝط اؿٓذط٠ َع أٚ بسٕٚ ؾًٌ سباٍ قٛت١ٝ َعزٚز. (3

 اَتساز ايٛضّ يتشت ارعَاض َع غعٚ ٚاغع يًػهطٚف اؿًكٞ . (4

 اؾع١ .ؾؿٌ ايعلاز ايؿعاىٞ أٚ ايهُٝاٟٚ ٚ نصيو ؾؿٌ اؾطاس١ المح (5

 ؾؿٌ اؾطاس١ ايتٓعير١ٜ . (6

 ٚضّ بًعّٛ سٓذطٟ ٜٓؿذ أٚ تتس يًُداط١ٝ خًـ اؿًكٞ . (7

 ْكا٥ٌ ىكس١ٜ ند١ُ أٚ ٚضّ زضم ٜطتؿم ظاْبي اؿٓذط٠ َٔ خاضز ٖٝهٌ اؿٓذط٠ . (8

الأٚضاّ ارتكس١َ َٔ أنماط ْػٝذ١ٝ كتًؿ١ ٚ غدير ايكابًد١ يًعدلاز ايتدٓعيرٟ أٚ ايعدلاز ايهُٝداٟٚ أٚ        (9
ايعلاز ايؿعاىٞ ) أَج١ً : ايػططا١ْ ايػس١ٜ ، غططا١ْ اـلاٜا ارػعي١ٝ ، غداضنَٛات ايٓػدر ايطخد٠ٛ ،    

 ١ايػهدطٚؾٝ ايػداضنَٛا   أٚضاّ ايػسز ايًعاب١ٝ ايكدػير٠ ، الأٚضاّ ايكدُا١ٜٚ ايعكدب١ٝ ندبير٠ اـلاٜدا ،     
 يًػهطٚف ايسضقٞ (.

 . اغت٦كاٍ بًعّٛ أٚ قاىس٠ يػإ ٚاغع ىٓس ارطن٢ ايصٜٔ ٜهٕٛ يسِٜٗ خطط الاغتٓؿام ىايٝاً (10

ايتٓدط ايؿعاىٞ يًشٓذط٠ غير ارػتذٝب ى٢ً ايعلاز بايكازات ٚ الأٚنػذين ىدايٞ ايهدػط ،    (11
َا  ٚ ٜعطض ارطٜض يلاغتٓؿام ، ٚ غايباً َؤراً ى٢ً ايطغِ َٔ ايػٝطط٠ ى٢ً ايٛضّ ، قس ٜهٕٛ ايتٓدط

 ٜٛدس ايٛضّ ىٓس اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ .
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اغتٓؿام ؾسٜس غير ىهٛؽ سٝح ٜػتدسّ اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ يًؿكٌ ايهاٌَ بين ايططٜل  (12
بػبب تعسز اركاضبات اؾطاس١ٝ يعلاز  الهٛا٥ٞ ٚ الههُٞ . ٖصا الاغتطباب هب إٔ ٜهٕٛ ْازضاً

 ٓؿام ارعٓس.الاغت

اختُبر انًرَط و خطت انعًم:
 يجب أن يتحقق ما يلي بالمريض قبل أن يجرى له استئصال الحنجرة التام :

 ايكاب١ًٝ يًتدسٜط ايعاّ سٝح تعتز الأَطاض ايؿسٜس٠ ىٓس ارطٜض َهاز اغتطباب ْػبي . (1

اؾطاسد١ ) ٜتهدُٔ شيدو خطدٛض٠     ارٛاؾك١ ارػتٓير٠ ٚ ايؿِٗ ارٓطكٞ ؿاي١ ارطٜض ٚ نمط سٝاتد٘ بعدس    (2
ايػطم ٚ نطٚض٠ ػٓب ايػباس١ ٚبعض ايؿعايٝات اـطير٠ الأخط٣ ٚ نعـ ساغ١ ايؿِ أٚ ؾكدساْٗا  

 عاي١ اؿطا٥ل أٚ اغتٓؿام الأغط٠ ايػا١َ (.

 قسض٠ ارطٜض ى٢ً الاىتٓا٤ بؿ١ٖٛ اـعع بعس اؾطاس١ . (3

الفحـو   ل التخدير العام و بعـض  تتضمن خطة العمل من أجل استئصال الحنجرة التقييم من أج

 ، و بفرض أن المريض لديه سرطان حنجرة فيجب إجراء ما يلي:الأخرى المتعلقة بالحنجرة

 ايكك١ ايػطٜط١ٜ ) ٚ خكٛقا سٍٛ ٚدٛز أٟ تؿعٝع غابل ( ٚ ايؿشل ايػطٜطٟ. (1

 .ٛقا يًعٓل يتشطٟ ايٓكا٥ٌ ايعكس١ٜايؿشل ايػطٜطٟ يًطأؽ ٚ ايعٓل بؿهٌ َؿكٌ ٚ خك (2

اـباث١ باـعى١ ٚ ايتكِٝٝ ارؿكٌ رهإ ايٛضّ بدايتٓعير ارباؾدط : لىٕ اغدتدساّ المجٗدط ٚ ارٓعداض      لىثبات  (3
ٜػاىس في تكطٜط اؿاد١ لاغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ ٜٚػاىس بمعطؾ١ ارطن٢ ايصٜٔ يدسِٜٗ اَتدساز ٚضَدٞ    

 .َتساز ؼت كاط١ٝ يًبًعّٛ ايػؿًٞؼت ارعَاض أٚ ا

ايبس١ٝ٥ ارتعا١َٓ تٓعير ايككبات ٚ تدٓعير اردطٟ  ٚ/أٚ ايًكُد١ ايباضٜتٝد١ ،     ٜتهُٔ ايبشح ىٔ الأٚضاّ  (4
 قٛض٠ قسض ،ٚ عالات خاق١ طبكٞ قٛضٟ يًكسض .

 ايبشح ىٔ ايٓكا٥ٌ ايبعٝس٠ ىٓسَا ٜػتطب شيو . (5

باؿالات  طبكٞ قٛضٟ يًعٓل يتكِٝٝ ايػعٚ ايٛضَٞ يًػهطٚف ٚ ارػاؾ١ أَاّ يػإ ارعَاض ٚ خكٛقاً (6
َؿٝسٜٔ  PETٚ ايٓانػ١ ى٢ً الأؾع١  ٚ نصيو يتكِٝٝ ايٓكا٥ٌ ايعكس١ٜ . قس ٜهٕٛ ارطْإ ٚ ايد  ارتكس١َ
 . أٜهاً

في ايتكِٝٝ اردزٟ هب إٔ ٜتِ ايتشطٟ ىٔ ايػهطٟ ٚ قكٛض ايسضم ٚ ىلادُٗا بؿهٌ َٓاغب قبٌ  (7
يًُطٜض هب إٔ ٜتِ تكُٝٝٗا ندصيو هدب     اؾطاس١ لأُْٗا ٜعٜسإ خطٛض٠ اؾطاس١ . اؿاي١ ايتػص١ٜٚ

 تكِٝٝ َتلاظ١َ غشب ايهشٍٛ بعس اؾطاس١ .
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 انتكُُك انجرادٍ:

هب إٔ ٜٛنع ارطٜض بؿهٌ تهٔ اؾطاح ٚ َػاىسٙ َٔ ايٛقٍٛ لى  ايعٓل الأَاَٞ بػٗٛي١ ٚ ٖصا 
ايٛنع١ٝ تػٌٗ هعه١ ٚ ٖصٙ رطٜض َع تجبٝت ضأغ٘ بأؾهٌ َا تهٔ ؼكٝك٘ بٛنع ٚغاز٠ ؼت أنتاف ا

. ٜتشطنٛا سٍٛ ايطأؽ عط١ٜرطس١ً ىاز٠ ٚ تػُم يًذطاسين بذٕ ػطٜـ ايعٓل ايصٟ هط٣ بٓؿؼ ا لىدطا٤
 ل ايتدسٜط يتػٌٗٝ ايٛقٍٛ يًُطٜض. زضد١ بعٝسا ىٔ ؾطٜ 180تساض ايطاٚي١ 

تدسٜط يهٞ ٜتِ الاتؿام سٍٛ تٛقٝت قبٌ ّٜٛ اؾطاس١ ٜتِ َٓاقؿ١ ٚنع ايططٜل الهٛا٥ٞ َع طبٝب اي
 اـعع ايطغاَٞ ٚ ايتٓبٝب . لىدطا٤

تهٔ يطبٝب ايتدسٜط إٔ ٜكّٛ بايتٓبٝب ايؿُٟٛ ايطغاَٞ  بهت١ً ايٛضّ ىٓسَا تهٕٛ اؿٓذط٠ غير َػسٚز٠
ايطغا٢َ بٓٗا١ٜ اغت٦كاٍ  قل لىدطا٤اـعع ايطغاَٞ أٚ ٜاى ست٢  لىدطا٤ىٓس بسا١ٜ ايتدسٜط  ثِ ٜٓعع ىٓس 

. أَا ىٓسَا تهٕٛ اؿٓذط٠ َػسٚز٠ )بايٛضّ ( أٚ عاٍ ايكًل َٔ إٔ ٜتِ ْؿط خلاٜا ٚض١َٝ لى  ذط٠اؿٓ
ايطغا٢َ أثٓا٤ ايتٓبٝب هب لىدطا٤ اـعع ايطغاَٞ ؼت ايتدسٜط ارٛنعٞ أٚلا . ٜٛنع ؾل اـعع بارهإ 

سٞ )ايؿطو١ ايط١ًٜٛ ( ايٓٗا٥ٞ يًؿ١ٖٛ ايطغا١َٝ. تهٔ إٔ ٜتِ تؿُِٝ ايطغا٢َ ى٢ً ْؿؼ خط ايؿل اؾطا
ايتؿُِٝ ثابت١ أنجط  ؾتش١غِ أغؿٌ ايؿل اؾطاسٞ . ؾا٥س٠ ايططق١ الأٚ  ٖٞ أْٗا ػعٌ  3-2ى٢ً بعس أٚ 

نُا أْٗا تتذٓب اؾػط اؾًسٟ ثٓا٥ٞ ايؿعب١ بين ايؿل اؾطاسٞ ٚ ؾل اـعع ايطغاَٞ ٚ ايصٟ قس ٜػبب 
ؾٗٞ عاٍ سسٚخ ْاغٛض بًعَٛٞ دًسٟ سٝح تبك٢  تهٝل ؾ١ٖٛ اـعع لاسكا .أَا ؾٛا٥س ايططٜل ايجا١ْٝ

ايطغا٢َ ٚ ؾ١ٖٛ اـعع َؿكٛي١ ىٔ اؾطح ايٓاتر ٚ ٖصا الاىتباض َِٗ ىٓس ارطن٢ ارؿععين َػبكا بػبب 
ظٜاز٠ خطٛض٠ سسٚخ ايٓٛاغير ىٓس ٖؤلا٤ ارطن٢ .ٖصٙ ايططٜك١ تتذٓب أٜها ارؿه١ً ايتهٓٝه١ٝ بٛدٛز 

 .غط٠ ايطغا٢َ ى٢ً ايؿطو١ ايط١ًٜٛىٓس َؿا ثٓا٥ٞ اؾاْب بجلاخ ْكاط لىغلام
بمكاضب١ ايؿطو١ ايط١ًٜٛ ٜتِ لىدطا٤ الإغلام ثلاثٞ ايٓكط ثٓا٥ٞ اؾاْب بعس إٔ ٜتِ لىنُاٍ اؾع٤ ايػؿًٞ َٔ 

 .ٞايتؿُِٝ ايطغاَٖٞ اي  ؼسز ارهإ الأؾهٌ يٛنع  ٢ نٌ ساٍ ؾإٕ خز٠ اؾطاحايؿ١ٖٛ ايطغا١َٝ .ىً
 

 

 

A  ٜٛنم ؾطو١Apron  
ايط١ًٜٛ بسٕٚ ؾكٌ ؾل اـعع 

٧ ايطغاَٞ َٔ ايٓات٧ اـؿا٥ٞ لى  ايٓات
اـؿا٥ٞ عٝح ٜكطع اـط ايٓاقـ 
بمػت٣ٛ ايػهطٚف اؿًكٞ تكطٜبا 

غِ ؾٛم ث١ًُ ايكل 2سٛايٞ 
B ٜٛنم ؾطو١Apron 

ايككير٠ َع ؾكٌ ؾ١ٖٛ اـعع ايطغاَٞ 
 غِ أغؿٌ ؾل ايؿطو١ 2-3
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الأخري و تعذَلاتهبشمىق انعُك 

بػبب تطاؾل َععِ ىًُٝات اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ َع ػطٜـ يًعٓل)بذسس أؾهاي٘ اردتًؿ١ ( غٛا٤ 
بٓؿؼ ارطس١ً أٚ بمطس١ً لاسك١ ؾكس اغتٛدب شيو ٚدٛز ىس٠ أؾهاٍ يؿكٛم ايعٓل ٚ لىٕ الاختٝاض بٝٓٗا 

 ٜعتُس ى٢ً ىس٠ ىٛاٌَ ْٛدعٖا ؾُٝا ًٜٞ :
 ايهؿـ ايٛاغع  (1

 تط١ٜٚ ٚس١ٜٛٝ ايؿطا٥م  (2

 حما١ٜ ايؿطاٜين ايػبات١ٝ  (3

 َٛنع ايٛضّ ايبس٥ٞ  (4

 لىدطايْٙٛى١ٝ اياَِٝ ارطاز  (5

 ايعلاز ايؿعاىٞ قبٌ اؾطاس١  (6

 ايٓسبات ايػابك١ ٚ َٛانع اـعىات  (7

 ايٓتٝذ١ ايتذ١ًُٝٝ يًؿل  (8

شات الاضتهداظ الأْػدٞ ٚ    ؾطا٥م ايعٓل شات الاضتهاظ اـًؿٞ لها تط١ٜٚ ز١َٜٛ أندعـ َدٔ ايؿدطا٥م    (9
 . ايعًٟٛ ، أؾهٌ ايؿطا٥م ايعٓك١ٝ تط١ٜٚ ٖٞ ايؿطا٥م شات الاضتهاظ ايعًٟٛ

 و فًُب َهٍ شرح لأهى انشمىق انًستخذيت بجرادت انعُك :
تكطٜبدا ، َدٔ    : ٜكسّ نؿؿا ممتاظا ٚ تهٔ ىزٙ اغت٦كاٍ أٟ آؾ١ بس٥ٝد١   Martinيد Hى٢ً ؾهٌايؿل  (1

 غًبٝات٘ تؿعب ايؿطا٥م ايجلاثٞ اؿاز ٚ نعـ حما١ٜ ايؿطاٜين ايػبات١ٝ عاٍ تؿطم اتكاٍ اؾطح.

 ـ  : ٜتُٝع ٖصا اي Schobingerؾل  (2 دٝدس ٚ حماٜد١ يًؿدطاٜين     ؿل بؿطو١ أَا١َٝ ندبير٠ تػدُم بهؿد
بدسأ ايؿدل   غدِ ٚ ٖٓدا ٜ   2)ايعًدٟٛ ( خًدـ ظاٜٚد١ ايؿدو ايػدؿًٞ ب      ايػبات١ٝ ، ٜكع ايؿل الأؾكٞ 

ايعُٛزٟ بعا١ٜٚ قا١ُ٥ ٚ بصيو ٜتِ ػٓب ايعٚاٜا اؿاز٠ اي  تػبب تٓدط سٛاف اؾطح ثِ ٜدتِ تمسٜدس   
ايؿل لى  اؿاؾ١ الأَا١َٝ يًعه١ً ؾب٘ ارٓشطؾ١ باػاٙ الأغؿٌ ٚ الأَاّ ست٢ َٓتكدـ ىعدِ اياقد٠ٛ ٚ    

 غِ أغؿًٗا  3-2تهٔ تمسٜسٙ 

ؿطاٜين ايػبات١ٝ نُا أْ٘ َكبٍٛ ػًُٝٝدا . غدًبٝت٘ ايط٥ٝػد١    : ٜكسّ ٖصا ايؿل حما١ٜ دٝس٠ يLaheyًؾل  (3
 ٖٞ ايهؿـ المحسٚز يهٓ٘ َٓاغب بؿهٌ ىاّ لاغت٦كاٍ ايسضم َع ايتذطٜـ .

ؾطو١ ى١ًٜٛ نبير٠ تهٔ تعسًٜٗا بتككير ٖصٙ ايؿدطو١ ، لهدا   :   Latyshevsky and Freundؾل  (4
 تط١ٜٚ ز١َٜٛ دٝس٠ ٚتكسّ حما١ٜ يًؿطاٜين ايػبات١ٝ .
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: ؾكين َتٛاظٜين ٜكسَإ ْتٝذ١ ػ١ًُٝٝ ممتاظ٠ يهدٔ َدع نؿدـ ندٝل ٚ َدع ايتبعٝدس        Macfeeؾل  (5
 ايعًٟٛ ٚ ايػؿًٞ يًؿطو١ ثٓا١ٝ٥ اؾصض يٛسغ سسٚخ تٓدط باؿاؾ١ ايع١ًٜٛ لها ؾٛم ايػباتٞ تماَا .

ظعٌ ايدصضاع ايعًٜٛد١ الأؾكٝد١ َػدتُط٠ َدع ايدصضاع       Schobinger: قاّ بتعسٌٜ ؾل  Conleyؾل  (6
غددِ ؼددت ظاٜٚدد١ ايؿددو ايػددؿًٞ ، يدد٘ ْؿددؼ َعاٜددا ؾددل   3يأعغددؿٌ  ٜٓشددسضايػددؿ١ًٝ ايعُٛزٜدد١ . 

Schobinger 

ٚ شيو بالامٓا٤  Hى٢ً ؾهٌ   Martin: ٚ ٖٛ تعسٌٜ يؿل  Slaughter and Southwickؾل  (7
اؿاز ثلاثٞ ايؿعب ، ٜكسّ ٖصا ايؿل نؿدؿا   لإغلامااـؿٝـ يًؿطا٥م ايع١ًٜٛ ٚ ايػؿ١ًٝ ٚ ٖصا ًٜػٞ 

 ممتاظا ٚ يهٓ٘ لا وُٞ ايػباتٞ بؿهٌ دٝس .

نُا أْ٘ وُٞ ايػباتٞ بؿهٌ : ٜكسّ ٖصا ايؿل نؿؿا ممتاظا لأٟ ى١ًُٝ نبير٠ ى٢ً ايعٓل Loreؾل  (8
 . دٝس ٚ خكٛقا ىٓس ارطن٢ ارؿععين َػبكا
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هب إٔ ٜتِ ايسخٍٛ يًطغا٢َ بؿل أؾكٞ بارػت٣ٛ ارطًٛب يكل ايطغا٢َ ، أَا عاٍ ٚدٛز اـعع 
غِ لىٕ أَهٔ  2لى  الأغؿٌ َٔ اـعع ايطغاَٞ بد  ايطغاَٞ َػبكا ؾٝذب إٔ ٜهٕٛ َهإ قل ايطغا٢َ

.ثِ ٜتِ ٚنع أْبٛب َع بايٕٛ نُٔ ايطغا٢َ ٚ ٜتِ ايتذنس َٔ إٔ ت١ٜٛٗ ارطٜض دٝس٠ .ٜٛنع ايبايٕٛ 
 .نع٘ بؿهٌ َتكطع يٛنع قطب ايطغا٢َعٝح تهٔ ضيٜت٘ بايػاس١ اؾطاس١ٝ يهٞ ٜتِ ؼطٜه٘ ٚ لىىاز٠ ٚ

هط٣ ؾل أؾكٞ ظًس ايعٓل ٚ ٖصا ايؿل َؿهٌ بػبب ق١ً تساخً٘ َع أَا يًسخٍٛ يًشٓذط٠ عس شاتٗا : 
اربطش١ ٚ ايعه١ً ػطٜـ ايعٓل ، ٜعُل ايؿل ىز  لإدطا٤تمسٜسٙ يًٛسؿٞ  لىَها١ْٝايبًعَٛٞ ٚ  الإغلام

َٔ شيو ثِ ٜتِ ضؾع ايؿطا٥م لى  الأى٢ً ٚ الأغؿٌ بارػت٣ٛ ؼت اربطش١ ست٢ ٜتِ  أنجطيهٔ يٝؼ 
١ٜ يًععِ ايلاَٞ بالأى٢ً ٚ ايطغا٢َ ايطقب١ٝ بالأغؿٌ . ٜاى ايٛضٜس ايٛزادٞ الأَاَٞ نؿـ اؿاؾ١ ايعًٛ

ٚ ايعكس٠ أَاّ اؿٓذط٠ )زيؿٝإ(  ٚ نصيو ايعهلات ايؿطٜط١ٝ زٕٚ إٔ ٜتِ اْتٗاى أٟ َٓٗا .ٜتِ بعس شيو 
اؾ١ ايطقب١ٝ بؿهٌ طٛيٞ ؼسٜس اؿاؾ١ الأَا١َٝ يًعه١ً ايكاا١ٝ٥ باؾاْبين ثِ ٜتِ ؾل ايطبك١ ارػًؿ١ َٔ ايًؿ

 َٔ ايععِ ايلاَٞ لى  اياق٠ٛ .
وسٖا ايعه١ً ايكاا١ٝ٥ ٚ  تكطع ايعه١ً ايهتؿ١ٝ ايلا١َٝ ٚ ٖصا ٜػُم بايسخٍٛ لى  ارػاؾ١ ايطخ٠ٛ اي 

ايػُس ايػباتٞ َٔ ايٛسؿٞ ٚ ايبًعّٛ ٚ اؿٓذط٠ َٔ الأْػٞ نُٔ ارػاؾ١ اؿؿ١ٜٛ يًعٓل .هط٣ الإٓ 
 ٥ِ سػب َهإ ايٛضّ ايبس٥ٞ ٚ ايعكس ارٛدٛز٠ يسٜ٘.ػطٜـ ايعٓل ارلا
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تكطع ايعهلات ايؿطٜط١ٝ َٔ الأغؿٌ ىٓس اضتهاظٖا ى٢ً ايكل ٚ تطؾع ست٢ ٜتِ نؿـ ايػس٠ ايسضق١ٝ. 
 تايتاّ. لاسعٜٛدس اختلاف سٍٛ نطٚض٠ اغت٦كاٍ ايسضم أٚ لا ىٓس لىدطا٤ اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ 

أٟ ساٍ ،ىٓسَا ٜهٕٛ ٖٓاى نداَات ىكس١ٜ بايػًػ١ً  ايسضاغات إٔ اضتؿاح ايٛضّ يًسضم ْازض،ى٢ً
ايٛزاد١ٝ َٔ ٚضّ َعَاضٟ أٚ ؼت َعَاضٟ تكبم ايسضم شات خطٛض٠ ىاي١ٝ يلإقاب١ بايٛضّ بػبب ايٓعح 
ايًُؿاٟٚ َٔ ايعكس داْب ايطغا٢َ ٚ داْب ايبًعّٛ ارلاقك١ يًسضم .نصيو ىٓس ارطن٢ ايصٜٔ يسِٜٗ 

ًكٞ قس تكبم ايسضم َكاب١ بؿهٌ َباؾط بايٛضّ اـطٛض٠ الأى٢ً غعٚ ٚضَٞ يًػهطٚف ايسضقٞ أٚ اؿ
غِ ؼت ارعَاض . قس ْهطط في بعض  1لإقاب١ ايسضم ٖٞ بالأٚضاّ ايعابط٠ يًُعَاض ٚ اي  تمتس أنجط َٔ 

اؿالات لى  اغت٦كاٍ ايؿكين ايسضقٝين . ىٓسَا ْػتذقٌ ؾكا زضقٝا هب ضبط أٚى١ٝ ايسضم ايػؿ١ًٝ ٚ 
 قطعٗا . ايع١ًٜٛ قبٌ 
ىٔ الهٝهٌ اؿٓذطٟ ايطغاَٞ َٔ الأْػٞ  ٗاتػًٝدى٢ً ؾل أٚ ؾكٞ ايسضم ٜتِ اؾغ ٚ ىٓسَا م
م ٚ ٖهصا ٜتِ اؿؿاظ ى٢ً ايا١ٜٚ ايس١َٜٛ يًؿل ايسضقٞ ٚ داضات ايسض بعس قل بطظر ايسضم يًٛسؿٞ

 يهٔ ٖصا يٝؼ نطٚضٜا(ؿؿاظ ىًٝ٘ ٚ ايؿطٜإ ايسضقٞ ايعًٟٛ تهٔ إٔ ٜتِ ا)ىز الأٚى١ٝ ايسضق١ٝ ايػؿ١ًٝ
هب إٔ ٜبصٍ اؾٗس يًشؿاظ ى٢ً ايا١ٜٚ ايس١َٜٛ ؾاضات ايسضم ٚ يهٔ لىشا يٛسغ إٔ تطٜٚتٗا نعٝؿ١ ىٓس 
اْتٗا٤ ايع١ًُٝ تهٔ ظضىٗا بإسس٣ ىهلات ايعٓل . بعس إٔ ٜتِ ضبط ٚ قطع الأٚضز٠ ايٛزاد١ٝ الأَا١َٝ َٔ 

ايهطغ١ٝ  :ًععِ ايلاَٞ ٚ شيو بؿكٌ ايعهلاتي الأى٢ً ٚ الأغؿٌ ٜتِ نؿـ ٚ ٖٝه١ً اؿاؾ١ ايع١ًٜٛ
ايلا١َٝ ٚ ايصق١ٝٓ ايلا١َٝ ٚ شات ايبطٓين ٚ ايلا١َٝ ايًػا١ْٝ باياتٝب َٔ الأْػٞ يًٛسؿٞ .هب اغتدساّ 

لاَٞ يتذٓب ايتشطٜض ايهٗطبا٥ٞ ايعا٥س أٚ الأش١ٜ ارباؾط٠ ًععِ ايايتػًٝذ ايباضز ٚسؿٞ ايكطٕ ايكػير ي
اض١ٜ ب اؿصض في غططاْات ؾٛم ارعَاض ٚ اي  تػعٚ ايط١ٝ ايططدٗاض١ٜ يػإ ارعَيًعكب ؼت ايًػإ. ه

لإٔ الهٝه١ً ايعا٥س٠ يًععِ ايلاَٞ ٚ ايػؿا٤ ايسضقٞ ايلاَٞ قس ٜهع اؾطاح أٚ اؾٝب ايهُجطٟ أٚ ايٖٛس٠ 
أٚ سٛاف أَإ غير  َٔ ايٛضّ ٚ قس ٜٓذِ ىٔ ٖصا سٛاف قطع اهاب١ٝ اـلاٜا ايٛض١َٝ بمػاؾ١ قطٜب١ دساً

ناؾ١ٝ .ٜتِ اؿؿاظ ى٢ً َطتهع ايعهلات ايكك١ٝ ايلا١َٝ ٚ ايسضق١ٝ ايلا١َٝ ى٢ً اؿاؾ١ ايػؿ١ًٝ يًععِ 
ايلاَٞ زٕٚ إٔ تكطع .ٜتِ الإٓ ٖٝه١ً َا تبك٢ َٔ الهٝهٌ ايػهطٚفي يًشٓذط٠ عاٍ نإ ايٛضّ لا تتس 

َٔ ايكطٕ ايػؿًٞ يًعًٟٛ ٚ شيو بتسٜٚط خاضز اؾٝب ايهُجطٟ . تكطع ايعهلات ارعكط٠ بؿهٌ ساز 
اؿاؾ١ اـًؿ١ٝ يًكؿٝش١ ايسضق١ٝ لى  الأَاّ بػشبٗا يأعى٢ً .هب ايتعطف ى٢ً ايؿطع اؿٓذطٟ يًؿطٜإ 
 ايسضقٞ ايعًٟٛ ٚ شيو ؾٛم ايكطٕ ايعًٟٛ ثِ ضبط٘ ٚ قطع٘ ٚ شيو قبٌ إٔ ىام ايػؿا٤ ايسضقٞ ايلاَٞ.
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Aعهلات ايؿطٜط١ٝ بعس ضؾع ايؿطو١ اؾًس١ٜ ايعه١ًٝ ؼت اربطش١ تكطع ايهتؿ١ٝ ايلا١َٝ غؿًٝا :قل اي
 نصيو ايكك١ٝ ايسضق١ٝ ٚ ايكك١ٝ ايلا١َٝ يهؿـ ايػس٠ ايسضق١ٝ ٚ ايطغا٢َ.

Bَٞهب ػٓب اردجط ٚسؿٝا  :قطع ايعهلات ؾٛم ايلاَٞ َع ايبكا٤ قطٜبا َٔ اؿاؾ١ ايع١ًٜٛ يًععِ ايلا.
.ٜبعس ايلاَٞ ٖٓا عٝح ٜتذ٘ ايكطٕ ٚايؿطٜإ ايًػاْٞيعسّ أش١ٜ ايعكب ؼت ايًػإ  هبيربايٓػب١ يًكطٕ اي

 . ايهبير يأعغؿٌ ثِ ٜػتدسّ َكل يتشطٜط ايكطٕ ايهبير َع ايبكا٤ ى٢ً ايععِ تماَاً
C ْ٘قطع ايعهلات ارعكط٠ ى٢ً طٍٛ اؿاؾ١ ايٛسؿ١ٝ يًػهطٚف ايسضقٞ ٚ تػًٝذ ايسضم باردجط لأ:

 َؿٝس بتدؿٝـ ايٓعف بٗصٙ ارٓطك١ 
 

ػط٣ الإٓ ايؿكٛم بمداط١ٝ ايبًعّٛ ٚ تػتذقٌ اؿٓذط٠ باـاق١ . ٜتِ ايسخٍٛ لى  ايبًعّٛ باؾ١ٗ اركاب١ً 
يكطع نُٔ الاَتساز ؼت ارداط١ٝ ي٘ .عاٍ ٚدٛز اَتساز يًٛضّ ٚ شيو يتذٓب ايتُاؽ َع ايٛضّ أٚ ا

ىًٟٛ يًٛضّ لى  قاىس٠ ايًػإ ٜتِ ايسخٍٛ يًبًعّٛ َٔ ايٛسؿٞ خًـ ايػهطٚف ايسضقٞ ثِ ٜتِ تكِٝٝ 
غِ َٔ كاط١ٝ غ١ًُٝ  2اَتساز ايٛضّ باغتعُاٍ ن٤ٛ ايطأؽ . ٜتِ ايكطع َع اؿؿاظ ى٢ً ساؾ١ أَإ 

يكطع يأعى٢ً خًـ ايػؿا٤ ايسضقٞ ايلاَٞ ثِ سٍٛ ايععِ ايلاَٞ ثِ بؿهٌ ارعٗط َٔ الأغؿٌ ثِ تسز ا
 َعاض ىز ايٖٛس٠ أٚ قاىس٠ ايًػإ.
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أَا عاٍ نإ ايٛضّ أغؿٌ َػت٣ٛ ايععِ ايلاَٞ ٜتِ ايسخٍٛ ىز ايٖٛس٠ بمكاضب١ أَا١َٝ خًؿ١ٝ بؿهٌ أؾكٞ 
ايتذنٝس ى٢ً نطٚض٠ ايبكا٤ نُٔ ٖصا ارػت٣ٛ ٚ شيو بتذٓب  بايلاَٞ. ه٢ اؿاؾ١ ايع١ًٜٛ يًععِ ىً

ايػشب ايػؿًٞ ايؿسٜس يًععِ ايلاَٞ يهُإ ىسّ اخاام ارػاؾ١ أَاّ يػإ ارعَاض . سارا ٜتِ اخاام 
لىشا ناْت خاي١ٝ َٔ ايٛضّ ٚ تػشب  Allisارداط١ٝ هب ايتعطف ى٢ً شض٠ٚ يػإ ارعَاض َٚػهٗا بد 

يؿل ايبًعَٛٞ .تهٔ الإٓ ضي١ٜ زاخٌ اؿٓذط٠ ٚ ايبًعّٛ يتشطٟ اَتساز ايٛضّ ٚ بًطـ يأعَاّ خاضز ا
 تكطٜط أَانٔ ؾكٛم ارداط١ٝ .

A  َّػًد١ اغتدساFreer  يتشطٜط اؾٝب ايهُجطٟ ٚ ايػُشام ايساخًٞ َٔ ايػهطٚف ايسضقٞ ٚ ٖصا هب إٔ لا هط٣
 .بإقابت٘عاٍ نإ اؾٝب ايهُجطٟ َكابا بايٛضّ أٚ َؿهٛى 

B   تم قل ايطغا٢َ ٚ تػًٝذ الاتكالات ايطباط١ٝ ٚ شيو يٝػُم بتػًٝذ ايطغا٢َ بعٝسا ىٔ ارطٟ ايعًٟٛ ٚقٛلا لى
 ايططدٗاض١ٜ اـًؿ١ٝ .تؤدٌ ٖصٙ اـط٠ٛ عاٍ ٚدٛز اَتساز ٚضَٞ يتشت ارعَاض .َػت٣ٛ ايعه١ً اؿًك١ٝ 

Cايطباط ايلاَٞ يػإ ارعَاضٟ يًٛقٍٛ يًػإ ارعَاض ٚ ايٖٛس٠ ٚ شيو يتذٓب ايسخٍٛ يًُػاؾ١ أَاّ  عايتػًٝذ بإتبا
 يػإ ارعَاض .

D اب١ ثِ تمػو شض٠ٚ يػإ ارعَاض أٜها عاٍ ناْت غير ٜتِ ايسخٍٛ ىز ايٖٛس٠ باؾ١ٗ اركاب١ً يًٛضّ عاٍ ناْت غير َك
 َكاب١ .

E  ٜتِ ايكطع الإٓ ى٢ً طٍٛ ايط١ٝ ايبًع١َٝٛ يػإ ارعَاض١ٜ . ثِ تكطع ارداط١ٝ قطٜبا َٔ ايط١ٝ ايططدٗاض١ٜ يػإ ارعَاض١ٜ
 ٚ بصيو ٜتِ اؿؿاظ ى٢ً كاط١ٝ اؾٝب ايهُجطٟ عاٍ نإ غير َكاب.

شام ايساخًٞ ٚ ايػهطٚف ؾؿطتٞ اركل زاخٌ رع١ اؿٓذط٠ ٚ ايجا١ْٝ بين ايػُ لىسس٣ايتهٓٝو ٜكّٛ ى٢ً ٚنع 
الإٓ أقبشت اؿٓذط٠ َعًك١ ؾكط بمداط١ٝ َسخٌ ارطٟ الأَاَٞ ٚ اي  تهٔ قكٗا ؼت ايطي١ٜ ارباؾط٠ َع ايسضقٞ.

 َػبكا ٜتِ قطعٗا الإٓ يتشطٜط ايع١ٓٝ. ظ ى٢ً أنز قسض َٔ ارداط١ٝ ايػ١ًُٝ ،عاٍ ىسّ قطع ايطغا٢َااؿؿ
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مؽذرحماظؿؽـقغؿابعم

.  Mayoؾل ثٓا٥ٞ اؾاْب باػاٙ الأغؿٌ يتشطٜط ايبًعّٛ اؾاْبي ىٔ اؿٓذط٠ باغتدساّ َكل  لىدطا٤ٜتِ 
تٛنع ايؿؿط٠ ايساخ١ًٝ يًُكل ى٢ً ارداط١ٝ ٚ ايؿؿط٠ اـاضد١ٝ ى٢ً ارعكطات . ٜتِ تبعٝس اؿٓذط٠ 

ايؿكٛم َٔ ايٖٛس٠ يًذٝب ايهُجطٟ ست٢ ٜتِ ؼطٜطٖا لى  شض٠ٚ اؾٝب ايهُجطٟ  ا٤لىدطأثٓا٤  يأعَاّ
ايٓٗا١ٜ ايػؿ١ًٝ  يًؿكين  لإٜكاٍ.تهؿـ ارداط١ٝ خًـ اؿًكٞ ٚ تكل بؿهٌ ساز بمػت٣ٛ َعاض 

 اؾاْبٝين ىز ايٓكـ ايػؿًٞ يكؿٝش١ ايػهطٚف اؿًكٞ .
ايططدٗاض١ٜ اـًؿ١ٝ ٚ َٓٗا يأعغؿٌ بين ايطغا٢َ ٚ ٜؿتم َػت٣ٛ تػًٝذ نًٌٝ بسا١ٜ خًـ ايعه١ً اؿًك١ٝ 

ىهلات ارطٟ ايطٛلا١ْٝ ٚقٛلا لى  ارػت٣ٛ ارطًٛب يكطع ايطغا٢َ .ٜتِ ايهؿـ ارجايٞ يًطغا٢َ بتبعٝس 
 ايؿل ايسضقٞ يًٛسؿٞ ثِ بكل ايطغا٢َ ْؿػٗا.

مبالمجؿؾمػـاكمثلاثمررقمظؾدخقلمظؾقـفرةمحلبمعؽانماظقرمموماعؿدادهموػلم:م

أغٌٗ ططٜك١ ٖٞ َٔ الأى٢ً يأعغؿٌ لأْٗا  الأى٢ً يأعغؿٌ ، َٔ الأغؿٌ يأعى٢ً ، َٔ ايٛسؿٞ .َٔ 
الأبػط ٚ تعطٞ اؾطاح ؼهُا دٝسا ى٢ً ايٛضّ .يهٔ ىٓس اَتساز ايٛضّ لى  ايٖٛس٠ ٜٓكم باغتدساّ 

تتس ايٛضّ لى  اؾٝب  ايططٜك١ َٔ الأغؿٌ يأعى٢ً .أَا ايسخٍٛ َٔ ايٛسؿٞ ؾٝػتدسّ ىٓسَا
يهُجطٟا

انًمبربت انعهىَت انسفهُت

ٜسخٌ اؾطاح يًشٓذط٠ بٗصٙ ايططٜك١ ىز ايٖٛس٠ ٚ الأضبط١ ايًػا١ْٝ يػإ ارعَاض١ٜ .تػػو ايععِ 
بمًكط ٚ ٜػشب يأعَاّ . ثِ ٜتِ تػًٝذ ارػاؾ١ بين قاىس٠ ايًػإ ٚ ايٖٛس٠ بؿهٌ تسضهٞ ٚ  ايلاَٞ

ثِ باؾؼ ٜتِ ؼسٜس شض٠ٚ يػإ ارعَاض ٚ تؿتم كاط١ٝ ايٖٛس٠ ٚ ٜعٗط  باغتدساّ اردجط ايهٗطبا٥ٞ ىاز٠ .
٘ لى  ؾٛم ضأؽ يػإ ارعَاض ثِ تػو ٚ ٜػشب يأعَاّ ٚ الأغؿٌ . ٖٚٓا ٜكّٛ اؾطاح بتػٝير َٛنع

ارطٜض يٝػتطٝع ضي١ٜ ايٛضّ أؾهٌ َا تهٔ .ٜتابع اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ى٢ً اَتساز اؾع٤ اـاضدٞ َٔ 
ٜتِ قل اؾٗتين ٚقٛلا لى  ارٓطك١ خًـ ايططدٗاضٜين سٝح ٜتِ ايطٝات ايططدٗاض١ٜ يػإ ارعَاض١ٜ .

ل ايطغا٢َ ٚ اؿًكٞ ٚ ٚقٌ ايؿكٝين ؼت َػت٣ٛ ارؿكٌ اؿًكٞ ايططدٗاضٟ . بعس شيو ٜتِ ق
 .ع٤ ايعًٟٛ َٔ ايطغا٢َ ٚ اؿٓذط٠ؾكًُٗا ىٔ ارطٟ ٚ بايتايٞ ٜتِ اغت٦كاٍ اؾ

انًمبربت انسفهُت انعهىَت:
بعس قل ايطغا٢َ ،ٜتِ ؾتم َػت٣ٛ تػًٝذ بين اؾساض اـًؿٞ يًطغا٢َ ٚ اؾساض الأَاَٞ يًُطٟ .ٜػتُط 

(، ايٛضّ لا تتس لى  ٖصٙ ارٓطك١)بؿطض إٔ ايػؿ١ًٝ يًػهطٚف اؿًكٞ اؿاؾ١ ايتػًٝذ يأعى٢ً ٚقٛلا لى 
ثِ لى  ايعه١ً اؿًك١ٝ ايططدٗاض١ٜ اـًؿ١ٝ. ٜتِ ايسخٍٛ لى  ايبًعّٛ بذبعس ْكط١ ىٔ ايٛضّ ٚ ىاز٠ ٜهٕٛ 

ٚ لى  اؾٝب ايهُجطٟ الأقٌ لىقاب١ بايٛضّ .ٚ ٜهٕٛ شيو بتبعٝس قؿٝش١ شيو بارٓطك١ بين ايططدٗاضٜين 
ٚ َبعس ى٢ً كاط١ٝ اؾٝب ايهُجطٟ يٝتُهٔ اؾطاح هطٚف ايسضقٞ يأعَاّ باغتدساّ ؾٛن١ َهاىؿ١ ايػ
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ايط١ٝ ايططدٗاض١ٜ يػإ  بإتباعَٔ ايػٝطط٠ ايها١ًَ ى٢ً ايٛضّ .ثِ ٜػتدسّ اؾطاح َككا يكل ارداط١ٝ 
ٚ ايؿؿط٠ ايجا١ْٝ  ٖٛس٠ؾؿطتٞ اركل زاخٌ اي لىسس٣ارعَاض١ٜ ٚ تسز ايكل باػاٙ كاط١ٝ ايٖٛس٠ بٛنع 

خاضز اؿٓذط٠ ؾٛم ايععِ ايلاَٞ .عاٍ اَتساز ايٛضّ لى  ايط١ٝ ايبًع١َٝٛ يػإ ارعَاض١ٜ أٚ لى  ايٖٛس٠ 
 غِ. 2غِ ى٢ً الأقٌ ٚ ٜؿهٌ  1،ٜتِ تٛدٝ٘ ايكل لى  ايٛسؿٞ أنجط أٚ ضأغٝا َع سٛاف أَإ 

انًمبربت انىدشُت :
تػتدسّ ٖصٙ اركاضب١ بؿهٌ ض٥ٝػٞ ىٓسَا ٜهٕٛ ايٛضّ ممتسا لى  اؾٝب ايهُجطٟ .ٚ ٖٞ َعٜر َٔ 
اركاضبتين غابك  ايصنط . ٜاى ايؿل ايسضقٞ َتكلا َع اؿٓذط٠ في اؾاْب اركاب ٚ لا ٜتِ قل 

ٜتِ ايهؿـ ايعهلات ارعكط٠ ايػؿ١ًٝ . ٜبسأ اؾطاح بكل ايطغا٢َ ٚ ايتػًٝذ ايهًٌٝ َٔ الأغؿٌ ست٢ 
ىٔ ايعه١ً اؿًك١ٝ ايططدٗاض١ٜ اـًؿ١ٝ ، ثِ ٜػتُط بايتػًٝذ لى  ايٖٛس٠ ٚ ايطٝات ايًػا١ْٝ يػإ ارعَاض١ٜ 

ططدٗاض١ٜ يػإ ارعَاض١ٜ باؾاْب غير اركاب ست٢ سٝح ٜؿتم ايبًعّٛ ٚ بايتسضٜر ٜكل اؾطاح ايط١ٝ اي
ٜٚط اؿٓذط٠ ٚ ايبًعّٛ ٚ نؿـ ايٛضّ ٜكٌ يًططدٗاضٟ .بٗصٙ ايًشع١ ٜكبم اؾطاح قازضا ى٢ً تس

بٛنٛح ٚ ؼطٟ اَتسازٙ لى  اؾٝب ايهُجطٟ .ثِ ٜتِ الاغت٦كاٍ ؼت ايطي١ٜ ارباؾط٠ سٝح تكل 
 غِ لىشا نإ شيو ممهٓا. 2ارداط١ٝ ٚ ايعهلات ارعكط٠ بارػت٣ٛ ارٓاغب عٛاف أَإ 

لى  اـعى١ المجُس٠ . لىضغالهاٚ َإ ٜتِ ؾشل ايع١ٓٝ يتذنٝس َهإ ايٛضّ ٚ تكِٝٝ سٛاف الأ أخيراًٚ 

مـؿابعمذرحماظؿؽـقؽمالجراحلملادؿؽصالمالحـفرةماظؿامظغعقدم

ٜهٕٛ قطع ايطغا٢َ َا٥لا يأعى٢ً َٔ الأَاّ يًدًـ َع الاْتباٙ يعسّ اخاام أٟ اَتساز ٚضَٞ ؼت 
يتذٓب ايٓهؼ سٍٛ ؾ١ٖٛ  غِ َٔ ايطغا٢َ 2لى   1.5ارعَاض أَا عاٍ ٚدٛز ٖصا الاَتساز ؾٝذب قطع 

اـعع . عاٍ ىسّ ٚدٛز خعع ايطغا٢َ الأٚيٞ ٜتِ الإٓ غشب أْبٛب ايتدسٜط ايؿُٟٛ ايطغاَٞ َٔ 
ايطغا٢َ ٚ ٜٛنع أْبٛب دسٜس َع بايٕٛ ىز ؾ١ٖٛ ايطغا٢َ اؾسٜس٠ .طارا لا ٜٛدس اَتساز ٚضَٞ نبير 

اٍ ٚ ٖٛ هط٣ بعس تػًٝذ ايسضم ٚ ٖٝه١ً يتشت ارعَاض ؾإٕ خعع ايطغا٢َ الأٚيٞ ٜػاىس نجيرا بالاغت٦ك
غِ ؼت الاَتساز ايػؿًٞ يًٛضّ َع ايتذٌَ ارتذْٞ يًٛضّ ىٓس  2ايػهطٚف ايسضقٞ ، هب زخٍٛ ايطغا٢َ 

ايسخٍٛ .ثِ ٜػشب الأْبٛب زاخٌ ايطغاَٞ ٚ تسز ؾل ايطغا٢َ يًٛسؿٞ بؿهٌ َا٥ٌ . ٜٛنع أْبٛب 
ىز ايؿاْات . ثِ هط٣ تػًٝذ نًٌٝ يًطغا٢َ ىٔ دسٜس َع ٚق١ً َعك١ُ تٛقً٘ َع زاض٠ ايتدسٜط 

ىه١ًٝ ارطٟ يأعى٢ً ٚقٛلا لى  ايعه١ً اؿًك١ٝ ايططدٗاض١ٜ اـًؿ١ٝ.ٚ ىٓسَا ٜسخٌ اؾطاح لى  اؿٓذط٠ ٚ 
ٜهٌُ ايؿكٛم ارداط١ٝ َٔ الأى٢ً ى٢ً طٍٛ ايط١ٝ ايططدٗاض١ٜ يػإ ارعَاض١ٜ تبك٢ اؿٓذط٠ َعًك١ 

ٚ ٖصا ٜػاىس ى٢ً ايكل ايٓٗا٥ٞ مما ٜكًٌ َٔ ايٓعف .ٜهع اؾطاح زن١ ى٢ً بارداط١ٝ خًـ اؿًكٞ ؾكط 
ايبًعّٛ ٚ ايعٓل بُٝٓا ٜتؿشل ايع١ٓٝ يًتٛدٝ٘ ٚ تكِٝٝ اؿٛاف . بعس لىبعاز ايع١ٓٝ ىٔ ايطاٚي١ ٜتِ تؿشكٗا 
 َٔ أدٌ تكِٝٝ اؿٛاف ٚ ٖٛاَـ الأَإ ٚ ٜكّٛ ارؿطح ارطنٞ بسضاغ١ سٛاف الاغت٦كاٍ نًٗا باـعى١

 كاط١ٝ ايبًعّٛ(. سٛاف ايطغا٢َ ١َُٗ دسا بػبب ٚدٛز َطن٢ يسِٜٗ َطض-ايًػإ-المجُس٠ )ايطغا٢َ
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فٗطٟ خؿٞ ؼت ارداط١ٝ ٜٓتؿط لى  ايطغا٢َ َع نٕٛ ارداط١ٝ طبٝع١ٝ ارعٗط .لىٕ اغت٦كاٍ ايٛضّ بؿهٌ 
 ٜتِ الإضقا٤ . اؾطح بؿهٌ دٝس ٚ تعاٍ ناٌَ اـجطات ٚ ٌاـعع. ٜػػناٌَ ىؿـ ايٓهؼ سٍٛ ؾ١ٖٛ 

عاٍ ايطغب١ بانٝب ظض ايهلاّ بؿهٌ أٚيٞ هب لىدطا٤  تؿُِٝ ايطغا٢َ قبٌ الإقلاح ايبًعَٛٞ لإٔ شيو 
ٜػٌٗ ايٛنع ايسقٝل يًطغا٢َ بايٓػب١ يًُطٟ ٚ اؾًس قبٌ ؼسٜس ارهإ الأْػب يٛنع ايٓاغٛض ارط٦ٜٞ 

طؾع شضٚت٘ اؾساض اـًؿٞ يًطغا٢َ بارهإ اركطض ايطغاَٞ . ثِ تطض ًَكطإ قا٥ُا ايعا١ٜٚ لى  ارطٟ عٝح ت
يًعض ثِ هط٣ دطح طاىٔ يًطغا٢َ ٚ ارطٟ يهؿـ شض٠ٚ ارًكط ثِ تمطض قجطط٠ ىز ارًكط ٚ تػشب 
يًبًعّٛ ثِ لى  ارطٟ . تجبت ٖصٙ ايكجطط٠ ى٢ً اؾساض الأَاَٞ يًكسض. هب تعسٌٜ ايتهٓٝو ايػابل 

ا٥ع ٖٛ اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ارٛغع سٝح ٜػتذقٌ اؾًس ارػطٞ سػب اَتساز ايٛضّ . ٖٓاى تعسٌٜ ؾ
يًشٓذط٠ َع اؿٓذط٠ ٚ ايسضم ٚ ٖصٙ ايططٜك١ تػتدسّ يأعٚضاّ اي  تػعٚ ايٓػٝر ايطخٛ خاضز اؿٓذط٠ ٚ 

يهٓٗا تتطًب اياَِٝ اؾًسٟ بؿطا٥م سط٠ لإغلام ايعٓل ٚ قٓع ؾ١ٖٛ ايتؿُِٝ ايطغاَٞ
 ىو :و تريُى انبهع خُبطت

أٚ بؿهٌ  Tٜتِ تطَِٝ ايبًعّٛ بالإغلام ارباؾط أٚ بمػاىس٠ ايؿطا٥م .أؾهاٍ الإغلام ارباؾط ٖٞ بؿهٌ 
ايبًعَٛٞ ٚ  يهٝاعخطٞ )أؾكٞ أٚ ىُٛزٟ (. ٜعتُس اختٝاض ططٜك١ الإغلام ى٢ً تكِٝٝ ؾهٌ ٚ سذِ ا

 الإغلامَط١ْٚ الأْػذ١ ارتبك١ٝ .أؾهٌ ططم اياَِٝ ٖٞ اي  ػعٌ سٛاف اؾطح غير َتٛتط٠ ٚ ٖٞ ىاز٠ 
اـطٞ  الإغلام.ى٢ً أٟ ساٍ  ٚ تتُٝع بعسّ ْؿ٤ٛ ضف بًعَٛٞ أؾكٞ أٚ قس ٜهٕٛ قػيرا دساً Tبؿهٌ 

 .١ٝ ايبًعّٛ ظا٥س٠ هٕٛ يسِٜٗ كاطٖٛ أقٌ ىطن١ يأعخطا٤ ايتهٓٝه١ٝ ىٓس ارطن٢ ايصٜٔ ت

بكطب َتٛاق١ً أٚ َتؿطق١ سػب تؿهٌٝ اؾطاح َع الاْتباٙ ايؿسٜس ٜػًل دساض ايبًعّٛ بطبك١ ٚاسس٠ 
ايكًب ٜتشكل بكطب غٝٛط ممتك١ تمطض بؿهٌ أؾكٞ ىز ؼت يكًب سٛاف ارداط١ٝ باػاٙ ايبًعّٛ .ٖصا 

 . خاضز(-)زاخٌ-(زاخٌ-خاضزأٚ قطب َعزٚد١ ) ارداط١ٝ بسٕٚ اخاام ارداط١ٝ

A م-:مإشلاقماظؾؾعقممععمتؽـقؽمالخقارةممBالإشلاقمبشؽؾمحرفمم:Tم-Cلإشلاقماظعؿقدي.:امD الإشلاقمالأصؼل:م 
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)اؿُض ىسٜس  ؾاٜهطٌٜ هب اغتدساّ خٝٛط شات ىُط طٌٜٛ َجٌ
( ٚ ٖٞ َٓاغب١ يًٓػر ارؿعع١ .نُا قاّ 0)3ايػًٝهٛيٝو( قٝاؽ 

. ٚ ٖٓاى بعض اؾطاسين Staplerدبعض اؾطاسين باغتدساّ اي
سٝح إٔ ت ايبًعّٛ ٚ يهٔ ٖصا يٝؼ نطٚضٜا ٜٛقٕٛ غٝاط١ ىهلا

تك١ٜٛ خٝاط١ ارداط١ٝ غٝاط١ ايعهلات قس ػط٣ ببعض اؿالات 
َجلا( ٚيهٓٗا يٝػت بسٜلا ىٔ خٝاط١  )ىٓس ارطن٢ ارؿععينؾكط 

ارداط١ٝ  لىغلامقس بٝٓت إٔ  ايسضاغات لىسس٣ارداط١ٝ اؾٝس٠ .
يٛسسٙ نإ ناؾٝا يتشػين ايكٛت . خٝاط١ ايعهلات قس تؤزٟ لى  
قعٛب١ بايهلاّ ارط٦ٜٞ ايطغاَٞ َع ىػط٠ بًع. بعض اؾطاسين ٜكّٛ 
ت غٝاط١ ايعهلات َع خعع ارعكطات ٚسؿٝا ٚ قل ايعهلا

 الإغلامطٛيٝا ى٢ً اؾاْب ايٛسؿٞ يًُطٟ .ٜكٟٛ ٖصا ايتهٓٝو 
 ارداطٞ بطبك١ ثا١ْٝ ٚ ٜتذٓب ايتذثير المحٝطٞ لإغلام ايعهلات. 

 French 36َٛغع بكٝاؽ  دٛف بًعَٛٞ تطض ناؾ١ٝ يلإغلام ى٢ً بًع١َٝٛ ىٓس ىسّ ٚدٛز كاط١ٝ
 كطط المحٝطٞ يًبًعّٛ اؾسٜس.ؾٝذب ىٓسٖا ايتؿهير باغتدساّ ايؿطا٥م يًاَِٝ يعٜاز٠ اي

لى  إٔ بكاٜا  اٚ ظَلايٙ بتشطٟ ىطض كاط١ٝ ايبًعّٛ ارتبك١ٝ ٚ اي  لا تػبب ىػط٠ بًع ٚ تٛقًٛ Huiقاّ 
غِ ناْت ناؾ١ٝ يتذٓب ىػط٠ ايبًع . تتهُٔ خٝاضات اياَِٝ ايؿطو١ اؾًس١ٜ ايعه١ًٝ ،  1.5بطٍٛ 

 الأٚى١ٝ ايسقٝك١ . ايؿطو١ ايعه١ًٝ ، ايؿطو١ اؿط٠ َع َؿاغط٠ 
ً:تفًُى انرغبي

اؿطٜط بتهٓٝو ايؿطو١ ايط١ًٜٛ تٛنع ؾ١ٖٛ ايتؿُِٝ ايطغاَٞ بمطنع ايؿطو١ ايػؿ١ًٝ بكطب َطنع١ٜ َٔ 
 ( َع اغت٦كاٍ ؾطٜط دًسٟ عاٍ ايهطٚض٠.0)2

باغت٦كاٍ دعٜط٠ دًس١ٜ بؿهٌ ايسضع  أَا عاٍ تهٓٝو ايؿطو١ ايككير٠ ٜتِ قٓع ايؿ١ٖٛ ايسا١ُ٥ يًطغا٢َ
َٔ ايؿطو١ ايػؿ١ًٝ ى٢ً اـط ايٓاقـ تماَا ؾٛم ث١ًُ ايكل . ٜتِ اغت٦كاٍ أٟ ْػٝر ؾشُٞ ظا٥س أٚ 
ىهًٞ َٔ ايكاا١ٝ٥ ىُٝكا َٔ ايؿطو١ اؾًس١ٜ ٚ شيو يًتدؿٝـ َٔ تهٝل ؾ١ٖٛ ايتؿُِٝ .ٜتِ تجبٝت 

ػٝر اؾًسٟ ارػتذقٌ .هب إٔ تكسّ ايكطب المحٝط١ٝ ايكطب١ ارطنع١ٜ ى٢ً اؾع٤ ايػؿًٞ َٔ َهإ ايٓ
 ايسىِ يًطغا٢َ ٚ تٛنع زقٝل يًذًس ٚ ارداط١ٝ بسٕٚ نؿـ ايػهطٚف .

هب ايبس٤ بٛنع ايكطب َٔ ارطنع باػاٙ المحٝط ٚ هب ى٢ً اؾطاح إٔ ٜتابع يًُشٝط اغتٓازا ى٢ً 
داضز .نُا لا هٛظ خٝاط١ ايطغا٢َ اؿٛاف اؾًس١ٜ ٚ يٝؼ ارداط١ٝ ٚ ٖصا ٜؿٝس بػشب ايطغا٢َ يً

بؿهٌ زا٥طٟ بٌ هب تكطٜب ايطغا٢َ ايٛسؿ١ٝ يأعغؿٌ لى  ايؿطو١ ايػؿ١ًٝ مما ٜؿٝس بتطٌٜٛ اؿٛاف 
 ػٓب ايتهٝلالإدطا٤ ٜتِ  ٗصابايػؿ١ًٝ يؿ١ٖٛ ايتؿُِٝ ٚ بايتايٞ دعٌ ايؿ١ٖٛ َتٛنع١ بؿهٌ أؾكٞ أنجط ٚ 

 خٝاط١ كاط١ٝ ايبًعّٛ َع قًب سٛاف ارداط١ٝ 
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أٚ ايؿ١ٖٛ ايعُٛز١ٜ ايهٝك١ .أؾهٌ ططٜل ـٝاط١ ايطغا٢َ ٖٞ قطب اراتطؽ  المحٝطٞ يؿ١ٖٛ ايتؿُِٝ
(.( ثِ غهطٚف ايطغا٢َ )ؼت ارداط١ٝ ( ثِ اؾًس )َطنعٜاًايعُٛز١ٜ ارعسي١ اي  تعز اؾًس)قٝطٝاً

 

 الشكل يوضح الخطوات المتبعة لتجنب تضيق فوهة التفميم.

A اظ ى٢ً قسض أنز َٔ اؾساض اـًؿٞ يًطغا٢َ.:قطع ايطغا٢َ بؿهٌ َا٥ٌ عٝح ٜتِ اؿؿ 
B تطٌٜٛ اؿٛاف الأَا١َٝ يًؿ١ٖٛ بٛنع ايكطب َٔ اـط ايٓاقـ باػاٙ ايٛسؿٞ ى٢ً طٍٛ اؿاؾ١ :

 اؾًس١ٜ ٚ يٝؼ ساؾ١ ايطغا٢َ 
Cلى  اؾًس َط٠  : زؾٔ غهطٚف ايطغا٢َ بكطب َاتطؽ ىُٛز١ٜ َعسي١ َٔ اؾًس سٍٛ غهطٚف ايطغا٢َ

 .أخط٣ . هب ٚنع ٖصٙ ايكطب ؼت ارداط١ٝ يتذٓب تؿهٌ ايٓػٝر اؿبٝبي 
D. ارٓعط ايٓٗا٥ٞ يؿ١ٖٛ ايتؿُِٝ باغتدساّ ايتهٓٝو ايػابل بمكاضب١ ايؿطو١ ايط١ًٜٛ: 
 

 -3تطٌٜٛ ايكاىس٠  -2بؿهٌ َا٥ٌ  قطع ايطغا٢َ -1ططم يتهبير ؾ١ٖٛ ايتؿُِٝ ٚ ٖٞ  3ٖٓاى  ٚبايتايٞ
يًكطب المحٝط١ٝ. تهٔ  0-3يًكطب ارطنع١ٜ ٚ ؾاٜهطٌٜ  0-2تػط١ٝ ايػهطٚف . ٜػتدسّ خٝط ؾاٜهطٌٜ 

( ؾاٜهطٌٜ ىٓس ايتكا٤ ايؿطو١ ايع١ًٜٛ  َع ايطغا٢َ َع  0-4أٚ  0-3اغتدساّ ايكطب ثلاث١ٝ المحاٚض )
 ١ .ايؿطو١ ايػؿ١ًٝ ٚ شيو بتهٓٝو ايؿطو١ ايطًٜٛ

ايكطب ارُتك١ ٖٞ ارؿه١ً غٝاط١ ايطغا٢َ لإٔ ؾو ايكطب غير ارُتك١ بٗصٙ ارٓطك١ َعىر دسا 
 يًُطٜض ٚ ايطبٝب . 

بعذ انجرادت: عُبَتان
بػض ايٓعط ىٔ ايعٓا١ٜ ايطٚت١ٝٓٝ بعس اؾطاس١ ؾإٕ َطاقب١ َطٜض اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ باـاق١ تتهُٔ َا 

٥ٌ ،الأنػذ١،َطاقب١ ْعح ارؿذطات ، س١ٜٛٝ ؾطو١ ايعٓل ،ارػاىس٠ ًٜٞ :ايعلاَات اؿ١ٜٛٝ،تٛاظٕ ايػٛا
، ايعٓا١ٜ بايك١ٝٓ ايطغا١َٝ )تٓعٝـ ٚ ؼكل َٔ نػط ايبايٕٛ(،تططٝب ايططٜل  ىٓس ايًعّٚبايت١ٜٛٗ الآي١ٝ 

َطات بايّٝٛ، ايتػص١ٜ  3الهٛا٥ٞ ،ارعاؾ١ بمٛغعات ايككبات أٚ ايتؿذير ايؿٝعٜا٥ٞ يًكسض ،تطٗير اؾطح 
ارؿذطات ىٓسَا  ٍارع١ٜٛ. تعابالأْبٛب الأْؿٞ ارعسٟ أٚ ايٓاغٛض ارط٦ٜٞ ايطغاَٞ سارا تػُع الأقٛات 

أٜاّ َٔ اؾطاس١  7ٌَ/ّٜٛ رس٠ َٜٛين َتتايٝين ٚ تبسأ ايتػص١ٜ ايؿ١ُٜٛ بعس  25تهٕٛ ن١ُٝ ايٓعح أقٌ َٔ 
َٜٛا لإٔ ايٛش١َ  14-12ؾٓبسأ بايتػص١ٜ ايؿ١ُٜٛ بعس  ىٓس ارطن٢ غير ارؿععين .أَا ىٓس ارطن٢ ارؿععين
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تمٓع ايتكِٝٝ اؾٝس يًذطح . تهٔ تػٝير ٚقت الإطعاّ ايؿُٟٛ بعس اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ سػب اىتباضات 
 ارطٜض ٚ اؾطاح اـاق١.

طىَهت الأيذ ًتببعتان

 3نٌ ؾٗطٜٔ بايػ١ٓ ايجا١ْٝ ، ثِ نٌ  هب إٔ تٓعِ ظٜاضات ارتابع١ عٝح تهٕٛ نٌ ؾٗط بايػ١ٓ الأٚ  ،ثِ
.تم تكبم ظٜاضات ارتابع١ غ١ٜٛٓ بعس أؾٗط بايػٓتين ايطابع١ ٚ اـاَػ١  6ؾٗٛض بايػ١ٓ ايجايج١ ، ثِ نٌ 

ايػ١ٓ اـاَػ١ يهؿـ ايٓهؼ ايٛضَٞ بايبًعّٛ ايػؿًٞ أٚ بايعٓل يهٞ تتِ َعاؾت٘ بؿهٌ ؾعاٍ .ىهع 
 ؾٗط عاٍ ىٛلج ارطٜض ؾعاىٝاً.  12-6ٚ اختباضات ٚظا٥ـ ايسضم نٌ  ارطٜض يكٛض٠ قسض غٜٓٛاً

انذُجرة انتبو لالاختلاطبث بعذ استئصب

م(13-12-8)الاخؿلاراتماظؾاطرةم: 

 هٕٛ ارطٜض ىٓسٖا َا ظاٍ بارؿؿ٢ؼسخ الاختلاطات ايبانط٠ ىاز٠ في ايعؿط٠ أٜاّ الأٚ  بعس اؾطاس١ ٚ ٜ
 فشل المفجرات : (1

ٖٓاى ىاز٠ تػطٜب بايبًعّٛ  ٕاؾطح. ٜهٛى٢ً  دسٜاً ارؿذطات ى٢ً سبؼ ايهػط خططاً تجٌ ىسّ قسض٠
 .لىقلاس٘أٚ اؾًس أٚ ىٓس ؾ١ٖٛ ايتؿُِٝ ، هب ايتشطٟ ىٔ َهإ ايتػطٜب ٚ 

 الورم الدموي : (2

يتذٓب ايهػط اؿاقٌ ى٢ً ايبًعّٛ  ى٢ً ايطغِ َٔ إٔ ايٛضّ ايسَٟٛ ْازض لىلا أْ٘ ٜتطًب تسخلا ؾٛضٜاً
ضقا٤ أٟ ايعًُٝات ٚ تؿطؽ اـجطات ٚ ٜتِ لى اركٓع ٚ ايهػط ى٢ً ايطغا٢َ ايع١ًٜٛ . ٜعاز ارطٜض لى  غطؾ١

 .ؾب٘ قتّٛ أَطْعف َٛدٛز ٚ تٛنع َؿذطات دسٜس٠ لإٔ اْػساز ارؿذطات الأق١ًٝ باـجطات 
 الإنتان: (3

أٜاّ َٔ  5-3ٜاز٠ الاحمطاض ٚ ايٛش١َ ى٢ً ايؿطو١ اؾًس١ٜ بعس ٜتِ ايتعطف ى٢ً الإْتإ ؼت اؾًسٟ بع
ٜااؾل َع حم٢ ٚ ضا٥ش١ نط١ٜٗ ٚ اضتؿاع ايهطٜات ايبٝض .هب ؾتم اؾطح بؿطٚط ىك١ُٝ  ساؾطاس١. ق

اؿٝع ارٝت بين ايبًعّٛ اؾسٜس ٚ  ايتشػؼ. ٜعالجعاٍ ٚدٛز فُع قٝشٞ ٚ ٜؿطؽ ايكٝم ٚ ٜطغٌ يًعضع ٚ 
اؾًس بايسى ارتهطض بسنات َطٗط٠ ست٢ الايت٦اّ .تعسٍ ايتػط١ٝ بايكازات سػب ْتا٥ر ايعضع ٚ ٜؿو 

بٛدٛز ْاغٛض بًعَٛٞ دًسٟ عاٍ اغتُطاض ايٓعح َٔ اؾطح أٚ اظزٜازٙ. نُا هب ْؿٞ ايٓاغٛض ايهًٝٛغٞ 
 عاٍ أدطٟ ػطٜـ ىٓل يًُطٜض .

 بلعومي الجلدي:الناسور ال (4

 في عح َٓؿكٌ نْٛ٘ َٛنٛع عجٓا . غٝتِ زضاغت٘ لاسكاً
 النزف : (5

أٜاّ ٚ ىس٠ أغابٝع بعس اؾطاس١ ٖٛ تمعم  4تهٔ إٔ ٜهٕٛ غبب ايٓعف ايصٟ وسخ خلاٍ ايؿا٠ بين 
ؾطٜإ أٚ ٚضٜس بػبب الإْتإ أٚ ايتٓدط أٚ تؿطم اتكاٍ اؾطح . لىٕ ايٓعف الأخطط ايصٟ تهٔ إٔ وسخ 
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اـطٛض٠  ٌَطاؾك١. ىٛاَىكب١ٝ  أشٜاتىاي١ٝ ٚ  ٖٛ ايٓعف ايٓاتر ىٔ تمعم ايػباتٞ َع ْػب١ ٚؾٝات
تتهُٔ ػطٜـ ايعٓل اؾصضٟ ، ايتؿعٝع ايػابل ،ايٓاغٛض اؾًسٟ ايبًعَٛٞ .ٜهٕٛ ايعلاز باؾطاس١ أٚ 

 بايتساخلات زاخٌ ايٛىا١ٝ٥ .
 تفرق اتصال الجرح: (6

غلام اؾًس َع ؾس اؿٛاف ايعا٥س ، أٚ ىٓس ارطن٢ ارؿععين أٚ قس وسخ تؿطم اتكاٍ اؾطح بػبب لى
ايعٓا١ٜ ارٛنع١ٝ باؾطح ٚ  ِايعٓل. تتبػبب لىْتإ اؾطح أٚ بػبب ايٓاغٛض أٚ بػبب غ٤ٛ تط١ٜٚ ؾطو١ 
ٜكبم َٔ ايهطٚضٟ تػطٝت٘ بؿطو١  ٜاى يًؿؿا٤ بارككس ايجاْٞ ، يهٔ عاٍ أقبم ايػباتٞ َهؿٛؾاً

 ىه١ًٝ َٛىا٠ .

مالدؿأخرةم:مالاخؿلارات 

 قكٛض ايسضم -3تهٝل ايبًعّٛ ٚ ارطٟ   -2  (8-5)تهٝل ؾ١ٖٛ اـعع: 
 ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ ارعَٔ : -4

َا ٜهٕٛ ارطٜض قس خهع يعس٠ قاٚلات قاؾع١ أٚ دطاس١ٝ لإغلام ايٓاغٛض .لىشا نإ ايٓاغٛض  غايباً
ٜكبم قًٝلا ، ايٛضَٞ هؼ ًَت٦ِ بؿهٌ دٝس ؾإٕ استُاٍ ايٓ ْانر بؿهٌ دٝس َع اتكاٍ دًسٟ كاطٞ

لىٕ .  استُالًايهٔ تهٝل ايبًعّٛ أٚ ارطٟ ىٓس َػت٣ٛ ايٓٗا١ٜ ايكاق١ٝ يًٓاغٛض أٚ بعسٖا ٜكبم أنجط 
 ايهعز١ٜاق١ٝ َجٌ ؾطو١ ايػاىس ٚ أنجط ططٜك١ ْادش١ لإغلام ايٓاغٛض ٖٞ ؾطو١ سط٠ دًس١ٜ قؿ ٌأؾه
زضد١ ى٢ً طٍٛ قٛضٖا ٚتٓهير ق١ُ ايط١ٝ ثِ خٝاطتٗا ى٢ً طبكتين ٚ بٗصا لًب ْػٝر  180 بطِٝٗا

 َٛى٢ بؿهٌ دٝس لى  ايػاس١ .
):انُبسىر انبهعىيٍ انجهذٌ

م definition:اظؿعرؼػمم-

غير  tractايٓاغٛض ايبًعَٛٞ ٖٛ اتكاٍ ؾاش بين غطشين بؿطٜٚين . ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ ٖٛ َػاض 
 طبٝعٞ بين ايبًعّٛ ٚدًس ايعٓل .

م:pathologyالإعراضقةمم-

أؽ ٚايعٓل ايٓاغٛض غير ؾا٥ع بعس ىًُٝات ايبًعّٛ ارػًك١ يهٓ٘ قس وسخ بعس ايعًُٝات ارؿتٛس١ ى٢ً ايط
دٌ ٖصا ؾإٕ أؾٝع ايعًُٝات اي  ؽتًط تتذش٣ ارداط١ٝ ايبًع١َٝٛ . َٔ أ عٓل ٚسٝحاي  ٜتِ ؾٝٗا ؾتم اي

ايٓاغٛض ٖٞ اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ، ٚيهٓ٘ قس وسخ نصيو بعس ىًُٝات ايطتر ايبًعَٛٞ ، اغت٦كاٍ بٗصا 
 . commando operation ايبًعّٛ اؾع٥ٞ ٚايعًُٝات ايهبير٠ ى٢ً ايبًعّٛ ايؿُٟٛ

مسقاعؾمالخطقرةمػلم:م-

اي  لم تعٗط أٟ ظٜاز٠ غطٛض٠ ( 21-20): ٖٓاى بعض ايسضاغات ايكست١ارعاؾ١ ايؿعاى١ٝ ايػابك١ -
 . قس ضؾهت شيو (23-22)سسٚخ ايٓاغٛض ىٓس ارطن٢ ارؿععين يهٔ ايسضاغات اؿسٜج١
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ى٢ً اـٝاط١ نُا إٔ الإْتإ َهإ  ؾساً ٜػببٛف غالإْتإ : لىٕ اغتُطاض ايػعاٍ بػبب لىْتإ قسضٟ -
 ْػذ١ ٚبايتايٞ ايٓع َٔ خلاٍ اؾطح .الأ طاؾطح بػبب تٓد

 (residual diseaseارطن٢ ايصٜٔ ناْت سٛاف ايكطع ىٓسِٖ لىهاب١ٝ )بكا٤ دع٤ َٔ ارطض  -
اؿاي١ ايتػص١ٜٚ ايػ١٦ٝ ،seromaايٛضّ ايسَٟٛ ايتايٞ يًذطاس١ ، ايٓاغٛض ايهًٝٛغٞ ، ايٛضّ اركًٞ - 

 . ايػ٧ٝايتهٓٝو اؾطاسٞ ،ارطن٢ ايػهطٜين ، قبٌ اؾطاس١

 اظـادقرماظؾؾعقعلمالجؾديم.ملحدوثمؤػؾةقاعؾمالدالجدولماظؿاظلمؼقضحمبعضماظعم
 عوامل ورمية عوامل تكنيكية عوامل موضعية عوامل جهازية

T 

T

مclinical featuresاظؿظاػراتماظلرؼرؼة

كاط١ٝ ايبًعّٛ ارداط١ ؼت ايؿطو١ اؾًس١ٜ ٚ قس ٜعٜسٙ  في يًًعابٜبسأ تؿهٌ ايٓاغٛض ى٢ً ؾهٌ ػُع 
ٜػبل سسٚخ ايٓاغٛض ظٜاز٠ ايٓعح ايعهط َٔ ارؿذطات ٚ  سايبعٝس. قالإغلام ايؿسٜس يًبًعّٛ ايػؿًٞ 

 . احمطاض ٚ ٚش١َ سٍٛ َٓطك١ َٔ اؾطح ٚ ايصٟ ىٓسَا ٜؿتم ىطز َٓ٘ َٛاز قٝش١ٝ ٚ يعاب
أٜاّ َكشٛب١ بايتٗاب ْػٝر خًٟٛ في  4-3سطٚضٟ بعس اؾطاس١ ب  تطؾعوسخ يس٣ ارطٜض ىاز٠ 

ع تؿهٌ خطاز . ىاز٠ ٜٓؿذط اـطاز في ايّٝٛ ايػابع َهإ دطح ايعٓل . ثِ قس ؼسخ سطاض٠ َتُٛد١ َ
ٜٚتؿهٌ ايٓاغٛض . في ٖصٙ ارطس١ً غٛف ٜهٕٛ ٖٓاى غٝلإ كاطٞ قٝشٞ ٚتتشػٔ ساي١ ارطٜض ايعا١َ . 

لى  غٝلإ يعابٞ قطف . في ايعسٜس  ثِ ٜتشٍٛ أخيراً أنجط َٔ نْٛ٘ قٝشٝاً ؾُٝا بعس ٜكبم ايػٝلإ كاطٝاً
أغابٝع .في اغتُطاض اؿاي١ خاق١ ىٓس ارطن٢ ايصٜٔ  6ؿا٤ ايعؿٟٛ ىاز٠ خلاٍ َٔ اؿالات وسخ ايؿ

 تمعم أٚ تٓدطين ؿسٚخ قبٌ اؾطاس١ قس ٜهْٛٛا َعطن يأعؾع١بكاٜا ٚض١َٝ أٚ ايصٜٔ تعطنٛا  ِٜهٕٛ يسٜٗ
 .  ايؿطٜإ ايػباتٞ

م:investigationsالادؿؼصاءاتمم-

حمط أ تٛضّ أٚ اْتبازٚدٛز ىٓس ؿهٌ خام ببايتؿدٝل ٚ غايبا الإوا٤لىٕ الأىطاض ايػطٜط١ٜ تعطٞ 
أغابٝع بعس اؾطاس١ ، ٖٚصا ٜعتُس ى٢ً ٚدٛز أٚ ىسّ  6-1قس وسخ ايٓاغٛض بعس َتُٛز في ايعٓل. 
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ٚدٛز ايتؿعٝع ايػابل، ٜتِ تذنٝس الاتكاٍ بين اؾًس ٚ ايبًعّٛ بابتلاع ظضق١ ارٝتًين أٚ بايتكٜٛط ايؿعاىٞ 
 ْؿٞ ايٛضّ ارتبكٞ أٚ ايٓانؼ . ايػاغاٚغطاؾين .هب زا٥ُاًَع ابتلاع 

ٜتِ تؿدٝك٘ بايًك١ُ ايباضٜت١ٝ باغتدساّ ) ايػاغاٚغطاؾين( . َع  بعس ايتُعم لىشا نإ ايٓاغٛض قػيراً
ٚبطٚتٝٓات ايسّ بؿهٌ َٓتعِ نُا هب  اضزاغتُطاض ٚغعاض٠ ايٓع َٔ ايٓاغٛض هب َعاٜط٠ ايبٛي١ ٚايؿٛ

ٜاّ َٔ بس٤ ايتػص١ٜ أايٓاغٛض بعس ىس٠  أسٝاْا ٜبسأؽ/زٍ .  10الهُٝٛغًٛبين ؾٛم َػت٣ٛ  المحاؾع١ ى٢ً
ايؿ١ُٜٛ في َطٜض لم تعٗط يسٜ٘ أ١ٜ بٛازض لاختلاطات َا بعس اؾطاس١ . لىشا تم لىدطا٤ تكٜٛط بايًك١ُ 

 %15 َاَٞ قػير في سٛايٞأ بًعَٛٞ بعس ايع١ًُٝ غٛف ٜعٗط ٚدٛز دٝب 12-10ايباضٜت١ٝ في ايّٝٛ 
َٔ ارطن٢ ٖٚؤلا٤ ارطن٢ ٜهْٕٛٛ ىطن١ يتؿهٌ ايٓاغٛض . في ٖصٙ المجُٛى١ َٔ ارطن٢ ٜٓكم 

. في َععِ اؿالات ٜعٗط غبٛع آخط ثِ ٜعاز ايتكٜٛطأرعسٟ ْؿٞ اباغتُطاض ايتػص١ٜ ىٔ ططٜل الأْبٛب الأ
 .طض ْؿؼ ايططٜك١ ست٢ ٜهتٌُ ايؿؿا٤هْ٘ اختؿ٢ ٚفي ساٍ اغتُطاضٙ تُأاؾٝب 

م:managementاظؿدبيرم-

. ٜتِ الاغتُطاض بايتػص١ٜ ىز الأْبٛب الأْؿٞ ارعسٟ  ٜعالج ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ بؿهٌ قاؾغ َبس٥ٝاً
زى َػاض ايٓاغٛض بسنات َطٗط٠  َعْتعاّ أٚ تؿُِٝ ارعس٠ ست٢ ؾؿا٤ ايٓاغٛض . هب تٓعٝـ اؾطح با

اؾًس المحٝط بايٓاغٛض ضٜجُا ٜتِ ايتدًل َٔ الأْػذ١  ٍ نُاز َام يتذٓب تعطٔاغتعُاٚبؿهٌ َٓتعِ 
ٌَ َٔ حمض اـٌ 10تهٔ ارػاىس٠ بتطٗير ايٓاغٛض َٔ ايساخٌ بتطبٝل ٚ ى١ًُٝ اياَِٝ  ٚتبسأارتٓدط٠ 
 َطات بايّٝٛ . 4لى   3ىز ايؿِ أٚ بتطبٝل ايكازات أٚ أٟ قًٍٛ َطٗط  % 0.25بانٝع 

. قس  غبٛىٝاًأأغابٝع . بعسٖا هب قٝاؽ ؾتش١ ايٓاغٛض اـاضد١ٝ  3-2 تػتػطم ٖصٙ ارطس١ً ايبس١ٝ٥ ىاز٠
تهٔ ْكٌ ارطٜض  ، ؾإشا ناْت ظطٚف ارٓعٍ تػُم ٜػتػطم ايٓاغٛض ىس٠ أغابٝع ست٢ ٜػًل ىؿٜٛاً

ايعلاز المحاؾغ ٜٗسف لى  ايػُاح  ٕ ٜطادع بؿهٌ َٓتعِ يًعٝاز٠ اـاضد١ٝ .أايبٝت ى٢ً  في ب٘ ٚايعٓا١ٜ
 يًٓاغٛض بالإغلام َٔ ايساخٌ باػاٙ اؾًس .

دطا٤ دطاسٞ باغتجٓا٤ أخص ىٝٓات َٔ ايٓػٝر اؿبٝبي لىشا اغتُط سذِ ايٓاغٛض بايتٓاقل لا ساد١ لأٟ لى
أغبٛىين َتتايٝتين بعس ارطس١ً  خلاٍ يتشطٟ ايٓهؼ في َطن٢ ايػططإ . لىشا لم ٜتٓاقل سذِ ايٓاغٛض

ايبس١ٝ٥ ؾٝذب ؼهير ارطٜض لإدطا٤ تٓعير ؼت ايتدسٜط ايعاّ ٚؼطٟ ٚدٛز أٟ ْهؼ ٚايبس٤ بالإغلام 
غِ ؾٝذب ايتؿهير بإدطا٤ ؾطو١ دًس١ٜ زٚاض٠ َٛنع١ٝ  1اؾطاسٞ . لىشا نإ قطط ؾ١ٖٛ ايٓاغٛض أقٌ َٔ 

يا١ٜٚ ايس١َٜٛ لىَا بػبب اب ٕ اؾًس في ارٓطك١ ٜهٕٛ ؾكيراًسٝإ نجير٠ لأألإغلاق٘ .ٖصٙ ايع١ًُٝ تؿؿٌ في 
تعطن٘ ايػابل يًعلاز ايؿعاىٞ أٚ بػبب تؿهٌ ْػٝر ْسبٞ . لىشا ؾؿًت ايؿطو١ ارٛنع١ٝ أٚ نإ سذِ 

لإقلاح غٛف تعتُس لى  سس نبير ى٢ً خز٠ اؾطاح ٚى٢ً َس٣ لىتكاْ٘ اغِ ؾإٕ ططٜك١ 1ايؿ١ٖٛ أنجط َٔ 
 يًذطاس١ ايٛىا١ٝ٥ المجٗط١ٜ ٖٚٓاى أسس خٝاضٜٔ : ايؿطو١ اؾًس١ٜ ايعه١ًٝ َٔ ايعه١ً ايكسض١ٜٚ ايهبير٠ 

 عزٟ َٔ ايعهس هأٚ ؾطو١ دًس١ٜ قؿاق١ٝ َع غٜٛك١ ٚىا١ٝ٥ َػتٓس٠ ى٢ً ايؿطٜإ اي
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َٔ ايهطٚضٟ تػط١ٝ ايػطم اؾًسٟ اـاضدٞ ٚايػطم ارداطٞ ايساخًٞ  لأْ٘متاز ىاز٠ لى  ؾطوتين 
بايٓػب١ يًٓاغٛض . ٖٓاى  أٟ تهٝل قاقٞ بايبًعّٛ بعٝساً هب إٔ تكشم اؾطاس١ أٜهاً يًٓاغٛض باؾًس .

 ٚ ٚ اي  تػُم يًعاب بارطٚض ىز ايهٝاع ايبًعَٛٞ saliva bypassخٝاض آخط ٖٛ تطنٝب فاظ٠ يعاب١ٝ 
ىلاز في ايػٝطط٠ ى٢ً ايكًؼ ارط٦ٜٞ َِٗ أٜهاً  ٕلىايؿطو١. ٖصٙ ايططٜك١ بالاؾااى َع  اغتدساّتهٔ 

 ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ.

 اظشرا حمالدلؿعؿؾةمفيماظترعقؿم:الخقارتمالدؿؽـةمفيم -
 :الشريحة الجلدية العضلية للعضلة الصدروية الكبيرة .1

تبك٢ ؾطو١ ايعه١ً ايكسض١ٜ ايهبير٠ ايعه١ًٝ اؾًس١ٜ أِٖ ْػٝر ىهًٞ دًسٟ َعٓل َٓكٍٛ في تكٓٝعات 
ايطأؽ ٚايعٓل. لىٕ ايػٗٛي١ في أخص ٖصٙ ايؿطو١ دعًٗا دع٤ا أغاغٝا َٔ أزٚات دطاح ايطأؽ ٚايعٓل 

ٜتبع  ٜٚإ الإبطٞ ارعاقط . تعتُس ايؿطو١ ى٢ً ايؿطع ايكسضٟ الأخطَٞ ايكازض ىٔ اؾع٤ ايجاْٞ يًؿط
نمٛشز ايا١ٜٚ المحٛض١ٜ في ٖصٙ ايؿطو١ ايُٓٛشز ْؿػ٘ ارؿاٖس بؿهٌ ىاّ في فٌُ اؾػِ سٝح تسخٌ 

ايػٜٛك١ ارطنع١ٜ ايعه١ً َٔ ٚدٗٗا ايباطٔ يتُط في َػت٣ٛ ايؿشِ ٚقٛلا لى  َػاضٖا زاخٌ ايعه١ً . 
ٜكسَ٘ ايؿطٜإ ايكسضٟ ايٛسؿٞ يؿطو١  تبين ايسضاغ١ ايٓٗا١ٝ٥ رععِ ىًُٝات ايٓكٌ إٔ الإغٗاّ ايصٟ

 ايعه١ً ايكسض١ٜ شٚ أ١ُٖٝ ق١ًًٝ . 
تتهُٔ ايتشسٜجات ى٢ً تك١ٝٓ ايعٌُ أخص فٌُ ايؿطو١ بُٓٛشز اؾعٜط٠ مما تهٔ َٔ ْكٌ ن١ُٝ ق١ًًٝ َٔ 
ايٓػٝر ؾٛم اياق٠ٛ الاَط ايصٟ ٜكًٌ ايتؿٛٙ اـاضدٞ . ٜػاىس قطع ؾطٚع ايعكب ايكسضٟ ارتذ١ٗ لى  

يعه١ً َٔ تانٝس ىسّ اْهػاط ايػٜٛك١ ؾٛم ٖصٙ ايؿطٚع ىٓس تسٜٚط ايؿطو١ مٛ َٓطك١ ايهٝاع نُا إٔ ا
ايهُٛض في اره١ْٛ ايعه١ًٝ يًؿطو١ ايٓادِ ىٔ قطع ايعكب هعًٗا أنجط َلا١َ٤ يتعٜٛض ايهٝاىات 

 اـاضد١ٝ .
ًُؿا١ٜٚ اؾصضٟ سٝح ٜتِ في ٛي١ بعس ىًُٝات اغت٦كاٍ ايعكس ايٜهٕٛ ْكٌ ايؿطو١ ىز ايعٓل أنجط غٗ

ٖصٙ ايعًُٝات ايتهش١ٝ بايعه١ً ايكاا١ٝ٥ ، ٚتكسّ ايعه١ً ايكسض١ٜ ارٓكٛي١ ٖٓا غطا٤ تهٔ الاىتُاز ىًٝ٘ 
لى  يًب٢ٓ الها١َ ايعكب١ٝ ايٛىا١ٝ٥ ارهؿٛؾ١ في ايعٓل . تهٔ قٛؽ زٚضإ ايؿطو١ َٔ ٚقٛلها بجك١ 

تطبٝل ايؿطو١ لىَها١ْٝ أخصٖا بسٕٚ تػٝير  نُا ٜعطٞ،  ايكٝٛإسًعٕٚ َػتٜٛات اؿٓو ايكًب ٚأى٢ً 
ٚنع ارطٜض ، نُا تهٔ لىىطايٖا ؾهلا أْبٛبٝا عٝح تكبم قٓا٠ ٚاق١ً تػتدسّ يًتعٜٛض ايبًعَٛٞ 

 ارط٦ٜٞ في اؿايت الإْكاش١ٜ .
ي١ٝ كُِٝ ايًٛس١ اؾًس١ٜ ) اي  تذخص ؾهٌ المجساف ( شات الاضتهاظ الأْػٞ غطٛط َٓش١ٝٓ ٖلاٜػٌٗ ت

الإغلام ارباؾط يًُٛنع ارعط٢ ، ٜٚكًٌ اْعٜاح بطاْؿِٝ ايجسٟ ٚتؿٖٛ٘ ىٓس الإْاخ . هب إٔ ٜتٓاٍٚ 
ٚنع ايعلاّ قبٌ ايع١ًُٝ ارػت٣ٛ الأؾكٞ يًش١ًُ اركاب١ً يتكًٌٝ ايتؿٛٙ ايعُٛزٟ ىٓس الإغلام . ٜعتُس 

 ٚايٛسؿٞ . ي١ٜ ارباؾط٠ يًػٜٛك١ اي  تتذ٘ مٛ الأغؿٌطتػًٝذ ايؿطو١ ى٢ً اي
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تتهُٔ ىٝٛب ٖصٙ ايؿطو١ لىَها١ْٝ ْكٌ دًس ساٌَ يًؿعط لى  زاخٌ ايتذٜٛـ ايؿُٟٛ ٚ ايهدا١َ 
ارعطق١ً مما قس ٜتطًب في بعض الاسٝإ ْكٌ ايؿطو١ بُٓٛشز ىهًٞ ؾكط عٝح تهٔ اغتدساَٗا يتػط١ٝ 

ٟ . وس َٔ تكٌ ٖصٙ نٝاىات خاضد١ٝ بارؿاضن١ َع ايتكٓٝات الأخط٣ َٚٔ ثِ تطبٝل ايتطعِٝ اؾًس
ايؿطو١ ) ؾذْٗا ؾذٕ جمٝع ايؿطا٥م شات ايػٜٛك١ ( قٛؽ زٚضإ دصَٛض ايؿطو١ ؾٛم اياق٠ٛ ، ٚنُا ٖٛ 
ساٍ جمٝع ايؿطا٥م شات اؾصَٛض ايػؿًٞ تبسٟ ٖصٙ بايػايب َٝلا ثابتا ؿسٚخ الاْؿتاح ٚ/ أٚ ايتٓٛغط 

ع٘ في الاغتعُاٍ أٚ الازخاٍ . ٜهاف يًتذثير بؿهٌ ٜتٓاغب َع اضتؿاع أٚ ىًٛ دع٤ ايؿطو١ ارطًٛب ٚن
الهٓسغٞ في سسٚخ ايعاٖط٠ ايػابك١ سكٝك١ أْ٘ َٔ ايهطٚضٟ ٚنع أنجط أدعا٤ ايًٛس١ اؾًس١ٜ بعسا ) 

ٖٚٛ بايتايٞ الأقٌ ت١ٜٛ ٚالأنجط ىطن١ يأعش٣ ( في ارٛنع الأنجط ىًٛا ، ٚايصٟ تعتز تػطٝت٘ غايبا الانجط 
سسٚخ نٌ َٔ ايهٝاع اؾع٥ٞ في ايؿطو١ ٚاْؿتاسٗا ٚايتهٝل ) بػبب  أ١ُٖٝ ٚخطٛض٠ . يٝؼ ْازضا

ايتٓسب ٚاْهُاف ايٓسب١ اركاب١ بالإؾكاض ( ٚايتٓٛغط ٚغيرٖا َٔ الاختلاطات بايطغِ َٔ الاَهاْٝات 
 الها١َ يًؿطا٥م ايعه١ًٝ اؾًس١ٜ .

 شريحة الساعد الكعبرية :شريحة جلدية صفاقية حرة ل .2

ٖٞ ؾطو١ شات تكُِٝ قؿاقٞ دًسٟ َع لىَها١ْٝ سػ١ٝ تعتُس ى٢ً الاٚى١ٝ ايهعز١ٜ . تعتز ٖصٙ 
ايؿطو١ َٔ أٚا٥ٌ ايؿطا٥م اي  اغتدسَت بؿهٌ ٚاغع في تكٓٝعات ايطأؽ ٚايعٓل ) زاخٌ ايؿِ ( ٖٚٞ 

تٓؿص الأٚى١ٝ َا تعاٍ تمجٌ ٚاسس٠ َٔ أنجط ىًُٝات ايٓكٌ اغتدساَا في اؾطاس١ ايتعٜٛه١ٝ ارعاقط٠ . 
ىاطؿ١  –ايكؿاق١ٝ اؾًس١ٜ لى  ايًٛو١ اؾًس١ٜ ىز اؿادع بين ايعهلات ايٛسؿٞ ) ايعهس١ٜ ايهعز١ٜ 

غِ( 10) ست٢ بطٍٛ ايطغؼ ايهعز١ٜ ( . َٔ ارُهٔ زَر ايؿطو١ بكطع١ قؿط١ٜ َؿطز٠ َٔ ىعِ ايهعز٠ 
١ً . ؼكٌ ايؿطو١ ى٢ً الإَهاْٝات أٚ ث١ٝٓ َٔ ايعه١ً ىاطؿ١ الإبٗاّ ايطٜٛ ىٔ ططٜل تهُٝٓٗا نُاً

 اؿػ١ٝ ىٔ ططٜل الاىكاب اؾًس١ٜ ايػاىس١ٜ الاْػ١ٝ ٚايٛسؿ١ٝ . 
ٜلاسغ بعس تطبٝل ٖصٙ ايؿطو١ في ايتذٜٛـ ايؿُٟٛ سسٚخ ظاٖط٠ ) اضتؿاع زضد١ اؿؼ ( بعس ايكٝاّ 

زق١ أى٢ً في  بايتعٜٛض اؿػٞ سٝح تبسٟ ؾطو١ ايػاىس ارٓكٛي١ ٚاي  تؿاغط َع ايعكب ايًػاْٞ
لىَها١ْٝ تمٝٝع ْكطتين بعس ْكًٗا لى  ايؿِ َكاض١ْ َع لىَهاْٝتٗا ىٓسَا ناْت في َهاْٗا ى٢ً ايػاىس قبٌ ى١ًُٝ 
ايٓكٌ . ٜعتكس إٔ ايػبب ٜعٛز لى  ايتُجٌٝ ايكؿطٟ ايهبير ارهطؽ يب٢ٓ ايؿِ ٚايًػإ اي  ؽسّ َٔ قبٌ 

ايسق١ ٚطٛاى١ٝ ايٓػٝر ايطخٛ ؾٝٗا ، ٚاي  تعتز  ابك١ قؿاتػايعكب ايًػاْٞ . ٜهاف لى  اؿػٓات اي
أتاست تعٜٛض قٝط اياانٝب ٚ  ٖصٙ ايكؿات أنجط َعاٜا ٖصٙ ايكؿات َٔ سطن١ ايًػإ بؿهٌ خام ،

لأثلاّ ٚايسٖايٝع ٚ َا ؾابٗٗا نُٔ ايؿِ بػٗٛي١ ْػب١ٝ . ٜكسّ تهُين ٚتط ايطاس١ٝ ايط١ًٜٛ في ايؿطو١ 
ل ايؿطو١ يًٛسؿٞ في تكٓٝعات اؿٓو ٚناٌَ ايؿؿ١ ايػؿ١ًٝ ، ٖٚٞ َلا١ُ٥ بعض ايؿا٥س٠ ايٓعط١ٜ في تعًٝ

تماَا في نٝاىات ايبًعّٛ ٚاؿٓذط٠ ٚارطٟ غٛا٤ اغتدسَت بؿهٌ ضقع١ اٚ بؿهٌ أْبٛبٞ ، ٚنصيو الاَط 
في ايهٝاىات اـاضد١ٝ ارعكس٠ َجٌ ايٛد١ٓ ٚاؾب١ٗ ٚ الاْـ . تانع ىٛا٥ل اغتدساّ ٖصٙ ايؿطو١ في 

ا ، ٚايتؿٛٙ اـاضدٞ ايٛانم في ارهإ ارعطٞ ، ٚاؿاد١ يًتطعِٝ اؾًسٟ في َععِ ايتطبٝكات . بعسٖ
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تاادع ا١ُٖٝ ٖصا الاَط بؿهٌ نبير في ارتابع١ ى٢ً ارس٣ ايبعٝس ، ٜٚكبم َكبٛلا َٔ قبٌ الاغًب١ٝ . غايبا 
ض١ْ َع بك١ٝ ايبسا٥ٌ ىٓسَا ٜهٕٛ َا تهٕٛ ايسىا١َ ايعع١ُٝ نُٔ ايؿطو١ غير ناؾ١ٝ ٚأقٌ تاز١ٜ بهجير َكا

َتٛقعا ايًذ٤ٛ لإدطا٤ ظضع ٜؤَٔ اغتُطاض ايععِ في ىًُٝات لىىاز٠ ايتذٌٖٝ ايؿ١ُٜٛ ايؿه١ٝ ايػؿ١ًٝ . ٜبك٢ 
لىؾطاى قؿٝش١ تعٜٛه١ٝ َع ايؿطو١ ايكؿاق١ٝ اؾًس١ٜ ، ٚبايطغِ َٔ اْ٘ ٜبسٚ بٛنٛح نبسٌٜ قبص 

، خٝاضا أز٢ْ بؿهٌ ىاّ في ىًُٝات ايتعٜٛض الاَاَٞ . تهٔ  ت١ٜٛ ى٢ً ايععِيًؿطا٥م اؿط٠ ارطنب١ المح
ايكٍٛ إٔ ٖصٙ ايؿطو١ َٔ ايٓاس١ٝ ايع١ًُٝ لا تٛؾط في ايٛقت ٚلا في اركسض .

م:follow- up and aftercareمالدؿابعةمواظعـاؼةماظلاحؼةم-

َتابع١ غططاْات ارطن٢ ايصٜٔ أدطٜت لهِ دطاس١ بػبب غططإ في ايطأؽ ٚايعٓل بٓؿؼ ططٜك١ ٜتابع 
ى٢ً َػت٣ٛ  في ايبًعّٛ  stenosisَع ايعًِ إٔ ٖٓاى استُاٍ أنز ؿكٍٛ تهٝل  ىا١َ ؽ ٚايعٓلأايط

 . ايٓاغٛض
قس ٜتهطض ايتهٝل بؿهٌ  ٖصا ايتهٝل قس ٜتِ ايػٝطط٠ ىًٝ٘ بعس ىس٠ دًػات َٔ ايتٛغٝع يهٔ أسٝاْاً

لىىاز٠ اياَِٝ . ططٜك١  ٚ ارتهٝك١َػتُط َٚتهطض عٝح ٜكبم َٔ ايهطٚضٟ لىدطا٤ اغت٦كاٍ ايكطع١ 
ٗا لإٔ ٖصٙ ايططٜك١ أقٌ ًٝىلىدطا٤ ارؿاغط٠ ٚ الإقلاح ارؿه١ً ٖٞ أخص ىط٠ٚ َٔ ايكا٥ِ َع أٚىٝتٗا 

. ارطن٢ ايصٜٔ   gastric transposition ْٚػب١ ٚؾٝات َٔ ى١ًُٝ ضؾع ارعس٠ ْٚكًٗا خطٛض٠ ٚاختلاطاً
أدطٜت لهِ اؾطاس١ يػبب غير غططاْٞ َٔ غير المحتٌُ إٔ وسخ يسِٜٗ تهٝل ، يهٔ َٔ ايهطٚضٟ 

 َتابعتِٗ َس٠ ىاّ لاغتبعاز سسٚخ أٟ تهٝل َتذخط .

م::::::::::::::::::::::::::

مغفاؼةماظؼلؿماظـظريمعـماظؾقث
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 انذراست انعًهُت
 Abstractانًهخص:

 

مم:الهدف من الدراسة

ماظشعؾةماظؿاممفيمـفرةالحمادؿؽصالمطاخؿلاطمبعدمالجؾديماظؾؾعقعلماظـادقرمحدوثمغلؾةمدؼتحد

ماظؿدابيرماضتراحفمععملحدوثمالمحؿؿؾةمالخطقرةمسقاعؾمدؼتحدومالجاععلمالدقاداةمعشػكمفيمةقالأذغ

 .مالجؾديماظؾؾعقعلماظـادقرمععالجةمومضاؼةظؾقمالدؿؽـةمواظؿقصقاتمالدـؾك

م.تؼدعقةمإحصا قةمةؼرؼدرمدرادةم:التصميم

شػكمالدقاداةمع-ضلؿمأعراضمالأذنمومالأغػمومالحـفرةمومجراحةماظرأسموماظعـؼ  :المكان 

 .مجاععةمدعشؼ-الجاععل

 :الطرق 

اظـادقرمععمعرؼضمخضعقاملادؿؽصالمالحـفرةماظؿاممتممعؿابعؿفؿملدراضؾةمحدوثمم93تممجمعمسقـةمعـم

تؿؾعمسددمععينمعـمسقاعؾمالخطقرةمالدقجقدةمظدىمالدرضكملدعرصةمدورػامفيمحدوثماظـادقر,م

تشؽؾماظـادقرمدردـامغلؾؿفمومضؿـامبمؿابعةمحالاتفمالحادثةموتدبيرػامبشؽؾممحاصظمأومجراحلممدوسـ

مماخؿؾارمطايمثؿمعؼارغةماظـؿا جموماظـلبمظؽؾمعـمسقاعؾمالخطقرةموررقماظؿدبيرمإحصا قامبادؿكدا

معربع.

 : النتائج 

(معـمالدرضكمالمجرىملهؿمادؿؽصالمحـفرةم22/93)م%23.66مزفرماظـادقرماظؾؾعقعلمالجؾديمسـد

وجقدمخمسمسقاعؾمخطقرةملحدوثماظـادقرمذاتممتالجراحة,مثؾبعدمم9-8اظققمممعامبينتامموذظؽم

والدعالجةماظشعاسقةمضؾؾممStage 4وػلمالدرحؾةمالدؿؼدعةمظؾقرممم(P value <0.05)محصا قةإأػؿقةم

(م12.5الجراحةموالحاظةماظؿغذوؼةماظلقؽةمظؾؿرؼضمضؾؾمالجراحةم)ععبراًمسـفامبؼقؿةمالخضابمأضؾمعـم

مالجراحل.موتػرقماتصالمفيمذؼماظعؿؾممإغؿانوسدممدلاعةمحقافمالادؿؽصالمالجراحلموحدوثم

ؼقممم23(معـمالحالاتمبشؽؾممحاصظمخلالم18/22)م%82عـمغاحقةمتدبيرماظـادقرمصؼدمذػلمماأع

(مصؼدماحؿاجتمظؾؿداخؾمالجراحلمبادؿكداممذرا حمجؾدؼةمأوم4/22%)18ودطقاًمأعامباضلمالحالاتم

مجؾدؼةمسضؾقة.م

ادؿؽصالمالحـفرةماظؿامم,اظـادقرماظؾؾعقعلمالجؾديم.م:الكلمات المفتاحية
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 مقدمة

زب ؿٓذط٠ ايتاّ ،ٜصنط الأالاختلاطات اركازؾ١ بعس اغت٦كاٍ اٜعتز ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ َٔ أؾٝع 
 Billroth and Gussenbauerدطاٖا سٙ نإ بعس ى١ًُٝ اغت٦كاٍ سٓذط٠ أٍٚ ْاغٛض تم ضقايطبي إٔ أ

 نُا شنطْا غابكاً. ، ٚناْت ٖصٙ أٍٚ ى١ًُٝ اغت٦كاٍ سٓذط٠ تاّ ػط٣ تاضىٝا1873ًىاّ 
يهٔ ايسضاغات اؿسٜج١ غذًت ْػب١  % 65-5زب ايطبي تااٚح بين ْػب١ اؿسٚخ ارػذ١ً في الأ

 . %10َع ايكًٌٝ َٔ اؿالات ؼت  % 25- 13سسٚخ تااٚح بين 
 الهدف من الدراسة: 

 في ايتاّ ٓذط٠اؿ اغت٦كاٍ لهِ المجط٣ ارطن٢ ىٓس اؾًسٟ ايبًعَٛٞ ايٓاغٛض سسٚخ ْػب١ ؼسٜس .1
. اؾاَعٞ ارٛاغا٠ َؿؿ٢ في الأش١ْٝ ايؿعب١

. ايتاّ اؿٓذط٠ اغت٦كاٍ بعس اؾًسٟ ايبًعَٛٞ ايٓاغٛض ؿسٚخ المحت١ًُ اـطٛض٠ ىٛاٌَس ٜؼس .2

.  اؾًسٟ ايبًعَٛٞ ايٓاغٛض رعاؾ١ ارج٢ً بيرايتسا اقااح .3

 . تؿهً٘ َٚٓع ايٓاغٛض سسٚخ َٔ يًٛقا١ٜ ارُه١ٓ ٚالإدطا٤ات ايتٛقٝات ؼسٜس .4
زضاغات ىار١ٝ يهؿـ ْكاط اـًٌ في ايتعاٌَ َع سالات ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ َٚٔ ثِ َكاض١ْ ايٓتا٥ر َع 

 اؾًسٟ بعس اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ.
 أهمية البحث:

ٜعتز ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ َٔ أؾٝع الاختلاطات اركازؾ١ في ارطس١ً ايبانط٠ بعس اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ 
اؾطاسٞ يًبًعّٛ بعس اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ ، مما ٜؤزٟ ايتاّ،ٜٓذِ ٖصا ايٓاغٛض ىٔ ؾؿٌ ايت٦اّ الإغلام 

لى  تؿهٌ ممط ؾاش تتػطب َٓ٘ ارٛاز ايطعا١َٝ ٚايًعاب ٚارؿطظات ارداط١ٝ َٔ ايبًعّٛ لى  ؾ١ٖٛ ظاٖط٠ في 
دًس ايعٓل ٚبٓػب١ أقٌ تهٕٛ ؾ١ٖٛ ايٓاغٛض نُٔ ؿ١ُ تؿُِٝ ايطغا٢َ،تهٕٛ ٖصٙ ارٛاز ارتػطب١ ىز 

يسضد١ ٜؤزٟ لى  خطٚز نٌ  ا٥ش١ نط١ٜٗ أٚ قٝش١ٝ بالإناؾ١ لى  إٔ ايٓاغٛض قس ٜهٕٛ نبيراًايٓاغٛض شات ض
ى٢ً اؿاي١ ايتػص١ٜٚ ٚبايتايٞ ؾإ ٖصٙ الأغباب ػعٌ  َا ٜتٓاٚي٘ ارطٜض َٔ ؾُ٘ لى  ايعٓل مما ٜٓعهؼ غًباً

 في ْٛى١ٝ اؿٝا٠ يًُطٜض . َٔ ايٓاغٛض َؿه١ً دس١ٜ تؤثط غًباً
اد١ يسضاغ١ الأغباب ارُه١ٓ ؿسٚخ ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ بعس اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ َٚٔ ٖٓا بطظت اؿ

 ايتاّ ٚزضاغ١ ىٛاٌَ اـطٛض٠ ؿسٚث٘ ٚزضاغ١ ارعاؾ١ ارٓاغب١ ي٘.
 تصميم البحث وطرائقه:

 َطٜض 93
a) :تصؿقؿماظدرادة 

تكس١َٝ يًُطن٢ اـانعين لاغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ في ايؿعب١ الأش١ْٝ في  زضاغ١ غطٜط١ٜ لىسكا١ٝ٥ سؿس١ٜ
َؿؿ٢ ارٛاغا٠ اؾاَعٞ.
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b) :ممجؿقسةماظدرادة

جمٝع ارطن٢ اـانعين لاغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ ْتٝذ١ غططإ سٓذط٠ ؾا٥و اـلاٜا في ايؿعب١ الأش١ْٝ 
2012-8-1ست٢  2011-8-1بمؿؿ٢ ارٛاغا٠ اؾاَعٞ بين 

c) مظدرادة:ررؼؼةما

سُهّط َطن٢ ايبشح )بعس أخص َٛاؾكتِٗ ( لاغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ سػب ايزتٛنٛلات ارعٍُٛ بٗا في 
ايؿعب١ الأش١ْٝ ٚقس ٚنع الاغتطباب اؾطاسٞ بٓا٤ ى٢ً ؼسٜس ارطس١ً ايٛض١َٝ ؾُععِ ارطن٢ ناْٛا َٔ 

دطا٤ خعع ضغا٢َ لى١ نُا تم ٚبعهِٗ خهع رعاؾ١ ؾعاى١ٝ أٚ نُٝا١ٜٚ قبٌ اؾطاس ارطس١ً 
 قبٌ اؾطاس١. أٜهاغعافي يًبعض يؿتم ايططٜل الهٛا٥ٞ ٚشيو لى

دطا٤ اؾطاسٞ نإ سكطاً الاغت٦كاٍ ايتاّ يًشٓذط٠ َع خٝاط١ ايبًعّٛ بايططٜك١ ايبػٝط١ َع أٚ بسٕٚ الإ
١ًٝ أٚ طبك١ ىه-دطٟ لهِ خٝاط١ ايبًعّٛ ى٢ً طبكتين كاط١ٝ أَععِ ارطن٢ . دطا٤ ػطٜـ ىٓل َطاؾل لى

. 3(0بٛاغط١ خٝٛط ممتك١ ؾاٜهطٌٜ ) ٚسٝس٠ بططٜك١ 
ٜاّ ٚغطٝاً سػب بطتٛنٛلات ايؿعب١ ٜعط٢ أ 10ثِ َتابع١ ارطن٢ بعس اؾطاس١ نُٔ ايؿعب١ الأش١ْٝ رس٠ 

غاى١  48ْؿٞ ارعسٟ بعس ْبٛب الأخلالها ارطٜض ايكازات ايٛضٜس١ٜ ٚارػهٓات ٚايبس٤ بايتػص١ٜ ىز الأ
ٚايبس٤ بايتػص١ٜ ايؿ١ُٜٛ َع ْٗا١ٜ ايّٝٛ ايعاؾط َٔ اؾطاس١ ٚشيو في  الأْبٛبَٔ اؾطاس١ َٚٔ ثِ ْعع 

ساٍ ىسّ سكٍٛ اختلاطات تمٓع شيو بما ؾٝٗا ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ ٚايصٟ ىٓس سسٚث٘ نٓا ْتابع 
 .َبين في اغتبٝإ ايسضاغ١ نُا ٖٛ تكطٜباً أغابٝع 6ارطٜض بططٜك١ خاق١ ٚرس٠ 

 تم دراسة عوامل الخطورة لحدوث الناسور:

م:ممجؿقساتموػلم6مإلىساعؾمخطرةممحؿؿاموضلؿـاػامم15قثمضؿـامبدرادةمح

 TNMيًٛضّ  ارطسًٞايتكٓٝـ  (1
ايسا٤ ايط٥ٟٛ  –اضتؿاع ايهػط ايؿطٜاْٞ –ايػٛابل ارطن١ٝ ايتاي١ٝ يس٣ ارطن٢ )ايػهطٟ  (2

 ايكًؼ ارعسٟ ارط٦ٜٞ ( -COPDالإْػسازٟ ارعَٔ 
ق١ُٝ اـهاب  -ىلاز نُٝاٟٚ -ىلاز ؾعاىٞ  -ايعلادات قبٌ اؾطاس١ )خعع ايطغا٢َ (3

 ًَؼ/زٍ نُؤؾط ى٢ً اؿاي١ ايتػص١ٜٚ يًُطٜض(  1225>قبٌ اؾطاس١

 ايتهٓٝو اؾطاسٞ)ػطٜـ ىٓل َطاؾل(  (4

قاب١ لى-بايػهطٚفالاضتؿاح -قاب١ اؿٛاف اؾطاس١ٝلى ايتؿطٜم ارطنٞ يًشٓذط٠ ارػتذق١ً) (5
 ايعكس (

 اختلاطات خاق١ ظطح ايع١ًُٝ( خارتابع١ بعس اؾطاس١ )سسٚ (6
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نموذج الموافقة المستنيرة و استبيان البحث:

 :مinformed consentالدقاصؼةمالدلؿـيرةم .1

ن١ًٝ ايطب ايبؿطٟ                                                           -داَع١ زَؿل
 اغتُاض٠ ارٛاؾك١ ى٢ً ارؿاضن١ في عح بعس تؿِٗ ؾشٛاٙ       

 الأغباب ٚايعلاز _ىٓٛإ ايبشح : ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ بعس اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ 
 بعس اؾًسٟ ايبًعَٛٞ ايٓاغٛض تسبير ٚططم اـطٛض٠ ىٛاٌَٚسسٚخ  ١ؼسٜس ْػبٖسف ايبشح :

 . ايتاّ اؿٓذط٠ اغت٦كاٍ
 ارؿاضن١ في ايبشح :ؾطٚط 

ارؿاضن١ في ايبشح طٛى١ٝ لا لىنطاٙ ؾٝٗا 
ئ تتذثط ضىا١ٜ ارطٜض ايكش١ٝ لىٕ اىتصض ىٔ ارؿاضن١ في ايبشح أٚ اْػشب َٔ ايبشح 

لا ٜاتب ى٢ً ارؿاضى في ايبشح أٟ تهايٝـ 
غٝتِ ؾشل ارؿاضى ؾشكا غطٜطٜا َع جمع ارعًَٛات ارتعًك١ باغتُاض٠ ايبشح 

١ٜ ارؿاضى في ايبشح ٚ َعًَٛات٘ ايؿدك١ٝ طٞ ايػط ٚايهتُإتبك٢ ٖٛ
 تأع َٔ قبٌ ارطٜض ارؿاضى في ايبشح 

 اغِ ارؿاضى :....................................................................
َّأقط بذْني قطأت)أٚ قُ (ٖصٙ ارعًَٛات ايٛاضز٠ أىلاٙ ٚ ؾطست يٞ بًػ١ َؿ١َٛٗ ،ٚ ؾُٗتٗا ٚقس  طأت ىً

أتٝم يٞ إٔ اغذٍ جمٝع الأغ١ً٦ ارتعًك١ بمٛنٛع ايسضاغ١ ،ٚتًكٝت لىدابات ؾاؾ١ٝ ،ٚىًٝ٘ أتطٛع بهاٌَ 
لىضازتٞ ٚ أًٖٝ  يًُؿاضن١ في ٖصا ايبشح ايصٟ هطٜ٘ ايطبٝب قُس أَين الأؾكط في َؿؿ٢ ارٛاغا٠ 

 ايؿعب١ الأش١ْٝ ٚ أٚاؾل ى٢ً لىىطا٤ ارعًَٛات لأغطاض ايبشح .– اؾاَعٞ
 زَؿل في .....................       تٛقٝع ارؿاضى : ............................

 تأع َٔ قبٌ ايطبٝب ايباسح 
كٞ ٖصٙ ارعًَٛات ايٛاضز٠ أىلاٙ بًػ١ َؿ١َٛٗ ،ٚقس ضسبت بتً -أٚ لأًٖ٘ –أقط بذْني ؾطست يًُؿاضى 

 بمٛنٛع ايسضاغ١ ،ٚقسَت لىدابات ؾاؾ١ٝ ىٔ جمٝع الأغ١ً٦ ارططٚس١ بٗصا اـكٛم .  لأغ١ً٦ تتعًأٟ 
زَؿل في ......................          تٛقٝع ايباسح .............................
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 الادؿؾقانمالدؾقؼمباظدرادةم: .2
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 معايير الدخىل في الدراسُ :

 غططإ سٓذط٠ ؾا٥و اـلاٜا َجبت تؿدٝك٘ بايتؿطٜم ارطنٞ . -1

 .ىسّ ٚدٛز تساخٌ دطاسٞ غابل)اغت٦كاٍ قػُٞ( ى٢ً اؿٓذط٠  -2

 خهٛع ارطٜض لاغت٦كاٍ سٓذط٠ تاّ بؿطط تطَِٝ ايبًعّٛ بايططٜك١ ايبػٝط١ زٕٚ ؾطا٥م .  -3

 معايير الإقصاء من الدراسُ :

 لىدطا٤ لىسس٣ أْٛاع اؾطاسات المحاؾع١ ى٢ً اؿٓذط٠ )اؾطاسات ايكػ١ُٝ (. -1

 تماّ اؾطاس١ يػبب َا أٚ ؼٌٜٛ ارطٜض يًعلاز المحاؾغ.لىدطا٤ أٚ لىىسّ  -2

 . تابع١ ارطٜض بعس اؾطاس١ يػبب َاَها١ْٝ َلىىسّ  -3
 إحصائًات عامُ :

َطٜض َكاب بػططإ اؿٓذط٠ َٚؿددل بايتؿدطٜم ارطندٞ ٚقهدط لاغت٦كداٍ       108زخٌ ايسضاغ١ 
 سٓذط٠ تاّ.
 َُّس َهاْٝد١  لىلى  َؿؿ٢ ايبيرْٚٞ  يًُعاؾ١ ايؿدعاى١ٝ ايهُٝاٜٚد١ يعدسّ     ٢(  َطن 3%)  3  ٛ

 تماّ اؾطاس١ .لى
  ؾطاس١ اؿٓذط٠ ايكػ١ُٝ. ن٢( َط% 4) 4خهع 

  َها١ْٝ َتابعت٘. لىيعسّ  ن٢( َط %7)  8اغتبعس 
  ِٖ( َدطٜض لاغت٦كداٍ اؿٓذدط٠ ايتداّ ٚ ٖدٞ       %86)  93بُٝٓا خهع باقٞ ارطن٢ ٚىسز

 المجُٛى١ اي  شمًتٗا ايسضاغ١. 
 ايؿهٌ ايبٝاْٞ ٜٛنم الإسكا٥ٝات ايػابك١ . 

 استئصبل حنجرة قسمي  

 لم يمكن متببعته

 استئصبل حنجرة تبم

 لم يتم الجراحة

86% 

9% 

2% 3% 
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 انُتبئج 
 الجغرافي : عالتىز

(َدطٜض َدٔ   %67) 62َطٜض َٔ قاؾع١ زَؿدل ٚضٜؿٗدا ؾُٝدا ٖٓداى      (%33)31ٚ مما ٜعٗط إٔ ٖٓاى 
 َٔ المحاؾعات ايؿطق١ٝ . المحاؾعات الأخط٣ نإ ْكؿِٗ تكطٜباً

 التىزيع حسب الجنس:

 (%94َطٜض ) 88ٜؿهٌ ايصنٛض 
 (% 6َطٜهات ) 5تؿهٌ الإْاخ 
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 الفئات العنريُ:

 غ١ٓ . 82أنز َطٜض أدطٟ ي٘ اغت٦كاٍ سٓذط٠ تاّ نإ ىُطٙ 
 .غ١ٓ  38أَا أقػط َطٜض أدطٟ ي٘ الاغت٦كاٍ ؾكس نإ ىُطٙ 

 غ١ٓ . 57ايعُط ايٛغطٞ يًُطن٢ 
م:وتقزعمالدرضكمحلبماظعؿرموصؼاملدامؼؾلم

 التدخين والكحىل :

أٚ أنجط ( . ٚ  ( ناْٛا َٔ ارسخٓين )ىًب١ ٚاسس٠ َٜٛٝاً%100جمٝع ارطن٢ ارؿدل لهِ غططإ سٓذط٠ )
 َطٜض ( َٔ ايهشٛيٝين . 28َِٓٗ ) % 30نإ 
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 الناسىر:نسبُ حدوث 

ٚبارتابعد١ سدسخ ايٓاغدٛض     93نإ ىسز ارطن٢ ايصٜٔ زخًٛا ايسضاغ١ ٚ ادطٟ لهِ اغت٦كاٍ سٓذط٠ تاّ 
َطٜض أٟ َا  22ايبًعَٛٞ اؾًسٟ ىٓس 

ٖٚٞ ايٓػدب١ ايعاَد١    % 23.66ٜعازٍ  
 ؿسٚخ ايٓاغٛض في ايؿعب١ الأش١ْٝ .

 

 الناسىر :دراسُ عىامل الخطىرَ المحتنلُ لحدوث 

 لى تم بايسضاغ١ ضقس ىٛاٌَ اـطٛض٠ ارؿان١ ٚىلاقتٗدا عدسٚخ ايٓاغدٛض َدٔ خدلاٍ تكػدِٝ ارطند٢        
فُٛى١ ارتعطنين ٚفُٛى١ غير ارتعطنين ممٔ سدسخ   لى فُٛىتين بايٓػب١ يهٌ ىاٌَ خطط ى٢ً سس٣ 

 P)أ( ،َٚٔ ثِ سػاب اـطط ايٓػبي ٚايك١ُٝ ايتٓبؤٜد١  ٌايٓاغٛض، ؾهيسِٜٗ ايٓاغٛض ٚممٔ لم وسخ يسِٜٗ 
ارٓاغدب١ سٝدح تم تطبٝدل     الإسكدا١ٝ٥ يهٌ ىاٌَ َٔ ىٛاٌَ اـطط ارسضٚغ١ باغتدساّ اؾساٍٚ ٚايزاَر 

 . 0.05أقػط َٔ   P valueاىتُاز ق١ُٝ اختباض ناٟ َطبع ٚ 

استُاٍ اـطذ الأقك٢ ايصٟ ُٜػُم ب٘ ، َكساض  Level of significanceالاسؿدادتعرؼػمعلؿقىم
عٝح لىشا ظاز ىًٝ٘ ٜهٕٛ ايؿطم غير َعتس ب٘ لىسكا٥ٝاً ، ٚقس دط٣ ايعطف إٔ ٜهٕٛ شيو ارػت٣ٛ بمكساض 

 {P value}. ( ُٜٚطَع ي٘:0.05)
:اختباض ٜتِ رعطؾ١ الاختلاف بين تٓاغبين أٚ غًػ١ً َٔ ايتهطاضات ، ٚتُطبل َعازلات اخؿؾارمطايمعربع

 ناٟ اـاق١ لإىطا٤ ايكطاض بكش١ الاختلاف أٚ ىسَ٘ .َطبع اٍٚ ٚدس

P

 لا نبسور

 النبسور

23.66% 

76,34% 
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 لعىامل الخطىرَ الإحصائًُالدراسُ 

 Staging(TNM  ) اضتصظيف اضطرحضى ضضورم-أولًا
تم ٚنع ايتكٓٝـ ارطسًٞ يًُطض بٓا٤ ى٢ً ارعطٝات ايػطٜط١ٜ ٚايؿعاى١ٝ)طبكٞ قٛضٟ ايعٓل ٚايكدسض  

 ،IVأٚ  III( َطس١ً 93ايكسض ايبػٝط١( ؾهإ جمٝع َطن٢ عجٓا) قٛض٠ أٚ
 ( ْاغٛض .%14َِٓٗ ) 9سسخ ىٓس  III( َطس١ً %71َطٜض) 66َِٓٗ 

 ( ْاغٛض .%48َطن٢ َِٓٗ) 13سسخ ىٓس  IV( َطس١ً %29َطٜض ) 27 ٚ
سكا٥ْٞطبل ايبٝاْات ايػابك١ ى٢ً اؾسٍٚ الإ IVٕ ىاٌَ اـطٛض٠ ٖٛ ارطس١ً أٚباىتباض 

p 

III

IV

( تؿدهٌ ىاَدٌ   IVٚبايتدايٞ ؾدإ ارطسًد١ ارتكسَد١ يًدٛضّ )َطسًد١        0.004شاً يسٜٓا َػت٣ٛ ثك١ ٜعازٍ لى
 خطٛض٠ ؿسٚخ ايٓاغٛض.

–ارتغاع اضضعط اضذرياظي –اضدوابق اضطرضيظ اضتاضيظ ضدى اضطرضى )اضدصري -ثاظياً

 اضػضس اضططدي اضطريئي ( -COPDاضداء اضرئوي الإظددادي اضطزطن 

ارجبت تؿدٝك٘ يسٜٓا في ايؿعب١ َٔ خلاٍ الاغتؿاض٠ ايػس١ٜ ٚارعالج بالأْػٛيين اضداء اضدصري 
َطن٢ َِٓٗ  5َطٜض ( سسخ ايٓاغٛض ىٓس  13) % 14ناْت ْػب١ ارطن٢ اركابين ب٘ ٖٞ 

 P =0.15(، ق١ُٝ 38.46%)
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ارجبت تؿدٝك٘ يسٜٓا في ايؿعب١ َٔ خلاٍ الاغتؿاض٠ ايكًب١ٝ ٚارعالج ارتغاع اضضعط اضذرياظي  
 14َطٜض ( سسخ ايٓاغٛض ىٓس  49) % 53غاؾهات ايهػط ناْت ْػب١ ارطن٢ اركابين ب٘ ٖٞ 

  P =0.17(، ق١ُٝ %28.57َطٜض َِٓٗ )

َطٜض( سسخ ايٓاغٛض ىٓس  32) %34ارؿدل َٔ خلاٍ ايكك١ ايػطٜط١ٜ اضػضس اضطريئي اضططدي 
 P =0.067(،  ق١ُٝ %34.38َطٜض َِٓٗ ) 11

ارجبت تؿدٝك٘ يسٜٓا في ايؿعب١ َٔ خلاٍ الاغتؿاض٠ COPDاضداء اضرئوي الإظددادي اضطزطن 
َطٜض َِٓٗ 12َطٜض( سسخ ايٓاغٛض ىٓس  41) %44ايكسض١ٜ ناْت ْػب١ ارطن٢ اركابين ب٘ ٖٞ 

 P =0.13(، ق١ُٝ 29.27%)

P 

ٞ   –ٕ أٜاً َٔ ايػهطٟ لىْلاسغ  Pَٔ خلاٍ ايٓتا٥ر اؿاق١ً ٚقِٝ ؾاق١ً ايجك١  –اضتؿاع ايهدػط ايؿدطٜاْ

ايكًؼ ارعسٟ ارط٦ٜٞ لا ٜؿهٌ ىاٌَ خطٛض٠ ؿسٚخ ايٓاغٛض -COPDايسا٤ ايط٥ٟٛ الإْػسازٟ ارعَٔ 
 (  P =0.06يًٓاغٛض )ٕ ٜؿهٌ ىاٌَ خطٛض٠ لأ يهٔ ايكًؼ ٜؿهٌ ايسا٤ الأنجط قطباً

  

 

شيطظ اضخضاب شبل  -رلاج صيطاوي -رلاج ذطاري  -اضطلاجات شبل اضجراحظ )خزع اضرزاطى-ثاضثاً
 طضغ/دل(  5,21>اضجراحظ

 ضؾؾمالجراحة:ممخزعماظرشاعك 

 7ٚسسخ ايٓاغٛض ىٓس  %35َطٜض(  33دطٟ لهِ خعع ضغا٢َ قبٌ اؾطاس١ )أنإ ىسز ارطن٢ ايصٜٔ 
 P =0.35( ،ق١ُٝ %21.21َطن٢ َِٓٗ )
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 اظعلاجماظشعاسلمضؾؾمالجراحة:م 

َطٜض( سسخ ايٓاغٛض ىٓس  24) % 26ارطن٢ ايصٜٔ تًكٛا ايعلاز ايؿعاىٞ قبٌ اؾطاس١ ناْت ْػبتِٗ 
 ( ، %22سالات ْٛاغير ىٓس َطن٢ غير َؿععين ) 5( َكابٌ %71َطٜض َِٓٗ ) 17
ٕ ايعلاز ايؿعاىٞ قبٌ اؾطاس١ ىاٌَ خطط َٗدِ  أسكا٥ٝاً مما ٜعني لىٖٚصا ؾطم َِٗ P  =0.00001ق١ُٝ 

 دساً ٚخطير ؿسٚخ ايٓاغٛض.
ماظعلاجماظؽقؿاويمضؾؾمالجراحةم: 

  % 3قبٌ اؾطاس١ ناْت ْػبتِٗ  Neoadjuvant ارطن٢ ايصٜٔ تًكٛا ايعلاز ايهُٝاٟٚ 
P  =0.34( ، ق١ُٝ %33َطٜض( سسخ ايٓاغٛض ىٓس َطٜض ٚاسس َِٓٗ ) 3)

 عؾغ/دل:م12.5ضقؿةمالخضابمضؾؾمالجراحةمأضؾمعـمم 

ٍ  12.5نإ ىسز ارطن٢ ايصٜٔ يسٜ٘ َػت٣ٛ خهاب ايسّ قبدٌ اؾطاسد١ أقدٌ َدٔ      َدطٜض   15 ًَدؼ/ز
 P  =0.018( ،ق١ُٝ %46.7َطٜض َِٓٗ) 7( ٚسسخ ايٓاغٛض ىٓس 16%)

ًَدؼ/زٍ ىاَدٌ    12.5ٕ ق١ُٝ اـهاب ايسَٟٛ قبٌ اؾطاس١ أقٌ َٔ  أسكا٥ٝاً مما ٜعني لىٖٚصا ؾطم َِٗ 
 خطط َِٗ ؿسٚخ ايٓاغٛض.

P 
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 اضتصظيك اضجراحي)تجريف رظق طراسق( -رابطاً
ْدٛاع ػطٜدـ ايعٓدل    ( خهعٛا لأسدس أ %50َطٜض َِٓٗ ) 47َطٜض زخًٛا زضاغتٓا ؾإ  93َٔ أقٌ 
( ٚايبداقٞ خهدعٛا   38/47) %81ػطٜدـ ىٓدل اْتكدا٥ٞ     ِدطٟ لهأٚ دصضٟ َعسٍ( ؾػايبِٗ أ)اْتكا٥ٞ 

(ممدٔ أددطٟ لهدِ    %28َدطٜض )  13(، سسخ ايٓاغدٛض ىٓدس   9/47)%19يتذطٜـ ىٓل دصضٟ َعسٍ 
ٟ يٝؼ يتذطٜـ ايعٓل ارطاؾل أسكا٥ٝاً لىٖٚصٙ ايك١ُٝ غير ١َُٗ  P =0.18ػطٜـ ىٓل بؿهٌ ىاّ ، ق١ُٝ 

 لاغت٦كاٍ اؿٓذط٠ زٚض في سسٚخ ايٓاغٛض.
 9سايدد١ ْاغددٛض َددِٓٗ  13َددا بايٓػددب١ يعلاقدد١ ايٓاغددٛض بٓددٛع ايتذطٜددـ المجددط٣ ؾهاْددت َددٔ أقددٌ   أ

ٖٚصٙ  P  =0.27( ػطٜـ دصضٟ َعسٍ َع ؾاق١ً ثك١ %30َطن٢) ٥4ٞ ٚ ( ػطٜـ اْتكا%70َطن٢)
 سكا٥ٝاً ٚبايتايٞ لا ىلاق١ يٓٛع ايتذطٜـ عسٚخ ايٓاغٛض.لىايك١ُٝ غير ١َُٗ 

P 

 
 صابظ اضطػد (إ-الارتذاح باضعضروف-صابظ اضحواف اضجراحيظإ )اضتذريح اضطرضي ضضحظجرة اضطدتأصضظ-خاطداً

بسٕٚ ػطٜـ  أٚبمطايع١ تكاضٜط ايتؿطٜم ارطنٞ رطن٢ عجٓا ٚالمجط٣ لهِ اغت٦كاٍ سٓذط٠ تاّ َع 
 ىٓل ناْت ايٓتا٥ر نايتايٞ :

a)  َطن٢ َِٓٗ  8( سسخ ايٓاغٛض ىٓس %14َطٜض) 93َٔ  13اؿٛاف اؾطاس١ٝ َكاب١ ىٓس
اس١ٝ اركاب١ سكا٥ٞ َِٗ ٚنٕٛ اؿٛاف اؾطلىمما ٜعني ؾطم  P  =0.001( َع ق١ُٝ 61.54%)
 ٌَ خطط َِٗ ؿسٚخ ايٓاغٛض.اى
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b)  ايػعٚ ايٛضَٞ يػهاضٜـ اؿٓذط٠ بؿهٌ َباؾط )لا ٜؿٌُ ايتُاؽ َع ايػُشام( نإ ىسز ارطن٢
 ( َع %30َطن٢ َِٓٗ ) 8( سسخ ايٓاغٛض ىٓس %29َطٜض ) 93َٔ  27

 سكا٥ٝاً.لىغير ١َُٗ  P  =0.2ق١ُٝ 
c)  3( سسخ ايٓاغٛض ىٓس %8) 93َٔ  7ارطن٢ لىقاب١ ايعكس ايًُؿا١ٜٚ)ىكستين أٚ أنجط( ىسز 

 سكا٥ٝاً.لىغير ١َُٗ  P  =0.13( َع ق١ُٝ %43َطن٢ َِٓٗ )

 ٚ اؾسٍٚ ٚاردطط ايتايٞ ٜٛنم شيو .

P

 اختلاطات خاصظ بجرح اضططضيظ( ثاضطتابطظ بطد اضجراحظ )حدو-دادداً
ْتٝذدد١ َتابعدد١ ارطندد٢ في ايؿددا٠ ايكطٜبدد١ بعددس اؾطاسدد١ تم ضقددس ىددسز َددٔ الاختلاطددات ٖٚٞ)ايددٛضّ  

 28)ؾًٛسغ سسٚثٗا بمذُٛىٗا ىٓساؾطح( ٚاي  سسثت قبٌ تؿهٌ ايٓاغٛض، لىْتإايسَٟٛ،تٓدط ايؿطو١،
 َٔ فٌُ ارطن٢ ٚايٓتا٥ر بايتؿكٌٝ نُا ًٜٞ : %30َطٜض( 
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بايٓػب١ يًٛضّ ايسَٟٛ ٚ بايتدايٞ لا   0.05( ناْت أنز َٔ P valueٚ مما غبل لس إٔ َػت٣ٛ الأ١ُٖٝ )
 تؿهٌ ايٛضّ ايسَٟٛ لا ٜؿهٌ ىاٌَ خطٛض٠ ؿسٚخ ايٓاغٛض . إٜٔٛدس ؾطم لىسكا٥ٞ ٜعتس ب٘ أٟ 

بؿهٌ ًَشٛظ  0.05أقػط َٔ  P valueاؾطح ٚتٓدط ايؿطو١ ؾكس ناْت ؾاق١ً ايجك١  لىْتإأَا بايٓػب١ 
 بايتايٞ ٜٛدس ؾطم َِٗ لىسكا٥ٝا ُٖٚا بايتايٞ ىاَلا خطط ؿسٚخ ايٓاغٛض.

 الخطىرَ المدروسُ لحدوث الناسىر البلعىمٌ الجلدٍ:حصائٌ لعىامل التحلًل الإ

ىاٌَ خطٛض٠ قتٌُ يًٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ بعس اغت٦كاٍ اؿٓذط٠  15قُٓا َٔ خلاٍ عجٓا بسضاغ١ 
 َٓٗا ؾكط ناْت بايؿعٌ ىٛاٌَ خطٛض٠ سكٝك١ٝ ؿسٚخ ايٓاغٛض ٖٚٞ: 5ايتاّ ؾٛدسْا إٔ 

 Stage 4ارطس١ً ارتكس١َ يًٛضّ  (1

 ايؿعاى١ٝ قبٌ اؾطاس١ارعاؾ١  (2

 اؿاي١ ايتػص١ٜٚ ايػ١٦ٝ يًُطٜض قبٌ اؾطاس١ 

 ىسّ غلا١َ سٛاف الاغت٦كاٍ اؾطاسٞ (4

  ؾل ايعٌُ اؾطاسٞفيٚتؿطم اتكاٍ  لىْتإسسٚخ  (5
)قِٝ ؾاق١ً سكا٥ٝا ٖاَالىسكا١ٝ٥ لهصٙ ايعٛاٌَ اـُػ١ ؾطقاً ظٗطت ايعًُٝات ٚاؿػابات الإأسٝح  

( في سسٚخ ايٓاغٛض بين َٔ تعطنٛا لهصٙ ايعٛاٌَ ٚبين َٔ لم ٜتعطنٛا سٝح نإ تؿهٌ P≤0.05ايجك١
ايٓاغٛض أى٢ً بؿهٌ ًَشٛظ ىٓس َٔ تعطنٛا يعٛاٌَ اـطٛض٠ اـُػ١ ارصنٛض٠ .
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 : حصائًُ للناسىر البلعىمٌ الجلدٍ وتدبيرهالدراسُ الإ

ٕ ْػب١ سسٚخ ايٓاغٛض ىٓس أشنطْا 
ٚقس تم  %23.66َطن٢ ايسضاغ١ 

ىطاض تؿدٝك٘ غطٜطٜاً َٔ خلاٍ الأ
 ٚايؿشل ايػطٜطٟ ؾًٛسغ:

ظٗطت َععِ سالات ايٓٛاغير خلاٍ  
َٔ  28 لى  2ؾا٠ تطاٚست بين ايّٝٛ 
 . 9اؾطاس١ ،ٚغطٝاً ايّٝٛ 

 % 80ايػايب١ٝ ايعع٢ُ َٔ ايٓٛاغير 
َٔ  8( ظٗطت في ايّٝٛ 18/22)

 اؾطاس١.

 48ساي١ ٚاسس٠ ؾكط ظٗطت في ايّٝٛ  
ثٓا٤ خهٛع ارطٜض أَٔ اؾطاس١ 

 يًُعاؾ١ ايؿعاى١ٝ بعس اؾطاس١.

  الدقضع:
( ؾٖٛست في اؾاْب 16/22) %72َععِ سالات ايٓٛاغير ايػابل ناْت سػب ايتكٓٝـ َٔ ايؿهٌ 

ظٗطت باقٞ ( بُٝٓا 2سس داْبي ؾ١ٖٛ تؿُِٝ ايطغا٢َ)نمطأايٛسؿٞ)ايػؿًٞ(َٔ خط اـٝاط١ ى٢ً 
 ( 1( ؾٛم ؾ١ٖٛ ايتؿُِٝ)نمط6/22) %28ايٓٛاغير

 الدػرزاتم:م
ناْت ارؿطظات ايٓاؼ١ َٔ ايٓٛاغير في َععُٗا قٝش١ٝ يعاب١ٝ َع ؾاات َٔ ايٓع ايًعابٞ ايطا٥ل ْادِ ىٔ 

َٔ ؾٗط  أنجط( اي  اغتُطت 5/22ظضع ٚؼػؼ َٔ َؿطظات بعض ايٓٛاغير) آدطٜٓاارعاؾ١ بايكازات  
ايٓتٝذ١ َعٜر َٔ اؾطاثِٝ )ايعكٝات ايعضم ٚىكسٜات ٚىٓكٛزٜات ٚدطاثِٝ لاٖٛا١ٝ٥( زٕٚ ٚدٛز  ؾهاْت

 دطث١َٛ ٚاسس٠ َػٝطط٠ .

مالحفؿ:م

 2<غِ ٚنبير٠  2-0.5غِ َٚتٛغط١ بين  0.5>قػير٠  أْٛاع 3 لى قػُت ايٓٛاغير سػب سذُٗا 
( ناْت َتٛغط١ ٚقػير٠ 17/22ٚايعؿطٜٔ في عجٓا ٚدسْا إٔ َععُٗا) الاثٓا ايٓٛاغير لى غِ . ٚبايعٛز٠ 

غِ ٚقس يٛسعت ايٓٛاغير ايهبير٠ اؿذِ ىٓس ارطن٢ ايصٜٔ  2<( ناْت نبير٠ اؿذِ 5/22ٚايباقٞ )
 َٔ ىاٌَ خطٛض٠ . أنجطيسِٜٗ 

م
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مالخزسةمعـماظـادقر:

اـعى١ ى٢ً ايٓٛاغير ارعٓس٠ اي   لىدطا٤ لم لطٟ اـعى١ في عجٓا ؾُٝع َطن٢ ايٓٛاغير ٚلىنما اقتكطْا في 
ٖٚصٙ اؿالات ٖٞ  4ٚنإ ىسز ٖصٙ اؿالات  أغابٝع 6َٔ  أنجطؾؿٌ ؾٝٗا ايعلاز المحاؾغ ٚاي  اغتُطت 

اؾطاسٞ  الإقلاح لىدطا٤ أثٓا٤ايعلاز اؾطاسٞ ؾتِ اخص اـعى١ َٔ سٛاف ايٓاغٛض  لى ْؿػٗا اي  سٛيت 
ٕ غًب١ٝ ايبكاٜا ايط١َٝٚ ٚساي١ تذنس ٚدٛز ايبكاٜا ايٛض١َٝ ؾٝٗا ٚساي١ ضابع١ لم يًٓاغٛض ٚناْت ايٓتا٥ر سالاتا

 ْتٝذ١ ساسم١ بؿذْٗا يعسّ َتابع١ ارطٜض ٚقس ٜهٕٛ قس تٛفي. لى ْكٌ 

ماظعلاجمالمحاصظم:م

اىتُس ى٢ً نبط ىٛاٌَ  ٟالمحاؾغ ايص( يًعلاز 22بمذطز تؿدٝل ايٓاغٛض خهع جمٝع َطن٢ ايٓٛاغير)
َع تكسِٜ ٚاضز سطٚضٟ  نافي N.G.Tارعسٟ الأْؿٞ الأْبٛبغتُطاض بتػص١ٜ ارطٜض ىز اـطٛض٠ ٚالا

نُازات ١َٜٝٛ َتهطض٠  يًٓاغٛض ٚٚنع ؾاؾ١ َبًً٘   لىدطا٤يتشػين اؿاي١ ايتػص١ٜٚ يًُطٜض َع 
بمشايٌٝ ايكازات ٚارٛاز ارطمم١ نُٔ فط٣ ايٓاغٛض َع نٞ بٓاات ايؿه١ ٚحمض اـٌ ٚارا٤ 

ست٢ ؾؿا٤ ايٓاغٛض ايصٟ سسخ ىٓس  أٚ أغابٝع 6الأٚنػذٝني يبعض ايٓٛاغير،طبل ٖصا ايعلاز  رس٠ 
 23ّٜٛ ،ٚغطٝاً خلاٍ  60 - 7( َٔ ايٓٛاغير ٚقس سسخ ايؿؿا٤ خلاٍ َس٠ تطاٚست 18/22) 82%

 ّٜٛ َٔ ايعلاز المحاؾغ . 20َٔ ارطن٢ تعاؾٛا خلاٍ  %50 إّٜٔٛ ،سٝح 
 لى ( َٔ ارطن٢ تم ؼًِٜٛٗ 4/22) %18أغابٝع ٚايصٟ سسخ ىٓس  6غ ٚرس٠ ىٓس ؾؿٌ ايعلاز المحاؾ

 ايعلاز اؾطاسٞ لإغلام ايٓاغٛض .

ماظعلاجمالجراحلم:

ٖصٙ اؿالات  إٔسٝح  %18َا ٜعازٍ  أٟساي١ ْاغٛض  22سالات َٔ  4ايعلاز اؾطاسٞ  لى سٍٛ 
. في اؿكٝك١ لم هط٣ ايعلاز اؾطاسٞ  أغابٝع 6الأضبع ؾؿٌ ايعلاز المحاؾغ في تسبيرٖا ٚايصٟ اغتُط رس٠ 

 الأْبٛبَٔ سسٚخ ايٓاغٛض سٝح بكٞ ارطن٢ ٜتػصٕٚ ىز  أنجط أٚلهؤلا٤ ارطن٢ لىلا بعس ؾٗطٜٔ 
ارعسٟ طٛاٍ ٖصٙ ايؿا٠ .نإ يسٜٓا سايتإ َعاؾ١ ؾعاى١ٝ قبٌ اؾطاس١ ٚساي١ ثايج١ اغت٦كاٍ ظا٥س  الأْؿٞ

ىاز١ٜ أدطٟ ايعلاز اؾطاسٞ ياَِٝ ايٓاغٛض باغتدساّ ايؿطو١ اؾًس١ٜ رداط١ٝ ايبًعّٛ ٚساي١ ضابع١ 
اؿاي١ ايجايج١ ؾتِ تسبيرٖا بسا١ٜ بالإغلام ارباؾط يًُداط١ٝ  أَاايعه١ًٝ يًعه١ً ايكسض١ٜٚ ايهبير٠ ؿايتين 

ٌ َٚٔ ثِ زىُٗا باغتدساّ ؾطو١ دًس١ٜ َٛنع١ٝ زٚاض٠ يهٔ يأعغـ لم تٓذم )يسٜ٘ َعاؾ١ ؾعاى١ٝ قب
اؾطاس١( يٝعٛز ارطٜض بٓاغٛض أنز َٔ ايػابل )اـعى١ َٔ ايٓاغٛض َؿتب١ٗ( ٚوسخ ْعف ؾسٜس 

ايعٓا١ٜ َٔ ثِ ؽطز زٕٚ ايتُهٔ َٔ َتابعت٘ بعس شيو ،أَا اؿاي١ ايطابع١ ؾبكٞ ارطٜض  لى يًُطٜض تم ْكً٘ 
ؿايتين ايًتين أدطٟ لهُا تطَِٝ ا ااركطض. أَارعسٟ ٚلم هط٣ ي٘  ايتساخٌ اؾطاسٞ  الأْؿٞ الأْبٛبى٢ً 

يهٔ تطٛض يس٣ ارطٜهين  أغابٝع 6-4بايؿطو١ ايكسض١ٜٚ ؾؿؿٝا تماَا  ٚأغًل ايٓاغٛض خلاٍ ؾا٠ َٔ 
 ىػط٠ بًع يسضد١ استذٓا لإدطا٤ تٛغٝع بايؿُعات لأسسِٖ .
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 العلاج المحبفظ

 العلاج الجراحي

82% 

18% 

 نشفبءا انعلاج انذجى انًىلع انظهىر 

 

% انجبنب 72 8% فً انٍوو 88 انُبسىر

خط  انسفهً ين

 انخٍبطت

سى 2< كبٍرة

 %23ػنذ 

82 %

ػلاج 

 يحبفظ

 23وسطٍبً 

 ٌوو

% فوق فوهت 28 %  يتنوع28 

 تفًٍى انرغبيى

يتوسطت 

وصغٍرة ػنذ 

77% 

18 %

ػلاج 

 جراحً

 وسطٍبً

 اسببٍغ 5 
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 :انًُبلشت
 الإحصائًات العامُ حىل سرطان الحنجرَ نلاحظ ما يلٌ :من 

 تؿػير ٖصٙ َٔتابعت٘، تهَها١ْٝ لى( ايصٜٔ اغتبعسٚا َٔ ايسضاغ١ بػبب ىسّ %8اضتؿاع ْػب١ ارطن٢) .1
خط٣ أُٖاٍ ارطٜض ٚىسّ َطادعت٘ َٔ د١ٗ لىبايعطٚف اي  تمط بٗا ايبلاز َٔ د١ٗ ٚبػبب  ايٓػب١

 بالإناؾ١ يكعٛب١ اؿكٍٛ ى٢ً بٝاْات َٚؿاٖسات ارطن٢ َٔ ايؿعب١ . 

( ؾكط ٚ ٖصا تهٔ تؿػيرٙ بعس٠ %4انؿاض ْػب١ ارطن٢ ايصٜٔ ىهعٕٛ ؾطاس١ اؿٓذط٠ المحاؾع١ ) .2
لا تػُم بإدطا٤ اؾطاس١ ( T3-T4) أغباب أُٖٗا َطادع١ أغًب ارطن٢ بمطاسٌ ٚض١َٝ َتكس١َ

المحاؾع١ ٚ ىسّ تطؾٝم ارطن٢ لهصٙ اؾطاس١ بػبب ايعُط ارتكسّ يًُطٜض ٚ غ٤ٛ ايٛظٝؿ١ 
ٚ بايتايٞ ىسّ ؼًُِٗ يلاغتٓؿام ايصٟ وسخ بعس َععِ   COPD)َٔ ارطن٢ يسِٜٗ %44يسٜ٘ ) 

كًٌٝ َٔ اؾطاسات اؾصض١ٜ ٚ ايتٛد٘ مٛ مٛ ايت اؾطاسات المحاؾع١ .َع ايعًِ إٔ الاػاٙ ايعارٞ سايٝاً
 ( .  Organ preservation surgeryاؾطاس١ المحاؾع١ ى٢ً ايعهٛ )

 ( ِ1َٔ اؾسٍٚ ضق) ٕخاضز َس١ٜٓ زَؿدل سٝدح إٔ اردطادعين َدٔ     ِٖ ارطن٢  يب١ٝاغْلاسغ أ َٔ
ِ اؾعدات  بداقٞ المح َدٔ  ارطن٢ ايصٜٔ دايٚا ( أَا %33َطٜض ) 31زَؿل ٚنٛاسٝٗا     62 ؾعدسزٖ

في َطادع١ ارػتؿؿ٢ ٚبايتايٞ ٜكًٌ َٔ ؾطقد١  ؤلا٤ ارطن٢ لهٖٚصا ٜػبب قعٛب١ ( ، %67)َطٜض  
 نؿـ  الاختلاطات ٚ سالات ايٓهؼ اي  قس ؼسخ بعس ايعٌُ اؾطاسٞ .

  َٔ( ٚ ٖدصا َدطزٙ   %96( ايتٛظع بين اؾٓػين لس إٔ غططإ اؿٓذط٠ ٖٛ َطض ايصنٛض )3دطط)ار
 ػب١ ارسخٓين بين ايصنٛض ىٓٗا بين الإْاخ .لى  اضتؿاع ْ غايباً

 ( ٍٚ2َٔ اؾس)  ٕٜتٛاؾل َدع  ٚ ايػابع في ايعكس اـاَؼ ٚايػازؽ ِٖ أغًب١ٝ ارطن٢ ْلاسغ أ ٖٛٚ
تكدٝب ارطند٢ في ايعكدس اـداَؼ     اؿٓذدط٠  ايسضاغات ايعارٝد١ سٝدح إٔ أغًدب سدالات غدططإ      

 ٚايػابع . ٚايػازؽ

 ( 5َٔ اردطط)  ٕارطن٢ ناْٛا َٔ ارسخٓين ٚ ٖصا ٜعهؼ خطدٛض٠ ايتدسخين    % 100ْلاسغ أ َٔ
 نعاٌَ خطٛض٠ َجبت ٚ َؤنس عسٚخ غططإ اؿٓذط٠.

 لعىامل الخطىرَ للناسىر: الإحصائًُمن الدراسُ 

ىاٌَ خطٛض٠ قتٌُ يًٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ بعس  15أْٓا قُٓا َٔ خلاٍ عجٓا بسضاغ١  شنطْا غابكاً
ٛاٌَ خطٛض٠ سكٝك١ٝ ؿسٚخ ايٓاغٛض َٓٗا ؾكط ناْت بايؿعٌ ى 5اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ ؾٛدسْا إٔ 

:ٖٞٚ 
 (.3، اؾسٍٚ)Stage 4ارطس١ً ارتكس١َ يًٛضّ  (1

 (.5ارعاؾ١ ايؿعاى١ٝ قبٌ اؾطاس١ ، اؾسٍٚ) (2

 .(5اؾسٍٚ)(12.5)َعزاً ىٓٗا بك١ُٝ اـهاب أقٌ َٔ اؿاي١ ايتػص١ٜٚ ايػ١٦ٝ يًُطٜض قبٌ اؾطاس١ (3

 (.7،اؾسٍٚ)ىسّ غلا١َ سٛاف الاغت٦كاٍ اؾطاسٞ (4
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 (.8،اؾسٍٚ) ؾل ايعٌُ اؾطاسٞٚتؿطم اتكاٍ في لىْتإسسٚخ  (5
( ْلاسغ اضتؿاع ْػب١ سسٚخ ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ ىٓس فُٛىد١ ارطند٢ ارؿدععين    9َٔ اؾسٍٚ)-

 P) ٚ بؿداضم َٗدِ لىسكدا٥ٝاً    %22باركاض١ْ َدع ارطند٢ غدير ارؿدععين      %71بؿهٌ نبير سٝح بًػت 

value <0,05 ٌ7َطن٢ َؿععين إٔ وسخ ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ ىٓدس   10( سٝح ْتٛقع َٔ أق 
ايتداّ  ِٗ مما ٜهع ايتؿعٝع قبٌ اؾطاس١ نذِٖ ىاٌَ خطٛض٠ ؿسٚخ ايٓاغدٛض بعدس اغت٦كداٍ اؿٓذدط٠     َٓ

 )أ(. ًٜٝ٘ في الأ١ُٖٝ نٌ َٔ اؿٛاف اؾطاس١ٝ اركاب١ ٚلىْتإ ٚتؿطم اتكاٍ اؾطح. ٍاؾسٚ

ًَؼ/زٍ ىاٌَ خطٛض٠ يًٓاغٛض، ٚقس اىتُسْا قِٝ  12.5نُا ؾهٌ اـهاب قبٌ اؾطاس١ الأقٌ َٔ -
ٚيٛ نإ  اـهاب نُؤؾط يًشاي١ ايتػص١ٜٚ يًُطٜض نْٛ٘ هط٣ نتشًٌٝ زَٟٛ  ضٚتٝني يًُطن٢ يسٜٓا

 .٘ يتكِٝٝ اؿاي١ ايتػص١ٜٚ يًُطٜضهط٣ ضٚتٝٓاً يًُطن٢ يهٓا اىتُسْاٙ ٖٚٛ الأؾهٌ ٚارٓكٛح ب الأيبَٛين

اؿاد١ لاغت٦كاٍ  نعاٌَ خطٛض٠ يًٓاغٛض ٚقس ٜهٕٛ شيو بػبStage4ظٗطت ارطس١ً ارتكس١َ يًٛضّ -
 ٚكاط١ٝ ايبًعّٛ في الأٚضاّ ارتكس١َ. ٠دطاسٞ ٚاغع ٚدصضٟ يًشٓذط

ايسا٤  –اضتؿاع ايهػط ايؿطٜاْٞ –يهٔ باركابٌ لم ٜهٔ يهٌ َٔ ايػٛابل ارطن١ٝ يس٣ ارطن٢ )ايػهطٟ -
(، 4ٍٚ)ايكًؼ ارعسٟ ارط٦ٜٞ ( َٔ زٚض ٖاّ في تؿهٌ ايٓاغٛض،اؾس-COPDايط٥ٟٛ الإْػسازٟ ارعَٔ 

 لى ارط٦ٜٞ ارعسٟ طٛضٚا ْاغٛض أنجط َٔ باقٞ ايػٛابل ارطن١ٝ يهٔ زٕٚ ايٛقدٍٛ  غير إٔ َطن٢ ايكًؼ 
 . (P=0.067)لىسكا٥ٝاؾاضم ٖاّ 

تٛقًٓا ي٘ ١ ىاٌَ خطط يتؿهٌ ايٓاغٛض يهٔ َا اىتزت ايسضاغات ايكست١ إٔ خعع ايطغا٢َ قبٌ اؾطاس-
  ٘ (،ٖٚدصا ٜتٛاؾدل َدع ايسضاغدات     5،اؾدسٍٚ) في عجٓا إٔ لا زٚض َِٗ يًدعع ايػدابل يًذطاسد١ في سسٚث

دطا٤ اـدعع ٚلىددطا٤ دطاسد١    لىٚقكط ايؿا٠ بين  اؿسٜج١، ضبما بػب ق١ً ايًذ٤ٛ يًدعع قبٌ اؾطاس١ سايٝاً
 الاغت٦كاٍ.

ظٜددداز٠ َُٗددد١ في خطدددط سدددسٚخ  Neoadjuvant لم ٜعٗدددط ايعدددلاز ايهُٝددداٟٚ قبدددٌ اؾطاسددد١-
، ٚقس ٜعع٣ شيو يك١ً ىدسز ارطند٢ ايدصٜٔ    َط ايصٟ ٜٓاقض ىس٠ زضاغات سسٜج١،الأ(5،اؾسٍٚ)يٓاغٛضا

 ؾكط في زضاغتٓا( 3يسٜٓا )  Neoadjuvantٟٜطبل لهِ ايعلاز ايهُٝاٚ

ِ دطا٤ ػطٜـ ىٓل َطاؾل لاغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ لم ٜعز َدٔ خطدط سدسٚخ ايٓاغدٛض بؿدهٌ َٗد      لىٕ لى-
 (.6سكا٥ٝا،اؾسٍٚ)لى
خطدٛض٠ شٚ   ٌالمجطؾد١ ىاَد  لم ٜؿهٌ الاضتؿاح ايٛضَٞ بهٌ َٔ ايػهاضٜـ اؿٓذط١ٜ ٚايعكدس ايًُؿاٜٚد١   -

 (.7سكا١ٝ٥ تصنط ؿسٚخ ايٓاغٛض ،اؾسٍٚ)لىأ١ُٖٝ 
  اؿسٜح ىٔ غبٌ ايٛقا١ٜ َٔ سسٚخ ايٓاغٛض ايصٟ غٓٓاقؿ٘ لىاؿسٜح ىٔ ىٛاٌَ اـطٛض٠ ٜكٛزْا إ  -

     بايتؿكٌٝ . لاسكاً
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 (عن تأثير التشعيع قبل الجراحة على حدوث الناسور2113-1991: التقارير المسجلة بين عامي ) الجدول )أ(

 

 

 

 

 

 

 

 حصائًُ للناسىر :ن الدراسُ الإم

ٖٚصٙ ايٓػب١ َكبٛي١ ٚتكع نُٔ فداٍ   %23.66ٚدسْا إٔ ْػب١ سسٚخ ايٓاغٛض يسٜٓا ( 6اردطط )َٔ 
 ،اؾسٍٚ)ب( . %25- 13ايسضاغات ايعار١ٝ اؿسٜج١ ايصٟ تطاٚح بين 

ٚ ايتاغع بعس اؾطاس١ ،نُا إٔ َععِ سالات ايٓٛاغير أظٗطت في ايّٝٛ ايجأَ  %80َععِ ايٓٛاغير
١ٖ تؿُِٝ سس داْبي ؾٛأ( ؾٖٛست في اؾاْب ايٛسؿٞ)ايػؿًٞ(َٔ خط اـٝاط١ ى٢ً 16/22) 72%

نجط َٔ ؾٗط ؾهاْت أ( ٚاي  اغتُطت 5/22ايطغا٢َ،ايعضع ٚايتشػؼ َٔ َؿطظات بعض ايٓٛاغير)
ايٓتٝذ١ َعٜر َٔ اؾطاثِٝ )ايعكٝات ايعضم ٚىكسٜات ٚىٓكٛزٜات ٚدطاثِٝ لاٖٛا١ٝ٥( زٕٚ ٚدٛز 

ٚقػير٠  ( َتٛغط17/22١  زضاغ١ سذِ ايٓٛاغير ؾكس نإ َععُٗا)لىدطث١َٛ ٚاسس٠ َػٝطط٠،ٚبايعٛز٠ 
غِ ٚقس يٛسعت ايٓٛاغير ايهبير٠ اؿذِ ىٓس ارطن٢  2<( ناْت نبير٠ اؿذِ 5/22اؿذِ ٚايباقٞ )
سالات ؾكط ٖٚٞ اؿالات  4دطٜٓاٖا يد أنجط َٔ ىاٌَ خطٛض٠ .اـعى١ َٔ ايٓاغٛض أايصٜٔ يسِٜٗ 

ٚساي١ تذنس ٚدٛز ايبكاٜا ايٛض١َٝ ؾٝٗا ٚساي١ ضابع١  ١َٝضغًب١ٝ ايبكاٜا ايٛ ٕايٓتٝذ١ سالاتااؾطاس١ٝ ؾهاْت 
   ْتٝذ١ ساسم١ بؿذْٗا يعسّ َتابع١ ارطٜض ٚقس ٜهٕٛ قس تٛفي.لىلم ْكٌ 
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 سنوات من الدراسات على الموضوع 11: نسب حدوث الناسور خلال الجدول)ب(

لتدبير الناسىر : الإحصائًُمن الدراسُ 

( ؾؿٝت بايعلاز المحاؾغ مما ٜٛنم أ١ُٖٝ ايتسبير 18/22) %82ايٓٛاغيرلس إٔ َععِ  (13)َٔ اردطط 
 4ايعلاز اؾطاسٞ ؾهإ يسٜٓا  . أَا ٚغطٝاًّٜٛ  23المحاؾغ في ىلاز ايٓٛاغير، ٚقس سسخ ايؿؿا٤ خلاٍ 

( لم ٜٓذم ايعلاز المحاؾغ في تسبيرٖا ٚقس ظٗط َٔ خلاٍ َتابعتٓا لهصٙ اؿالات في 4/22) %18سالات 
  ايتككير في تسبيرٖا ؾًِ ػط٣ اؾطاس١ لىىسّ ٚدٛز آي١ٝ ٚانش١ رتابع١ ٖصٙ اؿالات بالإناؾ١  ايؿعب١
 40غًب ايزٚتٛنٛلات تٓكم باؾطاس١ بعس إٔ أقٌ َٔ ايعلاز المحاؾغ في سين ّٜٛ ى٢ً الأ 60لىلا بعس 

غلام ايٓاغٛض لىشت في دطٜت ؾطو١ ايعه١ً ايكسض١ٜٚ ايهبير٠ ؿايتين ٚقس لأ. ّٜٛ َٔ ايعلاز المحاؾغ 
غلام ايٓاغٛض يهٓٗا قس تػبب ىػط٠ بًع لى١ُٖٝ ٖصٙ ايؿطو١ ٚلاىتٗا في أفي اؿايتين مما ٜسٍ ى٢ً 

ٟ ىلاز بايؿطا٥م المجٗط١ٜ اؿط٠ ٖٚٞ ارطبك١ أْ٘ لم ْطبل أَٚؿه١ً ػ١ًُٝٝ ْتٝذ١ ثداْتٗا َع ايعًِ 
 .لمٚارؿه١ً سايٝاً في ايعا

 انعبنًُت :انًمبرَت يع انذراسبث 

قًنب بًقبرنت بحثنب يعغ دراسعتٍن ػعبنًٍتٍن الأونعى يعن اوروبعب ويعن اٌطبنٍعب ببنتحذٌعذ وانثبنٍعت دراسعت يصعرٌت             

 ػربٍت

1- Postlaryngectomy Pharyngocutaneous fistula: incidence, predisposing 

factors, and therapy. 

Redaelli de Zinis LO, Ferrari L,TomenzoliD,Premoli G, Parrinello G, Nicolai P. 

Department of Otolaryngology, University of Brescia, Italy.1999 

ىاٌَ خطٛض٠  23دطٟ لهِ اغت٦كاٍ سٓذط٠ تاّ ٚقس تم زضاغ١ أَطٜض  246دطٜت ايسضاغ١ ى٢ً أ
في  %23.66) %16ٕ ْػب١ سسٚخ ايٓاغٛض يسِٜٗ أقتٌُ يًٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ ؾٛدسٚا 

ٕ أىاٌَ خطٛض٠ قتٌُ ٚدس  23ّٜٛ ٚغطٝاً بعس اؾطاس١ ،َٔ بين  11زضاغتٓا(ٚقس ظٗط ايٓاغٛض خلاٍ 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Redaelli%20de%20Zinis%20LO%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=10091981
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Ferrari%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=10091981
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Tomenzoli%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=10091981
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Premoli%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=10091981
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Parrinello%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=10091981
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Nicolai%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=10091981
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١ُٖٝ أًَؼ/زٍ بعس اؾطاس١ ُٖا ايعاَلإ ايًصٜٔ ناْا شا  12.5>قكٛض ايكًب ارعَٔ ٚق١ُٝ اـهاب 
َٔ ارطن٢ بُٝٓا  %70سسخ الاْػلام ايعؿٟٛ يًٓاغٛض ارعتُس ى٢ً ايعلاز المحاؾغ ىٓس . لىسكا١ٝ٥ 
َطٜض( يًتساخٌ اؾطاسٞ لإغلام ايٓاغٛض ، ٚنإ َس٠ ايؿؿا٤ ايٛغط١ٝ يلاْػلام 12)%30استاز 
 ّٜٛ يًؿؿا٤ بايتساخٌ اؾطاسٞ. 39ّٜٛ َكابٌ  19ايعؿٟٛ 

2- Incidence, Risk Factors and Management of Pharyngeal Fistulae 

Following Total Laryngectomy, NCI Case Series 

Hamdy El-Marakby, MD, FRCS1, Ibrahim Fakhr, MD, MRCS1, 

AzzaTaher, MD2, SherifZayed, MD ,Surgical Oncology, Radiotherapy 

Departments, National Cancer Institute (NCI), Cairo University.2009 

رعطؾ١  SCCدطٟ لهِ اغت٦كاٍ سٓذط٠ تاّ  بػبب غططإ سٓذط٠ أَطٜض  100قاّ ايباسح بمتابع١ 
ْػب١ سسٚخ ايٓاغٛض َع زضاغ١ ىسز َٔ ىٛاٌَ اـطٛض٠ رعطؾ١ زٚضٖا في سسٚخ ايٓاغٛض ؾهإ ْػب١ 

ّٜٛ ٚغطٝاً بعس اؾطاس١.ٚدس ايباسح  9.6ٚقس ظٗط ايٓاغٛض خلاٍ َطٜض( 25) %25سسٚخ ايٓاغٛض 
ٖٞ ارطس١ً ارتكس١َ يًٛضّ ىٓس ايتؿدٝل بالإناؾ١ يًشٛاف اؾطاس١ٝ  ٝاًسكا٥لىٕ ىٛاٌَ اـطٛض٠ ار١ُٗ أ

 %64. ْػب١ ايؿؿا٤ ايعؿٟٛ يًٓاغٛض بايعلاز المحاؾغ ناْت  Grade 2-3اركاب١ ٚايسضد١ ايعاي١ٝ يًٛضّ 
َطن٢ ىز اىاز٠ خٝاط١ كاط١ٝ  7) استادٛا يًتساخٌ اؾطاسٞ (%36ن٢ )َط 9َكابٌ َطٜض(  16)

،ٚقس ؾؿٞ َععِ ايٓٛاغير  َطن٢ ىز ايؿطو١ ايكسض١ٜ ايهبير٠( 2ؾطا٥م َٛنع١ٝ قػير٠ ٚايبًعّٛ أٚ 
 ّٜٛ ٚغطٝاً. 26خلاٍ  ىؿٜٛاً

 والجدول التالي يوضح المقارنة والفروق بين دراستنا والدراسات السابقة 

Redaelli de ZinisHamdy El-

Marakby

Stage 4

Grade 2-3
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 انخلاصت :
 أؾٝع اختلاط بعس اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ ٖٛ ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ . 

ٚارعاؾ١ ايؿعاى١ٝ قبٌ اؾطاس١ ٚ ق١ُٝ اـهاب أقٌ َٔ Stage 4ارطس١ً ارتكس١َ يًٛضّ ٜعٜس نٌ َٔ  
 ؾل فيٚتؿطم اتكاٍ  لىْتإقبٌ اؾطاس١ ٚىسّ غلا١َ سٛاف الاغت٦كاٍ اؾطاسٞ ٚسسٚخ 12.5

 َٔ سسٚخ ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ بعس اغت٦كاٍ اؿٓذط٠ ايتاّ. ايعٌُ اؾطاسٞ

 َععِ ايٓٛاغير.ؾؿٝت ب٘  ٜعتز ايعلاز المحاؾغ ايتسبير الأَجٌ ٚايصٟ  

 انتىصُبث :
 MDCٕ ٜتِ زضاغ١ سايت٘ نا١ًَ بعٝاز٠ ألىلا بعس  الأش١ْٝايؿعب١  لى  الأٚضاّ ىسّ زخٍٛ َطٜض 
(Multidisciplinary clinic سٝح ٜتٛدب ٚدٛز ) َٔ أْـ سٓذط٠ شٕ أاح دطّؾطٜل َتهاٌَ ٜتذيـ
دطاس١ ػٌُٝ )َع  طبٝب،ٚضاّ( دطاس١ ؾِ ٚؾهين )اختكام أ ب، طبٝ(ٚىٓلؽ ٚضاّ ضأاختكام أ)

طبٝب ؼًٌٝ خًٟٛ ،طبٝب تؿطٜم َطنٞ ،طبٝب ؾعاىٞ  ،طبٝب تػص١ٜ،ٚضاّ( اٖتُاّ باَِٝ أ
cytologist، نازض تمطٜهٞ َتدكل بما ،َعالج نلاّ ،طبٝب َعاؾ١ ؾعاى١ٝ ،طبٝب َعاؾ١ نُٝا١ٜٚ

  . طبا٤ تػص١َٜػاىسٜٔ أ ،تعٜٛهات غ١ٝٓ ،ع ٚايك١ٝٓايعٓا١ٜ بؿ١ٖٛ اـعًٜٞ : 

سٝح ٜتِ في نٌ ساي١ َطن١ٝ تٛظٜع ارٗاّ ٚارػؤٚيٝات ى٢ً ناؾ١ ايعٓاقط ارٛدٛز٠ عػب اؿاي١ ايٛض١َٝ  
َعطؾتٗا ٜٚتِ ؼسٜس ايٓػب ايعار١ٝ ارػُٛح بٗا يًؿؿا٤ ٚ الاختلاطات سػب َطس١ً ايٛضّ بعس 

صا ْػتطٝع إٔ مسز بسق١ نا١ًَ ٚبٗ يأعٚضاّ ْٚتا٥ر َعاؾتٗا سكا٥ٝات غ١ٜٛٓلى نُا هب لىدطا٤ ،ؼسٜسٖاٚ
بؿهٌ  ٜػاِٖ ىٔ تسٖٛض ايٓتا٥ر ٖٚصا َا ارػ٦ٍٛ  الاختكام اؾع٥ٞ َهإ اـًٌ ْٚٛد٘ الاتٗاّ لى

لىلا بتشسٜسٖا بسق١ ٚلا تهٔ ؼسٜسٖا بسق١ اي  لا تهٔ ايتػًب ىًٝٗا َؤنس في ايتػًب ى٢ً ْكاط ايهعـ 
 ٖٚٛ َجبت في زٍٚ ايعالم ارتكسّ. لىلا بإدطا٤ ايٓعاّ ارصنٛض غابكاً

ًُطٜض ي ٝساؾ ِايتكٝٝلات غططإ اؿٓذط٠ تؿٌُ اير سبتسايؿعب١ ي ى٢ًُِ عٚانش١ ت لىغااتٝذ١ٝ لىتباع 
 يهٌ َطٜض ى٢ً عٝح تٛنع خط١ ىلاد١ٝ تطبٝكٗاايٛادب  رعاؾ١ْٚٛع ا بسق١ ايٛضّ َطس١ًٚؼسٜس 

ٚىُط ارطٜض ٚ سايت٘ ايعا١َ ٚالابتعاز ىٔ  ٛقعَ٘سس٠)َٔ قبٌ ايعٝاز٠ ايػابك١( سػب زضد١ ٚضَ٘ ٚ 
 ارعاؾ١ ايُٓط١ٝ ايٛاسس٠ يهٌ ارطن٢ .

نطٚض٠ ايهؿـ اربهط ىٔ غططإ اؿٓذط٠ بػبب اضتؿاع ْػب١ ايؿؿا٤ بارطاسٌ ايبانط٠ يًُطض ٚ تعسز  
 الإىلا١َٝايٛغا٥ٌ بهاؾ١  ايكشٞ ٓؿط ايٛىٞأغايٝب ايعلاز ) ؾعاىٞ ، دطاسٞ ، تٓعيرٟ ( ٚ شيو ب
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اًَين في ايٛغط ايطبي ٚخاق١ عتجكٝـ اييٝتِ  ايٓؿطات ٚبؿهٌ زٚضٟ أٚارتاس١ ٚخاق١ ايتًؿعٜٕٛ 
نٌ َطٜض  لىساي١  يهطٚض٠ ٚارطن٢ ىاز٠ في ارطس١ً الأ ًٜذذ لىيِٝٗ ايصٜٔ ينايعاَ ٚالأطبا١٤ يٝازكاي

 .طبٝب اختكاقٞ أغبٛىين لى َٔ  أنجطيس١ٜ ع١ قٛت رس٠ 

( َع %4ت ايكػ١ُٝ يًشٓذط٠ سٝح يٛسغ ْسض٠ اؿالات اي  ٜتِ َعاؾتٗا بٗصٙ ايططٜك١)تؿعٌٝ اؾطاسا 
( Organ preservation surgery)ايعًِ إٔ الاػاٙ ايعارٞ ايّٝٛ مٛ اؾطاسات المحاؾع١ ى٢ً ايعهٛ 

 ٚ الابتعاز ىٔ اؾطاسات اؾصض١ٜ .

ٓذط٠ ٚأُٖٗا ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ ايعٌُ ى٢ً خؿض ْػب١ الاختلاطات اؾطاس١ٝ بعس اغت٦كاٍ اؿ 
ٚايٛقا١ٜ َٓ٘ َٔ خلاٍ ايتؿدٝل اربهط يػططإ اؿٓذط٠ ٚ َطادع١ ْٛع ارعاؾ١ ايؿعاى١ٝ ارطبك١ قبٌ 

ٜلا٤ ارطٜض ايٛضَٞ ايٓانؼ ى٢ً لىىطا٤ اؾطىات ٚنبط تطبٝل اؿكٌ ايؿعاىٞ ٚلىاؾطاس١  ٚنٝؿ١ٝ 
ارعاؾ١ ايؿعاى١ٝ ىٓا١ٜ خاق١ قبٌ ٚبعس اؾطاس١ َع ايتذنٝس ى٢ً ايتشهير اؾٝس ؾُٝع ارطن٢ اؾطاسٝين 
َٔ خلاٍ نبط ايػهط ىٓس ارطن٢ ايػهطٜين ٚؼٌٜٛ جمٝع َطن٢ ايػهطٟ ارعتُسٜٔ ى٢ً خاؾهات 

-sliding)الأْػٛيين لى زقٝك١  20نجط َٔ أٚايصٜٔ غٝدهعٕٛ يعٌُ دطاسٞ رس٠ ايػهط ايؿ١ُٜٛ 

scaleinsulin(SSI) ٚؼػين تػص١ٜ ارطٜض قبٌ دطا٤ اغتؿاض٠ غس١ٜ يتٓعِٝ لى( قبٌ ّٜٛ َٔ اؾطاس١ َع
خاق١ الأيبَٛين ٚىسّ ىٝاض رػتٜٛات بطٚتين ايسّ ٚ لىدطا٤ٚاضز غصا٥ٞ دٝس َع اؾطاس١ َٔ خلاٍ تاَين 

رس٠  NGTبعس اؾطاس١ ىز ايتػص١ٜ اؾٝس٠ هب إ تػتُط ٚاد١، ٌ ايسّ ىٓس اؿْٚكالانتؿا٤ باـهاب 
لىىطا٤ ايكازات اي  تػطٞ اؾطاثِٝ الهٛا١ٝ٥ ٚايلاٖٛا١ٝ٥ ٚقا٥ٝا قبٌ اؾطاس١ بالإناؾ١ يتشػين َع اٜاّ  10

ثٓا٤ اغت٦كاٍ اؿٓذط٠( أايتك١ٝٓ اؾطاس١ٝ  ٚلىْكام ايطض اؾطاسٞ يأعْػذ١ ٚلىتباع اـطٛات اؾطاس١ٝ)
ؾل َعاض ؾٛم ؾ١ٖٛ اـعع ٚلا تط ؾٝ٘ -  َٔ ؾذْٗا  ايٛقا١ٜ َٔ ايٓاغٛض َجٌ: ضؾع ؾطا٥م سمٝه١ ٚاي
ى٢ً َػت٣ٛ ايًؿاؾ١ ارطٛق١ في  ذالمحاؾع١ ى٢ً ايعه١ً اربطش١ ٚ ىسّ تمعٜكٗا ىٓس ضؾع ايؿطو١ ٚايتػًٝ-

ططٜك١ َٚهإ ؾتم اؿٓذط٠ ي٘ زٚض في  لىنمايٝؼ لها زٚض نبير في الاْسَاٍ  ٠َطس١ً ؼطٜط اؿٓذط-ايعٓل
 لى  الأغؿٌارعَاض ٚؾٛم ارعَاض ٚايبًعّٛ ٜتِ ؾتم اؿٓذط٠ ٚتػًٝدٗا َٔ  أٚضاّايٓٛاغير ٚيصيو: في 

خٝاط١  أثٓا٤-نافي أَإَع ايطي١ٜ ارباؾط يًٛضّ قبٌ قل كاط١ٝ ايبًعّٛ يًتذنس َٔ اخص ٖاَـ  الأى٢ً
ؾاٜهطٌٜ َسٚض٠( ٚخٝاط١ طبك١ ايعهلات ايعاقط٠ يٝؼ  4/0خٝط ايبًعّٛ هب خٝاط١ ارداط١ٝ بسق١ )

ايبًعّٛ ايبس٥ٞ بايؿطا٥م )َجٌ  لىغلامنُا هب  ٚنع  .نطٚضٟ لأْٗا تعٜس ايهػط زاخٌ ايبًعّٛ
ايؿطا٥م اؿط٠( باؿػبإ ىٓس اغت٦كاٍ قػِ نبير َٔ كاط١ٝ ايبًعّٛ ٚىٓس  أٚايؿطو١ ايكسض١ٜ ايهبير٠ 
غلام تاّ ٜٓكم بٛنع َا٤ لىٚ ىسّ يًساخٌ أ اْكلاب كاط١ٝس ايؿو بٛدٛز ىسّ ارطن٢ ارؿععين.  ٚىٓ

ثٓا٤ ايهػط بالإقبع ى٢ً ػطب ارٝاٙ َٔ ايبًعّٛ ٜٚتِ شيو أؼت ايهػط في ايؿِ ٚايبًعّٛ َٚطاقب١ ت
ٚ َػتك١ُٝ يٝؼ ي٘ زٚض نبير ٖٚصا ٜعٛز رٓطك١ ايٛضّ أ  T ايبًعّٛ بططٜك١ خٝاط١ -ايكػِ ايطقبي يًُطٟ

 غلام اؾطح ٚايتذْٞ في خٝاط١لىضقا٤ ايتاّ يًُٓطك١ قبٌ ايتذنس َٔ الإ-١ُٝ ايبًعّٛ ايػًِٝ ارتبكٞ ٚن
 Tattooخطٛط ايؿس ايتؿطو١ٝ ايطبٝع١ٝ ٚشيو بايًشام بما ٜػ٢ُ ايٛؾِ  لى ٚلىىازتٗا  ايعه١ً اربطش١
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يًُطٜض بعس اؾطاس١ َٔ خلاٍ المجط٣ قبٌ سكٔ ايؿل اؾطاسٞ. َع ايتذنٝس ى٢ً ارتابع١ اؾٝس٠ ٚاؿجٝج١ 
 (ٚقا٥ٝاRanitidine ،Metoclopramideًقٝا٤ )اّ ايكازات ٚ َهازات اؿُٛن١ ٚالإاغتدس

 قٌ بعس اؾطاس١ ٚايعٓا١ٜ ارٛنع١ٝ بؿل ايعٌُ اؾطاسٞ.ٜاّ ى٢ً الأأ 7ٚبايططٜل اـلايٞ رس٠ 
خام ى٢ً غطاض زٚضات لىقا١َ ٚضؾات ىٌُ ٚ زٚضات في دطاس١ ايعٓل بؿهٌ ىاّ ٚ اؿٓذط٠ بؿهٌ  

ايععِ ايكسغٞ ٚ دطاس١ اؾٝٛب ايتٓعير١ٜ  بػبب أ١ُٖٝ ٖصٙ ايسٚضات بككٌ ارٗاضات اؾطاس١ٝ يطلاب 
 ايسضاغات ايعًٝا ٚ ضؾع َػتٛاِٖ ايعًُٞ .

لا ٜكٌ أ١ُٖٝ ىٔ  ايتذنٝس ى٢ً َتابع١ ارطن٢ بعس اؾطاس١ بؿهٌ زٚضٟ ٚ بمٛاىٝس َٓتع١ُ أَط ٖاّ دساً 
اؾطاس١ ْؿػٗا  سٝح إٔ ايهجير َٔ الاختلاطات تعٗط بعس أؾٗط أٚ ست٢ غٓٛات َٔ اؾطاس١ ٚ ايهؿـ 

 اربهط ىٓٗا ٜعني غٗٛي١ ٚ ؾعاي١ٝ ايعلاز .
تٛنٝم غير ارطض ٚ ايعلاز ٚتٛقعات ايٓذاح ٚ َكاطعتٗا َع تطًعات ارطٜض ٚطُٛسات٘ ٚتبٝإ شيو  

دس٣ٚ ارعاؾ١ اؾطاس١ٝ في ؾؿا٤ بٝإ اؾٝس يًُطٜض اركبٍٛ في ايؿعب١ يايؿطح يًُطٜض ٚأغطت٘ ٚ
 اؾطاسٞ.ًتػًب ى٢ً َؿه١ً ضؾض ايعٌُ يغططإ اؿٓذط٠ ٚشيو 

لىدطا٤ ارعٜس َٔ ايسضاغات اركاض١ْ سٍٛ ططم ىلاز غططإ اؿٓذط٠ اردتًؿ١ ) ؾعاىٞ ، دطاسٞ ،  
نٌ ٚضّ سػب َطسًت٘ نُا هب لىدطا٤ زضاغات  تٓعيرٟ ، نُٝاٟٚ ( يتشسٜس ايططٜك١ الأْػب يعلاز

ٚ ٚخاق١ ايٓاغٛض ايبًعَٛٞ اؾًسٟ أخط٣ سٍٛ أغايٝب ىلاز الاختلاطات ايتاي١ٝ يًعٌُ اؾطاسٞ 
 ْػب لاسٗا ٚ ؾعايٝتٗا ٚ ٖٞ ىٓاٜٚٔ َكاس١ يطغا٥ٌ ارادػتير يطلاب ايسضاغات ايعًٝا بكػِ الأش١ْٝ . 

 6 بعس اْكها٤سٝح هب  َٛٞ اؾًسٟ َٔ سٝح ارتابع١ ٚايتسبيرظٜاز٠ الاٖتُاّ بمطن٢ ايٓاغٛض ايبًع 
اي   ارُه١ٓ باـٝاضات اؾطاس١ٝ باخص خعى١ َٔ ايٓاغٛض ٚايبس٤ ارباؾط٠ َٔ ايعلاز المحاؾغ اغابٝع 

ؿطا٥م َع قًبٗا مٛ ايساخٌ ٚتسىُٝٗا َٔ اـاضز بداط١ٝ ايبًعّٛ بػٝط١ راىاز٠ خٝاط١ تتهُٔ بسا١ٜ 
َٔ ارؿهٌ ٚٚىٓس ايؿؿٌ تهٔ ادطا٤ ايؿطا٥م اؾًس١ٜ ايعه١ًٝ اٚ ايؿطا٥م اؿط٠ َٛنع١ٝ قػير٠ دًس١ٜ 

 باغتدساّ ايؿطا٥م المجٗط١ٜ اؿط٠ في ايؿعب١ الأش١ْٝ. يتٛغع باغتدساّ ايعلادات اؿسٜج١ا

١ٝ َؤنس٠ نطٚض٠ تٛى١ٝ المجتُع بؿهٌ ىاّ ىٔ كاطط ايتسخين ٚ نطٚض٠ الإقلاع ىٓ٘ را ي٘ َٔ ىلاق١ غبب 
َع ايػططإ )بالإناؾ١ يًعسٜس َٔ الأَطاض الأخط٣ ايكًب١ٝ ٚ ايكسض١ٜ ( ٚ شيو َٔ خلاٍ تطبٝل 

غ١ٓ نصيو َٓع  18ايكٛاْين اـاق١ بمٓع الإىلإ ىٔ ايتبؼ ٚ َؿتكات٘ ٚ َٓع بٝع ايػذا٥ط رٔ ٖٛ زٕٚ 
ىٔ كاطط ايتسخين .)ٖٓاى زضاغ١ ايتسخين بالأَانٔ ايعا١َ بالإناؾ١ لى  تجكٝـ ؾطو١ الأطؿاٍ ٚ ايٝاؾعين 

عاٍ تٛقـ ايٓاؽ ىٔ ايتسخين  %90أٚضٚب١ٝ تٛقعت إٔ ٜٓدؿض َعسٍ سسٚخ غططإ اؿٓذط٠ بٓػب١  
 ْٗا٥ٝا(.  
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اىتُاز ايتسقٝل الإسكا٥ٞ ٚ الاختباضات الإسكا١ٝ٥ اؿسٜج١ يتكِٝٝ ايٓتا٥ر في ضغا٥ٌ ارادػتير ٚ الاغتعا١ْ  
اغات تتُاؾ٢ َع ايٓتا٥ر ايعار١ٝ ٚ ايتذنٝس ى٢ً  أ١ُٖٝ ايسضاغات بكػِ الإسكا٤ في شيو ؾعٌ ايسض

 ايتكس١َٝ ٚتؿهًٝٗا ى٢ً ايسضاغات اياادع١ٝ َٔ سٝح ايٓتا٥ر ٚايسق١ ايع١ًُٝ .
لىٕ ىسّ تٛؾط ارعًَٛات ايلاظ١َ في َؿاٖسات ارطن٢ ٚق١ً َطادع١ ارطن٢ بعس ايعٌُ اؾطاسٞ ٜؤنسإ  

ايتذنٝس ى٢ً ايسضاغات ايتكس١َٝ َٔ  بايتايٞ أ١ُٖٝايططٜك١ اياادع١ٝ ٚ ى٢ً قعٛب١ لىدطا٤ زضاغ١ زقٝك١ ب
 َٔ قبٌ ايباسح قبٌ ايبس٤ بإدطا٤ات عج٘ ايعًُٞ. خلاٍ اغتُاضات عح ىًُٞ تٛنع َػبكاً
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