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 قرار لجنة الحكم وتوقيعات لجنة المناقشة
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 تصريح بعدم التداول

أقدِّـ ىذا البحث لنيؿ درجة الماجستير في التشخيص الشعاعي  سيسيؿ يحيى القيسي-ىديؿالدراسات العميا  ةأنا طالب
لمعمومات المستقاة مف مصادر وأصرِّح عمى مسؤوليتي الكاممة فيما يأتي مف إنتاجي بالكامؿ وكؿ ا الطبي،والتصوير 

تتجاوز الحجـ  لا " إف وجدت" وأف الاقتباسات الحرفية مف الأعماؿ الأخرى  دقة،أخرى مسندة إلى أصحابيا بكؿ 
 لى مصادرىا.إومسندة صراحة  )(الأدنى الضروري للاقتباس وىي مبينة بوضوح بحصرىا بيف علامات تنصيص 
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 إهداء وشكر

ذه عهى تٌفٍقو لي لإنجبص ىزا انبحث، كًب أتقذو بخبنص انشكش ًالايتنبٌ إلى الأعتبر انذكتٌس أشكش الله عض ًجم ًأحم

 أعذ ابشاىٍى عهى إسشبداتو ًتٌجٍيبتو الحكًٍت.

كزنك أتقذو ببنشكش ًانتقذٌش إلى سئٍظ قغى انتصٌٌش انطبي ًانتشخٍص انشعبعً الأعتبر انذكتٌس عبيش َبجً جمٍم 

 انذائى.لجيٌده المبزًنت ًعطبئو 

لا تغعني كهًبث شكش أً تقذٌش لأعبر فٍيب عٍ ايتنبًَ انكبير لمعهًً الأًل ينز َشأتً ًانذي انغبلي الأعتبر انذكتٌس 

 نجبص ىزا انبحث ببنشكم الأيثم.إيحٍى انقٍغً لمشبسكتي كبيم خطٌاتً ينز انبذاٌت حتى 

 .ً، شكشاً غبنٍتي.. ىً عش قٌتً ًيصذس الحنبٌ ًيهجئًانذتً حبٍبتي

إنجبص ىزا انبحث ننٍم ىزه انذسجت انعهًٍت،  دساعتي ًطٌال فترة أعجض عٍ انشكش لمٍ كبٌ عنذاً بجبَبي طٍهت فترة

 المينذط اسمبعٍم شحبدة. صًجً انغبلي ششٌك حٍبتً

الحبعٌة في أتقذو بفبئق انتقذٌش إلى طبقى انفنٍين انشعبعٍين بقغى انتصٌٌش انطبي ًانتشخٍص انشعبعً ًكزنك انعبيهين بقغى 

 أثنبء تنفٍز ىزا انبحث. في يغتشفى المٌاعبة الجبيعً نتعبًنهى ًجيٌدىى المبزًنت

 كًب أتقذو بفبئق انشكش لمذٌشٌت تشبٍت ديشق ًكٌادسىب انتعهًٍٍت نتعبًنهى في تغيٍم اصطحبة انتلايٍز يٍ يذاسعيى.

 

 بتي جمٍعبً.يٍ عبَذًَ طٌال يغيرتً انذساعٍت، ًأىذي نجبحً لأىهً ًأحكم شكشا ن

 سٌسٌل ٌحٌى القٌسً-هدٌلد.
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 الممخص
الحصوؿ عميو مف التحميؿ  يعتبر العمر العظمي أىـ مؤشر لمنمو البيولوجي للإنساف، وبالإمكاف :خمفية البحث

مفصؿ الركبة ذو موقع تشريحي يعتبر كمراحؿ التحاـ مشاش العظاـ،  الشعاعي لممراحؿ المتتالية لمنضج الييكمي
 البسيطة. عف طريؽ الصورة الشعاعية مثالي لتقييـ التحاـ المشاش

بأفراد المجتمع  ولاسيماي، لتقدير العمر العظمحديثة بيانات مرجعية  تقديـىذا البحث ىو ىدؼ  :ىدف البحث
 .السوري

 صورة شعاعية 145جراء إتمت دراسة درجة التحاـ المشاش لمعظاـ حوؿ مفصؿ الركبة مف خلاؿ  :المواد والطرائق
 :     وفقاً لطريقة ،سنة( 24-9مف  إناثاً ، وللأعمار 74ذكوراً و  71)موزعة بيف الجنسيف لمفصؿ الركبة،  بسيطة
 .O`conner et al., 2008 ،(9) يرلندي معالـ الإل << الخمس مراحل>> 
(: 3(: الاندماج الفعاؿ. * المرحمة )2(: بداية الاندماج. * المرحمة )1(: عدـ الاندماج. * المرحمة )0المرحمة )* 

 (: الاندماج المكتمؿ.4الاندماج الحديث. * المرحمة )
لتحميؿ  T-testاستخدـ تحميؿ وبية في الصور الشعاعية، و حدوبة الظنبكما درس متغير الطوؿ عند الأفراد ومتغير الأ

 البيانات.
نوع ذلؾ بيف الذكور ت، و مع تزايد العمر الوسطي للأفراد في كؿ مرحمة توافؽ تطور مرحمة الاندماج شعاعياً  :النتائج

 صورة نفسيا( بيف درجة الالتحاـ لكؿ مف العظاـ الثلاثة في الP>0.05) لا يعتد بيالوحظت فروؽ ، ناث الإو 
إلى  10،  مع العمر الوسطي )مف 4،  3،  2،  1،  0وبذلؾ تتماشى مراحؿ الاندماج  الشظية(-الظنبوب-)الفخذ
سنة( عمى التوالي عند  21وعمر الػ  ،سنة 19لػ  18 ومف سنة، 17لػ  16سنة، ومف  15لػ  13سنة، ومف  12

سنة، ومف  14سنة، وعمر الػ  13لػ  11سنة، ومف  11لػ   9الذكور. والعمر الوسطي عند الإناث عمى التوالي )مف 
لا أف إ (8،9،10). توافقت نتائج ىذا البحث مع نتائج الدراسات المرجعية السابقة،سنة( 20لػ  19سنة، ومف  17لػ  16

الفئة و إلى أ والعوامؿ الوراثية لى الفروؽ البشريةإ ىعز يقد في كؿ دراسة  مرحمة اندماجتغير العمر الوسطي لكؿ 
 فيما بينيا. حصائي المتفاوتالعمرية والعدد الإ

 عند يستمر حيف سنة، في 14 الػ عمر حتى الطولي التسارع معدؿ في تسبؽ الذكور الإناث أف الطوؿ متغير أظير
ناث ف الإتغير الأحدوبة الظنبوبية أيضاً، أم أظير .سنة 17 عمر حتى ويستمر سنة 13 عمر مف بالزيادة الذكور
  .تطورىافي لذكور تسبؽ ا

مشاش حوؿ مفصؿ الركبة عف طريؽ الصورة الشعاعية الأف لدراسة درجة التحاـ ا البحث تشير نتائج ىذ :الخلاصة
و داعمة   ىامةوسيمة تحديد العمر العظمي كعمر وسطي ضمف فئات عمرية محددة، ويعد البسيطة أىميتو في 
 .لدى الأفراد في تحديد العمر العظمي عاؿٍ  ثقة ؿ عمى مستوىمحصو لتقدير العمر العظمي، لمطرائؽ المختمفة في 

 حدوبة الظنبوبية.الأ التحام المشاش ، مفصل الركبة ، صورة شعاعية ،: العمر العظمي ، كممات مفتاحية



ٌل القٌسًسٌس-هدٌل د. **    ٌطة لمفصل الركبة فً تحدٌد العمر العظمًدور الصورة الشعاعٌة البس                                     9  

 

 
 
 
 
 

 )الفصل الأول(
 الإطار العام لمبحث

 
 
 

 



ٌل القٌسًسٌس-هدٌل د. **    ٌطة لمفصل الركبة فً تحدٌد العمر العظمًدور الصورة الشعاعٌة البس                                     10  

 الإطار العام لمبحث -0

 البحثمقدمة  1-1

ساسية الخاصة بالفرد، والميمة في كثير مف نواحي الحياة كالزواج، خصية الأالش بياناتيعد العمر مف ال

 .(1) يالتوظيؼ، المحاكـ القضائية والطب الشرع

بالتالي  ، ّـمف ثوـ ميلاده عادة ما يتـ التعرؼ عمى عمر الأفراد بالوثائؽ والبيانات الشخصية التي تثبت ي

 لى مراجع أساسية في معرفة إ سباب، تحتاج الجيات الرسميةالأ في غياب ىذه البيانات لسبب مفو  ،عمره الحقيقي

تظير النتائج  إذ ؛فرادسناف في تقدير العمر للأوفحص الأ الجسدياستخداـ الفحص يتـ  . وعادة ماوتقديره عمر الفرد

ة الثالثة بالنمو سنة وتستمر السف الرحوي 14العمر  نحويكتمؿ نمو معظـ الأسناف في و  .(2)مف التغيرات اً واسع مجالاً 

 .(3,4,5)نيا عرضة لمتغيرات الفيزيولوجية لدى الإنسافإلا إ

مكاف الحصوؿ عميو مف التحميؿ الشعاعي نساف، وبالإالعمر العظمي أىـ مؤشر لمنمو البيولوجي للإ يعدّ 

جراءات لإا أحد إذ تعدّ  ؛(6)لشعاعية البسيطة لميد والرسغلممراحؿ المتتالية لمنضج الييكمي كما في الصورة ا

 .(7)في تحديد العمر العظمي عند الأفراد والاكثر استخداما الاستقصائية الموصى بيا عادة

العمر اليافع حتى سف البموغ مروراً بيُظير الييكؿ العظمي للإنساف بدءاً مف المرحمة الجنينية إلى الطفولة 

بيف العظاـ حتى التعظـ الكامؿ،  نسج الضامةالاغشية تنمو الغضاريؼ و  إذ ؛كتماؿتغيرات وتطورات في النمو والإ

  .(8)وتعطي الشكؿ النيائي لمنمو العظمي لدى الفرد البالغ

في تقييـ العمر  غضاريؼ النمواعتمدت ىذه الدراسة تطور الييكؿ العظمي مف المراحؿ المتتالية لتعظـ 

 سنة.  24و  9فراد الذيف تتراوح أعمارىـ بيف العظمي للأ

تبدي الصورة الشعاعية البسيطة  إذ ؛كبة ذو موقع تشريحي مثالي لتقييـ التحاـ المشاشيعتبر مفصؿ الر 

، داني، الظنبوب اللقاصيالفخذ ا :وىي مامية الخمفية والجانبية لمفصؿ الركبة ثلاثة مشاشات في الوقت ذاتوالأ

 .(8 رقـ الشكؿ)، دانيالشظية ال
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 ..المراحل الخمس  مف العظاـ المصورة وفقاً لطريقة ..ستتـ دراسة درجة التحاـ المشاش )الاندماج( لكؿ 

 .O`conner et al., 2008  ،(9)يرلنديمعالـ الإل

بيانات بخصوص العمر العظمي وعلاقتو  غيابستنُفذ ىذه الدراسة عمى أفراد في المجتمع السوري، بسبب 

افؽ اختلاؼ في العمر العظمي المو  مع التحاـ المشاش خاصة بالأفراد السورييف، حيث اظيرت دراسات سابقة وجود

لى التغيرات السكانية كالمناخ، العرؽ إمعات أخرى. وقد يعزى ىذا التنوع فراد في مجتلمرحمة التحاـ المشاش بيف الأ

 .(1,9)أو إلى نقص في الطرؽ المرجعية لتقدير العمرخمفية الجينية وال والتغذية

فيد في تقييـ العمر العظمي خاص بأفراد المجتمع السوري بدمشؽ، لذا تيدؼ ىذه الدراسة إلى تقديـ جدوؿ مرجعي يُ 

 ،مف ث ّـ ،(10)دراسة درجة التحاـ مشاش العظاـ حوؿ مفصؿ الركبة الذي يظير في الصورة الشعاعية البسيطةبوذلؾ 

 الأفراد درجة النمو والنضج عند، في معرفة  طفاؿ والطب الشرعي، الأ ، العظمية الغدية اختصاصات مساعدة أطباء

 وتقييميا وتحديدىا.

 مشكمة البحث  0-2

مفصؿ الركبة خاص عمى الصورة الشعاعية البسيطة ل جعي لتقدير العمر العظمي اعتماداً جدوؿ مر ل وجود لا

 .بالمجتمع السوري

 تساؤلات البحث  0-3

ة في تحديد حوؿ مفصؿ الركب بجسـ العظـمشاش الاندماج معرفة مدى أىمية دراسة  في الدراسة ىذه تبحث

 العمر العظمي للأفراد.

 اليدف من البحث  0-4

ية العظمالنياية عف طريؽ دراسة مراحؿ الاندماج في  فرادللأ تقديـ دراسة مرجعية في تحديد العمر العظمي

 مطرؽل داعمة كوسيمة الوسائؿ أو يفي غياب باق ضافة وسيمة لمعرفة العمر العظميإ ومف ث ّـحوؿ مفصؿ الركبة 

 لى العمر الحقيقي.إفي الوصوؿ  الأخرى
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  أىمية البحث 0-5

ساسية والميمة في كثير مف متطمبات الحياة الاجتماعية نساف مف المعمومات الأيعتبر مؤشر عمر الإ

، ولدراسة الصورة الشعاعية البسيطة (.. الطب الشرعي والطب السريري ، ، القضاء ، العمؿ الزواج)والإدارية 

 ر العظمي لأفراد المجتمع السوري.العم قديرفي ت  لمفصؿ الركبة دور ميـ

  البحث فرضيات 0-6

وسائؿ تقييـ لدراسة مرجعية خاصة بالمجتمع السوري لتقييـ العمر العظمي داعمة ل الوصوؿ البحث يفترض

 .العمر العظمي الأخرى

  البحث محدوديات 0-7

-22التي تشمؿ العمر بيف )و  نسبياً ير الكب العمرذات جمع أفراد الدراسة صعوبة ، البحث محددات شممت

 . )عينات الدراسة( التلاميذ بعض ـ تعاوف أولياء أموروعد في الجنسيف، سنة( 24

خلاؿ  ، وذلؾالجامعي المواساة شفىستمالتصوير الطبي والتشخيص الشعاعي في  : قسـمكاف تنفيذ الدراسة

 .تمديدال امكانية مع ،2023\2022 الدراسي الفترة مف العاـ

بوضعية  اليسرى لركبةمفصؿ ال مامية خمفية وجانبيةأبسيطة  شعاعية صور إجراء الدراسة تنفيذمف تضّ 

ومف ثـ  .(9)(O`conner et al., 2008) ػل وفقاً ، ثـ دراسة درجة التحاـ مشاش العظاـ المصورة لمفرد العينة الجموس

حدوبة الظنبوبية في ، وتـ دراسة متغير نمو الأخاصة بولموثائؽ الشخصية ال استناداً جدولتيا مع العمر الموافؽ لمفرد 

 فراد المشاركيف كمتوسط حسابي بيف الجنسيف.لأة المأخوذة كما تـ دراسة متغير طوؿ االصور الشعاعي
 

 منيج البحث وأدواتو 0-8

)الأمامية الخمفية  بالوضعيتيف لمفصؿ الركبة إجراء صورة شعاعية بسيطةب ةالدراس عينات عتمجُ  

، والتي تختمؼ فيما بينيا بالعمر والجنس )وبعد أخذ موافقة وعات مف طلاب المدارس المجاورةمجمل لجانبية(،وا
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بعض  مف عينات الدراسة أيضاً و  (،الدراسة عف كاممة فكرة عطائيـتـ إو  الأىؿ موافقة تأخذمديرية التربية أصولًا، و 

لمصور الشعاعية  عرضية مقطعية دراسة تـ إجراءقد و  ،معيالجاالمواساة شفى ستلم مرافقييـأو  المراجعيف فرادالأ

 . لمدراسة الاشتماؿ معاييرفرد ال حقؽذلؾ بعد أف و  ،Cross sectional study المأخوذة

مع العمر  مقارنتوو  بجسـ العظـ درجة التحاـ المشاش لتحديدالمأخوذة،  بسيطةال شعاعيةال صورال متحمّ 

  قيده. الخاص بالفرد والمسجؿ في الزمني

 :ةالمستخدم ةز جيالأ

 وىي: ، الجامعي ساةامستشفى المو في  قسـ الأشعةبتـ استخداـ الأجيزة المتاحة 

 .(المصدر ياباني) FUJIFILMالمنتج مف قبؿ  ، FCR XG-1الأشعة البسيطةجياز  -

 .(المصدر لماني)أ AGFAالمنتج مف قبؿ ،  CR 15-X الأشعة البسيطةجياز  -

                               
 التي استخدمت في الدراسة.يظير أجيزة التصوير بالاشعة البسيطة  :(0الشكل )

 
 

 العالميةالدراسات  0-9

التي بحثت في علاقة مراحؿ التحاـ مشاش عظاـ مفصؿ الركبة مع ىنالؾ عديد مف الدراسات العالمية 

 منيا:يُذكر  فراد العمر الزمني للأ
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 الدراسة النظرية -2

 تمييد  2-0

ف  ،لأساسية في كثير مف نواحي الحياةااف مف البيانات الشخصية الميمة و العمر الحقيقي للإنس يُعد معرفة وا 

والييكمي مؤشر لمنضج الفيزيولوجي  وإن ، إذمفردمية في تقدير العمر الزمني لمف أىـ الوسائؿ العم لعمر العظميا

دراسة الصورة الشعاعية البسيطة لتطور للإنساف ويُستمد مف فحص مراحؿ تطور الييكؿ العظمي المتتالية، كما في 

كذلؾ ىناؾ علاقة وثيقة بيف مؤشرات أخرى كالطوؿ والوزف وكتمة  .سريرياً  كثر استخداماً وىي الأ عظاـ الرسغ واليد

 فراد.فات الكبيرة في حجـ الجسـ بيف الأـ بالنضج الفيزيولوجي إلا أنيا ليست دقيقة بما فيو الكفاية نظراً للاختلاالجس

مف إمكانية  عديد مف العوامؿ البيئية المحيطةسناف وتأثرىا بالالاختلافات الكبيرة في نمو الأ تعيؽ بشكؿ مماثؿ،

 .(11)، لمنضج راً معياوصفيا 

تقؿ  ىمية لاأالبعيدة بجسـ العظـ و القريبة متابعة التحاـ مشاشات النيايات بنضج العظاـ الطويمة إف لدراسة مراحؿ 

ويعتبر مفصؿ الركبة بنية تشريحية مثالية لمتابعة النمو العظمي كونو  ،الطرؽ في تحديد العمر العظمي يباقعف 

 كونو بنية سيمة التصوير شعاعياً لو  (،القريب ، الشظية ، الظنبوب القريب يحوي ثلاثة نيايات عظمية )الفخذ البعيد

 نمو العظام  2-2

يبدأ تشكؿ العظاـ في المرحمة  إذ ؛نسافمرحمة تطور العظاـ ودرجة النضج الييكمي للإالعمر العظمي  يعكس

 :ليتيفآبالجنينية 

ـ الغشائي الوجو والترقوتيف وتمثؿ مرحمة التعظعظاـ المسطحة كعظاـ الجمجمة و منيا ال ولىتشمؿ الأ* 

Intramembranous Ossificationف العظـوّ النسيج الضاـ وتكغشية أتنشط الخلايا بانية العظـ ضمف  إذ ؛ 

 عرضي.النمو لية يتـ المباشرة وبيذه الآ
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 الغضروفي وتمثؿ مرحمة التعظـ ،كؿ )الفقرات(العظاـ الطويمة والقصيرة وغير منتظمة الش والثانية تشمؿ* 

Endochondral Ossificationتظير مراكز تعظـ بدئيةتنشط الخلايا العظمية ضمف الغضاريؼ الجنينية و  إذ ؛ ،
 )الشكؿلية يتـ النمو الطولي وبيذه الآجسـ العظـ مشكمة  العظميةتنشط ضمنو الخلايا  ،في مركز الغضروؼ (12)

 .(2 رقـ
 

 
 يظير التعظم الغضروف(. صورة ترسيمية ت2الشكل )

 

مع نمو الجنيف، ثـ تظير مراكز التعظـ الثانوية بعد الولادة  وتطورىا تعظـ البدئيةمراكز اليستمر نضج 

يفصؿ بيف المشاش العظمي وجسـ العظـ صفيحة النمو،  .المشاش العظمي في النيايات العظمية مع تطورىا مشكمة

أف يكتمؿ نشاط الخلايا لى إوىي بقايا غضروفية جنينية وتظير كخط ناقص الكثافة عمى الصورة الشعاعية البسيطة 

 العظمية والغضروفية فتتكمس وتتعظـ صفيحة النمو ويصبح المشاش وجسـ العظـ بنية ىيكمية واحدة.

التي تعمؿ بشكؿ متوازف لممحافظة وكاسراتو العظـ  بالعمميات الحيوية لكؿ مف بانياتيتأثر النمو العظمي 

وينعكس ذلؾ عمى التطور الييكمي كما  ،العوامؿ المحيطة بالفردعمى التطور والشكؿ الطبيعي لمعظـ وتتأثر بالمقابؿ ب
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ضحة، لكف مف المؤكد أف العوامؿ التي تحدد النمط الطبيعي لمنضج ليست واف ألا إ، (13) ،في باقي أجزاء الجسـ

 .(14)، ذلؾميـ في  أثر ليرمونات الجنسيةاونات كالتيروكسيف وىرموف النمو و ليرمالجنس و البيئة و الموراثة و 

 مراحل التحام المشاش بجسم العظم  2-3

وىو الجزء المركزي  ،طوؿالقسـ الأ  (Diaphysis)جسـ العظـ ، يشكؿ قساـأثلاثة  لؼ العظـ الطويؿ مفأيت

 يتكوف كؿ مف جسـ العظـ والكردوس (Metaphysis) العظمي الكردوسجسـ العظـ   تشكؿ نيايتيو مف العظـ 

الذي و  (Epiphysis)المشاش العظمي  أػما الجزء الثالث فيو ، (Compact bone)بشكؿ رئيسي مف عظـ سميؾ

 ػتدعى بطبقة رقيقة مف القشر السميؾ يحيط بو  و (Spongy bone) سفنجيعظـ إيتكوف بشكؿ رئيسي مف 

 Growth) النمو غضروؼ ظميالكردوس العيفصؿ بيف المشاش و  ، (Terminal plate)يائية تنالصفيحة الا

plate) ،يف الغضروؼ باتجاه المشاش العظميلؼ مف الخلايا المكونة لمغضروؼ والتي تنشط في تكو أتي ذيال، 

باستمرار نشاط و ، كز جسـ العظـ باتجاه صفيحة النموبالمقابؿ الخلايا المكونة لمعظـ تستمر في بناء العظـ مف مر 

ف يتوقؼ النمو الطولي ألى إلايا عظمية وتستبدؿ الخلايا الغضروفية بخ ىذه الخلايا يستمر جسـ العظـ بالنمو طولاً 

 .غضروؼ النمو قد تعظـ بالكامؿ يكوففي مرحمة زمنية معينة وعندىا 

 شعاعياً  (بجسـ العظـيحة النمو )التحاـ المشاش تعظـ صف ،O`conner et al., 2008  (9)الباحث قسـ 

 :ىي لى خمس مراحؿإ

 عدم الاندماج :(1المرحمة )

فة مستمر عف المشاش العظمي وتظير كخط ناقص الكثا وس العظميالكردتفصؿ صفيحة النمو 

في اتجاه  ،ثافةوىي طبقة مف العظـ القشري عالية الك ،تظير الصفيحة النيائية ،واحدة عمى الأقؿبوضعية 

 .مستمرال الكثافة ناقصالكثافة  حوؿ الخط  يود محيط عالىذا يؤدي لوجو ، الكردوس مف المشاش
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 الركبة تظير مرحمة عدم الاندماجصورة شعاعية لمفصل  .(3لشكل )ا

 

 بداية الاندماج :(0) مرحمةال

بالمقارنة مع المرحمة السابقة ضيؽ أ، وتظير صفيحة النمو كخط ناقص الكثافة يبدأ اندماج المشاش مركزياً 

مف العظـ المجاور  ثافة نسبياً عمى كأمنطقة ضبابية  مركزياً  تظير .متييماو كأالوضعيتيف  ىحدإب غير مستمرو 

 .كثر مف نصؼ صفيحة النمو ىو ناقص الكثافةأ ،ة تداخؿ العظاـ في صفيحة النمو ()نتيجة بداي
 

 
 صورة شعاعية لمفصل الركبة تظير مرحمة بداية الاندماج (.4) الشكل

 



ٌل القٌسًسٌس-هدٌل د. **    ٌطة لمفصل الركبة فً تحدٌد العمر العظمًدور الصورة الشعاعٌة البس                                     20  

  الاندماج الفعال :(2) المرحمة

 الانتيائية لممشاش لـ تعد واضحة الصفيحة ، (Capping)في ىذه المرحمة يغطي المشاش جسـ العظـ  

، يحة النمو )الخط الناقص الكثافة(تغطي صف تصبحأ مف العظـ المجاور عمى كثافةأمنطقة أو خط يوجد  ،شعاعياً 

المشاش وجسـ بيف الكثافة و الفعاؿ ، قد يلاحظ وجود منطقة ناقصة ألمنطقة دليؿ عمى الاندماج النشط وجود ىذه ا

 ناقص الكثافة. النمو صفيحةقؿ مف نصؼ أليوامش بحيث تكوف افي  العظـ

 
 صورة شعاعية لمفصل الركبة تظير مرحمة الاندماج الفعال وندبة الاندماج .(5) الشكل

 

 

 الاندماج الحديث :(3) المرحمة

لاحظة يمكف م إذ ؛رسـ حدود بينيما بالإمكاف ونألا إ، كاملاً  تطابقاً  العظـ جسـالعظمي ببؽ المشاش تطاي

الترابيؽ ) ،بالكامؿ بينيما يعظمترابيؽ الال عدـ استمرارية مف ث ـ ، و المشاش وجسـ العظـبيف  كثافةطفيؼ الخط رقيؽ 

والتي يشكميا أجواؼ صغيرة يفصميا حواجز ليفية لمشاش العظـ والكردوس العظمي  النسيجية البنية المجيريةىي 

تدؿ مـ  2لا تتجاوز  عمى ىامش صفيحة النموناقصة الكثافة طفيفة  ثممة يُلاحظكذلؾ قد  ،ممتمئة بنقي العظـ(و 

 عمى عدـ اكتماؿ التكمس العظمي.
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 صورة شعاعية لمفصل الركبة تظير مرحمة الاندماج الحديث (.6) الشكل

 الاندماج المكتمل :(4) المرحمة

تُشاىد لا  ،نياية العظميةء الجزاأعمى كامؿ  ةبيؽ العظميستمر التراتمع جسـ العظـ بالكامؿ و يتحد المشاش 

مكاف ، بالإلى اكتمالوإحمة لعظـ في ىذه المر صؿ نمو اي ،المشاش وجسـ العظـ ولا يمكف رسـ حدود بيفحفر ىامشية 

 حالات يدؿ عمى مكاف بدء عممية الاندماج النيائي.غمب اللاحظة بقايا خط طفيؼ الكثافة في أم
  

 
 ة تظير مرحمة الاندماج الكاملصورة شعاعية لمفصل الركب (.7) الشكل
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 يظير الفروق الشعاعية المميزة بين مراحل الاندماج :(0) الجدول
 

 الوضعيتين الشعاعيتين عمى الأقل ىحدإب بين المشاش وجسم العظم، المظاىر الشعاعية مرحمة الاندماج
 خط ناقص الكثافة مستمر. عدـ الاندماج( 0)
 مع منطقة ضبابية مركزية. غير مستمررقيؽ افة خط ناقص الكث بداية الاندماج  (1)
 .خط أو ندبة الاندماج ػة يدعى بالكثاف يةعالو منطقة أخط  اندماج فعاؿ (2)
 .ةخط رقيؽ طفيؼ الكثافة وعدـ استمرارية الترابيؽ العظمي اندماج حديث (3)
 .ةمستمر بينيما  ةعظميالترابيؽ الجسـ العظـ ونيايتو قطعة عظمية واحدة و يشكؿ  اندماج مكتمؿ (4)
 

اختلاؼ في المرحمة الشعاعية بيف  وجودأنو في حاؿ  ،O`conner et al., 2008  (9)بيف الباحث

في  الأقؿ نضجاً  يجب اعتماد المرحمة الشعاعيتيف الأمامية الخمفية والجانبية لمفصؿ الركبة المصّورة، الوضعيتيف

 موضوع دراستناوىي  لاندماج المشاش العظمي في جسـ العظـ، الشعاعية المراحؿىي ىذه  .تحديد العمر العظمي

 .في مدينة دمشؽ فرادالعمر الحقيقي للأجدولتو مع و في تحديد العمر العظمي  الحالية
 

 :طرق أخرى في  حساب العمر العظمي 2-4

 ىناؾ العديد مف الطرؽ المستخدمة في تحديد العمر العظمي منيا: 

  :بسيطة لعظام اليد والرسغدراسة الصورة الشعاعية ال# 

أطمس غميزانس راتب ىميا أ عدة، وذلؾ عف طريؽ أطالس ىي الطريقة الأسيؿ والأكثر انتشاراً عالمياً 

عمؿ عمى تحميؿ حجـ مراكز التعظـ وشكميا يالذي ، The Gilsanz & Ratib (GR) Atlas (2005)الرقمي 

 .(15)، المواصفات النموذجية لتطور كؿ مركز تعظـ وتحتوي كؿ صورة عمى ،صورة يد ومعصـ 522 ػوكثافتيا ل

، سنوات 6 ػال و السنتيفأشير لمفئة العمرية بيف  6طمس بكوف المدة الزمنية الفاصمة بيف كؿ صورة يتميز ىذا الأو 

  .(16)سنة،  17 ػال و 7 ػوسنة واحدة في المدة العمرية بيف ال
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 ( وكذلك الفحص السريري لجوف الفم:ماان )البانورالمفك والاسن البسيطة دراسة الصورة الشعاعية# 

العديد مف العوامؿ نضج الاسناف بيتأثر و  ،تقريباً  سنة 14عمر  فيالثة منيا سناف ماعدا الرحوية الثيكتمؿ بزوغ الأ

 .(17) ىذه الدراسة في تحديد العمر العظمي بدقةمما يؤثر  ،البيئية والوراثية والتغذوية
  :بصور شعاعية متنوعة الترقوةظم دراسة ع# 

 ،سنة 22 و 18 ػعمار بيف الدراسة الصورة الشعاعية البسيطة لعظـ الترقوة تحديد العمر العظمي للأب يمكف 

أعمى  دقةطبقي المحوري تصوير بجياز الولم ،ضلاع المجاورةوالأبتراكب النسج  تتأثر ىذه الصورة الشعاعية فألا إ

ويعد التصوير بالرنيف المغناطيسي وسيمة مستقبمية واعدة  .(18)، شعة السينيةلأمف اأكبر  الفرد لكمية تعرضيولكف 

 .(19)خالية مف التعرض الشعاعي لكف تحتاج لمزيد مف الدراسات

 المجالات التطبيقية وأىمية العمر العظمي: 2-5

 إذ ؛والحياة العممية وساط الطبيةفي كؿ مف الأ قات وأىميةمف التطبي اً واسع اً نطاق معرفة العمر العظميلف إ

تو في ىميأولذلؾ  ،و عدـ موثوقيتياأو يستخدـ في تحديد العمر الحقيقي لمفرد في حاؿ غياب الوثائؽ الخاصة بو نّ إ

 والزواجؿ مور العمأة وكذلؾ في الرياضات التنافسية و عطاء الجنسيا  قوانيف اليجرة و كؿ مف القضايا القانونية و 
)ذوي العمر  مجموعات رئيسية مف الأفراد كونو وسيمة لتمييز ثلاثمف  ريرية تأتيىميتو السأ، أما (20,21,22,23)

ىمية في الوصوؿ ألو  مف ث ـ و  ،ارنة مع العمر الحقيقي الخاص بيـ( وذلؾ بالمقمتقدـوال ،المماثؿ ،العظمي المتأخر

وذلؾ  ،والمتلازمات المرضيةية المزمنة غدالالاضطرابات غير و  ،تغذويةال ،غديةالمراض للألى التشخيص الصحيح إ

 .(24)خرىلممريض مع الموجودات السريرية الأمف خلاؿ ربط درجة النمو العظمي 

 التي العديد مف الجداوؿ نشرت إذ ؛كذلؾ لمعمر العظمي أىميتو في توقع الطوؿ النيائي لمفرد بعد البموغ

ولكنو يكوف أكثر دقة في الأطفاؿ   ،(25) منيا العمر العظمي عدّة توقع الطوؿ النيائي اعتماداً عمى مؤشراتت

غدية المراض الغدية وغير يبيف الأ ،(2)رقـ  جدوؿوال المرضى فالتوقع يكوف أقؿ موثوقية.الأطفاؿ أما عند  ،السميميف

 للأفراد. العمر العظمي فيلية التأثير آو  ،وتأثيرىا
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 لدى الأفراد. العمر العظمي فيثير لية التأآو  ،غدية وتأثيرىاالمراض الغدية وغير الأ :(2) جدولال
 ألٌة التأثٌر تأثر العمر العظمً الأمراض

 عمر عظمً متأخر قصور الغدة الدرقٌة الخلقً والمكتسب

تكون مراكز التعظم معٌبة غٌر منتظمة الشكل  الخلقًفً 
ومقسمة تشمل بشكل رئٌسً المراكز الكبٌرة كرأس الفخذ 

فً  ،(stippledقط )لى خلل تكون المشاشٌة المنإمإدٌة 
تتؤثر مراكز التعظم الثانوٌة بشكل رئٌسً مع  المكتسب

تؤخر فً التحام المشاش الذي ٌكون غٌر منتظم وغٌر 
   (46) متجانس

 عمر عظمً متأخر (GH)  عوز هرمون النمو
تنقص مقدرته فً عملٌات البنٌة العظمٌة و ٌقل حجم

 (48)لى العظمً المكتمل إالتحول والتطور الغضروفً 

وعوز الهرمونات الغدد التناسلٌةقصور 
 الجنسٌة

 عمر عظمً متأخر
تماٌز الخلاٌا ندروجٌنات فً تعزٌز نمو ودور الأٌغٌب 

بانٌة العظم وٌزٌد نشاط الخلاٌا كاسرة العظم كما قد 
 (49)تنقص الكثافة العظمٌة 

 عمر عظمً متأخر معاء الالتهابٌة الأ مراضأوالداء الزلاقً 
افة العظمٌة نتٌجة عدم القدرة على امتصاص تنقص الكث

عدم القدرة  من ثم   ،  Dكمٌة كافٌة من الكالسٌوم وفٌتامٌن 
  (:4) على تكوٌن بنٌة عظمٌة مثالٌة للنمو الطبٌعً

 عمر عظمً متأخر التلٌف الكٌسً 
تماٌز كل من بانٌات العظم وكاسرات العظم  ٌتؤثر

 ثم   منو ،(CFTR)بطفرات منظم توصٌل الغشاء 
 (;4) ٌنخفض تكوٌن العظم وٌزٌد ارتشافه

 عمر عظمً متأخر مراض النفسٌةالأ

والجهاز العصبً  HPAٌنشط الإجهاد المزمن محور 
ون الغدد التناسلٌة وهرمون ، وٌثبط إفراز هرمالودي
، مما ٌإدي فً ات الالتهابٌة، وٌزٌد من السٌتوكٌنالنمو

تكوٌن العظام عن طرٌق تثبٌط  قلة التعظمالنهاٌة إلى 
 (53) فهاوتحفٌز ارتش

 .نقص حساسٌة مستقبلات هرمون النموت إذ عمر عظمً متأخر تورنركمتلازمة مراض الوراثٌة الأ

 عمر عظمً متقدم فرط الغدة الدرقٌة
تحفٌز الجٌنات التً ساسً فً أالهرمون الدرقً له دور 

زٌادته تإدي  من ثم   والخلاٌا الغضروفٌة  ً نضجتتحكم ف
 (53) ى زٌادة فً سرعة النضج العظمًلإ

 عمر عظمً متقدم البدانة وزٌادة الوزن عند الأطفال
بعض الدراسات أن  لا أنه تفترضإلٌة غٌر واضحة آب

ستروجٌن والهرمونات الجنسٌة التً تنشؤ الاندروجٌن والإ
 (54) من النسٌج الشحمً لها دور فً ذلك

 و أورام المبٌض المفرزة للهرمونات
 .م وأمراض الغدة الكظرٌةأورا

 عمر عظمً متقدم
نتاج هرمونات البلوغ تسرع من إالزٌادة المفرطة فً 
 (49)نضج عظمً متقدم  من ثم  التطور العظمً و

ستروجٌن ومانعات العلاجات الطبٌة بالإ
 .الحمل

 لى  تعظم مبكر لصفٌحة النمو .إتإدي  عمر عظمً متقدم
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  :كبةالتشريح العظمي لمفصل الر  2-6

 ـ كونو منطقة تشريحية تحوي ثلاثمفصؿ الركبة ذو موقع تشريحي ملائـ لدراسة التحاـ المشاش بجسـ العظ

ف تؤثر في نوعية الصورة أنسجة رخوة حولو ممكف وكونو تحت الجمد مباشرة دوف تراكب لأ ،ةنيايات عظمية ميم

 .الشعاعية

 .(7  )الشكؿ نساف وىي:حاممة لوزف الإ عظاـ ثلاثة نيايات اتظير الصورة الشعاعية البسيطة لمفصؿ الركبة تشريحي

 بعيدة لأكبر وأقوى عظـ في الجسـ عظـ الفخذالنياية ال (Thigh bone)  المكونة مف سطحيف مدوريف أممسيف

  .الحفرة بيف المقمتيفو )المقيمات الفخذية( 

 ( النياية القريبة لعظـ الظنبوبShinboneمكونة مف سطحيف أممسيف م ) )بيف البروز و قعريف )الطبؽ الظنبوبي

ماـ في الأ ىي تبارز عظمي في النياية القريبة لمعظـ مفالتي و ،  (Tibial tuberosity)بة الظنبوبيةو حدالمقمتيف والأ

  .)نياية جسـ العظـ قبؿ المشاش( منطقة الكردوس العظمي

 لشظيةاعظـ النياية القريبة ل ( (Calf boneبيف عظمي قؿ ثخانة قصر والأالعظـ الأىو و  ،رأس الشظية ويكونيا

 .وبنبموازي لعظـ الظيكوف و الساؽ 

ضمف وتر العضمة مربعة الرؤوس  في مقدمة الركبة يقع سمسماني عظـكبر أ يوف الرضفةعظـ أما 

 .(33) اية مفصؿ الركبة مف البسط المفرطحميـ في يس الفخذية،

ربطة المفصمية كما تسيـ الأ ،المفصمية الحركة تغطي الغضاريؼ السطوح المفصمية وتعمؿ عمى سيولة

 (8رقـ  )الشكؿ .(33)ثبوتية مفصؿ الركبة فيوتار العضمية والأ
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 لمفصل الركبة. الشعاعي تظير التشريح العظمي صورة  (.8الشكل )

 
 
 
 

 
 .ربطةت مفصل الركبة من عظام وغضاريف وأمكوناصورة ترسيمية تظير  (.9) الشكل
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 :ظم الثانوية المكونة لممشاشات العظمية حول مفصل الركبةنوى التع 2-7

وتنشط تدخؿ الأوعية الدموية  إذ ؛مراكز التعظـ الثانوية في النيايات العظمية بعد الولادة أغمبتتشكؿ 

تتنوع المراجع والدراسات في تحديد وقت ظيور ىذه و  ،المشاشلى عظـ إمحولة الغضروؼ اليياليني  العظميةالخلايا 

 (34) :كالتالي يمكف تقديرىا تقريبياً لا أنو إ ،بدقة راكزالم

مف  اً اسبوع 32% تظير بعمر 94.5 عند نحونو ، إلا أأشير 6  إلى  3مف  وقت ظيورىا النياية البعيدة لمفخذ:# 

 .(42) الحياة الجنينية

بعمر  لدييـ ف الولادات تظير% م95 نحوولى منيا في يكونيا نواتي تعظـ ثانويتيف الأ :النياية القريبة لمظنبوب# 

تتوضع  إذ ؛تشكؿ مع تطورىا المشاش العظمي ،أشير 3تظير عند كامؿ الرضع بعمر الولادة، و سابيع بعد أ 2-7

نواة التعظـ  تشكؿ ،سنوات 10 نحوبعمر  خذ الشكؿ البيضويأت نموىاومع  اً مدور  شكلاً  وتأخذ في البداية مركزياً 

تظير كنواة غضروفية صغيرة بالقرب مف الكردوس العظمي  إذ ؛(11)الشكؿ رقـ  بوبيةحدوبة الظنالأخرى الثانوية الأ

 .(41) ،سنة 12 إلى   7مف مف الأماـ وذلؾ بعمر 

 .سنوات 4  إلى  2مف  وقت ظيورىا :رأس الشظية# 

 .(36)وتبدأ مراحؿ الاندماج بجسـ العظـ يكتمؿ تعظمياف ألى إتدريجياً  تنضج نوى التعظـ الثانوية وتنمو

أو ثلاثة تنشأ مف نواتيف  ما ، ونادراً سنوات 6  إلى 2مف  نحوتنشأ عادة مف مركز نمو واحد وذلؾ في  الرضفة:# 

 .(35) كتنوع تشريحيجزاء و ثلاثية الأأمشكمة الرضفة ثنائية 
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 يات العظمية حول مفصل الركبةتطور نوى التعظم الثانوية المشكمة لممشاش في النيا صور شعاعية تظير .(01) الشكل
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في الوسط: التحمت النواة -2من اليسار: نواة غضروفية منفصمة، -0: (. يظير تطور نواة الأحدوبة الظنبوبية00)الشكل

 من اليمين: تعظمت بالكامل والتحمت الكردوس العظمي.-3بالمشاش، 
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 الدراسة العممية
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 الدراسة العممية -3

 المواد والطرائق  3-0

 ثالبح تصميم 3-0-0

ؿ الركبة ( لمفصCross sectional study designلمصور الشعاعية البسيطة ) دراسة مقطعية عرضية

 ىي عينات البحث. المأخوذة للأفراد، و

 وزمانيا مكان الدراســـة 3-0-2

 .يةشؽ سور الجامعي في دم المواساة شفىستفي مالتصوير الطبي والتشخيص الشعاعي قسـ 

 28/3/2023 – 1/2/2022بيف  مدةال خلاؿأجريت ىذه الدراسة 

 عينة الدراسة  3-0-3

-9)مف الفئات العمرية  وذكوراً  ناثاً إطلاب المدارس  ( مفأنثى 74 ، ذكراً  71)فرداً  145شممت الدراسة 

ومف المراجعيف  ،(ثانويال الثاني عشر وحتىئي ث الابتداالثالمف )والتي تشمؿ الصفوؼ المدرسية  (سنة 18

عمماً بأف  .ليذه الدراسة الاشتماؿلمعايير  المحققيف ،(سنة 24-19مف الفئات العمرية )ومرافقييـ  لمستشفى المواساة

لحساب  (p://powerandsamplesize.comhtt) لكترونيالإمع معطيات الموقع المأخوذة يتوافؽ  حجـ العينة

  .حجـ العينات

 معايير الاشتمال 3-0-4

 .عمارىـ بتاريخ ميلادىـأوالمثبتة  سنة( 24-9فراد بالأعمار بيف )الأ* 

مراض أو الأالسكري داء غدية أو اضطرابات نمو أو أمراض مزمنة، كمرضى  صحية مشاكؿ دوفالأفراد السميميف * 

 بر أخذ القصة السريرية مف الأىالي الكراـ.، وكاف ذلؾ عالقمبية

 

http://powerandsamplesize.com/
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 ايير الاستبعادمع 3-0-5

 .الأطفاؿ المشخصيف بأمراض مزمنة أو اضطرابات غدية*

 مراض العضمية الييكمية.فراد ذوي الأالأ*

 مراض الاستقلابية والتغذوية.الأفراد ذوي الأ*

 مفصؿ الركبة. عظاـ الأفراد ممف عانوا مف كسور أو خموع في*

 مفصؿ الركبة. فيمف أذيات في مشاش العظاـ  افراد ممف عانو الأ*

 .طفاؿ غير معروفي العمر الزمنيالأ*

 .قنيةسيئة التالصور الشعاعية *

 وتقارير وأبحاث دراسات مف البحث بموضوع تتعمؽ التي المتاحة، المعمومات عمى اعتمد :البحث أدبيات # مراجعة

 .المنشورة الكتب في الواردة الطبية النصوص إلى إضافة المتخصصة، العممية المجلات في منشورة ومراجعات

 .دمشؽ مدينة في التربية مديرية ومف المختصة، الجامعية المجالس مف البحث لإجراء اللازمة الموافقات أخذ #

 .لاحقاً  المرفؽ المستنيرة الموافقة نموذج وفؽ البحث في الإدخاؿ قبؿ التلاميذ أولياء موافقة أخذ #

 الاعتبارات الأخلاقية: 3-0-6

ميمي سيفرت  (0.06-0.01في كؿ تعرض بيف ) الأشعة تعد الصور الشعاعية لمركبة آمنة تماماً، وتتراوح جرعة -0

(mSV وىذه الجرعة ىي أقؿ مف جرعة التعرض للإشعاع الكوني الطبيعي في .)دقيقة أو مف جرعة الأشعة  20

 .(73) رحمة جوية عبر المحيط الأطمسي ؿخلاالتي يتعرض ليا الفرد في دقيقتيف 

 أُخذت الموافقات اللازمة لإجراء البحث مف المجالس المختصة ومف مدير مستشفى المواساة الجامعي. -2

علاميـ أنو المشاركة في ىذه عمى التلاميذ أخذت موافقة أولياء  -3 الدراسة بعد إعلاميـ بالمعمومات الضرورية، وا 

وأف المعمومات الشخصية ستبقى سرية تماماً، وذلؾ يتضمف موافقة مستنيرة عبر طمب  ،ليؼلف يترتب عمييـ أي تكا

 .لمموافقة المستنيرة التي استُخدمت في البحث ,وفيما يمي نموذجٌ  ورقي وقّع مف قبميـ ومف قبؿ الباحث.
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 الموافقة المستنيرة

 .ديد العمر العظمي: دور الصورة الشعاعية البسيطة لمفصؿ الركبة في تحعنوان الرسالة

معرفة مدى أىمية دراسة اندماج مشاش النياية العظمية بجسـ العظـ حوؿ مفصؿ الركبة في تحديد  ىدف البحث:

 العمر العظمي للأفراد.

 طبيعة المشاركة:

 وخضوع الطفؿ لصورة شعاعية بسيطة لمفصؿ الركبة اليسرى. الشخصية، تزويد الباحث ببيانات الطفؿ  ⦁

 كاف. شكؿبأي  مشارؾالنتائج التي سوؼ تظير تتمتع بالسرية التامة، ولف يستخدـ ما يشير إلى ىوية الالبيانات و  ⦁

 .في حينيا مف قبؿ الباحثعف أىمية أخذ الصورة الشعاعية  التلاميذر و أم اءوليأ اتالإجابة عمى استفسار  وتمت

سابقاً والإجابة عمى كؿ استفساراتي وأسئمتي عف طلاع عمى التفاصيؿ الواردة بعد الإ أولياء الأمور موافقة وتـ أخذ

 ، والتوقيع عمييا.الموضوع

 اسـ ولي الأمر مع التوقيع                               اسـ الباحث مع التوقيع       
 

 جمع البيانات 3-0-7

 الآتي: النحوجمع البيانات المطموبة لإنجاز البحث عمى  تـ

سنوات يشتمؿ  9ية، مثاؿ العمر فراد بالمراحؿ الدراسية بمقارنة قبوؿ الأإلى فئات عمر قسمت الحالات * 

 16كاف عدد الأعمار في ىذه الدراسة  مف ث ـ و  شيور، 4سنوات و 9شيور الى  5ات وسنو  8عمار مف الأ

 . (24-9عمراً اساسياً مف )

بعد توضيح  ،و إعادة جمعيا مف مدرستو ىؿ لاصطحاب الطفؿطمب موافقة الأتتضمف طمبات ورقية تـ توزيع  *

 .شرط سلامتو الصحية وتوثيؽ تاريخ ميلادهوب ، سبب ذلؾ
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 ،الطوؿ متغير دخؿَ أُ ، كما موافقةمرحمة التحاـ المشاش ال وتحديد سرلمفصؿ الركبة الأي صور شعاعيةإجراء  *

 بالمشاش العظمية متصمة كنواة صغيرة غضروفية مدورة أو كنواة عظميالتي قد تظير  ،حدوبة الظنبوبيةمتغير الأو 

 ممتحمة بالنياية البعيدة لجسـ الظنبوب.مكتممة النضج و أو كونيا 

   
 المشاركين في الدراسة العممية. التلاميذ ( صورة تظير مجموعة من02)الشكل 

 عنيا. ذجٌ استمارة خاصة. وفيما يمي نمو  * تدويف البيانات التي جرى الحصوؿ عمييا وفؽ
 

 استمارة بيانات تقييم العمر العظمي
 دور الصورة الاشعاعية البسيطة لمفصل الركبة في تحديد العمر العظمي

 

 سيسيؿ يحيى القيسي-طالبة الدراسات العميا: ىديؿ إعداد:
 الإشراؼ: الأستاذ المساعد الدكتور أسد ابراىيـ

 

  الاسم
  الجنس

  المحافظة
  تارٌخ المٌلاد

  خ الصورة الشعاعٌةتارٌ
  الطول

  الاحدوبة الظنبوبٌة

 (4إلى  1درجة اندماج المشاش من )
 الشظية الظنبوب الفخذ
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 الدراسةتنفيذ طريقة  3-0-8

 .مموافقة المستنيرةل بناءً ولي الأمر لكؿ طفؿ الفرد أو أخذ موافقة * 

 .يفائيا معايير الاشتماؿمف استمكف أ ما والتحقؽ طوؿمف عمر و أخذ بيانات كؿ حالة * 

 .تعبئة الاستمارات الخاصة بالبحث* 

شعة البسيطة الأأجيزة باستخداـ فرد لكؿ  سرأمامية خمفية وجانبية لمفصؿ الركبة الأي شعاعيةإجراء صور  

   ة:تيالآ التقنيةالشروط وذلؾ باستخداـ   .الجامعي المواساةشفى ستشعة في مفي قسـ الأ ةفر المتو 

يكوف فييا  ، والتيمامية الخمفيةالأ بالوضعيةالركبة  ولاً أتُصور بحيث  لصور الشعاعية بوضعية الجموسجراء اإ -0

عظـ الفخذ عمى حيث يتـ عطؼ ب ،جانبيةال الركبة بالوضعيةتُصور  ثانياً و  ،نفسو المستوى الأفقي في الفخذ والساؽ

 .الشعاعي التصويرفيمـ  لكاسيتسة ملامالعظاـ تكوف وبالحالتيف  ،جةدر  30بمقدار  الساؽ جانبياً 

نسجة الرخوة والأ النياية البعيدة لعظـ الفخذ والقريبة لكؿ مف عظمي الظنبوب والشظيةساحة التصوير: تشمؿ  -2

 .سطح الجمدالمحيطة حتى 

 . سـ 35×  35كاسيت فيمـ التصوير يقيس  -3

 .عظـ الرضفةمقدمة سـ عف  1.5تبعد في مركز منطقة الركبة : الأشعة السينية تمركزقطة ن -4

 سـ. 100: عف الركبة المصورة يبعد مصدر الأشعة -5

 .(mAs) 10-7 كمية الاشعاع و ، (kVp) 70-60 :شعاعذروة تركيز الإل التعرضقيمة  -6

 يرلنديمعالـ الإل..  المراحل الخمس ..لطريقة  مرحمة التحاـ المشاش لكؿ مف النيايات الثلاثة وفقاً تحديد  -7

O`conner et al., 2008 (9) حدوبة الظنبوبية، وتحديد نمو الأ. 

 طرة جدارية.تسجيؿ طوؿ الأفراد المشاركيف عبر مس -8

 .لإدخاؿ البيانات وتصميـ الجداوؿ Excelاستخداـ برنامج  -9

 .تحميؿ البيانات واستخلاص النتائج -01
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 :المدروسة المؤشرات 3-0-9

  (.الشظية ، الظنبوب ، الفخذ) المدروسة لمعظاـ بعاً ت عمر لكؿِ  متغيرات ثلاثة دُرست -1

 .شعاعية مراحؿ خمس لىإ متغير كؿ قُسـ -2

 وبتحميؿ الجنسيف، مف ولكؿٍ  عظـ ولكؿ الالتحاـ مراحؿ مف مرحمة لكؿ (mCA) الزمني العمر متوسط حساب تـ -3

 وبيف الجنسيف بيف  P قيمة حساب ـت ثـ .(SD) المعياري الانحراؼ حساب تـ  T-testاختبار باستخداـ المعطيات

  ناث.والإ الذكور مف ولكؿٍ  الثلاثة العظاـ مف لكؿٍ  تمييا والتي مرحمة كؿ

 .الجنسيف مف لكؿٍ و  مف أفراد الدراسة فئة عمرية لكؿِ  الوسطي الطوؿ حُسبَ  وأيضاً  -4

 بمشاش متصمة عظمية كنواة أو مدورة غضروفية صغيرة كنواة الظنبوبية حدوبةالأ لظيور المئوية النسبة وحُسبت -5

 .الجنسيف ولكلا عمر كؿ في لمظنبوب العظمي بالكردوس ممتحمة كونيا أو العظـ
 

 الإحصائي  التحميل 3-0-01

 العدد قابمية مف التأكد بعد وذلؾ ،SPSS الػ برنامج باستخداـ حصائياً إ المدروسة المؤشرات نتائج حمّمت

 بيانات إذ أُدخمت وبوبت ، http://powerandsamplesize.com ونيالالكتر  الموقع مف لمدراسة حصائيالإ

 متوسطات بيف المعنوية الفروقاتحُسبت و  الجداوؿ، لتصميـ Excel برنامج باستخداـ اللازمة الجداوؿ في النتائج

 P ةقيم حساب تـ وأيضاً  ، T-test ستودنت اختبار باستخداـ ،0.05 دلالة مستوى عند وذلؾ المدروسة المؤشرات

 . المتغيرات بيف
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 (الرابع)الفصل 

 المناقشةالنتائج و 
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 المناقشةالنتائج و  -4

فييا  الأفراد عدادأتكف لـ (، مف الذكور 71 و مف الإناث 74) اً فرد 145 عمى اشتممت الدراسة

 .أيضاً  وبيف الجنسيف ادالأفر  عمرمف  كؿِ ل مةثمتما

 :المدروسة الركبة عظامالفرد بين تبعاً لعمر  المشاش التحامتطور درجة  4-0

مف الفخذ  لكؿٍ مف مراحؿ الالتحاـ فراد في كؿ مرحمة عدد الأ (5و  3) رقـ لافالجدو  حيوض

  .وعند الإناث عمى التوالي والظنبوب والشظية لكؿ فئة عمرية عند الذكور
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 الذكور عند عمر لكل والشظية والظنبوب الفخذ من لكل الالتحام مراحل من مرحمة كل في فرادالأ عدد :(3) الجدول
 الشظية الظنبوب الفخذ العدد العمر
 17 1 0 2 3 4 1 0 2 3 4 1 0 2 3 4 
8 5 8     8     8     
01 3 6     6     6     
00 4 7     7     7     
01 5 3 7    3 7    8     
02 4 3 6    3 6    7     
03 4  6 3    6 3   4 5    
04 4  3 6     7    7    
05 4  3 6    3 6   4 4 3   
06 5  3  5 4   3 5 4   4 3 5 
07 2   3 4    3 3 3   3 3 3 
08 2    4 3    4 3    4 3 
11 2     5    3 4     5 
10 5    3 7    5 5    3 7 
11 2     5     5     5 
12 2     5     5     5 
13 2     5     5     5 

 
 الذكور. عند عمر لكل والشظية والظنبوب الفخذ من لكل الالتحام حصائي لدراسة مراحل: نتائج التحميل الإ(4)الجدول 

012340123401234

966----6----6----

1044---4----4----

1145----5----5----

12615---15---6----

13514---14---5----

145-41---41--23---

155-14----5---5---

165-14---14--221--

176-1-32--132--213

183--12---111--111

193---21---21---21

203----3---12----3

216---15--33---15

223----3----3----3

233----3----3----3

243----3----3----3

1.000.500.941.000.280.460.900.400.220.380.460.610.320.170.87  

 P Value ( فخذ فخذ ) P Value (الظنبوب X الشظية) P Value (الظنبوب X ال (الشظيةX ال

P Value>0.05P Value>0.05P Value>0.05

الشظية / ذكور الظنبوب / ذكورالفخذ / ذكور nالعمر
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 الإناث. عند عمر لكل والشظية والظنبوب الفخذ من لكل الالتحام مراحل من مرحمة كل في فرادالأ عدد :(5) الجدول
 الشظية الظنبوب الفخذ العدد العمر
 17 1 0 2 3 4 1 0 2 3 4 1 0 2 3 4 
8 4 7     5 4    7     
01 6 3 8     9    9     
00 3  6     6    6     
01 4  7     7    3 6    
02 6  8 3    5 6   4 6 3   
03 2   5     5     5   
04 5   5 3 4   4 4 4  3 4 3 4 
05 5    7 3    6 4    4 6 
06 4    5 4    4 5     7 
07 3    4 4    5 3    3 5 
08 4    4 5     7     7 
11 4    3 6    3 6     7 
10 2     5    3 4     5 
11 2     5     5     5 
12 2     5     5     5 
13 2     5     5     5 

 
 .الإناث عند عمر لكل والشظية والظنبوب الفخذ من لكل الالتحام حصائي لدراسة مراحل: نتائج التحميل الإ6الجدول 

012340123401234

955----32---5----

10716---07---7----

114-4----4---4----

125-5----5---14---

137-61---34--241--

143--3----3----3--

156--312--222-1221

166---51---42---24

175---32---23----5

184---22---31---13

195---23----5----5

205---14---14----5

213----3---12----3

223----3----3----3

233----3----3----3

243----3----3----3

0.610.360.490.830.660.290.410.290.520.210.720.080.720.490.08  

 P Value ( فخذ فخذ ) P Value (الظنبوب X الشظية) P Value (الظنبوب X ال (الشظيةX ال

الشظية /اناثالظنبوب / اناثالفخذ/ اناثn العمر

P Value>0.05P Value>0.05P Value>0.05 
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و في بدء أظيرت الجداوؿ السابقة أف المشاش القريب لعظـ الشظية ولكلا الجنسيف يتأخر عن

العظاـ في مراحؿ  سائرتتوافؽ بعدىا ، و  P>0.05العظاـ ولكف بفروؽ ظاىرية حيث يالاندماج عف باق

و بكوف مشاش عظـ  لوزف الانساف بينيا الأقؿ حملاً  ىو كوف عظـ الشظيةىذه التغيرات ل ىعز تُ ، وقد الاندماج

 .الشظية  يتأخر في الظيور عف باقي العظاـ حوؿ مفصؿ الركبة
 

عظم عند الذكور وعند  لولك الالتحام مراحل من مرحمة لكل( mCA) الزمني العمر متوسط 4-2

 الإناث.

( 8. ويظير في الجدوؿ رقـ )اندماج في كؿ مرحمة صغروالأ كبرالأ العمر( 7)رقـ  الجدوؿ بيفي

 . Pكما يبيف قيمة، (SD) المعياري والانحراؼ( mCA) الزمني العمر متوسطل نتائج التحميؿ الإحصائي

 
 ناث.عظام الثلاثة ولكل من الذكور والإلكل من ال اندماج صغر فً كل مرحلةلأاكبر والعمر الأ بٌنٌ 9(6) الجدول

 

 ناثإ  ذكور 
 المرحلة العدد 

صغر فرد أعمر 
 )سنة(

كبر فرد أعمر 
 )سنة(

 المرحلة العدد 
صغر فرد أعمر 

 )سنة(
كبر فرد أعمر 

 )سنة(

 شظٌة قرٌب

53 3 ; 38  43 3 ; 35 

33 3 36 38  : 3 34 37 

6 4 38 3:  8 4 35 3 

7 5 39 43  6 5 37 3: 

44 6 39 46  58 6 37 46 

 ظنبوب قرٌب

39 3 ; 35  5 3 ; ; 

36 3 34 38  43 3 ; 35 

34 4 36 3:  ; 4 35 37 

33 5 39 43  35 5 37 43 

3: 6 39 46  4: 6 37 46 

 فخذ بعٌد

39 3 ; 35  8 3 ; 33 

38 3 34 39  43 3 33 35 

33 4 36 3:  9 4 35 37 

: 5 39 43  36 5 37 43 

43 6 39 46  48 6 37 46 
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بٌن كل مرحلة والتً   P(، وقٌمةSD( والانحراف المعٌاري )9mCA نتائج التحلٌل الإحصائً لمتوسط العمر الزمنً )(7)الجدول 

 .تلٌها وبٌن الجنسٌن فً كل مرحلة لكل من العظام الثلاثة
 

nMin Max     متوسط العمر / الشظية S.Daviation nMin Max متوسط العمر /  الشظية S.Daviation 

الشظية 

02091310.501.363091611.531.980.0729287352

0.00013610.0000004

18121512.751.0410141614.900.740.0000970843

0.00763310.0002656

26131514.170.754161817.000.820.0004830498

0.02239710.0337916

34151816.251.265172118.801.480.0292454146

0.01387220.0289239

436152419.392.6922172420.912.240.0304390152

الظنبوب

03999.000.001791310.241.980.04920938253

0.00673610.0000001

1191311.001.2614121613.141.170.00001545804

0.00000420.0000036

29131513.780.8313141815.671.070.00032642288

0.00002300.0000041

313152117.151.8210171919.221.640.00071768807

0.00149820.0160418

428152419.822.7618172421.172.280.15364498716

الفخذ 

069109.170.411791310.241.200.04704622470

0.00465380.0000000

121101311.521.2116121713.501.510.00011955870

0.00000310.0004043

27131514.290.7610141815.601.070.03661623264

0.00005940.0001644

314152017.141.468172118.251.390.09719465005

0.00025950.0004067

426152420.122.7220172421.252.050.12682619842

 P Value ) اناث X ذكور(
 اناث ذكور

 
 

 

 تطور مرحمة الاندماج شعاعياً مع تزايد العمر الوسطي للأفراد في كؿِ توافؽ  يفالسابق يفيظير في الجدول

كما لوحظ تغير واضح  .بدء اتحاد المشاش ونيايتووتسبؽ الإناث الذكور في  ،ناثمرحمة، وتنوع ذلؾ بيف الذكور والإ

 تلوحظكما الثلاثة،  الركبة عظاـخرى لكؿ مف أبالعمر الوسطي بيف كؿ مرحمة و    P<0.05ذو دلالة معنوية 

 1) الاندماج مراحؿفي  ناثبيف العمر الوسطي لاتحاد المشاش بيف الذكور والإ ( P<0.05متباينة )معنوية تغيرات 

( لعظـ 3 – 2- 1- 0المراحؿ )في ( لعظـ الفخذ، و 2 -1 -0( لعظـ الشظية، وفي المراحؿ )4 - 3 -2 –

 . الظنبوب

عمى  الشعاعية مراحؿ الاندماجأف   (8و  6و  4اـ )أرق الجداوؿ فيحصائية المعطيات الإمف  يستنتج

سنة،  15لػ  13سنة، ومف  12إلى  10مف ) التقريبي مع العمر الوسطي وافؽتت،  4،  3،  2،  1،  0  التوالي
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الشعاعية  الاندماجتتماشى مراحؿ و  .( عند الذكورسنة 21سنة، وعمر الػ  19لػ  18 سنة، ومف 17لػ  16ومف 

لػ  16سنة، ومف  14سنة، وعمر الػ  13لػ  11سنة، ومف  11لػ   9مف ) التقريبي العمر الوسطي، مع المذكورة آنفاً 

مراحؿ التحاـ  تطور (  14و  13 ) رقـ افمخططيبيف الو  ناث.( عمى التوالي عند الإسنة 20لػ  19سنة، ومف  17

   .فرادمقارنة بعمر الأوعند الإناث الثلاثة عند الذكور عظاـ الركبة 

 

 .تطور مراحل التحام العظام الثلاثة عند الذكور مقارنة بعمر الافراد يظيرمخطط بياني  :(03الشكل )

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ناث مقارنة بعمر الافراد.احل التحام العظام الثلاثة عند الإ تطور مر  يظيرمخطط بياني : (04الشكل )
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 عند الذكور وعند الإناث.تبعاً لمعمر تغيرات الطول  4-3

 ٌظهر فًبعا  لعمر الأفراد التً اشتملتها الدراسة، وت المُسجلة ( أطوال الذكور والإناث9رقم ) ن الجدولٌبٌ

 .الطول تبعا  لعمر الأفراد وجنسه ( نتائج التحلٌل الإحصائً لمتغٌر متوسط00دول رقم )جال

 
 

 .تبعاً لأعمارىا الذكور وبين الإناثالطول بين  ات(: يبين متغير 9الجدول )
 

  الأفراد مرع
 (سنة)

 عدد إناث
 الدراسة

 عدد ذكور ذكور ناثإ
 طول اصغر الدراسة

 )سم(
 طول اكبر

 )سم(
 طول اصغر

 )سم(
 طول اكبر

 )سم(

9 7 343 354 347 369 8 

10 9 346 365 353 35; 6 

11 6 355 374 34: 375 7 

12 7 35: 37; 354 378 8 

13 9 373 389 357 374 7 

14 5 36: 397 36: 397 7 

15 8 376 384 387 3:7 7 

16 8 376 387 383 3:3 7 

17 7 373 393 38: 3:3 8 

18 6 376 386 396 3;4 5 

19 7 385 393 388 3:3 5 

20 7 377 393 39: 3:4 5 

21 5 383 385 393 397 8 

22 5 37; 388 393 397 5 

23 5 383 387 397 3:3 5 

24 5 386 389 396 3:3 5 

 63     60 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



ٌل القٌسًسٌس-هدٌل د. **    ٌطة لمفصل الركبة فً تحدٌد العمر العظمًدور الصورة الشعاعٌة البس                                     45  

 نتائج التحميل الإحصائي لمتغير متوسط الطول تبعاً لعمر الأفراد وجنسيا. (:01الجدول )
المرحلة 
 العمرٌة 

 العمرسنه
 درجة التحام المشاش ذكور  اناث   

n   الطول اناثCM n   الطول ذكورCM ذكور اناث 

(9-11) 

9 5 125.0 6 131.0 0-1 0.0 

10 7 133.7 4 133.0 0-1 0.0 

11 4 141.0 4 140.2 0-1 0.0 

(12-14) 

12 5 147.7 6 146.5 1.0 0--1 

13 7 159.9 5 142.5 1—2 0--1 

14 3 162.6 5 160.0 2.0 1--2 

(15-24) 

15 6 157.6 5 173 2--3—4 1--2 

16 6 160 5 171 3—4 1--2 

17 5 158.8 6 175.66 3—4 2--3--4 

18 4 160 3 180.33 3—4 2--3--4 

19 5 165 3 171.7 3—4 3--4 

20 5 162.2 3 180 3—4 3--4 

21 3 161.3 6 172.7 3—4 3--4 

22 3 162.2 3 172.7 4 4 

23 3 163 3 177.3 4 4 

24 3 165 3 177 4 4 

       61   63 ألاجمالً

 

 ،سنة 02 الػ لطولي حتى عمرأظيرت دراسة مؤشر متغير الطوؿ أف الإناث تماثؿ الذكور بمعدؿ النمو ا

 عند الجنسيف. و  ،المشاش بجسـ العظـ التحاـمف مراحؿ  (0) مرحمةال مع وافؽتوىذا ي

 الشعاعية المرحمةو وافؽ توىذا ي ،سنة 04الطولي حتى عمر الػ  النمو تسارعناث الذكور في معدؿ تسبؽ الإ

 ويستقر بمعدؿ طوؿ وسطي ى الإناثالطوؿ لد ليتباطأ نمو ،الفعاؿ عند الاناث المشاش اندماجحؿ امر مف ( 2)

سنة ويستمر  03 الػ مف عمرمعدؿ الطوؿ عند الذكور بالزيادة  يستمرحيف في سنة.  08 الػ سـ بعمر 062 مقداره

ليستقر  بداية الاندماج والاندماج الفعاؿ، مف (2-0) الشعاعيتيف تيفالمرحمو وافؽ تي وىذاسنة،  07 الػ حتى عمر

بيف الجنسيف  في الطوؿ ىذه التغيرات ىتعز قد و  .سنة 08 الػ بعمر سـ 075 الػ عند وسطياً  لمذكور الطوؿ الطبيعي

، كما تعود التباينات في قيـ لدى الإناث ستروجيفالإىرموف ىميا أو  لدييما،تراكيز اليرمونات الجنسية  لاختلاؼ
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بيف  الطوؿ تغيرات( تطور 05المخطط رقـ ) ويبيف الطوؿ بيف الأفراد في كؿ مرحمة عمرية إلى العوامؿ الوراثية.

 .ور والإناث تبعاً لزيادة أعمارىـالذك

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 الذكور والإناث تبعاً لزيادة أعمارىما. لدى الطول تغيراتتطور يُظير  مخطط بياني :(05الشكل )

 

 متغير الأحدوبة الظنبوبية: 4-4

داعمة في تقدير العمر العظمي عند  وصفيا وسيمةبيفيد دراسة وجود وتطور التحاـ الأحدوبة الظنبوبية 
في ىذه الدراسة أف  لوحظ إذ ؛( نتائج التحميؿ الإحصائي لمتغير الأحدوبة الظنبوبية11يبيف الجدوؿ رقـ )و  الأفراد.
ر نيا تتطو ألا إ ،سنوات 9حدوبة الظنبوبية تظير عند الجنسيف كنواة غضروفية مدورة صغيرة منفصمة بعمر الػ نواة الأ

تظير كنواة  إذ ؛ناث بعمر أبكر وأسرع منو عند الذكورمع المشاش القريب لمظنبوب عند الإفي الحجـ والاندماج 
% عند الذكور 60ظيرت بنسبة  في حيفناث، % مف الإ100سنة بنسبة  11عمر الػ متعظمة متصمة بالمشاش ب

ناث في الالتحاـ الكامؿ لأحدوبة لدى الإكما وتسبؽ ا .%100سنة ظيرت بنسبة  15سنة وبعمر الػ  14بعمر الػ 
  .سنة 19% بعمر الػ 100وعند الذكور بنسبة سنة،  16بعمر الػ  % 100بالنياية البعيدة لمظنبوب بنسبة 
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 .الذكور والإناثحدوبة الظنبوبية بين تطور التحام الأالنسب المئوية لوجود و يبين  :(00) جدولال

 
 

 عامة لمنتائج: مناقشة 4-5

 في بداية الدراسة ( عينة23) ػل وتحميميا الجانب ثنائيةالصور  نتائج دراسة و ظيرتأ إذ ؛سرىتـ اعتماد الركبة الي# 

معالـ لنتائج الدراسة السابقة و وافؽ توذلؾ ي ،فروقات ىامة بيف الجيتيف في مرحمة التحاـ المشاشلوجود  أنو لا

 .O`conner et al., 2008 يرلنديالإ

ما تبيف في الدراسة ك قؿ نضجاً تـ اعتماد المرحمة الأي ،بدقة لتحاـ المشاشفي تحديد مرحمة افي حاؿ وجود شؾ # 

 (ساسيألخدمة الطب الجنائي بشكؿ تيدؼ ) توالتي كان،  (3) 2012يطالية عاـ كما بينت الدراسة الإيرلندية و الإ

 إذ  ،سنة 18مثؿ الموافؽ لعمر حوؿ الركبة لتقييـ المظير الشعاعي الأ التحميؿ الشعاعي لالتحاـ العظاـ في اعتمدت

في التحميؿ الشعاعي   In dubio pro reo الروماني لقانوف القضائياذلؾ اعتمدت في تختمؼ العقوبة نسبة لمعمر ف

نحو  الأكثر تساىلا لصالح العقوبةالقضية الجنائية قاعدة الميف ىي العقيدة القائمة بأنو يجب حؿ  والتي تختصر بأف

 . (38،39،40) ،دانتوإف المتيـ برئ حتى تثبت إر خآالمتيـ، بمعنى 
 إذ، تطور الييكؿ العظمي في والمكاني أىمية الوضع الاجتماعي والاقتصاديلـ تأخذ ىذه الدراسة في الحسباف # 

  .المجتمعية دوف تمييز مادي فراد مف جميع الفئاتشممت الدراسة الأو المشاركيف مف سكاف مدينة دمشؽ  غمبأ كاف

 :اتكدراسالعالمية أغمب الدراسات  عمماً بأنو فيد، احالدراسة عمى قراءة طبيب أشعة و  ىذه اعتمدت# 

Oladunni, A.E., Dennis, E.E., Nwabueze S.O 
(8)

 
  

O'Connor, J.E., C. Bogue, L.D. Spence, and J. Last, 
(9)
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 في تقييـ العمر العظمي يف القراءالاختلافات بظيرت أف أ نياألا إ ،ئقار شعة طبيب أى أكثر مف عم فييا عتمداُ 

وجود  و يُفضؿنفإ ،ةالباحثطالبة الدراسات العميا  قِبؿ اعادة القراءات الشخصية مف عمى الرغـ مف ولكفليست ميمة، 

 سيزيد مف موثوقية ىذه الدراسة.الأمر الذي كثر أقارئيف أو 
 

 اسات العالمية:المقارنة مع الدر  4-6

 منيا:  ىمية الصورة الشعاعية البسيطة لمفصؿ الركبة في تحديد العمر العظميأفي ي تبحث تعديد مف الدراسات ال نُشرت 

( مف الفئة اً ذكور  62 و اً إناث 38) طفلاً   100الدراسة  شممت ،ـ 2017 العاـ نُشرت في  ،(0) ىنديةراسة د -0

إذ  مراحؿ 4 ػوتـ تقسيـ الاندماج لبالوضعيتيف لمفصؿ الركبة  الصور الشعاعيةتمت دراسة  .(سنة 24-14العمرية )

ف الالتحاـ الكامؿ لمنياية البعيدة بأالدراسة  نتائج ظيرتأ الحالية. ةدراسالىذه مف  (4-3المرحمتيف ) 4المرحمة  توافؽ

 نفسيا  الفئة العمرية في القريبة فكانتما نياية الظنبوب أ ،ناث يسبؽ عنو عند الذكورعند الإ لمفخذ والقريبة لمشظية

مع  وبيف الجنسيف لاندماج المكتمؿ لكؿ مف العظاـ الثلاثةعمر امقارنة  يوضح (12)رقـ  جدوؿوال .بيف الجنسيف

 الحالية. دراستنانتائج 
 

 .(: مقارنة نتائج ىذه الدراسة مع الدراسة اليندية02الجدول )
 ناثإ ذكور 
 شظية وبظنب فخذ شظية ظنبوب فخذ 
 فوؽ وما 16 فوؽ وما 16 فوؽ وما 16 فوؽ وما 17 فوؽ وما 16 فوؽ وما 17 اليندية

 فوؽ وما16 فوؽ وما 17 فوؽ وما 17 فوؽ وما 18 فوؽ وما 19 فوؽ وما 18 الدراسة الحالية
 

مف الفئة إناث(  110 وذكور  100) فرداً  210 الدراسة شممت ـ، 2016 العاـ في نُشرت، (8)نيجرية دراسة  -2

  O`conner et al., 2008يرلنديمعالـ الإل <<  المراحل الخمس >>طريقة  اعتمدت عمى (سنة 19-9العمرية )

إذ  ؛يرلنديةج مع الدراسة الإكانت الدراسة متفقة بالنتائوقد  ،ندماج لمصور الشعاعية بالوضعيتيففي تحديد درجة الا

بالنسبة لمفخذ والمراحؿ  2و  1ناث في المرحمتيف سطي بيف الذكور والإفي العمر الو  اً واضح اً اختلاف حصائياً إظيرت أ
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ف تحميؿ التحاـ المشاش في صورة الركبة أنتائج الدراسة أظيرت لكؿ مف الظنبوب والشظية، و  3 و 2 و 1و 0

لوسطي لبداية العمر ا مقارنة( 14و  13)يف رقـ جدوليبيف ال .فرادالشعاعية ذو قيمة ميمة في تقييـ العمر الزمني للأ

 .دراستنا مف العظاـ الثلاثة وبيف الجنسيف مع نتائج لكؿٍ  ،الالتحاـ والاندماج المكتمؿ
 

 مع الدراسة النيجرية( مقارنة العمر الوسطي لبداية الالتحام 03الجدول)
 ناثإ ذكور 
 شظية ظنبوب فخذ شظية ظنبوب فخذ 

 12.8 12.3 12.3 14.3 14.3 14.3 النيجرية
 12.7 11 11.5 15 13.1 13.5 دراستنا

 
 

 ( مقارنة العمر الوسطي للاندماج المكتمل مع الدراسة النيجرية04الجدول)
 ناثإ ذكور 
 شظية ظنبوب فخذ شظية ظنبوب فخذ 

 16.8 17.3 17.3 17.3 17.3 18.3 النيجرية
 19.4 19.8 20.1 20.9 21.2 21.2 دراستنا

 

 
ولى أكانت و ، ناث(إ 86و  ذكور 148) اً فرد 236 شممت، ـ 2008 العاـ نشرت في ،(9)دراسة ايرلندية -3

بالعمر  ميـ ئيحصاإتغير  ، فقد لوحظ في نتائجياالدراسات التي اعتمدت الخمس مراحؿ في التحميؿ الشعاعي

 لاتحادبيف العمر الوسطي  ميـجود تغير ظيرت و أكما  ،الثلاثة الركبة عظاـالوسطي بيف كؿ مرحمة وأخرى لكؿ مف 

 لكؿٍ  3و 2 و 1و 0 ، والمراحؿلعظـ الفخذ 2 و 1 الاندماج الشعاعية  مراحؿناث لكؿ مف بيف الذكور والإ لمشاشا

بكر أفراد مجتمعيا يحدث بعمر أف التحاـ المشاش في أ قارنتيا مع دراسات سابقة أظيرت، وبممف الشظية والظنبوب

تحاـ والاندماج المكتمؿ لكؿ مف ر الوسطي لبداية الال( مقارنة العم16و 15)يف جدولاليبيف  .عف باقي المجتمعات

  الدراسة الحالية.الثلاثة وبيف الجنسيف مع نتائج  الركبة عظاـ
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 .يرلنديةمع الدراسة الإمقارنة العمر الوسطي لبداية الاندماج  :(05) الجدول
 ناثإ ذكور 
 شظية ظنبوب فخذ شظية ظنبوب فخذ 

 13.3 12.5 12.5 14.9 14.1 14 الايرلندية
 12.7 11 11.5 15 13.1 13.5 دراستنا

 
 

 .يرلنديةللاندماج المكتمل مع الدراسة الإ مقارنة العمر الوسطي :(06) الجدول
 ناثإ ذكور 
 شظية ظنبوب فخذ شظية ظنبوب فخذ 

 17.7 17.4 17.2 17.4 17.3 18.5 الايرلندية
 19.4 19.8 20.1 20.9 21.2 21.2 دراستنا

 

بأف الاندماج يبدأ ،  (1،8،9،10)السابقة،  العالمية مع نتائج الدراسات المرجعية الحالية ائج الدراسةنت توافؽت
العمر الوسطي لكؿ مف مراحؿ اندماج المشاش مع  الاختلافات في قيمة وقد تعزى ،عند الذكور منوناث عند الإ مبكراً 

حصائي المتفاوت العمرية والعدد الإ اتلى الفئإيوية أو لى الفروؽ البشرية والتنوعات الحإ ،جسـ العظـ في كؿ دراسة
  في الدراسات السابقة.
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 (الخامس الفصل)
 مقترحاتوال الاستنتاجات
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 الاستنتاجات: 5-0

ىميتو أإفّ لتقييـ العمر العظمي أىمية كبيرة في معرفة العمر الزمني لمف غابت وثائقيـ الرسمية، ولذلؾ 

تشخيص الأمراض الغدية واضطرابات النمو وكذلؾ في تقديـ مؤشر ميـ يساعد في  ،برى مف النواحي القضائيةكال

نو مف الميـ وجود طرؽ أالطريقة الأسيؿ والأكثر انتشاراً عالمياً، إلا  د دراسة عظاـ معصـ اليد اليسرىومتابعتيا، وتع

لعظمي أو كوسيمة بديمة في غياب باقي الوسائؿ، ويعد أخرى لمحصوؿ عمى أعمى درجة موثوقية في تحديد العمر ا

تقييـ النضج العظمي ومنو ، ومف ث ـ مفصؿ الركبة ذو موقع تشريحي ملائـ لدراسة درجة التحاـ المشاشات العظمية

 الحصوؿ عمى العمر العظمي الموافؽ.

ة في الصورة ( بيف درجة الالتحاـ لكؿ مف العظاـ الثلاثP>0.05) لوحظت فروؽ غير ىامة حيث

كقاعدة بيانات يمكف استخداميا  (، واعتماده17رقـ ) الجدوؿبيمكف تمخيص نتائج الدراسة  مف ث ـ نفسيا، و 

 في تقدير العمر العظمي لدى الأفراد. المتاحة الوسائؿ  يلدعـ باق

 لدى الذكور والاناث.ليا المقابل  المتوقع يوضح مرحمة الالتحام الموافقة لصورة شعاعية والعمر الوسطي :(07الجدول )

 العمر الوسطي للإناث )سنة( العمر الوسطي لمذكور )سنة( مرحمة الالتحاـ
 11لػ   9 12لػ  10 (0المرحمة )
 13لػ  11 15لػ  13 (1المرحمة )
 14 17لػ  16 (2المرحمة )
 17لػ  16 19لػ  18 (3المرحمة )
 20لػ  19 21 (4المرحمة )
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 المقترحات: 5-2

  ُفي حاؿ دراسة درجة التحاـ مشاش العظاـ حوؿ الركبة كوسيمة داعمة أو بديمة في ىذا البحث أف تعتمد نتائج قترح ي

في تقدير العمر العظمي وأرشفة نتائج دراسة الصور الشعاعية لمفصؿ الركبة في تعذر توفر باقي الوسائؿ المعتمدة 

 تكوف خاصة بأفراد المجتمع السوريو  ،ىذه الدراسة مف لمحصوؿ عمى قاعدة بيانات أكبر ،تقدير العمر العظمي

 في تقدير العمر العظمي. درجة موثوقيةعمى ألى إلوصوؿ بيدؼ ا. وبدمشؽ )خاصةً(

 ’ يقترح توسيع الدراسة بحيث تشمؿ كافة الفئات المجتمعية وعمى مستوى جميع المحافظات السورية إف أمكف لتكوف

 دراسة أشمؿ.

 قياـ بأبحاث تعتمد عمى القياـ بدراسات طولانيةىمية الالتأكيد عمى أLongitudinal study   تشمؿ ، بحيث

بالطوؿ عند مشاش العظاـ حوؿ مفصؿ الركبة  التحاـ درجة  علاقة لتظير، عمى مدى سنوات عدةو  عدّة مجموعات

 الأفراد بشكؿ أوسع.
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Abstracts 

 
Background: The bone age is the most significant sign of  human biological 

development, and that can be obtained by the radiographic analyses of the consecutive 

stages of skeletal maturity, such as the epiphyseal fusion’s stages. The knee joint is 

considered the optimally anatomical position in order to obtain the assessment epiphyseal 

fusion at the knee through the radiograph. 

Purpose: The aim of this research is to provide new reference data for the assessment of 

bone age, which is, especially for members of the Syrian community. 

Methods: The degree of epiphyseal fusion of the bones around the knee joint was studied 

by analyzing 145 radiographs of the knee joint, distributed between the two gender (71 

male and 74 female, between 9-24 years), according to the method of << the five stages 

>> of the Irish scientist O`conner et al., 2008. 

*stage (0) :non union. *stage (1): beginning union. *stage (2): active union. *stage (3): 

recent union. *stage (4): complete union. 

The variable of tallness in individuals and the variable of tibial tuberosity in radiographs 

were also studied. T-test analysis was used to analyze the data. 

Results: Mean age gradually increases with each stage of union and also varies between 

male and female subjects. Apparent differences (P>0.05) were observed between the 

degree of fusion of each of the three bones in the same image, thus, the stages of union 0, 

1, 2, 3, and 4 correspond to the mean ages (10-12 years), (13-15 years), (16-17 years), 

(18-19 years) & (21 years) respectively for males, and (9-11 years), (11-13 years), (14 

years), (16-17 years) & (19-20 years) respectively for females. The results of this 

research were consistent with the results of previous reference studies, however, the mean 

age for each stage of union changed in each study, that may be attributed to human 

differences and genetic actors or to the age group and the statistical number varying 

among them. 

The tallness indicator showed that females precede males in the growth acceleration until 

the age of 14 years, while in males it continues to increase from the age of 13 years until 

the age of 17 years. 

In the tibial tuberosity, the study also showed that females precede males in its 

development. 

Conclusion: The results indicate that the studying of the degree of epiphyseal fusion 

around the knee joint by the radiograph is important in determining bone age as an 

average age within specific age groups, and its considered an important and a supporting 

method to the different methology in assessment bone age, to obtain a high level of 

confidence in determining the bone age of individuals. 

 

Key words: Bone age, epiphyseal fusion, knee joint, radiograph, tibial tuberosity. 
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