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Steroids alone versus steroids with magnesium 

in infantile spasms treatment 
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ل وقل ربل زدبل علماًل
 

 أْذ٘ ْذِ انٕرقح انؼهًٛح

 

 انؼطاء تاختصار.........نؼائهتٙ ٔ أخص أيٙ 

 

 سٔخٙ ٔٔنذ٘

 

 أصذقائٙ 

 

 انًؼهى انقذٚز انذكتٕر سًٛز تقهح

 

 ٔندًٛغ الأساتذج فٙ يشفٗ الأطفال اندايؼٙ
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لمحة نظرية 

 

Lennox Gastaut
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Hypsarrythmia
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- انثاَىي–انشكم انعرضي : أولًا
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(:ثاَياً

:ثانثاً
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 يزَاٌ

سىي 

هل هً مىخىداخ 
ؼٍش نىعٍح أو سىي 

دراسح استقلاتٛح

ؼٍش طثٍعٍح  

علاج المشض 
المشخص 

  حطثٍعٍ

ػلاج انخط الأٔل 

تشنح طفلً خفً

عذم التحسن 

ٔانثٛزٔفاخ ٔانحًٕض الأيُٛٛح ٔ  csfٚدزٖ لاكتاخ 
تٕٛتٍٛ انذو ػُذ فشم انخط انثاَٙ ٚتٕخة انتفكٛز تإخزاء 

PET scan ARX,CDKL5, 

ؼٍش سىي

هل ٌقتشذ شزورا 
خٍنٍا

فحص المىسثح 
المتهمح
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  therapy
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RDA (Recommended dietary allowance) 

1,82,5

 

مػ 30:  أشهش 6من الىلادج حتى 

 مػ 75:  شهش7-12

 مػ 80:  سنىاخ 1-3

 مػ 130:  سنىاخ 4-8

  مػ240:  سنح 13- 9
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MgC3H9O6P 

196,38

MgSo4 

MgCL2 

MgO 
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 :        فكزج انذراسح

ACTH and 

VIGABATRIN

1112015

1162016
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4

10

26

1

21

1

1

1
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711
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11

1

1

2

نقص أكسدح  
29%

دماغ أملس  
14%

تصلة حذتً  
14%

عسش تصنع قششي  
14%

خفً 
29%

Aالأسثاب يدًٕػح 
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3

4

A  

ACTH

نقص أكسدح
40%

تشىه دماؼً
التهاب سحاٌا  6%

7%

1حثل مادج تٍضاء 
7%

آفح استقلاتٍح
7%

خفً 
33%

Bالأسثاب فٙ انًدًٕػح 
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11

ACTH+Mg 

2

24

35

مدمىعح 

Aالمشاسكح 

مدمىعح العلاج 

Bالأحادي 
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15

46

5

3 B5 

22
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Cochrane 2013

Zou

231519

413

1522

815722

333819
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ZOU 2010 8

1942ACTH121963

ACTH 

1881

91

519

 ACTH919
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ACTH 

1848

4

Gesell test  

Zou

19

7

19ZOU

1  

 

2  

3  

4  
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ACTH 
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 كهًت شكش

 

 .نلأستار انًششف ػهى انبحث انذكتىس سًٍش بقهت 

 

 وانشكش نلأساتزة أػضاء نجُت انتحكٍى انزٌٍ ساجؼىا انبحث وأضاؤوا انؼذٌذ يٍ انُقاط 

 

 .د بشاس اسكُذس و د بشٍش خهٍم : وانًلاحظاث يٍ خبشتهى  

 

 .انزيلاء  الأعباء فشػً انؼصبٍت وأخض د أحًذ الأحًذ
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 عفم نذٌه تشُج عفهً استًاسة يستشفى الأعفال انجايؼً

                                      انعًر عُذ انتشخيص ........... انعًر ................... الاسى

 ............... رقى الإضثارج...........انسكٍ ........ انجُس ....................

.............. انًراجعح   تاريخ ... ................................انهاتف

 ................................انعلاجاخ انساتقح.....................           َاريخ تذء انعلاج

 ( A/Bتكتة يٍ قثم انثاحث ):  خطح انعلاج.................................يجًىعح انتشخيص 

 : ظشوف انىلادة ويا حىنها : ظشوف انحًم  

 : انتغىس انشوحً انحشكً 

 (.......انتطىر يُاسة عًر ....  يتأخر ..... يُاسة  )يفصم 

 :قصت ػائهٍت نهصشع 

 ....يحيط انجًجًح....... انطىل..... انىزٌ: نفحض انسشٌشي

 : ػلاياث ػصبٍت شارة 

 ............تشُج عفهً خفً                 تشتج عفهً ثاَىي ل: -انتشخٍض انُهائً

 يغُسيىو انذو   سكر......كهس........ شىارد ...... ..انخضاب  : انًخبشٌاث:  انفجىص انًتًًت 

 عُذ انقثىل وقثم تذء انعلاج :  تخغٍظ انذياؽ

 ......انُتيجح ........... انتاريخ : انغبقً انًحىسي 

 ......انُتيجح ........... انتاريخ  :            انًشَاٌ

 :تكشاس الاختلاج : انًتابؼت 

 تحسٍ تاو

                      تحسٍ جزئً

                      ػذو تحسٍ

 :َتٍجت تخغٍظ انذياؽ بؼذ أسبؼه أسابٍغ

 : أشهش 4انتغىس انشوحً انحشكً بانًتابؼت بؼذ 
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