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بطاقة شكر 

في مثؿ هػذ  للحظظػ ي وقف ػؼ للوػرلع لوقبػر   ػؿ أف ورػط للظػرفؼ لو ملمػ  فػي بحمػ ي     قق لثػر 
نػػ  فػػػي نم وػػػ   ػػػطفرلً بثوػػر  قمػػػر فػػػي للروػػ ؿ ف  و  ػػػ  ل    للأظػػرؼ فث ثػػػً  أف وظػػ فؿ ق مولمػػػ  فػػػي  ػػطفر

 ............. للمطػػػػػػػػػ ؼ إ   حػػػػػػػػػورً مػػػػػػػػػػف للػػػػػػػػػذبرو ي ف ػػػػػػػػػفر ق ملنػػػػػػػػػػ   رفػػػػػػػػػ ؽ بػػػػػػػػػ نفل إلػػػػػػػػػػ    ن نػػػػػػػػػ 

  ففل ػػػػػػػػػػػػػػػو ثحونػػػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػػػػبرهـ ففدلثمػػػػػػػػػػػػػػػـ فنظػػػػػػػػػػػػػػػػف نرطػػػػػػػػػػػػػػػف رطفقنػػػػػػػػػػػػػػػػ  للأفلػػػػػػػػػػػػػػػ  فػػػػػػػػػػػػػػػػي  مػػػػػػػػػػػػػػػ ر للظوػػػػػػػػػػػػػػػػ  

لػ  مػف ف ػؼ ثحػ  للمػف أ ػلؿ  ػمل  فػي درفو ثمحنػ  فنرػص   ل زوػؿ لل ػبر فلللرفػ ف إلػ  بػؿ  منػػ  ر فل 
مػػف إدلرووػػوف  كليػػالزراعز ػػالعة دمػػال د ػػؽ، فأرػػص   ل ػبر أ ػػر  در نػػ    فبػػر  لونوػرفأثطػ  مػػف ظ ػوح

دلر  بحوػػ  للزرلثػػ  فأرػػص لل ػػود ن ةػو ثموػػد بحوػػ  للزرلثػػ   رل ػػؤ فلزرملديػػالفمر ػرووف فهوةػػ  قلحوموػػ ، فل 
بؿ ب ور في ن  ظي فحه مني لل للقضؿلل دلو ي فب ف له  منذللذي   ندني  دزلأست ذلزر كت علد سىل ع 

 زرسي لن ئبلزرمدي لرل ؤ فلزلإ زعيال زرطلابلزلأست ذلزر كت علدحد  ل للق دور فل ظقرلـ ثح  م  ثدقي 
رةػػوس للػػدلةر   بحوػ  للزرلثػػ     ملػ  دم ػػؽ ثحػػ  بػؿ للم ػػ ثد  فللػػدثـ   زلأسػػت ذلنصػػعلتي ػػ ع ، صػػع ح

بحو  للزرلث  لبؿ للم ػ ثد  للقػي  في رقسـلزر عزس تلزرملي فل هقم ـ فللرث و  فللقف وم ي للبروم ، فلل بر 
بمػ    وقػفقني أف أق ػدـ   ل ػبر لل زوػؿ لبػؿ  ،فلحلػ محوف  ػه ب وػر ل مقنػ ف ػدمم  فللقلػ فف للب وػر فحػه منػي 

ثرلةمـ هذل لل ظث   لمرل ع للمقود   دكتعالزركليامفظقي   ثح  م  ثدقمـ فل 
   ملػػ  دم ػؽ فب فػػ  لللػػ محوف  ػػه    بحوػػ  للزرلثػػ   رقسػػـلزلإنتػػ جلزرحيػػ زن أقف ػه   ل ػػبر للب وػػر 

لب فػ  للق ػموري للقػي  ػدمم  زن ػ ز هػذل لل ظػث  زرسي لعئيسلزرقسـلزلأست ذلزر كت علأديػعل عي ػال وم 
ف ب ني للبحم ي   قبقي ثظوـ لل بر فل مقنػ ف   فلـ و رؿ  حظظ  مف ف قه ف مد  فقف وم قه فحه مني فل 

لمرظظػ قمـ فقف ومػ قمـ لل ومػ   ليديالف لقسـلزلإنت جلزرحي زن أ ض ءلزرييئالزرتمفلل بر مف فؿ لب ف  
 فللقي ب ني ملونً  ف ندلً لي في م ورقي 

 دػ   لكليػالزراعز ػال ب درهػ  للقلحومػي فللقنػي، ف كليػالزراعز ػافأرص  رة دمالزرعمثلل بر للب ور 
ققحمػذي ثحػ  أوػدومـ فػي ، فلل ػبر مف ػفؿ لبػؿ أ ػ قذقي للػذوف لم   دمقه مػف م ػ ثد  زن ػ ز هػذل لل ظػث

 بؿ مرلظؿ درل قي 

وػزفؿ مػع للق ػموـ فلز ػرلر ف  أثػرؼ  أف للم قظوؿ يفمنؾ قلحم ،أف لحن  ح أ رلر يمنؾ قلحم
     أع لزرحعيبإف ب ني بحم قي قلطوؾ ظ ؾ أف ققوؾ  زءلً مف قل ؾ فدثمؾ 

ظ ضػر  رفظػً  قر ػػدني،  للػرفح للطػ هر  للقػي أظ  ػػم  قرفػرؼ ظػفلي، إلػ  مػف    ػػي   ػدلً لبنمػ إلػ  
إل  مف  لدي رفظم  إل    رةم    ؿ أف قرى م   ر ي ودله ، لبِػ أهدي ثمرقػي للمقفلضػل  للقػي  تػ وي 

    أد لزرحعيعا قل ؾ فبدؾ 



 

 

للػذوف ف قػفل )ففوؽ، فلود، وف ػؼ، ثػدن ف( أرفقي فأرفلقي ف مري للغ لي )ثحي ر رؼ( فأرفللي 
  أثقز    ر مـ فأ لر   لقرح لح  ةمـ مولً  للذوف   أق ععل إل    ن ي فدثمفني دلةمً   

رو أخٍ لـ قحد  لؾ أمؾ، فلبف فلدقه لؾ للأو ـ      أري ف دو ي فرفوؽ م فلري في هذ  للمرظح ، 
وقػرؾ   ػم قه أونمػ  ظػؿل فبحػه ث ػ   ػ ف   فللػذي زر كت علقيسلتعكػ لدحدػ  لفمف ق رفي  ح  ةه فملرفقػه 

لػ   موػع ، ب ف أظد و در ثح  مظفه  رفوؽ للدرو للطفوػؿ رطػف   رطػف  لػه منػي بػؿ للمظ ػ  فل ظقػرلـ، فل 
أفػرلد ث ةحقػه للمظقػػرموف للػذوف بػػ نفل لػي نللػػـ للأهػؿ فللأرػػف ، فلظ ػنفل ل ػػق   لي فل قضػ فقي فحمػػـ منػي بػػؿ 

 للمظ   
، من هػؿ للملرفػ  أ ضػ ءلرةنػالزرحكػـلل ػبر للب وػر لح ػ د   ، أ ػظ و للقضػؿ للب وػر، منػ رلي لللحػـ

، ف قضػػػؿ مرظظػػػ قمـ لل ومػػ  فقف ومػػػ قمـ للبرومػػػ  لمػػ  بػػػ ف لمػػػذل  للػػذوف  ػػػدمفل فمػػ   رحػػػفل  ملػػػرفقمـ فثحممػػـ
لل ظث أف وررج  مذ  لل فر  فللقي آمؿ مف للله أف أبفف  د فف ي في إثدلدله  لقبفف إظدى ظح  ي لللحـ 

   حدي للظ وو  فرو للمقرل ط  فل ن  مف ل ن ي  ن ء لللحـ فللملرف  في هذل لل طر لل  مد 
لقف مو قػػه للن وحػ  نت ػػؿ  ر ػػه  رلأسػػت ذلزرػػ كت عل يسػػىلحسػػفلأق ػدـ  ػػفلفر لل ػبر فثظػػوـ للق ػدور

للذي زلأست ذلزر كت عليحيىلزرقيس لمزودلً مف لل بر إل  فثظوـ مب نقه فم  مه ف مفخ ثحمه  قفلضله، ف 
دني ثحػ  قحمػس لل ػػفلو فػي  ػػطفر منظنػي مػف ثحمػػه للقوػ ض فف قػػه للثمػوف فقف وم قػه لل ػػدود  مػ   ػػ ث

فثظػػوـ  فثرف نػً    ل موػػؿ أق ػػدـ  رػ لص لل ػػبرلف ػقظ ي هػػذ  للثمػر  لل  ملوػػ  فل ن ةمػػ   قرلةػه فم قرظ قػػه،
ظرص  رظ     در ثح  قظمؿ ثن ء ق فوـ  لض أرط ء للذي  زلأست ذلزر كت علي سيفلى  ـلإل لللق دور

له ر ود ثري مف لللط ء، فمف للأ ق ذ ف للمف ػه للػذي هذ  للأطرفظ  فقظ وف للدرل   لزظ  ةو ، فب ف 
، ف ػبري مف ػفؿ ف  أثػرؼ إف ب نػي هػذ  للبحمػ  ب فوػ  لبػف أظػف أثط  فأف د ف  هـ  بؿ لم ن  ف ػدؽ

فللػذي قلػفدي  زرػ كت علحسػ فل عػ سل ل دملد لأست ذأنم  مل ر  ثف ثموؽ ل ظقرلـ فللق دور فل مقن ف 
للأرػػفي فللم ػ ثد  لل ػ د   مػػف  ػدوؽ ظ و ػػي، بمػ  لػـ و رػػؿ أ ػدلً  لحمػػه  منػه للن ػوظ  للأ فوػػ  فللقف وػه

فم ػػػ ثدقه فقػػػػففور  بػػػؿ ل مب نػػػػ ي للمق ظػػػ   ن ػػػػ ز لل ظػػػث  ػػػػفلء   لقف ومػػػ ي فللملحفمػػػػ ي فللمرظظػػػػ ي 
 لل وم   

 



 

 

 

 شكرخاص  
أنػػ س لحن  ظػ ي ف  لقضػيء بحمػ ي ث ػز للح ػ ف فلل حػـ ثنمػ      ، قبػ د  ػمفع لل ػبر قظقػرؽ ر ػرً 

    أهؿ لح بر فللق دور ـللمضنو ، ف نق ـ مفدببؿ للق دور ل ، فللإ دلع أن س وظ دفنه، لذل  درفف ملن هو
  أس تذت لزرد عفيف:ـ فف و ق دورب

 الأستاذ الدكتور محمد أيمن السعدي & الأستاذ الدكتور أحمد مفيد صبح

 ديػ لكليػالزراعز ػال زرد ػعؼل لػىلل-زرػ كت علدحدػ لأيدػفلزرسػم  للفإنني أقف ه إلػ  أ ػق ذي للق ضػؿ
 رػ لص لل ػبر لل زوػؿ فلللرفػ ف   ل موػػؿ فل ظقػرلـ فللق ػدور للػذي لػف ققوػه أي بحمػ ي ظ ػػه،  –زلأطع حػال

فحػف  مث  رقػه فدثمػه للم ػقمر مػ قـ هػػذل لللمػؿ، ف ػد بػ ف  ػ س للضػو ء فػػي ثقمػ  لل ظػث، بمػ  بػ ف   طػػ ف 
ي   أثػػدف للظػؽذ إذ أ ػػفؿ أنػػه لػػي نلػـ للن  ػػ  للأمػػوف فنلػػـ مربػو لللحػػـ فػػي هػػفجِ للدرل ػ  للمػػقرطـ فللحػػ

 ـأف ض ثحيل  لحمه ف محني  قضحه ف م ظقه، منظني للث   ف رس في نق ي  للأو للف فر فنلـ للأخ للظحو
 ف  لللزوم  فلـ ودلرر  مدلً، فلـ و رؿ ثحيل   يء مف ف قه للثموف أ  ػ   للله ذرػرلً لطح ػ  لللحػـ ف لػؿ ذلػؾ 

 .ظ ن قه فأرض    م    ـ لهفي موزلف 
عئيسلة دمالزرعمثل زرد عؼلل–لرلأست ذلزر كت علأحد لدفي لصعحمف فؿ فلللرف ف لل بر ف  مزودٍ مف 

للمرظظػ ي  فػي إ ػدلء  ً فأمونػ  ً مرح فب ف مف رث و  ف مفد، لي  مه دل لم   -زرد  عؾل لىلىذهلزلأطع حا
 ،للدرل ػػو  م ػدرلً لحلطػ ء رػرؿ م ػورقي بػ ف فمػ  زلؿف فللقف ومػ ي زرػرلج هػذ  للر ػ ل  ثحػ  هػذل للنظػػف،

 فله مني رور للدث ء   ،فحه مف للله رور للثفلو
 ػػو  قم ، ر مػػ  لأنمػػ  قل ػػز ثػػف للقل وػػر ثػػف  لل ػػبر قبػػفف فػػي   وػػ  لل ػػلف   ثنػػد بحمػػ يدلةمػػً  

للثموؽ ل مقن ف فللق دور لمف نمدوه هذ  للبحم ي 
ف مػد لػي وػػد لللػفف فللم ػػ ثد  فػي إرػرلج هػػذ  للدرل ػ  ثحػػ  أق ػػدـ   زوػؿ  ػبري إلػػ  بػؿ مػػ  خت دػ  ل

أف أبػفف  ػد فف ػي فػي مػف للله  للذي فف ني زن  ز هذل لل ظث، آمرً لل دور أبمؿ ف ه  فللقضؿ لله لللحي 
  إثدلد هذ  للر  ل 



 

 

 -تصـريـح  -
ثٍٝ ث٘زٖ اٌش ثلٌت اٌخثٟ أتثذث   ثخىّلي ِاثخٍضِلث اٌغ ثٛي ت ثـٟ   أصشط بأْ اٌبغثذ اٌّٛصثٛؾ 

وُىاٌ -صلِعت دِشثك-دسصت اٌذوخٛساٖ بللإٔخلس اٌغ١ٛأٟ بى١ٍت اٌضساتت   فوىل حبوى  اظوخدداو حوثيٍس" : بع

ثٌُ ٠اثبك أْ لمثذَ  "انسويوً حعوًٍٍ فً وانخحًٍص انبثك بطسٌمخً حسازٌا   انًعانجت اندظى كايهت انصىٌا

ثـثت ثٌثزٌه  ٚأْ ول ث٘ثٛ ِمثثذَ عل١ٌثثل   ثٍثٝ أٞ دسصثثت ت١ٍّثثت صلِع١ثثت أمثثشٜ ٚ   ثّثلي ٚإٌخثثل ش  ٌٍغ ثثٛي ت الأت

ٓ اٌع١١ٍّٓ  ٚإْ أ٠ت ِعٍِٛلث أٚ طشا ك أٚ  ٗ ِٓ اٌّششـ١١ ٟ ِغ ٍت صٙٛدٞ اٌشخ ١ت ٚبخٛص١ اٌّزوٛسة ٘

ثّثت  ثـٟ لل  ثٌٕ  ٚ ثـٟ ا ثٙثل بٛفثٛط  ثٌٝ ِ ثلدس٘ل ِٚحٌف١ ث٘زٖ اٌش ثثلٌت لثذ ٔاثبج إ ثـٟ  ٔخثل ش أمثشٜ روثشث 
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 اٌضساتت صلِعت دِشك.
This thesis has been submitted as partial fulfillment of the requirement for 
the PHD degree of Department of Animal production at the Faculty of 

Agriculture, Damascus University.   

 وأجٍصث. 12/8/2015َىلشج هرِ انسظانت بخازٌخ 

   .ظلاي أعّذ اٌ لـخٍٟإٌّٙذط انًسشح نهدزجت: 
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 22 ........................................................................................................... ( حشو١ب اٌاىش٠لث8شىً سلُ )

 27 .............................................................................. ( آ١ٌت حأر١ش اٌاىش٠لث اٌّخعذدة ؼ١ش إٌش٠ٛت9لُ )شىً س
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hydroxide 
PSKOH 

 polyunsaturated fatty acids PUFAلللأظم ض للدهنو  للمقلدد   ور للم  ل  

 Read Blood Count RBCلبرو ي للدـ للظمرلء

 Revolutions per minute rpmلدفر / د و  

 Roasted full-fat soybean RFFSBلللد ـ للمظم  ظ فو ففؿ لل فو  ب مح  

  Soya bean meal SBMلب    ففؿ لل فو 

 Triglyceride TGللل ظفـ للثرثو 

  Trypsin inhibitor activity TIAلن  ط مث ط للقر  وف

  True Metabolizable Energy TMEلللط    ل  ق ر و  للظ و و 

 Urease Activity UAلن  ط للوفرو ز

 Urease activity index UAIلمؤ ر ن  ط للوفرو ز

 White Blood Count WBCلبرو ي للدـ لل وض ء
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أثير اصتخذاو حبىب فىل انصىيا كايهة انذصى الدعالجة حرارياً ت
 بطريقتي انبثق وانتحًيص في تضًين انرويي

 الدهخص

فػفؿ لل ػفو  ب محػ  للد ػـ للمل ل ػػ  لملرفػ  قػ ثور ل ػقردلـ م ػقفو ي مرقحقػػ  مػف ظ ػفو  لل ظػث نتقػذ
فللمؤ ػػػرلي للدمفوػػػ  فللمضػػػمو  فللبقػػػ ء    ػػ ل ثؽ فللقظمػػػوص فػػػي للمؤ ػػػرلي لزنق  وػػػ  فمفل ػػق ي للذ وظػػػ 

  ثند طوفر للرفمي  لز ق  دو 
مػػف  ػػػرل   Big6أت ػػري لل ظػػث فػػي مزرثػػػ  ر  ػػ   ر ػػي مدونػػػ  ظمػػص ثحػػ  ه ػػوف للرفمػػػي للم ػػم  

/  ف ػً  فػي للققػػر  0101 ػر ي للرفمػي للث وحػ  للػفزف ثحػ  ثػدد  ػدر  / ل نبحوزوػ  فهػي إظػدى BUTلػػل
 7ذبفر ف 7م مفث  مق  فو  ) 04إل   لل و  ف مي ل  ت   4/8/4104فظق   4104/ 0/4 مف للممقد 
ي بػؿ م مفثػ  ثرثػ  مبػر ، لل  ػوط ففػؽ للق ػموـ للل ػفلةي( إنػ ث وي ذل طوػرلً،  تػػ 40بػؿ مبػرر   رليضػمل

ثحػػ    ً ( أ ػ فث08-01ف)  ً ( أ ػ فث04-0ف )  ً ( أ ػ فث4-0ففػؽ ثػػرث مرلظػؿ )  ػبؿ ظػر للم مفثػ ي 
 للمظ م  فأ لظقفي ثح  ظ فو ففؿ لل فو  ب مح  للد ـ للم ثف   مقزن    لط    فلل رفقوف رحط ي ثحقو 

    ً أ  فث 08%(، فللقي ل قمري مف ثمر وفـ إل  41%، 00%، 01% ب  هد، 1للمض ف   ن    )

 ل ظث م  وحي:أظمري نق ةج ل
للمؤ ػػػرلي لزنق  وػػػ   لرققػػػ عإلػػػ  فػػػي رحطػػػ ي ق ػػػموف للرفمػػػي أدى إدرػػػ ؿ ظ ػػػفو لل ػػػفو  للم ثف ػػػ   -0

 ل ل دمػ ؿلزلاسػتقلاب سع الزرند لزرنسعيا، دم ؿلزرند لزري د  للزراي   لزر انيا  ل ل ر افلزرح ك
ثنػد للطوػفر للمغػذل   فقػر  للق ػموف، ف ػد ق بػدي للقػرفؽ ملنفوػ ً  لب مؿ  زنخف ضلدم دؿلتح يؿلزرغذزء

(،  ونم  أدي إض ف  ظ فو لل فو  P≤0.05) %   لم  رن  مع طوفر لل  هد41% ف00ثح  للن و 
 م مفثػػػ ي% ثنػػد 00فػػي قحػػػؾ للمؤ ػػرلي ظقػػ  للن ػػػ   ف وػػر ملنػػػفي   ػػوط  لرققػػػ عللمظم ػػ  إلػػ  

ن ثً ( )   ( P>0.05طوفر للق ر   )ذبفرلً فل 
 ق ػػموف ل ػ  ظرلروػً   طرو قػي لل ثػػؽ فللقظمػوص فػي رحطػ يإدرػ ؿ ظ ػفو فػػفؿ لل ػفو  للمل لػـ وػؤثر  -4

 أثن ء فقر  للق موف طوفر للم مفث ي للق رو و  ثند   زستيلاؾلزرملؼ نسعالزرنف ؽللرفمي في 
أ  فع  08لق ر   ثند ثمر للطوفر للمغذل  ثح  ظ فو لل فو  للم ثف   في نم و  ل م مفث يظ  ي  -1

% 41ف 01ثند ن  قي ل در ؿ  ف د ق بد هذل ل رقق ع لظ  ةو ً  ،دت سطلزرم  لزلإنت ة في  لرقق ث ً 
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  وط في  لرقق ع   ونم  أدي إض ف  للظ فو للمظم   إل  (p<0.05)% للإن ث 00ف 01لحذبفر ف
 ( P>0.05مؤ ر لللدد لزنق  ي )

 افلطوػػػػفر للرفمػػػػي  مؤ ػػػػري  م مفثػػػػ يأدى إدرػػػ ؿ ظ ػػػػفو لل ػػػػفو  للم ثف ػػػػ  إلػػػػ  ققػػػفؽ فلضػػػػ  ل -4
 00، فللػػػذي ق بػػػد إظ ػػػ ةوً  ثنػػػد ن ػػػ قي لزضػػػػ ف  زردنا  ػػػالزلأح ػػػ ءل زرذعيحػػػالزردعػػػع  زرذعيحػػػال

( لحػػػذبفر فلزنػػػ ث ثنػػػد زرصػػػ ع ل زرفخػػػذ ل تحػػػتلزرفخػػػذ%، بمػػ  ق بػػػد إظ ػػػ ةوً  لرققػػػ ع أفزلف )41ف
(،  ونمػػػ  أدي إضػػػ ف  ظ ػػػفو لل ػػػفو  للمظم ػػػ  إلػػػ  قظ ػػػف  وػػػػر p<0.05% )41ف 00للن ػػػ قوف 

 % م  رن  مع طوفر لل  هد 00      ظق  للن    ملنفي في للمؤ رلي لل
إدر ؿ ظ فو لل فو  للمل ل   ظرلروً    ل ثؽ فللقظموص في مؤ رلي أفزلف للأظ  ء للدلرحو   لـ وؤثر -0

 للطوػفر )ذبػػفرلً  م مفثػ ي( ثنػد زرق نصػال زردمػ  لزرغ يػا ل زرقلػب ل زركعػػ ل زرػ ىفلزرعطنػ للم بفلػ  )
ن ث ً    ( p>0.05)د ( م  رن  مع طوفر لل  هفل 

 أ ازفلأةػػازءلزرذعيحػػاإدرػػ ؿ ظ ػػفو لل ػػفو  للمل ل ػػ  ظرلروػػً   ػ ل ثؽ فللقظمػػوص فػػي ن ػػو  لػـ وػػؤثر -6
ن ثػػ ً  )ذبػػفرلً  (، ف ػػد ولػػفد هػػذل إلػػ  لقػػزلف للرحطػػ ي لللحقوػػ  للم ػػقردم  فػػي مظقفلهػػ  مػػػف p>0.05( )فل 

 للط    فلل رفقوف 
لزردػػ   لزرة فػػازوػ د  فػي ن ػػ   للمظق ػز مػػف  أدى إدرػ ؿ ظ ػفو لل ػػفو  للمل ل ػ  ظرلروػػً   ػ ل ثؽ إلػػ  -7

نػ ث طوػػفر للرفمػي للمغػذل  ثحػ  للن ػػو  زرعػع تيفلزرخػ ـل زرػػ ىفلزرخػ ـ ، ف ػػد ققف ػي ملنفوػً  ذبػفر فل 
(،  ونمػػ  أدي إضػ ف  ظ ػػفو لل ػفو  للمظم ػػ  P≤0.05%   لم  رنػ  مػع طوػػفر لل ػ هد)41% ف00
ن ثً ( ) طوفر م مفث ي  وط في ن    للمظق ز ثند  لرقق عإل    ( P>0.05للق ر   )ذبفرلً فل 

أدى إدرػ ؿ ظ ػػفو لل ػػفو  للمل ل ػ  ظرلروػػً   ػػ ل ثؽ إلػػ  قظ ػف  وػػر ملنػػفي فػي ن ػػ   للمظق ػػز مػػف  -8
ن ث للطوفر،  ونم  أدي إض ف  ظ فو لل فو  للمظم   إل  قظ ف   وط  زلأري ؼلزرخ ـ ثند ذبفر فل 

 ( P>0.05% ثند ذبفر طوفر للرفمي )01في ن    للمظق ز ظق  
تعزكيػػالزر ػػح ـلزرةلاةيػػالإلػػ  رقػض  فللقظمػوص دى إدرػ ؿ ظ ػػفو لل ػفو  للمل ل ػػ  ظرلروػً   ػػ ل ثؽأ -9

نػ ث للرفمػػي للمغػػذل   لهػػذل فػي دـ للطوػػفر، ف ػد ق بػػد  زرك ريسػػتع ؿل نرقػ ض إظ ػػ ةوً  ثنػد ذبػػفر فل 
ور  ونمػػػ  لػػـ ورظػػظ ف ػػفد قػػػ ث فللمظم ػػ ، % مػػف ظ ػػػفو لل ػػفو  للم ثف ػػ 41% ف00 ن ػػ قي ثحػػ 

ث لو  فمنرقض  للبث ف  في م قفو ي  للدهنو لل رفقون ي  قرلبوز فلض  زدر ؿ للظ فو للم ثف   ثح 
 دـ طوفر للمل مري  
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أدى إدرػ ؿ ظ ػفو لل ػفو  للمل ل ػ  ظرلروػػً   ػ ل ثؽ فللقظمػوص إلػ  ف ػػفد فػرفؽ  وػر ملنفوػ  فػػي  -01
 زرغل عػػػ ريفل نسػػػبلزرييد ت كعيػػػتل)زرعػػػع تيفلزركلػػػ ل زلأرعػػ ديفلقرلبوػػز للمؤ ػػرلي للدمفوػػػ  للق لوػػ  

زرييدػػ ول عيفل تمػػ ز لكعيػػ تلزرػػ ـلزرحدػػعزءل زرعيضػػ ءل زرف سػػف عل زرك رسػػي ـل زلأنايدػػ تلتعزكيػػال ل
  (ALT ل ASTزركع يا

نػ ث طوػفر  دؤ علزرععحأدى إدر ؿ ظ فو لل فو  للمل ل   ظرلروً    ل ثؽ إل  لرققػ ع  -00 ثنػد ذبػفر فل 
% 41للم ثف ػ ، إذ ظ  ػي م مفثػ  للطوػفر للمغػذل  ثحػ  ن ػ   للرفمي للمغذل  ثح  ظ فو لل فو  

  ً أ ػػ فث 08، ف ػػد  ونػي  و نػػ ي مؤ ػػر للػر   ثنػػد ثمػػر  ً أ ػػ فث 06مؤ ػػر لحػػر   ثنػد ثمػػر  أثحػ 
مؤ ػر لحػػر    أثحػػ فػي ققػػفؽ طوػفر للرفمػػي للمغػذل  ثحػػ  ظ ػفو لل ػػفو  للم ثف ػ ، إ  أف  ل ػقمرلرلً 

  % مف لل فو  للم ثف   41% فللذبفر للمغذل  ثح   00ب ف ثند م مفث  لزن ث للمغذل  ثح  

ثنػػد طوػػفر  دؤ ػػعلزرػػععحفػػي  لرققػػ عأدى إدرػ ؿ ظ ػػفو لل ػػفو  للمل ل ػػ  ظرلروػػً   ػػ لقظموص إلػػ   -12
، إذ ظ  ػػػي للطوػػػػفر أ ػػػ فث ً  08ف 06للرفمػػػي للمغػػػذل  ثحػػػ  ظ ػػػػفو لل ػػػفو  للمظم ػػػ  ثنػػػد ثمػػػػري 

  مؤ ر لحر   أثح % إن ثً  00% ذبفرلً ف41للمغذل  ثح  ن    
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 نفصم الأولا
 قذية والد - 

 
- راصة الدرخعيةانذ
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 : Introductionزردق دال-1

قغوػر ف ػد  للحظػفـ للأرػرى  إنقػ ج مدي  ن ث  للدفل ف في لل نفلي للأرور  نمػفلً مق ػ رثً    ػبؿ ب وػر وقػفؽ 
و   ظوػػث أ ػػ   إنقػػ ج للم ضػػ وفـ   ػػبؿ ب وػػر رػػرؿ لل ػػنفلي للل ػػر إنقػػ ج للحظػػفـ فػػي  موػػع أنظػػ ء لللػػ ل ق ػنوؼ

 فلل ػػرفقوفمػف ظوػث للقبحقػ  فػي قظفوػؿ للط  ػ  للل لوػػ  بقػ ء  ذلي للللػدفل ف مػف أهػـ لل ط ثػ ي لل ػن ثو  فللزرلثوػ  
   إل  لظفـ  للن  قي

  لن ػػ   زنقػػ ج  4101فػػي ثػػ ـ  %4 11إلػػ   0991فػػي ثػػ ـ  %4 40ف ػد لزدلد إنقػػ ج لظػػفـ للػػدفل ف مػػف 
 USDA Foreignلنرقػػػض إنقػػ ج بػػؿ مػػف لظػػػفـ للأ  ػػ ر فللرنزوػػر   ػػبؿ مطػػػرد ) ف  لم   ػػؿللحظػػفـ لللػػ لمي، 

Agricultural, 2011 ) 
% فػػي 1 4ي ث لموػً  رػرؿ للل ػفد لل حوحػ  للم ضػو ، فهنػ ؾ لزدوػ د مقف ػع  ظػفللي مػبمػ  لزدلد إنقػ ج طوػفر للرف 

ف ػه للم ػقمحبوف نظػف ،   ػ و للقظػفؿ فػي ق(Poultry Marketplace, 2010) 4100إنقػ ج لظػـ للػدفل ف ثػ ـ 
مػ  ونظػر  ف  ل ػ ً ، (Poultry Marketplace, 2009)ققضوحمـ لطلـ للحظفـ للأبثر طرلف  بحظفـ للرفمػي فللػد  ج 

  ظوً    لم  رن  مع للحظفـ للظمرلء  أفضؿ   ثق  ره  رو رلً  لظفـ للدفل فإل  ل قمرؾ 
 ظػػـلل ػػدلو ي فمػف وظقػػؿ للمرق ػػ  للث نوػػ   لػػد فر ػـ أف إنقػػ ج لظػػـ للظػػ ش   ػػبحه للمػنظـ فللمبثػػؼ مػػ  زلؿ فػػي ل

مػف  Big6مف رػرؿ إدرػ ؿ للم ػوف للم ػم   2003في  فرو  ظ لوً ، إذ قـ لل دء   زنق ج للمبثؼ منذ ث ـ د  ج لل
، ففي هذل لل دد    د مف ذبر  لض للمظ ف ي لل      زنق ج للظ ش BUT (British United Turkey) رل  

  (4101، )مظمد لغ و في للثم نون ي فللقي   ءي   لق ؿ    و  لف  ي في للق فوؽ آنذلؾلل رظي في منط   ل
للرفمي فلظدلً مف لل ط ث ي للمقب محػ  لحػدفل ف، فهػف مػف للطوػفر للمممػ  للقػي قػـ قظ ػونم   مػدؼ للمنقلػ   ولد  

 (  Adene And Oguntade, 2006) ل  ق  دو  منم 
، إذ قظقفي للرحط ي لللحقو  لطوفر للرفمي للقرفجلل رفقوف ث لو  م  رن  مع لظقو   ي طوفر للرفمي مف  قلد  

 NRC) %48ق ؿ إل   فن    لل رفقوف في للرحط ، %41 ثح  قزود ن     رول  للنمف ثح  ب    ففؿ لل فو  
 ػػػرفط للأمونوػػ  أظػػػد لل للأظمػػػ ضبمػػ  ولق ػػػر مظقػػفى للرحطػػػ  مػػػف لل ػػرفقوف للبػػػ في فللمقػػػفلزف فػػي قربوػػػو ، (1994

للأ   و  لحقر و  للمبثق  لقرلخ  طوفر للرفمي في لل ػمر للأفؿ مػف للقر وػ ، ممػ  وزوػد ل ظقوػ ج إلػ  ن ػ   ث لوػ  مػف 
لح رفقوف للن  قي في رحطػ ي للػدفل ف، فقمثػؿ  ر ب    ففؿ لل فو  للم در للرةوسللمبفن ي ث لو  لل رفقوف، فقلق 

 ,.Jankowski et alللظوفلن ي ذلي ل ظقو   ي للل لو  مف لل رفقوف )لح رفقوف، ف   وم  في قغذو   ه م ً م درلً 
في ل  قل د   للمقرفض للقف م يثف  (  فهذل ور ع إل  زو د  لل وفد فلرقق ع أ ل ر للم  ظوؽ لل مبو ، فضرً 2009
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رػػػ ـ ث لوػػػ  للأ ػػػفلؽ مػػػف للمػػػفلد لل ف ػػػرل ػػػقردلـ م ػػػ ظوؽ للحظػػػفـ فلللظػػػ ـ فػػػي ثحػػػؼ للظوفلنػػػ ي، ممػػػ  أدى إلػػػ   ثػػػف
 للمظقفى مف لل رفقوف في للقغذو  للمبثق  لحدفل ف 

، للأروػر ف د لرققلي أ ل ر للظ فو للغنو    لط    فللم قردم  في قغذو  للػدفل ف )للػذر  لل ػقرلء( فػي للل ػفد 
لػػذلؾ ، فنقو ػ  4100بمػ   ػدأ ل ػقردلـ للػػذر  فػي ل ػقررص لزوثػػ نفؿ، ممػ  زلد للطحػو ثحػػ  للػذر  لل ػقرلء فػػي ثػ ـ 

أر ػ ح  ثحػ  ، فلنلبػس  ػح و ً (NCGA, 2012 World of cornلرققع  لر للذر    بؿ ظ د في لل نفلي للأرور  )
ل ظقو  ػػػ ي  ق ػػم  لمػػـ  قح وػػ م ػػ در أرػػػرى لحط  ػػ   زو ػػ دلقف ػػػه للأ ظػػ ث لللحموػػ  منق ػػي للرفمػػي، ممػػ  لضػػطر 

 للقبػػػػػ لوؼمػػػػف  %70ج، فهػػػػف مػػػػػ  ومثػػػػؿ ظػػػػػفللي للغذلةوػػػػ  لحػػػػػدفل ف فللقػػػػي ق ػػػػػبؿ ملظػػػػـ للقبػػػػػ لوؼ للمرق طػػػػ    زنقػػػػػ 
(Nakaue and Arscott, 1991  ) للد ػـ )دفف ل ػقررص  فمػف هػذ  للم ػ در ل ػقردلـ ظ ػفو لل ػفو  ب محػ

لقغذو  للدفل ف، ف د  وني هذ  للأ ظ ث إمب نو  ل قردلـ ظ ػفو  مل ً  في آفٍ  ( بم در لحط    فلل رفقوفللزوفي منم 
مثػػؿ للمضػ د  لحقغذوػػ   للمػػفلدلقرحو ػػم  مػف  (فللقظمػوص بػػ ل ثؽ) ظرلروػً   ق نوػػ ي ر  ػ فػفؿ لل ػػفو   لػد مل ل قمػػ  

 ( Lessire et al., 1988) مث ط ي أنزوـ للقر  وف
ف  بؿ ث ـ لـ ققطرؽ  ظفث للدفل ف للقي أ روي في  فرو  إل  بؿ أنفلع للدفل ف، إذ ل ق ري   ل ً  ثح  

لل ظػفث لللحموػ  للقػػي   ػوض   لدر ػ  للث نوػ  ظوػث لػـ ققلػد  فلػ ، ثػـ إنقػ ج لل  لدر ػ  للأ للقػرفجللػد  ج فر  ػ  إنقػ ج 
فلزفز       إلػػ ( ثػػدد أ ػػ  ع للوػػد فذلػػؾ ل حػػ  لنق ػػ ر هػػذ   قطر ػي لأنػػفلع للػػدفل ف للأرػػرى )للقػػري فللظػػ ش فللػػ ط

، )مظمػػد ف ن ظوػ  أرػرىللأنػفلع فػي لل وةػ  للمظحوػ  مػف ن ظوػ  ف نرقػ ض أهموقمػػ  ل  ق ػ دو    لم  رنػ  مػع للػد  ج مػ
4101)  

ففػػي  ػػػفرو  قلػػػد للػػػذر  لل ػػػقرلء للمػػػ د  للأ   ػػػو  للم ػػػقردم  فػػػي قغذوػػػ  للػػػدفل ف بم ػػػدر لحط  ػػػ ، فمػػػ  قػػػزلؿ 
للبمو ي للمنق   منم  مظحوً  ث  ز  ثف قظ وؽ ل بقق ء للذلقي، فق قفرد بموػ ي ب وػر  منمػ  ر ػـ لرققػ ع أ ػل ره   ػن  

لرحطػ ي لللحقوػ  للن  قوػ  فثػدـ ل ػقردلـ م ػظفؽ لل ػمؾ بم ػدر لح ػرفقوف فػي قربوػو  لد أررى، فمع ل ق    نظف ل
للرحطػػ ي لللحقوػػ  لرققلػػػي ن ػػ   إدرػػػ ؿ ب ػػ   فػػفؿ لل ػػػفو  ثحػػ  ظ ػػػ و ن ػػ   للػػذر  لل ػػػقرلء، ممػػ  أدى  نرقػػػ ض 

 مظقفى للط    في للرحط ي لللحقو    بؿ ث ـ 
حط ي لللحقو    لط    ثف طروؽ إضػ ف  للزوػفي للن  قوػ ، قق ه  ن ث  للرفمي منذ للثم نون ي نظف إ ن ء للر

 لحلحػؼ وػ بقػ ء  للقظفوحللظوث ق ق وو طوفر للرفمي لحزوفي   بؿ إو   ي ثف طروؽ قظ وف  ػدرلي للنمػف فزوػ د  
، مم  وؤدي إل  رقض قب لوؼ (Sell and Owing,1981) % 8 فظق  0 ثند إض ف  للزوفي  ن    قرلفظي مف

 مف للنقفؽ   لزنق ج فللظد 
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ف نػػ ءً ثحػػ  مػػػ  ق ػػدـ  ػػدأ ل هقمػػػ ـ   ل ظػػث ثػػػف م ػػ در ثحقوػػ  أرػػػرى لقػػففور لظقو  ػػ ي للػػػدفل ف مػػف للط  ػػػ  
رقػػض قبحقػػػ   إفل فلل ػػرفقوف فب فػػ  لللن  ػػر للأرػػرى للرزمػػ  للإنقػػ ج، لقظػػؿ هػػذ  لل ػػن ث   ػػ در  ثحػػ  للمن ف ػػ ، إذ 

لي  فد  ث لو  لحم قمحبوف ومبف قظ و ه مف ررؿ للق دـ لزنق ج إل  أ    ظد ممبف مع للظ فؿ ثح  منق  ي ذ
في م  ؿ للقغذو ، ففي هذل للم  ؿ فػإف لظ ػفو فػفؿ لل ػفو  ب محػ  للد ػـ دفرلً ه مػً  فػي هػذل للمفضػفع ل  ػقرلقو ي 

لط    للذي لـ و ق ر ف ط ثح  ق موف لظقو   ي للدفل ف مف لل رفقوف للن  قي،  ؿ أوضً   ق موف  زء     س  ه مف ل
دفف للدرفؿ في م  بؿ ق نو ي إض ف  للزوفي، ف د لزدلد ل هقم ـ في ل قردلـ ففؿ لل فو  ب مؿ للد ـ ب دوؿ ثػف 
ب    ففؿ لل فو  فللدهفف في رحط ي للدفل ف، إ  أنه ققففر ملحفم ي فدرل  ي مظدفد  ظفؿ ل قردلـ ظ فو ففؿ 

 لل فو  ب مح  للد ـ في قغذو  طوفر للرفمي 
)لل ثػؽ، للقظمػوص(  ظرلروػ ً  أقي فبر  هذل لل ظث، لدرل   ل قردلـ ففؿ لل فو  ب مح  للد ـ للمل ل ػ  فمف هن 

  طوفرللدرل   ق ثور ذلؾ في للمؤ رلي لزنق  و  ثند ، ف في رحط ي للرفمي
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 :Literature Reviewلزردعةميالر عزسازل-2

 (:Anti-nutrients in soybeanفىل انصىٌا ) حبى  يضاداث انخغرٌت فً -2-1

 ػػػرفقوف لح للػػثمف ررػػوص لً م ػػدر قلػػد  بمػػ  أنمػػػ  فثػػ لي للنفثوػػ ،   ً ه مػػ ػػػذلةوً   لً م ػػدر فػػفؿ لل ػػفو  ظ ػػفو  قلػػد  
  (Krishnan, 2000% زوي )20%  رفقوف ف40 ثح  قظقفي ق رو  ً إذ  لإن  ف فللظوفلف،  لن    لزوي للف 

 لظقػفلء Hesselman and Aman, (1986) ; Peterson and Aman, (1989) مػف بػؿ ف ػد أظمػر
 ق ػػ و إذ حظوػػفلف،ل مضػػر  قبػفف  ػػد فللقػػي للمرب ػ ي للبومو ةوػػ  مػػف مرقحقػػ  بموػػ ي ثحػ  للرػػ ـ لللحقوػػ  للمػػفلد  لػض

 للنمف ضلؼ إل  إض ف ً  للغذلةو ، للمفلد فلمق  ص هضـ ملد ي لنرق ضق ح  في ق ف ظو   ذلةو  لضطرل  ي
 ثنػػػد للظػػ  ي  لػػض فػػي قػػػؤدي بمػػ  للذ وظػػ ، نفثوػػ  فقػػػدني للنقػػفؽ ملػػدؿ فلزدوػػ د لللحػػػؼ، قظفوػػؿ بقػػ ء  فلنرقػػ ض
 لحقغذوػ  للمضػ د    للفلمػؿ للمفلد هذ  فقدث  للظوفلف ثند  ذلةي ق مـ ظدفث إل  ب ور   بمو ي للمفلد هذ  ل قردلـ

(ANF,s) Anti Nutritional Factors، ثحػػ  للقػ لي  طػرؽ مرقحقػػ ، فو ػقند للق ػػنوؼ  هػػذ  لللفلمػؿ فق ػنلؼ
 Huisman and) للظوفلنػػػ ي لق ػػػػ  للظوفوػػػػ   ردفد أفل لمػػػ وػػػ  لحمػػػػفلد لللحقوػػػػ  فثحػػػػ  ذلةق ثورهػػػ  فػػػػي لل ومػػػػ  للغ

Tolman,1992:) 
 مرب  ي لللفلمؿ للقي لم  ق ثور مرقض لمضـ لل رفقوف فل قردلمه )مث ط ي للقر  وف فللبومفقر  وف، للحوبقوف، -

 ( لل   فنوفلوؾ، ف  فلي فونلل

-α ػػػفلي فونفلوػػػؾ، لللمػػػ  قػػػ ثور  ػػح ي ثحػػػ  للمضػػػـ فللبر فهوػػػدرلي )مث طػػ ي للأموحػػػفز، مرب ػػػ ي  لللفلمػػؿ للقػػػي -
 (  ربقفزودلي

 ي، للأفبزللوػػػػؾ، ظمػػػػض للقوقوػػػػؾ، ف لللفلمػػػؿ للقػػػػي لمػػػػ  قػػػػ ثور  ػػػح ي ثحػػػػ  هضػػػػـ فل ػػػػقردلـ للملػػػ دف ) حفبفزونػػػػ -
 لل ف و فؿ( 

 )مض دلي للقوق مون ي(  لللفلمؿ للقي ق  لو زو دً  في لظقو ج للظوفلف لحقوق موف -

 مفلػػػدلي للم قضػػػػدلي) قػػػرط للظ   ػػػػو  بػػػرد فلػػػػؿ  مقمػػػػثرً  ، فق ػػػػ و ضػػػررلً لللفلمػػػؿ للقػػػػي قظقلػػػز نظػػػػ ـ للمن ثػػػ  -
 ( لل رفقونو 

 لحقغذوػ  فػي للمضػ د  لحلفلمؿ للق ثور للرةوس أفل  Huisman,(1989); Van der Poel, (1989ف د أفض  )
 وقمثؿ في:  فظودلي للملد 

 للأمل ء  ضرر في  دلر -
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 ردفد من ثو   -
 لمق  ص ضلوؼ لحمفلد للمغذو   -
 للق نوع للمقزلود ل رفقوف للغ  ء للمر طي  -
  ي ل  ق ر للق مـ  -

 ،للحوبقونػ ي، ف مؿ للمض د  لحقغذو  مثؿ مث ط ي أنزوـ لل رفقوػقزمف لللفل لللدودثح  ففؿ لل فو   ظ فو ظقفيقف 
   ( Friedman and Brandon, 2001) فللألب لفةودلي ،فظمض للقوقوؾ

 فوم  وحي مض دلي للقغذو  للمف فد  في ظ فو ففؿ لل فو :ف 
ل(:Proteinase inhibitors)لزرعع تيآاأنايـللةعط تد -1

 ق لػػ ً قظقػز إنزومػ ي للقظحػػؿ لل رفقونػي ب ػػر للػرفل ط لل  قودوػػ  فػي لل رفقونػػ ي، فق ػنؼ لزنزومػػ ي لل رفقونوػ  
 :ق ط   م للمر   للن طض للأمونو  للمظقز   مظللأ

   وروف مع  وروف فهو قودوف  رفقوقز -1

   و قووف مع لل و قووف  رفقوقز -2

  أ   روقوؾ مع م مفث  للأ   رلق ي  رفقوقز -3

Zn) ملدني مع للأوفن ي للملدنو   رفقوقز -4
2+

  ،Ca
2+

،
 

Mn
2+  

)
 

(Neurath, 1984.) 

  ػوروف لل رفقوػقزبمث طػ ي  ثػ ذطمت ثح  نفع للأنػزوـ لل للط ولو    بؿ رةوس لل رفقوقزفو قند ق نوؼ مث ط ي 
(Bode and Huber, 2000،)  أي له مف ل ف ن وط ف مقمولزلف في قربو ه، ف  لق لي  د ومنع ف لضم  ثن ةي للرأس

ظمض أموني، فهف  180فوف د  برف لمث ط ي لل رفقوقز، قربوو )فظود للرأس( ث  ر  ثف ، فوف مرقحقونزومأن  ط 
  فر ثن ةو   7ظمض أموني وقضمف  80  وف،  ونم  للقربوو )ثن ةي للرأس( ث  ر  ثف فلل ؿ   بؿ ب ور ق    للقر 

  ( Habib and Fazili, 2007فوث ط للقر  وف فللبومفقر  وف ) للب روي

فللأبثر  وفثً  فقنفثً   وروف مف لللفلمؿ للمض د  لحقغذو  للرةو   في ففؿ لل فو ،  لل رفقوقزمث ط ي  فقلق ر
ثػف طروػؽ قث ػوط (، فق ػوطر ثحػ  ن ػ ط فهػدـ لل رفقونػ ي Rawlings et al,2004) لل رفقوػقز ي فػي ث ةحػ  مث طػ

مث طػ ي للقر  ػوف: لم ػ در ط ولوػ   ثرثػ هنػ ؾ (، Silverman et al.,2001) فػي لل  ػـ للظػي ػوروف  لل رفقوػقز
 لل رفقوػقزوػ  قن ف ػو  فوقظػد مػع و فـ  دفر ربوز  قن ظر  مث طبؿ ف لوم    ف  فلو ءلل نبرو س لل  ري، فففؿ لل فو ، ف 
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ظ ػفو ظقػفي فق  (Zhou et al.,1989)  وػر ن ػط لل رفقوػقزأنػزوـ  وػر ن ػط، ف  لقػ لي  لػؿ  مل د وروف لق بوؿ 
  وروف: لل رفقوقزف مف مث ط ي لل فو  نفثو ففؿ

 ( 5ف 4 بؿ ر ـ ) (Kunitz, 1947) أنزوـ للقر  وف ن  ط قمنع Kunitzمث ط ي  -1

 ,.Bowman, 1946; Birk et al) بومفقر  ػوفللأنزومػي للقر  ػوف ف  ن ػ ط قمنػع Bowman-Birkمث طػ ي  -2

 ( 7ف 6، بم  في لل بؿ )(1963

 بمػ ، (Rackis et al., 1986)% مػف لل ػرفقوف للبحػي فػي  ػذفر فػفؿ لل ػفو  6فقف د هذ  للمث طػ ي  ن ػ   
، فقرقحؼ هػذ  /محغ ففؿ  فو  ث ط م فظد  84-43أف للمث ط ي ققرلفح  وف  (Guillamón et al., 2007)أ  ر 

  مف ففؿ لل فو   للأ ن ؼللن و   رقرؼ 

 11، فو مؿ (Gu et al.,2010)غ في  ذفر لل فو  011محغ/  6111إل   1111وقرلفح مث ط للقر  وف م  وف 
لأنم  مض دلي قغذو   لل رفقوقز، قلق ر للحبقون ي فمث ط ي (Esteves et al., 2010)محغ/غ مف لل رفقوف  040-

 ( Machado et al., 2008; Ma and Wang, 2010)قرقض لل وم  للقغذفو  لح فو  

 Bowman-Birkمث طػػ ي ف  (Losso, 2008)% مػػف م مػػفع مث طػػ ي للقر  ػػوف Kunitz 60مث طػػ ي فق ػبؿ  
40 %(Liener, 1981)،  فققفل ػػد مث طػػػ يKunitz  فBowman-Birk    فػػي ظ ػػفو فػػػفؿ لل ػػفو  للرػػ ـ  ن ػػػ
ظ   ػػ  لحظػػػرلر  فومبػػف رقػػػض  للمث طػػػ يهػػذ  قلق ػػػر ، ف (Machlachlan, 1993)% ثحػػ  للقػػػفللي 6 0% ف1.4

للظوفلنػ ي  ثحػؼ للمل ل ػ  للظرلروػ  للب فوػ  للقػي ق لحمػ  آمنػ  ثنػد إضػ فقم  لرحطػ يلػد   ضػ ر ن  طم  لق     ور 
-Bowman  أ ػدي مث طػ ي ظ     لحظرلر   ونمػ Kunitzفلبف قلق ر مث ط ي ، (Pieterse, 2000)فظود  للملد  

Birk   لحمل ل  م  فم  ب ور (  لظرلر  Clemente et al.,2008  ) 

( هػي ث ػ ر  ثػػف  رفقونػ ي قنق ػػر Anti-trypsin and Anti-chymotrypsinمث طػ ي للأنزومػ ي لل رفقونوػػ  )ف 
  أظمػر مثػ ط للقر  ػوف  حفوػ ي  بؿ فل ع في للن  ق ي، فر    لل  فلو ي، فقق ثر   رث  في للظػرلر  فللظمػفض فلل

ط قػػ ثورلي مضػػ ثق  ثحػػػ  قظفوػػؿ  ػػرفقوف للظ ػػػفو لل  فلوػػ ، لأنػػه وثػػ ط ن ػػػ ط أنػػزوـ للقر  ػػوف فللبومفقر  ػػػوف، للن ػػ
 ,.Kakade et al) لً مظػدفد ثػ د ً وبفف ن  مم  إل  ن ص في لل و قوف، للذي فوؤدي ، لمم   ً ث ن  ظدِ ف  لق لي وت 

1969 ) 
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للقر  ػوف(  -  Bowman-Birkأف للققػ ثري للأبثػر أهموػ  فػي مل ػد ) Fernandez et al.,(2007) أظمػر ف ػد
للػػرفل ط مػع  ب نػػيبومفقر  ػوف(   -  Bowman-Birkب نػي مػع   ػػفر للمحػ  فرفل ػػط للموػدرف وف،  ونمػ  مل ػػد )

   حم ءللألوق  ل

ء للرػػ ـ لل ػػ ز  ظ ػػفو ( فػػيTIAن ػػ ط للقر  ػػوف )لأف مث طػ يلHuisman and Jansman,(1991)ف ػد ف ػػد 
(Pisum sativum)مػػف قحػػؾ للمف ػفد  فػػي ظ ػػفو فػػفؿ لل ػفو  للرػػ ـ )12ب نػػي ق ػػبؿ ظػفللي ل %Glycine 

max  ق رو ً  38ظفللي ظ فو للق  فلو ء  في حغي (،  ونم % 

لآريالزرتأةيع:ل-

نزومػػػ ي أ ثػػػ طمػػػف لل رفقونػػػ ي للمف ػػفد  فػػػي  ػػػذفر لل ػػػفو  للرػػػ ـ للقػػػي ق لً فروػػػد  ً مث طػػػ ي للقر  ػػػوف  ػػػنق قلػػد  
، مػف لل نبرو س( فبومفقر  ػوف مف زللمقر  لل رفقوقزن  ط للقر  وف ) أنزوـ  فقرقلضررؿ ثمحو  للمضـ،  لل رفقوقز

للظوفلنػػ ي فظوػد  للملػػد  ف لػػض  ثنػدهضػػـ لل ػػرفقوف  وػنرقض، لػػذلؾ (مثػػ ط للأنػزوـ –للأنػػزوـ )رػرؿ ق ػػبوؿ مل ػد 
فبنقو ػ  لػذلؾ ققػرز بموػ ي ق ػ ص للب روػي فللنقػرف وف، لم فونرقض، (Liener,1994 غ ر للظوفلن ي للم قر  )

منمم  مم  وؤدي إل  قضرـ لل نبرو س  يأب ر مف هذوف للأنزوموف مف لل نبرو س لقغطو  ظ    ثمحو  للمضـ للأنزوم
(Kakade and Liener, 1969; Gallaher and Schneeman, 1986; Birk, 1989.)  ف زوػ د  مقػرزلي ، فل

ف ووػوف )للمثوػفنوف فلل و ػقوف( للحػػذو  زوػ د  ققبػؾ أن ػ   لل  ػـ لحظ ػفؿ ثحػ  للظمضػوف للأمونؤدي إلػلل نبروػ س قػ
زوػد مػف ضػوف للأمونوػوف قهػذ  للر ػ ر  مػف للظم (،Kakade et al., 1969) لل رفقوػقزوػدررف فػي قربوػو أنزومػ ي 

فع لل  ػفلي للفلظػػد لػـ وػػقمبف  ػفء للظ لػ  للظر ػػ  لحظ  ػ  لممػػ   ف  ػ و ف ػػفد أبثػر مػػف ث مػؿ مضػ د لحقغذوػػ  فػي للنػػ
ف  مولمػػ  م ػػؤفل  ثػػػف ضػػلؼ نمػػػف إلللحمػػ ء مػػف قظدوػػػد مػػدى قػػ ثور مثػػػ ط للقر  ػػوف فومػػػ  ثحػػ  نمػػف لل و ػػػ ف إذ 

 :TIللق لي م دأ ثمؿ مث ط للقر  وف  لل بؿللطوفر  فوفض  
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ل
ل
ل
ل
ل

 (Liener, 1994ثمؿ ب    للقر  وف )آلو  ل(:1عقـل)ل كؿ

ون    إدر ؿ ظ فو ففؿ لل فو  للر ـ لرحط ي للظوفلن ي فظود  للملد  مثؿ للدفل ف فللرن زور، إذ وؤدي  ف 
ف ػػػػػػػػفد مث طػػػػػػػػ ي للقر  ػػػػػػػػوف فللحوبقونػػػػػػػػ ي إلػػػػػػػػ  إث  ػػػػػػػػ  للنمػػػػػػػػف، فقرقػػػػػػػػوض بقػػػػػػػػ ء  لللحػػػػػػػػؼ فللقضػػػػػػػػرـ لل نبرو  ػػػػػػػػػي 

(Leiner,1994 ف ػد أ ػ ر ،)Green et al., (1972) لقر  ػوف للغذلةوػػ  ق ػ و قظػرر مػػزمف إلػػ  أف مث طػ ي ل
لل نبروػ س ف  لقػ لي  فػرط ن ػ طلمرمفف مظرض للمرلر   مف لل دلر للملفي إل  م رى للػدـ، فللػذي وػؤدي  ػدفر  إلػ  

 للنقفؽ 

ل

ل

ل

CCK 
 ٘شِْٛ ِٕشظ اٌّشاسة 

 (مر طو  للأمل ء)
 

Trypsinogen  
 ط١ٍعت اٌخشبا١ٓ

 (اٌبٕىش٠لط)

 
 

Trypsin  
 (الأِعلء اٌذل١مت)

 

 

TI  

 للقر  وف مث ط
 

 

 شٚح١ٓ ؼزا ٟب

TI-Trypsin  
 ِعمذ

 

Amino acid  
 الأعّلض الأ١ٕ١ِت
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ل

ل

ل

لفي ظ فو ففؿ لل فو  Kunitzمث ط للقر  وف (:ل2 كؿلعقـل)
ل

ل
ل

للفي ظ فو ففؿ لل فو  Kunitzلل نو  للأ   و  لمث ط للقر  وف (:ل3 كؿلعقـل)
A  ل.:لزرةس علةن ئيالزركععيتلع رل فلزلأس
Bلزرعنيالةلاةيالزلأعم  لردةعطلزرتععسيفل:Kunitzل(ف لحع بلف ؿلزرص ي لDe Meester et al.,1998).ل
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ل
ل
ل
ل
ل
ل

للللللل
لفي ظ فو ففؿ لل فو  Bowman-Birkمث ط للقر  وف (:ل4 كؿلعقـل)لل

ل

ل
 (.(Odani and Ikenaka, 1972في ظ فو ففؿ لل فو  Bowman-Birk  للأ   و  لمث ط للقر  وف لل نو(:ل5 كؿلعقـل)ل

Aلزرةس علةن ئيالزركععيتلع رل فلزلأس   لد زقعلزعتع طي لدعلزرتععسيفل:(Lys16-Ser17)زركيد تععسيفلل (Leu44-Ser45)ل
Bلزرعنيالةلاةيالزلأعم  لردةعطلزرتععسيفل:Bowman-Birkف لحع بلف ؿلل(زرص ي لVoss et al.,1996)ل

 

 

ل
ل
ل
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ل(:Haemagglutinins)ل)زرعزص تلزر د يا(لlectins زرلكتين تل -2

% 0-4 1(، للذي و بؿ Gu et al.,2010غ )011محغ لبقون ي /  611-111قظقفي  ذفر لل فو  ثح  
 ( Rizzi et al., 2003; Anta et al., 2010ق رو ً  مف  رفقوف لل فو  )

 ,Birk, 1989; Liener, 1989; Huisman and Tolman ي ملظمم   حوبف رفقونو  )فللحبقون ي هي مرب 
1992; Grant and Driessche, 1993فللقربوػو  ،(  قققػ في للمرب ػ ي للغحوبف رفقونوػ  فػي للػفزف لل زوةػي

 ر  ة م  أنم  قرق ط مع  رفقون ي نفثو   مفف  ،للبومو ةي
حبقونػػ ي مػػع للألقػػ  لرق ػػ ط  قزوػػد مػػف ػػبرو ي ثحػػ  فػػي  ػػدلر للملػػي  قظقػػفي للمرب ػػ ي للغحوبف رفقونوػػ  للمف ػػفد 

 ,Birkللنمف نقو   للق ثورلي لل ح و  لحلفلمؿ للمض د  لحقغذو  )ملدؿ وؤدي  دفر  إل  لنرق ض مم  للررو  للظم رو ، 
1989; Liener, 1989 ) 

للن  قو  إل  ق ثورلي مرقحق  في للظوفلن ي، ف د أدى لرقرؼ للحوبقون ي للمف فد   وف للأنفلع للمرقحق  مف لل ذفر 
(،  ونم  للحبقون ي في ظ فو لل  ز ء فللقفؿ أ ؿ Pusztai, 1989ف لحبقون ي في ظ فو للق  فلو ء ث لو  لل مو  )

 ( Huisman and Tolman, 1992 مو  )

ق ػػػدلف فمقمثحػػ   فلضػػػظ  فػػي للظوفلنػػػ ي للق رو وػػ  للمغػػػذل  ثحػػ  رحطػػػ ي قظقػػفي لوبقونػػػ ي ن  قوػػ ، ب نػػػي للأثػػرلض 
 ,Duranti and Gius, 1997; Lajolo and Genoveseن ص للػفزف للظػي مػع لظقمػ ؿ للنقػفؽ )ف لل مو ، 
2002 ) 

 Carbonaroنزوم ي لل رفقوقز، في ر رج لل  ـ )للإنظرؿ   ق دي ملظـ للحبقون ي للن  قو  للمف فد  م  فم    
et al, 2000ه( فدلرح (Vasconcelos and Oliveira, 2004 ) 

 Schulze)فهن ؾ ق ثور إض في لحبقون ي  قظقوز لنق  ر لل بقورو  في للق فوؼ للملفي لحظوفلن ي فظود  للملد   
et al., 1995;Vasconcelos and Oliveira, 2004 د وبفف(، فلل  و للأبثر قظدودلً لوس فلضظً ، لبف ذلؾ  

للرحوػػ  للظم روػػ  للػػذي  ػػد وزوػد ثػػدد مفل ػػع ل لق ػػ ؽ لح بقوروػػ  ثحػػ  زوػػ د  إق ظػػ  للمغػػذو ي فزوػ د  ق حػػو  فػػي  ً مرق طػ
 ( Pusztai, 1991; Grant and Driessche, 1993للررو  للظم رو  )

لأنمػ  قرقػض مػػف  ،(Schulze et al.,1995)فػػفؿ لل ػفو  ظ ػفو للحبقونػ ي مػف مضػ دلي للقغذوػ  فػي  قلػد  
    (Pusztai  et  al., 1990) للققو ملد ي للنمف ثند للظوفلن ي 
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فقدث  هذ  للحبقون ي أوضً    لموم  حفقون ي )مف نفع للمحزن ي أف للرل  ي للدمفو  للن  قو (    و  ػدرقم  ثحػ  
ثحػػ   ، ف ػدرقم (Oliveira et al.,1989)غحوبف  قوػدلي لللل ػػطفح للرحفوػ  ب ل ػبرو ي للمقلػػدد  ف  ثحػ ل رق ػ ط 

مر روػػً  )فلػػؿ للقػػرلص أف للقغروػػ (، إذ ققظػػد للحبقونػػ ي مػػع  ػػذفر للغحوبفزوػػؿ  للظمػػرلءللػػدـ بروػػ ي ل لق ػ ؽ  رروػػ  
بمػػ  و ػػػقردـ فلػػؿ للقػػرلص للػػدمفي لبروػػػ ي للػػدـ للظمػػرلء ل وػػ س ن ػػػ ط    ثحػػ   ػػدرلف بروػػػ ي للػػدـ للظمػػرلء،للمقفل ػػد

أف هػذ  للق نوػ     للحبقون ي، فو قند ذلؾ ثح  للق ػ ؽ للحبقونػ ي مػع لل ػبرو ي فػي  ػط  بروػ ي للػدـ للظمػرلء، إ 
)م وػ س  ELISA لرق ػ ر قفض  للق ثورلي لل ح و  لحبقون ي في للظوفلن ي، ف د طفري ق نو ي أبثر قظدوػدلً ققضػمف

لرق  ط ل نزوـ   لمن ث  للقي ق قردـ للق  ؽ لنزوـ إل    ػـ مضػ د أف م قضػد ملػوف( فللم  و ػ  للمن ثوػ  للفظوقوػ  
إلػػ   ػػدر  للق ػػ ؽ للحوبقونػػػ ي ثحػػ  ن ػػوج   ػػ ةي بر فهوػػدرلقي ملػػوف أف  ػػػدرلف  (، فق ػػقند للأروػػر FLIAلحوبقػػوف  )

 (   Hamer et al., 1989; Schulze et al., 1995للملي للنظوق  لظفلؼ مظضر    ةي )

، ف  لق لي ق قطوع (Pusztai,1991)  لم ق  ري ثح  للررو  للظم رو  في مر طو  للأمل ء  للحوبقون ي فقرق ط
 Pusztai et)أف ق  و قغوورلي قربو و  في ظم ر  للأمل ء فم  فم  للقظحؿ لل رفقوني في لل ن   للمضمو   للحبقون ي

al.,1990)  فومبف أف ق  و هذ  للقغوورلي ق رح في للز   ػ ي للملفوػ ،(Oliveira et al., 1989)  للقػي قػؤدي
، (Oliveira and Sgarbierri, 1986; Schulze et al., 1995)إلػ  لزدوػ د فػي ضػو ع للنقػرف وف للػدلرحي 

، لػذلؾ فػإف للقػ ثور لل ػػح ي (Pusztai et  al., 1990)ف  لقػ لي قرقػض ملػدؿ للنمػف ثنػد للظوفلنػ ي لل ػغور  
 ;Pusztai, et al., 1979)للرروػ  للملفوػػ  للدلرحوػػ   فػػيلحبقونػ ي فػػي للنمػػف ر مػػ  ولػػفد لق ثورهػػ  للضػػ ر 

Lorenzsonn  and Olsen, 1982)لل مو   ، فرقض(Liener,1989) إف ق ثور للحبقون ي في إظدلث قحؼ  
فػي  ػدلر لل نػػ   للمضػمو ، فذلػػؾ   ػ و لرق ػػ ط للحبقػوف   لرروػ  للظم روػػ  فللقق ثػؿ مػػع ثػد  م مفثػػ ي فظوقوػ  فػػي 

ث  قػػهلل نػ   للمضػمو ،  ؤدي للفظػ ةؼ ل مق   ػو  فلزفرلزوػػ  للط ولوػ  فػي ذلػػؾ لل ػزء مػف للأملػػ ء، للأمػر للػذي وػػ فل 
زفي لل  ػػـ للل ةػد إلػ  زوػػ د  لن ػرخ للرروػ  دلرػػؿ ق فوػؼ لل نػػ   آإلػ  ن ػص للمػػفلد للغذلةوػ  للممق ػ  فر ػػ ر  فػي 

 E.coli (Pusztai,1989 )للمضمو ، بم  وؤدي إل  زو د  ثر ن   دلر للأمل ء فزو د  قب ثر للل و ي لل فلفنو  

رو  ر  ثو  لم  ألق  نفثو  ثح  ل رق  ط مع    و   حف ودو  للحبقون ي للمقفل د  في ففؿ لل فو  هي  رفقون ي  ب
(N-acetyl-D-glucosamine  فD-galactose )(Schulze et al., 1995)  

% مػف  بقونػػ ي فػفؿ لل ػفو  إلػػ  8 1إضػ ف   إف  مػ  للظوفلنػ ي، ثحػ   ػػ وؿ للمثػ ؿ فقبػفف  ػ م  ثنػدم  قظ ػػف
 قرح لل لض أف ل قردلـ طرؽ للمل ل   للظرلرو  ل(  Liener, 1974% )40ثحو   للقةرلف   و قث وط للنمف  ن    



 

- 17 - 
 

 لق ػدوؿ ط ولقمػ  لقفؿ لل فو   د   وزوؿ دفمً  للق ثورلي لل ح و  لحبقون ي، إذ قبفف في  لػض للظػرفؼ أبثػر م  فمػ 
  Runtingللق ػزـفي ثمحوػ   لً مث ط ي للقر  وف، فهن ؾ  حؽ مف أف وحلو للحبقوف للمق  ي دفر    لمل مح  للظرلرو  مف

، قظمػر فػي  ػفء لمق ػػ ص لحمػفلد للمغذوػ  فلنرق ضػ ي فػػي ل ػط  غ لل حػد، ف ػد ف ػػد للقػػرفجث  ػ  ثنػد لزفأثػرلض 
(Casaubon-Huguenin et al.,(2004  أف للحبقوف للمق  ي  د   و  هـ في ظمفر هذ  للأثرلض 

 لػػػػػ  فػػػػي قلطوػػػػؿ للحبقونػػػػػ ي ظرلروػػػػ  ف ػػػػوح  فلل ، لػػػػذل و ػػػػػدف أف للمل ل ػػػػ  للمرب ػػػػ ي ظ   ػػػػػ  ظرلروػػػػ ً للحبقونػػػػ ي  قلػػػػد  
(Calvalho and Sgabieri, 1997 فأظمري للأ ظ ث ،) ففؿ لل فو  رقض للق ثورلي للض ر  لحبقون ي إمب نو 

  (Higuchi et al., 1984) للق حودو    لمل ل   للظرلرو 
 (:Phytic acid) يؾحدضلزرفيتل -3

A. لتخاينو: لليؾحدضلزرفيت

مف للظ فو فلل  فلو ي للذي و م  لحن  ق ي  قرزوف للقف قفر، فورق ط مع لل رفقون ي مربو وف د في لللدود 
  (Zhou and Erdman, 1981) ور مق ظ  لحظوفلف للقي ق    ل رفقون ي للغنو    في للأثرؼ 

، ظوػػث   ومبػػف هضػمه مػػف   ػػؿ وػػؾ )للقوقػ ي(للقف ػقفر فػػي فػػفؿ لل ػفو  ثحػػ   ػػبؿ ظمػض فوق  ػػزء ورػزف
 Zhou and) للظوػػفلف فػي قغذوقػه همنػ و ػػقق دلػذل فػػإف ملظػـ للقف ػػقفر فػي فػفؿ لل ػػفو    ومبػف أف  للظوفلنػ ي،

Erdman, 1981)  

فظػػػػػ ةؼ بظػػػػفؿ ث نفوػػػػػ   6هػػػػف إ ػػػػػقر نػػػػ قج ثػػػػػف لقظػػػػ د ف وؾ، ر فوػػػػدث  أوضػػػػً  ظمػػػػػض لونفزوقػػػػفؿ هب  فف ػػػػػقف 
 ,.Oatway et al)( 1لرونفزوقػفؿ مػع  ػق   زوةػ ي مػف ظمػض لرفثػف فف ػقفروؾ، بمػ  هػف مفضػ  فػي لل ػبؿ )

2001)    
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ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

لوؾلل نو  للبومو ةو  لظمض للقوق(:ل6 كؿلعقـل)

، فلل ذفر لل  فلو  بمث ط  ذلةي هف للقف قفر للقوق قي للذي وقفل د في للظ فو وؾفللقربوو للقل ؿ لظمض للقوق
% مػػف 25-21فػػي لل ػػذفر فللػػدرن ي  % مػػف للقف ػػقفر للبحػػي،  ونمػػ  ق حػػغ ن ػػ قه97-60للزوقوػػ   ن ػػ   ققػػرلفح  ػػوف 

 للقف قفر للبحي، فر م  له دفر في ل قن  ي لل ذفر 

% مػػف للػػػفزف للبحػػػي 10.7-0.4فػػػي مظ  ػػػوؿ للظ ػػفو فلل ػػػذفر  ن ػػ   ققػػػرلفح مػػػ  وف  وػػؾفوف ػػد ظمػػػض للقوق
، (Esteves et al., 2010)% 3-1ظ ػفو لل ػفو  ن ػ   ققػرلفح مػف  ، فقظقػفي (Oatway et al., 2001)لح ػذفر
   حػغ مظقػفى ،  ونمػ(Giami,1997) محػغ / غ 6.65 -2.25 وػؾمظقفى ففؿ لل ػفو  للرػ ـ مػف ظمػض للقوق فوقرلفح

محػػغ/غ،  16.5، فللحف وػػ  (Shimelis and Rackshit, 2005)محػػغ / غ  27.5-18.1ظ ػفو للق  ػػفلو ء منػػه 
  (Fasoyiro et al.,2006)محغ/غ  12.8فللقفؿ لل فدلني 

 فللظػػػرفؼ للمن روػػػ ، لػػػد  ثفلمػػؿ نػػػذبر منمػػػ : لللفلمػػؿ للفرلثوػػػ ،  وػػػؾمػػف ظمػػػض للقوق وقػػ ثر مظقػػػفى للظ ػػػفو
 .(Oatway et al., 2001) للمر   ي للمض ف ف  رفط للري، ف نفع للقر  ، ف ، فللمف ع

% ثنػػػػد 50ق لػػػً  لنػػػفع للن ػػػػ ي فللمل ل ػػػ  للمط  ػػػ  ثحػػػػ  لل ػػػذفر، إذ وػػػنرقض  وػػػػؾفقرقحػػػؼ ن ػػػ   ظمػػػض للقوق
% فػي ط  ػ  للألوػرفف،  ونمػ  10% فػي لل نػوف ف90في لو للػذر  لل ػقرلء  ن ػ    وؾمض للقوقللمل ل  ، فوق بؿ ظ

 .(Shi et al., 2003)% في لل نوف 10% في ط    للألورفف ف90وق بؿ في للرز فلل لور فللذر  لل وض ء  ن    
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B. ل:زرغذزئيازرتف  لاتل لليؾحدضلزرفيت

 ربػػ ةز ف ػو ن  للقػفلزف فقزفوػد للموبػؿ لللظمػي،  نػ ءأ ػؿ أظػد لللن  ػر للضػرفرو  مػف ( P) ولق ػر للقف ػقفر
ثنػػػػد  مقػػػػ ح ف ػػػط للن  قوػػػ  مػػػف م ػػػ در للقف ػػػػقفر %11فق ػػػػوف أف  للأوضػػػو ، لحلمحوػػػػ ي لل  ػػػـ فػػػػي للمنق ػػػ  للط  ػػػ 

مثػػؿ أظػػػ دي  لل ػػن ثو  للقف ػػقفرق رو ػػً  فػػي م ػػ در % 011 إق ظقػػه  ن ػػ   مػػع   لم  رنػػ  للظوفلنػػ ي فظوػػد  للملػػد ،
،فف ػق ي لل  فلل ػذفر للزوقوػ  ولػفد إلػ  أف ملظػػـ  للظ ػػفو فػي فػي لنرقػػ ض إق ظػ  للقف ػقفر للمف ػفد فلل ػ و ب ل ػوفـ
 مرر وػ رل طػ    إمػ ل رق ػ ط  ثحػ  للػذي لػه  ػدر   وػؾ ػبؿ ظمػض فوق للمػفلد لللحقوػ  ثحػ  هػذ  فػي للمقبفف للقف قفر
 ػػدر  ثحػػػ   وػػؾللػػذف  ف  فلظمػػػض للقوق ثدومػػ  أمػػػرح فو ػػبلؿ مف  ػػ  ثرثوػػػ  للقبػػ فؤ، أوفنوػػ  أف رل طػػػ  للقلبػػ فؤ ثنػػ ةي

، ف ػد وػؤثر  ػح وً  فػي مل مػؿ هضػـ (Touchburn et al.,1999)ل رق ػ ط مػع لل رفقونػ ي فللأنزومػ ي للمضػمو  
للأمونو  فلظق  ز للنقرف وف، بم  ورقض ن  ط للأنزوم ي للمضمو  )   وف، قر  وف فللأموحفز( فورقض  للأظم ض

  (Sebastian et al.,1998; Ravindran et al.,2000) ط    إق ظ  للن  ء فلل

للف ػػػػط منرقضػػػػػ  )فػػػػي ملػػػػػد  للظوفلنػػػػ ي فظوػػػػػد  للملػػػػد (، إذ ق ػػػػػظف  PHفوظػػػػدث ذلػػػػؾ ثنػػػػػدم  قبػػػػفف در ػػػػػ  
للم ػػػظفن   ػػػح وً    ػػػ و  ػػػف   وػػػؾلل رفقونػػػ ي   ػػػظن  إو   وػػػ  فق ػػػبؿ مل ػػػد ثػػػدوـ للػػػذف  ف مػػػع  زوةػػػ ي ظمػػػض للقوق

مػف لللفلمػؿ للمضػ د  لحقغذوػ  )   ػ و وػؾ ، لػذل فػإف ظمػض للقوق(Yi et al.,1996)لم ػق ر  للققػ ثري للبمر  ةوػ  ل
إفل ن ػص للقف ػقفر وػؤدي (، لبنػه أوضػً  مػ د   ذلةوػ  لأنػه م ػدر  وػد لحقف ػقفر، إذ مرر و رفلص ق بوؿ للرفل ط 

ث  ػ  نمػف للػدفل ف  ,.Waldroup et al) إلػ  ق ػفه ي ثظموػ  ثنػد لل و ػ ف ف  لقػ لي ظػدفث قػ رر فػي للنمػف فل 

 أمػرح فقنرقض    حو  ل  قق د  مف لللن  ر لل غرى للمغذو  في أثرؼ للم  و  نقو   ق ػبلؿ مرح وػ ي  (2000
، ف للزنؾ، ف للظدود، ف للمرق ط  مع للأوفن ي مثؿ للنظ س،  وؾظمض للقوق ، ف للب ل وفـ ، ف لل فق  وفـ  ،للبحػفرف لل ػفدوفـ

،  بؿ ر ـ )    (Erdman, 1981; Wilcox et al., 2000)( 2فللمغنوزوفـ

فقمحؾ للدفل ف بمثورقم  مف للظوفلن ي  ور للم قر  بمو  مظدد  مف أنزوـ للقوقوز للذي وظطـ قربوو ظمض 
إذ وقرز للغ  ء للمر طي للملفي ثند للدفل ف أنػزوـ للقوقوػز، فلبنػه فللػ ؿ ثنػد ف ػفد قربوػزلي منرقضػ  مػف  ،وؾللقوق

 ( Touchburn et al.,1999)للرحط  للقف قفر للرثضفي في 
فػي رحطػ  للػدفل ف زنقػ ج طوػفر  ػظو ، إذ وقفل ػد  للمػرق طفوظق ج مر ف للػدفل ف إلػ  ظػؿ م ػبح  للقف ػقفر 

قػي، فوضػ ؼ للقف ػقفر للرثضػفي زبمػ ؿ للرحطػ  فػفؿ لل ػفو  ثحػ   ػبؿ فف ػقفر فوقو ظ ػفوملظـ للقف قفر في 
   (Huff et al., 1998)ثند للدفل ف 
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ل(.Thompson,1986)لمع إوفن ي للمل دف فلل رفقون ي فللن   وؾقق ثري ظمض للقوق(:ل7)ل كؿلعقـ

 

 :(Oligosaccharides) قليلالزرتم  لرسكعي تز -4

(، فقق ػبؿ   ػبؿ 1-بػغ غ 60مف للبر فهودرلي فػي فػفؿ لل ػفو  ) لل زء للرةوس  حوح  للقلددقلق ر لل برو ي 
 9 1 –0 1ر لل ػفو  مػف للرلفونػفز ظػفللي فمظقػفى  ػذف ، (Kocher et al., 2002) وػدليز بقف  ر -αمػف  أ  س
 فر ػـ أفل  ( Douglas, 1996; Hymowitz et al.,1972)غ 011غ/ 0 4-4 0وفز مػف غ ف ػق ب011غ/ 

  ػبؿ  للأملػ ء للغحوظػ مف للقظحؿ لل بقوري في  قظدل  إ  أنم   د،  برو ي    ح  لحمضـقلق ر   حوح  للقلددلل برو ي 
مف  مف للقرمر لل بقوري ف  بؿ رةوس قنقجللط    للقي  بم  أف، (Carre  et al., 1995) للقرفج طوفر ب ور ثند
 للأملػ ء للد و ػػ فػي   حوحػػ  للقلػددثنػد هضػـ لل ػبرو ي  للط  ػ  للن ق ػػ  مػفللدهنوػ  للطوػػ ر  أ ػؿ  للأظمػ ضللربقػفز ف 

  (Kocher et al., 2002) زنق ج لل بر

ملنفوػ  ب ػ   فػفؿ لل ػفو  وػؤدي إلػ  زوػ د   مػف  حوحػ  للقلػددأف إزللػ  لل ػبرو ي  Coon et al., (1990)فأظمػر 
 Irishلػـ و ػد (  P<0.05) ثند للػدوفؾ لل  لغػ  (TMEn)  مف للط    ل  ق ر و  للظ و و  للنقرف وف للم ظل في 

et al.,(1995)  وـ مل مؿ د  للفزنو  فبق ء  قظفوؿ لللحؼ ف فللزو   وم  للط    ل  ق ر و  للظ و و ، في ً  ملنفو فرف 
 ودلز ز    بقف  -αهضـ لل رفقوف أف للط    في للرحط  )ذر ،  فو ( ثند إض ف  
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إلػ   دره  لـ قػؤدِ مف م  ( فلل وفز ب ق ) رلفونفز،  ودليربقفز   -الأٌفل % مف 90هذ  للنق ةج أف إزلل  قفض  ف 
للرةو ػػ  ظقػػ  لػػف ب نػػي هػذ  للأ ػػزلء ق ػػبؿ ن ػػ   ب وػػر  مػػف  لل ػػفو  ب ػػ   فػفؿرحطػػ ي للغذلةوػػ  ل قغووػر فػػي لل ومػػ 

 أهمو  للقرمر لل بقوري لح برو ي ر ـف  لق لي ، ثح  للقفللي  1-بغ غ 47-10في ب    ففؿ لل فو  مف  لل برو ي
  ثنػػػد زظػػدلث ل ػػق    ي ملنفوػػ  ػػ  لزضػػ فو  للن ق ػػ  منمػػػ    قبقػػيفػػي ب ػػ   فػػفؿ لل ػػػفو ، فػػإف للط   حوحػػ  للقلػػدد

  للقرفج

% 10% إل  7 د مظقفى للب    مف للط    ل  ق ر و  مف وزدل  فزمرؤ  Parsons et al. ,(2000)ف د أفض  
، بمػػ  أف ف ػفد لل ػبرو ي لللدوػػد  ثػػف طروػؽ ل ػقررص للبظػفؿ  حوحػ  للقلػددض مظقفلهػ  مػػف لل ػبرو ي  لنرقػ ثنػد

فػػي رقػػض للط  ػػ  للممضػػفم  للضػػرفرو  لنمػػػف    ً  رةو ػػ ً  ػػولق ػػػر ( فػػي ب ػػ   فػػفؿ لل ػػفو  وفزب ػػق  مثػػؿ )رلفونػػفز،
 ( Leeson and Summers,2001للطوفر )

قضػػرـ للأملػػػ ء ق ػػػ و ف  للمػػػفلد للغذلةوػػ  مل مػػػؿ هضػػـقػػن ص بمػػػ  ، فػػػي للأملػػ ء هػػػذ  للمػػفلد م ػػػ بؿ لنققػػ خق ػػ و ف 
(Salgado et al.,2002 )  قؤثر أوضً  في نفثو   بقورو  للأمل ء ف(Rubio et al., 1998 )  فولقمد رد للقلػؿ

ي لل  لغػ  للم قػرل فل إذ إ ،ذو  في لل فو  ثحػ  أنفلثمػ  فثمػر للظوػفلفثند للظوفلن ي للمغذل  ثح  للمفلد للمض د  لحقغ
للل ػفؿ فلل ػرذلف ف للرنػ زور، ف ػغ ر ، للػدفل ف ،  ونم  لػفظظ لنرقػ ض للنمػف ثنػد  و ػ ف ور ظ     لمذ  للمفلد

 ـ ثند قغذوقم  ثح  لل فو  للر 
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ل(:Non-starch polysaccharidesزرسكعي تلزردتم   لويعلزرن  يال) -5
للرحطػػػػ   قربوػػػػو % مػػػػف71-61 ػػػػ هـ  ن ػػػػ   فػػػػي  ػػػػذلء للػػػػدفل ف، فق للبر فهوػػػػدرلي للمبػػػػفف للػػػػرةوسقلق ػػػر 

(Bedford, 1993; Williams et al., 1997)ي في للمفلد للر ـ لرحط ي للدفل ف فق نؼ ، فقف د للبر فهودرل
لل ػػػػبرو ي للأظ دوػػػ  مثػػػػؿ للغحفبػػػفز، للقربقػػػػفز، للغػػػ  بقفز، للأب ػػػػوفز،  زردةد  ػػػػالزلأ رػػػػىفػػػي ثػػػػرث م مفثػػػ ي  

فهػي  ػفلومرلي  ػبرودو  مبفنػ  مػف ثػرث   حوحػ  للقلػددلل ػبرو ي هي مف للبر فهودرلي،  زردةد  الزرة نياللرو نفز  
ر فهوػػدرلي للمف ػفد  فػي للمػػفلد مػف للب زردةد  ػالزرة رةػػاو ي للأظ دوػػ   فلل ػبرو ي للمقلػدد  هػػي أف أبثػر مػف لل ػبر 

 Williams et) ـ، فهػي  ػفلومرلي ذلي فزف  زوةػي ب وػر مػف لل ػبرو ي للأظ دوػ  مرق طػ   ػرفل ط  حفبفزودوػ  للرػ
al., 1997 )  

 ,Bedford)مػػف فزف للظ ػػفو  %71-61 للمبػػػفف للغػػذلةي للأب ػػر فللأهػػػـ فػػي للظ ػػفو فو ػػػبؿ ءللن ػػ  ولػػد  
 -أٌفثل ( ف لػض للػرفل ط 4-0)-أٌفثل ، فهف  بر مقلدد مبػفف مػف  زوةػ ي  حفبػفز مرق طػ   فل ػط  رفل ػط (1993

(0-6 )(Williams et al., 1997) لل برو ي للمقلدد   ور للن فو  م طح  ، فو مؿNSP   أنفلع مرقحق  ثح
فػي للمػػفلد للرػ ـ  ققػػ في ب وػػر، ف  قققػ في  ػػوف للمػػفلد  مػػ أنػفلع فبموػػ ي منمػف  زوةػػ ي لل ػبرو ي للمقلػػدد ، فقف ػػد 

نم  ضمف للم د  للر ـ  لل غرلفو  فللأنفلع  للزرلث    و لرقرؼ مفل ع  نق م  للر ـ ف ط، فل 

 Williams et)لدوػد  فلل بقونػ ي لللل ػبرو ي ف ققضمف لل برو ي للمقلدد   ور للن فو  لل وححفز، للمومو ححفز، 
al., 1997; Parsippany, 2008)(  فق  ـ لل برو ي للمقلدد   ور للن فو ،NSPs ،إل  م مفثقوف ) لل برو ي

  (Castanon et al, 1997; Williams et al., 1997)منظح  للمنظح  ف ور لل للمقلدد   ور للن فو 

ونػػف    بقػػ نز،  ػػبرو ي مقلػػػدد  ) لرل ونػػفز، أرل هػػي إف لل ػػبرو ي للمقلػػدد   وػػر للن ػػفو  للمف ػػفد  فػػي لل ػػػفو  
فث لي  لل برو ي للمقلدد   ور للن فو ، فولق ر لرل ونف    بق نز لل زء للمنظؿ في (Knudsen ,1997)ظ مضو ( 
، فقظػفي هػف لل ػزء للمنظػؿ  بم  ف د أف(، Thompson et al.,1987للحزف   ) للم ػ و لحزف ػ  فػي  مػ ز للمضػـ

ن    ث لو  مف لل برو ي للمقلدد  لل بقونو ، للقي ق بؿ م  و  رو ن ؼ م مفع ففؿ لل فو  لظ فو  لل در للرحفو 
  (Chesson, 2001) في لل ذفر لل برو ي للمقلدد   ور للن فو 
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 غ/بػػغ 03-52فمنمػػ   لل ػػبرو ي للمقلػػدد   وػر للن ػػفو مػف غ/بػػغ  217قظقػػفي ب ػػ   فػفؿ لل ػػفو  ق رو ػػً   ونمػ  

 لل ػبرو ي للمقلػػدد   وػر للن ػػفو  % مػف م مػػفع29مػػ  و ػ رو نظحػػ  منمػ  للمق ػبؿ ف  ،(Knudsen, 1997)  منظحػ
 غ/بغ أرل ونفز  9ف ،غ/بغ    بقفز 16ف غ/بغ أظم ض وفرفنوؾ،25للبحي في ب    ففؿ لل فو  مع 

وبػػفف للػػدد مػػف لل ػػبرو ي للمقلػػدد   وػػر للن ػػػفو    ػػدلبػػف ف فػػي للرحطػػ ،  ً  رةو ػػ ً  ػػذلةو  ً مبفنػػ للقللػػ ؿ للن ػػ ء ولػػد  
 وػر للمنظحػ ، فللػػدفل ف  لل ػبرو ي للمقلػدد   وػر للن ػفو ثورلي  ػح و  فػي للػدفل ف، إذ   ق ػقطوع للػدفل ف هضػػـ قػ 

 ـللمنظح   Carreلح  ظثوف )، ففف ً  (Williams et al., 1997; Parsippany, 2008)ف ط  منم    در  ثح  هض
et al.,(1995 ظػػفللي ق ػؿ إلػ  للمنظحػػ  مرققلػ  ر للن ػفو لل ػبرو ي للمقلػدد   وػلنظػػرؿ  در ػ  بػففومبػف أف ق 

للمنظح  مف  لل برو ي للمقلدد   ور للن فو فظق  ثند هضـ  دفف هضـ منم  منظح  للق     ور  %،  ونم 81-91
رػػفلص مضػػ د  لحقغذوػػ ، إذ قغحػػؼ للمػػفلد للمغذوػػ  للأرػػرى فػػي للملػػي ف ػػذلؾ قرقػػض    حوػػ   و  ػػ  لمػػ   ػػؿ للػػدفل ف، 

فػػػي  (AME)للمغػػػذو ي إلػػ  رقػػض للط  ػػػ  ل  ػػق ر و  للظ هروػػ   مل مػػؿ هضػػـ لنرقػػػ ض هضػػـ للمغػػذو ي، فوػػؤدي
 ;Bedford, 1993; Castanon et al, 1997) (FCR) للغػذلةيقظفوػؿ لل بقػ ء نرقض للرحطػ  ف ػذلؾ قػ

Marquardt and Han, 1997; Williams et al., 1997; Bedford and Schulze, 1998; McNab 
and Boorman, 2002; Hetland et al., 2004 ) 

للدفل ف هي  بقون ي،  قغذو ملظـ لل برو ي للمقلدد   ور للن فو  للمف فد  في للمفلد للر ـ للم قردم  في إفل 
  (Parsippany, 2008) حفب ف فأرل ونفأفب ورن ز –ßمقظد   رل ط  ف  وححفز، ف 
ل:زرسكعي تلزردتم   لويعلزرن  ياتأةيعلل-

أرل ونػف أفب ػورن ز أف لل بقونػػ ي ف   حفبػػ نز،-أٌفثل ف لأنزومػػ ي للضػرفرو  لمضػـ لل ػػوححفز،للظوفلنػ ي ل ققػرز  
(Bedford and Schulze, 1998 ،) ل برو ي للمقلدد   ور للن فو   ف فدفي لقظدد للق ثورلي للمض د  لحقغذو  قف 
٠عخبش اٌضضء ؼ١ش إٌّغثً ررى،  ونم  ، للقي لم     حو  ثح  للقق ثؿ مع للمبفن ي للغذلةو  للأمنم  للمنظح  NSP للػ

 محؾ هذ  لل   حو  و ف  ر مرً  ِٕٙل
فػإف للقػ ثورلي للمضػ د  لحقغذوػ  لح ػبرو ي للمقلػدد   وػر للن ػفو   Williams et al.,(1997ففف ػً  لمػ  أبػد  )

 ,Bedford, 1993; Classen)فػي للمػ ء  ذف  نمػ  ثندلزج مظحفؿ للقي ق بؿ ف  منم ، قن و م   رً  إل  للمنظح 
1996; Chesson, 2001; Hetland et al., 2004 ) 
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(، فقػؤدي Classen, 1996للمضػمو  ) مظقػفى لل نػ   لزف ػ ، وػؤدي ذف  نمػ  إلػ  لزدوػ د NSPs لػد ل ػقرع 
 ;Bedford, 1993; Classen, 1996زو د  للحزف   للملفو  إل  رقض ملدؿ للمضـ، ف  لق لي رقض للبق ء  )

Williams et al., 1997; Chesson, 2001 فولقمد ملدؿ للمضـ فل مق ػ ص لحغػذلء ثحػ  ق ػبوؿ للمل ػد ،)
(، فو و أف Bedford, 1993ربوز  )- وف لل فلـ )للربوز ( فهضمه للأنزومي  فولقمد أوضً  ثح  قظرور ن قج أنزوـ

 ,Bedfordق ػػ ص )ممػػف أ ػؿ ل ومػر للنػ قج للنمػػ ةي لحمضػـ إلػػ  للرروػ  للملفوػػ  مػف رػػرؿ للق فوػؼ للملػفي 
1993; 2000 ) 

رب ةزه  فنفلق م  للنم ةو   ظرو  ررؿ للملي  فل ط  إذ ققظرؾ للمضـ لل روع ضرفري للأنزوم ي،  فإف فهبذل
 Bedford, 1993; Bedford, 2000; Choctملدؿ ل نق  ر  فونرقض ل نق  ر مع زو د  للحزف   في للملي )

and Annison, 2007قض لنق  ر للأنزوم ي بقلفوض ثف ري إنق ج للأنزوم ي للمضمو  (، فومبف للزو د  ف 
قؤدي إل  قضرـ  نبرو س للطور، فهذل  NSPsث لو  مف  بوزلفف د لل  ظثفف أف للرحط ي للمظقفو  ثح  قر 

(، فهػذ  للطرو ػػ  Hetland et al., 2004و ػور إلػ  زوػ د  إفػرلز للأنزومػ ي دلرحوػ  للمن ػ   فل ػط  لل نبروػ س )
 ( Nitsan et al., 1991; Bedford, 1993ضو  مظدفد  ثند للطوفر لل غور  للن مو  )للقلفو

ملػػدؿ للمضػػـ لػوس للم ػػبح  للفظوػػد  ف ػػط للن ق ػ  ثػػف زوػػ د  لزف ػػ  للملػي، إذ قػػؤدي زوػػ د  للحزف ػػ   لنرقػ ض
 لق لي وظدد ن    أوضً  إل  رقض ملدؿ مرفر للغذلء في للملي، للذي ون ص للط    لزنق  و  فل قمرؾ لللحؼ، ف 

 قمثوؿ للمغذو ي 
للمض د  لحقغذو ،  NSPsبمؤ ر مقود لق ثورلي  NSPsو و لثق  ر زو د  للحزف   للمضمو     و ل قمرؾ 

  و و(، إذ Williams et al., 1997للقي قم رس ق ثورلي مض د  لحقغذو  ) NSPsللظرب  للآلو   فل ط   يفلو 
لنق ػ ر  بقوػري فػي للملػي، ثػـ قمػ  ر لل بقوروػ  إلػ  للمنط ػ  لللحوػ  مػف للملػي   إلػ هذل للملدؿ لل طيء لحمػرفر هنػ ؾ

(، ف ػذلؾ قػزدلد للمن ف ػ   ػوف للمضػوؼ فلل بقوروػ  لحمغػذو ي، ر  ػً  للمغػذو ي Bedford, 1993; 2000للػد وؽ )
 للن فو  فلل رفقونو  

رقػض  ػدرلي قللملفوػ  ف  لقػ لي   لػض لل بقوروػ للأنزوم ي للمنق ػ   فل ػط  مف  لل قرلفو  للأظم ضقرقض 
لل ػقرلفو   للأظمػ ض(، فهضػـ لل رفقونػ ي أوضػً ، قث ػي Bedford,1993;2000للمضػوؼ ثحػ  هضػـ للح وػدلي )

 ( Bedford, 1993; 2000) لل نبرو  و  في ق فوؼ للأمل ء لل رفقوقزأنزوم ي 
نمػ زو د  للحزف   للمضمو  ف ػط،  إل للذلفل    NSPs قؤدي   ضػً  بمػ نع ط ولػي للإنزومػ ي دلرحوػ  أو قلمػؿ فل 
 McNab) فللظ ظ ػ للطظػف لمحو ي لللحؼ ل قلرض ققظطـ بؿل  درلف ررو  لل فودلء لحظ فو أثن ء بم  للمن    
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and  Boorman, 2002 )  قنرقض    حو  هضـ للغذلء مف   ؿNSPs –  دلرؿ  فودلء للظ فو  لل در للرحفو
 ( Bedford, 1993; Classen, 1996فقون ي )فلل ر  للن  ءفهبذل قرقلض ل قردلـ 

إلػػ  لزدوػػػ د ظ ػػـ ف ػػػر    NSPsللمضػػػمو    ػػ و مظقػػػفى للرحطػػ  مػػػف  مظقػػػفى لل نػػ   لزف ػػ زوػػػ د  قػػؤدي ف 
  فوػؤدي هػذل للقػفرـ فػي لل مػ ز للمضػمي إلػ  ضػلؼ    حوػ  للقػرفجللط    في  ط  للغ ػ ء للمرػ طي ل مػ ز هضػـ 

فل مق  ص لل طيء في للملي للأم مي لقظروػر   زوم ي للمضمو  فرب ةزهؿ  وف للأنللمضـ    و لنرق ض ل ق  
 ( Chesson, 2001للأمونو  فللح ودلي ) للأظم ضف لل برو ي، 

هػػي ملػػدؿ للنمػػف فبقػػ ء  قظفوػػؿ لللحػػػؼ  NSPsللقػػي ققػػ ثر ملنفوػػً   فل ػػط   لقػػرفج إف للمؤ ػػرلي لزنق  وػػ  
(Bedford, 1993; Bhat, 2000 ف  ) ضػطرل  ي للملفوػ    ػ و ف ػفد ل ومبػف قمووػزNSPs  فػي للرحطػ  ثػف

طروؽ للزرؽ للد ؽ )للحزج( للذي وقموز   لحفف لل ني للدلبف،  ونم  وبفف للػزرؽ للط ولػي  نوػً  مػع ف ػفد   لػ   وضػ ء 
 Selinger et al., 1996; Bedford and Schulze, 1998; Bhat, 2000; Hetland)مف ظمض لل فؿ   

et al., 2004; Nnenna et al., 2006 ) 
مع للم ء في لل م ز للمضمي لحطور    و    حوػ  ل ظققػ ظ للمػ ةي للألوػ ؼ للمنظحػ ، ف  لقػ لي  NSPsقرق ط 

 Selinger et al., 1996; Bedford and)وزود مف  م ب  للمظقفو ي للملفو  فونقج للزرؽ للمرمي )للػد ؽ( 
Schulze, 1998; Bhat, 2000; Hetland et al., 2004; Nnenna et al., 2006 ) 

قػ ثور للقضػري  ظػفؿؤدي إلػ  فضػري رط ػ   فأظمػري درل ػ ي قػى للرطف   فػي للػزرؽ للػد ؽ ف فوزدلد مظقف 
ق ػرح لل حػد وؤدي إل  ظ  ي  د لزنق  و   للقرفجأف ف فد للقضري للرط   في م مفث ي  للقرفجللرط   في بق ء  

فو فلل در  فول ني للطور مف للألـ    و للأن    للم    ، فوطحؽ لللر ف لأر ؿ، لرمص أللقي قؤثر ثح   ط  
 ( Tucker and Walker, 1992; Haslam et al., 2007ثح  هذ  للظ  ي للقم و  حد ف  د  لل دـ )

هػذ  للظػ  ي مػف مػزوج للرطف ػ  مػع للقضػري فقػ ثور للظػػرؽ  Tucker and Walker ,(1992فذبػر )
أف ظ لػ  للق ػرح  McIlroy et al.,(1993فرو  للمف فد  في للقضري  فب قي درل ػ ي )للبومو ةي للأمفنو  مف للو

للن ق ػػ  ثػػف للقضػػري للرط ػػ  قػػؤدي إلػػ  لنرقػػ ض مل مػػػؿ قظفوػػؿ لللحػػؼ ف  لقػػ لي رقػػض ملػػد ي للزوػػ د  للفزنوػػػ  
ثدـ ذ وظ  ف  لق لي في نفثو  لل  ً  ح و لً لل در ق ثور في أف لظدفث ظرفؽ  Thomas et al.,(2004)للوفمو   فأبد 

  مف   ؿ للم قمحؾ للذ وظ  ق  ؿ
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ل
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Panda and Arun Kumar ,2006) 

ل

ل.آلو  ق ثور لل برو ي للمقلدد   ور للن فو (:ل9عقـل)ل كؿ
ل:Saponinsل تنزرص ع ني -6

فهػي بحمػػ  ، (Tyler et al.,1981لل ػطظي ) قمقحػؾ ر  ػو  للقق ثػؿمرب ػ ي ذلي ط ولػ   حوبفزودوػ  هػي 
ثػ ر   Sapoم قمد  مف للرقونو   فقلني    فف، فولفد ذلؾ إل  لمقربم  ر  و  قفلود ر ف  في للمظ لوؿ للم ةو  للمت

(Jaffe,1960 ،فهػذ  للمػػفلد ث ػػ ر  ثػف  حوبفزوػػدلي مظ ػػ  فب رهػ  لحمػػ ء ،) ظوػػث للمبفنػ ي لل ط وػػ  هػػي لل ػػبرو ي

زرسكعي تلزردتم   للتن  ؿ
 زرلاةالزردنحلا

 لزف   مظقفى لل م زلزدو د 
 لزدو د زمف لظق  ز للمفلد للممضفم  للمضمي

للمقرمر  في  NSPلزدو د 
 للأمل ء

لنرق ض ل مق  ص للأنزومي 
 لنفلقج للمضـ للنم ةو 

اصد٠لد رخلٔت طبملث اٌّلء ؼ١ش 

 اٌّخغشوت

اصد٠لد إٌّلـات اٌؽزا ١ت ب١ٓ اٌّض١ؿ 

 ٚاٌعل ً

دو د للقرمر فنمف موبرففحفرل لز 
 للأمل ء

 قظقوز نمف للأن    للملفو 

  د طفؿ ففزف للأمل ءلزدو
 لنرق ض للط    ل  ق ر و 

 للقرل ع في للنمف فللبق ء  للقظفوحو  لحلحؼ

 ن ص لللن  ر للمغذو  للممق  
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م مفثػػػ   وػػر  ط وػػ ، فللػػػذي وقبػػفف مػػػف  مػػع ( للقػػي قػػػرق ط ق ػػ همو ً للوفرفنوػػؾ أف أظمػػػ ض لمب ػػفزليل، لل نقػػفزلي)
هذل للمزوج مف للمبفن ي  ،قور ونفةودو ثرثي أف   قورفةودو   ف ونوف، فللقي ومبف أف قبفف إم  فودث   ، أ حوبفف

 فػػػػػػي للمظ لوػػػػػؿ للم ةوػػػػػػ  ثػػػػػؿ لل ػػػػػطظيللقق ر  ػػػػػػو  لمقربمػػػػػ  لل ط وػػػػػ  ف وػػػػػر لل ط وػػػػػػ  فػػػػػي  نوقمػػػػػ  لل زوةوػػػػػػ  وق ػػػػػر 
(Kunitz,1945 ،) غ فزف  ػػػػػػػػػػ ؼ 100محػػػػػػػػػغ/ 975- 140للمظقػػػػػػػػػفى ل  مػػػػػػػػػ لي لح ػػػػػػػػػفو  مػػػػػػػػػف لل ػػػػػػػػػ  فنوف و حػػػػػػػػػغ
(Tsukamoto et al., 1995) ،فػي لللدوػد مػف للمػفلد لللحقوػ  ذلي للمػذلؽ للمػر، فق ػبؿ ر ػف  فػي للمظ لوػؿ  قف ػد
 (   (Birk and Peri, 1980; Liener, 1989; Machlaclan, 1993) م ةو  فررو  برو ي للدـ للظمرلءلل

، (Cheeke and Shull, 1985)للنمػف ثنػد للػدفل ف فللرنػ زور  ل ػرث   ً م طةػ  ً  ػح و لً فق دي لل   فنوف قػ ثور 
 فػي رػ ص ف  ػبؿ ،لل ػقورف ي مػع مل ػدلي ق ػبوؿ ثحػ     ػدرقمم لل ػ  فنوف ثنػد لحقغذو  للمض د  للرفلص قرق ط
 ،للملػػفي للمرػػ طي للغ ػػ ء نق ذوػػ   زدوػػ د نقو ػػ  هػذل فوظمػػر، (Johns et al.,1986) للظوفلنوػػ  للرروػػ  أ  ػو 

 ( Birk and Peri, 1980) للأررى للملد  فظود  للظوفلن ي مف لل   فنوف إل  ظ ل  و  أبثر للدفل فف 

نوف ف ػقورف ي ل ػ  فنوف قن ػو ثمفمػً  إلػ  للقق ثػؿ  ػوف لل ػ  ف  فل ػط  ل إف رفلص قمزوؽ للبرو ي للظمر
ر ػػ ر  للمومف حػػف وف  ػػ ء، للػػذي و ػ و زوػػ د  للنق ذوػ  ف   ػ ء بروػػ  للػدـ للظمػػرلء، إذ وػػؤدي إلػ  ظػػدفث لنق ػ رلي للغ

   (Sparg et al, 2004)للذي ومزؽ أف وظطـ برو ي للدـ للظمرلء 

 فػي  ػدلً  منرقضػ  م ػقفو ي فػي مف ػفد  لأنمػ  للملػد  فظوػد  للظوفلنػ ي فػي  حوػؿ   ف ذلي لل   فنوف ثمفم ً 
  (Leite et al., 2012فر ف ً  في ففؿ لل فو  ) (Huisman and Tolman 1992) لللحؼ مفلد

ل:Tanninsزرت نين تلل -7
مرب ػ ي مقلػػدد  للقونػػفؿ مػف أ ػػؿ ن ػػ قي، قػػرق ط مػع لل رفقونػػ ي، فهنػػ ؾ نفثػ ف منمػػ  ) للمنظحػػ  فللمقب ثقػػ (، 

أمػورز( أف مػع  -ألقػ   ػوف للأنزومػ ي نق ػم  )للقر  ػوف ف مػ  لحمضػـ مرب ػ ي مل ػد   وػر    حػ   مع لل رفقونػ ي فق بؿ
فهنػ ؾ لللدوػد مػف للدرل ػػ ي للقػي أ روػي لقظدوػد مظقػفى ظ ػفو فػفؿ لل ػفو  مػػف  مظقفوػ ي لللحو ػ  مػف لل رفقونػ ي،

 ) محػغ/غ فػي ظ ػفو فػفؿ لل ػفو  2.06 -0.88للق نونػ ي فللقػي لرقحقػي ق لػً  لح ػنؼ للمػدرفس فقرلفظػي مػ   ػوف 
Malencic et al., 2007  11.01محػغ/غ ، فظ ػػفو للقػفؿ لل ػػفدلني  28.5(،  ونمػػ   حػغ مظقػػفى ظ ػفو للحف وػػ 

  (Fasoyiro et al. ,2006)محغ/غ 
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    حوػػػ  ػػػ ف للق نونػػػ ي قػػػؤثر فػػػي مل مػػؿ هضػػػـ لل رفقونػػػ ي، فلمػػػ  قػػػ ثور  ػػػح ي فػػػي   ػػػ     أبػػػدي درل ػػػ ي بمػػ 
، فأوضػػػػً  لمػػػػػ  قػػػػػ ثور فػػػػػي ممػػػػػ  وػػػػؤدي ل  ػػػػقق د  مػػػػػف للظدوػػػػػد  وػػػػر للػػػػػدمفي  إلػػػػػ   ػػػػػفء لمق ػػػػ ص للظدوػػػػػد فللب ل ػػػػػوفـ

  (Adeparusi, 2001)للبر فهودرلي مم  وؤدي إل  رقض  وم  للط    في للرحط  للمظقفو  ثح  هذ  للق نون ي 

أف للق نونػ ي  ػػد قرقػػض مل مػؿ هضػػـ لل رفقونػ ي فػػي للظوفلنػػ ي  Bressani and Elias (1980)فف ػد 
ؿ ق ووػػد لل رفقونػػ ي أف قث ػػوط لزنزومػػ ي للمضػػمو  فزوػػ د  للنقػػرف وف للمطػػرفح  فققفل ػػد فػػي فلل  ػػر، فذلػػؾ مػػف رػػر

لل  فلو ي للغذلةو  فقمنع ن  ط أنزوـ للقر  وف فللبومفقر  وف فللأمورز فللحو  ز، فق  و لنرق ض نفثو  لل رفقوف في 
  (De Lumen and Salamat, 1980)للغذلء، فققدلرؿ مع لمق  ص للظدود للغذلةي 

، فملػدؿ للنمػف، فبقػ ء  للأثػرؼ فهضػـ ل قمرؾ لللحػؼ رقض  د ق  وللق نون ي أف  فأبدي درل  ي ثدود 
أف للقربوػػز لللػ لي لحق نونػػ ي فػػي  Makkar et al., (1988أبػد بػػؿ مػػف )بمػػ  ، لل ػرفقوف فػػي ظوفلنػ ي للق ػػ رو

   ـ للملفي  للرحط ي  د ورقض للأن ط  للأنزومو  للموبرف و  لح وححفز فللمض

ل:Goitrogenic Factors / Glucosinolates ل  زدؿلد ر  لزر عقيال)ول ك سين لات( -8

ثنػػد ن ػػ ط مفلػػػد   genistin لل ن ػػػقوف هػػي  حفبف ػػودلي قنقمػػػي إلػػ  م مفثػػ  لوزففرفونوػػػؾ،  لضػػم  و ػػ ه
، (Monary, 1996)  للدر وػ  وػؤدي إلػ  قف ػوع للغػد  للدر وػ  فرقػػض ن ػ ط للقورفب ػوف للمقػرز مػف للغػد  للدر وػػ

فأ ؿ   (Sorensen, 1990) منم  م ة  مف أبثر قظدود فقـ  فللن  ق ي لل ح   لل ذفر بؿل  في للغحفبف ونف يفقف د 
  فق  ػـ إلػ  م مػفثقوف:  أنػفلع ألوق قوػ  ف (Bell, 1984; 1993)مػف ث ػر  منمػ  ذلي أهموػ  فػي قغذوػ  للظوفلنػ ي 

  (Duan and McGregor, 1981)أنفلع أوندفلو  

 فل ػط  أنػػزوـ مورفزونػ ز، بمػػ  ق ػ هـ لل بقروػػ  للمف ػفد  فػػي  نػ   لل مػػ ز للمضػمي فػػي  للغحفبف ػػونف يققظحػؿ 
 ، ثوف و ن ي، لوزفثوف و ن ي، للنقػروريللغحفبفز، فمرب  ي مفلد  للدلرلؽ   فونقج ثف قظححم (Bell, 1993)قظححم  

(Cambell and Schone, 1998  ) 

 triiodothyronine (T3) ثورفنوف ي وفدفرثث و ن ي لمق  ص وفد للغد  للدر و  زنق ج قمنع أوفن ي ثوف 
 ,Buchmann and Wenkفم ػقفو ي لل رزمػ   مػذ  للمرب ػ ي قبػفف منرقضػ  ) thyroxine (T4)فللقورفب ػوف 

 ,Cheeke and Shullفػي للب ػػد فللبحػ  ثنػػد للػدفل ف فللقةػػرلف فللرنػ زور )  ً  رفظػػ للنقػروري(  فق ػ و 1989

1985 ) 
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فومبف للقغحو ثح  ق ثورلي للغحفبف ونف ي  إض ف  ب روق ي للنظ س أف للوفد فػي للرحطػ ي لللحقوػ ، فأفضػؿ 
  (Bell, 1993) طرو   لقرقوض ق ثورلقم  ثف طروؽ رقض مظقفله  في للمفلد لللحقو  مف ررؿ قر و  للن  ي
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ل:Allergenic factorsل(زرحس سيا)فعطللزردُستأعةازرم زدؿل -9
 ور فقلق ر ثند لل  ر فر    ثند للأطق ؿ، لللفلمؿ للأر و  ففؿ لل فو  للمط فر  ل ق     ظ فو ع ق  ل 

نػػػ  ـ مػػف أف لل رفقونػػ ي للم ػػػ     فضػػرره قػػؤثر أوضػػً  فػػي للبقػػػ ء  لزنق  وػػ  لحظوػػفلف،  بمػػػ  م  فمػػ  لحظػػرلر  للث  قػػ ،
لنمػف ثنػد ملػدؿ لللمغذو ي ف  ل  قق د  مف، ف  لق لي قؤثر في في للملي للد وؽ قظ  يلحظ   و   د قظدث رد فلؿ 

   قثن ء فقر  للقط ـ ثند لـ وظ ـ  لد، أف ق ثوره  ثح  للظوفلن ي  ي درل  ي      ف د أث ق للظوفلن ي فظود  للملد ،
 ( Monary, 1996ث فؿ للأ   ر )

 ن  طلزري عي ا: -10

فنو ، ل ؿ للوفرو  إل  للأمل فنو  للمقظرر  قرفع  وم  للوفرو ز إنزوـ وظفل مظحفؿ للرحوط للذي  د و ػ لو ألمػً   pHلأمل
فنوػ  مػف للوفروػ  ثنػد  في للملد  فللقنقلس   لف    للوفرو ز للط ولي للمف فد في ظ فو ففؿ لل فو  للرػ ـ و ػدر أمل

 رحط طظوف ظول لل فو  مع للوفرو  فللم ء 

، وفروػ ز لل نػوف للنػفثي (Holland et al., 1987) لل ػفو  أنػزوموف مػف للوفروػ ز للمقمػ ثحوف ظ ػفو نػقجق
 ,Polacco and Havir) فللوفرو ز للمف فد في بؿل مب ف، إفل وفرو ز لل نوف للنفثي وربلو ف ط في لل نوف للن مي

1979; Yoo and Jane, 2002 ،   للررو  للم قن ق ، ف (،  ونم  وقفل د للوفرو ز للمف فد في بؿل مب ف مف للأن
 Polacco and Winkler, 1984; Polacco et al., 1985; Yooأ حق  لل ذر  فلل ذفر )ف لل نوف، ف ؽ، للأفرلف 

and Jane, 2002) في درل         لفظظ أفل م قفو ي للوفروػ ز فػي ظػول لل ػفو  لرق طػي إو   وػً    لقػ ثورلي   ف
 ( Becker-Ritt et al., 2004للمض د  لحقغذو  ثند لل رذلف )

للوفروػ ز لل رثػفمي  ق ػرلح للغ ػ ء للمرػ طي للملػفي ثنػد للق  رولػ ي إمػ   Cussac et al., (1992)ف د ر ػط 
فنو  أف  منلم  مف  رو ف لل رفقفف مف للغدلد للملفو  إل  للق فوؼ للملػفي ممػ   مف   ؿ لل مو  للرحفو  للم   ر  للأمل

للملػػفي للم ػػػقؽ مرب ػػ ي للنقػػػرف وف ق ػػػ فز قوػػؤدلي إلػػػ  ن ػػص لنق ػػػ ر لل رفقفنػػ ي  قظػػػدث للغو ف ػػ  للب دوػػػ  ثنػػدم  
فنو ( للب د ف   للدم غ  إل   ؿق)أمل

  :Phytoestrogenesزلأستع ةين تلزرنع تيالل -11
قظقػػػػفي لل ػػػػػفو  ثحػػػػػ  ل وزففرفونػػػػ ي، فهػػػػػي مرب ػػػػػ ي لمػػػػ  ن ػػػػػ ط بومػػػػػ في، فققضػػػػمف ل  ػػػػػقرف وف، مضػػػػػ د 

 4 484إلػػ   8 061ف ل وزففرفونػ ي مػف ل  ػقرف وف فمػؤثرلي ن ػص بفلو ػقرفؿ للػدـ  وقػػرلفح مظقػفى لل ػفو  مػ
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، daidzeinللػدو زوف  :(  فهن ؾ ثرث  أنفلع مف ل وزففرفونػ ي فػي لل ػفو Hoeck et al.,2000غ )011محغ/ 
 ػػػػػوغ  مػػػػػف  04وف ػػػػد  فػػػػي ثػػػػػرث  ػػػػػوغ فثرثػػػػ  أ ػػػػػب ؿ، فل م لوػػػػػ ً  glyciteinحو ػػػػػقوف  ف  genisteinنو ػػػػقوف  

محػػػغ  (468 -0 10ف) محػػػغ، (416 -4 41) ح إ مػػػ لي هػػػذ  للأنػػػفلع للثرثػػػ ل وزففرفونػػػ ي فػػػي لل ػػػفو   إذ وقػػػرلف 
 ,Douglas, 1996;Wang and Murphyغ فػي لل ػذفر للرػ ـ ثحػ  للقرقوػو ) 011محػغ /( 017 -9 01)ف

1994 ) 

قػػػؤثر هػػػػذ  للمرب ػػػ ي فػػػػي قن  ػػػؿ للظوفلنػػػػ ي للمغػػػذل  ثحػػػػ  أثػػػرؼ قظقػػػػفي بموػػػ ي ب وػػػػر  مػػػف ب ػػػػ   لل ػػػػفو  
(Schutt, 1976) مػف   ػػؿ لل ػػ ظثوف ) للقػػرفج، فلفظظػي للقػػ ثورلي لل ػػح و  لروزففرفونػ ي فػػيPayne et 

al.,2001 إ  أف بمو ي  حوح  مف هػذ  للمرب ػ ي ثنػد قغذوػ  لل و ػ ف بػ ف لمػ  قػ ثورلي مقوػد  مضػ د  لح ػرط ف ،)
(Messina and Barnes, 1991 ) 

  ً رةو ػػػػ لً لفلمػػػػؿ، فقلق ػػػر منق ػػػػ ي لل ػػػػفو  م ػػػػدر وقػػػ ثر مظقػػػػفى ل وػػػػزففرفوف   ػػػػبؿ ب وػػػر فػػػػي لللدوػػػػد مػػػػف لل
فػػػػػػػػػػي منػػػػػػػػػػع أمػػػػػػػػػرلض للأفرلـ فرقػػػػػػػػػػض رطػػػػػػػػػػر إ ػػػػػػػػػػ     مػػػػػػػػػػ ز للػػػػػػػػػػدفرلف   ً مممػػػػػػػػػػ لً لروزففرفونػػػػػػػػػ ي للقػػػػػػػػػػي قػػػػػػػػػػؤدي دفر 

(Radzikowski,2004 فلزدلد ل هقم ـ في دفر فل قردلـ ل وزففرفون ي في ،)نق ج للظوفلني، لأنه أث ي ق ثوره  لز
 Payne et al.2001; Kerley andوف نقػػ ةج للبقػػ ء  فنفثوػػ  للمؤ ػػر )فػػي لل مػػ ز للمنػػ ثي فقظ ػػ

Allee,2003( فأظمػر ،)Lee et al., (2003   أف للمظقػػفى ل  مػػ لي مػػف ل وزففرفونػ ي فػػي فػػفؿ لل ػػفو
 لل فو   مف ظ فومحغ /غ  111 – 001 م   وفللمزرفث  في بفرو  وقرلفح 

فؿ لل فو  للر ـ( للب  ح مع للقػدلرؿ  لفلمػؿ أرػرى فللقػي % في ف01 1)لل ن قوف ذف للمظقفى ف د و  و 
، Cف Dللب ل ػوفـ فللقف ػقفر إلػ  للرحطػ  مػع فوقػ موف  وتضػ ؼققدرؿ في قبحس لللظ ـ، فلحقغحو ثح  هػذ  للم ػبح  

ث د  قملدف لللظ ـ ) فهذ   (  Monary, 1996للمغذو ي  فؼ ق  ثد   مق  ص للب ل وفـ فللقف قفر فل 
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 زرحعزعيا:ل تزردم رةل-2-2

ثف لل رفط للمط    في  لط ول  للمفلد للر ـ، فضرً  ق ل ً فذلؾ   دلةم ً   ً إف ق ثور للمل ل   للظرلرو  لوس إو   و
ف ثحػػ  آثػػ ر إو   وػػ  ف ػػػح و  ثحػػ   ػػفد  للمنػػقج   للظ ػػفؿإ ػػرلء للمل ل ػػ  للظرلروػػ ، فمػػف للممبػػػف  ملرفػػ  للآثػػػ ر فل 

للقل مػؿ مػع بوقوػ  ف  قظدوػد للطرو ػ  للأفضػؿلم ػنلي للأثػرؼ مػف أ ػؿ  يضػرفر لزو   و  فلل ح و  ثح  ظػد  ػفلء 
 نفثو  للمنق  ي للمق ظ  لمـ   لملرف لللمحو  للقبنفلف و ، فبذلؾ   لن    لحم قمحبوف 

  د ػػ  مظػػدد  ظػػرلر  در ػ  ثحػػ  للظقػػ ظ للضػػرفري فمػف للظرلروػػ  للمل ل ػػ  مػػف لزو   وػ  للآثػػ ر ثحػػ  لحظ ػفؿ
  لللمحو  هذ  فررؿ من      و س أ مز  ث ر  د   ثحوم   وطرو أف و و للمل وور فهذ  حو ،لللم هذ مد   فطفؿ

لزرتأةيعزتلزلإية عيالرلدم رةالزرحعزعيا:ل-
 ، لل رفقوف، لل وححفز( للن  ءزو د  هضـ للمبفن ي ) -1
 ، للحوبقون ي( لقغذو  )مث ط للقر  وف نو  مض دلي ل قرروو -2
 للوفرو ز، لل ورفب ودلز، للحو فأب  ون ز، قورفزون ز( فوم  ) وؿ للأنزوم ي  ور للمر فوقلط -3
 نف ي، لل ف و فؿ، للأفرقفب وف( لل روبف ولل  م  ) للمرب  ي قظطوـ -4
 للب ةن ي للظو  للد و   )لل بقورو ، للرم ةر، لل  لمفنور(  للقرحص مف -5
   بقفؿ لل فو  فم ظفؽ للحظـ فلل مؾ( ف بؿ للمبفن ي فللمر لوط )قربوو للمبفن ي لل رفقونو  للل لو قربوو -6
 قظ وف للنبم  فللطلـ  -7
 زو د  للط    ل  ق ر و   -8
لزرتأةيعزتلزرسلعيالرلدم رةالزرحعزعيا:ل-
  ي للن  قو غفلل   B1ف Cف Aللمض ف  )فوق موف  للمفلد مف ف وره   حظرلر ل للظ     للقوق مون ي قظطوـ -1

 ( ب لب رفقون ي
 فللقوقوز( قلطوؿ للأنزوم ي )أمورز  -2
 للأمونو  )للرو وف فللموثوفنوف فلل و قووف(  للأظم ض زيء  ققبوؾ  نو  -3
  مع للدهف(  للن  ءللقق ثري للبومو ةو   ور للمر ف   )قق ثؿ موررد فقق ثؿ  -4

(Bekrić et al.,1996; 1997; Poel,1997; Riaz,2007; 2009; Smoje et al.,1996). 

ل
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لSoybean Processing):ف ؿلزرص ي ل)حع بلزرحعزعيالردم رةالزرل-أ لا ل

 قرروػػوفػػي أثػرؼ للظوفلنػػ ي، فمػػف للممػػـ فػي هػػذ  لللمحوػػ     ػػؿ إدر لمػػ  ظرلروػ ً  للرػػ ـ لل ػػفو  ظ ػػفوقلػ لج 
مل مػػؿ  قظ ػػوفمػػف أ ػػؿ ط ولػ  للمػػفلد للمضػػ د  لحقغذوػػ    ػػؿ إطل ممػػ  لحظوفلنػػ ي فظوػد  للملػػد  ب لػػدفل ف فللرنزوػػر، 

مف للمل ل   زو د  ن     فلن ي للم قر  فلبف للمدؼ للأ  سفقل لج أوضً    ؿ إطل مم  لحظو ،هضمم  فبق ء  للظوفلف
للزوػي  ل ػقررصقظطوـ للمفلد للمض د  لحقغذو ، أمػ  للمػدؼ للثػ نفي مػف مل ل ػ  لل ػذفر ثف طروؽ لل رفقوف للمق ح 

 للم قردـ في للقغذو  )للغذلء أف للقط و  ي لل ن ثو ( 

للقي ف في للمنق  ي للن  قو  للأررى،  للقي ففؿ لل فو  قحؾ ظ فوض د  لحقغذو  للمف فد  في لللفلمؿ للم ق  ه
للرل ػ ي للدمفوػ ،  (lectins)  ي( فللحوبقونػtrypsin inhibitorsمث طػ ي للقر  ػوف ) فأهمم للمضـ، قلوؽ ثمحو  

ق ثورلقمػػػ  لل ػػػح و  فػػػي للبقػػػػ ء   فق ػػػؿف  لمل ل ػػػ  للظرلروػػػ  لل ػػػظوظ ، قق ػػػدؿ ط ولػػػ  هػػػذ  لللفلمػػػؿ للمضػػػ د  لحقغذوػػػ ، 
 لزنق  و  للظوفلنو  

  Kunitzمػػػػػػػف مث طػػػػػػػ ي  أبثػػػػػػػر  ػػػػػػػلف    ػػػػػػػ لظرلر  مػػػػػػػف فػػػػػػػفؿ لل ػػػػػػػفو  Bowman-Birkمث طػػػػػػػ ي  قرروػػػػػػػو
(Livingstone et al., 2007)  ظ   ػ  لق ػدوؿ ط ولقمػ  فػي ظ ػفو فػفؿ لل ػفو  للرػ ـ مض دلي للقغذوػ   ملظـ
، إذ قػػػؤدي زللػػ  أي قػػ ثورلي مضػػ د  لحقغذوػػ أ حػػو منق ػػ ي فػػػفؿ لل ػػفو  ظرلروػػً  ز  لمل ل ػػ  للظرلروػػ ، ف ػػد ثفل ػػي 

للأمونوػػػػ  فقظ ػػػػوف بقػػػػ ء  للنمػػػػف  للأظمػػػػ ض مل مػػػؿ هضػػػػـ، ف  لقػػػػ لي لزدوػػػػ د Kunitzمث طػػػػ ي للظػػػرلر  إلػػػػ  قلطوػػػػؿ 
(Palacios et al., 2004) ونمػ  لػـ قق ػد مث طػ ي  ،Bowman-Birk   ن ػ طم  ثنػد مل ل قمػ  ثحػPH=2 أف 

قمحػؾ م  فمػ  لحظػرفؼ للظ مضػو  للمرققلػ  فللمل ل ػ   مػ نإ، إذ (Losso, 2008)د ػ ةؽ  01مػد  ° ـ011ق ػرونم  
، (Losso, 2008)،   ػ و ف ػفد لل  ػفر للب روقوػ  للثن ةوػ  ضػمف  زوةػ ي لل ػرفقوف °ـ011در ػ  للظرلروػ  ثنػد 

ررؿ ثمحو  لل ثؽ للقي ققلرض لم   ،°ـ011و و رفع در   للظرلر  أثح  مف  Bowman-Birkفلقلطوؿ مث ط ي 
قبفف ف ° ـ 060- 041م   وف  آرر مرظح    ؿ ررف م  مف للآل ق ؿ در   للظرلر  في  ، ظوثظ فو ففؿ لل فو 

 Bowman-Birk(Palacios et al., 2004 ) ف Kunitzمث ط ي  ل  في قلطوؿ فلذ 
ل

، ففؿ لل فو  ظ فوفي   مظقفى لل رفقوف لللفلمؿ للمض د  لحقغذو  فزو د لقررووطرؽ  ثد  ريفلرق  ريطفل 
فطػػرؽ لثقمػػدي ثحػػػ   ،مػػف أ ػػػؿ للظ ػػفؿ ثحػػ  مبفنػػػ ي  ذلةوػػ  ب محػػ  للد ػػػـ للظ ػػفوطػػرؽ مل ل ػػ  ب مػػػؿ  فمنمػػ 
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للمن  ػ   قـ قظدوػد للطرو ػ  مػف لللفلمػؿ للمضػ د  لحقغذوػ ، فوػمنػقج رػ ؿٍ فق ػنوع  ػقررلج للزوػي   للمل ل   للظرلرو 
 بحق  لللمحو  ف م و س لزنق ج، ف ـ، حمدؼ مف ل  قردلق لً  ل

ل:(Extrusion)لزرعةؽل دليا -1

 م ػػػػػػػقمر  لػػػػػػفل يفػػػػػػػفؿ لل ػػػػػػفو  فػػػػػػي نظػػػػػػػ ـ ث لوػػػػػػػ  ثحػػػػػػ   ثمحوػػػػػػ  قط وػػػػػػػؽ ضػػػػػػغط ثػػػػػػػ ؿ فدر ػػػػػػ  ظػػػػػػرلر  لل ثػػػػػػؽ
مف أهـ  فهي، لل ثؽللظرلر  مف ررؿ ل ظقب ؾ فللضغط أثن ء ثمحو   قفلودوقـ  في هذل للنظ ـي، للطرد للط  و م  

فهػي ثمحوػػ  قلػروض للظ ػفو لحظػػرلر  لل  فػ  أف للرط ػػ   ،قرحص مػف لللفلمػؿ للمضػػ د  لحقغذوػ ظرلروػ  لحػػللملػ مري لل
  (Cheftel,1986)    قردلـ للزوفي أف للم ء مع للضغط للل لي فللب س

ث نوػ (، إذ  90ررؿ فقػر  زمنوػ    ػور  )أ ػؿ مػف ° ( ـ170-140فهي ق فـ ثح  قط وؽ در  ي ظرلر  ث لو  )
ف للرطف    ، غور  ن  و ً للقطحو بمو  مف للملدلي قف د  ةؽ،  3ث نو  إل   30فقر    ور  مف  لل ثؽمحو  ق قغرؽ ث فل 
 للػػذي لل ػص فللضػػغط أوضػػ ً  لل ثػػؽو ػ و ، ف للققػر  للزمنوػػ ف للمط  ػػ   در ػ  للظػػرلر مػػف  قرقػػؼ للظ ػفوفػػي  للمف ػفد 

 .( أ زلء  م ز لل ثؽ10، فوفض  لل بؿ ر ـ )ظوفلن يلح للمغذو قفلفر للمفلد  قزودقلطوؿ  درلف للررو  ل في  ثد و

فػفؿ لل ػفو  لحضػغط ظ ػفو فللقي قرضع ررلم   مف لل رف للم ضي، ق نو  طفري في لل قون ي :زرعةؽلزرة ؼ -
 ثػػػف للن ق ػػ فللظػػرلر    ػػػ ر 150، إذ و ػػػؿ للضػػغط إلػػ  دلرػػؿ  رموػػؿ  ػػػموؾ مظػػ ط  م ػػغؿ مػػػف للقػػرس للحػػفل ي

ث نوػػ  فق ػػؿ  30 -20للأ ػػطفلن  ق ػػرف فقل ػػـ للمنػػقج، فق ػػقغرؽ هػػذ  للمل ل ػػ   ل ظقبػػ ؾ  ػػوف للقػػفؿ ف ػػدرلف
  (Perilla et al., 1997; Wijeratne, 2000)لثقم دلً ثح  للآل  للم قردم   °ـ 165 -120للظرلر  إل  

 ثػً  نػقج در ػ ي ظػرلر  مقرطػ  فللقػي  ػد قػؤثر ق مف هذ  للطرو   ل ظقب ؾ للػذي ومبػف أف وت  إف للضرر للرةوس
 ن وج وزفد في م قفى قففر للرو وف، بم  أف لل ثؽ لل  ؼ و قلمؿ ف ط في للمبفن ي للغذلةو  للغنو    لدهف للذي 

 فػي للمػ د  للأفلوػ  قظضػػورلل  فػ  مػع مظقػفى مػنرقض مػف للزوػي  للمل ل ػ ، فققطحػو  ق ػظوـ بػ ؼ للمػ د  للمل ل ػ 
 ( Wijeratne, 2000) إلوم  مف ررؿ إض ف  للرطف  للم د  

رد   لل ثػؽلمحوػ  ل ق ػوف أففلبػف لل ثػؽ، ظقػ  مػف دفف   لمل ل   للظرلرو  هضـ ففؿ لل فو  بم  وزدلد مل مؿ 
  ػ و لل ػػص،  لمحوػ لل  ػػبؿ محظػفظ رػرؿ ، إذ قرقػض ظ ػـ لل زوةػ ي إو   وػ   ػغور   لػد للمل ل ػػ  للظرلروػ  فلػؿ
 للمل ل ػ  ظرلروػ ً للم  در، مف للمظقمؿ أف قبفف للمػفلد  لل غور  فل ق  ؿ للم   ر مع ظرلر  زوة يلظ ـ لل  فنظرلً 
أبثػػر لنقظ مػػً ، فقلق ػػر أبثػػر  ػػل و  ثنػػد للمػػزلرثوف فأ ػػؿ قبحقػػ ، بمػػ  ومبػػف ل ػػقردلـ هػػذ  للطرو ػػ  فػػي مف ػػع   طرو ػ 



 

- 36 - 
 

 فػيمػف  ضػل  مةػ ي إلػ  ثػد  أطنػ ف  لزنق  وػ  لػت ي للم ػقردم  ػدر  للفقققػ في ، (Wijeratne, 2000للزرلثػ  )
  (Said ,1995  ث  لثقم دلً ثح  ظ ـ للملدلي للم قردم  )لل

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ل

 آل  لل ثؽأ زلء  (:10 كؿلعقـل)

ل
لزرعةؽلزرة ؼ:ل دليادع ألل-

للقػي  للمرلظػؿ فللأدفلررػرؿ  ث لو  ققلرض لم  للظ ػفوفظرلر   للظ فو رطف  ثمحو  ط   قظي ضغط ف  هف
ق دؿ للرػفلص للط ولوػ  ف لل حقن ، ف  لظرلرو ، فللط    للرحط، ف ق نوس، للف لل ص، ف  ،فللمقضمن  للطظف ققـ في للآل 
 فللق قوػؼقلدوؿ لل ػفلـ، ف  للقف ع،ف للق بوؿ، ف ـ للب ةن ي للظو  للم مرو  ف لض للمرب  ي لل  م ، وقظطف لح رفقوف، 

(Cheftel,1986 )   

قبفف للمل ل   لفل وف، فومبف أف ، لل لض منم  إم  ذف لفلو فلظد أف آ ي للط   فلل ثؽهن ؾ ثد  أنفلع مف 
و ػققود لل ثػؽ لل ػ ؼ  ونمػ  ظ ف لل ر ر، فللم ثفؽ للن قج وظق ج إلػ  ق قوػؼ  ، فوقطحو لل ثؽ للرطو   ف  أف رط  

 قل وـ فق قوؼ للمنقج ف مف للظرلر  للمفلد  ررؿ ل ظقب ؾ بم در فظود لظرلر  للط  ، 
 لف ػػػفد ضػػرفرو نػػ ؾ ظ  ػػػ  وػػػ  مػػف للرطف ػػػ  إ  أف هفػػي أنػػػه ثمحوػػ  ر ل  ثػػؽ  ػػػ ؼ ػػد ن ػػػيء فمػػـ م ػػػطح  

  للمل ل   للظرلرو    ل بؿ للأمثؿ زن  ز (ل ر رل)للرطف   
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فر ػػـ أف ثمحوػػ  لل ثػػػؽ  ػػد أدي إلػػػ  قرقوضػػ ي ملنفوػػػ  فػػي لللفلمػػؿ للمضػػػ د  لحقغذوػػ  للمف ػػػفد  فػػي للظ ػػػفو 
 ػ و  لػض ق  ػدلملػ مري للظرلروػ  ل فػإف (،Alonso et al., 1998; 2000; Grela et al., 2001لل  فلوػ  )

للأمونوػ   للأظمػ ضؤثر فػي إق ظػ  قػف  للقغورلي للقوزوفبومو ةو  في لل رفقوف فللن   فللدهفف ف لض لللن  ر للملدنوػ 
 Jeunink and Cheftel, 1979;  Della Valle etللغذلةوػ  )  ؤثر فػي ر  ة ػمقػفي للظ فو لل  فلو ، ف  لقػ لي 

al., 1994)  
  ً هػػدف درل ػػ  قػ ثور ثمحوػ  لل ثػػؽ فػي للػػقرحص مػف لللفلمػؿ للمضػػ د  لحقغذوػ   ػوف ب فػػ  لل ػ ظثوف يلػذلؾ أ ػ ظ

مفضفع  فأ   ذف فل لو  ث لو  في للقرحص مف هذ  للمرب  ي أف قرقوض ن  قم  في للظ فو لل  فلو ،  لأنه  ً ث نفو
للأ ظػ ث للظ لوػػ  للقػػي  هػػف للمظػفر للػػرةوس ػ  ثمحوػػ  لل ثػؽ للرحطػ  لللحقوػػ  نقوللقغوػرلي للقوزوفبومو ةوػػ  فػي قربوػػو 

 قدرس ق ثور لل ثؽ في قظ وف لل وم  للغذلةو  لحظ فو لل  فلو  

ل(:Roasting دليالزرتحديصل) -2
ففؿ  ، فون ز ثمفمً   قمرورلققر    ور  م   ر  ل لو للظرلر  لل لقلرض لدر  ي نمفذ وً   ففؿ لل فو  وظمص 

 )للقف وؿ للظرلري(،   رث  في هذ  لللمحو ق روف للقفؿ  قمر  ظوث وقـ في نظ ـ قدفؽ م لمولل فو  مف ررؿ 
موػز  لنرقػ ض  ومػن للػذي  ،(للظمػؿ للظػرلري  ػ لمفلءقوػ ر مػف للمػفلء لل ػ رف )ل للظ فو قلروضفثم  رو ر آرر هف 

 نفثوػػ ي لنرقػػ ض فػػمػػف  فمػػ  وػػن ـ ثػف ذلػػؾ فػػي للمل ل ػػ  در ػ ي للظػػرلر  لل فوػػ  للقػػي ق حػػؿ مػػف لظقمػ  ي لزفػػرلط
 لل رفقوف 

فوف ػػد ثػػػد  نمػػ ذج منمػػػ  ققضػػمف أنظمػػػ  للق قوػػؼ للق حودوػػػ  للم ػػ  م  لقحػػػؾ للم ػػقلمح  فػػػي ق قوػػؼ للظ ػػػفو، 
فأنظم  للق روف للرطو للمفلد  ثف طروؽ فرف أف م لؿ فظـ أف م   ر   فل ط  لمو، فققػرلفح للظػرلر  للمط  ػ  فػي 

 ,Katic et al., 1996 ; Cheong ػو للأ مػز  للم ػقلمح  در   مةفو  ظ( 170 -110)ثمحو  للقظموص م   وف 

ث نوػػػػ   20(، فأ ػػػمؿ هػػػػذ  لللمحوػػػ ي ققضػػػػمف للقط وػػػؽ للم   ػػػػر فللمربػػػػز لحظػػػرلر  لل  فػػػػ  )للقظمػػػوص( رػػػػرؿ (1997
(Lessire et al., 1988 ) 

 ه فو ػػػو مرلثػػػ   ثػػػػد   ػػػرفط لن ػػػػ ح ثمحوػػػ  للقظمػػػػوص فمنمػػػ  در ػػػ  للظػػػػرلر  للمط  ػػػ ، فللف ػػػػي للػػػذي ق ػػػػقغر 
للمل ل   فملدؿ للق رود فأي نفع مف لللمحوػ ي للمط  ػ    ػؿ ف لػد ثمحوػ  للقظمػوص، ف ػد أ ػ ري أ ظػ ث  ػ     ثحػ  

 ,Ferket and Jones)مةفوػ   150بق ء  ثمحو  للقظموص في رقض لللفلمػؿ للمضػ د  لحقغذوػ  ثنػد در ػ  للظػرلر  

1992)    
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° ـ 116لفظوػػػػدلي للملػػػػػد ، ف° ـ 113 – 110 لل ػػػػفو   ػػػػػوف لظ ػػػػفوف ػػػػد أف ػػػػي  ػػػػػ ف در ػػػػ  ظػػػػرلر  للرػػػػػرفج 
(، فقرقض Thomason, 1987للقي   ومبف قرقوضم  لحم قرلي ) للمنظؿ لحم قرلي مف أ ؿ زو د  ن    لل رفقوف

% دفف قظطػوـ قرلبو مػ  للرحفوػ  أف إطػرؽ للزوػي منمػ ، لػذلؾ و ػو 30 م ػدلر  لحظ فوهذ  لللمحو  للرطف   للأفلو  
   ؿ ل قردلمم  في للقغذو  فن  أف ممرف   للظ فو مطظأف قبفف 

ل ػػػقردلـ  فوتلقمػػدق ػػقند للأنظمػػػ  للم ػػقردم  زنقػػػ ج لللحػػؼ للظوػػػفلني فػػي هفلنػػػدل فأمروبػػ  ثحػػػ  للف ػػفد فللغػػػ ز 
وقـ قنظوؼ ففؿ لل ػفو    (Waaijenberg,1987;1996لل ر ر  دً  مف للظرلر  لل  ف  )للظمؿ للظرلري   ل فلةؿ( )

 30لمػػد   130-110لـ للط ظفنػ  للأ ػػطفلنو    ػؿ مل ل قمػػ    ل رػ ر لل ػػ رف ثنػد در ػػ  للظػرلر    ػػقردقطظػف   للقػي
 ل ػقررص(، فهػذ  لللمحوػ  م ػظف     لمل ل ػ  للموب نوبوػ  )طظػف( لبػي قزوػد مػف Lessire et al., 1988د و ػ  )

 لقفؿ لل فو     لمحو  ق  ور مف أ ؿ قظ وف لل وم  للغذلةو  للمل ل   للزوي، فومبف أف ق قبمؿ 

ففؿ لل فو ، فلبف ثػ د   في ظ فوللق غوؿ ثح  ق موـ للملدلي فمظقفى للرطف    سقلقمد قف و ي م  وو
مل ل ػػ   لل ػلي دفمػػً  لقظ وػػؽو ػػو  ، بمػػ در ػػ  مةفوػ  150ف  135 ػػوف   ػدر  ي ظرلروػػ  ققػػرلفح مػ مػ  وػػقـ ق ػػرونم  

فػي ظػوف لف للط  ػػ   لحمل ل ػػ  فق  ػ  ر مػ ً  لل زوةػ يلػو  لػض  قلػػرض فومػ و   ق نػو للظ لػ  للقػي ظوػث ن،  مفظػد
  ؿ للقظمػوص فذلػؾ  ظ ـ فلظدق ؿ إل  لظ فو لل  رشف  لق لي مف للممـ لمذ  لل زوة ي قل لج ظرلروً ، للر ر و  

 للنفثوػػ  لل ػػػ مح  فػػيقػػ ثور ب وػػر  ثمحوػػ  ذليقظمػػوص لل للظ ػػفو ثنػػد للقظمػػوص، فولق ػػػردر ػػ  ظػػرلر  ققػػ في لمنػػع 
  (Mridula et al., 2007) منقج للنم ةيحظ فو فللل

فػػي ثحػػ  ب مػؿ ظ ػػفو فػفؿ لل ػػفو   مل ل ػ   ػػ لظرلر  Wiriyaumpaiwong et al., (2004)ف ػد ط ػػؽ 
د ػػ ةؽ  10، فبػػ ف للقلػرض در ػ  مةفوػػ  ف ػط 164.5   ػقردلـ مقف ػػط در ػ  ظػػرلر  للمػفلء مػػف  مف ػػه لمػومظم ػ  

ف و ػػرق لن وػ  لضػم ف  وػ مل ل ػ  للظرلر للػقظبـ فػػي للفو ػو   لحقغذوػ ، لمػذل للمػفلء ب فوػً  لحػقرحص مػف للمػػفلد للمضػ د
وزود مف  للذي  بؿ مقرط  و و ق نو للق روفلللفلمؿ للمض د  لحقغذو ، فلبف  لقرروو م  فوه للبق و   لل فو  ففؿ

 .(Anderson-Hafermann et al.,1992) لل رفقوف نفثو قبحق  للمل ل   فو حؿ مف 

للمػد  فدر ػ  ظػرلر  للمػفلء فػػي ف قػ ثور م ػقفى للرطف ػ  للأفلوػ ،  Osella et al.,(1997) بمػ  درس لل ػ ظثفف
ن  ط مث ط للقر  وف ثند ففؿ لل فو ، فلػـ وحظظػفل أي لنرقػ ض فػي لللفلمػؿ للمث طػ  لأنػزوـ للقر  ػوف ثنػد در ػ ي 

% 23.5ظقػػػػ   17.5مػػػف   ف ػػػفد للرطف ػػػػ ، فلبػػػف أدى زوػػػ د  للرطف ػػػ ° ـ 110ف 100للظػػػرلر  للقػػػي قرلفظػػػي مػػػ  وف 
 لحمث ط ي دفف أي ف د في للرو وف للمق ح    ب ؼٍ  قررووإل  ° ـ140ظق   120فللظرلر  مف 
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مػف رػرؿ مل ل ػ  لل ػفو   ػ لقظموص ثنػد در ػ ي  Krička et al.,(2003فط  ػً  لمػ  قف ػؿ إلوػه بػؿ مػف )
فو  و ػػو أف قظمػػص ثحػػ  در ػػ  ظػػرلر  د و ػػ ، فػػإنمـ ف ػػدفل أف لل ػػ 15ف 10لمػػد   ˚( ـ135، 130، 125للظػرلر  ) 

 د  ةؽ لحظوفلن ي للم قر   10مد   ˚ـ 130د و   مف أ ؿ قغذو  للظوفلن ي فظود  للملد ، ف 15مد   ˚ـ 125
ثنػد للرػرفج مػػف ، إذ ق  ػ   ػ رن  ثحػ  نفثوػػ  فػفؿ لل ػفو  للمظم ػ قػؤثر أوضػً  لل ػرفط مػ   لػد للقظمػوص 

 مػف للمر ػفو قػػففورفػػي ملظػـ للظػ  ي، لل ػرفقوف ظقػ  ثنػدم  و ػرد، ف فق ػقمر ثمحوػ  ق ػدؿ ط ولػػ   قظمػوصللنظػ ـ 
فػي در ػػ  ظػػرلر  إذل أ  وػػي ظ ػفو فػػفؿ لل ػػفو   لل ػرفقوفقضػػرر للقػػفؿ   ػرث ، فمنػػع ق روػػد للقمفوػ  للب فوػػ  لضػم ف 

 ػع ، ف ػد وبػفف مػف للمر ػفو نثمحوػ  للقظمػوصرػرؿ  در   للظػرلر  للمطحف ػ  مف ومبف للظد، لقظموصل مرققل   لد
لقػفؿ لل ػفو  فقر  للقرػزوف د و   في للم ء مف أ ؿ للف فؿ إل  أمثؿ مل مؿ هضـ، ف  30مد   لقظموصل  لدللقفؿ 

  فر م 10فظق   8 مف للمظم  
قػ ثور مل ل ػػ  للظ ػػفو ثحػػ  مل مػؿ هضػػـ لل ػػرفقوف فللبقػػ ء   Schang and Azcona, (2000) درسف 

ثنػػػد للظ ػػفو للم ثف ػػػ   بػػ ف أب ػػرل مػػػؿ هضػػـ للرو ػػوف فللموثوػػػفنوف م ف ػػدل أفل وفمػػً   ف  49لزنق  وػػ  لحػػد  ج  لمػػػر 
%( فلل ػػوـ للمقف لػط  لحق  ػفلو ء للمظم  ػػ  71.6ف 78.0مػع للظ ػػفو للمظم  ػ  لل  فلػ  ) %( م  رنػ ً 92.6ف 92.2)

 ثؽ، بمػػػ  أفل ملػػدؿ ل ػػػق رو للط  ػػ  بػػػ ف أب ػػر ثنػػػد للظ ػػفو للمل ل ػػػ   ػػػ ل %( ثحػػػ  للقػػفللي87.8ف 86.3للرط ػػ  )
 %( ثح  للقفللي 61.8%، 71.3% ،75.0للرطو فلل  ؼ( م  رنً  مع للقظموص ف حغي للن و ))

قػ ثور در ػ  للظػرلر  للمط  ػ  ثحػ  للظ ػفو ثنػد للقظمػوص لل ػ ؼ فػي  Ordóñez et al.,(1998)ف ػد درس 
ف للظ ػػػػفو فب نػػػػي للملػػػ مري للأرقػػػػض دلةمػػػػً  مػػػف للظ ػػػػفو للرػػػػ ـ فللأثحػػػ  مػػػػللأمونوػػػػ ،  للأظمػػػ ضمل مػػػؿ هضػػػػـ 
للأمونوػ   لػذلؾ فػي  للأظمػ ضإق ظ  مف  ˚ـ 135 للمل مح  للظرلرو  للقي قزود ثف، فرقضي ˚ـ 130للمظم   ثند 

حظ ػػػػفو للمظم ػػػػ  ثنػػػػػد % ل86ف 91، 92، 85، 84% لحظ ػػػػفو للرػػػػ ـ ف77 لػػػػ  للرو ػػػػوف ب نػػػػي لل ػػػػوـ للمظ ل ػػػػ ظ 
  ثح  للقفللي ˚ـ 150ف 135، 130، 120، 113 در  ي للظرلر 

لن  يالزرعع تيف:لزتزختع علل-2-3

 لػذل للنم ةي، للمنقج مظ ح  إل    زض ف  لل فو  ففؿ مل ل   أثن ء  دلً  ممم ( لل فد ) للنفثو  مرل    قلق ر
 :مرل    ل رق  رلي هذ  أهدلؼ مف  للمل ل   در    رق  ر   زض ف  ضرفري للنفثو  قظدودفإف 

 رقض مث ط ي للقر  وف   بؿ ب ؼٍ  -
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 ل رفقوف للمق  ي نفثو  ل -

 للظد للأثح  لن    للزوي للمقظرر مف للررو    -

لن  يالزرعع تيفلدفلزردنظ علزرتغذ  :تق يعلل-

 و و ثند قظدود للنفثو  للقغذفو  لح رفقوف للمل لج أرذ لللفلمؿ للق لو   لوف ل ثق  ر:

 مونو  للممضفم  للبمو  للبحو  للأظم ض للأ -

 مونو  للأ   و  للن و للق رو و  للأظم ض للأ -

، ل فػي فو ققود منم  للأمونو  للأظم ضأف وظرر ثنده  للدر   للقي ومبف لحظوفلف  -   ػرللقػي قلل ػرفقوف للممضػفـ
  (Knippel, 1981) ر ص  بؿ للمق ظ  للأمونو   للأظم ض فقفلفر ث ـمل مؿ هضـ لل رفقوف   بؿ  ثف

للعع تيف:رزرقيدالزرحي يالل-

 در لل رفقوف ثح  ث محوف:قلقمد لل وم  للظوفو  لم 

 إل  أظم ض أمونو   قظفؿ مف ررلم  لل رفقوفوثند للظوفلف للقي ومبف أف  م دلر بق ء  ثمحو  للمضـ -

 للأمونو   للأظم ضللأمونو  للن قج م  رن  مع لظقو   ي للظوفلف مف  للأظم ضم دلر موزلف  -
مف   ؿ للظوفلف،  للم قمحب للأمونو   للأظم ض مف لل زء للمظق ز    نمفومبف قلروؼ لل وم  للن  و      ط  

  (Kellems and Church, 1998)ظوث قزدلد لل وم  للظوفو  لم در لل رفقوف   زدو د للبمو  للمظق ز  

 زرم زدؿلدةؿ:فقق ثر نفثو  لل رفقوف في نفلقج ففؿ لل فو    للدود مف 

 (Maner et al., 1961; Liener, 1962)للمف فد  في لل ذفر   بؿ ط ولي  للمض د  لحقغذو لللفلمؿ  -1

  (Fernandez et al., 1994; Emmert and Baker, 1995)للأمونو  للمظدد   للأظم ض -2

 ( Cook et al., 1988; Parsons et al., 1991) للمل ل  ي للظرلرو ط ول   -3

، ف در ػ  أ ػؿ للمقػ ح فللرو ػو قػفلفر قط وؽ للظرلر    بؿ مقرط أثن ء ثمحو  مل ل   فػفؿ لل ػفو  مػف وترقِّض
(  فذلػؾ ثػف طروػؽ قق ثػػؿ Del Valle,1981; Skrede and Krogdahl,1985للأمونوػ  للأرػرى ) للأظمػ ض
 -أمونػف) مل ػدلق ػبوؿ  لح ػرفقوف للظػر  أمونػف فم مفثػ ي لل ػبلرو ي فػي للألدوموػد م مفثػ ي  ػوف وظدث للذيموررد 
   (ي بر 
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نفثوػ  لل ػػرفقوف، لػذل وظقػػ ج م ػنلي للأثػػرؼ إلػػ  مػػف أف للمقرطػػ    وػػر للب فوػ  للمل ل ػػ  للظرلروػ  فقترقِّػض
وقمثؿ للظ فو للمل ل    فيفللق ثور للم ـ فللمرظظ   ل ً  ففؿ لل فو ،  للظرلرو  لظ فو مل ل  لل لقظدود بق و طرؽ 
لأمونو  ثف ل للأظم ض  لض فقفلفررقض إق ظ    لل رفقوف للغذلةو  فق دؿ ط ولقه،   زض ف  إل  رقض نفثوفي 

 ;Friedman,1996طروػؽ لرق  طمػػ  فقػػدهفره  فق ػبوؿ مل ػػدلي مػػع لل ػػبر للػذي  ػػد وػػن ص مػف    حوػػ  هضػػمم  )

Caprita and Caprita,2007 ) 

فقظ وػؽ أمثػؿ رقػض لللفلمػؿ للمضػ د  لحقغذوػ   وقمػثرف فػي: وػ   ػرفقوف فػفؿ لل ػفو  ثحػ  مؤ ػروفقلقمػد نفث
  ػر لبػر للمؤ ػروف  ػلو فػي لللمحوػ ي للرفقونوػ ، لػذل ل ػق دؿ   رق ػ رلي  وػر ، فللقظحوؿ للم    حو  هضـ لح رفقوف

 KOH لل فق  ػوفـفب ػود ر م   ر  مثؿ )دلوؿ ن  ط للوفرو ز، دلوؿ ق قي لل رفقوف، لرق  ر لنظرؿ لل رفقوف في هود
ل ػػرفقوف فػػػي فولق ػػر دلوػػؿ ن ػػػ ط للوفروػػ ز فلنظػػرؿ ل، (Parsons et al.,1991) %، دلوػػؿ ن ػػ ط للقر  ػػوف0.2

  ( (Butolo, 2002 هودرفب ود لل فق  وفـ مف للطرؽ للأ مؿ ل قردلمً  فللأ ؿ قبحق  مر رو ً 

ل دفلأىـلزلاختع عزتلنذكعلد ليل :

لزختع علن  طلزري عي ا: -1

فمنق  قم  ثح  أنزوـ للوفرو ز للذي وظحؿ للوفرو  زنق ج ث ني أب ود للبر ػفف للر ـ ففؿ لل فو   ظ فو قظقفي
 لرقػػ ط قظطػػـ للوفروػػ ز  ػػقظطـ مث طػػ ي للقر  ػػوف فلللفلمػػؿ ػد ، ف pH ػفنوػ ، فو ػػ و إنقػػ ج للأمفنوػػ  زوػػ د   ػػوـ للػػفللأم

 pH ػفولقمػد قظحوػؿ للوفروػ ز ثحػ  مػدى زوػ د   ػوـ للػ فللػذي و ػ  مم  فػي للم  فمػ  للظرلروػ ، ،للأرػرى للمضػ د  لحقغذوػ 
فػي   ً مرققلػ ن ػ طه وبػففللوفرو ز للمق  ي فػي فػفؿ لل ػفو ، إذ  ثف طروؽ للأمفنو  للمنطح   مف للوفرو   فل ط  أنزوـ

 ,Smith and Circle, 1987 ; Ward)) ظرلروػ ً  للمل ل ػ وػنرقض ن ػ طه ثنػد للظ ػفو   ونمػ  للظ ػفو للرػ ـ

1996  
مػف  للمػدؼ للػرةوس، ف (Butolo, 2002) 2.5-2.0للرػ ـ مػ   ػوف لل ػفو  ظ ػفو ن ػ ط للوفروػ ز فػي ق حغ  وـ 

 ولق رظدد فوم  إذل قـ ق روف ففؿ لل فو  بق و  لقظطوـ أ حو لللفلمؿ للمض د  لحقغذو ، فلبنه لوفرو ز أف وت لرق  ر ل
أف للقػ ثورلي للن  مػ  ثػف  ،(Butolo, 2002) لملرف  فوم  إذل قلرضي فػفؿ لل ػفو  لظػرلر  مقرطػ   ور د وؽ لً مؤ ر 

ز مػف ن ػ ط للوفروػ  ةػـمرقظدوػد م ػقفى  وػؽممػ  ول، (Batal et al., 2000)مل ل ػ  لل ػفو   ققػرلي زمنوػ  مرقحقػ  
    منق  قم ففؿ لل فو  أف ررؿ مل ل   ظ فو 
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( McNaughton et al.,1980) 0.05 ػػوف  مػ فققػرلفح  ػوـ لرق ػ ر للوفروػ ز ثنػػد للظ ػفو للمل ل ػ  ظرلروػً  
إلػػ   0.20 د ثػفللقػػي قزوػ (، فق ػور لل ػوـWaldroup et al., 1985; Dudley-Cash, 1999) 0.20ظقػ  

، أبثػر مػفإلػ  ق ػػروف  0.05 للأدنػ  مػفلل ػػوـ  ق ػور  ونمػ  ،ق ػروف  وػر بػ ؼٍ لح ػػفو  ف ػد أف ػي لل ملوػػ   للػػرزـ
، بمػ  ن ػري (Bellaver and Junior, 1999) 0.20 - 0.05للأمروبوػ  لح ػفو   ػ ف لل ػوـ للمثحػ  ققػرلفح مػ   ػوف 
، (Goldflus, 2001) بملوػ ر لح ػفد  0.16 - 0.03لفظػي  ػوف لل ػن ث ي لل رلزوحوػ  لب ػ   لل ػفو   ومػً  مثحػ  قر 

 ـللملقمد   0.30 - 0.05ب    لل فو  للم قردم  في قغذو  للظوفلن ي قرلفظي  وف في لل  نفف ل قظ دي ل فلبف لل و
(MAPA, 2007)  
نق ػ ي ثنػد ل ػقردلـ م 0.35ثػف  ن ػ ط للوفروػ ز ػ ف   قزوػد  ومػ   Waldroup et al.,(1985ف د أف ػ  )
ثف  قه وم لدد  قز للظوفلف ملنفوً  ثندم قظفوؿ لللحؼ ثند ، فقنرقض بق ء للظوفلن ي فظود  للملد لل فو  في قغذو  

   0.20هذ  لل وـ ثف  قزدلد  ف    Anfar, (1998)،  ونم  أبد 1.75
 7مػف ثمػر  2.20للمغػذل  ثحػ  لل ػفو   ن ػ ط وفروػ ز  للقػرفجأف طوػفر  Zhang et al., (1993) ظبم   ظػ

غ،  ونمػ  ظ  ػي للطوػػفر  233غ )% فزف ظػي( فزوػ د  فزنوػػ   حغػي 0.694وفمػً ،  ػد ظ  ػػي فزف  نبروػ س  21ظقػ  
  حغػي فزوػ د  فزنوػ غ )% فزف ظػي(  0.350فزف  نبروػ س  0.10للمغذل  ثح  ظ فو  فو  م ثف   ف ن  ط وفرو ز 

   غ 268
  مػع م ػقفى لل ػقر مػف للوفروػ ز  ػد ق ػدـ نفثوػ  فػفؿ لل ػفوأف ظ ػفو  Sakomura et al. (1996)مر ظفأ

ظ ثحػػ  مػدى للظقػ ظمػر و  ػ و ظ   ػو  هػذل ل رق ػ ر و ق ػػر ف ػط أف ن ػور إلػ  ف ػفد للوفروػػ ز، فلبػف   ، ف ب وػر 
 نفثو  لل رفقوف 
مػع م ػقفو ي مل ل ػ   للم ثػفؽففؿ لل فو   للمغذل  ثح  أدلء للطوفر Sakomura et al. (1998b)ف د  ولـ 

 للمغػذل  ثحػ  ب ػػ  بػ ف أثحػػ  مػف قحػؾ  للم ثف ػ فػفؿ لل ػفو   ثحػ  ظ ػػفوللمغػذل  أف أدلء للطوػفر  فل ظظػف  ، مرقحقػ
للذي ب ف أثح  في  مث ط للقر  وف ففؿ لل فو  فن  ط ظ فولرقق ع ن    للزوي في  وبفف    و د  لذيلل فو ، فل

ثح   م ق ثورلقف نفع للمل ل   للم قردم ،  مع   س  بؿ ألل فو   لظ فورق ط لل وم  للغذلةو  قففؿ لل فو   ف  ب   
  (Davies et al., 1997; Bertol et al., 2001) حقغذو ل للمض د لفلمؿ للقلطوؿ 

ل
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 م قفى ن  ط للوفرو ز لظ فو ففؿ لل فو  :(1ة  ؿل)

 (PHΔن  ط للوفرو ز )ل فد  للمل ل   للظرلرو 
 7.76 - 7.1 ممق ز
  7.37 – 7.75  ود

 7.21 – 40 7  ميظن
 7.27أب ر مف   ور م  فؿ

(Lima et al., 2011)ل
للقرفؽ   وـ  ورق، ظوث pHΔ للػ مف للقغور في (1ر ـ )ومبف ق ووـ للمل ل   لل حوم  لح فو  ظ و لل دفؿ 

 و   ود   ف غذقنفثو   يذقلطوؿ مث ط ي للقر  وف، مم  أ قر ثف منقج إل   0.20ف 0.01 وف  pH في للػ

لؿلزرعع تيف:زختع علزنحلال -2

 Smith) في للمػ ء للذلة  بمو  لل رفقوف  فققمثؿ  ظ  ولق ووـ نفثو  ظ فو ففؿ لل فو   أررىطرؽ هن ؾ 

and Circle, 1938 ،) ب لقلػ لي: للأل فمونػ ي للمنظحػ    لمػػ ء،   ل ػرفقوف ثحػ  أ ػ س    حوػػ  ذف  نمػل ق  ػػـ  زوةػ يف
ظح    لبظفؿ، للغحفقوحون ي للمنظحػ   ػ ل حفي فلل ػرفقوف للمق  ػي ثػدوـ للغحف فلون ي للمنظح    لأمرح، لل رفلمون ي للمن

 للذف  ف 

 ػوف لل ػزء للمنظػؿ  ػ ل حفي فللزوػ د  للفزنوػ  ثنػد  ملنفوػ  لرق ػ طثر ػ  Evans and John,(1945) ف ػد  ف ػد
 فق  ػوفـهودرفب ػود لل  للمؤ ػر للبوموػ ةي ثحػ  أ ػ س ل نظػرؿ فػي Lyman et al. (1953)ر طػفل ف ، لل و ػ ف

0.02N    ـب    لل طفمف أ ؿ للبحيل  ؿلح ف و ف  مةفو  بن  قطفور  وم  للقن ؤ Anwar,(1962)  ظ فؿف د  ،ق وو
، 6N HCIفػػي  للآزفي فلنظػرؿ Melnick et al., (1946) لحمضػـ لل نبرو  ػي مػف ب ػ   فػفؿ لل ػفو   طرو ػ 

0.02N  NaOH  0.5فM NaCl،ًلونػػ ي لل ػػرفقوف للمػػػدرر ف قلق ػػر للغحف ف  ، فلبػػف للنقػػ ةج لػػـ قبػػف م ػػػ ل   ػػدل
ممػ  ، (Norton, 1989) للأمونوػ  للب روقوػ  للأظمػ ضفػي  لو ػي  نوػ   ػدلً  في لل ذفر للزوقو ، فهػذ  ثمفمػ ً  للرةوس
   ل نظرؿ رفلصف  لق لي قغوري  ،مد  للق روف لح رفقون ي لزدو د أدى إل 

لزختع علزنحلاؿلزرعع تيفلف لزرقل ي ت: -

، فو ػور إلػ  ن ػ   (Bellaver, 1998) ؿ لل رفقوف مف أفضؿ للطرؽ في ق ووـ للمل ل   للظرلروػ ولق ر لنظر
  مف هودرفب ود لل فق  وفـ  %0.20لل رفقوف للمقففر فللممقص مف   ؿ للظوفلن ي، فوظدد ثف طروؽ لنظرلوقه في 
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لزدو د مد  أف ظرلر  للمل ل     ض معلرنرقحظ فو، فذف  نه وموؿ ل لمل ل   للظرلرو   قق ثر  رفقون ي لل فو  
فولق ػػػػر ل نظػػػػرؿ فػػػػي  ،للطوػػػفر دثنػػػػ لنرقػػػ ض للمضػػػػـ إلػػػػ  ػػػػرفقوف لل ػػػػفو  للمط  ػػػ ، فوػػػػؤدي لنرقػػػػ ض لنظرلوػػػ  

قػػفلفر  مػػدىحػػدفل ف، ف  لقػ لي ل ح ػػرفقوف فػػي لل مػ ز للمضػػميل ل نظػرؿلق ػػدور    حوػػ    ً م و  ػ هودرفب ػود لل فق  ػػوفـ
 ( Palic et al., 2008) للأمونو  للأظم ض

للم مفث ي للأررى لق بوؿ فو قند م دأ للطرو   ثح  ظ و   أف م مفث ي للأمونف للظر  ققق ثؿ مع للأمود أف 
فػإف لنظػرؿ لل ػرفقوف للػذي و ػؿ  Ward ,(1996لنقػ ةج )لنظرلوػ  لل ػرفقوف  ففف ػً    ػدفره  ، فللقػي قرقػضللػرفل ط
إو   وػ   ػوف در ػ   لرق ػ ط مل ل ػ ، فهنػ ؾ ثر ػ ل ػفو  للرػ ـ  وػر أف ظ ػفو فػفؿ ل % فمػ  فػفؽ و ػور إلػ 90إلػ  

  فففرقه للرو وف رم  لنظرؿ لل رفقوف ف 
لـ مػف أ ػؿ ل ػقرد %80دن   نظػرؿ لل ػرفقوف و ػو أف وبػفف ثح  أف للظد للأ MAPA,(2009ي )فأف ل 

 % 77ظرؿ  رفقوف لل فو  للمل ل   للظد للدن   ن Butolo, (2002د )ب    لل فو  في قغذو  للظوفلف،  ونم  ظدل 
%  ػػدً  مػف للمػ ء لق ػدور لنظػػرؿ 0.20 هودرفب ػود لل فق  ػوفـ Araba and Dale, (1990ل ػقردـ )بمػ  

(، فق ػػور Cheong,1997% )85ظقػػ   70مػػ  وف   KOHلنظػػرؿ لل ػػرفقوف للط ولوػػ  فػػي لل ػػرفقوف، فققػػرلفح  ػػوـ 
 Butolo, 2002; Nunes et al., 2001;. Araba and)  فو % إل  ق روف  ور ب ؼٍ لقفؿ لل85للن و ففؽ 

Dale, 1990،)  فهػذل للمؤ ػر لػوس 70 ونمػ  للن ػو قظػي ،  مػ  فوػه للبق وػػ   د و ػ ً % ق ػور إلػ  ق ػروف فػفؽ للػرزـ
 ؿ لملرف  فوم  إذل قلرضي ففؿ لل فو  لظرلر  ل و س م قفى ظرلر  للمل ل   للقي مري  م  ظ فو لل فو ، فلبنه فلل 

 قرط  م
إف للمنم وػػ  للمق لػػ  فػػي لنظرلوػػ  لل ػػرفقوف قلػػرض للمرلظػػؿ للمرقحقػػ    ػػقررل ه فللمقغوػػرلي للقػػي ومبػػف أف 

، فزمف للطرد ققدلرؿ مع د   للنق ةج، بظ ـ لل  وم ي مف ظ فو ففؿ لل فو ، ف رث  دفرلف أ مز  للطرد للمربزي
  للمربزي

 ;Lee and Garlich, 1992)ثنػد للػػدفل ف فللرنػ زور ر طػي  ػوـ لنظػرؿ لل ػػرفقوف  ملػد ي للنمػف ف ػد 

Araba and Dale, 1990) 72مف  إل  أ ؿ، فلفظظ لنرق ض فلض  في للبق ء  مع ه فط لل وـ  % 

% 75%،  ونم  أف   آررفف   ف أ ؿ ظد لم  77  ف هذ  لل وـ   و و أف قنرقض ثف  Butolo, (2002) أبدف 
(Nunes et al., 2001)70، أف% (Araba and Dale,1990أف ،)لظ ػفو لل ػفو  للم ػقردم  فػي قغذوػ  80 %

أف  لل ػػرفقوف ون غػي دلةمػػ ً لنظػرؿ إلػ  أف لرق ػػ ر  Butolo, (2002ف ػد أف ػػ  )، (MAPA, 2007)للظوفلنػ ي 
 لللفلمؿ للمض د  لحقغذو   فقث وط ظدد قلطوؿوومبف أف  للذي زورلف ه لرق  ر ن  ط للوفرو 
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لف لزرد ء:لزختع علزنحلاؿلزرعع تيف -

مػف ل رق ػ رلي للمقػففر  لقظدوػد نفثوػ   ػرفقوف منق ػ ي لل ػفو ، للأ ػمؿ  PDI دؤ علت تتلزرعػع تيفولق ػر 
فللأبثر ظ   و ، إذ و وس هذل ل رق  ر    حو  لنظرؿ لل رفقوف للم ػقي فػي للمػ ء ثػف طروػؽ رػرط  ػروع، فومبػف 

، فقرقحػؼ ثػف NSI ق عليػالزنحػلاؿلزوا تأرػرى ق ػم  ظ  و ل نظرؿ للم ةي ل رفقوف لل فو  ثف طروػؽ ق نوػ  
  PDIللطرو   لل        رث  للم ء في للررط، إ  أف للطرو   للمق ل  في قغذو  للظوفلف مؤ ر ق قي لل رفقوف 

 ,Balloun(،  ونمػػ  أبػػد )Batal et al.,2000% )45-40 ضػػمف للن ػػوللظػػدفد للمث لوػػ  ف ػد ل قرظػػي 

أف  ػػوـ  Satter et al. (1994) قػرح ف ػػد ل %  30-15 ق ػع ضػػمف للن ػو PDIلػػػ  وػ أف للظػدفد للمث ل 1980)
 وػػر ب فوػػػ ، فمػػف  مػػػ  أرػػػرى إف % 14-11لل ػػػوـ  قبػػفف للمل ل ػػػ  ثنػػد، لػػػذلؾ %11-9للمث لوػػػ  مػػف  PDIمؤ ػػر 

 ,.Batal et alف ػد ل قػػرح  ،Monary, 1989)) %28-15 مػف PDI ػللظػدفد للمث لوػػ  للمققػؽ ثحومػػ  ث لموػً  لػػ

أف مؤ ػػر ق ػػقي لل ػػرفقوف مػػع لرق ػػ ر ن ػػ ط للوفروػػ ز بػػ ؼٍ لقظدوػػد  ػػفد  نفثوػػ  لل ػػرفقوف فػػي ب ػػ   فػػػفؿ  (2000)
 لل فو  

إذ فللزمف،  للرل  ظ ـ  زوة  لللون  للم قردم ، در   ظرلر  للمظحفؿ ف رث  ل فف  ً هذ  للق  رو  قق  وف نق ةج
 ;Parsons et al., 1991)د قن  ص مقف ط ظ ـ  زوة  لللون  أب ر ثن  ً مؤ رلي    حو  لنظرؿ لل رفقوف  وم قلطي

Whittle and Araba, 1992) (، ف ػنقس مػد  مل ل ػػ   1)  ث  قػدر ػػ  نلفمػ  ، لػذل وف ػػ   طظػف لللونػ  فػي مػػـ
  لل ثؽلللون ي في للمظ لوؿ للر    ف م ز 

لـحع بلف ؿلزرص ي لف لتغذيالزر  زةفتأةيعلل-2-4 ل:زستخ ز
 ـظ فو ظفؿللم ضو  ر لوف للأثم ؿ ررؿ لل نفلي للأقـ ن ر لللدود مف  ق موف  رحط يفي  لل فو  ل قردل

فلر  ؾ للمن فرلي للأفل  رحط ف د   د  ،  ونم  ب ني للأثم ؿ مظدفد  نفثً  م  في م  ؿ قغذو  طوفر للرفمي،للقرفج
للمقرطػ   لزضػ ف ب فوػ ، فم ػقفو ي لل وػر  ثمحوػ ي للمل ل ػ  ػح و  نقو ػ    ػقردلـ  ب نػي   ل ػ ً للقػي لل و ن ي ف في 

  للقػي ون غػي للنظػر فومػ  فومػ  وقلحػؽ للن ػ ط للرةو ػإف   للب ػ  ثحػ   للقي لثقمدي   ػبؿ أ ػ سفل قردلـ للأثرؼ 
ل  ػقردلـ لحظ ػفو  هي نػفع للمل ل ػ ، فم ػقفى للقرفجطوفر  في رحط ي   للد ـففؿ لل فو  ب محظ فو   قردلـ  
ظمػػض  للظ ػفو مػف لزنق  وػ    زضػ ف  إلػػ  أهموػ  مظقػفى فق ثورهػػ  فػي للمؤ ػرليلقغذوػ  ل  مضػ دلللفلمػؿ للف ػفد ف 

 نفثو  للذ وظ   فيللحونفلوؾ 
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% فأدي إلػ  قضػػرـ 40دؿ  ملػ للطوػػفر نمػفضػي أف مث طػ ي للقر  ػػوف رق   Kakade et al.,(1972)أث ػي 
  ي للدفل ف ففؿ لل فو  للر ـ في رحط ظ فو ثند ل قردلـلدوم  للمرظظ  لل نبرو س
بػؿ لل ػفو  للرػ ـ أدى إلػ  زوػ د   فػفؿ لظ ػفو للػدفل ف ل ػقمرؾ أفل   ,.Mogridge et al(1996) ف ػدبمػ  
 ،% مف للفزف للظي(1.06م   ؿ  1.35ث ر ) % مف للفزف للظي( فل ثني0.37م   ؿ  80 0لل نبرو س ) مف ن   

قف ػػؿ  لمػ  نقػ ةج م ػ  م فهػذ  لل(،  ً وفمػ 14 رؿرػ غ 97م   ػػؿ  66فلنرقػض ل ػقمرؾ لللحػؼ فللنمػف ثنػد للطوػفر )
% ثنػد 50 للقػرفج% فلنرقػ ض نمػف 260للػذوف  ظظػفل زوػ د  ظ ػـ لل نبروػ س  Herkelman et al.,(1993)إلوػه 
ل مق ػػ ص  أفل  Renner and Hill, (1960لل ػػفو  للرػػ ـ فػػي للرحطػػ ، بمػػ   ظػظ )ظ ػػفو % مػػف 37ق ػدوـ 

د و   مػع قط وػؽ  60% في لل ذفر للمل ل     لأقفبرؼ 80لل ذفر للر ـ إل  % في 72للظ هري لحزوي لرقحؼ مف 
 بوحف ب لفري ثح  للقفللي    3370، 2770، فب ني  وـ للط    ل  ق ر و  ضغط  في 4

 % فػي للرحطػ  ثنػد للطوػفر41.3ن ػ   للقػفؿ للرػ ـ  ظ ػفو قػ ثور إدرػ ؿ  Perilla et al.,(1997بمػ   ػ رف )
قظفوؿ لللحؼ بق ء  للفزف للظي ف ف و  ثح  ب    لل فو  فللزوي، فق وف لنرق ض ل قمرؾ لللحؼ، مع للرحط  للمظقف 

أف ل ػػػقردلـ لل ػػػذفر للرػػػ ـ فػػػي قغذوػػػ   Ordóñez et al.,(1998) % ثحػػػ  للقػػػفللي، فأبػػػدل 53، 35، 14 م ػػدلر 
للمل ل ػػ   ػػ لقظموص مػع لل و ػػ ف للمغػذل  ثحػػ  لل ػذفر  % غ م  رنػػ ً 55ض للػػفزف للظػي  ن ػػ   رقلػ ػػد لل و ػ ف 
 غ  ˚ـ 130 در   ظرلر  لل  ؼ ثند

)رػػ ـ، مل ل ػػ  ل ػػقردلـ ثػػرث رحطػ ي قظػػفي بػػؿ منمػ  ثحػػ  فػػفؿ  ػفو  قػ ثور  Arscott,(1975ف ػد  ػػ رف )
 ـظ فو ض، فأظمري للنق ةج أف   ل ثؽ، ب   ( ثند د  ج لل و  در  لز  ض    د رقض مفففؿ لل فو  للر ـ ل قردل

  ني فظدلي هفؼم  ظ ل فأفزلف للطوفر، لبن
ملػدؿ إنقػ ج فلنرقػ ض  حوػؿ فػي  ،فػي فزف لل نبروػ س لً لزدوػ د Latshaw and Clayton ,(1976ف د  ظظ )

أي قػ ثور ثنػد %،  ونمػ  لػـ ورظػظ 20فظ ـ لل وض  ثنػد إدرػ ؿ فػفؿ  ػفو  رػ ـ فػي للرحطػ  لللحقوػ   ن ػ    لل وض
   %10 لزض ف  ن   

 ـففؿ لل فو  )للر ـ ، لل ثؽ، للقظموص(، فأظمري  1978),Waldroup and Hazenف  رف ) ق ثور ل قردل
  للرػػ ـ،  ونمػػػ  ظ ػػػـ لل وضػػ  ثنػػد ل ػػقردلـ فػػفؿ لل ػػفوف ، ملػػدؿ إنقػػ ج لل ػػوضنق ة ممػػ  لنرقػػ ض ل ػػقمرؾ لللحػػؼ، 

  م  رن  مع للظ فو للمل ل   ظرلرو ً  قظ ني فظدلي هفؼ
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ثنػػد ل ػػقردلـ فػػفؿ لل ػػفو  للرػػ ـ،  للقػػرفجضػػؿ مػػف ض وقبوػػؼ   ػػبؿ أفأف د ػػ ج لل ػػو Scott,(1973) فأبػػدل 
إل  ثوفنوف ـ ففؿ لل فو  للر ـ مع إض ف  للمل قردل أدىقظ ف ل قمرؾ لللحؼ، ف د  مف ررؿ للقبوؼظمر هذل ف 

  (Waldroup, 1982)للبق ء  لزنق  و ، فلبنه لـ وظ ؽ نق ةج مب فة  لب    ففؿ لل فو  فللزوي قظ ف 
 ـإل  ( Latshaw,1974فأ  ري نق ةج ) في للرحط  لللحقو   %18ففؿ لل فو  للر ـ  ن    ظ فو أف ل قردل

ففؿ لل فو  للمظم  ، ثح  ظ فو أثط  مؤ رلي إنق  و  م  فل  م  رن  مع قحؾ للمظقفو   د ثوفنوف مع إض ف  للم
نوف فػػي للرحطػػ  للمثوػػف إضػػ ف  ل ػػقردلـ فػػفؿ لل ػفو  للرػػ ـ مػػع قظ ػػف ثنػػد أي  Arscott,(1975 ونمػ  لػػـ ورظػػظ )

ثوػػفنوف ل ػفو  للرػ ـ مػػع أف دفف إضػ ف  للمفػػفؿ لظ ػفو فزف لل نبروػ س ثنػد إدرػػ ؿ  لرققػ ع فػػيقرلفػؽ مػػع لللحقوػ ، ف 
 ( Summers et al., 1966) ظرلرو ً  لل فو  للمل ل  ظ فو م  رن  مع 

ل:زرفع جلف لتغذياف ؿلزرص ي لزردم رةاللحع بلزستخ زـتأةيعل -

ل:زرفع جةالف لزردؤ عزتلزلإنت ةيال ن لتأةيعلن عل خ زصلزردم ر -
ق ور  لض للدرل  ي إل  أف للمل ل   للظرلرو  للم   ر  لظ فو لل ػفو  )للقظمػوص لل ػ ؼ فللق ػلوع( قػؤدي 
إل  لنرق ض نفثو  للظ فو، ف  لق لي للظ فؿ ثح  نق ةج منرقض    لم  رن  مع ل قردلـ بمو ي مب فة  مف ب    

 و للمل ل    طرؽ أررى   لل فو  مع للزوي أف للظ ف 
قلطػي بػ ل ثؽ للرطػو ف د أف طرو   للمرس   لضغط مع للظرلر  فللرطف ػ   لحمل ل   للمرقحق  للطرؽف م  رن  
للمف ػػفد  فػػي   ػق ر و إلػػ  أف ل ػػقق د  للطػ ةر مػػف للط  ػػ  ل  Lessire et al.,(1988أ ػػ ر ) إذ ،أفضػؿ للنقػػ ةج

% ثنػػدم  قبػػفف للظ ػػفو 73مػػف للط  ػ  للبحوػػ  م  رنػػ  مػػع  %66قق ػػ فز ظ ػفو فػػفؿ لل ػػفو  للب محػػ  للمظم ػػ    
أب ػر بموػ  مػف للمبفنػ ي  قرحص مػفمل ل    طرو   للمرس   لضغط مع للظرلر  فللرطف  ، بمػ  ف ػد أنمػ  للأفضػؿ لحػ

 (   Wiseman ,1980للمض د  لحقغذو  )
، °ـ 112فو  مل ل ػ    لق ػلوع )للقػي ل ػقردمفل فومػ  ظ ػفو  ػ White et al. (1967) أ رلهػ  ففػي درل ػ 

 145 -115رطف ػ ،  %20-18، °ـ 100لل ثػؽ )ضػغط  ػفي(، ف  6% رطف ػ ، 30د،  30فقػفبرؼ )د(، فللأ 4-6
، أبدي للنق ةج أف  موع للمل مري أدي إل  قظ ف ملد ي للقرفجظرلر  نم ةو  ثند للررفج( في رحط ي طوفر  °ـ

 ػد ظ  ػػي أ ػفأ للنقػػ ةج  ػػفو للرػ ـ، فلبػػف للظ ػفو للمل ل ػ    لق ػػلوع ب نػي للنمػف فبقػ ء  للقظفوػػؿ   لم  رنػ  مػع للظ
 للمل مري للأررى     لم  رن  مع 
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إذ  ذوي للطوػفر  Vest and Duvall,(1985)في للق ر   للقي أ رله   حقرفجللزنق  و  فثند م  رن  للبق ء  
ف للظ ػفو للمل ل ػ   ػ ل ثؽ أف للقظمػػوص أف % مػ10قظقػفي فػي مظقفلهػ  مػف للط  ػ  فلل ػرفقوف ثحػ  رحطػ ي مقزنػ  

ثدـ ف فد لرقرف ي  وف للملػ مري، فلبػف بػ ف هنػ ؾ لنرقػ ض طقوػؼ  إل  لل ف ر  أف ب    لل فو ،  وني للنق ةج
 لفد إل  لنرق ض مظقفله  مف لل و قوف و د في للفزف للظي ثند ل قردلـ للظ فو للمظم  ، فللقي 

للمل ل ػ   ػ ل ثؽ  لرققػ ع للمؤ ػرلي لزنق  وػ  ثنػد ل ػقردلـ للظ ػفو Stillborn et al., (1987)بمػ   ظػظ 
فػػػي رحطػػػ ي  أف لل ثػػػؽ للرطػػػو للمل ل ػػػ   ػػػ لقظموص % مػػػف للظ ػػفو25ل ػػػقردلـ % م  رنػػػ  مػػػع 25 ن ػػػ    لل ػػ ؼ
  للقرفج

مف لللفلمؿ للمث ط  زنزوـ  %28-13 ن    ق ؿ إل  رروو لل  ؼ  د ظ فو لل فو قظموص  د ف د أف ف 
 Mas ،  ونمػ  ف ػػد(Cheva-Isarrakul and Tangtweewipat,1995ر  ػوف للمف ػػفد فػي هػػذ  للظ ػفو )للق

Nab,(1985)   أفضػػؿ ممػ  قلطوػػه طرو ػػ  للمػرس   لضػػغط مػػع  ل ػق ر و أف طرو ػ  للقظمػػوص لل ػ ؼ قلطػػي ط  ػػ
 ػقردلـ للقظمػوص  ونمػ  لػـ % مػف للط  ػ  للبحوػ  ثنػد ل72هي   ق ر و ف د أف ن    للط    ل  إذ للظرلر  فللرطف  ،

 % ثند ل قردلـ للمرس   لضغط مع للظرلر  فللرطف   70للػقق  فز 
فللمغػذل  ثحػ  رحطػ ي ثحقوػ  مقزنػػ    ً وفمػػ 48 لمػر  للقػرفجلزنق  وػ  ثنػد للبقػ ء   Pinheiro (1993)ف ػ رف 

ل  ؼ أف للقظموص بم در في مظقفله  مف للط   ، لظقفي ثح  ب    لل فو  أف ظ فو لل فو  للمل ل     ل ثؽ ل
أف ل ػقردلـ  للنقػ ةج، فأظمػري ظرلروػ ً  % مف للظ ػفو للمل ل ػ 100، 67، 33لح رفقوف، ف د ل ق دلي للب     ن    

للظ ػفو للم ثف ػ   إذ ظ  ػيب ػ   لل ػفو ،  م  رنػ  مػع ل ػقردلـللمؤ ػرلي لزنق  وػ  مف للظ فو للمل ل    د ظ ني 
للػػذي أبػد ققػفؽ للظ ػػفو  Sakomura et al.,(1998a) ةج مػع مػػ  قف ػؿ إلوػه، فقق ػ  ه هػػذ  للنقػ أفضػؿ للنقػ ةج
ر ػػـ أف  موػػع للملػػ مري  ػد ظ  ػػي  ومػػً  م  فلػػ  فػػي دلوػػؿ ن ػػ ط للوفروػػ ز  فػػي للمؤ ػػرلي لزنق  وػػ  للمل ل ػ   ػػ ل ثؽ

 فلنظرلو  لل رفقوف 
 للقػرفجثنػد   ػ  فلل ػرفقوف فػي مظقفلهػ  مػف للطقػ ثور للرحطػ ي للمقزنػ   Zanella et al. (1999)ف ػد درس 
 70ثػػػػ ،  20 -10، °ـ 130- 120)ثنػػػد لل ػػػػرفط % مػػػف ظ ػػػػفو لل ػػػػفو  للمل ل ػػػ   ػػػػ ل ثؽ 35.5فللمظقفوػػػ  ثحػػػػ  

، د( أف بمو ي مب فة  مف ب    لل فو  مػع للزوػي 40ررؿ  °ـ 100(، أف ظ فو مل ل     لقظموص ) فيضغط 
مؤ رلي لزنق  و  م  رن  مع لل  هد،  ونم  ب ني أ فأ للنق ةج  د ظ  ي للطوفر للمغذل  ثح  ظ فو م ثف   أفضؿ للف 

ن ػ   لظػـ  فػي (  فلبػنمـ لػـ ورظظػفل ف ػفد لرقرفػ ي فػي ن ػ   للػدهف لل طنػي أفp<0.05ثند للظ فو للمظم   )
 لل در  وف للمل مري للمرق ر   
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قظفوؿ لللحػؼ لحطوػفر  ف مل مؿأنق ةج م   م  إذ  ظظ   Schang and Azcona, (2000)فأظمري درل   
a د  حغ )

2.325 ،b
2.223 ،c

2.156( )p<0.05)أف للرطػو ،، ثند ل قردلـ للظ ػفو للمل ل ػ   ػ لقظموص لل ػ ؼ، 
لرػقرؼ ف ػد قلػفد هػذ  للقن  ضػ ي فلل ػرفقوف، في رحط ي مقزن   مظقفلهػ  مػف للط  ػ   أف لل ثؽ للرطو ثح  للقفللي

 رلر  فللمد  للزمنو  فللرطف    رفط بؿ ق نو  ثف  وره  مف ظوث در   للظ
مػف ظ ػفو لل ػفو  للمل ل ػػ   %45للقػػي لظقػفي  ػوف طرو ػ  إثػدلد للرحطػ ي  Hull et al.,(1968)ف ػ رف 

ف ظظفل لنرق ض للمؤ رلي لزنق  وػ  ، للقرفج  لق لوع أف لل ثؽ أف بمو ي مب فة  مف ب    لل فو  مع للزوي ثند 
وع م  رنػ  مػػع لل ثػػؽ فللب ػػ   ثنػػد ل ػقردلـ للرحطػػ ي للم رف ػػ ، فلبػػف هػػذ  للظ ػػفو للمل ل ػػ    لق ػػل ثنػد ل ػػقردلـ

، فللػػذي  ػػػد ولػػفد إلػػػ  دفر للمل محػػ  للظرلروػػػ  لزو ػػ  ي ثنػػػد ثمحوػػػ  للقػػرفؽ زللػػػي ثنػػد ل ػػػقردلـ للرحطػػ ي للمظ ظ ػػػ 
  للظ ظ   لحرحط ي لللحقو 

 مقضػرً   ً  ػذلةو  ً ظو  قمثػؿ مبفنػق ور ملظـ للدرل  ي للقي أ روي إل  أف ظ فو لل فو  للمل ل     بؿ  
 (  Monari et al., 1996لحدفل ف للمر     غرض للق موف )

أف در   للظرلر  للمثح  للمط    ثند مل ل   ففؿ لل فو  ب مح  للد ـ   ل ثؽ  Palic et al.,(2009ف د ف د )
لزوػ د  للفزنوػػ  للوفموػ  فبقػػ ء  ل قظ ػػوف مػػف أ ػؿ ˚ـ 144 إلػ  ˚ـ 138  ظػػدفد مػ   ػػوف للقػرفجفللم ػقردم  فػي قغذوػػ  
للمغػذل  ثحػ   للقػرفجأف أفضؿ زو د  فزنو  فبق ء  قظفوؿ لحلحؼ ثند  Ruiz et al.,(2004قظفوؿ لللحؼ، بم  أبد )

أف أفضػؿ  Palic et al.,(2008،  ونمػ  ف ػد )˚ـ 140فظقػ  126للظػرلر   للم ثف ػ  ثنػد در ػ يفػفؿ لل ػفو  ظ فو 
للمغػػذل  ثحػػ   للقػػرفجأف  و ػػ ف  Zhang et al.,(1993، ف ظػػظ )˚ـ 145-135 ػػوف  در ػ  ظػػرلر  قرلفظػػي مػػ 

د زوػ د  در ػ  ( ثنػP < 0.05ففؿ لل فو  ب مح  للد ـ للمل ل     ل ثؽ ظ  ي زو د  ملنفوػ  فػي ملػدؿ للنمػف )ظ فو 
فللم ػقردم  أف در ػ ي للظػرلر  للأبثػر  ػوفثً   Nelson et al.,( 1987) فأبػد، ˚ـ138إلػ   ˚ـ104ظػرلر  لل ثػؽ مػف 

فػػفؿ   Leeson and Atteh,(1996ق رو ػً ، بمػ  ثػ لج ) ˚ـ 140-135 ثػؽ فػفؿ لل ػفو  للرػػ ـ مػ  وف ق  روػً  فػي 
، إذ ظ  ػػي للقػػرفج، فل ػػقردمي فػػي قغذوػػ   و ػػ ف ˚ـ 140-80نػػد در ػػ ي ظػػرلر  قرلفظػػي مػ  وف لل ػفو   ػػ ل ثؽ ث
، فوػػؤثر مظقػفى للرطف ػػ  فػػي ˚ـ 140 در ػػ  ظػرلر  لل ػػفو  للمل ل ػ   للطوػػفر للمغػذل  ثحػػ  ظ ػفوأفضػؿ بقػػ ء  ثنػد 

، إذ ف ػد أف لل ثػػؽ   (Zarkadas and Wiseman, 2005)فل لوػ  للمل ل ػ  للظرلروػ  ثنػد در ػ ي ظػػرلر  ملونػ  
،  ونمػػ  للقػرفج وػػر بػ ؼٍ فػي ق ػ رو نمػػف  و ػ ف  ˚ـ 120-118للرطػو لقػفؿ لل ػفو  ثنػػد در ػ ي للظػرلر  مػ  وف 

 ,.Perilla et al) ˚ـ 126 ظقػ ف  122مػ   ػوف  ثنػد للمل ل ػ   ػدر  ي للظػرلر نمػف  ظ  ػي للطوػفر أ  ػ  ملػد ي

1997   ) 
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ثند م  رن  ق ثور للمل ل     ل ثؽ  Myer and Froseth, (1987) ونم  أث قي للأ ظ ث للقي أ رله  بؿ مف 
%، أف لل ثؽ للرطو 8-2إذ أضوؼ للم ء  ن     ،ث نو  مع لل ثؽ للرطو 16فقث وي للمد  ثند ° ـ 135لل  ؼ ثند 

محػػػغ  /uIIمث طػػ   فظػػد  26م   ػػػؿ  3بػػ ف أبثػػر فل لوػػ  فػػػي قرقػػوض لللفلمػػؿ للمث طػػ  لحقر  ػػػوف مػػف لل ثػػؽ لل ػػ ؼ )
  رفقوف(  

إف لزدوػ د فزف لل نبروػػ س م  رنػػ  مػػع ن ػػ   للػػفزف للظػػي لػفظظ ثنػػد للطوػػفر للمغػػذل  ثحػػ  فػػفؿ لل ػػفو  ب محػػ  
مث طػ ي للقر  ػوف، فهػذل و ػور إلػ  قػ ثر للطوػفر  مظقػفى مث طػ ي للقر  ػػوف  للد ػـ للمظقفوػ  ثحػ  بموػ ي ب وػر  مػف

 ;Smith et al., 1980)محغ/ غ  4للمف فد  في ففؿ لل فو  ظق  ثندم  ب ني قظي م قفى لللق   للم قرظ      ً  

Chang et al., 1987)   
رلفظي  وـ مث ط ي للقر  وف ، إذ قللقرفجثح   Clarke and Wiseman,(2005)ففي للق ر   للقي أ رله  

محغ/غ، ق وف لممػ  ف ػفد ققػ في فػي لل   حوػ  للمضػمو   3.6-1.1فو  ب مح  للد ـ فأب   م  مف للمف فد  في ففؿ لل 
 0.884إلػػ   0.755للأظمػ ض للأمونوػػ ، ظوػث قرلفظػػي لل ػوـ ل نمضػػ مو  للظ هروػ  للحق ةقوػػ  لظمػض للرو ػػوف مػف 

، لبنم 0.848إلػػػ   0.778لب ػػ   لل ػػػفو  ف  لػػػـ ورظظػػ  ف ػػػفد لرق ػػػ ط مػػػع م ػػػقفو ي  مػػػ لقػػػفؿ لل ػػفو  ب محػػػ  للد ػػػـ
 2.25مث ط ي للقر  وف، فف دل أوضً  لزدو د في ن    فزف لل نبرو س )  لن    لحفزف للظػي(، إذ لزدلدي للن ػ   مػف 

 للقر  وف  مع لزدو د م قفو ي مث ط ي  ظ فو لل فو ثند  2.40إل   2.19 مفف  ب    لل فو ثند  2.44إل  
قػ ثور در ػػ  للظػػرلر  للم ػقردم  فػػي لل ثػػؽ للرطػو فػػي لللفلمػػؿ  Perilla et al.,(1997)ف ػد درس بػػؿ مػف 

مةفوػ   140ف 126للمض د  لحقغذو  فللمؤ ػرلي لزنق  وػ  لحقػرفج، ف ظظػفل أف للمل ل ػ  للظرلروػ  ثنػد در ػ ي للظػرلر  
، بم  ب ني أبثػر فل لوػ  فػي للػقرحص  42حؼ ثند ثمر ظ  ي أفضؿ للنق ةج في للفزف للظي فمل مؿ قظفوؿ للل وفـ

 مف مث ط للقر  وف فلنظرؿ لل رفقوف 
ق ثور ل ق دلؿ ظ فو ففؿ لل فو  للم ثف   ثنػد در ػ   Foltyn et al.,( 2013ففي لل ظث للذي قن فؿ فوه )

ي للنق ةج ثدـ ف فد أي ، أبدللقرفج( ثند رحط ي ذبفر %12، 8، 4، 0 ب    لل فو  ف ن و )مةفو   135ظرلر  
 طوفر للق ثور  ح ي في بق ء  

)للقظمػوص لل ػ ؼ ثحػ  در ػ  ظػرلر   ( أف مل ل   ظ فو ففؿ لل فو  ظرلرو ً  0998 )بذلؾ أبد   و  قي فزمرؤ  ،
د ػػ ةؽ ( ق ػػ ثد فػػي قث ػػوط مضػػ دلي للقغذوػػ  فقظ ػػوف مل مػػؿ هضػػـ للزوػػفي فومػػ  ف  لقػػ لي قظ ػػوف  4ْـ فلمػػد  081

% مػف 41-01، ظوػث ومبػف إدر لمػ  فػي للرحطػ ي لللحقوػ   ن ػ   ققػرلفح مػ  وف للقػرفجفي قغذو   ق ر و  ط  قم  ل 
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فزف للظػػػي فمل مػػػػؿ للقظفوػػػػؿ للػػػػ» فزف للرحطػػػ  دفف أف وبػػػػفف لمػػػذل أي قػػػػ ثور  ػػػػح ي فػػػي للبقػػػػ ء  لزنق  وػػػ  لحقػػػػرفج 
  «للغذلةي

لـحع بلف ؿلزرص ي لزردم رةالحعزعي  لف ل - لزرذعيحا:ييـلتقتأةيعلدست ىلزستخ ز

ف مػػف لل فلنػػو للمممػ  فػػي ثمحوػػ  ق ػػموف للػػدفل ف للػػدهفولق ػر قػػ ثور للرحطػػ  فػػي نفثوػػ  للذ وظػ  فقبػػفف  ، فل 
 ل قردلـ ظ فو لل فو  في للرحط ي للمقزن  لوس له أي ق ثور في قر و للدهف 

 ـرحط ي مقزن     Koci et al. (1996) رله  أففي للق ر   للقي  لمبفن ي للغذلةو  في  رق  ر ق ثور ل قردل
(% مف ظ فو ففؿ لل فو  للم ثف  ، 14، 0، فللقي لظقفي ثح  )للقرفجمف ثمر  42مفل ق ي للذ وظ  ثند للوفـ 

 ولني للنق ةج ثدـ ف فد لرقرف ي ملنفو  في للل ةد مف للذ وظ ،  ونم  لزدلدي ن    للدهف لل طني   بؿ ملنفي ثند 
%(، بمػ  لرققلػي أوضػً  ن ػػ   2.2%( م  رنػ  مػع طوػفر لل ػ هد )3.1للم ثف ػ  )للطوػفر للمغػذل  ثحػ  ظ ػفو لل ػفو  

 ػػػ و هػػػذل  لطوػػػفر لل ػػ هد، فلػػػـ وق ػػػر لل ػػ ظثفف %15.7% م   ػػؿ 28.5للدهنوػػػ   وػػر للم ػػػ ل  ف حغػػػي  للأظمػػ ض
 ط    لمظقفى ظ فو لل فو  للمل ل   مف لل للر طئل رقق ع في قر و للدهف، فلبنه  د وبفف ن  مً  ثف للق دور 

ثنػد  للقػرفجثػدـ ف ػفد لرقرفػ ي ملنفوػ  فػي ن ػ   للػدهف لل طنػي لطوػفر  Matrai et al., (1996)ف ػد أبػدل 
% م  رنػ  مػع طوػفر 3.17% فػي رحطػ ي مقزنػ    لمبفنػ ي للغذلةوػ ، إذ  حػغ 20ل قردلـ ظ فو ففؿ لل فو   ن ػ   

 غ 1650غ م  رن  مع لل  هد  1760حغ %،   لر ـ مف لزدو د للفزف للظي لدوم  أوضً  ظوث  2.51لل  هد 

في رقض م قفى قر و للدهف  ل    ع ثدوم  لللدود للدهنو   للأظم ضأ  ري درل  ي       إل  دفر  بم 
، لػذلؾ فػإف إضػ ف  زوػي (Sanz et al., 1999; Crespo and Esteve-García, 2001) للقػرفجثنػد طوػفر 

 ,Crespo and Esteve-García)ثدـ للق  ع  ثح  ظ  و للقرفجلل فو   د ورقلض مف ن    للدهف لل طني ثند 

للقظ ػف للطقوػؼ فػػي مفل ػق ي للذ وظػ  فلظػـ لل ػدر ثنػػد  Kirchgessner et al. (1993)، بمػ  ف لػر (2002
 ، إل  ل قمربم  لم قفو ي ث لو  مف ظمض للحونفلوؾ للقرفج

 ب ػػ  لقظػؿ مظػػؿ مػ  ول دلمػ  مػف    ػبؿ  ػظو  تولمػػي للقػي ف  ظرلروػً ، للمل ل ػ  ظ ػػفول ػقردلـ لل ثنػدفلػفظظ 
 فػػػػػػي نفثوػػػػػػ  للذ وظػػػػػػػ  ملنفوػػػػػػػ  ثػػػػػػػدـ ف ػػػػػػفد لرقرفػػػػػػ ي فػػػػػػي رحطػػػػػػ ي للػػػػػػػدفل ف، ف ػػػػػػد لػػػػػػفظظ زوػػػػػػػيللفػػػػػػفؿ لل ػػػػػػفو  ف 

(Martins,1995)  للدهفف  قبففأف لرقرف ي في(Zollitsch et al., 1997)  
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(%، فللػدهف 79.2، 79.1) ثحػ  أدلء مقم ثػؿ فػي ن ػ   للق ػ في Sakomura et al.,(1998a)ف ػد ظ ػؿ 
للمغػذل  ثحػػ  ب ػ   لل ػفو  فللزوػػي م   ػؿ قحػؾ للمغػػذل  ثحػ  ظ ػفو فػػفؿ  للقػرفج(% فػي ذ ػػ ة  3.9، 3.64لل طنػي )
 فمػف،  %18 ق ؿ إل  مف للدهفف  ور للم  ل ن    ث لو   ظقفي ثح ق ظ فو لل فو   لنظر إل  أف لل فو ، ف 

 للذ وظ   في ففللده قبلفف ولدلؿأف ل قمربم   د  للمر  

 ( ثنػد إدرػ ؿ ظ ػفو فػفؿ لل ػفو  للمل ل ػ   ػ لقظموص2009)بم  دللي للنق ةج للقي ظ ؿ ثحوم  لل ردلري، 
مػع ثػدـ  ،منم  ثح    و  للمل مري %10ققفؽ للطوفر للمغذل  ثح   للقرفج%( في رحط ي 30، 20، 10ف ن    )

ؿ مل مؿ قظفوؿ  ذلةي فأثح  وفمً ، فب ف أفض 49-0ثمر ف فد فرفؽ ملنفو  في للفزف للظي فللزو د  للفزنو  مف 
منمػ ، بمػ  أظمػري  %30ف 20مف للظ فو م  رن  مع للطوفر للمغذل  ثحػ   %10نق  ي لحطوفر للمغذل  ثح  دلوؿ إ

 للذ وظ    بؿ ث ـ       مفل ق يللنق ةج ثدـ ف فد فرفؽ ملنفو   وف للرحط ي في 
أف ل ػػق دلؿ ب ػػ   لل ػفو   ظ ػػفو فػػفؿ  Nassiri-fard et al.,(2013 ونمػ  أث قػػي للدرل ػ  للقػػي أثػػدله  )

للزوػػ د  للفزنوػػ  فبقػػ ء  قظفوػػؿ  ظ فػػي بػػؿ مػػف ػػد أدي إلػػ  قظ ػف محظػػف  للقػػرفجلل ػفو  للم ثف ػػ  فػػي رحطػػ ي طوػػفر 
%(، بمػ  20ف 15لللحؼ،  ونم  لنرقض ل قمرؾ لللحؼ، ف ػد ق بػدي هػذ  للقػرفؽ إظ ػ ةو  ثنػد ن ػ قي ل  ػق دلؿ )

   للطوفر للمغذل  ثح  هذ  للن و   في دـظفل لنرق ض ملنفي في قرلبوز للبفلو قرفؿ فلل ظفـ للثرثو  ظ 
 ظثػً  ظػفؿ قػ ثور إدرػ ؿ ظ ػفو فػفؿ لل ػفو  للم ثف ػ  ثنػد در ػ   Zhaleh et al.,(2014)ف د أ رى بؿ مف 

نػي للنقػ ةج ف ػفد لنرقػ ض فجللقػر ( فػي رحطػ ي ق ػموف %15، 7.5، 0ث نوػ  ف  ن ػ   ) 15فلمد   170للظرلر   ، ف ول
منم ، فلبف  %15ملنفي في ل قمرؾ لللحؼ فللزو د  للفزنو  في للمرظح  للأفل  مف لللمر ثند للطوفر للمغذل  ثح  

لل ػػػػظفـ للثرثوػػػػ   قربوػػػػز فػػػػي  ً ظػػػػفل لنرق ضػػػػ، بمػػػػ   ظ(p>0.05مػػػػع ق ػػػػدـ للطوػػػػفر فػػػػي لللمػػػػر زللػػػػي هػػػػذ  للقػػػػرفؽ )
   في للدـ LDL منرقض  للبث ف  للدهنو لل رفقون ي ف  فللبفلو قرفؿ

ثحػ   للقػرفجإذ  ػذلوي طوػفر  Papadopoulos and Vandoros, (1988فػي لل ظػث للػذي نقلػذ مػف   ػؿ )
(% مػػف للظ ػػػفو 15، 10، 5وفمػػػً ، ثػػـ  ػػذوي  ن ػػو مرقحقػػ  ) 35مػػف ظ ػػفو لل ػػفو  للمل ل ػػ  ظقػػ  ثمػػر  15%

، ف م  رن  للنق ةج  56نق م  ظق  ثمر للذ    ثح  ب    لل فو  فللزوي في رحط ي مق  فو  مع للطوفر للمغذل  وفـ
للظ ػفو  قغػذي ثحػ للقػي  للطوػفر بمػ  أف للزوػ د  للفزنوػ ، فػيؤثر قػ لػـفػإف للمل محػ  ،  مظقفله  مف لللن  ر للمغذو 

فأ ؿ مف  فنقفؽمؤ رلي قظفوؿ أفضؿ  ظ  يللمل ل    للدهف  مف قبففؿ ثدل  للظ فو  دل قردلـ  طوفر لل  هد، فل 
مػف للظ ػفو  %15 قغػذي ثحػ للقػي  م مفثػ  للطوػفر، فر  ػ  للمف ػفد  فػي  ور م  عٍ  ه للقي ب ف أبثر ف ، لل طني
   بؿ م قمر  للمل ل  
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ثند في للأن    للدهنو   ق رو  ً  م  فؿ  بؿ  فقر  ي للرحط  لمق يللدهنو   ور للم  ل  في  للأظم ض إف
ن    نقو   لحقغورلي  لأ  لل ظفـ قبفوف في لل مؿ للقرثو ن  و ً  فإنه مف لي   ف  لقلل  لغ  فظود  للملد للظوفلن ي 
ظمػض للحونفلونوػػؾ فللقػي  ػػد وبػفف لمػػ  مػػف  %1.2ظمػػض للحونفلوػؾ ف %9وظقػػفي فػفؿ لل ػػفو   ػدفر  ، ف فػي للقغذوػ 
    ضحوفثح  نفثو  للدهفف للل للدهف لل طني قبلففثح  مف للظ فو  ل قردلـ  رث ي ث لو  ثندلنلب   ي 

 ب ػ   ثفب دوؿ  مف ظ فو لل فو  للم ثف   %54أف ل قردلـ   Porter and Briton, (1974ف د  ظظ )
 P، %17.0م   ؿ  43.4ظمض للحونفلوؾ )مظقفى زو د  ، أدى إل  ثح  للقفللي( %14ف  44ففؿ لل فو  فلل ظـ )

 أر لػ   لمػر للقػرفج ػ   للدهنوػ  فػي ( مػف للأنP <0.05 ،%1.8م   ػؿ  5.1( فمظقفى ظمض للحونفلونوؾ )0.05>
 أ   وع 

لزرع د :لف لتغذيالطي عف ؿلزرص ي لزردم رةالحع بلزستخ زـلتأةيعل -

 للبق ء  في لل فو  ظ فو فمل ل   ل قردلـ م قفى ق ثور في ق ظثللقي  ظدوث لل للأ ظ ث  لض هن ؾ
إل   لزض ف  ن    لق ؿ للرحط ي ق بوؿ ثند مؤررلً  للمف    م  ل  قردلـ ن و لزدلدي ف د ،حرفميل لزنق  و 

 ،للذ وظ  نفثو  ثح  ب ورلً  ضررلً  و  و للذي للحونفلوؾ ظمض زو د  :ىد ل  دليف ة  للإرى ولفد فذلؾ، ف ط 25%
 ثنده  للدهف ن    لنرق ض    و للقرفج ذ  ة  مف أبثر للرفمي للدوؾ ذ  ة  ثند للضرر هذل فظمفر

(Lessire,2001 )  مرلظؿ) للط    ففي( للأفل  لحمرظح ) لل رفقوف في  دلً  مربز  للرفمي وفرط رحط بم  أف 
  و ً ث لوبفف  لل فو  ظ فو في فقربوزهم   مقربو م للظ لقوف في ف  لق لي( للرظ   للق موف

 ـففرط إفرلز لل نبرو س، فف د   لقرفجإف طوفر للرفمي ب ظ     لف فد مث ط ي للقر  وف، فوظمر ذلؾ  قضر
Mian and Garlich, (1995)   محػغ/غ  2.5أف م ػقفى مث طػ ي للقر  ػوف لل  ػفى للقػي ققظمحمػ  طوػفر للرفمػي

 أ   وع  3محغ/غ رحط   لمر أبثر مف  3أ   وع، ف  3رحط  ظق  ثمر 
 للقػرفجأ ػ فع أبثػر بقػ ء  فػي هضػـ للػدهف مػف  3-2أف للرفمػي  لمػر  Lall and Slinger, (1973)ف ظػظ 

 ثند ل قردلـ زوي لل فو   Mossab et al., (2000)م  أبد  أوضً   ثند نقس لللمر، فهذل
 يل قردلـ ب    لل فو  فظ فو ففؿ لل فو  للر ـ فللم ثف   بم در  رفقون Moran et al. (1973)  رف 

أثطي  د لل فو  للم ثف    ففؿ ظ فوللطوفر للمغذل  ثح  أف  فلأ  فثً ، فف د 23-8للرفمي  لمر  طوفر ثند
   (p > 0.05) م   م  لرحط  لل  هد )ب    لل فو + للزوي(   لن    لحزو د  للفزنو  فبق ء  قظفوؿ لللحؼنق ةج 
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أ  فثً  ثح   23-10قغذو  للرفمي  لمر  لدىنق ةج م   م   Turner et al. (1973) أثطي ق  روبم  
)ب    لل فو  +  ط  لل  هد% م  رن  مع رح23 ن    فللمض ف   للمل ل     لقظموص مف ظ فو لل فو   نقوف

 للزوي(  
فق ثور ل قردلمم  في  للد ـ ب مح  لل فو  لظ فو للمل ل   للظرلرو  Waibel et al. (1973) ـ ول  د ف 

 26في ثمر  للرفميطوفر  ف ولني للنق ةج قظ ف للفزف للظي فبق ء  قظفوؿ لللحؼ لذبفر ،رحط ي طوفر للرفمي
مع رحط   م  رن  ممق ز  نق ةج أثطي ، ظوث(فللم ثف   للمظم   ) للد ـ مح ب  لل فو  ظ فو ثح  ل للمغذأ  فع 
 )ب    لل فو (  لل  هد

ً  ققف نق ةج مري للظأف ، وفم ً  140 ثمرفي  للرفمي طوفر لذبفر لزنق  و  للبق ء  Sell,(1984b) درس بم 
 %22.2 ن     م ثف  لل  فو لل  فوظللمغذل  ثح   ذبفر للرفميفي للفزف للظي فبق ء  قظفوؿ لللحؼ ل  ً ظمحظف 

(p<0.05 )،ف فد فرفؽ ملنفو   ظورظ ونم  لـ  م  رن  مع للرحط ي للمظقفل  ثح  ب    لل فو  دفف إض ف  للزوي
 لدى للم  رن  مع للرحط ي للمظقفل  ثح  ب    لل فو  مع إض ف  للزوي  

بق ء  للنمف فقربوو للذ وظ  ثند إن ث  ظفؿ لرق  ر MacIsaac et al.,(2005)ففي للدرل   للقي  دلمم  
(% في للمرظح  لل دلةو ، ف ن و ل ق دلؿ لب     15، 0للدوؾ للرفمي للمغذل  ثح  ففؿ لل فو  للمظم    ن    ) 

(% في مرظح  للنمف فللمرظح  0 100، 66.6:33.3، 33.3:66.6، 0:100لل فو   قفؿ لل فو  للمظم   )
طوفر للمغذل  ثح  ففؿ لل فو  للمظم   ل قمحبي بمو ي أب ر مف لللحؼ فأثطي للنم ةو ،  وني للنق ةج أف لل

وفمً ، بم  لـ ورظظفل  21أفزلنً  أب ر م  رن  مع لل  هد، دفف مرظظ  لرقرف ي في بق ء  قظفوؿ لللحؼ ثند ثمر 
وفمً   م  رن  مع  21ف وفم ً  84لرقرف ي في  رفقوف للذ وظ  ثند للطوفر للمغذل  ثح  ففؿ لل فو  للمظم    لمر 

 طوفر لل  هد،  ونم  ب ف دهف للذ وظ  أ ؿ  
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 :Objective زرعحثلأى زؼ -1-1
إنق  ػه  ػػ ل طر  فل إ، إذ وػد مػػف لللفلمػؿ للمرق طػ    لقغذوػػ  نػ ءً ثحػ  مػػ  ق ػدـ ورظػػظ أف إنقػ ج للرفمػي وقػػ ثر   للد

 ى ؼلىذزلزرعحثلإرى:ظدوث لذل ف د 
 ( للقظموصف  لمظحي فللمل لج  طرو قي )لل ثؽق ووـ نفثو   رفقوف ففؿ لل فو  ل -
فػػي قغذوػػ  رفمػػػي للقظمػػوص ف ل ػػقردلـ ظ ػػفو فػػػفؿ لل ػػفو  ب محػػ  للد ػػـ للمل ل ػػ   طرو قػػػي لل ثػػؽ قػػ ثور درل ػػ   -

 فقظدود للن و للمثح  لر ق دلؿ  ،للق موف
 درل   مدى ل ق     للذبفر فلزن ث لحرحط ي لللحقو   -

فتكدفلف لخفضلتكلفالزرتغذياللإنت جلرحـلزرع د ل ع رت ر لخفضلتك ريؼلأد لزلأى زؼلزرعمي  لريذزلزرعحثل
لزلإنت جلع كؿل  ـ.
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 ينفصم انثانا
 - يىاد وطرائق انبحث -



 

57 
 

لتةععالزرتسديف:ل-2-1

 دك فل ظع ؼلإةعزءلزرتةععا:ل-2-1-1

مػف  Big6ثح  ه ػوف للرفمػي للم ػم   ق ع في منط   روؼ ظمص للغر ي،ر     مزرث أت ري لل ظث في 
 ،فػي لللػػ لـ  ػر ي للرفمػي للث وحػػ  للػفزف مػػف أهػـ فهػي (British United Turkey) ل نبحوزوػ    BUT ػرل 

ثػػػػي   فزل طوػػػػرلً / 1050ثػػػػدد  ػػػػدر  /ل ػػػػقردـ فػػػػي لل ظػػػػث   4/8/2014فظقػػػػ   2014/ 1/4فذلػػػػؾ فػػػػي للققػػػػر  للممقػػػػد  
 قرقحؼ ثف  لضمم  لل لض ي ق رو و   ع م مفث أ   وع   لق  في إل   4لل و  ف  لمر وفـ فلظد فظق  ثمر 

زرم دػػػؿل، طرو ػػ  للمل ل ػػػ  للظرلروػػ  لظ ػػفو فػػفؿ لل ػػفو  للب محػػػ  للد ػػـ )لل ثػػؽ، للقظمػػوص( :زرم دػػؿلزلأ ؿ  مػػ وحي:
%، 10، %   هد )ب    ففؿ لل فو (0ب مح  للد ـ إل  للرحط ي لللحقو  ن    إدر ؿ ظ فو ففؿ لل فو  لل: زرة ن 
في بؿ قظي ن    إدر ؿ لظ فو ففؿ لل فو    لرحط ي لللحقو    لن    لحمل محقوف  رليف ثرث  مبر %، %20، 15

 (  2للظرلروقوف )لل ثؽ، للقظموص( بم  هف مفض  في لل دفؿ ر ـ )

   ثقم د ثح  ل رقرف ي للمظمرو   وف  ف حي للذبفر ثف لزن ث في نم و  للأ  فع للرل ع مف لللمر -
قـ فزف للطوفر في بؿ م مفث  إذ  للق ؿ لل ن ي في للوفـ للأفؿ ثند للرفمي،، فذلؾ    و  لف   لل ن وف

  %(20%، 15%، 10%، 0ظ فو ففؿ لل فو  للب مح  للد ـ )إدر ؿ  ث مؿ ن   ق رو و  فقظي 

، ف لد ذلؾ فزثي طوفر بؿ قظي م مفث  إل    موف )  ـ ىثح  ظد برً فظتِ و للمقف ط للل ـ لحذبفر فلزن ث  
 ( 2ظ و للمرطط للمفض  في لل دفؿ ر ـ ) ثرث  مبررليف)  ـ للإن ث( في  لحذبفر(

لظع ؼلزرع  يال زلإي زء:لل-2-1-2

ن ثػ ً  قـ رث و   و  ف للرفمػي )ذبػفرلً  - للقر ػ  لللمو ػ  ضػمف ظظػ ةر مػف  نمػفذجأ ػ فثً  ففػؽ  08( ظقػ  ثمػر فل 
للطوفر فأثدلد لقي ققن  و مع لظقو   ي فأثم ر للنفع للمققفح م مز   ب ف  للأدفلي فللملدلي للرزم  لحرث و  فل

   قبم ؿ ثمحو  للق موف 

 ـظح  ي قظضوف قن  و ثدد لل و  ف  ظوث ولحؽ  ر ف ولمؿ ثح  للغ ز ففؽ بؿ ظ ضن  فثح   - قـ ل قردل
 ـ فذلؾ ظق  ثمر أ  فثوف   لن    لحرفمي  0لرقق ع 

  ر للمر ع للفلظدفي للمق فرطو 1للنم ةو    لن    لحرفمي   حغي للبث ف  -
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 ـللمل لؼ للط  و ، فمل لؼ طفلو   طفؿ - فلرقق ع وقن  و مع لرقق ع للطور  لد للأ  فع للأفؿ،  مقروف قـ ل قردل
ف لمر  مر قـ ل قردلـ للمل لؼ ل  طفلنو  للملح   فظق  نم و  فقر  للق موف  فب ف ق دوـ لللحؼ   بؿ ظر 

  (ad libitum). فظ و  مو  للطور
( أو ـ، فمف ثـ ل قردمي للمن هؿ للآلو  للملح   للقي وقـ قلدوؿ 01للأرضو  ظق  ثمر ) للمن هؿل قردمي  -

 لرقق ثم   م  وقن  و مع لرقق ع ظمر للطور في للأثم ر للمرقحق  
للنفلفذ للمف فد  ثح  طفؿ للظظور ، فللقي ب ني ث  ر  ثف  ق ةر  قـ ل ثقم د ثح  مرلفح   ظ   لحمفلء فأوض ً  -

 لقظبـ  ققظم  فل  ر م   م  وقن  و مع للظ ل  لل فو  وقـ ل
  ث   44  ث ( في للأو ـ للثرث  للأفل ، فمف ثـ قلفود لل فص ثح   44لق ع  رن مج إض ء  م قمر  ) -

( قـ ل قردلـ  رن مج 08للأ  فع )للأ  فع للث ني مف لللمر  ف لد للأ  فع للث ني فلغ و   ظق إض ء  فذلؾ 
ع ثح  للنظف للق لي: إض ء  م قمر  ظق  لل  ث  للث من  م  ءً، فمف ثـ قلقوـ للظظور  ظق  ض ء  لوحي مق طإ

لل  ث  للل  ر ، فمف ثـ إض ء  ظق  لل  ث  للفلظد     ظً  فمف ثـ قلقوـ للظظور  ظق  لل  ث  للرل ل     ظً  
 ( فذلؾ ظ و قلحوم ي لل رب  للمفرد  لح فص (16L: 2D: 3L: 3Dأي 

مـ  4أو ـ  ظوث قـ  ص  زء للمن  ر لللحفي ظق  م  ف    6محو   ص لمن  ور طوفر للرفمي  لمرقـ إ رلء ث -
مف لظم  للمن  ر ق ن ً  لظ هر  للن ر فللقي ومبف أف قظمر نقو   للظرلر  للمرققل  فللض وج للزلةد فلزن ر  للزلةد  

مـ، مع مرلث    0ظوث قـ  ص م  ف  فثدـ قفلزف للرحط  لللحقو ، ثـ قمي إث د  ثمحو  لل ص  لمر  مر  
  لد بؿ ثمحو   ص لدفر  في ق روع ثمحو  للقرثر      Kإثط ء فوق موف 

 (،1ظ ني للطوفر ررؿ فقر  للق موف ضد للأمرلض   لح  ظ ي للرزم  ففي للمفلثود للم ون  في لل دفؿ ر ـ ) -
 غوػػ  للقرقوػؼ  ػدر لزمبػػ ف مػف ظػػ  ي لحطوػفر مرحػػفط للقوق مونػ ي ثػف طروػػؽ مػ ء لل ػرو  لػػد بػؿ ل ػ ح  ف ػدـ

لح ظػػث و ػوف م ػػدر لل و نػ ي للم ػػقردم  فػي ق وػػوـ للأدلء   ً ( مرططػ4بمػ  وظمػػر لل ػدفؿ ر ػػـ )لز م دللن ق ػ   
 لزنق  ي فق ووـ للذ وظ  فلل دفى ل  ق  دو  
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 لذ وظ  فلل دفى ل  ق  دو  م در لل و ن ي للم قردم  في ق ووـ للأدلء لزنق  ي فق ووـ لف  مرطط لل ظث :)2)لة  ؿ

زرمدعل
 ع لأسع ع

زردةد   تل
لزرتةعيعيا

نسعالإ خ ؿل
لزرص ي ل%

   ل
لزردةد   ت

لزرع  يالزردختلطالزرةنس
لزردةد ع

ل   لزرطي عل   لزردكععزت

-ل1
ل4

عيع
س 
أ

ل

ل0لزر  ى 

ل7
ل3

لدكعع/لدةد  ا
ل♂ ♀

ل50
لطيع/لدكعع

ل♂ ♀

لدكععل21
لطيعل1050

لزرعةؽ
ل10
ل15
ل20

لزرتحديص
ل10
ل15
ل20

لل

لل زرع  يالزردنفصلالزرةنس

 ♀إن ثلل♂ذك عل

ل   لزرطي عل   لزردكععزتل   لزرطي عل   لزردكععزت

ل-5
1

8
ل

ع ع
أس

ل

ل0لزر  ى 

ل14
ل3
لدةد  الدكعع/

ل♂

ل25
لدكععلطيع/

ل♂

لل 3
لدةد  الدكعع/

ل♀

ل25
لدكععلطيع/

ل♀

لدكععل42
لطيعل1050

لزرعةؽ
ل10
ل15
ل20

لزرتحديص
ل10
ل15
ل20

ل
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 للطوفر قظ وف في للم قردم  للح  ظ يل:(3)لة  ؿ

لزرع د 
لإ ط ءلزرلق ح طعيقاللزسـلزرلق حلزرمدعل)ي ـ(

1 Swallen Head Disease (SHD)لزرعأسل  دعلد ءلزر عبلت عـ
زر عبلدعلد ءلني ك سؿ 7  

15  (TRT)Turkey Rhino Tracheititis  ل زرعو دىل لزلأنؼ زرتي ب
 حقفلع رص عل ن لزرع د 

 حقفلع رص علرق حلةن ئ لايت  22
 تخعيشلزرةن حلرق حلزرة ع  60

لي ـلحتىلني يالزرتسديفل25سيم  لرق حلزرني ك سؿلكؿل

ل

 :ععن دجلزرتغذيال-2-1-3
 فثح  للنظف للق لي: ظر للمرلظؿ   بؿثرثي  للنظ ـ ففؽ للطوفر قغذو  قـ

مػف ثمػر زردعحلالزرة رةػا:لل  أ  فث ً  12 – 5مف ثمر  زردعحلالزرة نيا:  أ  فث ً  4 - 1 ثمر مف زردعحلالزلأ رى:
ل أ  فث ً  18 – 13

للمقزن  في مظقفله  مف للط     للطوفر في قظي للم مفث ي للق رو و   لد  نم ذج مف للرحط ي لللحقو   ذوي
للقي قرقحؼ ثف  لضم  لل لض  ن    إدر ؿ ظ فو ففؿ لل ػفو  فػي للرحطػ ي لللحقوػ  ف نػفع للمل محػ   رفقوف، ف فلل

فقـ ق موز  موع للرحط ي لللحقو  للم قردم  في للظرلرو  لمذ  للظ فو للمدرح    لرحط ي لللحقو  ) ثؽ، قظموص(، 
للأثمػػ ر للمرقحقػػ  ق لػػً   ظ ػػوظقو  ػػ ي للطوػفر ن  ػػو لللرحطػػ ي  مػػ  وفبفنػي  ،قغذوػ  للطوػػفر ثحػػ  هوةػػ  ظ و ػػ ي

ثـٟ اٌّشاعثً اٌعّش٠ثت 1ٚعماثب  ثعش (، NRC, 1994ل دلفؿ ل ظقو  ػ ي للغذلةوػ  ) وثػ مٍطثت صثل٘ضة ) ِ ثٕعت( 

 .اٌّخخٍفت ٚـمل  لأ علس اٌّٛاد اٌعٍف١ت اٌال ذة ـٟ اٌاٛق اٌّغ١ٍت ـٟ ـخشة حٕف١ز اٌبغذ

لحمفلد لللحقو  للدلرح  في قربوو للرحط ي لللحقو  للم قردم  في ( للقربوو للن  ي 8 ،6 ،4قفض  لل دلفؿ )
 دط عقاللحس عي تـلحيثل(، 9 ،7 ،5للقغذو ، أم  مظقفى هذ  للرحط ي مف للمفلد للغذلةو  فمف م وف في لل ػدلفؿ )

 NRC,1994 ; Normy)لحمػفلد لللحقوػ  للمف ػفد  فػي للمرل ػع لللحموػ    فقػ  لرةػ ز ؿلزرتحليػؿلزركيديػ ئ زرنتػ ئجل

zywieni drobin ,1991  ) 
ل
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للقربوو للن  ي لحمفلد لللحقو  للدلرح  في قربوو للرحط ي لللحقو  للم قردم  في قغذو  للطوفر   لمرظح  لللمرو  ل:(4)ة  ؿل
  )%(  ً أ  فث( 4-0للأفل   لمر )

 ف ؿلزرص ي لزردم رةالع رعةؽ ف ؿلزرص ي لزردم رةالع رتحديص زر  ى لزرعي فل)%(

 39.93 42.57 45.30 42.30 44.15 46.14 51.17 ذع لصفعزء

 35.40 36.56 37.57 32.42 35.06 37.11 38.38لكسعالص ي 

 - - - 20.00 15.00 10.00 - حع بلف ؿلزرص ي لزردحدص

 20.00 15.00 10.00 - - - - حع بلف ؿلزرص ي لزردعة ؽ

 0.96 2.36 3.89 1.60 2.27 3.38 7.94 %61دسح ؽلزرسدؾل

 0.33 0.22 0.20 0.28 0.22 0.20 0.20 ف سف تلةن ئ لك رسي ـ

 2.27 2.20 2.00 2.27 2.19 2.10 1.37لدسح ؽلزرحةعلزركلس 

 - - - 0.03 0.02 - - زرلايسيف

DL-0.11 0.10 0.09 0.12 0.11 0.10 0.06 دةي نيفل 

 0.25 0.24 0.20 0.23 0.23 0.22 0.13 %(50كل عي لزركل عيفل)

 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 فيت دين تلدخل ط

 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 دخل طلدم  ف

 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 دلح

 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00لزردةد ع

 90.59 91.9 93.32 89.76 90.97 92.4 96.9لكغل)لؿ.س(ل1سمعل
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ف لض للمبفن ي      ل  ق ر و  فلل رفقوف للر ـمظقفى للرحط ي لللحقو  للم قردم  في قغذو  للطوفر مف للطل:(5)لة  ؿ
   ً أ  فث (4 – 0للغذلةو  للأررى في للمرظح  لللمرو  للأفل  )

لزرعي ف
 ف ؿلزرص ي لزردم رةالع رعةؽ ف ؿلزرص ي لزردم رةالع رتحديص زر  ى 

0.00 10.00 15.00 20.00 10.00 15.00 20.00 

ME2943 2903 2867 2833 2817 2803 2806 )ؾ.ؾ(ل 

CP27.24 26.89 26.55 26.23 26.08 25.95 25.98ل)%(ل 

ME/CP 108 108 108 108 108 108 108 

 86.37 86.48 86.65 86.24 86.34 86.44 87.16 د   لة فال)%(

 5.65 4.89 4.13 5.76 4.88 4.11 2.66ل)%(لزرايت

 4.92 4.73 4.53 4.77 4.66 4.51 4.06ل)%(ري ؼأ

 3.50 3.70 3.92 3.48 3.58 3.76 4.54لعد  %

Ca)%( 1.27 1.25 1.22 1.22 1.25 1.23 1.21 

P0.35 0.38 0.40 0.37 0.36 0.39 0.39ل)%(ل 

 0.17 0.19 0.19 0.17 0.18 0.19 0.21ل)%(ك ريف

 1.58 1.57 1.56 1.56 1.54 1.53 1.55 )%(لايسيف

 0.56 0.56 0.56 0.55 0.55 0.55 0.56 )%(ديةي نيف

 0.49 0.48 0.47 0.47 0.47 0.47 0.45 )%(سيستيف

 2.05 1.91 1.93 1.97 1.93 0.89 1.81 )%(أعةنيف

 0.80 0.79 0.78 0.77 0.77 0.77 0.75 )%(ىست يف

 1.36 1.32 1.28 1.31 1.29 1.26 1.20 )%(إيا ري سيف

 2.46 2.46 2.44 2.41 2.42 2.41 2.36 )%(ري سيف

 1.45 1.42 1.39 1.4 1.38 1.36 1.31 )%(فنيؿلآلانيف

 1.25 1.20 1.16 1.19 1.16 1.13 1.08 )%(تيع سيف

 1.14 1.15 1.15 1.12 1.14 1.13 1.11 )%(تيعي نيف

 0.42 0.41 0.39 0.40 0.32 0.31 0.31 )%(تععت ف ف

 1.49 1.61 1.63 1.51 1.36 1.68 1.74 )%(ف ريف

 3.21 2.75 2.29 3.22 2.76 2.30 1.37ل)%(لحدضلزرلين ريؾ
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للقربوو للن  ي لحمفلد لللحقو  للدلرح  في قربوو للرحط ي لللحقو  للم قردم  في قغذو  للطوفر   لمرظح  لللمرو  ل:(6)ة  ؿل
 )%(   ً أ  فث( 04-0للث نو   لمر )

ع رتحديصلف ؿلزرص ي لزردم رةا زر  ى لزرعي فل)%(  ف ؿلزرص ي لزردم رةالع رعةؽ 

 49.55 52.55 55.08 51.44 53.75 55.98 59.86 ذع لصفعزء

 26.86 26.89 28.27 24.61 25.80 27.28 31.82لكسعالص ي 

 - - - 20.00 15.00 10.00 - دحدصزرف ؿلزرص ي لحع بل

 20.00 15.00 10.00 - - - -لدعة ؽزرف ؿلزرص ي لحع بل

 0.39 2.79 4.13 0.74 2.58 4.20 6.19 %(61)لدسح ؽلزرسدؾ

 0.25 0.24 0.20 0.25 0.24 0.20 - ك رسي ـلةن ئ ف سف تل

 1.73 1.37 1.19 1.67 1.42 1.17 1.03لدسح ؽلزرحةعلزركلس 

 0.14 0.14 0.15 0.20 0.19 0.18 0.18 زرلايسيف

DL-0.06 0.04 0.02 0.06 0.04 0.03 - دةي نيفل 

 0.27 0.23 0.21 0.28 0.23 0.21 0.17 %(50)لفيعلكل عي لزركل 

 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 دخل طلفيت دين ت

 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 دخل طلدم  ف

 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 دلح

 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00لزردةد ع

 84.86 86.91 88.28 84.23 86.08 87.96 90.67ل(كغل)لؿ.سل1سمعل
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مظقفى للرحط ي لللحقو  للم قردم  في قغذو  للطوفر مف للط    ل  ق ر و  فلل رفقوف للر ـ  ف لض للمبفن ي ل) :7)ة  ؿل
   ً أ  فث (04 – 0للغذلةو  للأررى في للمرظح  لللمرو  للث نو  )

تحديصف ؿلزرص ي لزردم رةالع ر زر  ى لزرعي ف  ف ؿلزرص ي لزردم رةالع رعةؽ 
0.00 10.00 15.00 20.00 10.00 15.00 20.00 

ME3068 3041 3001 2951 2947 2942 2915 )ؾ.ؾ(ل 

CP23.97 23.76 23.45 23.06 23.03 22.98 22.77ل)%(ل 

ME/CP 128 128 128 128 128 128 128 

 86.74 87.06 87.21 86.58 86.85 87.11 87.41 د   لة فال)%(

 5.83 5.10 4.34 5.83 5.09 4.34 2.79ل)%(لزرايت

 4.52 4.26 4.08 4.40 4.20 4.03 3.76 )%(أري ؼ

 3.01 3.39 3.59 2.95 3.26 3.54 3.87لعد  ل)%(

Ca)%( 0.95 0.93 0.93 0.92 0.93 0.93 0.92 

P)%( 0.42 0.41 0.38 0.34 0.41 0.39 0.33 

 0.18 0.19 0.20 0.19 0.19 0.20 0.21ل)%(ك ريف

 1.45 1.46 1.45 1.45 1.45 1.45 1.45 )%(لايسيف

 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45 )%(ديةي نيف

 0.43 0.42 0.41 0.41 0.41 0.40 0.39 )%(سيستيف

 1.71 1.66 1.69 1.65 1.62 1.53 1.53 )%(أعةنيف

 0.69 0.68 0.67 0.67 0.66 0.65 0.65 )%(ىست يف

 1.14 1.10 1.14 1.11 1.08 1.02 1.02 )%(يفإيا ري س

 2.19 2.15 2.15 2.14 2.12 2.10 2.10 )%(ري سيف

 1.24 1.21 1.22 1.20 1.18 1.13 1.13 )%(فنيؿلآلانيف

 1.04 1.01 1.03 1.00 0.98 0.92 0.92 )%(تيع سيف

 0.99 0.97 0.97 0.97 0.95 0.96 0.96 )%(تيعي نيف

 0.35 0.34 0.34 0.33 0.33 0.31 0.31 )%(تععت ف ف

 1.45 1.46 1.36 1.42 1.43 1.59 1.59 )%(ف ريف

 3.30 2.84 2.38 3.31 2.85 2.39 1.46ل)%(لحدضلزرلين ريؾ
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للقربوو للن  ي لحمفلد لللحقو  للدلرح  في قربوو للرحط ي لللحقو  للم قردم  في قغذو  للطوفر   لمرظح  لللمرو   :)8)ة  ؿل
 )%(   ً أ  فث( 08-01للث لث   لمر )

 ف ؿلزرص ي لزردم رةالع رعةؽ ف ؿلزرص ي لزردم رةالع رتحديص زر  ى لزرعي فل)%(

 66.18 67.78 69.41 67.28 68.61 69.94 72.62 ذع لصفعزء

 11.02 14.39 17.77 9.87 13.53 17.19 24.52لكسعالص ي 

 - - - 20.00 15.00 10.00 - دحدصزرف ؿلزرص ي لحع بل

 20.00 15.00 10.00 - - - - دعة ؽزر ؿلزرص ي لفحع بل

 0.22 0.22 0.20 0.22 0.22 0.20 0.20 ك رسي ـلةن ئ ف سف تل

 1.42 1.44 1.44 1.43 1.44 1.46 1.45لدسح ؽلزرحةعلزركلس 

 0.11 0.12 0.14 0.15 0.15 0.16 0.17 زرلايسيف

DL-0.05 0.05 0.04 0.05 0.05 0.05 0.04 دةي نيفل 

 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 %(50)ليفعلزركل لكل عي 

 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 دخل طلفيت دين ت

 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 دخل طلدم  ف

 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 دلح

 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00لزردةد ع

 74.05 74.89 75.68 73.47 74.46 75.47 77.42لكغل)لؿ.س(ل1سمعل
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مظقفى للرحط ي لللحقو  للم قردم  في قغذو  للطوفر مف للط    ل  ق ر و  ف لل رفقوف للر ـ  ف لض للمبفن ي :ل(9)ة  ؿل
   ً أ  فث (08 – 01للغذلةو  للأررى في للمرظح  لللمرو  للث لث  )

لزرعي ف
دم رةالع رتحديصف ؿلزرص ي لزر زر  ى   ف ؿلزرص ي لزردم رةالع رعةؽ 

0.00 10.00 15.00 20.00 10.00 15.00 20.00 

ME3276 3216 3157 3148 3120 3092 3038 )ؾ.ؾ(ل 

CP18.20 17.87 17.54 17.49 17.38 17.18 16.88ل)%(ل 

ME/CP 180.00 180.00 180.00 180.00 180.01 180.00 180.00 

 86.95 86.84 86.77 86.75 86.70 86.65 86.57 د   لة فال)%(

 6.15 5.33 4.51 6.13 5.31 4.50 2.87ل)%(لزرايت

 3.46 3.67 3.60 3.68 3.62 3.57 3.46 )%(أري ؼ

 2.25 2.22 2.19 2.16 2.15 2.15 2.13لعد  ل)%(

Ca)%( 0.71 0.72 0.71 0.71 0.71 0.72 0.71 

P)%( 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30 0.31 

 0.12 0.12 0.12 0.12 0.12 0.12 0.12ل)%(ك ريف

 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 )%(لايسيف

 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 )%(ديةي نيف

 0.32 0.32 0.33 0.31 0.32 0.32 0.33 )%(سيستيف

 1.26 1.22 1.17 1.21 1.18 1.15 1.09 )%(أعةنيف

 0.54 0.52 0.50 0.51 0.50 0.49 0.47 )%(ىست يف

 0.86 0.83 0.80 0.83 0.81 0.78 0.73 )%(إيا ري سيف

 1.77 1.73 1.69 1.73 1.70 1.67 1.60 )%(ري سيف

 0.96 0.93 0.90 0.92 0.90 0.88 0.83 )%(فنيؿلآلانيف

 0.78 0.75 0.73 0.74 0.72 0.71 0.68 )%(تيع سيف

 0.74 0.72 0.70 0.72 0.70 0.69 0.65 )%(تيعي نيف

 0.25 0.24 0.23 0.23 0.23 0.22 0.22 )%(تععت ف ف

 1.21 1.19 1.18 1.19 1.17 1.16 1.14 )%(ف ريف

 3.46 3.00 2.54 3.46 3.00 2.54 1.62ل)%(لحدضلزرلين ريؾ

ل
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لدم رةالحع بلف ؿلزرص ي لك دلالزر سـ:ل-2-2
ل:ي تلزرص ي لعطعيقتيفف ل عكالت فيؽل  سلرالتـلدم رةالحع بلف ؿلزرص ي لك دلالزر سـل -
  د و   15فلمد   ˚ـ 125للقظموص ثح  در   ظرلر   قلـ  :ع رعخ عزرتحديصل -

 للمظم ػػػػ  رػػػػ ر للطن ػػػر  مػػػػف  ققبػػػفف :دعػػػػ ألزرمدػػػػؿ
 لل ػػذفر ثػػف طروػػؽ للق ػػروف قلػػ لج لل ػػبؿ، إذ لللمفدوػػ 

فوػػػػقـ للق ػػػػروف  ، وػػػر للم   ػػػػر    ػػػػقردلـ  رػػػػ ر للمػػػػ ء
قلػرض للظ ػفو فوق نػو  ث ر مر ؿ ولمؿ ثحػ  للغػ ز،

 ػقمرلرو  للقظػرؾ فللمػورف ف ل ر، ظوػث إلحق روف للم  
مػػػع  ػػػط  للػػػقرمس   لق ػػػ في،  قفل ػػػؿ ػػػرلء قضػػمف إ

فوقـ قنظوؼ ظ فو ففؿ لل ػفو    ػؿ مل ل قمػ    ل رػ ر 
لل ػػ رف، فهػػذ  لللمحوػػ  م ػػظف    لمحوػػ  ق  ػػور  زةػػػي 

وف لل ومػػػػػػػ  للغذلةوػػػػػػػ  لقػػػػػػػفؿ لل ػػػػػػػػفو ، مػػػػػػػف أ ػػػػػػػؿ قظ ػػػػػػػ
 % 18فللرطف   ظفللي 

 ( ZCL 120×3) :للمفدوؿ
 طف/وفـ  00 -01 :للط    لزنق  و 

 

 آل  للقظموص(:ل11 كؿلعقـ)
لـ لل ثؽ زرعةؽلزرة ؼ: -    قردلـ   ثؽ ظرلري أظ دي لل روم ،   ث نو  20فلمد   ˚ـ 140ثح  در   ظرلر   لل  ؼ ق

 مػػػػف فظػػػػد  للقغذوػػػػػ  للآلػػػػ   قبػػػػفف هػػػػذق دعػػػػ ألزرمدػػػػؿ:
 قرلفظػػػػػػػػيظوػػػػػػػث   لل ثػػػػػػػؽ فظ ػػػػػػػػر  للػػػػػػػرةوس  ػػػػػػػندفؽللف 

، فللظػػػػػػػرلر  فػػػػػػي للظ ػػػػػػفو %12 -10للرطف ػػػػػػ   ظػػػػػػدفد 
 فرضػػػػػػػػػػلي ػػػػػػػػػػ ر،  150ظػػػػػػػػػػفللي ، فللضػػػػػػػػػػغط ºـ 140

         رش ؼ     قنظوللق لو : لمحو ي للللظ فو إل  
 ق رود فق قوؼ         ثؽقنلوـ فق  ور        

 ( EXTRUDER E-250) :للمفدوؿ
 بغ/  ث   401: للط    لزنق  و 

 
 

لآل  لل ثؽ(:ل12كؿلعقـ) 
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ل:زرتح ريؿلزركيدي ئيال-2-3
ظ و للطرلةؽ للأمروبو  مفلد لللحقو  فللزرؽ في مر ر قغذو  للظوفلف، بحو  للزرلث ،   مل  لل لث قـ قظحوؿ لل

، ثػػـ ل ػػػقبمحي  ػػػ  ي لل و نػػػ ي ففػػؽ لل ػػػدلفؿ للأمروبوػػػ   ظقو  ػػػ ي (AOAC,2000)لحقظ لوػػػؿ للبومو ةوػػػ  للملقمػػد  
  (NRC,1994) ل ف مف للمفلد للغذلةو للدف 

في للم قق  ثح  در   ظرلر   غ( لبؿ ثون  مطظفن    ف  هفلةو ً 5قـ فضع لللون ي  فزف ) تق يعلزرد   لزرة فا: -
فذلؾ لق دور ن    للم ء للمو رف بف ي فلثقم دلً ثحوه قـ ظ  و ن    للم د  لل  ف   ،(   ث 24ـ( لمد  )105)

 مف لللر  :

 )عط عالأ ريا+ -100  لزرة فا=%لرلد  
 زرعط عالزلأ ريا(-100×)زرد ءلزرييةع سك ع ل

100 
ففضلم  في رزفو  دلرؿ للمرمػد  ثحػ  در ػ  ظػرلر   أ روي هذ  لللمحو    رذ لللون ي لل  ف  قم م ً تق يعلزرعد  :ل -

   ث ي  6( لمد  ºـ600)
ل Fibertecللألو ؼ للر ـ  تدِّري للألو ؼ للر ـ في  م ز ق دور تق يعلزلأري ؼ:ل -
 ( N×6.25) للآزفي  طرو   بحدلهؿ، فظتِ و لل رفقوف للر ـ مف لللر   ق دورقـ تق يعلزرعع تيف:ل -
 للدهف في  م ز  فب حي  ق دورقـ  تق يعلزر ىف: -

 للفلرد و  لحمفلد لللحقل  ق ر و  لحرحط ي لللحقو  ثح  أ  س مظقفى للط     زرط قالزلاستقلاعيابم  قـ ظ  و  وم  
  (Normy zywieni drobin,1991;NRC,1994) في  دلفؿ ل ظقو   ي للغذلةو 
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لزختع عزتلن  يالزرعع تيف:ل-2-4
 لل فو  فأب  و زنق ج زوفي    روي ل رق  رلي للق لو  في مر ر  رب  أن ف   للر  أت 
 ق دورلل فو  ب مح  للد ـ  طرو   ففؿ  ظ فو قـ قظدود  في  موع ثون ي(:لUAزختع علن  طلزري عي ال)ل-2-4-1

 PH (American Oil Chemists Society, 1980 ) ػلرقق ع  وـ لل

لزرك ز ؼ:ل-
 Phosphate buffer solution (0.05M:)زردحل ؿلزردنظـل
 وػػػوذأت  مػػػؿ مػػ ء م طػػػر، ثػػـ 100 فػػي KH2PO4 فف ػػػق ي لل فق  ػػوفـ ثنػػػ ةي للموػػدرف وف غ 3.403 قػػـ إذل ػػ 

 فأتبمػؿللمظحػفلوف  فمػزجمؿ م ء م طر،  100 في K2HPO4 لل فق  وفـ أظ دي للمودرف وفق ي مف فف  غ 4.355
ذل بػ ف للب  ػػؼ ن وػً  فػػإف   ثػـ ظتػػلوقػر(1) مػػؿ 1000 إلػ    لمػ ء للم طػػر للظ ػـ رؾ للمرحػفط مػػف أ ػؿ رحطػه  وػػدلً فل 
PH  =7 ػػ للػ ، أف ولػدؿ در ػPH    و ػح  هػذل للب  ػؼ  مظحػفؿ ظ مضػي أف  حػفي  ػفي   ػؿ ل  ػقلم ؿ، ف  7لق ػ

 وفمً   90 فقر  ررؿ لر قردلـ
ل:لBuffered urea solutionدحل ؿلزري عي لل

 مظحػفؿ  7لق ػ   لمظحفؿ للوفروػ   PH للػ در   يلثدل ، ف مف للمظحفؿ للمنظـ لوقر 1في  زري عي غ مف 30 أتذوو
  ظ مضي أف  حفي  في   ؿ ل  قلم ؿ

لزرطعيقا:
 للوفروػػ  مػؿ مػػف مظحػفؿ 01 ضػػوؼفأت فػػي أن ػفو لرق ػ ر،   للمرق ػر  ( مػف لللونػػغ 110 1)± غ 4 1 فضػع -0

، فرج د و   11مد  ° ـ 11در   ظرلرقه  في ظم ـ م ةيلو ق ر  ففضع د  للأن فو  إظب ـ ، ثـ (1)زختع عل
  للمزوج  حطؼ بؿ رمس د  ةؽ ) دفف  حو للأن فو(

لللمػنظـ مظحػفؿللمػؿ مػف  01 فأضػوؼفي أن فو لرق  ر، ( مف لللون  للمرق ر  غ 110 1)± غ 4 1 فضع -4
رج للمػزوج ، ف د و   11مد  ° ـ 11ظرلرقه در    في ظم ـ م ةي فضع د  للأن فو  إظب ـ ف ثـ ، (2)زختع عل

  حطؼ بؿ رمس د  ةؽ ) دفف  حو للأن فو( 
في  لحلونقوف PHظ و  وم  للػ د  ةؽ   لض ط ثـ  5مؿ لمد   5 س إل  ب لللونق ف بؿٌّ ثح  ظد  حي ِ نت ثـ  -3

 Caskey and)ظ وطعيقالزلإةعزءلمثؿ ن  ط للوفرو ز، وفللقرؽ  وف لل ومقوف   PH م ز ق دور للػ 

Knapp,1944). 

 ـ ق رو ً  حم 0.425    ظ ـ  زوة قم  قففؿ لل فو  لظ فو لللون  للمرق ر  ل ينظِ طت  :اػػػدلاحظ
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 :%0.2لKOHلزرع ت سي ـ كسي لعلزختع علزنحلاؿلزرعع تيفلف لىي ل-2-4-2
 (Araba and Dale, 1990; Whittle and Araba,1992ق موـ: )
لزرك  ؼ:

، ظ مػػػي دفرؽفػػي  % ن ػػػ ف KOH (85) ػػػرلـ مػػف  2.360 ، قػػػـ أرػػذKOH هودرفب ػػػود لل فق  ػػوفـ زثػػدلد ب  ػػؼ
  KOHمف  % ن  ءلللحقلفوض ثف  فذلؾ ،لوقر 1إل   بمؿ للظ ـأف  للم طر للم ءبمو   غور  مف فأذوو في 
لزرطعيقا:

% KOH 0.2مػػػػػؿ مػػػػػػف  70 فأضػػػػػوؼمػػػػػػؿ،  250فػػػػػي دفرؽ غ مػػػػػف لللونػػػػػ  للمرق ػػػػػػر  )مطظفنػػػػػ (  0 0 ضػػػػػعف  -1
(0.042N ،PH=12.5 في ) للدفرؽ 

دفر / د و ػ   8500   رث ( Corning Model PC-351مفدوؿ ) دحعضلدغن طيس  ث ر  ودلً  لللون  يرحط -2
  ˚ـ 22د و   ثند در   ظرلر   20مد  فل

دفر /  2700  ػرث ثنػد ( Beckman Model GPRمفدوػؿ )  ع لدعكػا ةيػ الطػفػي  ففضػليمػؿ  50 أرػذ -3
 د و    10مد  د و   ل

مػؿ ولػ دؿ  15، فهػذل للظ ػـ فػي  مػ ز بحػدلهؿ ق دور لل ػرفقوف للمنظػؿ ؿ لأ للرلةؽ مؿ مف 15قـ فحقرقه ف مع  -4
  غ مف لللون  للأ حو  0.3

لل:Protein Dispersibility Index (PDI) زختع علت تتلزرعع تيفلل-2-4-3
ل:ل(Batal et al., 2000; A.O.C.S. Official Method Ba 10-65,1980)لزرطعيقا

  مف لللون  للمرق ر  غ 4 1 ± غ 41 فزفقـ  -1

لم ء  در   ورق ط لل رفقوف للم قي    دلاحظا:ل،ظف ح في  ˚ـ 0 ± 40 مؿ م ء م طر در   ظرلرقه 111 مؿء -2
 ظرلرقه  

 م طر في ب س للررط  مؿ مف للم ء لل 15 و  -3

مػ  ق  ػ  مػف مػػ ء  فأضػػوقيمػع محل ػ  لق ػبؿ ث ونػ ،  ثػـ ظربػػيللرػرط، إلػػ  بػ س  بموػ ً  لللونػ  للمفزفنػ ن حػي  -4
دفر / د و ػ   8611مظرض مغن طو ػي  م طر لقنظوؼ محل   ف درلف للررط، ظوث رضلي لللون  لحمزج ث ر

 د  ةؽ لق    ث ون   10مد  ل
منم  في للقر و  لللحفي   زءلل و ثـ  فقرؾ ظق  وق ؿ للمزوج، مؿ، 600ل  ب س إ للمزوج فن ؿللب س  رفع -5

 د  ةؽ   10مد  دفر / د و   ل 2700 رد للمربزي ثند م ز للطمؿ أف  مولم  في  50ظ ـ ثند 
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لل رفقوف  ق قيمؤ ر  ظ  و  ؿ ق دور  رفقوف للق قي في  م ز بحدلهؿ، فقـلأ لل  ةؿ لللحفي مفمؿ  15 أرذ -6
 مةفو  مف إ م لي لللون  للأ حو   بن   

   غ مف لللون  1.0مؿ مف للرل   قل دؿ  15 دلاحظا:

ل:ؽلتح ي ى زئزردؤ عزتلزرد ع سال طعلل-2-5
 زردؤ عزتلزلإنت ةيا:ل-أ لا ل

 :قـ إظ  ء ثدد للطوػفر للن ف ػ  فللم ػق لد  وفموػً ، فقػدفوف  ػ و للنقػفؽ فل  ػق ل د مػف بػؿ مبػرر  نسعالزرنف ؽ
  دلو  فقر  للق موف فظق  نم وقم ، فظ  ي للن    قرلبموً  فذلؾ مف  

 فذلػؾ ثػف طروػؽ للػفزف لزفػرلدي لحطوػفر ب فػ   لمػر وػفـ فلظػد، فثػـ بػؿ أ ػ فع لبػر : ()كغلت سطلزر افلزرح د
طورلً مف بؿ مبرر في للمرظحقوف للأفل  فللث نو  مف لللمر،  16لل ن وف مف للطوفر   رذ ثون  ث فلةو  ثدده  

ي طوفره    بؿ إفرلدي، أم  في للمرظح  لللمرو  للث لث  ف د فزني  موع طوفر للمبرر فمف بؿ  نس   ػبؿ فزن
  إفرلدي 

 :)للفزف للظي في للمرظح  لل       –= للفزف للظي في للمرظح  للرظ    دت سطلزراي   لزر انيال)كغ 
 كغ(لدت سطلزستيلاؾلزرطيعلدفلزرملؼل(:  

 طرو   فزف بمو  لللحؼ للم دم  لطوفر بؿ  ،للمرقحق  مؿ فقر  للق موف لطوفر للم مفث ي في بؿ أ  فع، فلب ظتِ و
 ق ـ  مفث  في نم و  بؿ أ  فع ف لده  بؿ أ  فع، فمف ثـ فزف بمو  لللحؼ للمق  و  في مل لؼ بؿ م ررؿم مفث  

 ظ  و مقف ط ل قمرؾ للطور للفلظد مف لللحؼ   للر   للق لو :

ل=لغ(ك)خلاؿلزردعحلاللزرملؼلزرطيعلدفلدت سطلزستيلاؾ
لغ(ك)ف لكؿلدةد  الخلاؿلزردعحلالكديالزرملؼلزردستيلكال

لخلاؿلزردعحلالف لكؿلدةد  الدت سطل   لزرطي ع

 لحلر   للق لو : ظ   ه فف  ً  ق ـ ررؿ للمرظح   بؿ م مفث أم  مقف ط ثدد للطوفر في 

ل=للال)طيعز (خلاؿلزردعحف لكؿلدةد  الدت سطل   لزرطي عل
لن تجلةدعل   لزرطي علزرحيالف لكؿلي ـلدفلأي ـلزردعحلا

ل   لأي ـلزردعحلا

لمع للأرذ  لوف ل ثق  ر للطوفر للن ف   فللم ق لد  
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 لحلر ػػ   فف ػػ ً  فلب مػػؿ مرظحػػ  للق ػػموف فػػي بػؿ أ ػػ فع م مفثػػ لطوػػفر بػػؿ ظ ػػ  ه  قػ ـ  :غػػذزئ تح يػػؿلزرزردم دػػؿل
 للق لو :

ل=لزرغذزئ تح يؿلزردم دؿل
لغ(كدت سطلكديالزرملؼلزردستيلكالدفلقعؿلزرطيعل)

لغ(كدت سطلزراي   لزر انيالرلطيعل)

 سع الزرند لزرنسعيا: 

ه  ػػػػػـ لحمل دلػػػػػ  للق لوػػػػػ : ) فف ػػػػ ً  (للأفلػػػػػ  فللث نوػػػػػ  فللث لثػػػػػ )ظ ػػػػػ  م  لطوػػػػػفر بػػػػؿ مبػػػػػرر فػػػػػي  موػػػػػع للمرلظػػػػؿ  قػػػػ ـ 
  (2000فلل لدي،

ل=لفتع سع الزرند لزرنسعيال)%(لخلاؿلزر

دت سطلزر افلزرح لرلطيعلف لع زيالل-غ(لكدت سطلزر افلزرح لرلطيعلف لني يالزرفتع ل)
ل) ل100×لغ(لكزرفتع 

غ(+دت سطلزر افلزرح لرلطيعلف لكدت سطلزر افلزرح لرلطيعلف لني يالزرفتع ))ل0.5ل
ل(غ(كع زيالزرفتع )

 

 ففؽ للمل دل  للق لو : مرظحو ً ظ   ه  ق ـ  د  (لدم ؿلزرند لزري د ل)زراي   لزر انيالزردطلقا(ل)غ/طيعز ل/ي 

W ل ل=
A1 - A2 

T1 –T2 

W- للزو د  للمطح   غ/طور/وفـ 
A1- للفزف للنم ةي لحطور غ 
A2- للفزف لل دلةي لحطور غ 
T1- لللمر للنم ةي لحطور م درلً   لوفـ 
T2- لللمر لل دلةي لحطور م درلً   لوفـ 
 مبرر ففؽ للمل دل  للق لو : : قـ ظ   ه لبؿدم ؿلزلاستقلاب 

M= 6.35 × (W)
0.723

 

M-ملدؿ ل  ق رو م درلً   لفلطل 
W- َلٚصْ اٌضاُ ِمذسا  بلٌؽشا
 ل.كغل  افلح ل1رلحص ؿل لىلل)ديغ لة ؿ(لكديالزرعع تيفلزردستيلكال زرط قالزلاستقلاعيا 
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 د زصف تي لتقييـلزرذعيحا : 

لبػؿ مػف   ً أ ػ فث 18ف 16ي فػي نم وػ  للق ر ػ   لمػر طوػفر للق ر ػ  قظدود أهػـ مؤ ػرلي مفل ػق ي للذ وظػ  ل ق ـ    
مػف مقف ػط للػفزف   ً فزنمػ   رو ػ بػ ف إذإنػ ث(،  3ذبػفر +  3طوػفر مػف بػؿ م مفثػ  ) 6، فذلػؾ   رػذ للػذبفر فلزنػ ث

ي،   ػ ث 8لمػد   ق ػفومم  قػ ـ مػي ففزنػي   ػبؿ إفػرلدي ثػـ  ل رقوػري للطوػفر فرت لت ، غ(50)± للل ـ لبؿ م مفث  طوػفر
فزف بػؿ مػف  ق ػدور قػ ـ ف زثػي منمػ  للأظ ػ ء للدلرحوػ   ظي للطوػفر فنت ذت  إفرلدوً   للق فوـررى  لد أفمف ثـ فزني مر  

زلل  للغرؼ للدلرحي منم (  لل حو فللب د فلل  ن     ـ  لد بن    مةفو  مف فزف للفظ   م   ػ )بغ(  ل) لد قنظوقم  فل 
 للق فوع   ؿ للذ   

لس  الةـلتقطيمي  ل حس بلزردؤ عزتلزرت ريا:ل24ع ئحلرد  لتـلتععي لىذهلزرذل
 فزف للذ وظ  للم رد  للمنزفث  للأظ  ء للدلرحو  مع للرأس  -

 ف ثضري لل در فللقرذ فقظي للقرذ فزف بؿ م -

 لدهنوقوف( فزف للدهف لل طني )للف  دقوف ل  -

 ـ  ؿ للذ   ) لد للق فوع(ظ   م  بن    مةفو   ق ـ ( فأوضً  بغ) ػظ  و هذ  للمؤ رلي   ل ق ـ  ل   مف فزف لل  

 زردؤ عزتلزرفياي ر ةيا:ل-ة ني  ل
A. : تةععالزرتدةيؿلزرغذزئ 

حرحط ي لفللمظق ز مف للمفلد للغذلةو  للم قمحب   ، مدؼ ق دور موزلف للآزفي  روي ق ر   قمثوؿ  ذلةيأت 
فمف للققر   ،(13) لل بؿ ر ـففؽ  (13 دلو  للأ  فع ) ثمر للطوفرللمرظح  للث لث  مف في لللحقو  للم قردم  

إن ث(،  2ذبفر+  2طوفر مف بؿ م مفث  ) 4فذلؾ   رذ ، 30/6/2014فظق   23/6/2014 وف  للممقد  م 
 ,Kussaibati  ؿ ) لمقفلف   مع للطرو   للملقمد  مفظ و طرو    مع ب مؿ بمو  للزرؽ لللق ر    قذينت  ظوث 

ل.(1983

لؿلزرغذزئ :زرتدةيلخط زتلتنفيذلتةععال-
i. :لتق يـلزرملؼ

ل:زر  علزرتديي  



 

74 
 

مف أ ؿ قلفود للطوفر  ،ثرث  أو ـ لمد  ـ لحطوفر للمفضفث  في أ ق ص للق ر   للرحط  لللحقو  للمرلد لرق  ره  دل  -
  فر للقممودي(د)لل ثح  للرحط  فللأ ق ص

 ؼ للقلفود للطوفر لمد  وفـ فلظد، فللمدؼ هف طرح للط ةر لب مؿ للزرؽ للن قج ثف ثح  فمي -

لزر  علزرتةعيع لأ لزرحس ع :

، مػػع ل نق ػ   إلػػ  ثػػدـ ظػرلطوػفر للق ر ػػ  لمػد  ثرثػػ  أوػ ـ   ػػبؿٍ  وػ  للمرق ػػر للق ر ػػ   ق ػدوـ للرحطػػ  لللحق  ػدأي -
ظػدفث هػػدر مػف   ػػؿ للطػػ ةر لحلحػؼ للم ػػدـ مػػف رػرؿ طرو ػػ  ق ػػدوـ لللحػؼ، ففضػػع  طػػ ء م ػنفع مػػف للحػػدلةف 

  ل مع لللحؼ للمق   ط أثن ء قن فؿ للط ةر لحلحؼ للر و   ظفؿ  فلنو للملحؼ

لل للطوفر لوفـ فلظد آرر فهف للوفـ للرل ع ل دء للق ر    فمي -

ل(Kussaibati, 1983)لععالزرتدةيؿلزرغذزئ تةلدعزحؿ(:ل13عقـل)ل كؿ
ل

 حصىٌى  حصىٌى   
 

 

حمدٌى 

 اندهطت 

  ٌىو واحد  ٌىو واحد 
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ii. :ةدعلزراعؽ 

 ( أو ـ ثحؼ + وفـ ق فوـ  )ثرث لل     للأر ل  و ـ للأمع للزرؽ للن قج ثف للطوفر ررؿ  ت  -

مع للزرؽ للن قج ب مرً، مع لقر ذ للظذر لمنع لرقرط للزرؽ   للحؼ لأف ذلؾ وؤدي إل  أرط ء في ل رق  رلي  ت  -
   (Sibbald, 1986فللقظ لوؿ للرظ   )

در ػ  مةفوػػ  ( 65( در ػ  مةفوػ ، فثنػػد قظحوػؿ للػزرؽ قػـ ق قوقػه   لدر ػ  )22-ظقػظ للػزرؽ فػي للق موػد لللموػؽ ) -
(   ث  في هفلء للغرف  لوبق و رطف   لل ف للمظوط ثـ فزف فطظػف فرحػط   ػبؿ 24إل  ث  ي للفزف فقرؾ لػ )

م ػنفث  مػػف للحػدلةف للر و ػ  مػػزفد    ػظ و لحم ػ ثد  فػػي فقظمػ  ثػػد  لمنػػه ثونػ  قظقػظ فػػي أبوػ س أرػذي وػد ف 
للأبوػػ س   ط  ػػ  قلروػػػؼ  زفدي لوػػ  ثحوػػه  بمػػ  مػػرلي بحمػػ  لػػزـ للأمػػر  ػػ ل ف لللػػ دي ظقػػ  إ ػػػرلء ل رق ػػ رلي للق

  غور  ق وف ر ـ للطور فللمل مح  للق رو و  

iii  :زرتح ريؿلزركيدي ئيا 

ففػػؽ لق ػدور )للمػ د  لل  فػ ، فلل ػرفقوف للرػ ـ فللػدهف للرػ ـ، فللألوػ ؼ للرػ ـ( فػي للػزرؽ، أ روػي  موػع للقظ لوػؿ  
 لأ ؿ لبؿ ثون  ( فثح  مبرروف ثح  لAOAC,2000) للطرؽ للملقمد  ظ و

iv. :حس بلزردحتةالدفلزرمن صعلزرغذزئيا 

ل%زردحتةالدفلزرد   لزرة فال=ل-
ل/ل–كديالزرد   لزرة فالزردأك رال]) ل100×كديالزرد   لزرة فالزردأك را[للكديالزرد   لزرة فالزردطع حا(

ل%زردحتةالدفلزرعع تيفلزرخ ـل=لل-
ل/كديالزرعع تيفلزرخ ـلزردأك رارخ ـلزردطع حكديالزرعع تيفلزل–])كديالزرعع تيفلزرخ ـلزردأك رال ل100[ل×ا(

ل%زردحتةالدفلزلأري ؼلزرخ ـل=لل-
ل/كديالزلأري ؼلزرخ ـلزردأك رازرخ ـلزردطع حلؼكديالزلأري ل–لا])كديالزلأري ؼلزرخ ـلزردأك ر ل100[×ا(

لزرخ ـل=لزر ىف%زردحتةالدفلل-
ل/كديالاع حزردطلزرخ ـلزر ىفكديالل–لازرخ ـلزردأك رلزر ىفكديال]) ل100[×ازرخ ـلزردأك رلزر ىف(
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B. :لزردؤ عزتلزرييد ت ر ةيال زرعي كيدي ئيالرل ـ

نػػػػ ث للم مفثػػػػػ ي للق رو وػػػػ  لقظدوػػػػد  لػػػػػض للمؤ ػػػػرلي للموم قفلف وػػػػػ   قػػػػ ـ   ػػػػظو ثونػػػػػ ي مػػػػف للػػػػدـ لػػػػػذبفر فل 
ظوث قـ قظدود للمؤ رلي ، فلل وفبومو ةو  لحدـ فمدى لنظرلؼ هذ  للمؤ رلي ثف ظدفده  للط ولو   نم و  فقر  للق موف

 للق لو : 
ل:زردؤ عزتلزرييد ت ر ةيا 

   لل وض ءللدـ برو ي قلدلد  -للموم قفبروي– للمومف حف وف -للظمرلءللدـ برو ي قلدلد 
ل:زردؤ عزتلزرعي كيدي ئيا 
رقضػػ  للمن للدهنوػػ لل رفقونػػ ي  -HDLللل لوػ  للبث فػػ   للدهنوػػ لل رفقونػػ ي  -لل ػػظفـ للثرثوػػ  -للبفل ػقرفؿ 
( ف لػػػػض لللن  ػػػػػر ALT-ASTف لػػػػض للأنزومػػػػ ي )للغحف ػػػػػفلوف  –للأل ػػػػفموف  -للبحػػػػي لل ػػػػرفقوف -LDL للبث فػػػػ 
 للقف قفر(  -) للب ل وفـ للملدنو 

ل:قي سلزردؤ عزتلزر د يال-
مػف   ً أ ػ فث 08، ف ملي ثون ي للدـ مف بؿ طوػر فػي ثمػر   ث    ؿ  مع للدـ 04لطوفر لمد  ل ق فوعقـ 

مػػؿ دـ مػػػف بػػػؿ  0-4مػػػف للفروػػد لل نػػػ ظي، فذلػػؾ   رػػػذ  إنػػ ث( 3ذبػػػفر +  3) وً  مػػف بػػػؿ م مفثػػ طوػػفر ث ػػػفلة 6
مػػف  EDTA فل ػط  أن  وػو مقر ػ  مػػف للمػفلء قظقػفي مػ نع للقرثػر  قػػـ  و  ػم  :للمؤ ػرلي للموم قفلف وػ  لحػدـطػ ةر، 

فف ػً  لفػي للػدـزرييد ولػ عيفللوػز(، فقربBomski,1989فف ػً  لطرو ػ  ) رلكعي تلزرحدعزءل زرعيضػ ءأ ؿ للقلدلد للل ـ 
)مبػػدلس للػػدـ( ثػػف طروػػؽ للطػػرد   زرييد ت كعيػػتلثػػف طػػرؽ للم  و ػػ  للحفنوػػ ، ,Drabkin(0901لطرو ػ  درل بػػف )

 (  microhematocritللمربزي )
 مؿ   قظقفي م نع قرثر مف أ ؿ 0   قردلـ مظ  ف  ر قوبو   ل  قـ  و  م   :لدـم ؿ لللمؤ رلي لل وفبومو ةو  ل

للػػ ( ققػرؾ فػي للمظ ػف   ػػبؿ م ةػؿ فػي در ػ  ظػػرلر  ف ف ل رق ػ رلي للقػي ققطحػو م ػػؿ دـ )لل ػرفقوف للبحػي فللأل ػفمو
ظقػػ  قمػػ ـ للػق حط، فثنػػد ف ػػفد رروػ  دـ ظمػػرلء فػػي للم ػؿ للم مػػفع قػػـ للػقرحص منمػػ   ػػإ رلء طػػرد  ºـ 40للغرفػ  

، قػـ مرلثػػ   إ ػػرلء ل رق ػ رلي لل وفبومو فوػػ  بحمػػ  ققربػػز فػػي أ ػقؿ للأن ػػفو ثث نوػ  فػػي للمثقحػػ  ظوػ 11مربػزي لمػػد  
مبررلي لبؿ لرق  ر ف  بؿ مقزلمف ل ق ل دلً لأثر قبرلر للق مود ثح  لللون ي للدمفو ، فأ ري  1لحلون  للفلظد   فل ع 

ذي ( ف   ػقردلـ م مفثػ   لرق  روػ  )بوػي( Gornall et al., 1949لم ػؿ للػدـ فف ػً   لػػ ) زرعع تيفلزركلػ لرق  ر 
( ف   ػػقردلـ Doumas et al., 1971لم ػؿ للػػدـ فف ػً   لػػ ) زلأرعػػ ديف، فأ ػري لرق ػػ ر COD11500للرمػز
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ثػف طروػؽ طػرح للأل ػفموف مػػف  زرغل عػ ريف، فقػـ للظ ػفؿ ثحػ  COD11547م مفثػ  لرق  روػ  )بوػي( ذي للرمػز
لـزرةلاةيالل رفقوف للبحي  فأ ري لرق  ر   Fossati( ف)Bucolo and David, 1973لم ؿ للدـ فف  ً لػ ) زر ح 

and Prencipe, 1982(     ػػقردلـ م مفثػػػ  لرق  روػػػ  )بوػػػي( ذي للرمػػػزCOD11528 فأ ػػػري لرق ػػػ ر ،
( ف   قردلـ م مفث  Meiattini et al., 1978( ف)Allain et al., 1974في م ؿ للدـ فف ً   لػ ) زرك رستع ؿ

فػي م ػؿ للػدـ   HDLزرم ريػالزركة فػالزر ىنيػاعع تين تلزر، فأ ري لرق ػ ر COD11505لرق  رو  )بوي( ذي للرمز
(    ػػػقردلـ م مفثػػػ  لرق  روػػػ  )بوػػػػي( ذي Burstein et al., 1980( ف)Grove, 1979فف ػػػً   لػػػػ )

فػػي م ػػؿ للػػدـ فف ػػً  لحمل دلػػ  )  LDLزردنخفضػػالزركة فػػاللزر ىنيػػازرعع تينػػ تل ومػػ   ف ػػدلري، COD11523للرمػػز
LDL = TC – HDL – Tg/5  أنػػايـلزسػػععت تلأدينػػ لقػـ قظدوػػد فظػ ةؼ للب ػػد: إذ أ ػري لرق ػػ ر (، بمػػ

( ف   ػػقردلـ م مفثػػ  لرق  روػػ  )بوػػي( ذي Gella et al., 1985فػػي م ػػؿ للػدـ فف ػػً   لػػػ ) ASTازتعزنسػػفيعل
 ,.Gella et alفػي م ػؿ للػدـ فف ػً   لػػ ) ALTازأنايـلألانيفلأدين لتعزنسػفيعل، فأ ري لرق ػ ر COD11830للرمز

 ، ف   قردلـ  م ز م و س للطوؼ للضفةي   COD11832 قردلـ م مفث  لرق  رو  )بوي( ذي للرمز( ف  1985
قـ ق  وـ بمو  للم ؿ للبحي    قردلـ م    د و   إل  ثرث  أ   ـ فضع بؿ منم  في أن فو أ ندرفؼ ث ػوـ 

 ػـ للم مفثػ  فثمػر للطوػر فمظبـ لز رؽ، فقظي  رفط مل م  في مب ف لللمؿ، بقو ثحوه لل و ن ي للرزم  مػف ر 
فق رو  لل مع فل ـ ل رق  ر للذي  و ري ثح  هذل للم ؿ، فضلي أن  وو بؿ لرق  ر ملػوف فػي بػوس  ر ػقوبي 

( 41-ر ص فبقو ثحوه ل ـ لل  ظث فق رو  لل مع فل ـ ل رق  ر فقـ ظقظ للأبو س في م مد  ثح  در   ظػرلر  )
 ـ  37°در   ظرلر  ثح  ظض ن  في ففضلم  ظد  ثح  مرق ر  مفث م  بؿ ظق  مفثد ل رق  رلي  ظوث قـ إررلج

 هػذ  فأن ػزي للق ػ رو،   ػؿ إ ػرلء للػرج  طرو ػ  للم ػؿ لمػزج ر  ػ  آلػ  ثحػ  قفضػع ثػـ فمػف د و ػ  30 مػد 
  ف   قردلـ  م ز م و س للطوؼ للضفةي ر    لحق روص للمر ري فللأمرلض مرق رلي في ل رق  رلي
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لقتص  يا:زردؤ عزتلزلال-ة رة  ل

/ أ  فثً    لن    لطوفر 18ف 16في ثمري / م مفث ظ   ه ثند طوفر بؿ  ق ـ  :(P.N)زرم  لزلإنت ة لرلقطيعل -
 (:2000،لحلر   للق لو  )ه  ـ فلل لدي فف  ً للرفمي 

ل=لP.N ))لزرم  لزلإنت ة 
لللل%سلادالزرطي ع×لدت سطلزر افلزرح لرلطيعل)غ(ل

ل10÷
لدم دؿلزرتح يؿلزرغذزئ ×ل   لأي ـلفتع لزرتسديفل

أترذ   لظ   ف مقف ط فزف لل  ـ فللن    للمةفو  لحنقفؽ  لأنهفهف مؤ ر ول ر ثف بق ء  لللمحو  لزنق  و   ب محم ، 
لفمل مؿ قظفوؿ لللحؼ ملً ، إذ ومبف مف ررله م  رن  للأدلء لزنق  ي لحم مفث ي للمرقحق  

 
 :زلاقتص  يالزرة  ى -

 نم وػػ  فقػػػر   للرفمػػيفػػي ق ػػػموف  للمدرف ػػ ل  ق ػػػ دو  مػػف للقغذوػػ  ثحػػ  للرحطػػػ ي لللحقوػػ   لل ػػدفى   ػػلدر  قػػ ـ 
بغ فزنً  ظوً  في فقر  إ رلء للق ر     1ثح  أ  س  لر للمفلد لللحقو  ف لر  ، ً أ  فث 08ف 06 يثمر ثند للق ر   

 ( 4111،  )لل لدي، ظ نظ  و للمؤ رلي ففؽ لل فلنوف للرو ضو  للآقو   قـ إذ

 ؿ.س()لكغل ان  لحي  لل1لإنت جللزرملؼكلفالت: 

 : وف ل ثق  ر ن    للنقفؽ بم  وحيفقـ ذلؾ مع للأرذ  ل
لإنت جلزكغللزرملؼتكلفال

ل×لكغل لؼلدستيلؾ(ل1سمعلل×)دم دؿلزرتح يؿل=لح 
ل100

لزرنسعالزردئ يالرحي تيالزرطي ع

 ؿ.س()لكغل ان  لحي  لل1كلفالزرص صللإنت جلت: 

ل=لكغل ان  لحي  ل1 صللإنت جلتكلفالزرص
لسمعلزرص ص

X 
ل100

لزرنسعالزردئ يالرحي تيالزرطي علدت سطلزر افلزرح )كغ(

 ؿ.س()لكغل ان  لحي  لل1كلفالإنت جلت: 

ل100ل×لتكلفالزرص ص(ل+لزرملؼ)تكلفالل=لكغل ان  لحي  لل1تكلفالإنت جل
ل75
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 601=  فزف ظػػػي بػػغ0 م وػػع  ومػػػ  فأف ،للبحوػػ  نقػػ جلز قبحقػػػ  مػػف% 70=  فلل ػػفص لللحػػػؼ قبحقػػ  ريدل  تػػ ظوػػث
  س ؿ
 قبحق   وم  لل –للم وع   وم    =كغل افلح لف لزر  ع لزر زح  ل1ركؿللزردحقؽلزر خؿ 
 فظ و ففؽ لللر  :)%(لخلاؿل  ع لتسديفل زح  :للدؤ علزرععح 
ل 

 
 

لتسديفل زح  لدؤ علزرععح ل=ل)%(لخلاؿل  ع 
لزر خؿ

ل100×
لزرتكلفا
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 زر عزسالزلإحص ئيا:ل-2-6

رضػػلي للنقػػػ ةج للمقظ ػػػؿ ثحومػػػ  لملظػػػـ للمؤ ػػػرلي لزنق  وػػػ  لحقظحوػػػؿ لزظ ػػػ ةي    ػػػقردلـ قظحوػػػؿ للق ػػػ وف ففػػػؽ 
لرق ػ ر للقػرفؽ للملنفوػ   ػوف للن ػو للمةفوػ  لحنقػفؽ  ػوف  قػ ـ فػي ظػوف  ،(SPSS,2003) للق موـ للل فلةي لل  ػوط

 (:Plahiniski,1970) ر   للق لو ( ففؽ لللFللم مفث ي فف ً   رق  ر فو ر )
  

 
 

 ظوث:
F لل وم  للمظ ف   ؿ :F   

1    2:  وم   دفلو  م   ح  لحن    للأفل  وم   دفلو  م   ح  لحن    للث نو  : 
N1    لللدد للذي ظ  ي منه للن    للمةفو  للأفل :N2نو  : لللدد للذي ظ  ي منه للن    للمةفو  للث  

: FSt   وم F  فذلؾ ثند در  ي ظرو :0لل دفلو  ثند م قفى % 
V1( 1: در   للظرو  أف و ً فهي ق  في ) 
V2در   للظرو  ثمفدوً  فهي ق  في :  :N1+N2-2) ) 

 لحن    للمةفو  مف لللر   للق لو : هذل ف ومبف ظ  و  وم  

                                                 P arcsin  180



 2=  
 : هي للن    للمةفو  Pظوث






11

212

V

NNV   FSt   (N1 . N2 .   )2(2  -1     )F= 

N1+N2                                 
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 نفصم انثانثا

- اننتائح والدناقشة -
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ل:(Testings Protein Quality)لزختع عزتلن  يالزرعع تيفل-3-1
ل  م مفث ي للق رو و للطوفر لل فو  للم قردم  في قغذو  ظ فو ( لرق  رلي نفثو   رفقوف 01و وف لل دفؿ ر ـ )

ل
  للم مفث ي للق رو و طوفر للم قردم  في قغذو  للمل ل   ظرلرو  ف  لل فو ظ فو لرق  رلي نفثو   رفقوف  (:10ة  ؿلعقـل)

لحع بلزرص ي لزردعة قالحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزرخ ـلزردؤ ع

 0.08 0.14 2.10ل(Δ PH)لن  طلزري عي ا

 76 82 97ل%لKOHزنحلاؿلزرعع تيفلف ل

 19 23 74لت تتلزرعع تيفل%

 

أف  وـ ن ػ ط  Wright, (1981) ف د أف   ،لقظدود نفثو  ظ فو لل فو  للم ثف   من    ً لرق  ر للوفرو ز ولد 
لظ فو لل فو  ب مح   للب فو  لمل ل   للظرلرو   لثح( بمؤ ر 4 1 -10 1ققرلفح م   وف )( ΔPH)للوفرو ز للمث لو  

( أف  ػوـ ن ػػ ط للوفروػػ ز لظ ػػفو لل ػػفو  01قردم  فػػي قغذوػػ  للػدفل ف، فأفضػػظي للنقػػ ةج فػػي لل ػػدفؿ )للد ػـ للم ػػ
 ثحػ  ظػرلر  مػع رطف ػػ للمظم ػ   ونمػ   حػغ ثنػد ظ ػفو لل ػفو  ( 18 1)  حػغ ث نوػ  41لمػد   ºـ 041للم ثف ػ  ثنػد 

(، 01 4ن  مع ظ فو لل فو  للر ـ )ن  ط للوفرو ز   لم  ر  ف  لق لي لنرقضي  وـ (،04 1د و   ) 00لمد   ºـ 040
 Araba أبد ( Anfar,1998; Garlich,1988)أوض ً  أف    هلل وـ ضمف للظدفد للم  فل  فمقفلف   مع م   فب ني

and Dale, (1990) ( 71أف لل ػوـ للم  فلػػ  فللمث لوػػ   نظػرؿ لل ػػرفقوف فػػي هودرفب ػود لل فق  ػػوفـ مػػ   ػػوف- 
أمػ  ثنػد  ،(%76أف  وـ لنظرؿ  رفقوف ظ فو لل ػفو  للم ثف ػ   حغػي ) لل   ؽؿ (%، ف وني للنق ةج في لل دف 80

 ,Araba and Dale(%، ف  لقػ لي ب نػي لل ػػوـ ضػمف للظػدفد للم  فلػ  فف ػػً  لمػ  أبػد  84للمظم ػ  )للظ ػفو 
(1990); Dale,(1991); Monary,(1989)( أف  ػوـ ق ػقي 01  فقظمػر نقػ ةج للدرل ػ  للم ف ػ  فػي لل ػدفؿ )

  لم  رن   ق قي  رفقوف لنرقضي  وـ  (%، ف  لق لي41(% فللمظم   )19رفقوف ظ فو لل فو  للم ثف    حغي ) 
 للمظػدد  لل وـ أف للفلض  ب ني لل وـ ضمف للنط ؽ للم  فؿ لقغذو  طوفر للرفمي  مف(%، ف 74مع للظ فو للر ـ )

لمػد   ºـ 041لل فو  للم ثف   ثنػد در ػ  للظػرلر   ظ فو للون ي  ود  نفثو  أ  ري إل  د  للمر رو  ل رق  رلي مف
  )لل ثػػؽ د و ػػ ، ف  لقػػ لي ب نػي لل ػػرفط للمط  ػػ  فػي للمل ل ػػ  للظرلروػػ 00لمػد   ºـ 040ث نوػ  فللمظم ػػ  ثنػػد  41

فػي ظ ػػفو  )مث طػػ ي لل رفقوػقز فللحوبقونػػ ي(   ػ  لحظػرلر ( ب فوػ  لحظػػد مػف لللفلمػػؿ للمضػ د  لحقغذوػػ  للظ ل فللقظمػوص
   للمدرف   ل فو لففؿ 
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لردؤ عزتلزلإنت ةيا:زل-3-2
 :(Body Weight)تط علزر افلزرح لل-3-2-1

نػػػػ ث ثنػػػػد    للمرظحوػػػػ للظوػػػػ للأفزلف  يمقف ػػػػػطلقطػػػػفر   ً ثرضػػػػ( 11لل ػػػػدفؿ ر ػػػػـ ) وفضػػػػ  للم مفثػػػػػ ي ذبػػػػفر فل 
بػ ف مق  ر ػً   ػوف أف مقف ػط فزف للطوػفر   و نػ ي لل ػدفؿ فو ػقنقج مػفررؿ فقػر  للق ر ػ    للرفمي طوفرل للق رو و 

ذبػفر ف ػفد لرققػ ع فػي للػفزف للظػي ثنػد  فأظمري للنقػ ةج (،P>0.05م مفث ي طوفر للق ر   ب ف   لمر وفـ فلظد)
ن ث  ، ف ػد ق بػد هػذل ل رققػ ع خػلاؿلزردعحلػالزلأ رػىلدػفلزرمدػعطوفر للرفمي للمغذل  ثح  ظ فو لل ػفو  للم ثف ػ  فل 

م  رن  مع طوػفر % ( 3.08) ، إذ  حغي ن    ل رقق ع %10ثح  للن     إظ  ةوً  ثند ذبفر طوفر للرفمي للمغذل 
 ور ملنفي في للفزف للظي ثند للن     لرقق ع،  ونم  أدي إض ف  ظ فو لل فو  للمظم   إل  (P<0.05)لل  هد 

، (P>0.05)م  رنػػ  مػع طوػػفر لل ػػ هد  نػ ث% للإ( 1.85ذبفر ف)لحػػ %( 0.93)ي ن ػ   ل رققػػ ع  % ظوػث  حغػػ10
إذ لنرقػػض   ػػح يف ػػفد قػ ثور  ظ% لػفظ10فمػع لزدوػػ د مظقػفى للرحطػػ  مػػف للظ ػفو للمظم ػػ   م ػقفى أثحػػ  مػػف 

% ( 1.54ف  0.85) ، ف حغػػػي ن ػػػ   ل نرقػػػ ض%20ف 15للػػفزف للظػػػي   ػػػبؿ  وػػر ملنػػػفي ثنػػػد ن ػػػ قي ل درػػ ؿ 
 ن ث ثح  للقرقوو م  رن  مع طوفر لل  هد  % للإ( 1.64ف  0.41ف) ،ذبفرلح

للمغػػذل  ثحػػ  ظ ػػفو لل ػػفو   للم مفثػػ ي للق رو وػػ  قطػػفر للػػفزف للظػػي   ػػبؿ أفضػػؿ ثنػػدي للنقػػ ةج ف ػػد أظمػػر 
للػػذبفر م مفثػػ  ملنفوػػً  ثنػػد  ل رققػػ عللم ثف ػػ  م  رنػػ  مػػع قحػػؾ للمغػػذل  ثحػػ  ظ ػػفو لل ػػفو  للمظم ػػ ، فق بػػد هػػذل 

مف % 20% ف15لمغذل  ثح  لللم مفث ي م  رن  مع   م ثف لل فو  مف ظ فو لل% 15ف% 10للمغذل  ثح  ن    
  (P<0.05)  مظم لل فو  ظ فو لل

للفزف للظي  مؤ ر ف فد لرقق ع فلض  في ني يالزردعحلالزرة نيامري للنق ةج في ظفمع ق دـ للطوفر في لللمر أ
غذل  لل فو  للم ثف  ، ف د ق بد هذل ل رقق ع إظ  ةوً  ثند للطوفر للم ففؿ للمغذل  ثح  ظ فو لحم مفث ي للق رو و 

 %(1.99ذبفر ف)لح %( 1.35) ن    ل رقق ع ، ف حغي(P<0.05)%  فو  م ثف    15ثح  رحط ي مظقفو  ثح  
، فمػ  قف ػؿ للقػرفجثحػ  ,.Koci et al (1996قػه نقػ ةج )فققفلفؽ هذ  للنق ةج مع م  أبدن ث م  رن  مع لل  هد  للإ

للمغػػذل  ثحػػ  ظ ػػفو لل ػػػفو   للرفمػػي طوػػػفرطوػػفر للرفمػػي،  ونمػػ  ظ  ػػي ثحػػ   ,.Waibel et al (1973إلوػػه )
مػع  هػذ  للنقػ ةج فققفلفػؽ %،15ظقػ  للن ػ    ثند إدر لم  في رحط ي للرفمي طقوقً  ف ور ملنفيلرقق ثً  للمظم   

فػي للػدفر لزو ػ  ي لظ ػفو لل ػفو  للمظم ػ  فػي قظ ػوف للػفزف  Bos and Flikweert, (1996)مػ  قف ػؿ إلوػه 
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لنرقػػ ض % أدى إلػ  20زدوػ د ن ػ   إضػ ف  ظ ػػفو لل ػفو  للمظم ػ  إلػ  للرحطػ  ثنػد ل ، إ  أفللقػرفج ثنػدللظػي 
 لل  هد   م مفث  م  رن  مع طوفر  ل للظو  أفزلف للطوفر طقوؼ ف ور ملنفي في

أف  مػػف لل و نػػ ي للم ف ػػ  ظلػػفظ ،للػػفزف للظػػي ) لل ثػػؽ فللقظمػػوص( فػػي مؤ ػػر ف م  رنػ  قػػ ثور طرو قػػي للمل ل ػػ 
طوفر للمغػذل  ثحػ  ظ ػفو لل ػفو  للم ثف ػ    لم  رنػ  مػع لح للم مفث ي للق رو و أفضؿ ثند  ب فقطفر للفزف للظي 

ن ػػو  موػػع للػفزف للظػػي ثنػد مؤ ػػر للمظم ػ ، ف ػػد  ػ حي للقػػرفؽ لرقق ثػً  ملنفوػػً  فػي قحػؾ للمغػػذل  ثحػ  للظ ػػفو 
 للظ ػفو للمظم ػػ ،% مػف 20للمغػذل  ثحػ  للطوػفر مػع  % مػف للظ ػفو للم ثف ػ  م  رنػ ً ( 20، 15، 10 ) لزضػ ف 

للأمونوػػػ  فلل ضػػ ء ثحػػػ   للأظمػػ ضف ػػد ولػػفد ذلػػػؾ إلػػ  ققػػػفؽ للمل ل ػػ   ػػػ ل ثؽ فػػي قظ ػػوف مل مػػػؿ هضػػـ لل ػػػرفقوف ف 
 ثحومػػػػػ  لطوػػػػػفرل  قغذوػػػػ ثنػػػػػدللمل ل ػػػػػ   ػػػػ لقظموص لظ ػػػػػفو لل ػػػػػفو ، فلنلبػػػػ س ذلػػػػػؾ  للقغذوػػػػػ  م  رنػػػػ  مػػػػػع مضػػػػ دلي

(Marsman et al.,1997  ) 
للطوػػػفر للمغػػذل  ثحػػ  ظ ػػفو لل ػػػفو   لرققػػ ع أفزلف  ً أ ػػ فث 16ثمػػر  ثنػػد   فػػي لل ػػػدفؿللم ف ػػ فأظمػػري للنقػػ ةج

، فققلػ رض هػذ  للنقػ ةج (P<0.05)% 20ف 15ظ  ػي لرقق ثػً  ملنفوػً  ثنػد ن ػ قي لزدرػ ؿ  إذ   ػبؿ ثػ ـ، للم ثف ػ 
ي للػفزف للظػي ثنػد  وػر ملنػفي فػ لرققػ عفزمرةػه للػذوف أبػدفل ف ػفد  Marsman et al.,(1997مع م  قف ؿ إلوه )

لل ثػؽ بطرو ػ  ف ػرفط آلوػ  لرػقرؼ  إلػ  هػذل للقنػ  ض ف د ولػفد، للقرفجل قردلـ ظ فو لل فو  للم ثف   في قغذو  
بمػ  ق حػؿ مػف للق ػد للظ  ػؿ فػي  ؿ ثمؿ للأنزوم ي فق  ع  دفره  للقظحػؿ للأنزومػيوق ملم  دفر في  فللقي لحمل ل  

ق ظػ  للمػفلد للمغذوػ  ممػ  و ػمـ فػي ز  للقوق مونػ ي للضػرفرو     ػوط فػػي لرققػ عري للنقػ ةج ف ػفد مػأظ ف ػد وػ د  قػفلفر فل 
 مػػػػ  أبػػػػد فققفلفػػػػؽ هػػػػذ  للنقػػػػ ةج مػػػػع ، %15لل ػػػػفو  للمظم ػػػػ  ظقػػػػ  للم ػػػػقفى  أفزلف للطوػػػفر للمغػػػػذل  ثحػػػػ  ظ ػػػػفو

ي % إلػػ  لنرقػ ض  وػر ملنػفي فػػ20 ونمػ  أدى إضػ ف  ظ ػفو لل ػػفو  للمظم ػ  ثنػد للن ػ    ( 2009) ،لل ػردلري
     إض ف  م ظفؽ لل مؾ   للفزف للظي م  رن  مع لل  هد، فللذي  د وق ر   نرق ض ن

إذ ظ  ػي للطوػػفر للمغػذل  ثحػ  ظ ػػفو ،  ً أ ػ فث 18ثمػػر  ثنػدف ػد لنلب ػي هػذ  للنقػػ ةج فػي نم وػ  فقػػر  للق ػموف 
ن ػػ قي  ثحػػ  فر للمغػذل أفزلف م مفثػ ي للطوػػققف ػػي  لل ػفو  للم ثف ػػ  لرقق ثػً  فلضػػظً  فػػي مؤ ػر للػػفزف للظػي، ف ػػد

( 2.09، 2.03ذبفر ف)لحػ %( 1.42، 1.45)ن ػ   ل رققػ ع  حغي إذ  ،م  رن  مع لل  هد ملنفو ً % 20ف 15لزدر ؿ 
 ن ث ثح  للقرقوو  للإ %

محمف ػػً  فػي مؤ ػػر لل ػفو  للم ثف ػػ  لرقق ثػً   فػػفؿ حطوػػفر للمغػذل  ثحػػ  ظ ػفول للم مفثػػ ي للق رو وػ ف ػد ظ  ػي 
لل فو  للمظم  ، ف د ق بد هذل ل رقق ع إظ  ةوً  ثند للطوػفر  ففؿ رن  مع قحؾ للمغذل  ثح  ظ فوم   للفزف للظي
  (P<0.05) % ظ فو مظم  20% م  رن  مع للمغذل  ثح  20ف 15للمغذل  ثح  
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طوػفر للرفمػي للنػ  ـ ثػف إضػ ف  ظ ػفو لل ػفو  ب محػ  م مفثػ ي ل  للظوػ في قطفر للأفزلف للفلض  ل رقق عإف 
 للدهنوػػ   لأظمػ ض  ػبؿ ثػ ـ ثػػف مظقفلهػ  للمرققػع مػف زوػي لل ػفو  للغنػي    ً  ػـ للمل ل ػ  ظرلروػً   ػد وبػفف ن  مػللد

للذي  دى فلضظً  فػي للمرلظػؿ لللمروػ  للرظ ػ  ثنػد للطوػفر للمغػذل  ثحػ  ن ػو مرققلػ   ل رقق ع ور للم  ل ، فهذل 
 نقػ ةج %   لم  رنػ  مػع 15%، فبذلؾ للمظم ػ  ثنػد ( 20،  15مف ظ فو لل فو  للم ثف   ثند ن  قي لزض ف  )

  ػ و مع للق ػدـ  ػ للمر، لطوفر ثح  هضـ للدهف   بؿ أفضؿ  د وبفف    و لزدو د  در  لللمرظح  لللمرو  للأفل  
ء لزدو د  درقم  ثح  إنق ج للل  ر  لل قرلفو  فن  ط للحو  ز للملفي، فللذي وبفف ث  قً  في للأ  فع للأفؿ فوزدلد   ط

(، ثػـ وػزدلد   ػبؿ ب وػر مػع نضػج طوػفر للرفمػي Krogdahl and Sell, 1989ظقػ  للأ ػ فع للث لػث مػف لللمػر )
(Moran, 1978 ; Sell et al., 1986, Mossab et al.,2000 )  

أ ػ فثً  )ثمػر  18ثمػر ثنػد مقف ط فزف إنػ ث للرفمػي  م  رن  مؤ ر للفزف للظي  وف للذبفر فلزن ث، ن د أف 
 Shalev and)فهػػػذل وقفلفػػػؽ ق رو ػػػً  مػػػع درل ػػ ي  ،% م  رنػػػ  مػػع فزف للػػػذبفر 63.38نظػػػف  ػػػد  حػػػغ  للق ػػفوؽ(

Pasternak,1998)  نم وػ  ثنػد  % ق رو ً  مف فزف للذبفر66للحذوف أظمرل أف لزن ث قمقحؾ فزف   ـ و بؿ ظفللي
 .فقر  للق موف

ل
ل
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 /طور( بغررؿ فقر  للق ر   )للرفمي  طوفرثند   لحم مفث ي للق رو و مقف ط قطفر للفزف للظي :(11)عقـللة  ؿ

لزرةنسلزرمدعل/أسع ع
لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 
0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

لي ـل1
♂ 

54.37 
NS

 54.34 54.35 54.53 54.41 54.50 54.31 - 

♀ 

ل4
♂ 1.297 

bc
 1.337 

a
 1.323 

ab
 1.306 

abc
 1.309 

abc
 1.286 

c
 1.277 

c
 0.034 

♀ 0.974
 NS

 1.009 1.003 0.990 0.992 0.970 0.958 - 

ل12
♂ 9.697 

bc
 9.788 

ab
 9.828 

a
 9.795 

ab
 9.738 

ab
 9.705 

bc
 9.614 

c
 0.121 

♀ 6.125 
bc

 6.208 
ab

 6.247 
a

 6.218 
ab

 6.197 
ab

 6.161 
abc

 6.063 
c

 0.107 

ل16
♂ 14.766 

bc
 14.92 

ab
 14.968 

a
 14.963 

a
 14.848 

abc
 14.81 

abc
 14.721 

c
 0.171 

♀ 10.057 
cd

 10.189 
abc

 10.256 
a

 10.252 
ab

 10.157 
abc

 10.112 
bcd

 10.007 
d

 0.140 

ل18
♂ 17.203 

bc
 17.382 

ab
 17.447 

a
 17.453 

a
 17.308 

abc
 17.263 

abc
 17.170 

c
 0.195 

♀ 10.868 
bc

 11.017 
ab

 11.089 
a

 11.095 
a

 10.992 
abc

 10.941 
abc

 10.831 
c

 0.172 

    (p>0.05)ملنفو  فرفؽ   وف د  ونم  للفلظد ظدفد لل طر ضمف ثح  للأ ؿ للمقف ط ي أف للن و للمةفو  للم قرب   ظرؼ فلظد
NS  :ملنفي  فرفؽ ف فد ثدـ قلني(p>0.05).ل
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 (Body Weight Gain): لزر انيالزراي   لدت سطل-3-2-2

، فمػف للط ولػي أف قن ػ ـ نقػػ ةج لحطوػفر ػق  ؽ ملػد ي للزوػ د  للفزنوػ  مػف  و نػ ي قطػفر للػفزف للظػي نظػرلً  
( للمقضػػمن  ملػػد ي للزوػػ د  للفزنوػػػ  12) رظػػظ مػػف  و نػػ ي لل ػػدفؿللزوػػ د  للفزنوػػ  مػػع نقػػ ةج قطػػفر للػػفزف للظػػي  وت 

في للمرظح   ر للمغذل  ثح  ظ فو لل فو  للم ثف  لحطوف  للزو د  للفزنو  ثند بر لل ن وف لرقق علحمل مري للمرقحق  
% إذ  حغػػي 10ثنػػد ذبػفر للطوػػفر للمغػذل  ثحػػ  ن ػ   لزدرػػ ؿ  هػ ، ف ػػد ق بػد هػػذل ل رققػ ع إظ ػػ ةو ً للأفلػ  مػػف ثمر 

فققلػػػ رض هػػػػذ  للنقػػػػ ةج مػػػػع مػػػػ  قف ػػػػؿ إلوػػػػه ، (P<0.05)( بػػػػغ 1.243) لل ػػػػ هد طوػػػػفر م  رنػػػػ  مػػػػع ( بػػػغ1.283)
Zhaleh et al.,(2014)  للػذوف أبػدفل ف ػفد لنرقػػ ض ملنػفي فػي للزوػ د  للفزنوػ  ثنػػد للطوػفر للمغػذل  ثحػ  ظ ػػفو

 Nassiri-fard et) ونمػ  قفلف ػي هػذ  للنقػ ةج مػع مػ  أبػد   ، للقػرفج ػفو  م ثف ػ  رػرؿ للمرظحػ  للأفلػ  مػف ثمػر 

al.,(2013للظػػرلر  ؤثر  ػح ً  قػممػ   ػد  ، ثػؽ للظ ػفولػفد إلػ  لرػقرؼ لل ػرفط للمط  ػ  ثنػد ق  ػد ، فهػذ  ل رقرفػ ي
 في مظقفى للظ فو مف لللن  ر للمغذو  للمرققل  

% إذ 10طقوقػػً  فػػي للزوػػ د  للفزنوػػ  ثنػػد إضػػ ف  ظ ػػفو لل ػػفو  للمظم ػػ   ن ػػ    لرقق ثػػ ً بمػػ  ظ  ػػي للطوػػفر 
 ػػفو فػػي ( بػػغ إنػ ث،  ونمػػ  لنرقضػي للزوػػ د  للفزنوػ  مػػع لرققػ ع ن ػػ   هػذ  للظ938 0( بػػغ ذبػفر ف)1.255 حغػي )

 ( بػغ إنػ ث ثحػ  للقرقوػو904 0، 916 0( بغ ذبفر ف)1.223، 1.232% ف حغي )20ف 15للرحط  ثند للن  قوف 
  (P>0.05)( بغ إن ث 920 0( بغ ذبفر ف)1.243م  رن  مع طوفر لل  هد )

ف ظ ػفو مػ% 10مف ثمر للطوفر   بؿ  وػر ملنػفي ثنػد للن ػ    للث نو   للزو د  للفزنو  في للمرظح لرققلي د ف 
بمػ   تػػ ؿ لرقق ثػً  محظفظػػً  فملنفوػػً  فػي ملػػد ي للزوػ د  للفزنوػػ  لحطوػفر للمغػػذل  ثحػػ  (، P>0.05) لل ػفو  للم ثف ػػ 

، ف حغػي للزوػػ د  فػػي مؤ ػر للزوػػ د  للفزنوػػ  (P<0.05)% 20ف 15ثنػد م ػػقفو ي لزضػػ ف   ظ ػفو لل ػػفو  للم ثف ػػ 
فللػػذي ، م  رنػػ  مػػع لل ػػ هد(%ثحػ  للقرقوػػو 20،15،10) (غ ثنػػد ن ػػو لزضػػ ف 89، 105، 51لحػذبفر مػػ  و ػػ رو )

للذي وظ ف  دفر   للن  ـ ثف لرقق ع ن    ظ فو لل فو  ب مح  للد ـ قق ور    رقق ع مظقفى للرحط  مف للدهفومبف 
 ( Johnson,2013للزو د  للفزنو  ثند طوفر للرفمي )ملد ي 
في ملدؿ للزو د  للفزنو    ور ملنفي لرقق ع إل % 15ظ فو لل فو  للمظم   ظق  للم قفى أدي إض ف   ونم  

%، فهػذل مػػ  20لنرقضػي للزوػػ د  للفزنوػ  ثنػد للطوػفر للمغػذل  ثحػ   فػي ظػوف(، P>0.05) لل ػ هدطوػفر م  رنػ  مػع 
% 20وقل رض مع درل  ي ثدود  فللقي أبدي قظ ف للزو د  للفزنو  مع لرقق ع ن    إض ف  للظ فو للمظم   إل  

، ف ػػػد ولػػفد هػػػذل إلػػػ  ف ػػػفد م ػػػظفؽ لل ػػػمؾ فػػي رحطػػػ ي للرفمػػػي فلظقو   قػػػه للل لوػػػ  مػػػف للقػػػرفجر فػػي رحطػػػ  طوػػػف 
 لل رفقوف، فللذي ولد م درلً  رفقونوً  أفضؿ   لم  رن  مع ظ فو لل فو  للمظم   
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ف م  رنػ  طرو قػػي للمل ل ػػ  ورظػػظ أف للطوػػفر للمغػػذل  ثحػػ  ظ ػفو لل ػػفو  للم ثف ػػ   ػػد ظ  ػػي ققف ػػً  فػػي مؤ ػػر 
لزو د  للفزنو  م  رن  مع للطوفر للمغذل  ثح  ظ فو لل فو  للمظم  ، إذ بػ ف للققػفؽ ملنفوػً  ثنػد ن ػ قي لزدرػ ؿ ل

 % لظ فو لل فو  للمظم   20% لظ فو لل فو  للم ثف   م  رن  مع ن    لزدر ؿ 20ف 15
  ي زدر ؿ للظ فو للمل ل   ظرلروً  فمع ق دـ للطوفر في لللمر ررؿ للمرظح  للنم ةو  لفظظ لرقق ع للق ثور لزو 

فػي مؤ ػر للزوػ د  للفزنوػ ، إذ ظ  ػي للطوػػفر للمغػذل  ثحػ  ظ ػفو لل ػفو  للم ثف ػػ  ققف ػً  فلضػظً    لم  رنػ  مػع طوػػفر 
لزنػ ث  م مفثػ ي(%، ف 20، 15، 10للػذبفر للمغػذل  ثحػ  ) م مفثػ يلل ػ هد، ف ػد ق بػد هػذل للققػفؽ إظ ػ ةوً  ثنػد 

 ور ملنػفي   لم  رنػ   لرقق ع  بم  أدي إض ف  ظ فو لل فو  للمظم   إل  (P<0.05)(% 20، 15للمغذل  ثح  )
فػي قظ ػف ( 2009)فلل ػردلري،  MacIssac et al.,(2005فققفلفػؽ هػذ  للنقػ ةج مػع مػ  أبػد  )مػع طوػفر لل ػ هد، 

، فلرققػ ع للقػ ثور مػع لل ػ هد للمغذل  ثح  ظ ػفو لل ػفو  للمل ل ػ   ػ لقظموص م  رنػ  جلروحقر ل ملد ي للزو د  للفزنو 
 أف رحط قمػػ  ب نػػي ن  قوػػ  فر لوػػ  مػػػف لزو ػػ  ي زضػػ ف  للظ ػػفو للمل ل ػػ  ظرلروػػً  رػػرؿ هػػذ  للمرظحػػػ   ػػد ولػػفد إلػػ 

   بؿ أب ر ل و   ي لحزوفي فلزدو د ظ    للطوفر لحط    مم   م   ظمفر للق ثور م ظفؽ لل مؾ، 
 ر ػ ، إذ ظ  ػػي للطوػػفر للمغػذل  ثحػػ  ظ ػػفو لل ػفو  للمل ل ػػ   ػػ ل ثؽ هػػذ  للنقػػ ةج رػرؿ ب مػػؿ فقػػر  للقلنلب ػي 

  بؿ طردي مع زو د  ن    إض ف   للقي لزدلديأفضؿ للنق ةج مف ررؿ للق ثور ل و   ي للفلض  في للزو د  للفزنو  
، ف ػػ ؿ ققف ػػً  ملنفوػػػً  ثنػػد ن ػػ قي لزضػػػ ف   ( بػػػغ 17.399، 17.393%، إذ  حغػػي )20ف 15للظ ػػفو ب محػػ  للد ػػػـ

( 814 10( بػغ ذبػػفر ف)17.149( بػغ إنػ ث ثحػ  للقرقوػو م  رنػػ  مػع طوػفر لل ػ هد )040 11، 035 11ذبػفر ف )
إضػػ ف  بمػ  أدي ، Nassiri-fard et al.,(2013) فققفلفػػؽ هػذ  للنقػ ةج مػػع م قف ػؿ إلوػه، (P<0.05) بػغ إنػ ث

%، فلبف هذل للقظ ف لـ وؤبد 15ظق  للن     للزو د  للفزنو  لحطوفر   بؿ ث ـ لرقق عظ فو لل فو  للمظم   إل  
  (P>0.05)إظ  ةوً  م  رن  مع طوفر لل  هد 

 وني للنق ةج لل      أف ظ فو ففؿ لل فو  في هذ  للق ر    د ثفل ي   بؿ من  و ق رو ً ، فب نػي للمظ ػح  
(، فللػذي وؤبػد  ػدفر  أف لرققػ ع 10 رفقوف ذف نفثو   ود  بمػ  أبدقػه نقػ ةج لرق ػ ر نفثوػ  لل ػرفقوف فػي لل ػدفؿ ر ػـ )

(ثند للطوفر للمغذل  ثح  ظ فو ففؿ  لل رفقوقزللزو د  للفزنو    ورق ط  نفثو  لل رفقوف ف ط )للأثر للمق  ي لمث ط ي 
لل فو  للمل ل   ررؿ مرلظؿ للق ر  ، ف  لق لي فإف أ حفو للمل ل   لح فو   د قبفف    ً  في لرقق ع للزو د  للفزنو  

ثنػػػػد  مري للأرػػػػرى مػػػف رػػػػرؿ للموػػػػزلي للمقلح ػػػ   ف ػػػػفد للزوػػػي فػػػػي للرحطػػػػ ي فل  ػػػقق د  منػػػػه   ػػػبؿ أفضػػػػؿ لحملػػػ
للط  ػػ  فقػػ ثور لل ػلرلي للظرلروػػ  لزضػػ فو  فقظ ػػوف مل مػػؿ هضػػـ للػػدهفف، إذ للملػ مري للأرػػرى، ب زدوػػ د م ػػقفى 

ق ظػ  للمغػ ذو ي مػف للمبفنػ ي للغذلةوػ  للأرػرى  فقػ ثور قؤدي لل لرلي للظرلرو  لزض فو  لحػدهفف إلػ  لزدوػ د قػفلفر فل 
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للقمثوؿ للغذلةي لزض في    و لزدو د للط    لل  فو  في للرحط ، مم  وؤدي إلػ  قظ ػوف بقػ ء  للط  ػ  ثػف طروػؽ 
فػإف هػذل للقػ ثور  Reid,(1985(، ففف ػً  لح  ظػث )Sakomura et al., 1998a) للزوػيرقػض للظػرلر  للن ق ػ  ثػف 

للم قمحب  فرقض للظرلر  للن ق   ثف للدهفف م   ؿ قحؾ للن ق   ثف لل رفقوف فللبر فهودرلي، بمػ  وقلحؽ في للط    
أفضػػؿ لر ػػقق د  مػػف للػػدهفف،   ً رففػظإلػػ  أف للزوػي للمضػػ ؼ لحرحطػػ  وػػففر  Marsman et al.,(1995أ ػ ر )

 للأنزومػػي، ي فق ػ ع للقظحػػؿفبػذلؾ فػػإف ظ ػػفو لل ػفو  للمل ل ػػ   ػػ ل ثؽ بطرو ػ  لحمل ل ػػ   ػػد ق ػمؿ ثمػػؿ للأنزومػػ 
ق ظػ  لللن  ػر للمغذوػ    ػبؿ أفضػؿ مػف طرو ػ  للقظمػوص   Whitehead and)ف  لقػ لي ق ػ هـ فػي زوػ د  قػفلفر فل 

Fisher, 1975; Sell et al, 1986; Zelenka ,1995 ممػ  وق ػر بقػػ ء  ثمحوػ  لل ثػؽ   لن ػ   لحقظمػػوص ،)
 للم ثف   م  رن  مع قحؾ للمغذل  ثح  للظ فو للمظم   ف  لق لي ققفؽ للطوفر للمغذل  ثح  ظ فو لل فو  
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 /طور( بغ) للمرلظؿ لللمرو  للمرقحق ررؿ  لم مفث ي للق رو و طوفر لل للقرلبمو  فللمرظحو  مقف ط للزو د  للفزنو  :(12)عقـللة  ؿ

لزرةنسلزرمدعل
لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 
0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

لأسع عل4ل-ل1
♂ 1.243 

bc
 1.283 

a
 1.269 

ab
 1.252 

abc
 1.255 

abc
 1.232 c 1.223 

c
 0.034 

♀ 0.920 
NS

 0.955 0.949 0.935 0.938 0.916 0.904 0.036 

لأسع عل12ل–ل5
♂ 8.400 

bc
 8.451 

ab
 8.505 

a
 8.489 

a
 8.429 

ab
 8.419 abc 8.337 

c
 0.088 

♀ 5.151 
bc

 5.199 
ab

 5.244 
a

 5.228 
a

 5.205 
ab

 5.191 ab 5.105 
c

 0.071 

لأسع عل13-18
♂ 7.506 

c
 7.594 

ab
 7.619 

ab
 7.658 

a
 7.570 

bc
 7.558 bc 7.556 

c
 0.076 

♀ 4.743 
c

 4.809 
bc

 4.842 
ab

 4.877 
a

 4.795 
bc

 4.780 bc 4.768 
c

 0.067 

لأسع عل1-12
♂ 9.643 

bc
 9.734 

ab
 9.774 

a
 9.740 

ab
 9.684 

ab
 9.651 bc 9.560 

c
 0.120 

♀ 6.071 
bc

 6.154 
ab

 6.193 
a

 6.163 
ab

 6.143 
ab

 6.107 abc 6.009 
c

 0.106 

لأسع علل1-16
♂ 14.712 

bc
 14.866 

ab
 14.914 

a
 14.909 

a
 14.793 

abc
 14.756 abc 14.667 

c
 0.171 

♀ 9.902 
cd

 10.035 
abc

 10.102 
a

 10.097 
ab

 10.003 
abc

 9.958 bcd 9.853 
d

 0.140 

لزسع عل1-18
♂ 17.149 

bc
 17.328 

ab
 17.393 

a
 17.399 

a
 17.254 

abc
 17.209 abc 17.116 

c
 0.195 

♀ 10.814 
bc

 10.963 
ab

 11.035 
a

 11.040 
a

 10.938 
abc

 10.887 abc 10.777 
c

 0.172 
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ل:(Relative Growing Speed)لسع الزرند لزرنسعيال-3-2-3

طوػفر ضػمف لل ػنس للفلظػد مػف للرفمػي، لح ثنػد للم مفثػ ي للق رو وػ للنمف للن ػ و    رث ( 01وظمر لل دفؿ )
بػػ ف مق  ر ػػ   ػػوف بػر لل ن ػػوف ضػػمف للنػػفع  ظ ػػفو لل ػػفو  للمل ل ػػ  ظرلروػ ً  إدرػ ؿظ مػػف لل و نػػ ي أف قػػ ثور فورظػ

للأ   وع للأر ل  للأفل  مف  محمف ً  في  رث  للنمف للن  و  ررؿ لرقق ث ً للفلظد، ف د ظ  ي ظ فو لل فو  للم ثف   
 ػرث  للنمػف للن ػػ و   لرققلػي% م  رنػ  مػع طوػفر لل ػػ هد،  ونمػ  01ق بػد إظ ػ ةوً  ثنػػد للن ػ    ل رققػ علللمػر فهػذل 

 %، فلنرقض ثند للن و للأثح  مف ذلؾ 01ثند ل قردلـ ظ فو لل فو  للمظم   ظق  
، ظوػث ظ  ػي طوػفر للطوػفر م مفثػ يثنػد   للنمف فلض  ل رث لرقق عفمع ق دـ للطوفر في لللمر لفظظ ف فد 

للرفمػػي لرقق ثػػػً  فلضػػظً  ثنػػػد إدرػػ ؿ ظ ػػػفو لل ػػفو  للم ثف ػػػ ، ف ػػػد ق بػػد هػػػذل ل رققػػ ع فللققػػػفؽ ملنفوػػً  ثنػػػد ن ػػػ قي 
 ػػرث  للنمػػف   ػػػبؿ  وػػر ملنػػفي ثنػػػد  لرققلػػػي(،  ونمػػ  p<0.05% م  رنػػ  مػػع طوػػػفر لل ػػ هد ) 41ف 00ل درػػ ؿ 

 Leeson et، فوقفلفؽ مع م  أبد  (p>0.05% )00ف  01ظ فو لل فو  للمظم    ن  قي للطوفر للمغذل  ثح  
al., (1987)   فػي أف للقػ ثورلي لل ػػح و  للن  مػ  ثػػف للقغذوػ  ثحػ  م ػػقفو ي ث لوػ  مػف ظ ػػفو لل ػفو  للمظم ػػ

 ق    أ ؿ ظد  مع ق دـ للطوفر في لللمر 
لح ػفو  للم ثف ػػ  ثنػد  موػع للملػ مري  ث  للنمػف للن ػ و  ػر فلضػ  فػػي  لرققػ عفلبػف لػفظظ فػي للمرظحػ  للنم ةوػ  

م  رنػ  مػع لل ػ هد، فللػذي  ػد ولػػفد إلػ  أف قػ ثور ظ ػفو لل ػفو  لزو ػ  ي وظمػػر  فضػفح أب ػر ثنػد للطوػفر للمغػػذل  
 ثح  رحط ي ن  قو ، بم  أف ظ فو لل فو  ب مح  للد ـ م درلً  ودلً لحط    فلل رفقوف ملً  
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 % للمرلظؿ لللمرو  للمرقحق ررؿ  لطوفر للم مفث ي للق رو و  للقرلبمو  فللمرظحو ث  للنمف للن  و   ر  :(13)عقـللة  ؿ

لزرةنسلزرمدعل
لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 
0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

لأسع عل4ل-ل1
♂ 183.901 cd 184.372 a 184.216 ab 183.966 bcd 184.041 bc 183.742 cd 183.683 d 0.303 

♀ 178.86 bcd 179.56 a 179.44 ab 179.12 abcd 179.19 abc 178.72 cd 178.54 d 0.619 

لأسع عل12ل–ل5
♂ 133.137 cd 133.241 abc 133.318 a 133.278 ab 133.174 bcd 133.206 abc 133.059 d 0.128 

♀ 124.801 b 124.852 ab 125.05 a 124.902 ab 124.89 ab 124.752 b 124.539 c 0.205 

لأسع عل13-18
♂ 44.244 c 44.32 ab 44.338 ab 44.388 a 44.267 bc 44.306 bc 44.335 ab 0.076 

♀ 39.800 c 39.893 b 39.994 a 40.032 a 39.878 bc 39.829 bc 39.841 bc 0.092 

لأسع عل1-12
♂ 197.77 d 197.792 ab 197.8 a 197.786 bc 197.778 cd 197.766 d 197.753 e 0.013 

♀ 196.481 cd 196.529 ab  196.55 a 196.523 ab 196.519 abc 196.493 bc 196.448 d 0.038 

لزسع عل1-18
♂ 198.74 c 198.753 a 198.758 a 198.754 a 198.747 b 198.741 bc 198.739 c 0.007 

♀ 198.009 d 198.037 ab 198.049 a 198.044 ab 198.03 bc 198.018 cd 198.004 d 0.018 

ل
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ل:(Daily Growth Rate)ل(زرتعزكديادم ؿلزرند لزري د ل)لزراي   لزر انيالزردطلقالل-3-2-4

للزوػ د  للفزنوػ  للمطح ػ  للقرلبموػ ( لطوػفر للرفمػي )لزنػ ث فللػذبفر(  ( ملػدؿ للنمػف للوػفمي )04و وف لل دفؿ )
 رظػػػظ مػػف  و نػػ ي لل ػػػدفؿوت للمل محػػ  للغذلةوػػػ  بػػ ف مقمػػ ثرً ق رو ً ثنػػػد بػػر لل ن ػػوف، إذ فو ػػقدؿ منػػه إلػػػ  أف قػػ ثور 

لحطوػفر للمغػػذل  ملػدؿ للنمػػف للوػفمي  ثنػد بػػر لل ن ػوف لرققػ علحملػ مري للمرقحقػ  للنمػف للوػػفمي للمقضػمن  ملػد ي 
ثنػػد ذبػػفر للطوػػػفر  ققػػ ع إظ ػػ ةو ً هػػ ، ف ػػد ق بػػد هػػذل ل ر فػػي للمرظحػػ  للأفلػػ  مػػف ثمر  ثحػػ  ظ ػػفو لل ػػفو  للم ثف ػػ 
 وػػفـ طوػػر/ (غ/46.01) لل ػػ هد طوػػفر م  رنػػ  مػػع وػفـ طوػػر/ ( غ/47.5% إذ  حػػغ )10للمغػذل  ثحػػ  ن ػػ   لزدرػػ ؿ 

(P<0.05) ، ثنػد إضػ ف  ظ ػفو لل ػفو  للمظم ػ   ن ػ   ملػدؿ للنمػف للوػفمي طقوقػً  فػي  لرقق ث ً بم  ظ  ي للطوفر
ملػػدؿ للنمػف للوػػفمي إنػ ث،  ونمػػ  لنرقػض  وػػفـ طوػر/ ( غ/34.71ذبػػفر ف) وػفـ طوػػر/ ( غ/46.48% إذ  حغػي )10

ذبػفر  وػفـ طوػر/ ( غ/45.29، 45.62% ف حغػي )20ف 15مع لرقق ع ن    هذ  للظ فو في للرحطػ  ثنػد للن ػ قوف 
ذبػػػػفر  وػػػفـ طوػػػر/ ( غ/46.01م  رنػػػ  مػػػع طوػػػفر لل ػػػ هد ) إنػػػ ث ثحػػػ  للقرقوػػػو وػػػفـ طوػػػر/ ( غ/33.49، 33.92ف)
  (P>0.05)إن ث  وفـ طور/ ( غ/34.07ف)

مػػف % 10مػف ثمػػر للطوػػفر   ػػبؿ  وػر ملنػػفي ثنػػد للن ػػ    للث نوػػ   فػػي للمرظحػػملػػدؿ للنمػػف للوػفمي  لرققػػع ػد ف 
لحطوػفر للمغػػذل  للنمػف للوػفمي بمػ   تػ ؿ لرقق ثػً  محظفظػػً  فملنفوػً  فػي ملػد ي (، P>0.05) ظ ػفو لل ػفو  للم ثف ػ 

ملدؿ للنمف للوفمي ، ف حغي للزو د  في (P<0.05)% 20ف 15م قفو ي لزض ف   ثند ثح  ظ فو لل فو  للم ثف  
(% 15،10 20غ للإنػ ث ثنػد ن ػو لزضػػ ف  ) (1.57، 1.9، 0.97غ ف) (1.82، 2.14، 1.04مػ  و ػ رو )لحػذبفر 

  م  رن  مع لل  هدثح  للقرقوو 
ملدؿ للنمف للوػفمي في   ور ملنفي لرقق ع إل % 15ظ فو لل فو  للمظم   ظق  للم قفى أدي إض ف   ونم  

%، ف ػػد 20ثنػد للطوػفر للمغػذل  ثحػ  ملػدؿ للنمػف للوػػفمي لنرقػض  فػػي ظػوف(، P>0.05) لل ػ هدطوػفر م  رنػ  مػع 
ولفد هذل إل  ف فد م ظفؽ لل مؾ في رحط ي للرفمي فلظقو   قه للل لو  مف لل رفقوف، فللذي ولػد م ػدرلً  رفقونوػً  

  فو  للمظم   أفضؿ   لم  رن  مع ظ فو لل
ملدؿ للنمف ف م  رن  طرو قي للمل ل   ورظظ أف للطوفر للمغذل  ثح  ظ فو لل فو  للم ثف    د ظ  ي ققف ً  في 

 15م  رنػ  مػػع للطوػفر للمغػػذل  ثحػ  ظ ػػفو لل ػفو  للمظم ػػ ، إذ بػ ف للققػػفؽ ملنفوػً  ثنػػد ن ػ قي لزدرػػ ؿ للوػفمي 
 % لظ فو لل فو  للمظم   20   لزدر ؿ % لظ فو لل فو  للم ثف   م  رن  مع ن 20ف
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فمع ق دـ للطوفر في لللمر ررؿ للمرظح  للنم ةو  لفظظ لرقق ع للق ثور لزو   ي زدر ؿ للظ فو للمل ل   ظرلروً  
، إذ ظ  ػػي للطوػػفر للمغػذل  ثحػػ  ظ ػػفو لل ػفو  للم ثف ػػ  ققف ػػً  فلضػظً    لم  رنػػ  مػػع طوػػفر ملػػدؿ للنمػػف للوػفميفػي 

لزنػ ث  م مفثػ ي%، ف  (20، 15، 10للػذبفر للمغػذل  ثحػ  ) م مفثػ يد ق بد هذل للققفؽ إظ  ةوً  ثند لل  هد، ف 
 ور ملنفي   لم  رن   لرقق ع  بم  أدي إض ف  ظ فو لل فو  للمظم   إل  (P<0.05)%  (20، 15للمغذل  ثح  )

 مع طوفر لل  هد 
لطوػػفر للمغػذل  ثحػػ  ظ ػػفو لل ػفو  للمل ل ػػ   ػػ ل ثؽ هػػذ  للنقػػ ةج رػرؿ ب مػػؿ فقػػر  للق ر ػ ، إذ ظ  ػػي للنلب ػي 

للػذي لزدلد   ػبؿ طػردي مػع زوػ د  ن ػ   ملػدؿ للنمػف للوػفمي أفضؿ للنق ةج مف رػرؿ للقػ ثور ل و ػ  ي للفلضػ  فػي 
( 139.19، 139.14%، إذ  حغػي )20ف 15إض ف  للظ فو ب مح  للد ـ، ف  ؿ ققف ً  ملنفوػً  ثنػد ن ػ قي لزضػ ف  

( 137.19إنػػػ ث ثحػػ  للقرقوػػو م  رنػػػ  مػػع طوػػفر لل ػػػ هد ) ( غ/ طوػػر/ وػػفـ88.32، 88.28ذبػػػفر ف) وػػفـ طوػػر/ غ/
إلػ  لرققػػ ع ظ ػفو لل ػػفو  للمظم ػ  إضػ ف   فأدي، (P<0.05)إنػ ث  وػػفـ /طوػر ( غ/86.51ذبػفر ف) غ/طور/وػفـ

وً  م  رنػ  مػع طوػػفر لػـ وؤبػػد إظ ػ ة ل رققػ ع%، فلبػػف هػذل 15لحطوػفر   ػػبؿ ثػ ـ ظقػ  للن ػ   ملػدؿ للنمػف للوػفمي 
في ملػد ي للنمػف للوػفمي  ػد ولػفد إلػ  قطػفر  مػ ز للمضػـ ثنػد للطوػفر ف ػدرقم   ل رقق عفهذل ، (P>0.05)لل  هد 

ر قػ ثور ث مػؿ للقغذوػ  ثح  هضـ للدهفف   ػبؿ أفضػؿ ممػ  لنلبػس لو   وػً  مػع ق ػدمم  فػي لللمػر فللػذي  ػم   ظمػف 
 ل ثؽ أفضؿ للنق ةج    ، إذ ظ  ي للظ فو للمل ل       بؿ ملنفي

ل
ل
ل
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 ( وفـ /طور )غ/)ملدؿ للنمف للوفمي(  للمرلظؿ لللمرو  للمرقحق ررؿ  لطوفر للم مفث ي للق رو و  للقرلبمو  فللمرظحو  للمطح  مقف ط للزو د  للفزنو   :(14)عقـللة  ؿ

لزرةنسلزرمدعل
لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى ل

L.S.D 
0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

لأسع عل4ل-1
♂ 46.01 bc 47.5 a 46.99 ab 46.35 abc 46.48 abc 45.62 c 45.29 c 1.25 

♀ 34.07 NS 35.37 35.15 34.65 34.71 33.92 33.49 - 

لأسع عل12ل–ل5
♂ 171.43 bc 172.47 ab 173.57 a 173.25 a 172.01 ab 171.81 abc 170.15 c 1.81 

♀ 105.12 bc 106.09 ab 107.02 a 106.69 a 106.24 ab 105.93 ab 104.17 c 1.46 

لأسع عل13-18
♂ 153.19 c 154.97 ab  155.5 ab 156.29 a 154.49 bc 154.26 bc 154.2 bc 1.56 

♀ 96.79 c 98.15 bc 98.82 ab 99.53 a 97.85 bc 97.55 bc 97.30 c 1.37 

لأسع عل1-12
♂ 116.17 bc 117.27 ab 117.75 a 117.36 ab 116.67 ab 116.27 bc 115.18 c 1.45 

♀ 73.14 bc 74.14 ab 74.61 a 74.26 ab 74.01 ab 73.57 abc 72.39 c 1.28 

لزسع عل1-18
♂ 137.19 bc 138.62 ab 139.14 a 139.19 a 138.03 abc 137.67 abc 136.93 c 1.56 

♀ 86.51 bc 87.70 ab 88.28 a 88.32 a 87.50 abc 87.09 abc 86.21 c 1.37 

ل
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ل:(Metabolic Rate)لؿلزلاستقلابدم  لل-3-2-5
نػ ث 15وفضػ  لل ػػدفؿ ر ػـ ) لطوػػفر للرفمػي رػػرؿ فقػػر   للم مفثػػ ي للق رو وػ ( ملػػدؿ ل  ػق رو ثنػػد ذبػػفر فل 

 و نػ ي قطػفر  مفل  ق رو نظرلً   ق  ؽ ملد ي   ف ، فللذي ولطي فبر  ثف للن  ط ل  ق ر ي في لل  ـللق ر  
 فو ػقنقج مػف مػع نقػ ةج قطػفر للػفزف للظػي ل  ػق رو ، فمف للط ولي أف قن  ـ نق ةج ملد ي لحطوفرللفزف للظي 

نػػػ ث طوػػفر للرفمػػػي ل  و نػػ ي لل ػػدفؿ لمغػػذل  ثحػػػ  ظ ػػفو لل ػػػفو  ف ػػػفد لرققػػ ع فػػػي ملػػدؿ ل  ػػػق رو ثنػػد ذبػػفر فل 
، إذ ظ  ػػي للطوػػفر للمغػػذل  ثحػػ  أ ػػ فث ً  18لق ػػموف ثنػػد ثمػر ، ف ػػد لنلب ػػي هػػذ  للنقػػ ةج فػي نم وػػ  فقػػر  لللم ثف ػ 

م مفثػ ي للطوػػفر للمغػػذل  ثحػػ   ، ف ػػد ققف ػػي ملنفوػػ ً قق ثػً  فلضػػظً  فػػي ملػػدؿ ل  ػق روظ ػفو لل ػػفو  للم ثف ػػ  لر 
 % م  رن  مع لل  هد  20ف 15ن  قي لزدر ؿ 
فو  للم ثف ػػ  لرقق ثػػً  محمف ػً  فػػي ملػػدؿ لحطوػػفر للمغػػذل  ثحػ  ظ ػػفو فػػفؿ لل ػ للم مفثػػ ي للق رو وػ ف ػد ظ  ػػي 

ل  ق رو م  رن  مع قحؾ للمغذل  ثح  ظ فو ففؿ لل فو  للمظم  ، ف ػد ق بػد هػذل ل رققػ ع إظ ػ ةوً  ثنػد للطوػفر 
  (P<0.05)% ظ فو مظم   20مع للمغذل  ثح   % م  رن ً 20ف 15للمغذل  ثح  
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  )فلط( للمرلظؿ لللمرو  للمرقحق ررؿ  للم مفث ي للق رو و  لطوفر للقرلبمي ملدؿ ل  ق رو :(15)عقـللة  ؿ

لزرةنسلزرمدعل
لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 
0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

لأسع عل4
♂ 1130.69 

bc
 1155.84 

a
 1147.36 

ab
 1136.51 

abc
 1138.67 

abc
 1124.15 

c
 1118.41 

c
 21.38 

♀ 919.613 
NS

 943.317 939.335 930.362 931.316 916.831 908.69 - 

لأسع عل12
♂ 4842.82 

bc
 4875.77 

ab
 4890.17 

a
 4878.31 

ab
 4857.75 

ab
 4845.79 

bc
 4813.12 

c
 43.55 

♀ 3474.21 
bc

 3508.07 
ab

 3524.14 
a
 3512.26 

ab
 3503.69 

ab
 3488.84 

abc
 3448.66 

c
 43.64 

لأسع عل16
♂ 6563.83

 bc
 6613.12

 ab
 6628.52

 a
 6627.04

 a
 6589.95

 abc
 6577.91

 abc
 6549.34

 c
 55 

♀ 4972.22 
cd

 5019.38 
abc

 5043.32 
a
 5041.69 

ab
 5008.06 

abc
 4992.11 

bcd
 4954.43 

d
 49.92 

لأسع عل18
♂ 7330.13 

bc
 7385.12 

ab
 7405.26 

a
 7407.14 

a
 7362.56 

abc
 7348.79 

abc
 7320.02 

c
 60.09 

♀ 5258.94 
bc

 5311.18 
ab

 5336.31 
a
 5338.22 

a
 5302.35 

abc
 5284.56 

abc
 5246 

c
 61.08 

ل
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ل:(Mortality Rate)زرنف ؽللدم  ؿل-3-2-6

للم مفثػػػ ي فػػي ن ػػ   للنقػػفؽ ثنػػد  للمل ل ػػ  ظرلروػػ ً ( قػػ ثور إضػػ ف  ظ ػػفو فػػفؿ لل ػػفو  06و ػػوف لل ػػدفؿ ر ػػـ )
ن ثً (طوفر لح للق رو و  (% ق رو ػً  ثنػد 00 -7أف ن ػ   للنقػفؽ قرلفظػي  ػوف ) قدؿ مػف  و نػ ي لل ػدفؿفو ػ  )ذبفرلً فل 
للنقػ ةج  فهذ  للن    ق ع ضمف للظدفد للط ولو  لحنقفؽ فل  ق ل د، فأظمػري أ  فثً  )نم و  فقر  للق موف(، 08ثمر 

نػ ثفػػي ن ػ   للنقػفؽ  فػرفؽ ملنفوػ ثػدـ ف ػفد  درػػ ؿ زقػ لي لػـ وبػف ، ف  لطوػفر للم مفثػ ي للق رو وػػ  ثنػد ذبػػفر فل 
أي قػ ثورلي  ػح و  فػي  طوػفر للرفمػيفػي رحطػ ي )لل ثػؽ فللقظمػوص(   طرو قػي ظ فو ففؿ لل فو  للمل ل ػ  ظرلروػ ً 

 Vest andف( 4119) لل ػػردلري، لل ػ ظثوف هػذل وقطػػ  ؽ مػع نقػ ةجرػرؿ للمرلظػػؿ لللمروػ  ب فػً ، ف ن ػ   للنقػفؽ 
Duvall,(1985); Zanella et al.,(1999); Subuh et al.,(2002) ثػدـ ف ػفد أي قػ ثور  ػح ي  فلأبػد فللػذو

  للطوفر في ملد ي للنقفؽ ثند)لل ثؽ فللقظموص(   طرو قي   قردلـ ظ فو ففؿ لل فو  للمل ل   ظرلرو ً 
ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل
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 ق للمرلظؿ لللمرو  للمرقحررؿ  لطوفر للم مفث ي للق رو و  للقرلبمي فللمرظحي ملدؿ للنقفؽ (:16ة  ؿل)

لزرةنسلزرمدعل
لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

لأسع عل4ل-1
♂ 4 NS 2.67 2.67 2.67 4 2.67 2.67 

♀ 1.33 NS 2.67 1.33 2.67 2.67 2.67 2.67 

لأسع عل12ل–ل5
♂ 2.78 NS 2.72 5.44 2.72 4.06 4.06 2.72 

♀ 2.67 NS 1.33 2.72 1.33 2.72 1.33 2.78 

لأسع عل13-18
♂ 2.84 NS 2.78 1.45 1.39 2.9 2.9 2.78 

♀ 4.17 NS 2.78 2.78 5.56 4.23 2.78 2.78 

لأسع عل1-12
♂ 6.67 NS 5.33 8.01 5.33 8 6.67 5.33 

♀ 4 NS 4 4 4.01 5.32 4 5.34 

لزسع عل1-18
♂ 9.33 NS 8 9.33 6.67 10.67 9.33 8 

♀ 8 NS 6.67 6.67 9.33 9.33 6.67 8 
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 (Feed Intake):لزرملؼلزستيلاؾدت سطلل-3-2-7

( مقف ط ل قمرؾ لللحؼ لحمل مري للمرقحق  رػرؿ مرلظػؿ للنمػف، فوقضػ  مػف  و نػ ي 17و وف لل دفؿ ر ـ )
 وػػر ف ػػفد فػػرفؽ  أف إدرػػ ؿ ظ ػػفو فػػفؿ لل ػػفو  للمل ل ػ  ظرلروػػً   طرو قػػي لل ثػػؽ فللقظمػػوص  ػد أدي إلػػ  لل ػدفؿ

ن ثػحل للم مفثػ ي للق رو وػ ملنفوػ  فػي ل ػقمرؾ لللحػؼ رػرؿ مرلظػؿ للق ر ػ   ػػوف  م  رنػ  مػػع (  ً طوػفر ب فػ  )ذبػفرلً فل 
 Stilborn et al.,(1987) ; Bekric et، فهػذل وقفلفػؽ مػع مػ  أبػد  بػؿ مػف (P>0.05)طوػفر م مفثػ  لل ػ هد 

al.,(1990))  مػف لللحػػؼ ثنػػد إدرػػ ؿ ظ ػػفو فػػفؿ للمظم ػػ  فػػي فػي ثػػدـ ف ػػفد أي قػػ ثورلي فػػي ل ػػقمرؾ للطوػػفر
للػػذوف  Subuh et al.,(2002)، بمػ  وقفلفػؽ مػع نقػػ ةج أ ظػ ث للقػرفجرحطػ ي مقزنػ  فػي مظقفلهػ  مػف للط  ػ  ثنػد 
  مف لللحؼ ثند إدر ؿ ظ فو لل فو  للم ثف   للقرفجأبدفل ثدـ ف فد فرفؽ ملنفو  في ل قمرؾ 

مرلظؿ للنمػف لنرقػ ض فػي بموػ ي لللحػؼ للم ػقمحب  مػف  موع   ررؿ إدر ؿ ظ فو لل فو  للم ثف  ف د    ؿ
ف د  حغ مقف ط ل قمرؾ   (P>0.05)  ؿ للطوفر م  رن  مع طوفر لل  هد، فلبف هذل ل نرق ض لـ وؤبد إظ  ةوً  

، 24.994( بػػػػغ لحػػػػػذبفر، ف)37.737، 37.822، 37.838للػػػػذبفر فلزنػػػػ ث مػػػػف لللحػػػػػؼ ثنػػػػد نم وػػػػ  فقػػػػػر  للق ػػػػموف )
فهػػذل وقلػػ رض  ،( بػػغ إنػ ث25.025ذبػفر ف) ( بػػغ37.900  لم  رنػ  مػػع لل ػ هد ) للإنػػ ث ( بػغ24.930، 950 24

للمغػػذل  ثحػػ  ظ ػػفو  للقػػرفجفػػي لرققػػ ع ل ػػقمرؾ لللحػػؼ ثنػد طوػػفر  Sakomura et al.,(1998a)مػع مػػ  أبػػد  
 ونمػػػػػػػ  أبػػػػػػػػد م ػػػػػػػػ ، لل ػػػػػػػفو  للم ثف ػػػػػػػ  م  رنػػػػػػػػ  مػػػػػػػع قحػػػػػػػػؾ للمغػػػػػػػذل  ثحػػػػػػػػ  ب ػػػػػػػ   لل ػػػػػػػفو  أف ظ ػػػػػػػػفو لل ػػػػػػػفو  للمظ

(2013)Mirghelenj et al.,   ر للمغذل  ثح  ظ فو  فو  م ثف   لنرق ض ل قمرؾ لللحؼ ثند للطوف 
ملػد ي ل ػقمرؾ لللحػؼ في  (P>0.05)  وط إل  لرقق ع  ظ فو لل فو  للمل ل     لقظموص  ونم  أدي إض ف 

بفر فلزنػ ث مػػف لللحػؼ ثنػد نم وػ  فقػر  للق ػػموف ف ػػد  حػغ مقف ػط ل ػقمرؾ للػذ   لم  رنػ  مػع طوػفر م مفثػ  لل ػ هد،
( بػػػغ للإنػػػػ ث   لم  رنػػػ  مػػػػع لل ػػػػ هد 25.122، 25.144، 25.109( بػػػغ لحػػػػذبفر، ف)38.039، 38.064، 38.033)
فللػذي  ػػد ولػفد إلػ  دفر للقظمػػوص فػي زوػ د  ل ق ػػ    لللحػؼ مػػف  نػ ث،للإ( بػػغ 25.025ذبفر ف)لحػ( بػغ 37.900)

، ف ػد أ ػ ري درل ػػ ي  ػ     إلػػ  أف MacIsaac et al.,(2005)للنقػ ةج مػػع مػ  أبػػد    ػؿ للطوػفر، فققفلفػػؽ هػذ  
 Monari etلحػدفل ف للمر ػ    غػرض للق ػموف ) مقضػرً   ً  ػذلةو  ً ظ ػفو لل ػفو  للمل ل ػ    ػبؿ  ػظو  قمثػؿ مبفنػ

al., 1996 رحطػ  ممػ  وزوػد رقػض ظ لػ  للغ ػ ر فقظ ػوف  ػفلـ لل فػي(، بم  أف لف فد للزوػي فػي للرحطػ  دفر إو ػ  ي
 (  Nayebpor et al.,2007ر    للطوفر في ل قمرؾ لللحؼ )
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 ( بغ) للمرلظؿ لللمرو  للمرقحق ررؿ  لطوفر للم مفث ي للق رو و  لللحؼ للقرلبمي فللمرظحيل قمرؾ مقف ط  :(17)عقـللة  ؿ

لزرةنسلزرمدعل
لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 
0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

لأسع عل4ل-ل1
♂ 1.600 NS 1.597 1.592 1.574 1.608 1.613 1.616 - 

♀ 1.203 NS 1.204 1.198 1.193 1.219 1.231 1.225 - 

لأسع عل12ل–ل5
♂ 15.343 NS 15.337 15.331 15.323 15.402 15.428 15.419 - 

♀ 9.693 NS 9.676 9.66 9.651 9.727 9.738 9.731 - 

لأسع عل13-18
♂ 20.957 NS 20.904 20.899 20.84 21.023 21.023 21.004 - 

♀ 14.129 NS 14.114 14.092 14.086 14.163 14.175 14.166 - 

لأسع عل1-12
♂ 16.943 NS 16.934 16.923 16.897 17.010 17.041 17.035 - 

♀ 10.896 NS 10.88 10.858 10.844 10.946 10.969 10.956 - 

لأسع ع1-16
♂ 30.077 NS 30.025 30.010 29.956 30.197 30.228 30.212 - 

♀ 20.866 NS 20.839 20.801 20.784 20.933 20.966 20.95 - 

لزسع عل1-18
♂ 37.900 NS 37.838 37.822 37.737 38.033 38.064 38.039 - 

♀ 25.025 NS 24.994 24.950 24.930 25.109 25.144 25.122 - 

ل
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ل:(Feed Conversion Ratio)لؿلزرغذزئ زرتح يلدم دؿل-3-2-8

للبقػػ ء  للقظفوحوػ    ػػقمرؾ لللحػؼ ثنػػد  فللػذي ولبػس غػػذلءمل مػػؿ قظفوػؿ لل ( نقػ ةج18وفضػ  لل ػدفؿ ر ػػـ )
ن ثػػً (، ف للم مفثػ ي للق رو وػػ  ل  ونػي للنقػػ ةج أف إدرػػ ؿ ظ ػفو لل ػػفو  للمل ل ػػ  ظرلروػػً   ػػد طوػػفر للرفمػي ) ذبػػفرلً فل 

بر  م مفث يلللغذلء قظفوؿ  مل مؿإدر لم  مف  رقلض، إذ للغذلءقظفوؿ  مل مؿ وم  ل مرقض ثؽ ب ف لم  ق ثور   ل
ظ فو  ي إض ف أدل ،  ونم  (P>0.05)م  رن  مع طوفر لل  هد  زردعحلالزلأ رىلدفلزرند لل ن وف مف للطوفر ررؿ 

 مػ  قف ػػؿ إلوػػهققػػؽ مػػع فهػػذ  للنقػ ةج ق ف ػػط،% 10هػػذل للمؤ ػر ثنػػد ن ػػ   لزدرػ ؿ إلػ  رقػػض لل ػفو  للمظم ػػ  
(Waibel et al., (1973    

ثنػد للغػذلء قظفوػؿ مل مػؿ  لنرقػ ضف د أدي إض ف  ظ فو فػفؿ لل ػفو  للم ثف ػ  إلػ   زردعحلالزرة نياأم  في 
ذ ، إ(P<0.05)% في رحط ي لزن ث 15إظ  ةو ً ثند ن    ل در ؿ  ل نرق ضطوفر بر لل ن وف، ف د ق بد هذل 

 Nassiri-fard etفققفلفػػػؽ هػػػذ  للنقػػػ ةج مػػػع مػػػ  أبػػػد  )، (1.882) م  رنػػػ  مػػػع طوػػػفر لل ػػػ هد  ل (1.842 حػػغ )

al.,(2013) ; Sell,(1984b  طوػفر للمغػػذل  ثحػ  ظ ػػفو فػفؿ لل ػػفو  للثنػد للغػػذلء قظفوػؿ مل مػػؿ  لنرقػ ضفػي
مغػػذٍ  ممػػ  و لحػهر  ػوف  ن ػػ   أب ػر، لل ثػػؽ وظ ػف مػػف قظروػر للمغػػذو ي فولطػؿ مثػػ ط للق ػ ف للم ثف ػ ، فوق ػر ذلػػؾ 

لل ػرفقوف  مل مؿ هضػـمف (، بم  قزود ثمحو  لل ثؽ Subuh et al.,2002في رحط ي للدفل ف )بق ء   أفضؿثحقي 
 Smulikowska etفللن ػ  فلل ػبرو ي للمقلػدد   وػر للن ػفو  ممػػ  وزوػد مػف بقػ ء  لللحػؼ للقظفوحوػ  ثنػػد للطوػفر )

al.,2006 ;Marsman et al.,1997 ) 

مل مػػؿ  وػػر ملنػػفي فػػي  لنرقػػ ض ونمػ  أدي إضػػ ف  ظ ػػفو فػػفؿ لل ػػفو  للمظم ػػ  فػػي للمرظحػ  للث نوػػ  إلػػ  
% 15  ػبؿ طقوػؼ ظقػ  للن ػ    لنرقض للمؤ ر% لذبفر للرفمي، في ظوف 10ثند ن    لزض ف  للغذلء قظفوؿ 

 لنرقػػ ض( للػػذي أبػد Benabdeljelil,2002فهػػذ  للنقػ ةج ققفلفػؽ مػػع نقػ ةج )ثنػد إنػ ث للرفمػػي م  رنػ  مػػع لل ػ هد، 
، إ  أف لرققػ ع ن ػػ   للظ ػػفو للقػػرفجثنػػد إضػ ف  ظ ػػفو لل ػفو  للمظم ػػ  فػي رحطػػ  طوػفر للغػذلء مل مػؿ قظفوػػؿ 

للقظفوؿ ثند للم مفث ي للمغذل  ثح  للظ فو ثند ن ػ قي مل مؿ طقوؼ في  لرقق عللمظم   في للرحط  أدى إل  
% مػف  20قل رض هذ  للنق ةج مع م  أبدقه درل  ي  ػ     فػي أف إضػ ف  % للإن ث  فق20% لحذبفر ف20% ف15

 El-Sherif,1996 ; Bos and) للقػرفجثنػد للغػػذلء قظفوػؿ مل مػؿ  رقػضظ ػفو لل ػفو  للمظم ػ  أدي إلػ  

Flikweert, 1996    ف ػػد ولػفد ذلػؾ إلػػ  ف ػفد م ػػظفؽ لل ػمؾ فػي رحطػػ ي للرفمػي فلنرق ضػه مػػع زوػ د  ن ػػ ،)
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  في للرحط ، بم  أف لرقرؼ للرطفلي فلل رفط للمق ل  ثند للقظموص فػي للدرل ػ ي لل ػ      ػد للظ فو للمظم 
 وؤثر في ن و لللفلمؿ للمض د  لحقغذو  للمق  و  في ظ فو لل فو   لد للمل ل   ف  لق لي نفثو  لل رفقوف   

مل مػؿ  لنرقػ ضللم ثف ػ  إلػ  ي إض ف  ظ فو لل فو  أدل  زردعحلالزرني ئيافمع ق دـ للطوفر في لللمر ررؿ 
%، 20% ف15لظ ػ ةوً  ثنػد ن ػ قي لزضػ ف   ل نرق ض، ف د ق بد هذل للق رو و  للطوفر لم مفث يللغذلء قظفوؿ 

( للإنػػػػ ث ثحػػػػ  للقرقوػػػػو م  رنػػػػ  مػػػػع طوػػػػفر 888 2، 910 2( لحػػػػذبفر ف)2.721، 2.743إذ  حػػػػغ مل مػػػػؿ للقظفوػػػػؿ )
ثنػد للغػذلء فػي مل مػؿ قظفوػؿ  ور ملنفي لفظظ ف فد لنرق ض  ونم   ( للإن ث،979 2( لحذبفر ف)2.792لل  هد )

ظ فو لل فو  للمظم ػ  م  رنػ  مػع طوػفر لل ػ هد، فلرققػ ع قػ ثور للظ ػفو للمل ل ػ   م مفث ي للطوفر للمغذل  ثح 
للحو ػ ز مػػف لرققػ ع  ػدر  طوػػفر للرفمػي ثحػ  إفػػرلز أنػزوـ   هػػذ  للمرظحػ   ػد وق ػػر  فػي للمؤ ػػرلي ل نق  وػ  رػرؿظرلروػً  

نق ج لل قرلء فللذي وبفف منرقضً  ررؿ للأ   وع للأفل  مػف لللمػر، ف  لقػ لي وػزدلد هضػـ فلمق ػ ص  لل نبرو س فل 
(، ظوث أف مظقفلهػ  للمرققػع مػف زوػي لل ػفو  فلرققػ ع Noy and Sklan,1995للدهف مع ق دـ للطوفر في لللمر )

بمػ   (،Moraes et al.,2009قظفوػؿ لللحػؼ ثنػد للطوػفر ) بقػ ء مػف ن ػ   ظمػض للحونفلوػؾ فومػ   ػد وظ ػف  ػدفر  
ظ ػػفو لل ػػفو  للمل ل ػػػ  ظرلروػػ  بم ػػدر  وػػد لحط  ػػ  مػػف رػػرؿ مظقفلهػػ  مػػػف  ولػػفد إلػػ  للػػدفر للثنػػ ةي للػػذي قؤدوػػه

ف ػػد أبػدي درل ػ ي  ػ     ثحػ  دفر للػدهف فػي قظ ػوف بقػػ ء  للزوػي، فم ػدرل  رفقونػ  ممقػ ز فػي للرحطػ ي للن  قوػ ، 
% لبؿ 1.5ثند طوفر للرفمي فلزدو د هذل للقظ ف مع لللمر، إذ ف دي أف للقظ ف ف ؿ إل  ظفللي غذلء للقظفوؿ 

 20 -12لزضػػػ ف  مػػػف ثمػػػػر % لػػػنقس ن ػػػ   3.5،  ونمػػػ  ف ػػػؿ إلػػػ   ً أ ػػػ فث 12-1% دهػػػف مضػػػ ؼ مػػػف ثمػػػر 1
لل م ز للمضػمي،  (، إذ ورقلض ف فد للدهف في للرحط  ملدؿ مرفر للمض م  في Harms et al., 1984)  ً أ  فث

 Mateosللذي و م    مق  ص أفضؿ ل موع لللن  ر للمغذو  للمف فد  في للرحط  فوػؤثر فػي للط  ػ  للمنق ػ  )

et al.,1982; Ketels et al.,1986 ) 
للغػذلء مل مػؿ قظفوػؿ  لنرقػ ض ك دػؿلفتػع لزرتةععػاثند للطوفر ررؿ للغذلء قظفوؿ مل مؿ بم  لفظظ مف درل   

% 20ف 15ملنفوػػً  ثنػػد ن ػػ قي لزدرػػ ؿ  ل نرقػػ ضمغػػذل  ثحػػ  ظ ػػفو لل ػػفو  للم ثف ػػ ، فبػ ف هػػذل ثنػد للطوػػفر لل
م  رنػػػػ  مػػػػع  ( للإنػػػػ ث2.258، 2.261ف) ،(2.210) م  رنػػػػ  مػػػػع ذبػػػػفر م مفثػػػػ  لل ػػػػ هدلحػػػذبفر  (2.169، 2.175)

للغذلء  مؿ قظفوؿ ملإدر ؿ ظ فو لل فو  للمظم   مف  ضرقل ،  ونم  (P<0.05)( 2.314) م مفث  لل  هدإن ث 
( ثند للذبفر فلزن ث ثح  للقرقوو م  رنػ  2.310، 2.212إذ  حغ ثنده  ) %،15  بؿ طقوؼ ظق  ن    لزدر ؿ 

م  رنػ  مػع للغػذلء مل مػؿ قظفوػؿ طقوػؼ فػي  لرققػ ع% إلػ  20ي زو د  ن ػ قم  فػي للرحطػ  ثنػد أدل  مع لل  هد، فلبف
  (P>0.05)لل  هد 
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م  رن  مػع   بؿ أب ر  لمغذل  ثح  ظ فو لل فو  للم ثف  حطوفر لل مل مؿ قظفوؿ لللحؼ لنرق ضني للنق ةج ف د  ول 
 ,Schang and Azconaللطوػفر للمغػػذل  ثحػ  ظ ػػفو لل ػػفو  للمظم ػ ، فهػػذ  للنقػػ ةج ققفلفػؽ مػػع مػ  أبػػد  )

لم ثف ػ  م  رنػ  للأمونو  للأ   و    بؿ ملنفي ثنػد للظ ػفو ل للأظم ض، فللذي ف رف    رقق ع مل مؿ هضـ 2000)
فللحوبقوػػ ي فن ػ ط للوفروػػ ز(   ػػبؿ  لل رفقوػػقزولػفد ذلػػؾ إلػػ  قظطػـ لللفلمػػؿ للمضػػ د  لحقغذوػ  ) للػػذيمػع للمظم ػػ ، 

أفضؿ في ظ فو لل فو  للم ث ف   م  رنً  مع للمظم  ، إذ قف د ثر   لرق  ط  فو   وف هذ  لللفلمؿ فللفزف للظػي 
أفل بػؿ  Batal et al.,(2000) ; Ruiz et al., (2004)أبػد ف (، Ruiz et al.,2004فبقػ ء  لللحػؼ للقظفوحوػ  )

ثند ظ فو لل فو  للمل ل   له أهمو  ب ور  في للظ فؿ ثح  أمثؿ فأ     0.1لنرق ض في ن  ط للوفرو ز  م دلر 
للػػدهفف  لزنق  وػػ ، بمػػ  أف لح ثػػؽ دفر لو ػػ  ي فػػي للظػد مػػف ر ػػ ر  للقوق مونػػ ي فر  ػػ  للذفل ػػ  فػػيللبقػػ ء  ظػد مػػف 

(Neto,1992  بم   د قلػفد إلػ ،) ػبؿ  ) للق نونػ ي فظمػض للقوقوػؾ( وػر للمر ػفو فومػ رقػض للمرب ػ ي للأرػرى  
للحػػذلف أبػػػدل لنرق ضػػمم  فػػي ظ ػػفو لل ػػػفو   Atilabachew and Admassu,(2008)أفضػػؿ ظ ػػو مػػ  أبػػػد  

  ظ فو لل فو  للمل ل     لقظموص  للمل ل     ل ثؽ   بؿ ملنفي م  رن  مع
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 طور( بغ /بغ ثحؼ) للمرلظؿ لللمرو  للمرقحق ررؿ  لطوفر للم مفث ي للق رو و  للقرلبمي فللمرظحيللغذلء مل مؿ قظفوؿ مقف ط  :(18)عقـللة  ؿ

لزرةنسلزرمدعل
لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 
0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

لأسع عل4ل-ل1
♂ 1.289 ab 1.245 b 1.255 b 1.258 b 1.281 ab 1.310 a 1.321 a 0.047 

♀ 1.308 bc 1.261 c 1.263 c 1.275 c 1.301 bc 1.345 ab 1.356 a 0.048 

لأسع عل12ل–ل5
♂ 1.827 abc 1.815 bc 1.803 c 1.805 c 1.827 abc 1.833 ab 1.849 a 0.026 

♀ 1.882 ab 1.861 bc 1.842 c 1.846 bc 1.868 bc 1.876 abc 1.906 a 0.038 

لأسع عل13-18
♂ 2.792 a 2.753 abc 2.743 bc 2.721 c 2.777 ab 2.781 ab 2.780 ab 0.040 

♀ 2.979 a 2.935 abc 2.910 bc 2.888 c 2.954 ab 2.966 ab 2.971 a 0.057 

لأسع عل1-12
♂ 1.757 abc 1.740 bc 1.732 c 1.735 c 1.757 abc 1.766 ab 1.782 a 0.028 

♀ 1.795 ab 1.768 bc 1.753 c 1.760 c 1.782 bc 1.796 ab 1.823 a 0.035 

لأسع عل1-16
♂ 2.044 ab 2.021 bcd 2.012 cd 2.009 d 2.041 abc 2.049 ab 2.060 a 0.031 

♀ 2.086 ab 2.056 cd 2.039 d 2.039 d 2.072 bc 2.085 abc 2.105 a 0.029 

لزسع عل1-18
♂ 2.213 ab 2.184 bcd 2.175 cd 2.169 d 2.204 abc 2.212 ab 2.223 a 0.033 

♀ 2.315 ab 2.280 bcd 2.262 cd 2.258 d 2.296 bc 2.310 ab 2.332 a 0.035 

ل
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 Protein and Metabolising)لزلاستقلاعيالدت سطلزستيلاؾلزرعع تيفل زرط قال-3-2-9

Energy Consumption):ل

ف ػط ي بموػػ  لل ػرفقوف للرػ ـ فللط  ػ  ل  ػػق ر و  للم ػقمحب  لحظ ػفؿ ثحػػ  ( مق10ف 11ولػرض لل ػدفلوف )
 بغ فزف ظي، فورق ط هذلف للمؤ رلف  بمو  لللحؼ للم قمحب  فمقف ط للزو د  للفزنو  0

 بغ فزف ظي0لحظ فؿ ثح   فللط    و قدؿ أف بمو ي ل قمرؾ لل رفقوف للر ـ وففمف ررؿ درل    و ن ي لل دفل
رػػرؿ  لل ػػفو  للم ثف ػػ  بػػ ف مق  ر ػػً  مػػع طوػػفر لل ػػ هد فػػفؿ م مفثػػ ي للق رو وػػ  للمغػػذل  ثحػػ  ظ ػػفوثنػد طوػػفر لل

 ونم  أدي إض ف  ظ فو لل فو  للمظم   إل  لرقق ع ملنفي في ل قمرؾ  ،(P> 0.05) للمرلظؿ لللمرو  للمدرف  
مع زو د  فللط    قمربم  مف لل رفقوف ، ف د لزدلد ل بغ فزف ظي0لحظ فؿ ثح   فللط    للطوفر مف لل رفقوف للر ـ

   (p< 0.05)للرحط   في    للظ فو للمظم  ن 
 فللط  ػػ  للنقػػ ةج ف ػػفد لنرقػػ ض ملنػػفي فػػي ل ػػقمرؾ لل ػػرفقوف للرػػ ـ أظمػػري وفأوضػػً  مػػف رػػرؿ  و نػػ ي لل ػػدفل

مػع م مفثػػ  م  رنػ   ثنػد م مفثػػ ي للطوػفر للمغػذل  ثحػػ  ظ ػفو لل ػفو  للم ثف ػػ  بػػغ فزف ظػي0لحظ ػفؿ ثحػ  
، فللذي وق ر أهمو  لل ثؽ بمل ل   ظرلرو  أبثر فل لو  (p< 0.05للطوفر للمغذل  ثح  ظ فو لل فو  للمظم   )

للمضػػمو   GEل ػق ر و ، إذ قظ ػف ثمحوػ  لل ثػؽ للط  ػ  للبحوػ  ط  ػ  ف فػي للظ ػفؿ ثحػ  أفضػؿ نفثوػ  لح ػرفقوف 
 أثن ء للموب نوبو  لل صل   ف  للدهنو ، إذ أف للأظم ضـ فقزود مف  وـ للط    ل  ق ر و ، فذلؾ    و قظ ف هض

ر لل ثؽ ثمحو  وزود مف بق ء  للأنزوم ي للمضمو  للمظحح  لحزوي، ف  لق لي لرقق ع مل مؿ  ف ذلؾ للزوقو  ررو لل قق ل
(، فللوفروػػ ز، فللحو ػػػ ز، فللأمػػػورز للم ػػػ (، بمػػ  قغوػػػر مػػػف ط ولػػ  للأنزومػػػ ي )Wiseman,1984هضػػـ للزوػػػي )

 ( Perilla et al., 1997) وظ ف مف هضـ للن  فمث ط ي للقر  وف، ف 
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  بغ فزف ظي 0مقف ط ل قمرؾ لل رفقوف للر ـ للقرلبمي فللمرظحي )غ( لحظ فؿ ثح   :(19)عقـللة  ؿ

لزرةنسلزرمدعل
لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 
0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

لأسع عل4ل-ل1
♂ 334.8 cd 323.16 d 327.23 d 329.85 cd 340.12 bc 352.27 ab 359.94 a 12.43 

♀ 339.8 bc 327.16 c 329.29 c 334.45 bc 345.42 b 361.61 a 369.29 a 12.7 

لأسع عل12ل–ل5
♂ 415.92 d 417.03 d 415.16 d 416.24 d 428.51 c 435.44 b 443.32 a 5.81 

♀ 428.52 c 427.72 c 424.27 c 425.72 c  438.16 b 445.76 b 456.95 a 8.83 

لأسع عل13-18
♂ 471.28 d 472.94 d 476.73 d 475.94 d 487.1 c 497.04 b 505.96 a 7.13 

♀ 502.91 d 504.19 d 505.82 d 505.19 d 518.11 c 529.95 b 540.79 a 9.96 

لأسع عل1-12
♂ 400.14 d 399.79 d 398.77 d 400.02 d 411.91 c 419.59 b 427.13 a 6.56 

♀ 408.72 d 406.31 d 403.82 d 405.75 d 417.85 c 426.81 b 437.08 a 7.85 

لأسع عل1-16
♂ 345.11 e 347 de 349.74 de 351.43 d 358.04 c 366.1 b 374.91 a 5.51 

♀ 352.15 d 353.26 d 354.38 d 356.5 d 363.43 c 372.51 b 383.1 a 4.99 

لزسع عل1-18
♂ 373.08 e 375.16 de 377.95 de 379.34 d 386.63 c 395.28 b 404.5 a 5.89 

♀ 390.68 d 391.69 d 392.98 d 394.95 d 402.66 c 412.75 b 424.3 a 6.12 

ل
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 بغ فزف ظي  0( لحظ فؿ ثح  MJمقف ط ل قمرؾ للط    ل  ق ر و  )(:ل20ة  ؿلعقـل)

لزرةنسلزرمدعل
لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قال ى زر 

L.S.D 
0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

لأسع عل4ل-ل1
♂ 15.12 cd 14.59 d 14.77 d 14.89 cd 15.35 bc 15.9 ab 16.26 a 0.56 

♀ 15.34 bc 14.77 c 14.87 c 15.1 bc 15.59 b 16.32 a 16.68 a 0.57 

لأسع عل12ل–ل5
♂ 22.26 d 22.32 d 22.21 d 22.27 d 22.92 c 23.3 b 23.72 a 0.31 

♀ 22.93 c 22.89 c 22.69 c 22.77 c 23.44 b  23.85 b 24.45 a 0.47 

لأسع عل13-18
♂ 35.46 d 35.58 d 35.77 d 35.81 d 36.65 c 37.39 b  38.07 a 0.54 

♀ 37.84 d 37.93 d 37.96 d 38.01 d 38.98 c 39.87 b 40.69 a 0.75 

لأسع عل1-12
♂ 21.41 d 21.4 d 21.33 d 21.4 d 22.04 c 22.45 b 22.85 a 0.35 

♀ 21.87 d 21.74 d 21.6 d 21.7 d 22.35 c 22.84 b 23.39 a 0.42 

لأسع عل1-16
♂ 25.96 e 26.11 de 26.24 de 26.44 d 26.94 c 27.54 b 28.21 a 0.41 

♀ 26.49 d 26.58 d  26.59 d 26.82 d 27.34 c 28.02 b 28.83 a 0.38 

لزسع عل1-18
♂ 28.07 e 28.22 de 28.36 de 28.54 d 29.09 c 29.74 b 30.44 a 0.44 

♀ 29.39 d 29.47 d 29.49 d 29.72 d 30.3 c 31.05 b 31.93 a 0.46 

ل
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لـل-3-2-10 ل د زصف تي :لزرذعيحاتقيي

ن ثػػ( ثرضػً  لنقػػ ةج للػػذ   للفزنوػ  ف 48فظقػػ   40ق ػوف لل ػػدلفؿ )  06(  لمػػري  ً للن ػػ و  لطوػػفر للرفمػي )ذبػػفرلً فل 
قغػذفوً  مق  ر ػػً  زدرػػ ؿ ظ ػفو لل ػػفو  للمل ل ػ  ظرلروػػً  )لل ثػؽ فللقظمػػوص( فػػي  لً أ ػ فثً   فقظمػػر للنقػ ةج قػػ ثور  08ف

 ف مػف ثمػر للق ػفوؽ، فللػذي بػ 08ف 06( فػي للأ ػ فثوف ن ثػ ً  ق قم  ثند طوفر للرفمي )ذبػفرلً فل  ق ووـ للذ وظ  فمفل
 من  مً  مع  و ن ي قطفر للفزف للظي 

ققػػػػفؽ فلضػػػػػ    ً أ ػػػػ فث 08ف 06( ثنػػػػد ثمػػػػري 40، 40مػػػػف لل و نػػػػ ي للفزنوػػػػ  للم ف ػػػػ  فػػػػػي لل ػػػػدفلوف ) ورظػػػػظ
 افلزرذعيحػالزردنا  ػالزلأح ػ ءل زرذعيحػال مؤ ػر  لمغػذل  ثحػ  ظ ػفو لل ػفو  للم ثف ػ طوفر للرفمػي ل م مفث يل

، 18 04)]ثنػػػػػد للػػػػػػذبفر %، إذ  حغػػػػػي أفزلنممػػػػػ  41ف 00د ن ػػػػػ قي لزضػػػػػ ف  ، فللػػػػػذي ق بػػػػػد إظ ػػػػػ ةوً  ثنػػػػػزردعػػػػػع  
، 148 04) ف( 406 04، 089 04)]، فأ ػػػػػػػػػػػػ فث  06ثنػػػػػػػػػػػػد ثمػػػػػػػػػػػػر  بػػػػػػػػػػػػغ [(918 00، 910 00)ف( 181 04
بغ،  [ (941 7، 901 7( ف )114 8، 144 8)]ثح  للقرقوو،  ونم   حغي   ً أ  فث 08ثمر  ثندبغ  [(171 04

ثحػ  للقرقوػػو، بمػ  ق بػػد   ً أ ػػ فث 08ف 06للإنػ ث فػػي ثمػري  بػغ [ (864 8، 800 8( ف)979 8، 966 8) ]ف 
(،  ونم  p<0.05% )41ف 00( لحذبفر فلزن ث ثند للن  قوف زرص ع ل زرفخذ ل تحتلزرفخذإظ  ةو ً لرقق ع أفزلف )

% م  رنػ  مػع 00 وػر ملنػفي فػي للمؤ ػرلي لل ػ     ظقػ  للن ػ    لرقق عأدي إض ف  ظ فو لل فو  للمظم   إل  
 طوفر لل  هد 

(  فػػػي  ل زرػػػ ىفلزرعطنػػػ ل ل زرقلػػػب ل زركعػػػ  نصػػػازرقفلػػػدى درل ػػػ  مؤ ػػػرلي أفزلف للأظ ػػػ ء للدلرحوػػػ  للم بفلػػػ  )
للطوػػفر للمغػذل  ثحػػ  رحطػ ي قظقػػفي ظ ػػفو  م مفثػ ي( لػػفظظ ثػدـ ف ػػفد فػرفؽ ملنفوػػ  ثنػػد 47، 41لل ػدفلوف )

 ( p>0.05)ظموص م  رن  مع طوفر لل  هد لل فو  للمل ل   ظرلروً   طرو قي لل ثؽ فللق
ثػدـ ف ػػفد فػػرفؽ ملنفوػ  فػػي ن ػػو مفل ػػق ي  ظ( لػػفظ46، 44فػػي لل ػػدفلوف )نتػػ ئجلزرػػذعحلزرنسػػعيالف م  رنػ  
، ف ػػد ولػػفد هػػذل إلػػ  لقػػزلف للرحطػػ ي لللحقوػػػ  (p>0.05للطوػػفر م  رنػػ  مػػع طوػػفر لل ػػ هد ) م مفثػػ يللذ وظػػ   ػػوف 

ثند ق ووـ  Leeson et al.,(1987) فهذ  للنق ةج ققفلفؽ مع م  أبد   فلل رفقوف، للم قردم  في مظقفله  مف للط   
فل ف ػفد قػ ثور لمػ  فػي للل ةػد مػف للذ وظػػ ، ظػللمغػذل  ثحػ  ظ ػفو فػفؿ لل ػفو  للمظم ػ ، إذ لػـ ورظ حقػرفجلللذ وظػ  

ف ػفد أي قػ ثور  فلظػلػـ ورظ فللػذو Sakomura et al.,(1998a)ف  Pinheiro,(1993فبذلؾ قفلف ي مػع نقػ ةج )
 ،للقرفجفي مفل ق ي ذ وظ   ق دلؿ ب    لل فو   ظ فو ففؿ لل فو  للمظم   فللم ثف    
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 01 ػػ ل ثؽ ثنػػد للن ػػو ) لل ػػدفلوف لل ػػ   وف أف إدرػػ ؿ ظ ػػفو لل ػػفو  للمل ل ػػ  ظرلروػػ ً  أظمػػري نقػػ ةجفلبػف 
زرصػ عل زرفخػػذلللذ وظػ  للن ػ و  ) مفل ػق ي فػي وػر ملنػػفي  أدى إلػ  لرققػ ع(% فػي رحطػ ي للرفمػي  ػد 41 ،00،

، 01ثند للذبفر فلزن ث، بم  ظ ني ظ فو لل فو  للمظم   مف للمؤ رلي لل      ثند للن  قوف )  تحتلزرفخذ(
للذوف أبدفل ف فد قظ ف طقوؼ لمفل ق ي  Kirchgessner et al. (1993)مع نق ةج  فقققؽ هذ  للنق ةج(%، 00

، فللقػي قلػفد إلػ  ل ػقمربم  لم ػقفو ي ث لوػ  للقػرفجلظ فو للم ثف ػ  فػي رحطػ ي للذ وظ  فلظـ لل در ثند إدر ؿ ل
 مف ظمض للحونفلوؾ 
للدهنوػػ   للأظمػػ ضن  مػً  ثػػف دفر لل ثػؽ فللقظمػػوص فػي قظ ػػوف هضػـ للػػدهفف فر  ػ   ل رققػػ ع ػد وبػػفف هػذل 

ف ففزف للذ وظػ  للنػ  ـ ثػف لرقوػ ح للمطحف   لق حوؿ لز م د للظرلري، فقظ وف ثمحو  للقمثوؿ للغذلةي فمدررلي للػده
% مػػف للزوػػػي للمف ػػفد فػػػي 0 01-0 9للطوػػفر فػػي قظ وػػػؽ لظقو   قمػػ  مػػػف ظمػػض للحونفلوػػػؾ فللػػذي و ػػبؿ ظػػػفللي 

 نسعت لزرص عل زرفخذف فد لنرق ض طقوؼ في  ظبم  لفظ(، (Kirchgessner et al., 1993للظ فو للم ثف   
 ػ  م  رنػ  مػع قحػؾ للمغػذل  ثحػ  ظ ػفو لل ػفو  للم ثف ػ ، فللػذي  ػد ثند للطوفر للمغػذل  ثحػ  ظ ػفو لل ػفو  للمظم

ولػفد إلػ  لنرقػػ ض بموػ  لل ػرفقوف للممضػػفـ للػذي قلقمػد ثحوػػه للطوػفر فػي  نػػ ء للحظػـ فلللضػري للنػػ  ـ ثػف للأثػػر 
 ( Beukovic et al., 2012) لل رفقوقزللمق  ي لحلفلمؿ للمض د  لحقغذو  ففي للم  ـ للأفؿ مث ط ي 

ثنػد للطوػفر للمغػذل  ثحػ  ظ ػفو  ملنفوػ ً  ( لػـ ققػ ثر48 ف 44أف ن ػ   للػدهف لل طنػي فػي لل ػدفلوف ) ظفظبمػ  لػ
فلبف لػفظظ لنرقػ ض  وػر ملنػفي ثنػد إضػ ف  لل ػفو  لل فو  للمل ل   ظرلروً  ر ـ لرقق ع ن    للزوي في للرحط ، 

  للمقلػدد   وػػر للم ػ ل  للمف ػػفد  فػي زوػػي للدهنوػػ للأظمػ ضأ ػ ري درل ػػ ي  ػ     إلػػ  دفر ف ػػد للمل ل ػ  ظرلروػً ، 
، فللقػي قػرق ط مػع زوػ د  نق ػ ي للقػرفجلل ػفو  ضػمف للظ ػفو للمل ل ػ  فػي رقػض م ػقفى قر ػو للػدهف ثنػد طوػفر 

بم  ققفلفؽ هذ  للنق ةج مع م  أبدقه ، (Sanz et al., 1999; Crespo and Esteve-García, 2001) للط   
 ػػفو للمل ل ػػػ  فللقػػي  تولمػػي   ػػبؿ  ػػظو  لقظػػؿ مظػػػؿ مػػ  ول دلمػػ  مػػف ب ػػ   فػػػفؿ ق ػػ رو  ػػ     ثنػػد ل ػػقردلـ للظ

، أف (Martins,1995)لل ػػػفو  فللزوػػػي فػػػي رحطػػػػ ي للػػػدفل ف، ف ونػػػي ثػػػدـ ف ػػػػفد لرقرفػػػ ي فػػػي نفثوػػػ  للذ وظػػػػ  
  (Zollitsch et al., 1997) ف لل طنيللده ن و لرقرف ي في

ققضػوحي    ػبؿ قق ب ػد PUFAللدهنوػ  للمقلػدد   وػر للم ػ ل   للأظمػ ضأف  للممبنػ   ػد قبػفف فػي للآلوػ ي أظػد
(Beynen and Katan, 1985)، ونػقج ف  لقػ لي ATP ،إلػ  م ػ ر  للق ب ػد مػف للبر فهوػدرلي قظػفؿ وػقـ  ظوػث

ف قظػػفؿ  لل ػػظـ لبقنػػ ز  للأظمػػػ ض قظػػفؿ مػػف للط  ػػ  قر ػػػو فػػي بقػػ ء  أ ػػؿ هػػػي للثرثوػػ  لل ػػظفـ إلػػ  للغحفبػػػفز فل 
 ، فآلو (Wongsuthavas et al., 2007; Newsholme and Leech, 1984)للثرثو    ظفـلل إل  للدهنو 
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 ;PUFA (Zheng et al., 2006 مػف ث لوػ   رث ي قن فؿ ثف للن  م  للدهنو  للأظم ض قرحوؽ أررى بقث وط
Ide et al., 1996; Clarke et al.,1976)  

ثنػد للطوػػفر للمغػػذل  ثحػػ  ظ ػػفو  نسػػعالزركعػػ   فػي مػػف لل ػػدفلوف لل ػ   وف ثػػدـ ف ػػفد فػػرفؽ ملنفوػػ ظف ػد لػػفظ
 08فػػي ثمػػػر  71 1، ف ً أ ػػػ فث 06% فػػػي ثمػػر 60 1لل ػػفو  للمل ل ػػ  ظرلروػػػً ، ظوػػث  حغػػػي ن ػػ قه ثنػػػد للػػذبفر 

ممػ  وؤبػد بقػ ء  ً ، أ ػ فث 08% فػي ثمػر 67 1، ف ً أ ػ فث 06% فػي ثمػر 64 1،  ونم  ب ني ثند لزنػ ث  ً أ  فث
 ظد مف للق ثورلي لل ح و  لمث ط ي للقغذو  في ظ فو ففؿ لل فو  للمل ل   للظرلرو  في لل

للطوػفر، ظوػث  حغػي ن ػ   لل حػو  م مفثػ يثنػد   زرق نصػا زرقلػبثدـ ف فد فرفؽ ملنفو  فػي ن ػ    ظبم  لفظ
% فػي 48 1،  ونم  ب ني ثند لزنػ ث  ً أ  فث 08% في ثمر 14 1، ف ً أ  فث 06% في ثمر 10 1ثند للذبفر 

 06% فػي ثمػػر 60 1، ف ػد  حغػي ن ػو لل  ن ػػ  ثنػد للػذبفر  ً أ ػػ فث 08% فػي ثمػر 11 1، ف ً فثأ ػ  06ثمػر 
% فػػي 66 1، ف ً أ ػ فث 06% فػي ثمػر 64 1،  ونمػ  ب نػػي ثنػد لزنػ ث  ً أ ػ فث 08% فػي ثمػر 68 1، ف ً أ ػ فث
 للمضػ د  لللفلمػؿ قػضلل وػد  لحطوػفر فبقػ ء  للمل ل ػ  للظرلروػ  فػي ر للقغذفوػ  للظ لػ  ، ممػ  ولبػس ً أ ػ فث 08ثمػر 

 ( Arija et al., 2006لحقغذو  )
ل

ل
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ن ث(  للرفمي لذ  ة للفزني  للق روظيقظحوؿ للنق ةج (:ل21ة  ؿلعقـل)  أ  فثً   06 لمر )ذبفر فل 

 انجُط (كغانًؤشس انًدزوض )
لحع بلزرص ي لزردحد صالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 

ل%20ل%15ل%10ل%20ل%15ل%10ل0%

 ٌ انجعى لبم انربح بعد انخجىٌعوش
♂ 14.424 b 14.554 ab 14.614 a 14.621 a 14.516 ab 14.479 ab 14.401 b 0.168 

♀ 9.623 bc 9.751 ab 9.810 a 9.820 a 9.736 abc 9.690 abc 9.602 c 0.137 

وشٌ انربٍحوت يُصوعووت الأحشواء اندا هٍووت 

 يع اندهٍ انبطًُ

♂ 11.915 bc 12.026 ab 12.08 a 12.083 a 11.992 abc 11.958 abc 11.894 c 0.131 

♀ 7.866 bc 7.972 ab 8.024 a 8.032 a 7.962 abc 7.923 abc 7.850 c 0.115 

ٌ انربٍحت يبسدة يع اندهٍ انبطًُ  وش
♂ 11.771 b 11.879 ab 11.931 a 11.938 a 11.845 ab 11.813 ab 11.751 b 0.132 

♀ 7.755 bc 7.860 ab 7.913 a 7.920 a 7.847 abc 7.810 abc 7.736 c 0.112 

 انصدز
♂ 3.669 bc 3.706 ab 3.727 a 3.732 a 3.696 abc 3.685 bc 3.662 c 0.042 

♀ 2.457 bc 2.493 ab 2.511 a 2.513 a 2.488 abc 2.476 abc 2.452 c 0.038 

 انفدر
♂ 1.339 b 1.353 ab 1.365 a 1.369 a 1.35 ab 1.348 bc 1.335 b 0.02 

♀ 0.836 b 0.848 ab 0.858 a 0.859 a 0.847 ab 0.846 ab 0.834 b 0.015 

 حج انفدرح
♂ 1.325 bc 1.340 ab 1.349 a 1.347 a 1.338 abc 1.333 abc 1.322 c 0.018 

♀ 0.824 b 0.836 ab 0.846 a 0.845 a 0.836 ab 0.834 ab 0.822 b 0.016 

 انصدز( ححج انفدر + + يجًىع )انفدر
♂ 6.333 cd 6.399 abc 6.441 ab 6.448 a 6.384 abcd 6.366 bcd 6.319 d 0.075 

♀ 4.117 cd 4.177 abc 4.215 ab 4.217 a 4.171 abc 4.156 bcd 4.108 d 0.061 

ل
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 ا بٛتل   16ٌزبل ظ اٌشِٟٚ )روٛس ٚإٔلد( بعّش  )%( إٌابٟاٌخغ١ًٍ اٌخشش٠غٟ ٔخل ش (:ل22ة  ؿلعقـل)

 انجُط   )%(س انًدزوض انًؤش
لحع بلزرص ي لزردحد صالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 

ل%20ل%15ل%10ل%20ل%15ل%10ل0%

وشٌ انجعووى بعوود انخجىٌووع لبووم انووربح بعوود َعووبت 
 انخجىٌع

♂ 
100 

♀ 

انربٍحت يُصوعت الأحشواء اندا هٍوت يوع  َعبت وشٌ

 اندهٍ انبطًُ

♂ 82.61 NS 82.63 82.66 82.64 82.62 82.59 82.59 - 

♀ 81.74 NS 81.76 81.79 81.79 81.78 81.76 81.76 - 

ٌ انربٍحت يبسدة يع اندهٍ انبطًَُعبت  ) َعبت  وش

 انخصافً(

♂ 81.61 NS 81.62 81.64 81.65 81.6 81.59 81.6 - 

♀ 80.58 NS 80.61 80.66 80.65 80.60 80.61 80.57 - 

 انصدز
♂ 25.44 NS 25.46 25.50 25.53 25.46 25.45 25.43 - 

♀ 25.53 NS 25.57 25.60 25.59 25.56 25.55 25.54 - 

 انفدر
♂ 9.28 NS 9.3 9.34 9.36 9.3 9.31 9.27 - 

♀ 8.69 NS 8.7 8.75 8.75 8.7 8.73 8.69 - 

 حج انفدرح
♂ 9.19 NS 9.21 9.23 9.21 9.22 9.21 9.18 - 

♀ 8.56 NS 8.57 8.62 8.61 8.59 8.61 8.56 - 

 ححج انفدر + انصدز( + يجًىع )انفدر
♂ 43.91 NS 43.97 44.07 44.1 43.98 43.97 43.88 - 

♀ 42.78 NS 42.84 42.97 42.94 42.84 42.89 42.78 - 
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ن ث(  للرفمي لذ  ة للفزني  للق روظيقظحوؿ للنق ةج (:ل23ة  ؿلعقـل)  أ  فث ً  06 لمر )ذبفر فل 

 طانجُ (كغانًؤشس انًدزوض )
لحع بلزرص ي لزردحد صالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 

ل%20ل%15ل%10ل%20ل%15ل%10ل0%

ٌ انجعى لبم انربح بعد انخجىٌع  وش
♂ 14.424 b 14.554 ab 14.614 a 14.621 a 14.516 ab 14.479 ab 14.401 b 0.168 

♀ 9.623 bc 9.751 ab 9.810 a 9.820 a 9.736 abc 9.690 abc 9.602 c 0.137 

وشٌ انربٍحووت يُصوعووت الأحشووواء 
 اندا هٍت يع اندهٍ انبطًُ

♂ 11.915 bc 12.026 ab 12.08 a 12.083 a 11.992 abc 11.958 abc 11.894 c 0.131 

♀ 7.866 bc 7.972 ab 8.024 a 8.032 a 7.962 abc 7.923 abc 7.850 c 0.115 

ٌ انربٍحت يبسدة يع اندهٍ  وش

 انبطًُ

♂ 11.771 b 11.879 ab 11.931 a 11.938 a 11.845 ab 11.813 ab 11.751 b 0.132 

♀ 7.755 bc 7.860 ab 7.913 a 7.920 a 7.847 abc 7.810 abc 7.736 c 0.112 

الأحشاء وشٌ 

اندا هٍت 

 انًثكىنت )كغ(

 انمهب
♂ 0.044 NS 0.045 0.044 0.046 0.044 0.044 0.045 - 

♀ 0.027 NS 0.029 0.028 0.029 0.027 0.028 0.026 - 

 
 انماَصت 

♂ 0.094 NS 0.095 0.094 0.095 0.094 0.093 0.093 - 

♀ 0.061 NS 0.063 0.062 0.063 0.061 0.062 0.063 - 

 انكبد
♂ 0.095 NS 0.094 0.096 0.094 0.095 0.097 0.096 - 

♀ 0.063 NS 0.062 0.064 0.064 0.062 0.063 0.064 - 

 انًجًىع
♂ 0.234 NS 0.234 0.234 0.235 0.234 0.234 0.234 - 

♀ 0.151 NS 0.154 0.154 0.156 0.150 0.153 0.153 - 

 اندهٍ انبطًُ
♂ 0.110 NS 0.111 0.109 0.107 0.110 0.108 0.107 - 

♀ 0.077 NS 0.077 0.076 0.076 0.076 0.075 0.075 - 

 

ل
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 ا بٛتل   16ٌزبل ظ اٌشِٟٚ )روٛس ٚإٔلد( بعّش  )%( إٌابٟٟ اٌخغ١ًٍ اٌخشش٠غٔخل ش (:ل24ة  ؿلعقـل)

 انجُط (%انًؤشس انًدزوض )
لحع بلزرص ي لزردحد صالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 

ل%20ل%15ل%10ل%20ل%15ل%10ل0%

وشٌ انجعووى لبووم انووربح بعوود َعووبت 
 انخجىٌع

♂ 
100 

♀ 

ٌ انربٍحت يُصوعت الأحشاء َعبت  وش

 ت يع اندهٍ انبطًُاندا هٍ

♂ 82.61 NS 82.63 82.66 82.64 82.62 82.59 82.59 - 

♀ 81.74 NS 81.76 81.79 81.79 81.78 81.76 81.76 - 

ٌ انربٍحت يبسدة يع اندهٍ َعبت  وش

 )َعبت انخصافً( انبطًُ

♂ 81.61 NS 81.62 81.64 81.65 81.6 81.59 81.6 - 

♀ 80.58 NS 80.61 80.66 80.65 80.60 80.61 80.57 - 

َعبت وشٌ 

الأحشاء اندا هٍت 

 انًثكىنت 

 انمهب
♂ 0.31 NS 0.31 0.3 0.32 0.3 0.3 0.31 - 

♀ 0.28 NS 0.30 0.29 0.30 0.28 0.29 0.27 - 

 
 انماَصت 

♂ 0.65 NS 0.66 0.64 0.65 0.65 0.65 0.65 - 

♀ 0.63 NS 0.65 0.64 0.62 0.63 0.64 0.65 - 

 انكبد
♂ 0.66 NS 0.64 0.66 0.65 0.66 0.67 0.67 - 

♀ 0.64 NS 0.63 0.65 0.64 0.63 0.64 0.66 - 

 انًجًىع
♂ 1.62 NS 1.61 1.59 1.61 1.61 1.61 1.63 - 

♀ 1.56 NS 1.57 1.57 1.56 1.53 1.57 1.59 - 

   اندهٍ انبطًَُعبت 
♂ 0.76 NS 0.77 0.74 0.73 0.76 0.75 0.74 - 

♀ 0.80 NS 0.79 0.77 0.77 0.78 0.78 0.78 - 

ل
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ن ث(  للرفمي لذ  ة للفزني  للق روظيقظحوؿ للنق ةج (:ل25ة  ؿلعقـل)  أ  فثً   08 لمر )ذبفر فل 

 انجُط (كغانًؤشس انًدزوض )
لحع بلزرص ي لزردحد صالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 

ل%20ل%15ل%10ل%20ل%15ل%10ل0%

 د انخجىٌعوشٌ انجعى لبم انربح بع
♂ 16.834 b 16.969 ab 17.04 a 17.065 a 16.95 ab 16.866 b 16.803 b 0.169 

♀ 10.619 bc 10.778 ab 10.829 a 10.842 a 10.738 abc 10.688 abc 10.585 c 0.168 

وشٌ انربٍحوت يُصوعووت الأحشواء اندا هٍووت 

 يع اندهٍ انبطًُ

♂ 13.997 bc 14.122 ab 14.189 a 14.216 a 14.103 bc 14.027 bc 13.964 c 0.140 

♀ 8.786 bc 8.920 ab 8.966 a 8.979 a 8.887 abc 8.845 abc 8.757 c 0.140 

ٌ انربٍحت يبسدة يع اندهٍ انبطًُ  وش
♂ 13.856 bc 13.982 ab 14.048 a 14.073 a 13.965 bc 13.892 bc 13.827 c 0.152 

♀ 8.672 bc 8.806 ab 8.851 a 8.864 a 8.769 abc 8.730 abc 8.642 c 0.138 

 انصدز
♂ 4.419 c 4.464 abc 4.491 ab 4.505 a 4.462 abc 4.435 bc 4.406 c 0.064 

♀ 2.811 bc 2.853 ab 2.869 a 2.873 a 2.843 abc 2.828 abc 2.796 c 0.05 

 انفدر
♂ 1.606 bc 1.626 ab 1.642 a 1.641 a 1.624 ab 1.616 bc 1.601 c 0.022 

♀ 0.934 ab 0.948 ab 0.956 a 0.961 a 0.956 ab 0.944 ab 0.928 b 0.020 

 حج انفدرح
♂ 1.598 b 1.617 ab 1.631 a 1.636 a 1.619 ab 1.607 ab 1.592 b 0.029 

♀ 0.927 c 0.939 abc 0.947 a 0.949 a 0.932 bc 0.939 abc 0.924 c 0.0150 

 ححج انفدر + انصدز( + يجًىع )انفدر
♂ 7.623 cd 7.707 abc 7.764 ab 7.782 a 7.705 abcd 7.658 bcd 7.599 d 0.106 

♀ 4.672 bc 4.740 ab 4.772 a 4.783 a 4.731 abc 4.711 abc 4.648 c 0.081 
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 ا بٛتل   18ٌزبل ظ اٌشِٟٚ )روٛس ٚإٔلد( بعّش  )%( إٌابٟاٌخغ١ًٍ اٌخشش٠غٟ ٔخل ش (:ل26ة  ؿلعقـل)

 انجُط (%انًؤشس انًدزوض )
لحع بلزرص ي لزردحد صالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 

ل%20ل%15ل%10ل%20ل%15ل%10ل0%

وشٌ انجعى بعد انخجىٌع لبم انوربح بعود َعبت 
 انخجىٌع

♂ 
100 

♀ 

انربٍحت يُصوعت الأحشاء اندا هٍوت  َعبت وشٌ

 يع اندهٍ انبطًُ

♂ 83.15 NS 83.22 83.27 83.3 83.21 83.17 83.11 - 

♀ 82.74 NS 82.77 82.80 82.81 82.76 82.75 82.73 - 

ٌ انربٍحت يبسدة يع اندهٍ انبطًَُعبت   وش

 )َعبت انخصافً(

♂ 82.31 NS 82.4 82.44 82.47 82.39 82.37 82.29 - 

♀ 81.67 NS 81.70 81.74 81.75 81.67 81.68 81.65 - 

 انصدز
♂ 26.25 NS 26.31 26.36 26.4 26.32 26.30 26.22 - 

♀ 26.47 NS 26.47 26.50 26.49 26.48 26.46 26.42 - 

 انفدر
♂ 9.54 NS 9.58 9.64 9.62 9.58 9.58 9.53 - 

♀ 8.80 NS 8.79 8.83 8.87 8.81 8.83 8.77 - 

 حج انفدرح
♂ 9.49 NS 9.53 9.57 9.59 9.55 9.53 9.47 - 

♀ 8.73 NS 8.71 8.75 8.75 8.68 8.79 8.73 - 

 ححج انفدر + انصدز( + انفدريجًىع )
♂ 45.28 NS 45.42 45.56 45.60 45.46 45.40 45.22 - 

♀ 44.00 NS 43.98 44.07 44.12 44.06 44.08 43.91 - 
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ن ث(  للرفمي لذ  ة للفزني  للق روظيقظحوؿ للنق ةج (:ل27ة  ؿلعقـل)  أ  فث ً  08 لمر )ذبفر فل 

 انجُط (كغانًؤشس انًدزوض )
لحع بلزرص ي لزردحد صالزرص ي لزردعة قالحع بلزر  ى 

L.S.D 

ل%20ل%15ل%10ل%20ل%15ل%10ل0%

ٌ انجعى لبم انربح بعد انخجىٌع  وش
♂ 16.834 b 16.969 ab 17.04 a 17.065 a 16.95 ab 16.866 b 16.803 b 0.169 

♀ 10.619 bc 10.778 ab 10.829 a 10.842 a 10.738 abc 10.688 abc 10.585 c 0.168 

وشٌ انربٍحووت يُصوعووت الأحشووواء 

 اندا هٍت يع اندهٍ انبطًُ

♂ 13.997 bc 14.122 ab 14.189 a 14.216 a 14.103 bc 14.027 bc 13.964 c 0.140 

♀ 8.786 bc 8.920 ab 8.966 a 8.979 a 8.887 abc 8.845 abc 8.757 c 0.140 

ٌ انربٍحت يبسدة يع اندهٍ  وش

 انبطًُ

♂ 13.856 bc 13.982 ab 14.048 a 14.073 a 13.965 bc 13.892 bc 13.827 c 0.152 

♀ 8.672 bc 8.806 ab 8.851 a 8.864 a 8.769 abc 8.730 abc 8.642 c 0.138 

الأحشاء وشٌ 

اندا هٍت 

 انًثكىنت )كغ(

 انمهب
♂ 0.052 NS 0.055 0.056 0.056 0.054 0.053 0.053 - 

♀ 0.032 NS 0.033 0.034 0.035 0.032 0.032 0.031 - 

 
 انماَصت 

♂ 0.115 NS 0.117 0.119 0.118 0.115 0.114 0.113 - 

♀ 0.072 NS 0.074 0.075 0.073 0.073 0.072 0.071 - 

 انكبد
♂ 0.123 NS 0.124 0.124 0.125 0.124 0.124 0.122 - 

♀ 0.074 NS 0.075 0.076 0.075 0.076 0.076 0.075 - 

 انًجًىع
♂ 0.29 NS 0.296 0.299 0.299 0.292 0.29 0.288 - 

♀ 0.178 NS 0.182 0.184 0.183 0.181 0.180 0.177 - 

 اندهٍ انبطًُ
♂ 0.131 NS 0.131 0.128 0.127 0.130 0.129 0.128 - 

♀ 0.091 NS 0.092 0.089 0.089 0.091 0.089 0.087 - 
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 ا بٛتل   18ٌزبل ظ اٌشِٟٚ )روٛس ٚإٔلد( بعّش  )%(إٌابٟ اٌخغ١ًٍ اٌخشش٠غٟ ٔخل ش (:ل28ة  ؿلعقـل)

 انجُط (%انًؤشس انًدزوض )
لحع بلزرص ي لزردحد صالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 

ل%20ل%15ل%10ل%20ل%15ل%10ل0%

وشٌ انجعووى لبووم انووربح بعوود َعووبت 

 انخجىٌع

♂ 
100 

♀ 

ٌ انربٍحت يُصوعت الأحشاء َعبت  وش

 نبطًُاندا هٍت يع اندهٍ ا

♂ 83.15 NS 83.22 83.27 83.3 83.21 83.17 83.11 - 

♀ 82.74 NS 82.77 82.80 82.81 82.76 82.75 82.73 - 

ٌ انربٍحت يبسدة يع اندهٍ َعبت  وش
 )َعبت انخصافً( انبطًُ

♂ 82.31 NS 82.4 82.44 82.47 82.39 82.37 82.29 - 

♀ 81.67 NS 81.70 81.74 81.75 81.67 81.68 81.65 - 

َعبت وشٌ 

الأحشاء اندا هٍت 

 انًثكىنت 

 انمهب
♂ 0.31 NS 0.32 0.33 0.33 0.32 0.31 0.31 - 

♀ 0.30 NS 0.31 0.31 0.32 0.30 0.30 0.29 - 

 
 انماَصت 

♂ 0.68 NS 0.69 0.7 0.69 0.68 0.67 0.67 - 

♀ 0.67 NS 0.68 0.69 0.68 0.68 0.67 0.67 - 

 انكبد
♂ 0.73 NS 0.73 0.73 0.73 0.73 0.74 0.73 - 

♀ 0.69 NS 0.69 0.70 0.69 0.69 0.68 0.68 - 

 انًجًىع
♂ 1.73 NS 1.74 1.75 1.75 1.73 1.72 1.72 - 

♀ 1.67 NS 1.69 1.70 1.69 1.71 1.71 1.71 - 

   اندهٍ انبطًَُعبت 
♂ 0.78 NS 0.77 0.75 0.74 0.77 0.76 0.76 - 

♀ 0.85 NS 0.85 0.82 0.82 0.85 0.83 0.83 - 
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لزردؤ عزتلزرفياي ر ةيا:ل-3-3

لـنت ئجلتةععالزرتدةيؿلزرغذزئ :ل-3-3-1 لتقيي

ثند للم مفث ي للق رو و  لطوفر للرفمي  للقمثوؿ للغذلةي  ق ر  نق ةج (14-10-11 -49) قظمر لل دلفؿ
ؿ ق ثور إدر ؿ ظ فو لل فو  للمل ل   ظرلروً  في  دلو  للمرظح  للث لث  مف لللمر، ف د  وني للنق ةج للم ف   في لل دلف 

 في بؿ م  وحي :
لف لنسعالزردحتةالدفلزرد   لزرة فا:لتأةيعلإ خ ؿلحع بلزرص ي لزردم رةالحعزعي  ل -

فػػي ن ػػ    لو ػػ  ي قػػ ثور بػػ ف لمػػ  أف ل ػػقردلـ ظ ػػفو لل ػػفو  للمل ل ػػ  ظرلروػػ ً  (49مػػف لل ػػدفؿ ) ورظػظ إذ 
ن ػ   للمظق ػز   ػبؿ  أدى إلػ  لرققػ عنػ  مػع لل ػ هد، فلبػف إدرػ ؿ للظ ػفو للم ثف ػ  م  ر  للمظق ز مف للم د  لل  ف 

ثنػد ل ػقردلـ ظ ػفو لل ػفو     بؿ  ور ملنػفين    للمظق ز مف للم د  لل  ف   لرققلي ونم   ،(P≤0.05) ملنفي
ث ثند (% للإن 04 68، 80 68، 10 69(% لحذبفر ف )04 71، 90 71، 4 70، فب ني )للمل ل     لقظموص

(% للإنػػػػػػػػ ث 94 67ف) ،لحػػػػػػػػذبفر  ػػػػػػػػ هد لح (%16 71)م  رنػػػػػػػػ  مػػػػػػػع  (% ثحػػػػػػػػ  للقرقوػػػػػػػػو41، 00، 01للن ػػػػػػػو )
(P>0.05) ،  ف  لم  رن   وف للمل محقوف للظرلروقوف أظمري للنق ةج ققفؽ للطوفر للمغذل  ثح  ظ فو لل فو  للم ثف ،

للمغذل  ثح  للظ فو م  رن  مع قحؾ ظ فو م ثف   ق بدي هذ  للقرفؽ ملنفوً   وف م مفث  للطوفر للمغذل  ثح  ف د 
، مم  وؤبػد بقػ ء  للمل ل ػ   ػ ل ثؽ فػي قظ ػوف مل مػؿ هضػـ للمػ د  لل  فػ  ثنػد للطوػفر   ػبؿ (P≤0.05)للمظم   

 أفضؿ 
لف لنسعالزردحتةالدفلزرعع تيفلزرخ ـ:لتأةيعلإ خ ؿلحع بلزرص ي لزردم رةالحعزعي  ل -

فػػي ن ػػػ    لرققػػ ع فلضػػ ق ػػوف ف ػػفد  (11فػػي لل ػػدفؿ ) للم ف ػػ  للرػػ ـ وفنقػػ ةج للمظق ػػز مػػف لل ػػرفق م  رنػػ  
للذبفر للمغذل  ثح   موع للن و  إظ  ةوً  ثندل رقق ع ق بد ، ف د م ثف   للمظق ز ثند للطوفر للمغذل  ثح  ظ فو

 لمظق ػزن ػ   لإذ لرققلػي ، (P≤0.05)%   لم  رنػ  مػع م مفثػ  لل ػ هد 41ف% 00 فلزن ث للمغذل  ثح  ن ػ قي 
(% للإنػ ث ثنػػد للن ػػو 19 4، 71 0، 9 1(% لحػػذبفر ف )08 4، 10 4، 44 0لقظ ػؽ فرف ػػً  ملنفوػ ، ف حغػػي )

  ػوط  لرققػ عم  رن  مع لل  هد،  ونم  أدي إضػ ف  ظ ػفو لل ػفو  للمظم ػ  إلػ   (% ثح  للقرقوو41، 00، 01)
(% للإنػػػػػػ ث ثنػػػػػػد 01 80، 78 80، 47 80(% لحػػػػػذبفر ف)98 84، 01 81، 84 84فب نػػػػػػي )، فػػػػػي للمظق ػػػػػػز

 Lichovnikova etم  قف ؿ إلوه  فهذ  للنق ةج ققفلفؽ مع ، (P>0.05) (% ثح  للقرقوو41، 00، 01للن و )
al.,(2004); Arija et al.,(2006);Phone-Poulenc,(1999) مل مػؿ هضػـ لل ػرفقوف  لرققػ ع فلأبػد للػذوف
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م  رن  مع رحط ي  ظ فو لل فو  للم ثف  رحط ي قظقفي  ح ث للدفل فل مونو    بؿ ملنفي ثند قغذو   للأظم ضف 
ن    للمظق ز مف لل رفقوف للرػ ـ   ػبؿ  في ظ فو لل فو  للم ثف  للطوفر للمغذل  ثح   ققف يف د ، ب    لل فو 

قػ ظ ، فللذي  د ولفد إل  بق ء  لل ثؽ بمل محػ  ظرلروػ  فػي للظللظ فو للمظم  مثورقم  للمغذل  ثح  ث ـ م  رن  مع 
، فهذ  للنق ةج ققفلفؽ للأمونو  ف  بؿ ر ص ظمض للرو وف فقظطوـ لللفلمؿ للمض د  لحقغذو  للأظم ضثح  قفلفر 

للمغػذل   للقػرفجأف مل مػؿ هضػـ لل ػرفقوف بػ ف ثنػد طوػفر فػي  Marsman et al., (1997)بػؿ مػف  أبػد مػ   مػع
ر ػـ لنرقػ ض مظقػػفى ف ػد ولػفد ذلػؾ للي، %( ثحػ  للقػف 4 84% ف4 87ثحػ  ظ ػفو لل ػفو  للم ثف ػ  فللمظم ػ  )
للأمونوػ   للأظمػ ضقػؤثر فػي مل مػؿ هضػـ  م ػقرب  إلػ  ف ػفد ثػد  ثفلمػؿللظ فو للمل ل   ظرلروػً   مثػ ط للقر  ػوف 

للمضػ د  للأرػرى فلل ػرفقوف ثػف طروػؽ للقػدرؿ فػي ثمحوقػي للمضػـ فل مق ػ ص ب ػرفط للمل ل ػ  فف ػفد للمرب ػ ي 
فن ػػػػػػ   للألوػػػػػػ ؼ  ،قربوػػػػػو لل ػػػػػػرفقوف للقوزوػػػػػػ ةي فللبوموػػػػػػ ةيللقغوػػػػػػرلي فػػػػػػي ف  ،(لقوقوػػػػػػؾللق نونػػػػػػ ي فظمػػػػػػض ل) لحقغذوػػػػػ 

(Parsons,1991بم  أف لح ثؽ دفر ،) ـللرفل ط لل فو  للم قرب  )ثن ةو  للب روي( فللرفل ط للضلوق   ب ور  في قظطو
 ي فػي قظ ػوف مل مػؿ هضػػمم  فللقػي  ػدفره  لمػ  قػػ ثور إو ػ  ،للأمونوػ  للأظمػػ ض وػر للم ػقرب  )للب رهػ  لحمػ ء(  ػوف 

(Bhattacharya and Hanna, 1988; Hayakawa et al., 1996 ،) أبثػر ثرضػ  لحقظحػؿ  ممػ  و لحمػ
 (  Araujo,1999)  هضمممل مؿ ف  لق لي زو د   للأنزومي

ل:زر ىفلزرخ ـف لنسعالزردحتةالدفللتأةيعلإ خ ؿلحع بلزرص ي لزردم رةالحعزعي  ل -
ف ػفد لرققػػ ع فػػي ن ػػ   ( 10للمفضػػظ  فػػي لل ػػدفؿ ) للمظق ػػز مػػف للػػدهف للرػ ـظمػري للنقػػ ةج ثنػػد درل ػ  أ

 00للمظق ز ثند ل قردلـ ظ فو لل ػفو  للم ثف ػ ، ف ػد لزدلدي ن ػ   للمظق ػز   ػبؿ ملنػفي ثنػد ن ػ قي لزدرػ ؿ 
 % للإنػػ ث (47 4، 08 4% لحػػذبفر، ف ) (14 1، 99 4، إذ  حغػػي للقػػرفؽ فػػي لرققػػ ع مل مػػؿ للمضػػـ )% 41ف
ن ػػ   فػػي  لرققػػ عي إضػػ ف  ظ ػػفو لل ػػفو  للمظم ػػ  إلػػ  أدل  بمػػ  (،P≤0.05)ثحػػ  للقرقوػػو  م  رنػ  مػػع لل ػػ هد ل 

  م  رن  مع لل  هدوؤبد إظ  ةوً   مف للدهف للر ـ، فلبنه لـ للمظق ز
 ظفظلػػػ  لم  رنػػ   ػػػوف للرحطػػػ ي للمظقفوػػػ  ثحػػػ  ظ ػػػفو لل ػػػفو  ب محػػ  للد ػػػـ للمل ل ػػػ  للظرلروػػػً  فب ػػػ   لل ػػػفو ، 

لنرقػػػ ض مل مػػػؿ هضػػػػـ للػػػدهف ثنػػػػد للطوػػػفر للمغػػػػذل  ثحػػػ  ب ػػػػ   لل ػػػفو ، فذلػػػػؾ  نرقػػػ ض مظقفلهػػػػ  مػػػف للػػػػدهفف 
فققل رض هػذ  فللم  هم  للل لو  لحدهفف دلرحو  للمن   في للأمل ء للد و   مم  ورقض مف للقمثوؿ لحدهفف للغذلةو   

للمغذل   للقرفجقق ع مل مؿ هضـ للدهف ثند طوفر للذوف أبدفل لر  White et al.,(1967للنق ةج مع م  قف ؿ إلوه )
لفد إل  لرقرؼ  د ق فهذ  للقن  ض ي ،Café et al., (2000 ونم  ققفلفؽ مع م  قف ؿ إلوه ) ثح  ب    لل فو ،

   للمق ل  آنذلؾ للظرلرو   رفط للمل ل  
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ف فد ظ فظ   حو  لحمضـ، فلبف ل للدهنو   ور للم  ل  ب ل فو  أبثر  لأظم ضللزوفي للمرققل  للمظقفى   قلق ر
 د ف ، فلض    قردلـ ظ فو لل فو  للم ثف   م  رن  مع للمظم   في ن    للمظق ز مف للدهف للر ـ ملنفي ققفؽ

مث طػ ي لل رفقوػقز، ف  لقػ لي زوػ د  هضػـ  للػقرحص مػفللقظمػوص فػي  م  رن  مع ثمحوػ ثمحو  لل ثؽ  ولفد إل  بق ء 
رلي للدهف في ب مؿ للظ   مم  وزود مف  مفل  للف فؿ لحدهفف فػي ظ ػفو لل ػفو  مػف  رفقوف لل فو  للمغحلؼ ل ط

، إذ Mateos et al.,(1996); Lichovnikova et al.,(2004فهذ  للنق ةج ققفلفؽ مع درل  ي )أ ؿ هضمم ، 
وػؽ ثمحوػػ  فقظػػرر للزوػي ثػػف طر ققموػز ثمحوػ  لل ثػػؽ ثػف للقظمػػوص فػي  ػدرقم  ثحػػ  قظطػوـ  ػػدرلف للرروػ  للزوقوػ  

ف  لقػ لي زوػ د  مل مػؿ  للأنزومػي لحقظحػؿإق ظػ   و لحمػ  أبثػرممػ   (Harper, 1981, Kohlmeier,1998لل ػص )
 Adams and Jensen,1985; Featherston and)مػػف   ػػػؿ للطوػػفر للزوػػي فلمق ػػ ص هضػػـ

Rogler,1966)،   ممػ   ؿ للرروػ ،فوػ  فو  ػ  للزوػي دلرػفػي ثمحوػ  للقظمػوص قظطػـ للأ  ػو  للرح  وظػدث  ونمػ
و لحػػه أ ػػػؿ ل ػػقق د  مػػػف   ػػػؿ للطوػػفر، إذ قػػػنرقض  ػػػدر  للطوػػفر ثحػػػ  ل ػػقررلج للػػػدهف مػػػف للمو بػػؿ للرحفوػػػ ، فلبػػػف 

 ور للملنفي في مل مؿ هضـ للطوػفر للمغػذل  ثحػ  ظ ػفو لل ػفو  للمظم ػ  م  رنػ    ل ػ هد  ػد ولػفد إلػ   ل رقق ع
لللحقوػ  للقػي قزوػد مػف قظطػـ لل ػدر للرحفوػ  فقظ ػف  ػدفره  مػػف  دفر ثمحوػ  للظ ظ ػ  فللقبػفور ثنػد ق ػبوؿ للرحطػ ي

 (   Carew et al.,1962قفلفر للدهفف لحطوفر )
ل:زرخ ـلف لنسعالزردحتةالدفلزلأري ؼلتأةيعلإ خ ؿلحع بلزرص ي لزردم رةالحعزعي  ل -

في ن     لنفي ور م لرقق عف فد ( 14في لل دفؿ ) للر ـ للألو ؼدرل   للمظق ز مف للنق ةج ثند  أفضظي
إن ث  %70 44 % أفضؿ للنق ةج،00فظ  ي للطوفر للمغذل  ثح  ، للمظق ز ثند ل قردلـ ظ فو لل فو  للم ثف  

 ونم  أدي إض ف  ظ فو لل فو  ، (% ذبفر67 44% إن ث ف17 41طوفر لل  هد )م  رن  مع ذبفر  %88 41ف
إلػػػ  لنرقػػ ض ن ػػػ    ي، فمػػ  ل ػػث أف أد% (77 44لحػػذبفر ف ػػػط ) %01  ػػوط ثنػػد ن ػػػ    لرققػػػ عللمظم ػػ  إلػػ  
%، فلبف هذل ل نرق ض لـ وق بد إظ ػ ةوً  م  رنػ  مػع 01مع لرقق ع ن    للظ فو ثف للر ـ  للألو ؼللمظق ز مف 

  لل  هد
للرػ ـ ثنػد ل ػقردلـ ظ ػفو لل ػفو  للم ثف ػ  م  رنػ  مػع  للألوػ ؼظ لرقق ع فلض  في ن    للمظق ز مػف لفظبم   

، Schang and Azcona,(2000) ; Marsman et al.,(1997للنق ةج ققفلفؽ مع درل  ي )للمظم  ، فهذ  
فللػػذي  ػػد ولػػفد إلػػ  قػػ ثور طرو ػػ  للمل ل ػػ  للظرلروػػ  فػػي مظقػػفى للظ ػػفو مػػف لللفلمػػؿ للمضػػ د  لحقغذوػػ  فللقػػي قػػؤثر 

ف للقلرض لضغط لل(Rand et al.,1996للر ـ ) للألو ؼ دفره  في   ـفي قغو، فل  رلي للن  ، إذ أف زو د   ر ر و  ه
 ظثػػؿ مػػوررد   ػػ و زمػػف ل ظققػػ  قظػػدفث قضػػغط لل رػػ ر و ػػ و لرققػػ ع فػػي  حقنػػ  للن ػػ ، بمػػ  ورقػػض لل ثػػؽ مػػف 
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ف لح ثػؽ دفر لو ػ  ي فػي إثػ د  قفزوػع Bataglia,1990لل  ور  دلً في للطػ رد م  رنػ  مػع ثمحوػ  للقظمػوص ) (، فل 
 Camire etوػػ    لمػػ ء، فللػػذي  ػػدفر  وزوػد مػػف هضػػـ للألوػػ ؼ )لل ػزء للحوقػػي  وػػر للمنظػػؿ لو ػػ   أبثػر لنظرل

al.,1990 ) 
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 ق ثور ن و مرقحق  مف ظ فو لل فو  للمل ل   ظرلروً  في للمظق ز مف للم د  لل  ف  في للمرظح  للث لث  مف لللمر  (:29ة  ؿلعقـل)

لزرعي فل

لأي ـل4غ/ل

لزرد   لزرة فا

ل%لرلدحتةالدفلزرد   لزرة فالزرخ ـ زردحتةالدفلزرد   لزرة فالغلدفلزرد   لزرة فالغلزردطع حلزردستيلؾلدفلزرد   لزرة فالغ
♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ 

هد
شا
ان

ل

0 % 779.13 519.42 233.28 166.65 545.85 352.77 70.06 
c

 67.92 
b

 

 قا
دعة
 لزر
ص ي

لزر
 ب
حع

ل

10 % 780.93 520.62 221.78 158.16 559.15 362.46 71.6 
abc

 69.62 
ab

 

15 % 781.56 521.04 213.37 151.13 568.19 369.91 72.7 
ab

 70.99 
a

 

20 % 782.55 521.7 211.27 150.41 571.28 371.29 73 
a

 71.17 
a

 

صا
حد
زرد
 ي ل

رص
بلز
حع 

ل

10 % 779.85 519.9 224.59 159.35 555.26 360.55 71.2 
bc

 69.35 
ab

 

15 % 780.3 520.2 226.68 162.04 553.62 358.16 70.95 
c

 68.85 
b

 

20 % 780.75 520.5 230.2 163.76 550.55 356.74 70.52 
c

 68.54 
b

 

L.S.D  1.73 1.94 

    (p>0.05)ملنفو  فرفؽ   وف د  ونم  للفلظد ظدفد للل مفد ضمف ثح  للأ ؿ للمقف ط ي أف للن و للمةفو  للم قرب   ظرؼ فلظد
NS  :ملنفي  فرفؽ ف فد ثدـ قلني(p>0.05).ل
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 ق ثور ن و مرقحق  مف ظ فو لل فو  للمل ل   ظرلروً  في للمظق ز مف لل رفقوف للر ـ في للمرظح  للث لث  مف لللمر  (:30ة  ؿلعقـل)

لزرعي فل

لأي ـل4غ/ل

لزرعع تيفلزرخ ـ

لزرخ ـلزرعع تيف%لرلدحتةالدفل زردحتةالدفلزرعع تيفلغلزردطع حلدفلزرعع تيفلغلزردستيلؾلدفلزرعع تيفلغ
♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ 

هد
شا
ان

ل

0 % 151.92 101.28 26.93 15.28 124.99 86 82.28 
d

 84.91 
c

 

 قا
دعة
 لزر
ص ي

لزر
 ب
حع

ل

10 % 157.86 105.24 26.05 14.93 131.81 90.31 83.5 
abc

 85.81 
abc

 

15 % 160.83 107.22 25.26 14.32 135.57 92.9 84.29 
ab

 86.64 
ab

 

20 % 163.8 109.2 25.46 14.2 138.34 95 84.46 
a

 87 
a

 

صا
حد
زرد
 ي ل

رص
بلز
حع 

ل

10 % 154.62 103.08 26.55 15.18 128.07 87.9 82.82 
cd

 85.27 
c

 

15 % 156.42 104.28 26.44 14.83 129.98 89.45 83.1 
bcd

 85.78 
bc

 

20 % 157.41 104.94 26.79 15.22 130.62 89.72 82.98 
cd

 85.5 
bc

 

L.S.D  1.21 1.20 
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 ق ثور ن و مرقحق  مف ظ فو لل فو  للمل ل   ظرلروً  في للمظق ز مف للدهف للر ـ في للمرظح  للث لث  مف لللمر  (:31 ؿلعقـل)ة 

لزرعي فل

لأي ـل4غ/ل
لزر ىفلزرخ ـ

لزرخ ـلزر ىف%لرلدحتةالدفل زردحتةالدفلزر ىفلغلزردطع حلدفلزر ىفلغلزردستيلؾلدفلزر ىفلغ
♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ 

ه
شا
ان

لد

0 % 25.83 17.22 6.53 4.71 19.3 12.51 74.72 c 72.65 b 

 قا
دعة
 لزر
ص ي

لزر
 ب
حع

ل

10 % 40.59 27.06 9.6 6.83 30.99 20.23 76.35 abc 74.74 ab 

15 % 47.97 31.98 10.7 7.42 37.27 24.56 77.69 ab 76.78 a 

20 % 55.35 36.9 12.16 8.53 43.19 28.37 78.03 a 76.88 a 

بلز
حع 

صا
حد
زرد
 ي ل

رص
ل

10 % 40.5 27 10.01 7.13 30.49 19.87 75.28 c 73.61 b 

15 % 47.79 31.86 11.94 8.46 35.85 23.4 75.03 c 73.45 b 

20 % 55.17 36.78 13.37 9.57 41.8 27.21 75.77 bc 73.99 b 

L.S.D  2.13 2.67 
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    ظرلروً  في للمظق ز مف للألو ؼ للر ـ في للمرظح  للث لث  مف لللمر ق ثور ن و مرقحق  مف ظ فو لل فو  للمل ل (:32ة  ؿلعقـل)

لزرعي فل

لأي ـل4غ/ل
لزلأري ؼلزرخ ـ

لزرخ ـلزلأري ؼ%لرلدحتةالدفل زردحتةالدفلزلأري ؼلغلزردطع حلدفلزلأري ؼلغلزردستيلؾلدفلزلأري ؼلغ
♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ 

هد
شا
ان

ل

0 % 31.14 20.76 24.08 15.97 7.06 4.79 22.67 NS 23.07 NS 

 قا
دعة
 لزر
ص ي

لزر
 ب
حع

ل

10 % 32.4 21.6 24.86 16.56 7.54 5.04 23.27 23.33 

15 % 33.03 22.02 25.14 16.57 7.89 5.45 23.89 24.75 

20 % 31.14 20.76 23.76 15.68 7.38 5.08 23.7 24.45 

صا
حد
زرد
 ي ل

رص
بلز
حع 

ل

10 % 32.13 21.42 24.82 16.51 7.31 4.91 22.75 22.92 

15 % 32.58 21.72 25.31 16.78 7.27 4.94 22.31 22.72 

20 % 33.12 22.08 25.76 17.1 7.36 4.98 22.22 22.55 

L.S.D  - - 

ل
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لزردؤ عزتلزرييد ت ر ةيالرل ـ:ل-3-3-2

ؤ ػػػػػرلي للملحرحطػػػػػ ي لللحقوػػػػػ  فػػػػػي  للمل ل ػػػػػ  ظرلروػػػػ ً ( قػػػػػ ثور إضػػػػ ف  ظ ػػػػػفو فػػػػػفؿ لل ػػػػػفو  11و ػػػػوف لل ػػػػػدفؿ ر ػػػػػـ )
ف ػفد قػ ثور ملنػػفي ثػدـ إلػ  فو ػقدؿ مػف  و نػ ي لل ػدفؿ   للرفمػيطوػفر ل للم مفثػ ي للق رو وػ ثنػد للموم قفلف وػ  

في زرييد ول عيفلقرلبوز زرييد ت كعيتل لن وزدر ؿ ظ فو لل فو  للمل ل   ظرلروً   طرو قي لل ثؽ فللقظموص في 
(% 08 10 – 70 11للموم قفبروػي فػي للػدـ مػ   ػػوف ) ن ػػو ، إذ قرلفظػيلطوػفر للرفمػي دـ للم مفثػ ي للق رو وػ 

فهػػذ    غ/دؿ (86 00 – 40 00للمومػ  حف وف فػػي للػػدـ مػ   ػػوف )قرلبوػػز ثنػد إنػػ ث فذبػفر للرفمػػي،  ونمػػ  قرلفظػي 
(% 41-11، ظوػث ب نػي للظػدفد للط ولوػ  )(LE Bris, 2005)ق ع ضمف للظدفد للط ولو  فف ً  لح  ظث قرلبوز لل

للحموم  حف وف ل(غ/دؿ04-9ي ف)لحموم قفبرو
للطوفر للمغذل  ثح  ظ فو  م مفث ي( إل  ثدـ ف فد ق ثور فلض  ثند 11للنق ةج للم ون  في لل دفؿ )بم  أ  ري 

لـزرحدعزء تم ز لل فو  للمل ل   ظرلروً   طرو قي لل ثؽ فللقظموص في  ف  لق لي ثدـ ف فد رحؿ فظوقي في  كعي تلزر 
للظػد مػف ظػ  ي للق ػمـ   لحوبقونػ ي للقػي ق ػوو للطوػفر ثنػد قغػذوقم  ثحػ  ظ ػفو لل ػفو   قبفوف للدـ فللن  ح فػي

 1ـم محوفف /( 08 4 -10 4ثند للذبفر، ف) 1ـمحوفف /م (46 4 – 17 4للر ـ، إذ قرلفح قلدلده  في للدـ م   وف )
لد  ػ م  فللقػي قػؤثر فػي لللمػؿ ، للػذي ولبػس  ػدفر  ثػدـ ف ػفد مػف تمػ ز لزركعيػ تلزرعيضػ ءبمػ  لػـ وقػ ثر  ،ثند لزن ث

ثنػػػػػد للػػػػػذبفر،  1ـمػػػػػ ألػػػػػؼ /( 17 40 – 40 41للػػػػدف ثي ضػػػػػد ل لقم  ػػػػػ ي، إذ قػػػػػرلفح قلػػػػػدلده  فػػػػػي للػػػػدـ مػػػػػ   ػػػػػوف )
لثند لزن ث   1ـم ألؼ /( 00 41 -14 41ف)
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  ً  أ  فث 08طوفر للرفمي في ثمر ل للم مفث ي للق رو و ثند  للموم قفلف و للمؤ رلي  (:33ة  ؿل)

لزرةنسلل فزرعي
لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 

0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

 - NS 35.03 35.43 35.28 35.58 34.98 34.86 35.37 ♂لزرييد ت كعيتل%

♀ 34.14 NS 34.29 34.11 34.74 34.56 33.99 33.75 - 

لزرييد ول عيفلغ/ ؿ
♂ 11.79 NS 11.69 11.81 11.76 11.86 11.66 11.62 - 

♀ 11.38 NS 11.43 11.37 11.58 11.52 11.33 11.25 - 

ل كعي تلزر ـلزرحدعزءلتم ز 
لل3ـدل/106×

♂ 2.41 NS 2.39 2.44 2.40 2.46 2.39 2.37 - 

♀ 2.12 NS 2.14 2.11 2.18 2.15 2.09 2.05 - 

ل كعي تلزر ـلزرعيض ءلتم ز 
لل3ـد/ل103×

♂ 21.17 NS 20.45 21.37 20.63 20.51 20.46 20.83 - 

♀ 20.07 NS 20.02 20.1 20.14 20.14 20.15 20.1 - 

ل
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لرل ـ:لزرعي كيدي ئيازردؤ عزتلل-3-3-3

للمؤ ػػػرلي لحرحطػػ ي لللحقوػػػ  فػػي  للمل ل ػػػ  ظرلروػػ ً ( قػػ ثور إضػػ ف  ظ ػػػفو فػػفؿ لل ػػفو  10ف 14و ػػوف لل ػػدفؿ ر ػػػـ )
( ثح  ف فد لنرق ض ث ـ 14فو قدؿ مف  و ن ي لل دفؿ )  للرفميفر طول للق رو و  للم مفث يثند لل وفبومو ةو  

في قرلبوز لل ظفـ للثرثو  لدـ للطوفر للمغذل  ثح  للظ فو للمل ل   ظرلروً ، ف د ق بد هذل ل نرق ض إظ ػ ةوً  ثنػد 
محػغ /دؿ  41 41ف  11 41%( إذ  حػغ 41ذبػفر للطوػفر للمغػذل  ثحػ  ظ ػفو لل ػفو  للم ثف ػ  فللمظم ػ   ن ػ   )

 م مفثػ ي،  ونم  ق بد إظ ػ ةوً  ثنػد (p<0.05)( محغ /دؿ 0 48ثح  للقرقوو م  رن  مع م مفث  طوفر لل  هد )
( محغ /دؿ 1 00( ف)47 00%( مف للظ فو للم ثف   فللمظم   ، إذ  حغ )41ف 00للطوفر لزن ث للمغذل  ثح  )

     (p<0.05)/دؿ ( محغ 07 04ثح  للقرقوو م  رن  مع م مفث  طوفر لل  هد )
للػػدـ ثنػػد للطوػػفر  ك رسػػتع ؿف ػد أدي إضػػ ف  ظ ػػفو لل ػفو  للم ثف ػػ  فللمظم ػػ  إلػ  لنرقػػ ض   ػػوط فػي قرلبوػػز 

%، فلبف مع زو د  مظقفى للرحط ي مف ظ فو لل فو  للم ثف ػ  فللمظم ػ  ثنػد لللن ػ قوف 01للمغذل  ثح  للن و 
 ػػػػ  ثنػػػػػد لزنػػػػ ث ق بػػػػػد هػػػػذل ل نرقػػػػػ ض إظ ػػػػػ ةوً ، % مظم41%( لحم ثف ػػػػػ  ف 41ف 00لحػػػػذبفر ف)%( 41ف 00)

للبفلو ػػقرفؿ  قرلبوػزظػفؿ دفر لل ثػػؽ لزو ػ  ي فػي رقػض  Anderson et al., (1995)فققفلفػؽ مػع مػ  أبػد  
فلل ػػػػظفـ للثرثوػػػػ  ثنػػػػد لزن ػػػػػ ف فللظوفلنػػػػ ي، بمػػػػ  بػػػػػ ف زضػػػػ ف  للظ ػػػػفو للمظم ػػػػ  نقػػػػػس للقػػػػ ثور فػػػػي م ػػػػػقفو ي 

%، ف د ولػفد ذلػؾ إلػ  مظقػفى ظ ػفو لل ػفو  مػف لل ػبرو ي 41ملنفوً  ف ط ثند  ل نرق ض ب فللبفل قرفؿ فلبف 
، إذ و فـ لل زء (Hughes,1991للبفلو قرفؿ ) قرلبوز للمقلدد   ور للن فو  فللقي قؤثر في ث مؿ )فبوؿ( رقض

 لي و  و (، ف  لقChoct et al.,2010للمنظؿ منم  ثح  زو د  للحزف   للمضمو  فرقض مل مؿ هضـ للح ودلي )
(، بم  ولق د أف هن ؾ لرق  ط  وف للمرب  ي  ور لل رفقونو  Uberoi et al.,1992رقض م قفو ي للبفلو قرفؿ )

)للألوػػ ؼ فل وزففرفونػػ ي( ف ػػرفقوف لل ػػػفو  فللػػذي وػػؤثر   ػػػبؿ م   ػػر أف  وػػر م   ػػػر فػػي ل ػػق رو للبفلو ػػػقرفؿ 
(Potter, 1995  ) 

للبفلو ػػقرفؿ  قرلبوػزللػػدفر ل و ػ  ي لروزففرفونػػ ي فػي رقػػض  Yousef et al., (2003)إذ أبػدي درل ػ ي 
دفر لل ػبرو ي  حوحػ  للقلػدد فػي رقػض  Chen et al., (2010)فلل ػظفـ للثرثوػ  ثنػد للأرلنػو، بمػ  أبػدي نقػ ةج 

 للبفلو قرفؿ فلل ظفـ للثرثو  ثند لل رذلف   قرلبوز
ثحػ  ثػدـ ف ػفد فػرفؽ ملنفوػ  ثنػد للطوػفر  HDL  ريػالزركة فػاللزر ىنيػازرعع تينػ تل قرلبوػزفدللػي لل ػوـ ثنػد درل ػ  

ف فد لنرق ض  ور ملنفي  بم   وني للنق ةجللمغذل  ثح  ظ فو لل فو  للمل ل   ظرلروً   طرو قي لل ثؽ فللقظموص، 
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 ,.Peebles et al، فهػذ  للنقػ ةج ققلػ رض مػع مػ  أبػد  )LDLدنخفضػالزركة فػاللزر ىنيػازرعع تينػ تل قرلبوػزفػي 
للن  ػػػؿ للرةو ػػػػي  HDLثنػػػد لنرقػػػػ ض للبفلو ػػػقرفؿ للبحػػػي، إذ قلق ػػػر  LDLأبثػػػر قػػػ ثرلً مػػػف  HDL ( فػػػي أف1997

 د ققلحؽ  قغوػر مظقػفى للرحطػ  مػف للػدهف  للدهنو لحبفل قرفؿ في دـ للطوفر، فهذ  للقغورلي في قرلبوز لل رفقون ي 
(Hermier and Dillon,1992ف  لق لي  د ولفد لنرق ض ،) منرقض  للبث ف  إل  ف فد  للدهنو لل رفقون ي  قرلبوز

للدهنوػ   وػر للم ػ ل ، بمػ  أف للب ػد وظػفؿ  للأظمػ ضزوي لل فو  فػي للرحطػ  فللػذي وظػفي ثحػ  ن ػ ً  مرققلػ  مػف 
منرقض  للبث فػ   للدهنو    ـ بوقفنو  ثفضً  ثف لل رفقون ي أللدهنو   ور للم  ل    بؿ ققضوحي إل   للأظم ض

   ػػػبؿ للدهنوػػ إلػػ  للأن ػػػ   للأب ػػد  دفف أف و  ػػ  أثػػر مػػػف لل رفقونػػ ي  للأظمػػ ضرثوػػ ، فوػػقـ ن ػػػؿ أف لل ػػظفـ للث
أف  ػرفقوف ظ ػفو لل ػفو  ب محػ   للرلة   ق ػور إلػ  فهبذل فإف للنظرو  ( Nitsan et al.,1997منرقض للبث ف  )

 ,.LDL (Sirtori et al رفؿ للضػ رللبفل ػق إزلل  زو د  طروؽ ثف للب د في للبفلو قرفؿ ل ق رو و حؿ مف للد ـ
1995)  

للقػي أبػدي  Nassiri-fard et al., (2012) ; Zhaleh et al., (2014)ققفلفػؽ هػذ  للنقػ ةج مػع مػ  أبدقػه درل ػ ي 
للمغػذل  ثحػ  ظ ػفو لل ػػفو   للقػرفجفػي م ػؿ طوػفر  LDL قرلبوػزف  فللبفلو ػقرفؿ لل ػظفـ للثرثوػ  قرلبوػزلنرقػ ض 
ثدـ ف فد ق ثور ملنفي لظ فو لل فو  للمل ل   ظرلروً  في  Adesehinwa,(2008ي درل  ي )،  ونم  أبلدللم ثف  
لزدوػ د قرلبوػػز  Areja et al.,(2006للبفل ػقرفؿ فلل ػظفـ للثرثوػ  ثنػد دـ للرنزوػػر، فلبػف أبػدي نقػ ةج ) قرلبوػز

 ثح  ظ فو لل فو  للم ثف    للقرفجلل ظفـ للثرثو  ثند قغذو  
زرعع تيفلزركلػ ل زلأرعػ ديفل زرغل عػ ريفلقرلبوػز ( ثح  ثدـ ف فد فرفؽ ملنفو  في 14ي لل دفؿ )فو قدؿ مف  و ن 

نػػػ ث طوػػفرللرفمي، فقػػػدؿ هػػػذ  للنقػػػ ةج ثحػػػ  ثػػدـ ف ػػػفد قغووػػػر فػػػي ل ػػػقردلـ  فػػي دـ للم مفثػػػ ي للق رو وػػػ  لػػػذبفر فل 
لأمونوػ  فل ػق ر م ، ف  لقػ لي لل رفقوف لل م زي للط ولػي، ممػ  وػدؿ ثحػ  ثػدـ ف ػفد قػ ثور فػي لمق ػ ص للأظمػ ض ل

إذ قرلفظػػي م ػػػقفو ي لل ػػرفقوف للبحػػػي فػػي للػػػدـ مػػ   ػػػوف لبقػػ ء  للمل ل ػػػ  للظرلروػػ  فػػػي للظػػد مػػػف مث طػػ ي لل رفقوػػػقز،
 ( غ/دؿ ثند للذبفر ،44 1 -4 1( غ/دؿ ثند لزن ث، ف )81 1 – 61 1)

( فللقػي ققػرز مػػف AST قورلزقرلن ػػ أمونػفرق ي فل ػ   ALT قورلزقرلن ػػ أمونػف)أ نػوف زلأنايدػػ تلزركع يػػاللفلػدى درل ػ 
(  Chatila and West,1996للب د إل  م رى للدـ ثند للدفل ف فللقي ولق ر لرقق ثم  مؤ رلً ثح  قضرر للب د )

 قرلبوػز( ثػدـ ف ػفد قػ ثور زضػ ف  ظ ػفو لل ػفو  للمل ل ػ  ظرلروػً  فػي 10 وني للنق ةج للمفضػظ  فػي لل ػدفؿ ر ػـ )
( للذي وػزدلد م ػقفل  فػي ظػ  ي للق ػمـ للػدمفي فللق ػمـ   ل ػمفـ ALT أمونف قرلن قورلزللن  ح  )أ نوف أنزوم ي للب د 

للقطرو  ففي للأمرلض للأوضو  فظ  ي لز م د لل دود  فللقي ق  و لرقق ع م قفو ي هذل للأنػزوـ فػي للػدـ فوقظػرر 
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( فظػد  دفلوػ  / لوقػر ثنػد 07 09 – 08لدـ م   وف )في ل قرلبوز مف للررو  للمقضرر  ر    في للب د، إذ قرلفظي 
أنػػزوـ  قرلبوػز( فظػد  دفلوػػ  / لوقػر ثنػػد لزنػ ث  بمػػ  لػـ ورظػػظ ف ػفد قػػ ثور  ػح ي فػػي 67 00 -47 04للػذبفر، ف)

، فهػػذل دلوػػؿ ثحػػػ   ػػرم  للرروػػ  للب دوػػػ  فللقػػي قظػػرر هػػػذل للأنػػزوـ ثنػػد قضػػػرره  AST قورلزقرلن ػػػف ل ػػ  رق ي أمونػػ
فللػذي ومبػف أف وقظػرر فػي ظػ  ي لز ػ    لل ح وػ  فلللضػحو ، إذ قرلفظػي  ،ي  ػوقف رزم  للرروػ  للب دوػ فللمف فد ف

( فظػد  دفلوػ  / لوقػػر 11 19 -18( فظػد  دفلوػػ  / لوقػر ثنػد للػػذبفر، ف)9 14 – 67 10فػي للػدـ مػػ   ػوف )قرلبوػز  
، ف  لق لي ب ني طرو قي للمل ل   للظرلروػ  Zhaleh et al.,(2012ثند لزن ث  فهذ  للنق ةج ققفلفؽ مع درل  ي )

للأمونوػ  للب روقوػ   للأظمػ ض لػ  فػي رقػض م ػقفى للحوبقونػ ي، فللقػي قػؤثر  ػدفره  فػي زوػ د  هػدـ لظ فو لل فو  فلل 
    Kayla,(2005) م  أبد  فقحؼ للررو  للب دو  ظ و

نفو   وف للم مفث ي للق رو و  لحطوفر، مم  للدـ إل  ثدـ  ف فد فرفؽ مللفيزرك رسي ـل زرف سف عل قرلبوزفأ  ري 
ودؿ ثح  فلل لو  للمل ل   للظرلرو  للمق ل  في رقض مظقفى ظ فو لل فو  مف ظمض للقوقوؾ إل  م قفى أف ثق   

نػ ث للرفمػي،  ونمػ  قػرلفح 8 00 – 4 01في للدـ م   وف ) زرك رسي ـ قربوزللأم ف، إذ قرلفح  ( محغ/دؿ ثنػد ذبػفر فل 
، فهػػذ  للم ػقفو ي ق ػػع ضػػمف للظػدفد للط ولوػػ  للقػػي ( محػػغ/دؿ14 7 – 47 6فػي للػػدـ مػػ   ػوف ) ف عزرف سػػ قربوػز

 LE)ل(6 00 -8 01( محغ/دؿ فللب ل وفـ )4 8 -6 0لحقف قفر ) (Kummerfeld ,2005)أف    م  بؿ مف 

Bris ,2005).ل
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 ً  أ  فث 08للرفمي في ثمر طوفر ل للم مفث ي للق رو و ثند للل وفبومو ةو للمؤ رلي  (:34)عقـلة  ؿل

 انجُطللزرعي ف
لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى 

L.S.D 

0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

لزر ح ـلزرةلاةيالدلغ/ ؿ
♂ 48.1 a 45.67 ab 45.8 ab 43.33 b 45.77 ab 45.57 ab 43.43 b 2.55 

♀ 54.57 a 52.8 ab 51.47 b 51 b 52.67 ab 50.67 b 51.67 b 2.18 

 a 145.43 ab 144.03 b 144.13 b 145.23 ab 144.57 b 144.13 b 1.4 146.23 ♂لزرك ريستع ؿلدلغ/ ؿ

♀ 136.33 a 135.33 ab 134.57 b 134.33 b 135.67 ab 135.57 ab 134.47 b 1.33 

HDL33.43 ♂لدلغ/ ؿل NS 34.77 33.33 33.67 35 32.33 33.57 - 

♀ 32.67 NS 32 31.8 32.43 33 32.9 32.33 - 

LDL103.18 ♂لدلغ/ ؿل NS 101.53 101.54 101.8 101.08 103.12 101.88 - 

♀ 92.75 NS 92.77 92.47 91.7 92.13 92.53 91.8 - 

 - NS 3.41 3.42 3.27 3.36 3.25 3.2 3.38 ♂لزرعع تيفلزركل لغ/ ؿ

♀ 3.81 NS 3.7 3.83 3.79 3.76 3.63 3.72 - 

 - NS 1.49 1.48 1.44 1.46 1.42 1.43 1.47 ♂لرغل ع ريفلغ/ ؿز

♀ 1.65 NS 1.63 1.64 1.66 1.65 1.58 1.62 - 

 - NS 1.92 1.94 1.84 1.9 1.84 1.8 1.90 ♂لزلأرع ديفلغ/ ؿ

♀ 2.16 NS 2.07 2.18 2.13 2.10 2.06 2.11 - 

ل
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 ً  أ  فث 08طوفر للرفمي في ثمر ل  رو و للق للم مفث يثند لل وفبومو ةو  للمؤ رلي  (:35ة  ؿل)

لحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى لزرةنسللزرعي ف
L.S.D 

0 % %10 15% 20% %10 15% 20% 

لزرك رسي ـلدلغ/ ؿ
♂ 10.7 NS 10.57 10.6 10.4 10.63 10.57 10.7 - 

♀ 11.63 NS 11.47 11.73 11.4 11.8 11.43 11.5 - 

 - NS 6.96 6.8 6.57 6.53 6.6 6.73 7.02 ♂لف علدلغ/ ؿزرف س

♀ 6.59 NS 6.47 6.63 6.47 6.6 6.7 6.54 - 

 - NS 1.51 1.56 1.59 1.63 1.6 1.59 1.53 ♂لك رسي ـ/ف سف ع

♀ 1.76 NS 1.77 1.77 1.76 1.79 1.71 1.76 - 

ALT (IU/L)18.67 ♂ل NS 19.43 18.23 18.00 18.43 19.57 19.43 - 

♀ 15.03 NS 15.13 14.47 14.8 14.77 15.67 14.87 - 

AST (IU/L)32.57 ♂ل NS 31.67 32.67 31.77 32.9 32.23 32.67 - 

♀ 38.33 NS 39 39.1 39 38 39.1 39.33 - 

ل
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لزردؤ عزتلزلاقتص  يا:ل-3-4
ل:(P.N)زرم  لزلإنت ة لرلقطيعلل-3-4-1

وػ ف    Production Number (PN)طوػع  مؤ ػر لللػدد لزنقػ  يومبف للقل ور ثف للبق ء  لزنق  و  لبؿ  
مقف ػط إذ أبػدي للنقػ ةج  ف ػفد لرققػ ع فػي أ  فثً ،  08ف 06 يثمر ثند ( مقف ط لللدد لزنق  ي 16لل دفؿ ر ـ )
نػػ ث( للمغػػذل  ثحػػ  رحطػػ ي مظقفوػػ  ظ ػػفو  م مفثػػ يثنػػد  أ ػػ فث ً  06فػػي ثمػػر  لللػدد لزنقػػ  ي للطوػفر )ذبػػفر فل 

ذبػػفر للطوػػفر للمغػػذل  ثحػػ  ظ ػفو لل ػػفو  للم ثف ػػ    ػػبؿ ملنػػفي  م مفثػ يلمل ل ػػ  ظرلروػػً ، ف ػػد ققف ػػي لل ػفو  ل
(% 41، 00، 01( ثنػػد للن ػػػو )00 641، 18 600، 04 600، إذ  حػػغ )(p<0.05)م  رنػػ  مػػع طوػػفر لل ػػ هد 
% مػف 41 ث للمغػذل  ثحػ  ثنػد م مفثػ  لزنػ (، بمػ  ق بػد هػذل ل رققػ ع لظ ػ ةو ً 10 091م  رن  مع طوػفر لل ػ هد)

(،  ونم  أدى إدر ؿ ظ ػفو لل ػفو  19 417) ( م  رن  مع طوفر لل  هد00 410ظ فو لل فو  للم ثف  ، إذ  حغ )
، إ  أنػه لنرقػػض ثنػد لزنػ ث للمغػػذل  (P>0.05)للطوػفر م مفثػ يللمظم ػ  إلػ  لرققػ ع   ػػوط ف وػر ملنػفي ثنػػد 

 فللفزف للظي   للغذلةيقظفوؿ للمل مؿ ةج ف وـ نق % ظ فو مظم  ، ف د ولفد ذلؾ إل  41ثح  
 أ ػ فث ً  08للطوفر للمغذل  ثحػ  ظ ػفو لل ػفو  للم ثف ػ  فػي نم وػ  للق ر ػ  ثنػد ثمػر  م مفث يبم  ظ  ي  

% لحػذبفر 41ف 01ثند ن  قي ل درػ ؿ  ، ف د ق بد هذل ل رقق ع لظ  ةو ً مقف ط لللدد لزنق  يلرقق ثً  فلضظً  في 
نػػػػ ث 14 161، 10 108% للإنػػػ ث )00ف 01(، فن ػػػو لزدرػػػ ؿ 10 096، 09 080) (   لم  رنػػػػ  مػػػع ذبػػػفر فل 

   ونمػػ  أدي إضػػ ف  للظ ػػفو للمظم ػػ  إلػػ  قظ ػػػف (p<0.05)( ثحػػ  للقرقوػػو 9 144، 99 009) طوػػفر لل ػػ هد
% 41% لحػػػذبفر ف01ثنػػد ن ػػػ   ل درػػ ؿ ، إ  أنػػه لنرقػػػض   ػػبؿ  وػػر ملنػػػفي مؤ ػػػر لللػػدد لزنقػػػ  ي  ػػوط فػػي 

  (P>0.05)لإن ث ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

ل
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 طوفر للرفمي %ل للم مفث ي للق رو و لللدد لزنق  ي ثند  :(36)عقـللة  ؿ

 L.S.Dلحع بلزرص ي لزردحدصالحع بلزرص ي لزردعة قالزر  ى لزرةنسلزرمدعلزرعي ف
0 % %10 15% 20 % %10 15% 20 % 

دت سطلزر افلزرح ل
ل)غ(

16 
♂ 14766.35 14919.96 14968.04 14963.4 14847.68 14810.2 14721.3  

♀ 10056.82 10188.97 10256.25 10251.65 10157.17 10112.48 10007.08  

18 
♂ 17202.86 17381.61 17447.21 17453.33 17308.19 17263.45 17170.04  

♀ 10867.7 11017.27 11089.41 11094.91 10991.93 10940.97 10830.71  

لعرسلادالزرطي  % 
16 

♂ 92 93.33333 92 93.33333 92 92 93.33333  

♀ 94.66667 94.66667 94.66667 96 93.33333 94.66667 93.33333  

18 
♂ 90.66667 92 90.66667 93.33333 89.33333 90.66667 92  

♀ 92 93.33333 93.33333 90.66667 90.66667 93.33333 92  

لدم دؿلزرتح يؿ
16 

♂ 2.044493 2.019779 2.012327 2.009314 2.041296 2.048702 2.059962  

♀ 2.08618 2.056238 2.039031 2.038313 2.072006 2.084553 2.104925  

18 
♂ 2.210197 2.183727 2.174616 2.16891 2.204297 2.211972 2.222527  

♀ 2.314428 2.279924 2.26113 2.258162 2.295668 2.309758 2.331295  

 112 ♀♂ 16لأي ـلزرتسديف

18 ♂♀ 126 

لزرم  لزلإنت ة 
16 

♂ 593.35 
c

 615.52 
a
  611.08 

ab
 620.51 

a
 597.48 

bc
 593.91 

bc
 595.47 

bc
 17.48 

♀ 407.39
 bc

 418.80
 ab

 425.25
 ab

 431.15
 a

 408.44
 bc

 410.03
 bc

 396.23
 c

 20.52 

18 
♂ 559.99 

cd
 

581.19 
ab

 
577.41 

abc
 596.01 

a
 556.7 

d
 561.54 

bcd
 564.16 

bcd
 19.71 

♀ 342.9
 cd

 358.01
 ab

 363.34
 a

 353.51
 abc

 344.49
 bcd

 350.82
 abcd

 339.23
 d

 13.67 
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لزرة  ىلزلاقتص  يالرمدليالزرتسديف:ل-3-4-2
ع لللحـ أ  فثً ، م 08ف 06( لل دفى ل  ق  دو  مف ق ر   للق موف ثند ثمري للق فوؽ 17و وف لل دفؿ ر ـ )

أ  فثً ، فقظمر للنق ةج للم ف ػ  فػي لل ػدفؿ للقػ لي أف إدرػ ؿ  44أف لللمر للق فو ي لذبفر للرفمي  د و قمر ظق  
رقلػض مػف  ػػلر للرحطػ  لللحقوػ    ػػبؿ ثػ ـ،   ػ و لنرقػػ ض  ػلر ظ ػفو لل ػػفو   ظ ػفو لل ػفو  للمل ل ػ  ظرلروػػ ً 

 لل مؾ للمل ل   ظرلروً  م  رن  مع  لر ب    لل فو  فم ظفؽ 
لأسع    :لل16زرة  ىلزلاقتص  يالرتسديفلزرطي علعمدعلل-أ لا ل

بػػغ فزف ظػػػي ثنػػد للم مفثػػػ ي للق رو وػػ  لطوػػػفر  0لػػدى درل ػػ  قبػػػ لوؼ لللحػػؼ فلل ػػػفص ملػػً  لحظ ػػػفؿ ثحػػ  
نػػػ ث طوػػػفر للرفمػػػي للمغػػػذل  ثحػػػ  ظ ػػػفو لل ػػػفو  ثػػػ ـ للرفمػػي، لػػػفظظ ف ػػػفد لنرقػػػ ض  فػػػي للقبػػػ لوؼ ثنػػػد ذبػػفر فل 

 06 لمر (% 41،00، 01للمغذل  ثح  للن و )ل ثؽ، ف حغي قب لوؼ لللحؼ فلل فص ملً  ثند للذبفر للمل ل     
( ثنػػػد لزنػػػ ث   لم  رنػػػ  مػػػع ذبػػػفر 70 480، 494، 0 111( ؿ س ف)40 474، 09 481، 96 480) أ ػػػ فث ً 

ن ث لل  هد ) % مف 41  ثح  ( ؿ س ثح  للقرقوو، ف  لق لي ظ  ي طوفر للم مفث  للمغذل97 100، 66 496فل 
 لل ػ هدطوػفر أرقػض قبحقػ  لحلحػؼ فلل ػفص ملػً  م  رنػ  مػع قبػ لوؼ  أ ػ فث ً  06ظ فو لل فو  للم ثف   فػي ثمػر 

   ( ؿ س للإن ث44 46-( ؿ س لحذبفر، ف)40 44-ف ق رؽ ف ؿ إل  )
د بمػ  أدى إدرػ ؿ ظ ػفو لل ػفو  للمل ل ػػ   ػ لقظموص إلػ  رقػض طقوػؼ فػػي قبػ لوؼ لللحػؼ فلل ػفص ملػً  ثنػػ

 %(41،00،01( ؿ س ثنػػػد للن ػػػو )49 481، 10 487، 60 489 حغػػػي ثنػػد للػػػذبفر ) إذ، أ ػػػ فث ً  06ثمػػر 
ظ ػػفو لل ػػفو   قبػػ لوؼ ثنػػد لزنػػ ث للمغػػذل  ثحػػ لنرقضػػي لل بمػػ ، لقػػفللي   لم  رنػػ  مػػع ذبػػفر طوػػفر لل ػػ هدثحػػ  ل

م  رنػ  مػػع  %(41،00،01)( ثنػد ن ػو لزدرػ ؿ 16 110، 97 110، 09 118 حغػي للقبػ لوؼ ) إذ  للمظم ػ 
% مف ظ فو لل فو  للمظم    41فظ  ي  دفره  ذبفر للم مفث  للمغذل  ثح  ، ثح  للقرقووإن ث طوفر لل  هد 

   لم  رن  مع طوفر لل  هد  ( ؿ س01-% )00( ؿ س، فلزن ث للمغذل  ثح  07 06- ق رؽ ) أرقض قبحق 
نػ ث للأثحػ ف  لق لي فإف مؤ ر للر   ب ف  طوػفر للرفمػي للمغػذل  ثحػ  ظ ػفو لل ػفو  للم ثف ػ ، إذ  ثنػد ذبػفر فل 

، إذ لرققػع مؤ ػر أ ػ فث ً  06مؤ ػر لحػر   ثنػد ثمػر  أثحػ % 41ظ  ي م مفث  طوػفر للرفمػي للمغػذل  ثحػ  ن ػ   
%(   لم  رن  مع طوفر لل ػ هد ثحػ  للقرقوػو، مػع للأرػذ  لػوف 0 09%، 70 09للر   ثند للذبفر فلزن ث  ن    )

 % مف قب لوؼ لزنق ج للبحو  70قـ ظ  و قب لوؼ لللحؼ فلل فص ملً  ثح  أ  س أنم  ق بؿ  ل ثق  ر أنه
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ف د  وني للنق ةج أوضً  ف فد قظ ف في مؤ ر للر   ثند طوفر للرفمي للمغذل  ثح  ظ فو لل فو  للمظم  ، 
%، إذ لرققػع مؤ ػر 41  ثند ذبفر للطوفر للمغذل  ثحػ أ  فث ً  06إذ ف ؿ مؤ ر للر   لأثح  م قفو قه في ثمر 

 % 00%( ثند لزن ث للمغذل  ثح  91 6ف ن    ) ،%( م  رن  مع م مفث  لل  هد66 04للر    ن    )
لأسع    :لل18زرة  ىلزلاقتص  يالرتسديفلزرطي علعمدعلل-ة ني  ل

ن ( 17للم ف   في لل دفؿ ر ـ ) وني للنق ةج  ث طوفر ف فد لنرق ض في قب لوؼ لللحؼ فلل فص ثند ذبفر فل 
، 47 491، 60 494للرفمػػي للمغػػذل  ثحػػػ  ظ ػػفو لل ػػفو  للمل ل ػػػ   ػػ ل ثؽ، ظوػػث  حغػػػي للقبػػ لوؼ ثنػػد للػػػذبفر )

ثحػػػػػ  للقػػػػػػفللي  %(41،00،01( ؿ س للإنػػػػػ ث ثنػػػػػد للن ػػػػػو )00 141، 71 100، 7 144( ؿ س ف)44 481
% 41للذبفر للمغذل  ثح  إذ ظ  ي م مفث  ل( ؿ س ثح  للقرقوو،16 141، 1 101  لم  رن  مع طوفر لل  هد )

( م  رن  مػع 11 44-، 18 11- ق رؽ  حغ ) % مف ظ فو لل فو  للم ثف   أرقض قبحق 00فلزن ث للمغذل  ثح  
إذ ظ  ػي   بم  لفظظ لنرق ض في للقب لوؼ لدى للم مفث ي للق رو و  للمغذل  ثح  ظ ػفو  ػفو  مظم ػ ، لل  هد

 قػ رؽ  أرقػض قبحقػ  للمظم ػ % مػف ظ ػفو لل ػفو  00مغػذل  ثحػ  % فلزن ث لل41م مفث  للذبفر للمغذل  ثح  
  ثح  للقرقوو لل  هد( م  رن  مع 10 06-، 44 07- حغ )

في ققفؽ طوفر للرفمي للمغذل  ثح  ظ ػفو لل ػفو   ل قمرلرلً  أ  فث ً  08ف د  وني نق ةج مؤ ر للر   ثند ثمر 
%، فللقػي ظ  ػي لرقق ثػً  فػي مؤ ػر  00 ث للمغػذل  ثحػ  مؤ ر لحر   ب ف لدى م مفث  لزنػ أثح للم ثف  ، إ  أف 
% مػف لل ػفو  للم ثف ػ  لرقق ثػً  41 ونمػ  ظ  ػي للػذبفر للمغػذل  ثحػ   %( ثف طوػفر لل ػ هد،81 04للر    ملدؿ )

في مؤ ر للر   ثند للم مفث ي للق رو و  للمغذل  ثح  ظ فو لل فو  لرقق ع %(  بم  لفظظ ف فد 01 44 ملدؿ )
%(، 44 04%   رققػػػ ع ف ػػؿ إلػػػ  )41مؤ ػػر لحػػر   ثنػػػد م مفثػػ  للػػػذبفر للمغػػذل  ثحػػ   أثحػػػ فبػػ ف للمظم ػػ ، 

 %( م  رن  مع لل  هد 40 9% )00فم مفث  لزن ث للمغذل  ثح  
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ل للق فوؽ ثمر ظق  للرفمي طوفرل للم مفث ي للق رو و  ق موف مف   ق  دو ل لل دفى(:ل37) عقـ ة  ؿ

 حع بلزرص ي لزردم رةالع رتحديص حع بلزرص ي لزردم رةالع رعةؽلزر  ى لزرةنسلزرمدعلزرعي ف
ل%20ل%15ل%10ل%20ل%15 %10ل0%

 450لسمعلزرص صل)لؿ.س(

لكغلخلطال لفيال)ؿ.س(ل1سمعل
16 

♂ 85.22 82.75 81.27 79.83 83.05 81.93 80.45 

♀ 84.7 82.25 80.81 79.4 82.56 81.47 80.04 

18 
♂ 83.61 81.25 79.86 78.52 81.53 80.48 79.13 

♀ 83.49 81.12 79.75 78.41 81.42 80.38 79.04 

لتكلفالزرملؼللإنت جلكغل افلح )لؿ.س(
16 

♂ 189.37 179.15 177.77 171.92 184.26 182.45 177.61 

♀ 186.70 178.70 174.13 168.59 183.60 179.45 180.59 

18 
♂ 203.86 192.85 191.64 182.53 201.26 196.41 191.17 

♀ 210.03 198.24 193.30 195.36 206.23 198.96 200.30 

لتكلفالزرص صللإنت جلكغل افلح ل)لؿ.س(
16 

♂ 33.13 32.33 32.68 32.23 32.94 33.03 32.76 

♀ 47.28 46.67 46.37 45.73 47.54 47.03 48.21 

18 
♂ 28.86 28.14 28.46 27.63 29.12 28.76 28.49 

♀ 45.01 43.79 43.50 44.75 45.17 44.08 45.16 

لكغل افلح لؿ.سل1تكلفالإنت جل
16 

♂ 296.66 281.96 280.59 272.21 289.61 287.31 280.49 

♀ 311.97 300.50 294.00 285.75 308.19 301.97 305.06 

18 
♂ 310.30 294.65 293.47 280.22 307.16 300.22 292.88 

♀ 340.06 322.70 315.73 320.15 335.20 324.05 327.28 

 650 )ل.ض( وشٌ حًكغ  1ظعس 

 دؤ علزرععحل%
16 

♂ 119.12 130.61 131.67 138.87 124.44 126.26 131.78 

♀ 108.38 116.36 121.21 127.48 111.26 115.31 113.18 

18 
♂ 109.51 120.60 121.61 132.04 111.70 116.55 121.95 

♀ 91.16 101.52 105.99 103.08 93.98 100.61 98.61 

 3 (2كة فالزرتععيال)لطيع/ـ

لزر  عزتلزلإنت ةيالف لزرم ـ ل   
16 2.74` 

18 2.48 
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 لاستنت ة ت:زل-4-1
للمؤ ػػرلي لزنق  وػػػ   لرققػػ عإلػػ  فػػي رحطػػػ ي ق ػػموف للرفمػػي إدرػػ ؿ ظ ػػفو لل ػػفو  للم ثف ػػ   أدى -0

 ل ل دم ؿلزلاستقلاب سع الزرند لزرنسعيا، دم ؿلزرند لزري د  لل زراي   لزر انيا ل لر افلزرح  ك
للطوفر للمغذل  ثند ملنفوً   ق بدي للقرفؽف د  للق موف، فقر لب مؿ  زرغذزءلتح يؿلدم دؿل زنخف ض

 ونمػػػ  أدي إضػػػ ف  ظ ػػػػفو  (،P<0.05) %   لم  رنػػػػ  مػػػع طوػػػفر لل ػػػػ هد41% ف00ثحػػػ  للن ػػػو 
ثنػػػد  %00للن ػػػ    ظقػػػ فػػػي قحػػػؾ للمؤ ػػػرلي ف وػػػر ملنػػػفي   ػػػوط  لرققػػػ عفو  للمظم ػػػ  إلػػػ  لل ػػ

ن ثً ( م مفث ي    (P>0.05) طوفر للق ر   )ذبفرلً فل 
 ق ػموف إدر ؿ ظ فو ففؿ لل فو  للمل ل   ظرلروً   طرو قػي لل ثػؽ فللقظمػوص فػي رحطػ يلـ وؤثر  -4

 أثن ء فقر  للق موف م مفث ي للق رو و  طوفر للثند   زستيلاؾلزرملؼ نسعالزرنف ؽللرفمي في 
 08لق ر ػػ  ثنػػد ثمػػر للطوػػفر للمغػػذل  ثحػػ  ظ ػػفو لل ػػفو  للم ثف ػػ  فػػي نم وػػ  ل م مفثػػ يظ  ػي  -1

ثنػد ن ػ قي ل درػػ ؿ  ، ف ػد ق بػد هػذل ل رققػ ع لظ ػ ةو ً دت سػطلزرمػ  لزلإنتػ ة فػي  لرقق ثػ ً  أ ػ فث ً 
أدي إضػ ف  للظ ػػفو للمظم ػػ  إلػػ      ونمػػ (p<0.05)% للإنػػ ث 00ف 01% لحػذبفر ف41ف 01

 ( P>0.05  وط في مؤ ر لللدد لزنق  ي ) لرقق ع
 افل يطوػػػفر للرفمػػػي  مؤ ػػػر  م مفثػػػ يققػػػفؽ فلضػػػ  لأدى إدرػػ ؿ ظ ػػػفو لل ػػػفو  للم ثف ػػػ  إلػػػ   -4

 00، فللػػذي ق بػػػد إظ ػػ ةوً  ثنػػػد ن ػػ قي لزضػػػ ف  زرذعيحػػالزردنا  ػػػالزلأح ػػػ ءل زرذعيحػػػالزردعػػػع  
( لحػػذبفر فلزنػػ ث ثنػػػد زرصػػ ع ل زرفخػػػذ ل تحػػتلزرفخػػذوً  لرققػػ ع أفزلف )%، بمػػ  ق بػػد إظ ػػ ة41ف

(،  ونمػػ  أدي إضػػ ف  ظ ػػفو لل ػػفو  للمظم ػػ  إلػػ  قظ ػػف  وػػر p<0.05% )41ف 00للن ػػ قوف 
 % م  رن  مع طوفر لل  هد 00ملنفي في للمؤ رلي لل      ظق  للن    

فػػػي مؤ ػػػرلي أفزلف للأظ ػػػػ ء لقظمػػػوص إدرػػػ ؿ ظ ػػػفو لل ػػػفو  للمل ل ػػػػ  ظرلروػػػً   ػػػ ل ثؽ فل لػػػـ وػػػؤثر -0
للطوفر  م مفث يثند  ( زر ىفلزرعطن لزرق نصال زردم  لزرغ يا ل زرقلب ل زركع للدلرحو  للم بفل  )

ن ث ً  )ذبفرلً    ( p>0.05)م  رن  مع طوفر لل  هد ( فل 
 حػػازرذعيأةػازءلأ ازفلفػػي ن ػو إدرػ ؿ ظ ػفو لل ػػفو  للمل ل ػ  ظرلروػً   ػ ل ثؽ فللقظمػوص  لػـ وػؤثر -6

ن ثػ ً  )ذبػفرلً  (، ف ػد ولػػفد هػذل إلػ  لقػػزلف للرحطػ ي لللحقوػ  للم ػػقردم  فػي مظقفلهػ  مػػف p>0.05)( فل 
 للط    فلل رفقوف 

لزردػ   لزرة فػاأدى إدر ؿ ظ فو لل فو  للمل ل   ظرلروػً   ػ ل ثؽ إلػ  زوػ د  فػي ن ػ   للمظق ػز مػف  -7
نػ زرعع تيفلزرخ ـل زر ىفلزرخ ـ  ث طوػفر للرفمػي للمغػذل  ثحػ  للن ػو ، ف ػد ققف ػي ملنفوػً  ذبػفر فل 
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(،  ونم  أدي إض ف  ظ فو لل ػفو  للمظم ػ  P<0.05%   لم  رن  مع طوفر لل  هد)41% ف00
ن ثً ( ) م مفث ي  وط في ن    للمظق ز ثند  لرقق عإل    ( P>0.05طوفر للق ر   )ذبفرلً فل 

ملنػفي فػي ن ػ   للمظق ػز مػػف   وػر لرققػ عأدى إدرػ ؿ ظ ػفو لل ػفو  للمل ل ػ  ظرلروػً   ػ ل ثؽ إلػ   -8
نػ ث للطوػػفر،  ونمػ  أدي إضػػ ف  ظ ػفو لل ػػفو  للمظم ػ  إلػػ   زلأريػػ ؼلزرخػػ ـ  لرققػػ عثنػد ذبػػفر فل 

  ( P>0.05% ثند ذبفر طوفر للرفمي )01  وط في ن    للمظق ز ظق  
لزر ػح ـلزرةلاةيػالتعزكيػاإلػ  رقػض  فللقظمػوص دى إدر ؿ ظ فو لل فو  للمل ل ػ  ظرلروػً   ػ ل ثؽأ -9

نػ ث للرفمػي للمغػذل   نرقػ ض لهػذل في دـ للطوػفر، ف ػد ق بػد  زرك ريستع ؿل إظ ػ ةوً  ثنػد ذبػفر فل 
 ونمػػ  لػـ ورظػػظ ف ػفد قػػ ثور  فللمظم ػ ، % مػػف ظ ػفو لل ػػفو  للم ثف ػ 41% ف00 ن ػ قي ثحػ 

ث لوػػػػ  فمنرقضػػػ  للبث فػػػ  فػػػػي  للدهنوػػػ لل رفقونػػػ ي  قرلبوػػػػز فلضػػػ  زدرػػػ ؿ للظ ػػػػفو للم ثف ػػػ  ثحػػػ 
  ي دـ طوفر للمل مري  م قفو

أدى إدرػػ ؿ ظ ػػفو لل ػػفو  للمل ل ػػ  ظرلروػػً   ػػ ل ثؽ فللقظمػػوص إلػػ  ف ػػفد فػػرفؽ  وػػر ملنفوػػ  فػػي  -01
زرييد ت كعيػػتلنسػػبل ل)زرعػػع تيفلزركلػػ ل زلأرعػػ ديفل زرغل عػػ ريفلللق لوػػ  للمؤ ػػرلي للدمفوػػ  قرلبوػز 

لسػف عل زرك رسػي ـل زلأنايدػػ تزرعيضػ ءل زرف ل تمػ ز لكعيػ تلزرػ ـلزرحدػعزءل لزرييدػ ول عيفلتعزكيػال ل
  (ALT ل ASTزركع يا

نػ ث طوػفر  دؤ علزرععحأدى إدر ؿ ظ فو لل فو  للمل ل   ظرلروً    ل ثؽ إل  لرققػ ع  -00 ثنػد ذبػفر فل 
% 41للرفمي للمغذل  ثح  ظ فو لل فو  للم ثف ػ ، إذ ظ  ػي م مفثػ  للطوػفر للمغػذل  ثحػ  ن ػ   

 أ ػػ فث ً  08د  ونػي  و نػػ ي مؤ ػػر للػر   ثنػػد ثمػػر ، ف ػػأ ػػ فث ً  06مؤ ػػر لحػػر   ثنػد ثمػػر  أثحػ 
مؤ ػر لحػػر    أثحػػ ل ػقمرلرل فػي ققػػفؽ طوػفر للرفمػػي للمغػذل  ثحػػ  ظ ػفو لل ػػفو  للم ثف ػ ، إ  أف 

  % مف لل فو  للم ثف   41% فللذبفر للمغذل  ثح   00ب ف ثند م مفث  لزن ث للمغذل  ثح  
ثنػػد طوػػفر  دؤ ػػعلزرػػععحفػػي  لرققػػ عقظموص إلػػ  أدى إدرػ ؿ ظ ػػفو لل ػػفو  للمل ل ػػ  ظرلروػػً   ػػ ل -04

، إذ ظ  ػػي للطوػػػفر أ ػػػ فث ً  08ف 06للرفمػػي للمغػػذل  ثحػػػ  ظ ػػفو لل ػػفو  للمظم ػػػ  ثنػػد ثمػػري 
  مؤ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر لحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر   أثحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  % إن ثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ً 00ف % ذبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفرلً 41للمغػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذل  ثحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ن ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   
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لل:زرت صي تل-4-2
نػ ث للرفمػيق ػموف  رحطػ يفػي  ػ ل ثؽ  ظرلروػ ً إدر ؿ ظ فو لل ػفو  للمل ل ػ   ومبف  -1  ن ػ    ذبػفر فل 

% رػػػرؿ للمػػػرظحقوف للث نوػػػ  20للمرلظػػػؿ للأفلػػػ  مػػػف ثمػػػر للطوػػػفر، فزوػػػ د  ن ػػػ قم  ظقػػػ  فػػي  01%
  فللث لث 

نػػ ث للرفمػػػي رحطػػػ يفػػي  ػػ لقظموص  إدرػػ ؿ ظ ػػفو لل ػػفو  للمل ل ػػػ  ظرلروػػ ً  ومبػػف -2  ق ػػموف ذبػػفر فل 
% ررؿ للمرظحقوف للث نو  15ق  في للمرلظؿ للأفل  مف ثمر للطوفر، فزو د  ن  قم  ظ %01 ن    
  فللث لث 

نػػػ ث طوػػػفر للرفمػػػي  لمػػػر  -3  18نظػػػرلً  نرقػػػ ض مؤ ػػػر للػػػر   فػػػي ثمػػػر  أ ػػػ فث ً  16ق ػػػفوؽ ذبػػػفر فل 
  أ  فث ً 

أفضؿ مؤ ر لحر   ثند للذبفر  ي% مف ظ فو لل فو  للم ثف   ظ  20إف للرحط ي للمظقفو  ثح   -4
ل فو لل فو  للمظم   ف ػد بػ ف أفضػؿ مؤ ػر لحػر  أم    لن    لحرحط ي للمظقفو  ثح  ظ لفلزن ث

 .% للإن ث15% لحذبفر ف20ثند إدر ؿ 
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ل:زرمععيالزردعزةعل-5-1
للمغذى ثح  ثرةؽ ظ فو  ثح  ظ فو  لقرفجللأدلء لزنق  ي  .ل2009زرسع زع  لي سيفلطو لسع زع.

  125-111(: 1)5هف للمنق   مظحوً  في لللرلؽ، م ح  ثحفـ للدفل ف لللرل و ، ففؿ لل فو  للب مح  للد

طرو   ثمحو  فمرق ػر  لدرل ػ  لل ػدفى لزنق  وػ  فل  ق ػ دو  لحمػزلرع  .2000زرسم  لـ.لأ لحسن .لجل.
   مل  ق روف  11/2000/ 9-5للمرق    ق موف للدفل ف، أ  فع لللحـ للأر لفف 

 ل ػػػقردلـ ظ ػػفو فػػفؿ لل ػػفو  ب محػػ  للد ػػـ للمنق ػػ  فػػػي (:8991)لـ.لعح.صػػل طع ػػا.حل عل.قصػػيع ت 
  48-3891887 لللدد للر مس، ،م ح  لل   ؿ للحفـ للمند   للزرلثو  ،للقرفج فرو  في قغذو  
 ـللأدلء لزنق  ي لحرفمي للققي للمر ص لحذ     لم  رن  مع فرلروج للد  ج  :2010دحد  لؽ.لت.ل  ق وو
  2010  مل  دم ؽ بحو  للزرلث ، ر  ل  م   قور، 

ل  مل  دم ؽ  ،حظـ( )لل زء للنظري(لل إنق جللدفل ف ) .2000.زرسم  لـلأل ى  ـل 

ل
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The Effect of Using Full Fat Soybean Treated by Two 

Methods Extrusion and Roasting on Fattening of Turkey 

Abstract 

The present study was carried  to determine the effects of using different levels of 

processed full-fat soybean with (extrusion and roasting) on performance, carcass 

characteristics, blood parameters, Digestibility and economic efficiency of 

turkeys. 

A total of 1050 - d-old turkey poults B.U.T (big6) were selected and randomly 

distributed into 14 experimental groups with separate sex (7 male, 7 female), 

with 3 replicates, 25 birds in each,  in a completely randomized design, Groups 

fed ad libitum according to three phases (1-4)w starter, (5-12)w grower and (13-

18)w finisher, Experimental diets fed to the turkeys for 18 weeks were 

isoprotein and isoenergy with a different content of extruded full-fat soybeans 

(EFFSB) and roasted full-fat soybeans (RFFSB) (0% control, 10%, 15 %, 20% , 

respectively) from 1 day to 18 weeks of age. 

Results showed the following: 

1. Feeding turkeys on diets containing EFFSB led to an increase in 

performance (Live weight, weight gain, daily growth rate and  relative 

growing speed, metabolic rate), and it led to decrease feed conversion 

ratio) in the end of the fattening period, and birds fed on percentages of 

15% and 20% have excelled significantly compared with the control birds 

(p<0.05), while the addition of RFFSB led to a slight improvement in 

these indicators up to the ratio of 15% at the birds of the experiment 

groups (male and female) compared with the control group birds 

(p>0.05). 

2. Utilization EFFSB and RFFSB in turkeys feed did not have any effects on 

the mortality rate and feed consumption at the birds of the experiment 

compared with the control group during the fattening period. 

3. Feeding turkeys on diets containing EFFSB have achieved an evident 

increase in the Production Number (PN), this increase was significantly 

at 15% and 20% ratios compared to the control (p<0.05), while PN 

improved insignificantly in the birds fed on RFFSB, but it decrease at 10 

% (male) and 20% (female) (p> 0.05). 

4. Feeding turkeys (male and female) on diets containing EFFSB have 

achieved an evident exceed in carcass traits weights (carcass stripped 
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viscera, cooled carcass, breast, thigh, and drumstick) weights, this 

increase was significantly at 15% and 20% ratios compared to the control 

(p<0.05), while these traits  improved insignificantly in the birds fed on 

RFFSB up to 15%. 

5. Feeding turkeys on diets containing EFFSB and RFFSB have resulted to 

insignificant differences in edible viscera internal of weights indicators 

(gizzard, heart, liver and abdominal fat) at the bird groups (male and 

female) compared with the control birds (p> 0.05). 

6. Feeding turkeys on diets containing EFFSB and RFFSB resulted to 

insignificant differences in the carcass traits (as percentage of live BW) 

of birds at 18 weeks between the control and any of the experimental 

treatments (p>0.05). 

7. Feeding turkeys (male and female) on diets containing EFFSB have 

resulted to increase dry matter retention, dry protein retention, and 

dry fat retention, and it record a significant and clear exceed at the 

addition of 15 and 20% ratios, It also resulted in adding RFFSB to 

improve the dry matter retention for birds, but this improvement has not 

confirmed statistically compared with the control birds (P> 0.05). 

8. Feeding male and female turkeys on diets containing EFFSB and RFFSB 

have resulted to insignificant increase the dry fiber retention for birds 

(P> 0.05). 

9. Feeding turkeys on diets containing EFFSB and  RFFSB have resulted to 

decrease levels of cholesterol and triglycerides in serum lipids of 

turkeys, this decrease in cholesterol was significantly at 15% and 20% 

ratios compared to the control (p<0.05), while decrease triglycerides was 

significantly at 15 % (male) and 15%, 20% (female), but there was 

insignificant difference in HDL and LDL levels (p> 0.05). 

10. Feeding turkeys on diets containing EFFSB and RFFSB resulted to 

insignificant differences in blood indicators (total protein, albumin, 

globulin, hematocrit, hemoglobin, red blood count, white blood count, 

phosphorus, calcium and liver enzymes AST and ALT). 

11. Feeding turkeys on diets containing EFFSB have resulted to increase 

profit indicator, so the bird group fed 20% has achieved the 

highest indicator of profit at 16 weeks age, Profit index data at of 18 

weeks age have shown a continuation of exceed in turkeys fed on EFFSB, 

but the highest indicator of the profit was in female group was fed 15% 

and male group fed on 20% EFFSB. 
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12. Feeding male and female turkeys on diets containing RFFSB have 

resulted to increase in profit indicator at 16 and 18 weeks age, so the 

male group fed 20% has achieved the highest indicator of the profit, and 

female fed 15%. 
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