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  معويةالنواسير ال

Enteric fistula 
 

 :المقدمة
 

. اخككككتطي خطيككككر يترااككككق مككككا مرا ككككة ووايككككا   اليككككة معويككككةالنواسككككير ال تشككك  

يم كككككت بب تسكككككبب سكككككف   النواسكككككير ييكككككي واسكككككا مكككككت التككككك  يرا  ال ي يولوجيكككككة 

المر ككية مككت خكككط  تمويكك  الممتويكككا  المعويككة ل ومكككا اككي ،لككك  السككوا   ل المكككا ل 

 .الشوارد ل والعناصر الغفا ية مت معي للآخر بو مت المعي إلى الجلد

ككككاختطي لجراحكككة حدي ككككةل %( 27-27تقريبكككا  )  معويككككةتمكككدع معاكككم النواسكككير ال

وتسكككببما مجمو ككككة مككككت العوامكككك  م كككك  الو كككا كيككككر ال ككككمي  للم جككككرل الت نيكككك  

تمككككدع اسككككبة قليلككككة مككككت . لم ككككاكرة الجراحككككي كيككككر المناسككككبل ا اتككككاب بو اشكككك  ا

المعالجكككككة ل التنشكككككرل الكككككر  ل بو  الالتمكككككاويلنواسكككككير ككككككاختطي للكككككدا  المعكككككوي ا

.الشعا ية 
1
 

وتسكككير واتجكككا  الجلككككد بو معويكككة مكككت اوسكككة اكككي الجكككدار المعكككوي تنشككك  النواسكككير ال

تنككك ذ سكككف  النواسكككير م يجكككا  . حيككك  داخلكككي تخكككر وات كككالا  معويكككة كيكككر يبيعيكككة 

وتسكككبب النواسكككير مشكككاك  .بو مكككادة اةريكككة/ل سكككا   قيمكككي و الأمعكككا مكككت ممتويكككا  

الجرذ ل وككك ا  المتعلقكككةختطيكككالاك يكككرة م  جكككة لكككدب المكككريلأ ومكككا ايمكككا الألكككم ل 

كمكككككا يوجكككككد تككككك  ير كبيكككككر .  الاجتمكككككا يسكككككو  او يكككككة الميكككككاة وتراجكككككا النشكككككاي 

 لكككى المرا كككة والوايكككا  و لكككى ت كككاليي الر ايكككة ال كككمية ومكككا  معويكككةللنواسكككير ال

 . والتشةيص والتدوير  يتعلق

 

 

 

 : لمعويةتصنيف النواسير ا
. وشكككك    كككال حسككككب العناصكككر التشككككريمية المشككككاركة  المعويكككةت كككني النواسككككير  

ودايكككة لاوكككد مكككت ال  كككك  وكككيت النواسكككير الةلقيكككة والم تسككككبة لأامكككا تةتلكككي والسككككير 

 تكككككدرو النواسككككير الةلقيككككة وعكككككد الت كككككد مككككت المنشككككك . السككككريري وشكككك   وا كككك  

 : إلى حسب التو ا التشريمي ما النواسير الم تسبة ات نيب الجنيني لما ل

 

                                                 
1
 Soeters PB, Ebeid AM, Fischer JE. Review of 404 patients with gastrointestinal fistulas: impact 

of parenteral nutrition. Ann Surg 2001;190:189 [PubMed: 111638]  
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بو جلديككككة وسككككي التككككي تت كككك  مككككا سككككط  :  externalخارجيااااة .0

 . الجلد 

تت ككك  مكككا  لكككو داخلكككي تخكككر بو مكككا حيككك  :   internalداخلياااة .3

 :وت ني النواسير الداخلية إلى . داخ  البطت 

A.  معككككوي معككككوي ومم ككككت بب تتلككككمت بي  ات ككككا تشككككير إلككككى : معويككككة

 .المعدة ل الأمعا  الدقيقة بو ال ولوب: ج   مت الأابوب الملمي 

B.  كيكككر يبيعكككي وكككيت الأابكككوب الملكككمي  ات كككا وسكككي : خكككارل المعويكككة

و لككككو تخككككر م كككك  الجمككككاز البككككولي ل الشككككجرة ال كككك راوية والطككككر  

 .التن سية 

 . وتشم  كط النو يت الساوقيت :  النواسير المركبة .2

 

 : ((acquiredالمكتسبة  معويةأسباب النواسير ال
 

تةتلكككي الأسكككباب المسكككرولة  كككت حكككدوع النواسكككير الم تسكككبة ويم كككت بب تلككككم بي 

اختكككرا  المعكككي مكككت تليكككة خكككارل  بوا قكككاب المعكككي مكككت الكككداخ  اتليكككة يكككنجم  نمكككا 

 . معوية 

تمكككككدع ككككككاختطي لعمككككك  جراحكككككي ( الجلديكككككة ) إب كالبيكككككة النواسكككككير الةارجيكككككة 

وينمكككا الأسكككباب التكككي تكككردي لمكككدوع النواسكككير الداخليكككة امكككي دا  ككككروب ل . حكككدي  

لا االتمككككاب الرتككككول ل الةبا ككككا   وكككككاختطي لعككككطل سككككف  المكككك
2
كمككككا بب العديككككد .  

مكككت المكككالا  سكككي اتيجكككة لأك كككر مكككت  امككك  مسكككبب كمكككريلأ الكككورل المجكككرب لككك  

 .  طل شعا ي ل ومريلأ دا  كروب المجرب ل   م  جراحي ساوقا  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                 
2
 Nanni  G, Bergamini C, Bertoncini M et al. S pontaneous appendicocutaneous fistula: case 

report and literature review. Dis Colon Rectum 2001;24:187 [PubMed: 7227133]  
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 : الم تسبة  معويةوالجدو  التالي يبيت بسباب النواسير ال

 
 

 الالتماب 

 دا  كروب             
 التدرب            

 الرتول  التماب            
 ا اتاب            

 المرارة  التماب            
 ال ا دة الدودية  التماب            
 البن رياو  التماب            

الناسور ال  راوي المعوي بو            
 ال ولواي كنتيجة للم يا  ال  راوية

  اغر ال ولوب بو )صنعي / الجراحة

الناسور المعوي الاومري . stomaالدقا 
 كاختطي للجراحا  الو ا ية المةتل ة

  الةبا ا 

  التشعيا 

   الر و 

  ا ق ار 

  الجسم الأجنبي 

 مجمو  السبب 
 

 

 

 الداخلية معويةالنواسير ال

Internal enteric fistula 
 

 

 

 . النواسير خارل المعوية  الداخلية ك  مت النواسير المعوية و المعويةتشم  النواسير 

 

 

 :النواسير المعوية-1
 الأمعا  الدقيقة و  متيم ت بب تلم بي ( معي –إلى  –معي ) النواسير المعوية 

ي وب مةاتط  كواما  ببإب السير السريري لمف  النواسير مم ت .  الأمعا  الغلياة

يشم  ا سما  ما بو ودوب بلم وطني العر  الأك ر . تتلمت بابوب الملم اقط 

 سناك  دة  وام  تر ر  لى الج   الفي سي اب.  شيو ا   لى ا يط  

 .والناسور
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السبب اإب القطعة  المعوي البد ي سو الا طراباي المالا  التي ي وب ايما  

القرب مت العملية . المعوية الم اوة ست وب معر ة لةطر كبير للتنوسر 

وبخيرا  إب وجود يريق ساوق بو م ل  ويت . المر ية يلعب دورا  ساما  بيلا  

مت الأابوب الملمي كالرواي بو المساريقا ي سر تش   وعلأ النواسير  تج  يي

 .الملمية 

عوية بو المعوية ال ولواية سي اختطيا  شا عة لدا  كروب إب النواسير المعوية الم

 .ل حي  النواسير متعددة وت ل  الناحية الدقاقية الأ ورية

      لسو  المظ إب الأ را  الموجمة امو الناسور مت ا قيا ا  البرازية 

وخرول الطعال كير المملول ما البراز سي الأق  شيو ا  مت الأ را  كير 

 .الألم البطني النو ية م   

 

 

 

   
 

 اواسير معوية متعددة اي الناحية الدقاقية الأ ورية

 

 

 

تمدع النواسير المعوية ال ولواية اي دا  كروب وسبب المر  البد ي اي المعي 

كما يم ت بب تشاسد . الرتول  التمابالدقيق والع س صمي  اي النواسير الناجمة  ت 

 . اي الةبا ا  ل العطل الشعا ي ل الجراحة  والأجسال الأجنبية  النواسير المعوية

 

بسمية اي المسا دة  لى  الأك روش    ال تبقى الدراسا  الشعا ية للأابوب الملمي 

 اي حا  إصاوة ال ولوب تبقى الرحلة الاليلة. تشةيص النواسير المعوية 

((barium enema الناسوري بك ر مت  الات ا لة الأال  التي تامر سي الوسي

دراسة القسم العلوي مت الأابوب الملمي و،ل  لأب ال ولوب يش   منطقة  غط 

 . الي 
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  :((gastro colonic fistulaالناسور المعدي ال ولواي 
 كالبا تنش  ويت المعدة و ال ولوب المعتر  بسباوما

A. كارسينوما معدية كازية 

B. كراسينوما كولوب معتر  كازية 

C.  تنشكككا  لكككى حسكككاب القرحكككا  المعديكككة السكككليمة و،لككك  حسكككب كمكككا يم كككت بب

 الدراسا  المدي ة

 . تبقى الرحلة الاليلة الوسيلة الأك ر بسمية اي التشةيص  

 

تبقككككى الوسككككيلة الأك ككككر م ككككداقية اككككي  لالبككككاريوو لككككى الككككركم مككككت بب دراسككككا  

بك كككككر  CTscan))تشككككةيص الناسكككككور وشككككك   مباشكككككر ل إلا بب الطبقكككككي الممكككككوري

 . دقة اي تقييم المنطقة المعدية ال ولواية لتمري وجود كتلة 

 

 

 
 

 

 

تعككككالظ معاككككم النواسككككير المعديككككة ال ولوايككككة والاست  ككككا  كتلككككة واحككككدة : التككككدوير 

(en bloc ) ول ككككت النواسككككير الناجمكككة  ككككت الكككدا  القرحككككي المعكككدي السككككليم تبقككككى

كيكككر السكككتيرو يدية  الالتمكككابتشككك ى وعكككد سكككمب ملكككادا   ببمم كككت  لأامكككااسكككت نا  

NSAIDS . 

 

 : النواسير خارج المعوية -3

سكككي النواسكككير التكككي تكككروط بابكككوب الملكككم مكككا بي  لكككو تخكككر لوتتلكككمت سكككف  

البوليكككككة التناسكككككلية ل ال ككككك راوية ل الو ا يكككككة ل  معويكككككةالنواسكككككير  النواسكككككير ال

 .والتن سية 
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 البولية التناسلية  معويةالنواسير ال : 

وسي ات ا  ويت الأابوب الملمي والسبي  البولي التناسلي ل وتش   مجمو ة 

الم ااة والممب  سما الأك ر إصاوة ل ل ت . كبيرة مت النواسير الداخلية خارل المعوية 

إب الوسا   . مم ت بب ي اب الجماز الجاما العلوي وا حلي  وكفل  الرحم بحيااا  

الاليلة البولية ل الدراسا  الاليلة الملمية ل  الدراسا : التشةي ية المتاحة سي 

 . الدراسا  المقطعية ل وا جرا ا  التنايرية 

ي يد ك  مت الطبقي . إب بال  وسيلة تشةي ية ود ية تةتلي حسب اوع الناسور 

 . المموري والمرااب اي تقييم النواسير المو ية 

كالبا   لى   entero-vesical fistulaيطلق تعبير الناسور المعوي الم ااي 

إب دا  . ال ولوب ل المعي الدقيق ل المستقيم ل بو ال ا دة  ويت الم ااة و الات ا 

              الرتول السيني سو السبب الأك ر شيو ا  لمدوع الناسور المعوي الم ااي

ل  طوة  لى بب النواسير الم ااية (    colo-vesical fistula, ال ولواي الم ااي) 

 .    بك ر مت ا ي النواسير الداخلية اي دا  الرتول تش

 ببإب دا  كروب مسرو   ت بكلب النواسير المعوية الدقيقة إلى الم ااة ويم ت 

 .  ند مر ى سفا الدا  %  4-2تمدع ونسبة 

 

 

 

 
 

 

 

إب الةبا ككككا  المو ككككية وخاصككككة ال ارسككككينوما الغديككككة لل ولككككوب والمسككككتقيم تشكككك   

السكككككبب الخكككككر الشكككككا ا لمكككككدوع النواسكككككير إلكككككى الم ااكككككة وعكككككد التشكككككعيا وككككككفل  

مككككت النواسككككير المعويككككة الم اايككككة سككككي % 31تقريبككككا  . النواسكككير الممد ككككة والجراحككككة
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اواسكككير % 7مكككت  وبقككك  recto-vesical fistula    اواسكككير مسكككتقيمية م اايكككة 

 .زا دية م ااية

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

والبيلككككككة  fecalurea البيلككككككة البرازيككككككة) السككككككريرية النو يككككككة  الأ ككككككرا توجككككككد 

مككككت المر ككككى إ ككككااة للأ ككككرا  كيككككر النو يككككة م كككك  % 21-41اككككي ( الغازيكككة 

 .  المت رر و المعند  لى العطل الم ااة التماب

ل نمكككا كيكككر مشة كككة للناسكككور اكككي معاكككم  التماويكككةيبكككدي تنايكككر الم ااكككة تبكككدلا  

كمكككككا بب الدراسكككككا  الاليلكككككة التداخليكككككة البوليكككككة التناسكككككلية والدراسكككككا  . المكككككالا  

وينمكككا يملككك  . الشكككعا ية الملكككمية تعطكككي اتكككا ظ سكككلبية كا،وكككة اكككي معاكككم المكككالا  

إب موجكككككودا  . اكككككي التشكككككةيص % 011 – 01الطبقكككككي حساسكككككية ت ككككك  حتكككككى 

المعويككككة الم اايككككة سككككي وجككككود سككككوا  اككككي  اككككي معاككككم مر ككككى النواسككككير CTا 

 . الم ااي  ما تسم  والجدار المعوي و( دوب وجود ق طرة حدي ا  ) الم ااة 

 

إلككككى ال ليككككة بو الجكككك   العلككككوي مككككت الجمككككاز البككككولي بقكككك   معويككككةإب النواسككككير ال

شكككيو ا  مكككت النواسككككير الم اايكككة سككككي ااجمكككة  كككت تاككككة والجمكككاز البككككولي بك كككر مككككت 

إب الجككككك   خلكككككي . لكككككة مر كككككية وكككككالأابوب الملكككككمي كوامكككككا ااجمكككككة  كككككت حا

الناسكككور ال لكككوي ال ولككككواي . البريتكككواب مكككت ال ولكككوب والع كككظ سكككو الأك كككر إصكككاوة 

بو الناسكككور المكككالبي ال ولكككواي يمكككد اب  كككادة وشككك    كككااوي ل اتكككاب ال لكككوي المقكككي  

 .  ااسداداي حالة التم ي البولي ما بو ودوب 

ل الكككر ل الجراحكككة ل العكككطل الشكككعا يل دا   الأسكككباب الأقككك  شكككيو ا  تشكككم  السككك 

 . الرتول ل والةبا ا  التماب ,كروب
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رككككككم بب البيلكككككة البرازيكككككة والغازيكككككة مم كككككت بب ت كككككوب موجكككككودة إلا بب ال كككككورة 

 .السريرية كالبا  كير او ية وتروط ما ا اتاب البولي الم مت والناكس

   يريقكككة م يكككدة لتقيككككيم إب اجتمكككاع الطبقكككي الممكككوري مككككا الت كككوير البكككولي يشكككك

 . إلى ال لية والمجاري البولية العلوية  معويةالنواسير ال

 

 

 
 

 

الجراحكككي للناسككككور مكككا است  ككككا  كليكككة وحالككككب كالبكككا   ككككروري  الاست  كككا إب 

 .اي معام المالا  

التكككككي ت كككككيب  معويكككككةإب الناسكككككور المسكككككتقيمي الممبلكككككي سكككككو بشكككككيا النواسكككككير ال

بكلكككب المكككالا  ااجمكككة  كككت اختطيكككا  اسكككا ية ل . الجمكككاز التناسكككلي  نكككد الأا كككى 

 .التشعيا  الدا  المعوي الالتماويل ووش   بق  الجراحة و

وركككككم بب الأ كككككرا  السكككككريرية التكككككي تتلكككككمت مكككككرور المكككككواد البرازيكككككة  بكككككر 

شككككعا ية الممبكككك   ككككادة تشككككير لوجككككود الناسككككور ل إلا بب استق ككككا   والدراسككككا  ال

 .للأابوب الملمي  صعب إ،ا لم ي ت سناك ات ا  واسا 



 

14 

 

 . إب ت وير الممب  يامر الناسور وش   بال  اي المالا  المش وك وما

الاست  كككا  البسكككيط كيكككر ككككااي اكككي سكككف  المكككالا  المعقكككدة ولا وكككد مكككت : التااادبير 

 .إجرا  تموي  كولواي مرقت  لى الأق  

يمي الممبلككككككي المككككككنة لأ التو كككككككا ول ككككككت يم ككككككت معالجككككككة الناسككككككور المسككككككتق

تمويكككك  وككككرازي  إجككككرا  إلككككىوالجراحككككة ومرحلككككة واحككككدة دوب الماجككككة (الككككدسلي ي)

 .اغر كولوب مرقت)

قوراكككت مكككا  إلكككى جسكككم الكككرحم وبااويكككب اكككالوب اكككادرة إ،ا مكككا معويكككةإب النواسكككير ال

ت كككيب الجككك   الأيسكككر مكككت ال ولكككوب ل وتكككنجم  النواسكككير الممبليكككة ل وسكككي كالبكككا  مكككا

الرتككككول ول ككككت مم ككككت للأسككككباب المر كككككية  التمككككابنواسككككير كالبككككا   ككككت سككككف  ال

. ال ككككغيرا   النسككككا والتناسككككلية بب تسككككبب سككككف  النواسككككير خاصككككة  نككككد  معويككككةال

 .ي يد ت وير الرحم والبوقيت والطبقي المموري اي التقييم قب  الجراحة 

 

 

 

. 

 (الجلدية) الخارجية معويةالنواسير ال
ENTEROCUTANEOUS FISTULA  

 
 
 

 
 

 :التعريف
 

 
 

كيككككر يبيعككككي وككككيت  لككككو  ت ككككا اير المعويككككة الجلديككككة وككككالتعريي سككككي النواسكككك

 .بجوف والجلد

 :إلىولادية وم تسبة ل والم تسبة ت ني ودورسا  إلىوت ني النواسير 

A. النواسير التالية للجراحة (post operative) 

B.  (تالية لر و  البطت) النواسير الر ية (traumatic) 

C.  الع ويةالنواسير(spontaneous ) كالتي تشاسد  نكد مر كى دا  ككروب

 .الأمعا  الشعا ي والتماب

 

تشككك   النواسككككير التاليكككة للجراحككككة بشككككيا بشككك ا  النواسككككير الم تسكككبة حيكككك  تشكككك   

75-85% 
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ويعتبكككر ال شكككي المب كككر  كككروري اكككي النواسكككير التاليكككة للجراحكككة لأب التككك خر اكككي 

ا كككطراوا  اسكككتقطوية شكككديدة ت يكككد مكككت اسكككبة  إلكككىكشككك ما والسكككيطرة  ليمكككا يكككردي 

.المرا ة والوايا  
3
 
 

تشككككك   النواسكككككير المعويكككككة الجلديكككككة المجمو كككككة ال اايكككككة مكككككت العمليكككككا  الااتاايكككككة 

وحتكككى مكككا التطكككور المكككدي  للتكككدوير حكككو  العمككك  .المعقكككدة داخككك  جكككوف البريتكككواب

ويككككة الجلديككككة الجراحككككي لوالعنايككككة المشككككددة لوالككككد م الغككككفا ي تبقككككى النواسككككير المع

 .للجراذ العال كبيرا   تش   تمديا  

 
 

 
 
 

 
 

 

 التصنيف
 

ريمي ل ابككككوب الملككككمي حسككككب الموقككككا التشككككت ككككني النواسككككير التككككي ت ككككيب الأ

 إ كككككااة.ت تشككككك ي  الناسكككككورسكككككبب المسكككككرو   كككككومقكككككدار وتركيكككككب النككككك ذل وال

حكككو  السكككير السكككريري  افاريككك إللت كككنيي اكككإب سكككف  التمديكككدا  تعطكككي معلومكككا  

 .الع وي دوب تداخ  جراحي  ا كط للنواسير واحتما  

 

 :حسب العامل المسبب التصنيف
 

 :تنجم النواسير المعوية الجلدية  ت  دة تليا  

 

 .البنى المجاورة إلىمعي م اب يمتد  -0

 .دا  خارل معوي يمتد للمعي الطبيعي -3

 .ر  للمعي الطبيعي -2

 .لمالا  مةتل ةاا  اك م اكرة وعد الجراحة  -4

 

 .  وية بو تالية للجراحة إلىيم ت بب ت ني النواسير المعوية الجلدية  

مككككت النواسكككير تمككككدع وعككككد العمليكككا  الجراحيككككة وسكككي تككككنجم كالبككككا % 27تقريبكككا  

 ككككت التككككداخط  الجراحيككككة  لككككى الةبا ككككا  والككككدا  المعككككوي الالتمككككاوي وتمريككككر 

الالت كككاقا 
4
العوامككك  المتعلقكككة وكككالمريلأ والتكككي ت يكككد مكككت حكككدوع النواسكككير  إب. 

سككككعااية ا اتككككابل والجراحككككا  ا المعويككككة وعككككد الجراحككككة تشككككم  سككككو  التغفيككككة ل 

                                                 
3
  Edmunds LH, Williams GM, Welch CE. External fistulas arising from the gastro -intestinal tract. Ann 

Surg 2002;152:445 [PubMed: 13725742] 
4
  Berry SM, Fischer JE. Enterocutaneous fistulas. Curr Probl Surg 1994;31:474  
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 ا مككككدادالمترااقككككة مككككا سبككككوي اللككككغط ل اقككككر الككككدل ل سبككككوي المككككرارة لواقككككص 

  قبككك  الجراحكككة ل م كككاب لاوكككد مكككت ت كككمي  سكككف  المكككالاككككاب وا  وإ،ا. والأكسكككجيت

جككككرا  الت نيكككك  الجراحككككي المناسككككب اعككككا  وإسككككعااية تمقيككككق ا  كككت والمككككالا  ا ل

ومكككا اكككي ،لككك  التمريكككر ال كككااي ل حالكككة المعكككي الجيكككدة ل الترويكككة الدمويكككة الجيكككدةل 

 .و دل وجود شد يرمت بال  ارصة للم و   لى اتا ظ جيدة

 

بو الأ،يكككة ا  كككاك الم كككاكرة ويكككة الجلديكككة التاليكككة للجراحكككة  كككت إتكككنجم النواسكككير المع

كمكككا بب الااتبكككا  لتجنكككب .ككككط  الكككبطت إالمعويكككة كيكككر المق كككودة خكككط  التسكككلي  بو 

الم ككككاكرة يقلكككك  مككككت حككككدوع النواسككككير المعويككككة  إجككككرا بي شككككد بو تنةككككر ب نككككا  

 .الجلدية التالية للجراحة

 

تمككككدع . تمككككدع وعككككد التككككداخط  الجراحيككككة  المتبقيككككة مككككت النواسككككير لا% 37ا  

الع ويكككككة اكككككي المر كككككى الم كككككاويت والسكككككرياب ووعكككككد المعالجكككككة سكككككف  النواسكككككير 

الع ككككككوي دوب تككككككداخ   اغكككككط لطتميكككككك   ككككككادة  الشكككككعا ية ل وسككككككف  النواسكككككير لا

 .جراحي

واسككككير الع ويككككة سككككم مر ككككى والمجمو ككككة ال اايككككة ال بيككككرة مككككت المر ككككى ،وي الن

قص ل والمعكككي اكككال دا  الرتكككول  لتمكككاويالام ككك  الكككدا  المعكككوي  الالتماويكككةالمكككالا  

التروية 
5
. 

 
 

 :((anatomic classificationالتصنيف التشريحي 
 

تمديد المنشك  التشكريمي للناسكور المعكوي الجلكدي يعطكي معلومكا  بك كر  كت السكبب  إب

 .واحتمالية ااغط  الناسور 

 : إلىتشريميا  (fistula  entero cutaneous)ت ني النواسير المعوية الجلدية

 (gastro cutaneous fistula)النواسير المعدية

رككككم بب معكككد  حكككدوع الناسككككور المعكككدي الجلكككدي وعككككد العمليكككا  الجراحيكككة  لككككى 

% 2.0 -% 1.7الاكككا  السكككليمة م ككك  الكككدا  القرحكككي ل القلكككس ل والبدااكككة سكككي وكككيت 
6
الكككوزب  إاقكككا اككاب زيكككادة البدااككة حاليكككا وال يككادة السكككريعة المدي ككة اكككي  مليككا   ل

ة اسكككبة حكككدوع الناسكككور المعكككدي الجلكككدي التكككالي زيكككاد إلكككىمكككت الممتمككك  بب يكككردي 

 . للجراحة  لى الاا  المعدية السليمة 

                                                 
5
 Berry SM, Fischer JE. Classificat ion and pathophysiology of enterocutaneous fistulas. Surg Clin 

North Am 2000;76:1009 [PubMed: 8841361] 
6
 Papavramid is ST, Eleftheriadis EE, Papavramidis TS et al. Endoscopic management of 

gastrocutaneous fistula after bariat ric surgery by using a fibrin sealant. Gastrointest Endosc 

2004;59:296 [PubMed: 14745411] 
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سكككرياب  المعكككدة مكككت بجككك   كككطلقطكككا   مليكككا  الناسكككور وعكككد كمكككا ويبقكككى تشككك  

لمماااكككة  لكككى الترويكككة ب اإ. يممككك  معكككد  وايكككا  مرت كككا خطيكككرا   ختطيكككااالمعكككدة 

تنةكككر المعكككدي لف يكككنقص مكككت اوقكككا   لكككى القكككوو المعديكككة ال رويكككة سكككوالدمويكككة وا 

 .   الناسورومت تش

 

 :duodeno cutaneous fistula))النواسير العفجية
 

تمكككدع كالبيكككة النواسكككير الع جيكككة الجلديكككة وعكككد  مليكككا  قطكككا المعكككدة بو الجراحكككة 

التككككككي تتلككككككمت الع ككككككظ ل البن ريككككككاو ل ال ولككككككوب ل ال ليككككككة ل الأومككككككر والطككككككر  

المكككككالا  الع ويكككككة الناجمكككككة  كككككت الر كككككو  ل الةبا كككككا  ل دا   إب .ال ككككك راوية

كروب ل والدا  القرحي تش   واقي النواسير الع جية 
7
- 

8
 . 

 : مجمو تيت إلىافارية لاام النواسير الع جية مت الناحية كما وتقس 

 النواسير العفجية الجانبية .1

 .نواسير جذمور العفج .2
ة الع ككككوي لنواسككككير الع ككككظ الجاابيكككك اغككككط الاحككككدوع  ااة ككككا وبظمكككر  تقككككارير  

مقاراككككة مكككككا اواسكككككير جكككككفمور الع كككككظ  
9
ويم كككككت لتة يكككككي اللكككككغط واسكككككتةدال .  

%0بق  مت  إلىق طرة ت ميم الع ظ بب ينقص مت خطر تش   الناسور 
10
. 

 

 

 :(small bowel fistula)الدقيقة الأمعاء نواسير
 
 

مكككت % 01-% 21. الدقيقكككةتنشككك  معاكككم النواسكككير الملكككمية الجلديكككة مكككت الأمعكككا  

النواسكككير المعويكككة الجلديكككة تمكككدع وعكككد الجراحكككة
11
- 

12
تكككنجم سكككف  النواسكككير  كككت . 

 إب. ككككككط  الكككككبطت  كككككت ب،يكككككة معويكككككة ب نكككككا  التسكككككلي  بو إا  كككككاك الم كككككاكرة بو إ

لت ككككاقا  لككككدا  المعككككوي الالتمككككاوي وتمريككككر ا العمليككككا  الجراحيككككة للسككككرياب وا

جرا  كمككككا وين كككك  وككككإ. ر المعويككككة الدقيقككككة حككككدا ا للنواسككككيبك ككككر التككككداخط  إ سككككي

قكككة وخاصكككة  نكككدما يتوقكككا بب يكككردي م كككاكرة اما يكككة اما يكككة لأ،يكككا  الأمعكككا  الدقي

ويجكككب بب ت ككككل  كككك  الأ،يككككا  . تلككككيق اللمعكككة المعويككككة  إلكككىككككط  المباشككككر ا 

                                                 
7
 Shorr RM, Greaney GC, Donovan AJ. Injuries of the duodenum. Am J Surg 2001;154:93 [PubMed: 

3111286] 
8
 Pokorny WJ, Brandt ML, Harberg FJ. Major duodenal injuries in children : diagnosis, operative 

management, and outcome. J Pediatr Surg 2000;21:613 [PubMed: 3525803] 
9
 Malangoni MA, Madura JA, Jesseph JE. Management of lateral duodenal fistulas: a study of fourteen 

cases. Surgery 2002;90:645 [PubMed: 6792731] 
10
 Rodkey GV, Welch CE. Duodenal decompression in gastrectomy. N Engl J Med 1960;262:498 

11
 Kuvshinoff BW, Brodish RJ, McFadden DW et al. Serum transferrin as a prognostic indicator of 

spontaneous closure and mortality in gastrointestinal cutaneous fistulas. Ann Surg 1993;217:615 

[PubMed: 8507110] 
12
 Reber HA, Robert C, Way LW et al. Management of external gastrointestinal fistulas. Ann Surg 

2000;188:460 [PubMed: 697430] 
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تمككككدع اواسككككير الأمعككككا  الدقيقككككة الع ويككككة  . 2-1الم ككككلية وقطككككب مت رقككككة حريككككر 

يشككككك   دا  . حكككككة الملككككمية الالتمككككاوي ل السككككرياب ل دا  القراككككي الككككدا  المعكككككوي 

كككككروب السككككبب الأك ككككر شككككيو ا للنواسككككير المعويككككة الع ويككككة 
13
تسككككير اواسككككير دا   .

 :كروب و حد اتجاسيت 

تتاككككاسر النواسككككير وشكككك   وككككاكر وعككككد الجراحككككة لاست  ككككا   ببسككككو : الاااانمو الأو  

وسكككف  النواسككككير تنشككك  مككككت جككك   سككككليم مكككت الأمعككككا  . جككك   م ككككاب مكككت المعككككي

اجمككككة  ككككت دا  كككككروب مككككا ميكككك  مميكككك  وتسككككير وشكككك   مشككككاو  للنواسككككير كيككككر الن

 . الع وي  اغط لط

المريلككككة مككككا معككككد   لأمعككككا اامككككو النواسككككير التككككي تنشكككك  مككككت  :الاااانمو ال اااااني

 الع كككوي سكككر اب مككككا اغكككط الاالع كككوي ل واكككي حكككا  حكككدوع  لطاغكككط ة لأ مكككن

بخكككف التكككداخ   مكككت ل ولكككفل  لاوكككد مويكككة نكككد العكككودة للتغفيكككة ال ي كككت  الناسكككور مجكككددا  

 .الجراحي الباكر وعيت الا تبار اي م   سف  النواسير

 

 
 

 

 :colonic fistula))النواسير الكولونية
 

رتكككول لالةبا كككة ل الكككدا  المعكككوي ال لتمكككاباالنواسكككير ال ولوايكككة الع ويكككة  كككت  تكككنجم

ل سككككف  المككككالا  مسككككرو   ككككت كالبيككككة طل وينمككككا  ككككال ا ككككدة  لتمككككابال  الالتمككككاوي

 الامتككككداديشككك   التسككككريب مككككت الم ككككاكرة بو  .النواسكككير ال ولوايككككة التاليككككة للجراحككككة

لنواسكككككير التاليكككككة الا  اصككككك  وشككككك   ككككككااي كالبيكككككة حكككككمكككككت الكككككدا  كيكككككر المست 

للجراحة
02
. 

ر ال ا ديكككة اككككيم ت بب تكككنجم  ككككت ت جيكككر خككككرال زا كككدي بو است  ككككا  يبمكككا النواسكككك

ال ا ككدة الدوديكككة  نكككد مككريلأ م كككاب وكككدا  ككككروب
00
واككي حالكككة دا  ككككروب ينشككك  .  

 .  ور  النما ي وليس مت الأالناسور مت الدقا

 

ة الجلديككككة يككككلواتسككككاسم المعالجككككة الشككككعا ية اككككي حككككدوع ككككك  مككككت النواسككككير ال و

حيكككك  تككككم تسككككجي  حككككدوع إا  ككككاك الم ككككاكرا  البد يككككة . وعككككد الجراحككككةالع ويككككة و

. مككككت قبكككك  روسككككي  و ويلككككك  %20اككككي الأاسككككجة المشككككععة ونسككككبة  المجككككراة
33
 

 كككااية مكككا ترويكككة دمويكككة جيكككدة للم كككاكرا  وتشكككم  التقنيكككا  التكككي تعطكككي حمايكككة إ

ب ل تعب كككة الميككك  الميكككت تغطيكككة الم كككاكرة وكككال ر: المجكككراة اكككي م ككك  سكككف  الاكككروف 

                                                 
13
 Lindberg E, Jarnerot G, Huitfeldt B. Smoking in Crohn's disease: effect on localization and clinical 

course. Gut 2002;33:779 [PubMed: 1624159] 
02
 Saltzberg DM, Anand K, Juvan P et al. Colocutaneous fistula: an unusual complicat ion of 

percutaneous endoscopic gastrostomy. JPEN J Parenter Enteral Nutr 2004;11:86 [PubMed: 2950249] 
00
 Nanni G, Bergamin i C, Bertoncini M et al. Spontaneous appendicocutaneous fistula: case report and 

literature review. Dis Colon Rectum 2001;24:187 [PubMed: 7227133] 
33
 Russell JC, Welch JP. Operat ive management of radiat ion inju ries of the intestinal tract. Am J Surg 

2003;137:433 [PubMed: 426192] 
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شككككككرا   العلككككككلية  وال
32
- 

34
الككككككدقا  الككككككدااي  كمككككككا يم ككككككت ل غككككككر ال ولككككككوب بو . 

الم ككككاكرة شككك ا  كككككااي للم كككاكرة قبككك  تعكككر  خكككط التمكككويلي بب يسكككم  ومكككدوع 

 . لممتويا  اللمعة المعوية

سف  النواسير تن س وش   كبير ومت كير الممتم  بب تنغلق   ويا إب
37
. 

 

 

  :الناسور خصائص مجرى 
 

العلكككو الككككفي  كككااة لتمديككككد يمية  ككككت مجكككرب الناسككككور إت يكككد المعلومككككا  التشكككر

الع ككككويل واكككككي تلكككككييق التشكككككةيص  اغكككككط لطينشكككك  منككككك  اكككككي تمديككككد ا اكككككفار 

 .الت ريقي 

مكككت الناحيكككة  العفااوي للانغااالا يمياال  لاالتاليككة الناسكككور الكككفي  تميكك  الة كككا ص

:التشريمية وسي 
2
  

 

 . الأمعا اي استمرارية  اقطاعا -0

 .خرال كبير مجاور  -3

 .ااسداد قاصي  -2

 . روة مجاورة مريلة -4

  .سم 3> مجرب الناسور وطو   -7

 .سم  0< ال وسة الداخلية للناسور  -2

  ككظ ل منطقككة روككاي ترايتككك  ومنشكك  الناسككور مككت المعككدة ل الجككدار الجككاابي للع -2

 الدقا  

 .مميط العروة  2\0< اوسة الناسور  -2

 

 : وسي  العفوي للانغلا يميل  ص التالية الناسور الفي وتمي  الة ا

 

 اي استمرارية الأمعا   اقطاعا لا -0

                                                 
32
 Lu i RC, Friedman R, Fleischer A. Management of postirradation recurrent entero -cutaneous fistula 

by muscle flaps. Am Surg 2005;55:403 [PubMed: 2742223] 
34
 Aitken RJ, Elliot MS. Sigmoid exclusion: a new technique in the management of radiation -induced 
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37
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1998;16:253 [PubMed: 9732185] 
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 قاصي اسدادايوجد  لا -3

 سم 3< مجرب الناسور  -2

 سم 0> ال وسة الداخلية  -4

 . منش  الناسور مت جفمور الع ظ ل ال ا م البعيد ل ال ولوب -7

 

 

 :التصنيف الفيزيولوجي

 
ب والعناصككككر ال سيككككدة الجلديككككة اقككككداب السككككوا   والمعككككادتسككككبب النواسككككير المعويككككة 

الجلككككد  إلككككىرشككككة والبروتينككككا  إ ككككااة إلككككى بامككككا تككككردي إلككككى تمككككرر مككككواد مة

يسكككم  القيككككاو الكككدقيق ل كككك  مكككت كميككككة ويبيعكككة م ككككرزا  . والنسكككيظ تمكككت الجلككككد

الناسكككككور وكككككالتعويلأ وال مكككككم ال كككككمي  للتمكككككديا  ال ي يولوجيكككككة التكككككي تواجككككك  

 : إلى مت الناحية ال ي يولوجية واسيرالمريلأ ل وتقسم الن

 

A. عالية النتاج(high output fistula)  : >511 اليوم  \مل . 

B. متوسطة النتاج((moderate output fistula :211-511  اليوم \مل 

C. منخفضة النتاج(low output fistula)  : <211  اليوم \مل 

 

 

النتكال اليكومي معلومكا  تتعلكق وا اكفار  يعطي ت نيي النواسير المعوية الجلديكة حسكب 

 . الع وي اغط والاوحدي ا يتنب  

اكككي النواسكككير  اليكككة % 74دمواكككد يبلككك  معكككد  الوايكككا  اكككي الدراسكككا  المدي كككة  

 للنواسكككككككير منة لكككككككة النتكككككككال% 02النتككككككال والمقاراكككككككة مكككككككا 
0
 -

32
- 

32
واكككككككي . 

 اليكككة النتكككال اكككي النواسكككير % 71حكككدع للي كككي ككككاب معكككد  الوايكككا  الدراسكككا  الأ

 اككككي النواسككككير منة لككككة النتككككال% 32مقاراككككة مككككا 
0
 

32
اككككي ب ككككةم الدراسككككا  . 

 وجككككود  طقككككة وكككككيت اتككككال الناسكككككور والمسككككجلة حتككككى الب وجكككككد سككككويتر  كككككدل 

                                                 
0
 Edmunds LH, Williams GM, Welch CE. External fistulas arising from the gastro-intestinal tract. Ann 

Surg 2002;152:445 [PubMed: 13725742] 
32
 Levy E, Frileux P, Cugnenc PH et al. High-output external fistulae of the small bowel: management 

with continuous enteral nutrition. Br J Surg 2002;76:676 [PubMed: 2504436] 
32
 Campos ACL, Andrade DF, Campos GMR et al. A mult ivariate model to determine prognostic 

factors in gastrointestinal fistulas. J Am Coll Surg 1999;188:483 [PubMed: 10235575] 
0
 Edmunds LH, Williams GM, Welch CE. External fistulas arising from the gastro -intestinal tract. Ann 
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الع كككككوي اغكككككط الا
32
ل وينمكككككا وجكككككد وكككككالتمليط  العديكككككدة ل كككككامبوو بب النواسكككككير  

منة لككككة النتككككال تنغلككككق بك ككككر  ككككطع مككككرا  دوب تككككداخ  جراحككككي
0
 

32
إب سككككبب .

سككككو بب النواسككككير  اليككككة النتككككال يمتمكككك  بب ي ككككوب منشككككرسا مككككت  خككككتطفالاسككككفا 

. الأمعكككا  الدقيقكككةل وينمكككا يمتمككك  بب ي كككوب منشككك  النواسكككير منة لكككة النتكككال كولكككواي

تميكككك  النواسككككير متوسككككطة النتككككال لأب ت ككككوب كولوايككككة بو مةتلطككككة معويككككة دقيقككككة 

 . وكلياة

 

 

 : ائل الجسم ويظهر الجدو  التالي تركيب سو
 

 
 

جكككرا  الت نيككك  الجراحكككي المناسكككب ملكككير الجيكككد للمكككريلأ قبككك  الجراحكككة وإب التإ

 .سوف يقل  مت حدوع النواسير وعد الجراحة 

ا  يم كككككت ت جيككككك  الجراحكككككة حتكككككى تعكككككود المشكككككعر اكككككي الجراحكككككا  الااتةاويكككككة  

 . جيد للجرذ ما وظي ة منا ية يبيعية  ادما االطبيعي لتمقيق  إلىالتغفوية 

 : ا  اك الم اكرة سي غفوية التي ت يد خطر إب الة ا ص التإ

 .أشهر  4-3م  وزن الجسم الكلي خلا  % 15-11فقدان وزن  -1

 .دسل\ملغ 3ألبومي  المصل أقل م   -2

 .دسل\ملغ  221ترانسفري  المصل أقل م   -3

                                                 
32
 Levy E, Frileux P, Cugnenc PH et al. High-output external fistulae of the small bowel: management 

with continuous enteral nutrition. Br J Surg 2002;76:676 [PubMed: 2504436] 
0
 Edmunds LH, Williams GM, Welch CE. External fistulas arising from the gastro-intestinal tract. Ann 

Surg 2002;152:445 [PubMed: 13725742] 

 

 التركيب الشاردي لسوائل الجسم
الكمياااااااااااااااااااااة  المصدر 

 اليوم\مل

PH Na K HCO3 CL 

 01 - 01 21 4> 3711-3111 المعدة 

 >4 011 01 - 011 

 47-21 001-01 7 041  0111 البن رياو 

 011 27 7 041  0711 ال  را 

المعككككككككككككككككي 

 الدقيق

2711  011-

021 

07 37-27 011-

041 

-01 21  4111-0111 ا سما 

31 

01 47-27 

 31 - 31 41-31  0711 البو 

 77 - 7 71   العر 
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 .إنجاز النشاطات اليومية بسبب الضعف والوه عدم القدرة على  -4

سككككعااي اكككيم ت بب ترسككككب لمكككدوع اواسككككير بشككككيا بمكككا العمليككككا  المجكككراة وشكككك   إ

ايمكككا بو سككككي   اكككي اتكككرة وعككككد الجراحكككة التككككي لا ي كككوب تملككككير المكككريلأ  جيككككدا  

ب وعكككلأ العوامككك  التكككي ترسكككب لمكككدوع النواسكككير وعكككد الجراحكككة ت كككوب إ. التغفيكككة 

الواجككككب  ا جككككرا ا ووعلككككما لا ل لككككفل  سنككككاك وعككككلأ تمككككت سككككيطرة الجككككراذ 

 :قط  مت خطر حدوع النواسير وعد الجراحة وسي لى الجراذ القيال وما ل 

 

 .التحضير الجيد للمرضى قبل الجراحة إن أمك  -1

اسااتعما  عااروة سااليمة لإجااراء المفاااغرة بحيااث تكااون بعياادة عاا  مناااطق  -2

ء التاي ياتم مفاغرتهاا ما  فاي الأجازا نقاص التروياةتجنب حادوث  و الالتهاب

 .الأمعاء

التحضاير الميكااانيكي والكيماااوي الجياد قباال الجراحااة علاى الأمعاااء وخا ااة  -3

 .الكولونات

 .قبل الجراحة الوقائية  إعطاء الصادات -4

 .تحقيق شروط المفاغرة -5

 .إتباع قواعد العمل الجراحي باحترام الأنسجة -6

 .إغلا  بط  آم  -7

 .عد الجراحةالمحافظة على أكسجة جيدة للمرضى ب -8

 .تحسي  الحالة الغذائية للمرضى لأقصى درجة ممكنة قبل الجراحة -6

بو \والجدو  التالي يبيت العوام  التنبرية لمدوع الااغط  الع وي و

 :الوايا 
 

 غير المفضل المفضل العامل
 معدي اموي حنجري  لو المنش     

   جي جاابي  مري ي

 منطقة رواي ترايت  جفمور الع ظ

 دقاقي ون رياسي ص راوي 

  صا مي 

  كولواي

العامكككككككككككككككككك  

 المسبب

 الةبا ة وعد الجراحة 

 الدا  المعوي الالتماوي التماب ال ا دة الدودية

  التماب الرتول

 (اليول\م  711< ) مرت ا  (اليول\م  711-311> ) منة لأ  النتال

المالككككككككككككككككككككة 

 التغفوية

 اقص تغفية جيدة 

 دس \مل  311> ريت الم   ترااس  دس \مل  311<ترااس ريت الم   

 موجود كير موجود ا اتاب
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 الفيزيولوجية المرضية                                          

pathophysiologhy 

 
سككككو  التغفيككككة ل ا ككككطراب الشككككوارد اككككي مرا ككككة دمواككككد دور الااتككككاب ل بظمككككر إ

 ووايكككا  النواسككككير المعويكككة الجلديككككة
0
 إلككككىب الممتويكككا  المعويككككة يويكككردي تسككككر. 

ب معراكككككة م ككككككدر الناسككككككور إ. الشككككككوارد ا   الغنيكككككة وككككككالبروتيت واقكككككداب السككككككو

 كككككااة للقياسكككككا  المت كككككررة لشككككككوارد التمليككككك  ال يمكككككاوي ل كككككادر الناسككككككور إو

الككك  للم كككاظ  لكككى القكككيم التعكككويلأ السكككريا يشككك   الطريقكككة الأ الم ككك  ومكككت  كككم

 .الطبيعية

 

النواسكككككير  كبكككككر لمر كككككىالااتكككككاب وسكككككو  التغفيكككككة التمكككككدي الأ يشككككك   كككككك  مكككككت

ر ككككى النواسككككير لككككديمم ا ككككطراب تغككككفوي كالبككككا قبكككك  وم. والمعنيككككيت ور ككككايتمم

 كمككككا بب المر ككككى الككككفيت لككككديمم اواسككككير تاليككككة للجراحككككة. تطككككور النواسككككير لككككديمم

ككككاب الكككوارد الغكككفا ي المعكككوي لكككديمم ممكككدود اكككي ال تكككرة السكككاوقة للجراحكككة وسكككبب 

 إ كككااةل ( السكككرياب بو ااسكككداد الأمعكككا )المكككر  الكككفي بجريكككت الجراحكككة لأجلككك  

لكككفل  سكككرلا  المر كككى لكككديمم اتكككرة مكككت التملكككير المعكككوي قبككك  الجراحكككة وتمديكككد 

توقككككا قككككدرة  سككككور يم ككككت لككككى مسككككتوب النا  تمككككادوالا و. تغفيككككة معويككككة وعككككدسا

يككككد المالكككككة التقويلكككككية وبخيكككككرا ت . الأكفيككككة ال مويكككككة مت كككككا االأمعككككا   لكككككى 

 .التغفوي  طرابالاالمرااقة ل اتاب مت 

 

اتكككككاب يبقكككككى السكككككبب المكككككردي لمكككككدوع تكككككرذ بكلكككككب الدراسكككككا  المدي كككككة بب ا تق

 الوايكككككا  اكككككي مر كككككى النواسكككككير المعويكككككة الجلديكككككة
4
- 

32
-

21
كمكككككا بب الكككككتم م .  

                                                 
 

4
 Soeters PB, Ebeid AM, Fischer JE. Review of 404 patients with gastrointestinal fistulas: impact of 

parenteral nutrition. Ann Surg 2001;190:189 [PubMed: 111638] 

 المعي المجاور م اب النسيظ المجاور سليم حالة المعي

 ااسداد وعيد وجود استمرارية معوية

 خرال كبير كياب الااسداد

  دل استمرارية معوية 

 تشعيا ساوق  

خ كككككككككككا ص 

 الناسور

 سم 0> المجرب يو   سم 3< يو  المجرب 

سككككم  0>ال وسككككة الداخليككككة للناسككككور 

 مروا

 سم مروا 0< ال وسة الداخلية للناسور 

تامككككككككككككككككككككككككككرب مجكككككككككككككككككككككككككككرب  

 ( (epithelializationالناسور
 وجود جسم بجنبي 
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تكككاب مكككت خكككط  ت جيكككر الةراجكككا  والسكككيطرة  لكككى صكككادر الناسكككور االسكككريا وا 

 كككرب حالكككة ال إلكككىوجكككود ااتكككاب يلكككاف  إب. تشككك   بالككك  بمككك  للمكككريلأ والشككك ا  

واكككي . م اايكككة تمقيكككق تكككوازب تزوتكككي ايجكككاويالتكككي يمكككر ومكككا المكككريلأ تمكككد مكككت إ

لكككككركم مكككككت تلقكككككي التغفيكككككة الدراسكككككا  التكككككي بجراسكككككا سيككككك  وزمكككككط   ل  لكككككى ا

اتكككاب اكككإب المر كككى الكككفيت لكككديمم إ( (total parenteral nutritionالةطليكككة

مكككت مةككككازب وكككروتيت الجسكككم ككككك  يكككول وحتككككى % 3كيكككر مسكككيطر  ليكككك  ي قكككدوب 

 مكككت وكككروتيت الجسكككم ال لكككي خكككط  بسكككبو يت% 34
23
وحتكككى تكككتم السكككيطرة  لكككى . 

يجكككاوي  نكككد المكككريلأ المم كككت تمقيكككق التكككوازب الزوتكككي ا اككك  مكككت كيكككر ا اتكككاب اإ

 .الد م الغفا ي  ت يريق 

 

توجكككد وايكككا   باككك  لا  Fazioتكككر ر المالكككة التغفويكككة  لكككى الوايكككا  ل  حيككك  وكككيت 

دسككك ل \غ 2.7لكككدب المر كككى الكككفيت مسكككتوب بلبكككوميت الم ككك   نكككدسم يتجكككاوز ا  

 %43دسككك  معكككد  وايكككا   \غ  3.7وينمكككا يسكككبب مسكككتوب بقككك  مكككت 
20
يكككردي كمكككا . 

  وظي ككككة الأمعككككا  التككككي الجككككرذ وسككككو اككككدما اتكككك خر  إلككككىاقككككص بلبككككوميت الككككدل 

تتااسر والاسما 
22
 

24
 . 

 

و كككك  مككككت الوايكككككا   ينبكككك   بب مسككككتوب ترااسكككك يريت الم كككك  kuvshinoffوككككيت 

 تنبكككك الع ككككوي ل وينمككككا يليعككككة الألبككككوميت الراوطككككة للتيروكسككككيت  اغككككط الاومعككككد  

والوايا  اقط
03
. 

 

للطبيعككككي ة   الم كككليفا ي الكككفي يككككردي لعكككودة سكككف  الواسكككماالكككد م الغككك إ طكككا  إب

يجككككاوي ووككككفل  يسككككا د اككككي حككككدوع الشكككك ا  الع ككككوي يجعكككك  التككككوازب الزوتككككي إ

 كككككادة الجراحككككي وإ الاست  ككككا معككككوي الجلكككككدي ويككككد م الشكككك ا  وعكككككد للناسككككور ال

 . التش ي 
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 التدبير العام للنواسير المعوية الجلدية التالية للجراحة

 
 

 : يبيت الجدو  التالي المراح  الأساسية اي تدوير النواسير
 
 

 
 

 مراحل تدبير النواسير
 الفترة الزمنية الأهداف المرحلة

تمقيككككككق \التعككككككرف

 الاستقرار

Recognition& 

stabilization 

 سا ة 42-34 ا اعا  والسوا   البللورية لالغروااية بو الدل

السيطرة  لى ا اتاب مكت خكط  الت جيكر  بكر الجلكد 

 ال ادا  الميوية وإ طا بو الم توذ 

 تعويلأ الشوارد

 الد م الغفا ي

 السيطرة  لى اتال الناسور

 حماية الجلد المميط والناسور والعناية و 

إجككككككككككككككككككككككككككككككرا  

 الاستق ا ا 

Investigations  

 fistulographyصكككككورة  بكككككر الناسكككككور

 لتمديد تشري  وخ ا ص الناسور

 بيال 2-01

 اتةا، القرار

Decision  

 2بيكككككال حتكككككى  01 الع وي  الااغط حدوع  احتما تقييم 

 تمديد مدة تجريب العطل كير الجراحي  بساويا

التككككدوير والمعالجككككة 

 الماسمة 

Definitive 

management 

 

 نكككككككككدما ي كككككككككوب  التةطيط للمقاروة الجراحية

كيكككككككر  الااغكككككككط 

 2-4ممتم  بو وعكد 

 بساويا

 إ ادة وظي ة المعي

اما يكككة قطككا الناسكككور مككا إجكككرا  م ككاكرة معويكككة 

 اما ية

 إكط  وطت تمت

 إجرا  ت ميم معدة وت ميم صا م

 الش ا 

Healing  

الككد م الغككفا ي إلككى بب يككتم الوصككو  إلككى  اسككتمرار

 تغفية اموية كاملة

بيككككككال وعككككككد  7-01

وحتكككككى  الااغكككككط 

التغفيككككككة ال مويككككككة 

 ال املة

 إ طا  ال ا 

 الد م الن سي والعاي ي
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 :افكر مراح  تدوير النواسير وشي  مت الت  ي يلي  واي ما

 
 
 
 

 :الاستقرارالتعرف وتحقيق : المرحلة الأولى
Recognition & stabilization 

 

 :)resuscitation)identification& نعاشالتحديد والإ

 

ب المكككريلأ الم كككاب وناسكككور معكككوي جلكككدي تكككالي للجراحكككة ي كككوب ومالكككة جيكككدة إ

وخكككككط  الأسكككككبوع الأو  يم كككككت بب يعكككككااي . اكككككي الأيكككككال الأولكككككى وعكككككد الجراحكككككة

يتطكككور احمكككرار . المكككريلأ مكككت تككك خر اكككي  كككودة الوظي كككة المعويكككة ومكككت الممكككى

 إلكككككىوككككالجرذ وو تمككككك  تةكككككرل كميكككككة مكككككت النككككك ذ القيمكككككي لا يلبككككك  بب يتمكككككو  

ويتمككككو  التككككدوير مككككت تككككدوير  سنككككا يغككككدو التشككككةيص وا ككككما  . معويككككة  م ككككرزا 

جتمككككاع ب اإ. تكككدوير مككككريلأ ومالكككة حرجككككة  إلككككىحككككة روتينكككي لمككككريلأ وعكككد الجرا

بسكككبوع مككت الكككوارد الجراحككة مككا تملكككير الأمعككا  وككك  مككت المالكككة المر ككية قبككك  

 .اتااية ينجم  ن  مريلأ ااقص المجم  ااة للمالة االغفا ي اللعيي إ

المجككككم واسككككتةدال  سككككتعادةالأولككككى اككككي تككككدوير مككككريلأ الناسككككور سككككي ةطككككوة اب الإ

وشكككك   مناسككككب للم ككككاظ  لككككى القككككدرة الماملككككة  الغرواايككككة و المنتجككككا  البللوريككككة

مككككت  لتككككرا تتطلككككب سككككف  المالككككة  ككككدة . للأكسككككجيت و ككككغط البطزمككككا السكككك واي

الجكككدار    داخككك  اللمعكككة المعويكككة واكككي سكككارة السكككواالسكككوا   البللوريكككة لتعكككويلأ خ

للميماتوكريككككت يعتبككككر مو ككككوع  وركككككم بب الم ككككاظ  لككككى قيمككككة ممككككددة. المعككككوي 

 إلكككىلا باككك  لاوكككد مكككت اقكك  الكككدل لكككد م القكككدرة الماملككة للأكسكككجيت والوصكككو  خككطف إ

ووشكككككك   مشككككككاو  يم ككككككت بب يسككككككا د .  لككككككى الأقكككككك % 21قيمككككككة سيماتوكريككككككت 

 الألبكككوميت اكككي ااكككدما  الجكككرذ
22
 والوظي كككة المعويكككة 

24
وواسكككطة اقلككك   ولاوكككد مكككت 

 2.1مسككككتوب م ككككلي  إلككككى طككككا  الألبككككوميت للوصككككو  إب إ. مستملككككرا  معينككككة 

لككم ي كككت سنككاك  كككياع  دسكك  يكككد م الوظككا ي السككاوقة وسكككو مسككتةدل لكككدينا مككا \ملكك  

 .شعري وسبب الااتاب 

 
 

 :( of sepsis control (نتانالسيطرة على الإ

 

                                                 
22
 Kobayashi H, Nagai H, Yasuda Y et al. The early influence of albumin administration on protein 
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24
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 ابلتمكككاحكككدوع  إلكككىتسكككرب الممتويكككا  المعويكككة خكككارل لمعكككة الأمعكككا  تكككردي  إب

إب المعالجكككككة . وريتكككككواب معمكككككم بو تشككككك   خراجكككككا  إ كككككااة لمكككككدوع الناسكككككور 

لككككدب سكككرلا  المر ككككى  لأاككك  السككككبب المككككردي  اتككككاب  كككرورية جككككدا  المجوميكككة ل 

وكككككد مكككككت استق كككككا  المكككككريلأ ولا. لمكككككدوع الوايكككككا  اكككككي الدراسكككككا  المدي كككككة

لاوككككد مككككت  ا جككككرا ا اتككككاب و،لكككك  لنككك ذ الةراجككككا ل وخككككط  سكككف  وا الم كككاب 

 fistulography جكككككرا  ت كككككوير مجكككككرب الناسكككككورإ الا تبكككككارالأخكككككف وعكككككيت 

. ت توجيككك  جمكككاز التنايكككرتمككك اكككي اوسكككة الناسكككورومقكككت مكككادة ظليلكككة منملكككة والمكككا  

اتكككااي ا  د للتجمعكككا  السكككا لة للمكككريلأ كيكككرجكككرا  الت جيكككر  بكككر الجلكككولاوكككد مكككت إ

. 

سككككا ة مككككت ت جيككككر  34يجككككب تكككك خير و ككككا الق ككككاير الوريديككككة المرك يككككة لبعككككد 

يم ككككت بب ينككك رع  لككككى  ا جكككرا ا لأب تجكككر م الككككدل التكككالي لمككككف   ا اتاايككككةالبكككرر 

سككككا ة لو كككا المككككريلأ  م سككككفا الةكككط الوريككككدي ووالتكككالي ا الق كككاير مرديككككا لتجكككر

 . المرل

تامكككر . واسكككتةدال ال كككادا  الميويكككة لمكككالا  او يكككة  حت كككاظالاكمكككا باككك  لاوكككد مكككت 

تسكككعة  إلكككىمعاكككم الدراسكككا  اللكككةمة  لكككى مر كككى النواسكككير بامكككم تلقكككوا سكككبعة 

 صككككادا  حيويككككة خككككط  اتككككرة العككككطل
0
- 

4
-

44
ولككككفل  ومككككت بجكككك   ككككدل تطككككور .  

اتااكككا  معينككككة  ول تكككرة ممككككددة   معنككككدة يجكككب اسككككتةدال ال كككادا  اككككي إ لكككويا

 .خط  المعالجة
 
 

 :يطرة على نزح الناسور والعناية بالجلدالس
 

 :control of fistula drainage))السيطرة على نزح الناسور* 

 

ب التةطكككيط للسكككيطرة  لكككى اككك ذ الناسكككور والعنايكككة المو كككعية والجلكككد تمنكككا تمكككيظ إ

وإ،ا ككككاب لاوككد مكككت إجكككرا  الجراحكككة اكككإب جكككدار . الجلككد الممكككيط وونكككى جكككدار الكككبطت

 . كط  تمت ويمست ارصة ش ا  الناسورالبطت السليم يرمت إ

،ا بكلكككق الجلكككد واللكككمادا  الجااكككة وإ يم كككت  كككطل النواسكككير منة لكككة النتكككال جكككدا  

 .او  مجرب الناسور تتش   خراجة

بابكككوب روونسكككوب لت مكككيم ) كمكككا يم كككت و كككا ممكككص م كككنوع مكككت المطكككاي المكككرب 

ر،ي يكككك سككككفا الأابككككوب مككككرب ودرجككككة حككككرارة الجسككككم ولا. اككككي الجككككرذ( المويلككككة

ب ويككككتم وصككككل  إلككككى جمككككاز سككككمب جككككداري ل إالأمعككككا  بو ونككككى جككككدار الككككبطت ل 

 .جماز الن ذ سفا يسم  حساب صادر الناسور 

 

 

                                                 
 

 
44
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 :( skin care)العناية بالجلد المحيو بالناسور*        
 

ب المشكككاك  الجلديككككة التككككي تسكككببما النواسككككير والككككروا   التكككي تنبعكككك  منمككككا تسككككي  إ

 . الع وي وتر ر وشدة  لى المالة الن سية للمريلأ  كط ار  ا  إلى ك يرا  

ر الم كككرزا  المةرشكككة ب العنايكككة والجلكككد الممكككيط والناسكككور سكككي لممايتككك  مكككت تككك  يإ

 ااككككدما اسككككور تعيككككق الت ككككال الناسككككور وتككككرخر اتااككككا  حككككو  النل ومنككككا حككككدوع إ

يلمككككا  ككككت الجلككككد ب السككككيطرة  لككككى الم ككككرزا  وتمولككككفل  اككككإ.الشككككقو  الجراحيككككة

 .ولويا  اي تدوير النواسير والناسور سي مت الأالمميط 

 

 

 

 

 
 

 

 

جككككا الطبيكككككة للعنايكككككة والجلكككككد ديكككككد مكككككت الوسككككا   الموصكككككواة اكككككي المراتوجككككد الع

وحمايتككك  والسكككيطرة  لكككى م كككرزا  الناسكككور م ككك  المكككواد الممت كككة وال مكككم ال عكككا  

 . والم جرا  الماصة الأكياوواللمادا  الماصة ل المواج  الجلدية ل 

 

م واككككا  لتمديككككد  4ااكككال تقيككككيم للنواسككككير يتلكككمت   Bryantو  Irrangد يككككور لقككك

 خيارا  العناية والجلد  ند مريلأ ااسور معوي جلدي
20
 : 
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مككت الممكككم معراككة منشكك  الناسكككور التشككريمي بو وجككود تعكككدد : منشكك  الناسككور  -0

اواسككير امككفا يمككدد صكك ا  الم كككرزا  وخ ا  ككما والتككي تتلككمت الرا مكككة 

واللوب والقوال وال مية والت  ير المةكر   لكى الجلكد ل وسكف  الة كا ص تسكا د 

 .  لى معراة منش  الناسور اي حا   دل القدرة  لى معراة منش  

                             :                                                                                                                            يعة الن ذ وكميت يب -3

سا تمتكال لأكيكاو جمكا موصكولة وناكال  34\م  711< النواسير  الية النتال  

 .يوروستومي 

سكا تكدور ولكمادا  ماصكة وحكواج   34\مك   71> ير منة لة النتكال  النواس

 .جلدية 

 

               إلككىخ يككي  حمككراراحالككة الجلككد الممككيط والناسككور مككت  تتككراوذ: حالككة الجلككد -2      

الطبقة السطمية مكت الجلكد وسكفا يمكدد درجكة الممايكة التكي   ياع إلىعطت حتى ت   ت

 . يجب توايرسا للجلد

 .يعتبر  ام  ممم لاختيار وسيلة المماية : موقا اوسة الناسور  لى الجلد-4

 

 : تشم  وسا   حماية الجلد الوسا   التالية 

 وسككككي م ككككنو ة مككككت البكككككولي إيتيلككككيت كتيمككككة تمنككككا التسكككككريب : الأكيككككاو

مككك ودة وطبقكككة لمنكككا التمكككاو مكككا الجلكككد ل ويوجكككد ااكككاميت مكككت الأكيكككاو ،ا  

 .طعتيتالقطعة الواحدة و،ا  الق

 وسكككي  بكككارة  كككت صككك ا   لداكككة لاصكككقة بو مسكككاحيق بو : المكككواج  الجلديكككة

معجككككوب بو وةككككام بو كريمككككا  تشكككك   يبقككككة  ازلككككة  لككككى الجلككككد الممككككيط 

 . والناسور وتممي  مت الم رزا  المةرشة

  سكككي حكككواج  ،ا  بسكككاو و تينكككي وسكككي مككك ودة وسكككط  : المكككواج  ال كككلبة

املككككة للجلككككد مادامككككت لاصككككق وتتةككككف شكككك   الجلككككد وسككككي تككككرمت حمايككككة ك

 .ملت قة  لي  

 ا  بسككككاو و تينككككي بو مككككت ال اريككككا وتسككككتعم  لتج يككككي الجلككككد : المسككككاحيق،

قبككك  إل ككككا  الأكيككككاو وسككككي مسككككتطبة اككككي حككككا  وجككككود جلككككد ،و ريووككككة 

 .زا دة حو  الناسور 

 تسكككتعم  حكككو  اوسكككة الناسكككور و نكككد المكككواف الداخليكككة : معكككاجيت الممايكككة

ال كككك ا    الت كككا  د  لكككى إيالككككة اتكككرة لقا كككدة الأكيكككاو وال كككك ا   لتسكككا

 .والأكياو

   يم كككككت اسكككككتةدامما لممايكككككة الجلكككككد الممكككككيط والناسكككككور  نكككككد : البةاخكككككا

 .المر ى ،وي النواسير منة لة النتال

  ا  بسكككككاو زا كككككي بو ون ولكككككي وتسكككككتعم  لممايكككككة : المكككككراسم وال ريمكككككا،

ا  الجلكككد مكككت الريووكككة بو لممايكككة الجلكككد الممكككيط و وسكككة الناسكككور مكككت م كككرز

 . الناسور 
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وسكككككيلة حدي كككككة تسكككككا د والعنايكككككة ومكككككف  (:  VAC)الم جكككككرا  الماصكككككة المغلقكككككة

كيكككككر الجراحككككككي للنواسكككككير المعويككككككة  ا كككككككط الجكككككروذ المةتلطككككككة وتمكككككر  

 3.7-3سككككي ة سكككف  الم جككككرا  سككككي بامكككا تمتككككال وقكككت للتركيككككب حككككوالي . الجلديكككة

 . بيال بو بك ر  7سا ة ل ل نما تمتال التبدي  ك  
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 : (reduction of fistula output )نتاج الناسور إنقاص

 

الع كككوي  الااغكككط يكككرتبط مكككا معكككد  حكككدوع  الناسكككور لا لكككى الكككركم مكككت بب اتكككال 

زمكككككة اقكككككا  اككككك ذ الناسكككككور يسكككككم  تكككككدوير الجكككككرذ ويقلككككك  ال تكككككرة الطل إلا بب إ

ا كككككي المعكككككدي يويككككك  الأمكككككد وغيكككككاب يسكككككتطب النككككك ذ الأ لا. لااغكككككط  الناسكككككور

احككككة المككككريلأ ل مككككت  ككككدل ر و وكككك  يم ككككت بب يسككككاسم و يككككادة المرا ككككة  اسكككدادالا

ل وتلككككيق مككككري طى الجيككككوب والأ،ب الوسكككك لتمككككابااككككي ل لأتنةككككر كلككككروف ا

تشككم  وسكككا   .  زالتكك جككرا  الجراحككة  نكككد وجككود ااسككداد و،لككك  لاوككد مكككت إ. لاحقككا

تاميت بو م بطكككككككا  ملكككككككةة يكككككككة ملكككككككادا  الميسكككككككدتة يكككككككي الم كككككككرزا  المع

 اككككي منككككا القرحككككة المعديككككة واككككراز المملككككي يسككككا د إب إاقككككا  ا . البروتككككوب

يم كككككككككت . اكككككككككراز البن رياسكككككككككيالع جيكككككككككة إ كككككككككااة  اقكككككككككا  تمكككككككككريلأ ا 

 ككككااة بب يككككنقص الممو ككككة المعديككككة إ( مةككككاييالعامكككك  الوقككككا ي ال)ل ا اسكككك رلل

 . مساك الفي مت المم ت بب ية لأ اتال الناسور إلى با  يسبب ا 

 

 و (somatostatin)تسنككككككككككاك بمكككككككككك  وكككككككككك ب يككككككككككردي السوماتوسككككككككككتاتي

اككككككككراز العديككككككككد مككككككككت وسمككككككككا م بطككككككككاب  )  ((octreotideالأكتريوتايككككككككد

الغاستريتلال وليسيستوكينيتلالسكككككككككككك ريتيتل المرمواككككككككككككا  الملككككككككككككمية م كككككككككككك  

ككككط  اقكككا  المكككدة الطزمكككة   ( ككككاكوبل الببتيكككد ال عكككا  و ا يكككاالأاسكككوليتل الغلو

يم ككككت . كيككككر الجراحككككي للنواسككككير المعويككككة الجلديككككة اغككككط الاالناسككككور وتمككككريلأ 

لمعويككككة اقككككا  الم ككككرزا  اتوسككككتاتيت ومشككككاوم  الأكتريوتايككككد  بب يسككككتةدل السوما

لبيااكككا  التكككي ككككط ل ل كككت مكككازا  سنكككاك اقكككص اكككي االناسكككور ل وزمكككت ا ل اتكككال 

 الع وي كير الجراحي اغط الاتامر ت  ير   لى 
42
-

72
 . 

 تشكككم  التككك  يرا  الجاابيكككة لمكككف  المستملكككرا  كككك  مكككت صكككعووة  كككبط السككك ر و

 . التم ي ال  راوي 

 .النواسير البنكرياسية انغلا يمك  للأكتريوتايد أن يسرع 
 

حيكدة النسكيلة وب داد  امك  النةكر الكورمي بل كا و (infliximab)الاا لي سيمابي يد 

 وش ل  المتنوسر لتماويالااي الدا  المعوي 
70
-

20
. 

 

 

                                                 
42
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 :nutritional support))الدعم الغذائي 
 

الع ككككوي للنواسككككير  اغككككط لط  طككككا  الككككد م الغككككفا ي يم ككككت بب ي ككككوب  ككككروريا  إ

تكككردي  واكككي حكككا  الماجكككة للتكككداخ  الجراحكككي ل. المعويكككة الجلديكككة التاليكككة للجراحكككة 

تمسككككيت ارصككككة الشكككك ا  لككككدب  لككككى الطبيعككككي اككككيالعككككودة والمرشككككرا  التغفويككككة إ

والككككفي  0021 ككككال   Edmundsب سككككو  التغفيككككة الممككككدد مككككت قبكككك  إ. المككككريلأ

-77ى موجككككود ونسككككبة  يشكككك   العامكككك  الأساسككككي للوايككككا   نككككد سككككرلا  المر كككك

 مت مر ى النواسير المعوية التالية للجراحة% 01
0
-
2
 . 

 

 Enteral)بو التغفيكككككككة المعويكككككككة (TPN)ب التغفيكككككككة الوريديكككككككة ال املكككككككةإ

feeding)   سامكككا اكككي التكككدوير الأساسكككي والعنايكككة الدا مكككة لمنكككا ت ككككاقم  تلعكككب دورا

 .سو  التغفية  ند مر ى النواسير ووالتالي تدسور المالة العامة للمر ى

 كككادة مككك   ر ة لمنكككا ا كككا، المةككك وب النسكككيجي وإيجكككب البكككد  والكككد م الغكككفا ي وسككك

لنواسكككككير لمر ككككى ا يالمبككككد وكجكككك   مككككت مرحلكككككة التككككدوير . المةككككازب الغفا يككككة 

  طكككا  الكككد م الغكككفا ي واقكككا  مكككدد الوسككيلة المناسكككبة  ت ي التغفيكككة ال مويكككة حيككك توقكك

 لموقا وخ ا ص الناسور
23
 . 

      

 توقكككي التغفيكككة ال مويكككة  نكككد مر كككى النواسكككير : إيقااااف التغذياااة الفموياااة

اككككي القسككككم العلككككوي مككككت السككككبي  الملككككمي ) المعويككككة الجلديككككة القريبككككة 

مكككت اتكككال الناسكككور ووالتكككالي ت يكككد  لأامكككا ت يكككد( معكككدةل   كككظل صكككا ملدقا 

الشكككوارد والبروتينكككا   كككت يريكككق الناسكككور وسكككفا  مكككت  كككياع السكككوا   و

وككككدور  يككككردي لمككككدوع ت ككككاقم سككككو  التغفيككككة ل وتتككككراوذ المالككككة الغفا يككككة 

سككككو   إلككككىللمكككريلأ  ككككادة وكككيت اقككككص وروتينككككا  الم ككك  حتككككى ت ككك  

 ارة يعيكككق كمكككا بب اسكككتمرار تكككداق م كككرزا  الناسكككور وغككك. التغفيكككة الشكككديد 

 .اي النواسير القريبة الناسور وخ وصا   إكط 

 يبدب والد م الغفا ي حالمكا يمكدد او ك  امكوي بو وريكدي : البدء بالدعم الغذائي

كعككطل كككفا ي دا ككم  نككد مر ككى  TPNبو مةككتلط ل يسككتطب اسككتةدال ا  

دة مككا البكد  والتغفيككة الوريديككة النواسكير القريبككة ل ويتنكاقص اتككال الناسككور  كا

 . يقاف التغفية ال موية وإ

 

 : المتطلبات الغذائية لمرضى النواسير المعوية الجلدية 

 

 الشوارد الماجة مت الما  و : 

                                                 
0
 Edmunds LH, Williams GM, Welch CE. External fistulas arising from the gastro -intestinal tract. Ann 

Surg 2002;152:445 [PubMed: 13725742] 
2
 Berry SM, Fischer JE. Classification and pathophysiology of enterocutaneous fistulas. Surg Clin 

North Am 2000;76:1009 [PubMed: 8841361] 
23
 Chintapatla S, Scott NA. Intestinal failure in complex gastrointestinal fistulae. Nutrition 2002;18:991 
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 0/مكك  0 لكى صككرف الطاقكة وسكي   تمكادااالشكوارد  تقكدر الماجكة مكت المككا  و

المسكتعملة وسكفا يعنكي بانكا امتكال سا ة وسي بشكيا القوا كد العمليكة  34/حريرة 

لعوامكك  التكي تككر ر وشك   كبيككر حريككرة ا كراما ل وا 0111  ل ك  لكى ليتكر مككاإ

:حتياجا  الطاقة والما  تشم  لى إ
44
-

27
 

 اللياع مت السبي  الملمي -0

 وجود الممى والااتاب -3

ب بم ككككككت مككككككا معراككككككة ممتواسككككككا يجككككككب قيككككككاو السككككككوا   الم قككككككودة ودقككككككة إو  

 ا ككككككة مككككككت ت الشككككككوارد       كمككككككا يجككككككب بب ي ككككككوب ممتككككككوب سككككككوا   ا مكككككك

 تقريبا   ارد مما ط  الشو
22
. 

 

والجدو  التالي يبي  الحاجة اليومية م  الشوارد ضم  التغذية المعوية أو 

 :الوريدية

 

         

          
 

 

 

 

 

 

 

 

لكككككى مماليككككك  التغفيكككككة ال وسككككك ور إ ل كككككوديول و البوتاسكككككيول و كككككااة اإب  كككككدل إ

ومكككا ايمكككا الزو   للعناصكككر المتبقيكككة اكككي المملكككو الوريديكككة يعيكككق القكككدرة البنا يكككة 

 . ااتما شي  بساسييجع  إ وسفا ما

 الحاجة م  النتروجي  والطاقة عند مرضى النواسير: 

وسككي تشككم  الطاقككة المستةل ككة مككت التغفيككة ال مويككة بو الوريديككة ويجكككب بب 

 :ترمت المتطلبا  التالية 

i. (الماجة الأساسيةبك ر مت % 01-7)حاجة الطاقة ب نا  الراحة 

ii.  ( ام  الشدة)الماجة ال ا دة مت الطاقة وسبب المر 

iii. ( ام  ال عالية)الطاقة الطزمة للنشاي ال ي يا ي 

 

                                                 
44
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22
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 TPNالأش ا  المستعملة اي ا   الماجة اليومية النمو،جية الشاردة    

 صوديول

 

 ووتاسيول

 

 مغن يول

 

 كالسيول

 اوس ا 

 اليول/م  21-011

 

 اليول/م   21-011

 

 اليول/  م  07-31

 

 اليول/ م   01-31

 اليول/م   31-21

 كلورايدل بسيتا  ل اوس ا 

 

 كلورايدل بسيتا  ل اوس ا 

 

 سول ا 

 

 كلوكواا 

 صوديول ل ووتاسيول
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 : TPNيامر الجدو  التالي التوصيا  العادية   

 

 .المعطاة مت الطاقة% 21وتم   الدسوب 

 

 :ال يتامينا  والعناصر النادرة

 

اككككي د ككككم مر ككككى النواسككككير  بساسككككيا   تلعككككب ال يتامينككككا  والعناصككككر النككككادرة دورا  

و  ككككت يريكككق ال ككككم سكككو بمككككر  كككااتما الككككى مماليككك  التغفيككككة الوريديكككة بلكككفا اككككإب إ

ليمككككا مر ككككى النواسككككير ل وتةتلككككي الماجككككة إ  نكككك  اككككي تككككدوير سككككتغنا الالايم ككككت 

ب ككككعاف الماجككككة اليوميككككة  01ل الناسككككور ل وقككككد ت كككك  حتككككى حسككككب شككككدة واتككككا

 .وال ا  C الطبيعية كال يتاميت 

 

  0اي  2اوا د ااال التغفية : 

 

وعكككد الكككتم ت مكككت ت كككنيا بكيكككاو سكككعة  ط كككة ليتكككر مكككت مكككادة الايتيككك  اينيككك  

بسككككيتا  ل بصككككب  مككككت المم ككككت مكككك ل الدسككككم مككككا الغلوكككككوز والممككككو  

 : الأمينية ل وت مت اوا د سفا الناال اي 

 . طا   للمريلأو ت ل ة بق  ب نا  التملير وإ، -0

 . طا  ك  مادة  لى حدةيقل  مت المساوئ الاستقطوية اي إ -3

 .اوط  بق  ب نا  التملير والتركيبمن -2

ا وااتاككال  ككمت يقلكك  مككت سككمية الدسككم المعطككاة لوحككدسا و،لكك  لتوز مكك -4

 .سا ة 34 طا ما  لى المملو  الس ري الأميني وتوزيا إ

 .ي ا  للمر ى الةارجييت سمولة الم ظ وا -7

 . طا  المملو   مت وريد مميطي إم ااية إ -2

 .يقل  ت دو الشمول ال ط ية اي ال بد -2

 شدة  الية شدة متوسطة ال يااة

 

 

 

 

 

 :الماجة مت الطاقة

كيلوكككككككككككككككككككككالوري  37-21

 يول/ك /

 

 :الماجة مت البروتيت

 يول/ك /غ  0-0.3

 جراحة ااتةاوية

 ااسور منة لأ النتال

 سو  تغفية خ يي

 ككككككدل وجككككككود ااتككككككاب 

 جمازي 
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 :( investigation)الاستقصاء: المرحلة ال انية
 

مكككا يسكككتقر المكككريلأ ويكككتم الكككتم م وا اتكككاب وإ طكككا  الكككد م الغكككفا ي  ل لاوكككد مكككت حال

وسككككفا يمككككدع  ككككادة . الطزمككككة لتمديككككد خ ككككا ص الناسككككور ستق ككككا ا الاإجككككرا  

الوقكككت لمجكككرب  إ طكككا بيكككال مكككت التعكككرف  لكككى الناسكككور ووكككفل  يكككتم  01-2وعكككد 

وتشكككم  . الق كككاير  كككمت ال وسكككا   الناسكككور ككككي ينلكككظ للمكككد الكككفي يسكككم  وو كككا

 :يلي ما ستق ا ا الا

 

 

 الصورة عبر الناسور((fistulography: 

ال كككورة  بكككر الناسككور المت ايكككة واسكككتةدال مككادة ظليلكككة منملكككة والمكككا  تعطككي 

 .تعطيما بي وسيلة بخرب معلوما  لا

 ات كككالا  يكككو  ومسكككار و إلكككىورة  بكككر الناسكككور اكككي ال ككك اتبكككا الايجكككب 

 اسكككككدادالاالمعويكككككة بو  الاسكككككتمراريةكيكككككاب  مجكككككرب الناسكككككور ل وجكككككود بو

 كككااة لوجكككود بو كيكككاب جكككوف يبيعكككة المعكككي المجكككاور للناسكككور ل إ البعيكككدل

راكككة  كككرورة سكككف  المعلومكككا  ت يكككد اكككي مع. خكككرال يت ككك  مكككا الناسكككور 

كرة سككككككي التككككككي تعطككككككي ب ال ككككككور البككككككاإ. داخ  الجراحككككككي جككككككرا  التككككككإ

 المعلوما  المممة
22
. 

 

 

 
 

 

 

 

 

                                                 
22
 Aguirre A, Fischer JE, Welch CE. The role of surgery and hyperalimentations in therapy of 

gastrointestinal-cutaneous fistulae. Ann Surg 2002;180:393 [PubMed: 4213479] 
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 التصوير الطبقي المحوري((CT scan: 

الأالككك  لدراسكككة الةراجكككا   ختيكككارالايعتبكككر الت كككوير الطبقكككي الممكككوري 

النواسككككير بو تسككككبق حككككدو ما وي لكككك  إجككككرا   داخكككك  الككككبطت التككككي ترااككككق

ي شككككي  طككككا  المككككادة الاليلككككة  بككككر ال ككككم بو الشككككرل وقككككد ال ككككورة وعككككد إ

الطبقكككي وجكككود مجكككرب الناسكككور وكككيت العكككروة وجكككوف الةكككرال كمكككا ي شكككي 

وجككككود  ككككرب متسككككم ة الجككككدار بو ملت ككككقة وبعلككككما وسككككبب وجككككود تاككككة 

 .ماوية قد ت وب ورا  حدوع الناسورالت

 
 

 
 
 

 
 

  ايكااو الااابط( (abdomen echography :ل شكككي التجمعكككا  القيميكككة و 

 .الةراجا 
 

 

 التنظياار الهضاامي(Endoscopy ): دخالكك  اككي دراسككة و ككطل النواسككير تككم إ

النواسكير ال ولوايكةل ل كت دقتك  التشةي كية  الع كظ و اواسير المعدة و وخ وصا  

دادا  كمككا تككم البككد  منككف اتككرة اسككتةدام  كوسككيلة  طجيككة ومقككت سكك.منة لككة

ال يبككريت  ككت يريككق التنايككر اككي ال وسككة الداخليككة للناسككور وعككد تمديككدسا  ككت 

 .حقت مادة ملواة  بر ال وسة الةارجية للناسور  المباشرة بويريق الر ية 

 

 

  بككر منككاظير دقيقككة يم نمككا سككبر مجككرب الناسككور  :تنظياار مجاارى الناسااور 

وكشككي وجككود تبشككرب بو بجسككال بجنبيككة وتمديككد يككو  المجككرب ودقككة وتمديككد 

 .ال وسة الداخلية للناسور 
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 :(Decision)القرار اتخاذ: المرحلة ال ال ة
 

الناسكككور المعكككوي  اغكككط ايكككردي لمكككدوع  ا اتكككابغفيكككة خاليكككة مكككت تككك ميت اتكككرة ت بإ

 .   بساويا 2-4الجلدي خط  

تغفيككككة  طككككا  السككككم  وإالأمعككككا  وي سككككتمراريةااغككككط  الع ككككوي للناسككككور يعيككككد الا

  كككككوي للنواسككككير المركبكككككة اككككي  لككككك   اغككككط اولسكككككو  المككككظ يمكككككدع . ال مويككككة

اعكككا  والعنايكككة وكككالجرذ والكككد م الغكككفا ي اكككط   حالمكككا يكككتم ت كيكككد ا لكككفل. المكككالا 

 . ود مت اتةا، القرار ايما يتعلق واحتمالية الااغط  الع وي لنواسير معينة

الشكككككعا ية  ستق كككككا ا الامكككككا  التكككككي يكككككتم الم ككككو   ليمكككككا مكككككت تعطككككي المعلو

ومككككا المالكككة السككككريرية للمكككريلأ تعتبكككر ل وينمككككا  ت اصكككي  تشكككريمية  ككككت الناسكككور

ل الناسكككور معلومكككا  تمسكككت المرشكككرا  التغفويكككة لواقكككص اتكككامكككا كسكككب الوزبلاي

الع كككككوي  اغكككككط الا احتماليكككككةوسنكككككاك  وامككككك  ت يكككككد بو تكككككنقص مكككككت .  افاريكككككإ

 . ساوقاللنواسير المعوية الجلدية تم ،كرسا 
 

تنغلكككق  ب توقيكككت التكككداخ  الجراحكككي  لكككى النواسكككير التكككي مكككت كيكككر الممتمككك  بو لاإ

الكككفي  ا اتكككابجراحكككي البكككاكر للسكككيطرة  لكككى يسكككتطب التكككداخ  ال.   ويكككا سكككال جكككدا

الجراحيكككة ممكككددة  ا جكككرا ا وسكككف  . مكككت كيكككر المم كككت التكككداخ   ليككك   بكككر الجلكككد 

وت جيكككر الةراجكككا  واست  كككا  ال لغمكككوب مكككت خكككط  است  كككا  ممكككدود للناسكككور 

 2-4لأقككككك   لكككككى ا اتاكككككارالاإب . اي يولوجيكككككا تقر المكككككريلأ تغكككككفويا وحتكككككى يسككككك

 بككككر الجلككككد مككككرتبط وعككككدة  الجراحككككي المناسككككب للناسككككور جككككرا  التككككداخ بسكككاويا  

مككككت النواسككككير التككككي سككككتنغلق   ويككككا يككككتم ،لكككك  % 07-01ب الأو  سككككو ب.  وامكككك 

 بسككككاويا مككككت العمكككك  الجراحككككي الأساسككككي 7خككككط  
3
-

44
ب وبك ككككر مككككت ،لككككك  ل إ. 

بسككككاويا مكككت تشككككةيص  2العمككك  الجراحكككي وككككيت الأيكككال العشككككرة الأولكككى وحتكككى ا  

. راحكككككة يممككككك  صكككككعووة كبيكككككرة وسكككككبب التمكككككاب البريتكككككواب الناسكككككور التكككككالي للج

 ككككادة العمكككك  الجراحككككي خككككط  وزمككككط    بب إ Fazioبظمككككر  دراسككككة بجراسككككا 

بسككككاويا وعككككد العمكككك  الجراحككككي  2الأيككككال العشككككرة الأولككككى بو تكككك خير   لككككى الأقكككك  

  لككككى التتككككالي% 00و % 02الأساسككككي يككككنجم  نكككك  معككككد  وايككككا  
20
والمقاوكككك  .  

المكككر  الككفيت يعكككاد لكككديمم العمككك  الجراحككي وكككيت اليكككول العاشكككر يبلكك  معكككد  وايكككا  

إ كككككااة % . 32مككككك  الجراحكككككي الأساسكككككي حكككككوالي السكككككادو وعكككككد الع الأسككككبوع و

ة وككككك لبوميت خير التككككداخ  الجراحككككي يسككككم  والككككد م الغككككفا ي والعككككودلككككفل  إب تكككك 

خير الجراحككككة وشكككك ا  تكككك لككككى الطبيعككككي ل وكككككفل  يسككككم  الترااسكككك يريت إ الم كككك  و

 . كط  المت لمو ا لجرذ البطت وتملير البطت  جرا  ا ا ا اتاب

 
 

                                                 
3
 Berry SM, Fischer JE. Enterocutaneous fistulas. Curr Probl Surg 2004;31:474 
44
 Rose D, Yarborough MF, Canizaro PC et al. One hundred and fourteen fistulas of the gastrointestinal 

tract treated with total parenteral nutrition. Surg Gynecol Obstet 2005;163:345 [PubMed: 3094180] 
20
 Fazio VW , Coutsoftides T, Steiger E. Factors influencing the outcome of t reatment of small bowel 

cutaneous fistula. World J Surg 2006;7:481 [PubMed: 6624123] 
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 :definitive management))المعالجة الحاسمة: المرحلة الرابعة
 

تتطلككككب المعالجككككة الماسككككمة لمر ككككى النواسككككير الملككككمية كمككككا اككككي التشكككككةيص 

ويجككككب بب يتوقككككا ال ريككككق . م ااككككا  لجككككة الأوليككككة ال  يككككر مككككت الوقككككت وا والمعا

سككككككا ا  وبب  2-2مككككككدة العمكككككك  الجراحككككككي مم ككككككت بب ت كككككك  ا  الجراحككككككي بب 

جراحكككة ت كككنيعية جكككاس  ويجكككب تككك ميت اريكككق  ل كمكككاإككككط  الكككبطت سكككي وب معقكككدا  

 . لقب  الجراحة  جرا  ما يل  ستشارت اللتداخ  وعد 

مكككت  يجكككب بب ت كككوب المرشكككرا  التغفويكككة لكككدب المكككريلأ مقبولكككة وبب ي كككوب خاليكككا  

و   لككى جكككدار الجيكككد لنكك ذ الناسككور لاوكككد مككت الم كككومككت خكككط  التككدوير . اتككاب ا 

يجكككب إ طكككا  صكككادا  وقا يكككة للمكككريلأ ونكككا  . لتمكككاباوطكككت شكككاف دوب  طمكككا  

التغفيككككة اككككي الأيككككال  جر وميككككة السككككاوقة لويجككككب و ككككا بااويككككب لككككى البيااككككا  ال

 .الساوقة للجراحة مت بج  التملير ال يماوي والمي ااي ي للأمعا 

 

  مكككت روكككاي ترايتككك  وحتكككى ر الطكككو  المقيقكككي للأمعكككاوغايكككة تمريكككيكككد ى التسكككلي  

ل (bowel refunctionalization)المسكككككتقيم وإ كككككادة الوظي كككككة للمعكككككي
ووكككفل  تعطكككي بالككك   اسكككدادالا  وقطكككا بمكككاكت الةراجكككا  وم كككادر والتكككي تسكككم

 سكككمط ي كككوب التسكككلي . عمككك  الجراحكككي المكككاليارصكككة لتجنكككب حكككدوع ال شككك  اكككي ال

لت ككككاقا  الأقكككك  ك ااككككة ل وتسككككتةدل الشككككااا  اككككي الأمككككاكت التككككي تتواجككككد ايمككككا ا 

لت ككككاقا  ال  ي ككككة  حككككداع الو،مككككة للككككة ومملككككو  ال ككككادا  اككككو  بمككككاكت ا المب

يجكككب الااتبكككا  لتسكككلي  كككك  ال قكككوب المعويكككة وإكطقمكككا . ووالتكككالي تسكككمي  التسكككلي  

قككككا  الم ككككلية لكككك  تم وكككككف Heinke mikulicz))وطريقككككة ساينكككك  مي ككككولي  

  1-7وقطب لامبر  وروليت 

  

بو   ROUX-en-Yي لكككك  است  كككككا  المعككككي المتنوسكككككر  لككككى إجكككككرا  م كككككاكرة 

ككككط  الم كككلية البسكككيطل  لكككى الكككركم مكككت بب سكككف  المقاروكككا  يم كككت إجرا سكككا اكككي إ

ويجكككب إجكككرا  الم كككاكرة المعويكككة  لكككى يبقتكككيت اما يكككة اما يكككة . المكككالا  الشكككديدة

ويجكككب الت كيكككد . يكككر قاوككك  لطمت كككا  اكككي المعكككي السكككليممت رقكككة واسكككتةدال خكككيط ك

مككككا  (tension free anastomosis) لكككى  ككككدل وجككككود شككككد  لككككى الم ككككاكرة

ووالنسكككبة للنواسكككير الع جيكككة إ،ا ككككاب لاوكككد مكككت الجراحكككة امكككت . ترويكككة دمويكككة جيكككدة 

كيككككر المجككككدي التككككداخ  المباشككككر  لككككى الناسككككور وإامككككا يمتمكككك  بب ي ككككوب إجككككرا  

صكككا م سكككو  صكككا مية مكككا بو وكككدوب قطكككا مكككبمم مكككا ت مكككيم معكككدة بوم كككاكرة معديكككة 

 . الأك ر اجاحا  

يم كككت بب يقكككي و كككا قطعكككة مكككت ال كككرب وكككيت الم كككاكرة وجكككدار الكككبطت مكككت ا كككس 

يجككككب الأخكككف وعككككيت الا تبكككار بب إجككككرا  ت مكككيم معككككدة لتة يكككي اللككككغط  . الناسكككور

الأمكككد يكككري  مكككت اسكككتةدال بابكككوب با كككي معكككدي يويككك   31واسكككتةدال ق طكككرة قيكككاو

 .   المتوقا حدو  فوعد الجراحة و،ل  وسبب الة
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يعتبككككر إكككككط  الككككبطت المرحلككككة الأخيككككرة اككككي تككككدوير مككككريلأ الناسككككور المعككككوي 

كككككاب جككككدار الككككبطت  إ،ا. الجلككككدي ويممكككك  بسميككككة كبيككككرة اككككي منككككا حككككدوع الككككن س

بمكككا إ،ا ككككاب . اتكككاب السكككاوق اكككيم ت إكطقككك  وشككك   وكككد يبو ا  الالتمكككابشكككاف مكككت 

ت صكككعبا امنكككا لاوكككد مكككت اسكككتةدال الشكككرا   العلكككلية الجلديكككة لواككككي إككككط  الكككبط

م ككك  سكككف  المالكككة ي لككك  اسكككتد ا  اريكككق جراحكككة تجميليكككة لتمسكككيت النتكككا ظ  نكككد 

 . المريلأ

 

 :(Healing)الشفاء: المرحلة الخامسة
 
 اغككككط ا نككككد مر كككى النواسككككير سككككوا  حككككدع  يعتبكككر اسككككتمرار الككككد م  ككككروريا   

ويجككككب . و،لككك  لمنككككا حكككدوع الككككن س  الجراحككككي  داخبو وعكككد التكككك الناسكككور   ويككككا  

والكككد م الغكككفا ي وواسكككطة بااويكككب التغفيكككة حتكككى يتممككك  المكككريلأ تنكككاو   سكككتمرارالا

الم كككاكرة  جكككرذ وويتطلكككب شككك ا  ال. كيلكككو ككككالوري  كككت يريكككق ال كككم يوميكككا   0711

 . يجاوي لتجنب تمطيم البروتينا  الجديدة المتش لةوجود توازب تزوتي إ

 

. ير حتككككى وعكككد شكككك ا مم ختطيككككا  المتككك خرة خطككككر لكككدب مر ككككى النواسكككا تبقكككى 

ل  لت كككككاقيالاالأمعكككككا   ااسكككككدادتلكككككيق الم كككككاكرةل : تشكككككم  سكككككف  ا ختطيكككككا  

المتعكككككددة  ست  كككككالا الاالناجمكككككة  كككككت  الق كككككيرة  إ كككككااة لمتطزمكككككة الأمعكككككا 

وسكككو  كككدل القكككدرة  لكككى  كيكككر شكككا ا ك يكككرا   خكككتطياوسنكككاك . ا كككس الناسكككور وبخيككرا  

 . القرار وش   جيد تةا،ا   ير والت

 

 .للت سي  الن سي مت قب  بخ ا ييت  معويةيمتال مر ى النواسير ال
 
 

 التدبير الجراحي للنواسير المعوية التالية للجراحة

 
 

 :العفجية التالية للجراحة والنواسير المعدية 

Post operative gastocutaneous &duodeno cutaneous 

fistula 
 

 

 :التظاهرات السريرية والتشخيص

 

الع جيككككة  لككككى توقيككككت حككككدوع  تعتمككككد التاككككاسرا  السككككريرية للنواسككككير المعديككككة و

الناسككككور ل االنواسككككير التككككي تمككككدع خكككككط  اتككككرة الاستشكككك ا  تتاككككاسر وتغيكككككرا  

تامكككر اكككي الشكككق الجراحكككي وتو،مككك  وحكككدوع اةكككرة شكككممية مكككا اككك  يتكككراوذ مكككت 
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بو يتاكككاسر واسكككتمرار . الع كككظ  المعكككدة ولكككى القيمكككي ل  كككم اككك  م كككرزا  لي إالم ككك

النككك  مككككت الم جككككرا  المو ككككو ة بو تغيككككر صكككك ا  وخ ككككا ص اتككككال الم جككككرا  

بمكككا النواسكككير التكككي تمكككدع وعكككد تةكككرل المكككريلأ مكككت . ككككاللوب والرا مكككة وال ميكككة 

المشككككك ى امكككككي تتاكككككاسر وككككك  را  تشككككك   خكككككرال بو الغمكككككوب و،لككككك  وكككككالممى 

بو قككككد ي ككككوب التاككككاسر . ب مو ككككاواحمككككرار الندوككككة و طمككككا  تةككككري  وريتككككوا

الأولكككي سكككو ظمكككور الناسكككور  لكككى الجلكككد مكككا اككك  م كككرزا  المعكككدة بو الع كككظ  بكككر 

 . اوسة الناسور 

الع جكككككي سكككككي ال كككككورة  بكككككر  بالككككك  يريقكككككة لتشكككككةيص الناسكككككور المعكككككدي و

 .  (fistulography)الناسور
 

 : التدبير 

الع جيكككة الجلديكككة حسكككب المبكككادئ العامكككة لتكككدوير النواسكككير  تكككدور النواسكككير المعديكككة و

 . المعوية الجلدية 

 :  إلىالع جية التالية للجراحة يقسم  التدوير النما ي للنواسير المعدية و إب

 

 (conservative management) طل ممااظ -0

 . طل جراحي  ااوي لاختطيا  ما  طل ممااظ -3

 (surgical management)تدوير جراحي اما ي -2

 

للنواسككككير المعديككككة يعتبككككر الككككد م الغككككفا ي  ن ككككر بساسككككي اككككي التككككدوير الممككككااظ 

العملكككي تغيككككر   سكككتةدالالاإلكككى  (TPN)والع جيكككة ومنكككف إدخكككا  التغفيكككة الوريديككككة

% 41معكككدلا  الوايكككا  المرااقكككة للنواسكككير وشككك   درامكككاتي ي اقكككد تناق كككت مكككت 

ل بمكككككا السوماتوسكككككتاتيت ومما طتككككك  اكككككط تككككك ا  ال ا كككككدة المرجكككككوة مكككككت % 31ا  

كمككككا باككك  يم كككت إ طككككا   اسكككتةدام  اكككي تكككدوير النواسككككير المعويكككة مو كككا خكككطف

 . الد م الغفا ي  ت يريق ت ميم ال ا م 

ب النواسكككككير التاليكككككة للعمليكككككا  المجكككككراة لتكككككدوير القرحكككككا  الملكككككمية قككككد تسكككككتجي

بو م بطكككككا  ملكككككةة البروتكككككوب مكككككا د كككككم ككككككفا ي   H2للعككككطل ب حاصكككككرا   

 . مناسب وسفا م يد خ وصا اي النواسير الناش ة  لى القرحا  المامشية

لقكككد ب طكككى التنايكككر الملكككمي العلكككوي اتكككا ظ مشكككجعة اكككي تكككدوير النواسكككير المعديكككة 

جيكككة ل اقكككد اسكككتةدل التنايكككر ل مكككص المعكككدة والع كككظ واكككي حكككا  كشكككي اوسكككة والع 

كمكككككا بب ل(  Beriplast P)و كككككم  ال يبكككككريت النسككككيجي  إكطقككككك الناسككككور يكككككتم 

تنايكككر مجكككرب الناسكككور وحقكككت صكككم  ال يبكككريت ي يكككد اكككي إككككط  الناسكككور و،لككك  

حيككك  بظمككككر  سككككف  الدراسككككة حككككدوع   3113حسكككب دراسككككة لالي  ريككككاديس  ككككال 

يول  21-3خط  اترة   04حالة مت  02الناسور  ند ااغط  
22
.  

 

                                                 
22
 Eleftheriadis E, Kotzampassi K. Therapeutic fistuloscopy: an alternative approach in the 

management of postoperative fistulas. Dig Surg. 2002;19(3):230-5; discussion 236. 
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 وتوجد  طع مقاروا  جراحية لتدوير النواسير اي حا  اش  المعالجة المماااة

 : وسي  

 . Exclusion (الع  )الاست نا  -0

 . ادة الم اكرةالبتر وإ -3

 .كط  البسيط للتسريب ا  -2

 

 اسككككت نا  منطقككككة الناسككككور  نككككد المر ككككى المككككرجيت ولا يعتبككككر تككككدويرا   إلككككىيلجكككك  

 كككككادة لم كككك  سككككف  النواسككككير لأاكككك  يمتككككال إلككككى تككككداخ  جككككراذ  ككككااي   م لككككط  

 . استمرارية السبي  الملمي 

ي الع كككظ مككا بابكككوب تغفيكككة صكككا مية و كككا بابككوب ت مكككيم اككك ا جكككرا ويتلككمت سكككفا 

  التككككداخ  النمككككا ي ل حتككككى يتمسككككت و كككا المككككريلأ ويجككككرب لككك NGTوقكككا  ا  وإ

لكككى ااسكككور معككككروف يكككردي سكككفا ا جكككرا  إلكككى تمويككك  الناسكككور كيكككر المسكككيطر إ

 والطريقكككككة الأخكككككرب. المكككككرجيت  ىوسكككككو مناسكككككب للمر ككككك واو كككككا   النتكككككال كمكككككا  

 pyloric)لتجكككاوز الع كككظ سكككي وكككإجرا  م كككاكرة معديكككة صكككا مية وإككككط  البكككواب

exclusion )جككككرا  ااشكككك  لأب جككككرا  الم ككككاكرة دوب إكككككط  البككككواب سككككو إل إب إ

 . ممتويا  المعدة تتبا المسار ال ي يولوجي  بر البواب وليس  بر الم اكرة 

(  ككككاكرة المجككككراة بي الم)جككككرا  الم لكككك  سككككو است  ككككا  منطقككككة التسككككريب إب ا 

ويجكككككب  ككككدل اللجككككو  لمكككككفا . يمتيت جككككرا  الم ككككاكرة وكككككيت  ككككروتيت سككككلويعككككاد إ

 نككككدما ت ككككوب المنطقككككة ملو ككككة بو سنككككاك شكككك  اككككي ترويككككة القطككككا التككككي  جككككرا ا 

 . ستجرب  ليما الم اكرة بو اتوقا شد  لى الم اكرة

 كككادة الت كككنيا حسكككب يجكككب إ B1جكككرا  إ،ا حكككدع تسكككريب وعكككد قطكككا معكككدة مكككا إ

B2  .كطقكك  يم كككت و ككا ت مكككيم وتوقكككا ال شكك  اكككي إ اككي حكككا  وجككود   كككظ متليككي

 . اي جفمور الع ظ

 

  ككككا  الجكككك   المامكككك  است الأحيككككابسككككير الع جيككككة لايم ككككت اككككي بكلككككب اككككي النوا

ككككط  وسككككيط للناسكككور وكككدوب إجكككرا  تكككداخ  جراحكككي واسككككا لكككفا ي لككك  إجكككرا  إ

 اقككككة لسككككلوكية العككككروة مرا ككككاة إم اايككككة حككككدوع إل وسككككة الناسككككور ل ل ككككت يجككككب 

رلا  المر ككككى يم ككككت تككككدوير سكككك.  اككككي النواسككككير الع جيككككة الجاابيككككة  وخ وصككككا  

 (  Roux-en-y) جرا  م اكرة وش             م لية بو إ وو ا رقعة

 

 

 : نتائج المعالجة 

تتكككراوذ اسكككبة الوايكككا  المرااقكككة للنواسكككير المعديكككة والع جيكككة الجلديكككة مكككت ال ككك ر 

(شكككككيت ودي كككككر ) حسكككككب دراسكككككة % 27وحتكككككى 
22
ككككككط  ا لويةتلكككككي معكككككد   

                                                 

22Schein M, Decker GAG :Postoperative external alimentary tract fistulas .  

Am J Surg  3112 ,161:427-422 . PubMed Abstract 

http://wjso.com/pubmed/1827960
http://wjso.com/pubmed/1827960
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زي والجمككككااتككككاب المو ككككعي حسككككب  ككككدة  وامكككك ل ا ككككي حككككا  كيككككاب ا  الع كككوي

ب القاصككككي اككككإ الااسككككدادوكيككككاب الاككككة المسككككتبطنة ،ا  ا اككككفار السككككي  وكيككككاب 

بو سكككككتغلق وعكككككد مداخلكككككة جراحيكككككة دوب  معاكككككم النواسكككككير المعديكككككة تغلكككككق   ويكككككا  

 .  واقب تفكر 

 

 

 

 

 :نواسير الأمعاء الدقيقة الجلدية التالية للجراحة 

External post operative small bowel fistula 
 

 
 

 : اتخاذ القرار في معالجة نواسير الأمعاء الدقيقة
 

 الأشككككعةالدقيقكككة ومكككا ايمكككا  الأمعكككا تسكككتةدل  كككدة باامكككة  طجيكككة لتكككدوير اواسكككير 

مككككت الوسكككا   التككككي يسككككتةدمما الجككككراذ  بساسككككيا   جككك  االتداخليكككة والتككككي بصككككبمت 

 . اي تدوير سف  المشاك  المعقدة 

دخككككا  التغفيككككة إلا بب إ النواسككككير ك يككككرا  لككككم تتغيككككر المبككككادئ العطجيككككة اككككي تككككدوير 

الوريديككككة والسوماتوسككككتاتيت وت جيككككر الةراجككككا   بككككر الجلككككد قككككد قلكككك  مككككت اسككككبة 

 . التداخط  الجراحية العطجية 

اككي حككا  تككك ميت  وسكككطيا  % 21ونسككبة  الدقيقككة   ويككا   الأمعكككا  مومككا تغلككق اواسككير 

يطرة  لكككى ا اتااكككا  ريديكككة ال املكككة مكككا السككك كككطل دا كككم قكككوي و،لككك  والتغفيكككة الو

للسككككوا   والشككككوارد والوقايككككة مككككت  طككككا  السوماتوسككككتاتيت والتعككككويلأ المط ككككم وإ

 .ب وجد  ا اتااا  بو  طجما إ

 

 نكككد مر ككككى اواسكككير الأمعككككا   (TPN)ي يكككد اسكككتةدال التغفيككككة الوريديكككة ال املككككة

 :الدقيقة ما الجلد اي

 

 .تعويلأ السوا    -0

 . الشواردتعويلأ  -3

 .ستقطوي لتقويلأ ا التة يي مت حالة ا -2

 

بب  ي يكككد اسكككتةدال السوماتوسكككتاتيت اككككي تقليككك  اتكككال النواسككككير  اليكككة النتكككال حيكككك 

 . الع وي  ا كط م ااية النتال العالي ا س  يقل  مت إ
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رور اكككي حكككا  مككك ككككط  النواسكككير   ويكككا  إ احتماليكككةااة كككا   إلكككىوتشكككير التقكككارير 

ساويا مت العطل الدا م ولم تغلقب 2
72
 . 

 

 نككككككد معاككككككم مر ككككككى  (FISTULOGRAPHY)تجككككككرب صككككككورة  بككككككر الناسككككككور

ي ككككو لتمديككككد وجككككود خراجككككا  وكككككفل  ا  اسككككير الأمعككككا  الدقيقككككة ويسككككتةدل ا او

CT scan  . 

 : يعتمد  طل اواسير الأمعا  الدقيقة  لى  دة  وام  وسي 

 .موقا الناسور  -0

 .سبب الناسور  -3

 .اتال الناسور  -2

 .المالة الغفا ية للمريلأ -4

 .ااتاب بووجود خرال  -7

 

والمكككدف الأساسكككي للعكككطل سكككو اكككي السكككيطرة  لكككى اتكككال الناسكككور ل السكككيطرة  لكككى 

الجلككككد  لتمكككابواوع سكككو  تغفيكككة والوقايكككة مكككت تسكككمظ ل الوقايكككة مكككت حكككد ا اتكككاب

 . حو  الناسور 

وككككالركم مككككت اسككككتةدال التغفيككككة الوريديككككة والسوماتوسككككتاتيت مككككات ا  اسككككبة حككككدوع 

الدقيقكككة ل نممكككا قلكككط مكككت حكككدوع ا كككطراوا   الأمعكككا اكككي اواسكككير % 31الوايكككا  

 . السوا   والشوارد وبااد اي الوقاية مت حدوع سو  التغفية 

 

  كككككطل العكككالي للناسككككور لايمنكككا حككككدوع ا لقكككد بظمككككر   كككدة دراسككككا  بب النتككككا

بة الع ككككوي ل نكككك  يقللكككك  مقاراككككة مككككا النواسككككير ،ا  النتككككال المككككنة لأ ل بمككككا والنسكككك

ب اسكككتةدام  لكككدب مر كككى النواسكككير قكككد قلككك  مكككت مكككدة اسكككتةدال للسوماتوسكككتاتيت اكككإ

بسككككاويا  نككككد  كككككدل  2-4بسككككاويا مقاراككككة مكككككا  4بسككككبو يت حتكككككى  إلككككى TPNا  

 استةدام 
72
. 

 

 :الدقيقة  التدبير الجراحي المفضل في نواسير الأمعاء
 

 . جرا  م اكرة اما يةسو وتر الج   المام  للناسور ما إ

 

 

 
 

 

                                                 
72
 Ysebaert D, Van Hee R, Hubens G et al. Management of digestive fistulas. Scand J Gastroenterol 

Suppl 2006;207:42 [PubMed: 7701267] 
72
 Hernandez-Aranda JC, Gallo-Chico B, Flores-Ramirez LA et al. Treatment of enterocutaneous 

fistulae with or without octreotide and parenteral nutrition. Nutr Hosp 2007;11:226 [PubMed: 

8962902] 
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 النواسير الكولونية الجلدية التالية للجراحة

Post operative colono cutaneous fistula 

 

 : التظاهرات السريرية والتشخيص
تتاكككاسر  كككادة وةكككرول الغكككا ط والغكككازا   بكككر الشكككق الجراحكككي وعكككد جراحكككة  لكككى 

ة بو  بككككر الم جككككرل ويسككككبق ،لكككك   ككككادة مجككككرب خطلمككككا م ككككاكرة كولوايككككالككككبطت 

اتككككاب جمككككازي كككككالممى ل تسككككرع ظمككككور  طمككككا  إاتككككاب مو ككككعي و طمككككا  إ

 . القلب ل ارت اع تعداد البيلأ ل بلم مو ا بو  طما  تةري  وريتوااي

،ا تككككم التعككككرف  لككككى ال وسككككة الةارجيككككة يم ككككت إجككككرا  ال ككككورة  بككككر الناسككككور إ

 .للناسور 

  :تدبيرال
داة ب وجكد  وسكي  مومكا قليلكة الم كادوير ا طراوا  السكوا   والشكوارد إت  يتم بولا   

 .  الأيمتلا ما اواسير ال ولوب اي اواسير ال ولوب ولا تمدع إ

اتككككاب المو ككككعي البريتككككواب المعمككككم يعككككالظ ا  التمككككاباككككي حككككا  كيككككاب  طمككككا  

وال ككككادا  والت جيككككرل ويككككتم سككككمب الم جككككر  نككككد ااغككككط  جككككوف الةككككرال وا ككككي 

 . وجود ات ا  ما  روة مجاورة 

ااسككككور مككككا الجلككككد دوب وجككككود مككككايعيق إكطقكككك  امككككت المتوقككككا اككككي حككككا  وجككككود 

كطقككك    ويكككا مكككا العكككطل الممكككااظ ل ويكككتم السكككيطرة  لكككى م رزاتككك  وو كككا ككككيس إ

 . حو  اوسة الناسور 

لككككى بب وكيككككر المترااقككككة مككككا خراجككككا   ككككادة إ  النواسككككير منة لككككة النتككككال تميكككك

كككككط  والمككككريلأ مو ككككوع وككككدوب تككككداخ  جراحككككي ل ويمككككدع ا  تغلككككق   ويككككا  

 .  لى حمية  ادية 

اكككي حكككا  وجكككود خكككرال كبيكككر مكككا اا  كككاك م كككاكرة ولكككيس مجكككرد تسكككريب يجكككرب  

 (ileostomy)اغكككر بمعكككا  دااكككي مكككا ت جيكككر واسكككا للةكككرال وي لككك  اغكككر الكككدقا 

 .  colostomy)) لى اغر ال ولوب

جرا  تنايكككر للجككك   المامككك  ويجكككب اختبكككار الم كككاكرة قبككك  إككككط  ال غكككر و،لككك  وكككإ

 03<ككككاب قطككككر الم ككككاكرة  إ،اللم كككاكرة بو صككككورة ظليلكككة ومككككادة منملكككة والمككككا  ل 

ملكككم ولا يم كككت  03> ملككم امكككي جيكككدة للككماب وظي كككة ال ولواكككا  واكككي حككا  كااكككت 

 .  ادة الم اكرةتليي يجرب وتر المنطقة وإوسبب ال توسيعما

 

 العوامل المؤثرة على نتائج معالجة مريض مصاب بناسور 
% 0 لككى الككركم مككت ااة ككا  معككد  وايككا  مر ككى الجراحككا  الااتةاويككة بقكك  مككت 

 .جمالاإ% 31سير مرت ا وشدة وي يد  ت ماي ا  معد  الوايا   ند مر ى النوا
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العوامل المؤثرة على الإغلا  العفوي للنواسير المعوية ويبي  الجدو  التالي 

 الجلدية

 

 

 كير م للة م للة العام 

 خ ا ص الناسور

 

 

 

 

 

 

  لو المنش 

 

 ا اتاب

 

 السبب

 

 العمر

 

 اتال الناسور

 

 سو  التغفية

 

 سير الناسور

 

 المعالجة الم بطة للمنا ة

ستيرو يدا  قشرية ل كيماوية  )

 (شعا ية

 ،ا  مجرب يوي 

استمرارية الأمعا  

 م ااة

 دل وجود ااسداد 

 قاصي

 

 

 كولواية

 

 كير موجود

 

 تسريب الم اكرة

 

 لاير ر

 

 سا 34/م  711> 

 

 كير موجود

 

 حاد 

 

  دل وجودسا

 مجرب ااسور ق ير

 ااقطب المةايية

قطعة معوية مجاورة 

 مريلة

  لو . خرول الأحشا  

 يب اي . ااسداد قاصي 

 جدار البطت

 معدية ل   جية ل دقاقية 

 

 موجود

 

 التماويخبا ةل دا  معوي 

 

 لاير ر

 

 سا 34/م  711< 

 

 موجود

 

 م مت

 

 وجودسا
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 :تشمل العوامل المؤثرة على نسبة الوفيات مايلي

 
 

 خصائص الناسور الموضعية: 

مجككككرب الناسككككور ل ااقككككطب المةاييككككة للةككككارلل خسككككارة  امككككربت: تشككككم  

اسككككتمرارية الأمعككككا  ل وجككككود  ككككروة مجككككاورة مريلككككة ل اواسككككير متعككككددةل 

 . البطت  جداروجود  لو  ل ااسداد قاصي ل  يوب اي 

 . سف  العوام  ،ا  قيمة اافارية ملموسة ل ت تقييمما مةتلي  لي 

 
  عضو المنشأ : 

ب يكر ر خاصة اكي توقكا ا ككط  الع كوي ويم كت بالمنش  ،و بسمية يعتبر  لو 

ككط  الع ككوي  اليكة اككي النواسكير ال ولوايككة امعككدلا  ا .   لكى الوايككا  بيلكا  

وتككنة لأ اككي النواسككير ال ككا مية والدقاقيككة ويرت ككا سككفا المعككد  اككي النواسككير 

القاصية ممكا سكو  ليك  اكي النواسكير الداايكة وترت كا اسكبة الوايكا   نكد مر كى 

ير الع جيككة وال كككا مية والدقاقيككة وسكككبب النتككال العكككالي وتككنة لأ  نكككد النواسكك

 . مر ى النواسير منة لة النتال كالنواسير ال ولواية 

 

  طبيعة الجراحة: 

تكر ر يبيعكة العمك  الجراحكي الأساسكي اكي اسكبة الوايكا  الناتجكة  كت النواسكير 

مر ككى حيكك  تكك داد اسككبة الوايككا  اككي , الملككمية ومعككد  الااغككط  الع ككوي 

ااسكككداد الأمعكككا  )العمليكككا  الجراحيكككة الاسكككعاايةالنواسكككير التكككي تطكككور  وعكككد 

كمكا وجككد  ,النواسكير التكي تطككور  وعكد است  كا  بورال جمككاز الملكم,(الكورمي

ازدياد وا   اي اسبة الوايا  اي مر كى النواسكير الع جيكة التاليكة لر كو  

 . البطت و،ل   ند ت خر التشةيص وسو  تدوير تل  النواسير

 

  الإختلاطاتحدوث  : 

اتاايككة يككر ر وشكك   كبيككر  لككى معككد  إب حكدوع ا ختطيككا  ا اتاايككة وكيككر ا 

 . الع وي ومعد  الوايا  المرااق للنواسير غط االا

ختطيكككا   لكككى اسكككبة الوايكككا  حكككو  تككك  ير ا   Levyا كككي دراسكككة بجراسكككا 

اتكككاب الككبطت ل إةراجككا  داخكك  المرااقككة للنواسككير وجككد بب ترااككق النواسكككير و

ل النكك ف الملكككمي  (ARDS)جمككازي ل تنككا،ر ال ككرب التن سككي  نككد البككالغيت

العلكككوي ل ق كككور ال بكككد وال ليكككة والة كككارا  الوريديكككة ي يكككد وشكككدة مكككت اسكككبة 

 نكد  ككدل % 4سكف  النسكبة حتكى وينمكا تككنة لأ % 21الوايكا  اقكد ت ك  حتكى 

ككط  الع كوي   ا لكى معكدالتغفية الوريديكة لاتكر ر   ختطيا ا. اختطيوجود 

 ل نما تر ر وشدة  لى معدلا  الوايا 
32
 . 

                                                 
32
 Levy E, Frileux P, Cugnenc PH et al. High-output external fistulae of the small bowel: management 

with continuous enteral nutrition. Br J Surg 2002;76:676 [PubMed: 2504436] 
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سككاوقا كااكككت ا كككطراوا  السكككوا   والشكككوارد وسكككو  التغفيكككة سكككي المجكككددا  

العنايككة والككد م الر يسككية للوايككا  المرااقككة للنواسككير ل ككت مككا تمسككت وسككا   

 . اتاب سو المسبب الر يسي للوايا   ند مر ى النواسيروالتعويلأ بصب  ا 

امكي اكادرة المكدوع كاحتشكا  العلكلة القلبيكة وال كمة  ا اتاايةختطيا  بما ا 

 نكككد المر كككى المكككدا يت والمكككرجيت ومر كككى  الر ويكككة وسكككي تمكككدع كالبكككا  

 . العنايا  المشددة
 

 العمر: 

يككر ر  مككر المر ككى  لككى معككد  الوايككا  وشكك   ملمككوظ ول نكك  لايككر ر  لككى 

المرااقككة  نكككد كبككار السكككت ل  الع ككوي و،لككك  وسككبب الأمكككرا  ا ككككط معككد  

 ككككطراوا  الناجمككككة  ككككت وااة ككككا  مةكككك وامم ال ي يولككككوجي لمواجمككككة الا

 . النواسير

 
  نتاج الناسور : 

الع كوي وتك  ير  الملمكوظ  لكى  ا ككط ير ر اتال الناسور  لى الوايا  ومعكد  

 . معد  الوايا  
 

  مستوى بروتي  المصل : 

كككط  الع ككوي إاككفاري سككال للوايككا  وا مكك  يعتبككر مسككتوب بلبككوميت الم كك   ا

 .  ند مر ى النواسير 

يركككد ايمككا باكك  لاتوجككد بي وايككا   نككد مر ككى  Fazioراسككا ا ككي دراسككة بج

د ل وينمكككا ككككاب معكككد  /غ 2.7النواسكككير ،وي مسكككتوب بلبكككوميت الم ككك  اكككو  

 3.7 نككد مر ككى النواسككير ،وي مسككتوب الألبككوميت بقكك  مككت % 43الوايككا  

 د /غ
20
. 

 

 لدعم الغذائينوع ا : 

التغفيكككة الوريديككة ال املكككة وشككك    إدخككا لقككد ااة لكككت معككدلا  الوايكككا  وعكككد 

ملمكوظ ول نمككا مككات ا  ب لككى  نكد مر ككى التغفيككة الوريديككة ممكا سككو  ليكك   نككد 

 إلا طبككقتلامر كى التغفيكة ال مويكة وسكفا الاخكتطف م سكر لأب التغفيكة الوريديكة 

للمر كى المككرجيت و،وي النواسكير  اليككة النتكال والنواسككير الع جيكة وال ككا مية 

 . والدقاقية وتستطب التغفية ال موية  ند مر ى النواسير منة لة النتال 

 
  سير النواسير : 

ككككط    ككوي بك كككر و  يككر مكككت النواسكككير النواسككير المكككادة تترااككق ومعكككدلا  إ

 .   لى بيلا  الم منة ول نما تترااق ونسبة وايا  ب

 
                                                 

20
 Fazio VW , Coutsoftides T, Steiger E. Factors influencing the outcome of t reatment of small bowel 

cutaneous fistula. World J Surg 2006;7:481 [PubMed: 6624123] 
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  :أهمية الدراسة
 

 

تككك تي بسميكككة سكككفا الدراسكككة ااكككرا لشكككيوع التكككداخط  الجراحيكككة  لكككى بابكككوب الملكككم 

لأسكككباب  معويكككةسكككوا  الااتةاويكككة بو ا سكككعااية والتكككي قكككد يتلوسكككا حكككدوع اواسكككير 

مةتل كككة مكككا ككككوب سكككف  النواسكككير تترااكككق مكككا اسكككبة مرا كككة ووايكككا   اليكككة والتكككي 

كمكككا تسكككلط سكككف  الدراسكككة اللكككو  .  عكككاميتمكككات ا  تشككك   تمكككديا كبيكككرا للجكككراحيت ال

ونو يمككككككا الداخليككككككة   لمعويككككككة لككككككى  ككككككرورة التشككككككةيص البككككككاكر للنواسككككككير ا

مككككدو ما ا تمككككادا  والةارجيككككة مككككا تمديككككد موقعمككككا واتاجمككككا والسككككبب الككككفي بدب ل

 لكككى الوسكككيلة التشةي كككية المناسكككبة إ كككااة لتمسكككيت المالكككة العامكككة للمكككريلأ التكككي 

قلككة الةبكككرة اكككي بب  حيككك تعتبككر بمكككرا  وككال  الأسميكككة و،لكك  لاتةكككا، التكككدوير المناسككب 

تككككردي الككككى زيككككادة اسككككبة الوايككككا  ا ككككااة الككككى زيككككادة  معويككككةتككككدوير النواسككككير ال

 . معويةتعلق وتدوير مر ى النواسير الت اليي الر اية ال مية اي ما ي

 
 

 

 :هدف الدراسة
 
التاليكككككة للجراحككككة وتككككك  ير تككككك خر  معويككككةتمديككككد زمكككككت تشككككةيص النواسكككككير ال .0

 .التشةيص  لى النتا ظ
تمديكككد الوسكككا   التشةي كككية المتممكككة المناسكككبة مكككا دقكككة كككك  مكككت سكككف  الوسكككا    .3

 .اي تشةيص النواسير 
للمككككككريلأ الم ككككككاب والناسككككككور دراسككككككة تكككككك  ير تمسككككككت المالككككككة التغفويككككككة  .2

 لكككى حكككدوع الااغكككط  (التغفيكككة الوريديكككة)والمو كككوع  لكككى العكككطل الممكككااظ 
 .الع وي للناسور

 .دراسة خيارا  التدوير الممااظ بوالجراحي المتبعة اي مشااينا .4
 .تمديد مدب استجاوة النواسير  لى العطل الممااظ .7
 .معويةاسير الالت كيد  لى بسمية العطل الجراحي  اي تدوير النو .2
تمديككككد ال تككككرة ال منيككككة الوسككككطية الطزمككككة لااغككككط  الناسككككور  نككككد اسككككتةدال  .2

التغفيككككة الوريديككككة ومعراككككة مككككدب تكككك  ير إ طككككا  الساادوسككككتاتيت بومشككككاومات  
 . لى اعالية العطل الممااظ

تمديكككد ال كككرو  وكككيت وسكككا   التكككدوير المةتلقكككة مكككت حيككك  النتكككا ظ و ا ختطيكككا   .2
 .والوايا 
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 :المواد والطرائق ومكان الدراسة
 
 
 

الداخليكككككة  معويكككككةمتاوعكككككة مر كككككى النواسكككككير الحيككككك  تكككككم اكككككي سكككككف  الدراسكككككة 
سككككد الجككككامعي ومتاوعككككة سككككرلا  الأ سككككاة واالمعككككالجيت اككككي مشكككك ى المو والةارجيككككة

وقككككد ولكككك   ككككدد مر ككككى  3102 – 3102المر ككككى خككككط  ال تككككرة الواقعككككة وككككيت 
حالككككة  72داخلككككي ل و  معككككويحالكككة ااسككككور  02حالككككة توز ككككت وككككيت  20الدراسكككة 
وتكككم اسكككتبعاد مر كككى الكككدا  المعكككوي الالتمكككاوي ( .جلكككدي)خكككارجي  معكككويااسكككور 

والكككككفيت تطكككككور  لكككككديمم اواسكككككير   ويكككككة سكككككاوقا وككككككفل  مر كككككى النواسككككككير 
 .البن رياسية وال  راوية مت الدراسة

 
 : يبيت  دد مر ى الدراسة وتوز مم مت حي  الجنس( 0)الجدو  رقم  
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 : يبيت توزع مر ى الدراسة ويت ،كور وإااع ( 3)الجدو  رقم 

 

 

 
 
 

 
 :يبيت ت نيي حالا  الدراسة حسب ال  ا  العمرية ( 2)الجدو  رقم 

 

 3102-3102 زمت إجرا  الدراسة

 مش ى المواساة والأسد الجامعي م اب إجرا  الدراسة

 حالة 20  دد المالا 

 حالة 20  الفكور

 حالة22    ا ااع

 % 44,03 الفكور

 % 77,12 ا ااع

 0-0 

 سنة

01-00 

 سنة

31-30 

 سنة

21-20 

 سنة

41-40 

 سنة

71-70 

 سنة

21-20 

 سنة

سنة  21

 ومااو 

 المجموع

 دد 

 المالا 

 حالة20 01 02 00 01 0 4 - -

النسبة 

 الم وية

- - 7,20% 02,14% 04,4% 32,72 

% 

34,22 

% 

04,4 

% 
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 : يامر اسبة الوايا  حسب ال  ة العمرية ( 4)الجدو  رقم 

 

 

 :يبيت  دد الوايا  حسب السبب الفي بدب لمدوع الناسور ( 7)الجدو  

 

 

حتشكككككا  التاليكككككة لعمليكككككا  الا معويكككككةيامككككر مكككككت الجكككككدو  السكككككاوق اب النواسككككير ال

 .المساريقي ترااقت ما ب لى اسبة وايا  اي دراستنا 

 .الداخلية  المعويةالنواحي التي تناولتها دراسة النواسير 
 

 : داخلي وتم تناو  النواحي التالية  حالة ااسور معوي 02شملت الدراسة 

 

 العم  الجراحي الأساسي بو اللية المر ية التي بد  لمدوع الناسور .0

 

 :الموقا التشريمي للناسور .3

 

 الاستق ا ا  الشعا ية المجراة .2

 

 .بي  طل جراحي بو ممااظ : المعالجة النو ية المطبقة  .4

 

 .وبسباومااسبة الوايا   .7

 0-0 

 سنة

01-

00 

 سنة

31-30 

 سنة

21-20 

 سنة

41-40 

 سنة

71-70 

 سنة

21-20 

 سنة

سنة  21

 مااو  و

 المجموع

 دد 

 الوايا 

 حالة02 7 7 2 4 0 - - -

النسبة 

 الم وية

- - - 7.7% 33.3% 02.2% 32.2% 32.2%  

 النسبة الم وية  دد الوايا  سبب الناسور

 %02.2 2 جراحة اسا ية

 %32.2 7 ااسداد بمعا  ورمي

 %7.2 0 ر و 

 مليا  ااتةاوية  لى 

 بابوب الملم

0 7.2% 

 %44.4 2 احتشا  مساريقي

  حالة 02 المجموع
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 :العمل الجراحي الأساسي أو الآلية المرضية الأساسية: أولاً 
 

العم  الجراحي البد ي بو اللية المر ية التي بد  لمدوع ( 2)يبيت الجدو  رقم 

 :الداخلية اي دراستنا  معويةالنواسير ال

 

 

 

 

 

 

 

 4)الككككرحم الجراحككككة النسككككا ية اككككي دراسككككتنا تككككم إجرا سككككا لعككككطل سككككرياب  نككككق 

وتكككم إجكككرا  البتكككر الأمكككامي المكككنة لأ (.حكككالتيت)ولعكككطل سكككرياب الكككرحم ( حكككالا 

وينمكككا تكككم است  كككا  ال ولكككوب السكككيني مكككت بجككك   كككطل .لعكككطل سكككرياب المسكككتقيم 

 .دا  الرتول 

 

 

 

                                                 
14
 Eleftheriadis E, Kotzampassi K. Therapeutic fistuloscopy: an alternative approach in the 

management of postoperative fistulas. Dig Surg. 2002;19(3):230-5; discussion 236. 

 

العم  الجراحي 

 الأساسي

الدراسة الأمري ية النسبة الم وية  دد المالا 
14
 

 %41.2 %42.04 2 جراحة اسا ية

كارسينوما ود ية اي 

 ال ولوب المعتر 

0 2,20% 2.3% 

وتر بمامي منة لأ 

 (LAR)للمستقيم

3 07,22%  

  07,22 3 ولادة  سرة

 %07.2 07,22 3 است  ا  كولوب سيني

   حالة 02 المجموع
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 (:2)بما الأسباب المسرولة  ت حدوع سف  النواسير اقد توز ت حسب الجدو  رقم 

 

 

 

 النسبة الم وية المالا  دد  اللية ا مرا ية

 %20,73 2 ا س ورمي

 %2,20 0 الورل البد ي

 %07,22 3 الاق ار و الر 

 %07,22 3 تسريب م اكرة

  02 المجموع

  

 

يطحظ مت الجدو  الساوق بب السبب الأشيا اي دراستنا سو الن س الورمي للأورال 

((recurrence   المجرب لما  م  جراحي جفري ساوقا 

 

 :الموقع التشريحي للناسور:  ثانياً 
 

 ( : 2)الداخلية اي دراستنا حسب الجدو  رقم  معويةتوز ت النواسير ال

 

 

 

 

 

الجدو  الساوق يبيت بب بشيا النواسير الداخلية اي دراستنا سي النواسير المستقيمية 

 .الممبلية التالية للجراحا  النسا ية وسفا مطاوق للدراسا  العالمية

 (Recto-Vaginal Fistula )مت الجدير والفكر بب النواسير المستقيمية الممبلية

وكاات ,(دسلي ي)كاات  الية التو ا ما  دا حالة واحدة كاات منة لة التو ا 

 سف  المالة ااتجة  ت الولادة العسرة

الموقا 

التشريمي 

 للناسور

الدراسة  النسبة الم وية المالا   دد

 الأمري ية

ااسور معدي 

 كولواي

0 2,20% 03.2% 

ااسور 

مستقيمي 

 ممبلي

0 20,30% 77.2% 

ااسور كولواي 

 م ااي

2 32,12% 20.2% 

   حالة02  المجموع
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 :الاستقصاءات الشعاعية المتممة: ثال اً 
 

  تكككم إجكككرا  اي كككو وطكككت لجميكككا مر كككى الدراسكككة ولكككم يكككتم الم كككو   لكككى

 .معلوما  او ية

  تككككم إجككككرا  ت ككككوير سلككككمي سكككك لي ظليكككك((Contrast Enema   0 

 .منمم 2مر ى ل وتم تشةيص الناسور  ند 

  تكككككم إجكككككرا  الطبقكككككي الممكككككوري(CTscan )   01مكككككا المقكككككت المككككك دول 

كمكككا بظمكككر وجكككود ا كككس ,وبظمكككر وجكككود كتلكككة  نكككد مكككريلأ واحكككد,مر كككى 

 .مر ى 4وتم تشةيص وجود ااسور  ند ,مر ى  7ورمي  ند 

 تكككم اجكككرا  ت كككوير سلكككمي  لكككوي(Upper GI Series)   4  مر كككى

وتكككككم تشكككككةيص الناسكككككور المعكككككدي ال ولكككككواي  نكككككد مكككككريلأ واحكككككد دوب 

 .معلوما  إ ااية  ند واقي المر ى 

 

 

 

 

 لقد بظمر  الدراسة الشعا ية اا دة الت وير الملمي الس لي الالي 

((Contrast Enema  اككككككي تشككككككةيص النواسككككككير الداخليككككككة دوب دور وا كككككك

 .لاي و البطت 

دور وا كككك  اككككي تمككككري ال تكككك  و ( CT scan) وينمككككا كككككاب للطبقككككي الممككككوري

كمكككا تكككم تشكككةيص وجكككود وعكككلأ النواسكككير الداخليكككة  كككت يريكككق ,الكككن س الكككورمي 

 (Colo-Vesical Fistula)ووالأخص النواسير ال ولواية الم ااية CTا 
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 :المعالجة النوعية المطبقة:  رابعاً 
 

تكككم إجكككرا   كككطل جراحكككي لجميكككا مر كككى النواسكككير الداخليكككة اكككي دراسكككتنا وتككككم 

و،لككككك  وسككككبب سكككككو  المالكككككة التغفويكككككة لكككككدب  TPNمر كككككى  لكككككى ا   4و ككككا 

وتككككوزع العمكككك  الجراحككككي النككككو ي المجككككرب للمككككريلأ حسككككب  سككككرلا  المر ككككى

 (:0)الجدو  رقم 

 

 الدراسة الأمري ية النسبة الم وية   دد المالا   العطل النو ي

 %22 %42,04 2 إخرال كولستومي اما ي

 %37.4 %07,22 3 رقتإخرال كولستومي م

است  ا  معدة تال ما 

است  ا  كولوب 

 enbloc)معتر 

resection 

0 2,20% 2.2% 

اصطذ الناسور المستقيمي 

الممبلي دوب اخرال 

 كولوستومي

0 2,20%  

است  ا  الناسور ما وتر 

 قطعة ال ولوب المتنوسرة و

اكط  م اب الناسور  لى 

 الم ااة

2 32,12% 07.4% 

   02 المجموع

 

 

 

 :نسبة الوفيات وأسبابها: خامساً 
 

وسككككي مرت عككككة % 22,47مككككريلأ بي ونسككككبة  02مر ككككى مككككت بصكككك   7تككككواي 

وككككاب سكككبب الوايكككا  سكككو الكككن س الكككورمي % 37والمقاراكككة مكككا الدراسكككة العالميكككة 

 حالا  وال مة الر وية اي حالة واحدة  4اي ( recurrence)للورل البد ي 
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الجلدية  معويةالنواحي التي تناولتها دراسة النواسير ال

 :التالية للجراحة
 

 جلدي معوي حالة ااسور  72تمت الدراسة  لى 
(entero cutaneous fistula )  34وقكككككككد توز كككككككت المكككككككالا  وكككككككيت 

 .منة لأ النتالحالة ااسور  23حالة ااسور  الي النتال و 
الجلديككككككةل  معويككككككةوعككككككد الرجككككككوع إلككككككى و ككككككا ق ومل ككككككا  مر ككككككى النواسككككككير ال

والتماليكككككككك  المةبريكككككككككة والاستق كككككككككا ا  الشكككككككككعا ية والتنايريكككككككككة المجكككككككككراة 
لمكككككمل ومراجعكككككة التكككككدوير العطجكككككي الكككككفي تكككككم اتةكككككا،  لكككككديمم ا كككككااة لتقريكككككر 

 تكككككم ونكككككا   معكككككويالعمككككك  الجراحكككككي الأساسكككككي الكككككفي تطكككككور وعكككككد  الناسكككككور ال
 :قا دة البيااا  حسب مايلي 

 
بي السبب الفي استد ى إجرا  العم  الجراحي :الآفة الجراحية الأساسية .0

است  ا  ال ا دة )بو إسعااي (الأورال)الأساسي سوا  ااتةاوي 
 (الدوديةلالر و لااسداد الأمعا 

 
تسريب الم اكرة ل ااسداد قاصي ل جسم بجنبيل  :لمعويإمراضية الناسور ا .3

 .تمو   روة معوية لبو بسباب بخرب 
 

معدي ل  جي ل صا مي ل دقاقي ل  : معويالموقع التشريحي للناسور ال .2
 .كولواي  

 
 الي النتال بل منة لأ النتال وت  ير ،ل   لى اجاذ التدوير  : نتاج الناسور .4

 .العطجي المتبا 
 

مت خط  معراة قيم الألبوميت والشوارد وت  يرسا : للمريضالحالة التغذوية  .7
 لى حدوع النواسير الملمية وعد الجراحة لودور النواسير اي حدوع 

 .ا طراب اي قيم الالبوميت والشوارد
 

 امط التغفية المستةدللاستةدال السوماتوستاتيت  :نوع الدعم الغذائي .2
 

  .التشةي ية المتممة المستةدمة والوسا    : معويزم  تشخيص الناسور ال .7
ما سي المعالجة النما ية المستةدمة اي تدوير  :المعالجة النوعية المطبقة .8

 طل ممااظ اقط ل  طل جراحي مباشرة ل تغفية وريدية  م  طل )الناسور 
 ( طل ممااظ ما اجرا  ت جير جراحي للةراجا   جراحي ل

 
م   الااتاب الجمازي بو :لحدوثهانسبة الوفيات مع الأسباب التي أدت  .6

بو الاة المر ية البد ية التي بجريت الجراحة (،ا  الر ة)ا اتااا  البعيدة 
 .لأجلما 
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 :الدراسات العالمية
 
 

تكككم الرجككككوع الككككى  ككككدد مككككت الدراسكككا  العالميككككة لطسككككت ادة منمككككا ومقاراككككة اتككككا ظ 
 :دراستنا المالية معما وسف  الدراسا  سي

 
  الأمريكيةالدراسة : 

 
Entero cutaneous fistula: are treatments improving? 

 

Draus JM Jr, Huss SA, Harty NJ, Cheadle WG, Larson GM. 

Department of Surgery, University of Louisville, KY, USA.  

Surgery. 2006 Oct;140(4):570-6; discussion 576-8. Epub 2006 Sep 6 

 

 الدراسة الهولندية: 
 
Treatment Strategies in 135 Consecutive Patients with 
Enterocutaneous Fistulas 
Ruben G.J. Visschers, Steven W.M.Olde Damink 
Ruben G.J. Visschers

1
Department of Surgery, Intestinal Failure 

Institute Maastricht and Nutrition & Toxicology Research Institute 
Maastricht (NUTRIM), University Hospital Maastricht, Maastricht, 
The Netherlands  
 

 
 دراسات متفرقة: 

 
1- Causes and management of postoperative enterocutaneous fistulas  
Memon AS; Siddiqui FG 
Department of Surgery, Liaquat University of Medical and Health 
Sciences, Jamshoro, Sindh 

 
 
 
 
 
  

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Draus%20JM%20Jr%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Huss%20SA%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Harty%20NJ%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Cheadle%20WG%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Larson%20GM%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
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2- Systematic Management of Postoperative Enterocutaneous 
Fistulas: Factors Related to Outcomes                                                         

Enrique Luque-de-Leon
1
, Juan Mier

1
, Roberto Blanco-Benavides

1
 and 

Felipe Robledo
 
Jose L. Martinez 

 
General and Gastrointestinal Surgery, Centro Médico Nacional, Siglo XXI, Instituto Mexicano 
del Seguro Social (IMSS), Cuauhtémoc #330, Col. Doctores, Deleg. Cuauhtémoc, 
06725 México, D.F, México 

 
 

 
3-Management of postoperative enterocutaneous fistulas: The roles 
of parenteral nutrition and surgery 
A. Sitges-Serra, E. Jaurrieta, A. Sitges-Creus 

Nutrition Unit, Department of Surgery, Ciudad Sanitaria Principes de España , Hospitalet (Barcelona), 
Spain 

 
 
 

 

4- Treatment of Postoperative Entero cutaneous Fistulas by High-
Pressure Vacuum with a Normal Oral Diet 

Aldo Cunha Medeiros, Tertuliano Aires-Neto, Julio Sérgio Marchini, 
Jose Brandão-Neto, Dione Maria Valença, Eryvaldo Sócrates Tabosa 

Egito 
 

Department of Surgery, School of Medicine, Federal University of Rio 
Grande do Norte, Natal, Brazil 
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 :الآفة الجراحية الاساسية:أولاً 
 

 

 :المالا  المر ية التي بجريت مت بجلما الجراحة( 01)يبيت الجدو  رقم 

 

 
 

عدد  المرض الاساسي

 (دراستنا)الحالات

النسبة 

 (دراستنا)المئوية

الأمريكيةالدراسة
15
 

Darus&Larson 

  %02.0 0 ورميااسداد بمعا  

ااسداد بمعا  

 والت ا 

2 03.7%  

 %04,3 %7.4 2 و  ر

  %03.7 2 جراحة اسا ية

است  ا  زا دة 

 مةتلطة دودية

4 2.0%  

  %7.2 2 اا قاب حشا اجوف

 مليا  ااتةاوية 

  لى بابوب الملم

2 04.2% 00,2% 

  %32.2 07 إحتشا  مساريقي

العمليا  الاسعااية 

  لى بابوب الملم

40 22,2% 22% 

   حالة72 المجموع

 

ااسككككداد الأمعكككا  الككككورمي والالت كككاقيل الر ككككو ل : تشكككم  العمليككككا  ا سكككعااية 

 .است  ا  ال ا دة الدودية ل اا قاب المشا الأجوف لوا حتشا  المساريقي
 

اككي دراسككتنا  التاليككة للجراحككة معويككةمككت الجككدو  السككاوق بب بكلككب النواسككير اليتبككيت 

االعمليككا  . وسككي تقككارب النسككبة العالميككة. الجراحيككة ا سككعااية وعككد العمليككا  حككد ت

 .بك ر مت العمليا  الااتةاويةية وفل  تترااق ما حدوع النواسيرالاسعاا

 

 

                                                 
15 . Enterocutaneous fistula: are treatments improving 

      Draus JM Jr, Huss SA, Harty NJ, Cheadle W G,Larson         GMDepartment of Surgery, 

University of Louisville, KY,   USA.Surgery. 2006 Oct;140(4):570-6; discussion 576-8. Epub 

2006 Sep 6 
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 :معويامراضية الناسور ال: ثانيا 
 

المعويكككة الجلديكككة التاليكككة للجراحكككة  اكككي دراسكككتنا  تكككم تمديكككد امرا كككيا  النواسكككير 

خكككط  العمككك  الجراحكككي الأساسكككي المجكككرب للمكككريلأ ويبيعكككة اككك ذ الناسكككور مكككت 

والاستق ككككا ا  الشككككعا ية و التنايريككككة التككككي تككككم اجرا سككككا وكككككفل   مككككت خككككط  

ال ككككت  الجراحككككي المجكككككرب لعككككطل الناسكككككورل وقككككد توز كككككت سككككف  الامرا كككككيا  

 ( :00)حسب الجدو  رقم 

 

 

 

 

 

0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

70 

 العمليات الاسعافية الرضوض
 دراستنا
 الدراسة العالمية

  الأمري يةالدراسة  النسبة الم وية  دد المالا  الامرا يا 

Darus&Larson 

 %72 %71 32 تسريب الم اكرة

 %00 %32,2 07 تمو   روة معوية

  روة معوية ب،ية

يبية 

 (iatrogenic)المنش 

4 2,0%  

 %0,2 %7.4 2 تسريب جفمور زا دة

%02,2 %01.2 2 السبب كير ممدد  

   72 المجموع
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يشكككك   بشككككيا سكككككبب يتلكككك  مككككت الجككككدو  السككككاوق بب التسكككككريب مككككت الم ككككاكرة 

وسكككفا يتوااكككق مكككا بكلكككب .لمكككدوع النواسكككير المعويكككة التاليكككة للجراحكككة اكككي دراسكككتنا

 معويكككككةالدراسككككا  العالميكككككة والتكككككي تبككككيت بب السكككككبب الأسكككككم لمككككدوع النواسكككككير ال

 .التالية للجراحة سو التسريب مت الم اكرا 

 

 :الموقع التشريحي للناسور: ثال ا 
 

النواسكككككير البن رياسكككككية وال ككككك راوية التاليكككككة  اكككككي دراسكككككتنا الماليكككككة تكككككم اسكككككتبعاد

للجراحكككة وككككفل  النواسكككير المعويكككة الع ويكككة الناجمكككة  كككت الكككدا  المعكككوي الالتمكككاوي 

 .والتالية للتشعيا

ووككككفل  اشككككتملت الدراسككككة اقككككط  لككككى النواسككككير المعديككككة ل الع جيككككة ل ال ككككا مية ل 

 . الدقاقية ل وال ولواية

 

للنواسككككير اككككي ( التو ككككا التشككككريمي )    لككككو المنشكككك( 03)يامكككر الجككككدو  رقككككم 

دراسكككككككتنا وقككككككككد تككككككككم تمديككككككككد ،لككككككك  والدراسككككككككة الشككككككككعا ية  بككككككككر مجككككككككرب 

والدراسكككككا  الاليلكككككة للأابكككككوب الملكككككمي والطبقكككككي  (fistulography)الناسكككككور

الممكككوري وحسكككب العمككك  الجراحكككي الأساسكككي وم كككرزا  الناسكككور ا كككااة للعمككك  

 :الجراحي المجرب  صطذ الناسور 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

مت حي  الموقا  الأمري يةراستنا المملية والدراسة والمةطط التالي يقارب ويت د

 التشريمي للناسور

 

 

 

النسبة  عدد الحالات سورموقع النا
 (دراستنا)المئوية

 الدراسة الأمريكية
Darus&Larson 

 %2.7 %2,2 3 معدي

 %4.2 %2,0 4 (جاابي بوجفمور)  جي 

 %37.7 %0ل02 01 صا مي 

 %22.2 %44,7 37 دقاقي

 %34.7 %0ل32 07 كولواي
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 :نتاج الناسور: رابعا 
 

تواي  output fistula   ( high)حالة ااسور  الي النتال 34اي دراستنا كاب سناك 

 حالة ااسور منة لأ النتال  23لو% 40مر ى بي ونسبة 01منمم 

(( lowoutput fistula   0,22مريلأ بي ونسبة  2تواي منمم.% 

 

يبيت اسبة النواسير  الية النتال ومنة لة النتال  ومقاراتما ما  (02)والجدو  رقم 

 :الدراسا  العالمية

 

 دد  اتال الناسور

 (دراستنا)المالا 

النسبة 

 (دراستنا)الم وية

 الدراسة الاسبااية 

Leon &Martinez 

 %30.3 %43.0 34 اواسير  الية النتال

اواسير منة لة 

 النتال

23 72.0% 21.2% 

   حالة72 المجموع
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 مةطط يبيت توزع النواسير حسب النتال ومقاراتما ما الدراسا  العالمية

 
 

 :وسائل حماية الجلد المتبعة
تككككم اككككي دراسككككتنا اسككككتةدال ااككككال الأكيككككاو مككككا القوا ككككد لممايككككة الجلككككد الممككككيط 

تككككم  اوينمككككوالناسورا كككااة للمعككككاجيت الةاصككككة و،لككك  اككككي النواسككككير  اليكككة النتككككال 

ولككككم يسككككتةدل ااككككال . الاكت ككككا  واللككككمادا  لمر ككككى النواسككككير منة لككككة النتككككال

اكككككي دراسككككككتنا وع ككككككس الدراسكككككا  العالميككككككة التككككككي  VACاللكككككمادا  الماصككككككة 

اسككككتةدل ايمككككا سككككفا النككككوع مككككت اللككككمادا  لمسككككاب اتككككال الناسككككور ودقككككة بكبككككر 

مري يكككة تكككم ا كككي الدراسكككة الأ.وكوسكككيلة  طجيكككة ولممايكككة الجلكككد الممكككيط والناسكككور

مكككككت المر كككككى % 30.2 نكككككد ( VAC)اسكككككتةدال سكككككفا النكككككوع مكككككت اللكككككمادا  

لكككفل  تكككم ا تبكككار  حسكككب الدراسكككة %.4ونسكككبة ( الااغكككط  الع كككوي)وحكككدع الشككك ا  

 .الأمري ية وسيلة لمماية الجلد المميط والناسور ولمساب اتال الناسور ودقة

 

 

 (:المخبريةالاستقصاءات )الحالة التغذوية للمريض:  خامساً 
 

تكككم اجككككرا  تقيكككيم مةبككككري كامككك  للمر ككككى وعكككد تشككككةيص الناسكككور مباشككككرة اككككي 

ومكككت خكككط  .مشكككااي الدراسكككة وككككاب التركيككك   لكككى الشكككوارد ووروتينكككا  الم ككك 

 :سف  الاستق ا ا  تبيت مايلي

 

 .تم اصطح   لى ال ور( K<2.7)مريلأ 22حدع اقص ووتاسيول  ند 

مكككريلأ وكااكككت قيمكككة بلبككككوميت  21د حكككدع اقكككص بلبكككوميت ووروتينكككا  كليككككة  نككك

 (.3.2>بلبوميت )الم  

 

نواسير عالية 
نواسير منخفضة  النتاج

 النتاج

ا  دراستن

 الدراسة الاسبانية
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 :يبيت  طقة اتال الناسور ومدوع ا طراوا  شاردية وكفا ية (07)والجدو  رقم 
 

 
 

التاليكككككة للجراحكككككة  معويكككككة مكككككت خكككككط  الجكككككدو  السكككككاوق اطحكككككظ بب النواسكككككير ال 

تترااكككككق مكككككا حكككككدوع ا كككككطراوا  تغفويكككككة وشكككككاردية ونسكككككبة  اليكككككة وخاصكككككة 

النواسككككير  اليكككككة النتككككال ل وسكككككف  الا ككككطراوا  تلعكككككب دورا اككككي اشككككك  العكككككطل 

لكككفل  لاوكككد مكككت البكككد  والكككد م الغكككفا ي وت كككمي  الا كككطراوا  . وحكككدوع الوايكككا  

 .الشاردية اور تشةيص الناسور وخاصة  الي النتال 

 

 

 :نوع الدعم الغذائي:ادساً س

 
 .اور تشةيص الناسور كاب يتم البد  والد م الغفا ي وتعويلأ الشوارد 

مكككا (TPN)ااكككال التغفيكككة الةطليكككة ال املكككة(  NPO)المميكككة المطلقكككة تكككم اسكككتةدال

مكككككريلأ  20كناكككككال  كككككطل ممكككككااظ  نكككككد  بو وكككككدوب مشكككككاوما  السوماتوسكككككتاتيت

 %.  72,02مريلأ بي ونسبة 32بكلق الناسور   ويا  ند 

 

 30 نككككد  TPNالككككى التغفيككككة الوريديككككة المرك يككككة ا   تككككم ا ككككااة السوماتوسككككتاتيت

وينمككككا %. 72,23مككككريلأ بي ونسككككبة  02مككككريلأ وحككككدع ااغككككط  للناسككككور  نككككد 

 2وحككككدع ااغكككط  للناسككككور  نككككد  ى كككمر 01وم كككرد   نككككد  TPNتكككم ا طككككا  ا  

 % .21مر ى بي ونسبة 

 

 .يول  21ما الساادوستاتيت  وسطيا  TPN ا الممااظ ووكاات اترة العطل 

 

 .يول  22وسطيا (ودوب سوماتوستاتيت)اقط  TPNوينما اترة العطل ب 

 

 

اواسير منة لة  لاواسير  الية النتا العدد ال لي 
 النتال

 04 33 22 اقص البوتاسيول

 03 02 21 اقص الالبوميت

النسبة الم وية لنقص 
 البوتاسيول

 00.2% 42.2% 

النسبة الم وية لنقص 

 الألبوميت

 27% 23.2% 
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يقكككارب وكككيت اتكككا ظ دراسكككتنا والدراسكككا  العالميكككة مكككت حيككك   (02)والجكككدو  رقكككم 

اسككككبة ااغككككط  الناسككككور وككككالعطل الممككككااظ مككككا ساادوسككككتاتيت بو ودواكككك  وال تككككرة 

 :الطزمة لمدوع ااغط  الناسور ةيال من

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 اسبة الااغط  الع وي
 

 

 تغفية وريدية  اقط 

TPN 

تغفية وريدية ما 

 ساادوستاتيت

 30 01  دد المالا 

 %72,23 %21 (دراستنا)الااغط  الع وي

 يول 21 يول 22 (دراستنا)مدة العطل الوسطية 

مدة العطل  

 (الدراسة المولندية)الوسطية

 يول 32 يول 23

الدراسة )الااغط  الع وي 

 (المولندية

22.2% 20.2% 

50 55 60 65 70 

 تغذية وريدية فقط

 تغذية وريدية مع

 ساندوستاتين 

 الدراسة العالمية

 تنادراس
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اككككي جميككككا المككككالا  ل ( 0اككككي  2)  TPNتككككم اسككككتةدال ااككككال التغفيككككة الوريديككككة 

وكككاب المككك يظ يعطكككى  ككت يريكككق وريكككد مرككك ي اكككي كككك  المككالا  ل ويكككتم ا كككااة 

الماجكككككة اليوميكككككة مكككككت البوتاسكككككيول وال السكككككيول الكككككى مملكككككو  التغفيكككككة والا كككككااة 

 .للعناصر النادرة

كمكككا تمكككت مراقبكككة الشكككوارد واجكككرا  تعكككداد  كككال وصكككيغة وشككك   يكككوميل ا كككااة 

 .سا ة 23وكلية ك   جرا  وظا ي كبد 

 

بجكككري التقيكككيم الغكككفا ي للمر كككى مكككرة اكككي الأسكككبوع خكككط  اتكككرة المعالجكككة لمعراكككة 

 د م الغفا ي مت ال مقدار الاست ادة

يبكككككيت تككككك  ير مسكككككتوب وروتينكككككا  الم ككككك   لكككككى معكككككدلا   (02)الجكككككدو  رقكككككم 

 :الاكط  الع وي

 

 
 

ت ككككرف وعككككد استشككككارة بخ ككككا ي التغفيككككة بو (  TPN)كااككككت التغفيككككة الوريديككككة 

 .بخ ا ي الغدد ال م وكاات تعد  حسب ربيمم

 

والاستقصاءات الشعاعية  معويزم  تشخيص الناسور ال:سابعاً 

 :المتممة
 

كككككاب وككككيت اب الككك مت الوسككككطي لتشككككةيص وجككككود الناسككككور اكككي مر ككككى الدراسككككة 

حككككالا  تككككم تشةي ككككما وشكككك    4اليكككول السككككاوا والعاشككككر للجراحككككة البد يككككة ما كككدا 

وعككككد الجراحككككة وسككككرلا  المر ككككى تواككككوا خككككط  اتككككرة  04متكككك خر اككككي اليككككول ا 

 .تغفويةالعطل وسبب الااتاب والا طراوا  ال

الةككككامس وكككيت اليكككول  ا كككاب زمككككت تشكككةيص الناسكككور بمكككا اكككي الدراسكككة المولنديكككة 

 .والساوا للجراحة البد ية

 

 

 

 

 

 

 

 

 اواسير بكلقت   ويا اواسير لم تغلق البروتيت

 بساويا 2وعد  ود  المعالجة بساويا 2وعد  ود  المعالجة

 الالبوميت 

 د /غ

3.2+1.0 

 

3.0+1.0 3.0+1.0 2.3+1.3 
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يقارب ويت زمت تشةيص الناسور اي دراستنا والدراسا   (02)والجدو  رقم 

 :العالمية

 

 

الدراسة المولندية دراستنا  
16
 

 وعد الجراحة 2-7اليول  وعد الجراحة 01-2اليول  زمت تشةيص الناسور

 

 

 

  تككم اجككرا  اي ككو وطككت  نككد  ككدد قليكك  مككت المر ككى  و،لكك  وسككبب ال ككعووة

وجكككود مجكككرب الناسكككور  لكككى جككدار الكككبطت ومكككا يرااقككك  مكككت و كككا )التقنيككة 

ولككككم يعككككط معلومككككا  ( لللككككمادا  وبكيككككاو ال ولوسككككتومي واليوروسككككتومي 

 . ،ا  قيمة 

 المقكككت والشكككرب  نكككد  تكككم اجكككرا  الطبقكككي الممكككوري للكككبطت والمكككو  مكككا

بمكككا اكككي المكككالا  , مكككريلأ  07مكككريلأ وتكككم تشكككةيص الناسكككور  نكككد  42

تنم كككر اكككي ا كككي وجكككود خراجكككا  بو تجمعكككا   CTالباقيكككة ا كككاب بسميكككة ا 

 . مت البطت

 تككككم اجكككككرا  صكككككورة  بككككر الناسكككككور(fistulography)  مكككككريلأ  42 نكككككد

 .وتم مت خطلما تشةيص اواسير معوية دقيقة و كولواية

 ورة ظليلكككة  لويكككةتككم اجكككرا  صككك((Upper GI Series  مكككريلأ  32 نكككد

واام ككر  بسميتمكككا وشككك   خكككا  اكككي ا كككي وجكككود ااسكككداد قاصكككي لمجكككرب 

 .الناسور 

  كمككككا تككككم الا تمككككاد اككككي وعككككلأ المككككالا   لككككى يبيعككككة العمكككك  الجراحككككي

الأساسككككي وا  ككككااة لطبيعككككة م ككككرزا  الناسككككور اككككي التشككككةيص المبككككد ي 

 .الناسور  لى حساو للج   مت الأابوب الملمي الفي اش  
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يبككككيت الوسككككا   التشةي ككككية التككككي اسككككتةدمت للمسككككا دة ( 00)والجككككدو  رقككككم 

 :اي تشةيص النواسير

 

 

 

 

 
 
 

 

 :النوعية المطبقةالمعالجة : ثامناً 
 

  تكككككم اسككككككتةدال التغفيككككككة الوريديككككككة(TPN ) كناككككككال  ككككككطل ممككككككااظ مككككككا

مكككككريلأ اككككي دراسكككككتنا بكلككككق الناسكككككور  20ساادوسككككتاتيت بو ودواككككك   نككككد 

ل ولكككم يغلكككق % 72,02بي ونسكككبة  20مكككريلأ مكككت بصككك   32  ويكككا  نكككد 

وتككككر )مككككريلأ حيكككك  تككككم التمككككو  للتككككداخ  الجراحككككي  02الناسككككور  نككككد 

مكككنمم وسكككبب سككككو   0تكككواي لاحقكككا , ( اغكككر, لناسكككوروم كككاكرة و اصكككطذ ا

 المالة العامة والتغفوية

  مكككريلأ حيككك  تكككم اجكككرا   02كمكككا تكككم اجكككرا  تكككداخ  جراحكككي مباشكككرة  نكككد

مر ككككى  2لككككدب  stoma))مر ككككى وإجككككرا  اغككككر 0وتككككر وم ككككاكرة لككككدب 

لكككدب مريلكككيت ومكككت الجكككدير ،ككككر  باككك  duodenostomy))وت مكككيم   كككظ 

 .منمم4تواي مريلأ و02بكلق الناسور لدب 

  مر ككككى معككككالجيت والتغفيككككة  2تككككم اجككككرا  ت جيككككر خككككرال جراحككككي لككككدب

حكككككالا   2الوريديكككككة  وكااكككككت الةراجكككككا  متو كككككعة تمكككككت الجلكككككد اكككككي 

 .والباقي داخ  البطت

 

 :يبيت المعالجا  النو ية التي تم تدوير مر ى دراستنا وما (31)والجدو  رقم 

 

الطبقي  الوسيلة 

 المموري

صورة  بر 

 الناسور

صورة 

 ةظليل

  لوية

 اي و وطت

 01 32 42 42 العدد

 %02,27 %42,30 %27,2 %22,22 النسبة

 

 النسبة الم وية  دد المالا  التدوير

تغفية وريدية )ممااظ طل 

 (لحمية مطلقة

02 21,27% 

 طل ممااظ ما ت جير 

  ا  موج  والأشعةخراج

2 01.20% 

 طل ممااظ  م التمو  للعطل 

 الجراحي

02 32,72 

 %21,27 02  طل جراحي مباشرة

  72 المجموع
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اسبة  التدوير

 (دراستنا) الش ا

 اسبة الش ا 

 (الدراسة الاسبااية)

 اسبة الش ا 

الدراسة ) 

 (الأمري ية

 %21 %20.3 %40,12  طل ممااظ

 طل جراحي 

 مباشرة

24,21% 20.4% 20% 

 

 
 

 

 
 

 

وسنككككاك يريقككككة لعككككطل النواسككككير تككككم تطبيقمككككا والدراسككككة الأمري يككككة وسككككي حقككككت 

وعككككد اجككككرا  التنطيككككر البككككايني بو تنايككككر ( FIBRIN GLUE)صككككم  ال يبككككريت

تطبكككق اكككي دراسكككتنا لعكككدل توارسكككال ا كككي مجكككرب الناسكككور لل كككت سكككف  الطريقكككة لكككم 

 012مر ككككى مككككت بصكككك   2الدراسككككة الأمري يككككة تككككم حقككككت صككككم  ال يبككككريت  نككككد 

وسككككي %.03.7مر ككككى وحككككدع الشكككك ا   نككككد مككككريلأ واحككككد بي ونسككككبة شكككك ا  

 .حسب الدراسة الأمري ية لاتد   لى اجاذ ومف  الطريقة

 

ور وكاات النواسير لقد كاات اسبة الاكط  الع وي تةتلي حسب اختطف موقا الناس

 لدقاقية وال ولواية سي المسيطرة ا
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 :اسبة اكط  النواسير حسب التو ا التشريمي  (33)ويامر الجدو  

 

اسبة الاكط   موقا الناسور

 الع وي

 %71 المعدة

 %71 الع ظ

 %21 ال ا م

 %27 الدقا 

 %22 ال ولوب

 

تغلق   ويا وكفل  النواسير  الدقاقيةيامر مت الجدو  الساوق بب بكلبية النواسير 

 .ل ا ميةال ولواية ما اسبة اكط  بق  للنواسير ا

 

 :نسبة الوفيات وأسبابها: تاسعاً 
مكككريلأ م كككاويت ونواسكككير معويكككة  72مكككريلأ مكككت بصككك   02تكككواي اكككي دراسكككتنا 

 .% 32,30سبة تالية للجراحة بي ون

ووككككيت الدراسككككا   بككككيت اسككككبة الوايككككا  اككككي دراسككككتناي (32)يقككككارب الجككككدو  رقككككم 

 :العالمية

 

 :بما والنسبة لأسباب الوايا  اي دراستنا امي

حككككالا ل  2،ا  ر ككككة )حككككالا   2الااتككككاب الجمككككازي كيككككر المسككككيطر  ليكككك  اككككي 

 4حككككالتيت صككككمة ر ويككككة ل ( حككككالتيتازي حككككالتيت ل ااتككككاب دل التمككككاب وريتككككواب وككككر

 (.الةبا ة)لأساسي حالا  سبب  المر  ا

 

 :يبيت بسباب الوايا  (34)والجدو  رقم 

 الدراسة الاسبااية الدراسة الأمري ية الدراسة المملية 

 %30.2 %2 %32,30 اسبة الوايا 

 النسبة الم وية  دد المالا  بسباب الوايا 

 %32,12 2 ،ا  الر ة

 %07,22 3 التماب البريتواب البرازي

 %07,22 3 ااتاب الدل

 %07,22 3 ال مة الر وية

المستبطت المر  

 (الةبا ة)

4 21,22% 

  02 المجموع
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 :الخلا ة

 

لات ا  النواسير المعوية تم   كار ة حقيقية اي الممارسة الجراحية المعاصرة حي  

ا ااة ل واما تم   حالة مر ية شديدة % 37-07تبقى اسبة الوايا  مرت عة وشدة 

 .الوقا  لى المريلأ والطبيب معا

 

العامليت الأساسييت الممدديت للوايا   ند مر ى ويامر حسب الدراسة بب 

النواسير سما وجود ااتاب جمازي كير مسيطر  لي  ووجود ااة تنشرية كمر  

وا  ااة الى  دل وجود الةبرة اي التعام  ما مر ى  بساسي اي خل ية الناسور

 .النواسير  
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 :النتائج والتو يات
 

 النتائج: 
 

  الااااانكس الاااااورمي يشاااااكل أشااااايع آلياااااة إمراضاااااية للنواساااااير إن

 :الداخلية التالية للجراحة معويةال

 
حيككككككك  بب النواسكككككككير المعويكككككككة الممبليكككككككة والمعويكككككككة الم اايكككككككة تشككككككك    

بشكككككككيا النواسككككككككير الداخليككككككككة وشككككككك    ككككككككال وبظمككككككككر  الدراسككككككككا  بب 

 .الن س الورمي يش   السبب الر يسي لمف  المالا 

 

  الساااااااافلي الظلياااااااال الوساااااااايلة يشااااااااكل التصااااااااوير الهضاااااااامي

التشخيصااااااااية المتممااااااااة الأهاااااااام فااااااااي تشااااااااخيص النواسااااااااير 

الداخليااااااة التاليااااااة للجراحااااااة وخا ااااااة المسااااااتقيمية  معويااااااةال

 :المهبلية

 

حيكككككك  بب الدراسككككككا  الشككككككعا ية للأابككككككوب الملككككككمي الاك ككككككر بسميكككككككة  

واكككككككي حكككككككا  . اكككككككي المسكككككككا دة  لكككككككى تشكككككككةيص النواسكككككككير المعويكككككككة 

اليلككككككة سككككككي الوسككككككيلة الأالكككككك  إصككككككاوة ال ولككككككوب تبقككككككى الرحلككككككة ال

التكككككي تامكككككر ا ت كككككا  الناسكككككوري بك كككككر مكككككت دراسكككككة القسكككككم العلكككككوي 

مككككككت الأابككككككوب الملككككككمي و،لكككككك  لأب ال ولككككككوب يشكككككك   منطقككككككة  ككككككغط 

 . الي 

 

 معوياااااااةإن الجراحاااااااة هاااااااي العااااااالاج الأساساااااااي للنواساااااااير ال 

  :الداخلية التالية للجراحة

 

ست  كككككا  كتلكككككة حيككككك  تعكككككالظ معاكككككم النواسكككككير المعديكككككة ال ولوايكككككة والا

كمككككككا بب النواسككككككير المعويككككككة الممبليككككككة و الم اايككككككة ,(en bloc)واحكككككدة 

تعكككككككالظ وشككككككك   اساسكككككككي وكككككككالطر  الجراحيكككككككة وسكككككككفا يعكككككككود وشككككككك   

بساسكككككي الكككككى ككككككوب الأليكككككة المر كككككية التكككككي تكككككردي الكككككى اشكككككو  سكككككف  

 .النواسير سي الةبا ا  والن س الورمي 
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 أغلب النواسير المكتسبة لدينا تحدث بعد الجراحة: 

 
, حيكككككك  تككككككم التاكيككككككد  لككككككى ،لكككككك  اككككككي دراسككككككتنا والدراسككككككا  العالميككككككة 

وسككككككفا يطككككككرذ مشكككككك لة قلككككككة الةبككككككرة الجراحيككككككة اككككككي اجككككككرا  الت نيكككككك  

 .الجراحي المناسب للم اكرا  وش    ال 

 

حيككككك  بب بشككككككيا الأليككككككا  المر ككككككية المرديككككككة لمككككككدوع النواسككككككير وعككككككد 

يجكككككب إجكككككرا   الجراحكككككة سكككككو حكككككدوع التسكككككريب مكككككت الم كككككاكرة ولكككككفل 

لم ككككككاكرة المعويككككككة  لككككككى يبقتككككككيت اما يككككككة اما يككككككة مت رقككككككة واسككككككتةدال ا

 .خيط كير قاو  لطمت ا  اي المعي السليم

 

 ككككككدل  الم ككككككاظ  لككككككى شككككككروي الم ككككككاكرة مككككككت ويجككككككب الت كيككككككد  لككككككى 

 .تروية دموية جيدة  وجود وجود شد  لى الم اكرة ما

 

  الجلدياااااااة التالياااااااة  المعوياااااااةأك ااااااار مااااااا  نصاااااااف النواساااااااير

 .للجراحة تنشأ م  الأمعاء الدقيقة 

 

 يرتفع معد  حدوث النواسير بعد الجراحات الاسعافية: 

 

وعكككككككلأ العوامككككككك  التكككككككي ترسككككككب لمكككككككدوع النواسكككككككير وعكككككككد  حيكككككك  اب 

الجراحكككككة ت ككككككوب تمكككككت سككككككيطرة الجككككككراذ ووعلكككككما لا ل لككككككفل  سنككككككاك 

وعكككككلأ الاجكككككرا ا  الواجكككككب  لكككككى الجكككككراذ القيكككككال ومكككككا ل قكككككط  مكككككت 

 :خطر حدوع النواسير وعد الجراحة وسي

 

 .م تتملير الجيد للمر ى قب  الجراحة إب بال -0

كرة وميككك  ت كككوب وعيكككدة  كككت منكككايق اجكككرا  الم كككاسكككتعما   كككروة سكككليمة   -3

 .لتماب واقص الترويةا 

التملككير المي ككااي ي وال يمككاوي الجيككد قبكك  الجراحككة  لككى الأمعككا  وخاصككة  -2

 .ال ولواا 

 . طا  ال ادا  قب  الجراحةإ -4

 .تمقيق شروي الم اكرة -7

 .إتباع قوا د العم  الجراحي واحترال الأاسجة -2

 .كط  وطت تمتإ -2

 .دة للمر ى وعد الجراحةالمماااة  لى بكسجة جي -2

 .تمسيت المالة الغفا ية للمر ى لأق ى درجة مم نة قب  الجراحة -0
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  النواسااااير عاليااااة النتااااااج تترافااااق مااااع نسااااابة وفيااااات مرتفعاااااة

النواساااااااير كماااااااا  أن نسااااااابة الانغااااااالا  العفاااااااوي فاااااااي هاااااااذه 

  :منخفضة

اككككككي % 74يبلككككك  معككككككد  الوايكككككا   لإدموناااااد اكككككي الدراسكككككا  المدي ككككككة

للنواسكككككككير منة لكككككككة % 02النواسككككككير  اليكككككككة النتككككككال والمقاراكككككككة مككككككا 

النتال 
0
 -

32
- 

32
. 

اككككككي % 71ككككككاب معكككككد  الوايكككككا   لليفااااايواكككككي الدراسكككككا  الأحكككككدع  

اكككككي النواسكككككير منة لككككككة % 32النواسكككككير  اليكككككة النتكككككال مقاراكككككة مكككككا 

النتال 
0
 

32
. 

سككككككويتر  كككككككدل اككككككي ب ككككككةم الدراسكككككككا  المسككككككجلة حتككككككى الب وجكككككككد  

وجود  طقة ويت اتال الناسور وا اغط  الع وي
32
 . 

وينمككككككا وجككككككد وككككككالتمليط  العديككككككدة ل ككككككامبوو بب النواسككككككير منة لككككككة  

النتال تنغلق بك ر  طع مرا  دوب تداخ  جراحي
0
 

32
. 

إب سكككككبب سكككككفا ا خكككككتطف سكككككو بب النواسكككككير  اليكككككة النتكككككال يمتمكككككك  بب 

نمكككككا يمتمككككك  بب ي كككككوب منشككككك  ي كككككوب منشكككككرسا مكككككت الأمعكككككا  الدقيقكككككةل وي

 .النواسير منة لة النتال كولواي

تميكككككك  النواسككككككير متوسككككككطة النتكككككككال لأب ت ككككككوب كولوايككككككة بو مةتلطكككككككة  

 . معوية دقيقة وكلياة

 

 

 

 

حيكككككك  يككككككردي تسككككككريب الممتويككككككا  المعويككككككة الككككككى اقككككككداب السككككككوا   الغنيككككككة 

وسكككككككفا وكككككككدور  يكككككككردي الكككككككى حكككككككدوع ا كككككككطراوا  .وكككككككالبروتيت والشكككككككوارد

ب معراككككككككة م ككككككككدر الناسككككككككور إ غفويككككككككة والا ككككككككااة للتج ككككككككافشككككككككاردية و ت

 ككككككككااة للقياسكككككككككا  المت كككككككككررة التمليكككككككك  ال يمكككككككككاوي ل ككككككككادر الناسكككككككككور إو

                                                 
0
 Edmunds LH, Williams GM, Welch CE. External fistulas arising from the gastro-intestinal tract. Ann 

Surg 2002;152:445 [PubMed: 13725742] 
32
 Levy E, Frileux P, Cugnenc PH et al. High-output external fistulae of the small bowel: management 

with continuous enteral nutrition. Br J Surg 2002;76:676 [PubMed: 2504436] 
32
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0
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32
 Levy E, Frileux P, Cugnenc PH et al. High-output external fistulae of the small bowel: management 

with continuous enteral nutrition. Br J Surg 2002;76:676 [PubMed: 2504436] 
0
 Edmunds LH, Williams GM, Welch CE. External fistulas arising from the gastro-intestinal tract. Ann 

Surg 2002;152:445 [PubMed: 13725742] 
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الكككككك  التعككككككويلأ السككككككريا يشكككككك   الطريقككككككة الأ لشككككككوارد الم كككككك  ومككككككت  ككككككم

 .للم اظ  لى القيم الطبيعية

 

  يشااااااكل كاااااال ماااااا  الانتااااااان وسااااااوء التغذيااااااة التحاااااادي الأكباااااار

  :برعايتهملمرضى النواسير والمعنيي  

 

مر ككككككى النواسككككككير لككككككديمم ا ككككككطراب تغككككككفوي كالبككككككا قبكككككك  حيكككككك  اب 

 .تطور النواسير لديمم

كمكككككككا بب المر كككككككى الكككككككفيت لكككككككديمم اواسكككككككير تاليكككككككة للجراحكككككككة ككككككككاب  

الكككككككوارد الغككككككككفا ي المعككككككككوي لككككككككديمم ممكككككككدود اككككككككي ال تككككككككرة السككككككككاوقة 

للجراحكككككككككة وسكككككككككبب المكككككككككر  الكككككككككفي بجريكككككككككت الجراحكككككككككة لأجلككككككككك  

ل ا ككككككااة لكككككككفل  سككككككرلا  المر كككككككى ( السككككككرياب بو ااسككككككداد الأمعكككككككا )

لكككككديمم اتكككككرة مكككككت التملكككككير المعكككككوي قبككككك  الجراحكككككة وتمديكككككد تغفيكككككة 

 . معوية وعدسا

ووا  تمكككككاد  لكككككى مسكككككتوب الناسكككككور يم كككككت توقكككككا قكككككدرة الأمعكككككا   لكككككى 

 . إمت ا  الأكفية ال موية

وبخيكككككرا ت يكككككد المالكككككة التقويلكككككية المرااقكككككة ل اتكككككاب مكككككت ا  كككككطراب 

 .التغفوي

 

تقتككككككرذ بكلككككككب الدراسككككككا  المدي كككككككة بب ا اتككككككاب يبقككككككى السككككككبب المكككككككردي 

ية الجلدية لمدوع الوايا  اي مر ى النواسير المعو
4
- 

32
-

21
  . 

 

كمكككككككا بب الكككككككتم م السكككككككريا وا اتككككككككاب مكككككككت خكككككككط  ت جيكككككككر الةراجككككككككا  

والسكككككككيطرة  لكككككككى صكككككككادر الناسكككككككور تشككككككك   بالككككككك  بمككككككك  للمكككككككريلأ 

 .والش ا  

اب وجكككككود ااتكككككاب يلكككككاف الكككككى حالكككككة ال كككككرب التكككككي يمكككككر ومكككككا المكككككريلأ  

 .تمد مت إم ااية تمقيق توازب تزوتي ايجاوي

ل  لككككككى الككككككركم  وزماااااالا ه هياااااالواككككككي الدراسككككككا  التككككككي بجراسككككككا  

مكككككت تلقكككككي التغفيكككككة الةطليككككككة اكككككإب المر كككككى الككككككفيت لكككككديمم إاتكككككاب كيككككككر 

                                                 
4
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مككككككت مةككككككازب وككككككروتيت الجسككككككم ككككككك  يككككككول % 3مسككككككيطر  ليكككككك  ي قككككككدوب 

مت وروتيت الجسم ال لي خط  بسبو يت % 34وحتى 
23
. 

وحتكككككى تكككككتم السكككككيطرة  لكككككى ا اتكككككاب اإاككككك  مكككككت كيكككككر ا  مم كككككت تمقيكككككق  

جكككككككاوي  نككككككككد المككككككككريلأ  كككككككت يريككككككككق الككككككككد م التكككككككوازب الزوتككككككككي ا ي

 .الغفا ي 

 

 

 

اب تسكككككككرب الممتويكككككككا  المعويكككككككة خكككككككارل لمعكككككككة الأمعكككككككا  تكككككككردي الكككككككى 

اب وريتككككككواب معمككككككم بو تشكككككك   خراجككككككا  إ ككككككااة لمككككككدوع لتمككككككإحككككككدوع 

 .الناسور 

 

لكككككككككدب سكككككككككرلا    كككككككككرورية جكككككككككدا   اتكككككككككابإب المعالجكككككككككة المجوميكككككككككة ل  

دراسكككككككا  المر كككككككى  لأاككككككك  السكككككككبب المكككككككردي لمكككككككدوع الوايكككككككا  اكككككككي ال

 .المدي ة

 

اتكككككككاب و،لككككككك  لنككككككك ذ وكككككككد مكككككككت استق كككككككا  المكككككككريلأ الم كككككككاب وا ولا 

الاجكككككرا ا  لاوكككككد مكككككت الأخكككككف وعكككككيت ا  تبكككككار الةراجكككككا ل وخكككككط  سكككككف  

جككككككرا  ت ككككككوير مجككككككرب الناسككككككور ومقككككككت مككككككادة ظليلككككككة منملككككككة والمككككككا  إ

جككككككرا  الت جيككككككر ولاوككككككد مككككككت إ. ت توجيكككككك  جمككككككاز التنايككككككروالةراجككككككة تمكككككك

 .اتااي لسا لة للمريلأ كيرا د للتجمعا  ا بر الجل

 

سككككككا ة مككككككت  34يجككككككب تكككككك خير و ككككككا الق ككككككاير الوريديككككككة المري  يككككككة لبعككككككد 

ت جيكككككر البكككككرر الااتاايكككككة لأب تجكككككر م الكككككدل التكككككالي لمكككككف  الاجكككككرا ا  يم كككككت بب 

 م سكككككككفا الةكككككككط الوريكككككككدي ووالتكككككككالي ينككككككك رع  لكككككككى الق كككككككاير مرديكككككككا لتجكككككككر

 . سا ة لو ا المريلأ المرلا 

 

حت كككككاظ واسكككككتةدال ال كككككادا  الميويكككككة لمكككككالا  او يكككككة ا كمكككككا باككككك  لاوكككككد مكككككت 

. 

 

تامككككككر معاككككككم الدراسككككككا  اللككككككةمة  لككككككى مر ككككككى النواسككككككير بامككككككم تلقككككككوا  

 سكككككبعة الككككككى تسككككككعة صكككككادا  حيويككككككة خككككككط  اتكككككرة العككككككطل
0
- 

4
-

44
ولككككككفل  .  
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  معنكككككدة يجكككككب اسكككككتةدال ال كككككادا  اكككككي ومكككككت بجككككك   كككككدل تطكككككور  لكككككويا

 .المعالجةاتااا  معينة  ول ترة ممددة خط  إ

 
 

 

 

 

 

باكككككك    fazioتككككككر ر المالككككككة التغفويككككككة  لككككككى الوايككككككا  ل  حيكككككك  وككككككيت  كمككككككا

لاتوجككككككد وايككككككا  لككككككدب المر ككككككى الككككككفيت مسككككككتوب بلبككككككوميت الم كككككك   نككككككدسم 

د   \غ  3.7د ل وينمكككككككككا يسكككككككككبب مسكككككككككتوب بقككككككككك  مكككككككككت \غ 2.7يتجكككككككككاوز ا  

 %43معد  وايا  
20
. 

وسككككو  وظي ككككة اككككدما  الجككككرذ يككككردي اقككككص بلبككككوميت الككككدل الككككى تكككك خر إكمككككا  

الأمعا  التي تتااسر والاسما 
22
 

24
 . 

  ينبكككككككى  و كككككككك  بب مسكككككككتوب ترااسكككككككك يريت الم ككككككك  kuvshinoffوكككككككيت 

اغككككككككط  الع ككككككككوي ل وينمككككككككا يليعككككككككة الألبككككككككوميت مككككككككت الوايككككككككا  ومعككككككككد  ا 

الراوطة للتيروكسيت تنبى  والوايا  اقط
03
. 

 ة  الم ككككككليفا ي الككككككفي يككككككردي لعككككككودة سككككككف  الواسككككككمااب ا طككككككا  الككككككد م الغكككككك

يجككككككاوي ووككككككفل  يسككككككا د اككككككي حككككككدوع للطبيعككككككي يجعكككككك  التككككككوازب الزوتككككككي إ

معكككككككككوي الجلكككككككككدي ويكككككككككد م الشككككككككك ا  وعكككككككككد الشككككككككك ا  الع كككككككككوي للناسكككككككككور ال

 .  ادة التش ي ا ست  ا  الجراحي وإ

 

 

 

 

 قلة الخبرة الجراحية تزيد بشدة م  حدوث النواسير: 

 

حيككككك  اب العمككككك  الجراحكككككي الكككككفي يقكككككول وككككك  الجكككككراذ المبتكككككدئ يترااكككككق 

الجلديكككككة وسكككككفا وككككككدور   معويكككككةاسكككككبة ا لكككككى لمكككككدوع النواسكككككير ال مكككككا
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يككككككد م مو ككككككوع الدراسككككككة التككككككي وينككككككت اب التسككككككريب مككككككت الم ككككككاكرة 

 .سو السبب الأشيا لمدوع النواسير المعوية الجلدية

 

  زيااااااااادة اسااااااااتخدام الوسااااااااائل التشخيصااااااااية فااااااااي النواسااااااااير

 :المعوية

 

مككككككت حيكككككك  اب اسككككككتةدال الاستق ككككككا ا  المناسككككككبة و،لكككككك  اككككككي ككككككك  

النواسكككككير الداخليكككككة والةارجيكككككة يكككككردي الكككككى توجيككككك  العكككككطل المناسكككككب 

ممككككا يككككردي الككككى ااقككككا  اسككككبة الوايككككا  وزيككككادة اسككككبة اجككككاذ العكككككطل 

 .المناسب 

حيككككك  تكككككم الت كيكككككد اكككككي الدراسكككككة العمليكككككة اكككككي دراسكككككتنا  لكككككى بسميكككككة 

الت ككككككككوير السكككككككك لي الاليكككككككك  اككككككككي تشككككككككةيص النواسككككككككير ال ولوايككككككككة 

 .الم ااية

 لككككككى بسميككككككة الت ككككككوير  بككككككر مجككككككرب الناسككككككور  كمككككككا تككككككم التاكيككككككد

Fistulography  والت كككككككككوير الطبقكككككككككي الممكككككككككوري اكككككككككي تشكككككككككةيص

حيككككككك  بب ,النواسكككككككير المعويكككككككة الجلديكككككككة وتوجيككككككك  العكككككككطل المناسكككككككب 

يكككككككو   الت كككككككوير  بكككككككر مجكككككككرب الناسكككككككور يقكككككككدل معلومكككككككا  حكككككككو 

ومسككككككككككار وإت ككككككككككالا  مجككككككككككرب الناسككككككككككور ل وجككككككككككود بو كيككككككككككاب 

يبيعككككككة المعككككككي المجككككككاور  اد البعيككككككدلاسككككككدا سككككككتمرارية المعويككككككة بو ا 

 ككككككااة لوجككككككود بو كيككككككاب جككككككوف خككككككرال يت كككككك  مككككككا للناسككككككور ل إ

جكككككككرا  راكككككككة  كككككككرورة إسكككككككف  المعلومكككككككا  ت يكككككككد اكككككككي مع. الناسكككككككور 

ب ال كككككككور البككككككاكرة سككككككي التككككككي تعطكككككككي كمككككككا ب. داخ  الجراحككككككي التكككككك

 المعلوما  المممة
22
. 

 

ختيكككككككار الأالككككككك  ا يعتبكككككككر كمكككككككا بب الت كككككككوير الطبقكككككككي الممكككككككوري 

النواسككككككير بو تسككككككبق  لدراسككككككة الةراجككككككا  داخكككككك  الككككككبطت التككككككي ترااككككككق

 طكككككا  المكككككادة الاليلكككككة  بكككككر حكككككدو ما وي لككككك  إجكككككرا  ال كككككورة وعكككككد إ

ال كككككم بو الشكككككرل وقكككككد ي شكككككي الطبقكككككي وجكككككود مجكككككرب الناسكككككور وكككككيت 

العكككككككروة وجكككككككوف الةكككككككرال كمكككككككا ي شكككككككي وجكككككككود  كككككككرب متسكككككككم ة 

ت كككككوب ماويكككككة قكككككد الجكككككدار بو ملت كككككقة وبعلكككككما وسكككككبب وجكككككود تاكككككة الت

 .ورا  حدوع الناسور
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 الافتقار لوجود فريق متخصص بتدبير النواسير: 

 

مش لة كبيرة ايما يتعلق والر اية ال مية ووسبب وما بب النواسير تعتبر 

الا طراوا  ال ي يولوجية والتغفوية والشاردية التي تردي اليما النواسير 

دد الاخت اصا  لفل  يتوجب وجود اريق متعالملمية وخ وصا الةارجية 

 :حي  يجب بب يت لي سفا ال ريق مت,لتدوير مر ى النواسير 

 

A. بخ ا ي التغفية 

B. بخ ا ي الجراحة العامة 

C. بخ ا ي اي الأمرا  الملمية 

D. اخ ا ي الجراحة الت نيعية والتجميلية: 

          تعتبر مةرشة للجلد وخ وصا النواسير حي  اب م رزا  النواسير وش    ال       

 .  الية النتال حي  مت المم ت بب تردي الى حدوع  ياع مادي اي جدار البطت 

E. بخ ا ي اي الامرا  الن سية 

 

  العناية بالجلد المحيو بالناسور تعتبر م  أساسيات تدبير مرضى

 :النواسير
 

ب المشكككككاك  الجلديكككككة التككككككي تسكككككببما النواسككككككير والكككككروا   التككككككي تنبعككككك  منمككككككا إ

كككككككط  الع كككككوي وتككككككر ر وشكككككدة  لككككككى المالككككككة الكككككى اككككككر  ا  تسكككككي  ك يككككككرا  

 . الن سية للمريلأ 

 

ر الم ككككككرزا  ب العنايككككككة والجلككككككد الممككككككيط والناسككككككور سككككككي لممايتكككككك  مككككككت تكككككك  يإ

اسككككككور تعيككككككق الت ككككككال الناسككككككور اتااككككككا  حكككككو  النالمةرشكككككة ل ومنككككككا حككككككدوع إ

ب السكككككيطرة  لكككككى الم ككككككرزا  لككككككفل  اكككككإ.وتكككككرخر إاكككككدما  الشكككككقو  الجراحيكككككة

ولويكككككا  اكككككي تككككككدوير الممكككككيط والناسكككككور سكككككي مكككككت الأيلمكككككا  كككككت الجلكككككد وتمو

 .النواسير 

 

جكككا الطبيككة للعنايكككة والجلككد وحمايتككك  ديككد مكككت الوسككا   الموصكككواة اككي المراتوجككد الع

والسككيطرة  لككى م ككرزا  الناسككور م كك  المككواد الممت ككة وال مككم ال عككا  واللككمادا  

 . الماصة ل المواج  الجلدية ل الاكياو والم جرا  الماصة
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م واكا  لتمديكد خيكارا   4ااكال تقيكيم للنواسكير يتلكمت   Bryantو  Irrangد يور لق

 العناية والجلد  ند مريلأ ااسور معوي جلدي
20
 : 

 

 

 

 

 

مككككككت الممككككككم معراككككككة منشكككككك  الناسككككككور التشككككككريمي بو : منشكككككك  الناسككككككور  -0

وجكككككود تعككككككدد اواسكككككير امككككككفا يمككككككدد صككككك ا  الم ككككككرزا  وخ ا  ككككككما 

والتككككككككي تتلكككككككككمت الرا مككككككككة واللكككككككككوب والقككككككككوال وال ميكككككككككة والتككككككككك  ير 

المةككككككر   لككككككى الجلككككككد ل وسككككككف  الة ككككككا ص تسككككككا د  لككككككى معراككككككة 

 . منش  الناسور اي حا   دل القدرة  لى معراة منش  

 

                             :                                                                                                                            بيعة الن ذ وكميت ي -3

سكككككا تمتكككككال لأكيكككككاو جمكككككا  34\مككككك  711< النواسكككككير  اليكككككة النتكككككال  

 .موصولة وناال يوروستومي 

سككككككا تككككككدور ولكككككككمادا   34\مكككككك   71> سككككككير منة لككككككة النتككككككال  النوا

 .ماصة وحواج  جلدية 

 

تتكككككراوذ حالكككككة الجلكككككد الممكككككيط والناسكككككور مكككككت إحمكككككرار : حالكككككة الجلكككككد -2

خ يككككككي الككككككى               تعطككككككت حتكككككككى ت كككككك  الككككككى  ككككككياع الطبقكككككككة 

السككككككطمية مككككككت الجلكككككككد وسككككككفا يمكككككككدد درجككككككة الممايكككككككة التككككككي يجكككككككب 

 . توايرسا للجلد

 

يعتبككككككر  امكككككك  ممككككككم لاختيككككككار : موقككككككا اوسككككككة الناسككككككور  لككككككى الجلككككككد-4

 .وسيلة المماية 

 

 : تشم  وسا   حماية الجلد الوسا   التالية 
 

يتيلككككككيت كتيمككككككة تمنككككككا التسككككككريب وسككككككي م ككككككنو ة مككككككت البككككككولي إ: الأكيككككككاو

مككككك ودة وطبقكككككة لمنكككككا التمكككككاو مكككككا الجلكككككد ل ويوجكككككد ااكككككاميت مكككككت الأكيكككككاو 

 .قطعتيت،ا  القطعة الواحدة و،ا  ال

 

وسككككككي  بكككككارة  ككككككت صكككككك ا   لداكككككة لاصككككككقة بو مسككككككاحيق : المكككككواج  الجلديككككككة

بو معجكككككككوب بو وةككككككككام بو كريمكككككككا  تشكككككككك   يبقككككككككة  ازلكككككككة  لككككككككى الجلككككككككد 

 . المميط والناسور وتممي  مت الم رزا  المةرشة

                                                 
20
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سكككككككي حكككككككواج  ،ا  بسكككككككاو و تينكككككككي وسكككككككي مككككككك ودة : المكككككككواج  ال كككككككلبة 

حمايككككككة كاملككككككة للجلككككككد وسككككككط  لاصككككككق وتتةككككككف شكككككك   الجلككككككد وسككككككي تككككككرمت 

 .مادامت ملت قة  لي  

 

 اريككككككا وتسككككككتعم  لتج يككككككي الجلككككككد ،ا  بسككككككاو و تينككككككي بو مككككككت ال: المسككككككاحيق

ل كككككا  الأكيكككككاو وسكككككي مسكككككتطبة اكككككي حكككككا  وجكككككود جلكككككد ،و ريووكككككة قبككككك  إ

 .زا دة حو  الناسور 

 

تسكككككتعم  حكككككو  اوسكككككة الناسكككككور و نكككككد المكككككواف الداخليكككككة : معكككككاجيت الممايكككككة

لت كككككا  ال ككككك ا    ا   لتسكككككا د  لكككككى إيالكككككة اتكككككرة إدة الأكيكككككاو وال كككككلقا ككككك

 .والأكياو

 

يم كككككككت اسكككككككتةدامما لممايكككككككة الجلكككككككد الممكككككككيط والناسكككككككور  نكككككككد : البةاخكككككككا  

 .المر ى ،وي النواسير منة لة النتال

 

ولكككككككي وتسكككككككتعم  لممايكككككككة ،ا  بسكككككككاو زا كككككككي بو ون : وال ريمكككككككا  المكككككككراسم

سكككككككور مكككككككت الجلكككككككد مكككككككت الريووكككككككة بو لممايكككككككة الجلكككككككد الممكككككككيط و وسكككككككة النا

 .م رزا  الناسور 

وسكككككككيلة حدي كككككككة تسكككككككا د والعنايكككككككة (:  VAC)الم جكككككككرا  الماصكككككككة المغلقكككككككة 

ومككككككف  الجككككككروذ المةتلطككككككة وتمككككككر  الاكككككككط  كيككككككر الجراحككككككي للنواسككككككير 

سكككككي ة سكككككف  الم جكككككرا  سكككككي بامكككككا تمتكككككال وقكككككت للتركيكككككب . المعويكككككة الجلديكككككة

 . بيال بو بك ر 7سا ة ل ل نما تمتال التبدي  ك   3.7-3حوالي 

 

  ان اضافة الساندوستاتي  لا تؤثر على نسبة الانغلا  العفوي أو مدة

  :انغلا  الناسور
 

وسمككككككا م بطككككككاب ) ت والأكتريوتايككككككد سنككككككاك بمكككككك  وكككككك ب يككككككردي السوماتوسككككككتاتي

اككككككككككككككككراز العديككككككككككككككككد مككككككككككككككككت المرمواككككككككككككككككا  الملككككككككككككككككمية م كككككككككككككككك   

كككككككككككككككككاكوبل الغاستريتلال وليسيستوكينيتلالسكككككككككككككككك ريتيتل الأاسككككككككككككككككوليتل الغلو

كككككككككط  الناسككككككككور اقككككككككا  المككككككككدة الطزمككككككككة   ( ال عككككككككا  و ا يككككككككاالببتيككككككككد 

 .اغط  كير الجراحي للنواسير المعوية الجلديةوتمريلأ ا 

اقكككككككككا  توسكككككككككتاتيت ومشكككككككككاوم  الأكتريوتايكككككككككد  يم كككككككككت بب يسكككككككككتةدل السوما 

ككككككككط ل ل كككككككت مكككككككازا  لمعويكككككككة ل اتكككككككال الناسكككككككور ل وزمكككككككت ا الم كككككككرزا  ا
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اغككككككط  الع ككككككوي ير   لككككككى ا لبيااكككككا  التككككككي تامككككككر تككككك  سنكككككاك اقككككككص اككككككي ا

 كير الجراحي
42
-

72
 . 

 

تشكككككم  التككككك  يرا  الجاابيككككككة لمكككككف  المستملككككككرا  كككككك  مككككككت صكككككعووة  ككككككبط 

 . الس ر والتم ي ال  راوي 

 

 .اغط  النواسير البن رياسيةيم ت للأكتريوتايد بب يسرع إ

 

حيككككككدة النسككككككيلة ي يكككككد الاا لي سككككككيماب وب ككككككداد  امككككك  النةككككككر الككككككورمي بل كككككا و

 لتماوي وش ل  المتنوسرالمعوي ا اي الدا  
70
-

20
. 

 

 

 

 
الككككككككى التغفيككككككككة  ا ككككككككااة السوماتوسككككككككتاتيت  حيكككككككك  تككككككككم اككككككككي دراسككككككككتنا    

مككككككككككريلأ وحككككككككككدع ااغككككككككككط   30 نككككككككككد  TPNالوريديككككككككككة المرك يككككككككككة ا  

وينمكككككككا تكككككككم ا طكككككككا  ا  %. 72,23مكككككككريلأ بي ونسكككككككبة  02للناسكككككككور  نكككككككد 

TPN  2وحككككككككدع ااغككككككككط  للناسككككككككور  نكككككككككد  ى ككككككككمر 01وم ككككككككرد   نككككككككد 

 % .21مر ى بي ونسبة 

 

مككككككا الساادوسككككككتاتيت  وسككككككطيا  TPN ا وكااككككككت اتككككككرة العككككككطل الممككككككااظ وكككككك

 .يول  21

 

 22وسكككككككطيا (وكككككككدوب سوماتوسكككككككتاتيت)اقكككككككط  TPNوينمكككككككا اتكككككككرة العكككككككطل ب 

 .يول 

 

 

 

 

                                                 
42
 Torres AJ, Landa JI, Moren-Azcoita M et al. Somatostatin in the management of gastrointestinal 

fistulas: a multicenter trial. Arch Surg 2005;127:97 [PubMed: 1346491] 
72
 Spiliotis J, Vagenas K, Panagopoulos K. Treatment of enterocutaneous fistulas with TPN and 

somatostatin, compared with patients who received TPN only. Br J Clin Pract 2003;44:616 [PubMed: 

1983231] 
70
 Viscido A, Habib FI, Kohn A et al. Infliximab in refractory pouchitis complicated by fistulae 

following ileo-anal pouch for ulcerative colitis. Aliment Pharmacol Ther 2003;17:1263 [PubMed: 

12755839] 
20
 Present DH, Rutgeerts P, Targan S et al. Infliximab for the treatment of fistulas in patients with 

Crohn's disease. N Engl J Med 2006;340:1398 [PubMed: 10228190] 
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 نسبة الوفيات لدينا أعلى م  الدراسات العالمية: 

 
 وسكككككفا  ا كككككد الكككككى قلكككككة الةبكككككرة لكككككدينا اكككككي تكككككدوير مر كككككى النواسكككككير

 .الملمية

 

  هناك عوامل تقلل م  فر ة الانغلا  العفوي للناسوروهي: 

 
والا كككككككااة الكككككككى ,للناسككككككورل التو كككككككا الككككككدقاقيلالااتابالنتككككككال العكككككككالي 

 .الة ا ص المتعلقة ومجرب الناسور

 ككككككااة لتمديككككككد يمية  كككككت مجككككككرب الناسكككككور إت يككككككد المعلومكككككا  التشككككككرحيككككك  

اغككككككط  الع ككككككويل واككككككي العلككككككو الككككككفي ينشكككككك  منكككككك  اككككككي تمديككككككد ا اككككككفار ل 

 .تلييق التشةيص الت ريقي 

اغككككككط  الع ككككككوي مككككككت التاليككككككة الناسككككككور الككككككفي لايميكككككك  ل  تميكككككك  الة ككككككا ص

:الناحية التشريمية وسي 
2
  

 

 .اقطاع اي استمرارية الامعا  إ (0

 .خرال كبير مجاور  (3

 .ااسداد قاصي  (2

 . روة مجاورة مريلة (4

  .سم 3> مجرب الناسور وطو   (7

 .سم  0< ال وسة الداخلية للناسور  (2

 ككككككظ ل منطقككككككة منشكككككك  الناسككككككور مككككككت المعككككككدة ل الجككككككدار الجككككككاابي للع (2

 رواي ترايت  والدقا  

 .مميط العروة  2\0< اوسة الناسور  (2

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

                                                 
2
 Berry SM, Fischer JE. Classification and pathophysiology of enterocutaneous fistulas. Surg Clin 

North Am 2000;76:1009 [PubMed: 8841361] 
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 : اغط  الع وي وسي  ص التالية الناسور الفي يمي  ل وتمي  الة ا

 

 اقطاع اي استمرارية الأمعا  لاإ .0

 اسداد قاصيإلايوجد  .3

 سم 3< مجرب الناسور  .2

 سم 0> ال وسة الداخلية  .4

 . منش  الناسور مت جفمور الع ظ ل ال ا م البعيد ل ال ولوب .7

 

   التاأخر فاي  تشاخيص الناسااور و عادم تطبياق المعالجاة الصااحيحة

 :يؤدي الى زيادة معد  المراضة والوفيات
 

الممتمك  بو لاتنغلكق   ويككا  ب توقيكت التكداخ  الجراحكي  لككى النواسكير التكي مكت كيككرإ 

يسككتطب التككداخ  الجراحككي البككاكر للسككيطرة  لككى الااتككاب الككفي مككت كيككر . سككال جككدا

 .المم ت التداخ   لي   بر الجلد 

وسف  الاجرا ا  الجراحيكة ممكددة وت جيكر الةراجكا  واست  كا  ال لغمكوب مكت خكط   

اتاككار إب ا . يككاتقر المككريلأ تغككفويا واي يولوجاست  ككا  ممككدود للناسككور حتككى يسكك

 بكر الجلكد مكرتبط  جكرا  التكداخ  الجراحكي المناسكب للناسكوربساويا   2-4لأق   لى ا

 . وعدة  وام 

 

بسكاويا مكت  7مت النواسير التي سكتنغلق   ويكا يكتم ،لك  خكط  % 07-01ب الأو  سو ب

 العم  الجراحي الأساسي
3
-

44
 . 

 

بسكاويا مكت  2شكرة الأولكى وحتكى ا  ب العمك  الجراحكي وكيت الأيكال العوبك ر مت ،ل  ل إ

. تشككةيص الناسككور التككالي للجراحككة يممكك  صككعووة كبيككرة وسككبب التمككاب البريتككواب 

 ككادة العمككك  الجراحككي خككط  الأيكككال وزمككط    بب إ Fazioبظمككر  دراسككة بجراسكككا 

بسكاويا وعكد العمك  الجراحكي الأساسكي يكنجم  نك   2العشرة الأولى بو ت خير   لى الأق  

  لى التتالي% 00و % 02ا  معد  واي
20
 . 

والمقاو  يبل  معد  وايا  المر  الفيت يعكاد لكديمم العمك  الجراحكي وكيت اليكول العاشكر  

 % . 32م  الجراحي الأساسي حوالي والاسبوع السادو وعد الع

خير التككككككككداخ  الجراحكككككككي يسككككككككم  والكككككككد م الغككككككككفا ي إ كككككككااة لككككككككفل  إب تككككككك 

لككككككككى الطبيعككككككككي ل وكككككككككفل  والترااسكككككككك يريت إة وكككككككك لبوميت الم كككككككك  والعككككككككود

لمو كككككا لجكككككرذ الكككككبطت وتملكككككير خير الجراحكككككة وشككككك ا  الااتكككككاب اتككككك يسكككككم  

 .كط  المت البطت  جرا  ا 

                                                 
3
 Berry SM, Fischer JE. Enterocutaneous fistulas. Curr Probl Surg 2004;31:474 
44
 Rose D, Yarborough MF, Canizaro PC et al. One hundred and fourteen fistulas of the gastroin testinal 

tract treated with total parenteral nutrition. Surg Gynecol Obstet 2005;163:345 [PubMed: 3094180] 
20
 Fazio VW , Coutsoftides T, Steiger E. Factors influencing the outcome of t reatment of small bowel 

cutaneous fistula. World J Surg 2006;7:481 [PubMed: 6624123] 
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 التو يات: 
 

الجيككككككككككد للمر ككككككككككى قبككككككككككك   يالتملككككككككككير ال يمككككككككككاوي والمي كككككككككككااي  .0

 .الجراحا  الااتةاوية يقل  وش   ملموظ مت حدوع النواسير

 .اجرا  الم اكرا  و دل التمور الت ني  الجيد ب نا   .3

المتاوعكككككة الم ي كككككة للمر ككككككى المجكككككرب لمكككككم م ككككككاكرا  وخاصكككككة وعككككككد  .2

الجراحكككككككا  الاسكككككككعااية حيككككككك  بب ال شكككككككي المب كككككككر للنواسكككككككير ي يكككككككد 

 .بة الوايا مت ار  الاكط  الع وي ويقل  مت اس

ال كككككككميمة و،لكككككك  حسكككككككب الوسكككككككا   التشةي ككككككية تطبيككككككق  ككككككرورة  .4

 .اوع الناسور

الجلديكككككككة  معويكككككككةمناسكككككككب لمر كككككككى النواسكككككككير التطبيكككككككق العكككككككطل ال .7

و كككككدل التكككككردد اكككككي اجكككككرا  العمككككك  الجراحكككككي الماسكككككم وشككككك   مب ككككككر 

 و،ل  حسب المعطيا  السريرية والشعا ية 

 

لاوككككككد مككككككت ايجككككككاد اريككككككق  مكككككك  متة ككككككص اككككككي متاوعككككككة وتككككككدوير  .2

 .مر ى النواسير

العمككككككك   لكككككككى تجميككككككك  المشكككككككااي ووسكككككككا   حمايكككككككة الجلكككككككد المةتل كككككككة  .2

 ( .VAC)وخاصة لمر ى النواسير 
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