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 الرفحة عشهان الرهرة رقم الرهرة
 64 السجسهعات التجخيبية نعاجحالة حسل تهأم عشج إحجى  (1الرهرة)
 64 السجسهعات التجخيبية نعاجعشج إحجى  مفخدحالة حسل  (2الرهرة)
 67 السجسهعات التجخيبية نعاجالجخيبات صغيخة الحجم عمى مبيزي إحجى  (3الرهرة)
 69 السجسهعات التجخيبية نعاجالحجم عمى مبيزي إحجى  متهسظةالجخيبات  (4الرهرة)
 71 السجسهعات التجخيبية نعاجالحجم عمى مبيزي إحجى  كبيخةالجخيبات  (5الرهرة)
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  List of Abbreviations and Terrminologyوالسرظمحاتالاخترارات قائسة 

‌بنهغت انعربيتانًعُى ب‌بنهغت الإَكهيزيتانًعُى ب‌الاخخصبر

AI Artificial Insemination التمؿيح الرُشعي 

ARC Arcuate nucleus  الشػاة السقػسة 

BMP2 Bone morphogenetic proteins-2 2- البخوتيشات السػرفػجيشية العطسية 

BMP6 Bone morphogenetic proteins-6 6- البخوتيشات السػرفػجيشية العطسية 

cAMP Cyclic adenosine monophosphate 
أديشػسيغ أحادؼ الفػسفات  ʹ5,ʹ3

 الحمقي

CD4+ T- Lymphocytes 4+ 4 الخلبيا الميسفاوية التائية+ 

CD8+ T- Lymphocytes 8+ 8 الخلبيا الميسفاوية التائية+ 

CD8αα T- Lymphocytes 8+α  ألفا8الخلبيا الميسفاوية التائية+ 

CSF  Cerebrspinal fluid الداىل الجماغي الذػكي 

Cx43 Vacuole connection protein  43بخوتيغ الإتراؿ الفجػؼ 

D2R Dopamine receptor agonist مدتقبل الجوباميغ  ناىس 

DA Dopamina ىخمػف الجوباميغ 

eCG Equine chorionic gonadotropin مشذط السشاسل السذيسائي الخيمي 

EOPs  Opiate peptides ببتيجات أفيػنية السشذأ 

EOP Endogenous Opiate peptides البيبتيجات الأفيػنية الحاتية 

ERα  Estrogen receptor alpha مدتقبل ىخمػف الأستخوجيغ ألفا 

FGF2 Fibroblast growth factor  نسػ الخلبيا الميؽيةعامل 

FOS Fructooligosaccharides فخكتػز قميل الدكخ 

FSH Follicle-Stimulating Hormone اليخمػف السشذط لمجخيب 

FSHβ Follicle-Stimulating Hormoneβ اليخمػف السشذط لمجخيب بيتا 

GABA Y-Aminobutyric acid حسس غاما أميشػ بػتيخيظ 



 ن‌
 

GH Growth hormone ىخمػف الشسػ 

GnRH Gonadotropin-releasing hormone 
صات الغُجَدِ  اليخمػف السحخّر لسُشذِّ

 التَّشَاسُمِيَّة

hCG Human Chorionic Gonadotropin  مػجو السشاسل السذيسائي البذخؼ 

IGF1 Insulin-like growth factor 1  1-ىخمػف الشسػشبيو الأندػليغ 

Kiss1  Kisspeptin hormone1  1كدبيبتيغ ىخمػف 

Kiss1R Kisspeptin hormone receptor1  مدتقبل ىخمػف 

KNDy Kisspeptin,neurokinin B,and 
dynorphin neurons 

, βكدبيبتيغ, نػيخوكيشيغ عربػنات
 ديشػرفيغ

LH Luteinizing Hormone ىخمػف الإباضة 

MBH Medial Basal Hypothalamus  القاعجية الأنديةالػشاء مشصقة 

MUA Multiunit electrical activity ي متعجد الػحجاتئنذاط كيخبا 

NE Norepinephrine نػر إبيشفخيغ 

NEA Norepinephrine neurotransm.  نػر إبيشفخيغ الشاقل العربي 

NEA1 Norepinephrine neurotransm.-1  1-نػر إبيشفخيغ الشاقل العربي 

NK-B Neurokinin-B خوكيشيغيػ ن-B 

OVX Ovariectomy  استئراؿ مبايس 

OVX+Ewe Ovariectomy ewe استئراؿ مبايس نعجة 

PGE2 Prostaglandin E2 البخوستاغلبنجيغ E2 

PGF2α Prostaglandin F2α  البخوستاغلبنجيغF2α 

POA Preoptic area anterior الباحة أماـ البرخية 

PR Progesterone receptor  مدتقبل ىخمػف البخوجدتخوف 

RNA m Messenger ribonucleic acid الحسس الشػوؼ الخيبػزؼ السخساؿ 

RU486 Progesterone receptor agonists 
486 

 486ناىزات مدتقبل البخوجدتخوف 



 س‌
 

STAR Steroidogenic acute regulatory 
protein 

البخوتيغ التشطيسي الحاد السػلج 
 لمديتخوئيجات

TNFα Tumor necrosis factor alpha عامل نخخ الػرـ ألفا 

UPA Urokinase-type plasminogen 
activator نسط يػركيشاز مشذط البلبسسيشػجيغ 

VEGF Vascular endothelial growth factor عامل الشسػ الػعائي البصاني 

VMN Ventromedial hypothalamic nucleus  الشػاة الػشائية البصشية الأندية 

γδ+ T lymphocytes خلبيا لسفاوية تائية 
‌
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 السمخص

نحلبؿ بيجؼ تقميل الا محصة ديخ الحجخ التابعة لمييئة العامة لمبحػث العمسية الدراعيةفح البحث في نُ 

عشج  التمؿيح مغساعة  72بعج  GnRHبػ ػhCG  باستبجاؿ اليخمػف السحخض للئباضة السبكخ المػتيئيشي

التشاسل باستخجاـ  نعجة 38ؿ ػ الإباضة داخل مػسع تتوقّ  مػسع التشاسل وخارجو.داخل نعاج العػاس 

نعجة بإدخاؿ الإسفشجات السيبمية  40حُخّض الذبق عشج فأما خارج مػسع التشاسل  ,Ovsynchبخنامج 

بالتدامغ مع سحب الإسفشجات السيبمية في  eCGوحجة دولية مغ ىخمػف  650يػماً و حُقغ  14لسجة 

ساعة  52بعج  GnRHمل مغ ىخمػف  1.5بػ  الشعاجصباح اليػـ الخابع عذخ. حُخّضت الإباضة عشج 

ساعة مغ التمؿيح إلى  72ج عذػائياً بعج اوزعت الشع ,ساعة 16-12صشعياً بعج  الشعاجتالية لُقحت 

, GnRH Lecirelinإحجػ نطائخ مايكخوغخاـ  37.5ثلبث مجسػعات, حقشت السجسػعة الأولى بػ 

قشت بػ حُ و , وتُخكت السجسػعة الثالثة كذاىج hCGوحجة دولية مغ  1000وحقشت السجسػعة الثانية بػ 

, وحممت البلبزما GnRHبعج السعاممة بػ  يػمياً جسعت عيشات الجـ . NaClمل محمػؿ فيديػلػجي 1

وبعج  ,GnRHالسبايس عشج حقشة  شُخّرت الكػليدتخوؿ. -البخوجدتخوف  - الُأستخاديػؿ لسعخفة تخاكيد

الحسل بالأمػاج فػؽ الرػتية عبخ  شُخّز والأمػاج فػؽ الرػتيّة,  باستخجاـ جياز ساعة 84و 60

( P>0.05وحجسيا )لع يختمف عجد الجخيبات السبيزية . بعج التمؿيح الرشعي 35السدتؿيع في اليػـ 

لع , و (P>0.05)لع تتأثخ بجاية الذبق ومجتو بالسعاممة مػسع التشاسل داخل بيغ مجسػعات الجراسة. 

بيغ  والبخوجدتخوف والكػليدتخوؿ الُأستخاديػؿفي تخاكيد  (P>0.05)دجل أؼ اختلبفات كبيخة تُ 

عشج الشعاج ذات صفخ واضحاً التحمل السبكخ لمجدع الأ افالجراسة. ك خلبؿ فتخة الثلبثةسجسػعات ال

% 23.07% و 18.18% و 7.69بعج التمؿيح الرشعي وبمغ  6.24في اليػـ شػؿ فتخات الذبق الأ

% 81.82% و 92.31ارتفع معجؿ الحسل إلى . عمى التػالي NaClو  hCGو  GnRHفي مجسػعة 

. أما خارج مػسع % في مجسػعة الذاىج76.92عمى التػالي مقارنة بػ  hCGو  GnRHفي مجسػعتي 

عشج السجسػعات الحجع والستػسصة والكبيخة في أعجاد الجخيبات صغيخة  مع يُدجل فخؽ معشػؼ فالتشاسل 



 ف‌
 

سُجل وجػد جخيبات كبيخة في  .ساعة 48وبعج  24وبعج  eCG عشج حقغ( P>0.05)الثلبثة 

 عمى مجسػعتي( P<0.05)تفػقت مجسػعة الذاىج eCG. ساعة مغ حقغ 48السجسػعات الثلبثة بعج 

GnRH و hCG ساعة مغ السعاممة بيخمػف  24 بسعجؿ الشسػ الجخيبي بعج eCG بيشسا تلبشت ,

 GnRH مجسػعة نعاجتفػقت  .ساعة مغ الحقغ 48الفخوؽ الإحرائية بيغ السجسػعات الثلبثة بعج 

لع تُدجل دورات  hCG. الذاىج و تيمقارنة مع نطيخه عشج مجسػع (P>0.01) بحجع الجخيب الإباضي

وبمغت  (P>0.05)متقاربة  ىامعجلات الحسل عشجشبق قريخة عشج السجسػعات الثلبثة, وكانت 

  .التػاليوالذاىج عمى  hCG و GnRH % عشج مجسػعات91% و  85.71, 85.71

مغ التحمل السبكخ لمجدع  أثشاء مػسع التشاسل لمحجأكثخ فعالية في  افك GnRHَّ فأيُدتشتج مغ الجراسة 

 hCGولع يكغ استبجاؿ  ,مػسع التشاسلنعاج العػاس لاتطيخ دورات شبق قريخة خارج َّ إف , والأصفخ

 كعامل محخض للئباضة مججياً ولا يشرح بو. GnRHبػ 

مػسع  - نعاج العػاس – تحمل الجدع الأصفخ - - GnRH hCG – Ovsynchالكمسات السفتاحية: 

 التشاسل 
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 Introduction السقجمة

مػسػػع التشاسػػل أو خارجػػو, يتبعػػو  داخػػلتعتسػػج إدارة التشاسػػل عشػػج الغػػشع عمػػى تػقيػػت الذػػبق أو تحخيزػػو 

( البخوجدػػػػتػجيشات البخوجدػػػػتخوف )أو أحػػػػج مثيلبتػػػػو الرػػػػشعيةيُدػػػػتخجـ لػػػػحلظ  .صػػػػشعيتمؿػػػػيح شبيعػػػػي أو 

لاتػػؤدؼ ىػػحه البػػخامج إلػػى  (.2012,وزمػػلبؤه Abecia)  eCGنػػاً بالسذػػاركة مػػع البخوسػػتاغلبنجيغ وأحيا

( مسػا يػؤثخ فػي إمكانيػة إجػخاء التمؿػيح الرػشعي 2008, وزمػلبؤه (Barrett باضػة بذػكل فعػاؿالإمدامشػة 

السعاممػة السصػلػة بالبخوجدػتاجيغ تدػبب انخفػاض َّ كسا إف ,(2002وزملبؤه,  Thatcherفي وقت محجد)

وتخخشػػػػػػػػات فػػػػػػػػي أندػػػػػػػػجة  (,2001 وزمػػػػػػػػلبؤه, Vinoles؛ Ababneh, 2008و Husienالخرػػػػػػػػػبة )

 (.2008وزملبؤه,  Holtz) AIولابج مغ مخاؾبة الذبق قبل تصبيق التمؿيح الرشعي  ,السيبل

 البقخعشج  (Ovsynch) Ovulation Synchronizationبعج اقتخاح بخنامج تػقيت الإباضة 

(Pursley  ,1995وزملبؤه ),التمؿيح الرشعي  تصبيق وأصبح  لع يعج ىشاؾ حاجة لسخاؾبة الذبق

Artificial Insemination (AI)  في وقت محجد بالشدبة لجخعةGnRH ىحا َّ فأو تبيغ لاحقاً  ,الثانية

تصبيق  إلا أنو سُجل بعج .(2008وزملبؤه,  Holtzالسجتخات الرغيخة ) عمىالبخنامج يسكغ تصبيقو 

البخنامج آنف الحكخ معجلات متبايشة مغ حالات التحمل المػتيئيشي السبكخ, والتي بجورىا خفزت مغ 

 معجلات الحسل.

خارج  GnRH Gonadotropin- releasing Hormoneالسعاممة بالبخوجدتخوف وَّ فأتبيغ 

ل جدع أصفخ فعّاؿ وتصػرىا وحجوث الإباضة وتذك السبيزية ؤدؼ إلى نسػ الجخيباتتمػسع التشاسل 

 ؛1984 وزملبؤه, Wright) التشاسلوضيؽياً تساماً كسا ىي الحاؿ عشج الشعاج داخل مػسع 

التي حُخض الذبق  الشعاجكبيخ في معجؿ الحسل عشج  (. سُجل تبايغ1982وزملبؤه,   Mcleod؛1983

%, ولعل تبايغ وقت إجخاء التمؿيح الرشعي يُعج أىع أسباب ىحا 70-22عشجىا خارج مػسع التشاسل بمغ 

(, 2001وزملبؤه,  Karagiannidis؛  2007وزملبؤه,  Moeini؛ 2013وزملبؤه,  Kayaالتبايغ )

 بايشات.الت تمظيؤدؼ تحخيس الإباضة إلى الحج مغ  أفه الحالات يسكغ وفي مثل ىح
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 ,لمحج مغ الفقج السبكخ للؤجشة عشج الغشع والبقخ نتيجة تحمل الجدع الأصفخ عجة اتبعت شخائق 

وزملبؤه,  Nephew؛ 1994وزملبؤه,  Beckالتمؿيح )بعج  14-10 بيغ الأياـ GnRHمشيا حقغ 

ف قبل الإباضة إذ إنو (, أو البخوجدتخو 1985 ,وزملبؤهFuKui ؛ 1992وزملبؤه,  Peters؛ 1994

يُثبط مدتؿبلبت الأوكدي تػسيغ في بصانة الخحع ويحج بالتالي مغ استجابة الخحع للؤوكدي تػسيغ 

  .(1998وزملبؤه,  Leyva) PGF2αلإفخاز 

 Human Chorionic Gonadotropin شُػرت شخائق بجيمة لديادة معجؿ الحسل بحقغ

 Gomez-Brunetالجدع الأصفخ )في مخحمة مبكخة مغ تصػر  hCG)اليخمػف السذيسائي البذخؼ( 

(, إذ يداعج ىحا اليخمػف عمى نزج البػيزة وحجوث 1999 وزملبؤه, Ishida؛ 2007وزملبؤه, 

؛ 2003وزملبؤه,  Khan)نفدو  LH )ىخمػف المػتشة( Lutenizing Hormoneتأثيخ الإباضة ولو 

Schmitt  ,وزملبؤهb1996 )في تصػر الجدع الأصفخ وزيادة إفخاز البخوجدتخوف والحفاظ عمى  ويديع

 Kittok ؛ 1994وزملبؤه,  Nephew؛  2001وزملبؤه,  Fukui؛  2011وزملبؤه,  Aslanالأجشة )

, كسا يؤدؼ إلى زيادة GnRHتجفق الجـ في الجدع الأصفخ أكثخ بكثيخ مغ  (, وزيادة1983وزملبؤه, 

(, ويؤثخ 1994وزملبؤه,  Nephewويسشع انحلبؿ الجدع الأصفخ ) IFNtإفخاز إنتخو فيخوف تاو 

تؤدؼ  أف(, ويسكغ Kuran ,2004و Cam) GnRHإيجابياً في حيػية الجشيغ برػرة أفزل مغ 

% عشج 100بو بالتدامغ مع سحب الإسفشجات السيبمية خارج السػسع إلى رفع ندبة الحسل إلى السعاممة 

 وزملبؤه, Kayaالخحع )جدتخوف مغ الجدع الأصفخ وزيادة إفخازات نتيجة زيادة إفخاز البخو  الشعاج

 (. 1994وزملبؤه,  Nephew؛ Kuran ,2004و Cam ؛2013

وىي آلية تصػر الجخيبات  في الجيشاميكية الجخيبية GnRHأو   hCGتأثيخفي ىحا البحث  دُرس

: الآتيةمغ الفرػؿ  كلبً وقج تشاوؿ  ,ومعجؿ الحسل بعج تػقيت الإباضة عشج نعاج العػاس السبيزية

تدميط الزػء عمى أىع الجراسات السخجعية في وصف دورة الذبق والتشاسل عشج  الفرل الأولتزسغ 

تػضيح في ىحا الفرل  وتعالشعاج واليخمػنات التي تجخل في عسمية التشاسل وسمػؾ الذبق عشج الشعاج, 
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ماغ والغجة الشخامية والسبيس والخحع التي آلية التجاخلبت الفيديػلػجية والتشديق بيغ اليخمػنات والج

تحجث دورة الذبق, وتزسغ ىحا الفرل أيزاً الجراسات السخجعية الخاصة بآلية الجيشاميكية الجخيبية 

في ىحا الفرل  ذُكخوحجوث الإباضة واليخمػنات التي تجخل بيحه الآلية وتخاكيدىا, فزلًب عغ ذلظ, 

الدمبية الارتجاعية وتشطيع إفخازىسا وآلية عسميسا والآلية  لُأستخاديػؿاوالخئيدي لمبخوجدتخوف و  السيعالجور 

ليسا والتحكع اليخمػني والعربي بدمػؾ الذبق والإباضة عشج الشعاج, كسا سُمط الزػء في ىحا الفرل 

عمى كيؽية تصػر الجدع الأصفخ واليخمػنات التي تتحكع في ذلظ, بالإضافة إلى التجاخلبت الفيديػلػجية 

في ذلظ, وذكخ في  PGF2αنحلبؿ المػتيئيشي( ودور خمػنات التي تؤدؼ إلى تجىػره أو مايدسى )الالمي

نياية الفرل الجراسات السخجعية الخاصة بالتشطيع السػسسي لجورة الذبق والآليات اليخمػنية والعربية 

 التي تجخل في ذلظ. ومطاىخ الدمػؾ الجشدي

 الغشعتشفيح البحث وتكػيغ قصيع اف وأدواتو مغ حيث مكمشاىج البحث  الفرل الثانيفي  ذُكخ

حدب نػع السعاممة اليخمػنية داخل مػسع التشاسل وخارجو, كسا ذكخت  وتػزيع الشعاجوترسيع التجخبة 

الجخعات السدتخجمة وأوقات  وفي بخنامج تحخيس الإباضة داخل السػسع  استُخجمتاليخمػنات التي 

ىحا الفرل تقشية تحخيس الذبق خارج مػسع التشاسل باستخجاـ الإسفشجات السيبمية  تزسغ ايزاً حقشيا, 

بعج مخاؾبة الذبق  التي شبقتالتمؿيح الرشعي  وشخيقةواليخمػنات التي استخجمت في تحخيس الإباضة, 

 عشج الشعاج داخل مػسع التشاسل وخارجو, وذكخ أيزاً في ىحا الفرل شخيقة سحب عيشات الجـ ومجاولتو

والأجيدة التي استخجمت  ,والبخوجدتخوف  الُأستخاديػؿىخمػف و الكػليدتخوؿ لتحجيج تخكيد وشخيقة تحميميا 

 الفحز السبيزي وتذخيز الحسل داخل مػسع التشاسل وخارجو. اُجخؼ وكيف  ,ليحا الغخض

في تقميل حجوث دورات الذبق  GnRHأو hCGمقارنة السعاممة بػ  الفرل الثالثبيشت الشتائج في 

القريخة بيغ السجسػعات داخل مػسع التشاسل وتأثيخىا في الجيشاميكية الجخيبية وندبة الحسل, ومقارنة 

رتباط بيغ والبخوجدتخوف بيغ السجسػعات الثلبثة وعلبقة الا الُأستخاديػؿىخمػف و الكػليدتيخوؿ تخاكيد 
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مغ حيث  ةحا الفرل نتائج السقارنات بيغ السجسػعات الثلبثوالكػليدتيخوؿ, كسا ذكخ في ى الُأستخاديػؿ

 ومقارنتيا بشتائج الأبحاث الدابقة. ,وندبة الحسل ,ومعجؿ الشسػ الجخيبي ,وأقصارىا ,أعجاد الجخيبات

مغ حيث إلييا في ىحه الجراسة تع التػصل أىع الاستشتاجات وفق الشتائج التي  الفرل الخابع تزسغ

زيادة ندبة  ومغ ثع ,في الحج مغ حجوث دورات الذبق القريخة GnRHأو hCGتأثيخ السعاممة بػ 

 وأىع السقتخحات بالإضافة إلى الخاتسة., وخارجو الحسل عشج الشعاج داخل مػسع التشاسل

 أىسية البحث

 AIمغ السسكغ تصبيق  أصبح  Ovsynchاستخجاـ بخنامج تػقيت الإباضة بتكسغ أىسية ىحا البحث أنو 

استخجاـ ىخمػف َّ فأالثانية دوف الحاجة إلى مخاؾبة الذبق, و  GnRHفي وقت محجد بالشدبة لجخعة 

hCG  أوGnRH  حجوث التحمل المػتيئيشي السبكخ )دورات الذبق القريخة( وازدياد يقمل مغ حالات

 معجلات الحسل عشج الشعاج.

 أىجاف البحث

ىػػػجفت الجراسػػػة الحاليػػػة إلػػػى اختبػػػار إمكانيػػػة تخؽػػػيس حػػػجوث دورات الذػػػبق القرػػػيخة عشػػػج نعػػػاج العػػػػاس 

واختبػػػخ بيػػػحا الخرػػػػص فعاليػػػة , داخػػػل مػسػػػع التشاسػػػل Ovsynchالسعاممػػػة ببخنػػػامج تػقيػػػت الإباضػػػة 

GnRH أو hCG  لمػػػتخمز مػػػغ دورىػػػا فػػػي سمدػػػمة  السػسػػػع وخارجػػػوفػػػي أثشػػػاء  سػػػاعة72بعػػػج التمؿػػػيح بػػػػ

والبخوجدػتخوف وعلبقتيػا بسعػجؿ الحسػل,  الُأسػتخاديػؿ تخكيػد و, العػامل السؤدية إلى تحمل الجدػع الأصػفخ

 .الُأستخاديػؿ إضافة إلى تحجيج العلبقة بيغ الكػليدتخوؿ وكل مغ البخوجدتخوف و 
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 :إيقاعيغ مسيديغتستاز أنساط الػضيفة التشاسمية عشج الشعجة بديصخة 

حػالي َّ أفيػماً, وتعجّ ىحه السجةّ ثابتة بذكل ممحػظ بحيث  17-16الأوؿ: دورة الذبق التي يبمغ شػليا  -

يػماً  19-14تطيخ دورات شبق ضسغ السجػ الصبيعي الحؼ يتخواح بيغ  الشعاج% مغ  95

(Epstein ,1985 .)ولكغ  ,لبفات في شػؿ دورة الذبق بيغ الدلبلات مع تقجـ العسختػجج بعس الاخت

  .ىحه الاختلبفات صغيخة ندبياً )يػٌـ واحج تقخيباً(

 الغشعإذ تحجث دورات الذبق الصبيعية عشج معطع سلبلات  ,الجورة الدشػية لمشذاط السبيزيالثاني:  -

)مػسع  (, في الخخيف والذتاء2011 وزملبؤه, Faiglالإضاءة )بالتدامغ مع انخفاض عجد ساعات 

 ,التشاسل( في السشاشق الباردة وتتػقف في الخبيع والريف )مػسع الدكػف(. مغ وجية نطخ تصػرية

تزسغ ىحه السجة السحجدة لمخرػبة أف تػلج الحسلبف في الخبيع عشجما تكػف الطخوؼ البيئة مػاتية 

َّ إذ إف ,ذبق تختمف الأنساط التشاسمية الفرمية اختلبفاً كبيخاً . عمى الشؿيس مغ ثبات شػؿ دورة اللمخعاية

السخيشػ  نعاجبيشسا تطيخ  ,داخل مػسع التشاسلالجبمية البجائية تطيخ دورة شبق واحجة  الغشعبعس 

ىحا التبايغ يعكذ البيئة َّ يبجو أف (.4199وزملبؤه,  Beck) مػسع التشاسلدورات شبق عجة في أثشاء 

 فالدلبلات التي نذأت في ضخوؼ قاسية تستاز بسػسع تشاسل أقرخ ,فييا الدلبلاتالتي شُػّرت 

(Hafez وHafez, 2000يجب الأخح بالحدباف أف .) َّ ىحه الاختلبفات بيغ الدلبلات بخرػص

السػسسية تعكذ الاختلبفات في درجة نذاط السبيس في أثشاء الخبيع والريف. يسثل حجوث الإباضة أو 

اصل في الػضيفة السبيزية. تعج ىحه الاختلبفات في الخرػبة واضحة حتى عشج الشعاج غيابيا الحج الف

القادرة عمى التشاسل عمى مجار الدشة, وكحلظ عشج سلبلات مػسسية التشاسل يحجث نذاط مبيزي )تصػر 

 جخيبي( شػؿ فتخات الدكػف.

الإباضة التمقائية مغ حيث تساثل دورة الذبق عشج الشعاج نطيختيا عشج الأنػاع الأخخػ ذات 

وجػد شػر جخيبي وآخخ لػتيئيشي, ويستاز الصػر الجخيبي بأنو أقرخ ندبياً مقارنةً مع نطيخه عشج 

العربية التي  –الآليات اليخمػنية َّ ولحلظ ليذ مدتغخباً أف(, 2006 ,وزملبؤه Rajkovic)الخئيديات
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لشػاحي لشطيختيا عشج الخئيديات تتحكع في دورات الذبق عشج الشعاج مساثمة في كثيخ مغ ا

تحجياً إضاؼياً  الغشعالتشاسمية عشج  . ولكغ تسثل مػسسية الػضيفة(2010وزملبؤه,  Pineda)والجخذ

وعلبقة فارقة مسيدة, إذ تحجث دورات الذبق عشج الشعاج كشتيجة لتفاعل مشدق لكل مغ الجماغ والغجة 

الحؼ يحجث  ,الجورة يجب تحميل الاتراؿ بيغ ىحه الأندجةالشخامية والسبيس والخحع. لفيع التحكع بيحه 

 إلى حجٍ كبيخ عبخ سبعة ىخمػنات:

 السفخز مغ الػشاء. GnRHاليخمػف السصمق لسػجية الغجد التشاسمية  .1

 مغ الفز الأمامي مغ الغجة الشخامية. FSHو اليخمػف السشبو لمجخيب  LHاليخمػف السمػتغ  .2

 والبخوجدتخوف مغ السبيس.الُأستخاديػؿ والإنيبيغ  .3

4. PGF2α .مغ الخحع والجدع الأصفخ 

 يجب الأخح بالحدباف عامميغ ذوؼ أىسية قرػػ: ,عشج تحميل التجاخلبت الفيديػلػجية ليحه اليخمػنات

الأوؿ: حتى يكػف ليخمػف معيغ أىسية في تشطيع دورية السبيس يجب أف يػجج بتخاكيد فيديػلػجية تفػؽ  -

 العتبة.

تحجث تغيخات في تخاكيد ىحه اليخمػنات الجائمة وفق تدمدل محجد في أوقات يسكغ التشبؤ بيا الثاني:  -

دراسة العلبقة السؤقتة بيغ اثشيغ مغ اليخمػنات تعصي إشارة َّ في أثشاء دورة الذبق, ونتيجة لحلظ فإف

 مفيجة لمعلبقة الدببية بيشيسا.

 وصف دورة الذبق عشج الشعجة 1-1

أياـ وآخخ  3-2إلى شػر جخيبي يبمغ شػلو  ,يػماً  17-16ذبق التي يبمغ شػليا يسكغ تقديع دورة ال

يػماً. تعج الإباضة ىي الحج الفاصل بيغ الصػر الجخيبي والصػر المػتيئيشي  14-13لػتيئيشي يبمغ شػلو 

تحمل اكتساؿ الَّ الانتقاؿ مغ الصػر المػتيئيشي إلى الصػر الجخيبي التالي أشػؿ قميلًب لإفَّ ويبجو أف

ولكغ  ,المػتيئيشي, يتصمب وقتاً. ونطخاً لكػنيا دورة  يسكغ لمسخء أف يبجأ نطخياً مغ أؼ نقصة في وصفيا

ة السطيخية الخارجية الػحيجة لجورة الذبق عشج الشعجة )يسكغ مخاقبتو مشالسا أف سمػؾ الذبق ىػ العلب
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لذبق لتحجيج بجء حػادث الجورة ة مدودة بأدوات تعميع( تدتخجـ بجاية اببديػلة عغ شخيق كباش مخر

 مغ دورة الذبق. 0اليػـ الأوؿ مغ الذبق ىػ اليػـ َّ وقج اتفق عمى أف

 سمهك الذبق 1-1-1
 القبػؿ. –السيل  –يشقدع سمػؾ الذبق إلى ثلبثة أنذصة مسيدة: الانجحاب 

 الانجحاب: يذيخ إلى الخرائز والدمػكيات التي تجعل الشعجة تشجحب لمكبر. -

 التي تجعل  الشعجة تبحث عغ الكبر بشذاط.السيل: يتزسغ الأنذصة  -

 Fabre)والػقػؼ مكانيا دوف أف تتقجـ القبػؿ: يتزسغ سساح الشعجة لمكبر لمقفد عمييا  -

 (.Martin, 1991aو  Fabre؛ Gelez, 2007و

( 2011 ,وزملبؤه Papargirisبالخغع مغ إمكانية تحجيج الانجحاب ضسغ الطخوؼ التجخيبية )

إلا أنو مغ الرعب ملبحطة السيػؿ عشج الشعاج في ضل الطخوؼ الصبيعية. لحلظ فإنو عادة ما تُرشّف 

كديادة في الشذاط الحخكي في بجاية الذبق, ويسكغ أف يخافقو تحخيظ الحيل  ةتحت "القبػؿ". السيػؿ واضح

إذ يقػـ بػكد  ,اقتخابو )عشج الأنػاع ذات الحيل(, كسا تشطخ الشعجة فػؽ كتفيا بحثاً عغ الكبر عشج

 الخاصخة و/أو السشصقة غيخ التشاسمية.

يعج القبػؿ السؤشخ الأكثخ شيػعاً لخصج سمػؾ الذبق ويتزسغ ببداشة الػقػؼ أثشاء التمؿيح 

الحؼ يكػف قريخاً ندبياً, وعادةً ما يمقح الكبر الشعجة مخات عجة في أثشاء مجة شبق واحجة. يدتسخ 

ولكغ يسكغ تخؽيس مجتو عغ شخيق الاتراؿ السدتسخ مع  عةسا 36 -24سمػؾ الذبق في الشعاج 

الإباضية, وتحجث  LH(. تقتخف بجاية الذبق مع مػجة 2006 ,وزملبؤه Chemineau) الحكػر

 (.Robertson, 1970ساعة ) 30-24الإباضة في الستػسط بعج بجاية سمػؾ الذبق بػ 
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 الغجة الشخامية –الهطاء  1-2

 LHو GnRHنساذج  1-2-1

 ٍّالشخامي عشج الشعاج مغ الحرػؿ عمى كع –في الجـ البابي  GnRHمكشت السقجرة عمى رصج إفخاز 

الجاخمي وتشطيسو يشجر وجػده عشج حيػاف  GnRHوافخ مغ السعمػمات عغ الشساذج الصبيعية لإفخاز 

في  LHاز . يػجج نسػذجاف لإفخ LHوإفخاز  GnRHآخخ. أضيخت ىحه البيانات وجػد ارتباط وثيق بيغ 

فيُشطسيسا بآليات ارتجاعية  GnRHالشعجة كسا ىي الحاؿ في أنػاع ثجيية أخخػ, يتشاغساف مع إفخاز 

الحؼ يشطسو تأثيخات الآلية -السشذط  LHمختمفة ويتحكساف بسختمف نػاحي وضيفة السبيس. يحجث إفخاز 

مشخفزة شػاؿ الجورة, ولكشو عمى شكل نساذج ذبحبية بسدتػيات  -الارتجاعية الدمبية ليخمػنات السبيس

في أواخخ السخحمة  LHيعج ميساً في تكػيغ ستيخويج السبيس. تبتجؼء تخاكيد الُأستخاديػؿ السختفعة مػجة 

الجخيبية التي تدبب الإباضة وتذكل الجدع الأصفخ. تؤثخ الآلية الارتجاعية الدمبية والإيجابية 

  .(1977 ,وزملبؤه Hauger)ػاءليخمػنات السبيس في الػشاء والشخامية عمى حجٍ س

في أثشاء دورة الذبق عكدياً مع وضيفة الجدع الأصفخ, لحلظ  LHيختبط الإفخاز القاعجؼ لػ 

مع ازدياد إفخاز البخوجدتخوف مغ الجدع الأصفخ ويدتسخ مشخفزاً  9-1مغ اليػـ  LHيشخفس تخكيد 

 ,وزملبؤه Karschثع يدداد في أثشاء السخحمة الجخيبية بعج انحلبؿ الجدع الأصفخ ) 14حتى اليػـ 

َّ (. تججر الإشارة إلى أنو عشجما يؤخح الستػسط كل ساعات عجة, فإف1977 ,وزملبؤهHauger ؛ 1979

؛  1992 ,وزملبؤه Moenterقج لا يختمف بذكل ممحػظ خلبؿ الجورة ) GnRHالإفخاز القاعجؼ 

Moenter ولكغ ىحه الستػسصات تحجب التبايغ السمحػظ في نسط التحخيخ الحبحبي 1991 ,وزملبؤه ,)

مختفعة ذات تكخار مشخفس,  GnRHترف الصػر المػتيئيشي ذبحبات . يلبحع في أثشاء مشGnRHلػ 

 1991 ,وزملبؤهMoenter وبعج تحمل الجدع الأصفخ يلبحع زيادة تكخار الحبحبات وانخفاض ارتفاعيا )

َّ لحلظ فإف ,LHذبحبات  تذكلتؤدؼ إلى  GnRHذبحبات َّ (. ونطخاً لإف1987 ,وزملبؤه Clarke؛ 

أؼ إنو يكػف مختفعاً في الجدء الأوؿ مغ الجورة , نفدو GnRHيكػف لو نسط  LHتكخار ذبحبات 
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وبحلظ , ويشخفس إلى أدنى مدتػػ في أواخخ الصػر المػتئيشي ثع يدداد باستسخار في أثشاء الصػر الجخيبي

 في أثشاء دورة الذبق. )وليذ بارتفاعيا( LHيختبط بتكخارات ذبحبات  LHمتػسط تخكيد َّ فإف

بدخعة  LHخلبؿ مجة قريخة مغ الشخامية. تختفع تخاكيد  LHتجفقاً ضخساً مغ  LHتسثل مػجة 

مخة, ومغ  100-50ساعات إلى ذروتيا التي تكػف أعمى مغ السدتػيات القاعجية بػ  8-4في غزػف 

عادة بعج ابتجاء  LHساعة وتلبحع مػجة  12 نحػثع تشخفس بالدخعة نفديا بحيث تدتسخ السػجة 

 26-22والإباضة ) LH(, ويبمغ الفاصل الدمشي بيغ مػجة Gelez ,2007و Fabreالذبق )سمػؾ 

ضعفاً في معجؿ إفخاز  40-20وتػجج في الػقت نفدو زيادة  ,ساعة( وتكػف ثابتة بذكل ممحػظ

GnRH (Moenter 1991 ,وزملبؤه) . وىحا يعكذ التغيخ في نسط إفخازGnRH  مغ الشػبي إلى

 GnRH(. تحجث ىحه التغيخات تجريجياً إذ تبجأ بديادة إفخاز 1992 ,وزملبؤه Moenterالشسط السدتسخ )

, ومغ ثع التحخيخ GnRHبيغ الحبحبات وارتفاع ذبحبة  GnRHبيغ الحبحبات تمييا زيادة في إفخاز 

(. عمى الخغع 1992 ,وزملبؤه Moenter؛  1995a ,وزملبؤه Evansالسدتسخ في أثشاء ذروة الإفخاز )

 GnRHإفخاز َّ تكػف متدامشة ندبياً إلا أف LH و GnRHالسخاحل الأولية لمسػجة الإباضية مغ َّ مغ أف

 (.1991 ,وزملبؤه Moenter) LHالسختفع يُحافع عميو لداعات عجة بعج إنياء مػجة 

 FSH اليخمهن السشذط لمجخيب -1-2-2

 LHفي اليػـ الحؼ يدبق مػجة  السدتػػ القاعجؼفي أثشاء السخحمة الجخيبية إلى  FSHتشخفس تخاكيد 

(. 1981a ,وزملبؤهGoodman  ؛ 1997 ,وزملبؤهSouza ؛  1998 ,وزملبؤه Knightالإباضية )

إلى أدنى مدتػػ في  LHبالتػازؼ مع  FSHوتشخفس تخاكيد  LHمتدامشة مع مػجة  FSHتػجج مػجة 

 -20لترل إلى ذروة ثانية بعج  FSHساعة بعج السػجة قبل الإباضة. تدداد مدتػيات  12 -8أثشاء 

ساعة. تلبحع زيادة تجريجية في  48-36ويتبعيا انخفاض شجيج ثافٍ بيغ  ,ساعة مغ الحروة الأولى 28

 ,وزملبؤه Knight؛ 1998 ,وزملبؤه Souzaمغ الصػر المػتيئيشي ) 6-4في اليػـ  FSHتخاكيد 

( وىي تختبط مع السػجة الثانية مغ التصػر الجخيبي. كسا تلبحع 1997 ,وزملبؤهSouza ؛  1998
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أياـ في أثشاء الصػر المػتيئيشي, كل  6-3تدتسخ حػالي يػـ واحج تحجث كل  FSHزيادات صغيخة في  

 (.1998 ,وزملبؤهSouza  ؛2010b ,وزملبؤه Toosiمشيا تدبق مػجةَ تصػرٍ جخيبي )

 السبيض 1-3

 الجيشاميكية الجخيبية  1-3-1

 75اليػـ  نحػيبجأ تذكل الجخيبات البَجْئية في الحباؿ حاممة البيس بالقخب مغ قذخة ولب مبيس الجشيغ 

ويتدامغ ذلظ مع الػصػؿ إلى الأعجاد القرػػ مغ الخلبيا السشتذة في مبيس الجشيغ.  ,مغ الحسل

يتألف كل جخيب بَجْئي في البجاية مغ الخمية البيزية وتحيط بيا شبقة واحجة مغ الخلبيا الحبيبية التي 

يبية مغ تشذأ الخلبيا الحب ,يكػف عجدىا متغيخاً مغ جخيب لآخخ ولكغ تختبط مع قصخ الخمية البيزية

شميعة الخلبيا الحبيبية التي تشذأ أساساً مغ الطيارة الدصحية لمسبيس الشامي وتتجسع الخلبيا البيزية 

 ,وزملبؤه Sawyerقبل أف تتخاجع ىحه الحباؿ ) origerous cordsضسغ الحباؿ حاممة البيس 

مػت الخلبيا  مغ الحسل عغ شخيق 90% مغ الخلبيا السشتذة في اليػـ 75(. تفقج أكثخ مغ 2002

جخيب بجئي تكػف أعجاد الجخيبات الغارية  300000 -40000السبخمج. تحتػؼ مبايس الرغيخة عمى 

ا قبل البمػغ مع عجـ وجػد مػجات جخيبية واضحة تيفي الفصائع مختفعة عشج الػلادة تتحبحب في أثشاء مج

ػجة الجخيبية عمى أساس (. يسكغ تحجيج الس2003 ,وزملبؤه Rawlings) FSHأو ارتباط مع تخاكيد 

(. تتخاوح أعجاد Evans ,2003مع ) 5مع وتشسػ إلى ما لا يقل عغ 3الجخيبات التي تبدع بقصخ 

يتجاخل بعزيا أحياناً وتشذأ الجخيبات  ,السػجات بحدب بعس الجراسات بيغ اثشتيغ وست مػجات

( بعزيا يبجأ 1999 ,ملبؤهوز  Bartlewskiالإباضية مغ السػجات ما قبل الأخيخة والسػجات الأخيخة )

(. تججر 1996, وزملبؤه Johnsonمغ الجورة ) 14أو قج يتأخخ إلى اليػـ  9مغ وقت مبكخ في اليػـ 

 Seekalluمػجات ) 4أو  3شػؿ دورة الذبق لع يختمف سػاء كاف عجد السػجات َّ الإشارة إلى أف

مػجات أشػؿ مغ نطيخاتيا ث الثلبالتي تكػف فييا الجورات ذات  البقخ( عمى عكذ 2010 ,وزملبؤه

 FSHكل مػجة جخيبية يدبقيا زيادة مؤقتة في تخاكيد َّ ذات السػجتيغ. تبيغ نتيجة التحاليل اليخمػنية أف
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(Toosi 2010, وزملبؤهb؛  GoodmanوInskeep, 2006؛ Bartlewski ؛1999 ,وزملبؤه 

Souza التجشيج في السجسػعة الشامية يتصمب وجػد قميل مغ َّ ( وأف1998 ,وزملبؤهLH تدتسخ .

( لكغ 2010 ,وزملبؤه Seekalluالسػجات الجخيبية في أثشاء مخاحل الدكػف وتكػف مػجػدة غالباً )

وكسا ىي الحاؿ في الصػر المػتيئيشي  ,FSH( مقتخنة بديادات في 1996 ,وزملبؤه Souzaليذ دائساً )

. يُعّج (2010 ,وزملبؤه Seekallu) FSHضخورؼ لتجشيج الجخيبات بػ  LHوجػد قميل مغ َّ يبجو أف

في بالسذاىجات اف عمى الخغع مغ أنيسا مجعس الشعاجلتػصيف في صعب ا انتخاب الجخيب أو سيادتو

 Lopez-Sebastian ؛2003 ,وزملبؤه ؛2003 ,وزملبؤه Duggavathi)الجخيبي الصػر أثشاء 

مرصمح الإباضة السحتسمة ىػ مرصمح أفزل مغ الانتخاب أو الديادة َّ (. يعتقج أف1997 ,وزملبؤه

مبجأ الديادة الجخيبية عشج َّ (, وأف2011 ,وزملبؤه Scaramuzzi) لأكثخ الجخيبات تقجماً في التصػر

(. يجب التشػيو إلى أنو في العجيج مغ 2010a ,وزملبؤه Toosiالشعجة أصبح مؤخخاً مػضع تداؤؿ )

 تشتج ندبة كبيخة مغ الشعاج التػائع. الغشعسلبلات 

مجػ أوسع مغ الأياـ مقارنة بالشعاج  خلبؿفي الشعاج ذات التػائع تطيخ الجخيبات الإباضية 

تق الجخيبات الإباضة التػأمية ما ىي في الػاقع إلا نتيجة لانخفاض ر َّ ويبجو أف ,ذات الإباضة السفخدة

وىحا يتػافق مع حجوث الإباضة مغ كل  ,(1996 ,وزملبؤه Landauالرغيخة والكبيخة عمى حجٍ سػاء )

بسعشى أنو يُحتفع بالجخيبات الأكبخ في السػجة قبل الأخيخة , مغ السػجات الشيائية وماقبل الشيائية

ىشاؾ جخيبات َّ والجخيبات الأصغخ في السػجة الشيائية كي تشسػ إلى الحجع السصمػب للئباضة. لػحع أف

أكثخ في السػجة ما قبل الأخيخة تحجث فييا إباضة عشج سلبلات الشعاج مع انخفاض البخوجدتخوف 

(. سجمت أكثخ حالات التحػؿ الجخيبي 1999 ,وزملبؤه Bartlewski) LHوتػاتخ أكبخ مغ ذبحبات 

 7السخيشػ دؼ بايذ وىي عبارة عغ سلبلة أحادية الإباضة في إسبانيا, وعشجىا أصبحت  نعاجسخعة في 

(. أضيخت 1997 ,وزملبؤه Lopez-Sebastianجخيبات مختمفة ىي الأكبخ في أثشاء دورة الذبق )
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 نساذج التحػؿ الجخيبي لا تتأثخ بالدلبلةَّ سلبلات إسبانية أخخػ أفتحاليل لاحقة في ثلبث 

(Gonzalez-Anover 2007 ,وزملبؤه.) 

العلبقة بيغ مجة سيادة الجخيب والإباضة اللبحقة بعج معاممة  (1994) وزملبؤه Mihmبيّغ 

ني أو ثالث بالبخوجدتاجيغ الرشعي )نػرجدتػمت( وتحمل الجدع الأصفخ ومشع رتق أو إباضة ثا البقخ

جخيب سائج في أثشاء دورة الذبق. بيشت دراسات سابقة انخفاض معجؿ الحسل بعج ثبات أوؿ جخيب سائج 

مجة نسػ الجخيب وسيادتو َّ (. إف1993 ,وزملبؤه Sanchez؛  1993 ,وزملبؤه Savioلسجة مصػلة )

 Fortun ,1993و Stockإلى حج وصػلو إلى حجع الإباضة متخافق مع تخاكيد عالية مغ الُأستخاديػؿ )

 َّفأ (1994) وزملبؤه Mihmبيّغ (. Fortun ,1990و Sirois؛ 1993 ,1992 ,وزملبؤه Savio؛ 

استسخار شػر الشسػ يؤدؼ إلى تجىػر ندبة أعمى مغ الجخيبات الدائجة تتجىػر بػقتٍ واحج, وعشجما 

أياـ يكػف عخضة لمتكيذ فالأجداـ الرفخاء التي تذكمت بعج إباضة الجخيبات  10تتجاوز مجة الديادة 

لأصفخ عمى علبقة تػقيت انحلبؿ الجدع اَّ (. إف1992 ,وزملبؤه Savioالدائجة ليا مجة حياة شبيعية )

(, وتؤدؼ السعاممة شػيمة الأمج بالبخوجدتخوف 1994 ,وزملبؤه Mihmمع درجة تصػر الجخيب الدائج )

أو إدخاؿ مرجر البخوجدتخوف في وقت التحمل المػتيئيشي إلى استسخار الجخيب الإباضي لسجة أشػؿ, 

وربسا إلى تغيخ في داخل الجخيب  ويؤدؼ ىحا إلى انخفاض معجؿ الحسل بدبب زيادة إنتاج الُأستخاديػؿ,

 ,Popeو Butcherوالبػيزة وبيئة الخحع بدبب سخعة انتقاؿ البػيزة أو السػت السبكخ للؤجشة )

تحخر البػيزة في أثشاء مجة الديادة يجعميا غيخ قابمة للئخراب, أو التصػر غيخ َّ (. إف1979

تدتأنف الانقداـ الاختدالي لمبػيزة وزيادة  LHالديادة البصيئة لسػجة َّ حيث أف ,الصبيعي للؤجشة لاحقاً 

(. تخفس السعاممة بالبخوجدتخوف مغ عجد الحيػانات السشػية في 1994 ,وزملبؤه Mattheijعسخىا )

 Hawkيبل والخحع وقشاة السبيس بعج التمؿيح الرشعي وتديج مغ مػت الشصاؼ عشج الشعاج )سال

غ مغ تدامغ الإباضة لكشيا تدبب انخفاض معجؿ تحد hCGالسعاممة بػ َّ . تبيغ أف(Conley, 1971و

وحجة دولية  500السعاممة بػ َّ ( إف1998) ,Hosseiniو Zamiriغ (. بيَّ 2018 ,وزملبؤه Diasالحسل )
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 Diasزادت الخرػبة والػلادات الستعجدة عمى الخغع مغ انخفاض معجؿ الحسل. وأكج  hCGمغ 

ليذ ليا علبقة بقصخ الجخيب ولكشو يديج مغ تخكيد  hCGالسعاممة بػ َّ (, إف(2018 ,وزملبؤه

البخوجدتخوف, وىحا يحدغ مغ كفاءة تثبيت الحسل الحؼ يحجث في اليػـ الثالث عذخ عشج الشعاج 

(Silvia 1984, وزملبؤه .) 

ما يؤدؼ إلى لػتشة  ,برػرة أعمى مغ الغجة الشخامية LHيدبب إفخاز  GnRHحقغ َّ وتبيغ أف

 .(1975 ,وزملبؤه Bierschwal؛ 1979 ,وزملبؤهWhitmore )أو إباضة الجخيبات 

  الإباضة 1-3-2

َّ أفولكغ تججر الإشارة إلى  ,عغ نطيختيا في الأنػاع الأخخػ  اجلا تختمف عسمية الإباضة عشج الشع

الجراسات السجخاة عمى الشعاج أسيست بجرجة كبيخة بفيع دور الطيارة الدصحية في السبيس ومذاركة 

(. تبجأ الخصػات 2011 ,وزملبؤه Scaramuzzi( في تسدؽ الجخيب )TNFαالػرـ ألفا )عامل نخخ 

أديشػسيغ  ʹ5,ʹ3لديادة  LHالخئيدة في سمدمة الحػادث الإباضية في جخيب الشعجة بتأثيخ أولي لسػجة 

الحؼ يػقف مغ تخكيب الُأستخاديػؿ مغ البخوجدتخوف عبخ  (cAMPأحادؼ الفػسفات الحمقي )

 و PGE2الأنجروجيغ. تديع الديادة الشاتجة في البخوجدتخوف في أندجة الجخيب في زيادة إفخاز 

PGF2α ( والتي تديع بذكل تدمدمي في تجفق الجـ إلى الجخيب ونذاط تحمل البخوتيغPGE2 وإلى )

إفخاز مشذط  LHيحفد  (.PGF2αي ججار الجخيب )انؿباضات الألياؼ العزمية السمداء ف

الحؼ يحفد تحػؿ  ,( نػع مغ الأوركيشاز مغ الخلبيا الطيارية لدصح السبيسUPAالبلبسسيشػجيغ )

 TNFαالخلبيا إلى البلبزميغ وىحا الأخيخ يشذط أنديسات تحمل الكػلاجيغ في ججار قسة الجخيب وتحخر 

مغ البصانة القخابية. يعسل انحلبؿ الكػلاجيغ السعدز بازدياد أنذصة الإنتداخ لأنديسات تحمل البخوتيغ 

( ومجعػمة أيزاً بالبخوجدتخوف والبخوستاغلبنجيشات TNFαالسعجنية في الخلبيا الييكمية استجابة لػ )

 ُّ. تحجيتسدؽ الجخيبمسا يؤدؼ إلى تذكيل الػصسة و  ثخانتووتقل  ,عمى إضعاؼ قسة ججار الجخيب

في إعادة بشاء  تديعمثبصات أنديسات تحمل البخوتيغ السعجنية الشديجية مغ درجة أضخار تحمل البخوتيغ و 
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وزملبؤه,  Murdoch نتقاؿ مغ الصػر الجخيبي إلى مخحمة الصػر المػتيئيشيالافي أثشاء الكػلاجيغ 

 .(Gottsch ,2003و Murdoch؛ 2010

 السبيضإفخاز ىخمهنات  1-3-3

َّ أفبالخغع مغ  ,والأنجروستيشجيػف الُأستخاديػؿ تفخز السبايس ثلبثة ستيخوئيجات رئيدة ىي البخوجدتخوف 

 ,Inskeepو Goodmanالشعاج )مدتػيات الأنجروستيشجيػف الجائمة ليذ ليا دور فيديػلػجي في 

(. يُفخز  Smith,1985التسشيع ضجىا استخجـ بشجاح لديادة معجؿ الإباضة )َّ إلّا أف ,(2006

بيشسا يفخز الُأستخاديػؿ فقط مغ الجخيبات  ,البخوجدتخوف في الجـ أساساً مغ الجدع الأصفخ

(Goodman وInskeep, 2006 تكػف تخاكيد البخوجدتخوف مشخفزة ججاً في وقت مبكخ مغ دورة .)

اـ الأمػاج فػؽ كسا تحجد باستخج- الذبق, ثع تختفع تجريجياً بالتػازؼ مع زيادة حجع الجدع الأصفخ

نانػ  4-1.5لترل إلى أعمى مدتػػ ليا ) 8-2بيغ الأياـ  -(2006 ,وزملبؤه Daviesالرػتية )

 (. تبقى1977 ,وزملبؤه Hauger؛ Inskeep, 2006و Goodmanغخاـ /مل( وذلظ تبعاً لمدلبلة )

في أثشاء الأياـ  جؼالسدتػػ القاعثع تشخفس إلى  14حتى  8تخاكيد البخوجدتخوف ثابتة ندبياً مغ اليػـ 

 التالية. 1-2

تخاكيد البخوجدتخوف عشج الدلبلات التي تستاز بسعجلات إباضية عالية َّ تججر الإشارة إلى أف

 ,وزملبؤه Daviesليدت دائساً أعمى مغ نطيختيا عشج الدلبلات ذات معجلات الإباضة السشخفزة )

مقجار البخوجدتخوف السفخز مغ الأجداـ الرفخاء في السجسػعة الأولى َّ أفوىحا يذيخ إلى  ,(2006

السخحمة الجخيبية مغ دورة الذبق التي تدتسخ في أثشاء  للُؤستخاديػؿالارتفاع الخئيدي  يحجثيكػف أقل. 

 الأصفخبعج أوؿ انخفاض لمبخوجدتخوف عشج تحمل الجدع  الُأستخاديػؿأياـ. تبجأ زيادة إفخاز  2-3

(Baird  ويدداد مغ 1976 ,زملبؤهو ,)أضعاؼ في أثشاء الأياـ القميمة التالية ) 10-5Hauger 

(. ترل زيادة الُأستخاديػؿ إلى القسة عشج ابتجاء Scaramuzzi, 1976و Baird ؛1977 ,وزملبؤه

إفخاز الُأستخاديػؿ في َّ ومغ ثع تشخفس بدخعة إلى السدتػيات القاعجية. يبجو أف, الإباضية LHمػجة 
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ىحه في أثشاء يأتي بجرجة كبيخة مغ الجخيب الحؼ يُعيّغ للئباضة والحؼ يشسػ بدخعة سجة ىحه الثشاء أ

تقخيباً مغ الجورة والتي تختبط  4في اليػـ  الُأستخاديػؿثانية مغ إفخاز  . سجمت معطع الجراسات ذروةالسجة

تخاكيد الُأستخاديػؿ تطل َّ (, وىحا يعشي أف1998 ,وزملبؤه Souza)مع السػجة الجخيبية الأولى 

 مشخفزة ندبياً في أثشاء بؿية الصػر المػتئيشي لا تُطيخ نسصاً ثابتاً في أثشاء ىحا الصػر. 

عشج ؾياس تخاكيد البخوجدتخوف والُأستخاديػؿ معاً عشج ذات الشعاج فإنو يلبحع تقمبات واضحة 

 LH (Goodmanو GnRHلإفخاز السشذط لػ وىحا يذيخ إلى نسط إفخاز متقصع مساثل لشسط ا

مؤقتاً مع  -وليذ البخوجدتخوف -(. يختبط نسط الإفخاز الشػبي مغ الُأستخاديػؿ Inskeep, 2006و

 الدابقة. LHذبحبات 

تعج الجخيبات  و مغ الخلبيا الحبيبية بذكل رئيدي يبيغ مغ قبل الجخيبات عشج الشعجةيُشتجُ الإن

الجخيبات الأصغخ تديع أيزاً بذكل كبيخ في إفخاز َّ الكبيخة مرجراً ميساً للئنيبيغ مع الإشارة إلى أف

إفخاز السبيس مغ ىحيغ َّ ىحه الأخيخة ليدت مرجراً ميساً للُؤستخاديػؿ فإفَّ إنيبيغ السبيس نطخاً لإف

 ,وزملبؤهSouza  ؛1998 ,وزملبؤه Knight) اليخمػنيغ الجخيبييغ لايقتخف دائساً مع بعزيسا بعزاً 

 (.1993 ,وزملبؤه Engelhardt؛  1997

 Souzaلا يػجج أؼ تغيخ في تخاكيد الإنيبيغ السحيصية ) ,عمى الشؿيس مغ إفخاز الُأستخاديػؿ

( في أثشاء الصػر 1998 ,وزملبؤه Knight( أو معجؿ إفخاز الإنيبيغ في السبيس )1997 ,وزملبؤه

السدتػػ ليرل إلى  LHلإنيبيغ بالإنخفاض في غزػف ساعات قميمة بعج مػجة الجخيبي. يبجأ ا

الثانية. تػجج بعج ذلظ زيادة في  FSHساعة لاحقة وىحا يتدامغ مع ذروة ارتفاع  24خلبؿ  القاعجؼ

مغ الأياـ التالية  2-1خلبؿ مغ الصػر المػتيئيشي يميو انخفاض شؽيف  3-1إفخاز الإنيبيغ بيغ الأياـ 

(Knight ؛ 1998 ,وزملبؤهSouza لا يُلبحع مديج مغ التغيخات الستشاغسة في 1997 ,وزملبؤه .)

الإنيبيغ في أثشاء بؿية الصػر المػتيئيشي عمى الخغع مغ الانخفاضات السؤقتة التي تختبط أحياناً مع 

 وابتجاء مػجات جخيبية.  FSHزيادات في إفخاز 
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 البخوستاغلانجيشات الخحسية 1-3-4

 تقييع البخوستاغلبنجيغ الخحسي في الجدع الحي معقج لدببيغ: يعج

البخوستاغلبنجيشات َّ الػريج الخحسي, لإف الأوؿ: يجب أف يقاس في الػريج الخحسي السبيزي أو -

بعس الاستقلبب يحجث مػضعياً في َّ أوؿ مخور ليا في الخئتيغ, ولإف خلبؿتُدتقمب كمياً تقخيباً 

 (.2000 ,وزملبؤه Silvaالخحع و/أوالسبيس )

برػرة نػبية  بحيث يجب أف تجسع عيشات الجـ برػرة متكخرة ندبياً  PGF2α: يفخز الثاني -

لتحجيج نسط الإفخاز الفعمي. عشجما تؤخح ىحه القزايا التقشية بالحدباف تشذأ صػرة مشدقة عغ 

تطيخ  ,الذبقمغ دورة  10-2مغ الخحع قميلًب في الأياـ  PGF2α. يكػف إفخاز PGF2αإفخاز 

مغ الجورة ويدداد تػاتخ ىحه الشػبات في  13و 11لأوؿ مخة بيغ الأياـ  PGF2αنػبات إفخاز 

تعكذ ىحه التغيخات الشػبية في إفخاز البخوستاغلبنجيغ متػسط تخاكيد , أياـ التالية 3-2أثشاء 

PGF2α ية الصػر في الػريج الخحسي التي تدداد في أواخخ الصػر المػتيئيشي لتدتقخ في بجا

 Niswinderالجخيبي, ومغ ثع تدداد مخة أخخػ إلى الحروة بعج انخفاض البخوجدتخوف )

 .(2000 ,وزملبؤه

السشذظة من قبل ستيخوئيجات  LHو GnRHالتحكم بإفخاز  1-4

 السبيض

تأثيخات الآلية الارتجاعية َّ إفخاز مػجيات السشاسل السشذط يحجث دائساً برػرة نػبية لحلظ فإفَّ نطخاً لإف

الدمبية لكل مغ الُأستخاديػؿ والبخوجدتخوف تتصمب تجخلًب مباشخاً أو غيخ مباشخ مع الآليات العربية 

 .GnRHالتي تػجّو مػلج ذبحبات 
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  GnRH مهلج ذبحبات 1-4-1

بالسدتػػ السشذط يجب  LHالعربػنات التي تتحكع بإفخاز َّ أف GnRHيدتشتج مغ نسط الإفخاز الشػبي لػ 

 GnRH (Moenterوقج دُعع ىحا الاستشتاج مغ تحاليل معجلات الإفخاز الحبحبي لػ  ,أف تعسل بالسدامشة

يحجث بالزخورة عمى  GnRHالإفخاز الشػبي مغ  َّفأأكبخ يسكغ القػؿ  (. بتخريز1992 ,وزملبؤه

الأولى لفيع إفخاز بيغ الحبحبات. تعج الخصػة  مغ دوف شكل مػجة مخبعة ذات بجاية ونياية سخيعتيغ 

الدمبية لمدتيخوئيجات ىي تحجيج الأنطسة العربية السدؤولة عغ تػليج ذبحبات  الآليات الارتجاعية

GnRHالعشاصخ العربية اللبزمة لإفخاز َّ . أشارت دراسة إلى أفLH  الشػبي تتػضع في مشصقة تحت

( كسا ىي الحاؿ في الأنػاع الأخخػ, وقج 1979 ,وزملبؤه Karschفي الشعجة ) MBHالسياد الأندي 

سجمت في ىحه  LHتختبط مع ذبحبات  MUAسُجّمت ومزات مغ نذاط كيخبائي متعجد الػحجات 

تؤدؼ دوراً ميساً  ARCفي الشػاة السقػسة  KNDyعربػنات َّ . تبيغ مؤخخاً أفOVX نعاجالسشصقة عشج 

 ( وىحا يذيخ إلى الآتي:2010 ,وزملبؤه Maeda) GnRHفي تػجيو الإفخاز الشػبي مغ 

 OVXأُستؤصمت مبايزيا في نعاج  الشػبي LHضخورياً عشو لإفخاز  Kisspeptinيعج  .1

(Goodman 2012, وزملبؤه). 

 Wakabayashiشبكة ربط واسعة  قادرة عمى الإستثارة برػرة متدامشة ) KNDyتذكل عربػنات  .2

العربي في غذاء تحت السياد  GnRH( وتخسل زوائج عربية إلى عربػنات 2012 ,وزملبؤه

 (.2011, وزملبؤه Merkley) POAوالباحة أماـ البرخية  MBHالأندي 

 OVXفي ماعد  LHمع ذبحبات  ومزات مغ نذاط كيخبائي متعجد الػحجات التي تختبطَّ يبجو أف .3

  (.2009 ,وزملبؤه Ohkura) KNDyسُجمت في عربػنات 

 تأثيخات الُأستخاديهل والبخوجدتخون   1-4-2
في أثشاء دورة الذبق عشج  LHللئفخاز السُشذط مغ  والبخوجدتخوف ضخورياً  الُأستخاديػؿيعج كل مغ 

ىحا َّ فلإ الُأستخاديػؿيعج البخوجدتخوف أكثخ أىسية مغ . في متػسط التخاكيد ونسػذجيااف الشعجة ويؤثخ 
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(. يختبط تثبيط 1977 ,وزملبؤه Legan)داخل مػسع التشاسل الأخيخ ذو آلية ارتجاعية سمبية ضعيفة 

الُأستخاديػؿ يقمل مغ ارتفاع َّ بسقجار الجخعة في حيغ أف LHو  GnRHالبخوجدتخوف لتكخار ذبحبات

(. تختبط كل مغ 2002 ,وزملبؤه Goodman) خار الحبحباتولكغ يشذط تك LHو GnRHذبحبة 

تخاكيد الُأستخاديػؿ َّ ولكغ نطخاً لأنيا تسيل إلى تعػيس بعزيا بعزاً فإف ,التأثيخات آنفة الحكخ بالجخعة

. يعدز الُأستخاديػؿ أيزاً مغ LHالقاعجية تكػف فعالة مثميا مثل تخاكيد الحروة في تخؽيس متػسط 

, وزملبؤه Goodmanالبخوجدتخوف السثبصة ولكغ ىحه التأثيخات لا تعتسج عمى الجخعة )تأثيخات 

الإفخاز السشذط َّ ومغ ثعّ تعج التأثيخات السثبصة للُؤستخاديػؿ ثابتة ندبياً شػاؿ دورة الذبق, وأف ,(2002

 ة الذبق.يختبصاف عكدياً مع تخاكيد البخوجدتخوف في أثشاء دور  LH – GnRHوتكخار ذبحبات  LHمغ 

 الآليات التي يتهسط بيا البخوجدتخون الآلية الارتجاعية الدمبية  1-4-3

البخوجدتخوف َّ , ولكغ بالخغع مغ أفGnRHلمبخوجدتخوف تأثيخ ارتجاعي سمبي رئيدي في تكخار ذبحبات 

(, إلا Inskeep, 2006و Goodmanيسكغ أف يكػف لو تأثيخات مثبصة بذكل مباشخ في الشخامية )

ىحا الدتيخوئيج عمى وجو  (, ويخفسNett, 2005و Rispoliذلظ لايطيخ دائساً في الجدع الحي )َّ أف

. يثبط البخوجدتخوف أيزاً GnRHوىحا التأثيخ يعكذ تثبيط تكخار ذبحبات , LHالتحجيج تكخار ذبحبات 

 .ARCفي الشػاة السقػسة  Kiss1الخنا السخساؿ لػ تعبيخ 

 الُأستخاديهل في الآلية الارتجاعية الدمبية الآليات التي يتهسط بيا  1-4-4

يشتج أربعة تأثيخات مختمفة  الُأستخاديػؿَّ فتعج ىحه الآليات أكثخ تعقيجاً مغ تمظ الخاصة بالبخوجدتخوف لإ

غ في أثشاء الصػر المػتيئيشي مغ قجرة البخوجدتخوف ي. يديج الأستخوجLH- GnRHالإفخاز الشػبي لػ في 

َّ أما في أثشاء الصػر الجخيبي فإف ,(1998 ,وزملبؤه Skinner) GnRHعمى تثبيط تكخار ذبحبات 

 الُأستخاديػؿ:

 (.1994 ,وزملبؤه Evans)ويديج مغ تكخار الحبحبة  LHو GnRHيقمل مغ ارتفاع ذبحبات  -1
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, وزملبؤه Evansالحبحبات )بيغ  GnRHويديج مغ تحخيخ  GnRHيغيخ مغ شكل ذبحبات  -2

1995b.) 

. LHتكسغ الػضيفة الأساسية للُؤستخاديػؿ في الآلية الارتجاعية الدمبية في تثبيط ارتفاع ذبحبة 

ىحا الأمخ يعكذ تأثيخ الُأستخاديػؿ في كل مغ الشخامية والػشاء, وتؤدؼ َّ تذيخ معطع الجراسات إلى أف

سػاء في الجدع الحي أو السخبخ  GnRHستخاديػؿ إلى خفس استجابة الشخامية لػ السعاممة بالأُ 

(Clarke, 2002),  وتكبت كمياً ذبحباتLH  مغ دوف تعصيل إفخازGnRH  إلى الجورة الجمػية البابية

ح الآليات الخمػية ليحا التاثيخ السثبط تػضّ  . لع(Inskeep ,2006و Goodman) في بعس الطخوؼ

يخفس بذكل حاد التعبيخ عغ تحت وحجتي  الُأستخاديػؿَّ أفبذكل كامل ولكغ أضيخت الجراسات الدابقة 

RNA m  لػα وβ LH (Clarke ,2002أثبتت الجراسات الحجيثة مذاركة مدتؿبلبت الإستخوج .)غ ي

َّ ( وإف2010 ,وزملبؤه Arevalo Arreguin -للُؤستخاديػؿ )في الآليات الارتجاعية الدمبية الحادة 

 GnRH (Iqbalارتباط الُأستخاديػؿ مع ىحه السدتؿبلبت يشذط أنطسة السخساؿ الثاني نفديا مثل 

السحخضة بالُأستخاديػؿ برػرة غيخ  GnRH(, ويسكغ أف تخفس زيادة تكخار ذبحبة 2009 ,وزملبؤه

. LHيخفس مغ ارتفاع ذبحبة  GnRHيادة تكخار حقغ ز َّ لإف LHمباشخة مغ ارتفاع ذبحبة 

(Goodman وInskeep ,2006) ويخفس الُأستخاديػؿ أيزاً كسية ,GnRH ( في كل ذبحبةEvans 

وتحت السياد الأندي  POA(. ويحجث التأثيخ في كل مغ الباحة أماـ البرخية 1995b, وزملبؤه

MBH (Goodman وInskeep ,2006)حسس غاما أميشػ بػتيخيظ َّ . ومغ غيخ السحتسل أف

GABA)( يتػسط الآلية الارتجاعية الدمبية للئستخوجغ )Scott وClarke, 1993 وىشاؾ دراسات .)

في الشػر إبيشيفخيغ  FOSالُأستخاديػؿ يحجث بخوتيغ َّ يتػسط فعل الُأستخاديػؿ لإف NEَّ تبيغ أف

(NEA1( العربية )Rawson يعج تحت السياد الأندي 2001 ,وزملبؤه .)MBH أىسية  السػقع الأكثخ

(. تذيخ الجراسات الحجيثة إلى مذاركة 1982 ,وزملبؤه Pauالفعل الدمبية للئستخوجغ )مغ ردود 
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 ,وزملبؤه Merkleyالتعبيخ في الخلبيا العربية ) FOSيديج  OVXالخلبيا العربية في ىحا الجور, و

2012.) 

دور البخوجدتخوف والُأستخاديػؿ في الآلية الارتجاعية الدمبية  KNDyتتػسط الخلبيا العربية 

في ذبحبات  dynorphinو Kisspeptinدور  خلبؿتبيغ ذلظ مغ  ,عبخ ناقلبت عربية مختمفة

GnRH تثبيط َّ إذ أف ,الستلبحقةKisspeptin  يقمل مغ ارتفاع ذبحبةGnRH,  وبالسثل يقمل

dynorphin  مغ تكخار ذبحبةGnRH, غ ثلبثة أدوار متتالية عمى إفخاز يليخمػف الإستخوجGnRH 

الحبحبي في مػسع التكاثخ عشج الشعاج. قجرة الُأستخاديػؿ عمى زيادة البخوجدتخوف بتثبيط تكخار ذبحبات 

GnRH  تعتسج عمىdynorphin  في الخلبيا العربيةKNDy  التي تحتػؼ عمى مدتؿبلبت ىخمػف

 PR( ومدتؿبلبت ىخمػف البخوجدتخوف 2006, وزملبؤه Franceschini) ERغ يالإستخوج

(Foradori إف2002 ,وزملبؤه .) َّ آلية دور الُأستخاديػؿ في ذبحبةGnRH  غيخ معخوفة تساماً ومغ

تثبيط ىحه الشػاقل َّ لإف NEأو نػرابيشفخيغ  EOPsغيخ السخجح أنيا تعتسج عمى ببتيجات أفيػنية السشذأ 

(, 2002 ,وزملبؤه Goodman)  OVX+Eالتكخار الحبحبي في نعاج العربية لع يكغ لو تأثيخ في

عمى الشؿيس مغ ذلظ للُؤستخاديػؿ والشالكدػف دور في  ,GnRHوللُؤستخاديػؿ دور في شكل ذبحبات 

 (.(EOPبيغ الحبحبات, لحلظ لا يديج الُأستخاديػؿ مغ الببتيجات الأفيػنية الحاتية  GnRHزيادة تحخر 

 LH و  GnRHاليخمهني بسهجتيالتحكم  1-4-5

اليخمػنية الرادرة عغ السبيس  ارتفاع الُأستخاديػؿ في الصػر الجخيبي يعج الإشارةَّ أصبح معخوفاً أف

بيشسا لا  ,(Inskeep, 2006و Goodman)الإباضة ما قبل  LHو   GnRHالتي تحخض مػجتي

 لأف: LHيديع البخوجدتخوف ولا مدتؿبلبتو بذكل حاد في مػجة 

 Baird)قبل الإباضة مغ دورة الذبق عشج الشعجة  تخاكيد البخوجدتخوف الجائمة لاتدداد في أثشاء مجة .1

 .(Scaramuzzi, 1976و
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في الشعاج التي يحخضيا  LHو GnRHمػجات RU486 تسشع ناىزات مدتقبل البخوجدتخوف  لا .2

الارتفاع الكامل مغ  LH(. لا يتصمب تحخيس مػجة 1991 ,وزملبؤه Domanskiالُأستخاديػؿ )

(. تعج الديادة لمتخاكيد السدجمة في 1981b, وزملبؤه Goodmanالُأستخاديػؿ قبل الإباضة )

الكسيات الأكبخ مغ الُأستخاديػؿ ستديج مغ ارتفاع َّ ومع ذلظ فإف ,مشترف الصػر الجخيبي كاؼية

ذروة تخاكيد َّ وىكحا فإف ,(Inskeep, 2006و Goodman)ومدامشتيا مع بجاية الذبق  LHمػجة 

تعج مصمػبة لسحاكاة الأحجاث في أثشاء دورة الذبق, وأكثخ الأفعاؿ وضػحاً  الُأستخاديػؿ

  LHالتخاكيد السختفعة مشو تسشع قجرة الُأستخاديػؿ عمى تحخيس مػجةَّ لمبخوجدتخوف ىي أف

 (. 2002 ,وزملبؤه Evans) GnRHو

 عسل الُأستخاديهل  ةآلي 1-5-1
كل مغ الػشاء والفز الأمامي مغ الغجة LH في إشلبؽ مػجة  الُأستخاديػؿتتزسغ مػاقع تأثيخ 

الخارجي إلى الحج الأقرى عشجما يُحقغ مباشخة  GnRHاستجابة لػ  السحخرة LHالشخامية. ترل كسية 

لػ  (, وقج أشارت الجراسات التي كُبح فييا الإفخاز الجاخميClarke, 2002) LHقبل بجاية مػجة 

GnRH  واستبجؿ بحبحبات خارجية مغGnRH مغ السػجة يعػد إلى تأثيخ  20-10ما يقخب َّ أف %

(. تبجو التأثيخات Clarke ,2002؛ Inskeep, 2006و Goodman)غ في الغجة الشخامية يالإستخوج

أساساً عبخ مدتؿبلبت  متعجدة الأوجو وتكػف  التحفيدية للُؤستخاديػؿ في الخلبيا مػجية التشاسل

عبخ زيادة مدتؿبلبت كل مغ  GnRHبالتشاغع مع زيادة تكخار ذبحبات  الُأستخاديػؿ. يؤثخ غيالإستخوج

في الخلبيا مػجية السشاسل ويكػف تعبيخىسا أعطسياً في  GnRHمدتقبل الإستخوجيغ ألفا ومدتؿبلبت 

ويعدز مغ حخكة  ++Caوعجد قشػات  LHيب الُأستخاديػؿ مغ تخككسا يديج  ,أثشاء أواخخ الصػر الجخيبي

. كل ىحه الإجخاءات بسجسميا (Inskeep, 2006و Goodman)الحبيبات الإفخازية نحػ غذاء الخمية 

 .GnRHتحدغ استجابة الغجة الشخامية لػ 

 GnRHإفخاز في يشتج زيادة  الُأستخاديػؿَّ أفبػضػح  GnRHأضيخت الؿياسات السباشخة لػ 

بحيث يشتقل تجريجياً مغ إفخاز نػبي إلى إفخاز مدتسخ  GnRHيغيخ مغ نسط إفخاز و برػرة كبيخة 
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(Evans 1995 ,وزملبؤهab يبجأ إفخاز .)GnRH  بيغ الحبحبات بالديادة قبل مجة وجيدة مغ بجاية مػجة

LH, زيادة كبيخة في كل مغ ارتفاع ذبحبة ثع تحجث  ومغGnRH,  وإفخازه بيغ الحبحبات في أثشاء الصػر

في أثشاء إفخاز السػجة. أشارت  GnRHالتراعجؼ, والحؼ يؤدؼ في الشياية إلى تحخيخ كبيخ ججاً مغ 

 Kisspeptinأىسيا  GnRHدراسات إلى مداىسة سبعة نػاقل عربية في التحكع بإفخاز مػجة 

( في ىحه العسمية. لقج أمكغ بشاءً عمى NKB) NeurokininBو orphanin-FQ(OFQ)و galaninو

 السعمػمات آنفة الحكخ تقديع عسمية تحخيس السػجة إلى ثلبث مخاحل:

 الُأستخاديػؿ في أثشائيايكػف أف ساعة يجب  14 - 4بيغ مجتيا مخحمة التشذيط: تدتسخ  .1

 مػجػداً.

 ساعات ولاتتصمب وجػد أُستخاديػؿ. 8 - 6مخحمة انتقالية: تدتسخ لسجة  .2

 وىي لا تتصمب أيزاً وجػد أُستخاديػؿ.  GnRH مخحمة تحخيخ .3

ناىس َّ في الشعاج لإف GnRHفي مػجة  -ولكشو ليذ السدؤوؿ الػحيج- Kisspeptinيديع 

عمى الخغع  ,(2011 ,وزملبؤه Smith% )50بشحػ  LHقادرٌ عمى تخؽيس مػجة  Kiss1Rمدتقبل 

 ,وزملبؤه Pereira ؛ 2012, وزملبؤه OVX (Goodmanفي نعاج  LHمغ أنيا تسشع تساماً إفخاز 

( ويدداد مدتػػ 2008 ,وزملبؤه Smith) POAفي  Kisspeptin(. يشذط الاستخوجيغ تعبيخ 2010

(, كسا 2009 ,وزملبؤه Smithفي ىحه العربػنات في أثشاء الصػر الجخيبي ) Kiss1لػ الخنا السخساؿ 

ومغ ثع فإنو  ,LH( يدداد عشج وقت مػجة POA) في السشصقة قبل البرخية (FOS)تعبيخ بخوتيغ َّ إف

غ. تذيخ ييحتسل مداىسة ىحه السجسػعة مغ العربػنات في الصػر الإفخازؼ مغ تأثيخ الاستخوج

(. 2014 ,وزملبؤه Ferganiوقت السػجة ) KNDyفي الخلبيا العربية  FOSالجراسات زيادة تعبيخ 

ي وقت متاخخ مغ الصػر الجخيبي عغ ارتفاع في نذاط بعس الخلبيا العربية ف KISSويعبّخ 

(Merkley 2012 ,وزملبؤه .) 

  آلية عسل البخوجدتخون  1-5-2
 لاتداؿ السعصيات حػؿ آليتي عسل البخوجدتخوف ضحمة:
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عمى  GnRHلع تجرس آلية العسل الإشلبقي  لمسعاممة السدبقة بالبخوجدتخوف والتي تديج ارتفاع  -

 (.Skinner ,1999و Caratyمؤخخاً ) لأنيا اكتُذفتربسا  ,نصاؽ واسع

وليذ إلى تأثيخات  GnRHتخجع إلى مشع مػجة  LHمقجرة البخوجدتخوف عمى كبت مػجة َّ إف -

ويتع تػسط ىحا التأثيخ  (,1992وزملبؤه,  Kasa-Vubuىحا الدتيخوئيج في الغجة الشخامية )

عبخ مدتؿبلبت البخوجدتخوف ويسشع كل مغ مخحمتي التشذيط والسخحمة الانتقالية في عسمية 

تحخيس السػجة بالُأستخاديػؿ. تؤدؼ السعاممة بالبخوجدتخوف في أثشاء ىاتيغ السخحمتيغ إلى 

في عربػنات  FOSيؤثخ في تعبيخ  , ولكشو لاGnRHفي عربػنات  FOSكبت تعبيخ 

      VMNالبخوجدتخوف يؤثخ في َّ , وىحا يتػافق مع الجراسات التي تؤكج أفPOAأخخػ في 

 .(1996 ,وزملبؤه Blache) LHلكبت مػجة  -POAليذ في و -

 FSHالتحكم بإفخاز   1-5-3

إذ  ,السخافقة LH قبيل الإباضة مغ قبل الآليات العربية التي تشتج مػجة FSHيتع التحكع في مػجة 

في الصػر الجخيبي في الػشاء والفز الأمامي مغ الغجة الشخامية الجماغ ليصمق  الُأستخاديػؿيؤثخ ارتفاع 

في  السشذط FSHيشطع إفخاز و  يكبتيا الفعل العربي لمبخوجدتخوف أف وىحه الأخيخة يسكغ  FSHمػجة 

س إضافة إلى التأثيخات والإنيبيغ مغ السبي الُأستخاديػؿباقي أشػار دورة الذبق عغ شخيق إفخاز 

دورة في أثشاء والإنيبيغ  الُأستخاديػؿإلى أنساط  استشاداً و  اليخمػنية الشطيخة للؤكتيفيغ ضسغ الشخامية

في الصػر الجخيبي ىػ السدؤوؿ عغ انخفاض  الُأستخاديػؿ تخكيدارتفاع َّ أفستشتاج الذبق يسكغ الا

 (.1998, وزملبؤه Knights) في ىحا الػقت FSHتخاكيد الػ 

مغ الجورة.  1الثانية في اليػـ  FSHالتغيخات في تخاكيد الإنيبيغ ربسا تديع في مػجة َّ أف, في حيغ 

في أثشاء السختبصة بالسػجات الجخيبية  FSHومغ غيخ الػاضح كيؽية تشطيع ىخمػنات السبيس تقمبات 

السختبصة بالسػجة  FSHوالإنيبيغ في تغيخات  الُأستخاديػؿيديع أف الستبؿية مغ دورة الذبق. يسكغ سجةال

السػجة الثانية )ربسا بدبب في أثشاء تخاكيد ىحه اليخمػنات السبيزية لع تتغيخ َّ أفالأولى, ولكغ لػحع 
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 Souzaالثانية )السػجة في أثشاء السدجمة  FSH( لحلظ فيي لع تديع في تغيخات LHانخفاض إفخاز 

السدجمة في أثشاء مػسع الدكػف لا  FSHديادات الجورية في إفخاز الَّ (. وبالسثل فإف1998 ,وزملبؤه

مػجات َّ (. بيشت دراسة أف1996 ,وزملبؤه Souzaتختبط مع التغيخات في الإنيبيغ ولا الُأستخاديػؿ )

(. بالخغع 2005 ,وزملبؤه Duggavathiأياـ بػياب ىخمػنات السبيس ) 4-3تحجث كل  FSHإفخاز 

مخبخياً  FSHالإنيبيغ يسكغ أف يقمل مغ تحخر َّ سات أشارت إلى أفالعجيج مغ الجراَّ مغ إف

(Goodman وInskeep, 2006) إلا أنو لع يلبحع أؼ تغيخات في مدتػيات ,mRNA  لسدتؿبلبت

أو في السدتػيات  ,(2004, وزملبؤه Fafioffeالإنيبيغ أو في السدتػيات السػضعية في الشخامية )

إنيبيغ في أثشاء دورة الذبق  αالسخساؿ أو البخوتيغ الخاص بتحت الػحجة  RNAالسػضعية مغ 

(Sallon يسكغ للؤكتيفيغ أف يحفد تخكيب 2010, وزملبؤه .)FSH  وإشلبقو في السختبخ

(Young؛ 2008 ,وزملبؤهFaure 2005 ,وزملبؤه,) والجليل عمى ذلظ  ,وكحلظ الأمخ في الجدع الحي

الأكتيفيغ مدتؿبلبت  ةلثلبث mRNAمع مدتػػ  mRNAو FSHβوجػد الإرتباط القػؼ الإيجابي بيغ 

(Fafioffe 2004 ,وزملبؤه). 

  التحكم بدمهك الذبق 1-6
 التحكم اليخمهني 1-6-1

تحت الطخوؼ الفيديػلػجية لتحخيس سمػؾ الذبق في  ضخورياً  الُأستخاديػؿيُعَج كل مغ البخوجدتخوف و 

يسكغ أف يشتج عغ السعاممة بالُأستخاديػؿ وحجه شبقاً ولكغ في غياب السعاممة السدبقة  والشعاج 

 Goodman؛ Gelez, 2007و Fabre-Nysبالبخوجدتخوف فإنو يُصمب جخعات بسدتػيات كاؼية )

تديج السعاممة السدبقة بالبخوجدتخوف لأياـ عجة مغ (. 1980a ,وزملبؤه  Karsch؛Inskeep, 2006و

(. Martin, 1991و Fabre-Nysغ وشجة كل مغ سمػكي السيل والقبػؿ )يالحداسية ليخمػف الإستخوج

(, ولكغ 2007 ,وزملبؤه Ben Saidتػجج اختلبفات بيغ الدلبلات في مجػ الحداسية للُؤستخاديػؿ )

 َّمع التشػيو إلى أف ,سشخفزة الذبق في جسيع الشعاج تقخيباً البذكل عاـ يسكغ أف تحخض التخاكيد 
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العلبقة السؤقتة  تعج ,لمشعجةستباقي التخاكيد السختفعة تقمل مغ زمغ الػصػؿ إلى الذبق وزيادة الشذاط الا

بيغ البخوجدتخوف والُأستخاديػؿ في أثشاء دورة الذبق ميسة أيزاً لبجء الذبق. عمى الشؿيس مغ التأثيخات 

ذلظ يسشع َّ غ فإفياعجة لمسعاممة الابتجائية لمبخوجدتخوف فإنو عشجما كاف يُعصي بالتدامغ مع الإستخوجالسد

غ أكثخ فعالية عشجما ي(, وتكػف السعاممة بالإستخوجGelez, 2007و Fabre-Nys) سمػؾ الذبق

لتحخيس الذبق في يعصى بعج أياـ قميمة مغ سحب البخوجدتخوف. ومغ ثع يكػف نسط الدتيخوئيج السثالي 

الشعجة ىػ مجة شػيمة مغ البخوجدتخوف السختفع تُتبع بانخفاض البخوجدتخوف وارتفاع في الُأستخاديػؿ في 

, الأياـ القميمة التالية, وىحا الشسط يساثل إلى حجٍ كبيخ ما يحجث في أثشاء الصػر الجخيبي عشج الشعجة

اضية ويخفس البخوجدتخوف مغ شجة الذبق الإب LHويداعج ىحا الشسط في تػقيت الذبق مع مػجة 

(Fabre-Nys وGelez, 2007 ولكشو يديج بالتدامغ مع ذلظ مغ شجة مػجة ,)LH (Skinner 

 Goodman)الإرتفاع الكامل للُؤستخاديػؿ قبيل الإباضة يكسل ىحا التدامغ َّ (. إف2000 ,وزملبؤه

السعاممة َّ فلإنياء الذبق لإ اً ميس LHفي وقت مػجة  الُأستخاديػؿيعج انخفاض و  ,(Inskeep, 2006و

(. تكسغ الأىسية 1994 ,وزملبؤه Fabre - Nysالذبق )غ لفتخات شػيمة تزاعف مجة يبالإستخوج

الإنتقالية بيغ مػسع الدكػف ومػسع  الفيديػلػجية لمبخوجدتخوف والُأستخاديػؿ بػياب الذبق في السجة

الإباضة الأولى عشج بجاية مػسع التشاسل غيخ . تكػف (Inskeep, 2006و Goodman) التشاسل

في نياية مػسع التشاسل  وتججر الإشارة إلى أنو  بدمػؾ شبق نطخاً لشقز التحخيس بالبخوجدتخوف  متخافقة

 تفذل في الارتفاع. الُأستخاديػؿتخاكيد َّ فلا تطيخ علبمات شبق بعج تحمل الجدع الأصفخ لإ

 التحكم العربي 1-6-2

غيخ واضحة إلى  -عمى عكذ التحكع اليخمػني- عغ التحكع العربي في سمػؾ الذبقتُعَج السعمػمات 

( ليحخض سمػؾ الذبق VMNحجٍ كبيخ. يؤثخ الُأستخاديػؿ في الشػاة الػشائية البصشية الأندية )

(Fabre-Nys وGelez ,2007 ويديج البخوجدتخوف مغ التعبيخ عغ مدتؿبلبت ىخمػف الأستخوجيغ ,)

(. يػجج ثلبثة نػاقل عربية تذارؾ في التحكع 1994 ,وزملبؤه Blacheالسشصقة ) في ىحه ERαألفا 
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, Gelezو Fabre-Nysوالأوكدي تػسيغ ) GnRH( وDA) Dopaminaبدمػؾ الذبق في الشعجة 

شخيق سحب  عغ VMN )الشػاة الػشائية البصشية الأندية( في نػاة البصيغ DA(. يُحفد تحخيخ 2007

 ,زملبؤهو  Fabre-Nys) ستخاديػؿ لتحخيس الذبقأُ  أعُصيثع يشخفس بدخعة فقط إذا  ,البخوجدتخوف 

لتحفيد الشّطُع  VMNيؤثخ أولًا في  DAيؤدؼ ىحا إلى استشتاج الفخضية القائمة بأف أف يسكغ  (.1994

تأثيخات َّ العربية السدؤولة عغ سمػؾ الذبق, ولكغ بعج ذلظ يثبط ىحا الشذاط, وما يجعع ذلظ ىػ أف

يديج مغ شجة سمػؾ الذبق  VMNفي  D2R DA)مدتقبل الجوباميغ ) الحقغ السػضعي مغ ناىس

عج الُأستخاديػؿ عشجما يعصى قبل السعاممة الجيازية بالُأستخاديػؿ, ولكشو يشخفس عشجما يعصى ب

(Fabre-Nys لع يكغ ليحه السعاملبت تأثيخ في ابتجاء الذبق أو مجتو عشج الشعجة2003 ,وزملبؤه .) ,

 GnRHكل مغ َّ الشػاقل العربية الأخخػ تذارؾ في بجاية سمػؾ الذبق ونيايتو, وإفَّ وىحا يذيخ إلى أف

في كل مغ  GnRHباضة يُحخّر ماقبل الإ GnRHوالأوكدي تػسيغ يذاركاف أيزاً. في أثشاء مػجة 

(. يؤدؼ 1995 ,وزملبؤه Skinnerفي البصيغ الثالث ) CSFالشطاـ البابي والدائل الجماغي الذػكي 

إلى إنياء سمػؾ الذبق  GnRHفي أثشاء الجدء الأخيخ مغ مػجة  CSFفي  GnRHحقغ مشاىزات 

ساعة في الشعجة  36لسجة  يزسغ أف يدتسخ CSFفي  GnRHوىحا دليل عمى أف , قبل الػقت الستػقع

(Caraty عمى العكذ مغ ذلظ يؤدؼ التمؿيح إلى تحخيخ الأوكدي تػسيغ في مشصقة 2002, وزملبؤه .)

VMN ىحا التأثيخ السثبط لإشلبؽ الأوكدي و  سشصقة يثبط قبػؿ الحكخوتدخيب الأوكدي تػسيغ في ىحه ال

الحؼ يحجث عشجما تتعخض الشعاج باستسخار تػسيغ الشاجع عغ التمؿيح قج يفدخ تقريخ مجة قبػؿ الحكخ 

 (.Gelez, 2007و Fabre-Nysلمكباش )

  التحكم بالتظهر الجخيبي 1-6-3

 2 نحػتحجث عسمية تصػر الجخيبات البَجْئية إلى الجخيبات الأولية والجخيبات الرغيخة قبل الغارية )حتى 

يتع التحكع ؼيو مغ  مػجيات السشاسل.مع في القصخ( بذكل مدتسخ شػاؿ دورة الذبق لأنيا مدتقمة عغ 

ىحه السخاحل, أثشاء خمية البيزية. يعج الختق مشخفزاً عػامل ضسغ الجخيبات تأتي أساساً مغ ال خلبؿ
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ولكشو يدداد أكثخ فأكثخ كمسا أصبحت الجخيبات أكثخ اعتساداً عمى دعع مػجيات السشاسل. تحت 

 LHتسايد الخلبيا القخابية وتعبّخ مدتؿبلبت مشخفزة ت LHو FSHالطخوؼ التي يكػف فييا تخاكيد 

تكتدب , FSHو LHمع استسخار الشسػ وزيادات في و  ,وتربح الجخيبات مدتجيبة لسػجيات السشاسل

وتربح معتسجة عمى مػجيات السشاسل.  لأروماتازالجخيبات السدتجيبة لسػجيات السشاسل أنذصة أنديع ا

حداسة  –حتياجاتيا لجعع مػجيات السشاسلابدبب –ل تعج الجخيبات السعتسجة عمى مػجيات السشاس

ىحه الخاصية تؤدؼ إلى تذكل مػجات جخيبية. إذا أف بالشدبة لسعجلات عالية مغ الختق ويحتسل 

عمى الخلبيا  LHفي التصػر فإنيا تكتدب مدتؿبلبت  اسلاستسخت الجخيبات السعتسجة عمى مػجيات السش

وإذا لع تحجث مػجة  ,تربح جخيبات إباضية محتسمة ومغ ثع ,الحبيبية ومدتػيات عالية مغ الأروماتاز

LH  الجخيب الإباضي السحتسل يربح مختػقاً.َّ إفساعة ف 72في أثشاء 

 FSHفي أثشاء دورة الذبق عشج الشعجة يتع التحكع بجيشاميكية نسػ الجخيبات عبخ تغيخات تخاكيد 

دوراً حاسساً  FSHمشخفزاً, يؤدؼ  LHفي معطع الصػر المػتيئيشي عشجما يكػف تكخار ذبحبات  LHو 

 FSH(, ويسكغ لػ 2006 ,وزملبؤه Barrettجخيبية )الجاخمية تسشع بدوغ مػجات  FSHكبت ذرػ  َّلأف

تخاكيد َّ (. يجب القػؿ ببداشة أف2010a ,وزملبؤه Toosiالخارجي أف يبتجػء مػجات جخيبية ججيجة )

FSH َّيجب أف تكػف فػؽ العتبة الحخجة حتى تتصػر جخيبات معتسجة عمى مػجية الغجد التشاسمية لإف 

لاتؤثخ في خرائز  FSHفي أثشاء الصػر المػتيئيشي وزيادة ذرػ  FSHالتقمبات في ارتفاع ذرػ 

فػؽ ىحه العتبة  FSHارتفاع شؽيف في  (. يدسح2010b ,وزملبؤهToosi السػجة الجخيبية اللبحقة )

أو أكثخ مغ ىحه الجخيبات سػؼ  اً واحج َّبطيػر مجسػعة مغ الجخيبات في بجاية مػجة جخيبية, وحيث أف

والإنيبيغ وتكبح تخاكيد  الُأستخاديػؿربح )جخيبات إباضية محتسمة( فإنيا تشتج كسيات متدايجة مغ ي

FSH ومغ ثع, إلى ما دوف العتبة السصمػبة مغ قبل الجخيبات الأخخػ السعتسجة عمى مػجيات السشاسل 

بجرجة  فيي تربح في الشياية رتؿية. يؤدؼ استئراؿ أكبخ جخيب إلى إشالة عسخ ثاني أكبخ جخيب

لأكبخ  يشطع الشذاط الإفخازؼ أف (. يسكغ 2002, وزملبؤه Evansكبيخة في الدلبلات أحادية الإباضة )
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جخيب تػقيت السػجة الجخيبية التالية. وفقاً ليحه الفخضية تخزع جخيبات الإباضة السحتسمة الصػر 

وابتجاء  FSHمسا يدسح بارتفاع تخاكيد  LHالمػتيئيشي إلى الختق في نياية السصاؼ عشج غياب مػجة 

مػجة جخيبية إضاؼية تحخيس  َّفالجراسات الأخيخة لا تجعع ىحه الفخضية لإَّ أفمػجة جخيبية تالية. يبجو 

والسػجة الجخيبية , FSHخارجي لع يؤخخ التػقيت الصبيعي لمديادة الجاخمية في إفخاز  FSHبحقغ 

(Toosi 2010, وزملبؤهa .) في الصػر الجخيبي كلب مػجيي تتصمب السخاحل الشيائية لتصػر الجخيب

َّ لايداؿ بصيئاً فإف LHالسشاسل. في أثشاء السخحمة السبكخة مغ الصػر الجخيبي عشجما يكػف تكخار ذبحبة لػ 

مصمػبة لتصػيخ جخيبات الإباضة السحتسمة والسحافطة عمييا. إذا تست  FSHتخاكيد مختفعة مغ 

جخيبي فإنيا سػؼ تكػف كاؼية لتصػيخ جخيبات في أثشاء كامل الصػر ال FSHالسحافطة عمى تخاكيد 

 الُأستخاديػؿ تخكيدكمسا ارتفع  FSH(. تشخفس تخاكيد 1998 ,وزملبؤه Campbellقبيل الإباضة )

الصػر الجخيبي. يعج كل في أثشاء  LHإلى  FSH اعتسادىا مغجخيبات قبيل الإباضة تبجؿ َّ إففومغ ثع 

عمى الخلبيا الحبيبية في الجخيبات قبيل الإباضة وزيادة تكخار  LH ومدتؿبلبت FSHمغ التحخيس بػ 

حجث الإباضة. يتزح تفي نياية السصاؼ ومغ ثع في الصػر الجخيبي ضخورؼ ليحا التبجؿ  LHذبحبات 

عالية التكخار السشتجة خارجياً في الصػر المػتيئيشي لمحفاظ عمى  LHأىسية ىحه الأخيخة مغ قجرة ذبحبات 

ويػجج ارتباط عكدي بيغ  ,(2004 ,وزملبؤه Gonzalez-Bulnesالسحتسمة )باضية الجخيبات الإ

(. 2009 ,وزملبؤه Devonishتخاكيد البخوجدتخوف ومعجلات الإباضة في نعاج بخبادوس أسػد البصغ )

كاف قادراً عمى دعع  LHالتدخيب السدتسخ لػ َّ الشػبي ليذ ضخورياً, وإف LHتججر الإشارة إلى أف إفخاز 

أو الفصائع  ,(2007 ,وزملبؤه Campbell) GnRHجخيبات الإباضة في الشعاج السعاممة بسشاىزات 

 (.1985 ,وزملبؤه Keislerقبل البمػغ )

 التحكم في معجل الإباضة 1-6-4
يعج البخوجدتخوف أحج السؤثخات اليخمػنية و  ,يتأثخ معجؿ الإباضة بالعػامل اليخمػنية والػراثية والبيئة

السيسة, فعشجما تكػف تخاكيده مشخفزة في الجـ يختفع معجؿ الإباضة برخؼ الشطخ عغ إدارة التغحية. 

ىشاؾ اتجاىاً نحػ زيادة َّ فأتبيغ مغ دراسات عغ تأثيخات انخفاض البخوجدتخوف في استسخارية الجخيبات 
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عالية الخرػبة ارتباط  الغشع(, فقج سُجل في سلبلات 1996 ,وزملبؤه Johnson) معجؿ الإباضة

خصي سمبي بيغ معجؿ الإباضة وتخاكيد البخوجدتخوف, ولكغ انخفاض البخوجدتخوف لايديج مغ معجؿ 

معاممة الشعاج الداكشة مدبقاً كي تشتج تخاكيد مغ َّ (. إف2009 ,وزملبؤه Devonishولادة الحسلبف )

ش أخفس مسا ىػ ملبحع في الصػر المػتيئيشي وتعصي معجؿ إباضة البخوجدتخوف قبل إدخاؿ الكبا

 (.2003, وزملبؤه Knightsأعمى مغ الشعاج مع إدخاؿ الكباش لػحجىا بجوف السعاممة )

 تشغيم إفخاز اليخمهنات من الجخيب 1-7

اىتساماً أكبخ مغ تشطيع إفخاز  –أحج اليخمػنيغ الجخيبييغ الخئيديغ– الُأستخاديػؿلقي تشطيع إفخاز 

في أثشاء  الُأستخاديػؿىي السحفد الخئيدي لتحخيخ  LHذبحبات َّ أفستشتاج بالإنيبيغ, وتػجج أدلة تجعع الا

 الجراسات أف:الجورة. أثبتت 

 الجورة.في أثشاء  الُأستخاديػؿالسشذط و  LHىشاؾ علبقة إيجابية بيغ إفخاز  -

 .LHتدبق كل نػبة تحخيخ الُأستخاديػؿ في وريج السبيس بحبحبة  -

 مغ ارتفاع الُأستخاديػؿ في الصػر الجخيبي. LHيسشع تثبيط إفخاز  -

كسا ىي في الصػر الجخيبي عشج الشعاج الداكشة تشتج ارتفاعاً في الُأستخاديػؿ شبيياَ  LHمحاكاة َّ إف -

 ,Inskeepو Goodmanغيخ متغيخة أو متشاقرة ) FSHبشطيخه قبل الإباضة بػجػد تخاكيد 

2006.) 

إلى تحفيد التصػر الجخيبي  LHفي الجدع الحي حتى في غياب ذبحبات  FSHيؤدؼ حقغ 

 GnRHالسعاممة السدمشة بسشاىزات َّ أف اً مغ قبل ىحه الجخيبات. تبيغ لاحق الُأستخاديػؿويديج إنتاج 

بسفخده إلى تحخيس نسػ الجخيبات إلا أنو لع يحجث  FSHويؤدؼ تدخيب LH و FSHتكبت كل مغ 

 LH(. وعشجما أضيف إفخاز الػ 1998 ,وزملبؤه Campbell)فخاز القميل مشو أُ مشيا أو الُأستخاديػؿ إفخاز 

لكشو  ,ذلظ لع يؤثخ في الشسػ الجخيبيَّ إفف FSHإلى  الشػبي بالسدتػيات السلبحع فييا الصػر الجخيبي

يؤدؼ دوراً  FSHإفخاز َّ أفعمى الخغع مغ نو إبذكل ممحػظ. وىكحا يسكغ القػؿ الُأستخاديػؿ حفد إفخاز 
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قبل  الُأستخاديػؿرتفاع اميساً في التحكع بشسػ الجخيب ومعجؿ الإباضة إلا أنو يديل إلى حجٍ كبيخ 

عمى الأرجح اليخمػف السػجو الأساسي  LHتشخفس في ىحا الػقت. يعج  FSHتخاكيد َّ فالإباضة لإ

اختلبؼ أنساط  خلبؿمغ  LHالصػر المػتيئيشي. ويتزح ىحا الجور الحاسع لػ في أثشاء  الُأستخاديػؿلإفخاز 

(, فعشجما 1998 ,وزملبؤه Souzaوالثانية )السػجتيغ الجخيبيتيغ الأولى في أثشاء  الُأستخاديػؿإفخاز 

ي أثشاء السػجة الأولى )بدبب انخفاض البخوجدتخوف( تػجج زيادة مختفعاً ف LHيكػف تكخار ذبحبات 

لا تػجج زيادة في  LHمدتسخة في إفخاز الُأستخاديػؿ ولكغ في السػجة الثانية عشجما يُكبت تكخار ذبحبات 

يسكغ أف LH و FSHإفخاز الُأستخاديػؿ عمى الخغع مغ وجػد معجؿ الشسػ الجخيبي نفدو بالإضافة إلى 

 البخوجدتخوف مغ إفخاز الُأستخاديػؿ ويتع ذلظ وفق آليتيغ:يعجؿ 

 LHيُكبت البخوجدتخوف بذكل غيخ مباشخ إنتاج الُأستخاديػؿ عغ شخيق تثبيط مشذط إفخاز لػ  .1

 السشذط.

 ,Inskeepو Goodmanالخارجي ) LHيسشع البخوجدتخوف برػرة مباشخة استجابة الجخيبات لػ  .2

2006.) 

ذبحبات َّ إفالصػر المػتيئيشي بفي أثشاء قج يكػف ىحا التأثيخ الأخيخ مدؤولًا عغ السلبحطة السدجمة 

LH  في أثشاء مساثمة أو أصغخ مغ نطيختيا الُأستخاديػؿ ىحه السخحمة تشتج زيادة في في أثشاء الأعمى

 ,وزملبؤه IGF1 (Scaramuzziالجخيبي. تػجج أدلة عغ الأفعاؿ التحفيدية السػضعية لػ الصػر 

 BMP6( و2002 ,وزملبؤه Souza) BMP2( وBaird, 2001و Campbell) A( والإنيبيغ 2011

(Campbell ( في تخكيب الُأستخاديػؿ, بيشسا يثبط المبتيغ )2009 ,وزملبؤهKendall 2004 ,وزملبؤه )

( 2012 ,ؤهوزملب Campbell( ومزاد ىخمػف ميػلخ )2012 ,وزملبؤه Young) A,Bوالأكتيفيغ 

إفخاز ىحا اليخمػف َّ غيخ واضحً جدئياً لإف Aإنتاج الُأستخاديػؿ. لازاؿ التشطيع اليخمػني لإفخاز الإنيبيغ 

التأثيخات اليخمػنية السدتقمة في تحخره لا ومغ ثع التصػر الجخيبي  يختبط بذكل وثيق مع تغيخات في

إفخاز الإنيبيغ. تججر الإشارة  افيحفد لا FSHالػ و  LHالػ َّ أفزالت صعبة التحجيج. بيشت بعس الجراسات 
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متصػر الجخيبي, ل FSHىحا انعكاس لتحفيد َّ أفويعتقج  ,الخارجي يديج مغ إنتاج الإنيبيغ FSHَّ إلى أف

يحفد إفخاز  FSHَّ مغ تحخيخ الإنيبيغ. بيشت بعس الجراسات أف LH ولاتديج السعاممة الإضاؼية بػ

 LHتكخار َّ ( وإفBaird ,2001و Campbellت في السختبخ )الإنيبيغ بذكل كبيخ مغ الجخيبا

وذبحباتو السدجمة في أواخخ الصػر الجخيبي )مخة واحجة في الداعة( يحفد إفخاز الإنيبيغ في الجدع 

يبجو مغ السخجح  LHو FSH(. في ضػء ىحه التأثيخات السحفدة لػ 2007, وزملبؤه Campbellالحي )

تشخفس عشجما تختفع  FSHتخاكيد َّ تخاكيد الإنيبيغ تبقى مدتقخة ندبياً في أثشاء الصػر الجخيبي لإفَّ أف

عجـ وجػد زيادة في الإنيبيغ في السػجة الجخيبية َّ . كسا لػحع سابقاً بالشدبة للُؤستخاديػؿ فإفLHتخاكيد 

في تشبيو إفخاز الإنيبيغ في ىحا الػقت مغ  LHجور السيع لػ الثانية في أثشاء الصػر المػتيئيشي تذيخ إلى ال

تشيي  LHمػجة َّ السشذط في إنتاج الُأستخاديػؿ فإف LHالجورة. عمى الشؿيس مغ الآثار السحفدة لإفخاز 

تثبط برػرة مباشخة نذاط  LHمػجة َّ (. يبجو أفInskeep, 2006و Goodmanإفخاز الُأستخاديػؿ )

 hCGتخكيد الُأستخاديػؿ قبل أؼ تغيخ في إنتاج الأنجروجيغ. تدبب جخعة مغ  الأروماتاز لحلظ يشخفس

في  اً انخفاض ( مشتجة2007 ,وزملبؤه Campbellفي تثبيط إفخاز الإنيبيغ مغ الجخيبات الإباضية )

 شبيعية. LHلشطيخه السلبحع بعج مػجة  تخكيد الإنيبيغ مساثلبً 

  التحكم بإفخاز بخوجدتخون الجدم الأصفخ 1-8
دورة الذبق عشج الشعجة إلى حجٍ كبيخ مغ قبل في أثشاء يشطع الشذاط الػضيفي لمجدع الأصفخ وزوالو 

( والعػامل السحممة لمجدع GHو LHالعػامل السشذصة لمجدع الأصفخ السفخزة مغ الغجة الشخامية )

الخحسي  LH PGF2α(. يُشطع كل مغ PGF2αستخاديػؿ وأُ ( والسبيس )PGF2αالأصفخ مغ الخحع )

 بجورىسا مغ قبل البخوجدتخوف.

 تظهر الجدم الأصفخ 1-9
تتكػف الخلبيا السػلجة لمدتيخوئيجات مغ تحػؿ الخلبيا الحبيبية إلى خلبيا لػتيئيشية كبيخة والخلبيا القخابية 

(. يعج تكػف الأوعية الجمػية ىػ العامل 2007 ,وزملبؤه Niswenderخلبيا لػتيئيشية صغيخة )إلى 

الخئيدي في تصػر الجدع الأصفخ نطخاً لمستصمبات الكبيخة مغ إمجادات الأوعية الجمػية ليحه الغجة 
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(. تذسل الديتػكيشات السعشية كل مغ عامل الشسػ الػعائي 2010 ,وزملبؤه Miyamotoالشذصة )

عبارة عغ مُحجِث فعاؿ للبنقداـ الفتيمي FGF2 . VEGFوعامل نسػ الخلبيا الميؽية  VEGFالبصاني 

 لمخلبيا البصانية الػعائية التي تحفد ىجخة الخلبيا البصانية. 

VEGF  يبمغ مدتػػmRNA  ,الحروة في أثشاء أولى مخاحل الصػر المػتيئيشي في دورة الذبق

سحيصية بالذعيخات في الخلبيا ال VEGويكػف الأدنى في أثشاء تحمل الجدع الأصفخ. يتػضع بخوتيغ 

غ يىخمػف الإستخوجَّ في الجدع الأصفخ السبكخ. تججر الإشارة إلى أف الجمػية وخلبيا العزلبت السمداء

أيزاً دوراً في تفعيل إفخاز البخوجدتخوف مغ الجدع  يسكغ أف يؤدؼ ERαالحؼ يؤثخ عبخ مدتؿبلبتو 

 (.1992, وزملبؤه Benoitالسبكخ )الأصفخ 
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َّ أفإلا أنو يبجو  ,دورة الذبق عشج الشعجةفي أثشاء ىػ ىخمػف المػتشة الأساسي  LHَّ أفعمى الخغع مغ 

LH رتباط يؤدؼ دوراً محفداً أو مثبصاً في إفخاز البخوجدتخوف. استشتجت ىحه الشتيجة جدئياً مغ الا

إفخاز البخوجدتخوف يكػف أعطسياً عشجما َّ فالجورة, ولإفي أثشاء والبخوجدتخوف  LHالعكدي بيغ تخاكيد 

السخجح أف مػجو السشاسل ىحا مغ غيخ َّ إففي الحج الأدنى, لحلظ ف LHوتكخار ذبحبات  LHتكػف تخاكيد 

يكػف العامل الخئيدي الحؼ يشطع معجلات إفخاز البخوجدتخوف. يخجع الاستقلبؿ الشدبي لإفخاز 

خوف يأتي مغ الخلبيا المػتيئيشية الكبيخة التي لا تدتجيب معطع إفخاز البخوجدتَّ لإف LHالبخوجدتخوف عغ 

مشذط لػتيئيشي عشج  ليكػنا بسثابة LHمع  GHعشجما تعسل في أقرى حج. يتفاعل ىخمػف الشسػ LH ػػ ل

, وزملبؤه IGF-I (Juengelو GHالسجتخات. يعبّخ الجدع الأصفخ عشج الشعجة عغ مدتؿبلبت 

إلى استخجاع وزف الجدع الأصفخ إلى الحج الصبيعي  GHو LH(. تؤدؼ السعاممة بسديج مغ 1997

(. يحتسل أف يُشطّع عسل ىخمػف 1997, وزملبؤه Juengelتقخيباً عشج الشعاج التي استؤصمت نخامتيا )

والحؼ لػحع ازدياد مدتػاه  IGF-Iالخابط لػ  1-عبخ التغيخات في البخوتيغ  IGF-I خلبؿالشسػ مغ 

(. تذسل الخصػات الكيسيائية الحيػية في تحفيد 2000 ,وزملبؤه Sayreبقخة )عشج ال PGF2αاستجابة لػ 
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( تشذيط بخوتيغ 2007 ,وزملبؤه Niswender) LHتخكيب البخوجدتخوف في الخلبيا المػتيئيشية بػاسصة 

ونقمو مغ الكػليدتخوؿ عبخ الديتػبلبزـ ونقل الكػليدتخوؿ مغ أغذية السيتػكػنجريا الخارجية  Aكيشاز 

( بػاسصة StARالأغذية الجاخمية. تعدز فدفخة البخوتيغ التشطيسي الحاد السػلج لمديتخوئيجات ) إلى

المػتيئيشية  نقل الكػليدتخوؿ. تحتػؼ الخلبيا المػتيئيشية الكبيخة ستة أضعاؼ الخلبيا Aبخوتيغ الكيشاز 

بتخاكيد البخوجدتخوف في البلبزما  StARفي الجدع الأصفخ الغشسي, وتختبط تخاكيد  StARالرغيخة مغ 

 5السختبخ مغ الخلبيا المػتيئيشية عشج الشعاج في الأياـ شػاؿ دورة الذبق. يختبط إفخاز البخوجدتخوف في 

 Cx43لبخوتيغ الإتراؿ الفجػؼ mRNA  مغ الجورة إيجابياً مع التعبيخ عغ 15و  10و 

(Borowczyk 2007 ,وزملبؤه .) 

 صفخانحلال الجدم الأ 1-9-2
القجرة عمى تخكيب اف يعخؼ الإنحلبؿ المػتيئيشي بأنو زواؿ ـيكمي لمجدع الأصفخ والحؼ يُدبق بفقج

 PGF2αالبخوجدتخوف وإفخازه. يتػقف الإنحلبؿ المػتيئيشي الصبيعي عمى إفخاز عامل محمل رحسي يُدسى 

وضيفة الجدع الأصفخ في استئراؿ قخف الخحع مغ جانب واحج يحافع عمى َّ فوالحؼ يؤثخ مػضعياً لإ

السبيس مغ ياف يجخل شخ  PGF2αَّ أفبسُمّع وليذ في السبيس السقابل.  ,يانفد السبيس في الجية

بالػصػؿ إلى السبيس دوف  PGF2α دسح لػالػريج الخحسي السبيزي عبخ آلية التيار السعاكذ التي ت

(. Inskeep, 2006و Goodman) الجخػؿ في الجورة الجمػية الخئػية حيث يثبط أنديسياً في الخئتيغ

الخحسي وتؤدؼ  PGF2αيعج البخوجدتخوف في الصػر المػتيئيشي ىػ السحجد الخئيدي في تػقيت إفخاز 

 تخاكيد مشخفزة مغ الُأستخاديػؿ دوراً مديلًب ليحا الإفخاز والإستجابة السحممة لمجدع الأصفخ

(Goodman وInskeep, 2006 تبخمج زيادة إفخاز .)PGF2α  مغ قبل  14وحتى اليػـ  11في اليػـ

ارتفاع تخاكيد البخوجدتخوف في وقت مبكخ مغ الصػر المػتيئيشي وقج أثبت ىحا في قجرة السعاممة 

أربعة أياـ والإسياـ في تقريخ دورة  PGF2αبالبخوجدتخوف ابتجاءً مغ مخحمة الذبق عمى تبكيخ إفخاز 

الأصفخ وارتفاع البخوجدتخوف عشج تحمل الجدع  (. يسشع انخفاض1980 ,وزملبؤه Ottobreالذبق )

في بجاية الجورة التالية ومغ ثع ضساف  PGF2αالُأستخاديػؿ في السخحمة الجخيبية الإفخاز السبكخ مغ 
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البخوجدتخوف لو تأثيخ مصمق في سمػؾ الذبق, وربسا يعكذ َّ حجوث مجة لػتيئيشية شبيعية. ذُكخ سابقاً أف

(. 1978, وزملبؤه Stoneفي بصانة الخحع ) ERαغ ألفا يتقبل الإستخوجىحا تحخيس البخوجدتخوف لسد

البخوجدتخوف بسدتػياتو السدجمة في أثشاء الصػر المػتيئيشي يحسي الخلبيا السػلجة َّ تبيغ مؤخخاً أف

 (.2010 ,وزملبؤه Davis) apoptosisلمدتيخوئيجات مغ مػت الخلبيا السبخمج 

 لو أربعة تأثيخات رئيدة عمى الأقل في الجدع الأصفخ:  PGF2αَّ بيشت العجيج مغ الجراسات أف

 Lamsaدقائق بعج الحقغ العزمي ) 4-2إفخاز الأوكدي تػسيغ المػتيئيشي في أثشاء  PGF2αيحفد  .1

 ,وزملبؤه Heapدؾيقة مغ ابتجاء التدخيب في الأوعية المسؽية الخحسية ) 15( أو بعج 1989 ,وزملبؤه

1989.) 

 تجفق الجـ إلى الجدع الأصفخ الحؼ يتخافق مع التأثيخ الثالث, وىػ:الإنخفاض الدخيع في  .2

 C-ساعة ( نطخاً لتشذيط مدمظ أنديع كيشاز بخوتيغ  2-1انخفاض إفخاز البخوجدتخوف )يُكتذف بعج  .3

 .)السخساؿ الثاني(

السػت الخمػؼ عبخ آلية السػت السبخمج  PGF2αتدبب زيادة الكالديػـ ضسغ الييػلى السحخضة بػ  .4

والتحمل الييكمي لمجدع الأصفخ. أضافت دراسات لاحقة عاملًب خامداً وىػ تحخيس إنتاج عػامل 

و أوكديج الآزوت( تديع في  Ⅱفعالة في الأوعية )مثل البخوستاغلبنجيشات والأنجوثميغ وأنشجيػتشديغ

 سمدمة الحػادث السؤدية إلى تحمل الجدع الأصفخ.

مغ الخحع. يحفد الأوكدي تػسيغ  PGF2αدة إفخاز للؤوكدي تػسيغ قجرة عمى زياَّ تبيغ أف

 ,وزملبؤه Niswender) الحؼ يديع في التحمل المػتيئيشي للؤجداـ الرفخاء PGF2αالإفخاز الشيائي لػ 

داخل الخمية عبخ مدتؿبلبت  ++Ca(. تتزسغ أفعاؿ البخوجدتخوف الػاؾية لمجدع الأصفخ زيادة 2007

 Ashley) الأنجوبلبسسية في كل مغ الخلبيا الدتيخوئيجية الكبيخة والرغيخةالبخوجدتخوف في غذاء الذبكة 

في التحمل  Cytokines(. بيشت بعس الجراسات دور الخلبيا السشاعية والدتػكيشات 2006 ,وزملبؤه

(. 2012, وزملبؤه Pate)+CD8 و +CD4المػتيئيشي بسا في ذلظ الخلبيا الميسفاوية التائية مغ أنساط عجة 
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+ و َّأف البقخبعس الجراسات عمى الجدع الأصفخ في بيشت 
αβCD8 وT γδ -+

αβCD8  الخلبيا التائية و

 تياجخ إلى الفخاغات بيغ خلبيا الجدع الأصفخ و تدداد أثشاء التحمل المػتيئيشي. 

 دورة الذبق عشج الشعجة 1-10
لأنيسا يؤثخاف بذكل  FSHوتمظ التي يشطسيا  LHيجب التسييد بيغ الحػادث السبيزية التي يشطسيا 

مدتقل إلى حجٍ كبيخ. يسكغ الشطخ إلى دورة الذبق عمى أنيا سمدمة مغ الأحجاث التي تختبط بالغجد 

دورة الذبق ىي سمدمة َّ فالرساء, وكل مخحمة في الدمدمة تبتجػء التغيخ اليخمػني اللبحق. نطخاً لأ

متكخرة مغ الأحجاث فإنو يسكغ تػصيف ىحه الأحجاث مغ الشاحية الشطخية بجءاً مغ أؼ نقصة مغ الجورة, 

ىي نقصة بجاية مشاسبة بذكل خاص لأنيا تدبب ابتجاء تخكيب  ,قبل الإباضة LHولكغ تعج مػجة 

حجوث الإباضة  LHة. تدبب مػجة مغ دورة الذبق عشج الشعج 0مبيزي ججيج وتحجث عادة في اليػـ 

 LHولػتشة بقايا الجخيب وتصػر الجدع الأصفخ, وابتجاء ارتفاع تخكيد البخوجدتخوف. نطخاً لتأثيخات 

نسػذج إفخاز البخوجدتخوف في أثشاء الصػر المػتيئيشي )مغ َّ السشذط لمجدع الأصفخ عشج الشعجة فإف

ػامل الجاخمية ضسغ الجدع الأصفخ و قجرتو الإفخازية. الإباضة إلى ماقبل التحمل المػتيئيشي( يعكذ الع

تػجج تأثيخات رئيدة عجة لسدتػيات البخوجدتخوف السختفعة في أثشاء الصػر المػتيئيشي وتعج بالغة الأىسية 

بالشدبة لجورة الذبق. يؤثخ البخوجدتخوف في بعس السخاكد في الجماغ ويتحكع بدمػؾ الذبق ومػجة 

GnRH في الصػر الجخيبي الذبق ومػجة  الُأستخاديػؿتفاع , ومغ ثع يحخض ارLH تسشع الديادة السبكخة .

-7بعج  PGF2αكسا أنو يبخمج الخحع كي يبجأ بإفخاز PGF2α ( إفخاز 5-3في البخوجدتخوف )في اليػـ 

في دورة PGF2α أياـ, إضافة إلى ذلظ فإنو يعجؿ وضيفة الخحع بحيث لا يحجث إفخاز مبكخ مغ  8

اثشيغ َّ فأالذبق التالية ويزسغ استسخارية الصػر المػتيئيشي الصبيعي في تمظ الجورة. تججر الإشارة إلى 

يعكدا قجرتو عمى تحخيس مدتؿبلبت  أفا سمغ التأثيخات السحفدة الثلبثة آنفة الحكخ لمبخوجدتخوف يسكشي

بتجائية بالبخوجدتخوف لسعاممة الا(. ومغ ثع قجرة ا1994 ,وزملبؤه Blache) ERαالإستخوجيغ ألفا 

. يكبت البخوجدتخوف الإفخاز ERαغ ألفا يتحخض مدتؿبلبت الإستخوج أفيسكغ  GnRHلتزخيع مػجة 

الجائمة إلى  LHوبحلظ تشخفس تخاكيد  ,GnRHعغ شخيق كبت تكخار ذبحبة  LHالسشذط مغ 
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السدتػيات الجنيا في مشترف الجورة وتدتسخ كحلظ حتى الانحلبؿ المػتيئيشي. تعج التخاكيد السشخفزة مغ 

LH  ضخورية لمسػجات الجخيبية ويدسح الحج الأدنى مغ الجعع المػتيئيشي بديادةPGF2α  التي تحجث بيغ

دتخوف بذكل حاد. يحخر ليحخض التحمل المػتيئيشي ومغ ثع تشخفس تخاكيد البخوج 13واليػـ  11اليػـ 

انخفاض البخوجدتخوف عشج التحمل المػتيئيشي ثلبثة نطع عربية وشائية مغ الآثار السثبصة ليحا 

تدتجيب للُؤستخاديػؿ, كسا  أفوسمػؾ الذبق  GnRH-LHالدتيخوئيج. يُدسح لمسخاكد التي تتحكع بسػجة 

السشذط في الحفاظ  LHاجع في تخكيد رتفاع الشبديادة التكخار. يداعج الا GnRHيدسح لسػلج ذبحبات 

عمى الشسػ الجخيبي ويحفد إفخاز الُأستخاديػؿ مغ السبيس. يداعج الارتفاع السدتسخ للُؤستخاديػؿ في 

قبل الإباضة, كسا أنو ضخورؼ لبخمجة  LHوGnRH السخحمة الجخيبية بابتجاء سمػؾ الذبق و مػجتي 

بجورىا عمى  LHدورة الذبق التالية. تعسل مػجة  برػرة شبيعية في أثشاء PGF2αالخحع عمى إفخاز 

وتحخيس الإباضة والمػتشة ومغ ثع تبجأ دورة ججيجة. وفي الػقت نفدو الحؼ  الُأستخاديػؿإنياء إفخاز 

عمى تحجيج FSH تحجث ؼيو ىحه الحػادث تعسل الأنذػشة الارتجاعية بيغ الجخيبات الشامية وإفخاز 

إفخاز كل مغ الُأستخاديػؿ والإنيبيغ مغ السبيس ويدسح انخفاض  LHالسػجات الجخيبية. تشيي مػجة 

عمى التصػر الجخيبي  FSHرتفاع في . يحفد ىحا الا1في اليػـ  FSHىحيغ اليخمػنيغ بازدياد تخاكيد 

, وتدداد تخاكيد كل مغ الُأستخاديػؿ والإنيبيغ مع تصػر مجسػعة مغ LHبػجػد مدتػيات مشذصة مغ 

والحؼ يدبب في نياية السصاؼ رتق  FSHاليخمػنات السبيزية بجورىا إفخاز الػ  الجخيبات, وتسشع ىحه

السشذط مشخفزاً. ومع تزاؤؿ الػضيفة الجخيبية, ونتيجة لانخفاض  LHإفخاز  كافىحه الجخيبات إذا 

مخة أخخػ وتبجأ مػجة ثانية مغ الجخيبات  FSHإشارتيا الخجعية الدمبية فإنيا تدسح بديادة تخاكيد 

ما عجا الحالات التي يكػف فييا زيادة –صػر. يتكخر ىحا التدمدل الدمشي في أثشاء الصػر المػتيئيشي بالت

وىحا يشتج مغ التصػر الجخيبي. تدسح زيادة تكخارات  –حتى لػ كانت صغيخة في مدتػيات الُأستخاديػؿ

 FSHاض تخكيد بعج حجوث التحمل المػتيئيشي بالسحافطة عمى نسػ الجخيب مقابل انخف LHذبحبات 

 اثشتافويعدز الديادة الجخيبية ضسغ تمظ السػجة بحيث تحجث في معطع الدلبلات إباضة واحجة أو 
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برػرة متػازية وتعتسج ندبياً عمى الآليات  FSHفقط. تعسل الآليات الارتجاعية بيغ الجخيبات وإفخاز 

 الفيديػلػجية في الصػر الجخيبي.الارتجاعية لمبخوجدتخوف في التحكع في التحمل المػتيئيشي والحػادث 

ومغ ثع فإنو  ,دوراً محجوداً في تػقيت الأحجاث في دورة الذبق FSHتؤدؼ التغيخات في تخاكيد 

التغيخات في معجؿ الإباضة ليا تأثيخ ضئيل في تشطيع دورة الذبق, إذ تكػف َّ فأليذ مغ السدتغخب 

أىع َّ فألى حج كبيخ مع تمظ وحيجة الإباضة. دورات الذبق عشج الدلبلات متعجدة الإباضات متذابية إ

ويتع التحكع بيحه  ,الأحجاث في دورة الذبق ىي التحمل المػتيئيشي, وسمػؾ الذبق والإباضة والمػتشة

الأمػر مغ قبل ستيخوئيجات السبيس. يعج البخوجدتخوف بالسذاركة مع ازدياد إفخاز الُأستخاديػؿ في أثشاء 

إفخازات َّ فأالإباضية. ججيخ بالحكخ  LHغ سمػؾ الذبق وإشلبؽ مػجة الصػر الجخيبي ىػ السدؤوؿ ع

تعج وضيفة كل و  ,الجدع الأصفخ والجخيب الإباضي تبتجغ بالحػادث السؤدية إلى تخخيب التخكيب الآخخ

نديج محجدة وىحه السيدة تدسح بحجوث دورية الشذاط السبيزي, وىػ ضخورؼ للؤحجاث في أثشاء 

بحج ذاتو يشطع مغ قبل البخوجدتخوف, فإذا كانت تخاكيد البخوجدتخوف مختفعة يثبط  السخحمة الجخيبية وىػ

أما إذا انخفس تخكيد البخوجدتخوف فيدداد إفخاز  الُأستخاديػؿالسشذط ومغ ثع لايحجث ارتفاع  LHإفخاز 

LH  قبل الإباضة. الُأستخاديػؿالسشذط و يحفد زيادة  

 السبيزية عشج الشعجةالتشغيم السهسسي لمجورة  1-11

يؤثخ شيخ الػلادة في سغ البمػغ عشج الدلبلات مػسسية التشاسل, إذ تبيغ أنو برخؼ الشطخ عغ وقت 

العجيج مغ َّ أففقط, وعلبوة عمى ذلظ لػحع  داخل مػسع التشاسللدغ البمػغ لبف الػلادة سػؼ ترل الحس

مغ الدشة, والتي  وبمػغ في الػقت نفدسغ الإلى الدلبلات التي ولجت في الذتاء أو في الخبيع ترل 

 بأشيخ عجةسغ التشاسل بعسخ أصغخ مغ التي ولجت في الذتاء إلى ولجت في الخبيع ترل 

(Dýrmundsson وLees ,1972.) ازدياد شػؿ الشيار في الخبيع والريف يمييا انخفاض شػؿ َّ إف

تكسغ السلبحطة الخئيدة  .(1984وزملبؤه,  Karschالشيار في الخخيف ىحا يحفد بجء البمػغ الجشدي )

لفيع ىحه الأحجاث في تػضيح التغيخات الفرمية الكبيخة في تأثيخات الآلية الارتجاعية الدمبية 
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, ومغ ثع يثبط LHو GnRHللُؤستخاديػؿ, إذ يثبط الُأستخاديػؿ في أثشاء مخحمة الدكػف تكخار ذبحبات 

لا يثبط التكخار التحبحبي, ومغ ثع  داخل مػسع التشاسلتخاديػؿ الُأسَّ السشذط في حيغ أف LHبقػة إفخاز 

(. ترل الفصائع التي تػلج 1986وزملبؤه,  Olster) LHيشتج عشو فقط تثبيط محجود في متػسط تخاكيد 

في الخبيع إلى البمػغ الجشدي في أثشاء السػسع التشاسمي أما تمظ السػلػدة في الخخيف فتتأثخ بالآلية 

بكسيات مختفعة و إلى بجء التصػر  LHلدمبية للُؤستخاديػؿ عشجىا, ىحا يؤدؼ إلى إفخاز الارتجاعية ا

 (.1989وزملبؤه,  Fosterالجخيبي في الريف, ويكػف ىحا خارج السػسع )

( ولو دور حاسع في 1993وزملبؤه,  Malpauxمغ الػشاء ) LHيؤثخ السيلبتػنيغ في إفخاز 

( يعكذ تأثيخ 1991وزملبؤه,  Stankov) LHمي وتعجيل إفخازالغجة الشخامية وضبط السػسع التشاس

السجة الزػئية في الشعاج التفاعل السعقج بيغ شػؿ اليػـ )ساعات الزػء في اليػـ الػاحج( والإيقاع 

 (. Goldman, 2001الجاخمي )

كيف يُديم التغيخ الدشهي في الآلية الارتجاعية الدمبية للُؤستخاديهل في مهسسية  1-11-1

 التشاسل

أؼ اضصخاب في أؼ مخحمة سػؼ َّ إفدورة الذبق عبارة عغ سمدمة مغ الأحجاث الستدمدمة, فَّ فنطخاً لإ

 –بخرػص مػسسية التشاسل–ويشتج عغ ذلظ تػقف الإباضة. تعج الخصػة الأساسية  ,يقصع الدمدمة

داخل مػسع لبخوجدتخوف الُأستخاديػؿ قبل الإباضة. يعج االحؼ يؤدؼ إلى ارتفاع  LHيادة تكخار ذبحبات ز 

تخاكيد َّ (, وحيث أف1980b ,وزملبؤه Karsch) GnRHالسثبط الخئيدي لتكخار ذبحبات  التشاسل

يدداد وىحا الأخيخ  LHو  GnRHتكخار ذبحبات َّ البخوجدتخوف تشخفس عشج الانحلبؿ المػتيئيشي فإف

الإباضة. في السخحمة الانتقالية مغ  وحجوث LHالحؼ يبتجػء مػجة  ,يحفد إفخاز السبيس للُؤستخاديػؿ

الشطع العربية السثبصة التي تشذصيا الفتخات الزػئية الصػيمة تدسح َّ إفالجورية إلى حالة الدكػف ف

. GnRHالدمبية التي تشطع تكخار ذبحبات الارتجاعية ليربح الدتيخوئيج الأساسي في الآلية  للُؤستخاديػؿ

دوف و  ,LHو GnRHػسع التشاسل لايدداد تكخار ذبحبات بعج تحمل آخخ جدع أصفخ في مومغ ثع 
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وسمػؾ  LHستخاديػؿ قبل الإباضة ليحخض مػجة للؤُ  اً لايحجث ارتفاع LHالديادة في الإفخاز السشذط مغ 

الدمبية تثبط تكخار ذبحبات الػ الارتجاعية ساكشة شالسا الآلية  الشعاجتحجث حالة الدكػف. تبقى فالذبق 

LH . وغياب  للُؤستخاديػؿ,الدمبية الارتجاعية فرل الخخيف في أوروبا يتزاءؿ تأثيخ الآلية في أثشاء

وتحجث  ,LHمسا يؤدؼ إلى ابتجاء مػجة  الُأستخاديػؿويحفد ارتفاع  LHالبخوجدتخوف يديج إفخاز ذبحبات 

يدت فقط السشذط ل LHالآلية التي تشطع إفخاز َّ أفأوؿ إباضة في مػسع التشاسل. تججر الإشارة إلى 

وإنسا تػجج مجسػعة متشػعة مغ التغيخات  ,الغشعختلبفات مػسسية في االشطاـ اليخمػني الحؼ يطيخ 

في تحخيس سمػؾ الذبق وانخفاض شؽيف في  الُأستخاديػؿالسػسسية عشجىا بسا في ذلظ انخفاض قجرة 

وزيادة ممحػضة في تخاكيد البخولاكتيغ  ,(Inskeep, 2006و Goodman) LHاستجابة السبيس لػ 

ىحه التغيخات يسكغ أف تعجؿ وضيفة السبيس ومغ ثع السداىسة في السحافطة َّ الجائمة. بالخغع مغ أف

أياً مشيا بسفخده غيخ كاؼٍ لتفديخ التشاسل الفرمي في الشعاج, أو عمى العكذ َّ عمى حالة الدكػف إلا أف

السشذط التي تشطسيا مجة الإضاءة يسكغ أف تفدخ كل مغ تػقف  LHالتغيخات في إفخاز َّ مغ ذلظ فإف

 (.1980a ,وزملبؤه Karschدورات الذبق في الخبيع وإعادة بجئيا في الخخيف في أوروبا )

الآليات اليخمهنية العربية التي تتهسط التغيخ الفرمي في الإستجابة للآلية  1-11-2
 الارتجاعية الدمبية للُؤستخاديهل

الارتجاعية الزػئية إلى تغيخ في الآلية سجة الآليات التي بػاسصتيا يتحػؿ التغيخ في اليسكغ تقديع 

 (:2010 ,وزملبؤه Goodmanرئيدة )إلى ثلبث خصػات  للُؤستخاديػؿالدمبية 

شبكة العيغ السعمػمات الزػئية وتشقل إشارة عربية عبخ الشػاة فػؽ الترالبة  ىتتمق -1

suprachiasmatic  والشػاة السجاورة لمبصيغparaventricular  والعقجة الخقبية العمػية إلى الغجة

 الرشػبخية.

تحػؿ الغجة الرشػبخية الإشارة العربية إلى إشارة ىخمػنية : أنساط السيلبتػنيغ في السرل  -2

 َّإففومغ ثع  ,. تفخز الغجة الرشػبخية السيلبتػنيغ فقط في الميلCSFوالدائل الجماغي الذػكي 

 الزػئية الخارجية. سجة مجة الديادة اليػمية في تخكيد السيلبتػنيغ تعج إشارة ىخمػنية تشاضخ ال
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. للُؤستخاديػؿالدمبية الارتجاعية يتخجع نسط السيلبتػنيغ في الػشاء ليشتج تغيّخ في استجابتو للآلية  -3

 ,وزملبؤه Malpauxالحمسية )السيلبتػنيغ يؤثخ في السشصقة أماـ الأجداـ َّ أفبيشت الجراسات 

(. أشارت دراسات أخخػ إلى إمكانية تأثيخ السيلبتػنيغ في الجدء الحجبي مغ الغجة 1998

 (. 2008 ,وزملبؤه Hanonالشخامية لتشطيع الانتقاؿ إلى الدكػف )

 ومغاىخ الدمهك الجشديمهنات و تأثيخات الفخ  1-12

والسجخلبت الذسية. يعج تحخيس الإباضة عامةً مغ أبخز الأمثمة عمى التشاسل تأثيخ الشذاط التفاعمي 

عغ شخيق التعخض لمكبر مغ أىع الأمثمة عغ تأثيخ التفاعلبت  الشعاجخارج مػسع التشاسل عشج 

َّ (. إف2004 ,وزملبؤه Ungerfeldالحكخ( )الاجتساعية في التشاسل والتي غالباً ما يذار إلييا بػ )تأثيخ 

قبل  LHوما يتبعو مغ نسػ جخيبي ومػجة  LHج مغ تكخار ذبحبات تأثيخ الحكخ خارج مػسع التشاسل يدي

أياـ مغ إدخاؿ  3-2 خلبؿ(. تحجث الإباضة عادة Inskeep, 2006و Goodmanالإباضة )

 ,وزملبؤه Ungerfeldأياـ ) 6-4الكبر, ولكغ يسكغ في بعس الأحياف أف تتأخخ لتحجث بعج 

بالفخومػنات التسييجية التي تعتسج عمى  -جدئياً  -(, وتُحّخض ىحه الاستجابات اليخمػنية 2004

َّ أف(. تججر الإشارة إلى Martin, 2012و Hawkenالأنجروجيغ في مشصقة الخأس والخؾبة عشج الكبر )

 ,وزملبؤه Brown-Walkdenالشػبية استجابة لمكباش ) LHالإناث الذبقة تشتج زيادة مساثمة مغ إفخاز 

 مغ الإناث عبخ مداريغ: GnRHتؤثخ الإشارات الذسية مغ الحكػر في إفخاز أف يسكغ , و (1999

تُشقل عبخ الخلبيا الطيارية الذسية التي تخسل استصالات إلى البرمة الذسية التي بجورىا تخسل   -1

 استصالات إلى المػزة القذخية في القذخة الكسثخية والقذخة الذسية الجاخمية. 

العزػ السيكعي الأنفي الحؼ يخسل استصالات إلى البرمة الذسية السداعجة التي بجورىا تخسل   -2

 .استصالات إلى المػزة الأندية )وىي السشصقة ذات الاتراؿ السباشخ مع الشػػ الػشائية(
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( في FOSتعبيخوكسا أنو يحخض الشذاط العربي ) ,الشػبي LHصػؼ الكبر يحفد إفخاز َّ أفتبيغ 

الكبر يػفخ إشارة تحفيدية أقػػ بكثيخ َّ تججر الإشارة إلى أفو والقذخية والمػزة  ,الذسية الخئيديةالبرمة 

   (.Fabre-Nys, 2006و Gelezمغ تمظ التي أُنتجت بػاسصة الرػؼ فقط )
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 الفرل الثاني

 مهاد البحث وطخائقو

Research Methodology 
‌  
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 تشفيح البحث انمك 2-1
التمؿيح مخبخ  وفيفي محصة بحػث ديخ الحجخ )الييئة العامة لمبحػث العمسية الدراعية(, البحث ح نُفّ 

في مخبخ الجراسات العميا في قدع الحياة  الُأستخاديػؿالبخوجدتخوف و  تخاكيدؾيدت الرشعي ونقل الأجشة. 

ت الحيػية الكػليدتخوؿ في مخبخ التقانا تخاكيدو ؾيدت  جامعة دمذق, - كمية العمػـ –الحيػانية 

العػاس في محصة ديخ  نعاججامعة دمذق, ونُّفِّح التمؿيح الرشعي عمى  -كمية الدراعة  -الحيػانية 

 .2019السػسع التشاسمي لعاـ  وخارج 2018السػسع التشاسمي لعاـ في أثشاء الحجخ لتحديغ أغشاـ العػاس 

 حيهانات الجراسة 2-2
 4-3 نعجة عػاس بالغة بأعسار38 عمى (,  2018تسػز 23) مػسع التشاسل خلبؿأجخيت الجراسة 

فقج أجخؼ البحث  ( 2019آذار 10)خارج مػسع التشاسل  وكغ .  1.16 ± 56ف سشػات بستػسط وز 

الشعاج في  وضعت .كغ 0.91 ± 52وبستػسط وزف  سشػات 4-3بالغة بأعسار نعجة عػاس 40عمى 

وتع  (,1ججوؿ) العميقة السخكدةغ مغ  600ليا  وقُجـمفتػحة وممحق بيا مدخح خارجي, نرف حطائخ 

 تػفيخ التبغ أو الجريذ أو الحجخ السمحي بذكلٍ دائع أماـ الحيػانات.

 وندبتيا مكهنات الخمظة العمفية السخكدة السقجمة لمحيهانات ؛(1ججول )ال

 % السادة العمفية
 65 شعيخ

 20 كدبة قظن مقذهرة
 13 نخالة

 1 ممح طعام
 1 دي كالديهم
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 البحث  طخائق 3-1
 تهقيت الإباضة داخل مهسم التشاسل 3-1-1

السػسع التشاسمي بتصبيق بخنامج في أثشاء  نعجة( 38كافة الشعاج )عشج ( 1)الذكلالإباضة  وقّتت

Ovsynch (. إذ حُقشت في اليػـ الأوؿ بجخعة أولى مغ 2)ججوؿ GnRH(1.5مل دالساريميغ, 

FATRO 1.5  إيصاليا( وفي اليػـ الدابع بجخعة) PGF2αساعة  52( وبعج إيصاليا ,مل دالسازيغ

 . إيصاليا( FATRO ,مل دالساريميغ1.5)GnRH حقشت جخعة ثانية مغ

 Honda HSفحرت الجخيبات السبيزية لمسخة الأولى باستخجاـ جياز الأمػاج فػؽ الرػتية )

2000 Japan عغ شخيق السدتؿيع بالتدامغ مع جخعة )GnRH  الثانية في بخنامجOvsynch  آنف

ساعة مغ  72بعج  hCG أو GnRHساعة, ومخة ثالثة يػـ حقغ  48الحكخ, وكخر الفحز بعج 

الثانية في بخنامج تػقيت  GnRHساعة مغ جخعة  16-12أجخؼ التمؿيح الرشعي بعج  التمؿيح.

ساعة مغ التمؿيح إلى ثلبث  72بعج  الشعاجقدست  , ثعالإباضة باستخجاـ سائل مشػؼ شازج مسجد

مل سائل  1(, تخكت السجسػعة الأولى كذاىج ولع تعامل بأية معاممة وحقشت بػ 2ججوؿ)جسػعات م

)مجسػعة  hCGوحجة دولية  1000عػممت بػ ف(, أما السجسػعة الثانية NaClفيديػلػجي فقط )مجسػعة 

hCG مجسػعة  1.5(, والسجسػعة الثالثة عػممت بػ( مل دالساريميغGnRH.) 

 

 داخل مهسم التشاسلعمى السجسهعات التجخيبية  الشعاجمخظط تهقيت الإباضة والتمكيح الرشعي وتهزيع  ؛(1ذكل )ال
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 داخل مهسم التشاسل مجسهعات الجراسة بحدب السعاممة اليخمهنية نعاجأعجاد  ؛(2ججول )ال

 AIساعة من  72السعاممة اليخمهنية بعج  تهقيت الإباضة العجد السعاممة

 Ovsynch 1mL (0.09 NaCl) 14 الذاىج

 hCG 11 Ovsynch 1000 IU hCGمجسهعة 

 GnRH 13 Ovsynch 1.5 mL GnRHمجسهعة 

 خارج مهسم التشاسلوالإباضة تحخيض الذبق  3-1-2
 Sincro-Gest) Ovejeroالإسفشجات السيبمية بإيجاع( 2)شكلنعجة  40حُخّض الذبق عشج 

Laboratories®- وحجة  650 وحُقشت, (24/3/2019إلى  10/3/2019يػماً )مغ  14إسبانيا( لسجة

وحُخّضت  بالتدامغ مع سحب الإسفشجات السيبمية في صباح اليػـ الخابع عذخ, eCGدولية مغ ىخمػف 

ساعة تالية مغ سحب  52بعج  إيصاليا( FATRO) دالساريميغمل  1.5بػ  الشعاجالإباضة عشج 

 الإسفشجات.

باستخجاـ سائل مشػؼ مجسج  GnRHساعة مغ جخعة  16-12صشعياً بعج  الشعاجلُقحت 

. ساعتيغ مغ التمؿيحة الأولى نحػمخة ثانية بعج  الشعاجثع لقحت  ,أكداد-مغ محصة بحػث إزرع أُحزخ

تخكت السجسػعة الأولى  ,(3ساعة مغ التمؿيح إلى ثلبث مجسػعات )ججوؿ 72بعج  الشعاجقدست 

(, أما السجسػعة NaClمل سائل فيديػلػجي فقط )مجسػعة  1ممة وحقشت بػ كذاىج ولع تعامل بأية معا

 1.5السجسػعة الثالثة عػممت بػ  ونعاج(, hCG)مجسػعة  hCGوحجة دولية  1000الثانية عػممت بػ 

 (.GnRHمل دالساريميغ )مجسػعة 

 مهسم التشاسل خارجعمى السجسهعات التجخيبية  الشعاجوتهزيع  تحخيض الذبق وتهقيت الإباضةمخظط  ؛(2ذكل )ال
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 خارج مهسم التشاسل مجسهعات الجراسة بحدب السعاممة اليخمهنية نعاجأعجاد  ؛(3ججول )ال

 السجسهعة
 عجد

 الشعاج
 تحخيض الذبق و الشسه الجخيبي

السعاممة اليخمهنية بعج 
 AIساعة من  72

 eCG 650 IU 1mL (0.09 NaCl)يػماً و  14سفشجات لسجة إ NaCl 12مجسهعة 
 IU eCG 1000 IU hCG 650  يػماً و 14سفشجات لسجة إ hCG 14مجسهعة 
 IU eCG 1.5 mL GnRH 650  يػماً و 14سفشجات لسجة إ GnRH 14مجسهعة 

 

 مخاقبة الذبق  3-1-3
مل دالساريميغ( وحتى بعج انتياء  (GnRH 1.5مغ أخخ حقشة  بجءاً  داخل مػسع التشاسل الذبق رُوقب

كبر وذلظ بػاسصة  ,مداءً( 24 ضيخاً, 16, صباحاً  8ساعات ) 8ساعات بسعجؿ مخة كل  8الذبق بػ 

باستخجاـ سائل باستخجاـ سائل مشػؼ شازج مسجد داخل السػسع, و ولقحت الشعاج  ,مدود بسئدر خاص

 خارج السػسع. مشػؼ مجسج

  مخاقبة الشسه الجخيبي 3-1-4
 Hondaلمسخة الأولى باستخجاـ جياز الأمػاج فػؽ الرػتية )داخل السػسع وخارجو  السبايسفحرت 

HS 2000 Japan)  بعج حقغ الجخعة الثانية مغعغ شخيق السدتؿيع GnRH  الثانية في بخنامج

Ovsynch يػـ حقغ ومخة ثالثة  ,ساعة 48وكخر الفحز بعج  ,آنف الحكخGnRH أوhCG   72بعج 

مغ يػـ حقغ  بجءاً يػمياً خارج مػسع التشاسل فُحرت مبايس جسيع حيػانات الجراسة  .ساعة مغ التمؿيح

 HS-2000V,Hondaأياـ متتابعة, باستخجاـ جياز أمػاج فػؽ صػتيّة ) 3ولسجّة  eCGىخمػف 

Electronics –  سػيّةً رماديّةً. يعسل  256بػصاتٍ ذات  9الياباف( مدوّدٌ بذاشة فيجيػ مجمجةٍ ؾياس

تخجـ مدبخٌ خصّيٌّ سُ ا, وكسذعخٍ لمجياز B-Mode Linear Real Timeىحا الجياز بالصّخيقة الخصيّة 

 ,مع 3بأقصار أقل مغ جخيبات صغيخة : فت الجخيبات تبعاً لأقصارىا في ثلبث فئاتشّ صُ . عبخ السدتؿيع

جخؼ تذخيز أُ مع.  5كبيخة تبمغ أقصارىا < وجخيبات  ,مع 5حتى 3جخيبات متػسصة تتخاوح أقصارىا مغ 
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قبت حالة الحسل رو و  ,آنف الحكخ فػؽ الرػتية بعج التمؿيح باستخجاـ جياز الأمػاج 32الحسل في اليػـ 

بعج التمؿيح باستخجاـ جياز الأمػاج  32أجخؼ تذخيز الحسل في اليػـ  , ثعحتى الػلادة الشعاجعشج 

( والسدود بسدبخ خاص عبخ Honda HS 2000 - Japanفػؽ الرػتية باستخجاـ راسع الرجػ )

 .7.5MHzالسدتؿيع

 التسجيج محمهلتحزيخ  3-1-5
خَ محمػؿ التسجيج الأساسي وفق ) غ ستخات  3.52(, بػزف Maxwell ,2000و Salamonحُزِّ

 ,D-Glucose (U.Kغ مغ الغمػكػز  0.194و U.K,(Park Scientific Limitedالرػديػـ )

(Park Scientific Limited  ماء مزاعف التقصيخ مع التحخيظ السدتسخ  3سع 60أضيفتا إلى

مع استسخار  3سع 100بػاسصة خلبط مغشاشيدي, ثع استكسمت كسية الساء مزاعف التقصيخ إلى 

مغ السحمػؿ  3سع 80مغ صفار البيس إلى  3سع 20التحخيظ حتى الحوباف الكامل, ثع أُضيف 

 الأساسي. 

 الدائل السشهي وتسجيجهجسع  3-1-6
س, كسا ° 38كاؼية مغ بجء الجسع في حساـ مائي عمى درجة حخارة مجة التسجيج قبل  مػؿوضع مح

س لتشفيح ° 38وضع عجد كاؼ مغ الداتخات والذخائح الدجاجية عمى صؽيحة تدخيغ مجفأة لجرجة 

. ووُضع في حساـ مائي خبائيالقاذؼ الكيكبر بػاسصة الالفحػصات السخبخية. جُسِعَ الدائل السشػؼ مغ 

)الحجع والمػف والقػاـ(,  العيانيمتقييع لجسع الس(. فُحِزَ الدائل السشػؼ بعج عسمية ° 38درجة حخارتو )

والتقييع السجيخؼ الحؼ يتزسغ الحخكة الجساعية, والحخكة التقجمية الأمامية. لتشفيح التقييع السجيخؼ 

س(, ومُجدت بحجع ماثل ° 38مى شخيحة زجاجية مجفأة )سُحبت قُصيخة مغ الدائل السشػؼ ووضعت ع

%( السُجفأ عمى صؽيحة التدخيغ, وغصيت بداتخة بعج مدجيا NaCl 0.9مغ السحمػؿ الفيديػلػجي )

( عمى تكبيخ JapanNikon Eclipes e400 ,بمصف, ثع فحرت بػساشة مجيخ متبايغ الأشػار )

10 X  40لتقجيخ الحخكة العامة وعمى تكبيخ X .لتقييع الحخكة التقجمية الأمامية لمشصف الحية 
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كبر لمتسجيج, أضيفت كامل كسية محمػؿ البعج انتياء التقييع السجيخؼ والتأكج مغ صلبحية قحفات 

مدج اف التسجيج السصمػبة ببطء وحخكة دورانية ضسغ أنبػب ؼيو سائل مشػؼ لسجسػعة الذاىج, لزس

  .جيجاً محمػؿ التسجيج مع الدائل السشػؼ 

  تذخيص الحسل  3-1-7
بعج التمؿيح الرشعي باستخجاـ جياز الأمػاج فػؽ  32في اليػـ  الشعاجأُجخؼ تذخيز الحسل عشج جسيع 

 مدبخٌ خصّيٌّ عبخ السدتؿيع(, وسُجّمت حالات وجػد الأجشّة مغ عجمو.)الرػتيّة آنف الحكخ 

 عيشات الجم 3-1-8
مغ الػريج  GnRHمغ آخخ جخعة  بجءاً يػمياً  في أثشاء مػسع التتشاسل مل( 5سُحبت عيشات الجـ)

باستخجاـ أنابيب مفخغة مخررة للبستعساؿ مخة  داخل مػسع التشاسل الػداجي ولسجة تدعة أياـ لاحقة

كسانع تخثخ. عُدلت البلبزما بعج التثفيل وفخغًت في أنابيب إبيشجورؼ  K3 EDTAواحجة مدودة بسادة 

س لحيغ إجخاء °  20 -وتاريخ الجسع وحفطت عمى درجة حخارةاف سُجلً عمييا رقع الحيػ  مل 1.5سعة 

 باستخجاـ مجسػعات تحميل جاىدة والبخوجدتخوف, الُأستخاديػؿىخمػف و  الكػليدتخوؿ تخكيدمعايخة, 

ت , وأجخؼ تحميل عيشاELISAتقانة السقايدة السشاعية السختبصة بالأنديع باستخجاـ  بالسصياؼ الزػئي

في مخبخ  , وجامعة دمذق -كمية العمػـ  –في مخبخ الجراسات العميا في قدع الحياة الحيػانية الجـ 

 .جامعة دمذق -كمية الدراعة  -التقانات الحيػية الحيػانية 

 معايخة الكهلدتخول 3-1-8-1

 تخاكيدتقجيخ الياباف( مغ أجل  – Optima SP-300استخجـ مؿياس الصيف الزػئي )بأجخيت التحاليل 

®الكػليدتخوؿ في البلبزما, باستخجاـ مجسػعات معايخة مغ شخكة 
Human  الألسانية وشخكة

®
Spinreact  (4)الججوؿ تعميسات الذخكة السُرشعة وفقالإسبانية و. 

يتذكل الكػيشػنيسيغ و يتذكل الكػلدتخوؿ بعج عسمية الحمسية الأنديسية والأكدجة, 

quinoneimine  الشاتج ذو المػف الدىخؼ, والحؼ يجؿ عمى تخكيد الكػلدتخوؿ في البلبزما مغ الساء

 بػجػد الفيشػؿ وأنديع البيخوكديجاز. Aminoantipyrine-4أميشػ أنتيبيخيغ -4الأوكدجيشي ومخكب 
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→                                         

                      
                   
→                                        

                               
          
→                         

 
 تخكيب السحاليل السدتخجمة في معايخة الكهلدتخول ؛(4) ججولال

 تخكيد السحمهل الابتجائي السحتهيات
Rl Reagent 

4-aminoantipyrine 
Phenol 

Peroxidase 
Cholesterol esterase 
Cholesteroloxidase 

Pipes buffer 

 
0.25 mmol/L 

6 mmol/L 
≥ 0.5 U/ml 

≥ 0.15 U/ml 
≥ 0.10 U/ml 

80 mmol/L, PH 6.8 
Cal.Std 

Cholesterol 
 

208 mg/dl 
 

  العسلطخيقة 

مايكخو لتخ  10, أضيف إلييا RIتحتػؼ عمى ميميمتخ واحج مغ الكاشف  blankحزخت عيشة  -

 مغ الساء السقصخ.

عيارؼ إلى ميميمتخ واحج سمايكخو لتخ مغ كل عيشة مغ عيشات البلبزما أو السحمػؿ ال 10أضيف  -

 مغ الكاشف ومدجت العيشات جيجاً.

 د في جػ السختبخ, فتحػؿ لػف السحمػؿ إلى زىخؼ فاتح. 20حزشت العيشات لسجة  -

 .blankصفخ الجياز عمى عيشة الػ  -

 نانػمتخ. 546عيارؼ عشج شػؿ السػجة سقخاءة الكثافة الزػئية لمعيشة ولمسحمػؿ الأخحت  -
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  عيػارؼ(سال السحمػػؿ بػػ مػغ/دؿ ) )امترػاص العيشة/امترػاص الكمـي الكهلدتخولتخكيد x 

200  

 :و البخوجدتخون  الُأستخاديهلمعايخة ىخمهن  3-1-8-2
ELISA (Enzyme Linked Immuno Sorbent Assay )نديسية استخجمت السقايدة السشاعية الأ

والبخوجدتخوف.  الُأستخاديػؿىخمػني  تخاكيدألسانيا( لتحجيج  ®Huma reader HS) جياز بػاساشة

 DiaMetra) (12×8) بئخاً  96ذات  Microtiterwelleالسعايخة  صؽيحة خلبؿتست السعايخة مغ 

في العيشة مع الخابط أوالبخوجدتخوف  الُأستخاديػؿالصخيقة عمى مبجأ التفاعل التشافدي ىحه تعتسج  .(إيصاليا

البخوجدتخوف الرشعي السعمع السختبط بػإنديع بيخوكديجاز  أو الُأستخاديػؿنديسي اليخمػني )ىخمػف الأ

( لأعجاد محجدة مغ الأضجاد السأخػذة مغ الأرانب. تتشاسب ىحه الكسية السعمػمة مغ الحراففجل 

ختبصة عكداً مع تخكيد اليخمػنيغ في العيشة. بعج حزانة العيشة والخابط نديسي اليخمػني السالخابط الأ

البلبزما,  إلى بؿيةكسية الخابط التي لاتختبط مع الزج بالإضافة  غُدمتنديسي اليخمػني في البئخ, الأ

مادة  تُزاؼتحػؿ المػف إلى أزرؽ, ثع يف Solution Substrate نديسيةمحمػؿ الخكيدة الأ وأُضيف

تحػؿ المػف إلى أصفخ, تشاسب كثافتو عكداً مع كسية اليخمػنيغ في يف Stop Solutionمتفاعل مػقفة ل

 كل عيشة. 

 خظهات العسل:

معمػمة معيارية مايكخوليتخ مغ محاليل  25 مغ صؽيحة السعايخة في الآبار الدبعة الأولى وضعت .1

 500, و250, و100, و25, و0) الآتية( للُؤستخاديػؿ وفق التخاكيد Standardsالتخكيد )

, 5, و2.5, و1.25, و0.3, و0) , وبالشدبة لمبخوجدتخوف التخاكيد الآتية( بغ/مل2000, و1000و

 ( نغ/مل.40, و15و

-20لتأخح درجة حخارة الغخفة ) تُخكتالعيشات مغ السجسجة قبل نرف ساعة مغ السعايخة,  اُخخجت .2

في كل مغ جيخ مدتػيات اليخمػف فييا السخاد تقمايكخو ليتخ مغ العيشات  25 ثع أُضيفس( °  25
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السغصاة بالصػر  افعمى الججر تختبط جديئات اليخمػف السػجػدة في العيشة ( 89الآبار الستبؿية )

 السحزخة في الأرانب. أو البخوجدتخوف  الرمب السحتػؼ عمى أضجاد الُأستخاديػؿ

 دقائق في درجة حخارة الغخفة. 5السعايخة لسجة  صؽيحة حُزشت .3

الرشعي السعمع  )مغ البخوجدتخوف(مغ ىخمػف الُأستخاديػؿ  للآبار كافةً مايكخوليتخ  200 أُضيف .4

 .الحرافنديع بيخوكديجاز فجل أوالسختبط ب

 ثػاني.10 السعايخة بذكل لصيف لسجة  صؽيحة تجثع رُ  .5

دؾيقة  60بالشدبة للُؤستخاديػؿ )و السعايخة لسجة ساعتيغ في درجة حخارة الغخفة صؽيحة حُزشت .6

 .لشدبة لمبخوجدتخوف(با

 مايكخوليتخ. 400السعايخة ثلبث مخات بسحمػؿ غديل واؽ  صؽيحة غُدمت .7

 200للُؤستخاديػؿ وSubstrate نديسية مايكخوليتخ مغ محمػؿ الخكيدة الأ 100بعج الغدل  أُضيف .8

 السعمع.نديع السختبط باليخمػف تحػؿ المػف إلى الأزرؽ عشج ارتباشو بالأيفلمبخوجدتخوف مايكخوليتخ 

 دؾيقة عمى درجة حخارة الغخفة. 15لسجة  الرؽيحة حُزشت .9

 100و  للُؤستخاديػؿ Stop Solutionمايكخوليتخ مغ محمػؿ إيقاؼ التفاعل  50 أُضيف .10

 تحػؿ المػف إلى أصفخ.يفلمبخوجدتخوف مايكخوليتخ 

 10نانػميتخ بعج  450( عمى مػجة شػليا OD)) Optical Densityالكثافة الزػئية  ؾيدت .11

أو  مخكب الُأستخاديػؿ افدقائق مغ إضافة محمػؿ التػؾيف بحيث كمسا زادت الكثافة تعشي 

ىخمػف العيشة, ومغ ثع فتخكيد اليخمػف في العيشة يكػف  معالرشعي ارتبط برػرة اكثخ  البخوجدتخوف 

 .العلبقة عكدية بيغ اليخمػف والكثافة الزػئية كػف أقل وت

والبخوجدتخوف  الُأستخاديػؿ( السخصط البياني لمعلبقة بيغ الكثافة الزػئية وتخاكيد 4و 3يسثل الذكل )

البخوجدتخوف و  الُأستخاديػؿ( تفاعلبت الترالب لسجسػعة معايخة 2و1) لافويػضح الججو , التػاليعمى 

 :عمى التػاليمع اليخمػنات الدتيخوئيجية الأخخػ.
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 مل/ التركيز بيكوغرام 
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 واليخمهنات الدتيخوئيجية الأخخى  فاعلات الترالب بين الُأستخاديهلت ؛(5)الججول

التفاعل الترالبي  اليخمهن 
التفاعل الترالبي  اليخمهن  %

% 
11-Deoxycortisol 0 17β-Estradiol 100 

21-Deoxycortisol 0 Androstenendione 0 

Dihydrotestosterone 0 Androsterone 0 

Dihydroepiandosterone 0 Corticsterone 0 

20-Dihydroprogesterone 0 Cortison 0 

11-Hydroxyprogesterone 0 Epiandrosterone 0 

17α-Hydroxyprogesterone 0 16-Epiestriol 0 

17α-Pregnenolone 0 Estradiol-3-sulfate 0 

17α- progesterone 0 Estradiol -3-glucoronide 0 

Pregnanediol 0 17α-Estradiol 0 

Pregnanetriol 0 Estriol 0.05 

Pregnenolone 0 Estriol-16-glucoronide 0 

Progesterone 0 Estrone 0.2 

Testosterone 0 Estrone-3-sulfate 0 

  Dehydroepiandosterone 0 
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 العلاقة بين الكثافة الزهئية وتخاكيد البخوجدتخون  ؛(4ذكل )ال
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 مل/ التركيز نانوغرام 



 ‌45في‌الديناميكية‌الجريبية‌ومعدل‌الحمل‌بعد‌توقيت‌الإباضة‌عند‌نعاج‌العواس‌GnRHأو‌‌hCGتأثير‌

 
 

 تفاعلات الترالب بين البخوجدتخون واليخمهنات الدتيخوئيجية الأخخى  (؛6)الججول

 التفاعل الترالبي اليخمهن 
 % 

Progesterone 100 

17α OH Progesterone 0.3 

Estradiol <0.10 

17β-estradiol <0.10 
Testosterone <0.10 
11- Desoxycorticosterone 1.1 

DHEA-S <0.02 

Cortisol <0.02 
Corticosteron 0. 2 
Pregnenolone 0.35 
Cortison <0.10 
11-Desoxycortisol 0.1 

 

 السؤشخات السجروسة 4-1

 الجخيب الإباضي.أعجاد الجخيبات بحدب قصخىا, وقصخ  (1

 معجؿ الشسػ الجخيبي. (2

 بجاية الذبق ومجتو. (3

 البخوجدتخوف والُأستخاديػؿ .في دـ الشعاج. تخكيد (4

 الكػليدتخوؿ.تخكيد  (5

 شػؿ دورة الذبق (6

  x 100. ناث السمقحة(مُعجؿ الحسل ) )عجد الإناث إيجابية الحسل بالإيكػ / عجد الإ (7

 x 100.)عجد الإناث الػالجة / عجد الإناث السمقحة( معجؿ الػلادة) (8
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 التحميل الإحرائي

  SAS® 9.2 (2008).أجخيت جسيع العسميات الإحرائية باستخجاـ نطاـ التحميل الإحرائي

 إكدل البيانات الخاصة بالسؤشخات السجروسة في ججاوؿ  بػبتExcel  خاصة تسييجاً لإجخاء

 عميو.التحاليل الإحرائية السلبئسة 

 والخصأ السعيارؼ  ,ةحدبت الستػسصات لمسؤشخات السجروسSE  بػاسصة تعميسةMEANS. 

  ؾُيّست الفخوؽ بيغ السجسػعات بخرػص السؤشخات السجروسة السدتسخة إحرائياً _ في حاؿ

 GLIMMIXالسجرج ضسغ تعميسة الشساذج الخصية السعسسة  TUKEYوجػدىا_ بحدب اختبار 

 :الآتيتبعاً لمشسػذج 

- Yi=Xiβ+Ziy+έi  :حيث , 

- Yi( ومجتو  بجاية الذبق: الستغيخ السجروس.)وأقصار الجخيبات 

- Xiβ  مرفػفة عسػدية لمستغيخات التػضيحية )تعج مؤثخات ثابتة( التي يسكغ ؾياسيا مغ الإعجادات :

 التجخيبية )وىي في دراستشا مػجيات السشاسل(.

:β – مرفػفة السعاملبت غيخ السعخوفة بتصبيق شخيقة أقل السخبعات عمى بيانات الستغيخ  قجرت

 السجروس.

Ziy تسثل :y .مرفػفة العػامل العذػائية مثل )الحيػاف, العسخ( السؤثخة في الستغيخات السجروسة 

:έi الخصأ التجخيبي. 

 دورات الذبق القريخة الشدب السئػية لكلٍ مغ حجوث في حاؿ وجػدىا _ في -الفخوؽ  اختُبخت

 الحسل والػلادة باستخجاـ اختبار ؼيذخ. وندبة

 معجؿ حجوث دورات الذبق القريخة و أفزل نسػذج رياضي مفدخ لمعػامل السؤثخة في حُجد 

بعج التمؿيح( باستخجاـ تعميسة  32بالأمػاج فػؽ الرػتية في اليػـ  شُخّزمعجؿ الحسل )

REG ,الستغيخات ذات ؾيسة  وأُدخمتAIC  و C(p) معيار السعمػمات(AKaike الأدنى فقط )
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مؤشخ شػؿ مجة الذبق ىػ أىع العػامل َّ فأوقج تبيغ بشاءً عمى ذلظ  في الشسػذج الخياضي.

دخل أُ , وبشاءً عمى ذلظ (7ججوؿ )ال السؤثخة في معجؿ حجوث دورات الذبق القريخة عشج الشعاج

 LOGISTIC تعميسة الانحجار المػجدتي ىحا السؤشخ فقط في الشسػذج الخياضي الستاح في

 لتحجيج مقجار تأثيخه في معجؿ حجوث دورات الذبق القريخة.

  خجمت تعميسة ستُ اPROC LOGISTIC  لمحرػؿ عمى ندب التغيخات فيODDS واحتساؿ ,

 " بسقجار وحجة واحجة.Xعشجما يدداد التبايغ السخافق " "التحمل السبكخ لمجدع الأصفخ"حجوث 

  حُدبت معاملبت الارتباط بيغ السؤشخات السجروسة بحدب تعميسةCORR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ‌48في‌الديناميكية‌الجريبية‌ومعدل‌الحمل‌بعد‌توقيت‌الإباضة‌عند‌نعاج‌العواس‌GnRHأو‌‌hCGتأثير‌

 
 

 REGنتائج تظبيق تعميسة  ؛(7الججول )

Number in 

Model 
C(p) R-Square AIC SSE Variables in Model 

1 -0.3659 0.0901 -37.2425 2.94643 estrusduration 

2 0.0242 0.1781 -37.3801 2.66127 Estrusbegin estrusduration 

1 0.7218 0.0306 -35.9124 3.13909 follday3 

1 1.2214 0.0032 -35.3285 3.22759 treat 

1 1.2250 0.0031 -35.3245 3.22821 weight 

1 1.2359 0.0025 -35.3118 3.23015 totalfollic 

1 1.2779 0.0002 -35.2635 3.23760 Estrusbegin 

2 1.5164 0.0965 -35.3917 2.92557 totalfollic estrusduration 

2 1.5285 0.0959 -35.3763 2.92771 follday3 estrusduration 

3 1.5603 0.2035 -36.0389 2.57908 totalfollic Estrusbegin estrusduration 

2 1.5871 0.0926 -35.3020 2.93809 treat estrusduration 

2 1.6204 0.0908 -35.2599 2.94399 weight estrusduration 

3 1.8762 0.1862 -35.5881 2.63505 weight Estrusbegin estrusduration 

3 1.9583 0.1817 -35.4726 2.64958 follday3 Estrusbegin estrusduration 

3 2.0092 0.1790 -35.4012 2.65860 treat Estrusbegin estrusduration 

2 2.1676 0.0609 -34.5796 3.04092 follday3 totalfollic 

2 2.6750 0.0331 -33.9679 3.13080 follday3 weight 

2 2.7151 0.0309 -33.9203 3.13791 treat follday3 

2 2.7218 0.0306 -33.9124 3.13909 follday3 Estrusbegin 

3 3.1372 0.1173 -33.8794 2.85841 follday3 totalfollic estrusduration 

2 3.1737 0.0059 -33.3836 3.21914 treat weight 

2 3.1811 0.0054 -33.3750 3.22045 totalfollic weight 

2 3.2021 0.0043 -33.3508 3.22416 treat totalfollic 

2 3.2138 0.0037 -33.3373 3.22624 weight Estrusbegin 

 ‌



 ‌51في‌الديناميكية‌الجريبية‌ومعدل‌الحمل‌بعد‌توقيت‌الإباضة‌عند‌نعاج‌العواس‌GnRHأو‌‌hCGتأثير‌

 
 

 

 

 

 الفرل الثالث

 والسشاقذة الشتائج

Results and Discussion 
‌  
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 أولا : الشتائج
 داخل مهسم التشاسل 5-1
 عيهر الذبقتأثيخ السعاممة اليخمهنية في  5-1-1

ة مغ حقشالفي كل مغ ابتجاء الذبق بعج  دوف وجػد فخوؽ معشػية علبمات الذبق الشعاجأضيخت جسيع 

 GnRHو hCGساعة بالشدبة لسجسػعة الذاىج و 9.52و 9.89و 9.48)البجاية  GnRH ىخمػف 

 hCG و الذاىجساعة بالشدبة لسجسػعة  22.69و 22.27و 22.64ومجتو ) ,(8الججوؿ , عمى التػالي

‌.(9ججوؿ ال, التػاليعمى  GnRHو

 Ovsynchالشعاج السعاممة ببخنامج  عشج( الثانية GnRHبجاية الذبق )ساعة بعج حقشة  ؛(8ججول )ال

 مقارنة مع الذاىج hCGو GnRHيخبىعبً بخحريض الإببضت ببسخخذاو 

 السعاممة
 الثانية GnRH/سا بعج حقشة بجاية الذبق

 SE الستهسط
 9.48a 0.21 مجسهعة الذاىج

 hCG 9.89a 0.16  مجسهعة
 GnRH 9.52a 0.21  مجسهعة

 (P>0.05)الػاحج إلى عجـ وجػد فخوؽ معشػية  العسػدتذيخ الحخوؼ الستساثمة ضسغ 

 

متبهعا  بتحخيض الإباضة  Ovsynchمجة الذبق )ساعة( في الشعاج السعاممة ببخنامج (؛ 9الججول )
 مقارنة مع الذاىج hCGو GnRHباستخجام 

 السعاممة
 مجة الذبق

 SE الستهسط
 22.64a 0.37 مجسهعة الذاىج

 hCG 22.27a 0.18  مجسهعة
 GnRH 22.69a 0.17  مجسهعة

 (P>0.05)إلى عجـ وجػد فخوؽ معشػية  الػاحج العسػدتذيخ الحخوؼ الستساثمة ضسغ 
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% مغ الشعاج 23.07التمؿيح عشج  مغ اً يػم 6.24شبق ججيجة )قريخة( بعج  دوراتسُجمت 

ساعة مغ  72بعج  GnRH, وقج أدت معاممة الشعاج بػ فقط الؿياسيبخنامج تػقيت الإباضة السعاممة ب

 ويعج ىحا التخؽيس مقبػلاً  ,%7.69إلى تخؽيس معجؿ حجوث دورات شبق قريخة إلى الرشعي التمؿيح 

 معجؿ تخؽيس شؽيف في أف إلا hCGفي حيغ لع يشتج عغ السعاممة بػ  ,بالخغع مغ أنو غيخ معشػؼ 

ولع تتأثخ  ,(10% فقط )ججوؿ4.89 نحػأؼ بسعجؿ  ,%( 18.18حجوث دورات شبق قريخة )

 السؤشخات آنفة الحكخ بعسخ الشعاج ووزنيا.

% مقارنة مع نطيخه عشج  92.31وبمغ  ,GnRHسُجل أفزل معجؿ حسل عشج نعاج مجسػعة 

 % 81.82فقط إذ وصل معجؿ الحسل عشجىا إلى  الذاىجوالشعاج السعاممة بالبخنامج  hCGمجسػعة 

ولع ترل الفخوؽ بيغ السعجلات الثلبثة آنفة الحكخ  ,(2و 1)صػرة  (10)ججوؿالتػالي %عمى  76.92و

 .(11)الججوؿ  (P>0.05إلى مدتػػ السعشػية الإحرائية )

أىع عامل مؤثخ في معجؿ حجوث َّ أف REGتبيغ بشاءً عمى الخػارزميات الستػافخة في تعميسة 

عغ عسخىا  ىػ شػؿ مجة الذبق عشج الشعجة برخؼ الشطخ -معجؿ الحسلومغ ثع  –دورات شبق قريخة 

حجوث دورات الذبق القريخة َّ إلى أف تقجيخات الاحتساؿ الأعطسي التي أشارتأو وزنيا, ويؤكج ذلظ 

اعتُسجت خػارزميات إضاؼية لتحجيج شبيعة  .(12( بصػؿ مجة الذبق )ججوؿ P=0.026يختبط معشػياً )

 odds radioالتأثيخ آنف الحكخ ىل ىػ بالديادة أـ بالشقراف, ووضف بيحا الخرػص معجؿ التخجيح 

(OR)  3.58الحؼ بمغ . 
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 GnRH أو hCGالسعاممة بـ  العهاس نعاجعشج والهلادات الحسل دورات الذبق القريخة و معجل  ؛(10ججول )ال

 مهسم التشاسل داخل

 السعاممة
 دورات الذبق القريخة

% 
 الحسل

% 
 الهلادات

% 
NaCl 23.07a 76.92a 76.92a 
hCG 18.18a 81.82a 81.82a 

GnRH 7.69a 92.31a 84.61a 
 ns ضًٍ انعًود انواحد: لاحوجد فروق يعُويت

 

 بسعجل الحسل بحدب السعاممة داخل السهسم  السؤشخات الإحرائية السؤثخة(؛ 11الججول )

 الاحتسال الكيسة DF الإحراءات

 0.9949 0.0101 2 مخبع كاي
 0.995 0.0101 2 مخبع كاي لسعجل التخجيح
 0.9319 0.0073 1 مخبع كاي مانتل ىاندل

  معامل فاي
0.0163 

 
  معامل الاحتسال

0.0163 
 

  Vكارمخ 
0.0163 
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 السجسهعات التجخيبية نعاجحالة حسل تهأم عشج إحجى  ؛(1الرهرة )

 

 السجسهعات التجخيبية نعاجحالة حسل مفخد عشج إحجى  ؛(2الرهرة )
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 تقجيخات تحميل الاحتسال الأعغسي لمعامل السؤثخ في معجل حجوث دورات الذبق القريخة ؛(12ججول )ال

 انخطأ انقيبسي انخقذير درجبث انحريت انًؤشر

Wald 

Chi-

Square 

SD 

Pr>ChiSq 

 0.0202 5.3983 13.2466 30.7775- 1 انثابج

 0.0265 4.9221 0.5749 1.2754 1 يدة انشبك

 

 مع( 3)بقصخ >الرغيخة في متػسط العجد الإجسالي لمجخيبات  (P>0.05)لع تدجل فخوؽ كبيخة 

في بخنامج   GnRHالثانية مغولػحع تشاقز أعجادىا مغ ساعة حقغ الجخعة عشج السجسػعات الثلبثة 

Ovsynch  (.3صػرة,  5)شكل ساعة  84 أو 60وبعجىا بػ  
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 تأثيخ السعاممة اليخمهنية في عجد الجخيبات السبيزية وحجسيا 5-1-2
 

 

الجخعة  الثلاث في ساعة حقنعشج السجسهعات ممم  3>  الحجم الرغيخةمتهسط أعجاد الجخيبات  ؛(5الذكل)
 ساعة. 84ساعة و 60وبعجىا بـ  GnRH الثانية من
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 السجسهعات التجخيبية نعاجصغيخ الحجم عمى مبيض إحجى  جخيب؛(3الرهرة )

 5-3)بقصخ الستػسصة في متػسط العجد الإجسالي لمجخيبات  (P>0.05)لع تدجل فخوؽ كبيخة 
  GnRHالجخعة الثانية مغغيخ معشػؼ في أعجادىا بعج حقغ ولػحع تدايج عشج السجسػعات الثلبثة مع( 

 (.  4صػرة ,  6ساعة )شكل  84ػ أوساعة  60وبعجىا بػ  Ovsynchفي بخنامج 
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عشج السجسهعات الثلاث في ساعة حقن ممم(  5-3الحجم )متهسط أعجاد الجخيبات الستهسظة  ؛(6الذكل)
GnRH  ساعة. 84ساعة و 60وبعجىا بـ 
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 السجسهعات التجخيبية نعاجعمى مبيض إحجى ممم(  5-3)متهسط الحجم  جخيب ؛(4الرهرة )

 

ساعة حقغ الجخعة الثانية عشج السجسػعات الثلبث في مع(  5>)بقصخ لع يدجل وجػد جخيبات كبيخة 
 (.  5رػرة ال, 7ذكل الساعة ) 84 أوساعة  60وبعجىا بػ  Ovsynchفي بخنامج   GnRHمغ

 

 

 

 

 



 ‌61في‌الديناميكية‌الجريبية‌ومعدل‌الحمل‌بعد‌توقيت‌الإباضة‌عند‌نعاج‌العواس‌GnRHأو‌‌hCGتأثير‌

 
 

 

وبعجىا بـ  GnRHعشج السجسهعات الثلاث في ساعة حقن  الحجم متهسط أعجاد الجخيبات الكبيخة ؛(7الذكل)
 ساعة. 84ساعة و 60

 الثانية GnRHساعة بعج 

عجد
ال
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 السجسهعات التجخيبية نعاجكبيخ الحجم عمى مبيض إحجى  جخيب ؛(5الرهرة )

 تخكيد ىخمهن الُأستخاديهل  5-1-3
الثانية في  GnRH جخعةعشج حقغ  الُأستخاديػؿفي تخكيد  (P>0.05)لع تدجل فخوؽ كبيخة 

بغ/مل وسجل  21.69الذاىج  , إذ بمغ تخكيده عشج مجسػعةOvsynchالسجسػعات الثلبثة في بخنامج 

الثالث ثع تدايج في وحافطت عمى مدتػاىا حتى اليػـ  ,بغ/مل 36.5ساعة زيادة لترل إلى  24بعج 

 الُأستخاديػؿكيد افقج سجمت تخ  hCGو  GnRH. أما في مجسػعة اليػـ الخابع وانحجر برػرة تجريجية

 ,بغ/مل 37.39و  40.04بغ/مل لترل إلى  27.86و  23.82مغ  اً مغ اليػـ الثاني ارتفاع بجءاً 

, r=-0.72سجل ارتباط سمبي ) .باقي أياـ السعاممةفي  اعمى مدتػاى توحافط ,التػالي عمى

P=0.005 في يػـ حقغ  الُأستخاديػؿ( بيغ إجسالي عجد الجخيبات وتخكيدhCG  وGnRH  بعج التمؿيح

 .(15)الججوؿ  (8ذكلال) ساعة 72الرشعي بػ 
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 Ovsynchبخنامج ببغ/مل عشج ثلاث مجسهعات من الشعاج السعاممة  متهسط تخاكيد الُأستخاديهل ؛(8الذكل )
 مقارنة مع الذاىج GnRHأو  hCGمتبهعة بتحخيض الإباضة باستخجام 

 

 تخكيد ىخمهن البخوجدتخون  5-1-4
بعج الحقشة في مدتػيات البخوجدتخوف بيغ السجسػعات الثلبثة ( P>0.05)نى حسجم فروق إحصائيت 

وقج  GnRHالبخوجدتخوف يػـ الحقشة الثانية مغ  تخكيدلػحع أدنى انخفاض في , GnRH الثانية مغ

الحؼ أدػ إلى تيجـ  GnRHساعة مغ حقغ الجخعة الثانية مغ  52قبل  PGF2αيكػف سببو حقغ 

يػميغ بعج  خلبؿ(, 9الذكل )كسا ىػ مػضح في خفاض البخوجدتخوف نالأجداـ الرفخاء وبالتالي ا

الأول يٍ اندورة انخُاسهيت، ثى ارحفعج ، وبًا أَّ نوحظ علاياث شبك فقد عُد انيوو PGF2αحقغ 

ً في يجًوعت  لترل في اليػـ الثالث مغ دورة الذبق إلى  GnRHيسخوياث انبروجسخروٌ حدريجيا

التي بمغ  hCGنغ/مل, ومجسػعة  1.1نغ/مل, وكانت ىحه الؿيسة أعمى مغ مجسػعة الذاىج  2.53

 نغ/مل. 1.28لبخوجدتخوف فييا تخكيد ا
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بعج التمؿيح الرشعي حيث تخافق بانخفاض  6.24أُثبت انحلبؿ الجدع الأصفخ السبكخ في اليػـ 

 13مغ أصل  نعاج 3عشج وضيػر علبمات شبق تخاكيد البخوجدتخوف إلى مدتػيات قاعجية 

ونعجتيغ  ,GnRH%( مغ مجسػعة 7.69) واحجة %( مغ مجسػعة الذاىج, و نعجة23.07)

معشػية في ندبة ضيػر دورات شبق قريخة بيغ ولع تدجل فخوؽ  hCG%( مغ مجسػعة 18.18)

 ,(10ججوؿ ال) تأثيخ يحكخكعامل محخض للئباضة  GnRHبػ  hCGستبجاؿ لا لع يكغ .السجسػعات

 ولع يخفس معشػياً مغ حجوث تحمل الجدع الأصفخ السبكخ.

ارتفعت تخاكيد البخوجدتخوف بدخعة أكبخ مقارنة مع الذاىج,  GnRHأو  hCGبعج حقغ 

  .(9ذكل ال)GnRH في اليػـ الدابع أعمى مقارنة مع مجسػعة  hCGوكانت التخاكيد عشج مجسػعة 

 

بخنامج بمتهسط تخاكيد البخوجدتخون نغ/مل عشج ثلاث مجسهعات من الشعاج السعاممة  ؛(9الذكل )
Ovsynch  متبهعة بتحخيض الإباضة باستخجامhCG  أوGnRH مقارنة مع الذاىج 
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 تخكيد الكهليدتخول 5-1-5
في  GnRHتخاكيد الكػليدتخوؿ كانت الأخفس عشج حقغ َّ أف( 10يُلبحع مغ الذكل )

ساعة مغ حقغ  24ارتفعت مدتػيات الكػليدتخوؿ بعج  إذالسجسػعات الثلبثة ومغ ثع ازدادت تجريجياً, 

GnRH ( عشج مجسػعة  108.42بدخعة لتذكل ذروة )مغ/دؿhCG  ,في اليػـ الثالث مغ دورة الذبق

والذاىج فقج  GnRHمغ/دؿ(, أما في مجسػعتي  37.10يػـ واحج ليرل إلى ) خلبؿبذجة  تثع انخفز

مغ/دؿ عمى  20.40و  40.32رل إلى ي, ل hCGازدادت تخاكيد الكػليدتخوؿ عمى خلبؼ مجسػعة

بيغ  (P>0.05)ج ذلظ بقيت ثابتة حتى نياية أخح عيشات الجـ, ولع تدجل فخوؽ معشػية تػالي, وبعال

 الجراسة. فتخةكامل  خلبؿالسجسػعات الثلبثة 

 

 hCGمجسهعتي الجراسة مع مجسهعة الذاىج بعج حقن  نعاجمدتهيات الكهليدتخول عشج  ؛(10الذكل )

 GnRHو
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 علاقت الارحببط بيٍ انكىنيسخرول وكم يٍ انبروجسخروٌ والأسُخراديىل   7-1-6

أخح العيشات, في أثشاء مجة  الُأستخاديػؿ وتخاكيد الكػليدتخوؿ  بيغ( P>0.05)لع يُدجل ارتباط 

-في اليػـ الأوؿ وحتى   0.57-في أثشاء جسيع أياـ الجراسة تخاوحت بيغسمبية إلا أنو سُجمت ؾيع 

  .(13)الججوؿ  في اليػـ الأخيخ  0.07

 خلال فتخة اخح العيشات والُأستخاديهلالكهليدتخول تخكيد (؛ معاملات الإرتباط بين 13ججول)ال

اديول/ يوم ستر
ُ
 الأ

 انكىنيسخرول/ يىو

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 
r -0.574 -0.619 -0.366 -0.327 0.043 -0.702 -0.727 -0.537 

P 0.106 0.076 0.333 0.390 0.912 0.035 0.027 0.136 

2 
r -0.563 -0.389 -0.173 -0.133 0.001 -0.441 -0.459 -0.086 

P 0.115 0.170 0.555 0.651 0.998 0.114 0.098 0.770 

3 
r -0.567 -0.393 -0.148 -0.104 -0.075 -0.352 -0.422 -0.061 

P 0.112 0.164 0.613 0.722 0.799 0.218 0.133 0.837 

4 
r -0.456 -0.371 -0.125 -0.081 -0.055 -0.296 -0.404 -0.045 

P 0.217 0.191 0.671 0.782 0.853 0.304 0.152 0.878 

5 
r -0.079 -0.340 -0.150 -0.115 -0.035 -0.285 -0.356 -0.027 

P 0.840 0.234 0.609 0.696 0.901 0.303 0.192 0.923 

6 
r -0.425 -0.454 -0.245 -0.205 0.076 -0.425 -0.474 0.068 

P 0.254 0.119 0.420 0.503 0.795 0.130 0.087 0.817 

7 
r -0.201 -0.427 -0.251 -0.216 0.055 -0.335 -0.496 0.051 

P 0.604 0.128 0.387 0.458 0.845 0.222 0.060 0.858 

8 
r -0.124 -0.356 -0.377 -0.372 0.420 -0.137 -0.347 -0.071 

P 0.750 0.212 0.184 0.190 0.119 0.625 0.206 0.801 

 

 

مع تخاكيد البخوجدتخوف في  (P>0.05)أضيخت تخاكيد الكػليدتيخوؿ ارتباشاً سمبياً ضعيفاً 

, وسُجّل ارتباط 0.146و  0.274و  0.504بمغ اليػـ الأوؿ والثاني والخامذ مغ أياـ أخح العيشات, و 

 GnRH اليػـ الثالث والخابع والثامغ مغ أياـ أخح العيشات بعج السعاممة بػفي ( P>0.05)إيجابي ومعشػؼ 

  عمى التػالي 0.58و  0.98و  0.94, ؾيع معامل الارتباط بمغتإذ  ,Ovsynchفي بخنامج 

 .(14)الججوؿ
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 الكهليدتخول والبخوجدتخون خلال فتخة اخح العيشاتتخكيد (؛معاملات الإرتباط بين 14ججول)ال

 

 

أياـ  3وبعجه بػ  GnRHيد الُأستخاديػؿ وأعجاد الجخيبات عشج حقغ كتخا غبي (P>0.05)لع يدجل ارتباط 

. سُجل ارتباط سمبي قػؼ بيغ تخاكيد التػاليعمى  0.317-و   0.296-وبمغت ؾيسة معامل الإرتباط 

 0.683-وبمغت ؾيسة معامل الإرتباط  GnRHأياـ مغ حقغ  4الُأستخاديػؿ و أعجاد الجخيبات بعج 

 .(P)0.01؛ 15)ججوؿ 

 

 

 

ون/  وجستر التر
 يوم

 انكىنيسخرول/ يىو

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 r -0.504 0.289 0.416 0.431 0.184 -0.678 -0.601 -0.133 

 P 0.167 0.450 0.265 0.247 0.636 0.045 0.087 0.733 

2 r -0.138 -0.274 -0.088 -0.055 -0.101 -0.258 -0.346 0.029 

 P 0.724 0.344 0.766 0.852 0.731 0.372 0.226 0.920 

3 r -0.105 0.718 0.937 0.952 0.108 0.055 -0.061 0.094 

 P 0.789 0.004 <.0001 <.0001 0.713 0.851 0.836 0.749 

4 r -0.101 0.781 0.973 0.984 0.128 0.100 -0.004 0.091 

 P 0.796 0.001 <.0001 <.0001 0.663 0.733 0.990 0.756 

5 r -0.463 -0.004 -0.069 -0.078 -0.146 -0.007 -0.207 0.127 

 P 0.210 0.988 0.815 0.791 0.604 0.980 0.458 0.653 

6 r 0.471 0.167 0.166 0.162 0.103 0.277 -0.265 0.458 

 P 0.200 0.567 0.571 0.581 0.714 0.317 0.340 0.086 

7 r 0.758 0.083 -0.006 -0.021 0.196 0.586 0.051 0.364 

 P 0.018 0.777 0.983 0.943 0.484 0.022 0.857 0.182 

8 r 0.677 0.201 -0.025 -0.062 0.251 0.631 0.154 0.583 

 P 0.045 0.491 0.932 0.833 0.368 0.012 0.584 0.022 
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 الُأستخاديهل وإجسالي عجد الجخيبات(؛ معاملات الإرتباط بين 15ججول)ال

تركيز 

/ الإستراديول

 يوم

 أعداد الجريبات

1 3 4 

1 
r -0.296 -0.343 -0.833 
P 0.475 0.405 0.01 

3 
r -0.007 -0.317 -0.719 
P 0.982 0.29 0.005 

4 
r -0.054 -0.346 -0.683 
P 0.86 0.246 0.01 

 

 خارج مهسم التشاسل 5-2
 تاسجسػعال لشعاج eCGحقغ  عشجالجخيبات صغيخة الحجع  فخوؽ معشػية في أعجادلع تُدجل 

عمى GnRH وhCG و عشج مجسػعة الذاىج,جخيبات  6.89و  6.86 و 7.00وبمغ عجدىا  الثلبثة,

بيغ  eCGساعة مغ حقغ  24بعج قميلًب , تشاقرت أعجاد الجخيبات الرغيخة (11)الذكل  التػالي

ترل الفخوؽ  أفالسجسػعات الثلبثة, وفي السقابل ازدادت أعجاد الجخيبات متػسصة الحجع تجريجياً دوف 

عشج مجسػعات  ىا, وبمغ متػسط أعجاد(P>0.05)بيغ السجسػعات إلى مدتػػ السعشػية الإحرائية 

واضحاً خمػ مبايس اف وكالتػالي. جخيباً عمى  3.33و  3.20و  GnRH3.55  و hCG الذاىج و

أؼ عشج  ,السجسػعات الثلبثة مغ الجخيبات الكبيخة في اليػـ الأوؿ و الثاني مغ الكذف السبيزي نعاج

مغ  نعجتيغ عشج جخيبات متػسصة الحجع سُجل وجػد. (12)الذكل  ساعة 24وبعجه بػ  eCGحقغ 

دجل أؼ فخوؽ لع ت eCGساعة مغ حقغ  48بعج , hCG مغ مجسػعةونعجة واحجة  GnRHمجسػعة 

, إذ بمغت والكبيخة بيغ السجسػعات الثلبثة بأعجاد الجخيبات الرغيخة والستػسصة (P>0.05)معشػية 

جخيباً عشج مجسػعتي الذاىج  3.50و 5.67مقابل  hCG 6.00عشج مجسػعة أعجاد الجخيبات الرغيخة 

 5.11مقابل  5.00د الجخيبات الستػسصة عشجىا , وبمغت أعجا(11)الذكل التػاليعمى  GnRHو

أعجاد الجخيبات الكبيخة  أما, (12)الذكل التػاليعمى  GnRHجخيباً عشج مجسػعتي الذاىج و 4.78و

عمى  GnRHجخيباً عشج مجسػعتي الذاىج و 5.11و 4.78 جخيبات مقابل 5.00فقج بمغت عشجىا 
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 hCGو GnRH أما مجسػعة الجخيبات الكبيخة فقج تداوت في كل مغ مجسػعة . (12)الذكل  التػالي

 (.13جخيب( الذكل ) 3.14جخيبات( مقارنة مع مجسػعة الذاىج ) 5)

 

 

 

وبعجىا بـ  eCGعشج السجسهعات الثلاث في ساعة حقن الحجم متهسط أعجاد الجخيبات صغيخة  ؛(11الذكل)
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وبعجىا بـ  eCGعشج السجسهعات الثلاث في ساعة حقن الحجم متهسط أعجاد الجخيبات متهسظة  ؛(12الذكل)
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وبعجىا بـ  eCGعشج السجسهعات الثلاث في ساعة حقن الحجم متهسط أعجاد الجخيبات كبيخة  ؛(13الذكل)
 ساعة. 48و 24

 

 eCGباستجابة أفزل لسشذط السشاسل  hCGو  GnRHمجسػعتي  نعاجامتازت مبايس 

ساعة مغ السعاممة  24عمى مجسػعة الذاىج بسعجؿ الشسػ الجخيبي فقط بعج  (P>0.05)وتفػقت 

مع/يػـ عشج  1.49و  1.37, إذ بمغ معجؿ الديادة في قصخ الجخيبات (16)الججوؿ  eCGبيخمػف 

. بالخغع مغ (15الذكل ,  عشج مجسػعة الذاىج 0.50)مقابل  التػاليعمى  hCGو  GnRHمجسػعتي 

و  hCGمع/يػـ عشج مجسػعة الذاىج و  1.97و  1.75و  1.30زيادة معجؿ الشسػ الجخيبي إلى 

GnRH  ساعة مغ حقغ مشذط السشاسل  48بعج  التػاليعمىeCG  لع ترل إلى حج  الفخوؽ  ىحهَّ فأإلا

 .(17 الججوؿ,  P>0.05)الإحرائية  السعشػية
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 خارج مهسم التشاسل eCGساعة من حقن  24تحميل التباين لسعجل الشسه الجخيبي بعج  ؛(16)ججولال

 درجة السرجر
 الحخية

مجسهع مخبع 
 الإنحخافات

 Pr > F قيسة F متهسط السخبعات

 0.011 5.48 2.8286255 5.6572511 2 الشسهذج
 0.5162257 12.389416 24 الخظأ

  
    18.046667 26 السجسهع
 

 خارج مهسم التشاسل eCGساعة من حقن  48تحميل التباين لسعجل الشسه الجخيبي بعج  ؛(17)ججولال

درجة  السرجر
 الحخية

مجسهع مخبع 
 Pr > F قيسة F متهسط السخبعات الإنحخافات

 0.0889 2.68 1.1721164 2.3442328 2 الشسهذج
 0.4371288 10.491091 24 الخظأ

  
 12.835324 26 السجسهع

   
 

 
 eCGالسجسهعات الثلاثة بعج حقشيا بيخمهن  نعاجمعجّل الشسه الجُخيبيّ )مم/اليهم( في مبيزي  ؛(14ل)الذك

 ساعة خارج مهسم التشاسل 48و  24بـ 
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مقارنة مع نطيخه عشج  GnRHمجسػعة  نعاجعشج  (P>0.01)حجع الجخيب الإباضي أكبخ افك

 ججوؿال) التػاليمع عمى  5.45 ومع  5.38و مع  6.5ومجسػعة الذاىج, وبمغ قصخه  hCG مجسػعة

و  %91وبمغت  (19الججوؿ , P>0.05)معجلات الحسل عشج السجسػعات الثلبثة متقاربة كانت  .(18

 . (19 ججوؿال) التػاليعمى  GnRHو hCGالذاىج و ت ا% عشج مجسػع 85.71, 85.71

 GnRHلحغة حقن  متهسط قظخ الجخيب الإباضي/مم عشج السجسهعات الثلاثة خارج السهسم ؛)18(ججول ال

 السؤشخ
  GnRHمجسهعة  hCG مجسهعة مجسهعة الذاىج

 SE Pr>l t l الستهسط SE الستهسط SE الستهسط

 b 0.21 5.38 b 0.26 6.50 a 0.27 0.0065 5.45 قصخ الجخيب/مع

 (P>0.05) السختمفة ضسغ الدصخ الػاحج إلى وجػد فخوؽ معشػيةتذيخ الحخوؼ 

 

 ندبة الحسل عشج السجسهعات الثلاث خارج مهسم التشاسل ؛(19ججول)ال

 السجسهعة
 الحسل

% 

 91.67a الذاىج

hCG 85.71a 

GnRH 85.71a 

 (P>0.05)وجػد فخوؽ معشػية عجـ تذيخ الحخوؼ السختمفة ضسغ الدصخ الػاحج إلى 
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 الخاصة بسعجل الحسل بحدب السعاممة خارج السهسم  السؤشخات(؛20الججول )

 الاحتسال الكيسة DF الإحراءات

 0.8728 0.2721 2 مخبع كاي
 0.8646 0.291 2 مخبع كاي لسعجل التخجيح
 1 0 1 مخبع كاي مانتل ىاندل

  معامل فاي
0.0825 

 
  معامل الاحتسال

0.0822 
 

  Vكارمخ 
0.0825 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ‌73في‌الديناميكية‌الجريبية‌ومعدل‌الحمل‌بعد‌توقيت‌الإباضة‌عند‌نعاج‌العواس‌GnRHأو‌‌hCGتأثير‌

 
 

 ثانيا : السشاقذة
 داخم يىسى انخُبسم 6-1

يكػف شخيقة  أفبعج ثلبثة أياـ مغ التمؿيح الرشعي يسكغ  hCGأو  GnRHحقغ َّ فأ أشارت الجراسات

لسشع  للُؤستخاديػؿاستبعاد أؼ مرجر محتسل بغخض مػتشة الجخيبات الدائجة أو إباضتيا لفعالة إما 

الغخض  افلمحج الأدنى, وعلبوة عمى ذلظ ك التجىػر أو تقميل حجوث مجدع الأصفخالسبكخ لنحلبؿ الا

 في وضيفتومغ ىحه السعاممة دعع وضيفة الجدع الأصفخ بالإضافة إلى تعػيس أؼ قرػر محتسل 

 ػ.hCG بجلًا مغ الػ GnRH باستبجاؿ

إفخاز َّ أفيذيخ إلى  وىحادورات شبق شبيعية  ببخنامج تػقيت الإباضة السعاممةأضيخت جسيع الشعاج 

 Etgen؛ Kaiser ,2006و Jeongؤدؼ دوراً رئيداً في ىحا السجاؿ )يُ ىخمػف الأستخوجيغ الحؼ 

تخاكيد الُأستخاديػؿ الستدايجة في بجاية َّ , وعلبوةً عمى ذلظ فإفشبيعياً  افك) Garcia-Segura ,2009و

قج يكػف بدبب تأثيخ حقغ  -( 8كسا ىػ مبيغ في الذكل) -داخل السػسع التشاسمي الصػر المػتيئيشي

نسػ  FSHيحفد ىخمػف  حيغ أف (.2017 الرالح,) LHو FSHالحؼ يحفد إفخاز  GnRHىخمػف 

السباشخة  الاستجابةَّ (. إف2014وزملبؤه,  Perry) مشياالُأستخاديػؿ وىحا يديج مغ إفخاز  الجخيبات

دليل عمى في الػاقع إلا ىػ ما داخل السػسع التشاسمي  PGF2αلانحلبؿ الجدع الأصفخ بعج السعاممة بػ 

كانت و  .الغشعكغيخىا مغ عخوؽ  نعاج العػاسحداسية الجدع الأصفخ السختفعة لمبخوستاغلبنجيغ عشج 

وىحا يتفق مع  ,عشج الشعاج عالية GnRHمدتػيات البخوجدتخوف في بلبزما الجـ بعج الجخعة الثانية مغ 

مغ  بجءاً ( التي بجأ فييا الجدع الأصفخ 1985وزملبؤه,  Driancourt)سابقة بيحا الخرػص  ةدراس

( نانػ 3-1وضل مختفعاً ) ,اليػـ الثالث بإفخاز كسيات متدايجة مغ البخوجدتخوف حتى اليػـ الدابع

 عشجفي اليػـ الدابع  السختفعة لبخوجدتخوف اتخاكيد  إف .مغ دورة الذبق 12غخاـ/مل حتى اليػـ 

 5.73مقارنة بسجسػعة الذاىج ) (9الذكل ) نغ/مل( 8.39و  11.55) GnRHو  hCG تيمجسػع

, Raoو Leiالسجيج السشذط لمجدع الأصفخ ) hCGتأثيخ  إرجاعيا إلىيسكغ  عمى التػالي.نغ/مل( 
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الجدع  عمى LHمع مدتؿبلبت اليخمػف آنف الحكخ يتفاعل  إذ( Holtz ,2022وSaleh  ؛1994

 (2008)وزملبؤه,  Stevenson. ذكخ (Holtz ,2022و Saleh)لتحفيد إنتاج البخوجدتخوف الأصفخ 

نطيختيا  مغأكبخ  بػفخةتفخز البخوجدتخوف  hCGالأجداـ الرفخاء الشاتجة بعج تحخيس الإباضة بػ َّ فأ

تججر الإشارة إلى وجػد اختلبفات في تخكيد البخوجدتخوف بيغ  .GnRHالشاتجة عغ السعاممة بػ 

أو  ELISAشخائق تقجيخ مدتػيات اليخمػف )تبايغ يعػد ذلظ إلى اختلبفات وراثية أو قج الدلبلات, و 

RIA) ثيخ أالتمؿيح الرشعي باستخجاـ سائل مشػؼ شازج مسجد لاستبعاد تعمى سج في ىحه الجراسة عتُ ا . لقج

انخفاض معجؿ تحمل َّ فأأضيخت نتائج ىحه الجراسة . الدائل السشػؼ السسجد/السجسج في معجلات الحسل

فعّاؿ لتحديغ معجلات  GnRHَّ فأيعج مؤشخاً عمى  GnRHالجدع الأصفخ السبكخ بعج السعاممة بػ 

عشجىا دورات شبق قريخة إلى أجداـ  كافتحػلت جسيع الجخيبات الإباضية عشج الشعاج التي وقج  الحسل.

ذلظ  وقج أكج ,الذبق قبل أوانو إضيارإلى وىحا يسكغ استشتاجو مغ عػدة الشعاج  ,صفخاء قريخة العسخ

الاختلبفات بيغ السجسػعات ؼيسا يتعمق بػضيفة الجدع َّ إف .إلى مدتػيات دنيا تخاجع تخاكيد البخوجدتخوف 

% GnRH  (92.31في وضيفة الجدع الأصفخ في مجسػعةالتحدّغ َّ فبأ الإعتقادالأصفخ تقػد إلى 

كعامل تحفيد للئباضة فزلًب عغ لػتشة  Lecirelinوضيفة جدع أصفخ شبيعية( يعػد إلى فعالية 

 Rantala؛ 2008وزملبؤه,  Stevenson) الجخيبات السبيزية وتسايدىا إلى أجداـ صفخاء سميسة,

في تقميل حجوث دورات الذبق القريخة.  GnRHأكثخ فعالية مغ  كاف hCGَّ فأ ابيشت( 2008وزملبؤه, 

 الخياضي الحؼ يحتػؼ لمشسػذج  الأدنى AIC أكايكا معيار ت ؾيسةكان REG PROCبعج استخجاـ 

الحؼ الستبع في ىحه الجراسة الشسػذج الخياضي ىحا َّ فبأستشتاج " ويسكغ الا,متغيخ واحج فقط "مجة الذبق

معجلات انحلبؿ الجدع  أسباب انخفاض لتفديخأكثخ الشساذج الخياضية دقة ىػ  اً واحج اً يزع متغيخ 

ندبة مغ التحمل المػتيئيشي السبكخ في مجسػعة الذاىج أعمى  سُجمتبعج فتخة وجيدة مغ تذكمو. الأصفخ 

(P>0.01), عميو في دراسة سابقة بعج تصبيق  تكانوىحا أقل مسا , (10% )الججوؿ 23.07 وبمغت

 (Schmitt البقخوعشج  ,(2008وزملبؤه,  Holtz% )29عشج ماعد البػر لػحجه  Ovsynchبخنامج 



 ‌75في‌الديناميكية‌الجريبية‌ومعدل‌الحمل‌بعد‌توقيت‌الإباضة‌عند‌نعاج‌العواس‌GnRHأو‌‌hCGتأثير‌

 
 

كعامل محخض   GnRHتفػؽ عمى hCG أف( a1996وزملبؤه, ) Schmittغ (. بيّ c1996وزملبؤه, 

عغ شخيق تقميل إجخاء تمؿيحات إضاؼية إلى مدتػيات  البقخللئباضة في بخنامج التمؿيح الرشعي عشج 

بالبخوستاغلبنجيغ في  , وتست معاممتيا فقطالإباضةتػقيت مساثمة لتمظ التي لع يصبق عمييا بخنامج 

 لعل أىسيا زيادة شػؿ مجةعجة ارتبط حجوث دورات الذبق القريخة بحػادث فيديػلػجية  الػقت السشاسب.

( التي أشارت إلى ارتباط Fortune ,1993و  Stockأكجتو بعس الجراسات الدابقة ) الذبق, وىحا ما

 ,Fortuneو Sirois)البقخ انخفاض معجلات الخرػبة بارتفاع مدتػيات ىخمػف الُأستخاديػؿ عشج

وقج تبيغ انخفاض معجؿ الحسل  (.1996, وزملبؤهKinder  ؛Fortune, 1993وStock  ؛1990

 10أياـ, وانخفس أكثخ إذا تجاوزت مجة الديادة  8إلى  4مغ  سيادة الجخيب الإباضي عشج زيادة مجة

(. لازاؿ الدبب الفيديػلػجي لانخفاض معجؿ الحسل بعج زيادة مجة سيادة 1994 ,وزملبؤه Mihmأياـ )

السقجرة الإفخازية للؤجداـ الرفخاء الشاتجة عغ َّ فأولكغ يبجو  الجخيب الإباضي غيخ واضح تساماً,

جخيبات ذات سيادة مصػلة تكػف غيخ كاممة مسا يعخضيا للئنحلبؿ السبكخ قبل الػقت الستػقع 

(Vrisman 2018 ,وزملبؤه ,) بطقج يختأما العامل الآخخ الستعمق بحجوث دورات الذبق القريخة 

إذ تبيغ في دراسة  بتحخيس إباضة الجخيبات قبل الػقت السصمػب لشزجيا الشيائي عشج بعس الشعاج,

, أنو يسكغ تخؽيس ندبة Ovsynchسابقة عغ تػقيت الإباضة عشج نعاج العػاس باستخجاـ بخنامج 

 حجوث دورات الذبق القريخة بإتاحة الػقت الكافي لمجخيب الإباضي كي يرل إلى مخاحل نزجو

الػقت السصمػب لمجخيب كي يرل إلى نزجو الشيائي َّ فأ( . تججر الإشارة إلى 2019, الشيائي )حبذية

غيخ محجد بجقة عشج نعاج العػاس, نطخاً لاختلبؼ نساذج الشسػ الجخيبي بيغ أفخاد القصيع الػاحج, وىحا ما 

فة الحكخ. بمغ معجؿ التخجيح يفدخ إضيار ندبة محجودة مغ الشعاج لجورات الذبق القريخة في الجراسة آن

ratio ODDS  الشعاج التي لجييا مجة شبق شػيمة, أضيخت دورات َّ فأىحا يعشي و , 3.58لسجة الذبق

% مغ غيخىا مع مجة شبق قريخة. وبعبارة أخخػ عشجما تديج مجة الذبق, يدداد 258شبق قريخة أكثخ بػ 

 معجؿ التحمل السبكخ لمجدع الأصفخ.
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في تحخيس إباضة الجخيبات  hCGأكثخ فعالية مغ  افك GnRHحقغ َّ فأأثبتت ىحه الجراسة 

بحدب مخحمة نزج الجخيب  GnRHوتتبايغ كفاءة تحخيس الإباضة عشج حقغ , الشامية آنفة الحكخ

(Bello 2006 ,وزملبؤه) ,إذ بيَغ ( SalehوHoltz ,2022) حقغ َّ فأGnRH  خلبؿخارجي يحخض 

إلى إباضة الجخيبات السشتجة  LHإباضية. تؤدؼ ىحه السػجة مغ ىخمػف  LHدؾيقة إفخاز مػجة  20

, أما الجخيبات الشامية التي لع تكتدب أعجاد LHكاؼية مغ مدتؿبلبت  اً للُؤستخاديػؿ التي اكتدبت أعجاد

غ وىحا يديع بإشالة مجة يفلب تحجث فييا الإباضة وتدتسخ بإنتاج الإستخوج LHكاؼية مغ مدتؿبلبت 

وابتجاء دورة شبق ججيجة قبل الػقت  PGF2αغ دوراً ميساً في تحخيس إفخاز يويؤدؼ الإستخوجالذبق, 

ومايجعع ىحا , في مشع حجوث دورات الذبق القريخة بذكل كمي GnRHالستػقع, وىحا ما يفدخ فذل 

يختبط ارتفاع و  ,الشعاج التي أضيخت دورات شبق قريخة كانت مجة الذبق عشجىا شػيمةَّ فأالخأؼ 

( وانخفاض 1993 ,وزملبؤه Breuelشػيمة مع التصػر غيخ الصبيعي للؤجشة ) ستخاديػؿ لسجةالأُ 

تعخضيا َّ فأ اف إلىالجراسات عمى الجخذ إحجػ وأشارت (,1993 ,وزملبؤه Wehrman) الخرػبة

نغخاس السشخفزة وزيادة السػت الجشيشي مصػلة قبل الإباضة يختبط مع معجلات الا للُؤستخاديػؿ لسجة

معجلات الحسل في َّ فأ(. يسكغ القػؿ عسػماً Pope, 1979و Butcher) وتأخخ نسػ الأجشة

ىحه السعجلات يسكغ َّ فأمع الإشارة إلى  ,ضسغ الحجود الستعارؼ عمييا عالسياً  افالسجسػعات الثلبثة ك

 تشخفس قميلًب عشج استخجاـ الدائل السشػؼ السسجد والسجسج.أف 

 خبرج يىسى انخُبسم 6-2

مفيجة شبيعياً أـ صشعياً  كاففي أوقات مختمفة بعج التمؿيح سػاء  hCGو GnRHتعج السعاممة بػ 

تػقيت الإباضة باستخجاـ مرجر  ببخامجارتبصت  قج ولتحخيس الإباضة وزيادة ندبة الحسل, 

(. يذيخ غياب الجخيبات متػسصة 2012وزملبؤه,  Abecia) eCGلمبخوجدتخوف مع البخوستاغلبنجيغ و

خارج مػسع التشاسل إلى حالة الدكػف  eCGالسجسػعات الثلبثة لحطة حقغ  نعاجبيخة الحجع عشج وك
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وىحا يتػافق مع دراسات  ,عشجىا وانخفاض مدتػيات مػجيات السشاسل إلى مدتػيات دوف العتبة السؤثخة

 (. 2018وزملبؤه,  Zolbin؛ 2018وزملبؤه,  Diasكثيخة بيحا الخرػص )

 eCGساعة مغ حقشة  24يُذيخ تشاقز أعجاد الجخيبات الرغيخة عشج السجسػعات الثلبثة بعج 

لتربح جخيبات متػسصة الحجع ولاحقاً  eCGإلى نسػ ىحه الجخيبات وزيادة أقصارىا استجابةً لحقشة 

 دراسات عجيجة بيحا الخرػص جخيبات كبيخة الحجع ووصػليا إلى مخحمة الإباضة وىحا يتػافق مع

Rodríguez-Martínez) ؛ 2018 ,وزملبؤهDias ؛ 2018, وزملبؤهSimoes ؛2006, وزملبؤه 

Gonzalez Bulnes 2005, وزملبؤه.) 

مجسػعة  لشعاج eCGساعة مغ حقغ  48يعػد ازدياد أعجاد الجخيبات الكبيخة تجريجياً بعج 

الحؼ يذابو في تأثيخه كل  eCGإلى استسخار نسػ الجخيبات استجابةً لجخعة  hCGو GnRHو ,الذاىج

في  اف(, و يديسCampbell ,1998و Baird)مغ الشخامية الغجية  افالمحيغ يفخز   LHو FSHمغ 

ساعة  48تبيغ أنو بعج  .(1993وزملبؤه,  Scaramuzziتصػر الجخيبات لترل إلى مخحمة الإباضة )

دوف وجػد فخوؽ معشػية,  ة مغزاد معجؿ الشسػ عشج السجسػعات الثلبث eCGمغ حقغ مشذط السشاسل 

 نعاجيذيخ اختلبؼ حجع الجخيب الإباضي عشج  (.2003, وزملبؤه و Duggavathi) وىحا يتفق مع

وىحا يتفق مع نتائج السجسػعات الثلبثة إلى إمكانية حجوث الإباضة مغ جخيبات بأقصار متبايشة 

(Zolbin ؛ 2018, وزملبؤه وDaghash التي تبيّ 2017, وزملبؤه و ) تحفيد الإباضة بػ َّ فأغ مشيا

eCG و hCG الأجداـ حجع تديج مغ عجد الجخيبات وتقمل مغ حجع جخيب الإباضة و  أفيسكغ

البيئة اليخمػنية الدائجة َّ فأإلى خارج السػسع التشاسمي دورات شبق قريخة يذيخ عجـ إضيار  .الرفخاء

مدتػيات  وخاصةً وتحخيخه مغ بصانة الخحع الجاخمية  PGF2αنتاج إلاتجعع خارج مػسع التشاسل 

َّ (. إف2017)الرالح,  PGF2αالأستخوجيغ اللبعب الأبخز في سمدمة الحػادث السؤدية إلى تحخيخ 

خارج مػسع التشاسل يحخض نسػ مػجة جخيبية واحجة تشتيي بجخيب إباضي أو أكثخ بخلبؼ  eCGحقغ 

مػجات جخيبية عجة في دورة الذبق الػاحجة  في أثشاءتصػر عشج الشعجة تالتي  داخل مػسع التشاسلالحالة 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Campbell%20BK%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9922104
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. قج يكػف الدبب (Cummins ,1985و Clarke) غ أعمىيوتكػف متجاخمة ومدتػيات الأستخوج

السجسػعات الثلبثة عجـ إضيار الشعاج دورات شبق  نعاجالأساسي في تقارب معجلات الحسل عشج 

, وىحا يتفق مع خارج مػسع التشاسل hCGأو  GnRHيفدخ عجـ ججوػ السعاممة بػ  وىحا ,قريخة

 التي حاولت( 1991وزملبؤه,  Fukui ؛ 2013وزملبؤه, Kaya) دراسات سابقة بيحا الخرػص

وزملبؤه,  Ishida)خارج مػسع التشاسل دوف ججوػ  hCGو  GnRHتحديغ الخرػبة بالسعاممة بػ 

1999).  
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 Conclusions الاستشتاجات

في الجيشاميكية الجخيبية ومعجؿ الحسل بعج تػقيت  GnRHأو  hCGىجؼ البحث إلى تقييع تأثيخ

, وتأثيخ السعاممة في حجوث دورات الذبق عشج نعاج العػاس  Ovsynchببخنامج الإباضةالإباضة 

القريخة, وىجؼ أيزاً إلى معخفة مجػ تأثيخ السعاممة بتخكد ىخمػني البخوجدتخوف والُأستخاديػؿ وبعس 

لشتائج إلى ا تؤوؿ. والُأستخاديػؿ وعلبقتو مع مدتػيات البخوجدتخوف خوؿ السػاد الكيسيائية مثل الكػليدتي

 :الآتيةالاستشتاجات 

 .عشج نعاج العػاس الجورية Ovsynchيسكغ تصبيق بخنامج تػقيت الإباضة  .1

شبقيا  مجةشبقيا شػيمة دورات شبق قريخة أكثخ مغ نطيختيا التي  مجةالشعاج التي تطيخ  .2

 .داخل مػسع التشاسل %258أقرخ بػ 

حتى –ولا يسكغ  ,الشعاجمغ محجودة لا مشاص مغ حجوث انحلبؿ الجدع الأصفخ عشج ندبة  .3

 إلغاؤه برػرة نيائية, وإنسا تقميل حالات حجوثو. –الػقت الحاضخ عمى الأقل

أقل  GnRHالقجرة عمى إفخاز البخوجدتخوف مغ الأجداـ الرفخاء الشاتجة عغ السعاممة بػ كانت  .4

 .hCGالتي نتجت عغ السعاممة بػ تمظ مغ 

يعج مؤشخاً عمى ملبءمة  GnRHانخفاض معجؿ تحمل الجدع الأصفخ السبكخ بعج السعاممة بػ  .5

GnRH .لديادة معجلات الحسل 

 وبالتالي ,العػاس دورات شبق قريخة بعج تحخيس الذبق خارج مػسع التشاسل نعاج لاتطيخ .6

ساعة لامبخر لو  72( بعج التمؿيح بػ hCGأو  GnRHحقغ اليخمػنات السحخضة للئباضة )

 ججوػ اقترادية. اوليذ ذ

 كعامل محفد للئباضة دوف ججوػ. GnRHبجلًا مغ  hCGاستخجاـ  .7

الكػليدتخوؿ وبياف علبقتو مع ىخمػني البخوجدتخوف والإستخاديػؿ  تخكيدلايػجج ججوػ لؿياس  .8

 .الغشعكسؤشخ تشاسمي في 
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  Suggestionsالسقتخحات

  بحقغ  الجراسةتقتخحGnRH  ساعة لتخؽيس معجلات دورات  72داخل السػسع بعج التمؿيح بػ

 .ولايشرح باستخجامو خارج السػسع الذبق القريخة وزيادة ندبة الحسل

 .إجخاء السديج مغ البحػث لحل السذاكل الستعمقة بالانحلبؿ السبكخ لمجدع الأصفخ 

 مقتخحعمييا لتثبيت  تع الحرػؿالأولية التي  استخجاـ أعجاد أكثخ مغ الحيػانات لتجعع الشتائج 

 بعج التمؿيح. GnRHالحقغ بػ 

 .تكخار الجراسة تحت نطع رعاية مختمفة للؤغشاـ 

 Conclusionالخاتسة 
جؼ الحج مغ الانحلبؿ المػتيئيشي السبكخ عشج نعاج العػاس بعج استخجاـ بخامج تحخيس الإباضة ومغ بي

في ىحه الجراسة إلى أنو يسكغ زيادة ندبة الحسل باستخجاـ ىخمػني  تع التػصلثع زيادة ندبة الحسل, 

GnRH  وhCG  ىحا الانخفاض لع يرل إلى َّ الحج مغ حجوث دورات الذبق القريخة رغع أف خلبؿمغ

  .بيحا الخرػص hCGأكثخ فعالية مغ  GnRHمدتػػ السعشػية, وكاف استخجاـ 
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Abstract 

The research was conducted at the Scientific Research Center for 

Agriculture in Deir al-Hajar Station to ascertain whether premature 

luteolysis can be alleviated in awassi ewes during the breeding and non-

breeding season by substituting the ovulation inducing agent hCG for 

GnRH 

During the breeding season,ovulation was synchronized by the 

Ovsynch protocol, whereas, during the non-breeding season 40 ewes 

received vaginal sponges for 14 days, and along with sponge removal; 

were injected with 650 IU of eCG,and after further 52 hour the ewes were 

treated with 1.5 ml of GnRH AI was performed after 12-16 hours. sheep 

were artificially insemination. Seventy-two hours after the end of 

artificial insemination (AI), pluriparous Awassi ewes were randomly 

assigned to one of three treatment groups. First group received 37.5 µg of 

the GnRH analog Lecirelin, the second 1000 I.U hCG and the third group 

served as a control (received 1 ml of physiological saline solution). Blood 

samples were collected at daily intervals after GnRH treatment and 

analysed for plasma oestradiol, progesterone, and cholesterol 

concentrations. Ovarian follicles were monitored ultrasonically at the 

time of GnRH administration, 60 and 84 hr later. Pregnancy was 

diagnosed ultrasonically at Day 35 after AI. 

During the breeding season number and size of ovarian follicles 

did not differ (p > 0.05) among treatment groups. Onset and duration of 

oestrus were not affected by treatment (p > 0.05). No significant 

differences (p > 0.05) were recorded in oestradiol and progesterone 

concentrations between the treatment groups during the inspection period. 

Premature luteolysis became evident in ewes with longer oestrous 

durations by Day 6.25 after AI and amounted to 7.69%, 18.18% and 

23.07% in GnRH, hCG and Control groups,respectively. Pregnancy rates 

increased to 92.31% and 81.82% in GnRH and hCG groups, compared to 

76.92% in the Control group.  

During the non-breeding season no significant differences (P>0.05) 

were recorded in follicle numbers among the three groups 24 and 48 after 

eCG admiristration. Large follicles were recorded in the three groups 48 

hours after eCG injections with no significant differences. Follicular 



 

 
 

growth rate was significantly higher (P<0.05) in GnRH and hCG groups 

after 24 hours of eCG treatment. The size of ovulatory follicle was larger 

(P<0.01) in GnRH group compared with Control and hCG group No 

significant differences were recorded in the pregnancy rates between the 

three groups (P>0.05) and amounted 85.71%,85.71% and 91% in GnRH, 

hCG and Control groups respectively. The results indicate that GnRH 

was more effective in reducing premature luteolysis than hCG during the 

breeding season, whereas, during the non-breeding season, awassi ewes 

didn
,
t exhibit short cycles. Substituting hCG for GnRH as an ovulation 

inducing agent was of no avail. 

Keywords: GnRH - hCG - Ovsynch - Luteolysis – Awassi ewes- Breeding 

season 
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