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 يخـؾ انشعبنخ

 :انذساعخ انُظشٚخ-1 

 پڃكس ؾنْنْس -

 

 جپطٍّٗف 

 

 جپطأغٍْجش جپنحؾڃس ٪ٷد جْطثٛحټ جپ٣كحټ• :جٗڂٍجْٞس جپٳٌُّْپٌؾْح ً 

 ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ ڂطَٚڂس ڂح•                           

 

 أڂٍجٜ جپ٣كحټ -

 

 ڂٷىڂس ٪څ جپٌٍٜٞ -

 

 ٍَٞ جپٌٍٜٞجپطٷْْځ جپٳٌٌُ پڃ -

 

 ٌٌٜٞ جپر٣څ -

 

 أيّحش جپ٣كحټ  -

 ضڃُٴ جپ٣كحټ جپ٫ٳٌُ•        

 أيّحش جپ٣كحټ جپ٣رْس•        

 ٌٌٜٞ جپ٣كحټ جپهحٌؾْس) ڂٯٿٷس+ چحٲًز(•        

 

 جپىٌجْحش جپطٗهْْٛس -

 جپٳكٙ جپٍٍُّٓ ًجپٌٌٛز جپ٫ٗح٪ْس جپر٣ْٓس•         

 ئّٻٌ جپر٣څ ًجپ٣رٷِ جپڃكٌٌُ•         

 Diagnosis Peritoneal Lavage (DPL) ٮْٓٽ جپرٍّطٌجڄ جپطٗهِْٛ•        

 ضن٧ٍْ جپر٣څ جپطٗهِْٛ ًجپطٌٍّٛ جپٌ٪حتِ•         

 

 ضىذٍْ ٌٌٜٞ جپ٣كحټ جپهحٌؾْس 

 جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقِ•        

 جپطىذٍْ جپؿٍجقِ ًجپ٫ٚؼ جٗچٷحيُ پٿ٣كحټ•        

 

 _ جٗنط٢ٚحش

 

 

 خٛانذساعخ انؼًه-1
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 نًذخ جُُٛٛخ

 

٧ّيٍ جپ٣كحټ ٲِ قٌجپِ جْٕر٨ٌ جپهحڂّ ڂڅ جپكڃٽ ٪ٿَ ٖٻٽ ضٓڃٹ ٲِ جپ٧يحٌز 

جپؿٌٲْس ئپَ جٍّٕٓ ضڃحڂح ڂڅ ڂٍٓجٴ جپڃ٫ىز جپ٧يٍُ ضٷٍّرحً ٲِ جپٌٶص چٳٓو جپًُ ضرىأ 

ٲْو جپڃ٫ىز وًٌجچيح. ذ٫ى ض٩ٌٞ جپرنٻٍّحِ ذٗٻٽ ڂ٫طٍٜ ٲاڄ ؾُء ڂٍٓجٴ جپڃ٫ىز 

پڃ٫ىز ًجپ٣كحټ ّٗٻٽ ڂح ّى٪َ ذحپٍذح٠ جپڃ٫ىُ جپ٣كحپِ، ًئڄ جپ٧يٍُ جپڃڃطى ذْڅ ج

جچ٫ٻحِ جپڃٓحٌّٷح جپؿنْنْس جپڃطٛٿس ڂ٩ جپكؿحخ جپكحؾُ ًجپٻٿْس جپٍٍْٓ ًجپٻٌپٌڄ 

ّٗٻٽ جٌٕذ٣س جٕنٍٍ پٿ٣كحټ ) جپٻٿٌُ ًجپكؿحذِ ًجپٻٌپٌچِ(
1

. ضٿطكځ ذٗٻٽ ٢ر٫ِْ 

٣كحټ ڂ٩ ٦ًحتٳو ٪ىز ٺطٽ ٚٯٍْز پطٗٻٽ ٢كحټ چحٞؽ  ًًقْى.٫ًّطڃى ض٣ٌٌ جپ

جپىڂٌّس ًجپڃنح٪ْس ٪ٿَ چڃٌ ٶنْحش ً٪حتْس ًىؿٍز جپهّٚح جپٗرٻْس ًجپطِ ضٗٻٽ ڂ٩ 

ذ٫ٟيح آپْس جپطٛٳْس، ًنٚټ جپط٣ٌٌ جپؿنْنِ ّطَٖٚ جپٗٻٽ جپڃٳٛٙ پٿ٣كحټ 

ضىٌّؿْحً ًٙ ّرٷَ ڂڅ آغحٌه ٌٍْ جپػٿڃس جپٍتْْٓس أً جپػٿڃحش جپػحچٌّس جپڃط٫ٌٞس ذحپٷٍخ 

ْٗس پكحٲس جپ٣كحټ جپ٫ٿٌّسڂڅ جپنيحّس جپٌق
 1

 . 

 

  
ٌٌٚز ض٧يٍ جپط٣ٌٌ  جپؿنْنِ پٿ٣كحټ                   

1 

ئڄ جپهّٚح جپيحؾٍز ڂڅ جپطْڃٌِ ًچٷِ جپ٧٫ځ ىِ جپڃٓإًپس ذٗٻٽ ذىتِ ٪څ           

ًٚ ڂڅ جپهّٚح جپ٫حذٍز ًجپىجتڃس. ض٧يٍ جًٕ٪ْس ٲِ  ضٗٻٽ جپ٣كحټ جپنحٞؽ ڂطٟڃنس ٺ

نٛٱ ٪ٿَ ٖٻٽ ٪ٍٍ ڂٯٿٷس ٌٶْٷس جپؿىجٌ ًجپطِ ضنٟؽ ٪ٿَ جْٕر٨ٌ جپػحڂڅ ًجپ

ٖٻٽ ؾٌْخ ڂر٣نس ذر٣حچس ً٪حتْس.   ئڄ ض٣ٌٌ جپؿيحَ جپٌ٪حتِ ًجپهّٚح جپٗرٻْس 

ڂطٌٶٱ ذ٫ٟيح ٪ٿَ جٓنٍ پْٗٻٚ قُْ جپٿد جٕقڃٍ ًجپٿد جٕذْٝ
1

 . 

ًٙ ٪څ ضٻٌڄ جپٻٍّحش جپكڃٍ ٲِ  ّط٩ٌٞ جپ٣كحټ ٞڃڅ جپىًٌجڄ جپرحذِ ًّٻٌڄ ڂٓإً

ٖيٍ جپػٚظ جًٕپَ ڂڅ جپكڃٽ غځ ّطٌپَ جپٻرى ًچٷِ جپ٧٫حڀ ىًه جپڃيڃس ، ضرىأ جٕ

( ڂڅ جپكڃٽ قْع  15 – 13جپهّٚح جپٿڃٳحًّس ذحپ٧يٌٌ ٲِ جپ٣كحټ ڂح ذْڅ جْٕر٨ٌ  ) 
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ضٓرٷيح ذحپ٧يٌٌ ٺٽ ڂڅ جپهّٚح جپڃكررس ًجپرحپ٫حش جپٻرٍْز. ّٻٌڄ جپ٣كحټ ٪نى جپٌٙوز 

ْس ّكٌُ جپٷٿْٽ ڂڅ جپؿٍّرحش جپٿڃٳحًّس ذىًڄ ڂٍجٺُ ٮٍْ چحٞؽ ڂڅ جپنحقْس جپنْٓؿ

ڂنطٗس ًضرىأ جپڃٍجٺُ جپڃنطٗس ذحپ٧يٌٌ ٲِ جْٕر٨ٌ جپػحپع ڂڅ جپ٫ڃٍ ًّٛرف جپ٣كحټ 

چحٞؿحً نٚټ جپٓنس جًٕپَ ڂڅ جپ٫ڃٍ، ًّٛٽ ًَچو جٕ٪٧ڃِ ٪نى جپرٿ٬ٌ ًڂڅ غځ 

ٲِ جٙپطكحڀ % ٪نى جپٻيٌټ. ئڄ ٲٗٽ ذىجءجش جپ٣كحټ جًٕپْس 25ّنٷٙ ًَچو قٌجپِ 

 30 – 14ڂ٩ ذ٫ٟيح جپر٫ٝ ّإوُ ئپَ ضٗٻٽ ج٢ٕكٿس جٗٞحٲْس ًجپطِ ضطٌجؾى ذنٓرس 

% ڂڅ جپرٍٗ ڂ٩ چٓرس أ٪ٿَ پىٍ جپڃٍَٞ جپًّڅ ٫ّحچٌڄ ڂڅ آٲحش وڂٌّس جچكٚپْس
1

 . 

                                    

 -Aٍْز جپ٣كحټ 

-B ٿَ ٢ٌټ جًٕ٪ْس٪

 جپ٣كحپْس 

 ًيّٽ جپرنٻٍّحِ

-C ِجپٍذح٠ جپ٣كحپ

 جپٻٌپٌچِ

-Dٍْجپػٍخ جپٻر 

-Eجپڃٓحٌّٷح 

-Fُجپڃن٣ٷس قٌټ جپ٫ؿ 

-Gڂن٣ٷس جپڃٿكٷحش 

-Hجپڃن٣ٷس قٌټ جپهْٛس 

 

 

ٌٌٚز ض٧يٍ أڂحٺڅ ض٩ٌٞ ج٢ٕكٿس جٗٞحٲْس                           
1 

% ڂڅ جپكحٙش ًٶى 54ضط٩ٌٞ أٮٿرْس ىًه ج٢ٕكٿس جٗٞحٲْس ٲِ ٍْز جپ٣كحټ ذنٓرس  

ؾى ٪ٿَ ڂٍْٓ جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ ًٲِ جپكٌٜ ٶٍخ جپڃرْٝ أً جپهْٛس جپٍٍْٓ. ضطٌج

أٺػٍ ڂح ضطٌجؾى ىًه ج٢ٙكٿس ٪نى ج٢ٕٳحټ ًڂڅ جپڃ٫طٷى أچيح ضٟڃٍ ڂ٩ جپ٫ڃٍ، ًىِ 

 ضطٿٷَ ضًٍّطيح جپىڂٌّس ٪حوز ڂڅ جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ.

ثٛحټ ًضٻڃڅ أىڃْطيح ٲِ ٺٌچيح جپڃٓإًپس ٪څ جپنٻّ ٲِ جٕڂٍجٜ جپىڂٌّس ذ٫ى جْط

جپ٣كحټ ,پًج ٲحڄ جْطٷٛحء ًؾٌوىح أغنحء جْطثٛحټ جپ٣كحټ ذٓرد آٲس وڂٌّس ّٗٻٽ 

ن٣ٌز ىحڂس ؾىج ٲِ ٍْْ جپ٫ڃٽ جپؿٍجقِ، ًّؿد ئَجپطيح چيحتْحً، ئٙ أڄ پيًه ج٢ٕكٿس 

ڂُْز جّؿحذْس ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ جپٍِٞ ئي ضط٣ٌٌ پطٷٌڀ ذ٦ٌحتٱ جپ٣كحټ
1

. 

 :انزششٚخ

 200 – 75حًٕ٪ْس جپىڂٌّس ، ّطٍجًـ ًَچو ٪نى جپٻيٽ جپ٣كحټ ٪ٌٟ پڃٳحًُ ٮنِ ذ

٬ ًّطنحٶٙ ڂ٩ جپطٷىڀ ذحپ٫ڃٍ ، ّط٩ٌٞ ٪ڃْٷحً ٲِ جپٷٓځ جپهٿٳِ ڂڅ جپڃٍجٴ جٍّٕٓ 
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 جٙچػنحءأْٳٽ جپكؿحخ جپكحؾُ ًٲٌٴ  11 – 9ذڃٓطٌٍ ج٨ٕٚٞ جپٓٳٿْس جپٍٍْٓ 

ڂطٚء جپىڂٌُ جپٻٌپٌچِ ذڃٓطٌٍ جپه١ جٗذ٣ِ جپڃط١ٌْ . ّطٟهځ جپ٣كحټ ٲِ قحپس جٗ

ضٗڃ٩ جپٻرى ،  –جپٳٌُّْپٌؾِ ًٲِ قحٙش ڂٍْٞس وڂٌّس أً ئچطحچْس ڂػٽ ) جپڃٌّٚح 

 .ًجٙنطنحٴًجٙذْٟحٜ ( ًّطٟحءټ قؿځ جپ٣كحټ ٲِ قحٙش جپنُٰ جپٗىّى 

ْځ پٌچو أقڃٍ ٶحضځ  12×8×3ّٗرو جپ٣كحټ ڂڅ قْع جپٗٻٽ قرس جپرڅ ًضٷّْ أذ٫حوه 

٢ًٍُ جپڃٿڃّ
1

 . 

 و قؿحذِ ًًؾو ذ٣نِ أً قٌُٗ .پٿ٣كحټ ًؾيحڄ : ًؾ

A –  جپٌؾو جپكؿحذِ ڂكىخ ًأڂٿّ ً ّطؿو پٿٌقِٗ ً جٕ٪ٿَ ًّٚڂّ جپكؿحخ

 جپكحؾُ جٍّٕٓ.

B-  ٌُجپٌؾو جپكٌُٗ: ّطؿو چكٌ جٕڂحڀ ًجٙچِٓ ًجْٕٳٽ ًىٌ ٮٍْ ڂٓطٌُ ًّكط

 ٪ٿَ ٍْز جپ٣كحټ ًّٷٓځ ئپَ ٪ىز أؾُجء ضٌجٲٵ جٕ٪ٟحء جپڃؿحًٌز پٿ٣كحټ.

ّط٩ٌٞ نٿٱ  : ّٚڂّ جپٷ٣د جپ٫ٿٌُ پٿٻٿْس جپٍٍْٓ ًجپٻ٧ٍ جٍّٕٓ ً ًؾو ٺٿٌُ -1

 جپٍٓز جپ٣كحپْس.

 ًؾو ڂ٫ىُ : ّٚڂّ ٶح٨ جپڃ٫ىز ًّط٩ٌٞ أڂحڀ ٍْز جپ٣كحټ.  -2

ًؾو ٺٌپٌچِ: ّٚڂّ جٙچػنحء جپٻٌپٌچِ ًّط٩ٌٞ أْٳٽ جپٍٓز ًٌّؾى ٲِ جٕ٪ٿَ  - 3

 ڂڅ ىًج جپٌؾو ڂن٣ٷس ٚٯٍْز ضؿحًٌ يّٽ جپرنٻٍّحِ .

 ٿ٣كحټ قحٲطحڄ ًٶ٣رحڄ ) أڂحڂِ ًنٿٳِ (.پ

قحٲس ٪ٿٌّس أً أڂحڂْس ًىِ قحوز ًضٳٛٽ ذْڅ جپٌؾيْڅ جپڃ٫ىُ ًجپكؿحذِ ًضكطٌُ  -

أغٚڀ ڂ٫طٍٞس 3 – 2٪ٿَ 
2
. 

 قحٲس ْٳٿْس أً نٿٳْس. -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٌٌٚز ض٧يٍ جپڃؿحًٌجش جپطٍّٗكْس پٿ٣كحټ           
2
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:عشح انـذبل
 

ْځ ضكطٌُ 3-2ْځ ً٪ٍٞيح 6 – 5ًجپٻٿٌُ ٢ًٌپيح  ضط٩ٌٞ ذْڅ جپٌؾيْڅ جپڃ٫ىُ

٪ٿَ جًٕ٪ْس جپىڂٌّس ًجپٿڃٳحًّس ًجٕ٪ٛحخ جپهحٚس ذحپ٣كحټ قْع ّط٩ٌٞ جپٍّٗحڄ 

جپ٣كحپِ ٲِ جٕ٪ٿَ ًّط٩ٌٞ جپٌٌّى ئپَ جْٕٳٽ ڂنو
1

. 

 أسثـخ انـذبل:

جپ٣كحټ ىٌ ڂڅ أٺػٍ جٕقٗحء جپر٣نْس ٶحذٿْس پٿطكٍّٹ. ًّطػرص وجنٽ جپر٣څ ذٌج٣ْس 

ٟٯ١ وجنٽ ؾٌٰ جپر٣څ ًجٕ٪ٟحء جپڃؿحًٌز ًٍْز جپ٣كحټ ئٙ أڄ أٌذ٣س جپ٣كحټ جپ

ض٫طرٍ جپ٫حڂٽ جْٕحِْ جپڃٓح٪ى ٲِ ضػرْص جپ٣كحټ. ضطٗٻٽ ىًه جٌٕذ٣س چطْؿس جچ٫ٻحِ 

جپٯٗحء جپرٍّطٌجچِ ڂڅ جٕ٪ٟحء جپڃؿحًٌز ئپَ جپ٣كحټ ًضٻٌڄ ىًه جٌٕذ٣س ٮٍْ 

٠ جپڃ٫ىُ جپ٣كحپِ جپًُ ّكطٌُ ٪ٿَ جًٕ٪ْس ڂٌ٪حز ٲِ جپكحپس جپ٣ر٫ْْس ذحْطػنحء جپٍذح

جپڃ٫ىّس جپٷٍْٛز. ضٛرف ىًه جٌٕذ٣س ڂٌ٪حز ٲِ قحٙش ٲ٠ٍ ضٌضٍ ًٌّى جپرحخ قْع 

ضٛرف جًٕ٪ْس جپطٳحٮٍّس ًجٞكس
1

 :. ضٟځ ىًه جٌٕذ٣س 

 جپٍذح٠ جپ٣كحپِ جپڃ٫ىُ: -1

٣كحټ ًىٌ ّٛٽ ذْڅ ٶح٨ جپڃ٫ىز أً جپؿُء جپ٫ٿٌُ ڂڅ جٗچكنحء جپٻرٍْ پٿڃ٫ىز ًٍْز جپ

جپٍذح٠ جپٌقْى جپكحًُ ٪ٿَ جًٕ٪ْس جپىڂٌّس ٲِ جپكحٙش جپ٣ر٫ْْس قْع ّكطٌُ ٪ٿَ 

 جپٍٗجّْڅ ًجًٌٕوز جپڃ٫ىّس جپٷٍْٛز.

 جپٍذح٠ جپ٣كحپِ جپكؿحذِ:  -2

ّڃطى ڂڅ جپؿُء جپٷ٣نِ ٲِ جپكؿحخ ذحپٷٍخ ڂڅ جپٳٍؾس جپڃٍّثْس ًقطَ چٷٍْ جپ٣كحټ. 

ّڃطى جپؿُء جپٓٳٿِ ڂڅ جپٌٌّٷس جٕڂحڂْس پيًج ّكطٌُ ىًج جپٍذح٠ ٪ٿَ ًٌّٷطْڅ، قْع 

 جپٍذح٠ ذْڅ يّٽ جپرنٻٍّحِ ًٍْز جپ٣كحټ ڂٗٻٿس ڂح ّٓڃَ ذحپٍذح٠ جپڃ٫ػٻٿِ جپ٣كحپِ.

 جپٍذح٠ جپ٣كحپِ جپٻٌپٌچِ: -3

ّطأپٱ جپٍذح٠ جپكؿحذِ جپٻٌپٌچِ ڂڅ ًٌّٷس ٚٳحٲْس ڂٟح٪ٳس ّڃطى ٪ٿَ چكٌ ڂ٫طٍٜ 

جپٻٌپٌچِ جپ٣كحپِ. ضٓطٷٍ جپنيحّس جٕڂحڂْس  ذْڅ جپؿُء جپٓٳٿِ ڂڅ جپكؿحخ ًجٙچػنحء

پٿ٣كحټ ٪ٿَ ىًج جپٍذح٠ ڂڅ جٕ٪ٿَ ڂڃح ّإوُ ئپَ ضٷ٫ٍه ذٗٻٽ ٺّْ أ٪ٌٌ. ًٮحپرح ڂح 

ّٿطكځ ىًج جپٍذح٠ ڂ٩ جپنيحّس جٕڂحڂْس أً جپكحٲس جٕڂحڂْس پٿ٣كحټ پْٗٻٽ ڂح ّٓڃَ 

 ذحپٍذح٠ جپٻٌپٌچِ جپ٣كحپِ.

 جپ٣كحټ ًپٳحٲس ؾًٍْضح پٿٻٿْس جپٍٍْٓ. جپٍذح٠ جپ٣كحپِ جپٻٿٌُ:   ّٛٽ ذْڅ -4

ٲِ ذ٫ٝ جپكحٙش ٮٍْ جٙ٪طْحوّس ّكىظ ض٣حًټ ًجٌضهحء ٲِ ىًه جٌٕذ٣س ضإوُ ئپَ 

أً ڂح ّٓڃَ ذحپ٣كحټ جپطحتو  Ectopic Spleenضٗٻٽ ڂح ّٓڃَ ذحپ٣كحټ جپيحؾٍ 

Wandering Spleen  ٌٟجٕڂٍ جپًُ ّإوُ ئپَ ٶحذٿْس َجتىز پٿكٍٺس ٲِ ىًج جپ٫

څ ؾّ جپ٣كحټ ذكؿځ ٢ر٫ِْ ٲِ جپٷٓځ جپٓٳٿِ ڂڅ جپر٣څ أً ٲِ جپكٌٜ قْع ّڃٻ

ًقٍٺطو جپُجتىز ىًه ٶى ضإىد پكىًظ جچٳطحټ قحو قٌټ ٌّْٷطو جپٌ٪حتْس ڂڃح ّؿ٫ٽ 

جپكحؾس ًٌٍّٞس ٗؾٍجء ضىجنٽ ؾٍجقِ ئ٫ْحٲِ. ٪نى ضٗهْٙ قحپس ٢كحټ ىحؾٍ 
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ڂڅ جپىّٻٌٓڄ أً ّٓطكٓڅ ضػرْص ج پ٣كحټ  ذٗٻٽ جچطٷحتِ ًيپٹ ذٿٱ جپ٣كحټ ذٍٶ٫و 

جپٳحّٻٍټ ًضػرْطو ٪ٿَ جپكؿحخ جپكحؾُ ٲِ ڂٻحچو جپ٣ر٫ِْ
2

 . 

انزشٔٚخ انذيٕٚخ نهـذبل:
 

ضأضِ جپطًٍّس جپىڂٌّس پٿ٣كحټ ڂڅ جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ ًىٌ أٞهځ ٲ٨ًٍ جپؿ٨ً جپر٣نِ 

ڂٽ/وٶْٷس، ٍّْٓ جپٍّٗحڄ  300جپُٙٶِ، ّٷحٌخ جپؿٍّحڄ جپىڂٌُ جپ٣كحپِ جپٻٿِ جپـ 

ٌټ جپكحٲس جپ٫ٿٌّس پٿرنٻٍّحِ ٲِ جپٌٌّٷس جپهٿٳْس ڂڅ جپرٍّطٌجڄ قْع جپ٣كحپِ ٪ٿَ ٢

٫ّرٍ جپٷ٣د جپ٫ٿٌُ پٿٻٿْس جپٍٍْٓ ًّىنٽ ٍْز جپ٣كحټ ٲِ جپٷٓځ جپ٫ٿٌُ ڂنيح. ّٻٌڄ 

ڂٓحٌ ىًج جپٍّٗحڄ ڂٓطٷْڃحً ٪نى ج٢ٕٳحټ ًپٻڅ ڂ٩ جپطٷىڀ ذحپٓڅ ض٧يٍ جپط٫ٍؾحش ٪ٿَ 

ًٚ قٿًُچْحً ذ٫ى جپٓطْڅ -10ڂڅ جپ٫ڃٍ ّطٍجًـ ٢ٌټ ىًج جپٍّٗحڄ  جڂطىجوه پْأنً ٖٻ

ْځ ًّرٿ٭ ٶ٣ٍه ٪نى جپڃنٗأ 32ْځ ًُّوجو ٢ٌٙ ڂ٩ جپطٷىڀ ذحپ٫ڃٍ ًٶى ّٛٽ ئپَ 12

ڂٿځ (  ًّطنحٶٙ ٶ٣ٍه ضىٌّؿْحً ذحضؿحه جپٍٓز جپ٣كحپْس ٣٫ًِّ نٚټ ڂٍْٓه  10)

 ٫ٖLeftد ضٍْٓ ئپَ ؾٓځ ًيّٽ جپرنٻٍّحِ، ًٺًپٹ جپٍّٗحڄ جپڃ٫ىُ جپػٍذِ جٍّٕٓ 

gastro epiploic artery  ًجپٍٗجّْڅ جپڃ٫ىّس جپٷٍْٛزShort gastric ّنٷٓځ .

% ڂڅ جپكحٙش ئپَ ٫ٖرطْڅ ٪ٿٌّس 80-75جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ ٲِ ٍْز جپ٣كحټ ٲِ  

ًْٳٿْس. ًّىد جپٳ٨ٍ جپ٫ٿٌُ ئپَ جپنٛٱ جپ٫ٿٌُ جپهٿٳِ ڂڅ جپ٣كحټ ًجپٳ٨ٍ جپٓٳٿِ 

ئپَ جپنٛٱ جپٓٳٿِ جٕڂحڂِ
2

. 

ّنٷٓځ جپٍّٗحڄ ئپَ غٚغس أً أٌذ٫س ٫ٖد ضنٷٓځ ذىًٌىح وجنٽ  ًٲِ ذ٫ٝ جپكحٙش ٶى

ّٚق٥ أڄ جپطٳحٮٍجش ذْڅ جپ٫ٗد جپٍّٗحچْس وجنٽ  ٨ًجپنْٓؽ جپ٣كحپِ ئپَ ٪ىز ٲٍ

جپ٣كحټ ٶٿْٿس ؾىجً ًوٶْٷس ًىًج ڂح ّٳٍٓ قىًظ ئٶٳحٌ ڂ٩ٌٞ ٲِ قحټ جچٓىجو ئقىٍ 

پىڂٌّس ٲِ جپ٣كحټ ىٌڂڅ جپ٫ٗد جپٍّٗحچْس ًىًج ڂح ّى٪ٌچح پٿٷٌټ ذأڄ چ٧حڀ جپطًٍّس ج

جپنڃ١ جٗچطيحتِ ًىًج ڂح ّٳٍٓ قىًظ جٗقطٗحءجش جپ٣كحپْس. ضنٗأ جپٍٗجّْڅ جپڃ٫ىّس 

 جپٷٍّْٛس ذؿً٪ْڅ أً غٚغس ڂڅ جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ أً جپٍّٗحڄ جپڃ٫ىُ جپػٍذِ جٍّٕٓ.

 
  

ٌٌٚز ضٌٞف ڂنٗأ جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ ًضٳٍ٪حضو                    
2 
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انؼٕد انٕسٚذ٘:
 

ّٷ٩ جپ٣كحټ ٞڃڅ جپىًٌجڄ جپٌٌّىُ جپرحذِ قْع ٫ٌّو جپىڀ ڂنو ذٌج٣ْس ٫ٖد ًٌّىّس 

ضٗٻٽ جپٌٌّى جپ٣كحپِ. ئڄ ٶ٣ٍ جپٌٌّى جپ٣كحپِ أٺرٍ ذڃٍز ًچٛٱ ئپَ ڂٍضْڅ ڂڅ 

ٶ٣ٍ جپٍّٗحڄ ًضٛد ٪ٿْو جًٌٕوز جپڃ٫ىّس جپٷٍْٛز ًجپٌٌّى جپڃ٫ىُ جپػٍذِ جٍّٕٓ 

ّى ٪ٿَ جپٌؾو جپهٿٳِ پؿٓځ جپرنٻٍّحِ ًّطكى ًأًٌوز ؾٓځ ًيّٽ جپرنٻٍّحِ. ّڃطى جپٌٌ

نٿٱ ٌأِ جپرنٻٍّحِ ڂ٩ جپٌٌّى جپڃٓحٌّٷِ جپ٫ٿٌُ پْٗٻٚڄ ًٌّى جپرحخ ًٺػٍْج ڂح 

ّطٿٷَ جپٌٌّى جپ٣كحپِ جپٌٌّى جپڃٓحٌّٷِ جپٓٳٿِ. پٿٌٌّى جپ٣كحپِ ڂٍْٓ أٺػٍ غرحضحً ڂڅ 

جپٍّٗحڄ قْع ّٻٌڄ ْٳٿْح ذحپنٓرس پٿٍّٗحڄ ًنٿٱ جپرنٻٍّحِ
2

. 

:د انهًفبٔ٘انؼٕ
 

ّطځ جپنُـ جپٿڃٳحًُ پٿ٣كحټ ئپَ ٪ٷى ٲِ ٍْز جپ٣كحټ ًڂنيح ئپَ جپ٫ٷى ٪ٿَ ڂٍْٓ 

جپٍّٗحڄ ئپَ جپ٫ٷى جپُٙٶْس
 1

. 

 انزؼظٛت:

ّطځ ض٫ْٛد جپ٣كحټ ڂڅ جپؿيحَ جپ٫ٛرِ جپًجضِ ٪څ ٢ٍّٵ ٫ٖد ڂڅ جپنٛٱ جٍّٕٓ 

جڂطىجو  پٿٟٳٍْز جپر٣نْس ) جپُٙٶْس (, ضىنٽ ىًه جپ٫ٗد ٪رٍ ٍْز جپ٣كحټ ٪ٿَ

 جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ.٫ًّٛد جپ٣كحټ قْٓح ٪څ ٢ٍّٵ جپ٫ٷى جپٌٗٺْس
1

. 

ثُٛخ انـذبل:
 

جپ٣كحټ ٪ٌٟ پڃٳحًُ، ٫ّطرٍ غحچِ أٺرٍ أ٪ٟحء جپؿيحَ جپٗرٻِ جپر٣حچِ ذ٫ى جپٻرى 

ڂٿځ ْڃحٺس، ضط٩ٌٞ ضكص جپٯٚپس جپڃٛٿْس پٿ٣كحټ  2-1ّك١ْ ذو ڂكٳ٧س پْٳْس ضٷّْ 

ًجپ٫ٟٿْس جپڃٿٓحء ضنٗأ ڂڅ ىًه جپڃكٳ٧س قؿد ًضكطٌُ ٪ٿَ ذ٫ٝ جٕپْحٰ جپڃٍچس 

ٮٍْ ضحڂس ضطٯٿٯٽ وجنٽ جپ٣كحټ ًضطؿو ذحضؿحه جپٍٓز ًضٷٓځ جپ٣كحټ ئپَ أؾُجء، ّٗحىى 

 Pulpaذْڅ ىًه جپكٌجؾُ پكڃس أً پد جپ٣كحټ ًىٌ ٪ٿَ چٌ٪ْڅ : جپٿد جٕقڃٍ 

rubra   ًْٝجپٿد جٕذPulpa alba 
1 

A –  ٍجپٿد جٕقڃPulpa rubra ْڅ جپؿٌْخ جپٌٌّىّس ٲِ جپ٣كحټ : ّط٩ٌٞ ذ

ًّطأپٱ ڂڅ ٪ٍٍ ڂڅ چْٓؽ ٖرٻِ ڂڃطٿة ذحپٻٍّحش جپكڃٍجء ًجپرْٟحء ًجپهّٚح 

 جپٿڃٳحًّس ًنّٚح ذحپ٫س ٺرٍْز.

B-  ْٝجپٿد جٕذPulpa alba  ًىٌ ّطأپٱ ڂڅ ٪ٷْىجش پڃٳحًّس ٢كحپْس ًڂڅ أٮڃحو :

٪ٍٍ جپنْٓؽ  پڃٳحًّس قٌټ جپٍٗجّْڅ ًىِ ضطأپٱ ڂڅ نّٚح پڃٳحًّس ضط٩ٌٞ ٲِ

جپٗرٻِ جپ٫ٷىّحش جپٿڃٳحًّس پيح ٖٻٽ ڂٓطىٍّ ضط٩ٌٞ ٪ٿَ ؾىٌجڄ جپ٫ٗد جپٍّٗحچْس أڂح 

جٕٮڃحو جپٿڃٳحًّس ٲيِ ضك١ْ ذحپٍٗجّْڅ جپٿرْس ًضٛٽ قطَ جپ٫ٷْىجش جپٿڃٳحًّس. ضرٿ٭ 

% 21-18.5چٓرس ًَڄ جپٿد جٕذْٝ ئپَ جپٌَڄ جپ٫حڀ پٿ٣كحټ 
1

. 

ڂنح٢ٵ ىِ ڂڅ جپىجنٽ ئپَ جپهحٌؼ ذْٟحء ،  ّڃٻڅ ضٷْٓځ جپٿد ضٷٿْىّحً ئپَ غٚظ

ىحڂْٗس، قڃٍجء. ضط٩ٌٞ جپڃن٣ٷس جپيحڂْٗس ٲِ ڂك١ْ جپڃن٣ٷس جپرْٟحء ) ضك١ْ ذيح ( 

ًىِ ضكطٌُ ٪ٿَ جپٍٗجّْڅ جٙچطيحتْس جپطِ ضنٗأ ڂڅ جپٍّٗحڄ جپڃٍٺُُ. ضكطٌُ 
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 جپڃن٣ٷس جپيحڂْٗس ٪ٿَ نّٚح پڃٳحًّس ًذحپ٫حش ٺرٍْز ًذ٫ٝ جپٻٍّحش جپكڃٍ جپطِ

ضيٍخ ڂڅ جپٍٗجّْڅ جٙچطيحتْس ًضكطٌُ ىًه جپڃن٣ٷس ٪ٿَ جپؿٌْخ جپيحڂْٗس ًجپطِ 

ضٛٳِ جپڃٌجو ڂڅ جپٿد جٕذْٝ. ضىنٽ جپٯٿٌذٌپْنحش جپڃنح٪ْس جپڃٛن٫س ڂ٫ٌْٞح ئپَ 

ىًه جپؿٌْخ ًض٫رٍ ئپَ جپىًٌجڄ جپڃك٣ِْ.ضط٩ٌٞ جپڃن٣ٷس جپكڃٍجء ) جپٿد جٕقڃٍ ( 

يحڂْٗس ًىِ ضطأپٱ ڂڅ جپكرحټ ًجپؿٌْخ جپطِ ٲِ جپنحقْس جپڃك٣ْْس ڂڅ جپڃن٣ٷس جپ

ضكطٌُ ٪نحٍٚ نٿٌّس ڂڅ جپىڀ جپ٫حذٍ پٿ٣كحټ 
3

. 

ّط٨ٌَ جپىڀ جپٷحوڀ پٿ٣كحټ ٪رٍ جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ ئپَ ٲ٨ًٍ ٍّٖحچْس ضى٪َ ذحپٍٗجّْڅ 

ًجپطِ ضطٍٸ جپكٌجؾُ ًضىنٽ ئپَ جپٿد جٕذْٝ  Trabecular arteriesجپكحؾُّس 

ٍٗجّْڅ جپڃٍٺُّس جپ٫ىّى ڂڅ جپٍّٗنحش ضطٳ٨ٍ ٪نيح ٺٍٗجّْڅ ڂٍٺُّس ض٣٫ِ ىًه جپ

ذًُجّح ٶحتڃس ًضنطيِ ىًه جپٍّٗنحش ٲِ جپٿد جٕذْٝ ًضٓحىځ ىًه جپًُجّح جپٷحتڃس جپطِ 

، أُ ضىنٽ جپرْٚڃح ىًه  Skimmingضطٳ٨ٍ ذيح ىًه جپٍّٗنحش ذاؾٍجء ضأغٍْ ڂٷٗى 

قڃٍ. ض٫رٍ ٲ٨ًٍ جپٍّٗنحش ذْنڃح جپٻٍّحش جپكڃٍجء ضٓطڃٍ ذحپؿٍّحڄ ئپَ جپٿد جٕ

أنٍٍ جپٿد جٕذْٝ ًضنطيِ ٲِ جپڃن٣ٷس جپيحڂْٗس أً ٲِ جپٿد جٕقڃٍ چٳٓو.ّٓڃَ 

 Arteryolجپٳ٨ٍ ڂڅ جپٍّٗحڄ جپڃٍٺُُ جپًُ ّنطيِ ٲِ جپٿد جٕقڃٍ ذحپٍّٗحڄ جپٿرِ 

pulp  ًىٌ ّط٫ٗد ئپَ ٲ٨ًٍ ٪ىّىز. أڂح ٞڃڅ جپٿد جٕقڃٍ ٲْطؿڃ٩ جپىڀ ڂڅ جپؿٌْخ

پڃٓحٲحش جپٌٌّىّس جپٻرٍْز غهْنس جپؿىٌ ذنُـ جپىڀ ئپَ جًٌٕوز جپ٣كحپْس ًضٷٌڀ ىًه ج

جپٿرْس جپطِ ضنُـ ذىًٌىح ئپَ جًٌٕوز جپكحؾُّس غځ ئپَ جًٌٕوز جپ٣كحپْس جپٍتْٓس 

ًڂنيح جپَ جپٌٌّى جپ٣كحپِ ٲحپىًٌجڄ جپرحذِ.ًىٻًج ٫ّٻّ جپٟٯ١ جپٿرِ جپ٣كحپِ 

 جپٟٯ١ ٪رٍ جپىًٌجڄ جپرحذِ
1

. 

  
  

 ٌٌٚز ضٌٞف ذنْس جپنْٓؽ جپ٣كحپِ                            
1 
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ٔالإيشاػٛخ: انفٛضٕٚنٕجٛب
 

Galenپٷى ٺحڄ پٯحپْڅ 
1

ٍٰٖ ىًه جپڃٷٌپس ) ئڄ جپ٣كحټ ٪ٌٟ ڂٿِء ذحٍْٕجٌ (.  

٫ّڃٽ جپ٣كحټ ٺڃٍٖكس وڂٌّس ٺڃح ٫ّڃٽ ٺؿيحَ ڂنح٪ِ ذح٪طرحٌه ٪ٌٟ پڃٳحًُ، ٺڃح 

ڃٍجء ًجپرْٟحء نٚټ جپڃٍقٿس ّٗحٌٸ جپ٣كحټ ذٗٻٽ ٲ٫حټ ٲِ ئچطحؼ جپٻٍّحش جپك

 جپؿنْنْس ًىًه جپ٦ٌْٳس ٙ ضٓطڃٍ ٪نى جپٻيٽ جپ٣ر٫ِْ.

ئٞحٲس پىًٌ جپ٣كحټ جپڃيځ ٲِ جپطٳح٪ٚش جپڃنح٪ْس ٲيٌ ّٓحىځ ٲِ ئَجپس جپ٫نحٍٚ 

جپهٿٌّس ڂڅ جپىڀ جپڃك٣ِْ، ٲحپٻٍّحش جپكڃٍجء جپيٍڂس ًجپڃكرْحش ًجپٛٳْكحش ٮٍْ 

ٲِ جپ٣كحټ، قْع ّڃطٿٹ جپ٣كحټ جپ٣ر٫ِْ  جپ٣ر٫ْْس ًجپك٣حڀ جپهٿٌُ ٺٿيح ضٛٳَ

جپٷىٌز ٪ٽ ضڃُْْ جپ٫نحٍٚ جپهٿٌّس جپ٣ر٫ْْس ڂڅ جپك٣حڀ جپهٿٌُ. ٲِ جپٻيٽ جپ٣ر٫ِْ 

جپ٣كحټ ىٌ جپڃٻحڄ جپٍتِْٓ جپًُ ّكىظ ٲْو ضك٣ځ جپٻٍّحش جپكڃٍ جٗچطٷحتِ، ضڃِٟ 

 ح. ٌّڂ 120جپٻٍّحش جپكڃٍجء ڂىز ٌّڂْڅ ٞڃڅ جپ٣كحټ نٚټ وًٌز قْحضيح جپرحپٯس 

ئڄ ضهٍّد جپ٫نحٍٚ جپهٿٌّس جپىڂٌّس ڂڅ ٶرٽ جپ٣كحټ ذٗٻٽ ڂٍِٞ ٫ٍُّ ئپَ غٚظ 

آپْحش
3
 : 

 ٲ٠ٍ ضهٍّد جپ٣كحټ پٿ٫نحٍٚ جپهٿٌّس جپىڂٌّس. -1

 ئچطحؼ جپ٣كحټ ٕؾٓحڀ ٞىّس ضهٍخ جپ٫نحٍٚ جپهٿٌّس جپىڂٌّس جپؿحتٿس ٲِ جپىڀ. -2

ّح ًضكٌٍىح ڂڅ ضػر١ْ جپ٣كحټ پنٷِ جپ٧٫ځ ڂڃح ّإوُ ئپَ ٲٗٽ چٟؽ جپهٚ -3

 جپنٷِ.

ٲ٠ٍ ٲ٫حپْس ٦ًْٳس جپ٣كحټ ضإوُ ئپَ ئَجپس ٺٽ أً ذ٫ٝ جپ٫نحٍٚ جپهٿٌّس جپىڂٌّس ڂڅ 

جپىڀ ڂڃح ّإوُ ئپَ ٲٷٍ وڀ أً چٷٙ جپٻٍّحش جپرْٝ أً چٷٙ ٚٳْكحش ذٗٻٽ ڂٳٍو أً 

ڂؿطڃ٫ْڅ ًىًج ڂح ّٓڃَ ذٳ٠ٍ جپ٣كحپْس. ٺڃح پٿ٣كحټ ٶىٌز ٪ٿَ ئَجپس جپرٷحّح جپنًٌّس 

جپهٟحخ  Heins( ًٺًپٹ أؾٓحڀ ) Howell-Jollyجپكڃٍجء ) أؾٓحڀ پٿٻٍّحش 

) قرْرحش قىّى ( ًىِ ض٣ٛر٭ ذڃٿٌڄ  Pappen heimerجپڃڃٌٓل ( ًأؾٓحڀ 

ٌجّص، قْع ضطڃُْ جپٿ٣حنس جپىڂٌّس ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ ذٌؾٌو ٺٽ جٕؾٓحڀ جپٗحترس 

جپٓحذٷس جپًٺٍ
1
. 

ش جپكڃٍ قْع ّىٲ٩ جپ٣كحټ ذٻڃْس ٺڃح ّٷٌڀ جپ٣كحټ ذحپڃكحٲ٧س ٪ٿَ جقطْح٢ِ جپٻٍّح

ڂڅ جپٻٍّحش جپكڃٍ جپڃكطؿُز ٲِ وجنٽ ٖرحٺو ئپَ جپىًٌجڄ ٲِ جپكحٙش جپطِ ّطنحٶٙ 

ٲْيح جًٕٺٓؿْڅ ٪څ جپٻڃْس جپطِ ّكطحؾيح جپؿٓځ ٲِ جپكحٙش جپ٣ر٫ْْس ًٶى ٫ٌّو ىًج 

ڂڅ جپيٌجء جپهحٌؾِ ٺڃح ىٌ جپكحټ ٲِ  O2ئپَ ضنحٶٙ ضٍٺُْ  O2جپنٷٙ ٲِ 

ٺڃح ىٌ جپكحټ ٪ٷد قحٙش  O2أً ٲِ قحٙش ٶٌٌٛ جپ٫ٓس جپنحٶٿس پـ  جپڃٍضٳ٫حش

جپنُٰ جپٗىّى أً جپطٓڃځ ذٯحَ جپٳكځ، ئٙ أڄ ىًه جپ٦ٌْٳس ضرىً أًٞف ٪نى جپكٌْجچحش 

 ڂڃح ىِ ٪ٿْو ٪نى جپرٍٗ.
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ٺڃح ّٷٌڀ جپ٣كحټ ذ٫ڃٿْس جپرٿ٫ڃس پٿڃٌجو جپٯٍّرس قْع ضٷٌڀ ذيًه جپ٫ڃٿْس نّٚح جپؿيحَ 

ِ جپڃط٫ٌٞس وجنٽ جپ٣كحټ ,قْع ضطٌٶٱ ٲِ وجنٽ نّٚح ىًج جپؿيحَ جپٗرٻِ جپر٣حچ

جپڃٌجو جپىٶْٷس جپٯٍّرس, ٺڃح ّكطؿُ جپٻحتنحش جٕنٍٍ جپكْس ڂڅ جپؿٍجغْځ ًجپ٣ٳْٿْحش 

جپڃٌّٚح ًجپٳ٣ٌٌ ڂڃح ّٓح٪ى ٪ٿَ ضنٷْس جپىڀ ڂڅ ىًه جپڃٌجو. ًذح٪طرحٌ أڄ جپ٣كحټ ٮنِ 

 IGMطحؼ جٕٞىجو ًنحٚس ڂڅ چ٨ٌ ؾىج ذحپهّٚح جپٿڃٳحًّس ٲيٌ ڂٓإًټ ٪څ ئچ

ضؿحه جپؿٍجغْځ يجش جپڃكٳ٧س  Opsonizing antibodiesًجٕٞىجو جپ٣حىْس 

 Tuftsinٺحپڃٻٌٌجش جپٍتٌّس ٺڃح ّٷٌڀ ذاچطحؼ ٺٽ ڂڅ جپرًٍضْنحش جپڃطڃڃس ً 

 ًجًٕذٌٓچْڅ ًجپرًٍذٍوّڅ ًجٙچطٍٲًٍْڄ
1
. 

 

 

څ ضٿهْٙ جپ٦ٌْٳس جپ٣كحپْس ذڃح ّٿِّڃٻ
1
 : 

 
 انزأصٛشاد انُبجًخ ػمت اعزئظبل انـذبل: -  

 

ض٫ْٕ جپٛٳْكحش ذحٕقٌجټ جپ٣ر٫ْْس ذحپىًٌجڄ ٪ٍٗز أّحڀ، غٿع جپ٫ىو جپٻٿِ 

ُّجچح پٿٛٳْكحش، ٲر٫ى  پٿٛٳْكحش ّٻٌڄ ڂكؿٌَج ٲِ جپ٣كحټ، ڂڃح ّٗٻٽ جپ٣كحټ ن

ضٛٽ ذڃًٌٍ  جْطثٛحټ جپ٣كحټ ّكىظ ذٗٻٽ ٖحت٩ جٌضٳح٨ ٲِ ض٫ىجو جپٛٳْكحش ًٶى

ًضٻٌڄ ٺػٍز ىًه جپٛٳْكحش ٪حذٍز ًپٻڅ ٶى ضٻٌڄ  3جپٌٶص ئپَ أٺػٍ ڂڅ ڂٿٌْڄ /ڂٿځ

جپىڂٌّس جپهٿٷْس ًجپطِ  جٙچكٚپْسوجتڃس، ًّڃٻڅ ڂٚق٧س ىًج ذٗٻٽ نح٘ ٲِ جپكحٙش 

جپ٣كحټ ًٲِ ىًه جپ٧ًٍٰ ّڃٻڅ أڄ ّإوُ جْطڃٍجٌ  ْٙطثٛحټٙ ضٓطؿد ذٗٻٽ ؾْى 

س جَٗجپس جپ٣كحپْس ) ذٓرد جْطثٛحټ جپ٣كحټ ( ئپَ ٺػٍز جٙچكٚټ جپىڂٌُ ذٯْحخ آپْ

ٚٳْكحش ڂٓطڃٍز ًٖىّىز ًئپَ نػحٌجش ًٌّىّس . ًٲِ قحټ جْطڃٍجٌ جٌضٳح٨ أٌٶحڀ 

جپٛٳْكحش ذٗٻٽ وجتځ ٲٌٴ ڂٿٌْڄ ّنٛف ذحْطهىجڀ ڂٟحوجش جپطٛحٴ جپٛٳْكحش 

ٿٻٍّحش .ًذٓرد ٮْحخ آپْس جپڃٍٖكس ض٧يٍ جٕٖٻحټ جپٗحيز پ ً٪ٿَ ٌأْيح جْٕرٍّْڅ

أؾٓحڀ  -أؾٓحڀ ىحچُ -جپكڃٍجء ٲِ جپىڀ جپڃك٣ِْ ًذٷحّحىح ) أؾٓحڀ ىحًټ ؾٌپِ

ذحذنيحّڃٍ ( ٦ًيٌٌ جپٻٍّحش جپكڃٍ جپكىّىّس. ٺڃح ّكىظ ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ 

 جٌضٳح٨ جپٻٍّحش جپرْٝ نحٚس جپ٫ىٙش ًض٫ٌو پٿ٣ر٫ِْ نٚټ أٖيٍ ٶٿْٿس
1
. 

IGMTuftsin
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 Tuftsinجپ٣حىْحش جپيحڂس ًىِ  ّكىظ ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ چٷٙ ٲِ ئچطحؼ ٺٽ ڂڅ

 ًProperdin  ٺڃح ضنٷٙ آپْس جپرٿ٫ڃس ًىًج ڂح ّٳٍٓ َّحوز ض٫ٍٜ جپڃٍَٞ جپًّڅ

ن٫ٌٟج ْٙطثٛحټ جپ٣كحټ پ٘چطحچحش نحٚس ذحپؿٍجغْځ يجش جپڃكٳ٧س .ٺًپٹ ّٓحىځ 

ٲِ َّحوز چٓرس جٗچطحڄ ٪نى  IGMچٷٙ ئچطحؼ جپٯٿٌذٌپْنحش جپڃنح٪ْس ًنحٚس 

ْطؿحذس پٿطڃن٩ْ ٞى جپڃٓطٟىجش جپنٌ٪ْس ًچٷٙ ٲِ جپررطْى جپڃٍَٞ ڂ٩ چٷٙ جٙ

جپڃكٍٜ پكحوغس جپرٿ٫ڃس, ٲٻٽ ىًه جپػٯٍجش جپڃنح٪ْس ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ ضٳٍٓ ًپٌ 

ْنٌجش ًىًج ڂح ّرٌٍ  4ؾُتْحً َّحوز جپٷحذٿْس پ٘چطحڄ ًنحٚس ٪نى ج٢ٕٳحټ ضكص ٪ڃٍ 

ًټ ٺٽ ؾيى پٿڃكحٲ٧س ( ْنٌجش ًذ5ضأؾْٽ جْطثٛحټ جپ٣كحټ جٙچطٷحتِ قطَ ٪ڃٍ )

 ٪ٿَ جپ٣كحټ جپڃٌٍٜٞ ٪نى ج٢ٕٳحټ ذيًج جپ٫ڃٍ
2,3

 . 

 

  Post Splenctomy Syndromeيزلاصيخ يب ثؼذ اعزئظبل انـذبل
 

، قْع ض٧حىٍش ذحپطيحخ ْكحّح ٖىّى ڂ٩ ئچطحڄ 1952ًٚٳص ىًه جپڃطَٚڂس ٪حڀ 

حټ أونٽ ڂ٣ٛٿف جٗچطحڄ جپٗحڂٽ ڂح ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣ك 1969وڂٌُ. ًٲِ ٪حڀ 

Opsi) overwhelming post splenctomy infection).
 1

ضكىظ ىًه  

٢كحټ ذٓرد آٲس  ْٙطثٛحټجپڃطَٚڂس ذٗٻٽ نح٘ ٪نى جپڃٍَٞ جپًّڅ ن٫ٌٟج 

ضحْْٙڃْح ( أٺػٍ ڂڃح ىٌ ٪ٿْو ٪نى جپًّڅ ن٫ٌٟج  -ڂنؿٿِ -وڂٌّس ڂػٽ ) ىٌوؾٻڅ

ٍْ ڂ٫ًٍٰ ٢كحټ ٌِٞ. ئڄ جپڃ٫ىټ جپكٷْٷِ پكىًظ ىًه جپڃطَٚڂس ٮ ْٙطثٛحټ

% نٚټ ٲطٍز جپكْحز ًضكىظ ٮحپرْس 5-1ضڃحڂح ًپٻڅ ّڃٻڅ جپٷٌټ ذأچو ّطٍجًـ ذْڅ 

% ( نٚټ جپٓنطْڅ جًٕپْطْڅ ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ، ئڄ ڂ٫ىټ جپٌٲْحش 80جپكحٙش )

 % ٪نى جپرحپٯْڅ1.3% ڂٷحذٽ 1.7ّٻٌڄ أٺرٍ ٪نى ج٢ٕٳحټ 
6

. ضهطٿٱ ىًه جپڃطَٚڂس 

جپىڀ جپٛح٪ٵ ٲِ جپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ ٦ًْٳس ٢كحپْس ٪څ قحپس ضؿٍغځ جپىڀ ًئچطحڄ 

٢ر٫ْْس ٲيِ ضطڃُْ ذرىء ڂٳحؾة پٖ٪ٍجٜ ڂ٩ ضٍٶِ ٩ٍّْ ًٚح٪ٵ ٙ ّٓطڃٍ ٕٺػٍ 

جٗٶْحء ًجپٛىج٨  ْح٪س. ٪حوز ّٗٻٌ جپڃٍّٝ ڂڅ جپكڃَ ًجپٯػْحڄ ً 18-12ڂڅ 

% 90-50ًضرىټ جپٌ٪ِ. ضنطؽ ىًه جپڃطَٚڂس ذٗٻٽ ٌتِْٓ ٪څ جپڃٻٌٌجش جپٍتٌّس 

حپٍٮځ ڂڅ أچيح ٶى ضنؿځ ذٗٻٽ أٶٽ ضٌجضٍجً ٪څ جپڃٓطىڂْحش جپنُپْس ًجپڃٻٌٌجش ذ

جپٓكحتْس ًجپ٫نٷٌوّحش ًجٍّْٖٙٗح جپٻٌپٌچْس ًضهطٿ١ جپكحپس ذحپٛىڂس ًج٣ٍٞجخ 

جپڃنطٍٗ وجنٽ جًٕ٪ْس  جپٌ٪ِ ًچٷٙ جپٓٻٍ ًجپطهػٍ
1

 . 

ْحش ًپًج ٲاڄ ئ٪٣حء جپٿٷحقحش  جپهحٚس پٻٽ ڂڅ جپڃٻٌٌجش جپٍتٌّس ًجپٓكحت

 2-1ْطثٛحټ جپ٣كحټ جٗچطٷحتِ ًنٚټ ٌّڀ ڂڅ ج 14-10ًجپڃٓطىڂْحش جپنُپْس ٶرٽ 

جپٍِٞ ّٻٌڄ ڂرٌٍجً ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ  ٌّڀ 
1

. ًذ٫ٝ جپىٌجْحش ضنٛف ذا٪٣حء 

جپٛحوجش جپٌٶحتْس ٺحپرنٓٿْڅ ًجٕڂٌٺْْٓٓٿْڅ پڃىز ْنطْڅ ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ 

نطْڅ ڂڅ جْطثٛحټ جپ٣كحټ ئٙ أڄ جپر٫ٝ ذح٪طرحٌ أڄ ٮحپرْس جپكحٙش ضكىظ نٚټ ْ

ْنس ذحپٍٮځ ڂڅ أڄ ئ٪٣حتيح ٙ ُّجټ  18جٓنٍ ّإٺى ًٌٍٞز ئ٪٣حتيح قطَ ٪ڃٍ 
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.ٺٽ يپٹ ّإٺى ٪ٿَ أىڃْس ًًٌٍٞز جپڃكحٲ٧س ٪ٿَ جپ٣كحټ  ڂػحٌ ؾىټ ٪نى جپر٫ٝ

جپڃٌٍٜٞ ٶىٌ جٗڂٻحڄ ڂطَ ٺحڄ يپٹ ڂڃٻنح ضؿنرح پكىًظ ىًه جپڃطَٚڂس جپه٣ٍْز 

 ًجپٷحضٿس
7
. 

 أيشاع انـذبل:

جپڃٍْٞس جپطِ ّٗٻٽ جْطثٛحټ جپ٣كحټ  جٓٲحشّڃٻڅ أڄ ّٛحخ جپ٣كحټ ذحپ٫ىّى ڂڅ 

,ٺڃح ّڃٻڅ أڄ ّٛحخ جپ٣كحټ ٲِ ئ٢حٌ  ٪ٚؾح پيح ٺحپهٍجؾحش ًجًٌٕجڀ ًجپٻْٓحش

جپ٫ىّى ڂڅ جٕڂٍجٜ جپؿيحَّس ٌْجء جٗچطحچْس ڂنيح ٺحپڃٌٚذح ًوجء ًقْىجش جپنٌٍ 

پًترس ًڂطَٚڂس ٲْٿطِ ًجپٓحٌٺٌتْى ٺڃح أچو ّٻٌڄ ڂٷٍج پٿطهٍّد جپڃنح٪ْس ٺح جٗچطحچِ أً

جپىڂٌّس جپطِ ضْٛد جپٻٍّس جپكڃٍجء ڂػٽ ضٻٌٌ  جٓٲحشجپُجتى پٿٻٍّحش جپكڃٍجء ٲِ 

جپٻٍّحش جپكڃٍ جپٌٌجغِ أً جٕڂٍجٜ جپطِ ضْٛد جپهٟحخ جپىڂٌُ ڂػٽ ٲٷٍ جپىڀ 

جپڃنح٪ْس جپطِ ضهٍخ جپٻٍّحش ,أًٶى ّٻٌڄ ڂٍٺُج ٗچطحؼ جٕٞىجو  جپڃنؿٿِ ًجپطْْٚڃْح

ٲٍٲٍّس چٷٙ  جپڃنح٪ِ جپًجضِ ً جٙچكٚپِجپٛٳْكحش  ٺڃح ٲِ ٲٷٍ جپىڀ  جپكڃٍجء أً

 ITPجپٛٳْكحش جپڃنح٪ْس جپًجضْس 
3

. 

يمذيخ ػٍ انشػٕع: -
 

ض٫طرٍ جٕيّحش جپٍْٞس جپڃٗٻٿس جپٛكْس جْٕحْْس ٲِ ؾڃ٩ْ ذٿىجڄ جپ٫حپځ ذٯٝ  

ًجٙٶطٛحوُ قْع ضٗٻٽ جپٌٍٜٞ جپٓرد  جپن٧ٍ ٪څ ڂٓطٌٍ جپطٷىڀ جٙؾطڃح٪ِ

٪حڀ، قْع  44ج٩ْٖٕ پٿٌٲْحش ٪نى ج٢ٕٳحټ ًجپرحپٯْڅ جپًّڅ ضٷٽ أ٪ڃحٌىځ ٪څ 

ضكىظ جپٌٲْحش جپنحؾڃس ٪څ جپٌٍٜٞ ٲِ غٚظ ٲطٍجش َڂنْس ذ٫ى جپٍٜ. جًٕپَ 

ئپَ  ْح٪س 24نٚټ وٶحتٵ ذ٫ى جپٍٜ ًجپػحچْس نٚټ ْح٪حش ًجپػحپػس نٚټ 

چٛٱ جپٌٲْحش نٚټ غٌجڄ أً وٶحتٵ ذ٫ى جپٍٜ ًىِ ضنطؽ  . ضكىظ قٌجپِأْحذ٩ْ

٪حوز ٪څ أيّحش جٕذيٍ ًجپٷٿد ًؾ٨ً جپىڂح٬ أً جپنهح٨ جپٌٗٺِ ًجًٕ٪ْس جپٻرٍْز. 

ّڃٻڅ ئچٷحي ٪ىو ٶٿْٽ ڂڅ ىإٙء جپڃٛحذْڅ ٪څ ٢ٍّٵ ئضرح٨ أچ٧ڃس جپط٫حڂٽ ڂ٩ 

ْس ئپَ جپٌٍٜٞ ًّؿد جپكى ڂڅ ىًه جپٌٲْحش ڂڅ نٚټ جپٌْحتٽ جپٌٶحتْس جپٍجڂ

ڂن٩ جپٓٿٌٸ جپڃطيٌٌ ًجپٌٶحّس ڂڅ جٗٚحذس . ضأضِ جپٳطٍز جپػحچْس نٚټ ْح٪حش ڂڅ 

% ڂڅ جپٌٲْحش، ضنطؽ چٛٱ ىًه 30جٗٚحذس قْع ئچيح ڂٓإًپس ٪څ قٌجپِ 

جپٌٲْحش ٪څ جپنُٰ ، أڂح جپنٛٱ جٓنٍ ٲيٌ چحضؽ ٪څ أيّس جپؿيحَ جپ٫ٛرِ 

ٚټ ڂ٫حپؿس جپڃٛحخ ٲِ جپڃٍٺُُ ، ّڃٻڅ نٳٝ چٓرس ڂ٧٫ځ ىًه جپٌٲْحش  ڂڅ ن

ئپَ ْح٪س  24جپٓح٪س جپًىرْس ، أڂح جپٳطٍز جپػحپػس ٲطٗڃٽ جپٌٲْحش جپطِ ضكىظ نٚټ 

٫ى جپٍٜ ًضٓرريح جٗچطحڄ ًٶٌٌٛ جٕ٪ٟحء جپڃط٫ىوز ًىِ ڂٓإًپس ٪څ أْحذ٩ْ ذ

% ڂڅ جپٌٲْحش جپڃٍضر٣س ذحپٌٍٜٞ، ّط٣ٿد ضكْٓڅ ڂ٫ىټ جپٌٲْحش 10-20

ڂهطٿٳس ، قْع ّڃٻڅ نٳٝ چٓرس جپٌٲْحش  طٍجضْؿْسذحْجپط٫حڂٽ ڂ٩ ٺٽ ٲطٍز َڂنْس 

جپرحٺٍز ڂڅ نٚټ جپرٍجڂؽ جپٌٶحتْس ًجپط٫ٍّٗحش جپٳ٫حپس جپطِ ضيىٰ ئپَ ڂن٩ قىًظ 

جٗٚحذس ، ٲِ قْڅ أٺػٍ ڂح ضإغٍ جپه١٣ جپڃكٿْس ًض٣ٌٍّ أچ٧ڃس جپط٫حڂٽ  ڂ٩ 
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ْيح ٪څ جپٌٍٜٞ ٪ٿَ يًٌز جپٌٲْحش جپػحچْس، أڂح جپٌٲْحش جپڃطأنٍز ٲْطځ جپطٯٿد ٪ٿ

٢ٍّٵ ٲيځ أٲٟٽ پٔپْس جٗڂٍجْٞس پٷٌٌٛ جٕ٪ٟحء جپڃط٫ىوز ًجپڃ٫حپؿس جٓؾٿس 

پٖيّس جپىڂحٮْس جپػحچٌّس 
3
 . 

: ربسٚخٛخ نًذخ
 

جپٍٜ ذٓرد ٺحڂٽ ٢كحټ جْطثٛحټ أًټ ٪څREIGNER ضكىظ 1892 ٪حڀ ٲِ
1

 . 

 جپهْحٌ ىٌ پٿ٣كحټ جپٻحڂٽ جپؿٍجقِ جْٙطثٛحټ ذٷِ 1950 ًقطَ 1902 ٪حڀ ًڂڅ

 ڂرحٍٖز ذ٫ىىح . ٪نيح ًجپطكىظ جپڃكحٲ٧س جپؿٍجقْس جپڃ٫حپؿس ًٚٱ ٌٮځ قْىجپٌ

 ذـطٻٌٌ ڂٛحخ ٢ٳٽ ٪نى جپ٣كحټ جْطثٛحټ ذ٫ى جپٛح٪ٵ پٚچطحڄ  ًٚٱ ٦يٍ

جپكڃٍ جپٻٍّحش
1

     SPHEROCYTOSE ( (KINGET SCHUMACKER 1952) 

 جْطثٛحټ ذ٫ى SMITHE ET AL (4) ٶرٽ ڂڅ 1957 ٪حڀ جٙچطحڄ ىًج ًٚٱ ٺڃح

 ضىذٍْ ٗؾٍجء ٫ٌْج ڂڅ أًټ ىځ ج٢ٕٳحټ ؾٍجقِ ٲحڄ ًذحپٌجٶ٩ . ٌِٞ ذٓرد حټ٢ك

 ڂڅ ٺٽ قع ًٶى جپڃحِٞ. جپٷٍڄ ڂڅ جپٓطْنحش چيحّس ٲِ يپٹ ًٺحڄ پٿ٣كحټ ڂكحٲ٧س

 ذ٫ى جپٛح٪ٵ جٙچطحڄ ًًٚٱ ج٢ٕٳحټ ٪نى جپڃكحٲ٧س پٿ٫ٚؼ جپڃٗؿ٫س جپنطحتؽ

 ٪ٚؼ ٲِ جپطٌؾو چٳّ ْٿٌٸ ٪ٿَ جپ٫حڂٿْڅ جپؿٍجقْڅ جپٻرحٌ ٪نى جپ٣كحټ جْطثٛحټ

 پٿطٗهْٙ ٺٌْْٿس ً٪ٿْو ًجٙ٪طڃحو CT جپـ ٦يٌٌ ض٣ٌٌ ڂ٩ نحٚس جپٍِٞ جپ٣كحټ

 70__ 50 ڂ٫حپؿس ,ّڃٻڅ .ً٪ٿڃْح جپڃحِٞ جپٷٍڄ غڃحچْنحش ٲِ يپٹ ًٺحڄ ًجپڃٍجٶرس

  جپؿٍجقس ئؾٍجء ذ٫ىڀ ٌْجء ڂكحٲ٧س ذٗٻٽ جپ٣كحټ ٌٌٜٞ %ڂڅ

 جپٍٶ٫س جْطهىجڀ . جپڃٍٶثس جپڃٌجو ْطهىجڀ,ج جپ٣كحټ :نْح٢س جپڃكحٲ٧س ذحپؿٍجقس أً

 جْط٣رحذحش جَوجوش جٕنٍْز 25 جپـ جپٓنٌجش ًٲِ جپؿُتِ جپ٣كحټ ًجْطثٛحټ

 جپؿٍجقِ جپڃكحٲ٧س  جپ٫ٚؼ قٓحخ ٪ٿَ جپؿٍجقس ئؾٍجء ذ٫ىڀ جپڃكحٲ٥ جپ٫ٚؼ

 وٌجْس يپٹ ٪ٿَ ڂػحټ ًنٍْ
5

 : 

 PATCHER CT AL ِ58 پـ ُّجؾٍ 1990 ً 1979 ٪حڂِ ذْڅ جچو ًؾىش :جپط% 

 %ڂنيح13 پـ ً ڂكحٲ٧س ؾٍجقْس ڂ٫حپؿس ٢كحپِ ٌٜ پىّيځ جپًّڅ جپڃٍَٞ ڂڅ

 ٪نى ًيپٹ  ٺحڂٽ ٢كحټ جْطثٛحټ %ڂنيځ29 پـ ً ؾٍجقس وًڄ ڂكحٲ٧س ڂ٫حپؿس

 . جپىٌجْس ٪ٿْيځ ؾٍش ڂٍّٝ 193

 جپڃكحٲ٧س جپؿٍجقْس : جپڃ٫حپؿس چٓرس ٺحچص ٲٷى 1996 ً 1990 ٪حڂِ ذْڅ أڂح

 چٓرس ذٷْص ذْنڃح جپنٓرس( )جچٷٿرص %54 جقس ؾٍ وًڄ حٲ٧سجپڃك جپڃ٫حپؿس %پـ17

 غحذطس ٖرو جپٻحڂٽ جپ٣كحټ جْطثٛحټ
5

. 

 ٲِ ًٚٳٌج ڂٍّٝ 1955 ٲ٫نى ڂٗحذيس چطحتؽ أ٪٣ص ٺػٍْز أنٍٍ وٌجْحش ًىنحٸ 

 %37 ؾٍجقس وًڄ جپڃكحٲ٧س جپؿٍجقس ڂ٫ىټ ٺحڄ 1996ً 1989 ذْڅ وٌجْس 13
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 ذْڅ ٢كحپِ ٌٜ 2519 ٖڃٿص وٌجْحش ٪ٿَ  RUTLEDGE ET AL  ضكٿْٽ ًٲِ

 (7%)46 %ئپ34َ ڂڅ جٌضٳ٫ص جپڃكحٲ٧س جپڃ٫حپؿس چٓرس أڄ ًؾى 1992 ً 1988

 (9-14) آنًٍڄ ڂإپٳٌڄ ج٪طڃى (8) 1991 ٲِ  SCLAFAMI ET AL وٌجْس ًڂنً

 جپ٣كحټ پٌٍٜٞ ًجپطٗهْٙ جپ٫ٚؼ ن٣س ڂڅ ٺؿُء جپٍّٗحچِ جپطٌٍّٛ ٪ٿَ

 ٫ّٚؾو أڄ ًّڃٻڅ ًجٞف ذٗٻٽ نُٰجپ ٧ّيٍ أڄ ّڃٻڅ ٲيٌ . CT پٿـ ڂطڃځ ٺاؾٍجء

 جپڃكحٲ٥ جپ٫ٚؼ ٲِ ؾْىج ڂٻحچح ّأنً ّؿ٫ٿو ڂڃح جپطٛڃْځ ٢ٍّٵ ٪څ
5

 . 

:انزمٛٛى انفٕس٘ نًشػٗ انشػٕع -
 

 Rapid primaryّطٟڃڅ جپطٷْْځ جپٳٌٌُ پڃٍّٝ جپٍٜ ڂٓكح ڂرىتْح ٫ٍّْح 

survey  ٌّؾو چكٌ جٺطٗحٰ جپڃٗحٺٽ جپڃيىوز پٿكْحز ٲِ پك٧س جپڃ٫حّنس

وٶحتٵ ٪ٿَ جٕٺػٍ  10-5پؿطيح، ّؿد ئضڃحڀ جپڃٓف جًٕپِ پٿڃٍّٝ نٚټ ًڂ٫ح

ًذ٫ى جپط٫حڂٽ ڂ٩ ؾڃ٩ْ جپنٷح٠ جپيحڂس جپطِ جٺطٗٳص نٚټ جپڃٓف جًٕپِ ّڃٻڅ 

ّٗڃٽ ٺحڂٽ جپؿٓځ ڂڅ جپٍأِ ًقطَ   Secondary Surveyئؾٍجء ڂٓف غحچٌُ 

ش جپطِ جپٷىڂْڅ ًيپٹ ذيىٰ ٲكٙ جپڃٛحخ ذٗٻٽ وٶْٵ ًضكىّى ؾڃ٩ْ جٗٚحذح

ًجپطِ ضڃػٽ جنطٛحٌج  ٫ّA,B,C,D,Eحچِ ڂنيح . ّؿٍُ جپڃٓف قٓد ٶح٪ىز 

" ، جپطنٳّ  air wayپٖقٍٰ جًٕپَ ڂڅ جپٻٿڃحش ) جپ٣ٍّٵ جپطنٳِٓ "

Breathing  ِجپؿيحَ جپىًٌجچ ،Circulation  ِ٪ٌج٣ٍٞجخ جپ ،Disability 

 Exposureًجپٳكٙ جپٻحڂٽ  
1

 . 

سػٕع انجـٍ :
 

ًپكٓڅ جپك٥ پّْ ڂڅ جپًٌٍُٟ ضكىّى أُ ڂڅ جٕ٪ٟحء  جپر٣څ ٚنىًٴ ڂٯٿٵ،

جپر٣نْس ىِ جپڃطأيّس قْع ّٻٳِ ٩ًٞ جْٙط٣رحخ ٗؾٍجء ٲطف جپر٣څ. ّكطحؼ 

% ڂڅ ؾڃ٩ْ ٞكحّح جپٌٍٜٞ ئپَ جْطٷٛحء جپر٣څ ، ض٩ْٗ ئٚحذس جپر٣څ ذ٫ى 25

جپٌٍٜٞ جپنحٲًز ًٮٍْ جپنحٲًز ًٺػٍْج ڂح ٫ّؿُ جپٳكٙ جپٍٍُّٓ پٿر٣څ ٪څ 

جٕيّحش جپر٣نْس ٫ًٌّو يپٹ ئپَ جپ٫ىو جپٻرٍْ ڂڅ جپڃٍَٞ جپًّڅ ّطرىټ  ضكىّى ًؾٌو

ً٪ْيځ ذٓرد ٌٌٜٞ جپٍأِ ًجپٻكٌپْس ًجٕوًّس جپڃهىٌز ، ضرٷَ جپٌٍٜٞ 

جپنحؾڃس ٪څ قٌجوظ جپٍْٓ ًجپٓٷ٠ٌ ًجٗ٪طىجءجش ًقٌجوظ جپىىّ جٓپْحش جٕٺػٍ 

ًز ٪څ جپ٣ٿٵ جپنحٌُ أىڃْس پٖيّس جپر٣نْس. ً٪حوز ڂح ضنؿځ جپؿًٍـ جپر٣نْس جپنحٲ

,چ٧ٍج پٿطٌجضٍ جپڃٍضٳ٩ ٕيّس جٕ٪ٟحء ذ٫ى جٗٚحذس ذحپ٣ٿٵ جپنحٌُ ٲاڄ  ًجپ٫٣نحش

جْطٷٛحء جپر٣څ ّرٷَ جپٌْْٿس جپڃػحپْس پٿطىذٍْ ئٙ ٲِ ذ٫ٝ جْٙطػنحءجش جپهحٚس
3
. 

أڂح جپؿًٍـ جپر٣نْس جپ٣ح٪نس ٲه٣ٌٌضيح أٶٽ ذٻػٍْ ذحپنٓرس ٗٚحذس أ٪ٟحء جپر٣څ 

جپنحٌُ . ٪نى ج٢ٕٳحټ ئپَ ؾحچد جْٕرحخ جپڃًٺٌٌز ْحذٷح ّؿد  ڂٷحٌچس ذحپ٣ٿٵ

جٕنً ذ٫ْڅ جٙ٪طرحٌ جپكٌجوظ جپڃنُپْس ًجپٍّحٞس ًجپنٗح٢حش جپؿٓىّس جپڃهطٿٳس 

ٺٍٺٌخ جپىٌجؾحش ًجپٓرحقس ًجپڃٗحؾٍجش. ئڄ ٶٛس جپكحوظ جپٍِٞ ڂيڃس ؾىجً 
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پڃ٫ٿٌڂحش ٲِ ضٷىٍّ ًؾٌو ئٚحذس ٲِ أقى جٕ٪ٟحء جپر٣نْس, ًّنرٯِ ؾڃ٩ ٺٽ ج

جپڃڃٻنس ٌْجء ڂڅ جپڃٍّٝ أً ڂڅ جپڃٍجٲٷْڅ جپًّڅ ٖيىًج جٗٚحذس ذڃح ٲِ يپٹ آپْس 

جٕيّس،ً جٌضٳح٨ جپٓٷ٠ٌ، ًجپٌٍٟ جپًُ پكٵ ذحٕؾُجء جپهحٌؾْس ًجپىجنٿْس 

پٿڃٍٺرس، جپ٫ٚڂحش جپكٌّْس ًجپٌ٪ِ ، ًؾٌو جپنُٰ جپهحٌؾِ ًچ٨ٌ جپٓٚـ. پىٍ 

ٍّس ًجپٳكٙ ْْٓح٪ىجڄ ٲِ ضكىّى ًؾٌو جپٌٌٚټ ئپَ جپڃٗٳَ ٲحڄ جپٷٛس جپٍّٓ

أيّس وجنٽ جپر٣څ ٲِ جپڃٍّٝ جپٌج٪ِ جپڃطؿحًخ ٌٮځ أىڃْس جپ٫ٌجڂٽ جپطِ ّڃٻڅ 

أڄ ضكى ڂڅ ڂٌغٌٶْس جپٳكٙ جپٍٍُّٓ .ّٻٌڄ جپ٫ىّى ڂڅ جپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ 

چُٰ ڂ٫طىټ وجنٽ جپر٣څ ذكحپس ىْڃٌوّنحڂْٻْس ڂ٫حًٞس وًڄ أڄ ّرىًڄ ٪ٚڂحش 

 ذٍّطٌجچْس
3

. 

ٱ أچو ٙ ّڃٻڅ چٳِ جٕيّحش نٿٱ جپرٍّطٌجڄ ًٲِ جپكٌٜ ذحٗ٪طڃحو ٪ٿَ ًچْٟ

جپڃٌؾٌوجش جپٍٍّّٓس ٲٷ١. ًچ٫طٷى أڄ جپطٷْْځ جپڃٌٌٞ٪ِ پٿر٣څ ىٌ أڂٍ ًٌٍُٞ 

ّؿد ضكٷْٷو ذحْطهىجڀ أُ ڂڅ جپٌْحتٽ جْٙطٷٛحتْس جپڃطٌٲٍز ؾنرحً ئپَ ؾند 

ٌُْ پٿڃٍّٝ جپٳكٙ جپٍٍُّٓ . ٫ّطڃى جپٳكٙ جپڃهطحٌ ٪ٿَ جْٗطٷٍجٌ جپك

ًٖىز جٕيّحش جپڃٍجٲٷس. ّڃٻڅ ضٷْْځ جپڃٍَٞ جپڃٓطٷٍّڅ قٌّْح ذٗٻٽ ؾْى ڂڅ 

نٚټ جٕڂٌجؼ ٲٌٴ جپٌٛضْس أً جپ٣رٷِ جپڃكٌٌُ،ً ّؿٍُ يپٹ ٲِ ٮْحخ 

جٕيّحش جٕن٣ٍ جپطِ ضٓطى٪ِ چٷٽ جپڃٛحخ ئپَ ٮٍٲس جپ٫ڃٿْحش ٶرٽ ئؾٍجء جپطٷْْځ 

ّؿٍُ ٮْٓٽ جپرٍّطٌجڄ  جپڃٌٌٞ٪ِ پٿر٣څ, ً ٲِ ىًه جپكحٙش ٪حوز ڂح

پنٳِ أيّس جٕ٪ٟحء جپر٣نْس جپطِ ضكطحؼ ْٙطٷٛحء جپر٣څ ذٗٻٽ  DPLجپطٗهِْٛ 

 ٲٌٌُ
2
. 

ّؿد ضٷْْځ جپڃٍَٞ جپڃٛحذْڅ ذحپٌٍٜٞ جپڃٯٿٷس جپًُ ّٻٌچٌڄ ٮٍْ ڂٓطٷٍّڅ 

ىْڃٌوّنحڂْٻًْح ذٌج٣ْس جٕڂٌجؼ ٲٌٴ جپٌٛضْس ٲِ ٮٍٲس جٗچ٫حٔ ئيج ٺحڄ يپٹ 

نٳِ ًؾٌو أيّس ذ٣نْو ٺڃٛىٌ پٿنُٰ ًىر٠ٌ جپٟٯ١ پ DPLڂطحقح أً ذٌج٣ْس 

جپٍّٗحچِ.أڂح جپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ أيّحش چحٲًز پٿر٣څ ًڂ٫ًُپس ًجپًّڅ ّٷرٿٌڄ 

ذكحپس ىر٠ٌ ٞٯ١ ًٚىڂس ڂ٩ ٪ٚڂحش ذٍّطٌجچْس ٲيإٙء ّؿد أڄ ّنٷٿٌج ٲٌٌج ئپَ 

س ٮٍٲس جپ٫ڃٿْحش ذٯٝ جپن٧ٍ ٪څ آپْس جٕيّس.ّٓطٳْى جپڃٛحذٌڄ ذحپؿًٍـ جپ٣ح٪ن

ًجپًّڅ ٙ ّرىًڄ ٪ٚڂحش ذٍّطٌجچْس أً ٚىڂس ) ىر٠ٌ ٞٯ١ + ض٨ٍٓ چرٝ ( ڂڅ 

ً٪حوز ّؿد أڄ ّه٩ٟ ؾڃ٩ْ جپڃٛحذْڅ ذحپ٣ٿٷحش  DpLجْطٷٛحء جپؿٍـ ًڂڅ 

 پنحٲًز پٿر٣څ پٳطف ذ٣څ جْطٷٛحتِجپنحٌّس ج
3
 . 

أرٚبد انـذبل :   
 

پَ أٌذ٩ ّڃٻڅ أڄ ضنؿځ أيّحش ًضڃُٶحش جپ٣كحټ ٪څ آپْحش ٪ىز ّڃٻڅ ضٷْٓڃيح ئ

 ڂؿڃٌ٪حش
2

: 

 ضڃُٴ جپ٣كحټ جپ٫ٳٌُ ) چحوٌ (. -1

 .Iatrogenic splenic injuries أيّحش جپ٣كحټ ٢رْس جپڃنٗأ أً جپ٫ٍْٞس  -2
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 أيّحش جپ٣كحټ جپڃٯٿٷس  ) أً ٮٍْ جپنحٲًز ( -3

 أيّحش جپ٣كحټ جپنحٲًز. -4

 رًضق انـذبل انؼفٕ٘:

ىًج چحوٌ جپطڃُٴ جپ٫ٳٌُ پٿ٣كحټ قطَ پٌ ٺحڄ جپ٣كحټ ٢ر٫ْْح ًپٻڅ  ٶى ّكىظ

ًجٕٺػٍ قىًغح أڄ ّكىظ جپطڃُٴ جپ٫ٳٌُ ٲِ ٢كحټ ڂٍّٝ ٺڃح ىٌ جپكحټ ٲِ 

ذ٫ٝ جٕڂٍجٜ جپىڂٌّس ًجٗچطحچْس, ًٮحپرح ڂح ّطٍجٲٵ ىًج جپطڃُٴ ذٍٜ ذ١ْٓ 

ُ پٿ٣كحټ جپٓرد ج٩ْٖٕ ڂيڃٽ ٙ ّنطرو ئپْو جپڃٍّٝ. ّٻحو ّٻٌڄ جپطڃُٴ جپ٫ٳٌ

ٌٍ جٗچطحچِجپڃٍَٞ جپڃٛحذْڅ ذىجء ًقْىجش جپن پٿٌٲحز ٪نى
2
. 

ڂ٩ جپ٫ٿځ أڄ جپڃٌّٚح ىِ جپٓرد جًٕټ پطڃُٴ جپ٣كحټ جپ٫ٳٌُ ًّأضِ وجء ًقْىجش 

جپنٌٍ ذحپىٌؾس جپػحچْس، قْع ّكىظ جپطڃُٴ ٲِ ىًج جپىجء ٮحپرح ٲِ جْٕر٨ٌ جپػحچِ 

 ًقطَ جپٍجذ٩ ڂڅ جپڃٍٜ. 

ٺڃح ٶى ّٗحىى ضڃُٴ جپ٣كحټ جپ٫ٳٌُ ٲِ ذ٫ٝ جٕڂٍجٜ جٕنٍٍ جپٓحٌ ٺٌتْى، 

 ذْٟحٞحش، جقڃٍجٌ جپىڀ، ًنٍجؾحش جپ٣كحټ.جٙ

ئڄ جپطڃُٴ جپ٫ٳٌُ پٿ٣كحټ ٮحپرح ڂح ّإوُ ئپَ چُٰ ٩ٍّْ ًٚح٪ٵ ّكطحؼ ئپَ 

 ضىجنٽ ؾٍجقِ ئ٫ْحٲِ ْٙطثٛحټ جپ٣كحټ ٺٌچو ّطٟڃڅ آٲس ڂٍْٞس ٮحپرح
2 

. 

 Accidental or Iatrogenicأرٚبد انـذبل انؼشػٛخ أٔ ؿجٛخ انًُشأ

splenic injuries 

حش جپ٫ٍْٞس پٿ٣كحټ جپطِ ضكىظ أغنحء جپؿٍجقس ٪ٿَ جپر٣څ پْٓص چحوٌز. ئڄ جٕيّ

ئڄ ٲيځ جپ٫ٌجٶد جپىڂٌّس ًجپڃنح٪ْس ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ ٶحو ئپَ ضٯٍْ ًجٞف ٲِ 

جپڃٷحٌذس جپؿٍجقْس پو، ڂڃح ٶحو ئپَ ضٗىو ٺرٍْ پٿكٳح٤ ٪ٿَ جپ٣كحټ، ًڂڅ جپڃ٫ٿٌڀ 

ز جپكحؾس پنٷٽ جپىڀ ٣ًّْٽ ڂىز قحپْح أڄ جْطثٛحټ جپ٣كحټ جپ٫ٍِٞ ّإوُ ئپَ َّحو

جْٙطٗٳحء ًڂ٫ىټ جٗنط٢ٚحش جٗچطحچْس ذ٫ى جپؿٍجقس ذٍٰٛ جپن٧ٍ ٪څ چ٨ٌ 

جپؿٍجقس. ًجپكٷْٷس جٕٺػٍ أىڃْس ىِ أڄ جْطثٛحټ جپ٣كحټ جپ٫ٍِٞ ضٍجٲٵ ڂ٩ 

ڂ٫ىټ ًٲْحش أ٪ٿَ ذحپڃٷحٌچس ڂ٩ ڂهطٿٱ جْٗط٣رحذحش جٕنٍٍ ْٗطثٛحټ جپ٣كحټ 

جٓٲحش جپىڂٌّس (  -ٌؾْس جپٌٍٜٞ جپهح -) جپ٫ٍِٞ 
3

 . 

ٺٽ ىًه جپكٷحتٵ ّؿد أڄ ضٿُڀ جپؿٍجـ أغنحء جپ٫ڃٽ جپؿٍجقِ ٪ٿَ جپطأٺى ڂڅ ٪ىڀ 

قىًظ أيّس ٢كحپْس أغنحء جپؿٍجقحش جپر٣نْس. ئڄ جْطثٛحټ جپ٣كحټ جپ٫ٍِٞ ىٌ 

جنط٠ٚ ڂ٫ًٍٰ پؿٍجقس جپر٣څ ًپٻڅ قؿځ ىًه جپڃٗٻٿس ٙ ُّجټ ٞڃڅ ڂؿحټ 

ڂح ٫ٍُّ ٮحپرح ئپَ ضؿند يٺٍ جٕيّس جپ٣كحپْس ٲِ ضٷٍٍّ جپطٷىٍّ ًجپطهڃْڅ، ًىًج 

قْع ٮحپرحً ڂح  جْٙطثٛحټ ْٙط٣رحخجپ٫ڃٽ جپؿٍجقِ.، أً جپطٓؿْٽ ٮٍْ جپىٶْٵ 

ًّٺٍ أڄ جْطثٛحټ جپ٣كحټ ٶى ضځ ٺؿُء ڂڅ جپ٫ڃٽ جپؿٍجقِ ٲِ ئ٢حٌ جْطثٛحټ 

. ؾًٌُ پٿ٢ٍٓحڄ  أً ڂڅ أؾٽ ضٓيْٽ جپٻٗٱ جپؿٍجقِ ٲِ ئ٢حٌ جٓٲحش جپٓٿْڃس
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% ڂڅ ٺٽ جْطثٛحٙش جپ٣كحټ ًضكىظ 40-9ضٗٻٽ أيّحش جپ٣كحټ جپ٫ٍْٞس 

ذحپنٓد جپطحپْس
 3

: 

ٶ٩٣ ڂٍُ ٪رٍ جپٳٍؾس  –ٶ٩٣ ڂ٫ىز  –٪ڃٿْحش جپڃ٫ىز ًجپڃٍُ ) ٶ٩٣ ڂريځ 

% ، ضكٍٍّ جپُجًّس جپ٣كحپْس 2.9جپ٫ڃٿْحش جپڃٟحوز پٿٷٿّ ( ذنٓرس  –جپڃٍّثْس 

أڀ وڀ جٙذيٍ –ڀ وڀ أذيٍ ذ٣نِ %، جپ٫ڃٿْحش جپٌ٪حتْس ) أ8-1.2جپٻٌپٌچْس 

-0.5جپڃؿحَز جپٻٿٌّس جپٍّٗحچْس جپٍٍْٓ  ًضٛن٩ْ جٕذيٍ  (  –جپٛىٌُ جپر٣نِ 

%,ً ڂڅ جپنحوٌ قىًظ ضأيُ جپ٣كحټ أغنحء 24-1.4%، جْطثٛحټ جپٻٿْس جپٍٍْٓ 5

جپ٫ڃٿْحش جپنٓحتْس ذٓرد جپٗى أغنحء جْطثٛحټ جپػٍخ، أً أغنحء جپهُ٪س جپٻٿٌّس ٪رٍ 

 ْطثٛحټ جپٻ٧ٍ جٍّٕٓ أً قٛحز جپٻٿْس جپٍٍْٓ.جپؿٿى أً ج

ضكىظ جٕيّس جپ٣كحپْس  جپ٫ٍْٞس٪حوز ذاقىٍ جٓپْحش جپػٚغس
3

: 

 . Tractionآپْس جپٓكد أً جپٗى  -1

 ذحپڃر٫ىجش أغنحء جپٷْحڀ ذحپطر٫ْى. -2

 جپم/ –ذٗٻٽ ڂرحٍٖ ذأوًجش جپؿٍجـ / ڂٷٙ  -3

ٲحپڃنحًٌجش جپ٫نْٳس أً ىِ جٓپْس جٕٺػٍ ٌْٖ٪ح  Tractionئڄ آپْس جپٓكد أً جپٗى 

جپٗى ٮٍْ جپًٌٍُٟ پٿ٣ْحش جپرٍّطٌجچْس قٌټ جپ٣كحټ ّإوُ ئپَ ضڃُٴ أً جچٷ٨ٚ 

 ٲِ جپڃكٳ٧س جپ٣كحپْس.

 

ػٕايم انخـٕسح انزٙ رغبْى فٙ دذٔس أرٚبد انـذبل انؼشػٛخ:
 

جپؿٍجقس جپٓحذٷس: ئڄ ن٣ٍ قىًظ جٕيّس جپ٣كحپْس جپ٫ٍْٞس ّرىً ذٗٻٽ  -1

ّڅ ن٫ٌٟج پؿٍجقس ْحذٷس ٪ٿَ جپر٣څ ًنحٚس ًجٞف أ٪ٿَ ٪نى جپڃٍٜ جپً

 جپؿٍجقس ٪ٿَ جپٍذ٩ جپ٫ٿٌُ جٍّٕٓ.

 چڃ١ جپٗٵ جپؿٍجقِ: -2

ئڄ جپٻٗٱ ٮٍْ جپؿْى ڂ٩ ٖٵ ٮٍْ ٺحٲِ ّٓحىځ ٲِ قىًظ جٕيّس جپ٣كحپْس، ٲ٫ٿَ 

ْرْٽ جپڃػحټ جْطثٛحټ جپٻٿْس جپٍٍْٓ ٪رٍ جپرٍّطٌجڄ ّطٍجٲٵ ڂ٩ ڂ٫ىټ قىًظ 

 س ڂ٩ جپٗٵ نحٌؼ جپرٍّطٌجڄ ٪رٍ جپهحٍٚز.أ٪ٿَ پٖيّس جپ٣كحپْس ذحپڃٷحٌچ

 ٢ر٫ْس جٗڂٍجْٞس: -3

ضرىً أيّس جپ٣كحټ أٺػٍ ضٌجٌوج ٲِ جپؿٍجقحش ڂڅ أؾٽ جپهرحغس ، ٺڃح ىٌ جپكحټ ٲِ 

نرحغحش جپٻٿْس جپٍٍْٓ ڂ٩ چڃٌ ٺرٍْ پٿٌٌڀ ٲِ جپٷ٣د جپ٫ٿٌُ پٿٻٿْس ٢ًٍْحڄ 

 جپُجًّس جپٻٌپٌچْس جپ٣كحپْس.

 ًؾٌو آٲس ڂٍْٞس ٲِ جپ٣كحټ: -4

ج٢ٕكٿس جپطِ ضٓطأٚٽ ذٗٻٽ ٪ٍِٞ ٙ ّطځ ٲكٛيح، ًڂ٧٫ځ جپطڃُٶحش  ڂ٧٫ځ

ضنؿځ  ٪څ جپڃنحًٌجش جپ٫نْٳس أٺػٍ ڂڅ جپطرىٙش جپڃٍْٞس، ئٙ أڄ ًؾٌو آٲس 

ڂٍْٞس ٲِ جپ٣كحټ ُّّى ن٣ٌٌز قىًظ جٕيّس جپ٣كحپْس، ٲحپ٣كحټ جپڃطٟهځ 
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ڄ جپ٣كحټ ّٻٌڄ أٺػٍ جقطڃحٙ پٖيّس پٻٌچو ْْٗٯٽ ْحقس جپ٫ڃٽ جپؿٍجقِ ,ٺڃح أ

جپڃطٟهځ ٲِ قحټ ٲ٠ٍ ضٌضٍ جپرحخ ّؿ٫ٽ جٌٕذ٣س جپ٣كحپْس ڂٌ٪حز ذٗىز ًىًج ڂح 

 ّط٣ٿد ڂنحًٌجش أٺرٍ ًضر٫ْى أٲٟٽ ڂڃح ُّّى جقطڃحٙش جٕيّس.

 نٛحتٙ جپڃٍّٝ: -5

ئڄ جپرىجچس ڂ٩ ٺٗٱ ؾٍجقِ ٮٍْ ؾْى ُّّى ڂ٫ىټ قىًظ جٕيّس, ٺڃحأڄ چٷٙ 

س أٺرٍ ٗؾٍجء ضر٫ْى ٲ٫حټ ڂڃح ُّّى ڂًٍچس جپكحٲس جپٟٿ٫ْس جپٍٍْٓ ّإوُ ئپَ قحؾ

 ڂڅ ئڂٻحچْس جٕيّس ًىًج أًٞف ٪نى جپڃٓنْڅ
2
. 

 

انجشادخ انزُظٛشٚخ ٔ الأرٚبد انـذبنٛخ انؼشػٛخ   
 

ئڄ جپؿٍجقس جپطن٧ٍّْس ڂ٩ ٺٽ ىًه جپطٷنْحش جپكىّػس پْٓص جپكٽ پيًه جپڃٗٻٿس، ذٽ 

ٝ جٗؾٍجءجش پٿؿٍجقس جپطن٧ٍّْس قٛطيح ڂڅ ىًه جٕيّحش أغنحء جپٷْحڀ ذر٫

٢ِ ٶح٨ ڂ٫ىز ( ًجْٕرحخ ڂڃحغٿس پطٿٹ ٲِ جپؿٍجقس  –جپؿٍجقْس ) جْطثٛحټ ٺ٧ٍ 

جپطٷٿْىّس، ئڄ جٕيّحش جپڃرحٍٖز جپنحؾڃس ٪څ جپطًٍٺحٌجش چحوٌز ,ًقطَ ضن٧ٍْ جپر٣څ 

جپطٗهِْٛ أغنحء قٷڅ جپٯحَ ّڃٻڅ أڄ ّإوُ ئپَ جچٷ٨ٚ ٲِ جپػنْحش جپرٍّطٌجچْس 

جپٛٯٍْز ٪ٿَ جپڃكٳ٧س ڂڃح ّإوُ ئپَ ضڃُٴ ڂٳحؾة  جپٍٶْٷس أً ٲِ جٙپطٛحٶحش

ًچُٰ, پٻڅ جپٍؤّح چكٌ جٕ٪ٿَ جپطِ ضڃنكنح ئّحىح جپؿٍجقس جپطن٧ٍّْس ّؿد أڄ ضٷٿٽ 

ڂڅ جقطڃحټ قىًظ ىًه جٕيّحش. ًجپٳحتىز جٕنٍٍ أڄ جپؿٍجـ جپطن٧ٍُْ جپهرٍْ 

جٞس ذ٫ى ّٓط٩ْ٣ أڄ ّٻطٗٱ جٕيّس ًّٷٌڀ ذاٚٚقيح ضن٧ٍّْحً ًذًپٹ ّٷٿٽ ڂڅ جپڃٍ

 جپؿٍجقس
3

 . 

 

: Prevention   انٕلبٚخ
 

جٗوٌجٸ جپىجتځ پيًه جپڃٗٻٿس ًجپكًٌ جپڃٓطڃٍ جپڃرنِ ٪ٿَ جپڃ٫ٍٲس ذحپڃؿحًٌجش 

جپطٍّٗكْس ىٌ جپڃٳطحـ پٿٌٶحّس ڂڅ ىًه جٕيّحش ىًج ذحٗٞحٲس ئپَ أڄ جپٻٗٱ جپؿْى 

 ًجپٍؤّح جپٻحٲْس ىڃح قؿٍ جْٕحِ ٲِ جپؿٍجقس جٕچْٷس ًجپن٧ْٳس.

A – :جپٻٗٱ جپؿٍجقِ جپؿْى 

ًٙ, ًٶرٽ ٺٽ ِٖء ئڄ جپ٠ٍٗ جپَٚڀ پٿٻٗٱ جپؿْى  ذحْطهىجڀ ٖٵ ؾٍجقِ ڂنحْد أً

 Youىٌ جپطه١ْ٣ جپؿْى پٿٗٵ جپؿٍجقِ جپڃنحْد. ًّؿد ضًٺٍ جپكٻڃس جپطِ ضٷٌټ 

can do it properly if you can see it properly  

 Pray before surgery, but remember theًجپكٻڃس جٕنٍٍ جپٷحتٿس 

God will not alter a faulty incision ٍٿْٹ ذحپٛٚز ٶرٽ جپؿٍجقس ًضًٺ٪(

 أڄ جلله پڅ ّٯٍْ جپٗٵ جپه٣أ(

B – :جپٷ٩٣ جپٌٶحتِ پٿ٣ْحش جپرٍّطٌجچْس جپ٣كحپْس 
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جپٷٙ جپٌٶحتِ جپڃرٻٍ پٿػنْحش جپرٍّطٌجچْس قٌټ جپ٣كحټ ّٟڃڅ ٪ىڀ ًؾٌو ٖى 

 ڂ٫حٺّ ٪ٿَ ىًه جپػنْحش.

C- جپٗى ٮٍْ جپًٌٍُٟ ذحپٷٍخ ڂڅ جپ٣كحټ: ضؿند 

ّؿد أڄ چٷٿٽ ڂڅ جپٗى ٪ٿَ جپ٣كحټ ٪نىڂح ّٻٌڄ ڂ٣ٿٌذح ًيپٹ ذحپڃ٫ٍٲس جپؿْىز 

پٻْٳْس ٩ًٞ ٌٲحوز ڂ٢ٍرس نٿٱ جپ٣كحټ. ئڄ ض٣رْٵ جپٗى جپكًٌ ّٟڃڅ ذٗٻٽ 

نح٘ جپطٌؾْو جپڃنحْد پٿٗى أغنحء جپؿٍجقس ٲِ جپڃٍجٴ جٍّٕٓ ًىٌ ّٗٻٽ ڂٳطحـ 

أيّس جپ٣كحټ. ّؿد ضؿند جپٗى چكٌ جٕچِٓ ٪ٿَ جٗضٛحټ جپػٍذِ  آنٍ پٿٌٶحّس ڂڅ

جپ٣كحپِ ًجپڃ٫ىُ جپ٣كحپِ, ًچكٌ جْٕٳٽ ٪ٿَ جپٍذح٠ جپٻٌپٌچِ جپ٣كحپِ ڂيڃح 

ٺٿٱ جٕڂٍ. ئڄ جْطهىجڀ جپڃٗحذٹ جپڃ٫ىچْس ڂڅ أؾٽ ضكٍٍّ جًٕ٪ْس جپٷٍْٛز أغنحء 

ٖى ٙ وج٪ِ پو ٪ٿَ  جپؿٍجقس ٪ٿَ جپ٣حذٵ جپ٫ٿٌُ پٿر٣څ ٫ّطرٍ ٢ٍّٷس آڂنس پطؿند

 جپڃ٫ىز.

D- :جپٍؤّح جپڃػحپْس 

ئڄ جپطٳٌٴ جپًُ قٛٿنح ٪ٿْو ٲِ ضكْٓڅ جپٍؤّح ذحْطهىجڀ جپؿٍجقس جپطن٧ٍّْس 

ضڃػٽ ٲِ ڂ٫ىټ جپكىًظ جٕنٳٝ پٖيّحش جپ٣كحپْس أغنحء ٪ڃٿْحش ٢ِ ٶح٨ 

 جپڃ٫ىز.

E- :جْٗطهىجڀ جپؿْى پٿڃر٫ىجش 

پًجضْس ضكص جپكحٲس جپٟٿ٫ْس ًجپڃر٫ىجش ئڄ جْٗطهىجڀ جپكٻْځ ًجپٿ٣ْٱ پٿڃر٫ىجش ج

 جپْىًّس ّهطٍٛ ٢ٍّٵ ٢ٌّٽ ٲِ ضؿند ٌٌٜٞ جپ٣كحټ جپ٣رْس.

F- :ضكٍٍّ جپُجًّس جپ٣كحپْس پٿٻٌپٌڄ 

ئڄ  ضكٍٍّ جپُجًّس جپ٣كحپْس پٿٻٌپٌڄ ّطځ ذٗٻٽ أٲٟٽ ڂڅ ٶرٽ ؾٍجـ ّٷٱ ٪ٿَ 

جپؿحچد جّٕڃڅ پٿڃٍّٝ ًڂٓح٪ى أًټ ّٷٱ ذْڅ ٌؾٿِ جپڃٍّٝ ًڂٓح٪ى غحچِ 

ّٷٱ ٪ٿَ جپؿحچد جٍّٕٓ پٿڃٍّٝ پْٷٌڀ ذطر٫ْى جپؿٍـ ًجپكحٲس جپٟٿ٫ْس جپٍٍْٓ. 

 ئڄ جپنٷح٠ جپػٚغس جًٕپَ جْٕحْْس ٲِ ضكٍٍّ جپُجًّس جپ٣كحپْس ىِ:

 ضكٍٍّ جٙپطٛحٶحش جپػٍذْس ٪ٿَ جپكحٲس جٕڂحڂْس پٿ٣كحټ. -1

ضكٍٍّ جٙپطٛحٶحش جپػٍذْس ٲِ جپڃُْجذس جپٍٍْٓ ؾحچد جپٻٌپٌڄ ٪نى ڂٓطٌٍ  -2

 جپٷ٣د جپٓٳٿِ پٿ٣كحټ.

ٶٙ جپرٍّطٌجڄ ذْڅ جپٻٌپٌڄ ًجپكحٲس جپٓٳٿْس پٿ٣كحټ، ىًه جپڃنحًٌجش جپػٚغس  -3

ضكٌٍ جپ٣كحټ ًضٷِ ذٗٻٽ ٲ٫حټ ڂڅ جٕيّس جپ٣كحپْس جپنحؾڃس ٪څ جپٗى ٪ٿَ 

 جپڃكٳ٧س
1,3
. 

 أًَبؽ الأرٚخ:

ئڄ جچٷ٨ٚ جپڃكٳ٧س ًجپطڃُٶحش ًجپٌٌڀ جپىڂٌُ ضكص جپڃكٳ٧س ىِ أٺػٍ جٕيّحش 

پ٫ٍْٞس جپطِ ْؿٿص  ٫ًّى جچٷ٨ٚ جپڃكٳ٧س جپنڃ١ ج٩ْٖٕ پٖيّس , ًجپٷ٣د ج

 جپٓٳٿِ پٿ٣كحټ ىٌ جپڃٌٶ٩ جٕٺػٍ ض٫ٍٞح پٖيّس
3
. 
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انًؼبنجخ:
 

ئڄ ًؾٌو ذٍٺس ڂڅ جپىڀ ذٗٻٽ ٮٍْ ڂٳٍٓ ٲِ جپڃٍجٴ جٍّٕٓ  ّؿد أڄ ّٿٳص جچطرحه 

ټ ذٿ٣ٱ جپؿٍجـ ئپَ جقطڃحټ ًؾٌو أيّس ٢كحپْس ً٪نى يپٹ ّؿد ضكٍٍّ جپ٣كح

ًضٌپْىه ڂڅ ڂٌٶ٫و ضكص جپكؿحخ ًضؿند قىًظ أيّحش ئٞحٲْس أنٍٍ ّڃٻڅ أڄ 

ضكىظ ذٓيٌپس ٲِ ڂػٽ ىًه جپ٧ًٍٰ ج٫ْٗحٲْس ، ضطځ جپ٣ٍْٓز ٪ٿَ جپٍٓز ذحپٟٯ١ 

جٗٚر٫ِ أً جْطهىجڀ ڂٿٷ١ أڂ٫حء ٮٍْ ٌجٜ جٕڂٍ جپًُ ّٷٿٽ ڂڅ جپنُٰ جپًُ 

جپؿْىز پڃٻحڄ جٕيّس ضطځ ذاَجپس  ّكٛٽ أغنحء ضٷىٍّ ٖىز جٕيّس جپكحٚٿس .جپڃ٫حّنس

جپهػٍجش جپىڂٌّس ًجپٯٓٽ جپٿ٣ْٱ پڃٻحڄ جٕيّس. ٫ًّطڃى جپطىذٍْ ٪ٿَ وٌؾس جٕيّس 

% ڂڅ جٕيّحش جپ٣كحپْس ئيج ضځ ضڃُْْىح ذٍٓ٪س ًضىذٍْىح 75ًّڃٻڅ ئچٷحي أٺػٍ ڂڅ 

ذحپٗٻٽ جٕڂػٽ. ئڄ جپٳكٙ جپكًٌ ٲِ چيحّس جپ٫ڃٽ جپؿٍجقِ ّؿد أڄ ّؿٍُ پٿطأٺى 

٪ىڀ ًؾٌو أيّس ڂيڃٿس ٲِ جپ٣كحټ. ًٲِ جپكحٙش جپطِ ٙ ّطځ ٺٗٳيح ٪ٿَ ڂڅ 

٢حًپس جپ٫ڃٽ جپؿٍجقِ ٲحڄ ذ٫ٟيح ٶى ّكطحؼ ٗ٪حوز جپٳطف جپؿٍجقِ پٿ٣ٍْٓز ٪ٿَ 

چُٰ ڂٓطڃٍ ڂڅ أيّس ٢كحپْس ٪ٍْٞس ڂيڃٿس. ٺڃح أڄ جپنُـ جپىڂٌُ ٪رٍ جپڃٳؿٍ 

پڃطٌٶ٩ ذ٫ى جپؿٍجقس ذٗٻٽ أٺػٍ ڂڅ جپڃطٌٶ٩ ذحٗٞحٲس ئپَ ىر٠ٌ جپٟٯ١ ٮٍْ ج

 ّؿد أڄ ّٿٳص جچطرحه جپؿٍجـ ئپَ ىًه جپڃٗٻٿس
2

 . 

 

سػٕع انـذبل انخبسجٛخ ) َبفزح + يغهمخ (   
 

٫ّطرٍ جپ٣كحټ أٺػٍ جٕ٪ٟحء جپر٣نْس ئٚحذس ٲِ ٌٌٜٞ جپر٣څ جپڃٯٿٷس ًّؿد 

جپٗٹ ذأيّحش جپ٣كحټ ٪نى أُ ڂٍّٝ ٍّجؾ٩ ذأيّس ٮٍْ چحٲًز
1

. 

 –جپهحٌؾْس ٪څ جٕيّحش جپنحٲًز ڂرحٍٖز ) ٢ٿٵ چحٌُ ّڃٻڅ أڄ ضنؿځ أيّحش جپ٣كحټ 

٫٢نحش ( أً ٪څ ٌٌٜٞ ڂٯٿٷس يجش ٶٌز ڂ٣رٷس ڂرحٍٖز ٪ٿَ جپر٣څ ٲِ جپڃٍجٴ 

جپطٓح٨ٌ جپڃٳحؾة ٺڃح ٲِ قٌجوظ جپٓٷ٠ٌ، ذحپٍٮځ ڂڅ أڄ چٷٙ جٍّٕٓ أً ٪څ آپْس 

ّحْٞس قٌجوظ جپٍْٓ ضكطٽ جپڃٍضرس جًٕپَ ٪نى جپرحپٯْڅ ٲاڄ جپكٌجوظ جپڃنُپْس ًجپٍ

ًقٌجوظ جپٗٯد ًجپٿ٫د ىِ أٺػٍ جْٕرحخ ٌْٖ٪ح ٪نى ج٢ٕٳحټ.  ٲِ جٕيّحش 

جپنحٲًز ّڃٻڅ أڄ ّكىظ ضڃُٴ جپ٣كحټ چطْؿس پ٣ٿٵ چحٌُ أً ؾًٍـ ًجنُز 

,ًجپؿٍـ جپنحٲً ّڃٻڅ أڄ ّڃٍ ٪رٍ ؾىجٌ جپر٣څ جٕڂحڂِ أً جپكؿحخ جپكحؾُ أً 

جپڃڃٻڅ أڄ ضٻٌڄ جپٛىٌ ٲْهطٍٴ ؾٌٰ جپؿند ًجپٍتس ًجپكؿحخ جپكحؾُ, ًڂڅ 

أيّس جپ٣كحټ ڂ٫ًُپس ٲحٕيّحش جپنحٲًز ٮحپرح ڂح ضطٍجٲٵ ڂ٩ أيّحش ٲِ جپڃ٫ىز أً 

جپٻٿْس جپٍٍْٓ ً جپرنٻٍّحِ ً جپكؿحخ ًجًٕ٪ْس ٲِ ؾًٌ جپڃٓحٌّٷح. ضٻٌڄ أيّس 

% ًّڃٻڅ أڄ ضطٍجٲٵ 30جپ٣كحټ ڂٳٍوز )ڂ٫ًُپس (ٲِ جپٌٍٜٞ جپڃٯٿٷس ذنٓرس 

٨ )ىِ ج٩ْٖٕ( ًضڃُٶحش جپٻرى ًجپٻٿْس ڂ٩ أيّحش أنٍٍ ڂػٽ ٺٌٌٓ جٕٞٚ

ًٺٌٌٓ جپ٫ڃٌو جپٳٷٍُ ًجٕ٪ٟحء جٕنٍٍ . ئڄ ضڃُٴ جپ٣كحټ ّٻٌڄ قحوج أً 



21 

 

ڂطأنٍجً أً نٳْح" .ّكىظ جپطڃُٴ جپكحو جپًُ ّطڃُْ ذٌؾٌو چُٰ ٞڃڅ جپرٍّطٌجڄ 

% ڂڅ جپكحٙش جپٍْٞس جپٻٿْٿس ، ًٶى ّطأنٍ قىًظ 90ڂرحٍٖز ذ٫ى جپٍٜ ٲِ 

جپطِ ضٍْٗ ئپَ جپٳطٍز   Ouiecent periodذحپٳطٍز جپيحوتس  جپطڃُٴ پٳطٍز ضٓڃَ

ًىِ ضٓطڃٍ أٶٽ ڂڅ ْر٫س أّحڀ ٲِ چٛٱ جپڃٍَٞ جپًّڅ  J Biudetجپٻحڂنس 

ضكىظ پىّيځ ىًه جپكحپس  ًأٶٽ ڂڅ أْرٌ٪ْڅ ٪نى جپرٷْس ًضٍْٗ ىًه جپكحپس ئپَ 

ضڃُٴ نٳْٱ ٲِ جپ٣كحټ أوٍ ئپَ چُٰ ٞڃڅ جپڃكٳ٧س ُّوجو قؿڃو ضىٌّؿْح 

١ء ّط٣ٌٌ ٲِ جپنيحّس ئپَ قىًظ ضڃُٴ ٍّٚف ًقىًظ جپنُٰ ,أڂح ضڃُٴ ًذر

جپ٣كحټ جپهٳِ ّكٛٽ ٪نىڂح ضكىظ أيّس ٲِ جپ٣كحټ پځ ضٗهٙ ٲِ ًٶطيح ًقىظ 

 ذ٫ىىح ضٗٻٽ ٺْٓس ٺحيذس  ذٓرد ض٫ِٟ ًٌڀ وڂٌُ ڂطٗٻٽ ٞڃڅ جپ٣كحټ
3

 . 

 انزظبْشاد انغشٚشٚخ:

ّحش جپ٣كحټ قٓد ٖىز ضهطٿٱ ٖىز ًقىز جٕ٪ٍجٜ ًجپ٫ٚڂحش جپنحؾڃس ٪څ أي

جٕيّس ًٍْ٪س قىًظ جپنُٰ ًضٍجٲٷيح ڂ٩ أيّحش أنٍٍ وجنٽ جپر٣څ ً ًجپٳطٍز 

جپٳحٚٿس ذْڅ جپٍٜ ًجپٳكٙ جپٍٍُّٓ ًضطٍجًـ ذْڅ ٪ىڀ ًؾٌو أ٪ٍجٜ ئپَ 

٪ٚڂحش جپر٣څ جپؿٍجقِ ًجپٛىڂس . ڂ٧٫ځ جپڃٍَٞ ّٻٌڄ پىّيځ چٷٙ ٲِ قؿځ 

ض٨ٍٓ چرٝ ًٶى ّٻٌڄ جپٟٯ١  جپٻطٿس جپىڂٌّس ًٲِ أٮٿد جٕقْحڄ ّٻٌڄ ىنحٸ

جپٍّٗحچِ ڂنهٳٟح قٓد ٖىز جٕيّس
1

. 

ّٗٻٌ جپڃٍّٝ ٪حوز ڂڅ أپځ ڂ٫ڃځ ٲِ أ٪ٿَ جپر٣څ, ًٲِ غٿع جپكحٙش ّط٩ٌٞ 

 Keher'sجٕپځ ٲِ جپڃٍجٴ جٍّٕٓ ٲٷ١، ئڄ قىًظ جٕپځ ٲِ يًٌز جپٻطٱ ) ٪ٚڂس 

sign چٛٱ  ( ىِ وپْٽ ٪ٿَ قىًظ ضهٍّٕ پٿكؿحخ جپكحؾُ ًضٌؾى ٪نى أٶٽ ڂڅ

جپڃٍَٞ ًض٧يٍ ٪نىڂح ّأنً جپڃٍّٝ ٫ًْٞس ضٍجچىپنر٬ٌٌ. ًٺػٍْج ڂح چٚق٥ 

٪نى جپٳكٙ جپٍٍُّٓ ًؾٌو ڂٟٝ ٪نى ڂّ ج٨ٕٚٞ جپٓٳٿْس جپٍٍْٓ چطْؿس 

٨ٌْٖ ضٍجٲٵ ٺٌٌٓ ىًه ج٨ٕٚٞ ڂ٩ أيّحش جپ٣كحټ، ٲِ قحٙش چحوٌز ٶى چؿى 

جپٍٍْٓ چحؾڃس ٪څ ٺطٿس أً ڂن٣ٷس يجش أٚڃْس ذحپٷ٨ٍ ذحپڃٍجٴ جٍّٕٓ ًجپهحٍٚز 

ًٌڀ وڂٌُ ضكص جپڃكٳ٧س أً نحٌؼ جپڃكٳ٧س ڂٿطٛٵ ٪ٿْو جپػٍخ ) ٪ٚڂس 

(  Balance Signذحٙچّ 
1
. 

ڂؿٍو ًٌٚټ جپڃٍّٝ ئپَ جپڃٗٳَ ّؿد ضٷْْځ جپ٫ٚڂحش جپكٌّْس ًجپٌ٪ِ ًٲكٙ 

٪حڀ ً ٩ٍّْ پٿڃٍّٝ ًٲطف ًٌّى ڂك٣ِْ ٺرٍْ ًأنً ٪ْنس ٗؾٍجء جپطكحپْٽ 

نٟحخ ( ًجپرىء ذطٍّٓد جپڃكحپْٽ جپٳٌُّْپٌؾْس  –حپد ضٛ –ج٫ْٗحٲْس ) َڂٍز 

ًّٳٟٽ ڂكٿٌټ ٌّنٯٍ. ٲِ قحٙش جپنُٰ جپٗىّى ّنٷٙ جپيْڃحضٌٺٍّص  ًپٻڅ 

ّڃٻڅ أڄ ّٻٌڄ ٢ر٫ْْح ٲِ جپرىجّس ًپًپٹ چٗىو ٪ٿَ ئؾٍجء ٪ىز ڂ٫حٍّجش پٷْځ 

جپيْڃحضٌٺٍّص ً جپهٟحخ ًّكٛٽ َّحوز ٲِ ض٫ىجو جپٻٍّحش جپرْٝ ئپَ أٺػٍ ڂڅ 

 پٱ ٺٍّس / ڂٿځ ٲِ ڂ٧٫ځ جپكحٙشأ 10
3
. 
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ئڄ جپڃٍَٞ جپڃٛحذْڅ ذٌٍٜٞ جپ٣كحټ ّڃٻڅ أڄ ّٛنٳٌج ٞڃڅ غٚظ نحچحش 

ج٪طڃحوج ٪ٿَ جْطٷٍجٌ جپكحپس جپيْڃٌوّنحڂْٻْس
1

: 

A- )ِڂٍّٝ ڂٓطٷٍ ىْڃٌوّنحڂْٻْح ) جپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ ٞٯ١ ًچرٝ ٢ر٫ْ 

B-  جپڃٍَٞ يًُ جْٙطؿحذس جپ٫حذٍزTransient Responders  ٍَٞجپڃ (

جپًّڅ پىّيځ جچهٳحٜ ٞٯ١ ًچرٝ غځ ّڃْٿٌڄ پْٚطٷٍجٌ ذ٫ى ضٍٓخ جپٌٓجتٽ 

جپٌٌّىّس غځ ّرىًڄ ضىىٌٌ ٲِ جپ٫ٚڂحش جپكٌّْس ڂڃح ٍّْٗ ئپَ چُٰ آنً 

 ذحْٙطڃٍجٌ .

C- جپڃٍَٞ ٮٍْ جپڃٓطٷٍّڅ ىْڃٌوّنحڂْٻْح ) جپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ ىر٠ٌ ٞٯ١

 ً ڂكطڃٿس پطٍّٓد جپٌٓجتٽ جپٌٌّىّس(.ًض٨ٍٓ چرٝ ذىًڄ أّس جْطؿحذس ڂٿك٦ٌس أ

 

 

انذساعبد انزشخٛظٛخ:
 

ڂڅ جپطٷْْځ جًٕپِ پٿڃٍّٝ ًجپرىء ذحٗچ٫حٔ ّأضِ وًٌ جپٌْحتٽ  جٙچطيحءذ٫ى 

جْٙطٷٛحتْس ٲينحٸ جپ٫ىّى ڂڅ جپٌْحتٽ جپڃطٌٲٍز جپطِ ضٓح٪ى ٲِ ضٗهْٙ جٕيّحش 

٨ٌ جپٌْْٿس ٪ٿَ آپْس جپ٣كحپْس ًپٻٽ ڂنيح جّؿحذْحضيح ًْٿرْحضيح ٫ًّطڃى جچطٷحء چ

جپنُٰ ًٖىز جپنُٰ ًجْطٷٍجٌ جپكحپس جپيْڃٌوّنحڂْٻْس ًڂىٍ ضٌٲٍ ىًه جپٌْْٿس
 4

. 

 :انفذض انغشٚش٘

 إٌ انغبٚخ يٍ انفذض انغشٚش٘ نهجـٍ ػُذ يشػٗ انشػٕع ْٕ الإجبثخ ػهٗ

 انغؤال انزبنٙ: ْم دظهذ أرٚخ داخم انجـٍ أو لا؟ ٔنٛظ الإجبثخ ػٍ انغؤال:

، انذبطهخ ,ٔنزنك فبٌ انفذض انغشٚش٘ دغبط ٔنكٍ غٛش َٕػٙيب ْٙ الأرٚخ 

ٺڃح أچو ٙ ّڃٻڅ جٙ٪طڃحو ٪ٿْو ٪نى جپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ ضرىټ ٲِ جپٌ٪ِ چطْؿس 

أيّس ٪ٿَ جپٍأِ أً أيّحش جپكرٽ جپٌٗٺِ أً جپڃٍَٞ جپٌجٶ٫ْڅ ضكص ضأغٍْ 

أڄ جپٻكٌټ ًجٕوًّس جپڃك٧ٌٌز ًپٻڅ جپٳكٙ جپٍٍُّٓ ٲِ ڂٍَٞ ڂنطٷْڅ ّڃٻڅ 

ْٿرْس ڂٷرٌپس ، ًأٺػٍ ڂح ّركع ٪نو ٪نى ٲكٙ جپر٣څ ًؾٌو  ضنرإّوّڃطٿٹ ٶْڃس 

٪ٚڂحش جپطهٍّٕ جپرٍّطٌجچِ جپطِ ضٗٻٽ جْط٣رحذحً پٿؿٍجقس .ئڄ آپْس  جپٍٜ 

ض٣٫ِ وٙتٽ ڂ٫ْنس پطٌؾْو جپڃٷحٌذس جپڃنحْرس
1

 . 

ٲايج ض٫ٍٜ جپڃٍّٝ پ٣ٿٵ چحٌُ ٪ٿَ جپر٣څ ٲاڄ جپؿٍجقس ضٓط٣د ڂرحٍٖز قْع 

 % ٕيّحش ڂكطڃٿس وجنٽ جپر٣څ. 95ى چٓرس ضٌؾ

أڂح ؾًٍـ جٕوًجش جپكحوز ) جٕيّحش جپنحٲًز( ٲػٿػيح ٙ ّنٳً جپؿٌٰ جپرٍّطٌجچِ 

ًغٿػيح ّنٳً ٙ ّإيُ ًجپػٿع جٕنٍْ ّنٳً ًّإيُ جٕ٪ٟحء جپىجنٿْس. ئڄ جپڃٗٻٿس 

ځ ضٻڃڅ ٲِ ضكىّى أًپثٹ جپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ أيّحش ڂ٫طرٍز پٻنيح نٳْس ًضڃُْى

٪څ جپ٫ىّى ڂڅ جپڃٍَٞ جپًّڅ ٙ ّٷىڀ پيځ جپٻٗٱ جپؿٍجقِ أُ ٲحتىز
  3

. 
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انظٕسح انشؼبػٛخ انجغٛـخ
 

ئڄ جپٌٌٛز جپ٫ٗح٪ْس جپر٣ْٓس پٿٛىٌ أً جپر٣څ ٶى ض٣٫ِ ذ٫ٝ جپ٫ٚڂحش 

جپ٫ٗح٪ْس جپڃٌؾيس چكٌ ٌٌٜٞ جپ٣كحټ ىًج ذحٗٞحٲس ئپَ أچيح ٶى ض٧يٍ ًؾٌو 

ضڃُٴ ٲِ قٗح أؾٌٰ ڂڃح ّؿ٫ٽ جْط٣رحخ  جپطيٌُ ضكص جپكؿحخ ڂڃح ٍّْٗ ئپَ

جپؿٍجقس قطڃْح
4

. 

ٺڃح أڄ ٌٌٚز جپٛىٌ ٶى ض٧يٍ َّحوز ٲِ ٪ٍٜ جپڃنٛٱ ڂڃح ٌّؾو چكٌ ًؾٌو 

أيّس ٲِ ٶٌِ جٙذيٍ ًٮحپرح ڂح ض٧يٍ ٌٌٚز جپٛىٌ ٪نى ڂٍَٞ جٕيّحش 

جپ٣كحپْس ًؾٌو ٺٌٌٓ ٲِ ج٨ٕٚٞ جپٓٳٿْس جپٍٍْٓ ٺڃح ّڃٻڅ أڄ ض٧يٍ ًؾٌو 

 جچٛرحخ ؾند ٌِٞ. ٌّف ٚىٌّس أً

جپ٫ٚڂحش جپڃٌؾيس چكٌ أيّس جپ٣كحټ ٪ٿَ ٌٌٚز جپر٣څ جپر٣ْٓس
4

: 

 جٌضٳح٨ جپكؿحخ جپكحؾُ جٍّٕٓ. -1

 َّحوز قؿځ ٦ٽ جپ٣كحټ. -2

 جچُّحـ ٦ٽ جپؿْد جپڃ٫ىُ چكٌ جّٕڃڅ. -3

 ثضل انجـٍ:

 چحوٌج ڂح ّطځ جپٿؿٌء ئپْو ٣٫ًِّ چطحتؽ ئّؿحذْس ٲِ قٌجپِ چٛٱ جپكحٙش
4  

. 

( FASTاج فٕق انظٕرٛخ )انزظٕٚش ثبلأيٕ
 

Focused Assessment with Sonography for Trauma 

پٷى جَوجو جْط٫ڃحټ جٕڂٌجؼ ٲٌٴ جپٌٛضْس ٲِ جپٓنٌجش جٕنٍْز پطٷْْځ ڂٍَٞ 

جپٌٍٜٞ جپڃٯٿٷس, ًّيىٰ ىًج جپٳكٙ ئپَ جپركع ٪څ ْحتٽ قٍ ًنحٚس جپىڀ 

 -پطحپْس: جپطحڂٌٌجّطځ جپطٍٺُْ ٪ٿَ جپڃنح٢ٵ  FASTوجنٽ جپر٣څ ً٪نى جْطهىجڀ 

 -ؾْد ڂٌٌٌّٓڄ( -جپڃٍجٴ جّٕڃڅ )قٌجټ جپٻرى -جپڃٍجٴ جٍّٕٓ)٢ٌټ جپ٣كحټ(

 جپكٌٜ )وًٮِٚ(.

ىٌ ئؾٍجء ْيٽ ّطځ جْطهىجڂو ٲِ ٢ٌٌ جپطٷْْځ جپػحچٌُ ًّٓطهىڀ ٪نى جپڃٍَٞ 

جپڃٓطٷٍّڅ ًٮٍْ جپڃٓطٷٍّڅ ، ًىٌ ئؾٍجء ٮٍْ ٮحَُ ذ١ْٓ جپطٻٿٳس ّڃٻڅ ضٻٍجٌه 

حْْس ڂنو ىٌ جپركع ٪څ ْحتٽ قٍ, ٺڃح ّڃٻڅ أّٟحً ڂڅ نٚپو ضٷْْځ . ئڄ جپٯحّس جْٕ

جپٻرى ًجپ٣كحټ ًجپٻٿْس ذڃؿٍو جپ٫ػٌٌ ٪ٿَ ْحتٽ وجنٽ جپر٣څ ئٙ أڄ يپٹ ٙ ّٗٻٽ 

جپيىٰ جپٍتِْٓ پْٚطٷٛحء, ٲيٌ أوجز ڂٓف ڂڃطحَز پْٗهٙ ًؾٌو أً ٮْحخ ْحتٽ 

ڂٗهٙ ٕيّحش قٍ ذحپر٣څ ًّٻٌڄ يً ٲحتىز ڂٻڃٿس پٿٳكٙ جپٍٍُّٓ ٲيٌ پّْ 

جپ٣كحټ أً جٕ٪ٟحء جپڃٛڃطس ًچكڅ ذكحؾس ئپَ ٢ٍٴ أنٍٍ پطكىّى ڂٛىٌ 

ًأٶٽ ض٫ٷْىج ئٙ أچو ٲكٙ ٖهِٛ  ٢ًCTر٫ْس جپٓحتٽ جپكٍ, ًىٌ أٶٽ ضٻٿٳس ڂڅ 

ٙ ّنٳِ ًؾٌو أيّس  ٫ّFASTطڃى ٪ٿَ جپٳحقٙ . ئڄ جپٳكٙ جپٓٿرِ پّ٘ٻٌ 

حذْس ًپّْ ىنحٸ قحؾس ٢كحپْس ًجپٳكٌ٘ جپڃطٚقٷس ّڃٻڅ أڄ ضط٣ٌٌ پطٛرف جّؿ
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ُٕ ًْْٿس جْطٷٛحتْس أنٍٍ ئيج ٺحڄ جپڃٍّٝ ڂٓطٷٍج ًٙ ٌّؾى أپځ ذ٣نِ ًٺحڄ 

ْٿرْح  FASTجپٳكٙ 
4

 . 

 

 
 طٕسح رظٓش أيبكٍ رٕػغ انغبئم انذش

4 

 

ّؿد أڄ ّه٩ٟ ٗؾٍجء  FASTجپڃٍّٝ جپڃٓطٷٍ ڂ٩ ڂٌؾٌوجش جّؿحذْس ٪ٿَ 

CT  پٿر٣څ ًجپكٌٜ ً ئيج ٺحڄFAST  ڂٍّٝ ٮٍْ ڂٓطٷٍ ٫ّطرٍ ئّؿحذْحً ٪نى

يپٹ ڂٌٓٮحً ٗؾٍجء ٲطف ذ٣څ ٲٌٌُ جْطٷٛحتِ ڂ٩ ذ٫ٝ جْٙطػنحءجش, ضطٍجًـ 

% ًضُوجو جپكٓحْْس ٺٿڃح َجوش ٺڃْس جپٓحتٽ جپكٍ 99-85ذْڅ  FASTقٓحْْس 

 ڂٽ. قحپْح ٌّؾى ضٷنْحش قىّػس   250-200قْع ضرىأ ئّؿحذْس جپٳكٙ ئ٪طرحٌج ڂڅ 

Harmonicٍَٞجپرىّنْڅ ضٷى ڀ ٲحتىز ٪نى جپڃ 
4

 . 
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 ًّڃٻڅ ضٿهْٙ جپڃُجّح ًجپڃٓحًب ذحپؿىًټ جپطحپِ
4

 :
 

 

 انًغــبٔا انًضاٚـــب

 * ٲكٙ ٖهِٛ ٫ّطڃى ٪ٿَ جپٳحقٙ * ًْْٿس ٮٍْ ٮحَّس

* ّٓطهىڀ ٪نى جپڃٍَٞ جپڃٓطٷٍّڅ ًٮٍْ 

 جپڃٓطٷٍّڅ
 * جپرىجچس

* ٙ ٫ٍّٜ جپڃٍّٝ پ٫ٖٖس)ىحڀ ٲِ 

 جپكڃٽ(
 پر٣څ* ًؾٌو جپٯحَجش وجنٽ ج

 * ّڃٻڅ ئ٪حوضو ًٙ ّكطحؼ ئپَ جپكٷڅ
* قٓحْْس أٶٽ پٿٓحتٽ جپًُ ضٷٽ ٺڃْطو 

 ڂٽ 200٪څ 

 * ّٓط٫ڃٽ پٿطٷْْځ جپڃرىتِ

 *ڂنهٳٝ جپطٻٿٳس * ٮٍْ ٶحوٌ ٪ٿَ ضكىّى ڂٛىٌ جپنُٰ

 ڂكڃٌټ -*ؾٌجټ

 

 : T SCANCانزظٕٚش انـجمٙ انًذٕس٘ نهجـٍ 
 

تٽ جْٙطٷٛحتْس جپڃٓطهىڂس ٲِ ضٷْْځ ٫ّطرٍ جپطٌٍّٛ جپ٣رٷِ جپڃكٌٌُ أٺػٍ جپٌْح

جپٌٍٜٞ جپڃٯٿٷس ًىٌ جپ٣ٍّٷس جٕٲٟٽ پطٷْْځ جپڃٓحٲس نٿٱ جپرٍّطٌجڄ. ٙ ّؿٍٍ 

جپ٣رٷِ جپڃكٌٌُ ئٙ ٪نى جپڃٍَٞ جپڃٓطٷٍّڅ ٲيٌ ّٓطهىڀ پطكىّى جٕيّس جپ٣كحپْس 

ًوٌؾطيح ًّكىو ًؾٌو أيّحش أنٍٍ ڂٗحٌٺس ٌْجء ذحپٻرى أً جٕ٪ٟحء جٕنٍٍ 

حچْس جْطهىجڀ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٲيٌ جپ٣ٍّٷس جٕٺػٍ ٶرٌٙ قحپْح پطٷْْځ ًّكىو ئڂٻ

أيّحش جپر٣څ ٪نى جپڃٍَٞ جپڃٓطٷٍّڅ ًجپًّڅ ٙ ٧ّيًٍڄ أپځ ذ٣څ أً ٪ٚڂحش 

ذٍّطٌجچْس ٲيٌ ّڃطٿٹ وٌؾس ٪حپْس ڂڅ جپكٓحْْس ًجپنٌ٪ْس ٕيّحش جپ٣كحټ ىًج 

پطكىّى ڂٛىٌ جپنُٰ ذحٗٞحٲس پٻٌچو ٮٍْ ٮحَُ . ٺڃح ّٓطهىڀ جپ٣رٷِ جپڃكٌٌُ 

ًجپركع ٪څ ضٍّٓد جپڃحوز جپ٧ٿْٿس ڂڅ جٕ٪ٟحء جپڃٛحذس ٲايج ًؾى ىًج جپطٍّٓد 

ٲڃڅ جپڃٓطكٓڅ جْطٷٛحء جپر٣څ ؾٍجقْح أً جپٿؿٌء ئپَ ضٌٍّٛ جًٕ٪ْس 

ڂطحذ٫س جپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ أيّحش  CTًجپطٛڃْځ. ًڂڅ جْٗط٣رحذحش جٕنٍٍ پـ

ڂكحٲ٥ ٲِ جپرىجّس غځ جٺطٗٱ جچهٳحٜ  ٲِ جٕ٪ٟحء جپڃٛڃطس ًجپطِ ٪ٌپؿص ذٗٻٽ

ٶِ ٶْځ جپيْڃحضٌٺٍّص أً ضرىټ ٲِ جپ٫ٚڂحش جپكٌّْس
1

.  ئڄ ٌؤّس ْحتٽ قٍ ٲِ 

وًڄ جپ٫ػٌٌ ٪ٿَ أيّس ًجٞكس ٲِ جٕ٪ٟحء جپڃٛڃطس ّؿد أڄ  CTجپر٣څ ٪ٿَ 

ضػٍْ جپٗٹ ذٌؾٌو أيّس ڂٓحٌّٷْس ،أً ڂ٫ٌّس أً ڂػحچْس ًذًپٹ ّٛرف ٲطف جپر٣څ 

 %98-92. ضطٍجًـ وٶس جپ٣رٷِ  جْٙطٷٛحتِ ڂرٌٍجً
4 

   . 
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جپؿىًټ جپطحپِ ٌّٞف جپڃُجّح ًجپڃٓحًب 
4 

 

: CTعهى رمذٚش دسجبد الأرٚخ انـذبنٛخ ثٕاعـخ انـ -
 

 :1994قٓد جپؿڃ٫ْس جٕڂٍْٺْس پؿٍجقس جپٌٍٜٞ ٪حڀ  
4

 

% ڂڅ ٣ْف جپ٣كحټ ،أً ضڃُٴ 10: ًٌڀ وڂٌُ ضكص جپڃكٳ٧س أٶٽ ڂڅ  Iؾس وٌ

 ْځ .1جپڃكٳ٧س ڂ٩ جپرحٌجچْٗځ ذ٫ڃٵ أٶٽ ڂڅ 

% ڂڅ ٣ْف جپ٣كحټ .أً ًٌڀ 50-10: ًٌڀ وڂٌُ ضكص جپڃكٳ٧س ّٗڃٽ  IIوٌؾس 

ْځ  3-1ْځ ، أً ضڃُٴ جپرحٌجچْٗځ ٪ڃٷو  5وڂٌُ وجنٽ جپرحٌجچْٗځ ٶ٣ٍه أٶٽ ڂڅ 

 .Trabecular vesselجپكحؾُّس جپكحؾُّسذىًڄ أيّس جًٕ٪ْس 

% ڂڅ ٣ْف جپ٣كحټ أً 50: ًٌڀ وڂٌُ ضكص جپڃكٳ٧س ّٗڃٽ أٺػٍ ڂڅ  IIIوٌؾس 

ًٌڀ وڂٌُ ضكص جپڃكٳ٧س ڂطڃُٴ أً ٞڃڅ جپرحٌجچْٗځ ُّوجو قؿڃو.أً            ًٌڀ 

 ْځ .  5وڂٌُ ٞڃڅ جپرحٌجچْٗځ ٶ٣ٍه أٺػٍ ڂڅ 

 Trabecularّْٛد جًٕ٪ْس جپكحؾُّس ْځ أً 3ضڃُٴ جپرحٌجچْٗځ ٪ڃٷو أٺػٍ ڂڅ  أً

vessel 

:. ضڃُٴ ّْٛد أً٪ْس ٶ٫٣ْس أً أً٪ْس جپٍٓز ًّإوُ ئپَ جچٷ٣ح٨ جپطًٍّس  IVوٌؾس 

 % ڂڅ قؿځ جپ٣كحټ (.25٪څ ؾُء ٺرٍْ ڂڅ جپ٣كحټ ) أٺػٍ ڂڅ 

جچٷ٣ح٨ أً٪ْس جپ٣كحټ ذٗٻٽ ٺحڂٽ ) جچٷ٨ٚ  ٍْز :   ضيٗځ ٺحڂٽ جپ٣كحټ أً  Vوٌؾس 

 جپ٣كحټ (.

           

: Diagnostic Peritoneal Lavage (DPLغغٛم انجشٚزٕاٌ انزشخٛظٙ)
 

ئؾٍجء ٩ٍّْ ًقٓحِ پٌؾٌو ضىڂِ ذٍّطٌجچِ ئٙ أڄ چٌ٪ْطو ٫ْٞٳس ًىًج  DPLئڄ 

٫ٚؾْس جپٮٍْ ٲطف جپر٣څ جْٙطٷٛحتِ جپٓٿرْس ًڂح ٶحو ئپَ ًؾٌو أ٪ىجو ٺرٍْز ڂڅ 

ٮٍْ ٩ٍّ پٿڃٍَٞ ڂڅ أؾٽ جپطٷْْځ جپٓ DPLقٽ ڂٻحڄ  FASTًٕڄ جّٗٻٌ 

 انًغــبٔا انًضاٚـــب

 * ضٻٿٳس ڂٍضٳ٫س  * جپٷىٌز ٪ٿَ ضٷْْځ جپڃٓحٲس نٿٱ جپرٍّطٌجڄ

 * جپط٫ٍٜ پ٫ٖٖس  * ضكىّى وٌؾس جٕيّس

 * ٪حڂٽ جپُڂڅ * ضكىّى ئڂٻحچْس جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥

 * جپكحؾس ئپَ ٢حٶځ ڂطهٛٙ  * جنطرحٌ ٮٍْ ٮحَُ

 * جپكحؾس ئپَ جپكٷڅ قٓحْْس ٪حپْس* يً چٌ٪ْس ً

*ضكىّى ًؾٌو ضٍّٓد نحٌؼ ً٪حتِ پٿڃحوز 

 جپ٧ٿْٿس

 * جپٳٗٽ ٲِ ضكىّى أيّحش جٕ٪ٟحء جپؿٌٲحء
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 , قحپْح ّٓطهىڀڂڅ أؾٽ ضٷْْځ جپڃٍَٞ جپڃٓطٷٍّڅ CTڃٓطٷٍّڅ ىْڃٌوّنحڂْٻْح ً جپ

DPL   ٍَٞڃٓطٷٍّڅ ڂ٩ ٲكٙ جپٮٍْ ٲٷ١ ٲِ جپڃFAST  ًڂٗٻٌٸ أً ڂٿطرّ أ

ٙ ُّجټ ٫ّطڃى  DPLٮٍْ ًجٞف أً ٲِ جپڃٍجٺُ قْع جّٗٻٌ ٮٍْ ڂطٌٲٍ . ٺڃح ئڄ 

جٌ جپر٣څ ًجپهحٍٚز ًجپڃن٣ٷس جپٛىٌّس ٺ٣ٍّٷس ٲِ ضٷْْځ جپٌٍٜٞ جپنحٲًز پؿى

جپر٣نْس پٿڃٍَٞ جپڃٓطٷٍّڅ. ّڃٻڅ پيًج جٙنطرحٌ أڄ ّٯٳٽ أيّحش ڂيڃس ٲٷى ٫ّؿُ ٪څ 

ٺٗٱ ضڃُٴ جپكؿحخ ًجًٌٕجڀ جپىڂٌّس نٿٱ جپرٍّطٌجڄ ًأيّحش جپٻٿْس ًجپرنٻٍّحِ 

ڂٟٿٿس ٲِ ٺٌٌٓ  DPLًجپ٫ٳؽ ًجپڃػحچس نحٌؼ جپرٍّطٌجڄ ٺڃح ّڃٻڅ أڄ ضٻٌڄ چطحتؽ 

پكٌٜ ٺڃح ّڃٻڅ أڄ چكٛٽ ٪ٿَ چطحتؽ جّؿحذْس ٺحيذس ٲِ قحټ ضٍٓخ جپىڀ پؿٌٰ ج

 جپرٍّطٌجڄ ڂڅ جپڃٓحقس نٿٱ جپرٍّطٌجڄ أً ڂڅ ؾىجٌ جپر٣څ ٲِ جپٌٍٜٞ جپنحٲًز . 

ئّؿحذِ ٲِ جپكحٙش جپطحپْس ٫ّDPLطرٍ 
 3

: 

 ڂٽ ڂڅ جپىڀ ڂرحٍٖز. 10ٌٖٱ  -1

 /ڂٽ پٿنحٲًز .1000ٺٍّس /ڂٽ پٿٌٍٜٞ جپڃٯٿٷس ً  100000ًؾٌو أٺػٍ ڂڅ  -2

 جٕپْحٰ. –نًٍؼ ڂكطٌّحش جٕڂ٫حء  -3

 جپرٌټ. –جپؿٍجغْځ  –نًٍؼ جپٛٳٍجء  -4

 ًقىز ٲِ جپىّْٓٿْطٍ . 175ًؾٌو أڂَْٚ ٲِ جپٓحتٽ أٺػٍ ڂڅ  -5

 ٺٍّس ذْٟحء / ڂٽ. 500ًؾٌو أٺػٍ ڂڅ  -6

 

الإعزـجبثـــبد
3 

يؼبداد الإعزـجـــبة
3 

 * ٲكٙ ٍٍُّْ ٮٍْ ٶح٩٢

 * ٚىڂس ٮٍْ ڂٳٍٓز أً ىر٠ٌ ٞٯ١

 ٮٍْڂٳٍٓ

 * ضرىټ ٲِ جپٌ٪ِ ) أيّحش جپٍأِ (

* ئؾٍجء جپطهىٍّ جپ٫حڀ پطىذٍْ ئٚحذحش 

 نحٌؼ جپر٣څ.

 * أيّحش جپكرٽ جپٌٗٺِ

* ڂ٣ٿٷس : ًؾٌو جْط٣رحخ پٳطف جپر٣څ 

 ًجٞف

 * چٓرْس: جپكڃٽ

 جپرىجچس          

ٲطف ذ٣څ جْطٷٛحتِ ْحذٵ                                           

 ٿرْسڂ٩ چطْؿس ْ

 

: Diagnostic Laparoscopy رُظٛش انجـٍ انزشخٛظٙ
 

ٌٮځ جپكڃحِ جپًُ أغٍْ قٌپو ٲِ جپرىجّس ٲاڄ ض٣رْٷو ٲِ ضٷْْځ ڂٍّٝ جپٍٜ جپر٣نِ 

جپڃٯٿٵ ڂكىًو پٿٯحّس. ٫ّطرٍ ىًج جٗؾٍجء ٢ٍّٷس ٮحَّس ڂٍضٳ٫س جپٻٿٳس ًٙ ّرىً أچو 

ش جپكحْڃس. ً٪ٿَ جپٍٮځ ّطٳٌٴ ٪ٿَ جپٌْحتٽ جٕنٍٍ جپڃٓطهىڂس ٲِ جضهحي جپٷٍجٌج

ڂڅ أچو ّٓطهىڀ ٲِ ٶٓځ ج٫ْٗحٰ ضكص جپطهىٍّ جپڃ٫ٌِٞ ئٙ أڄ ىًج جٗؾٍجء جْطر٫ى 

٪نى جپٷٓځ جٕٺرٍ ًيپٹ ٕچو ّكطحؼ ئپَ ضهىٍّ ٪حڀ ٲِ ٮٍٲس جپ٫ڃٿْحش ٺڃح ئچو ٢ٍّٷس 

ٮٍْ ڂؿىّس ئٙ ٪نى جپڃٍَٞ ڂ٩ أيّحش چحٲًز ٲِ جپڃن٣ٷس جپٛىٌّس جپر٣نْس ٪نىڂح 
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ٸ جقطڃحټ أڄ ضٻٌڄ جٕيّس چحٲًز پٿرٍّطٌجڄ قْع ٫ّطرٍ ًْْٿس ؾْىز پطٷْْځ ّٻٌڄ ىنح

أيّحش جپكؿحخ جپكحؾُ
2

. ئڄ ضن٧ٍْ جپر٣څ جْٗطٷٛحتِ ٮٍْ ًٌٍُٞ ٲِ ٌٌٜٞ 

جپ٣كحټ ذىًڄ ىىٰ ڂ٫ْڅ ًنحٚس ڂكحًپس جپؿٍجـ ضكٍٍّ جپ٫ٍٍ جپڃ٫ٌّس ًجپػٍخ 

پٳطف جپر٣څ .  ٪څ ًٌڀ وڂٌُ قٌټ جپ٣كحټ ڂڃح ّنطؽ ٪نو چُٰ ٮٍُّ ٲ٫حټ ٫ٍّٜ

ئڄ جْٗط٣رحخ جپٌقْى ْٗطثٛحټ جپ٣كحټ جپڃٌٍٜٞ ٪رٍ ضن٧ٍْ جپر٣څ ىٌ ٪نى 

جپڃٍّٝ جپٗحخ جپًُ پىّو ٢كحټ ٚٯٍْ ڂطأيُ ٣ْكْح ڂ٩ جْطٷٍجٌ ىْڃٌوّنحڂْٻِ 

ٞڃڅ ٌٌٚز ٍٍّّْو ْٗط٣رحخ ٢رِ ْحذٵ ْٗطثٛحټ جپ٣كحټ قْع ّطْف ٪نىىح 

ٍٍ ًئؾٍجء جْطثٛحټ پٿ٣كحټ جپطن٧ٍْ جپٳٍٚس ٺاؾٍجء ضٗهِْٛ پٖيّحش جٕن

جپڃٌٍٜٞ
 2

 . 

: Angiography رظٕٚش الأٔػٛخ انظهٛم
 

ّٓطهىڀ ٺاؾٍجء ڂطڃځ پٿ٣رٷِ جپڃكٌٌُ ٪نى ڂٍّٝ ڂٓطٷٍ ڂ٩ ًؾٌو ضٍّٓد پٿڃحوز 

جپ٧ٿْٿس نحٌؼ جًٕ٪ْس قْع ّطْف ئڂٻحچْس جپطٛڃْځ ًىًج ڂح ُّّى ڂڅ ئڂٻحچْس چؿحـ 

جپكٌْٞس  ڃح ّٓطهىڀ پطىذٍْ جپنًُٰجپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ پٌٍٜٞ جپ٣كحټ أً جپٻرى ,ٺ

 ىٌ ئؾٍجء ٮحَُ أّٟحًجپنحؾڃس ٪څ ٺٌٌٓ جپكٌٜ ,
3 

                     . 

:رذثٛش سػٕع انـذبل
 

  1892أًټ جْطثٛحټ چحؾف پٿ٣كحټ ذٓرد أيّس ٌْٞو ٪حڀ   Reingerڂنً أڄ ْؿٽ 

ّحش أٚرف جْطثٛحټ جپ٣كحټ  جپ٫ٚؼ جپڃ٫ْحٌُ پطڃُٶحش جپ٣كحټ جپٍْٞس ، ًٲِ ذىج

جپٷٍڄ جپ٫ٍّٗڅ جپ٫ىّى ڂڅ جپىٌجْحش أ٦يٍش ڂىٍ أىڃْس جپ٣كحټ ٲِ جپڃنح٪س ڂ٩ 

َّحوز ڂهح٢ٍ جپط٫ٍٜ پ٘چطحڄ ٪نى جپڃٍَٞ جپًّڅ ن٫ٌٟج ْٙطثٛحټ جپ٣كحټ . ٺٽ  

ىًج ٶحو ئپَ ض٣ٌٍّ  ًجذطٻحٌ ٢ٍٴ أنٍٍ ڂڅ أؾٽ ئچٷحي جپ٣كحټ ٌْجء )  ذحْٙطثٛحټ 

(  ًڂ٩ ضُجّى جْٗطهىجڀ جپٌج٩ْ پٿ٣رٷِ meshجپؿُتِ أً ٌٲٌ جپ٣كحټ  أً جْطهىجڀ 

جپڃكٌٌُ ٪نى ڂٍَٞ جپٌٍٜٞ جپڃٯٿٷس ٲٷى جچهٳٟص قحٙش ٲطف جپر٣څ ٮٍْ 

قْع أڄ ٮحپرْس جٕيّحش جپ٣كحپْس ّڃٻڅ أڄ – non – therapeuticجپ٫ٚؾْس 

٪نى جپڃٍَٞ جپڃٓطٷٍّڅ جپًّڅ ّڃٻڅ أڄ ٍّجٶرٌج ٫ًّحپؿٌج  CT sanضٚق٥ ٪ٿَ 

 ذٗٻٽ ٮٍْ ؾٍجقِ
2
 . 

ئڄ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقِ پٌٍٜٞ جپ٣كحټ ٪نى ج٢ٕٳحټ ٺحڄ أًټ ڂح ْؿٽ 

ًڂڅ ذ٫ىه أؾٍّص ٪ىز وٌجْحش ْؿٿص چطحتؽ  1968٪حڀ  Upadhyayaڂڅ ٶرٽ

ڂٷرٌپس ًڂٗؿ٫س , ًٲِ جپٌٶص يجضو ٢رٵ جپ٫ىّى ڂڅ جپرحقػْڅ ىًه جپ٣ٍّٷس ٪نى جپرحپٯْڅ 

جپ٣ٍّٷس جپڃهطحٌز ٲِ ضىذٍْ ىٌ  NOMًْؿٿٌج چطحتؽ ڂٗؿ٫س أّٟحً ، ًقحپْح ئڄ 

ٌٌٜٞ جپ٣كحټ جپڃٯٿٷس ٪نى جپڃٍَٞ جپڃٓطٷٍّڅ قٌّْحً ٲِ ڂ٧٫ځ ڂٍجٺُ جپ٫حپځ 

 ًپٻڅ ضرٷَ ذ٫ٝ ڂػحٌجش جپؿىټ جپطِ ذكحؾس ئپَ چٷحٔ ًضٷْْځ أ٩ًْ
2

. 
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ذ٫ى ًٌٚټ جپڃٍّٝ ئپَ ٶٓځ ج٫ْٗحٰ ًجپرىء ذحٗچ٫حٔ ذٳطف ن١ ًٌّىُ ڂك٣ِْ 

حش جپكٌّْس ) ٞٯ١ + چرٝ ( ًأنً ٪ْنحش ٺرًٍْضٍّٓد جپٌٓجتٽ ًٶْحِ جپ٫ٚڂ

پٿطكحپْٽ جپىڂٌّس ) َڂٍز ًضٛحپد ًنٟحخ ( ّطځ ٲكٙ جپڃٍّٝ ذٗٻٽ ٖحڂٽ 

٩ًٍّْ قْع ّطځ ضٛنْٱ جپڃٍَٞ قٓد جْٙطٷٍجٌ ججپيْڃٌوّنحڂْٻِ ئپَ غٚظ 

 نحچحش :   

A   -  ،     ٍڂٍّٝ ڂٓطٷB  -  ،   ڂٍّٝ يً جْطؿحذس ٪حذٍزD   -  ٍْڂٍّٝ ٮ

 ڂٓطٷٍ 

ڃٍّٝ ٮٍْ جپڃٓطٷٍ ڂ٩ ٪ٚڂحش ذ٣نْو ّؿٍٍ پو ٲطف ذ٣څ ٲٌٌُ ,أڂحجپڃٍّٝ ٲحپ

ًئيج ٺحڄ ئّؿحذْح   FASTٮٍْجپڃٓطٷٍ وًڄ ٪ٚڂحش ذ٣نْو  ّؿٍٍ پو ئّٻٌ ذ٣څ

ڂ٩  CTّؿٍٍ  ٲطف ذ٣څ ٲٌٌُ .جپڃٍّٝ جپڃٓطٷٍ ڂ٩  ْحتٽ قٍ ئّؿحذِ ّطځ ئؾٍجء 

ًضٗهْٙ ًؾٌو أيّحش جپكٷڅ پطكىّى ڂٛىٌ جپنُٰ ًجپركع ٪څ ضٍٓخ جپڃحوزجپ٧ٿْٿس 

پطكىّى ئڂٻحچْس   CTأنٍٍ ڂٍجٲٷس ٶى ضط٣ٿد ٪ڃٽ ؾٍجقِ ًضٷىٍّ وٌؾس جٕيّس ٪ٿَ 

جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ 
2
. 

NON OPERATIV  ( NOMانؼلاج انًذبفظ غٛش انجشادٙ)

MANAGEMENT   

ٺٽ جپڃٍَٞ جپڃٓطٷٍّڅ قٌّْحً ڂٍٖكْڅ پٿ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقِ ، ذحٗٞحٲس 

جپًّڅ ّٻٌچٌج ٮٍْ ڂٓطٷٍّڅ ٲِ جپرىجّس ًپٻڅ ّٓطؿْرٌج پطٍّٓد  ئپَ ىإٙء جپڃٍَٞ

جپٌٓجتٽ . ئڄ ڂٟحوجش جْٗط٣رحخ جپڃ٣ٿٷس پٿ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ىِ ٪ىڀ جْٙطٷٍجٌ 

جپيْڃٌوّنحڂْٻِ أً ًؾٌو جْط٣رحخ أنٍ ّٓطٌؾد ٲطف جپر٣څ . ٺڃح ّؿد ٪ىڀ جپطٳٻٍْ 

قْع جپؿٍجقْڅ ًٮٍٰ ذحپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٲِ جپڃٗحٲِ ٮٍْ جپڃؿيُز ذحپٗٻٽ جپڃ٣ٿٌخ 

ًٙ ًٲِ ٺٽ جًٕٶحش . ذ٫ٝ  جپ٫ڃٿْحش ًًقىجش جپ٫نحّس جپڃٗىوز ٮٍْ ڂطٌٲٍز قح

ش جپ٣كحټ ٪ٌپؿص ذٗٻٽ ڂكحٲ٥ ٮٍْ ؾٍجقِ ّح% ڂڅ أي 60طٷحٌٍّ ْؿٿص ضٷٍّرحً جپ

% ًأٺػٍ  90ًْؿٿص ٪ىز وٌجْحش ڂ٫ىٙش چؿحـ أٲٟٽ ٪نى ج٢ٕٳحټ ضٛٽ ئپَ 

ڂ٧٫ځ جٗنٳحٶحش ٲِ جپ٫ٚؼ ٮٍْ جپؿٍجقِ  % ٪نى جپرحپٯْڅ . 90 – 80ًپٻڅ ٲٷ١ 

ْح٪س ڂڅ جپٷرٌټ ًجپر٫ٝ ّكىظ ذٗٻٽ ڂطأنٍ ذ٫ى جٕيّس ، ًىًج ڂح  72ضكٛٽ نٚټ 

قٳُ ٪ٿَ ٩ًٞ ضٷْْځ قًٌ پٿًّڅ چطنرأ ذٻٌڄ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ْْٻٌڄ ٮٍْ چحؾف, 

ًىنحٸ جپ٫ىّى ڂڅ جپ٫ٌجڂٽ ضٍجٲٷص ڂ٩ ٲٗٽ ٲِ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ 
3

:  

 . ْنس 55جپ٫ڃٍ ٲٌٴ  -1

 وٌؾس جٕيّس جپ٣كحپْس . -2

 .  CTڂٷىجٌ  ضىڂِ جپرٍّطٌجڄ ٪ٿَ  -3

 ًؾٌو أڀ وڀ ٺحيذس ٲِ جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ أً أقى ٲًٍ٪و . -4
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 ْ ْنس ّڃْٽ ٕڄ ّٻٌڄ ڂػحٌ ؾىټ 55څ ٲحپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٪نى جپڃٍَٞ ٲٌٴ, 

ًجپٻػٍْ ڂڅ جپىٌجْحش أ٦يٍش َّحوز ئقٛحتْس ًجٞكس ٲِ ڂ٫ىټ ٲٗٽ جپ٫ٚؼ 

جپڃٍَٞ ًأًٚص ذحْٙطٷٛحء جپرحٺٍ ٪نى جپڃٍَٞ يً  جپڃكحٲ٥ ٪نى ىإٙء

ٲڃح ٲٌٴ (, ذحپڃٷحذٽ وٌجْحش أنٍٍ پځ ض٧يٍ  IIIجپىٌؾحش جپ٫حپْس ڂڅ جٕيّس ) 

َّحوز ٲِ ڂ٫ىټ جپٳٗٽ ٪نى ىًه جپڃؿڃٌ٪س ڂڅ جپڃٍَٞ ذٗٻٽ نح٘ ٲِ 

جپىٌؾحش جپڃنهٳٟس ڂڅ جٕيّس . ئڄ جپٳ٣نس جپٍٍّّٓس ًئوٌجٸ قٷْٷس أڄ 

ًٚ پ٫ىڀ جْٙطٷٍجٌ جپيْڃٌوّنحڂْٻِ ًڂح جپڃٍَٞ جپڃ٫ڃٍّڅ ٶى ّنؿځ  أٶٽ ضكڃ

 ش جپطىذٍْججٌ٪څ يپٹ, ّؿد أڄ ضٌؾو ٶٍ
3  

 . 

  )َّحوز قؿځ جپطىڂِ جپرٍّطٌجچِ ] ّٛنٱ ئپَ ٶٿْٽ )قٌټ جپٻرى أً جپ٣كحټ

ڂط١ٌْ) قٌټ جٕ٪ٟحء جپٛٿرس ًٲِ جپڃُْجذحش جپٻٌپٌچْس ( ًٺرٍْ ) قٌټ 

 ٻٌپٌچْس ًٲِ جپكٌٜ[ . جٕ٪ٟحء جپٛٿرس ًٲِ جپڃُْجذحش جپ

ٲٻٿڃح َجو قؿځ جپطىڂِ جپرٍّطٌجچِ ٺٿڃح جَوجو ڂ٫ىټ جپٳٗٽ ٲِ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ . 

پؿٍجقس جپٌٍٜٞ ٲِ وٌجْس ڂط٫ىوز جپڃٍجٺُ أڄ  (جپؿڃ٫ْس جپٍٗٶْسأ٦يٍش )

% 50جپطىڂِ جپرٍّطٌجچِ ڂط١ٌْ جپٻڃْس ضطٍجٲٵ ڂ٩ ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ذنٓرس 

 % 75پٻڃْس ضٍجٲٵ ذنٓرس ٲٗٽ ذحپڃٷحذٽ ئڄ جپطىڂِ ٺرٍْ ج
12 

. 

 .وٌؾس جٕيّس جپ٣كحپْس . َّحوز ڂ٫ىټ جپٳٗٽ ڂ٩ َّحوز وٌؾس جٕيّس جپ٣كحپْس 

(  (II-I% ٲِ جپىٌؾحش 10قْع ْؿٿص ذ٫ٝ جپىٌجْحش ڂ٫ىټ ٲٗٽ أٶٽ ڂڅ 

%  III   ً33% پٿىٌؾس  20ڂ٩ َّحوز ڂ٫ىټ جپٳٗٽ ٲِ جپىٌؾحش جٕ٪ٿَ ) 

 ( V% وٌؾس  IV  ً75وٌؾس 
3

 

  ٦يٍش جپىٌجْس جپكحپْس جپڃط٫ىوز جپڃٍجٺُ پٿؿڃ٫ْس جپٯٍذْس پٿٌٍٜٞ أڄ أ

جپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ چحٌٌْ  ٍّٖحچِ ًٌّىُ ڂػرص ذحپطٌٍّٛ جپٌ٪حتِ ٺحچٌج 

٪ٿَ وٌؾس ٪حپْس ڂڅ جپه٣ٌٌز پٳٗٽ جپ٫ٚؼ جپكحٲ٥ ًّؿد أڄ ّإنً ٲطف 

يذس ٪نى ٶرٌټ جپڃٍّٝ أً جپر٣څ جپڃرٻٍ ذ٫ْڅ جٙ٪طرحٌ . ئڄ ًؾٌو أڀ وڀ ٺح

) ًض٫ٍٰ ذأچيح ضؿڃ٩ ڂكىًو ًٺػْٱ ٪ٿَ ج٫ٖٕس وجنٽ   CTأغنحء جپڃطحذ٫س ذـ

جپرٍجچْٗځ جپ٣كحپِ ڂؿحًٌ پٿرٍجچْٗځ جپڃطرٷِ ( ضٍجٲٵ ڂ٩ َّحوز ڂ٫ىټ ٲٗٽ 

ڂٍز ڂڅ ٪ىڀ ًؾٌوىح ,٪ٿَ أّس قحټ ئڄ جپطٌٍّٛ  24جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ذنٓرس 

ٕڀ جپىڀ جپٻحيذس ٲِ جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ ٶى  جپٌ٪حتِ جپڃرٻٍ ڂ٩ ئؾٍجء جپطٛڃْځ

% ڂڅ  25نٳٝ ڂڅ ڂ٫ىټ جپٳٗٽ ٲِ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ًڂڅ جپڃىىٕ أڄ 

% ڂنيح ض٧يٍ نٚټ  75أڂيحش جپىڀ جپٻحيذس ٲٷ١ ضٻٌڄ ڂٌؾٌوز ٪نى جپٷرٌټ ً 

  CTأغنحء جپڃطحذ٫س ٪ٿَ  72 – 48جپـ
3
. 
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 ىء أً ڂطحذ٫س ئڄ جپكحؾس پنٷٽ جپىڀ ج٪طرٍش ڂٟحو جْط٣رحخ چٓرِ ٌْجء  پر

جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥, ًئڄ جپرىء ذنٷٽ جپىڀ ىٌ أڂٍ ڂهطٿٱ ٪ٿْو ذْڅ ج٢ٕرحء ًّكىو 

ضر٫حً پٻٽ قحپس . ًٶى ضرْڅ أڄ چٷٽ جپىڀ ّكڃٽ ن٣ٌٌز أٺرٍ ڂڅ ن٣ٌٌز جٗچطحڄ 

ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ ڂ٩ جٖٗحٌز ئپَ أٲٟٿْس ٲطف جپر٣څ جپڃرٻٍ ً ئؾٍجء 

. ئڄ  ٣Splenorrhaphyكحټ ؾُتِ أً ٌٲٌ جپ جْطثٛحټ ٢كحټ ضحڀ أً

ًؾٌو أيّحش ٲِ ٪ىز أ٪ٟحء ڂٛڃطس ڂٗطٍٺس ٶى  وقٝ ىًج جپٍأُ. ٲ٫ٿَ 

ْرْٽ جپڃػحټ ضڃُٶحش جپٻرى ٪ٿَ ًؾو جپهٌٛ٘ ٶى ضٓرد چُٰ ٺرٍْ أغنحء ٲطف 

جپر٣څ  , ًجپ٫ىّى ڂڅ جپىٌجْحش أ٦يٍش أڄ جپكحؾس پنٷٽ جپىڀ ٺحچص أٶٽ ٲِ 

, ًپٻڅ ىًج ڂ٫ْحٌ ٮٍْ وٶْٵ پؿٍجقِجپڃكحٲ٥ ڂٷحٌچس ڂ٩ جپٳطف جْْحٴ جپ٫ٚؼ 

. ً٪ٿَ أّس قحټ ئڄ جپكحؾس پنٷٽ ٕڄ ڂڅ ّكطحؾٌڄ ٲطف ذ٣څ پىّيځ أيّس أٺرٍ

ذٳٗٽ جپ٫ٚؼ  ْح٪س ىٌ ڂ٫ٍٗ ّطنرأ 24ًقىجش /  6جپىڀ ذڃ٫ىټ أٺػٍ ڂڅ 

جپڃكحٲ٥ ٲِ أيّحش جپٻرى جپڃ٫ًُپس . ىًه جپڃ٣٫ْحش ّڃٻڅ جْطهىجڂيح پطٌؾْو 

جپڃٗطٍٺس .٪ٿَ جپٍٮځ ڂڅ أڄ جپ٫ىّى ڂڅ جپڃٍجٺُ  ٪ٚؼ أيّحش جپٻرى ًجپ٣كحټ

جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقِ ئٙ  ٙ٪طڃحوٶى ٫ًٞص قحپْحً ڂ٫حٍّىح جپهحٚس 

 أچو ىنحٸ ٪ىز ڂ٫حٍّْ  ڂٷرٌپس ذٗٻٽ ًج٩ْ ىِ
3
  : 

 جْطٷٍجٌ جپكحپس جپيْڃٌوّنحڂْٻْس ذ٫ى جٗچ٫حٔ ذحپٌٓجتٽ . -1

 طىذٍْىح ٮْحخ جٕيّحش جٕنٍٍ جپطِ ضط٣ٿد ٲطف جپر٣څ پ -2

ٮْحخ جٕيّحش جپطِ ضؿ٫ٽ ٲكٙ جپر٣څ ڂ٩ٌٞ جٌضْحخ ) أيّحش جپكرٽ جپٌٗٺِ  -3

 أيّحش جپٍأِ ( –

 ٪ىڀ جپكحؾس  پنٷٽ جپىڀ . -4

 ضٌٲٍ  جپؿٍجـ ًجپ٫نحّس جپڃٗىوز ذٗٻٽ وجتځ . -5

قحپڃح ّطځ جنطْحٌ جپڃٍّٝ پٿ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ّطځ ٶرٌپو ٲِ ًقىز  جپ٫نحّس جپڃٗىوز ڂ٩ 

ڃْس ڂ٣ٿٷس ًأچرٌخ أچٳِ ڂ٫ىُ ً ٌْجتٽ ًٌّىّس ڂ٩ ٌجقس ضحڂس ٲِ جپٳٍجٔ ًق

ڂٍجٶرس ڂططحذ٫س پٷْځ جپهٟحخ ًجپيْڃحضٌٺٍّص ًضأڂْڅ وڀ پٿڃٍّٝ ذٗٻٽ غحذص ڂ٩ 

جپُڂٍز جپطٛحپد ٩ًًٞ جپڃٍّٝ ٪ٿَ ؾيحَ جپڃٌچْطٌٌ ًڂٍجٶرس جپ٫ٚڂحش 

جپكٌّْس ًٲكٙ جپر٣څ جپٿ٣ْٱ ًجپڃطٻٌٍ جپًُ ّٳٟٽ أڄ ّؿٍُ ڂڅ ٶرٽ جپؿٍجـ 

ْح٪س ٲِ  48 – 24جپر٣څ ڂ٩ جپكٷڅ نٚټ   CT ڂٍز . ّؿد ئ٪حوز يجضو ٲِ ٺٽ

ٲڃح ٲٌٴ ( پطٷْْځ ًؾٌو أڀ وڀ ٺحيذس أً پٿطأٺى ڂڅ  IIIقحټ جٕيّحش ٪حپْس جپىٌؾس ) 

، ٪ىڀ َّحوز قؿځ جپطىڂِ جپرٍّطٌجچِضط٣ٌٌ چكٌ جٌْٕأ أً پٿطأٺى ڂڅ  ٙ أڄ جٕيّس

ِ ڂ٩ جپطٛڃْځ ّٛرف ڂٓط٣رحً ٲايج پٌق٥ ًؾٌو أڀ وڀ ٺحيذس ٲاڄ جپطٌٍّٛ جپٌ٪حت
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.ّٓط٣د ضهٳْٱ جپٟٯ١ وجنٽ جپڃ٫ىز ٪نى جپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ نًټ ڂ٫ٌُ ًّطځ 

جپرىء ًجپ٫ٌوز ئپَ جپكڃْس قحپڃح ض٫ٌو ٦ًْٳس جٕڂ٫حء ئپَ جپ٣ر٫ِْ أً ٪نىڂح ّٻٌڄ 

جپڃٍَٞ  ىنحٸ جقطڃحټ ٞثْٽ ٗؾٍجء ٲطف جپر٣څ أً جپطٌٍّٛ جپٌ٪حتِ.

ّنٷٿٌڄ ئپَ جپ٫نحّس جپڃط٣ٌْس پْرحًٍٖج ذحپڃِٗ  ْح٪س 72-48جپڃٓطٷًٍڄ نٚټ 

جپكًٌ ًضنحًټ جپ٫٣حڀ . ًٙ ضٌؾى ڂ٣٫ْحش ًجٞكس پطٌؾْو وٌؾس ضٷْى جپڃٍّٝ 

ًجپ٫ٌوز ئپَ جپٳ٫حپْس أغنحء ًذ٫ى جْٙطٗٳحء, ٲحپٍجقس جپطحڂس ٲِ جپٍٍّٓ ڂٓط٣رس پڃىز 

ْح٪س ٪ٿَ جٕٶٽ ج٪طڃحوج ٪ٿَ ٖىز جٕيّس جپ٣كحپْس ًجپكحپس  24-48

يْڃٌوّنحڂْٻْس پٿڃٍّٝ . ضطځ ئ٪حوز جپ٣رٷِ جپڃكٌٌُ ٲِ قحټ جچهٳحٜ جپ

جپيْڃحضٌٺٍّص أً ىر٠ٌ جپٟٯ١ ًضرىټ جپ٫ٚڂحش جپكٌّْس أً ضرىټ ٲِ ٲكٙ جپر٣څ 

أّحڀ  7-3أً جْطڃٍجٌ جپهًټ جپڃ٫ٌُ. ّڃٻڅ ضهٍّؽ جپڃٍّٝ ڂڅ جپڃٗٳَ نٚټ 

د جپؿيى جپؿٓىُ پڃىز ٣٫ًَّ  ض٫ٿْڃحش پطٷْْى جپنٗح٢حش ًجپٳ٫حپْس جپٳُّْحتْس ًضؿن

غڃحچْس أْحذ٩ْ ًجپٍّحٞس جپ٫نْٳس پڃىز غٚغس أٖيٍ ّطځ ٲْيح ڂطحذ٫س جپڃٍَٞ ٲِ 

أْحذ٩ْ ٣ًْْح (  6-4قطَ قٌٛټ جپٗٳحء ) پڃىز  CTجپ٫ْحوز جپهحٌؾْس ذحّٗٻٌ ً 

پٿر٣څ ٶرْٽ ضهٍّؽ جپڃٍّٝ ڂرحٍٖز ئٙ ٲِ  CT. پّْ ڂڅ جپًٌٍُٟ ئؾٍجء 

.ئڄ ًؾٌو أيّس  جنط٠ٚأ٪ٍجٜ چُٰ ڂٓطڃٍ أً قحټ ًؾٌو  ٪ٚڂحش ٍٍّّْو أً 

٢كحپْس پّْ ڂٟحو جْط٣رحخ ڂ٣ٿٵ پْٚطهىجڀ جپٌٶحتِ أً جپ٫ٚؾِ پڃٟحوجش 

جپطهػٍ . ئڄ وٌؾس جٕيّس ضٓطهىڀ ٺڃ٫ٍٗ قْع ٫ّطرٍ جْطهىجڀ جپڃڃ٫ْحش آڂنح ٪نى 

ٲڃح  IIIجپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ أيّحش وٌؾس  ,أڂح I-IIجپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ أيّحش 

ٙ ٌّؾى ڂ٣٫ْحش ضى٪ځ أڂحڄ جْطهىجڀ جپيْرحٌّڅ جپٌٶحتِ أً جپ٫ٚؾِ ًپًپٹ ٲٌٴ 

 ّؿد ضؿنرو
3
. 

 فشم انؼلاج انًذبفظ غٛش انجشادٙ:

جپڃٍَٞ ڂ٩ ٪ٚڂحش ٍٍّّْو أً أ٪ٍجٜ ْٙطڃٍجٌ جپنُٰ وجنٽ جپرٍّطٌجڄ ًجپًّڅ 

٪ٿَ جپٳكٌ٘ جپطٗهْْٛس ٫ٌٌّٞڄ ٞڃڅ نحچس ٲٗٽ جپ٫ٚؼ  پىّيځ ڂإٍٖجش ڂ٫ْنس

٥ ًّؿد أڄ ّه٫ٌٟج پٳطف ذ٣څ جْطٷٛحتِ ٲٌٌجًجپڃكحٲ
5

. 

جپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ أيّحش ڂط٫ىوز ڂ٩ جچهٳحٜ ٲِ جپيْڃحضٌٺٍّص ڂ٩ ضرىټ جپنحقْس 

جپيْڃٌوّنحڂْٻْس ّڃٻڅ أڄ ّٓط٣د ئ٪حوز جپطٌٍّٛ ٗغرحش أڄ جپ٣كحټ ىٌ ڂٛىٌ 

جپنُٰ. جپڃٍَٞ جپًّڅ ن٫ٌٟج ْحذٷح پطٌٍّٛ ً٪حتِ ڂ٩ ضٛڃْځ ّؿد أڄ ّه٫ٌٟج 

طف ذ٣څ وًڄ أّس ڂكحًپس ؾىّىز ٗ٪حوز جپطٌٍّٛ جپٌ٪حتِپٳ
5

. 

  

 يؼبٚٛش فشم انؼلاج انًذبفظ:

جپڃطُجّىز ڂڅ جپٌٓجتٽ ڂڅ أؾٽ جپڃكحٲ٧س ٪ٿَ قحپس ىْڃٌوّنحڂْٻْس  جپكحؾس -1

 ڂٓطٷٍز.

 ٲٗٽ جپطٛڃْځ جپٌ٪حتِ پٿنحٌٌْ جپٍّٗحچِ جپٌٌّىُ ٲِ أڂيحش جپىڀ جپٻحيذس. -2
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س ٪ٿَ جپهٟحخ جپيْڃحضٌٺٍّص ًقحپس جپكحؾس پنٷٽ جپىڀ ڂڅ أؾٽ جپڃكحٲ٧ -3

 ىْڃٌوّنحڂْٻْس ڂٓطٷٍز.

 َّحوز جپنُٰ جپرٍّطٌجچِ جپڃطٍجٲٵ ڂ٩ ضرىټ ٲِ جپنحقْس جپيْڃٌوّنحڂْٻْس. -4

 ٪ٚڂحش جپطهٍّٕ جپرٍّطٌجچِ) ئّٚڀ ڂٍضى(. -5

ئيج أ٦يٍش جْٙطٷٛحءجش جپڃطٚقٷس أيّحش أنٍٍ پځ ض٧يٍ ڂنً جپرىجّس ًضٗٻٽ  -6

 جْط٣رحذح پٳطف جپر٣څ.

ٍَٞ جپًّڅ ٣ًٌٌّڄ ٪ٚڂحش جپطيحخ جپرٍّطٌجڄ ّؿد أڄ ّه٫ٌٟج پٳطف ذ٣څ جپڃ 

ڂرحٍٖز پنٳِ جٕيّحش جٕنٍٍ  وجنٽ جپر٣څ ًّؿد ضٷْْځ جپ٣كحټ ٲِ جپٌٶص چٳٓو ً 

ًؾٌو أيّس ٲْو ّؿد جضهحي ٶٍجٌ جْطثٛحټ جپ٣كحټ جپٻحڂٽ أً ٌٲٌ جپ٣كحټ  ٲِ قحپس

ٲطف جپر٣څج٪طڃحوج ٪ٿَ وٌؾس جٕيّس ًجپڃٌؾٌوجش جٕنٍٍ ٪نى 
5

 . 

 

: Operative Managementانؼلاج انجشادٙ 
 

ئڄ جپڃٍَٞ ٮٍْ جپڃٓطٷٍّڅ أً جپڃٍَٞ جپًّڅ ٲٗٿٌج ٲِ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ 

جپؿٍجقِ أً جپڃٍَٞ جپًّڅ ٧ّيًٍڄ ىر٠ٌ ٞٯ١ أً ٪ٚڂحش جپطيحخ ذٍّطٌجچِ أً 

پٳكٙ جْطڃٍجٌ جپنُٰ أً ٲِ جپكحٙش جپطِ ّٻٌڄ ٲْيح ضٷْْځ جپر٣څ ٮٍْ ڂٌغٌٴ ذح

جپطحڀ أً  ذحْٙطثٛحټجپٍٍُّٓ ّؿد أڄ ّه٫ٌٟج پٳطف ذ٣څ ًضىذٍْ جٕيّس جپ٣كحپْس 

جپؿُتِ أً ٌٲٌ جپ٣كحټ
2
. 

يخـؾ ٚظٓش يمبسثخ سع ؿذبنٙ ػُذ يشٚغ يغزمش دٕٛٚب
1 
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: انزكُٛك انجشادٙ
 

ّؿٍٍ ٲطف جپر٣څ ڂڅ نٚټ ٖٵ چحٚٱ ٺرٍْ ٺحٰ ًذ٫ى جپىنٌټ ئپَ ؾٌٰ جپر٣څ 

ًئيج ٺحچص ذإٌز  suctionڂٙ   جپىڂٌّس ّىًّح أً ذحْطهىجڀ ؾيحَ ّطځ ئَجپس جپهػٍجش

جپنُٰ ٮٍْ ًجٞكس أً ًؾٌو ٪ىز ڂنح٢ٵ چحَٲس ٲِ جپر٣څ ّطځ وٸ جپڃنح٢ٵ جٌٕذ٩ 

پٿر٣څ ذحپٍٲحوجش ًض٫حّڅ ذحپططحذ٩ ذ٫ى ٌٲ٩ جپٍٲحوجش ڂن٣ٷس ضٿٌ جٕنٍٍ . جٕيّحش 

ًٙ ًّطځ وٸ جپ٣كحټ قطَ ّٛرف جپٌ٪حتْس جپٻرٍْز )جٙذيٍ ًجٕؾٌٰ ً جپٻرى ( ض٫حپؽ أ ً

جپ٧ٍٰ ڂنحْرح پطىذٍْه. ّٷحٌخ جپ٣كحټ ذحْطهىجڀ ڂر٫ى ٺرٍْ پٿر٣څ ضكص جپكحٲس 

جپٟٿ٫ْس جپٍٍْٓ ڂ٩ جپطر٫ْى چكٌ جٕڂحڀ ًجٕ٪ٿَ ّطځ وٲ٩ جپ٣كحټ  چكٌ جْٕٳٽ جٕچِٓ 

ًّطځ ٶٙ جٌٕذ٣س جپ٣كحپْس ) جپ٣كحپِ جپٻٌپٌچِ ًجپ٣كحپِ جپٻٿٌُ( ذٗٻٽ قحو ًٲِ 

جپنُٰ ّطځ جپ٣ٍْٓز ٪ٿْو ذحپٟٯ١ جپْىًُ ٪ٿَ ذٍجچْٗځ جپ٣كحټ ً٪نى ٲٗٽ يپٹ  قحټ

ضطځ جپ٣ٍْٓز ٪ٿَ جپنُٰ ذحپٟٯ١ جٗٚر٫ِ ٪ٿَ جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ ٲِ جپٍٓز 

جپ٣كحپْس
2
 . 

 

 
انـذبل طٕسح رٕػخ رذشٚش ٔ لض أسثـخ

1 
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كٛفٛخ انغٛـشح ػهٗ عشح انـذبل طٕسح رظٓش

1 

ًجپڃطڃٍِ ئؾٍجء جپٻػٍْ ڂڅ جپطٓٿْم جٗٚر٫ِ پٌٖذ٣س  ّٓط٩ْ٣ جپؿٍجـ جپهرٍْ  

جپ٣كحپْس .ذ٫ى أڄ ّطځ ٌٲ٩ جپ٣كحټ ڂڅ ڂٓٻنو ّطځ وٸ جپڃٓٻڅ ذٍٲحوجش ڂڅ أؾٽ ٌٲ٩ 

ًْنى جپ٣كحټ ًئّٷحٰ ذ٫ٝ جپنُٰ ٲِ جپڃٓٻڅ جپ٣كحپِ ذ٫ى ٌٲ٩ جپ٣كحټ ًذ٫ى يپٹ 

جپٻحڂٽ پٿ٣كحټ  ّطځ ضٷْْځ جپنْٓؽ جپ٣كحپِ ًجضهحي جپٷٍجٌ جپڃنحْد ئڂح ذحْٙطثٛحټ

. Splenorrhaphyأًجپؿُتِ أً ٌٲٌ جپ٣كحټ  
 

ًّؿٍٍ جْٙطثٛحټ جپٻحڂٽ ٲِ جپكحٙش جپطحپْس
2

: 

 (. Vضيٗځ ضحڀ ٲِ جپ٣كحټ ) ٢كحټ ڂيٗځ وٌؾس  -1

 أيّس ىحڂس ٲِ جپٍٓز ٺحٲْس پٳٛٽ جپ٣كحټ ٪څ ضًٍّطو جپىڂٌّس . -2

 ڂٍّٝ ذكحپس ٮٍْ ڂٓطٷٍز ڂ٩ ًؾٌو أيّحش أنٍٍ ڂٍجٲٷس چحَٲس.  -3

قحټ ضٷٌٍ جْطثٛحټ جپ٣كحټ ّطځ ٪ُټ جپٍّٗحڄ ًجپٌٌّى جپ٣كحپْْڅ ٺٽ ٪ٿَ قىز ٲِ 

٩ًًٞ ٌذ٣س ڂٟح٪ٳس پٻٽ ڂنيڃح ًٶٙ ىًه جًٕ٪ْس ٪نى جپٍٓز ًقحپڃح ّطځ يپٹ 

 ّؿٍٍ ٶٙ جًٕ٪ْس جپڃ٫ىّس جپٷٍْٛز.

ّؿد أنً جپكًٌ ًجٙچطرحه ٪نى ٌذ١ جپٍٓز جپ٣كحپْس ڂڅ ٪ىڀ ئقىجظ أيّس ٲِ يّٽ 

ٹ ٪نى ٶٙ جًٕ٪ْس جپٷٍْٛز ّؿد جٙچطرحه ئپَ ٶح٨ جپڃ٫ىز پٿطأٺى ڂڅ جپرنٻٍّحِ ًٺًپ

٪ىڀ ئقىجظ أيّس ٲِ جپڃ٫ىز . ذ٫ى ٌٲ٩ جپ٣كحټ ّطځ ڂ٫حّنس جپڃٓٻڅ جپ٣كحپِ ًجٌٗٶحء 

جپؿْى ًضطځ ڂ٫حّنس يّٽ جپرنٻٍّحِ ًنحٚس جپٌؾو جپهٿٳِ پٿطأٺى ڂڅ ٪ىڀ ًؾٌو چُٰ 

أيّس ڂٍجٲٷس ٲِ يّٽ جپرنٻٍّحِ أً أً أيّس. ئڄ ٩ًٞ ڂٳؿٍ ٮٍْ ڂٓط٣د ئٙ ٲِ قحټ 

جپٻٿْس ٙڄ جپطٳؿٍْ جپًٍضْنِ ضٍجٲٵ ڂ٩ َّحوز ٲِ ڂ٫ىټ قىًظ جپهٍجؼ ضكص جپكؿحخ 

ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ جپٍِٞ .پّْ ڂڅ جپًٌٍُٟ ٪ُټ ًٌذ١ جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ 

ٺه٣ٌز أًپَ ٲِ جپ٫ڃٿْس ٺڃح ىٌ جپكحټ ٲِ جْٙطثٛحټ جٙچطٷحتِ ڂح پځ ّٻڅ جپ٣كحټ 

طٟهڃح ذٗىز ذٓرد ڂٍٜ ڂٌؾٌو ٲْو قْع ضٻٌڄ جٌٕذ٣س جپ٣كحپْس جپڃٌٍٜٞ ڂ

ڂٌ٪حز
2

 . 
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Splenorrhaphy انؼلاج انجشادٙ الإَمبر٘ نهـذبل ٔ سفٕ انـذبل
 

ْنٌجش  5ّؿد ذًټ ٺٽ ؾيى ڂڃٻڅ ٙچٷحي جپ٣كحټ ًنحٚس ٪نى ج٢ٕٳحټ ضكص ْڅ 

ذ٣س ڂڅ جٕيّس ذٍٲٌ جپ٣كحټ ٲر٫ى ٶٙ جٌٕ جپهٳْٳس قْع ّڃٻڅ ضىذٍْ جپىٌؾحش

جپ٣كحپْس ًٌٲ٩ جپ٣كحټ ڂ٩ يّٽ جپرنٻٍّحِ چكٌ جپؿٍـ ًجپ٣ٍْٓز ٪ٿَ جپنُٰ 

ذحپٟٯ١ ٪ٿَ جپٍٓز ذٗٻٽ ّىًُ أً ئٚر٫ِ ضطځ ڂ٫حّنس جپ٣كحټ ًئَجپس جپهػٍجش ٪څ 

ڂٻحڄ جٕيّس ذحپٯْٓٽ جپٿ٣ْٱ ًغځ جپطىذٍْ قٓد ٖىز جٕيّس
2 

  

  جچٷ٨ٚ جپڃكٳ٧س ًجٕيّحش جپ٣ٓكْس: -1

حش جپنحؾڃس ٪څ ڂنٗأ ٢رِ ذٗٻٽ ٪ٍِٞ أغنحء                ىِ جپٗٻٽ ج٩ْٖٕ پٖيّ 

ؾٍجقحش جپر٣څ ًأٲٟٽ ڂح ّطځ ٪ٚؼ ىًه جٕيّحش ذحْطهىجڀ جپطهػٍْ جپٻيٍذحتِ 

( Surgicel ڃ٫ٌْٞس ڂػٽ ) جپْٓٿْٿٌَ جپڃإٺٓى ًجٌٕٮٌڄ ًذط٣رْٵ جپڃٌجو جپڃٍٶثس جپ

ً  Aviteneأً جپٻٌٙؾْڅ ٚٯٍْ جٕپْحٰ  GelFoamأً ئْٳنؽ جپؿْٚضْڅ 

Helitene  ًئْٳنؽ جپٻٌٙؾْڅHelistate  ًجپطًٍڂرْڅ جپڃ٫ٌِٞ . ئڄ أٲٟٽ ڂح

٫ّحپؽ ذو جپٌٌڀ جپىڂٌُ ضكص جپڃكٳ٧س ىٌ ٖٵ جپڃكٳ٧س ًئٲٍج٬ جپٌٌڀ جپىڂٌُ ًٺٗٱ 

ًجپؿىٍّ ذحپًٺٍ  جپنٷح٠ جپنحَٲس ًئّٷحٲيح ذحپهْح٢س أً ض٣رْٵ جپڃٌجو جپڃٍٶثس جپڃ٫ٌْٞس.

ڂڅ أٌْٞس ڂڅ أؾٽ ض٩ٌٞ جپٛٳْكحش ًضٗٻٽ جپهػٍز ئڄ ڂٌجو جٌٗٶحء جپڃ٫ٌِٞ ضإ

جپىڂٌّس ًٙ ضإوُ ئپَ جپ٣ٍْٓز جپ٫ٍّٓس ٪ٿَ جپنُٰ ,پًج ڂڅ جپًٌٍُٟ ضٷٿْٽ جپنُٰ 

ڂڅ ٣ْف جپ٣كحټ ذحپٟٯ١ ذحٗٚر٩ ٪ٿَ جپٍٓز ًڂٻحڄ جٕيّس پ٫ىز وٶحتٵ
2

. 

 ضڃُٴ جپ٣كحټ ذٗٻٽ ٢ٌٙچِ ) ضڃُٴ ٢ٌٙچِ (: -2

ضڃُٴ ٢ٌٙچِ ٲِ جپڃكٌٌ جپ٣ٌّٽ پٿ٣كحټ ًٕڄ  ضإوُ جٕيّحش جپٻٿْٿس جپٗىّىز ئپَ

جپطڃُٴ ڂڅ ىًج جپن٨ٌ ّڃٻڅ أڄ ّڃُٴ ٪ىوج ٺرٍْجً ڂڅ جپٳ٨ًٍ جپڃ٫طٍٞس پٿٍّٗحڄ 

ًجپٌٌّى جپ٣كحپِ ٲاڄ جٌٗٶحء جپىڂٌُ أٺػٍ ٫ٌّٚس ڂنو ٲِ قحپس جٕيّحش جپڃ٫طٍٞس 

ٲس ذٓرد جپط٨ٌَ جپڃ٫طٍٜ پٿطًٍّس جپىڂٌّس جپ٣كحپْس. ٲر٫ى ٞر١ جپنٷح٠ جپنحَ

جپٍّٗحچْس ذٌج٣ْس جپڃٗحذٹ  ًجپٍذ١ ّڃٻڅ ٪حوز ضىذٍْ جپنُٰ جپڃطرٷِ ذ٩ٌٞ ٌّْٷس 

جپڃٻحڄ ذ٫ىز ٶ٣د ٪ٿَ جپڃكٳ٧سٚٯٍْز ڂڅ جپػٍخ جپكٌُْ ًضػرْطيح ٲِ 
2

 . 
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رٕػخ ؿشٚمخ رذثٛش انزًضق انـٕلاَٙ نهـذبل ثبعزخذاو ششٚذخ صشثٛخ  طٕسح 

1 

 

جپطڃُٴ جپڃ٫طٍٜ ؾُتِ جپٓڃحٺس:-3
 

جپڃ٫طٍٜ جپًُ ٙ ّنٳً ٪رٍ ٺحڂٽ ْڃحٺس جپ٣كحټ أيّس ٖحت٫س ، ٲر٫ى ئڄ جپطڃُٴ 

ضكٍٍّ جپ٣كحټ ّطځ ئَجپس جپؿٿ٣حش جپىڂٌّس ًجپنٓؽ جپڃطڃٌضس ًّطځ يپٹ ذڃٓح٪ىز ؾيحَ 

 ڂ٩ جپٯٓٽ جپٿ٣ْٱ ًّطځ ئٌٶحء جپنٷح٠ جپنحَٲس ذحپڃٗحذٹ أً suctionڂٙ 

ى جپٗىّى ضؿنرح پطڃُٴ جپهْح٢س ًّؿٍٍ ذ٫ىىح نْح٢س جپڃكٳ٧س جپ٣كحپْس ڂ٩ ٪ىڀ جپٗ

جپڃكٳ٧س جپ٣كحپْس
2

 . 

 
Uرظٓش سفٕ انـذبل ثبنخٛبؿخثشكم لـت  طٕسح

1 

 

 Partial جپطڃُٴ جپڃ٫طٍٜ ٺحڂٽ جپٓڃحٺس ًجْطثٛحټ جپ٣كحټ جپؿُتِ-4 

Splenctomy : 

٪نىڂح ّٻٌڄ جپطڃُٴ جپڃ٫طٍٜ ٲِ جپ٣كحټ چحٲًج ئپَ ٺحڂٽ ْڃحٺس جپ٣كحټ ًضٻٌڄ 

پٷ٣د ىًج ڂح ّإوُ ئپَ جچٷٓحڀ جپ٣كحټ ئپَ ٶ٫٣طْڅ أً جٕيّس جپ٣كحپْس ڂ٫ٌٞس ٲِ ج
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أٺػٍ ,ٲڃڅ جپًٌٍُٟ ضكىّى قٌّْس ٺٽ ٶ٫٣س ًىًج جٕڂٍ ْيٽ ٕڄ جپ٣كحټ ٮٍْ 

جپٷحذٽ پٿكْحز ّطكٌټ پٌچو جپَ جٌٙؾٌجچِ. ّطځ ئَجپس جپٷ٩٣ جپڃطڃٌضس ًچكطٳ٥ ذحپؿُء 

ئپَ چٛٱ  جپكٌُْ ڂڅ جپ٣كحټ ذ٫ى جچؿحَ جٌٗٶحء جپىڂٌُ. ئڄ جپكٳح٤ ٪ٿَ غٿع

انًزجؼخ يٍ  إٌ انزمُٛخجپ٣كحټ جپ٣ر٫ِْ ّكحٲ٥ ٪ٿَ ٦ًحتٱ جپ٣كحټ پىٍ جپڃٍّٝ .

ضطځ ذ٩ٌٞ  Partial Splenctomy أجم اعزئظبل انـذبل انُظفٙ أٔ انجضئٙ

٪ًٍز ً٪حتْس ڂُوًؾس قٌټ جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ ًّطځ ئٮٚٴ ىًج جپٍّٗحڄ ذط٣رْٵ ٖى 

ٯٍْ، ًذ٫ىىح ّطځ ٌٖٱ ؾڃ٩ْ جپهػٍجش ٪ٿَ جپ٫ًٍز جپٌ٪حتْس ذٌج٣ْس ڂٿٷ١ ئٌٶحء ٚ

جپىڂٌّس ڂڅ ڂن٣ٷس جٕيّس نحٚس ٪نى ٍْز جپ٣كحټ ّطځ ٌذ١ جًٕ٪ْس جپڃٌٍٞٞس ٪نى 

ٍْز جپ٣كحټ ڂكحٲ٧ْڅ ٪ٿَ ضًٍّس يپٹ جپؿُء ڂڅ جپ٣كحټ جپًُ ْنرٷِ ٪ٿْو ّطځ 

ٌٲ٩ْ جپًًٌز ٺِ چٻٗٱ جپنٷح٠ جپنحَٲس ٲِ ڂن٣ٷس  suctionجْطهىجڀ ؾيحَ ڂح٘  

جْطهىجڀ يًٌز جپؿيحَ جپڃح٘ ٗقىجظ جچٷٓحڀ ڂ٫طٍٜ ٲِ جپ٣كحټ، ّطځ  جپطڃُٴ ًّطځ

ض٣رْٵ جپڃٗحذٹ )ٺٿرٓحش (٪ٿَ جًٕ٪ْس جپنحَٲس ًچطحذ٩ جپطٓٿْم قطَ ّطځ ٲٛٽ جپؿُء 

جپڃٌٍٜٞ ڂڅ جپ٣كحټ ذٗٻٽ ضحڀ . ًذ٫ىىح ّطځ ئَجپس جپ٫ْنس غځ ضكٌٍ جپ٫ًٍز جپٌ٪حتْس 

ٷ٣ٌ٪س پرٷْس جپ٣كحټ، ً٪حوز ْْرٷَ جپڃ٣ٌٶس پٿٍّٗحڄ جپ٣كحپِ ًچٍجٶد جپكحٲس جپڃ

ذ٫ٝ جپنُ جپًُ ّكطحؼ پهْح٢س جپكحٲس جپڃٷ٣ٌ٪س  پٿ٣كحټ، ّطځ جْطهىجڀ ن١ْ ڂڃطٙ 

ًڂڅ جپڃڃٻڅ قڃحّس ڂكٳ٧س جپ٣كحټ جپٍٶْٷس ذ٩ٌٞ ١ٍّٖ  ٪ٿَ ئذٍز ڂىًٌز ڂٓطٷْڃس,

ڂڅ جپطٳٿٌڄ غځ ّطځ ٌذ١ ىًه جپٷ٣د ڂڃح ّإوُ ٙچؿحَ ئٌٶحء وڂٌُ ٺحٲِ ٪ٿَ ٢ٌټ 

جپڃٷ٣ٌ٪س پٿ٣كحټ غځ ّطځ ئ٪حوز ذٷْس جپ٣كحټ ئپَ ڂٌٶ٫و جپ٣ر٫ِْ ذ٫ى جپطأٺى ڂڅ جپكحٲس 

جٌٗٶحء جپىڂٌُ ڂڅ جپؿىجٌ جپهٿٳِ پٿر٣څ ًٍٍّْ جپ٣كحټ ّؿد أڄ ٙ چٯٿٵ جپر٣څ ئٙ 

وٶْٷس ٪ٿَ جٕٶٽ ٺِ چطأڂٽ ڂح ضرٷَ ڂڅ جپ٣كحټ ذ٫ى ئ٪حوضيح ئپَ جپر٣څ غځ  15-10ذ٫ى 

.ض٣٫َ جپٛحوجش ڂح قٌټ جپ٫ڃٽ جپؿٍجقِ ڂىز  ّطځ ئٮٚٴ جپر٣څ ٩ًًٞ ڂٳؿٍ ڂح٘

ْح٪س ڂ٩ ڂٍجٶرس جپڃٍّٝ ًجپ٫ٚڂحش جپكٌّْس ًڂطحذ٫س ٶْځ جپهٟحخ ً  12-24

ْح٪س ذ٫ى  48-24جپيْڃحضٌٺٍّص  ًئذٷحء جپڃٍّٝ ٲِ قحپس ٌجقس ضحڂس ذحپٳٍجٔ نٚټ 

جپؿٍجقس. غځ ّٓطأچٱ جپڃِٗ ذكًٌ .٪ٿَ جپڃٍَٞ جپهح٫ْٞڅ پٍٲٌ جپ٣كحټ ضؿند 

أْحذ٩ْ 6-4جپ٫نْٳس پڃىز  جپٍّحٞس
2
. 
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انـذبل ثؼذ الإعزئظبل انجضئٙ  انمغى انًزجمٙ يٍ رٕػخ ؿشٚمخ رذثٛش طٕسح

عزخذاو ششٚؾ يٍ انزفهٌٕثب
1 

  

 جٕيّحش جپڃط٫ىوز ٲِ جپ٣كحټ:-5 -

٪نىڂح ّٻٌڄ جپ٣كحټ ڂٌٶ٫حً پ٫ىز ضڃُٶحش ٲڃڅ جپڃٚتځ ضىذٍْه ذحْطهىجڀ ٌٶ٫س 

Mesh  جپٷحذٿس پٚڂطٛح٘ ذ٫ى ضيْثو جپٍٶ٫س ًنْح٢طيح ڂڅ جپىّٻٌٓڄ أً جپٳحّٻٍّٽ

ذكْع ض٣رٵ ٞٯ١ قٷْٷِ ٪ٿَ جپ٣كحټ جپڃطأيُ ً ضٓح٪ى ٲِ جپكٌٛټ ٪ٿَ ئٌٶحء 

 وڂٌُ ؾْى.

ذ٫ى ٶٙ جپٍٶ٫س ذٗٻٽ ّٚتځ ٖٻٽ جپ٣كحټ جپڃطأيُ ًقؿڃو ّطځ ئقح٢طو ذيح ذكْع 

ن١ْ  ضٟٯ١ جپنْٓؽ جپ٣كحپِ ڂ٩ جپڃكحٲ٧س ٪ٿَ جپطًٍّس , ّطځ جپطػرْص ذحْطهىجڀ

 ئڂح ذٗٻٽ نْح٢س ڂطٌجٚٿس ڂٷٳٿس أً ڂطٳٍٶس   0\2ٲحّٻٍّٽ 
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 طٕسح رظٓش كٛفٛخ رـجٛك انشلؼخ

1
MESH 

                                                                                           

 
 meshطٕسح رظٓش إدذٖ انذبلاد رى رذثٛشْب ة

1 

: الاخزلاؿبد
 

ذ٫ى ٌٌٜٞ جپ٣كحټ ٌْجء ضځ  جٙنط٢ٚحشڃٻڅ أڄ ضكىظ ڂؿڃٌ٪س ڂڅ ّ

جپ٣كحټ جپطحڀ أً جپؿُتِ أً ٌٲٌ جپ٣كحټ أً قطَ ذ٫ى جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥  جْطثٛحټ

ڂط٫ٿٷس ذحپؿٍجقس ًأنٍٍ ڂط٫ٿٷس  جنط٢ٚحشٮٍْ جپؿٍجقِ ,ًّڃٻڅ ضٷْٓڃيح ئپَ 

طِ ّڃٻڅ أڄ جپڃطأنٍز جپ جٙنط٢ٚحشذٳٷىجڄ ٦ًْٳس جپ٣كحټ ىًج ذحٗٞحٲس ئپَ 

( NOMضكىظ ذ٫ى جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقِ ) 
1

. ًضٗڃٽ ىًه 

جٙنط٢ٚحش
3

:  

 : جٙچهڃح٘ جپٍتٌُ -1
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ّْٛد  جپٳٙ جپٍتٌُ  ئڄ ىًج جٙنط٠ٚ ىٌ أٺػٍ جٙنط٢ٚحش ٌْٖ٪حً ًٮحپرحً ڂح

ْح٪س ذ٫ى جپؿٍجقس ًّط٧حىٍ ٪ٿَ  36جپٓٳٿِ جٍّٕٓ ًّكىظ ذٗٻٽ ٖحت٩ نٚټ 

ْٳس جپىٌؾس ًچٷٙ أٺٓؿس ًضٻٌڄ جپڃ٫حپؿس ٪حوز ذا٪حوز ٖٻٽ ْٞٵ چٳّ ًقڃَ نٳ

ٲٍو ًذ١ٓ جپٍتس ذحْطهىجڀ أْحپْد جپڃ٫حپؿس جپٳُّْحتْس پٿٛىٌ ذٌج٣ْس جپڃڃٍٞس 

ًٶى ّط٣ٿد جٕڂٍ ٲِ   SPIROMETERأً جپڃ٫حپؽ جپطنٳِٓ  ًجْطهىجڀ ؾيحَ 

 ذ٫ٝ جپكحٙش ئؾٍجء ضن٧ٍْ ٶٛرِ . 

 

پع پٿ٫ڃٽ جپؿٍجقِ ًضط٧حىٍ ذْٟٵ چٳّ :ضكىظ ٮحپرحً ذ٫ى جپٌْڀ جپػح يجش جپٍتس -2

ًقڃَ ًٶ٩ٗ ً جٌضٗحقحش ٪ٿَ ٌٌٚز ز جپٛىٌ ڂ٩ جٌضٳح٨ ٲِ جپٻٍّحش 

ًّطٟڃڅ جپطىذٍْ جٙٺٓؿس جپؿْىز ًجنطْحٌ جپٛحوجش جپڃنحْرس ذنحء ٪ٿَ 

 ضٿٌّڅ ٮٍجڀ پٿٷ٩ٗ 

٪ٌوز جپنُٰ : ّڃٻڅ أڄ ضكىظ ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ جپطحڀ أً جپؿُتِ أً ذ٫ى  -3

ٻٌڄ جپنُٰ ٪حوز ڂڅ ڂٓٻڅ جپ٣كحټ ًّط٧حىٍ ذأ٪ٍجٜ ٌٲٌ جپ٣كحټ ًّ

ذنٷٙ جپكؿځ ًجپهٟحخ ًنًٍؼ جپىڀ ٪رٍ جپڃٳؿٍجش ذٗٻٽ ٮٍْ ڂطٌٶ٩ 

% ذ٫ى  2ًپٷى ْؿٽ ئ٪حوز جپؿٍجقس ڂڅ أؾٽ ضىذٍْ جپنُٰ ٪نى أٶٽ ڂڅ 

% پىٍ ڂٍَٞ جْٙطثٛحټ جپؿُتِ أً ٌٲٌ 3جْٙطثٛحټ جپٻحڂٽ ًأٶٽ ڂڅ 

 جپ٣كحټ . 

كىظ ٪حوز ذ٫ى ٪ٍٗز أّحڀ ڂڅ جپؿٍجقس ًّط٧حىٍ : ّ جپهٍجؼ ضكص جپكؿحخ -4

ذأ٪ٍجٜ جٗچطحڄ ًجپ٫ٓحټ ًْٞٵ جپنٳّ ًجٙپځ ٲِ جپڃٍجٴ جٍّٙٓ ًجٌضٳح٨ 

جپٻٍّحش جپرْٝ ًّطځ جپ٫ٚؼ ذحْطهىجڀ جپطٳؿٍْ جپڃٌؾو ٪رٍ جپؿٿى 

 أًجپؿٍجقِ ڂ٩ جْطهىجڀ جپٛحوجش جپڃنحْرس .

ٺرٍْ ًضطٟڃڅ  : ضهطٿٱ جٕ٪ٍجٜ ذٗٻٽ( DvT) جپٌٌّىُ جپ٫ڃْٵ جپهػحٌ -5

ًضٌٌڀ ٲِ جپ٣ٍٰ ًض٨ٍٓ چرٝ نٳْٱ  جٕ٪ٍجٜ ئّٚڀ ٲِ جپٍذٿس

ًئّؿحذْس ٪ٚڂس ) ىٌڂحڄ ( . ئڄ جپٳكٙ جپٍٍُّٓ پٌقىه ٮٍْ وٶْٵ ًٮحپرحً 

ڂڅ جپن٨ٌ جپٛحڂص ًّط٣ٿد جْطٷٛحءجش  پٿطٗهْٙ .٪ٿَ  DvTڂح ّٻٌڄ 

جپٍٮځ ڂڅ أڄ جٌضٳح٨ ض٫ىجو جپٛٳْكحش ذ٫ى جْطثٛحټ جپ٣كحټ جضيځ ٲِ 

ذ٫ى جپؿٍجقس ئٙ أڄ جپ٫ىّى ڂڅ جپىٌجْحش أغرطص  DvTضٳح٨ چٓرس قىًظ جٌ

  ٪ىڀ ًؾٌو ٪ٚٶس أٺْىز ذْنيځ

چكٌ جپ٧يٍ ًئٶْحء جچطٗحٌ ّط٧حىٍ ذأپځ ٌٍْٖٲِ ڂ٩ : جپطيحخ جپرنٻٍّحِ جپكحو -6

.ّڃٻڅ أڄ ضكىظ أيّس يّٽ جپرنٻٍّحِ أغنحء جپڃنحًٌز ٪ٿَ جپ٣كحټ ًٶى ضإوُ 

 ٺْٓس ذنٻٍّحِ ٺحيذس ئپَ ضٗٻٽ چحٌٌْ ذنٻٍّحِْ أً 
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نٍجؼ جپ٣كحټ : ّط٧حىٍ ذأ٪ٍجٜ جٗچطحڄ ًأپځ ٲِ جپڃٍجٴ جٍّٕٓ ّنطٍٗ  ئپَ   -7

جپٻطٱ, ًّٗحىى ذ٫ى جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ أً  جْٙطثٛحټ جپؿُتِ أً ٌٲٌ 

.جْطثٛحټ  جپ٣كحټ ًٶى ّٻٌڄ ڂٛىٌ جپهڃؽ وڂٌُ أً ڂڅ جچطحڄ ڂؿحًٌ

 جپ٣كحټ ىٌ جپهْحٌ جپ٫ٚؾِ .

ٻحيذس :ًىِ ضٳطٷٍ پٿر٣حچس ًض٫طرٍ ڂڅ جٙنط٢ٚحش جپٻْٓحش جپ٣كحپْس جپ -8

جپڃطأنٍز ًضكىظ چطْؿس  ضكٿٽ جپٌٌڀ جپىڂٌُ ضكص جپڃكٳ٧س أً ٞڃڅ 

جپرٍجچْٗځ أً چطْؿس قىًظ ضٿْٱ قٌټ ڂن٣ٷس جپنُٰ ًضٗٻْٽ ؾٌٰ ٺِْٓ 

ًضط٧حىٍ ذٻطٿس ٲِ جپڃٍجٴ جٍّٕٓ ًأپځ . جپٻْٓحش جپطِ ّٻٌڄ ٶ٣ٍىح أٶٽ 

.أڂح  ًىِ ضطٍجؾ٩ ٪ٳٌّحً ذحّٗٻٌڄ ضٍجٶد ْځ ًٮٍْ ٪ٍْٞس ّڃٻڅ أ5ڂڅ 

جپٻْٓحش جٕٺرٍ ًجپ٫ٍْٞس ّؿد جْطثٛحپيح ڂ٩ ضٍڂْځ جپ٣كحټ أً 

ًُ ،  جْطثٛحټ ٢كحټ ؾُتِ, ًٶى ّٻٌڄ جْطثٛحټ جپ٣كحټ جپٻحڂٽ ًٌٍٞ

ئڄ جپرُټ ًجپٍٖٱ ٪رٍ جپؿٿى ّطٍجٲٵ ڂ٩ چٓرس ٪حپْس پ٘چطحڄ ً٪ٌوز جپطؿڃ٩ 

ّڃٻڅ ضٳٍّٵ جپٻْٓحش جپ٣كحپْس ًچٻّ جپٻْٓس  ًىٌ ٮٍْ ڂٓط٣د ٪حوز .

٪څ جپٻْٓحش جپرنٻٍّحْْس جپٻحيذس ذڃ٫حٍّز ڂٓطٌٍ جٕڂَْٚ ٞڃڅ ْحتٽ 

 جپٻْٓس .

 

 

طٕسح ؿجمٙ رظٓش كٛغخ ؿذبنٛخ كبرثخ
2 

ضنٗأ ٪ٿَ قٓحخ جپٍّٗحڄ جپ٣كحپِ أً أقى ٲًٍ٪و ًٶى ضط٩ٌٞ : أڀ جپىڀ جپٻحيذس -9

 ْځٞڃڅ جپرٍجچْٗځ أً ٲِ ٍْز جپ٣كحټ ًض٫حپؽ ٪حوز ذحپطٛڃ

embolization  ًًٲِ قحټ جپٳٗٽ ض٫حپؽ ذحپؿٍجقس ,ًىِ ض٫طرٍ ْررح,

 پٿنُٰ جپ٣كحپِ جپڃطأنٍ ذ٫ى جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ 
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ڂط٫ٿٷس ذٳٷىجڄ ٦ًْٳس جپ٣كحټ ڂػٽ ٲ٠ٍ جپٛٳْكحش ًڂطَٚڂس  جنط٢ٚحش -10

OPSI . ْرٵ يٺٍىح 

 جچىقحٴ ..........(-ڂط٫ٿٷس ذحپؿٍـ) ئچطحڄ   جنط٢ٚحش -11

حٲ٥ : يٺٍچح ْحذٷحً ڂ٫حٍّْ ىًج جپٳٗٽ ,ڂ٧٫ځ جپڃٍَٞ جپًّڅ ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃك-12   

ؾُتِ أً ٌٲٌ  ّٳٗٿٌڄ ٲِ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ّكطحؾٌج ئپَ جْطثٛحټ ٢كحټ ضحڀ أً

ْح٪س ڂڅ جپٷرٌټ, ئٙ أڄ جپر٫ٝ ٶى ّط٣ٌٌ پىّيځ چُٰ  72 – 48جپ٣كحټ نٚټ 

ٴ جپ٣كحټ ڂطأنٍ ذٓرد ضڃُٴ ًٌڀ وڂٌُ ,٪ٿڃح أڄ ًؾٌو جپٌٌڀ جپىڂٌُ ٙ ّنرة ذطڃُ

ّٻٌڄ ْرد جپنُٰ ٲِ ىًه  جپڃطأنٍ ًٙ ٫ّطرٍ جْط٣رحذح پٿطىجنٽ جپؿٍجقِ ,ًٮحپرحً ڂح

جپكحٙش غحچٌّحً پطكٿٽ جپهػٍز ٲِ ڂٌٶ٩ جٕيّس جپرىّثس
1
. 
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 انذساعخ انؼًهٛخ :

  objectiveْذف انذساعخ :    

ًجپڃٷحٌچس  ڂ٩ جپ٫ٚؼ  NOMضٷْْځ چطحتؽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقِ 

, ًضٷْْځ نرٍضنح ٲِ ضىذٍْ ٌٌٜٞ جپ٣كحټ ًضكىّى  ڂىٍ ئڂٻحچْس OMجقِ جپؿٍ

 ض٣رْٵ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقِ .

 ًذحپڃؿڃٽ:

 ئ٪٣حء ٲٻٍز ٪څ جچطٗحٌ ٌٌٜٞ جپ٣كحټ ٲِ ڂؿطڃ٫نح نٚټ ڂىز جپىٌجْس .  -1

 چٓرس جپڃٍَٞ جپًّڅ ضطځ ڂ٫حپؿطيځ ذٗٻٽ ڂكحٲ٥ ذنؿحـ .  -2

 ڃكحٲ٧س .چٓرس جپًّڅ ضٳٗٽ پىّيځ جپڃٷحٌذس جپ -3

وٌجْس جپڃؿڃٌ٪س جٕنٍْز )ٲٗٽ جپ٫ٚؼ ٮٍْ جپؿٍجقِ( ٞڃڅ ڂؿڃٌ٪س ڂڅ  -4

جپڃ٣٫ْحش ْْطځ جپطٳْٛٽ ذيح ٙقٷح" ٺڃكحًپس پطكىّى أىځ جپ٫ٌجڂٽ جپڃطٍجٲٷس ڂ٩ 

 ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ .

٩ًٞ ئ٢حٌ ٪حڀ پ٣ٍّٷس ئنطْحٌ جپڃٍَٞ جپڃٍٖكْڅ پٿ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ًيپٹ  -5

٫ڃٽ جپؿٍجقِ ڂرحٍٖز ذىٙ" ڂڅ ىىٌ جپٌٶص ذيىٰ ئنطٛحٌ جپُڂڅ ً ئؾٍجء جپ

 ٲِ جپڃٍجٶرس .

   Designَٕع انذساعخ    

  دساعخ رمذيٛخ ٔ ساجؼخ يمبسَخ

: ڂٗحٲِ ًَجٌز جپط٫ٿْځ جپ٫حپِ / ڂٗٳَ جپڃٌجْحز ًڂٗٳَ جْٕى  يكبٌ انذساعخ  

 جپؿحڂ٫ِ )نحٚس ڂٗٳَ جپڃٌجْحز جپؿحڂ٫ِ (.

ٌجؾ٫ٌج ٫ٖرس ج٫ْٙحٰ :ٖڃٿص جپىٌجْس جپڃٍَٞ جپًّڅ  يٕاد انذساعخ

ًضځ ٶرٌپيځ چطْؿس ٌٜ ٺٿْٽ  جپؿٍجقِ نٚټ ٲطٍز جپىٌجْس ذأيّحش ٲِ جپ٣كحټ

ڂٍجؾ٫س ڂٿٳحش  ً ًضىذٍْىځ ًڂطحذ٫طيځ ٲِ جپؿُء جپطٷىڂِ ڂڅ جپىٌجْس

 ٲِ جپؿُء جپٍجؾ٩ ڂنيح. جپڃٍَٞ

ضٗڃٽ جپىٌجْس ؾڃ٩ْ جپڃٍَٞ جپڃٍجؾ٫ْڅ ذأيّس ٲِ جپ٣كحټ چطْؿس پٍٜ ٺٿْٽ 

ْنس (  14, ًيپٹ ڂڅ ج٢ٕٳحټ أً جپرحپٯْڅ )<ٺحڂٿس 2020-2018ذْڅ ٪حڂِ 

 ْح٪س . 48ڂ٩ ڂىز ڂٻع ذحپڃٗٳَ أٺػٍ ڂڅ 

٣كحټ , جپڃؿڃٌ٪س جًٕپَ ْْطځ ضٛنْٱ جپڃٍَٞ ًٲٷح" پنڃ١ ًَڂڅ قىًظ أيّس جپ

 ْح٪حش ڂڅ جپٌٌٚټ جپَ ٶٓځ ج٫ْٗحٰ. 4َ ضىجنٽ ؾٍجقِ ٲٌٌُ نٚټ پضكطحؼ ئ
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جپ٫ڃٽ جپؿٍجقِ نٚټ  جٌ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ ئيج پځ ّؿٍٶٍ جضهحيجپڃؿڃٌ٪س جپػحچْس ّطځ 

ْح٪حش ڂڅ جپٌٌٚټ پٷٓځ ج٫ْٗحٰ , غځ ّطځ ضٷْٓځ ىًه جپڃؿڃٌ٪س جپَ ٶٓځ  4

ْح٪حش ڂڅ جپٷرٌټ ( ًٶٓځ آنٍ  4ّكطحؼ جپڃٍّٝ ٲْو جپَ ٪ڃٽ ؾٍجقِ )ذ٫ى 

ّنؿف ٲْو جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ ) ٪ىڀ جپكحؾس ُٕ ئؾٍجء نٚټ ٲطٍز جپٷرٌټ ٲِ 

 . (جپڃٗٳَ

پطٷْْځ ڂٍَٞ ٲٗٽ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ ْْطځ ضٛنْٳيځ ًٲٷح" پٿُڂڅ جپٳحٚٽ ذْڅ َڂڅ 

ْح٪س  48-24ْح٪س ,  24-8ْح٪حش ,  8-4جپٷرٌټ ًَڂڅ جپطىجنٽ جپؿٍجقِ :ذْڅ 

 ْح٪س , ًّٓطر٫ى ڂڅ جپىٌجْس جپكحٙش ٮٍْ ڂ٫ًٍٲس َڂڅ جپطىجنٽ . 48, <

جپ٫ٚڂحش  –س : جپ٫ڃٍ ْْطځ جپطٛنْٱ أّٟح" ذحٙ٪طڃحو ٪ٿَ جپڃ٣٫ْحش جپطحپْ

ڂٷْحِ  –جپكٌّْس)جپنرٝ , ٞٯ١ جپىڀ جٙچٷرحِٞ ( ٲِ َڂڅ جپٌٌٚټ پٿڃٗٳَ 

ًؾٌو أيّحش  –ًؾٌو أيّس ذ٣نْس ڂ٫ًُپس –ڂٷْحِ ٮْٚٻٌ  – ISSٖىز جٕيّس 

 چ٨ٌ جپطىجنٽ جپؿٍجقِ. -ڂٍجٲٷس

جپڃٷحٌچس ْطٻٌڄ ذْڅ جپڃؿڃٌ٪س  جپطِ أؾٍُ پيح ضىجنٽ ؾٍجقِ ٲٌٌُ ڂ٩ 

پطِ چؿف پىّيح جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ ڂ٩ جپڃؿڃٌ٪س جپطِ ٲٗٽ ٪نىىح جپ٫ٚؼ جپڃؿڃٌ٪س ج

 جپڃكحٲ٥.

پطٷْْځ جپڃٍَٞ ً٪ٌجڂٽ جٕيّس جپڃطٍجٲٷس ڂ٩ ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ْْطځ ٩ًٞ 

ىإٙء جپڃٍَٞ ٞڃڅ ڂؿڃٌ٪س ًجقىز ذكٓد َڂڅ ئؾٍجء جپؿٍجقس ًڂٷحٌچطيح 

س ذحْطهىجڀ ض٩ٌَّ ڂ٩ جپڃؿڃٌ٪س جپطِ چؿف ٲْيح ىًج جپطىذٍْ ًْططځ جپڃٷحٌچ
2

 . 

 ( ڂٍّٟح پىّيځ ٌٌٜٞ ٢كحټ ڂٯٿٷس ضځ ٶرٌپيځ نٚټ 73جپىٌجْس ) ٞڃص

( ,قْع ضځ ضٷْٓځ  2020 -  2019 -  2018ٲطٍز جپىٌجْس ٲِ جٕ٪ٌجڀ )   

جپڃٍَٞ ئپَ ڂؿڃٌ٪طْڅ ٌتْْٓطْڅ ، ڂؿڃٌ٪س جپڃٍَٞ جپٯٍْ ڂٓطٷٍّڅ  

٪س جپٳطف جپؿٍجقِ ًجپًّڅ ن٫ٌٟج ڂرحٍٖز پٳطف جپر٣څ ًأ٢ٿٷنح ٪ٿْيځ ڂؿڃٌ

OM(Operative management)  ( ڂٍّٟح  ًٖٻٿٌج 40ًٞڃص )

%( أڂح جپڃؿڃٌ٪س جپػحچْس ٲٟڃص ڂؿڃٌ٪س جپڃٍَٞ  54,79چٓرس )

جپڃٓطٷٍّڅ ىْڃٌوّنحڂْٻْحً ًن٫ٌٟج ڂرىتْحً پٿ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقِ 

NOM(Non Operative management)   (  ڂٍّٟح 33ًٞڃص )

%( ًأ٢ٿٷنح ٪ٿْيځ ڂؿڃٌ٪س جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ 45,21 ج چٓرس) ًٖٻٿٌ

 ( .1ًىًج ٲِ جپٍْځ ).  NOM  جپؿٍجقِ  
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جپَ  NOMْْطځ ضٷْٓځ ڂؿڃٌ٪س جپڃٍَٞ جپًّڅ ن٫ٌٟج پٿ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ 

ڂؿڃٌ٪طْڅ جًٕپَ ىِ جپڃؿڃٌ٪س جپطِ چؿف ٲْيح جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ ٢ْٿس ٲطٍز 

 sNOM(success  Non Operativeح جپڃٍجٶرس ًْنى٪ٌى

management)      ڂڅ %(28,76ڂح چٓرطو )(ڂٍّٟح" ًضٗٻٽ 21)ًٞڃص

ًجپػحچْس ىِ جپطِ ٲٗٽ ٲْيح جپطىذٍْ  ؾڃ٩ْ ڂٍَٞ ٌٌٜٞ جپ٣كحټ جپٻٿْٿس

جپڃكحٲ٥ ًأؾٍُ پٿڃٍَٞ ٪ڃٽ ؾٍجقِ ) جْطثٛحټ جپ٣كحټ , ٌٲٌ جپ٣كحټ , 

ڀ ضٌٍّٛ جپٍٗجّْڅ ٪ٿڃح" ذأڄ جْطثٛحټ ؾُتِ , أً قطَ ضٛڃْځ ً٪حتِ ذحْطهىج

 :ىًه جپطٷنْس ٮٍْ ڂ٣رٷس ذڃٗحٲْنح پْٖٱ ( ًْنٍْٗ پيًه جپڃؿڃٌ٪س خ

 fNOM(failure of Non Operative management)  ًٞڃص

 .ڂڅ ؾڃ٩ْ ڂٍَٞ جپىٌجْس %(16,43)(ڂٍّٟح" ضٗٻٽ ڂح چٓرطو 12)

 33 ( NOM)ٺڃح يٺٍ ْحذٷح" ٪ىو جپڃٍَٞ جپًّڅ ن٫ٌٟج پٿطىذٍْ جپڃكحٲ٥ 

,  %63.63 ڂٍّٝ جُ ذنٓرس 21٪نى  ( sNOM)ڂٍّٝ چؿف جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥

% ڂڅ  36.37ڂٍّٝ جُ ذنٓرس  12٪نى (fNOM)ًٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ 

 (2ًىًج ڂٌٞف ذحپٍْځ ) ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥

.



47 

 

 

   ( ڂ٩ ڂط١ٌْ ٪ڃٍُ  85   -ْنس  2ضٍجًقص أ٪ڃحٌ جپڃٍَٞ ذْڅ ) ْنس 

 .(NOMْنس پٿـ  OM ً25ْنس پٿـ   24)

 . ( 1ًىًج ڂٌٞف ٲِ  ڂه١٣ ٌٶځ)

  

 ٧ّيٍ ض٨ٌَ جپڃٍَٞ ذحپنٓرس پٿ٫ڃٍ (1) ڂه١٣                   
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 (ٍَٞ65.75( يٺٍ ذنٓرس)  48ٖٻٽ جپًٺٌٌ جپنٓرس جٕٺرٍ ڂڅ جپڃ   )%

 . (3ڂٌٞف ذحپٍْځ ) %  (34.25)  (  أچػَ  ذنٓرس  25ڂٷحذٽ ) 

 

  (:2ڂه١٣)ض٨ٌَ جپڃٍَٞ قٓد آپْس قىًظ جٙيّس 

 (%57,23( ڂٍّٝ ذنٓرس )   42أيّحش قٌجوظ جپٍْٓ ًٞڃص ) .1

 ( %30,17(ڂٍّٝ ذنٓرس ) 22.أيّحش قٌجوظ جپٓٷ٠ٌ ًٞڃص  )2      

( ڂٍّٝ ذنٓرس        9.أيّحش جپكٌجوظ جپٍّحْٞس ًجپڃنُپْس ًٞڃص )3     

(12,6                %)                                      
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  ڂؿڃٌ٪س جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥NOM  ڂنيځ ڂڅ چؿف پىّو ڂٍّٟح  33ًجپطِ ضٟځ

ڂٍّٝ ًجپًّڅ ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپؿٍجقِ پىّيځ     sNOM 21جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ 

fNOM  ڂٍّٝ , أڂح ض٨ٌَ ىًه جپڃؿڃٌ٪س قٓد جپٳثحش جپ٫ڃٍّس  12ًضٟځ

جپطحپِ  (3)ٌ ڂرْڅ ذحپڃه١٣ٲي

:

 

 ( رٕصع يجًٕػخ انؼلاج انًذبفظ ػًشٚب3يخـؾ)

٪نى    DP Lضځ ئغرحش ًؾٌو ْحتٽ قٍ ذحپر٣څ ذٌج٣ْس جّٙٻٌ  أً  •   

 CTجپڃٍَٞ جپٯٍْ ڂٓطٷٍّڅ , أڂح جپڃٍَٞ جپڃٓطٷٍّڅ ٲطځ ئؾٍجء جّٙٻٌ ً

ىّى وٌؾس جٕيّس ًچٳِ جٕيّحش جٕنٍٍ پطأٺْى ضٗهْٙ جٕيّس جپ٣كحپْس ًضك

جپڃٍجٲٷس وجنٽ جپر٣څ .جپڃٍَٞ جپڃٓطٷًٍڄ ضځ ٶرٌپيځ پٿڃٍجٶرس جپرىّثس ٲِ ًقىز 

جپ٫نحّس جپڃٗىوز أً ٲِ ٫ٖرس ج٫ْٙحٰ جپؿٍجقِ قٓد ضٌٲٍ جپڃٻحڄ ٲِ جپ٫نحّس 

ًٖىز جٕيّس جپ٣كحپْس ًجٕيّحش جپڃٍجٲٷس, قْع ٫ًٌٞج ٪ٿَ قڃْس ڂ٣ٿٷس ً 

ْح٪س ڂ٩ ٲكٙ ذ٣څ ڂطٻٌٍ ًڂطحذ٫س ٶْځ جپهٟحخ  48ّس پڃىز ٌْجتٽ ًٌّى

پٿر٣څ ٪نى ٺٽ جپڃٍَٞ   CTڂ٩ جپرىء ذحپكڃْس ذٗٻٽ ضىٌّؿِ   .ضځ ئؾٍجء 

جپڃٓطٷٍّڅ ,أڂح جپڃٍَٞ جپٯٍْ ڂٓطٷٍّڅ ٲطځ ضٷىٍّ وٌؾس جٕيّس ذحپٳطف 

٪نى جپڃٍَٞ جپًّڅ ّٛركٌج ٮٍْ NOMجپؿٍجقِ. ج٪طڃىش ڂ٫حٍّْ جپٳٗٽ پـ 

ض٨ٍٓ چرٝ ( أً جپًّڅ ّكطحؾٌج  -حء جپڃٍجٶرس  )ىر٠ٌ ٞٯ١   ڂٓطٷٍّڅ أغن

ڂٽ/ ٺٿ٭ ٪نى 40وڀ نٚټ جپڃٍجٶرس أً أٺػٍ ڂڅ   جشًقى 4پنٷٽ أٺػٍ ڂڅ  
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ج٢ٕٳحټ أً جٕٖهح٘ جپًّڅ ّطرىټ ٪نىىځ ٲكٙ جپر٣څ أغنحء جپڃٍجٶرس  ً 

٧ّيًٍڄ ٪ٚڂحش جپطهٍّٕ جپرٍّطٌجچِ قْع ٺحچٌج ّه٫ٌٟڄ پٳطف جپر٣څ 

 ثٛحټ ٢كحټ ضحڀ أً ؾُتِ أً ٌٲٌ جپ٣كحټ .ًئؾٍجء جْط

  ضځ ضكٿْٽ جپڃ٣٫ْحش ڂڅ قْع جٕيّحش جپڃٍجٲٷس ًجپكحؾس پنٷٽ جپىڀ

ًجٙنط٢ٚحش ٢ًٍٴ جپڃ٫حپؿس ًجٗؾٍجء جپؿٍجقِ ً جپڃٍجٞس ًجپٌٲْحش ًڂىز 

جٗٶحڂس ٲِ جپڃٗٳَ, قْع ن٩ٟ جپڃٍَٞ جپٯٍْ ڂٓطٷٍّڅ پٿ٫ٚؼ جپؿٍجقِ 

ُتِ أً ٌٲٌ جپ٣كحټ ذحپهْح٢س أً جْطهىجڀ ذاؾٍجء جْطثٛحټ ٢كحټ ضحڀ أً ؾ

mesh  ِ٢ًرٵ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجق ,NOM  ٍَٞنى جپڃ٪

جپڃٓطٷٍّڅ قٌّْحً ٪نى جپٷرٌټ أً جپًّڅ ٌجؾ٫ٌج ذير٠ٌ ٞٯ١ ًض٨ٍٓ چرٝ 

 چ٫حٔ ذحپٌٓجتٽ ٲِ ٮٍٲس ج٫ْٗحٰ  ًأذىًج جْطؿحذس پ٘

 ضځ ضىذٍْ جپڃٍَٞ قٓد جپڃه١٣ جپطحپِ

 ڂٍّٝ پىّو ٌٜ ذ٣نِ ڂٯٿٵ                    

 

                      ٮٍْ ڂٓطٷٍ                                            ڂٓطٷٍ

  

  نهجـٍ DPL                                     CTإٚكٕ ثـٍ أٔ 

جٕيّس  ضأٺْى 

 جپ٣كحپْس.

 ضكىّى جپىٌؾس. 

چٳِ ًؾٌو  -

 أيّحش أنٍٍ.

 ٶرٌټ پٿڃٍجٶرس                          جّؿحذِ                        

                                                    

 ٲطف ذ٣څ                                 

                                 

 

  

 

 

 أً  جْطٷٛحءجش

 أنٍٍ ئؾٍجءجش

اعزئظبل 

  ربو ؿذبل

اعزئظبل 

 جضئٙ ؿذبل

 سفٕ ؿذبل

 َجبح انؼلاج

 NOM)انًذبفظ

 ْٿرِ

فشم انؼلاج 

 فظانًذب
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 س ْْطځ ضٛنْٱ جپڃٍَٞ ًٲٷح" پنڃ١ ًَڂڅ قىًظ أيّس جپ٣كحټ , جپڃؿڃ٪ٌ

ْح٪حش ڂڅ جپٌٌٚټ جپَ  4جًٕپَ ضكطحؼ ئپَ ضىجنٽ ؾٍجقِ ٲٌٌُ نٚټ 

 ٶٓځ ج٫ْٗحٰ.

ئيج پځ ّؿٍٍ جپ٫ڃٽ   NOMجپڃؿڃٌ٪س جپػحچْس ّطځ جضهحي ٶٍجٌ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥

ْح٪حش ڂڅ جپٌٌٚټ پٷٓځ ج٫ْٗحٰ , غځ ّطځ ضٷْٓځ ىًه جپڃؿڃٌ٪س  4جپؿٍجقِ نٚټ 

ْح٪حش ڂڅ جپٷرٌټ (  4)ذ٫ى  f NOMقِجپَ ٶٓځ ّكطحؼ جپڃٍّٝ ٲْو جپَ ٪ڃٽ ؾٍج

) ٪ىڀ جپكحؾس ُٕ ئؾٍجء نٚټ ٲطٍز s NOMًٶٓځ آنٍ ّنؿف ٲْو جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ 

 جپٷرٌټ ٲِ جپڃٗٳَ ( .

پطٷْْځ ڂٍَٞ ٲٗٽ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ ْْطځ ضٛنْٳيځ ًٲٷح" پٿُڂڅ جپٳحٚٽ ذْڅ َڂڅ 

ْح٪س ,  48-24ْح٪س ,  24-8ْح٪حش ,  8-4جپٷرٌټ ًَڂڅ جپطىجنٽ جپؿٍجقِ :ذْڅ 

 ْح٪س , ًّٓطر٫ى ڂڅ جپىٌجْس جپكحٙش ٮٍْ ڂ٫ًٍٲس َڂڅ جپطىجنٽ . 48<

جپ٫ٚڂحش  –ْْطځ جپطٛنْٱ أّٟحً ذحٙ٪طڃحو ٪ٿَ جپڃ٣٫ْحش جپطحپْس : جپ٫ڃٍ 

ڂٷْحِ  –جپكٌّْس)جپنرٝ , ٞٯ١ جپىڀ جٙچٷرحِٞ ( ٲِ َڂڅ جپٌٌٚټ پٿڃٗٳَ

چ٨ٌ جپطىجنٽ جپؿٍجقِ  –جٲٷس ًؾٌو أيّحش ڂٍ –ًؾٌو أيّس ذ٣نْس ڂ٫ًُپس  –ٮْٚٻٌ 

  ISSڂٷْحِ ٖىز جٕيّس  –

 

 Injury Severity Scoreڂٷْحِ ٖىز جٕيّس: 
3 

ISS  قْع ّطځ قٓحخ ٶْځ  1974ًىٌ ڂ٣ٛٿف ضځ ض٣ٌٍّه ٪حڀ ,AIS  ٲِ جپڃنح٢ٵ

(, 3( , جپٛىٌ)2( , جپٌؾو)= 1جٕٺػٍ ضأيّح" ڂڅ جپؿٓځ قْع أڄ : جپٍأِ ًجپ٫نٵ)= 

(. ًپكٓحخ 6( , جپؿٿى ًجٕؾُجء جٕنٍٍ)=5ج٢ٍٕجٰ )=( , 4جپر٣څ ًجپكٌٜ )=

ٕٺػٍ غٚظ ڂنح٢ٵ ڂطأيّس  غځ ڂ٫ٍٲس ڂٍذ٩   AISّطځ قٓحخ وٌؾس جټ  ISSٶْڃس جټ 

 .  ISSٺٽ ٶْڃس ڂنيح غځ ؾڃ٫يح ٲنكٛٽ ٪ٿَ ٶْڃس جټ 

جپڃٷحٌچس ْطٻٌڄ ذْڅ جپڃؿڃٌ٪س  جپطِ أؾٍُ پيح ضىجنٽ ؾٍجقِ ٲٌٌُ ڂ٩ جپڃؿڃٌ٪س 

 جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ ڂ٩ جپڃؿڃٌ٪س جپطِ ٲٗٽ ٪نىىح جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥.جپطِ چؿف پىّيح 

پطٷْْځ جپڃٍَٞ ً٪ٌجڂٽ جٕيّس جپڃطٍجٲٷس ڂ٩ ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ْْطځ ٩ًٞ ىإٙء 

جپڃٍَٞ ٞڃڅ ڂؿڃٌ٪س ًجقىز ذكٓد َڂڅ ئؾٍجء جپؿٍجقس ًڂٷحٌچطيح ڂ٩ 

٩ّ جپڃؿڃٌ٪س جپطِ چؿف ٲْيح ىًج جپطىذٍْ ًْططځ جپڃٷحٌچس ذحْطهىجڀ ضٌَ
2

 . 
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 نُزبئج :

 

 پػٚغس ؾىجًټ:ْْطځ ڂٷحٌچس ؾڃ٩ْ ڂٍَٞ جپىٌجْس ًٲٷح" 

ضطځ ٲْو جپڃٷحٌچس ذحپنٓرس پٿ٫ڃٍ ً جپنرٝ ً جپٟٯ١ جپٍّٗحچِ ً وٌؾس ( 1جپؿىًټ ) 

 ٮْٚٻٌ:

 

 

ْو جپڃٷحٌچس ذْڅ جپڃٍَٞ ذحپنٓرس پڃٷْحِ ٖىز جٕيّس ً ًؾٌو أيّس ( ضطځ ٲ2جپؿىًټ )

 ذ٣نْس ڂ٫ًُپس أً ڂطٍجٲٷس ڂ٩ أيّحش أنٍٍ:

 

 

 n=73ڂٷحٌچس ؾڃ٩ْ ڂٍَٞ ٌٜ جپ٣كحټ                                       

 (1جپؿىًټ )                                                        

 پځ ضؿٍٍ جپؿٍجقس جپڃطٯٍْ 

n=21 

 n=52٪ىو ًچٓرس جپڃٍَٞ جپًّڅ أؾًٍج ٪ڃٽ ؾٍجقِ ڂ٩ َڂڅ جپطىجنٽ ذحپٓح٪حش 

 

 
 ْح٪حش 0-4

n=40 

 ْح٪حش 4-8

n =5 

 ْح٪س 8-24

n =4 

 ْح٪س 24<

n =3 

 جپ٫ڃٍ

 

 

0-13  

 

6 (28.5 )% 4(10)% 1(20)% 0(0) 0(0) 

14-55 

  

12 (57,2) % 

 

29 (72.5 )% 

 

3(60)% 

 

3(75)% 

 

2(66.6)% 

 

>55 3 (14.3)% 7 (17.5 )% 1(20)% 1(25)% 1(33.4)% 

  جپنرٝ

<100  

 

13(62)% 17(42.5)% 3(60)% 3(75)% 2(66.6)% 

>100   

8(38)% 

 

23(57.5)% 

 

2(40)% 

 

1(25)% 

 

1(33.4)% 

  جپٟٯ١ جپٍّٗحچِ

>90 

 

 

19(90.5)% 

 

29(72.5)% 

 

4(80)% 

 

3(75)% 

 

2(66.6)% 

<90  

2(9.5)% 

 

11(27.5)% 

 

1(20)% 

 

1(25)% 

 

1(33.4)% 

  ٮْٚٻٌ

1-8  

 

1(4.8)% 

 

11(27.5)% 

 

1(20)% 

 

0(0) 

 

0(0) 

 

9-12  

 

3(14.3)% 

 

4(10)% 

 

1(20)% 

 

1(25)% 

 

1(33.3)% 

 

13-15 17(80.9)% 25(62.5)% 3(60)% 3(75)% 2(66.7)% 

 



53 

 

 

 

حټ ً ( ضطځ ٲْو جپڃٷحٌچس ذْڅ جپڃٍَٞ ڂڅ قْع چ٨ٌ جپطىجنٽ ٪ٿَ جپ٣ك3جپؿىًټ )

جپطٛڃْځ -جْطثٛحټ ؾُتِ پٿ٣كحټ-ٌٲٌ جپ٣كحټ-جپًُ ّطٟڃڅ )جْطثٛحټ جپ٣كحټ

 جپٌ٪حتِ(:

 

 

ضځ ڂٷحٌچس ؾڃ٩ْ ڂٍَٞ ٌٌٜٞ جپ٣كحټ جپٻٿْٿس ٲِ جپىٌجْس ذڃح  سجپٓحذٷ جًټٲِ جپؿى

ًجپڃٍَٞ جپًّڅ أؾًٍج ٪ڃٽ  s NOMٲِ يپٹ جپًّڅ چؿف پىّيځ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ 

,  f NOMأً جپًّڅ ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ پىّيځ   OMؾٍجقِ ئڂح ذٗٻٽ ٲٌٌُ  

حٙ٪طڃحو ٪ٿَ َڂڅ جپكٌٌٟ جپَ ٶٓځ ج٫ْٗحٰ ًقطَ ئؾٍجء جپطىذٍْ جپؿٍجقِ أً ذ

 جپڃكحٲ٥ .

 n=73ڂٷحٌچس ؾڃ٩ْ ڂٍَٞ ٌٜ جپ٣كحټ                                       

 (2جپؿىًټ )                                                        

 جپؿٍجقس پځ ضؿٍٍ جپڃطٯٍْ 

n=21 

 n=52٪ىو ًچٓرس جپڃٍَٞ جپًّڅ أؾًٍج ٪ڃٽ ؾٍجقِ ڂ٩ َڂڅ جپطىجنٽ ذحپٓح٪حش 

 

 
 ْح٪حش 0-4

n=40 

 ْح٪حش 4-8

n =5 

 ْح٪س 8-24

n =4 

 ْح٪س 24<

n =3 

ISS  

1-8  

 

6(28.6)% 2(5)% 1(20)% 0 0 

9-16  6(28.6)% 6(15)% 1(20)% 1(25)% 1(33.3)% 

17-25  4(19)% 10(25)% 1(20)% 1(25)% 1(33.3)% 

>25 5(23.8)% 22(55)% 2(40)% 2(50)% 1(33.3)% 

 %(33.3)1 %(75)3 %(40)2 %(35)14 %(38)8 أيّس ذ٣نْس ڂ٫ًُپس

 %(66.6)2 %(25)1 %(60)3 %(65)26 %(62)13 أيّس ذ٣نْس ڂ٩ أيّحش أنٍٍ

 n=73ڂٷحٌچس ؾڃ٩ْ ڂٍَٞ ٌٜ جپ٣كحټ                                       

 (3جپؿىًټ )                                                        

ضؿٍٍ  پځ جپڃطٯٍْ 

 جپؿٍجقس

n=21 

 n=52ٓرس جپڃٍَٞ جپًّڅ أؾًٍج ٪ڃٽ ؾٍجقِ ڂ٩ َڂڅ جپطىجنٽ ذحپٓح٪حش ٪ىو ًچ

 

 
 ْح٪حش 0-4

n=40 

 ْح٪حش 4-8

n =5 

 ْح٪س 8-24

n =4 

 ْح٪س 24<

n =3 

  ػهٗ انـذبل: رذاخم

 جْطثٛحټ 

  

 

_ 

 

33(82.5)% 

 

3(60)% 

 

3(75)% 

 

2(66.6)% 

 ٌٲٌ ٢كحټ 

  

 

_ 

 

5(12.5)% 

 

1(20)% 

 

1(25)% 

 

1(33.4)% 

  جْطثٛحټ

 تِؾُ

 

_ 

 

2(5)% 

 

1(20)% 

 

0 

 

0 

 0 0 0 0 _ ضٛڃْځ 
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, ڂ٩ َڂڅ  ISSجپ٫ڃٍ , ڂٷْحِ ٮْٚٻٌ , ڂٷْحِ ٖىز جٕيّس ضرْڅ ًؾٌو ٪ٚٶس ذْڅ 

, ٲ٫ٿَ ْرْٽ جپڃػحټ ًٞڃڅ ضٛنْٳحش ئؾٍجء جپطىذٍْ جپڃطهً ) ؾٍجقِ أً ڂكحٲ٥ (

 ٥ڂْٽ أٺرٍ پنؿحـ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٪ڃحٌ جپٗحذس پىّيح جٕ٪ڃحٌ جپڃًٺٌٌز ذحپؿىًټ ٲاڄ جٕ

 

 

 

ً ڂ٩ جپڃٍَٞ جپًّڅ  ضكٿْٽ ڂڃحغٽ پؿڃ٩ْ ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ سًټ جپطحپْجٲِ جپؿى

ًذحپڃٷحٌچس چؿى أڄ  ْح٪حش ٪ٿَ جٕٶٽ  4أؾٍُ پيځ ٪ڃٽ ؾٍجقِ ذ٫ى ٶرٌپيځ ذحپڃٗٳَ 

 ڂٷْحِ ٮْٚٻٌ ٙ ّٗٻٽ ٶْڃس ٲحٌٶس ئقٛحتْح" 

ضطځ ٲْو جپڃٷحٌچس ذحپنٓرس پٿ٫ڃٍ ً جپنرٝ ً جپٟٯ١ جپٍّٗحچِ ً وٌؾس  (4جپؿىًټ )

 ٮْٚٻٌ:

              

 

 

 

ڂٷحٌچس ذْڅ ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ً ذْڅ جپڃٍَٞ جپًّڅ أؾٍُ پيځ 

 (4جپؿىًټ ) ْح٪حش  >4ؾٍجقس نٚټ 

 sNOM جپڃ٫حپؿْڅ ذٗٻٽ ڂكحٲ٥  جپڃطٯٍْ                   

n=21 

  4ټ<ئؾٍجء جپؿٍجقس نٚ

  n=12ْح٪حش

f NOM 

  جپ٫ڃٍ

0-13  

 

6(28.5 )% 

 

1(8.3)% 

 

14-55  

 

12 (57,2) % 

 

8(66.7)% 

 

>55 3 (14.3)% 

 

3(25)% 

  جپنرٝ

>100 8(38.1)% 4(33.3)% 

<100 13(61.9)% 8(66.4)% 

  جپٟٯ١

<90 2(9.5)% 2(16.7)% 

>90 19(90.5)% 10(83.3)% 

  ٮْٚٻٌ

1-8 4(19)% 2(16.7)% 

9-12 3(14.4)% 1(8.3)% 

13-15 14(66.6)% 9(75)% 
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ضطځ ٲْو جپڃٷحٌچس ذْڅ جپڃٍَٞ ذحپنٓرس پڃٷْحِ ٖىز جٕيّس ً ًؾٌو أيّس ( 5جپؿىًټ ) 

 ذ٣نْس ڂ٫ًُپس أً ڂطٍجٲٷس ڂ٩ أيّحش أنٍٍ:

                  

 

( ضطځ ٲْو جپڃٷحٌچس ذْڅ جپڃٍَٞ ڂڅ قْع چ٨ٌ جپطىجنٽ ٪ٿَ جپ٣كحټ ً 6جپؿىًټ ) 

جپطٛڃْځ -جْطثٛحټ ؾُتِ پٿ٣كحټ-ٌٲٌ جپ٣كحټ-جپًُ ّطٟڃڅ )جْطثٛحټ جپ٣كحټ

 جپٌ٪حتِ(:

 

 

 

 

ڂٷحٌچس ذْڅ ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ً ذْڅ جپڃٍَٞ جپًّڅ أؾٍُ پيځ 

 (5جپؿىًټ ) ْح٪حش  >4ؾٍجقس نٚټ 

 sNOM جپڃ٫حپؿْڅ ذٗٻٽ ڂكحٲ٥  جپڃطٯٍْ                   

n=21 

  4ئؾٍجء جپؿٍجقس نٚټ<

  n=12ْح٪حش

f NOM 

ISS  

1-8 4(19.2)% 2(16.7)% 

9-16 6(28.5)% 3(25)% 

17-25 6(28.5)% 3(25)% 

>25 5(23.8)% 4(33.3)% 

 %(33.3)4 %(42.8)9 أيّس ذ٣نْس ٲٷ١

 ڂهطٿٳس ڂ٩ جٕيّس جپر٣نْس  أيّحش

 

12(57.2)% 8(66.7)% 

 

 

 

يځ ڂٷحٌچس ذْڅ ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ً ذْڅ جپڃٍَٞ جپًّڅ أؾٍُ پ

 (6جپؿىًټ ) ْح٪حش  >4ؾٍجقس نٚټ 

 sNOM جپڃ٫حپؿْڅ ذٗٻٽ ڂكحٲ٥  جپڃطٯٍْ                   

n=21 

  4ئؾٍجء جپؿٍجقس نٚټ<

  n=12ْح٪حش

f NOM 

 الإجشاء انًزجغ ػهٗ انـذبل :

 

 جْطثٛحټ جپ٣كحټ 

  

 

 

    _ 

 

 

 

9(75)% 

 

 ٌٲٌ جپ٣كحټ 

  

    _ 

 

2(16.7)% 

 

  ِ(%8.3)1 _     جْطثٛحټ ؾُت 

 0 _     جپطٛڃْځ 
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ڂٍَٞ  5ٌّؾى  f NOMڂٍّٝ ٲٗٽ پىّيځ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥   12ڂڅ ذْڅ 

( ْح٪حش ڂڅ جپىنٌټ پٷٓځ ج٫ْٗحٰ 8-4%( قٛٽ جپٳٗٽ پىّيځ نٚټ )41.6)

 .(4ڂه١٣ )

ڂٍَٞ  7ْح٪حش ڂڅ جپٷرٌټ  8نٚټ أٺػٍ ڂڅ أڂح جپًّڅ ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ پىّيځ 

٩ جپڃٍَٞ جپًّڅ جضهً ٶٍجٌ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ %( ڂڅ ؾڃ21.21ْضٗٻٽ ڂح چٓرطو )

 پىّيځ , ً أّٟح ڂح چٓرطو 

 .(4ڂه١٣) %( ڂڅ ؾڃ٩ْ جپڃٍَٞ جپڃٗهٙ پىّيځ أيّس ٢كحپْس 9.6)

ڂ٩  f NOM٪نى ڂٷحٌچس ڂؿڃٌ٪س جپڃٍَٞ جپًّڅ ٲٗٽ پىّيځ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ 

ٚؼ , ٲاڄ أٮٿد جپًّڅ ٲٗٽ جپ٫ s NOMچؿف پىّيځ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ جپڃؿڃٌ٪س جپطِ 

)   ISS >25ْنس ًپىّيځ ڂٷْحِ ٖىز جٕيّس  55جپڃكحٲ٥ پىّيځ ىځ ڂٍَٞ أٺرٍ ڂڅ 

   .( 2جپؿىًټ

 

 

 صيُٛب  نهفشم ( انُغجخ انًئٕٚخ4يخـؾ)                       

 

  OPERATIVE MANAGEMENT(  OM)    يجًٕػخ انزذثٛش انجشادٙ*

ٍ ڂٓطٷٍ ن٫ٌٟج ڂرحٍٖز  پٳطف جپر٣څ ذٓرد چُٰ آنً ( ڂٍّٟح ٮ40ْٞڃص )    

ذحْٙطڃٍجٌ ًپځ ّٓطؿْرٌج ذا٪٣حء جپٌٓجتٽ ًچٷٽ جپىڀ ٲِ ٮٍٲس ج٫ْٗحٰ. ٞڃص ىًه 

ْنس ڂ٩ ڂط١ٌْ ٪ڃٍُ  13%(  أ٪ڃحٌىځ أٶٽ ڂڅ10( ڂٍَٞ ذنٓرس )4جپڃؿڃٌ٪س ) 
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( ڂٍّٝ ًأ٦يٍ ًؾٌو ْحتٽ 33ْنس(. أؾٍُ ئّٻٌ جپر٣څ ٪نى  ) 24پٿڃٍَٞ  )  

 ( ڂٍَٞ ًٺحڄ جّؿحذْح .7٪نى )  DPLًأؾٍُ   قٍ

ْٙطثٛحټ ( ڂٍّٝ   2( ڂٍّٝ ئپَ جْطثٛحټ ٢كحټ ضحڀ  ً )    33ن٩ٟ )  

ْٙطهىجڀ جټ جقى ڂنيځ ن٩ٟ ( ڂٍَٞ پٍٲٌ جپ٣كحټ ذحپهْح٢س  ً 5 ٢كحټ ؾُتِ ً)

mesh. 

 *ضٍجٲٷص جٙيّس جپ٣كحپْس ٪نى ىًه جپڃؿڃٌ٪س ڂڅ جپڃٍَٞ ڂ٩ جٙيّحش جپطحپْس :

 

  *RPH دجبة يغبسٚمب أيؼبء ثُكشٚبط دٕع كهٛخ كجذ سأط فمشٚخ أؿشاف ×سطذ

22 10 2 5 11 4 6 1 1 5 1 3 

 أيّحش ٚىٌّس ) ٺٌٌٓ أ٨ٚٞ  , ٌّف ٚىٌّس, ضٻىڀ ٌتس, ضىڂِ ؾند (           ×

RPH*ٌٔسو ديٕ٘ خهف انجشٚزٕا = 

 % ( 65( ڂٍّٝ ذنٓرس )     26*ٌٖىىش  جٕيّحش جپڃٍجٲٷس ٪نى )  

 % ( .   35( ڂٍَٞ ذنٓرس )     14ًٺحچص جٙيّس ڂ٫ًُپس ٪نى )   

ڂنهٳٟس جپىٌؾس  جپٳطف جپؿٍجقِ ً ٚنٳص ئپَ * ضځ ضٷىٍّ وٌؾس جٙيّس جپ٣كحپْس أغنحء

 (I ,  II  ,  III    ( حپْس جپىٌؾس٪ ً )IV , V   .) 

 :ِجپطحپ (7)جپڃؿڃٌ٪س قٓد جپؿىًټ هجپ٣كحپْس ذْڅ ڂٍَٞ ىً ضٌَ٪ص وٌؾس جٕيّس 

 

 I II III VI V انذسجخ

 12 14 7 5 2 ػذد انًشػٗ 

 30 35 17.5 12.5 5 انُغجخ  %

( ًقىجش ڂ٩  10   - 1( % ئپَ چٷٽ وڀ ذڃ٫ىټ ) 95( ڂٍّٝ ذنٓرس  )38* جقطحؼ )

 ( ًقىز  / جپڃٍّٝ       3,8ٶْڃس ٣ًْْس ) 

%( ضٟڃنص جچهڃح٘ جپٍتس   40ڂٍّٝ 16٪نى)  جٙنط٢ٚحشقىغص ؾڃٿس ڂڅ * 

جچٛرحخ جپؿند ًئچطحڄ جپٛىٌ ًجپهٍجؼ ضكص جپكؿحخ ً ئچطحڄ جپؿٍـ ًجپطيحخ ً

ًجپطيحخ  DVTجپكٌّٟس ًجپٻٿْس جپكحو ًٶٌٌٛ جپٻٿْس جپكحو ًجپهػحٌ جپٌٌّىُ جپ٫ڃْٵ 

پؿٍجقس جپرنٻٍّحِ جپكحو ،ٺڃح ض٣ٌٌ جچٓىجو أڂ٫حء  پىٍ ڂٍّٝ ذ٫ى ٪ٍٗز أّحڀ ڂڅ ج

 ًجقطحؼ ٗ٪حوز ٲطف جپر٣څ.

اَزبٌ 

 طذس

بة انزٓ

 ثُكشٚبط

اَخًبص 

 سئخ

اَظجبة 

 جُت

اَزبٌ 

 جشح

اَغذاد 

 أيؼبء

خشاج 

رذذ 

 انذجبة

انزٓبة 

 دٕٚؼّ

لظٕس 

 كهٕ٘

DVT 

3 1 3 3 1 1 1 1 1 1 

  

 ٌّڀ(14ٌّڀ(ڂ٩ ڂط١ٌْ ڂىز جٗٶحڂس )45-5*ضٍجًقص ڂىز جٗٶحڂس ٲِ جپڃٗٳَ ) 
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 ْڅس  ًڂٍّٟڂٍَٞ, جغنحڄ ڂنيځ ذٓرد جٕيّحش جپٍأْْس جپىڂحٮ6ْ*قىغص جپٌٲحز ٪نى  

ذٓد جپٌٍٜٞ جپڃط٫ىوز, ًآنٍ ذٓد جپٷٌٌٛ جپطنٳِٓ جپطحپِ ٗچطحڄ ٚىٌُ 

ًذحپطحپِ ّٻٌڄ ڂ٫ىټ جپٌٲْحش ٲِ ىًه  DVTًڂٍّٝ ذٓرد ٚڃس ٌتٌّس ضحپْس ټ,

               .%(   15جپڃؿڃٌ٪س)

 

 (NOM*يجًٕػخ انزذثٛش انًذبفظ غٛش انجشادٙ)     

( % ڂ٩ ڂط١ٌْ   45.2چٓرس )   ( ڂٍّٝ  ٖٻٿٌج 33ٖڃٿص ىًز جپڃؿڃٌ٪س )

ڂٍَٞ (  7) 13څ ْنس ( ًذٿ٭ ٪ىو جپڃٍَٞ جپًّڅ ىځ ضكص ْ 25٪ڃٍُ ) 

(% .  ْر٫س ڂٍَٞ ٌجؾ٫ٌج ذكحپس ىر٠ٌ ٞٯ١  ًض٨ٍٓ چرٝ  21.21ذنٓرس  ) 

 ٪نى جپٷرٌټ ًجْطؿحذٌج پ٘چ٫حٔ ذحپٌٓجتٽ ٲِ ٮٍٲس ج٫ْٗحٰ  .

ى جٕيّس جپ٣كحپْس ٪نى    *أؾٍُ جّٙٻٌ ٪نى ٺٽ جپڃٍَٞ ًٺحڄ ٶحوٌج ٪ٿَ ضكىّ

 %( 86ڂٍّٝ ڂ٩ قٓحْْس)  25٪نى  ڂٍّٝ ًأ٦يٍ ًؾٌو ْحتٽ ق20ٍ

جپ٫نحّس جپڃٗىوز ، قْع  *ضځ ٶرٌټ جپڃٍَٞ پٿڃٍجٶرس ٲِ ٫ٖرس ج٫ْٗحٰ جپؿٍجقِ أً

ًٌجقس   NGT)٫ًٌٞج ٪ٿَ قڃْس ڂ٣ٿٷس ًڂ٫حپؿس ذحپٌٓجتٽ ًأچرٌخ أچٳِ ڂ٫ىُ) 

 ضحڂس .

 جپطحپِ  .  (8)قٓد جپؿىًټ CTس ج٪طڃحوجً ٪ٿَ * ٶىٌش وٌؾحش جٕيّس جپ٣كحپْ

 I II III IV V انذسجخ

 0 5 7 12 11 ػذد انًشػٗ

 0 15.15 21.2 36.4 33.3 انُغجخ   %  

 

 *ضٍجٲٷص جٕيّس جپ٣كحپْس ڂ٩ أيّحش أنٍٍ وجنٽ ًنحٌؼ جپر٣څ :

  *RPH يغبسٚمب دٕع     كهٛخ كجذ فمشٚخ أؿشاف ×طذس

9 4 1 6 2 2 3 2 

 ٚىٌّس ) ٺٌٌٓ أ٨ٚٞ  , ٌّف ٚىٌّس, ضٻىڀ ٌتس, ضىڂِ ؾند (            أيذحش×

RPH*ٌٔسو ديٕ٘ خهف انجشٚزٕا = 

( %, ًٺحچص   جٕيّس 60.6ڂٍّٝ ذنٓرس )    20*ٌٖىىش جٕيّحش جپڃٍجٲٷس ٪نى 

 (%   39.4ڂٍّٝ   ذنٓرس  )   13ڂ٫ًُپس ٪نى     

ڂڅ ؾڃ٩ْ % ( 16.4 ڂٍَٞ ذنٓرس ) 21٪نى   f NOM* ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥

 .%( ڂڅ ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ 36.36ڂٍَٞ ٌٜ جپ٣كحټ , ًذنٓرس )

%( ,ًٲِ 66.7ذنٓرس ) ( 55-14چٓرس جپٳٗٽ جٕٺرٍ ٺحچص أٺرٍ ٲِ جپٳطٍز جپ٫ڃٍّس )

, ً أّٟح چٓرس جپٳٗٽ أٺرٍ ٪نى جپًّڅ پىّيځ %( 25ْنس ) 55جٕ٪ڃحٌ جٕٺرٍ ڂڅ 

, ً أٺرٍ ٪نى ڂڅ پىّيځ أيّحش ڂٍجٲٷس  %(33ذنٓرس ) ISS  >25ڂٷْحِ ٖىز جٕيّس 
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ڂٍّٝ پٍٲٌ  2ڂٍَٞ ْٙطثٛحټ ٢كحټ ضحڀ ً  9 ن٩ٟ  %( .66.7پٖيّس جپر٣نْس )

 ٢كحټ ًڂٍّٝ ًجقى ْٙطثٛحټ ٢كحټ ؾُتِ .

قطَ  ( %63.64يشٚغ  ثُغجخ َجبح )  12ػُذ  s NOMٔ َجخ انؼلاج انًذبفظ 

 ؾٌج ڂڅ جپڃٗٳَ ذكحپس ؾْىز. ضهٍ

ٺحچص پىّيځ ٮحپرح وٌؾحش   f NOM ٿٌج ٲِ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ *جپڃٍَٞ جپًّڅ ٲٗ

پ٣كحپْس  ًضٌَ٪ص ٪ىو ًچٓرس جپڃٍَٞ قٓد وٌؾس جٕيّس ٪حپْس ڂڅ جٕيّس ج

 جپطحپِ : (9)جپ٣كحپْس قٓد جپؿىًټ

 

 I II III IV V انذسجخ

 0 4 4 2 2 ػذد انًشػٗ

 0 33.3 33.3 16.7 16.7 انُغجخ   %  

 

 %(15.15ڂٍَٞ  5پْس پىٍ ) جپطح جٙنط٢ٚحش*قىغص   

اَخًبص 

 سئخ

اَظجبة 

 جُت

اَزبٌ 

 طذس٘

 كٛغخ

ط بثُكشٚ

 كبرثخ

ؿذبنٛخ  كٛغخ

 كبرثخ

َضف 

ْؼًٙ 

 ®ػهٕ٘

3 1 2 2 2 2 

 =جپطيحخ ڂ٫ىز ضٷٍقِ قحو® 

  s NOMڂڅ جپڃؿڃٌ٪س جپطِ چؿف ٲْيح جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥  ڂٍَٞ ( 5*جقطحؼ )  

(  0,7ْس )       ًقىجش ً ذٷْڃس ٣ًْ(  4 - 0,5%(  پنٷٽ جپىڀ ذڃ٫ىټ ) 15.15 ) 

وڀ ذڃ٫ىټ پنٷٽ  f NOM( ڂٍَٞ ڂڅ ڂؿڃٌ٪س 4ًقىز  / جپڃٍّٝ, ً جقطحؼ ) 

 جپڃٍّٝ . \( ًقىز 1( ًقىجش ًذٷْڃس ٣ًْْس ) 6 -0,5)

 8( ٌّڀ  ڂ٩ ڂط١ٌْ ڂىز ئٶحڂس) 23     - 4*ضٍجًقص ڂىز جٗٶحڂس ٲِ  جپڃٗٳَ ڂڅ ) 

 . ٌّڀ(

ٶحڀ ذيح ٺٽ  ًجٖن٣څ ٲِ ْْحضٽ څ وٌجْطنح ًذْڅ وٌجْسْططځ جپڃٷحٌچس ذٗٻٽ ٌتِْٓ ذْ

ڂڅ
5
 : 

Lisa K. McIntyre, MD; Melissa Schiff, MD, MPH; Gregory J. 

Jurkovich, MD     

 

  غٚغس ؾىجًټ أّٟأ:ْططځ جپڃٷحٌچس ذْڅ وٌجْطنح ًىًه جپىٌجْس ًٲٵ 
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ّحچِ ً وٌؾس ضطځ ٲْو جپڃٷحٌچس ذحپنٓرس پٿ٫ڃٍ ً جپنرٝ ً جپٟٯ١ جپٍٗ (10)جپؿىًټ  

 >4ٮْٚٻٌ ذْڅ ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ً جپڃٍَٞ جپًّڅ أؾٍُ پيځ ؾٍجقس نٚټ 

 ْح٪حش:

 

 

ضطځ ٲْو جپڃٷحٌچس ذْڅ جپڃٍَٞ ذحپنٓرس پڃٷْحِ ٖىز جٕيّس ً ًؾٌو أيّس ( 11جپؿىًټ ) 

ؼ جپڃكحٲ٥ ً جپڃٍَٞ ذ٣نْس ڂ٫ًُپس أً ڂطٍجٲٷس ڂ٩ أيّحش أنٍٍ ذْڅ ڂٍَٞ جپ٫ٚ

 ْح٪حش: >4جپًّڅ أؾٍُ پيځ ؾٍجقس نٚټ 

 

                                

 

 

 

 

ڂٷحٌچس ذْڅ ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ً ذْڅ جپڃٍَٞ جپًّڅ أؾٍُ پيځ ؾٍجقس 

 (10جپؿىًټ ) ْح٪حش  >4نٚټ 

 sNOM جپڃ٫حپؿْڅ ذٗٻٽ ڂكحٲ٥  جپڃطٯٍْ                   

 

  4ټ<ئؾٍجء جپؿٍجقس نٚ

 f NOMْح٪حش   

 وٌجْطنح

 

N=21(63.64%) 

 وٌجْس 

 ًجٖن٣څ                  

n=1381(85%

) 

 وٌجْطنح

 

N=12(36.36%) 

                       

 وٌجْس      

 ًجٖن٣څ

n=252(15%)  

 

  جپ٫ڃٍ

0-13  

 

6(28.5 )% 

 

284(20.6)  

 

1(8.3)% 

 

22 (8.7)  

 

14-55  

 

12(57,2) % 

 

 

965(69.2) 

 

8(66.7)% 

 

 

185(73.4) 

 

>55 3 (14.3)% 

 

141(10.2) 

 

3(25)% 45(17.9) 

  جپنرٝ

>100 8(38.1)% 429(39.8) 4(33.3)% 81(36) 

<100 13(61.9)% 650(60.2) 8(66.4)% 144 (64) 

  جپٟٯ١

<90 2(9.5)% 89(8.2) 2(16.7)% 14(6.2) 

>90 19(90.5)% 990(91.8) 10(83.3)% 211(93.8) 

  ٮْٚٻٌ

1-8 4(19)% 254(19.6) 2(16.7)% 38(16.2) 

9-12 3(14.4)% 33(2.5) 1(8.3)% 8(3.4) 

13-15 14(66.6)% 1010(78.7) 9(75)% 189(80.4) 
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جپطىجنٽ ٪ٿَ جپ٣كحټ ً  ضطځ ٲْو جپڃٷحٌچس ذْڅ جپڃٍَٞ ڂڅ قْع چ٨ٌ (12جپؿىًټ )

جپطٛڃْځ -جْطثٛحټ ؾُتِ پٿ٣كحټ-ٌٲٌ جپ٣كحټ-جپًُ ّطٟڃڅ )جْطثٛحټ جپ٣كحټ

 >4ذْڅ ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ً جپڃٍَٞ جپًّڅ أؾٍُ پيځ ؾٍجقس نٚټ  جپٌ٪حتِ(

 ْح٪حش:

 

 

 

 

 

ڂٷحٌچس ذْڅ ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ً ذْڅ جپڃٍَٞ جپًّڅ أؾٍُ پيځ ؾٍجقس 

 (11جپؿىًټ ) ْح٪حش  >4نٚټ 

 sNOM جپڃ٫حپؿْڅ ذٗٻٽ ڂكحٲ٥  جپڃطٯٍْ                   

 

  4ٚټ<ئؾٍجء جپؿٍجقس ن

 f NOMْح٪حش   

 وٌجْطنح

 

N=21(63.64%) 

 وٌجْس 

 ًجٖن٣څ                  

n=1381(85%

) 

 وٌجْطنح

 

N=12(36.36%) 

                       

 وٌجْس      

 ًجٖن٣څ

n=252(15%)  

 

ISS  

1-8 4(19.2)% 381(27.6) 2(16.7)% 31(12.3) 

9-16 6(28.5)% 332(24) 3(25)% 57(22.6) 

17-25 6(28.5)% 347(25.1) 3(25)% 60(23.8) 

>25 5(23.8)% 321(23.3) 4(33.3)% 104(41.3) 

 (29)73 %(33.3)4 (26)359 %(42.8)9 أيّس ذ٣نْس ٲٷ١

 أيّحش ڂهطٿٳس ڂ٩ جٕيّس جپر٣نْس 

 

12(57.2)% 754(54.6) 8(66.7)% 125(49.6) 

 

 

 

ڂٷحٌچس ذْڅ ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ً ذْڅ جپڃٍَٞ جپًّڅ أؾٍُ پيځ ؾٍجقس 

 (12)جپؿىًټ  ْح٪حش  >4نٚټ 

 sNOM جپڃ٫حپؿْڅ ذٗٻٽ ڂكحٲ٥  جپڃطٯٍْ                   

 

  4ئؾٍجء جپؿٍجقس نٚټ<

 f NOMْح٪حش   

 وٌجْطنح

 

N=21(63.64%) 

 وٌجْس 

 ًجٖن٣څ                  

n=1381(85%) 

 وٌجْطنح

 

N=12(36.36%) 

                       

 وٌجْس      

 ًجٖن٣څ

n=252(15%)  

 

  ٩ ٪ٿَ جپ٣كحټ :جٗؾٍجء جپڃطر

 (77)194 %(75)9 _ _     جْطثٛحټ جپ٣كحټ

 (19.8)50 %(16.7)2 _ _     ٌٲٌ جپ٣كحټ

 (1.6)4 %(8.3)1 _ _     جْطثٛحټ ؾُتِ 

_                            ضٛڃْځ ً٪حتِ

 _ 

  _                            _ 4(1.6) 
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  عبد أخشٖرذهٛم انُزبئج ٔيمبسَزٓب يغ دسايُبلشخ ٔ

ئڄ ضىذٍْ جپٌٍٜٞ جپ٣كحپْس ض٣ٌٌ ڂ٩ جپُڂڅ ڂڅ جْطثٛحټ جپ٣كحټ ئپَ ئچٷحي 

جپ٣كحټ ذحٗؾٍجءجش جپؿٍجقْس ٌْجء ذحْٙطثٛحټ جپؿُتِ أً ٌٲٌ جپ٣كحټ ًجْطهىجڀ 

MESH   ًِڂنيح ئپَ ض٣رْٵ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقNOM ٲِ وٌجْس  .

پىّيځ ڂ٫ىټ  NOMحټ ً أڄ ڂٍَٞ ٌٲٌ جپ٣ك Heblerأ٦يٍ 1982ٌجؾ٫س ٪حڀ 

 zuckerًٲْحش أٶٽ ًجنط٢ٚحش ئچطحچْس أٶٽ . ًٲِ وٌجْس أنٍٍ أؾٍجىح 
10

٪حڀ  

أ٢ٳحټ ْؿٽ ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٪نى ڂٍّٝ  10ڂٍّٝ ذحپ٭ ً  14٪ٿَ  1984

(  63.63أظٓشد دساعزُب  َجبح انؼلاج انًذبفظ ثُغجخ ) % . 4ٲٷ١ ذنٓرس  ًجقى

څ چطحتؽ  جپىٌجْحش جپٓحذٷس  ,ًپٻڅ ئيج أنًچح ذ٫ْڅ ًىًه جپنطحتؽ أٶٽ ڂ ( 1انشعى) %

 11ڂٍّٝ ,چٚق٥ أچنح جْط٫٣نح ئچٷحي جپ٣كحټ ٪نى   73جٙ٪طرحٌ ڂؿڃٽ جپڃٍَٞ 

ڂٍّٝ چؿكٌج  21ىًج ذحٙٞحٲس جپَ   OM ً f NOM ڂڅ ڂؿڃٌ٪س  ّٝڂٍ

يشٚغ 31انـذبل ْٕ   لإَمبر ٚكٌٕ انًؼذل انؼبوذحپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ًذحپطحپِ 

ٕ ألم  يٍ انًؼذل انؼبو يجًم يشػٗ انذساعخ ْٔزا انًؼذل ْ يٍ  %(43.4)

انز٘ دظهذ ػهّٛ يؼظى انذساعبد ْٔزا  يشدِ غبنجب انٗ عٛـشح انؼلاج انؼبنًٙ 

ثٛحټ ًٺػٍز جْٙطثٛحټ جپطحڀ پٿ٣كحټ ٪ٿَ قٓحخ جْٙط انجشادٙ ػهٙ انًذبفظ

PACHTERجْط٣ح٨ جپؿُتِ ًٌٲٌ جپ٣كحټ.  
9

%  ڂڅ ٌٌٜٞ  65أڄ ٫ّحپؽ   

Cogbill%, ٺڃح أ٦يٍ  71پ٣كحټ ذٗٻٽ ڂكحٲ٥ ڂ٩ ڂ٫ىټ ٪حڀ ٗچٷحي پٿ٣كحټ ذٿ٭  ج
8
 

أ٦يٍضو وٌجْطنح أّٟحً ح ّڃطٿٹ ڂ٫ىټ چؿحـ أٲٟٽ ٪نى ج٢ٕٳحټ ىًج ڂ  NOMأڄ 

ذٗٻٽ ٮٍْ ڂرحٍٖ  قْع أڄ ڂ٧٫ځ جپٿًّڅ ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٪نىىځ ٺحچص أ٪ڃحٌىځ 

قحپو ٪ٿَ   ٫2258حپځ ًجپطِ ٞڃص  . أٺرٍ وٌجْس ڂط٫ىوز جپڃٍجٺُ ٲِ جپ23ٲٌٴ ْڅ 

 % . 46% ئپَ  33.9جَوجو ڂ٩ جپٌٶص ڂڅ    NOMْنٌجش أ٦يٍش أڄ  5ڂىٍ  

% ( ڂڅ ؾڃ٩ْ 16.4ڂٍَٞ ذنٓرس )  21٪نى   f NOMٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥

ڂڅ ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥  (2جپٍْځ ) %(36.36ڂٍَٞ ٌٜ جپ٣كحټ , ًذنٓرس )

 , ٲِ وٌجْس چٌْىحٲڅ أؾٍّص پىٌجْحش جپ٫حپڃْس . ىًه جپنٓرس أٺرٍ ڂڅ ڂػْٚضيح ٲِ ج

ڂڅ ٶرٽ
11

: 

W E Longo, C C Baker, M A McMillen, I M Modlin, L C 

Degutis, and K A Zucker 

وٌجْس ضٍجؾ٫ْس ٖڃٿص ؾڃ٩ْ ڂٍَٞ أيّحش جپ٣كحټ جپٿًّڅ ٌجؾ٫ٌج ڂٍٺُچح ذْڅ ٪حڂِ 

ًجپطٌٍّٛ جپ٣رٷِ ًضځ ضٌغْٵ ضٗهْٙ جپكحٙش ذحپىٌجْس جپٌڂٟحچْس  1988ً  1980

 جپڃكٌٌُ ًجپٷْځ جپڃهرٍّس .

% ڂڅ ٌٌٜٞ جپ٣كحټ ضځ ضىذٍْىح ذ٣ٍّٷس 24قحپس أُ  252قحپس ڂڅ أٚٽ  60

ڂكحٲ٧س ضطٟڃڅ جپٍجقس جپطحڂس ٲِ جپٍٍّٓ ،جپ٫نحّس جپڃٍٺُز ، جچرٌخ جچٳِ ڂ٫ىُ ، 

 ڂٍجٶرس ڂٓطڃٍز پٷْځ جپيْڃحضٌٺٍّص، ًڂطحذ٫س قحپس جپ٣كحټ ٫ٖح٪ْح .
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%( ، ٲٗٽ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ ًجقطحؾٌج پطىنٽ 8.3ڂٍّٟح) 60ڂٍَٞ ڂڅ أٚٽ  5

ؾٍجقِ ْٙطثٛحټ جپ٣كحټ ًٺحڄ ڂڅ أىځ أْرحخ ىًج جپٳٗٽ نٓحٌز أٺػٍ ڂڅ أٌذ٩ 

ًقىجش وڀ ، َّحوز قؿځ جپٌٍٟ جپًُ پكٵ ذحپ٣كحټ أً ٦يٌٌ ٪ٚڂحش ضهٍّٕ 

ًٲِ وٌجْس أنٍٍ أؾٍّص ڂڅ ٶرٽ ذٍّطٌجچِ ضٓطى٪ِ جپطىنٽ جپؿٍجقِ.
12
 : 

A. Böyük, İ. Aliosmanoğlu, M. Kapan, A. Önder, şM. Gümü, 

E. Gedikand  Z. Arıkanoğlu, F. Taşkesen 

ًچْٓحڄ   2005ڂٍّٝ ٌٜ ٢كحټ ذْڅ ٺحچٌڄ جپػحچِ 206أؾٍّص جپىٌجْس ٪ٿَ  

ڂٍّٟح جچ٣رٷص ٪ٿَ قحپطيځ ڂ٫حٍّْ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ . ضځ ضٓؿْٽ  47ڂڅ ذْنيځ  2011

ؼ جپْس جٙٚحذس ، وٌؾس جٕيّس جپ٣كحپْس ، ضٍجٲٷيح ڂ٩ جٚحذس جنٍٍ وجنٽ جً نحٌ

جپر٣څ، جپٟٯ١ جپٍّٗحچِ جٙچٷرحِٞ ٪نى جپٷرٌټ ، ڂٓطٌٍ نٟحخ جپىڀ ، ٪ىو ًقىجش 

جپىڀ جپڃنٷٌپس ، ڂ٫ْحٌ ٖىز جٙٚحذس، وٌؾس جپٌ٪ِ ٪ٿَ ْٿځ ٮْٚٻٌ ً ڂىز جْٙطٗٳحء. 

ٶٓځ جپڃٍَٞ جپَ ڂؿڃٌ٪طْڅ جًٙپَ ضٟځ جپڃٍَٞ جپهح٫ْٞڅ پٿطىذٍْ جپڃكحٲ٥ 

ذٍْ جپڃكحٲ٥ ًن٫ٌٟج پٳطف ذ٣څ. ضڃص ڂٍجٶرس ًجپػحچْس جپڃٍَٞ جپًّڅ ٲٗٽ ٪نىىځ جپطى

٪نى جپڃٍَٞ ًجپٳكٙ جپر٣نِ جپٍٍُّٓ ًجپٷْځ جپڃهرٍّس، ضځ  جپكٌّْسجپ٫ٚڂحش 

جْطػنحء جپڃٍَٞ جپٯٍْ ڂٓطٷٍّڅ ىْڃٌوّنحڂْٻْح ًجپڃٍَٞ جپًّڅ پىّيځ چُٰ ڂٓطڃٍ 

ًجپًّڅ ض٣ٌٌ پىّيځ جپطيحخ ذٍّطٌجڄ  ڂڅ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ . ضڃص ڂٷحٌچس جپڃٍَٞ 

 ٪نىىځ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ ڂ٩ جپڃٍَٞ جپًّڅ ٲٗٽ ٪نىىځ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥. فجپًّڅ چؿ

%( ، 85ذنٓرس ) 47ڂٍّٟح ڂڅ أٚٽ  40جپنطحتؽ: ٺحڄ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ چحؾكح ٪نى 

ڄ ىنحٸ ٲًٍٴ ذْڅ ڂؿڃٌ٪طِ جپڃٍَٞ ڂڅ چحقْس ڂ٫ْحٌ %( ٺح15ڂ٩ چٓرس ٲٗٽ )

ىڀ ًجٙٚحذحش جپڃٍجٲٷس وجنٽ أً ٖىز جٙٚحذس، ٶْځ نٟحخ جپىڀ ، جپكحؾس پنٷٽ جپ

نحٌؼ جپر٣څ . ضځ ضكىّى وٌؾس جٙيّس جپ٣كحپْس ٺڃ٫ْحٌ ضنرإُ ڂٓطٷٽ ىحڀ پنؿحـ 

 جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥.

جپهٚٚس: وٌؾس جٙيّس جپ٣كحپْس ڂ٫ْحٌ ضنرإُ ڂٓطٷٽ ىحڀ پنؿحـ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ 

جپ٣كحپْس پٌٍٜٞ جپ٣كحټ ,ًٙ ّنٛف ذحپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ ٪نىڂح ضٻٌڄ وٌؾس جٙيّس 

 ٺرٍْز.

( ذنٓرس  55-14چٓرس جپٳٗٽ جٕٺرٍ ٺحچص أٺرٍ ٲِ جپٳطٍز جپ٫ڃٍّس )أڂح ٲِ وٌجْطنح 

, ً  (4جپؿىًټ ) %(25ْنس ) 55,ًٲِ جٕ٪ڃحٌ جٕٺرٍ ڂڅ  (4جپؿىًټ ) %(66.7)

%( 33ذنٓرس ) ISS  >25أّٟح چٓرس جپٳٗٽ أٺرٍ ٪نى جپًّڅ پىّيځ ڂٷْحِ ٖىز جٕيّس 

جپؿىًټ  %(66.7٪نى ڂڅ پىّيځ أيّحش ڂٍجٲٷس پٖيّس جپر٣نْس ), ً أٺرٍ (5جپؿىًټ )

(5) . 

   ضرٷَ ذ٫ٝ ڂػحٌجش جپؿىټ ذكحؾس ئپَ چٷحٔ ، ٲڃڅ جپڃط٫حٌٰ ٪ٿْس ْحذٷح   أڄ   

NOM   ّط٣ٿد قحؾس پنٷٽ وڀ أٺػٍ ڂڃح ىٌ ٪ٿْو ٲِ جپ٫ٚؼ جپؿٍجقِ ئٙ أڄ ٌْٰ

 وٌجْطنح أ٦يٍش ٪ٻّ يپٹ.

http://www.springerlink.com/content/?Author=A.+B%c3%b6y%c3%bck
http://www.springerlink.com/content/?Author=A.+B%c3%b6y%c3%bck
http://www.springerlink.com/content/?Author=%c4%b0.+Aliosmano%c4%9flu
http://www.springerlink.com/content/?Author=M.+Kapan
http://www.springerlink.com/content/?Author=A.+%c3%96nder
http://www.springerlink.com/content/?Author=M.+G%c3%bcm%c3%bc%c5%9f
http://www.springerlink.com/content/?Author=E.+Gedik
http://www.springerlink.com/content/?Author=Z.+Ar%c4%b1kano%c4%9flu
http://www.springerlink.com/content/?Author=F.+Ta%c5%9fkesen
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و ّڃٻڅ أڄ ّطؿحىٽ أيّحش وجنٽ جپر٣څ ٶى ضٻٌڄ ذأچ NOMجچطٷى جپر٫ٝ ْحذٷح جټ 

ذكحؾس ئپَ ضىجنٽ ؾٍجقِ, ٲٿځ چٚق٥ ٲِ وٌجْطنح أڄ ىنحٸ أّس أيّس ٺحچص ذكحؾس ئپَ 

Cogbillٲطف جپر٣څ ٪نى ڂٍَٞ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ .ًٲِ وٌجْس 
8

ڂٍّٝ   112٪ٿَ  

%(أيّس ڂنْٓس وجنٽ  0,91٪ٌپؿٌج ذٗٻٽ ڂكحٲ٥ ْؿٽ ٪نى ڂٍّٝ ًجقى ٲٷ١)ذنٓرس 

پر٣څ ٺحچص ذكحؾس ئپَ ضىجنٽ ؾٍجقِ . ئڄ ضىذٍْ جٕيّحش جپ٣كحپْس يجش جپىٌؾس ج

. ٲٷى  NOM( ّرٷَ جپهٰٚ جٕٺػٍ ڂػحٌجً پٿؿىټ ٪نى ض٣رْٵ    IV   ٔV)  جپ٫حپْس 

  أ٦يٍ
8
Cogbill   أڄ جپىٌؾحشI    ًII   ض٫حپؽ ذأڂحڄ ذٗٻٽ ڂكحٲ٥ ,ًجپىٌؾسIII 

ّؿد أڄ ض٫حپؽ ذٗٻٽ ؾٍجقِ .ئٙ   V  ٔ IVض٫حپؽ  ڂ٩ چٓرس ٲٗٽ ٪حپْس أڂح جپىٌؾحش 

أ٦يٍ أڄ جپىٌؾحش جپ٫حپْس ّڃٻڅ أڄ ض٫حپؽ ذٗٻٽ ڂكحٲ٥ قْع   SCALFANIأڄ 

% .ٲِ  84ڂ٩ ڂ٫ىټ چؿحـ ًٚٽ ئپَ  IVڂٍّٝ پىّيځ وٌؾس  17جْط٣ح٨ ڂٍجٶرس  

ذٗٻٽ ڂكحٲ٥ ٪ٌپؿٌج   III( ڂٍَٞ پىّيځ وٌؾس   7وٌجْطنح جپطِ جقطٌش ٪ٿَ )  

أٌذ٫س ڂٍَٞ ڂڅ  ٲٗٽ ,ذْنڃح (9جپؿىًټ) %(57ٍَٞ ذنٓرس)ڂ 4قىظ ٲٗٽ پىٍ 

, ًپځ چ٣رٵ جپ٫ٚؼ  (9جپؿىًټ ) %(80ذنٓرس) IV پىّيځ  أيّحش وٌؾس  أٚٽ نڃٓس

 .  Vجپڃكحٲ٥ ٪ٿَ ڂٍَٞ جپىٌؾس 

ٶحڀ ذيح ٺٽ ڂڅ  ًجٖن٣څ  ْططځ جپڃٷحٌچس ذٗٻٽ ٌتِْٓ ذْڅ وٌجْطنح ًذْڅ وٌجْس
5

: 

Lisa K. McIntyre, MD; Melissa Schiff, MD, MPH; Gregory J. 

Jurkovich, MD     

 

أؾٍّص ىًه جپىٌجْس ٲِ ڂٗحٲِ ًّٙس ًجٖن٣څ ذأڂٍّٻح ذڃىّنس ْْحضٽ ذْڅ ٪حڂِ 

2005 ً2011 

 600ڂٍّٝ پىّيځ ٌٜ ٺٿْٽ ٪ٿَ جپ٣كحټ , ن٩ٟ  2243ٖڃٿص ٪ْنس جپىٌجْس 

ح % , ذْنڃ27ڂٍّٝ ڂنيځ پ٫ڃٽ ؾٍجقِ ٲٌٌُ ٪ٿَ جپ٣كحټ أً ضٛڃْځ ً٪حتِ ذنٓرس 

% , ٲٗٽ جپ٫ٚؼ 73ڂٍّٝ ن٫ٌٟج پٿ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥  ذنٓرس  1633ذحٶِ جپڃٍَٞ 

 .( 10,11,12جپؿىًټ ) % 15ڂٍّٝ ڂنيځ ذنٓرس  252جپڃكحٲ٥ پىٍ 

 2243ڂٍّٝ ذْنڃح ٲِ وٌجْس ًجٖن٣څ ٺحچص ضٟځ  73ٲِ وٌجْطنح ٺحڄ قؿځ جپ٫ْنس 

ٺػٍ ْنٌجش ڂ٩ ًؾٌو ڂٍجٺُ ضىذٍْ ٌٌٜٞ ًڂٗحٲِ أ 6جڂطىش ٪ٿَ ڂىٍ ڂٍّٝ 

, چٓرس جپڃ٫حپؿْڅ ذٗٻٽ ڂكحٲ٥ ٲِ ڂڅ وٌجْطنح ًىًج ىٌ ْرد جپٳٍٴ ذْڅ جپ٫ْنطْڅ 

جپؿىًټ   NOM=73%ذْنڃح ٲِ وٌجْس ًجٖن٣څ  NOM=45.2%وٌجْطنح 

, چٚق٥ ڂْٽ ًجٞف پىّنح ٙضهحي ٶٍجٌ جپ٫ٚؼ جپؿٍجقِ ًڂڅ ىنح ّؿد (10,11,12)



65 

 

رحٌ جپڃ٫حٍّْ جپ٫حپڃْس ٙضهحي جپطٍٺُْ أٺػٍ ٪ٿَ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ڂ٩ جٕنً ذ٫ْڅ جٙ٪ط

 ٶٍجٌ جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥  جپڃًٺٌٌز ْحذٷح ٞڃڅ ْْحٴ جپركع .

 fذْنڃح ٲِ وٌجْس ًجٖن٣څ  f NOM=36.36%چٓرس ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ پىّنح 

NOM=15%  ئڄ چٓرس جپٳٗٽ پىّنح ڂٍضٳ٫س ڂٷحٌچس ذيًه جپىٌجْس ًذرحٶِ جپىٌجْحش

  :(10,11جپؿىًټ )ڂ٩ قحٙش جپٳٗٽ ٲٻحچص ًئڄ أىځ جپ٫ٌجڂٽ جپڃطٍجٲٷس جپ٫حپڃْس 

% ًٲِ 25ْنس چٓرس جپٳٗٽ ٲِ وٌجْطنح  55جٕ٪ڃحٌ جپڃطٷىڂس ًنحٚس <  -1

 .%17.9وٌجْس ًجٖن٣څ

قْع أڄ چٓرس جپٳٗٽ ٲِ وٌجْطنح  ISS >25ڂٷْحِ ٖىز جٕيّس جپڃٍضٳ٩ نحٚس  -2

 %.41.3% ًٲِ وٌجْس ًجٖن٣څ 33.3ٞڃڅ ىًه جپٳثس 

% ًٲِ وٌجْس 66.7چٓرس جپٳٗٽ يّس جپر٣نْس ًؾٌو أيّحش أنٍٍ ڂٍجٲٷس پٖ -3

 % .49.6ًجٖن٣څ 

ٺٿڃح جٌضٳ٫ص وٌؾس جٕيّس جپ٣كحپْس ٺٿڃح َجوش چٓرس جپٳٗٽ قْع ٺحچص  -4

 .جپىٌؾس جپػحپػس ًجپٍجذ٫س ٲِ وٌجْطنح ٺٽ ڂڅ % ٲِ 33.3

ٙ ضٗٻٽ ٶْڃس ئقٛحتْس ڂيڃس ٲِ ٲٗٽ أً چؿحـ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥,  ٶْڃس ْٿځ ٮْٚٻٌ 

ٲًٍٴ جقٛحتْس ذْڅ جپىٌجْطْڅ , ًپٻڅ ڂح ٙ ّؿد ئٮٳحپو ىٌ ٪ىڀ ٺڃح ٙ ضٚق٥ 

جْطهىجڀ ضٷنْس جپطٛڃْځ جپٌ٪حتِ ٞڃڅ ڂٗحٲْنح قْع أچيح ضٗٻٽ ًْْٿس چحؾكس ٲِ 

 .جپڃكحٲ٧س ٪ٿَ جپ٦ٌْٳس جپ٣كحپْس ًىِ ٮٍْ ڂٓطهىڂس پىّنح 

 : يزبثؼخ انًشػٗ

ٌٌجش جپٍتٌّس ٺٽ  جپڃٍَٞ جپًّڅ أؾٍُ پيځ جْطثٛحټ جپ٣كحټ ضٿٷٌج  پٷحـ جپڃٻ

 ًجپٓكحتْس ً جپڃٓطىڂْحش نٚټ أٶٍخ ٲطٍز ذ٫ى جپؿٍجقس .

جپڃٍَٞ جپًّڅ قىظ پىّيځ جٌضٳح٨ ٲِ ض٫ىجو جپٛٳْكحش ضؿحًَ جپڃٿٌْڄ ضٿٷٌج  ؾٍ٪س 

ڂٿ٭ ڂڅ جْٕرٍّڅ ٌّڂْح. ضڃص ڂطحذ٫س جپڃٍَٞ جپًّڅ چؿكٌج ٲِ  100ڂنهٳٟس 

ًٌضْنْح  CTځ ّٻڅ ئؾٍجء ٪نى جپكحؾس, ًپ  CTجپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ذٌج٣ْس جّٙٻٌ أً 

٪نى جپٗٹ ذحنط٠ٚ )ٺْٓس ٢كحپْس ٺحيذس أً أڀ وڀ ٺحيذس أً  ٶرٽ جپطهٍّؽ ًٺحڄ ّؿٍُ

ٺْٓس ٢كحپْس ٺحيذس   NOMنٍجؼ ٢كحپِ (.ض٣ٌٌ پىٍ ڂٍّٝ ًجقى ڂڅ ڂؿڃٌ٪س 
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ْځ ن٩ٟ ْٙطثٛحټ ٢كحټ ٙقٵ ذ٫ى ْطس أٖيٍ ڂڅ جپٍٜ  ، ًض٣ٌٌ  8ذكؿځ ٺرٍْ 

 ْْس ٚٯٍْز ٪ٌپؿص ذٗٻٽ ڂكحٲ٥ .پىٍ ڂٍّٝ أنٍ ٺْٓس ذنٻٍّح

 

 : الإعزُزبج

پٌٍٜٞ جپ٣كحټ جپڃٯٿٷس ٪نى جپڃٍَٞ  NOM ئڄ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقِ

جپڃٓطٷٍّڅ قٌّْحً ىٌ آڂڅ ًٲ٫حټ ًّطٍجٲٵ ڂ٩ ڂ٫ىټ قحؾس پنٷٽ وڀ أٶٽ ًڂىز جْطٗٳحء 

أٶٍٛ ًڂ٫ىټ ڂٍجٞس ًًٲْحش أٶٽ ،٫ًّطرٍ قحپْح جپ٣ٍّٷس جپڃهطحٌز پطىذٍْ ٌٌٜٞ 

پ٣كحټ جپڃٯٿٷس ٪نى جپڃٍَٞ جپڃٓطٷٍّڅ قٌّْح, پٻڅ ّؿد أڄ ٣ّرٵ ٲِ ڂٍجٺُ  ضطٌٲٍ ج

ٲْيح ضٓيْٚش پًپٹ ,ڂ٩ ًقىز ٪نحّس ڂٗىوز ًؾٍجـ ّڃطٿٹ نرٍز ٪حپْس ٲِ ضىذٍْ 

 جپٌٍٜٞ .

ئڄ ضؿٍذطنح ٲِ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقِ ڂح ضُجټ ن٣ٌز أًپَ ٲِ ذىجّس جپ٣ٍّٵ 

پىٌجْحش جٕ٪ڃٵ پطػرْص و٪حتځ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ًضكطحؼ جپڃُّى ڂڅ جٕذكحظ ًج

 پٌٍٜٞ جپ٣كحټ ًجٙ٪ٟحء جپڃٛڃطس جٕنٍٍ ٺحپٻرى . 

ّؿد جپطًٍُ ٲِ جضهحي ٶٍجٌ جپ٫ٚؼ جپؿٍجقِ ًجپطٳٻٍْ ڂٿْح" ٲِ ئڂٻحچْس ض٣رْٵ 

 جپطىذٍْ جپڃكحٲ٥ ًٲٵ ٠ًٍٖ ًڂ٫حٍّْ ڂكىوز پٟڃحڄ جپنؿحـ ًأىځ ىًه جپ٠ًٍٗ:

 ٫ىټ جپنؿحـ ٲْو أٺرٍ ڂڅ ًؾٌو أيّحش ڂٍجٲٷس. جپٍٜ جپڃ٫ًُټ ٪ٿَ جپ٣كحټ ڂ -1

 جْٙطٷٍجٌ جپيْڃٌوّنحڂْٻِ . -2

 وڀ . زًقى 2چٷٽ أٶٽ ڂڅ  -3

 . جپ٫ٌوز جپ٫ٍّٓس پ٦ٌْٳس جپؿيحَ جپيٟڃِ -4

 . ٪حڂح 55جپ٫ڃٍ أٶٽ ڂڅ  -5

 ًذحپطحپِ أٺػٍ جپ٫ٌجڂٽ جپطِ ضٍجٲٷص ڂ٩ ٲٗٽ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ :

 ْنس . 55جٕ٪ڃحٌ جپڃطٷىڂس ًنحٚس <  -1

 . ISS >25جٕيّس جپڃٍضٳ٩ نحٚس ڂٷْحِ ٖىز  -2

 ًؾٌو أيّحش أنٍٍ ڂٍجٲٷس پٖيّس جپر٣نْس . -3

ٺٿڃح جٌضٳ٫ص وٌؾس جٕيّس جپ٣كحپْس ٺٿڃح َجوش چٓرس جپٳٗٽ ًپٻڅ ىًج ٙ ّڃن٩  -4

 جٕيّحش ٪حپْس جپىٌؾس ًيپٹ ًٲٷحًڂڅ ئڂٻحچْس ض٣رْٵ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ قطَ ٲِ 

پيْڃٌوّنحڂْٻِ ًضٌجٲٍ پىٌجْحش ٪حپڃْس ٞڃڅ ٠ًٍٖ ڂڅ أىڃيح جْٙطٷٍجٌ ج

 ٪نحّس ڂٗىوز ًٺحوٌ ؾٍجقِ ؾحىُ پٿطىجنٽ ذأُ پك٧س . 
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 :انزٕطٛبد 

ئڄ جْطثٛحټ جپ٣كحټ ُّٙجټ ّٗٻٽ قٚ ٲِ قحٙش ٌٌٞٞو جپٗىّىز   .2

, ئڄ چٓرس ,ًپٻنو ّٗٻٽ ن٣أ ٙ ڂرٌٍ پو ٪نى جڂٻحچْس جپڃكحٲ٧س ٪ٿْو

 څڂٍَٞ ٌٌٜٞ جپ٣كحټ جپٻٿْٿس جپڃ٫حپؿْڅ ذٗٻٽ ؾٍجقِ أ٪ٿَ ڂ

ڂػْٚضيح ٲِ جپىٌجْحش جپ٫حپڃْس ًپًج ّؿد جپطًٍُ ٲِ جضهحي ٶٍجٌ جپؿٍجقس 

ًٲٷح پٿڃ٫حٍّْ جپ٫ٿڃْس پٿ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ڂ٩ جٕنً ذ٫ْڅ جٙ٪طرحٌ جپ٫ٌجڂٽ 

جپڃطٍجٲٷس ڂ٩ ٲٗٽ ىًج جپطىذٍْ ًجپطِ أ٦يٍضيح وٌجْطنح ًٺحچص ڂطٌجٲٷس ڂ٩ 

 .  جپىٌجْحش جپ٫حپڃْس

ًٚ ًٌٍٞز ٨ٌَ جپ٣كحټ جپًجضِ ٲِ قحټ .2  جْطثٛحټ جپ٣كحټ ٺحڂ

ضرنِ نْحٌ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقِ پٌٍٜٞ جپ٣كحټ جپڃٯٿٷس  .3

( ٪نى جپڃٍَٞ جپڃٓطٷٍّڅ قٌّْح  ڂ٩ I ,II ,III) ڂنهٳٟس  جپىٌؾس   

 ٮْحخ جٕيّحش جپڃٍجٲٷس جپطِ ضٓطٌؾد ٲطف جپر٣څ.

ذًټ ٺٽ ؾيى ڂڃٻڅ ٗچٷحي جپ٣كحټ ٌْجء ذحپهْح٢س أً جْٙطثٛحټ جپؿُتِ    .4

 ٪نى  ٲطف جپر٣څ پطىذٍْ ٌٌٜٞ جپ٣كحټ MESHجْطهىجڀ  أً

جپطأٺْى ٪ٿَ ًٌٍٞز ئ٪٣حء جپٿٷحقحش جپَٚڂس ٪نى جپڃٍَٞ جپًّڅ  .5

جْطإٚٿص أ٢كٿطيځ ًيپٹ ٙچٷح٘ قىًظ جٙچطحڄ جپٗحڂٽ جپطحپِ ْٙطثٛحټ 

 (.OPSIجپ٣كحټ )

, قْع embolizationضٳ٫ْٽ وًٌ جپطٌٍّٛ جپٌ٪حتِ جپ٧ٿْٽ ڂ٩ جپطٛڃْځ  .6

ػٍْ ڂڅ جپىٌجْحش أڄ جپطٌٍّٛ جپٌ٪حتِ جپ٧ٿْٽ ًجپطٛڃْځ ُّّى  أغرطص جپٻ

 ڂ٫ىټ چؿحـ جپ٫ٚؼ جپڃكحٲ٥ ٮٍْ جپؿٍجقِ   . 

ئ٢ٚٴ جپ٫نحڄ پىٌجْحش ڂٓطٷرٿْس يجش أقؿحڀ ٺرٍْز ضٓط٩ْ٣ جٙؾحذس ٪ٿَ  .7

 ڂػحٌجش جپؿىټ جپطِ پځ ضٳٍٓىح وٌجْطنح.

ٲِ ضٓيْٽ  جٙىطڃحڀ ذأٌٖٳس ً أضڃطس ْؿٚش جپڃٍَٞ پڃح پو ڂڅ وًٌ ٺرٍْ .8

جپىٌجْحش جپطِ ْطؿٍٍ ًضكْٓڅ جپنطحتؽ ڂڃح ّن٫ٻّ جّؿحذح" ٪ٿَ جپڃؿطڃ٩ 

 ٺٻٽ . 
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