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 خبِؼخ دِشك

 وٍٍخ اٌطت اٌجششي
 

 

 

 

 
رمذٌش وصْ اٌدٍٕٓ ثزّبَ اٌحًّ ثبلاػزّبد ػٍى لٍبط عّبوخ 

إٌغٍح اٌشخى فىق ِٕزظف ػظُ اٌفخز وطىي ػظُ اٌفخز 

 اٌدًٍٕٕ ثىاعطخ فبئك اٌظىد

Estimation of fetal weight at term by measurement of fetal 

mid-thigh soft-tissue thickness and femoral length by 

ultrasound 

 في التوليد وأمراض النساء يل شيادة الماجستيربحث عممي أعد لن
 
 

 إششاف سئٍظ اٌمغُ                                                

  طلاذ اٌشٍخخ الأعزبر اٌذوزىس       الأعزبر اٌذوزىس ِشواْ اٌحٍجً          

 

 إػذاد

 ٍبطبٌجخ اٌذساعبد اٌؼٍ

 سٍُٔ فبٌض الأحّذ
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 كلمة شكر
 

 

أخض ثبٌشىش اٌدضًٌ و اٌؼشفبْ ٌىً ِٓ أشؼً شّؼخ فً دسوة 

ػٍّٕب و إٌى ِٓ ولف ػٍى إٌّبثش و أػطى حظٍٍخ فىشٖ ٌٍٍٕش 

ػمىٌٕب  فىخت ػٍٍٕب شىشهُ و ٔحٓ ٔخطى خطىارٕب الأوٌى فً 

 غّبس اٌحٍبح ....

 
 ىٌٍذ و أِشاع إٌغبء.اٌشىش لأػضبء اٌهٍئخ اٌزذسٌغٍخ فً لغُ اٌز

 

اٌشىش اٌّخظىص ٌلأعزبر اٌذوزىس طلاذ شٍخخ  اٌزي أششف ػٍى هزا 

 اٌجحث.

 

 و اٌشىش ٌٍغبدح الأعبرزح أػضبء ٌدٕخ اٌحىُ ٌزفضٍهُ ثّٕبلشخ هزا اٌجحث.

 

اٌشىش ٌٍؼبٍٍِٓ فً اٌدهبص اٌطجً و اٌىبدس اٌزّشٌضً و اٌدهبص اٌفًٕ و 

 الإداسي فً هٍئخ اٌّشفى.
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 إهداء                              
 إٌٍه ٌب ِٓ ٌمف اٌزىشٌُ حبئشاً ػبخضاً ػٓ رىشٌّه .. إٌى ِٓ حظذد الأشىان ػٓ دسثً ٌزّهذ ًٌ اٌطشٌك..

 إٌى أًِ                                                                                                                                     

 ٌب ِٓ أحًّ اعّه ثىً فخش.. ٌب ِٓ أفزمذن ِٓ اٌظغش .. ٌب خبٌذ اٌزوش..

 إٌى أثً )اٌطجٍت فبٌض الأحّذ(                                                                                                              

 ٌطٍت اٌحٕىْ ..إٌى أًِ اٌثبٍٔخ .. إٌى اٌمٍت ا

 إٌى أخزً                                                                                                                                    

ًَ ِب ٌغزطٍغ.. إٌٍه أٌهب الأٔغبْ إٌجًٍ  إٌى ِٓ لذََ ًٌ خ

 (اٌطجٍت سٌبع طىاشً إٌى صوج أخزً)                                                                                                   

 إٌى ػضورً و عٕذي.. ٌب ِٓ رمبعّذ ِؼىُ اٌحٍبح ثحٍىهب و ِشهب

 إٌى أخىرً                                                                                                                                   

 إٌٍه ٌب ِٓ ٌُ رزىأى ػٓ ِغبػذرً .. ٌب ِٓ وٕذ خٍش داػُ ًٌ

 إٌى اٌّهٕذط حىّذ سخىة                                                                                                                    

 إٌى ِٓ شبسوىًٔ اٌذسة..

 إٌى أطذلبئً                                                                                                                                 
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 المحتويات                                  
 

 اٌذساعخ إٌظشٌخ –اٌمغُ الأوي 

 إٌّى اٌدًٍٕٕ     

 رمٍٍُ وصْ اٌىلادح     

 لٍبط عّبوخ إٌغٍح اٌشخى فىق ِٕزظف اٌفخز     

 اٌذساعخ اٌؼٍٍّخ –اٌمغُ اٌثبًٔ 

 هذف اٌذساعخ     

 ِجشساد اٌذساعخ     

 خّهشح اٌّشٌضبد و طشائك اٌذساعخ     

 ػشع إٌزبئح     

 إٌّبلشخ     

 رىطٍبد     

 اٌّشاخغ -اٌمغُ اٌثبٌث 

 اٌّلاحك –اٌمغُ اٌشاثغ 
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 ة اختصاراتق ائم

 

BPD Bi Partial Diameter 

 اٌمطش ثٍٓ اٌدذاسٌٍٓ

HC Head Circumference 

 ِحٍظ اٌشأط

FL Femoral Length  

 طىي اٌفخز

STT soft tissue thickness 

 عّبوخ إٌغٍح اٌشخى

AC Abdominal Circumference 

 ِحٍظ اٌجطٓ

EFW Estimated Fetal Weight 

 اٌىصْ اٌدًٍٕٕ اٌّمذس

AFW Actual Fetal Weight 

 اٌىصْ اٌدًٍٕٕ اٌحمٍمً ػٕذ اٌىلادح

CCD Cheek-Cheek Diameter 

 اٌمطش ثٍٓ اٌخذٌٓ

BMI Body Mass Index 

 ِشؼش وزٍخ اٌدغُ )اٌىصْ/ِشثغ اٌطىي(

IUGR Intra Uterine Growth Restriction 

 رأخش إٌّى داخً اٌشحُ

LGA Large for Gestational Age 

 ٕغجخ ٌؼّش اٌحًّوجٍش ثبٌ
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 القسم الأول
 

 الدراس    ة النظري     ة
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 النمو الجنيني

 

 :(1ٺخ )٩شاؽ٤ ٩ززب٥ ٞغ٨ ا٥ٮ٪ٴ ا٥غٮٺٮٸ ئ٥ٶ صلاسٹ

رؾذس ا٥٪شؽ٦خ الأٳ٥ٺخ ٦٥زنخ٨ ا٢٥٪ٸ )ٙشه  

( أصٮبء الأعبثٺِ الأٳ٥ٶ Hyper plasiaا٥زقٮِ 

بدح ا٥غشٹْخ ، ٳرز٪ٺض ثب٥ضٹ ٬٩ ا٥ؾ٪٤ 16ا٥ـ 

 ٙٸ ّذد ا٥خلاٹب.

ؽ٪٦ٸ،  32ر٪زذ ا٥٪شؽ٦خ ا٥ضب٭ٺخ ؽزٶ الأعجٴُ  

ٳرزن٪٬ ١لًا ٬٩ ٙشه ا٥زقٮِ ٳا٥زنخ٨ ا٥خ٦ٴٷ 

Hypertrophy. 

 32ٹز٪ٺض ا٥يٴس ا٥ضب٥ش ا٥زٷ ٹجذأ ثْذ الأعجٴُ  

٬٩ ا٥ؾ٪٤ ثب٥زنخ٨ ا٥خ٦ٴٷ ٙٞو، ٳثزش١ض ٨َْ٩ 

 ا٥٪خبص٫ ا٥غٮٺٮٺخ ٬٩ ا٦ٖ٥ٴ١ٴعٺ٬ ٳا٥ؾؾٴ٧.

ْذلاد ا٥ٮ٪ٴ ا٥غٮٺٮٺخ أصٮبء ٱزٯ ا٥٪شاؽ٤ رخز٦٘ ٩

ٓ/ٹٴ٧ ٙٸ الأعجٴُ  5ا٥ضلاصخ ٬٩ ا٥ٮ٪ٴ ا٥خ٦ٴٷ ٬٩ 

٬٩  24ٓ/ٹٴ٧ ٙٸ الأعجٴُ ا٥ـ  20-15، ئ٥ٶ 15ا٥ؾ٪٦ٸ 

ٓ/ٹٴ٧ ٙٸ الأعجٴُ  35-30ا٥ؾ٪٤، ٳرشرِٚ ٥زق٤ ئ٥ٶ 

٬٩ ا٥ؾ٪٤. ٳثب٥ٮزٺغخ ٙا٫ ص٦ضٸ ا٥ٮ٪ٴ ا٥غٮٺٮٸ  34

٫ ا٥غٮٺ٬ ثٺ٬ ٳص رؾذس ٙٸ ا٥ض٦ش ا٥ضب٥ش، ٳٹضداد

 .(1) ٕشا٧ 1000-3400

ٹ٢ٴ٫ ا٥٪ٴسّس ا٥غٮٺٮٸ ٱٴ ٩ؾذّد ا٥ٮ٪ٴ ا٥شئٺغٸ ٙٸ 

ا٥ؾٺبح ا٥غٮٺٮٺخ ا٥جب١شح، ثٺٮ٪ب رقجؼ ا٥ْٴا٤٩ 

ا٥جٺئٺخ ٳا٥ٲش٩ٴ٭ٺخ ٳا٥٪ٖزٹخ ا٥غٮٺٮٺخ ٱٸ 
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ا٥٪إصشاد الأعبعٺخ ٦ّٶ ٭٪ٴ ا٥غٮٺ٬ ٙٸ ا٥ٮق٘ 

 .(1)ا٥ضب٭ٸ ٬٩ ا٥ؾ٪٤

ٺ٬ ا٥ٞذسح ٦ّٶ ر٪٠٦ ّٴا٤٩ ا٥ٮ٪ٴ ؽجٺٲخ الا٭غٴ٥

رؾشٹل ا٥زٞغ٨ ا٥خ٦ٴٷ ٳا٥ز٪بٹض، ٬٢٥ ٹشرجو ا٥ـ 

IGF-I  ثؾ٤٢ أٙن٤ ٳأدٛ ٩ِ ا٥ٴص٫ ا٥غٮٺٮٸ ّٮذ

ا٥ٴلادح، ثٺٮ٪ب ٹز٦ْٜ الأ٭غٴ٥ٺ٬ ثٚشه ا٥ٮ٪ٴ 

ا٥غٮٺٮٸ ٳا٥ْشى٦خ ثؾ٤٢ سئٺغٸ. ٹضداد ا٦٥ٺجزٺ٬ 

أصٮبء ا٥ض٦ضٺ٬ الأٳ٥ٺ٬ ٬٩ ا٥ؾ٪٤، ٳٹشرجو ٱزا 

 .(1) جبؽشحالاسرٚبُ ٩ِ ا٥ٴص٫ ا٥ٴلادٷ ٩

 تغذية الجنين:

ٹْز٪ذ ٭٪ٴ ا٥غٮٺ٬ ٩ٮز ا٥٪شؽ٦خ ا٥جب١شح عذاً ٬٩ 

ا٥زيٴس ٦ّٶ ا٥٪ٴاد ا٥٪ٖزٹخ ا٥زٸ ٹؾق٤ ٦ّٺٲب ٬٩ 

الأ٧ ا٥ؾب٤٩، ٳرأرٸ رٖزٹخ ا٥خلاٹب الأسٳ٩ٺخ ٙٸ 

الأٹب٧ الأٳ٥ٶ ٬٩ ا٥زْؾٺؼ ٬٩ ا٥غبئ٤ ا٥خلا٥ٸ ٥جيب٭خ 

ا٥شؽ٨ ا٥٪ؾٺو، ٳرزؾ٤٢ ا٥٪غبٙبد ا٥جذئٺخ ثٺ٬ 

بثٺخ خلا٣ الأعجٴُ ا٥زب٥ٸ ٦ّٶ ؽ٤٢ ٙغٴاد ثغٺيخ ا٥ضٕ

٩٪ز٦ئخ ثب٥ذ٧ ا٥ٴا٥ذٷ، ١٪ب رَٲش أصٮبء الأعجٴُ 

ا٥ضب٥ش ثْذ الإخقبة الأٳّٺخ ا٥ذ٩ٴٹخ ا٥غٮٺٮٺخ م٪٬ 

ا٥ضٕبثبد ا٥٪ؾٺ٪ٺخ، ٳ٬٩ ص٨ ٹزأعظ ا٥ذٳسا٫ 

 .(1) ا٥غٮٺٮٸ

ٹٴّٙش ا٥ٮَب٧ ا٥ٖزائٸ ٥لأ٧ ٤١ ا٥٪ٴاد ا٥٪ٖزٹخ 

ٺ٬ ٥ذٵ الأ٧ دٳس ٱش٩ٴ٫ ا٥خض٫ ٦٥غٮٺ٬، ٳٹ٦ْت الأ٭غٴ٥

الأعبعٸ أصٮبء ا٥ؾ٪٤ ثبلإمبٙخ ٥زٴسىٰ ٙٸ اعزٞلاة 

ا٥٪ٴاد ا٥٪ٖزٹخ ا٥٪٪زقخ ٬٩ ا٥٪ْٸ ا٥ٴا٥ذٷ. ٹٚشص 

الأ٭غٴ٥ٺ٬ ا٥ٴا٥ذٷ ١بعزغبثخ ٥٪ش١جبد ٩خز٦ٚخ ٹز٨ 
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رؾشٹشٱب أصٮبء ّ٪٦ٺخ ا٥ٲن٨ ٳالا٩زقبؿ، ٳرز٨ 

ا٥٪ؾبَٙخ ٦ّٶ ئٙشاص صبثذ ٬٩ الأ٭غٴ٥ٺ٬ ٬٩ خلا٣ 

٪غزٴٹبد ا٥٪ق٦ٺخ ا٥٪زضاٹذح ٬٩ ا٦ٖ٥ٴ١ٴص ا٥

 .(1) ٳالأؽ٪بك الأ٩ٺٮٺخ

 :(1) ئ٫ ا٥زأصٺشاد الأعبعٺخ ٥لأ٭غٴ٥ٺ٬ أصٮبء ا٥ؾ٪٤

خض٫ ا٦ٖ٥ٴ١ٴص ٦ّٶ ؽ٤٢ ٦ٕٴ١ٴعٺ٬ ٙٸ ا٢٥جذ  -

 ٳا٥ْنلاد.

الاؽزٚبً ثجْل الأؽ٪بك الأ٩ٺٮٺخ ٦ّٶ ؽ٤٢  -

 ثشٳرٺ٬.

رخضٹ٬ ا٥ٚبئل ا٥ٖزائٸ ٦ّٶ ؽ٤٢ ؽؾٴ٧، ؽٺش  -

ا٥ؾؾ٨ ا٥ٴا٥ذٷ ا٥زسٳح ٙٸ ا٥ض٦ش ٹج٦ٔ رخضٹ٬ 

ا٥ضب٭ٸ ٬٩ ا٥ؾ٪٤، ٳثْذ ر٠٥ ٹٲجو ٩ِ صٹبدح 

 ا٥٪زي٦جبد ا٥غٮٺٮٺخ ٙٸ ٭ٲبٹخ ا٥ؾ٪٤.

ٹْزٞذ ؽب٥ٺبً أ٫ ؽغ٨ ا٥غٮٺ٬ ٹز٦ْٜ ث٢ٚبءح ٭٤ٞ 

ا٥٪ٖزٹبد ا٥ٴا٥ذٹخ ئ٥ٶ ا٥غٮٺ٬، ٳرٴٙش ا٥٪ٖزٹبد، 

 .(1)ٳّذد ٬٩ ا٥ْٴا٤٩ ا٥٪غبّذح

ؽذ ا٥ْٴا٤٩ ٹْزجش ٙشه أ٭غٴ٥ٺ٬ ا٥ذ٧ ا٥ٴا٥ذٷ أ

اسرٚبُ ٳٹْذ  ،اسرجبىبً ٩ِ ا٥ٴص٫ ا٥غٮٺٮٸ ا٥ضائذ

٩غزٴٵ الأ٭غٴ٥ٺ٬ ا٥٪ق٦ٸ ا٥غٮٺٮٸ الاسر٢بعٸ ٱٴ 

 .(1)ا٥غجت الأٱ٨ ٳساء ا٥ْشى٦خ

ٹ٪٬٢ أ٫ ٹ٦ْت ا٥جشٳرٺ٬ ا٥شاثو ٥ْب٤٩ ا٥ٮ٪ٴ 

ا٥ؾجٺٰ ثبلأ٭غٴ٥ٺ٬ دٳساً ٩ضجيبً ٦٥ٮ٪ٴ ا٥غٮٺٮٸ، ؽٺش 

٤٩ ا٥ٮ٪ٴ رٮخٚل ثٴمٴػ ا٥٪غزٴٹبد ا٥٪ق٦ٺخ ٬٩ ّب

٩ِ أعٮخ ٩ؾذدح ّٮذ ا٥غٺذاد  1-ا٥ؾجٺٰ ٥لأ٭غٴ٥ٺ٬

 (1.2)ا٥ٮ٪ٴ داخ٤ ا٥شؽ٨ 
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 المؤثرة في النمو الجنيني:  العوامل

رزن٪٬ ٹٮبد ا٥ٮ٪ٴ، ٳرزذاخ٤ ّذح ّٴا٤٩ ٙٸ رجب

اٝزقبدٹخ. ٳ خ ٳعٖشاٙٺخ ٳاعز٪بّٺخّشٝٺّٴا٤٩ 

٩ِ ا٭خٚبك ٳص٫ ا٥ٴلادح ٩ٞبس٭خ  ا٥٪شرْٚبد رزشاٜٙ

 خٚبك رٴرش الأٳ١غٺغٺ٬نخ، ٳئ٫ ا٭ثب٥٪ٮبىٜ ا٥٪ٮخٚ

عز٪بّٸ ا٥٪غزٴٵ الا ٹزشاٜٙ. ٥ز٠٥ ٱٴ ا٥زٚغٺش الأؽٺِ

 .(1) ٩ِ أٳصا٫ ٳلادح أ٤ٝ ٳالاٝزقبدٷ ا٥٪ٮخٚل

رأصٺش ٦ّٶ ٭٪ٴ ٥ٲب ٍشٳٗ ا٥غٺذح خلا٣ ا٥ؾ٪٤ ئ٫ 

رشاٜٙ ٝٴٷ ثٺ٬ ىٴ٣ ٳٳص٫  ٹٴعذٮٺ٬ داخ٤ ا٥شؽ٨، ا٥غ

ا٥غٺذح ٳ٭٪ٴ ا٥غٮٺ٬، ٳثؾ٤٢ ّب٧ ٙا٫ ا٥غٺذاد 

الأىٴ٣ ٳالأص٤ٞ ٳص٭بً ٝج٤ الإ٥ٞبػ ٥ذٹٲ٬ ٳص٫ ٳ٥ٺذ 

أ٦ّٶ ّٮذ ا٥ٴلادح، ٳٱزٯ ا٥ْلاٝخ أ١ضش ٝٴح ٙٸ 

ا٥خشٳعبد ٩ٞبس٭خ ثب٥ٴ٥ٴداد. ٳٱٮبٟ أٹنبً صٹبدح 

ٱب٩خ ٙٸ ٳص٫ ا٥ٴلادح ٩شرجيخ ثٴص٫ الأ٧ ا٥٪٢زغت خلا٣ 

ا٥ؾ٪٤. ٳؽغت ا٥ذساعبد ٙا٫ ا٥غٺذاد ا٥ٮؾٺٚبد 

٪٤ ٬٩ أع٤ ٳ٥ذا٫ ٩ِ ثؾبعخ ٢٥غت ٳص٫ أ١جش خلا٣ ا٥ؾ

ٳص٫ ىجٺْٸ؛ ثٺٮ٪ب ا٥غٺذاد ا٥جذٹٮبد ٹ٪٬٢٦ أعٮخ 

 .(1) ١جٺشح ؽزٶ ٩ِ ١غت ٳص٫ ٦ٝٺ٤ أٳ ثذٳ٫ ١غت ٳص٫

٥ذٵ ا٥غٺذح ٦ّٶ ٭٪ٴ ٹإصش ّذد ا٥ٴلاداد ا٥غبثٞخ 

صٹبدح ٙٸ ئ٥ٶ  اصدٹبد ّذد ا٥ٴلاداد ٹإدٷا٥غٮٺ٬، 

، ٤١ ؽ٪٤ عبث٬ّٜ ٕشا٧  100ٳص٫ ا٥ٴلادح ث٪ٞذاس 

ئ٥ٶ اصدٹبد ؽجظ ا٥ٴص٫ ا٥ٴا٥ذٷ ا٥٪٢زغت ٳٱزا ٹْٴد 

 (.1خلا٣ ٤١ ؽ٪٤ )

راد رأصٺش ٹخ ثٴا٥ْٴا٤٩ ا٥٪ز٦ْٞخ ثب٥ٞٺبعبد الأئ٫ 

دساعخ أ٫ ا٥زٮَٺ٨ ٩ؾذٳد ٦ّٶ ٭٪ٴ ا٥غٮٺ٬، ٳاٝزشؽذ 
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الأ٩ٴٷ أ١ضش أٱ٪ٺخ ٙٸ رؾذٹذ ا٥ٮ٪ٴ داخ٤ ا٥شؽ٨ ٬٩ 

 .(2) ا٥ْٴا٤٩ الأثٴٹخ

 :العوامل الوراثية المرافقة للنمو الجنيني

% رٞشٹجبً ٬٩ ا٥ٮ٪ٴ ا٥غٮٺٮٸ ٹٚزشك اسرجبىٰ 25ئ٫ 

ثب٥ْٴا٤٩ ا٥ٴساصٺخ. ٳأ١ضش ٩ضب٣ ٳامؼ ٱٴ صٹبدح 

ٕشا٧  150ٳص٫ ا٥ٴ٥ذا٫ ا٥ز١ٴس أ١ضش ٬٩ الإ٭بس ثـ 

 .(2) رٞشٹجبً 

ّذح أ٭٪به ٍبٱشٹخ  1998ّب٧  ٳسٙبٰٝ Hattesleyعغ٤ّ 

٥ي٦ٺْخ ىٚشاد رزشاٜٙ ٩ِ ىٚشاد ٙٸ ٩ٴسصخ ٳاؽذح ٱٸ 

ٴ١ٴ١ٺٮبص. ٹٞٴ٧ ا٦ٖ٥ٴ١ٴ١ٺٮبص ثٚغٚشح ٩ٴسصخ ا٦ٖ٥

ٙٴعٚبد ٙٸ ا٥جٮ٢شٹبط -6ا٦ٖ٥ٴ١ٴص ئ٥ٶ ٦ٕٴ١ٴص 

ٳا٢٥جذ. رإدٷ ا٥يٚشح ا٥٪زٖبٹشح ئ٥ٶ ٙشه ٦ٕٴ١ٴص 

ا٥ذ٧، ٳّبدح ٩ِ اسرٚبُ ٩ْزذ٣ ٙٸ ا٥غ٢ش ا٥قٺب٩ٸ 

ٳاخزجبس رؾ٪٤ ا٥غ٢ش ا٥ٚ٪ٴٷ ا٥ؾبر ٳٱزا ٹْٴد ئ٥ٶ 

 ٬٩ ٝج٤ خلاٹب ثٺزب ٩٪ب ّٺت ٙٸ ا٥ؾغبعٺخ ٦٥غ٢ش

ٹإدٷ ٥ٮٞـ ئٙشاص الأ٭غٴ٥ٺ٬ ٳ٥ذسعخ أ٤ٝ ٬٩ رقٮٺِ 

 .(2) ا٦ٖ٥ٺ٢ٴعٺ٬ ا٢٥جذٷ

ئرا ٳعذد ىٚشح ٩زٖبٹشح ٙٸ ا٥غٮٺ٬ ٙا٫ رجذ٣ 

ؽغبعٺخ ا٦ٖ٥ٴ١ٴص ٬٩ ٝج٤ ثٮ٢شٹبط ا٥غٮٺ٬ عٴٗ رإدٷ 

٥ٮٞـ ئٙشاص الأ٭غٴ٥ٺ٬، ٳث٪ب أ٫ أ٭غٴ٥ٺ٬ ا٥غٮٺ٬ ٱٴ 

ا٥ؾبس الأٳ٣ ٦٥ٮ٪ٴ ٙا٫ أٷ ّٺت ٙٸ ئٙشاصٯ عٴٗ ٹإدٷ 

ٳاّز٪بداً  ٶ ٭ٞـ ٭٪ٴ ا٥غٮٺ٬ ٳرؾذّد ٭٪ٴ ٩ؾز٪٤.ئ٥

٦ّٶ ا٥ْٺت ا٥٪ٴسصٸ ٥ذٵ الأ٧ ٳا٥غٮٺ٬ أٳ ٦١ٺٲ٪ب 

ئ٥ٶ ٭٪ٴ  IUGRٙا٫ ا٥ٮ٪و ا٥َبٱشٷ ٦٥ي٤ٚ ٹزشاٳػ ٬٩ 

 .(2) ىجٺْٸ ئ٥ٶ ّشى٦خ
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 تقييم وزن الولادة

 :أهمية تقييم وزن الولادة

ا٥زٴِٝ ا٥ذٝٺٜ ٥ٴص٫ ا٥ٴلادح ا٥٪ٞذس خلا٣ ا٥٪خبك ئ٫ 

ٱب٧ ٙٸ ا٥زذثٺش ا٥زٴ٥ٺذٷ ا٥غٺذ، ٳخبفخ ٙٸ  ٥ٰ دٳس

ؽبلاد رٴِٝ ا٥ْشى٦خ ا٥غٮٺٮٺخ أٳ ٭ٞـ ا٥ٮ٪ٴ 

ٝذّسد ٩ٮَ٪خ ا٥قؾخ ا٥ْب٥٪ٺخ ا٥غٮٺٮٸ داخ٤ ا٥شؽ٨. 

 ٦٩2500ٺٴ٫ ٳ٥ٺذ ١ب٫ ثٴص٫ أ٤ٝ ٬٩  20أ٫ ا١ضش ٬٩ 

(، ٳعغ٤ ٩ش١ض 3ٳخبفخ ٙٸ آعٺب ٳئٙشٹٞٺب )ٕشا٧ 

% ٬٩ ٫8.2 الإؽقبءاد ا٥قؾٺخ ٙٸ ا٥ٴلاٹبد ا٥٪زؾذح أ

٦٩ٺٴ٫ ٳلادح ١ب٫ ثٴص٫ ٩ٮخٚل، ٳ٦ّٶ ا٥يشٗ  4.1أف٤ 

% ٬٩ ا٥ٴ٥ذا٫ الأ٩شٹ٢ب٫ ١ب٫ أ١جش 9.1ا٥ضب٭ٸ ٙا٫ 

 (.4ٕشا٧ ) ٬٩4000 

ٳا٥ذٹخ ٳٳ٥ٺذٹخ عٮخ ا٥ْشى٦خ لاخزلاىبد رإدٷ الأ

، ٳرضٹذ ٬٩ اؽز٪ب٥ٺخ ا٥ٴلادح أصٮبء ا٥٪خبك

ا٥غشاؽٺخ، ٳا٭ْنب٣ ا٢٥زٚٺ٬، ٳأرٹخ ا٥نٚٺشح 

 ٳا٥ز٪ضٝبد ا٥زٮبع٦ٺخ، ٳخ٪ظ ثْذ ا٥ٴلادحا٥ْنذٹخ، 

(، ثٺٮ٪ب الاعٮخ ٭بٝقخ ا٥ٴص٫ ٙا٭ٲب رضٹذ ٬٩ خيش 5)

(، ٥ز٠٥ ٙا٫ 6) ٥ٴٙٺبد ؽٴ٣ ا٥ٴلادحاا٥٪شامخ ٳ

ا٥زٞٺٺ٨ ا٥غٺذ ٥ٴص٫ ا٥ٴلادح ٹ٪٬٢ أ٫ ٹٞٸ ٬٩ ثْل 

 (.7ٱزٯ الاخزلاىبد )
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 التقييم الباكر لوزن الولادة:

ّٮذ  ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ رٞٺٺ٨ب ٹؾّٚض الاٱز٪ب٧ ؽٴ٣ ئ٫ ٩

ٱٴ ا٥زغبؤلاد ا٢٥جشٵ ا٥زٸ ٩ب رضا٣ ٩يشٳؽخ  ا٥ٴلادح

جب١ش ا٥زؾشٷ ٦أٷ ؽذ ٭ؾ٬ ثؾبعخ ٥ ؽٴ٥ٰ، ٳئ٥ٶ

ٱ٤ ا٥زؾشٷ ا٥جب١ش ٹ٪٬٢  ا٥ٮ٪ٴ ا٥غٮٺٮٸ؟ ميشاثبدلا

، أ٧ ٙٞو ؟أ٫ ٹْيٸ ٙشفخ ٥زْذٹ٤ ٩ْذ٣ ا٥ٮ٪ٴ ا٥ؾبر 

لارخبر ا٥ٞشاس ؽٴ٣ ئ٭ٲبء ا٥ؾ٪٤ ٳا٥زذثٺش أصٮبء 

 .(7) دحا٥٪خبك ٳا٥ٴلا

٬ ا٥ؾ٪٤ أعشٹذ ا٥ذساعبد ا٥٪خز٦ٚخ ؽٴ٣ ا٥ٚزشح ٩

ا٥ٮ٪ٴ ٙٺٲب، ٳ٩بٱٸ  اميشاةا٥زٸ ٹغت ٩ؾبٳ٥خ رؾشٷ 

ؽذٳد ٝذسرٮب ٦ّٶ ر٠٥. ٳ٥لإعبثخ ؽٴ٣ ا٥زغبؤ٣ ٙٺ٪ب 

ئرا ثبلإ٢٩ب٫ رْذٹ٤ ر٠٥ ا٥ٮ٪ٴ أٳ أ٫ ا٥جش٩غخ 

رٴف٦ذ  ا٥ؾٺٴٹخ ا٥ٚٺضٹٴ٥ٴعٺخ عٴٗ رأخز ٩غبسٱب.

ئ٥ٶ أ٫ ا٥زقٴٹش  ٧2000 ّب بٰٝٳسٙ Holcombدساعخ 

أعجٴُ ٹ٪٠٦  32- 28ثْ٪ش ؽ٪٦ٸ ثٺ٬  ثٚبئٜ ا٥قٴد

 ٩ئٴٷ 90رٮجإ ع٦جٸ عٺذ ٥ٴص٫ ا٥ٴلادح ٙٴٛ ا٥خو 

(8). 

ئ٫ ا٥زؾشٷ ا٥جب١ش ٥ٚشه ا٥ٮ٪ٴ ا٥غٮٺٮٸ أصبس 

. ّٮذ ا٥غٺذاد ا٥غ٢شٹبد ا٥زغبؤ٣ ؽٴ٣ رٖٺٺش ا٥ْلاط

٣ ا٥ٴلادٷ ٳٱ٤ رؾغٺ٬ ا٥نجو عٴٗ ٹْذ٣ّ ا٥ٮبرظ ؽٴ

رؾ٦ٺ٤ ؽؾذٷ  2005ٳسٙبٰٝ ّب٧  Langer غ٤ّع .ا٥غٺئ

 ،ع٢شٷ ٕٺش ٩نجٴه بد٩شٹن ٩ٞبس٭خ ثٺ٬ ساعِ ١جٺش

٩شٹنبد ٕٺش ع٢شٹبد ٳ ،ع٢شٷ ٩نجٴه عٺذاً ٳ٩شٹنبد 

٥زؾشٷ ا٥ٮبرظ ا٥ٴلادٷ، ٳّٮذ ئعشاء ؽغبة ئؽقبئٸ 

٥خيش ٤١ ا٥ٮٴارظ ا٥ؾ٪٦ٺخ ا٥غٺئخ، ٳعذ أ٭ٰ ٹؾذس 
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ذاد % ٬٩ ا٥غٺ59٭برظ ع٦جٸ ٳاؽذ ٦ّٶ الأ٤ٝ ٙٸ 

% ٬٩ ا٥غٺذاد 18ا٥غ٢شٹبد ٕٺش ا٥٪ْب٥غبد، ٩ٞبث٤ 

% ٬٩ ا٥غٺذاد ٕٺش 11، ٳا٥غ٢شٹبد ا٥٪ْب٥غبد

ا٥ْلاط عبٱ٨ ٙٸ ٩ٮِ ٙشه  ٳثب٥زب٥ٸ ٙا٫ ا٥غ٢شٹبد

٭٪ٴ ا٥غٮٺ٬ ٙٸ ا٥ؾ٪ٴ٣ ا٥٪خز٦يخ ثب٥ذاء ا٥غ٢شٷ 

(9.) 

 

 في تقييم وزن الولادة  بف ائق الصوتدور التصوير  

٩ٚٺذح  ٙبئٜ ا٥قٴدثبعزخذا٧ عٲبص رْذ ا٥ذساعبد 

٥زٞٺٺ٨ ٳص٫ ا٥ٴلادح، ٳ٬٢٥ ٩ب ٹضا٣ ا٥زٚبٳد ٙٸ 

 ٚبئٜ ا٥قٴدٹْزجش ا٥زقٴٹش ثأٱ٪ٺزٲب ٳدٝزٲب.  دسعخ

ٕٺش ٦٢٩ٚخ، ٳ٨٥ ٳىشٹٞخ ٕٺش ٩إ٥٪خ ٳٕٺش ٕبصٹخ، 

ٹضجذ أراٱب، ثبلإمبٙخ ٥غٲٴ٥خ ٳعشّخ ا٥ؾقٴ٣ ٦ّٶ 

ا٥ٮزٺغخ. ٳ٬٢٥ ٳ٦ّٶ ا٥ش٨ٕ ٬٩ أٱ٪ٺزٲب ٙٸ رٞذٹش 

ا٥ْٴائٜ ا٥زٸ رْزشك أ٫ ٱٮبٟ ثْل  ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ئلا

 :(8) ٱزٯ ا٥زٞٮٺخ

o .ثذا٭خ الأ٧ 

o .ا٥زٴمِ الأ٩ب٩ٸ ٦٥٪ؾٺ٪خ 

o .ؽؼ ا٥غبئ٤ الأ٩ٮٺٴعٸ 

o .خجشح ا٥ٚبؽـ 

o .عٴدح ٳ٭ٴّٺخ ا٥غٲبص ا٥٪غزخذ٧ 
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ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ٹج٦ٔ ٩ْذ٣ ا٥خيأ ا٥ٴعيٸ أصٮبء رٞٺٺ٨ 

 .(8) ٕشا٧ 550-300فذٳٹبً 

٩٪ٺضاً  عٮٺٮٸفذٳٷ ( ١٪زٖٺش ٩ACؾٺو ا٥جي٬ ) ذٹْ

، ث٤ ٳأٹنبً ا٥٪خضٳ٫ ا٥غٮٺ٬ لأ٭ٰ لا ٹؾذّد ٙٞو ٭٪ٴ

ا٥ٖزائٸ ١ب٥ؾؾ٨ رؾذ ا٥غ٦ذ، ٳ٦ٕٴ١ٴعٺ٬ ا٢٥جذ. 

ٳٹْزجش ٩ؾٺو ا٥جي٬ ا٥ٞٺبط الأ١ضش أٱ٪ٺخ ٙٸ رٞٺٺ٨ 

ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ؽٺش ٹؾٺش ئ٥ٶ اؽز٪ب٣ ١جٺش ٥ٴعٴد 

ا٥ْشى٦خ ا٥غٮٺٮٺخ ّٮذ٩ب ٹ٢ٴ٫ أ١جش ثب٭ؾشاٙٺ٬ 

را ١ب٫ رٞٺٺ٨ ٳص٫ ٩ْٺبسٹٺ٬ ٙٴٛ ا٥ٴعيٸ ؽزٶ ئ

ا٥غٮٺ٬ ٹزٴاٜٙ ٩ِ ؽغ٨ أفٖش، ١٪ب ٹ٪٬٢ أ٫ ٹ٢ٴ٫ 

ٝٺبط صخب٭خ ا٥ٮغٺظ ا٥ؾؾ٪ٸ ا٥غٮٺٮٸ رؾذ ا٥غ٦ذ 

٩ٚٺذاً ٙٸ رٞٺٺ٨ ؽغ٪ٰ، لأ٫ ٨َْ٩ الأعٮخ ا٥٪قبثخ 

ثب٥ْشى٦خ ا٥غٮٺٮٺخ ر٪ز٠٦ ع٪ب١خ ؽؾ٪ٺخ رؾذ ا٥غ٦ذ 

٨٩ ٦ّٶ ا٥غذاس الأ٩ب٩ٸ ٦٥جي٬ أ٩ب ئرا  10رضٹذ ٬ّ 

٨٩ ٙٮبدساً ٩ب رزٴاعذ  6ب١خ أ٤ٝ ٬٩ ١ب٭ذ ٱزٯ ا٥غ٪

 .(8) ا٥ْشى٦خ

أٳ٣ رٞٺٺ٨  2000ّب٧  ٳسٙبٰٝ Holcombعغ٦ذ دساعخ 

١٪إؽش ٦٥ٮ٪ٴ ا٥غغ٪ٸ  ٥ACضٹبدح ٩ؾٺو ا٥جي٬ 

ا٥٪زغبسُ ٙٸ ا٥ؾ٪ٴ٣ ا٥غ٢شٹخ، ٳ١٪ٮجئ ٥ضٹبدح ٳص٫ 

ا٥ٴلادح، ئر ر٨ ثبعزخذا٧ رقٴٹش فذٳٷ ٳؽٺذ ٙٸ 

٭خ ثٺ٬ ٝٺبط أعجٴُ ئعشاء ٩ٞبس 32-28ا٥ْ٪ش ا٥ؾ٪٦ٸ 

AC ِثٚبئٜ ا٥قٴدؽغبة ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ا٥٪ٞذس  ٥ٴؽذٯ ٩ 

٩ئٴٷ ٙٸ ٤١  ٦٥90زٮجإ ثٴص٫ ا٥ٴلادح ٙٴٛ ا٥خو 

ع٪ٲشح ا٥٪شٹنبد ا٥غ٢شٹبد )ا٥غ٢شٷ ا٥ؾ٪٦ٸ ا٥٪نجٴه 

٪ْب٥ظ ثبلأ٭غٴ٥ٺ٬(. ثب٥ؾ٪ٺخ ئ٥ٶ ا٥غ٢شٷ ا٥قشٹؼ ا٥

٥زؾذٹذ ٙشه ا٥ٮ٪ٴ  ثٚبئٜ ا٥قٴدٳٳعذ أ٫ ا٥زقٴٹش 
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جإ ع٦جٸ أٙن٤ ٬٩ ا٥زٮجإ الإٹغبثٸ ا٥غٮٺٮٸ ٹ٪٠٦ رٮ

%، ٝٺ٪خ 76%، ٭ٴّٺخ 89)٭زبئظ ٦١ٺخ: ؽغبعٺخ 

 %(96%، ٝٺ٪خ رٮجإٹخ ع٦جٺخ 50ثٺخ رٮجإٹخ ئٹغب

(8). 

بؽضٺ٬ اعزٮجبه ٩ْبدلاد ؽبٳ٣ ا٥ْذٹذ ٬٩ ا٥ج

 ثٚبئٜ ا٥قٴد عٮٺٮٺخأّنبء  بعبدٺٝثبعزخذا٧ 

ز٦٘ ٥زٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬. ٳٱٮبٟ ّذح ٩ْبدلاد رخ

ٱزٯ ثْل رٴعذ زٖٺشاد ا٥٪ٞٺغخ. ثب٥ذٝخ ٳا٥٪

ٳٜٙ ّذح  ٙبئٜ ا٥قٴد٪ْبدلاد آ٥ٺبً ٙٸ أعٲضح ا٥

 :(10.11) ٩ٞبٹٺظ، ٳأٱ٪ٲب

 :Europe I formula (Hansmann) 1المقياس الأوروبي   .1

ٹغزخذ٧ ٙٸ ٱزا ا٥٪ٞٺبط ٩زٖٺشٹ٬ عٮٺٮٺٺ٬ ٱ٪ب: 

(، ٳا٥ٞيش ا٥٪ْزشك BPDا٥ٞيش ثٺ٬ ا٥غذاسٹٺ٬ )

 .٦٥غزُ

 :Europe II formula (Campbell) 2المقياس الأوروبي   .2

( ١٪زٖٺش ACٹغزخذ٧ ٱزا ا٥٪ٞٺبط ٩ؾٺو ا٥جي٬ )

 .عٮٺٮٸ

 :American formulaالمقياس الأمريكي   .3

 :(11) ٹن٨ ٱزا ا٥٪ٞٺبط ٩ب ٹ٦ٸ

HADLOCK-I :ا٥زٷ ٹغزخذ٧ ٩زٖٺشٹ٬ عٮٺٮٺٺ٬ ٱ٪ب :

 (.FL(، ٳىٴ٣ ٨َّ ا٥ٚخز )٩ACؾٺو ا٥جي٬ )
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HADLOCK–II ٺٮٺخ ٳٱٸ: ٩ؾٺو ٩زٖٺشاد عٮ 3: ٹغزخذ٧

(، ٳىٴ٣ ٨َّ ا٥ٚخز HC(، ٳ٩ؾٺو ا٥شأط )ACا٥جي٬ )

(FL.) 

HADLOCK–III ٩زٖٺشاد عٮٺٮٺخ ٳٱٸ: ٩ؾٺو  3: ٹغزخذ٧

(، ٳىٴ٣ BPD(، ٳا٥ٞيش ثٺ٬ ا٥غذاسٹٺ٬ )ACا٥جي٬ )

 (.٨َّFL ا٥ٚخز )

 ٩Hadlock (formula C:)ْبد٥خ 

1.3596 – (0.00386×AC×FL) + (0.424×AC) + 

(0.00061×BPD×AC) + (0.174×FL) + (0.0064×HC) 

 :Shepard formulaمقياس شيبارد   .4

(، ACٹغزخذ٧ ٩زٖٺشٹ٬ عٮٺٮٺٺ٬ ٱ٪ب: ٩ؾٺو ا٥جي٬ )

(، ٳٹْز٪ذ ٱزا ا٥٪ٞٺبط BPDٳا٥ٞيش ثٺ٬ ا٥غذاسٹٺ٬ )

 ٦ّٶ ا٥٪ْبد٥خ ا٥زب٥ٺخ:

FW (g)= 10 x (0.046 AC – 0.002646 BPD × AC 

+0.166 BPD + 1.2508) 

 : formulaOsakaمشعر أوساكا   .5

٩ٞبٹٺظ عٮٺٮٺخ، ٳٱٸ: ا٥ٞيش  3ٹغزخذ٧ ٱزا ا٥٪ؾْش 

(، FL(، ٳىٴ٣ ٨َّ ا٥ٚخز )BPDثٺ٬ ا٥غذاسٹٺ٬ )

(. ٳ٩ْبد٥خ ٱزا FTAٳا٥٪ٞيِ ا٥٪ْزشك ٥غزُ ا٥غٮٺ٬ )

 ا٥٪ؾْش ١ب٥زب٥ٸ:

FW (g)= 1.25647 × (BPD)2 + 3.50665 × FTA × FL 

+ 6.3 
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ٙٸ  ٩ٞجٴ٥خ٥غٴء ا٥ؾٌ ٙا٫ ١ٚبءح ٱزٯ ا٥٪ْبدلاد ٕٺش 

ئ٫ دٝخ رٞٺٺ٨ ٳص٫ ا٥غٮٺ٬  (.12الأعٮخ ٩ِ ٳص٫ ؽذٷ )

ً ٙٸ رزٮبٝـ ثؾ٤٢ ٦٩ؾٴ Hadlockثبعزخذا٧ ٩ْبد٥خ 

، ٳرج٦ٔ ؽغبعٺزٲب ٕشا٧ 4000الاعٮخ أ١جش ٬٩ 

% ٦ّٶ ا٥زشرٺت، 93%، ٳ 62ٳ٭ٴّٺزٲب ٥لأعٮخ ا٥ْشى٦خ 

%، ٳ٭ٴّٺخ 21ؽغبعٺخ  Shepardثٺٮ٪ب عغ٦ذ ٩ْبد٥خ 

ٹنبٗ ٥ز٠٥ ٳعٴد  . ١٪ب% ٦٥ْشى٦خ ا٥غٮٺٮٺخ99

رجبٹٮبد ثٺ٬ ا٥ٚبؽقٺ٬، ٳخبفخ ٙٸ ؽغبة ا٥ٞٺبعبد 

ا٥ؾٺٴٹخ ا٥٪ْز٪ذح ٦ّٶ ا٥٪ؾٺو ١ٞٺبط ٩ؾٺو ا٥جي٬ 

(13.) 

أ٫ ا٥خيأ ا٥٪ئٴٷ ٥ٲزٯ  2008ّب٧  ٳآخشٳ٫ Cetinعغ٤ 

 %25ص٫ ا٥غٮٺ٬ ّب٥ٺبً ٳٹق٤ ؽزٶ ٛ ٙٸ رؾذٹذ ٳا٥يش

ثغجت أخيبء ٙٸ رٞٮٺخ ا٥ٞٺبط ٳاٙزشامبد ٕٺش فؾٺؾخ 

ئر أ٫ ٩ؾٺو ا٥جي٬ ٳٱٴ  (.١14ضبٙخ ا٥غٮٺ٬ )ؽٴ٣ 

ا١ضش ٝٺبط ٩ٞجٴ٣ ٬٩ ؽٺش ا٥ذٝخ ٥زؾذٹذ ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ 

ٳئمبٙخ ٥ز٠٥ ٹ٢ٴ٫ ٬٩ ا٥قْت ٝٺبعٰ أصٮبء ا٥٪خبك، 

٫ ٨َْ٩ ا٥ٞٺبعبد ا٥ؾٺٴٹخ لا ر٢ْظ اصدٹبد ا٢٥ز٦خ اٙ

ا٥ٮغٺظ ا٥شخٴ ٳا٥زٷ ٹإدٷ ٥ٮٞـ رٞذٹش ا٥ٴص٫ 

ٳؽٺش أ٫  ،ِ ٳخبفخ ٥ذٵ الا٩ٲبد ا٥غ٢شٹبدا٥٪زٴٝ

ا٥٪ؾزٴٵ ا٥ؾؾ٪ٸ ٹ٢ْظ ٩خبص٫ ا٥يبٝخ ٙا٫ ١ز٦خ 

٩ز٢شس ٙٸ ا٥ؾؾ٨ ٳ١ز٦خ ا٥غغ٨ ا٥ٮؾٺ٘ رغزخذ٧ ثؾ٤٢ 

 .(12) ا٥زٞٺٺ٨ ا٥زٖزٳٷ ٦٥ؾخـ

% ٬٩ ٳص٫ ا٥ٴ٥ٺذ ّٮذ ا٥ٴلادح، 14-12ٹؾ٤٢ّ ا٥ؾؾ٨ 

(، ٥ز٠٥ ٙا٫ 15ٳٹزذخ٤ ٙٸ رجبٹٮبد ٳص٫ ا٥ٴ٥ٺذ )

ٝٺ٪خ ٙٸ ا٥زٞٺٺ٨ ا٥قذٳٷ لأ٭غغخ ا٥غٮٺ٬ ا٥ؾؾ٪ٺخ رٳ 

 (. 16رٞٺٺ٨ ٭٪ٴ ا٥غٮٺ٬ ٳرٞذٹش ٳص٭ٰ )
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راد دٝخ أ١جش ر٨  فذٳٹخ عبدبٺ٥ٝجؾش ٬ّ ثٲذٗ ا

دساعخ ّلا٩بد فذٳٹخ ثذٹ٦خ ٦٥ْشى٦خ ا٥غٮٺٮٺخ 

١زشاٜٙ رٴمِ ا٥ؾؾ٨ رؾذ ا٥غ٦ذ ٩ِ ٳص٫ ا٥ٴلادح، 

غٲبص ٙبئٜ ؽغ٨ ا٥يشٗ ا٦ْ٥ٴٷ ٦٥غٮٺ٬ ث ٳر٠٥ ثٞٺبط

أثْبد ٝٺبط  أٳأٳ ؽغ٨ ا٥ٚخز، ، صلاصٸ الأثْبد ا٥قٴد

ٳٝيش ا٥٪خٺخ، ٳىٴ٣ ا٦٢٥ٺخ، فذس ا٥غٮٺ٬، ا٢٥جذ، ٳ

ٳصخب٭خ ا٥ٮغٺظ ا٥شخٴ ا٥جيٮٸ ٳا٥ْنذٷ، ٳا٥ٞيش ثٺ٬ 

٩خ ا٥ؾبعض ثٺ٬ ا٥جيٺٮبد (، ٳرٞٺٺ٨ مخبCCDا٥خذٹ٬ )

 .(20-17)ا٦ٞ٥جٺخ 

ٝٺ٨  2003ٳسٙبٰٝ ّب٧  Larciprete ؽذدد دساعخ

 ٺٮٸ خلا٩٣شعْٺخ ٥ضخب٭خ ا٥ٮغٺظ رؾذ ا٥غ٦ذ ا٥غٮ

داء ع٢شٷ  ؽٴا٤٩ ٩ِ٩ٞبث٤  بدع٦ٺ٪ ذٵ ؽٴا٤٩ا٥ؾ٪٤ ٥

عٺذ ا٥نجو ٳر٠٥ ٙٸ أسثِ ٩ٴاِٝ: ٩ٮزق٘ ؽ٪٦ٸ 

ا٥زساُ، ٳ٩ٮزق٘ ا٥ٚخز، ٳا٥جي٬، ٳرؾذ ا٢٥ز٘ ؽٺش 

ٳعذد ٙٴاسٛ ٱب٩خ ٙٸ ٝٺ٨ ١ز٦خ ا٥ؾؾ٨ ا٥غٮٺٮٺخ ٙٸ 

ا٥٪ٴاِٝ الأسثْخ ٝشة ٭ٲبٹخ ا٥ؾ٪٤ ؽزٶ ٙٸ ؽب٥خ 

 .(21ا٥٪نجٴه )ا٥ؾ٪٦ٸ ا٥غ٢شٷ 

صخب٭خ ا٥ٮغظ  2007ٳسٙبٰٝ ّب٧   Campaigne دسط

عذ أ٭ٲب ٹ٪٬٢ أ٫ ا٥شخٴح ا٥ْنذٹخ ١ٴعٺ٦خ رٞٺٺ٨، ٳٳ

٩ِ  ا٢٥جٺشح ثب٥ٮغجخ ٥غ٬ ا٥ؾ٪٤ رٚشٛ ثٺ٬ الأعٮخ

ٳثٺ٬  رٴصُ عغذٷ ؽبر ٳخيٴسح أرٹخ ٳلادٹخ ّب٥ٺخ

 (.22)الأعٮخ ا٢٥جٺشح ا٥٪زٮبٍشح 

 

 

 



 

 21 

 :قياس سماكة النسيج الرخو فوق منتصف الفخذ

ٝب٧ ّذد ٦ٝٺ٤ ٬٩ ا٥ذساعبد ثزؾذٹذ أٱ٪ٺخ رٞٺٺ٨ 

٭٪ٴ ا٥غٮٺ٬ ثبعزخذا٧ ا٥ٞٺبط ا٥٪ْز٪ذ ٦ّٶ رٞٺٺ٨ 

 mid-thigh ع٪ب١خ ا٥ٮغٺظ ا٥شخٴ ٙٴٛ ٩ٮزق٘ ا٥ٚخز

soft tissue thickness (STT( ٥ذٵ ا٥غٮٺ٬ )12 .

ٙٴٛ ٩ٮزق٘  ٫STT اّز٪بد (، ٳٳعذد أ23-26. 16

ا٥ٞٺبط ا٥ٚخز أ١ضش أٱ٪ٺخ ٬٩ ثبٝٸ ٩زضبثزبد 

ث٪ٚشدٯ  STTر٨ اعزخذا٧  (.16) ا٥قذٳٷ ا٥شٳرٺٮٺخ

اٳ م٪٬ ٩ْبدلاد ٥زٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ٳرٞذٹش مجو 

ثٺ٬  STT، ٳٝذ ٳعذ ٙبسٛ ٱب٧ ٙٸ ١ٴص د٧ الأ٦ٕ٧ٴ

أعٮخ ا٥غ٢شٹبد ٳٕٺش ا٥غ٢شٹبد، ٳأفجؼ ا٥ٚبسٛ ٕٺش 

 .(27) ٱب٧ ّٮذ مجو ع٢ش ا٥ذ٧

 STTأ٫ ا٥ٞٺبط ا٥خيٸ ٥ـ  2008ّب٧  Sciosciaعغ٤ 

٩ٮزق٘ ا٥ٚخز ٩زن٪ٮبً ا٥ٮغٺظ ا٥ؾؾ٪ٸ ٱٸ ٩ٞٺبط ؽٺٴٷ 

ٱب٧ ٦٥ؾغبة ا٥قذٳٷ ٥ٴص٫ ا٥ٴلادح ثبعزخذا٧ 

 :(23)ا٥زب٥ٺخ٪ْبد٥خ ا٥

EFW= -1687.47+(54.1×FL)+(76.68×STT) 

 ثب٥٪٦٪زش. ٩FL,STTٞذساً ثب٥ٖشا٧، ٳ  EFWؽٺش ٹ٢ٴ٫ 

٩شاؽ٤  3عٺذح ٳأعشٹذ ٦ّٶ  290م٪ذ ا٥ذساعخ الأف٦ٺخ 

عٺذح(، ٝب٧ ٙٸ ا٥٪شؽ٦خ  69عٺذاد،  108عٺذح،  113)

الأٳ٥ٶ ثاصجبد ٳعٴد ّلاٝخ اسرجبه خيٺخ ثٺ٬ ٳص٫ 

، ٳٙٸ ٤١HC, BPD, AC, FL, STT ٬٩  ا٥ٴلادح ٳ

ا٥٪شؽ٦خ ا٥ضب٭ٺخ رؾذٹذ ا٥٪ْبد٥خ ا٥غذٹذح ٥زٞذٹش 

، ثٺٮ٪ب ر٨ ٙٸ FL,STTٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ثبعزخذا٧ 
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ا٥٪شؽ٦خ ا٥ضب٥ضخ ٩ٞبس٭خ ا٥ٴص٫ ا٥٪ٞذس ٳٜٙ ٩ْبد٥خ 

Scioscia  ا٥غذٹذح ٳا٥ٴص٫ ا٥٪ٞذس ٳٜٙ ٩ْبد٥زٸ

Hadlock  ٳShepard  ،٩ِ ا٥ٴص٫ ا٦ْٚ٥ٸ ّٮذ ا٥ٴلادح

ٳعغ٦ذ ا٥٪ْبد٥خ ا٥غذٹذح دٝخ ٩شرْٚخ ٩ِ اسرجبه 

(R
2
=0.79 )(23 ،) 

 

 STT. (23)(: منظر بف ائق الصوت لقياس  1الشكل )

( ٳ١لاٱ٪ب FL,STTرزن٪٬ ا٥٪ْبد٥خ ٝٺبعٺ٬ خيٺٺ٬ )

ٹْزٞذ أ٭ٲب رؾغ٬ ٬٩ رٞذٹش ٳص٫  ٳٹٞبط ٙٸ ا٥ٚخز، 

ا٥غٮٺ٬ ؽٺش أ٭ٲب رغزٖٮٸ ٬ّ ٝٺبط ٩ؾٺو ا٥شأط 

٦٥ٞٺبط ؽزٶ  رغ٤ْ ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ٝبث٤ ٳا٥جي٬، ٳ

ط ٭غٺظ باصٮبء ا٥٪خبك، ثبلإمبٙخ لاؽز٪ب٥ٲب ٦ّٶ ٝٺ

سخٴ ٳا٥زٷ ٹٚزشك ٙبئذرٰ ٥زٞٺٺ٨ رٖٺشاد ٭٪ٴ 

ا٥غٮٺ٬ ا٥زٸ رؾز٪٤ ا٥ٮغٺظ ا٥ؾؾ٪ٸ ٳا٢٥ز٦خ ا٥شخٴح 

، ؽٺش أ٫ ٝٺبعبد ا٥شأط لا رٞٺ٨ ١ز٦خ ا٥ٮغظ (12.23)
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 ا٥شخٴح ٩٪ب ٹإدٷ ئ٥ٶ ٭ٞـ رٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬، ٳ

ٹنبٗ ٥ز٠٥ فْٴثخ ا٥ؾقٴ٣ ٦ّٺٲب ّٮذ رذخ٤ ا٥٪غٸء 

 .(13) ٙٸ ر٪ب٧ ا٥ؾ٪٤

ثزٞٺٺ٨ دٝخ  2014ّب٧  سٙبٰٝ ٳ Abuelghar ٝب٧

زٞذٹش ٳص٫ ٥ Scioscia ا٥زٸ ٳمْٲب ٪ْبد٥خا٥

بد٥خ ٩ْذ٥خ ٥ٲب، ٳ٩ٞبس٭خ ٝب٩ٴا ثٴمِ ٩ْ ا٥غٮٺ٬، ٳ

٭زبئظ ا٥زٞذٹش ثبعزخذا٧ ا٥٪ْبد٥زٺ٬ ٙٸ دساعخ ٦ّٶ 

عٺذح ٩قشٹخ، ٳٳعذٳا أ٫ ا٥زشاثو ثٺ٬ ا٥ٴص٫  300

ٳٜٙ ا٥٪ْبد٥خ  0.609ا٥٪زٴِٝ ٳا٥ٴص٫ ا٦ْٚ٥ٸ ١ب٫ 

 الأف٦ٺخ، ٳ Sciosciaٳٜٙ ٩ْبد٥خ  0.957ا٥٪ْذ٥خ، ٳ 

٩ِ عٲٴ٥خ ٙٸ ا٥ٞٺبط ٩ٚٺذ،  STTاعزٮزغٴا أ٫ ٝٺبط 

الأف٦ٺخ  Sciosciaٳأ٫ ٩ْبد٥خ  ا٥ؾقٴ٣ ٦ّٺٰ ، ٳ

ْٙب٥خ ٙٸ رٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬، ٳدّ٪ٴا اعزخذا٧ 

ا٥٪ْبد٥خ ٥زٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ٙٸ ا٥٪٪بسعخ 

 (.12ا٥زٴ٥ٺذٹخ )

٥زؾخٺـ  STTأ٫ ٝٺبط  1998ّب٧  ٳآخشٳ٫ Hanعغ٤ّ 

%. 94%، ٳ٭ٴّٺخ 91ا٥ْشى٦خ ا٥غٮٺٮٺخ ٹ٪٠٦ ؽغبعٺخ 

٥ْ٪ش ا٥ؾ٪٦ٸ ٳٱٸ اٙن٤ رشرجو ئٹغبثٺبً ٩ِ ا STTٳأ٫ 

٬٩ ثبٝٸ ا٥ٞٺبعبد ا٥قذٳٹخ ٥زٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ 

 Rotmensch(. رزٴاٜٙ ٱزٯ ا٥ٮزبئظ ٩ِ ٩لاؽَخ 28)

أ٦ّٶ  FL, AC, STTأ٫ ا٥ٞٺبعبد ا٥غٮٺٮٺخ  1999ّب٧ 

 (.29ثؾ٤٢ ٱب٧ ٙٸ الاعٮخ ا٥ْشى٦خ )

رشاثيبً  2000ّب٧  ٳسٙبٰٝ Chauhan دساعخ ٨٥ رغذ

ٳٝذ ر١ش ا٥٪إ٥ٚٴ٫ أ٫ ٳٳص٫ ا٥ٴلادح،  STTثٺ٬ 

ا٥ٚزشح ثٺ٬ ا٥ٞٺبط ٳؽذٳس ا٥ٴلادح ١ٮذ ىٴٹ٦خ ٩٪ب 

 (.30ٹإصش ٦ّٶ دٝخ ٭زبئظ ا٥ذساعخ )
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ٙٸ ا٥ؾ٪ٴ٣  STTئ٫ ٝٺ٪خ ا٥زقٴٹش ثٚبئٜ ا٥قٴد ٥ـ 

ٕٺش ا٥٪خز٦يخ ٳّب٥ٺخ ا٥خيٴسح دسعذ ٬٩ ٝج٤ 

Abdalla ٰٝٳٳعذٳا أ٭ٰ ٦١٪ب ١ب٭ذ  2015ّب٧  ٳسٙب

دح أ٦ّٶ ٳا٥يٴ٣ أ١جش. أ٦ّٶ ١ب٫ ٳص٫ ا٥ٴلا STTٝٺ٪خ 

٩ِ ١ز٦خ عغ٨ ا٥غٺذح ٝج٤  ١STT٪ب ٝٺ٪ٴا ّلاٝخ 

ا٥ؾ٪٤ ٳٝج٤ ا٥ٴلادح؛ ٳ٨٥ ٹ٢ٴ٫ ٱٮبٟ اسرجبه ثٺ٬ 

٩ؾْش ٳاصدٹبد ١ز٦خ ا٥غغ٨ خلا٣ ا٥ؾ٪٤ أٳ  STTٝٺ٪خ 

 (.31ّٮذ ا٥ٴلادح ) ١ز٦خ ا٥غغ٨

دساعخ ثٲذٗ رٞٺٺ٨  2016ّب٧  ٳآخشٳ٫ Barrosأعشٵ 

٥٪ٚزشمخ ٬٩ ٝج٤ ا٥زيجٺٜ ا٥غشٹشٷ ٦٥٪ْبد٥خ ا

Sciscia  ٙٸ رٞٺٺ٨ ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ٙٸ ر٪ب٧ ا٥ؾ٪٤ ٥ذٵ

عٺذح ٙٸ ا٥جشرٖب٣، ٳٳعذد ا٥ذساعخ اسرجبىبً  145

مْٺٚبً ثٺ٬ ا٥ٴص٫ ا٥ؾٞٺٞٸ ّٮذ ا٥ٴلادح ٳا٥ٴص٫ 

R) ا٥٪ٞذس ٳٜٙ ا٥٪ْبد٥خ
2
 ا٥ذساعخ ، عغ٦ذ(0.197=

%، ٳ١ب٫ أ٤ٝ خيأ ٦٥ٞٺبط 10.6خيأ ٳعيٸ ٩ي٦ٜ ٹج٦ٔ 

، ٳر١شد أ٫ ٕشا٧ 4000-3000ا٫ ثٺ٬ % ٥لأٳص0.3ٹج٦ٔ 

ا٥٪ْبد٥خ رإدٷ ٥ضٹبدح رٞذٹش ٥لأٳصا٫ ا٢٥جٺشح، 

 (.32) ٳثب٥٪ٞبث٤ ٭ٞـ رٞذٹش ٥لأٳصا٫ ا٥٪ٮخٚنخ

 ٤٪ّKalantari ٰٝ٦ّٶ ريٴٹش ٩ْبد٥خ  2013ّب٧  ٳسٙب

ٳثبٝٸ ا٥ٞٺبعبد ا٥قذٳٹخ، ٳٝذ ١ب٭ذ  STTعذٹذح رن٨ 

٩ِ ٱٸ الأٙن٤  FL,HC,ACٳ  STTا٥٪ْبد٥خ ا٥زٸ رن٨ 

Rٝٴح رٮجإٹخ )
2
=0.77( )26.) 
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 طريقة قياس المتغيرات المدروسة:
 :BPDطريقة قياس  

ٙٸ ٩ٞيِ ّ٪ٴدٷ ٦ّٶ ا٥٪غزٴٵ ا٥غٲ٪ٸ ٥شأط  BPDٹٞبط 

، cavum septum pellucidiا٥غٮٺ٬ ث٪غزٴٵ ا٥٪ٲبد ٳ 

ٳٹإخز ا٥ٞٺبط ٬٩ ا٥ؾبٙخ ا٥خبسعٺخ ٦٥ٞؾ٘ ٙٸ ا٥غٲخ 

ا٥ؾبٙخ  ا٥ٞشٹجخ ٬٩ الأ٩ٴاط ٙبئٞخ ا٥قٴد ئ٥ٶ

 (.26ا٥ذاخ٦ٺخ ٦٥ٞؾ٘ ٙٸ ا٥غٲخ ا٥جْٺذح )

 :HCطريقة قياس  

رٴمِ . BPDٹٞبط ٙٸ ٭ٚظ ا٥٪ٞيِ ا٥٪ٞبط ثٰ 

، ٳثب٥زؾ٨٢ ٦٥ٞؾ٘ا٥٪إؽشاد ٦ّٶ ا٥ؾٴاٗ ا٥خبسعٺخ 

ا٥٪لائ٨ ثب٥غٲبص ٹزؾ٤٢ ٝيِ ٭بٝـ ثٺنٴٷ عبٱض ثٺ٬ 

٦ّٶ ا٥ؾذٳد ا٥خبسعٺخ ٥َْب٧  ا٥٪إؽشٹ٬ ؽزٶ ٹٮيجٜ

ثْذ ا٥ؾقٴ٣ ٦ّٶ  ٺو ا٥شأطا٥ٞؾ٘، ٳٹغغ٤ ٝٺبط ٩ؾ

 .(26) ا٥زيبثٜ ا٥٪لائ٨

 :ACطريقة قياس  

ٙٸ ٩ٞيِ ٩ْزشك دائشٷ ّ٪ٴدٷ ٦ّٶ  ACر٨ ٝٺبط ا٥ـ 

ا٥٪ؾٴس ا٥يٴٹ٤ ٦٥غزُ. ئ٫ ا٥ْلا٩بد ا٥جبسصح ٙٸ ٱزا 

٩ٞيِ دائشٷ ٦٥جي٬ ر٢ٴ٫ ٙٺٰ ا٥ؾذٳد  ا٥٪ٞيِ ٱٸ:

ا٥خبسعٺخ ٦٥جي٬ دائشٹخ ٝذس الإ٢٩ب٫ ٳٹَٲش ٙٸ ٤١ 

ٳٹب ٳ٩زغب٩زٮبٍشا٫ ِ ٝقٺش ٕٺش ٩ٮ٢غش عب٭ت فذٵ ٥ن٦

٩ٞيِ ّشمٸ ٥ٚٞشح ٳاؽذح رَٲش ١٪ض٦ش ا٥ٞٺبط، ٳٹن٨ 

 ا٥غضء ا٥٪زٴعو ٬٩ ا٥ٴسٹذٹَٲش  ٬٩ صلاس ثِٞ ثٺنبء.
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رَٲش ا٥٪ْذح ّبدح ١٪ٮيٞخ  .ا٥غشٷ داخ٤ ا٢٥جذ

 ٭بٝقخ ا٥قذٵ ٙٸ ا٥غب٭ت الأٹغش ٬٩ ا٥جي٬.

رٴمِ ا٥٪إؽشاد ٦ّٶ ا٥ؾٴاٗ ا٥خبسعٺخ ٦٥جي٬، 

ؾ٨٢ ا٥٪لائ٨ ثب٥غٲبص ٹزؾ٤٢ ٝيِ ٭بٝـ ثٺنٴٷ ٳثب٥ز

عبٱض ثٺ٬ ا٥٪إؽشٹ٬ ؽزٶ ٹٮيجٜ ٦ّٶ ا٥ؾذٳد 

ا٥خبسعٺخ ٥جي٬ ا٥غٮٺ٬، ٳٹغغ٤ ٝٺبط ٩ؾٺو ا٥جي٬ 

 .(26) ثْذ ا٥ؾقٴ٣ ٦ّٶ ا٥زيبثٜ ا٥٪لائ٨

 :FLطريقة قياس  

ٹز٨ ا٥ٞٺبط ٙٸ ٩ٞيِ ٭٪ٴرعٸ ثؾٺش ر٪ز٦ئ ا٥قٴسح 

ٹز٨ ا٥ؾقٴ٣ ثب٨َْ٥، ٳٹ٢ٴ٫ ا٥٪ؾٴس ٩ٴاصٷ ٦٥٪غجبس. 

ثٴمِ ا٥٪إؽش ٦ّٶ ارقب٣ ا٥ٖنشٳٗ ٩ِ ا٨َْ٥  ٦ّFLٶ 

دٳ٫ اؽز٪ب٣ ا٥٪ؾبػ أٳ ا٥ٮٞيخ ا٥قذٳٹخ ثْذٯ، أٷ 

٬٩ ا٥٪ذٳس ا٢٥جٺش ٨َْ٥ ا٥ٚخز ئ٥ٶ ا٦٥ٞٺ٪خ 

 (.26ا٥ٴؽؾٺخ )

 

 :STTطريقة قياس  

ا٥يٴ٥ٸ ا٥٪ْٺبسٷ  ثؾ٤٢ خيٸ ٙٸ ا٥٪ٞيِ STTر٨ ٝٺبط 

بعت يِ ا٥٪ٮ؛ ثْذ ا٥ؾقٴ٣ ٦ّٶ ا٥٪٥FLٞٞٺبط 

٬٩ ا٥ؾبٙخ ا٥خبسعٺخ ٦٥غ٦ذ  STTٹٞبط ا٥٪ْز٪ذ 

٦٥ؾبٙخ ا٥خبسعٺخ ٨َْ٥ ا٥ٚخز، ٳٹإخز ا٥ٞٺبط ٙٸ 

ا٥ض٦ش ا٥٪زٴعو ٦٥ٚخز ا٥غٮٺٮٸ ثؾشه أ٫ ٹ٢ٴ٫ 

ا٥٪ذٳسا٫ ا٢٥جٺش ٳا٥قٖٺش ٩زغٲٺ٬ ٥لأ٦ّٶ ٥ن٪ب٫ 

ا٥شؤٹخ ا٥قؾٺؾخ ٦٥غب٭ت ا٥ٴؽؾٸ ٦٥ٚخز "ا٥٪زغْخ 

ٳط ا٥ٴؽؾٺخ ٱٸ ا٥غضء الا١جش ٬٩ ٩شثْخ ا٥شؤ

 .(23) ا٥ٚخزٹخ"
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 القسم الثان  ي
 

 الدراس       ة العملي     ة
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 هدف الدراسة:

رٞٺٺ٨ ٩ٴصٴٝٺخ ا٥ٞٺبط ا٥خيٸ ٥غ٪ب١خ الأ٭غغخ 

ا٥شخٴح ٙٴٛ ٩ٮزق٘ ا٥ٚخز ٙٸ رٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ 

 .ٳاعزخلاؿ ٩ْبد٥خ عذٹذح ٥زٞذٹش ا٥ٴص٫ ا٥غٮٺٮٸ

 :مبررات الدراسة

ا٥غٮٺ٬ ثٴاعيخ الا٩ٴاط ٙٴٛ ا٥قٴرٺخ ئ٫ رٞذٹش ٳص٫ 

ٹْزجش ٩٪بسعخ ؽبئْخ ٙٸ ا٥زٴ٥ٺذ، ٳٹٴّٙش ٦ْ٩ٴ٩بد 

ٝٺ٪خ ٥زخيٺو ىشٹٞخ ا٥ٴلادح ٳرذثٺش ا٥٪خبك ٳرلاٙٸ 

 .ثْل الاخزلاىبد ا٥يجٺخ

 :وطرائق الدراسة  جمهرة المريضات

 العينة المدروسة:

٥٪ٞجٴلاد ٙٸ ّٺٮخ ا٥ذساعخ ا٥غٺذاد ا٥ؾٴا٤٩ ارزن٪٬ 

٩ؾٚٶ ؾْجزٸ ا٥٪خبك ٳا٥ؾٴا٤٩ ٙٸ ب٧ ٥ا٥ْ  ا٥ٞغ٨

ٳا٥لارٸ  ثذ٩ؾٜ ا٥زٴ٥ٺذ ٳأ٩شاك ا٥ٮغبء ا٥غب٩ْٸ

 .ؽ٬ٞٞ ٩ْبٹٺش ا٥ذخٴ٣

 معايير الإدخال:

 .٩ٴاٙٞخ ا٥غٺذح 

 ( ٤٪ ٪ب٧ ا٥ؾ خبك ر ؾخٺـ ٩ غٺذاد ثز عجٴُ  37ا٥ أ

 .ؽ٪٦ٸ ٙ٪ب ٙٴٛ(
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 ؽ٪٤ ٩ٚشد ٕٺش ٩خز٦و. 

  ش٪ غجخ ٥ْ ْٸ ثب٥ٮ عٸ ىجٺ غبئ٤ الا٩ٮٺٴ ؾْش ا٥ ٩

 ا٥ؾ٪٤.

 ٪غٸء سأعٸ.ا٥ 

  عبّخ عٴاء ر٪ذ ا٥ٴلادح ٬ّ  48ؽذٳس ا٥ٴلادح خلا٣

خبك أٳ  ؾشٹل ا٥٪ ْٸ ٳثز ٚٴٷ ىجٺ خبك ّ ٹٜ ٩ ىش

 ثاعشاء ٝٺقشٹخ.

 معايير الاستبعاد:

 رؾٴٱبد خ٦ٞٺخ ٥ذٵ ا٥غٮٺ٬. 

  ٳعٴد ّب٤٩ خيش ٥ذٵ الا٧ ٹإصش ٦ّٶ ٭٪ٴ ا٥غٮٺ٬

 .٩ض٤ ا٥غ٢شٷ ٳاسرٚبُ ا٥نٖو ٳاميشاثبد ا٥زخضش

 داخ٤ ا٥شؽ٨ ٭ٞـ ا٥ٮ٪ٴ ا٥غٮٺٮٸ. 

 .ا٥٪غٺئبد ٕٺش ا٥شأعٺخ 

 .ؽؼ ا٥غبئ٤ الأ٩ٮٺٴعٸ أٳ الاعزغٞبء الأ٩ٮٺٴعٸ 

 حجم العينة:

عٺذح ؽب٤٩ ٬٩ ا٥٪ٞجٴلاد ٙٸ  400ث٦ٔ ؽغ٨ ا٥ْٺٮخ 

ا٥ٞغ٨ ا٥ْب٧ ٥ؾْجزٸ ا٥٪خبك ٳا٥ؾٴا٤٩ ٳا٦٥ٴارٸ 

ؽ٬ٞٞ ا٥٪ْبٹٺش. ر٨ ؽغبة ؽغ٨ ا٥ْٺٮخ ٬٩ خلا٣ عذٳ٣ 

krejcie & morgan ٨ ا٥ْٺٮخ ا٥٪ي٦ٴة ا٥زٷ ٹجٺ٬ ؽغ

 %.5% ٳ٭غجخ خيأ 95ث٪غزٴٵ دلا٥خ 
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 ر٨ رٞغٺ٨ ا٥٪ؾبس١بد ٙٸ ا٥ذساعخ ئ٥ٶ ٩غ٪ٴّزٺ٬ :

عٺذح ؽب٤٩ ٥ذساعخ ّلاٝخ  150ا٥٪غ٪ٴّخ الأٳ٥ٶ : 

(  BPD , FL , AC , HC , STTا٥ٞٺبعبد ا٥غٮٺٮٺخ ) 

ٳ اعزخلاؿ  AFWثب٥ٴص٫ ا٦ْٚ٥ٸ ٦٥غٮٺ٬ ّٮذ ا٥ٴلادح 

٦٥زٮجإ ثٴص٫ ا٥غٮٺ٬ اّز٪بداً ٦ّٶ ٝٺبط ٩ْبد٥خ 

STT+FL . 

عٺذح ؽب٤٩ لاخزجبس دٝخ  250ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥ضب٭ٺخ : 

ا٥٪ْبد٥خ ا٥زٸ ر٨ اعزخلافٲب ٬٩ ا٥٪غ٪ٴّخ الاٳ٥ٶ 

٬٩ خلا٣ رٞذٹش ٳص٫  HADLOCKٳ٩ٞبس٭زٲب ث٪ْبد٥خ 

 ا٥غٮٺ٬ .

 مكان الدراسة:

 ٳا٩شاك ا٥ٮغبء ا٥زٴ٥ٺذؾٚٶ غز٪ا٥ٲٺئخ ا٥ْب٩خ ٥

 .ثذ٩ؾٜ ا٥غب٩ْٸ

 نوع الدراسة:

 Prospective ٩غزٞج٦ٺخ ٩ٞيْٺخ ٩غزْشمخدساعخ 

cross-sectional study. 

ٳ٥ٖبٹخ  2018\5\1ٙٸ ا٥ٚزشح ٬٩  ا٥ذساعخر٪ذ  :الفترة

1\5\2019. 
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٬٩  ا٥ذساعخخز ا٥٪ٴاٙٞخ ٦ّٶ ئعشاء أر٨ : الموافقة

، ٳ٦١ٺخ ا٥يت أ٩شاك ا٥ٮغبءٝج٤ ٩غ٦ظ ٝغ٨ ا٥زٴ٥ٺذ ٳ

 .ٜعب٩ْخ د٩ؾ –ا٥جؾشٷ 

ؽ٬ٞٞ ا٦٥ٴارٸ  ع٪ِ ثٺب٭بد ا٥غٺذادر٨  طريقة الدراسة:

ؽشٳه ا٥ذساعخ ثبعزخذا٧ اعزجٺب٫ ٩خقـ ٥ز٠٥. اّز٪ذ 

ؿ ٴا٥ٚؾئعشاء ا٥٪جبؽش ٳ الاعزغٴاة ا٥يجٸ٦ّٶ 

 خ ٳا٥٪خجشٹخ ا٥لاص٩خ.ا٥غشٹشٹ

ر٨ ؽغبة ا٥ْ٪ش ا٥ؾ٪٦ٸ ثبلأعبثٺِ اّز٪بداً ٦ّٶ أٳ٣ 

ٸ ا٥ض٦ش ٙ CRLٹٴ٧ ٬٩ آخش ى٪ش ٥ذٳسح ٩ٮزَ٪خ ٳؽغت 

 ثب٥ض٦ش ا٥ضب٭ٸ ٳا٥ضب٥ش. FLٳ  BPDالاٳ٣ ٳؽغت 

 (EDAN.DUS 8)ا٥ٞٺبط ثٮٚظ ا٥غٲبص ٙبئٜ ا٥قٴدأعشٷ 

 ثٴاعيخ ا٥٪غظ ا٥جيٮٸ ٳ٬٩ ٝج٤ ا٥ٚبؽـ ٭ٚغٰ.

( ثب٥٪ٺ٦ٸ BPD, FL, AC, HC, STTأخزد ا٥ٞٺبعبد )

 .٩زش ٤٢٥ ٩شٹنخ

( ٩جبؽشح ثْذ ا٥ٴلادح ٬٩ AFWر٨ ٝٺبط ٳص٫ ا٥ٴ٥ٺذ )

ا٥يجٸ "ر٪شٹل، ىجٺت أىٚب٣" ٳثٮٚظ  ٝج٤ ا٢٥بدس

ثبعزخذا٧ عٲبص ٝٺبط  ا٥٪ٺضا٫ ٩ٞذساً ثب٥ٖشا٧.

 ا٥ٴص٫ ا٥٪زٴاٙش ٙٸ ا٥٪ؾٚٶ

 (BILANCE MILANO SALUS) MODEL (N347037) 
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 : جمع البيانات وتحليلها

ثْذ ع٪ِ ا٥جٺب٭بد ر٨ ئدخب٥ٲب ئ٥ٶ ٝبّذح ثٺب٭بد 

ؽبعٴثٺخ، ٳئعشاء ا٥زؾ٦ٺ٤ الإؽقبئٸ م٪٬ عذاٳ٣ 

 ٩ؾذدح ٳر٪ضٺ٦ٲب ثٺب٭ٺبً.

, SPSS-17أعشٷ ا٥زؾ٦ٺ٤ الإؽقبئٸ ثبعزخذا٧ ثش٭ب٩ظ 

ٳاّزجش ا٥٪زٖٺش ٥ٰ ٝٺ٪خ ئؽقبئٺخ راد ٩ٖضٵ ٬٩ أع٤ 

 .0.05أ٤ٝ أٳ رغبٳٷ  Pٝٺ٨ 

 المتغيرات المدروسة:

BPD, FL, HC, AC, STT, AFW 

 

 الاعتبارات لأخلاقية:

٦ّٶ ا٥ذخٴ٣ ٙٸ  ا٥غٺذح٩غجٞخ ٬٩ ٨ أخز ٩ٴاٙٞخ ر

 ٥ذساعخ.ا

الإعشاءاد ا٥٪زخزح خلا٣ ا٥ذساعخ ٕٺش ٩إرٹخ ئ٫ 

 ٦٥غٺذح أٳ ٥غٮٺٮٲب.
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 :عرض النتائج

 :العمر  – 1

 ٬٩ خلا٣ رٞغٺ٪ٰ ّٺٮخ ا٥ذساعخ ا٥غٺذاد ٙٸ ّ٪شدسط 

ؽغت  ُزٴصا٥ (1، ٳٹجٺ٬ ا٥غذٳ٣ )ّ٪شٹخٙئبد  ئ٥ٶ

 بد ا٥ْ٪شٹخ.ا٥ٚئ

 بالأعواممقدراً    : توزع عينة الدراسة حسب العمر(1الجدول رقم )
 اٌّئىٌخ إٌغجخ اٌؼذد اٌفئخ اٌؼّشٌخ

17-20 33 8.25% 

21-30 124 31% 

31-40 203 50.75% 

41-43 40 10% 

 %100 400 اٌّدّىع

 6.32±31.84 اٌحغبثً اٌّزىعظ
 

17-20

21-30

31-40

41-43

 
 مقدرة بالأعوام  ( توزع عينة الدراسة وفق الفئات العمرية1المخطط )
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 لاداتعدد الو 

خقبئـ ّذد ا٥ٴلاداد ا٥غبثٞخ ٥ذٵ  (2) ٹجٺ٬ ا٥غذٳ٣

 ا٥غٺذاد ٙٸ ّٺٮخ ا٥ذساعخ.

 عدد الولادات: توزع عينة الدراسة حسب  (2الجدول رقم )
 اٌّئىٌخ إٌغجخ اٌؼذد ػذد اٌىلاداد

 %20.75 83 (0خشوط )

1-3 214 53.5% 

4-6 75 18.75% 

7-8 28 7% 

 %100 400 اٌّدّىع

 1.76±1.92 ثًاٌّزىعظ اٌحغب
 

    

1--3

4--6

7--8

 
 عينة الدراسة وفق عدد الولادات السابقة  ( توزع2المخطط )
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 العمر الحملي:

٫ ر٢ٴ٫ أدخب٣ ئ٥ٶ ا٥ذساعخ الإر٨ رؾذٹذ ٩ْٺبس 

( خقبئـ 3ا٥غٺذح ٙٸ ر٪ب٧ ا٥ؾ٪٤، ٳٹجٺ٬ ا٥غذٳ٣ )

 ا٥ْ٪ش ا٥ؾ٪٦ٸ ٩ٞذساً ثبلأعبثٺِ ٙٸ ّٺٮخ ا٥ذساعخ.

 العمر الحملي: توزع عينة الدراسة حسب  (3ول رقم )الجد
 اٌّئىٌخ إٌغجخ اٌؼذد ػّش اٌحًّ

 %15.75 63 أعجىع 37

 %31.75 127 أعجىع 38

 %29.25 117 أعجىع 39

 %19.25 77 أعجىع 40

 %4 16 أعجىع 41

 %100 400 اٌّدّىع

 1.36±38.7 اٌّزىعظ اٌحغبثً
 

      

 
 مقدراً بالأسابيع  العمر الحمليعينة الدراسة وفق    ( توزع3المخطط )                         
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 مشعر كتلة الجسم:

( ٭زبئظ ٝٺبط ٩ؾْش ١ز٦خ ا٥غغ٨ ٥ذٵ 4ٹجٺ٬ ا٥غذٳ٣ )

 ا٥غٺذاد ٙٸ ّٺٮخ ا٥ذساعخ.

 BMI(: توزع عينة الدراسة حسب قيمة  4الجدول رقم )
 اٌّئىٌخ إٌغجخ اٌؼذد BMIلٍّخ 

19-20 11 2.75% 

21-30 294 73.5% 

31-40 90 22.5% 

41-45 5 1.25% 

 %100 400 اٌّدّىع

 4.12±25.14 اٌّزىعظ اٌحغبثً

       

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

النسبة 

المئ ية لعينة 

19-20 21-30 31-40 41-45

قيمة BMI )كغ/م2(

                                                                                                                         

 BMI( توزع عينة الدراسة حسب قيمة  4المخطط )                  
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 المجموعة الأولى:

 نتائج قياس المشعرات الصدوية:

ٳٹجٺ٬  BPD, FL, HC, AC, STTر٨ ٝٺبط ٤١ ٬٩ 

 ( خقبئـ ا٥ٞٺبعبد.5ا٥غذٳ٣ )

 مقدرة بالميلي متر  (: خصائص القياسات الصدوية في عينة الدراسة5الجدول رقم )
اٌّزىعظ  اٌّزغٍش

 بثًاٌحغ

الأحشاف 

 اٌّؼٍبسي

 اٌحذ الاػٍى اٌحذ الادٔى

BPD 91.9 4.1 84 100 

FL 72.2 5.9 62 80 

HC 322.1 15.9 303 364 

AC 345.5 27.1 290 395 

STT 14.1 3.6 9.3 21.4 
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 توزع العينة بحسب وزن الجنين:

ّٮذ  ا٥ؾٞٺٞٸ ( خقبئـ ٳص٫ ا٥غٮٺ6٬ٹجٺ٬ ا٥غذٳ٣ )

 ؽغت ٙئبدٳرٴصّٰ  .ا٥ٴلادح

 

 الوزن الحقيقي للولدان حسب الفئات الوزنية( توزع  6الجدول )
 اٌؼذد )ٔغجخ ِئىٌخ( 

اٌفئخ اٌىصٍٔخ 

 )غشاَ( 

2100-2500 7 (4.67)% 

2501-3000 37 (24.67)% 

3001-3500 64 (42.67)% 

3501-4000 35 (23.33)% 

4001-4400 7 (4.67)% 

 432.11±3144.64 أحشاف ِؼٍبسي±اٌّزىعظ اٌحغبثً

                                                                              

0
5

10
15
20
25
30
35
40
45

النسبة المئ ية 

ل زن ال لدان 

2100-

2500

2501-

3000

3001-

3500

3501-

4000

4001-

4400

الفئات ال زنية مقد ة بالغ ام

 حسب الفئات الوزنية  الولدان  وزن( يظهر توزع  5المخطط )
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 و الوزن الحقيقي للجنين : BPDرتباط بين  دراسة الا

 ٴ٫ ٙٮغذ :٭ٞٴ٧ ثاٹغبد ٩ْب٤٩ الاسرجبه ٥جٺشع

 والوزن الحقيقي BPDج معامل الارتباط لبيرسون بين  ( نتائ7الجدول )
BPD AFW  

.873 1 Pearson Correlation AFW 

.000  Sig (2-tailed) 

150 151 N 

 .873 Pearson Correlation BPD 

 .000 Sig (2-tailed) 

150 150 N 

 

ٹزشاٳػ ٫ ٩ْب٤٩ اسرجبه ثٺشعٴ٫ أ٬٩ ا٥غذٳ٣ ٭لاؽٌ 

( ٳثب٥زب٥ٸ ٙٲٴ ٹذ٣ ٦ّٶ ٳعٴد 1ٳَ  0.873ثٺ٬)

٫ ٭٪و أؽبسح ا٥٪ٴعجخ رذ٣ ٦ّٶ ٺٮٲ٪ب ٳالإاسرجبه ث

ٳ ا٥ْلاٝخ ىشدٹخ ٢ٙ٪ب ٭٨٦ْ ٙا٫ أٱزا الاسرجبه 

( ؽزٶ 1( ٳ)+1-٩ْب٤٩ اسرجبه ثٺشعٴ٫ ٹزشاٳػ ثٺ٬ )

ٳ أٴد اسرجبه ٙٸ ؽٺ٬ ٩غبٳارٰ ٦٥قٚش ٹذ٣ ٦ّٶ ٳع

 .٧ ٳعٴد اسرجبه الاٝزشاة ٩ٮٰ ٙٲٴ ٹذ٣ ٦ّٶ ّذ

ٹ٪٬٢ اّزجبس ٳ ثب٥زب٥ٸ  ٫P Value=0.000 ٝٺ٪خ ئ

 . ا٥ْلاٝخ ثٺٮٲ٪ب راد دلا٥خ اؽقبئٺخ

 :سرجبه ٭ٴعذ ٩ْب٤٩ ا٥زؾذٹذ ا٥٪ْذ٥٣٪ْشٙخ دسعخ الا

 ( حساب معامل التحديد المعدل8الجدول )
Std. Error of 

the Estimate 

Adjusted 

R Square 

R Square R Model 

219.133 .761 .761 .873 1 
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٭غجزٰ  ٥ٶ أ٫ ٩بئ٩ْب٤٩ ا٥زؾذٹذ ا٥٪ْذ٣ ٹؾٺش 

٩زشاثيبً ٩ِ ٳص٫ ا٥غٮٺ٬  BPDٹ٢ٴ٫ % ٬٩ ا٥ؾبلاد 76.1

                                        ا٥ؾٞٺٞٸ .
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 الوزن الحقيقي و BPDالترابط بين  ( مخطط انتشار نتائج  6المخطط )

 

 

 

 BPD (mm)قيمة 

الوزن 

الحقيقي 

للولدان 

(g) 
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 حقيقي للجنين :لوزن الو ا HCدراسة الارتباط بين  

 أعشٷ الاخزجبس ٳٜٙ ثٺشعٴ٫:

 والوزن الحقيقي HCبين  ( نتائج معامل الارتباط لبيرسون  9الجدول )
HC AFW  

.888 1 Pearson Correlation AFW 

.000  Sig (2-tailed) 

150 151 N 

 .888 Pearson Correlation HC 

 .000 Sig (2-tailed) 

150 150 N 

 

 ه ثٺشعٴ٫ :٩ْب٤٩ اسرجب

( 1( ٳ )0.888ٝٺ٪خ ٩ْب٤٩ اسرجبه ثٺشعٴ٫ )

رذ٣ ٦ّٶ  P Valueٳثب٥زب٥ٸ ٹٴعذ اسرجبه , ٳٝٺ٪خ 

 اّزجبس ّلاٝخ الاسرجبه راد دلا٥خ اؽقبئٺخ .

 ٭ٴعذ ٩ْب٤٩ ا٥زؾذٹذ ا٥٪ْذ٣ :

 ( حساب معامل التحديد المعدل11الجدول )
Std. Error of 

the Estimate 

Adjusted 

R Square 

R Square R Model 

206.410 .788 .788 .888 1 

 

 ٬٩HC ا٥ؾبلاد ٹٴعذ رشاثو ثٺ٬ ٝٺ٪خ %  78.8ؽٴا٥ٸ 

 ٳٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ا٥ؾٞٺٞٸ .
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 الوزن الحقيقي و HCالترابط بين  ( مخطط انتشار نتائج  7المخطط ) 

 

 لوزن الحقيقي للجنين :و ا ACدراسة الارتباط بين  

 جبس ٳٜٙ ثٺشعٴ٫:أعشٷ الاخز

 والوزن الحقيقي ACبين  ( نتائج معامل الارتباط لبيرسون  11الجدول )
AC AFW  

.941 1 Pearson Correlation AFW 

.000  Sig (2-tailed) 

150 151 N 

 .941 Pearson Correlation AC 

 .000 Sig (2-tailed) 

150 150 N 
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 ٩ْب٤٩ اسرجبه ثٺشعٴ٫ :

( 1( ٳ )0.941رجبه ثٺشعٴ٫ )ٝٺ٪خ ٩ْب٤٩ اس

رذ٣ ٦ّٶ  P Valueٳثب٥زب٥ٸ ٹٴعذ اسرجبه , ٳٝٺ٪خ 

 اّزجبس ّلاٝخ الاسرجبه راد دلا٥خ اؽقبئٺخ .

 ٭ٴعذ ٩ْب٤٩ ا٥زؾذٹذ ا٥٪ْذ٣ :

 ( حساب معامل التحديد المعدل12الجدول )
Std. Error of 

the Estimate 

Adjusted 

R Square 

R Square R Model 

152.255 .885 .885 .941 1 

 

 ٬٩AC ا٥ؾبلاد ٹٴعذ رشاثو ثٺ٬ ٝٺ٪خ %  88.5ؽٴا٥ٸ 

 ٳٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ا٥ؾٞٺٞٸ .
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 يالوزن الحقيق و ACالترابط بين  ( مخطط انتشار نتائج  8المخطط )
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 لوزن الحقيقي للجنين :و ا FLدراسة الارتباط بين  

 أعشٷ الاخزجبس ٳٜٙ ثٺشعٴ٫:

 والوزن الحقيقي FLبين  سون  ( نتائج معامل الارتباط لبير 13الجدول )
FL AFW  

.909 1 Pearson Correlation AFW 

.000  Sig (2-tailed) 

150 151 N 

 .909 Pearson Correlation FL 

 .000 Sig (2-tailed) 

150 150 N 

 

 ٩ْب٤٩ اسرجبه ثٺشعٴ٫ :

( 1( ٳ )0.909ٝٺ٪خ ٩ْب٤٩ اسرجبه ثٺشعٴ٫ )

رذ٣ ٦ّٶ  P Valueخ ٳثب٥زب٥ٸ ٹٴعذ اسرجبه , ٳٝٺ٪

 اّزجبس ّلاٝخ الاسرجبه راد دلا٥خ اؽقبئٺخ .

 ٭ٴعذ ٩ْب٤٩ ا٥زؾذٹذ ا٥٪ْذ٣ :

 ( حساب معامل التحديد المعدل14الجدول )
Std. Error of 

the Estimate 

Adjusted 

R Square 

R Square R Model 

187.059 .826 .826 .909 1 

 
 

 FLٝٺ٪خ ٬٩ ا٥ؾبلاد ٹٴعذ رشاثو ثٺ٬ %  82.6ؽٴا٥ٸ 

 ٳٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ا٥ؾٞٺٞٸ .
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 الوزن الحقيقي و FLالترابط بين  ( مخطط انتشار نتائج  9المخطط ) 
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 لوزن الحقيقي للجنين :و ا STTدراسة الارتباط بين  

 أعشٷ الاخزجبس ٳٜٙ ثٺشعٴ٫:

 والوزن الحقيقي STTبين  ( نتائج معامل الارتباط لبيرسون  15الجدول )
HC AFW  

.920 1 Pearson Correlation AFW 

.000  Sig (2-tailed) 

150 151 N 

 .920 Pearson Correlation STT 

 .000 Sig (2-tailed) 

150 150 N 

 

 ٩ْب٤٩ اسرجبه ثٺشعٴ٫ :

( 1( ٳ )0.920ٝٺ٪خ ٩ْب٤٩ اسرجبه ثٺشعٴ٫ )

رذ٣ ٦ّٶ  P Valueٳثب٥زب٥ٸ ٹٴعذ اسرجبه , ٳٝٺ٪خ 

 دلا٥خ اؽقبئٺخ . اّزجبس ّلاٝخ الاسرجبه راد

 ٭ٴعذ ٩ْب٤٩ ا٥زؾذٹذ ا٥٪ْذ٣ :

 ( حساب معامل التحديد المعدل16الجدول )
Std. Error of 

the Estimate 

Adjusted 

R Square 

R Square R Model 

176.019 .846 .846 .920 1 

 
 

 ٬٩STT ا٥ؾبلاد ٹٴعذ رشاثو ثٺ٬ ٝٺ٪خ %  84.6ؽٴا٥ٸ 

 ٳٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ا٥ؾٞٺٞٸ .
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 الوزن الحقيقي و STTالترابط بين  ( مخطط انتشار نتائج  11)المخطط  

 

 :حديد المعادلةت

ر٨ رؾذٹذ ٩ْبد٥خ ثٺ٬ ا٥ٴص٫ ا٥ؾٞٺٞٸ ٳ ا٥٪زٖٺشٹ٬ 

(FL   ٳSTT :) 

 Curve Estimation ص٨  REGRESSIONعشاء اخزجبس اث

 :٫ ا٥٪ْبد٥خ ٱٸ ٭غذ أ

AFW= -866.373 + (124.395*STT) + (32.661*FL) 
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 : انيةالمجموعة الث

 : توزع العينة بحسب وزن الجنين

ٳٜٙ  ( خقبئـ ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ا٥٪ٞذسح17ٹجٺ٬ ا٥غذٳ٣ )

٩ْبد٥خ  ، ٳ ا٥غذٹذح ٪ْبد٥خا٥ا٥يشٛ ا٥ضلاس: 

Hadlock ّٮذ ا٥ٴلادح ا٥ٴص٫ ا٥ؾٞٺٞٸ ، ٳ . 

 ( خصائص وزن الجنين المقدر وفق الطرق الثلاث17الجدول )
 اٌحذ الاػٍى اٌحذ الادٔى  ف اٌّؼٍبسيالأحشا اٌّزىعظ اٌحغبثً  ٍٍُطشٌمخ اٌزم

 ؽ4275 ؽ2380 426.55 ؽ3260.12  اٌدذٌذح ّؼبدٌخاٌ

 ؽ4384 ؽ2200 410.42 ؽHadlock 3152.14ِؼبدٌخ 

 ؽ4300 ؽ2150 412.21 ؽ3190.64 اٌىصْ اٌحمٍمً

 

3080
3100
3120
3140
3160
3180
3200
3220
3240
3260
3280

المت سط الحسابي 

لل زن مقد اً بالغ ام

المعادلة ال ديدة Hadlock معادلة  زن حقيقي

 

 زن وفق الطرق المختلفة( مق ارنة المتوسط الحسابي للو 11المخطط )               
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 (.18لإٍٲبس رٴصُ ا٥ٴص٫ ؽغت ٙئبد ٳمِ ا٥غذٳ٣ )

 ( توزع الفئات الوزنية حسب كل طريقة18الجدول )
اٌفئخ اٌىصٍٔخ 

 )غشاَ(

 رمذٌش اٌىصْ طشٌمخ

 حمٍمً Hadlock اٌّؼبدٌخ اٌدذٌذح

2150-2500 3 (1.2)% 5 (2)% 7 (2.8)% 

2501-3000 73 (29.2)% 70 (28)% 69 (27.6)% 

3001-3500 106 (42.4)% 112 (44.8)% 114 (45.6)% 

3501-4000 54 (21.6)% 50 (20)% 52 (20.8)% 

4001-4384 14 (5.6)% 13 (5.2)% 14 (5.6)% 

 

 

 الفئات الوزنية مقدرة بالغرام  

 حسب الفئات الوزنية  الولدان  وزن( يظهر توزع  12المخطط )
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و   الجديدة  معادلةالحسب  المقدر     رتباط بين وزن الجنيندراسة الا

 الوزن الحقيقي للجنين :

 : أعشٷ الاخزجبس ٳٜٙ ثٺشعٴ٫

والوزن  بين وزن الجنين المقدر حسب المعادلة الجديدة  ( نتائج معامل الارتباط لبيرسون  19الجدول )
 الحقيقي

weight of fetus 

(New Formula) 

AFW  

.944 1 Pearson Correlation AFW 

.000  Sig (2-tailed) 

250 251 N 

 .944 Pearson Correlation weight of 

fetus (New 

Formula) 
 .000 Sig (2-tailed) 

250 250 N 

 

 ٩ْب٤٩ اسرجبه ثٺشعٴ٫ :

 ( ٳ1( ٳ )0.944ٝٺ٪خ ٩ْب٤٩ اسرجبه ثٺشعٴ٫ )

رذ٣ ٦ّٶ  P Valueٝٺ٪خ  ثب٥زب٥ٸ ٹٴعذ اسرجبه , ٳ

 لا٥خ اؽقبئٺخ .اّزجبس ّلاٝخ الاسرجبه راد د

 ٭ٴعذ ٩ْب٤٩ ا٥زؾذٹذ ا٥٪ْذ٣ :

 ( حساب معامل التحديد المعدل21الجدول )
Std. Error of 

the Estimate 

Adjusted 

R Square 

R Square R Model 

137.663 .892 .892 .944 1 
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ثؾ٤٢ فؾٺؼ % ٬٩ ٳص٫ الأعٮخ ١ب٫ ٩زٴْٝبً  89.2ؽٴا٥ٸ 

  .ثبعزخذا٧ ا٥٪ْبد٥خ ا٥غذٹذح 

 

 الوزن الحقيقيتشار نتائج تقدير وزن الجنين وفق المعادلة الجديدة و ( مخطط ان13خطط )الم

 

 

 

 

 

 الوزن وفق المعادلة الجديدة مقدراً بالغرام
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 51 

 

 

و الوزن   HADLOCKمعادلة  رتباط بين وزن الجنين حسب  دراسة الا

 الحقيقي للجنين :

 : أعشٷ الاخزجبس ٳٜٙ ثٺشعٴ٫

و    HADLOCKعادلة  ( نتائج معامل الارتباط لبيرسون بين وزن الجنين المقدر حسب م21الجدول )
 الوزن الحقيقي

weight of fetus 

(HADLOCK) 

AFW  

.953 1 Pearson Correlation AFW 

.000  Sig (2-tailed) 

250 251 N 

 .953 Pearson Correlation weight of 

fetus 

(HADLOCK) 
 .000 Sig (2-tailed) 

250 250 N 

 

 

 ٩ْب٤٩ اسرجبه ثٺشعٴ٫ :

 ( ٳ1( ٳ )0.953جبه ثٺشعٴ٫ )ٝٺ٪خ ٩ْب٤٩ اسر

رذ٣ ٦ّٶ  P Valueٝٺ٪خ  ثب٥زب٥ٸ ٹٴعذ اسرجبه , ٳ

 اّزجبس ّلاٝخ الاسرجبه راد دلا٥خ اؽقبئٺخ .
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 ٭ٴعذ ٩ْب٤٩ ا٥زؾذٹذ ا٥٪ْذ٣ :

 ( حساب معامل التحديد المعدل22الجدول )
Std. Error of 

the Estimate 

Adjusted 

R Square 

R Square R Model 

115.944 .908 .908 .953 1 

 

 

ثؾ٤٢ فؾٺؼ % ٬٩ ٳص٫ الأعٮخ ١ب٫ ٩زٴْٝبً  90.8ؽٴا٥ٸ 

  .Hadlockثبعزخذا٧ ٩ْبد٥خ 

 

 والوزن الحقيقي Hadlock( مخطط انتشار نتائج تقدير وزن الجنين وفق  14المخطط )

 

 مقدراً بالغرام Hadlockالوزن المقدر حسب 
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 :  HADLOCK المعادلة الجديدة ومعادلة  دراسة الارتباط بين

 شعٴ٫ ٙٮغذ :٭ٞٴ٧ ثاٹغبد ٩ْب٤٩ الاسرجبه ٥جٺ

معادلة  و لتقدير الوزن المقدر حسب المعادلة الجديدة    ( نتائج معامل الارتباط لبيرسون23الجدول )
Hadlock 

weight of fetus 

(HADLOCK) 

weight of fetus 

(New Formula) 

 

.917 1 Pearson Correlation weight of 

fetus (New 

Formula) 
.000  Sig (2-tailed) 

250 251 N 

 .917 Pearson Correlation weight of 

fetus 

(HADLOCK) 
 .000 Sig (2-tailed) 

250 250 N 

 

( 0.917رزشاٳػ ٝٺ٪خ ٩ْب٤٩ الاسرجبه ٥جٺشعٴ٫ ثٺ٬ )

 ثب٥زب٥ٸ ٹٴعذ اسرجبه   ( ٳ1ٳ )

 : ؾذٹذ ا٥٪ْذ٣ز٭ٴعذ ٩ْب٤٩ ا٥

 ( حساب معامل التحديد المعدل24الجدول )
Std. Error of 

the Estimate 

Adjusted 

R Square 

R Square R Model 

163.258 .841 .841 .917 1 

 
ٳ ثب٥زب٥ٸ ٹٴعذ رشاثو ٙٸ رٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ؽغت 

 % ٬٩ ا٥ؾبلاد .84.1ا٥٪ْبد٥زٺ٬ ٙٸ 
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 المعادلة الجديدة  و Hadlock( مخطط انتشار نتائج تقدير وزن الجنين وفق  15المخطط )

 

 شٹٞزٺ٬ ٭غذ :ثب٥٪ٞبس٭خ ثٺ٬ ١لا ا٥ي

 ( مق ارنة معامل التحديد المعدل بين المعادلتين25الجدول )

 اٌّؼبدٌخ اٌدذٌذح HADLOCK اٌطشٌمخ 

 %89.2 %90.8 ِؼبًِ اٌزحذٌذ اٌّؼذي

 

رؾذٹذ ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ٳٜٙ ٩ْبد٥خ ٙا٫ ثب٥زب٥ٸ  ٳ

Hadlock  ٬٩ اعزخذا٧ دٛ ثؾ٤٢ ثغٺو أٹْزجش

 .ا٥غذٹذح ٪ْبد٥خا٥

 غرامالوزن المقدر حسب المعادلة الجديدة مقدراً بال
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 :المناقشة

الأعبعٸ ٦٥شّبٹخ ا٥ؾ٪٦ٺخ ٱٴ ٩ٮِ ا٥ٴٙٺبد  ا٥ٲذٗئ٫ 

ٳا٥٪شامخ ا٥ٴا٥ذٹخ ٳا٥ٴ٥ٺذٹخ، ٳ٬٩ م٪٬ ٱزٯ الا٩ٴس 

رؾذٹذ الأعٮخ ٩ِ ٭٪و ٭٪ٴ ؽبر، ئ٫ ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ 

ثؾبعخ ٦٥زٞذٹش ثؾ٤٢ دٝٺٜ ٩ب ا٬٢٩ ٳأ٫ ٹ٢ٴ٫ ٝشٹجبً 

٬٩ ا٥ٴص٫ ا٥ؾٞٺٞٸ ٦٥ٴلادح ٳر٠٥ ٥زؾذٹذ ا٥يشٹٞخ 

 الاٙن٤ ٦٥ٴلادح ٳ٥زذثٺش ا٥٪خبك.

 400ر٨ ؽؾذ  ٸ ٱزٯ ا٥ذساعخ ٳؽغت ا٥ؾشٳه ا٥٪ٴمٴّخٙ

ٳأعشٷ ٥ٲ٬ رقٴٹش ثٚبئٜ ا٥قٴد. ر٨  عٺذح ؽب٤٩

 150رٞغٺ٪ٲ٬ ئ٥ٶ ٩غ٪ٴّزٺ٬: ا٥٪غ٪ٴّخ الأٳ٥ٶ ٳم٪ذ 

عٺذح ر٨ ٬٩ خلا٥ٲ٬ رؾذٹذ ٩ْبد٥خ عذٹذح ٥زٞذٹش ٳص٫ 

(، ٳا٥٪غ٪ٴّخ STT, FLا٥غٮٺ٬ ثبعزخذا٧ ٩زٖٺشٷ )

س دٝخ ٱزٯ عٺذح ر٨ اخزجب 250ا٥ضب٭ٺخ م٪ذ 

 ا٥٪ْبد٥خ ٙٸ رٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ٳ٩ٞبس٭زٲب ث٪ْبد٥خ

Hadlock. 

( ACأٍٲشد ا٥٪غ٪ٴّخ الأٳ٥ٶ أ٫ ٝٺبط ٩ؾٺو ا٥جي٬ )

ٱٴ أ١ضش ا٥ٞٺبعبد ا٥قذٳٹخ اسرجبىبً ٩ِ ا٥ٴص٫ 

٩٪ب ٹذ٨ّ دٳس ٝٺبط  STTا٥ؾٞٺٞٸ، ٳٹ٦ٺٰ ٝٺبط 

 الأ٭غغخ ا٥شخٴح ٙٸ دٝخ رٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬.

 بً شرجي٩ ا٥٪ْبد٥زٺ٬ٳٜٙ ذس ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ا٥٪ٞ ١ب٫

ّٮذ ٦٥ٴ٥ٺذ  ثؾ٤٢ ئٹغبثٸ ٩ِ ا٥ٴص٫ ا٥ؾٞٺٞٸ

 0.953) ٙٸ ا٥ذساعخ ا٥ٴلادح، ٳث٦ٔ ٩ْب٤٩ الاسرجبه

ثب٥ٮغجخ  0.944ٳ، ثب٥ٮغجخ ٥٪ْبد٥خ ٱبد٥ٴٟ
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ٳعذد ا٥ذساعخ أ٫ دسعخ (، ١٪ب ٦٥٪ْبد٥خ ا٥غذٹذح

 Hadlockا٥ٴص٫ ا٥٪ٞذس ٳٜٙ ٩ْبد٥خ  الاسرجبه ثٺ٬

 ، ٳدسعخ الاسرجبه ثٺ٬%90.8رج٦ٔ ٳا٥ٴص٫ ا٥ؾٞٺٞٸ 

ٳا٥ٴص٫  ا٥غذٹذح ٪ْبد٥خا٥ا٥ٴص٫ ا٥٪ٞذس ٳٜٙ 

، ٳثب٥زب٥ٸ ٙا٫ ٭زبئظ %89.2ا٥ؾٞٺٞٸ رج٦ٔ 

، ٩Hadlockِ أٙن٦ٺخ ٥٪ْبد٥خ  ا٥يشٹٞزٺ٬ ٩زٞبسثخ

ا٥٪ْبد٥خ ٳعذ رشاثو ثٺ٬ ا٥ٴص٫ ا٥٪ٞذس ثيشٹٞزٸ 

 .٩0.917ِ ٩ْب٤٩ اسرجبه  ٩Hadlockْبد٥خ ٳ ا٥غذٹذح

دساعخ ا٥ذساعخ رزٴاٜٙ ٩ِ ٭زبئظ ئ٫ 

Scioscia(2008 ؽٺش ٙٸ ١لا ا٥ذساعزٺ٬ ر٨ اعزخشاط )

ٙٞو, ٳ ٙٸ ٦١ٺٲ٪ب  STTٳ  ٩Flْبد٥خ ٢٩ٴ٭خ ٬٩ 

ا٥٪ْبد٥خ ٹ٪٬٢ اعزخذا٩ٲب ٥زٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ١٪ب 

 أ٭ٲب ىشٹٞخ عٲ٦خ ٳ عذٹذح ٳ ٩ٴصٴٝخ.

 Abdalla (2015)رزٴاٜٙ ا٥ذساعخ ٩ِ دساعخ 

,Abuelghar (2014), Han (1998), Rotmensch 

 ٩ٲ٨ ٙٸ رٞٺٺ٨ ٳص٫ ا٥غٮٺ٬. ٤ّSTT أ٫ ٝٺبط  (1999)

ٳ  kalantari (2013)رزٴاٜٙ ا٥ذساعخ ٩ِ دساعخ 

scioscia (2008)  ٙٸ د٨ّ ئدخب٣STT  م٪٬ ٩ْبدلاد

 ٥زٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ .

 ؽٺش ٨٥Barros(2016) رزٴاٜٙ دساعزٮب ٩ِ دساعخ 

٫ ا٥ٴلادح ٩ِ ٳص  ٣STT اسرجبىبً مْٺٚبً الأخٺشح ٳعذد 

ئلا أ٫ ر٠٥ لا ٹنْ٘ ٬٩ ٝٴح ثبٝٸ ا٥جٺب٭بد  ا٥ؾٞٺٞٸ

 ا٥ذاّ٪خ لاعزخذا٩ٲب.
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 : توصياتال

ا٥غٮٺ٬ ٙٸ رٞٺٺ٨ ٭٪ٴ   STT ٝٺبط الاّز٪بد ٦ّٶ ٹ٪٬٢ -1

 ٙٸ ر٪ب٧ ا٥ؾ٪٤.

  Hadlockٹ٪٬٢ اعزخذا٧ ا٥٪ْبد٥خ ا٥غذٹذح ٳ ٩ْبد٥خ -2

٩ِ أٙن٦ٺخ ٙٸ رٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬ ٙٸ ر٪ب٧ ا٥ؾ٪٤ 

 خٺشح.٥لأ

١أ١ضش ا٥ٞٺبعبد ا٥قذٳٹخ اسرجبىبً  ACاّز٪بد ٝٺبط -3

ٳ ٱزا ٹذ٨ّ  ٩STTِ ٳص٫ ا٥ٴلادح ا٥ؾٞٺٞٸ ٳ ٹ٦ٺٰ ٝٺبط 

 دٳس الأ٭غغخ ا٥شخٴح ٙٸ دٝخ رٞذٹش ٳص٫ ا٥غٮٺ٬.

 

 الاقتراحات الممكنة:

ئعشاء دساعبد ٩غزٞج٦ٺخ ؽٴ٣ ْٙب٥ٺخ اعزخذا٧ -1

ا٥٪ْبد٥خ ا٥غذٹذح ٙٸ رٞذٹش ٳص٫ الأعٮخ ٙٸ 

٪ٴ٣ ّب٥ٺخ ا٥خيٴسح أٳ ا٥ؾ٪ٴ٣ ٩ِ أٳصا٫ ا٥ؾ

 رأخش ٭٪ٴ داخ٤ ا٥شؽ٨". أعٮخ ؽذٹخ "ّشى٦خ أٳ

س٭خ دٝخ ا٥٪ْبد٥خ ا٥غذٹذح ٙٸ رٞذٹش ٳص٫ ب٩ٞ-2

 . Hadlockٕٺش  ا٥غٮٺ٬ ٩ِ ٩ْبدلاد أخشٵ
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 اٌّىافمخ اٌّغزٍٕشح

 جامعة دمشق
 كمية الطب البشري

 قسم التوليد وأمراض النساء

 :عنوان الدراسة

تقدير وزن الجنين تمام الحمل بالاعتماد عمى سماكة النسيج الرخو فوق منتصف عظم الفخذ وطول 
 عظم الفخذ الجنيني بواسطة فائق الصوت

  سيدتي:
 

ى السيدة ولا تشتمل عمى أي تداخل من شأنو التأثير في سير عم خطرا  طبيعة الدراسة لا تحمل 
 .تأخذينيا عمى عاتقك ولا يتطمب منك أي تكمفة مادية الحمل،

البيانات والنتائج التي سوف تظير تتمتع بالسرية التامة ولن يتم استخدام ما يشير إلى ىويتك بأي 
 صورة كانت.

 بة عن أي استفسار ترغبين بو من قبل الباحثة.ستتم الإجا
يمكنك رفض الدخول بالدراسة أو الانسحاب منيا باي وقت دون أن يؤثر ذلك عمى نوعية الخدمة 

 الصحية المقدمة لك.
 
 

أقر أن ىذه الموافقة تمت بعد الإطلاع عمى التفاصيل الواردة سابقا  والإجابة عن كل اسئمتي 
 .واستفساراتي عن الموضوع

 اسم وتوقيع السيدة  
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 الاعزجٍبْ

استمارة خاصة بالسيدات المقبولات في قسم المخاض والحوامل بمشفى التوليد الجامعي 
والمشاركات في دراسة تقدير وزن الجنين تمام الحمل بالاعتماد عمى قياس سماكة النسيج 

 ت.الرخو فوق منتصف عظم الفخذ وطول عظم الفخذ الجنيني بواسطة فائق الصو 
 
 

 التاريخ:    :         ضبارةرقم الإ
                   اسم السيدة:      

 العمر:
 عدد الولادات السابقة:

 العمر الحممي:
 :BMIالوزن:     الطول:             

 السوابق المرضية:
 

STT  
BPD  

FL  
AC  
HC  

  المعادلة الجديدة:
Hadlock formula  

 
 (:AFWي )وزن الولادة الحقيق

 
 ملاحظات:


