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:المقدمة النظرٌة     

.المشٌمة عضو جنٌنً ٌؤمن الارتباط الفٌزٌولوجً بٌن المرأة الحامل والجنٌن   

وهً عضو موّعى بشكل كبٌر، ووظٌفتها  الأساسٌة تبادل الؽازات والمنتجات الاستقلابٌة  

.بٌن دم الأم  ودم الجنٌن ،كما أنّها تنتج الهرمونات   

تتطور المشٌمة من  الزؼابات  الكورٌونٌة فً مكان التعشٌش،حوالً الأسبوع الخامس 

. للحمل  

:تطور المشٌمة  

أثناء تطور الجنٌن،وفً الوقت الذي الأرومًتتوضع  الزؼابات على كامل سطح الكٌس   

( .الساقط المحفظً )الساقط السطحً  ٌنضؽطتتطوّر فٌه هذه الزؼابات   

تدرٌجٌاً وتكون النتٌجة اختفاء الزؼابات الملاصقة  التروٌةٌقطع  المحفظًانضؽاط الساقط   

أملساً وهذا الجزء من    الأرومًو نتٌجة لذلك ٌصبح سطح الكٌس . المحفظًللساقط 

الكورٌون ٌدعى بالورٌقة الكورٌونٌة ، فً القطب المقابل من الكٌس الأرومً تتكاثر 

.الزؼابات وتتضخم وهذا ٌشكل المشٌمة الحقٌقٌة   

  

 

2  



 وٌمتلئ الجداريعلى تماس مع الساقط  المحفظًٌصبح الساقط  الأرومًأخٌراً مع نمو الكٌس 

 .جوؾ الرحم 

 الساقط وبهذه العملٌة تتحطم اللحمة والؽدد فً البطانة الرحمٌة البدئٌةتؽزو الأرومات المؽذٌة 

 .كما تتوسع الأوعٌة الوالدٌة الصؽٌرة لتشكل الجٌوب الورٌدٌة

 ومن ثمّ تتطور الأرومات المؽذٌة لتشكل طبقة خلوٌة هً الأرومات المؽذٌة الخلوٌة وطبقة 

 .   المخلوٌةالأرومات المؽذٌة 

 : الحقٌقٌةالمؽذٌة للساقط القاعدي لتشكّل المشٌمة  الأروماتالشكل التالً ٌوضّح ؼزو 
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 الأوعٌة الجنٌنٌة المحاطة بالخلاٌا  المؽذٌة تشكّل ما ٌدعى بالزؼابات الكورٌونٌة ، والتً تحٌط 

 .بحٌرات  من الدم الوالدي  بها

 كلما تقدم الحمل تصبح الزؼابات أكثر تعقٌداً حٌث تنقسم الزؼابات الحقٌقٌة بشكل متواصل 

 .لتشكل تراكٌب أشبه بالشجرة والتً تتفرع فٌها شلالات وعائٌة من الأوعٌة الجنٌنٌة 

 .تكون فروع الزؼابات محاطة بالدم الوالدي وتسهل نقل المؽذٌات والمنتجات الاستقلابٌة 

 .كلما تقدم عمر الحمل كلما ازداد عمق العلاقة بٌن الأرومات المؽذٌة والأوعٌة الوالدٌة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   المشٌمٌة الزؼابةمقطع عرضً فً                 
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 ناتجة عن ؼزو الأرومات المؽذٌة لجدران  فٌزٌولوجٌةتطرأ على الأوعٌة الوالدٌة تؽٌرات 

 فً الثلث الأول من العضلة الرحمٌة المتوضعةالأوعٌة الوالدٌة  ٌنتج عنها توسع الأوعٌة 

 إلى سرٌر وعائً سرٌع الجرٌان المشٌمًوٌنتج عن ذلك تحوٌل الجرٌان الدموي الرحمً 

 .منخفض المقاومة ، والذي هو ضروري لنمو الجنٌن وتطوره 

 والتً تتضمن ارتفاع  الحملٌة الاختلاطاتٌترافق مع عدد من  للأروماتفشل هذا الؽزو 

 .الضؽط المحرّض بالحمل ونقص النمو داخل الرحم

 أوثق ، مما ٌسهل والوالديمع تقدم عمر الحمل ٌصبح الارتباط بٌن الدوران الدموي الجنٌنً 

 .نقل المؽذٌات عبر المشٌمة والنواتج الاستقلابٌة والمؽذٌات 

 3.5-3حوالً  وثخانتهاسم  25عندما تكتمل المشٌمة تكون قرصٌة الشكل ٌقٌس قطرها حوالً 

 .غ 500-450سم فً مكان ارتكاز الحبل السري على المشٌمة ، و وزنها حوالً 

 :وظٌفة المشٌمة 

 من الواضح الآن أنّ وظٌفة المشٌمة لٌست مجرّد نقل المؽذٌات والؽازات التنفسٌة ، بل وأٌضاً 

 .تملك وظٌفة هرمونٌة 

 دراسة دم الجنٌن ودم الأم الواصل إلى المشٌمة  ٌظهر دور المشٌمة: الوظٌفة التنفسٌة : أولاً 

 الكربون ، وهذا ٌتم بشكل أساسً بالانتشار حٌث أنّ  أوكسٌدفً نقل الأوكسجٌن وثانً 

 .الأوكسجٌن بٌن دم الأم والدم الوالدي ٌسهم فً تعزٌز قبط الأوكسجٌن  مدروجالاختلاؾ فً 
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 وظٌفة المشٌمة الاطراحٌة معروفة بشكل محدود ولكن من:الوظٌفة الاطراحٌة : ثانٌاً 

 .المعروؾ أنّ المشٌمة تنقل جزٌئات مثل البولة  المرتبطة بمواد قابلة للانحلال بالدسم 

 نفوذٌة المشٌمة للؽلوكوز كبٌرة جداً بسبب وجود بروتٌن ؼشائً: الوظٌفة الاؼتذائٌة : ثالثاً 

 .ٌرتبط بالؽلوكوز وٌسهّل عبوره

 كالنقل الفعال والانتشار المٌسر  ،ٌتم نقل الأمٌنٌةٌوجد ثلاث آلٌات متفرقة لنقل الأحماض 

 .بالنقل الفعّال ، كما تنتقل الؽلوبٌولٌنات المناعٌة بالانتشار المٌسر cالحدٌد وفٌتامٌن 

 انتقال الأحماض الدسمة ٌرتبط عكسٌاً بطول السلسلة الكربونٌة ، أمّا الكولسترول فٌنتقل عبر

 .المؽذٌة الأرومٌةالخلوي فً الخلاٌا  الاندخالعملٌة 

 ٌتضمن هرمونات  تنتج المشٌمة عدد كبٌر من الهرمونات وهذا: الوظٌفة الهرمونٌة : رابعاً 

 هرموناتالتً تنتجها الؽدة النخامٌة وتحت المهاد عند البالػ كما أنّها تنتج   للهرموناتمماثلة 

 . ستٌروئٌدٌة

 كما أنّ المشٌمة تنتج العدٌد من البروتٌنات السكرٌة مثل البروتٌنات المرتبطة بالحمل من 

A و حتىD البروتٌن السكري النوعً للحمل، Pregnancy Specific Glycoprotein              

(sp1 )5 المشٌمًالبروتٌن  و  placental protein 5 ) ) pp5 وظائؾ هذه لاتزال    

  .وظٌفة هذه المنتجات أكثر  تتوضح، مع تقدم الدراسات  ؼٌر واضحة حتّى الآن البروتٌنات

 

 

6 



 ، هرمون النمو المشٌمً البشري 2و1تنتج المشٌمة عوامل النمو المشابهة للأنسولٌن 

 .وعوامل النمو الأخرى والتً تكون مسؤولة تنظٌم النفوذٌة الخلوٌة وتماٌز الخلاٌا الجنٌنٌة

 :الجدول التالً ٌعرض الهرمونات التً تنتجها المشٌمة وخصائصها
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            الهرمون الخصائص             

والبرولاكتٌنمشابه لهرمون النمو   البشري المشٌمً السوماتوتروبٌن 
  HCS 

 

 البشري  المشٌمً القنديالموجه   LH ل مشابه

    

 

 البشري  المشٌمًالدرقً  الموجه للموجهة الدرقٌة كما فً البالػ مشابه
HCT 

 فً البالػ  كما
 

 القشرٌة  الهرمون المحرّر للموجهة
CRH 

   الاستروجٌن ٌنشط جرٌان الدم الرحمً والنمو 

وٌرخً العضلات  الانؽراسٌسهّل 

 .الملساء فً الرحم
   البروجسترون

الأنزٌمً الجنٌنً  تحرّض الجهاز

 .والنضج الجنٌنً 
   الكظرٌةالقشرانٌات  

HCG 



 نضٌؾ إلى ذلك أنّ بعض المنتجات المشٌمٌة والمواد الاستقلابٌة الجنٌنٌة قد تستخدم لمسح

 الوالدي والذي ٌعكس HCGوكذلك قٌاس مستوى  αFP  الأمراض الجنٌنٌة  ،مثل قٌاس

 .عند الأجنة  الصبؽً التثلثخصوصاً خطر 

 : المشٌمٌةالشذوذات  

 تقسم الشذوذات المشٌمٌة إلى شذوذات تتعلق بحجم المشٌمة ، شكلها ، شذوذات تتعلق بالسطح 

 الوالدي للمشٌمة ، شذوذات تتعلق بالسطح الجنٌنً للمشٌمة ، شذوذات بمكان ارتباط الحبل

 .السري

 كما نعلم أنّ حجم المشٌمة ٌتأثر زٌادة أو نقصاناً بحالات مرضٌة: شذوذات حجم المشٌمة  -1

 الرحم، فً نقص النمو داخل( فً تمام الحمل )سم  2متعددة ، حٌث تكون رقٌقة أقل من 

 مساحة حالة نادرة تكون فٌها المشٌمة بشكل ؼٌر طبٌعً رقٌقة ومتوزعة على)المشٌمة الورقٌة 

 (.كبٌرة من جدار الرحم مترافقة مع نزؾ ونتائج جنٌنٌة سٌئة 

 تترافق مع الداء السكري( فً تمام الحمل حسب أكثر المراجع )سم  4<المشٌمة زائدة السماكة 

 .، الخزب الجنٌنً ، الانتانات داخل الرحم 

 مثل المشٌمة متعددة الفصوص ، المشٌمة الملتحمة والمخترقة: شذوذات شكل المشٌمة  -2

 .المشٌمة الؽشائٌة

 الاحتشاءات المشٌمٌة ، الترسبات الفٌبرٌنٌة ،: تتعلق بالسطح الوالدي للمشٌمة  شذوذات-3

 .النزوؾ المشٌمٌة ،الكورٌوكارسٌنوما ، الأورام الوعائٌة المشٌمٌة ، الرحى العدارٌة 
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 .كالمشٌمة المحوطة ، الشرائط الأمنٌوسٌة :شذوذات تتعلق بالسطح الجنٌنً للمشٌمة  -4

 حبل سري متطاول أو قصٌر ، عقد الحبل السري ، الارتكاز: شذوذات بالحبل السري -5

 الهامشً للحبل السري ، الحبل السري الرقٌق نتٌجة خلل فً هلام وارطون ، خلل فً عدد

 .الأوعٌة

 :التقدٌر الصدوي لعمر الحمل

 من المعلوم أنّ الطرٌقة الأكثر دقة لحساب عمر الحمل هو بمعرفة وقت الإخصاب ، حٌث

 .ٌوم 266أسبوع أي ما ٌعادل  38تكون الولادة متوقعة بعمر 

 ولكن بما أنّ معظم النساء لا ٌدركن موعد الإخصاب فإنّ الٌوم الأول من الدورة الشهرٌة

 .ٌستخدم عادة لمعرفة الوقت المتوقع للولادة 

ٌّام وطرح  7وذلك بإضافة ( naegele)وذلك حسب معادلة   1من الأشهر وإضافة  3إلى الأ

 .ٌوم 280أسبوع أي ما ٌعادل  40وعندها ٌكون الوقت المتوقع للولادة بعمر .إلى السنة 

 إلى جانب ذلك تستخدم العدٌد من القٌاسات الصدوٌة لتقدٌر عمر الحمل ، والقٌاسات الأكثر

 :استخداماً هً

 .متوسط قطر كٌس الحمل  -1

2-CRL  :crown rump length ( العجزي  القمًالطول.) 

3-BPD:bi parietal diameter   (القطر بٌن الجدارٌٌن.) 

4-FL :femur length (طول الفخذ.) 

5- AC: Abdominal circumference (محٌط البطن.) 
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6-   HC  :head  circumference (محٌط الرأس.) 

 من المعلوم أنّ هناك ارتباط خطً بٌن هذه القٌاسات الصدوٌة وبٌن عمر الحمل بحٌث أنّه كلما

 وزن المشٌمة وتقدّم عمر الحمل ازدادت قٌم القٌاسات الصدوٌة وهذا الأمر ٌنطبق على حجم 

 ولذلك من المفٌد معرفة وجود ارتباط بٌن وزن المشٌمة وحجمها مع عمر الحمل  ،وهذا من

 . شأنه زٌادة دقة القٌاس الصدوي لعمر الحمل

 المخططات التالٌة تبٌن هذا الارتباط الخطً الإٌجابً بٌن القٌاسات الصدوٌة مأخوذة بالملم

 :وبٌن عمر الحمل مقدراً بالأسابٌع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .مخطط بٌانً ٌوضّح الارتباط الخطً بٌن عمر الحمل مقدراً بالأسابٌع وبٌن محٌط البطن: الشكل أ
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 مخطط بٌانً ٌوضّح الارتباط الخطً بٌن عمر الحمل مقدراً بالأسابٌع وبٌن القطر:  بالشكل  

 .بٌن الجدارٌٌن               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مخطط بٌانً ٌوضّح الارتباط الخطً بٌن عمر الحمل مقدراً بالأسابٌع وبٌن طول :الشكل ج
 .الفخذ



 

 

 

 

 

مخطط بٌانً ٌوضّح الارتباط الخطً بٌن عمر الحمل مقدراً بالأسابٌع وبٌن محٌط :الشكل د

 .الرأس

 

 هناك مٌل متزاٌد حالٌاً لتوظٌؾ المشٌمة فً العدٌد من الدراسات التً تهدؾ إلى تحدٌد العلاقة

 المشٌمة سواءً وزن المشٌمة أو حجمها أو ثخانتها ، كما أنّ هناك العدٌد من وبٌن عمر الحمل 

 التً تؤثر على حجم المشٌمة مثل الداء السكري ، الحملٌة الاختلاطاتحول  المجراةالأبحاث 

 ، تحدد النمو داخل الرحم ،الانتانات داخل الرحم مثل فٌروس العرطلة الخلوٌة  الحملً الانسمام

 . كالتلاسٌمٌاالاضطرابات الدموٌة 
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 هناك العدٌد من الدراسات التً أجرٌت لتقدٌر حجم المشٌمة  بعضها باستخدام التصوٌر بالرنٌن

 المؽناطٌسً، وبعضها باستخدام القٌاس الصدوي ثلاثً الأبعاد ، لكنها طرق مكلفة وتحتاج

 .لتدرٌب عالً الكفاءة

 ) yale (may 2009من الأبحاث التً تناولت حجم المشٌمة دراسة أجرٌت فً جامعة 

(Humberto Azpurua ,Edmund Funai, Luisa Coraluzzi, and Harvey  Kliman) 

 (:تحدٌد وزن المشٌمة باستخدام التصوٌر الصدوي ثنائً الأبعاد : عنوان الدراسة )

 المشٌمة باستخدام التصوٌر الصدوي ثنائً الأبعاد ، تمً أخذ ثلاثة قٌاسات لتقدٌر حجم

 المشٌمة ومن ثمّ استخدمت معادلات رٌاضٌة لتحدٌد وثخانةللمشٌمة تتضمن العرض والارتفاع 

 38مقارنته بالوزن الفعلً للمشٌمة بعد الولادة ، تمّ إجراء الدراسة على  وحجم المشٌمة 

 (.  أسبوع37≤)مرٌضة فً تمام الحمل 24أسبوع ، و  37>مرٌضة بعمر حملً 14مرٌضة ، 

 :والشكل التالً ٌوضّح ذلك
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 ٌوضَح القٌاسات التً ٌتم حسابها لتقدٌر حجم المشٌمة :  االشكل ه

 ( . الأعظمًالعرض ) w  :maximal widthحٌث 

H:height    ،T :thickness   ( المشٌمة ثخانة،  الأعظمًارتفاع المشٌمة. ) 

 

 تبٌن فً نهاٌة البحث وجود ارتباط خطًّ بٌن وزن المشٌمة الفعلً وحجم المشٌمة المقدر   

 .بالقٌاس الصدوي  

 النساء الملكً  ، مشفىواحدة من الدراسات تمّ إجراؤها فً استرالٌا فً 

Royal woman’s hospital   (sep 2011 )ثخانة المشٌمة فً الثلث الثانً :)،بعنوان: 

 تمّ إجراء الدراسة لتحدٌد المجال الطبٌعً لثخانة( دراسة تجرٌبٌة لتحدٌد المجال الطبٌعً 

 المشفىحامل مع حمل مفرد قمن بمراجعة  114المشٌمة فً الثلث الثانً من الحمل وتضمنت 

 للحمل وتبٌن بالدراسةأنّ المعدل 22و 18روتٌنً للحمل ، بٌن الأسبوع   صدويلإجراء فحص 

 ، وتبٌن أٌضاً أنّ موقع المشٌمة  ٌؤثر 7،29مع انحراؾ معٌاري  24،6المشٌمة  لثخانةالوسطً 

 القعرٌةأو  المشٌمةالخلفٌةملم من 7 بقدارعلى ثخانتها حٌث أنّ المشٌمة الأمامٌة تكون أقل سماكة 

 ملم ؼٌر طبٌعٌة فً حال كانت المشٌمة خلفٌة ، والثخانة التً 40التً تتجاوز   الثخانةوتعتبر 

 .ملم ؼٌر طبٌعٌة بالنسبة للمشٌمة الأمامٌة 33تتجاوز 
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:هميت الذراستأ  

ٌعتبر تقٌٌم عمر الحمل جزءً هاماً من الرعاٌة التولٌدٌة،كما أنّ الإجراءات  التشخٌصٌة أو 

العلاجٌة  فً الحمل المختلط ،خاصة ً اتخاذ قرار بتولٌد الأجنة عالٌة الخطورة ٌعتمد  

.بشكل كبٌر على عمر الحمل  

بعض الحالات التولٌدٌة مثل المخاض المبكر ، الداء السكري، ما قبل الإرجاج  ، ٌعتمد 

.تدبٌرها على معرفة عمرالحمل  

ٌعتبر قٌاس ثخانة المشٌمة  إلى جانب المشعرات الأخرى هاماً لتحدٌد عمر الحمل خصوصاً  

فً نهاٌة الثلث المتوسط وبداٌة الثلث الثالث من الحمل عندما ٌكون عمر الحمل ؼٌر 

.معروؾ بشكل دقٌق  

معدّل ثخانة المشٌمة لا ٌشخّص بدقة أي حالة مرضٌة ،ولكنه مهم فً بعض الحمول عالٌة 

الخطورة والتً تتأثر بها المشٌمة،   فً تحدد النمو  داخل الرحم مثلاً  تكون ثخانة  

سم، بٌنما فً حالات أخرى مثل الداء السكري  2.5المشٌمة فً تمام الحمل أقل من 

.الوالدي ،الخزب الجنٌنً،والانتان  داخل الرحم تزداد ثخانة المشٌمة  

ٌمكن الاستفادة من العلاقة بٌن عمر الحمل وثخانة المشٌمة فً الاستدلال الباكر على تأخر  

. النمو داخل الرحم  

                                                                                   

 

 

15 



:أهذاف البحث  

.إثبات وجود علاقة ارتباط خطًّ بٌن عمر الحمل وثخانة  المشٌمة *  

BPD-AC)وبٌن  ) إثبات وجود ارتباط خطًّ بٌن مؤشرات عمر الحمل مثل ال *

.ثخانة المشٌمة فً كل عمر حملً   

استنتاج وجود علاقة بٌن عمر الحمل وثخانة   المشٌمة  ٌمكن حسابها رٌاضٌاً *

.إمكانٌة استخدام ثخانة المشٌمة كقٌاس صدوي لعمر  الحمل وبالتالً  

.زٌادة دقة حساب عمر الحمل من خلال زٌادة عدد المؤشرات الصدوٌة *  
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:الطزائق والمىاد  

 تمّ إجراء دراسة مقطعٌة مستقبلٌة

Prospective cross sectional study 

2012ولؽاٌة حزٌران 2011أجرٌت الدراسة  فً الفترة الواقعة بٌن شباط   

:حامل واللواتً حققنّ المعاٌٌر التالٌة 548شملت الدراسة   

.آخر دورة شهرٌة معلومة مع دورات شهرٌة منتظمة#  

.حمل مفرد#  

.لا ٌوجد قصة للداء السكري أو مراض استقلابٌة أخرى#  

.لا ٌوجد قصة سابقة لاختلاطات جنٌنٌة #  

.لا ٌوجد تحدد نمو داخل الرحم#  

.لا ٌوجد كتلة حوضٌة أو رحمٌة #  

.لا ٌوجد تشوه بالمشٌمة من حٌث الشكل أو التوضع #  

.لا ٌوجد تشوه جنٌنً #  

.ٌمكن تمٌٌز المشٌمة عن العضلة الرحمٌة #  

.لا ٌوجد  خزب مناعً أو ؼٌر مناعً #  

.لا ٌوجد استسقاء أمنٌوسً#  

.لا ٌوجد ارتفاع ضؽط محرض بالحمل #  
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18 

Philps  HD3  تمّ إجراء التصوٌر الصدوي باستخدام جهاز  

.فً عٌادة الحوامل وتنظٌم الأسرة     

مٌؽا  7.5مٌؽا هرتز والمجس عبر المهبل بتردد 3.5استخدم المجس البطنً بتردد  

.هرتز  

تمّ اختٌار مجموعة الدراسة من الحوامل اللواتً قمنّ بمراجعة عٌادة الحوامل وتنظٌم  

 الأسرة ، والمقٌمات فً المشفى فً جناح المخاض وجناح الحوامل ممن حققن  

للمرضى لمرّة واحدة خلال مراجعتهم  الصدويالمعاٌٌر السابقة بحٌث تمّ إجراء المسح 

. المشفى  

 

 سٌتم خلال الدراسة استخدام الاختصارات التالٌة :

Crown rump length:CRL 

(العجزي القمًالطول  ) 

Bi parietal diameter : BPD 

( القطر بٌن الجدارٌٌن)  

Abdominal circumference :AC 

 (محٌط البطن )

Femur  length  :FL 

 (طول الفخذ)      

 

 

 

 

 



:طرٌقة الدراسة  

  تمّ تقٌٌم عمر الحمل باستخدام:

.فً الثلث الأول من الحمل :CRL&BPD 

فً الثلث الثانً : . FL &BPD 

.فً الثلث الثالث      :  BPD ,FL&AC 

قمنا بحساب المعدل الوسطً لعمر الحمل من خلال القٌاسات الصدوٌة المتعددة 

.للجنٌن  

تمّ قٌاس ثخانة المشٌمة فً مقطع طولانً فً مستوى ارتكاز الحبل السري على 

 المشٌمة

ومن ثمّ تمّ حساب المعدل الوسطً لثخانة المشٌمة قً كل أسبوع حملً مع الانحراؾ 

.معٌاري باستخدام نظام مٌكروسوفت للاحصاء    

 تمّ استخدام علاقات رٌاضٌة لتحدٌد نوع الارتباط بٌن ثخانة المشٌمة وعمر الحمل 

.(p<0.01) فً كل ثلث حملً مع قٌمة 
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:تحليل البياواث  

الجداول التالٌة تعرض متوسط ثخانة المشٌمة بالملم فً كل أسبوع حملً ابتداءً من 

موزعة ًضمن الأقسام الثلاثة   41الأسبوع السابع من الحمل وحتّى الأسبوع 

.للحمل،مع عرض متوسط ثخانة المشٌمة فً كل ثلث حملً  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1: )الجدول رقم                                 

 

20 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (     2: )الجدول رقم                                     

21 
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تمّ إسقاط البٌانات السابقة ضمن مخططات التبعثر ،حٌث كل نقطة ضمن المخطط 

:تملك احداثٌتٌن   

:X احداثٌة على المحور 

. و هً تعبر عن  متوسط ثخانة المشٌمة  بالملم   

:Yاحداثٌة على المحور 

.تعبر عن عمر الحمل بالأسبوع   

تملك (  X,y إذا ما قمنا بملاحظة المخططات البٌانٌة التالٌة سنلاحظ أنّ النقاط(  

حول حول خط مستقٌم دون أن تكون   تتوضعتوزع معٌن حٌث أنّ النقاط 

: ٌدعى بالانكفاء الخطًّ  التوزععلٌه وهذا  متوضعةبالضرورة   
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 فً الرسوم البٌانٌة التالٌة قمنا بمقارنة ثخانة المشٌمة مع محٌط البطن  والقطر بٌن 

:الجدارٌٌن فً كل أسبوع حملً ضمن الثلثٌن الثانً والثالث  
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 :الىتائج
 
 ثخانةأظهرت دراستنا وجود ارتباط اٌجابً واضح بٌن عمر الحمل المقدر بالأسابٌع وبٌن  #

 ، حٌث نلاحظ زٌادة ثخانة المشٌمة(1،2،3)المشٌمة المقدرة بالملم وهذا ٌتضح فً الجداول 

 .مع ازدٌاد عمر الحمل 

 الحملًملم وهذا تحقق فً الأسبوع ( (6,3±45,1المشٌمة كان لثخانة الأعظمًالقٌاس # 

 ( .3)كما ٌتضح فً الجدول  39 

ملم فً ( 5,5±39,7)ملم ، ( 3,3±25,6) ملم ،( 2,3±12,5)المشٌمة بلػ  ثخانةمتوسط # 

 .الأول والثانً والثالث على التوالً  الحملًالثلث 

 المشٌمة وثخانةوجود علاقة  تربط بٌن عمر الحمل ( 1,2,3,4)أظهرت المخططات البٌانٌة # 

 الأول والثانً ،والثالث والتً تظهر من خلال توزع النقاط البٌانٌة حول الحملًفً الثلث 

 منحنى خطً وهذا ما ٌدعى رٌاضٌاً بالارتباط الخطً ، ونظراً لازدٌاد ثخانة المشٌمة مع

 .ازدٌاد عمر الحمل فإنَ هذا الارتباط هو ارتباط خطًَ إٌجابً 

 المشٌمة المقدّر بالملم ثخانةارتباط خطًّ إٌجابً بٌن ( 5,6,7,8)أظهرت المخططات البٌانٌة # 

 .ومحٌط البطن المقدر أٌضاً بالملم فً الثلثٌن الثانً والثالث  الجدارٌٌنوبٌن القطر بٌن 
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العلاقة بٌن ثخانة المشٌمة وعمر الحمل هً علاقة احصائٌة تدعى بالانكفاء  #

.الخطً  

 والمستقٌم الذي ٌصل بٌن متوسط هذه التوزٌعات ٌدعى المنحنً الخطً ل 

.)pedrson ( 

 الانكفاء الخطً ٌمكن تمثٌله  بمعادلة المتؽٌران فٌها     

.    حٌث ٌمكن حساب قٌمة أحد المتؽٌرٌن بمعرفة قٌمة المتؽٌر الآخر  

xٌمثل ثخانة المشٌمة بالملم أو نرمز له :   المتؽٌر #  

          )Placental thickness)pt      

.ٌمثل عمر الحمل بالأسبوع    y المتؽٌر# 

:معادلة المنحنً فً الثلث الأول  # 

   Y=0.345(pt)+5.566  (r=0.722) 

:المعادلة فً الثلث الثانً من الحمل  # 

Y=0.4332(pt)+9.2542  (r=0.670) 

:المعادلة فً الثلث الثالث من الحمل  # 

Y=0.410(pt)+21.833  (r=0.571) 

:االمعادلة فً كافة أطوار الحمل #  

y=0.6421(pt)+3.8871  (r=0.873) 
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والذي يقيس قىّة الارتباط الخطيّ بيه المتغيزيه:هى عامل الارتباط      r    
y  ،   x=pt  

 الجذول التالي يظهز قيم الارتباط لبذرسىن بيه ثخاوت المشيمت وعمز الحمل 

 
(:أ)الجذول   
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الحمل                   عمر  

أطوار    كافة

الحمل    
الثانً  الثلث الثلث الثالث   الثلث الأول 

r=0.873 
 

r=0. 571 
 

r=0.670 
 

r=0.722 
 

p  قٌمة

          
p<0.01 
 

p<0.01    
 

p<0.01 
 

p<0.01 
 

القٌاسات عدد  
 n 

n=548 
 

n=252 
 

n=229 
 

n=67 
 



 المىاقشت

: نتائج دراستنا أظهرت أنّ متوسط ثخانة المشٌمة الأعظمً كان    

. 39وهذا كان فً الأسبوع الحملً   ( (6.3±45.1  

أثبتت الدراسة وجود ارتباط خطًّ بٌن ثخانة المشٌمة وعمر الحمل كما فً الجداول 

،وارتباط خطًّ إٌجابً ذو أهمٌة بٌن ثخانة المشٌمة و عمر الحمل كما ( 1،2،3)

(. أ)فً الجدول   

نلاحظ أحٌانا عدم وضوح علاقة الارتباط الخطً من خلال القٌم المطلقة التً 

حصلنا علٌها فً الجداول السابقة ولكن هذا قد ٌكون ناتج عن محدودٌة عدد 

الحالات التً تمّت دراستها ولا تنفً وجود ارتباط خطً والذي ٌظهر فً  

. الاحصائٌةالدراسة   

المشٌمة ستكون  ثخانةوبالاعتماد على الموجودات السابقة ٌمكن أن نقول بأنّ 

ولكننا .المفردة فً سورٌا  الحمولمقٌاس واعد ودقٌق لتقدٌر عمر الحمل فً 

نحتاج إلى دراسات واسعة أكثر على عدد أكبر  من الحوامل،كما أنّنا نحتاج 

إلى متابعة الحوامل ضمن فواصل زمنٌة متعددة منذ بداٌة الحمل وحتى 

تمامه حٌث أنّ دراستنا كانت دراسة مقطعٌة ضمّت عدد محدد من الحوامل 

.تمّ  مسحهنّ لمرة واحدة أثناء الحمل  

 

 

 

. 
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 مزاجعت الذراساث المماثلت                 

P Mital ,N  Hooja ,K  mihndiratta(2002) 

 على  Jaipurجامعة  مشفىأجرٌت الدراسة فً الهند فً قسم التولٌد وأمراض النساء فً 

 .2002وحتى شباط  2001أسابٌع ، من آب  10<حامل بعمر حملً 600

 المشٌمة عبر التصوٌر الصدوي وذلك فً مكان ارتكاز الحبل السري ، بهدؾ ثخانةتمّ تقٌٌم 

 .المفردة  الحموللعمر الحمل فً  صدويالمشٌمة كقٌاس  ثخانةالأخذ بعٌن الاعتبار 

 ملم  37,5وحتّى  11ملم فً الأسبوع  15المشٌمة تزداد تدرٌجٌاً من  ثخانةوالنتٌجة كانت أنّ 

 .39فً الأسبوع 

 المشٌمة قٌاس هام لتقٌٌم عمر الجنٌن تماماً مثل القٌاسات ثخانةوالنتٌجة النهائٌة كانت أنّ 

 الصدوٌة الأخرى وخصوصاً فً نهاٌة الثلث المتوسط وبداٌة الثلث الثالث عندما تكون مدة

 .الحمل ؼٌر معروفة بشكل دقٌق

Dumwald ،celeste, mercer , brain (des 2004) 

نشرت هذه الدراسة فً المجلة الأمرٌكٌة للتولٌد وأمراض النساء ، تمّ تقٌٌم ثخانة المشٌمة فً 

الحمل ، وأنّ المشٌمة تكون أقل  مرٌضة وتبٌن تؽٌر  ثخانة المشٌمة مع تقدم عمر 167

. فً الثلث الحملً الثانً والثالث ،عندما تكون ذات توضّع أمامً   ثخانة  
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 المشٌمة مع تقدم عمر الحمل ، مع متوسط ثخانة ثخانةكما توضَح أنَ هناك زٌادة فً 

 37,6± 10.1ملم ،  27.1± 9.0ملم  فً الثلث الأول ، ومتوسط  ثخانة ٌعادل  4.8±15.8

 .ملم فً الثلثٌن الثانً والثالث على التوالً

Elchalal ezra ,levi , bar –oz (jan 2000( 

 نشرت هذه الدراسة فً المجلة الأمرٌكٌة للتولٌد وأمراض النساء ، حٌث تمّ قٌاس ثخانة المشٌمة

 حامل ، كما هدفت الدراسة إلى تحدٌد 561وتحدٌد وجود ارتباط خطً مع عمر الحمل فً 

 العلاقة بٌن ثخانة المشٌمة المقٌسة صدوٌاً أثناء الحمل وبٌن معدّل المراضة والوفٌات ما حول

 ،تمّ تقسٌم90التً تتجاوز الخط المئوي  الثخانةالمشٌمة بأنَها  ثخانةحٌث تمَ تحدٌد زٌادة .الولادة

 المشٌمة الخط ثخانةالحوامل إلى مجموعتٌن الأولى ضمّت الحالات التً ٌتجاوز فٌها معدّل 

 المشٌمة فٌها ثخانةوالثانٌة  مجموعة الشاهد والتً تضم الحالات التً ٌقع معدّل  90المئوي 

 . 90و 10المئوٌٌن  الخطٌنضمن المجال المئوي الطبٌعً والذي تمّ تحدٌده بأنّه ضمن 

ٌّن فً هذه الدراسة أنّ معدّل الوفٌات ما حول الولادة كان أعلى ضمن المجموعة الأولى   تب

 المشٌمة ضمن  ثخانةفً مجموعة الشاهد عندما كانت %  0,66بالمقابل بلؽت النسبة% 6,82

 المجال الطبٌعً ، وهذا ٌقود الى أنّ الحوامل اللواتً تزٌد ثخانة المشٌمة لدٌهن عن الحدود

 .الطبٌعٌة هنّ معرضات لارتفاع نسبة الوفٌات ما حول الولادة 
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Ohagwu cc ,abu  p.d ,ugwu ac (jan 2009) 

خطٌة واضحة فً ثخانة حامل فً نٌجٌرٌا ، أظهرت وجود زٌادة  666أجرٌت الدراسة على     

. المشٌمة مع تقدم عمر الحمل  

الأخرى مثل  الصدوٌةالمشٌمة وبٌن القٌاسات  ثخانةوتمّ تحدٌد علاقة انكفاء خطًّ بٌن    

. AC -FL-BPD  

  . المشٌمة ثخانةكما تبٌن وجود ارتباط إٌجابً بٌن وزن الجنٌن المتوقع وبٌن    
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:التىصياث   

الأخذ بعٌن الاعتبار ثخانة المشٌمة فً المسح الصدوي للحمول  المفردة 

 الطبٌعٌة فً بلدنا بؽرض زٌادة دقة القٌاس الصدوي فً تحدٌد عمر الحمل

 

إجراء هذه الدراسة على نطاق واسع مستقبلاً على عدد أكبر من الحوامل   

ثخانةلزٌادة أهمٌتها ودقتها،خاصة أنّ بعض الدراسات تشٌر إلى دور   

.  المشٌمة فً تحدٌد الحوامل عالٌات الخطورة للإصابة بتحدد النمو داخل الرحم

. 
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 :الاختصارات

 HCS: Human Chorionic  Somatomammotropin .  

 

HCG :  Human  Chorionic  Gonadotrophin . 

 

HCT:   Human  Chorionic  Thyrotropin . 

 

LH     : luteinizing hormone . 

 

CRH :  Corticotrophin   Releasing   Hormone. 

 

CRL :  Crown rump length . 

 

BPD: Bi parietal diameter . 

 

AC: Abdominal circumference  . 

 

FL: Femur  length  . 

 

HC: head  circumference  . 

 

Pt:  placental thickness . 
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