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 تصريح خطي

 أنا الموقع أدناه أصرح بعلمي وقبولي:

أن كللم مللا  نللال حللن البولل  واملرووللك يللو ملك للك تكر للك ومال للك بالا للار  مللع  امعللك دم لل    .1

املروولك أو  لزم من لا نصلا  وأنني ألازم بأخذ مواتقك ال امعك تي ولام رببالي بن لر البول  أو 

أو مضلللمونا  خلللار  لللللار ال امعلللك أملللن دور ن لللر أو مكابلللاو أو مواقلللع الكارون لللك وب ريلللا ملللن 

 وسائم الن ر(.

 

أنلللا ي  و للد أء  للزم مللن يللذه املرووللك اللم اقاباسلللا مللن حمللم لخللر أو أن للز للوصللوم حللل   .2

خلللار  ال م ور لللك   للل ادخ أخلللرا تلللي  امعلللك دم للل  أو أء  امعلللك أو مع لللد اعل ملللي داخلللم أو

 العرب ك السور ك.

 

 ايسم والاوق ع

 

 

 



   دراسة مقارنة لفعالية جرعة يومية من الغريزوفولفين مقابل جرعة أسبوعية من الفلوكونازول في علاج سعفة الفروة /د.خوري       

 

 شكر وتقدير

هناك شخصياتٌ  تمرّ في مسيرة تحصيلنا العلميّ  تجعلنا نهوى  احتضانَ الكتب و 

 سحب الطموح  امتطاءتُحثِنا على 

 لكِ أستاذتي صاحبة الفكر و القلب الأحلى ..

 دافئة و صديقة مُحبة .لم تبخلي  يوماً أن تكوني شمعة مضيئة ..يداً 

 من معارفك . استنرتلي الفخر أنني طالبتك و بأنني لطالما 

                                                النقية  لابتسامتكشكراً لهذه السنوات .. شكراً 

 للأثر الذي لا يزول .  شكراً و

 الأستاذة كندة الشواّ                          
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 الإهـــــداء

 طئٌ من ظنَّ أننا حين نكبر تصغر أحلامنا حتى تختفي..خا

 هنا في عائلتي ..

 كلما كبرنا .. كبُرتْ أحلامنا معنا .

للرجل الأول ..الكفّ المباركة التي احتضنتني  حتى اشتد عودي . للقلب الأنقى والد الشمس و 

 آلهة المطر .

 لي أردُّ شيئاً من جمميلك  اسمك المبارك سأزين به عنقي ما حييت فلع

 والدي نبيل خوري

لأوّل من علمتني الحبّ و أكثر ما أحببتُ يوماً ..هديتي الكبرى .. كنزي الثمين ..و بابي 

 المشرّع للنجوم . كل متاع الدنيا دون ابتسامتك لا طعم لا ..

 بُر . لكِ كلُّ ما قدمت و ما سأقدم ..لكِ قلبي و عيوني يا عروسة قلبي التي لا تك

 والدتي وفاء جروج

 لرفاق العمر ..من جاوروا سريري و صادقوا قلبي في طفولتي و شبابي .

 للأيام المباركة ..و لأثمن ما وهبته لي الدنيا .

 أخوتي نغم ، مجد 
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 لرفاق المسير ..لرفاق الأيام الطويلة ..للضحكات الصادقة .

 للحزن طعمٌ آخر.كنتم أحلى مافي الطريق ..حتى في جواركم كان 

 و التي ستظلّ محفورة في ثنايا ذاكرتي لكم.. و للصداقة التي لن تنُسى 

 أصدقائي

 

 

 لطالما حلمنا بساعة الخلاص ..لكن اليوم أدركت أنّه أصعب مما تخيلنا .

 هذا المكان سيظلُّ مرسوماً في مخيلتي ..هنا ضحكت و هنا بكيت

 هنا تعلّمت و اشتدّ عودي 

 ن قاسياً حنوناً ..علمني أن أكون الأفضل و أن أحارب دون تعب .كان هذا المكا

 لكل زاويةٍ فيك ..وكلّ كرسيّ متُعبة ..لكل شخصياتك و ألوانك 

 مشفى الجلدية الجامعي 

 لك في قلبي و ذاكرتي الكثير و الكثير ....
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 Complications 17المضاعفات 
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 Management 33التدبير 

 41 القسم العمليالثاني:  الباب
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 79 صور المرض  . (12الشكل رقم )
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 الملخص 

 . يي خمل تلرء  ائع  ص ب الفروخ  Tinea capitis الفروخسعفك   خلفية البحث :

دراسك مقارنك لفعال ك  رحك  وم ك من الغر زوتولف ن مقارنك ب رحك أسبوح ك من الفلوكونازوم  هدف البحث :

 تي حلا  سعفك الفروخ 

بعد أخذ المواتقك المسان رخ س ام أخلذ . و      ب ايد مضبولك مقارنك معّ اخ  ب ر معمّاخ دراسك   ئق : راالمواد والط

 قصك سر ر ك مفصلك مع اصو ر السعفاو .

     ل مجموعتين اقس م المرض   ح وائ ا: 

 أساب ع . 6لمدخ  مغ/كغ/ وم(25-20أ الغر زوتولف ن ام حلا  م بمر ض(  20 الم موحك امول أ 

  اساب ع . 6لمدخ  (مغ/كغ/أسبوع 8أفلوكونازوم ام حلا  م ب بالمر ض (  20الم موحك الثان ك أ 

 إضافة رهيم كلوتريمازول موضعي ) مرتين يومياً لشهر( مع مستحضر لغسيل  و تم في المجوعتين

 % .2الشعر يحوي على كيتوكونازول 

 8-3-0 تي امسبوع  " "Total signs and symptoms score (TSSS)و اراقب  دخ امحراض و العلاماو 

TSSS  ( للأعراض والعلامات التالية :0-15هو نتيجة مركبة ) 

  .( نز و  لباو –زوام ام عار  –الوكك  –الوسوف  –أالومام  
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% بفلرو  ذاو ديللك لوصلائ ك 70% و الغر زوتولف ن 30لعلا  بلغو تعال ك العلا  تي الفلوكونازوم بن ا ك ا  النتائج :

 وي ترو  ب ن الم موحا ن من و   النكس و الآثار ال انب ك . لصالح ذراع الغر زوتولف ن .

 

 سلب  لملا وتقلا   و المدروسلك الع نك حل  لبقو الاي الإوصائ ك اللر  و الناائل خلام من ورد ما بوسب  ستنتاجات :الا

 ملاوحلك ذو مقبلوم حلا لي بد م الفلوكونازوم  عابر لكن و الفروخ سعفك تي اموم العلا ي الخ ار الغر زوتولف ن  بق   

 للعلللا  اسللالباب مضللاد و للود بوللام خصوصللا  .    الاومللم    للد   الاكلفللك و الإحلللام نمللل و لل  مللن للمللر ض   للدخ

 . بالغر زوتولف ن

 

 الغر زوتولف ن - فلوكونازوم ال –سعفك الفروخ  : الكلمات المفتاحية 
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 متن البحث 

 الإطار العام للبحث 

 :مقدمة ال -1

ب كم أساسي بإصابك سا   اصف و خمل تلرء  ائع  ص ب الفروخ    Tinea capitis الفروخسعفك اعابر 

 . Dermatophytesاسبب ا الفلور ال لد ك  و    ال عرخ و ال لد المو ل ب ا  

( والفلور Microsporum( خاصك  أنواع الفلور البو غ ك أDermatophyteالفلور ال لد ك أ عداو  

  . (1أ ( أ  ع امسباب لسعفك الرأسTrichophytonال عرو ك أ

 الكب رخ ايلا اب كساقل ال عر الخف ف لل  اللو واو ااراوح مظايريا السر ر ك من الاق ر الخف ف مع ا 

 .(2أالبثر ك مع واصك  د دخو  

ويو واصم حل  مواتقك  علا  الذيبي لسعفك الفروخ منذ أواخر القرن الااسع ح ر ال الغريزوفولفين عابر 

 (3ألعلا  سعفك الفروخ حند املفام تي حمر السنا ن تما تو  FDA   ئك العامك للغذام و الدوامال

قد أظ رو م موحك أود الخ اراو العلا  ك   و ك  (4أار ازوم بارك بلا الك مائي  ك  الفلوكونازوم صنف  

 . (5أمانوحك من الدراساو الاي اساخدمو يذا الدوام أنلا دوام واحد تي م ام حلا  سعفك الفروخ

تي ال ند Chander Grover/ (6 )  / دراسك  مكن مقارنك دراسانا مع بعض الدراسات السابقة :-2

 : أُحلوالم موحك امول  :ثلا  م موحاومر ض قسموا حل   75الاي  ملو  2012بعام 

ام لحلام  : تقدالم موحك الثان كأما  أساب ع .  6ملغ/كغ/ وم م 20-15بر زوتولف ن ب رحك 

ام لحلام ا رب نات ن ب رحك  :الم موحك الثالثكو أساب ع . 6ملغ/كغ/أسبوع م 8-6تلوكونازوم ب رحك 

% و 30.7% أما ب ر ايلا اب ك 60ملغ/كغ/ وم مسبوح ن . بلغو السعفك ب ر ايلا اب ك نسبك 3-5

 %. 9.3ال كم المخالل ب ن ا 
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 % .42داخم ال عرخ  ايناان % أما56ايناان خار  ال عرخ بلغ  

 كانو  الم موحك الثان ك  تي%  أما 96تي الم موحك امول   وكانو نسب ال فام كالاالي :

 %.88الم موحك الثالثك  % وتي84

البراز م  -أ ر و تي كنداالاي ( 7أ  / A.K.GUPTA /دراسك مع مقارنك يذه الدراسك كما  مكن 

لفم بالم مم ام لحلاؤيم تلوكونازوم  61ضمو و    .  2000لتر ق ا ال نوب ك تي حام  –

 م ع م وققوا  و من م حانوا من لصابك بال عرو ك 44أساب ع .  8ملغ/كغ بامسبوع م8ب رحك 

أسبوع  12ام الامد د م و قد  .من لصابك بالبو غام 17 ب نما حان   أساب ع . 8ال فام بعد 

 61من أصم  60مر ض . بالم مم  16مرض  من م و ام اوق   ال فام حند  9حلا ي حند 

 .%98.4مر ض وققوا ال فام بايسبوع الثامن بنسبك 

 مشكلة البحث :-3

من أكثر أخما  الفللور ال لد لك  ل وحا  حنلد املفلام   و ل  اقلدر منظملك الصلوك العالم لك  الفروةسعفة اعابر 

WHO  أيم ا للا ايمراضلل ك   للا ب للر مم اللك لي أنو ربللم أن %. 20نسللبك وللدو  الفلللاراو ال لد للك بمللا  قللارب

  بالإضللاتك لللل  انا للار الإصللابك لللل  مواضللع تللي المللدارس وخاصللك انا للار الخمللل  اللأاي مللن سللرحكم امللع لل

 ملن الناو للك ايقاصللاد ك بسلبب م ل للا للإزمللان  مكلللف حلا  للا م بسلبب العللدوا الذاا للك   كملا أنأخلرا مللن ال سلل

ظ لور المقاومللك للعللا    بالإضللاتك لللل  الالأث راو النفسلل ك و الف ز ولو  للك و ل  ا للكم حبئللا  حلل  نوح للك الو للاخ و 

 حند المرض . 

للذل  اوالا  لفالرخ حللا  لو للك و بالالالي  Fungistaticالملادخ الوو لدخ المثبللك للفللور   الغريزوفولفينبلر  عا 

مانوحلللك للللل  كملللا قلللد أدو حواملللم    (8أاملفلللام  ف الملاوحلللك حنلللدك الغر زوتلللولف ن نا  لللك ضلللعاللنخفض تعال للل

لابللللا ن  وتللللولف ن بو لللل   اللللللب  رحللللاو أحللللل  و مسللللار حلللللا  ألللللوم نظللللرا  ل للللك السللللر ر ك للغر ز ااضللللاؤم الفع

 .   (5أبدائم حلا  ك  و   دتعانا يذه العوامم للبو  حنابك السر ر ك بدر ك كب رخ . ايسا 
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أوللد الخ للاراو العلا  للك   و قللد أظ للرو م موحللك  يللوو  (4أار للازوم ك بارك بلللا الك م للائي  صللنفالفلوكونللازوم   

 .(5)مانوحك من الدراساو الاي اساخدمو يذا الدوام أنلا دوام واحد تي م ام حلا  سعفك الفروخ 

  هدف البحث :-4

 حلا  سعفاو الفروخ .   تي ملغ/كغ أسبوح ا   8اود د تعالّ ك الفلوكونازوم ب رحك  .1

 مقارنك تعالّ ك العلا  بالفلوكونازوم   بفعال ك العلا  المع ارءّ بالغر زوتولف ن . .2

 اود د ومقارنك الآثار ال انبّ ك النا مك حن كلا العلا  ن  ومدا اومّم المرض  لكمٍّ من ما. .3

العقد الماضي و ظ ور حل  مدا الفموء  لغر زوتولف نانخفاض الوساس ك للن  أهمية البحث :-5

ر و اومم   د من قبم ااماع بمدخ حلا  أقص ور او ود ثك و أكثر أمانا  حوامم مضادخ للفل

مقارنك الفعال ك و السلامك للفلوكونازوم مقابم ل المرض  أدا لظ ور الوا ك لإ رام دراسك

 .)5( نالدوام الغر زوتولف ن تي حلا  سعفك الفروخ و مقاربك الآثار ال انب ك لكلا 

اعابر سعفك الفروخ لناان تلرء معدء   حادخ ُ را حند املفام و   ب   مسوغات البحث :-6

املفام  لو لك و بالاالي انخفاض الملاوحك حند لمدخ حلا  واا  الغر زوتولف ن  .(9أحلا لا باكرا   

برز الفلوكونازوم كدوام أكثر  تر أ كام مناسبك منلا للإحلام حند املفام .بالإضاتك لل  حدم او 

كعلا  أثبو دوره و  (8أملائمك   ماواتر بأ كام ص دين ك س لك الإحلام حند املفام كالاوام م 

بالإضاتك لنمل   بسعرٍ مقبومٍ الفلوكونازوم  .  اوتر(4أاملفام المصاب ن بسعفك الفروخ  تعام لعلا  

برزو الوا كٍ لل   الواحدخ وسب الدّراساو العالمّ ك  يناوناائ لا   الإحلام امسبوحي امكثر ملاممك 

 الغر زوتولف ن .خ ار العلا ي اموم المعااد و يو اق  م تعالّ الا ومقارنا ا بال
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  محددات البحث :-7

 ايحاماد حل  الازام المر ض باناوم الدوام و الب   الدوام الموضعي حل  الآتاو . .1

 المرض .تارخ الماابعك اللّو لك الاي قد اسبّب تقدان الماابعك لعددٍ من  .2

 حدود البحث : -8

 .مر ضا   40 :الع نك

 .2023الود الزماني: حام 

 .والزّيرّ ك تي دم   ال لدّ ك الود المكاني: مسا ف  اممراض

 منهج البحث و أدواته :-9

 تي الز ارخ امول  : ام     

 . الاأكد من  رول الدراسك و معا  ر الإسابعاد 

  اصو ر السعفاو .توص سر رء دق   و أخذ قصك مفصلك مع 

  أخذ المواتقك المسان رخ. 

  ً مجموعتين لتقسيم المرضى  عشوائيا: 

 أسللاب ع 6لمللدخ  مغ/كغ/ للوم(25-20أ الغر زوتللولف ن اللم حلا  للم ب:  مةةري   20) المجموعةةة الولةةى. 

 غ باليوم . 1الجرعة  تتجاوزعلى ألا 

 ملغ /كغ/ يوم  20أبواغ داخل الشعرة : جرعة  -المجموعة إلى :   و تم تقسيم

 ملغ /كغ/يوم 25ابواغ خارج الشعرة : جرعة  -                             

  ( اسبوح ا  مغ/كغ/8ألفلوكونازوم ام حلا  م ب با:  مري    20المجموعة الثانية)  اساب ع 6لمدخ. 

 إضممافة رهمميم كلوتريمممازول موضممعي ) مممرتين يوميمماً لشممهر( مممع مستحضممر  وعتينمممو تممم فممي المج

 % .2لغسيل الشعر يحوي على كيتوكونازول 

 شدة الأعراض و العلامات  كما تمت تقييمTotal signs and symptoms score (TSSS)" "  

TSSS  ( للأعرا  والعلامات التالية :-150هو نتيجة مركبة   
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( 3-0)   ( حيث يمتم تقيميم كمل منهما عبمر مقيما   نز و جلبات –زوال أشعار  –حكة  –الوسوف  –)الحمامى 

 درجات :

 بسيط ------- 1    غائبة    ------- 0

 'شديد ------- 3     معتدل ------- 2

 

 تمت الزيارات على الشكل الآتي :

o الإصللللابك وأخللللذ المواتقللللك (: اق لللل م المللللر ض سللللر ر ا   والاقللللال الصللللور للآتللللاو وق للللاس مسللللاوك 0الز للللارخأ

حلام الدوام وسب الم موحك الاي  نامي لل  ا.  المسان رخ  وترزه ح وائ ا  لل  لودا الم موحا ن  وا 

o 0من الز ارخ  أساب ع 3(: بعد 1الز ارخأ. 

o لاق  م تعال ك العلا  0من الز ارخ أساب ع  8(: بعد 2الز ارخأ. 

o لاق  م النكس 0من الز ارخ أساب ع  10(: بعد 3الز ارخأ. 

 ز ارخ  تي الم موحا ن:ام تي كم   

 . أخذ صور تواوبرات ك ل م ع الآتاو قبم البدم بالعلا 

  وساب الاوسن السر رء حن لر   مق اسTSSS  تي كم ز ارخ. 

  8اورء الفلور المبا ر تي بدا ك العلا  و ن ا الا أ الز ارخ تي اللاسبوع  ) 

 واوث ق ا.  تي ن ا ك العلا   السؤام حن الآثار ال انب ك 

   ّالاام ال فام السر رءف عر  TSSS=0و ال فام ال زئي TSSS ≤ 2  و الف مTSSS > 2 

  ّف ال فام المخبرء بسلب ك اخابار الاورء الفلرء المبا ر  عرKOH . تي امسبوع الثامن 

  ّو ال فام المخبرء تي امسبوع الثامن . الاام فام السر رءتعال ك العلا  با اماع ال ف اعر 
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 سلل ام اق  ملللا تللي الز للارخ و   ام الاللام أزوام الآتللك ب للكم كامللم(الللنكس: يللو حللودخ ظ للور الآتللك بعللد ال للف

 .  امول  الز ارخمن  بامسبوع العا ر

  ير   الوبائ للاو   الآل للك الإمراضلل ك   العوامللم الممرضللك   المظللا واللوء ال للزم النظللرء حللل  : مقدمللك

   لر  الا خ ص  والادب ر .السر ر ك   الا خ ص الافر قي

 العالم ك الدراساو مع ومقارنا ا الناائل مناق ك ثم الناائل  بدراسك قمنا الدراسك من العملي لل زم بالنسبك ب نما

 .المناسبك والاوص او ايساناا او ووضع
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 :introductionلمقدمة ا-1

ثاني أ  ع لناان  لدء حند املفام بعد اق ح ال لد  اأن  الفروخسعفك Who  منظمك الصوك العالم ك صنفو

pyoderma    وال عرو ك بأنواح ا اسبب ا الفلور ال لد ك من  نسي البو غام  حادخ ما يي خمل  ائع بالفروخو

واُعابَر من أكثر أخما  الفلور ال لد ك   وحا  حند   للو وان والموبك للاربك الموبك الثلاثك الموبك للإنسان و

   .(10,11أالمسببكاظايراا ا السر ر ك ابعا  لنوع الفلور اخالف و      املفام

 اصف ب كم أساسي بإصابك سا  ال عرخ وال لد المو ل ب ا. و خمل تلرء  ص ب الفروخ   سعفك الفروخ عابرا

( والفلور Microsporum( خاصك  أنواع الفلور البو غ ك أDermatophyteالفلور ال لد ك أو   اعد 

  .(1أ( أ  ع امسباب لسعفك الرأسTrichophytonال عرو ك أ

الورو . و    بدأ و الندباو   و  ال سم حن لر   ال لد الماأذء    Dermatophyteالفلور ال لد ك  اص ب

 .(11)ايناان بالاعرض للغب راو أو امبواغ 

رأس   أو اساقل  عر مع نقل سودام حل   كم اساقل خف ف لل عر مصووب باق ر تروخ ال سر ر ا   اظ ر 

وا  الاظاير ام د مامثلا  بلو وك مؤلمك مغلاخ بالبثور و الق ور مع الور سر ع و ندباو دائمك اوو 

 .(12)مسم  ال  دخ 

 :Epidemiology  ياتئالوبا -2

لن اناقام سعفك الفروخ ب ن الب ر  مثم م كلك صو ك حامك كب رخ بسبب العدد المازا د من املفام المصاب ن 

 الخمل الفلرء امكثر   وحا  حند املفام الفروخسعفك احابرو و     (2أو خلر العدوا تي الب ئك المدرس ك 

اود  بصورخ   (13أ سنواو 10% من الفلاراو ال لد ك حند املفام بعمر أصغر من 92أكثر من بنسبك 

حل  الربم من أن  .(14أ  مكن رؤ ا ا تي كم امحمار ولكنسنك  14-3  رئ س ك حند املفام ب ن حمر

مي الرحا ك بعد انقلاع خاصك تي مقدن البالغ ن و البالغ ن أقم اأثرا  تقد ام اس  م وايو من المرض ب 

  .(15أ لد  م انخفاض حوامم الوما ك تي الزيمزا لقرب م من املفام المصاب ن و ذل   عاللم    و 
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القاالك مبواغ بز ادخ الفعال ك المثبلك و لبلوغ رابل ز ادخ اموماض الدين ك الم بعك تي الزيم بعد اا

  endothrix ب كم أساسي و ل س ectothrix   امصابك حند البالغ ن يي مع العلم أن  (16أالفلر او

(15 ). 

النمل السر رء لسعفك الفروخ لكث ر من الاغ راو الملووظك تي السنواو امخ رخ ب كم أساسي نا  ك خضع 

سبب مناان الرض . ود ثا  و د ز ادخ ملووظك للإاوزع المال  وع والوقوع و  ال  راو مما أدا لاغ ر نسب

ال عرو ك تإن الإناان ب الإضاتكتي مواقع مع نك من أوروبا . ب  Microsporum canisالبو غام الكلب ك ب

انا ر بقوخ تي الم امعاو الوضر ك تي الوي او الماودخ اممر ك ك و   Tricophyton tonsuransال ازخ 

نوب برب أوروبا خصوصا  المملكك الماودخ و ترنسا . كما أن ال عرو ك ال ازخ انا رو تي برب اتر ق ا و  

  .(12أالمسببك بال عرو ك ال ازخ مثلو اود ا  تي مكاتوك انا ار العدواأم ر كا . لن ارافاع نسبك سعفك الفروخ 

من منلقك  غرات ك مخرا   الفلور المسببك واخالف بق  الدراسك الوبائ ك م مك من أ م الس لرخ حل  الخملا

لكن تي  و ائعك تي  مام أمر كا  Microsporum audouniniiتفي سعفك الفروخ كانو البو غام امودون ك 

سببا   ائعا  وي ازام البو غام الكلب ك   .(17أ   الإصابك ب ا حل  أ زام من لتر ق ا ولس ا اقاصرو الآونك امخ رخ

وروبا و ر  البور الماوسل  تي و ن أن ال عرو ك ال ونلان ك ألسعفك الفروخ تي بعض منال  

nleiniichoesTricophyton  18أ   ائعك تي ل ران وارك ا).  

ابق  البو غام الكلب ك العامم الممرض ام  ع حالم ا  المسبب لسعفك الفروخ مع ابا ن الوقوع تي منال  موددخ 

 (15)الثؤلول ك (  –البنفس  ك  –نواع مثم أ ال ازخ م

ال سم حن لر   ال لد الماأذء   الندباو   الورو . و    بدأ  Dermatophyteالفلور ال لد ك اص ب 

  (11أايناان بالاعرض للغب راو أو امبواغ .

و م اركك حند املفام اياصام الوث   مع امتراد المصاب ن ا مم حوامم الخلر للإصابك بسعفك الفروخ 

  وظ فك ي ب ئاو مزدومك أو ب ر صو ك امبراض ال خص ك كامم ال أو القبعاو بالإضاتك للع ش ت

 . (10أايقاصادء الاغذ ك وسوم الوضع اي اماحي و   نقص  منخفضك مناح ك
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ل  امدواو لكن بالبا  ما ابق  و ك حأساب ع و  3لل   1لد ك ااراوح من  عاقد أن تارخ الوضانك تي الفلور ال 

   امدواو .ذاو ب ن امتراد الذ ن يم حل  ااصام وث   أو  ا اركون ل  اناقام المرض ل ؤد كلفاراو لو لك م

 وا لا املفام الذ ن لد  م اار خ من الاعامم مع الو واناو و خاصك الو واناو امل فك المنزل ك مثم القلل و 

ائ ا دون أن  ظ ر حل  ا ومم الو واناو العامم الممرض تي تر كما قد اَ . (15أالكلاب خلرا  مازا دا  للإصابك 

 .(19)سر ر ك  أء اظايرخ

ادخ اوامام اخل  المناخاو ذاو الرلوبك العال ك و در او الورارخ الداتئك ظروتا  مثال ك لنمو الفلر او و ز  

 لعب ال  از المناحي دورا  م ما  و    ؤدء ضعف المناحك لل  ز ادخ الاعرض للعدوا و قد كما   العدوا 

  .بقابل ك مازا دخ أكبر للعدوا  امترادبسبب السماو الموروثك لدا بعض اسايم ايساعداداو الوراث ك أ ضا  

.           (15أبعض الم موحاو العرق ك معديو اساعداد أحل   و   برز حند أ ضا   عوامم العرق كسايمو ال

وودو  ال ائواو تي  الفروخصعوبك الاخلص من سعفك  فسر ُ  ن  حرض غ ر الوملك ال  وع  تإن بالمثمو 

   (2أالمدارس

نسبك ضلراباو ال رمون ك   الالق ح الذااي   د النسام أ  ع من ا حند الر ام ولربما  عود ذل  للاالإصابك حن

 .(19)عدوا من املفام المصاب ن أحل  للاناقام 

كما و د أن ال عر القص ر يو أ ضا  حامم اساعداد و    ساحد امبواغ الفلر ك حل  الوصوم لفروخ الرأس 

 .(20)بس ولك أكبر 

 :  Pathogenesisالإمراضية الآلية  -3

الخ ول الفلر ك من مض ف لآخر   ااكون المرولك امول  من بزو الب رخ أو سا  ال عرخ  أن  ام اناقام بعد

 ك اعامد حل  أن يذه العمل وَ تي الفروخ حن لر   الاصا  الخ ول الفلر ك بالخلا ا الك راا ن ك . و قد ثبُ 

وا  ثلا  ساحاو قبم راا ن ك لمدخ ااراوح من ساحا ن و بالخل ك الك  arthrospore  ارابالالوقو و    ام 

الإنااش واخارا  اللبقك الماقرنك بسرحك أكبر من  بعد ايلاصا   الخل ك الفلر ك   ب حل ت (2أأن  ام الإنباو

 (21)الاعلن حمل ك ايخارا .م س ّ  ُ كما سرحك الاوسف  
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و الاي  اركز حمل ا حل    penetrating organsر الفلور خلا ا داخل ك معدلك ادح  لوّ بعد ايلاصا  اُ 

الاعب ر و ام   لوم الك راا ن م موحك من الإنز ماو البروا ن ك ل عرخ حن لر   اناا  البروا از و بزو سا  ا

 .(2)و ل س تي أوسال الزرع السر ر ك وايو العدوا بروا از مع أنمال انز م ك مم زخ  تقل تي حن   ناو ال

  لور  واب الثوء:ا    

ن را تي العدوا الو وان ك الاي اناقم ميي سمك اُ حند بعض المرض  و  نرا افاحم الا ابي واضح_ 

الاي بالبا  ما اكون و نسان للإنسان من  عانون من تلر او انا ر من الإالو واناو لل  الب ر حل  نق ض 

ب ر الا اب ك . لكن ي  زام من ب ر الواضح ما لذا كانو در ك ايلا اب الواصلك يذه اعكس مساوا 

 ايسا ابك المناح ك حند الثوء المصاب . 

 وتر الاعب ر حن الببا داو المضادخ : لر  مخالفك  خ ام منع الفلر او من بزو ال لد الب رء بعد_ 

مصدرا     B-defincine / cathlicidine- dermicidineللم كروباو المنا ك ب كم لب عي بما ت  ا  

كا ر ا و الف روساو و رئ س ا  للدتاع ضد الفلر او . تمن المعروف أن يذه الببا داو ل ا ن ال ضد الب

المب ضاو و   dermatophyte  يلا اباو ال لد ك بما ت  ا من ال ا دور رئ سي تي الوما ك الفلر او و 

 الب ض .

اموماض الدسمك ماوسلك لوم السلسلك المو ودخ تي الزيم و الاي م لل او الاثب ل الفلرء امخرا : ا م_ 

اعمم حل  اثب ل نمو الفلر او . تو ود يذه ايوماض الدسمك الم بعك  كمن ورام الملاوظك الاي مفاديا أن 

 اغ ر ارك ب اموماض الدين ك ب ر الم بعك المخالفك حند البلوغ . فك الفروخ أ  ع حند املفام نا  ك سع

أن العديو ادمر ما  صم لل   يو و البالعاو . و   و دَ ثبو الاأث ر القاام للفلر او بوسالك العدأُ _ 

 (2) . % تي وقو مماثم20% من الفلور ال لد ك بغضون ساحا ن   و البالعاو اقام ما  صم لل  60

  ولفرل الوساس ك الماممك قادر حل  افع ممم  ذب ك م ائي وبعض ا الآخر حوانال بعض الفلور اَ _ 

 واتظ حل  يذا الدور الإنارت رون باما المفرز و    موورء تي مقاومك الفلور الماأخرخ أمناحك خلو ك( دور

 (22).1نمل   من اللمفاو او المساحدخ
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 :  pathogenic factors العوامل الممرضة -4

  تلور موبك للإنسان وتلور موبك للو وان وتلور موبك للاربك. اقُسَم الفلور ال لد ك لل :

حامادا  حل  موقع الغزو واكاثر الفلور الممرضك ال داخم ال عرخ وخمل خار  ال عرخ لل  خم قسَم كما اُ 

 )23(وادم ريا ل  كم ال عرخ

  :) Ectothrix( تلور خار  ال عرخ 1.4

اخم انمو الخ ول الفلر ك دت عرخ حند مساوا مناصف ال ر ب . خارا  سا  ال تي يذا النوع من العدوا  ام ا

ملم تو  3-2مما  ؤدء لودو  اساقل مع كسر أحمدخ ال عر  ال عرخال عرخ باا اه البصلك لاخار  ق رخ 

 و من ا :     (2)مساوا تروخ الرأس 

 :غام الكلب ك أموبك للو وان( والبو غام ال بس ك و والبكالبو غام امودون ك أموبك للإنسان(  البويغاء 

ypseumgMicrosporum  )23أأموبك للاربك). 

 :الذقن ك ال عرو ك ك الشعرويةentagrophytesmTricophyton   ال عرو ك و  و وان ك( –ألنسان ك

  .(23أ أو وان ك(  errucosumvTricophytonالثؤلول ك 

الاأل  اوو ام عك تو  البنفس  ك المفلارخ أو ضوم وود مو ود ب كم مم ز تي معظم وايو حدوا  

ectothrix  الاي اسبب ا أنواعmicrosporum  .)2( 
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 :(Endothrixأ  تلور داخم ال عرخ  2.4

دون من باساثنام أن امبواغ ابق  ضمن سا  ال عرخ لاوم موم الك راا ن داخم ال عرخ و   كل ا نفس الإمراض 

أن اص ب الق رخ أابق  ال ل دخ ماصلك(  ويذا ما   عم ال عرخ ي ك ااقصف حند سلح الفروخ واعلي منظر 

 .(22أ   السودامالنقلك 

وحل  الربم من أن  والسودان ك وال ونلان ك و م ع ا لنسان ك.ا مم ال عرو ك كال عرو ك ال ازخ والبنفس  ك و 

  كما أن  الفروخ تي العالم لي أن ا سبب ب ر  ائع لسعفك ال عرو ك الومرام يي أكثر تلر  لدء منا ر 

 الندت ك وال عرو ك الماراكزخ ي اغزو  عر الفروخ.الب رو ك 

 (2)يذا النوع من العدوا ي  األ  اوو ضوم وود 

 

 : clinical features  السريرية مظاهرال -5

 أشكال: 4 وله، يعتمد المظهر السريري على نوع الفطر المسبب

 :(10,21,24أGrey Patch ذاو البقع الرماد ك الفروخسعفك   1.5

بضعك أ عار ماقصفك ماوسفك تي كم من ا  ومام ك  (4-2أو بقع قل لك العدد أصغ رخ مفردخ  كابدأ ببقع

ذاو مع وسوف  اتك أو دين ك ثخ نك  واكون البقع المصابك ملم( لون ا رمادء  اوب  4-2قص رخ بلوم أ

ون سبب يذه كوقد    انال حادخ حن أنواع من  نس البو غامو    (1رقم  ال كمأ .سم( 7-4قلر كب ر أ

للب ر و   اود  العدوا   أو قد  كون سبب ا تلور أل فك او تاأخذ مظ را  ملا با  السعفاو تلور أل فك للو وان

سل م أو حن لر   الولاق ن أو باساخدام امدواو ال خص ك كامم ال لما مبا رخ من لفم مر ض لآخر 

 والوسائد وامبل ك والقبعاو.

. و مكن أن ن د وملك أصوام ي حرض  ن حند أم او مدرسك اُ ايد يذه السعفاو حند املفام تي سن ال

 املفام المصاب ن.
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 )20( السعفك ذاو البقع الرماد ك :1رقم  ال كم

 

 )Black Dot )21,25,26 سعفك الفروخ ذاو البقع السودام  2.5

ابدو الآتك حل   كم بقع و    .كال عرو ك ال ازخ أو البنفس  كوانال حن الإصابك بأنواع من  نس ال عرو ك 

  و كون حدد البقع كث ر وام عار المصابك ملم وافصم ب ن ا أ عار سل مك 5صغ رخ حد مك ام عار قلريا 

اكون موالك و  لكن ا قابلك للنزع بس ولك واسم  بالنقل السودام ملم( قد ي اُرا بالع ن الم ردخ 2أ  دا   قص رخ

 م.حقد لمف ك مؤل احالاموقد اكون الآتاو الا اب ك ماراتقك مع  (2رقم  أال كم .بلبقك كث فك من الاوسفاو

  
 )20(السعفك ذاو النقل السودام :2ال كم رقم 
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 )Kerion )21,25,27 السعفك الملا بك الماق وك أال  دخ( 3.5

سل الخلا ا الاائ ك للفلر او ال لد ك افاحم ترل الوساس ك بوار ح لثرَ يو  كم الا ابي من سعفك الرأس اُ 

        وصوم واصك . اضخم للعقد اللمفاو ك بالمنلقك و لاظ ر حل   كم كالك مؤلمك ومرام ق و ك مع 

حل  أن ا حدوا بكا ر ك مما  ؤدء لل  حلا  بمضاداو و و ك   از ك ا ب كم خالئ بالبا  ما  ام ا خ ص 

 (12)قل ا عار ب كم دائم ب ر ضرور ك و اأخر الا خ ص مؤد ك لاسا

     .مع ام عارمن ال ائع و ود ق ور سم كك ملاصقك و  اكون ام عار س لك النزع وابدو مل ئك بالق ح

 (3أال كم رقم 

و لكن تي بعض امو ان قد   مم بقع ماعددخ ا مم  زم كب ر من حادخ  مودودخ  منلقك الإصابكاكون 

      أو    T. verrucosumأ  ع ا امنواع الموبك للو واناو و  الإصابك حادخ  ما  كون من سبب  .الفروخ

T.  mentagrophytes 2أو لكن تي بعض امو ان قد ااووم العدوا بامنواع الب ر ك ت أخ لل  الا اب ك)      

 . دور المعال ك الخالئك بالسا روئ داو تي ودو  يذا النوع من السعفاو بالإضاتك ل

 حودخ نمو ال عر بعد ال فام ابق  ماوقعك. د دا  تي معظم امو ان كما أن  بالضرورخ أن  كون الاندب ل س

   

  
 )20(ال  دخ :3ال كم رقم 
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 :Favus القرع 4.5

  اظ ر ب كم رئ سي حل  يي سعفك معد ك ب دخ انال حن ال عرو ك ال ونلان ك الاي االفم حل  الإنسان تقل

مع ذل  اعابر القرحك أقم نسبك حدوا مقارنك  بباقي   .(21أ اص ب ال لد ام رد وامظاتر قدالفروخ ولكن 

 (19)أنواع الفلور ال لد ك 

ب نما ااراوح مدخ العدوا الفلر ك و (20)را ب كم  ائع حند املفام من أصم اتر قي أوسلي و ماوسلي ا

 (19)ابق  مدا الو اخ أن القرحك لل  الإصابك سنواو ام م  10-5ووالي 

 الصورخ الكلاس ك ك  بو ود ق ور صفرام حل   كم أكواب اواوء خ ول تلر ك معروتك باسم الار ساو اام ز 

scutula   ااضوم الار ساو لاصبح مامو ك و  خرو  ا من الفروخ .لاي اا كم حند قاحدخ اي عار تور او

ار ووم ال ر باو و ل  اومر تي الوايو الباكرخ اقاصر حا كم كالك من الق ور مملومخ ببودرخ  اوبك . 

  تي الوايو  ضمور مع منال  من نمو لب عي لل عر عار وا  الوصوم لواصك مندبك و اساقل للأ

رائوك  المصابك بلون أصفر مع كما اظ ر ال ع راو  (2أ صبح اساقل ال عر ب ر قابم للعكس الماقدمك  

 (20)كر  ك أرائوك تأر ك ( 

ا  ال عرخ من الخ ول الفلر ك الماوضعك ب كم موازء ضمن سو    (12) وائ ك ضمن ال عرخ الفراباو الو ود 

   (20المو وداو المم زخأ

بمدا  أسلوان ا  أصفر اللون حن م ا مك الفلر لقاحدخ ال ر ب ال عرء م كلا   الار س أالقدح القرحي( نال 

 لل  قلع بصلك ال عرخ وسقول ا ب كم ن ائي.ووم أدمك ال ر ب داتعا  خ وللا لل  امحما  مؤد ا  

حل  الربم من أن العدوا البدئ ك اود  تي مرولك اللفولك لي أن ا بالبا  ما اف م تي ال فام القائ ا  حند البلوغ 

 (4أال كم رقم ( 2. أ
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 .(28أالقرع :4ال كم رقم 

 : )complications)2,20,29 مضاعفاتال -6

 املفام و حل  نوح ك الو اخ لد  م اأث ر حل  نفس كال.  

 لل  واصك ندب ك دائمك.قد اؤدء  س ئقرحك أو ال  دخ ب ر المعال ك أو المعال ك ب كم ال تي 

  أ ضا  اخالال موامم  ال رثوم ك الثانو ك ييالعدوا. 

 Dermatophytid reaction   أو ما  دح id reaction     :  اظاير كاكز ما منا رخ قد اظ ر وا

و ام ز بكونلا لفح ومامي وسفي  حند العلا  بالمضاداو الفلر ك خصوصا  تور البدم بالعلا  ال  ازء

 ع يذه  م. لفح ولالي   بقعي ولالي   ولالي وو صلي أو بثرء وا  ب دخ و منا ر .  امثم ب

 .ارسب للمعقداو المناح ك  افاحم الآتاو خال ك من الفلور نا مك حن

  نادرا  ومام  حقدخ. 

  . ومام  ولق ك نابذخ خصوصا  مع ال  دخ 

  . نادرا   دا  انا ار للعدوا الفلر ك   از ا  حند مثبلي المناحك 

 اينا ار الوبائي تي المدارس للسعفاو. 

   بواسلك المعال ك الخالئك بالسا روئ داو الموضع ك  مظ ر المعااد الخاص بعدوا الفلر اوالُ قنَّع

 أالسعفك المساارخ(.
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 Differential Diagnosis  :(19,30,31) خيص التفريقيالتش -7

 لا ابي:ب ر ايلل كم  1.7

 ود  حند املفام امكبر حمرا   ي  سبب خسارخ أ عار كما تي بعض وايو  التهاب الجلد المثي: 1.1.7

 كما أن ام عار ي ااكسر.السعفك 

اظايراو أخرا أنوح ك وي نوح ك(  قد  ارات  مع واصك قصك حائل ك للاأاب   التهاب الجلد التأتبي: 2.1.7

 بقع ك.

  وابق  واكون حل   كم كام ما معك الفروخكم ك الوسوف أكثر من ا تي سعفك  الصداف الشائع: 3.1.7

 ام عار سل مك ي ااكسر.

لي أن الواصك ي اسبب  الفروخم اب ك لسعفك اسبب منال  موددخ زائلك ام عار  الحاصة البقعية: 4.1.7

 اوسف.

الاظايراو  بلا الواصك البقع ك  ابدء الآتاو مظ ر ال عر المأكوم بالع  أو ا السفلس الثانوي: 5.1.7

 الا خ ص. اؤكد المم زخ للسفلس الثانوء وايخاباراو المصل كالسر ر ك امخرا 

  اكون ام عار ال داأخذ أ كام وأو ام مخالفك وتي المنلقك الاي الال ا  هوس نتف الشعر: 6.1.7

 لد الفروخ سل م. قصك مرض أو رض نفسي وبالبا  حند املفام ماقصفك بألوام مخالفك مع بقام 

 الإنا .

  حزاز مسطح جريبي . 7.1.7

  سعفة أميانتية   8.1.7

 .      لذأب الحمامي تحت الحادا 9.1.7
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 لل كم ايلا ابي: 2.7

 خرا او .–دمامم  - القوبام المعد ك 1.2.7

 الفروخ المسلخ.الا اب  لد  2.2.7

 .لدوكالفان  الا اب ام ربك الواص 3.2.7

 الا اب ام ربك بالومضاو حند املفام  4.2.7

 

 (2,12,13,16,19,32أ :methods  Diagnosis التشخيص طرق  -8

 خ ص سعفك الفروخ من خلام  ام ا وديا للاعرف حل  الإصابك الفلر كمن الصورخ السر ر ك ي اكفي لو 

 الفوص الم  رء . لسر رء وتوص ال عر بالمنظار و الفوص او  كالمرض  القصك

                   ل أو باساخدام تر اخ أو مسوك بأخذ ح ناو حن لر   الكخ ص حن لر   المزارع . كما من الممكن الا 

   .أداخ ا خ ص ك ق مك اا ح ا خ ص أد  لسعفك الفروخ حابر الد رموسكوب تي السنواو امخ رخ ا

 صان امكثر   وحا  وأيم ك.ويما الفوُ عابَر الفوص المبا ر والزرع الفلرء  

 لاو دكان أود الاع PCRو مع ذل  تإن لدخام الاقن او ال ز ئ ك باساخدام أ كام مخالفك من توص افاحم 

 .امخرا ال د دخ لاقن او الا خ ص

      باو .اللر قك المفضلك حند كم  كما اخالف لر   مع الع ناو وسب الموقع و وسب

 :collecting samples   مع الع ناو  1.8

 من  أمر بالغ تي اميم ك  مناسبكبلر قك  الع ناو أخذ تإن  او الا خ ص ك ايخابار  ناائل دقك لضمان

وا حد ودو  تي ا اباه ينا  كان لذا وخاصك الم بويك الآتاو ال  ر   معقمك أدواو اساخدام امتضم

                     م  الصفرا الق ور لإزالك الملقل اساخدام  مكن العم    ايلا اب وايو وتيلضات ك 

 وال عر الق ور  مع  مكن البس ل  ايلا اب ذاو للآتاو وبالنسبك. الآتك مو ل من ال عر نزع قبم
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 أكثر ناائل لل السابقك  الاقن او ب ن ال مع و ؤدء. المسوك لر قك أو الفر اخ  لر قك أو م رل  باساخدام

امنواع الفلر ك  اكا اف وساس ك عزز ُ  والفر اخ الم رل لر قاي ب ن  معال وبالمثم تإن. وسرحك ل  اب ك

 المسببك                                                                                            

   دون قد الذ ن لفامحند ام خاصك ملاممك أكثرخ ار و    أن ا ب ر باز ك  الفر اخ  اام ز لر قك  

             .(15أأسرع ا خ ص اوتر الفر اخلر قك  أن الدراسك أظ روكما . مر ح ب ر الم ارل اساخدام

               .(13ألزالك أء مرايم أو مساوضراو موضع ك بالكووم قبم أخذ الع ناوو يبد من  

 

 :Wood’s Light Examination الفوص باساخدام أ عك وود    2.8

تي الاعرف حل  الفلور ال لد ك اساخدم باز ك أقم لر قك  عاقد أن أ عك وود ساظم مف دخ بالا خ ص من ا 

 .(19)الو واناو المصابك حن لك ف لب كم أساسي تي أوقاو اموبئك و و   اعابر مف دخ  (16أ

 تي ال عر المصاب ولكنلا ُ عزا لبعض المواد أمثم البار د نمصدر المواد الماألقك  دق  لم ُ ودَّد ب كم  

Petridine32أ( المنا ك نا  ك بزو الفلر لل عر). 

العدوا من ت كأو ب ر المسبب بال عرو المسبب بال عرو ك ايناان الفلرء لافر    ب كم أساسي  ساخدم 

 .ابدء األ  بلون أزر  مخضر   نس البو غام 

أصفر مخضر   M.ferrugineum أصفر مخضر    M.canis  األ  ازر  مخضر  M.audouiniiابدء  

 بايو .  أخضر  T.shoenleiniiو 

 .(33)ب نما ي ااأل  الفلور من  نس ال عرو ك مثم ال عرو ك ال ازخ وال عرو ك البنفس  ك وال عرو ك الثؤلول ك

 (15)و ي  مكن اود د ال نس الدق   للفلر المسبب  ا  مؤكد ا  من مودود او يذا الفوص أنلا ل س توص
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 (20أاأل  ام عار المصابك بأ عك وود. :5ال كم رقم 

 

  سا ابك للمعال ك الاورء حن أخما  البو غام السر ر ك واوو السر ر ك واق  م اي مكاننابإ الناائل ت لا تور ك  و

ام عار بغ ك توص ا للمنال  المصابك من أ م نزع كما  مكن أن  كون مف دا  للمساحدخ تي اود د أد  

  . (15,34)المبا ر أو زرح ا

 

 )Direct microscopy )13,32,35,36 الفوص الم  رء المبا ر 3.8

 KOH البوااس وم دي دروكس للق ام بالفوص المبا ر  ام وضع الع نك حل  صف وك ز ا  ك و اغل  بمولوم 

فوص بعديا اوو  ام الدق قك .  30-10ار  تي برتك داتئك ما اغل  بساارخ و ثم% 20-10بارك ز 

 عد رؤ ك الخ ول الفلر ك أو امبواغ أ الاي يي حد مك اللون بعدوا و   ا 10x 40 xالم  ر بعدسك اضخ م 

Dermatophyte مؤكدا  للعدوا الفلر ك . لكن ا ي اعلي قرارا  واسما  حل  النوع و ( تي الفوص المبا ر

 ال نس المسبب .
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يي الاي ساسمح لنا بام  ز نوحي  خلمدخ قص ر  KOHتقل الع ناو الموضرخ ب كم   د و الاي وضنو بام 

 ؤدء مذ ك و اخر ب تي   KOH أ الوضن لمدخ لو لك بام endothrixأو   ectothrix العدوا لن كانو

 الع نك ( 

 Calcoflour  ناو ماألقك مثمالوساس ك بإضاتك ملو  و بما أن وساس ك يذا الفوص ل سو حال ك  مكننا رتع

white  . 

  % من الوايو24-12  ذا الفوص ووالي ك الكاذبك لالسلبابلغ    

 

 %( من20) KOHيتألف محلول 

  مم. 80مام مقلر 

  غ. 20ماماو البوااس وم 

من امبواغ  و ل بال عرخ وي  ص ب بصلا ا  أو ن د أبوابا  نزوحك من السعفاو ن د بمدا  متي ام عار ال

ب كم سلاسم حقد ك املأ ال عرخ تلا  بق  من ال عرخ لي بلات ا  أو خ ولا  تلر ك مفصل ك كث رخ ماصلك 

زوا ا وادخ كما أن ا اوال بغمد يوائي  بدو مو بك ضمن ال عرخ وحل  اماداد مووريا اافرع مودثك ت ما ب ن ا 

ب نما حل  سلح ال عرخ ال عرخ  داخموكذل  قد ن د بعض الخ ول الفلر ك   كم تقاحاو ضمن ال عرخ.حل  

 . أو كب رخ القلراو د أبواغ مساد رخ صغ رخ 

تي خاصك تي الوايو الملا بك أال  دخ( مما  ؤدء لنا  ك سلب ك من الصعب أو انا  ل  اد العناصر الفلر ك 

 . الإصابك الفلر كالفوص المبا ر لكن ا ي انفي 
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 Ectothrix  (37)-لصابك خار  ال عرخ :  6ال كم رقم 

 

 
 

 (37أ  Endothrix-: لصابك داخم ال عرخ  7ال كم رقم  
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 : culture الزرع 4.8

نوع الإصابك ب كم دق   مبراض ا خ ص ك أو  حن امنواع المو ودخ و س ؤكدللع ناو  الزرع الفلرءس عبّر  

 (16)أساب ع أو أكثر . 3أبراض وبائ ك . لكنلا  ساغر  وقاا  لو لا  ووالي 

 أوسال الزرع المناسبك للزرع الفلرء من ال عر يي :

- Sabouraud’s dextrose agar  4% 2مع بلوكوز بنسبك % 

- Kimmig fungal agar   

                    .  mycoselمثم   cycloheximide و antibiotics اموسال الواو ك حل   -

 ا  حنالخمائر الاي من الممكن أن انمو بسرحك حوضاثب ل نمو البكا ر ا و يذه المركباو اف د تي 

 الفلور ال لد ك بل ئك النمو . 

ب نما ام عار   ب زرح ا ضمنلا مع  ذر ال عرخ ثم اخزن يذه الوسوف    ب وضع ا حل  الآبار 

 أساب ع بوام ال   ب 6أساب ع أ ممكن وا   4- 3اموسال بورارخ الغرتك لمدخ اا اوز 

T.verrucosum , T.violaceum, T.soudanense )                                           

 .  ام الفوص الم  رء للمزرحك ب كم اسبوحيو 

 . T.verrucosum من سرحك نمو  37ساز د الوضانك بدر ك ورارخ 

فوص الم  رء   لون  ام تي الن ا ك اصن ف المساعمراو الفلر ك النام ك ابعا  للمظ ر الع اني للنمو بال

بالإضاتك منمال نمو مع نك  مكن ا خ ص ا  macroconidia-microconidia ا كمالمساعمرخ   و 

  (19. أ  بالفوص الم  رء

المو ودخ تي حلب بارء ا ف ُ فضم اساخدام أوسال زرح ك ضمن أناب ب ذاو أبل ك من اموسال الزرح ك 

  (38أ. بسرحك تي الواضنك ويي أكثر حرضك للالو 
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 :(39أللمزارع الفلر ك حل  وسل سابوروالخصائص ال كل ك الع ان ك والم  ر ك      (1ال دومأ  

 

 

الصفات            النوع الجنس

 للمزرعةالعيانية 

الصفات         

 المجهرية للمزرعة

 البشروية 

epidermophyton 

 الب رو ك الندت ك 

E.floccosum 

بب للراو كب للرخ ب للكم ذنللب  لون ا أخضر خاكي

 القندس 

 ي بب راو صغ رخ

 البويغاء

Microsporum 

 البو غام الكلب ك 

M. canis 

سللللللح امنبلللللوب امملللللامي 

أبلللل ض صللللوتي   الخلفللللي 

 براقالي .بلون 

بب لللراو كب لللرخ  لللائكك ملللع 

  دران ثخ نك .

 

 البو غام ال بس ك  

M. gypseum 

سلح أمامي بنلي أو بللون 

القرتللللللللك   سلللللللللح خلفللللللللي 

 أصفر بني صوتي .

بب للللللراو كب للللللرخ مقلوحللللللك 

الوللواف مللع  للدران نو فللك 

 . 

 البو غام امودون ك  

M.audouinii 

سلللح أمللامي بنللي تللااح و 

سلللللللللللللح خلفللللللللللللي بلللللللللللللون 

 . السالمون

ك ماوسللعك تللي خ لول تلر لل

ن ا ا ا اأخذ  كم مضرب 

 . الانس
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الصفاو            النوع ال نس

 الع ان ك للمزرحك

الصفاو         

 الم  ر ك للمزرحك

 ال عرو ك 

Trichophyton  

 

 ال عرو ك الومرام 

T. rubrum 

سلللللللللللح أمللللللللللامي أملللللللللللس 

أبلل ض  سلللح خلفللي بلللون 

 أومر بام  .

 لكم بب راو صغ رخ اأخذ 

 الدمعك .

 ال عرو ك الفوا ك  

T. interdigitale 

سلللح أمللامي وب بللي نللاحم 

   سلح خلفي براقالي .

ل ملللللا الصلللللفاو الم  ر لللللك 

نفسللللللل ا لذ نلللللللرا بب لللللللراو 

كب رخ ب لكم القللم   حناق لد 

ملللللللن الغب لللللللراو الصلللللللغ رخ 

الملللللدورخ   خ لللللول تلر للللللك 

 ولزون ك .

 ال عرو ك الذقن ك  

T. mentagrophyte 

وب بللللللي    سلللللللح أمللللللامي

 سلح خلفي براقالي .

 

 ال عرو ك ال ازخ 

T.tonsurans 

سللللللللللح أملللللللللامي وب بلللللللللي 

أبللللل ض ملللللع للللللون أصلللللفر 

 بالمناصف . 

قللللللد نللللللرا بب للللللراو كب للللللرخ 

ب كم القلم لكلن ملا  م زيلا 

الغب للللللللللللللللللراو الصللللللللللللللللللغ رخ 

 المو ودخ بكثرخ . 
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 M. canis البويغاء الكلبية

  

 M. gypseum   البويغاء الجبسية

  

 M.audouinii البويغاء الأودونية 
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 T. interdigitale   T. mentagrophyte   الشعروية الذقنيةو  الشعروية الفوتية

 
 

 T.tonsurans   الشعروية الجازة

 

 .(39أ: المظ ر الع اني و الم  رء للمساعمراو الفلر ك  8ال كم رقم 
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 Histology الا ر ح المرضي  5.8

وص النس  ي بالخزحاو بمساحدخ الف عابر حند المرض  ب ر المعال  ن مع سلب ك الفوص المبا ر   

                                           ( ل رام  مف دا  .  PAS, Calcoflour whiteالو ناو تلر ك أ 

المسواو ال لد ك السلو ك سامنونا معلوماو  بوالك الفلور ال لد ك العم قك منخصوصا   لب  يذا الإ رام 

وم سا  ال عرخ والخ ول الفلر ك  PASأم ن الفضك و ُ ظِ ر الالو ن بم ث ن  و وك حن الإصابك ت  ا . 

 وام وز ن او. من اللمفاو او والناس او والبلازم او  باو مؤلفك ر   واُ ايد ر اوك ووم ال وضمن ا

الفلر ك باقن او الومضان بخلا ا حملاقك  و مكن اورء المساضداو  ب لافاحم  سم أ نبي ر و ؤدء امز  ال 

 الناحي.

 ام أخذ الع نك بعد البدم بالعلا  الفلرء أو بوام ال  دخ   د اود  ناائل سلب ك كاذبك تي وامق

 ( 19,20,40أ.

 

 

 

 

 



30  دراسة مقارنة لفعالية جرعة يومية من الغريزوفولفين مقابل جرعة أسبوعية من الفلوكونازول في علاج سعفة الفروة /د.خوري         

  

 
         

 

 

 
اوك الا اب ك ا   عرخ مصاب تي ال راب مع ر . س)b-a(اوك الا اب ك ماوسلك  و ر  ectothrixنمل   : 9 ال كم رقم

. بزو ل راب ال عرخ و امز  لل راب مع ا كم (e-f). خ ول تلر ك تي اللبقك الماقرنك و بزو ل راب ال عرخ  (c-d)ماوسلك

 (41أ  .  (g-h) خرا  ووم  ر بي

 

6.8   Dermoscopy / Trichoscopy 

وايو ال   السر رء . زا د يذه الفارخ لاأك د الا خ ص تي ب كم ما Trichoscopyأصبح  ساخدم 

 (15)ينا  مظاير نوح ك نرايا تي ال عر حن لر   الد رموسكوب نؤكد من خلال ا الا خ ص 

الم ايد ايحا اد ك الاي نرايا تي سعفك الفروخ اامثم بوسوف ب ضام ووم ام ربك   أ عار ماكسرخ   

 corkscrew hair   pigtail hair   zigzag hair   comma hair  whitishأ عار وثل ك   

sheath hair    telephone handle hair   black dots   . 

حلاماو  ائعك لسعفك الراس ب ر ايلا اب ك أما الاوسف اعابر  ب ك و  ر الاقراناو الالق ور و  بالمثم

  (20أايد ب كم أساسي بسعفك الرأس ايلا اب ك .البثراو ووم ام ربك ا و  Vال لباو حل   كم 
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ت  ا أما ل ف البو غام ابدء ام عار  corkscrewنرا ام عار ب كم  ما بالبا  العدوا بال عرو ك  تي

 (19أM.canis مظ ر وصفي لعدوا comma hair أن  وذُكِرَ  (15أنمال وو دخ ال كم مساق مك  أ

  وصفي لعدوا   black dotsو لكن وي واودخ من يذه المظاير يي نوح ك . تربم أن مظ ر 

endothrix  19تي الواصك البقع ك و واصك ناف اي عار أ نرايا أ ضا ) 

اقارح اساخداملا لمراقبك ن احك العلا  وبالمثم مراقبك اخافام المو وداو السابقك ضمن الفوص لذل  

 ( 20لاأك د ال فام بسعفك الفروخ أ

 
 :10ال كم رقم 

 (42) عر ماكسر أالس م امخضر( –نقل سودام أالس م امومر(  – عر الفاصلك أالس م امسود( 
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 :11ال كم رقم 

Morse code-like hairs  ) أالس م امزر– corkscrew hairs )أالس م امب ض 

 (42أ

 

7.8     PCR : 

بالإضاتك ELISA الاقل دء أو حن لر   اخابار  PCRللأسال ب ال ز ئ ك مثم افاحم برزَ دور م م 

مف دخ تقل تي  ي اعابروددخ . اقن او وساسك للغا ك و مُ ت ي   MALDI-TOF لل  مل اف الكالك 

 باود د امنواع بمدخ قص رخ ي اا اوز اود د امنواع المزروحك و لكن يي اللر  الوو دخ الاي اسمح

 (19أساب ع . أ 6-2ساحك مقارنك بالزرع الذء  اللب  24-48
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  Management التدبير -9

ل ا دور قل م تي العلا  العلا او الموضع ك و ر امساس و العلا او الفلر ك ال  از ك يي للالما كانو 

خدم كعلا  مرات  للعلا  ال  ازء.  اسالذل  تي البصلك . قضي حل  الإناان تي سا  ال عرخ و ي امن ا 

من أن المظ ر  تقل بالربمالموضعي العلا   حل  حامادايالديئم أن نسبك النكس اكون أحل  و ن  أ ارو

 ا.اقل م اوامال ك نقم العدو الوكك سااوسن ب كم ملووظ بالإضاتك لمساحدا ا تي  رء و السر 

وحلاماو لن اساخدام ا ووديا قد  سايم تي الو ر المرض  الوامل ن الذ ن  بدون أحراض لكن بالمثم 

 (2,12,16,43)م للعدوا بالاالي ز ادخ نقون ا  اب ن من الناو ك الفلر ك و لكن م  ظلسر ر ك قل لك و 
 

 مضادات الفطور الجهازية  1.9 

 :Griseofulvinالغريزوفولفين 1.1.9  

يو البنس ل ن وم و  Penicilliumم ا  من أنواع يو أوم دوام تموء اساخدم لعلا  تلر او ال لد 

تي ذل  اخل   اموماض  حن لر   اثب ل العد د من العمل او الخلو ك بما موقف للنمو الفلرء 

الفروخ منذ أكثر من  العلا  المفضم لسعفك  عدّ  انقسام الخلا ا و وظ فك امناب ب الدق قك . النوو ك و 

من حمر  حند املفامالفروخ لعلا  سعفك  FDAالوائز حل  مواتقك  العلا  الذيبيحاما  و  30

 .(47–44,12,4أ  ي  ف د تي الخمائر أو ال راث م.. لكنلا  السنا ن

وال ر ب ال عرء  عمم حل  ايرابال مع الك راا ن تي سر ر الظفر و صم الدوام لل  ال لد حبر العر   

ازوم الإصابك الفلر ك   وبالاالي اثب و الخلا ا الفلر ك تي ال  المنال  ومنع ا من النمو والاضاحف وال لد

 ساغر  حدخ أساب ع تي أخما  ال لد المصاب ااركا  ورامه ك راا ن  د د  ويذا  زوم و موو الك راا ن حندما 

  تي أخما  امظاتر.وا  السنك و  الفروخ سعفك تي أساب ع( 4-6و أ

 و اأث راو موسعك للأوح ك الدمو ك حند لحلائلا ب رحاو مازا دخ   خاص ك مضادخ للالا ابأ ضا   مال   
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ساحاو من اناوللا حبر الفم .  4اصم مساو االا القصوا بالبلازما بعد  ز ايماصاص حن لر   و بك دسمك و  ام اعز 

  .ساحك 21-9بنصف حمر  اراوح اساقلابلا كبدء و لرولا كلوء 

و حل  الربم من اواتر حلا او بد لك ي  زام العد د من الممارس ن  عابرون الغر زوتولف ن حلا ا  من الخل اموم 

 لسعفك الفروخ .

خ عدّ ال د ر بالذكر أن الدوام   د الاومم و خاصك   حند املفام بالربم من أنلا ل س مااوا  بأ كام ص دين ك مُ و 

 و م قرص صغ ر . بأو  Syrupللألفام مثم 

 حل  امقم ساك أساب ع أما تي وايو العدوا النا مك حن ectothrix ب ا تي حدوا  الموصيمدا العلا  

T.tonsurans , T.schoenleinii  قد نكون بوا ك لدوراو حلا  ك ماكررخ و  رحاو أحل  من

 .  (12,44,47,48أالدوام
 

 .(50–48)ملغ/كغ/ال وم تمو ا   25-20ب رحك  الفروخ ُ ساخدم تي سعفك 

اؤه لفارخ لو لك من للح  ب دما  وقف  من ال لد وال عر حن زوم سر عا  مثبل للنمو الفلرء و  ومن الدوام 

 الوقو ل كون تعاي .

لذل  مدخ العلا  اللو لك مقارنك  بباقي امدو ك المضادخ للفلر او اسايم بز ادخ الآثار ال انب ك للعلا  

و اسايم بالمثم بقلك الازام المر ض و انخفاض  ectothrix مقارنك ب  indothrixخصوصا  تي حدوا 

 (  16خصوصا  حند املفام أالفعال ك 

برز تي الآونك امخ رخ انخفاض تي تعال ك الغر زوتولف ن نسبك لعوامم مخالفك   كالاغ ر تي حلم اموبئك و 

 (6)اللفراو ال  ن ك الفلر ك الاي اؤدء تي الن ا ك ينخفاض الوساس ك 
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 التأثيرات الجانبية 

امحراض ال ضم ك تي المقام اموم أالإس ام حل  و لا الخصوص( بالإضاتك لباقي ايضلراباو ال ضم ك 

أ رء  ومام  حد دخ ام كام  انولام الب رخ السمي  وساس ك لفوح  لد ك  -صداع –المعد ك المعو ك 

 و بول ك و حصب ك ب كم نادر اضلراباو  –اضلراباو كبد ك  –ض ائ ك وينا   ب وما ك ال لد من ال مس( 

مرض   –الذئبك الومام ك  –أمراض كبد ك  د دخ لذ ن لد  م اار خ من الف الكبد و  منع اساخداملا حند ايتراد ا

 حند الوامم .  -البورت ر ا

 السا كلوسبور ن .  –مضاداو الاخثر  –مانعاو الومم  - افاحم سلبا  مع امدو ك الاال ك : الف نوبارب اام

 (10,12,15أ أ  ر بعده . 6لمدخ حن اين اب خلام العلا  و   ب حل  الر ام ايماناع و 

 
 

 )Fluconazole )53–8,15,16,51–4,6الفلوكونازول   2.1.9

امزويو يي مركباو اصلناح ك  مكن اصن ف ا لما أن ا ل م دازوم أو ار ازوم وتقا  لعدد ذراو النارو  ن تي 

 ولقك امزوم المكونك من خمس حناصر . 

المضاد للنمو الفلرء حن لر   اقل م خل  ايربوسا روم بواسلك اثب ل لنز ماو الس اوكروم   نال حمل ا

 . مانعا  اووم اللانوسا روم لل  أربوسا روم 450

 ام ز حن باقي امزويو امخرا بكونلا ذواب تي المام مما  ؤدء لاواتر و وء الفلوكونازوم يو ار ازوم و 

خلا ا الك راا ن ك لذل  اظم يذه امدو ك لل نفوذ ك أكبرب كبق ك زمرخ امزويو  ام زكما  ممااز حن لر   الفم . 

مدخ العلا  حكس مع مدخ العلا  مما  ف د تي قصر  ب ا اا اوز ام عار تي الك راا ن و لفارخ ألوم 

 الغر زوتولف ن .
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لس ولك لحلاؤه و  خصوصا  حند املفام حلا ا   تعاي  تي سعفك الفروخ و أظ رو الدراساو أنلا قد  كون و 

بالإضاتك للمعلقاو ملائمك للأحمار الصغ رخ الاي اعابر امكثر كام ص دين ك مناسبك كالاوام م و اواتره بأ 

  الفمو ك .

ب كم أسرع من بق ك امدو ك الفمو ك  M.canisأثباو الدراساو تعال الا تي  فام سعفاو الفروخ النا مك حن 

عابر خ ار حلا ي   د للألفام الذ ن  عانون من لتاو الا اب ك سر عك الالور مع اساقل امخرا و    

تي حلا  السعفاو المسببك أثبو  دارالا  قد أنلا بالربم من سر ع للأ عار أو و ن ال   بالبو غام الكلب ك .

 سوام بالبو غام أو ال عرو ك .

حلام . ال رحك الق اس ك تي حلا  سعفك الفروخ مازالو ب ر موددخ ب كم دق   الدوام لمن للغا ك   س م الإ

ملغ  400أ ب رحك قصوخ أساب ع  8-6ملغ/كغ/أسبوع م8أساب ع أو  3ملغ/كغ/بال وم م6لكن ا اقدر اقر با  

أسبوع لضبل العدوا تي  16-12 ارو الدراساو أننا قد نواا  لمدخ حلا  ألوم وا  و لكن أبال وم ( 

 وايو مع نك .

 30% حن لر   البراز  ونصف حمره 2% اقر با  من الفلوكونازوم ُ لرح دون اغ ر حن لر   البوم و 80

  ساحك.

قابل ك اينا ار بقوخ تي السائم الدمابي ال وكي ب ام ز يذا المركب حن الكث ر من مضاداو الفلور امخرا 

و   أن مساو او الفلوكونازوم تي السائم الدمابي ال وكي واللعاب والنس ل الم بلي والق ع وال لد أثباو 

أن ا قابلك للمقارنك أو افو  الاراك ز المصل ك مما   عللا تعاي  تي حلا  المب ضاو الفمو ك والم بل ك والا اب 

تي معال ك المب ضاو و ا اه الكث ر من الخمائر والفلور ال لد ك  بالإضاتك لفعال الابالمساخف او. السوا ا 

 المخال ك ال لد ك والا اب السوا ا بالمساخف او.
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 الآثار الجانبية  

و ب كم أقم   وحا  السم ك الكبد ك  –الكبد  ارافاع خمائر –لفح  لدء  –اضلراباو يضم ك  –الصداع 

 Torsades deظايرخ و  –QT الاوم  –مالازمك سا فن  ونسون  –افاحم  ب لا بدام المصم  -

pointes (20,54) 
 

 .(51أCالتصنيف الحملي
 

 

 :Terbinafineالتيربينافين  3.1.9 

 .cidalFungiوُ عابر دوام قاام للفلور  .Allylamines نامي لل  مضاداو الفلور من زمرخ 

 ب ام الخل ك الفلر ك من خلام اثب ل أنز م حل  ارك ب   ؤثر :آلية عملهSqualene Epoxidase 

 مال  اأث ر و  للأربوسا روم الضرورء لسلامك ب ام الخل ك الفلر ك.وبذل   وصر ايصلناع الو وء 

أقم تعال ك تي الفلاراو الناا ك حن و ال عرو ك  :المخالفكواسع الل ف ضد أخما  الفلور السلو ك 

 مال  اأث را  مضادا  للالا اب  فو  كما    المب ضاو.أخماللا اأث ر ضع ف حل  و   نس البو غام

ساحك و اورر  36نصف حمره و   أن  وُ لرح معظملا حن لر   البوم. مضاداو الفلور امخرا.

  .(55,56أ ال لد والنس ل الدينيببلم من 

 

 ملغ/كغ/ال وم لمدخ  6-3ب رحك تي أخما  ال عرو او  كون حادخ تعاي   (55أ لجرعة وطريقة الاستعمالا

 الفروخ تي معال ك سعفك ووُددو الخلول العامك  أساب ع. 8-4ب نما االلب أخما  البو غام  أساب ع 2-4

 :سنوات  4للأطفال من هم فوق   محسب وزن الجس

  <25  :ملغ/ال وم. 125كغ 

 25 - 35  :ملغ/ال وم. 187.5كغ 
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 > 35  :ملغ/ال وم. 250كغ 

 

 بث ان اضلراباو يضم ك أصداع  اضلراب رؤ ك  اضلراب اذو    )45,57( التأثيرات الجانبية– 

ارافاع خمائر الكبد  نقص حابر باعداد الخلا ا اللمفاو ك تي الدم  نقص  ألم بلني(  اعب  قل . –لق ام 

 حديو  تقر دم.

   مالازمك سا فن أخلريا - دوائي وصبوء ال كم اندتاع :أ  ع ا التأثيرات الجلدية الجانبية:أما :

معروف تي الو م م  هدور ل بالإضاتك - DRESS Syndrome -أانولام الب رخ النخرء السمي(  ونسن

 صداف والذئبك الومام ك اوو الوادخ.للاور ض ودو  ي ماو 

  أ صنف ضمن الوممB.ي ُ عل  حند و  ( مع ضرورخ ا نبلا خلام ام  ر الثلاثك امول  من الومم

 المرضع منلا ُ فرز تي ول ب امم.

 

  Itraconazole الايتراكونازول4.1.9   

 وصر اووم  و   موقف للنمو الفلرء. يوو   نامي لل  مضاداو الفلور من زمرخ الار ازوم.  

تعام تي معال ك الفلور ال لد ك  يوو  اللانوسا روم لل  أربوسا روم وبالاالي  ثبل اصلناع الغ ام الخلوء.

 واا  لوسل ومضي و  ويو خل العلا  اموم تي معال ك المب ضاو.والخمائر والعفن والفلور ثنائ ك ال كم 

  ُ لرح تي البوم اساقلابلا كبدء للاماصاص وبسبب خواصلا الموبك للدسم  اوا د باراك ز حال ك تي ال لد  

 6-4ملغ/كغ/ال وم لمدخ  5-3تعام ب رحك  ُ عابرالفروخ تي حلا  سعفك .   ساحك 64والبراز  ونصف حمره 

 )58-59(  أ  ر. 3-1لمدخ ملغ/كغ/ال وم لمدخ أسبوع تي ال  ر  5ب رحك معال ك نبض ك كأساب ع  أو 
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 فح  لدء  وم ل - صداع - باو يضم ك أبث ان  لق ام  لس ام(اضلرا  التأثيرات الجانبية - 

قصور قلب اواقاني  - ال ووم الثلاث كارافاع  - ارافاع الضغل ال ر اني - اضلراب وظائف الكبد

 أنادر(.

 .(45أقصور قلب اواقاني أحراض ل قاف العلا  حند الور أذ ك كبد ك أو كما   ب

مما  سبب ارافاع مساو او أدو ك مثم الد  وكس ن  P450ثبل يذا الدوام الس اوكروم لا :بالإضاتك

 . (58أ Cو اصن فلا خلام الومم  والس كلوسبور ن.

 

 )15,19,20( و الوقاية داعمةالمعالجات ال  2.9

بر ا داو الس ل ن وم أ ب امبو او واو ك حل   اامثمموضع ك كعلا  مساحد مع العلا  ال  ازء العلا او ال -

بالن ا ك قام   وم لنز ماو الفلر او ال لد ك و ثنائي كبر و الس ل ن وم ( و يي أملاح معدن ك ثق لك اعمم حل

حل  امقم مرا ن اسبوح ا   .  سا كلوب روكس   بوت دون م ودن   زن  الب ر ث ون %2  ك اوكونازوم  امبواغ

   انا ار امبواغ الفلر ك لنقم خلر نقم العدوا للاتراد .. اسايم تي اقل م اساقل و  أساب ع 4-2 مدخل

من الم م  لف الفروخ و بسم ال عر لإزالك أء أوساخ و ز وو و امبواغ الفلر ك و ثم ا ف فلا بدقك من  -

 الب ئاو الرلبك اخل  أرضا  خصبك للفلر او .

 ن مثم امم ال والقبعاو والوسائد والورص حل  بسل ا بالمام ل خص ك مع الآخر ا نب م اركك امدواو ا -

 الصابون للوفاظ حل  نظاتا ا و منع ن ر العدوا .الداتئ و 

 ملاوظك أء اغ راو سر ر ك .  الإبام توص الفروخ ب كم دورء و   ب حل -

صاماك ينا ار لكن م  عملون كمركباو ن الذ ن ي اظ ر حل  م ايحراض و معال ك المرض  الوامل ك ف و  -

العدوا مما  وام ضرورخ حلا  م ربم أنلا حادخ  ما ازوم من م العدوا ب كم لب عي دون ادخم مع الوقو . 

امدواو لدراساو ار ح تقل اعق م للأسلح و عض الك الصاما ن مازام موضع للنقاش تبلر  العلا  حند الوم
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اار  العلا او ال  از ك من ا و  كات ك للفائدخربم حدم الدرا ك ال البعض  فضم الب   العلا او الموضع كو 

 حند المرض  الوامل ن لنسبك كب رخ من امبواغ . 

اوصي  لكنفاض أحداد امبواغ تي ال ر ب و كان  وص  باسابعاد املفام من العودخ للمدارس وا  انخ -

موضع ك تلر ك   از ك و بمضاداو الإر اداو البر لان ك الوال ك بأن املفام الذ ن القوا حلا ا  م اركا  

  مكن م العودخ حل  الفور . 

لكن م اركك العلا  بالمركباو الموضع ك أدو لل  لل  اقل م مدخ العلا  المللوبك و قد  ؤدء قص ال عر  -

 حدم الوا ك لذل  . 
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 المواد والطرائقالفصل الأول: 

Materials and Methods 
 

 تصميم الدراسة:

 ب ايد مضبولك دراسك مقارنك معّ اخ  ب ر معمّاخ 

 مجموعة الدراسة:

 الدّراسللك لللل  الللدّخوم معللا  ر وققللوا والللذ ن دم لل  تللي والزّيرّ للك ال لدّ للك اممللراض م للف  الللذ ن را عللوا المرضلل 

 ذراع(لكمّ  20مر ض أ 40 حن حدديم  قمّ  الدّراسك  بو   ي تارخ خلام

 مكان الدراسة:

 .دم    امعك -الب رءّ  اللّب كل ك  - والزّيرّ ك ال لدّ ك اممراض قسم

 الزمنية: فترةال

 2023حام  مدا حل  الدّراسك يذه امادّو

  أهداف الدراسة:

   تي حلا  سعفاو الفروخ . ملغ/كغ أسبوح ا   8اود د تعالّ ك الفلوكونازوم ب رحك  -1

 بالفلوكونازوم   بفعال ك العلا  المع ارءّ بالغر زوتولف ن . مقارنك تعالّ ك العلا     -2

 اود د ومقارنك الآثار ال انبّ ك النا مك حن كلا العلا  ن  ومدا اومّم المرض  لكمٍّ من ما.  -3
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 معايير الدخول:

 .سر ر ا   الم خص لد  م سعفك تروخ سنك 14-5المرض  من كلا ال نس ن الذ ن ااراوح أحماريم ب ن  -1

 .kohل  اب ك الفوص الم  رء المبا رخ باساخدام  -2

 .سابقك أساب ع 4 خلام(  موضعي أو   ازءأ  تلرء حلا  حل  موضوع ب ر -3

 معايير الاستبعاد:

 ال  دخ و القرحك . -1

 أمراض كلو ك (.–أسوام اماصاص  –أمراض   از ك أ م اكم كبد ك  -2

 قصك وساس ك مود الدوائ ن . -3

 رتض المر ض أو ولي أمره.أو ل الماابعكمرض  الذ ن ي  سال عون ال -4

 

 خطة البحث:

  ام تي الز لارخ امولل  للللاع أيلم الملر ض حلل  الدراسلك و الاأكلد ملن الوتر  لرول الدراسلك و ب لاب  لرول

 وذل  من خلام أخذ قصك سر ر ك مفصلك وتولص سلر رء للملر ض   اصلو ر توالوبراتي ل م لع  ايسابعاد

 مسان رخ .الآتاو   بعد أخذ المواتقك ال

  الم  رءام أخذ ح ناو للفوص KOH  اود د الإصابك سوام امبواغ داخم أو خار  ال عرخ . و 
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 مجموعتين لالمرضى  عشوائيا ً  قسم: 

 أسللاب ع 6لمللدخ  مغ/كغ/ للوم(20-25أ الغر زوتللولف ن اللم حلا  للم ب:  مةةري   20) المجموعةةة الولةةى .

 غ باليوم . 1الجرعة  تتجاوزعلى ألا 

 ملغ /كغ/ يوم  20أبواغ داخل الشعرة : جرعة  -و ستقسم المجموعة إلى :  

 ملغ /كغ/يوم 25ابواغ خارج الشعرة : جرعة  -                             

  ( 8لفلوكونازوم أام حلا  م ب با:  مري    20المجموعة الثانية) اساب ع 6لمدخ  مغ/كغ/اسبوح ا. 

 إضافة رهيم كلوتريمازول موضعي ) مرتين يومياً لشمهر( ممع مستحضمر لغسميل  و تم في المجوعتين

 % .2الشعر يحوي على كيتوكونازول 

  و في الأسبوع العاشر أخيراً لتقييم النك  . 8 – 3 – 0مواعيد الزيارات في الأسابيع 

  سمميتم إجممراص فحممر مباشممر باسممتخدام KOH يتمثممل لتقيمميم الشممفاص المخبممري المم ي  8-0فممي الزيممارات

 . kOHبسلبية الفحر المباشر بال 

 سمريرياً بوسمطة مقيما  شدة الأعمراض و العلاممات مراقبة  سيتم Total signs and symptoms 

score (TSSS)" "  8,    3,  0في الأسبوع., 

TSSS  ( للأعرا  والعلامات التالية :-150هو نتيجة مركبة   

( 3-0)   ( حيث يمتم تقيميم كمل منهما عبمر مقيما   نز و جلبات –زوال أشعار  –حكة  –الوسوف  –)الحمامى 

 درجات :

 بسيط ------- 1    غائبة    ------- 0

 'شديد ------- 3     معتدل ------- 2

 

  أ لللفام الللام  ب   ل عبللر حلللن ال لللفام السللر رءTSSS=0  للفام  زئلللي   TSSS ≤ 2   ت لللم حللللا  

TSSS > 2) 
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  الم موحا ن با اماع ال فام السر رء الاام مع ال فام المخبرء  .وددو تعال ك العلا  تي كلا  
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 الفصل الثاني

 الإحصائية دراسةال

 

بعد  م ع ب اناو الدراسلك   املو المعال لك الإوصلائ ك اللازملك للب انلاو   باسلاخرا  امحلداد   النسلب المئو لك   

حلللن  a=0.05الماوسللللاو الوسلللاب ك   اينوراتلللاو المع ار لللك . و الللم تولللص ترضللل او الدراسلللك حنلللد المسلللاوا 

  بلل ن تعال للك  one way anovaر لر لل  ايخابللاراو الإوصللائ ك الاال للك : اخابللار كللاء الارب عللي و اخابللا

 . SPSS.VR.25أم موحاو العلا ( و مؤ راو الدراسك   باساخدام برنامل الوزمك الإوصائ ك 

 عابر الفر  الم لايد ملن أ ل لا مولض صلدتك أأء ي  و لد  0.05أحل  من  P-Valueو يكذا تإن أء ق مك لل

 عابلر الفلر   0.05أقلم ملن  P-Valueترو  لوصائ ك معنو ك يامك( و العكلس بلالعكس   و ل  أن أء ق ملك للل

 وق قي أء الفرو  الإوصائ ك واضوك و ذاو ديلك معنو ك. 

 النتائج :

 أولًا: وصف العينة المدروسة:

مر ضا   ام اوز ع م ب كم ح وائي رقمي أامرقام الفرد ك للم موحك امول   40اسك  ملو الدر 

أنّ العّ نا ن ما انسا ن  و والزو  ك للم موحك الثان ك( منعا  للانو از أكملوا المرولك العلا  ك للدراسك

وصف   موزح ن حل  م موحاي العلا   وت ما  لي من و   نسبك المرض  المعال  ن باللر قا ن 

 ح نك الدراسك وسب الماغ راو الد موبرات ك:
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 وصف العينة حسب الجنس: -1

( التوزع التكراري والنسبي لجنس المرضى وفقاً لمجموعتي العلاج ونتائج اختبار كاي مربع لمقارنة 2الجدول رقم )
 تكرارات متغير الجنس وفقاً لمجموعتي العلاج

 الجنس
 العلاج المستخدم

 مربع اختبار كاي المجموعة
(Chi-Square) P-Value 

 فلوكونازول غريزيوفولفين

 ذكر
 35 18 17 العدد

0.229 0.633 

 %87.5 %90.0 %85.0 النسبك المئو ك

 أنثى
 5 2 3 العدد

 %12.5 %10.0 %15.0 النسبك المئو ك

 المجموع
 40 20 20 العدد

 %100.0 %100.0 %100.0 النسبك المئو ك

 ( ن د: 2ال دوم رقم أمن 

 مقابلم حلدد المرضل  (%87.5( ملر ض بنسلبك أ35بلغ حلدد المرضل  اللذكور تلي ح نلك الدراسلك أ  
 (.%12.5( بنسبك أ5اينا  أ

  مقابللم حلللدد (%85( مللر ض بنسلللبك أ17حلللدد المرضلل  اللللذكور أ بر ز وتلللولف ن بلللغم موحللك تللي  
 (.%15( بنسبك أ3المرض  اينا  أ

 مقابلللم حلللدد (%90( ملللر ض بنسلللبك أ18بللللغ حلللدد المرضللل  اللللذكور أ تلوكونلللازوم تلللي م موحلللك  
 (.%10( بنسبك أ2المرض  اينا  أ

-Chiأكلللللاء مربلللللع اكلللللراراو ماغ لللللر ال لللللنس وسلللللب العللللللا  المسلللللاخدم باسلللللاخدام اخابلللللار  وبمقارنلللللك

Square )وتقللا  لم مللوحاي العلللا  ن لللد أن  الللذكور والإنللا  لمعرتللك لذا كللان ينللا  تللر  بلل ن اكللراراو

( أء α=0.05( أكبلر ملن مسلاوا الديللك الإوصلائ ك أP-Value= 0.633الديللك الإوصلائ ك أملك ق 

حنللد مسللاوا وتقللا  لم مللوحاي العلللا   الللذكور والإنللا  بلل ن اكللراراوي  و للد تللرو  ذاو ديلللك لوصللائ ك 

 (  وال كم الاالي  ب ن ذل :α=0.05ديلك لوصائ ك أ
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 المرضى وفقاً لمجموعتي العلاج( التوزع النسبي لجنس 1رقم ) مخططال

 

 .مرض  المعال  ن باللر قا ناكراراو ال نس للن د أنّ العّ نا ن ما انسا ن من و    مما سب 

 وصف العينة حسب العمر:  -2

 Independent( المتوسط والانحراف المعياري لعمر المرضى وفقاً لمجموعتي العلاج ونتائج اختبار 3الجدول رقم )

T-Test لمقارنة متوسط العمر وفقاً لنوع العلاج 

سنك  بماوسل  12سنك لل   3من ال دوم الساب  ن د أن أتراد الع نك اراووو أحماريم من 

سنك لل   3( سنك  وتي م موحك العلا  بالغر ز وتولف ن اراووو أحمار المرض  ب ن 2.212±6.93أ

 3( سنك  أما تي م موحك العلا  بالفلوكونازوم كان العمر ب ن 2.271±7.00سنك بماوسل أ 12

 ( سنك.2.207±6.85سنك بماوسل أ 12سنك لل  

ن د أن  Independent T-Testوبإ رام المقارنك ب ن أحمار م موحاي الدراسك باساخدام اخابار 

( α = 0.05أ ( أكبر من مساوا الديلك الإوصائ كP-Value = 0.833ق مك المعنو ك الإوصائ ك أ
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90.0%

أنثى كر

85.0%

15.0%

90.0%

10.0%

غريزيوفولفين فلوكونازول

 العمر

المتوسط  العدد العلاج المستخدم
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

أصغر 
 أكبر قيمة قيمة

Independent T-Test 
t P-Value 

 12 3 2.271 7.00 20 غريزيوفولفين
 12 3 2.207 6.85 20 فلوكونازول 0.833 0.212

 12 3 2.212 6.93 40 الكلي
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وبالاالي ي  و د ترو  ذاو ديلك لوصائ ك ب ن ماوسل أحمار أتراد الع نك بالنسبك لم موحاي العلا  

 (  وال كم الاالي  ب ن ذل :α = 0.05تلوكونازوم( حند مساوا الديلك الإوصائ ك أ –أبر ز وتولف ن 

 ( متوسط عمر المرضى وفقاً لمجموعتي العلاج2رقم ) مخططال

 

 .ن د أنّ العّ نا ن ما انسا ن من و   ماوسل حمر المرض  المعال  ن باللر قا ن سب  مما

 :حسب توضع الأبواغ بالفحص المباشر وصف العينة   -3

ربع لمقارنة تكرارات ( التوزع التكراري والنسبي لمكان وفقاً لمجموعتي العلاج ونتائج اختبار كاي م4الجدول رقم )
 وفقاً لمجموعتي العلاج بواغمتغير الأ

 

 

7.006.85
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فلوكونازولغريزيوفولفين

 المكان
 العلاج المستخدم

 مربع اختبار كاي المجموعة
(Chi-Square) P-Value 

 فلوكونازول غريزيوفولفين

داخل 
 الشعرة

 18 11 7 العدد

1.616 0.204 

 %45.0 %55.0 %35.0 النسبك المئو ك

خارج 
 الشعرة

 22 9 13 العدد
 %55.0 %45.0 %65.0 النسبك المئو ك

 المجموع
 40 20 20 العدد

 %100.0 %100.0 %100.0 النسبك المئو ك
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 ( ن د: 4من ال دوم رقم أ

 مقابلم خلار  (%45( ملر ض بنسلبك أ18داخم ال عرخ تي ح نلك الدراسلك حنلد أالإصاباو  بلغ حدد  
 (.%55( بنسبك أ22ال عرخ حند أ

  مللر ض 7داخللم ال للعرخ تللي ح نللك الدراسللك حنللد أالإصللاباو  بلللغ حللددبر ز وتللولف ن م موحللك تللي )
 (.%65( بنسبك أ13  مقابم خار  ال عرخ حند أ(%35بنسبك أ

 مللر ض 11داخللم ال للعرخ تللي ح نللك الدراسللك حنللد أالإصللاباو  تلوكونللازوم بلللغ حللدد تللي م موحللك )
 (.%45( بنسبك أ9  مقابم خار  ال عرخ حند أ(%55بنسبك أ

-Chiأكلللللاء مربلللللع وسلللللب العللللللا  المسلللللاخدم باسلللللاخدام اخابلللللار اكلللللراراو ماغ لللللر المكلللللان  وبمقارنلللللك

Square )وتقلا  لم ملوحاي العللا  ن لد  داخلم ال لعرخ وخار  لا لمعرتك لذا كان ينا  تر  بل ن اكلراراو

( α=0.05( أكبلر ملن مسلاوا الديللك الإوصلائ ك أP-Value= 0.204الديللك الإوصلائ ك أأن ق ملك 

وتقللللا   الإصللللابك داخللللم ال للللعرخ او خللللار  ال للللعرخ بلللل ن اكللللراراوأء ي  و للللد تللللرو  ذاو ديلللللك لوصللللائ ك 

 (  وال كم الاالي  ب ن ذل :α=0.05حند مساوا ديلك لوصائ ك ألم موحاي العلا  

 ( التوزع النسبي للمكان وفقاً لمجموعتي العلاج3رقم ) مخططال
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 قبل العلاج: نتائج المشعراتثانياً: 

1- TSSS: 

قبل العلاج وفقاً لمجموعتي العلاج ونتائج اختبار  TSSS ( المتوسط والانحراف المعياري لـ5الجدول رقم )
Independent T-Test  لمقارنة متوسطTSSS وفقاً لنوع العلاج 

  بماوسل 15لل   5متراد الع نك قبم العلا  اراووو من  TSSSمن ال دوم الساب  ن د أن ق مك  

 13لل   5ب ن  TSSS(  وتي م موحك العلا  بالغر ز وتولف ن اراووو ق مك 2.273±9.75أ

 12لل   3ب ن  TSSS(  أما تي م موحك العلا  بالفلوكونازوم كانو ق مك 2.203±9.30بماوسل أ

 (.2.308±10.20بماوسل أ

ن د  Independent T-Testباساخدام اخابار  TSSSوبإ رام مقارنك ب ن م موحاي الدراسك لق مك 

 = α( أكبر من مساوا الديلك الإوصائ ك أP-Value = 0.215أن ق مك المعنو ك الإوصائ ك أ

متراد الع نك بالنسبك لم موحاي  TSS( وبالاالي ي  و د ترو  ذاو ديلك لوصائ ك ب ن ق مك 0.05

وال كم الاالي (  α = 0.05تلوكونازوم( حند مساوا الديلك الإوصائ ك أ –العلا  أبر ز وتولف ن 

  ب ن ذل :

 

 

 

TSSS 
 قبل العلاج

المتوسط  العدد العلاج المستخدم
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

أصغر 
 أكبر قيمة قيمة

Independent T-Test 
t P-Value 

 13 5 2.203 9.30 20 غريزيوفولفين
 15 7 2.308 10.20 20 فلوكونازول 0.215 1.262-

 15 5 2.273 9.75 40 الكلي
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 وفقاً لمجموعتي العلاج TSSS( متوسط 4رقم ) مخططال

 
 

 :أسابيع 3بعد  TSSSنتائج ثالثاً: 

( التوزع التكراري والنسبي للشفاء السريري وفقاً لمجموعتي العلاج ونتائج اختبار كاي مربع لمقارنة 6الجدول رقم )
 لمجموعتي العلاجتكرارات متغير الشفاء السريري وفقاً 

TSSS 
 العلاج المستخدم

 مربع اختبار كاي المجموعة
(Chi-Square) P-Value 

 فلوكونازول غريزيوفولفين

 تام
 6 0 6 العدد

9.133 0.010 

 %15.0 %0.0 %30.0 النسبك المئو ك
 4 1 3 العدد جزئي
 %10.0 %5.0 %15.0 المئو ك النسبك  

 فشل
 30 19 11 العدد

 %75.0 %95.0 %55.0 النسبك المئو ك

 المجموع
 40 20 20 العدد

 %100.0 %100.0 %100.0 النسبك المئو ك
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 ( ن د: 6من ال دوم رقم أ

  والللك  للفام اللام بنسللبك 6تللي ح نللك الدراسللك حنللد أوللايو ال للفام السللر رء تللي امسللبوع الثاللل  بلللغ )
 (.%75( والك ت م حلا  بنسبك أ30مقابم أ ( %10( بنسبك أ4  و فام  زئي حند أ(%15أ

  تللي ح نللك الدراسللك حنللد وللايو ال للفام السللر رء تللي امسللبوع الثاللل  بلللغ بر ز وتللولف ن م موحللك تللي
( واللللك 11(  مقابلللم أ%15( بنسلللبك أ3  و لللفام  زئلللي حنلللد أ(%30( واللللك  لللفام الللام بنسلللبك أ6أ

 (.%55ت م حلا  بنسبك أ
 0تلي ح نلك الدراسلك حنلد أال فام السر رء تي امسلبوع الثالل   وايوتلوكونازوم بلغ  تي م موحك )

 (.%95( والك ت م حلا  بنسبك أ19  مقابم أ(%0.0والك  زئي بنسبك أ

-Chiأكلللللاء مربلللللع اكلللللراراو ماغ لللللر المكلللللان وسلللللب العللللللا  المسلللللاخدم باسلللللاخدام اخابلللللار  وبمقارنلللللك

Square )وتقللا  لم مللوحاي العلللا  ن للد أن  ال للفام السللر رء لمعرتللك لذا كللان ينللا  تللر  بلل ن اكللراراو

( أء α=0.05( أصغر من مساوا الديللك الإوصلائ ك أP-Value= 0.013الديلك الإوصائ ك أق مك 

حنلد مسلاوا ديللك وتقا  لم موحاي العللا   ال فام السر رء ب ن اكراراو و د ترو  ذاو ديلك لوصائ ك 

  ن ذل :(  وال كم الاالي  بα=0.05لوصائ ك أ

 ( التوزع النسبي للشفاء السريري وفقاً لمجموعتي العلاج5رقم ) مخططال
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 أسابيع: 8نتائج المشعرات بعد رابعاً: 

1.4 .TSSS: 

( التوزع التكراري والنسبي للشفاء السريري وفقاً لمجموعتي العلاج ونتائج اختبار كاي مربع لمقارنة 7الجدول رقم )
 السريري وفقاً لمجموعتي العلاجتكرارات متغير الشفاء 

 
 ( ن د: 7من ال دوم رقم أ

  والللك  لفام الام بنسللبك 20تللي ح نلك الدراسلك حنلد أ منولايو ال لفام السللر رء تلي امسلبوع الثلابللغ )
 (.%35( والك ت م حلا  بنسبك أ14(  مقابم أ%15( بنسبك أ6أ  و فام  زئي حند (%50أ

  تللي ح نللك الدراسللك حنللد  منوللايو ال للفام السللر رء تللي امسللبوع الثللابلللغ بر ز وتللولف ن م موحللك تللي
( واللللك 2(  مقابلللم أ%20( بنسلللبك أ4  و لللفام  زئلللي حنلللد أ(%70( واللللك  لللفام الللام بنسلللبك أ14أ

 (.%10ت م حلا  بنسبك أ
 6تلي ح نلك الدراسلك حنلد أ منوايو ال فام السر رء تي امسلبوع الثلاونازوم بلغ تلوك تي م موحك )

( واللللك ت لللم 12(  مقابلللم أ%10( بنسلللبك أ2  و لللفام  زئلللي حنلللد أ(%30واللللك  لللفام الللام بنسلللبك أ
 (.%60حلا  بنسبك أ

TSSS 
 العلاج المستخدم

 مربع اختبار كاي المجموعة
(Chi-Square) P-Value 

 فلوكونازول غريزيوفولفين

 تام
 20 6 14 العدد

11.01 0.004 

 %50.0 %30.0 %70.0 النسبك المئو ك
 6 2 4 العدد جزئي
 %15.0 %10.0 %20.0 المئو ك النسبك  

 فشل
 14 12 2 العدد

 %35.0 %60.0 %10.0 النسبك المئو ك

 المجموع
 40 20 20 العدد

 %100.0 %100.0 %100.0 النسبك المئو ك



55  دراسة مقارنة لفعالية جرعة يومية من الغريزوفولفين مقابل جرعة أسبوعية من الفلوكونازول في علاج سعفة الفروة /د.خوري         

  

 
         

 

-Chiأكلللللاء مربلللللع اكلللللراراو ماغ لللللر المكلللللان وسلللللب العللللللا  المسلللللاخدم باسلللللاخدام اخابلللللار  وبمقارنلللللك

Square )وتقللا  لم مللوحاي العلللا  ن للد أن  ال للفام السللر رء لمعرتللك لذا كللان ينللا  تللر  بلل ن اكللراراو

( أء α=0.05( أصغر من مساوا الديللك الإوصلائ ك أP-Value= 0.004الديلك الإوصائ ك أق مك 

مسلاوا ديللك  حنلدوتقا  لم موحاي العللا   ال فام السر رء ب ن اكراراو و د ترو  ذاو ديلك لوصائ ك 

   وال كم الاالي  ب ن ذل :لصالح الغر زوتولف ن (α=0.05لوصائ ك أ

 ( التوزع النسبي للشفاء السريري وفقاً لمجموعتي العلاج6رقم ) مخططال

 

 

2.4 KOH  )الشفاء المخبري (: 

( التوزع التكراري و النسبي لقيم التحري المباشر السلبي )الشفاء المخبري( وفقاً لمجموعتي العلاج و 8الجدول رقم )
 نتائج اختبار كاي مربع لمقارنة تكرارات متغير الاختبار السلبي وفقاً لمجموعتي العلاج 

 

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

فشلجزئيتام

70.0%

20.0%

10.0%

30.0%

10.0%

60.0%

غريزيوفولفين فلوكونازول

KOH 
 العلاج المستخدم

 مربع اختبار كاي المجموعة
(Chi-Square) P-Value 

 فلوكونازول غريزيوفولفين

 سلبي
 35 16 19 العدد

2.0571 0.15149 
 %87.5 %80.0 %95.0 النسبك المئو ك

   5 4 1 العدد إيجابي
%5.0 النسبك المئو ك   20.0%  12.5%    



56  دراسة مقارنة لفعالية جرعة يومية من الغريزوفولفين مقابل جرعة أسبوعية من الفلوكونازول في علاج سعفة الفروة /د.خوري         

  

 
         

 

 
 

 من ال دوم رقم أ8( ن د: 

   87.5( مر ض بنسبك أ35تي ح نك الدراسك أالذ ن اول ل م سلبي بلغ حدد المرض%). 
  95( مر ض بنسبك أ19أ الذ ن اول ل م سلبيحدد المرض   بلغ بر ز وتولف نم موحك تي%). 
 80( مر ض بنسبك أ16أ الذ ن اول ل م سلبيحدد المرض   بلغتلوكونازوم  تي م موحك%). 
 ماغ للللر اكللللراراو وبمقارنللللك KOH مربللللع كللللاء اخابللللار باسللللاخدام المسللللاخدم العلللللا  وسللللب السلللللبي 

 العللا  لم ملوحاي وتقلا   السللب ك الولايو اكلراراو بل ن تلر  ينا  كان لذا لمعرتك( Chi-Squareأ
 الإوصللائ ك الديللك مسللاوا ملن أكبلر( P-Value= 0.15149أ الإوصلائ ك الديلللك ق ملك أن ن لد
 لم مللوحاي وتقلا   السللب ك الولايو اكلراراو بلل ن لوصلائ ك ديللك ذاو تلرو   و لد ي أء( α=0.05أ

 :ذل   ب ن الاالي وال كم  (α=0.05أ لوصائ ك ديلك مساوا حند العلا 

 العلاج السلبي وفقاً لمجموعتي KOHلـ التوزع النسبي  (7رقم ) المخطط
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سلبي
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 :فعالية المعالجةخامساً: 

( التوزع التكراري والنسبي لفعالية العلاج وفقاً لمجموعتي العلاج ونتائج اختبار كاي مربع لمقارنة 9الجدول رقم )
 تكرارات متغير فعالية العلاج وفقاً لمجموعتي العلاج

 ( ن د: 9من ال دوم رقم أ

-Chiأكلللاء مربلللع اكلللراراو ماغ لللر تعال لللك العللللا  وسلللب العللللا  المسلللاخدم باسلللاخدام اخابلللار  بمقارنلللك

Square ) وتقلا  لم ملوحاي العللا  ن لد أن ق ملك  تعال لك العللا  اكلراراولمعرتك لذا كان ينا  تر  ب ن

( أء α=0.05( أصلللغر ملللن مسلللاوا الديللللك الإوصلللائ ك أP-Value= 0.011الديلللك الإوصلللائ ك أ

وتقلا  لم ملوحاي العللا   تعال ك العلا  وحدم تعال ك العلا  ب ن اكراراو و د ترو  ذاو ديلك لوصائ ك 

   وال كم الاالي  ب ن ذل :لصالح الغر زوتولف ن (α=0.05حند مساوا ديلك لوصائ ك أ

 

 

 

 

 

 فعالية العلاج
 العلاج المستخدم

 مربع اختبار كاي المجموعة
(Chi-Square) P-Value 

 فلوكونازول غريزيوفولفين

العلاج 
 غير فعال

 20 14 6 العدد

6.4 0.011 

 %50.0 %70.0 %30.0 النسبك المئو ك

العلاج 
 فعال

 20 6 14 العدد
 %50.0 %30.0 %70.0 النسبك المئو ك

 المجموع
 40 20 20 العدد

 %100.0 %100.0 %100.0 النسبك المئو ك
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 ( التوزع النسبي لفعالية العلاج وفقاً لمجموعتي العلاج8رقم )مخطط ال

 
 والعلاج المستخدم: مكان الأبواغ لعلاقة بين فعالية العلاج واسادساً : 

ومجموعتي العلاج ونتائج اختبار كاي مربع ( التوزع التكراري والنسبي لفعالية العلاج وفقاً للمكان 10الجدول رقم )
 لمقارنة تكرارات متغير فعالية العلاج وفقاً للمكان ومجموعتي العلاج

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

العلاج فعالالعلاج غير فعال

30.0%

70.0% 70.0%

30.0%

غريزيوفولفين فلوكونازول

 المكان فعالية العلاج
 العلاج المستخدم

 المجموعة
 فلوكونازول غريزيوفولفين

 العلاج غير فعال

 داخل الشعرة
 12 9 3 العدد

 %60.0 %64.3 %50.0 المئو ك النسبك

 خارج الشعرة
 8 5 3 العدد

 %40.0 %35.7 %50.0 النسبك المئو ك

 المجموع
 20 14 6 العدد

 %100.0 %100.0 %100.0 النسبك المئو ك

 العلاج فعال

 داخل الشعرة
 6 2 4 العدد

 %30.0 %33.3 %28.6 النسبك المئو ك

 خارج الشعرة
 14 4 10 العدد

 %70.0 %66.7 %71.4 النسبك المئو ك

 المجموع
 20 6 14 العدد

 %100.0 %100.0 %100.0 النسبك المئو ك

 مربع اختبار كاي

(Chi-Square) 
  0.8477 1.6258  
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 ( ن د: 10من ال دوم رقم أ

 بل ن تعال لك العللا  أو العللا  ب لر الفعلام بموقلع الإصلابك ي حلاقلك تي م موحك الغر زوتولف ن  .1
موقلللللع  ينلللللا  حلاقلللللك بللللل نلمعرتلللللك لذا كلللللان ( Chi-Squareأكلللللاء مربلللللع باسللللاخدام اخابلللللار 

( أكبللر مللن P-Value= 0.357الديلللك الإوصلائ ك أن لد أن ق مللك  الإصلابك و تعال للك العلللا 
حلاقللللك بلللل ن المكللللان والعلللللا  المسللللاخدم ( أء ي  و للللد α=0.05مسللللاوا الديلللللك الإوصللللائ ك أ
 (.α=0.05حند مساوا ديلك لوصائ ك أوم موحك العلا  ب ر الفعام 

تلي م موحلك الفلوكونللازوم ي حلاقلك بلل ن تعال لك العللا  أو العلللا  ب لر الفعللام بموقلع الإصللابك  .2
موقلللللع ان ينلللللا  حلاقلللللك بللللل ن لمعرتلللللك لذا كللللل( Chi-Squareأكلللللاء مربلللللع باسللللاخدام اخابلللللار 

( أكبلر ملن P-Value= 0.2022الديللك الإوصلائ ك أن لد أن ق ملك الإصابك و تعال ك العللا  
حلاقللللك بلللل ن المكللللان والعلللللا  المسللللاخدم ( أء ي  و للللد α=0.05مسللللاوا الديلللللك الإوصللللائ ك أ

 (.α=0.05حند مساوا ديلك لوصائ ك أوم موحك العلا  الفعام 

 ( التوزع التكراري والنسبي لفعالية العلاج وفقاً للمكان ومجموعتي العلاج9رقم ) مخططال

 
 

50.0%50.0%

28.6%

71.4%

64.3%

35.7%
33.3%

66.7%
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70.0%

80.0%

خارج الشعرةداخل الشعرةخارج الشعرةداخل الشعرة

العلاج فعالالعلاج غير فعال

غريزيوفولفين لفلوكونازول

P-Value   0.3571 0.2022  



60  دراسة مقارنة لفعالية جرعة يومية من الغريزوفولفين مقابل جرعة أسبوعية من الفلوكونازول في علاج سعفة الفروة /د.خوري         

  

 
         

 

 

 :الجانبيةالآثار : بعاً سا

( التوزع التكراري والنسبي للآثار الجانبية وفقاً لمجموعتي العلاج ونتائج اختبار كاي مربع لمقارنة 11الجدول رقم )
 تكرارات متغير الآثار الجانبية وفقاً لمجموعتي العلاج

 ( ن د: 11من ال دوم رقم أ

-Chiأكللاء مربللع اكللراراو ماغ للر الآثللار ال انب للك وسللب العلللا  المسللاخدم باسللاخدام اخابللار  وبمقارنللك

Square )وتقا  لم ملوحاي العللا  ن لد أن ق ملك  الآثار ال انب ك لمعرتك لذا كان ينا  تر  ب ن اكراراو

( أء ي α=0.05( أكبللر مللن مسللاوا الديلللك الإوصللائ ك أP-Value= 0.429الديلللك الإوصللائ ك أ

حنلد مسلاوا ديللك وتقلا  لم ملوحاي العللا   الآثار ال انب لك ب ن اكراراو و د ترو  ذاو ديلك لوصائ ك 

 لي  ب ن ذل :(  وال كم الااα=0.05لوصائ ك أ

 

 

 الآثار الجانبية 
 العلاج المستخدم

 مربع اختبار كاي المجموعة
(Chi-Square) P-Value 

 فلوكونازول غريزيوفولفين

 غثيان
 3 2 1 العدد

0.625 0.429 

 %7.5 %10.0 %5.0 النسبك المئو ك

 ألم بطني
 4 2 2 العدد

 %10.0 %10.0 %10.0 النسبك المئو ك

 اسهال
 1 1 0 العدد

 %2.5 %5.0 %0.0 النسبك المئو ك

لا يوجد آثار 
 جانبية

 32 15 17 العدد
المئو كالنسبك   85.0% 75.0% 80.0% 

 المجموع
 40 20 20 العدد

 %100.0 %100.0 %100.0 النسبك المئو ك
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 ( التوزع النسبي للآثار الجانبية وفقاً لمجموعتي العلاج10رقم ) المخطط

 

 
 

 

 : أسابيع من إيقاف العلاج( 4)بعد 10الأسبوع  فيالنكس : ثامناً 

( التوزع التكراري والنسبي للنكس وفقاً لمجموعتي العلاج ونتائج اختبار كاي مربع لمقارنة تكرارات 12الجدول رقم )
 متغير النكس وفقاً لمجموعتي العلاج

 النكس
 العلاج المستخدم

 المجموعة
 مربع اختبار كاي
(Chi-Square) P-Value 

 فلوكونازول غريزيوفولفين

 نكس
 1 1 0 العدد

2.34 0.126 

 %5.0 %16.7 %0.0 النسبك المئو ك

لا يوجد 
 نكس

 19 5 14 العدد
 %95.0 %83.3 %100.0 النسبك المئو ك

 المجموع
 20 6 14 العدد

 %100.0 %100.0 %100.0 النسبك المئو ك
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 ( ن د: 12من ال دوم رقم أ

( Chi-Squareأكلاء مربلع اكراراو ماغ ر النكس وسب العلا  المساخدم باسلاخدام اخابلار  وبمقارنك

الديلللك وتقللا  لم مللوحاي العلللا  ن للد أن ق مللك  الآثللار ال انب للك لمعرتللك لذا كللان ينللا  تللر  بلل ن اكللراراو

( أء ي  و لللد α=0.05( أكبلللر ملللن مسلللاوا الديللللك الإوصلللائ ك أP-Value= 0.126الإوصلللائ ك أ

حنللد مسللاوا ديلللك لوصللائ ك وتقللا  لم مللوحاي العلللا   الللنكس بلل ن اكللراراوتللرو  ذاو ديلللك لوصللائ ك 

 (  وال كم الاالي  ب ن ذل :α=0.05أ

 

 ( التوزع النسبي للنكس وفقاً لمجموعتي العلاج11م )رق مخططال
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 الثالث فصلال

 البحثنتائج مناقشة 

 

لم ااضمن سنك ( و  6.9سنواو بماوسل أ 5ريم  ملو ح نك دراسانا مرض  سعفك الفروخ ممن ا اوزو أحما

 القرحك . فك ايلا اب ك ال د دخ كال  دخ و وايو السع

و  ت ما  اعل  بالعمر وال نس و نوع الإصابك الب ذاو ديلك لوصائ ك ب ن م موحاياو لم نلاوظ و ود تروق

 .تي بدا ك العلا   TSSS وت  م عر  دخ الإصابك السر ر كال عرخ( و  خار  -أ داخم ال عرخ  

ب ن الم موحا ن لصالح  TSSSبرزو ترو  ذاو ديلك لوصائ ك واضوك لل فام السر رء الاام وت  م عر 

 ( .%30 -%70الثامن أ(  و %0.0- %30امسبوع الثال  أ  الغر زوتولف ن تي

% تي ذراع 70 –% تي ذراع الفلوكونازوم 30ترو  ذاو ديلك بالنسبك لفعال ك العلا  بامسبوع الثامن أ و  

 لصالح الغر زوتولف ن .الغر زوتولف ن ( 

% تي م موحك 30ال فام الاام السر رء و المخبرء بنسبك مر ض  20مرض  تقل من أصم  6وق  

 أساب ع .  6ملغ/كغ لمدخ  8الفلوكونازوم ب رحك أسبوح ك قدريا 
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 : و من ا درسو ال رحك نفس ا لدراساو حالم ك م اب ك  مخالفةال فام منخفضك اعد نسبك  

-15غر زوتولف ن ب رحك نسب العلا  ب ن ال الذء قارن 2012تي حام ( 6أ < Grover> دراسك  

ا رب نات ن ب رحك ال أساب ع و 6 مدخملغ/كغ/أسبوع ل8-6ك فلوكونازوم ب رحال اب ع .أس 6 مدخملغ/كغ/ وم ل20

 ملغ/كغ/ وم مسبوح ن .3-5

ن الم موحاو الثلا  ( دون ترو  ذاو ديلك لوصائ ك ب %88- %84- %96الاي بلغو حل  الاوالي أو 

وتقا  لنمل الإحلام امكثر ب ن ا المناسب  العلا   اخا ار لب بلل  و تعام و برز الفلوكونازوم كعلا  ت

 امقم اكلفك .سبك للمر ض و منا

ملغ/كغ/أسبوع 8ك  ب رحوكونازوم و   ام لحلام تل 2000تي حام ( 7أ  < A.K.GUPTA > دراسك

ال فام السر رء . حند بعض أسبوع حلا ي ( وا   12أساب ع أ 4أساب ع مع قابل ك الامد د لمدخ  8لمدخ 

بلغو نسب أسبوع حلا ي و  16- 12لامد د وا  المرض  المصاب ن بعدوا من ل ف البو غام الكلب ك ام ا

خصوصا  مع أثبو تعال الا تي حلا  سعفك الفروخ  أن الفلوكونازوم GUPTA و دَ  و    . %98.4ال فام 

لم  وق  نسب  نفس ا أساب ع بال رحك المذكورخ 6لمدخ العلا  ت لم تتوافق مع دراستناوينا امد د مدخ العلا  

 . مما  ثبو ضرورخ امد د تارخ العلا  للوصوم حل  ال فام بال رحك السابقك (%30ألد نا الفعال ك ذاا ا 
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 وقد اعود نسبك ال فام المنخفضك بسبب ايحاماد حل  ال رحك امسبوح ك تي برواوكوم العلا  .             

تعال ك العلا  ب ن  قارن و ن 2014تي ال ند حام تي دراسالا ( 5أ < Saraswat.D >و   و دَ 

ارا ع بالذء حرّف ال فام السر رء أ ملغ/كغ/ وم . أن نسب 6م و الفلوكونازوم ملغ/كغ/ و  10الغر زوتولف ن 

أوضح أن  زوتولف ن و % تي ذراع الغر 58% تي م موحك الفوكونازوم و TSSS  >50 )%83 ق مك

 حل  نمل العلا  امسبوحي .حلام ال ومي نمل الإ افو  مما  قارح حلا  سر ع و تعام .  ونازومالفلوك

الاي درسو  2004تي الدنمار  بعام  (43أ < Merete Hadersal> ناائل دراسانا مع دراسك   اتفقت

  مر ض ممن أص بوا بسعفك تروخ من ل ف البو غام الكلب ك .  20ملغ/كغ/أسبوع لدا  8لحلام تلوكونازوم 

مع  رحك ال فام تي دراسانا  . مافقك%33مرض  تقل بنسبك  8أسبوع   في من م 17اسامرو تارخ العلا   

 . %30بق مك 

وا ا  العدوا من ل ف البو غام لل  مدخ حلا  ألوم مقارنك  بعدوا لل  ا المنخفضك نسبك ال فامرَِ عو  

ار ي لل عرخ و حل  السلح الخااوزع امبواغ  ت  ا و   Ectothrix من نمل ال عرو ك لكون ا امثم حدوا

 بالاالي اعرض أقم للدوام .

 نسبك ال فام .عدوا و مل الترو  ذاو ديلك لوصائ ك ب ن ن لم نجدالاي  دراسانا  حل  حكس

بأن الغر زوتولف ن  بق  الخ ار العلا ي اموم تي سعفك الفروخ بنسبك  (6أ <Grover> دراسانا مع  اتفقت

 % تي دراسانا . 70% وبالمثم 96
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انقسام ل  ل قاف اخل   الوموض النوو ك و تبالربم من أنلا دوام مثبل للنمو الفلرء لكن لل الا المعامدخ ح

سعفك  حلا بالخلا ا الك راا ن ك   بق لا الخ ار اموم تي ولعلا ضاتك لل  لترازه حن لر   العر  و الخلا ا   بالإ

 .  الفروخ

 %(5بث ان-%10م موحك الغر زوتولف ن  ويدأ ألم بلني لووظو امثار ال انب ك الاال ك تي الدراسك : تي 

 %(5لس ام -% 10بث ان -% 10م موحك الفلوكونازوم  ويدأ ألم بلني 

أن ي ترو  لوصائ ك ( 6أ < Grover>   (  و7) < A.K.GUPTA> دراسانا مع الدراساو  فاتفقت

 ب أء من ا ل قاف العلا  . لم  اللّ العلا  من و   الآثار ال انب ك و ب ن م موحاو 

 . ب ن م موحاي العلا  بامسبوع العا ر  النكسترو  لوصائ ك تي اق  م لاوظ أء لم  ُ 
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 الرابع فصلال

 المقارنة مع الدراسات العالمية

 

 بعنوان :(6أ 2012تي ال ند بعام  /Chander Grover  /دراسك قام ت  ا  -1

Comparative evaluation of griseofulvin, terbinafine and 

fluconazole in the treatment of tinea capitis.   

مر ض قسموا حل  ثلا  م موحاو الم موحك امول  أحلوا  75 ملو   ملخص الدراسة :

أساب ع . الم موحك الثان ك ام لحلام تلوكونازوم ب رحك  6ملغ/كغ/ وم م 20-15بر زوتولف ن ب رحك 

ملغ/كغ/ وم 5-3الم موحك الثالثك ام لحلام ا رب نات ن ب رحك أساب ع . 6ملغ/كغ/أسبوع م 6-8

 مسبوح ن .

ب ن ا  % و ال كم المخالل 30.7% أما ب ر ايلا اب ك 60بلغو السعفك ب ر ايلا اب ك نسبك  

9.3 .% 

 % .42% أما داخم ال عرخ 56ايناان خار  ال عرخ بلغ   

%  88% . الم موحك الثالثك 84ن ك الم موحك الثا% . 96نسب العلا  تي الم موحك امول  بلغو   

 بق  الغر زوتولف ن الخ ار العلا ي اموم   الا رب نات ن  ومّ تي المرابك الثان ك أما الفلوكونازوم 

 بالمرابك الثالثك بالفعال ك لكنلا دوام لمن و س م الإحلام . 
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  Chander Groverجدول مقارنة مع دراسة 

 Chander Grover دراستنا  

 الهند سوريا  المكان 

 2012 2024 الزمان 

 سنة 6.46 سنة 6.9 متوسط العمر

 مريض 75  مريض 40 حجم العينة 

بالفحر السريري و التحري  تأكيد التشخيص

 KOHالمباشر بال 

بالفحر السريري و التحري 

 KOHالمباشر بال 

والزرع الفطري على وسط 

 سابورو 

المجموعة الأولى أعطت  بروتوكول العلاج 

 25-20غريزوفولفين 

 ملغ/كغ/يوم .

المجموعة الثانية فلوكونازول 

 أسابيع 6ملغ/كغ/أسبوع ل  8

 

قسموا حل  ثلا  م موحاو 
الم موحك امول  أحلوا 

-15بر زوتولف ن ب رحك 
أساب ع .  6 مدخملغ/كغ/ وم ل20

الم موحك الثان ك ام لحلام 
-6تلوكونازوم ب رحك 

أساب ع . 6 مدخملغ/كغ/أسبوع ل8
الم موحك الثالثك ام لحلام 

-3ا رب نات ن ب رحك 
 ملغ/كغ/ وم مسبوح ن .5
 

 

 علاجات رديفة 
 

تطبيق رهيم كلوتريمازول 

مرتين يومياً لشهر  مع سائل 

لغسيل الشعر يحوي 

 %2كيتوكونازول 

سائل لغسيل الشعر يحوي 

  %2كيتوكونازول 

و في الحالات الالتهابية الشديدة 

تم إعطاص بريدلون 

 أسبوع  2-1ملغ/كغ/يوم ل 1
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 للشفاص يتم التقييم السريري تقييم الشفاء 

باعتبار مشعر  8- 3بالأسابيع 

TSS =0 

  8و الشفاص المخبري بالأسبوع 

بسلبية وجود الأبواغ بالفحر 

 .المباشر 

و تقييم فعالية العلاج باجتماع 

 الشفاص السريري و المخبري 

 

يقيم الشفاص السريري بزوال 

الأعراض و زوال سهولة 

 اقتلاع الأشعار 

و الشفاص المخبري بسلبية 

 التحري المباشر .

الشفاص التام هو اجتماع 

 . للمعيارين السابقين 

تلللي م موحلللك قلللدرو تعال لللك العللللا   نتائج الدراسة 

% تلللللي 30و  %70 الغر زوتللللولف ن

 ذراع الفلوكونازوم.

داخلم ال لعرخ الإصاباو  بلغ حدد
( 18تللللللي ح نللللللك الدراسللللللك حنللللللد أ

  مقابلللللم (%45ملللللر ض بنسلللللبك أ
( بنسللللبك 22خللللار  ال للللعرخ حنللللد أ

 (.%55أ

 

بلغو السعفك ب ر ايلا اب ك 
% أما ب ر ايلا اب ك 60نسبك 
% و ال كم المخالل  30.7
 %. 9.3ب ن ا 

% 56ايناان خار  ال عرخ بلغ  
 % .42أما داخم ال عرخ 

نسب العلا  تي الم موحك  
% . 96امول  بلغو 
% . 84ن ك الم موحك الثا

 % 88الم موحك الثالثك 
و أ  ع نوع تلرء تي الزرع  

T.violaceum 68بنسبك % 

نك  مريض واحد في  راع  النكس

 %16الفلوكونازول بنسبة 

 لم يدر  

مجموعة الغريزوفولفين شوهد)  الآثار الجانبية 

 %(5غثيان-%10ألم بطني 

مجموعة الفلوكونازول شوهد) 

% 10غثيان -% 10ألم بطني 

 لا يوجد 
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 %( 5إسهال -

 

أن لا فروق  ات دلالة في  Groverحيث وجد الباحث  نتائج دراستنا مع الدراسة السابقة : اختلفت

أن العلاج بالفلوكونازول فعال حيث بلغت العلاج بأي من الأدوية الثلاث من حيث نسب الشفاص و 

نسب الشفاص فروق  ات  لدينا % و أبدت30حيث بلغت  على عك  دراستنا% 84 نسبة الشفاص

 دلالة إحصائية ترجح ل راع الغريزوفولفين . 

 

 

 

 لتر ق ا ال نوب ك تي حام –البراز م  -أ ر و تي كندا / A.K.GUPTA /دراسك قام ب ا  -2

 بعنوان : (7أ   2000

Once weekly fluconazole is effective in children in the treatment 

of tinea capitis: a prospective, multicentre study 

 44أساب ع .  8ملغ/كغ بامسبوع م8لفم بالم مم ام لحلاؤيم تلوكونازوم ب رحك  61ضمو  

مرض  من م ام  9أحند أساب ع  8من م حانوا من لصابك بال عرو ك  م ع م وققوا ال فام بعد 

أسبوع  12حانوا من لصابك بالبو غام ام الامد د م  17. أساب ع لضات ك( 4امد د العلا  وا 

أمر ض من م ام امد د العلا  مر ض  16من م و ام اوق   ال فام حند  مر ض 12 حلا ي حند

 . أسبوع( 16وا  

 %98.4مر ض وققوا ال فام بايسبوع الثامن بنسبك  61من أصم  60بالم مم 

  عابر دوام الفلوكونازوم تعام و   د الاومم تي حلا  سعفك الفروخ . 
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 A.K.GUPTAجدول مقارنة مع دراسة 

 A.K.GUPTA دراستنا  

لتر ق ا  –البراز م  -كندا سوريا  المكان 
 ال نوب ك

 2000 2024 الزمان 

 سنة 5 سنة 6.9 متوسط العمر

 مريض 61  مريض 40 حجم العينة 

بالفحر السريري و التحري  تأكيد التشخيص

 KOHالمباشر بال 

بالفحر السريري و التحري 

 KOHالمباشر بال 

والزرع الفطري على وسط 

 سابورو 

المجموعة الأولى أعطت  بروتوكول العلاج 

 25-20غريزوفولفين 

 ملغ/كغ/يوم .

المجموعة الثانية فلوكونازول 

 أسابيع 6ملغ/كغ/أسبوع ل  8

 

لحلاؤيم تلوكونازوم ب رحك 
 8لمدخ ملغ/كغ بامسبوع 8

 4مع لمكان ك الامد د  أساب ع
 أساب ع .

 
 

 علاجات رديفة 
 

تطبيق رهيم كلوتريمازول 

مرتين يومياً لشهر  مع سائل 

لغسيل الشعر يحوي 

 %2كيتوكونازول 

 لا يوجد  

 للشفاص يتم التقييم السريري تقييم الشفاء 

باعتبار مشعر  8- 3بالأسابيع 

TSS =0 

  8و الشفاص المخبري بالأسبوع 

بسلبية وجود الأبواغ بالفحر 

 .المباشر 

بملاحظة يقيم سريرياً  

-الموجودات من )حمامى

-و مة-بثرات-حكة-وسوف

ارتكا  للعقد اللمفاوية ( وتقسم 

حسب الشدة إلى خفيف و 

 متوسط و شديدة 
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و تقييم فعالية العلاج باجتماع 

 الشفاص السريري و المخبري 

 

ويقرر الشفاص المخبري بسلبية 

 الفحر المباشر .

سبوع يتم التقييم النهائي في الأ

 الثامن من آخر جرعة 

و تقسم النتائج إلى شفاص 

شفاص  –سريري و مخبري 

 –مخبري مع أعراض سريرية 

 فشل العلاج . -تحسن

تلللي م موحلللك قلللدرو تعال لللك العللللا   نتائج الدراسة 

% تلللللي 30و % 70الغر زوتللللولف ن 

 ذراع الفلوكونازوم.

داخلم ال لعرخ الإصاباو  بلغ حدد
( 18تللللللي ح نللللللك الدراسللللللك حنللللللد أ

  مقابلللللم (%45ملللللر ض بنسلللللبك أ
( بنسللللبك 22خللللار  ال للللعرخ حنللللد أ

 (.%55أ

 

من م حانوا من لصابك  44 
بال عرو ك  م ع م وققوا ال فام 

حانوا من  17أساب ع .  8بعد 
لصابك بالبو غام ام الامد د م 

 9أسبوع حلا ي حند  12
مرض  من م و ام اوق   ال فام 

 مر ض .  16حند 
 61من أصم  60بالم مم 

مر ض وققوا ال فام بايسبوع 
 %98.4الثامن بنسبك 

 

نك  مريض واحد في  راع  النكس

 %16الفلوكونازول بنسبة 

 لم يدر  

مجموعة الغريزوفولفين شوهد)  الآثار الجانبية 

 %(5غثيان-%10ألم بطني 

مجموعة الفلوكونازول شوهد) 

% 10غثيان -% 10ألم بطني 

 %( 5إسهال -

هضمي لوحظ أعراض انزعاج 

 %4.9مرضى بنسبة  3عند 

و ارتفاع في خمائر الكبد عند 

 %5.9مريض بنسبة 
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دوام  أساب ع 8ملغ/كغ بامسبوع لمدخ 8 أن الفلوكونازوم ب رحك GUPTAالدراسك السابقك و د  وسب

أسبوع حلا ي لاوق    16- 12أثبو تعال الا تي حلا  سعفك الفروخ مع لمكان ك امد د للعلا  وا  

 6العلا  لمدخ ت لم تتوافق مع دراستناينا و  %98.4قدريا و  فام نسبك ال فام تي بعض الوايو ب

 .( %30أذاا ا ك  فعالاللم  وق  نسب بال رحك المذكورخ أساب ع 

لا فروق  ات دلالة من حيث الآثار الجانبية و لم يستدعِ أي  الدراسة العالمية: توافقت دراستنا مع

 منها إيقاف للعلاج. 
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 والتوصيات الاستنتاجات

 الاستنتاجات :

 . بق  الغر زوتولف ن الخ ار العلا ي اموم تي سعفك الفروخ  

   بد م ذو ملاوحك ولكنلا  بفعال ك حلا  ك ضئ لك أساب ع 6دخ ملغ/كغ/امسبوع لم 8ب رحك  الفلوكونازوم ام ز

خصوصا  بوام و ود   الاكلفك   بالإضاتك منلا   د  الاومم  .لمر ض من و   نمل الإحلام و لدا ا  دخ 

 مضاد اسالباب للعلا  بالغر زوتولف ن .

  . ي ترو  ذاو ديلك لوصائ ك من و   النكس أو الآثار ال انب ك ب ن الع نا ن 

 :التوصيات 

   لكنلا قد و تي حلا  سعفك الفروخ  أساب ع خ ار حلا ي مقبوم 6لمدخ  سبوح كام لااالفلوكونازوم ب رحعابر

ام و ود مضاد اسالباب بظم انقلاع الغر زوتولف ن أو بوعابر بد م ضمن برواوكوم حلا ي ألوم  ُ 

 . يساخداملا 

 الاي اضمن  حند املفام لاواتر امنواع الص دين ك المناسبك للفئك العمر ك الصغ رخ   عابر خ ار مناسب

 اومم   د و ملاوحك بالإضاتك لل  س ولك الإحلام لد  م .

   لإمكان ك الوصوم حل  ناائل أتضمأسبوع(  12-8أللالك مدخ أساب ع العلا . 

  ا مم حددا  أكبر من المرض  ماعددخ المراكزل رام دراسك 

  ب ن الغر زوتولف ن و الفلوكونازوم تي سعفك الفروخ .  الم اركك العلا  كل رام دراساو حن 

  العمم حل  ز ادخ ملاوحك المرض  و الازام م بالمعال ك اللب ك الموصوتك و اثق ف م ووم المرض و

 أيم ك الب   الدوام كما وصف ل م مع حدم ايساع ام تي رؤ ك الناائل. 
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 ملاحق  ال
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 الموافقة المستنيرة على المشاركة بالبحث الذي عنوانه

دراسة مقارنة  لفعالية  جرعة يومية من الغريزوفولفين مقابل جرعة أسبوعية من 

 سعفة الفروة .الفلوكونازول في علاج 

تلي كلّّ لك الللب الب لرء  امملراض ال لد لك والزير لك الدراساو العل لا أما سلا ر( تلي اخاصلاص كلالب كأنا اللب ب

دراسة مقارنة  لفعالية  جرعة يوميـة مـن الغريزوفـولفين   امعك دم    أنفذ يذا البو  الذء   دف لل  دراسلك –

  ج سعفة الفروة .مقابل جرعة أسبوعية من الفلوكونازول في علا

 البو  ل رام ايساقصاماو الاال ك: و اضمن يذا

 : م موحا ن ح وائّ ا  وت  المرض  اقس م

 حنللد المللر ض وب للاب دخوماللل معللا  رر د مللن اللوتّ أكّللالاّ ك وافاصلل ل ا  و راسللالدّ بالمللر ض حلللام ل (0أتللي الز للارخ اللم 

 .دق  ٍ  سر رءٍّ  وتوصٍ   لكٍ مفصَّ  كٍ سر ر ّ  كٍ أخذ قصّ   وذل  من خلام ايسابعاد معا  ر

اأك لد الإصلابك بفولص م  لرء مبا لر للأ لعار سلر ر ا    والاقلال صلور تواوبرات لك للآتلاو   خ ص لاّ ااأك د ام 

 ذلل  بعللد أخللذ المواتقللك المسللان رخكللم و   البللدم بللالعلا   ثللم  TSSSو اق لل م ال للدخ وسللب م لعر  KOHبواسللك 

 .للمر ض
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 أساب ع . 6لمدخ  مغ/كغ/ وم(25-20أ الغر زوتولف ن حلا  م بام مر ض(  20 الم موحك امول أ 
  اساب ع . 6لمدخ  مغ/كغ/أسبوع (8أفلوكونازوم مر ض ( ام حلا  م ب بال 20الم موحك الثان ك أ 

 إضافة رهيم كلوتريمازول موضعي ) مرتين يومياً لشهر( مع مستحضر لغسيل  و تم في المجوعتين

 % .2الشعر يحوي على كيتوكونازول 

 8-3-0 تي امسبوع  " "Total signs and symptoms score (TSSS)و اراقب  دخ امحراض و العلاماو 

 و مراقبك النكس تي امسبوع العا ر 

 

اي للارا  تللي بوثنللا يللذا  عنللي ازو للدنا بالمعلومللاو الماعلقللك بمرضللكم لمللمم اسللاب ان  مللواتقاكم حللل لن 

أؤكللد أن يللذه المعلومللاو  وأودّ أنخلاص بالبولل   حلمللا  بللأن يللذه المعلومللاو ضللرور ك لماابعللك وللالاكم الصللو ك  

أسللمام(    ذكللردونَ سللابق  سللر ك وي  مكللن موللد ايللللاع حل  للا  كمللا سلل ام ارم للز الم للارك ن ألحلللاؤيم أرقللام 

لحللللام أء دوام ا ر بلللي أو أء  وكلللذل  أاع لللد بعلللدم ل لللرام أء اساقصلللام ب لللر ضلللرورء لواللللك الملللر ض وحلللدم

 اداخم دوائي أو اساقصائي من  أنلا أن  ؤذء المر ض بقصد أو بغ ر قصد.

كمللا أود أن أ لل ر لللل  أن الم للار  أالمللر ض / ال للايد( لللن  وصللم حللل  أ للك اعو ضللاو أو أء مقابللم 

ملن العنا لك اللب لك اللازملك. وحل للا تلإن الم لاركك  وسل نام وقللاء  كما أن رتض الم اركك ل س للا أ ك ابعاو ماد

ل سو للزام ك ول  الور ك الكاملك تلي اخا لار الم لاركك ملن حلدم ا ولل  ول  اينسلواب مال   لئو  تملن  ربلب 

 مع الاوق ع أسفم يذه ايسامارخ. الم اركك تل س م اسملا

 :ائدوالفو المخاطر 

 ي او د أء مخالر للفووص الم راخ لدا المرض  الم ارك ن تي البو . -

 رحك أسبوح ك من الفلوكونازوم مقابم  رحك  وم ك من الغر زوتولف ن تي معرتك تعالّ ك يي الفوائد  -

 حلا  سعفك الفروخ . 
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 الموافقة على المشاركة: 

حلل  أن أكلون م لاركا  تلي يلذا البول   وأدر  أننلي  لوحلا  وأواتل  المواتقلك المسلان رخ  وأدركو موالوالقد اللعو 

تللي اينسللواب تللي أءّ وقللو أ للام  وأمللل  الولل أمللل  ترصللك ايسافسللار حللن أءّ أمللر مللع ضللرورخ الإ ابللك كمللا 

 .وحل لا أوقع عرضني ذل  مء ضرر  ودونَ أن

 

 أ         (     الرقم المتسلسل للمشارك

 ................................. التوقيع

 /      /       /             .  التاريخ

 

 . /      /                في /دمشق 

 0946753935راما نبيل خوري  د.

 _hotmail.com95rama_kh@ البريد الالكتروني 
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 :  صور لبعض المرضى 

  فام اام تي ذراع الغر زوتولف ن :

 

 

 

 

 

 

أسابيع 3  

أسابيع 8 بداية العلاج  
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  فام اام تي ذراع الغر زوتولف ن :

 

 

 

 

 

 

 

أسابيع 8  

 

أسابيع 3  بداية العلاج 

أسابيع 10  
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  فام اام تي ذراع الغر زوتولف ن :

 
  فام اام تي ذراع الغر زوتولف ن :

 

 

 بداية العلاج 

 

أسابيع 8  

 

أسابيع 3  

 

أسابيع 8  

 

أسابيع 3  

 

 بداية العلاج 
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 تي ذراع الغر زوتولف ن :  زئي فام 

 

 

 

 

 

 

 

أسابيع 3  

 

أسابيع 8  

 

 بداية العلاج 
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 :  ت م حلا  تي ذراع الغر زوتولف ن

 
 

 

 

 

 

 

 

 بداية العلاج 

 

أسابيع 8  
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 الفلوكونازوم :  فام اام تي ذراع

 
  فام اام تي ذراع الفلوكونازوم :

 

أسابيع 8  

 

أسابيع 8  

 

أسابيع 3  

 

 بداية العلاج

 

أسابيع 3  

 

 بداية العلاج
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 : اام تي ذراع الفلوكونازوم فام 

 

 

 :  زئي تي ذراع الفلوكونازوم فام 

 
 

 بداية العلاج

 

أسابيع 8  

 

أسابيع 3  

 

أسابيع 8  

 

 بداية العلاج
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 :  زئي تي ذراع الفلوكونازوم فام 

 

 

  : ت م حلا  تي ذراع الفلوكونازوم

 

 بداية العلاج

 

أسابيع 8  

 

 بداية العلاج

 

أسابيع 8  
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 :  ت م حلا  تي ذراع الفلوكونازوم

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بداية العلاج

 

أسابيع 8  

أسابيع 3   
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Abstract : 

Introduction : Tinea capitis is a common contagious fungal infection of the scalp, usually 
in children, and must be treated early. It is mainly characterized by infection of the hair 
shaft and surrounding skin, caused by Dermatophytes. 
Dermatophyte fungi, especially Microsporum and Trichophyton, are the most common 
causes of tinea capitis. 
Specific clinical signs are one or more hairless spots that are accompanied by 
inflammation, desquamation, pustules, and itching .  
Objective: to compare the efficacy of a daily dose of Griseofulvin versus a weekly dose 
of fluconazole in the treatment of Tinea capitis . 
Materials and methods : A randomized , comparative , unblended controled clinical trial 
involving 40 patients . Distributed as follows : 

 25 mg/kg/day for 6 weeks-ith Griseofulvin 20: 20 patients treated w Group 1 
 20 patients treated with Fluconazole 8mg/kg/week for 6 weeks Group 2 : 

Clinical and myocological evaluations were done in 0-3-8 weeks 
Results : The healing rate after 6 weeks in the Griseofulvin group was 70% and in the 
Fluconazole group was 30% . the side effects rate in Griseofulvin group was (5% nausea 
10% stomachache ) but in Fluconazole group was  (10% nausea 10% stomachache 5% 
diarrhea  ) the recurrence rate in Fluconazole group was 16% with no recurrence in 
Griseofulvin group . 
  
Conclusions : Griseofulvin remains the first therapeutic option for Tinea Capitis , but 
fluconazole is considered a good therapeutic alternative with good patient compliance in 
terms of mode of administration and cost, and it is also well tolerated. Especially if there 
is a contraindication for treatment with griseofulvin .  

 
Keywords : tinea capitis – fluconazole – Grisofulvine . 
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