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 القسم النظري

 (16-5-1): انمقذمح

 

  :نمحح عه انمىاعح وانمىاعح انزاتيح

 

دورا أساسيا في تحريض الاستجابت الالتهابيت (CD4) تلعب الخلايا اللوفاويت التائيت راث العلاهت

ضذ الوستضذ وتٌضين إًتاج الأضذاد وتحريض استجابت اللوفاوياث التائيت راث العلاهت 

(CD8)  الوعتذلاث ,التائيت الساهت ) الساهت للخلايا وفي تجٌيذ وتفعيل الخلايا الوؤثرة

  (الحوضاث ,

واى الخليتيي ,يتن أولا ابتلاع الوستضذ والتعرف على هكىًاته بىاسطت الخلايا الوقذهت للوستضذ 

 (والخلايا راث الاستطالاث ,وحيذة الٌىاة البالعت )الوتويزتيي بتقذين الوستضذ في الجسن هوا 

 (٩اٛخٸٯب اٛجشش٩ٯخ ا٠ٛو٪ٯخBتتضوي اللوفاوياث )وبشكل عام قذ تفعل عذة أًواط خلىيت هختلفت 

 .ٗخٸٯخ ٟٔذٟخ ٠ٜٛغزؼذ 

٢ٟ٩ صٞ ,رز٠ٰض اٛخٸٯب ا٠ٛٔذٟخ ٠ٜٛغزؼذ ثٔذسر٨ب ه٬ٜ ثٜو٠خ اٛجش٩ر٤ٰبد ٩ر٨ِٰ٘٘ب داخٚ اٛخٰٜخ 

٧٩زا ) II ٢ٟ ا٠٤ٛؾ(MHC)اسرجبؿ٨ب ٟن ا٠ٛغزٔجٚ اٛغضٯئٮ ٠ٛؤذ اٛز٪اُْ ا٤ٛغٰغٮ اٳهل٠ٮ 

٬ٛ عـؼ إصٞ ٯزٞ ٣ٔٚ ٧ز٥ اٛججزٰذاد  ( DQ-DR-DP)٢ٟ ا٠٤ٛؾ  HLAٯزؼ٢٠ عضٯئبد 

 ٟن ٟغزٔجٚ MHC ٢ٟ IIاٛغضئٮ–اٛخٰٜخ ا٠ٛٔذٟخ ٠ٜٛغزؼذ ه٤ذ٧ب ٯزِبهٚ ٟؤذ ا٠ٛغزؼذ 

  ( .CD4)اٛخٰٜخ ا٠ِٰٜٛخ اٛزبئٰخ ا٠ٛ٪ع٪د ه٬ٜ عـؼ ا٠ِٰٜٛخ اٛزبئٰخ ا٠ٛغبهذح 

 ٩ٯؤد٭ ٧زا اٛزِبهٚ ٩Tٯضٯذ ٢ٟ شذح ٧زا اٛزِبهٚ عض٭ء اٷٛزظبّ ا٠ٛ٪ع٪د ه٬ٜ عـؼ ا٠ِٰٜٛخ 

 إ٬ٛ اٛزٰش٩صٯ٢ ٤ٰٗبص داخٚ اٛخٰٜخ CD3ٷ٣ـٸّ إشبسح داخٚ خٜ٪ٯخ ٯزٞ ٨ٜٔ٣ب ث٪اعـخ عضئٰبد 

٩إ١ إُشاص (٩CD2)،CD28رشعٚ إشبساد داخٚ خٜ٪ٯخ إػبُٰخ ث٪اعـخ عضئٰبد أخش٫   ,

 ٢ٟ ٓجٚ اٛخٸٯب ا٠ٛٔذٟخ ٠ٜٛغزؼذ عٰؾشع 6 اٷ٣زشٛ٪٢ٰٗ 1اٛغٰز٪٤ٰٗبد ٟزٚ اٷ٣زشٛ٪٢ٰٗ 

 . أٯؼبTرِوٰٚ اٛخٸٯب ا٠ِٰٜٛخ 
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 (7-1 ):تفعيم انهمفياخ انتائيح

ه٤ذ اسرجبؽ ا٠ٛغزؼذ ٩رِوٰٚ ا٠ِٰٜٛبد اٛزبئٰخ رؾذس عٜغٜخ رٌٰشاد ٠ٰٗبؽٰ٪ٯخ داخٚ اٛخٰٜخ 

٠ٗب ,ُٮ داخٚ اٛخٰٜخ ا٠ِٜٛب٩ٯخ DNAٯوزٔذ ه٠ٰٜب أ١ ٧ز٥ اٛزٌٰشاد ع٪ٍ رضٯذ ٢ٟ رشٰٗت اٙ ,

٨٤ٟب ٟغزٔجٚ )٩إ٣زبط ٟغزٔجٸد ٟخزِٜخ , رضٯذ ٢ٟ رشٰٗت اٛجش٩ر٢ٰ ٩إ٣زبط اٛغٰز٪٤ٰٗبد

 .٩اٛزٮ ٨ٛب أ٠٧ٰخ خبطخ ُٮ اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ  (2اٷ٣زشٛ٪٢ٰٗ

 :إ٬ٛ ٠٣ـ٢ٰ  (CD4)ٛٔذ رٞ رظ٤َٰ ا٠ِٜٛب٩ٯبد اٛزبئٰخ ا٠ٛغبهذح 

 (:Th1)ا٠ِٰٜٛخ ا٠ٛغبهذح -1

رِوٚ اٷعزغبثخ ا٤٠ٛبهٰخ اٛخٜ٪ٯخ ٩ُشؽ اٛؾغبعٰخ ٢ٟ ا٠٤ٛؾ اٱعٚ ث٪اعـخ اُشاص اٷ٣زشٛ٪٢ٰٗ 

 .٩Bاٷ٣زشُٰش١٩ ًبٟب ٩هبٟٚ ا٤ٛخش اٛخٜ٪٭  (2)

 (:Th2)ا٠ِٰٜٛخ ا٠ٛغبهذح  -2

٧٩ٮ ثذ٩س٧ب IL4-IL5-IL6رؾشع اٷعزغبثخ اٛخٜـٰخ ثئُشاص٧ب ٛٴ٣زشٛ٪٢ٰٗ ٢ٟ ا٠٤ٛؾ 

ٯوزٔذ أ١ -ٯبد اٛجبئٰخ ه٬ٜ اٛز٠بٯض ٣ؾ٪ اٛخٸٯب ا٠ٛظ٪سٯخ ٩رشٰٗت اٳػذادا٩رؾشع ا٠َٜٛ

ا٠ِٜٛب٩ٯخ ) Th1 ٩ٓذ ٯ٤ٔض ثش٘ٚ ا٣زٔبئٮ ٢ٟ رؾشٯش اٛغٰز٪٤ٰٗبد ٩رِوٰٚ E2اٛجش٩عزبًٸ٣ذٯ٢ 

 .(ا٠ٛغبهذح 

 (10-5):أمشاض انكثذ انمىاعيح انزاتيح

 

رش٘ٚ أٟشاع اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٰخ اٛزارٰخ ه٤ذ اٳؿِبٙ هذدا ٢ٟ اٷػـشاثبد اٛزٮ ٯ٤زظ ٨ُٰب 

 .اٷسر٘بط اٷٛز٨بثٮ ه٢ ٧غ٪ٝ ٤ٟبهٮ رارٮ 

إ١ أٟشاع اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٰخ اٛزارٰخ ٧ٮ أٟشاع اٛز٨بثٰخ رز٠ٰض ٣غٰغٰب ثششبؽخ ٢ٟ ٩ؽٰذاد ا٤ٛ٪٫ 

ُٮ ا٠ٛغبُبد اٛجبثٰخ ٩ٟظٰٜب ث٪ع٪د أػذاد ًٰش ٣٪هٰخ ٜٛ٘جذ ٟن صٯبدح ٟغز٪ٯبد اٌٜٛ٪ث٪٤ٰٛبد 

رش٠ٚ أٟشاع اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٰخ .ا٤٠ٛبهٰخ ٢ٟ ٠٣ؾ اٌٛبٟب ًٜ٪ث٪٢ٰٛ ُٮ ًٰبة آٰٛخ ٟشػٰخ ٟوش٩ُخ 

 :اٛزارٰخ صٸس أ٠٣بؽ 
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 :اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ  -1

أػذاد اٛوؼٸد ) ٩ASMA (أػذاد ا٤ٛ٪٫ )ANAاٛز٭ ٯز٠ٰض ثئٯغبثٰخ اٳػذاد ٢ٟ ٠٣ؾ 

 (1أػذاد ا٠ٛ٘ش٩ص٩ٟبد اٛ٘جذٯخ اٜٛ٘٪ٯخ ٢ٟ ا٠٤ٛؾ)LKMIأ٩ ثئٯغبثٰخ اٳػذاد (ا٠ٜٛظ 

أ٩ إٯغبثٮ ٧٩ANA٩ASMA٪ أٯؼب إٯغبثٮ , اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ ثوذ صسم اٛ٘جذ -2

 .اٛٸ٠٣٪رعٰخ  (LKMI)اٳػذاد 

 ٩هبدح ر٘٪١ ٦ُٰ اٳػذاد ASC:اٛز٨بة اٛـشّ اٛظِشا٩ٯخ ا٠ٛظٜت ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ  -3

ANA  ٩ASMA إٯغبثٰخ . 

 

 (12-10-5)انهتاب انكثذ انمىاعي انزاتي 

 

إ١ اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ ٧٪ ا٠ٛشع اٛ٘جذ٭ اٳ٩ٙ اٛز٭ هشٍ أ١ آٰٛز٦ اٵٟشاػٰخ 

٤ٟبهٰخ رارٰخ ٛزٖٛ ُئ١ ٟولٞ اٛذساعبد اٛزٮ أعشٯذ ٨ِٛٞ اِٛضٯ٪ٛ٪عٰب اٵٟشاػٰخ ٨ٜٛغ٪ٝ 

 .ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ ه٬ٜ اٛخٸٯب اٛ٘جذٯخ سٗضد ه٬ٜ ٧زا ا٠ٛشع 

إ١ اٛذ٩س اٛز٭ رٜوج٦ ا٤٠ٛبهخ ُٮ إٟشاػٰخ اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ رٔزشؽ٦ ا٠ٛ٪ع٪داد 

ا٤ٛغٰغٰخ اٛزٮ رش٠ٚ سشبؽخ اٛز٨بثٰخ ٗضِٰخ ٢ٟ ٩ؽٰذاد ا٤ٛ٪٫ ُٮ ا٠ٛغبُبد اٛجبثٰخ ٩اٛزٮ رخشة 

اٛظِٰؾخ ا٠ٛؾذدح ٩رٌض٩ اٛجشا٣شٰٞ ٟؤدٯخ إ٬ٛ ؽذ٩س اٛز٨بة ؽ٪ٙ ا٠ٛغبُبد اٛجبثٰخ ٩إ٬ٛ رشٰ٘ٚ 

٤٧بٕ ؿشّ ٟزوذدح ,اٛزٮ رؾبؽ ٨ُٰب اٛخٸٯب اٛ٘جذٯخ ا٠ٰٛزخ ث٪ؽٰذاد ا٤ٛ٪٫ ,آُبد ٗبٛض٧ٰشاد 

 .ٯ٢٘٠ ث٪اعـز٨ب ٨ٜٛغ٪ٝ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ أ١ ٯؤد٭ إ٬ٛ أرٯخ اٛخٰٜخ اٛ٘جذٯخ 

( CD4)إ١ اٛوبٟٚ اٛشئٰغٮ ُٮ ؽذ٩س اٳرٯخ اٛ٘جذٯخ ٧٪ اٛخٸٯب ا٠ِٰٜٛخ اٛزبئٰخ راد اٛوٸٟخ 

٩ٛ٘ٮ ٯجذأ ا٨ٛغ٪ٝ ٯزٞ ؽؼ٢ ٧زا ا٠ٛغزؼذ ث٪اعـخ ,اٛزٮ رزوشٍ ه٬ٜ ٟغزؼذ ثجزٰذ٭ رارٮ 

 اٛز٭ ٯ٪عذ II(MHC) ٢ٟ ٟؤذ اٛز٪اُْ ا٤ٛغٰغٮ اٳهل٠ٮ IIٟغزٔجٚ اٛغض٭ء ٧٪ اٛغض٭ء 

 ا٠ٛغبهذح ث٪اعـخ رشٰ٘ٚ Tه٬ٜ عـؼ اٛخٸٯب ا٠ٛٔذٟخ ٠ٜٛغزؼذ ٩اٛزٮ رٔ٪ٝ ثزٔذٯ٦٠ ٠ِٰٜٛبد 

 . ه٬ٜ اٛخٰٜخ ا٠ٛٔذٟخ ٠ٜٛغزؼذ CD80 ه٬ٜ ا٠ِٰٜٛخ اٛزبئٰخ ٩اٛغض٭ء  CD28ساثـخ ث٢ٰ 

صٞ رز٠بٯض ٣ؾ٪ أش٘بٙ ٩كِٰٰخ ؽغت اٛغٰز٪٤ٰٗبد ا٠ٛؾٰـخ ث٨ب  (O)ٯزٞ رِوٰٚ ا٠ِٰٜٛخ ا٠ٛغبهذح 

 .ٟؾشػخ شٸٙ رِبهٸد ٤ٟبهٰخ ٟزٸؽٔخ ,٩ؽغت ؿجٰوخ ا٠ٛغزؼذ ,
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رِشص  (12)ٯزٞ ث٪ع٪د اٛجبٛوبد ا٠ِٛشصح ٛٸ٣زشٛ٪٢ٗ  (1)٩إ١ اٛز٠بٯض ٣ؾ٪ ا٠ِٰٜٛبد ا٠ٛغبهذح 

٩اٷ٣زشُٰش١٩ ًبٟب اٛز٭ ٯِوٚ اٛجبٛوبد ٩ٯضٯذ  (2)ثذ٩س٧ب ٛ٪٢ٰٗ  (1)ا٠ِٰٜٛبد ا٠ٛغبهذح 

٧٩زا ٯضٯذ ٢ٟ ٓبثٰٜخ اٛخٰٜخ ) ه٬ٜ عـؼ اٛخٰٜخ اٛ٘جذٯخ 1ا٠٤ٛؾ  (HLA)اٛزوجٰش ه٢ عضٯئبد اٙ

 Iاٛ٘جذٯخ ٳ١ رظجؼ ٧ذُب ٨ٜٛغ٪ٝ اٛغبٝ ٜٛخٸٯب ٢ٟ ٓجٚ ا٠ِٰٜٛبد اٛغبٟخ اٛزٮ ٯؾشػ٨ب اٛغض٭ء 

 ٢ٟHLA ٠ٗب أ٦٣ ٯضٯذ ٗزٖٛ اٛزوجٰش ه٢ اٛغض٭ء ٢ٟ ا٠٤ٛؾ II٢ٟ HLA ه٬ٜ عـؼ اٛخٰٜخ 

ر٠بٟب ٗأ٨٣ب خٰٜخ ٟٔذٟخ )اٛ٘جذٯخ ٩ثبٛزبٛٮ ٯغو٨ٜب ٓبثٜخ ٛزٔذٯ٠بٛججزٰذ ا٠ٛغزؼذ٭ ٠ِٰٜٛخ ا٠ٛغبهذح 

 .٧٩٪ ث٨زا ٯ٨٠ذ ٨ٜٛغ٪ٝ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ  (٠ٜٛغزؼذ

إرا ٩عذ ُٮ اٛجٰئخ ا٠ٛؾٰـخ ٠ٰٗخ  (O)٢ٟ ا٠ِٰٜٛخ ا٠ٛغبهذح  (2)رز٠بٯض ا٠ِٰٜٛبد ا٠ٛغبهذح 

اٛز٭ ٯؾشع إ٣زبط اٳػذاد ٢ٟ  (10-5-4)٧٩ٮ رِشص اٷ٣زشٛ٪٢ٗ  (4)٤ٟبعجخ ٢ٟ اٷ٣زشٛ٪٢ٗ 

رزوبٗظ ٩كِٰٰب ٩رزٞ اٛغٰـشح ا٠ٛؾ٠٘خ ه٬ٜ  (2)٩ (1)إ١ ا٠ِٰٜٛبد ا٠ٛغبهذح .ا٠ِٰٜٛبد اٛجبئٰخ 

ه٠ٰٜخ اٛزوشٍ ه٬ٜ ا٠ٛغزؼذاد اٛزارٰخ ث٪اعـخ آٰٛبد ر٤ل٠ٰٰخ ٩اٛزٮ إرا ُشٜذ ر٨٠ذ ٨ٜٛغ٪ٝ 

 .اٛزارٮ 

خٸٙ اٛغ٤٪اد اٛوششٯ٢ ا٠ٛبػٰخ رغ٠وذ اٛذٷئٚ ؽ٪ٙ اٱٰٛبد ا٠ٛغؤ٩ٛخ ٢ٟ خٸٙ دساعبد 

ه٬ٜ ٟشػ٬ ٛذٯ٨ٞ اٛز٨بة ٗجذ ٤ٟبهٮ رارٮ ٩٩ع٪د أ١ اٛوٰت اٳعبعٮ ٯ٢٠٘ ُٮ اٱٰٛبد 

 .ا٠ٛوذٛخ ٤٠ٜٛبهخ اٛزارٰخ ٩اٛزٮ ر٘جذ اٷعزغبثخ ا٤٠ٛبهٰخ 

ٯ٠ٜٖ اٳؿِبٙ ٩ثوغ اٛجب٢ٌٰٛ اٛشجب١ اٛزٯ٢ ٛذٯ٨ٞ اٛز٨بة ٗجذ ٤ٟبهٮ رارٮ ٟغز٪ٯبد ٤ٟخِؼخ 

ه٬ٜ عـؾ٨ب ٧٩ٮ رش٠ٚ ا٠ِٰٜٛبد اٛغبٟخ  (CD8)٢ٟ ا٠ِٜٛب٩ٯبد اٛزبئٰخ اٛزٮ ر٠ٜٖ اٛوٸٟخ 

 .٩ا٠ِٰٜٛبد اٛ٘بثؾخ

رذهٞ ٟٸؽلخ اٛوٰت ثبٱٰٛبد ا٤٠ٛل٠خ ٤٠ٜٛبهخ اٗزشبٍ أ١ ٩كِٰخ ا٠ِٰٜٛبد اٛزبئٰخ اٛ٘بثؾخ أٯؼب 

ُٮ دساعخ ٣ششد ُٮ  (nouri aria)ٟوٰجخ ُٮ ٟشع اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ ٛٔذ أك٨ش

إ١ اٛوٰت ُٮ اٛز٤لٰٞ ا٤٠ٛبهٮ ٯز٪اُْ ٟن ٩ع٪د  (seminars in liver disease1998)ٟغٜخ 

 . ٧٩٪اٛز٭ ٯ٨٠ذ ٛزـ٪س اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮHLA-B8DR3ا٠٤ٛؾ اٛلب٧ش٭ ٢ٟ اٙ
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 (12-10-5):انملامح انسشيشيح

 :ٛٔذرٞ رظ٤َٰ اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ إ٬ٛ ٠٣ـ٢ٰ ؽغت اٳػذاد ا٠ٛ٘زشِخ ُٮ ا٠ٛظٚ 

أ٩ أػذاد  ASMA أ٩ أػذاد اٛوؼٸد ا٠ٜٛظ ANAا٠٤ٛؾ اٳ٩ٙ إٯغبثٮ أػذاد ا٤ٛ٪٫  -1

 .اٳٗز٢ٰ 

  ( .P4 502D6أػذاد اٛغٰز٪ٗش٩ٝ ) LKMIا٠٤ٛؾ اٛضب٣ٮ إٯغبثٮ أػذاد  -3

 

  ا٠٤ٛؾ اٳ٩ٙ ٨٤ٟب ٧٪ إٯغبثٮASMA/ANA  ٪٧٩٪ ا٠٤ٛؾ اٛ٘ٸعٰ٘ٮ ٠ٜٛشع ٧٩ 

 ( ع٤خ 70-45)٦ٛ٩ رس٩ح أخش٫ ثو٠ش  ( ع٤خ 25 -10)ٯظٰت اٳه٠بس 

 اٵ٣بس أٗضش ٢ٟ اٛزٗ٪س 

  ( %70)اٛؼخبٟخ اٛ٘جذٯخ 

  ( %30)اٛؼخبٟخ اٛـؾبٰٛخ 

  ٯزلب٧ش ثجذء ٟخبرٚ هبدح. 

  (اٛز٨بة دسّ , داء سصٰب٣ٮ , ُبٓخ دٟ٪ٯخ ا٣ؾٸٰٛخ )ٯزشاُْ ٟن اٟشاع ٤ٟبهٰخ رارٰخ 

 

٧٩ٮ أٗضش ٣٪هٰخ ٷٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ :ا٠٤ٛؾ اٛضب٣ٮ ٢ٟ اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ  -2

 .اٛزارٮ

  ع٤خ15ٯظٰت اٷؿِبٙ ثو٠ش آٚ ٢ٟ. 

  (90)اٷ٣بس اٗضش ٢ٟ اٛزٗ٪س ث٤غجخ% 

  (اٛذاء اٛشصٰب٣ٮ, اٛج٨بّ , اٛذاء اٛغ٘ش٭ )ٯزشاُْ ٟن اٟشاع ٤ٟبهٰخ رارٰخ 

  (60)ٯزلب٧ش ثجذء ؽبد ث٤غجخ% 
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 (12-4): انذساسح انمخثشيح

 :٠ٗب ُٮ اٛؾبد,إ١ اٷعزٔظبءاد ا٠ٛخجشٯخ ا٠ٛغشاح ٠ٛشػ٬ اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٠ٛض٢ٟ 

 :رٰٰٔٞ ٟجذئٮ –1

 .روذاد ٗشٯبد اٛذٝ اٛ٘بٟٚ 

  .(ٟجبشش ٩ٷ ٟجبشش)اٛجٰٜش٩ث٢ٰ 

 SGOTأعجبسربد أ٤ٰٟ٪رشا٣غِٰشاص  

 SGPTأٷ٢ٰ٣ أ٤ٰٟ٪ رشا٣غِٰشاص   

 YGTًبٟب ًٜ٪ربٰٟٚ رشا٣غِٰشاص 

   .PTص٢ٟ اٛجش٩صشٟج٢ٰ 

 . ع٘ش دٝ 

 :اٛزٰٔٞ ا٤ٛ٪هٮ -2

HBSAg) )–(Anti HBc-IgM-IgG(-) HBeAg(-) AB-HAV(-)HBV DNA 

(-)AB-HCV)  

 .,أ٣زٮ رشثغ٢ٰ - 1-هٰبسٟغز٪ٯبد اِٛب 

 .هٰبس اٛغٰش٩ٛ٪ثٸع٢ٰ٠ -

 . عبهخ 24رؾذٯذ ٟغز٪ٯبد ؿشػ ا٤ٛؾبط ُٮ ث٪ٙ -

 .هٰبس ش٪اسد اٛوشّ -

 : اٛذساعبد ا٤٠ٛبهٰخ -3

  . ANAٟوذٷد أػذاد ا٤ٛ٪٫ -

  .ASMAٟوذٷد أػذاد اٛوؼٸد ا٠ٜٛظ -

  .AMAٟوذٷد أػذاد ا٠ٛزٔذساد -
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 (1)ٟوذٷد أػذاد ا٠ٛ٘ش٩ص٩ٟبد اٛ٘جذٯخ اٜٛ٘٪ٯخ ٢ٟ ا٠٤ٛؾ -

(-Anti LKMI.)  

 :رٰٔٞ رششٯؾٮ -3

  رظ٪ٯش ؿجٔٮ ٟؾ٪س٭ ٗجذ٭ ؿؾبٛٮ. 

  ٝرظ٪ٯش ثبٳٟ٪اط ُ٪ّ اٛظ٪رٰخ ٜٛجـ٢ ثؾبٛخ اٛظٰب. 

  خضهخ ٗجذ هجش اٛغٜذ. 

  ر٤لٰش ٧ؼ٠ٮ هٜ٪٭. 

 

 (16-12-6 ):انمعانجح 

إ١ اٛزـ٪س اٛوِ٪٭ ٷٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ ٓذ ٯ٘٪١ شذٯذا ؽٰش ٓذ ٯزـ٪س ٣ؾ٪ اٛ٪ُبح 

إ١ ه٪اٟٚ اٵ٣زاس اٛغٮء ر٢٠٘ ُٮ ٩ع٪د ا٤ٛخش ه٤ذ ثذء . ع٤٪اد ُٮ ؽبٙ هذٝ اٛوٸط 3خٸٙ 

اٛزشخٰض خبطخ ا٤ٛخشح اٛٔـوٰخ ٩ثؤس ٢ٟ ا٤ٛخشح اٛغغشٯخ ٩٩ع٪د ُشؽ ًبٟب ًٜ٪ثٰ٪٢ٰٛ اٛذٝ 

 . ث٠٤ٰب ٷ ٯٜوت اٛو٠ش د٩سا ٗجٰشا ُٮ اٵ٣زاس 

ٯجذ٩ أ١ ٗبُخ أ٠٣بؽ اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ رغزغٰت ثش٘ٚ عٰذ ٜٛوٸط ا٠ٛج٘ش 

 .ثبٛغزٰش٩ئٰذاد ٟن أ٩ ثذ١٩ ٟضجـبد ا٤٠ٛبهخ

إ١ ا٨ٛذٍ اٳعبعٮ ٠ٜٛوبٛغخ ٧٪ إؽذاس ا٨ٛ٪ادح ٩اٛزٮ ٯ٤ذس أ١ رؾذس هِ٪ٯب ُٮ اٛز٨بة اٛ٘جذ 

 .ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ ٩ٛزٖٛ ٯزٞ اٷهز٠بد ه٬ٜ اٛغزٰش٩ئٰذاد ٤٠ٛن اٛزش٠ن ٩اٛ٪ُبح 

 :تعشف انهىادج تحذوث ما يهي 

 6-4ا٣خِبع ٟغز٪ٯبد اٛخ٠بئش اٛ٘جذٯخ ٩ه٪در٨ب إ٬ٛ اٰٛٔٞ اٛـجٰوٰخ خٸٙ ٟذح ٟوبٛغخ ٓذس٧ب -1

 .أعبثٰن 

٢ٟ٩ ا٤ٛبؽٰخ ا٤ٛغٰغٰخ رشاعن ا٠ٛ٪ع٪داد ا٤ٛغٰغٰخ ؽٰش ر٤ؾظش اٛششبؽخ اٷٛز٨بثٰخ - 2

 .ثب٠ٛغبُخ اٛجبثٰخ ٩ٯج٬ٔ اٛزَٰٜ صبثزب 
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/ 2ٝ/ ٟي60أ٩  (ٯ٪ٝ/ٗي/ ٟٜي 2-1)ؽٰش ٣جذأ ثغشهخ  (اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١)ٯزٞ رـجْٰ اٛغزٰش٩ئٰذاد 

 أعبثٰن صٞ ٯزٞ رخِٰؼ٨ب ثش٘ٚ رذسٯغٮ ثوذ ه٪دح 6-4عشهخ ٯ٪ٰٟخ روـ٬ ٗٚ ٯ٪ٝ ٠ٛذح ,ٯ٪ٝ 

اٛخ٠بئش اٛ٘جذٯخ إ٬ٛ ٣ظَ ا٠ٰٔٛخ اٷ٩ٰٛخ ا٠ٛشػٰخ ٩رٖٛ ثزؾ٪ٯٚ ا٠ٛوبٛغخ ٛغشهخ ٗٚ صب٣ٮ ٯ٪ٝ 

ٯ٪ٝ / ٟي٩5ٯغز٠ش اٛزخِٰغ اٛزذسٯغٮ ؽز٬ عشهخ د٣ٰب , ش٨ش /  ٟي 5ٟن اٛزخِٰغ ث٠ٔذاس 

٩ُٮ ؽبٙ هذٝ اٵعزغبثخ ٯؼبٍ ,ٗبُٰخ ٜٛؾِبف ه٬ٜ ٟغز٪ٯبد اٛخ٠بئش اٛ٘جذٯخ ؿجٰوٰخ 

٠ٗ٩ب ٯؼبٍ ُٮ ؽبٙ ه٪دح اٳهشاع ٟن اسرِبم اٛخ٠بئش اٛ٘جذٯخ أص٤بء رخِٰغ ,اٱصاصٰ٪ثشٯ٢

 .اٛغزٰش٩ئٰذ 

 (16-12-6):انمعانجح انكاتتح نهمىاعح انمطثقح حانيا 

 

 :انستيشوئيذاخ انقششيح

 

٧ٮ عضٯئبد ؿجٰوٰخ أ٩ ٟوذٛخ ط٤وٰب ٟشزٔخ ٢ٟ اٛ٘٪سرٰض٩ٙ ٩اٛز٭ ٯظ٤ن ٢ٟ ؿٸئن 

 رسح ٗشث٪١ ٟن عٜغٜخ 21ر٠ٜٖ اٛغزٰش٩ئٰذاد ,اٛ٘٪ٛغزش٩ٙ ٩اٛجشٯ٤ٰ٤ٌ٪ٛ٪١ ػ٢٠ ٓشش اٛ٘لش 

٢ٟ عض٭ء اٛغزٰش٩ٙ ٧٩ٮ رز٠بٯض ٢ٟ اٛغزٰش٩ئٰذاد C17 ٟشرجـخ ُٮ ا٠ٛ٪ٓن 2اٛ٘شث٪١ 

ر٠ٜٖ اٛغزٰش٩ئٰذاد رأصٰشاد ٤ٟ٪هخ ٩اعوخ . رسح ٗشث٪١ ٧٩19ٮ ٨ٜٗب راد ,اٳ٣ذس٩ع٤ٰٰخ 

  .رش٠ٚ رأصٰشاد ًذٯخ ٩ٟؼبدح ٛٴٛز٨بة ٩ٗبثزخ ٤٠ٜٛبهخ 

 

 :ٯل٨ش اٛغذ٩ٙ اٛزبٛٮ اٛغزٰش٩ئٰذاد ا٠ٛـجٔخ ٗ٘بثزبد ٤ٟبهخ ٣٩ظَ ه٠ش٧ب ٩ُزشح اٛزأصٰش
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٣ظَ اٛو٠ش  mgاٛغشهخ ا٠ٛوبدٛخ  ا٠ٛغزؾؼش
 دٰٓٔخ/ثبٛجٸع٠ب

٣ظَ اٛو٠ش 
 عبهخ/ثب٤ٛغظ

 :   ٓظٰش اٳٟذ -1
 

 ٗ٪سرٰض١٩
 

 ٧ذس٩ٗ٪سرٰض١٩ 

 
 
 25 
 
 20 

 
 
 30  
 
 90 

 
 
8-  12 
 
 8-   12 

 
 :ٟز٪عـخ اٷٟذ -2
 

 ثشد٣ٰض١٩
 

 ثشد٣ٰض٩ٛ٪١ 
 

 ٟزٰٚ ثشد٣ٰض٩ٛ٪١

 
 
 
 5 
 
 5 
 
 4 

 
 
 
 60 
 

  200  
 

  180 

 
 
 

  12-   36 
 

   12 -  36 
 

   12  -  36 

 
 :ؿ٪ٯٜخ اٷٟذ- 3
 

 دٯ٘غبٰٟزبص١٩ 
 

 ثٰزبٰٟزبص١٩

 
 
 
 0.5 
 
 0.6 

 
 
 
 100-300 

 
 
 
 36 - 54 

 

 

 (16-12):آنيح انتأحيش

رٔ٪ٝ اٛغزٰش٩ئٰذاد ثئ٣ٔبص اٛوذد اٜٛ٘ٮ ٜٛ٪ؽٰذاد اٛغبئٜخ ثبٛذ٩سا١ ٠ٗب رضجؾ ٗٸ ٢ٟ رِوٰٚ 

اٛ٪ؽٰذاد ٩رشٰٗت ٟغزٜٔجبد اٛؾ٠غ اٳساشٰذ٣٩ٮ ٧٩٘زا رضجؾ إ٣زبط اٜٛ٪ٗ٪رشٯ٤ٰبد 

٩اٛجش٩عزبًٸ٣ذٯ٤بد ٳ١ اٛغٰزش٩ئٰذاد ر٪َٓ اعزٔٸة اٛؾ٠غ اٳساشٰذ٣٩ٮ ث٪اعـخ رأصٰش٧ب 

 ٧٩ٮ ٷ رٔ٪ٝ ثزضجٰؾ ٧زا اٳ٣لٰٞ ٟجبششح ٨٤٘ٛب رؾشع إؿٸّ A2ه٬ٜ أ٣لٰٞ اِٛ٪عِ٪ٰٛجبص 

٠ٗب رٔ٪ٝ اٛغزٰش٩ئٰذاد ثئ٣ٔبص إ٣زبط A2اٰٜٛج٪ٗ٪سر٢ٰ ٧٩٪ ٟضجؾ ٓ٪٭ ِٜٛ٪عِ٪ٰٛجبص 

 (  kendsen  strom)ٛٔذ أ٩ػؼ ٗٸ ٢ٟ .اٛغٰز٪٤ٰٗبد ٢ٟ ٓجٚ اٛجبٛوبد ٩ا٠ِٰٜٛبد اٛزبئٰخ 

أ١  ( 1996pediatric gastro ientestinal disease)ُٮ دساعخ ٣ششد ُٮ 

 .٢ٟ ٩ؽٰذاد ا٤ٛ٪٫  (1)اٛذٯ٘غبٰٟزبص١٩ ٯٔ٪ٝ ث٤٠ن إ٣زبط ٩رشٰٗت ٩إؿٸّ اٷ٣زشٛ٪٢ٰٗ 
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 ه٤ذٟب روبٟٚ ُٮ اٛضعبط ٟن اٛج٪دٯض٣٩ٰذ 6ٯٔٚ أٯؼب إ٣زبط ٩ؽٰذاد ا٤ٛ٪٫ ا٠ِٛوٜخ ٛٸ٣زشٛ٪٢ٰٗ

ثوذ أ١ رزوشع ا٠ِٰٜٛبد اٛزبئٰخ ٜٛذٯ٘غبٰٟزبص١٩ ُئ١ إ٣زبع٨ب ٛٴ٣زشُٰش١٩ ًبٟب ٩اٷ٣زشٛ٪٢ٰٗ 

 .ع٪ٍ ٯٔٚ  (2)

 اٛشع٪ٙ ٩رٖٛ ًبٛجب ث٤٠ن اسرجبؽ   RNA ٩إ٣زبط ا2ٙرضجؾ اٛغزٰش٩ئٰذاد إ٣زبط اٵ٣زشٛ٪٢ٰٗ 

 ٣٩زٰغخ ٠ٛب 2اٛوبٟٚ ا٤ٛبعخ ٟن ٟ٪ٓن اٵسرجبؽ ا٠ٛ٪اُْ ٦ٛ ه٬ٜ ا٠ِٰٜٛبد ا٤٠ٛزغخ ٛٶ٣زشٛ٪٢ٰٗ 

٩ٟؼبدح ٛٸٛز٨بة ٩رؤصش ه٬ٜ هذح ,عجْ ٣غذ أ١ ٜٛغزٰش٩ئٰذاد ربصٰشاد هذٯذح ٗبثزخ ٤٠ٜٛبهخ 

 .ٟغز٪ٯبد ٢ٟ اٛشٸٙ اٷٛز٨بثٮ 

 

  :انمعانجح في انتهاب انكثذ انمىاعي انزاتي

 

إ١ رـجْٰ عشهبد هبٰٛخ ٢ٟ اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ رؾغ٢ اٳهشاع ٩ا٠ٛشوشاد اٛؾٰ٪ٯخ ٩ا٠ٰ٘ٛب٩ٯخ 

 .٠ٗب أ٨٣ب رـٰٚ اٛجٰٔب ُٮ اٳؿِبٙ ٩اٛجب٢ٌٰٛ ,ُٮ اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٠ٛض٢ٟ اِٛوبٙ 

ٛغ٪ء اٛؾق ُئ١ اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ ٯ٠ٰٚ ث٘ضشح ٳ١ ٯ٤٘ظ ه٤ذٟب رخِغ عشهخ 

ٛزٖٛ ٯغت رخِٰغ اٛغزٰش٩ئٰذاد رذسٯغٰب ه٬ٜ ٟذح ص٤ٰٟخ ؽز٬ ,اٛغزٰش٩ئٰذاد أ٩ ر٪َٓ 

اٛ٪ط٪ٙ ٛغشهخ ٯ٪ٰٟخ ٤ٟخِؼخ ٟن ا٠ٛشآجخ ا٠ٛغز٠شح ٛ٪كبئَ اٛ٘جذ ٩ٟغز٪ٯبد اٳػذاد 

 .ا٤٠ٛبهٰخ 

آزشؽذ دساعخ ٛذ٫ اٳؿِبٙ أ١ اٛغشهخ اٰٛ٪ٰٟخ ا٠ٛز٤ب٩ثخ ٢ٟ اٛغزٰش٩ئٰذاد ٓذ رغبهذ ُٮ 

إرا ُشٚ ا٠ٛشٯغ اٷعزغبثخ ٠ٜٛوبٛغخ ثغشهخ هبٰٛخ ٢ٟ اٛغزٰش٩ئٰذاد خٸٙ .اٛؾِبف ه٬ٜ ا٨ٛذأح

ه٤ذ٧ب ٯغت ه٬ٜ ا٠ٛوبٛظ أ١ ٯؼَٰ ,ٟذح ش٨شٯ٢ أ٩ إرا ؽذس ٣٘ظ أص٤بء رخِٰغ اٛغشهخ 

  .ٳ١ ٛٲصاصٰ٪ثشٯ٢ د٩س ُوبٙ ُٮ اٛ٪ٓبٯخ ٢ٟ ا٤ٛ٘ظ,اٱصاصٰ٪ثشٯ٢ ٜٛخـخ اٛوٸعٰخ 
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 انقسم انعمهي
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 :مخطط انذساسح 
 

 .ا٨ٛذٍ ٢ٟ اٛذساعخ -1                                     

 

 .ٟ٘ب١ ٩ص٢ٟ اٛذساعخ - 2                                     

 
 :دساعخ عشٯشٯخ ٩ٟخجشٯخ - 3                                     

 
 .ر٪ارش اٛؾذ٩س ؽغت اٛو٠ش- 
 .ر٪ارش اٛؾذ٩س ؽغت اٛغ٤ظ  - 
 .      ٟذح ا٠ٛشع ٓجٚ اٛزشخٰض  - 
 .٠٣٪رط اٛزلب٧شاد اٛغشٯشٯخ - 
 .دساعخ ٟخجشٯخ ٣٩غٰغٰخ  - 
 .اٛوٸط  - 

 

 .اٛخٸطخ ٩اٛز٪طٰبد - 4                                       

 

 .دساعبد ٟٔبس٣خ - 5                                       

 

  .ا٠ٛشاعن- 6                                       
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  :انهذف مه انذساسح-

أ٭ 1/11/2015–1/11/2014أعشٯذ ٧ز٥ اٛذساعخ ُٮ ٟش٬ِ اٳؿِبٙ ثذٟشْ ث٢ٰ هبٟٮ 

شخض ٨ٛٞ ،٩ش٠ٜذ عز٢ٰ ٟشٯغ ساعو٪ا خٸ٨ٛب ا٠ٛش٬ِ ,خٸٙ ٟذح ص٤ٰٟخ رٔذس ثؾ٪اٛٮ ع٤خ 

 .اٛز٨بة ٗجذ ٤ٟبهٮ رارٮ 
ٗب١ ا٨ٛذٍ ٢ٟ ٧ز٥ اٛذساعخ ٧٪ ٟوشُخ د٩س اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ُٮ هٸط اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ 

إػبُخ إ٬ٛ ا٨ِٛٞ اٛ٘بٟٚ ٩اٛذْٰٓ ٨ٛزا ا٠ٛشع ٢ٟ ٣بؽٰخ آٰٛز٦ اٵٟشاػٰخ ,اٛزارٮ ه٤ذ اٳؿِبٙ 
٩ر٪ارش ؽذ٩ص٦ ؽغت اٛغ٤ظ ٩اٛو٠ش ٩اٛزلب٧شاد اٛغشٯشٯخ ا٠ٛخزِٜخ ٩اٛوٸٟبد ا٠ٛخجشٯخ 

 .٩اٛزششٯؾٰخ ا٠ٛشػٰخ 
٠ٗب ٧ذُذ اٛذساعخ إ٬ٛ ِٛذ ا٤ٛلش إ٬ٛ ػش٩سح اٛزِٰ٘ش ثبٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ ٗزشخٰض 

رِشٯٔٮ ٧بٝ أٟبٝ ٗٚ ؽبٛخ رجذ٭ أهشاػب ٗجذٯخ ٟغز٠شح ٩ٟؾب٩ٛخ رشخٰظ٨ب ٩هٸع٨ب ثش٘ٚ 
 .ٟج٘ش ٤٠ٛن ؽذ٩س اٵخزٸؿبد 

 
 :  وتائج انذساسح 

 :اٛو٠شه٤ذ اٛزشٰض -1

ٛٔذ رج٢ٰ ٢ٟ خٸٙ ٧ز٥ اٛذساعخ أ١ أه٠بس ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ أصجذ ٛذٯ٨ٞ اٛز٨بة ٗجذ ٤ٟبهٮ رارٮ 

 .  ع٤خ ٩٩6.8عـٰب ٗب٣ذ  (ع٤خ 12)رش٩اؽذ أه٠بس٧ٞ ث٢ٰ رغوخ أش٨ش ٩ؽز٬ 

أ٭ أ١ ا٠ٛشع أٗضش (ع٤٪اد 6)٩٩عذ أ١ ؽ٪اٛٮ صٜضٮ ا٠ٛشػ٬ ٗب٣ذ أه٠بس٧ٞ أٗضش ٢ٟ 

 . ع٤٪اد 6شٰ٪هب ثوذ ه٠ش 

 :٩ٯ٪ػؼ اٛغذ٩ٙ اٛزبٛٮ ٟب عجْ 
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ع٤٪اد 6اٗضش ٢ٟ 

ع٤٪اد 6آٚ ٢ٟ  66.7%

33.3%

هذد ا٠ٛشػ٬  اٛو٠ش ه٤ذ اٛزشخٰض 
٢ٟ60 

 ا٤ٛغجخ ا٠ٛئ٪ٯخ

 %33.3 20 ع٤٪اد6>

 % 66.7 40 ع٤٪اد6<
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 :تىاتش حذوث انمشض حسة انجىس 2

ؽٰش ,ٛٔذ ٛ٪ؽق ٢ٟ خٸٙ اٛذساعخ عٰـشح اٵ٣بس ث٢ٰ ٟشػ٬ اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ 

 :٠ٗب ٯج٢ٰ رٖٛ اٛغذ٩ٙ اٛزبٛٮ . ( %62)ٗب٣ذ ٣غجخ ا٠ٛشػ٬ اٵ٣بس رش٘ٚ صٜضٮ اٛؾبٷد 

 

هذد ا٠ٛشػ٬ ٢ٟ  اٛغ٤ظ
60 

 ا٤ٛغجخ ا٠ٛئ٪ٯخ 

  %38 24 رٗ٪س

  %62 36 إ٣بس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

٣غجخ اٷ٣بس

٣غجخ اٛضٗ٪س 38%

62%
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 :انمذج تيه تذء انمشض وانتشخيص -3

رشا٩ؽذ اِٛزشح ٟب ث٢ٰ ثذء ا٠ٛشع ٩٩ػن اٛزشخٰض ٟب ث٢ٰ ش٨شٯ٢ ٩صٸس ع٤٪اد أ٭ ٩عـٰب 

٧٩زا ٯذٙ ه٬ٜ أ١ ٤٧بٕ رأخٰش ُٮ رشخٰض ٧زا ا٠ٛشع ٓذ ٯظٚ ه٤ذ ,ؽ٪اٛٮ خ٠غخ أش٨ش 

 .٣غجخ ٢ٟ ا٠ٛشػ٬ ؽز٬ صٸس ع٤٪اد 

 :ومارج انتظاهشاخ انسشيشيح -4

ٷؽل٤ب ٢ٟ خٸٙ ٧ز٥ اٛذساعخ أ١ اٳهشاع اٛغشٯشٯخ ٛذ٫ ٟشػ٬ اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ 

 :اٛزارٮ ٗب٣ذ ٟ٪صهخ ػ٢٠ صٸس أ٠٣بؽ 

A.  ٙ٢ٟ % 50أ٭ ٟبٯش٘ٚ  (ٟشٯؼب30)ساعن اٛوذد اٳٗجش ٢ٟ ا٠ٛشػ٬ :ا٠٤ٛؾ اٳ٩

إر ش٠ٜذ اٳهشاع ,ثأهشاع اٛز٨بة ٗجذ ُٰش٩عٮ ؽبد ٟن عٰش ٟـ٪ٙ ,اٛؾبٷد

٩ٗب٣ذ ٧ز٥ اٳهشاع ٟغز٠شح ٩ٟذٯذح  (٢٧٩ هبٝ ,إٰٓبء,ًضٰب٦٠ٓ,١ ,أٛٞ ثـ٤ٮ ,ٯشٓب١ )

 . أش٨ش3أش٨ش ٩٩عـٰب 6أٟزذد ٢ٟ ش٨شٯ٢ ؽز٬ 

 

B.  أ٭ ث٤غجخ  (ٟشٯؼب24)ساعن هذد ٢ٟ ا٠ٛشػ٬ :اٛز٭ رلب٧ش ث٦ ا٠ٛشع :ا٠٤ٛؾ اٛضب٣ٮ

ٯشٓب١ ,ُٔذا١ ٩ص١ ,٦٠ٓ,طذام,ثجذء ٟخبرٚ ٳهشاع ٟج٠٨خ رش٠ٚ روت ٟزشٓٮ% 40

اٟزذد اٳهشاع ٢ٟ ش٨شٯ٢ ؽز٬  ,٩Aٗب١ ٯشخض اٛز٨بة ٗجذ ُٰش٩عٮ ثبٛؾ٠خ .ٟذٯذ 

 .أش٨ش 4أش٨ش ٩٩عـٰب 9

 

C.  ساعن ٤٧ب ا٠ٛشػ٬ ثأهشاع اخزٸؿبد ُشؽ ر٪رش ٩سٯذ اٛجبة :ا٠٤ٛؾ اٛضبٛش ٠ٜٛشع

 ٩6اٛوذد اٜٛ٘ٮ , (ٟشٯؼ٢ )٩اٛؾج٢  (4)ٗب٤ٛضٍ ٢ٟ د٩اٛٮ ا٠ٛش٭ ٩ٗب١ هذد ا٠ٛشػ٬ 

٩ٗب٣ذ ٟذح اٳهشاع ٓجٚ اٛزشخٰض , ٢ٟ اٛؾبٷد% 10أ٭ شٜ٘٪ا ث٤غجخ ,ٟشػ٬

  ع٤٪اد 3 ؽز٬ – ع٤خ ٢ٟ2.5  (ٯشٓب١ ٟذٯذ ٩روت ٟزشٓٮ )٧٩ٮ أهشاع اٛز٨بة ٗجذ ,
 

 

 :انعلاماخ انسشيشيح عىذ انتشخيص - 5

ٛ٪ؽق ٢ٟ خٸٙ اٛذساعخ أ٦٣ ثبِٛؾض اٛغشٯش٭ ه٤ذ ٓج٪ٙ ٟشػ٬ اٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ 

إر ,ٗب٣ذ اٛوٸٟبد اٛغشٯشٯخ اٳعبعٰخ ٩اٳٗضش شٰ٪هب ٧ٮ اٛؼخبٟخ اٛ٘جذٯخ اٛـؾبٰٛخ ٩اٰٛشٓب١ 

- ع٩1ٞر٠ٰضد ثأ٨٣ب ػخبٟخ خِِٰخ رشا٩ؽذ ٢ٟ ,ش٪٧ذد اٛؼخبٟخ اٛ٘جذٯخ ُٮ ٗبُخ اٛؾبٷد 
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 عٞ 5 ؽز٬ –عٞ 2رزشا٩ػ ٢ٟ ,٩ٗب٣ذ اٛؼخبٟخ اٛـؾبٰٛخ ,عٞ رؾذ اٛؾبُخ اٛؼٜوٰخ 3ؽز٬ 

 . عٞ ٩3ثٌٜذ ُٮ ٟشػ٬ اٛزش٠ن اٛ٘جذ٭ ث٠ولٞ اٛؾبٷد 

٧٩ز٥ اٛوٸٟبد اٛضٸس ٟوب رشٰش ٠ٛشع  (%78)٩عذ اٰٛشٓب١ ُٮ ٣غجخ ٧بٟخ ٢ٟ ا٠ٛشػ٬ 

 .ٗجذ٭ ًٰش ٣٪هٮ 

اٛز٭ ٗشَ ُٮ عزخ ٟشػ٬ ُٔؾ :اٛذ٩سا١ اٛغب٣جٮ : ٢ٟ اٛوٸٟبد اٛغشٯشٯخ ا٠ٛٸؽلخ أٯؼب 

 .٣ضٍ ٧ؼ٠ٮ هٜ٪٭ أ٩ ٗجش ؽغٞ اٛجـ٢ ,٧٩ؤٷء ساعو٪ا ثأهشاع 

٢ٟ٩ اٛغذٯش ثبٛزٗش أ٤٣ب ٛٞ ٣ٸؽق ٩ع٪د أهشاع رشٰش ٠ٛشع ٤ٟبهٮ رارٮ ُٜٞ ٣ٸؽق ٩ع٪د 

 .أ٩ أ٭ رلب٧شاد ٤ٟبهٰخ أخش٫ ,آٷٝ ِٟظٰٜخ أ٩ ا٣ذُبهبد عٜذٯخ 

 :٩ٯ٪ػؼ اٛغذ٩ٙ اٛزبٛٮ اٛوٸٟبد اٛغشٯشٯخ ا٠ٛٸؽلخ ثبِٛؾض اٛغشٯش٭ ٩ر٪ارش ٗش٨ِب 

 

 ا٤ٛغجخ ا٠ٛئ٪ٯخ  60هذد اٛؾبٷد ٢ٟ  اٛوٸٟبد اٛغشٯشٯخ

 %100 60 اٛؼخبٟخ اٛ٘جذٯخ

 %90 54 اٛؼخبٟخ اٛـؾبٰٛخ

 %78 46 ٯشٓب١

 %10 6 د٩سا١ عب٣جٮ

 %3 2 ؽج٢
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 :انمىجىداخ انمخثشيح عىذ انتشخيص-6

 

 ا٤ٛغجخ ا٠ٛئ٪ٯخ هذد ا٠ٛشػ٬ ا٠ٛ٪ع٪داد ا٠ٛخجشٯخ

 %100 60 اسرِبم خ٠بئش اٛ٘جذ

 %78 46,8 اسرِبم اٛجٰٰٜش٩ث٢ٰ

 %80 80 اسرِبم ًبٟب ًٜ٪ثٰ٪٢ٰٛ

 ٣C3 12 20%ٔض 

 %20 12 ٣ٔض اٳٛج٪٢ٰٟ

 

٢ٟ % ٣100ٸؽق ٢ٟ اٛغذ٩ٙ أ١ اٛخ٠بئش اٛ٘جذٯخ ٗب٣ذ ٟشرِوخ ه٤ذ ع٠ٰن ا٠ٛشػ٬ ث٤غجخ 

٩٩عذ اسرِبم ,ه٤ذ اٛزشخٰض  (ٛزش/ ٩ؽذح د٩ٰٛخ1880-59)اٛؾبٷد ٩ٓذ رشا٩ؽذ اٰٛٔٞ ث٢ٰ 

 . .٢ٟ اٛؾبٷد% 78اٛجٰٰٜش٩ث٢ٰ اٜٛ٘ٮ ُٮ 

حانح 60انضخامح انكثذيح 

حانح 54 انطحانيحانضخامح 

حانح 46انيشقان 
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 اٛؾبٷد رٔشٯجب ٧٩ز٥ اٛوٸٟخ ٟٸؽلخ ُٮ ثوغ اٳٟشاع 1/3ُٮ ٩C3ٛ٪ؽق إٯؼب ٣ٔض 

 .ا٤٠ٛبهٰخ اٛزارٰخ اٳخش٫ 

 :انذساسح انمىاعيح انزاتيح-7

-ANAأعشٯذ ٧ز٥ اٛذساعخ ه٬ٜ ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ ٛذٯ٨ٞ إٯغبثٰخ ٟظٰٜخ ٳؽذ أ٩ ٛ٘ٸ اٳػذاد

ASMA   ٩ث٤ٰذ أ١ ٟولٞ اٛؾبٷد ا٠ٛذس٩عخ ٗب٣ذ إٯغبثٰخ ANA –ASMA  ٟوب أ٭ 

 :ؽ٪اٛٮ صٜضٮ ا٠ٛشػ٬ ٠ٗب ٯ٪ػؼ اٛغذ٩ٙ ا٠ٛخـؾ اٛزبٛٮ 

 

 

ا٠ٛ٪ع٪داد ا٠ٛخجشٯخ ا٤٠ٛبهٰخ 
 اٛزارٰخ ثب٠ٛظٚ 

هذد 
 اٛؾبٷد

 اٛو٠ش                     ا٤ٛغجخ ا٠ٛئ٪ٯخ

 ع٤خ2.5-أش٨شANA 10 16.7% 9إٯغبثٰخ 

  ع٤خ3- ع٤خASMA 14 23% 1إٯغبثٰخ 

 ع٤٪اد5-  ع٤خ2 %60.3 36  ٟوب ASMA-ANAإٯغبثٰخ 
 

 

 

 

ٯغبثٰخ إ ANA
16.7%

ASMAإٯغبثٰخ 
ANA-ASMA إٯغبثٰخ 
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 :انذساسح انتششيحيح انمشضيح -8

ٟشػ٬ ٛٞ ٯغش٫ ٨ٛٞ  (10)ه٤ذ ٩ػن اٛزشخٰض ٩ث٬ٔ  ( ٟشٯغ50)أعشٯذ خضهخ اٛ٘جذ ه٤ذ 

خضهخ اٛ٘جذ ٳعجبة رو٪د ٛشُغ اٳ٧ٚ اٛخضهخ ٩ع٪ء اٛؾبٛخ اٛوبٟخ ٛذ٫ ثوغ 

 .(٩ؽج٢,ٓظ٪س ٗجذ طبهْ)ا٠ٛشػ٬

أ٭ ث٤غجخ  ( ٟشٯغ14)ث٤ٰذ ٣زبئظ خضهخ اٛ٘جذ ٛذ٫ ٧ؤٷء ا٠ٛشػ٬ ٩ع٪د رش٠ن ٗجذ ه٤ذ 

 .٢ٟ ا٠ٛشػ٬ ٧٩زا ٧بٝ ٢ٟ ٣بؽٰخ اٵ٣زاسا٨٤ٛبئٮ ٩عذ٫٩ اٛوٸط % 28

 .ٟشٯؼب ٗب٣ذ ٟ٪ع٪داد خضهخ اٛ٘جذ رجذ٭ ٟٸٟؼ اٛز٨بة ٗجذ ٟض٢ٟ ُوبٙ (36)٩ُٮ -

 :أثذد اٛخضهخ اٛ٘جذٯخ ا٠ٛ٪ع٪داد اٛزبٰٛخ 

 .اٛز٨بة ا٠ٛغبُخ اٛجبثٰخ ٩أسرشبؽ٨ب ثخٸٯب ٠ِٰٛخ ٩ٟظ٪ساد -1

 (٣خشح ٓـوٰخ)رغب٩ص اٛظِٰؾخ ا٠ٛؾذدح -2

 .٣خش ثبٛخٸٯب اٛ٘جذٯخ ثذسعبد ٟخزِٜخ -3

 .رَٰٜ ٗجذ٭ - 4

 . ٢ٟ اٛز٨بة اٛ٘جذ ٩grade3-stage2ٟولٞ اٛخضهبد أثذد أرٯخ ٗجذٯخ ثب٠ٛشاؽٚ 

 :٩ٯج٢ٰ اٛغذ٩ٙ اٛزبٛٮ ٟ٪ع٪داد خضهخ اٛ٘جذ ه٤ذ اٛزشخٰض 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ا٤ٛغجخ ا٠ٛئ٪ٯخ  هذد ا٠ٛشػ٬  ٟ٪ع٪داد خضهخ اٛ٘جذ 

 %28 14 رش٠ن اٛ٘جذ 

 %72.5 36 اٛز٨بة ٗجذ ٟض٢ٟ ُوبٙ
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 :انمعانجح

ٯ٪ٝ ه٬ٜ أٷ ٯزغب٩ص /ٗي/ ٟي2ثغشهخ  (اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١)رزؼ٢٠ خـخ اٛوٸط رـجْٰ اٛغزٰش٩ئٰذ 

 .ٯ٪ٝ ؽٰش ٯـجْ اٛغزٰش٩ئٰذ ٛ٪ؽذ٥ /ٟي60ا٠ٛٔذاس ا٠ٛـجْ 

 

 :ٟشاؽٚ اٛوٸط 

  ٯ٪ٝ ٠ٛذح اسثن /ٗي/ٟي2رٞ رـجْٰ اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ثغشهخ :ا٠ٛشؽٜخ اٳ٬ٛ٩

٩اٛزٮ رزغ٬ٜ )ُئرا ٛٞ رؾذس اٷعزغبثخ خٸٙ ٧ز٥ اِٛزشح ,اعبثٰن ٟززبٰٛخ 

 ٜٛوٸط  Azathioprinٛغأ٣ب إ٬ٛ إػبُخ اٙ  (ثب٣خِبع اٛخ٠بئش اٛ٘جذٯخ

 .اٛغزٰش٩ئٰذ٭ 

  اٛجذء ثزخِٰغ اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ثوذ أ١ رٞ اٛ٪ط٪ٙ :ا٠ٛشؽٜخ اٛضب٣ٰخ

صٞ اٛجذء أ٩ٷ ثبٛزؾ٪ٯٚ ,ثبٛخ٠بئش اٛ٘جذٯخ ٤ٜٛظَ اٰٛٔٞ ه٤ذ اٛزؾٰٜٚ اٳ٩ٛٮ

 ٟي 5ٗٚ صب٣ٮ ٯ٪ٝ صٞ رخِٰغ اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١    /2ٝ/ٟي60إ٬ٛ عشهخ 

 .ٯ٪ٝ /ٟي 5ش٨ش ؽز٬ اٛ٪ط٪ٙ إ٬ٛ عشهخ \

  اعز٠ش اٛوٸط ثبٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١  ٠ٛذح ع٤خ رٞ خٸ٨ٛب ٟشآجخ اٛخ٠بئش اٛ٘جذٯخ 

  إٯٔبٍ ا٠ٛوبٛغخ ثبٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ُٮ ؽبٙ ٩ع٪د خضهخ ٗجذ ؿجٰوٰخ ٟن

 .خ٠بئش ٗجذ ؿجٰوٰخ 

 

 :معاييش الاستجاتح انجيذج

   ؽٰش ر٠ذ ٟشآجخ اٛخ٠بئشاٛ٘جذٯخ , ا٣خِبع اٛخ٠بئش اٛ٘جذٯخ ٩ه٪در٨ب إ٬ٛ اٰٛٔٞ اٛـجٰوٰخ

 .ثش٘ٚ د٩س٭ ٗٚ أعج٪م أص٤بء ا٠ٛوبٛغخ ا٨ٛغ٪ٰٟخ ٩ٗٚ ش٨شأص٤بءاٛزخِٰغ

  (اٛزوت ٩اٛ٪٢٧ اٛوبٝ , ص٩اٙ اٜٛ٪١ اٰٛشٓب٣ٮ )رؾغ٢ اٳهشاع اٛغشٯشٯخ. 

  رؾغ٢ اِٛؾ٪ص ا٠ٛخجشٯخ اٛزٮ ٗب٣ذ ٟؼـشثخ ه٤ذ ثذء اٛوٸط(PT,PTT,ALB) 

  (13-10 )(ثوذ ع٤ز٢ٰ)ص٩اٙ اٳػذاد ا٤٠ٛبهٰخ ؽٰش رٞ إهبدح هٰبس٧ب ثوذ اٷ٣ز٨بء 
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 :وتائج انمعانجح

٩رٞ اعزجوبد خ٠ظ ٟشػ٬ ٢ٟ اٛذساعخ ٣زٰغخ اٛ٪ُبح , ٟشٯغ  (55 )ؿجٔذ ا٠ٛوبٛغخ ه٬ٜ

 (اهزٸٙ ٗجذ٭ دٟبًٮ , ٣ضٍ ٧ؼ٠ٮ هٜ٪٭ طبهْ )

ؽذصذ اعزغبثخ ر٠ضٜذ  (ٯ٪ٝ /2ٝ/ٟي60)ٯ٪ٝ /ٗي/ٟي2ثوذ رـجْٰ اٛغزٰش٩ئٰذ ثغشهخ 

 ٟشٯؼب خٸٙ ٟذح ص٤ٰٟخ اٟزذد 50ثئ٣خِبع خ٠بئش اٛ٘جذ ا٬ٛ ٣ظَ ٠ٰٓز٨ب اٷ٩ٰٛخ  ه٤ذ

 . أعبثٰن ٗؾذ أٓظ٬ ٢ٟ3 أعج٪ه٢ٰ ٩ؽز٬ 

 

 :انىتيجح

٤٧بٕ خ٠غخ ٟشػ٬ ٛٞ ٯغزغٰج٪ا ٛزـجْٰ اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ثبٛغشهخ اٛٔظ٪٫ رٞ اعزجوبد٧ٞ 

 ,٢ٟ اٛذساعخ 

 : ا٠ٛذح اٛض٤ٰٟخ اٛزٮ ؽذصذ خٸ٨ٛب اٷعزغبثخ 

 

 . أعبثٰن 3ٟشٯغ ؽذصذ اٷعزغبثخ خٸٙ(45)ه٤ذ

 .ٟشػ٬ ؽذصذ اٷعزغبثخ خٸٙ أعج٪ه٢ٰ  (5)ه٤ذ 
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ر٠ضٜذ ثو٪دح اٛخ٠بئش اٛ٘جذٯخ إ٬ٛ ٣ظَ )ه٤ذ ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ ؽٔٔ٪ا اعزغبثخ عٰذح ٜٛوٸط -

رٞ رؾ٪ٯٚ اٛغشهخ إ٬ٛ .(ٯ٪ٝ/ٗي/ٟي2ا٠ٰٔٛخ ا٠ٛشػٰخ اٷ٩ٰٛخ ثوذ رـجْٰ اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ثغشهخ 

٩رٖٛ ٛزِبد٭ , ٗٚ صب٣ٮ ٯ٪ٝ  ثوذ ه٪دح اٛخ٠بئش ٜٛـجٰوٮ ٠ٛذح عزخ اش٨ش ٟن عشهخ طٰب٣خ 

 .اٛزأصٰشاد اٛغب٣جٰخ ٜٛغشهخ اٰٛ٪ٰٟخ 

 :انىتيجح

 :ٟشٯؼب ٩اٛزٯ٢ ؽٔٔ٪ا اٷعزغبثخ اٛغٰذح (50)أص٤بء رخِٰغ عشهخ اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ٛذ٫ 

 ( 30) ٟشٯغ ٛٞ ٯـ٪س٩ا ٣٘ظ. 

 ( 20) رزـ٪س ٛذٯ٨ٞ ٣٘ظ. 

 

 

 :وتائج انعلاج تانثشدويزونىن

  ٟشٯؼب ٩ٗب٣ذ ا٤ٛزبئظ ٗبٛزبٛٮ  (50)رٞ رـجْٰ اٛوٸط ثبٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ه٬ٜ: 

 

  ٟشٯؼب رؾٔٔذ اٷعزغبثخ اٛغٰذح ٩ؽبُق ٧ؤٷء ا٠ٛشػ٬ ه٬ٜ  (24)ٛذ٫

 . ع٤٪اد5–ع٤خ 1اٷعزغبثخ اٛغٰذح أص٤بء رخِٰغ اٛغشهخ ٩ٗب٣ذ اٷه٠بس 
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%35ٟشٯؼب ( 50)ٟشٯؼب ٢ٟ ( 20)٣غجخ ؽذ٩س ٣٘ظ ه٤ذ رخِٰغ اٛغشهخ    
.ؽٔٔ٪ا اعزغبثخ عٰذح % 75ٟشٯؼب ( 50)ٟشٯؼب ٢ٟ أطٚ ( 30)٣غجخ اٷعزغبثخ ٜٛزخِٰغ     
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  ٟشػ٬ ؽذس ٣٘ظ أص٤بء رخِٰغ عشهخ اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ٩ٗب٣ذ  (10)ٛذ٫

 . ٗٚ صب٣ٮ ٯ٪ٝ 2ٝ/ٟي60ع٤٪اد ٩رٖٛ ه٬ٜ عشهخ 3-ع٤خ 1اٷه٠بس

 

  ع٤خ 2-ع٤خ1ٟشػ٬ ؽذس ٣٘ظ ثوذ إٯٔبٍ اٛوٸط ٩ٗب٣ذ اٷه٠بس (6)ٛذ٫

 .ٯ٪ٝ / ٟي ٩5رٖٛ ه٬ٜ عشهخ 

 

  ٟشػ٬ ُشٚ اٛوٸط ر٠بٟب ُٮ رؾْٰٔ أ٭ اعزغبثخ٩ٗب٣ذ اٷه٠بس  (10)ٛذ٫

 .ع٤خ2-أش٨ش 9

 

  إ١ أ٧ٞ اٛزأصٰشاد اٛغب٣جٰخ ا٠ٛٸؽلخ خٸٙ ا٠ٛوبٛغخ ثبٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ٧ٮ عؾ٤خ

ٗ٪ش٤ي ٩اٛزٮ ٗب٣ذ ٟظذس ْٜٓ ٛٴ٧ٚ خٸٙ اٳعبثٰن اٳ٬ٛ٩ ٢ٟ رـجْٰ اٛوٸط 

اٰٛ٪ٟٮ ثبٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ٨٤٘ٛ٩ب ٛٞ رٸؽق ه٤ذ رؾ٪ٙ اٛوٸط ٛغشهخ ٗٚ صب٣ٮ ٯ٪ٝ 

 (عشهخ ٗٚ صب٣ٮ ٯ٪ٝ )٧٩زا ٟب ٯغوٚ رـجْٰ اٛوٸط ا٠ٛز٤ب٩ة ثبٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ,

 .ػش٩سٯب ٛزخَِٰ اٛزأصٰشاد اٛغب٣جٰخ 
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 .هذد ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ ؿجْ ٛذٯ٨ٞ اٛوٸط  -1

 .(ٟشٯغ24)هذد ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ ؽٔٔ٪ا اعزغبثخ عٰذح  -2

 .ٟشػ٬  (10)هذد ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ ؽذس ٛذٯ٨ٞ ٣٘ظ أص٤بء رخِٰغ اٛغشهخ  -3

 .ٟشػ٬  (10)هذد ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ ُشٚ ٛذٯ٨ٞ اٛوٸط  -4

 .ٟشػ٬ (6)هذد ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ ؽذس ٛذٯ٨ٞ ٣٘ظ ثوذ إٯٔبٍ اٛوٸط  -5

 

 

 

 خزعح انكثذ: 
 

ٟشٯؼب ُٔؾ ٩رٖٛ ٠ٛوشُخ  (20)أهٰذد خضهخ اٛ٘جذ ثوذ ع٤خ ٗبٟٜخ ٢ٟ اٛوٸط ه٤ذ -

ٟذ٫ ؽذ٩س رؾغ٢ ثب٠ٛ٪ع٪داد اٛزششٯؾٰخ ا٠ٛشػٰخ اٛزٮ ٗب٣ذ ٟ٪ع٪دح ثبٛخضهخ 

  .( ع٤٪اد 5 –ع٤خ )اٳ٩ٰٛخ ٩ٗب٣ذ أه٠بس اٳؿِبٙ ث٢ٰ 

  stage)ٷؽل٤ب ؽذ٩س رؾغ٢ ثب٠ٛ٪ع٪داد ا٤ٛغٰغٰخ ه٬ٜ ٟغز٪٫ اٛششبؽخ اٷٛز٨بثٰخ - 

 .٧٩ؤٷء ا٠ٛشػ٬ أثذ٩ا اعزغبثخ عٰذح ٜٛوٸط,ُجٰٔذ دسعز٦ صبثز٦  (grade)أٟب اٛزَٰٜ  (
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 :انتحسه انمخثشي 
 

 :اهز٠ذ٣ب ُٮ رأٰٗذ ؽذ٩س رؾغ٢ ٟخجش٭ ثوذ ع٤خ ٢ٟ اٛوٸط ه٬ٜ ا٠ٛوبٯٰش اٛزبٰٛخ

 

 .٢ٟ ٗبُخ ا٠ٛشػ٬ % 90ه٪دح اٛخ٠بئش اٛ٘جذٯخ ٰٜٛٔٞ اٛـجٰوٰخ ٩ٗب٣ذ ٣غجخ رٖٛ  -1

 .٢ٟ ا٠ٛشػ٬ % 72اٛجٰٰٜش٩ث٢ٰ اٜٛ٘ٮ هبد ٜٛـجٰوٮ أٯؼب ُٮ  -2

اٌٛبٟبًٜ٪ث٢ٰ هبد ٜٛـجٰوٮ ه٤ذ ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ ؽٔٔ٪ا اعزغبثخ عٰذح ٩ثٔٮ ٟشرِوب  -3

 .ه٤ذ ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ ٛٞ ٯغزغٰج٪ا ٜٛوٸط 
 

  انتحسه انسشيشي : 
 

 :ٗب٣ذ ٟشوشاد اٛزؾغ٢ اٛغشٯش٭ 

 

 .ص٩اٙ اٜٛ٪١ اٰٛشٓب٣ٮ ٩ٓذ ؽذصذ ُٮ ٗبُخ ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ اعزغبث٪ا ٜٛوٸط  -1

 .٢٘ٛ د١٩ ص٩ا٨ٛب ر٠بٟب  (اٛ٘جذٯخ اٛـؾبٰٛخ )رشاعن اٛؼخبٟبد اٛؾش٪ٯخ  -2

 .ؽذس ُٮ ٗبُخ ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ ؽٔٔ٪ا اعزغبثخ عٰذح : ًٰبة اٛزوت ٩اٵهٰبء  -3

 

 
 

 خلاصح انذساساخ انعمهيح وانىتائج: 
 

 1/11/2015-1/11/2014أعشٯذ ٧ز٥ اٛذساعخ ُٮ ٟش٬ِ اٳؿِبٙ ثذٟشْ ث٢ٰ هبٟٮ 

ٟشٯؼب ساعو٪ا ا٠ٛش٬ِ ٩شخض ٛذٯ٨ٞ اٛز٨بة ٗجذ ٤ٟبهٮ رارٮ (60)٩ش٠ٜذ اٛذساعخ 

ٗب١ ا٨ٛذٍ ٢ٟ ٧ز٥ اٛذساعخ ٧٪ ٟوشُخ د٩س اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ُٮ هٸط اٛز٨بة اٛ٘جذ ,

 .ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ ثش٘ٚ ٟج٘ش ٤٠ٛن ؽذ٩س اٳخزٸؿبد 

 

  ؽق ُٮ اٛغ٤٪اد اٳخٰشح اصدٯبد ٣غجخ رشخٰض ا٠ٛشع ثغجت ر٪ُش اِٛؾ٪طبد٪ٛ

 .ا٠ٛخجشٯخ اٛؼش٩سٯخ ٩ثغجت اٳ٣زجب٥ ٛ٪ع٪د ٧زا ا٠ٛشع أٗضش ٢ٟ اٛغبثْ 

  ٢ٟ اٛؾبٷد ٣٩غجخ شٰ٪م ا٠ٛشع أٗضش  (%62)ٛ٪ؽق عٰـشح ا٠ٛشع ه٤ذ اٵ٣بس

 .ع٤٪اد 6<ثبٳه٠بس ا٠ٛزٔذٟخ 
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  أش٨ش ٩ٛ٪ؽق أ١ ٤٧بٕ ؽبٷد ؽذس 5ثٌٜذ اِٛزشح ث٢ٰ ثذء اٳهشاع ٩اٛزشخٰض 

 . ع٤٪اد ٨ُٰ3ب رأخش شذٯذ ثبٛزشخٰض ٩طٚ ؽز٬ 

  إ١ اِٛؾ٪ص ا٠ٛخجشٯخ اٳعبعٰخ اٛزٮ اهز٠ذ٣ب ه٨ٰٜب ه٤ذ ٩ػن اٛزشخٰض ٩ٟشآجخ

٢ٟ ا٠ٛشػ٬ ه٤ذ % 100اٛوٸط ٧ٮ ٰٓٞ اٛخ٠بئش اٛ٘جذٯخ ٧٩ٮ ٗب٣ذ ٟشرِوخ ه٤ذ 

 .٢ٟ ا٠ٛشػ٬ % 80ٟن اسرِبم ثبٌٛبٟب ًٜ٪ثٰ٪٢ٰٛ ه٤ذ ,٩ػن اٛزشخٰض 

  28ٗب٣ذ ٣غجخ اٛزش٠ن ثبٛخضهخ اٛ٘جذٯخ ه٤ذ ٩ػن اٛزشخٰض. % 

  ٝرٞ اٛزشٰٗض ه٬ٜ هٰبس اٳػذاد ا٤٠ٛبهٰخ ُٮ ٧ز٥ اٛذساعخ ٗ٪عٰٜخ ٟؤٗذح ٠ٗ٩شوش ٧ب

 .ٛٶطبثخ ا٤٠ٛبهٰخ اٛزارٰخ

  ه٤ذ رشخٰض ا٠ٛشع ٷثذ ٢ٟ اٛجؾش ه٢ أٟشاع ٤ٟبهٰخ رارٰخ ٟشأُخ ٩٩ُٮ دساعز٤ب

٩ؽبٛزب١ ٛذٯ٨ٞ . ؽبٷد ُٔش دٝ ٤ٟبهٮ رارٮ (6)٩. ٟشػ٬ ٛذٯ٨ٞ داء ع٘ش٭  (5)٩عذ 

 .داء صٷٓٮ 

 

 :وتائج انمعانجح 

 .٢ٟ اٛؾبٷد  % 90إ١ رـجْٰ اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١ ؽْٔ اعزغبثخ عٰذح ُٮ  -

 %35ٗب٣ذ ٣غجخ ا٤ٛ٘ظ ثوذ إٯٔبٍ اٛجشد٣ٰض٩ٛ٪١  -

 .ٛ٪ؽق ؽذ٩س رؾغ٢ ٣غٰغٮ ه٤ذ ا٠ٛشػ٬ اٛزٯ٢ أثذ٩ا اعزغبثخ عٰذح ٜٛوٸط  -

ٟشػ٬ ثغجت أخزٸؿبد اٛزش٠ن ٩رذ٧٪س اٛ٪كِٰخ اٛ٘جذٯخ ٧٩ؤٷء  (5)ؽذصذ اٛ٪ُبح ه٤ذ -

 .,ا٠ٛشػ٬ ٛٞ ٯخؼو٪ا ٜٛوٸط ثغجت ٩ع٪د ٣ضٍ ٧ؼ٠ٮ هٜ٪٭

ٯج٬ٔ اٵ٣زاس ٢ٟ ؽٰش رـ٪س اٵطبثخ ا٤ٛغٰغٰخ ٣ؾ٪ اٛزش٠ن ثب٠ٛغزٔجٚ ًٰش ٟوش٩ُٜزٖٛ  -

 .ٯغت ٟزبثوخ ا٠ٛشػ٬ ِٛزشح ؿ٪ٯٜخ 
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 دساساخ مقاسوح: 

 ( :1)دساسح مقاسوح 

 ؿِٚ ٟشٯغ 100ه٬ٜ  (2006-2005) اٳسع٤ز٢ٰ AS-BSأعشٯذ ٧ز٥ اٛذساعخ ُٮ عبٟوخ 

  :ثبٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٰبٛزارٮ

 

 

 

 ُٮ دساعز٤ب ُٮ دٟشْ ُٮ اٛذساعخ اٳسع٤ز٤ٰٰخ 

-أش٨ش9)ع٤خ 6.8 ع٤٪اد10 اٛو٠ش ه٤ذ اٛزشخٰض
 (ع٤خ12

 %62 %83.2 ٣غجخ اٵ٣بس

   :انتظاهشاخ انسشيشيح

ثش٘ٚ اٛز٨بة ُٰش٩عٮ 
 ؽبد

75.5% 50% 

 %40 %12 اٛجذء ا٠ٛخبرٚ

اخزٸؿبد ُشؽ ر٪رش 
 ٩سٯذ اٛجبة

 %10 ؟

انمىجىداخ تانفحص 
 :انسشيشي

  

 %78 %63.3 ٯشٓب١

 %100 %77.6 ػخبٟخ ٗجذ

 %90 %40 ػخبٟخ ؿؾبٙ

   :انمىجىداخ انمخثشيح

 SMA 62% 23%إٯغبثٰخ اٳػذاد

 ANA+SMA 34% 60% إٯغبثٰخ

ALTٰٛزش/٩ؽذح د٩ٰٛخ372 ٛزش/٩ؽذح د٩ٰٛخ400  ٩عـٰب 

PT <60٢ٟ %60 ُٮ

 ا٠ٛشػ٬

٢ٟ %60ُٮ 60>

 ا٠ٛشػ٬

 %90 %76 ٣غجخ اٷعزغبثخ ٜٛوٸط

 %12 %24 ٣غجخ اِٛشٚ ثبٛوٸط



 

31 
 

 

 (:2)دساسح مقاسوح

 

 MAYOاٛز٨بة اٛ٘جذ ا٤٠ٛبهٮ اٛزارٮ ه٤ذ اٳؿِبٙ ُٮ دساعخ أٟشٯٰ٘خ أعشٯذ ُٮ 

CLINIC  ٟشٯغ 52هذد ا٠ٛشػ٬ –2010-2009 ُٮ : 
 

 

ُٮ اٛذساعخ اٳٟشٯٰ٘خ  
  ٟشٯغ52ه٬ٜ 

ُٮ دساعز٤ب ُٮ دٟشْ 
  ٟشٯغ 60ه٬ٜ 

 (ع٤خ12-أش٨ش9)ع٤خ6.8 ع٤خ14.2 اٛو٠ش ه٤ذ اٛزشخٰض

 %62 %54.5 ٣غجخ اٳ٣بس

انتظاهشاخ انسشيشيح 
 :انمشضيح

  

 %40 %53.2 اٛزوت

 %20 %29 اٳٛٞ اٛجـ٤ٮ

 %10 %12.8 ُٔذا١ اٛ٪ص١ 

انمىجىداخ تانفحص 
 :انسشيشي

  

 %78 %59.6 ٯشٓب١

 %100 %29.8 ػخبٟخ ٗجذٯخ

 %90 %34 ػخبٟخ ؿؾبٙ

 %3 %10.6 اٛؾج٢

   :انمىجىداخ انمخثشيح

 دٙ/ى3.4 دٙ/ى3.7 اٳٛج٪٢ٰٟ

ALTٛزش/٩ؽذ٩ د٩ٰٛخ372 ػوَ اٛـجٰوٮ14 ٛزش/٩ؽذح د٩ٰٛخ 

 %90 %72 اٷعزغبثخ ٜٛوٸط
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