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 :صانًهخ  
 

  ٕ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ داء ًٞش٤٘ؾ ٝٓزلاصٓخ كشؽ الإكشاص اُٜبعش طؼت ك٢ ثؼغ اُؾبلاد ٖٝٓ اُؼشٝس١ اعشاء  ا

 .ُِٔؼبُغخاُزشخ٤ض ٝاعشاء اُزذاث٤ش اُلاصٓخ  لإصجبداُؼذ٣ذ ٖٓ الاخزجبساد ٝ رُي 

ٞش٤٘ؾ ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ك٢ اُزشخ٤ض اُزلش٣و٢ ُٔزلاصٓخ ً 8ؽغبة ؽغبع٤خ ٝٗٞػ٤خ اخزجبس  :هذف انبحج

 .ACTHأُؼزٔذح ػ٠ِ 

ٔ   :انطزائق وانًىاد  اُذساعخ ػ٠ِ رساػ٤ٖ ذ ر

   ٝ ٔ  Retrospective Studyدساعخ رشاعؼ٤خ ) :ٍاُزساع الأ ذ ك٤ٚ ٓشاعؼخ عغلاد أُشػ٠ ( ر

 .1111 - 1111ٓشل٠ الأعذ اُغبٓؼ٢ ث٤ٖ ػب٢ٓ شؼجخ اُـذد اُظْ ك٢ أُشاعؼ٤ٖ ُ

 دساعخ روذ٤ٓخ :اُزساع اُضب٢ٗ  (prospective Study  ٔ ٔشاعؼ٤ٖ ذ ك٤ٚ ٓزبثؼخ أُشػ٠ اُ( ٝر

ٝاُز٣ٖ أصجذ ُذ٣ْٜ  0/1/1100 ٝؽز٠ 0/0/1101ٖٓ ٓشل٠ الأعذ اُغبٓؼ٢ شؼجخ اُـذد اُظْ ك٢ ُ

 اٌُظش.كشؽ ًٞسر٤ض٤ُٝخ ٓؼزٔذ ػ٠ِ اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش 

، ٝاخزجبس اُزؾش٣غ ثبُغشػبد  ACTHصجبد كشؽ اٌُٞسر٤ض٤ُٝخ ٝٓؼب٣شح اأُشػ٠ اخزجبساد أعش١ ُغ٤ٔغ 

 ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ( 8اُؼب٤ُخ )

ض ُْٜ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ٝشخ   ٔشل٠ الأعذ اُغبٓؼ٢شؼجخ اُـذد ث ساعؼٞاًبٕ ػذد أُشػ٠ اُز٣ٖ : اننتائج

 ب  ٓش٣ؼ 11، ػذد أُشػ٠ أُظبث٤ٖ ثذاء ًٞش٤٘ؾ  ٓش٣ؼب   14  ػبٓب  00خلاٍ  ACTHٔؼزٔذح ػ٠ِ اُ

 %(.5.55ٓشػ٠ ) كخٔغخ كشاص اُٜبعشلإ%( أٓب ػذد  أُشػ٠ أُظبث٤ٖ ثٔزلاصٓخ كشؽ ا 12.2)

 ٓشػ٠ ُْ ٣غشٝا الاخزجبس ُزُي رْ اعزجؼبدْٛ. خٓش٣ؼب  ٝأسثؼ 10 ـأعش١ اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد اُؼب٤ُخ ُ

%، اُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ اُغِج٤خ  11.8، اُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ الا٣غبث٤خ % 81، اُ٘ٞػ٤خ % 51.5  ًبٗذ ؽغبع٤خ الاخزجبس

05.% 

أُئًذح ُِزشخ٤ض ٌُ٘ٚ ٝٓغ  ذِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ٛٞ ٖٓ الاخزجبساد أُٞعٜخ ٤ُٝغ 8: اخزجبس انخلاصة

 ،ٝ ٓشٗبٕ اُ٘خب٠ٓ  ACTHالأخز ثؼ٤ٖ الاػزجبس اُؼٞآَ الأخشٟ ًبُؼٔش ٝاُغ٘ظ ٝاُشٌٟٞ اُشئ٤غ٤خ ٝه٤ْ 

ً  ٣ظجؼ ٛبٓب  ًؼبَٓ ٓٞع    ذ.ٚ ٤ُٝظ ٓئ
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 رظش٣ؼ :
ٕ  أطش   ْ   ػ ثؤ ٙ ًبٓلا  أٝ أ١ عضء ٓ٘ٚ ٖٓ أعَ إروبٕ ٝشلبك٤خ ُْٝ ٣زْ اػطببث اُؼَٔ ػ٠ِ ٛزٙ اُذساعخ ر

 اُؾظٍٞ ػ٠ِ دسعخ ػ٤ِٔخ لأ١ شخض ك٢ عبٓؼخ أخشٟ أٝ أ١ ٤ٛئخ رؼ٤ٔ٤ِخ .

 ٗغخ ُغضء أٝ ًبَٓ اُذساعخ ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ثٔٞاكوخ أُئُق .ؽوٞم اُ٘شش ٓؾلٞظخ ُِٔئُق ٝ أ١   .0

خ ُٜزٙ اُذساعخ ٣ؼٞد ا٠ُ عبٓؼخ دٓشن ٝلا ٣ٌٖٔ الاعزلبدح ٜٓ٘ب الا ثؼذ اُؾظٍٞ ػ٠ِ  خ اُؼ٤ِٔ  ا٤ٌُِٔ    .1

 ٓٞاكوخ اُغبٓؼخ.

 

 قزار:إ
ٌ  أٝع   ٓ٘ؾز٢٘ اٌُض٤ش ٖٓ ٝهزٜب ػذر٢٘ ٝ عخ اُذًزٞسح ص٣٘ت اُؼشك٢ اُز٢ عبش ٝالآز٘بٕ ا٠ُ أُذس  ٚ خبُض اُش

 رٔبّ ٛزٙ اُذساعخ ػ٠ِ أًَٔ ٝعٚ.لإ

ٝ ًَ  ٌ ع٢ هغْ أٓشاع اُـذد اُظْ ٝاُغٌش١ ٝػ٠ِ سأعْٜ ٓذس   ع٤ٔغ أػؼبء ٝش ٝ اُؼشكبٕ ثبُغ٤َٔ ا٠ُ اُش

ٓٞٙ ُ٘ب ٖٓ دػْ أ.د. ٣ٞٗظ هجلإ ٝ أ. د. ٗغبد ط٤٘ظ ك٢ ٓشل٢٤ الأعذ اُغبٓؼ٢ ٝ أُٞاعبح اُغبٓؼ٢ ُٔب هذ  

 ٍ كزشح اهبٓز٘ب.ٝرؼ٤ِْ خلا

 

 

 ية نهنشز ػن هذا انبحج:انذراسات انًقذ  
خ ٓشٗبٕ اُ٘خب٠ٓ ٓغ اُؾوٖ اُذ٣٘ب٢ٌ٤ٓ ك٢ اُزشخ٤ض اُزلش٣و٢ ُٔزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُؼزٔذح ػ٠ِ خ ٝٗٞػ٤  ؽغبع٤  

 اٌُظش ك٢ ٓشل٠ الأعذ اُغبٓؼ٢ ثذٓشن. ٓغِخ عبٓؼخ دٓشن. ششاُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُو
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 قائًة الاختصارات:

  

ACTH         Adrenocorticotropin                                                          ٜخ هشش اٌُظش ٓٞع

BIPSS         Bilateral Inferior Petrosal Sinus Sampling هضطشح اُغ٤ت اُظخش١ ص٘بئ٤خ اُغبٗت 

BP               Blood pressure                                 اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ 

CRH           corticotropin releasing hormone          ُٜٜخ هشش اٌُظش       ٔطِن ُٔٞع  شٕٓٞ اُا  

ECLIA        electrochemiluminescence immunoassay      ٕٓوب٣غخ ٓ٘بػ٤خ ٓؼزٔذح ػ٠ِ ُٔؼب

                                                                                                             ٤ٔ٤ًبئ٢ ًٜشثبئ٢ 

EDTA        Ethylene diamine tetraacetate                                                  ا٣ذ٣زبد           

  

UFC            urinary free Cortisol                                                   ك٢ اُجٍٞ اٌُٞسر٤ضٍٝ اُؾش    
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 أُوذٓخ اُ٘ظش٣خ .0
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 اُزؼش٣ق

ُٔغز٣ٞبد ٓشرلؼخ  ضٖٜٓب ظٜٞس ػلآبد ٝأػشاع ٗبعٔخ ػٖ اُزؼشع أُف ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ػ٠ِ أٗ  رؼش  

خبسع٢ٖٓ ٓظذس  كشاص اُذاخ٢ِ أٝالإ ٖٓعٞاء  ٖٓ اُٜشٓٞٗبد اُوششا٤ٗخ اُغٌش٣خ اُؾشح ك٢ اُجلاعٔب،
 (0)

.
 

 اُل٤ض٣ُٞٞع٤ب أُشػ٤خ ٝا٤ُ٥خ الآشاػ٤خ ٝاُٞثبئ٤بد:

  ٕ اُغٌش١ ٛٞ اُٜشٕٓٞ اُوششا٢ٗ ك٢ اُؾبُخ اُل٤ض٣ُٞٞع٤خ   اُ٘برظ الأخ٤ش ُِٔؾٞس اُٞؽبئ٢ اُ٘خب٢ٓ اٌُظش١ ا

 ٝاُز١ ٣لشص ٖٓ أُ٘طوخ اُؾض٤ٓخ ٝاُشج٤ٌخ ك٢ اُـذح اٌُظش٣خ رؾذ رؤص٤ش ٓٞعٜخ هشش اٌُظش ،ر٤ضٍٝ()اٌُٞس

Adrenocorticotropin (ACTH) أُلشصح ٖٓ اُ٘خب٠ٓ
 (0)

. 

 corticotropin releasing ًبعزغبثخ ُِٜشٕٓٞ أُطِن ُٔٞعٜخ اُوشش ٝرلشص ٓٞعٜخ هشش اٌُظش 

hormone (CRH) ك٢ اُؾبُخ  ](0اُشٌَ سهْ )[ ٍٔبسط اٌُٞسر٤ض٣ٝ ،ٝاُلبصٝثشع٤ٖ أُلشص٣ٖ ٖٓ اُٞؽبء

اُوشش ٖٓ  كشاص اُلبصٝثشع٤ٖ ٝاُٜشٕٓٞ أُطِن ُٔٞعٜخاػ٠ِ  ٓضجطب  ساعؼب  اُل٤ض٣ُٞٞع٤خ رؤص٤شا  

 (ACTH)هشش اٌُظش ٖٓ اُ٘خب٠ٓضجطب  ػ٠ِ ٓٞعٜخ ٝرؤص٤شا  ٓ  (CRH)ءاُٞؽب
(0)

.
  
 

 

 

.كشاص اٌُٞسر٤ضٍٝار٘ظ٤ْ  آ٤ُخ( 0اُشٌَ سهْ )
(1) 
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 ٝاُضبٓ٘خ طجبؽب  اُغبػخ  ٙكشاصارٌٕٞ رسٝح ؽ٤ش  ث٘ظْ ٣ٞٓب١ٝ، اُطج٤ؼ٣ٖ٤٤لشص اٌُٞسر٤ضٍٝ ػ٘ذ الأشخبص  

 1اُغبػخ  دا  ٓغذ   ُلاسرلبع صْ ٣ؼٞد ػ٘ذ ٓ٘زظق ا٤َُِ، بٓؼذلارٜأد٠ٗ رز٘بهض ٓغز٣ٞبرٚ أص٘بء اُٜ٘بس ُزظَ 

  ً طجبؽب 
 (0-1)

. 

  ٕ ٣ئد١ ا٠ُ ص٣بدح ٓغز٣ٞبد اٌُٞسر٤ضٍٝ ثبُذّ ٝكوذ اُ٘ظْ أُشبٛذ ك٢ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ   ACTHكشؽ اكشاص  ا

آ٤ُخ رضج٤ؾ أُؾٞس اٌُظش١ اُ٘خب٢ٓ اُٞؽبئ٢ ُِغشػبد أُ٘خلؼخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝخغبسح  ا٤ُٞٓب١ٝ ٝ
(1)

.  

 

 :اُغش٣ش٣خ اُزظبٛشاد

اُؾٔٞع اُذعٔخ  ٖٓ اُ٘غ٤ظ اُشؾ٢ٔ ا٠ُ اُذّ ٝ ٣ضجؾ ػَٔ س ٣ئد١  كشؽ اٌُٞسر٤ض٤ُٝخ  ا٠ُ ص٣بدح رؾش  

ػ٤خ ٝ اُٞعٚ اُجذس١ ٝ ؽذثخ ثٞكبُٞ ٝك٢ زاُجذاٗخ اُغ كزظٜش ك٢ اُغغْ  رـ٤ش اُزٞصع اُشؾ٢ٔ ا٠ُ ٝ اُِجز٤ٖ

ّ ٝاُزشهن ٗلظ اُٞهذ ٛ٘بى ٗؾٍٞ ثبلأؽشاف ٓغ ػؼق ػؼ٢ِ، ثبلإػبكخ ا٠ُ رُي رشهن اُغِذ ٝ عُٜٞخ اُزٌذ  

 اُؼظ٢ٔ.

ٝ اُشؼشا٤ٗخ اُ٘بعٔخ ػٖ كشؽ الأٗذسٝع٤ٖ ظٜٞس اُزشووبد الأسعٞا٤ٗخ اُؼش٣ؼخ ػ٠ِ اُغزع ٝ الأؽشاف 

 أُشاكن.

 :ٝرُي ثلؼَ اُؼٞآَ اُزب٤ُخ اٌُٞسر٤ضٍٝ اعزولاث٤ب  ٖٓ اُٜشٓٞٗبد أُؼبًغخ ُلأٗغ٣ٖ٤ُٞؼزجش ٛشٕٓٞ 

 .ػٖ رو٣ٞغ اُجشٝر٤٘بد ض ٛشٕٓٞ اٌُٞسر٤ضٍٝ اعزؾذاس اُغٌش ٖٓ اُؾٔٞع الأ٤٘٤ٓخ اُ٘بعٔخ٣ؾل   .0

 بدح اعزؾذاس اُغٌش ٝ رو٣ٞغ اُـ٤ٌِٞع٤ٖ.  ٣٣ؼَٔ ٓزؼبػذا  ٓغ الاث٤٘لش٣ٖ ٝ اُـًِٞبؿٕٞ  ػ٠ِ ص .1

 أًغذح اُغٌش.٣خلغ ٖٓ  .2

   ٕ اسرلبع ٓغز٣ٞبرٚ رئد١ ا٠ُ ظٜٞس ٓوبٝٓخ ػ٠ِ الأٗغ٤ُٖٞ رزغ٠ِ عش٣ش٣ب  ثبػطشاة  ثبُزب٢ُ كب

  ٔ ثؼغ أُشػ٠ٜٞس اُذاء اُغٌش١ ػ٘ذ َ اُغٌش أٝ ظرؾ
(01)

 . 

 (0) ( ٝ اُغذٍٝ سه1ْ) اُشٌَ سهْ  
(0-1)

. 



 
 

Page 12 
 

 

 . اُزظبٛشاد اُغش٣ش٣خ ُٔزلاصٓخ ًٞش٤٘٘ؾ( 1اُشٌَ سهْ )
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دساعبد ًج٤شح ٖٓ  5أػشاع ٝػلآبد ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ًٔب ٢ٛ ٓٞطٞكخ ك٢ ٗغجخ رٌشاس 

 1112ٝؽز٠  0141ػبّ 

 (0عذٍٝ سهْ )

Percoi 

Giraldi 

et 

al.,2003
1) ) 

N=280   

Ross and 

linch,198

2
(8) 

N=70    

Urbanic 

and 

George,19

81
(1) 

N=31      

Soffer et 

al.,1961
(

5)  

N=50  

Sprague 

et 

al.,1956
(4

) 

N=100  

Plotz et 

al.,1952
(3)  

N=33  

 الأػزاض 

 وانؼلايات 

 ص٣بدح اُٞصٕ  11 83 85 11 11 84/85

اسرلبع  83 11 88 11 13 58/51

 اُؼـؾ 

ػؼق  82  48 11 45 53/35

 ػؼ٢ِ 

عؾ٘خ ؽٔشاء  81 80 81  13 81/80

 ٝسد٣خ

 ٝعٚ ثذس١ 81 11 11  88 

رشووبد  51 53 41 40 45 40/11

 أسعٞا٤ٗخ 

 عِذ سه٤ن     83  

 ًذٓبد  51 51 58 11 51 21/10

 شؼشا٤ٗخ  12 13 83 53 80 

 اُؼذ  81 53  24 10 18/01

رغبهؾ أشؼبس    40   

 اُلشٝح 

ؽذثخ ثٞكبُٞ   51 23   43 43/40

)اُٞعبدح 

اُشؾ٤ٔخ 

اُشهج٤خ 

 اُظٜش٣خ(

 اُٞرٓبد 51  55 38 41 

اػطشاثبد  85 24 11 51 83 

 اُطٔش

 ٗوض اُشٜٞح  85  011/22 44 /011 

 طذاع  48    31 

 أُْ ظٜش١  82   21 32 

اػطشاثبد  51  31 38 51 23/15

 ٗلغ٤خ 

اٗزبٗبد   03  14  
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 ٓزٌشسح 

طؼٞثخ اُزئبّ  31     

 اُغشٝػ 

 الأُْ اُجط٢٘     10 

ؽظ٤بد      04 5/10

  خ٣ًِٞ

ػظبّ  رشهن 82  45 38 41 21/31

 أٝ ًغٞس 

اػطشاة  13  83 21 41 34/32

 رؾَٔ اُغٌش 

       

 

 أعجبة ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ:

 :ا٠ُ ةالأعجب قرظ٘  

ٌ َ:  أسباب خارجية .0 ٞ  ؿبُج٤خ اُؾبلاد ٝ رش  اُظ٘ؼ٤خ  ٍ ُِغز٤شٝئ٤ذادر٘غْ ػٖ الاعزؼٔبٍ أُط

اُز٢ رغزؼَٔ ك٢ ػلاط اُؼذ٣ذ ٖٓ الأٓشاعٝ
(1-01)

. 

 

أُشع  ٝهٞعٗغجخ  رجِؾٝ ،ُِغز٤شٝئ٤ذاد ٗزبط اُذاخ٢ِٗبعٔخ ػٖ كشؽ الإ  :أسباب داخهية .1

ٌَُ ٤ِٕٓٞ شخض ؽبُخ02 ع٣ٞ٘ب  
 (11)

. 

ٞ  لإاالأعجبة اُز٢ رئد١ ا٠ُ كشؽ جذ سر  ٝ  اُش٤ٞع ُخ ؽغتكشاص اُذاخ٢ِ ث٘بء ػ٠ِ دساعبد ٓط

%(، الأٝساّ اُـذ٣خ اٌُظش٣خ 58: داء ًٞش٤٘ؾ )ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ٗخب٤ٓخ أُ٘شؤ( )٢ِ٣ب ًٔ

%(، ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُؼزٔذح ػ٠ِ اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ 1-%5%(، عشؽبٗخ ًظش٣خ )01-8%)

%(1%( ٝكشؽ اُز٘غظ اُؼوذ١ اٌُظش١ ص٘بئ٢ اُغبٗت )04-%5)ُوشش اٌُظش اُٜبعش 
 (01)

. 

 ACTH ـاُكشاص اا٠ُ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُؼزٔذح ػ٠ِ  داخهية انًنشأ ف يتلاسية كىشينغتصن  

ACTH ػ٠ِ اكشاص اُـ ٝٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ؿ٤ش أُؼزٔذح
 (0-1) 

 (1اُغذٍٝ سهْ )
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ؾٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ أعجبة(  1اُغذٍٝ سهْ )
(01) 

 أعجبة ٓؼزٔذح ػ٠ِ اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظش 

 )ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ٗخب٤ٓخ أُ٘شؤ)داء ًٞش٤٘ؾ 

  ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُؼزٔذح ػ٠ِ اكشاصACTH اُٜبعش  

  ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُؼزٔذح ػ٠ِ اكشاصCRH اُٜبعش 

 ُِ ـ الاػطبء اُخبسع٢ACTH. 

 أعجبة ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ؿ٤ش أُؼزٔذح ػ٠ِ اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظش 

  ٝسّ ؿذ١ ًظش١ 

  عشؽبٗخ ًظش٣خ 

  كشؽ اُز٘غظ اُؼوذ١ اٌُظش١ ص٘بئ٢ اُغبٗت 

 ٓغ ٓؼوذ ًبس٢ٗ أٝ ثشٌَ كشاد١  ب  داء ًظش١ ػو٤ذ١ ٓغ كشؽ رظجؾ أ٢ُٝ ٣ؤر٢ ٓزشاكو 

  ٓزلاصٓخ ٓبًٕٞ أُجشا٣ذ 

  الاػطبء اُخبسع٢ ُِغز٤شإ٣ذاد اُوشش٣خ 

  

   :ػ٠ِ اكشاص اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظشأعجبة ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُؼزٔذح 

 :)ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ٗخب٤ٓخ أُ٘شؤ( ؾداء ًٞش٤٘ 0-4-0

ACTH ـُِأُلشصح ٣٘زظ داء ًٞش٤٘ؾ روش٣جب  دائٔب  ػٖ ٝسّ ؿذ١ ٝؽ٤ذ ٣ظ٤ت اُخلا٣ب 
(01)

رٌٕٞ ؿبُج٤خ  .

ٔ   0اُزش٢ً ٣ٝو٤ظ هطشٛب أهَ ٖٓ الأٝساّ ٓزٞػؼخ داخَ اُغشط   طـ٤شح ٌٓش٣ٝخ،٠ عْ ٝرغ

(microadenoma)   ٌ عْ  0ًضش ٖٓ أاُز٢ ٣و٤ظ هطشٛب ٝ (macroadenoma) َ الأٝساّ اٌُج٤شحٝرش

% ٖٓ اُؾبلاد01
 (01)

. 

ؽٍٞ أعجبة رطٞس اُٞسّ اُـذ١ اُ٘خب٢ٓ َٛ ٛٞ رؾش٣غ شبر ٖٓ اُٞؽبء أٝ خَِ ثذئ٢  ٝلا ٣ضاٍ اُغذٍ هبئٔب  

 ك٢ اُ٘خبٓخ ٝاُذساعبد ؽب٤ُب  رضجذ أ٤ٔٛخ اُذٝس٣ٖ ك٢ رطٞس الأٝساّ اُ٘خب٤ٓخ
(01)

. 

 

 :اُٜبعش (ACTH)ُوشش اٌُظش ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُؼزٔذح ػ٠ِ اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ 0-4-1

روغْ ٛزٙ أُزلاصٓخ عش٣ش٣ب  ا٠ُ ؽبُز٤ٖ  (.ACTH) ـٗخب٤ٓخ رلشص اُر٘شؤ ٛزٙ أُزلاصٓخ ػٖ أٝساّ ؿ٤ش 

أٝساّ ثط٤ئخ  ػٖ ٝاُضب٤ٗخ ٗبعٔخٓضَ ًبسع٤٘ٞٓب اُشئخ طـ٤شح اُخلا٣ب الأ٠ُٝ ٗبعٔخ ػٖ أٝساّ شذ٣ذح اُخجبصخ 

ٝأُؼبُغخٝرؼزجش ٛزٙ الأٝساّ طؼجخ اُزشخ٤ض  اُزطٞس رظ٤ت اُخلا٣ب اُـذ٣خ اُظٔب٣ٝخ ٓضَ اٌُبسع٤٘ٞئ٤ذ.
 

(00) 
 (.2اُغذٍٝ سهْ)
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 ونسبة حذوحها انهاجز  ACTHـفزاس انإالأوراو انًتزافقة يغ  (3) انجذول رقى

 تقزيبا  نسبة انحذوث  نىع انىرو

 %41 ًبسع٤٘ٞٓب اُشئخ طـ٤شح اُخلا٣ب

 %4 ًبسع٤٘ٞٓب اُشئخ ؿ٤ش طـ٤شح اُخلا٣ب

 %01 أٝساّ اُجٌ٘ش٣بط ٝػٜٔ٘ب اٌُبسع٤٘ٞئ٤ذ

 %4 اُز٤ٔٞط ٝػٜٔ٘ب اٌُبسع٤٘ٞئ٤ذأٝساّ 

 %01 اٌُبسع٤٘ٞئ٤ذ ػٖٔ اُشئخ

 %1 اٌُبسع٤٘ٞئ٤ذ ك٢ أٓبًٖ أخشٟ

 %4 ِج٤خ ك٢ اُذسمٌبسع٤٘ٞٓب اُاُ

 %2 اُل٤ًٞشٝٓٞع٤زٞٓب ٝالاٝساّ أُشبثٜخ

 %01 .إٌُُٞٞ ،أُضبٗخ أُج٤غ، ،اُضذ١ ،ًبسع٤٘ٞٓبد ٗبدسح ػٖٔ اُجشٝعزبد

 

صٓخ ٛزٙ أُزلاصٓخ عش٣ش٣ب  ثشٌَ ٓشبثٚ ُذاء أد٣غٕٞ أًضش ٖٓ رظبٛشاد ٓزلا رزظبٛشك٢ اُؾبُخ الأ٠ُٝ 

ٝرزطٞس ُذ٣ٚ اُزظبٛشاد الاعزولاث٤خ ُلشؽ اٌُٞسر٤ضٍٝ ثشٌَ شذ٣ذ  ب  ٣ٌٕٞ أُش٣غ ػبدح ٓظطجـ ًٞش٤٘ؾ،

ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ٗوض اُٞصٕ ٝاُؼؼق اُؼؼ٢ِ ٝاػطشاة رؾَٔ اُغٌش أػشاػب  ٓغ٤طشح ك٢ ًَ  ،ٝعش٣غ

ٝإ اهزشإ الأػشاع اُغبثوخ ٓغ هلاء اعزولاث٢ ٗبهض اُجٞربع٤ْ ٝٝرٓخ ٓؾ٤ط٤خ ٣غت إٔ  روش٣جب ،اُؾبلاد 

٘جٚ اُطج٤ت ُِزشخ٤ض٣
(01)

.
 

ٝ ٣زظبٛش  شٜشا  ٖٓ ثذا٣خ أُشع 08زٌٕٞ ٛزٙ الأٝساّ ثط٤ئخ ٝرزظبٛش ػبدح ثؼذ كاُؾبُخ اُضب٤ٗخ ك٢ أٓب 

ُزُي ٣ؼزجش اُزشخ٤ض اُزلش٣و٢ ث٤ٖ داء  ٞش٤٘ؾ.أُشع عش٣ش٣ب  ثؤػشاع ٝػلآبد ٗٔٞرع٤خ ُٔزلاصٓخ ً

ٓشٌِخ ٜٓٔخ ٝأعبع٤خ ك٢ أُؼبُغخ ٝخبطخ ٛزا  اُٜبعش  ACTHـكشاص اُلإًٞش٤٘ؾ ٝالأٝساّ اُـذ٣خ أُغججخ 

اُ٘ٔؾ
(00)

 .
 

 

 

 ( اُٜبعش:CRHٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُؼزٔذح ػ٠ِ اُٜشٕٓٞ أُطِن ُٔٞعٜخ هشش اٌُظش ) 0-4-2

ؽبُخ ك٢ الأدة اُطج11٢أُزلاصٓخ ٗبدسح عذا ، ؽ٤ش عغِذ  رؼزجش ٛزٙ
(01)

رزظبٛشٛزٙ أُزلاصٓخ عش٣ش٣ب   .

رج٤ٖ إٔ اُخلا٣ب ٌُ٘ٚ ػ٘ذ اعشاء ر٣ِٞ٘بد ٓ٘بػ٤خ   ACTHاُـ كشاصا٤ٔ٤ًٝبئ٤ب  ؽ٣ٞ٤ب  ثشٌَ ٓشبثٚ ُٔزلاصٓخ كشؽ 

خ ثلوذإ آ٤ُخ اُزضج٤ؾ اُشاعغ ، ٝرز٤ٔض ٛزٙ أُزلاصACTHٓٓغ عِج٤خ اُـ  CRHًبٗذ ا٣غبث٤خ ر٣ِٞ٘بد اُـ

ُِغشػبد اُؼب٤ُخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ
(01)

. 

 

 

 



 
 

Page 17 
 

 

 :أُؼزٔذح ػ٠ِ اكشاص اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظشؿ٤ش  أعجبة ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ  0-5

 اُٞسّ اُـذ١ اٌُظش١ ٝاٌُبسع٤٘ٞٓب اٌُظش٣خ : 0-5-0

% ٖٓ  04-01ٓغئُٝخ ػٖ رؼزجش الأٝساّ اُـذ٣خ اٌُظش٣خ  ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ اُذٝائ٤خ،ثؼذ اعزجؼبد 

أٓب  ،%4ٌظش٣خ ٓغئُٝخ ػٖ أهَ ٖٓ اُؾبلاد أُغججخ ُٔزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ث٤٘ٔب رٌٕٞ اٌُبسع٤٘ٞٓبد اُ

 % ٖٓ اُؾبلاد أُغججخ ُٔزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ 54ػ٘ذ الأؽلبٍ رؼزجش الأعجبة اٌُظش٣خ ٓغئُٝخ ػٖ 

 (.ٌُِبسع٤٘ٞٓبد %41% ُلأٝساّ اُـذ٣خ اٌُظش٣خ 04ٝ)

ُغش٣ش٣خ ػبدح ثشٌَ رذس٣غ٢ ك٢ الأٝساّ اٌُظش٣خ ٝرٌٕٞ عش٣ؼخ ك٢ اٌُبسع٤٘ٞٓب الأػشاع ا رجذأ

خشٟ ٖٓ اُغز٤شٝئ٤ذاد أكشاصٛب لأٗٞاع اٝاُش٢ء ا٤ُٔٔض ك٤ٔب ٣زؼِن ثبلأٝساّ اٌُظش٣خ ٛٞ  ،اٌُظش٣خ

اُوششا٤ٗبد أُؼذ٤ٗخ ٝٛزا ثذٝسٙ هذ ٣زظبٛش ػ٘ذ الاٗض٠ ثظٜٞس الأشؼبس ٓضَ الأٗذسٝع٤٘بد ٝ

ش ٝػٔٞس اُضذ١ ٝخشٞٗخ اُظٞد ٝاُظِغ اُظذؿ٢ٝػخبٓخ اُجظ
(0)

.
 

 

 :كشؽ اُز٘غظ اُؼوذ١ اٌُظش١ ص٘بئ٢ اُغبٗت 0-5-1

ٝأُزشاكوخ  ACTH اُـ ٖٓ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ؿ٤ش أُؼزٔذح ػ٠ِ ك٢ الأدة اُطج٢ ؽبُخ 011عغِذ ؽٞا٢ُ 

ِْٓ هطشا  ٝهذ رٌٕٞ  3-1رشش٣ؾ٤ب  ٓشػ٤ب  رو٤ظ ٛزٙ اُؼوذ ث٤ٖ  ،ػوذ ًظش٣خ ٓظطجـخ ص٘بئ٤خ اُغبٗت ٓغ

ثبه٢ اُ٘غ٤ظ اٌُظش١ ٣ٌٕٞ شبؽجب   عٞداء أٝ ث٤٘خ ػ٤ب٤ٗب  ػ٘ذ اُوطغ،أًجش ٖٓ رُي ٝرٌٕٞ 
(0)

.
 

 21ػ٘ذ الأشخبص الأطـش ٖٓ ٌُ٘ٚ ٣زظبٛش دائٔب  ثشٌَ ٓشبثٚ ُٔزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُشع عش٣ش٣ب  ٣زظبٛش 

 ٝػبدح ٣ؼزجش اعزئظبٍ اٌُظش٣ٖ شبف   ،ع٘خ ٣04ٌٕٞ أُشػ٠ أطـش ٖٓ لاد ٖٓ اُؾب %41ع٘خ ٝك٢ 

ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ
(0)

.
 

ٝسّ  ،أٝساّ عِذ٣خ ٓخبؽ٤خ ،ًبس٢ٗ اُز١ ٣زشاكن ٓغ ثوغ ٓظطجـخًغضء ٖٓ ٓؼوذ ٝهذ رؤر٢ ٛزٙ أُزلاصٓخ 

 أٝساّ ٗخب٤ٓخ. ،أٝساّ خظ٣ٞخ ٓخبؽ٢ ػٖٔ اُوِت،

 ٓزلاصٓخ ٓبًٕٞ أُجشا٣ذ: 0-5-2

٣ٌٕٞ ٛ٘بى ػغش ر٘غظ ٤ُل٢ ٝرظجـبد عِذ٣خ هذ رزشاكن ٓغ كشؽ كؼب٤ُخ ك٢ اُـذح ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ 

 كشاصااُزظبٛشح اُشئ٤غ٤خ ُٜزٙ أُزلاصٓخ ٢ٛ اُجِٞؽ أُجٌش ٝكشؽ  اُذسه٤خ ٝاٌُظش٣خ ٝاُو٘ذ٣خ.خ ٤ٓٝاُ٘خب

ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ ٝهذ عغِذ ثؼغ ؽبلاد ًٞش٤٘ؾ
(0)

.
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 اُشي ثٔزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ الاعزوظبءاد أُغشاح ك٢ ؽبٍ  0-1

ٔزلاصٓخ ث اُغش٣ش١اُشي ٝعٞد  ٛ٘بُي ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزؾب٤َُ أُخجش٣خ اُز٢ رغشٟ ثشٌَ سٝر٢٘٤ ػ٘ذ

 ًٞش٤٘ؾ ٝٛزٙ الاخزجبساد ٢ٛ:

 ٤ُلا . 00ٌٞسر٤ضٍٝ اُجلاعٔب ػ٤بساُ -0

 ٤ُلا .00ٌٞسر٤ضٍٝ اُِؼبة ػ٤بس اُ-1

 .عبػخ 13اٌُٞسر٤ضٍٝ اُؾش ك٢ ثٍٞ ػ٤بس -2

 اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد أُ٘خلؼخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ اُغش٣غ. -3

 اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد أُ٘خلؼخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ أُذ٣ذ.-4

ػ٘ذ اُزبعؼخ طجبؽب  ٝرُي ٖٓ أعَ رؾذ٣ذ  ACTHٝػ٘ذ اصجبد كشؽ اٌُٞسر٤ض٤ُٝخ ٗوّٞ ثؼ٤بس اُـ

 اُغجت.ٝع٤ؤر٢ اُزلظ٤َ لاؽوب .

 

 : ٤ُلا   00ك٢ اُجلاعٔب ر٤ضٍٝ سٌٞػ٤بس اُ 0-1-0

ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ػ٤بس  (2اُشٌَ سهْ )ًٔب عجن رًشٙ  ٣لوذ اُ٘ظْ ا٤ُٞٓب١ٝ ُذٟ ٓشػ٠ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ

اٌُٞسر٤ضٍٝ اُظجبؽ٢ ؽج٤ؼ٤ب  ػ٘ذ ٓؼظْ أُشػ٠ ث٤٘ٔب ٣شرلغ ػ٤بس اٌُٞسر٤ضٍٝ أُغبئ٢
(2)

. 

 

 

ٝك٢ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ.( الاكشاص ا٤ُٞٓب١ٝ ٌُِٞسر٤ضٍٝ ػ٘ذ الأشخبص اُطج٤ؼ٤ٖ 2اُشٌَ سهْ )
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ك٢ اُٞهذ ٗلغٚ ٣ذٍ ػ٤بس  ث٤٘ٔب  اُؼ٤بس اُؼشٞائ٢ ٌُِٞسر٤ضٍٝ اُظجبؽ٢ ؿ٤ش ٓل٤ذ رشخ٤ظ٤ب ، ُزُي ٣ؼزجش

طبثخ ثٔزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾلإِٓؾ/دٍ ػ٠ِ ا٤ُلا  الأًضش ٖٓ عجؼخ  00ًٞسر٤ضٍٝ 
(01)

 . 

 ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ رئصش ػ٠ِ الاخزجبس ٝرئد١ ا٠ُ ا٣غبث٤خ ًبرثخ: ٘بى ٛ

  ٝعٞد ٓشع ٓضٖٓ أٝ أٌُٞس ثبُٔشل٠  ،ٞس٣ذ١عؾت اُذّ اُػٖ اُشذح اُ٘بعٔخ 

ٓغ ٝػغ هضطشح ٝس٣ذ٣خ  شاء الاخزجبساععبػخ هجَ  38-13ذح ٣غت هجٍٞ أُش٣غ ك٢ أُشل٠ ُٔ ٓضب٤ُب  ُزُي 

أُشاًض ٗزبئظ ٤ٔٓضح ٖٓ ثؼغ أظٜشد  ث٤٘ٔب ك٢ اُٞهذ ٗلغٚ ،عؾت اُذُِّزخِض ٖٓ اُشذح اُ٘بعٔخ ػٖ 

 عؾت اٌُٞسر٤ضٍٝ أُغبئ٢ ُذٟ أُشػ٠ اُخبسع٤٤ٖ.

  ٌٕٞٝثبُزب٢ُ  ثبُـِٞث٤ُٞ٤ٖ اُشاثؾ ٌُِٞسر٤ضٍٝ ب  % ٖٓ اٌُٞسر٤ضٍٝ ثبُذّ ٓشرجط11ص٣بدح ثشٝر٤٘بد اُذّ ؽ٤ش ٣

ئد١ ُض٣بدح ثشٝر٤٘بد اُذّ رئد١ ا٠ُ اسرلبع ك٢ ه٤ٔخ اٌُٞسر٤ضٍٝ ٓضَ ر٘بٍٝ كبٕ ًَ اُؼٞآَ اُز٢ ر

الإعزشٝع٤٘بد ٝاُؾَٔ 
(0)

. 
 

 

 :٤ُلا   00اُغبػخ ػ٤بس اٌُٞسر٤ضٍٝ ك٢ اُِؼبة  0-1-1

ػ٘ذ ُزُي ٣ؼزجش ػ٤بس اٌُٞسر٤ضٍٝ اُِؼبث٢  ،د اُشاثطخ ٌُِٞسر٤ضٍٝ ػٖٔ اُِؼبةلا ٝعٞد ُِـِٞث٤ُٞ٤٘ب

 ٤ُظ ثؾبعخ ا٠ُ اعزشلبء. ٝٓب ٤ٔ٣ضٙ أٗٚ ،ٓؼوٞلا   ثذ٣لا   ٤َِٓ٘زظق اُ

% 011ظخ ُٔزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ثؾغبع٤خ هذسٛب ٓشخ  ٗبٗٞؿشاّ /َٓ  1 ٖٓٝرؼزجش ه٤ْ اٌُٞسر٤ضٍٝ أًضش

%15ٝٗٞػ٤خ 
(02)

. 
 

 عبػخ : 13اٌُٞسر٤ضٍٝ اُؾش ك٢ ثٍٞ  ػ٤بس 0-1-2

 .اٌُٞسر٤ضٍٝ اُؾش ك٢ اُجلاعٔب٤بس جش ػٖ ػاُؾش ك٢ اُجٍٞ ه٤بعب  ٓزٌبٓلا  ٣ؼ  ٣ؼزجش ػ٤بس اٌُٞسر٤ضٍٝ 

كشاص اٌُٞسر٤ضٍٝ ٣ضداد اسرجبؽٚ ثبُـِٞث٤ُٞ٤ٖ اُشاثؾ ٌُِٞسر٤ضٍٝ ٝثبُزب٢ُ ٣ضداد اكؼ٘ذٓب ٣ضداد 

 اٌُٞسر٤ضٍٝ اُؾش ثشٌَ ؿ٤ش ٓز٘بعت.

عبػخ ٤ٓ/13ٌشٝؿشاّ 011-81اُو٤ْ اُطج٤ؼ٤خ أهَ ٖٓ رٌٕٞ 
(02)

،ٝرخزِق ٛزٙ اُو٤ٔخ ؽغت اُطش٣وخ 

 ٓغ ػ٤بس اٌُش٣بر٤٘٤ٖ ٝرُي ُزلبد١ ٓشاد  2-1رٌشاس ػ٤ِٔخ اُغٔغ  ٣غت  اُزؾ٤َِ.أُزجؼخ ثبعشاء 

  خطؤ أُش٣غ ك٢ اُغٔغ 

 كشاص اٌُٞسر٤ضٍٝ اُ٘جؼ٢.ا 

ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ ٓؼب٣شح اٌُٞسر٤ضٍٝ ك٢ اُجٍٞ ٛٞ اخزجبس ٓغؾ٢ ٛبّ ُزشخ٤ض داء ًٞش٤٘ؾ الا أٗٚ 

ؼ٢ ٌُِٞسر٤ضٍٝ اُؾش ك٢ اُجٍٖٞٓ ٓشػ٠ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ُذ٣ْٜ ه٤بط ؽج٤ %04-٣8ٞعذ 
(02)

.
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 اُغش٣غ: شػبد أُ٘خلؼخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝاخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغ   0-1-3

ؽ٤ش ٣ئد١ اػطبء اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ  ،ًبخزجبس ٓغؾ٢ ُِٔشػ٠ خبسط أُشل٠ خزجبس ٛبٓب  ٣ؼزجش ٛزا الا

٤ُلا  ا٠ُ رضج٤ؾ ه٤ْ اٌُٞسر٤ضٍٝ اُظجبؽ٢ ك٢  00ثغشػبد ٓ٘خلؼخ ػ٘ذ الأشخبص اُطج٤ؼ٤٤ٖ اُغبػخ 

ٝك٢ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ اُ٘بعٔخ ػٖ أ١ عجت ٛ٘بُي كوذ ُِزضج٤ؾ ثبُغشػبد أُ٘خلؼخ ٖٓ  ا٤ُّٞ اُزب٢ُ.

ٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ  ٤ٓ0زبصٕٝ ٌُٖ الأش٤غ ٛٞ اعزؼِٔذ عشػبد ٓخزِلخ ٖٓ اُذ٣ٌغب ،اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ

 8)ك٢ اُؾبُخ اُطج٤ؼ٤خ رٌٕٞ الاعزغبثخ ثبٗخلبع ػ٤بس اٌُٞسر٤ضٍٝ اُظجبؽ٤ُ٢لا ،  00اُغبػخ رؼط٠ 

ٌُٖ اُ٘ٞػ٤خ ٓ٘خلؼخع٤ذح ُٜٝٝزا الاخزجبس ؽغبع٤خ  ٤ٌٓشٝؿشاّ/دٍ. 1لأهَ ٖٓ  طجبؽب (
(0-1-2)

. 

 

  ٕ ٤ٌٓشٝؿشاّ  0.8رخل٤غ اُ٘وطخ اُؾذ٣خ ُؼ٤بس اٌُٞسر٤ضٍٝ اُظجبؽ٢ ثؼذ اُزضج٤ؾ ا٠ُ أهَ ٖٓ  ٝا

%011-%18كغ ؽغبع٤خ الاخزجبس ا٠ُ /دٍ. ٣ش
(01)

.
 

 

 اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد أُ٘خلؼخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ أُذ٣ذ: 0-1-4

ك٢  ا٣غبث٤ب  ٝ ٣ؼزجش عبػخ  38عبػبد ُٝٔذح  5ِٓؾ ًَ  1.4اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ثغشػخ 

٤ٌٓشٝؿشاّ /دٍ ٝرُي ثؾغبع٤خ  1عبػخ أًضش ٖٓ  38ثؼذ  اُظجبؽ٢ ػ٤بس اٌُٞسر٤ضٍٝ ًبٕ ؽبٍ

أدٟ  ٤ٌٓشٝؿشاّ /دٍ ٝٛزا 0.8ٝؽب٤ُب  اٗخلؼذ اُو٤ٔخ اُؾذ٣خ ًٔب رًش عبثوب  لأهَ ٖٓ ، %11هذسٛب 

الاخزجبس  ٗٞػ٤خؽغبع٤خ ٝ ُض٣بدح
(01)

.
 

 

 

 .أُزجؼخ ك٢ رشخ٤ض ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾاُزؾب٤َُ أُخجش٣خ ( 3اُشٌَ سهْ ) ك٢ رِخض اُخٞاسص٤ٓخ 
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 :رشخ٤ض ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾك٢ أُزجؼخ اُخٞاسص٤ٓخ ( 3اُشٌَ سهْ )
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 ػ٘ذ اُزبعؼخ طجبؽب :  ACTHـٓؼب٣شح اُ 0-1-5

ث٤ٌٞؿشاّ /َٓ اُغبػخ اُزبعؼخ طجبؽب  ٝأُزٞاكن ٓغ ٓغز٣ٞبد ٓشرلؼخ  01هَ ٖٓ الأ  ACTHـػ٤بس اُ ٣وزشػ

  ACTH ـأُغججخ ُٔزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أٓب ػ٤بس اُ ACTHاُـ  الأعجبة ؿ٤ش أُؼزٔذح ػ٠ِٖٓ اٌُٞسر٤ضٍٝ 

 . ACTHـػ٠ِ اُ ث٤ٌٞؿشاّ/َٓ كٜٞ ٣زٞاكن ٓغ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُؼزٔذح 11 أٝ ٣غب١ٝ الأًضش

ث٤ٌٞؿشاّ/َٓ ٣ٌٕٞ ػ٘ذٛب اخزجبس اُزؾش٣غ  11ٝ  01ث٤ٖ   ACTHاُؾبلاد اُز٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب ػ٤بس اٍأٓب ك٢ 

ٓغزطجب    CRHة 
(02)

.  

ٓزشاكن ٓغ ٓغز٣ٞبد ٓ٘خلؼخ ٖٓ اٌُٞسر٤ضٍٝ ٢ٛ رٌٕٞ اُخطٞح اُزب٤ُخ ثؼذ رشخ٤ض كشؽ ًٞسر٤ض٤ُٝخ 

لأٗ٘ب ٌٕٗٞ ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ أٓبّ  اٌُظش٣ٖاعشاء ؽجو٢ ٓؾٞس١ أٝ ٓشٗبٕ ٌُِظش٣ٖ ُزؾذ٣ذ ا٥كخ اُز٢ أطبثذ 

أعجبة ًظش٣خ
(02)

. 

أد٣٘ٞٓب ٗخب٤ٓخ أٝ أٓبّ  آب ٌٕٗٞ ACTHأٓب ك٢ ؽبُخ كشؽ اٌُٞسر٤ض٤ُٝخ أُزشاكن ٓغ ٓغز٣ٞبد ٓشرلؼخ ٖٓ اُـ

ؽ٤ش ٣ؼزجش  أُؼبُغخ.ٝرُي ثغجت اخزلاف اُزذث٤ش ٝ عذا   ٝ اُز٤٤ٔض ث٤ٜ٘ٔب ٛبّ  ACTHـٝسّ ٓ٘زجز ٓلشص ُِ

% ٖٓ اُؾبلاد ُزُي ٣غت إٔ رٌٕٞ الاخزجبساد ا٤ُٔٔضح ث٤ٖ 14-11اُٞسّ اُـذ١ اُ٘خب٢ٓ ٓغئٝلا  ػٖ 

أُؼبُغخاُؾبُز٤ٖ ده٤وخ ثشٌَ ع٤ذ ٖٓ أعَ عذٟٝ 
(03)

.
 

ٝ  لإٓشٗبٕ اُ٘خب٠ٓ ا٣ؼزجش  ٌُٖ ُغٞء   ACTHـثؼذ رشخ٤ض ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُؼزٔذح ػ٠ِ ا٢ُُ عشاء الأ

ٝٓغ اعزخذاّ رو٤٘خ اُؾوٖ  ،اُ٘خب٤ٓخ ؿ٤ش ٓشئ٤خ ػ٠ِ أُشٗبٕ % ٖٓ الأٝساّ اُـذ٣خ41-31اُؾع رؼزجش

ٗغجخ ٣ٝغت الأخز ثؼ٤ٖ الاػزجبس   ،لغ ؽغبع٤خ الاخزجبسراُذ٣٘ب٢ٌ٤ٓ ثبُـبد٤٘٤ُّٝٞ ٓغ ٓوبؽغ سه٤وخ ٝعش٣ؼخ رش

% ٖٓ الأشخبص اُؼبد01ٖ٤٣ٍ ثٔؼذ   اُظذكٞٓب اُ٘خب٤ٓخ ٝاُز٢ ر٘زشش
(03)

.
 

  ACTH ـكشاص ٓ٘زجز ُِاصجبد عش٣ش١ ػ٠ِ ٝعٞد آِْ ٓغ ػذّ ٝعٞد  ٣5ؼزجش ٝعٞد ثئسح ٗخب٤ٓخ أًجش ٖٓ 

ُِزذاخَ اُغشاؽ٢ ػ٠ِ اُ٘خب٠ٓ ٝاعزئظبٍ اُٞسّ ًبك٤ب  
(03)

.
 

ح ٖ أعَ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ الأٝساّ اُ٘خب٤ٓخ ٝث٤ٖ الأٝساّ أُ٘زجزح أُلشصٓ الأخشٟ ٖٓ الاخزجبسادٓغٔٞػخ ٛ٘بى ٝ

:٢ٛٝ 

 

 ٕٝاخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد اُؼب٤ُخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبص. 

 اخزجبس اُزؾش٣غ ثــCRH 
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 اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد اُؼب٤ُخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ: 0-1-1

ػ٘ذ اعزؼٔبٍ عشػبد أٗٚ ٝ اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد أُ٘خلؼخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ أُذ٣ذٝعذ أص٘بء اعشاء 

% 41لأًضش ٖٓ  ٤ٛذٝسًغ٢ ًٞسر٤ٌٞعز٤شٝئ٤ذ ك٢ اُجٍٞ 01، ؽظَ رضج٤ؾ ثو٤ٔخ أًجش ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ

ْ  ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ اُ٘خب٢ٓ ث٤٘ٔب ُْ ٣ؾظَ ٛزا اُزضج٤ؾ ػ٘ذ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ًظش٣خ أُ٘شؤ ٝثزُي  ر

ٖٓ اُؾبلاد ث٤ٖ داء ًٞش٤٘ؾ اُ٘خب٢ٓ ٝث٤ٖ ًٞش٤٘ؾ ًظش١ أُ٘شؤ% ٖٓ اُؾبلاد  15اُزلش٣ن ك٢ 
(01)

.
 

ٖٓ عبػخ هجَ ٝثؼذ اُزضج٤ؾ  13ثٍٞ ٤ٛذسًٝغ٢ ٤ًزٞعز٤شئ٤ذ ك٢  01اُؼِْ أٗٚ ثذا٣خ ًبٕ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ػ٤بس  ٓغ

 ٝعذ إٔ ػ٤بس اٌُٞسر٤ضٍٝ ٝٓغ رطٞس ؽشائن اُزؾ٤َِ أُخجش١ ٌُٖ لاؽوب  أعَ رشخ٤ض ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ٝ

أًجش ػ٘ذ ٝٗٞػ٤خ ُٚ ؽغبع٤خ  ٤ؾاُظجبؽ٢ ثؼذ اُزضج اُذّػ٤بس ًٞسر٤ضٍٝ  أٝهجَ ٝثؼذ اُزضج٤ؾ ك٢ اُجٍٞ اُؾش 

٤ٛذسًٝغ٢ ٤ًزٞعز٤شئ٤ذ اُ٘برظ اُٜ٘بئ٢ ُزو٣ٞغ اٌُٞسر٤ضٍٝ  01ٓشػ٠ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ؽ٤ش ٣ؼزجش 

د ثإٓ ٓؼب  بٝالأٗذسٝع٤٘
(01)

. 

٣ؼزٔذ دٝس ٛزا الاخزجبس ك٢ اُزشخ٤ض اُزلش٣و٢ ُٔزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ػ٠ِ ٗلظ اُلشػ٤خ اُز٢ روٍٞ إٔ ٓؼظْ 

ثبٌُٞسر٤ضٍٝ ػ٠ِ اكشاص ُِزِو٤ْ اُشاعغ اُغِج٢  رؾبكع ػ٠ِ اعزغبثخ )ُٝٞ أٜٗب ػئ٤ِخ(الأٝساّ اُ٘خب٤ٓخ 

اُ٘خب٢ٓ ٝث٘لظ اُٞهذ لا رغزغ٤ت الأٝساّ أُ٘زجزح ٝالأٝساّ اٌُظش٣خ ٗظش٣ب  ُٜزٙ ا٤ُ٥خ.  ACTHـاُ
 

 ٌُٖ

ك٢ الأٝساّ أُ٘زجزح أُشٌِخ اُشئ٤غ٤خ ك٢ ٛزا الاخزجبس رٌٖٔ ك٢ اسرلبع ٗغجخ الا٣غبث٤خ اٌُبرثخ أُشبٛذح 

ْ   ٝ اُز٢ رٔضَ اٌُبسع٤٘ٞئ٤ذ ثشٌَ أعبع٢.(21%-01%)  زخذاّك٢ ٓؼظْ أُشاًض اع ثبلإػبكخ ا٠ُ رُي ر

٤ٛذسًٝغ٢ ٤ًزٞعز٤شٝئ٤ذ. ٝرْ سكغ  01لا  ػٖ ػ٤بس اٌُٞسر٤ضٍٝ اُؾش ك٢ اُجٍٞ أٝ ًٞسر٤ضٍٝ اُجلاعٔب ثذ

% ٌُٖ رُي أدٟ ك٢ ٗلظ اُٞهذ ا٠ُ 011 % ٝاُز٢ ؽووذ ٗٞػ٤خ رظَ ا11٠ُاُو٤ٔخ اُؾذ٣خ لأًضش ٖٓ 

%( 11-%  54اٗخلبع اُؾغبع٤خ ا٠ُ )
(10)
.
 

ثبُجلاعٔب ٝ/أٝ اُجٍٞ هجَ ٤بس اٌُٞسر٤ضٍٝ ؽ٤ش ٣غش١ ػُزبثؼخ ُٜزا الاخزجبسٛ٘بُي اُؼذ٣ذ ٖٓ الاطذاساد ا

 ، أٓب ثشرًٞٞلاد اػطبء اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ك٢ٜ:ػطبء اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝاٝأص٘بء ٝثؼذ 

عبػبد ُٔذح  5ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ًَ  1) ٤ٓٞ٤ُٖغشػخ اُؼب٤ُخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ اُزضج٤ؾ ثبُاخزجبس  -0

عبػخ( 38
 (02)

. 

(ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ 8) بُغشػبد أُشرلؼخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝاخزجبس اُزضج٤ؾ ا٢ِ٤ُِ ث  -1
 (02)

.  

ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ اُٞس٣ذ١  1-3اخزجبس   -2
(02)

. 

% 81_51ٛزا الاخزجبس ٤٤ٔ٣ض الأٝساّ اُ٘خب٤ٓخ ػٖ الأٝساّ أُ٘زجزح ٝرُي ثؾغبع٤خ رزشاٝػ ث٤ٖ 

سؿْ رُي كبٕ اُ٘ٞػ٤خ اُز٢ رظَ  .%81٘وطخ اُؾذ٣خ ُِزضج٤ؾ أًضش ٖٓ ثبػزٔبد اُٝث٘ٞػ٤خ ػب٤ُخ ٝرُي 

ٝلا ثؤ١ ثشٝرًٍٞٞ%  لا ٣ٌٖٔ رؾوو٤وٜب 011ا٠ُ  
(02)

. 

ُِٔوبسٗخ ث٤ٖ اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد اُؼب٤ُخ أُذ٣ذ ٝث٤ٖ اخزجبس اُزضج٤ؾ أعش٣ذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد 

-%80%.رشاٝؽذ اُؾغبع٤خ ث٤ٖ )41ثبُغشػبد اُؼب٤ُخ ا٢ِ٤ُِ ٝرُي ثبػزجبس اُو٤ٔخ الإ٣غبث٤خ ُلاخزجبسأهَ ٖٓ 

%( ٝ ًبٗذ اُ٘غت روش٣جب  ٓزشبثٜخ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ٝ  51 -% 51%( ٝاُ٘ٞػ٤خ ث٤ٖ ) 85

ُٔشاًضا
(01)

.
 

ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ اُؾغبع٤خ ٝاُ٘ٞػ٤خ ُٜزا الاخزجبس ؿ٤ش ٓشرلؼخ، الا إٔ رٞكش اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ٝ سخض 

ػب٤ُٔب  ثشٌَ ٝاعغ ب  عؼِٚ ٓطجو ب  ٝ ٓلائٔ ٝ اػزجبس الاخزجبس ٓوجٞلا  صٔ٘ٚ 
(01)

.
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شؽ الإكشاص اُذاخ٢ِ ٣ٝغت إٔ لا ٗ٘غ٠ أٗ٘ب ٗؼط٢ أُش٣غ عشػبد ػب٤ُخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ثبلإػبكخ ُل

ٝاُز١ ثذٝسٙ ٣ئد١ ا٠ُ ؽظٍٞ ٗلبط أٝ رلبهْ عٌش١ ٓؼجٞؽ ٝؿ٤شٛب ٖٓ الاخزلاؽبد
(01)

.
  

ٖٓ أعَ اُزلش٣ن ث٤ٖ داء ًٞش٤٘ؾ  ُؼ٤ِٔخ ؽ٤ش ٣ؼزجش اخزجبسا  ٛبٓب  ٤ْ ٛزا الاخزجبس ْٜٓ ُ٘ب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ ا٤إ رو

 )أُزًٞس لاؽوب ( هضطشح اُغ٤ت اُظخش١ لا ع٤ٔب ٝإٔ  .ACTHـكشاص أُ٘زجز ُِلإاُ٘خب٢ٓ ٝث٤ٖ ٓزلاصٓخ ا

 ك٢ ثؼغ الأؽ٤بٕ.  CRHـغشٟ ثشٌَ ٓؾذٝد ٓغ ػذّ رٞاكش ا٣ُٝ  اعشاء ؿبص

 

 : CRHــاخزجبس اُزؾش٣غ ث 0-1-8

ك٢ اُزشخ٤ض اُزلش٣و٢ ُٔزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ػ٠ِ كشػ٤ز٤٤ٖ أعبع٤ز٤ٖ  CRHـاخزجبس اُزؾش٣غ ث ٣ؼزٔذ
(01)

 

  :ٝٛٔب

ك٢ ؽ٤ٖ  CRH ـٓؾبكظخ ػ٠ِ اعزغبثزٜب ثشٌَ عضئ٢ ُِ  ACTHـاُ٘خب٤ٓخ أُلشصح ُِرجو٠ الأٝساّ  -0

 خب٤ٓخ.٘الأٝساّ ؿ٤ش اُ ك٢  CRH ـلا رٞعذ ٓغزوجلاد ُِ

 .٣CRHٌٕٞ كشؽ اٌُٞسر٤ض٤ُٝخ ًبف ُزضج٤ؾ الاعزغبثخ اُغ٣ٞخ ُِخلا٣ب اُ٘خب٤ٓخ ُزؤص٤ش  -1

/ًؾ أٝ ٤ٌٓشٝؿشاّ 0عٞاء   CRHـػطبء اُلإٝاػزٔبدا  ػ٠ِ رُي كبٕ ٓؼظْ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ ٣غزغ٤جٕٞ 

اُؼؤ٢ٗ أُظ٘غ أٝ   CRHـُِ بٕٝٛ٘بُي ٗٞػ ،ٝ اٌُٞسر٤ضٍٝ  ACTHـثبسرلبع ه٤ْ اُ ٌٓؾ ٝس٣ذ٣ب   011

أُغزخذّ CRHـٝثزُي كبٕ ٛزا الاخزجبس ُٚ ثشٝرًٞٞلاد ٓخزِلخ ؽغت أُشاًض ٝؽغت ٗٞع اُ ،اُجشش١
(01)

.
 

 

 اُغبٗت:هضطشح اُغ٤ت اُظخش١ اُغل٢ِ ص٘بئ٢  0-1-1

Bilateral Inferior Petrosal Sinus Sampling (BIPSS) 

اُغضّ عش٣ش٣ب  ٝ اُز٢ لا ٣ٌٖٔ ك٤ٜب  اُؾبلادك٢  لاا ٤ُٚالا ٣ِغب  ز١ٝاُ اُلؾض اُ٘ٞػ٢ ٣ؼزجش ٛزا الاخزجبس 

عشاء ثشٌَ ٗبدس ٓغ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاخزلاؽبد ٓضَ خضبس لإ٣زشاكن ٛزا ا ،اُغجتٓب ٛٞ ٤ٔ٤ًبئ٤ب  ٝ شؼبػ٤ب  

ػٖٔ الأٝسدح اُؼ٤ٔوخ ٝ طٔبد سئ٣ٞخ ٝ أر٣خ ٝػبئ٤خ ػٖٔ أٝػ٤خ عزع اُذٓبؽ
(02)

.
  

 اُزخظظ٤٤ٖ.غشٟ الا ك٢ ٓشاًض ٓزخظظخ ٝرؾذ أ٣ذ١ كش٣ن ٖٓ اُشؼبػ٤٤ٖ ٣ُزُي ٣غت إٔ لا 
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 ( اُغ٤ج٤ٖ اُظخش٤٣ٖ اُغل٤٤ِٖ.4اُشٌَ سهْ ) 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ْ ، ٓغ ٝػغ هضطشح ٝس٣ذ٣خ ٓؾ٤ط٤خ هضطشح اُغ٤ج٤٤ٖ اُظخش٤٣ٖ اُغل٤٤ِٖ ثإٓ ٓؼب  ػٖ ؽش٣ن اُٞس٣ذ اُلخز١ ٣ز

ظٜبس اُزٞػ٤خ ؽٍٞ اُ٘خب٠ٓ لإٔ ٛ٘بى شزٝراد رشش٣ؾ٤خ رٌٕٞ ا٣زْ رظ٣ٞش اُغ٤ج٤ٖ اُٞس٣ذ٣ٖ ٖٓ أعَ 

ك٢ ٝهذ ٝاؽذ ٖٓ أعَ   ٢أُؾ٤طاُٞس٣ذ ٝ ٖٓ  اُغ٤ج٤ٖصْ رئخز ػ٤٘بد ٖٓ ٓغئُٝخ ػٖ اُغِج٤خ اٌُبرثخ. 

 CRH اُـ ػطبءا ٝاُذه٤وخ اُخبٓغخ ثؼذ 2صْ ك٢ اُذه٤وخ  CRH ـػطبء اُاهجَ  1ك٢ اُذه٤وخ   ACTHاُـٓؼب٣شح 

 ٝس٣ذ٣ب .

 ـأػ٠ِ ك٢ اُؼ٤٘بد أُؤخٞرح ٖٓ أُشًض أًضش ٖٓ أُؾ٤ؾ ٝرضداد ثؼذ اُزؾش٣غ ث  ACTH ـ٣ٌٕٞ رش٤ًض اُ

CRH ُـػ٘ذ ٝعٞد ٝسّ ؿذ١ ٗخب٢ٓ ٣لشص اACTH  ـػٖٔ أُشًض ٣ٝزؾشع ث CRH،  ث٤٘ٔب ك٢ ؽبٍ كشؽ

ػطبء بزؾشع ث٣ٓزغبٝ ث٤ٖ أُؾ٤ؾ ٝأُشًض ٝ لا   ACTHـ٣ٌٕٞ رش٤ًض اُ  ACTHـكشاص اُٜبعش ُِالإ

كبٜٗب رؾون ٗٞػ٤خ ُذاء ًٞش٤٘ؾ رظَ ؽز٠  1أُشًض ا٠ُ أُؾ٤ؾ  أًضش ٖٓ رٌٕٞ ٗغجخ ػ٘ذٓب  .  CRHـاُ

. ٝثشٌَ 1ٛبعش ٝؽون ٗغجخ رزغبٝص اٍ ACTHكشاص ا%، ٌُٖ عغِذ ؽبُخ ٝاؽذح ُٔش٣غ ُذ٣ٚ كشؽ 011

CRH ـثؼذ اُزؾش٣غ ث ٣1ؾووٕٞ ٗغجخ أهَ ٖٓ  ACTH ـكشاص اُٜبعش ُِلإٓشبثٚ ٓؼظْ ٓشػ٠ كشؽ ا
(01)

.
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%( ُذ٣ْٜ ٗغجخ هبػذ٣خ أهَ ٖٓ 11 -%4ٗغجخ لا ٣غزٜبٕ ثٜب ٖٓ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ )ى ك٢ ٗلظ اُٞهذ ٛ٘ب

ٓغزطجب  ك٢  CRH، ُزُي ٣ؼزجش اُزؾش٣غ ة CRHٌُٖ ٛزٙ اُؾغبع٤خ رشرلغ ثشٌَ ِٓؾٞظ ثؼذ اػطبء  ،1

 ًَ اُؾبلاد.

 ؽذٟ اُخٞاسص٤ٓبد أُزجؼخ ٖٓ أعَ رؾذ٣ذ عجت ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾا( ٣5ظٜش اُشٌَ سهْ )
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  اُطشائن ٝأُٞاد ٌٝٓبٕ اُذساعخ  .1



 
 

Page 28 
 

 أُشػ٠ : 1-0

ٓشل٠ الأعذ  ُشؼجخ أٓشاع اُـذد اُظْ ٝ اُغٌش١ ك٢ أُشػ٠ أُشاعؼ٤ٖرْ أخز اُؼ٤٘بد ٖٓ عغلاد 

ٝرْ رؤ٤ًذ   ACTHٝاُز٣ٖ شخض ُْٜ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ٓؼزٔذح ػ٠ِ 1100ٝ ُـب٣خ  1111ث٤ٖ  اُغبٓؼ٢

 اُزشخ٤ض ٗغ٤غ٤ب  ٖٓ اُٞسّ ثؼذ اُغشاؽخ أٝ ثؤخز خضػبد ك٢ ؽبٍ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ اُٜبعش.

 ششٝؽ هجٍٞ أُشػ٠ ك٢ اُذساعخ:  .0.0.1

 اُلؾض ٓشاؽَ رطٞس أُشع ٝ بِٓخ رؾز١ٞ ػ٠ِ اُوظخ اُغش٣ش٣خ ًٝ ػ٠عغلاد أُش

 ٝأُخجش٣بد اُزب٤ُخ:اُغش٣ش١ 

  اُذّ ُغ٤ٔغ أُشػ٠. ّٞثٞربع٤ٓؼب٣شح 

 :رشخ٤ض كشؽ اٌُٞسر٤ض٤ُٝخ ُذ٣ْٜ ث٘بء ػ٠ِ اص٤ٖ٘ ٖٓ اُزؾب٤َُ اُضلاصخ اُزب٤ُخ 

دٍ /ٌٓؾ  1ثشهْ أًضش ٖٓ  ٤ُلا   00ًٞسر٤ضٍٝ  .0
(01)

. 

ؼخ لاخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد أُ٘خٌٓؾ/دٍ ك٢  1اٌُٞسر٤ضٍٝ اُظجبؽ٢ أًضش ٖٓ  .1

(٤ُلا  ك٢ ا٤ُّٞ اُغبثن 00اُغبػخ ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ  0)
 (0)

. 

ُغ٤ٔغ أُشػ٠ ٝرُي  ُْ ٣غش ثشٌَ سٝر٢٘٤ عبػخ 13ؾش ك٢ ثٍٞ اٌُٞسر٤ضٍٝ اُ .2

-81ك٢ ؽبٍ ًبٗذ أًضش ٖٓ )ُؼذّ رٞكشٙ ك٢ ٓشلبٗب ٝاػزجشد اُو٤ٔخ ٓشرلؼخ 

عبػخ( ٤ٓ13ٌشٝؿشاّ/011
 (0)

الا ك٢ ؽبٍ ث٤ٖ أُخجش ه٤ْ ٓشعؼ٤خ ٓخزِلخ ؽغت  

 .  ؽش٣وخ اُزؾ٤َِ

 ث٤ٌٞؿشاّ/َٓ. 01 أ٣ٝغب١ٝ ػ٤بس اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظش أًضش
(0)

        

 ( 8اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد اُؼب٤ُخ .)ِٕٝٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبص 

  ٓشٗبٕ ٗخب٠ٓ.اعشاء 

  عشاؽخ ٗخب٠ٓ أٝ خضػخ ٓشخظخ ُلأٝساّ خبسط اُ٘خب٠ٓ.اعشاء 

  أٝ اُخضػخ.رشش٣ؼ ٓشػ٢ رب٢ُ ُِغشاؽخ 

 

 ٓؼب٤٣ش الاعزجؼبد ٖٓ اُذساعخ : 1-0-1

  َأُخجش٣خ دساعخ ٗبهظخ ُْ رغزٞف اُوظخ اُغش٣ش٣خ ٝ اُلؾض اُغش٣ش١ ٝاُزؾب٤ُ

 اُلاصٓخ.

 .٣زؾون كشؽ ًٞسر٤ض٤ُٝخ ُذٟ أُشػ٠ ُْ 

 .أُشػ٠ اُز٣ٖ ُْ ٣غش ُْٜ اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد اُؼب٤ُخ 

  ٖٓ َ01ػ٤بس اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظش أه pg/ml
(0)

. 

 

 

 

 :ػ٘ذ ٓشاعؼخ اُج٤بٗبد اُزب٤ُخعزٔبسح الا ٝاػزٔذد
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 اُوغْ:                                    :ػجبسحلإسهْ ا

 اعْ أُش٣غ:                                    اُؼٔش:                          اُغ٘ظ:                     سهْ اُٜبرق: 

 ٗؼْ      لا                     ٗؼْ      لا

  :                     اٌُؾٍٞ:ٖاُزذخ٤                 اُغٌٖ:                                       اُؼَٔ:     

 اُشٌٟٞ اُشئ٤غ٤خ:

 :عشػخ رطٞس الأػشاع

 لا    ٗؼْ                            ٝعٞد رشووبد أسعٞا٤ٗخ                         

 ٗؼْ               لا                                ٝعٞد ؽذثخ ثٞكبُٞ                 

 اُغٞاثن اُذٝائ٤خ ر٘بٍٝ اعز٤شٝئ٤ذاد                       ٗؼْ                لا   

 لا       ٗؼْ                            ٝعٞد اسرلبع ػـؾ شش٣ب٢ٗ ٓشاكن         

 لا               ٗؼْ                          ٝعٞد داء عٌش١                        

 لا    ٗؼْ                         ٓؾ/دٍ      2.4ٝعٞد ٗوض ثٞربع٤ْ أهَ ٖٓ   

 ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ٓشػ٢            ٗؼْ               لا  0اخزجبس اُزضج٤ؾ ة 

 ٗؼْ               لا          ٤ُلا                                        00ًٞر٤ضٍٝ 

 ٗؼْ                لا                          ػ٤بس اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظش

 ثٌؾ/َٓ    01ٖٓ  أ٣ٝغب١ٝأًضش

 %              ٗؼْ               لا41ِٓؾ أهَ أٝ ٣غب١ٝ  8اخزجبس اُزضج٤ؾ ة 

 %              ٗؼْ               لا   81ِٓؾ أهَ أٝ ٣غب١ٝ  8اخزجبس اُزضج٤ؾ ة 

 ٓٞعٞداد ؿ٤ش ؽج٤ؼ٤خ ػ٠ِ ٓشٗبٕ اُ٘خب٠ٓ                ٗؼْ               لا 

 اُغشاؽخ رْ اعزئظبٍ اُٞسّ                                    ٗؼْ               لا

 سهْ اُزشش٣ؼ أُشػ٢ 

     اُزشش٣ؼ أُشػ٢ ٣زٞاكن ٓغ داء ًٞش٤٘ؾ                   ٗؼْ                لا
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 أُخجش٣بد: 1-1

  ْ  الأعذ اُغبٓؼ٢: ٓشل٠ ٓخجش اُزب٤ُخ ك٢ ٔخجش٣خاُزؾب٤َُ اُعشاء ٓغٔٞػخ ا ر

٢ِ٤ٓ ٌٓبكئ/٤ُزش 2.4ّ ثؤٗٚ أهَ ٖٓ ّٞ اُذّ ٝهذ رْ رؼش٣ق ٗوض اُجٞربع٤ٞثٞربع٤ .0
(15)
ؽش٣وخ أُؼب٣شح  .

 ٢ٛ ؽش٣وخ اُزشش٣ذ ػ٠ِ عٜبص اُشٞاسد.

 

ْ  غ  اُاء ذ  ا١ُ ؿًِٞٞص اُذّ ٖٓ أعَ رؾش   .1 أٝ الاػزٔبد ػ٠ِ ٓؼ٤بس ؿًِٞٞص اُذّ اُظ٤ب٢ٓ أًضش  ٌش١ ٝر

ٓؾ/د٣015ٍغب١ٝ 
(0)

٣وخ ا٤ُِٗٞخ ػ٠ِ عٜبص ٤ٔ٤ًبء ٢ٜ اُطشكخزجبس عشاء الااأٓب ؽش٣وخ  .

  (.HITACHI)آ٢ُ

 

  :اٌُٞسر٤ض٤ُٝخٝرُي ٖٓ أعَ رشخ٤ض كشؽ  اُزب٤ُخأعش١ ُِٔشػ٠ اص٤ٖ٘ ٖٓ اُزؾب٤َُ اُضلاصخ 

 

عبػخ أعش١ خبسط ٓخجش أُشل٠ ُؼذّ رٞكشٙ ُذ٣٘ب ٝاعزؼِٔذ ك٤ٚ  13ٌٞسر٤ضٍٝ اُؾش ك٢ ثٍٞ اُ .2

 ٣غبث٤ب  ك٢ ؽبٍ ًٞٗٚ أًضشأػُزجش اؽشائن ٓزؼذدح ك٢ أُؼب٣شح ُْ ٗزٌٖٔ ٖٓ ػجطٜب، ٌُٖ الاخزجبس 

عبػخ الا ك٢ ؽبٍ رًش أُخجش ه٤ٔب  ٓشعؼ٤خ ٓخزِلخ ؽغت  ٤/13ٌشٝؿشآّ (81-011)ٖٓ 

ؽشائن اُزؾ٤َِ أُزجؼخ
 (0)

 .
 

 

 

٣غت  ٤ُلا  ٝ ٤ُ00لا  ٣ٝزْ ك٤ٚ عؾت اٌُٞسر٤ضٍٝ ٖٓ أُش٣غ اُغبػخ  00أُظَ ًٞسر٤ضٍٝ  ػ٤بس .3

ش٣وخ ثبعزخذاّ ؽ اٌُٞسر٤ضٍٝٔذ  ٓؼب٣شح ٝهذ رإٔ ٣ٌٕٞ أُش٣غ ثٞػؼ٤خ ساؽخ ٝ ؿ٤ش ٓغٜذ. 

(electrochemiluminescence immunoassay) “ECLIA”    أُغشٟ ػ٠ِ عٜبص

Elecsys 2010  ٝرزْ ٓؼب٣شح اٌُٞسر٤ضٍٝ ًٔب رًش عبثوب  ثبعزؼٔبٍ ٗلظ اُغٜبص، ٝاػزجش الاخزجبس

٤ٌٓشٝؿشاّ/دٍ 1ا٣غبث٤ب  ك٢ ؽبٍ رغبٝصد ه٤ٔخ  اٌُٞسر٤ضٍٝ  
(01)

. 

 

 

٣ٝزْ  ٓؾ(  0ثؼذ اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد أُ٘خلؼخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ) أُظَ ًٞسر٤ضٍٝ ػ٤بس .4

صْ ٓؼب٣شح اٌُٞسر٤ضٍٝ ك٢ اُظجبػ  ٤ُلا   00اُغبػخ ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ك٣ٞٔب  0الاخزجبس ثبػطبء 

 1ٖٓ ا٠ُ أهَ اٌُٞسر٤ضٍٝ  ُْ ٣زضجؾ٣غبث٤ب  ك٢ ؽبٍ ا، ٝاػزجش الاخزجبس طجبؽب   8اُغبػخ  اُزب٢ُ

٤ٌٓشٝؿشاّ/دٍ
(0)

. 

 

  ْ  ُغ٤ٔغ أُشػ٠ أُوج٤ُٖٞ ػٖٔ اُذساعخ: ُزب٤ُخاعشاء اُزؾب٤َُ ا ر

 

٣زوٞع عش٣ؼب    ACTHـٝٗؤخز ثؼ٤ٖ الاػزجبس إٔ اُ ACTHػ٤بس اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظش   .5

 EDTA (Ethylene)ثزؤص٤ش اُجشٝر٤بص ػٖٔ اُجلاعٔب ُزُي ٣غت عؾت اُذّ ػ٠ِ أٗجٞة ا٣ذ٣زبد

diamine tetraacetate   ْٓجشد صْ ٣شعَ ثشٌَ ػبعَ ا٠ُ أُخجش ٖٓ أعَ رضل٤ِٚ ثٔضلِخ ٓجشدح ٝرز
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، Elecsysٝػ٠ِ عٜبص  electrochemiluminescence immunoassayثطش٣وخ أُؼب٣شح 

ث٤ٌٞؿشاّ/َٓ. 01 أ٣ٝغب١ٝ أًضش  ACTHـٝاػزجش الاخزجبس ا٣غبث٤ب  ك٢ ؽبٍ ػ٤بس اُ
(01)

 

ػ٠ِ ( AM 8ؽ٤ش ٣زْ ك٤ٚ عؾت اٌُٞسر٤ضٍٝ طجبؽب  ) )اُوبػذ١(ػ٤بس اٌُٞسر٤ضٍٝ اُظجبؽ٢  .1

 ث٘لظ اُطش٣وخ أُزًٞسح عبثوب  ٝ ثبعزؼٔبٍ ٗلظ اُغٜبص.اُش٣ن ٝ ٣زْ ٓؼب٣شرٚ 

ًٔب ِٓؾ(. ٝؽش٣وخ اعشائٚ  8ُؼب٤ُخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ )ػ٤بس اٌُٞسر٤ضٍٝ ثؼذ اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد ا .8

٢ِ٣: 

 .طجبؽب ( ٝاُز١ ٣ؼزجش اٌُٞسر٤ضٍٝ اُوبػذ١ 8)اُظجبؽ٢   ٓغزٟٞ اٌُٞسر٤ضٍ ٣وبط -0

ِٓىىىىؾ 1.4)ػ٤ىىىىبس اُؾىىىىت .ُىىىى٤لا   00ِٓىىىىؾ د٣ٌغىىىىب٤ٓزبصٕٝ ك٣ٞٔىىىىب  اُغىىىىبػخ  ٣8ؼطىىىى٠ أُىىىىش٣غ  -1

 ؽجخ(. ٣ٝ05ؼط٠ أُش٣غ 

٣ؼىىىب٣ش اٌُىىىٞسر٤ضٍٝ   ، اُزىىىب٢ُ ا٤ُىىىّٞ طىىىجبػ ٓىىىٖ 8اُغىىىبػخ  ٣وىىىبط ٓغىىىزٟٞ اٌُىىىٞسر٤ضٍٝ كىىى٢ -2

إ اُزضجىىىىى٤ؾ اُؾبطىىىىىَ ُٔغىىىىىزٟٞ ٝ ثىىىىى٘لظ اُطش٣وىىىىىخ أُىىىىىزًٞسح عىىىىىبثوب  ٝثبعىىىىىزؼٔبٍ ٗلىىىىىظ اُغٜىىىىىبص

%  ػىىىىٖ  41لأًضىىىىش ٓىىىىٖ ِٓىىىىؾ  8ثغشػىىىىخ اٌُىىىىٞسر٤ضٍٝ اُظىىىىجبؽ٢  ثؼىىىىذ ر٘ىىىىبٍٝ اُذ٣ٌغىىىىب٤ٓزبصٕٝ 

أًضىىىش ٓىىىٖ ٓىىىٖ الاكىىىشاص  ACTHاٌُىىىٞسر٤ضٍٝ اُوبػىىىذ١ ٣ىىىشعؼ اُغىىىجت اُ٘خىىىب٢ٓ ُلىىىشؽ اكىىىشاص اٍ

اُٜبعش
(01)

.   

 اُشؼبػ٤بد: 1-2

  ْ ذ٣ْٜ كشؽ ًٞسر٤ض٤ُٝخ اعشاء ٓشٗبٕ ٗخب٠ٓ ٓغ اُؾوٖ اُذ٣٘ب٢ٌ٤ٓ ُغ٤ٔغ أُشػ٠ اُز٣ٖ أصجذ ُ ر

ْ   . ACTHُـٓؼزٔذ ػ٠ِ ا عشاء ؽجو٢ ٓؾٞس١ ُِظذس ٝاُجطٖ ٝاُؾٞع ػ٘ذ أُشػ٠ اُز٣ٖ رْ ا ٝر

 .ACTHـ ُذ٣ْٜ ٗل٢ اُغجت اُ٘خب٢ٓ ُلشؽ اٌُٞسر٤ض٤ُٝخ أُؼزٔذ ػ٠ِ اُ

 

 :اُغشاؽخ  1-3

سعَ أُشػ٠ ُِغشاؽخ اُؼظج٤خ ث٘بء ػ٠ِ أُٞعٞداد اُغش٣ش٣خ ٝ اصجبد كشؽ اٌُٞسر٤ض٤ُٝخ أُ  

ْ   ACTHـأُؼزٔذ ػ٠ِ اُ اعشاء هضطشح  ٓغ ا٣غبث٤خ أُشٗبٕ أٝ اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد اُؼب٤ُخ ٝهذ ر

 ؽبلاد( 1.)اُغ٤ت اُظخش١ ُِؾبلاد أُشزجٜخ

 

 اُزشش٣ؼ أُشػ٢: 1-4

أسعِذ الأٝساّ أُغزؤطِخ عشاؽ٤ب  ُِزشش٣ؼ أُشػ٢ ٤ُزْ كؾظٜب ٗغ٤غ٤ب  ٝاعشاء اُز٣ِٞ٘بد أُ٘بػ٤خ 

ْ   .ACTH ـعَ اصجبد اكشاص اُخلا٣ب ُِأاُلاصٓخ ٖٓ  خضػبد أُغشاح ٖٓ الأٝساّ خبسط اُسعبٍ ا ًٔب ر

 اُلاصٓخ.١ ٗٞع اُخلا٣ب ٝاعشاء اُز٣ِٞ٘بد أُ٘بػ٤خ ٝرؾش  اُ٘خب٠ٓ ُِلؾض اُ٘غ٤غ٢ أ٣ؼب  
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 ٗٞع اُذساعخ ٝؽشم اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢: 1-5

  ٔ  اُذساعخ ػ٠ِ رساػ٤ٖ: ذ ر

  َاُزساع الأٍٝ دساعخ رشاعؼ٤خ )٣ٔضRetrospective Study  ٔ ٓشاعؼخ عغلاد  بذ ك٤ٜ( ر

 .1111ٜٝٗب٣خ  1111 ؼ٤ٖ ُٔشل٠ الأعذ اُغبٓؼ٢ ث٤ٖ ػبّأُشػ٠ أُشاع

  َخدساعخ روذ٤ٓاُزساع اُضب٢ٗ ٣ٔض (prospective Study  ٔ ٓزبثؼخ أُشػ٠  بذ ك٤ٜ( ٝر

ٝاُز٣ٖ أصجذ ُذ٣ْٜ كشؽ  0/1/1100ٝؽز٠  0/0/1101أُشاعؼ٤ٖ ُٔشل٠ الأعذ اُغبٓؼ٢ ٖٓ  

 ًٞسر٤ض٤ُٝخ ٓؼزٔذ ػ٠ِ اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظش.

  ْ الإ٣غبث٤خ ٝ اُو٤ٔخ ٓغ ؽغبة اُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ  8ؽغبة اُؾغبع٤خ ٝاُ٘ٞػ٤خ لاخزجبس  ر

 اُز٘جئ٣خ اُغِج٤خ.

  ٔ ٓزٞعؾ أػٔبس أُشػ٠ أُظبث٤ٖ ثذاء ًٞش٤٘ؾ ٓغ ٓزٞعؾ أػٔبسأُشػ٠ أُظبث٤ٖ ذ ٓوبسٗخ ر

ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ ٓغ ًٝزُي ٓزٞعؾ عشػخ رطٞس الأػشاع  ثٔزلاصٓخ كشؽ الاكشاص اُٜبعش

ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ ٓغ  ACTH   ٓشػ٠ ٓزلاصٓخ كشؽ الإكشاص اُٜبعش ٝٓزٞعؾ اسرلبع ه٤ْ 

 بعزخذاّ ثٓزلاصٓخ كشؽ الإكشاص اُٜبعش 

Mann-whitney U test  ٝؽغبة  ُِٔوبسٗخ P value  4ثبػزجبس ؽغْ ػ٤٘خ أُوبسٗخ  رغب١ٝ، 

ْ  ٝ راد دلاُخ ٛبٓخ اؽظبئ٤ب . 1.14الأهَ أٝ رغب١ٝ  p valueٝاػزجشد  رُي رؾ٤َِ اُج٤بٗبد الإؽظبئ٤خ ٝ ر

 .08ٗغخخ   (SPSS-Chicago, IL)ثبلاعزؼبٗخ ة

 

 (الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ ±ٝع٤ٌٕٞ اُزؼج٤ش ػٖ اُ٘زبئظ لاؽوب  ثزًش )أُزٞعؾ 
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 اُ٘زبئظ .2
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ٓشل٠ الأعذ اُغبٓؼ٢ ٝشخض ُْٜ ٓزلاصٓخ  شؼجخ اُـذد اُظْ ك٢ ػذد أُشػ٠ اُز٣ٖ ساعؼٞاًبٕ 

ٓش٣ؼب  ، ػذد أُشػ٠ أُظبث٤ٖ  14ٛٞ   خلاٍ أؽذ ػشش ػبٓب   ACTHكشاص اًٞش٤٘ؾ ٓؼزٔذح ػ٠ِ كشؽ 

 خٔغخكٌبٗٞا  كشاص اُٜبعشٕ ثٔزلاصٓخ كشؽ الإٞأُشػ٠ أُظبث%( أٓب   12.2) ب  ٓش٣ؼ 11ثذاء ًٞش٤٘ؾ 

 %(.5.55ٓشػ٠ )

ْ   خٝأسثؼ ٓش٣ؼب   10ٍ  اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد اُؼب٤ُخ أعش١  اعزجؼبدْٛ. ٓشػ٠ ُْ ٣غشٝا الاخزجبس ُزُي ر

  ٝ  ْ ٓش٣ؼب   55،  ٓش٣ؼب   10ْٝٛ  ؽظبئ٢ ػ٠ِ أُشػ٠ اُز٣ٖ اعزٞكٞا اُششٝؽ عبثوخ اُزًشاُزؾ٤َِ الإ ر

ٝأعشٝا اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد ُذ٣ْٜ ٓزلاصٓخ كشؽ الاكشاص اُٜبعش ٓشػ٠  خٔغخٓظبثب  ثذاء ًٞش٤٘ؾ ٝ

 اُؼب٤ُخ.

 اكشاص ٛبعش ًبٕ اُزٞصع ؽغت اُزشخ٤ض ًبُزب٢ُ:ثبُ٘غجخ ُِؾبلاد اُز٢ رْ ك٤ٜب رشخ٤ض ٓزلاصٓخ كشؽ 

 ؽبُزب ًبسع٤٘ٞئ٤ذ هظج٢، ؽبُزب عشؽبٕ سئخ طـ٤ش اُخلا٣ب ٝ ؽبُخ ُْ ٣زْ ك٤ٜب اُزشخ٤ض.

 

ٓزٞعؾ أػٔبس أُظبث٤ٖ ( ، ث٤٘ٔب 00.11 ± 20.51) ثبُغ٘ٞاد ًبٕ ٓزٞعؾ أػٔبس أُظبث٤ٖ ثذاء ًٞش٤٘ؾ

 Mann-whitney U testثبعزؼٔبٍ  ٝثٔوبسٗخ أُزٞعطبد .(02.4 ±31.8)ثبُغ٘ٞاد  ثلشؽ الاكشاص اُٜبعش

 P=0.006.ًبٗذ 

 

( رٞصع أػٔبس أُشػ٠ ؽٍٞ أُزٞعؾ ثبُ٘غجخ ُٔشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ ٝٓزلاصٓخ 8ٝ )( ٣ٝ1ظٜش اُشٌَ سهْ )

 . كشؽ الاكشاص اُٜبعش ػ٠ِ اُزٞا٢ُ 
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 ( رٞصع أػٔبس أُشػ٠ أُظبث٤ٖ ثذاء ًٞش٤٘ؾ:1اُشٌَ سهْ )

 

ثبُغ٘ٞاد ؽ٤ش ٗلاؽع إٔ  ؽغت عٖ الإطبثخ  ( ٣ظٜش أُؾٞس اُؼٔٞد١ رٞصع أػٔبس أُشػ1٠اُشٌَ سهْ )

 ع٘خ. 20ع٘خ ثٔزٞعؾ ٓوذاسٙ  28ٝ 11ع٘خ ٌُٖ اُـب٤ُجخ رزٞصع ث٤ٖ  44ٝ  1أػٔبس أُظبث٤ٖ رزشٝاػ ث٤ٖ 
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 اُٜبعش.ث٤ٖ ثٔزلاصٓخ كشؽ الاكشاص ( رٞصع أػٔبس أُشػ٠ أُظب8اُشٌَ سهْ )

 
 

اُشٌَ سهْ )8( ٣ظٜش رٞصع أػٔبس أُظبث٤ٖ ثٔزلاصٓخ كشؽ الاكشاص اُٜبعش ؽ٤ش ٣زٞصع ث٤ٖ 21 51ٝ ع٘خ 

 ثٔزٞعؾ هذسٙ 31.8 ع٘خ.
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( ٓوبسٗخ ث٤ٖ ٓزٞعؾ أػٔبس أُظبث٤ٖ ثذاء ًٞش٤٘ؾ ٝٓزٞعؾ أػٔبس أُظبث٤ٖ ثٔزلاصٓخ كشؽ 1اُشٌَ سهْ )

 الإكشاص اُٜبعش.

 

 
 

( ٓزٞعؾ أػٔبس أُظبث٤ٖ ثٔزلاصٓخ كشؽ الإكشاص اُٜبعش أًجش ٖٓ ٓزٞعؾ أػٔبس أُظبث٤ٖ  1اُشٌَ سهْ )

  .راد دلاُخ ٛبٓخ اؽظبئ٤ب    p valueثذاء ًٞش٤٘ؾ ٓغ 
 

 05ٚ ك٢ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ اُ٘بعٔخ ػٖ ٝسّ ٗخب٢ٓ ًبٕ ػذد اُزًٞس طبثخ اُغ٘غ٤ٖ ٝعذ أٗ  ا ثبُ٘غجخ لاخزلاف

%( ث٤٘ٔب ًبٕ ػذد اُزًٞس ك٢ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ 14.14ٓش٣ؼخ )  41%( ٝػذد الاٗبس  13)  ب  ٓش٣ؼ

 .%( 51) صلاصخ %( ٝػذد الاٗبس 31) اص٤ٖ٘اُ٘بعٔخ ػٖ كشؽ الاكشاص اُٜبعش 

  

  ْ  15.4)  كٌبٕٗبس لإؽغبة ٓزٞعؾ أػٔبس اُزًٞس أُظبث٤ٖ ثذاء ًٞش٤٘ؾ ٝٓوبسٗزٜب ٓغ ٓزٞعؾ أػٔبس ا ر

 ع٘خ ُلإٗبس. (00.24±22.2ع٘خ ثبُ٘غجخ ُِزًٞس ٝ ) (±1.11

 P=0.02.ًبٗذ  Mann-whitney U testٝثٔوبسٗخ أُزٞعطبد ثبعزؼٔبٍ  

 

  ٓ  45.4ٓزٞعؾ أػٔبس اُزًٞسأُظبث٤ٖ ثلشؽ الاكشاص اُٜبعش ثبُٔوبسٗخ ٓغ ٓزٞعؾ أػٔبس الإٗبس كٌبٕ )ب أ

 Mann-whitney Uٝثٔوبسٗخ أُزٞعطبد ثبعزؼٔبٍ  .ُلاٗبسع٘خ  (02.3±34.2)ٝ  ( ع٘خ ُِزًٞس±03.8

test  ًبٗذ.P=0.479( ْ01اُشٌَ سه.) 
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ٓوبسٗخ ٓزٞعؾ أػٔبس اُزًٞس أُظبث٤ٖ ثذاء ًٞش٤٘ؾ ثٔزٞعؾ أػٔبس الاٗبس  (01اُشٌَ سهْ )

  ٝٓوبسٗخ ٓزٞعؾ أػٔبس اُزًٞس أُظبث٤ٖ ثٔزلاصٓخ كشؽ الاكشاص اُٜبعش ٓغ ٓزٞعؾ أػٔبس الاٗبس.

 

 
 ٝ، ش٤٘ؾ أطـش ٖٓ ٓزٞعؾ أػٔبس الإٗبسأُظبث٤ٖ ثذاء ًٞ س اُزًٞسبػٔأٓزٞعؾ ( 01اُشٌَ سهْ )

 بس اُزًٞس.ػٔأٖٓ ٓزٞعؾ ثٔزلاصٓخ كشؽ الاكشاص اُٜبعش أطـش أُظبث٤ٖ  الإٗبسٓزٞعؾ أػٔبس 

 

 

 ْٜٓ٘% 42 (00اُشٌَ سهْ )ًٞش٤٘ؾ ٕ ثذاء ب أُشػ٠ أُظبثٞاُز٢ ساعغ ثٜ ب٣بدثبُ٘غجخ ُِشٌ

اػطشاة  ٝ ػؼق ػؼ٢ِ ٝ ث٤ٖ رؼت ٖٝٝٛ ػبّساعؼٞا ثشٌٟٞ ص٣بدح اُٞصٕ، ث٤٘ٔب رٞصع اُجبه٢ 

ش٠ٌ وذ ك (01اُشٌَ سهْ ) أٓب ثبُ٘غجخ ُٔزلاصٓخ كشؽ الاكشاص اُٜبعش صُخ ر٘لغ٤خ. ٝطذاع  ٝ ؽٔش

ضُخ ٝاُ شؼشا٤ٗخاُ ٝ ٗوض اُٞصٕ ث٤ٖ% ٖٓ أُشػ٠ ٖٓ رٞسّ ثبُٞعٚ ٝاُوذ٤ٖٓ ٝاُجبه٢ رٞصع 31

 ز٘لغ٤خ. اُ
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 .ًٞش٤٘ؾ أُشاعؼ٤ٖ ُٔشل٠ الأعذ اُغبٓؼ٢ اُشٌب١ٝ اُشئ٤غ٤خ ُٔشػ٠ داء ( ٗغت00)اُشٌَ سهْ 

 
 

 

 

ٝ أُشاعؼ٤ٖ ُٔشل٠  ٓزلاصٓخ كشؽ الاكشاص اُٜبعش( ٗغت اُشٌب١ٝ اُشئ٤غ٤خ ُٔشػ٠ 01اُشٌَ سهْ )

 الأعذ اُغبٓؼ٢.
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اُشٌَ  شٜشا  ( 12.023 ± 11.05)ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ الأػشاع ثبلأشٜش عشػخ رطٞسًبٕ ٓزٞعؾ 

ث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٞعؾ عشػخ رطٞس الأػشاع ثبلأشٜش ػ٘ذ ٓشػ٠ ٓزلاصٓخ كشؽ الاكشاص  .(02سهْ )

 (03اُشٌَ سهْ) ( شٜشا  4.1 ± 8.1اُٜبعش)

 

 

  ٔشػ٠ أُظبث٤ٖ ثذاء ًٞش٤٘ؾ.ُذٟ اُ الأػشاع ثبلأشٜش ( ٓزٞعؾ عشػخ رطٞس02اُشٌَ سهْ )

 

شٜشا  ٣ٝزٞصع ؿبُج٤خ  11ؽ٤ش رغب١ٝ روش٣جب  ( ٓزٞعؾ عشػخ رطٞس الأػشاع ثبلأشٜش 20اُشٌَ سهْ )

 شٜشا . 011بٛب ظأُزٞعؾ رو٤ظ أه ٖؽبلاد ثؼ٤ذح عذا ػ 8أٝ  1أُشػ٠ ؽٍٞ ٛزٙ أُذح سؿْ ٝعٞد 
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 .اُٜبعش لاصٓخ كشؽ الاكشاصػ٘ذ ٓشػ٠ ٓزثبلأشٜش ٓزٞعؾ عشػخ رطٞس الأػشاع (03اُشٌَ سهْ )

 

اُشٌَ سهْ )03( عشػخ رطٞس الأػشاع ثبلأشٜش ُذٟ أُشػ٠ أُظبث٤ٖ ثٔزلاصٓخ كشؽ الإكشاص اُٜبعش 

 ؽ٤ش ٗشٟ أٜٗب رزشاٝػ ث٤ٖ شٜش٣ٖ ٝ 01 شٜش ثٞعط٢ هذسٙ 8 أشٜش. 

 

 . p=1.014ٗغذ إٔ   p valueٝؽغبة  Mann-whitney U testٝثٔوبسٗخ أُزٞعطبد ثبعزؼٔبٍ 

 

 رُي.( ٣ٝ04ظٜش اُشٌَ سهْ )
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ث٤ٖ عشػخ رطٞس الأػشاع ثبلأشٜش ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ ٝٓزلاصٓخ  ٓوبسٗخ( 04اُشٌَ سهْ )

 كشؽ الاكشاص اُٜبعش.

 
شٜشا  ث٤٘ٔب  11.05ٓزٞعؾ عشػخ رطٞس الأػشاع ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ ٛٞ  (15)اُشٌَ سهْ  

 8.11شؽ الاكشاص اُٜبعش ٛٞ الأػشاع ثبلأشٜش ػ٘ذ ٓشػ٠ كٓزٞعؾ رطٞس ثبُٔوبثَ ٗلاؽع إٔ 

 شٜشا .

 

( 05اُشٌَ سهْ )ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ  حاُؼلآبد اُغش٣ش٣خ أُشبٛذثبُ٘غجخ ُزٞارش الأػشاع ٝ

%( 14 ٓوبثَ% 51)ك٢ٜ  (01اُشٌَ سهْ ) ACTH ـكشاص اُٜبعشُثبُٔوبسٗخ ٓغ ٓزلاصٓخ كشؽ الإ

سرلبع لا (%51 ٓوبثَ %31)ٝ ؾذثخ ثٞكبُٞثبُ٘غجخ ُ %(31 ٓوبثَ% 15ٝ) سعٞا٤ٗخالأزشووبد ُِ

 ُٞعٞد( %011 ٓوبثَ %18.8ظش٣ؼ ٝ)اُغٌش١ اُذاء ُِ( %14 ٓوبثَ %24.3)ػـؾ شش٣ب٢ٗ ٝ

 ّ.ٞجٞربع٤اُٗوض 
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 ( رٞارش اُؼلآبد اُغش٣ش٣خ ٝ أُخجش٣بد ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ.05اُشٌَ سهْ )

 
% ٖٓ أُشػ٠ ث٤٘ٔب 15اُؼلآخ الأثشص ؽ٤ش ٝعذد ُذٟ  ٢ثٞكبُٞ ٛ ( ظٜٞس ؽذثخ05اُشٌَ سهْ )

 ّ اُؼلآخ الأهَ رٞارشا .ٞٗوض اُجٞربع٤ًبٕ 

 ـكشاص اُٜبعش ُأُشبٛذح ػ٘ذ ٓزلاصٓخ كشؽ الإٝ أُخجش٣بد اُؼلآبد اُغش٣ش٣خ رٞارش (01اُشٌَ سهْ )

ACTH 

 
% ٖٓ ٓشػ٠ 011( اُؼلآخ الأًضش ٓشبٛذح ٢ٛ  ٗوض اُجٞربع٤ْ ٝهذ شٌِذ 01اُشٌَ سهْ )

 ٝ اُؼلآخ ، ث٤٘ٔب ظٜٞس اُزشووبد الأسعٞا٤ٗخ ًبٕ اُؼشعACTH ـكشاص اُٜبعش ُالإٓزلاصٓخ كشؽ 

 الأهَ رٞارشا .
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   ْ   pg/ml(11.00 ± 81.54)كٌبٕ  ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ  ACTHاُـ ٓزٞعؾ ػ٤بس ؽغبة  ر

 ± 120.4ػ٘ذ ٓشػ٠ ٓزلاصٓخ كشؽ الاكشاص اُٜبعش )  ACTHـث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٞعؾ ػ٤بس اُ

011.4)pg/ml  ( ٕ01( ٝ )٣ٝ08ظٜش اُشٌلا )ُـٓزٞعؾ ػ٤بس اACTH ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ

 كشاص اُٜبعش ػ٠ِ اُزٞا٢ُ.ٝٓزلاصٓخ كشؽ الإ

 

 ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ  ACTHـ( ٓزٞعؾ ػ٤بس ا08ُاُشٌَ سهْ )

 

سهبّ ؽٍٞ أُزٞعؾ اُزٞارش الأًجش ُلأٓغ  315ٝ 03.21ث٤ٖ  ACTHـٓغز٣ٞبد اُ رشٝاؽذ( 08ُشٌَ سهْ )ا

 .١81.5 ٣غب١ٝ زاُ
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 كشاص اُٜبعش الإُذٟ ٓشػ٠ ٓزلاصٓخ كشؽ   ACTH ٓزٞعؾ ػ٤بس( 01اُشٌَ سهْ )

 
 .pg/ml 120ثٔزٞعؾ هذسٙ  341ٝ  54رزشاٝػ  ACTH ـ( ٣ظٜش إٔ ه٤ْ ا01ُاُشٌَ سهْ )

 

 Mann-Whitney U testثبعزؼٔبٍ  ( 11ٛز٣ٖ أُزٞعط٤ٖ اُشٌَ سهْ ) ثٔوبسٗخ

 . p=1.121ٗغذ إٔ   p valueٝؽغبة  
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كشاص لإػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ ٝ ٓزلاصٓخ كشؽ ا ACTHـ ٓوبسٗخ ٓزٞعؾ ػ٤بس اُ (11اُشٌَ سهْ )

 بعش اُٜ

 
 

ٓزٞعؾ ث٤٘ٔب  81.45ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ ٣غب١ٝ   ACTHـ( ٓزٞعؾ ػ٤بس ا11ُاُشٌَ سهْ )

 .120كشاص اُٜبعش رغب١ٝ لإػ٘ذ ٓشػ٠ ٓزلاصٓخ كشؽ ا ACTH اُـ ػ٤بس

 

 ِٓؾ 8بُزبٕ ًبٕ اخزجبس ؽ %(.5.13) 55ٖٓ أطَ  ؽبلاد أسثغػذد ؽبلاد أُبًشٝأد٣٘ٞٓب ٛٞ 

  .ب  عِج٤ًبٕ  ٝؽبُزبٕ  ب  ٣غبث٤ا ك٤ٜٔب

 .ُذ٣ْٜ داء ًٞش٤٘ؾ ب  ٓش٣ؼ 10ٖٓ أطَ ؽبلاد  عجغأعش٣ذ هضطشح اُغ٤ت اُظخش١ ػ٘ذ 

 

ٝ  ْ  8لاخزجبس غبث٤خ ٝاُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ اُغِج٤خ ؽغبة اُؾغبع٤خ ٝاُ٘ٞػ٤خ ٝ اُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ الإ٣ أخ٤شا  ر

بؽ٢ ػ٘ذٓب ٣ؾظَ رضج٤ؾ ُو٤ٔخ اٌُٞسر٤ضٍٝ اُظج٣غبث٢ اٝرُي ثبػزجبس الاخزجبس  ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ

كٌبٗذ اُ٘زبئظ  %41أًضش ٖٓ  ٤ُلا  ٖٓ ا٤ُّٞ اُغبثن 00ٕ ػ٘ذ اُغبػخ د٣ٌغب٤ٓزبصِٝٓؾ  8ثؼذ ر٘بٍٝ 

 ًبُزب٢ُ :

اُز٣ٖ اعزٞكٞا ششٝؽ  ُذ٣ْٜ داء ًٞش٤٘ؾ ب  ٓش٣ؼ 55ٖٓ أطَ  ب  ٓش٣ؼ 35ًبٕ الاخزجبس ا٣غبث٤ب  ُذٟ 

شاص ُذ٣ْٜ ٓزلاصٓخ كشؽ الإك خٔظ ؽبلادُذٟ ؽبُخ ٝاؽذح ٖٓ أطَ  ب  ٣غبث٤ا، ث٤٘ٔب ًبٕ اُذساعخ

 اُٜبعش.

 ٝ % 11.8 كٌبٗذ اُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ الا٣غبث٤خأٓب %  81 زٚٗٞػ٤ٝ  %  51.5 ؽغبع٤خ الاخزجبسًبٗذ 

 %.05اُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ اُغِج٤خ 
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 ACTH فرط الافراز الهاجر ل داء كوشٌنغ

  ACTHمتوسط عٌار ال

89.56 

231.5 
p-=0.037 
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رْ ؽغبة اُؾغبع٤خ ٝاُ٘ٞػ٤خ ُذٟ ٓشػ٠ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ك٢ ؽبُخ ٝثؼذ رُي 

microadenoma  ْ  .macroadenomaؽزف ؽبلاد اُـ  .أ١ ر

 :اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُكٌبٗذ 

 %.81% ٝ اُ٘ٞػ٤خ 11ؾغبع٤خ اُ

ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ  8ك٢ ؽبٍ اػزجبس ٗغجخ اُزضج٤ؾ ثؼذ اػطبء ؽغبة اُؾغبع٤خ ٝ اُ٘ٞػ٤خ  ثؼذٛب رْ

 ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ: %.81أًضش ٖٓ 

 %.011% أٓب اُ٘ٞػ٤خ كٌبٗذ  40ؽغبع٤خ الاخزجبس 

ًبٕ ُذ٣ْٜ اخزجبس اُزضج٤ؾ  ْٜٓ٘ 5اُز٣ٖ أعشٝا هضطشح ع٤ت طخش١ اُغجؼخ ثبُ٘غجخ ُِٔشػ٠ 

 ب  ٓغ عِج٤خ أُشٗبٕ.٤ٜب ا٣غبث٤%( ث٤٘ٔب ؽبُخ ٝاؽذح ًبٕ الاخزجبس ك84) ثبُغشػبد اُؼب٤ُخ عِج٤ب  
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 أُ٘بهشخ ٝاُزٞط٤بد .3
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 ٓ٘بهشخ:

%( أٓىىىىب  أُشػىىىى٠ أُظىىىىبث٤ٖ  12.2ٓش٣ؼىىىىب  ) 11ٝعىىىىذٗب إٔ ػىىىىذد أُشػىىىى٠ أُظىىىىبث٤ٖ ثىىىىذاء ًٞشىىىى٤٘ؾ 

ٝثبُٔوبسٗىىىخ ٓىىىغ اُذساعىىىبد اُؼب٤ُٔىىىخ ، %(5.55ٓشػىىى٠ ) خٔغىىىخثٔزلاصٓىىىخ كىىىشؽ الإكىىىشاص اُٜىىىبعش كٌىىىبٗٞا 

اُشىىىٌَ  [ .%01% ٝؽزىىى٠ 4.8رشاٝؽىىىذ ثىىى٤ٖ  ثبُ٘غىىىجخ ُٔزلاصٓىىىخ كىىىشؽ الإكىىىشاص اُٜىىىبعش اُ٘غىىىت ٗغىىىذ إٔ 

ٌُىىىٕٞ الأػىىىشاع اُزىىى٢ ٣ؼىىىب٢ٗ ٜٓ٘ىىىب ٓشػىىى٠ ٓزلاصٓىىىخ كىىىشؽ ثبُ٘غىىىت  ٝهىىىذ ٣ؼىىىٞد ٛىىىزا الاخىىىزلاف ](3سهىىْ )

اسرلىىىىىبع ػىىىىىـؾ  ٝ اػىىىىىطشاة ؽٔىىىىىش ٝ ٗوىىىىىض ٝصٕ أٝ كىىىىىشاص اُٜىىىىىبعش ؿ٤ىىىىىش ٗٞػ٤ىىىىىخ ) ص٣ىىىىىبدح ٝصٕلإا

ٓىىىٖ هجىىىَ أؽجىىىبء ٓىىىٖ ٓخزِىىىق ٔىىىٕٞ زؼىىىت ػىىىبّ ( ٝ ثبُزىىىب٢ُ كىىىبٕ ٛىىىئلاء أُشػىىى٠ ٣و٤  اُٖٞٛ ٝ اُىىى ٝ شىىىش٣ب٢ٗ

ًض٤ش ٖٓ الأؽ٤بٕ لا ٣زْ رشخ٤ظْٜ ثشٌَ طؾ٤ؼالاخزظبطبد ٝ ك٢ 
 (15)
  

 :( ٗغجخ الإطبثخ ثٔزلاصٓخ كشؽ الاكشاص اُٜبعش ك٢ اُذساعبد أُخزِلخ3اُغذٍٝ سهْ)

 

 نسبة الإصابة بًتلاسية بفزط الافزاس انهاجز ػذد انًزضى انذراسة

 %5.55 14 1101دساعز٘ب 

1111اُذساعخ ا٤ُبثب٤ٗخ 
(08) 

88 01% 

1111اُجشاص٤ِ٣خ اُذساعخ 
(01) 

13 1.4% 

0111اُذساعخ الا٣طب٤ُخ 
(05) 

315 4.85% 

0111اُذساعخالأ٤ٓش٤ٌ٣خ 
(04) 

001 04.1% 

 

 ٓش٣ؼب  اعزٞكٞا ششٝؽ اُجؾش. 10رٔذ ثبه٢ اُذساعخ الإؽظبئ٤خ ػ٠ِ 

ٓزٞعؾ أػٔبس  أطـش ٖٓ( 00.11 ± 20.51)ثبُغ٘ٞاد ٔزٞعؾ أػٔبس أُظبث٤ٖ ثذاء ًٞش٤٘ؾ ثبُ٘غجخ ُ 

٤ب  ًٝبٗذ اُ٘زبئظ اُغبثوخ راد دلاُخ ٛبٓخ اؽظبئ( 02.4 ±31.8) ثبُغ٘ٞادأُظبث٤ٖ ثلشؽ الاكشاص اُٜبعش

 .p=0.038ؽ٤ش ًبٗذ 

 

 .(4ئظ ٓزوبسثخ اُغذٍٝ سهْ )ٗزبثبُٔوبسٗخ ٓغ اُذساعبد اُؼب٤ُٔخ ٗلاؽع ٝعٞد 

 

 

 ٝٓزلاصٓخ كشؽ الإكشاص اُٜبعش( ٓزٞعؾ أػٔبس أُظبث٤ٖ ثذاء ًٞش٤٘ؾ 4اُغذٍٝ سهْ )

 

 انذراسة
يتىسط أػًار انًصابين بذاء 

 كىشينغ

يتىسط أػًار انًصابين بًتلاسية 

 فزط الافزاس انهاجز

 (02.4±31.8) (00.11±20.51) 1101دساعز٘ب 

1111اُذساعخ ا٤ُبثب٤ٗخ 
(08)

 (24.2±0.4) (31.1±1.0) 

٣4200طب٤ٗخاُذساعخ اُجش
(00)  (21.5 ±  (14.8 

 0111اُذساعخ الأ٤ٓش٤ًخ 
(04) 

31.1 40.1 
 

اٗض٠(  ث٤٘ٔب ًبٕ ػذد أُظبث٤ٖ ثٔزلاصٓخ كشؽ الإكشاص  41+ا  رًش 05ًبٕ ػذد أُظبث٤ٖ ثذاء ًٞش٤٘ؾ )

ٗلاؽع إٔ اُ٘غت اُغبثوخ ٓغب٣ٝخ ُِذساعبد اُؼب٤ُٔخ ٗبس(.ا رًش٣ٖ ٝ صلاساُٜبعش)
  

اُز٢ سعؾذ اطبثخ الاٗبس 
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كشاص ًٞش٤٘ؾ ث٤٘ٔب اُ٘غت روش٣جب  ٓزوبسثخ ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ػ٘ذ ٓشػ٠ ٓزلاصٓخ كشؽ الإأًضش ٖٓ اُزًٞس ك٢ داء 

اُٜبعش
 (00-04-05-08)

.
 

 

 

ٝثبعزخذاّ اخزجبس  ٝعذٗب إٔ ٓزٞعؾ أػٔبس اُزًٞس أُظبث٤ٖ ثذاء ًٞش٤٘ؾ أطـش ٖٓ ٓزٞعؾ أػٔبس الإٗبس

Mann-whitney U test  ًبٗذp=0.02 اؽظبئ٤ب .. أ١ إٔ اُ٘ز٤غخ راد دلاُخ ٛبٓخ  

ٛزٙ اُ٘زبئظ  أُظبث٤ٖ ثلشؽ الاكشاص اُٜبعش أًجش ٖٓ ٓزٞعؾ أػٔبس الإٗبس. ٌُٖث٤٘ٔب ٓزٞعؾ أػٔبس اُزًٞس  

 .اُـبُت إٔ اُؼ٤٘خ طـ٤شح((.1.311=اُز٢ رغب١ٝ   pؿ٤ش ٛبٓخ اؽظبئ٤ب  ؽغت ه٤ٔخ

ص٣بدح اُٞصٕ ًبٗذ اُؼشع  إٔ ٝعذٗبثبُ٘غجخ ُِشٌب١ٝ اُز٢ ساعغ ثٜب أُشػ٠ أُظبثٕٞ ثذاء ًٞش٤٘ؾ 

اػطشاة  ٝ ؼؼ٢ِاُؼؼق ٝاُ ٖٞٛ ػبّاُزؼت ٝاُ، ث٤٘ٔب رٞصع اُجبه٢ ث٤ٖ % ٖٓ أُشػ42٠ أُغ٤طش ك٢

ٌبٕ رٞسٓبُٞعٚ ٝاُوذ٤ٖٓ ٛٞ ز٘لغ٤خ. أٓب ثبُ٘غجخ ُٔزلاصٓخ كشؽ الاكشاص اُٜبعش كاُضُخ ٝاُظذاع اُ ٝ ؽٔش

ز٘لغ٤خ اُضُخ اُ ٝ شؼشا٤ٗخاُ ٝ ٞصع ػ٠ِ ٗوض اُٞصٕ% ٖٓ أُشػ٠ ٝاُجبه٢ ر31 اُؼشع الأًضش رٞارشا  ك٢

ٝهذ ٣ٌٕٞ ُغشػخ رطٞس الأػشاع ػ٘ذ ٓشػ٠ كشؽ الإكشاص اُٜبعش دٝس أعبع٢ ك٢ ػذّ رطٞس ص٣بدح اُٞصٕ 

كشاص اُٜبعش ُذ٣ْٜ لإ% ٖٓ ٓشػ٠ ٓزلاصٓخ كشؽ ا011ثَ ع٤طشح الأػشاع الاعزولاث٤خ ؽ٤ش ٝعذٗب إٔ 

 داء ًٞش٤٘ؾ. % ػ٘ذ ٓشػ11٠ٓوبثَ  ّٞٗوض ثٞربع٤

رطٞس  عشػخ ٓزٞعؾ ث٤٘ٔبشٜشا   11.05ٓزٞعؾ عشػخ رطٞس الأػشاع ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ ٛٞ  ًبٕ

 بُزب٢ُ كبٕ داء ًٞش٤٘ؾ أثطؤ ع٤شا  ٝثشٜشا   8.11كشاص اُٜبعش ٛٞ لإالأػشاع ثبلأشٜش ػ٘ذ ٓشػ٠ كشؽ ا

ٛبٓخ اؽظبئ٤ب  ؽ٤ش رْ ؿ٤ش  ٤غخ كشاص اُٜبعش ٝٛزٙ اُ٘زلإض ٖٓ ٓزلاصٓخ كشؽ ارؤخش اُزشخ٤ٝأ٤َٓ ا٠ُ 

، هذ ٣ٌٕٞ اُغجت طـش ؽغْ 1.014ًٝبٗذ رغب١ٝ  Mann-Whitney U testثبعزخذاّ   p valueؽغبة 

 ٝ ػذّ ًلب٣زٜب ُِٔوبسٗخ. اُؼ٤٘خ

إٔ ٓزٞعؾ عشػخ رطٞس الأػشاع  David et al 1997)ك٢ دساعخ) ٝثبُٔوبسٗخ ٓغ اُذساعبد اُؼب٤ُٔخ ٗغذ

ُذاء ًٞش٤٘ؾ 21.2ُٔزلاصٓخ كشؽ الإكشاص اُٜبعش ٓوبثَ  00.5ثبلأشٜش ًبٕ 
 (04)

.
 

 ٝثبُزب٢ُ اُ٘زبئظ ٓزوبسثخ.

 ACTH اُـث٤٘ٔب ٓزٞعؾ ػ٤بس pg/ml 81.45ػ٘ذ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ ٣غب١ٝ   ACTHـٕ ٓزٞعؾ ػ٤بس اُا

ْ   .pg/ml 120لإكشاص اُٜبعش رغب١ٝ ػ٘ذ ٓشػ٠ ٓزلاصٓخ كشؽ ا ؽغبة  ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٛبٓخ اؽظبئ٤ب  ؽ٤ش ر

p value   ّثبعزخذاMann-Whitney U test  ُٝزُي ًِٔب ًبٕ اسرلبع اُـ .1.121ًٝبٗذ رغب١ٝACTH 

 .أًضش اصداد اُزٞعٚ ٗؾٞ ٓزلاصٓخ كشؽ الإكشاص اُٜبعش 
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 (:5) اُغذٍٝ سهْٝثبُٔوبسٗخ ٓغ اُذساعبد اُؼب٤ُٔخ 

 pg/mlبـ  ACTH ػيار  

 ٓزلاصٓخ كشؽ الإكشاص اُٜبعش داء ًٞش٤٘ؾ ُذساعخا

 120.4 81.54 دساعز٘ب

.1115اُذساعخ اُجش٣طب٤ٗخ 
(00) 

 248 

0111اُذساعخ الأ٤ٓش٤ًخ 
(04) 

18 101 

 

  ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ 8ثبُ٘غجخ ُِؾغبع٤خ ٝاُ٘ٞػ٤خ لاخزجبس اُزضج٤ؾ ثـ 

 هبٓذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُؼب٤ُٔخ ٖٓ أعَ رو٤٤ْ ٛزا الاخزجبس ٝع٘غزؼشع ك٤ٔب ٢ِ٣ أْٛ اُذساعبد: 

ُذ٣ْٜ ٓزلاصٓخ  1997ػبّ  ٓش٣ؼب   001ك٢ دساعخ أعش٣ذ ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾذح الأ٤ٓش٤ٌ٣خ ػ٠ِ  .0

اُغ٤ت ًٞش٤٘ؾ ٓؼزٔذح ػ٠ِ اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظش أصجذ ُذ٣ْٜ داء ًٞش٤٘ؾ ػٖ ؽش٣ن هضطشح 

أثذٟ اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد اُؼب٤ُخ ٖٓ  ،اُظخش١ ٝٓؼب٣شح اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظش

ؽ٤ش ًبٗذ ٗغجخ اُؾغبع٤خ ٝاُ٘ٞػ٤خ  %11-1اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ  دسعخ ٖٓ اُزضج٤ؾ رشاٝؽذ ث٤ٖ 

 % ُِ٘ٞػ٤خ ٝلا ٣ٞعذ ٗوطخ ؽذ٣خ55% ُِؾغبع٤خ ٝ 80لاخزجبس اُغشػبد اُؼب٤ُخ ٖٓ اُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ 

% ُزُي اػزجش الاخزجبس ؿ٤ش ٓل٤ذ ًبخزجبس ٝؽ٤ذ ُزشخ٤ض أعجبة 011ُِزضج٤ؾ رؼٖٔ ٗٞػ٤خ رظَ ا٠ُ 

٣غت الأخز ثؼ٤ٖ الاػزجبس أُؼط٤بد اُغش٣ش٣خ ٝاُزؾب٤َُ أُخجش٣خ ٝ أُٞعٞداد  ٝداء ًٞش٤٘ؾ 

٣ذ اُشؼبػ٤خ ك٢ اُزشخ٤ض اُزلش٣و٢ اُز١ ٣ٌٕٞ ٝاػؾب  ك٢ ثؼغ اُؾبلاد ٌُٝ٘ٚ ؿ٤ش ًبف ك٢ اُؼذ

عشاء الاخزجبس اُـبص١ أُئًذ ٝ ٛٞ هضطشح اُغ٤ت اُظخش١.لإٜٓ٘ب ٝ هذ ٗؼطش 
(04  )

 

 

ٓش٣ؼب  ُذ٣ْٜ  315ػ٠ِ  أعش٣ذ  1999ك٢ دساعخ ساعؼخ ٓزؼذدح أُشاًض ك٢ ا٣طب٤ُب ٗششد ػبّ  .1

رج٤ٖ إٔ الاٗخلبع ك٢ ه٤ٔخ  ،ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ٝرُي ٖٓ أعَ رو٤٤ْ الاخزجبساد أُزؼذدح ك٢ اُزشخ٤ض

ِٓؾ ر٘ل٢ اؽزٔب٤ُخ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ  8% ثؼذ اخزجبس اُزضج٤ؾ ة  81ر٤ضٍٝ اُظجبؽ٢ أًضش ٖٓ ساٌُٞ

أُؼزٔذح ػ٠ِ اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظش اُٜبعش ٌُٜ٘ب رؾَٔ ه٤ٔخ ر٘جئ٣خ عِج٤خ ه٤ِِخ كٜ٘بى اُؼذ٣ذ 

%.81ٖٓ اُؾبلاد ٓضجزخ داء ًٞش٤٘ؾ ُْٝ رضجؾ أهَ ٖٓ 
(05)

 

 

( 1110-0151) أعش٣ذ ٓب ث٤ٖ اُؼبّ  2116ٝعبء ك٢ دساعخ أخشٟ ك٢ أٌُِٔخ أُزؾذح ٗششد ػبّ  .2

ٓش٣ؼب  ُذ٣ْٜ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ ٓؼزٔذح ػ٠ِ اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظش  31 ْٜٓ٘ ٓش٣ؼب   208 ػ٠ِ

ْٜٓ٘ )ْٝٛ اُز٣ٖ أصجزذ اطبثزْٜ ثبُزشش٣ؼ أُشػ٢( اخزجبس اُزضج٤ؾ ثبُغشػبد  22 ـأعش١ ُ ،اُٜبعش

ؽبلاد كوؾ )ؽغبع٤خ  2% ٖٓ ه٤ٔخ اٌُٞسر٤ضٍٝ اُظجبؽ٢ ك٢ 41اُؼب٤ُخ ٝهذ ؽظَ رضج٤ؾ أًضش ٖٓ 
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% ( ٝػ٘ذ رؼذ٣َ أُؼ٤بس ٝاػزجبس الاخزجبس ا٣غبث٤ب  ك٢ ؽبٍ رضج٤ؾ 10الاخزجبسك٢ ؽبٍ داء ًٞش٤٘ؾ  

%(11% ٛ٘بى ؽبُخ ٝاؽذح ا٣غبث٤خ )ؽغبع٤خ  51ٖ أًضش ٓ
 (01)

 . 

 

ٓش٣ؼب   88( ػ٠ِ 1118-0118) أعش٣ذ ٓب ث٤ٖ  2119ك٢ دساعخ أعش٣ذ ك٢ ا٤ُبثبٕ ٗششد ػبّ  .3

% ٝرُي ٣41ْٜ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُؼزٔذح ػ٠ِ اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوشش اٌُظش ؽظَ رضج٤ؾ أًضش ٖٓ ذُ

% ٝرُي ػ٘ذ 81ُذ٣ْٜ أٝساّ طـ٤شح ٝاٗخلؼذ اُ٘غجخ ا٠ُ % ٖٓ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ اُز٣ٖ 81ػ٘ذ 

% ٖٓ أُشػ٠ اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ 41أٓب ثبُ٘غجخ ُِٜبعش كوذ ؽظَ رضج٤ؾ ػ٘ذ  ،ع٤ٔغ ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ

% ػ٘ذ ثو٤خ أٝساّ اُشئخ 1ًبسع٤٘ٞئ٤ذ هظج٢ ٝ 
(08)

. 

 

داخ٤ِخ أُ٘شؤ ٓش٣ؼب  ُذ٣ْٜ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ  12ك٢ اُجشاص٣َ ػ٠ِ  2118ك٢ دساعخ أعش٣ذ ػبّ   .4

أٗٚ ٝثؼذ رج٤ٖ  ٝرُي ٖٓ أعَ رو٤٤ْ الاخزجبساد ؿ٤ش اُـبص٣خ ك٢ اُزشخ٤ض اُزلش٣و٢ ُٔزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ

%ٖٓ 11.4% ٝرُي ك٢ 41ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ؽظَ رضج٤ؾ أًضش ٖٓ  8عشاء اخزجبساُزضج٤ؾ ة ا

ش اٌُظش % ك٢ ٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ أُؼزٔذح ػ٠ِ اُٜشٕٓٞ أُٞعٚ ُوش18.5ٓشػ٠ داء ًٞش٤٘ؾ ٝ

% ٖٓ ه٤ٔخ اٌُٞسر٤ضٍٝ  81% )ؽظَ رضج٤ؾ أًضش ٖٓ 81اُٜبعش ٝهذ ؽظَ رضج٤ؾ أًضش ٖٓ 

ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ( ٝرُي  ك٢ ؽبلاد داء ًٞش٤٘ؾ ؽظشا   8اُظجبؽ٢ ثؼذ اُزضج٤ؾ ة 
(01)

.
 

ْ  أٓب ك٢ دساعز٘ب كوذ رْ ؽغبة اُؾغبع٤خ ٝاُ٘ٞػ٤خ ٝاُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ الإ٣غبث٤خ ٝاُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ اُغِج٤خ   ٝاُز٢ ر

ٕ كبُي % ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٝثز81% 51.5ٝٝعذٗب أٜٗب رغب١ٝ  ٓش٣ؼب  اُز٣ٖ ؽووٞا ششٝؽ اُجؾش 10 ُـؽغبثٜب 

 ((:1)اُغذٍٝ سهْ ) اُذساعبد اُؼب٤ُٔخ ٝثبُٔوبسٗخ ٓغٌُٖ ٗٞػ٤زٚ ٓوجُٞخ ؽغبع٤خ الاخزجبس ؿ٤ش ع٤ذح 

 

 :اُؼب٤ُٔخ بدِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ؽغت دساعز٘ب ثبُذساع 8( ٓوبسٗخ اُؾغبع٤خ ٝاُ٘ٞػ٤خ لاخزجبس 1اُغذٍٝ سهْ )

 اننىػية انحساسية ػذد انًزضى انذراسة

 %81 %51.5 10 دساعز٘ب

0111اُذساعخ الأ٤ٓش٤ًخ 
(04) 

001 80% 55.1% 

1111ا٤ُبثب٤ٗخاُذساعخ 
(08) 

88 81% 81% 

0111اُذساعخ اُجشاص٤ِ٣خ
(01) 

13 11% 12% 

1114اُذساعخ اُجش٣طب٤ٗخ
(00) 

 10%  
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ٓ٘خلؼخ ه٤ِلا  ٓوبسٗخ ثبُذساعبد اُؼب٤ُٔخ ؽ٤ش ُذ٣٘ب ػذد لاثؤط ثٚ ٖٓ  ك٢ دساعز٘ب ٗغذ إٔ ؽغبع٤خ الاخزجبس

 ثؼغ ٌُٖ ٗٞػ٤زٚ ع٤ذح ٝؽز٠ أٜٗب أػ٠ِ ٖٓ اُز٢ ًبٕ ك٤ٜب الاخزجبس عِج٤ب  سؿْ ٝعٞد أُشع. (11) اُؾبلاد

اُذساعبد اُؼب٤ُٔخ ٝهذ ٣ٌٕٞ اُغجت هِخ ػذد اُؾبلاد ُٔزلاصٓخ كشؽ الإكشاص اُٜبعش ٝ اُـبُت ٛٞ إٔ اُؾبلاد 

ُْ ٣زْ خ ٝثبُزب٢ُ هذ رٌٕٞ ساعؼذ اُشؼت أُخزِلخ ك٢ أُشل٠ أٝ إٔ الأػشاع ك٤ٜب ًبٗذ ؿ٤ش ٝطل٤

 رشخ٤ظٜب.

%٢ٛٝ ه٤ٔخ ع٤ذح عذا  ٝرؼٌظ اسرلبع اؽزٔب٤ُخ ٝعٞد داء  11.8الإ٣غبث٤خ ًبٗذ ٝعذٗب إٔ اُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ 

ث٤٘ٔب ًبٗذ اُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ اُغِج٤خ  ِٓؾ ا٣غبث٤ب . 8%(ػ٘ذ أُشػ٠ اُز٣ٖ ًبٕ ُذ٣ْٜ اخزجبس 11.8ًٞش٤٘ؾ)

% ْٛ ٤ُظ ُذ٣ْٜ أُشع ٝثزُي كبٕ 05ًبٕ الاخزجبس عِج٤ب  كبٕ  أٗٚ ك٢ ؽبٍ %( ٢ٛٝ رذٍ ػ05٠ِٓ٘خلؼخ )

 ٗغجخ اُغِج٤خ اٌُبرثخ ٓشرلؼخ.

% 011ٝطِ٘ب ا٠ُ ٗٞػ٤خ  % 81ٖٓ  َػ٘ذٓب رْ سكغ دسعخ اُزضج٤ؾ اُز٢ اػزجش ػ٘ذٛب الاخزجبس ا٣غبث٤ب ا٠ُ أه

اُؾبلاد أُضجزخ أٜٗب داء ًٞش٤٘ؾ % ٝثبُزب٢ُ كبٕ ٛ٘بُي اُؼذ٣ذ ٖٓ 40ٌُ٘٘ب ثبُٔوبثَ خلؼ٘ب اُؾغبع٤خ ا٠ُ 

ٝٛزا ٣زٞاكن ٓغ اُذساعبد اُؼب٤ُٔخ ٣ٌٕٝٞ ُذ٣ٜب الاخزجبس عِج٤ب .
 (04-05-01)

.  

 

اخزجبس ٓٞعٚ ٝٛبّ ك٢ اُزشخ٤ض اُزلش٣و٢ ُٔزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ  ٛٞ ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ 8اخزجبس ٝعذٗب إٔ 

ًِٝٔب ًبٗذ ٗغجخ اُزضج٤ؾ اُؾبطِخ ػ٠ِ ؽ٤ش إٔ ا٣غبث٤زٚ رٌٕٞ ٓٞعٜخ ثشٌَ ًج٤ش ا٠ُ ٝعٞد داء ًٞش٤٘ؾ 

ٓغزٟٞ اٌُٞسر٤ضٍٝ اُظجبؽ٢ أًجش ًِٔب ًبٗذ ًبٗذ اُ٘ز٤غخ ٗٞػ٤خ ثشٌَ أًجش أ١ إٔ الأٝساّ أُ٘زجزح لا 

 ٖٓ%81 ُو٤ْ أهَ ِٖٓٓؾ( 8ُذ٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ)ثؼذ اُغشػبد اُؼب٤ُخ ٖٓ ارضجؾ ه٤ٔخ اٌُٞسر٤ضٍٝ اُظجبؽ٢ 

 .اٌُٞسر٤ضٍٝ اُوبػذ١
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 اُزٞط٤بد:

  ٝاُغ٘ظ ٝعشػخ رطٞس اُؼٔشٓزلاصٓخ ًٞش٤٘ؾ عجت رو٤٤ْ أُش٣غ ػٖٔ ًَ أُؼط٤بد ػ٘ذ رشخ٤ض

الأػشاع ٝاُؼشع اُشئ٤غ٢ اُز١ ٣شاعغ ثٚ أُش٣غ ٝٝعٞد اػطشاة اعزولاث٢ ٓشاكن ً٘وض 

ُزؤ٤ًذ ٝلا ٣ٌل٢ الاػزٔبد ػ٠ِ كؾض ٝاؽذ . ٓشٗبٕ اُ٘خب٠ٓ ، ACTHاُجٞربع٤ْ ٓضلا ، ٗغجخ اسرلبع اُـ

 اُزشخ٤ض.

  ٖٓ الأخز ثؼ٤ٖ الاػزجبس ٓزلاصٓخ كشؽ الإكشاص اُٜبعش ػ٘ذ ٓوبسثخ ٓش٣غ ٓغٖ ُذ٣ٚ ٓغٔٞػخ ؿ٤ش ٝطل٤خ

الأػشاع ٖٓ ٗوض ٝصٕ ٖٝٝٛ ٝرؼت ػبّ ٓغ ٝعٞد اسرلبع ػـؾ شش٣ب٢ٗ ٝٗوض ثٞربع٤ّٞ، ٝ ثبُزب٢ُ 

 اعشاء ٓغٔٞػخ اخزجبساد أُغؼ اُؼشٝس٣خ ُ٘ل٢ كشؽ اٌُٞسر٤ض٤ُٝخ.

  عبػخ ٖٓ اُوجٍٞ ك٢ أُغزشل٠ ٓغ ٝػغ هضطشح  38-٤ُ13لا  ثؼذ  00اُذّ ُٔؼب٣شح ًٞسر٤ضٍٝ اُذّ عؾت

ح اُز٢ رٌٕٞ ٓغئُٝخ ػٖ الإ٣غبث٤خ اٌُبرثخ  ٝس٣ذ٣خ هجَ عؾت اُذّ ٝرُي ُِزخل٤ق هذس الآٌبٕ ٖٓ اُشذ 

 ُلاخزجبس.

 ؽغبع٤خ ٝٗٞػ٤خ ع٤ذح عذا ،  ٝرلأٗٚ بس ٗخَ ج٤ُلا  ًبخز 00اٌُٞسر٤ضٍٝ اُِؼبث٢ ٓؼب٣شح  اعزخذاّ ٣وُزشػ

 .٣ٞكش الاعزشلبءٝ

   ٍٞٓشاد ٓغ ٓؼب٣شح  2-1رٌشاس ػ٤ِٔخ اُغٔغ  ٣ل٤ذعبػخ  13ثبُ٘غجخ ُٔؼب٣شح اٌُٞسر٤ضٍٝ اُؾش ك٢ ث

 الإكشاص اُ٘جؼ٢ ٌُِٞسر٤ضٍٝ.  ًزُيرلبد١ خطؤ أُش٣غ ك٢ اُغٔغ ٝ ك٢اٌُش٣بر٤٘٤ٖ 

  اٌُٞسر٤ضٍٝ 41اخزجبس ٛبّ  ٝاُزضج٤ؾ أهَ ٖٓ ِٓؾ د٣ٌغب٤ٓزبصٕٝ ٛٞ  8إ أخزجبس اُزضج٤ؾ ة ٖٓ %

ؼ ؿبُجب  رشخ٤ض داء ًٞش٤٘ؾ، ٓغ الأخز ثؼ٤ٖ الاػزجبس أُوِذ الأًجش اٌُبسع٤٘ٞئ٤ذ ) % ٖٓ 01اُوبػذ١ ٣شع 

أ١ إٔ  %011٘ٞػ٤خ اُ رظجؼ ٖٓ اٌُٞسر٤ضٍٝ اُوبػذ١% 81سكغ دسعخ اُزضج٤ؾ ا٠ُ أهَ ٖٓ اُؾبلاد( ٝ

ش ٌُِٞسر٤ضٍٝ لا رضجؾ اٌُٞسر٤ضٍٝ اُظجبؽ٢ ؿبُجب  ثؼذ اُغشػبد اُؼب٤ُخ ُو٤ْ ٓزلاصٓخ كشؽ الإكشاص اُٜبع

 %.81أهَ ٖٓ 

  ٖٓ َٝٓشٗبٕ اُ٘خب٠ٓ ثبُؾوٖ 81ارا ًبٕ اُزضج٤ؾ اُؾبطَ ػ٠ِ ه٤ٔخ اٌُٞسر٤ضٍٝ اُظجبؽ٢ أه %

  ٢.  اُذ٣٘ب٢ٌ٤ٓ عِج٤ب  ػ٘ذٛب ٣ظجؼ اعشاء هضطشح اُغ٤ت اُظخش١ ٓغزطجب  ٖٓ أعَ رؾذ٣ذ أُذخَ اُغشاؽ

  ٢ كٔشرلؼخ اُ٘ٞػ٤خ اُؾغبع٤خ ٝر١ اُ هضطشح اُغ٤ت اُظخش١رذس٣ت ػذد ٖٓ الأؽجبء اُشؼبػ٤٤ٖ لاعشاء

  ْ ٕ  ُٚ ٖٓٙ ٖٓ هجَ كش٣ن ػَٔ ؽج٢ ٓزخظض. الا إاعشا ؽبٍ ر الاخزلاؽبد اُخط٤شح اُز٢ رؾذ ٖٓ  أ

 ك٤ٜب اُٞطٍٞ ُِزشخ٤ض سؿْ ًَ الاخزجبساد. ٣زْاُز٢ ُْ  الا ك٢ اُؾبلاد اعشائٚ

٣غزٜبٕ ثٜب ٖٓ ٓشػ٠  لا  جخغلإٔ ٛ٘بى ٗ  CRHؽوٖ اُـ ٓغٖٓ اعشاء هضطشح اُغ٤ت اُظخش١ ٌُٖ لا ثذ 

 .ACTH%( ُذ٣ْٜ ٗغجخ هبػذ٣خ ٓ٘خلؼخ ٖٓ ٓذسٝط اُـ 11 -%4داء ًٞش٤٘ؾ )
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