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  d6:لا را-ق



 ت 
 

 يBخ ح)-fت

 :يل)8قو لما4لا ي'لع0 ح.صأ هاندأ عق)'لا انأ

 يــ<نTو ,RــMمد ةــعماج عم كراM?لا0 ةJلامو ةL.4ف ة4Jلم )ه ةحو.Fلأاو 8CDلا Bع ج?<ی ام ل> نأ -أ

 اًن)'ــeم وأ اًــcن اــه<م ءUــج وأ ةــحو.Fلأا وأ Dــ8Cلا .ــM<ب _ــ8غر اذإ ةــعما]لا ةــقفا)م Yــخأ0 مUــ?لأ

 .).M<لا لئاسو Bم اه.Jغو ةJنو.?4لإ عقا)م وأ تاh?8م وأ .Mن رود Bم( ةعما]لا راFإ جراخ

 ىــلع ل)ــCcلل Uــ]نأ وأ .ــخآ يــ'لع لــ'ع Bــم 8sــ?قا ةــحو.Fلأا هrــه Bــم ءUــج qأ Yــج)ی لا هــنأ -ب

 ةــJ|.علا ةــLر)ه']لا جراــخ وأ لــخاد يــ'Jلعت Yــهعم وأ ةعماج ةzأ وأ MRمد ةعماج يف y.خأ ةداهش

  .ةLر){لا

 

 عJق)?لاو ~سلاا                                                                            

 ز)Cلا د)'Cم JB{ح                                                                         
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;:9لاj ة9Bت-$لا ةر&?J$لا ثا:jلأا  
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 -یNقتو -dش

 .دعب اھملعتن مل ءایشأو اھانملعت ةریثك ءایشأ ،ترم ةلیوط تاونس
 ..ً.لایوط لازی ام بردلا نكلو ةقیقحلل برقأ حبصأ ملحلا وھ اھ
 ةصلاخو مھراكفأ داصح ءاخسب انل اومدقو نوعلا دی انل اودم نیذللً اركش
 ماركلا انتذتاسأ ةعساولا بطلا نیدایم يف ةلیوطلا مھبراجت
 ةفرعملاو ملعلا لیبس يف لبقتسملا قیرط قشل ھب يدتھن سٍاربن ریخ متنك
 ركشلاب صخأو

 ةمظعلا ىورأ ةروتكدلا ةذاتسلأا
ثحبلا اذھ ىلع فارشلإابً ةروكشم تلضفت يتلا  

 
 مراكلأا ةیسیردتلا ةئیھلا ءاضعأ ةداسلا ىلإ ریدقتلاو ركشلاب مدقتأو
وفیس رھام روتكدلا ذاتسلأا :مھنم صخأو  
  دووادلا سجرج روتكدلا ذاتسلأا                
    دودش دایا روتكدلا                
 
 يئلامزلو يل ةیملعلا ةریسملا معدل ةصلخم دوھج نم هولذب ام ىلع 

 .ایلعلا تاساردلا بلاط

يئلامز مكیلإ ... صاصتخلاا تاونس ينوكراش نم ىلإ  
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 ءاNهإ

 
 
 
 لمی لا نم ىلإ ... امھلضفب يقنع اقوطو امھنانحب يبلق ارمغ نم ىلإ
 يمأو يبأ... امھل ءاعدلا نم بلقلا

 
 بردلا لوط رصق اھعم نم ىلإ ...ةطبغو ةًجھب يتایحل تفضأ نم ىلإ
  ةبیبحلا يتجوز ...بعصلا قیرطلا لھسو

 
 نییلاغلا يتاوخأو يخأ... ةبیطلاو نانحلاو بحلاب ةئیلم بولق ىلإ
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 تا)&4:$لا س-هف

 ة:فfّلا 6قر                                                             نا&Jعلا       
 )1(........................................................................;:9لل مّاعلا راRلإا-لوّلأا لfفلا

 )2(..........................................................................................ةمYّق'لا-لاًوأ   

 )3(..........................................................................ةق0ا{لا تاسارYلا �ع0-اJًناث   

 )8CD....................................................................................)5لا ةلMhم-اً�لاث   

 )8CD....................................................................................)5لا فYه-اًع0ار   

 )8CD..................................................................................)6لا ةJّ'هأ-اً{ماخ   

 )6(...............................................................................8CDلا تاغ){م-اًسداس   

 )6(..........................................................................هتاودأو ,8CDلا جه<م-اًع0اس    

 )7(.............................................................................;:9لا تاّ/بدأ-يناTّلا لfفلا

 )TND.............................................................................)8لا ضا-مأ -لوّلأا ;:9لا

�لا ضا.مأ0 ةقلع?'لا ضا.علأا -لاًوأ   Yq.................................................................)8( 

 )9(.................................................................................ةJض.'لا ةcقلا -اJًناث   

 )L.q................................................................................)9.{لا �Cفلا -اً�لاث   

�لا ضا.ملأ ةJعاعMلا تاءاcق?سلاا -اًع0ار   Yq........................................................)10( 

�لا ضا.ملأ ةJ[J{<لاو ةL)ل�لا تاءاcقسلاا -اً{ماخ   Yq...............................................)13( 

�لا ضا.مأ -اًسداس   Yq ل{لاJ'15(.......................................................................ة( 

�لا ناF.س -اًع0اس   Yq................................................................................)19( 
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 )(H...........................................................................26/ف/K0&ما4لا -يناTّلا ;:9لا

 )26(........................................,,.........................JBفJ{>)ما?لا راقع ل'ع ةJلأ -لاًوأ   

 )27(.......................................................................JBفJ{>)ما?لا تا0ا�8?سا -اJًناث   

 )28(....................................................................JBفJ{>)ما?لل ة8Jنا]لا راثلآا -اً�لاث   

 )29(..............................................................JBفJ{>)ما?لل ةJنلاcJYلا لاhشلأا -اًع0ار   

 )29(.............................................ةق0ا{لا تاسارYلا Rفو JBفJ{>)ما?لل ةJ>Jعلا ةJ'{لا-اً{ماخ   

 )43(...............................................................هتاءا-جzو ,;:9لا ةّ/#هJم-;لاTّلا لfفلا

 35)(.................................................................................يّ�8Cلا لا�{لا -لاًوأ   

�8Cلا ةJّض.فلا -اJًناث   Jّ35)(...............................................................................ة 

 35)(..................................................................................ةسارYّلا ناhم -اً�لاث   

 35)(...................................................................................ة<Jّعلا ~]ح -اًع0ار   

 )36(............................................................................ةسارYّلا ةع)']م -اً{ماخ   

 )36(............................................................Yها)Mلاو تلااCلا داع8?سا .Jیاعم -اًسداس   

 )37(......................................................................Yها)Mلا e'JBتّ .Jیاعم -اًع0اس   

 )(37.......................................................................تلااCلا e'JBت .Jیاعم -اً<ماث   

 )37(...............................................................................ةسارYلا ~c'Jت -اًعسات   

 )8CD.................................................................................)38لا ةّ�خ -اً.شاع   

 )39(...........................................................................ل'علا تا)�خ -.Mع Yحأ   

 )40(..................................................................ه4?قاJمو ,;:9لا جئا4ن-عjا-لا لfفلا

 )41(......................................................................;:9لا جئا4ن ض-ع-لولأا ;:9لا

 )42(............................................................................ةسارYلا ة<Jع فصو -لاًوأ   



 ذ 
 

 )54(.......................................................Yها)Mلاو تلااCلا ي?ع)']م JBب ةنراق'لا -اJًناث   

 )63(....................JBف{>)ما?لل ةJ'كا.?لا ةع.]لا �{ح ة'{ق'لا تلااCلا تاع)']م JBب ةنراق'لا -اً�لاث   

 )95(.................................ةسورY'لا تا.Jغ?'لاو JBفJ{>)ما?لل ةJ'كا.?لا ةع.]لا JBب �0ا.?لا -اًع0ار   

 ةـــــع)']م يـــــف q.ـــــ8cلا يـــــع�ق'لا .L)ـــــc?لاو JBـــــعلا .ـــــعق �ـــــCف0 ةـــــقث)'لا ة8hJـــــMلا تاد)ـــــج)'لا -اًـــــ{ماخ   

 )97(...............................................................................................تلااCلا

 )99(.....................................................................;:9لا جئا4ن ة?قاJم-يناTّلا ;:9لا

 )101(............................Yها)Mلاو تلااCلا ي?ع)']م JBب ةسورY'لا تا.Jغ?'لا ةنراقم ةMقا<م -لاًوأ   

 ةـــــJ'كا.?لا ةـــــع.]لا �ـــــ{ح ة'ـــــ{ق'لا تلااـــــCلا تاـــــع)']م JBـــــب ةـــــسورY'لا تا.ـــــJغ?'لا ةـــــنراقم ةـــــMقا<م -اًـــــJناث   

 )102(..........................................................................................JBف{>)ما?لل

 ةـــع)']م يـــف q.ـــ8cلا يـــع�ق'لا .L)ـــc?لاو JBـــعلا .ـــعق �ـــCف0 ةـــقث)'لا ة8hJـــMلا تاد)ـــج)'لا ةـــMقا<م -اًـــ�لاث   

 )103(..............................................................................................تلااCلا

 )104(.............................................................ةّ/$لاعلا تاسارNلاj ةنراق$لا-;لاTّلا ;:9لا

 )104(............................................(Baha'N Noureddin et al., 1999)  ةسارد -لاًوأ    

 )Rishi R Doshi et al., 2014(..................................................)105( ةسارد -اJًناث    

 )HYUN-AH KIM et al., 2020(................................................)105( ةسارد -اً�لاث    

 )Nago et al., 2022(............................................................)106( ةسارد -اًع0ار    

 )710(...........................................ةسارNّلا تادNّ:مو ,تا/ص&4ّلاو ,ةصلا�لا -�ما�لا لfفلا

 )108(...................................................................................ةصلا�لا -لاًوأ    

 )108(..................................................................................تاJص)?لا -اJًناث    

 )109(............................................................................ةسارYلا تادCYم -اً�لاث    

 )101(..............................................................................................عجا-$لا

 )201(.............................................................................................@حلا$لا
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 )721(............................................................................ةّ)�/ل�نلاا ةغللّاj �ّ�ل$لا
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 ة/:/ض&4لا لاdشلأا س-هف

 ة:فfّلا 6قر..................................................................................نا&Jعلا

 )21(....................................................................................-$علاTND jلا ناR-س ةقلاع :)1(لd?لا

 )43(...............................اه/ف K/Hرا?$لا ىض-$لا را$عأ ;/ح Hم Nها&?لاو تلاا:لا ي4ع&$#م H/ب ةنراقم :)2(لd?لا

 )54(................................................Nها&?لاو تلاا:لا ي4ع&$#م H/ب ة)�K-$لا ة�Bللا ةكا$س ةنراقم :)3(لd?لا

 )55(...............................Nها&?لاو تلاا:لا ي4ع&$#م H/ب 6لم 3 ة-ئاد H$ض ة/فنلأا ة�Bللا ةكا$س ةنراقم :)4(لd?لا

 )56(...............................Nها&?لاو تلاا:لا ي4ع&$#م H/ب 6لم 6 ة-ئاد H$ض ة/فنلأا ة�Bللا ةكا$س ةنراقم :)5(لd?لا

 )57(.............................Nها&?لاو تلاا:لا ي4ع&$#م H/ب 6لم 3 ة-ئاد H$ض ة/غfNلا ة�Bللا ةكا$س ةنراقم :)6(لd?لا

 )58(.............................Nها&?لاو تلاا:لا ي4ع&$#م H/ب 6لم 6 ة-ئاد H$ض ة/غfNلا ة�Bللا ةكا$س ةنراقم :)7(لd?لا

 )59(...............................Nها&?لاو تلاا:لا ي4ع&$#م H/ب 6لم 3 ة-ئاد H$ض ة)&لعلا ة�Bللا ةكا$س ةنراقم :)8(لd?لا

 )60(.............................. Nها&?لاو تلاا:لا ي4ع&$#م H/ب 6لم 6 ة-ئاد H$ض ة)&لعلا ة�Bللا ةكا$س ةنراقم :)9(لd?لا

 )61(...........................Nها&?لاو تلاا:لا ي4ع&$#م H/ب 6لم 3 ة-ئاد H$ض ة/لف0لا ة�Bللا ةكا$س ةنراقم :)10(لd?لا

 )62(............................Nها&?لاو تلاا:لا ي4ع&$#م H/ب 6لم 6 ة-ئاد H$ض ة/لف0لا ة�Bللا ةكا$س ةنراقم :)11(لd?لا

 )63(.H/فK0&ما4لل ة/$كا-4لا ةع-#لا 0Cح ة$0ق$لا ثلاTلا تلاا:لا تاع&$#م يف ة)�K-$لا ة�Bللا ةكا$س 6/ق عز&ت :)12(لd?لا

 ةـ/$كا-4لا ةـع-#لا Cـ0ح ة$ـ0ق$لا ثلاTـلا تلااـ:لا تاـع&$#م يـف 6لم 3 ة-ئاد H$ض ة/فنلأا ة�Bللا ةكا$س 6/ق عز&ت :)13(لd?لا

 )(H ..............................................................................................................65/فK0&ما4لل

 ةـ/$كا-4لا ةـع-#لا Cـ0ح ة$ـ0ق$لا ثلاTـلا تلااـ:لا تاـع&$#م يـف 6لم 6 ة-ئاد H$ض ة/فنلأا ة�Bللا ةكا$س 6/ق عز&ت :)14(لd?لا

 )H...............................................................................................................)67/فK0&ما4لل

 ةـ/$كا-4لا ةـع-#لا 0Cح ة$0ق$لا ثلاTلا تلاا:لا تاع&$#م يف 6لم 3 ة-ئاد H$ض ة/غfNلا ة�Bللا ةكا$س 6/ق عز&ت :)15(لd?لا

 )H...............................................................................................................)69/فK0&ما4لل

 ةـ/$كا-4لا ةـع-#لا 0Cح ة$0ق$لا ثلاTلا تلاا:لا تاع&$#م يف 6لم 6 ة-ئاد H$ض ة/غfNلا ة�Bللا ةكا$س 6/ق عز&ت :)16(لd?لا

 )H...............................................................................................................)71/فK0&ما4لل

 ةـ/$كا-4لا ةـع-#لا Cـ0ح ة$ـ0ق$لا ثلاTـلا تلااـ:لا تاـع&$#م يـف 6لم 3 ة-ئاد H$ض ة)&لعلا ة�Bللا ةكا$س 6/ق عز&ت :)17(لd?لا

 )H...............................................................................................................)73/فK0&ما4لل

 ةـ/$كا-4لا ةـع-#لا Cـ0ح ة$ـ0ق$لا ثلاTـلا تلااـ:لا تاـع&$#م يـف 6لم 6 ة-ئاد H$ض ة)&لعلا ة�Bللا ةكا$س 6/ق عز&ت :)18(لd?لا

 )H...............................................................................................................)75/فK0&ما4لل



 س 
 

 ةـ/$كا-4لا ةـع-#لا Cـ0ح ة$ـ0ق$لا ثلاTـلا تلااـ:لا تاع&$#م يف 6لم 3 ة-ئاد H$ض ة/لف0لا ة�Bللا ةكا$س 6/ق عز&ت :)19(لd?لا

 )H...............................................................................................................)77/فK0&ما4لل

 ةـ/$كا-4لا ةـع-#لا Cـ0ح ة$ـ0ق$لا ثلاTـلا تلااـ:لا تاع&$#م يف 6لم 6 ة-ئاد H$ض ة/لف0لا ة�Bللا ةكا$س 6/ق عز&ت :)20(لd?لا

 )H...............................................................................................................)79/فK0&ما4لل

 Cـ0ح ة$ـ0ق$لا ثلاTـلا تلااـ:لا تاـع&$#م يـف D-ـ9fلا Cـfعلا �ـK-م يـف ة/9ـfعلا فاـ/للأا ةـقR9 ةكا$ـس 6/ق عز&ت :)21(لd?لا

 )H..............................................................................................)81/فK0&ما4لل ة/$كا-4لا ةع-#لا

 Cـ0ح ة$ـ0ق$لا ثلاTـلا تلااـ:لا تاـع&$#م يـف ةـ)&لعلا ةـ/فنلأا ةـقJB$لا يـف ة/f9علا فا/للأا ةقR9 ةكا$س 6/ق عز&ت :)22(لd?لا

 )H..............................................................................................)83/فK0&ما4لل ة/$كا-4لا ةع-#لا

 ةـع-#لا Cـ0ح ة$ـ0ق$لا ثلاTـلا تلااـ:لا تاـع&$#م يـف ةـ/فنلأا ةـقJB$لا يـف ة/f9علا فا/للأا ةقR9 ةكا$س 6/ق عز&ت :)23(لd?لا

 )H.....................................................................................................)85/فK0&ما4لل ة/$كا-4لا

 Cـ0ح ة$ـ0ق$لا ثلاTـلا تلااـ:لا تاـع&$#م يـف ة/لفـ0لا ةـ/فنلأا ةقJB$لا يف ة/f9علا فا/للأا ةقR9 ةكا$س 6/ق عز&ت :)24(لd?لا

 )H..............................................................................................)87/فK0&ما4لل ة/$كا-4لا ةع-#لا

 Cـ0ح ة$0ق$لا ثلاTلا تلاا:لا تاع&$#م يف ة/لف0لا ة/غfNلا ةقJB$لا يف ة/f9علا فا/للأا ةقR9 ةكا$س 6/ق عز&ت :)25(لd?لا

 )H..............................................................................................)89/فK0&ما4لل ة/$كا-4لا ةع-#لا

 ةـع-#لا Cـ0ح ة$ـ0ق$لا ثلاTلا تلاا:لا تاع&$#م يف ة/غfNلا ةقJB$لا يف ة/f9علا فا/للأا ةقR9 ةكا$س 6/ق عز&ت :)26(لd?لا

 )H.....................................................................................................)91/فK0&ما4لل ة/$كا-4لا

 Cـ0ح ة$ـ0ق$لا ثلاTـلا تلاا:لا تاع&$#م يف ة)&لعلا ة/غfNلا ةقJB$لا يف ة/f9علا فا/للأا ةقR9 ةكا$س 6/ق عز&ت :)27(لd?لا

 )H..............................................................................................)93/فK0&ما4لل ة/$كا-4لا ةع-#لا

 )97(....................;:9لا يف تاKرا?$لا تاO)-$لا [Nحإ [Nل ة�Bللا ةقJBم يف بذاK يK/0 �)&#ت(28) لd?لا

 )97(.................................;:9لا يف تاKرا?$لا تاO)-$لا [Nحإ [Nل K�D-$لا يلf$لا ة/9d?لا للا4عا :)29(لd?لا

 )98(..............................................;:9لا يف تاKرا?$لا تاO)-$لا [Nحإ [Nل ة/K/0 ة�Bل ةمذو :)30(لd?لا

 )98(................;:9لا يف تاKرا?$لا تاO)-$لا [Nحإ [Nل ة/س&dعلا ةعفت-م ةّ-فfم ءاO/ب تار&ل9ل تا9س-ت :)31(لd?لا
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 لواN#لا س-هف

 ة:فfّلا 6قر..................................................................................نا&Jعلا

 )44(......................................................H/فK0&ما4لل ة/$كا-4لا ةع-#لا ;/ح Hم تلاا:لا ةع&$#م :)1(لوN#لا

 )47(......................H/علا -عقل ة/لd?لا تا-/غ4لاو ة::f$لا ة)-9fلا ةرNقلا ;/ح Hم ىلولأا تلاا:لا ةع&$#م :)2(لوN#لا

 )50(......................H/علا -عقل ة/لd?لا تا-/غ4لاو ة::f$لا ة)-9fلا ةرNقلا ;/ح Hم ة/ناTلا تلاا:لا ةع&$#م :)3(لوN#لا

 )52(......................H/علا -عقل ة/لd?لا تا-/غ4لاو ة::f$لا ة)-9fلا ةرNقلا ;/ح Hم ةTلاTلا تلاا:لا ةع&$#م :)4(لوN#لا

 )95(................ة/غfNلاو ة/فنلأاو ة)�K-$لا ة�Bللا ةكا$س تا-/غ4مو H/ف/K0&ما4لل ة/$كا-4لا ةع-#لا H/ب �jا-4لا :)5(لوN#لا

 )95(.......................ة/لف0لاو ة)&لعلا يف ة�Bللا ةكا$س تا-/غ4مو H/ف/K0&ما4لل ة/$كا-4لا ةع-#لا H/ب �jا-4لا :)6(لوN#لا

 )96(.........................ة/فنلأاو ة)�K-$لا 9f-Dلا fCعلا تا-/غ4مو H/ف/K0&ما4لل ة/$كا-4لا ةع-#لا H/ب �jا-4لا :)7(لوN#لا

 )96(.................................ة/غfNلا 9f-Dلا fCعلا تا-/غ4مو H/ف/K0&ما4لل ة/$كا-4لا ةع-#لا H/ب �jا-4لا :)8(لوN#لا
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 ة)�/ل�نلإاو ة/.-علا H/4غللاj تارا4fخلااو تا:لfB$لا ة$ئاق
CME ل ةمذوBة� K/0/ة 

CSR 9ش للا4عاd/م ةfم يل-K�D 

CT 4لاf&(- لاB9ر&:$لا يقD 

EOG 4لا�B/� علا يئا.-ه�لا/Jي 

FDA لاو ءا¢غلا ةرادإNملأا ءاو-(d/ة 

FNAC ل�لا �:فلا&D ةفاش-لل jة-بلإا 

MRI 4لاf&(- jن-لا/H غ$لاJاR/0ي 

OCT 4لاf&(- ق$لاB9لا يقفا&4لا يّعf-Dّ 

RPE 9?لا ةراه^لاd/لا ة$fB9ةغ 
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 �ّ�ل$لا

 نأ JBفJــــ{>)ما?لاYq 0ــــ�لا ناF.ــــس جلاــــع تلا)ــــ>)تو.ب يــــف تاJــــص)?لا .ــــخآ .JــــMت :;ــــ:9لا ةــــ/فلخ
 ر)ــه¶و ,JBفJــ{>)ما?لا0 جلاــعلا ةYــم ل)ــF �8ــ{|و ,تا)<ــس 10 ىــلاB  5ــم Yــ?'z نأ �ــ]z هما�Y?ــسا
 ي'ـــ{لا .ـــثلأا ةـــلF(L تا)<ـــ{ل ن)�حاـــ8لا لواـــ<ت ,هـــJB 0]لاـــع'لا Yـــ<ع ةـــLؤ.لا0 ةـــقلع?'لا لكاـــM'لا �ـــع0
 ةــع.]لا ىــلع اJًــساسأ اًداــ'?عا Yــ'?عم هــنأ تاــسارYلا �ــع0 تYــج)ف .JBــعلا ة8hJــش ىــلع JBفJــ{>)ما?لل
 ل)ــح _ــL.جأ يــ?لا ةــفل?�'لا تاــسارYلا لــص)?ت ~ــل اهدYــعت Bــم ~غ.ــلا ىــلعو ,~ــ{]لا يف ءاوYلل ةJ'كا.?لا
 .ة'ساح جئا?ن ىلإ ع)ض)'لا اrه

 Yqــ�لا ناF.ــ{ل ين)ــم.هلا جلاــعلل Rــفا.'لا ي8hــMلا للا?ــعلاا ةــسارد ىــلإ Dــ8Cلا فYــهی :;ــ:9لا فNــه
 .JBفJ{>)ما?لا ما�Y?سا0

 ,اًــ<Jع 130 تلااــCلا ةــع)']م يــف ة<Jعلا ~]ح اهJف غلب , ةض.ع?{م ةJع�قم ةسارد :@ئا-Bلاو ,دا&$لا
 ~ــث ،Bه<ــم ة.J<?ــ{م ةــقفا)م تrــخأُو ,Dــ8Cلا ىــلع تا>راــM'لا _ــعلFا Yــقف ,95% ةJئاــcحإ ة)ــقº 0ــلذو
 ةــJئاوYلاو ةJــض.'لاو ةــJحا.]لا Bهق0ا)ــس Bــع Bل¾س ذإ Bهل L.q.{لا �Cفلا0 ا<'قو تاLe.'لا ا<|)]?سا
�لا ناF.س �M�Jت _Jق)توYq لYهیB فتوcJجلاعلا تلا)>)تو.8لا لJخ ي?لا ةeعB ت وأ اهل�eعB 
 ىــلع BــCcف ~ــث ،يJhتاــم)تلأا راــ{4نلاا ءا)ــسأ ساــJق زاــه]0 راــ{4نلاا ءا)ــسأ _ــ{Jق ~ــث ،اــJلاح اــهل
 اً.ــJخأو ,ةCCــc'لا .Jغو ةcCC'لا ة8c.Lلا ةرYقلا انrخأ ~ث ,ة.سا4لا Àاسولأا C.q?ل يقMلا حاc8'لا
 ,لا'?ــشلاا .Jیاــعم ءافJ?ــسا Bــم Yــكأ?لا YــعSD-OCT, 0 يقفا)ــ?لا يــع�ق'لا q.ــ8cلا .L)ــc?لا q.ــجأ
 ةــعجا.'ل ~ــث يــلآ لhــ0M ةــ��للا Uــ>.م Bــم ~ــلم1 -3 -6   ة.ــئاد يــف ة8hJــMلا ةكا'ــس ساــJقل ºــلذو
         YهاــMلا ةــع)']م عــم جئاــ?<لا ةــنراقمو اــهJلع ةــئرا�لا ةــل'?C'لا تا.ــJغ?لا ةــÅحلامو تاــنا��لا ةــ�L.خ
 .)اً<Jع 116(

 ةداــLز ىــلا ةــJ'كا.?لا ةــع.]لا ىــلع Yــ'?عم .ــJغ لhــq 0Mد�ــی JBفJــ{>)ما?لا ما�Y?ــسا نأ انYــجو :جئاــJ4لا
 اــه.Jغ نود ~ــلم 3 ة.ــئاد B'ــض ةJلفــ{لاو ةــL)لعلا تاــعا�قلا يــف ةــ��للا ةكا'ــس ~Jــق يف اJئاcحإ ة'هم
 ~ــلم 6 ة.ــئاد B'ــض ةJلفــ{لاو ةــL)لعلا تاــعا�قلا يــف ةــ��للا ةكا'ــس ~Jــق يــف اJئاــcحإ ~ــهم �ــقن ىــلاو
 . ~لم6 و 3 يت.ئاد B'ض يفنلأا عا�قلاو

 لا هــJB 0]لاــع'لا .ــJغو JBفJــ{>)ما?لاJB 0]لاــع'لا صا�ــشلأا JBــب فلا?ــخلاا نأ ج?<?ــ{ن :تاجا4J4ــسلاا
zق?cــح ىــلع .ــYت د)ــجو وأ ةــ��للا ةــق�<م يــف تار)ــلب �ــس.ت ثو[(LــÈ لا ةــعق8لا يــف'.<ULوأ عــم ةــ 
 ةــع.]لا0 ةــ�8ت.م .ــJغ تاــفلا?خا د)ــجو ىلإ ºلذ Yyع?ی ا'نTو  ,ةJجذ)'<لا ة4J}Jلا ةJعق8لا ةمذ)لا نوYب
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 ةJلفـــ{لاو ةـــL)لعلا تاـــعا�قلا يـــف ةـــ��للا ةكا'ـــس ~Jـــق يـــف ناـــcق<لا وأ ةداـــULلا0 ءا)ـــس ءاوYـــلل ةـــJ'كا.?لا
 .اه.Jغ نود ةJفنلأاو

�لا ناF.س :ة/حا4ف$لا تا$ل�لاYq, ما?لا(<}JفJB, علا ,ة��للاc� 8لاc.q. 
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 لوّلأا ل%فلا

 234لل ماعلا را,لإا
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 :ةمّ;ق9لا-لاًوأ
 

 ,ءاــA6لا +ــAع ,+ــ*لا ة?ــ6نأ <8ــ=ت يــ:لا ة8نا%$ــ6لا ضا$ــملأا لا.ــشأ 1ــم ل.ــش وھ ,+ــ*لا نا%$ــس 

 تاEــAق يــف $ــه`_و( Ductal Carcinoma تاEــAقلا لــخاد ةنا%$ــ6لاL ف$ــعI اــم Eــه اًع8Eــش هــعاEنأ $ــ*كأ

 ىع+ــی $ــخأ عEــن كاــAه ,)ةــfلeلا ىــلإ ,+ــ*لا يــف هــل ةــ?:fAلا ة?ــ6نلأا 1ــم <ــ8لeلا لــefت يــ:لا <ــ8بانلأا

 .]1[ )ة8q8ّلeلا د+غلا( ,+*لا تا=8َ=فُ ةLاصإL أ+qی Eهو  Lobular Carcinomaة8=8=فلا ةنا%$6لا

 ة+ــی+ع �ــئا$% كاــAهف ،فــل:~م Eــeن ىــلع جلاــعلل تانا%$ــ6لا 1ــم ةــفل:~fلا عاEــنلأا ه|ــه <8?:ــ6ت

 لــ:قت وأ مرEــلا �ــلّقت ةد+ــeم ةــ_ودأ ىــلع +ــf:عI ,|ــلا يئاــ�8f8لا جلاعلاو ،ةحا$?لاك ؛,+*لا نا%$س جلاعل

 +عا6ت ي:لا ة8جEلq8Eلا ة?لاعfلاو ،ة8عاع�لا ة?لاعfلاو ،ة8نEم$هلا ة?لاعfلا ىلإ ةفاضإ ،ة8نا%$6لا اIلا~لا

 .]2[ ]1[ �$خلأا جلاعلا �ئا$�ل ةq8نا?لا ضا$علأاe.� L:لا وأ نا%$6لا ة�راeم ىلع يعاfAلا زاه?لا

 )ة8نEم$ه(  ة8A8تو$ب تلاqق:6م �لfت ة8نا%$6لا اIلا~لا �ناك اذإ ا8fف ,+*لا تانا%$س جلاع �qت$ی

 ,د�ت ي:لاو ة8نا%$6لا اIلا~لا 1م 70% يف +جEت ي:لا نو$:6جو$qلاو 81جو$:سلأا تلاqق:6م ل*م ؛لا مأ

 ةداــ�م ةــ_ودأL <ــ6نلأا جلاــعلا نEــ.I تانا%$ــ6لا 1ــم عEــAلا ا|ــه يــفف ،جلاــعلا +ــی+eت يــف اً$ــq8ك ارًود

 يباــ?IإL ف$ــعI اــم وأ ERBB2 81تو$ــqلا ىــلع ,Eــ:eت يــ:لا تانا%$ــ6لا �ــ~I اــ8fف اــمأ .81جو$:ــسلأل

HER2, جلاع:ف Lرو ة_ودأ_+Iجاهم ىلع ةر+ق اهل ةfلا ا|ه ةq$4[ ]3[ ]2[81تو[. 

Iُ6ــم$هلا جلاــعلا مَ+~َ:ــEع ينAام+ــ I.ــEم$هلل اًــسا6ح ,+ــ*لا نُا%$ــس نEلا (تاــنq$نو$:ــ6جو 

 لهّــI6 اــfم مرEــلا ِ�ــ?ح �8ــلق:ل ةِــحا$?لا لــqق م+~:ــIُ6 +ــق 1ْــ�لو ،ةِــحا$?لا +ــعL نI.E ةًداعو ,)81جو$:سلإاو

 جِلاــعلاو ةــحا$?لل ةِــ�_$fلا لِــefّت م+ــع لاــح يــف +ــ8حEلا راــ8~لا Eــه جلاــعلا ا|ــه ىــقqی اــf¬ هلَاــ=»:سا

 81Tamoxifenف8ــE¬6ما:لا :ةم+~:ــf6لا ةــ8نEم$هلا ة_ودلأا �هأ 1مو ,ةe8ص بٍاqسلأ يئا�8f8لاو يعاعشلإا

 .]Letrozole]4[ ]5 وAnastrazole  ل*م زاتامورلأا ةf8$خ تا�q*مو
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 �ــل اــهنأ لاإ 81فــE¬6ما:لل ةــ8A8علا ةf8ــ6لا لEــح �ــ_$جأ يــ:لا ةــf8لاعلا تاــسار+لا 1ــم +ــی+ع دEــجو �غرو

 ةــf8كا$ت تاــع$?L 81فــE¬6ما:لا ما+~:ــسا نأ اهــ�عL ت+ــجو ذإ ,لاــ?fلا ا|ــه يــف ةfــساح جئاــ:ن ىــلإ لــصE:ت

 تارEــلqل <ــنا?لا ةــ8ئاAث تاqــس$:ب لــ*f:ی �ــفا$م ي.qــش للا:ــعا ،,$ــ=L <ــ=ع باــه:لا عــم �ــفا$:ی  ةــ8لاع

 �ع+ــت �ــل ا8Afب ,ة_ؤ$لل ةد+هfلاو ة$�8~لا تا$8ثأ:لا 1م ة$ها`لا ه|ه +عتو ,ة~�للا ةق�Aم يف ةّ$ف=م ءا�8ب

 81فــE¬6ما:لل ةــf8كا$:لا ةــع$?لا را+ــقLf اــه8Aب اــ8fف تاــسار+لا ه|ــه �ــفل:خا اــf¬ ,جئاــ:Aلا ا|ــه �$ــخأ تاــسارد

 .]10[ ]9[ ]8[ ]7[ ]6[ ة8A8علا ه:f8س اهعم أ+qت ي:لا

 تاــسارد دEــجو م+ــعو ,اهeــشو عEــضfEلا ا|ــه �ــلواAت يــ:لا ةــf8لاعلا تاــسار+لا جئاــ:ن براــ�ت ةــ?8:نو

 نا%$ــس تاــ�_$م +ــAع 81فــE¬6ما:لل ةــ8A8علا ةf8ــ6لا ةــسارد ىــلإ ف+ــهی ,|ــلا ا|ــه اــLe*A ¿ــ?Aن اــAنإف ,ةــ8لeم

 .,+*لا

 :ةقBاFلا تاسار;لا CعB-اAًناث
 

 :]1999et al.,  Baha'N Noureddin( ]6( ةسارد

ü ُ1999ماــع ت$ــ�ن  Lf?ةــل  Eyeتeع �ــAــEنا Ocular toxicity in low-dose tamoxifen: A 

prospective study 

ü لخ� Baha'N Noureddin  6لا نأ ىلإ هؤلامزوf88علا ةA8ة Lما:لاE¬6لت 81فــeــÊ ــ:بEع ىــلعأ $تاAــ+ 

 .ىلعأ ةf8كا$ت ةع$ج �هی+ل 1ی|لا ىض$fلا

 :]14et al., 20 Rishi R Doshi( ]7( ةسارد

ü ُ2014ماــع ت$ــ�ن  Lf?ةــل  American Journal of Ophthalmologyتeع �ــAــEنا Pseudo-

cystic foveal cavitation in tamoxifen retinopathy 
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ü ــلخ� Rishi R Doshi ی هــنأ ىــلإ هؤلاــمزو:f8لا للا:ــعا ¿ــqمات ءا$فــ=لا ةــعقE¬6ب 81ف8ــEــجEت د?E_ــÎ 

 ىــلع ,Eــ�Aت ض$ــfلا ا|ــه ةــ8لأ .ةــ8جذAfEلا ة8ــ�86لا ةــ8عقqلا ةــمذEلا نو+ــب وأ عــم ةــ_¿¬$fلا ةــعقqلا يــف

 ،ءاو+ــلا 1ــم ةــ�ف~Aم ةــf8كا$تو ةــ8مEی تاــع$ج عــم ث+ــIe نأ 1ــ.f_و .ةq.8ــ�لا يــف $للEــم اــIلا~ل ةf8س

  هــ8لإ لــصEت اــfع �ل|ــب Doshi  فــل:خاو ,,رEــلqلا ة�q.8لا للا:عا وأ ة8تاذ ة_$=L �وا.ش با8غ يفو

Baha'N Noureddin ه:سارد يف. 

ü ىــصوأ Rishi R Doshi هؤلاــمزو Lءا$جإــ LeــÐ ق:ــ6مqــ=ت عــم يلE_$ SD OCT للe=ــEىــلع ل 

 .81فE¬68ما:لا ة�q.8لا للا:عا ثو+eل ةقد $*كأ $ی+قت

 :]02et al., 20 AH KIM-HYUN( ]8( ةسارد

ü ُ2021ماــع ت$ــ�ن  Lf?ةــل  Ophthalmologyتeع �ــAــEنا Prevalence and Risk Factors 

of Tamoxifen Retinopathy 

ü ــلخ� HYUN-AH KIM ــ�لا للا:ــعا نأ ىــلإ هؤلاــمزوq.8ة Lما:لاE¬6ت 81فــfهــ:`حلام �ــ L=ــEةر 

 ةــس+عL 81ــعلا $ــعقل ,+ــ8لق:لا �ــeفلا ءا$ــجإ +ــAع هــAم ه8ــ=8~�ت ةادأــ¬ OCT ما+~:سا +Aع اً$تاEت $*كأ

 .�لEفلا

 :]22et al., 20 Nago( ]11( ةسارد

ü ُ2022ماــع ت$ــ�ن  Lf?ةــل  Cureusتeع �ــAــEنا Evaluation of Optic Nerve Head 

Parameters and Electro-Physiology Among Breast Cancer Patients on 

Tamoxifen 
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ü ف+ــه Nago ناــ¬ اذإ اــم �8ــ8قت ىــلإ هؤلاــمزو If.ــس 1ــع فــ��لا 1ــf8مات راــقع ةE¬6لا 81ف8ــfq.1ــع ة$ــ 

 ما+~:ـــــساL جلاـــــعلا +ـــــع�و لـــــqق ة_$ـــــ=qلا ةـــــفEÚ8لاو ,$ـــــ=qلا <ـــــ=علا سأر تاـــــسا8ق ةـــــنراقم �ـــــ_$%

Heidelberg Retinal Tomograph III  وPattern VEP. 

ü ــلخ� Nago ی لا هــنأ ىــلإ هؤلاــمزوEــس +ــجf8ما:لل ةE¬6لا <ــ=علا ىــلع 81فــq=ــ$, Lهــشأ ةــثلاث +ــع$ 

 ةــثلا*لا زواــ?:ی لا ,|ــلا +ــملأا $8ــ=ق جلاــعلا ىــلع لــ8لد حــضوأ ةــسار+لا ه|ــه �ــل*مو ة?لاعfلا ء+ب 1م

 نأ �eــضوأ �$ــخأ تاــسارد نأ �ــغر ,$ــ=qلا <ــ=علا ىــلع ةf8ــس �ــلIf لا ةــ�ف~Aم ةــع$?L $هــشأ

 .ة�ف~fAلا ةع$?لاL جلاعلل Ðلا*لا عqEسلأا |Aم رEه`لاL اه$ها`م أ+qت نأ If.1 ة�q.8لا ةf8س

 :234لا ةلklم-اjًلاث
 

 نأ <ــ?I هما+~:ــسا نأ 81ف8ــE¬6ما:لاL ,+ــ*لا نا%$ــس جلاــع تلاEــ¬Eتو$ب يف تا8صE:لا $خآ $�8ت

If:ــس 10 ىــلا5  1ــم +ــAEــ�6و تاq> %ــEجلاــعلا ة+ــم ل Lما:لاE¬6و 81فــÚــهEر LــعÞ لاfلا لكاــ�f:ةــقلع 

Lع ة_ؤ$لاA+ لاf81?لاــع Lت ,هــAلا لواــqحاــ*Eــ6ل نAEتا %E_ــ6لا $ــثلأا ةــلfما:لل يE¬6ــش ىــلع 81ف8ــq.881ــعلا ة, 

 �غ$ــلا ىــلعو ,�ــ6?لا يــف ءاو+ــلل ةــf8كا$:لا ةــع$?لا ىــلع ا8ًــساسا اًداــf:عا +ــf:عI هــنأ تاــسار+لا ÞــعL ت+ــجEف

  .ةfساح جئا:ن ىلإ عEضfEلا ا|ه لEح �_$جأ ي:لا ةفل:~fلا تاسار+لا لصE:ت �ل اهد+عت 1م

 :234لا ف;ه-اًعBار
 

 ما+~:ــساL ,+ــ*لا نا%$ــ6ل ينEــم$هلا جلاــعلل �ــفا$fلا ي.qــ�لا للا:ــعلاا ةــسارد ىــلإ Ðــqeلا ف+ــهی

 .81فE¬68ما:لا
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 :234لا ة9Aهأ-اFًماخ
 

I6لا ا|ــه �هــqeــÐ ــم$هلا جلاــعلا $%اــ~م يــه اــم ةــف$عم يــفEــ*لا نا%$ــ6ل ين+, Lما+~:ــسا 

 . 81علا ةq.8ش ىلع 81فE¬68ما:لا

 :234لا تاغFpم-اًسداس
 

L6ـــq> ـــ�:لاEعلا رfق:لاو يـــلAـــ8علا <ـــ% لاـــ?م يـــف اً$ـــ8خأ أ$ـــ% ,|ـــلا يـــEـــصأ نqe� 8ثأـــت ةـــسارد$ 

 �ـــلذو ,�Eـــ=ق ةـــ_Eلوأ 81ـــعلا ةq.8ـــش ىـــلع ةـــفل:~fلا ةـــ_زاه?لا ضا$ـــملأا ةـــ?لاعfل م+~:ـــ6ت يـــ:لا تاـــجلاعلا

 يــف ß.عAــت اًــ8لfعو اًــ_$`ن ةq8$¬ ةf8هأ 1م �لذ هلIef اfلو ,تاجلاعلا �ل:ل ة�Eغ$fلا $8غ تا$8ثأ:لا <A?:ل

   .,$_$6لا ن8Eعلا <% تلاا?م 1م ةعAE:م يحاEن

 :هتاودأو ,234لا جهrم-اًعBاس
 

 ةEــقL �ــلذو ,اًــ8Aع 130 تلااــeلا ةــعfE?م يــف ةــ8Aعلا �ــ?ح اــه8ف غــلب ,ةــض$ع:6م ةــ8ع�قم ةــسارد

 اE�A?:ــــسا �ــــث ،1هAــــم ةA8$:ــــ6م ةــــقفاEم ت|ــــخأُو ,Ðــــqeلا ىــــلع تا¬راــــ�fلا �ــــعل%ا +ــــقف ,95% ة8ئاــــ=حإ

 �ــ8قEتو ةــ8ئاو+لاو ة8ــض$fلاو ةــ8حا$?لا 1هقLاEــس 1ــع 1ل»ــس ذإ 1ــهل ,$_$ــ6لا �eفلاــL اــfAقو تاــ�_$fلا

 �ث ،ا8لاح اهل 1ع�~ت وأ اهل 1ع�خ ي:لا ة8جلاعلا تلاE¬Eتو$qلا ل8=فتو 1هی+ل ,+*لا نا%$س �8~�ت

 ,$ــe:ل يق�لا حاf=qلا ىلع e=1ف �ث ،ي.8تامEتلأا را�6نلاا ءاEسأ سا8ق زاه?L را�6نلاا ءاEسأ �86ق

 ,$ــ=qلا $_Eــ=:لا ,$ــجأ اً$ــ8خأو ,ةeeــ=fلا $ــ8غو ةeeــ=fلا ة_$ــ=qلا ةر+ــقلا ان|ــخأ �ــث ,ة$سا�لا âاسولأا

 يــف ةq.8ــ�لا ةكاfس سا8قل �لذو ,لاf:شلاا $8یاعم ءاف8:سا 1م +كأ:لا +عSD-OCT, L يقفاE:لا يع�قfلا

 تا$ــ8غ:لا ةــ`حلامو تاــنا~*لا ةــ�_$خ ةــعجا$fل �ــث يــلآ ل.ــ�L ةــ~�للا ¿ــ¬$م 1ــم �ــلم1 -3 -6   ة$ــئاد

 .اه8لع ةئرا�لا ةلfe:fلا
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 يناjّلا ل%فلا

 234لا تاAّبدأ
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لولأا 234لا  

 };jلا ضاyمأ

Iت ,+ـــ*لا نا%$ـــس ل.ـــ�eـــ+Iًـــص اe8ًلاع اf8ت$ـــ_و ,اًـــq� Lـــیا¿:م ل.ـــ�+ L1ـــم +ـــی+علا ت+ـــجو +ـــقف ,81علاـــ 

 .]2[ ]1[ةــ8A8ع ةf8ــس �ــل:fت نأ 1ــ.If ,+ــ*لا نا%$ــس جلاــعل م+~:6ت ي:لا ة8نEم$هلا تاجلاعلا نأ تاسار+لا

 ع8ــشأ ىــلع لــ=فم ل.ــ�L ف$ع:Aس qeÐلا ا|ه يف اAنإف 81علاو ,+*لا ضا$مأ 81ب +یا¿:fلا âاqترلإا <�6qو

  .,+*لا نا%$س �لذ يف اLf اهجلاعو اه=8~�ت ق$%و ,+*لا ضا$مأ

 :]j;{ ]12لا ضاyمأB ةقلع~9لا ضاyعلأا – لاًوأ

 ,+*لا يف ةل:ك •

 ,+*لا يف �لأ •

 ةfلeلا يف ¿ن •

 ةfلeلا يف تاه�Eت •

 ,+*لا يف ةما~ض •
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 :ةAض9yلا ة%قلا -اAًناث

I?> نأ I�fــسلإا ل:?Eلل ,$_$ــ6لا باfــ$_Þ عــجا$ی ,|ــلا Lلا ضا$ــعلأا +ــحإf:ةــقلع Lــ*لا ضا$مأــ+, 

 :]12[  يلیام

  يساسلأا ض$علا •

 ضا$علأا ة+م •

 عاضرلإا ,لefلا ,ةرو+لاL ء+qلا 1س ،سأ8لا 1س •

 ة8نEم$هلا تا?لاعfلا ،لefلا عAم بqEح •

 ,+*لا ىلع ة8حا$ج �باEس •

 ,+*لا نا%$6ل ة8لئاع ة=ق •

 :}Fy�yلا �3فلا -اjًلاث

I?نأ <ـــ Iـــ�fفلا لeلل ,$_$ـــ6لا �ـــfـــ$_Þ عـــجا$ی ,|ـــلا Lلا ضا$ـــعلأا +ـــحإf:ةـــقلع Lـــ*لا ضا$مأـــ+, 

 :]13[ ]12[ ]11[ يلیام

 ،لاــقت$qلا $ــ�ق ةــملاع ،لــ:�لا ،$ÚاــA:لا :o45 ماــملأل ءاــeAنلاا عــم سEل?لاــL ةــ�_$fلا لــمأت •

 .ةfلeلا رو�غ ،Skin Dimpling ,+ل?لا ر$6:لا

  .$ÚاA:لا م+ع ،,+ل?لا ر$6:لا ,سأ$لا قEف 1ی+8لا عضو ة8عضEب لمأ:لا •

  .�غ�لا +Aع ةfلeلا 1م مد جو$خ ،�8جاL ءاد ،رو�غ : ةfلeلا �eف •

 ةــل:�لل �ــf8علا �ــq*:لا �$ــe:ن ،عLاــصلأا ةــحا$ب يــ�Lلإا ,+ــ*لا لــیذو اًــعf8ج ,+ــ*لا عاــ�رأ ßــج •

 .81¬رEلا ىلع اهی+8ب �غ�ت ة�_$fلاو

 .ة¬$e:م وأ ة:باث ةL�8إ +قع دEجو ،�Lلإا �eف •
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 .ةEق$:لا قEف ة$فeلا ßج •

 دEـــجو وأ <ـــAج باqـــ=نا :ر+ـــ=لا �ـــeف لاً*ـــم ،ة+ـــ8عL تلااـــق:نا دEـــجو ,$ـــe:ل ماـــع �ـــeف •

 .ةq+I¬ تلااق:نا دEجEل $�8ت +q¬ ةما~ض

 :};jلا ضاyملأ ةAعاعkلا تاءا%ق~سلاا -اًعBار

  :Mamography يعاعkلا };jلا p�y%ت  -1

 :]51[ ]41[  يلی اB9 ف%~ی

 .1مآ ءا$جإ ،ىندلأا ه+ح يف نI.E ةعشلأل ض$ع:لا •

  .,+*لا ج68ن ةفا*¬ �قاAت <f$ L6qعلا عم داد¿ت ءا$جلإا ا|ه ة8سا6ح •

 .,+*لا ج68ن ةفا*¬ <L6q ةAس f$ 35ع �eت ه8لع داf:علاا If.1 لا •

 حـــf6لا ءا$ـــجإ لاـــح يـــف تلااـــeلا 1ـــم %5 ىـــلإ ,+ـــ*لا نا%$ـــس ¿ـــf88ت م+ـــع ةqـــ6ن لـــ=ت +ـــق  •

 .,+*لا نا%$6ل

  .,+*لا نا%$س دEجو يفAی لا يع�q8لا ما$غEماfلا •

 :]51[ ]41[ ماyغpما9لا ىلع ةثا�2لاB يحpت تادpجpم

 .ة¬�Eم وأ ة+ی+ج ةل:ك •

 .ةqع�:م وأ ي�خ ل.�L ة_$ه?م تا6ل�ت 1م عf?ت •

 .,+*لا ل.�L تاه�Eت •
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 :]51[ ]41[ ةy�lAملأا ةAع�9لل اًقفو ماyغpما9لا ىلع تافلآا فrA%ت

• 0 =  Ie:ت جا=E_$ قان �88قت :$خأ� 

• 1 = %q8قا$م عم �1ل : يعqس ة_رود ةAE_لا $�خ ( ة~qةلاح 2000 ل¬ 1م 1 : ةثا ( 

 1ــم 1 : ةــثاq~لا $ــ�خ ( ة_AEــس ةــ_رود ةــعLا:م عــم , ةــثاq~لل ةرEــ�خ +ــجEی لا : ة8fلــس ةفآ = 2 •

 ) ةلاح 2000 لك

  )% 2 - 1 : ةثاq~لا $�خ ( $هشأ 6 وأ 4 ل¬ ةعLا:fلل اAه جا:eت : ة+f8ح ا�fر ةفلآا = 3 •

 ) % 50 – 25 : ةثاq~لا $�خ ( ةع¿خ �eف <ل�ن : ,+ث ناL6$% ��لا = 4 •

 )% 99 – 75 : ةثاq~لا $�خ ( ةع¿خ �eف <ل�ن : ,+ث ناq8$ L6$%¬ ل.�L ��لا = 5 •

  ةثاq~لا +¬�ت ةع¿~لا = 6 •

 :�lpلإاj;{ Bلا p�y%ت  -2

 :]51[ ]41[  يلی اB9 ف%~ی

 تا8ث+ــeلا ¿ــf88ت <عــ=لا 1ــم نEــ.I ذإ ,+ــ*لل ةــف8*�لا ةــqA8لا تاوذ تاLا�لا تا�_$fلا +Aع +8فم •

 .ما$غEماfلا يف ة8ض$fلا

• If8¿ ل=لاو ة�868لا تافلآا 81بqة. 

• Iت يف +8فe+6?م $8غ ة8ض$م تا8ث+ح +یEلا يف ةس*+,. 

• Iت يف +8فEع تاع¿خ |خلأ ة$بلإا ه8جq$ ل?لا+. 
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 :(CT) يروحملا يقبطلا  -3

     Iلا +ــ8ف�qلا يــقfeــEــ=:لا عــضو يــف ,رA8لا فf$يــف هــل رود لا 1ــ�ل و ، ,+ــ*لا نا%$ــ6ل يــلح 

 .]15[ ]14[  �8~�:لا عضو

 :) MRI ( يAF,اrغ9لا �Aنyلاp�y B%~لا  -4

 :]41[ يلی اB9 ف%~ی

• Iلا يف +8ف:f88¿ لا 81بA+Lلا نا%$6لا و ةAكاß 

  نE.8ل8س ةعارز دEجو لاح يف ل�فfلا ءا$جلإا •

 نا,yــFل ةAلاعلا ةر��pلا تاوذ تا��9yلل يAF,اrغ9لا �AنyلاcreeningS  B ح9Fلا ءاyجإ ;Aف�

 :]31[ ل ماyغpما9لا عم كراk~ی ام;rع ;Aفم pهو ).... ةAلئاع ة%ق( };jلا

 .ض$fلا حا�ترا +ی+eت •

 .ر�qلا د+ع:م ض$fلا +ی+eت •

 .لباقfلا ,+*لا ,$eت •

 .يئ+qلا <6qلا ةف$عم نو+ب �Lلإل تلااق:نا عم ىض$fلا �88قت •

 .ةfساح $8غ ة_$_$س تادEجEمو ,I.Eا ,ما$غEمام عم ىض$fلا +Aع �8~�:لا +8كأت •

 .ر+=لا را+?ل تلااق:نلاا ,$eت •
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 :يدثلا ضارملأ ةrFA�Aلاو ة�pل�لا تاءا%قسلاا -اFًماخ

 Fine Needle Aspiration ةربلإاـب ةفاـشرلل يولخلا صحفلا  -1

Cytology (FNAC): 

 يــف يqلــس �غــض �ــ�q8ت عــم ةــل:�لا يــف تا$ــم ة+ــع ة$ــبلإا لاــخدإL ةذEخأــfلا ةــ8Aعلل ةــ_Eلخ ةــسارد Eــه

 .]71[ ]61[ غن$68لا

 :]18[ ]16[ يلی اB9 ف%~ی

 .��68و ع_$س �eف •

 . ة$�qلا f1ض عضfEلا نا%$6لاو ,زاغلا نا%$6لا 81ب ¿f88:لا ��9l لا •

 . نا%$6لا دEجو يفAت لا ةq8ل6لا ة?A:8لا •

   Core Needle Biopsy:ةyبلإاB ة2Aللا ةع¢�لا  -2

I?$� تe� لا $ی+~:لاfE71[ ]61[ يعض[. 

 :]18[ ]17[ ]16[ يلی اB9 ف%~ی

• If.1 لا:f88¿ لا نا%$6لاو ,زاغلا نا%$6لا 81بfEض عضf1 لاq�$ة.  

• I6fح Lل:لا ما+~:ساE_Aةصا~لا تا Lلاf6:قqم$هلا تلاEة8ن . 

 .Neoadjuvant ةحا$?لا لqق ,وا�8fلا جلاعلاL ء+qلل ,رو$ض •
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  : Vaccum  Systemي2لFلا §غ�لا زاهج عم ة2Ay¥ ةyبإB ةع¢�لا  -3

 :]18[ ]17[ ]16[ يلی اB9 ف%~ی

• I6fح Lلاe=E8ع ىلع لAكأ تاq$ ل�فأ و  

• Iجو لاح يف +8فEة_$ه?م تا6ل�ت د 

• Iلا=»:سا يف +8ف LعÞ 8ل6لا مارولأاfغلا مارولأا ل*م ة+Iة8ف8للا ة. 
 

 Excisional Biopsy: ةAلا%©~سلإا ةع¢�لا-4

I?> ع �$?ت نأA+ام I.Eلا $8غ 1م نff.1 للا ةــع¿~لا ءا$ــجاq8ع ةــف$غ يــف �$ــ?تو ,ةــf19[ تاــ8ل[ 

]20[. 
 

   :)ةفلآا �م ء¢ج( Insicional Biopsy ةAعا�~قلاا ةع¢�لا-5

 عــضوی مــل  يئاــھنلا صیخــشتلا نــكل اــھتثابخب كوكــشمو يدــثلاب ةریبك ةلتك دوجو لاح يف ةبطتسم

 .]20[ ]91[ ةیبللا ةعزخلا وأ FNAB ىلع ادامتعا
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 Benign Breast  ةA9لـــFلا };ـــjلا ضاyـــمأ -اًـــسداس

Diseases  : 

 Fibroadenoma: يفیللا يدغلا مرولا -1

Ie+لا 1س يف ث�qس 35-15 ةداع باA2[ ة[. 

 :]22[ ]21[ ]2[ تاملاعلاو ضاyعلأا

 .اه6فن ة�_$fلا لqق 1م ف��ت ةداع ماEقلا ة8%ا�م ة¬$e:م ةل:ك •

 .ماEقلا ة8%ا�م وأ ة8ساق ةeضاو اهدو+ح ةfعان ،ة¬$e:م ،ةfل�م $8غ ةل:�لا •

 :]Ay]2[ ]21[ ]22ب;~لا

  .ةثاq~لاL ��لا لاح يف ةصاخ ةل:�لا لا=»:سا •

 ـــلاL ة8Aع |خأ 1م +بلا لاeلا ه|ه يفو ،ةqقا$fلاو را`:نلاا If.1 غEلqلا 1س يف تا8:فلا +Aع •

FNA ةع¿خ وأ Lة$بلإا. 

 :Intraductal Pappiloma ةینقلأا نمض يمیلحلا مرولا -2

 .]22[ ]21[ ]2[تاLا�لا ءاA6لا +Aع ةfلeلا 1م ةq_$ق ةqA8للا ةA8قلأا �+حإ يف ن�Eت ةداع

 :]22[ ]21[ ]2[ تاملاعلاو ضاyعلأا

 .ةfلeلا يف ةqA8للا ةA8قلأا �+حإ 1م يتأI ةfلeلا 1م ,Eمد ¿ن •

  .,+*لا يف ةل:¬ ß?ن لا ةداع �1لو ة$8غص ةل:¬ ß?ت +ق •

 ةــfلeلا 1ــم ¿ــAلا ىــلإ ,د�ی ةسf?6Eلا ةل:�لا ىلع وأ ,+*لا يف ة8Aعم ةق�Aم ىلع �غ�لا •

 .ةqA8للا ةA8قلأا تاهEف �+حإ 1م
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 :]22[ ]21[ ]2[ تاءا%ق~سلاا

 �q68لا ,+*لا $_E=ت •

  ةqA8للا ةA8قلأا $_E=ت •

 :]Ay]2[ ]21[ ]22ب;~لا

 اــم ةاــAقلا ه|ــه ىــلع ,واeلا ء¿?لل لا=»:سا ءا$جإ �ث ¿Aلا اهAم يتأI ي:لا ةاAقلا ةe:ف +ی+eت •

 ة8?8ــA6لا ةــسار+لا ءا$ــجêو ةــfلeلا يــف ة$ــ�q8لا ةــqA8للا ةــA8قلأل لاــ=»:سا ءا$جإــL مEــقن �ــلذ ا+ع

 .,زاغ وأ عضEم نا%$س دEجو يفAل

 :Galactocele ةیبیلحلا ةسیكلا-3

 .]22[ ]21[ ]2[ ةردان ةلاح

 .]22[ ]21[ ]2[ <8لeلا ىلع ة_واح ةلاهلا �eت ة+8حو ةل:¬ ل.ش ىلع ةداع $ها`:ت

 :Breast cysts يدثلا تاسیك-4

 .]I.E ]2[ ]21[ ]22لإاL وأ ل¿qلاL �8~�:لا �:_و ,<نا?لا ة8ئاAثو ةد+ع:م ن�Eت ةداع

 :]Ay]2[ ]21[ ]22ب;~لا

 ل¿qلا •

 ءا$ــجإ 1ــم +ــبلا( جلاــعلا ةــعLا:fل يــعاد لا ىم+ــم $ــ8غ لئاــ6لا ناــ¬و اًــ8ئاهن ةــ�86لا �ــلاز اذإ •

 .)لئا6لل ة_Eلخ ةسارد

 <ـــ?I ىم+ـــم لئاـــ6لا ناـــ¬ وأ ل¿ـــqلا +ـــعL ةـــل:¬ ءاـــقL وأ ل¿ـــqلا +ـــعL ةـــ�86لا ßـــ�ن لاـــح يـــف •

 .ةA68?8لا ةسار+لاو يحا$?لا لا=»:سلاا
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 :Fibrocystic Disease يفیللا يسیكلا ءادلا-5

 ج8ــ6ن ةLا?:ــسلا ةــ8لات نEــ�تو ,,+ــ*لا ةــA8ب يــف ةــ8ف8لت و ة8ــ86¬ تلای+ــqت 1ــم ةــنE.م ةعئاش ة8fلس ةفآ

 .]22[ ]21[ ]2[ ة8نEم$هلا ة»q8لا تلای+q:ل يعq8% ل.�L ,+*لا

 :]22[ ]21[ ]2[ اy�y�ًس

 .,رود $8غ وأ ,رود ,+ث �لأ •

 .,+*لا ةA8ب يف تافا*¬ وأ ,+ث ةل:¬ ل.ش ىلع $ها`:ی +ق •

 .) �ماغ $�خأ وأ يAب وأ $فصأ ( ةداع ةfلeلا 1م ¿ن •

 .,+*لا $_E=ت يف تلای+qت •

 :]22[ ]21[ ]2[ ةrFA�Aلا تادpج9pلا

  .,+*لا ةefل يف ف8لت •

 .) Macro وأ Micro ( ةفل:~م ما?حأL تا86ك •

 .) عA=ت â$ف وأ عA=ت ءEس ( ةI+غ تلا+qت •

 :]22[ ]21[ ]2[ ةrFA�Aلا ®ا9نلأا

 .Non-Proliferative ,راهÚ $ثا�ت +جEی لا •

 . Proliferative Without Atypiaة_Eلخ تاذو|ش نو+ب ,راهÚ $ثا�ت •

 $ــ�خ داد¿ــی اــAهو ,Proliferative With Atypia ةــ_Eلخ تاذو|ــش عــم ,راــهÚ $ثاــ�ت •

 )تا$م 5 -4 ل+عL ,+*لا نا%$س ثو+ح

 :]22[ ]21[ ]2[ تاءا%ق~سلاا

 .) ي?68ن – يعاعش – ,$_$س ( يثلا*لا �88ق:لا •
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 .ي?A68لا �Afلا +ی+eتو ةثاq~لا دEجو يفAل ةع¿~لا •

 :]Ay ]2[ ]21[ ]22ب;~لا

 .ةqقا$fلا •

 .) 81»فا�لا ( تاهfAqلا فاقIإ •

 .ةI+8ئو$:68لا $8غ باه:للاا تادا�م •

 .Primrose Oil ـلاL ءًا6م يعضEم 1هد •

  .$8خلأا �~لا يف Danazol ـلا •
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              :};jلا نا,yس -اًعBاس

 :ةمدقم -1

 يــف ث+ــIe +ــق 1ــ�لو ةAس 60 – 40 ثو+eلل �سf:Eلا $fعلا ,ءاA6لا +Aع اًثو+ح تاثاq~لا $*كأ Eه

 يــف اــ8قqلا ل+ــعم دادزا +ــقو .فو$ــعم $ــ8غ <qــ6لا ىــقq_و ،ثو+ــeلا ل+ــعfل +ــیا¿ت كاــAه و+ــqی و .$ــfع ,أ

  Screening لماـــ�لا حـــf6لا جما$ـــب <qـــL6 �ـــلذ نEـــ.I +ـــقو ،ة$ـــ8خلأا ةAـــس 15-10 يـــف ,+ـــ*لا نا%$ـــس

 .]25[ ]24[ ]23[ ة_وا�8fلا تا?لاعfلا ر�Eتو 81فE¬68ما:لا ما+~:ساو ،$.fqلا ف��لاو

 ُ$ــ*كلأا لُولأا ُ,زاــغلا نا%$ــ6لا Eــهف ،لاج$لا 1م q$َ L.*8$كأ ةA6qب ءاA6لا +Aع ع8ُشأ ,+*لا نا%$س

 ةqــ6نو ،ثاــنلإا <8ــ=ت يــ:لا تانا%$ــ6لا لــك 1ــم 16 % ةqــ6ن لــ:e_و ،�لاــعلا لEــح تا+8ــ6لا +ــAع اًع8Eش

 .]25[ ]24[ ]23[ 1ه+Aع ة_زاغلا تانا%$6لا 1م 22%

 اــهAم ة+ــی+ع بٌاqــسأ �ل|ــلو ،ةــ8ماAلا لو+ــلا 1ــم ىــلعأ ةــم+ق:fلا لو+ــلا يف ,+*لا نا%$س تلا+عم نإ

 داد¿ــت ذإ ،,+ــ*لا نا%$ــL6 1ه:باــصإ $ــ�خ داد¿ــی �ل|ــل ،لEــ%أ ة$ــ:فل 1َــ�عI ةــA8غلا لو+ــلا يــف تا+8ــ6لا نEــك

 يــف $ث�ــت 1ه+ــAع ءا|ــغلا تاداعو ةاe8لا �fن يف تافلا:خلاا نأ اfك ،$fعلاL ى*نلأا �م+قت اfلك هتر�Eخ

 .]26[ ]25[ ]24[ ]23[ اI�ًأ �لذ

 اً$ــ¬ذ2240 و ةأ$ــما فــلأ 232 يلاEــح نّإــف ة+ــf:eلا تاــIلاEلا يــف يلو+ــلا نا%$ــ6لا +ــهعfل اًــعqت

I=باEن L6$%س ,+*لا ناAE_ًاًفلأ 39 1ع +_¿ی امو ،ا¬$8مأ يف ا I.Eلا �ه$8=م نE25[ ةاف[.   
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 :]29[ ]28[ ]27[ ]23[ عضوتلا -2

 % 60 يــف ,+ــ*لا نا%$ــس عــضE:ل اًع8Eــش $ــ*كلأا ناــ.fلا Eــه ,+ــ*لل يــ�حEلا ,Eــلعلا عــ�$لا •

 .تلااeلا 1م

 .تلااeلا 1م %12 يف ي6نلأا ,Eلعلا ع�$لا يف •

 .تلااeلا 1م %6 يف ي6نلأا يلف6لا ع�$لا يف •

 :]29[ ]28[ ]27[ ]23[ يدثلا ناطرس ثودح ةیلأ -3

 يــ:لا ،تاــ=8=فلا 1ــم فلالآاو ماــ�لا ج8ــA6لاو �eــ�لا :1ــم ةــغلاqلا ىــ*نلأا +ــAع ِ,+ــ*لا ج68ُن ن�E:ی

 �ــث ةــ8Aعم ة$ــ:فل �ــ6قAت يــ:لا اــIلا~لا تِاراــ8لم ُ,+ــ*لا ,Eــ:Ie اــf¬ .<ــ8لeلا ج:ــAت ة$8غــص د+ــغ 1ــع ةراــqع يــه

 تEــfلا ةــمA`Eم 1ــع ج$ــ~ت اــIلا~لا ه|ــه نأ Eــه نا%$ــ6لا يــف ث+ــIe اــمو ،ة+ــی+ج اــIلا~L لَ+q:ــ6ُ:ل تEــfت

 .ينا%$6لا مرEلا ةل:¬ ل.�:ت ا|.هو �qEâم ِ$8غ يئا�Eع ل.�L �6قA:ل ،جمَ$fُqلا ,Eل~لا

 :يدثلا ناطرس فینصت -4

 :]30[ ]29[ ]28[ ]27[ ة_زاغلا $8غ تانا%$سو ة_زاغ تانا%$س اهنا ىلع ,+*لا تانا%$س فA=ت

• Iُ=Aَّزٍاغ هنأ ىلع نا%$6لا ف Invasive عA+ــلا زوا?:ی امEلا وأ  �ــفلا دو+ــح مرfAةــق� 

 ¿ــ�ت$ت ,|ــلا Membrane Basal ,+ــعاقلا ءاــ�غلا زواــ?:ی ام+ــAع قدأ ل.ــ��و ةLاــ=fلا

 فــل:~م ىــلإ ة8نا%$ــ6لا لــئاقAلا اًــ�8عم فــfللا وأ م+ــلا $ــqع اــهجراخ $ــ�:A_و اــIلا~لا هــ8لع

 .غام+لاو 81:ئ$لاو +�qلاو ما`علاك �6?لا ءا�عأ

 نEّــ�ت ,|ــلا ناــ.fلا يــف اًرEــ=eم ىــقqی ام+ــAع Noninvasive زٍاــغ َ$8غ نا%$6لا نE._و •

 .,+عاقلا ءا�غلا زوا?:ی نأ نود ه8ف
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 :]12[ ]11[ يدثلا ناطرسب ةباصلإل ھجوت يتلا تاملاعلا -5

 يــف ةما~ــض وأ ةأ$ــfلا ,+ث يف �6f8لا جA68لا 1م ةًق�Aم نI.E ةداع ,+*لا نا%$س ضا$عأ لُوأ •

 .ة8فfللا +قعلا

 $ــq:عI ةرو+ــلا للاــخ ناــق:حلاا وأ �للأاــف ة_$هــ�لا ةرو+ــلا تاــقوأ جراــخ ,+ــ*لا وأ �ــLلإا يــف �ــلأ ,أ •

%q8ا8ًع. 

 .ةلاقت$qلا $�ق ل.�ك اًماfت ,+*لا +لج يف رٌا$fحاو شٌا�fنا •

 .اه8لع وأ ةfلeلا لEح حف% •

 .L�8:81لإا 81ت$فeلا �+حإ يف مٌرEت •

 .,+*لا يف ةل:ك وأ ة8ساق ةق�Aم •

 .اًنا8حأ مٌد ج$~I +قو ،ةfلeلا 1م تاز$فم جو$خ •

 .ة$ئاغ و+qت +ق ذإ ,+*لا ةfلح $ه`م $8غت •

 اfهــ=eفو اه8ی+ــث ل.ــش ىــلع ةداــ:عم ة+8ــ6لا نEــ�ت نأ <ــ?I ذإ ،,+ــ*لا ل.ــش وأ �ــ?ح يــف $ــ8غت •

Lسا:f$لا مامأ راf$ع ،ةآA+حلا:س اهÊ مqه8ف $8غت ,أ ة$شا. 

 .ةfلeلا +لج وأ ,+*لا +لج يف $�قت وأ بeEش •
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 :يدثلا ناطرس بابسا -6

 Risk ةٍرEــ�خ لَــماEعL ه:f8ــ6ت 1ــ.If اــم كاــAه 1ــ�لو .ةــق+ب ةــفو$عم َ$ــ8غ ة8ــ86ئ$لا بُاqــسلأا لا¿ت لا

Factors  اصلإلLة Lتو ،ه�f30[ ]29[ ]28[ ]27[ ]17[ ل[: 

 1م 80 % 1م $*كأف ،اه:باصإ لاf:حا داز $fعلا يف ةأ$fلا �م+قت اfلك :$fعلا يف م+ق:لا •

 .)ساIلإا 1س +عL (ةAس 50 لا $fع قEف ث+eت تلااeلا

 ةــض$ع ُ$ــ*كأ 8Þــfqلا نا%$ــL6 ةLاــ=م ةــq_$ق 1هی+ــل يتاEــللا ءاــA6لا :تاــثرfEلا وأ تاــ8A?لا •

 Eــهف ،ض$ــfلا ا|ــه يــف يــ86ئر ل.ــ�L ةــfهَ:مُ $ــ8غ ةــثارEلا 1ــ�لو ،,+ــ*لا نا%$ــL6 ةLاــصلإل

L�q8ـــحلأا ةـــعEلاغو عئاـــش لاq8لا ةـــeم $ـــ8غ �ـــنا¬ تلااـــEدا$ف( ةـــثورIةـــ (Sporadic نأ لاإ 

 تاـــثرEم يـــهو ) BRCA2 (و ) BRCA1 ( تاـــثرEم يـــف تٍا$ـــف% �1ل:ـــIf يـــئلالا ءاـــA6لا

 تاـــثرfEلا ه|ـــهو ،8Þـــfqلا وأ ,+ـــ*لا نا%$ـــL6 ةLاـــصلإل ىـــلعأ $ـــ�خ 1هی+ـــل ،مرEـــلل ةـــLeاك

 مEــقت ةــثرEم يــهو( TP53 ةــثرEم <8ــ=ت يــ:لا تا$ــف�لا نأ اــf¬ ،ثَّرEــتُ نأ 1ــ.If ة$فاــ�لا

L81تو$ب جا:نإ P53  هوE ا¬ 81تو$بLلل حEمو )مرEت +ق �$خأ تاثر�Eم ن:Eِّة%ر. 

 $ــ8غ نا%$ــ6لا ى:ح( ,+*لا ناL6$% ةLا=fلا ةأ$fلا :ة+68لا +Aع ,+ث نا%$س �باEس دEجو •

 .اًقLاس هL تاLا=fلا $8غ تا+68لا ةLاصإ 1م �$خأ ة$م A�ßلل ةًض$ع ُ$*كأ ),زاغلا

 ةLاــصلإل تاــض$عم اًــ�Iأ فٍــ8*¬ ٍ,+ــث ج8ِــA6ل تاــ�لِ:ffلا ءاــA6لا :ةــفا*�لا يلاــع ,+ــ*لا ج68ن •

Lه L�.كأ لq$. 

 وأ $ــ.qم ل.ــ�L ةــ�f*8لا ةرو+ــلا 1ه+ــAع تأ+ــب يــتلالا ءاــA6لا :81جو$:ــسلإا نEم$هل ض$ع:لا •

 ض$ــعت <qــL6 �ــلذو ، ةداــع $ــqكأ 1ه+ــAع $ــ�~لا نEــ.I 1هی+ــل يهــ�لا 1ــس $خأــت يــتلالا

 اـــه8ف داد¿ـــی يـــ:لا �$ـــخلأا تلااـــeلا 1ـــمو ،ةـــل_E% تا$ـــ:فل 81جو$:ـــسلأا نEـــم$هل 1هداـــ6جأ
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 جلاــــعلا ،81ــــثلا*لا 1ــــس +ــــعL لولأا لــــefلا $خأــــت ،باــــ?نلإا م+ــــع :81جو$:ــــسلإل ض$ــــع:لا

  .ساIلإا 1س +ع8Þ Lعfلا ينEم$هلا

 $ـــqكأ ل.ـــ�L تاـــضَّ$عم نزEـــلا تا+ـــئاز ءاـــA6لاو يهـــ�لا 1ـــس +ـــعL ةqـــf.:6َلا ةـــنا+qلا :ةـــنا+qلا •

 .تاAی+qلا تا+68لا +Aع 81جو$:سلأا 1م ة8لاعلا تا_f6:Eلا <L6q �لذو ،ةLاصلإل

 ،تا$8ــ=قلا تا+68لا 1م ىلعأ $�خ 1هی+ل يع�q8لا ل+عfلا قEف تلا_�Eلا ءاA6لا :ل�Eلا •

 �لذ ءارو <6qلا ءاfلعلا ,ر+ی لاو

 Myoclinic لا <ــ6حو ،ةرEــ�خ لــماع لEــ�eلا ب$ــش ة$ــ*¬ $ــq:عتُ :لEــ�eلا كلاه:ــسا â$ــف •

 .م8Eلا يف اً+حاو اE�ً¬ ة�f8لا زوا?:ت نأ <?I لاف ،ب$�لاL تا+68لا �qغر لاح يف

 جلاـــعلاو �ـــقف 81جو$:ـــسلأاL جلاـــعلا ،هـــ8عEن لاـــ.HRT : L ةـــ8نEم$هلا تاـــ�8عfلاL جلاـــعلا •

 .ك$:�fلا

• LــعÞ لاf8ب :1ــهAأ �ــLeيــتلالا تا+8ــ6لا نأ ة8ــ6ن$ف ثاــ Iعfق لــ8للا ة$ــ:ف يــف 1ــلqح لــf1ــهل 

 .ةLاصلإل تاض$عم I.1ّ +ق لولأا

 يــق�qلا $_Eــ=:لاو ة8A8ــ6لا ةعــشلأل ة$ــq8¬ تاــf8.�و $f:ــf6لا ض$ع:لا :تاعاعشلإل ض$ع:لا •

 �+ــل ةLاــصلإا ِ$ــ�خ دَاــIدزا ءاــfلعلا +ــجو ذإ ،لا8ًــلق ةLاــصلإا $ــ�خ +ــ_¿ی نأ 1ــ.If ,رEــfeلا

 .ةلEف�لا ةلح$م يف ر+=لا ةق�Aم يف يعاعش جلاعل 1ع�خ يتلالا تا+68لا
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 :يدثلا ناطرس جلاع -7

Ie:1م فٍلّ�م ٍ�=~:م ٍ�_$ف ىلإ ِ,+*لا نا%$س جُلاع جا %q8> و مٍاروأ%q8> يٍّصا=:خاو ةٍعشأ 

 ,Eــ:Ie +ــقو ،لــf8?ت <ــq8%و يٍّــض$م ح_$ــ�ت ِ<ــq8%و ةٍــ==~:م ةٍــض$fم ىــلإ ةًفاــضإ ،مارولأا ةــحا$ج يــف

 يلیاــم جلاــعلا لfــ�_و ،يئاــ_¿8ف جٍلاــع يِّــصِا=:خاو يــ6فن ٍ<ــq8%و ةٍــI|غت يِّــصا=:خا ىــلع اًــ�Iأ ُ�ــ_$فلا

]28[ ]29[ ]30[: 

 .ةحا$?لا •

 .يئا�8f8لا جلاعلا •

 .يعاعشلإا جلاعلا •

 .ينEم$هلا جلاعلا •

 .,e8Eلا جلاعلا •
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 يناjلا 234لا

 �Aفp¥FAما~لا

 ةــIاقEلل ةــeجان لqــس داــ?Iلإ نE*حاqلا لfع_و ،ءاA6لا 81ب اع8Eش تانا%$6لا $*كأ 1م ,+*لا نا%$س

 ثاــLeلأا 1ــم $ــ8*�لا ةــسارد رEــeم ,+ــ*لا نا%$ــ6ل ةــ8ئا�8f8لا ةــIاقEلا ةــ_ودأ $ــq:عتو .]2[ ]1[ض$fلا ا|ه 1م

 يــف هــ8لع ف$ع:Aــس اــم ا|ــه )؟لــfعI فــ8¬و ؟ءاو+ــلا ا|ــه Eــه اــfف( ،81ف8ــE¬6ما:لا ةــ_ودلأا ه|ــه 1ــمو ،ة8لاeلا

 .qeÐلا ا|ه

 :�Aفp¥FAما~لا راقع ل9ع ةAلأ -لاًوا

IfAما:لا عE¬68م$ه( 81جو$:سلإا $8ثأت 81فEن ىلع $ث�ی $ثا�ت نfE تو�Eلا ماروأ 1م +ی+علا ر*+,(, 

 ،81جو$:ــسلإا تلاqق:ــf6ل ةــ8ئاق:نلاا تلاِّ+ــعfلا �ــساL ف$ــعتُ ةــ_ودلأا 1م ة»ف ىلإ 81فE¬68مات راقع يA:fی ذإ

 .]32[ ]31[ ]5[ ]4[ ,+*لا اه8ف اLf ،�6?لا ءا¿جأ �`عم ىلع 81جو$:سلإا تا$8ثأت 1م للقت يهو

 نا%$ـــL6 ةLاـــصلإا ةرEـــ�خ لـــ8لق:لو ،$هـــ�لا ةـــل8% اـــ8ًمEی ة$ـــم |ـــخ�ت بEـــeq¬ 81ف8ـــE¬6ما:لا فـــصEُ_و

 10 ة+ــfل ةLاــصلإا ةرEــ�خ لــ8لقت ة+ــئاف $f:ــ6تو ،تاAEــس ßــfخ ة+ــfل 81ف8ــE¬6ما:لا فــصEی ةًداــع ،,+ــ*لا

 .]32[ ]31[ ]5[ ]4[ 81فE¬68ما:لا لواAت 1ع فقE:لا +عL تاAEس
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 :�Aفp¥FAما~لا تاBا�2~سا -اAًناث

 1ی|ــلا لاــج$لاو ءاــA6لا 81ــیلام جلاــعل 81ف8ــE¬6مات راــقع م+~:ــسا ،1998 ماــع يف ه8لع ةقفاfEلا |Aم

 .]34[ ]33[ ]5[ ]4[ تانEم$هلا تلاqق:f6ل يبا?Iلإا ,+*لا نا%$6ـب �ه:باصإ �=~شُ

 نإــف ،سأــ8لا 1ــس +ــعL ءاــA6لل ينEــم$هلا جلاــعلل لولأا راــ8~لا يــه زاــتامورلأا تاــ�q*م نأ 81ــح يــف

 +ــعL ءاــA6لل اً+ــ8ج ارًا8خ لا¿ی امو �fÐلا عا�قنا لqق ام ة+م يف ءاA6لل لولأا را8~لا Eه 81فE¬68مات راقع

 .]34[ ]33[ ]5[ ]4[ تانEم$هلا تا�q*م لواAت 1ع�:I6 لا يتلالا �fÐلا عا�قنا

 :]36[ ]35[ ]34[ ]33[ ]5[ ]4[ 81فE¬68ما:لل f.1_و

ü اصلإا $�خ ل8لقتLة L6$%ب ,+*لا ناA6qع ٪50 ىلإ ٪40 ةA+ لاA6ءاــ Lو سأــ8لا 1ــس +ــع�A6ــqة 

 .�fÐلا عا�قنا لqق ءاA6لا �+ل ٪50 ىلإ 30٪

ü اصلإا $�خ ل8لقتLة L6$%خلآا ,+*لا يف +ی+ج نا$ LeE50 يلا٪. 

ü لا ,+*لا تانا%$س �8لقت�q8$ق:6م تاذ ةqم$هلا تلاEق تانqةحا$?لا ل 

ü ت نأqت وأ ئــ�Eلا فــقAfــE لا ,+ــ*لا نا%$ــس وأf:لا( م+ــقAلإا )يــل8قI?ل يباــf6ق:ــqم$هلا تلاEتاــن 

 .اه+ع�و سأ8لا 1س لqق ءاA6لا �+ل

 Selective هــنلأ اً$ــ`ن .نا%$ــ6لا جلاــعL �ــلع:ت لا �$ــخأ ةe8ــص +ــئاEف 81فE¬68مات راقع م+قI اfك

Estrogen Receptor Modulators (SERM)، هــنإف IــقEم Lيئاــق:نا ل.ــ� Le`ت وأ $ــAع �8ــ�fلــ 

 هــنإف ،,+ــ*لا اــIلاخ ىــلع 81جو$:ــسلإا لــfع 81ف8ــE¬6مات راــقع عــIfA اــ8Afب .ةــ8Aعم اــIلاخ ىــلع 81جو$:ــسلإا

 ]34[ ]33[ ]5[ ]4[ هــIf.A 81ف8ــE¬6مات راــقع نإــف �ل|ــل .+ــ�qلاو ماــ`علا اــIلاخ يــف 81جو$:ــسلإا لــfع �ــ�Aی

]35[ ]36[: 

ü نأ I6ما`علا نا+قف فقو يف +عا Lلا عا�قنا +ع�fÐ. 
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ü نأ I~فÞ 6م:E_لا تا�Eلو$:86ل. 

  :�Aفp¥FAما~لل ة2Aنا�لا راثلآا -اjًلاث

 :]36[ ]35[ ]34[ ]33[ ]5[ ]4[ يلا~لا يف �Aفp¥FAما~لا F2±~ی ام ةداع

ü هلاqَّخا6لا تاAة. 

ü يل8للا قّ$ع:لا. 

ü هم تازا$فإqة8ل 

ü لا فافجfهqل. 

 :]36[ ]35[ ]34[ ]33[ ]5[ ]4[ يلا~لا يف �Aفp¥FAما~لا F2±~ی ام اًردانو

ü م+لا تا�ل?لاE_ة. 

ü اصلإاLة L6$%نا Lح$لا نا%$س وأ �ح$لا ةنا��. 

ü 81علا ةس+ع ما:عإ. 

ü ة8غام+لا ة:.6لا. 

 يــتلالا Ðــ�fلا عاــ�قنا لــqق اــم ة+ــم يــف ءاــA6لا �+ــل يــfح$لا نا%$ــ6لاL ةLاــصلإا ةرEــ�خ Þف~Aــتو

 هــجاEت يــ:لا $%اــ~fلا 81ف8ــE¬6ما:لا +ــئاEف قEــفتو ،Ðــ�fلا 1هی+ــل عــ�قنا 1ــLf ةــنراقم ،81فE¬68ما:لا 1لواA:ی

 دEــجو <qــL6 ،,+ــ*لا نا%$ــL6 ةLاــصلإا ةرEــ�خ 1هی+ــل عــفت$ت يــتلالا Ðــ�fلا عا�قنا لqق ام ة$:ف يف ءاA6لا

 .1%$ــــــــــ6:لا ةــــــــــلe:fم ,+ــــــــــ*لا تا$ــــــــــ8غت 1ــــــــــم يــــــــــ=~ش خ_راــــــــــت وأ ض$ــــــــــfلل ,Eــــــــــق يلئاــــــــــع خ_راــــــــــت

LلاA6ــqلل ةA6لا 1هی+ــل عــ�قنا يــتلالا ءاــ�fــÐ، ــفت +ــقEف قEما:لا +ــئاE¬6لا 81ف8ــf~ت يــ:لا $%اــEلا هــجاA6ءاــ 

 ]33[ ]5[ ]4[ �ح$ــلا لاــ=»:سا ةــحا$?ل اــI�ًأ 1عــ�خو ,+ــ*لا نا%$ــL6 ةLاــصلإا ةرEــ�خ 1هی+ل عفت$ت يتلالا

]34[ ]35[ ]36[. 
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  :�Aفp¥FAما~لل ةAنلا;A%لا لاlشلأا -اًعBار

 ناــ¬ اذإــف .لئاــس ل.ــش يــف وأ  مEــ8لا يــف ة+ــحاو ة$ــم |ــخ�ت ةــqح :81ل.ــش يف 81فE¬68مات راقع $فE:ی

 لئاــ6لا هل.ــ�L راقعلا علا:با ه8f.Aف ،صا$قلأا علا:با يف ةل.�م هجاEی نا¬ وأ بeqEلا ل�فI لا f$_Þلا

]4[ ]5[ ]37[ ]38[ ]39[. 

  :ةقBاFلا تاسار;لا ³فو �Aفp¥Fما~لل ةArAعلا ةF9Aلا -اFًماخ

 يــ:لا ةI+_و$8:ــ6لا $ــ8غ 81جو$:ــسلاا تاداــ�م +ــحأ Eــهو 1967 ماــع يــف 81فE¬68مات راقع �I+قت �ت

 يـــحا$?لا يE%Aـــلا عو$ـــ�fلا ةـــ�$?ت ت+ـــجو ذإ ءاـــA6لا �+ـــل ,+ـــ*لا نا%$ـــس عـــAمو ةـــeفا.م يـــف ارًود <ـــعلت

 نأ (National Surgical Adjuvant Breast and Bowel Project) ءاــعملأاو ,+ــ*لل +عاــf6لا

 ةLاـــصلإل $ـــqكأ $ـــ�~ل تاـــض$عfلا ءاـــA6لا يـــف يئاـــ8f8¬ يئاـــقو لـــماع¬ ارًود <ـــعلی +ـــق 81ف8ـــE¬6مات راـــقع

Lلاـــf$ع �ـــلذو ضqت $ـــAمات راـــقع لواـــE¬6ع 81ف8ـــfEاًـــم L?$ی �ـــ?م 40 وأ �ـــ?م 20 ةـــعEل اـــ8ًمfخ ة+ـــfـــß 

 .]41[ ]40[ نا%$6لا ةلح$م ىلع ادًاf:عا تاAEس

 ءاــA6لا يــف 1981 ماــع هؤلاــمزو Kaiser-Kupfer MI لــqق 1ــم ة$م لولأ ة8Aعلا ة6f8لا فصو �ت

 ىــلإ 120 ىــلإ لــ=ت 81ف8ــE¬6مات راــقع 1ــم اً+ــج ةــ8لاع تاــع$ج 81ــقلت يــئلالا ,+ــ*لا نا%$ــL6 تاLاــ=fلا

 .]42[   ة~�للا ةق�Aم يف يساسأ ل.�L ءا�8ب ة�e8س ةq.8ش تافآL �ل?ت ذإ ا8ًمEی غلم 130

 ىــلع 81فــE¬6ما:لا $8ثأــت �لواAت ةلاح لوأ Von Eybenو Pugesgaard  ل?س 1986 ماع يف

 +ــعL يئاــA*لا ,$ــ=qلا <ــ=علا باــه:لا8q� Lصأ امًاع f$ 57علا 1م غلqت ةأ$ما +Aع �لذو ,$=qلا <=علا

 عــمو ,اــ8ًمEی �ــفلا �ــ_$% 1ــع غــلم 40 ىــلإ 30 ةــع$?L 81ف8ــE¬6مات راــقع ما+~:ــساL $هــشأ 6 ة+ــfل اــهجلاع

 راـــــقع فـــــقوأ ،$ـــــخآ يqqـــــس $8ـــــ6فت ىـــــلع رEـــــ*علا م+ـــــعو $f:ـــــf6لا جلاـــــعلا ءاـــــAثأ <ـــــ=علا باـــــه:لا م+ـــــقت

  .]q=$, ]43لا <=علا باه:لا عجا$تو 81فE¬68ما:لا
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 ةــــع$?L يــــسا8قلا جلاــــعلا عــــم اــــI�ًأ ث+ــــeت نأ 1ــــ.If 81ــــعلا ةf8ــــس نأ ةــــقحلالا تاــــسار+لا ت+ــــجو

 Þ_$ــم 63 ل �ه:عLاــ:م يــف 1994 ماــع هؤلاــمزو Briassoulis +ــجو ذإ 81ف8ــE¬6مات راــقع 1ــم ةــ�ف~Aم

 ةـــع$?L �ـــلذو اـــq_$قت A:81ـــس ة+ـــfل غـــلم 20 ةـــع$?L 81فـــE¬6ما:لاL 81?لاـــعfلا ,+ـــ*لا نا%$ـــس ىـــض$م 1ـــم

 ىــلع لــ8لد حــضوأ هــ8Aح يــف �ــلذ لــ*مو ,ىــض$م 4 يــف ةــ8ن$ق وأ ةq.8ــش للا:ــعا ث+ــح هــنأ غ 20 ةــf8كا$ت

 ةf8ــ6لا ه|ــه �ــل?ت ذإ ,ةــ�ف~Aم ةــf8كا$ت ةــع$ج عم ى:ح ث+eت نأ If.1 ي:لا 81فE¬6ما:لل ة8A8علا ة6f8لا

Lfةر+ــق ين+ــت :يــلی اــ L=ث ةــ~�ل ةــمذو ,ة_$ــAــنا?لا ةــ8ئا>, Lةــ8ن$ق تاــما:ع ,ةــ~�للا يــف ة$فــ=م ءاــ�8ب عــق 

]44[. 

 81ف8ــE¬6مات راــقعL ة�qت$fلا ةq8نا?لا راثلآا ثو+ح ة6qن نأ1999  ماع هؤلامزو Noureddin +جو

 ،ةــ8ن$قلا للا:ــعا :لfــ�I 81ف8ــE¬6ما:لاL ةــ�qت$fلا ةــ8A8علا ةf8ــ6لا فــ8% نأو ٪12 ىــلإ 6.3% 1ــم حوا$ــ:ت

 باـــه:لا ،يف+ـــ=لا يـــ�86لا ة$ـــقAلا Îـــ_E?ت ،ةـــ8عقqلا ةـــمذEلا ،,رEـــلqلا ةq.8ـــ�لا للا:ـــعا ،81ـــعلا ةـــس+ع ماـــ:عإ

 �ــقف ع8باــسأ ةــثلاث +ــعL أ+ــqی نأ 1ــ.If 81فE¬68ما:لاL ة�qت$fلا ة8A8علا ة6f8لا ف8% نأو , ,$=qلا <=علا

 .]6[81فE¬6ما:لا 1م ة�ف~fAلا ةع$?لاL جلاعلا ء+ب 1م

   ماــع هؤلاــمزو Noureddin ه+ــجو اــم 2006 ماــع هؤلاــمزو  Drenser +ــكأ ,اً+ــی+eت $ــ*كأ ل.��و

 وأ عــم ةــ_رEلqلا <ــساو$لا 1ــم يئاــAث دEــجEب ¿ــf8:ی 81ف8ــE¬6ما:لا ةq.8ــ�لا للا:ــعا نأ ىــلإ لــصEتو ,1999

 .]9[ ة8عقqلا ةمذEلا نو+ب

Iــع+ EOG %$_و 1ــع فــ��لل ةــسا6ح ةــقÚ8ةــف Úــ�لا ةراــهq.8لا ةf=ــ�qةغ (RPE) ، د�ــت يــ:لاو, 

 1ــع 2001 ماــع هؤلاــمزو Kuchenbecker فــ�¬ +قو ، ة8ئ�Eلا تلاqق:f6لا باq::سا يف ةfهم ةفÚ8و

 1ــ�ت �ــل اــه�Aل ، 81ف8ــE¬6ما:ب ةq.8ــ�لا للا:ــعا 1ــم نEناــعI 1ی|ــلا ىــض$fلا +ــAع EOG يف تافلا:خا دEجو

 .]10[ تلااeلا 1م دو+feلا د+علا <L6q ا�fر ،ة8ئا=حإ ةللاد تاذ
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 �_را$qلاــL هq8ــش تاqــس$ت دEــجو 1ــع ة_$_$ــس ةــلاح هؤلاــمزو Sadowski B  لواــAت 2001 ماــع يــف

 جلاــعل 81جو$:ــسلإا تاداــ�م 1ــم ةــ�ف~Aم ةــع$ج ىــلع ةعEــضEم ةAــس 84 $ــfعلا 1ــم غــلqت ةــ�_$م �+ــل

 ي~8ــ�لا ةــ~�للا A�ßــت قا8ــس يــف تاqــس$:لا ه|ــه ثو+ــح ىــلإ I�8$ ام دEجو نود ,نEل�Eلاو ,+*لا نا%$س

 Eهو ,81جو$:سلإا تادا�Lf جلاعلا ء+ب +عL ة�_$fلا �+ل ة_$=qلا ةر+قلا ين+ت أ+ب 8Ðح ,$fعلاL �لع:fلا

 يــف ة+هاــ�fلا �_را$qلاــL هq8ــش تاqــس$ت ثو+ــح ةــ8نا.ما 1ــع )تاــسار+لا 1ــم +ــ_¿fل ةــجاLe( تلاؤاــ6ت ح$% ام

  .]45[ 81فE¬68ما:لا 1ع �جاAلا ة�q.8لا للا:عا تا�_$م +Aع ي~�8لا ة~�للا A�ßت

 ةــ�_$م +ــAع يــع$ف ي.qــش +ــ_رو دا+ــ6نلإ ةرداــن ة_$_$ــس ةلاح هؤلامزو Onder ل?س 2013 ماع يف

L6ت ,+ــ*لا نا%$ــ:Aمات راــقع لواــE¬6ی غــلم 20 81ف8ــEل اــ8ًمfــس ثلاــث ة+ــAEــجو نود تاEاــم د Iدا+ــ6نا $ــ6ف 

 .]46[ �لذ ثو+ح يف 81فE¬6ما:لا âرEت نأ�L تلاؤا6ت ح$% ام Eهو ,يع$فلا ي.�qلا +_رEلا

 ، SD-OCTب �ــل*fت يــ:لا ,$ــ=qلا يــع�قfلا $_E=:لا ةقد يف تار�E:لا عم ،ة$8خلأا ةنولآا يف

 ثو+ــح لEــح  (Case Series) تلااــeلا 1ــم ةلــ6لس 1ــع غلابلإاــL 2014 ماــع هؤلاــمزو Doshi ماــق

  E_$SD-OCTــ=ت ف�¬ ذإ ,81فE¬68ما:لاL ة�q.8لا للا:عا يف ة~�للا ةق�Aم يف بذا¬ يE_Î ¬86?ت

 (Ellipsoid Zone) يــ:قq% يــف $ــ�:Aم با$�ــضا 1ــع 81ف8ــE¬6ما:لاL 81?لاــعfلا ىــض$fلا +ــحا �+ــل

(Interdigitation Zone)  ــهو ،�$ــ86لا 81ــعلا يــفE ی اــم:Eــش عــم �ــفا.E� ــضو م+ــعE8ب ,ةــ_ؤ$لا حAfــل اــ� 

 .]7[ ى8fAلا 81علا يف حضاو ه�Eت ,أ 1ع غلابلإا �:ی

 Nair) (Doshi et al. 2014) (Zinchuk et al. 2006) 1م ل¬ اهب ماق تاسارد ة+ع �قفتا

et al. 2012)  Lــ�لا للا:ــعا نأq.8ة Lما:لاE¬6ــ.ع $ــ8غ 81ف8ــEس LإIــ.ع ىــلع �ــلذو ءاو+ــلا فاــقß ــسf8ة 

 .]48[ ]47[ ]7[ جلاعلا فاقIإ �ت اذإ اه6.ع ة8نا.مإ 1ع غلابلإا �ت ي:لا ة8ن$قلا
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 اــمًاع 41 $ــfعلا 1ــم غــلqت ة+8ــ6ل ةــ�_$م ةــلاح 1ــع2014  ماــع هؤلاــمزو P Zafeiropoulos غــلبا

 مEــی/غلم 20 ةــع$?L 81ف8ــE¬6مات راــقع ىــقل:ت �ــنا¬و ،تاAEــس 6 |ــAم ,+*لا ناL6$% اه:باصإ �8~�ت �ت

 يــف  ةeeــ=fلا ة_$ــ=qلا ةر+ــقلا �ــغلب 8Ðح ,ي?_ر+ت يئاAث ,$=L نا+قف 1م يناعت ا8ًلاح ,e81لا �لذ |Aم

 1ع يقفاE:لا يع�قfلا ,$=qلا $_E=:لا $_E=:لا ف�¬ اf¬ ,0.2 �$86لا اه8Aع يفو 0.3 ى8fAلا اه8Aع

 1ــم غــلم 250 ةــ�_$fلا �ــقلتو ,81ف8ــE¬6ما:لاL ةــ�_$fلا جلاــع فــقوأ ,ة+ی+ــش ةــ8ئاAث ةــ8عقL ةــمذو دEــجو

 ة$ـــقAلا نأ ان+ـــجو Ðـــ8ح ةـــ�_$fلا �8ـــقت ةداـــعإ �ـــت $هـــشأ ةـــثلاث +ـــع�و مEـــ8لا يـــف تا$ـــم ثلاـــث +8ملاوزا:8ـــسلأا

 10/10 ىــــلإ �Aــــe6ت ةeeــــ=fلا ة_$ــــ=qلا ةر+ــــقلا ،1_$هــــش نEــــ�غ يــــف يــــع�q8لا اــــfه�e8م تداع:ــــسا

BCVA غ يف�Eلا ه|ه �نا¬و  ,$هشأ ةثلاث نeلع +ــح ىــلع ةــلاfAلا يــه اــeغلاــبلإا �ــت يــ:لا ىــلولأا ةــلا 

 ةq.8ــــــ�لا ةf8ــــــ6ل +ــــــ8حEلا $ــــــه`fلا يــــــه ةq.8ــــــ�لا لــــــخاد ةــــــ8ئاA*لا ةــــــ8عقqلا ةــــــمذEلا نEــــــ�ت Ðــــــ8ح اــــــهAع

Lما:لاE¬6849[81ف[. 

 1ــ.If 81ف8ــE¬6ما:لا راــقع ما+~:ــساL جلاــعلا نأ ىــلإ هؤلاــمزو Koulisis N لــصEت 2016 ماــع يــف

 ,¿ــ¬$fلا يلــ=fلا ةq.8ــ�لاو ةf�8f8لا للا:عا ـب 81با=fلا ىض$fلل ءاف�لا را6م +قعI وأ ثو+ح ع?�I نأ

CSCR 8حÐ ــ6م يــف تاــفلا:خلاا ,د�ت +ق:E_ق:ــ6م تاqــم$ه تلاEاــفلأ 81جو$:ــسلاا ن )ER-α( جلاــعلاو 

Lما:لا راقع ما+~:ساE¬68هان( 81فÞ يــئ¿ج ER-α( لا $8ثأــ:لا نا+ــقف ىــلإEــم$هل يئاــقEيــف 81جو$:ــسلاا ن 

 .]�fÐ]50لا عا�قنا لqق ءاA6لا يف 81علا ة�q.8ل ة8غاq=لا ة_راه`لا اIلا~لا

 +ــAع <ــنا?لا يئاــAث ةــ~�ل <ــق*ل ةــلاح 1ــع 2020 ماــع يــف هؤلاــمزو Torrell Belzach N غــلبا

 اهجلاع �ت ,تاAEس $�ع ة+fل 81فE¬6ما:لا 1م ة�ف~Aم ةع$?L ة?لاعم اًماع f$ 63علا 1م غلqت ة�_$م

Lلا ءا�غلا $�8قت عم يجاجز ع�ق ةحا$ج ءا$جإfe+لا دqزاــغلا ما+~:ــساو 1%اــ ¬fت ,أ نود ةــ»لام ةداــe61ــ 

 ثو+ــح ةــ8لأ فلا:ــخا ىــلإ جلاــعلا لــ�ف هؤلاــمزو Torrell Belzach N عــجرأ Ðــ8ح ,يــفÚ8و وأ يe_$ــ�ت

 لاqEًق $*كلأا ة8للآا �نا¬و ,<6qلا لEه?م ة~�للا <قث ثو+ح ة8لأ 1ع 81فE¬6ما:لاq� Lت$fلا ة~�للا <قث
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 نأ و+ــqی  �ل|ــل ,ةq.8ــ�لا ة?ــ6نأ نا+ــقف عــم $لEــم اــIلاخ �fــ6ت يــه 81ف8ــE¬6ما:ب ةــ�qت$fلا يــعقqلا <ــق*لل

 ةــفل:~fلا ة8للآا <L6q  ل*ملأا را8~لا Eه 8ßل <6qلا لEه?م يعقqلا <ق*لا يف م+~:f6لا يسا8قلا ءا$جلإا

 .]51[ ض$fلل ةf6qqلا

 سأر تاــسا8ق يــف ة$ــ.qم تا$ــ88غت +ــجEت لا هــنأ 2022 ماــع هؤلاــمزو Ngoo +ــجو ة$ــ8خلأا ةــنولأا يــف

 1ــم $هــشأ ةــثلاث +ــعL �ــلذو P 100 هــجfEلا ةعــسو نEــf¬ ةورذ يــف تا$ــ8غت +ــجEت لا اq=$, ¬fلا <=علا

 هـــ�Aل ,,+ـــ*لا نا%$ـــL6 تاLاـــ=fلا تاـــ�_$fلا جلاـــعل ةم+~:ـــf6لا 81فـــE¬6ما:لل ة8ـــسا8قلا ةـــع$?لاL جلاـــعلا

 .]11[ لE%أ ةA8مز ة$:فل تاسار+لا 1م +_¿fلا ءا$جإL ىصوأ

 ,+ــ*لا تاــ�_$م جلاــع قا8ــس يــف ةــ8A8علا ةf8ــ6لا ثو+ــح ىــلع �ــقفتا ةقLاــ6لا تاسار+لا نأ +?ن �qس اfمو

Lما:لا راقعE¬6نإف �ل|لو ,81فAسارد يف ا:A6ل ه|ه اAا L=+6لا +8كأت دf88علا ةA8لا ةf:ما:لل اه8لع �فE¬681ف 

 تلا+q:لاL ل*f:fلا 81فE¬6ما:لاL ة8Aعلا ة6f8لل ةلfe:fلا تلاا?fلا 1م د+eم لا?م لواAت ىلإ ف+هن ا�AAلو

 يــع�قfلا ,$ــ=qلا $_Eــ=:لا ىــلع ةــ`حلاfلا ةq8ــ=علا فاــ8للأا ةــقq%و ةــ~�للا ةكاfــس تلا+ــqتو ة8ل.ــ�لا

 .ءاو+لا ما+~:سا ىلع ي�قfAلا 1م¿لاو ةم+~:f6لا ةf8كا$:لا ةع$?لا عم اه��رو
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 4لاjّلا ل%فلا

  هتاءاyجو́ ,234لا ة�Aّهrم
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 :ي23jّلا لاFّµلا-لاًوأ
 

 1م ة_¿¬$fلا ة~�للا ةق�Aم ا8fسلاو ة�q.8لا تاقq% ىلع 81فE¬68ما:لا ءاو+ل ة8A8ع ةf8س كاAه له

 ؟�+=لا ة8لاع تارEلب <س$ت وأ ة868ك ة~�ل ةمذو ر�Eت ةهج

 :ة23jAّلا ةAّضyفلا-اAًناث
 

 ة~�للا ةق�Aم ا8fسلاو ة�q.8لا تاقq% ىلع 81فE¬68ما:لا ءاو+ل ة8A8ع ةf8س +جEی لا :م;علا ةAّضyف

 .�+=لا ة8لاع تارEلب <س$ت وأ ة868ك ة~�ل ةمذو ر�Eت ةهج 1م ة_¿¬$fلا

 ة~�للا ةق�Aم ا8fسلاو ة�q.8لا تاقq% ىلع 81فE¬68ما:لا ءاو+ل ة8A8ع ةf8س +جEی :ةلی;2لا ةAّضyفلا

 .�+=لا ة8لاع تارEلب <س$ت وأ ة868ك ة~�ل ةمذو ر�Eت ةهج 1م ة_¿¬$fلا

 :ةسارّ;لا ناlم-اjًلاث
 

 .��مد ةعما?L يّعما?لا ةاساfEلا ىف�م يف اه:حا$جو 81علا ضا$مأ �6ق

 :ةAّrعلا ¶�ح-اًعBار
 

 :81:عfE?م ىلا �6fقنا ,ا8Aًع 246 ةسارّ+لا ة8Aع ��fّAت

 .اً=~ش 58 ل ا8Aًع  �fA�116ت :;هاkpلا •

 .اً=~ش 65 ل ا8Aًع  �fA�130ت :تلاا3لا •

ü �9مpـــ�ت :ىـــلولأا تلااـــ3لا ةـــعfA� 80 8عAم ةـــ�_$م 40 �+ـــل اًـــEـــضEةـــ?لاعم ىـــلع ةع 

 .نود امو غ 25 ة�ف~Aم ةf8كا$ت ةع$?L 81فE¬6ما:لاL ة8نEم$ه

ü �9مpلا تلااـــ3لا ةـــعjناAـــ�ت :ةـــfA� 32 8عAم ةـــ�_$م 16 �+ـــل اًـــEـــضEةـــ?لاعم ىـــلع ةع 

 .غ50 زوا?:ت لاو غ 25 1ع +_¿ت ةf8كا$ت ةع$?L 81فE¬6ما:لاL ة8نEم$ه
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ü �9مpلا تلااـــ3لا ةـــعjلاjـــ�ت :ةـــfA� 18 8عAم تاـــ�_$م 9 �+ـــل اًـــEـــضEةـــ?لاعم ىـــلع تاع 

 .غ 50 1ع +_¿ت ةf8كا$ت ةع$?L 81فE¬6ما:لاL ة8نEم$ه

 :ةسارّ;لا ةع�9pم-اFًماخ
 

 �ـــ�م+ب يعماـــ?لا ةاـــساfEلا وأ يعماـــ?لا يـــنوq8$لا ىفـــ�fل تاـــعجا$fلا ,+ـــ*لا نا%$ـــL6 تاLاـــ=fلا

 .2022 لpلیأو 2020 لpلیأ �Aب ة;~99لا ةrAّم¢لا ةّ;9لا يف 81فE¬6ما:لا ءاود ىلع تاعEضfEلاو

 :;هاkpلاو تلاا3لا داع2~سا Ayیاعم-اًسداس
ü لا عافترا:Eينا_$�لا $ت. 

ü لا ,$.6لا ءا+لاf�~� سEلل ءاAf� ينا*لا وأ لولأا. 

ü 81علا �غض عافترا ة=ق وأ �~�م قرز . 

ü جوEام د Iف �8عe� ت وأ 81علا $عق=E_$ه. 

ü اس ةحا$جLلا ىلع ةق�q.8هشأ ة:س 1م لقأ اهئا$جإ ىلع ى�م داس ةحا$ج وأ ،ة$. 

ü ش جلاع ة=قq.ي Lض $8*~ت( ر¿8للاEلماش يئ Lم ر¿8ل وأ ر¿8للاEعض( . 

ü جلاع ة=ق Lلاeا6لا $هشا6 لا للاخ يجاج¿لا لخاد 1قLفلل ةقe�. 

ü جوEش +ش دq.6م ىلع تافآ وأ ي:E� علاAqلا وأ ة�q.8ف ءا�غ ,ةEلا ق�q.8ع باه:لا ،ةAqة.  

ü جوEي~8ش ة~�ل للا:عا د. 
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 :;هاkpلا ��9Aتّ Ayیاعم-اًعBاس

ü لاf$علأا ,وذ ىضfس 80و 20 81ب راAة. 

ü لا?Aß:قف ثانإ�. 

ü م ,+ث نا%$س 1م يناعت لا*q� ا8ً=8~�ت. 

ü لاf$_م$ه جلاعل ع�~ت �ل ة�Eة8نا%$س $8غ وأ ة8نا%$س ةفا جلاع قا8س يف ين. 

ü ت لاeسلاا $8یاعم 1م ,أ �ق:qلا داعf|¬Eاس ةرLاًق. 

 :تلاا3لا ��9Aتّ Ayیاعم-اrًماث

ü لاf$علأا ,وذ ىضfس 80و 20 81ب راAة. 

ü لا?Aß:قف ثانإ�. 

ü م ,+ث نا%$س*q� ا8ً=8~�ت. 

ü تAما:لا لواE¬68لو ,+*لا نا%$س جلاعل 81فf+6لا زوا?:ت ةAة  

 

 :ةسارّ;لا ¶9A%ت-اًعسات
 

 .)Cross-Sectional Study( ةض$ع:6م ة8ع�قم ةسارد
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 :234لا ة�خ-اyًشاع
 

 .�هAم ةA8$:6م ةقفاEم |خأو qeÐلا ىلع 81¬را�fلا علا%ا §

 ةــــ8حا$?لا �هقLاEــــس 1ــــع �هلا�ــــس �ــــت ذإ ةــــسار+لا يــــف نEلخ+ــــی 1ی|ــــلا صا~ــــشلأل ,$_$ــــ6لا باE?:ــــسلاا §

 ل8ــ=فتو ,+ــ*لا نا%$ــس �8~ــ�ت �ــقو 1ــع �ل|ــك و $ــfعلا 1ــع �هلا�ــس �ــت اــf¬ ةــ8ئاو+لاو ة8ــض$fلاو

 .ا8لاح اهل ع�~ت وأ اهل �ع�خ ي:لا ة8جلاعلا تلاE¬Eتو$qلا

 .ةee=م $8غلاو ةf=eeلا ة_$=qلا ةر+قلا +خأ §

 .ي.8تامEتلأا را�6نلاا ءاEسأ سا8ق زاه?L را�6نلاا ءاEسأ سا8ق §

  .ة$سا�لا âاسولأا ,$e:ل يق�لا حاf=qلا ىلع �eفلا §

 .جئا:Aلا ل8?6تو 78 �لEف ةس+عL 81علا $عق �eف §

 +ــص$ل SD-OCT �ــfعلا ¿ــ_¿عت ةــA8قت $ــqع يقفاEــ:لا يــع�قfلا ,$ــ=qلا $_Eــ=:لا ءا$ــجا �ــت اً$ــ8خأ §

 ¿ـــ¬$م 1ـــم �ـــلم 6 -3 -1 ة$ـــئاد يـــف ةq.8ـــ�لا ةكاfـــس ساـــ8قو ةq.8ـــ�لا تاـــقq% يـــف ة8ل.ـــ�لا تلا+ـــq:لا

 ةــــ`حلاfل تاــــنا~*لا �ئا$ــــخ ةــــعجا$مو  ةq8ــــ=علا فاــــ8للأا ةــــقq% ةكاfــــس �ل|ــــ¬و يــــلآ ل.ــــ�L ةــــ~�للا

 .اه8لع ةئرا�لا ةلfe:fلا تا$8غ:لا
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 :ل9علا تا�pخ-kyع ;حأ
 

ü ج 1_و+ت �تf8لا عq8تو اه:?لاعمو تانا=A8م يف اهف?fEعت ة8نا8ب تا��~مو لوا+جو تاع.ß 

 IBM® SPSS® Statistics v24. جمان$ب ة%اسEب ةسار+لا

ü خا �ث:qخلاا للاخ 1م تا8ض$فلا را:qلا ة8ئا=حلإا تاراfAساqة. 

ü لا ,$جأ �ث:eيئا=حلإا ل8ل Lخلاا ما+~:سا:qلا تاراfAساqعاو ة:q8ق راf6م ة:E� ة8مھأ تاذ ةللا+لا 

 .A+ P ≤ 0.05ع

ü توf� لا ةنراقمA:ل=ح ي:لا جئاAلاعلا تاسار+لا عم اه8لع اf8ة. 
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 عBاyّلا ل%فلا

 ه~kقاrمو ,234لا جئا~ن
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 لوّلأا 234لا

 234لا جئا~ن ضyع

 :ةسار;لا ةArع فصو-لاًوأ
 

ü خا ¶ت~Aع راArع ةسار;لا ةkpئاAًا, Lfی اــ:Aــشلاا $8یاــعم عــم <ــسا:fــسلااو لا:qلا 1ــم داعf81عجا$ــ 

 ا|ــه ءا$ــجإ 1ــمز يــف ,�ــ�م+ب يعماــ?لا يــنوq8$لا ىفــ�مو يعماــ?لا ةاــساfEلا ىفــ�م يــف ةــ8A8علا تاداــ8علل

 .qeÐلا

ü قت ¶تFA¶ عAr�9م ىلإ ةسار;لا ةpع~A�: 

 .81فE¬68ما:لاL 1?لاع:ی يتاEللاو ,+*لا ناL6$% تاLا=fلا ءاA6لا :تلاا3لا •

 .,+*لا ناL6$% تاLا=fلا $8غ ءاA6لا :;هاkpلا •
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 :ةArعلا ¶�ح-1

 :81:عfE?م ىلا �6fقنا ,ا8Aًع 246 ةسارّ+لا ة8Aع ��fّAت

 .اً=~ش 58 ل ا8Aًع  �fA�116ت :;هاkpلا •

 .اً=~ش 65 ل ا8Aًع  �fA�130ت :تلاا3لا •

ü �9مpـــ�ت :ىـــلولأا تلااـــ3لا ةـــعfA� 80 8عAم ةـــ�_$م 40 �+ـــل اًـــEـــضEةـــ?لاعم ىـــلع ةع 

 .نود امو غ 25 ةf8كا$ت ةع$?L 81فE¬6ما:لاL ة8نEم$ه

ü �9مpلا تلااـــ3لا ةـــعjناAـــ�ت :ةـــfA� 32 8عAم ةـــ�_$م 16 �+ـــل اًـــEـــضEةـــ?لاعم ىـــلع ةع 

 .غ50  زوا?:ت لاو غ 25 1ع +_¿ت ةf8كا$ت ةع$?L 81فE¬6ما:لاL ة8نEم$ه

ü �9مpلا تلااـــ3لا ةـــعjلاjـــ�ت :ةـــfA� 18 8عAم تاـــ�_$م 9 �+ـــل اًـــEـــضEةـــ?لاعم ىـــلع تاع 

 .غ 50 1ع +_¿ت ةf8كا$ت ةع$?L 81فE¬6ما:لاL ة8نEم$ه
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 :9yعلا A4ح �م ةسار;لا ةArع-2

 
 

 .اهAف �A¥را9kلا ىض9yلا را9عأ A4ح �م ;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ةنراقم :)2(لklلا

 8.93 ,راــ8عم فا$eناــL ةAس62.96  تلااeلا ةعE?م يف ىض$fلا راfعلأ يباe6لا �سf:Eلا غلب

 ,راــ8عم فا$eناــL ةAــس 63.45 +هاEــ�لا ةــعfE?م يــف ىــض$fلا راــfعلأ يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ةAــس

 يـــA:_و ناـــم راـــq:خا �ـــ�q8:ب �ـــلذو +هاEـــ�لاو تلااـــeلا ي:عEـــf?م 81ـــب $ـــfعلا ةـــنراقم �+ـــلو ةAـــس 8.60

Mann-Whitnney هم اًــــق$ف +ــــ?ن �ــــلfلا 81ــــب ا8ًئاــــ=حا اًــــf?fــــE8ق �ــــنا¬ ذإ 81:عfةــــ P-Value تqغــــل 

0.829. 
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 :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا A4ح �م تلاا3لا ةع�9pم-3

 ,+ـــ*لا نا%$ـــس جلاـــعل 81فـــE¬6ما:لا ىـــلع 81عEـــضEم اEناـــ¬ تلااـــeلا ةـــعfE?م يـــف ىـــض$fلا ةـــفاك

L?$ی ةعEفل:خاو ,غلم 20 اهرا+قم ة8مE8ف اf8ب اAه� Lf+ما:لا ما+~:سا ةE¬6يلا:لا لو+?لا �فو 81ف: 

 �Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا A4ح �م تلاا3لا ةع�9pم :)1(لو;�لا

 ة9Aكاy~لا ةع�yلا

 ماyغلاA� Bفp¥Fما~لل

 لواr~ل ةrAم¢لا ة;9لا

 yهشلأاA� Bفp¥Fما~لا

 لواr~ل ةrAم¢لا ة;9لا

 ما�لأاA� Bفp¥Fما~لا

 9y�Cلا ¶قر

21.9 37 1095 1 

21.9 37 1095 2 

21.9 37 1095 3 

14.6 24 730 4 

21.9 37 1095 5 

8.76 15 438 6 

21.9 37 1095 7 

7.3 12 365 8 

14.6 24 730 9 

7.3 12 365 10 

21.9 37 1095 11 

14.6 24 730 12 

21.9 37 1095 13 

7.3 12 365 14 

7.3 12 365 15 

21.9 37 1095 16 

14.6 24 730 17 

21.9 37 1095 18 

21.9 37 1095 19 

21.9 37 1095 20 

7.3 12 365 21 

21.9 37 1095 22 

7.3 12 365 23 
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18.25 30 912 24 

21.9 37 1095 25 

7.3 12 365 26 

21.9 37 1095 27 

14.6 24 730 28 

10.95 18 547 29 

21.9 37 1095 30 

21.9 37 1095 31 

14.6 24 730 32 

7.3 12 365 33 

14.6 24 730 34 

21.9 37 1095 35 

21.9 37 1095 36 

21.9 37 1095 37 

7.3 12 365 38 

21.9 37 1095 39 

21.9 37 1095 40 

29.2 49 1460 41 

25.55 43 1277 42 

29.2 49 1460 43 

29.2 49 1460 44 

29.2 49 1460 45 

31.39 52 1569 46 

29.2 49 1460 47 

29.2 49 1460 48 

29.2 49 1460 49 

29.2 49 1460 50 

36.5 61 1825 51 

29.2 49 1460 52 

36.5 61 1825 53 

29.2 49 1460 54 

29.2 49 1460 55 

25.55 43 1277 56 



ةیریرس ةسارد -يدثلا ناطرس تاضیرم دنع نیفیسكوماتلل ةّینیعلا ةیمسلا  
 

46 
 

62.05 103 3102 57 

58.4 97 2920 58 

65.7 110 3285 59 

58.4 97 2920 60 

54.75 91 2737 61 

51.1 85 2555 62 

65.7 110 3285 63 

58.4 97 2920 64 

58.4 97 2920 65 
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 تاyـــAغ~لاو ة33ـــ%9لا ة�yـــ%2لا ةر;ـــقلا 4ـــAح �ـــم تلااـــ3لا ةـــع�9pم -4

 :}y%2لا يع�ق9لا p�y%~لا وأ }Fy�yلا �3فلاB ةyهاºلا �Aعلا yعقل ةAلklلا

 �Aعلا yعقل ةAلklلا تاAyغ~لاو ة33%9لا ة�y%2لا ةر;قلا A4ح �م ىلولأا تلاا3لا ةع�9pم :)2(لو;�لا

 �Aعلا ¶قر �Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ة33%9لا ة�y%2لا ةر;قلا }Fy�yلا �3فلاA� Bعلا yعق yهºم

N 10 21.9 1 

N 10 21.9 2 

N 10 21.9 3 

N 10 14.6 4 

N 10 21.9 5 

N 10 8.76 6 

N 10 21.9 7 

N 10 7.3 8 

N 10 14.6 9 

N 10 7.3 10 

N 10 21.9 11 

N 10 14.6 12 

N 10 21.9 13 

N 10 7.3 14 

N 10 7.3 15 

N 10 21.9 16 

N 10 14.6 17 

N 10 21.9 18 

N 10 21.9 19 

N 10 21.9 20 

N 10 7.3 21 

N 10 21.9 22 

N 10 7.3 23 

N 10 18.25 24 

N 10 21.9 25 

N 10 7.3 26 
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N 10 21.9 27 

N 10 14.6 28 

N 10 10.95 29 

N 10 21.9 30 

N 10 21.9 31 

N 10 14.6 32 

N 10 7.3 33 

N 10 14.6 34 

N 10 21.9 35 

N 10 21.9 36 

N 10 21.9 37 

N 10 7.3 38 

N 10 21.9 39 

N 10 21.9 40 

N 10 21.9 41 

N 10 21.9 42 

N 10 21.9 43 

N 10 14.6 44 

N 10 21.9 45 

N 10 8.76 46 

N 10 21.9 47 

N 10 7.3 48 

N 10 14.6 49 

N 10 7.3 50 

N 10 21.9 51 

N 10 14.6 52 

N 10 21.9 53 

N 10 7.3 54 

N 10 7.3 55 

N 10 21.9 56 

N 10 14.6 57 

N 10 21.9 58 

N 10 21.9 59 
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N 10 21.9 60 

N 10 7.3 61 

N 10 21.9 62 

N 10 7.3 63 

N 10 18.25 64 

N 10 21.9 65 

N 10 7.3 66 

N 10 21.9 67 

N 10 14.6 68 

N 10 10.95 69 

CSR 10 21.9 70 

N 10 21.9 71 

N 10 14.6 72 

N 10 7.3 73 

N 10 14.6 74 

N 10 21.9 75 

N 10 21.9 76 

N 10 21.9 77 

N 10 7.3 78 

N 10 21.9 79 

N 10 21.9 80 

 

 ةــع$ج �هی+ــل 1ی|ــلا ىــلولأا ةــعf?fEلا 1ــم تلااــeلا ىــض$م ةــفا¬ نأ +ــ?ن �باــ6لا لو+ــ?لا للاخ 1م

 ,أ نود ة$ــ�ع 1ــم ة$ــ�ع يــه ةeeــ=fلا ة_$ــ=qلا ةر+ــقلا �هی+ــل �ــنا¬ 81ف8ــE¬6ما:لا 1ــم ةــ�ف~Aم ةf8كا$ت

 للا:ــعا 1ــم ةــف8فخ ةــجرد هــI+ل ناــ¬ +حاو Þ_$م ءاA*:سإL 81علا $عق يف 81فE¬6ما:لل ةقفا$م ة8ل.ش تلا+qت

 .<نا?لا ,داحأ ,¿¬$fلا يل=fلا ة�q.8لا
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 �Aعلا yعقل ةAلklلا تاAyغ~لاو ة33%9لا ة�y%2لا ةر;قلا A4ح �م ةAناjلا تلاا3لا ةع�9pم :)3(لو;�لا

 �Aعلا ¶قر �Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ة33%9لا ة�y%2لا ةر;قلا }Fy�yلا �3فلاA� Bعلا yعق yهºم

N 10 29.2 1 

N 10 25.55 2 

N 10 29.2 3 

N 10 29.2 4 

N 10 29.2 5 

N 10 31.39 6 

N 10 29.2 7 

N 10 29.2 8 

N 10 29.2 9 

N 10 29.2 10 

Pseudocystic Foveal Cavitation 6 36.5 11 

N 10 29.2 12 

N 10 36.5 13 

N 10 29.2 14 

N 10 29.2 15 

N 10 25.55 16 

N 10 29.2 17 

N 10 25.55 18 

N 10 29.2 19 

N 10 29.2 20 

N 10 29.2 21 

CME 7 31.39 22 

N 10 29.2 23 

N 10 29.2 24 

N 10 29.2 25 

N 10 29.2 26 

Pseudocystic Foveal Cavitation 5 36.5 27 

N 10 29.2 28 

N 10 36.5 29 

N 10 29.2 30 
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N 10 29.2 31 

N 10 25.55 32 

 

 ةــع$ج �هی+ــل 1ی|ــلا ةــ8نا*لا ةــعf?fEلا 1ــم تلااــeلا ىــض$م �`عم نأ +?ن �با6لا لو+?لا للاخ 1م

 1ــم ة$ــ�ع يــه 1لAــس ةــحEل �ــفو ةeeــ=fلا ة_$ــ=qلا ةر+قلا �هی+ل �نا¬ 81فE¬68ما:لا 1م ة�سE:م ةf8كا$ت

 هـــI+ل ناـــ¬ لولأا ,81ـــ�_$م ءاA*:ـــسإL 81ـــعلا $ـــعق يـــف 81فـــE¬6ما:لل ةـــقفا$م ة8ل.ـــش تلا+ـــqت ,أ نود ة$ـــ�ع

 ةeeــ=fلا ة_$ــ=qلا ةر+ــقلا يــف ماــه ين+ــ:ل <qــ6م ةــ~�للا ةــق�Aم يــف <ــنا?لا يئاــAث بذاــ¬ يــÎ ¬86ــ_E?ت

 يــف ناــ¬ ءاEــس ةــ~�للا ةــق�Aم يــف بذاــ�لا يــ�86لا Îــ_E?:لل �8ق+ــلا <qــf6لا +ــی+e:ل ةــ8نا.مإ دEــجو نود

 ة8ـــ86¬ ةـــ~�ل ةـــمذو هـــI+ل ناـــ¬ يناـــ*لاو ,�$ـــخأ تاـــqه�م قا8ـــس يـــف وا 81فـــE¬6ما:لل Þ_$ـــfلا لواـــAت قا8ـــس

 .<نا?لا ةIداحأ
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 �Aعلا yعقل ةAلklلا تاAyغ~لاو ة33%9لا ة�y%2لا ةر;قلا A4ح �م ةjلاjلا تلاا3لا ةع�9pم :)4(لو;�لا

 �Aعلا ¶قر �Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ة33%9لا ة�y%2لا ةر;قلا }Fy�yلا �3فلاA� Bعلا yعق yهºم

N 10 62.05 1 

Crystal deposits 10 58.4 2 

N 10 65.7 3 

N 10 58.4 4 

N 9 54.75 5 

N 10 51.1 6 

N 10 65.7 7 

N 10 58.4 8 

N 10 58.4 9 

N 10 62.05 10 

N 10 58.4 11 

N 10 65.7 12 

N 7 58.4 13 

N 9 54.75 14 

N 10 51.1 15 

N 10 65.7 16 

N 7 58.4 17 

N 10 58.4 18 

 

 �ه8ــف �ــنا¬ ةــ*لا*لا تلااــeلا ةــعE?م يــف نEــ8علا 1ــم %22.22 نأ +ــ?ن �باــ6لا لو+ــ?لا للاــخ 1ــم

 �eفلاــL ةــ`حلام ة8ل.ــش تلا+ــqت دEــجو م+ــع �ــغر ة$ــ�ع 1ــم ة$ــ�ع 1ــم لــقأ ةeeــ=fلا ة_$ــ=qلا ةر+ــقلا

 دEـــجEل ةفاـــضلإاL ,ة$ـــسا�لا âاـــسولأا ة8فافـــش �ـــغرو ,$ـــ=qلا يـــع�قfلا $_Eـــ=:لاL وأ 81ـــعلا $ـــعقل ,$_$ـــ6لا

 لــ*f:ی ةeeــ=fلا ة_$ــ=qلا ةر+ــقلا ىــلع $ث�ــم $ــ8غ <ــنا?لا ,داــحأ ,رEــلب للا:ــعا هــI+ل �ــقف +ــحاو Þ_$ــم

 .ى8fAلا 81علا ة�q.8ل ة8جرا~لا ة_وAEلا ةق�qلا يف ة8سE.علا ةعفت$م تاqس$:ب
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 ةyــسا¾لا ®اــسولأا يــف ة�y�yــFلا yهاــ9ºلا 4ــAح �ــم تلااــ3لا ةــع�9pم-5

 :�Aفp¥Fما~لاB ةArAعلا ةF9Aلل

 ىـــلع 81عEـــضfEلا ىـــض$fلا 1ـــم Þ_$ـــم ,أ �+ـــل ةرEـــلqلا وأ ةـــ8ن$قلا يـــف تلا+ـــqت دEـــجو Êـــeلن �ـــل

 .ةسار+لا ه|ه يف 81لخا+لاو 81فE¬6ما:لا
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  :;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ةنراق9لا-اAًناث

  :;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ة�¢¥9yلا ة��للا ةكا9س ةنراقم -1

 

 .;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ة�¢¥9yلا ة��للا ةكا9س ةنراقم :)3( لklلا

   نو$ــــ.8م263  تلااــــeلا ةــــعfE?م يــــف ةــــ_¿¬$fلا ةــــ~�للا ةكاfــــس ةــــ8fقل يباــــe6لا �ــــسf:Eلا غــــلب

Lناe$ی ,را8عم فاq8ب نو$.8م54  غلAfلا غلب اf:Eلا �سe68قل يباfس ةfلا ة~�للا ةكاf$¬¿_م يــف ة?fEةــع 

 81ــب ةــ_¿¬$fلا ةــ~�للا ةكاfــس ةــنراقم �+ــلو نو$ــ.8م14  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م259  +هاEــ�لا

 اًــق$ف +ــ?ن �ــل Mann-Whitney Test يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو +هاEــ�لاو تلااــeلا ي:عEــf?م

 .0.668 غلqت P-Value ة8fق �نا¬ ذإ 81:عf?fEلا 81ب ا8ًئا=حا اfًهم
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 ي~عpـــ�9م �Aـــب ¶ـــلم 3 ةyـــئاد �9ـــض ةـــAفنلأا ةـــ��لا ةكا9ـــس ةـــنراقم -2

  :;هاkpلاو تلاا3لا

 

 .;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ¶لم 3 ةyئاد �9ض ةAفنلأا ة��للا ةكا9س ةنراقم :)4( لklلا

   تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ةــ8فنلأا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب

 ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م35  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL  نو$ــ.8م320

 �+ــلو .نو$ــ.8م20  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م328  +هاEــ�لا ةــعfE?م يف �لم 3 ة$ئاد f1ض ة8فنلأا

 راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,+هاEــ�لاو تلااــeلا ي:عEــf?م 81ــب �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ةــ8فنلأا ة~�للا ةكاfس ةنراقم

-P ةــ8fق �ــنا¬ ذإ 81:عEــf?fلا 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــfهم اًــق$ف ان+ــجو Mann-Whitney Test يــA:_و ناــم

Value تq0.008 غل. 
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 ي~عpـــ�9م �Aـــب ¶ـــلم 6 ةyـــئاد �9ـــض ةـــAفنلأا ةـــ��للا ةكا9ـــس ةـــنراقم -3

  :;هاkpلاو تلاا3لا

 

 .;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ¶لم 6 ةyئاد �9ض ةAفنلأا ة��للا ةكا9س ةنراقم :)5( لklلا

   تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ةــ8فنلأا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب

 ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م22  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL  نو$ــ.8م 290

 �+ــلو .نو$ــ.8م17  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م311  +هاEــ�لا ةــعfE?م يف �لم 6 ة$ئاد f1ض ة8فنلأا

 راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,+هاEــ�لاو تلااــeلا ي:عEــf?م 81ــب �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ةــ8فنلأا ة~�للا ةكاfس ةنراقم

-P ةــ8fق �ــنا¬ ذإ 81:عEــf?fلا 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــfهم اًــق$ف ان+ــجو Mann-Whitney Test يــA:_و ناــم

Value تq0.000 غل. 

 

 

 



ةیریرس ةسارد -يدثلا ناطرس تاضیرم دنع نیفیسكوماتلل ةّینیعلا ةیمسلا  
 

57 
 

 ي~عpــ�9م �Aــب ¶ــلم 3 ةyــئاد �9ــض ةAغ;ــ%لا ةــ��للا ةكا9ــس ةــنراقم -4

  :;هاkpلاو تلاا3لا

 

 .;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ¶لم 3 ةyئاد �9ض ةAغ;%لا ة��للا ةكا9س ةنراقم :)6( لklلا

   تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ة8غ+ــ=لا ةــ~�للا ةكاfس ة8fقل يباe6لا �سf:Eلا غلب

 ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م33  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 321

 .نو$ــ.8م15  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م326  +هاEــ�لا ةــعfE?م يــف �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ة8غ+ــ=لا

 �ــ�q8:ب �ــلذو ,+هاEــ�لاو تلااــeلا ي:عEــf?م 81ب �لم 3 ة$ئاد f1ض ة8غ+=لا ة~�للا ةكاfس ةنراقم �+لو

 ةــ8fق �ــنا¬ ذإ 81:عEــf?fلا 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــfهم اًــق$ف +ــ?ن �ل Mann-Whitney Test يA:_و نام راq:خا

P-Value تq0.081 غل. 
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 ي~عpــ�9م �Aــب ¶ــلم 6 ةyــئاد �9ــض ةAغ;ــ%لا ةــ��للا ةكا9ــس ةــنراقم -5

  :;هاkpلاو تلاا3لا

 

 .;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ¶لم 6 ةyئاد �9ض ةAغ;%لا ة��للا ةكا9س ةنراقم :)7( لklلا

   تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ة8غ+ــ=لا ةــ~�للا ةكاfس ة8fقل يباe6لا �سf:Eلا غلب

 ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م24  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL  نو$ــ.8م 294

 .نو$ــ.8م24  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م290  +هاEــ�لا ةــعfE?م يــف �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ة8غ+ــ=لا

 �ــ�q8:ب �ــلذو ,+هاEــ�لاو تلااــeلا ي:عEــf?م 81ب �لم 6 ة$ئاد f1ض ة8غ+=لا ة~�للا ةكاfس ةنراقم �+لو

 ةــ8fق �ــنا¬ ذإ 81:عEــf?fلا 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــfهم اًــق$ف +ــ?ن �ل Mann-Whitney Test يA:_و نام راq:خا

P-Value تq0.238 غل. 
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 ي~عpـــ�9م �Aـــب ¶ـــلم 3 ةyـــئاد �9ـــض ةـــ�pلعلا ةـــ��للا ةكا9ـــس ةـــنراقم -6

  :;هاkpلاو تلاا3لا

 

 .;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ¶لم 3 ةyئاد �9ض ة�pلعلا ة��للا ةكا9س ةنراقم :)8( لklلا

   تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ةــ_Eلعلا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب

 ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م48  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL  نو$ــ.8م 330

 �+ــلو .نو$ــ.8م33  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م307  +ها�Eلا ةعfE?م يف �لم 3 ة$ئاد f1ض ة_Eلعلا

 راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,+هاEــ�لاو تلااــeلا ي:عEــf?م 81ــب �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ة_Eلعلا ة~�للا ةكاfس ةنراقم

-P ةــ8fق �ــنا¬ ذإ 81:عEــf?fلا 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــfهم اًــق$ف ان+ــجو Mann-Whitney Test يــA:_و ناــم

Value تq0.000 غل. 
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 تلااــ3لا ي~عpــ�9م �Aــب ¶ــلم 6 ةyــئاد �9ــض ةــ�pلعلا ةــ��للا ةكا9ــس 7-

  :;هاkpلاو

 

 .;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ¶لم 6 ةyئاد �9ض ة�pلعلا ة��للا ةكا9س ةنراقم :)9( لklلا

   تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ةــ_Eلعلا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب

 ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م28  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 295

 �+ــلو .نو$ــ.8م65  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م326  +ها�Eلا ةعfE?م يف �لم 6 ة$ئاد f1ض ة_Eلعلا

 راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,+هاEــ�لاو تلااــeلا ي:عEــf?م 81ــب �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ة_Eلعلا ة~�للا ةكاfس ةنراقم

-P ةــ8fق �ــنا¬ ذإ 81:عEــf?fلا 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــfهم اًــق$ف ان+ــجو Mann-Whitney Test يــA:_و ناــم

Value تq0.000 غل. 
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 ي~عpــ�9م �Aــب ¶ــلم 3 ةyــئاد �9ــض ةAلفــFلا ةــ��للا ةكا9ــس ةــنراقم -8

  :;هاkpلاو تلاا3لا

 

 .;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ¶لم 3 ةyئاد �9ض ةAلفFلا ة��للا ةكا9س ةنراقم :)10( لklلا

   تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ة8لفــ6لا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب

 ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م28  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 323

 �+ــلو .نو$ــ.8م52  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م309  +ها�Eلا ةعfE?م يف �لم 3 ة$ئاد f1ض ة8لف6لا

 راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,+هاEــ�لاو تلااــeلا ي:عEــf?م 81ــب �ــلم 3 ة$ــئاد f1ض ة8لف6لا ة~�للا ةكاfس ةنراقم

-P ةــ8fق �ــنا¬ ذإ 81:عEــf?fلا 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــfهم اًــق$ف ان+ــجو Mann-Whitney Test يــA:_و ناــم

Value تq0.000 غل. 
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 ي~عpــ�9م �Aــب ¶ــلم 6 ةyــئاد �9ــض ةAلفــFلا ةــ��للا ةكا9ــس ةــنراقم -9

  :;هاkpلاو تلاا3لا

 

 .;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ¶لم 6 ةyئاد �9ض ةAلفFلا ة��للا ةكا9س ةنراقم :)11( لklلا

   تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ة8لفــ6لا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب

 ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م32  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL  نو$ــ.8م 290

 �+ــلو .نو$ــ.8م53  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م316  +ها�Eلا ةعfE?م يف �لم 6 ة$ئاد f1ض ة8لف6لا

 راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,+هاEــ�لاو تلااــeلا ي:عEــf?م 81ــب �ــلم 6 ة$ــئاد f1ض ة8لف6لا ة~�للا ةكاfس ةنراقم

-P ةــ8fق �ــنا¬ ذإ 81:عEــf?fلا 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــfهم اًــق$ف ان+ــجو Mann-Whitney Test يــA:_و ناــم

Value تq0.000 غل. 
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 ةــ9Aكاy~لا ةــع�yلا ±ــFح ة9ــFق9لا تلاا3لا تاع�9pم �Aب ةنراق9لا-اjًلاث

  :�Aفp¥Fما~لل

 ة9ـــFق9لا تلااـــ3لا تاـــع�9pم �Aـــب ةـــ�¢¥9yلا ةـــ��للا ةكا9ـــس ةـــنراقم -1

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح

 

 ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ة�¢¥9yلا ة��للا ةكا9س ¶Aق عزpت :)12( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل
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 258.93   ىــلولأا تلااــeلا ةــعfE?م يــف ةــ_¿¬$fلا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب

 ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م46.848  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL  نو$ــ.8م

 .نو$ــ.8م91.272  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م264.44  ةــ8نا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف ةــ_¿¬$fلا

 255.67  ةــ*لا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف ةــ_¿¬$fلا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب �ل|ــ¬و

 ي:عEــf?م 81ــب ةــ_¿¬$fلا ةــ~�للا ةكاfــس ةــنراقم �+ــلو نو$ــ.8م13.137   غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م

 �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ8نا*لاو ىــلولأا تلااــeلا

 81:عEــf?م لــ¬ 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــfهم اًــق$ف +ــ?ن �ــل ,  Mann-Whitney Test يــA:_و ناــم راــq:خا ��q8:ب

 ىــلع 0.322 -0.499 -0.455  غــلqت P-Value �8ــق �ــنا¬ ذإ ة+ــح ىــلع ثلا*ــلا تاــعf?fEلا 1ــم

 .يلاE:لا
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 تاـــع�9pم �Aـــب ¶ـــلم 3 ةyـــئاد �9ـــض ةـــAفنلأا ةـــ��للا ةكا9ـــس ةـــنراقم -2

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا

 

 ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ¶لم 3 ةyئاد �9ض ةAفنلأا ة��للا ةكا9س ¶Aق عزpت :)13( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا
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 تلااـــeلا ةـــعfE?م يـــف �ـــلم 3 ة$ـــئاد f1ـــض ةـــ8فنلأا ةـــ~�للا ةكاfـــس ةـــ8fقل يباـــe6لا �ـــسf:Eلا غـــلب

 ةــ8fقل يباــe6لا �سf:Eلا غلب ا8Afب ,نو$.8م35.417  غلqی ,را8عم فا$eناL  نو$.8م 318.20   ىلولأا

 فا$eناـــL نو$ـــ.8م326.72  ةـــ8نا*لا تلااـــeلا ةـــعfE?م يـــف �ـــلم 3 ة$ـــئاد f1ـــض ةـــ8فنلأا ةـــ~�للا ةكاfـــس

 3 ة$ئاد f1ض ة8فنلأا ة~�للا ةكاfس ة8fقل يباe6لا �سf:Eلا غلب �ل|¬و .نو$.8م42.776  غلqی ,را8عم

 �+ــلو نو$ــ.8م13.729   غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 316.56  ةــ*لا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم

 ي:عEـــf?مو ةـــ8نا*لاو ىـــلولأا تلااـــeلا ي:عEـــf?م 81ـــب �ـــلم 3 ة$ـــئاد f1ـــض ةـــ8فنلأا ةـــ~�للا ةكاfـــس ةـــنراقم

-Mann يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا

Whitney Test, هم اًــق$ف +ــ?ن �ــلfم لــ¬ 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــ?fــEلا 1ــم 81:عf?fEذإ ة+ــح ىــلع ثلا*ــلا تاــع 

 .يلاE:لا ىلع 0.160 -0.489 -0.443  غلqت P-Value �8ق �ناك
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 تاـــع�9pم �Aـــب ¶ـــلم 6 ةyـــئاد �9ـــض ةـــAفنلأا ةـــ��للا ةكا9ـــس ةـــنراقم -3

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا

 

 ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ¶لم 6 ةyئاد �9ض ةAفنلأا ة��للا ةكا9س ¶Aق عزpت :)14( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا
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 تلااـــeلا ةـــعfE?م يـــف �ـــلم 6 ة$ـــئاد f1ـــض ةـــ8فنلأا ةـــ~�للا ةكاfـــس ةـــ8fقل يباـــe6لا �ـــسf:Eلا غـــلب

 ةــ8fقل يباــe6لا �سf:Eلا غلب ا8Afب ,نو$.8م22.729  غلqی ,را8عم فا$eناL  نو$.8م 289.50   ىلولأا

 فا$eناـــL نو$ـــ.8م292.69  ةـــ8نا*لا تلااـــeلا ةـــعfE?م يـــف �ـــلم 6 ة$ـــئاد f1ـــض ةـــ8فنلأا ةـــ~�للا ةكاfـــس

 6 ة$ئاد f1ض ة8فنلأا ة~�للا ةكاfس ة8fقل يباe6لا �سf:Eلا غلب �ل|¬و .نو$.8م21.811  غلqی ,را8عم

 �+ــلو نو$ــ.8م18.309   غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 290.17  ةــ*لا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم

 ي:عEـــf?مو ةـــ8نا*لاو ىـــلولأا تلااـــeلا ي:عEـــf?م 81ـــب �ـــلم 6 ة$ـــئاد f1ـــض ةـــ8فنلأا ةـــ~�للا ةكاfـــس ةـــنراقم

-Mann يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا

Whitney Test, هم اًــق$ف +ــ?ن �ــلfم لــ¬ 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــ?fــEلا 1ــم 81:عf?fEذإ ة+ــح ىــلع ثلا*ــلا تاــع 

 .يلاE:لا ىلع 0.816 -0.478 -0.676  غلqت P-Value �8ق �ناك
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 تاــع�9pم �Aــب ¶ــلم 3 ةyــئاد �9ــض ةAغ;ــ%لا ةــ��للا ةكا9ــس ةــنراقم -4

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا

 

 ±Fح ةF9ق9لا ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ¶لم 3 ةyئاد �9ض ةAغ;%لا ة��للا ةكا9س ¶Aق عزpت :)15( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا
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 تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ة8غ+ــ=لا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب

 ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م37.919  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 315.61  ىــلولأا

 فا$eناــL نو$ــ.8م324.19  ةــ8نا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ة8غ+ــ=لا ةــ~�للا ةكاfــس

 ة$ئاد f1ض ة8غ+=لا ة~�للا ةكاfس ة8fقل يباe6لا �سf:Eلا غلب �ل|¬و .نو$.8م41.153  غلqی ,را8عم

 �+ــلو نو$ــ.8م13.813   غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 321.89  ةــ*لا*لا تلااــeلا ةعfE?م يف �لم 3

 ي:عEــf?مو ةــ8نا*لاو ىــلولأا تلااــeلا ي:عEــf?م 81ــب �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ة8غ+ــ=لا ةــ~�للا ةكاfــس ةــنراقم

-Mann يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا

Whitney Test, هم اًــق$ف +ــ?ن �ــلfم لــ¬ 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــ?fــEلا 1ــم 81:عf?fEذإ ة+ــح ىــلع ثلا*ــلا تاــع 

 .يلاE:لا ىلع 0.960 -0.872 -0.920  غلqت P-Value �8ق �ناك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ةیریرس ةسارد -يدثلا ناطرس تاضیرم دنع نیفیسكوماتلل ةّینیعلا ةیمسلا  
 

71 
 

 تاــع�9pم �Aــب ¶ــلم 6 ةyــئاد �9ــض ةAغ;ــ%لا ةــ��للا ةكا9ــس ةــنراقم -5

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا

 

 ±Fح ةF9ق9لا ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ¶لم 6 ةyئاد �9ض ةAغ;%لا ة��للا ةكا9س ¶Aق عزpت :)16( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا
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 تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ة8غ+ــ=لا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب

 ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م24.891  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 295.19  ىــلولأا

 فا$eناــL نو$ــ.8م293.06  ةــ8نا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ة8غ+ــ=لا ةــ~�للا ةكاfــس

 ة$ئاد f1ض ة8غ+=لا ة~�للا ةكاfس ة8fقل يباe6لا �سf:Eلا غلب �ل|¬و .نو$.8م25.595  غلqی ,را8عم

 �+ــلو نو$ــ.8م19.668   غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 288.67  ةــ*لا*لا تلااــeلا ةعfE?م يف �لم 6

 ي:عEــf?مو ةــ8نا*لاو ىــلولأا تلااــeلا ي:عEــf?م 81ــب �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ة8غ+ــ=لا ةــ~�للا ةكاfــس ةــنراقم

-Mann يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا

Whitney Test, هم اًــق$ف +ــ?ن �ــلfم لــ¬ 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــ?fــEلا 1ــم 81:عf?fEذإ ة+ــح ىــلع ثلا*ــلا تاــع 

 .يلاE:لا ىلع 0.492 -0.402 -0.210  غلqت P-Value �8ق �ناك
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 تاـــع�9pم �Aـــب ¶ـــلم 3 ةyـــئاد �9ـــض ةـــ�pلعلا ةـــ��للا ةكا9ـــس ةـــنراقم -6

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا

 

 ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ¶لم 3 ةyئاد �9ض ة�pلعلا ة��للا ةكا9س ¶Aق عزpت :)17( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا
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 تلااـــeلا ةـــعfE?م يـــف �ـــلم 3 ة$ـــئاد f1ـــض ةـــ_Eلعلا ةـــ~�للا ةكاfـــس ةـــ8fقل يباـــe6لا �ـــسf:Eلا غـــلب

 ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م59.708  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 328.79  ىــلولأا

 فا$eناــL نو$ــ.8م324.56  ةــ8نا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ةــ_Eلعلا ةــ~�للا ةكاfــس

 ة$ــئاد f1ــض ةــ_Eلعلا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب �ل|ــ¬و .نو$.8م68.806  غلqی ,را8عم

 �+ــلو نو$ــ.8م11.993  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 326.06  ةــ*لا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 3

 ي:عEـــf?مو ةـــ8نا*لاو ىـــلولأا تلااـــeلا ي:عEـــf?م 81ـــب �ـــلم 3 ة$ـــئاد f1ـــض ةـــ_Eلعلا ةـــ~�للا ةكاfـــس ةـــنراقم

-Mann يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا

Whitney Test, هم اًــق$ف +ــ?ن �ــلfم لــ¬ 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــ?fــEلا 1ــم 81:عf?fEذإ ة+ــح ىــلع ثلا*ــلا تاــع 

 .يلاE:لا ىلع 0.511 -0.738 -0.614  غلqت P-Value �8ق �ناك
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 تاـــع�9pم �Aـــب ¶ـــلم 6 ةyـــئاد �9ـــض ةـــ�pلعلا ةـــ��للا ةكا9ـــس ةـــنراقم -7

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا

 

 ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ¶لم 6 ةyئاد �9ض ة�pلعلا ة��للا ةكا9س ¶Aق عزpت :)18( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا
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 تلااـــeلا ةـــعfE?م يـــف �ـــلم 6 ة$ـــئاد f1ـــض ةـــ_Eلعلا ةـــ~�للا ةكاfـــس ةـــ8fقل يباـــe6لا �ـــسf:Eلا غـــلب

 ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م30.514  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 298.33  ىــلولأا

 فا$eناــL نو$ــ.8م293.63  ةــ8نا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ةــ_Eلعلا ةــ~�للا ةكاfــس

 ة$ــئاد f1ــض ةــ_Eلعلا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب �ل|ــ¬و .نو$.8م25.805  غلqی ,را8عم

 �+ــلو نو$ــ.8م19.733  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 284.72  ةــ*لا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 6

 ي:عEـــf?مو ةـــ8نا*لاو ىـــلولأا تلااـــeلا ي:عEـــf?م 81ـــب �ـــلم 6 ة$ـــئاد f1ـــض ةـــ_Eلعلا ةـــ~�للا ةكاfـــس ةـــنراقم

-Mann يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا

Whitney Test, هم اًــق$ف +ــ?ن �ــلfم لــ¬ 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــ?fــEلا 1ــم 81:عf?fEذإ ة+ــح ىــلع ثلا*ــلا تاــع 

 .يلاE:لا ىلع 0.169 -0.315 -0.065  غلqت P-Value �8ق �ناك
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 تاـــع�9pم �Aـــب ¶ـــلم 3 ةyـــئاد �9ـــض ةAلفـــFلا ةـــ��للا ةكا9ـــس ةـــنراقم-8

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا

 

 ±Fح ةF9ق9لا ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ¶لم 3 ةyئاد �9ض ةAلفFلا ة��للا ةكا9س ¶Aق عزpت :)19( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا
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 تلااـــeلا ةـــعfE?م يـــف �ـــلم 3 ة$ـــئاد f1ـــض ة8لفـــ6لا ةـــ~�للا ةكاfـــس ةـــ8fقل يباـــe6لا �ـــسf:Eلا غـــلب

 ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م26.613  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 324.03  ىــلولأا

 فا$eناــL نو$ــ.8م325.34  ةــ8نا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ة8لفــ6لا ةــ~�للا ةكاfــس

 ة$ــئاد f1ــض ة8لفــ6لا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب �ل|ــ¬و .نو$.8م35.896  غلqی ,را8عم

 �+ــلو نو$ــ.8م17.588  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 315.06  ةــ*لا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 3

 ي:عEـــf?مو ةـــ8نا*لاو ىـــلولأا تلااـــeلا ي:عEـــf?م 81ـــب �ـــلم 3 ة$ـــئاد f1ـــض ة8لفـــ6لا ةـــ~�للا ةكاfـــس ةـــنراقم

-Mann يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا

Whitney Test, هم اًــق$ف +ــ?ن �ــلfم لــ¬ 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــ?fــEلا 1ــم 81:عf?fEذإ ة+ــح ىــلع ثلا*ــلا تاــع 

 .يلاE:لا ىلع 0.530 -0.573 -0.166  غلqت P-Value �8ق �ناك
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 تاــع�9pم �Aــب ¶ــلم 6 ةyــئاد �9ــض ةAلفــFلا ةــ��للا ةكا9ــس ةــنراقم -9

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا

 

 ±Fح ةF9ق9لا ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ¶لم 6 ةyئاد �9ض ةAلفFلا ة��للا ةكا9س ¶Aق عزpت :)20( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا
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 تلااـــeلا ةـــعfE?م يـــف �ـــلم 6 ة$ـــئاد f1ـــض ة8لفـــ6لا ةـــ~�للا ةكاfـــس ةـــ8fقل يباـــe6لا �ـــسf:Eلا غـــلب

 ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م30.640  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 291.30  ىــلولأا

 فا$eناــL نو$ــ.8م289.16  ةــ8نا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ة8لفــ6لا ةــ~�للا ةكاfــس

 ة$ــئاد f1ــض ة8لفــ6لا ةــ~�للا ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب �ل|ــ¬و .نو$.8م41.929  غلqی ,را8عم

 �+ــلو نو$ــ.8م14.988  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 282.22  ةــ*لا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف �ــلم 6

 ي:عEـــf?مو ةـــ8نا*لاو ىـــلولأا تلااـــeلا ي:عEـــf?م 81ـــب �ـــلم 6 ة$ـــئاد f1ـــض ة8لفـــ6لا ةـــ~�للا ةكاfـــس ةـــنراقم

-Mann يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا

Whitney Test, هم اًــق$ف +ــ?ن �ــلfم لــ¬ 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــ?fــEلا 1ــم 81:عf?fEذإ ة+ــح ىــلع ثلا*ــلا تاــع 

 .يلاE:لا ىلع 0.585 -0.402 -0.591  غلqت P-Value �8ق �ناك
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 �Aـب }yـ%2لا ±%علا ¢¥yم يف ة2A%علا فاAللأا ةق2, ةكا9س ةنراقم -10

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا تاع�9pم

 

 ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف }y%2لا ±%علا ¢¥yم يف ة2A%علا فاAللأا ةق2, ةكا9س ¶Aق عزpت :)21( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا
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 يـــف ,$ـــ=qلا <ـــ=علا ¿ـــ¬$م يـــف ةq8ـــ=علا فاـــ8للأا ةـــقq% ةكاfـــس ةـــ8fقل يباـــe6لا �ـــسf:Eلا غـــلب

 �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$.8م36.598  غلqی ,را8عم فا$eناL نو$.8م109.34  ىلولأا تلااeلا ةعfE?م

  ةــ8نا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف ,$ــ=qلا <ــ=علا ¿ــ¬$م يف ةq8=علا فا8للأا ةقq% ةكاfس ة8fقل يباe6لا

 ةــقq% ةكاfس ة8fقل يباe6لا �سf:Eلا غلب �ل|¬و .نو$.8م8.018  غلqی ,را8عم فا$eناL نو$.8م98.97

 فا$eناــL نو$ــ.8م 97.78  ةــ*لا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف ,$ــ=qلا <ــ=علا ¿ــ¬$م يــف ةq8ــ=علا فاــ8للأا

 81ب ,$=qلا <=علا ¿¬$م يف ةq8=علا فا8للأا ةقq% ةكاfس ةنراقم �+لو نو$.8م7.256  غلqی ,را8عم

 ةــــ8نا*لا تلااــــeلا ي:عEــــf?مو ةــــ*لا*لاو ىــــلولأا تلااــــeلا ي:عEــــf?مو ةــــ8نا*لاو ىــــلولأا تلااــــeلا ي:عEــــf?م

 لــ¬ 81ــب ا8ًئاــ=حا اًــfهم اًــق$ف +ــ?ن �ل ,Mann-Whitney Test يA:_و نام راq:خا ��q8:ب �لذو ,ة*لا*لاو

 0.499 -0.063-0.064  غــلqت P-Value �8ــق �ــنا¬ ذإ ة+ح ىلع ثلا*لا تاعf?fEلا 1م 81:عfE?م

 .يلاE:لا ىلع
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 ةــ�pلعلا ةــAفنلأا ةــق�9rلا يــف ة2Aــ%علا فاــAللأا ةــق2, ةكا9ــس ةــنراقم -11

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا تاع�9pم �Aب

 

 ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ة�pلعلا ةAفنلأا ةق�9rلا يف ة2A%علا فاAللأا ةق2, ةكا9س ¶Aق عزpت :)22( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا
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 ةــعfE?م يــف ة_Eلعلا ة8فنلأا ةق�fAلا يف ةq8=علا فا8للأا ةقq% ةكاfس ة8fقل يباe6لا �سf:Eلا غلب

 يباــe6لا �ــسf:Eلا غلب ا8Afب ,نو$.8م24.364  غلqی ,را8عم فا$eناL نو$.8م 114.78 ىلولأا تلااeلا

    ةــ8نا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف ةــ_Eلعلا ةــ8فنلأا ةــق�fAلا يــف ةq8ــ=علا فاــ8للأا ةــقq% ةكاfــس ةــ8fقل

 ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب �ل|ــ¬و .نو$ــ.8م23.724  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م113.94

%qـــ=علا فاـــ8للأا ةـــقq8لا يـــف ةfAلعلا ةـــ8فنلأا ةـــق�E_م يـــف ةـــ?fEلا ةـــعeنو$ـــ.8م 107.61 ةـــ*لا*لا تلااـــ 

Lناe$ی ,را8عم فاqــس ةنراقم �+لو نو$.8م41.190  غلfةكا %qــ=علا فاــ8للأا ةــقq8لا يــف ةfAةــ8فنلأا ةــق� 

 تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ8نا*لاو ىــلولأا تلااــeلا ي:عEــf?م 81ــب ةــ_Eلعلا

 ا8ًئاــ=حا اًــfهم اًــق$ف +ــ?ن �ــل ,Mann-Whitney Test يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا

 -0.971 0.305 - غــلqت P-Value �8ق �نا¬ ذإ ة+ح ىلع ثلا*لا تاعf?fEلا 1م 81:عfE?م ل¬ 81ب

 .يلاE:لا ىلع 0.500
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 �Aـــب ةـــAفنلأا ةـــق�9rلا يـــف ة2Aـــ%علا فاـــAللأا ةـــق2, ةكا9ـــس ةـــنراقم -12

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا تاع�9pم

 

 ةF9ق9لا ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ةAفنلأا ةق�9rلا يف ة2A%علا فاAللأا ةق2, ةكا9س ¶Aق عزpت :)23( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح
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 ةـــعfE?م يـــف ةـــ8فنلأا ةـــق�fAلا يـــف ةq8ـــ=علا فاـــ8للأا ةـــقq% ةكاfـــس ةـــ8fقل يباـــe6لا �ـــسf:Eلا غـــلب

 يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م20.185  غلqی ,را8عم فا$eناL نو$.8م 78.11  ىلولأا تلااeلا

 نو$ــ.8م77.72    ةــ8نا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف ةــ8فنلأا ةــق�fAلا يــف ةq8=علا فا8للأا ةقq% ةكاfس ة8fقل

Lناــe$ی ,راــ8عم فاqلا غــلب �ل|ــ¬و .نو$ــ.8م12.809  غــلf:Eلا �ــسe68قل يباــfــس ةــfةكا %qفاــ8للأا ةــق 

     غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 78.06  ةــ*لا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف ةــ8فنلأا ةــق�fAلا يــف ةq8ــ=علا

 تلااــeلا ي:عEــf?م 81ــب ة8فنلأا ةق�fAلا يف ةq8=علا فا8للأا ةقq% ةكاfس ةنراقم �+لو نو$.8م10.591

 �ـــ�q8:ب �ـــلذو ,ةـــ*لا*لاو ةـــ8نا*لا تلااـــeلا ي:عEـــf?مو ةـــ*لا*لاو ىـــلولأا تلااـــeلا ي:عEـــf?مو ةـــ8نا*لاو ىـــلولأا

 1ـــم 81:عEـــf?م لـــ¬ 81ـــب ا8ًئاـــ=حا اًـــfهم اًـــق$ف +ـــ?ن �ـــل ,Mann-Whitney Test يـــA:_و ناـــم راـــq:خا

 .يلاE:لا ىلع 0.893 -0.515 -0.554  غلqت P-Value �8ق �نا¬ ذإ ة+ح ىلع ثلا*لا تاعf?fEلا
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 ةAلفـFلا ةـAفنلأا ةـق�9rلا يـف ة2Aـ%علا فاـAللأا ةـق2, ةكا9ـس ةنراقم -13

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا تاع�9pم �Aب

 

 ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ةAلفFلا ةAفنلأا ةق�9rلا يف ة2A%علا فاAللأا ةق2, ةكا9س ¶Aق عزpت :)24( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا
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 ةــعfE?م يف ة8لف6لا ة8فنلأا ةق�fAلا يف ةq8=علا فا8للأا ةقq% ةكاfس ة8fقل يباe6لا �سf:Eلا غلب

 يباــe6لا �ــسf:Eلا غلب ا8Afب ,نو$.8م22.179  غلqی ,را8عم فا$eناL نو$.8م 121.59 ىلولأا تلااeلا

    ةــ8نا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف ة8لفــ6لا ةــ8فنلأا ةــق�fAلا يــف ةq8ــ=علا فاــ8للأا ةــقq% ةكاfــس ةــ8fقل

 ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب �ل|ــ¬و .نو$ــ.8م22.349  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م111.06

%qـــ=علا فاـــ8للأا ةـــقq8لا يـــف ةfAم يـــف ة8لفـــ6لا ةـــ8فنلأا ةـــق�?fEلا ةـــعeنو$ـــ.8م 119.39 ةـــ*لا*لا تلااـــ 

Lناe$ی ,را8عم فاqــس ةنراقم �+لو نو$.8م15.022  غلfةكا %qــ=علا فاــ8للأا ةــقq8لا يــف ةfAةــ8فنلأا ةــق� 

 تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ8نا*لاو ىــلولأا تلااــeلا ي:عEــf?م 81ــب ة8لفــ6لا

 ا8ًئاــ=حا اًــfهم اًــق$ف +ــ?ن �ــل ,Mann-Whitney Test يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا

 -0.509 -0.065  غــلqت P-Value �8ق �نا¬ ذإ ة+ح ىلع ثلا*لا تاعf?fEلا 1م 81:عfE?م ل¬ 81ب

 .يلاE:لا ىلع 0.184
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 ةAلفـFلا ةAغ;ـ%لا ةق�9rلا يف ة2A%علا فاAللأا ةق2, ةكا9س ةنراقم -14

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا تاع�9pم �Aب

 

 ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ةAلفFلا ةAغ;%لا ةق�9rلا يف ة2A%علا فاAللأا ةق2, ةكا9س ¶Aق عزpت :)25( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا
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 يـــف ة8لفـــ6لا ة8غ+ـــ=لا ةـــق�fAلا يـــف ةq8ـــ=علا فاـــ8للأا ةـــقq% ةكاfـــس ةـــ8fقل يباـــe6لا �ـــسf:Eلا غـــلب

 �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$.8م25.781  غلqی ,را8عم فا$eناL نو$.8م 134.43 ىلولأا تلااeلا ةعfE?م

  ة8نا*لا تلااeلا ةعfE?م يف ة8لف6لا ة8غ+=لا ةق�fAلا يف ةq8=علا فا8للأا ةقq% ةكاfس ة8fقل يباe6لا

 ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب �ل|ــ¬و .نو$ــ.8م30.996  غلqی ,را8عم فا$eناL نو$.8م127.59 

%qــ=علا فاــ8للأا ةــقq8لا يــف ةfAم يــف ة8لفــ6لا ة8غ+ــ=لا ةــق�?fEلا ةــعeنو$ــ.8م 122.50 ةــ*لا*لا تلااــ 

Lناــــe$ی ,راــــ8عم فاqــــس ةــــنراقم �+ــــلو نو$ــــ.8م20.138  غــــلfةكا %qــــ=علا فاــــ8للأا ةــــقq8لا يــــف ةfAةــــق� 

 ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ8نا*لاو ىــلولأا تلااــeلا ي:عfE?م 81ب ة8لف6لا ة8غ+=لا

 اًــfهم اًــق$ف +ــ?ن �ــل ,Mann-Whitney Test يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا تلااــeلا

            غــلqت P-Value �8ــق �ــنا¬ ذإ ة+ــح ىلع ثلا*لا تاعf?fEلا 1م 81:عfE?م ل¬ 81ب ا8ًئا=حا

 .يلاE:لا ىلع 0.258 -0.703 -069 .0
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 �Aــب ةAغ;ــ%لا ةــق�9rلا يــف ة2Aــ%علا فاــAللأا ةــق2, ةكا9ــس ةــنراقم -15

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا تاع�9pم

 

 ةF9ق9لا ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ةAغ;%لا ةق�9rلا يف ة2A%علا فاAللأا ةق2, ةكا9س ¶Aق عزpت :)26( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح
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 ةــعfE?م يــف ة8غ+ــ=لا ةــق�fAلا يــف ةq8ــ=علا فاــ8للأا ةــقq% ةكاfــس ةــ8fقل يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب

 يباــe6لا �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$ــ.8م17.340  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م77.35  ىــلولأا تلااeلا

 نو$ــ.8م74.03  ةــ8نا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يف ة8غ+=لا ةق�fAلا يف ةq8=علا فا8للأا ةقq% ةكاfس ة8fقل

Lناـــe$ی ,راـــ8عم فاqلا غـــلب �ل|ـــ¬و .نو$ـــ.8م12.566  غـــلf:Eلا �ـــسe68قل يباـــfـــس ةـــfةكا %qفاـــ8للأا ةـــق 

  غــلqی ,راــ8عم فا$eناــL نو$ــ.8م 68.28  ةــ*لا*لا تلااــeلا ةــعfE?م يــف ة8غ+ــ=لا ةــق�fAلا يــف ةq8ــ=علا

 ي:عEــــf?م 81ــــب ة8غ+ــــ=لا ةــــق�fAلا يــــف ةq8ــــ=علا فاــــ8للأا ةــــقq% ةكاfــــس ةــــنراقم �+ــــلو نو$ــــ.8م9.857

 �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ8نا*لاو ىــلولأا تلااــeلا

 1ــم 81:عEــf?م ل¬ 81ب ا8ًئا=حا اfًهم اًق$ف +?ن �ل ,Mann-Whitney Test يA:_و نام راq:خا ��q8:ب

 .يلاE:لا ىلع 0.090 -0.426 - 0.061  غلqت P-Value �8ق �نا¬ ذإ ة+ح ىلع ثلا*لا تاعf?fEلا
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 ةـ�pلعلا ةAغ;ـ%لا ةـق�9rلا يـف ة2A%علا فاAللأا ةق2, ةكا9س ةنراقم -16

  :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا تلاا3لا تاع�9pم �Aب

 

 ثلاjلا تلاا3لا تاع�9pم يف ة�pلعلا ةAغ;%لا ةق�9rلا يف ة2A%علا فاAللأا ةق2, ةكا9س ¶Aق عزpت :)27( لklلا

 .�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح ةF9ق9لا
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 يـــف ةـــ_Eلعلا ة8غ+ـــ=لا ةـــق�fAلا يـــف ةq8ـــ=علا فاـــ8للأا ةـــقq% ةكاfـــس ةـــ8fقل يباـــe6لا �ـــسf:Eلا غـــلب

 �ــسf:Eلا غــلب اــ8Afب ,نو$.8م22.085  غلqی ,را8عم فا$eناL نو$.8م 139.03 ىلولأا تلااeلا ةعfE?م

  ة8نا*لا تلااeلا ةعfE?م يف ة_Eلعلا ة8غ+=لا ةق�fAلا يف ةq8=علا فا8للأا ةقq% ةكاfس ة8fقل يباe6لا

 ةكاfــس ةــ8fقل يباe6لا �سf:Eلا غلب �ل|¬و .نو$.8م21.596  غلqی ,را8عم فا$eناL نو$.8م132.38  

%qــ=علا فاــ8للأا ةــقq8لا يــف ةfAلعلا ة8غ+ــ=لا ةــق�E_م يــف ةــ?fEلا ةــعeنو$ــ.8م 135.61  ةــ*لا*لا تلااــ 

Lناـــe$ی ,راـــ8عم فاqـــس ةـــنراقم �+ـــلو نو$ـــ.8م20.194  غـــلfةكا %qـــ=علا فاـــ8للأا ةـــقq8لا يـــف ةfAةـــق� 

 ي:عEــf?مو ةــ*لا*لاو ىــلولأا تلااــeلا ي:عEــf?مو ةــ8نا*لاو ىــلولأا تلااــeلا ي:عEــf?م 81ب ة_Eلعلا ة8غ+=لا

 اًــfهم اًــق$ف +ــ?ن �ــل ,Mann-Whitney Test يــA:_و ناــم راــq:خا �ــ�q8:ب �ــلذو ,ةــ*لا*لاو ةــ8نا*لا تلااــeلا

  0.060  غــلqت P-Value �8ــق �ــنا¬ ذإ ة+ــح ىــلع ثلا*ــلا تاعf?fEلا 1م 81:عfE?م ل¬ 81ب ا8ًئا=حا

 .يلاE:لا ىلع 0.655 -0.197
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 :ةسور;9لا تاAyغ~9لاو �Aفp¥FAما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا �Aب §Bاy~لا-اًعBار

 تا$ــ8غ:fلاو ىــض$fلا �+ــل 81ف8ــE¬6ما:لل ةــf8كا$:لا ةــع$?لا 81ــب دEــجfEلا �Lا$ــ:لا ةــ8لا:لا لوا+?لا q81ت

 .,$=qلا <=علاو ة~�للاL ةقلع:fلا ةسور+fلا

 ةAغ;%لاو ةAفنلأاو ة�¢¥9yلا ة��للا ةكا9س تاAyغ~مو �Aفp¥FAما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا �Aب §Bاy~لا:)5(لو;�لا

T (6mm) T (3mm) N (6mm) N (3mm) CMT  

 ةع$?لا �Lا$:لل نامq8$س لماعم 0.017 0.028 0.163 0.022 0.075-

 ةf8كا$:لا

 )غ(
 �Lا$:لل ة8ئا=حلإا ةf8هلأا 0.848 0.754 0.064 0.806 0.398

 

 ةAلفFلاو ة�pلعلا يف ة��للا ةكا9س تاAyغ~مو �Aفp¥FAما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا �Aب §Bاy~لا:)6(لو;�لا

L (6mm) L (3mm) U (6mm) U (3mm)  

 ةع$?لا �Lا$:لل نامq8$س لماعم 0.005 -0.124 0.137- 0.007-

 ةf8كا$:لا

 )غ(
 �Lا$:لل ة8ئا=حلإا ةf8هلأا 0.951 0.159 0.120 0.939
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 ةAفنلأاو ة�¢¥9yلا }y%2لا ±%علا تاAyغ~مو �Aفp¥FAما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا �Aب §Bاy~لا:)7(لو;�لا

Ni N Ns Optic Disc Central  

 ةع$?لا �Lا$:لل نامq8$س لماعم -0.189 -0.097 0.027 -0.120

 ةf8كا$:لا

 )غ(
 �Lا$:لل ة8ئا=حلإا ةf8هلأا 0.062 0.274 0.764 0.176

 

 ةAغ;%لا }y%2لا ±%علا تاAyغ~مو �Aفp¥FAما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا �Aب §Bاy~لا:)8(لو;�لا

Ts T Ti  

 ةع$?لا �Lا$:لل نامq8$س لماعم -0.118 0.086- -0.157

 ةf8كا$:لا

 )غ(

 �Lا$:لل ة8ئا=حلإا ةf8هلأا 0.181 0.334 0.075

 

 ةـــــf8كا$:لا ةـــــع$?لا 81ـــــب ا8ًئاـــــ=حإ اًـــــfهم �Lا$ـــــت +ـــــجEی لا هـــــنأ +ـــــ?ن ةقLاـــــ6لا لوا+ـــــ?لا للاـــــخ 1ـــــم

 ةــ8فنلأاو ة8لفــ6لاو ةــ_Eلعلاو ةــ_¿¬$fلا تاــعا�قلا يــف ةــ~�للا ةكاfــس تا$ــ8غ:م 1ــم $ــ8غ:م لــ¬و 81ف8ــE¬6ما:لل

 فاــ8للأا ةــقq% ةكاfــس تا$ــ8غ:م 1ــم $ــ8غ:م لــ¬ �ل|ــ¬و ة+ــح ىــلع �لم 6 و �لم3  يت$ئاد f1ض ة8غ+=لاو

 ةــ8فنلأاو ةــ_Eلعلا ةــ8فنلأاو ة8لفــ6لا ة8غ+ــ=لاو ة8غ+ــ=لاو ةــ_Eلعلا ة8غ+=لاو ة_¿¬$fلا تاعا�قلا يف ةq8=علا

 .,$=qلا <=علا 1م ة8لف6لا ة8فنلأاو
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 p�yـــ%~لاو �Aـــعلا yـــعق �ـــ3فB ةـــقث9pلا ة2lAـــkلا تادpـــج9pلا-اًـــFماخ

 :تلاا3لا ةع�9pم يف }y%2لا يع�ق9لا

 تلا+ــqت وأ ة8ــض$م تادEــجEم ,أ دEجو ىلإ ,$=qلا يع�قfلا $_E=:لاو 81علا $عق �eف $�I �ل

 81?لاــــعfلا ىــــض$fلا نEــــ8ع عــــf8ج يــــف ,$ــــ=qلا يــــع�قfلا $_Eــــ=:لا �ــــفو ةq.8ــــ�لا تاــــقq% يــــف ة8ل.ــــش

Lما:لاE¬6881ف Lسإ:*Aلا ءاeة8لا:لا تلاا:  

ü تq81 جوEت د?E_Î ¬86م يف بذا¬ يAةـ~�للا ةـق� Pseudocystic Foveal Cavitation بA6ـqة  

 1ــم ةــf8كا$ت ةــع$ج �هی+ــل 1ی|ــلا ةــسار+لا يــف 81لخا+ــلا ىــض$fلا +ــحلأ 81ــ8Aعلا اــ:ل¬ يــف نEــ8علا 1ــم%1.52

  .تاAEس fßخ ت$f:سا جلاع ة+مو غ 36.5 غلqت 81فE¬68مات

 
 
 
 
                
 .234لا يف تا¥را9kلا تا��9yلا Ã;حإ Ã;ل ة��للا ةق�rم يف بذا¥ ي�p�Á ¥AFت :)28( لklلا       

 
ü تq81 جوEلا للا~عا دk2lA9لا يل%9لا ةy¥ـ¢{ CSR بA6ـqـ8علا 1ـم0.76%  ةEـ86لا 81ـعلا يـف �ـلذو ن$� 

 جلاـع ة+ـمو غ 21.9 غـلqت 81ف8ـE¬6مات 1م ةf8كا$ت ةع$ج �هی+ل 1ی|لا ةسار+لا يف 81لخا+لا ىض$fلا +حلأ

 .تاAEس ثلاث ت$f:سا

 
 .234لا يف تا¥را9kلا تا��9yلا Ã;حإ Ã;ل }¢¥9yلا يل%9لا ةk2lAلا للا~عا :)29( لklلا        
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ü تq81 جوEة��ل ةمذو د ¥AFAة  CMEبA6q8علا 1م0.76%  ةEلا +ـحلأ �$ـ86لا 81ـعلا يف �لذو نf$ىـض 

 عـ�را ت$f:سا جلاع ة+مو غ 31.39 غلqت 81فE¬68مات 1م ةf8كا$ت ةع$ج �هی+ل 1ی|لا ةسار+لا يف 81لخا+لا

 .ف=نو تاAEس

 

 يف تا¥را9kلا تا��9yلا Ã;حإ Ã;ل ةغ�2%9لا ةراهºلاB لا%فناو ةAFA¥ ة��ل ةمذو :)30( لklلا    
 .234لا

 

ü تqـجو 81ـEت دyـل2ل تا2ـسpب تارAفـ%م ءاـ�yّم ةyعلا ةـعفتlpـسAةـمذو نو;ـب ة BعقAلا يـف ةـ�qلا ةـقAEةـ_و 

 ىــض$fلا +ــحلأ ىــ8fAلا 81ــعلا يــف �ــلذو نEــ8علا 1ــم0.76%  ةqــA6ب ةــ~�للا ةــق�LfA ةq.8ــ�لل ةــ8جرا~لا

 ناـfث ت$f:ـسا جلاـع ة+ـمو غ 58.4 غـلqت 81ف8ـE¬6مات 1م ةf8كا$ت ةع$ج �هی+ل 1ی|لا ةسار+لا يف 81لخا+لا

 .تاAEس

 

 تا¥را9kلا تا��9yلا Ã;حإ Ã;ل ةAسlpعلا ةعفتyم ةyّف%م ءا�Aب تارpل2ل تا2سyت :)31( لklلا        
 .234لا يف

 



ةیریرس ةسارد -يدثلا ناطرس تاضیرم دنع نیفیسكوماتلل ةّینیعلا ةیمسلا  
 

99 
 

 يناjّلا 234لا

 234لا جئا~ن ةkقاrم

L6ـــq> ـــ�:لاEعلا رfق:لاو يـــلAـــ8علا <ـــ% لاـــ?م يـــف اً$ـــ8خأ أ$ـــ% ,|ـــلا يـــEـــصأ نqe� 8ثأـــت ةـــسارد$ 

 �ـــلذو ,�Eـــ=ق ةـــ_Eلوأ 81ـــعلا ةq.8ـــش ىـــلع ةـــفل:~fلا ةـــ_زاه?لا ضا$ـــملأا ةـــ?لاعfل م+~:ـــ6ت يـــ:لا تاـــجلاعلا

 يــف ß.عAــت اًــ8لfعو اًــ_$`ن ةq8$¬ ةf8هأ 1م �لذ هلIef اfلو ,تاجلاعلا �ل:ل ة�Eغ$fلا $8غ تا$8ثأ:لا <A?:ل

   .,$_$6لا ن8Eعلا <% تلاا?م 1م ةعAE:م يحاEن

 �ــساL ف$ــعتُ يــ:لا ةــ_ودلأا 1ــم +ــع_و ,,+ــ*لا نا%$ــس جلاــع تلاEــ¬Eتو$ب يــف 81ف8ــE¬6ما:لا لخ+ــی

 ،�ــ6?لا ءا¿جأ �`عم ىلع 81جو$:سلإا تا$8ثأت 1م للقت يهو ،81جو$:سلإا تلاqق:f6ل ة8ئاق:نلاا تلاِّ+عfلا

Lf5[ ]4[ �ح$لا لخاد يفو ,+*لا اه8ف ا[. 

 ة$ــ:فل هما+~:ــسلا ةــجاeلا <qــ�6و ,هــL 81?لاــعfلا �+ــل ة_$ــ=qلا لكاــ�fلا ÞــعL رEــهÚ 1ــم اًــقلا�ناو

%E_لا �+ــل ةــلf$_لا تاــ�f=اــLتا L6لا $ــخآ تراــشأ ذإ( ,+ــ*لا نا%$ــ:Eتو$ب يــف تا8ــصE¬ــEجلاــع تلا 

 تاAEــ6ل نE*حاــqلا لواAت ,)تاAEس 10 ىلا5  1م +:If نأ <?I هما+~:سا نأ 81فE¬68ما:لاL ,+*لا نا%$س

%E_6لا $ثلأا ةلfما:لل يE¬6810[ ]9[ ]8[ ]7[ ]6[ ]5[ ]4[ 81علا ىلع 81ف[. 
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 لصE:ت �ل اهنأ لاإ 81فE¬6ما:لل ة8A8علا ة6f8لا لEح �_$جأ ي:لا ةf8لاعلا تاسار+لا 1م +ی+علا �غرو

  ةــ8لاع ةــf8كا$ت تاــع$?L 81فــE¬6ما:لا ما+~:ــسإ نأ اهــ�عL ت+ــجو +ــقف ,لاــ?fلا ا|ه يف ةfساح جئا:ن ىلإ

 �ــفا$م ي.qــش للا:ــعاو ,$ــ=L <ــ=ع باــه:لاL لــ*f:ت ةــ_ؤ$لل ةد+ــهمو ة$ــ�8خ تا$8ثأــت ثو+ــح  عــم �ــفا$:ی

 ,ةــ~�للا ةــق�Aم يــف  ةــ8عقqلا ةــمذEلا نو+ــب وأ عــم ةّ$فــ=م ءاــ�8ب تارEــلqل <ــنا?لا ةــ8ئاAث تاqــس$:ب $ها`:ی

 ÞــعL �ع+ــت �ــل اــ8fف ةــل8لق ةــf8كا$ت تاــع$?L ىــ:ح ث+ــeت تا$8ثأــ:لا ه|ــه نأ �$ــخأ تاــسارد ت+ــجو اــ8Afب

 .]10[ ]9[ ]8[ ]7[ ]6[ جئا:Aلا ا|ه تاسار+لا

  اهــ�عL تا8ــصEت 1ــمو عEــضfEلا ا|ــه �ــلواAت يــ:لا ةــf8لاعلا تاــسار+لا جئاــ:ن براــ�ت 1ــم اــقلا�ناو

Lأ ءا$جإــLeق:ــ6م ثاــqة8ل Lــ=ت ما+~:ــساE_$ SD OCT للe=ــEل ةــقد $ــ*كأ $ی+ــقت ىــلع لeللا:ــعا ثو+ــ 

 ةf8ــ6لا ةــسارد ىــلإ ف+ــهی ,|ــلا ا|ــه اــLe*A |ــفAن اــAنإف ,ةــ8لeم تاسارد دEجو م+عو ,]7[81فE¬68ما:لا ة�q.8لا

 .q=$, SD OCTلا يع�قfلا $_E=:لا ما+~:ساL ,+*لا نا%$س تا�_$م +Aع 81فE¬6ما:لل ة�q.8لا
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 :;هاkpلاو تلاا3لا ي~ع�9pم �Aب ةسور;9لا تاAyغ~9لا ةنراقم ةkقاrم-لاًوأ

 �ــلم 6و 3 $ــئاود f1ــض ةــ8فنلأا و ة8لفــ6لاو ةــ_Eلعلا ةــ~�للا ةكاfــس يــف ا8ًئاــ=حإ اfًهم اًقراف ان+جو 

 .+ها�Eلاو تلااeلا ي:عfE?م 81ب

 81ــب �ــلم6 و 3 $ــئاود f1ــض ة8غ+ــ=لاو ةــ_¿¬$fلا ةــ~�للا ةكاfــس يــف ا8ًئاــ=حإ اًــfهم اًــقراف +ــ?ن �ــل

 .+ها�Eلاو تلااeلا ي:عfE?م

 81ــــب ةــــسور+fلا تا$ــــ8غ:fلل ,راــــ8عfلا فا$ــــeنلإاو يباــــe6لا �ــــسf:Eلا ةــــنراق�fو �qــــس اــــfم ج:A:ــــ6ن

 ةكاfــس �8ــق يــف ا8ئاــ=حإ ةــfهم ةداــ_ز ىــلإ ,د�ــی 81ف8ــE¬6ما:لا ما+~:ــسا نأ تلااــeلا و +هاEــ�لا ي:عEــf?م

 �8ــق يــف ا8ئاــ=حإ �ــهم �ــقن ىــلêو اــه$8غ نود �ــلم 3 ة$ــئاد f1ــض ة8لفــ6لاو ةــ_Eلعلا تاــعا�قلا يــف ةــ~�للا

 6و3  يــت$ئاد f1ــض يــفنلأا عاــ�قلا و �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ة8لفــ6لاو ةــ_Eلعلا تاــعا�قلا يــف ةــ~�للا ةكاfــس

 ه|ــه يــف ةداــ_¿لاو �قAــلا �ــفا$ت م+ــع <qــ�6و ,ةــ?A:8لا ه|ــه ىــلإ ةقLاــس ةــسارد ,أ $ــ�ت �ــل اــfAلع �ــفوو ,�ــلم

 ةـــ8ع�قم اA:ـــسارد نEـــ¬و ة_$ـــ=qلا ةر+ـــقلا يـــف ن+ـــت وأ ةq.8ـــ�لا تاـــقq% $ـــه`م يـــف تلا+ـــqت عـــم تاـــعا�قلا

 ىــلإ �لذ تاqثإ جا:e_و 81فE¬68ما:لا ما+~:ساL ة�qت$م تلا+q:لا ه|ه ن�Eت نأL م¿?لا اIf.AAلا ،ةض$ع:6م

 را$f:ـــسلاا عـــم ةكاfـــ6لا تلا+ـــqت يـــف ق$ـــت ,أ ثو+ـــح +ـــص$ل لـــ_�Eلا �+ـــfلا ىـــلع تلااـــeلا ه|ـــه ةـــعLا:م

Lم عـــم ةـــنراقم ءاو+ـــلا ما+~:ـــسا?fEرو +هاـــ�لا ةـــع�fاـــ ÚـــهEت رqـــ6م ىـــلع �$ـــخأ تلا+ـــ:E� %qـــ�لا تاـــقq.8ة 

 ين+ــ:ل ,د�ــت نأ 1ــ.If �$ــخأ ةq.8ــش تلا+ــqت رEــهq� Úــ6ت يــ:لا ةــIا+qلا تلا+ــq:لا ه|ــه $ــq:عAل  اــهل ةــقفا$م

 يــف �ــلذ +ــ8كأ:ل تاــسار+لا 1ــم +ــ_¿fلا ءا$جإــL يــصEن اــAنإف �qــس اــم ىــلع اًءاــ�Aو ,+ــعL اــ8fف ة_$ــ=qلا ةر+ــقلا

 ةــ_Eلعلا تاــعا�قلا يــف �ــهfلا يئاــ=حلإا قراــفلا ا|ــه دEــجو راــ=eنا $8ــ6ف:ل و ىــض$fلا 1ــم $ــqكأ تاــ8Aع

  .ة~�لل ة8فنلأاو ة8لف6لاو
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 ة9ــFق9لا تلااــ3لا تاــع�9pم �Aــب ةــسور;9لا تاyــAغ~9لا ةــنراقم ةــkقاrم-اًــAناث

 :�Aفp¥Fما~لل ة9Aكاy~لا ةع�yلا ±Fح

 81ـــب ةـــسور+fلا ,$ـــ=qلا <ـــ=علا وأ ةـــ~�للا تا$ـــ8غ:م 1ـــم ,أ يـــف ا8ًئاـــ=حإ اًـــfهم اًـــقراف +ـــ?ن �ـــل

 .81فE¬68ما:لل ةf8كا$:لا ةع$?لا <6ح ة6fقfلا تلااeلا تاعfE?م

 ةـــfهم ةداـــ_ز ىـــلإ ,د�ـــی ةـــf8كا$:لا هـــ:ع$ج 1ـــع $ـــ`Aلا Þـــغ�و 81ف8ـــE¬6ما:لا نأ �qـــس اـــfم ج:A:ـــ6ن

 �ــقن ىــلêو اــه$8غ نود �ــلم 3 ة$ــئاد f1ض ة8لف6لاو ة_Eلعلا تاعا�قلا يف ة~�للا ةكاfس �8ق يف ا8ئا=حإ

 يــفنلأا عاــ�قلا و �ــلم 6 ة$ــئاد f1ــض ة8لفــ6لاو ةــ_Eلعلا تاــعا�قلا يــف ةــ~�للا ةكاfــس �8ق يف ا8ئا=حإ �هم

 تاــعا�ق ÞــعL يــف ةدEــجfEلا ةــfهfلا تاــفلا:خلإا نأ لEــقلا اــIf.AA �ل|ــ�و ,�ــلم6  و3  يــت$ئاد f1ــض

 ةــf8كا$:لا تاــع$?لاL 81ف8ــE¬6ما:لا ما+~:ــسا +ــAع ث+ــeت نأ 1ــ.If +هاEــ�لاو تلااeلا ي:عfE?م 81ب ة~�للا

 .)غ 50 1م $*كأ( ة8لاعلاو )غ50-25( ة�سf:Eلاو  )غ 25 1م لقأ( ة�ف~fAلا
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 p�yـــ%~لاو �Aـــعلا yـــعق �ـــ3فB ةـــقث9pلا ة2lAـــkلا تادpـــج9pلا ةـــkقاrم -أـــjلاث

 :تلاا3لا ةع�9pم يف }y%2لا يع�ق9لا

 ةــf8كا$ت تاع$ج �هی+ل ىض$fل دEعت ن8Eع ةf6خ �+ل ة~�للا ةق�Aم يف ةفل:~م تاLا$�ضا ان+جو

 .تلااeلا ةعfE?م يف 81ع 130 لصأ 1م �لذو  81فE¬68ما:لا 1م ةتواف:م

 :يلی اLf تاLا$�ضلإا ه|ه �ل*fت

ý ش للا:عاq.8م يل=م ة$¬¿, Central Serous Retinopathy)(. 

ý ت?E_Î ¬86ة~�للا يف بذا¬ ي Pseudocystic Foveal Cavitation)(. 

ý ة868ّ¬ ة~�ل ةمذو  (cystoid Macular Edema). 

ý ــس$تqل تاqــلEعلا ةــعفت$م ةّ$فــ=م ءاــ�8ب تار.Eةــمذو نو+ــب ة8ــس Lلا يــف ةــ8عق�qلا ةــقAEةــ_و 

 .(Crystals deposits) ة~�للا ةق�LfA ة�q.8لل ة8جرا~لا

 ةــ8Aعلا ةf8ــ6لا �ــلواAت ةقLاــس تاــسارد قا8ــس يــف اهفــصو �ــت اهان+ــجو يــ:لا ةقLاــ6لا $هاــ`fلا عــf8جو 

   .]52[ ]51[ ]50[ ]49[ ]48[ ]47[ ]45[ ]7[81فE¬68ما:لا قا8س يف ث+eت ي:لا
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 4لاjّلا 234لا

 ة9Aّلاعلا تاسارّ;لاB ةنراق9لا

 ,$ــ=qلا يــع�قfلا $_Eــ=:لا م+~:ــ6ت يــ:لا )اــfAلع +ــح ىــلع( اًــf8لاعو اًــ8لeم ىــلولأا يــه اA:سارد +عت

 <ــ=علا ةــق�Aم يــف ةq8ــ=علا فاــ8للأا ةقq% تاكاfس ةسار+لو ,ة~�للا ةق�Aم يف ة�q.8لا تاكاfس ةسار+ل

 ةـــع$?لل اًـــعqت تاـــعfE?م ىـــلإ 1ه8fـــ6قت +ـــعL 81فـــE¬6ما:لاL تاـــ?لاعfلا تاـــ�_$fلا �+ـــل �ـــلذو ,,$ـــ=qلا

 .ءاو+لل ةf8كا$:لا

 ةــ8A8علا ةf8ــ6لا �ــلواAت يــ:لاو يــ�qلا بدلأل اA:عجا$م +عL اهان+جو ي:لا تاسار+لا �هأ يلی ا8fف $¬|ن

  81فE¬68ما:لل

 :]1999et al.,  Baha'N Noureddin( ]6( ةسارد-لاًوأ

ü ُ1999ماــع ت$ــ�ن  Lf?ةــل  Eyeتeع �ــAــEنا Ocular toxicity in low-dose tamoxifen: A 

prospective study 

ü ـــلخ� Baha'N Noureddin  لا نأ ىـــلإ هؤلاـــمزوf`ـــ6لل ة8ل.ـــ�لا $هاـــf88علا ةA8ةـــ Lما:لاE¬681فـــ 

 ةــع$ج �هی+ــل 1ی|ــلا ىــض$fلا +ــAع ىــلعأ $تاEــ:ب Êــحلات ةــ~�للا ةــق�Aم يــف ةــ_رEلqلا تاqــس$:لاL ةــل*f:fلا

 اــهAمو ةــ8عq8% $ــ8غ ة8ل.ــش $هاــ`م دEــجو 1ــم اA:ــسارد قا8ــس يــف درواــم عــم �ــف:ی ا|ــهو ىــلعأ ةــf8كا$ت

 .ثلا*لا تلااeلا تاعfE?م يف 81علا $عق يف ة~�للا ةق�Aم يف ة_رEلqلا تاqس$:لا
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 :]14et al., 20 Rishi R Doshi( ]7( ةسارد-اAًناث

ü ُ2014ماــع ت$ــ�ن  Lf?ةــل  American Journal of Ophthalmologyتeع �ــAــEنا Pseudo-

cystic foveal cavitation in tamoxifen retinopathy 

ü لخ� Rishi R Doshi لا للا:عا نأ ىلإ هئلامزوqءا$ف=لا ةعق Lما:لاE¬68ی 81ف:f8ب ¿ــEــجEت د?E_ــÎ 

 ىــلع ,Eــ�Aت ض$ــfلا ا|ــه ةــ8لأ .ةــ8جذAfEلا ة8ــ�86لا ةــ8عقqلا ةــمذEلا نو+ــب وأ عــم ةــ_¿¬$fلا ةــعقqلا يــف

 1ــم ةــ�ف~Aم ةــf8كا$تو ةــ8مEی تاــع$ج عــم ث+ــIe نأ 1ــ.f_و .ةq.8ــ�لا يــف $للEــم اــIلا~ل ءاو+ــلا ةf8ــس

 .,رEلqلا ة�q.8لا للا:عا وأ ة8تاذ ة_$=L �وا.ش با8غ يفو ،ءاو+لا

ü ىــصوأ Rishi R Doshi هؤلاــمزو Lءا$جإــ LeــÐ ق:ــ6مqــ=ت عــم يلE_$ SD OCT للe=ــEىــلع ل 

 ىــلع لEــ=eلل اA:ــسارد هــ8لع ت+ــf:عا اــم ا|ــهو ,81ف8ــE¬6ما:لا ةq.8ــ�لا للا:ــعا ثو+ــeل ةــقد $*كأ $ی+قت

 فاـــ8للأا ةـــقq%و ةـــ~�للا تاكاfـــس ساـــ8ق للاـــخ 1ـــم 81ف8ـــE¬6ما:لاL ةq.8ـــ�لا للا:ـــعلإ ةـــقد $ـــ*كأ �8ـــقت

 .,$=qلا <=علاL ة�fe8لا ةq8=علا

 :]20et al., 20 AH KIM-HYUN( ]8( ةسارد -اjًلاث

ü ُ2021ماــع ت$ــ�ن  Lf?ةــل  Ophthalmologyتeع �ــAــEنا Prevalence and Risk Factors 

of Tamoxifen Retinopathy 

ü ــلخ� HYUN-AH KIM ــ�لا للا:ــعا نأ ىــلإ هؤلاــمزوq.8ة Lما:لاE¬6ت 81فــfهــ:`حلام �ــ L=ــEةر 

 ةــس+عL 81ــعلا $ــعقل ,+ــ8لق:لا �ــeفلا ءا$ــجإ +ــAع هــAم ه8ــ=8~�ت ةادأــ¬ OCT ما+~:سا +Aع اً$تاEت $*كأ

 تا$ــ8غ:م يــف هان+ــجو ,|ــلا يئاــ=حلإا اًــfهfلا قراــفلا للاــخ 1ــم اًــ8لfع اA:ــسارد هــ:qثا اــم Eــهو ,�ــلEفلا

 .ىض$fلا 1م ىf`علا ةq8لاغلا �+ل 81علا $عقل يع�q8لا �eفلا �غر تاعا�قلا ÞعL يف ة~�للا
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 :]22al., 20 et Nago( ]11( ةسارد -اًعBار

ü ُ2022ماــع ت$ــ�ن  Lf?ةــل  Cureusتeع �ــAــEنا Evaluation of Optic Nerve Head 

Parameters and Electro-Physiology Among Breast Cancer Patients on 

Tamoxifen 

ü ف+ــه Nago ناــ¬ اذإ اــم �8ــ8قت ىــلإ هؤلاــمزو If.ــس 1ــع فــ��لا 1ــf8مات راــقع ةE¬6لا 81ف8ــfq.1ــع ة$ــ 

 ما+~:ـــــساL جلاـــــعلا +ـــــع�و لـــــqق ة_$ـــــ=qلا ةـــــفEÚ8لاو ,$ـــــ=qلا <ـــــ=علا سأر تاـــــسا8ق ةـــــنراقم �ـــــ_$%

Heidelberg Retinal Tomograph III  وPattern VEP. 

ü ــلخ� Nago ی لا هــنأ ىــلإ هؤلاــمزوEــس +ــجf8ما:لل ةE¬6لا <ــ=علا ىــلع 81فــq=ــ$, Lهــشأ ةــثلاث +ــع$ 

 زواـــ?:ی لا ,|ـــلا +ـــملأا $8ـــ=ق جلاـــعلا نأ ىـــلع لـــ8لد حـــضوأ ةـــسار+لا ه|ـــه �ـــل*مو ةـــ?لاعfلا ء+ـــب 1ـــم

 �eــضوأ �$ــخأ تاــسارد نأ �ــغر ,$ــ=qلا <=علا ىلع ةf8س �لIf لا ة�ف~Aم ةع$?L $هشأ ةثلا*لا

 .ة�ف~fAلا ةع$?لاL جلاعلل Ðلا*لا عqEسلأا |Aم رEه`لاL اه$ها`م أ+qت نأ If.1 ة�q.8لا ةf8س نأ

ü سارد ت+جو:Aجو م+ع اEهم ق$ف دfًم 81ب ا8ًئا=حإ ا?fEلا تاعeلا ةــثلا*لا تلااــfــ6قfةــع$?لا <ــ6ح ة 

 <ــــ=علا تاــــعا�ق فــــل:~م يــــف ةq8ــــ=علا فاــــ8للأا ةــــقq% ةكاfــــس Ðــــ8ح 1ــــم 81فــــE¬6ما:لل ةــــf8كا$:لا

 Nago ه+ــجو اــم عــم �ــف:ت اA:ــسارد جئاــ:ن نأ +ــ?ن اــA?ئا:ن عــم هؤلامزو Nago جئا:ن ةنراق�fو ,,$=qلا

 1ـــــم ةـــــ8لاع ةـــــf8كا$ت ةـــــع$ج �هی+ـــــل 1ی|ـــــلا ىـــــض$fلا ÞـــــعL �لfـــــش اA:ـــــسارد ةـــــ8Aع نأ �ـــــغر هؤلاـــــمزو

 .غ50 قEفت 81فE¬6ما:لا
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 Äما�لا ل%فلا

 ةسارّ;لا تادّ;3مو ,تاAصpّ~لاو ,ةصلا�لا
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 :ةصلا�لا-لاًوأ
  

 لا هــــL 81?لاــــعfلا $ــــ8غو 81ف8ــــE¬6ما:لاL 81?لاــــعfلا صا~ــــشلأا 81ــــب فلا:ــــخلاا نأ اA:ــــسارد ت+ــــجو

Iلا ىلع $=:ق:q+ا6لا تاسار+لا اه:فصو ي:لا 81علا $عق يف ة8ل.�لا تلاLلب <س$ت ثو+ح 1م ةقEيف تار 

 اــfنêو  ,ةــ8جذAfEلا ة8ــ�86لا ةــ8عقqلا ةمذEلا نو+ب وأ عم ة_¿¬$fلا ةعقqلا يف E_Î?ت دEجو وأ ة~�للا ةق�Aم

 �8ــق يــف ناــ=قAلا وأ ةداــ_¿لاL ءاEــس ءاو+ــلل ةــf8كا$:لا ةــع$?لاL ةــ�qت$م $ــ8غ تاــفلا:خا دEجو ىلإ �لذ �+ع:ی

 ء+ــب +ــعL اً$هــش 12 1ــم اًراــq:عا �ــ`حEل اــه$8غ نود ةــ8فنلأاو ة8لفــ6لاو ةــ_Eلعلا تاعا�قلا يف ة~�للا ةكاfس

 1ـــــم غ7.3 اهرا+ـــــقم ةـــــf8كا$ت ةـــــع$ج لداـــــعI( غـــــلم 20 اهرا+ـــــقم ةـــــ8مEی ةـــــع$?L 81ف8ـــــE¬6ما:لاL جلاـــــعلا

 .)81فE¬68ما:لا

 :تاAصp~لا-اAًناث

 :يتلآاL ح=Aن اAنّإف ,اA:سارد جئا:ن ىلع ءاAب 

 ,أ +ــص$ل ,81فــE¬6ما:لاL جلاــعلا ء+ب لqق ىض$fلا عf8ج �+ل ,$=qلا يع�قfلا $_E=:لا ءا$جإ  •

 ذاــ~تاو اــهر�E:ل ة*e*8لا ةعLا:fلاو جلاعلا $8س يف ة~�للا ةكاL6f ةقحلا تا$8غت وأ ة8ل.ش تلا+qت

   .ة_$=qلا ةر+قلا ىلع ùافeلل ةqساfAلا تاءا$جلإا

 تاAEـــ6ل ىـــض$fلا +ـــAع 81ف8ـــE¬6ما:لاL ةq.8ـــ�لا للا:ـــعا رEـــ�ت ةـــعLا:fل تاـــسار+لا 1ـــم +ـــ_¿م ءا$ـــجإ •

%E_ت 1ـــم هان+ـــجو اـــم ��$ـــل ةـــلqت$م $ـــ8غ تلا+ـــqةـــ� Lكا$:لا ةـــع$?لاf8ـــس ءاو+ـــلل ةـــEءا Lوأ ةداـــ_¿لا 

 ة_$_$ــ6لا <ــناE?لا عــم ةــ8فنلأاو ة8لفــ6لاو ةــ_Eلعلا تاــعا�قلا يــف ةــ~�للا ةكاfــس �8ــق يــف ناــ=قAلا

 .ىض$fلا ىلع اً_$=L $ث�ت ةq.8ش ةIذأ ر�E:ل +هfت تلا+q:لا ه|ه �نا¬ نإ ةف$عfلو
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 :ةسار;لا تاد;3م-اjًلاث
 

 <qــL6 81فــE¬6ما:لاL تا?لاعfلا ,+*لا نا%$س تا8ض$م 1م ا8Aًع 130 ىلع ة8Aعلا �?ح را=:قا •

 ءا$جإــL ح=Aن ه8لع ءًا�Aو ,ّ+?:f6لا 19-+8فE¬ ءا�و را�:نا 1مز عم qeÐلا ا|ه ءا$جإ 1مز 1ما¿ت

 .ىض$fلا 1م $qكأ تا8ّAع ل�fت ة8ّلqق:6م تاسارد

 ةــ8Aعم ةــA8مز ة+ــم يــف 81فــE¬6ما:لاL 81?لاــعfلا ىــض$fلل ةــ8A8علا تادEــجfEلا ىــلع اA:ــسارد راــ=:قا •

  .�هی+ل ةع$?لاL ة�qت$fلا ة8A8علا ة6f8لا ر�Eت ةعLا:م نود
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 1)(3³ل9لا

 4ــــــــــ23لاB ة¥راــــــــــ9kلا ىــــــــــلع ةrAy~ــــــــــ9Fلا ةــــــــــقفا9pلا
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Syrian Arab Republic ه�9لاpعلا ة�رyÆAلا ةFpة�ر                             

Damascus University              مد ةعماجk³ــ                             

 Faculty of Medicine لكA2لا ±�لا ةky{                         

 هناrpع }Èلّا 234لاB ة¥را9kلا ىلع ة9F~rAyلا ةقفا9pلا

 };jلا نا,yس تا��yم ;rع �Aفp¥FAما~لل ةArAّعلا ةF9Aلا

 و 81علا ضا$مأ صا=:خا يف )$6:8جام( ا8لعلا تاسار+لا <لا%  زeEلا دefEم 681ح  <�q8لا انأ

 للا:علاا ةسارد ىلإ ف+هی ,|لا qeÐلا ا|ه |فنأ ، ��مد ةعماج – ,$�qلا <�لا ة8ل¬ يف اه:حا$ج

 .81فE¬68ما:لا ما+~:ساL ,+*لا نا%$6ل ينEم$هلا جلاعلل �فا$fلا ي.�qلا

 : يتأ� ام ءاyجإ 234لا اÈه ��9ّ~�و

 �هAم ةA8$:6م ةقفاEم |خأو qeÐلا ىلع 81¬را�fلا علا%ا •

 ة8حا$?لا �هقLاEس 1ع �هلا�س �ت ذإ ةسار+لا يف نEلخ+ی 1ی|لا صا~شلأل ,$_$6لا باE?:سلاا •

 ل8=فتو ,+*لا نا%$س �8~�ت �قو 1ع �ل|¬ و $fعلا 1ع �هلا�س �ت اf¬ ة8ئاو+لاو ة8ض$fلاو

 .ا8لاح اهل ع�~ت وأ اهل �ع�خ ي:لا ة8جلاعلا تلاE¬Eتو$qلا

 .ةee=م $8غلاو ةf=eeلا ة_$=qلا ةر+قلا +خأ •

 .ي.8تامEتلأا را�6نلاا ءاEسأ سا8ق زاه?L را�6نلاا ءاEسأ سا8ق •

  ة$سا�لا âاسولأا ,$e:ل يق�لا حاf=qلا ىلع �eفلا •

 .جئا:Aلا ل8?6تو 78 �لEف ةس+عL 81علا $عق �eف •
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 سا8قل f� SD-OCTعلا ¿_¿عت ةA8قت $qع يقفاE:لا يع�قfلا ,$=qلا $_E=:لا ءا$جا �ت اً$8خأ •

 تانا~*لا ة�_$خ ةعجا$مو يلآ ل.�L ة~�للا ¿¬$م 1م �لم1 -3 -6   ة$ئاد يف ة�q.8لا ةكاfس

 .اه8لع ةئرا�لا ةلfe:fلا تا$8غ:لا ة`حلاfل

 نا2A~ــسا ءلــ9ل ¶lــضB9y ةــقلّع~9لا تاــمpلع9لاB ان;ــ�و¢ت يــrع� اÈــه اــB3jr يــف كاy~ــشلاا ىــلع ¶¾~قفاpــم نإ

 هÈــه نّأ ;ــ¥ؤأ نأ دّوأو ،ة3Aّــّ%لا ¶¾~لاــح ةــعBا~9ل ةّ�روyــض تاــمpلع9لا هÈــه نّأــB اًــ9لع ؛4ــ23لاB صّاــخ

 yــ¥ذ نود ماــقرأ ءاــ�عإ( نp¥را9kلا ¢مAyس ا9¥ ،اهAلع علاّ,لاا ٍ;حلأ ��9l لاو ةy�ّس ىق2~س تامpلع9لا

 ءاود ّ}أ هــ�Aعأ لاّأو ،y�Cــ9لا ةــلا3ل ّ}روyــض yــAغ ءاــ%ق~سا ّ}أ }yــجأ لاّأــB ;ــهّعتأ ÏلÈــ¥ .)ءا9ــسأ

 .;%ق AyغB وأ ;%ق9y�C Bلا }ذµی نأ هنأش �م يّئا%ق~سا وأ يّئاود لخا;ت ّ}أ وأ ي�y�2ّت

 لــباقم ّ}أ وأ تاــ��pعت ةــّ�أ ىــلع لــ%�3 �ــل );هاــkلا/9y�Cلا( كراــ9kلا نأ ىــلإ Ayــشأ نأ دّوأ اــ9ك

 نّإــف هــAلعو .ةمزلاّلا ة2Aّ�لا ة�اrعلا �م هقّح لاArسو ,تاع2ت ةّ�أ هل AÄل ة¥را9kلا Cفر نّأ ا9¥ ،ّ}دام

 ىــ~م با3ــFنلاا ³ّــح Ïــلو ،اهــ�فر وأ ة¥راــ9kلا راA~خا يف ةلما¾لا ة3y�ّلا Ïلو ةAّما¢لإ AFÑل ة¥را9kلا

                              .ةرا9~ــسلاا هÈه لفسأ عAقpّ~لا عم ه9سا لAF�ّلف ة¥را9kلاB ±غyی �9ف ،Ñ©ش
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 :;ئاpفلاو y,ا�9لا

 . qeÐلا يف 81¬را�fلا ىض$fلا �+ل ةا$?fلا صeEفلل $%ا~م ,أ +جEت لا -

 ةصاخو ة�q.8لا تاقq% ىلع 81فE¬68ما:لا ءاو+ل ة8A8ع ةf8س كاAه له ةف$عم يف �f1ت +ئاEفلا -

 .�+=لا ة8لاع تارEلب <س$ت وأ ة868ك ة~�ل ةمذو ر�Eت 8Ðح 1م ة_¿¬$fلا ة~�للا ةق�Aم

 :ة¥را9kلا ىلع ةقفا9pلا

 ,4ــ23لا اÈــه يــف اً¥راــkم نpــكأ نأ ىــلع اًــعp, ³ــفاوأو ,ةrAy~ــ9Fلا ةــقفا9pلا pÃ~3م Ñ¥ردأو ,Ñعلّ,ا ;قل

 يف باF3نلاا يف 3³ّلا Ïلمأ ا9¥ ،ةBاجلإا ةروyض عم ؛yمأ ّ}أ �ع راFف~سلاا ةصyف Ïلمأ يrنّأ كردأو

 .عقّوأ هAلعو ,رyٍض }لأ Ïلذ يrضyّع� نأ Ayغ �مو ءاشأ Ñقو ّ}أ

 )   ( كرا9kلل لFلF~9لا ¶قyلا                                                 

 ..................................... عAقpّ~لا                                       

 :          /       /      خ�راّ~لا                                                  

 :ةºحلام

BلاrّFــلا صا�ــشلأل ة2ــÈلا �ی ��Aــقلا نو;ــyا~¾لاو ةءاBــشُ ،ةــy◌َِــخأو ,¶ــهل 4ــ23لا ف;ــه حÈــم تpه~قفا¶ 

 . ه~لئاع �م دyف رB3�p ةAّهفkّلا

           /       /يف k³مد

  0949513151 ز3pلا د39pم �FAح .د
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 2)(3³ل9لا

 234لاB ةصّا�لا 9y�Cلا ةرا9~سا
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 234لاB ةصّا�لا 9y�Cلا ةرا9~سا
 9y�Cلا تاناAب

 ة9Aكاy~لا ةع�yلا

 �Aفp¥FAما~لل

 لواr~ل ةrAم¢لا ة;9لا

 �Aفp¥Fما~لا

 ةلا3لا ¶قر ¶سلاا �rÄلا 9yعلا

      

 ناrpعلا فتاهلا ¶قر

  

 ةArAعلا ة%قلا
 ةAض9yلا ³باFpلا ةAئاو;لا ³باFpلا ةAحا�yلا ³باFpلا

   

 ة�زاه�لا ة%قلا
 ةAض9yلا ³باFpلا ةAئاو;لا ³باFpلا ةAحا�yلا ³باFpلا

   

 }Fy�yلا �3فلا
 نافجلأا ةAنyقلا ةAماملأا ةفyغلا ةرpل2لا �Aعلا yعق

     

 راF¾نلاا ءاpسأ

 

 y{ BUT Corrected%2لا يع�ق9لا p�y%~لا �م ة;9F~9لا تاAyغ~9لا

IOP  غ~9لاAyلا تاklلAغ~م ةAyةق2, ةكا9س تا 

 ة2A%علا فاAللأا

 ة��للا ةكا9س تاAyغ~م
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   ةّ�¢Aل¾نلاا ةغللّاB �ّ�ل9لا
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Abstract 
Background: The latest recommendations in breast cancer treatment 

protocols with tamoxifen indicate that its use should extend from five to ten 

years. It depends mainly on the cumulative dose of the drug in the body, and 

despite its multiplicity, the various studies conducted on this subject did not 

reach conclusive results.    

Objectives: The research aimed to study retinopathy associated with 

hormonal treatment of breast cancer using tamoxifen. 

 

Materials and methods: A cross-sectional study was conducted at Al-

Mouwasat university hospital, on a sample of 130 eyes according to (G-

Power) with a statistical power of 95%. The participants were briefed on the 

research and an informed consent was taken from each of them, then the 

patients who qualified to enter the study filled a questionnaire and were 

clinically examined. Furthermore, they were asked about their medical history, 

the time of breast cancer diagnosis, and details regarding the treatment 

protocols they underwent or currently undergoing. Afterwards, the refractive 

errors were measured with an automatic refractive device, followed by eye 

examination using the slit lamp to investigate the refractory media, then the 

corrected and uncorrected visual acuity were registered. Finally, after ensuring 

that the inclusion criteria were met, by excluding those who fulfill one or more 

of the exclusion criteria, the optical coherence tomography was performed 

using SD-OCT technique to measure and review the retinal thickness map in 

circles of one, three, and six mm to capture possible changes to it.Values of 

qualified participants were compared to values of control group (116 eyes). 
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Results: We found that the use of tamoxifen irrespective of cumulative dose 

leads to increases in the macula thickness values in the upper and lower 

sectors within the three mm circle, and to significant decreases in the macula 

thickness values in the upper and lower sectors within the six mm circle. In 

addition to a decrease in the nasal sector thickness within the circles of three 

and six mm. 

Conclusion: We conclude ،that the difference between patients treated with 
tamoxifen and participants who did not receive the tamoxifen treatment is not 
limited to the occurrence of crystals deposition in the macular area or the 
presence of a cavity in the central macula (with or without typical cystic 
macular edema) and CSR as previous studies indicated, but encompasses 
differences in the macula thickness. These differences are unrelated to the 
cumulative dose of the drug and include increases or decreases in the 
thickness values of the upper, lower and nasal segments only. 

Keywords: Breast cancer, Tamoxifen, Macula, Optic nerve. 
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