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ُكرُوتقديرشُ 
 هذه الرسالة بإكمال الذي أكرمني العالمين رب لله هكلّ والشكر الحمد

ُ:الفاضل لأستاذي الجميل بالفضل اعترافاً العظيم والامتنان الجزيل، بالشُّكر مأتقد  

ُيوسفالأستاذُالدكتورُآصفُحيدرُ
 ،مستمرٍ وتوجيهٍ ،نصحٍ من إل   قد مه وما الرسالة، هذه على الإشراف قبولهسن معاملته، وجميل صبره، والذي غمرني بحُ

ُ.الخير كلّ  عن ي الله فجزاه

 والجهد الوقت وعلى الر سالة،ُهذه مناقشة بقبول تفضُّلهم على المحترمين، الحكم لجنة أعضاء الس ادة أشكر كما

 وتجويدها. تقييمها في سيبذلانه ذيال

في جامعتي دمشق  ةكافّ المحكمين الأساتذة وواجب العرفان يدعوني أن أتقد م بالشكر الوفير والتقدير الكبير إلى

 .الرسالة أدوات تطوير في أسهمت وتعليمات آراء سديدة، من قدَّموه ما على ،وطرطوس

سليمون، والدكتور ة ريم  الدكتور للأستاذة خاصة وتقديري شكري مأقد  بالجميل واعترافاً بالفضل وإقراراً 

رمضان، راجيةً أن يكون ذكري لهم زيادةً في شكرهم لا التقليل الله عصمت ، والدكتور هيثم أبو حمود

 من فضل غيرهم.

 ..إليكم أصدقائي.....معي.. وتعاضدوا جانبي إلى وقفوا الذين المجهولين الجنود أولئك كلّ  بفضل أنو ه وحقٌّ عليَّ أن

ُُ...والديَّ الحبيبين.إلى من كانا سبباً في وجودي، وغرسا في نفسي حبَّ العلم وأهله....... مسبوقٌ كرُوالش 

عمل إنساني، قد يكون فيها إجادة، وقد يعتريها القصور، فإن كان فيها إجادة  وأخيراً فإنَّ هذه الرسالة شأنها شأن أي 

لحمد لله ، واتُوإن كان فيها تقصير أو قصور، فهذا ما استطعت إليه سبيلاً، وحسبي أنني اجتهدْ فالفضل لله سبحانه وتوفيقه،

 لت وإليه أنيب.، وما توفيقي إلا بالله، عليه توكّالذي تفر د لنفسه بالكمال، وجعل النقص سمةً تستول على جملة البشر

 الباحثة                                                                                                                                                                                                                                    
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 2 

ُُمة:مقد1-1ُّ  ُُ
 اممُ  الحياة،ُمناحي جميع في مسبوقُ غير روتطوُ ،ُالمستمرين رعةوالسُ  بالتجديد اليوم العالم صفيتُ ُُُ

ُاستيعاب على قادرين ليكونوا وتطويرهاةُوالعمليُ ةُالعلميُ  المجتمع رادأف دراتق تنمية على الجاد العمل يستدعي
ُ ُالتطورات،  من تفرضه ما مع والتعامل ،مشكلاتُمن عنها ينتج ما وحلُ  ،بكفاءة معها والتعاملهذه

ُُ.المجتمعُلتنمية فرص من همتقدُ  اممُ  والإفادة يات،تحدُ 
ُملا كان انطلاقااُمنُذلكُُُ اراتُالحياتي ةُالمه اكتساب على القائمة الحياة أجل من مالتعلُ  فلسفة يتبنُ  نبدَّ

 وتؤهلهم مجتمعهم، مع فالتكيُ ُعلى تساعدهمباتُحياتهمُاليومي ة،ُوُنُالأفرادُمنُمواجهةُمتطلُ التيُتمكُ 
النظرُفيُالمهاراتُُالت رييةيتطل بُمنُُالأمرُالذيُ،محيطهم فيُموجود هو ما كل مع للتفاعل ُياتي ةالحإعادةُ

فيُُلعيشاالتيُيحتاجهاُالتلاميذُلإعدادهمُإعدادااُمناسبااُللحياةُوالعملُفيُهذاُالعصر،ُوتطويرُأساليبُ
ُالمجتمع.

باحتياجاتُالمجتمع،ُُُُ وريطُحاجاتُالتلميذُ والحياةُ، إلىُتحقيقُالت كاملُبينُالمدرسةُ تظهرُالحاجةُ منُهناُ
حياتهُبشكلُأفضلُلاُبدَُّلهُمنُ علىُالتفاعفحت ىُيعيشُالفردُ ليكونُقادرااُ لُوالتكي فُاكتسابُمهاراتُالحياةُ،

يستطيعُأنُيتكي فُمعُمتأنُت عُ ُالت رييةعلىُ"إذُُ؛تغي راتُالتيُتحصلُفيُالمجتمعمعُال باتُالقرنُطلُ دَُّإنسانااُ
كار،ُوالقدرةُتالجديدُبإيجابياتهُوسلبياته،ُوهذاُيتطل بُتنميةُقدراتهُالعليا،ُلاُسي ماُقدرتهُعلىُالت حليلُوالاب

المشكلات،ُوالانضباطُوتحم لُالمسؤولي ة،ُبالإضافةُإلىُمهاراتُالنجاحُفيُالعمل،ُُعلىُالمحاكمةُوحلُ 
علىُالعملُُالت واصلكالتمك نُمنُمهاراتُالتعاملُمعُالآخرين،ُوُ معهمُبالحوار،ُواحترامُالرأيُالآخر،ُوالقدرةُ

ُمنُفريق ُبتضمينُمناهجهاُُ،كجزء ُوم طَالَبة ُمضامينها، ُوتجديد ُإلىُتطويرُمناهجها ُمدعو ة وهيُبهذا
ُمنُالمعارفُوالمهاراتُوالسلوكاتُالتيُيتطلُ  ُفيُبنائهمجموعة ُللمستقبلُوالمشاركة ُالت لاميذ ُإعداد ُ"بها

ُ(.3،ُص2009)بشارة،ُ
ُوظيفةُالمدرسةوُُُُ ن ماُتجاوزتُذلكُإلىُلمُتعدُمحصورةُفيُتنميةُ يمكنُالقولُإنَّ الجانبُالمعرفي،ُوا 

نُاختيارُ،ُهما:ُح سانُاثنانإعدادُوتنميةُالشخصي ةُالمتكاملةُبأبعادهاُالمختلفة،ُمم اُيترتبُعلىُذلكُأمرُ
فيُالمناهجُُالحياتي ةالمهاراتُ ومنُجانبُآخرُالمراجعةُالدوري ةُلتلكُالمناهجُالدراسي ةوتضمينهاُ ُمنُجانبُ،

ُجعلُالمنظ ماتُفيُضوءُتطورُمتطلُ  ُما باتُالحياةُنتيجةُللتطوراتُالعلمي ةُوالاقتصادي ةُوالتقني ة،ُوهذا
زُاهتمامهاُالشديدُعلىُضرورةُتعليمُهذهُالمهاراتُ ولية،ُوالإقليمي ة،ُوالعريي ةُفيُالسنواتُالأخيرةُترك  الد 

دماجهاُفيُالمناهجُ وقدُأشارُاجتماعُمجلسُقم ةُُ(.1996،ُويرامجُتكوينُالمعل مينُ)اليونسكو،ُالدراسي ةوا 
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ولُالعريي ةُ) إلىُضرورةُتمكينُالطفلُمنُحق ه2001ُجامعةُالد  (ُبالأردنُفيُوثيقةُ"الإطارُالعرييُللطفولةُ"
دُالقيمُالأخلاقي ةُالإبداعُوالابتكار،ُويولُ ُعلىقدراتهُُثيرالجيدُالنوعي ةُالذيُيُالت عليموُُالت رييةفيُالتنشئةُوُ

ُ)2005.ُإضافةاُإلىُماُأشارُإليهُتقريرُاليونيسيفُ)الحياتي ةيُالمهاراتُوينمُ ُ،الاجتماعي ةوُ (164ُ(ُإلىُأنَّ
ولُالتيُالتزمتُبمبدأُ تمكينُالشبابُكوسيلةُلُالحياتي ةللجميعُأقر تُتضمينُالمهاراتُُالت عليمدولةُمنُالد 

راساتكذلكُخرجتُبعضُ.ُمواجهةُماُيتعر ضونُلهُمنُمواقفُمن (،ُودراسة2008ُمثلُدراسةُياغيُ)ُالد 
بضرورةُإكسابُالتلاميذُنظريااُُ(2317أحاندوُوعبدُاللهُ)ُ(،ُودراسة2316زيودُ)ُ،ُودراسة(2013البيطارُ)

ُللتكي فُمعُالبيئُالحياتي ةيةُالمختلفةُالمهاراتُالت عليموتطبيقيااُمنُخلالُالمناهجُ المحيطةُةُاللازمةُلهم
برازهاُضُالحياتي ةةُبهاُفيُحلُالمشكلاتُوالمجتمع،ُوكيفي ةُالاستعان منُالمنهجُكافة،ُوالعنايةُبتضمينهاُوا 

ُ.ُالمدرسي
ةُنتيجةُطبيعيُ ك-التيُلاُتزالُمستمر ةُفيُالجمهوري ةُالعريي ةُالسوري ة-جاءتُعملي ةُتطويرُالمناهجُُوقدُُُ

جيُ لمواكبةُمفرزاتُالعصرُالجديد،ُوتلبيةُلاحتياجاتُالفردُالمتعل مُمنُ قبل،ُومشاركةاُللمستدااُالإعدادُإعدادااُ
نُكان.ُفيُالمجتمعُأكثرُفاعلي ة ُالتطويرُوا  أهمي ةُىُيلقُهإلاُأنُ ُ،الدراسي ةالعديدُمنُالموادُُقدُشملُهذا

هاُرُنظرااُلطبيعةُهذهُالمادةُومكانتها،ُوارتباطهاُبالواقعُوالحياة،ُوتأثُ ُ؛الاجتماعي ةُالد راساتخاصةُفيُمادةُ
بالمتغي راتُالمتسارعةُالتيُتواجهُالمجتمعات،ُولماُلهاُمنُدورُفيُتحقيقُالتماسكُالاجتماعيُمنُجهة،ُ

ُوُ ُالاجتماعي ُالتعل م ُمنبع ُتعدُّ ُفهي ُوبالتالي ُأخرى؛ ُجهة ُمن ُللفرد ُالاجتماعي ُالتكي ف ُلت رييةاوتنمية
ه،ُباكتسابهُعاداتُوتقاليدُمجتمعُالاجتماعي ة،ُوالتيُيمكنُمنُخلالهاُدخولُالفردُإلىُالحياةُالاجتماعي ة

ُ.ُبالعلاقاتُالبشريةُوقضاياُالإنسانُومشكلاتهُوسلوكاتهُالمتعل قةودراسةُالمفاهيمُ
ُلحاجةُإلىاُانطلاقااُمن"ُةةُالسوريُ ةُالعرييُ فيُالجمهوريُ ُالاجتماعي ةُالد راساتُمادةتطويرُُعمليةتأتيُوُُُُ

 التطورات الاعتبار بعين والأخذ ،فعالااُ توظيفااُ المتعل م حياةُفي المكتسبة والقيم والمهارات المعارف توظيف
 لهُيسم  بما المتعل م ةشخصيُ  جوانب يينمُ  متكامل منهج بناء وضرورةُ،وريُالسُ ُالمجتمع في الحديثة
والإسهامالمعاصرة الحياة باتمتطلُ  مع بالتعامل ،ُبالحياةُالمنهج مضامين وريطُ،الشاملة ةالوطنيُ  التنمية في ُ،
ص2316ُ،الت ريية)وزارةُ "ةوالمستقبليُ  ةاليوميُ  المتعل مُبحياة ةميُ التعل المادة وريط التعل م، مهارات وتنمية ،ُ62.)ُ

 ةالوطنيُ  الهوية تأكيدب"ُتمث لتةُالاجتماعي ةُمنُأهدافُعامُ  الد راسات مادة تطوير الانطلاقُفي تمَُّ وقدُُُ

،ُالمنتج العمل قيمةُتقديروُ ،المختلفة بأشكاله بالتعص ُ ونبذ ،الآخر وقبول ،المواطنة حس وتنمية،ُةوالقوميُ 
 ةوالبيئيُ  ةوالسكانيُ  ةالاجتماعيُ  القضايا تجاه والمبادرة،ُالمسؤولة القراراتُواتخاذ،ُةالذاتيُ  المبادرات وتشجيع
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 والقدرة ،والخاصة ةالعامُالممتلكات على والمحافظة ،والواجبات الحقوقُ ممارسة على والقدرة،ُةوالصحيُ 
 والتقنيات المتنو عة المعرفة مصادرُوتوظيف الاجتماعي، فوالتكيُ  التطوعي، والعمل ،الذاتي التعل م على

ُ(.61،ُص2316،ُالت ريية)وزارةُُ"المختلفة ةالحياتيُ  المواقف في المعاصرة
المهاراتُ تنمية في الاجتماعي ةُالد راسات مادة تحتلها التي الكبيرة ةالأهميُ  على ويناءاُ سبق ما على تأسيسااُُُُ

 فتعرُ  بغرض الحالي البحث جاءالهدف،ُ هذا بماُيخدم وتصميمها بناؤهاُتمَُّ ما إذا تلاميذال لدى الحياتي ة
راسات فيُكتبةُتوف رُالم الحياتي ةالمهاراتُ ةُالعرييُ  ةالجمهوريُ  في الت ريية وزارة قامت التي-ُالاجتماعي ة الد 

 خطوة في وذلكُ،محتواها تحليل خلال منُ-دةمحدُ  وأهداف مطورةُةوطنيُ  معايير وفق بتطويرها ةالسوريُ 
 نقاط إلى النظر لفت في سهمي ُ قد منها،ُبما المرجوة للأهداف كتبال تلك تحقيق مدى معرفة إلى تهدف

ُُُ.ادةتطويرُهذهُالمُدتلافيهاُعن لمحاولة فيها الضعف
ُالبحث:مشكلة2-1ُ ُُُ
لتلميذُإعدادااُاُسعيااُلإعدادُالذيُيهدفُإلىُتنميةُالمهاراتُالحياتي ةُالت عليمتزايدُالاهتمامُالعالميُبلقدُُُُ

 من الت عليم لدعمُةةُالسوريُ ةُالعرييُ ةُفيُالجمهوريُ السياسةُالتريويُ ُتُ هَُتوجَُّانطلاقااُمنُذلكُ"شاملااُللحياة.ُ
 أن ينبغي التي التعل م اتسلوك لتحديد رئيسااُ مفتاحااُ السياسة هذهُواعت م دَتُ ،ُوالمواطنة والعمل الحياة أجل

روريُأن7ُ،ُص2316،ُالت ريية)وزارةُُ"بن اء تفاعليُبشكل فيها المتعل مونُ يشارك (.ُوبالتاليُأصب ُمنُالض 
لمدرسةُفيُتنشئةُلُالأساسي ةفيُمضامينُالمناهجُالتريوي ةُكافة،ُباعتبارهاُالوسيلةُُالحياتي ةت درجُالمهاراتُ

فترضُبهاُأنُيُ إذُت سهمُفيُمخرجاتُتريوي ةُسليمة؛ُُالفردُوا عداده،ُومنُأهمُمدخلاتُالعمليةُالتريوي ةُالتي
ُراساتالدُ ،ُفقدُأشارتُنتائجُبعضُيواكبُأحدثُالتطوراتُوالمستجداتإعدادااُُالتلاميذتعملُعلىُإعدادُ
ُمن2311ُ(والزنيديُ(،2337ُ (كدراسةُسعدُالدين تسابُالتلاميذُللمهاراتُضعفُاكُأسبابأهمُ(ُإلىُأنَّ

ُ.الدراسي ةُفيُمحتوىُالموادُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رتدنيُمستوياتُُهو،ُالحياتي ة
ُوعملتُ،الدراساتُالاجتماعيةُمادةب كبيرااُ اهتمامااُ ةالسوريُ  ةالعرييُ  ةالجمهوريُ  في الت ريية وزارة أولت وقد"ُُُ
 تناولت التي الموجهين وتقاريرُالسابقة،ُالمناهج واقع حول جريتأ ُ التي الد راسات ضوء في تطويرها على

 التي أو المعارف، قطبُ ت ُ التي والتدريبات الأنشطة المناهجُإلى تلكُافتقار دتأكُ  والتي المناهج، محتوىُ
 الحياة فيُمواقف بتوظيفها مينوالمتعلُ  مينالمعلُ  اهتمام ةقلُ  إلى ىأدُ  اممُ  ة،تنميةُالمهاراتُالعمليُ  على تعمل

ُ(.2316بصيص،ُ)ُ"تجاهها سلبية مشاعر وولدت المختلفة
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ُُُُ ُ قامت ذلك علىبناءا ُُبوضع الت رييةوزارة رة ُالمطو  ُالوطني ة ُالمعايير ُمن ُلمجموعة ُالد راساتمادة
راتُمهاب"تُلةُتمثُ علىُأسسُعدُ ُهذهُالمعاييرُوضعُدَُمُ اعتُ وقدُ ضوئها، فيُتطويرالوالتيُتمَُُُّ،الاجتماعي ة
النهوضُُةُقادرةُعلىاتُمجتمعيُ لتكوينُقيمُوسلوكُ،ماتُالتنميةُالمستدامة،ُوقيمُالمواطنة،ُومقوُ الت واصل

لُالآخر،ُوتقبُ ُ،بالواقعُالاجتماعيُللمواطنُالسوري،ُوتحسينُالأداءُالفرديُوالتعاوني،ُوتعزيزُثقافةُالحوار
الوطنُُهمي ةأُةُبماُيضمنُتعزيزُمفهومُالمواطنة،ُوتقديرُاللازمةُللرعايةُالمجتمعيُ ُالحياتي ةوتنميةُالمهاراتُ

المركزُ)ُ"وضرورةُرعايتهُوالمحافظةُعليه،ُوتعزيزُدورُالمواطنُفيُالتعاطفُمعُالمجتمعاتُالمتضررة
ُ(.2016الوطنيُلتطويرُالمناهجُالتريوي ة،ُ

راساتمادةُفُُُ  واستخدامها الحياتي ةالمهاراتُ اكتسابُتلميذلل يتي  الذي الرئيس المجالُهي الاجتماعي ة الد 
ُ.الأهداف تلك يحقق بما بنائها من بدَُّ لا لذاُ،المجتمع في المطروحة القضايا مع التعامل في
ُُُُ ُتقويمُالمناهجُالحديثةُيعتمدُعلىُالتقويمُالمستمرُلمحتواهاُوتطويرهُبشكلُمستمرُوفوري؛ُفإنَّ وبماُأنَّ

ُتحليلُمحتوىُالمناهجُيعدُالخطوةُ أوُُديثالحُوضعُالمنهاجالأولىُفيُعمليةُتقويمهاُالصحي ؛ُإذُإنَّ
ُمنُوُ،ُتطويرهُلاُينتهيُبتنفيذه نماُلاُبد  تهُوُضعفهُبماُقوُ ُُلمعرفةُنقاطتقويمُلهُإجراءُعمليةُمتابعةُوُا 

ُ،ُيشكلُفيُنهايةُالمطافُمنطلقااُجديدااُلعملي ةُتطويرُجديدة ُأنُيت خذُشكماُأنَّ كلااُتقويمُالمناهجُلاُبدَّ
 محتوىُ واقع فلتعرُ  الحالي البحث يأتيمنُهناُُتقومُبهُجهاتُمتخصصةُكالجامعات؛ُعلميااُُأكاديميااُ

رةُالاجتماعي ة الد راسات كتب ادسفينُالخامسُوُلص ُل المطو   توف ر درجة حيث الأساسيُمنُالت عليممنُُالس 
 علىُدور أكدت التي رةالوطنيةُالمطوُ  المعايير ضوء في بناؤها تمَُّ قد هوأنُ  مالاسيُ فيها،ُُالحياتي ةالمهاراتُ
ُ.لاميذالت لدىُالحياتي ةالمهاراتُ تنمية في هذهُالمادة

 الأمر لتحقيقُأهدافه، مساره تصحي  محاولةُمن بدَُّ لا كان بالقصور محكوم إنساني عمل أي أنَُّ وبماُُُ
 واستخدام له، الموضوعة تحقيقُالأهداف على قدرته لبيان له، مستمرة تقويم بعملية القيام يقتضي الذي
راسات كتب محتوىُ منُخلالُتحليلُتظهرُقد والضعفُالتي القصور أوجه تلافي في تقويمال نتائج  الد 

ادسللصفينُالخامسُوُُالاجتماعي ة ُُ،الس  أنَّ الكتبُجديدلاُسيماُ فيُالعهذهُ تمَُّالبدءُبتدريسهاُ إذُ الدراسيُةُ، امُ
2317/2318.ُ

ؤال في البحث مشكلة تحديد يمكن ذلك على بناءُُُ ُالآتي: الس 
ُالتّعليمنُمُالسّادسخامسُوُالُللصّفينُالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتبُُالحياتيّةالمهاراتُُتوفّرماُدرجةُُُُ

ُالأساسي؟
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دُالبحث:ُُأهميّة 1-3ُُُ ةُةجوانبُأساسيُ بالبحثُالحاليُُأهمي ةتتحد  ُ،ُمنها:عد 
ُ،2018/2017الأولىُفيُالعامُالدراسيُُمر ةالتيُط ب قَتُللُالاجتماعي ةُالد راساتحداثةُكتب1-1-1ُُُُُ

مليةُتقويمُالقيامُبع،ُوذلكُفيُحدودُعلمُالباحثة،ُوضرورةُبعدُالت حليلراسةُوُبالدُ ُيتمُتناولها لمُوالتي
ُمستمرةُلها.

لدرجةُيقدُ 1-1-2ُُُُ رةاُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رمُالبحثُوصفااُ فينُلمطو  ُللص 
ادسالخامسُوُ مةمنُخلالُوسيلةُمعياريُ ُالس  اُيساعدُعلىُمعرفةُجوانبُالقوةُوالضعفُفيُ،ُممُ ةُم حَكَّ

لمناهجُالمركزُالوطنيُلتطويرُاالمناهجُفيُُبناءمحتوىُتلكُالكتب،ُالأمرُالذيُقدُيعينُالقائمينُعلىُ
ُ.الكتبعلىُتطويرُمحتوىُهذهُُالتريوي ة

فموُقدُيستفيدُمنُنتائجُهذاُالبحثُمعلُ 3-3-1     بتوجيهُُةالاجتماعيُ ُالد راساتسونُمادةُرُ دَُالذينُيُ ُالص 
ُ.الواجبُالتركيزُعليهاُالحياتي ةأنظارهمُنحوُالمهاراتُ

فيُُماعي ةالاجتُالد راساتريقُأمامُبحوثُودراساتُأخرىُتتناولُكتبُقدُيفت ُالبحثُالحاليُالطُ 4-3-1 ُُُ
ف ُوفُوالمراحلُالأخرى.الص 

ُيسعىُهذاُالبحثُإلىُتحقيقُالأهدافُالآتية:أهدافُالبحث:4-1ُ ُُُ
ُُُ1-4-1ُُ ُدرجة فينُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رالكشفُعن لخامسُاُللص 

ادسوُ ة.ُالم عَُُالحياتي ةالأساسيُفيُضوءُقائمةُالمهاراتُُالت عليممنُالحلقةُالأولىُلمرحلةُُالس  ُد 
ُُُ2-4-1ُُ ُدرجة فينُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رالكشفُعن لخامسُاُللص 

ادسوُ -نشاط-صورة-ةورودهاُ)عبارةُنصيُ ُشكلالأساسيُحسبُُالت عليممنُالحلقةُالأولىُلمرحلةُُالس 
ُسؤال(.

ُُُ 3-4-1ُ ُدرجة ُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رالكشفُعن فينُالاجتماعي ةُالد راساتفي لخامسُاُللص 
ادسوُ ُ.ضمنياا(-ودهاُ)صريحااُورُُنوعالأساسيُحسبُُالت عليممنُالحلقةُالأولىُلمرحلةُُالس 
ُيسعىُالبحثُللإجابةُعنُالأسئلةُالآتية:البحث:ُُأسئلة1-2ُُُُ
راساتهاُفيُكتبُتوف رُالواجبُُالحياتي ةماُالمهارات1-5-1ُُُُُ فينُالاجتماعي ةُالد  ادسوُُالخامسُللص  ُالس 

ُالأساسي؟ُالت عليممنُالحلقةُالأولىُلمرحلةُ
فينُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رماُدرجة2-5-1ُ ُُُ ادساالخامسُوُُللص  منُُلس 

ُُالأساسي؟ُالت عليمالحلقةُالأولىُلمرحلةُ
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فينُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رماُدرجة3-5-1ُُُُُ ادساالخامسُوُُللص  منُُلس 
ُ؟(سؤال-نشاط-صورة-ةورودهاُ)عبارةُنصيُ ُشكلالأساسيُحسبُُالت عليمالحلقةُالأولىُلمرحلةُ

فينُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رماُدرجة4-5-1ُُُُُ ادساالخامسُوُُللص  منُُلس 
ُ؟(ضمنيااُ-ورودهاُ)صريحااُُنوعحسبُالأساسيُُالت عليمالحلقةُالأولىُلمرحلةُ

ُنته:المجتمعُالأصليُللبحثُوعي1-2ُُُُُّ
نُالمجتمعُالأصليُللبحثُمنُكتبُُُُ رةُالاجتماعي ةُالد راساتتكو  فينُالمطو  ادسالالخامسُوُُللص  منُُس 

الأولىُلمرحلةُ وزارةُُالت عليمالحلقةُ والتيُأقر تهاُ للمعاييرُُلسوري ةاُالعريي ةفيُالجمهوريةُُالت رييةالأساسيُ، )وفقااُ
،2018/2017ُالأولىُفيُالعامُالدراسيُُمر ةالعامُماُقبلُالجامعي(،ُوالتيُط ب قَتُللُالت عليملمناهجُُالوطني ة

المجتمعُُنةُالبحثُفكانتأماُعيُ ُ.كتبُبواقعُجزأينُلكلُكتابُ)جزءُلكلُفصلُدراسي(أريعةُويبلغُعددهاُ
ُالأصليُنفسه.

ُمنهجُالبحث:1-2ُُُُُ
(Content Analysisُ)ُتحليلُالمحتوىُباستخدامُأسلوبُيُالت حليلاعتمدتُالباحثةُالمنهجُالوصفيُُُُ

إذُ"يوف رُهذاُالمنهجُبياناتُعنُواقعُالظاهرةُالمرادُدراستها،ُُ؛هدافُالبحثُوالإجابةُعنُتساؤلاتهلتحقيقُأُ
معُتفسيرُلهذهُالبيانات،ُوينظ مهاُعلىُنحوُكم يُوكيفي،ُواستخراجُالنتائجُالتيُتساعدُعلىُفهمُالظاهرةُ

ُ(.185ُ،ُص2004لد راسةُوتطويرها"ُ)النوح،ُالمطروحةُل
ُ:انالآتيتُانفيُهذاُالبحثُالأداتُتُ مَُدُ است خُ ُأدواتُالبحث:8-1 ُُُ
بالمهارات1-8-1ُ ُُُ فيُكتبُتوف رُالواجبُُالحياتي ةقائمةُ فينُالاجتماعي ةُالد راساتهاُ ادسلخامسُوُاُللص  ُالس 

ُالباحثة.ُإعدادمنُُالأساسيُالت عليممنُالحلقةُالأولىُلمرحلةُ
ُلاجتماعي ةاُالد راساتةُفيُكتبُتوف رُالمُالحياتي ةاستمارةُتحليلُالمحتوىُللكشفُعنُالمهارات2-8-1ُُُُُ

فين ادسالخامسُوُُللص  ُتمُعرضيوسُ.الباحثةُإعدادمنُُالأساسيُالت عليممنُالحلقةُالأولىُلمرحلةُُالس 

ُ.للبحثُالإطارُالعمليمنُخلالُفصلُُالت حليلةُفيُبناءُالقائمةُواستمارةُالخطواتُالمنهجيُ 
ُجريُالبحثُضمنُالحدودُالآتية:أُ دودُالبحث:ُح1-3ُُُُ
رةُالاجتماعي ةُالد راسات:ُاقتصرُالبحثُعلىُتحليلُمحتوىُكتبُالعلمي ةالحدود1-9-1ُ ُُُ فينُالمطو  ُللص 

ادسالخامسُوُ ُ.السوري ةُالعريي ةفيُالجمهوريةُُالأساسيُالت عليممنُالحلقةُالأولىُلمرحلةُُالس 
ُ.2018/2017ة:ُالعامُالدراسيُالحدودُالزمانيُ 2-9-1 ُُُ
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ُالبحث:ُإجراءات1-15ُُُُ
لُتحليلُالمحتوىُنظامااُأوُمنهجااُمتكاملااُوشاملاا،ُشأنهُفيُذلكُشأنُأيُبحثُعلميُلهُميزاتهُشكُ يُ ُُُ

قيقااُفيُتحديدُماُكانُالانتظامُدبعُخطواتها.ُوكلُ ويتُ مُبهاُةُوتقنياتهُالتيُتفرضُعلىُالباحثُأنُيلُ الخاص ُ
ُت.ُولتحقيقُذلكُموضوعي ةالخطواتُوتتابعُالمراحلُكانُالعملُناجحااُوكانتُالنتائجُأكثرُصدقااُوُ اتباعُمَّ

ُةُالآتية:الإجراءاتُوالخطواتُالمنهجيُ 
ُوُ 1-10-1ُُُ ُالتريوي ُالأدب ُعلى ُالسُ ُالد راساتالاطلاع ُُالمتعل قةابقة رُوُُالحياتي ةبالمهارات ُاساتالد 

ُ.الاجتماعي ة
الخامسُُفينللص ُُالاجتماعي ةُالد راساتهاُفيُكتبُتوف رُالواجبُُالحياتي ةبناءُقائمةُبالمهارات2-10-1ُُُُُ

ادسوُ ُمينُللتحققُمنُصدقها.الأساسي،ُوعرضهاُعلىُمجموعةُمنُالمحكُ ُالت عليممنُُالس 
ة،ُوالتأكُ ُالحياتي ةضوءُقائمةُالمهاراتُُفيبناءُاستمارةُتحليلُالمحتوى3-10-1ُُُُُ صدقها،ُُدُمنالم عَد 

ُ.وثباتها
ُبعمليُ 4-10-1ُُُُ ُالقيام ُوتبويب ُالدراسة، ُالكتبُموضوع ُمحتوى ُتحليل ُجداولُالت حليلة تضمنُتُفي

ُوالترتيبُودرجةُالتوف ر.ُالتكراراتُوالنسبُالمئوية
ُ،ُوتفسيرها.،ُومناقشتهابحثُمنُنتائجُفيُضوءُأسئلةُالبحثعرضُماُخلصُإليهُال5-10-1ُُُُ
ُ.فيُضوءُنتائجُالبحثالمقترحاتُوُُالخروجُبمجموعةُمنُالتوصيات6-10-1ُُُُ
ُة:مصطلحاتُالبحثُوتعريفاتهُالإجرائي11-1ُّ ُُُ

 (ُالمهارةSkill:)ُُ
ُرعةُوالإتقانُمعُاقتصادُفيُالجهدُالمبذول"ُ)شحاتةنةُبدرجةُمنُالسُ ت عرَّفُبأن ها:ُ"القيامُبعمليةُمعيُ ُُُ

ُ(.302،ُص2003والنجار،ُ
كوتريلُعرُ توُُُُ تدعمهُالتغذيةُبأن هاCottrellُ(1999ُ)فهاُ خلالُممارسةُنشاطُماُ :ُ"نشاطُم تَعلَّمُيتمُتطويرهُ

تُمنُالمهاراُةُأصغرُمنها،ُوالقصورُفيُأيُ نُمنُمهاراتُفرعيُ الراجعة،ُوكلُمهارةُمنُالمهاراتُتتكوُ 
ُ.ىُالباحثةُهذاُالتعريفُلشموليتهوتتبنُ ُ(.p21رُفيُجودةُالأداءُالكلي"ُ)يؤثُ ُالفرعي ة
 ُُالحياتيّةالمهارات(Life Skills):  ُ
 على تساعد التي التعامل ومهارات ،الاجتماعي ةوُ ةالنفسيُ  الجوانب من واسعة مجموعةفُبأن ها:ُ"عرَُّتُ ُُُ

ُ(.8،ُص2316،ُالت رييةل"ُ)وزارةُفع ا بشكل الت واصل وعلى واعية،ُقرارات اتخاذ



 الإطار المنهجي للبحث                    الفصل الأول                                                               

 

 1 

عرُ ُُُ داوسونُوقدُ مشكلاتُحياتيُ بأن هاُDawsonُ(1993)فهاُ علىُحلُ والقدرةُ والمعرفةُ "الرغبةُ شُ: ةُخصيُ ةُ

ُاجتماعيُ  ُتحدُ أو ُمواجهة ُأو ُتعديلاتُوتحسيناتُفيُأسلوبُونوعيُ ياتُيوميُ ة، ُإجراء ُأو ُالفة، ُحياة ردُة

ماُ،ُفكلُ ةُوضعفُاختياراتهلدىُالفردُمنُخلالُتقديرُقوُ ُالحياتي ةقاسُقوةُوضعفُالمهاراتُوالمجتمع،ُوتُ 

ُالحياتي ةُماُكانتُاختياراتهُرديئةُكانتُمهاراتهقوية،ُوكلُ ُالحياتي ةدةُكانتُمهاراتهُكانتُاختياراتُالفردُجيُ 
ُ(.p20ضعيفة"ُ)

علىُمواجهةُُذلتلميالتيُتساعدُامجموعةُالمعارفُوالاتجاهاتُوالسلوكاتُ:ُبأن هاوتعر فهاُالباحثةُإجرائيااُُُُ
لاتُوحلُالمشكُ،وتجاوزُالمواقفة،ُوالتعاملُبإيجابيةُمعُمواقفُالحياةُكافُ بنجاح،ُ ةاليوميُ  الحياة متطلبات

لبناء يجابيااُإ عنصرااُ ليكونُ التيُيتعرضُلهاُفيُحياتهُاليومية، خمسُمهاراتُوتتألفُمنُُه،مجتمع ومؤه لااُ
( يتفرعُعنهاُ وهيُكالآتيُ)المهارات35ُرئيسةُ، فرعيةُ، مهارةُ الآخرينمُالفع الُالت واصلمهاراتُُ-البيئي ةُ( -عُ

راساتاهاُفيُكتبُتوف رُُدرجةت قاسُب،ُوُت(مهارةُحلُالمشكلا-مهارةُاتخاذُالقرار-الاجتماعي ةالمهاراتُ ُلد 
فينُالاجتماعي ة ادسالخامسُوُُللص  ُالأساسي.ُالت عليممنُُالس 

ُللفردُُ:(Environmental skills)ُالبيئيّةالمهاراتُُُُ ُالمهاراتُاللازمة ُمن ُ"مجموعة ت عر فُبأن ها
للتعاملُالناج ُمعُالبيئةُسواءُالمحلي ةُأوُالإقليميةُبمعطياتهاُالمختلفة،ُوالتيُتؤه لهُللتفاعلُالناج ُالمثمرُ

 (.349،ُص2002بيئتهُومجتمعهُمعاا"ُ)مازن،ُمصلحةُوُُمصلحتهل
ركُوالإيجابيُاُعلىُالتعاملُالمدالمهاراتُالتيُيساعدُاكتسابُالتلميذُلهااُبأن ها:ُإجرائيُ ُهاُالباحثةفعرُ ت وُُُُُ

منُمواردُليحافظُعليها،ُويسهمُفيُتنميتها،ُوتتضمنُالمهاراتُ فيهاُ المحافظةُالآتية:ُُرعي ةالفتجاهُبيئتهُبماُ
ف//منزلالعلىُنظافةُ استهلاكُرشيدُت-استهلاكُالمياهترشيدُ-المحافظةُعلىُالبيئةُمنُالملوثات-الحيالص 

النباتاتُزراعةُالأشجارُوُ-المحافظةُعلىُالممتلكاتُالعامة-التخلصُمنُالنفاياتُبطريقةُصحيحة-الكهرياء
فينُالخامسُوُُالاجتماعي ةُالد راساتكتبُهاُفيُتوف رُُ(،ُوت قاسُبدرجةوالعنايةُبها اللص  ُالت عليممنُُدسالس 
ُ.الأساسي

الآخرينُالفعّالُالتّواصلمهاراتُُُُ  :(Skills of effective communication with others)ُمعُ

دة،ُكالكل ماتُالمنطوقةُعرُ تُ  فُبأن هاُ"القدرةُعلىُنقلُالأفكارُإلىُالآخرينُوالتفاعلُمعهمُبالوسائلُالمتعد 
ُ)اللقاني ُالأخرى ُالوسائل ُمن ُوغيرها ُوالهاتف ُوالخرائط ُوالصور ُوالرسوم ُوُُوالمكتوبة، ،2003ُالجمل،

 (.310ص
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ُالباحثةفعرُ وتُ ُُُ ُبأن ها:إجرائيُ ُها ُُاا ُعلى ُالتلميذ ُتساعد ُالمهاراتُالتي ُالمعلوماتُوامجموعة لمعانيُنقل
ُأشخاصُآخرين ُإلى ُوُوالأحاسيسُوالآراء ُوينُ ُالت واصل، ُإيجابية ُبطريقة ُأفُاءة،معهم ُفي كارهمُوالتأثير

قناعهم ح سنُيةُ)الآتُالفرعي ةفظية،ُوتشملُالمهاراتُأوُغيرُلُفظيةبطريقةُلُالت واصلهذاُسواءُكانُ،ُوا 
-يرُاللفظيغُالت واصلاستخدامُ-اللفظيُالت واصلاستخدامُ-التعبيرُعنُالأفكارُبدقة-الإصغاءُإلىُالآخرين

علىُكسبُالأص-معُالآخرينُفيُمواقفُمختلفةُالتعاطف-آرائهماحترامُحقُالآخرينُفيُإبداءُ -دقاءالقدرةُ
النظرُبالبراهين وجهةُ فيُتوف رُُوت قاسُبدرجةُ،(تدعيمُ راساتكتبُهاُ فُالاجتماعي ةُالد  ادسينُالخامسُوُللص  ُالس 

ُ.الأساسيُالت عليممنُ
 الايجابيُالتفاعل من الفرد نتمكُ  التي المهاراتت عر فُبأن ها:ُ"ُ:(Social skills)ُالاجتماعيّةالمهاراتُُُُ

ُالاجتماعي ة المواقف في سنُالتصرفوحُ  ،السليم لوكالسُ  الى ههوتوجُ  ،مجتمعة داخل ُ)علام، "2008ُ،
ُ.(23ص
ُالباحثةفعرُ وتُ ُُُ ُإجرائيُ ُها ُللالسُ ُالاجتماعي ةاتُالسلوكُ:بأن هااا ُتلميذوية ُوتفاعله المقبولُمعُُماعيالاجت،

الآتيةُُفرعي ةال،ُوتشملُالمهاراتُالمجتمعُالمحيطُبالفردُفيإيجابيةُيتمخضُعنهاُنتائجُُوالتيالآخرين،ُ
طيُمعُالتعاملُالديمقرا-التعبيرُعنُالتسام ُفيُمواقفُمختلفة-العملُكجزءُمنُفريقُالعملُالتعاوني)

ُالعام-الآخرين ُالوطني ُبالشأن ُ-الاهتمام ُالفعل ُردود ُوالأحاسيسضبط ُالمشاعر ُعن ُلتعاملا-الناجمة
ُالمواقفُالمختلفة ُمع ُبإيجابية ُتوف رُُوت قاسُبدرجة(، ُفي فُالاجتماعي ةُالد راساتكتبُها الخامسُُينللص 

ادسوُ ُ.الأساسيُالت عليممنُُالس 
"العمليةُالتيُبمقتضاهاُتتمُالمفاضلةُُبأن هات عر فُ:ُ(Decision-making skill)ُمهارةُاتخاذُالقرارُُُ

ُاختيارُأحدهاُبسببُالأفضليةُفيُتحقيقُالأهدافُالتيُيتبعهاُ بينُمجموعةُمنُالاختياراتُالمتاحة،ُثمَّ

ُ.(30،ُص2010نة"ُ)موسى،ُةُمعيُ متخذُالقرارُبأعلىُكفايةُوفاعليةُوضمنُمعطياتُبيئيُ 
 المعايير من عدد أساس علىُ،موقفُمحددلمواجهةُُةعدُ ُ:ُالمفاضلةُبينُحلولبأن هافُإجرائيااُعرَُّوتُ ُُُ

ُاختيارُالحلُالأمثلُمنُبينهاومنُثُأكثر، أو بديلين من واحد لبديل تيةُالآُالفرعي ة،ُوتشملُالمهاراتُمَّ
ةُالنتائجُدراس-وضعُبدائلُمناسبةُوحلولُللقضيةُالمطروحة-تحديدُالقضيةُالمطلوبُاتخاذُالقرارُفيها)

ُ ُالمطروحةُالمتعل قةالإيجابية ُ-بالبدائل ُالسلبية ُالنتائج ُالمطروحةُالمتعل قةدراسة ُالقرارُ-بالبدائل اختيار
ُالآخرين-الأنسبُمنُالبدائلُالمطروحة ُالقرارُبعدُمشاورة ُالقرارتحمُ -اتخاذ ُ(لُمسؤولية ُدرجةوت قاسُب،

فينُالاجتماعي ةُالد راساتكتبُهاُفيُتوف رُ ادسالخامسُوُُللص  ُ.الأساسيُالت عليممنُُالس 
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المشكلاتُُُ حلُ الحصريُويوسفُعرُ يُ ُ:(Problem-solving skill)ُمهارةُ "المهارةُبأن هاُ(2009)فهاُ :ُ

ستخدمُلتحليلُووضعُاستراتيجياتُتهدفُإلىُحلُسؤالُصعبُأوُموقفُمعقدُأوُمشكلةُتعيقُالتقدمُالتيُتُ 
ةُأوُمسألةُنةُمعيُ حلولااُلمشكلةُماُأوُقضيُ ُفيُجانبُمنُجوانبُالحياة،ُوفيُالتدريسُتعنيُإيجادُالطلبة

ةُالتفكير،ُهُمنُأجلُالقيامُبعمليلُحلُالمشكلاتُالتطبيقُالفعليُللتفكيرُالتأملي،ُحيثُأنُ مطروحة،ُويمثُ 
ُللفردُمنُالشعورُبالحيرةُوُ رادُحلهاُعنُطريقُتحديدُالمشكلةُالمُالغموضُأولاا،ُوالتفكيرُبالصعوبةلاُبدَّ

الفرضياتُعنُطريقُجمعُالبياناتُللتخلصُمنُالغموضُثالثاا،ُوتطويرُفكرةُتؤديُإلىُثانياا،ُواختبارُ

تهاُتُبرهنتهاُبالمعلوماتُوالأدلة،ُورفضُغيرهاُمنُتلكُالتيُلمُيتمُإثباالحلُرابعاا،ُوقبولُالنتيجةُالتيُتمُ 
ُ.(227بالأدلة"ُ)ص

 مشكلة يتبعهاُالتلميذُلحل منطقية ةعمليُ  وخطوات إجراءات تشمل مهارةُ:بأن هاإجرائيااُُهاُالباحثةفعرُ وتُ ُُُ
تحديدُ-تحديدُالأسبابُالكامنةُوراءُالمشكلة-تحديدُالمشكلةالآتيةُ)ُالفرعي ةتعترضه،ُوتتضمنُالمهاراتُ

للمشكلة-بالمشكلةُالمتعل قةالنتائجُ حلولُممكنةُ عدةُ لحلُالمش-وضعُ -كلةتقديرُالقدراتُوالإمكاناتُالمتاحةُ
هاُفيُوف رُتُوت قاسُبدرجة،ُ(اختيارهُتقويمُفاعليةُالحلُالذيُتمُ -نسبُمنُالحلولُالمطروحةاختيارُالحلُالأ

فينُالاجتماعي ةُالد راساتكتبُ ادسالخامسُوُُللص  ُ.الأساسيُالت عليممنُُالس 
 ُُالاجتماعيّةُالدّراساتكتب(Social Studies Books:)ُ
لمناهجُُالوطني ةُ)وفقااُللمعاييرُالسوري ةُالعريي ةفيُالجمهوريةُُالت رييةتهاُوزارةُالتيُأعدُ ُالمعرفي ةُالمادةُُُ

فالعامُماُقبلُالجامعي(ُلتلاميذُُالت عليم ادسالخامسُوُُينالص  الأساسيُُعليمالتُ منُالحلقةُالأولىُلمرحلةُُالس 
رةفيُكتبُ بواقعُجزأينُ،ُويبلغُعددهاُأريعةُكتب،2018/2017ُالأولىُفيُالعامُالدراسيُُمر ةطبقُللت ُُمقر 

ُلكلُكتابُ)جزءُلكلُفصلُدراسي(.
 (ُتحليلُالمحتوىContent Analysis:) 
منُتقنياتُتحليلُالاتصالاتُترميُعبرُأساليبُمنهجيةُُبأن ه:ُ"جملة(2314ُ)ُعمارُوالموسويُُفهرُ عَُيُ ُُُ

ُإلىُالحصولُعلىُأدلةُكميُ  ُةُتتي ُتفسيرُالمعارفةُأوُغيرُكميُ وموضوعيةُلوصفُمحتوىُالرسائل،
ُ(.24)صالمرتبطةُبشروطُإنتاجُمتحولاتُمستنتجةُوتلقيهاُمنُهذهُالرسائل"ُ

موضوعيُ ُ(1118)ُأبوُطاحونُُفهرُ عَُي وُُُُُ ومنبأن ه:ُ"أسلوبُبحثيُيهدفُإلىُوصفُالمضمونُوصفااُ ااُهجيُ ااُ

لكيفيُعلىُأسسُاُالت حليل،ُبهدفُالقيامُبالت حليليُفيُعملياتُااُبلغةُالأرقام،ُويعتمدُالأسلوبُالكمُ وكميُ 
تُالباحثةُهذاُالتعريفُلشموليته.وقدُتبنُ ُ(.202مة"ُ)صةُمنظُ منهجيُ ةُ،ُووفقُخطُ موضوعي ة
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ُتمهيد:   
ُالفصلُإلىُعرضُُُُ ابقةوالبحوثُُالد راساتيهدفُهذا لةُبموضوعُالبحثُالراهن؛ُوذلكُُالس  ذاتُالص 
جراءاتها،ُوأدواتها،ُوالإجابةُعنُتساؤلاتها،ُوهذاُالعرضُيمكنُلإفادةُمنهاُفيُل استخلاصُأسسُالد راسةُوا 

ُتناولهُعلىُالنحوُالآتي:

 ُالحياتي ةفيُضوءُالمهاراتُُالاجتماعي ةُالد راساتدراساتُتناولتُتحليلُمحتوىُمادة. 

 الحياتي ةليلُمحتوىُموادُدراسي ةُمتنو عةُفيُضوءُالمهاراتُدراساتُتناولتُتح. 

 ُُالمهارات ُلتنمية ُُالحياتي ةدراساتُتناولتُطرائقُتدريسُويرامجُمقترحة رُمنُخلالُمادة ُاساتالد 
 .الاجتماعي ة

ابقةوالبحوثُُالد راساتعرضُلهذهُُأتييوفيماُُُُ  :الس 
ُ:الحياتيّةفيُضوءُالمهاراتُُالاجتماعيّةُالدّراساتدراساتُتناولتُتحليلُمحتوىُمادةُ 1-1    

ُبعنوان:،ُمصرفيُُ(1993دراسةُعلّامُ) 1-1-2ُُُ
ُ.الاجتماعي ةةُفيُضوءُالمهاراتُبالمرحلةُالابتدائيُ ُالاجتماعي ةُالد راساتتقويمُمناهجُُُُ
.ُجتماعي ةالابالمرحلةُالابتدائيةُفيُضوءُالمهاراتُُالاجتماعي ةُالد راساتتقويمُمناهجُُالد راسةُتهدفُُُ
دَّتُ ُلتحقيقُذلكو فالتيُيجبُأنُيكتسبهاُتلاميذُُالاجتماعي ةقائمةُبالمهاراتُُأ ع  رابعُوالخامسُمنُينُالالص 

،ُوهيُ)مهارةُالعملُفيُجماعة،ُمهارةُالحوار،ُمهارةُاتخاذُالقرار،ُمهارةُالاجتماعي ةُالد راساتخلالُمناهجُ
ةُلتحليلُالمحتوى،ُوبطاقةُملاحظُاستمارةكسبُالأصدقاء(،ُكماُتمَُّتصميمُ،ُومهارةُالاجتماعي ةمشاركةُال

مدىُممارسةُمعلُ  المهارات.فيُالمرحلةُالابتدائيُ ُالاجتماعي ةُالد راساتميُلتحديدُ عي نةُالد راسةُُثلتتموُُةُلهذهُ
فينُالاجتماعي ةُالد راساتهجُابمن يُمدينةُفُالاجتماعي ةُالد راساتالرابعُوالخامس،ُوعي نةُمنُمعلميُُللص 

مُالمنهجُالوصفيُُوقدُ،طنطا ُأهدافُمناهجُُي.الت حليلاست خد  راساتأظهرتُنتائجُالد راسةُأنَّ ُالاجتماعي ةُالد 
ففيُ ف،ُوفيُالاجتماعي ة(ُمنُقائمةُالمهاراتُ%6الرابعُتضم نتُ)ُالص  (ُ%10.5الخامسُتضم نتُ)ُالص 

ُالمهاراتُ ُقائمة ُعليها ُانطبقت ُالتي ُالفقرات ُنسبة ُأنَّ ُالد راسة ُأظهرت ُللمحتوى ُوبالنسبة ُالقائمة، من
(ُمنُمجموعُالفقرات،ُ(20%للصفُالرابعُبلغتُُالاجتماعي ةُالد راساتفيُموضوعاتُكتابُُالاجتماعي ة
فأماُفيُ ُميفيُممارسةُمعلُ ُااُكبيرُُااُ(،ُكذلكُأظهرتُالنتائجُانخفاض%38الخامسُبلغتُالنسبةُ)ُالص 
ُوضعُتصوُالاجتماعي ةللمهاراتُُالاجتماعي ةُالد راسات قدُُتماعي ةالاجُالد راساترُمقترحُلمنهجُ،ُلذلكُتمَّ

ُ.الاجتماعي ةيسهمُتطبيقهُفيُتنميةُالمهاراتُ
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ُبعنوان:،ُمصرفيُُ(2003دراسةُسعيدُ)2-1-2ُُُُ
ُ.الحياتي ةللصفُالأولُالإعداديُفيُضوءُالمهاراتُُالاجتماعي ةُالد راساتتقويمُمنهجُُُُ
راسةُتدفهُُُ ُ.ياتي ةالحللصفُالأولُالإعداديُفيُضوءُالمهاراتُُالاجتماعي ةُالد راساتتقويمُمنهجُُالد 

دَّتُ ولتحقيقُذلكُ فالتيُيجبُأنُيكتسبهاُتلاميذُُالحياتي ةقائمةُبالمهاراتُُأ ع  لإعداديُمنُالأولُاُالص 
لمشكلات،ُاُاعي،ُالكتابةُالتعبيرية،ُالتفسير،ُحلالاجتمُالت واصل،ُوهيُ)الاجتماعي ةُد راساتالخلالُمنهجُ

ُتوف رةُمدىُلمعرفُالحياتي ةلتحليلُالمحتوى،ُبالإضافةُإلىُإعدادُاختبارُالمهاراتُُاستمارةاتخاذُالقرار(،ُوُ
فهذهُالمهاراتُلدىُتلاميذُ نُالمعلُ مدىُتمي،ُوبطاقةُملاحظةُلمعرفةُالأولُالإعدادُالص  ةُتلكُمُمنُتنميك 
ي نةُللصفُالأولُالإعدادي،ُوعُالاجتماعي ةُالد راساتلتُعي نةُالد راسةُبمنهجُثُ تمالمهاراتُلدىُالتلاميذ.ُ

فمنُتلاميذُ دُوقللصفُالأولُالإعدادي.ُُالاجتماعي ةُالد راساتالأولُالإعدادي،ُوعي نةُمنُمعلميُُالص 
مُالمنهجُالوصفيُ ُنسبةُالفقراتُفيُالمنهاجُالتيُتناولتُفكرةُالمهي.ُالت حليلاست خد  اراتُأظهرتُالنتائجُأنَّ

معلمُ،ُوقصورُأداءُالالحياتي ة(،ُإضافةُإلىُتادنيُمستوىُالتلاميذُفايُأداءُالمهاراتُ%31.9بلغتُ)ُالحياتي ة
فيُضوءُُةالاجتماعيُ ُالد راساتفيُتنميةُتلكُالمهاراتُلدىُالتلاميذ،ُلذلكُتمَُّوضعُتصورُمقترحُلمنهجُ

ُ.قدُيسهمُتطبيقهُفيُتنميةُتلكُالمهاراتُالحياتي ةالمهاراتُ
ُبعنوان:،ُسوريةفيُ(2010ُدراسةُقاسمُ) 1-1-3ُُُ
فوفُالث لاثةُالأولىُمنُمرحلةُُالاجتماعي ةُالد راساتفيُمادةُُضَمَّنةتالمُ ُالحياتي ةالمهاراتُُُُ ُلت عليماللص 

ُالأساسيُفيُسورية.
راسةُتهدفُُُ ُُالحياتي ةتعر فُمدىُتضم نُالمهاراتُُالد  راساتفيُمادة لثلاثةُللصفوفُاُالاجتماعي ةُالد 

فالأساسي،ُإضافةُإلىُالكشفُعنُمستوىُتتابعهاُفيُُالت عليمالأولىُمنُمرحلةُ ُكيفي ةلاثة،ُوُوفُالثالص 

نهاُفيُمادةُيالواجبُتضمُالحياتي ةأعدَّتُالباحثةُقائمةُبالمهاراتُُولتحقيقُذلكُعُمظاهرهاُالسلوكية.توزُ 
ففيُهذهُُالاجتماعي ةُالد راسات بُمهارةُكس-مهارةُحلُالمشكلات-)مهارةُاتخاذُالقرارُ:وهيُ،وفالص 
ُالحوار-الأصدقاء ُالوقت(،-مهارة ُإدارة ُومهارة ُجماعة، ُفي ُالعمل ُالمحتوىُُاستمارةوُُمهارة تحليل

نةُالد راسةُلتُعيُ ثُ تمُ.الحياتي ةفيُضوءُالمهاراتُُالاجتماعي ةُالد راساتتحليلُمقرراتُُلاستخدامهاُفي
الأولىُ.ُالاجتماعي ةُالد راساتبكتبُ المنهجُالوصفيُوقدُللصفوفُالثلاثةُ مُ أظهرتُالنتائجُُي.لالت حلياست خد 

ُنسبةُالمهاراتُ ففيُُالحياتي ةأنَّ وجاءتُمهارةُاتخاذُالقرارُفيُ(،ُ%47.43وفُالثلاثةُقدُبلغتُ)الص 
(،ُبينما28.16ُ%(،ُجاءتُبعدهاُمهارةُحلُالمشكلاتُبنسبةُ)%37.09المرتبةُالأولىُبنسبةُمئويةُ)
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ُالحوارُعلىُنسبةُمئويةُ) ُالعملُفيُجماعةُبنسبةُمئوية11.73ُ%حصلتُمهارة ُثمُجاءتُمهارة ،)
(10.79%( كسبُالأصدقاءُعلىُنسبةُ وحصلتُمهارةُ الوقتُفيُالمرتبةُ(ُ،8.92%(ُ، إدارةُ وجاءتُمهارةُ

ف(.ُوتتابعتُثلاثُمهاراتُمنهاُفيُ%3.28الأخيرةُبنسبةُ) وفُالثلاثة،ُوهي:ُالحوار،ُاتخاذُالقرار،ُالص 

ففيُُالحياتي ةةُللمهاراتُحلُالمشكلات.ُوقدُبلغتُنسبةُالمظاهرُالسلوكيُ  ُ(.%44.82وفُالثلاثةُ)الص 
ُ،ُبعنوان:الأردنفيُُ(2015دراسةُعبيداتُوطلافحةُ)4-1-2ُُُُ
 الأساسي ةالمرحلةُ صفوف في الوطني ةوُ الاجتماعي ة الت ريية لكتب الاجتماعي ة الحياة لمهارات مقترح نموذجُُ

ُ.الأردن في الأولى الثلاثة
راسةُتهدفُُُ  صفوف في الوطني ةوُ الاجتماعي ة الت ريية لكتب الاجتماعي ة الحياة لمهارات نموذج بناءُالد 

دَّتُ ُولتحقيقُذلكُالأردن. في الأولى الثلاثةُالأساسي ة المرحلة ُُأ ع  ُالاجتماعي ةقائمةُبأهمُمهاراتُالحياة
ُفيُكتبُتوف رُالواجبُ ُُالوطني ةوُُالاجتماعي ةُالت رييةها ُبلغُعددها ُالأولى، مهاراتُُريعأللصفوفُالثلاثة

ُذاتُالعلاقةُبالبيئةُالمنزلية ُذاتُالعلاقةُبالبيئة-رئيسة،ُوهيُ)مهاراتُالحياة -لمدرسيةاُمهاراتُالحياة
حتوىُفيُلتحليلُالمُاستمارةالمرورية(،ُوُُالت رييةومهاراتُالحياةُذاتُالعلاقةُب-مهاراتُالتفاعلُالشخصي

للصفوفُالثلاثةُ الوطني ةوُ الاجتماعي ة الت رييةلتُعي نةُالد راسةُبكتبُثُ تمُضوءُالقائمةُالتيُتمَُّالتوصلُإليها.
مُالمنهجُالوصفيوقدُُالأولى. وقدُخلصتُالدراسةُُلتحقيقُأهدافُالد راسة. النوعي والمنهج ي،الت حليل است خد 

فوف لطلبة اللازمة الاجتماعي ة الحياةلمهاراتُ نموذجُبناءُإلى  النتاجات من تألف،ُالأولى الثلاثة الص 
فوف من صف لكل التقويم واستراتيجيات التدريس وطرائق التعلم، ومصادر الت عليمية  أظهرت كماُ،الص 

 مهارات هي عةمجتم الثلاثة الكتب في ااُتوف رُُالاجتماعي ة الحياة مهارات أكثر المحتوىُأنَُّ تحليل نتائج
(،ُثم19.3ُ%العلاقةُبالبيئةُالمنزليةُبنسبةُ)(،ُتلتهاُمهاراتُالحياةُذات63.3ُ%الشخصيُبنسبةُ) التفاعل

(،ُوفيُالمرتبةُالأخيرةُجاءتُمهاراتُالحياةُذات9ُ%المروريةُبنسبةُ)ُالت رييةمهاراتُالحياةُذاتُالعلاقةُب
ُ(.ُ%8.3المدرسيةُبنسبةُ)ُالت رييةالعلاقةُب

ُبعنوان:،ُالأردنفيُُ(2016دراسةُالمساعيدُ)5-1-2ُُُُ
ُ.يُالأردنفُالحياتي ةالدنياُللمهاراتُُالأساسي ةفيُالمرحلةُُالاجتماعي ةُالت رييةدرجةُتضمينُكتبُُُُ
راسةُتهدفُُُ رابع،ُالخامس(ُالدنياُ)الُالأساسي ةللصفوفُُالاجتماعي ةُالت رييةتعر فُدرجةُتضمينُكتبُُالد 

قائمةُبالمهاراتُُلتحقيقُذلكُمنُخلالُتحليلُمحتواها.ُالحياتي ةللمهاراتُ الباحثُبإعدادُ الواجبُُلحياتي ةاقامُ
نتُالقائمةُمنُ)توف رُ الكتب،ُتكو  فيُهذهُ توزُ 50هاُ ُ،ةالحياتيُ ةُللمهاراتُعتُعلىُخمسةُمجالاتُأساسيُ (ُفقرةُ
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ُالاتصالُوُُ:وهي ُالتفكيرُالإبداعي،ُومهارة ُالتُ الت واصل)مهارة ُومهارة ُحلُالمشكلات، ُومهارة لُمعُعام،
ةُمنُتكونتُعي نةُالد راسُلتحليلُالمحتوى.ُاستمارةالآخرين،ُومهارةُاتخاذُالقرار(،ُكماُقامُالباحثُبإعدادُ

فينُالاجتماعي ةُالت رييةكتبُ ُوالخامس.ُللص  ُالمنهجُالوصفيُُوقدُالرابع م ُاستخراجُُ.يالت حليلاست خد  بعد
أظهرتُالنتائجُماُيلي:ُجاءتُمهارةُالتعاملُمعُالآخرينُالتكراراتُوالنسبةُالمئويةُلكلُمجالُولكلُفقرة،ُ

(،ُثم21.33َُّ%(،ُتلتهاُمهارةُالتفكيرُالإبداعيُبنسبةُمئويةُمقدارها)35.83%أولااُبنسبةُمئويةُمقدارهاُ)
ُالاتصالُوُ ُحلُالمشكلاتُبنسبةُمئويةُمقدارها17.5ُ%بنسبةُمئويةُمقدارها)ُالت واصلمهارة ُمهارة ُثمَّ ،)

(،ُكماُأظهرتُالنتائجُوجودُتفاوتُفي7.5ُ%هاُ)اتخاذُالقرارُبنسبةُمئويةُمقدارُُوأخيرااُمهارة(،%15.83ُ)
ُبينُالمجالاتُالخمسة.ُُالفرعي ةتوزيعُالمهاراتُ

ُبعنوان:،ُنإيرافيُُNozari et alُ(2016)ُوآخرونُدراسةُنوذريُ 6-1-2ُُُ
فُالر ابعُفيُضوءُالجانبُالاجتماعيُللمهارات.ُالاجتماعي ةُالد راساتتحليلُمحتوىُكتابُُُُ ُللص 

Content Analysis of Fourth Grade Social Studies Book Considering the Social 
Skills Aspect. 

ُلاجتماعي ةاللصفُالرابعُمنُمنظورُالمهاراتُُالاجتماعي ةُالد راساتتحليلُمحتوىُكتابُُالد راسةُتهدفُُُ
كانتُأداةُجمعُالبياناتُهيُتقنيةُتحليلُالمحتوىُ،ُوقدُيليامُروميُلتحليلُالمحتوىُيةُوُعلىُأساسُتقن

ُالكتابُالجيدُ )ويليامُرومي(ُلدراسةُالنصُوالصورُوالأسئلةُوالأنشطةُالمقترحة،ُواستنادااُلهذهُالتقنيةُفإنَّ
مُبشكلُنشط،ُهوُكتابُفيهُمشاركةُلل ُمؤشرُمشاركةُ(،ُوبالت1.5-0.4تقعُبينُ)ُتلاميذالذيُي قَدَّ اليُفإنَّ

ُالمحتوىُيطورُويعززُُتلميذال منُخلالُالمحتوىُيجبُأنُيقعُبينُهاتينُالقيمتينُحتىُيمكنُالقولُإنَّ
ُالرابعُبأكمله.ُفللص ُُالاجتماعي ةُالد راساتتمث لتُعي نةُالدراسةُبكتابُُىُالتلاميذ.لدُالاجتماعي ةالمهاراتُ

مُالمنهجُالوصفيُوقدُ  أظهرتُالنتائجُماُيلي:ُي.الت حليلاست خد 
 ُُنصية،ُجاءتُ)755)تضم نُالكتاب ُويلغُمؤشر187ُ(ُوحدة ُالنشطة، ُمنهاُضمنُالفئة (ُوحدة

 (.0.42مشاركةُالمتعلمُمنُخلالُالنصُ)
 ُجاءتُ)233)تضم نُالكتاب صورةُ، وحدةُ ويلغُمؤشرُمشاركة56ُُ( ضمنُالفئةُالنشطةُ، منهاُ وحدةُ )ُ

 (.0.47المتعلمُمنُخلالُالصورُ)
 (ُوحدةُمنهاُضمنُالفئةُالنشطة،ُويلغُمؤشرُمشاركة40ُ(ُوحدةُنشاط،ُجاءتُ)74)ضم نُالكتابُت

 (.0.54المتعلمُمنُخلالُالأنشطةُ)
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 ُ(ُوحدةُمنهاُضمنُالفئةُالنشطة،ُويلغُمؤشرُمشاركة18ُ(ُوحدةُسؤال،ُجاءتُ)45)تضم نُالكتاب
ُيدل0.72ُُّالمتعلمُمنُخلالُالأسئلةُ) ُنصوصُوصورُوأنشطةُوأسئلةُعلىُُ(.ُوهذا ُالد راساتأنَّ

زُوتطورُالمهاراتُُالاجتماعي ة ُ.لتلاميذلدىُاُالاجتماعي ةللصفُالرابعُتعز 
 بعنوان:،ُتركيافيُُIbrahimoglu& Sanُ(2017)دراسةُإبراهيمُأوغلوُوسان7-1-2ُُُُُ
ُقافي.اعيُالثُ دراسةُفيُسياقُالت فاعلُالاجتمُفيُتركيا:ُالاجتماعي ةُالد راساتالمهاراتُفيُمناهجُُُُ

Skills in Social Studies Curricula in Turkey: An Examination in the Context of 
Socio-Cultural Interaction. 

يثُتعليمُالم نَفَّذةُفيُتركياُمنُحُالاجتماعي ةُالد راساتث لُالهدفُبإجراءُدراسةُزمنيةُلمحتوياتُمناهجُتمُُُ
اعيُالثقافي،ُوذلكُللكشفُعنُالتفاعلُبينُالمهاراتُالمدرجةُفيُهذهُلمهاراتُفيُسياقُالتفاعلُالاجتما

ُتدريسهاُللطلابُوُاعي.ُجُوالتغيرُوالتحولُالاجتمالمناه ُإدراجُالمهاراتُالتيُتمَّ ُلم ضَمَّنةالتحقيقُذلكُتمَّ
ُهذهُالقوائمُبالرجوعُإلىُالظروفُ ر سَت  لثقافيةُوقتُاُالاجتماعي ةفيُمحتوياتُهذهُالمناهجُضمنُقوائم،ُود 

ُاستخدامُتقنيةُمُ اعتُ وقدُُتنفيذها. ُإذُتمَّ ُالد راسة، ُأسلوبُالبحثُالنوعيُفيُهذه لوثائقيُلجمعُاُالت حليلدَ
)ُالت عليمفيُُالاجتماعي ةُالد راساتتُمناهجُالت حليلاشملتُُالبيانات. -1998-1990-1968الابتدائيُلأعوامُ

2005ُ ُمنهاج ُإلى ُإضافة ُ)ُالاجتماعي ةُالد راسات(، ُلعام ُالمواطنة ُودراساتُالدولة1948ُفيُمجال ،)
ُالمهاراتُالمُ ُ(.1962عُلعامُ)والمجتم ُ:أتييتَضَمَّنةُفيُمحتوىُهذهُالمناهجُكانتُكماُأظهرتُالنتائجُأنَّ
 ُكُستهلاالت عاطف،ُالاُةُمنظ مة،ُالتفكيرُالناقد،ُإظهار(:ُالعملُبطريق1948المواطنةُلعامُ)منهاج

 ةُعددُالمهارات.ناُي لاحظُمحدوديُ وه.ُالواعي،ُصنعُالاستدلالات
 ولةُوالمجتم )منهاجُدراساتُالد  العملُبطريق1962عُلعامُ الوقتُ، إدارةُ الخريطةُ، استخدامُ منظمة،ُ(ُ: ةُ

 البُمرتبطةُبالتاريخُوالجغرافيا.كانتُالمهاراتُفيُالغوهناُ.ُالملاحظة
 ُ(:ُالت علمُالتعاوني،ُالاستهلاكُالواعي،ُالحياةُالديمقراطية،1968ُلعامُ)ُالاجتماعي ةُالد راساتمنهاج

ُهذويُ .ُتخدامُالخريطة،ُالملاحظة،ُالبحثاتخاذُالقرار،ُالعملُبطريقةُمنظمة،ُقراءةُواس اُلاحظُأنَّ
وعكسُالدينامياتُ ابقةُ، منُالمناهجُالس  للمنهجُُي ةالأساسالمنهاجُكانُلديهُمهاراتُأوسعُوأكثرُشمولااُ

 ركزُعلىُالطالب.تُتيال
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 ُُالاجتماعي ةُالد راساتمنهاج( البحثُ،1990لعامُ التلخيصُ، الجادُ، العملُ التعاونيالت حليل(ُ: العملُ ،ُُ،
مهاراتُلاحظُتشابهُهذهُالوهناُيُ .ُدلالات،ُالعملُبطريقةُمنظمةالاستقراءةُواستخدامُالخريطة،ُصنعُ
 (.1968-1962لأعوامُ)ُالدراسي ةمعُالمهاراتُالواردةُفيُالمناهجُ

 ُ(:ُالعملُالجماعي،ُالتفكيرُالناقد،ُفحصُالبحوث،ُإدارة1998ُلعامُ)ُالاجتماعي ةُالد راساتمنهاج
 التحدث،ُالعملُبطريقةُمنظمة.يص،ُالوقت،ُقراءةُواستخدامُالخريطة،ُالتلخ

 ُفُالأدلةُواستخدامها،ُقراءةُالرسومُالبيانية،ُإجراءُتعرُ (:2005ُلعامُ)ُالاجتماعي ةُالد راساتمنهاج
مقارنات،ُاستخدامُالمراجعُومصادرُالمكتبة،ُاتخاذُالقرار،ُالاتصال،ُالملاحظة،ُتفسيرُالبيانات،ُ

ُ ُقراءةالاجتماعي ةالمشاركة ُالأطلس، ُاستخدام ُالاستدلالاتاُ، ُصنع ُلخريطة، ُيُ . ُتعددوهنا ُلاحظ
حادي الالمهارات،ُإضافةُإلىُتضمنهاُمهاراتُمختلفةُيحتاجهاُالأفرادُفيُإطارُمستجداتُالقرنُ

ُ.والعشرين
 ُبعنوان:،ُالأردنفيُُ(2017)ُوآخرونُدراسةُالصبحيينُ 8-1-2ُُُ
ُكتبُُُُ ُوالخامسُوُُالاجتماعي ةُالد راساتتقييم ادسلصفوفُالرابع ُفيُضُالأساسي ةُالس  ُالأردن وءُفي

 .البيئي ةوُُالاجتماعي ةُالحياتي ةالمهاراتُ
راسةُتدفهُُُ ُالد راساتنةُفيُمحتوىُكتبُمَُّضَُالمُ ُالبيئي ةوُ الاجتماعي ةُالحياتي ةالكشفُعنُالمهاراتُُالد 

ادسوُ والخامس الرابع لصفوفُالاجتماعي ة ُالباحثونُقائمةُبالمهاراتُُ.الأساسي ة الس  لتحقيقُهذاُالهدفُأعدَّ
راساتهاُفيُمحتوىُكتبُتوف رُالواجبُُالبيئي ةوُ الاجتماعي ةُالحياتي ة ،ُلدراسي ةالهذهُالمرحلةُُالاجتماعي ةُالد 

ُإعدادها.ُاستمارةوُ ُتمَّ ُالتي ُالقائمة ُالمحتوىُفيُضوء ُكتبُُلتحليل ُمن ُالد راسة ُلد راساتاتكونتُعي نة
ادسلصفوفُالرابعُوالخامسُوُُالاجتماعي ة مُالمنهجُالوصفيُوقدُُ.الس  ُأظهرُُ.يالت حليلاست خد  تُالنتائجُأنَّ

 الاجتماعي ة الد راسات كتبتضم نتُوالمتدني،ُإذُ المناسب بين ما الأداة فقرات توف ر درجة في تفاوتااُ هناك
ادسوُ الرابعُوالخامس لصفوف  باكت وحصل،ُالاجتماعي ة المهارات مجال بفقراتتكرارااُمتعلقااُُ (377)الس 
فب مقارنة(ُتكراراا،142ُتكراراتُ)الأعلىُ على الأساسي الخامس للصف الاجتماعي ة الد راسات الرابعُ ينالص 

ادسوُ (ُتكراراا،111ُ)  في اعيالاجتم المجال تكرارات مجموع النتائجُأنَُّ (ُتكراراا،ُكماُأظهرت124)ُالس 
راسات كتب توليهُ الذي دالجيُ  امالاهتم على تدلُ  النتيجة وهذه ،ااُجاءُمتقاري ةالثلاث للصفوف الاجتماعي ة الد 
ُالمهاراتُالاجتماعي ة للمهارات كتبال هذه ُلمجال ُوبالنسبة ُكتبُالبيئي ة. ُأنَّ راسات أظهرتُالنتائج  الد 

ادسوُ الرابعُوالخامس لصفوف الاجتماعي ة ،ُةالبيئيُ (ُتكرارااُمتعلقااُبفقراتُمجالُالمهارات85ُتضم نتُ)ُالس 
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ُأغلب أنَّ وأنَُّ في متدنية بدرجة جاءت البيئي ة المهارات مجال فقرات كماُ الكتبُ،  الد راسات باكت محتوىُهذهُ
ادس للصف الاجتماعي ة فب مقارنة (ُتكراراا،37تكراراتُ)الأعلىُ على حصل قد الأساسي الس  الرابعُ ينالص 

ُ(ُتكراراا.21والخامسُ) تكرارااُ(27ُ)
ُ:الحياتيّةدراساتُتناولتُتحليلُمحتوىُموادُدراسيةُمتنوعةُفيُضوءُالمهارات1-1ُُُُُ
 ُبعنوان:،ُفلسطينفيُُ(2010دراسةُصايمةُ) 1-2-2ُُُ
لدىُتُالعريي ةفيُمنهاجُاللغةُُضَمَّنةتالمُ ُالحياتي ةالمهاراتُُُُ لاميذُللصفُالثالثُالأساسيُومدىُممارستهاُ

 مدارسُوكالةُالغوثُالدولية.
المهاراتُُتهدفُُُ راسةُتحديدُ ومدىُُللصفُالثالثُالعريي ةفيُمنهاجُاللغةُُضَمَّنةتالمُ ُالحياتي ةالد  الأساسيُ،

فيُمدارسُالوكالة. لهاُ التلاميذُ بالمهاراتُلتحقيقُذلكُُممارسةُ قائمةُ لواجبُتضمينهاُاُالحياتي ةأعدتُالباحثةُ
للصفُالثالثُالأساسيُضمنُأريعةُمحاور،ُوهيُ)المهاراتُاللغوية،ُالمهاراتُُالعريي ةفيُمنهاجُاللغةُ

تحليلُلُاستمارةالصحية،ُمهارةُصنعُالقرارُوحلُالمشكلة،ُومهارةُالتعاملُمعُالذات(،ُكماُقامتُبتصميمُ
التلاميذُلهذهُالمهاراتُمنُوجهةُنظرُالمعلمين،ُومنُوجهةُنظرُالمحتوى،ُواستبانتينُلقياسُمدىُممارسةُ

ميلة(ُفُالثالثُالأساسيُبعنوانُ)لغتناُالجللص ُُالعريي ةثلتُعي نةُالد راسةُبمنهاجُاللغةُتمُأولياءُالأمور.
ُأمر.152(ُمعلمااُومعلمة،ُو)73بجزأيهُالأولُوالثاني،ُو) مُالمنهجُالوصفيُوقدُُ(ُوليَّ ُ.يالت حليلاست خد 

ُمجموعُالمهاراتُ (ُفيُالجزءُالأول،ُأما50.15ُ%حصلُعلىُنسبةُمقدارهاُ)ُالحياتي ةأظهرتُالنتائجُأنَّ
الثانيُفكانتُ) فيُالجزءُ )49.85%النسبةُ بنسبةُ الصدارةُ مركزُ فيُحينُنالتُالمهاراتُاللغويةُ ،ُ)%60.8ُ،)
(،ُوفي13.06ُ%المشكلةُبنسبةُ)(،ُثمُمهارةُصنعُالقرارُوحل15.51ُ%تلتهاُالمهاراتُالصحيةُبنسبةُ)

( الذاتُبنسبةُ التعاملُمعُ جاءتُمهارةُ الأخيرةُ للمهارات10.68ُ%المرتبةُ التلاميذُ ممارسةُ بلغتُنسبةُ كماُ .ُ)
ُ(.65.4%(،ُومنُوجهةُنظرُأولياءُالأمورُ)58.1%بشكلُعامُمنُوجهةُنظرُمعلميهمُ)ُالحياتي ة

 ُبعنوان:،ُالعراقفيُُ(2011دراسةُالسودانيُوالمسعوديُ)2-2-2ُُُُ
 .الحياتي ة المهارات ضوء المتوسطةُفي للمرحلة الأحياء علم لكتب تحليلية دراسةُُُ
راسةُتحليل تهدفُُُ  تمَُُّلتحقيقُذلكُ.الحياتي ة المهارات ضوء في المتوسطة للمرحلة الأحياء علم كتب الد 
 على توزعت المتوسطة، للمرحلة الأحياء علم كتب في تضمينها الواجب الحياتي ة بالمهارات قائمة بناء
 الوقائية، المهارات الصحية، المهارات الغذائية، ،ُوهيُ)المهاراتالحياتي ةللمهاراتُ أساسية مجالات أريعة

 نةُالبحثُثلاثةشملتُعيُ ُ.تحليلُالمحتوىُلُاستمارةوبعدُالتأكدُمنُصدقُالقائمةُتمَُّبناءُ(،ُالبيئي ة والمهارات
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ط،ُفُالثانيُالمتوسفُالأولُالمتوسط،ُوكتابُعلمُالأحياءُللص ُمبادئُالأحياءُللص ُكتب،ُوهي:ُكتابُ
مُالمنهجُالوصفيُ.ُوقدُفُالثالثُالمتوسطوكتابُعلمُالأحياءُ)الإنسانُوصحته(ُللص ُ ُي.لت حليلااست خد 

ف كتاب أن أظهرتُالنتائج علىُ حصل إذ ،الحياتي ة للمهارات تناولااُ الأكثر الكتاب المتوسطُهو الثالث الص 
ف كتاب كان (،ُبينما64.92%نسبةُ)  حصل إذ ،الحياتي ة بالمهارات امااُاهتم الأقل المتوسط الثانيُالص 
 هو الصحية المهارات مجال فكان الحياتي ة المهارات يتعلقُبمجالات فيما أما (،13.09%نسبةُ) على

مجالُالمهارات50.26%نسبةُ) على حصل إذ امااُاهتم الأكثر (،ُثمَُّمجال24.61ُ%الغذائيةُبنسبةُ)ُ(،ُتلاهُ
نسبةُ على حصل إذ اماا،اهتم الأقل البيئي ة المهارات مجال كان (،ُبينما15.71%المهاراتُالوقائيةُبنسبةُ)

(42.9%.)ُ
 بعنوان:ُ،ُسوريةفيُُ(2012دراسةُمشهورُ)3-2-2ُُُُ
 .السوري ةُالعريي ةفيُمناهجُرياضُالأطفالُفيُالجمهوريةُُالحياتي ةمدىُتوافرُالمهاراتُُُُ
راساااااةُتهدفُُُ  الثلاث بفئاتها الأطفال مناهجُرياض محتوىُ في الحياتي ة المهارات فراتوُ مدى تحديدُالد 
 (2001عيساااااى، الفتاح عبد الباحثةُ)فاطمة إعداد من الحياتي ةالمهاراتُ قائمة اساااااتخدام تمَُُّساااااورية. في

تحليلُلُاستمارةفرعية،ُوُ (ُمهارة71عنهاُ) تفرع الحياتي ة للمهارات أسااساية مجالات القائمةُعشارة وتضام نت
الأولُ الفصاااالين في والثالث والثاني الأول للمسااااتوىُ الأطفال رياض بكراس البحث ثلتُعي نةتمُالمحتوى.
مُالمنهج،ُوقدُالسااوري ة العريي ة الجمهورية في والثاني  في الت حليل نتائج أظهرتُي.الت حليل الوصاافي اساات خد 

ُمهارات ةالثلاث المساااتويات كراساااات  اتخاذ ومهارات الشااااخصااااية والمهارات جيدة، بدرجة محققة مالتعلُ  أنَّ
 ومهاراتُالاتصاااااااال، ،الاجتماعي ة والمهارات الذات، تقدير مهارات بينما متوساااااااطة، محققةُبدرجة القرار

 غير أي محققة غير القيادة،ُومهاراتُالمواطنة ومهارات الأطفال، بين الصاااااااااراع مواقف حل ومهارات
ُالأطفال. رياض مناهج محتوىُ في ةتوف رُم
 بعنوان:،ُالأردنفيُُAl Masri et alُ(2016)ُوآخرونُدراسةُالمصري4-2-2ُُُُُُُُ

ُفيُالكتبُالمدرسيةُالإنكليزيةُفيُالأردن.ُالحياتي ةتضمينُالمهاراتُُُُ
The Inclusion of Life Skills in English Textbooks in Jordan. 

راسةُتهدفُُُ ادستحليلُنصوصُالكتبُالمدرسيةُالإنكليزيةُلصفوفُالخامسُوُُالد  عُفيُالأردنُوالسابُالس 
هاُفيُتوف رُالواجبُُي ةالحياتتمَُّتطويرُقائمةُبالمهاراتُلتحقيقُذلكُفيها.ُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف راستنادااُإلىُ

ادساللغةُالإنكليزيةُلصفوفُالخامسُوُكتبُ ُتكونتُمنُُالس  لمهاراتُفئاتُلُثمانيوالسابعُفيُالأردن،
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،ُمهاراتُلفع الاُالت واصل،ُوهيُ)اتخاذُالقرار،ُحلُالمشكلات،ُالتفكيرُالإبداعي،ُالتفكيرُالناقد،ُالحياتي ة
،ُكماُةالفرعيُ عددُمنُالفئاتُُالعلاقاتُالشخصية،ُالوعيُالذاتي،ُوالتعاملُمعُالعواطف(،ُولكلُفئةُمنها

دَّتُ  ُتطويرها.ُاستمارةُأ ع  راسُلتحليلُمحتوىُالكتبُفيُضوءُالقائمةُالتيُتمَّ ةُمنُجميعُتكونتُعي نةُالد 
ُلصفوفُالخامسُوُ ُالإنكليزية ُفيُالفصلُالأولُمنُكتبُاللغة ادسالنصوصُالواردة وقدُُ.والسابعُالس 

مُالمنهجُالوصفيُ وائيةُبينُكتبُعتُبطريقةُعشتوزُ ُالحياتي ةالمهاراتُُأظهرتُالنتائجُأنَُُّي.الت حليلاست خد 
لتوزيعُالمهاراتُ استراتيجيةُمحددةُ لاُتوجدُ إذُ ففيُالحياتي ةاللغةُالإنكليزيةُالثلاثةُ، الخامسُتراوحتُُفالص ُُ،

(ُلمهارةُحلُالمشكلة،ُوفي0ُ%،ُو)الفع الُالت واصل(ُلمهارات43.7ُ%بينُ)ُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رنسبةُ
ف ادسُالص  (ُلمهارةُحلُالمشكلة،ُوفي0ُ%،ُوُ)الفع الُالت واصل(ُلمهارة55.8ُ%تراوحتُالنسبةُبينُ)ُالس 
ف لُأيُتكرارُلكلُمنُالمهاراتُسجُ (،ُبينماُلمُيُ 44%السابعُكانتُأعلىُنسبةُلمهارةُحلُالمشكلةُ)ُالص 

القرارُ، حصلتُُ،الفع الُالت واصلالآتيةُ)اتخاذُ إذُ والتعاملُمعُالعواطفُ( الوعيُالذاتيُ، العلاقاتُالشخصيةُ،
ُ(.0ُ%علىُنسبةُ)

ُراساتالدُّمنُخلالُمادةُُالحياتيّةدراساتُتناولتُطرائقُتدريسُوبرامجُمقترحةُلتنميةُالمهارات1-3ُُُُُ
ُ.الاجتماعيّة

 ُبعنوان:،ُمصرفيُُ(2002دراسةُمسعودُ)1-3-2ُُُُ
 الحياتي ة المهارات تنمية على الاجتماعي ةُالد راسات تدريس في التعاوني مالتعلُ  ةاستراتيجيُ  استخدام فعاليةُُُ

ف تلاميذ لدى المادة نحو والاتجاه والتحصيل  الأولُالإعدادي. الص 
راسةُتحديدُمدىُفعاليةُاستخدامُاستراتيجيُ ُتهدفُُُ راسةُالتعلمُالتعاونيُفيُتدريسُالد  ُالاجتماعي ةُاتالد 

لدىُتلاميذُُالحياتي ةعلىُتنميةُالمهاراتُ نحوُالمادةُ فوالتحصيلُوالاتجاهُ الباحثُقُالأولُالإعدادي.ُالص  امُ
راساتهاُفيُمنهاجُتوف رُالواجبُُالحياتي ةبإعدادُقائمةُبالمهاراتُ عدادي،ُللصفُالأولُالإُالاجتماعي ةُالد 

 القرار،ُمهارات اتخاذ مهارات الآخرين، بمشاعر الوعي تضم نتُخمسةُمجالاتُرئيسة،ُوهيُ)مهارات
 ممعلُ  والقواميس(،ُكماُقامُبإعدادُدليل المكتبة استخدام ومهارات الوقت، إدارة مهارات الفاعل، الاتصال
راسات مقرر وحدات لإحدى  تحصيليُللوحدة، واختبار ،يالتعاون التعلم ةلاستراتيجيُ  وفقااُ الاجتماعي ةُالد 
فقتُالد راسةُعلىُعي نةُمنُتلاميذُبُ المادة.ُطُ  نحو للاتجاه ومقياس ،الحياتي ة للمواقف واختبار الأولُُالص 

مُالمنهجُالتجريبي.،ُوقدُالإعدادي  في التعاوني التعلم ةاستراتيجيُ  فاعلية توصلُالباحثُإلىُإثباتُاست خد 
ُالمادة. نحو والاتجاه الدراسي، والتحصيل ،الحياتي ة المهارات تنمية علىُالاجتماعي ة الد راساتتدريسُ
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 بعنوان:،ُكاليفورنيافيُُZimmermanُ(2010)دراسةُزيمرمانُ 2-3-2ُُُ
فُالثانيُعشر:ُللصُالاجتماعي ةُالد راساتفيُمناهجُُالحياتي ةمُالقائمُعلىُالمشاريعُلبناءُالمهاراتُالتعلُ ُُُ

ُدراسةُحالة.
Project Based Learning for Life Skill Building in 12th Grade Social Studies 
Classrooms: A Case Study. 

ُالتعلمُالقائمُعلىُالمشاريعُفيُمنهاجُُُُ ُعلىُافتراضُأنَّ لثانيُعشرُللصفُاُالاجتماعي ةُالد راساتبناءا
ُهذهُالد راسةُهدفتُتقصيُتللطلابُفيُظلُعصرُالعولُالحياتي ةيسهمُفيُتطويرُالمهاراتُ جاربُمة،ُفإنَّ

،ُلحياتي ةامُالقائمُعلىُالمشاريع،ُوذلكُلمساعدتهمُعلىُاكتسابُالمهاراتُالطلابُمعُأساليبُوأنشطةُالتعلُ 
إلىُجانبُدراسةُحالةُناجحةُمنُبرنامجُالتعلمُالقائمُعلىُالمشاريع،ُوالغرضُمنُهذهُالد راسةُهوُمساعدةُ

مُنموذجُالمقابلةُمعُثلاثةُمعلُ ُية.الت عليمييزُقوةُهذهُالاستراتيجيةُمينُعلىُتمالمعلُ  ينُوافقواُعلىُماست خد 
ُجمعُالمعلوماتُمنُخلالُمراقبةُالمعلُ  ُمينُبينماُكانواُيشاركونُبنشاطُفيالمشاركةُفيُالد راسة،ُكماُتمَّ

ُاتباعُامُالتعلمُالقائمُعلىُالمشاريع.العملُمعُالطلبةُباستخد تعراضُمنُخلالُاسُ.دراسةُالحالةُمنهجُتمَّ
ُطريقةُالتعلمُالقائمُعلىُالمشاريعُناجحةُفيُالتدريس،ُ البحوث،ُوالمقابلات،ُوالملاحظاتُيمكنُاستنتاجُأنَّ

طويرُبيئةُتُعلىمينُوالطلابُ،ُوتساعدُالمعلُ الاجتماعي ةُالد راساتفيُمناهجُُالحياتي ةوفيُبناءُالمهاراتُ

تعاونُبشكلُهمُللعدُ اللازمةُلهم،ُإذُتُ ُالحياتي ةالمهاراتُُكثيرااُمنمُالطلابُوتعلُ ةُمبتكرةُوداعمة،ُتعليميُ 
الأسلوبُوالتفكير،ُوبفُالت حليلوُُالت واصلرُمهاراتُالعملُضمنُفريق،ُوتطوُ ُكيفي ةأفضل،ُوتعلمهمُ ضلُهذاُ

ُالطلابُقادرونُعلىُاكتسابُالمهاراتُالتيُمنُشأنهاُمساعدتهمُالت عليم احُفيُتحقيقُالنجُعلىيُفإنَّ
ُالكليةُوالحياةُوالعمل.

ُُبعنوان:،ُالسعوديةُالعربيّةالمملكةُفيُُ(2013دراسةُآلُعارمُ)3-3-2ُُُُ
ففاعليةُبرنامجُقائمُعلىُالأنشطةُُُُ عضُالمهاراتُفيُتنميةُبُالاجتماعي ةُالد راساتيةُالمرتبطةُبمنهجُالص 

ُ.البيئي ةُالحياتي ة
علىُالأنشطةُُتهدفُُُ برنامجُقائمُ الكشفُعنُفاعليةُ راسةُ فالد  بمنهجُالص  المرتبطةُ رُيةُ ُالاجتماعي ةُاساتالد 
ادستلاميذُالصفُلدىُُالبيئي ةُالحياتي ةنميةُبعضُالمهاراتُفيُت ائمةُبالمهاراتُأعدَُّالباحثُقُ.الأساسيُالس 

فيُمنهجُتوف رُالواجبُُالبيئي ةُالحياتي ة ادسللصفُُالاجتماعي ةُالد راساتهاُ تُالس  ُخمسةوزعتُعلىُالابتدائيُ،
ة،ُاعيئية،ُمهاراتُذهنية،ُمهاراتُاجتممجالات،ُوهيُ)مهاراتُحمايةُالذاتُوالآخرين،ُمهاراتُوقائيةُبي
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ُببناءُبرنامجُقائمُعلىُالأنشطةُ ُقام ُكما فمهاراتُنفسُحركية(، ُلتنميةُبعضُالمهاراتُالص  ُلحياتي ةاية
(57ُد راسةُمنُ)تكونتُعي نةُالُالبرنامج.فيُُالم ضَمَّنةُالبيئي ةُالحياتي ة،ُواختبارُمواقفُللمهاراتُالبيئي ة

فتلميذااُمنُتلاميذُ ادسُالص  ُهجُشبهُالتجريبي.مُالمنخدُ استُ ُوقدُالعامُبمدينةُأبها.ُالت عليمالابتدائيُفيُُالس 
ُتأثيرُالبرنامجُكانُواضحااُفيُ زيادةُمتوسطاتُالتلاميذُعلىُنطاقُمختلفُالمهاراتُأظهرتُالنتائجُأنَّ

ُوالدرجةُالكلية.
ُبعنوان:،ُالأردنفيُُ(2016دراسةُداودُوالعدوانُ)4-3-2ُُُُ
وقياسُُفيُضوءُالأنموذجُالتوليديُالبنائيُالوطني ةوُُالاجتماعي ةُالت رييةتطويرُوحدتينُدراسيتينُفيُُُُ

ُ.الأساسي ةلدىُطلابُالمرحلةُُالحياتي ةأثرهماُفيُتحسينُمهاراتُالتفكيرُالعلياُوالمهاراتُ
راسةُتطويرُتهدفُُُ  التوليدي الأنموذج ضوء في الوطني ةوُ الاجتماعي ة الت ريية في دراسيتين وحدتين الد 

ُ.الأساسي ة المرحلة طلاب لدى الحياتي ة والمهارات العليا مهاراتُالتفكير تحسين أثرهماُفي وقياس البنائي
ُتطويرُوحدتينُدراسيتينُفيُضوءُالأنموذجُالتوليديُالبنائيلتحقيقُأهدافُالد راسةُ جرىُإعدادُكماُُ،تمَّ

محاورُُعةريأ،ُإذُتوزعتُفقراتُالاختبارُعلىُالحياتي ةاختبارُمهاراتُالتفكيرُالعليا،ُواختبارُالمهاراتُ
ُ ُالحياتي ةللمهارات ُالعلاقات ُمحور ُوالأمن، ُالسلامة ُ)محور ُوهي ُومحورُالاجتماعي ة، ُالبيئة، ُمحور ،
نتُعي نةُالد راسةُمنُ)ُ.الصحة( ف(ُطالبااُمنُطلاب60ُتكو  است خدمُالمنهجُوقدُُالثالثُالأساسي.ُالص 

أظهرتُنتائجُالد راسةُوجودُفروقُذاتُدلالةُإحصائيةُبينُمتوسطيُأداءُمجموعتيُالد راسةُُشبهُالتجريبي.
يُدرستُالمجموعةُالتجريبيةُالتُمصلحة،ُلالحياتي ةعلىُاختبارُمهاراتُالتفكيرُالعليا،ُواختبارُالمهاراتُ

ُالوحدتينُالمطورتين.
ُُبعنوان:،ُسوريةفيُُ(2017دراسةُالبجعةُ)5-3-2ُُُُ
ففاعليةُبرنامجُقائمُعلىُالأنشطةُُُُ فلدىُتلامذةُُالحياتي ةي ةُفيُتنميةُالمهاراتُالص  الرابااعُالأساسيُُالص 

ُ.الاجتماعي ةُالد راساتةُفيُماد
راسةُُتهدفُُُ فقياسُفاعليةُبرنامجُقائمُعلىُالأنشطةُالد  لدىُتلامذةُُي ةالحياتي ةُفيُتنميةُالمهاراتُالص 

ف دَّتُ لتحقيقُذلكُُ.الاجتماعي ةُالد راساتالرابعُالأساسيُفيُمادةُُالص  المناسبةُُياتي ةالحقائمةُبالمهاراتُُأ ع 
فلتلامذةُ ،ُتوزعتُعلىُأريعةُمجالاتُرئيسة،ُوهيُالاجتماعي ةُالد راساتالرابعُالأساسيُفيُمادةُُالص 

ُالمهاراتُالبيئي ة)المهاراتُ ُوقائمةُبالأنشطةُالاجتماعي ة، ُاليدوية(، ُالمهاراتُالعملية ُمهاراتُالاتصال، ،
ف وبطاقةُي ةالص  علىُالأنتحليلُالمحتوىُلُ، ويرنامجُتعليمي ُقائمُ والحقائقُوالتعميماتُ، المفاهيمُ شطةُفيُضوءُ
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ف ف(ُتلميذااُوتلميذةُمنُتلامذة68ُتألفتُعي نةُالبحثُمنُ)ُ.الحياتي ةي ة،ُواختبارُالمهاراتُالص  الرابعُُالص 
مُالمنهجُالتجريبيُ.فيُمحافظةُدمشقُالت رييةالأساسيُفيُالمدارسُالتابعةُلمديريةُ أظهرتُوقدُُ،است خد 

ُلدىُالتلامذة.ُالحياتي ةفاعليةُالبرنامجُفيُتنميةُالمهاراتُُالنتائج
ُالحاليّةومكانةُالدّراسةُُالسّابقةُالدّراساتخلاصة1-5ُُُُُ
راساتقد متُُُُ ابقةُالد  للمهاراتُُالس  تمث لُأبعادااُ متعددةُ فيُمتوف رُالواجبُُالحياتي ةقوائمُ دراسيةُهاُ حتوىُموادُ

نوعتُ،ُإذُتالدراسي ةمتنوعة،ُوقدُاختلفتُهذهُالقوائمُمنُدراسةُإلىُأخرىُحسبُطبيعةُالمادة،ُوالمرحلةُ
ُتناولهاُبينُمادةُُالدراسي ةالموادُ -ثفيُدراساتُالمحورينُالأولُوالثالُكماُالاجتماعي ةُالد راساتالتيُتمَّ

(،ُومادةُالعلومُكما2012ُ)وكراساتُرياضُالأطفالُكماُفيُدراسةُمشهورُ-البحثُالحاليمتفقةُبذلكُمعُ
(،ُومادةُاللغة2010ُ)ُكماُفيُدراسةُصايمةُالعريي ة(،ُومادةُاللغة2011ُ)ُفيُدراسةُالسودانيُوالمسعودي

ُ.Al Masri et alُ(2016)ُوآخرونُالمصريُالإنكليزيةُكماُفيُدراسةُ
ُالمراحلُُُُ ومرحلةُ،ُ(2012)مشهورفقدُتنوعتُبينُمرحلةُرياضُالأطفالُكماُفيُدراسةُُالدراسي ةأما

ُباقيُZimmermanُ(2010)زيمرمانُالثانويُكماُفيُدراسةُُالت عليم فقدُتناولتُمرحلةُُالد راسات،ُأما
ُالأساسي.ُالت عليم

ُُُُ ُقامتُدراساتُالمحورينُالأولُوالثانيُبتحليلُمحتوىُالمواد ُالتيُتُالدراسي ةوقد ُالقوائم مَُّفيُضوء
علىُالمهاراتُ راسةُأبعادها،ُإذُاقتصرتُدُأحدككل،ُأوُعلىُُالحياتي ةإعدادها،ُوذلكُلتعر فُدرجةُتضمينهاُ

ُو2016ُ)ُ(،ُوعبيداتُوطلافحة1993)ُكلُمنُعلام علىُُNozari et alُ(2016)ُوآخرونُنوذريُ(،
.ُُُُُُُالبيئي ةوُُالاجتماعي ة(ُعلىُالمهارات2017ُ)ُوآخرونُ،ُواقتصرتُدراسةُالصبحيينُالاجتماعي ةالمهاراتُ

ُ ُبعضُهذه ُاهتمَّت ُالمعلُ ُالد راساتكما ُممارسة ُمدى ُبمعرفة ُللمهارات ُبطاقاُالحياتي ةمين تُمستخدمةا
ُإلىُمعرفةُمدى2003ُ)ُوسعيد(،1993ُ)ُعلامالملاحظةُكدراسةُكلُمنُ هذهُالمهاراتُُتوف ر(،ُإضافةا

ُالمهاراتُ ُوذلكُمنُخلالُاختبار ُُالحياتي ةلدىُالتلاميذ، ُفيُدراسة أوُمنُخلالُُ(،2003)ُسعيدكما
ُ.(2010)ُصايمةالاستبانةُكماُفيُدراسةُ

كلُضعيفُأوُبشُالموادفيُمحتوىُهذهُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رعلىُُالد راساتنتائجُهذهُُبعضاتفقتُُُُ
ُجاءتُدراساتُالمحورُالثالثُلتعر فُفاعليةُ يةُمحددةُفيُتنمطرائقُتدريسُويرامجُمتوسط،ُومنُهنا

خلُعلىُبعضُالمداُالد راسات،ُإذُركزتُهذهُالاجتماعي ةُالد راساتماُفيُمادةُ،ُلاُسيُ الحياتي ةالمهاراتُ
ُالتعلُ  ُمثل: ُالمناسبة، ُدراسة ُفي ُكما ُالمشاريع ُعلى ُالقائم ُم ُوالتعلمُZimmermanُ(2010)زيمرمان ،
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ف،ُوالأنشطةُ(2002مسعودُ)التعاونيُكماُفيُدراسةُ (،2013ُ)ُيةُكماُفيُدراسةُكلُمنُآلُعارمالص 
ُفيُدراسةُداودُوالعدوانُ)(،2017ُ)ُالبجعةوُ وقدُأثبتتُجميعُُ(،2316والأنموذجُالتوليديُالبنائيُكما

ُ.الحياتي ةادهاُفيُتنميةُالمهاراتُفعاليةُالمداخلُالتيُتمَُّاعتمُالنتائج
يُضوءُفُالاجتماعي ةُالد راساتمعُدراساتُالمحورُالأولُبتحليلُمحتوىُمادةُفقُالبحثُالحاليُوقدُاتُُُ

ُأيُ ُ،ُإلاالحياتي ةالمهاراتُ فُكتبلمُيتناولُُالد راساتااُمنُهذهُأنَّ ادسينُالخامسُوُالص  باستثناءُُاا،معُالس 
ُلصفوفُالرابعُوالخامسُالاجتماعي ةُالد راساتُكتب(،ُالتيُحللتُمحتوى2017ُ)ُوآخرونُدراسةُالصبحيينُ

ادسوُ ُكتبحتوىُمُفقدُحللُالبحثُالحاليفقط،ُأماُُالاجتماعي ةوُُالبيئي ةُالحياتي ةفيُضوءُالمهاراتُُالس 
فينُالاجتماعي ةُالد راسات ادسالخامسُوُُللص  ذلكُالمهاراتُنةُبككل،ُمتضمُ ُالحياتي ةفيُضوءُالمهاراتُُالس 
ُ.الاجتماعي ةوُُالبيئي ة
ابقةُالد راساتمنُالبحثُالحاليُُوقدُأفادُُُ ُفيُالجوانبُالآتية:ُالس 

راساتُادةذاتُالعلاقةُبمُالحياتي ةبناءُقائمةُالمهاراتُ .1 ُ.الاجتماعي ةُالد 
ُا.نات،ُواستخلاصُالنتائجُوتفسيرهتحليلُالبياُكيفي ةتحديدُمنهجيةُالد راسة،ُوالوقوفُعلىُ .2
ابقة.ُالد راساتالاطلاعُعلىُالنتائجُوالتوصياتُالتيُتوصلتُإليهاُ .1 ُالس 
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ُتمهيد:ُُُ
ُلاجتماعي ةاُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف ريُدرجةُاُكانُالبحثُالحاليُيهدفُإلىُتقص ُلمُ    

فين ادسامسُوُالخُللص  ُالفصلُالحاليُشك لُإطارااُنظريااُتناولُالبحثُفيالأساسي؛ُُالت عليممنُُالس  ُفإنَّ
ُوهي:أريعةُمحاورُرئيسة،ُ

ُتحليلُالمحتوى.3-1ُُُُ
ُالمهاراتُالحياتية.3-2ُُُُ
ُالدراساتُالاجتماعية.3-3ُُُُ
ُبينُالدراساتُالاجتماعيةُوالمهاراتُالحياتية.ُالعلاقة3-4ُُُُ
 وهيُكالآتي:هذهُالمحاور،ُبُالمتعل قةوالعرضُالآتيُيوض  ُأهمُالنقاطُُُُ

ُتحليلُالمحتوى:1-3ُُُُ
ُمفهومُتحليلُالمحتوى1-1-3ُُُُُ
بأن ه:ُ"تقنيةُبحثي ةُمنُأجلُالوصفُالموضوعيُوالمنهجيُوالكم يُُBerlesonُ(1952)عر فهُبيرلسونُُُُ

( ُبيرلسونُقصرُتحليلُالمحتوىُعلىُالمضمونp18ُللمحتوىُالظاهرُفيُالاتصالُ" نرىُأنَّ وهناُ ري ا(ُ. ُلص 
ُدونُالضمني،ُوالكم يُدونُالكيفي.ُ

بأن ه:ُ"منهجُبحثيُيستخدمُمجموعةُمنُالإجراءاتُلصنعُاستدلالاتُWeberُ(1990ُ)وقدُعر فهُويبرُُُُ
ُ(.p117صادقةُمنُالنصوص"ُ)

فقدُعر فُتحليلُالمحتوىُبأن ه:ُ"أسلوبُبحثيُيهدفُإلىُوصفُالمضمونُُ(1991)ُاُأبوُطاحونُأمُ ُُُ

بهدفُالقيامُُ،الت حليلااُبلغةُالأرقام،ُويعتمدُالأسلوبُالكم يُفيُعملياتُااُوكميُ ااُومنهجيُ وصفااُموضوعيُ 
ُ(.202مة"ُ)صةُمنظُ ،ُووفقُخطةُمنهجيُ موضوعي ةالكيفيُعلىُأسسُُالت حليلب

تحليلُالمحتوىُفقدُتطو رُوشهدُتوسعااُفيُاستخدامه،ُتمث لُذلكُالتطورُبعدمُاقتصارهُُهمي ةونظرااُلأُُُ
ُاعتمادهُعلىُالأساليبُال ُامتد  ن ما ُيت ض ُفيُتعريفُُكيفي ةعلىُالأساليبُالكمي ة،ُوا  عيمةُطأيضاا،ُوهذا

نُكانُأداةاُلأسلوبُتحليلُالمحتوىُبقولهُ(2004) "تحليلُالمحتوىُوا  رُمنُأدواتُُُ: ُالد راساتُفيُمجالُاسةالد 

نُ  ُلكم ياماُتعد ىُهذاُالوصفُالمسحية،ُلمُيعدُيقتصرُعلىُاستقصاءُالظواهرُورصدُمعدلاتُتكرارها،ُوا 
ُمنُاتجاهاتُأوُمواطنُاهتمام"ُالكيفيُالذيُيُ ُالت حليلإلىُ ُفيها ُيسود ُوما ُفيُالكتبُمنُقيم، برزُما
ُُ(.41)ص
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ُاستخدامهُفيُمجالاتُعلومُ"ُُُ ُ،ُلاسي ماُفيُتحليلُمحتوىُالمناهجُوالكتبالت رييةهاُعديدة،ُأهمُ كماُامتد 
حتوىُكذلكُشهدُتحليلُالمُالمدرسي ة،ُبعدُأنُكانُمقتصرااُفيُبدايةُنشأتهُعلىُمجالُالإعلامُوالاتصال،

ُبعدمُاقتصارهُعلىُالكشفُعنُالمحتوىُ ري تطوراا ُ"فقط،ُبلُشملُتحليلُالمحتوىُالضمنيُأيضااُُالص 
ُ(.18ص،2014ُلعمارين،ُ)المطلقُوا

لتحليلُكتبُُُُ )تحليلُالمحتوىُ( الباحثةُ رةُالاجتماعي ةُالد راساتوتستخدمُ فينُالمطو  ادسوُلخامسُاُللص  ،ُالس 
ُاُالفقرةُالآتية.حهمة،ُوالتيُتوض ُمنظُ وخطواتُفيها،ُوذلكُوفقُإجراءاتُُالم ضَمَّنةُالحياتي ةلتحديدُالمهاراتُ

ُلأغراضُالتدريسُخطواتُتحليلُالمناهج2-1-3ُُُُ
ُللمحتوىُال"فيُالاصطلاح:ُُالتدريسُالد راسيُلغرضتحليلُمحتوىُالمنهجُُُُ ،ُوكيفيٌّ مرادُوصفٌُكميٌّ

تدريسه،ُفيُصورةُفئاتُووحداتُمنظ مة،ُيحتويُكلُمنهاُمفرداتُتشتركُفيُصفاتُأساسيةُتميزهاُعنُ
ُإتقانُالي ةُعلىُالمعل مُوالالت عليمغيرها.ُويعودُتحليلُمحتوىُالمادةُ معل مُمتعل مُبالعديدُمنُالفوائد،ُأهمها

،ُوالوقوفُعلىُمكوناتُالدروسُوالر يطُبينها،ُوتحديدُالمستوىُالذيُيجبُأنُيصلُإليهُالعلمي ةللمادةُ
ُوُ ُالمناسبة، ُالأهدافُالسلوكي ة ُالتدريُالت حليلُفيُضوءالطالبُمنُخلالُصياغة ُاختيارُطريقة سُيتم

معلوماتُالدُ  واختيارُالوسائلُوالأنشطةُالمناسبةالمناسبةُلتنظيمُ فيُذهنُالطالبُ، )العساف،ُُ"روسُوترتيبهاُ
ُ(.235،ُص1989

ُرهاُسلامةةُلتحليلُالمحتوىُيذكولأغراضُالتخطيطُللتدريسُيلجأُالمعل مُعادةاُلتحديدُخطواتُتفصيليُ ُُُ
ُكالآتي:ُ(2334)

ُأهدافُ .1 ُأهدافُالمنهجُُ:التّحليلتحديد ُيحدد ُلكي ُالمعل م ُودليل ُالمدرسي ُالكتاب ُالمعل م يستخدم
هاراتُالتوصلُإلىُتحديدُكلُالمُالت حليلوخصائصه،ُوينيتهُالتنظيمية.ُفالهدفُمنُإجراءُعمليةُ

 حديده.يُالذيُتمَُّتالت عليمالتيُيحتاجُالطلبةُتعل مهاُلكيُيتحققُالهدفُُالفرعي ةالرئيسةُوُ
1. ُ ُمجالات ُالعلوم،ُُ:التّحليلتحديد ُالرياضيات، ُالنحو، ُكالقراءة، ُتحليلها ُالمراد ُالمقررات أي

 الاجتماعي ات،ُوغيرها.
ُالباحث1983ُيعر فهاُحسينُ)ُ:التّحليلتحديدُفئاتُ .3 ُ"التصنيفاتُأوُالفصائلُالتيُسيقوم ُبأنَّها: )

ُ ُوهدف ُالمحتوى، ُلنوعي ة ُطبقاا ُالت حليلبإعدادها ُلكي ُهذاُ، ُوصف ُفي ُالتصنيفات ُهذه يستخدم
ائجُوالشمول،ُوبماُيتي ُإمكانيةُاستخراجُالنتُموضوعي ةالمضمونُوتصنيفهُبأعلىُنسبةُممكنةُمنُال

 (.880بأسلوبُسهلُوميسور"ُ)ص
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ُفئاتُُُُ فيها،ُوالتيُُالت حليل،ُالتيُيتمُوضعُوحداتُالفرعي ةهيُالموضوعاتُالرئيسة،ُأوُُالت حليلأيُأنَّ
فئاتُفرعية،ُوينبغيُعلىُأسا وهيُفئاتُعامة،ُيندرجُتحتهاُ يتمُتصنيفُالمحتوىُفيُالفئةُالمناسبةُلهُ، سهاُ

ُ،ُوشاملةُلمختلفُجوانبُالمحتوىُالتفصيليةُبقدرُالإمكان.الت حليلأنُتكونُمتصلةُبموضوعُ
الصددُأشارتُغراويتز)ُُُ فئاتُ(ُإلىُمجموعةُمنُالخصائصُالتيُتتمتُ 1996وفيُهذاُ هيُوُُالت حليلعُبهاُ

ُ:كماُيأتي
 "ُشاملة:ُأيُأن هاُت صَن فُمجملُالمحتوىُالم حَلَّلُضمنُالفئاتُالمحددة،ُوالهدفُالمنشودُهوُالذي

ُسيحددُماُيجبُأنُي كَمَّم.
 ةعدُ ُمانعة:ُإذُلاُينبغيُللعناصرُذاتهاُأنُتكونُقابلةُللانتماءُإلىُفئات.ُ
 ةُموضوعي ة مرمزينُمنُتصنيفُالعناصرُالمختلفةُللمحتوىُفيُ:ُتحققُوضوحُالفئات،ُليتمكنُعد 

ُالفئاتُعينها.
 ُيُتعالجهُىُالذوثيقةُالصلةُبالموضوع:ُأيُأنُتكونُالفئاتُعلىُعلاقةُبالهدفُالمنشود،ُوبالمحتو

ُ.(158)صُ"فيُآنُواحد
ل لتُكتبُالحياتي ةمراعاةُهذهُالخصائصُعندُإعدادُقائمةُالمهاراتُتم تُوقدُُُُ ُد راساتال،ُوالتيُح 

فينُالاجتماعي ة ادسالخامسُوُُللص  ُفيُضوئها.ُالس 
،ُإذُلت حليلاهيُالأساسُفيُالتقديرُالكم يُوالكيفيُلظواهرُُالت حليلوحداتُُ:التّحليلتحديدُوحداتُ .5

ُالظواهرُوحسابُتكراراتها،ُوقدُتكونُكلمة،ُأوُجملة،ُأوُفقرة،ُأوُُالت حليلستندُإليهاُالقائمُبيَُ فيُعد 
 اا.ت صفُبوصفُالمحتوىُكميُ موضوعااُي

2. ُ ُأداة ُُ:التّحليلتحديد ُاستمارة ُبها ُلجمعُالبيانات،ُورصدُمعدلُتكراُالت حليلويقصد رُالتيُت صَمَّم

وتكرارها،ُُالت حليل،ُوأخرىُلوحداتُالت حليلدُفيهاُفئاتُحدُ الظواهر،ُوتشملُهذهُالاستمارةُمساحةُتُ 
 وحسابهاُإحصائياا.

معُمضمونُُوفئاتهُالت حليلبمدىُملاءمةُأسلوبُُالت حليليكونُصدقُُ:التّحليلاختبارُصدقُوثباتُ .2
الث باتُفيعنيُالت حليل وأماُ خاصةُت عرضُعلىُموجهينُومشرفينُي عملُبآرائهمُ. أوُمنُخلالُاستمارةُ ،ُ

مُأخرى،ُأوُعندُاختلافُالمحللين،ُويمكنُللمعلُ ُمر ةُالت حليلبالثباتُعندُإعادةُُالت حليلأنُيت صفُ
 .الت حليلتحليلهُمعُتحليلُزملائهُليتأكدُمنُثباتُُمقارنة

 للمحتوىُالمرادُتحليله.ُالتّحليلالقيامُبعمليةُ .2
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 (.86الاستنتاجُ)صُاستخلاصُالنتائج: .8
تُبحث،ُإذُعملمنُخطواتُ)سلامة(ُالمذكورةُأعلاهُفيُالجزءُالعمليُمنُالُالبحثُالحاليُوقدُأفادُُُ

ُلمحتوىُكتبُُعلىُالباحثة ُتحليل ُالخطواتُلإجراء فينُالاجتماعي ةُالد راساتتطبيقُهذه الخامسُُللص 
ادسوُ ُفيها.ُالم ضَمَّنةُالحياتي ةالأساسي،ُوذلكُلتحديدُالمهاراتُُالت عليممنُُالس 

ُ:الحياتيّةالمهارات2-3ُُُُُ
ُومواكبةُُالحياتي ةتهدفُالمهاراتُُُُ ُمتطلباتُالحياة، ُالتكي فُمع ُعلى ُبالقدرة ُيتمت ع ُإنسان ُإعداد إلى

ُإلىُتعرُُّ حلُُيات،ُوالسعيُإلىفُماُيواجههُمنُتحدُ التطو راتُالمتسارعةُفيُالمجالاتُجميعها،ُإضافةا
ُلذاتهُمنُجهة،ُوعلىُعلاقاتُأفرادُالمجتم ُي ؤث رُعلىُتكاملُشخصيتهُونمو هُوتقديره ُعالمشكلات،ُمما

ُببعضهم،ُوتفاعلهمُالإيجابيُفيماُبينهمُمنُجهةُثانية.ُ
ُالحياتيّةمفهومُالمهاراتُ 1-2-3ُُُ
ُيفي ةكلوكُالإيجابي،ُوالاتجاهات،ُوالقيم،ُوالقدرةُعلىُتعر فُ(ُبأن ها:ُ"السُ 2008فهاُعبدُالمعطيُ)يعرُ ُُُ

فعلُالأشياء،ُأوُالوصولُإلىُالأهدافُالمنشودة،ُوهيُتشملُكفاءاتُمثل:ُالقدرةُعلىُالتنظيم،ُوالمهاراتُ
 .(19،ُومهاراتُالاتصال،ُوحلُالمشكلات،ُوالقدرةُعلىُالتعاونُعلىُأساسُديمقراطي"ُ)صالاجتماعي ة

 ةالنفسيُ  المهارات من كبيرة مجموعة"ُبأن هاُ(UNICEF, 2012)للطفولةُ المتحدة مةُالأمممنظُ  تعر فهاوُُُُ

 مهارات وتنمية بفعالية، الت واصلوُ مدروسة، قرارات اتخاذ علىالناسُ تساعد التي ةيُ الت واصلوُ ةوالشخصيُ 
دارة التأقلم  (.p3ومنتجة"ُ) ةحياةُصحيُ  عيش إلى تؤدي أن شأنها من التي الذات وا 

   ُ ةُهناكُتعاريفوترىُالباحثةُأنَّ ة،ُفيُعناصراشتركتُجميعهاُُعد  فيُذلكُالطبيعةُُعد  ،ُلاجتماعي ةابماُ
المهاراتُالت واصلوُ والعاطفي ةُالتيُتنطويُعليهاُ فيُتمكينُاالحياتي ةي ةُ، علىُدورهاُ علاوةاُ منُالتغلبُُتلاميذلُ،

رُللوصولُإلىُإمكاناتهمُالمطلقة،ُومنُخلالُتضمينُالمهاراتُُ،ةيات،ُوالعملُبإيجابيُ علىُالتحدُ  والتطو 
ُثقةُياتُوشقُطزُالأفرادُبالأدواتُاللازمةُلمواجهةُالتحدُ ،ُفإن ناُن جهُ ي ةالت عليمفيُنظمناُُالحياتي ة ريقهمُبكل 

ُفيُالعالمُالواسع.
ُُها:اكتسابُهميّةوأُالحياتيّةأهدافُتعليمُالمهارات2-2-3ُُُُُ
 فيُالمهارات هذه توظيف وهي تلاميذلاُلدى الأبعد الغايات لتحقيقُوسيلةاُ الحياتي ةُالمهارات تعليم دُُّعَُيُ ُُُ
 من لها لما المبكرة،ُالت عليم مراحل علىُالغالب في يعتمد للحياة المتعل م إعداد لأنَُّ والخاصة؛ ةالعام همحيات

ااُ لااُقاب تجعله متنو عة خصائص  على المبنيُللتعليم كان لذلكُ،مةالمتقدُ  العمريَّة المراحل في للتعل م ومستعد 
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خصية الخصائص وتنميةُ  للمتعل مين،ُالاجتماعي ةوُ النفسيَّة الحياة تحسين ا:منه ،أهداف الحياتي ة المهارات  الشَّ
 بالمعلومات المتعل م وتزويد الواحد، الفريق ضمنُالعملُوممارسة الآخرين، مع والتعاونُ كالاتصال لهم

 للاستخدام هوتوجيه الحديثة، التقنيات على واطلاعه اليومية،ُالحياتي ة المواقف بإدارة المتعل قة والخبرات
كسابوُُلها الأمثل  بة،طيُ  واجتماعيَّةُسريَّةأ علاقات إقامة طريق عن إيجابية عملية ومهارات اتجاهات ها 
 الاهتمام نحو الإيجابي ة الاتجاهاتُتنميةوُ المختلفة، المجتمع فئات بين التلاحم على إيجابااُ تنعكس

ُ(.21،ُص2316،ُالت رييةوزارةُ)ُاسللن العام ة بالمشتركات
ُنجاحُالفردُفيُحياتهُالمستقبلي ةُيالت رييةاتُمنُأساسيُ ُالحياتي ةُالت رييةأصبحتُُفقدُُُ توق فُإلىُحدُ؛ُلأنَّ

لمُتعدُالقراءةُوالكتابةُوالحسابُهيُكلُماُيلزمُلمحوُفكبيرُعلىُماُيمتلكهُمنُخبراتُومهاراتُحياتي ة،ُ
نميةُاكتسابُوتُأهمي ةعلىُُالد راساتأمي ةُالفرد،ُبلُهيُجزءُمنُتلكُالأساسيات،ُوقدُأك دتُالعديدُمنُ

لآثارهاُالإيجابيُ الحياتي ةالمهاراتُ بالآت؛ُنظرااُ ُي:ةُعلىُالفردُوالمجتمعُعلىُحدُسواء،ُوالتيُيمكنُتلخيصهاُ
 ُمستوىُالفرد:على 
 "ُزُلدىُالفردُثقتهُبنفسه،ُوكذلكُثقةُالآخرينُفيهُنتيجةُإتقانهُلماُي طلبُمنهُمنُأعمال،ُوح سن تعز 

ُتصر فهُفيُالمواقفُالمختلفة.
 .قامةُعلاقاتُطي بةُمعهم نُالفردُمنُالتفاعلُبنجاحُمعُالآخرين،ُوا  ُت مك 
  ُنُالفردُمنُاتخاذُقراراتُمنطقي ُالمختلفة.ةُفيُمراحلُحياتهُت مك 
 .نُالفردُمنُتحم لُالمسؤولية،ُوالتعاملُمعُمقتضياتُالحياةُاليومي ةُبنجاح ُتم ك 
 .نُالفردُمنُاستيعابُالتكنولوجياُالحديثةُوتوظيفهاُعلىُنحوُفع ال ُت مك 
  ُرُلدىُالفردُمهاراتُالتعل ُالمستمرُمدىُالحياة.ُمالت علمُالفرديةُالتيُتدعمُت طو 
 ُنُالفردُمنُالنجاح ُ(.34،ُص2012)الحلاق،ُُ"فيُعملهُمستقبلاا،ُومواجهةُالمشكلاتُباقتدارت مك 
 :علىُمستوىُالمجتمع 
 " ُُالم ُالعاملة ُاليد ُمهاراتُالعملُهَُّؤَُتنمية ُوذلكُبإكسابهم ُإنتاجية، ُتريية ُالأفراد ُمنُخلالُتريية لة،

ُالمنتج،ُمماُيخففُمنُوطأةُالمشاكلُالاقتصادية.
 ُُمينُباحتياجاتُالمجتمع.والمجتمع،ُمنُخلالُريطُحاجاتُالمتعلُ تحقيقُالتكاملُبينُالمدرسة
 ُصدارُأحكامُوآراء إعدادُالأفرادُللمواطنةُالصالحة،ُمنُخلالُإشراكهمُفيُصنعُالقراراتُالعامة،ُوا 

ُفيُبناءُمجتمعهم،ُوتعزيزُانتمائهمُلوطنهم.ُالإسهامُالفعليبن اءةُتمكنهمُمنُ
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  ُ(.22،ُص2008)عبدُالمعطي،ُُ"يُوالثقافيُالمتسارعرُالاجتماعالقدرةُعلىُمواجهةُالتغي 
ُهناكانطلاقااُممُ ُُُ  بعد تلميذال على تعود التي العملي ة همي ةالأ حولامااُع ااُات فاق اُسبقُيمكنُالقولُإنَّ

ُ،ُالحياتي ة اكتسابُالمهارات ُيعنيُأنَّ  وسائل لُهيب ا،ذاته حدُ  في غايةُليستُالحياتي ةُالمهاراتوهذا
تيُتكفلُ،ُالالحياتي ةالمهاراتُُتلميذضرورةُأنُيكتسبُكلُمنُهناُتأتيُ،ُالتلاميذ أبعدُلدى غايات لتحقيق

ُ.تحدثاتهاالتعاملُبكفاءةُمعُكلُمسنهُمنُمواجهةُالحياةُبكلُمواقفها،ُومتغي راتها،ُوُلهُالحياةُالسعيدة،ُوتمكُ 
ُالحياتيّةخصائصُالمهارات3-2-3ُُُُُ
دُالمهاراتُُُُ ُتبادليُ ريةُالفيُمجتمعُماُفيُضوءُطبيعةُالعلاقاتُالتأثُ للفردُاللازمةُُالحياتي ةتتحد  ةُبينُكل 

ُوالمجتمع؛ ُالفرد ُُمن ُنجد ُبعضُالمهاراتُفيُنوعيُ ُااُتشابهإذ ُفيُالمجتمعُالحياتي ةة ُللأفراد اتُاللازمة
ُ ُعامة، ُبصفة ُفيُنوعيُ الإنساني ة ُاختلافاا ُنجد ُالآخربينما ُبعضها ُهذاة ُويرجع يعةُالاختلافُإلىُطبُ،

مه،ُوُ ُعلىُالنحوُالآتي:ُالحياتي ةيمكنُتحديدُخصائصُالمهاراتُوخصائصُالمجتمعُودرجهُتقد 
 "َُُمجتمعُودرجةُتقدُ ت لأخرى،ُُةمه،ُوتختلفُمنُفترةُزمنيُ ختلفُمنُمجتمعُلآخرُتبعااُلطبيعةُكل 

استشعرُ عندماُ تظهرُإلاُ  لمُ والكتابةُ تُأهمي ةفاحتياجاتُالإنسانُالبدائيُللقراءةُ الإنساني،ُتسجيلُ اريخهُ
ُمنُالمكانُوالزمان.علىُهذاُالنحوُتتأثُ ُالحياتي ةوالمهاراتُ ُرُبكل 

 ودرجةُتأثيرُرد،ُويينُالمجتمعُوالفُ،بينُالفردُوالمجتمعالتكامليةُةُالتبادليُ ُاتتعتمدُعلىُطبيعةُالعلاق
ُمنهوتأث رُ ُخر.بالآاُمكل 

 ضرورةُعنيُيهذاُوُ،ُتهاوتطويرُأساليبُمعايش،ُتستهدفُمساعدةُالفردُعلىُالتفاعلُالناج ُمعُالحياة

ُ(.16،ُص2331،ُعمرانُوآخرونُ) "رةالتفاعلُمعُمواقفُالحياةُالتقليديةُبأساليبُجديدةُومتطوُ 
 " ُُعلىُاختلافُأنواعها.ُكافةُفيُأداءُالمهاراتةُتمث لُجانبااُأساسيااُالمهاراتُالعملي
 .مَّنُفيُكلُمهارةُتبعااُلطبيعتها ُتختلفُنسبةُكلُمنُالجانبُالعقليُوالحركيُالم تَض 
 ُُلمستمرازهاُبالتدريبُوالاستخدامُالمهاراتُبعدُاكتسابهاُتكونُعرضةُللنسيانُماُلمُيتمُتعزي
 ُ يُتختلفُعنُوهُ،مُوالممارسةطريقُالجمعُبينُالتعلُ ُمهاُعبرُالزمنُعنتعلُ ُةُيتمُ ةُنمائيُ لُعمليُ ث مُت

ُ(.44،ُص2313)صايمة،ُ "منُالكفاءةُربُالعملُوالفعلُبقدهاُتتطلُ المعرفةُفيُأنُ 
 ".ُيجبُأنُيبدأُتعليمهاُفيُسنُمبكرةُوتقويتهاُبالتمرينُوالتكرار
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  ُمعي نةُبطريقةُُبمهامُتلاميذفُاللَّكَُُي ُُإذة،ُفيُالأماكنُالطبيعيُ ُالحياتي ةتدريسُالمهاراتُُيجبُأنُيتم

النوعُمنُُلأنُ ُ،ةطبيعيُ  فيُحُالتلاميذيساعدُُالت عليمهذاُ ُ"ياتهمعلىُفهمُالمهاراتُويضمنُانتقالُأثرهاُ
ُ.(35-36،ُص2013)آلُعارم،

ُالحياتيّةتصنيفاتُالمهارات4-2-3ُُُُُ
ُُُُ ُمنُخلال ُمنُلاحظتُالباحثة ُللمهاراتُُالد راساتتحليلُعدد ُوتصنيفاتُمستقل ة التيُأفردتُقوائم

وأهدافُالمنظُ عملُاختلافُتلكُالتصنيفاتُباختلافُمجالاتُُالحياتي ة المجال،ُماتُالمهتم ةُبالباحثينُ، هذاُ
الاختلافُمنُشمولي ةُمصطل ُالمهاراتُ يماُ،ُواندماجهُفيُالعلومُوالتخصصاتُكاف ة،ُوفالحياتي ةويأتيُهذاُ

ُاستعراضُلبعضُالجهودُفيُهذاُالمجال:ُأتيي
ُُ:(1512فيُالجمهوريةُالعربيةُالسوريةُ)ُالتّربيةوزارةُتصنيف3-1-5-1ُُ     الحياتي ة المهارات أهم منإنَّ

ُمُلاكتسابها،ُهي:ةُعلىُتحفيزُالمتعلُ ةُالسوريُ فيُالجمهوريةُالعرييُ ُالوطني المنهاج يعمل التي
 والإصغاءُالجي د، اللفظي، وغير اللفظي الت واصل :مثل الأشخاص، بين والعلاقات الت واصل مهارات .1

بداء المشاعر، عن والتعبير  الملاحظات. وا 
2. ُ ُمهاراتُالمثلمهاراتُالتَّفاوضُوالرَّفض، ُومهاراتُت: ُالن زاع، دارة ُالذُ أتفاوضُوا  ُومكيد هاراتُات،

ُ.الرَّفض
ُأيالتعاطفمهاراتُ .1 ُالغيرُوالتعاطفُمعه ، ُمثلُ،تفهُّم الاستماعُلاحتياجاتُالآخرُُعلىُالقدرة:

ُ.ه،ُوتفهمهاُوالتعبيرُعنُهذاُالتفهُّموظروف
لقدراته،ُُخصعنُالاحترام،ُومهاراتُتقييمُالش:ُمهاراتُالتعبيرُمثلُ،مهاراتُالتعاونُوعملُالفريق .4

سهامهُفيُالمجموعة ُ.وا 
ُ.اقديرُالننعُالقرار،ُوالتفكاراتُص ُز،ُومهيحفت:ُمهاراتُالإقناع،ُومهاراتُالمثلُمهاراتُكسبُالتأييد، .5
لمشكلات،ُلُتائجُالمستقبلية،ُوتحديدُالحلولُالبديلة:ُمهاراتُتقييمُالنمثلمهاراتُجمعُالمعلومات،ُ .6

هاتُالذُالمتعل قةومهاراتُالت حليلُ والتوجُّ الحافبتأثيرُالقيمُ وجودُ وتوجهاتُالآخرينُعندُ ُ.زُالمؤث راتيةُ،
هاتُالإعلام،ُومهاراتُتحليلُالتُثيرُالأقرانُووسائلمهاراتُتحليلُتأُ:مثلاقد،ُمهاراتُالتفكيرُالن .7 وجُّ

،ُومهاراتُتحديدُالمعلوماتُومصادرُالمعلومات،ُومهاراتُالاجتماعي ةوالقيمُوالأعرافُوالمعتقداتُ
دارةُالذُالتَّعامل ُ.اتوا 
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ديدُاتي،ُومهاراتُتح:ُمهاراتُتقديرُالذ ات،ُومهاراتُالوعيُالذُ مثل،ُتعزيزُالثقةُبالنفسمهاراتُ .8
ُ.اتف،ُومهاراتُتقييمُالذُ الأهدا

1. ُ ُالمشاعر، ُإدارة ُومهمثلمهارات ُمهاراتُامتصاصُالغضب، ُالتُ : ُوالقلق،ُارات ُالحزن ُمع عامل
ُ.والإساءةُدمةمهاراتُالتعاملُمعُالخسارةُوالص ُوُ

الوقت،ُومهاراتُالتُ :ُممثلغوط،ُمهاراتُالت عاملُمعُالض ُ .13 ومهاراتفكيرُالإيجابيهاراتُإدارةُ تقنياتُُُ،
 .(25صءُ)الاسترخا

ُوالشكلُالآتيُيوض  ُمهاراتُالحياةُالتيُيحتاجُإليهاُالمتعل مُبماُيتناسبُمعُحاجاتهُوقدراته:ُُُ

ُ
 (ُمهاراتُالحياةُالتيُيحتاجُإليهاُالمتعلّمُبماُيتناسبُمعُحاجاتهُوقدراته1شكلُ)

 (26،ُص2316،ُرييةالت)وزارةُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ
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المهاراتُالمطلوبةُللحياةُهيُالمهاراتُالمتعلقةُبالبقاءُوالنماء،ُوهيُماُيعبرُعنهاُالشكلُالسابق،ُُإنَُُُُّ
الصحة(ُيتعلقُبمهاراتُالبقاء،ُوهيُالمهاراتُالمتعلقةُباحتياجاتُالمتعلم،ُ-فالنصفُالأيمنُمنهُ)القلب

ُالع ُبمهارات ُتلخيصها ُويمكن ُالاحتياجات، ُهذه ُلتلبيه ُوالمهاراتُوكفاياته ُوالآخرين، ُالذات ُمع لاقة
الاجتماعية،ُومعرفهُالمتعلمُلحقوقهُوواجباتهُتجاهُذاته،ُوتجاهُالآخرين،ُوالمهاراتُالشخصية،ُوالمهاراتُ

النصفُالأيسرُمنُالشكلُ)الرأس أماُ بالمشاعرُ. وهيُالمهارُ-المتعلقةُ يتعلقُبمهاراتُالنماءُ، فهوُ اتُاليدينُ(
ُ ُالذاتي ُبالتطوير ُوالمرونةُالمتعلقة ُالتخطيط، ُومهارات ُالتفكير، ُبمهارات ُتلخيصها ُويمكن والمجتمعي،

والمتابعة،ُومهاراتُالتعاون،ُومواكبةُسوقُالعمل،ُوالمشاركة،ُوالتطوع،ُومهاراتُالمواطنةُالمسؤولة،ُويهذاُ
ُالمهاراتُالحياتيةُبمجملهاُقدُسعتُإلىُتكوينُمتعلمينُفاعلينُمدىُالحياة؛ُإذُركزتُ  لىعيتض ُأنَّ

 والفاعلي ة بالمواطنة يت سم المتعل مين منُجيل لتكوين والفكري ة، والثقافي ة، والأكاديمي ة، الاجتماعي ة، التنمية
 .همجتمع بناء في
Whoُمةُالصحةُالعالميةُوضعتُمنظُ ُWhoُ(1993:)ةُمةُالصحةُالعالميُّمنظُُّتصنيف3-1-5-1ُ   

للمهاراتُ منُخلالُالبرامجُُالحياتي ةتصنيفااُ ُالدراسي ةةُفيُالمراحلُيُ الت عليماللازمةُللفرد،ُوالتيُيمكنُتنميتهاُ

ُمنُأهمُالمهاراتُجميعها،ُوذلكُفيُعشرُمهاراتُأساسيُ  رار،ُللأفراد،ُوهي:ُمهارةُاتخاذُالقُالحياتي ةة،ُتعدُّ
ارةُالتعاملُ،ُمهالفع المهارةُحلُالمشكلات،ُمهارةُالتفكيرُالناقد،ُمهارةُالتفكيرُالإبداعي،ُمهارةُالاتصالُ

ُالتعاملُمعُ ُومهارة ُالانفعالات، ُمع ُالتعامل ُمهارة ُالتعاطف، ُمهارة ُالوعيُبالذات، ُمهارة ُالآخرين، مع
ُ .الضغوط

ن فتُالمهاراتُالحياتي ةُإلىُُ(:1553فيُفلسطينُ)وزارةُالتربيةُوالتعليمُالعاليُُتصنيف3-1-5-3ُ    ص 
ُوهي:ُعشرُمهاراتُرئيسة،ُوعددُمنُالمهاراتُالفرعي ة،

 وغرس،ُشخصياتهمُفي والضعف القوة مواطن تحديد على الطلبة بقدرة قتتعلُ  الذات: وعي راتمها .1
 .روالآخ الذاترامُاحت مفاهيم

 بين والتعاطف التسام  روح رسغوُُ،الآخرين وأحاسيس مشاعررامُاحتوتشملُ:ُعاطفالتُ  راتمها .2
 .الزملاء

 إيجابيات وتقييم ،صحيحةُمعلومات على بناءاُ القرار اتخاذ الطلبة تعليم نتضمُ مهارةُاتخاذُالقرار:ُت .1
 .المستقبلي التخطيط الطلبة،ُوتعليمُالخاطئ رارالق تغيير على قدرةوالقرار،ُال وسلبيات
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نُتشخيصُالمشكلةُمنُحيثُأسبابها،ُوآثارها،ُووضعُالحلولُوالبدائلُتتضمُ مهارةُحلُالمشكلات:ُ .4
 المختلفةُلمواجهتها،ُوطلبُالمساعدةُوالنص ُلمواجهةُالمشكلةُوحلها.

نُاستخدامُالتواصلُاللفظي،ُوغيرُاللفظي،ُوحسنُالاستماع،ُتتضمُ مهاراتُالاتصالُوالتواصل:ُ .5
 التفاوض.والحزم،ُوالقدرةُعلىُ

سي ماُةُبينُالأشخاص،ُولامهاراتُالعلاقةُبينُالأشخاص:ُوتشملُمعرفةُالحدودُفيُالعلاقةُالسلوكيُ  .6
الزملاء،ُويناءُالصداقةُوالمحافظةُعلىُاستمرارها،ُوالعملُضمنُفريق،ُومقاومةُضغوطُالمجموعةُ

 أوُضغطُالفرد.
ةُلائقة،ُةُعلىُالتعبيرُعنُأنفسهمُبطرينُتنميةُقدرةُالطلبوتتضمُ :ُالخلاقُمهاراتُالتفكيرُالإبداعي .7

 والتعل مُالموجهُذاتياا،ُوالبحثُعنُأفكارُمبتكرةُحولُالأوضاعُالمختلفة.
فُنُالقدرةُعلىُتحليلُالتأثيراتُالاجتماعيةُوالثقافيةُبناءاُعلىُالمواقمهاراتُالتفكيرُالنقدي:ُوتتضمُ  .8

القدرةُعلىُنقدُالظلمُوالأحكامُالمفروضة،ُُلاُسي ماُتأثيرُالإعلامُالمرئيُوالمسموع،ُوكذلكوالقيم،ُ
 الحقوقُوالواجبات،ُوتقييمُالمخاطر.واستكشافُوتقييمُ

مهاراتُالتعاملُمعُالعواطف:ُوتشملُالتعبيرُالمناسبُعنُالعواطف،ُوالتعاملُبفعاليةُمعُالعواطفُ .1
ىُضبطُالطلبةُعلالإيجابيةُوالسلبيةُمثلُ)الإحباط،ُوالغضب،ُوالخوف،ُوالحزن،ُوالقلق(،ُوتدريبُ

 النفس.
لضغوط،ُوالاستجابةُالإيجابيةُمعُضغوطُمهاراتُالتعاملُمعُالضغوط:ُوتشملُمعرفةُمصادرُا .13

ُ(.12-11ُالحياةُوالعاداتُالسيئةُكالتدخينُوعدمُالنظافةُ)ص
ن فتُالمهاراتُ(2001نُ)تصنيفُعمرانُوآخر3-1-5-5ُ    ُإلىُنوعين:ُالحياتي ة،ُإذُص 

  ُدارةُالوقتُة:ُومنُمهاراتُذهني ُالمشكلات،ُوالتخطيطُلأداءُالأعمال،ُوا  )صناعةُالقرار،ُوحل  أمثلتهاُ
دارةُمواقفُالصراع جراءُعملياتُالتفاُ،والجهد،ُوضبطُالنفس،ُوالسيطرةُعلىُالانفعالات،ُوا  وض،ُوا 

دارةُمواقفُالأزماتُوالكوارث،ُوُ ُممارسةُالتفكيرُالناقدُوالمبدع(.وا 
  ُالأطعمةُوحفظها،ُمهاراتُعملي وا عدادُ والعنايةُبالملبسُ، )العنايةُالشخصي ةُبأعضاءُالجسمُ، ومنهاُ ةُ:

اختيارُالأثاثُالمنزلي،ُوُواستخدامُالأدواتُوالأجهزةُالمنزلي ة،ُوالعنايةُبالأدواتُالشخصي ة،ُواستخدامُ
 (.15-14)صُ،ُوترتيبُوتنسيقُالمسكن،ُوح سنُاستخدامُالموارد،ُوترشيدُالاستهلاك(المسكن
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(،ُوالذي2112ُوقدُتمَُّالاعتمادُبشكلُأساسيُعلىُتصنيفُوزارةُالترييةُفيُالجمهوريةُالعرييةُالسوريةُ)ُُُ
ُاليونيسيف ُفيُالأساسُتصنيفُمنظمة ُمنُأعمُُهو ُوذلكُباعتباره ُالمهاراتُالحياتية؛ ُقائمة فيُإعداد

 ،ُويتناولُحاجاتُالمتعلمُالمختلفة.التصنيفاتُوأشملها
ُالحياتيّةأساليبُتنميةُالمهارات5-2-3ُُُُُ
أدُ ُُُ بالمهاراتُُىلقدُ الاهتمامُ فيُمطلعُالقرنُالحاديُوالعشرينُ،الحياتي ةتزايدُ لاُسي ماُ اتجاهاتُُإلىُ، إيجادُ

ُ(ُأريعةُاتجاهات،ُوهي:2313ة،ُذكرُمنهاُالناجيُ)مختلفةُلتعليمُالمهاراتُالحياتيُ 
 "ُُوهذاُيرهاُمنُالموادكغ بذاتها ةمستقلُ  كمادة الحياتية هاراتمال تعليم هب قصديُ الاتجاهُالمباشر:ُو،

ولُالعريي ة،ُمثل:ُ)سلطنةُُتجاهالا تأخذُبهُالعديدُمنُدولُالعالم،ُكماُتمَُّتطبيقهُفيُالعديدُمنُالد 
 ع مان،ُالإماراتُالعريي ةُالمتحدة،ُوالأردن(.

 ولكنُ ،هبذات مستقل مقرر في الحياتية هاراتمال بتعليم السابق الاتجاه مع يتفق اتجاهُالتجسير:ُوهو
المقررُوالمقرراتُالدراسيةُالأخرىُ، تريط جسور بمديفرقُعنهُ ةُتطبيقُالمهاراتُالحياتيُأيبينُهذاُ

 التيُتعلمهاُفيُالمقررُالمستقلُفيُمحتوىُالمقرراتُالأخرى.
 اتيةُبصورةُالمهاراتُالحيلاتجاهُالمباشر،ُواتجاهُالتجسير؛ُإذُت عَلَّمُاتجاهُالصهر:ُوهوُيجمعُبينُا

يحققُ صريحةُفيُأثناءُتعليمُأيُمحتوىُدراسي،ُويتطلبُهذاُالاتجاهُإعادةُبناءُمحتوىُالدرسُبماُ
 تعليمُالمهاراتُالحياتية.

  ُعنىُبتعليمُالمهاراتُالحياتيةُمنُخلالُأنشطةُإثرائيةُمتعددة،ُداخلُأوُخارجُالاتجاهُالإثرائي:ُوي
 (.2)صُ"اتيةفيُالمهاراتُالحيالمقننةُمثلُعقدُالبرامجُالتدريبيةُرافها،ُبإشرافهاُوبغيرُإشالمدرسة،ُ

ُُُُ ي ة،ُ)الدمج(ُهوُماُتبن تهُوزارةُالت رييةُفيُالجمهوريةُالعريي ةُالسورُُاتجاهُالصهرولاُبدَُّمنُالإشارةُإلىُأنَّ
إذُاعت م دُمدخلُالمهاراتُمعُمدخلُأساسياتُالمعرفة،ُوالمدخلُالتكامليُفيُبناءُالمعاييرُالوطني ةُللمناهجُ

 الدراسي ةُفيُالت عليمُالعامُماُقبلُالجامعي.
ُ:الحياتيّةناتُالمهاراتُمكوُّ 6-2-3ُُُ
ُلُبالآتي:،ُوتتمثُ الحياتي ةهناكُثلاثةُمكوناتُللمهاراتُُُُ

  ُيتعل مُالفردُلوكالقيامُبالأداءُأوُالسُ ُكيفي ة:ُويتمث لُفيُمعرفةُالحياتي ةنُالمعرفيُللمهارةُالمكو ،ُوعندماُ

ُأنُيكونُمُ  ُةُجميعهاُالمتصلةُبهذهُالمهارة.ااُبالجوانبُالمعرفيُ لمُ مهارةُماُلابدَّ
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  ُدافعُوالرغبةُلُفيُاللوكُالإنساني،ُويتمثُ داتُالسُ :ُوهوُمنُأهمُمحدُ الحياتي ةنُالانفعاليُللمهارةُالمكو
ُقُهذاُالجانبُبالاتجاهاتُوالقيم.للقيامُبالفعل،ُأوُاختيارُنمطُالأداء،ُويتعلُ 

  ُُفيذُالمهارةُتنفيذااُفعلياا.:ُويتمثلُفيُشكلُتنالحياتي ةنُالأدائيُللمهارةُالمكو
ُااُبخلقُالاتجاهُالإيجابيُلدىُالتلميذُنحوُهذهمعنيُ ُالحياتي ةةُمهارةُمنُالمهاراتُمنُهناُكانُتعليمُأيُ ُُُ

أدائهُُيفي ةكالمهارة،ُوييانُأثرهاُعليه،ُوفائدتهاُله،ُوكذلكُتزويدهُبالمعارفُوالمعلوماتُالوظيفيةُالمرتبطةُب
تاحُيفهاُبماُلاُيخدمُتعل مُالمهارة،ُوأخيرااُينبغيُأنُيُ لهذهُالمهارة،ُدونُإغراقُفيُتفاصيلُالمعرفةُأوُتكث

ُ ُ)يوسف، ُوالمستمر ُالمباشر ُوالتطبيق ُالممارسة ُخلال ُمن ُالمهارة ُاكتسابُهذه ُفرصة ،2015ُللتلميذ
ُ(.36ص
سؤال(،ُوهوُ-نشاط-صورة-وقدُقامتُالباحثةُبتحديدُشكلُورودُالمهارةُفيُوحدةُالتسجيلُ)عبارةُنصيةُُُ

ُالسلوك(ُوهذاُماُقامتُالباحثةُبتحليله.-الاتجاه-المكوناتُالثلاثةُالسابقةُ)المعرفةُماُيوافق
ُ:الحياتيّةرةُفيُاكتسابُالمهاراتُالعواملُالمؤث7-2-3ُُُُُّ
لعواملُ،ُومنُتلكُاالحياتي ةزيادةُامتلاكُالمهاراتُُعلىوجدُكثيرُمنُالعواملُوالمؤث راتُالتيُتساعدُيُُُ

دهاُ ُفيماُيأتي:(2112ُ(،ُواللولوُ)2111(،ُوصايمةُ)2111)ُوافيماُحد 
  ُاعمةُتجعلُالفردُالعلاقاتُالمدع مة:ُأيُوجودُماُيدعمُاكتسابُالمهارات،ُوغيابُهذهُالعلاقاتُالد 

ُيؤثرُإيجابيااُفيُتعل مُالمهارة.يميلُإلىُإهمالُالمهارة،ُووجودُالمدع مُ
 ُ:ُالفردُلنماذجُتقومُبأداءُتلكُالمهارة.رُقو ةُأوُضعفُالمهارةُبملاحظةُتأثُ تالن ماذج
  ُُوالث ناء،ُوالحنانُإثابةُأساسي ُيمث لُالحصولُعلىُالت عريز،ُوالت شجيع، ُُةتتابعُالإثابة: ُعلىتساعد

ُ.الحياتي ةتشكيلُالمهارةُ
 مكتسبةُمنُالبيت،ُأوُمنُأسئلةُالطفلُللأبُوالأم،ُُالحياتي ةات:ُمعظمُتعليماتُالمهاراتُالت عليم

حةُوالعمل،ُينبغيُت ٠ُمدرسةعل مهاُبطريقةُصحيحةُفيُالوهناكُتعليماتُللد راسة،ُوالحفاظُعلىُالص 
 رصةُفإتاحةُالفرصة:ُالاعتمادُعلىُالآخرينُيسببُصعوبةُفيُالإلمامُبالمهارة،ُلذاُيجبُإتاحةُال

ُ.للت لاميذُلممارسةُالمهارة
 يمة،ُويت سمُبطريقةُسلُالحياتي ةدوة:ُمنُالضروريُأنُيكونُالمعل مُقدوةُلتلاميذه،ُويمارسُالمهاراتُالق

ُطُالتلاميذُبهُوتقليدهمُلشخصيته.بالقيمُوالأخلاقُالتيُتزيدُمنُارتبا
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 ُمنُوجودُالد لائلُوالبراهينُالمنطقي ة،ُومناقشتهاُبأسلوبُعلميُدقيقُلجم عُالمهاراتُيالإقناع:ُلابد 
ُللازمةُلحياةُأفضل.ا
 ُُوالألعاب ُوالمناقشة، ُولعبُالأدوار، ُالمشكلات، ُحل ُمثل: ُالتدريس، ُفي ُأساليبُحديثة استخدام

ُوُالت عليم الميدانيةُوالعملي ة؛ُبحيثُيمارسُالتلميذُالعملُبنفسه،ُويعتمدُعلىُذاتهُفيُُالد راساتي ة،
دائيُفيُيُالتعل مُوالت ركيزُعلىُالجانبُالأةُطريقةُتسعىُلزيادةُفعالي ةُالمتعل مُف،ُفأيُ كافةُالمواقف

 ُطريقةُأخرى.ُةالمهارةُستحققُنتائجُأفضلُمنُأيُ 
(ُعلىُعواملُخاصةُبالمدرسةُتؤثرُفيُاكتسابُالتلاميذُللمهاراتُالحياتية،2112ُلقدُاقتصرتُاللولوُ)ُُُ

ُ ُالإقناع، ُ)القدوة، ُمنُوهي ُكل ُحددها ُوالتي ُالعوامل ُبقية ُكانت ُحين ُفي ُالتدريسُالحديثة(، وأساليب
(ُشاملةُللمدرسةُوالمنزل،ُفعلىُسبيلُالمثالُالتعليماتُالمتعلقةُبالمهارات2111ُ(،ُوصايمةُ)2111وافي)

وُلبيتُأليهُالتلميذُمنُافقدُيحصلُعُ،الحياتيةُقدُتكونُمكتسبةُمنُالبيتُأوُالمدرسة،ُوالتدعيمُكذلك
 منهجية بصورة لتنميتها التخطيط أيضااُُالحياتية المهارات اكتساب عوامل من أنَُّ الباحثة وترىُالمدرسة.ُ

مرحلةُالتعليمُ من بدءااُ المختلفة المستوياتُعبرُلتدريسها ومتدرج ومنظم شامل مخطط خلال من أي منظمة
 .الفرديةُللاجتهادات تركت ُ وألا ،الثانوية المرحلة نهاية وحتى الأساسي

ُبحثُالحاليهاُالاولالتيُتنُالحياتيّةالمهارات8-2-3ُُُُُ
ُةُالتيُتناولهاُالبحثُالحالي: ُالشكلُالآتيُالمهاراتُالحياتيُ يوض ُُُُ
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ُةُالتيُتناولهاُالبحثُالحالي(ُالمهاراتُالحياتي1ُّشكلُ)

بيئةُعاملُالناج ُمعُالاللازمةُللفردُللتُ ُعر فُبأن هاُ"مجموعةُمنُالمهاراتت ُُ:البيئيّةالمهاراتُ 3-1-8-1ُ

بيئتهُمصلحةُوُُلحتهمصلوالتيُتؤه لهُللتفاعلُالناج ُالمثمرُُ،ةُبمعطياتهاُالمختلفةسواءُالمحلي ةُأوُالإقليميُ 
ُ(.349ص،2002ُومجتمعهُمعاا"ُ)مازن،ُ

 المعارفُإكسابه بيتطلُ  مواردُمختلفة، من تشمله بما بيئته مع الناج  للتفاعل الإنسان إعداد ةفعمليُ "   
بيئتهُمنُجهة،ُويينُهذهُالعناصرُ الإنسانُوعناصر بين المتبادلة العلاقات فهم على تساعده التي البيئي ة

 البيئةهذهُُظروف تطوير فيسهامُلإالتيُتمكنهُمنُابُتنميةُمهاراتهُوبعضهاُمنُجهةُأخرى،ُكماُيتطلُ 
ثارهُميولهُواهتماماتهُنحوُ علىُنحوُأفضل،ُوتنميةُالاتجاهاتُوالقيمُالتيُتحكمُسلوكُالإنسانُإزاءُبيئته،ُوا 

كسابهُأوجهُالتقديرُلأهميةُالعملُعلىُصيانتها،ُوالمحافظةُعليها،ُوتنميةُمواردهاهذهُالبيئة،ُ قريد،ُ)ُ"وا 
ُ(.65،ُص2311

 يجب المجتمع أنَُّ الباحثة ترىُوُمنُأهمُالموادُالحاملةُللمضامينُالبيئية،ُُالاجتماعي ةُالد راساتمادةُوُُُُ
 مدركااُ وأيضااُ مقبولة، بصورة استثمارها لتنظيم الخطط ليستطيعُوضع البيئي ة بالموارد وعي على يكونُ أن

 بالمعرفة التلاميذُبتزويد والاهتمام حلها، في سهامالإ يستطيع المجتمعاتُلكي في الموجودة البيئي ة للمخاطر

المهاراتُ
الحياتيّة

ةالمهاراتُالبيئيُّ

مهاراتُالتّواصل
الفعّالُمعُ
الآخرين

المهاراتُ
رمهارةُاتخاذُالقراالاجتماعيّة

مهارةُحلُ
المشكلات
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تبن يُسلوكُصديقُللبيئةُوُي،ُالبيئ التوازنُ حفظ في المكونات هذه من ودورُكل به، المحيطة البيئة بمكونات
ُوبالصحة. بالبيئة الإضرار لعدم ،نظافتها على الحفاظمنُخلالُ

ُعلىُنقلُعرُ ت ُُمعُالآخرين:ُالفعّالُالتّواصلُاتمهار3-1-8-1ُُُُُ ُ"القدرة نُالأفكارُإلىُالآخريفُبأن ها
دة،ُكالكل ماتُالمنطوقةُوالمكتوبة،ُوالرسومُوالصورُوالخرائطُوالهاتفُوغي هاُرُوالتفاعلُمعهمُبالوسائلُالمتعد 

ُ.(310ص،2003ُالجمل،ُوُُ)اللقانيُ"منُالوسائلُالأخرىُ
ُوُ    أدواتُالتغييرُوالتطويرُُالةُمنفهوُأداةُفعُ ،ُةالإنسانيُ  العلاقات يف الأساسي ة العمليات أحدُالت واصليعدُّ

،ُوسلامُ(2112العسافُ)(،ُو2112ُكلُمنُالقميزيُ)،ُوقدُحددُعناصرهُوالتفاعلُبينُالأفرادُوالجماعات
ُعلىُالنحوُالآتي:ُ(2112)

 
 التوّاصلبيئة 

Environment 

 
 
 
 

                                                   
 

 غذية راجعةت                                                   

                                                              Feedback 

ُُ

ُ(13،ُص2316)القميزي،ُُُُُُُُُُُُالتّواصل(ُعناصرُعملية3ُشكلُ)ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ
رُفيُتوجيهها،ُقدُادُ بَُهوُمصدرُالرسالةُأوُالمُ ُ(:Sender or Sourceلُأوُالمصدرُ)المرس .1

مةُأوُجهةُمعي نة،ُوتكونُغايةُالمرسلُعادةاُالتأثيرُفيُمنظُ يكونُشخصااُأوُمجموعةُأشخاص،ُأوُ
محاولةُإقناعُفيُأمرُما،ُأوُتقديمُالشرحُوالإيضاحُنة،ُأوُمنُخلالُتقديمُوجهةُنظرُمعيُ المستقبل،ُ

بدَُّمنُوضوحُُلاوُالوصولُإلىُاتفاقُيرضيُالطرفين،ُوهناُلفكرةُما،ُأوُلتوثيقُالعلاقةُبالمستقبل،ُأ
وأن،ُالهدفُلدىُالمرسل وُنفسهُاتجاهاتُالمرسلُنح تكونُ والقدرةُعلىُكسبُثقةُوا عجابُالمستقبلُ،

 .ةورسالتهُوالمستقبلُإيجابي
تشيرُالرسالةُإلىُالفكرةُأوُالمضمونُأوُالمحتوىُالذيُيريدُالمرسلُإيصالهُُ:(Message)ُسالةالرُّ .1

 تتم أن يمكن فلا والمستقبل،ُالمرسل بين الوصل وحلقة ،الت واصل عملية قلب،ُفهيُإلىُالمستقبل
 ،ناجحة تكونُ حتى ةالاتصاليُ  الرسالة في الخصائص بعضُتوف ر من بدَُّ ولا بدونها، الت واصل عملية

 المرسل

Sender 

 

 الرسالة

Message 

 

 التوّاصلقناة 

Channel 

 

 المستقبل

Receiver 
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،ُتناسبُالفئةُالمستهدفةُمنُحيثُرادُنقلهاالتيُيُ  المعلومات في والاختصار والدقة، الوضوح،ُ:وهي
 ُ.ودافعيةُالمستقبلت عرضُبطريقةُمشوقةُتثيرُاهتمامُوُحاجاتهمُومستواهمُالعقلي،ُ

،ُوهناُالآخر الطرف إلى الرسالة نقل يتم خلالها من التي الوسيلة لوتمثُ ُ:(Channel)ُالتّواصلقناةُ .3
ُمنُاختيارُ  أنسبُالوسائلُوأكثرهاُملاءمةُلطبيعةُالرسالةُوالهدف.لاُبدَّ

 مرسلااُ المستقبل ويصب  لة،رسَُالمُ  الرسالة يستقبل الطرفُالآخرُالذي وهوُ:(Receiver)ُلستقبُ المُ  .5
 منمرسلااُ يصب  والمستقبل مستقبلاا، يصب  المرسل أنَُّ أيمعها،ُُويتفاعل للرسالة يستجيب حين
وفعُ ناج يصب  الت واصل أنَُّ والحقيقة،ُمر ةمست تبادلية علاقة خلال  والمستقبل المرسل يفهم حين الااُحااُ

ُإذُعادةاُماُ؛صغاءُالجيدُوعدمُمقاطعةُالآخرينوهذاُيستدعيُمنُالمستقبلُالإا،ُنفسه المعلومات
ُال  .جيدُهوُمستمعُجيدالمتصلُنجدُأنَّ

وقدُللرسالة،ُ المستقبل فهم بمدى روتتأثُ  سالة،للرُ  المستقبل ردتعنيُُ:(Feedback)ُالتغذيةُالراجعة .2

لأنُ  الاسمُ علىُالاستمرُسم يتُبهذاُ قادرااُ بالمعلوماتُالتيُتجعلهُ منُالمستقبلُللمرسلُلتغذيتهُ ترتدُ ارُهاُ
المرتدةُُأنُتكونُالمعلوماتُ.ُولم اُكانتُالرسائلُلفظيةُوغيرُلفظية،ُفمنُالممكنالت واصلفيُعمليةُ

راتُمؤشُ ُالتيُتعطيعلىُالمستقبلُأنُيأخذُبعينُالاعتبارُهذهُالتلميحاتُغيرُاللفظيةُُإذُ؛كذلك
 .عنُوصولُالرسالةُمنُعدمها

الموقفُ(،ُوتشيرُإلىContextُوتسم ىُأيضااُسياقُالاتصالُ)ُ(:Environment)ُالتّواصلبيئةُ .2
ُ.الذيُيتمُفيهُتوصيلُالرسالة

ُُُُ  مهارة تنمية وعمادُالعلاقاتُالتيُتنشأُبينُالأفراد،ُفإنَُُّالاجتماعي ةهوُأساسُالنظمُُالت واصلوبماُأنَّ
 الآخرين، مع المعلومات تبادل عملية لة،ُوتسهُ الإنسانيُ  العلاقات تكوين علىُتساعده التلميذ لدى الت واصل

د بوضوح، آرائهُوأفكاره عن بالتعبير له تسم  هاأنُ  كما ُ مع والاتجاهات الأفكار وتوح  الآخرين،ُوبالتاليُفإنَّ
منُأهمُالمهاراتُالتيُنتعل مهاُفيُحياتنا،ُويتوق فُعليهاُجزءُكبيرُمنُفاعليتناُوتأثيرناُُالت واصلمهاراتُ

ُونجاحناُفيُالحياة.
"قدرةُالفردُعلىُ:ُبأن هاRiggio et alُ(1990ُ)ُوآخرونُُويفهاُريجعرُ يُ :ُالاجتماعيّةالمهارات3-1-8-3ُُُُُ

وتنظيمها،ُُةة،ُإلىُجانبُمهارتهُفيُضبطُتعبيراتهُغيرُاللفظيُ التعبيرُالانفعاليُوالاجتماعيُبطريقةُلفظيُ 
كقدرتهُعلىُضبطُالانفعال،ُواستقبالُانفعالاتُالآخرينُوتفسيرها،ُوقدرتهُعلىُلعبُالدورُواستحضارُ

ُ.(p922الذاتُاجتماعياا"ُ)
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2008ُمُ)وقدُأشارُعلا ُُُُ لبُقهيُ،ُبلُالحياتي ةجزءُأساسيُمنُالمهاراتُُالاجتماعي ةالمهاراتُ(ُإلىُأنَّ
أثناءُافة،ُفيُكُالحياتي ةحياةُالإنسانُلاُتستقيمُإلاُوسطُجماعةُتتطلبُمنهُفيُالمواقفُُتلكُالمهارات؛ُلأنَُّ

مهاراتُمجموعةُمنُالُ–ابتداءُبالأسرةُوانتهاءُبجماعةُالعملُُ–ُكافةُالمستوياتُوعلىتفاعلهُمعُالأخرينُ
ياتهُبشكلُعامُتجعلُلحوُ،ُالت واصلرُوتضفيُعلىُعلاقاتهُالاحترامُوالتقديرُوالحبُوالمشاركةُوُتيسُ التيُ
ُ(.25ةُ)صوقيمُىمعن
لعمليةُالتنشئةُفعمليُ ُُُ اُأنماطُالسلوكُمُالفردُمنُخلالهإذُيتعلُ ُ؛الاجتماعي ةةُالتفاعلُالاجتماعيُتعدُُّأساسااُ

ُالسلوكُالفرديُماُهوُإلاُظاهرةُتنتجُعنُتنظُ المتنوعةُالتيُ مُالعلاقاتُبينُأفرادُالمجتمعُالواحد،ُهذا
ُالمهاراتُ لفردُةُوالمحددةُلتفاعلُاأحدُالعواملُالمهمُ ُالاجتماعي ةالتفاعلُالمستمرُمعُالآخرين،ُويهذاُتعدُّ

التفاعل،ُوتستطيعُالموادُ ُالد راساتةُبصفةُعامة،ُومادُي ةالدراسمعُالآخرين،ُوقدرتهُعلىُالاستمرارُفيُهذاُ
ُوغيرهاُمنُالعاداتُالحسنةُوالقوانينُالتيُالاجتماعي ةبصفةُخاصةُإكسابُالتلاميذُالمهاراتُُالاجتماعي ة

ُيتبعهاُالمجتمع.
ُمهاراتُالحياةُُُُ ،ُتلاميذلل الواجبُإكسابها أهمُالمهارات منُالاجتماعي ةانطلاقااُمنُذلكُترىُالباحثةُأنَّ

 مع فالسليمة،ُوتشكيلُالشخصيةُالواعيةُالمتزنةُلديهم،ُوالتكيُ  الاجتماعي ة التنشئة على لمساعدتهموذلكُ
ُ.اجتماعيااُ مقبولين غير همتجعل التي ةالسلبيُ ُالسلوكات بوتجنُ  بسهولة، مجتمعاتهم

ُُُ3-1-8-5ُُ ُالقرار: ُاتخاذ ُ"العمليُ ت عر فُبأنُ مهارة ُالمفاضلةُها: ُتتم ُالتيُبمقتضاها وعةُمنُبينُمجمة
ُاختيارُأحدهاُبسببُالأفضليةُفيُتحقيقُالأهدافُالتيُيتبعهاُمتخذُالقرارُبأعلىُ الاختياراتُالمتاحة،ُثمَّ

(ُإلى1182ُ)ُالحمدانيوقدُأشارُُ.(30صُ،2010نة"ُ)موسى،ُةُمعيُ كفايةُوفاعليةُوضمنُمعطياتُبيئيُ 
منُ مرغوبااُ علىُاتخاذُالقرارُتعدُُّهدفااُ ُالقدرةُ ُتلكُالأنظمأنَّ منُالأنظمة،ُوأنَّ ةُأهدافُالنظامُالتريوي،ُوغيرهُ

ينة،ُلوكُضمنُحدودُمعمطالبةُبإعدادُأفرادُقادرينُعلىُاختيارُأفضلُبديلُمنُجملةُبدائلُمقترحةُللسُ 
ُ(.1والحياة،ُوباستقلالُنسبيُعنُالآخرينُ)صُالمواقعُالتيُيحتلونهاُفيُالعملُوعلىُمستوياتُتناسب

ُتنُُُ ُأنَّ ُالقرارُينم يُلديهمُجوانبُأخرىُكما ُالتلاميذُعلىُاتخاذ ُنُبرانسكومبُوآخروُُ،ُحددهاميةُقدرة
Branscombe et alُ(2113:ُوفقُالآتي)ُ

 بهم. تحيط التي البيئي ة المشكلات حل في المشاركة" .1
 .عليها( حاسبويُ  قراراته عن مسؤول فرد المسؤوليةُ)كل .2
 اتخاذها. قبل القرارات وتجريب المعلومات تحليل على القدرة التلاميذُإكساب .1
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 عليها. والاعتماد النفس في الثقة ينمي .4
 .القرارات اتخاذ في والمعلومات الخبرة أهمي ةب التلاميذىُلد الوعي ينمي .5
ُ(p136)ُ"القرار متخذ ىلد والقيمية الخلقية الأبعاد تنمية .6
 التحديات هذه أبرز ومن القرار، متخذُتواجه تحديات هناك نَُّ(ُأ2009)Perkinsُبيركنزُُويوض  ُُُ

 يختبر أن ضرورةُفي لفيتمثُ  الثاني، التحدي أما الممكنة، للخيارات وكامل مبدعُمس  عملية إجراء ضرورة
ُهمي ةلأ الناس من كثير رؤية الثالث التحدي ويعكس ،موضوعي ةبُالمتاحة الخيارات وسلبيات إيجابيات الفرد

 تشمل الجيد القرارُاتخاذ على التدريب استراتيجية فإنُ  ،ُولذلكالقرار اتخاذ عملية في الشخصية المشاعر
 إشراك وكذلك كامل، بشكل لها ةوالسلبيُ  الإيجابية النتائجُمن والتحقق كامل، بشكل الخيارات استكشاف
ُ(.p4ةُ)مناسب تكونُ عندما كأسباب ةالشخصيُ ُالمشاعر

 ،دراية دونُالطفولةُ ،ُفهيُتحدثُفيمستمر بشكل الفرد حياة في تحدث القرار اتخاذ عمليةُأنَُّ شك ولاُُُ
 المستقبل في اتخاذُقراراته فيُالتلميذ استمرَُّ فإذا ونتائجه، بالقرار المتعل قة المنطقية بالخطوات خبرة ودونُ
فسوفُ الخطوات متعلُ  إذا أما المواقف،ُمن كثير في خاطئة قراراته كونُست العشوائي؛ الأسلوب لهذا تبعااُ

ُ(.56،ُص2012)الجدي،ُُصحيحة يتخذُالقرارُبصورة
الاعتمادُعلىُالخبرةُوالمعلوماتُالسابقةُعنُالمشكلةُالواجبُاتخاذُقرارُفيهاُقدُُكماُترىُالباحثةُبأنَُُُُّ

هُكلماُ(ُبأنُ 1185بدرُ)دراسةُأشارتُنتائجُُإذُ؛واستشارتهمُمنُاللجوءُإلىُالآخرينُلاُيكونُكافياا،ُإذُلاُبدُ 
ُالمشاكلُأشركُ ُبالمشكلةُفيُالإدلاءُبخبراتهمُوآرائهمُفيُعمليةُتحديد ُذويُالعلاقة ُالقرارُالأفراد متخذ

وضاعُالمثلىُلأودراستهاُوتحليلها،ُكلماُأسهمواُبوعيُتامُومهارةُفيُتحقيقُأفضلُالنتائجُوالوصولُإلىُا
ُ.المحسوبةُنظريااُ

"البحثُت عر فُبأنُ ُمهارةُحلُالمشكلات:3-1-8-2ُُُُ ةُأوُمسألةُمطروحة،ُوتكمنُأهميتهاُعنُحلُلقضيُ هاُ

بإطارُعملُمنظُ فيُأنُ  الطلبةُ تزودُ )قطنانيُ،هاُ وكفاءةُ" المشاكلُبمسؤوليةُ لمواجهةُ لتحليلُتفكيرهمُ ،2010ُمُ
ُ(.193ص
ُتعل مُإجراءاتُحلُالمشكلةُتمث لُأهدافااُمهم ةُوجوهريةُللمجتمع،ُوالمبادئُالتيُيتمُتعل مهاُوتطبيقها"ُُُ ُإنَّ

ففيُحصصُحلُالمشكلاتُتكونُأكثرُانتقالااُللمواقفُخارجُ بَّقُعنُغيرهاُمنُالمبادئُالتيُلاُت طَُُالص 

ستخدامُهذهُاُعلىية،ُوتساعدهمُالت حليلُالتلاميذتحسينُقدراتُُعلىهاُتساعدُفيهاُحلُالمشكلات،ُكماُأنُ 
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ماُمماُيجعلُالمادةُأكثرُإثارةُومتعة،ُبُلتلاميذالقدراتُفيُمواقفُمختلفة،ُكماُتسهمُفيُتحسينُدافعيةُا
فيُالحل الخطواتُالتيُيتبعونهاُ منُخلالُ منهمُ للكثيرُ عقليةُ متعةُ منُ ص2004)إبراهيمُ،ُ"تحملهُ ،ُ2034).ُ

ُ:ُلاميذُلمهارةُحلُالمشكلاتُبماُيأتيمُالتالفوائدُالتيُيحققهاُتعلُ (2119ُيوجزُالطناويُ)وُُُُ
منُخلالُحلُالمشكلاتُبعضُ" .1 فيكتسبُالتلاميذُ مثلُتحمُ الص  لمسؤولية،ُلُااتُوالمهاراتُالمرغوبةُ،

ُوالتعاون،ُوالاعتمادُعلىُالنفس.
يساعدُتعلمُمهارةُحلُالمشكلاتُالتلاميذُعلىُاكتسابُالمعلوماتُبصورةُأفضلُمنُاكتسابهمُلهاُ .2

ُواستخدامهاُفيُمواقفُأخرىُمشابهة.بطرائقُالتدريسُالأخرى،ُوبالتاليُالقدرةُعلىُتطبيقهاُ
سهولةُمعُفُبالاعتمادُعلىُالواقعيةُفيُالتفكير،ُوالبعدُعنُالأنانية،ُمماُيمكنُالتلاميذُمنُالتكيُ  .1

 .(176)صُ"المجتمعُالذيُيعيشونُفيه
ُُ(2112وترىُطعمةُ)ُُُ هماُفكلا"،ُاتخاذُالقرارُوحلُالمشكلاتأوجهُشبهُعديدةُبينُعمليتيُهناكُأنَّ
لُأوُالحلولُنُإجراءُتقييمُللبدائتضمُ تبمشكلةُماُوتنتهيُبحل،ُوكلاهماُُنُسلسلةُمنُالخطواتُتبدأتضمُ ت

ُهو بينهما الأساسي والفرقُُختارة،ُبهدفُالوصولُإلىُقرارُنهائيُأوُحل،المتنوعةُفيُضوءُمعاييرُمُ 
 عملي حل إلى يصل أن ويحاول شافية إجابة دونُ تلميذال يبقى المشكلات حل مهارة،ُففيُالحل إدراك

أفضلُ إلى الوصول مهمته وتكونُ ممكنة بحلول تلميذال يبدأ قد القرار اتخاذ مهارة وفي ومعقولُللمشكلة،
ُالقيمُتلعبُدورااُ،ُلهدفه المحققة الحلول ماُعندُتحليلُالبدائل،ُالقرار،ُلاُسيُ  اتخاذ مهارة في أكبر كماُأنَّ
ُ(.21)صُ"المعاييرُأهمي ةوتقديرُ

ُ:الاجتماعيّةُالدّراسات3-3 ُُُ
حظيُتطويرُالمناهجُوتعديلهاُبالكثيرُمنُالعنايةُوالاهتمامُفيُالكثيرُمنُدولُالعالم،ُومنهاُالجمهوريةُُُُ

فيُُلت رييةامر تُالمناهجُبالعديدُمنُمراحلُالتطويرُوالتعديلُبعدُأنُوضعتُوزارةُُفقد،ُالسوري ةُالعريي ة

التريويةُمشروعُتطويرُالمناهجُمقدُ  وضعتُوثُكافة؛ُالدراسي ةفيُالمراحلُُالدراسي ةمةُخططهاُ يقةُالمعاييرُإذُ
ُالت عليموالمخرجاتُ ُالمواد ُلكل ُُالدراسي ةي ة ُالمنظماتُالدوليُ 2006ُفيُعام ُوفيُمقدمتهاُبالتعاونُمع ة

المعاييرُُالتطورُالمتسارعُدفعُإلىُتطويرُمدخلُولكنُ ُ،ييةُوالثقافةُوالعلومُ)اليونسكو(ةُللترُمةُالدوليُ المنظُ 

وفقُرغباتهُوذكائهُونمطُتفكيرهُمُللتعلُ ةُلدفعُالمتعلُ كحاجةُأساسيُ  يتناسبُومتطلباتمُ ُوقدُكانت .العصرُبماُ
ةُالأولىُملتهاُالمرحلشُمنُضمنُالموادُالتيالأساسيُُالت عليمللحلقةُالأولىُمنُُالاجتماعي ةُالد راساتمادةُ

ُويرُالذيُطرأُعلىُالمناهجُفيُالجمهوريةُالعرييةُالسورية.منُالتط
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ُوطبيعتهاُالاجتماعيّةُالدّراساتعريفُبمادةُالتُّ 1-3-3ُُُ
ُُُُ رةُبأن ها:ُ"ُالوطني ةفيُوثيقةُالمعاييرُُالاجتماعي ةُالد راساتع ر فَت   الاجتماعي ة للعلوم متكاملة دراسةالمطو 

 خلال من الكفاءة هذه وتوفير المدرسي، البرنامجُضمن للمتعل مين الاجتماعي ة الكفاءة لتشجيع ةوالإنسانيُ 
صات في منهجي ة دراسات على الاعتماد  والاقتصاد، الآثار، وعلم الإنسان، علم ل:مث من متعددةُتخص 

 والغرض وغيره، الاجتماع وعلم النفس، وعلم السياسية، والعلوم والفلسفة،ُوالقانون، والتاريخ، والجغرافيا،
راسات من الرئيس  خدمة أجل من ومنطقية واعية قرارات اتخاذ على الشباب مساعدة هو الاجتماعي ةُالد 
ُمتنو ع ديمقراطي مجتمع في ومحبة ووئام وأمان بسلام العيش على قادرين مواطنين وتكوينُ،العام الصال 
ُ(.574،ُص2017،ُالت ريية"ُ)وزارةُإنسانيااُ مترابط عالم ضمن ثقافيااُ
قاتُةُتزويدُالمتعل مينُبالكفاياتُالتيُتساعدهمُعلىُبناءُالعلاوالإنسانيُ ُالاجتماعي ةُالد راساتوتستطيعُ"ُُُ

والإنسانيةُهوُالإنسانُكفردُوعنصرُفيُمجموعة،ُتدرسهُفيُمختلفُُالاجتماعي ةالسليمة،ُفموضوعُالعلومُ

لأفرادهُُةمجالاتُحياتيه،ُفالإنسانُيتفاعلُمعُبيئتهُويبنيُمكانهُالاجتماعيُمنُخلالُثقافتهُوالقراراتُالذاتيُ 
ُالبشريةُمنذُأنُوجدتُعلىُسط ُالأرضُوحتُ Geographyوهوُمجالُالجغرافياُ ىُالآنُكانُلهاُ،ُكماُأنَّ

أحداثُوظهرتُعبرُالزمنُشخصياتُأسهمتُفيُصناعةُ مسيرةُمنُالتطور،ُومر تُبعصورُوتتالتُعليهاُ
ويتبادلهاHistoryُالتاريخُمعُشعويها،ُوهوُمجالُالتاريخُ لعُوالخدماتُفيستهلكهاُ ،ُوالإنسانُيعملُوينتجُالس 

ُومعتقداتهُجتمعُلهُقيمه،ُوهوُيعيشُفيُمEconomyمنُخلالُعملياتُالبيعُوالشراءُوهوُمجالُالاقتصادُ
وعاداتهُالتيُتشك لُالإطارُالعامُالذيُينظ مُعلاقاتُالأفرادُضمنُالمجتمعُالواحدُومعُغيرهُمنُالمجتمعاتُ

داريةُويختارونSociologyُوهذاُمجالُعلمُالاجتماعُ ُالناسُيعيشونُضمنُوحداتُسياسيةُوا  ،ُكماُأنَّ
صةُلحمايةُمجتمعهم،ُوتنظيمُشؤونُحياتهم،ُوهوُمجالُنظمُالحكمُالتيُتناسبهم،ُويضعونُقوانينهمُالخا

ليدركُالعلاقاتُالتيُتريطهُمعُالطبيعةُ LawوالقانونPoliticsُُعلمُالسياسةُ ُالإنسانُيسعىُدائمااُ أنَّ ،ُكماُ
،ُكماُيسعىPhilosophyُوالمجتمعُوالتاريخُليرتقيُبوجودهُعلىُنحوُإنسانيُأفضلُوهوُمجالُالفلسفةُ

ُال ُالظواهر ُالنفسُلتعر ف ُعلم ُمجال ُوهو ُالعامة ُقوانينها ُعن ُوالكشف ُواللاشعورية ُالشعورية نفسي ة
Psychology"ُُ،(.17-16،ُص2335)الأمينُ

ُعلىُماُسبقُيمكنُالقولُإنَُُُُّ ُاهتمامهاُُتصبُ ُالاجتماعي ةُالد راساتُمادةُبناءا انُعلىُحياةُالإنسجل 
واحتياجاته، ومتطلباتهُ المواطنُالصال ُوُُومعيشتهُ تعملُعلىُإكسابهُوُُ،فيُالمجتمعُالفع الوتهدفُإلىُإيجادُ

ُاعلُالإيجابيُمعُالمجتمعُوالبيئة.الضروري ةُبماُيسم ُلهُبالتفُالأساسي ةالكفاياتُ
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ُُُُالاجتماعيّةُالدّراساتتدريسُُأهميّة 2-3-3ُُُ
ُوُُالاجتماعي ةُالد راساتُأهمي ةتأتيُُُُ ُالإنسانُهوُمنطلقُالتنميةُوغايتها، ُماعي ةالاجتُالد راساتمنُأنَّ

لتعميقُُةدُبالمعرفةُوالمهاراتُوالقيمُالمرتبطةُبحياتهُوييئته،ُوالضروريُ محورُاهتمامهاُبناءُالإنسانُالمزوُ 
فيُبناءُمجتمعهُوتطوره،ُوأنُيستخدمُهذهُالخبرُ ومشاركااُ ُمصلحةتُلاوعيهُوتوسيعُخبراتهُلكيُيكونُفاعلااُ

وتفهُ  الآخرينُ، ويناءُجسورُالإنسانُمنُخلالُاحترامُ ومعرفةُثقافاتُالمجتمعاتُالأخرىُوتفهمهاُ، مواقفهمُ، مُ
ُ(.12،ُص2009،ُ)سميرُوآخرونُالتعاونُمعهاُ

المجالُهيُُالاجتماعي ةُالد راساتُأنَُُّ(2112وقدُأوضحتُوزارةُالترييةُفيُالجمهوريةُالعرييةُالسوريةُ)ُُُ
ُمُماُيأتي:الذيُيتي ُللمتعلُ الرئيسُ
 "ُياالعريي ةمعرفةُبيئتهُالمحلي ة،ُووطنه،ُوأمته تُ،ُوالعالمُمنُحوله،ُومكانتهُفيُهذاُالعالم،ُوالتحد 

 ضُلها.التيُيتعرُ 
 ُمعرفةُخصائصُالمجتمعُالذيُيعيشُفيهُمنُحيثُتاريخه،ُومعتقداته،ُوتقاليده،ُوقيمهُالتيُتمي زه

 عنُغيرهُوتحفظُهويته.
 طموحاتُمجتمعهُالمستقبلي ة.ُمعرفة 
 .معرفةُنماذجُمنُأشكالُتكي فُالمجتمعاتُمعُبيئاتهاُقديمااُوحديثاا 
  ُمهاُويناءُجسورُالتعاونُمعها.معرفةُالثقافاتُالأخرىُوتفه 
 .معرفةُالتغي راتُالتيُحصلتُوتحصلُفيُالمجتمعُالسوريُوفيُالعالم 
 ُوالحقوقي ةُُلعلمي ةاوالاقتصادي ةُوالجمالي ةُوالأخلاقي ةُوُُالبيئي ةوالقومي ةُوالإنساني ةُوُُالوطني ةاكتسابُالقيم

ياتُعصرُالعولمة.  التيُتؤهلهُللتعاملُالراقيُمعُتحد 
 ُاكتسابُالقدرةُعلىُمواجهةُالمشكلاتُالتيُتواجههُوتواجهُمجتمعهُسواءُكانتُبيئي ة،ُأوُاجتماعية

 أوُاقتصادية.
 رأُمنُأحداثُأوُمشكلاتُانطلاقااُمنُالمعطياتُالحالي ة.اكتسابُالقدرةُعلىُتوق عُماُيمكنُأنُيط 
 ُ ُمهارات ُالآخرُُالت واصلاكتساب ُوقبول ُالمتبادل ُوالاحترام ُالحوار ُعلى ُالمبني ليم ُالس  الإنساني

ليمُفيُالتعاطيُمعُالقضاياُالمطروحة.  واستخدامُمهاراتُالتفكيرُالس 
 نتاجها ُ(.332-333)صُُ"اكتسابُالقدرةُعلىُتوظيفُالمعرفةُوا 
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ُمادةُُُُ سبقُيمكنُالقولُإنَّ منُطبيعةُاجتماعيةُتسهمُفيُإعدادُالتلاميذ،ُُالاجتماعي ةُالد راساتمماُ لهاُ بماُ
كسابهمُالمعرفةُالتيُتسهمُفيُإثارةُاهتمامهمُبالمشكلاتُ اهنة،ُواتجاهاتهمُالرُُالاجتماعي ةوتنميةُمهاراتهم،ُوا 

نحوُالمشاركةُالفاعلةُوالواعيةُبماُيحيطُبهمُمنُمشكلاتُوتحديات،ُكماُأن هاُتعر فهمُبالبيئاتُوالحضاراتُ
المختلفة،ُوتهتمُبتنميةُالاتجاهاتُوالقيمُالسلوكيةُالمرغوبُفيها،ُإضافةُإلىُأهميتهاُفيُإعدادُأجيالُمنُ

ُإلىُمجتمعهمُوأمتهم.ُالناشئةُليكونواُمواطنينُصالحينُمنتمين
ُُُُالاجتماعيّةُالدّراساتأهداف3-3-3ُُُُُ
يةُمنُخلالُبترييةُالمتعل مُترييةُاجتماع"ةُوالإنسانيُ ُالاجتماعي ةُالد راساتدُالهدفُالرئيسُلتدريسُيتحدُ ُُُ

كسابهُمهاراتُوكفاياتُيتفاعلُمنُ مساعدتهُعلىُفهمُماضيُمجتمعهُوتراثه،ُوفهمُالعالمُمنُحوله،ُوا 
ُمجتمعهُإيجابيا ُمعُقضايا ُلُ،اُخلالها هُوأمتهُوطنُمصلحةويمتلكُالقدرةُعلىُاتخاذُالقرارُوروحُالمبادرة

،2007ُيية،ُ)وزارةُالت رُُ"ابهُالمعارفُوالمهاراتُوالاتجاهاتُوالقيمُالمناسبةوذلكُبعدُاكتسُ،والإنسانيةُجمعاء
 (.333ص
أك دتهُوثيقةُالمعاييرُُُُ ماُ رةُلُالوطني ةوهذاُ ُهدفُُالاجتماعي ةُالد راساتمادةُالمطو  ُالاجتماعي ةُالد راساتبأنَّ
والمعرفيةُوالعملياتُالفكرية،ُوالتصر فاتُالمبني ةُعلىُاحترامُحقوقُالإنسانُُالاجتماعي ةتعزيزُالقدراتُ"هوُ

الطلابُ وتعليمُ العامةُ، نشطاءُوفعالينُومشاركينُفيُالحياةُ ليكونواُ وحقوقُالمجتمعاتُالمتنوعةُثقافيااُ الفردُ،
ُالوطني ةايةُتمادُأساسُالكف،ُواعالاجتماعي ةالالتزامُبالأفكارُوالقيمُالإنسانية،ُواعتمادهاُسلوكااُفيُحياتهمُ

،ُوعالمُةمعرفةُوالمهاراتُلبناءُمجتمعُوأمالتزامُالمتعلمُبالقيمُالأخلاقية،ُوهذاُيتطلبُالقدرةُعلىُاستخدامُال
واحدُمنُخلالُتطبيقاتُالتحققُوالتقصيُالعلمي،ُوتوظيفُمهاراتُجمعُالبياناتُوتحليلهاُتوظيفااُيخدمُ

أسسُالتعاونُوتطويرُالعملُالتعاونيُالمجتمعيُسواءُفيُمجالُالرعايةُتطورُالمجتمعُواستدامته،ُوتعزيزُ
أوُالتطوعُأوُالتعاطفُعلىُأقلُتقدير،ُواتخاذُالقراراتُالمبنيةُعلىُأسسُعلميةُومنهجيةُُالاجتماعي ة

ُ(.574،ُص2017،ُالت ريية)وزارةُُ"منطقية،ُوالقدرةُعلىُحلُالمشكلات
 بناء في المشاركة هيُالاجتماعي ة الد راسات خلال منةُالتريويةُهمُ المَُُإنَُّانطلاقااُمماُسبقُيمكنُالقولُُُُ

 يستمعُمجتمعه، في والمنتجة الايجابية مالقيُ  زيعزُ  ه،أجل من ويعمل،ُالعام ال بالص ُ مؤمن فاضل إنسان
 كيف ويفهم ،تالقرارا واتخاذ مشكلاتال لح يمكنه ه،ءآرا ويتقبل الآخر مويتفهُ  يتحاور ويفهم، ويقرأ مويتعلُ 

ُم.العال في القضايا حاكتُ 
ُ
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ُ:الحياتيّةوالمهاراتُُالاجتماعيّةُالدّراساتعلاقةُبينُال3-5ُُُُ
كافة،ُُوادة،ُوالمكافُالدراسي ةمنُالنواتجُالمهمةُللمنهاجُفيُالمراحلُُالحياتي ةتعدُُّعمليةُاكتسابُالمهاراتُُُُ

راساتُادةفيُمُهذهُالأهمي ةوتزدادُ  بسبب ذلككوُ ،ارتباطااُبالمجتمعُوادمنُأكثرُالمُالأن هُ؛الاجتماعي ةُالد 
ُ،وبشرية طبيعية ظواهرُمن فيها ما بكل البيئة بدراسة تهتم فهي ،افيُمحتواهُالم ضَمَّنةالموضوعاتُ طبيعة
المادةتعدُُّكماُ فهيُترك زُعلىُعلاقاتُالإنسان،ُُهذهُ فيُمجرياتُحياتهمُ، بسببُتأثيرهاُ للتلاميذُ مهم ااُ محورااُ

وميادينُنشاطهُوسلوكهُمعُالبيئة،ُوماُينتجُعنهاُمنُمشكلات،ُوالوسائلُالتيُتجعلُهذهُالعلاقاتُعلىُ
ُُأحسنُوجهُممكن.

ُالرؤيةُالوطنيةُللد راساتُالاجتماعي ةُعلىُتصمُُُ رةُرةُتشكُ يمُمناهجُتريويةُمتطوُ وقدُاعتَمَدَت  لُقوةُمحر 
فيُحياةُكلُمواطنُسوري،ُتجعلُمنهُإنسانااُفاضلااُيمتلكُمشاعرُالحماسُالجماعيُوالتضحيةُالذاتي ة،ُ
ال ُالعام،ُويعملُمنُأجلهُمنُخلالُإيمانهُ إضافةُإلىُتطويرُالمواطنُالكفءُوالمهتمُالذيُيؤمنُبالص 

تقانُ وا  وبالتاليُتحقيقُأسسُالمواطنةُبأسسُالتعاونُالعلميُ، القيادةُ، وامتلاكُقدرةُ فيُالأداءُ، الحرفيةُ المهارةُ
يدورُحولهمالتيُتخلقُمواطنينُقادرينُعلىُالاستم لمنتج،ُ،ُلديهمُملكاتُالحوارُالجادُوااعُوالفهمُالجيدُلماُ

تزامُفيُالجديةُوالاليمكنهمُحلُمجموعةُمتنوعةُمنُالمشكلات،ُواتخاذُالقراراتُالمناسبةُبشأنها،ُيحترمونُ
نوهمُمنُأداءُأدوارهمُ الأداء،ُيمارسونُالتواضعُوالاحترامُوالنقدُالذاتي،ُيعززونُدورُالناسُمنُحولهم،ُيمك 

ُ(.575،ُص2317بالشكلُالأمثل،ُويتواصلونُمعُالآخرينُ)وزارةُالت ريية،ُ
راساتمادةُفُُُ ؛ُياتي ةنهاُفيُتنميةُالمهاراتُالحفادةُمالتيُيمكنُالإُالدراسي ةمنُأكثرُالموادُُالاجتماعي ةُالد 
ُبالمعرفةُوُُلأنَُّ ُبناءُالإنسانُالمزود وريةُلتعميقُالضرُلمهاراتُالمرتبطةُبحياتهُوييئتهُابمحورُاهتمامها

وُ فيُبناءُمجتمعهُوتطويرهخبراتهُليكونُفاعلااُ وباعتبارهاُمشاركااُ ُمتابعة وتستطيعُ،رالمتغيُ  بالواقع ملتصقةُ،
ُفإنَُّ منها، المستقبليةُعوتوقُ  ،تهادراسوُ الحالي ة المشكلات وتشخيصة،ُكاف المجالات في تطرأ التييراتُالتغ

 خلال منُالحياتي ة براتالخ من واسع مدى في يمرونُ التلاميذُجعل في مثاليااُ تعليميااُ سياقااُ ميقدُ  مضمونها
 ما وهذا ،راراتُإزاءهاق واتخاذُلها حلول واستقصاء والحاضر الماضي في الإنسانية المشكلات فحص
 وعلاقتها الماضي لاتجاهات ومدركين متغيرة وظواهرُمشكلات من بهم يحيط ما فهم على قادرين يجعلهم

ُ(.18،ُص2331)المصري،ُُالمستقبلوُ بالحاضر
ُ"(ُإلى2004ُوقدُأشارُأبوُحلوُوآخرونُ)ُُُ راساتأنَّ ةُلاُتحتاجُإلىُتلميذُكمادةُدراسيُ ُالاجتماعي ةُالد 

رُومقي مُللمعلوماتُالتيُتتضمنهاُبحيثُتساعدهُ فهمُُلىعيتذكرهاُويحفظهاُبقدرُماُتحتاجُإلىُتلميذُمفس 
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ةُمتباينة،ُعالجُمضمونهاُمسائلُوقضاياُاجتماعيُ واقعهُالحياتيُوالتنبؤُبمستقبلهُالآتي،ُفهيُمادةُدراسي ةُيُ 
ليتوصلُإلىُتعميماتُتساعدهُُمنُالضروريُأنُيتعر فها فسيرُتلكُالقضاياُتُعلىالتلميذُويدركُالعلاقةُبينهاُ

ُ(.56)صُ"والتنبؤُبنتائجهاُفيُالمستقبل،ُويذلكُيصب ُقادرااُعلىُاتخاذُقراراتُإزاءها
هُالرئيسُُفيُضوءُماُسبقُُُ ُالتوج   في موجود هو ما بكلُتوعيةُالتلاميذهوُُلهذهُالمادةيمكنُالقولُإنَّ

اليومي ة،ُ حياتهم في معترضهالتيُت ياتالتحدُ  ومواجهة ،مشكلاتهم حلُ  على قادرين يكونوا حتىُمجتمعهم
كسابهمُ  فردااُأ وتجعلهم متكاملة، بصورةُشاملة شخصياتهم تنمية في سهمت ُ التي الفاعلة الحياة مهاراتوا 
ُ.فيه يعيشونُ الذي المجتمع مع فالتكيُ ُعلى قادرين اجتماعياا، مقبولين

ُُُ 
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ُتمهيد:ُُُ
عرضااُللخطواتُوالإجراءاتُالتيُتم تُفيُالمجالُالعمليُمنُالبحث،ُوتتضم نُ الآتي الفصل يتناول   

ُعن المت بعةُللإجابة ةالمنهجيُ  والإجراءات مجتمعُالأصليُللبحثُوعي نته،الالم ستَخدَم،ُوُ للمنهج توضيحااُ
ُوييانُإجراءاتُ الأدوات من أداة كل بناء حيث من الأسئلة، ُوثباتها، ُوالت حق قُمنُصدقها الم ستَخدَمة،
وصفااُ نعرض يأتي للوصولُإلىُالن تائج،ُوفيماوالأسلوبُالإحصائيُالم ستَخدَمُفيُتحليلُالبياناتُ تطبيقها،

ُُ:لهذهُالإجراءات
ُمنهجُالبحث:1-4ُُُُ
(Content Analysisُ)ُتحليلُالمحتوىُباستخدامُأسلوبُيُالت حليلاعتمدتُالباحثةُالمنهجُالوصفيُُُُ

اسة،ُرُعلىُوصفُالظاهرةُموضوعُالدُ إذُ"يقومُهذاُالمنهجُُ؛هدافُالبحثُوالإجابةُعنُتساؤلاتهلتحقيقُأُ
ويشتملُعلىُتحليلُبنيتها،ُوييانُالعلاقةُبينُمكوناتها،ُوالاهتمامُبشكلُرئيسيُبالشروطُأوُالعلاقاتُأوُ
الفئاتُأوُالأنساقُالتيُتوجدُبالفعل،ُكماُيشتملُعلىُالآراءُحولها،ُوالاتجاهاتُإزاءها،ُوالعملي اتُالتيُ

ادق،ُةُعملُالظاهرة"ُ)أبوُحطبُوصنُيتناولُآليُ حدثها،ُوقدُيصلُإلىُأمكنُأنُتُ تتضم نها،ُوالآثارُالتيُيُ 
ُ(.9ُ-10،ُص1991

دة،ُتتمث لُفيُتحديدُالمنهجُُُ اةُإذُاعتمدتُأسلوبُتحليلُالمحتوىُكأدُ؛لذاُقامتُالباحثةُبإجراءاتُمتعد 
ُبالحياتي ةوأسلوب،ُلتعر فُمحتوىُالكتب،ُومدىُاشتمالهاُعلىُالمهاراتُ فيُناؤهاُ،ُوفقُاستمارةُتحليلُتمَّ

مة،ُومنُثمَُّالإفادةُمنُنتائجُتطبيقُهذهُالأداُ ُ.شتهاةُبعدُتحليلُالنتائج،ُومناقضوءُقائمةُمقترحةُوم حَكَّ
ُ:المجتمعُالأصليُللبحثُوعيّنته 2-4ُُُ
نُالمجتمعُالأصليُللبحثُمنُكتبُُُُ رةُُالاجتماعي ةُالد راساتتكو  فينالمطو  ادسالالخامسُوُُللص  منُُس 

وزارةُُالت عليملمرحلةُُالأولىالحلقةُ والتيُأقر تهاُ للمعاييرُُلسوري ةاُالعريي ةفيُالجمهوريةُُالت رييةالأساسيُ، )وفقااُ
،2018/2017ُفيُالعامُالدراسيُُالأولىُمر ةالعامُماُقبلُالجامعي(،ُوالتيُط ب قَتُللُالت عليملمناهجُُالوطني ة

المجتمعُُنةُالبحثُفكانتأماُعيُ ُكتبُبواقعُجزأينُلكلُكتابُ)جزءُلكلُفصلُدراسي(.ُأريعةويبلغُعددهاُ
ُالأصليُنفسه.

جراءاتُتصميمها3-4     ُأدواتُالبحثُوا 
ُ:تينالآتيُاتيناشتملُالبحثُعلىُالأدُُُ



 الفصل الرابع                                                                                         الإطار العملي    

 

 51 

ُُالحياتيّة المهارات قائمة1-3-4 ُُُ ُتوفّرُالواجب ُكتب ُفي ُالخامسُللصّفينُالاجتماعيّةُالدّراساتها
ُالأساسيُالتّعليملمرحلةُُالأولىمنُالحلقةُُالسّادسوُ
ُ:الحياتيّةخطواتُتصميمُقائمةُالمهاراتُُُُ
ُ:الحياتيّة المهارات قائمة من الهدف تحديد5-3-1-1ُُُُ
رُهاُفيُمحتوىُكتبُتوف رُالواجبُُالأساسي ةُالحياتي ة تحديدُالمهارات في الأساسي الهدف تمث لُُُ ُاساتالد 

فينُالاجتماعي ة ادسالخامسُوُُللص  ُوُُالت عليممنُُالس  ُبهُالفرعي ةالفئاتُالأساسي، ُومنُثمَُّالمرتبطة ا،
ُتماعي ةالاجُالد راساتأوُغيابُهذهُالمهاراتُفيُكتبُُتوف راستخدامُهذهُالقائمةُفيُالحكمُعلىُمدىُ

فين ادسالخامسُوُُللص  ُ.الس 
ُالقائمة: اشتقاق مصادر تحديد5-3-1-1ُُُُ
ُ:الحياتي ة المهارات لاشتقاقُقائمة الآتية المصادر الباحثة اعتمدتُُُ
 ُفيُالمهارات منُمعل ميُوموج هيُالمادةُ لتلاميذُُالحياتي ةاستطلاعُآراءُعددُ فالمناسبةُ ينُالخامسُالص 

ادسوُ راساتهاُفيُكتبُتوف رُ،ُوالواجبُالس  همُ،ُمنُخلالُتوجيهُسؤالُمفتوحُلعي نةُمنالاجتماعي ةُالد 
ُالمهارات12ُبلغتُ) ُ)ما ُوموجهاا ُمعل ماا ُفيُكتبُتوف رُالواجبُُالحياتي ة( راساتها ُي ةالاجتماعُالد 
فين ادسالخامسُوُُللص   ؟(الس 

ُتي:وفقُالآُنتائجُالدراسةُالاستطلاعيةجاءتُوقدُ
التواصلُالفعالُمعُالآخرينُعلىُالمرتبةُالأولىُبنسبةُ) العملُ%11.67حصلتُمهارةُ مهارةُ (،ُتلتهاُ

(،ُوأخيرااُ%66.67(،ُوفيُالمرتبةُالثالثةُجاءتُمهارةُاتخاذُالقرارُبنسبةُ)%75ضمنُفريقُبنسبةُ)
 .(%58.11جاءتُالمهاراتُالبيئيةُبنسبةُ)

 ُاُقبلُالعامُمُالت عليملمناهجُُالوطني ةمدخلُالمهاراتُوهوُأحدُالمداخلُالم عتَمَدةُفيُبناءُالمعايير
 .السوري ةُالعريي ةالجامعيُفيُالجمهوريةُ

 في ضرورة المهارات مدخل أصب فيُعصرُيت سمُبالتوسعُالمعرفيُوالتطوراتُالتقنيةُالمتسارعة،ُ"فُُُ
 المواقف في المكتسبة معارفه توظيف علىُمتساعدُالمتعلُ  أنواعها على المهارات لأنَُّ الت عليمية، العملية
 جميع في الناقد المنطقي التفكير واستخدام القرار، واتخاذ حلُالمشكلات، من نهوتمكُ  المختلفة، الحياتي ة
ُ:المهاراتُمهارة هذه أهم ،ُومنالحياة في التيُتعترضه المواقف

 مُالذاتي.التعلُ  .1
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 التنظيم،ُإدارةُالوقت،ُووضعُالأولويات. .2
 ي.راسةُوالبحثُوالتقص ُالدُ  .1
 معالجةُالمعلومات،ُوحلُالمشكلات. .4
 العليا.ُإدارةُالأزماتُباستخدامُعملياتُالتفكير .5
 التفكيرُالعلميُوالناقدُوالإبداعيُوالمبادرة. .6
 التكيف،ُوالتفاعلُمعُالآخرين،ُواحترامُآرائهم. .7
 الت واصلُشفهياا،ُوكتابياا،ُوالكترونياا. .8
 العملُالفردي،ُوضمنُفريق. .1
 .اتخاذُالقرار،ُوتحملُالمسؤولية .13
والمصوراتُوالمخططاتُوالخرائط .11 المراجعُوالمصادرُالمعرفيةُ ُوالمجسماتُوالإحصائياتُاستخدامُ

 (.38صُ،2007)وزارةُالت ريية،ُ
 ُرةُلُالوطني ةالمعايير راساتمادةُالمطو  فالخاصةُبُالاجتماعي ةُالد  ادسينُالخامسُوُالص  نُالحلقةُمُالس 

ُُالأولى ُ)الأساسيُالت عليملمرحلة ُالتريية ُوزارة ُوالتيُحددتها ُالمعاييرُالوطنية2112ُ، ُفيُوثيقة )
 العامُماُقبلُالجامعيُوفقُالآتي:لمناهجُالتعليمُ

 "ُُالقدراتُاللازمة ُوموظفاا ُعنُبعضُالأحاسيس، ُمعبراا ُإيجابية، مكاناتهُبطريقة ُوا  يوظفُقدراته
 لأهدافه.

 ُيتصرفُبإيجابيةُفيُالمواقفُالصعبةُالتيُتواجهه،ُمعبرااُعنُبعضُالأحاسيس،ُيعدلُسلوكه
 السلبيُإلىُسلوكُإيجابيُمعُصياغةُأهدافُجديدة.

 ُبشكلُإيجابيُفيُالمواقف اللفظيُ( وراءُ ماُ غيرُاللفظيُ، )اللفظيُ، يوظ فُمهاراتُالت واصلُالمختلفةُ
 المختلفة.

 .يبادرُإلىُتنميةُمهاراتُتقبلُالآخرين،ُمبينااُأنواعُالعلاقاتُمعُالزملاءُوالأصدقاء 
 .)يستخدمُمهاراتُالتفكيرُ)حلُالمشكلات،ُاتخاذُالقرار 
 لناقد.ُيستخدمُمهاراتُالتفكيرُا 
 ُيبحثُفيُمبادئُوأهدافُالقوانينُفيُالمجتمع،ُويتعرفُمؤسساتُالمجتمعُودورها،ُيمارسُالعمل

 الاجتماعيُالذيُيطورُحياتهُويحسنُحياةُالمجتمعُحوله.
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 الأسرة(ُ ُاليومية ُالحياة ُفي ُالديمقراطية ُممارسة ُأهمي ة ُمدركاا ُالإنسان، -المدرسة-يمارسُحقوق
 افةُالسلامُفيُالمجتمع.المجتمع(،ُمبينااُأهمي ةُثق

 .يشاركُفيُوضعُمقترحاتُلاستثمارُالمواردُالبشريةُوالطبيعية 
 ُُحل ُطريقة ُموظفاا ُالوطني، ُالاقتصاد ُتنمية ُفي ُتؤثر ُالمختلفة ُالاقتصادية ُالأنشطة ُبأنَّ يدرك

 المشكلات.
 الدورُالحضاريُلسورية يُالعصورُفُيستنتجُأهمي ةُموقعُوطنهُسوريةُبالنسبةُللوطنُوالعالم،ُمحددااُ

 أسرُالشهداء(.-الوسطى،ُويدركُدورُالدولةُفيُرعايةُالمجتمعُ)الأسرُالنازحة
 ُالدورُالحضاريُلسوريةُفيُالعصور يستنتجُأهمي ةُموقعُوطنهُسوريةُبالنسبةُللوطنُوالعالم،ُمحددااُ

ُوتقدي ُالثقافي ُالتنوع ُ)احترام ُوطنه ُفي ُالمجتمع ُأفراد ُمع ُإيجابية ُعلاقات ُويبني ُرالحديثة،
 الاختلاف(.

 .)يحددُالمساحةُالشخصيةُلذاتهُ)الأمانُوالخطورة(،ُمحددااُالخطرُ)الشجارُمعُالأصدقاء 
 ُُمحدداا ُ)الأمانُوالخطورة(، ُلذاته ُالشخصية ُالمساحة الإعلام("ُ-عواملُالخطرُ)المخدراتُيحدد

ُ(.581-579)ص
 ُالتيُاقت رحتُمُالحياتي ةالتيُتتعل قُبالمهاراتُُالد راساتالأدبي اتُالنظري ةُو نُقبلُالكثيرين،ُوتصنيفاتهاُ

حةُالعالميةُمنظمةُالص ُوُ(،2316ُفيُالجمهوريةُالعرييةُالسوريةُ)ُالت رييةوزارةُتصنيفُ:ُلاُسي ما
(1993)(ُ ُمسعود ُوتصنيف ،2002(ُ ُوسعيد ،)2003)(ُ ُوقاسم ُو2313ُ، ُوآخرونُ(، الصبحيين
ُ.)2317البجعةُ)،ُوُ)2317)

ُُ:الحياتيّةوضعُصورةُأوليّةُلقائمةُالمهارات3-1-3-4ُ    
نتُالقائمةُبصورتهاُُُُ ُالفئات،ُولكلُمجالُعددُمنُالحياتي ة(ُمجالاتُرئيسةُللمهارات7ُي ةُمنُ)الأولتكو 

(7ُمعُالآخرينُتتضم نُ)ُالفع الُالت واصلفرعي ة،ُمهاراتُُفئات(7ُتتضم نُ)ُالبيئي ة،ُوهي:ُالمهاراتُالفرعي ة
ُفئات(6ُفرعي ة،ُمهارةُاتخاذُالقرارُتتضم نُ)ُفئات(7ُفرعي ة،ُمهاراتُالعملُضمنُفريقُتتضم نُ)ُفئات

فرعي ة،ُُفئات(6ُفرعي ة،ُمهاراتُالتفكيرُالناقدُتتضم نُ)ُفئات(6ُفرعي ة،ُمهارةُحلُالمشكلاتُتتضم نُ)
نتُالقائمةُفيُصُفئات(4ُمهاراتُالتفكيرُالإبداعيُتتضم نُ) فئةُ(43ُي ةُمنُ)الأولورتهاُفرعي ة،ُإذُتكو 

ُ(1)ملحقُالحياتي ة(ُمجالاتُرئيسةُللمهارات7ُعلىُ)ُةموزعةُفرعي
ُُُُ



 الفصل الرابع                                                                                         الإطار العملي    

 

 56 

ُ:الحياتيّةقائمةُالمهاراتُ ضبط5-3-1-5ُ   
ُ من مجموعة على ي ةالأول صورتها في بعرضها وذلكُُُ ُكلي ة ُفي مين ُدمشقُُالت رييةالمحك  بجامعتي

ُمنُحيث:فيهاُ ؛ُلإبداءُآرائهم(2وطرطوسُ)ملحق
 ُفلتلاميذُُالحياتي ةمناسبةُالمهارات ادسينُالخامسُوُالص   .الس 
 ُراساتبمادةُُالحياتي ةارتباطُالمهارات  .الاجتماعي ةُالد 
 الواردةُفيُالقائمة.ُالحياتي ةالمهاراتُُةشمولي 
 ُا،ُووضوحهاندرجُتحتها،ُودقتهتللمهارةُالتيُُفئةانتماءُكل. 
 ُحة لامةُاللغوية.ُالعلمي ةالص   والس 
 .إمكانيةُالحذفُوالإضافةُوالت عديل 
ُ:يأتيوقدُكانتُملاحظاتهمُعلىُالقائمةُكماُ   

فاالم ضَمَّنةُفيُالقائمةُلمستوىُتلاميذُُالحياتي ةات فقُالمحك مونُعلىُمناسبةُأغلبُالمهاراتُ - ينُلص 
ادسالخامسُوُ  .الاجتماعي ةُالد راسات،ُإضافةُإلىُشموليتها،ُوارتباطهاُبمادةُالس 

ُ:ُالحياتي ةبالنسبةُلمجالاتُالمهاراتُ -
 ُحُبعضهمُية،ُواقترُالأولالم ضَمَّنةُفيُالقائمةُُالحياتي ةات فقُالمحك مونُعلىُملاءمةُمجالاتُالمهارات

ادُإذُأشارواُإلىُإمكانيةُإعدُ؛اقد(ُو)مهاراتُالتفكيرُالإبداعي(استبعادُمجاليُ)مهاراتُالتفكيرُالن
 ُقائمةُمنفردةُبمهاراتُالتفكير،ُوتحليلُالكتبُفيُضوئها.

 ُمينُتعديلُمسم ىُالمجالُالثالثُمنُ)مهاراتُالعملُضمنُفريق(ُإلىُ)المهارات اقترحُعددُمنُالمحك 
ضافةُالاجتماعي ة(،ُبحيثُتكونُمهارةُالعملُضمنُفريقُجزءُمنُالمهاراتُالاجتماعي ة ُاتئف،ُوا 

 فرعي ةُأخرى،ُوبالتاليُيصب ُهذاُالمجالُأعمُوأشمل.ُ
 الخمسةُالرئيسةُالآتية:ُالحياتي ةوبالتاليُتمَُّالاكتفاءُبالمهاراتُُُُ

 .البيئي ةالمهاراتُ 
 معُالآخرين.ُالفع الُالت واصلمهاراتُ 
 .الاجتماعي ةالمهاراتُ 
 مهارةُاتخاذُالقرار.ُ 
ُمهارةُحلُالمشكلات. 
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 الفرعي ةُفئاتبالنسبةُلل: 
ُأغلبُُُُُُُ ملائمةُللمجالاتُالتيُتندرجُتحتها،ُوقدُتم تُإضافةُُالفرعي ةُفئاتالات فقُالمحك مونُعلىُأنَّ

ُ،ُوكانتُكالآتي:لفئاتابعضُالتعديلاتُعلىُهذهُ
 ُمينُفصلُا(البيئيّة)المهاراتُضمنُمجال ُاقترحُبعضُالمحك  3ُ)ُلفئة: ُ"ترشيد ُاستهلاكُالمياه(

(7ُ)ُالفئةواستبعادُُ(،استهلاكُالكهرياءترشيدُ-استهلاكُالمياهفرعيينُ)ترشيدُُفئتينوالكهرياء"ُإلىُ
 "المحافظةُعلىُالأدواتُالتيُيمكنُإعادةُاستخدامهاُفيُالحياةُاليومية"ُلعدمُوضوحه.

 ُمُوجهةُ"تدعيُفئةاقترحُبعضُالمحكمينُإضافةُُمعُالآخرين(:ُالفعّالُالتّواصل)مهاراتُضمنُمجال
 راهين".النظرُبالب

 ُوهي:،ُالفرعي ةُالفئات:ُتمَُّإضافةُعددُمنُ(الاجتماعيّة)المهاراتُضمنُمجال 
يمقراطيُالتعاملُالد-التعبيرُعنُالتسام ُفيُمواقفُمختلفة-العملُكجزءُمنُفريقُالعملُالتعاونيُُُ

-والأحاسيسضبطُردودُالفعلُالناجمةُعنُالمشاعرُ-الاهتمامُبالشأنُالوطنيُالعام-معُالآخرين
ُالتعاملُبإيجابيةُمعُالمواقفُالمختلفة.

 ُ(ُ"دراسةُالنتائجُالإيجابية24ُ)الفئةُ:ُاقترحُبعضُالمحكمينُفصلُ)مهارةُاتخاذُالقرار(ضمنُمجال
ُ ُإلىُُالمتعل قةوالسلبية ُُفئتينبالبدائلُالمطروحة" ُالنتائجُالإيجابية بالبدائلُُلمتعل قةافرعيينُ)دراسة
النتائجُالسلبيةُ-المطروحة اُالمتعل قةدراسةُ وتعديلُصياغةُ التفردُُ(26)ُلفئةبالبدائلُالمطروحة(ُ، "عدمُ

ُصب ُ"اتخاذُالقرارُبعدُمشاورةُالآخرين".تفيُاتخاذُالقرار"ُل
 ُتقويمُفاعليةُالحلُالذيُتمَُُّفئةاقترحُبعضُالمحكمينُإضافةُُ)مهارةُحلُالمشكلة(:ضمنُمجال"ُ

 اره".اختي
ُالنهائية: صورتها في القائمة وضع 5-3-1-2
لتُالقائمةُ    ُالتأك دُمنُصدقُُفيُضوءع د  الملاحظاتُالتيُأشارُإليهاُالمحك مون،ُويذلكُيكونُقدُتمَّ

نةُمنالقائمة،ُوأصبحتُبشكلهاُالنهائيُ (ُمجالاتُرئيسةُللمهارات5ُعلىُ)ُفئةُفرعيةُموزعة(35ُ)ُمكو 
 (1)ملحقُالحياتي ة

 
ُ
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ُلأولىامنُالحلقةُُالسّادسالخامسُوُُللصّفينُالاجتماعيّةُالدّراساتكتبُُمحتوىُ تحليل استمارة2-3-4ُُُُ
ُالأساسيُالتّعليملمرحلةُ

المهاراتُُُُ قائمةُ إعدادُ فيُكتبُتوف رُالواجبُُالحياتي ةبعدُ راساتهاُ فينُالاجتماعي ةُالد  ادسلخامسُوُاُللص  ُالس 
ُالآتية:ُهُالكتب،ُمت بعةُالخطواتالأساسي،ُقامتُالباحثةُبتصميمُاستمارةُلتحليلُمحتوىُهذُالت عليممنُ
فيُمحتوىُُةتوف رُالمُالحياتي ةالكشفُعنُالمهاراتُُالت حليلهدفُُ:التّحليلتحديدُالهدفُمن5-3-1-1ُُُُُ

فينُالاجتماعي ةُالد راساتكتبُ ادسالخامسُوُُللص  ُلحياتي ةاالأساسي،ُوفقُقائمةُالمهاراتُُالت عليممنُُالس 
ةُمسبقاا. ُالم عد 

راتُالمرادُتحليلها،ُوهيُهناُكتبُ:ُالتّحليلتحديدُمجالات5-3-1-1ُُُُُ ُاعي ةالاجتمُالد راساتأيُالمقر 
رةُ فينالمطو  ادسالخامسُوُُللص  ُالأساسي.ُالت عليممنُُالس 

ُُُ5-3-1-3ُُ ُعيّنة ُالتّحليلتحديد :ُ ُُالت حليلتمث لتُعي نة رُُالاجتماعي ةُالد راساتبكتب ُالمطو  فينة ُللص 
ادسالخامسُوُ ،ُويبلغُعددها2018/2017ُللعامُالد راسيُُمر ةالأساسي،ُوالتيُط بعتُأولُُالت عليممنُُالس 

ُوهيُعلىُالنحوُالآتي:ُُ،(كتبُبواقعُجزأينُلكلُكتابُ)جزءُلكلُفصلُدراسيُأريعة
فُالخامسُالأساسي،ُالُالاجتماعي ةُالد راساتكتابُُ-ُُُ ُوالثاني.ُالأولُجزأينللص 
فُُالاجتماعي ةُالد راساتكتابُُ-ُُُ ادسللص  ُوالثاني.ُالأولُجزأينالأساسي،ُالُالس 
ُوالثانيُكماُيلي:ُالأولُالدراسيينُالفصلينوتتوز عُدروسُالعي نةُفيُهذهُالكتبُخلالُُُُ
فُالخامسُالأساسي:ُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتابُُالت حليلعُمادةُتوز4-1-2-1-1ُُُُُ ُللص 
فُالخامسُالأساسيُخلالُالفصلينُالدراسيُالاجتماعي ةُالد راساتتتوز عُدروسُالعي نةُفيُكتابُُُُُ ينُللص 
ُ:فقااُللجدولُالآتيوالثانيُوُُالأول

ُثانيوالُالأولُالدراسيينُللصّفُالخامسُعلىُالفصلينُالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتابُُالتّحليلعُمادةُ(ُتوز1ُجدولُ)

ُ 

ُالثانيُالدراسيُالفصلُالأولالدراسيُالفصلُ
رقمُ
ُالوحدة

ُعنوانُالوحدة
عددُدروسُ

ُالوحدة
أرقامُ

ُحاتالصّف
رقمُ
ُالوحدة

ُعنوانُالوحدة
عددُدروسُ

ُالوحدة
أرقامُ

ُحاتالصّف
 8-19 4ُسلامتي 1 7-27 5ُأنا 1

 20-43 5ُبيئتي 2 28-41 3ُأناُوالآخر 2

 44-70 6ُوطني 3 42-75 6ُمجتمعي 3

ُ 76-97 3ُبلاديُالجميلة 4
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فُُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتابُُالت حليلعُمادةُتوز4-1-2-1-2ُُُُُ ادسللص  ُ:الس 
فُُالاجتماعي ةُالد راساتتتوزعُدروسُالعي نةُفيُكتابُُُُ ادسللص  ُلأولاخلالُالفصلينُالدراسيينُُالس 

ُ:والثانيُوفقااُللجدولُالآتي
ُالثانيوُُالأولُالدراسيينُعلىُالفصلينُالسّادسللصّفُُالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتابُُالتّحليلعُمادةُ(ُتوز2ُ)جدولُ

    

فينُالاجتماعي ةُالد راساتويعودُسببُاختيارُكتبُ    ادسالخامسُوُُللص  تهاُمنُجُالس  هة،ُنظرااُإلىُجد 
؛ُنظرااُلدورهاُالكبيرُفيُترييةُالإنسانُوالمواطنُالمؤث رُالدراسي ةواحتلالهاُمكانةُخاصةُومهم ةُبينُالموادُ

والمواقفُوالمشكلاتُوعلاقاتُ ت عنىُبدراسةُالعلاقاتُالإنساني ةُمنُناحيةُ، علىُنموُالمجتمعُوتقدمه،ُكونهاُ
ُالت عليمرحلةُفيُمُالدراسي ةكهُمنُناحيةُأخرى،ُوبالتاليُفهيُإحدىُأهمُالموادُالإنسانُوييئتهُوميادينُسلوُ

ُاُيتي ُالمجالُلتحليلُمضمونهاُأوُمحتواهاُبماُلهاُمن،ُممُ تلاميذالأساسيُالتيُترتبطُبالحياةُاليوميةُلل

ُلتنميةُالمهاراتُم،ُةُمتعددةةُوتعليميُ وظائفُتريويُ  ُوواسعاا ُمجالااُرحباا ُيجعلها ُُُُدىُالتلاميذ.لُالحياتي ةما
ُهذهُالكتبُ)الدراساتُالاجتماعية(ُتدمجُ فيُُموادُالتاريخُوالجغرافياُوالترييةُالوطنيةإضافةُإلىُذلكُفإنَّ

ُُع.الحياةُبشكلُأكبرُوأوسكتبُمتكاملةُوليسُفيُكتبُمنفصلة،ُمماُقدُيتي ُللمؤلفينُدمجُمهاراتُ
ُُ:التّحليلفئاتُُتحديد5-3-1-5ُُُُ
ُلت حليلاها:ُ"العناصرُالرئيسةُأوُالثانويةُالتيُيتمُوضعُوحداتُبأنُ ُالت حليل(ُفئات2004ُي عر فُطعيمةُ)ُُُ

فيهاُ)كلمةُأوُموضوعُأوُقيم....(،ُوالتيُيمكنُوضعُكلُصفةُمنُصفاتُالمحتوىُفيها،ُوت صَنَّفُعلىُ
ُ(.272ُأساسها"ُ)ص

دةُبالمطلق،ُأوُتصنيفاتُجاهزةُلتحليلُأيُموضوعُأوُمادةُُُُ ُمنُالقولُإن هُليسُثم ةُفئاتُمحد  ولاُبدَّ
ُذلكُيخضعُلطبيعةُالمادةُوأهدافُ ُتالت حليليمكنُلأيُباحثُأنُيستخدمها،ُلأنَّ قنيةُ.ُفعلىُالرغمُمنُأنَّ

ُالثانيالدراسيُالفصلُُالأولُالدراسيُالفصل
رقمُ
ُالوحدة

ُعنوانُالوحدة
عددُدروسُ

ُالوحدة
أرقامُ

ُحاتالصّف
رقمُ
ُالوحدة

ُعنوانُالوحدة
عددُدروسُ

ُالوحدة
أرقامُ

ُحاتالصّف
 8-23 4ُسلامتي 1 6-15 2ُأنا 1

 24-51 6ُبيئتي 2 16-25 2ُأناُوالآخر 2

 52-79 7ُوطني 3 26-61 7ُمجتمعي 3

ُ 62-85 5ُبيئتي 4
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ُالت حليلعمليةُُبعةُفيالمتُ ُالعلمي ةةُتحليلُالمحتوىُتخضعُلقواعدُوضوابطُأساسي ةُثابتةُمنُجهةُالمنهجيُ 
ُمساحةُالحريُ التيُيجبُالتقيُ ُالأساسي ةوالخطوطُ إلاُأنَّ بهاُ، فئاتُدُ يتعلقُبتحديدُ فيماُ الرئيسةُُلت حليلاةُكبيرةُ

مة،ُلذاُخدَُستَُلمُ وفئاتهُاُالت حليل،ُبماُيتناسبُمعُطبيعةُكلُبحث،ُإذُيختارُالباحثُنفسهُوحداتُالفرعي ةوُ
ُللباحثةُمنُاختيارُفئاتُكانُلاُب هُنحوُتحقيقُجُ وبشكلُموُُبحثووحداتهُبماُيتلاءمُمعُطبيعةُالُالت حليلدَّ
ُ.أهدافه
ُإلىُذلكُفقدُحد دتُالباحثةُمجالاتُالمهاراتُُُُ ُالفرعي ةُاتلفئانةُفيُالقائمة،ُوُمَُّضَُالمُ ُالحياتي ةاستناداا

راساتهاُفئاتُلتحليلُمحتوىُكتبُالةُعلىُكلُمنهاُعلىُأنُ الدُ  فينُالاجتماعي ةُالد  ادسمسُوُالخاُللص  ،ُالس 
ُ.الت حليلوتندرجُتحتهاُبعدُذلكُوحداتُ

ُمنُقيامُالباحثُبتقسيمُعي نةُُ:التّحليلتحديدُوحدة5-2-3-4ُ ُُُ قبلُالبدءُبعملي ةُتحليلُالمحتوى،ُلاُبدَّ
إلىُوحدات؛ُحتىُيتسن ىُلهُدراستهاُاعتمادااُعلىُتصنيفُمعي نُخاصُبها،ُويذهبُالباحثونُُالت حليل

ُهناكُخمسُوحداتُرئيسةُفيُتحليلُالمحتوى،ُوهي: ُإلىُأنَّ
 (ُوحدةُالكلمةWordُوت ع:)ُُُّوقدُتكونُرمزااُأوُمصطلحاا.الت حليلأصغرُوحداتُُد، 
 (ُوحدةُالموضوعThemeُ:)بسيطة منُأهمُوحداتُتحليلُالمحتوى،ُوقدُيكونُالموضوعُجملةُدُُّوت ع 

 محددةُسياسي ةُكانتُأوُاجتماعي ةُأوُغيرها.ُ حولُقضي ة تدور فكرة أو
 ُوحدةُالشخصية(Character)ُ،ُوت ستخدمُالشخصياتُكوحدةُتحليلُعندُدراسةُالقصصُوالروايات:

 يالية.قدُتكونُالشخصيةُسياسية،ُأوُتاريخية،ُأوُخوالكتبُالتاريخي ة،ُوكتبُالسيرةُالذاتي ة،ُومنُثمَُّ
 (ُوحدةُالمفردةItemُبالوحدةُالطبيعي ة،ُويقصدُبهاُوسيلةُالاتصالُنفسها،ُفقدُتكون (:ُوت سم ىُأحيانااُ

ة،ُوت ستخدمُوحدةاُللتحليلُإذاُكانتُهناكُمفردات ةُكتابااُأوُمقالةُأوُقص  ينهاُمنُدونُأنُتكونُبُعد 
 فروقُجوهرية.

 ُ ُ)وحدة ُالزمن ُأو ُبعضSpace-time Measureُقياسُالمساحة ُتلجأ ُتقديرُُالد راسات(: إلى
ُأوُالت حليلالمساحةُالتيُيشغلهاُموضوعُ ف،ُكأنُي حسبُعددُالأعمدة ُحاتُأوُالسطورُالتيالص 

كأنُي حسبُالزمنُ دراساتُأخرىُإلىُحسابُالزمنُالذيُيستغرقهُالموضوعُ، وتلجأُ الموضوعُ، يشغلهاُ
ُتستغرق ُالذي ُ)طعيمة، ُالمذيعين ُأحد ُيقدمه ُالذي ُالبرنامج ُأو ُالمسؤولين، ُأحد ُكلمة ،2004ُه

 (.321-323ص
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ُاختيارُوحدةُُُُ مرهونٌُبمدىُملاءمتهاُلموضوعُالدراسة،ُوطبيعةُالبياناتُالمطلوبة،ُوقدرتهاُُالت حليلإنَّ
ُالهدعلىُإيصالُالباحثُإلىُنتائجُم رضيةُبأقلُالتكاليفُوبأعلىُدرجةُمنُالمصداقي ة فُمنُ،ُوبماُأنَّ

يُالمهاراتُُالت حليل فينُالاجتماعي ةُالد راساتةُفيُكتبُتوف رُالمُالحياتي ةهوُتقص  ادسلخامسُوُاُللص  ؛ُالس 
اعت م دَتُ )الموضوعُ(فقدُ الفكرةُ تحليلوحدةُ وبالتالكوحدةُ النصُالمعرفيُ، الموضوعُتحددُ ُوحدةُ وذلكُلانَّ يُ؛ُ

ُ ُالمهارةُقدُلاُتظهرُفيُالمفردةُأوُالكلمةُوذلكُلصغرُحجمُهذهُالوحدات.تشرحُوجودُالمهارة،ُكماُأنَّ
ُ:التّحليلتحديدُضوابط6-2-3-4ُ ُُُ
 ُالحياتي ةفيُضوءُالت عريفُالإجرائيُللمهاراتُُالت حليلجاء.ُ
 ُئلةُالتكوينيةُ(،ُوالأسالمريعاتُالإثرائي ة)مريعاتُالتفكيرُوُكلااُمنُالمحتوى،ُوالأنشطة،ُُالت حليلشمل

 ُوالختامية،ُوالصور،ُوالخرائط.
 حدةُتسجيلُكلُفئةُوُُدُُّماُتحتويُالفكرةُأكثرُمنُفئةُت عكلُفكرةُتمث لُوحدةُتسجيلُمستقل ة،ُوعند

 مستقلة.
 .ُتكرارااُجديدااُلها  كلُظهورُجديدُلفئةُماُيعدُّ
المحتوى:7-2-3-4 ُُُ تحليلُ استمارةُ فيُُتصميمُ استخدامهاُ المرادُ الاستمارةُ بتصميمُ ُلت حليلاقامتُالباحثةُ

مةُعلىُالنحوُالآتي:ُالحياتي ةوفقُقائمةُالمهاراتُ ُالم عَدةُوالم حَكَّ
 ُ(:ُي ذكرُفيهُأسماءُالمجالاتُالخمسةُالتيُالفئةُالرئيسة-الحياتيّةمجالاتُالمهاراتُ)ُالأولالحقل

ُاعت م دَتُمعيارااُللتحليل.
 الت حليلهيُفئاتُُ،ُوالتيالحياتي ةللمهاراتُُالفرعي ةُالفئاتيذكرُفيهُ(:ُالفرعيّة)الفئاتُانيُالحقلُالث.ُ
 ُلُويشتملُعلىُثلاثةُحقولُفرعي ةُتوض  ُشكُ)شكلُورودُالمهارةُفيُوحدةُالتسجيل(:الحقلُالثالث

ُ.ااُورودُالمهارةُفيُوحدةُالتسجيل،ُسواءُأكانت:ُفقرةُنصية،ُأمُصورة،ُأمُتمرين
 ُوفقُشكلُورودها.ُ)مجُالتكرارات(:الحقلُالرابع المهارةُ مجموعُالتكراراتُالتيُتحصلُعليهاُ ُي ذكرُفيهُ
 ُبالنسبةُلمجموعُُ)النسبةُالمئوية(:الحقلُالخامس ي ذكرُفيهُالنسبةُالمئويةُللمهارةُوفقُشكلُورودهاُ

ُ:وفقُالآتيالتكراراتُالكلي،ُوذلكُ
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ُىُلاستمارةُتحليلُالمحتوُيّةُالأول(ُالصورة3ُجدولُ)

    

ُ:التّحليلصدق4-3-1-8ُُ
تمارةُفيُهذاُالصددُعلىُتحكيمُاسُاعت م دَُ،ُوقدُالت حليلمنُخلالُصدقُأداةُُالت حليلي ستدلُعلىُصدقُُُُ

ُإذُُ؛الت حليل ةُمسبقاا،ُوفيُخطوةُُالحياتي ةإعدادُالاستمارةُفيُضوءُقائمةُالمهاراتُتمَّ ُع ر ضَتُ اليةُتالم عَد 
لكتابةُُ،(2)ملحقبجامعتيُدمشقُوطرطوسُالت رييةمينُفيُكلي ةُالاستمارةُعلىُمجموعةُمنُالمحكُ هذهُ

ُ ُلعملي ة ُصلاحيتها ُحول ُأيُ الت حليلملاحظاتهم ُإضافة ُمع ُمقترحة، ُتعديلات ُتركزتُملاحظاتة ُوقد .ُ
مينُعلىُماُ ُ:يأتيالمحك 

 ُ ية(.تعديلُمسم ىُ)فقرةُنصية(ُإلىُ)عبارةُنص 
 .)فصلُحقلُ)تمرين(ُإلىُحقلينُ)نشاط(ُوُ)سؤال 
 ُنصيةاقترحُالمحك مونُتفصيل ضمنُكلُحقلُمنُالحقولُالأريعةُ)عبارةُ -صورة-شكلُورودُالمهارةُ

 سؤال(ُإلىُصري ُ)ص(،ُوضمنيُ)ض(.-نشاط
 ُُللمهارةُثلاثة ُعلىُأنَّ إضافةُضوابطُمتعل قةُبورودُالمهارةُبشكلُصري ُأوُضمني،ُإذُتكون:ُبناءا

ُورودُتعريفُبالأساسُ لوك(ُفإنَّ عبيرُالنظريُالعلميُللمهارة،ُأوُالتمكوناتُ)المعرفة،ُالاتجاه،ُوالس 
ودااُصريحااُورُُدُُّلىُالسلوكُالممث لُللمهارةُي ععنُتكوينُاتجاهاتُإيجابيةُنحوها،ُأوُتدريبُعمليُع

ريحُاأوُفكرتهُالفئةُالفرعيةللمهارة،ُسواءُوردُنصُ منيُللمهارةُ،ُأم اُالورودُالضاةُالتيُتدلُعليهالص 
بماُيشيرُإلىُأيُمنُالمكوناتُالثلاثةُبماُيعبرُعنُالفكرةُفيُالجملةُأوُالاتجاهُأوُذلكُفيتمث لُ

ُعلىُالمهارة،ُلكنُفكرتهُالعامةُتدلُعليها،ُويراعىُ ُالنصُحرفيااُلاُيدل  التدريبُالعملي،ُبحيثُأنَّ
قَدَُّ منُقبلُُمةذلكُعندُحصرُتكرارُورودُالمهارة.ُوقدُتمَُّتعديلُالاستمارةُفيُضوءُالملاحظاتُالم 

ورةُالنهائي ةُلاستمارةُ مين،ُوالجدولُالآتيُيوض  ُالص   .المحتوىُُحليلتالمحك 
 

مجالاتُالمهاراتُ
ُالحياتيّة

ُ)الفئةُالرئيسة(
ُالفرعيّةالفئاتُ

مجُُشكلُورودُالمهارةُفيُوحدةُالتسجيل
ُالتكرارات

ُالنسبةُالمئوية
ُ ُتمرينُصورةُفقرةُنصية

ُُُُُُُ
ُُُُُُُ

ُُُُُُُالكليُالمجموع
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ُةُلاستمارةُتحليلُالمحتوىُ(ُالصورةُالنهائي4ُّجدولُ)

    

ُاستمارةُ    تأك دتُالباحثةُمنُأنَّ اُ روُُالت حليلولم  سُمناسبةُوصالحةُللتطبيق،ُاختارتُعي نةُعشوائيةُمنُالد 
مة،ُوعَُُالت حليل(ُباستخدامُاستمارة21/1/2018ُ(،ُوقامتُبتحليلهاُبتاريخُ)4)ملحق ةُوالم حَكَّ ُتُ ضَُرَُالم عَدَّ
ُمنُُالت حليلنتائجُ ُعلىُمجموعة رة ُوردتُفيُمحتوىُالكتبُالمقر  ُالد روسُكما ُمنُهذه ُبنسخة م رفَقَة

مين عُفئاتُمُالت حليل،ُومدىُاتفاقُعمليةُالت حليلحولُصح ةُعملي ةُ،ُوذلكُلإبداءُآرائهمُ(5)ملحقُالمحك 
ةُعملي ةُووحداتهُالمستخدمةُالت حليل معُفئاتُُحليلالتُ اتفاقُعمليةُ،ُوُالت حليل،ُوجاءتُآراءُالمحكمينُبصح 
ددُيمكنُالتنبؤُبصدقُاستمارةُووحداتهُالمستخدمةُالت حليل  .الت حليللي ةُوصدقُعمُالت حليل،ُوفيُهذاُالص 

ُ:ُالتّحليلثبات5-3-1-3ُُُُُ
ُ"خدامُالأساليبُنفسها،ُوباستالت حليلعندُتكرارُُتقريبااُُالحصولُعلىُالنتائجُنفسها"ُالت حليليعنيُثباتُُُُ

ص1997)ميخائيلُ، وللتحقُ 269ُ، منُمحتوىُكتبُُتمَُّاختيارُالت حليلقُمنُثباتُ(ُ. عشوائيةُ ُلد راساتاعي نةُ
فينُالاجتماعي ة ادسالخامسُوُُللص  فُالاجتماعي ةُالد راساتمنُكتابُُالأولُجزء،ُشملتُالالس  الخامسُُللص 
ُالأساسي.

ُمنُخلال:وذلكُتُطريقتينُلحسابُالثباتُمَُخدُ وقدُاستُ ُُُ
ُ)الالثباتُعبرُالزمن:ُ-أُُُ ُالمختارة كتابُُمنُالأولُجزءقامتُالباحثةُبإجراءُتحليلينُلمحتوىُالعي نة

فُالخامس(ُوفقُالخطواتُالمنهجي ةُلتحليُالاجتماعي ةُالد راسات ينهماُلُالمحتوىُالعلمي،ُيفصلُبللص 

ُ(ُيوماا.20ُةُ)مدُ 
بجامعةُُلت رييةااستعانتُالباحثةُبمحل لَينُآخرينُمنُقسمُترييةُالطفلُفيُكلي ةُالثباتُعبرُالأفراد:ُ-بُُُ

مجالاتُالمهاراتُ
ُالحياتيّة

ُ)الفئةُالرئيسة(
ُالفرعيّةالفئاتُُ

مجُُشكلُورودُالمهارةُفيُوحدةُالتسجيل
ُالتكرارات

النسبةُ
ُالمئوية ُسؤالُنشاطُصورةُعبارةُنصية

ُضُصُضُصُضُصُضُصُضُصُضُص

ُُُُُُُُُُُُُُ
ُُُُُُُُُُُُُ

ُُُُُُُُُُُُُُالكليُالمجموع
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علىُخطواتُُ؛1تشرين نفسها،ُبعدُاطلاعهماُ بتحليلُالعي نةُالمختارةُ التيُالت حليلإذُقاماُ تمَُّاتباعها،ُُوقواعدهُ
ثمَُّقامتُالباحثةُبحسابُمعاملُالثباتُوفقُمعادلةُهولستيُبينُتحليلهاُفيُالمرتينُمنُجهةُويينُتحليلهاُ

ُوكلُمنُالمحللينُالآخرينُمنُجهةُأخرى،ُوفقُالآتي:ُُُالأول

𝑅 =
2(𝐶12)

𝐶1 + 𝐶2
 

ُحيث:   
ُُُRُ:.ُتعنيُمعاملُالثبات

C12   :ُُالت حليلالتيُات فقُعليهاُالباحثان،ُأوُالباحثُنفسهُفيُمرتيُُالت حليلعددُوحدات.ُ
C1   ُ:ُالأولُالت حليلعددُالوحداتُفي.ُ
C2   :ُُ(.226،ُص2004الثانيُ)طعيمة،ُُالت حليلعددُالوحداتُفيُ

ُلة.الم حَلَُّاملُالثباتُللعي نةُقيمُمعنتائجُ(ُيبي ن5ُ(ُوحدة،ُوالجدولُ)99)ُالت حليلوقدُبلغُعددُوحداتُُُُ
ُللصّفُالخامس(ُالاجتماعيّةُالدّراساتمنُكتابُُالأولُجزءقيمُمعاملُالثباتُللعيّنةُالم حَلَّلةُ)النتائجُ(5ُجدولُ)

    

ُُُُ ،ُ(231،ُص2004)طعيمة،ُُ،ُوهيُتفيُبأغراضُالبحثمناسبةمعاملاتُالث باتُهذهُنتائجُقيمُوتعدُّ

ُ.ُالت حليلاُيعطيُالثقةُفيُثباتُاستمارةُممُ 

ةُجاهزةُللتحليل.الاسُأصبحتولم اُقامتُالباحثةُبإجراءاتُالصدقُوالثباتُُُُ ُتمارةُالم عَدَّ
ُتم تُوفقُالخطواتُالآتية:ُُالتّحليلإجراءاتُعمليّة5-5ُُُُُ
إذُقامتُفيُأثناءُتحليلُالكتبُباستخلاصُ؛ُالت حليل(ُبعملي ة27/2/2018ُبدأتُالباحثةُبتاريخُ)1-4-4ُُُُ

المقررة،ُُماعي ةالاجتُالد راساتسلسلةُبحسبُورودهاُفيُكتبُت،ُومنُثمَُّترقيمهاُبأرقامُمالت حليلوحداتُ

                                                           
ُ(ُديماُحكمتُعمران،ُحاصلةُعلىُشهادةُالماجستيرُمنُقسمُترييةُالطفلُبجامعةُتشرين.1المحللُ) 1

ُالطفلُبجامعةُتشرين.ُ(ُغنوةُمحمدُحسن،ُطالبةُماجستيرُفيُقسمُتريية2المحللُ)ُُُ

ُالمحللونُ
المتفقُعليهاُُالتّحليلعددُوحداتُُالتكرار

ُوالثانيُالأولينُالتّحليلفيُ
قيمُنتائجُ

ُمعاملُالثبات ُالثانيُالتّحليلُالأولُالتّحليل
 0.94 92 95 99ُ(1(ُوُ)1الباحثةُ)

 0.91 85 87 99 (1(ُوالمحللُ)1الباحثةُ)

 0.87 80 83 99ُ(1(ُوالمحللُ)1الباحثةُ)

 0.87 74 83 87ُ(1(ُوالمحللُ)1المحللُ)
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ُعلىُحدة.ُجزءكلُصفُعلىُحدة،ُوكلُوذلكُفيُ
ُالنظرُإلىُوحدةُُ؛داتالمعاينةُالدقيقةُلهذهُالوحمتُالباحثةُببعدُذلكُقا 4-4-2ُُُ ونسبهاُُالت حليلإذُتمَّ

ُالتفر عُالأكثرُمناسبةُ)الفئاتُ ُإلىُرعي ةالفإلىُالمجالُالذيُتنتميُإليهُ)الفئةُالرئيسة(،ُومنُثم  (،ُثمَّ
ُوهلُكانُ)صريحااُأمُضمنياا(.سؤال(،ُ-نشاط-صورة-فيهُسواءُأكانُ)عبارةُنصيةالشكلُالذيُوردتُ

ُذلكُُبعد4-4-1ُ ُُ ُاتُالكليمنُمجموعُالتكرارُُتكراراتُكلُفئةُفرعي ة،ُثمَُّحسابُنسبتهاُالمئويةجمعُتمَّ
مجالاتُُفيُكلُمجالُمنُالفرعي ةت بتُالفئاتُ،ُورُ للمهاراتُالحياتي ةُالواردةُفيُكتبُالعينةُمجتمعة

نُ(ُيبيُ 5قُ)ملح،ُوالهاتوف رُ،ُوأ عطيُحكمُوصفيُلدرجةُوفقااُلعددُمراتُظهورهاُتنازليااُُالحياتي ةالمهاراتُ
ُومنهُاشتقتُالباحثةُجدولااُآخرُلحسابُالتكراراتُالخاصةُبكلُفئةُرئيسةُ،المقصودُبالكلامُالسابق

ُ(.6بي نُالملحقُ)كماُيُهاتوف رُ،ُمعُبيانُدرجةُونسبتهاُالمئوية،ُوترتيبهاُوفقُتسلسلُتنازليُ)المجالات(
ناءاُعلىُكبيرةُجداا(،ُب-كبيرة-متوسطة-ضعيفة-كلُفئةُ)معدومةُتوف روقدُأ عطيُحكمُوصفيُلدرجةُُُُُُُ

 مفتاحُالتصحي ُالآتي:
 (3%.ُمعدومة) 
 (ُُضعيفة.%25أقلُمن) 
 (ُُمتوسطة.%53إلىُأقلُمنُُ%25من) 
 (ُُكبيرة.%75إلىُأقلُمنُُ%53من) 
 (ُُكبيرةُجداا.%133إلىُُ%75من)ُ
(،ُبعدُذلكُتمَُّتفريغُالنتائجُوتفسيرها؛ُإذُلا2018/4/18ُبتاريخُ)ُالت حليلالانتهاءُمنُعملي ةُُتم4-4-4َُُُُُّ

ُمنُترجمةُالتكراراتُوالنسبُالمئويةُالتيُوردتُفيُالجداولُإلىُوصفُكتابيُيوض  ُهذهُالنتائج،ُ بدَّ
رُالظاهرةُالتيُتجريُدراستها،ُوت بنىُفيُضوءُهذهُالنتائج المقترحاتُُمجموعةُمنُويشرحها،ُثمُيفس 

ُوالتوصيات.
ُالأساليبُالإحصائيّةُالم ستَخدَمة5-2ُ ُُ

 .معادلةُهولستيُللثبات 
 ُالتكراراتُوالنسبُالمئوية.حساب
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 الفصل الخامس

ُوتفسيرها عرض النتائج ومناقشتها
ُ

 تمهيد

 ول لأ السّؤال انتائج الإجابة عن  2-1

ُلثانيا السّؤالنتائج الإجابة عن  2-1

 لثالثا السّؤالنتائج الإجابة عن 2-3ُ

 لرابعا السّؤالنتائج الإجابة عن 2-5ُ

 خلاصة نتائج البحث 2-2

ُ

 
ُُُُ
ُ
ُ
 
ُ
ُ
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ُ:ُهيدتم   
منُأدواتُالبحثُالعلمي،ُوفيُإمكاني ةُالتوص ُُأهمي ةتتجل ىُ    إلىُنتائجُتخدمُُلتحليلُالمحتوىُبوصفهُأداةاُ

البحثُالعلمي،ُفهوُوسيلةُوليسُغايةُبحدُذاته.ُلذاُكانُلاُبدَُّمنُتخصيصُفصلُيوض  ُالنتائجُالنهائي ةُ
قدُصاحبُالكم ي،ُوُُالت حليلوهذهُالنتائجُهيُعبارةُعنُوصفُللمحتوى،ُاعتمدتُعلىُ،ُالت حليللعملي ةُ

ُيرُهذهُالنتائجُعمليةُتحليلُكيفي.تفس
ُ:الذيُينصُعلىُالرئيسُالأولُالسّؤالُنتائجُالإجابةُعن 2-1ُُُ
منُُدسالسّاينُالخامسُوُللصّفُالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتبُُهاتوفّرُالواجبُُالحياتيّةماُالمهاراتُُُُ

ُالأساسي؟ُالتّعليمالحلقةُالأولىُلمرحلةُ
ُُُُ ؤالللإجابةُعنُهذا ُفيُالفصلُالرابعُبشكلُالس  ،ُقامتُالباحثةُبعددُمنُالخطواتُالتيُأ شيرُإليها

ابقةُالمتعلُ تفصيلي،ُويمكنُتلخيصهاُبمراجعةُالأدبُالنظري،ُوُ للحصولُُحثبقةُبموضوعُالالد راساتُالس 
ُالحياتي ةهاراتُالمبوتصنيفاتها،ُثمَُّإعدادُقائمةُمقترحةُُالحياتي ةعلىُمعلوماتُكافيةُحولُمجالاتُالمهاراتُ

الصفينُالخامسُوُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُهاتوف رُالواجبُ لتلاميذُ والملائمةُ ادسُ، تالس  كونتُبصورتهاُُ،
،ُمينالمحكُ ُلىُمجموعةُمنُلاتُأساسية،ُوتمَُّعرضهاُعمجا(7ُ)علىُُفئةُفرعيةُموزعة(43ُ)الأوليةُمنُ

السُ  مون،إذُع دلتُالقائمةُعلىُضوءُالملاحظاتُالتيُأشارُإليهاُ المحك  النُادةُ هائيُوأصبحتُالقائمةُبشكلهاُ
،ُوالملحقُعلىُتلكُالمجالاتُفئةُفرعيةُموزعة(35ُ)وُالحياتي ةمجالاتُأساسيةُللمهاراتُ(5ُ)مؤلفةُمنُ

ورةُالنهائي ةُلقائمةُالمهاراتُالحياتي ة.(ُيوض  3ُ) ُالص 
ُفيُُُُ مَت  يمكنُأنُنلاحظُتشابهُالقائمةُالتيُتمَُّالتوصلُإليهاُمعُالعديدُمنُالقوائمُالمعياري ةُالتيُاست خد 

ُالمتعل قةُ ُتلك ُسي ما ُلا ُالت حليل، ُمعيار ُفيُبناء ُمنها ُوالتيُتم تُالإفادة ُالم ستَعرَضة، ابقة الد راساتُالس 
ُ)ب ُسعيد ُبنتها ُالتي ُالمهاراتُالحياتي ة ُكقائمة وتضم نتُالمجالاتُالآتيةُُ(2003الد راساتُالاجتماعي ة،
نتهاُقاسمُ(،ُوالقائمةُالتيُباتخاذُالقرار،ُحلُالمشكلاتاعي،ُالكتابةُالتعبيرية،ُالتفسير،ُتمالاجُالتّواصل)
رةُمها-مهارةُالحوار-كسبُالأصدقاءُمهارة-مهارةُحلُالمشكلات-مهارةُاتخاذُالقراروتضم نتُ)ُ(2010)

(ُوتضم نتُ)مهارةُالتفكير2316ُومهارةُإدارةُالوقت(،ُوالقائمةُالتيُبناهاُالمساعيدُ)-العملُفيُجماعة
(،ُرمهارةُاتخاذُالقرا-مهارةُالتعاملُمعُالآخرين-مهارةُحلُالمشكلات،ُالتّواصلمهارةُالاتصالُوُالإبداعي،ُ

(ُالتي2017ُ،ُوقائمةُالبجعةُ)(2017)ُلصبحيينُوآخرونُلُالبيئيّةوُُالاجتماعيّةُالحياتي ةالمهاراتُوقائمةُ
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ُ ُالمهاراتُالبيئيّةالمهاراتُ)تضم نتُالمجالاتُالآتية ُمهاراتُالاتصالالاجتماعيّة، ُالمهاراتُالعمل، يةُ،
ُ.(اليدوية

ااُلهذهُتمهاراالُهذهُتعدُُُُُّ نظرااُلأهميتهاُُالتطور؛ُوسريعُرمتغيُ ُعالمُفيُللعيشُالعمريةُالفئةُمطلبااُملح 
زمةُاتالمهارُُتنمي ةوالتيُتهدفُإلىُُالبيئيّةالمهاراتُ،ُإذُتضم نُالمجالُالأولُالحياةُجوانبُمعظمُفي ُاللا 
الحيويةُالإنسانُبينُتريطُالتيُالعلاقاتُلفهم الطبيعيةُ للمعارفُُتدريسُمجردُيستلُالبيئي ةُفالمهاراتُ،وييئتهُ

ُلمجتمعي،اُأوُالفرديُالمستوىُُعلىُسواءُاليومي ةُالحياةُفيُممارسةُهيُأيضااُُبلُ،البيئي ةُوالمعلومات

ُوتنشئةُيئة،البُعلىُوالمحافظةُالمسؤولي ةُتحم لمهاراتُُلتلميذاُلدىُيينمُ ُمحتوىُُوضعُمنُوبالتاليُلابدُ 
حداثُضررُيصيبها،ُأيُ ُمنُأهمي ةُحمايتهاوُُالبيئةُقيمةُمعرفةُعلىُقادرةُأجيال ُفيُذري ةجُتغييراتُوا 
لوكُالت فكيرُقائطرُ ُمكوناتهاُبكلُ ُالبيئةُلىعُالمحافظةُفيُولينمسؤُُكأفرادُفواليتصرُ ُتلاميذالُلدىُالبيئيُوالس 

ُومواردها.ُ
تنبثقُأهمي ةُهذهُالمهارة،ُمنُخلالُإذُُ؛معُالآخرينُالفعّالُالتّواصلمهاراتُأم اُالمجالُالثانيُفكانُُُُ

بالحاجاتُالإنساني ة،ُفالإنسانُكائنُيتحركُفيُالحياةُمدفوعااُبحاجاتهُالفيزيولوجيةُمثلُارتباطهاُالوثيقُ
حاجتهُإلىُالطعامُوالشراب،ُوحاجاتهُالنفسي ة/الاجتماعي ةُمثلُالحاجةُإلىُالانتماءُوالمعرفةُوتقديرُالذاتُ

ُُ،ُإضافةُإلىوتحقيقها،ُوغالبااُماُيكونُالت واصلُوسيلةاُلإشباعُهذهُالحاجات ُالت واصلهارةُتنميةُمذلكُفإنَّ
هاُنُ لُعمليةُتبادلُالمعلوماتُمعُالآخرين،ُكماُأتكوينُالعلاقاتُالإنسانية،ُوتسهُ ُعلىتساعدهُتلميذُاللدىُ

دتسم ُلهُبالتعبيرُعنُآرائهُوأفكارهُبوضوح،ُ ُ.ُالأفكارُوالاتجاهاتُمعُالآخرينُوتوح 
المجتمعات،ُُنمُمجتمعُأيُ ُبناءُفيُأساسي ةُركيزةُتعدُُُّوالتيُالاجتماعيّةالمهاراتُوتضم نُالمجالُالثالثُُُُ

فهيُضروريةُللحفاظُعلىُالعلاقاتُالاجتماعي ةُالإيجابية،ُكماُأن هاُتسم ُللتلميذُالتعاملُبفعاليةُأكبرُمعُ
لمهاراتُاالبيئةُالاجتماعي ة،ُوالاهتمامُبالآخرين،ُوالتعاملُمعُالمواقفُالصعبةُبروحُبن اءةُوأخلاقية.ُوتتبوأُ

الأوسعُُإذُيخرجُالتلميذُإلىُالعالمُرحلةُالأولىُمنُالت عليمُالأساسي؛الاجتماعي ةُمكانةُبالغةُالأهمي ةُفيُالم
المجتمعُالجديدُعلىُاحترامهُومحبتهُإلاُمنُخلالُ فيُهذاُ المختلفُعنُالأسرة،ُفلاُيستطيعُأنُي جبرُأحدااُ

ُالفردُللعيشُالفُفنُالتعاملُمعُالآخرينُوبالتاليُامتلاكهُلهذه ُالت رييةُتعدُّ اعلُالمهاراتُالاجتماعي ة؛ُإذُإنَّ
ُأدواتُالت رييةُ ُالد راساتُالاجتماعي ةُمنُأهم ُومادة ُالهدفُهوُأسمىُأهدافُالت ريية، ُوهذا فيُالمجتمع،

ُلتحقيقُهذاُالهدف.ُ
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تضم نُالمجالُالرابعُُُُ منُالمش،ُمهارةُحلُالمشكلاتكماُ نستفلاُتخلوُحياةُأحدُمناُ ماُ خدمُكلات،ُوكثيرااُ
كلمةُمشكلةُفيُحياتناُاليوميةُلنعب رُعنُالصعوباتُالتيُتواجهناُوتعوقُتقدمنا،ُوتكونُبحاجةُإلىُحل،ُ

ُوتطبيقهاُمعرفةالُهذهُقدرتهُفيُاستخدامُعلىُمانُ وهذاُلاُيعتمدُعلىُماُيتوف رُلدىُالفردُمنُمعرفةُفقط،ُواُ 
ُنهمكُ ت،ُلذلكُكانُمنُالضروريُتزويدُالتلميذُبالمهاراتُوالأساليبُالتيُوسرعةُبكفاءةُالمشكلاتُحلُفي
ذُت مك نُإُخاصةُفيُعمليةُالت عليمُوالتعلم؛ُالحياتي ةُبفعالية.ُوتكتسبُهذهُالمهارةُأهمي ةُالمشكلاتُحلُمن

واقفُالت عليمُمالتلميذُمنُنقلُماُتعل مهُمنُمفاهيمُومبادئُإلىُالواقعُالعمليُفيُحياته،ُوتجعلهُنشطااُفيُ
والتعلم،ُوتكسبهُالاستقلاليةُفيُالتفكير،ُوالعملُمنُأجلُالوصولُإلىُحلُالمشكلةُالتيُتعترضه،ُوتخرجهُ

ُمنُالمقررُالمدرسيُإلىُالتفاعلُمعُالأحداثُالمحيطةُبهُفيُالمدرسةُوخارجها.
ُتحسينُقدرةُالتلميذُعلىُ؛مهارةُاتخاذُالقراروالمجالُالخامسُتضمنُُُُ ُموضُإذُإنَّ وعااُاتخاذُالقرارُيعدُّ

ُلقراراتُكثيرةُفيُمجملُأنشطةُحياته، ماُفيُهذهُلاسيُ ُمهم ااُوضروريااُفيُعصرُباتُفيهُالفردُمتخذاا
ُأنُ Mincemoyer & Perkins(2003ُ) دراسةُمينزمويرُوييركنزُُإذُأظهرتُنتائجُالمرحلةُالعمرية؛

ُالأكبرميذُتلابالُمقارنةُالخطرةُالسلوكاتُفيُللمشاركةُعرضةُأكثرُكانواُرةالمبكُ ُالمراهقةُمرحلةُتلاميذ
ُهناُمن.ُحي صُبشكلُبتقييمهاُيقومواُولمُبحياتهم،ُالخاصةُالقراراتُاتخاذُفيُبالتسر عُامتازواُإذُسناا،
المرحلةُكيُيصبحواُأكثرُقدرةُعلىُاتخاذُالقرارات،ُوضرورةُأنُيكونُُهذهُتلاميذتدريبُُإلىُالحاجةُتظهر

نماُتمَُّاتخاذهُبشكلُمدروس ُ.اتخاذُالقرارُضمنُخطواتُووفقُآليةُمعينةُكيُلاُيكونُهذاُالقرارُسريعاا،ُوا 
ُ:الذيُينصُعلىُالثانيُالسّؤالنتائجُالإجابةُعن2-5ُ    
نُالحلقةُمُالسّادسالخامسُوُُللصّفينُالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتبُُالحياتيّةالمهاراتُُتوفّرماُدرجةُُُُ

 الأساسي؟ُالتّعليمالأولىُلمرحلةُ
ؤالبهذاُُالمتعل قةعمدتُالباحثةُلدىُمعالجةُالنتائجُُُُ علىُنتائجُالفئاتُُ،الفرعي ةإلىُتقديمُنتائجُالفئاتُُالس 

ت حليلُجاءتُنتائجُالوقدُُ.علىُالانتقالُمنُالجزءُإلىُالكلُ،ُحرصااُ(الحياتي ة)مجالاتُالمهاراتُُالرئيسة
ُوفقُالآتي:

يُكتبُفُالحياتيّةكلُمجالُمنُمجالاتُالمهاراتُلُالفرعيّةبالفئاتُُالمتعلّقةنتائجُالتّحليلُ 2-2-1 ُُ
ُ:سدللصّفينُالخامسُوالسّاُالاجتماعيّةُالدّراسات

ُالاجتماعي ةُلد راساتافيُكتبُُالبيئيّةالمهاراتُلمجالُُالفرعي ةبالفئاتُُالمتعل قةنتائجُالت حليل2-2-1-1ُُُُُ
ا فينُالخامسُوالس  ُس:دللص 
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ُلصّفينلُالاجتماعيّةُالدّراساتكتبُفيُُالبيئيّةلمجالُالمهاراتُُالفرعيّةبالفئاتُُالمتعلّقة(ُنتائجُالتّحليل6ُجدولُ)
ُُسداالخامسُوالسُّ

ُمجموعُوحداتُتحليلُُيتبي ن،ُ(6)لدىُقراءةُالجدولُ     ُلاجتماعي ةاُالد راساتفيُكتبُُالبيئيّةالمهاراتُأنَّ
فينُالخامسُوُ ادسللص  ُضعيفة.ُتوف رويدرجةُُ،(%12.71بلغتُ)ُ،ُبنسبةوحدةُتكرارية(41ُ)معااُبلغُُالس 

(ُتكراراا،ُوجاءتُجميعهاُبدرجة12ُ-1الخاصةُبهذاُالمجالُماُبينُ)ُالفرعي ةوقدُتراوحتُتكراراتُالفئاتُُُُ
ُضعيفة.ُتوف ر
ُنسبة(ُتكراراا،ُو12ُ)بتكرارُقدرهُ(ُصُمنُالنفاياتُبطريقةُصحيحةالتخلُ فئةُ)ُالمرتبةُالأولىفيُُجاءتُُُ
فُُالاجتماعي ةُالد راساتإذُأشارُكتابُُ؛(1.72%) ادسللص  فاياتُمعُالنُليمإلىُالتعاملُالعلميُالسُ ُالس 

 ,Reduceمنُخلالُإعادةُتدويرها،ُوعرضُحلااُعالميااُللحفاظُعلىُمواردُالبيئةُوهوُالثلاثُراءاتُ)
Reuse, Recycleُتقليلُالاستهلاكُوالنفايات،ُإعادةُاستخدامُالموارد،ُتدويرُالموادُالمستهلكة(،ُوكيفي ة(ُ)

ُالضغطُعلىُالمواردُالطبيعيةُبإبطاءُمعدلاتة،ُوهذاُماُيساعدُفيُخفضُتطبيقهاُفيُممارساتناُاليوميُ 
ُاستنزافها.

(ُتكرارات،ُونسبةُبلغت10ُبتكرارُقدرهُ)ُ(المحافظةُعلىُالممتلكاتُالعامة)ُفئةالمرتبةُالثانيةُفيُتلتهاُُُُ
عليهاُُ.(3.1%) ُمنُالمبادئُالتيُترتكزُ إنَّ فيُالجمهوريةُُالحياة مدى التعل م تعزيز في دةمَُعتَُالمُ  السياساتإذُ

ُللاهتمام المتعل مين تمكين نحو تتجه التعل م فكرة أنُ  إلى ويشيرُ،العام ال بالص ُ الاهتمام"ُالعرييةُالسورية

(.ُوبالتالي14ُ،ُص2316،ُالت ريية"ُ)وزارةُفقط الضيق ومحيطهم بأنفسهم وليس والعالم، المجتمع ةبصحُ 
ُ ُالممتلكاتُالعامةُمنُركائزُالدولةُومقوماتها،ُومنُفإنَّ لفكرةُمفادهاُأنَّ اهتمامُالكتبُبهذهُالفئةُيأتيُتأكيدااُ

مجالاتُ
المهاراتُ
ُالحياتيّة

ُالفرعيّةالفئاتُ
ُالصفينُمعاُ ُالسّادسالصفُُالصفُالخامس

ُالترتيب
درجةُ

ُتوفّرال ُ%ُكُ%ُكُ%ُك

تُ
هارا

الم
ئيّة

البي
ُ

ف،ُالمنزل،المحافظةُعلىُنظافةُ ُالصااا 
ُالحي.

 ضعيفة 5 0.93 3 0.31 1 0.62 2

 ضعيفة 1 2.48 8 2.17 7 0.31 1 .المحافظةُعلىُالبيئةُمنُالملوثات
 ضعيفة 6 0.31 1 0.31 1 0 0ُ.استهلاكُالمياهترشيدُ
 ضعيفة 6 0.31 1 0.31 1 0 0ُ.استهلاكُالكهرياءترشيدُ

 ضعيفة 1 3.72 12 3.41 11 0.31 1ُالتخلصُمنُالنفاياتُبطريقةُصحيحة.
 ضعيفة 2 3.1 10 0.93 3 2.17 7ُالمحافظةُعلىُالممتلكاتُالعامة.

 ضعيفة 4 1.86 6 1.55 5 0.31 1ُزراعةُالأشجارُوالنباتاتُوالعنايةُبها.
 ضعيفة  %12.73 51 9% 13 3.72% 11 لمجموعا
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بالتاليُلاُبدَُّوُ،ُيُالمقابلُمنُواجبهُالحفاظُعليهاوفحقُكلُفردُفيُالدولةُالانتفاعُبهاُوالاستفادةُمنها،ُ
منذُسنيُالطفولة،ُوأنُتكونُهذهُالمحافظةُترييةُوثقافةُُتلاميذرةُفيُنفوسُالأنُتكونُهذهُالمهارةُمتجذُ 

ُحفاظُعلىُالمصال ُالعامةُوالخاصة.ُلُعليهمُمستقبلااُأنُيكونواُفاعلينُللهمُمنُنعوُ لدىُالنشءُلأنُ 
(ُتكرارات،ُونسبة8ُبتكرارُقدرهُ)ُ،(المحافظةُعلىُالبيئةُمنُالملوثات)ُفئةُالمرتبةُالثالثةفيُجاءتُوُُُ

ُغيرُالمسؤولُهوُالسببُالرئيسُفيُإحداثُالاضطراباتُفا(ُ.2.48%بلغتُ) ،ُوالتلوثُئي ةالبيلنشاطُالبشري 
ُواجبُالمحافظةُعلىُالبيئةُمنُهذهُالملوثاتُلاُيقفُفقطُعندُأصحابُالقرارُوالعلماء،ُبلُ وبالتاليُفإنَّ

،ُفأيُخللُفيُيهافيؤثرُوُرُبهاُمنُالبيئةُيتأثُ ُااُىُذلكُإلىُكلُفردُموجودُفيُهذاُالعالم،ُباعتبارهُجزءيتعدُ 

ُلذلكُثُخللااُفيُالطبيعةُوحياةُالكائناتُالحية؛ُحدُ النظامُالبيئيُيُ  ُدُُّيعنُالملوثاتُمالحفاظُعلىُالبيئةُفإنَّ
يجبُالتوعيةُبأهميته ضروريااُ ،ُ(زراعةُالأشجارُوالنباتاتُوالعنايةُبها)فئةُرابعةُجاءتُالمرتبةُالوفيُُ.أمرااُ

ةُلمطامعُالإنسانُاللامتناهية،ُمنُضحيُ ُعدُُّفالبيئةُتُ (،ُ%1.86) ،ُونسبةُبلغتتكرارات(6ُبتكرارُقدرهُ)
ُعلىُالمسارعةُوغيرها،ُُقطعُللأشجار ترييةُبيئيةُلنشءُجديدُيمكنُأنُيكونُالأملُفيُُإلىهذاُماُيحض 

ُإلىُحالةُمنُالتوازنُ ُالبيئة ُفئةُُالمرتبةُالخامسةُ.إعادة ُالمنزلالمحافظةُعلىُنظافةُ)نالتها ُ،فالص ُ،
للحضارة،ُ(،0.93ُ%(ُتكرارات،ُونسبةُبلغتُ)3بتكرارُقدرهُ)(،ُالحي فالنظافةُتعدُُّمنُمعاييرُالرقيُوعنوانااُ

،ُأوُمنزللوبالتاليُعلىُالفردُأنُيحافظُعلىُنظافةُالمكانُالذيُيعيشُفيهُأولااُسواءُكانُهذاُالمكانُا
ف،ُأوُالوسطُالمحيط. (ُتكرار،1ُ)ُبتكرارُقدرهجاءتُفئتانُفرعيتانُُةالسّادسُالمرتبةوفيُُالشارع،ُأوُالص 

ُهاتينُإُ.(استهلاكُالكهرياء)ترشيدُ(،ُوفئةُاستهلاكُالمياه)ترشيدُفئةُ:ُ،ُوهما(%3.11ونسبةُبلغتُ) نَّ
إلىُد ىُأالإسرافُفيُاستهلاكُالمواردُالطبيعيةُفالفئتينُلمُتنالاُالاهتمامُالكافيُفيُمحتوىُهذهُالكتب،ُ

ةُمياهُالشربُعلىُمستوىُالعالم،ُوماُنتجُعنهاُمنُصراعُالقضاياُمثل:ُقضيُ الأزماتُوُتفاقمُالعديدُمنُ
منُهناُباتُترشيدُالاستهلاكُضرورةُمنُ.ُحولُمصادرُالمياه،ُوكذلكُأزماتُالموادُالبتروليةُوالطاقة

ُ ُالحياة، ُكمنهجضرورات ُوتطبيقها ُالاعتبار، ُبعين ُحياُيجبُأخذها ُفي ُيومي ُتتنا، ُلتحقيق نميةُوذلك
ُأجيالُمراعاةُورةبضرُُناديت ُُالتيوُُالمستدامةُالتنميةُبفكرةُترتبطُالاستهلاكُترشيدُفكرةُإذُإنَُُّمستدامة؛
ُوذلكُلحفظُحقوقُالأفرادُفيُالحاضرُوالمستقبل.ُبأنواعها،ُاستهلاكهمُلأساليبُالحاضر

فيُكتبُُرينمعُالآخُالفعّالُالتّواصلمهاراتُلمجالُُالفرعي ةبالفئاتُُالمتعل قةنتائجُالت حليل2-2-1-1ُُُُُ
فينُالخامسُوُُالاجتماعي ةُالد راسات ادسللص   :الس 

ُ
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ُاساتالدّرُكتبُفيُُمعُالآخرينُالفعّالُالتّواصلمهاراتُلمجالُُالفرعيّةبالفئاتُُالمتعلّقة(ُنتائجُالتّحليل2ُجدولُ)
ُُالسّادسالخامسُوُُللصّفينُالاجتماعيّة

ُمجموعُوحداتُتحليلُُيتبي ن،ُ(7)لدىُقراءةُالجدولُ    تبُفيُكُمعُالآخرينُالفعّالُالتّواصلمهاراتُأنَّ
فينُالخامسُوُُالاجتماعي ةُالد راسات ادسللص  (،ُ%21.11تكرارية،ُبنسبةُبلغتُ)وحدةُ(14ُ)معااُبلغُُالس 
(ُتكراراا،16ُ-1) الخاصةُبهذاُالمجالُماُبينُالفرعي ةقدُتراوحتُتكراراتُالفئاتُوُُ.متوسطةُتوف رويدرجةُ

ُضعيفة.ُتوف روجاءتُجميعهاُبدرجةُ
ُُُُ ُالأولىجاءتُفي ُُالمرتبة ُ)فئة ُ(اللفظيُالت واصلاستخدام ،ُ ُقدره ُو16ُ)بتكرار ُتكراراا، ُبلغتُنسبة(
ُهذهُالفئةُمهمُ .ُ(11.18%) عُالآخرُمدائمُُوتواصلُلفظيُسيجدُنفسهُفيُحالةُحوارُتلميذالفةُجداا،ُإنَّ

ُبالعالمُالذيُأضحىُقريةُ بدءااُمنُالأسرةُالتيُيعيشُفيها،ُانتقالااُإلىُالمدرسة،ُوالوسطُالمحيط،ُوانتهاءا

ُُ.ةُصغيرةكونيُ 
ُُُُ ُتلتها ُالثانيةفي ُُالمرتبة ُ)فئة ُوجهة ُبالبراهينتدعيم ُ)ُبتكرارُ(النظر ُبلغت17ُقدره ُونسبة ُتكراراا، )
(.ُإذُلمُتقتصرُالكتبُفيُأنشطتهاُوأسئلتهاُعلىُمجردُجعلُالتلميذُيبديُرأيهُأوُوجهةُنظرهُفي5.27%ُ)

ت تبعُبإحدىُأمرُمعي ن ن ماُكانتُدائمااُ ري ماُيعودُوُأبي نُالسبب.ُُ/ماُمسوغاتك؟ُُ/العباراتُالآتية:ُلماذا؟ُ،ُوا 
ُالبراهينُتساعدهُُإلىُضرورةُمعرفةُالتلميذُبُبهذهُالفئةهتمامُالكتاُ وتجعلهُُ،خرإقناعُالطرفُالآُعلىأنَّ

ُ.أكثرُقدرةُعلىُكسبُالدعمُالاجتماعي

مجالاتُ
المهاراتُ
ُالحياتيّة

ُالفرعيّةالفئاتُ
ُالصفينُمعاُ ُالسّادسالصفُُالصفُالخامس

ُالترتيب
درجةُ

ُتوفّرال ُ%ُكُ%ُكُ%ُك

تُ
هارا

م
صل

لتّوا
ا

ُ
عّال

الف
ُ

رين
لآخ

عُا
م

ُ

 ضعيفة 7 0.93 3 0 0 0.93 3ُح سنُالإصغاءُإلىُالآخرين.
 ضعيفة 5 2.17 7 0.31 1 1.86 6ُالتعبيرُعنُالأفكارُبدقة.

 ضعيفة 1 11.18 36 6.21 20 4.96 16ُاللفظيُُالت واصلاستخدامُ
 ضعيفة 6 1.86 6 1.24 4 0.62 2ُغيرُاللفظيُُالت واصلاستخدامُ

 ضعيفة 8 0.31 1 0 3 0.31 1ُترامُحقُالآخرينُفيُإبداءُآرائهماح
ُمواقفُ ُفي ُالآخرين التعاااااااطفُمع

ُمختلفة.
 ضعيفة 1 4.65 15 0.93 3 3.72 12

ُضعيفة 4 2.79 9 0.93 3 1.86 6ُالقدرةُعلىُكسبُالأصدقاء.
 ضعيفة 2 5.27 17 3.1 10 2.17 7ُبالبراهين.تدعيمُوجهةُالنظرُ

 متوسطةُ %29.19 94 12.73% 41 16.45% 53ُالمجموع
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ُ)ُبتكرار(ُالتعاطفُمعُالآخرينُفيُمواقفُمختلفة)ُفئةُالمرتبةُالثالثةوجاءتُفيُُُُ (ُتكراراا،15ُقدره
فُالاجتماعي ةُالد راساتتناولُكتابُإذُُ(؛4.65%)ُونسبةُبلغت ُنمعُالآخريُفالتعاطُ ُهارةالخامسُمُللص 

ُأسلوبُأناُمعكمنُخلالُدرسُ"-بشكلُصري ُومباشر– هذاُالموضوعُكانُعرضُ"،ُوترىُالباحثةُأنَّ
معُالعناصرُالثلاثةُللمهارةُ)المعرفة لتعاطف،ُبعدُاتمَُّفيُالبدايةُتحديدُمفهومُإذُُ؛السلوك(-الاتجاه-متوافقااُ
ُمجموعةُمواقفُوحالاتُوُ مرُالأُتحديدُسببُالتعاطفُمعُالطرفُالآخر،ُتلميذبُمنُالل طُُ ذلكُع ر ضَت 

دراكُحالتهُالنفسية.ُعلىُتفه مُمشاعرُالطرفُالآخرُوحاجاتهالذيُيساعدُالتلميذُ ديدُالسلوكُومنُثمَُّتحُوا 
ُالالذيُمنُخلالهُتمَُّالتعاطُ  ليسُفقطُُومساندتهلاستجابةُلمشاعرُالطرفُالآخرُاعلىُُتلميذف،ُوهذاُيحثُّ

نُ  معُُفالتعاطُ ُإنَُّ،ُإذُفعلاللوكُوُسُ الماُمنُخلالُمنُخلالُالمشاركةُالوجدانيةُوالاستجابةُالانفعاليةُوا 
ُهوُوالهدف مجردُالإحساسُالعفويُبالآخر،ُفالمشاركةُالانفعاليةُهيُمجردُمرحلةُتمهيدية،ُالأخرينُيتعد ى

يتحوُ ُ،لنصرتهُكوالتحرُ ُمساعدتهُبهدفُالآخرُلمشاعرُوالدقيقُالواقعيُالتقدير الآخرينعاطُ لُالتوهكذاُ ُفُمعُ
ُيُ ُإلىُفعلُأخلاقيُبامتياز. ُالتعاطُ وفيُالنهاية ُنتيجة ُيدركُالطلبُتحديد ُفعندما يرىُالآثارُوُُتلميذف،

ُل.ممارسةُمثلُهذاُالفعستمرارُفيُلُلديهُدافعُللاالإيجابيةُلتعاطفهُومساعدتهُللآخرينُسيتشكُ 
ُيمكنُملاحظةُشيءُآخرُوهوُعرضُمواقفُتعاطَُُُُ ُاكما ومواقفُأخرىُتلميذ،ُمعُالُلآخرونُفُفيها
ُالتعاطُ ُتُ بَُتطلَُّ ُإلىُفُمعُالآخرينمنُالتلميذ ُإشارة ُتريدُأنُُقاعدة،ُوفيُهذا ُ)عاملُالناسُكما مفادها

كذلكُتطر قُالكتابُلهذهُالمهارةُمنُخلالُالحديثُعنُبعضُالشخصياتُالتاريخي ةُالسوري ةُُيعاملوك(.
وسلطتهاُفيُأمورُإيجابيةُكمساعدةُالفقراءُوالمحتاجين،ُوالاهتمامُبالمشروعاتُ تهاُ وكيفُأن هاُاستخدمتُقو 

ينطوُ(،ُمحمودُالزنكيُ،ُونورُالدينالشامُبةُبستُ لقُ ينُأيوب،ُالمُ ة،ُمثلُ)فاطمةُبنتُنجمُالدُ الخيريُ  ويُهوُماُ
ُالتلميذُعلىُا ُلاستفادةُمنُتجاربُالآخرينُالسابقة.بدورهُأيضااُعلىُحث 

،ُونسبةُبلغتُتكرارات(1ُقدرهُ)ُبتكرار،ُ(القدرةُعلىُكسبُالأصدقاء)فئةُرابعةُجاءتُالمرتبةُالوفيُُُُ
ُتحتُهذهُالفئةُف كَرُتتحدثُعنُالانتقالُمنُمدرسةُلأخرى،ُومنُمكانُسكنُلآخر،ُإذُُ؛(2.71%) أ در جَت 

دقاءُمنُخلالهاُالحفاظُعلىُالأصُوكيفي ةُتكوينُصداقاتُجديدةُفيُهذهُالمواقف،ُوممارسةُسلوكاتُيتمُُّ
ُهذاُالأمرُي حسَبُللكتابُبتناولهُمواقفُلمإُ."أناُوأصدقائي"وذلكُفيُدرسُُالجدد عنُواقعُُتكنُبعيدةُنَّ
كثيرُمنُالتلاميذُإلىُالانتقالُمنُمدارسهمُوأماكنُسكنهم،ُمنُهناُذ،ُفخلالُالأزمةُالسوري ةُاضطرُالتلمي

ُالتلميذُفيُهذاُالعمرُيميلُإلىُاتأتيُأهمي ةُهذهُالمهارةُوحاجةُالتلميذُإليها،ُلاُسي ماُ ُدماجُمعُجماعةلانأنَّ
فئةُبشكلُتُهذهُالدأقرانهُوالولاءُلهمُوالتعاونُمعهمُكيُينموُلديهُالشعورُبالانتماءُنحوُجماعته.ُكماُورُ
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تناولُكيفي ةُكسبُالأصدقاءُمنُخلالُالبحثُعنُاهتماماتُُوالذيُ"أكوّنُصداقات"صري ُمنُخلالُدرسُ
باستمرار بالآخرينُوتحسينهاُ العلاقةُ تنميةُ وكيفي ةُ معهمُ، ُهذهُومنُ.مشتركةُ قتُالكتبُتطرُ ُالجديرُبالذكرُأنَّ

الاجتماعي،ُوتبعاتُالاختيارُالعشوائيُللأصدقاءُعبرُُالت واصلإلىُموضوعُاختيارُالأصدقاءُعبرُمواقعُ
ُنمطُالتفاعلُوُُ؛وراتُالتقني ةهذهُالمواقع،ُوهوُأمرُي حسبُلهذهُالكتبُبمواكبتهاُللتط بينُُلت واصلاإذُإنَّ

دين،ُوبالتاليُيجبُحُااُذاسلاحُدُُّ،ُوالتيُت عالت واصلُووسائلُالحديثةُالتقنياتسببُأفرادُالمجتمعُقدُتغي رُب
ُالتيُتضمنُلهُالاستخدامُالسليم.ُتزويدُالتلميذُبمجموعةُمنُالمعاييرُوالضوابط

ُالخامسةُُُ ُُالمرتبة ُفئة ُنالتها ُبدقة(، ُالأفكار ُعن ُ))التعبير ُقدره ُبلغت7ُبتكرار ُونسبة ُتكرارات، )
ُةالتعبيرُعنُأفكارهُبشكلُواض ُودقيقُفيُمحاولةُمنهاُلخلقُهويُ علىُُتلميذحثَّتُالكتبُال،ُإذُ(2.17%)

تميُ  يستطيعُمنُخاصةُبالمتعلمُ عنُغيرهُ، أنُيواجهُالآخرينُبكلُثقة.زهُ ُةالسّادسلمرتبةُاجاءتُفيُُخلالهاُ
،ُوالتيُتناولتهاُ(%1.86بلغتُ)،ُونسبةُتكراراتُ(6بتكرارُقدرهُ)(،ُيغيرُاللفظُالت واصلاستخدامُفئةُ)

-غضبال-الكتبُمنُخلالُتمثيلُإيماءاتُالوجهُوحركاتُالجسدُالمرافقةُلأنواعُالشعورُالأريعةُ)الخوف
يماءاتُوجوههمُوذلكُفيُدرسُالحزن(،ُوتعرُُّ-الفرح أفهمُ"فُمشاعرُالآخرينُبملاحظةُحركاتُأجسادهمُوا 

المشاعر،ُمنُخلالُفهمُمشاعرُالآخرين،ُوالقدرةُعلىُُ،ُوفيُهذاُإشارةُإلىُمهارةُالتعاملُمعالآخرين"
ُف ُأيضاا، ُللتواصلُاللفظي؛غيرُاللفُالت واصلالتنبؤُباستجاباتهم ُمكم لاا ُ"ُظيُيعدُّ نُللتعبيراتُغيرُيمكإذ

ُاُالت واصلةُاللفظيةُأنُتكونُوسيلةُلتوضي ُالرسالةُاللفظيةُوتأكيدها،ُوعلىُالرغمُمنُأهميُ  للفظي،ُإلاُأنَّ

"ُ)سلام،ُلذاكرةهاُأكثرُثباتااُفيُاالتعبيراتُغيرُاللفظيةُأكثرُقدرةُعلىُتوصيلُالاتجاهاتُوالمشاعر،ُبلُإنُ 
عمليةُوبالتاليُف(ُ.14صُ،2337 ُنجاحُوفاعليةُ اللفظيُوغيرُالُالت واصلإنَّ علىُالجانبينُمعااُ ُلفظي.تعتمدُ

ُالسُُُُّ ُُابعةالمرتبة ُنالتها ُالآخرين(، ُإلى ُالإصغاء ُ)ح سن ُ)فئة ُقدره ُبلغت3ُبتكرار ُونسبة ُتكرارات، )
لماُيقولهُالآخرونُالفردُ سنُالإصغاءُهوُأسلوبُفيُالتعاملُمعُالآخرين،ُيوض  ُقبولفحُ (،0.93%ُ)

واحترامهُلهم،ُوبالتاليُفهوُليسُمهارةُفحسب،ُبلُوصفةُأخلاقيةُيجبُأنُيتعل مهاُالتلميذُكيُيبنيُعلاقةُ
ُهذهُالمهارةُتنطويُُيجبطيدةُمعُالآخرين،ُفإذاُأرادُالفردُفهمُالآخرينُوُ ُعليهُأولااُأنُيستمعُإليهم،ُكماُأنَّ

علىُفهمُوتفسيرُالرسائلُاللفظيةُوغيرُاللفظية،ُواستيضاحُالمعلوماتُالغامضة،ُوفيُهذاُتشجيعُعلىُ
ُالفئةُ)ُ.الفع الُالت واصل لُلهذه ج  فُ(1ُس  ُفيُالص  فُالخامس،ُفيُحينُأهملتُتماماا تكراراتُفيُالص 
ادس ُالس  ُيزعزعُالاعتقادُباتباعُمعيارُالاستمرارُفيُتنظيمُبعضُالفئاتُ، لخاصةُبهذاُاُالفرعي ةوهوُما
ة،ُبتكرارُقدرهُمر ةُواحد)احترامُحقُالآخرينُفيُإبداءُآرائهم(،ُجاءتُفئةُُرتبةُالثامنةمالوفيُُالمجال.
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فُالخامسُوأُ ُتُ لَجَُُّسَُ(ُ،%0.31بلغتُ)ونسبةُ فيُالص  واحدااُ تكرارااُ الفئةُ فُهذُ فيُالص  ادساهملتُتمامااُ ،ُلس 
ُذاُالمجال.الخاصةُبهُالفرعي ةفيُتنظيمُبعضُالفئاتُعدمُاتباعُمعيارُالاستمرارُوهذاُيشيرُأيضااُإلىُ

ُُُ2-2-1-3 ُ ُالت حليل ُُالمتعل قةنتائج ُُالفرعي ةبالفئات ُلمجال ُُالاجتماعيّةالمهارات ُكتب راساتافي ُلد 
فينُالخامسُوُُالاجتماعي ة ادسللص  ُ:الس 

ُلصّفينلُالاجتماعيّةُالدّراساتكتبُفيُُالاجتماعيّةلمجالُالمهاراتُُالفرعيّةبالفئاتُُالمتعلّقة(ُنتائجُالتّحليل8ُجدولُ)
ُُالسّادسالخامسُوُ

ُُُُ ُالجدول ُقراءة ُ(8)لدى ُُيتبي ن، ُتحليل ُوحدات ُمجموع ُأنَّ ُُالاجتماعيّةالمهارات ُكتب ُالد راساتفي
فينُالخامسُوُُالاجتماعي ة ادسللص  بلغُُالس  ُتوف ر(،ُويدرجةُ%41.1وحدةُتكرارية،ُبنسبةُبلغتُ)(111ُ)معااُ
(ُتكراراا،ُوجاءتُجميعها81ُ-1الخاصةُبهذاُالمجالُماُبينُ)ُالفرعي ةوقدُتراوحتُتكراراتُالفئاتُ متوسطة.
ُمتوسطة.ُرتوفُ والتيُجاءتُبدرجةُُ(الاهتمامُبالشأنُالوطنيُالعام)ضعيفة،ُباستثناءُفئةُُتوف ربدرجةُ

(ُتكراراا،ُونسبةُبلغت83ُبتكرارُقدرهُ)ُ(الاهتمامُبالشأنُالوطنيُالعامفئةُ)ُالمرتبةُالأولىجاءتُفيُُُُ
فيُكتابُُ(.25.77%) الفئةُ التعريفُُالاجتماعي ةُالد راساتظهرتُهذهُ فُالخامسُمنُخلالُ المنجزاتُبللص 

متهاُسوريةُللإنساني ةالحضاريُ  ة،ُبمكامنُالجمالُفيُالبيئةُالسوري ةُكالمناطقُالسياحيةُوالأثريوُ،ُةُالتيُقد 
والحرفُالتقليد للمجتمعُ، الدولةُوييانُأهميتهاُ والإجراءاتُرتُبهُ يةُالتيُاشتُ والقوانينُالتيُوضعتهاُ سوريةُ، هاُ

ولةُللحفاظُعليها،ُويبدوُهذاُالأسلوبُمنطقيااُكمرحلةُأولى،ُأيُتعريفُالتلميذُعلىُوطنهُ التيُاتخذتهاُالد 

مجالاتُ
المهاراتُ
ُالحياتيّة

الفرعيّةالفئاتُ  
ُالصفينُمعاُ ُالسّادسالصفُُالخامسالصفُ

ُالترتيب
درجةُ

ُتوفّرال ُ%ُكُ%ُكُ%ُك

تُ
هارا

الم
عيّة

تما
لاج

ا
ُ

ُالعمااااااالُال ُفريق ُمن ُكجزء عمااااااال
ُالتعاوني

 ضعيفة3ُ 4.96 16 2.79 9 2.17 7

التعبيرُعنُالتساااااااااام ُفيُمواقفُ
ُمختلفة.

 ضعيفة2ُ 1.24 4 1.24 4 0 0

 ضعيفة2ُ 0.93 3 0.31 1 0.62 2ُالتعاملُالديمقراطيُمعُالآخرين.
 متوسطة1ُ 25.77 83 15.52 50 10.24 33ُالوطنيُالعام.ُالاهتمامُبالشأن

ضاااااااااااااابطُردودُالفعلُالناجمةُعنُ
ُالمشاعرُوالأحاسيس.

ُضعيفة4ُ 2.17 7 1.24 4 0.93 3

ماااالُبااااإيجااااابيااااةُمعُالمواقفُالتعااااا
ُالمختلفة

 ضعيفة2ُ 6.21 20 0.93 3 5.27 17

 متوسطةُ %41.3 133 22.04% 71 19.25% 62 لمجموعا
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الذيُيعيشُفيه،ُكخطوةُأولىُلتعزيزُالانتماءُالوطني،ُوتكوينُالمواطنُالقادرُعلىُتحم لُمسؤولياتهُتجاهُ
ُالاهتماُ.وطنه فُامتدَّ ادسمُبهذهُالفئةُإلىُالص  عُالس  مكنُيُبتكرارُأكبرُونسبةُأعلى،ُهذاُالامتدادُوالتوس 

رهُمعيارُالاستمرار؛ لمُُأنُيبر  ي،ُلت عليماإذُيزدادُالتعم قُبالمادةُالعلمي ةُوالاتساعُبهاُكلماُارتقيناُفيُالس 
مؤسساتهاُوُُ،ُودورُالدولةالحديثُفيُتاريخُسوريةُمهمةفإضافةُإلىُاستمرارُالكتابُفيُعرضُالإنجازاتُال

ُالتطرقُإلىُموضوعُالجيشُودورهُفيُالدفاعُعنُالوطن،ُفيُرعايةُالمجتمع حقوقهُوتعريفُالتلميذُب،ُتمَّ
لاُذُإبفاعليةُفيُبناءُمجتمعُديمقراطيُمنُخلالُالمشاركةُالإيجابية؛ُُلإسهاماُكيفي ةتجاهُوطنه،ُوُوواجباتهُ

ُ،بدونُمواطنينُيدركونُحقيقةُدورهمُفيُتنميةُمجتمعهمُمُللأمامويتقدُ يمكنُلأيُمجتمعُأنُينموُويتطورُ
ُ ُالكتابُيسعىُلتشكيلُصورةُالمتعل مُالفاعلُفيُمجتمعهُووطنه.علىُوهذاُيدلُّ ُأنَّ

ُبهاُدولُالمنطقةُبصفري ماُيعودُاهتمامُالكتبُبهذهُالفئةُُُُ ُالأحداثُالسريعةُوالمتلاحقةُالتيُتمرُّ ةُإلىُأنَّ
بصفةُخاصة،ُوامتدادُأذرعُالعولمةُالتيُأخذتُتعصفُبقوةُبالهوياتُُالسوري ةُالعريي ةعامة،ُوالجمهوريةُ

المواطنة،ُُةيةُاهتمامااُعظيمااُبالشأنُالوطنيُوبقضيُ الت عليم،ُاستدعىُفيُنفوسُالمهتمينُبالعمليةُالوطني ة
ونُفيُتشكيلُالذينُسيشاركُ،ُوعلىُرأسهمُهؤلاءُالتلاميذأبناءُالوطنُالواحدُلدىتنميتهاُوتفعيلهاُُكيفي ةوُ

ُتعر ضتمنُالضياعُفيُخضمُالهجماتُالشرسةُالتيُُالوطني ةالمستقبلُالقريب؛ُوذلكُللحفاظُعلىُالهويةُ
يرُوريةُالعريي ةُالسوري ةُتعتمدُمجموعةُمنُالمعايفيُالجمهُالت رييةهذاُماُجعلُوزارةُمنُالغرب،ُسوريةُلهاُ

منهاجُُ،كلهاُالدراسي ةالعامةُوالخاصةُللمناهجُ راساتومنُضمنهاُ اتُ،ُوكانُ"منُأهمُمواصفالاجتماعي ةُالد 
مسؤوليةُُحم لُالمتعل مينالعليا،ُوتُ ُالانتماءُللوطنُوتحرصُعلىُمصالحهُتدعمُةوطنيُّهذهُالمعاييرُأن هاُ

ةُإفرادُوحدةُدراسيُ ُتمَُُّانطلاقااُمنُذلكُ(.42،ُص2013بنائه،ُورفعُمكانتهُبينُالأمم"ُ)الفوالُوسليمان،ُ
مَُفيُكلُكتابُمنُالكتابين،ُقُ ُ)وطني(بعنوانُ ،ُذتعززُالانتماءُالوطنيُلدىُالتلميموضوعاتُفيهاُُتُ د 

متأصلااُتحاولُأنُوُ إلىُمستقبلتجعلُمنهُمواطنااُ ومتطلعااُ العميقةُ، الحرصُمبنيُعلىُحبُالوطنُوُُبجذورهُ
ُالاهتمامُبالشأنُالوطنيُلمُيكنُمقتصرااُعلىُوحدةُ" ن ماُتجل ىُفيُموطنيعليه،ُإضافةُإلىُأنَّ عظمُ"،ُوا 

ُوواجباته،ُ ُالمواطن ُوحقوق ُالبلاد، ُبقوانين ُالتلميذ ُتعريف ُخلال ُمن ُواض ، ُبشكل ُالكتب دروسُهذه
ُمثلُدروسُ)ُوالمبادرات ُلأسرتهُومجتمعه ُخدمةا ُمنه ُالمتوقَّعة ُالرعاية ،ُعيّةالاجتماحقوقيُالدستورية،

ُهمي ةأُإلىُُوي نظرُهناُ(.العملُالتطوعي،ُمشاركتيُتعكسُتحضّري،ُالقانونُحضارة،ُوطنيُمسؤوليتي
الكتبُالعملُالتطوعيموضوعُ هذهُ فيُظلُالظروفُالاستثنائيةُالتيُ،الذيُتناولتهُ المجتمعُيُلاُسي ماُ عيشهاُ

ُالعملُالتطوعيُفيُأوقاتُالأزماتلىُإذُتزدادُالحاجةُإ ؛السوريُفيُظلُأزمةُتعددتُأبعادهاُومفرزاتها
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ُيوُُ.الحروبوُ إنسانيااُمهمُ ُظاهرةالعملُالتطوعيُعدُّ يُتعزيزُفُحضاريُيسهماا،ُفهوُسلوكُإيجابية،ُونشاطااُ
يزيدُمنُوُويعززُالتكافلُالاجتماعيُبينُأبناءُالوطن،ُمماُينعكسُإيجابااُعلىُالعيشُالأهلي،ُقيمُالتعاون،ُ

ُلحمةُالتماسكُالوطني ُفإنَّ ُالعملُالتطوعيُيعدُعاملااُأساسيااُفيُبناء،ُلذا عُونشرُالمجتمُترسيخُمبدأ
ُمشاركةُالتلاميذُفيُالعملُالتطوعيُوتفاعلهمُمعُمالتماسكُالاجتماعي مث لُجتمعاتهمُالمحلي ةُي،ُكماُأنَّ

ُيةُباحتياجاتُالمجتمعُومشكلاته.الت عليمبعدااُمهم ااُفيُريطُالمدرسةُومخرجاتهاُ

،ُونسبةُتكرارااُ(20ُبتكرارُقدرهُ)(ُملُبإيجابيةُمعُالمواقفُالمختلفةالتعا)ُفئةُالمرتبةُالثانيةفيُتلتهاُُُُ
ُحصولُهذهُالفئةُعلىُهذهُالمرتبةُالمتقدمةُ%6.21بلغتُ) ُكتابُُعزىُإلىيُ (.ُإنَّ ُلاجتماعي ةاُالد راساتأنَّ

فُالخامسُقدُخصصُمحاورُخاصةُلتنميةُهذهُالمهارةُلدىُالتلاميذ،ُففيُدرسُ" مُ"أناُإيجابيللص  ،ُقد 
ُالتلميذُ حث  وُالنظرُإلىُالأمورُعلىُالكتابُمجموعةُأنشطةُومواقفُكانُالهدفُمنهاُ التعاملُوالتفكيرُفيهاُ

ُرؤيةُالإنسانُلأيُموقفُهيُالتيُتحدُ  ذاُماُدُنوعي ةُسلوكهُونوعي ةُحياته،ُوهمعهاُبطريقةُإيجابية؛ُإذُإنَّ
مُ مُبظروفكُلكن كُتتحك  ُإليهُمنُخلالُمريعاتُالتفكيرُ)منُالممكنُأن كُلاُتستطيعُالتحك  تم تُالإشارة

ُتَخل قُا ُالأفكارُالإيجابي ة ُوفيُدرسُ"بف كَر ك/ ُتعر فُالتبُالإساءةأتجنُّلنتائجُالإيجابي ة(، ُالتصر فُ" لميذ
في ةُ"ُتعر فُالتلميذُكيلوُكنتُمكانيالأفضلُلمواجهةُالإساءةُسواءُأكانتُلفظيةُأمُجسدية،ُوفيُدرسُ"
وفيُكتابُ ضغطُالأقرانُالسلبيُوالذيُيؤديُإلىُنتائجُسلبيةُ. الصفُلُالاجتماعي ةُالد راساتمواجهةُ ُدسالس 

،ُوهوُشكلٌُمنُأشكالُالإساءةُأوُالإيذاءُموج هُمنُقبلُفردُأوُمجموعةُمنُرموضوعُالتنمُ إلىُتمَُّالتطرقُ
لىُجسديااُأوُنفسياا،ُوُنحوُفردُ)أوُمجموعة(ُبهدفُالإضرارُبهُالأفرادُ لناجمةُالشائعة،ُوالنتائجُاموضوعُا 

ُالنوعُمنُالإساءة،ُعنهما،ُوالتصرُ  ُجميعُالد روسُُ".لتنمّروذلكُفيُدرسُ"افُالأفضلُلمواجهةُهذا إنَّ
ابقةُ ُالتلميذُتالس  ُُةُفيُتعاملهُمعُالمواقفُالمختلفة.اتباعُسلوكاتُإيجابيُ علىُحث 

(ُتكراراا،ُونسبة16ُقدرهُ)ُبتكرار)العملُكجزءُمنُفريقُالعملُالتعاوني(ُُفئةُالمرتبةُالثالثةوجاءتُفيُُُُ
ُهذهُالمهارةُ(.ُ%4.96بلغتُ) نُالتلميذُمنُالعملُمعُالآخرينُوالتعاونُمعهمُلإنجازُهدفُمحدد،ُإنَّ ت مك 

ويكتسبُمنُخلالهاُآدابُالمخاطبةُولباقةُالتصر ف،ُوالقدرةُعلىُالتفاوضُوالمناقشةُبموضوعي ة،ُوهذهُ
ُالتلميذُللانتقالُمنُالمدرسةُإلىُدنياُالعمل،ُكماُتبدوُهذهُالفئةُمناس ةُلعمرُبجميعااُمنُالمهاراتُالتيُتعدُّ

ُالواقعُيشهدُأنناُنعيشُفيُعالمُيزدادُ التلميذ،ُإذُيميلُفيُهذُالعمرُإلىُالعملُالجماعي،ُإضافةاُإلىُأنَّ
فيهُالاعتمادُعلىُالمجموعاتُفيُإنجازُالأعمال،ُوذلكُلتعق دُالمهماتُفيُالعملُالواحد،ُلذاُأصب ُمنُ

روريُالاهتمامُبمهارةُالعملُضمنُفريق،ُوذلكُلرفعُمست ُوىُالأداءُوالإنتاجيةُفيُالعمل.الض 
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(7ُرهُ)بتكرارُقد)ضبطُردودُالفعلُالناجمةُعنُالمشاعرُوالأحاسيس(،ُُفئةرابعةُجاءتُالمرتبةُالوفيُُُُ
فُالخامسُمنُُالاجتماعي ةُالد راساتظهرتُهذهُالفئةُفيُكتابُ(.ُ%2.17تكرارات،ُونسبةُبلغتُ) للص 

ُيف"ُوالذيُتناولُمشاعرُالخوفُوالقلقُالتيُيتعر ضُلهاُالتلميذُوتأثيرهاُسيطرُعلىُقلقيأُ خلالُدرسُ"
ُالكتابُراعىُأهمُُوفيحياتهُبشكلُعام،ُ عندُُالقلقُمصادردراستهُبشكلُخاص،ُوبالتاليُيمكنُالقولُإنَّ

لتيُاُنُالفشلُفيُالمهاموالخوفُممنُالامتحان،ُالقلقُُالتلميذُفيُهذاُالعمر،ُمتمث لااُبالمدرسة،ُلاسي ما
مُمجموعةُتوجيهاتُوممارساتُسلوكي ةُلحصولُعلىُدرجاتُمنخفضةُفيُالاختبارات،ُوايقومُبها ،ُوقد 

راساتكماُظهرتُهذهُالفئةُبشكلُصري ُفيُكتابُُللسيطرةُعلىُهذهُالمشاعر. فُللص ُُالاجتماعي ةُالد 
ادس درسُ"ُالس  فُالخامس،ُمشاعريُمنُخلالُ فيُالص  التيُتناولهاُ عنُالمشاعرُ مختلفةُ وتعر ضُلمشاعرُ ،ُ"

ُُ.وهي:ُالفرح،ُالحزن،ُالغضب،ُالخوف يهاُفلُبدايةُلمرحلةُالمراهقة،ُيحاولُهذهُالمرحلةُالعمري ةُتشكُ إنَّ
ُ ُبأن ه ُوالشعور ُالطفولة، ُالتخل صُمن ُالتلميذ ُنضج ُانفعالاته؛قد ُيكتشُوذلكُمنُخلالُضبط ُإذ فُأنَّ

ُا ُوالتحكُ غيرُالسُ ُولاسي مالانفعالاتُالحادة ُغيرُمرغوبةُاجتماعياا،ُوبالتاليُيحاولُضبطها ُُمارة كيُبها
ُاهتمامُالكتبُبهذهُالفئةُجاءُمتوافقااُمعُخصائصُالتلاميذُفإيحصلُعلىُالتقب لُالاجتماعي.ُمنُهناُ نَّ

وجدُلدىُالتلميذُإذُيُانفعالي؛وثباتُقرارُمرحلةُاست"الانفعاليةُفيُهذهُالمرحلةُالعمريةُوالتيُتتمي زُبأنهاُ
فمعُنموُالطفلُ(.246ُ،ُص1182ومحاولةُالسيطرةُعلىُالنفس"ُ)زهران،ُالانفعالات،ُُلضبطدوافعُقويةُ

مُنُالضروريُالتحكُ مُهيعتقدُالناشئُأنَُّشكالُالتعبيرُالانفعاليُلديه،ُوُرُأتتغيُ ُالاجتماعي ةبُعلاقاتهُوتشعُ 
ُالحياةُستنقلبُإلىُفوضىُإذاُانفجرُكلُفردبانفعالاته،ُوتوجيههاُبحسبُالزمانُوالمكان،ُ ُفمنُالمؤكدُأنَّ

بالخوف ضئيلااُ ُإحساسااُ إذاُماُأحسَّ ُُ(.163،ُص2334)مخول،ُُبالدموعُلأتفهُالأسباب،ُأوُركضُمذعورااُ
(ُتكرارات،ُونسبة4ُ(ُبتكرارُقدرهُ)مختلفةالتعبيرُعنُالتسام ُفيُمواقفُنالتهاُفئةُ)ُالمرتبةُالخامسةُُُ

لُلهاُأيُ %1.24بلغتُ) فُالخامس،ُإذُلمُي سج  يُتكرار،ُأماُفُ(.ُأ هملتُهذهُالفئةُتمامااُفيُكتابُالص 
فُُالاجتماعي ةُالد راساتكتابُ ادسللص  لتُ)فقدُُالس  ثُتتحدُ رُكَُدرجتُتحتُهذهُالفئةُفُ أُ إذُُ(ُتكرارات؛4سج 
لامُوالتسام ُعنُ تسام ُلامُوال،ُفالسُ "نظرتناُإلىُالسلام"فيُبناءُالمجتمعُوذلكُمنُخلالُدرسُأثرُالس 

سلامُمعُمنُيحملونُمعتقداتُوقيمُبُيتعايشوابُمنُالناسُأنُالتسام ُيتطلُ ُإذُإنَُُّوجهانُلعملةُواحدة؛
بةُالتعايشُالمشتركُالذيُيقومُعلىُالمحوهذاُماُقدُيكونُمحاولةُللفتُانتباهُالتلميذُإلىُأهمي ةُُ،مغايرة

ُ،أيُمعاملةُالآخرينُكبشرُبصرفُالنظرُعنُألوانهم لُفكرهمُومعتقداتهم،واحترامُحريةُالآخرين،ُوتقبُ 
ُهذهُالفئةُمهم ةُجداا،ُولمُتنلُالاهتمامُالكافالاجتماعي ةأوُخلفياتهمُُوانتماءاتهمُالدينية يُ.ُوترىُالباحثةُأنَّ
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ُالمنهاجُالوطنيُفيُالجمهوريةُالعرييةُقدُاعتمدُفيُتحديدُأنظمتهُ يةُلت عليمافيُهذهُالكتب،ُلاُسي ماُأنَّ
الأخلاقيةُويناؤهاُعلىُأسسُالتسام ُوفهمُالآخرُُالت رييةعلىُمجموعةُمنُالأسسُومنُضمنهاُ"تطويرُ

ُ(.28ُ،ُص2316،ُالت رييةوتقب لهُواحترامه"ُ)وزارةُ التسام ُواحترامُالآخرينُونبذُالتعصبُعلىُُالت رييةإنَّ
هيُالسبيلُإلىُتنشئةُأجيالُتؤمنُبالحوار،ُوت سَل مُبالاختلاف،ُوتنهجُفيُحياتهاُسلوكااُحضاريااُراقيااُينأىُ
ُجهودُتعزيزُالتسام ُوتكوينُالمواقفُالقائمةُعلىُ بهاُعنُالانحرافُبكلُأشكالهُوصوره،ُوبالتاليُفإنَّ

ُلد راساتايُأنُت بذلُفيُالمدارسُمنُخلالُتضمينهاُفيُالموادُكافة،ُوفيُمادةُالانفتاحُوالتضامنُينبغ
كرارُقدرهُبتُ(التعاملُالديمقراطيُمعُالآخرين)جاءتُفئةُُةالسّادسالمرتبةُوفيُُبشكلُخاص.ُالاجتماعي ة

ُ(.%0.93(ُتكرارات،ُونسبةُبلغتُ)3)
القرارلمجالُُالفرعي ةبالفئاتُُالمتعل قةنتائجُالت حليلُ 2-2-1-5ُُُ اتخاذُ ُالاجتماعي ةُد راساتالفيُكتبُُمهارةُ

فينُالخامسُوُ ادسللص  ُ:الس 
ُلصّفينلُالاجتماعيّةُالدّراساتكتبُفيُُمهارةُاتخاذُالقرارلمجالُُالفرعيّةبالفئاتُُالمتعلّقة(ُنتائجُالتّحليل3ُجدولُ)

ُُالسّادسالخامسُوُ

    

مجالاتُ
المهاراتُ
ُالحياتيّة

ُالفرعيّةالفئاتُ
ُالصفينُمعاُ ُالسّادسالصفُُالخامسُالصف

ُالترتيب
درجةُ

ُتوفّرال ُ%ُكُ%ُكُ%ُك

رار
ُالق

خاذ
ةُات

هار
م

ُ

تحاديدُالقضاااااااااااااايةُالمطلوبُاتخاذُ
ُالقرارُفيها.

 معدومة 4 0 0 0 0 0 0

وضااااااااااااااعُبادائلُمناساااااااااااااابةُوحلولُ
ُللقضيةُالمطروحة.

 ضعيفة 2 0.62 2 0 0 0.62 2

ُل قةالمتعدراساااااااااةُالنتائجُالإيجابيةُ
ُبالبدائلُالمطروحة.

 ضعيفة 2 0.62 2 0 0 0.62 2

ُل قةالمتعدراساااااااااةُالنتائجُالسااااااااالبيةُ
ُبالبدائلُالمطروحة.

 ضعيفة 2 0.62 2 0 0 0.62 2

اختيارُالقرارُالأنساابُمنُالبدائلُ
ُالمطروحة.

 ضعيفة 1 0.93 3 0 0 0.93 3

 ضعيفة 1 0.31 1 0.31 1 0 0ُاتخاذُالقرارُبعدُمشاورةُالآخرين.
 ضعيفة 1 0.93 3 0.93 3 0 0ُتحملُمسؤوليةُالقرار.

 ضعيفة  %4.03 13 1.24% 4 2.79% 9 لمجموعا
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الجدولُُُُ ُمجموعُوحداتُتحليلُُيتبي ن،ُ(1)لدىُقراءةُ ُجتماعي ةالاُالد راساتفيُكتبُُمهارةُاتخاذُالقرارأنَّ
فينُالخامسُوُ ادسللص  ُ.ضعيفةُتوف ر(،ُويدرجةُ%4.31وحدةُتكرارية،ُبنسبةُبلغتُ)(11ُ)معااُبلغُُالس 

بينُ)ُالفرعي ةوقدُتراوحتُتكراراتُالفئاتُُُُ (ُتكرارات،ُوجاءتُجميعهاُبدرجة1ُ-3الخاصةُبهذاُالمجالُماُ
لُلهاُأيُتكرارُفيُجَُّسَُوالتيُلمُيُ ُ(تحديدُالقضيةُالمطلوبُاتخاذُالقرارُفيهاضعيفة،ُباستثناءُفئةُ)ُتوف ر
ُمعدومة.ُتوف رمجتمعة،ُوجاءتُبدرجةُالعينةُكتبُ
(،ُوهما:ُفئةُ%0.93(ُتكرارات،ُونسبةُبلغتُ)3بتكرارُقدرهُ)ُفرعيتانُفئتانُالمرتبةُالأولىجاءتُفيُُُُ
ج ل،ُوقدُ(اختيارُالقرارُالأنسبُمنُالبدائلُالمطروحة) فُالخامس،ُفلُس  يُهذهُالفئةُثلاثةُتكراراتُفيُالص 

ادس،ُ فُالس  وهوُماُيزعزعُالاعتقادُباتباعُمعيارُالاستمرارُفيُتنظيمُبعضُحينُأهملتُتمامااُفيُالص 
ُلاجتماعي ةاُالد راساتتناولُكتابُإذُُ؛لُمسؤولي ةُالقرار()تحمُ وفئةُ.ُالخاصةُبهذاُالمجالُالفرعي ةالفئاتُ
ادسللصفُ الفئةُُالس  والمسؤولياتُالملقاةُمنُخلالُموقفُالترشُ هذهُ فُفيُالمدرسةُ،  ُلعضويةُمجلسُالص 

ُهذهُالمهارةُتجعلُالتلميذُيدركُعلىُعاتقُال اتهُهوُيُحيماُيحصلُفُبأنَُّتلميذُبعدُاتخاذهُلهذاُالقرار.ُإنَّ
ُقرار،ُوسيكونُحريصااُعلىُأنُتتوافقُينتيجةُقراراته،ُوبالتاليُ صب ُأكثرُحذرااُوحرصااُعندُات خاذهُأي 

ورُالسلبيةُميسعىُإلىُتلافيُالعواقبُوالألتحقيقها،ُوُعُالأهدافُالتيُيطم ُالأمورُالتيُيفعلهاُفيُحياتهُم
ُ.لأهدافإلىُاالوصولُُفيلفشلُإلىُاالتيُقدُتؤديُ

،ُوهذهُالفئاتُ(%0.62بتكرارُقدرهُمر تان،ُونسبةُبلغتُ)جاءتُثلاثُفئاتُفرعيةُُالمرتبةُالثانيةوفيُُُُ
رفُلقرارُهوُوجودُماُي عاتخاذُاأساسُعمليةُ،ُف(وضعُبدائلُمناسبةُوحلولُللقضيةُالمطروحة)فئةُ:ُهي

ُُبالبدائل؛ ُوفئة ُالبدائل. ُينعدمُوجودُمجالُالاختيارُبانعدام ُالنتائجُ)إذ بالبدائلُُقةالمتعلُ ُالإيجابيةدراسة
ُوفئةُ(المطروحة ُالنتائجُالس)، ُ(بالبدائلُالمطروحةُالمتعل قةلبيةُدراسة مطروحةُالاختيارُبينُالبدائلُالف،

ناقشةُةُللبدائلُالمحتملة،ُوموهذاُيعنيُضرورةُأنُيتمُالاختيارُبعدُدراسةُمتفحص ُ،ُيجبُأنُيكونُمدركااُ

ُاستبعادُجميعُالبدائل،ُوالاستقرارُعلىُحلُواحدُفقطماُيمكنُأنُيُ  هذهُسجلتُُ.سفرُعنهاُمنُنتائج،ُثمَّ
فُُالفئاتُالثلاث فيُالص  فُالخامس،ُفيُحينُأهملتُتمامااُ ادستكرارينُفيُالص  ماُيزعزعُضااُأيوهوُ،ُالس 

ُالخاصةُبهذاُالمجال.ُالفرعي ةالاعتقادُباتباعُمعيارُالاستمرارُفيُتنظيمُبعضُالفئاتُ
ُالثالثةُُُ ُ)ُالمرتبة ُفئة ُالآخريننالتها ُمشاورة ُبعد ُالقرار ُبلغتاتخاذ ُونسبة ُواحدة، ُمر ة ُقدره ُبتكرار )ُ
ادسللصفُُالاجتماعي ةُالد راساتوالتيُتناولهاُكتابُ(،0.31%ُ) يُمنُخلالُبيانُسلبياتُالتفردُفُالس 

ُ."مشاركتيُتعكسُتحضريُاتخاذُالقرار،ُوذلكُفيُدرسُ"
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هاُأيُتكرارُيردُللمُ(،ُوالتيُتحديدُالقضيةُالمطلوبُاتخاذُالقرارُفيهاجاءتُفئةُ)ُالمرتبةُالرابعةوفيُُُُ
ُُمعدومة.ُتوف ررجةُ،ُويد(%0وكانتُنسبتهاُ)ُفيُعينةُالكتب مهمُجدااُلاختيارُالبديلُُتحديدُالهدفإنَّ

ُ.الذيُيحققُذلكُالهدفُأكثرُماُيمكن
ُُُ2-2-1-2 ُ ُالت حليل ُُالمتعل قةنتائج ُُالفرعي ةبالفئات ُلمجال ُالمشكلاتمهارة ُُحل ُكتب ُلد راساتافي

فينُالخامسُوُُالاجتماعي ة ادسللص  ُ:الس 
ُلصّفينلُالاجتماعيّةُالدّراساتكتبُفيُُالمشكلاتُمهارةُحللمجالُُالفرعيّةبالفئاتُُالمتعلّقة(ُنتائجُالتّحليل15ُجدولُ)

ُُالسّادسالخامسُوُ

 

ُالجدولُُُُ ُ(13)لدىُقراءة ُمجموعُوحداتُتحليلُُيتبي ن، ُأنَّ ُالمشكلاتمهارة ُالد راساتفيُكتبُُحل
فينُالخامسُوُُالاجتماعي ة ادسللص  بلغُُالس  ُتوف ر(،ُويدرجةُ%12.71وحدةُتكرارية،ُبنسبةُبلغتُ)(41ُ)معااُ
ُضعيفة.ُ

،ُوجاءتُجميعهاُبدرجةُ(ُتكراراا12ُ-3الخاصةُبهذاُالمجالُماُبينُ)ُالفرعي ةوقدُتراوحتُتكراراتُالفئاتُُُُ
تكرارُُلُلهاُأيُ جَُّسَُوالتيُلمُيُ (ُتقديرُالقدراتُوالإمكاناتُالمتاحةُلحلُالمشكلةضعيفة،ُباستثناءُفئةُ)ُتوف ر
ُمعدومة.ُتوف روجاءتُبدرجةُمجتمعة،ُالعينةُكتبُفيُ

مجالاتُ
المهاراتُ
ُالحياتيّة

ُالفرعيّةالفئاتُ
ُالصفينُمعاُ ُالسّادسالصفُُالصفُالخامس

ُالترتيب
درجةُ

ُتوفّرال ُ%ُكُ%ُكُ%ُك

رةُ
مها

لات
شك

الم
حلُ

ُ

 ضعيفة 2 2.79 9 1.24 4 1.55 5ُتحديدُالمشكلة.ُ
تحاادياادُالأساااااااااااااابااابُالكااامنااةُوراءُ

ُالمشكلة.
 ضعيفة 1 1.86 6 1.24 4 0.62 2

 ضعيفة 1 3.72 12 0.93 3 2.79 9ُمشكلة.بالُالمتعل قةتحديدُالنتائجُ
 ضعيفة 2 2.79 9 0.93 3 1.86 6ُوضعُعدةُحلولُممكنةُللمشكلة.
تقديرُالقدراتُوالإمكاناتُالمتاحةُ

ُلحلُالمشكلة.
 معدومة 6 0 0 0 0 0 0

اختيارُالحلُالأنساابُمنُالحلولُ
ُالمطروحة.

 ضعيفة 4 0.93 3 0 0 0.93 3

ُالااااااذيُتمُ ُالحاااااال ُفاااااااعليااااااة تقويم
ُاختياره

 ضعيفة 5 0.62 2 0 0 0.62 2

 ضعيفةُ %12.73 41 %4.34 14 8.38% 27 لمجموعا
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(ُتكراراا،ُونسبةُبلغت12ُبتكرارُقدرهُ)ُ(بالمشكلةُالمتعل قةتحديدُالنتائجُ)فئةُُالمرتبةُالأولىجاءتُفيُُُُ
ُالتلميذُ(3.72%) بشكلُُعلىُفهمُالمشكلة،ُفمعرفةُالآثارُالسلبيةُوالنتائجُالناجمةُعنُالمشكلةُتساعد

ُههُلاختيارُالحلُالأنسب.أوض ،ُوتوج
،ُوهما:ُفئةُ(%2.79تكرارات،ُونسبةُبلغتُ)ُ(9بتكرارُقدرهُ)فئتانُفرعيتانُُالمرتبةُالثانيةتلتهاُفيُُُُ

ُالمشكلة(؛ ُُ)تحديد ُإنَّ ُوُإذ ُبشكلُدقيق، ُالمشكلة ُتكوينُ"تحديد ُوعنُالنتائجُرؤية ُعنُالمشكلة واضحة

ُالتيُينبغيُالتوُهدَُستَُالمُ  ُعلفة ُتعينُصاحبُالمشكلة ُإليها، ل ُوعلُىص  ُنحوه ُيتطل ع ُما المنهجُُىمعرفة
سُصياغةُالمشكلةُبصورةُتعكُىوتساعدهُعلُ،ماُيريدُىالوصولُإلُجلوالمسارُالذيُينبغيُاتباعهُمنُأ

ُالنتائج ُوتحقيق ُالمشكلة ُلحل  ُاللازمة ُالأنشطة ُتحديد ُمن ُيتمك ن ُثم  ُومن ُلها، د ُالمحد  ُ"طلوبةالمُفهمه
ُ"ُ؛(وضعُعدةُحلولُممكنةُللمشكلة)(.ُوفئة24ُ،ُص2333)الأعسر،ُ منُالشروطُالمساعدةُعلىُإذُإنَّ

نُ،ُوهذاُماُيساعدُعلىُرؤيةُالمشكلةُمالحلولُالبديلةُللمشكلةُالواحدةُتوف رتنميةُسلوكُحلُالمشكلةُهوُ
أكثرُمنُزاوية،ُبينماُالاعتقادُبوحدانيةُالحلُللمشكلةُيزيدُمنُصعوبةُالعثورُعلىُالحلُالمطلوب،ُويطيلُ

ناقدُمنُأهمُمعوقاتُالتفكيرُالُاتجاهاتُنحوُتقبلُالجمودُالذيُيعدُُّالفردُأمدُالوصولُإليه،ُوينم يُلدىُ
،2313ُُصور،)من"ُهاُتجعلُالتفكيرُبعيدااُعنُالعشوائيةةُوبسيطةُفإنُ ،ُومهماُكانتُالحلولُأوليُ والإبداعي

كل ماُكانُلدىُالتلميذُعددُأكبرُمنُالأفكارُليعملُعليهاُكانتُفرصتهُلإيجادُإضافةُإلىُذلكُ.ُ(158ص
ُلُفاعلُللمشكلةُأفضل،ُعملااُبالقاعدةُ)الكمُيولدُالكيف(.ح
(ُتكرارات،ُونسبة6ُبتكرارُقدرهُ)(ُتحديدُالأسبابُالكامنةُوراءُالمشكلة)فئةُُالمرتبةُالثالثةوجاءتُفيُُُُ

يُخلقُهذهُفُالمساهمة،ُفالفهمُالسليمُوالتحديدُالدقيقُللمشكلةُيستدعيُالإلمامُبالعواملُ(%1.86بلغتُ)
ُ.وهذاُماُيساعدُالتلميذُعلىُتحديدُالأنشطةُاللازمةُلحلُالمشكلة،ُوتحقيقُالنتائجُالمطلوبة،ُالمشكلة

(ُتكرارات،3ُبتكرارُقدرهُ)(ُاختيارُالحلُالأنسبُمنُالحلولُالمطروحة)فئةُُالمرتبةُالرابعةتلتهاُفيُُُُ
فُالخامس،ُفيُحينُأهملتُتمامااُفيُ(1ُلُلهذهُالفئةُ)جُ (،ُسُ %0.93ونسبةُبلغتُ) تكراراتُفيُالص 

فُ ادسالص  الخاصةُُرعي ةالفوهوُماُيزعزعُالاعتقادُباتباعُمعيارُالاستمرارُفيُتنظيمُبعضُالفئاتُُ،الس 
ُبهذاُالمجال.

سبةُبلغتُبتكرارُقدرهُمر تان،ُون(ُتقويمُفاعليةُالحلُالذيُتمُاختياره)جاءتُفئةُُالخامسةوفيُالمرتبةُُُُ
لُلهذهُالفئةُتكرارين0.62%) ج  فُُ(،ُس  فُالخامس،ُفيُحينُأهملتُتمامااُفيُالص  وهذاُ،ُادسالسُ فيُالص 

ُال.الخاصةُبهذاُالمجُالفرعي ةفيُتنظيمُبعضُالفئاتُيشيرُأيضااُإلىُعدمُاتباعُمعيارُالاستمرارُ
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ردُلهاُأيُلمُيوالتيُ(ُالمشكلةتقديرُالقدراتُوالإمكاناتُالمتاحةُلحلُ)جاءتُفئةُُةالسّادسالمرتبةُوفيُُُُ
ُمعدومة.ُتوف ر(،ُويدرجةُ%0تكرارُفيُعينةُالكتبُالأريعةُوكانتُنسبتهاُ)

ُُ 2-2-1 ُ ُالتّحليل لصّفينُلُالاجتماعيّةُالدّراساتكتبُفيُُالحياتيّةمجالاتُالمهاراتُبُالمتعلّقةنتائج
ُ:السّادسالخامسُوُ

راساتكتبُفيُُالحياتي ةبمجالاتُالمهاراتُُالمتعل قةُالت حليلنتائجُجاءتُُُُ فينلُالاجتماعي ةُالد  الخامسُُلص 
ادسوُ ُ:(11كماُهوُمبينُفيُالجدولُ)ُالس 

ُُالسّادسمسُوُالخاُللصّفينُالاجتماعيّةُالدّراساتكتبُفيُُالحياتيّةبمجالاتُالمهاراتُُالمتعلّقة(ُنتائجُالتّحليل11ُجدولُ)

ُ 

ادسفينُالخامسُوُللص ُُالاجتماعي ةُالد راساتيُفيُكتبُالكلُ رُكَُبلغُعددُالفُ ُُُ (ُفكرة،ُتشير647ُمعااُ)ُالس 
ُنسبةُ،ُوبالتيُتمَُّإعدادهاُالحياتي ةقائمةُالمهاراتُفيُُالفرعي ةالفئاتُ(ُفكرةُمنهاُإلىُبعض122ُ) التاليُفإنَّ
ُدرجةُأيُأ،ُ(%49.76مهاراتُحياتيةُفيُكتبُالعينةُمجتمعةُهيُ)ُنتتضمُ رُالتيُكَُالفُ  المهاراتُُتوف رنَّ

ادسللصفينُالخامسُوُُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ة ُ.متوسطةُجاءتالأساسيُُالت عليممنُُالس 
ُ(،%41.3بلغتُ)ُتكراراا،ُونسبة(133ُبتكرارُقدرهُ)ُالمرتبةُالأولىفيُُالاجتماعيّةالمهاراتُجاءتُُُُ

ُوقدُحصلُهذاُالمجالُعلىُالمرتبةُالأولىُفيُكلاُالص ُُمتوسطة،ُتوف رويدرجةُ ُتيجةُتدلُ هذهُالنفين.ُإنَّ
ةُ،ُمتفقةُبذلكُمعُماُتوصلتُإليهُدراسالاجتماعي ةعلىُالاهتمامُالجيدُالذيُتوليهُهذهُالكتبُللمهاراتُ

ُ 2017ُ)ُوآخرونُالصبحيين ُكتب ُاهتمام ُنتائجها ُأظهرت ُوالتي فينُُالاجتماعي ةُالد راسات( ُالص  لهذين
ُُ.الاجتماعي ةبالمهاراتُ

ُُالصفُُُُُُُ
ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُالمجالاتُُ

ُالصّفينُمعاُ ُالسّادسُالخامس
ُالترتيب

درجةُ
ُتوفّرال ُ%ُكُالترتيبُ%ُكُالترتيبُ%ُك

 ضعيفة 3 12.73 41 3 9 29 4 3.72 12ُالبيئيّةالمهاراتُ

ُالتّواصلمهاراتُ
ُمعُالآخرينُالفعّال

 متوسطة 2 29.19 94 2 12.73 41 2 16.45 53

 متوسطة 1 41.3 133 1 22.04 71 1 19.25 62ُالاجتماعيّةالمهاراتُ

 ضعيفة 4 4.03 13 5 1.24 4 5 2.79 9ُمهارةُاتخاذُالقرار

 ضعيفة 3 12.73 41 4 4.34 14 3 8.38 27ُمهارةُحلُالمشكلات

   %100 322  %49.37 159  %50.62 163ُمجُكلي
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فُ(ُتكراراا71ُ)وفُالخامس،ُفيُالص ُُ(ُتكراراا62ُ)سج لُهذاُالمجالُُُُ ادسفيُالص  وهذهُالزيادةُفيُُ،الس 

ُالاستمرارالتكراراتُتُ  لمُُ؛عزىُلمعيار ُفيُالس  ُارتقينا ُكلما ُبها ُوالاتساع ُالعلمي ة ُالتعم قُبالمادة ُيزداد إذ
عمُ ُي.الت عليم النتيجةُ دراسةُاُتختلفُهذهُ تفوقُكتاب2317ُ)ُوآخرونُالصبحيينُتوصلتُإليهُ إذُ ُالد راسات(ُ،

فُُالاجتماعي ة لهاُلمجالُالمهاراتُالخامسُللص  راراتُالتيُعلىُالتكُالاجتماعي ةفيُعددُالتكراراتُالتيُسج 
ُكتابُالصفُ لها ادسسج  ُ)ُالس  ُالمجال، ُفيُالصفُال142لهذا ُتكراراا ُفي124ُمقابلُ)ُخامس( ُتكراراا )

ادسالصفُ ُ.الس 
ُوجودُهذاُالمجالُفيُُُُ بهُُزأن هُمحاولةُلاستثمارُماُتتميُ باحثةُإلىُيمكنُأنُتعزوهُالُالمرتبةُالأولىإنَّ

ُهذهُالمرحلةُمنُأهيكونُالتفاعلُالاجتماعيُعلىُأشدُ ة،ُففيهاُهذهُالمرحلةُالعمريُ  مُه،ُبالإضافةُإلىُأنَّ
ُعلىُهذهُالمهارات،ُهذهُلمراحلُلعمليةُالتطبيعُالاجتماعي.ُانطلاقاُمنُذلكُسعتُا ُالتيوُالكتبُإلىُالحث 

علىُالاندماجُوالتفاعُمنُمجتمعُأيُ ُبناءُفيُأساسي ةُركيزةُتعدُُّ الفردُ فهيُتساعدُ معُالآخرين،ُُلالمجتمعاتُ،
ُ وأيُخللُأوُافتقارُلمثلُهذهُالمهاراتُقدُيكونُعائقااُكبيرااُيحولُبينهُويينُإشباعُحاجاتهُالنفسية،ُلأنَّ

دراسةُجُفقدُأظهرتُنتائُهيُمنُيهيئُالفردُللاندماجُوالتفاعلُبالصورةُالإيجابي ة،ُالاجتماعي ةالمهاراتُ
Bullisُ(2331ُُبوليس ُوالعدوانية،ُالذات،رامُاحت وتدني الكآبة، إلى يؤديُالاجتماعي ة اراتالمه نقص(ُأنَّ
 .الآخرين مرااحت ونقص

فالإنسانُاجتماعيُبطبعهُلاُيستطيعُأنُيعيشُبمعزلُعنُالآخرين،ُولكنُعندُالاحتكاكُبالآخرينُتقفُُُُ
مهاراتُتقديمُبعضُالُالت رييةأمامُالإنسانُأمورُلاُيعرفُكيفي ةُالتصرفُفيها،ُمنُهناُكانُلزامااُعلىُ

ُتنميةُالمهاراتُُردُكيُيعيشُحياتهُهادئااُمطمئناا؛اللازمةُللفُالاجتماعي ة ىُالتلميذُلدُالاجتماعي ةإذُإنَّ
فهو تريويةُ، علىُالتفاعلُالاجتماعيُالناج ُمعُالآخرينُضرورةُ تعينهُ وبالرجوعُُ.بحاجةُإلىُثقافةُاجتماعيةُ

ُفئةُُيتبي نفئةُالرئيسةُالخاصةُبهذهُالُالفرعي ةإلىُالفئاتُ أسهمتُفيُُ(الاهتمامُبالشأنُالوطنيُالعام)أنَّ
ُُعلىرفعُنسبةُالمجالُبمقدارُكبيرُمماُساعدُ لتيُاُالاجتماعي ةالمهاراتُالوصولُإلىُنتيجةُمفادهاُأنَّ

الفهمُللتراثُمنُخلالُالمعرفةُوُُالوطني ةبالهويةُُتلاميذتنميةُشعورُاللةُلهاُترتكزُعلىُلَّحَُُسعتُالكتبُالمُ 
ُ.الاجتماعيُوالثقافيُللمجتمعُالسوريُالمتنوعُواحترامه

(ُتكراراا،ُونسبةُبلغت94ُبتكرارُقدرهُ)ُالمرتبةُالثانيةفيُُمعُالآخرينُالفعّالُالتّواصلمهاراتُجاءتُوُُُُ
ُُمتوسطة.ُتوف ر(،ُويدرجة29.19%ُ)
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العمريةُُمرحلةاُجعلهُيحصلُعلىُمرتبةُمتقدمة،ُففيُهذهُالمُ هذاُالمجالُمرتبطُبالمجالُالسابقُمُإنَُُُُّ
بالأفرادُالذينُيتفاعلُمعهمُوبالمجتمعُالذيُيحياُفيهُوكذلكُبالثقافةُالتيُتهيمنُعلىُُرُالتلميذيزدادُتأثُ 

قامةُعلاقوُُ،لُفيُالأسرةُوالمدرسةُوجماعةُالرفاقوهوُلذلكُيحتاجُإلىُالشعورُبالتقبُ ُ،بيئته اتُاجتماعيةُا 
لانطواءُوالفطرةُالسليمةُترفضُاُ،لإنسانُاجتماعيُبطبعهُيحبُتكوينُالعلاقاتُويناءُالصداقاتفاة،ُحناج
إذُيستحيلُعلىُالفردُالانكفاءُعلىُالذاتُوالاستغناءُعنُُ؛الانقطاعُعنُالآخرينُوترفضُأيضااُُ،الانعزالوُ

ُاصلالت وُةُيحتاجُإلىُمهاراتُرورُمنُإقامةُعلاقاتُناجحةُمعُالآخرينُفهوُبالض ُُالآخرين،ُوكيُيتمكن
أنَُّالفع ال كماُ اللفظيُُالت واصلفأسهمتُفيُرفعُنسبةُالمجالُبمقدارُكبيرُ،ُ(اللفظيُالت واصلفئةُ)استخدامُُُ.

المرسلُيحاولُإيصالُأكبرُقدرُمنُمعنىُالرسالةُعنُطريقُالتلفظُُلأنَُُّ،الت واصلهوُأحدُأهمُمهاراتُ
ُبعضُالفئاتُ.ُبالكلمات المجالُعلىُالمرتبةُالثانية،ُإلاُأنَّ الخاصةُُرعي ةالفلكنُعلىُالرغمُمنُحصولُهذاُ

لُسوىُتكرارُجُ والتيُلمُت سَُ(ُاحترامُحقُالآخرينُفيُإبداءُآرائهم)بهُلمُتنلُالاهتمامُالكافي،ُلاُسي ماُفئةُ
القائمُعلىُالحوارُالذيُُالت عليمالحاجةُالماسةُإلىُ"(ُإلى2009ُ)ُواحدُفيُالكتبُمجتمعة،ُإذُأشارُعمار

يقومُبدورهُفيُأفضلُصورةُعلىُالاحترامُالمتبادل:ُاحترامُالذاتُلرأيُالآخر،ُواحترامُالآخرُلرأيُالآخر،ُ
التعبير،ُفيهاُشروطُحري ةُالتفكير،ُوُُتوف رعندُفقطُذاكُنستطيعُأنُنتحد ثُعنُمؤسسةُتريويةُعريي ةُت

يُلُسوىُثلاثةُتكراراتُفجُ سَُ(.ُوفئةُ)حسنُالإصغاءُإلىُالآخرين(ُوالتيُلمُتُ 323)صُ"واروديمقراطيةُالح
ُالعلاقاتُالشخصيةُتنشأُوتستمرُبينُالناسُ"ُ(2007)ُوفيُهذاُالإطارُتذكرُهارتليالكتبُمجتمعة،ُ أنَّ

ُالآ ُالمشكلاتُتنشأُعندماُنشعرُأنَّ نُلاُخريعنُطريقُاستماعهمُلبعضهم،ُوعلىُالعكسُمنُذلكُفإنَّ
يستمعونُلماُنقولهُباهتمام،ُعندهاُنشعرُبالإساءة،ُوالإحباط،ُوالخذلان،ُونشعرُأيضااُبفقدُالثقةُبالنفس،ُ
ُمشاعرناُوأفكارناُلهاُقيمةُ زُمنُإحساسناُبالذات،ُويجعلناُنشعرُأنَّ أماُاستماعُالآخرينُإلىُماُنقولهُيعز 

ُ(.8واستحسانُلدىُالآخرين"ُ)ص
،ُويدرجةُ(%12.73(ُتكراراا،ُونسبةُبلغتُ)41بتكرارُقدرهُ)المرتبةُالثالثةُفيُُالبيئيّةالمهاراتُتلتهاُُُُ
ُالنتيجةُمعُماُتوصلتُإليهُدراسةُُ.ضعيفةُتوف ر والتيُأظهرتُ(2017ُ)ُوآخرونُالصبحيينُتتفقُهذه

فينُبالمهاراتُ ُلهذينُالص  ُكتبُالد راساتُالاجتماعي ة ُتدنيُاهتمام رُهذهُسَُّفَُنُتُ ويمكنُأُ.البيئي ةنتائجها
يةُأعلى،ُفيُمراحلُدراسُالاجتماعي ةُالد راساتُموادالنتيجةُبإمكانيةُتركيزُالاهتمامُعلىُهذهُالمهاراتُفيُ

ُالتركيزُعليهاُفيُكتبُوُ سببُفيُاُقدُيكونُال،ُممُ كالعلومُمثلااُُأخرىُلنفسُالمرحلةُموادأوُقدُيكونُتمَّ
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فلهذينُُالاجتماعي ةُالد راساتجعلُمؤلفيُكتبُ ُيسالص  لمنحىُم ىُاينُيأخذونُذلكُبالحسبانُضمنُما
ُالتكامليُفيُالمناهج.

ُالمجالُ)    فُالخامس،12ُسج لُهذا ضعيفة،ُوتعزوُُتوف ر،ُويدرجةُ(%1.72بنسبةُ)(ُتكرارااُفيُالص 
"ُ ُوحدة ُالموضوعاتُالتيُتضم نتها ُوالتيُمنُالمفترضُأنُتتضم نُالبيئتيالباحثةُذلكُإلىُطبيعة كمُ"

إذُركزتُالموضوعاتُضمنُهذهُالوحدةُعلىُتأثيرُُمقارنةُمعُباقيُالوحدات؛ُالبيئي ةالأكبرُمنُالمهاراتُ
القمرُوالشمسُعلىُالبيئة،ُوتوزعُالبيئاتُالطبيعيةُحسبُالمناطقُالحرارية،ُوأهمي ةُموقعُسورية،ُوالتعريفُ

اُتتميزُبه،ُأيُأن هاُركزتُبمجملهاُعلىُالجانبُالجغرافي،ُباستثناءُدرسُببعضُالبلدانُالعريي ةُوأهمُم
نطلاقااُا"ُوالذيُتناولُفكرةُالتخلصُمنُالنفاياتُبطريقةُصحيحةُمنُخلالُإعادةُتدويرها.ُالأرضُتتكلم"

ُُمنُذلك راساتكتابُفيُُالبيئي ةالاهتمامُبالمهاراتُيمكنُالقولُإنَّ فُالخامُالاجتماعي ةُالد  لمُيكنُُسللص 
الُالكتابُلمهم ةُالتركيزُعلىُهذاُالمجُمؤلفيهوُتركُُذلك،ُوري ماُيكونُالسببُفيُبالمستوىُالمطلوب

إذُيزدادُالتعم قُبالمادةُالعلمي ةُوالاتساعُبهاُكلماُُإلىُمراحلُدراسيةُلاحقة،ُعملااُبمبدأُالتدر جُالعلمي،
لمُ وُماُيؤكدهُحصولُ،ُوهلدىُالتلميذُالوجدانيالنضجُالعقليُوُيُبماُينسجمُمعُزيادةُالت عليمارتقيناُفيُالس 
فُُ(ُتكراراا29ُ)هذاُالمجالُعلىُ ادسفيُالص  ُكتابُُيتبي نإذُُ؛الس  ادسفُللص ُُالاجتماعي ةُالد راساتأنَّ ُالس 

فُالخامس.ُقدُخصصُوحدتينُبعنوانُ)بيئتي(،ُمقابلُوح النتيجةُمعُماُُهذهُتتفقدةُواحدةُللبيئةُفيُالص 
ُُ(؛2317)ُوآخرونُتوصلتُإليهُدراسةُالصبحيينُ ادسفُللص ُُالاجتماعي ةُالد راساتقُكتابُتفوُ إذ ُالس 

اُكتابُالصفُلهعلىُالتكراراتُالتيُسجُ ُالبيئي ةلهاُلمجالُالمهاراتُالأساسيُفيُعددُالتكراراتُالتيُسجُ 
ادس(ُتكرارااُفيُالصف17ُالخامسُلهذاُالمجال،ُ) ُ(ُتكرارااُفيُالصفُالخامس.21مقابلُ)ُالس 

المجالُفيُالصفُترىُعلىُالرغمُمنُذلكُوُُُُ بهذاُ لضعفُالاهتمامُ ُالمبررُالسابقُلاُيعدُُّكافيااُ الباحثةُأنَّ
ُمنُتزويدُالُ؛الخامس بالمهاراتُاللازمةُلفهمُوتقديرُالعلاقاتُالتيُتريطُالإنسانُبمحيطهُُتلميذإذُلاُبدَّ

ُل ُالبيئة،ُوحسنُاستغلالها ُالمحافظةُعلىُموارد ُهاُمصلحةالحيويُالطبيعي،ُوضرورة ُإذُإنَّ ذهُلإنسان،
ُلهذاُالكتابُأنُيُ،ليمُمعُالبيئةهمُفيُإعدادُالأجيالُللتعاملُالسويُوالسُ المهاراتُتس زُركلذاُكانُلاُبد 
ُُةُالتيُتنعكسُآثارهاُإيجابااُعلىُالمتعلم،ُوعلىُالمجتمعُككل.علىُهذهُالمهاراتُالمهمُ بشكلُأكبرُ

المرتبةُنفسهاُُُُ حلُالمشكلاتوشاركتهاُ )ُمهارةُ ونسبةُبلغتُ)41بتكرارُقدرهُ تكرارااُ، ويدرجةُ(12.73%ُ( ،ُ
عدة،ُُالمشكلاتُفيُمواضيعلقدُخصصتُالكتبُمحاورُخاصةُبتوظيفُطريقةُحلُضعيفةُأيضاا.ُُتوف ر

"،ُوفيُحلُمشكلةُالاستخدامُأحبُقريتيُولكنومنها:ُدراسةُالهجرةُمنُالريفُإلىُالمدينةُمنُخلالُدرسُ"
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ُاسأناُوأنتفيُدرسُ"وُصلُلنتآلف"،ُ"نتواالاجتماعيُمنُخلالُدرسُُالت واصلالمفرطُلوسائلُ تخدامُ"ُتمَّ
يفهاُفيُحلُ"ُتمَُّتوظمشاركتيُتعكسُتحضريُ،ُوفيُدرسُ"الفع الغيرُُالت واصلهذهُالمهارةُفيُحلُمشكلةُ

ُجميعُالفئاتُُ.ُوعلىُالرغمُمنُذلكالمتعلمُمنُالوسطُالذيُيعيشُفيهُمشكلةُيختارها الخاصةُُرعي ةالففإنَّ
،ُكماُأ هملتُفئةُ)تقديرُالقدراتُوالإمكاناتُالمتاحةُلحلُالمشكلة(ُبشكلُتُبدرجةُضعيفةتوف رُبهذاُالمجالُ

منُالعقباتُقدُتؤديُإلىُتركُالحلُالجيدُوالاستعانةُبحلُأقلُجودةُلرغمُمنُأهميتها؛ُعلىُاُتام ُكثيرااُ إذُإنَّ
ُفئةُ)تقويمُ ُأنَّ ُمرتبطُبالدرجةُالأولىُبالإمكاناتُالماديةُوالبشريةُالمتاحةُلحلُالمشكلة.ُكما منه،ُوهذا

لُلهاُسوىُتكرارينفاعليةُالحلُالذيُتمَُّاختياره(ُلمُيُ  ُمنُُيمكنُأنُنحكمُعلىُالحلُالم ختارُإلاإذُلاُ؛سج 
حلُالذيُتمَُّللإجراءُمتابعةُوتقويمُالضروريُمنُخلالُمخرجاتهُأوُنتائجهُفيُتحقيقُالأهدافُالمنشودة،ُف

لا،ُلها المخطط أو المتوقعة النتائج مع العملية النتائج مطابقةمدىُ لمعرفةاختيارهُ  يصعد كمن أصب  وا 
ُ.ُفائدة بلا يعود بقليل القمة يصل أن وقبل الجبل،

ُماُسبقُيدلُُُُُّ بيرةُتحظىُهذهُالمهارةُبأهمي ةُك"إذُُالكتبُبهذهُالمهارةُرغمُأهميتها؛ُعلىُقلةُاهتمامُإنَّ
ُ ُوالدافعية الإيجابي المناخ توف ركونها ف الغرفة داخل تلاميذلل والإثارة بمهاراتُ وتزودهم وخارجها، يةالص 

 يةالت عليم الأنشطة في المشكلات حل بمهارة الخبراتُالمتصلة توف ر من ب د لا ولذلكحياتهمُ طوال يحتاجونها
فيُ توظيفها ينبغي التي الأمور من لها التصدي قائوطرُ لها المقترحة والحلول المشكلات فمناقشةُ،التعلمية
ُُ(.229،ُص2001)ملحم،ُُ"الدراسة في المختلفة يةالت عليم المواقف

لقدُأضحتُهذهُالمهارةُمنُالأهمي ةُبمكان؛ُفكلُفردُفيُالمجتمعُيواجهُنوعااُمنُالتحدياتُفيُمسيرةُُُُ
حياته،ُسواءُكانتُهذهُالتحدياتُشخصيةُأوُمهنية،ُويتفاوتُمستوىُهذهُالتحدياتُبحسبُالمواقفُالتيُ

ُإ رة،ُتقانُهذهُالمهارةُفيُسنُمبكنواجههاُفيُحياتنا،ُوطبيعةُالأعمالُوالأدوارُالتيُنعيشها،ُفإذاُماُتمَّ

هاُتصب ُأسلوبُتعاملُيت بعهُالجيلُالصاعدُفيُمواجهةُمتطلباتُالحياةُالآخذةُبالتعقيدُفيُالقرنُالذيُفإنُ 
ُنعيشُفيه.

كلُمنُمجاليُالمهاراتُُُُ ُالتكراراتُالتيُحصلُعليهاُ كلاتُ،ُومهارةُحلُالمشالبيئي ةويمكنُأنُنلاحظُأنَّ
هذهُُوهوُماُينطبقُأيضااُبالنسبةُلجميع،ُمعُالآخرينُالفع الُالت واصلجالُمهاراتُمنصفُتكراراتُتقاربُ

ُتُالرئيسةُبينُالمراتبُالمتتالية.هذاُيدلُعلىُالتفاوتُفيُالتركيزُعلىُالمجالاالمجالات،ُوُ
)ُالمرتبةُالرابعةُوالأخيرةفيُُمهارةُاتخاذُالقراروجاءتُُُُ (،ُ%4.03)(ُتكراراا،ُونسبةُبلغت13ُبتكرارُقدرهُ

كماُأ هملتُفئةُُ،تُبدرجةُضعيفةتوف رُالخاصةُبهذاُالمجالُُالفرعي ةجميعُالفئاتُفضعيفة.ُُتوف رويدرجةُ
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ُالقرارُفيها) ُالمطلوبُاتخاذ ُالقضية ُبشكلُتامتحديد ُالمجالُحصلُعلىُ( ُهذا قلُأ.ُومنُالملاحظُأنَّ
ُلمهارةُاتخاذُُالتكرارات رتُفيُتناولها ُهذهُالكتبُقص  ُعلىُذلكُيمكنُالقولُإنَّ فين،ُويناءا فيُكلاُالص 
ُكثيرااُمنُالمواقفُوالأنشطةُوالأسئلةُالتيُع رضتُفيُهذهُالكتبُالقرار،ُ ُالباحثةُلاحظتُأنَّ بماُ-إلاُأنَّ

ن فتُضمنُفئاتُفرعي ةُأخرىُغيرُاتخاذُالقرار يُإشكاليةُدفتُوضعُالتلميذُفهُ-فيُذلكُالمواقفُالتيُص 
معينة،ُتسببُلهُحالةُمنُعدمُالتوازن،ُوتستدعيُمنهُاتخاذُقرارُأقربُماُيكونُإلىُالصوابُكيُيحلُهذهُ

كلُمراحلهاُُدونُأنُيطب قُوضمنيُالمشكلة،ُوبالتاليُيكونُالتلميذُقدُطورُونم ىُهذهُالمهارةُبشكلُتلقائي
ونُالهدفُالأساسيُللوحدةُهوُ)التعاملُبإيجابيةُمعُالمواقفُومثالُذلكُعندماُيك،ُوواض ُبشكلُتفصيلي

ُالمهارةُالرئيسةُالمطلوبُإكسابهاُ المختلفة(،ُوي عرضُضمنُهذهُالوحدةُدرسُبعنوانُ)أناُإيجابي(،ُفإنَّ
ضمنُالدرسُهيُ التيُتردُ والأسئلةُ الأنشطةُ منُخلالُ المواقفُالمختللتلميذُ معُ بإيجابيةُ )التعاملُ لفة(،ُمهارةُ

قررُوالدكُالانتقالُإلىُمنزلُجديدُبمنطقةُجديدة،ُأنتُأمامُموقفُنُعندماُنطرحُسؤالااُعلىُالتلميذُ)ولك
السؤالُناتجةُبشكلُأوُبآخرُعنُعمليةُ جديد،ُكيفُستتصرفُبإيجابيةُتجاهُذلك؟(،ُفإجابةُالتلميذُعنُهذاُ

خرىُغيرُالسؤالُتنميةُمهارةُأاتخاذُقرارُلكيفيةُالتصرفُفيُهذاُالموقف،ُولكنُيبقىُالهدفُالأساسيُمنُ
ُاتخاذُالقرار.

ن ماُفيُعدمُتخصيصُدروسُُُُ ُالتقصيرُالحاصلُليسُفيُإهمالُهذهُالمهارةُوا  وبالتاليُترىُالباحثةُأنَّ
ُ ُمقصود، ُبشكل ُالمهارة ُهذه ُالتلميذ ُلإكساب ُخاصة ُوييركنزُُنتائجُظهرتأفقد ُمينزموير دراسة

Mincemoyer & Perkinsُ(2113ُ)ُ  هذه تنم ي أن يمكن لا المدرسة أو فيُالبيت التقليدية الت رييةبأنَّ
 وفق قرارات تستدعيُاتخاذ متنوعة مواقف مواجهة على الطلبة لتدريب الفرص منُتوفير بدَُّ ولا ،المهارة
اتخاذُ مهارة تعليم أهمي ة مدى يبرز وهذا المتاحة، أوُالمعطيات المعلومات ضوء وفي مدروسة خطوات
ُمين.للمتعلُ  الحقيقية بالحياة تتعلق التيُالاجتماعي ة المواقف على والتركيز له، ومخطط مقصود بشكل القرار
(ُنجدُشيئااُمنُالتذبذبُبينُارتفاعُوانخفاضُفيُتوزيعُنسبُأغلبُمجالاتُالمهارات3ُوفيُالشكلُ)ُُُ

فينُالخامسُوُُالحياتي ة ادسبينُالص  ،ُفيُحينُمنُالمفترضُأنُتكونُالزيادةُمطردةُكلماُصعدناُفيُالس 
لةُالعموديةُ (2006،ُفالاستمرارُكماُوردُلدىُبشارةُوالياسُ)يُوفقااُلمعيارُالاستمرارالت عليمالسلمُ هوُ"الص 

ُ ُبالسلم ُارتقينا ُكل ما ُبها ُوالاتساع ُالعلمية ُبالمادة ُالتعم ق ُيزداد ُإذ ُمحتوىُالمنهاج، ُتنظيم ي"ُلت عليمافي
إذ132ُ)ص ومجالُالمهاراتُةالبيئيُ حالتينُمثاليتينُتتضحانُفيُتوزيعاتُتكراراتُمجالُالمهاراتُُيتبي ن(ُ، ،ُ

ُ.الاجتماعي ة
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ُ
ُفيُكلُصفُمنُالصّفينُالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتبُُالحياتيّةنسبُمجالاتُالمهاراتُتمثيلُبيانيُل(:4ُشكلُ)

ُالخامسُوالسّادس
ُ:لثالثاُالسّؤالنتائجُالإجابةُعن3-5ُ    
نُالحلقةُمُالسّادسالخامسُوُُللصّفينُالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتبُُالحياتيّةالمهاراتُُتوفّرماُدرجةُُُُ

ُ؟(سؤال-نشاط-صورة-شكلُورودهاُ)عبارةُنصيةحسبُالأساسيُُالتّعليمالأولىُلمرحلةُ
فينُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رنسبةُُكانتُُُ ادسالالخامسُوُُللص  منُالحلقةُُس 

سؤال(ُ-اطنش-صورة-ورودهاُفيُوحدةُالتسجيلُ)عبارةُنصيةُشكلالأساسيُحسبُُالت عليمالأولىُلمرحلةُ
ُكماُيبينهُالجدولُالآتي:

لُورودهاُحسبُشكُالسّادسالخامسُوُُللصّفينُالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتبُُالحياتيّةالمهاراتُُتوفّر(ُنسبة11ُجدولُ)
ُسؤال(-نشاط-صورة-فيُوحدةُالتسجيلُ)عبارةُنصية
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الصف الخامس
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ُالمرتبةُالنسبةُالمئويةُعددُالتكراراتُشكلُورودُالمهارةُفيُوحدةُالتسجيل
 2 22.36 72ُعبارةُنصية

 4 8.07 26ُصورة

 1 52.17 168ُنشاط

 3 17.39 56ُسؤال

  100 322ُالمجموع
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ُالأنشطةُتحملُأعلىُنسبةُل(12ُيتبي نُمنُالجدولُ)ُُُ (،ُ%52.17،ُإذُبلغتُ)الحياتي ةالمهاراتُُتوف رأنَّ
ُتوجهاتهاُالرئيسةُفهمُالاجتماعي ةُالد راساتُمادةوهذاُأمرُمنطقيُفمنُخلالُالنظرُإلىُأهدافُ ُي لاحظُأنَّ

ُ،ُوبالحياتي ةوتوعيةُالتلاميذُوتدريبهمُعلىُممارسةُالعديدُمنُالمهاراتُُالاجتماعي ةالمشكلاتُ التاليُفإنَّ
قومُعلىُةُخصبةُوملائمةُتانتهاجُمنظومةُالتعلمُالإيجابيُالنشطُضمنُبيئةُمدرسيُ هذهُالممارسةُتستدعيُ

يُوالذيُلت عليمامنُخلالُتفاعلهُالإيجابيُوالنشطُفيُالموقفُُتلميذقُالنشاطُوالخبرةُالحقيقيةُللمبدأُتطبي
إذُُ؛اُلاحقااُوالاستفادةُمنهُ،الأخرىُُقادرااُعلىُتوظيفهاُفيُالمواقفُ،سيجعلهُمتمكنااُمنُالمعرفةُالمكتسبة

ُالأنشطةُتحق قُالتطبيقُالوظيفيُللمهاراتُالتيُيجبُأنُيكتسبهاُالتلاميذ،ُوهذاُالأمرُيتوافقُمعُأهمُ إنَّ
تَعَلَّمة.للممارسةُتتلاءمُمعُنوعيةُومتطلبُمبادئُتعلمُالمهارةُوهوُتوفيرُفرص ُاتُالمهارةُالم 

ُالعباراتُالنصيُ ُُُ ُ)تلتها ُبنسبة ُ)22.36%ة ُبنسبة ُالأسئلة ُثمَّ ُإن%17.39َُّ(، ُالعباراتُُ(، تقاربُنسبة

عزىُإلىُنمطُعرضُالدروسُفيُهذهُالكتب،ُوالتيُغالبااُماُتبدأُبنصُيتضمنُموقفااُالنصيةُوالأسئلةُيُ 

ُلميذتحولُهذاُالنصُوالتيُترشدُالنة،ُوت طرحُبعضُالأسئلةُحياتيااُمعيناا،ُأوُدراسةُحالة،ُأوُمشكلةُمعيُ 
)هلُكانُسلوكُراميُصحيحااُمعُأختهُالصغيرة؟ُوماذاُتفعلُلوُكنتُُ:إلىُالمهارةُالمطلوبُاكتسابهاُمثل

لماذاُُ/هلُتستطيعُأنُتتكلمُوتصغيُبوقتُواحد؟ُُ/لوُكنتُمكانُندىُماذاُستفعل؟ُولماذا؟ُُ/مكانه؟ُ
كيفُظهرُُ/ُيستطيعُتلميذٌُواحدٌُفقطُأنُينجزَُالعملَُكلَّه؟/ُهلُالمحافظةُعلىُمقتنياتُالمتحفُمهمة؟ُ

ُشاهدهُعلىُالتلفازُصحي ؟ُولماذا؟(./ُبرأيكُهلُكلُماُتُالتعاطفُفيُذلكُالمجتمع؟
ُكانتُالص ُوأقلُ ُُُ ُ)ها ُفالتركيزُعلىُالص ُ%8.07ورُبنسبة ،)ُ ةُيالت عليمورُوالأشكالُيكونُفيُالمراحل

فرة،ُكرياضُالأطفالُوُالمبكُ  ُالمرحلُالأساسي؛ُالت عليموفُالأولىُمنُالص  ُالصورُتشكلُفيُهذه ةُإذُإنَّ
ُالطفلُيتفاعلُمعُالصورةُالمطبوعةُأكثرُمنُتفاعلهُمعُالكلمةُالمكتوبة،ُالأساسي ةيةُالت عليمالمادةُ ،ُلأنَّ

رودُالمهاراتُوُهاُتشدُانتباههُمنُجهة،ُوتثيرُتفكيرهُمنُجهةُأخرى،ُوهذاُقدُيكونُالسببُفيُقلةُنسبةُلأنُ 
فمنُخلالُالصورُوالأشكالُفيُهذينُُالحياتي ة ُيكونُالُين؛الص  ُالكُتلميذإذ ُعلىُالتفاعلُمع لمةُقادراا
ُ.بشكلُجيدُالمكتوبة

فينُعي ةالاجتماُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف ر ُالنسبُالمئويةُلوالشكلُالآتيُيوض ُُُُ ُللص 
ادسالخامسُوُ ُ:فيُوحدةُالتسجيلورودهاُُشكلحسبُُالس 
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ُ
ُالسّادسخامسُوُالُللصّفينُالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتبُُالحياتيّةالمهاراتُُتوفّرالمئويةُلُتمثيلُبيانيُللنسب(5ُشكلُ)

ُحسبُشكلُورودهاُفيُوحدةُالتسجيل

ُ:رابعالُالسّؤالالإجابةُعنُُنتائج4-5 ُُُ
نُالحلقةُمُالسّادسالخامسُوُُللصّفينُالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتبُُالحياتيّةالمهاراتُُتوفّرماُدرجةُُُُ

ُ؟ضمنيا (-صريحاُ ورودهاُ)ُحسبُنوعالأساسيُُالتّعليمالأولىُلمرحلةُ
راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رفيماُيتعلقُبنسبةُُُُ فينُالاجتماعي ةُالد  ادسلخامسُوُاُللص  منُُالس 

 أو صريحااُ كونه حيث ورودهاُفيُوحدةُالتسجيلُمن نوعالأساسيُحسبُُالت عليمالحلقةُالأولىُلمرحلةُ
ُكماُفيُالجدولُالآتي: النتائج كانت فقد ضمنيااُ
ورودهاُ حسبُنوعُالسّادسالخامسُوُُللصّفينُالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتبُُالحياتيّةالمهاراتُُتوفّرنسبةُ(13ُجدولُ)

ُضمنيا (-)صريحاُ فيُوحدةُالتسجيلُ

     

   ُ ُالجدول ُمن 11ُ)يتبي ن )ُ ُالورود ُنسبة ري أنَّ ُُالص  ُبلغتُُالحياتي ةللمهارات ُالكتب ُهذه ُمحتوى في
والتيُبلغتُ)(65.83%) التوجهُالتريويُُففيُظلُ (،ُ%34.16،ُمتفوقةُبذلكُعلىُنسبةُالورودُالضمنيُلهاُ

فيُالسنواتُُسوري ةالُالعريي ةفيُالجمهوريةُُالت ريية،ُوالسعيُالدؤوبُلوزارةُالحياتي ةللتركيزُعلىُالمهاراتُ

%22.36

%8.07

%52.17

%17.39

عبارة نصية 

صورة

نشاط

سؤال

ُالنسبةُالمئويةُعددُالتكراراتُالورودنوعُ
 65.83 212ُصري 

 34.16 113ُضمني

 100 322ُالمجموع
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رُمنُحيثُيُمتطلباتُالعصمُذيُنوعيةُراقية،ُيلبُ الأخيرةُلتطويرُمناهجهاُوتحديثهاُبهدفُتكوينُمتعلُ 
شكلُغيرُمعلنُفيُالمنهاجُالقديمُبُالحياتي ةنتقالُمنُتضمينُالمهاراتُمعارفه،ُومهاراته،ُوسلوكياته،ُتمَُّالا

بتوقُ  ُالمهاراتُالتيُيُ إلىُصياغةُواضحةُفيُبدايةُكلُوحدةُدراسية،ُتوض ُ عدُانتهاءُعُمنُالمتعلمُاكتسابهاُ
ُالوحدة.

فينُي ةالاجتماعُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف روالشكلُالآتيُيوض ُالنسبُالمئويةُلُُُ ُللص 
ادسالخامسُوُ ُ:ورودهاُفيُوحدةُالتسجيل نوعحسبُُالس 

ُ
ُالسّادسخامسُوُالُللصّفينُالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتبُُالحياتيّةالمهاراتُُتوفّرالمئويةُلُتمثيلُبيانيُللنسب(6ُشكلُ)

ُورودهاُفيُوحدةُالتسجيلُنوعحسبُ

ُمنُالإشارةُإلىُأن هُلمُيتمُالتعقيبُعلىُالنتائجُُُُ نُحيثُأوجهُمُبالسؤالينُالثالثُوالرابعُالمتعل قةولاُبدَّ
تناولتُُةدراسةُسابقُةوذلكُلعدمُوجودُأيُ الشبهُوالاختلافُمعُماُتوصلتُإليهُنتائجُالد راساتُالسابقة؛ُ

-صورة-حيثُكونهُ)عبارةُنصيةُالاجتماعي ةُمنُالد راساتفيُكتبُُككلُالحياتي ةورودُالمهاراتُُشكل
ُدراسةُُيتبي نسؤال(،ُإذُ-نشاط تناولتُشكلُورودُالمهاراتُُNozari et alُ(2016)نوذريُوآخرونُأنَّ

صف،ُوبالتاليُلاُيمكنُالمقارنةُلاختلافُال،ُللصفُالرابعُالاجتماعي ةُالد راساتفقطُفيُكتابُُالاجتماعي ة
فيُكتبُالدراساتُوكذلكُواختلافُالمهاراتُ، المهاراتُالحياتي ةُ تناولتُنوعُورودُ سابقةُ دراسةُ أي ةُ وجودُ عدمُ

 ضمنياا(،ُوذلكُفيُحدودُعلمُالباحثة.-الاجتماعي ةُمنُحيثُكونهُ)صريحااُ
يأتيُُُُ ري بعضُالأمثلةُعلىُالورودُنوردُوفيماُ ُالد راساتكتبُُفيُمحتوىُُالحياتي ةوالضمنيُللمهاراتُُالص 

ادسفينُالخامسُوُللص ُُالاجتماعي ة ُ:الس 

%65.83

%34.16

صريح

ضمني
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ُُفُالخامسللصُُّالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتابُُالحياتيّةوالضمنيُللمهاراتُُالصّريح(ُأمثلةُعلىُالورود15ُجدولُ)

ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ

ُللصّفُالخامسُُالاجتماعيّةُالدّراساتكتابُ

ُالصفحةُالجزءُُفئاتُالتحليلُُ)الف كَر(ُوحداتُالتحليل
ُنوع

ُالورود
ر جديدة،ُأنتُ بمنطقة جديد منزل إلى الانتقال والداك قر 

؛ أمامُموقفُ   تجاهَُذلك؟ بإيجابيةُ  ستتصر فُ  كيف جديد 
ُستفعل؟ وماذا

التعاملُبإيجابيةُمعُالمواقفُ
ُالمختلفة

ُصري  11 1

ُفيهاُمعُشخصُ أتحد ثُإلىُرفاقيُعنُحادثةُتعاطفت 
حااُكيفُتصرفتُتجاهه. ُماُموض 

التعاطفُمعُالآخرينُفيُ
ُمختلفةمواقفُ

 صري  25 1

ُفيُ ُوزملاؤه ُعم ار ُبها ُتمتع ُالتي ُالصفات أستنتج
ُالمدرسةُحتىُأصبحواُأصدقاء.

ُضمني 12 1ُالقدرةُعلىُكسبُالأصدقاء

ُأولادٌُ ُفيه ُيسكن ُجديد ُبناء ُفي كن ُللس  ُوأهلكَ انتقلتَ
ُلتصبحواُ ُمعهم ُستتعامل ُكيف ر ُفك  ُعمراا، يقاريونك

ُأصدقاء؟ُ
 صري  11 1ُالقدرةُعلىُكسبُالأصدقاء

ليلُعلىُ ُالف كَرُالتيُتعب رُعنُرأييُوالأسبابُوالد  أذكر 
ُذلك.

 صري  15 1ُتدعيمُوجهةُالنظرُبالبراهين

ُأحددُمسؤوليتيُتجاهُالممتلكاتُالعامة.
المحافظةُعلىُالممتلكاتُ

ُالعامة
 صري  72 1

ُماذاُيحدثُلوُخر بُأحدهمُالمستشفى؟
المحافظةُعلىُالممتلكاتُ

ُالعامة
ُضمني 72 1

ُضمني 17 2ُالاهتمامُبالشأنُالوطنيُالعامُكيفُنفيدُمجتمعناُعندُالمشاركةُفيُأحدُهذهُالأندية؟
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ُادسالسُّفُللصُُّالاجتماعيّةُالدّراساتفيُكتابُُالحياتيّةوالضمنيُللمهاراتُُالصّريح(ُأمثلةُعلىُالورود12ُجدولُ)

ُُ
ُ
ُ
ُ
ُ

ُُالسّادسللصّفُُالاجتماعيّةُالدّراساتكتابُ

ُالصفحةُالفصلُُفئاتُالتحليلُُوحداتُالتحليل
نوعُ
ُالورود

هُلمهارتكانُدورهُفيُالفريقُحارسُمرمىُ......وُ
مساكُالكرةُبكلُ ُهجماتُالفريقُالآخر،ُوا  فيُصد 

ُخفةُوفيُالوقتُالمناسب.
ُضمني1ُ1ُُالعملُكجزءُمنُفريقُالعملُالتعاوني

ويضربُ عهُ، الذيُيشج  لفوزُفريقهُ يصرخُبقوةُ أمجدُ
الأرضُبقدميه،ُوهذاُأد ىُإلىُغضبُأسرتهُالتيُ

ُتجم عتُحوله.

ضبطُردودُالفعلُالناجمةُعنُ
ُالمشاعرُوالأحاسيس

ُضمني1ُ9ُ

ُغيرُ ُأفعالي ُردود ُلضبط ُطرائق ُخمسَ أذكر 
ُ.المناسبةُالناتجةُعنُالمشاعرُالأريعة

ضبطُردودُالفعلُالناجمةُعنُ
ُالمشاعرُوالأحاسيس

ُصري 1ُ11ُ

 أصدقاء بجمعية هاوتطوع بالبيئة ندى اهتمامات
ُ جعلها قد البيئة ُ أصدقاءتتعر ف  بهذامهتمين

ُالجمعية إلى فيها ذهبتُ  مرة آخر في لكن ها المجال،

 التردد عليه بدا قد جديدُ  متطو عُ  وجود لاحظتُ 

ُ.المجموعة مع التكي ف وعدمُ 
ماذاُستفعلُندىُحتىُتكسبُهذاُالمتطوعُصديقااُ

ُللمجموعة؟

ُصري 21ُ-1ُ21ُكسبُالأصدقاءُالقدرةُعلى

ُوثيقةُتتضااااااااااااام نُواجباتكُبوصااااااااااااافكُمواطنااُ اكتب 
ُصالحااُفيُالجمهوريةُالعرييةُالسورية.

 صري 1ُ31ُُالاهتمامُبالشأنُالوطنيُالعام

 صري 1ُ42ُُالعملُكجزءُمنُفريقُالعملُالتعاونيُهلُيستطيعُتلميذٌُواحدٌُأنُينجزَُالعملُكلَّه؟
ُصري 2ُ1ُُاللفظيُُالت واصلاستخدامُُالتنم رُوسلبياته.أحاورُرفاقيُفيُمعنىُ

ُللتنمر؟ ُصري 2ُ11ُُالتعاملُبإيجابيةُمعُالمواقفُالمختلفةُماُالذيُينبغيُأنُأفعلهُإنُتعر ضت 
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ُخلاصةُنتائجُالبحث:2-2ُُُُ
ُأهمُماُخلصُإليهُالبحثُالحاليُمنُنتائج:ُُُ
فينُالخامسُوُُالاجتماعي ةُالد راساتيُفيُكتبُرُالكلُ كَُبلغُعددُالفُ  .1 ادسللص  (ُفكرة،647ُمعااُ)ُالس 

ُإلىُبعضُالفئات122ُتشيرُ) ُمنها ُفكرة ُالمهاراتُُالفرعي ة( ُإعُالحياتي ةفيُقائمة دادها،ُالتيُتمَّ
ُنسبةُالفكرُالتيُتضمنتُمهاراتُحياتيةُفيُكتبُالعينةُمجتمعةُهيُ) (،ُأيُ%49.76وبالتاليُفإنَّ

ُدرجةُ ُالت عليممنُُادسالسُ للصفينُالخامسُوُُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رأنَّ
 .متوسطةجاءتُالأساسيُ

ُ(،%41.3،ُونسبةُبلغتُ)تكرارااُ(133ُبتكرارُقدرهُ)ُفيُالمرتبةُالأولىُالاجتماعي ةالمهاراتُتُجاء .2
فيُالمرتبةُالثانيةُُتوف رويدرجةُ )معُالآخرينُبُالفع الُالت واصلاتُمهارُمتوسطة،ُتلتهاُ (94ُتكرارُقدرهُ
ُتُكلُمنُالمهاراتوفيُالمرتبةُالثالثةُجاءُمتوسطة،ُتوف رويدرجةُُ(،%29.19،ُونسبةُبلغتُ)تكرارااُ
ُ)وُُالبيئي ة ُقدره ُالمشكلاتُبتكرار ُحل 41ُمهارة ُبلغتُ)تكرارااُ( ُونسبة ،12.73%،)ُُ ُتوف رويدرجة

ُ ُجاءتُضعيفة، ُالأخيرة ُالمرتبة ُوفي ُالقرار ُاتخاذ ُ)مهارة ُقدره 13ُبتكرار ُبلغتُتكرارااُ( ُونسبة ،
 ضعيفة.ُتوف ر(،ُويدرجة4.03%ُ)

ُللمهاراتُ .1 ُالرئيسة ُالمجالات ُعلى ُالتركيز ُفُالحياتي ةتفاوت ُالمتتالية، ُالمراتب ُمبين ُُيتبي نثلاا أنَّ
،ُومهارةُحلُالمشكلاتُتقاربُنصفُالبيئي ةالتكراراتُالتيُحصلُعليهاُكلُمنُمجاليُالمهاراتُ

ُ ُمهارات ُهذهُُالفع الُالت واصلتكراراتُمجال ُلجميع ُبالنسبة ُأيضاا ُينطبق ُما ُوهو ُالآخرين، مع
 .المجالات

ُالاهتمامُبشكلُمطردُبالمهاراتُ .4 باقيُ،ُفيُحينُكانُالاهتمامُبالاجتماعي ةوالمهاراتُُالبيئي ةاستمرَّ
فضُينخُمهارةُحلُالمشكلات(-مهارةُاتخاذُالقرار-معُالآخرينُالفع الُالت واصل)مهاراتُُالمجالات

ادسالخامسُإلىُالصفُُصفالمنُ  ُالذيُيليه.ُالس 
لفئُكتبُالعينةإهمالُ .5 )تينُفرعيتينُبشكلُتامُ القرارُفيههماُ: المطلوبُاتخاذُ القضيةُ و)اتحديدُ تقديرُ(ُ،

 تكرار.ماُأيُ(،ُإذُلمُيسجلُلهالقدراتُوالإمكاناتُالمتاحةُلحلُالمشكلة
(،ُتلتهاُالعباراتُالنصية52.17ُ%،ُإذُبلغتُ)الحياتي ةالمهاراتُُتوف رأعلىُنسبةُلالأنشطةُتحملُ .6

 (.8.07%(،ُوأخيرااُالصورُبنسبةُ)17.39%(،ُثمَُّالأسئلةُبنسبةُ)%22.36بنسبةُ)
ري نسبةُالورودُبلغتُ .7 علىُ،ُمتفوقةُبذلكُ(%65.81)فيُمحتوىُهذهُالكتبُُالحياتي ةللمهاراتُُالص 

 .(%14.16نسبةُالورودُالضمنيُلهاُوالتيُبلغتُ)
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ُالتوصياتأولا :ُُُُ
ُماُيأتي:بالباحثةُُوصيتُهذاُالبحثُضوءُنتائجفيُُُُ

ُمجالاتُالمهاراتُ .1 ُلتضمين ُملائم ُمعيار ُُالحياتي ةإعداد ُكتبُالمقترحة ُي ةالاجتماعُالد راساتفي
فين ادسالخامسُوُُللص   مُومدروس.الأساسيُبشكلُمخططُومنظُ ُالت عليممنُمرحلةُُالس 

فينُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُالبيئي ةالاهتمامُبمجالُالمهاراتُُدرجةرفعُ .2 ادسامسُوُالخُللص  ،ُالس 
فلاُسي ماُفيُكتابُ  الخامس.ُالص 

1. ُ ُرفع ُدرجة ُكتب ُفي ُالقرار ُاتخاذ ُمهارة ُبمجال فينُالاجتماعي ةُالد راساتالاهتمام مسُالخاُللص 
ادسوُ  ،ُوتخصيصُوحدةُدراسيةُلإكسابُالتلميذُهذهُالمهارةُبشكلُتفصيليُومقصود.الس 

ُبمجالُمهارةُحلُالمشكلاتُفيُكتبُُدرجةرفعُ .4 فينُالاجتماعي ةُالد راساتالاهتمام امسُالخُللص 
ادسوُ  .الس 

ُمجالاتُالمهاراتُ .5 ُتنظيم ُفي ُالاستمرار ُمعيار ُُالحياتي ةاتباع ُكتبُُالفرعي ةوفئاتها راساتافي ُلد 
فينُالاجتماعي ة ادسالخامسُوُُللص  خططُالصفوفُ)منُالأالس  يتناسبُمعُ وذلكُبماُ ُالرابع(.ُولُحتىُ،

ُلمقترحاتاثانيا :ُُُُ
ُفيُموادُوصفوفُأخرى.ُللبحثُالحاليإجراءُدراساتُمشابهةُ .1
ُ.الت حليلنةُضمنُقائمةُإجراءُدراساتُأكثرُتخصصااُتتعل قُبفئاتُمعيُ  .2
يُمناهجهاُفُالحياتي ةفيُدمجُالمهاراتُُالسوري ةُالعريي ةإجراءُدراساتُمقارنةُبينُتجريةُالجمهوريةُ .1

ُأوُالأجنبيةُالأخرى.ُالعريي ةويينُتجاربُالدولُُالدراسي ة
راساتكتبُُالتزامإجراءُدراساتُتهدفُإلىُتعر فُمدىُ .4 لأساسيُاُالت عليمفيُمرحلةُُالاجتماعي ةُالد 

ُمعيارُالاستمرارُفيُتنظيمُمحتواها.ب
ففيُ-إجراءُدراساتُتقيسُدرجةُاكتسابُالتلاميذ .5 ةُتوف رُالمُي ةالحياتللمهاراتُ-كافةُالدراسي ةوفُالص 

ُ.الاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُ
ل،ُمعُلُمفص ُبشكُالحياتي ة"ُتتناولُالمهاراتُالحياتي ةىُ"المهاراتُتصميمُمادةُدراسيةُمستقلةُبمسمُ  .6

التأكيدُعلىُمكوناتُالمهارةُالثلاثة،ُبحيثُيتضمنُكلُدرسُأوُمحورُتعريفااُبالمهارة،ُوفوائدهاُأوُ
فيُحياةُالتل ئيُعرضُتطبيقاتُتريويةُومواقفُحياتيةُتركزُعلىُالجانبُالأداميذ،ُوبعدُذلكُتُ أهميتهاُ

 فيُالمهارة.
ُُُُ
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ُأولا :ُالمراجعُالعربيّة:
ُ(.ُعم ان:ُدارُالمسيرة.4)ط.ُموسوعةُالتدريس(.2004ُإبراهيم،ُمجدي.ُ)

العلومُالنفسيةُمناهجُالبحثُوطرقُالت حليلُالإحصائيُفيُ(.1991ُأبوُحطب،ُفؤاد،ُوصادق،ُآمال.ُ)
ُ.ُالقاهرة:ُمكتبةُالأنجلوُالمصرية.والاجتماعي ة

.ُمناهجُوطرائقُتدريسُالد راساتُالاجتماعي ة(.2004ُأبوُحلو،ُيعقوب،ُالخريشة،ُعلي،ُومرعي،ُتوفيق.ُ)
ُالكويت:ُالجامعةُالعريي ةُالمفتوحة.

 ة:ُالمكتبُالجامعيُالحديث..ُالإسكندريمناهجُوا جراءاتُالبحثُالاجتماعي(.1998ُأبوُطاحون،ُعدلي.ُ)
(.ُالمهاراتُالحياتي ةُاللازمةُللطلبةُبمرحلةُالت عليمُالأساسي2317ُأحاندو،ُسيسي،ُوعبدُالله،ُعبدُالحكيم.ُ)

 .61-53(،56ُ،ُ)مجلةُدراساتُلجامعةُعمارُثليجيُالأغواطفيُضوءُمتغي راتُالعصر.ُ
 القاهرة:ُدارُقباءُللطباعةُوالنشر..ُالإبداعُفيُحلُالمشكلات(.2333ُالأعسر،ُصفاء.ُ)
 .ُعم ان:ُدارُأسامة.الشاملُفيُتدريسُالموادُالاجتماعية(.2335ُالأمين،ُشاكر.ُ)

فيةُالمرتبطةُبمنهجُالد راساتُ(.2013ُآلُعارم،ُصال ُجابرُمحمد.ُ) فاعليةُبرنامجُقائمُعلىُالأنشطةُالص 

ُى.،ُأطروحةُدكتوراه،ُكليةُالت ريية،ُجامعةُأمُالقرُةالاجتماعي ةُفيُتنميةُبعضُالمهاراتُالحياتي ةُالبيئيُ 
في ةُفيُتنميةُالمهاراتُالحياتي ةُلدىُتلامذةُُ(.2017البجعة،ُمروة.ُ) فاعليةُبرنامجُقائمُعلىُالأنشطةُالص 

فُالرابااعُالأساسيُفيُمادةُالد راساتُالاجتماعي ة  ،ُرسالةُماجستير،ُكليةُالت ريية،ُجامعةُدمشق.الص 
 .11-16(،1ُ)11،ُمجلةُالعلومُالاجتماعي ة(.ُفعاليةُاتخاذُالقرارُبواسطةُمجموعة.1185ُحامد.ُ)بدر،ُ

كساب2009ُبشارة،ُجبرائيل.ُ) (.ُإدماجُبعضُالمهاراتُالحياتي ةُالمعاصرةُفيُمناهجُالت عليم:ُالحوارُوا 
ُلمؤتمرُ ُمقدمة ُدراسة ُالحياتي ة. ُمهاراته ُالتلاميذ ُاستثمارُأفضلُللعلوم ُف"نحو ُوالنفسية يُضوءُالتريوية

 تشرينُالأول.27ُ-25 ،ُالمنعقدُبكليةُالت رييةُفيُجامعةُدمشقُفيُالفترةُمنتحدياتُالعصر"
 .ُدمشق:ُمنشوراتُجامعةُدمشق.المناهجُالتريوية(.2006ُبشارة،ُجبرائيل،ُوالياس،ُأسما.ُ)

رحُ"ُالمنعقدةُعلىُمستطويرهاواقعُالمناهجُالتعليميةُوسبلُ.ُورشةُعملُبعنوانُ")2316بصيص،ُحاتم.ُ)
ُ.1/2/2316المركزُالثقافيُالعرييُالقديمُبحمصُفيُ

بناءُمصفوفةُلبعضُالمهاراتُالحياتي ةُالمعاصرةُوتوظيفهاُفيُالحلقةُالأولىُمنُ.ُ(2013البيطار،ُهلا.ُ)
 ،ُرسالةُماجستير،ُكليةُالت ريية،ُجامعةُدمشق.الت عليمُالأساسي
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قدُفيُالمنع،ُ"تعزيزُحقوقُالطفلُوحمايتها"ُ(.ُوثيقةُالإطارُالعرييُللطفولة2001جامعةُالدولُالعريي ة.ُ)
 .28/3/2001عم انُفيُ-الأردن

( مروةُ. المهاراتُ(ُ.2012الجديُ، علىُتنميةُ النشطُفيُتدريسُالعلومُ أثرُتوظيفُبعضُاستراتيجياتُالتعلمُ
فُالرابعُفيُمحافظةُغزة  كليةُالت ريية،ُجامعةُالأزهر.رسالةُماجستير،ُُ،الحياتي ةُلدىُطلبةُالص 

 .ُالقاهرة:ُدارُعالمُالكتب.تحليلُالمضمون،ُتعريفاته،ُمفاهيمه،ُمحدداته(.1983ُحسين،ُسمير.ُ)
(ُ ُآصف. ُويوسف، ُعلي، 2009ُالحصري، ُالسياسية(. ُمنشوراتُجامعةُطرائقُتدريسُالعلوم ُدمشق: .

 دمشق.
ُةُفيُتنميةُبعضُالمهاراتُالحياتي ةُلدىُتلاميذفعاليةُأنشطةُالمعسكراتُالصيفي(.2012ُالحلاق،ُزهية.ُ)

فُالخامسُمنُمرحلةُالت عليمُالأساسي  ،ُرسالةُماجستير،ُكليةُالت ريية،ُجامعةُحلب.ُالص 
(ُ ُموفق. 1182ُالحمداني، .)ُ ُالطالبُفيُمسألة ُالمناهجُوطرائقُالتدريسُلتعزيزُشخصية ُخاذاتتوجيه

القرارُُتخاذاتوجيهُالمناهجُووسائلُالتدريسُلتعزيزُشخصيةُالطالبُوتنميةُُ"ُحول،ُالندوةُالعلميةُالقرار
 ".ُبغداد:ُوزارةُالتريية.لديه

(ُ ُسليمان. ُزيد ُوالعدوان، ُعيسى، ُأحمد ُالاجتماعي ة2016ُداود، ُتطويرُوحدتينُدراسيتينُفيُالت ريية .)
والمهاراتُُمهاراتُالتفكيرُالعلياوالوطني ةُفيُضوءُالأنموذجُالتوليديُالبنائيُوقياسُأثرهماُفيُتحسينُ

 .165-146(،1ُ)10،ُمجلةُالد راساتُالتريويةُوالنفسية.ُالحياتي ةُلدىُطلابُالمرحلةُالأساسي ة
دورُمقررُالعلومُفيُتنميةُالمهاراتُالحياتي ةُلدىُطالباتُ(.2013ُالزنيدي،ُطيبةُبنتُعبدُالرحمن.ُ)

 العلومُالاجتماعي ة،ُجامعةُالإمامُمحمدُبنُسعودُالإسلامية.ةُ،ُرسالةُماجستير،ُكليُ المرحلةُالمتوسطة
 (.ُالقاهرة:ُعالمُالكتاب.4)ط.ُعلمُنفسُالنموُ"الطفولةُوالمراهقة"(.1182ُزهران،ُحامدُعبدُالسلام.ُ)

(.ُالمهاراتُالحياتي ةُاللازمُإكسابهاُللمتعل مينُفيُمرحلتيُالتعليمُماُقبلُالجامعيُفي2316ُزيود،ُزينب.ُ)
 .141-132(،1ُ)14،ُمجلةُجامعةُدمشقسورية.ُ

المهاراتُالحياتي ةُالمتضمنةُفيُمقررُالتكنولوجياُللصفُالعاشرُومدىُ.ُ(2007سعدُالدين،ُهدىُبسام.ُ)
 .الت ريية،ُالجامعةُالإسلاميةُرسالةُماجستير،ُكليةُ،اكتسابُالطلبةُلها

(ُ ُاللهُحلمي. ُهبة 2003ُسعيد، ُالإعداديُفيُضوءُ(. ُللصفُالأول ُالد راساتُالاجتماعي ة ُمنهج تقويم
 ،ُرسالةُماجستيرُغيرُمنشورة،ُكليةُالت ريية،ُجامعةُعينُشمس.المهاراتُالحياتي ة

 الد راساتُالعلياُوالبحوث..ُالقاهرة:ُمركزُتطويرُمهاراتُالاتصال(.2007ُسلام،ُعازةُمحمد.ُ)
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 ان:ُدارُالفكر..ُعمُ تنميةُالمفاهيمُوالمهاراتُالعلمي ةُوطرقُتدريسها(.2004ُسلامة،ُعادلُأبوُالعز.ُ)
.ُالعلومُالاجتماعي ةُمدخلُإلىُالتاريخُوالجغرافيا(.2009ُسمير،ُمراد،ُسليمان،ُجمال،ُوشمسين،ُنديم.ُ)

 دمشق:ُمنشوراتُجامعةُدمشق.
 للمرحلة الأحياء علم لكتب تحليلية دراسة(.2011ُدُالكريم،ُوالمسعودي،ُعباسُفاضل.ُ)السوداني،ُعب
 . 133-117(،3-4)10،ُمجلةُالقادسيةُفيُالآدابُوالعلومُالتريوية.ُالحياتي ة المهارات ضوء المتوسطةُفي

الدارُالمصريةُ.ُالقاهرة:ُمعجمُالمصطلحاتُالتريويةُوالنفسية(.2003ُشحاتة،ُحسن،ُوالنجار،ُزينب.ُ)
 اللبنانية.

المهاراتُالحياتي ةُالمتضمنةُفيُمنهاجُاللغةُالعريي ةُللصفُ.ُ(2010صايمة،ُسمرُعبدُالمنعمُكامل.ُ)
رسالةُُ،الثالثُالأساسيُومدىُممارستهاُلدىُتلاميذُمدارسُوكالةُالغوثُالدولية:ُدراسةُتحليليةُتقويمية

 ماجستير،ُكليةُالت ريية،ُجامعةُالأزهر.
ُ)الصب ُأحمد. ُالمهتدي،ُرهام،ُوالهبيري، 2017ُحيين،ُعيد، تقييمُكتبُالد راساتُالاجتماعي ةُلصفوفُ(.

ادسُالأساسي ةُفيُالأردنُفيُضوءُالمهاراتُالحياتي ةُالاجتماعي ةُوالبيئي ة.ُ جلةُجامعةُمالرابعُوالخامسُوالس 
 .640-620(،4ُ)31،ُالنجاحُللأبحاثُ)العلومُالإنسانية(

(.ُعم ان:ُمركزُديبونوُلتعليم2ُ)ط.اتخاذُالقرارُوالسلوكُالقياديُ)برنامجُتدريبي(ُ(.2315ُطعمة،ُأمل.ُ)
 التفكير.

 .ُالقاهرة:ُدارُالفكرُالعريي.تحليلُالمحتوىُفيُالعلومُالإنسانية(.2004ُطعيمة،ُرشدي.ُ)
م ان:ُدارُ.ُعيمهالتدريسُالفع الُتخطيطه،ُمهاراته،ُاستراتيجياته،ُتقوُ(.2009ُالطناوي،ُعف تُمصطفى.ُ)

 المسيرة.
 .ُالقاهرة:ُدارُالسحاب.المهاراتُالحياتي ة(.2008ُعبدُالمعطي،ُأحمدُحسين.ُ)

 الت ريية لكتب الاجتماعي ة الحياة لمهارات مقترح نموذج(.2015ُعبيدات،ُهانيُحتمل،ُوطلافحة،ُحامد.ُ)
مجلةُدراساتُفيُالعلومُالأردن.ُ في الأولى الثلاثة المرحلةُالأساسي ة صفوف في والوطني ة الاجتماعي ة

 .1164-1153(،3ُ)42،ُالتريوية
 .ُالرياض:ُمكتبةُالعبيكان.المدخلُإلىُالبحثُفيُالعلومُالسلوكية(.1989ُالعساف،ُصال ُمحمد.ُ)
كتبةُ.ُالرياض:ُمضرورةُمهنيةُوعلميةُواجتماعية-ثقافةُالت واصلُالفع ال(.2016ُالعساف،ُعبدُاللهُخلف.ُ)

 العبيكان.
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تقويمُمناهجُالد راساتُالاجتماعي ةُبالمرحلةُالابتدائيةُفيُضوءُالمهاراتُ(.1993ُعلام،ُعباسُراغب.ُ)
 ،ُرسالةُماجستيرُغيرُمنشورة،ُكليةُالت ريية،ُجامعةُالمنوفية.الاجتماعي ة

( عباسُراغبُ. المعاصرة(ُ.2008علامُ، فيُحياتناُ للنشرُوُالمهاراتُالاجتماعي ةُ دارُفرحةُ القاهرةُ:  لتوزيع.اُ.
.ُإدماجُبعضُالمهاراتُالحياتي ةُالمعاصرةُفيُمناهجُالت عليمُالأساسيُ)التعبيرُعنُ(2009عمار،ُسام.ُ)

 .ُع مان:ُجامعةُالسلطانُقابوس.الرأيُواحترامُالرأيُالآخرُأنموذجااُ
.ُمسقط:ُمجلسُمصطلحاتُالمناهجُوالتدريسُوتقنياتُالتعليم(.2014ُعمار،ُسام،ُوالموسوي،ُعلي.ُ)

 النشرُالعلميُبجامعةُالسلطانُقابوس.
( عفافُ. وصبحيُ، رجاءُ، الشناويُ، تغريدُ، مكتبةُزهراءُالشرق.المهاراتُالحياتي ة(ُ.2331عمرانُ، القاهرةُ: .ُ 

)سامُعمار،ُُالتقنياتُفيُخدمةُالعلومُالاجتماعي ة-مناهجُالعلومُالاجتماعي ة(.1996ُغراويتز،ُمادلين.ُ)
 مترجم(.ُدمشق:ُمشرقُمغربُللخدماتُالثقافيةُوالطباعةُوالنشر.

 .ُدمشق:ُمنشوراتُجامعةُدمشق.طرائقُالتدريسُالعامة(.2013ُالفوال،ُمحمدُخير،ُوسليمان،ُجمال.ُ)
راساتُالاجتماعي ةُللصفوفُالثلاثةُالأوُ(.2010ُقاسم،ُرهام.ُ) ىُلالمهاراتُالحياتي ةُالمتضمنةُفيُمادةُالد 

ُ.(3)32ُ،مجلةُجامعةُتشرينمنُمرحلةُالت عليمُالأساسيُفيُسورية.ُ
 عنُالموقع:،ُ(27/7/2317تاريخُالدخولُ)

www.tishreen.edu.syُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ 
( سميرُ. البيئية(ُ.2311قريدُ، التلوثُونشرُالثقافةُ ومكافحةُ البيئةُ للنشرُوُُ.حمايةُ دارُالحامدُ  التوزيع.عم انُ:

 .ُالأردن:ُدارُجرير.تطويرُالمهاراتُالحياتي ة(.2010ُقطناني،ُمحمدُحسين.ُ)
 (.ُالرياض:ُمكتبةُالشقري.2)ط.ُتقنياتُالت عليمُومهاراتُالاتصال(.2316ُالقميزي،ُحمدُبنُعبدُالله.ُ)

ُ.ويةُالمعر فةُفيُالمناهجُوطرقُالتدريسمعجمُالمصطلحاتُالتري(.2003ُاللقاني،ُأحمد،ُوالجمل،ُعلي.ُ)
 القاهرة:ُعالمُالكتب.

فين الفلسطينية العلوم محتوىُمناهج في المتضمنة الحياتي ة المهارات(.2005ُاللولو،ُفتحية.ُ) الأولُ للص 
ةُالت رييةُ"،ُالمنعقدُفيُكليالطفلُالفلسطينيُوتحدياتُالمستقبلبحثُمقدمُلمؤتمرُ"ُ"ُالأساسيين، والثاني

 تشرينُالأول.23ُ-22 بالجامعةُالإسلاميةُفيُالفترةُمن

http://www.tishreen.edu.sy/


 المراجع

 

 131 

(.ُنموذجُمقترحُلتضمينُبعضُالمهاراتُالحياتي ةُفيُمنظومةُالمنهجُالت عليميُفي2002ُمازن،ُحسام.ُ)
ُمناهجُالت عليمُفيُضوءإطارُمفاهيمُالأداءُوالجودةُالشاملة،ُورقةُمقدمةُللمؤتمرُالعلميُالرابعُعشرُ"ُ

 تموز.25ُ_24منعقدُفيُجامعةُعينُشمسُبالقاهرةُفيُالفترةُمنُالُمفهومُالأداء"
 .ُدمشق:ُمنشوراتُجامعةُدمشق.علمُنفسُالطفولةُوالمراهقة(.2334ُمخول،ُمالكُسليمان.ُ)

(ُ ُالتريوية. ُالمناهج ُلتطوير ُالوطني 2016ُالمركز ُالد راساتُ(. ُمنهاج ُمعايير ُلمناقشة ُموسعة ورشة
يُفُفيُالمركزُالوطنيُلتطويرُالمناهجُالتريويةُالمنعقدةُ،مقترحةالاطلاعُعلىُنماذجُدرسيةُوُالاجتماعي ةُ

4/8/2316ُ،ُ
 عنُالموقعُ،(7/12/2317تاريخُالدخولُ)

http://nccd.gov.sy/ar/search/nodeُُُُُُ 
ُةالأساسيُ فيُالمرحلةُُالاجتماعي ةُالت رييةدرجةُتضمينُكتبُ(.2016ُالمساعيد،ُمهندُإبراهيمُأحمد.ُ)

،ُرسالةُماجستيرُغيرُمنشورة،ُكليةُالعلومُالتريوية،ُجامعةُآلُالبيت،ُفيُالأردنُالحياتي ةالدنياُللمهاراتُ
 عنُالموقع:،ُ(14/6/2317تاريخُالدخولُ)

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=117156 ُُُُُ 
(ُ ُهنديُجمعة. ُرضا 2002ُمسعود، الد راساتُ تدريس في التعاوني التعلم استراتيجية استخدام فعالية(.

ف تلاميذ لدى المادة نحو والاتجاه والتحصيل الحياتي ة المهارات تنمية على الاجتماعي ة الأولُالإعدادي.ُ الص 
 .78-44(،80ُ)،ُمجلةُدراساتُفيُالمناهجُوطرقُالتدريس

مدىُتوافرُالمهاراتُالحياتي ةُفيُمناهجُرياضُالأطفالُفيُالجمهوريةُ(.2012ُمشهور،ُكندةُأنطون.ُ)
 .373-355(،48ُ،ُ)مجلةُالفت .ُالعريي ةُالسوري ة

ُ.ُعم ان:ُدارُالمسيرة.تعليمُالتفكيرُفيُالدراساتُالاجتماعية(.2331ُالمصري،ُقاسم.ُ)
.ُدمشق:ُمنشوراتُجامعةُالمرجعُفيُتحليلُمحتوىُالمناهج(.2014ُالمطلق،ُفرح،ُوالعمارين،ُيحيى.ُ)

 دمشق.
 .ُعم ان:ُدارُالمسيرة.سيكولوجيةُالتعلمُوالت عليم(.2001ُملحم،ُسامي.ُ)
 .ُدمشق:ُمنشوراتُجامعةُدمشق.النفسُالتريويُعلمُ(.2313ُمنصور،ُعلي.ُ)

ُبمركزُالضبط(.2010ُموسى،ُشهرزاد.ُ) .ُالأردن:ُدارُصفاءُللنشرُالقدرةُعلىُاتخاذُالقرارُوعلاقتها
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درجةُتوفرُالمهاراتُالحياتيةُفيُكتبُالدراساتُالاجتماعيةُللصفينُالخامسُوالسادسُُالبحث:ُعنوانُُُ
ُللتعليمُالأساسي

 تلاميذال لدى الحياتي ةالمهاراتُ تنمية في الاجتماعي ةُالد راسات مادة تحتلها التي الكبيرة ةالأهميُ  على بناءاُُُُ
ُيخدم وتصميمها بناؤهاُتمَُّ ما إذا  الحياتي ةالمهاراتُ فتعرُ  بغرض الحالي البحث جاءالهدف،ُ هذا بما
 بتطويرها ةةُالسوريُ العرييُ  ةالجمهوريُ  في الت ريية وزارة قامت التي-الاجتماعي ةُ الد راسات فيُكتبتوف رةُالم
 كتبال تلك تحقيق مدى معرفة إلى تهدف خطوة في وذلكُ-دةمحدُ  وأهداف مطورةُةوطنيُ  معايير وفق

تطويرُهذهُُدتلافيهاُعن لمحاولة فيها الضعف نقاط إلى النظر لفت في سهمي ُ قد منها،ُبما المرجوة للأهداف
ُُُ.ادةالم
بُالد راساتُكتفيُُالحياتي ةلمهاراتُتوف رُادرجةُُتمث لُالهدفُالرئيسُللبحثُالحاليُفيُالكشفُعنُُُ

ادسُمنُمرحلةُالت عليمُالأساسيُفيُالجمهوري ةُالعريي ةُالسوري ةُ فينُالخامسُوالس  نُخلالُمالاجتماعي ةُللص 
عبارةُ-،ُإضافةُإلىُالكشفُعنُدرجةُتوفرهاُفيُكتبُالعينةُحسبُشكلُورودهاُ)نشاطاتحليلُمحتواه

ُ)صريحااُ-سؤال-نصية ُورودها ُوحسبُنوع ُاتبضمنياا(-صورة(، .ُ ُالباحثة ُعت ُالوصفي ُيلت حليلاالمنهج
رهاُلبحث،ُمستخدمةُقائمةُبالمهاراتُالحياتي ةُالواجبُتوفُ لتحقيقُأهدافُاباستخدامُأسلوبُتحليلُالمحتوىُ

ُتضم نتُ) ادس، فينُالخامسُوالس  ُللص  ُموز عةُعلىُ)35فيُكتبُالد راساتُالاجتماعي ة ُفرعية ُفئة )5ُ)
وهي:ُالمهاراتُالبيئي ة،ُمهاراتُالت واصلُالفع الُمعُالآخرين،ُالمهاراتُُمجالاتُرئيسةُللمهاراتُالحياتي ة،

الاجتماعي ة،ُمهارةُاتخاذُالقرار،ُمهارةُحلُالمشكلات،ُوبطاقةُلتحليلُمحتوىُكتبُالعي نةُالتيُتألفتُبدورهاُ
ادس فينُالخامسُوالس  ُللص  يُالعامُىُف،ُوالتيُطبعتُللمرةُالأولمنُكتبُالد راساتُالاجتماعي ةُالمطورة

ُ(ُكتب،ُبواقعُجزأينُلكلُكتابُ)جزءُلكلُفصلُدراسي(.4يبلغُعددهاُ)وُ،2112/2111ُالدراسيُ
ُولتحقيقُأهدافُالبحثُقامتُالباحثةُبطرحُالأسئلةُالآتية:ُُُ
ادسُمنُالحلقةُ .1 فينُالخامسُوالس  ماُدرجةُتوف رُالمهاراتُالحياتي ةُفيُكتبُالد راساتُالاجتماعي ةُللص 

ُُحلةُالت عليمُالأساسي؟الأولىُلمرُ
ادسُمنُالحلقةُ .2 فينُالخامسُوالس  ماُدرجةُتوف رُالمهاراتُالحياتي ةُفيُكتبُالد راساتُالاجتماعي ةُللص 

ُ(؟سؤال-نشاط-صورة-ةورودهاُ)عبارةُنصيُ ُشكلالأولىُلمرحلةُالت عليمُالأساسيُحسبُ
ادسُمنُالحلقةُ .3 فينُالخامسُوالس  ماُدرجةُتوف رُالمهاراتُالحياتي ةُفيُكتبُالد راساتُالاجتماعي ةُللص 

ُ(؟ضمنيااُ-ورودهاُ)صريحااُُنوعالأولىُلمرحلةُالت عليمُالأساسيُحسبُ
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ُوقدُتوصلُالبحثُإلىُمجموعةُمنُالنتائجُيمكنُإيجازُأهمهاُبالنقاطُالآتية:ُُُ
فينُالخامسُوُُالاجتماعي ةُالد راساتتبُبلغُعددُالفكرُالكليُفيُك .1 ادسللص  (ُفكرة،647ُمعااُ)ُالس 

ُإلىُبعضُالفئات122ُتشيرُ) ُمنها ُفكرة ُالمهاراتُُالفرعي ة( ُإعُالحياتي ةفيُقائمة دادها،ُالتيُتمَّ
ُنسبةُالفكرُالتيُتضمنتُمهاراتُحياتيةُفيُكتبُالعينةُمجتمعةُهيُ) (،ُأيُ%49.76وبالتاليُفإنَّ

ُدرجةُ ُالت عليممنُُادسالسُ للصفينُالخامسُوُُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُالحياتي ةالمهاراتُُتوف رأنَّ
 .جاءتُمتوسطةالأساسيُ

ُ(،%41.3،ُونسبةُبلغتُ)تكرارااُ(133ُبتكرارُقدرهُ)ُفيُالمرتبةُالأولىُالاجتماعي ةالمهاراتُتُجاء .2
فيُالمرتبةُالثانيةُ )معُالآخرينُبُالفع الُالت واصلاتُمهارُويدرجةُتوف رُمتوسطة،ُتلتهاُ (94ُتكرارُقدرهُ

ُتُكلُمنُالمهاراتوفيُالمرتبةُالثالثةُجاءُويدرجةُتوف رُمتوسطة،ُ(،%29.19،ُونسبةُبلغتُ)تكرارااُ
ُوُ ُ)البيئي ة ُقدره ُالمشكلاتُبتكرار ُحل 41ُمهارة ُبلغتُ)تكرارااُ( ُونسبة ُتوف رُُ(،12.73%، ويدرجة

ُ ُجاءت ُالأخيرة ُالمرتبة ُوفي ُضعيفة، ُالقرار ُاتخاذ ُ)مهارة ُقدره 13ُبتكرار ُبلغتُتكرارااُ( ُونسبة ،
 (،ُويدرجةُتوف رُضعيفة.4.03%)

ُللمهاراتُ .1 ُالرئيسة ُالمجالات ُعلى ُالتركيز ُفُالحياتي ةتفاوت ُالمتتالية، ُالمراتب ُمبين ُُيتبي نثلاا أنَّ
،ُومهارةُحلُالمشكلاتُتقاربُنصفُالبيئي ةالتكراراتُالتيُحصلُعليهاُكلُمنُمجاليُالمهاراتُ

ُ ُمهارات ُهذهُُالفع الُالت واصلتكراراتُمجال ُلجميع ُبالنسبة ُأيضاا ُينطبق ُما ُوهو ُالآخرين، مع
 .المجالات

ُالاهتمامُبشكلُمطردُبالمهاراتُ .4 باقيُ،ُفيُحينُكانُالاهتمامُبالاجتماعي ةوالمهاراتُُالبيئي ةاستمرَّ
فضُينخُمهارةُحلُالمشكلات(-مهارةُاتخاذُالقرار-معُالآخرين)مهاراتُالت واصلُالفع الُُالمجالات

ادسُالذيُيليه.ُصفالمنُ  الخامسُإلىُالصفُالس 
لفئُكتبُالعينةإهمالُ .5 )بشكلُتامُ القرارُفيهتينُفرعيتينُهماُ: المطلوبُاتخاذُ القضيةُ و)اتحديدُ تقديرُ(ُ،

 رار.(،ُإذُلمُيسجلُلهماُأيُتكالقدراتُوالإمكاناتُالمتاحةُلحلُالمشكلة
(،ُتلتهاُالعباراتُالنصية52.17ُ%،ُإذُبلغتُ)الحياتي ةالمهاراتُُتوف رتحملُالأنشطةُأعلىُنسبةُل .6

 (.8.07%(،ُوأخيرااُالصورُبنسبةُ)17.39%(،ُثمَُّالأسئلةُبنسبةُ)%22.36بنسبةُ)
ري نسبةُالورودُبلغتُ .7 علىُ،ُمتفوقةُبذلكُ(%56.83)فيُمحتوىُهذهُالكتبُُالحياتي ةللمهاراتُُالص 

 (.%43.16نسبةُالورودُالضمنيُلهاُوالتيُبلغتُ)
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لُالبحثُإلىُمجموعةُمنُالتوصيات،ُوهي: ُوقدُتوص 
ُمجالاتُالمهاراتُ .1 ُلتضمين ُملائم ُمعيار ُكتبُُالحياتي ةإعداد ُفي ُي ةالاجتماعُالد راساتالمقترحة

فينُالخامسُوُ ادسللص   الأساسيُبشكلُمخططُومنظمُومدروس.ُالت عليممنُمرحلةُُالس 
فينُالخامسُالاجتماعي ةُالد راساتفيُكتبُُالبيئي ةالاهتمامُبمجالُالمهاراتُُدرجةرفعُ .2 ادسوُُللص  ،ُالس 

فُالخامس.  لاُسي ماُفيُكتابُالص 
1. ُ ُُدرجةرفع ُكتب ُفي ُالقرار ُاتخاذ ُمهارة ُبمجال ُالخامسُُالاجتماعي ةُالد راساتالاهتمام فين للص 

ادسوُ  ذُهذهُالمهارةُبشكلُتفصيليُومقصود.،ُوتخصيصُوحدةُدراسيةُلإكسابُالتلميالس 
ُبمجالُمهارةُحلُالمشكلاتُفيُكتبُُدرجةرفعُ .4 فينُالخامسُالاجتماعي ةُالد راساتالاهتمام ُللص 

ادسوُ  .الس 
5. ُ ُوفئاتها ُمجالاتُالمهاراتُالحياتي ة ُتنظيم ُفي ُالاستمرار ُمعيار ُكتبُاُالفرعي ةاتباع راساتُفي لد 

خ يتناسبُمعُ وذلكُبماُ ادسُ، فينُالخامسُوالس  للص  ع(.ططُالصفوفُ)منُالأولُحتىُالرابالاجتماعي ةُ
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ُ(1ملحقُ)
ُالحياتيّةةُلقائمةُالمهاراتُالصورةُالأوليُّ

ُالبيئيّةأولا :ُالمهاراتُ
ف،ُالمنزلالمحافظةُعلىُنظافةُ-1 ُ.الحيُ،الص 
ُ.المحافظةُعلىُالبيئةُمنُالملوثات-2
ُ.والكهرياءُاستهلاكُالمياهترشيدُ-3
ُ.التخلصُمنُالنفاياتُبطريقةُصحيحة-4
ُ.المحافظةُعلىُالممتلكاتُالعامة-2
ُ.زراعةُالأشجارُوالنباتاتُوالعنايةُبها-2
ُيمكنُإعادةُاستخدامهاُفيُالحياةُاليوميةالمحافظةُعلىُالأدواتُالتيُ-2

ُمعُالآخرينُالفعّالُالتّواصلُراتا :ُمهاثاني
ُ.ح سنُالإصغاءُإلىُالآخرين-1
ُ.الأفكارُبدقةرُعنُالتعبي-9

ُ.اللفظيُالت واصلاستخدامُ-11
ُ.غيرُاللفظيُالت واصلاستخدامُ-11
ُ.احترامُحقُالآخرينُفيُإبداءُآرائهم-12
ُفيُمواقفُمختلفة.ُالآخرينالتعاطفُمعُ-13
ُ.القدرةُعلىُكسبُالأصدقاء-14

ُثالثا :ُمهاراتُالعملُضمنُفريقُ
ُالتعاونُفيُسبيلُإنجازُمشروع-12
ُتقديمُالمساعدةُللآخرين-12
ُتبادلُالمعلوماتُمعُالآخرينُبانفتاح-12
ُتوزيعُالأدوارُعلىُأعضاءُالفريقُكلُحسبُإمكاناته-11
ُوقراراتُالفريقتقبلُأهدافُ-19
ُتقديرُالمساهماتُالتيُيقدمهاُالفردُللفريق-21
ُالقدرةُعلىُفضُالنزاعاتُوالخلافاتُضمنُفريقُالعمل-21

ُاتخاذُالقرارُرةمهارابعا :ُ
ُتحديدُالقضيةُالمطلوبُاتخاذُالقرارُفيها-22
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ُوحلولُللقضيةُالمطروحة.ُوضعُبدائلُمناسبة-23
ُبالبدائلُالمطروحةُالمتعل قةدراسةُالنتائجُالإيجابيةُوالسلبيةُ-24
ُمنُالبدائلُالمطروحة.ُاختيارُالقرارُالأنسب-22
ُ.عدمُالتفردُفيُاتخاذُالقرار-22
ُ.تحملُمسؤوليةُالقرار-22

ُتحلُالمشكلاُرةمهاخامسا :ُ
ُُ.تحديدُالمشكلة-21
ُالأسبابُالكامنةُوراءُالمشكلةُتحديد-29
ُ.بالمشكلةُالمتعل قةالنتائجُُتحديد-31
ُللمشكلة.ُوضعُعدةُحلولُممكنة-31
ُتقديرُالقدراتُوالإمكاناتُالمتاحةُلحلُالمشكلة-32
ُمنُالحلولُالمطروحة.ُاختيارُالحلُالأنسب-33

ُسادسا :ُمهاراتُالتفكيرُالناقد
ُالتمييزُبينُالحقيقةُوالرأي-34
ُالمحتملةُمنُحدثُأوُمجموعةُأحداثالتنبؤُبالنتائجُالممكنةُأوُ-32
ُتحديدُمصداقيةُمصادرُالمعلومات-32
ُتحليلُتأثيرُالأقرانُووسائلُالإعلام-32
ُالقدرةُعلىُتقييمُالمخاطر-31
ُالتنبؤُبمترتباتُالقرارُأوُالحل-39

ُسابعا :ُمهاراتُالتفكيرُالإبداعي
ُنسبيااُإعطاءُبدائلُكثيرةُحولُموقفُمحددُفيُفترةُقصيرةُ-41
ُتوليدُأفكارُمنُأنواعُمختلفة-41
ُإعطاءُأفكارُجديدةُوخارجةُعماُهوُشائع-42
ُالقدرةُعلىُإضافةُتفاصيلُجديدةُومتنوعةُلفكرةُأوُحلُالمشكلة-43

ُ
ُ

ُ
ُ
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ُ(1ملحقُ)
ُميُأدواتُالبحثادةُمحكُّقائمةُبأسماءُالسُّ

 العلميةّالمرتبة  اسم المحكم التسلسل

 الأدوات التي تم تحكيمها 

 المكان
قائمة 

المهارات 

 الحياتيّة

بطاقة 

 التحّليل

نموذج 

من المادة 

 المحللة

 أ.د علي الحصري 1
المناهج  الأستاذ في قسم

 وطرائق التدريس
 جامعة دمشق  × ×

 أ.د طاهر سلوّم 2
ستاذ في قسم المناهج الأ

 وطرائق التدريس
 جامعة دمشق × × ×

 أ.د رانيا صاصيلا 3
في قسم المناهج  ةستاذالأ

 وطرائق التدريس
 دمشقجامعة   × ×

 طرطوسجامعة   × × في قسم تربية الطفل ذةستاالأ أ.د ريم سليمون 4

 د. هيثم أبو حمود 5
أستاذ مساعد في قسم تربية 

 الطفل
 جامعة طرطوس × × ×

 د. أنور حميدوش 6
أستاذ مساعد في قسم تربية 

 الطفل
 جامعة طرطوس  × ×

 صليبيد. محمد  7
أستاذ مساعد في قسم المناهج 

 وطرائق التدريس
 جامعة دمشق × × ×

 د. أوصاف ديب 8
أستاذ مساعد في قسم المناهج 

 وطرائق التدريس
 جامعة دمشق × × ×

 د. نايفة علي 9
أستاذ مساعد في قسم تربية 

 الطفل
 طرطوسجامعة   × ×

 د. رويدا حمدان 10
أستاذ مساعد في قسم المناهج 

 التدريس وطرائق
 دمشقجامعة   × ×

 د. خلود الجزائري 11
المدرسة في قسم المناهج 

 وطرائق التدريس
 جامعة دمشق × × ×

 جامعة طرطوس  × × المدرسة في قسم تربية الطفل د. فاطمة فرحة 12

 جامعة طرطوس  × × المدرسة في قسم تربية الطفل د. فريال سليمان 13

 د. أمين شيخ محمد 14
في قسم المناهج المدرس 

  وطرائق التدريس
 جامعة دمشق  × ×

15 
د. عصمت الله 

 رمضان
 جامعة دمشق × × × الترّبيةالمحاضر في كلية 
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ُ
ُ(3ملحقُ)

ُالحياتيّةالصورةُالنهائيةُلقائمةُالمهاراتُ
ُالحياتيّةالمهاراتُُمجالاتُ

ُالبيئيّةأولا :ُالمهاراتُ
فُالمحافظةُعلىُنظافة-1 ُالحي.ُ،المنزل،ُالص 
ُالمحافظةُعلىُالبيئةُمنُالملوثات.-2
ُ.استهلاكُالمياهترشيدُ-3
ُُ.ُاستهلاكُالكهرياءترشيدُ-4
ُالتخلصُمنُالنفاياتُبطريقةُصحيحة.-2
ُ.المحافظةُعلىُالممتلكاتُالعامة-2
ُزراعةُالأشجارُوالنباتاتُوالعنايةُبها.-2

ُمعُالآخرينُالفعّالُالتّواصلثانيا :ُمهاراتُ
ُ.ح سنُالإصغاءُإلىُالآخرين-1
ُالتعبيرُعنُالأفكارُبدقة.-9

ُ.اللفظيُالت واصلاستخدامُ-11
ُ.غيرُاللفظيُالت واصلاستخدامُ-11
ُاحترامُحقُالآخرينُفيُإبداءُآرائهم.-12
ُالتعاطفُمعُالآخرينُفيُمواقفُمختلفة.-13
ُ.القدرةُعلىُكسبُالأصدقاء-14
ُتدعيمُوجهةُالنظرُبالبراهين.-12

ُالاجتماعيّةثالثا :ُالمهاراتُ
ُالعملُكجزءُمنُفريقُالعملُالتعاوني.-12
ُُالتعبيرُعنُالتسام ُفيُمواقفُمختلفة.-12
ُالتعاملُالديمقراطيُمعُالآخرين.-11
ُالاهتمامُبالشأنُالوطنيُالعام.-19
ُضبطُردودُالفعلُالناجمةُعنُالمشاعرُوالأحاسيس.-21
ُالمواقفُالمختلفة.التعاملُبإيجابيةُمعُ-21
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ُ

ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ

ُ
ُ

ُ

ُاتخاذُالقرارُةمهارُرابعا :ُ
ُ.تحديدُالقضيةُالمطلوبُاتخاذُالقرارُفيها-22
ُوحلولُللقضيةُالمطروحة.ُوضعُبدائلُمناسبة-23
ُ.بالبدائلُالمطروحةُالمتعل قةدراسةُالنتائجُالإيجابيةُ-24
ُ.بالبدائلُالمطروحةُالمتعل قةدراسةُالنتائجُالسلبيةُ-22
ُمنُالبدائلُالمطروحة.ُالقرارُالأنسبُاختيار-22
ُاتخاذُالقرارُبعدُمشاورةُالآخرين.-22
ُ.تحملُمسؤوليةُالقرار-21

ُتحلُالمشكلاُةخامسا :ُمهارُ
ُُ.تحديدُالمشكلة-29
ُ.الأسبابُالكامنةُوراءُالمشكلةُتحديد-31
ُ.بالمشكلةُالمتعل قةالنتائجُُتحديد-31
ُللمشكلة.ُوضعُعدةُحلولُممكنة-32
ُ.تقديرُالقدراتُوالإمكاناتُالمتاحةُلحلُالمشكلة-33
ُمنُالحلولُالمطروحة.ُاختيارُالحلُالأنسب-34
ُتقويمُفاعليةُالحلُالذيُتمُاختياره.-32
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ُ
ُ(5ملحقُ)

ُالتّحليلالدّروسُالتيُجرىُتحليلهاُللتأكّدُمنُصحّةُعمليةُ
ُالصّفُالفصلُالدراسيُالوحدةُاسمُالدّرس

ُالخامسُالأولُأناُالآخرينُأفهم
ُقريتيُولكن ُالخامسُالأولُمجتمعيُأحبُّ

ادسُالأولُأناُمشاعريُ ُالس 
ادسُالثانيُسلامتيُالتنم ر ُالس 

ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
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ُ
ُ(2ملحقُ)

ُهاتوفّرُودرجةُُتنازلياُ ُونسبتهاُالمئويةُوترتيبهاُالفرعيّةنموذجُلأسلوبُعرضُتكراراتُالفئاتُ

ُ
ُ

ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ

ُ
ُ

ُ
ُ

ُالحياتيّةمجالاتُالمهاراتُ
ُ)الفئةُالرئيسة(

ُالفرعيّةالفئاتُ
ُالصفينُمعاُ ُالسّادسالصفُُالصفُالخامس

ُتوفّردرجةُالُالترتيب
ُ%ُكُ%ُكُ%ُك

ُ

ُ        

ُ        
        ُالمجموع
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ُ
ُ(2ملحقُ)

ُاهتوفّرُودرجةُُتنازلياُ ونسبتهاُالمئويةُوترتيبهاُُ)المجالات(ُنموذجُلأسلوبُعرضُتكراراتُالفئاتُالرئيسة

ُ
ُ
ُ
ُ

ُ
ُ
ُ

ُُُُ
ُ
ُ
ُ
ُ

ُ
ُ

ُالصّفُُُُُُُُُُُُُ
ُالمجالاتُُ

ُالصّفينُمعاُ ُالسّادسُالخامس
ُالترتيب

درجةُ
ُتوفّرال ُ%ُكُالترتيبُ%ُكُالترتيبُ%ُك

ُ          

ُ          

ُ          

          ُمجُكلي
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ُُُSummary of Research: 
   Research Title: Life skills availability level in the social studies books for the 
fifth and sixth grades of basic education. 

   Based on the great importance of the subject of social studies in developing 
the life skills of students iُf it built and designed to serve this purpose, the current 
research is intended to identify the life skills available in social studies books-
which were developed by the Ministry of Education of the Syrian Arab Republic 
in accordance with developed national standards and specific objectives- in a 
step aimed at knowing the extent to which those books achieve the desired 
goals, which may contribute to drawing attention to weaknesses, in the attempt 
to avoid when developing this article. 

The current research aimed at revealing the Life skills availability level in the 
social studies books for the fifth and sixth grades of basic education in the Syrian 
Arab Republic by analyzing their content, in addition to revealing the availability 
level in the sample books according to the form of presentation (activity-text 
phrase-question-image), and by type presentation (explicit-implicit). The 
researcher followed the descriptive analytical approach to achieve the research 
objectives, using a list of life skills to be provided in social studies books for the 
fifth and sixth grades. The list included (35) subcategory divided into (5) major 
fields of life skills which are: Environmental skills, Skills of Effective 
communication with others, Social skills, Decision-making skill, Problem-solving 
skill, and a content analysis card for sample books, which consisted of developed 
social studies books for the fifth and sixth grades, which was first printed in the 
academic year 2017/2018, the number of (4) books, two parts of each book 
(part per semester). 
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   To achieve the objectives of the research the researcher asked the following 
questions: 

1. What is the availability level of life skills in social studies books for the fifth 
and sixth grades of the first cycle of basic education? 

2. What is the availability level of life skills in social studies books for the fifth 
and sixth grades of the first cycle of basic education according to the form 
of presentation (activity-text phrase-question-image)? 

3. What is the availability level of life skills in social studies books for the fifth 
and sixth grades of the first cycle of basic education according to the type 
of presentation (explicit-implicit)? 

    The research has found a group of the most important results as follows: 
1. The total number of ideas in the social studies books for the fifth and sixth 

grades was (647) ideas. (322) ideas of whichُ refer to some sub-
categories in the list of life skills that have been prepared. Thus, the 
percentage of ideas that included life skills in the sample books is 
(49.76%). Which means that life skills availability level in the social studies 
books for the fifth and sixth grades of basic education was average. 

2. Social skills came first with repetition of (133) times, and a percentage of 
(41.3%), with medium availability, followed by skills of effective 
communication with others with repetition of (94) times, and a percentage 
of (29.19%)ُ with medium availability. Both Environmental skills and 
problem-solving skill came in third place with repetition of (41) times, and 
a percentage of (12.73%),ُwith low availability, and finally the Decision-
making skill with repetition of (13) times, and a percentage of (4.03%), 

with low availability. 
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3. The focus on the main fields of life skills ranged among the successive 
grades. For example, the repetition of both environmental skills and 
problem-solving skill is close to half of the repetition of effective 
communication skills with others, which is also true for all these areas. 

4. Interest in Environmental skills and Social skills continued to grow steadily, 
while interest in other fields (Effective communication skills with others, 
Decision-making skill, Problem-solving skill) has been decreasing from 
fifth to sixth grade that follows. 

5. The books completely neglected two subcategories related to (Identifying 
the issue to be decided upon), and (Assessing the capabilities and 
potentials available to solve the problem), because there was no repetition 
for any. 

6. The activities have the highest availability of life skills, with a percentage 
of (52.17%), followed by the text phrases with (22.36%), then the 
questions with (17.39%), and finally the images with (8.07%). 

7. The percentage of explicit presentation of life skills in the content of these 
books (65.83%), advanced on its implicit presentation, which reached 
(34.16%). 

   The research has set a group of recommendations as follows: 
1. Preparing an appropriate standard to include the proposed fields of life 

skills in the social studies books for the fifth and sixth grades of basic 
education in a planned, systematic and thoughtful manner. 

2. Raising the level of interest in the field of Environmental skills in the social 
studies books for the fifth and sixth grades, especially in the fifth grade 
book.  
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3. Raising the level of interest in the field of Decision-making skill in the 
social studies books for the fifth and sixth grades, and assigning a special 
unit to develop this skill in a deliberate and detailed manner. 

4. Raising the level of interest in the field of Problem solving skill in the social 
studies books for the fifth and sixth grades. 

5. Following the standard of continuation in the organization of life skills fields 
and   their sub-categories in the social studies books for the fifth and sixth 
grades, in line with classroom plans (1st through 4th). 
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