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 الإهداء 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 الْحَكِيمُ " الْعَلِيمُ أَنْتَ إِنَّكَ عَلَّمْتَنَا مَا إِلَّا لَنَا عِلْمَ لَا " سُبْحَانَكَ

 "32" سورة البقرة

 إلى من أحمل اسمه بكل فخر 

 إلى من جرع الكأس فارغاً ليسقيني قطرة حب 

 إلى من كلّت أنامله ليقدم لنا لحظة سعادة 

 إلى من حصد الأشواك عن دربي ليمهد لي طريق العلم 

 يا من أودعتني لله أهديك هذا البحث 

 والدي رحمه الله                                               

 إلى من أرضعتني الحب و الحنان

 إلى رمز الحب و بلسم الشفاء 

 إلى القلب الناصع بالبياض 

 إلى ينبوع الصبر و التفاؤل و الأمل 

 والدتي الحبيبة                                     

 بعد الله إلى سندي و قوتي و ملاذي
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 إلى من آثروني على أنفسهم 

 إلى من أظهروا لي ما هو أجمل من الحياة 

 إخوتي و أخواتي                                  

  إلى الوجه المفعم بالبراءة 

 إلى من أتمنى أن تبقى صوره في عيوني 

 إلى من آلمني غيابه 

 أخي عامر رحمه الله                                    

 إلى من كانوا ملاذي و ملجئي 

 إلى من تذوقت معهم أجمل اللحظات 

 إلى من جعلهم الله إخوتي بالله 

 أصدقائي                     

 إلى الشموع التي أنارت دربنا و سلمتنا ناصية العلم 

 ل حكمة طريقنا كإلى من مهدوا ب

 أساتذتنا الكرام                 
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 كلمة شكر
أتوجه بالشكر الجزيل و العرفان الجميل إلى أساتذتي الذين أعطوا دون حساب حتى 

ممثلة  و أقدم كل الامتنان و التقدير لرئاسة جامعة دمشق ي إلى هذه المرحلة أوصلون
الأستاذة طب الأسنان ممثلة ب و عمادة كلية بالأستاذ رئيس الجامعة و السادة نوابه الكرام 

اب عميد كلية طب الأسنان و الأستاذ الدكتور إياد الشعراني نائب العميد الدكتورة رزان خط  
للشؤون العلمية و الأستاذ الدكتور ياسر مدلل نائب العميد للشؤون الإدارية لما يبذلونه من 

 جهد للارتقاء بالبحث العلمي .

و كامل  و التعويضات الثابتة و اللثة  م مداواة الأسناناقسلى أما أتقدم بالشكر و التقدير إك
 .فيهم  أعضاء الهيئة التدريسية

ر إلى أ د. فندي الشعراني و م د. وائل المهدي و م د. محمد الطيان و أ م كو أتوجه بالش
 أسامة الجبان لقبولهم تحكيم هذا البحث .د. 

م بالإشراف على مشروع تخرجي و الذي تكر  و أخص بالشكر الأستاذ الدكتور هشام العفيف 
 لي فله مني خالص الشكر و العرفان . معين مة التي كانتزودني بآرائه القي  

ميع جأن أتقدم بالشكر و الاحترام لجميع زملائي في الدراسات العليا من  ىو لا أنس
  الاختصاصات و أتمنى لهم دوام التوفيق و النجاح على كافة الأصعدة ..
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 Introduction مقدمة :ال
 بين الجمال الارتباطو من الملاحظ بشكل واضح  ,يعتبر تناسق الوجه من أساسيات الجمال

أن الجمال الخارجي هو من متطلبات  أن  أغلب الناس يقتنعونو السعادة و النجاح , كما 
 الفرص الأفضل في الحياة و العمل .

الطبية مثل الجراحة التجميلية, الجراحة  الاختصاصاتلكثير من و يعتبر الجمال هام 
باء التقويم, أطباء الفكية, أطباء العينية الأذن الأنف والحنجرة, جراحة الرأس والعنق, أط

و لكثير من الاختصاصات بيب يتعامل مع جمال ووظيفة الوجه , الأسنان , الجلدية وأي ط
 غير الطبية مثل الكوافير و أخصائي المكياج .

 هناك قيم عامة تحدده ؟  لجمال ؟ هل الجمال موجود فقط في عين الناظر أم أن  ما هو ا

تعريف واضح للجمال بدقة , التعارف  إيجادمن شبه المستحيل و ,الجمال هو شيء غامض 
 و لا توجد قواعد أو شروط في أغلب الأحيان لا تستطيع توضيح المفهوم الكامل للجمال .

 (.FARHAD B .NAINI 2011 )أو صفات واحدة للشيء الجميل أو للإنسان الجميل 

 المعر ف كـ " علم الإدراك الحسي " قديما  علم الجمال مشتق من الكلمة اليونانية للفهم الحسي 
  مفهوم الجمال تعلق بالطيبة .

جمال شيء نشعر به و لكن لا يمكن " الالجمال بأن ه :  George Santayanaو عر ف 
 أن نصفه "

Alexander Baumgarten  (1714 )سعر ف علم الجمال كتعبير عن الذوق و الإحسا. 

لسرور إلى الأحاسيس أو إلى مجموعة الخصائص التي تعطي ا: " بـأن هف و يمكن أن يعر  
 " العقل

, اللون , قاموس اكسفورد الانكليزي يعرف الجمال كـ :" مجموعة الخصائص مثل الشكل 
 (.FARHAD B .NAINI 2011 ) المظهر التي تسر الأحاسيس الجمالية خصوصا البصر "
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 هل الجمال علم أم فن ؟ 

 لا مكان في الطب لاندماج الفن و العلم أكثر أهمية من التقييم السريري لعلم الجمال الوجهي 

 

و القدرة السريرية لتعديل ,له فتنت البشرية لآلاف السنين كدراسة الوجه و القدرة على تغيير ش
هم يتطلب ف,ان و الجراحة نسريق تعديل نمو الوجه و تقويم الأالنموذج الوجهي السني عن ط

و اقترحت العديد من المبادئ ,تقييم الوجه و النسب و التناظر  كالجمال الوجهي بما في ذل
النسب  و يفترض أن  , الإنسانالتوجيهية و القواعد و المعايير لوصف أبعاد مثالية في وجه 

 (.FARHAD B .NAINI 2011 ) الإنسانيالذهبية هي الظاهرة في الوجه 

إذا درسنا جمال الطبيعة بما فيها من  ناأن     Albercht Durerالفنان الألماني و يرى 
يمثل ,يشمل الجميع هذا القانون العام ,مخلوقات أو فنون بشكل عام سوف نكتشف مبدأ عام 

لكوني عن التناسب المحبب للقلوب , جميعنا نملك تقدير طبيعي للنسب الجيدة في التعبير ا
فنحن نحكم ,كيف نقسم خط معين إلى قسمين  بنفس الطريقة التي نعرف فيها الأشياء

بسهولة على عمل فني إذا كانت أبعاده أو نسبه جيدة أو سيئة أو نستطيع التمييز بشكل 
أو أبعاد جسده غير متناسقة , هذا التقييم  أو قصيرا   فطري إذا كان وجه أحدهم طويلا  

شعوري يستند على قانون  و بشكل لا,الفطري للنسب و تناسق الأبعاد و الذي نتقنه جيدا  
  (.2011)د.علاء الحلبيكم طريقة نظرتنا للأشياء سري يح
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هذا القانون يعتمد على نسبة قياسية محد دة و هي  ,ه قانون كوني تخضع له كل الأشياءإن  
عرف بـ لها صلة بما ي   دركوا بأن  و أ,قدامى ها الحكماء البالذات " النسبة الذهبية " التي اكتشف

في " الجمال " كل شيء محبب لعين الناظر لا بد  من أن يحتوي على " النسبة الذهبية " 
 (.2011)د.علاء الحلبيطريقة تناسقه  أبعاده أو

و من ثم تطبيقها في ,النسبة الذهبية أحد أحجار البناء الأساسية للجمال و بعد معرفتها جيدا  
الذي يفتن صنع الجمال المؤثر على النفوس و  حياتنا اليومية و أعمالنا سوف نتمكن من

 القلوب .

تعتبر ,المقطع الذهبي و غيرها من مصطلحات مختلفة ,النسبة الإلهية النسبة الذهبية ,
ر النسبة الذهبية بـ تقد   ,الطبيعة تقريبا مقياس أساسي متجسد في معظم مظاهر

نسبة الكل لجزئه الأكبر هي فريدة من نوعها بحيث  Phiو ر مز لها بـ 1.618033988
  :لتاليل اكلهذه النسبة ما في الشللجزء الأصغر أبسط تعبير  متطابق مع نسبة الجزء الأكبر

 

عندما نتكلم عن الصلة الرقمية بين الأكبر و   proportionغالبا  ما نقصد بكلمة نسبة 
 الأصغر 

بين النسبة الذهبية و نسب لماذا النسبة الذهبية مميزة عن غيرها ؟ و الأهم هل هنا فرق 
 أخرى محببة ؟

زحنا النقطة قليلا  إلى الأمام أو إلى فإذا أ ,يمثل التوازن بين النسبتينخط السابق تقسيم ال إن  
الخلف فسوف نحصل على نسبتين غير متساويتين و لا متوازنتين الحالة الوحيدة التي تكون 

قسيم يمثل البرهان الرياضياتي لكيفية هي عند هذه النقطة هذا الت,النسبتين متساويتين 
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استشعار العين لهذه النسبة السحرية التي تظهر بِشكل متكرر في كل مكان في الطبيعة و 
 (.2011د.علاء الحلبي)تجها المبدعون الملهمون فطريا  حتى في الفنون التي ين

,النباتات  فقد و جدت النسبة الذهبية في نسب جسم الإنسان ,نسب العديد من الحيوانات
 نمو السكانوحتى  DNAالموسيقا ,ومسي, الفن و الهندسة المعمارية ,,النظام الش

.(Markowsky G.1992) 

 اليونانيون القدماء كانوا مسكونين بالبحث عن طريق تسمح لهم بتقييم الجمال كميا )رياضيا (
واعتقدوا أن  لديهم جوابا  لتعريف الجمال عندما اكتشفوا أن  هناك نسبة بين كل ما هو كبير 

 وصغير في جماليات الطبيعة وسميت بالنسبة الذهبية .

ه يجب أن نفكر بالتناظر و التوازن , يوصف التناظر بأن  ,عند التحدث عن الجمال المركب 
ن أن نراه على جانبي كو الذي يم ,بعضهاالترتيب المنسجم لعدة عناصر بعلاقتها مع 

ه متناظر فالجسم الذي يظهر تناظر المرآة في كلا الجانبين ندعوه بأن   ,المحور المركزي
تناظر ساكن أما التناظر الحركي فهو يشير إلى الحالة التي يكون فيها الجسمان متشابهان 

 (.Galip Gurel . 2003 )ة بشكل مثالي منهما غير متقابلل لكن أنصاف ك

  History of The GOLDEN PROPORTIONالنسبة الذهبية : اكتشاف تاريخ

و هذا ما يفسر لماذا لها ,عرف بالضبط متى اكتشفت الفكرة الأولى لها و طبقتها البشرية لم ي  
, Divine proportion, النسبة المقدسة Golden ratioعدة أسماء ) النسبة الذهبية 

 فقد ........(Golden meanالمتوسط الذهبي , Golden sectionالذهبي  المقطع
حازت على اهتمام علماء و ,في الرياضيات و في الكون المادي  جدت النسبة الذهبية و  

الرياضيات و الفيزياء و الفلاسفة , المعماريون , الفنانون ,و حتى موسيقيو العصور القديمة 
 Baker BW,Woods MG. 2001). )اهتموا بها 

استخدم المصريون فقد , استخدمت في الهندسة المعمارية القديمة للمصريين و اليونانيين 
Phi, Pi  ساس في تصميم البارثينون لدى في تصميم الأهرامات العظيمة و كانت الأ
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 عام قبل الميلاد (  400قبل  بني و الذي أثينافي  للإلهةاليونانيون ) المعبد الرئيسي 
.(Matoula S , Panchez H .2006) 

Phidias   (500 BC - 432 BC   ) سم درس القاليوناني النحات و عالم الرياضيات
 Matoula S , Panchez H .2006). ) وتات البارثينونالذهبي و استخدمه في تصميم منح

لعلوم الطبيعية و علم و فهمه ل رائهفي أ  فقد اعتبر  (BC 347 - 428)أما أفلاطون
و  لرياضية و المفتاح لفيزياء الكونلجميع العلاقات ا إلزاما   الأكثرالقسم الذهبي  أن   الكونيات

 .(Matoula S , Panchez H .2006)"احد حواراته المشهورة  timaeusنجد ذلك في  " 

السعادة  أن   اليوناني( الفيلسوف و عالم الرياضيات   BC 495 _570)  فيثاغورساعتقد 
رقم المثالي هو الرقم الذي يجري يقاعات الكون " التكمن في التأمل و الانسجام بين إ المطلقة

 يقاع و تناسب " إ

فكان هدفه تقييم كمي , ان يبحث عن طريقة عددية تشرح ذلككو بعبارة أخرى فيثاغورس 
حصلوا نسبة و الجواب الذي الميذه تطوير نظرية , و كان هدف تلا لما يبدو جميلا  أو قبيحا  
 Matoula S , Panchez H).النسبة الذهبية و هو ∆و رمزوا له بالرمز  ,عليه كان الرقم الذهبي

.2006) 

(365  - 300 BC) Euclid  في  الهندسة  يأبالرياضيات اليوناني و المعروف بـعالم
النسبة  إلى" تقسيم خط  0,618تقسيم خط في النقطة  إلىشار أ  "لعناصركتابه " ا

هر كمتوسط ذهبي لتمثيل النسبة و و ظ ,مل مصطلح المتوسطبعد ذلك استعو المتوسطة "
 (Matoula S , Panchez H .2006).ثبت صلة هذا العدد ببناء النجم الخماسي أ

شي عالم الميلاد من قبل ليوناردو فيبونا بعد 1200ي حوالي شاكتشفت سلسلة فيبونا
( اكتشف الخصائص الغامضة و المثيرة للانتباه للسلسلة  1175 الرياضيات الايطالي )

 و المتوسط الذهبي .  phiالعددية التي تحمل اسمه و التي لها علاقة عميقة مع 

(1571-1630) Johannes Kepler مدارات الكواكب بيعة الاهليلجية ولتشف الطكم
" للهندسة كنزان عظيمان  : حول هذا و قال أيضا الإلهيةالنسبة  إلى أشارحول الشمس 
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 Matoula S , Panchez). " ذهبيةالنسبة  ال إلى ط خ نظرية فيثاغورس و الثاني تقسيم إحداها

H .2006) 

Le Corbusier   (1945   اعتمد على المستطيل الذهبي لكل أعماله الهندسية , و ) م
"   ألف كتابا يرتكز على المقطع الذهبي و على مقاييس جسد الإنسان أطلق عليه تسمية

المودولور " و هو تقسيم خط أو تجزئته مع الحفاظ على التناسبية بين طوله الكامل و كافة 
وجد أربعة نقاط في جسد الإنسان صحيح , فة التي نحصل عليها و العكس الأجزاء الصغير 

تؤلف تسلسلا بحسب المقطع الذهبي و هذا التسلسل هو متتالية فيبوناتشي و النقاط الأربعة 
 Matoula S , Panchez H).صابع اليد المرفوعةهي : القدم , السرة , الرأس , و أطراف أ

.2006)  

توضيح لكتاب الذي   Da Viciا زود عندم 1500" عام الإلهية " النسبة  أولاكانت تعرف 
دافنشي " يحتوي هذا الكتاب  على  تحت عنوان " نسبة  Luca Pacioliنشره من قبل 

عليها  أطلقمن  أول  Da Vici أنو يتوقع   الأفلاطونيةرسومات للمجسمات الخمسة 
section aurea  المصطلح اللاتيني للقسم الذهبي(( Munz E .1982. 

و منحوتاتهم استخدم فنانو عصر النهضة المتوسط الذهبي على نطاق واسع في لوحاتهم 
 Leonardo da Vinciو  Raphaelو  Michelangeloمثل لتحقيق التوازن و الجمال 

لتحديد النسب الأساسية في لوحته "  Leonardo da Vinciعلى سبيل المثال استعمله .
 العشاء الأخير " 

  .من استعمل القسم الذهبي لوصف هذه النسبة أول  Martin ohm و يعتقد أن

 Markعالم الرياضيات الأمريكي  ن استعملإلى أ 1900قبل  Phi ستخدم مصطلح لم ي  
Barr   الحرف اليونانيPhi   كانت تعرف في كل  و في هذا الوقت,في تسمية هذه النسبة

و النسبة الإلهية . ووصفت أالنسبة الذهبية ,  أوالقسم الذهبي , أوالذهبي ,مكان بالمتوسط 
عمق للجمال و خصائصها الفريدة لفتح باب لفهم أ هذه النسبة بالذهبية و الإلهية بسبب

 (Matoula S , Panchez H .2006).الروحانية في الحياة 
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  Phi الحرف الأول من Phidias   و في , الذي استخدم النسبة الذهبية في منحوتاته
من  21الحرف   Øو أيضا ,  Fibonacciالحرف الأول من  F اليونانية تعادل حرف 

 .Matoula S , Panchez H .2006))شي عداد في سلسلة فيبونااحد الأ 21الأبجدية اليونانية و 

 سلسلة من المقالات المتعلقة بالنسبة الذهبية و علم الجمال . Shoemakerكتب 

و يبدو  ,تفتح أبواب جديدة في فهمنا للحياة و الكون و الطبيعة النسبة الذهبية و ما زالت
الذي سمح  " Tiles Penrose" 1970في عام   Roger Penrose ذلك في اكتشاف

 peck H , peck S . 1970). )رصف السطوح الخماسية المتناظرة ب لأول مرة 

 
 

 The concept of golden proportion :مفهوم النسبة الذهبية

Phi صم يشبه هو عدد أ(   ...1.618033988749895) و أpi (𝝅)  نه يملك إلا أ
  .الذي هو عدد متسام  piالعديد من الخصائص الرياضية غير العادية , على عكس 

Phi  ـة بددالنسبة محو و المتوسط هو الأساس للقطعة الذهبية أو النسبة أ Phi   كان معروفا
و  الإلهيةنسبة الفناني عصر النهضة ك إلىالنسبة المتوسطة " و  إلىلليونانيين " تقسيم خط 

 .يسمى أيضا القسم الذهبي و النسبة الذهبية و المتوسط الذهبي 

Phi   مثلPi   أساس هذه الظاهرة هو " الجزء الذهبي " حيث نسبة يحددها بناء هندسي
الأكبر هي  إلىقسمين بحيث تكون نسبة الخط الأصغر  إلى أن يقسمخط مستقيم يمكن 

  يكون فقط في حالة واحدة أنالقطعة الأساسية , و هذا يمكن  إلىنفس نسبة القطعة الأكبر 
 Phi (Ø :)(Ferring V, Pancherzو يرمز لها بـ   0,618وتساوي النسبة  Cعند النقطة 

H.2008).) 
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ية ضعشر سلسلة عددية بسيطة كانت الأساس لعلاقة ريارن الثاني اكتشف ليوناردو في الق
 :حيث كل رقم في السلسلة هو مجموع الرقمين قبله  1 , 0  بدءا من   Phiخلاقة ل 

0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144, . . 

 :مثل   Phiنسبة كل رقمين متتابعين في السلسلة يقارب 

1.666...= 5/3  
  

8/5    =1.60  
 

34 /1,618…. = 55  

 أو عكسيا  :
  

= 5 / 8 0.625  
   

55/34 = 0,618  

 إلىتكون النسبة دقيقة  40و بعد الرقم    Phiقترب من نسب الأرقام المتعاقبة في السلسلة ت
 عشرية  ةزلمن   15

 ( :nfشي بسهولة )ها لحساب أي عدد في سلسلة فيبوناهناك طريقتين يمكن استخدام

 تتوافق مع الصيغة :   n=0بالعدد  تبدأكانت السلسلة  إذا

½/ 5 n Phi  = nf 

 نستخدم هذه الصيغة :  n =1 ـب تبدأكانت السلسلة  إذا

/ (Phi + 2) n Phi  = nf 
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 و كلا الطريقتين تعطي الحدود التي تدور حول عدد فيبوناتشي الصحيح .

 نظاما طبيعيا للترقيم و قابلة للتطبيق لنمو جميع الكائنات الحية . شي تعتبرأرقام فيبونا

يعرف أيضا بالنسبة الذهبية و  phi( على The Golden Sectionيستند القسم الذهبي )
   ...1.618033988749895أو  phiالنسبة الإلهية و هي نسبة يحددها الرقم 

Dunlap(1997))\ Garland TH.1987). 

قسم خط مستقيم إلى يستمد من عدد من الإنشاءات الهندسية , كل منها ي و الذي يمكن أن
طعة الكبيرة نسبة القطعة الأساسية إلى القطعة الكبيرة هي نفس نسبة الق ثنقطة فريدة حي

 (.Garland TH.1987 إلى القطعة الصغيرة )

عند المصريين و قد استخدمت هذه النسبة لدى البشرية منذ قرون و ربما قد بدأ استخدامها 
 .يها في الفن و العمارة و التصميمتزال هناك العديد من الأمثلة عل و لا في بناء الأهرامات .

و قد تظهر أيضا في النسب الجسدية للجسم البشري و في حركات سوق الأوراق المالية و 
 خرى للحياة و الكون .جوانب الأالالعديد من 

تطوير أداة قياس  حقيقة وجود هذه النسبة الساحرة في كل مكان حولنا تم   إثباتو من أجل 
و من خلال هذه الأداة , golden dividerخاصة لهذا الغرض و تسمى المنصف الذهبي 

يمكن إجراء بعض القياسات السريعة لمجموعة متنوعة من الأشياء .هذه الأداة لها انفتاحين 
و الصغيرة و كيفما اختلفت زاوية انفراجها تبقى محافظة على بنفس النسبة بين الفتحة الكبيرة 

و هي تكسب أي عمل نقوم به في شتى مجالات  النسبة الذهبية الفاصلة بين رؤوسها .
 (.Ricketts RM.1981 )إبداعيا   و تجعل منه عملا   و اتقانا   الحياة جمالا  
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 Golden Ruler المسطرة الذهبية :

هي  Aنسبة الخط الكامل  و قسمناه في نقطة فريدة بحيث أن   Aأخذنا خط مستقيم  إذا
 .Cإلى القطعة الصغيرة  Bنفس نسبة القطعة الكبيرة  Bبالنسبة للقطعة الكبيرة   1.61803

  C  / B = B/Aالنسبة الذهبية 

إذا أخذنا هذا الخط نفسه ووضعنا فوقه خط مع الاحتفاظ بالزيادة على النسبة الذهبية يصبح 
 .   1.61803لدينا مجموعة من الخطوط كل خط من هذه الخطوط أكبر من الذي يليه بـ 

 

إذا أخذنا هذه الخطوط الخمسة الملونة و ضغطناها سوية إلى خط واحد يصبح لدينا طريقة 
طرة الذهبية و يمكننا أن نستعملها لقياس الأشياء في الكون إذا كانت تنطبق للقياس أو المس

  على النسبة الذهبية أو لا . 

 

يمكن أن نوسع هذه المسطرة الذهبية إلى الشبكة الذهبية فقط نزيد عامل الطول و العرض و 
 (.V. J. Konecni.1997 )عندئذ يمكن أن نقيس المنطقة السطحية 

golden divider The 
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 ((Rubenstein AJ ,Langlois JH et all 2002 الإكتشاف:إعادة 

دراسة  1966سنة. في عام  15أساس إعادة الإكتشاف كان سلسلة من التحريات استمرت 
طفل على برامج الكومبيوتر. اكتشف مركز نمو في  40 ـكبرى على المورفولوجيا  الوجهية ل

 ( في ثقبة روتندام )sphenoid boneالمستوى السهمي  يقع في قاعدة العظم الوتدي ) 
rotundum   ). 

)مثل  النمو يحدث شعاعيا   النقطة العصبية للعصب الفكي العلوي من هذه النقطة يبدو أن  
 أشعة الشمس(.

ما مخبأ في هذه العملية. التراكيب الموجودة  مبدأ   من  هذه الظاهرة القطبية أن   كان واضحا  
 الأبعد تنمو بشكل أكبر حتى تحفظ النسب الوجهية الأنسبقل بينما بقرب مركز النمو ينمو أ

 هكذا  كان من الملاحظ وجود علاقة ما في نسب النمو.  بشكل ثلاثي الأبعاد, و

مل أيضا المستوى وهذا ش اكتشف لجميع تجاويف الفم,  gnomonsفي تلك الدراسة 
كنتيجة لمنحنى  النمو في الفك السفلي, قوس للوظيفة من لولب   الدهليزي الطاحن

 .   1.618 إلى   1.0لوغاريتمي يعكس النسبة الذهبية من 
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 The Golden proportion and Mathematics الرياضيات : النسبة الذهبية و

 :   2مقسوما على 1+ 5 ـالجذر التربيعي ل :حل المعادلة هي  Phiإن  

/ 2 = 1.6180339... = Phi+ 1 )  ½( 5 

 :  Phi ـاثنين من الخصائص الفريدة ل إلىو هذا بالطبع يؤدي 

 Phi := Phi + 1 2Phi من 1 ـب  تماما   كبرهو رقم أ Phiمربع 

 Phi :1 / Phi = Phi - 1 من  تماما    1قل بـ نحصل على رقم أ Phiعلى   1قسمنا  إذا

 Phi = 5. + 5. * 5. ^ 5:  5من العدد    Phiو يمكن الحصول على  

 . 12و هو الجذر التربيعي لها 12ترتيبه  144المربع الكامل الأول في سلسلة فيبوناتشي 
J. Kapusta.2004).) 

 Meanالمتوسط 

 المتوسط في الرياضيات هي علاقة محددة لعدد واحد كنقطة المتوسطة بين نهايتين 

 2 / ( 6 + 2 ) = 4 ثحي 4هو 6و  2 حسابي : المتوسط الحسابي للعددينالمتوسط ال

 

 b = ( a + c ) / 2(:c( و )aين )د(  للعدbالمتوسط الحسابي )

ه يستند على المضاعف المشترك الذي المتوسط الهندسي : يشبه المتوسط الحسابي و لكن  
   :                       4هو  8و 2 يربط المتوسط و العددين مثال المتوسط الهندسي للعددين 

4 = √ ( 2 * 8 ) 
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 b =√ ( a * c )( :   c( و )a( للعددين )bالمتوسط الهندسي )

 ىلفالإضافة إ ا  إضافي ا  يضيف شرط  ,د جدا  المتوسط الذهبي  : هو متوسط هندسي محد
حدة او  نقطة و هذا يحدث فقط عندالجزأين المحددين بالمتوسط يضاف طول الخط بأكمله 

و نقطة الوسط الذهبي الفعلية هي  0.625 أو 5/8من  قل قليلا  هي أ
0.6180339887..., 

 

 B + C = A:و  Cل  Bمثل  Bل  Aحيث تكون 

 
 .J ):خصائص مميزة  Phiه يعطي ن  فإ 1يساوي  Bطول الخط  ن  و إذا افترضنا أ

Kapusta.2004) 

B =  ( A * C )  AND  B + C = A 

1 =  ( Phi * 1/Phi ) AND 1 + 1/Phi = Phi 

1 =  ( 1.618 ... * 1/1.618 ... ) 

AND 

1 + 1 / 1.618 ... = 1.618 ... 

Note also that: 

1 / 1.618 ...    =    0.618...    =    1.618 ... - 1 

1 / Phi    =    0.618...    =    Phi  - 1 



 19 

 و سلسلة فيبوناتشي . Phiارتباطا وثيقا مع  5 يرتبط العدد 

 و الأكثر تقليدية : 5من العديد من الصيغ التي تعتمد على  Phiنشتق  ن  يمكن أ

( John Hulbert 1972) 

 Golden Triangle المثلث الذهبي :

بالعلاقة  cو الوتر  bو  aالمثلث القائم طول الضلعين الجانبين  اكتشف فيثاغورس أن  
 a² + b² = c²   التالية :

  Phi = Phi + 21قاعدة مساواة لها تركيب مماثل :    phiو للـ 

( 1+ 1.618... = 2.618... )                   

في هذه المساواة ينتج عندنا أبعاد مثلث ذهبي هو مثلث قائم  بأخذ الجذر التربيعي لكل طرف
 حيث : phiيستند على أبعاد 

Side 
Length squared 

per above 

Length,  

or square root 

Length divided 

by phi so c = 1 

A 1 1 1 / Phi 

B Phi √ Phi 1 / √ Phi 

C Phi2 Phi 1 

 

  1و  (... 0339 1.618)و يمكن إنشاء مثلثات ذهبية أخرى باستخدام العلاقة بين 
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أو مثلث زاوية القاعدة  °36و زاوية الرأس  °72و هو مثلث متساوي الساقين زاوية القاعدة 
 (.(J. Kapusta.2004و تبقى العلاقة بين الضلع و القاعدة ثابتة  °36و زاوية الرأس  108°

 

 .تم العثور على هذه المثلثات في المخمس 

 

على أرقام فيبوناتشي حيث كل أربعة أرقام متتالية من  مثلث قائم اعتمادا   إنشاءيمكن 
و الوتر تتحدد بالرقم الثاني و الثالث و الضلع الثالثة  ن استخدامها حيث القاعدةكلسلسلة يما

 هي الجذر التربيعي لناتج ضرب الرقمين الأول و الرابع كالتالي :

 

 

Fibonacci Series 

  

The Fibonacci Triangle 

b' A c b" a² b'xb" 

a² + 

b'xb" 

= c² 

http://www.goldennumber.net/penrose.htm
http://www.goldennumber.net/geometry.htm
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0 1 1 2 1 0 1 

1 1 2 3 1 3 4 

1 2 3 5 4 5 9 

2 3 5 8 9 16 25 

3 5 8 13 25 39 64 

 

 

 Golden Rectangle المستطيل الذهبي :

ذا اقتطعنا , إ  Øهو مستطيل تكون النسبة بين طوله و عرضه تساوي دائما نفس القيمة 
منه مربع يبقى لدينا مستطيل أصغر حجما لكن شكله يبقى متطابق مع المستطيل الأصلي 

آخر سوف يبقى مستطيل أصغر حجما لكنه متطابق و إذا اقتطعنا من هذا المستطيل مربع 
 مع المستطيل السابق و هكذا إلى ما لا نهاية .

 

يوجد المستطيل الذهبي في ورق اللعب , بطاقات الفيزا , بطاقات الائتمان , النوافذ و 
 .J. Kapusta.2004 ))اطارات السيارات

 

http://www.goldennumber.net/images/s-lexus.jpg
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 Golden Spiralاللولب الذهبي : 

اللولب من خلال رسم ربع دائرة في زاوية كل من المربعات التي يتألف يل هذا كيمكن تش
و يزداد بنسبة ذهبية خلال انحناءه في كل مربع نقطة الانحناء تبعد  الذهبي منها المستطيل

, يطابق الشكل اللولبي الذي تتخذه كافة الأشكال و حركات النمو  مرة عن المركز 1.618
دة هذا الشكل الحلزوني في الكائنات الصدفية مثل الحاصلة في الطبيعة يمكن مشاه

 (.J. Kapusta.2004 )اف البحريةدالحلزونات و الأص

 

وع مربعات شي من خلال حساب مجمبية يمكن الحصول على لولب فيبوناو بطريقة حسا
تساوي آخر رقم مضروب في الرقم الذي يليه , نتائج هذه شي أرقام في سلسلة فيبونا

 شي الموجودة بدءا من الحلزونات البحرية إلى المجرات .فيبوناالخاصية هي دوامة 

= F(n) x F(n+1) 2+ . . . + F(n) 2+ 1 21 

= 5 x 8 2+ 5 2+ 3 2+ 2 2+ 1 21 

 

توجد في الأشكال  كالنسبة الذهبية موجودة في الأشكال الهندسية المستوية كذل أن   كما
وجه و ذو  12الفراغية و أهمها رباعي الوجوه المنتظم , و المكعب و ثماني الوجوه و ذو الـ 

 J. Kapusta.2004) .)عرف بالمجسمات الأفلاطونيةوجه و هي ما ت 20الـ 
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 The Golden proportion in art النسبة الذهبية في الفن :

في مختلف جوانب الحياة و الكون , يعتقد البعض أنها النتيجة الأكثر كفاءة  Phiتظهر 
 ها ثابت عالمي للتصميم .لقوى الطبيعة و يعتقد البعض بأن  

لذا ,شعورا بالتوازن و الانسجام و الجمال في تصميم كل الموجودات  النسبة الذهبية  تخلق
بداعات الخاصة بها في الإكان من الطبيعي أن تستخدمها البشرية لتحقيق التوازن و التناغم 

 من الفن و العمارة و التصميم و التركيب و الفضاء و حتى الموسيقى .

       The Golden Section in  Architecture    النسبة الذهبية في الهندسة المعمارية :-1
 V. J. Konecni.1997)\(Livio, Mario (2002) 

القسم الذهبي لقرون في الهندسة المعمارية و بدأ استخدامها لدى   ( Phi)استخدمت البشرية 
قائم  نشاء مثلثالأساسية لإ   Phiالمصريين في تصميم الأهرامات حيث استخدمت علاقات

 . 0.618أو  phiهي جيب  51.83زاوية  إحداثهندسة الأهرام و تظهر ال أبعادل كيش

 

Great Pryamid 
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النسبة المتوسطة و استعملوها على نطاق واسع لتحقيق  إلىفها اليونانيون تقسيم خط و عر  
  الجمال و التوازن في تصميم البارثينون و هندسات معمارية أخرى .

 

 

  . 1250و 1163 في باريس الذي بني في عام  Notre Dameاستخدمت في تصميم 

 

 

بالنسبة الإلهية في  Leonardo Da Vinciثناء أ s'1500فها فنانو عصر النهضة عر  
  . 1648في عام ملوها في بناء تاج محل الذي أكمل الهند و استع

 

The Parthenon 

Notre Dame 
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حيث استمر استخدامها في الهندسة المعمارية الحديثة كما يتضح في مبنى الأمم المتحدة 
  .البناء بثلاث مستطيلات ذهبية هزج  

 

 

أطول برج قائم بذاته في العالم يحتوي على النسبة الذهبية في  Torontoفي  CNبرج 
 0.618هي  553.33ارتفاعه الكلي  إلىمتر  342ارتفاع نسبة   تظهرتصميمه و التي 

 . phi أو

the Taj Mahal 

the United Nations building 

http://www.goldennumber.net/images/tajmahal2.gif
http://www.goldennumber.net/images/tajmahal1.gif
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 : الذهبية في الرسمالنسبة -2

"Without mathematics there is no art."  Luca Pacioli 

التصميم و جمال الطبيعة , و يمكن استعماله أيضا لانجاز الجمال يوجد القسم الذهبي في 
 و التوازن في تصميم الفن يستعمل كأداة و ليس قاعدة للتكوين .

 The Lastفي لوحته "  Leonardo Da Vinciاستعمل على نطاق واسع من قبل 
Supper  و المنضدة تستند  ,الغرفة الرئيسية أبعادجميع  أن" " العشاء الأخير "حيث نلاحظ

 .Edler RJ.2001 ))في عصر النهضة بالنسبة الإلهية  القسم الذهبي و الذي عرف إلى

 

 

 

"Last Supper" by Leonardo 

Da Vinci 

the CN Tower 
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 و في لوحة الموناليزا قسم اللوحة إلى تناسبات ذهبية و بنى من بعدها الظلال و الأنوار وفقا  
ه الحركات و النظرات مع تناسباتها . كلذل  و وج 

 

 

يقال بأنه " هاجم كل لوحة بالقسم  Georges Pierre Seuratرسام الانطباعية الفرنسية 
الانقسامات المتعاقبة لكل جزء بالقسم الذهبي يحدد العناصر  أننلاحظ حيث  الذهبي "

حة و تم وضع الأشجار و و الأفق يقع بالضبط في القسم الذهبي أعلى الل,الرئيسية للتركيب 
 (.Edler RJ.2001 )الناس في الأقسام الذهبية للأجزاء الصغيرة من اللوحة 

 

 

لوحته  Salvador Dali"أحاط  The Sacrament of the Last Supperو في لوحة "
وضع المنضدة بالضبط في القسم الذهبي لارتفاع  و  Da Vinciبمستطيل ذهبي و اتبع 

Mona Lisa 

The Bathers Seurat 
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لوحته ووضع التابعين جانب السيد المسيح في الأقسام الذهبية لعرض التركيب و بالإضافة 
  12حيث يشمل  Dodecahedronsالى ذلك تم تشكيل النوافذ في الخلف  بواسطة  

 (Edler RJ.2001 ).في أبعادها phiمخمس تظهر علاقات 

 

 

 

على إعطاء إحساس الجاذبية و توازن و انسجام التصميم استخدمتها معظم   Phiلقدرة  نظرا  
الشركات في تصميم شعارات منتجاتها , تمثل شعارات المنتج الصورة التي يجب أن تحدث 

في أبعاد   Phi تأثير إيجابي و بارز على عقول المستهلكين لذا من الطبيعي أن تكون
 العديد من شعارات الشركات الرئيسية .

حيث و بناء القسم الذهبي .  Phiأعادت شركة البيبسي تصميم شعارها بتطبيق مفهوم  
 . و أنيقا   لذا يبدو جذابا    Phiمن هذا الشعار على  يستند أبعاد كل جزء

 

The Sacrament of the Last 

Supper 

http://www.goldennumber.net/geometry.htm
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التي في التسويق مثل مقهى دعي الفاصوليا الذهبية   Phiهناك استعمالات مبدعة أخرى لـ 
 الحلزوني على الفاصوليا .تستعمل كشعار لها البناء 

 

في تصميم أبعاد العديد من المنتجات الاستهلاكية لإضافة الأسلوب و   Phiأيضا تستعمل 
 (.Hemenway, Priya. 2005)غراء في تسويق المنتجات اليومية الإ

 (Edler RJ.2001). : النسبة الذهبية في الموسيقى-3

اليونانيون استعملوا القسم الذهبي  عتقد أن  ي   الموسيقا فكماهناك أمثلة قليلة للنسبة الذهبية في 
أفضل في تصميم  ا  و صوت أداء   Phiتعطي حيث لانجاز الصوت الرائع " صوتيات مثالية " 

الذهبي في تصميم كماناته الشهيرة مع  القسم Stradivariusاستعمل فقد الآلات الموسيقية .
  التي يبحث عنها بعد مئات السنين لنوعياتها النغمية الرائعة نهاية القرن السابع عشر للميلاد

 

 في تصميم لسان بوق ساكسفون الأول .  Jody Espina Phiطب ق و 

طبقا للقسم الذهبي   Sonatasاستعمل موزارت القسم الذهبي في تأليف موسيقاه حيث قس م 
.كما استعملها بيتهوفن في سمفونيته الخامسة عشر المشهورة يظهر افتتاح القطعة في 

 .(  0.618النقطة ) 
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 Phi لهام الفن و الهندسة المعمارية و التصميم و للشعر أيضا . استخدم ليست مجرد إ
 Phiعر حول بعض الشعراء أرقام فيبوناتشي في بناء الشعر و البعض الآخر كتب الش

 نفسها .

 The Golden proportion in Nature النسبة الذهبية في الطبيعة :

"All life is biology.  All biology is physiology.  All physiology is 
chemistry.  All chemistry is physics.  All physics is math." 

Dr. Stephen Marquardt 

 للمقطع الذهبي في الطبيعة .هناك العديد من الأمثلة 

 الحيوانات : 

 أبعاد هبي مع الطول الكلي لجسم الحوت تكون العين و الزعانف و الذيل في تناسب ذ
 الزعنفة الظهرية القسم الذهبي ) الأصفر و الأخضر ( تقابل سماكة الذيل .

 

 في الفراشة العلامات التي تشبه العين تندرج في الأقسام الذهبية لخطوط الطول و العرض  و

 

ملامح الجسم الرئيسية للأسماك تندرج في أقسام ذهبية للطول و العرض , الأنف و قسم 
 يحدد الذيل و مراكز الزعانف للسمكة الذهبية تقع في القسم الذهبي الأول ) الأزرق ( ,
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المسافات البادئة في الظهر و الذيل و أيضا الجزء العلوي  الثاني ) الأصفر (القسم الذهبي 
 ين ويحدد القسم الأرجواني العين من الرأس , القسم  الأخضر يحدد العلامات حول الع

Hemenway, Priya. 2005)) 

 

العيون و منقار و جناح البطريق و علامات الجسم الرئيسية في تناسب ذهبي مع ارتفاع 
 جسمه 

 المميزات الرئيسية لوجه النمر تقع في الأقسام الذهبية لخطوط الطول و العرض .

 

 أقسام جسم النملة في تناسب ذهبي مع طولها أيضا .
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حيث نسبة قطر كل التفاف لولبي إلى النمو الحلزوني للأصداف البحرية يقدم نموذج بسيط 
 .   1.618اللولب الذي يليه هو 

 

ناث الإ عدد و هي أن  ,و اكتشف علماء البيولوجيا خاصية غريبة تتعلق بمجتمعات النحل 
 (Hemenway, Priya. 2005 ).  1.618ر بنسبة ثابتة وهي خلية يفوق عدد الذكو  في أي  

 النباتات  :Plants 

ة و أوراق الشجر و شي في أعداد و ترتيبات الأوراق التويجيتوضح النباتات سلسلة فيبونا
 شي ع جديدة مستندة على أرقام فيبوناتنتج العديد من النباتات فرو مقاطع البذور , كما 

بعضها تكون شي أرقام فيبونا العديد من الزهور لها ترتيب في الأوراق التويجية متطابقة مع
أوراق تويجية و هي الأكثر شيوعا مثل الزنبق و السوسن , و  3وحيدة التويجة و بعضها 

أوراق تويجية مثل   8أوراق تويجية مثل شقائق النعمان و الورد البري , و  5بعضها لديه 
Delphinium  مثل  13, وMarigolds  ورقة   89و حتى   55,   34,   21, و

 .(Hemenway, Priya. 2005)تويجية 
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13 petal       

شي الحلزوني مثل الصنوبر و الأناناس و عباد الشمس بعض النباتات تتبع ترتيب فيبونا
) باللون الأحمر(   55باتجاه عقارب الساعة  إحداها,ففي عباد الشمس نوعين من الحلزنات 

 ) باللون الأخضر ( .  89و الثاني عكس اتجاه عقارب الساعة 

 

 

 DNA : 

الحمض النووي أصغر مكون في الجسم على النسبة الذهبية , فهو  DNAيستند جزيء 
عرضا لكل دورة كاملة من الحلزون  angstroms 21و  طولا   angstroms 34بأبعاده 

 . DNAالمزدوج الذي يمثل وحدة الـ 

Hemenway, Priya. 2005)) 

1 petal 3 petal 5 petal 

21 petal 
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تقترب  1.6190476شي و نسبتها بالطبع هي أرقام في سلسلة فيبونا 21و  34و الأرقام 
 .(Hemenway, Priya. 2005 ) 1.6180339أو phi كثيرا من 

 

 

 نبضات قلب الإنسان  :The Human Heartbeat 

فالأجزاء البارزة من مخطط رسم القلب  Phiتأتي نبضات القلب السليمة الهادئة على إيقاع 
(ECG or EKG)  هي الموجةP  و التي تنحرف بسبب الحالة الناشئة للأذين و مجمع

QRS  الذي يبين مرور النشاط الكهربائي في البطينين , و موجةT  للبطينين عند إعادة
بير بناء على كللإنسان تختلف إلى حد  ECG or EKG)بائية ) هر كتهيئتهما و النبضات ال

 مجموعة متنوعة من العوامل .

هناك ضربات للقلب تنتج  قامت دراسة للعلاقة بين القلب المادي و الروحي وأظهرت بأن  
 الوئام .السلام  و ون في حالة من الصحة و كلمخطط القلب حيث ي Tفي النقطة  phiعلاقة 

 

 .Hemenway, Priya )البحث و الإثبات العلمي  ىلالمجالات لا تزال بحاجة إكن هذه و ل

2005). 
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 درجة حرارة الإنسان النسبة الذهبية و :The Golden proportion and Body 

temperatures 

تختلف درجة حرارة الجسم حتى ما بين البشر , في درجة حرارة الجسم عند الثدييات تتراوح 
فهرنهايت . و عند الطيور تكون متوسط درجات الحرارة  °103درجة إلى أكثر من  °97بين 

 فهرنهايت . °105حوالي 

و درجة حرارة الغليان  (F °32)فهي النقطة ما بين درجة حرارة التجمد  phiأما النسبة 
(212° F)  100.8من الماء° F  مئوية . °38.2أو 

ة و هي عبارة عن درج°143من الطرف الآخر للمقياس لدرجة الحرارة  phiتأخذ النقطة 
 (.Hemenway, Priya. 2005 )الحرارة اللازمة لقتل البكتريا

 

 : مراحل النمو و التطور البشريHuman Growth and Development 

( ملاحظته المثيرة للاهتمام من أن   Norman s. Roseكان للدكتور نورمن روز )
عند " الصفر " يكون  المراحل الأساسية للتطور و نمو الإنسان تمثل أرقام فيبوناتشي فمثلا 

" يبدأ في ظهور  1ون مولود حديث الولادة عند أواخر عمر " ك" ي 1جنينيا , عند عمر " 
م و كتداد بالنفس و التح" تبدأ مرحلة الاع 3" فطامه , عند "  2الصوت و المشي عند " 

" منتصف الطفولة و  8ر , عند " ك" التعليم المب 5التدريب على استخدام الحمام , عند " 
"  34" سن الرشد , عند "  21" البلوغ , عند "  13التمييز بين الصح و الخطأ , عند " 

" بدء سن الضمان الاجتماعي  55منتصف النضوج و الأبوة و المهارات المصقولة , عند " 
 .Dr. Rose's)" الاكتمال و الحكمة ) 89و اكتمال المهارات و التقاعد , و أخيرا عند " 
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 The Golden propotion in Theالنسبة الذهبية في جسم الإنسان : 
Human Body 

 Leonardo DaVinciأعظم مثال لتوضيح النسبة الإلهية في جسم الإنسان ما رسمه 
 صورة الإنسان في دائرة و التي توضح النسب  .( (1485

" على المبادئ التوجيهية الموصوفة من   Vitruvian manفي لوحة "  Leonardoاستند 
المعماري الروماني  بالإضافة إلى تصحيحاته و تعديلاته الخاصة حيث قدم  Vitruviusقبل 

صورة رجل متناسب مثاليا مستند على سرة الرجل كمركز للأشكال الهندسية المثالية , و هي 
عبارة عن مربع و دائرة تضم رجل بأذرع ممدودة , تعتبر نقطة انطلاق مفيدة لدراسة أبعاد 

 ا دراسات لنسب رأس الانسان .دراسات ليوناردو وقدم أيض

الجسم البشري في وضعية الذراعين و الساقين الممدتين يتلاءم مع  وصل إلى نتيجة أن  
الوضع الهندسي للدائرة و المربع حيث اليدين المرفوعتين على مستوى الرأس و الساقين 

ص القدمين المفتوحتين يلامسان محيط الدائرة و عند قياس المسافة من قمة الرأس إلى أخم
 FARHAD ).فإنها تساوي مسافة طول الذراعين الممدتين لنحصل في النهاية على شكل مربع 

B .NAINI 2011) 

 و توصل إلى نتائج منها :

, فإن المسافة من السرة إلى أصابع القدمين  1إذا كانت المسافة من قمة الرأس إلى السرة 
في تناسب  1, أيضا المسافة من الكتف الأيمن إلى طرف أصابع اليد اليسرى  1.618

 . 1.618ذهبي مع الطول الكلي لجسم الانسان 

المسافة بين الساقين تشكل مثلث متساوي الأضلاع و المسافة من منبت الشعر إلى أسفل 
 Livio, Mario.2002 ).)من الطول الكلي 10 /1الذقن يساوي 
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النسب الالهية لجسم الانسان : يمثل الخط الأبيض ارتفاع الجسم و الخط الأزرق و هو 
القسم الذهبي للخط الأبيض يحدد المسافة من الرأس إلى أطراف الأصابع و الخط الأصفر 
و هو القسم الذهبي للخط الأزرق يحدد المسافة من الرأس إلى السرة و المرفقين و الخط 

القسم الذهبي للخط الأصفر يحدد المسافة من الرأس إلى أعلى و عرض الأخضر و هو 
الكتفين و طول الساعد و عظم الساق . الخط الأرجواني و هو القسم الذهبي للخط الأخضر 
يحدد المسافة من أعلى الرأس إلى قاعدة الجمجمة و عرض البطن , و أجزاء مقطوعة منه 

 .(Levin EI.1978 )تحدد موضع الأنف

 

Vitruvian man 
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 : 5كما يستند جسم الإنسان على الرقم 

 فروع من الجذع الرأس و اليدين و القدمين . 5

 فتحات على الوجه . 5فروع في كل منها أصابع اليدين و أصابع القدمين و  5

 حواس السمع , النظر , اللمس , الطعم , و الشم . 5

 

 لاقة :من الع phiكما يتم حساب  5و النسبة الذهبية ترتكز على العدد 

5 ^ .5 * .5 + .5 = Phi 
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و تظهر اليد تناسب ذهبي حيث كل قسم من طرف السبابة إلى قاعدة الرسغ أكبر من 
 .8 و  5 ,3 ,2و أيضا تتساوى مع أرقام فيبوناتشي  1.618سابقتها بحوالي 

 

 .Levin EI.1978 )) 1.618و نسبة الساعد إلى كف اليد هي 

 

 . phiو تظهر قدم الانسان 

 كما يلي : phiتستند إبعاد سطح القدم إلى 

 ـ منتصف قوس القدم .  1

 ـ الجزء الواسع من القدم . 2 

 ـ قاعدة الإصبع الكبيرة و أخمص القدم .  3

 ـ الأعلى من أخمص القدم و قاعدة الإصبع الثانية . 4
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و لكن متوسط السكان تميل نحو  ,الدقيق phiليس لكل فرد أبعاد الجسم في نسب  أن   علما  
phi   طبيعية و جمالا  الأكثر  و تعتبر حاليا (( Levin EI.1978. 

 The Golden proportion in The : الإنسان وجهالنسبة الذهبية في 
Human Face 

و  يقترب رياضيا   أنيجب  تحليل الوجه الجميل فيزيولوجيا   أول من دعا أن    Rickettsكان 
لغ مع النسبة االب الإنسانيجب أن يتوافق وجه فدعا لاستخدام النسب الذهبية في ذلك .

 . الإلهية لكي تكون جميلة و ذات كفاءة حيويا  

يشكل مستطيل  مثلا  يزخر بالعديد من الأمثلة عن النسبة الإلهية , فالرأس  الإنسانفوجه 
ذهبي مع العينين في منتصفه و توضع كل من الفم و الأنف في الأقسام الذهبية للمسافة 

 . ((Ricketts RM.1982 بين العينين و أسفل الذقن
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درست العلاقات بين النسج الرخوة الوجهية عند المرضى و أهم النقاط المدروسة موضحة 
 في الصورة :

 

 Rubenstein AJ نرى في الصور التالية تناسب أجزاء الوجه : و باستخدام المنصف الذهبي

,Langlois JH et all 2002)) 
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 التناسب الحجمي الوجهي بالمنظر الجبهي : 

فكما نرى  ,يستند على هذه النسبة الإنسانجمال  يرى الكثير من العلماء و خبراء التجميل أن  
و المقطع ,الخط الأزرق يحدد مربع مثالي لبؤبؤي العينين و زوايا الفم  في صورة الفتاة أن  

و يحدد , الأنفو فتحات  الأنفو طرف  الأنفالذهبي لهذه الخطوط الأربعة الزرقاء يحدد 
 أسفل إلىنقطة للأذن و يحدد المسافة من الشفة العلوية  أدنىالمسافة ما بين أعلى و  أيضا  

 الذقن .

و المسافة بين العينين  الأنفالخط الأصفر و هو القسم الذهبي للخط الأزرق يحدد عرض 
 . الأنفو حواجب العين و المسافة ما بين مقلتي العين و 

عين و المسافة بين بؤبؤي الخط الأخضر و هو القسم الذهبي للخط الأصفر يحدد عرض ال
و هو القسم الذهبي  الأرجوانييرا الخط و أخ الأنفالحاجب و المسافة بين فتحتي  إلىالعين 

 من العين أبعادو عدة  الأنف أسفل إلىللخط الأخضر يحدد المسافة بين الشفة العلوية 

Levin EI.1978).) 
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 التناسب الحجمي الوجهي العمودي : 

   Trigionالارتفاع الوجهي من  1.62 أو  1.618النسبة الإلهية في هذا المقياس تكون 
لى تفاع من العين إلى الار إ( ينقسم 1النسج الرخوة للذقن )  Mentonلى منبت الشعر إ

 Trigion( من 4) Trigionلى مرة من المسافة من العين إ  1.62( و الذي يكون 2الذقن )
لى ( العين إ5لى الذقن )ف إنللمسافة من الأمرة  1.62( تكون 3نف )إلى حافة جناح الأ 

من مرة  1.62( يكون 5لى الذقن )( الأنف إ7لى الذقن )مرة من الفم إ 1.62( تكون 6الفم )
لى ( الذقن إ9لى الفم )مرة من الأنف إ 1.62( 8نف )( العين إلى الأ8لى العين )الأنف إ

 (.(Rickets RM.1981 ( 9لى الفم )مرة من الأنف إ 1.62( 7الفم )



 45 

 

 

 المعترض :التناسب الحجمي الوجهي بالمستوى  

, المسافة بين   1.618تكون  CH, فإن المسافة بين  1تساوي  LNذا كانت المسافة بين إ
LC  نسجة الرخوة الصدغية على مستوى الحاجب فإن المسافة بين الأ 2(1.618)تكون

 . 4.236أو  3(1.618)

 

كانت المسافة من  إذا الإلهية . مثاليا  يجب أن يتوافق البعد الخارجي لرأس البالغ مع النسبة 
LCHK  المسافة من  , فإن   1) الحدود الجانبية للخدين ( تساويTH ( إلى ) أعلى الرأس

ME  1.618يجب أن تكون . 
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وه ستكون طويلة ولديها ميل الوج فإن   1.618أكبر من  MEإلى  THذا كان الوجه من إ
الأشخاص ذوي الوجوه الطويلة لديهم  و تشير الدراسات إلى أن  لازمة الوجه الطويل نحو مت

ميل لأن الأنف , تجاويف الجيوب الأنفية ت معدل أكبر للإصابة بمشاكل التنفس عن طريق
تكون ضيقة و التي تحول دون تدفق الهواء و نتيجة لذلك يميل هؤلاء الناس للتنفس عن 

 مساهما   عاملا   , و يكونملتوية  أسنانو بالتالي يكون لديهم أفواه ضيقة و طريق الفم 
 لبعض الأشخاص الذين يعانون من توقف التنفس أثناء النوم أو الشخير .

الذي بدوره يوسع تجاويف الجيوب الأنفية مما  توسع الوجه و الفم و أنيمكن لأجهزة التقويم 
 .Timms DJ , Trenouth MJ.1988 )) الأنفعن طريق  أسهليسمح بتنفس 

ا فإن الوجوه ستكون قصيرة و لديه 1.618أصغر من  MEإلى  THذا كانت المسافة من إ
إلى امتلاك  جوه أقصر من المثالية تميلو ميل نحو متلازمة الوجه القصير و الأشخاص ب

 يسبب ضغط مفرط على المفصل .حيث يكون تطور الفك شاذ و الذي مشاكل بالفك 

يتوضع في طريقة يمكن الفك  ن  ذوي الوجوه القصيرة من الصداع لأ يعاني العديد من الناس
تطبق  ن  من تفاقم المشكلة أن الناس ممكن أتعيق من تدفق الدم إلى الدماغ , و مما يزيد  ن  أ

 سنانها .و تصر بأ لاشعوريا  

مما يساعد على تخفيف الضغط على مفصل  ,ن تطيل الوجهيمكن لأجهزة تقويم الأسنان أ
 .Abadi BJ , Okeson JP.1982) ) و تحسن الصحةالفك 
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                     Short face 

 

معيار عالمي لجمال الوجه يستند على النسبة الذهبية بغض النظر  إنشاء Jeffersonاقترح 
عن العرق و السن و الجنس و متغيرات أخرى و أكد أن تشوهات الوجه و الجسم تحدث 
أكثر نتيجة للعوامل البيئية من العوامل الوراثية و المعادلة البيولوجية التالية صحيحة لجميع 

  .البشر

= صحة المفصل الفكي الصدغي = الصحة النفسية =  جهالنسبة الذهبية = جمال الو 
 Jefferson )الصحة و العافية =نوعية الحياة الانسجام الفيزيولوجي = الخصوبة =مجموع 

Y.1993.) 

 المنظر الجانبي : 

النسبة الإلهية المقطع الذهبي الأول )  لى تكوين الرأس من الجانب نجد ننظر إعندما 
الذهبية المتعاقبة تحدد الرقبة  ) و المقاطع الأزرق ( من مقدمة الرأس يحدد فتحة الأذن 

ي من العين و الجزء الخلفي ماممن العين ) الخضراء ( و الجزء الأالصفراء ( الجزء الخلفي 
سفل أيضا تعرض النسبة إلى الأ إبعاد الوجه من الأعلىنف و الفم ) القرمزي ( و من الأ

نف ) الأصفر ( و الفم ) الأخضر و موضع حاجب العين )  الأزرق ( الأ الذهبية ,و في
 .(Levin EI.1978 )البنفسجي ( 

 

Long face 

Syndrome 
Ideal 
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 (.Levin EI.1978 )ذن تعكس لولب فيبوناتشي و الأ

 

الثقافة أو العصر ل يتفاوت حسب الجنس أو وكما يقال الجمال في عين الناظر فإن الجما -
 عيد النظر في مفهوم الجمال من خلال عيون العلوم الطبية .و لذلك أ  

لسنوات طويلة خلال ممارسته   الإنسانجمال  Stephen Marquardtدرس الدكتور فقد 
العديد من المسوحات على الجمال في الثقافات  أجرىلجراحة الفم و الوجه و الفكين و لقد 

المجموعات كانت تصوراتها نفسها لجمال الوجه و قام أيضا بتحليل  كل أنووجد المختلفة 
 ن  ,و اكتشف أالعصر الحديث من خلال بحثه  إلىالوجه البشري خلال العصور القديمة 

و لكنه أيضا يتطابق لكلا الجنسين و لجميع الأعراق و ,فقط الجمال لا يتعلق بالنسبة 
 Marquardt )ختراع له حصل على براءة او ,جه " الذي طوره العصور مع " قناع الو 

SR.2002.) 

و الذي جسد ,في تكوينه    أضلاع ع استخدم الشكل الخماسي و ذو العشرو هذا القنا
 ن   أإلا  ,جوه تتطابق تماما مع ذلك القناع و بالرغم من وجود و  أبعادهل كالنسبة الذهبية   في 
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عينين و عنصر مكون للوجه ) ال في اللون و الشكل لكلهناك اختلافات لانهاية لها 
ظهور هذه  الاختلافات الجوهرية بين كل  إلىنف ( و التي تؤدي الحاجبين و الشفتين و الأ

الأعراق و توفر ذلك التنوع اللانهائي في أنواع الجمال و التي تكون فريدة لكل شخص و 
لا يتجزأ من الوجه البشري يتصل اتصال وثيق بشكل لا يصدق مع العواطف التي هي جزء 

 Marquardt).و تظهر أهمية هذا القناع في الجراحة التجميلية للوجه  الجمال الكلي للإنسان .

SR.2002.) 

 

Caucasian                   Black                    Asian 

 

   1794 A.D.             164 A.D. Rome       500 B.C. Greece 
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1350 B.C. Egypt         

 

 

 

 Application of The Golden النسبة الذهبية في الأسنان :تطبيقات 
proportion in dentistry   

يختلف عن العرض  الأنيابتحدب القوس السنية يجعل العرض الحقيقي للقواطع و  إن
تنقص كلما اتجهت عين  الأسنانكمية الجزء المرئي من  أنالمشاهد بمظهر جبهي حيث 

 الفاحص باتجاه الوحشي و هذا ما يطلق عليه التناسب التنازلي .

بقليل من  أضيقل تاج الثنية العلوية في المظهر الجبهي بينما تشاهد الرباعية كيشاهد 
 نسي له .أما الناب لا نشاهد إلا القسم الأعرضها الحقيقي 

ثر بياضا كمي من القوس يجب أن تبدو الأعرض و الأو بسبب موقع الثنايا في الجزء الأما
 و أكثر الأسنان سيطرة من المنظر الجبهي .

(Marquardt SR.2002) 
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على انسجام الأسنان  و يعتبر شكل و حجم و موقع الثنايا العلوية العوامل الأكثر تأثيرا  
و يجب أن يكون متوافق مع صفات وجه ,مامية فالتناسب المفتاح للابتسامة الجميلة الأ

و أن تنسجم مع القوس و يجب على ,, فالثنايا العلوية يجب أن تناسب شكل الوجه المريض 
و التأكد من أن ,الطبيب أن يسمح بوجود بعض الاختلافات الطبيعية في الشكل و الموقع 

 Galip Gurel . 2003). )الثنايا تنسجم مع المخطط الخارجي للوجه و مع شكل البروفيل 

الثنايا والرباعيات عند مشاهدة الأسنان الأمامية الطبيعية ,  فهنالك تباين واضح بين حجم
وينشأ هذه التباين بحكم المواقع واختلافات العرض الأنسي الوحشي لها عند مشاهدتها من 

 المنظر الوجهي .
الأسنان الأمامية سيطرة يمكن أن ترى بحجمها الكامل  بينما حجم  تعد الثنية العلوية أكثر

الموقع فإذا كان الجزء الوحشي منها مفتول لسانيا  فإن حجمها يبدو أضيق الرباعية يتأثر ب
 Galip Gurel . 2003). ) مما هي عليه حقيقة
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سنان مع بي نظرية رياضية تتعلق بتناسب الأفي طب الأسنان يعتبر مصطلح التناسب الذه
بعضها و يعتبر الأداة الرياضية الوحيدة في تحديد السيطرة و التناسب عند ترتيب الأسنان 

 .سنان و ليس حسب حجمها الحقيقي نسبة للحجم المدرك من الأالعلوية في المنظر الجبهي 

 

و , 1978في عام  Levinسنان لأول مرة من قبل طبقت النسبة الذهبية في تجميل الأ
, أي نسبة بين جزئين سنان و ابتسامة مرضية جماليا أ ترابط هذه النسبة معأوضح 

 . Galip Gurel). )متجاورين و متكررة تزيد من الانسجام ضمن الأجزاء المتنوعة و التركيب

2003 

أن ننظر للمريض كوحدة متكاملة لتحقيق الانسجام و لتحقيق الانسجام  Lombardi اقترح
الوجهي يجب أن يكون المركب السني الأمامي كاملا متوافق مع الصورة الكاملة لصفات 
الوجه و حدوده الخارجية و هذا يتم فقط عند تطبيق قواعد خاصة سواء مقصودة أو غير 

 Galip Gurel . 2003 ).)ناسبة حاصلة مقصودة لتصبح الرؤية المطبقة بعلاقات مت

إمكانية استخدام النسبة الذهبية لتحديد العلاقة المرئية المثالية  Lombardiو  Levinاقترح 
فإن العرض  1كان العرض المرئي للرباعية العلوية هو  إذا, أي  الأنيابللقواطع العلوية و 

و هو  0.618و العرض المرئي للناب العلوي  1.618يكون  أنالمرئي للثنية العلوية يجب 
من العرض المرئي للثنية   %62العلوية  يعادل عرض الرباعية أخرما يعادل بمعنى 

من العرض المرئي للرباعية و العرض   %62العلوية كما يعادل العرض المرئي للناب 
 Edwar IL.2011)\ Lombardi من العرض المرئي للناب  %62المرئي من الضاحك الأول 

R.1973.) 



 53 

 

 

 

 

( سميت الشبكة التشخيصية أو  Levinجمعت هذه الظاهرة في شبكة ) طورت من قبل 
كات النسبة الذهبية و التي يمكن أن تستعمل للمساعدة في إتقان المعالجة التجميلية شب

 مامية .للأسنان الأ

ان في النسبة الذهبية من الثنية إلى الضاحك الأول سنلأللمسافات بين ا هذه الشبكات قوالب
 .9.0mm ( Edward IL.2011)و  7.5شبكات تتفاوت بين  4لى عرض الثنية ب استنادا إ

(Patnaik VVG ,Singla 

RK ,BalaST .2003) 
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و يبين المنصف الذهبي عند وضعه على صورة فوتوغرافية للأسنان أن  عرض الثنية في 
نسبة ذهبية مع عرض الرباعية و أن  الرباعية في النسبة الذهبية ذاتها مع الناب و أن  الناب 

 في نسبة ذهبية مع الضاحك الأول . 

Dr. Levin's Phi Dental Grid 

Software 

 

Dental Grids (Patnaik VVG 

,Singla RK ,BalaST .2003) 

 

The Dental Grids(Levin EI.1978) 

 

http://www.phidental.com/
http://www.goldenmeangauge.co.uk/catalog/index.php?cPath=0_1
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(Patnaik VVG ,Singla RK ,BalaST .2003) Golden Mean Gauge 

 

ع عرض الابتسامة ) في تناسب ذهبي م الأمامية الثمانية سنانعرض الأ ن  ظهر أيضا أو ي  
 لى الزاوية الأخرى ( .من الشفاه في إحدى زوايا الفم إ

 

من الجانب أثناء  إليهاو يجب تجنب الخطأ الشائع عند محاولة تقييم الأسنان بالنظر 
كما يجب تجنب  استخدام المقياس يمكن تجنب ذلك باستخدام شبكات ورقية دقيقة في الفم .

العرض المرئي لها من منظر جبهي  نمايقي للأسنان الأمامية العلوية و إقياس العرض الحق
( Edward IL.2011). 

 

 

منها أنسيا و وحشيا للثنايا  عند عمل وجوه للأسنان يجب زيادة التحضيرأيضا  Levinذكر 
 .و الضواحك دهليزيا   زيادة التحضير للأنيابو الرباعيات و 

Smile edge 

proportion 

http://www.goldennumber.net/gauges.htm
http://www.goldenmeangauge.co.uk/dental4.htm
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ون كمن الثنية إلى الضاحك الأول هي الجزء الهام للابتسامة و تمامية الأربعة الأسنان الأ
 .(Edward IL.2011 )في تناسب ذهبي مع بعضها البعض 

النسبة  لتطبيق ’Golden Percentageاستخدام النسبة الذهبية المئوية  Snowاقترح 
 (  الأماميةالستة  الأسنانالناب )  إلىليشمل العرض من الناب الذهبية عبر خط المنتصف 

, الثنية  %15, الرباعية  %10يكون العرض النسبي لكل سن : الناب  أنله يجب  ووفقا  
 . %10, الناب  %15, الرباعية  %25, الثنية  25%
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إن محاسن هذه النسبة تكمن في عدم اعتمادها على عرض الرباعية بل تقيم عرض كل سن 
كشف أي عدم تناظر  الأسهل, و بالتالي يكون من  الأماميعلى حدة بالنسبة لكامل القطاع 

 .Snow SR.1999 ))ما بين الطرفين 

 %66الرباعيات  Prestonو تكون النسبة الذهبية المعتمدة في تصميم الابتسامة حسب 
 .Preston JD.1993 ))من حجم الثنايا  %55من حجم الثنايا و الأنياب 

 

بغض النظر عن النسبة فإن النسبة بين كل سنين متتابعين تكون ثابتة  Wardا بالنسبة لـ م  أ
( Ward DH.2001). 
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 Gillen RJ.1994).لسن و النسبة الذهبية )ين أبعاد اارتباط ضعيف ب Gillenوجد 

أنه في الابتسامة الجميلة الواسعة تكون العلاقة بين الرباعيات و   Mclarenاقترحت دراسة 
بالنسبة  % 65من النسبة الذهبية ) يظهر عرض الرباعية بنسبة  الثنية العلوية قريبة جدا  

ـ  %75بل يكون  الناب العلوي لا يتبع النسبة الذهبية عيانيا   للثنية العلوية ( في حين أن
 .FARHAD B .NAINI 2011 ))من العرض الظاهري للرباعية 80%

 

أي دليل على أن النسبة الذهبية يجب أن تطبق كمعيار مثالي   Bukharyلم يجد العالم 
, و برأيه إن مفهوم وجود رقم مثالي يتعلق به  للتعويض عن الرباعيات العلوية المفقودة ولاديا  
الجمال المثالي لا يمكن أن  و من المؤكد أن  ,جمالية الأسنان هو أمر خادع مضل للطبيب 

 Bukhary G, Tredwin M.2007 ).ق معادلة رياضية بسيطة )نصل له بتطبي
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الثنايا العلوية تشكل مستطيل ذهبي يكون طوله في  إن Stephen Marquardtوجد 
 .تناسب ذهبي مع عرضه ) عرض كلتا الثنيتين ( 

 

 

الحد القاطع للثنايا العلوية يقسم الثلث السفلي من الوجه إلى نسبة ذهبية حيث المسافة من 
العلوية في تناسب ذهبي مع المسافة من الحد القاطع أسفل الأنف إلى الحد القاطع للثنايا 

 إلى أسفل الذقن .

و أيضا يمكن تقييم موضع الحافة القاطعة من النسبة الذهبية بين العينين و الحافة القاطعة  
 ) إذا كانت مثالية في الطول ( و من الحافة القاطعة إلى الذقن . 

القواطع العلوية و لكن هذا لا ينطبق إلا  فاعارتتعطي النسبة الذهبية التوجيه الجيد لموقع 
 ,LaVere AM, Marcroft KR et all .1992)\( Latta GH Jr من السكان %75في حوالي 

Weaver JR et all.1991. 

هناك تناسب ذهبي من ذروة عنق السن إلى ارتفاع الحليمة اللثوية و من قمة  كما أن  
 الحليمة اللثوية إلى الحافة القاطعة للسن .

يجب أن يكون هناك تناسب حجمي بين الأسنان العلوية و السفلية للحصول على إطباق 
الثنية وجد تناسب ذهبي بين عرض القواطع العلوية و السفلية حيث تكون مثالي  حيث 

المثالي الطبيعي عندما يكون  الإطباقو يظهر التناغم في ,السفلية هنا هي الوحدة الأساسية 
 φ3, و العلوية للعرض مع الرباعيات   φ2للثنايا العلوية و  phiعرض الثنايا السفلية 
 العلويةللعرض مع الضواحك 

Patnaik VVG ,Singla RK ,BalaST .2003)) 
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.   

 

في المنطقة  الأقواسالمفقودة و انهيار  بالأسنانو تظهر أهمية ذلك في الحالات المتعلقة 
 الضواحك الأولى .أمام 

شكل فت1.0السفلية تبدأ بعرض القواطع الأربعة السفلية كقيمة  للأسنانالنسبة الذهبية الثانية و 
حتى الرحى الثانية  φ2للعرض حتى ذروة الناب العلوي , و  phiالسفلية القواطع الأربعة 

 .العلوية 

ن يكون هناك انسجام بين القوس السفلية و العلوية و هكذا في الابتسامة العريضة ,يجب أ و
  حتى ضمن القوس العلوية نفسها .

 phiالتي تكون في علاقة و تظهر النسبة الذهبية الثالثة في الجانب الوحشي للناب السفلي 
 (Ricketts RM.1982 ).للرحى الأولى السفلية للطرفين نسية مع العرض بين الحدبة الأ

 Ricketts: إلهيةووجد التناسب الذهبي في تحليل قالب السيفالومتري حيث أكدت ثمانية نسب 

RM.1982)\ Rickets RM.1981.) 

 قمة اللقمة ( .)حتى إلى طول محور اللقمة  phiـ طول المحور الأساسي للفك السفلي  1

 . S Baلى طول الحفرة القحفية الخلفية إ SNمامية القحفية الأـ طول الحفرة  2

Ricketts RM.1982)) 
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لى إلى المسافة من مركز الجمجمة إ phi(  N إلى cc)مامية طول القاعدة القحفية الأـ  3
 . (ar)المفصل 

 PNSل  Aنفي والنقطة بلعوم الأقعر ال إلى ANS-PNS  phiـ طول الحنك الصلب  4
 للحافة الخلفية لعنق اللقمة .

حفرة    Pt Vلىإ  phi(  (Pt V to orbitaleمامي لمستوى فرانكفورت )ـ الطول الأ 5
glenoid(GL) . 

 لى مستوى فرانكفورت .إ Aلى من إ Pm  phiلى إ Aـ الارتفاع العمودي من النقطة  6

 لى موق العين .إ menton  phiلى ـ من  القناة الحنكية القاطعة إ 7

 . Aلى النقطةالمسافة من ذروة الثنية إ إلى Pm phiارتفاع الحافة القاطعة السفلية من ـ  8

   

 

 

Rickets RM.1981)) 
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الزوايا المختلفة و القياسات الخطية في السيفالومتريك كانت بمثابة أدلة ممتازة لفهم التخطيط 
 للمعالجة التقويمية و التصحيح الجراحي .

و  ,انسجاما و توازنا  ن تساعد الطبيب في تحديد المنطقة الأكثر الذهبية يمكن أنتائج العلاقة 
لى الوحدة افقية " في علم الجمال مما يؤدي إفضل نهج لتحقيق " الوحدة التو ثم تحديد أو من 

 الوظيفية و الفعالية في معظم الحالات .

محور جسم الفك في  ن  أ حد عشر وضع مركب للفك السفلي ,درس التحقق الحيوي في كل أ
 تناسب ذهبي مع محور اللقمة عندما تقاس من قمة اللقمة .

يستخدم هذا النهج كأداة ممتازة لتحديد النمو الشاذ للفك السفلي و تعتبر هذه العلاقة كمؤشر 
 بغض النظر عن العمر .

التناظر الديناميكي كدليل مناسب  إلىوجدت النسب القدسية في المركبات الطبيعية لتشير 
 لتشخيص النمو الشاذ القحفي الوجهي الهيكلي . 

الهواء و تناسب نفي و مجرى كدليل لتحليل البلعوم الأ S Baو  SNتفيد العلاقة الذهبية ل 
مامية و الخلفية و نتوء الفك العلوي , في نفس الوقت التناسب الذهبي قاعدة الجمجمة الأ

 لى تقديرات الرغبة الوظيفية .فة إنفي البلعومي إضاالعمق الأي و كللطول الحن

نف في الابتسامة , و التدرج الهندسي رض الناب مع عرض النسج الرخوة للأنتائج ترابط ع
 من الأنف إلى الفم إلى العيون إلى الرأس في الأنسجة الرخوة كانت ساحرة .

وجد عرض عظم الأنف في تعاقب خلال تطور الخط المتوسط الوجهي الأبعاد الجانبية 
لى ذلك عرض القوس السنية ) لدى بالإضافة إللمفصل الجانبي و عرض الفك العلوي 

البالغين ( إلى الرحى الأولى في تناسب ذهبي مع قاعدة ثلاثية السطوح و الذي سيكون 
 (.(Kiekens RM, Kuijpers-Jagtman Am et all 2008  للتخطيط للمعالجة هاما   عاملا  

جب أن ,فيلا تعد العلاقة التناسبية بين الأسنان لوحدها كافية للحصول على نتائج ناجحة 
 يكون هناك تناسب بين حجم الأسنان والوجه أيضا .
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دراك الأجسام و كأنها مشوهة أو خداعات البصرية و المنظورات إلى إو ممكن أن تقودنا ال
 ذات شكل هندسي عند رؤيتها من زاوية معينة . و كلما زادت المسافة مع الجسم المدرك فإن  

ل يمكن القول بأن الشكل لا لذ الحجم و مظهره يختلف عن الطبيعي ,الجسم يبدو أصغر ب
 (.Galip Gurel . 2003 )دراكه كما هو موجود حقيقة يمكن إ

إذا طبقنا التعريف الأصلي للتناسب الذهبي في طب الأسنان فإن الأسنان الأمامية ستظهر 
و بالرغم من أن ذلك يبدو منطقيا إلا أنه  و موحدة متشابهة عند جميع الناس ,بعلاقة تامة 

من الصعب تطبيق هذه القاعدة لأن المرضى في الحقيقة يملكون أقواس مختلفة و أيضا 
 وجهية مختلفة .شفاه و تناسبات 

قوس ففي ال,لقوس السنية بعين الاعتبار استخدام النسبة الذهبية لا يأخذ شكل ا حيث أن  
المربعة يظهر عرض مرئي أكبر من الرباعيات و الأنياب و بالعكس يكون العرض المشاهد 

م للرباعيات و الأنياب أقل في حال القوس السنية العلوية الضيقة , بالتالي القوس عامل ها
 في تحديد النسب المثالية .

 

طب الأسنان بشدة و  الإصرار على تطبيق التناسب الذهبي يحد   أن   Lombardiلذلك صرح 
فهو غير  اقترح استخدام التناسب المستمر , ذلك يعود لاختلاف شكل القوس السنية و

العرض بين  و في هذا المفهوم " النسبة المتكررة " فإن    %62محدود بالضرورة بالنسبة 
 . Galip Gurel ) المشاهد منبثق وحشيا   الثنايا و الرباعيات يجب أن تستخدم كما لو أن  

2003.) 
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أهمية علاج الأسنان حسب الوجه استنادا إلى النسبة الذهبية و ذكر أن   Mackناقش 
 (Galip Gurel . 2003). ؤثر إلى حد كبير على مظهر الوجه الثلث الوجه السفلي ي

العديد من الرسومات التخطيطية للنسبة الذهبية و الصور المنتجة   Jeffersonوضح 
 بواسطة الكمبيوتر تقدم صورة مثالية للرأس كاملة كما أيد عمله بالصور السيفالو مترية

Jefferson Y.1993).) 

التناسبات مؤخرا تم تقديم مفهوم إعادة التناسبات السنية التجميلية و يقر هذا المفهوم بأن 
العرضية الناجحة للأسنان في الاتجاه الجبهي يجب أن تبقى ثابتة كلما انتقلنا من سن لآخر 

فبإمكان الطبيب انتقاء التناسب   %62بالاتجاه الوحشي و هذا لا يقيدنا باستخدام النسبة 
دة و يعطينا هذا المفهوم لإعاتناسب ثابت كلما انتقلنا وحشيا ,الذي يريده طالما بقي ال

الجميلة . حيث التناسبات السنية التجميلية المرونة المعززة بالدراسات المتعلقة بالابتسامات 
معظم تناسبات الابتسامات الجميلة لا تنطبق مع صيغة التناسب  وجدت الدراسات بأن  

 الذهبي بالضبط .

و الذكور وأن  الإناثو في هذه الدراسات المحددة أظهرت تناسبات ذات اختلافات بارزة بين 
و أكدت هذه الاكتشافات أن الإصرار ,منها عند الذكور  الإناثالأنياب تكون أعرض عند 

و يقود أيضا للفشل حسب الفرد و البيئة ,على استخدام القواعد و القوانين يحد من الإبداع 
نان ل نادر في الأسكو من الأفضل القول بأن التناسب الذهبي يتواجد بش,الثقافية للمراقب 

الطبيعية و الإصرار على استخدامه للحصول على ابتسامة مثالية سوف يحد من الإبداع . 
 Galip).  القواعد و القوانين في الحقيقة المزاوجة بين العلم و الإحساس و يتطلب تطبيق هذه

Gurel . 2003) 

و ,ه يستخدم فقط من أجل العرض هو أن  ,ناحية السلبية الأخرى من التناسب الذهبي لو ا
فإدراكه يتعلق بشكل مباشر بالنسبة طول  العرض وحده لا يشكل أهمية كبيرة ,بشكل عام 

عرض و الأجسام المجاورة له .لذلك فإن النسبة طول عرض للسن نفسه تجعل العرض و 
مة الطبيعية بتساالإ و لا يجب أن ننسى بأن  , ممكنا   الاستمرارية الطبيعية للتناسبات أمرا  

 ختلاف خصائص الوجه و أبعاده .يجب أن تنسجم مع الوجه و تختلف با
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ول على انسجام و لا يوجد مفهوم يعرف الأسنان الأمامية المثالية و الصيغة اللازمة للحص
ون المريض بإدراكه الخاص و التأثيرات الاجتماعية و كو يجب أن ي مع نمط وجهي محدد ,

الثقافية عليه أن يشارك الطبيب بمقدراته الفنية للوصول إلى النتائج النهائية . و يجب أن 
تستخدم هذه الصيغ كخطوط توجيه و أدوات للطبيب كي يستطيع توجيه المقدرات الفنية و 

ب معايير التصحيح الجمالي غير دقيقة و قد تبين أن النظرية التي تعرف ترتيالتصورات 
 بالكامل .

تختلف عادة التناسبات عند الشباب منها عند الكهول لذلك يجب إعطاء الوقت الكافي لتقييم 
فهدف المعالجة التجميلية  خصية و الأسلوب ,عمر المريض , مظهر الوجه , التوقعات الش

 Galip )ب مع الرأي المسبق للمريض هو إعادة أكثر حالة طبيعية ممكنة للأسنان بما يتناس

Gurel . 2003.) 

اليوم يدرك الناس الصحة و الجمال , و تعتبر الابتسامة عنصرا هاما من المظهر العام 
للفرد و تعتبر النسبة الذهبية " نقطة الانطلاق " في تصميم العرض النسبي للأسنان في 

شخصية مصممة لخلق الوهم ابتسامة جميلة , و يشمل علاج الأسنان عناصر فنية و 
الجمالي , و قد أظهر التحليل العلمي للابتسامات الجميلة أن مبدأ النسبة الذهبية يمكن 

و بلا رق يمكن التنبؤ بها ,تطبيقها بصورة منهجية لتقييم و تحسين تجميل الأسنان بعدة ط
 المعالجة التجميلية .شك هي أداة مفيدة في التقييم الأولي لنسب ترتيب الأسنان و تخطيط 
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  Conclusion    الملخص :

فهي حجر الزاوية لعلم جميع المدارس السرية كلية الوجود  النسبة الذهبية هي نسبة مدهشة
و هي المخطط الباطني للوجود و أساس نشوء جميع  ,التي تتناول النظام الخفي للكون

يكشف و يفسر نماذج الطاقة التي تخلق و ت وجد كل ,أشكال الحياة , إن ه علم قديم جدا  
و تكشف بدقة عن الطريقة التي تنظم فيها طاقة الوجود نفسها على جميع المستويات ,شيء 

 و تفسر نموذج النمو و الحركة لكل شيء في الطبيعة . ,

 بالإضافة إلى أن  الأشياء التي تحوي هذه النسبة تدرك على أن ها تحوي جمال فطري فكل
وجه يحوي هذه النسبة هو وجه جميل و لكن ليس بالضرورة أن تتطابق النسب بين وجه و 
 آخر فإذا تحلت كل الكائنات الحية بهذه النسب والأبعاد فنحن سنكون أمام كائنات مستنسخة

  ,فالجمال يشمل النسب المناسبة التي تؤمن الراحة و الجمال و السعادة للأحاسيس .
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 عملية :دراسة 

إناث ( من طلاب طب الأسنان السنة  10وذكور  10)مريض  20أجرينا دراسة على 
على الأمثلة  بقياس الأسنان الستة الأمامية لكل مريضو قمنا  الخامسة و أخذنا طبعات 

 و كانت النتائج كالتالي : الجبسية 

في 0.618 نسبة عرض الرباعيات إلى الثنايا لدى الإناث تنطبق على النسبة الذهبية 
حالات منهم و كانت أكثر من ذلك عند  أربعلدى  كانت أقل من ذلك  فقط بينما حالتين 

 أربع حالات .

تنطبق على أما بالنسبة لعرض الأنياب نسبة إلى الرباعيات لدى الإناث فكانت النتائج 
في سبع   0.618في حالة واحدة و أكثر من   0.618في حالتين و أقل من  0.618

 حالات .

 

فقط و في  في حالة واحدة0.618 أما لدى الذكور فكانت نسبة عرض الرباعيات إلى الثنايا 
 .  0.618حالات أكثر من  و ثمانية 0.618أقل من  حالة واحدة

النسبة الذهبية و كانت   لم تنطبق علىور و نسبة عرض الأنياب إلى الرباعيات لدى الذك
 .0.618أقل من  و لم نسجل أي حالة 0.618جميعها أكثر من 
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