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	� ا���� -� ��
 (1).ا�$��	  ا�#"�!	�  ����ه�    و ����ا� -ا���� - ��ض ا������ ����ل ا�

  ��56 أآ�2 ش	�,� ,�0 ا����/	. �-,#�ر ���س( 

90
����	  ��ت�9���  �8���	7 -�  ;)���
 ا�0#����B! ا���0س����	  - ا�
����,� – �����ق ا�#�
���? "=(�!����ت �

  .   ا���F�   D)ا�#0 - ا�!�اف ا�
�9	  ا��Dص	 

-   �������
 – ا�"(���� – ا�G���"��� – �ا�D9����, – ا�;�D���� -ا�76س���	�6  : ت�G���#. ا�ش����6ل ا�

 �I�	Gري  -ا��#Gا�.  

- �	�	
���(�D�   ت#	�� تO60  - ��ط ت;�� - ش�اك ������ة - ش��(	 رش�=  �#�9و�  آ2	9   ":ن

  ا��D,��  �����ة

 و�6�. ���ا��B اTض�(�اب ��R أ���اض و,�ا��5 ,����ة       "ا�س��ب وا�P	�ت $	� ����9  ت#����  -

.#G: ت�  	وس�	اض ��0,أ – أخ#�ج ��� 	-    �ت –أدو�=�D� -  X��=  	02( ���دن س(.  

����   ت ا����� ت�����^ ا�;��Fاز ������ل ا�
����    ا�(9���ح ا�;Fازان	��  ت#2��5 ��#�,��  ���. ا�;���]      -

�ً	�	
  . )3( ت�Xه�ات�� ا�
����  ون
	�	ً� ت��ي تF= 7ً,�9ازان	ً� ن

- = R� Bا����ة �����  ��,�Dا� ��ل ���ي �� ا�"7�;�� a
�� ��X� ه� �	9  �. ا�خ	آ2  �F

    .	 �و�  أو�	  �� ا����ة ا�;�	#خ7�� �9#

��. ا�����اد   % ١] �����وز   ـ ا���8ع وا]ن����ر ا���8	B ��#��ض $	�� ����وف �06�^ ���56 ,��م        

  .)4(ا���م 

و�06^ �
�د��0 داI#ً� و,�j ��ار ا����م ���   ، ـ ] ت�ج� دراس�ت د8	D  ,. ن
�  ان���رg �� �7دن�

j9�� �� دات�	ا�� ?
8  B�ج���  د�� ��  �ه�Fوا�  �ر    ، ا���اض ا������. ا]ن���ا ,��و,

   . ���6 ا�26	� �. ا�#�ضj �. ا�;6  ا�����ة، ا�#k,F ت�#	�	ً� �7ن���,�ت
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 *	
  :ا��را�� ا����ی� ���ض ا���از ا���

  : ون��0ول �	�� ا�#�اض	R ا����	 

  .ا�9;�ص ا�#"���  •  .ا�ش�6ل ا�"�ص  •  .ا����I	�ت •

  .ا�����m ا�#�ض� •  .�ج�داتا�# •  .ا��Tاض	  •

•  ����
  .اTنnار وا��7ج •  .ا�#�ا�D  •  .ا�#�ج�دات ا�

  • o	�"ا��;�ل ا�  	إ��6ن.  •   

���ت * ���  : Epidemiologyا�

  %.١ـ إن ا]ن���ر آ#� أس��09 س�� �ًD��Dر �;�ا�� 

.	�� �8�, 5	G9ت q=7� ?� ـ. 

  .(5)  س0 ٦٠و  ٣٠ـ إن ث��2 ا�;�]ت ,�j ا�58 ت��اوح �	. ,#�ي 

ـ ] ��ج� تG9	O0�� 5 ��	. �6. ا�0
�ء ت
�ب ����اء �� ا�
�	�0ت �. ا��#� �	�#0 �
�ب 

�� �= jا��ج�ل �-,#�ر أص/� إ� .   

�#� ا,��D �8 �;�ث ���6ار أآ�� �wن^  ا�����I ن�درة ا�#
(m  ����$? أن ا���Dر�� ,. ا�;Fاز

�Dس��"  


��	.�. أ���8ء ا��ر% 10 أآ�2 �. �;�ث ,LP �0:��2ل#�� jج  ا�و�  |�� �
;�

  .(6)ا��راس�ت 

 	�Iا�;�]ت ا��� �� q=��:  

  ,#� ��ء أ��6  -

  ���ل نO6 أآ�� -

  ز��دة إص��  ا�$�	  ا�#"�!	  -

 (7)ـ س��~ أن#�ط �"��9  �. �
��Gات ا��6��ت ا��	| ا�����  
HLA haplotype   

��Iا��� m)
  HLA – B7, - AW19, - B18, and – CW8:  �� ا�;Fاز ا�#
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  HLA – A3, A5, - A28, - B8, - B16 and – BW35:  �� ا�;�]ت $	� ا����I	  س�5

   HLA – B8: ـ �� =�]ت ا�;Fاز ا�#
(m ا�#;
�ر ��� ?9��	R ا��#0

R	�� ا����ي m)
   HLA – Bw35: ـ �� =�]ت ا�;Fاز ا�#

  : Etiology And Pathogenesisا!م�ا���  * 

   )(F; :8از ا�#
(m دوراً ه��ً� �� إ��اض	  ا�ـ إن ا��	  ا�#�0,	  ت��� 

 أذ�  ��0,	  ذات	  �#52 ا�26	� �. ا�د�  ا��� ت�,? ا��9ض	  ا��I�D  �-ن ا�;Fاز ا�#
(m ��ج� 


��Gات ����� ,. ,�j س(;�� ت��� ��"7�� ا�6	�ات	0	  ا���  ا���I	  ���"7��  ���اس(�.  

، و���و أن اس����   �#�0,	  ,�0 ��ضj ا�;Fاز ا�#
(m] ت�ج� ت��]ت ث���  �� ا�/�����	�0ت ا

، �	0#� ت�Dم ا�#�0,  ا�#��اس(  ���"7��  ا�#�0,  ا�"�(	  ت-ت� ث�ن��  �� س	�ق ا�;�ث	�ت ا��0#,	 

  .) (10)9( ����ور ا�س�س� �8 ت;9	F ا����	� ا�
���ي ,. ا�#�ض

��Pت ا�����  ��;Fاز ا�#
(m، �6. �� ا +�D�CD4+ ،CD8 وج�ت ا�"7�� ا���I	  �76  ن�,	�� 

وت�6ن $���	  ا��#�9و��ت �� ا��ش�=   +R�CD8 ت��8 اTص��  �;
5 تG9	R#��� 5 ا�"7�� 

�.  TCRآ#� ت��� ,. �
�D�5 ا�"7�� ا���I	  ) ذاآ�ة( CD8 ،CD45ROا�;Fازن	  إ����	  

وهnا ) $��� ـ د���( ∞  -  &و�� �8  �. ا�;�]ت ت��� ,. ا�0#�  ) أ��9 ـ �	��( α - βا��#0  

إن هgn ا��#�9و��ت ت���� �
�و�  ,. ا�#�ت ا�"��ي . ] ���اج� ,�دة �� ا���� ا�
�	?خ	� ا�

  .)11(.ا�#���k، وه� ا����ل ا�آ�2 وص9	  �� ا]رت�6س ا�;Fازان�

 jإ� ��#	
D#6. ت�  �ا����و  �٣ـ إن ا��7,�9ت ا��#�9و  	ا=5 أس�س��:  

  : ا�'�ص �����از ا���
	 ����� ا���%$�]  ١

�� آ��CD8+  .� 5 رش�=  ا�;Fاز ه� �#�9و��ت س��    �T. ا��اضm أن أآ�2 ا�"7�� 

 �G�
ا����ة وا�D)0#  ا�#��ورة ��"7�� ا��D,��  ا�#�-ذ� ، و���Dح أن هgn ا��#�9و��ت ت#	F ا�#

 �#X,ا� ��	
,�j  ١. ا�MHC � �#0ا�"�ص ���;Fاز ا�#
(m ا�nي ��ا��D�� B ا���ا�B ا�0

ا�"7�� ا��Dن	 ، إن !�	�  هnا ا�#
��G $	� ���و�  =�j اPن، ����� ن�X�ً� أن^ ���	� ارت�6س� 

ذات�، وهnا �RG ا�;Fاز �� ت
0	a أ��اض ا�#�0,  ا�nات	 ، ���#5��D �8 ��6ن �
��Gاً 

  .��وت	. ����ل، دواء، ��رج ����#�س، أو ,��5 خ��k �	�وس�: خ�رج� ا��0#- �7ً2
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� ت�5�9 �. 8�5  ا�"7�� ا�#  ��D���Dح أن�: ا�#
�,�ة $	� �;�د ��CD4+  8ـ إن دور ا�"7�� 

 R�  Dا�#��ا�  	ن�Dأو ا� ،O52 ]ن/�ه�ن� �G�
#��MHCll  �0ت خ�ص  وإن	آ��	ج�د س��

  ��
�(��D  ت�زر�  و���اس�  +CD8ت�9	��� هnا �
�? �� ان���ر ا��#�9و��ت ا�

  .)12(ا�
	��آ	�0ت

وت�Dد إ�j اس����   haptenـ إن ا�#;�ض�ت ����#�س �52 ا�#��دن �#6. أن ت�#5 آ�0اش� 

 gزة ت��F��  �ا�9#�ي، إذ ن�� اس����  �#�9و m)
��0,	  آ#� ن�ى �� =�]ت ا�;Fاز ا�#

 �0
، إن ا����ض ا�"9	amalgam  aا�B�IF $	� ا���Gي وه� أ=� ��6ن�ت ا�#�/? ا�

  (50)�G^ �7رت�6س ا�;Fازان� دن أخ�ى �52 ا�nه� ���? ��;�ا�#n�� .�Fا ا�#��ن و���

ات�#~ ا�26	� �F;�  .از ا�#
(m �� ا�
�0ات ا�خ	�ة ،ـ ��D تFا�� دور ا�"#k �� ت;��| ا

 ��2�  	��Fا�خ#�ج �6. دون أد�  ج  :O�9
، ا�#�;�ل  ، اT��ز ، ا�;� ا��
	� ا���0س�� ا�

، وا�9	�وس  ، ا�#���  ا���ا�	  أخ#�ج ا�#�2ن  ا�#C  ، 0�F، �	�وس ا����ب ا�6��  ا��	��

  . HPVا����وي  ا�;�	#���

  : �*-�, ا�+�*�وی�ت ا���م�]  ٢

� ا���اد ن
	�� ض#. ن
k ��� ت#		F ا�#
��G ث? �(�أ ,�	� +CD8ت�5,�9 ا��#�9و��ت 

�� �� ت;�	5 ، �#� ��دي إ�j ت�6ث� ����د ا�0
�5I وأ=	�نً� و=	� ا�0
	�  ـ آ#� �)13(ا��Pت

   �
�
   -  & - ���0�TCRت ��رث  ا�

  �;0� �Iوس� ��م ��;��Dت ا�#���9  ت���0ت(إن ا��#�9و	#�آ	�0ت وآ	آ��	52) س� :TGFβ1 , 

TNF - α , IFN& , IL -10 , IL -4 , IL-2  ���	�,�� ?X0ت وت��ب ا��#�9وnت� �Iا��س� gnوه

  . ا�;	��  ��56 ���ور �����ة وض��0#

أي خ�	� (���ا8~ إن��ج ا�
	��آ	�0ت �� 8�5 ا]�����	  وا�
	��آ	�0ت ا�#�Gدة �����7ب ��? ��56 

إن ا���ازن ا�I�D? �	. ت;9	F ا��#�9و��ت وت2�	(�� ه� ا�nي �;6?  ؛)  �Th2, Th1. ����0ت 

  .)14( ا�
	� ا�
���ي ��#�ض

  : � �G��Dم �ـا�nي ت��0^ ا���I	�ت ا�#
�,�ة خ7ل !�ر ت#		F ا�#
  & - IFNإن ا�ـ 

  .TNF - αو   Lymphotoxin - αـ ت;��| ا�"7�� ا��Dن	  ,�j إن��ج 
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  .و������� ز��دة ا���ث�ات �	. ا���I	�ت ا�#
�,�ة ن9
�� MHCllـ ت;9	F ا�"7�� 

��ت ا]��
�ق �� �	. ا�"���   �F,. ج �	دة ا������ـ زVCAM -1 , ICAM -1   ��7"ا� j�,

  .)15(ه�نO، ا�#�/
0 ، وا����� ا��Dن	  ا��D,�� ، ]ت/�

,�j س(m ا��#�9و��ت �#� ��Fز ا���ث�   LFA -1و   β2 – integrinه� ر�	(   ICAM -1  إن 

�G�
#��  ��D#ا� ��. ا�"7	��0 و�	16( �( .  

�Fداد �� ���ت ا�;Fاز   Laminin – 5ا��7	0	.  و  COL IV , Vllإن آ7ً �. ا��6]ج	. 

,�j س(m ا��#�9و��ت �#� ��Fز ا���ث� �	.   ��β2 – integrinـ �"�م آ��	(  ا�#
(m و 

  .)17(ا��#�9و��ت وا�/��ء ا��D,�ي

ا�#��9  ا�#D	#  �� ا���� �wن^ ��Dد إ�T   jا�#�ج�د ,�j س(m ا��#�9و��ت  α 3 – integrinأ�� 

 Laminin – 5ت�ض��� ,�j ا��ص5 ا����وي اPد�� وا�/��ء ا��D,�ي ]=��اj�, ^I ر�	(�^ 

   \  epilegrin  .  

ـ هnا ا���ث� ا�#;6? �	. ا��#�9و��ت و,�0ص� ا�/��ء ا��D,�ي ���5 ا�#	������وت	�ز ا�#�;�رة �. 

ا��#�9و��ت ت��ل ��وت	�0ت ا�#(�ق خ�رج ا�"��ي وت��ل آ��n ا�ن�/���0ت وت���0 ا��#�	  

k���#9^، وت�56 )18( ���#�ت ا�"��ي ا�,�Gي وت�,�Dق ا�/��ء ا�F#ت;~ ���وي، ت Bش.  

�� ) MMP( -  9ا�"�ص ���#�	�����و���ز ا�#(ــــ�m RNA �8�F9; ا����	� ,.  TNF - αإن 

Pض#. ا  	Iت ا�����ي ؛ا��#�9و�,�Dق ا�/��ء ا�F#ز تF�� �#�  �  ��nآ  	ن�Dا� ��ا�"7 ?�
ت

ا��� ت�Dم  TNF - α، و    ��IL – 1 β , IL -4 , IL -6 , GM – CSF]س����  �. خ7ل إن��ج 

��ت  و=	�ات ا��0ى ����م ا�#;	(� ���9	5 ا������ت ا�0
	�	  و�F,. ج �	ا���� F9;آ#� ت ،

إن ا�
	��آ	�0ت ا��� ت����0 ا�"7�� . )20)(19(ا]��
�ق ,�j ا�
(m ا�"��ي و��,�	  ا����ة

ة �� �7ً2 �0;
� ,�د  K 17ا�6	�ات	. . ا��Dن	  ت;F9 ا����	� ,. ��رث�ت آ	�ات	0	  خ�ص 

 ��  ��,�Dو��ق ا�  ��,�Dت ا��D�)56 ����ل �� ا��� �َG�,0^ أ ����ت �6. �D;�#ا� �	ت�اآ

�� ا�"7�� ا��D,��  و��ق   K6 , K16آ��n أ�6. ت;�ي . ا����ة �	. ا���ا�	  �� �B!�0 ا��Pت

,�Dا��
,��  �� ا�B!�0# ��ق ا�Dــ�  K1 , K10ي �Fداد إن��ج �� ، �	B!�0� �� �#0 ا���Dن ا�

K4, K13 ��ـ�ا�R� �ًD ان"�9ض 
)22( .  



, 

 

  : ا���ت ا�'+�ي ا���3م2 �+'1ی� ا��0ن��]  ٣

ا�P	  ا��8	D  ا��� ت
�"���� ا��#�9و��ت ا�
��  ا�#���9  ��;��| ا�#�ت ا�#���k �� تFال $	� 

  : ���و�  �� ، 8�nآ� �. ا�P	�ت ا�#;�#� 


�D�7ت^ ,�j س(m ا�"�	  ا��Dن	  ا�nي ارت�� إ�TNF - α j=�رت  Tـ إن ا�"7��  ١� .  

,�CD95   j (Fas)ا�#�ج�د ,�j س(m ا�"7�� ا���I	  ���� ا�ـ ) Fasر�	(  ا�ـ ( CD95Lـ  ٢

  . ا�"7�� ا��Dن	 

ا�nي ��خ5 ا�"�	  ا��Dن	  ,�� �
�م $��I	    granzym B$�انF�T   ? ـ ت;�ر ا�"7��  ٣

  .  �Perforin;�ض  ���ـ 

�#� ��G9 إ�j ا�#�ت ا�"��ي   �8Caspase Cascade ت5�9 ش7ل آ5 هgn ا�P	�ت 

k���#18(ا�( .  

��Dان إش�رة ا���0ة ا�"���  ا�#��D  �. ا�/��ء ا��D,�ي وا��� : ه���0 ��	�ت أخ�ى ���#  �52

تR0# ��56 !�	�� ��ء ا�#�ت ا�#���k، و������� ت#Fق ا�/��ء ا��D,�ي �8 �;�ض ا�#�ت 

k���#ا� .  

��Dرن  ��#�9و��ت ا��م    MMP – 9آ��n ت#�� �
����ت ,��	  �. ا�ـ   �Tت إن ا��#�9و�

 |��D�� م�Dن�، تFا� j�,  ��0ز ا�;�و	ن�رو��وتTا  �I�, .� ت ه��#	Xا�ن gn(� وه	ا�#;

�	 �#0�TNF - α  ��)�2و�Fداد ن��!�� ��;��| �. ا�ـ ، ��وت	�0ت ا�0
	k ا��Gم ا�#(�8	 

TIMP – 1   . إنMMP – 9    �#�  ���"إش�رة ا���0ة ا� �
ت#Fق ا�/��ء ا��D,�ي و������� ت;

k���#ان(7ق ا�#�ت ا� jدي إ���.  

ـ ذآ�ت ,�ا�5 آ2	�ة ت�دي إ�j ت(�ر ا�;Fاز ا�#
(m أو تj�, ^#8�9 أ�  =�ل �	O ه���0 

.	� ~�2� B. : ت�ا�	و�  �ا�#��  �أو ا�#��  �ت ا�9#��G	�#.، ا�	ا��6ب ا���!�9، ا���خ

  .ا�;Fاز ا�#
(mت(�ر 

   



�. 

 

6�دات ا���ی�ی� * �   : Clinical Findingsا��

 :ا��Pت ا�����  •

إن ���ت ا�;Fاز ا�#
(m ا�76س	6	  ,��رة ,. =(�!�ت ���G ، ذراه� �
(; ، ��ن�� =#��� 

90
�� �R ت
�ر ��آFي ص/	�� jس(;�� . إ� j�, ا���87، �8 ن�� j5 ا�;(�!�ت إ�	ت#

�6ت خ(	  أو ن)D	  j�, ا��Pت ج	�ة ا��(�ر ت
#j ش�6  وس��ً� ش��9  ���
D  ت�56 ش�

: وا��� ت���� واس#  ��#�ض، وت�ى ��56 أوضm ��� ت(�	Wickham striae  Bو���6م 

 .	��F6ا� ،~�Fا�Xylene  . خ7ل ا���س  ا�#6��ة أو� ��	إ� �X0ا�;(�!�ت وا� j�, أو ا�#�ء ،

��0? ,. ا��
#� ا�#�ض�D�)�� Rت  ، هnا ا��j�, 56 ا�
(�X0�Dermatoscopemر ا���� 

      ا�"���  ا�;�و�  ,�j ا�6	�ات�ه	��	. ض#. ا�(�D  ا�;�	�	 ، �#� ���5 ا����]ت ا���6	 

  . )23(  �����6م

إن ا�;Fاز ا�#
(m ���أ آ�RD =#��	  �8	7ً، ت�تR9 ���56 =(�!�ت �90
�	  ,�j ��ى ,�ة 

�ة 8
	�ة، وهnا ا�0#� �. ا]ن���ر �;
5 �� ث�o أس��	R، أ=	�نً� ت�(�ر ���ت ����دة خ7ل ��

  . ا�;�]ت

أش��، ت�6ن  ٤ـ   ١ت��أ ا��Pت ,�j ا�!�اف ,�دة، خ�ص  ا�
�9	  و���#? ا]ن���ر خ7ل ���ة 

.	8�
  .ا��Pت ���0��ة ,�دة، وت5G9 ا�
(�ح ا���!9  ��#�
#	.، ا�nرا,	.، أو ا�

  ا�GD	�، وت���� ا�$�	  ا�#"�!	  ا��#9�  �8 �
�ب ا�n"9ان، أس59 ا��nع، ا��B0، و=�9

 �
وا���0س�	  �B!�0 إض��	  ��ص�� ، ���06 ت�a ,. ا��ج^ ,�دة، و�� =�ل إص���^ ت0;

g�9ا�ج�9ن وا�� j�, ت��Pش56 =(�!�ت . ا j�, ازF;��� ن�
�8 ت
�ب ا��ا=��ن وا�خ#

  .ص/	�ة أو ���;�ت ��ط ت�Dن

ت��9وت . ً�، ر$? أن ��| ا�#�ضj ] ���ي أ�  أ,�اضـ ����� ا�;Fاز ا�#
(m ��ضً� =�آ

ش�ة ا�;6  وت�ت�� ,�دة ��رج  ا]ش�#�ل إذ ت
�m أوضm �� ا�;�]ت ا�#�##  �R اس��02ء 

�8 ت
�B ا�;6  . ا�;Fاز ا�#
(m ا�G"��� ذو ا�;6  ا�����ة ج�اً واTص��  ا�#�ض�	 

ا�
���ي ����ت، و�8 ت�6ن  ���ر ا��Pت ا����� ، وآ#� �� ا���ب ت�9ق ش�ت�� ا��56


��	��ن ����ر ا�;6  هnا ����9ك أآ�2 . $	� �;�#�  �� ا�;�]ت ا�;�دة� jأآ�2 ا�#�ض

�. ا�"�ش، و������� ] ت��X ,��7ت ا��"��� ,�دة ,�j ج�� ا�#�ضj ا�#
��	. ���;Fاز 

m)
  . ا�#



�� 

 

  .�#  ج�اً � ت�Dح ,�0ه� ت
�m ��ـ اTص��  ا�9#��  $	� ,�ض	  �� �? �(�أ ,�	�

ـ ]�� �. ا���0�^ أن^ �� ا�#�ا=5 ا�;�دة ا�#��8	  ��ص��  ت�6ن ��ه�ة آ���0 ا�#;�ض  ��ض 

#		F هgn ا��Pت ,. ا��0ع ت�6. ���  ا���� واض; ، إذ ت��X ���ت ج���ة �� هgn ا���آ.

  . )24(ا�"(� ��;Fاز ا�nي ���R خ(�ط �7ش�6

 ��
�8 ���ك . ,�دة، و��6ن أوضm ,�0 ذوي ا���� ا��اآ.ـ ��j9 ا�;Fاز ا�#
(m ت�رآً� ��ط ت

RIش� �	ت�لٍ، �6. ذ�� $ ��
  . ن�D ت

ت-خn : �. =�]ت اTص��  ���;Fاز ا�#
(m، وا��Pت $	� ن#�ذج	  ,�دة% ٤ـ ��56 ا�!�9ل 

�8 ن�� اش�#�]ت ج�ا�	 ، ت��]ت ��9�  ش���ة  ���ه ، س	� . ن#�ذج 8(�	  أو خ(	  ����?

�� ��| ا�#�اجR ذآ� أن ا�;Fاز ا�#
(m ,�0 ا�!�9ل . ل ��ى ا�!�9لس���ي ��(�و

  .)25(����^ س����ً� وت���;	ً� ��ض	ً� �#� ه� ,�	^ ,�0 ا����/	.

و�� ��اجR أخ�ى . ا��9وة، ا�$�	  ا�#"�!	 ، وا����� $	� ش��I  ����?: �6. ت���� إص�� 

وأن . )F)26از ا�#
(m ,�0 ا�!�9لذآ� أن إص��  ا�$�	  ا�#"�!	  ت�/5 ث�o =�]ت ا�;

R	�0 ا�!�9ل . ا�!�9ل ا���0د إص����? أش, m)
�6. أآ�2 ا�#�اجR اج�#�~ ,�j أن ا�;Fاز ا�#

�ً	�I�, �6ن� �� �ً���$.  

  : إن ا�ش�6ل ا�
����  ��;Fاز ا�#
(m ص90~ إ��

  : أ ـ =
� !��D  ت�#R ا��Pت

  :  Annular Lichen Planusا���از ا��+70 ] ١

 56��١٠ %m)
��(�ر �. ت�#�D�= R �;(�!�ت ] ����وز 8(�ه� . �. =�]ت ا�;Fاز ا�#

س?، أو ��56 ت�ل ]ن���ر �;	(�، وش�9ء ��آFي، ت�رآً� ��ط ت
�� �;�ث �� ��|  ١

�. % ٩٠و��56 ا��ج�ل . س? �#	5 هnا ا��#0 ��;
�ل ,�0 ا�
�د ٣ـ  ٢ا��Pت ا�6�	�ة  

: أآ�2 ا�B!�0# ش	�,ً� ��Tص��  ه�. �j ت�زع ا�;Fاز ا�;��Dا�#
��	. �� إ=�ى ا��راس�ت ,

.	)�T9.، وا
أ�� =�]ت ا]ن���ر ا�#;	(� وا�;�اف ا�#�ت�9  �-آ�2 �� ت�ى . ا�GD	�، ا�

j�, :ع وا�!�افnا�� .  

 j�, ا����ة �D��$ ��9ن	، ,�0 ا� �ت;~ ا�#�ار B!�0#ى �� ا��� �I�	Gا� m)
ـ ا�;Fاز ا�#

  .��G	�ء، و�8 �-خn أشD�= [ً�6	   ا�B!�0# ا�#��ض



�  

 

٢  [ 7
  :  Linear Lichen Planusا���از ا�'

�� س	�ق   �8Koebnerization ت;�ث ���ت =Fاز �
(R#��� m خ(� ت�ل ���ض وا��6��0 


� اTص��  ,�j ش��� �. ا��Pت . ا�;Fاز ا�76س	�6�D,ً�، ت�	و�6. �� =�]ت أخ�ى أ58 ش

إص���ت ,�0 % ١ذآ� أ=� ا�#�اجR ن
�  . ��ً�، ون�دراً ,�j ا��ج^ا�;Fازن	  ,�j ا�!�اف $�

�، �6. �6. =�]ت ا�;Fاز ا�#
��  ����? خ(	 ، وهgn ا��Pت ت��R خ(�ط �7ش% ١٠ا�	���ن، 

] (  اTص��  ���;Fاز ا����	  ��;� ا�0(��8 س��~ أ�Gً� وأخnت ا��Pت ,�0ه� أش�6ً] 8(�,	 

ا�;Fاز ا�"(� أش	R ,�0 ا�!�9ل �8 ت�6ن =(�!�ت^ ��9!  ا���Dن . ).25(.)ت��R خ(�ط �7ش�6

?	�
=��  �O6  �، و�8 ذآ� أن هnا ا�0#�  وأ=	�نً� ���د ��ط ت
�� ���ك ��اص5 �. ا���� ا�

  )26( .تF�B ج
�ي


� ش56 ا��Pت= a	0
  :ب ـ ا��

  :  .Hypertrophic L.Pا���از ا���
	 ا�$'�م7 أو ا��89%�, ] ١

,��رة ���;�ت ث����	  آ�	�ة، . وآ��n ا�#�9ص5 �	. ا�
�7	 ، ا�R8�# ا��ص�9 �^ا�0X��ب ه� 

����� ا��56 ا�آ�2 ت�ا�R� �ًD . �8 ت�6ن ��9!  ا���Dن، و,�j ا�;�اف =(�!�ت ���G  أص/�

ت��ك ت��0ً� وت��]ت ، وذو ا��Pت ا�آ�� =�#ً� وس#�آ ، ت�6ن �0	  �;#�ة ا���ن، ا�;6 

 	/�

�ر ا��ر��ي ا�#�F.ذآ�ت ��| . تDا� R� 56ا ا��nه Bت�ا� Rة . ا�#�اج�X0وا�

و�8 �
�� . ا�
(;	  �#6. أن ت�=� ���
�اف وا��Pت ت-خn أ8(�ر أو �
�=�ت �"��9 

 	�	
ون
	�	ً� �#6. ���ه�ة ��ط ت
R0 خ7�� آ	�ات	0	  . ا���"	� و�;��ج ��راس  ن

  .�� خ(-���رو�� آ�ذب �#� ��دي ���"	� س�!�ن  ش�6I  ا�"7


�م ش�	^ �����آ�م ا��Dن� �#6. أن ���ه�Dن ��ط انw� ��n�  ض��T�0 . و����و .�F� وا�#�ض

 
آ#� ����^ ا�#�ض ن
	�	ً� . ,�j ا��7ج ا�#�ض�� و�8 ���ك ن��  ��9!  ا�
��غ أو ن�8

��"Gا�  	ا�;#��  �Inا� R� �ً���وس�	!�اف وا��ج^ وا��9و��  	ص�Dاء ا�Fا�ج �	
ة   ا��� ت

  .و�#	� F	�G����� �#�0ن ا�#��ش�

  :  .Atrophic L.Pا���از ا���
	 ا�$��ري ] ٢

. =(�!�ت �D(� ,�ة ��#��ات، �	�Gء إ�F� jر8 ، أ=	�نً� ���;�ت ت��ك ض#�راً ��آF�ً�. ن�در

�8 و  س�� ا�#�ج�دات ا�
����  ه� ت�B8 ا����ة أآ�2 �. آ�ن^ �
�� تO60 ا��	�ف ا�#�ن 



�& 

 

��

�ب،  اس�"�ام ��ض�� ��
�	�وI	�ات ا���D�  �;�ث ا�G#�ر ��ُ �� R	ا�!�اف : أش

و�#	F ا�����m  ا�G#�ري ����^ هnا ا��56 س����ً� ا�;Fاز ا��
���، ا�
�9	  وا��nع 

  #� ا�#�ض� �	�0

  :  .Vesiculobullous L.Pا���از ا���
	 ا���ی>+7 ا�*�0;7 ] ٣

ا�#�ج�دة س��Dً�، ون�دراً �� تj�, -�0  ت�(�ر =��
7ت ,�j =(�!�ت ا�;Fاز ا�#
(m. ن�در


5 ذ�� �� س	�ق ا�(�ر ا�;�د ��#�ض و��ا���D أ,�اض . ج�� ���و س�	#ً� س����ً�;� �8

��� . إن ا��D9,�ت ا��� تj�, ��X ا�;Fاز ا�#
(m ا�9#�ي ت��ك ت�آ7ت ���# . ج��ز�  خ9	9 

ا��D9,�ت ����Xر ,�j ا����  ت#		F هnا ا��56 ,. ا�;Fاز ا�#
(m ا��D9,�ن� ا�nي ت#	5 �	^

   .�#�0,� ا�#��ش� و$	� ا�#��ش�ا�
�	?، آ#� �#	gF ا����Gن ا

  :  .Erosive And Ulcerative L.Pا���از ا���
	 ا�%@آ+7 وا�%�0ح7 ] ٤

إص��  : ���ا�B هnا ا�R� �#0. ,�دة ت��Dح ت�رآً  ت��0ً�، ن�در، ��D,�ت ���#  �j�,  0�F ا��Dم

��9�  ش���ة، =�ص   �� �,�
ت��0	  ����9وة، وإص��  �� ا�$�	  ا�#"�!	  وا����، وهnا �� �

,�j ا���D=�ت ا��D�#  �� هnا ا� �#0�S.C.C.   5G9ن�Xاً ]=�#�ل ت(�ر . وضR ا���"	�

  . إج�اء خFع ��B!�0# ا�#���� 

 0�F#خ�ص  �� ا�;�]ت ا�  �ا�9#�  	ا�#"�! �� R	أش  	=�Dوا��  	ت ا���آ���Pب ،  إن ا�
� �8

R8ص��  ����دة ا�#�اTء �. ا�9?  و�8 ت�6ن اF: أي ج ��  	ا���8  	ب ا�#"�!�
�. % ٤٠ت

ً� ت�#5 ا�;�]ت، �8 ت#�� اTص��  إ�j ا�����م ا�"��9 وا�#�ي �
��  تG	�Dت و,
�ة ��R، وأ=	�ن

  .اTص��  ا��	�ب وا�;��0ة 

وص9~ آ#�7ز�  ا��9ج وا�#��5  إن إص��  ا�#��5 وا��9ج ���;Fاز ا�#
(R� m إص��  ا��2 

وا��2  وت��أ اTص��  �� ��R8 ث? ت��X �� إص��  ا�#�اR8 ا�خ�ى وهnا ��	� إ�j ان���ر 

  . ا�#�ض، و���ت ا��9ج ش�	�  ����ت ا�9? وت-خn ش56 =#��� أو ا�	�Gض أو ت�D=�ت

٥ [ 7�  :  .Follicular L.Pا���از ا��Bا

,��رة ,. =(�!�ت . ا���� وا�#"�!	�ت ���;Fاز ا�#
(�8m ��6ن ��Fوً]، أو �� س	�ق إص��  

ج�ا�	  ا���ضR، ��9!  ا���Dن ��ص� ، ت5G9 ا��nع وا�جFاء ا�ن
	  �. ا�!�اف 

 … , Pilaris , Follicularis , L.P. .. acuiminatus: أ!�B ,�	^ ,�ة �
(�;�ت. )٢٩(ا��ان	 

Peripilaris   إذا	~ ا��9وة �8 ت�(�ر =�ص  ن���	27(   أص(.  



�
 

 

  : إن ا����2ث ا�56��# �.

  . و، أو �� ا��9وة)  Spinulosisش�آ� (ـ =Fاز �
(m ج�ا�� �� ا���� 

  .ـ =�ص  ن��	  ����دة ا���ر �� ا��9وة

  . ـ =�ص  $	� ���0  �� ا�T(	. وا���ن 

 – Graham – Littleأو   Graham – little – Piccardi – Lassueur�#52 ��7ز�  

Feldman .  

  : از ا���ا�� ت�G#.�0ك أن�اع أخ�ى �. ا�;Fه

)28(.ا�;�ص  ا�#�ه#  ���وك •
 

إذ ت��56 ���;�ت ور�	  آ�ذ�  �	�G�  �� ا�Tumid    D)0#ا�;Fاز ا���ا�� ا��ذ��  •

 	I��"ا� . 

• ��G9  �� ��� س. ا�	29( ا�;�ص  ا����  ا�#�(. 

•  ���
 . �0acrosyringiumة ا���8	  ���آF ��ق ا���0�  ا���	�ة ��L.P.  poritis  Dا�;Fاز ا�#

٦ [ 7D�3<�ا 	
  :  .Pigmentosus L. Pا���از ا���


�دة ��9!  ا��
�� ,�j ا�B!�0# ا�#��ض  ��G	�ء وا�02	�ت ا���!9 � RD�� F	#�� . اnإن ه

ا�0#� �#	5 ��;�وث �� أ�	�آ� ا�7ت	0	  و,�0 ذوي ا���� ا��اآ.، و�;#5 ت����ً� ه��ً� �R ج7د 

 erythemaأو �R ا�;#��j ا�#"��  ا�
��غ ا�#
�#�ة   �ashy dermatoseش� 

dyschromicum perstans    7ًور�#� ت#52 ت�اخoverlap   ا����6 �����7ب a	)ا� ��

. ا�;Fازان� ,�0 ذوي ا���� ا��اآ. إذ ت�ث� ,�ا�5 ,�8	  وج	0	  ��	0  �� ا����	� ,. ا�#�ض

� �ً	�	
R ا�;Fاز ا�#
(m، �6. أ�6. ت#		F ��| ا]خ���7ت هgn ا��7دات ت��اخ5 س����ً� ون

�
#�ة ��Dة أ�Gً� �����ا�5 �	��0 �. ا��0=	  ا�0
�	  ا�#�0,	 ، وت�-ث� ا�;#��j �"��  ا�
��غ ا�#

 ،  	�  )(30.�. ��ط ا��
�� وا�G#�ر ا�"9	a,�0 ت�اجR هgn ا��7دات ت��ك ,��D	5 ا��	

أص/��ً�، وت��X ا��
�/�ت ا��� ت
�#� ���9ات ـ �� ��| ا�;�]ت ��6ن ا�(�ر ا]������ 

�I��7ا� m)
  !���  آ�j�,  �7 ا�#�ض ا���9ل ا�
��B وهnا �
#j ا�;Fاز ا�#

de Gougerot  .  



�� 

 

٧ [  7�  :  .Actinic.L.Pا���از ا���
	 ا�$��

و���ف أ�F;��� �ًGاز ا�#�اري أو ت;~ ا�#�اري، ا�;Fاز ا�#
(m ا�G	��I ا�
	�9، ا�;Fاز 

m)
إن هnا ا�0#� أآ�2 ش	�,ً� �� دول . ا�G#�ري ا�;��D، أو ا��7د ا�#7ن� ا�;Fازان� ا�#

أآ�2 ا�B!�0# . ا���ق ا�وس� �� ا���	R وا�
	a إذ ت�ه� �^ أش�  ا��#j�, O �� ���و

ا�;(�!�ت ت�6ن ��9!  . ا��ج^، ��� ا�	��.، ا�nار,	.، وخ�a ا��B0: ا�#��#�  ��Tص��  ه�

90
�� ��0 و=�اف =��	  ا��56 واض;  ا�;�ود، �8 ت��ا�R� B ���ت ا��
��، ذات ��ن �

  )31(. ا�;6  وا��س�ف خ9	9  ج�اً. وص9	  ��F;از ا�#
(j�, m ا�!�اف

 : �. ا�ش�6ل ا�58 ش	�,ً� ا�خ�ى نnآ� •


5 �	^ !�ح ,�� ���وي ��0
	k ا]������: ش56 ث��8;�.  

�)Dش56 ن : �ً	�	
  . ���ا�R� B ا�;Fازش�	^ ���
�اف ا�D0(�، �6. ن

  .�8 ��6ن ت�Xه�ة �7ن���ع ا��واF= �Iازان� ا��56: ش56 ت�س�9 !9;� ن�در ج�اً

�I��7از ا�F;ش�  : ا�-� ��
;� �0, mG��06 ت�� �I�#ء ا��G��� �ً	ن�	ت ,��Pت�ى ا [

  	#
وود، ا�;6  ��ج�دة، آ��n ا�#�ج�دات ا�0
	�	  ت��ي =Fاز �
(m وهnا أ!�B ,�	^ ت

invisible de Gougerot  .  


� ��R8 اTص��  ج= a	0
  :ـ ا��

  :  L.P. OF The Scalpا���از ا���
	 7G ا�*�وة ] ١

ـ ا�;Fاز ا�#
(m ا���ا�� �8 �
	� ا��9وة، وت�j87 هgn ا�;(�!�ت ا���ا�	  ا�#��Dن  ���6  

��9� ، أو  ج��� ،: �8 ت��ا�B هgn اTص��  �R اش�#�]ت. آ	�نً� س����ً� ون
	�	ً� �#	Fاً

  �
 ٨٠ـ  �٧٠"�!	  ���;Fاز ا�#
(m، وه� ,�دةً �
	� ا�0
�ء ��56 أش	R �. ا��ج�ل �0

  . س0  �٥٠. ا�#�ض و��#� % 

,�j . ـ �8 ت-ت� اTص��  ���D� 56  وا=�ة أو ,�ة �RD ���8ة ����� �8 ت�j87 ���#5 آ��5 ا��9وة

�#��Dن  ا�#�ن9  �� ا�B!�0# ا��� =�اف ا�;�ص ، ن�� ا�;#��j =�ل ا���ا�	 ، وا�
�ادات ا

�� �Fال ا���� �	�� ��ج�داً، وت���� ,�7  وص9	  ��;�ص  ا�;Fازان	 ، ���06 ت/	� �� 

 ، 	I��0ا�#�ا=5 ا� 	وص9 �	$  	32(. وت��56 =�ص  ن��(.  

 �� m)
 ٧و�#6. أن ت��ا�B ا�;��  �wص��  ا�/��ء ا�#"�!� ا�9#�ي ����56 ا���F;�� �6از ا�#

  . �. ا�;�]ت% ٤٠ـ  �٢٠. ا�#�ض و�8 ت��ه� إص��  ج���  ��ى  % ٢٧ـ 



�� 

 

 R� a	، وت� 	ص  ن���= .#Gن�درة، ت�  ���ـ أ�� ا�;�ص  ا�#�ه#  ���وك ��� ��7ز�  س�

$	�ب ا�#���? ا�0
	�	  ا�##	Fة، آ#� ت���� ��=�  ن��I	  ���	a ج�ا�� �
��^ ا����ب ج�ا�� 

m، أش�6ل ��2�  ت��0	  �. ا����ب ا�ج�� ، ذأب =#���، =Fاز �
(: ���I �8 ��6ن

�	Iرآ��
  )28(. ا�خ#�ج ا�9(��  �#� �	�� ا��D, ، ص�7  ا����، أو ا�

٢ [ 7H�'��ا 	
  :  .Mucosal L.Pا���از ا���


	� ا�$�	  ا�#"�!	  ��9?، ا�#�ي، ا�نa، ا�;��0ة، ا�#��;# ، � �8 m)
ـ إن ا�;Fاز ا�#

  .ا�#��5، اT=�	5، وا���ج

  .�. ا����/	. ,#��ً�% ١ـ ��Dر ان���ر ا�;Fاز ا�#
(m ا�#"�!� �ـ 

  .�. ��ضj ا�;Fاز ا�#
(m ����? اش�#�ل �#�ي%  ٧٠ـ  ٦٠ـ 

و�� . )33(�. ا�;�]ت،% ٣٠ـ  ٢٠ـ �8 ��56 ا]ش�#�ل ا�9#�ي ا���Xه�ة ا��=	�ة ��#�ض �� 


�  ت
F�� j�= 5وً] �� ن ��اجR أخ�ى ذآ� أن ا�;Fاز ا�#
(m ا�9#�ي �8 ��6ن

٥٠.%)34(.  

س�0ات  �١٠. ��ضj ا�;Fاز ا�#
(m ا�9#�ي ه? �. ا�0
�ء وه� ���أ ����? ��-خ�اً % ٧٥ـ 

  ). س0  ٤٧س5��D�  0  ٥٧(وس(	ً� ,#� ه� ,�	^ ا���ء ,�0 ا�nآ�ر 

ا���6	 ، ا����;	 ، ا�G#�ر� ، ا�;(�!	 ، : ـ وص9~ ,�ة أش�6ل �. ا�;Fاز ا�#
(m ا�9#�ي

Dا��  	ا��8~ا���آ� O90� ? أن#�ط ����دة���6ن ��� jا�#�ض |�� ، 	,�D9وا�  	ا��56 . �=

ا�ش	R ه� ا����6، �6. �� !� ا�9? وا�س�0ن ت
	(� ا�ش�6ل ا���آ�	  �
�� أ,�اض�� 

.	0
ذآ�ت ��| ا�#�اجR أن�� . وإز��ن��، ��� =�ر8  و���# ، وه� ا��56 ا�ش	R ,�0 ا�#

  . )m).)35 ا�9#�ي. =�]ت ا�;Fاز ا�#
�% ٤٠ت�56 

، %٥٠، ا��2  %٩٠ا���ق : ـ أ�� ا�B!�0# ا�آ�2 ش	�,ً� �7ش�#�ل ��Tص��  ا�9#��  ه�


�ب. وا��
�ن� �8 :g�9وا�� ،j=ا�� aخ� �Iا�;�0، أرض ا�9?، ا��س�.  

ـ ن�ى �� ��| ا�;�]ت ارت�6س =Fازان� �#�ي ,�j ا�#"�!	  ا���8	  ��56 ���ور 

 ?/�#���  	0
��B�IF،  ، و=	��0 ت��ي اخ���رات ا���8  إ����	  ��amalgam;��ات ا�

  	0
  .)36( ا�nه�، وا�#��دن ا�


�� ت�"	
�� وت-خn ش56 ا����ب �2  ت�س�9، �8 ت-ت� ��56 � �D� ازF;���  ��
ـ أ�� ا��2  ا�#

و�8 ت�Dد إ�j ت�اجR �2  س��R، أ=	�نً� آ2	�ة ن;��ج إ�j خF,  �. % ١٠ـ  F��٨ول �� 



�% 

 


ا�#	�6ن	�6 ��2  ا��0ج? ,. اTج�اءات  إن ا��ض.   و��Gن	  ��ضR ا���"	�	�	ا��2  ن


�� �8  تX0	��9 ا��0ج#  ,. اT�7م �8 تPlaque   ?8�9ا�
0	  وز��دة !�D  ا��7ك � ��	�,

F;ه�ة آ���0ا��X�  �	37(.از ا���2ي ن�(.  

  .ـ إن ا��Pت ا��� ت
	� ا��
�ن وا�;�0 ت����^ �R ا�(7وة ا��	�Gء

 ��  	�9
% �٢. =�]ت ا�;Fاز ا�9#�ي �	0#� ت
�ب ا�����  �� % ١٥ـ ت
�ب ا��9  ا�

�

	� آ2	�اً �. ا�#�ضj ��]آ���ب وا�;�ج  ���,? ا�90� ..  

ـ و��� اTش�رة إ�j أن ��| ��ضj اT��ز وص9~ ����? ت��]ت ض#�ر�  أو ت�Dن	  ش�6	  

D� ��n، آ 	ا���8  	ا�#"�! j�, ا���ن�  	I�0نث�
��� ا�� j�,  	ازنF=  �ض#�ر R .

ا]ن���,�ت ت�� ,�دة إ,(�ء ا�F��و��د�. أو ا�6	��آ�ن�زول، وه� ن
	�	ً� ت��ي ت��]ت 

  . ��ا�F;��  Dاز

�. ا�;�]ت، وأش	R8�� R % ٢٥ـ إن ا�#"�!	  ا���0س�	  ,�0 ا�nآ�ر ت��T�� 5#ص��  �� 

Pا nو$���ً� �� ت-خ ،�	GDه� =�9  ا� ��	ً���ص��  �	D�= 7ً6ت ش�� .  

ـ إن ا�#"�!	  ا���0س�	  ,�0 اTن�ث أ�Gً� ت
�ب، وت��X اTص��  ��RD� 56 !7وة �	�Gء أو 


�ب ا�#��5 وا��9ج ����ت ش�6	  ن#�ذج	  . =#�اء ,�	�� ت�آ7ت أ=	�نً�، وت#	5 ����(.�


��8ت، و�8 ��(�ر ا����ب ا�#��5 ا���س�9 ا�#�#? ا�nي ��Dد �� ��| ا�;�]ت إ�j ا��

 	=�Dوت  	ت ت�آ���� �ًG�از % ٢٥إن . و�#6. أن ت�(�ر أF;��� ت���
�. ا�0
�ء ا�#

 ���
ا�9#�ي ����? اش�#�ل ��ج� ����� و��� أن ��? ت#		F هgn ا�;��  ,. ا�;Fاز ا��

  )38(. ا�G#�ري

  .ـ أ�� �"�!	  ا���ج ����Xه� ���Dان أ�	|، ��ط ت�Dن، ش�Dق وت�آ7ت

ن�ى س����ً�  =#��j : ا�;Fاز ا�#"�!� ��#	F ��ش�#�ل ��ج� ��2ي ـ وصa ن#� خ�ص �.

����� m	ج#�ع، ون� �
  .وت�آ7ت وأ=	�نً� ش��  6	�Gء ت��ا�B �-�?، ,�م ارت	�ح، ,

ـ إن إص��  ا�#��;#  ���;Fاز ا�
(;� وإن آ�ن~ ن�درة ��� ت;
5، خ�ص  ,�0 �. ����? 

;~ ���وي وا����ب �8ن	 ، و�8 ت����^ �R �8 ت"��� ا�;��  ���0ب ت. إص��  �#��  ��2� 

�#�0	� F	#� ن ا�#��ش��Gن� ا����0، �6. ا����,�D9ا�.  



�H 

 

  :  L.P. Of The Nailsا���از ا���
	 ا��*�ي ] ٣

 �� 5
  .وا�0
�  أ,�j ,�0 ا�!�9ل. �. ا�;�]ت% ١٥ـ  ١٠ـ إن ا]ش�#�ل ا��9Xي �;

و�� ��| ا�;�]ت ت��أ اTص��  �������  ـ أ=	�نً� ت�6ن اTص��  ا��9X�  ���F;از ��Fو� ،

  .��	�� ��� ���ة ت(�ر ا]ن���,�ت ,�j ا���� وا�#"�!	�ت


5. ت�56 ا�ث7م ا�(�]ن	 : ـ أش	R أش�6ل اTص��  ا��9X�  ه�;� �8 : ،����ت��B ا�

 �9X�� ق �8ص��Dان;���7، أو ان�onychoschizia . ن�D(�ر ��ط ت��ا�;�]ت  |�� ��

9
	;  ا��9X� ، وأ=	�نً� ان��ا��� و$	���� ا�5��6، وه�0 $���ً�  �� �;�ث �� =�]ت ت;~ ا�

 ��9X#5 ا��=�ة ا���ي nا� �=�Dا�� m)
إن =52 ا����� ا�����. . ا�;Fاز ا�#

trachyonychia    �	5 ن�
�8 ��56 إص��  ��9�  ��Fو�  ���;Fاز ا�
(m، ���06 �8 ت;

ت���� �.   pterygiumإن ا��9Xة . ت��اجR ا�;��  ,�9�ً���
�اف، أو ا�;�ص  ا���D	 ، و�8 

ا��ج�دات ا�76س	6	  ��F;از ا�#
(m وت��56 ن�	�  ت;(? ا�#(�ق ا����� �����7ب، 

 �0, �8��� �Iا��, ����واس���ا�^ �����	a، ����;? ا�(	  ا��9X�  ا��ان	  ��D� Rان أ

ى آ�0	�  ]ش�#�ل س��� ا��9X، �#� ت�  pup – tentإن ,�7  ا�"	#  . اPس	��	. وا�
�د

  ) .)39( )40���R ا�
9	;  ا��9X� ، و��دي إ�j ان9
�ل !�]ن�

  : .Invirse L.Pا���از ا���
	 ا��0+�ب ] ٤

5
��#	F �;(�!�ت و,D	�ات ���D=  =#�اء �0	 ، ت
	� ��56 أس�س� �B!�0 . ن�دراً �� �;

�8  .5 ش	�,ً� ث0	�ت ا�#��D	. وا�#-�G	.ا�02	�ت آ��T(	.، ت;~ ا��2�	. ، ا�#/�. و��56 أ8

��X� 56��  ��
  �#� ��دي ���اآ� �R ا�;Fاز ا�#
(�� ��D ��ط ت

  : .PalmoPlantar L.Pا���از ا���
	 ا��اح7 اKخ�>7 ] ٥

ن#� ��ضR !���، ����� ن�دراً، آ#� أن^ �"�B ���6  ت�"	
	  إذا وج� ��F�� 56ول دون 

ا��صgn�� �9 اTص��  ,��رة ,. ���;�ت =#��	  وس9	   ا��56. اش�#�]ت �� �B!�0 أخ�ى

=�آ  ���ة، �R أو ��ون ��ط ت�Dن، ت�ى ا��Pت $���ً� ,�j ا��Dس ا�خ#
	  ا��اخ�	  و�8 ن�� 

 j�, �ًن�	.، وأ=��	وا� Rه�ا�� ا�ص�� j�, �9اء
أن هgn ا�;(�!�ت أو ا��D	�ات ا�#��Dن  ا�

=#��	  ا�����	 ، ذآ�ت =�]ت ت�D=	  ت�آ�	  �. ا�;Fاز أص��R ا���D	. وت��و آ-ث�9ن �R ه��  

�
  .)41( .ا�#
(m ا��ا=� ا�خ#



�, 

 

 *,LM�ت ح�ازان�� ا�;�Gن�Nأو ا 	
  :أ�LRل خ�ص� مO ا���از ا���

١ [ �ً��  :  .Drug Induced L.Pا���از ا���
	 ا����ض دوا

�  ا��� ت����^ �R ا�;Fاز ـ إن �
(�m ا]ن���ع ا�;Fازان� �
a ��#�,  �. ا]ن���,�ت ا����

m)
ا�;�]ت ا�#;�ض  دواI	ً� وص9~ ��� ت�0ول أدو�  �;�دة، اس���8��0، أو ا��#�س . ا�#

���� .)42(  

ـ إن ا]ن���,�ت ا��واI	  ا�;Fازان	  �8 ت�6ن ن#�ذج	  �� ��| ا�;�]ت، و] ن#�ذج	  �� 

إن .. )R)43 ت��D ��/���أخ�ى إذ ت�(�ر =(�!�ت و���;�ت إآF�I�#	  ��ض� ، أو ��##  �

هgn ا]ن���,�ت ت��ك ن#�ذج	ً� ��ط ت
�� ت��� �����7ب، و=�ص ، وه� ] ت��ي ش�6  

��6ن ت�ز,�� ���0��اً ,�دة ,�j ا��nع وا�!�اف، ��a��"� 56 . و���6م ا�76س	6	 

�8 ت-خn ��| ا�;�]ت ت�ز,ً� . ���زع ا�;Fاز ا�#
(m ا�76س	j�, �6 ا��02�� ا���!9 

إن اش�#�ل ا�$�	  ا�#"�!	  �� ا]ن���,�ت . �I	ً�، وت��? ��;����G ,�ة أدو� ض	

  )44(. ا�;Fازان	  أ58 ش	�,ً�، و��ا�B أدو�  ��	n�  0ات��

ـ ا���9ة ا��9ص�  �	. ت�0ول ا��واء و���ر ا]ن���ع ا�;Fازان� ت��اوح �	. ,�ة أش�� إ�j س�0ات 

�
  ا�#G	a، ا����ض ا�
��B ���واء، وإ,(�ء ا���, ، اس����: وأ=	�نً� أآ�2 وذ�� =

 Dا���  �أدو .  

 ٤ـ  ٣ـ أ�� ت�اجR هgn ا]ن���,�ت ��� �"��a �. =��  �خ�ى، �6. أآ�2ه� ���اجR خ7ل 

 .	��, j�= ه� �8 ت�وم ا]ن���,�تn�� أش��، و�� =�]ت خ�ص  �52 ا��0ج#  ,. ا����ض

  .)45(. ��� وa8 ا�#���� 

.� �	26��  �
ا�دو� ، ت�-ث� ن
�  ا���اجR ���ة ا]ن���,�ت، ودرج���، أ=	�نً� ت"��9  ـ ���0

  . ا]ن���,�ت وت��ود ا���Xر ث�ن	  ��R)D�� 56، ر$? ا]س�#�ار ���#���� 

. )46(��اد ت�X	� ا��7م: ـ ا����ب ا���� ����#�س ا�;Fازان� �8 ��0? ,. ا��#�س �R ��آ��ت �52

 	0
إن . وا�
�دات ا��	�0ز��� ) زG� ،B�I ، ذه�(�#��دن ، ا)47(��اد ا������Gت ا�

ا]ن���ع ا�;Fازان� ا�9#�ي ا����I �#�دة ا�#�/? ا�
�0 ���و أن ا�
�� �	^ ه� ا�B�IF، ر$? أن 

ا�دو�  . )48(ا�nه� �8 ��6ن ا�#;
O ا�#��ن� ا�آ�2 ش	�,ً� �� ا]ن���ع ا�;Fازان� ا�9#�ي

� ـ ��Gدات ا�#7ر�� ـ ا�#�رات ا��	�ز��� ، ا�9	�وس#	�، ا�ّ
�� ، أ�7ح ا�nه� ـ =�ص�ات �	�

.	�7
  . ا�
�	�ون�]آ��ن، ا��0



 . 

 

��O ا���از ا���
	 وا�Tأب ا����م7 ]  ٢ Uم%1زم� ا�%�اآL.P. – L.E. Overlap S. :  

�. ا�#�Xه� ا��ص9	  . ـ ن�درة، ت�#	�I�, m�7#� Fة ��;Fاز ا�#
(m، وأخ�ى ��nأب ا�;#���

ا����;�ت، ا��RD ا�G#�ر�  ن�8
  ا��
��، ا���ن ا�=#� ا�رج�ان� إ�j : نnآ� ��gn ا�;�� 

] ت�ى . �8 ت�(�ر ��D,�ت ,���ة. ا�زرق ا��90
�� �R ت�سR ا������ت و��| ا��س�ف

ا��Pت ا�76س	6	  ��F;از ا�#
(m ,�دة، آ��n ] ت���� ا�;
�س	  ا�G	�I	 ، ا�
�ادات 

هgn ا]ن���,�ت �8 ت�(�ر �� أي ��R8، ���06 أآ�2 . ا����I  ا���ا�	 ، وا�;6  �. ا�#�Xه�

ش	�,ً� ,�j ا�وج^ ا���س(  ��!�اف وخ� ��0
a ا���X، ت�� اTص��  ا��ا=	  

ا�خ#
	  ا�#
	(�ة وص9	  وت#52 ا�#��6  ا�آ�2 إز,�جً� ��#�ضj و�#6. أن �;�ث =52 

������| ��ضj هgn . أ�q=�� �ًG =�وث =�ص  ن��	  وإص��  �#�� . أو ان��ام أ

  .ا�#�7ز�  �(�رون ذأب =#��� ج��زي

، هnا ا�0#� �. اTص��  ��#	ANA Fـ ا��D		? ا�#"��ي ��#�ضj �8 ���ي إ����	  ض�	9  ��ـ 


	� ��(�ول ��#�ض، ون�D �� ا]س����  ���7ج�.  

 	�	
m ن
	�	  ��nأب ا]ن���,�ت ا�;Fازان	  وص9	  ��F;از ا�#
(R� ،m ��7: ـ �. ا��0=	  ا�0

 ,F"ا� O90� ن ا�#�0,� . ا�;#��� ��ج�دة ,�دة�G,ً� �� ا����	أآ�2 ا�#�ج�دات ش

 C3وا�ـ  lgG  ،lgMا��� ت���ن ���ـ   Cytoid Bodiesا�ج
�م ا�"��ان	  : ا�#��ش� ه�

 m)
داخ5 ا����ة أو ,�j ا��ص5 ا����وي ا�د��، آ#� ��ى �� ا�;Fاز ا�#

آ#� ��ى �� ا�nأب  C3وا�ـ   lgMض��ت ا�"(	  أو ا�;�	�	  ��ـ إن ا���. )49(ا�76س	�6

إن ا���ض��ت ا����اI	  . ا�;#���، و�	O �� ا�;Fاز ا�#
(m ت;~ ��X=7^ أ=	�نً�

��9����0ج	. ,�D)0� j  ا�/��ء ا��D,�ي ��56 ن#�ذج� ��;Fاز ا�#
(m �8 ت�ى �� ��| 

ن ا�
	��وI	�ات ا�#�ض�	  وا��ا�
�ن، ا]س����  ���7ج �8	�  ����$? �. أ. )50(ا�;�]ت

  )�2�  ����� j(�� ��| ا�#�ض���8 ت�6ن ���� ، �8  .	I�0	��وت�F�[اً أو ا�	و=  	ا����

  . ��R�  ,�0# ���رآ  �-دو�  أخ�ى �52 �	��6	�0]ت ا�#���0	5 أو أزات	����.

  :  L.P.Pemphigoidesا���از ا���
	 ا�*�0;�ن7 ] ٣

�,�D� ر�)�� F	#�� 7ت ـ
ت ���ت�ة �� ذرى ���ت ا�;Fاز ا�#
(m، أو ��(�ر ,�9ي �;��

�. ا���م ت#		F هgn ا�;��  ,. ا�;Fاز ا�#
(m ذو ا��56 ا��D9,� إذ . ,�j أرض	  ج�� س�	?

 O60ازان� وا��F;����7ب ا��  �	ا���، آ�0  ��از !�F;ت ا���� j�, ^	� ت�,�D9ت�(�ر ا�

  .��D,�� ، وهgn ا�;��  $���ً� ت�j9 ,�9�ً�ا��#	�� ا����� ��"7�� ا��Dن	  ا



 � 

 

��D ا���ض أن ا�"7�� ا��D,��  ا��� ت�-ذى ����#�9و��ت : ـ إ��اض	  هnا ا�0#� $	� واض; 

ا�#�ج�دة ض#. ا��ش�=  ا�;Fازان	 ، �8 تF�5 ا��0Dع ,. �;�دات �
��G�  �"�-ة، �#� 

 	,�D9| ����ت ا��، وت;� 	5 أض�اد ذات	ت�6 jدي إ���.  

ت�ض��ت : و���ي ا����Gن ا�#�0,� ا�#��ش�. �����  ��;Fاز ا�#
(m: �. ا��0=	  ا�0
	�	 ـ 

,�j ا��ص5 ا����وي ا�د��، �
5 ا�#�ضj ���ي تC3  j�, 7ً,�9وا�ـ    lgGخ(	  ��ـ 

إن ا�ض�اد  Nacl – Splitا��Fء ا����وي �. ا��D9,  �� اخ���ر ا�9
5 ���6ر ا�
�د��م 

  	D�;ا�  	اتnا�lgG  ـــ�ع ا�ـــ�2ن�D9ن� ا��,�D9ا� �G�
� R� 5,�9ت�  

(180 – Kd) Bp Ag 2  �0	آ�]ج�	خ�رج خ��ي $ j;0� وه�NC 16A     D)0� ��

 R� 5,�9�� jا�#�ض ��
�ءات  ا�;��2  أن �
5 أو�Dي ، وت��ي ا]س��,�Dا�/��ء ا�

 .� R8ا�#�ا n0  ت-خ	��  	0	٤٦=#�ض أ�  j٥٩إ�  j;0#ا� .�NC 16A   وإ  �)Dا� gnن ه

  . )MCW – 4 .)51ا���وت	0	  �? ت6. ت��ي س��Dً� أي ت5,�9، و�8 س#	~ =��2ً� 

ا�#����  . PUVAـ إن هgn ا�;��  �8 ت�6ن =�آ  ���ة، و�8 ت�8�9? ���| ا�دو�  أو ����7ج ���ـ 


	��وI	�ات ا�#�ض�	  ا��D�  و ا�
	��وI	�ات ا����ز�  ��� �,�D9ن� ا��,�D9���  �	�ش

  . ����اس	�6	. وا������9	�0ت ا�#�0,	  ور���ً� و�2�(�ت ا�#�0, وا

٤ [ V�$��ا �� W-
  : GVHDاNر��Lس ا���ازان7 ��اء ا�


�� ان���,ً� =Fازان	ً� ] . ��م �. ا�Fرع ١٠٠ا�#�F. ه� ا�nي ��(�ر ���  GVHDـ إن � �8

m)
ا��nع، : 5G9ا�;Fازان� � GVHDإن . ��#	F س����ً� أو ن
	�	ً� ,. ا�;Fاز ا�#

.	
�� ا�#"�!	  ا�9#��  ��ى أ=	�نً� ج�9ف . ا�رداف، ا���ن ، ا�n"9�.، ا��ا=�	. وا�خ#

  . وت�D=�ت �#�� 

�ً	�	
  +CD3ت����^ ا�#�ج�دات �R ا�;Fاز ا�#
(m ا�9#�ي، �6. ا��#�9و��ت ا���I	  : ـ ن

�� دراس  . ا�9#�ي GVHDا�#�ت�;  ت��اج� �-,�اد أآ�� �� ا�;Fاز ا�9#�ي ��Dرن  �R ا�ـ 

o	= .� �#�0	� . وج�د اخ�7ف	���. �? 	ن�	ا�6 .�n. ه	رن  ��D� : ، ت��Dا� ��د ا�"7�,


�D�7ت اLeu – 8 -   ��8Tإ����	  ا�ـ  Tا�"7�� � ،)LECAM , CD62L ( ت��ا��#�9و

 �� O�Fداد ,�د خ7�� ]ن/�ه�ن.  CD 4 : CD 8آ#� �? ت"��a ا�0
�  .  CD 25إ����	  ا�ـ 

  .. )53)(52(.آ��� ا�;���	.



   

 

  : Lichenoid  Keratosisا�%�0ن�ت ا���ازان�� ] ٥

O#���  ج�� ا�!�اف ا�#��ض j�, ة، ت��اج��#;� jإ�  	^ �0	وس9 RD54(.ـ ه� =(�!�ت و�(.  

�ً	�	
  . Parakeratosisن�� ��ج�دات ا�;Fاز ا�#
(R� ،m خ(5 ت�Dن ��ري : ـ ن

ا�����ت ا��#
	 ، ا���Dان�ت ا�#2	  : 	  ت;
5 ��56 ���6ر �Rـ إن هgn ا���Dن�ت ا�;Fازان

 jإ� �	وه�0ك دراس  ت� ، 	I�Gان�ت ا��Dلوا����ت���	
  . )55(.اس������� ,�j ا���6

   



 & 

 

 * 	
6�دات ا���ا�0G �+��از ا����  : Related Findingsا��

• �6�� 56�� m)
 : ر ه���D ت�	. أن ث7ث إص���ت آ���  �8 ت��ا�R� B ا�;Fاز ا�#

، وا���#R ا�
�9اوي   HBV immunization B، إ,(�ء ��Dح ا�C  ��6 (HCV)ا����ب ا�6��  

�I��ـ . ا���� k#"إن ا�HCV   ،��0 ,�0 ا���اه�� j�,أ  �
0� m)
وج� ,�0 ��ضj ا�;Fاز ا�#

0
�   HCVو��],�#�د ,�j ن
�  ان���ر � m)
�� ا�B!�0# ا�#�روس  ت�	. أن^ ��ا�B ا�;Fاز ا�#

  %: ٦٠إ�j % ٤ت��اوح �. 

�. ا�
�6ن، % 0�٨
   HCVـ �� دراس  �� ش#�ل ا�	���ن، وا�n�. ����? ان���ر ��ص��  ���ـ 

، �6. ه�HCV gn. ��ضj ا�;Fاز ا�#
(m ا�9#�ي ����? خ#k ��ا�B ���ـ % ٦٠ت�	. أن 

 ، و,�j ,	0  أآ�� �. ا�#�ضUS،jا�0
�  آ�ن~ ��ضR ت
�ؤل �� دراس�ت أخ�ى �� ا�ـ 

  )HCV.)56، ���^ خ#k ���ـ ١٩٥إذ �? �6. أي �. ��ضj ا�;Fاز ا�9#�ي، و,�ده? 

 Bت�ا�  �
  )57(%.٢٩ـ دراس  �� إ�(��	� أ,(~ ن

ا�#�روس	. آ�ن ,�0ه? =Fاز  �HCV. ��ضj ا�ـ % ٢٠ـ دراس  �� اس�6ت7ن�ا أ��ت أن 

  �
%5 �١
(�D� mرن  �0
  )58(.,�0 ا���اه� س��	� ا�#

ت�او=~ �	.  HCVب أورو�� أ,(~ ن
�  ت�ا�B �	. ا�;Fاز ا�#
(m وا�ـ ـ دراس�ت �� ج�0

  )60)(59(.�52 هnا ا���ا�US  B، �	0#� �? ت��ي ا��راس�ت �� ش#�ل أورو�  وا�ـ %٢٩و  ١٦

، و��ن���ر أن#�ط ج	0	  ��	HCV �� ^0�  0إن ا���ا�5 ا��راث	  ت�;6? ���ه�  ��ص��  ���ـ 

�6. ر$? ا���Dر�� ا�G8�0�#  ����� . �8 ��ث� ,�j ن��kI ا��راس�ت �B!�0 ج/�ا�	  ��	0 ، وهnا

  .)61.(,�0 ��ضj ا�;Fاز ا�#
(m �� ا�B!�0# ا�#���ءة �^ ��0س�ً� HCVت;�ي ا�"#k ���ـ 

��HCV  R. ا��0=	  ا�
����  �����^ ا�;Fاز ا�#
(m ا�nي ��(�ر ,�0 ��ضj ا�"#k ���ـ 

ا�$�	  ا�#"�!	  ا���آ�	  ت�6ن أش	R ����?، آ��n ]  ا�;Fاز ا�#
(m ا�76س	�6، و�6. إص�� 

 .)��
� k#ا�6�� ا�;6? ��ج�د خ aI���#6. �. ا��0=	  ا�
����  أو �. ا�kI��0 ا�#"���  ��

  .أو ,�م وج�د���HCV gـ 


��(. ���ـ � k#"�  Dا�#��ا� m)
���ت  HCVو�. ا����� ���nآ� أن ��| =�]ت ا�;Fاز ا�#

، أو ت8�9#~ ,�0 ا���ء �^، آ#� س��~ ان���,�ت =Fازان	�  ���   ��IFNن���	�ون ,�0 ��ء ا��7ج �



 
 

 

       ��0, m)�
��اD= R8. ا]ن���	�ون أث��~ ن
	�ً�، �6. ��| ا�;��]ت س���~ ت;
�. ا�;�Fاز ا�#

،  و��� =��]ت أخ��ى ��? ���-ث� ا�;�Fاز ���nا        Cن���  آ�رس ا��7ج ��]ن���	�ون ]����ب ا�6�� 

0
��  ���7ج ا�6���    وآ���n ا�;��ل   . ا���7ج ���C   .��	��������� Ribavirin   .     j��, ر��ا��2 ?��� ?��

  �������� ���������ت ا�;������Fاز    C (genome HVC)ا�#�������دة ا��راث	������  ]����������ب ا�6��������   

 Dا�#�ا� m)
  ) 62(.ا�#

0
�  ���0#	R ]����ب ا�6�� ���B  .� �2س�5 أآ �Dح  �٣٠�D�� Bا��� m)
=��  ���Xر =Fاز �

أآ�2 ا�;�]ت ��أت ��� ش�� �. ا���,  ا��2ن	  . )63(.!�9ل وا����/	.,�0 ا� Bا����ب ا�6�� 

  .)�D��.)64ح، وا�;�]ت ت�اج�~ ,�9�ً� ��� ���ة �. ا��F. �� أآ�2 ا�=	�ن

ا�n�. ��0ر ,�0ه? ا�;Fاز و!59 ���|  �١٨. ٥وج� ا��0ع ا��D9,� �� ،��56 �2	� �7ه�#�م* 

m)
  ا�#

  �R ا��0اش� �� ا�"7�� ا�6	�ات	0	 HBVا�#��9  ��لT���. ا�#;�#5 =�وث ت
��� �	. خ7*

*jأن ����0 ا�#�ض ���ت(�ر ,�0ه? ،  .�nتا�ا��=�Dا��  �
=0D  ت��	  ،;Fاز 8�5 إت#�م س�

  ;�دا�;Fاز ا��
�� ا=�#�ل ت(�ر،

0
�  ����#R ا�
�9اوي ا����D� �I س�5 ت�ا�R� ^D ا�;Fاز ا�#
(m، �6. أآ�2  ا�;�]ت آ�ن ���

� ����� .	�7
  . D – penicillamin	5 ���(�ر خ7ل ا�#����  ����ي �	0

�8 ت��X ا�
�9و��ت ,�0 أو��� ا�#�ضj ض#. ���ت ا�;Fاز ا�#
(m، وتG? ا��ش�=  

  .)65(. ا�;Fازان	  ����? خ7�� ر$�� 

m)
  . ذآ�ت خ#
  =�]ت �. ا����ب ا�08	  ا�
�9او�  ا�#
�� ا����I ت�ا�F= R� ~Dاز �

خ#�ج �Fداد دوره� ��56 واضm �� ا�
�0ات ا�خ	�ة �. ت;��| ا�;Fاز إن ��| ا�

، اT��ز، ا�#�;�ل ا��	��، أخ#�ج ا�#�2ن  HSV2ا��Tن��، ا�;� ا���0س�� : ا�#
(m، نnآ� ���0

 0�F#66(. ا�(.  

 *Z�3'�ل ا�  : ا���از ا���
	 وا�%�

، �6. وص9~ =�]ت �.  ا����ب ـ ] ت�ج� أد�  ت��� �	. ا�;Fاز ا�#
(m وا�"��ث�ت ا��اخ�	 

ا��2  ا���آ�� وا����ب ا�#��ة �R ��ج�دات ن
	�	  ��;Fاز ا�#
(m �����ا�R� B خ��ث�ت 



 � 

 

وه� ت#�� !	9ً� ن
	�	ً� واس�ً� �� ا����  )67(داخ�	 ، �52 هgn ا�;�]ت ت�D� 52#ع نX	� ور��

ان;7ل أش�اك  ص��m  ا�#
����  ��Tص��  ���اوح �. ا����ب ج�� =Fازان� إ�jوا�,�Gء 

  .ا�#�7ز�  نX	�ة ا��ر�	  ا�#�0,	  ا�nات	  ����دة ا�,�Gء: ���n أ,(� اس?

ـ أ�� ���0
�  �6�Tن	  ت;�ل ا�;Fاز ا�#
(m ا�9#�ي إ�j خ��ث ، �����ل �� �Fال I�8#ً� =�ل ذ��، 

تF�� �. ,�ا�5 ا�"(�رة ا��� . �06^ ت�	. =��2ً� أن خ(�رة ا��;�ل هnا �G9"0  ن�,ً� ��

ا��Pت !���  ا���، ا�ش�6ل ا���آ�	 ، أو ا�G#�ر� ، أو : إ��6ن	  ا��;�ل ا�"�	o ه�

�. % ٥إ�j  �8٠،٥رت ن
�  ا��;�ل . ا�;#��	 ، و�6. �	
~ ا���6	 ، آ��n اس�"�ام ا����

 jا�9#�ي ت�(�ر إ� m)
  وأآ�2 ا�;�]ت ه� س�!�ن  �� ا�#�ضS.C.C R=�]ت ا�;Fاز ا�#

in situ  وأوF/ا�  �	ه�. )68(�8 o	�"ا�#�0س�  ���;�ل ا� R8: أآ�2 ا�#�ا  	ا�#"�! ��	��ن �
ا��

ت��و ا��Pت س����ً� آ�D=�ت ج�س�  $	� ش��	 ، أو آ���ت . ا���8	 ، ا��2 ، ون�دراً ا��9 

 .��S.C.C��رزة س(;�� ���Dن، و�. ا�##6. رؤ�  ���ـ;�ت ض#�ر�  =#�اء $���ً� �� ت52# 

in Situ .�;تا��	نً� و��	وأ= �Dا�� j5 إ�I�D�0? ,��0 ن��8   ��D�#59(.]ت ا�( .  

أآ�2 ا�#�ضj خ(�رة �#. . ـ إن خ(�رة ا�"��ث  �� ���ت ا�;Fاز ا�#
(m ا����ي �8	�  ج�اً

، -F= j�,xاز �
(m ج��ي، ��6ن ����? 8
  ت��ض ��Fرن	¢ أو أش�    S.C.C�(�رون 

,#��ً� ] ����� ا�;Fاز . ��� ,�j ا�
�قوا�;�]ت ا�#
��  أ$���� =Fاز �
(m ض"

  .)69(.ا�#
(m ,��5 خ(�رة ��(��� خ��ث�ت ج���  أو =��� 

  : ا�*��ص ا��'�3ی�* 

m)
�8 �0"9|  ا����اد ا���م ���6��ت ا��	| . ] ت�ج� شnوذات �"���  خ�ص  ���;Fاز ا�#

WBC  وحF0�0ت ا�#���9 ، وا�	آ��	
ا�#�ض�� ��"7�� إ�j وا��#�9و��ت، و �8��Fى ذ�� إ�j ا�

اخ���رات ا���8  ,�0 ��ضj ا�;Fاز ا�#
(m ا����ي أو . ا���� أو ا�#�6ن�ت ا�0
	�	  ا�خ�ى

ا�9#�ي ت�(� ن��kI إ����	  ,�دة ,�0 آ2	� �. ا�#�ضj،  ا�;
�س	  ��nه� وا�B�IF ��ج�د �� 

�ًG�أ  �Iت ا����

، ا�آ��7ت ا��6وم، ا�#�اد ا�#�60 : ن
a ا�;�]ت، و�nآ� �. ا�#;

acrylate  #� روس�ل	وا�� ،thimerosal  .)70) (71(  

  : ا�%�Mی	 ا����7* 

  : ـ إن ه���0 ��ج�د�. ن
	�		. أس�س		. �� ا�;Fاز ا�#
(m ه#�

•  ��,�Dا�  �ا����و  	ن�Dا� ��ا�"7  �أذ . 

 . )72(.ارت�6س �#�9وي =Fازان� ,�j ا�
(m ا��	�0 •



 � 

 

�Dن، �B!�0 إس9	0	  ا��56 �. ��ط ا��;�� وت(�ول ��ط ت: ـ ت�G#. ا��/	�ات ا����و� 

ت�ى ا�26	� �. ا�"7�� ا�"�ض�  ��#�ت ا�"��ي . ا]س�(�]ت ا����و�  ��56 أس�0ن ا�#��0ر

ا�#���k أو ا�ج
�م ا�/�اون	  ا��	��	0	  �
	�9ت ,�j ا��ص5 ا����وي ا�د��، آ#� ت��اج� 

إن هgn ا�ج
�م إ����	  =#| ش	a . ا�ج
�م ا�/�اون	  ا�;#G  �� ا�د�  ا�;�	#	 

  . وه� ن�ج#  ,. ا��O60 ا��#	�� ��(�D  ا��,�D�  20umا��وري، و�D	O 8(�ه� =�ا�� 

ـ ت�ى رش�=  �#�9و�  ش��(	  ا��56 �� ا�د�  ا�;�	#	  ��56 �;�ذي �����ة، ت�ى ا�26	� �. 

� وض�=ً� �� ,	�0ت ا�$�	  ا�"7�� ا��0س� ، وا��D	5 �. ا�"7�� ا��7س#	 ، وا��� ت�6ن أآ2

ا�#"�!	 ، آ#� ت�ى ا��D	5 �. ا�;#�Gت �� ا�;Fاز ا�#
(m ا�#;�ض ���دو� ، أو 

  )73(.ا]ن���,�ت =Fازان	  ا��56

  #��Dت ا���Pوت�6ن أآ�2 وض�=ً� �� ا ��ت ��56 ��/��,F"ا� ��  	7ن	ت ا�#�/�
ـ ت��اج� ا��

�8 ��ى أ=	�نً� ان9
�ل �����ة ) س�O ص��غ( ا�#��اج�  و,�0 ا�ش"�ص ذوي ا���� ا��اآ.

  )Maxjoseph.()74ت�56 ش�Dق ��آO ج�ز�a (�� ش�Dق ص/	�ة 

 *�R�3��م$�ن ا����;7 ا�  : ا�

���ي ا�26	� �. ا�"7�� ا�"�ض�  ��#�ت ا�"��ي ا�#���j�, k ا��ص�5 ا�����وي ا�د��� ت����ن     

�ت ا�����اI	  ��9���0��ج	. ,��j ا��ص�5     إن ا���ض��  )lgA.)75وا��ـ    lgG، وأ=	�ن�ً� ����ـ   ���lgMـ 

     m)�
ت���ي ا��راس��ت ا�6	#	�I	�  ا�#�0,	�  أن أآ2��      . ا����وي ا�د��� ت����� وص�9	  ��;�Fاز ا�#

ا�#��2��ة و���ى أ�G�ً� ازد���د ���       R�B ���| ا��#�9و���ت     Tا�"7�� �� ا��ش�=  ه� �#�9و��ت 

خ�ص����  ������ ا�P�����ت ا�������آ�ة  خ7������ ]ن/�ه�����نO، ا�"7������ ا�#�/
����0  ا�د�	���� ، وا��0س������ت  

  )77)(76(.ا����9 

 m)

�9ت ا��� ت�ى �� ا]ن���ع ا��وا�I ا�;Fازان� و] ت�ى �� ا�;Fاز ا�#��  �
أ�� ���0

.#Gن ��ري و��ط ت;�� : ت��Dت �� ا��ش�= ، خ(5 ت�	G#;وا�  	ا��7س# ��ارة ا�"7F$


����ت ,��	  ض#. ا�(�T��Cytoid bodies  � ��  Dض��  إ�j وج�د ا�ج
�م ا�"��ان	  

آw� ��nن ا��ش�=  ا��#�9و�  أ58 آ��2  و�	
~ ش��(	  ا��56 آ#� ه� �� ا�;Fاز . ا��Dن	 

  . )78)(44( ا�#
(m ا�76س	�6

���"Gا� m)
���ي ��Tض��  إ�j ا�#�ج�دات ا�
��D  ��ط ت
�R0 ����وي واض�m    : ا�;Fاز ا�#

  ) �pseudo epitheliomatous hyperplasia������ط ا��
�����R0 ا���������وي ا�6������ذب    (

  . و��ط ت�Dن



 % 

 

ا�;Fاز ا�#
(m ا���ا�� ا�;�ص  ا����	  ا�#�	9 ، و$�اه�م �	�	5 ت��ي ا�#�ج�دات ا��ص9	  

   )F;��.)79از ا�#
(m ���06 ���آFة =�ل ا��Fء ا�
(;� ����7	�م ا���ا��

a	G#ض��  إ�: �� داء ا�(�? ض� ا�T�� ًأآ�2 ت���2ا  	ازانF;ت�6ن ا��ش�=  ا�  	ا�7ن#�ذج j

  . ا����0	�ن	  �� ا����ة

�,�D9از ا�F;ا� �� :  D)0� �� ل ت;~ ���وي�
ت�ى ا����]ت ا�0#�ذج	  ��;Fاز ا�#
(m وان9

  .ا��ص5

ن�� ���ة ض#�ر� ، ت��9 ا�(�D  ا��D,�� ، س�O ص��غ ون�دراً رش�=  : �� ا�;Fاز ا�#�اري

  . =Fازان	  �#�9و�  ن�س� 

  : �از ا���
	ا�%M'�\ ا�%*�ی70 �+�* 

أ�� ا]ن���ع ا��وا�I . إن ���ت ا�;Fاز ا�#
(m ا�76س	�6 $���ً� آ��	  ��ضR ا���"	� س����ً�

ا���زع ا�G	��I ����ت، وج�د ا]ن���,�ت ا��س9	 ، : ا�;Fازان� ت�"	
^ أص��، �� ��ج^ �^

  .و�� .6	O ا�G"��	 ، ون#�ذج ا]ن���ر

 	D��9ا�� �	از  أه? ا����خF;ت ا���P ��)#ن �
= m)
  ا�#

  .ا�
�اف ا�D0(�: ا�76س	�6           

  .ا�0"��	  ا��رد�                  

  .ا���ن�� ا�;(�!�                 

  . ا�0"��	  ا�;Fازان	  ا�;�دة                               

                      �D�;ا� :�D�;م ا���	ا�;�.  

  ا�
��9ت                               

  ا��=#  ا����و�  ا�"(	 : ا�"(�                      

  Lichen  striatus nevus unius laterisا�;Fاز ا�#"(�                                 

               R0
  .ا�;Fاز ا�#;
�ر: ��9ط ا��

  .ا�
�اف                                

  .�D	�يا�آ�ل ا�              



 H 

 

  .ا���0ان� ا����ي ا�;Fازان�              

  .س�رآ��� آ���زي              

  .ا��6رس	���0 =�ش9	  ا�"7��                               

  . ا�;Fاز ا��
��� ا�G#�ري: ا�G#�ري                 

  .ا�;Fاز ا��8	B: ا���ا��                 

  .(�ا�;Fاز ا�#"                

  . ا�0"��	  ا�;Fازان	                 

  ا����ب ج�� ا���0��ت ا�;(�!� ا�(��9                            

                   ����  .ا�
�اف ا��9Xي: ا�

                   ����  .�(�ر ا�

                              	�D�ا�;�ص  ا�.  


�افا�: ا���0س��                  .  

  .ا����ب ا���� ا��2#                             

  .ا�;�ص  ا���0	 : ا�;Fاز ا�#
(m ا����ي

  .ا�nأب ا�;#���         

  .ا����ب ا�ج��  ��ي آ��9.         

                             	�D�ا�;�ص  ا�.  

  .ا�(7وة ا��	�Gء: ا�#"�!�                 

  .ا��RD ا�#"�!	  ����ن��                 

  .داء ا�#�	�Gت                 

  .ا��D9ع نX	� ا��ر��                 

  .ا�nأب ا�;#���                             

       �
  .ا�
O�9 ا��2ن�ي: ا��ا=� ا�خ#



 , 

 

  : ا!نTار وا���� ا���ی�ي* 


 �١��ي، �06^ �
�#� ن#�ذج	ً� �#�ة ا�;Fاز ا�#
(m �. ا���اض ا��� ] �#6. ت�R8 س	�ه� ا�

��/	� أ�� اTص��  و�Dً� ��رج��� . س �8 ^06�  0���R س	�اً ن�آ
ً� �j�, �ً0�F ��ى ,�ة س�0ات  ٢ـ 

  . و��اR8 ا]ش�#�ل، وو�Dً� ��56 ا��Pت

إن ا]ن���,�ت ا�#�##  ت#	5 ��-خn س	�اً س���ً� وت�j9 خ7ل ���ة ز�0	  أ58 �#� ه� ,�	^ �� 

  . ت ا�#;�ودةا�;�]

إن ا�;Fاز ا�#
(m ا����ي ه� وا=� �. أآ�2 أن�اع ا�;Fاز ا�#
(m إز��نً� وا��� $���ً� �� 

ت�6ن ���8	  �R ا=�#�ل �8	5 ���دة ن#� ا���� ��� ت"�ب ا���اب ا��0ج? ,. ا]����ب ا�;Fاز 

Rا���اج ����� ��nاً ��(�وً] ��ون ه�ءات آ�	ً� س	ن#�ذج R��� ���"Gا� m)
ا���9ي �.  ا�#

 �Iا��� �	$ m�7#ا�.  

ا�0#� ا����6 إنnارg أ�5G �. . ا�;Fاز ا�#
(m ا�9#�ي �^ ���ة وس(	  ت�Dر �"#
  س�0ات

�ً��9, j9�� [ يn81)(80(. ا�0#� ا���آ�� ا�(.  

  : ,#��ً� أ�� ا�#��| ��Fا�� �����ت	� ا����� �. ا�8
� إ�j ا�!�ل

  .ا�#�#?] ١

٢ [Rا����ي ا�#�ض.  

  .���ي ا�#��ا�R� B إص��  ا�#"�!	�تا�] ٣

  .إص��  ا�#"�!	�ت دون ا����] ٤

  .��9ط ا��
R0 وا���ا�� ا����ي] ٥

 �� 5
�. ا�;�]ت، و�#	T 5ص��  نO9 ا�#�اR8 ا���I	  وه� % ٢٠ـ  ١٥نO6 ا�#�ض �;

  .أآ�2 ش	�,ً� ��  ا�;Fاز ا�#
(m ا�#�#?، و�
�#� ,�دة ���9ة ز�0	  أ58

 �8 o	�"ا��;�ل ا� ��ا�"7  	���0 =�ش9	ث، وت�(�ر ,�دة آ�رس�;�S.C.C    .� 58��١ أ %

  .)83)(82(. �. ���ت ا�#"�!	  ا�9#��  !���  ا���



&. 

 

  :ا��-��Bـ�* 

إن ت��	� ا�;Fاز ا�#
(m �#6. أن ��56 ت;��ً� ,7ج	ً� و�8 ��دي �56 �. ا�#��| وا�(�	� 

ض خ9	�D�  9 وأ=	�نً� �
�� إز,�جً� إ�j ا�	-س أ=	�نً� �8 ���ا�B ا�;Fاز ا�#
(R� m أ,�ا

واض;ً� و,�Fاً، �nا �wن ا�"	�رات ا��7ج	  ��� أن ��? ان��Dؤه� ���#�ازن  �	. �"�!� ا��واء 

  . ا�#
��#5 و��اg�I، وو�Dً� ��رج  اTص��  وش�ت��

0
m ��56 روت	�0 ����0 ا�دو�  ا�#8�9#  ��ص��  �� �? ت6. ض�ور� ، و����0 رض ا���� �

  . "�!	�ت �8ر ا�6�Tنوا�#

 j�, م�D� ا�9#�ي وا����ي، وأآ�2ه� m)
��D ا��8=~ ا�26	� �. ا�دو�  �#����  ا�;Fاز ا�#


�� ا��راس  ا���6	  D0� ���	���$و ، ��
ت��رب ��	�0ت ص/	�ة �. ا�#�ضj، أو ,�j =�]ت �

  .Tث��ت ا��9,�	 

A(  ي� : ;1ج ا���از ا���
	 ا�*�

 : ا!�6اءات ا�-�م� •

ا�#�? ا]ن���g إ�j ا���0�  ���
;  ا�9#��  وا�#����  ا�X�0##  ���	�دة ا�
0	  Tج�اء ��Dر��ت �. 

�7ً2 ����� ت���5 ا������Gت ا�
0	  ا�#�6ن  �. ا�nه� أو =��ات ا����/? أو : ,7ج	  �"��9 

ذات ���Iة ه��  �� ���| ا]رت�6س  Compositeا�;��ات ا�;�و� ,�j ا���6��ز�~ 

إن ا��Pت ا�#0�F  . زان� ا�9#�ي، =�j �� =�ل $	�ب إ����	  اخ���ر ا���8  ا�"�ص ���ا�;Fا


�ت ا�#�ن	  ت�j9 �� آ2	� �. ا�;�]ت 
�� ا�#"�!	  ا���8	  ا��� ت�6ن ,�j ت#�س �R ا�#;


 ، وأ=	�نً� ت�j�= j9 ا��Pت ا�#�ج�دة �� ��اR8 ��	�ة ,. ا��Pت 
��� ت���5 ا�#�دة ا�#;

إن ات"�ذ ا��Dار ���ء إزا�  ا�;��ات ا�#��ن	  . �8 ت
��	� ا��Pت ا���2� ، �56 ��56 أ58ا��#9�  

وت������ �	O س�7ً و���#� ,�دة ,�j إز��ن ا��Pت، ش�ت��، و,�j ا���	5 ا�
���ي و��خ���ر 

T�� ،ت�رط ا�#��ن j�,  �8|ا���ج ا�#��,Fدرج  ان j35(.ض��  إ�(   

١ [��-��   :ا��%��و���ات ا��

، و�8 أ��ت أن�اع ����دة ���0 ��,�	��� �� )84(ه� ا�"� ا�ول �� ,7ج ا�;Fاز ا�#
(m ا�9#�ي

إن اس�"�ام ��اد آ�	#  ��0س�  ��$�	  ا�#"�!	  آ#� �� =�]ت ا�
�اغ ا�"�ص . هnا ا�#�ض

�8 ���. =#��  وت#�س ن
	�� أ!�ل �R ا�
�	�وI	�ات، آ#� أن^  ���Orabase#"�!	  ا��#9�  



&� 

 

و�nآ� �. ا�"	�رات ا��7ج	  . (a �. أ,�اض ,�م ا]رت	�ح ا�#�ا�D  ��;�]ت ا���آ�	 ��

  : ا��	�ة

Fluocinonide in an adhesive gel or base  

Or 0.1 % Fluocinolone acetnoid  

Or 0.05% clobetasol propionate in Orabase  

�)�� m
  ).)85	��D أر�R إ�j س~ ��ات ���	�مو�0

ا�"#k ا��2ن�ي ���#�	�Gت ا�9#�� ، و�0
m أث�0ء ا��7ج : !�ت هgn ا�#����  ���أ�� إخ�7

��Tض��  ��دو�  ا�#�Gدة ��9(�ر   ��Chlorhexidine gluconateس�"�ام $
�ل �#�ي 

�� ��| ا�;�]ت ��(�ر ا����ب وت"��� ث�ن�ي ��0
k ا�9#�� ، ���و أن �52 هgn . ا�#�ض�	 

. ا��#��� ?9	�Gت، و�0
m ���ط ,7ج� �#�Gدات ا�9(�ر ا�9#��  ا�;�]ت ت�0? ,. اس��#�ل

أ=	�نً� �8 تR90 ا�#"�رات ا�#�ض�	  ��"9	a ا�,�اض ,�0 ا�#�ضj ا�n�. ��اج��ن ص����ت 

إن ا��;��	5 ا�#���	  أو ا���ج	  . �� ا�#�G وا���R، وه� $���ً� ت"�� �R ا�
�	�وI	� ا�#�ض��

�#6. أن . ,�دة �� =�ل اش�#�ل �"�!	  هgn ا�T�� B!�0#ص��  ا�;�و�  ,�j ا�
�	�وI	�ات ت9	�

   ).86(.ت�(j ا�
�	�وI	�ات =D. داخ5 ا��Pت و$���ً� �� ت�6ن ��0  و���� 

Triamcinolone acetonide 40mg \ ml 

  )87(. أو ���اآ	F أآ�2 ت#���اً

  : ا��%��و���ات ا���Bزی�] ٢

�  ��56 ج	� �� =�]ت ا�;Fاز ا�#
(m ا�9#�ي ت���� ا�
�	�وI	�ات ا�
�6�  ا����ز�  ���

�#6. ����,�ت ا����ز�  أن ت
�"�م ��F�� 56ول، ���06 $���ً� �� . ا���آ�� أو ا��9ج� ا�#����

��م، /�R ٨٠إ�j  ٣٠ت(�B ���#��رآ  �R ا�#�ض�	 ، إن ا���,�ت ا�#
�"��  ت��اوح �. 

R ��� إ��Dف ا�#���� ، أو ت"9	| أس��	R، �6. ا�O60 ش�I ٦ـ  ٣وت"9| ت�ر��	ً� ,�j ��ى 

�8 ن;��ج ج�,�ت أ,�G� j�� ا�;Fاز ا�#
(m ا�#����، وت���� اTص��  ���#�	�Gت . ا���, 

�ً�Iاخ�7!ً� ش�  �88(.ا�9#�(  



&  

 

���ات] ٣�  : ا��ی%�

���ل �� �����  ا�;Fاز ا�#
(m ا�9#�ي   Tretinoin gelإن =#| ا��ت	I�0	� ا�#�ض��

آ �� .6� ،5 . ��n�5�D ش-ن هgn ا�#����  ا��"��� ا�#�ض�� ا��0ج? ,��0ا���آ�� أو ���;� ا��6

 �����lsotretenoin gel   ،ا���آ�� �	ا�9#�ي $ m)
و���X . )89(���ً] �� =�]ت ا�;Fاز ا�#

. ا��;
. ,�دة ��� ش���. �. ا��(�	B و�6. ا�O60 ه�0 أ�Gً� ����� ش��Iً� ��� وa8 ا�#���� 

���I�0	� ا�#�ض�� ���#��رآ  �R ا�
�	�وI	� ا�#�ض�� ��nا �;
. ا��9,�	  $���ً� �� �
�"�م ا�

إن .  )90(.و�"a9 اPث�ر ا���ن�	 ، �6. ��,�	  هgn ا�#��رآ  $	� �2��  ����راس�ت ا���6	  ���

�� ) ��م/آ�/�R ١إ�j  ٦¥٠((��م / �� ���٧٥,    Etretinateاس�"�ام اTت���	�0ت ا��#9�  


(m ا�9#�ي ا���آ�� أدى إ�j ت;
. ه�م ,�0 أآ�2 ا�#�ضj=�]ت ا�;Fاز ا�# . ��� RIش� O60ا�

��=q ت;
. واضm أو =�j ه��ع آ��5 ,�0 ث��2 ا�#�ضj ا�n�. اس�"���ا . R)8 ا�#���� 

] ت�ج� دراس�ت آ��	  =�ل ��,�	  . أس��	R ٨��م �#�ة /�R ���٣٠,    acitretinا�س�	�ت	. 

�T. ا�9#�ي أو ا��0	��.ا�����0	��وت�F.)91( .  

  : م39
�ت ا����;�] ٤

، �� �	�6و�	#�س  Tacrolimus، ت�آ�و�	#�س  cyclosporine Aا�
	��6س��ر�. 

pimecrilimus  :  

�5 أ��ى ��,�	�^ /�R ��١٠٠ات ���	ً� ���آ	F  5�٣  ٥إن ا��(�	B ا�#�ض�� ��
	��6س��ر�. 

أو ت(�	B ��ض�� �R ت��	� ��وي،  .)92(�� �����  ا�;Fاز ا�#
(m وذ�� ��56 $
�ل �#�� ،

آ#� �;�  )93(و]س	#� ا�;�]ت ا���آ�	  ا�����ة، ���06 �? ت6. أ�5G �. ا�
	�	�وI	�ات ا�#�ض�	 ،

ن�D ��,�	��� �� ��| ا�;�]ت، ارت�9ع ث#��0، ون�D ا�ش�6ل : �. اس�"�ام هgn ا�#���� 


  ���(�	B ا�#�ض��
2�(  ��#�0,  ا�#�ض�	  ا�����  �52 إن ت��� ا���ا�5 ا�#. ا����ر�  ا�#"

إن . )94(ا���آ�و�	#�س وا��� �	�6و�	#�س ���. =��	ً� ���7ً ج	�اً ��
	��6س��ر�. ا�#�ض��

، ���ل  Tا���آ�و�	#�س وه� ,�G �. ا�#�آ�و�	�ات ا�#2�(  ��#�0,  ا��� ت2�� ت�9	5 ا�"7�� 

. �? وا�;�ق �R ت-ث	�ات ج�ن�	  �8	� �� اTص��  ا�#"�!	  ا���آ�	 ، ���. را=  س���  �. ا�

  . )95(.��م �
�"�م ��;�]ت ا���آ�	  ا�����ة/آ�/��) ١٠ـ  ٣(إن ا�
	��6س��ر�. ا�9#�ي ���,  



&& 

 

  : أدوی� أخ�ى] ٥

 * .	�����F��/اس�"�ام ا�Griseofulvin  �0	��� د �(�ي�G� وه�Polyne ^�	�,�� .6� ،

  T /ltraconazol���اآ�ن�زول ث ا: أ�� ��Gدات ا�9(�ر ا�=�ث. $	� �2�� 

�8 ت9	� �� ا�;Fاز ا�#
(R� m د�	F$ j�, 5و ث�ن�ي   Fluconazoleوا���9آ�ن�زول 

  . ���#�	�Gت، خ�ص  ���#��رآ  �R ا�
�	�وI	� ا����زي

 ٦��م �#�ة /�� ٤٠٠إ�j  ���٢٠٠,    hydroxychloroquineإن ا���روآ
� آ��روآ	. * 

�
"�م، و�n;� .6ر �ن ��Gدات ا�#7ر�� �. ا�دو�  ا�#��#  أش�� ,�j ا�58، أ�Gً� ت

m)
  )F;���.)96)(97از ا�#

��� أن �;�q9 �^ ��;�]ت ا�#��0ة ,�j ا�#�����ت ا�خ�ى،   Thalidomideا����	�و�	� * 

  )98(.��م/�� ٢٠٠��م وتFداد ت�ر��	ً� =�j /��  ٥٠�#6. أن ��? ا���ء ���,  

��م وأث��~ ��,�	�^ �� ث��2 ا�;�]ت �#. /�� ٢٠٠إ�j  ��١٠٠ة ا��ا�
�ن �
�"�م �#��ً� �* 

  . ����? ���ت ج���  و�#�� 

ا�#����  ا�6	#	�I	  ا�I�G	  خ�رج ا��
? ��ت�ن أس��,	ً� �#�ة ث7ث  أس��	R، ث? ت"9| * 

  ).101)(100)(99( .ت�ر��	ً� �8 أ,(~ ن��kI ج	�ة ج�اً

=�j ج�,�ت  و   Alefacept, Efalizumab: �. ا�#�����ت ا������	  ا�خ�ى نnآ�* 

) 103( وا�#����  ا�����0	6	  ا�I�G	 )excimer 308 nm  )102ص/	�ة �. �	Fر 

Azathioprine  .��	��	زات�  ،Cyclophosphamide   �0]ت	��6	، وا�#�	����6س��9	س

 5	�	���MFM  ا�9#�ي �6. ] ت�ج� دراس�ت m)
آ��� أ��ت ��,�	  �� ا�;Fاز ا�#

  .)104(.�	 آ�

(B ي�+B�ا 	
  : ;1ج ا���از ا���

١ ��-��  : ـ ا��%��و���ات ا��

، �R أو ��ون   Potentت���� ن#�ذج	  ��;�]ت ا�����  ا�#;�ودة، ت
�"�م ا���F ذات ا��9,�	  

�5 داخ5 ا��Pت، ����  �� �����  /�R) ١٠ـ  ٥(إن =D. ا������
	���0ن أس�	I�0	� . ض#�د آ�	?

)
m ا����ي وا�9#�ي وهnا �8 �
�"�م أ�Gً� ��ص��  ا��9X�  �D;. ا�(	  ا��9X�  ا�;Fاز ا�#



&
 

 


5 خ7ل  ٤ا��ان	  آ5 ;� O606. ا�� ،R	أش�� ٤ـ  ٣أس�� . m)
أ�� ���0
�  ��;Fاز ا�#

���0D;� 5 داخ5 ا��Pت، �6. ت�Fم �� �52 /�� ٢٠ـ  ١٠ا�G"��� ن;��ج ���اآ	F أ,�j، =�ا�� 

�ا8��ت �X�0# ، ����7 ا�G#�ر أو ن�D ا��
�� ا�����، وا�nي �
��ج� هgn ا�#����  إج�اء �

  .. )R)8.)105 ا��7ج

  : ـ ا��%��و���ات ا���Bزی� ٢

 ٢٠ج�,�ت تFد ,. (��م /�� ٨٠ـ  ���٣٠,    prednisoneإن إ,(�ء ا���و��ن	Fون 

�ة �. أس��	R ت�;
. ا�,�اض، و�
�9	� ا�#�ضj �� ا�#�ا=5 ا���آ ٥ـ  �٣#�ة ) ��م/��

�� =�ل . ا�#�ض أو ا�n�. ����? ه�# ، �6. ن
�  ا�O60 ��� إ��Dف ا�#����  $	� ���و� 

 ٤٠ـ  ٣٠ا�;Fاز ا�#
(m ا���ا�� ا����ي ت(�B ا�
�	�وI	�ات ا�#�ض�	  ���رآ  �R ا��#9�  


5 ���  ٣��م �#�ة /��;� �ًG�أ O60، �6. ا����	ا�#����  ��,� gnا�58، و�8 أ��ت ه j�, أش��

إن ا�#����  !���  ا��� ���
�	�وI	�ات ا�9#�� ، أو =0Dً� داخ5 ا��Pت ت���� . ��Dف ا��7جإ

  . ��Gد اس�(��ب �� أآ�2 ا�;�]ت، �
�� ا�"(�رة ا����	  �7خ�7!�ت

���ات ٣�  : ـ ا�����

ت��ي ا��ت	I�0	�ات ا����ز�  ��,�	  ��Gدة �����7ب، وت
�"�م �� �����  ا�;Fاز ا�#
(m إذ 

أس��	R،  ٨��م �. ا�س	��ت	. �#�ة /�� R��٣٠ ا��Pت وت�;
. ��56 ��;�ظ ,�j ج�,  ت


�"�م ا�����	�0�� ��nم /��) ٣٠ـ  ١٠(. ا�9#�ي ���,  آ��ات �	ظ، وت-ث�;�� .
، �R ت;

، ت�ا�R� ~D )107(��م/��) ٢٠ـ  ١٠(ا���,�ت ا�G9"0#  �. اT���ت	�0ت . )106(.ج�ن�	  �8	� 

�Pه��ع آ��5 ا ���  ��9Xوا�  �وا����  ��٤ت ا�9#�  j. أش�� ٦إ� ���  ��5 اس����  س�
ت;

��م �. ا�س	����	. �6. ا��-ث	�ات ا���ن�	  ����D  �����,  وهnا �� �;� �. /�� ٧٥اس�"�ام 

j�,109)(108(.اس�"�ام ج�,�ت أ.(   

٤ ������� ا�$����L�ا �B��-��ـ ا :  

�m�0 ,�دة �� ت;
	. ا�;Fاز   Psoraline  � R (PUVA) UVAإن اس��#�ل ا��
�را�	. 

  . )110(.ا�#
(m ا����ي ا�#���0، و�
�"�م �R ا�
�	�وI	�ات ا��#9�  ��;
	. ا]س���� 

�R�Trioxsalen    ��G �.  ٥٠وذ�� ��س�"�ام   UVAإن اس�"�ام =#���ت ا��
�را�	. �R ا�ـ 

 jـ  ١٥٠إ��� ?
دBI�8 �. ا�;#�م، ��(� ن��kI  ���١٠   ���UVA �. ا�#�ء، ث? ت���| ا��

O60� �8 ة، �6. ا�#�ض�	إن ا�#����  ���ـ . )111(جUVB     �F;ا� B	ضNB UVB   �	9�8 ت

�ًG�114)(113)(112(. أ(  
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٥ �;���+� �
  : ـ ا�-�ام, ا��39

ج��ز�ً� ��7ج ا�;Fاز ا�#
(m ا�#��0، وآ�ن ن�ج;ً�   Cyclosporineاس�"�م ا�
	��6س��ر�. 

ت"��9 ا�;6  ��� أس��ع إ�j . ��م/آ�/�ـ�) ١٠ـ  ٣(وح ا���,  ا�0#
�ح ��� �. ت��ا. �� ذ��

) ٥¥٢ـ  ١(أس��	R، إن ا���,�ت ا�G9"0#   ٦ـ  ٤اث0	. �. ��ء ا�#���� ، ا�( m9��j9 خ7ل 

�6. �� �;� �. اس�"�ام هgn ا�#����  ه� ) 116)(115(��م، $���ً� آ��	  T=�اث ا���أة،/آ�/�ـ�

j�, ات���	ات  ت-ث�	ه� �. ا��-ث�	ن� و$��ا��� �/Gه� ]رت�9ع ا���، وت(� �9  ا���6	�ا��

  .)118)(117(.ا���ن�	 ، ��Tض��  إ�j نO6 ا��Pت ��� R)8 ا�#���� 

�9	� �� ا�;�]ت ا�����  ا�#�##  وا�#��0ة، و�� ا�;Fاز   azathioprineإن اPزات	����. 

�0 ا��7ج ���#	��6	�0]ت ���	�	5 ت�ى ن��kI �#�ث�  , )(119ا�#
(m ا��D9,�ن�

mycophinolate mofetil    ,م ���١٥٠٠�	120(.�ـ� ��ت�ن ���(.  

  : ـ أدوی� أخ�ى ٦

��م �9	� /�ـ� ٤٠٠إ�j  ٢٠٠ـ ت�� ��Gدات ا�#7ر�� ]س	#� ا��	�ورآ
� آ��روآ	. ���,�ت 

�I�	Gا� m)
  .)121(.�� �����  ا�;Fاز ا�#


�"�م �#����   lFN - α 2bـ �  gn6. ه� ،.
=�]ت ا�;Fاز ا�#
(m ا�#�#? و�8 أدى إ�j ت;

  ).122(.ا�#����  ا��	���ج	  ���ر!  أ�Gً� �� ت;��| ا�;Fاز و��#8�9^

�#6. اس�"�ا�^ �� ا�;�]ت $	� ا�#
��	�  ���7ج�ت   thalidomideـ ا����	�و�	� 

  .)123(.ا�خ�ى

  .�#	�� ���? أو ا�
��9س7ز�.ت�+ ـ ��| ا�#�Gدات ا�;	��  �52 ا�
���9	��آ
�زول 

  .��� ���	ً� �#�ة ش���. ٥٠٠ـ $��F و���9	. 

�G�ـ ا�ت�اآ�ن�زول ��56 ن .  

ش��،  ٢ـ  ١��م �#�ة / ��ت�ن / �ـ�) ٥٠٠(  Metronidazoleـ إن ا�#��ون	�ازول ا�9#�ي 

  )124(.أ�Gً� س�5 ��,�	�^ �� ش�9ء أآ�2 =�]ت ا�;Fاز ا�#
(m ا�#�#? ا�#����  �^

 �R ا�0	�6ت	. أ�	�   Doxycyclineإن ا�#��رآ  �	. ا����اس6	. أو ا��وآ
� س	�6	. ـ 

Nicotinamid  ازF;ع، اس�"��~ �� ,7ج ا��D9ن� ا��,�D9ا� �� ���	اً ��9,��Xون ،

  ).125(.ا�#
(m ا��D9,�ن�
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�� �^ خ�اض ��Gدة ����6ث� ا��#�9وي، و����  ���0#,�F. �0"9| ا��زن ا���ر��	ـ إن ا��  :

 ٦إ�j  �٤ـ� أس��,	ً�، و�8 =
. ا�;6 ، وه�أ ��,�	  ا�#�ض، ت�96  ٣اس�"�ام ���,  

أس��	R وأآ�2 �� اس���ب ه�  ١٠إ�j  ٤=D. �. ا��	��ر�. T=�اث ا����م ا���م خ7ل 

  ) 126(.ا��Pت ا�����  وا��Pت ا�9#��  ش�6	  ا��56

  )127(.أ�� ا�;�]ت ا�9#��  ا�خ�ى آ�ن ت;
��0 ض�	9ً�

 j�, �0�#وا� ،.	��Dا� j�, ا���آ�� m)
إن إج�اء ا��(�	? ا����ي �9	� �� ,7ج ا�;Fاز ا�#

إن ا�
	����6س��9	� وا�#	��ت��6
�ت وا�I��09	. �9	�ة، �6. ��� ا]=��9ظ ��� . ا�#�����ت

  . ��;�]ت ا�#��0ة ,�j ا�دو�  ا�خ�ى ا�58 س#	 
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 Z�3�م�0م� ا:  

 o;�رات و أه�اف ا����  ��D#ا� gnن��0ول �� ه– o;�ا�  	أه#.  

  :م�3رات ا�Z�3   -أ

 m)
����� �. ا���اض ا�����  ا�#���0ة �� أن;�ء ا����? �#� �	�� �7دن� وه� إن ا�;Fاز ا�#


	� ش�اmI ,#��  واس�  و �#��ز �����0ع ا�6�	� �� أش��6^ ا�
����  و أن#�!^ ا���  	;���

و�8 وض�~ . #F,�  و ا��� �8 ��6ن ��� ت-ث	� ,#	j�, B =	�ة ا�#��|ا�#�ض	  و أ,�اض^ ا�

  .ا�26	� �. ا��X0��ت ��9
	� ا�#�ض وت? ر�(^ ������� �. ا���ا�5 

 m)
�#� �#�006 �. ����  و��I	�ت ا�#�ض و و �. ه�0 ت��ز ا�;�ج  ��راس  ��ضj ا�;Fاز ا�#

  .��ى ت�ا�R� ^D ا���ا�5 ا�#��#  �� إ��اض	�^

  :ف ا�Z�3 اه�أ -ب 

ن#�ط ا�
����  و ا�����;	  ا�#�ض	  ����  و��I	�ت ا�;Fاز ا�#
(m وت�زع ا�#�ضj�, j ا�

  .j ��ى ا�#�ض Cا�#"��9  و ا�,�اض ا�#�ا�T��  Dض��  إ�j ن
�  اTص��  ������ب ا�6�� 

  :أه��� ا�Z�3  –ج 

^ ا�
����  وا�0
�	  و ����� هnا ا��;o �;�و�  �����ف ,�j و��I	�ت ا�;Fاز ا�#
(m وأن#�!

  .�� �7دن� و��ى ت�ا�B ذ�� �R ا��راس�ت ا����#	   Cا�6�� ��ى ارت��!^ �R ا����ب 
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�  : داا�
�ق و ا��

  :ن#� ا��راس   ••••

  .دراس  �D(�	  ,�ض	  

  :وس  ا��	0  ا�#�ر ••••

�j آ��  ا�#�ضj ا�#�اج�	. �j9�# ا���اض ا�����  و ا�Fه��  ا������ , ت#~ ا��راس 

 B���� ب 2011 ا���9ة ا�##��ة �. ش��طخ7ل� j2012 إ�  m)
  .و ا�#
��	. ���;Fاز ا�#

  :إج�اء ا��راس  آ	9	   ••••

خ7ل ش#�~ ا��راس  ج#	R ��ضj ا�;Fاز ا�#
(m ا�n�. راج��ا ��j9 ا���اض ا�����  

�8 ا,�#� �� ت�"	� ا�;Fاز ا�#
(m ��ى و   2012إ�j �ب  2011ا���9ة ا�##��ة �. ش��ط 

و�8 ت? ."ث? ,�j إث��ت ا���"	� ���9;� ا�0
	�� ث�ن	�" ه�]ء ا�#�ضj�, j ا�
�����ت أو]

ا����ي س;� ,	0  دم �56 ���| ���;�ي ,. وج�د إض��  �7س���اب و ا�9;� ا�
���ي 

  . ���Cب ا�6�� أض�اد �	�وس ا�
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                                                                      :ا���یeا�%��رة

:                               ��6ن ا�
6.-                   ا��O0-                : ا��#� -                 :      ا]س? -

-Iا�;��  ا��� 	ا��#5-           :          �                                     :- aر8? ا���ت:  

  :ت�ر�¢ ا�#�اج�  و ر8? ا��(�8  

   :ا���D=�ت :                                          ا�
�ا�B ا�#�ض	 -

- 	�Iا��� Bا��
  : ا�

-   	
	Iا��  �ا���6:                                    

  :ء ا���6�  ت�ر�¢ �� -

-  Dأ,�اض أخ�ى -:                ش�ة ا�;6   -  :ا�;6 -:   ا�,�اض ا�#�ا�:  

  :ن#� ا�;Fاز ا�#
(m ا�
���ي -

  :أ��آ. اTص�� -

  جnع                           !�ف ,��ي                        !�ف س��9             

  اTص��  ا��9X�                     �9#��              اTص��  اا��ج^                            

  ا�D)0#  ا���0س�	        إص��  ا��9وة             

Anti HCV-        

  :ا�����m ا�#�ض� -
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  م�ا�0G م�%���ة

gت�9? �;�ا ��� o;� ��  ا�#��رآ j�,  Dاس�#�رة ا�#�ا�  

o;�:,�0ان ا� 	;�وت��  ���دراس  س� m)
��ض	  �� ��j9 ا���اض ا�����   ا�;Fاز ا�#

B���� ا������.  

o;�ا� aو�;� :وص  �
8
  س����  �9 nأخ o	= .� m)
تD		? آ��5 �#�ضj ا�;Fاز ا�#

و دراس  �"���  ث? إج�اء  ا�0#� ا�
���ي ��ص��  و إج�اء خF,  ن
�	  س���ي و ت;��� 

  .دراس  إ=
�I	  ��0س� 

o;�ازا� : ه�ف ا�F;ت ا��	I^ دراس  و���	ا�#��#  �� إ��اض  	و ا���ا�5 ا�"�رج m)
#

  . ودراس  ت�Xه�ات^ ا�
����  �-ن#�!�� ا�#"��9  و ��Xه�g ا�����;	  ا�#�ض	  

o;�ش�وط ا�#��رآ  �� ا�:  

١. 	,�! o;�ا�#��رآ  �� ا�  ��	� gإآ�ا [. 

 .س �. ت�-ث� ر,��  ا�#��| ا�
;	  إن ا,�nر ,. ا�#��رآ  �� ا��;o أو ان
;� �. ا��را .٢

٣. a	��6أي ت o;�ا�#��رك �� ا� j�, ت���� [. 

٤. �
 .�R ج#R ا�#�����ت ا�#���  ��س�#�رة ا��;o"س�����" س	�? �;� ا�#��رك �;

 .ت�jD ه��  ا�#��رك �� ا��;o و������ت^ ا��"
	  !� ا�
� وا��6#�ن .٥

o;�8�5 ا�#��رك �� ا� .� �#�ُ  

  ..............................................اس? ا�#��رك 

، و��#���  I�8ُ~ ,�� هgn ا�#�����ت ا��اردة أ,g7، وشُ�=~ �� ��/  ����9 /أ�8 �-ن�0 �8أتُ

، و,�	^  ، وت�D	ُ~ إج���ت ش��	  �8 أُت	m �� أن أس-ل ج#	R ا�س��  ا�#���D  �#�ض�ع ا��راس  و

�j0 ,�� ا�
7م ��  أت(�ع �5��6 إرادت� وأه�	�� ��#��رآ  �� هnا ا��;o ا�nي ت���^ ا�(�	� 

j9�� ا]��اض  �و ا����  �ه�Fو ا� o;�إ,(�ء ا�#�����ت ا�#(���  �$�اض ا� j�, Bأوا�.  

 �� Bا�#��رك          ......../......./......د�� R	8ت� :

.......................................  




  

 

o=��8�5 ا� .� �#�ُ  

��اردة أ,g7 ��/  ����9 ، و�8 ر=�~ ����D �ه�^ هgn ا�#�����ت ا/أ�8 �-ن�0 ش�=~ ��#��رك

أي أس��  ت���B �#�ض�ع ا��راس ، و��8~ إج���ت ش��	  ,. ج#	R ا�س��  ا�#(�و=  ��nا 

  .ا�"
�ص

 �� Bد��...../....../........             o=��ا� R	8ت�

.........................................  

  

  :ت;�	��� و ا�kI��0 ج#R ج#R ا�kI��0 و ت;�	��� -


�ء !�اBI اس�"�ام ه�0 ت?=Tا��ص�9 ا �	ن�ت ,. ������	ا���اول اس�"�ام ت? و ، ا��  	Iا����ا 


�ب �R ا���6ار�  و= �
 ا�#�(	�ت ت�� ت�"� ا��� ا�#�	�ر�  ا]ن;�ا��ت و ا�#��س(�ت و ا�0

 ا��9ص�  ��� ر8#	. إ�j ا�6
��  ا�,�اد ت�D�� ه�0 ت? �8 و ، أ�j�, ��#�� 56�� 5G ت
�,� و

 و. ص�9ي $	� ر8? أول 8	#  ذآ�ت =	o ٠١¥٠ �. أ58 ا�,�اد ت�� 8	#  آ�ن~ إذا إ]

  .��#�س  ��د�  ��(	�ت إ�j ن�X�  �	�ن�ت �. ا�ر�8م ت;�ل ا��� ا��	�ن	  ا�#"((�ت اس�"���0


�ء !�اBI ت(�	B ت? ذ�� ���=Tا  	�	آ�ي اخ���ر ��س�"�ام ا]خ���7ت ��راس  ا��;� ���R 

Bا�خ���ر و� �I�05 ث�nا� .  


�I	  ا��9و�8ت ت�D�� =�ل دراس��0 �� ا,�#�ن� �8 و=Tا j�, ى��
 ه�و  ا�ه#	  �. ٠٥¥٠ �

 ٠٥¥٠ �. أ,�P‐valuej ل 8	#  أي �wن هn6ا و. ا��راس�ت تD		? �� ,��#	ً� ا�#��#� ا�#
��ى

 ا��O6 و ، إ=
�I	ً� ��? $	�:  أدق ����	� أو ا�
��  �;| أج��� �. ا�#��ه� ا��9ق �����

O6���� ، o	= #  أي أن	ل 8  p‐value58] ٠٥¥٠ �. أ �����أج��� �. ا�#��ه� ا��9ق  

|;� ، ��
 ا�#�#�,�	. �	. ا�#"��9  ا�#�روس  ��"�ص  ,Fو g�D= .6#	�D ��ق ه� �5 ا�

  ). إ=
�I	� ��? أن^ أي( ��Dرن��#� ت�? ا���	.

  

  

  



  ��j9 ا���اض ا�����  خ7ل ���ة ا��راس  

  "����G 21650  ,�دا�#�ضj ا�#�اج�	. �j9�# ا���اض ا�����  خ7ل ���ة ا��راس 

183 �G���"  

0.84%  

  ن
�  اTص��  ���;Fاز ا�#
(m ��ى ��اج�� ��j9 ا����� 

ذآ�ر أي %) 46( 84إن�ث و %) 

0�1:1.2
�  ( أن اTص��  ��ى اTن�ث آ�ن~ أ,�9! 56�� j	a ���0 ��ى ا�nآ�ر   (.  

 ���  ا�0
�  ا�#

54% 

46%  

100%  

O0ا�� �
= jت�زع ا�#�ض  

  

O0ا�� �
= jت�زع ا�#�ض  

%


& 

  

��j9 ا���اض ا�����  خ7ل ���ة ا��راس   ا�#
(m ا�n�. راج��ا ��� ,�د ��ضj ا�;Fاز

�G��� .	و ث7ث  وث#�ن  ��" .  

  :ن
�  اTص��  

,�دا�#�ضj ا�#�اج�	. �j9�# ا���اض ا�����  خ7ل ���ة ا��راس 

m)
  ,�د ا�#�ضj ا�#
��	. ���;Fاز ا�#

 ���  ن
�  اTص��  ا�#

ن
�  اTص��  ���;Fاز ا�#
(m ��ى ��اج�� ��j9 ا����� 

 O0ا�� �
= jت�زع ا�#�ض:  

%) ��99  )54��G ��0?  183راج��0 خ7ل ���ة ا��راس  

أن اTص��  ��ى اTن�ث آ�ن~ أ,�9! 56�� j	a ���0 ��ى ا�nآ�ر 
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 99  إن�ث

 84  ذآ�ر
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� ا��O0: 2ا���ول ر8? = jت�زع ا�#�ض


� ا��O0:  1ا�#"(� ا��	�ن� ر8? = jت�زع ا�#�ض
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��� ,�د ��ضj ا�;Fاز
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ن
�  اTص��   -1

,�دا�#�ضj ا�#�اج�	. �j9�# ا���اض ا�����  خ7ل ���ة ا��راس 

m)
,�د ا�#�ضj ا�#
��	. ���;Fاز ا�#

 ���ن
�  اTص��  ا�#

ن
�  اTص��  ���;Fاز ا�#
(m ��ى ��اج�� ��j9 ا����� : 1ا���ول 

2-  O0ا�� �
= jت�زع ا�#�ض

راج��0 خ7ل ���ة ا��راس  

أن اTص��  ��ى اTن�ث آ�ن~ أ,�9! 56�� j	a ���0 ��ى ا�nآ�ر 
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8	#  و ������� ����9ق �	. ا�nآ�ر و اTن�ث �	��Pvalue =0.30<0.05   ^� Oى =
�ب 

  	I�
  .إ=

  :ا���زع =
� ا��#�  -3

��	. و س0    37.8و ��#� وس(�  س0   75و  9او=~ أ,#�ر ا�#�ضj �� دراس��0 �� �	. ت�


� ا�9��ت ا��# 2ا���ول ر8? = jن�ث ��56 �ت�زع ا�#�ضTآ�ر و اnى آ5 �. ا���  �

90
5 ث? ����#� ����"  ��#,  �  . س�0ات 10، و ���� ���ل آ5 �

  ا�0
�  ا�#���   ا�#�#�ع  إن�ث  ذآ�ر  ا�9�  ا��#�� 

  %1.6 3 3  -  س�0ات <10

19- 10 9 9 18 9.8%  

29 – 20  23 21 44 22.9%  

39 – 30 25 18 43 23.4% 

49 – 40 15  9 24 13.1%  

59 – 50 6  24 30 16.3%  

69 – 60 3 15 18 9.8%  

 %1.6 3 -  3  س0  > 70


� ا�9��ت ا��#��   3ا���ول ر8?= jت�زع ا�#�ض  

ا�o��2 و ا��ا�R �. ا��#� و أن اTص��  آ�ن~ �� ا���D�. نq=7 �. ا���ول ا�
��B أن ذروة 


���ن ��#� أ58 �. � jص��  ��ى  50أآ�2 �. ث��2 ا�#�ض��  	وج�د ذروة ث�ن R�  0س

  .س0   50ا�0
�ء �� ا�,#�ر ا�آ�� �. 

آ#� ���	. ��0 �. ا���ول ا�
��B ن�رة إص��  ا�!�9ل ���;Fاز ا�#
(= m	o ��/~ ن
�  إص��  

�. %  5س0  =�ا��   18و ا�!�9ل �-,#�ر أ58 �. % 1.6!�9ل ت;~ ا���� س�0ات ا�

 m)
  .��ضj ا�;Fاز ا�#


� ا�9��ت ا�nي  2ر8? ا��	�ن� �#6. ت�ض	m ذ�� �. خ7ل ا�#"(� = jت�زع ا�#�ض mض��


� ا�9��ت ا��#��  �56 �.  3ر8?  ا��	�ن�  ا��#��  و ا�#"(�= j#52 ت�زع ا�#�ض�ي nا�

.	
56 �90
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� ا�9��ت ا��#��  آ������ = jت�زع ا�#�ض �D� از ا�#�اريF;��  �
أ�� ���0


� ا�9��ت ا��#��  ا�#�اري ت�زع ��ضj ا�;Fاز : 4ج�ول ر8? =
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�  ا�#���   ,�د ا�#�ضj  ا�9�  ا��#�� 
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  :ا���زع ا��/�ا��  -4

  :ا��/�ا�� ا����� ت�زع ا�;�]ت =
� ا�R8�#  ��	. ا���ول و ا�#"(�

  ت�زع ا�;�]ت =
� ا�R8�# ا��/�ا��:  5ا���ول ر8? 

 X��;#ا�  jد ا�#�ض�,   ���  ا�0
�  ا�#
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  R ا��/�ا��ت�زع ا�;�]ت =
� ا�#�8: 5ا�#"(� ا��	�ن� ر8? 
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= jت�زع ا�#�ض  
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  :ا��56 ا�
���ي ��ص��   -6

 m)
�� دراس�j�, �0 ت
�  أن#�ط س����  وه� ا�#�ضR ت�ز,~ ا�ش�6ل ا�
����  ��;Fاز ا�#

ا��D9,�  –ا�
��$�  –ا����ي  –ا�;��D  –ا�G"���  –ا�G	��I   -ا�#���0 –) ا�76س	�6 (

���56 ا�
���ي " ت�زع ��ضj ا��راس  و��D 4ا�#�Fول ، و ��ضm ا���ول ر8? ا�#"�!�  –

أن ا�#��| ا��ا=� �8 ��6ن ���^ أآ�2 �. ش56 س���ي و������� ��D ت? ذآ� ,�د ا�;�]ت " ,�#�

 �
  إ�j ��#�ع ا�;�]ت ا�#���  ���n ا��56  �56 ش56 س���ي ث?  ا�0

  ���56 ا�
���ي" ت�زع ��ضj ا��راس  و��D:  7ا���ول ر8?

  ا�0
�  ا�#���   ,�د ا�;�]ت  ا�0#� ا�
���ي

 m)
 %42,7 105  آ7س	F=�6از �

 F=  18 7.3%از ض"���

���0� m)
 F=  60 24.3%از �

 F=  9 3.6%از �
(m ش��ي

 F=  24 9.7%از ��اري

 F=  6 2.4%از ص��$�

�,�D� m)
 F=  3 1.2%از �

�D�= m)
 F=  18 7.3%از �

 F=  3 1.2%از �
(F�� �!�"� mول

% F;�� ~42.7از ا�#
(m ا�#�ض= R	o ��/~ نq=7 �. ا���ول ا�
��B أن أ,�j ن
�  آ�ن

  �
أ�� أ58 ا�;�]ت ���ه�ة ��6ن~  %56����9.7 ا�#�اري  %24.3ت�	^ ا�ش�6ل ا�#���0ة �0

�	. ا��D9,� و ا�#"�!� ا�#�Fول و ا�nي ن�Fو �8  ���ه�ت^ �� دراس��D� �0رن  ����راس�ت ���6

ا����#	  إ�j أن ��X? ا�#�ضj ذوي اTص��  ا�9#��  ا�#�Fو�  ��اج��ن ,	�دات !� ا�9? 

    .,. ���9ن� " و ا��	�دات ا�ذن	  و ه� ,	�دات ��	�ة ج/�ا�	�وا�س�0ن 


�ب 8	#  ;�Pvalue >0.0001   	I�
و������� ����9ق �	. ا�ن#�ط ا�
����  ذو 8	#  إ=

  .��	^ ا�G��� ���0#"��� " و�#6. ا��Dل أن ا�;Fاز ا�#
(m ا�76س	�6 ه� أآ�2 ا�ن#�ط ش	�,�
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  .5و�#6. ت�ض	m ا�kI��0 ا�
��D  �. خ7ل ا�#"(� ا��	�ن� ر8? 

  


� ا��56 ا�
���ي ��ص�: 7ا�#"(� ا��	�ن� ر8?= jت�زع ا�#�ض �  

  :ت�ضR ا��Pت  -7

أ��آ. اTص��  ���;Fاز ا�#
(R�  m  8و ا��س? ا��	�ن� ر8?  8��ضm آ5 �. ا���ول ر8? 

  ���  ا�0
� ا�#

  أ��آ. اTص��  ���;Fاز ا�#
(m ��ى ��ضj ا��راس : 8ج�ول ر8? 

  ا�0
�  ا�#���  ا���د  ا�R8�# ا�����;�

  %81.6 150  !��	. س�9		.
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أن أش	R ا���آ. إص��  ه� ا�(��	. ا�
�9		. ث? ا�(��	. ا�����	. 

 .	
  .و ا��ا=�	. و ا�خ#

و������� ����9وق ذات 8	#  إ=
�I	  و�#6. ا��Dل أن 

  .ا�(��	. ا�
�9		. ه#� أآ�2 ا���آ. إص��  ث? ا�(��	. ا�����	. ����nع و ا�#"�!	�ت 

  

  أ��آ. اTص��  ���;Fاز ا�#
(m ��ى ��ضj ا��راس 

 F��48ول و  3( ���| ���51 ,�د ا�#�ضj ا�n�. أص	�~ ����? ا�#"�!	  ا��#9�  

و�8 ت�او=~ اTص���ت % 27.6

 �=�D;� و ا���ش56 ا�0#� ا��ا��� o	= �6�

وت�	^ ) Pvalue  >0.0001و  

 9، و��ضm ا���ول ر8? ا�ش�6ل ا�;(�!	  ������;	  و ا���D=	  و �0
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أن أش	R ا���آ. إص��  ه� ا�(��	. ا�
�9		. ث? ا�(��	. ا�����	. نq=7 �. ا���ول ا�

 ����و ا��ا=�	. و ا�خ#
	. وا��nع إض��  ��D  إص��  ا��9وة و ا�


�ب 8	#  ;�Pvalue >0.0001  ل أن�D#6. ا��و  	I�
و������� ����9وق ذات 8	#  إ=

ا�(��	. ا�
�9		. ه#� أآ�2 ا���آ. إص��  ث? ا�(��	. ا�����	. ����nع و ا�#"�!	�ت 

أ��آ. اTص��  ���;Fاز ا�#
(m ��ى ��ضj ا��راس : 8ا�#"(� ا��	�ن� ر8? 
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��ى آ5 �. ا�nآ�ر و اTن�ثTص��  ا���0س�	  ت�زع أش�6ل ا:  11 ر8? ا�#"(� ا��	�ن�

40%

26.70%

8.90%

ا�;(�!� ا����;� ا����6   �=�Dا��

 

ا���ول ر8? 

ا��56 ا�
���ي

ا�;(�!�

ا����;�

ا����6

�=�Dا��

�D�;ا�

ا�#"(� ا��	�ن� ر8? 

ا�#"(� ا��	�ن�

�D�;ا�

ا����6  

�=�Dا��

ا�;(�!�

ا����;�

اTن�ث

ا�nآ�ر



�� 

 

و�8 %  �40 ا�;��D نq=7 أن أ,�j ن
�  ��ش�6ل اا���0س�	  ��;Fاز ا�#
(m آ�ن~ ��#0

j�, ^ت ���ه�ت�
ا��nان % 13.3و ا���D=� % 26.7ا�nآ�ر �� دراس��0 ��	^ ا����6  ا�8

  .ا�8
�ا ,�j اTن�ث

ر آ�ي ���R �#���  ��ى وج�د د]�  إ=
�I	  ��0�I��0 ا�#���D  ���0#� ا�آ�)�� �2	B اخ���

��� ���0#� ا�;��D ه� و���� ��Pvalue =0.003 >0.05ص��  ا���0س�	  ن�� أن "ش	�,�

  .ا��56 ا�#
	(� ��;Fاز ا�#
(m ا���0س�� 

�G�ا���0س�� " أ m)
��(�	B نO9 ا]خ���ر �#���  وج�د ,87  �	. ا��56 ا�
���ي ��;Fاز ا�#

و������� �#6. ا��Dل أن أش	R ن#� ��;Fاز  Pvalue  >0.0001ن�� أن  و �	. جO0 ا�#��|

  .ا����6 ,�0 اTن�ث ا���0س�� ه� ا�;��D ,�0 ا�nآ�ر و 

  :اTص��  ا��9X�   –ج 

و�8 ت�او=~ % 0�8.1
�  أي  " ����G �183. أص��"  5��G 15 ا����� ��ى أص	�~

  .	�  ��9Xص��  ا�Tو ا  	ا�"(�ط ا�(�]نB8ن;7ل و و  ا���Tا j�=  	ص�Dا�  �ق ا���0�Dوان� 

 ���X�9ة ا�Xا�  mض��ن�  11ا���ول ر8? و �	12ر8? و ا�#"(� ا��  �
= jت�زع ا�#�ض

 ��9Xص��  ا�Tأش�6ل ا.  


� أش�6ل اTص��  ا��9X� :  11ا���ول ر8? = jت�زع ا�#�ض  

  ا�0
�  ا�#���   ,�د ا�#�ضj  ا����ل ا��9Xي

  %60 9  ا�"(�ط ا�(�]ن	 

B813.3 2  ا���% 

 %13.3 2  اTن;7ل

 %6.6 1  ان��Dق ا���0�  ا��Dص	 

9Xا� ���X6.6 1  �ة ا�%  

  



  

 ��9Xص��  ا�Tأش�6ل ا �
= jت�زع ا�#�ض  

  9ش�ه�ت ��ى =	o اTص��  ا��9X�  ا�ش	R �� دراس��0 

.	G��� 13.3 ا]ن;7ل)%(  -  

أ�� ا��9Xة ا���X�  ا��� ت���� ا����ل ا��9Xي 

6.6 . ( %  

�
�6ن~ ن ��� ا��ا=��ن و ا�خ#

3.2 % .  

ت? س�ال آ5 ت�او=~ ا�,�اض ا��"
	  �	. ا�;6  و =�j ا��? وا�;�ق �� ا��Pت ا�9#��  و 

 g���Dت �
���| ,#� إذا آ�ن ���ن� �. ا�;6  و ,. درج  ا�;6  �� =�ل وج�ده� �;

  6= R�  �ت�? ا������� ~Dت�ا� .�nا� jو�8 ��� ,�د ا�#�ض �
�  و خ#
	. ��ا��"��G� "

 ،% 83.4أي �0
�  ) ��س��02ء =�]ت اTص��  ا�#"�!	  ا�#�Fو�  

0
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ا�"(�ط  
ا�(�]ن	 

B8ا���

�� 


� أش�6ل اTص��  ا��9X� :   12ا�#"(� ا��	�ن� ر8? = jت�زع ا�#�ض

اTص��  ا��9X�  ا�ش	R �� دراس��0 نq=7 أن ا�"(�ط ا�(�]ن	  آ�ن~ 

60% (.	G��� ى�� B8ث? ا��� ) 13.3% (– .	G��� ا]ن;7ل

أ�� ا��9Xة ا���X�  ا��� ت���� ا����ل ا��9Xي )  %6.6 ( ان��Dق ا���0�  ا��Dص	  ��ى ���|

6.6( ا�76س	F;�� �6از ا�#
(m ��? ت��ه� إ] ��ى ���| وا=� 

  :ت�ض��ت أخ�ى 

�� ا��ا=��ن و ا�خ#
�أ%  4.9أي �0
�  ��ضj  9ش�ه�ت إص��  ا��9وة ��ى 

  �
3.2إص����#� ه� ا�ن�ر إذ ش�ه�ت ��ى س�  ��ضj أي �0

  	
  :ا�,�اض ا��"

ت�او=~ ا�,�اض ا��"
	  �	. ا�;6  و =�j ا��? وا�;�ق �� ا��Pت ا�9#��  و 

 g���Dت �
���| ,#� إذا آ�ن ���ن� �. ا�;6  و ,. درج  ا�;6  �� =�ل وج�ده� �;

  6= R�  �ت�? ا������� ~Dت�ا� .�nا� jو�8 ��� ,�د ا�#�ض �
ا��"

180 �G���) "  و�F�#ا�  	ص��  ا�#"�!Tس��02ء =�]ت ا��

�Dو� j. ا�#�ض	�8 ت�9وت~ درج  ا�;6  �"  ������:  

اTن;7ل ان��Dق ا���0�   
ا��Dص	 

 ���X�9ة ا�Xا�

jد ا�#�ض�,

 

ا�#"(� ا��	�ن� ر8? 

نq=7 أن ا�"(�ط ا�(�]ن	  آ�ن~ 

 j60(��ض

ان��Dق ا���0�  ا��Dص	  ��ى ���|

ا�76س	F;�� �6از ا�#
(m ��? ت��ه� إ] ��ى ���| وا=� 

ت�ض��ت أخ�ى  –د 

ش�ه�ت إص��  ا��9وة ��ى 

  �
إص����#� ه� ا�ن�ر إذ ش�ه�ت ��ى س�  ��ضj أي �0

9-   	
ا�,�اض ا��"

ت�او=~ ا�,�اض ا��"
	  �	. ا�;6  و =�j ا��? وا�;�ق �� ا��Pت ا�9#��  و 

 g���Dت �
���| ,#� إذا آ�ن ���ن� �. ا�;6  و ,. درج  ا�;6  �� =�ل وج�ده� �;

  6= R�  �ت�? ا������� ~Dت�ا� .�nا� jو�8 ��� ,�د ا�#�ض �
ا��"

�180. أص5 

�Dو� j. ا�#�ض	�8 ت�9وت~ درج  ا�;6  �

  

jد ا�#�ض�,



 ��رج�ت ا�;6 " 

 ���  ا�0
�  ا�#

16.6%  

26.6% 

21.6%  

35%  

  .  آ�ن~ ��;6  ا�����ة 

و �#6. ت�ض	m ا�kI��0 ا�
��D  ���9وت درج�ت ا�;6  �	. ا�#�ضj �. خ7ل ا�#"(� ا��	�ن� 

  

�Dا��راس  و� jا�;6  ��رج�ت" ت�زع ��ض  

ا�nي  013
�  ���9وت درج�ت ا�;6  =
� ا�0#� ا�
���ي �	#6. ت�ض	;�� �����ول ر8? 
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" ت�زع ��ضj ا��راس  و��D: 12ج�ول ر8? 

  ,�د ا�#�ضj  درج  ا�;6 

 6= [  30 

 48  =6  خ9	9 

 39  =6  ���س( 

 63  =6  ش���ة

���  ��;6 نq=7 �. ا���ول�  �
  آ�ن~ ��;6  ا�����ة ا�
��B أن أ,�j ن

و �#6. ت�ض	m ا�kI��0 ا�
��D  ���9وت درج�ت ا�;6  �	. ا�#�ضj �. خ7ل ا�#"(� ا��	�ن� 

ت�زع ��ضj ا��راس  و��D:  13ا�#"(� ا��	�ن� ر8? 

0
�  ���9وت درج�ت ا�;6  =
� ا�0#� ا�
���ي �	#6. ت�ض	;�� �����ول ر8? 

  " .���0ول درج�ت ا�;6  �آ�2 ا�ن#�ط ا�����  ش	�,�

=6  خ9	9    =6  ���س(  =6  ش���ة

 

درج  ا�;6 

=6  خ9	9 

=6  ���س( 

=6  ش���ة

نq=7 �. ا���ول

و �#6. ت�ض	m ا�kI��0 ا�
��D  ���9وت درج�ت ا�;6  �	. ا�#�ضj �. خ7ل ا�#"(� ا��	�ن� 

  . 13ر8? 

0
�  ���9وت درج�ت ا�;6  =
� ا�0#� ا�
���ي �	#6. ت�ض	;�� �����ول ر8? �أ�� ��

���0ول درج�ت ا�;6  �آ�2 ا�ن#�ط ا�����  ش	�,�

  

  

  



  " .درج�ت ا�;6  �آ�2 ا�ن#�ط ا�����  ش	�,�

  =6  ش���ة  =6  ���س( 

  �
ا�0

��  � ا�#

ا�0
�    ا���د

 ���  ا�#

32.4%  21 20%  

21.7%  42 70%  

11.1%  15 83.3%  

4.2%  -  0%  

�Dت�ا�  ����
�R =6  ش���ة ه#� ا�0#(�ن " ا�
��B أن أآ�2 ا�ن#�ط ا�

 q=7ان��ام ا�;6  أو �8  ، آ#� ن

Pvalue   ~0.0001< و آ�ن 

  .�	. درج  ا�;6  و ا�0#� ا�
���ي 

 

  "درج�ت ا�;6  �آ�2 ا�ن#�ط ا�����  ش	�,�
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ا�76س	�6
ا����0#

�H 

درج�ت ا�;6  �آ�2 ا�ن#�ط ا�����  ش	�,�:  13ا���ول ر8? 

ا��#0 

  ا�
���ي

=6  ���س(   =6  خ9	9   ] =6 

ا�0
�    ا���د  

 ���  ا�#

ا�0
�    ا���د

 ���  ا�#

  ا���د

 34  %27.6 29  %20 21  76س	�6

 13  %8.3 5  %0  -  ا����0#

���"G2  %5.6 1  %0  -  ا� 

 1  %29.2 7  %66.6 16  ا�#�اري

ا�
��B أن أآ�2 ا�ن#�ط ا�
����  ت�ا��Dنq=7 �. ا���ول 

، آ#� نj�, (  q=7 ا���ا��% 70و  %83.3(ا�#���0 ا�G"��� و


�ب  درج��� �� ا�;Fاز ا�#�اري;� �0#8 kI��0ا� gnه �	و��-آPvalue

	I�
�	. درج  ا�;6  و ا�0#� ا�
���ي " �������� ت�ج� ,87  �����ة إ=

درج�ت ا�;6  �آ�2 ا�ن#�ط ا�����  ش	�,�:  14ا�#"(� ا��	�ن� ر8? 

  

ا����0#
���"Gا�

ا�#�اري

=6  ش���ة

=6  ���س(   

=6  خ9	9 

   6= [

 

ا��#0 

ا�
���ي

  

76س	�6ا�

ا����0#

���"Gا�

ا�#�اري

نq=7 �. ا���ول 

ا�G"��� و

درج��� �� ا�;Fاز ا�#�اري

������� ت�ج� ,87  �����ة إ=
�I	و

=6  ش���ة

=6  ���س(   

=6  خ9	9  

   6= [



�, 

 

 10-  Dا���اض ا�#�ا� :  

  ا�;�]ت ا�#�ض	  ا��� ��=q ت�6ره� ��ى ا�#�ضj �� دراس��0أه?  14��ضm ا���ول ر8? 

  أه? ا�;�]ت ا�#�ض	  ا��� ��=q ت�6ره� ��ى ا�#�ضj �� دراس��0 14ا���ول ر8? 

  ا�0
�  ا�#���   ,�د ا�#�ضj  ا�#�ض

  %1.6 3  ص�اف

  %1.6 3  ���ق

 	�D�  1.1 2  =�ص%  

8.3% 7  8
�ر درق  

  %1.1 2  س�6ي ش����

11-   	�Iا���  
Dا�:  

]=�0X �� ا��راس  وج�د 8
  ,��I	  ��F;از ا�#
(m ��ى ,��ة ��ضj س�  ��0? أ�8رب �. 

ج#	��? أ�8رب �. ا��رج  " ث�� ��, �0����Gى او��
�اف % 3.2
�  ا��رج  ا�و�j أي �0

  �
    % .6.5ا�و�j أي �0

  :�D�Bح ا����ب ا�6��  -12

خ7ل ا�ش�� ا�خ	�ة ا�
��D  ��ص��  �?  ��Bى س�ال ا�#�ضj =�ل ت�0ول ��Dح ا����ب ا�6�� 

  .ن�� ��ى أي ��0? 8
  إ����	  

 13-   	�
                                                              :ا��راس  ا�0

 jس��  ت�زع ا�#�ض j�,أن#�ط   	�
��;Fاز %   j65.5 ن
�  ��ن#�ط ا�0
�	 و ��/~ أ,�ن

 �$��
ا��D9,� و ا�#"�!�   –ا�#
(m ا�76س	�6 ��	^ ا�G��� ���"G	��I و ا����ي ث? ا�

، �R اTش�رة إ�j أن ا��Pت  �15 ر8? و ا�#"(� ا��	�ن 15آ#� ه� ��	. �� ا���ول ر8? 

ت�D� 52# ا��Pت ا�#"�!	  ا�#�Fو�  ، و ه� �� " ��ض	�" ا�#"�!	  ا�#�روس  ت���;	�

  .دراس��0 ث7ث =�]ت �#�� 

  

  



 m)

� ا�0#� ا�0
	�� ��;Fاز ا�#= jت�زع ا�#�ض.  

 ���  ا�0
�  ا�#

65.5%  

9.%  

13.1%  

4.9%  

3.3%  

1.7% 

1.7%  

  

 m)

� ا�0#� ا�0
	�� ��;Fاز ا�#= jت�زع ا�#�ض.  

  

9.00%

13.10%

4.90%
3.30%

1.70

�. 


� ا�0#� ا�0
	�� ��;Fاز ا�#
(m :  15ا���ول ر8? = jت�زع ا�#�ض


  ,�د ا�#�ضj  ��	ا�0#� ا�0

m)
 120  آ7س	F= �6از �

 F=  18از �
(m ض"���

�I�	ض m)
 F=  24از �

 F=  9از �
(m ش��ي

  F=  6از �
(m ص��$�

�,�D� m)
 F=  3از �

�!�"� m)
  F=  3از �

  

  


� ا�0#� ا�0
	�� ��;Fاز ا�#
(m :  15ا�#"(� ا��	�ن� ر8? = jت�زع ا�#�ض

   

65.50%

70%

1.70%
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(m ش��ي  

=Fاز �
(m ص��$�

�,�D� m)
=Fاز �

�!�"� m)
=Fاز �

 

ا���ول ر8? 

m)
=Fاز �

=Fاز �
(m ض"���

�I�	ض m)
=Fاز �

=Fاز �
(m ش��ي

=Fاز �
(m ص��$�

�,�D� m)
=Fاز �

�!�"� m)
=Fاز �

ا�#"(� ا��	�ن� ر8? 

=Fاز �
(m آ7س	�6

=Fاز �
(m ض"���

�I�	ض m)
=Fاز �

=Fاز �
(m ش��ي  

=Fاز �
(m ص��$�

�,�D� m)
=Fاز �

�!�"� m)
=Fاز �



  و ا�#"(� ا��	�ن�  16ا�����;	  ا�#�ض	  ا�#��ه�ة �	�	��0 ا���ول ر8? 

 ,F"��� ا�#��ه�ة  	ا�#�ض  	;�ا����]ت ا����  

 ���  ا�0
�  ا�#

67.2% 

39.9% 

90.7 % 

83.6% 

100% 

32.8% 

27.3% 

40.4% 

  

  ,F"��� ا�#��ه�ة  	ا�#�ض  	;�ا����]ت ا����.  
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�� 

ا�����;	  ا�#�ض	  ا�#��ه�ة �	�	��0 ا���ول ر8? أ�� أه? ا����]ت 

ا����]ت ا�����;	  ا�#�ض	  ا�#��ه�ة ���"F, 16ج�ول ر8? 

  ,�د ا�;�]ت  ا����ل ا�����;� ا�#�ض�

 123  ��ط ت�Dن س�ي

 73  إس9	�0 ��ط ت;��

 ��,�Dا�  D�)�� ��	#ت O60166  ت 

?X�0� �	$ 153  ش�اك 

 183  ش��(	 �#�9و�  رش�=  

 60  ج
	#�ت $�وان	 

a�ج�ز Oق ��آ�D50  ش 

 74  س�O ا�
��غ
  

  

ا����]ت ا�����;	  ا�#�ض	  ا�#��ه�ة ���"F,  :  16ا�#"(� ا��	�ن� ر8? 

ش�اك $	�  
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��غ
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إس9	�0  

ج
	#�ت  
$�وان	 

ش�Dق  
 Oآ��
a�ج�ز

 

أ�� أه? ا����]ت 

  : 16ر8? 

ا����ل ا�����;� ا�#�ض�

��ط ت�Dن س�ي

��ط ت;��

 ��,�Dا�  D�)�� ��	#ت O60ت

?X�0� �	$ ش�اك

رش�=  

ج
	#�ت $�وان	 

a�ج�ز Oق ��آ�Dش

س�O ا�
��غ

ا�#"(� ا��	�ن� ر8? 

ش�Dق  
 Oآ��
a�ج�ز



 O60و ا��  	(�ا���  �دراس��0 ه� ا��ش�=  ا��#�9و

�X=7� R  س	(�ة ��ج�دات �#	Fة �56 ن#� ن
�� �52 س�O ا�
��غ 

ا���اك و ا��ش�=  ا�/0	  ��������ت 

 m)
�=  =�ل ا�ج��  ا�����  �� ا�;Fاز ا�#

���6  ا�#�ضj و��C  ��� �8 ا��راس  ا�#"���  ت? إج�اء اخ���ر �ض�اد �	�وس ا����ب ا�6�� 

  

  HCV تkI�0 ا��;�ي ,. أض�اد

�. " ����G  �6�183ن  �.  �#�#�,  ��Dرن 

  �
و ��ضm ا���ول %  ��1.1ضj أي �0

4.90%

�  


����ج� ا�آ�2 ت#	Fاآ�ن ا����ل ا�� "��  O60و ا��  	(�ا���  �دراس��0 ه� ا��ش�=  ا��#�9و

 ��,�Dا�  D�)�� ��	#غ  ا����
�X=7� R  س	(�ة ��ج�دات �#	Fة �56 ن#� ن
�� �52 س�O ا�

ا���اك و ا��ش�=  ا�/0	  ��������ت ��ط ا���Dن و  -Fاز ا�G	��I و ا�G#�ر ا����وي �� ا�;

 ���"Gاز ا�F;وا��ش�� ا�  	ن�Dادات ا��
�=  =�ل ا�ج��  ا�����  �� ا�;Fاز ا�#
(m و ا�

  : ا��راس  ا�#"���  

�� ا��راس  ا�#"���  ت? إج�اء اخ���ر �ض�اد �	�وس ا����ب ا�6�� 

 .	��
  % .4.9أي �0
�   �183. أص5  9,�د ا�#

تkI�0 ا��;�ي ,. أض�اد: 17ا�#"(� ا��	�ن� ر8? 

�#�#�,  ��Dرن  �D#�HCVرن  ا�kI��0 أج�ي �;� أض�اد 

��ضj أي �0
�   ��2اج�� ا�j9�# و ��� ,�د ا����	� ا�ض�اد 

 kI��0ا� gnه.  

95.10%

س��� إ�����

 

آ�ن ا����ل ا�

 ��,�Dا�  D�)�� ��	#ا��

و ا�G#�ر ا����وي �� ا�;

 ���"Gاز ا�F;ا� ��

 .ا����ي 

ا��راس  ا�#"���   -14

�� ا��راس  ا�#"���  ت? إج�اء اخ���ر �ض�اد �	�وس ا����ب ا�6�� 

 .	��
,�د ا�#

�#�Dرن  ا�kI��0 أج�ي �;� أض�اد و   

��اج�� ا�j9�# و ��� ,�د ا����	� ا�ض�اد 

هgn ا�kI��0  17ر8? 

  

  

  

إ�����



�& 

 

  ا��O0 –ن��kI ��#�,  ا��راس  و ا�#�Dرن  �. =	o ا��#� :  17ج�ول ر8? 

  HCV ن�	�  أض�اد –

  ��#�,  ا�#�Dرن   ��#�,  ا��راس   

 O090 99  إن�ث  ا�� 

 93 84  ذآ�ر

 1.03: 1 1 :1.2  ذآ�ر: إن�ث 

 

 س0  43.2  س0  37.8  ا��#� ا��س(�

  HCV 4.9%  1.1%إ����	  أض�اد 

�	. ��#�,  " و������� ] ��ج� ��ق ه�م إ=
�I	� Pvalue =0.06 < 0.05و�;
�ب 

  .و ا�;Fاز ا�#
(m �� دراس�HCV �0��ج� ت�ا�� �	. إ����	  أض�اد ا��راس  و ا�#�Dرن  أي ] 

 :��ة ا�#�ض  -15


  ا�
����  �. خ7ل Dو ا����� jا�#�ض  �  a
,�j ا�آ�2 و ا��� اس�#�ت �#�ة ,�م و ن

  "�	. ش���. و خ#
  ,�� ,��� �� دراس��D  �0 ت�او=~ ��ة اTص�� �

  .��ة ا�#�ض ��ى ��ضj ا��راس  : 18ج�ول ر8? 

  ا�0
�  ا�#���   ,�د ا�#�ضj  ا�#�ة

  %41 75  أش�� 3< 

  %27.9 51  س0  –أش��  3

  %21.3 39  س�0ات 5 –س0  

  %9.8 18  س�0ات 5>

  %100 183  ا�#�#�ع



�
 

 

  

  ��ة ا�#�ض ��ى ��ضj ا��راس  18ا�#"(� ا��	�ت� ر8? 
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�� 

 

  :ا���0رن� مi ا��را��ت اKخ�ى 

  :دراس�ت و ه�  دراس�R� �0 س~س�D0م �#�Dرن  

 jاة �� : )128(ا��راس  ا�و����  ��
0	� ��اض ا�����  �� ��j9 ج���  ا�8#
? ا�دراس  �

  :�. 8�5  ��2002 ,�م 

Tag-El -Din Anbar MD, Manal Barakat MD, and Sahar F Ghannam MD 

PhD  

  :وه� ���0ان 

A clinical and epidemiological study of lichen planus among 

Egyptians of AL-Minya province  

��اض ا�����  و ا�Fه��  و ا��nام �� �� ش��  ا� دراس  ه�0�  ���اة: )129(ا��راس  ا��2ن	  

   0��#�  �;
  :�. 8�5  2000,�م  ا���0�  Chandigarhا�#��� ا����� ���;o و ا��D2	a ا�

Bhattacharya M, Kaur I, Kumar B. 

  :و ه� ���0ان   

Lichen planus: a clinical and epidemiological study.  

ا��راس  ا��� أج��~ �j9�# ا���اض ا�����  و ا�Fه��  ا������ ����B : )130(ا��راس  ا�2��2  

  :wش�اف ا�س��ذ ا��آ��ر س�	5 د��ب و ه� ���0ان �. 8�5 ا��آ��رة �	�0 �"	�� و � 1985,�م 

 	
����R ,��� 7�+; Zدة ا��را��ت ا�-+�� 7G اKم�اض ا�B+�ی� و ا��ه�ی�  –ا���از ا���.  

 �� ��j9  ��اض ا�����  و ا�Fه�� دراس  ه�0�  ���اة �� 8
? ا�: ) 131(ا��راس  ا��ا��  

Sucheta Kriplani Hospital and Lady Hardinge Medical College   0��� ��

      و ه� ���0ان ن	�د��� 

Lichen Planus-a Clinico-histopathological study  



�� 

 

  FD*Ziauddinاة I @A(H اF*Gاض ا-1CDی) A@ ?+*<)  درا/) >+آ(:+89):  )132( ا-1را/) ا-,+*()

(8LM-ا  (N1ی* @A @OاتFم آ+R2007 ULI V* :  

 Sarwat Nasreen, Ijaz Ahmed, Zarnaz Wahid   

 وه@ ><N^ان

Associations of lichen planus: A study of 63 cases  

درا/) تFآFD* (8اة I @A(H اF*Gاض ا-8abc) A@ ا-1aر/)  :)133( ا-1را/) ا-(+د/)  

  : *R2004  ULI V+م ا-D< (8LM+*<) أFd9ة 

Didem KARAVELİOĞLU, Elif Sare KOYTAK, Hakan BOZKAYA, Özden 

UZUNALİMOĞLU, A. Mithat BOZDAYI, Cihan YURDAYDIN  

                   وه@ ><N^ان 

Lichen planus and HCV infection in Turkish patients 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



�% 

 

  : ا��را�� ا��>�ی�  - ١

أج��~ هgn ا��راس  ,�j خ#
	. ���| �#��2ن ��ضj ا�;Fاز ا�#
(m ا�n�. راج��ا 

  .j2002 ا�#0	� خ7ل ,�م ,	�دة ا���اض ا�����  �� ��9

   ��
  دراس��0  ا��راس  ا�#

O0آ�ر  ا��n56  ا�%  

  

46%  

  %44  اTن�ث

  

54%  

: ن
�  ذآ�ر 

  إن�ث

1.3:1  1:1.2  

�)	
  ا���D�. ا�o��2 وا��ا�R  س0  21 – 50  ا��#� ا�#

  %5  %2  إص��  ا�!�9ل

  

 	�Iا�;�]ت ا���  

أ�8رب % ��0�3.2 % 5.5  0%

jا��رج  ا�و�  

  

 –ا�76س	�6  –ا�G	��I   �ط ا�
����  ا�ش	Rا�ن#

 ���"Gا�#���0  -ا�  

 –ا�#���0  –ا�76س	�6 

 �I�	Gا�- ���"Gا�  

�. ا�#�ضj ���0 % 30  اTص��  ا��#9� 

  ��Fول�#�ي  8%

27.6 % ��0� jا�#�ض .�

  ��Fول% 1.2

  

  

  

اTص��  

  ا���0س�	 

  

  

  �
ن

  اTص�� 

  

  

24 %  jا�#�ض .�

  ��0? ذآ�ر90%

  ثإن�% 10

24.5 %jا�#�ض .�  

  ذآ�ر% 53

  إن�ث% 47

ا��56 

ا�
���ي 

�)	
  ا�#

ا�;��D وا�;(�!� ,�0 

  ا�nآ�ر

 ا�G"��� ,�0 اTن�ث

ا�;��D و ا�;(�!� ,�0 

  ا�nآ�ر

ا���D=� و ا����6 ,�0 

 اTن�ث



�H 

 

  %4.9  %4  إص��  ا��9وة

اTص��  

 ��9Xا�  

  �
ن

  ا�#��ه�ة

18%  8%  

R	ا����ل ا�ش  

  

  ا�"(�ط ا�(�]ن	   ا�"(�ط ا�(�]ن	 

ا��9Xة 

 ���Xا�  

6%  0.5%  

  %83  %50  ا�;6 

  

 :ا��را�� ا����ی�  - ٢

  دراس��0  ا��راس  ا���0�   

 %0.84  % 0.38  ن
�  اTص�� 

ذروة اTص��  �� ا���D   ا��#�

O��"و ا� Rوا��ا� o��2ا�  

 .��Dص��  �� ا��Tذروة ا

  ا�o��2 و ا��ا�R و ا�
�دس

O0ا��  .	
ق !9	a ��ن�ث دون ت�9  ت
�وي اا��0

�	I�
  "��رق ه�م إ=

R	ا�ش  ����
 -ا�G"���  –ا�76س	�6   ا�ن#�ط ا�

�I�	Gا�  

 –ا�#���0  –ا�76س	�6 

 �I�	Gا�- ���"Gا�  

  %83  %79.3  ا�;6 

  %27.6  %16.8  اTص��  ا��#9� 

  %24.5  %5.2  اTص��  ا���0س�	 

 ��9X8  %15  ا����]ت ا�%  

  س0  15 –ش���.   تس�0ا 7 –ش��   ���ة ا�#�ض

  

  

  



�, 

 

 ���� م'��3 –درا�� د  - ٣

وه� ا��راس  ا�
����  ا��=	�ة ا�#��اة �� ���9ن� ,. ا�;Fاز ا�#
(m ، أج��~ هgn ا��راس  

  ���|  j�,53  1985,�م 

  دراس��0  �	�0 �"	�� –دراس  د   

  %0.84  %0.28  ن
�  اTص�� 

O0آ�ر  ا��nن�ث>ا�Tن�ث  ا�� a	9! ت�9ق  

�� ا���D�. ا�o��2 ص��  ذروة اT  ا��#�

O��"و ا� 

ذروة اTص��  �� ا���D�. ا�o��2 و 

Rدس ا��ا��
  و ا�

  ����
ا�ن#�ط ا�

  "ا�آ�2 ش	�,�

  %42.7 )ا�#�ضR (ا�76س	�6   %39.6 )ا�#�ضR ( ا�76س	�6

  24.3%ا�#���0   %28.3ا����0# 

 �I�	G17ا�%   �I�	G9.7ا�%  

  %27.6  %25  اTص��  ا��#9� 

  %4.9  %1.8  ا��9وة إص�� 

 ��9Xص��  ا�T8.1  %1.8  ا%  

  %83.4  %71 ا�;6 

  

ا���اض 

 Dا�#�ا�  

  %1.6  %3.6  ا����ق

  %1  %1.8  ا�
�6ي

8
�ر  –ص�اف  –=�ص  ��D	   -  أخ�ى

 درق

  
Dا�

 	�Iا���  

=Fاز 

m)
�  

1.8%  3.2%  

  %6.5  %1.8  ص�اف

  

  

  

  



%. 

 

  :ا��را�� ا����ی�  - ٤

���| خ�رج� �. ��اج�� 8
? ا���اض ا�����   j�,75  2000,�م أج��~ هgn ا��راس  

 j9�� ��  �ه�Fو ا� Sucheta Kriplani  د����	0  ن��� ��.  

  دراس��0   ا��راس  ا���0�    

O0ا��    �
 1:1.2  1:1.3ت�9ق اTن�ث �0

ا�o��2 ذروة ا�;�وث �� ا���D   ذروة ا�;�وث �� ا���D ا��ا�R  ا��#� 

  ا��ا�Rو 

  

	�Iا���  
Dا� m)
    ��;Fاز ا�#

  	�I�,  
�? تq=7 أي 8

  إ����	  

8
  ,��I	  إ����	  ��;Fاز 

ا�#
(m ��ى أ�8رب �. 

 �� j3.2ا��رج  ا�و� %

 jا�#�ض .�  

  

  Dا�,�اض ا�#�ا�  

���س(  ��ى  –=6  ش���ة 

 j100(آ5 ا�#�ض(%  

% 83.4وج�ت ا�;6  ��ى 

�. ا�#�ضj وآ�ن~ ش���ة 

  %��35ى 

   %81.6ا�(��		. ا�
�9		.   %38ا�(��	. ا�
�9		.   � أش	R ا���آ. إص�

اTص��  

  ا��#9�  

  %26.4  %24  ا�#��رآ 

  %1.2  %2.3  ا�#�Fو� 

  ��9Xص��  ا�T8.1  %9.3  ا%  

ا�ن#�ط ا�
����  ا�آ�2 

  "ش	�,�

 - ا�G"���  –ا�76س	�6 

�I�	Gا� 

ا�#���0  –ا�76س	�6 

�I�	Gا� 

  

  

  

 m�ا����

  ا�#�ض�

  %67.2  %100  ��ط ا���Dن

  %39.9  %85  ��ط ت;�� ��ري

 .0
ش�اك �R ت

اTس�(�]ت 

  ا����و� 

93%  

  

83.6%  

  D�)�� ��	#ت O60ت

 ��,�Dا�  

100%  90.7%  



%� 

 

رش�=  ش��(	  

  �#�9و� 

100%  100%  

  %40.4  %100  س�O ص��غ

  %32.8  %37  ج
	#�ت س	�9ت

   �I�	Gا����ة �� آ5 =�]ت ا� B8ت�  

  �ج��  �� ا����يت�آF ا��ش�=  =�ل ا

س	(�ة ا������ت �� ا��ش�=  و آ��n ا���اك و ��ط ا���Dن 

���"Gا� �� 

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



%  

 

 :ا��را�� ا��3آ�%�ن��  - ٥

 j�,  ا��راس gn~ ه�63أج� �G��� "ا�#�اج m)

? ه? ��ضj ا�;Fاز ا�#D� .	�

  	  �� ���0  آ�ات�� ا���آ
��نا-Ziauddin  (8LM ?+*<) ا���اض ا�����  �� 

  دراس��0  ا��راس  ا���آ
��ن	    

O0آ�ر  ا��nن�ث > % 62ا�Tا

38%  

  %46 ا�nآ�ر> % 54 اTن�ث

ذروة اTص��  �� ا���D�.   ا��#� 

 Rو ا��ا� o��268ا�)% .�

 jا�#�ض(  

  o��2ا� .��Dص��  �� ا��Tذروة ا

Rو ا��ا�  

  س0  37.8  س0  39.8  ا��#� ا��س(�

  %27.6  %21  اTص��  ا�#"�!	 

" ��آ. ا�آ�2 ش	�,�ا�

  ��ص�� 

ا�9?  - %93.6ا�!�اف 

  ا����� -ا��nع  –

 .		�9
 -%81.6ا�(��	. ا�

 -ا��nع  - %78.1ا�����	. 

 -^ ا��ج -ا�$�	  ا�#"�!	  

       ����  ا�

ا���اض 

  Dا�#�ا�  

  %1.1  %6.3  ا�
�6ي 

HCV 6.3%  4.9%  

  	�D�  1.1  %4.7  =�ص%  

  %1.6  %3  ���ق

  -  �D�HBV 3%ح 

SLE 3%  -  

ص�7  ج�� 

  ��ض� 

1.5%  -  

أ��اض 

  ا��رق

8
�ر درق % ( 8.3  1.5%(  

أ��اض 

  أخ�ى

  =Fاز ت
��� ض#�ري

5G, ا����ب ج�� و  

 ا����ب آ�� ��F. ���ل

  %1.6ص�اف 



%& 

 

  :ا��را�� ا�%�آ��  -٦

 j�,  ا��راس gn~ ه�دة ا���اض  41أج��	اج�� ,�� .� m)
���| =Fاز �

ا�j9�# ا����R �����  أن�Dة خ7ل ,�م ا��راس  =	o آ�ن~ أض�اد �	�وس ا�����  �� 

ت#~ و  )�� دراس��0 % 4.9 (% 4.8إ����	  ��ى ���G	. أي �0
�   Cا����ب ا�6�� 

��ى ا�#���,	. ����م �� ��0 ا��م   �D�Cرن  هgn ا�R� kI��0 ن��kI �;� أض�اد ا�9	�وس

��/~ ن
�  إ����	  ا�ض�اد ����? ( #�,  ��Dرن j9�# وا�n�. ا,���وا آ#�ا����O90� R ا�

و ا�;Fاز ا�#
(m ��ى  Cو ������� �? ت�� ا��راس  أي ,87  �	. ا����ب ا�6�� % ) 2.5

" ه��  إ=
�I	�" و هnا ���ا�R� B ن��kI دراس��0 ا��� �? ت�� ��و�8 ا�#�ضj ا�ت�اك

     . �	. ��#�,  ا��راس  و ��#�,  ا�#�Dرن 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



%
 

 

2�  :م+'\ ا��%�

•••• Tا  �
 %.0.84ص��  ���;Fاز ا�#
(m ��/~ ن

••••  j��9 =�ا�� ث��2 ا�#�ض�و ر Bد�� jش56 ��ض. 

 1:1.2ذآ�ر �
�و�  : و ن
�  إن�ث % 46وا�nآ�ر %  ��54/~ ن
�  إص��  اTن�ث ••••

�	I�
  ".دون وج�د ��ق ذي د]�  إ=

••••   j37.8ا��#� ا��س(� ��#�ض Dص��  �� ا��Tس0  و آ�ن~ ذروة ا Rو ا��ا� o��2ا� .��

س0  ،  �50. ا��#� �R وج�د ذروة ث�ن	  ��ص��  ��ى ا�0
�ء �� ا�,#�ر ا�آ�� �. 

 o��2ا��2ن� و ا� .��Dاز ا�#�اري ��6ن~ �� ا��F;���  ص��Tأ�� ذروة ا.  

�. ��ضj ا��راس  و ا�!�9ل �-,#�ر أ58 % 1.6ش56 ا�!�9ل ت;~ ا���� س�0ات  ••••

 .�. ا�#�ضj %  5س0  =�ا��   �18. 


	  ��ى  ••••	Iا��  �ا����ي ه� ا���6 m9)ت % 78.2آ�ن ا���و ت�ز,~ ا���6 jا�#�ض .�

 .ا�خ�ى ,�j ��ط ا��
�� ا����� و ا�;6  و ا�;�ص  و ا�;�8  ا��#9�  

••••   �
ت�	^ ا�ش�6ل ا�#���0ة % 42.7أش	R ن#� س���ي ه� ا�;Fاز ا�#
(m ا�76س	0� �6

  �
  % .56����9.7 ا�#�اري % 0�24.3

=Fاز �
(m ( ا��ج^  –ا�#"�!	�ت  –أش	R ت�ضR ��ص��  ه� ا�!�اف ث? ث? ا��nع  ••••

 �I�	ض (– ���� .ا�

••••   �
و ش56 ا�0#� ا����6 ا��56 ا�
���ي ا�ش	R % 27.6أص	�~ ا�#"�!	  ا��#9�  �0

  �
 % .��76.5ص��  ا��#9�  �0

••••   �
��ش�6ل اا���0س�	  ��;Fاز و آ�ن~ أ,�j ن
�  % 24.5أص	�~ ا�#"�!	  ا���0س�	  �0

 �D�;0#� ا��� m)
و % 26.7و س	(���ى ا�nآ�ر �� دراس��0 ��	^ ا����6 %  40ا�#

 �=�Dن�ث% 13.3ا��T(�ا ��ى ا	و س.  

••••   �
0� ����و آ�ن~ ا�"(�ط ا�(�]ن	  ه� اTص��  ا��9X�  ا�ش	R % 8.1أص	�~ ا�

ا����ل ا��9Xي ا�76س	F;�� �6از  أ�� ا��9Xة ا���X�  ا��� ت����%) 60 ( �� دراس��0 

  . �. =�]ت اTص��  ا��9X�  % 6.6ا�#
(m ���ه�ت �� 

••••   �
أ�� إص��  ا��ا=�	. و ا�خ#
	. ���ه�ت �0
�  %  4.9ش�ه�ت إص��  ا��9وة �0

3.2.% 



%� 

 

••••   6= R�  �ت�? ا������� ~Dت�ا� .�nا� jا�#�ض  �
و آ�ن~ ا�;6  ش���ة % ��83.4/~ ن


� تD		#�? ا��"
� و]=�0X أن أآ�2 ا�ن#�ط ا�
����   �. ا�#�ضj%��35ى  ;�

�Dو ا�#���0 " ت�ا� ���"Gة ه#� ا�0#(�ن ا���6  ش�= R�)83.3 % 70و % j�,

  ).ا���ا�� 

ا�;�ص  ا���D	   -%1.6ا����ق   - % 1.6ت�ا�B ا�;Fاز ا�#
(R� m ا�
�اف ��ى  ••••

88.3
�ر ا��رق   –% 1.1 %–  .	G��� �6ي ا������ ��ى
آ#� %  1.1ا�

 %.6.5و��
�اف ��ى % �0X=[3.2 وج�د 8
  ,��I	  ��F;از ا�#
(m ��ى 

••••   	�
��;Fاز ا�#
(m ا�76س	�6 و آ�ن ا����ل %  ��65.5/~ أ,�j ن
�  ��ن#�ط ا�0

و % )  100(�� دراس��0 ه� ا��ش�=  ا��#�9و�  ا����(	  " ا��	
����ج� ا�آ�2 ت#	Fا

 ��,�Dا�  D�)�� ��	#ا�� O6090.7(  ا��.( % 

�	. ��#�,  " دون ��رق ��? إ=
�I	���HCV 4.9  %/~ ن
�  ا�#
��	. ب" �"���� ••••

 .ا��راس  و ا�#�Dرن 
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  :ص�ا�'1

  :خ+*�� ا��را�� 

إن ا�;Fاز ا�#
(m ����� �. ا���اض ا�����  ا�#���0ة �� أن;�ء ا����? �#� �	�� �7دن� وه� 

����0ع ا�6�	� �� أش��6^ ا�
����  و أن#�!^ ا�����;	  �
	� ش�اmI ,#��  واس�  و �#��ز �

�8  و. ا�#�ض	  و أ,�اض^ ا�#F,�  و ا��� �8 ��6ن ��� ت-ث	� ,#	j�, B =	�ة ا�#��|

  .وض�~ ا�26	� �. ا��X0��ت ��9
	� ا�#�ض وت? ر�(^ ������� �. ا���ا�5 

  :ه�ف ا��را�� 

 m)
ا�ن#�ط ا�
����  و ا�����;	  ا�#�ض	   ودراس   ��إ,(�ء ��6ة ,. و��I	�ت ا�;Fاز ا�#

  .�� �7دن� Cا����ب ا�D ��6  و ��ى ارت��!^ �R ا�#"��9  و ا�,�اض ا�#�ا�

  �Hی�0 و م�اد ا��را��

ش#�~ ا��راس  ج#	R ��ضj ا�;Fاز ا�#
(m ا�n�. راج��ا ��j9 ا���اض ا�����  خ7ل 

� �� ت�"	� ا�;Fاز ا�#
(m ��ى و �8 ا,�#  2012إ�j �ب  2011ا���9ة ا�##��ة �. ش��ط 

و�8 ت? ".ث? ,�j إث��ت ا���"	� ���9;� ا�0
	�� ث�ن	�" ه�]ء ا�#�ضj�, j ا�
�����ت أو]

إض��  �7س���اب و ا�9;� ا�
���ي ا����ي س;� ,	0  دم �56 ���| ���;�ي ,. وج�د 

  . Cأض�اد �	�وس ا����ب ا�6�� 

2�  : ا��%�

آ�ن~ ،  %0.84و ��/~ ن
�  =�وث ا�;Fاز ا�#
(�� " m��G ���183 ,�د ��ضj ا��راس  

س0  وش56 ا�!�9ل ��#� أ58  37.8ذروة ا�;�وث �� ا���D�. ا�o��2 و ا��ا�R و ��#� وس(� 

و�0
�  % �54. ا�#�ضj و اTن�ث % 46؛ ش56 ا�nآ�ر % �1.6. ,�� س�0ات 


	   1:1.2إن�ث ت
�وي :ذآ�ر	Iا��  �ا����ي ه� ا���6 m9)از % 78.2 ��ى،آ�ن ا�F;ا�،

ا�#
(m ا�76س	�6 ه� ا�0#� ا�
���ي ا�ش	R ��	^ ا�G��� ���0#	��I ، أص	�~ ا�#"�!	  

% R�24.5 س	(�ة ا��56 ا����6 و أص	�~ ا�#"�!	  ا���0س�	  �� % 27.6ا��#9�  �� 

ا��9وة  % 8.1ن�ث ، أص	�~ ا����� �� ;��D ,�0 ا�nآ�ر و ا����6 ,�0 اTوس	(� ا��56 ا�

وآ�ن~ ش���ة %  83.4، ش�ه�ت ا�;6  ��ى % ��3.2  ا��ا=��ن و ا�خ#
�ن% ��4.9 

 ���"Gا�#���0 و ا� jىخ�ص  ��ى ��ض�� m)
%  3.2، وج�ت 8
  ,��I	  ��F;از ا�#
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، آ�ن ا�;Fاز ا�#
(m ا�76س	�6 أآ�2 ا�ن#�ط ا�0
�	  ���ه�ة و % 6.5و��
�اف ��ى 

" �O60 ا��#	�� ��(�D  ا��D,��  ا�#��Xان ا�آ�2 ت�ارداش�6~ ا��ش�=  ا��#�9و�  ا����(	  �R ا�

و �? ت�� دراس��  87, �0	HCV 4.9% . �� ا�#R!�D ا�0
	�	  ؛  ��/~ ن
�  إ����	  أض�اد 

  . Cا�;Fاز ا�#
(m و ا����ب ا�6�� 

  :ا�N%�%�ج

 B!�0#آ��  ا� �	
ا�;Fاز ا�#
(m ��ض �
	� ا�,#�ر ا����  �. آ7 ا��0
	. و �

���;	  ، ا�0#� ا�ش	R ه� ا�76س	�6 و ا�#��X ا�0
�� ا�ه? ه� ا��ش�=  ا��#�9و�  ا��

ا����(	  و ا��O60 ا��#	�� ��(�D  ا��D,��  ،ا�;6  ت
	� $���	  ا�#�ضj وت�ت�� ش�ت�� 

،]  ���0#� ا�
���ي،  ت�ج� ��#�ض =�]ت ,��I	  آ#� �8 ���ا�R� B أ��اض ا�#�0,  ا�nات	 

  . Cا�#
(R� m ا����ب ا�F;��  87, ��6از 
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Abstract  

Background : The Lichen planus is a comon cutaneous disease all over the world world including our 

country, it  affects a wide age groups and characterized by great diversity in forms of clinical and 

pathological patterns and annoying symptoms, which may have a profound impact on a patient's life. 

it has been linked to a number of factors and a lot of thiories has tried to explain the disease.                             

:Objective : Give an idea about the epidemiology of Lichen planus of the clinical study patterns and 

various pathological and accompanying symptoms and how it relates with hepatitis C in our country . 

Methods and materials :   The study included all patients with lichen planus who reviewed the 

hospital of dermatology during the period from February 2011 to August 2012  , the diagnosis has 

been made according to clinical and histopathological examination and a blood of  each patient has 

been sampled to check for the presence of antibodies to hepatitis C                                                              

 .  

Results : 183 paJents with lichen planus were entrolled during the study period and the incidence of 

Lichen Planus was 0.84%, the age of onset  peak was in the third and fourth  decade and the mean 

age was 37.8 years  and the presentage of  children aged less than ten years was 1.6%; male form 46% 

of the paJents and females 54% and male to female ratio  equal to 1:1.2, the rash is the main 

complaint at 78.2%, classic Lichen planus is the most common clinical pattern followed by erruptive 

and actinic ;  the oral mucosa was involved in 27.6% and reticular pattern was themost common 

pattern ; genital mucosa was involved in 24.5% and the most common paLern was the annular in 

male and the reticular  in females,  nails was involved in 8.1% , scalp in 4.9% , palms and soles in 3.2%, 

pruritus was seen in 83.4% and it was more severe in patients with erruptive and hypertrophic, we 

found a family history of lichen planus in 3.2% and of psoriasis in 6.5%; classical Lichen planus was the 

most histopathological  pattern and the band-like lymph ifiltrate with hydropic degeneration of basal 

keratinocytes  was the most histopathological findings  in tissue sections ; percentage of positive HCV 

 antibodies was 4.9% and our study did not find a relaJonship between lichen planus and hepaJJs C .    

Conclusion :Lichen planus is a disease wich affects young ages of both sexes and all areas of the body, 

the most  common pattern is classical and the most common histological appearance is the band-like 

lymph infiltrate and hydropic degeneration of basal, itching affects the majority of patients and its 

severity is associated with the clinical pattern, there is a family history of the disease in many patients 

disease and it also may be associated with autoimmune diseases , there is no relationship between 

lichen planus and hepatitis C according to our study.                                                                                         
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   :ا�%�ص��ت 


	� ا�,#�ر ا����  و ��#	F  ا�;Fاز� o	=  ا����  �ا���اض ا���� .� ����� m)
ا�#

  .�-,�اض^ ا�#F,�  ,�ا ,. ا�#��6  ا��#��	  و ا�(�	�  ا��0آ
  ��#�ض �� ��| ا�=	�ن 

و ������� ��C  7? ت�#6. دراس��0 �. إث��ت وج�د ,87  �	. ا�;Fاز ا�#
(m و ا����ب ا�6�� 

و �6. ] �� �. ��ضj ا�;Fاز ا�#
(m  ج#	R ��ى ��C;�ي ,. ا����ب ا�6�� �#�006 ا���ص	  ��

 kIت�رد ن��  	ال ا��;�ث ا����#Fي �� تnا ا�#�ض�ع ا�nا��راس�ت =�ل ه .� ��F#إج�اء ا�

  .��G8�0  ��-ن^ 

�G�ا��;�ث ن�ص�" أ .� ��F#ج�اء ا�w�   	�Pص�ت أخ�ى ��راس  ا�
و �#��رآ  اخ�


�ه? �� إ���د ,7ج ن�جR و ���ل ��#�ض #
(m ا�#�ض	  ��;Fاز ا�� �#�.  
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