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The Summary of the Research                        

The Summary of Research 

Abstract 

This research concentrated on study parents Attachment types in relation to 
Narcissism personality through sample teenager students from secondary school in 
Al sweida countryside.                              

The research consists from six chapter  

Research problem: 

This problem came out of different observation on studying parents attachment types 
and their narcissism personality through sample of teenager student from secondary 
school in Al sweida countryside's:     

1-The different of the nature relationship with parents can difference from person to 
another Attachment has different types and we will appear then from the Narcissism 
personality.                                   

 2-Attachment privacy in adolescence stage and the difference of it sides and 
effected in teenager growth.                               

Important:The Research  

1-This is kind of research is very rare. 

2-Searching in attachment and narcissism personality helps in discovering the main 
factors which build this personality, which faces the teenager growth and reaching 
the adulthood stage. 

3-this research concentrated on a sample of adolescents who have problem. 

The Research Aims:  
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The Summary of the Research                        

1-To know the relationship between parents  attachment  types(father, mother) and 
narcissism personality, in a sample of research. 

2-To know the difference in parents attachment types(father, mother) in a sample of 
research in order to sex(female, male) and in order the study major(scientific, 
literary) 

3-To know the difference in narcissism personality in a sample of research in order 
to sex(female, male) and in order the study major(scientific, literary). 

The Research Hypothesis: 

1-There is not relation of statistical significance between parents attachment types 
and narcissism personality. 

2-There is not differences of statistical significance between the mean degrees of 
the sample members on the parents attachment scale(father, mother) attributed to 
the gender variable( female, male). 

3-Threr is not differences of statistical significance between the mean degrees of 
the sample members on the narcissism personality scale attributed to the gender 
variable( female, male).  

4-There is not differences of statistical significance between the mean degrees of 
the sample members on the parents attachment scale ( father, mother) attributed to 
the study major variable( scientific, literary). 

5-There is not differences of statistical significance between the mean degrees of 
the sample members on the narcissism personality scale attributed to the study 
major variable( scientific, literary). 

Research Chapter: 

-Second chapter deals with attachment types theories and his affection on the 
adolescent attachment with their parents. 
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The Summary of the Research                        

-Third chapter deals narcissism personality, its conception, theories, and building it. 

-Fourth chapter deals with attachment studying in order to parents attachment and 
the narcissism personality, after this, studying we checked up main important point. 

-Fifth chapter deals with the research course and its tools and to reflect the 
research society and its statics, finally, to show the instructions of the research. 

Research Course:   

It depend on analyzing description to achieve the research aims. This course aims 
to describe the phenomena and collected information, then to analysis them. 

Research Tools: 

The parents attachment measure( father- mother) and narcissism personality 
measure, then we have a sic meters study to prove the honesty and steady of these 
tools. 

Research Sample:  

We have chose ( 3%) sample from secondary official school in Al- swieda 
countryside their number was (350) students for the years 2015-2016. 

In sixth chapter there are discussion of every hypothesis and explaining it, Then we 
got these results: 

1-There is not relation of statistical significance between father attachment types 
and narcissism personality in sample research of adolescents. 

2-There is relation of statistical significance between mother attachment types and 
narcissism personality in sample research of adolescents. 

3-There are differences of statistical significance among the sample members  on 
the father attachment scale attributed to the gender variable, in favor males.  
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The Summary of the Research                        

4- There are differences of statistical significance among the sample members on 
the mother attachment scale attributed to the gender variable, in favor males. 

5-There are differences of statistical significance among the sample members on 
the narcissism personality scale in favor males, according to every dimensions 
(authority- superiority- exploitativeness),however results refer to not differences of 
statistical significance according to dimensions (exhibitionism, vanity, lack of empty, 
entitlement). 

6-There are not differences of statistical significance among the sample members 
on the father attachment scale attributed to the study major(scientific, literary), 
according to all dimensions scale except(proxiniting seeking).   

7-There are not differences of statistical significance among the sample members 
on the mother attachment scale attributed to the study major(scientific, literary). 

8-There are not differences of statistical significance among the sample members 
on the narcissism personality scale attributed to the study major(scientific, literary).  

-The aims have achieved through the relation between parents attachment types 
and narcissism personality. 
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 شكر وتقدير

, رذددالت  رمدا  ووذدب بددل  المشدرب   دسالدددرتور والامتندا  إلددس أذدتاذي ال ا د   بالشدررأتقدد  
الدذي لد  وتدوا  وومداً قد  تقددو  المذدا دة والنفدد  لد , ققدد من ند  مد  وزتدا وثيدد  الثدز  الر وددر, 

 والذي أ اط الب ث بتوثوياتا وآرائا القومة لإخراثا بأق   فورة.

وأغتدددن  ال رفدددة ي بدددر أو ددداً  ددد  شدددرري وتقددددوري إلدددس أ  دددا  لثندددة الت ردددو , لت  ددد ي  بقبدددو  
 وذترو  مل ظاتي  القومة دلولً لتثوود رذالت .منازشة هذا الب ث, 

رمددا أتقددد  بأذددمس  بددارات الشددرر والتقدددور ي  ددا  اليوئددة التدروذددوة قدد  ر وددة التربوددة قدد  دمشدد  
لذدوودا  لمدا تقددمو  مد  نفد  وتفداو  قد  ت ردو  أدوات الب دث وتذددود ور ودة التربودة ال انودة قد  ا

 خطوات  الف موة.

رمددا أخددل بالشددرر رددلً مدد  الدددرتورة رنددا زوشدد ة, والدددرتورة  ددل نفددر, وذلدد    ددس توثويدداتي  
 القومة الت  أ انتن    س تخط  الر ور م  الففوبات.

ذا الب ث, وأزد  خالل م بت  وامتنان  وأخوراً أشرر ر  م  ذاندن  ووزب إلس ثانب  لإنثاز ه
 لفدوقت  ورقوقة درب  ايذتاذة منورة أبو دزة وذل  لوزوقيا بثانب  لإتما  ب      س أرم  وثا.

 بدرية عُمىالباحثة9 
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 الاهداء

ومان  رنت دوماً أذتمد زوادة الاذتمرار, وطالما را  وثي  المبتذ  رغ  زذاوة ايوا   منارت  م  زوت  وفدز  وا 
 ق  ل ظات  المظ مة......

إلس الذي ووماً بفد وو  أزداد قخراً وا تزازاً أن  ابنتا, وأتمنس أ  أرو  أهلً ليذا الوذا  الفظو  وأذتطوع أ  أثف ا 
 قخوراً ب ...... 

 أبي الغالي

 إلس م  ا تم ت  ورت  وثنون  وت قت ذقوط  برا تويا......

 و  متن  أ  ترووض الوازع أففب وأنب  م  رق ا...... إلس م  أ طتن  القدرة   س ال   

خلل بل ث ود....  إلس لمذة ال نا  القادرة   س ال ب.. إلس م  أ طت.. ت ان  بل  دود.. وا 

 إلس ت   الفوو  الت  أ ناها الانتظار لتران  رما أنا الآ .........

 أمي الحبيبة

 إلس م  وشفرن  بالطمأنونة وايما .......

 م  أرى الت اؤ  بأ وني  والذفادة ق    رتي ..... إلس

 إلس م  لا ترتم  ذفادت  إلا بوثوده .....

 إخوتي وأخواتي

إلس الذو  مشوا مف  درب الذنوات الففبة ورانوا مف  ق  ر  ل ظة م  ل ظاتيا, إلس م  رانوا ملذي 
 وم ثأي.....

 أصدقائي وزملائي

 

 

الر ور م  أث  الوزوب إلس ثانب  ق  ذبو  را ت  وت فو   إلس رقو  الدرب والمفور الذي   س ب
 الف م ....
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 إلس الذي را  ل  أر ر مما را  لن ذا....

 زوجي الحبيب

 إلس الشمفة الت  أ ا ت درب  وأنارت  وات ..... إلس الوردة الزاهوة الت  طاب ل  شذاها....

 م ......إلس ال  رة الثمو ة الت  تنذون  هموم  وأ زان  وتفطون  اي

 إلس أم   الوا د ومذتقب   الزاهر.........

 ابنتي الغالية

لس ر  م  تمنس ل  الخور وزد  ل  النفو ة أو المذا دة ينثز هذا الب ث وأرم  با مشواري  إلور  ثموفاً وا 
 أهدي هذا البحثالف م .......  
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 التعريف بالبحث الفصل الأول

 الفصل الأول  

 التعريف بالبحث

 مقدمة البحث:

وًل ػػـليياػػوؿليػػدريميوًلإلػػفلاػػً فلامييػػًياتل يإػػيـل ػػاليدايػػ لايًيػػ لي  ػػيًعل يولػػدلالدػػردلاً بػػوًلييولوميػػ
اًمًيػػ لالييولوميػػ لاًلطوػػًـلوال ػػرابلوالػػدؼ تلوذلػػؾليػػفلطريػػؽلالولتػػ لالييولوميػػ لاليػػاليريطػػ ل

بدسػي ليسػوفليػفلهللإػًلإلػفليحييػ لاًمًيػ لالبدسػي ليػفليًلأـتل ـلييطػورلذػذالالولتػ لإلػفليلتػ ل
ابلوريًي لوأيًفتلايثليودلاسيمًي لالوالديفللحدردلالأصؿلالذيلييبفليحي ليلتًيػ لاجمييًييػ ل
يأبوايإػػػػػػػًلاً ػػػػػػػ لوجلسػػػػػػػييًليلتًيػػػػػػػ لالايييػػػػػػػ  للويػػػػػػػفلميحػػػػػػػ لذػػػػػػػذالالولتػػػػػػػًتليلتػػػػػػػ لاليوحػػػػػػػؽل

(attachmentلالياليودليفلأذيإًلوأا رذًليأ ي)  لراول الايًي

فلاػًفليهػيصلييراحػ لالرلاػًي تلإجلأبػ ليسػييرل ل ًليوحؽليبصرلأسًسػال ػالالطييوػ لالي ػري لواا
بيػػًل هػػلؿلايػػًةلالدػػردلاليسػػيهيحي  ل إػػوليدسػػرلبيػػًذجلسػػحواي ليويبػػ لجليهػػصلالأطدػػًؿل اسػػبتلواا

ابدوًليػػ لاليراذهػػوفلوالرا ػػدوفلأيلاػػوً لويػػذلؾليوػػرؼلاليوحػػؽليأبػػ لييػػؿليػػًطدالتػػويللياػػويفليلتػػ ل
ل( 2تل2102و يه ليأ هًصليهيحديفلذًييفل الايًةلالدردل)الأايرتل

(ليدراس لطييو لالولت لالاليػاليياػوفليػيفلالوالػديفلوالطدػؿتل إػوليػر لBowl byوتدلاذيـليوليال)
لػػػديفتلايػػػثلأفلالأطدػػػًؿلايدًيحػػػ ليػػػعليولاػػػويًتلارييًطػػػ لأيلالوللييػػػي أفلذاتلالدػػػردلذػػػالاليػػػال
هحيػ ليػػفلأبدسػػإـتل ػػـلبيػًذجليهحيػػ ليػػفليلتػًيإـليػػعلالأ ػػهًصلا هػػريفلالرلاػعلييبػػوفلبيػػًذجلي

يدػػػػًيلتلالدػػػػردليػػػػعلا هػػػػريفلهػػػػلؿلايًيػػػػ لللوًلالإػػػػًييفل ػػػػالايػػػػًيإـتلوي ػػػػاؿلذػػػػذالالبيػػػػًذجلأسًسػػػػ
ل( 6تل2111)الايًباتل

بمدلأفلاليوحؽليودلالياورلالأسًسالالذيليبطحؽليب لالدردل ػالمييػعليرااػؿلبيػوالويظػًذرلللذلؾ
علذايػػ لويمييوػػ  لوبظػػراوللأذييػػ لاليوحػػؽلايظإػػرليػػؤ رلو وػػًؿليػػفليظػػًذرلالبيػػولالبدسػػاليوا هػػ ليػػ

واجبدوػػًلالواجمييػػًيال ػػالاليرااػػؿلالبيً يػػ لمييوإػػًتلوايصػػدرلذػػًـل ػػالياػػويفل هصػػي لالدػػردل
ويلتًي ل الاليسيهيؿتلإلاً  لإلػفللاػرورةليدسػيرلسػحوايًتلاليوحػؽل ػالاليرااػؿلاللاهػ للحطدولػ ل

سييًلأفلالأصؿل الال هصي لأفلياوفلطييوي لإجلإذالادثلهحؿل الأاػدلأوليوػضللالييارةتلوج
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ياوبًيإًتلايثليصًبلال هصي ليًلاطرابليرلااليبػي لطيدػوًلواسػووًليػفلالأبيػًطلالي ػري لاليػال
يصػػػػوبليحيبػػػػًلإيمػػػػًدليدسػػػػيرللػػػػيوضليصػػػػر ًيإً لويوػػػػرؼلالاػػػػطرابلال هصػػػػي ليأبػػػػ لبيػػػػطليػػػػفل

  ػػػؿلامييػػػًيالأولوظيدػػػالأوليوًبػػػًةلليسػػػييإًايػػػثليب ػػػأللال هصػػػي ل يػػػرلاليربػػػ لو يػػػرلالييايدػػػ 
ذاييػػػ تلويػػػفلأبيػػػًطلال هصػػػي ل يػػػرلالييايدػػػ لال هصػػػي لالبرمسػػػي لاليػػػاليػػػفلصػػػدًيإًلالأسًسػػػي ل

ايػػػثليظإػػػرلأ ػػػرلبيػػػطلاليوحػػػؽليػػػفلهػػػلؿلسػػػحوؾل( ل22تل2116الأبًبيػػػ لواػػػبلالػػػذاتل) ػػػًارتل
 هصػػػييبًتل  هصػػػي لالدػػػردلالأ ػػػرادتل ًلسػػػحوؾلذػػػولاػػػؿليػػػًليصػػػدرليػػػفلأ وػػػًؿلوأ اػػػًرليػػػدؿليحػػػفل

لياصح للبظًـليياًيؿليفليوايؿلمسيي لوبدسي لوامييًيي  

اميػػذيتلدراسػػ لال هصػػي لالبرمسػػي لاذييػػًـلاليػػًا يفل ػػالالوهػػودلال ل ػػ لاليًلاػػي ليًيييًرذػػًلوتػػدل
ييػػداهؿلالأيوػػًدتلوياوبػػوًلالاػػًريوًل ػػاحي لطييوػػ لالوصػػرلالػػذيلبوي ػػ تلوذػػوليصػػرللبدسػػيوًللوًلياوبػػ

ييبًيفل يػ لياوبػًتلال هصػي لالبرمسػي لي ػاؿلييزايػدليػعلاليرايػزليحػفليوايػؿلالبمػًحلويبًصػرل
اليدوؽلوالسيًدةتلو ي لأيلاوًليفلالظروؼلاليًدي لواجمييًيي لييًليد علالأ رادلإلفلاجسػيرراؽل ػال

اػبلالػبدسلالزا ػدليػفلالاػدل إػػولايػثلأفل( ل5تل2113ييراػزلاػوؿلالػذاتل)مػًبلا تلالذاييػ لوال
السيبلالأسًساللياويفل هصي لبرمسي ل يرلتًدرةليحػفلاليايػؼلاجمييػًياتلذػذالاليايػؼلالػذيل
يصًاي ل الأيليراح لييري لبوعليفلاليويرلالوصيالوهًص ل اليراح لاليراذه لاوبإًلاليراح ل

د لايػػثلييػػأرم ل يإػػًلاليراذػػؽليػػيفليػػًلـلالطدولػػ لويػػًلـلالر ػػدتلوذػػذالاليػػأرم لالأذػػـل ػػالايػػًةلالدػػرل
يادلذاي ليموح ليهيرليًليوًلمديداوليفلاليسؤوليًتلويًليًلالييبالأبيًطليفلالولتًتلالمديػدةليػعل
الرا ديفلاليهرييفلإلي لوأهصليًلػذارلالأبلوالأـتلييػًليد وػ لإلػفلزيػًدةليوحهػ ليإػـلوذلػؾلاسػيمًي ل

ليي لواي للذاي  لبرمس

ويػػفلذبػػًلييلاػػ ليػػفلالوػػرضلالسػػًيؽلإفلاليوحػػؽليػػفلالظػػواذرلالبدسػػي لاليػػاللإػػًليػػأ يراتلجليبيرػػال
ا دًلإًلأوليمًذحإًلإذالاًفليرادللحدردلأفليويشلايًةلسوي تلايثلايلا ليد ل وًلي ليحؾلالأبيًطل

درلالػذيليا ػؼليػفل الظإورلاجلاطرايًتلالبدسي لويهًص لالبرمسي للد لذؤج لاليراذهيفليًلهػ
يسيو لتدريإـليحفلاليوا ؽلالبدسالواجمييًيال ييػًليوػد لولػذلؾلايمإػتلاليًا ػ ل ػالذػذالالياػثل
إلفلدراس لذذالالولت لليًللإًليفلآ ًرلسحيي ليسيهيحي  لوييافلايييًرلالياثلالاًلالإسػإًيوًليػفل

لويحػاليػفلهػلؿليػًليهديػ ليػفلالبًاي لالبظري لوالييدابي ل الذذالالإطًرليًلإلاً  لإلػفلالإسػإًـلا
ليوحويًتلاوؿلومودلي ؿليحؾلالولت  
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ل

 :امشكمة البحث ومسوغاته

أ ػػػًرتلظػػػًذرةلاليوحػػػؽلاذييػػػًـلالوديػػػدليػػػفلاجيمًذػػػًتلالر يسػػػ ل ػػػالييػػػدافليحػػػـلالػػػبدستلاػػػًلياحيحال
فلييًيبػػتلرؤاذػػًل ػػاليدسػػيرلب ػػأةلاليوحػػؽلومػػذوراتل يػػرلأبإػػًليميػػعل والسػػحوااتلوذػػذالاجيمًذػػًتلواا

لأذيي لاليوحؽلايظإرليفليظًذرلالبيولاجبدوًلالواجمييًيا ليحف

ولوػػؿلرصػػدلواتػػعلالياػػوثلوالدراسػػًتلاليػػالأمريػػتلاػػوؿلظػػًذرةلاليوحػػؽليولاػػ ل بػػفلذػػذالالظػػًذرةل
(تلودراسػػ لأيػػول ػػزاؿل2113ايولاػػوعللحياػػثلوالدراسػػ تلايػػثلأاػػدتلاػػؿليػػفلدراسػػ لزيػػفلالػػديفل)

ةلاذييًـلالدارسيفل اليحـلالبدسليدراس لظًذرةل(لزيًد2102(تلودراس لالأايرل)2117ومراداتل)
بيػًليسػييرل اليوحؽلوذلؾلبظراوللأذييي تلايػثلأفلاليوحػؽلجليوػدلياصػوراولييراحػ لييريػ ليويبػ تلواا

للي يؿليرااؿلالايًةلاً   

ويػػفلهػػلؿلالياػػثلواليهصػػالييػػيفلأفلأبيػػًطلاليوحػػؽلاليػػاليػػـلي ػػايحإًل ػػالالطدولػػ ليػػؤ رل ػػالبظػػرةل
اًبػتللسػوآ اولوباولا هريفلأيلاوًتلايًلأبإًليؤديلدوراولذًيوًل ػالي ػايؿل هصػيي لالدردلباولذاي ل

يحػػفلالوالػػديفل ػػالإ ػػيًعلالطدػػؿليرلاػػي لأيليػػًليبافلالإيمػػًيالأـلالسػػحيا لايػػثليوييػػدللـسػػوي لأ
اًمًيػػ لو ػػالاايسػػًبلالأيػػفلوال هػػ لوالطيأبيبػػ تلايػػفلأبػػ لياػػوفليسػػيوداوللياييػػؼلسػػحوا تلويًليػػًلال

لالأطدًؿليبً ليحفليحؾلالولتًتلواليدًيلتليعلالوالديف يي اؿل هصي ل

وتدليبويتلالدراسًتلالياليبًولتليلت لالوالديفليًليراذهيفلويأ يرذًليحػفلسػحواإـلوبظػريإـلباػول
الػػذاتتلويدػػًيحإـليػػعلا هػػريفتلإجلإبإػػػًللػػـليػػوؿلاذييًيػػوًلاً يػػػوًللدراسػػ ليوحػػؽلاليػػراذهيفليًلوالػػػديفل

ؾلييػػًليبػػي ليبػػ ليػػفليػػأ يراتليحػػفل هصػػي لالدػػردلوياويبإػػًلوالاػػطرايإًتلوأبيػػًطلذػػذالاليوحػػؽلوذلػػ
ويًليػًلالابواػػًسلذلػؾليحػػفليرااػؿلايًيػػ لاللاهػ لوموابػػبلبيػواتلايػػًلأفلذػذالاليبػػوعللػـليهػػؿليػػفل
يبًتضلالبيً  لواهيلؼلآرا لدارسيإًلويدسيرايإـتلوذذاليًليودليسو وًليفلاليسػو ًتلاليػالد وػتل

تلويػػػفلالدراسػػػًتلاليػػػاليبًولػػػتليولاػػػوعلاليوحػػػؽلالوالػػػديلدراسػػػ ل)ييػػػًستلإلػػػفلالهيػػػًـليإػػػذالالياػػػث
 & ,Forbes, Adams(لاليالاذييتليًليوحؽلالييارلويلتي ليًل هصي لالادي لودراس ل2102

Curtis 2000 ل((لايثلاذييتليدورلالبوعلويلتي ليًليوحؽلالوالدي
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يػػ ليػػفلاليياػػفلأفليسػػييرلإلػػفلألاػػؼلإلػػفليػػًليهػػدـليلاظػػ لاليًا ػػ لأفلسػػحوايًتلاليوحػػؽلالطدول
يراحػػ لاليراذهػػ ل يػػرلآيإػػ ليهصوصػػي لذػػذالاليراحػػ تلواليػػاليوػػدليػػفلأذػػـليرااػػؿلالبيػػول ػػالايػػًةل
الأبسػػًفلوذلػػؾللأبإػػًليي ػػؿليراحػػ لاجبيهػػًؿتلويرااػػؿلاجبيهػػًؿلدا يػػوًلياػػوفلاسًسػػ لوارمػػ تل إػػال

يمييػػعلالصػػرًرلوالايػػًرللابيهػػًؿليػػفلالطدولػػ لإلػػفلالر ػػدلأولالرمولػػ تلو يإػػًليصػػي لاليراذػػؽلطريػػد
يحػػفلاػػدلسػػوا تلايػػػثليبًزيػػ لا يػػرليػػػفلالصػػرايًتليبإػػًلصػػػراعلالأميػػًؿلوصػػراعلال هً ػػػًتتلأول
الصػػراعليػػيفلالػػوج للاسػػرةلواليػػالذػػاليصػػدرلالريًيػػ لوالأيػػفلوالايًيػػ تلووج اللميًيػػ لالػػزيل تل

 لوالبدسػػي لاػػًلهحؽليًلإلاػػً  لإلػػفلأفلاليراذػػؽلتػػدليوػػًباليػػفلالا يػػرليػػفلالأزيػػًتلالمسػػيي لوالوهحيػػ
واجاي ػػًبلوالييػػردلوبزيػػ لالبرمسػػي تلويػػفلذبػػًلييلاػػ لدورلاليب ػػ  لاجمييًييػػ لالصػػاي ل ػػالايػػًةل

ل( 00تل0771اليراذؽلوجلسييًلدورلاجـليحفلوم لالهصوصل)الويسويتل

وبظراولليػًليورلاػتللػ لالأسػرةل ػالاليًلاػالوالاًلاػرليػفلالوديػدليػفلالأاػداثلالسػحيي لاليػاليإػددل
ليسػػيهيحإ ًلويلاػػوؼلتػػدريإًليحػػفليوميػػ لأيبً إػػًليطريهػػ لسػػحيي تل ػػًلأيراضلالبدسػػي لأصػػياتلاليػػوـ

يصػػورةلجليياػػفليمًذحإػػًتلايػػثلأفلبسػػي لاييػػرةليػػفلأ ػػرادلذػػذالالأسػػرليوػػًبوفليػػفلاػػًجتلبدسػػي ل
فليوظـلذذالالاًجتللـلييم لإلفلاليراازل2012ييدًوتلدرم ل ديإًلوآ ًرذًلالسحيي )مودةتل ( لواا

الولمي ليفلأمؿلالولجلواليأذيؿلالبدساتلورييًلياوفلالسيبل اليػدـلالي ػهيصلذػولوالويًداتل
المإؿلأولاليمًذػؿلأولهػوؼليػفلالوصػي لاجمييًييػ  لويًليػًلالومػودلي ػؿلذػذالالاػًجتلالاًيبػ ل
داهؿلالأسرةلسوؼلياوفليلل ؾليًيلولذًيوًل الالايالؿلالادً ةلالبدسػي للاسػرةتلورييػًليسػإـل

لوالاطرابلال هصي   اليدااإًل

ويبً ليحفليًلسيؽلبمدلأفلاليوحؽليصدرلايويلذًـليفليصًدرلياػويفلال هصػي لييػًل يإػًليػفل
ييوؿلويًداتلوأ اًرلوي ًيرلواسيوداداتتلويب ل ػ فلأيلهحػؿل ػالأاػدلأوليوػضلذػذالالياوبػًتل

ويػفلذػذالليؤديلإلفلادوثلالاطرابليرلاالأيلبيطليفلال هصػي ل يػرلاليربػ لو يػرلالييايدػ 
الأبيػػػًطل يػػػرلالييايدػػػ لال هصػػػي لالبرمسػػػي  ل ًلبرمسػػػي ليػػػفلاليدػػػًذيـلاليػػػاليػػػرييطليًل هصػػػي تل

ويصًيي تلوأا ػرليهػديراوللهملوللوالبرمسيوفلذـلأا رلابيسًطي لومرأةليفلالبًاي لاجمييًيي لتلأتؿ
ولمػػرادتل(لودراسػػ ل)مػػودةتلأيػػ2102دراسػػ لاػػؿليػػفل)مػػودةتل لحػػذاتلوأا ػػرليدوابيػػ لوذػػذاليػػًلأاديػػ

(ليحػفلومػودليلتػ ليػيفلالبرمسػي لMaples, et al., 2010(لودراسػ ليػًيحسلوآهػروفل)2101
والوصػػًيي لوالسػػحوؾلالوػػدوابا ل ًلبرمسػػي لذػػاليهيػػصلالدػػردلأوليواػػداليػػعلالصػػورةلالي ًليػػ لاليػػال
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يرسػػيإًللذايػػ لوي ػػه ليحػػؾلالصػػدًتلاليراتػػ لواليوظيػػ لأولاليلاػػهي ليصػػورةل يػػرلواتويػػ تلويًليػػًلال
ليًليدرزالاليريراتلاجمييًيي ليفليأ يراتلبدسي ليحفلسيًتللالبييم  فلال هصي لالبرمسي ليأي 

ال هصػػي لتلويػػفلذبػػًليػػأيالدورلالأسػػرةل ػػالياػػويفل هصػػي لاليػػراذهيفليػػفلهػػلؿلييحيػػ لاليب ػػ  ل
الأسػػري تل ػػػًليراذؽلالػػذيلييييػػػعليػػًليوا ؽلالبدسػػػالذػػػولالػػذيلب ػػػأل ػػاليبػػػًخلأسػػريليسػػػيهرلوذػػػًدئل

لأسحوبلسػحيـل ػالاليب ػ  لاجمييًييػ لاػًلاوارليػ لوتلييبيػًلاليراذػؽلالػذيلييوػرضللهحػؿلويورضل
 الييحي لاليب   ليفلتيؿلوالدي لاًلايًي لالزا دةل  ببًلبمدالتدلابارؼليفلالسػحوؾلالير ػوبل يػ ل

ل (2تل2100امييًييوًل)ال د ًفت

لسػويدا ليػفلهػلؿلالدراسػ لويفلهػلؿلاطػلعلاليًا ػ ليحػفليػد لابي ػًرلالبرمسػي ل ػالياً ظػ لا
اجسػػيطليي تليوصػػحتلبيػػً  لالدراسػػ لإلػػفلأفليسػػيو لالبرمسػػي للػػد لييبػػ لاليػػراذهيفليػػفلطحيػػ ل

% لايثليـلرصدليوػضلاليظػًذرلاليػالي ػيرلإلػفلالاػطرابل30الصؼلال ًبالال ًبويلالوًـليحغل
ييػ لبدسػي تلال هصي للد لالطحي تلوذلؾليبدلبهًشلأيلتلاي ليًي لأـلهًصػ تلسيًسػي لأـلامييً

وتػػدلجاظػػتلاليًا ػػ لاػػرصلالطحيػػ ليحػػفلاجايدػػًظلييوتػػؼلالي ػػًذدلالػػذيلجلييػػورطل ػػاليواتػػؼل
مدي تليعليدـلالهدرةليحفلالاػوارليػعلا هػرليػعلالإصػرارليحػفلأبػ لالأ لاػؿتلإلاػً  ولإلػفلاليػرددل

الػػذاتللوالهحػػؽلوالومػػزليػػفلالػػيااـل ػػالابدوًجيػػ تلو ػػووراليػػًلياحيؼلوالييػػًذاتلواج ػػراطل ػػاليهػػدير
والييرازلاوؿلالذاتتلوذذاليؤ راتلإلفلالبرمسي لاليرلاػي  للػذاليػًتليػفلاللاػروريلالياػثليػفل
طػػرؽلوأسػػًليبللإػػًليلتػػ ليًل هصػػي لالبرمسػػي تللػػذلؾلأيػػتلذػػذالالدراسػػ لاياًولػػ للإلهػػً لاللاػػو ل
يحفليأ يرليػددليػفلأبيػًطلاليوحػؽ)لا يػفتلاليب ػرؿتلالػرا ضتلالهػً ؼ(ل ػالال هصػي لالبرمسػي ل

لذلؾل اللاو لاؿليفلييريرلالمبسلواليهصصلالدراسا ول

ويًليػػًلاليايػػفلي ػػاح لالياػػثلالاػػًلال ػػالالا ػػؼليػػفليوػػضلاجلاػػطرايًتلالبدسػػي لذاتلالولتػػ ل
يًلاػػطرابلاليوحػػؽللػػد لاليػػراذهيفتلايػػثليياػػفلايهػػًذلاليوحػػؽلايويػػًرللحييػػو لييوظػػـلاجلاػػطرايًتل

لويهًص لالبرمسي  البدسي لوالسحواي لالياليوًباليبإًلاليراذهيفل

لحيسو ًتلالسًيه لوالياليـلاسيهصًؤذًليفلهلؿليرامو لالأدييًتلوالدراسًتلالسًيه تلاًفلذبًؾل
لارورةللدراس لالولت ليػيفلأبيػًطلاليوحػؽلالوالػديلوال هصػي لالبرمسػي لويبػً ليحػفليػًليهػدـليياػفل

لياديدلي اح لالياثليًلسؤاؿلاليًلا8
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سلللية للللد  بي لللة البحلللث ملللع الوالللدو والشيصلللية ال ر  هللل تو لللد بينلللة بللليع أ ملللاط التعمللل 
 في محافظة السويداء؟  المراهقيع

 أهمية البحث:

لوذا8طليسييدلالياثلالاًلالأذييي ليفلهلؿليميوي ليفلالبهً

تح لالياوثلوالدراسػًتلاليػاليبًولػتليولاػوعلاليوحػؽلالوالػديللػد لاليػراذهيفل ػالاليي ػ لالورييػ ل-0
ليحفلادليحـلاليًا   -السوري ليصد لهًص يصد ليًي لواليي  ل

ال ريا لالويري لالياليمريليحيإػًلالدراسػ لوذػاليراحػ لاليراذهػ تلواليػاليوػدليػفلأذػـلاليرااػؿل-2
يػفلأا ػرلالد ػًتل الايًةلالدردتل ًليراذهيفلذـلرايزةلالاًلارلوأيؿلاليسيهيؿتلايثلأفلذذالالد  ل

وذلػػػؾليسػػػيبلاليريػػػراتلالمسػػػدي لواجمييًييػػػ لتلالبدسػػػي للاػػػطرايًتللالويريػػػ لاسًسػػػي لويرلاػػػ ول
ل الارم لاليالييروفليإًتلإلاً  لإلفلالظروؼلاليي ي لاليايط ليإـ

أذيي لالا ػؼليػفلأبيػًطليوحػؽلاليػراذهيفليًلوالػديفلواسيهصػً لابواًسػًتلذػذالالأبيػًطليحػفل--1
اجسػػػيدًدةليبػػػ للاليظػػػًذرلاليور يػػػ لواجبدوًليػػػ لواجمييًييػػػ تلوذػػػذاليػػػًليػػػو رلأسًسػػػوًلبظريػػػوًليياػػػف

ل يطييهيوًتلوذلؾل الولاعليراي لإر ًدي لهًص لياؿلبيط

تلوذلػػؾلدراسػػ لالولتػػ ليػػيفلأبيػػًطلاليوحػػؽلالوالػػديلوال هصػػي لالبرمسػػي لللػػد لاليػػراذهيفلاصػػراول-2
الإًيػػ ل ػػالالوتػػتلالػػراذفلويػػفلأصػػوبلالياػػديًتللالبدسػػي لاػػوفلالبرمسػػي ليػػفلأاػػدلاجلاػػطرايًتل

لالياليوام لاليراذهيف 

الا ؼليفلالولت لييفلأبيًطلاليوحؽلالوالديلوال هصي لالبرمسي لل ليلاييبًتليريوي ليديػدل--3
ا يػػػً لوالير ػػػديفتلويزيػػػدليػػػفلييصػػػيرذـللي ػػػالتلسػػػو لاليوا ػػػؽلوالي ػػػالتلالبًميػػػ ليػػػفلأبيػػػًطل

لاليوحؽل يرلا يب  

الوالػديليياببػًليػفلإياًبي لاليطييؽلالواسعللدراسًتلاليوحؽليحفلا يراضلأفل إـلأبيًطلاليوحؽل-4
اليبيؤليبيطلالولتًتلاليالسيهييإًلاليراذهيفتلويًليًلالذذاليًليسًيدليحفلاسيهداـلذذالالدراسًتل

ل اليمًؿلالإر ًدلوالولجلاليور الوالسحواالويمًجتلاباراؼلاليراذهيف 
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 أهداف البحث:

ليسوفلالياثلالاًلالإلفلاسيا ًؼليًليحا8

يوحػػؽلالوالػػديلوال هصػػي لالبرمسػػي للػػد لأ ػػرادلييبػػ لالياػػثليػػفلطييوػػ لالولتػػ ليػػيفلأبيػػًطلال-0
لاليراذهيف 

لد لأ رادلييبػ لالياػثليػفلل)صورةلالأبتلصورةلالأـ(الدروؽل اليسيو لاليوحؽلالوالدييورؼل-2
بًث(اليراذهيفلييووًللييريرلالمبس)لذ ل اورلواا

اليػػػراذهيفلييوػػػوًللالدػػػروؽل ػػػاليسػػػيو لال هصػػػي لالبرمسػػػي للػػػد لأ ػػػرادلييبػػػ لالياػػػثليػػػفيوػػػرؼل-1
بًث(  للييريرلالمبس)ذاورلواا

لد لأ رادلييبػ لالياػثليػفلل)صورةلالأبتلصورةلالأـ(الدروؽل اليسيو لاليوحؽلالوالدييورؼل-2
ل حيالوأديا(اليراذهيفلييوًُللييريرلاليهصصلالدراسا)ي

لالدػػػروؽل ػػػاليسػػػيو لال هصػػػي لالبرمسػػػي للػػػد لأ ػػػرادلييبػػػ لالياػػػثليػػػفلاليػػػراذهيفلييوػػػوًليوػػػرؼل-3
للييريرلاليهصصلالدراسا)يحيالوأديا( 

 فرضيات البحث:

لياًوؿلاياثلالاًلالالياهؽليفلميح ل رلايًتلوذا8

ل)صػػػػورةلالأبتلصػػػػورةلالأـ(جليومػػػػدليلتػػػػ لذاتلدجلػػػػ لااصػػػػً ي ليػػػػيفلأبيػػػػًطلاليوحػػػػؽلالوالدي-0
ل فوال هصي لالبرمسي للد لييب لالياثليفلاليراذهي

يػػػيفلييوسػػػطلدرمػػػًتلأ ػػػرادلالويبػػػ ليحػػػفليهيػػػًسلاليوحػػػؽللجليومػػػدل ػػػروؽلذاتلدجلػػػ لااصػػػً ي -2
بًث(ييووًللييريرلالمبس)ذاولل)صورةلالأبتلصورةلالأـ(الوالدي ل رلواا

جليومػػدل ػػروؽلذاتلدجلػػ لااصػػً ي ليػػيفلييوسػػطلدرمػػًتلأ ػػرادلالويبػػ ليحػػفليهيػػًسلال هصػػي ل-1
بًث(  لالبرمسي لييووًللييريرلالمبس)ذاورلواا
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اصػػػً ي ليػػػيفلييوسػػػطلدرمػػػًتلأ ػػػرادلالويبػػػ ليحػػػفليهيػػػًسلاليوحػػػؽلجليومػػػدل ػػػروؽلذاتلدجلػػػ لا-2
لل ييووًللييريرلاليهصصلالدراسا)يحيالوأديا(ل)صورةلالأبتلصورةلالأـ(الوالدي

جليومػػدل ػػروؽلذاتلدجلػػ لااصػػً ي ليػػيفلييوسػػطلدرمػػًتلأ ػػرادلالويبػػ ليحػػفليهيػػًسلال هصػػي ل-3
لالبرمسي لييووًللييريرلاليهصصلالدراسا)يحيالوأديا( 

 The limits of researchحدود البحث: 

ييب ليػفلطػلبلالصػؼلال ػًبالال ػًبويليدرييػ لالوحيػالوالأديػالواليػاليحرػتلالحدود البشرية: -1
ل(لطًلي  150(لطًليوًلو)200تل)وطًلي وللوًل(لطًلي350)

يػػـلإمػػرا لذػػذالالياػػثل ػػاليػػددليػػفلاليػػدارسلال ًبويػػ لالوًيػػ لالرسػػيي ل ػػالالحللدود المكا يللة: -2
لـ ل2016-2015(ليدارسللحوًـلالدراسال10ياً ظ لالسويدا لواليًلغليددذًل)

-2015يػػـليطييػػؽلالياػػثل ػػالالدصػػؿلالدراسػػالالأوؿليػػفلالوػػًـلالدراسػػاللالحللدود الاما يللة:-3
ل( 2015/ل12/ل6(لولرًي ل)2015/ل11/ل10ـلهلؿلالديرةلالواتو لييفل)ل2016

للمصطمحات البحث وتعريفاته الإ رائية:

  Attachmentأولًا: التعم : 

يػػيـللاػػيًفللذػػذالالو ػػًؽلهػػلؿليػػفوللتو ػػًؽلييولػػومالالأصػػؿليػػيفلالطدػػؿلويػػفليريػػًالذػػولاليوحػػؽ
يفليريًالوالاصوؿليحفلردل وؿليري ليإلفلاليهربلذبًليسوفلالطدؿللايثسلي لويهً لالطدؿتل

 .ييرلالسي لأ إرلذذالالويحي ليبذلالأسًييعلالأولفلويصي لوالاا لوييييزةل اوييدألويديدتل

يظإػػرلسػػحوااليسػػوفلالدػػردليػػفلهللػػ لإلػػفلالادػػًظليحػػفلالهػػربلالياػػًباليػػفل ػػردلآهػػرللايػػًلأبػػ 
يدلاػػؿللديػػ ليوييػػراليسػػًيداوللػػ ل ػػالاليايػػؼليػػعلاليي ػػ لاليايطػػ تلايػػثلييلاػػ لذػػذالالسػػحوؾل ػػال

ل2012ظإػػػورال ػػػالاػػػًجتلالرااػػػ  ل)الأايػػػرتلهػػػؿاػػػًجتلالهػػػوؼلواليوػػػبلواليػػػرضتل ػػػالاػػػيفلي
ل( 11ت

8ارييًطلابدوًلاليًطداليب ألييفل هصلوآهػرلياػتلظػروؼلاليوامػدل ػاللف التعم  بأ هكما يعر  
إطػػًرلياػػًبالوااػػدتل ػػريط لأفلييػػديـلذػػذالاجرييػػًطلييػػرلالػػزيف للػػذاليوػػرؼلسػػحوايًتلاليوحػػؽل ػػال
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لالطدول ليحفلأبإًليحؾلالأ وًؿلالياليأييإًلالطدؿلبييم لليًليايسي ليفلاليصًت لييفلييولفلريًيي 
ل( 9ت2014والاًبي لوجلسييًلالوالدافل)ييًستل

الدرمػػ لالاحيػػ لاليػػالياصػػؿليحيإػػًلاليداػػوصل ػػاليهيػػًسلليأبػػ 8للإ رائيللاً الباحثللة التعملل  ف عللر  وت  
لاليوحؽلالوالديلاليسيهدـل الالدراس  

 (( Narcissismثا ياً: ال ر سية: 

واليطحػعلالػدا ـللحسػحط لواليوػًلالوورلالوظيػ ل ػيودلالبرمسي لإاد لسيًتلال هصي لالياليرييطلي
يحفلا هريفلوذالااسًسل يرلواتواليًلصدارةلواج يهًرلإلفلاليوًطؼليػعلا هػريفلواسػيرللإـل

للياهيؽلاليآربلال هصي  

بيػطليػفلالاػطرايًتلال هصػي لوييي ػؿليظًذرذػًلاليرلاػي لي ػوورل يػرل8لف ال ر سية بأ هاوتعر  
 ل ػهصليػفلبػوعلهػًصل ريػدلجليياػفلأفليدإيػ لأاػدلتلوأبوأذيييإًليًديليًلوظي تلوابلالذات

ياهيػػػػؽليصػػػػًلا للإجلهًصػػػػ لالبػػػػًستلوذػػػػولاسػػػػيرللالوصػػػػولاليسػػػػيديدليػػػػفليزايػػػػًلا هػػػػريفل ػػػػا
ل (10تل2010ال هصي تل يورتليييرازلاوؿلذاي ل)أيول ويرةتل يًريتل

8ليحػفلأبػ لطػرازلDSM-1Vفي اللدليل التشييصلي الرابل  لف اضطراب الشيصية ال ر سيةيعر  
الػيدإـلالوػًطدا لتػدرةل ًيتليفلالوظي ل) الالهيًؿلوالسػحوؾ(تلالاًمػ لإلػفلاليهػديرلواج يهػًرلإلػفل

ايػػثلييػػدأل ػػال يػػرةليياػػرةليػػفلاليحػػوغتلويسػػيدؿليحيػػ لي اػػد لاليظػػًذرلاليًليػػ ل)ال ػػوورليًلوظيػػ ل
ال ػػوورليًلصػػدارةلل-اليهػػديرلاليدػػرطل-اجسػػيرراؽل ػػالهيػػًجتلالبمػػًحلاللياػػدودل-وأذييػػ لالػػذات

إيػػػدا لل-اسػػػدلا هػػػريفل-اسػػػيرلؿلا هػػػريفللياهيػػػؽلأذػػػداؼلهًصػػػ ل-واليوتوػػػًتل يػػػرلاليوهولػػػ 
ل( 224تل223تل2004سحوايًتلأوليواتؼلييومر  ( ل)ميوي لالطبلالبدسالالأيريااتل

اليداػوصل ػاليهيػًسل الدرمػ لالاحيػ لاليػالياصػؿليحيإػً يأبإػ8ًلإ رائياً الباحثة ال ر سية ف وتعر  
   ي لالبرمسي لاليسيهدـل الالدراسال هص
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 دراسات سابقة الفصل الثالث

 الثالثالفصل 

 دراسات السابقة

 

 : الدراسات العربية

 (:  العراق4002) دراسة الأتروشي-

, حيث  ىثت   الشخصية النرجسية وعلاقتها بالتفاعل الاجتماعي لدى طلبة جامعة بغدادبعنوان 
ىذه التراسة ثلى التعرف عمى مستوى الشخصية النرجسية والتفاعل الاجتماعي لثتى لمبثة جامعثة 

 ثثة الفثثرو   ثثي بغثثتات, ثفثثا ة ثلثثى التعثثرف عمثثى العنرثثة بثثين النرجسثثية والتفاعثثل الاجتمثثاعي ومعر 
–الترتيث  الثولاتي  -العنرة بين الشخصية النرجسية والتفاعل الاجتماعي و   لمتغيرا ) الجنس

الأول/الأخيثثثرو, ورثثثت اسثثثتختم الباحثثث  م يثثثاس الشخصثثثية النرجسثثثية والتفاعثثثل الاجتمثثثاعي, حيثثث  
اختيروا بالأسمو  العشثوايي, ورثت توصثم  التراسثة  ولالبةً  اً و لالب400تكون  عينة التراسة من )

ثلثى ةن مسثثتوى الشخصثية النرجسثثية لثثتى لمبثة الجامعثثة ةعمثى مثثن متوسثثل المجتمث , ةمثثا مسثثتوى 
التفاعل الاجتماعي  كان ةيفاً ةغمى من متوسل المجتم ,  ي حين كان  العنرة بين الشخصية 

ةمثثثثا الفثثثثرو   ثثثثي العنرثثثثة الارتباليثثثثة بثثثثين  النرجسثثثثية والتفاعثثثثل الاجتمثثثثاعي ايجابيثثثثة ذا  تلالثثثثة,
الشخصية النرجسية والتفاعل الاجتماعي و  اً لمتغيثر الجثنس  مثم تكثن ذا  تلالثة  ثي حثين كانث  

 ذا  تلالة و  اً لمتغير الترتي  الولاتي.

 (: العراق4002دراسة عبد الأحمد )-

, حيث  دراسةة سةيمومترية -النرجسية وعلاقتها بالعدائيةة لةدى عينةة مةن طلبةة الجامعةةبعنثوان 
ىت   التراسة ثلى معر ة العنرة بين النرجسية والعتايية لتى عينة من لمبة جامعة بغثتات, حيث  

حيثثثث  تراوحثثثث   اً و ذكثثثثور 100و ) اً و اناثثثثث150و مثثثثن لثثثثن  الجامعثثثثة )250تكونثثثث  العينثثثثة مثثثثن )
عامثاً, ورثت اسثتختم  الباحثثة م ياسثي النرجسثية والعتاييثة ورامث  بثالتح    22-18ةعمارىم بثين 

مثثن الصثثنحية السثثيكومترية لكثثل منيمثثا, ورثثت توصثثم  التراسثثة ثلثثى وجثثوت  ثثرو  ذا  تلالثثة بثثين 
متوسثثثل ترجثثثا  الثثثذكور والانثثثا  عمثثثى م يثثثاس النرجسثثثية  ثثثي بعتيثثثو النرجسثثثية السثثثوية والنرجسثثثية 
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  م وجوت  رو  عمى بعت النرجسية الخفيثة, باضفثا ة ثلثى وجثوت  ثرو الظاىرة لصالح الذكور, وعت
بثثثين الثثثذكور والانثثثا   ثثثي كثثثل مثثثن العتاييثثثة السثثثموكية  ثثثي المجمثثثو  الكمثثثي لصثثثالح الثثثذكور, كمثثثا 
توصثثم  التراسثثة ثلثثى وجثثوت عنرثثة ارتباليثثة سثثالبة وتالثثة ثحصثثايياً بثثين ترجثثا  النرجسثثية السثثوية 

الأول والثثثثاني و ثثي المجمثثثو  الكمثثي, ثفثثثا ة ثلثثى وجثثثوت عنرثثثة لثثتى الانثثثا  والعتاييثثة  ثثثي بعثثتىا 
ايجابية تالة ثحصايياً بين  ترجا  النرجسية الخفية والعتايية بمختمف ةبعاتىا وكذلك  ي المجمو  

رجسثثية الخفيثثة والعتاييثثة الكمثثي لكثثل مثثن الجنسثثين وعثثتم وجثثوت  ثثرو  ذا  تلالثثة احصثثايية بثثين الن
 .السموكية

 (: مصر4002دراسة عايدي )

, دراسةة سةيمومترية املينيميةة -أنماط التعلق وعلاقتها بالامتئاب النفسي لدى المراهقينبعنوان 
حيثث  ىثثت   ىثثذه التراسثثة ثلثثى التعثثرف عمثثى لبيعثثة العنرثثة بثثين ةنمثثال التعمثث  والاكتيثثا  النفسثثي 

و 250ويثة )من لن  المرحمة الثان ولالبةً  اً و لالب500لتى المراى ين, حي  تكون  العينة من )
سنة, ورت اسثتختم  الباحثثة م يثاس  18-15و انا , ورت تراوح  ةعمارىم ما بين 250ذكور و)

بيثثثك لنكتيثثثا  وم يثثثاس ةنمثثثال التعمثثث  باضفثثثا ة ثلثثثى اسثثثتمارة الم ابمثثثة الشخصثثثية واختبثثثار تفيثثثم 
جبثة و, ورت توصم  التراسثة ثلثى وجثوت عنرثة ارتباليثة مو T.A.Tالموفو  لممراى ين والراشتين )

تالثثثة ثحصثثثايياً بثثثين ةنمثثثال التعمثثث  غيثثثر الامثثثن وبثثثين اسثثثتجابة الاكتيثثثا  لثثثتييم, وحسثثث  النتثثثاي  
السيكومترية الاكمينيكية تبين ةن حالا  مرتفعي التعم  غير الامن كان  ةكثثر تعرفثاً لنكتيثا , 
م باضفثثا ة ثلثثى ةن نظثثرتيم سثثمبية عثثن ذواتيثثم مثث  وجثثوت عثثتم رفثثا عثثن الحيثثاة والثثذا  وعنرثثاتي

عة لحاجثثاتيم النفسثثية والاجتماعيثثة  يثثي متثثوترة وتتسثثم بثثالترتت والخثثوف مثث  بالاجتماعيثثة غيثثر مشثث
   تان الث ة بأنفسيم والاخرين.

 (:  الأردن4002دراسة أبو غزال وجرادات )-

, حي  ىثت   ىثذه التراسثة بتقدير الذات والشعور بالوحدة وعلاقتهاأنماط تعلق الراشدين بعنوان 
العنرة بين ةنمال تعم  الراشتين بت تير الذا  والشعور بالوحتة, ورت تكون  العينة مثن ثلى بح  

م اسثتختام م يثثاس تثثمثثن جامعثة اليرمثثوك ومثن جميث  المسثثتويا  التراسثية, و  ولالبثةً  اً و لالبث526)
اليرمثثوك لأنمثثال تعمثث  الراشثثتين وم يثثاس اليرمثثوك لمشثثعور بالوحثثتة وىثثي النسثثخة المعربثثة لم يثثاس 
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نبرغو لت تير الذا , ورت توصم  التراسة ثلى ةن ةكثر ةنمال التعم  شيوعاً ىثو التعمث  الامثن )روز 
يتموه التعم  التجنبي ثثم ال مث  باضفثا ة ثلثى وجثوت عنرثة ايجابيثة تالثة احصثايياً بثين نمثل التعمث  

الثذا ,  ثي الامن وت تير الذا  ووجوت عنرة سمبية تالثة احصثايياً بثين نمثل التعمث  ال مث  وت ثتير 
 ت تير الذا .بين حين تبين وجوت ارتبال ايجابي فعيف غير تال بين نمل التعم  التجنبي و 

 (: فلسطين4022دراسة الشوفان )-

النرجسية وعلاقتها بالسلوك العدواني لدى طلبة الصة  العاشةر فةي المةدارس الحموميةة  بعنثوان
ت   التراسثة ثلثى الكشثف عثن العنرثة بثين ورثت ىث التابعة لمديرية التربية والتعليم جنوب الخليةل 

النرجسثثية والسثثموك العثثتواني والتعثثرف ثلثثى ترجثثة شثثيوعيما ومظاىرىمثثا, ثفثثا ة ثلثثى تور كثثل مثثن 
المترسة ومكان السثكن ومسثتوى تعمثيم الوالثتين  ثي التثأثير عمثى النرجسثية والسثموك العثتواني لثتى 

  باسثتختام م ياسثي النرجسثية والسثموك لمبة الصف العاشر, ولتح ي  ةىتاف التراسثة رثام  الباحث
 اً و لالبثث93مثثنيم ) ولالبثثةً  اً و لالبثث192العثثتواني, حيثث  ةجريثث  التراسثثة عمثثى عينثثة مكونثثة مثثن )

, ورثثثثت ةظيثثثثر  النتثثثثاي   ةن ترجثثثثة انتشثثثثار النرجسثثثثية مرتفعثثثثة لثثثثتى لثثثثن  الصثثثثف و لالبثثثثةً 99و)
جسثية تعثزى لمتغيثر الجثنس العاشر, وعتم وجثوت  ثرو  تالثة ثحصثايياً بثين متوسثلا  ترجثا  النر 

والسكن وتعميم الأ  والأم, باضفا ة ثلى ةن ترجة انتشار السموك العتواني متوسثلة, عثتم وجثوت 
لمتغيثر الجثنس والسثكن, وجثوت  ا رو  تالة ثحصايياً بين متوسثلا  ترجثا  السثموك العثتواني تعثز 

 .عنرة ارتبالية موجبة بين النرجسية والسموك العتواني

 (: دمشق4024الأحمر )دراسة -

, حيث  ىثت   أنماط تعلق المراهقين بالوالدين وعلاقتهةا بةالتوافق الشخصةي والاجتمةاعيبعنثوان 
 -ىثثذه التراسثثة ثلثثى الكشثثف عثثن لبيعثثة العنرثثة بثثين ةنمثثال التعمثث  بالوالثثتين )ةنمثثال التعمثث  بثثالأ 

لثتى اللثن  المثراى ين,  ةنمال التعم  بالأمو وعنرة ىذه الأنمال بالتوا   الشخصي والاجتمثاعي
من لثن  المثتارس الثانويثة الرسثمية العامثة  ولالبةً  اً و لالب1034ورت تكون  عينة التراسة من )

الأمو  - ثي محا ظثة ريثف تمشث , ورثت اسثتختم  الباحثثة م يثاس تعمث  المثراى ين بالوالثتين )الأ 
  توصثثم  التراسثثة ثلثثى وم يثثاس توا ثث  المثثراى ين الشخصثثي والاجتمثثاعي مثثن اعثثتات الباحثثثة, حيثث

وجوت عنرة ارتباليثة ذا  تلالثة ثحصثايية بثين ةنمثال تعمث  المثراى ين بثالأ  والأم وبثين كثل مثن 
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تثثوا  يم الشخصثثي والاجتمثثاعي باضفثثا ة ثلثثى وجثثوت  ثثر  تال ثحصثثايياً بثثين الثثذكور والانثثا   ثثي 
جاه الانا ,  ي حين ةنمال تعم يم بالأ  وذلك  يما يخص بنملي التعم  الامن وغير الموجو بات

ةنثثو لا يوجثثت  ثثر  تال ثحصثثايياً بثثين الثثذكور والانثثا   ثثي نملثثي التعمثث  ال مثث  والتجنبثثي, ولا يوجثثت 
 ر  تال ثحصايياً  ي ةنمال تعم  المراى ين بالأم و  اً لمتغير الجنس والصف التراسي, ولا يوجثت 

 الجنس والصف التراسي.  ر  تال ثحصايياً  ي التوا   الشخصي والاجتماعي و  اً لمتغير 

 (: فلسطين4024دراسة جودة )-

حيث  ىثت   التراسثة  بعنوان النرجسية وعلاقتها بالعصابية لدى عينة من طلبة جامعة الأقصى 
 ثي جامعثة  ولالبثةً  اً و لالب364ثلى معر ة العنرة بين النرجسية والعصابية ورت بمغ حجم العينة )

% كمثثثا توصثثثم  ثلثثثى وجثثثوت 67مسثثثتوى النرجسثثثية بمثثثغ  الأرصثثى بغثثثزة, وتوصثثثم  النتثثثاي  ثلثثثى ةن
عنرثثة ارتباليثثثة تالثثثة وموجبثثثة بثثين النرجسثثثية والعصثثثابية, باضفثثثا ة ثلثثى ةن اللثثثن  كثثثانوا ةكثثثثر 

ن سكان المتينة ةكثر نرجسية من سكان المخيما   .نرجسية من اللالبا  وا 

 (: العراق4024دراسة عبد المريم  عبد سالم )-

, قتهةةا بالسةةلوك اييثةةاري لةةدى الطلبةةة المتميةةزين فةةي ثانويةةات المتميةةزينبعنةةوان النرجسةةية وعلا
حي  ىت   التراسة ثلثى است صثاا العنرثة بثين الشخصثية النرجسثية والسثموك اضيثثاري لثتى عينثة 

و 168و) اً و لالبثث139مثثنيم) ولالبثثةً  اً و لالبثث307مثثن لمبثثة ثانويثثا  المتميثثزين ورثثت بمثثغ عثثتتىم )
احثثثثان م يثثثاس الشخصثثثية النرجسثثثية وم يثثثاس السثثثموك اضيثثثثاري, وةظيثثثر  ورثثثت اسثثثتختم الب لالبثثثةً 

 النتاي  عتم وجوت  رو  ذا  تلالة  ي السموك اضيثاري بين الذكور والانا  ووجوت  رو  تالة

و , وعتم وجثوت عنرثة 0.05 ي النرجسية بين الذكور والانا  لصالح الذكور عنت مستوى تلالة )
 و.0.05اضيثاري والنرجسية عنت مستوى تلالة)ارتبالية تالة بين السموك 

 (: فلسطين4022دراسة جودة  أبو جراد )-

بعنوان عوامل الشخصية الخمسة المبرى ممنبئات للنرجسية لدى عينة من طلبة جامعة القدس 
, حي  ىثت   التراسثة ثلثى تحتيثت ترجثة العنرثة بثين النرجسثية والعوامثل الخمسثة الكبثرى المفتوحة

حتيثثت مسثثاىمة العوامثثل الخمسثثة الكبثثرى  ثثي التنبثثت بالنرجسثثية لثثتى عينثثة مثثن لمبثثة لمشخصثثية وت
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, واسثثتختم الباحثثثان ةتاتثثان ثحثثتاىما ل يثثاس النرجسثثية ولالبثثةً  اً و لالبثث179جامعثثة ال ثثتس رواميثثا)
والأخثثرى ل يثثاس عوامثثل الشخصثثية الخمسثثة الكبثثرى, وتوصثثم  النتثثاي  ثلثثى وجثثوت عنرثثة ارتباليثثة 

كثثثل مثثثن عوامثثثل الشخصثثثية الاتيثثثة: الانبسثثثالية بثثثين الترجثثثة الكميثثثة لمنرجسثثثية و سثثثالبة وتالثثثة بثثثين 
 والمجثثاراة وي ظثثة الفثثمير, ووجثثوت عنرثثة ارتبثثال موجبثثة بثثين الترجثثة الكميثثة لمنرجسثثية والعصثثابية,

وجثثوت عنرثثة ارتبثثال تالثثة بثثين الترجثثة الكميثثة لمنرجسثثية والانفتثثات عمثثى الخبثثرة, كمثثا توصثثم   وعثثتم
% و ةسيم  ييا 26.1نسبة  عوامل الشخصية الخمسة الكبرى من النرجسية بمغ )النتاي  ثلى ةن 

عامن المجاراة والانبسالية   ل ولم تسيم العوامل الأخرى لمشخصية اسياما  تالة احصثايياً  ثي 
 .تفسير النرجسية

 (:  الأردن4022دراسة عباس )-

 ديةةةة لةةدى مراجعةةةي العيةةةاداتأنمةةةاط التعلةةق المبمةةةر وعلاقتهةةةا بايةةطراب الشخصةةةية الحبعنثثوان 
, حيثث  ىثثت   ىثثذه التراسثثة ثلثثى بحثث  العنرثثة بثثين ةنمثثال التعمثث  النفسةةية الخارجيةةة فةةي الأردن

المبكر وافلرا  الشخصية الحتية لثتى مراجعثي العيثاتا  النفسثية الخارجيثة, ورثت تكونث  العينثة 
ناثث اً )ذكثور  و مثن كثن الجنسثين45-18)و شخص من الأسوياا تتثراوت ةعمثارىم بثين163من ) و اً وا 

و ممن يعثانون مثن افثلرابا  الشخصثية 83ورت وزع  العينة عمى مجموعتين الأولى تفمن  )
و شخصاً من الأسوياا تم اختيارىم بشثكل م صثوت 80الحتية, ةما المجموعة الثانية   ت تفمن  )

لأنمال تعم   من المرا   الاجتماعية  ي الأرتن, ولجم  البيانا  استختم الباح  م ياس اليرموك
الراشتين وم ياس افلرا  الشخصثية الحتيثة, ورثت توصثم  نتثاي  التراسثة ثلثى وجثوت  ثرو  ذا  
تلالة  ي ةنمال التعم  وافلرا  الشخصثية الحتيثة بثين مجمثوعتي التراسثة حيث  وجثت ةن ةنمثال 

نمل التعم  الأكثر شيوعاً لتى المشخصين بافثلرا  الشخصثية الحتيثة ىثو الثنل التجنبثي يميثو الث
ال مثث , وةن التعمثث  الامثثن ىثثو ةتنثثى ةنمثثال التعمثث  شثثيوعاً لثثتى ة ثثرات عينثثة التراسثثة, كمثثا توصثثم  
التراسة ثلثى وجثوت عنرثة ارتباليثة بثين ةنمثال التعمث  وافثلرا  الشخصثية الجتيثة  ثي وا متغيثر 

 النو  الاجتماعي المتعم  بالجنس لصالح الانا .
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 (:  فلسطين4022دراسة الهلول )-

ن أساليب المعاملة الوالدية مما يدرمها الأبناء فةي النرجسةية العصةابية وعلاقتهةا بمسةتوى بعنوا
ثلثثى التعثثرف لوارثث  تثثأثير ةسثثالي  المعاممثثة الوالتيثثة كمثثا ىثثت   ىثثذه التراسثثة . حيثث  تقةةدير الةةذات

و لالبثاً 710عينة التراسة مثن ) يتركيا الأبناا وعنرتيا بجنس اللال  وت تير الذا . ورت تكزن 
و لالبةً اختيروا 393و لالباً و)318ولالبةً من لمبة الثال  الثانوي من منل ة شمال غزة منيم )

بلري ة عشوايية. ورت صنف  ة رات عينة التراسة بنااً عمى م ياس المعاممة الوالتية ثلى  يتين,  ية 
و, و يثثة لمبثثة ذوو ةسثثالي  المعاممثثة 355وعثثتتىا)لمبثثة ذوو ةسثثالي  المعاممثثة الوالتيثثة الايجابيثثة 

و, كمثثا صثثنف م يثثاس ت ثثتير الثثذا  ثلثثى  يتثثين  يثثة لمبثثة ذوو ت ثثتير 355الوالتيثثة السثثالبة وعثثتتىا)
و, كمثثا لبثث  356و و يثثة لمبثثة ذوو ت ثثتير الثثذا  المثثنخف  وعثثتتىا)404الثثذا  المرتفثث  وعثثتتىا)

وصثثثم  نتثثثاي  التراسثثثة ثلثثثى وجثثثوت عنرثثثة م يثثثاس النرجسثثثية العصثثثابية عمثثثى عينثثثة التراسثثثة, ورثثثت ت
ارتبالية موجبة بين النرجسية العصابية وت تير الذا  وةسالي  المعاممثة الوالتيثة, وكثذلك توصثم  
التراسثثة ثلثثى وجثثوت  ثثرو  ذا  تلالثثة احصثثايية بثثين ةسثثالي  المعاممثثة الوالتيثثة الايجابيثثة وةسثثالي  

لصثثثالح لمبثثثة ذوو ةسثثثالي  المعاممثثثة الوالتيثثثة  المعاممثثثة الوالتيثثثة السثثثالبة  ثثثي النرجسثثثية العصثثثابية
السالبة. ووجوت  رو  ذا  تلالة احصايية بين ت ثتير الثذا  المرتفث  وت ثتير الثذا  المثنخف   ثي 

 النرجسية العصابية لصالح اللمبة ذوو ت تير الذا  المنخف . 

 : الدراسات الأجنبية

 :  بريطانيا Forbes, Adams, Curits (2000)دراسة -

Gender role typing and attachment to parents and peers)) 

حيث  ىثت   التراسثة ثلثى معر ثة العنرثة بثين   التعلق بالوالدين والأقران وعلاقتة  بةالجنسبعنوان 
ن  الجثامعيين لثمثن اللالبثاً و 395النو  الجنسي والتعم  بالوالتين وبالأرران, ورت بمغ  العينثة )

النتثثثاي  ثلثثثى ةن الانثثثا  ذوا  الميثثثول الذكريثثثة ةكثثثثر مثثثينً لنرتبثثثال ربثثثل التخثثثر , حيثثث  توصثثثم  
بأصترايين ةثناا اللفولة ويرتبل بذلك ميمين لنلتصا  بالوالتين وخاصة الوالت المخثالف ليثم  ثي 

 نو  الجنس.

 



 
 

04 
 

 دراسات سابقة الفصل الثالث

 

 : أمريماFreeman & Brown (2001)دراسة  -

(Primary attachment to parent and peers during adolescence 
differences by attachment styles)  

, حيثث  أنمةةاط التعلةةقالاخةةتلا  فةةي  -التعلةةق الوالةةدي وبةةالأقران خةةلال مرحلةةة المراهقةةةبعنثثوان 
و مثن المثراى ين 99اىتم  ىذه التراسة بتعم  المراى ين بالوالتين وبالأرران, ورت بمغ عثتت العينثة )

عشثثر, ورثثت توصثثم  التراسثثة ثلثثى ةن التففثثين  الفرتيثثة الم يمثثين  ثثي الصثثفين الحثثاتي والثالثث  
  لأشكال التعم  الوالتية  ي اللفولة ارتبل  ايجابياً وبشكل تال بمعتل وةسمو  التعم  بالمراى ة.

 : أمريماCampbell, et,. al, (2004)دراسة -

Narcissism, Confidence, and risk attitude)) 

, حي  ىت   ىذه التراسثة ثلثى الكشثف عثن الث ثة الزايثتة واجهةالنرجسية والثقة وخطر المبعنوان 
باضفثا ة ثلثى معر ثة ثذا كانث  ىثذه الث ثة المفرلثة تثتتي ثلثى العجثز عثن  ينبالنفس لثتى النرجسثي

لثثتييم ث ثثة مفرلثثة بثثثالنفس ين اتخثثاذ ال ثثرار  ثثي الموارثثف المسثثت بمية, وةظيثثر  النتثثاي  ةن النرجسثثي
ي المسثت بل وذلثك  ثي عمثى التنبثت بثالأتاا  ثيين  ة ثلى رثترة النرجسثواستعتات ةكبر لممراىنة باضفا

 بع  الموارف.

 : إيران Malkepour (2007)دراسة -

Effects of attachment on early and later development)) 

, حيث  ىثت   التراسثة ثلثى معر ثة تثأثير أثر التعلةق الوالةدي علةى النمةو المبمةر والمتة خربعنثوان 
التعمثث  عمثثى نمثثو اللفثثل, ورثثت ةظيثثر  النتثثاي   ةن العنرثثة بثثين الأم واللفثثل  ثثي ورثث  مبكثثر ىثثي 
التي تحتت نو  التعمث  حيث  ةن التعمث  الصثحي بثين اللفثل والوالثتين يثتتي ثلثى بثثار ايجابيثة ةمثا 

مثن العوامثل التثي تثتتي ثلثى الاخثتنف  الر   والتنار   ي المشثاعر وعثتم الاىتمثام والنمبثالاة
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 ي نوعية التعم  وافثلرا  العنرثة وخاصثة ةن البييثة الأسثرية التثي يترعثر   ييثا اللفثل ليثا تور 
 كبير  ي تنشية اللفل.

 :  أمريماGoncalo, et,. al, (2009)دراسة -

Relation between Narcissism and creativity)) 

, حيثث  ىثثت   التراسثثة ثلثثى معر ثثة العنرثثة بثثين النرجسثثية والابةةدا  العلاقةةة بةةين النرجسةةيةبعنثثوان 
والابتا , ورت ةظير  التراسة ثلى وجوت ارتبال ايجابي بين النرجسية ومعثتل الابثتا  الثذاتي وىثذا 

لتييم ة كار ابتاعية ورترة عمى الارنا  والتثأثير عمثى الاخثرين وىثم ةكثثر ين تليل عمى ةن النرجسي
 حماساً.

 : أمريما Ridley, et,. Al, (2009)دراسة -

The relationship between parental attachment and self- Esteem)) 

, حيثث  ىثثت   ىثثذه التراسثثة ثلثثى التعثثرف عمثثى الةةذات تقةةديرالعلاقةةة بةةين التعلةةق الوالةةدي و بعنثثوان 
مثثثثن لثثثثن   ولالبثثثثةً  اً و لالبثثثث622العنرثثثثة بثثثثين التعمثثثث  الوالثثثثتي واحتثثثثرام الثثثثذا , وبمغثثثث  العينثثثثة )

الجامعثثة, ورثثت وجثثت  التراسثثة الحاليثثة ارتبثثال ايجثثابي بثثين التعمثث  الوالثثتي واحتثثرام الثثذا  ورثثت كثثان 
 التعم  ةروى بكثير بالنسبة للإنا  من الذكور .

 : إيرانCHobani, et,. al, (2010)دراسة -

(Narcissism and Its  relationship to some changes among College 
students in Tehran)  

, حيث  ىثت   ىثذه النرجسية وعلاقتها ببعض المتغيرات لةدى طلبةة الجامعةة فةي طهةران  بعنوان
 -ت ثتير الثذا  -) الفثغول الانفعاليثة التراسثة ثلثى معر ثة العنرثة بثين النرجسثية وعثتة متغيثرا  

, حيثث  كشثثف  النتثثاي  عثثن وجثثوت ولالبثثةً  اً و لالبثث406معر ثثة الثثذا و , ورثثت تكونثث  العينثثة مثثن )
عنرثة ارتباليثثة موجبثة وتالثثة بثين النرجسثثية المرفثية والفثثغول الانفعاليثة, ووجثثوت عنرثة ارتبثثال 
سالبة بين النرجسية المرفية وكل من ت تير الذا  ومعر ة الثذا , وبثالرغم مثن ةن نتثاي  التراسثة 
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كثثور و انثثا و, ثلا ةنثثو تبثثين ةن لمتغيثثر الجنس)ذ ا لثثم تكشثثف عثثن وجثثوت  ثثرو  بثثين النرجسثثية تعثثز 
 .النرجسية تميل ثلى ةن تكون ةكثر توا  ية لتى الذكور من الانا 

 بريطانيا  Lootens ( 2010دراسة ) -

(An Examination of the relationships among personality traits, 
perceived parenting styles, and Narcissism)  

 اً و لالبثث253, لثتى عينثثة مكونثة مثن ) مات الشخصةية والنرجسةةيةالعلاقةةة بةين سةة فحة بعنثوان 
يترسون  ي جامعة كاليفورنيا, حي  كشف  النتاي  عمى ةن مستوى النرجسية كان ةرل من  ولالبةً 

المتوسثثثل , باضفثثثا ة ثلثثثى وجثثثوت عنرثثثة ارتبثثثال موجبثثثة وتالثثثة بثثثين النرجسثثثية والعصثثثابية وعنرثثثة 
ارتبثال سثثالبة وتالثثة مثث  ي ظثثة الفثثمير والمجثثاراة, وعنرثة موجبثثة تالثثة بثثين النرجسثثية والعمثثر, ولثثم 

لمتغيثر النثو , كثذلك كشثف  التراسثة ةن عامثل  التراسة عن وجوت  ثرو   ثي النرجسثية تعثز تكشف ا
 ة الذي استلا  التنبت بالنرجسية.الوحيت من عوامل الشخصي ىو المجاراة

 : ترمياDeniz (2011)دراسة 

(An investigation of decision making styles and the five- factor 
personality traits with respect to attachment styles) 

التحقةةق مةةن أسةةاليب اتخةةاذ القةةرار والعوامةةل الخمسةةة للشخصةةية ذات الصةةلة ب نمةةاط بعنثثوان  
, حيثثث  ىثثثت   ثلثثثى تراسثثثة العنرثثثة بثثثين ةنمثثثال التعمثثث  والعوامثثثل الخمسثثثة لمشخصثثثية, ورثثثت التعلةةةق

, اً و ثناثث254و) اً و ذكثور 313من جامعة سمجو  التركيثة ) ولالبةً  اً و لالب567تكون  العينة من )
ورت توصم  النتاي  ثلى وجوت عنرة ارتبالية سالبة تالة بين نمل التعم  الامثن وسثمة العصثابية 
وكذلك وجوت عنرة ارتبالية تالة بين نمل التعم  الامن وسمة الانبسالية, الانفتات عمى الخبرة, 

ا ة ثلثى وجثوت عنرثة ارتبثال سثالبة تالثة بثين نمثل التعمث  المنشثغل الليبثة, ي ظثة الفثمير, باضفث
وي ظثثثة الفثثثمير ووجثثثوت عنرثثثة ارتباليثثثة سثثثالبة بثثثين نملثثثي التعمثثث  الخثثثايف والثثثرا   مثثث  سثثثمة 

 الانفتات عمى الخبرة.
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 : أمريما Lee cray (2011)دراسة -

(Effect of parent- child attachment on social adjustment and 
friendship in young adulthood) 

, آثار التعلق بين الوالدين والطفل على التمي  الاجتماعي والصداقة فةي مرحلةة الشةباببعنثوان 
حي  ىت   ىذه التراسة ثلى التعرف عمثى بثثار التعمث  الوالثتي عمثى كثل مثن التكيثف الاجتمثاعي 

مثن بالوالثتين ىثو الاتعمث  غيثر لاوالصتارة  ي مرحمة الشبا , ورت ةظيثر  التراسثة عمثى ةن نمثل 
السثثب  الأساسثثي  ثثي عثثتم رثثترة اللفثثل عمثثى تشثثكيل عنرثثا  اجتماعيثثة مثث  الأرثثران وبالتثثالي عثثتم 

  .عمى التكيف الاجتماعي م  المحيل.رترتيم 

 : بريطانياHill & Roberts (2011)دراسة -

The Narcissism is useful for adolescence)) 

, حيث  ىثت   ىثذه التراسثة ثلثى معر ثة ثذا كثان لمنرجسثية  وايثت للمةراهقينالنرجسية مفيدة بعنوان 
و من ة رات 439من الجامعا  باضفا ة ثلى ) ولالبةً  اً و لالب368معينة, حي  بمغ حجم العينة )

ةسرىم وذلك لمحصول عمى تصور عن الخصثال النرجسثية لملمبثة وةميثاتيم, ورثت توصثم  النتثاي  
ثلى ةن المنحى التلوري لمنرجسية يتصثاعت  ثي البمثوغ وىثو ةواخثر  تثرة المراى ثة وةول العشثرينيا  

ا كشثف  ثلثى ةن لثبع  ةشثكال النرجسثية من العمر ثم تنخف  ىذه النرجسية بشكل لبيعي , كمث
عمى المتى ال صير عمى الأرل  ايتة من حي  ةنيا تساعت الألفال عمى الاجتياز الامن لصعوبة 

 الانت ال من اللفولة ثلى البموغ. 

 تعقيب على الدراسات السابقة:

كل مباشثر تفمن  التراسة الحالية عتتاً من التراسا  الساب ة بعفثيا تنثاول موفثو  التراسثة بشث
ثلا ةن ةغمبيثثثا كثثثان يتنثثثاول ثحثثثتى متغيثثثرا  التراسثثثة وذلثثثك لعثثثتم تثثثو ر التراسثثثا  السثثثاب ة المتعم ثثثة 
مباشثثثرة بموفثثثو  التراسثثثة الحاليثثثة ومثثثن خثثثنل عثثثر  التراسثثثا  السثثثاب ة  ثثثي ىثثثذا البحثثث  يمكثثثن 

 الوروف عمى متى اتفاريا ةو اختن يا م  التراسة الحالية:

 



 
 

03 
 

 دراسات سابقة الفصل الثالث

 

 من حيث الهد :-1

لتراسا  السثاب ة  ثي تناوليثا لمتغيثر التعمث  تبعثاً لأىثتاف التارسثين,  منيثا مثا ىثتف ثلثى تباين  ا 
و, ةو عنرتثثثثو بت ثثثثتير الثثثثذا  2008تراسثثثثة التعمثثثث  وعنرتثثثثو بالاكتيثثثثا  النفسثثثثي كتراسثثثثة عايثثثثتي)

و, ةو مثثن حيثث  عنرتثثو بثثالتوا   الشخصثثي 2009والشثثعور بالوحثثتة كتراسثثة ةبثثو غثثزال وجثثراتا )
و, ومنيثا مثا ىثتف ثلثى تراسثة تور النثو  الجنسثي  ثي التعمثث  2012اسثة الأحمثر)والاجتمثاعي كتر 

 .Forbes & al et (2000)بالوالتين كتراسة  وربس وبخرون 

ةمثثا بالنسثثبة لمتغيثثر الشخصثثية النرجسثثية,   ثثت تناولتثثو التراسثثا  مثثن حيثث  العنرثثة بثثين الشخصثثية 
و, ةو مثن حيث  عنرتيثا 2011الشو ان) و, وتراسة2005النرجسية والعتايية كتراسة عبت الأحمت)

و, ةو مثثثن حيثثث  عنرتيثثثا بالعصثثثابية 2012) بالسثثثموك اضيثثثثاري كتراسثثثة عبثثثت الكثثثريم وعبثثثت سثثثالم
و, بينمثثثا ىثثثت   تراسثثثة ةخثثثرى ثلثثثى معر ثثثة تور عوامثثثل الشخصثثثية الخمسثثثة 2012) كتراسثثثة جثثثوتة

ثلثى معر ثة السثب   ثي و, ومنيثا مثا ىثتف 2013) كمنبيا  لمنرجسية مثثل تراسثة جثوتة وةبثو جثرات
 .وFoster& al et(2009الموارف الخلرة كتراسة  وستر وبخرون  ييناتخاذ النرجس

 ثن العينا   ي التراسا  الساب ة تفمن  عتة مجالا  وىي: من حيث العينة:-2

  جثثثنس العينثثثة: تناولثثث  معظثثثم التراسثثثا  السثثثاب ة عينثثثة تفثثثمن  عينثثثة الانثثثا    ثثثل وبعفثثثيا
 و.2011 ان و كور والانا  كتراسة ) الشتفمن  م ارنة بين الذ

 ( و وبثذلك رثثت 500-200حجثم العينثثة: ةحجثام العينثثا   ثي التراسثثا  السثاب ة رثثت تراوحث  بثثين
و من حجم العينة  ثي التراسثة 2012ت ارب  حجم العينة  ي التراسا  الساب ة كتراسة )جوتة 

وىثثم يمثمثثون مرحمثثة  و لالبثثة مثثن لثثن  الجامعثثة365الحاليثثة حيثث  يمثثغ حجثثم العينثثة  ييثثا )
 المراى ة.

  الفية العمرية: ثن معظم التراسا  السثاب ة تناولث  لمبثة الجامعثة وىثم يمثمثون مرحمثة المراى ثة
و اعتمثثثثت  عمثثثثى  يثثثثة المثثثثراى ين كعينثثثثة لمبحثثثث  2013المتثثثثأخرة كتراسثثثثة )جثثثثوتة, ةبثثثثو جثثثثرات, 

حثث  ةعمثثار و حيثث  تراو 2014والثثبع  الاخثثر تنثثاول عينثثة ةكبثثر عمثثراً مثثثل تراسثثة )عبثثاس ,
 و عام. 45-18العينة من )
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 من حيث الأدوات:-3

ينحظ ةن معظم التراسا  الساب ة رام الباحثون ببناا م اييس خاصثة لأنمثال التعمث  مثثل تراسثة  
و, ومثثثثنيم مثثثثن اعتمثثثثت عمثثثثى تصثثثثميم ةتاة خاصثثثثة ل يثثثثاس الشخصثثثثية النرجسثثثثية 2012)الأحمثثثثر, 

, ثلا ةن البع  منيم اعتمت عمى م ثاييس بثاحثين 2011), الشو ان  2005كتراسة)عبت الأحمت 
, حيثثث  اسثثثتختم الباحثثثثان م يثثثاس اليرمثثثوك لأنمثثثال  2009)بخثثثرين كتراسثثثة)ةبو غثثثزال وجثثثراتا , 

تعم  الراشتين, وبعفيم اعتمت عمى م اييس معتة ساب اً لمشخصية النرجسية كتراسة )جثوتة وةبثو 
 .2012), عبت الكريم وعبت سالم 2013جرات 

 ث متغيرات البحث:من حي-4

اشثثترك  التراسثثة الحاليثثة مثث  بعثث  التراسثثا   ثثي تناوليثثا بعثث  المتغيثثرا ,  تشثثابي   ثثي تراسثثة 
و, 2009و, ةبثثثثثثو غثثثثثثزال وجثثثثثثراتا )2008متغيثثثثثثر ةنمثثثثثثال التعمثثثثثث  الوالثثثثثثتي مثثثثثث  تراسثثثثثثة عايثثثثثثتي)

 .Freman & Brown((2001و,  ريمان وبراون 2014و, عباس)2012الأحمر)

 من حيث النتائج:-5

م  بع  التراسا  الساب ة ثلى ةن ةنمال التعم  الوالتي يرتبل بمتغير الجثنس وةن الانثا  توص-
 و.2014, عباس 2012ةكثر تعم اً بالأ  وذلك  يما يخص بنمل التعم  الامن كتراسة)الأحمر 

ةشار  بع  التراسا  ثلى ةن ىناك عنرة بين الشخصية النرجسية وبعث  المتغيثرا  النفسثية -
لاجتمثثثاعي, السثثثموك العثثثتواني, السثثثموك الايثثثثاري, الفثثثغول الانفعاليثثثة وت ثثثتير الثثثذا و )التفاعثثثل ا

و, )جثثثثثثثوتة 2012و, )عبثثثثثثت الكثثثثثثريم وعبثثثثثثت سثثثثثثالم 2011و, )الشثثثثثثو ان 2004كتراسة)الأتروشثثثثثثي 
 و.Chobani 2010و, )كوباني 2012

تناولثث  بعثث  التراسثثا  العنرثثة بثثين ةنمثثال التعمثث  المبكثثر وافثثلرا  الشخصثثية الحتيثثة لثثتى -
مراجعثثثثي العيثثثثاتا  النفسثثثثية, وىثثثثي عينثثثثة مختمفثثثثة عثثثثن العينثثثثا  التثثثثي تناولتيثثثثا التراسثثثثا  السثثثثاب ة 

 و.2014كتراسة)عباس 
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ةشثثثثثثثار  بعثثثثثثث  التراسثثثثثثثا  ثلثثثثثثثى ةن ىنثثثثثثثاك عنرثثثثثثثة بثثثثثثثين الشخصثثثثثثثية النرجسثثثثثثثية والمتغيثثثثثثثرا  -
و, )الأتروشثثثثثثي 2005موغرا يثثثثثثة)جنس الفثثثثثثرت, الترتيثثثثثث  الثثثثثثولاتي, السثثثثثثكنو كتراسثثثثثثة )الأحمثثثثثثت التي

 و.2011و, )الشو ان 2004

 ممانة الدراسة الحالية من الدراسات السابقة:

ت اربثث  التراسثثة الحاليثثة مثث  التراسثثا  السثثاب ة مثثن حيثث  تناوليثثا لنسثثبة انتشثثار ةنمثثال التعمثث  -1
 و.2012الوالتي كتراسة)الأحمر 

ت اربثثثث  التراسثثثثة الحاليثثثثة مثثثث  التراسثثثثا  والبحثثثثو  السثثثثاب ة مثثثثن حيثثثث  تناوليثثثثا لنسثثثثبة انتشثثثثار -2
 و.2011الشخصية النرجسية كتراسة )الشو ان 

ت اربثثث  التراسثثثة الحاليثثثة مثثث  بعثثث  التراسثثثا  السثثثاب ة مثثثن حيثثث  تناوليثثثا لمفيثثثة العمريثثثة مثثثن -3
 .و2012المراى ين الذين يعانون من النرجسية كتراسة )جوتة 

ت اربثثث  التراسثثثة الحاليثثثة مثثث  بعثثث  التراسثثثا  السثثثاب ة مثثثن حيثثث  تناوليثثثا لمفيثثثة العمريثثثة مثثثن -4
 و.2014المراى ين الذين لتييم تعم  بوالتييم كتراسة )عباس 

اتف ثثثثث  التراسثثثثثة الحاليثثثثثة مثثثثث  التراسثثثثثا  السثثثثثاب ة  ثثثثثي ةن الثثثثثذكور ةكثثثثثثر نرجسثثثثثية مثثثثثن الانثثثثثا  -5
و وتراسة)الشثو ان 2004الاخثر كتراسة)الأتروشثي و, واختمف  م  بعفثيا 2005كتراسة)الأحمت 

 و, والتي ةظير  عتم وجوت  رو  تعزى لمتغير الجنس.2011

اختمفثث  التراسثثة الحاليثثة مثث  التراسثثا  السثثاب ة  ثثي ةن الثثذكور ةكثثثر تعم ثثاً بوالثثتييم مثثن الانثثا  -6
 و.2012كتراسة)الأحمر

 لسابقة ب:بناء مما سبق فإن الدراسة الحالية تميزت عن الدراسات ا

 تراسة العنرة بين ةنمال التعم  الوالتي والشخصية النرجسية لتى عينة من المراى ين.-1

عمر الفية التي استيت يا التلبي   معظم التراسا  السثاب ة كانث  الفيثة المسثتيت ة الألفثال ةو -2
 18-16م من الانا  بينما  ي التراسة الحالية لب  البح  عمى المراى ين الذين تتراوت ةعمارى
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نا و والتخصص التراسي) -3 المتغيرا  التي تناولتيا التراسة  يي تناول  متغير الجنس)ذكور وا 
 عممي وةتبيو.

تتنثثاول العنرثثة بثثين ةنمثثال التعمثث  الوالثثتي و  -عمثثى حثثت عمثثم الباحثثثة-ثنيثثا ةول تراسثثة محميثثة-4
 الشخصية النرجسية.

تعمثثث   التراسثثثا  السثثثاب ة حيثثث  سثثثيتم تلبيثثث  م ياسثثثيةتوا  ىثثثذه التراسثثثة مختمفثثثة عثثثن ةتوا  -5
والشخصية النرجسية  بعت ةن يثتم التأكثت مثن ثمكانيثة تلبي يمثا عمثى ىثذه الفيثة  المراى ين بالوالتين

 العمرية من خنل التح   من الخصايص السيكومترية باستخرا  معامن  الصت  والثبا .

 .  بالأ  والشخصية النرجسيةثظيار نتاي  التراسة لوجوت عنرة بين التعم-6



 لثانًالفصل ا

 اولاً: أنماط التعلق الوالدي

Parents Attachment Styles 

 مقدمة-

 مفهوم التعلق.1-3-

 العوامل التً تؤثر على عملٌة التعلق. 2-3-

 النظرٌات المفسرة للتعلق. 3-3-

 نظرٌة )جون بولبً( فً نمو التعلق بالوالدٌن.1-3-3-

 نظرٌة ماري ٌنسورث فً التعلق. 2-3-3-

 نظرٌة الانفصال والتفرد ل مارجرٌت ماهلر. 3-3-3-

 نظرٌة التحلٌل النفسً. 4-3-3-

 نظرٌات التعلم. 5-3-3-

 النظرٌة الأخلاقٌة. 6-3-3-

 نماذج أنماط التعلق. 4-3-

 نموذج التصنٌف الثلاثً. 1-4-3-

 نموذج التصنٌف الرباعً. 2-4-3-

 التعلق والنمو المعرفً والاجتماعً فً مرحلة المراهقة. 5-3-
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 ثانٌاً: الشخصٌة النرجسٌة

Narcissism Personality 

 مقدمة.-

 مفهوم الشخصٌة النرجسٌة. 1-4-

 لاضطرابات الشخصٌة النرجسٌة. DSMمعاٌٌر  2-4-

 كٌف تتشكل الشخصٌة النرجسٌة. 3-4-

 السمات السلوكٌة التً تمتاز بها الشخصٌة النرجسٌة. 4-4-

 أنماط الشخصٌة النرجسٌة. 5-4-

 النرجسٌة السوٌة مقابل النرجسٌة المرضٌة. 6-4-

 العلاقة بٌن أنماط التعلق الوالدي والشخصٌة النرجسٌة عند المراهقٌن. -4-7
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 نيالفصل الثا

 أولًا: أنماط التعمق الوالدي

 مقدمة:

تعػػا ادرػػالة تكػػػ  تقػػ اف تلبعػػػمت ادتةمتاػػلآ ةتنمادػػػلآ ةػػف اهذػػػلاف  الا ػػتةلال  ػػػ   ػػ   ادعلبعػػػمت  
دهػ   ادعلبعػمت أ ةاػلآ ةةكرػلآ نمد  ػنلآ لأ  أف ادثل ة الأقثل عاةلآ  الأقثل أ ةالآ دكقمئف ادنشػل  إإ  

ذػػلاف احاػم  اػػتعكـ  اعةػؿ  احػػب  داتد ػبإ  تلاذػػ  ادعلبعػمت الادتةمتاػػلآ ادةتنمادػلآ ةػػف اه قػػ  ة ػم
ةػػف الأشػػقمؿ إلا أف أقثػػل  ػػ   الأشػػقمؿ قثم ػػلآ  ةتعػػلآ  لنةػػم تقػػ ف الأقثػػل إالبةػػم  ػػ  نعػػ   قثاػػلا  

الأحامف    تكػؾ ادعلبعػمت ادتعمتكاػلآ ةػف الأ ػلةص  الأ ػاعمخ  الأشػذم  ادػ اف  حػنهـ  عػ   ػامؽ 
ةػم ةعمداػلآ     اداائلة ةف ادعلبعمت ادحةاةلآ التنة نعض م نمدنع  اهذل نةم ا ػة  نمدلانةػلآ الا ع

 إ( Bruce, Preey ,Duane, 2006,180) ـاعض  إد  ادتلانة الا ععمد  نشقؿ تم

اهذػػلاف  الا ػػتةلال  اهػػم نم ػػتذااـ ادلانةػػلآ  ةػػف  تذتكػػؼ عػػالة قػػؿ  ػػلا ة ػػم تكػػق تقػػ اف ادعلبعػػمت
الا ععمداػػلآ ص حاػػث أف  نعػػ  الأشػػذم  اراةػػ ف تلبعػػمت تعمتكاػػلآ ادتةمتاػػلآ حةاةػػلآ  اا ئػػلآ ةػػػف 

 ػػمو  نم ػػتةلال ـ  ػػ   ػػ   ادعلبعػػمت ادػػا ف ةتعػػلآ شػػاااة تػػا عهـ نةناعػػلآ ادحػػمؿ إدػػ  قثاػػل ةػػف اد
ت  ػػػاف شػػػنقمت تلبعػػػمتهـ الادتةمتاػػػلآ تكػػػ   ػػػ ا اد حػػػ  صنا ةػػػم عػػػا لا اقػػػ ف  ذػػػل ف ةح ػػػ  اف 
نمدالدلآ  ع هم  تلا ـ غال ةنمداف دتقػ اف  ػ   ادعلبعػمت أ  ادػاذ ؿ  ػ  تلبعػمت تعمتػؿ ادتةػمت  

اف اضػػػةل ا دكػػػاذ ؿ  ػػػ  ةثػػػؿ  ػػػ   ادعلبعػػػمت تدػػػا ـ غاػػػل ة ػػػتةتعاف نهػػػم ةتنػػػماؿ ةػػػف اهذػػػلاف   
دالدلآ عا تػا عهـ إدػ  الا  ػحمب ةػف ةع ػـ ادتعػمتلبت الادتةمتاػلآ ةعضػكاف ادعتدػلآ  الانتعػما تػف 

قةم أف ادلانةلآ الا ععمدالآ نا هـ  ناف أ ل ـ عا تق ف  صاهذلاف  نمدتمد  عا لا اق ف دااهـ أ اعمخ
ادةتةل ػلآ ةػف  ػ   الأتةػلآص  ػ   اعػف الأةػل لنةػم لا اقػ ف دكعػلا ادػ   ا ةنػؽ ةعا ةلآ  ػ  ادحػملات 

تكاه اد  ػؼ اد ػمنؽ أاػلآ ل انػة ا ععمداػلآ ةػف أ  شػذ   ذػل    ػم عػا ا ػؿ إدػ  ةلحكػلآ ادتر عػف 
حػػػ ؿ ادػػػػ ات أ  ادعػػػاا  ػػػػ  حػػػا ا ادػػػػ ات  لنةػػػم ا هػػػػل ادعلبةػػػمت ادع ػػػػنالآ اد ع ػػػالآ دكع ػػػػمـ أ  

ذنػػػػلات ادةنقػػػػلة ادتػػػػ   تعػػػػل  دهػػػػم ذػػػػلبؿ  ػػػػ   ادةلحكػػػػلآ ةػػػػف (إ  دك28ص 8008ادت حا)تماػػػػا ص 
عمةػػلآ تلبعػػمت ا ععمداػػلآ اتػػلاث )ةلحكػػلآ ادةلا رػػلآ(ادعةل لات شػػاااة تكػػق تشػػقاؿ عػػالات م   ػػ  تقػػ اف  اا

حةاةلآ  ااػلآ ةػف اهذػلافإ قةػم أف ادتعػمةؼ  ادلتماػلآ  الا تةػمـ  ادةشػملقلآ  تػاـ ادتعػل  دكع ػؼ 



 
 

21 
 

 الفصل الثاني
أنماط التعلق الوالدي 
 والشخصية النرجسية

تةمخ ا دحب تةثؿ ادذ مئ  الأ م الآ دكذنلات  ادتعمتكالآ اد ػ الآ  ادترنؿ  اؼخ ادعلبعلآ  تكر   اا
ادتػػ  اعتػػل  أف  تعػػل  دهػػم دةاعػػم  ػػ  ةع دت ػػم ادةنقػػلةإ  ا ػػ  ادتلاقاػػا ن ػػمخ تكػػق  تػػمئ  ةدةػػؿ 
ادالا ػػمت  اد ع ػػالآ  ػػ   ػػ ا ادةدػػمؿ أف ادشػػذ  اد ػػ   اد ػػعاا ادة ػػت  ادععػػمؿ الإادػػمن   ػػ   ػػمت  

 ػ الآ ةػف اهذػلاف ذم ػلآ اد ادػااف  الأـ ن ػعلآ ذم ػلآ  ػ  ادتعماا ةف ذنلات ادتعكؽ الاادمنالآ اد
 (إ(Brand, Mattanah, Hancok 2004, 213ةلحكلآ ادةها  ادةع دلآ ادةنقلة

ةػف ة ػمال  م  حا اػ ا  ةف ة م ل اد ةػ  اد ع ػ ص دق  ػه ة ػال    عملا   ا  ةؤثل  ا  د ا اعتنل ادتعكؽ ة هل 
تق اف شذ الآ ادعلا    ادة ترنؿص  عا  ثمل ادتعكؽ ا تةمـ ادعااا ةف   لامت تكـ اد عو ص  ةػف 
ف تنما ػت اتدم متهػم  ػ  تع ػال  شػلاتهص  ةػف ثػـ  نا هم ادتاملات ادلئا لآ    تكػـ ادػ عو ادةعم ػل  اا

 تحااا د  ل  قة هل ةف ة م ل اد ة  الا ععمد   الادتةمت  دكعلاإ

 مق:مفهوم التع

ا تذاـ ةعه ـ ادتعكػؽ أ  الالتنػمة ن ػ لة ةتقػللة ةػف عنػؿ ادةذت ػاف  ػ  ةدػمؿ اد ػحلآ اد ع ػالآ 
 تكـ  عو  ة  ادةعؿص إلا أف ده ا ادةعه ـ  ل عم  ن اةلآ        اد امعمت ادةذتكعلآ إ حاث اشػال 

( إدػػػق لانةػػػلآ 20ص 8009ة ػػػةك  ادتعكػػػؽ أ  الالتنػػػمة  ػػػ  ةعدػػػـ تكػػػـ  عػػػو  ةػػػ  ادةعػػػؿ )ةػػػهص 
تتةاػػت نة ا ػػعمت  لاػػاة دعلبعػػمت شػػاااة ادتةاػػت نػػاف ادةعػػؿ  ةرػػاة  ادلتماػػلآ الأ داػػلآ دػػهص  ذم ػػلآ

  دلانةلآ ادتعكؽ ت م ل أ م الآ تاااة ة هم:

 لانةلآ ادتعكؽ    تلبعلآ ا ععمدالآ دهم ةمنف ادا اـ ةف شذ  ةعافإ-2

  ةتعػلآ   خا    ػا    لاحػلآ   م  تدكب ادعلبعمت الا ععمدالآ ادةتنمادلآ ادةد اة دلانةلآ ادتعكؽ الاادمن  أة ػ-8
 دكةل افإ

الإ ترما أ  ةدلا ادتهااا نغاػمب أ  الا ترػما إدػق ادشػذ  اهذل)ةةثػؿ ادتعكػؽ ادلئا ػ ( ا شػة -3
ص 8009)لض افص  ت تلا   ضارم   ع ام  عا اعض  إدق ةعم مة ةف اضةلانمت  ك قالآ   ع الآ شاااة

 (إ860

إدػق ادرػالة ادقكاػلآ تكػق  لئشػملةاد ػحلآ اد ع ػالآ دنا ةم ا تذاـ ةعه ـ ادتعكؽ أ  الالتنمة    ةدػمؿ 
 (إ( Alexander ,Miller,Hengest, 2001, 74تق اف ادعلبعمت ةف اهذلاف
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ص إ  اةقف دكةعؿ أف اتعكؽ نلاقثل ةػف شػذ   احػا  ػ  تعػو اد عػتإ  لا لآ مدتعكؽ    ةناعلآ   تا
م اق ػب ادتعكػؽ ةتاػاا  احاث   ا إلا ةف ذلبؿ ادت  اؼ اد حا  دتكػؾ الالتنمةػمت ادعمةعاػلآص ةةػ

 (إ8ص 8020ةف ادر ة  ادع مالآ الاادمنالآ    حامة ادةعؿ )عم ـص 

(   ػ  ةػف أ ائػؿ ادػ اف نحثػ ا  ػ  ةناعػلآ ادتعكػؽص أف ةعهػ ـ ادتعكػؽ  Bowl byنا ةػم اػلب نػ دن  )
ادنحث تف الأةمف   دػؾ   اشال إدق   مـ حا    ك ق  أ  )ة د ا ااذؿ ادعرؿ(  ا ه ادت  اؽ 

لادلآ    حامته  ادلغنلآ    ا تقشمؼ ادعػمدـ نةػم  اػه ةػف اداادترلب ةف الأشذم      تف ةلاؽ 
 ةذمةلص أ  أف ادةعؿ ا عق إدق تحراؽ ادها اف ةعم إ 

شػه ل(   ػ  ةلحكػلآ  9-7ص  دقف ا شلا  ػ   ك ػكلآ ذةػ ات ثمنتػلآ ذػلبؿ  تػلة) مدتعكؽ لا ا ة   دلاة  
ادتعضػػاؿص حاػػث انػػاأ ادةعػػؿ نتقػػ اف  ػػ ل ثمنتػػلآ  ػػ  تركػػه تػػف ادةحاةػػاف نػػه  ادتػػ  تػػؤثل تكػػق 
تلبعته ادة ترنكالآ نهػـص   ػ ا اداػؿ تكػق أف ادتعكػؽ دػه تػلاثال ة ػتةل تكػق ةػاب حاػمة ادعػلا نػمدلغـ 

 (إ83ص 8028)الأحةلص ادة ترنؿ تحت  ل ؼ داااة  ةف إةقم الآ تغال تلبعمته   

دػ ا ت ػػاةم ات دػػه ادةعػؿ  حػػ  ةػػف التػػم   تنػاأ تةكاػػلآ ادتعكػػؽص  لبحػػ  أف   ػمؾ  ػػعمت ةعا ػػلآ  ػػ  
 شذ الآ الأـ أ  ةف التق ادةعؿ ت متا نا ل م تكق  ال ادعةكالآ ن  لة  حالآ    :

 ادت م ؽ    اد ك ؾ  لا ادععؿإ-2

 ادحتـ    اد اةلةإ-8

 ادثرلآإ   تحك  نمد نل  ادداالة اد-3

 نمدتػػػػمد  ةػػػػف دػػػػلاخ  ػػػػ   ادعةكاػػػػلآ اػػػػتـ ا ػػػػتذااـ  ةػػػػم ج ااذكاػػػػلآ تةكاػػػػلآ دكعلبعػػػػمت  اػػػػتـ تذتا هػػػػم 
 ػػػ   ادةذةةػػػمت ادعركاػػػلآ تتعكػػػؽ   قةذةةػػػمت تركاػػػلآ اػػػتـ ا ػػػتذااةهم  ػػػ  دةاػػػف ةلاحػػػؿ ادحاػػػمةإ 

 (إ8ص 8028نت ععمت الا  مف ح ؿ  ك ؾ الأ لاا تدم ه )ادتةاة ص 

تكػػق ةػػم  ػػنؽ  ػػةف ادعلبعػػلآ الأقثػػل أ ةاػػلآ  ػػ  حاػػمة ادةعػػؿ  ػػ  الالتنػػمة  ادتعكػػؽ ةػػف لةػػ ت  ن ػػمخ 
الاـص  الدػػػف  ػػػ ا الأةػػػل إدػػػق أف ادعلبعػػػلآ الأ دػػػق تةهػػػا ادةلاػػػؽ دةناعػػػلآ    تاػػػلآ  ذم ػػػلآ    ادلتماػػػلآ 

تلبعمت ادتعكؽ ادتمداػلآ نػؿ إ هػم تد ػا ادرمدػب ادنا دػ د   الا ععػمد  دكعلبعػمت  ادػل انة الادتةمتاػلآ 
  ادة ػػترنؿإ حاػػث أف ادتعكػػؽ اد ػػ   ةػػف الأـ ادػػ   ان ػػق تكػػق ذنػػلات ادػػل انة ادةتقػػللة ذػػلبؿ  ػػ
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  رػا ةلحكلآ ادةها  ادةع دػلآ اػ  ل أ م ػم  دكعلبعػمت الادتةمتاػلآ اد ػ الآ  ػ  ادة ػترنؿص  تكػق ادعقػو
تعضػػػػ  ةشػػػػقلبت الالتنػػػػمة  ادتعكػػػػؽ إدػػػػق تق ػػػػال الأ ػػػػو ادنا د داػػػػلآ  الا ععمداػػػػلآ دهػػػػ   ادعلبعػػػػمت 

 تةمتالآ    ادة ترنؿإالاد

 العوامل التي تؤثر عمى عممية التعمق:

  ػػمؾ تػػاة ت اةػػؿ اةقػػف أف تػػؤثل تػػلاثالا   اضػػحم  تكػػق  شػػلاة  تةػػ ل عػػالات ادتعكػػؽص  ع ػػاةم تذتػػؿ 
تلبعمت ادتعمتؿ أ  ادت مغـ ناف ادةعؿ  ادرػمئةاف تكػق شػؤ ف ت شػئته  لتماتػه  تعكاةػه اتعػ ل ن ػمخ 

ث ادذكؿ أ  ادتش          ادذنلات  تادلآ دةشقلبت أ دالآ إةم داب ذنلات تعكرالآ    الآإ  عا احا
ادةعؿ أ  داب ادرمئةاف تكق شؤ ف لتماته أ     ادنائلآ أ     ةاب ادتةمنؽ ناف شذ ػالآ ادةعػؿ 
 شذ ػػامت ادرػػمئةاف تكػػق لتماتػػهص   ػػ ناأ نمدحػػااث تػػف شذ ػػالآ ادةعػػؿ ق  ػػه أ ػػـ  ػػ   ادع اةػػؿ 

  لقاتتهم:

 الطفل: -1

ادةعػػػؿ  ذ مئ ػػػه ادةتاداػػلآ ن ػػػ لة قناػػػلة تكػػػق الالتنػػمة  ادتعكػػػؽص  مدةعػػػؿ ادػػػ    تػػؤثل شذ ػػػالآ
نمدةعػؿ ادهػمائ  غال ح ػمو أ  غاػل ةتدػم ب ةرمل ػلآ   أ   لاف ادغضبصاق ف ا عب تهائته أ  

نةناعلآ ادحمؿ دة ادهلآ  ع نمت  ػ   ةػ  ادتعكػؽ  أقثل تلضلآ   اق ف اد   ا هؿ تهائته  تلضاته
ف عػالة ادةعػؿ تكػق الاشػتلاؾ  ػ  تعمتػؿ  شػة أ  اادػمن  ةػف الأـ لنةػػم اهةػف ةػف اهذػلافإ قةػم أ

تعػػػمؽ أ  تذتػػػؿ  تادػػػلآ ادػػػ لااة عنػػػؿ الأ اف  ةػػػم اػػػلتنة نػػػه ةػػػف  رػػػ  ادػػػ تف ت ػػػا ادػػػ لااة أ  ادذكػػػؿ 
 (إ25ص 8008ادذكر  أ  ادةل  )تماا ص 

  تاػػلآ  حاػػث أقػػا ادنػػمحث ف  ػػ  تعػػلاعهـ دكتعكػػؽ تكػػق ة ػػم ةلآ قػػؿ ةػػف ادةعػػؿ  ةرػػاـ ادلتماػػلآ  ػػ 
تكاػه تػلب ادنمحثػلآ أف ادتعكػؽ تمةعػلآ ع اػلآ ةتنمادػلآ نػاف ادةعػؿ  ةرػاـ ادلتماػلآ  لانةلآ ادتعكػؽص  ن ػمخ  

نا هةػػمص حاػػث اعػػا الأ ػػمو ادػػ   ان ػػق تكاػػه  ترػػملبغنػػلآ قػػؿ ة هةػػم  ػػ  ادةحم  ػػلآ تكػػق ادل تعقػػو 
 ادعلبعمت ادحةاةلآ ادلبحرلآ  ادتعمتلبت الادتةمتالآ نشقؿ تمـإ

 ل:مقدمو الرعاية لمطف-2
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اةقػػػف أف تعاػػػؽ  ػػػك قامت ةرػػػاة  ادلتماػػػلآ دكةعػػػؿ تعكرػػػه أ  التنمةػػػه نػػػمهذلافص  مهنػػػمخ اد معػػػا ف 
ادةت كة ف  اد كنا ف ا تد ف أةعملا  اتد ن ف ادت ا ؿ الا ععمد  ةف اهذلاف نؿ عا    ادلا ض فص 

 قم ػلآ الادتةػمت اعتد ف أ ع هـ تف ادذنلات الادتةمتالآ ادةذتكعلآ  ا  حن ف ةف ة اعؼ ادتعمتػؿ 
 ػػ  ادةلاحػػؿ ادعةلاػػلآ ادتمداػػلآص  لنةػػم لا تتدػػػم ب الأـ ةػػف ةعكهػػم  تادػػلآ ةعم متهػػم ةػػف الاقتئػػػمب أ  

تكػػق الات ػػمؽ  ػػ  ةعمةكػػلآ ةعكهػػم  تكػػق   ػػكنم   ادع ػػؼ الأ ػػل   غاػػل  دػػؾ ةػػف ادع اةػػؿ ادتػػ  تػػؤثل
 (إ26ص 8008ص تماا عالتهم تكق لتماته )

اد ل ؼ ادنائالآ الأ ػلالآ  الادتةمتاػلآ   تة ل  ق  شلاة ادتعكؽ ةف ناف ادع اةؿ أاضم  ادت  تؤثل تك
 ادةحاةلآ نمدةعؿص  نمدتمد  ن مخ ذنلات تعكرالآ   الآ أ  ةذتكلآإ

 البيئة:-3

ادذ ؼ    ادعمئؽ ادلئا   دكتعكؽ  الالتنمة اد    ةف اهذػلافص  ػةف تػما الأةعػمؿ  ػ  نائػلآ إف 
اةقف أف  ػػاضػػةلاب ادنائػػلآ أ  تػػاـ ات ػػمعهمص   أـ ةقػػالة ا ععمداػػم    دػػؾ  تادػػلآ الأدػػـ  ادتهااػػا ادعػػم

 ػػػع نمت نمدغػػػلآ  ػػػ  نائػػػلآ ة تداػػػلآ اشػػػاف ة هػػػم ادعػػػا اف الأ ػػػل ص حاػػػث أف نائػػػلآ ة ػػػمةؽ  اا ادهػػػ  
)نةػلوص  تة ل ػم  تمت أقثل تلضلآ د شلاة  ةشػقلبت ادتعكػؽ أ  الالتنػمة نػمهذلافاادحل ب  اد ت 

 (إ464ص 8020

ح  ةف التم   تناأ تةكالآ ادتعكؽص  لبح  أف   مؾ  عمت  تلب ادنمحثلآ أ ه ت اةم ات ده ادةعؿ  
ةعا ػػلآ ادػػب أف تتػػ ا ل  ػػ  شذ ػػالآ الأـ أ  ةػػف التػػم  ت ػػمتا نػػا ل م تكػػق  ػػال ادعةكاػػلآ ن ػػ لة 

  حالآ    :

 التطابق وعدم التطابق:-4

لأةعمؿ أف اق ف   مؾ حػا أا ػق ةػف ادتةػمنؽ ت ا اةف ادةهـ د شلاة  تة ل تلبعمت ادتعكؽ اهةف 
م ػػػؽ نػػػاف عػػػالات ادةعػػػؿ  تق ا ػػػه ادةتادػػػ   نػػػاف عػػػالات الأـ  تق ا هػػػم ادةتادػػػ  تكػػػق  دػػػه  ادت 

ادذ ػػ  إ حاػػث أف   ػػمؾ ةػػف اهنػػمخ ةػػف اق  ػػ ف تكػػق ةػػم اػػلاـ  ػػ  حػػمؿ تعػػمةكهـ ةػػف الأةعػػمؿ 
ادهػػمائ فص ةاعػػػ فص ا ػػهؿ تهػػػائتهـ نا ةػػم ا تتدػػػ ف  ا ػػتمؤ ف  اشػػػعل ف نػػمدعدت إ ا تعػػػمةك ا ةػػػف 

ةضػػػػةلن  ادةػػػػتاجإ   ػػػػ  نعػػػػ  الأحاػػػػمف عػػػػا اقػػػػ ف أ ػػػػك ب ادت ا ػػػػؿ  أةعػػػمؿ  ػػػػلاع  ادغضػػػػبص
 الا ػػتدمنلآ ادػػ   أدعتػػه أ  اتتػػمات تكاػػه الأـ  ػػ  ادتعمةػػؿ ةػػف ةعكهػػم  ػػ  الأ ػػلة غاػػل ة م ػػب أ  



 
 

21 
 

 الفصل الثاني
أنماط التعلق الوالدي 
 والشخصية النرجسية

الاحنػمة ادةتنػماؿ دكت ػم ل اد ع ػ  اعاػؽ نةناعػلآ إ إف غال ةتةمنؽ ةف ةعؿ  ذل    الأ ػلة  ع ػهم
 (إ26ص 8008ؿ  الأـ )تماا ص ادحمؿ الالتنمة  ادتعكؽ ناف ادةع

 النظريات المفسرة لمتعمق:

تػل  ثػلبث   لاػمت  تكػق   مؾ   لامت قثالة تع ل د م  م لة ادتعكؽص  دقف   ؼ  رت ل   ػم
( Mary Eansorth(     لاػػلآ ةػػمل  اا  ػػ لث )Jon Bowlby  ػػ :    لاػػلآ دػػ ف نػػ دن  )

(   دػؾ لأ هػم تعػا ةػف أقثػل  Margaret Mahler   لالآ الا ع مؿ  ادتعلا ؿ ةملدلات ةػم كل )
 اد  لامت  ات ادالادلآ    تع ال ادتعكؽإ

 ( في نمو التعمق بالوالدين: Jon Bowlbyأولًا: نظرية جون بولبي ) 

 ػػم ـ دػػ ف نػػ دن   ػػ   ضػػف ادةعػػم اـ الأ م ػػالآ د  لاػػلآ ادتعكػػؽ قةػػم  ػػ  نػػاف أاػػاا م اداػػ ـص  رػػا 
 تػػلآ ةػػف اد ػػك قامت ادعةلاػػلآ ةثػػؿ نراػػلآ  ػػغمل أ ضػػ  أف الأةعػػمؿ ادلضػػف ا دػػا ف ةػػت ااف نةدة

ادقمئ مت ادحالآ ق ك ؾ ادلضمتلآ  الاة مؾ نملأـ  الانت مـ دهمص  ادت  تدعؿ اد ادػااف نػمدرلب ةػ هـ 
 نمدتمد  تتاا ةف  ل  نرمخ الأةعمؿ  حةػماتهـ ةػف الأذةػملص حاػث احرػؽ اد  ػمـ ادتعكرػ  دكةعػؿ 

(Attachment Systemمئؼ تاة تتةثؿ    تح   ) راؽ ادترلب ةف  ادااهص ت  ال ادةلب  اهةف
 (إ830ص 8007دكةعؿص  اتذم  الأـ عمتاة  ة لآ ا ةكؽ ة هم دكرامـ نلا شةلآ ا تقشم الآ )أن  غتاؿص 

 ا ةػػ  ادتعكػػػؽ دػػػاب ادةعػػؿ ةػػػف ذػػػلبؿ ةلاحػػؿ ألنػػػف  ػػػ : ةلحكػػلآ ةػػػم عنػػػؿ ادتعكػػؽص  ةلحكػػػلآ تقػػػ اف 
لبعػػمت ادتنماداػػلآإ   ػػ   ادةلاحػػؿ تتقػػ ف ذػػلبؿ ادتعكػػؽص  ةلحكػػلآ ادتعكػػؽ اد اضػػ ص  أذاػػلا  ةلحكػػلآ ادع

 (إ30ص 8028اد  تاف الأ داتاف ةف تةل ادةعؿ نشقؿ أ م   )اداحافص 

 عا لقت )ن دن (    ة ض ع ادتعكؽ تكق ادتلانة اد ع   اد   النة ادلضاف نلاةهص حاث  دا أف 
ـ  ادتػ  ت هػل  ػ  ةع ـ الأةعمؿ ادلضف    اد  لآ الأ دق ةف ادعةل اة ل ف لانةػلآ ع اػلآ ةػف الأ

اذتلبؼ ةلارلآ ا تدمنلآ ادةعؿ لأةه ةرمل لآ ةف الأشذم  اهذلافص تكق  ػناؿ ادةثػمؿ الانت ػمةلآ 
 (إCray, 2011, 29دلؤـ أ  ةتمنعتهم دعتلة أة ؿ )

حاػػػػث تشػػػػقؿ اد ةػػػػم ج ادااذكاػػػػلآ ادعمةػػػػلآ ح ػػػػب   لاػػػػلآ)ن دن ( حدػػػػل الأ ػػػػمو ادػػػػ   اعةػػػػؿ تكػػػػق 
دتةف  تح اكهم إدق  ل ؽ  لاالآ ثمنتلآ   ػنام ص  تةثػؿ ةدة تػلآ ا تةلالالآ أ ةمة ادتعكؽ تنل ةلاحؿ ا
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ادت ععػػػػمت ادةشػػػػترلآ ةػػػػف ادذنػػػػلات ادةنقػػػػلة دكةعػػػػؿ ةػػػػف  ادااػػػػه  ادتػػػػ  تتعكػػػػؽ نةػػػػاب ت ادػػػػا اد ادػػػػااف 
دعلبعػػمت  لآ احتةمداػػلآ ترػػااـ ادػػاتـ  ػػ  أ عػػمت ادضػػاؽ  ادتػػ تل نحاػػث ت ػػن   ػػ   ادعلبعػػمت ة دهػػ

 (إ833ص 8007ترنؿ )أن  غتاؿص ادعلا الادتةمتالآ  ادعمةعالآ    ادة 

 اشال )ن دن ( إدق أف     اد ةم ج قغال م ةف ادن ق ادعركالآ ت شة نشقؿ غال  اع  ترم ـ ادتغالص 
 دق هم تت ؼ نش خ ةف اداا مةاقالآ   دؾ ةف ذلبؿ الا عتمح تكق ادذنلات  ادتدملب الادتةمتالآ 

ةػف اهذػلافص قملالتنػمة نشػذ  ااتػـ  ادلبحرلآ إ ا ةم تعل  ادعلا إدق تغالات د لالآ  ػ  تعمتكػه
النمااا ج الدايميااة  ةكػػب دحمدػػمت ادعػػلاص  عػػا أةكػػؽ )نػػ دن ( تكػػق تةكاػػلآ ادة اخةػػلآ  ػػ   ة ػػةك  

 (إ5ص 8006)ذ ل ص  ((Updating working modelsالعاممة 

إلا أف  ػػ   ادعةكاػػلآ تذتكػػؼ ةػػف  ػػلا إدػػق  ذػػل   دػػؾ ةػػف حاػػث الا ػػتعااا دتعػػااؿ اد ةػػم ج ادعمةكػػلآ 
كاػػلآص  مدشػػذ  ادػػ   اهةػػؿ ادةعك ةػػمت اددااػػاة اد متدػػلآ تػػف اد ػػل ؼ  ادذنػػلات ادةتغاػػلة دػػف ادااذ

ادػا دااػه تعػااؿ تكػق اد ةػػم ج ادااذكاػلآص  نمدتػمد   ػاؤثل  ػكنم  تكػػق  ػك قامته ادتقاعاػلآ ةػف أحػػااث 
 (إCrabill, Kerms, 2000,710-715ادنائلآ ادةتدااة )

 ( في التعمق: Mary Eansorth  (ثانياً: نظرية ماري إينسورث

عاةت ةمل    لالآ نع  اف) تعكرمت ةم نعا ادلضمتلآ(  ادت  تت م ؿ  اهم ادتعكػؽ ق ػك ؾ اةتػا تنػل 
ا لة ادحاػػمة  اػػؤثل  ػػ  أ دػػه اد شػػمةمت ادةذتكعػػلآ  اةػػم نعػػاإ إ  تػػلات   ػػ   اد  لاػػلآ قمةتػػااا ةناعػػ  

ذػػلبؿ  ػػػ  ات ةػػم نعػػػا دتغاػػلات اد ةػػ  ادة ػػػمحب دتعكػػؽ الأةعػػمؿ ن ادػػػااهـ أ  ةػػف ار ةػػػ ا ةرػػمةهـ 
ادلضػػمتلآص  قػػػ دؾ ادتعػػػلؼ تكػػػق ادػػل انة اد داا اػػػلآ ذػػػلبؿ حاػػػمة ادعػػلاص  ترػػػ ـ  ػػػ   اد  لاػػػلآ تكػػػق 

 م اتـ ادتعمتؿ  ادتعكؽ      الأ  ةلآ   :هأ  ةلآ  ك قالآ  ةف ذلبد

ن ػػمئهـ  ةرمل ػػلآ  ػػ   ادػػل انة نةػػاب تعكػػؽ الأن ػػمخ لأ  ػػمـ ادلتماػػلآ ادةراةػػلآ تػػف ةلاػػؽ اد ادػػااف -2
 ن ادااهـإ

 ادل انة ادت ادالآ  ةم ا تتنعهم ةف ت م ؿ اهائ ادعل لآ دتعكؽ  مد إ-8

أشػػػقمؿ اد ػػػااعمت  ػػػ  قػػػؿ ةػػػف ادةع دػػػلآ  ادلشػػػا  الأ  ةػػػلآ اد ػػػك قالآ ادتػػػ  تحقةهػػػم  اد ػػػل ؼ -3
 (إ29ص 8008)تماا ص 
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 قةم اتتةات     اد  لالآ تكق ت  اؼ أ ةمة ادتعكؽ    ادةع دلآ إدق ألنعلآ أ ةمة لئا لآ    :

 ادتعكؽ ادةش اإ -ادتعكؽ ادةتد ب أ  ادة  حب -ادتعكؽ ادع اا شااا ادةرم ةلآ -ادتعكؽ اهةف

قةػم أ ػػهةت )ةػمل ( ن ػػ لة قناػلة  ػػ   ةػ    لاػػلآ ادتعكػؽ ةػػف ذػلبؿ قتمنهػػم ادشػهال )ادةع دػػلآ  ػػ  
 (  اد   اتةته ننح ثهم ادتةنارالآ ادعاااة  نتة ال م ة هدالآ ادة عػؼ ادغلاػب2967أ غ اا( تمـ )
 (إ35ص 8006) ؿ ة قص 

حاػػث  ػػا ت  ػػ   ادة هداػػلآ إدػػق ةلبح ػػلآ الاذػػتلبؼ  ػػ  ا ػػتدمنمت الأةعػػمؿ  حػػ  شػػذ  غلاػػب 
ت ا ت ادا ـ ةف أةهػمتهـص  ت ػاةم اتلقػ ف  حػا ـص  ت ػا تػ اة أةهػمتهـ دهػـص  عػا نػللت  دػؾ  ػ  

عػػمؿ   ػػ    أف الاذػػتلبؼ  ػػ  أ ةػػمة لا ا ادععػػؿ اعقػػو أ  اتػػم  ةذتكعػػلآ ةػػف أ ةػػمة ادتعكػػؽ دػػاب الأة
الأ ةمة عا تـ  قل م  منرم     :  ةة ادتعكؽ اهةف   ةػة ادتعكػؽ ادتد نػ    ةػة ادتعكػؽ ادةرػم ـ ص 

 (إ580ص 8008 أذالا   ةة ادتعكؽ ادةش ا أ  غال ادة  ـ )ادتغ ؿص 

إف ادترػاـ ادػػ   حررتػه ) اا  ػػ لث(  تةلبئهػػم  ػ  ةدػػمؿ ادعػل ؽ ادعلااػػلآ عػػما ادنػمحثاف إدػػق ادت ػػمؤؿ 
اعػػلآ ادعلبعػػلآ نػػاف  ػػ ا ادتعكػػؽ  ادةتغاػػلات اد ع ػػالآ الأذػػلبص قةػػم  ػػت  ادنػػمب أةػػمـ ادنػػمحثاف تػػف ةن

 دالا لآ ادتعكؽ تنل ادةلاحؿ ادعةلالآ ادةذتكعلآإ

 (:Margaret Mahler ثالثاً: نظرية الانفصال والتفرد ل مارجريت ماهمر )

ل الإح ػػمو نةعل ػػلآ ادةعػؿ اد ػػغا اػػلآ اقت ػػمبد  ػػؼ قاع  رػا ا تلضػػت رةملدلاػػت ةػػم كلر   لاػلآ  
الأةعػمؿ   ػلآ تعمتػؿالا ع مؿ تف الأـص     لاتهم ادذم لآ نملا ع مؿ ادعػلا  أ  ػت تكػق ةلبح

ةػػػف أةهػػػمتهـ إحاػػػث  دػػػات أف ذنػػػلة الا ع ػػػمؿ احػػػاث ت ػػػاةم اترػػػاـ ادةعػػػؿ  حػػػ  ادتعمضػػػؿ نععػػػؿ 
 اد ضػػ  ادد ػػا   اد ةػػ  اد ع ػػ ص  أ ػػه ح ػػلا  اةػػل نػػه قػػؿ ةعػػؿ نععػػؿ تةكاػػمت اد ضػػ ) الأحةػػلص

 (إ80ص 8028

  عا عمةت ةم كل ن ضف   لاه دةلاحؿ اد ة  ادةناع      قمهت  :

 ال اتويه السوية ، أو مرحمه اللاتمايز البدائية -المرحمة الأولى : 

(Normal autism or primary undifferentiated stage) 



 
 

12 
 

 الفصل الثاني
أنماط التعلق الوالدي 
 والشخصية النرجسية

-Selfقة ضػػػ ع) ت ػػػنؽ  ػػػ   ادةلحكػػػلآ الأ دػػػق ةػػػف ةلاحػػػؿ اد ةػػػ ص ةلحكػػػه تثناػػػت  تػػػاتاـ ادػػػ ات 
object ادلبةتةمات ادػ   تلا ػو تحػت  ػاةلة ادذنػلات اد ػملة ادةشػنعلآ ادذم ػلآ نمدةعػؿ ادلضػاف )

  اد متدلآ تف تعمتكه ةف أةه إ 

إف ة ةك  الا شغمؿ اد    نمد ات ا ض  تةكاه الإح مو    الأ مناف الأ د  ةف حامة ادةعؿ 
دػػق  اائلتػػه ادة دػػ ا ادػػ   اعػػاا حمدػػه اضػػةلاب ادت دػػهص  ادتػػ  تلدػػف  إدػػق إشػػنمع ادحمدػػلآ  اػػه  اا

اد اتاػلآ   ات ادرػػالة ادشػع لالآ ادةةكرػػلآ ص تتلقػت حاػػم  ادةعػؿ الأ دػػق حػ ؿ ةحم لاتػػه ادة ػتةلة حػػ ؿ 
تحراػؽ لغنمتػػه صالأةػػل ادػػ   ادعكػه اعػػلؽ نػػاف ةعمةلبتػػه دكتذعاػػؼ ةػف تػػ تل   نػػاف ةحم لاتػػه اد اتاػػلآ 

 ادةت  تلآ إ دك   ؿ إد  ادهاؼ  ع ه تف ةلاؽ حمدمته اد اتالآ 

 إف ادتلاثل        اد  ا ل ادتعلاغالآ ص ندم ب ادةعمةلبت الأة ةالآ دكتذعاؼ ةف ت تل ادةعؿ

 تةق ه ةف ادتعلعلآ ناف ادذنلات اد ملة اددااة  ناف ادذنلات ادةؤدةلآ اد ائلآ إ

 التكافمية السوية ، أو مرحمه التمثلات البدائية لم ات كموضوع -المرحمة الثانية :

Normal "symbiosis" or stage of primary , undifferentiated self - 
object representation.                                                                

إف ةلحكلآ ادتقم كالآ اد  الآ تتضةف قؿ ةػف ادةلحكػلآ ادتقم كاػلآ  ةلحكػه ادتةػمات ادةتعلتػلآ ةػف ةلحكػه 
لا( قةػػػم   ػػػعتهم ةػػػم كلص تػػػل  ةػػػم كل إف  ػػػ   ادةلحكػػػلآ تنػػػاأ ةػػػف ادشػػػهل الأ ؿ ادتعػػػ -)الا ع ػػػمـ 

أتةػػلآ  ضػػ    ػػا د دالآص حاػػث ا هػػل  حػػا ث ت تهػػ  نمدشػػهل ادلانػػف   ػػ   ػػ   ادعتػػلة تػػل  ةػػم كل 
ادةعػػؿ ذلبدهػػم ح م ػػالآ ةتتااػػاة تدػػم  ادةثاػػلات ادذملداػػلآص ت ػػةحب  ػػ   الا ػػتدمنلآ ادر اػػلآ ةعهػػم 

ة ضػ ع ذػملد ص ذ   ػم ةػف ذػلبؿ عػالتهم تكػ  ادة ػمتاة تكػ  إالاؾ  ضعاؼ دلبـ تكق ا ه 
 ذع  ادت تل إ

ذػػػلبؿ شػػػه ل (ادتعػػػلا )( أ ؿ ةلحكػػػه ةػػػف ةلاحػػػؿ الا ع ػػػمؿ (differentiationإف ةلحكػػػلآ ادتةػػػمات 
 ػػمف ادلضػػاف اتعػػلؼ تكػػ  اد  ػػؼ  pre- egoأث ػػمخ  شػػمة ةػػم عنػػؿ الأ ػػم  ػػ  ةلحكػػلآ ادتقم كاػػلآ    

ةلاػػػػؽ الانت ػػػػمةلآ الادتةمتاػػػػلآ غاػػػػل ادةحػػػػا اةص  ت ػػػػن   ػػػػ   الأةػػػػ ة  ةػػػػف  اتػػػػه ادتقم كاػػػػلآ تػػػػف 
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ةػػف عنػػؿ الأـص   ػػ  ةػػم اشػػال إدػػ  أف  الانت ػػمةلآ تػػالادام  ػػ  ا ػػتدمنلآ الانت ػػمةلآ الأقثػػل تعضػػالب  
 لانةه ةحاا  عا ا ترلت ناف ادلضاف  أةه إ

  ػػػ  ادشػػػهل اد ػػػمنف أ  ادثػػػمةف انػػػا  أف ادةعػػػؿ ارػػػملف ن ػػػلام أةػػػه نمدة ضػػػ تمت غاػػػل ادةلاد  ػػػلآص 
 تتقمةؿ عالته تكػ  تةااػت  ػعمت أةػهإ  ةنرػم دةػم كل  ػمف  ػم ل  ادركػؽ ةػف ادغلائػب ادتػ  ت هػل 

 قكةػم قم ػت ادنائػلآ ادةحاةػلآ نمدلضػاف  ص       ادعتلة أةل  لا  نحاث عا لا ت هل إدػق حػا قناػل
تػػػتـ نمدعضػػػػ ؿ ادشػػػػااا) تماػػػػا ص  قم ػػػػت ةلحكػػػػه ادتةػػػػمات ص ذم ػػػػلآ  ػػػػ  ادةلحكػػػػلآ ادتقةاكاػػػلآ  ػػػحالآ
 (إ22ص 8008

 تمايز ال ات عن تمثلات الموضوع: -المرحمة الثالثة: 

Differentiation of self from object Representation) ) 

ةعهػػم  تحػػؿ ةحكهػػم ت ػػا  ادتعػػلا ادتػػ  تتةػػمنؽ - تةهػػا ادتقم كاػػلآ اد ػػ الآ ادةلاػػؽ دةلحكػػه الا ع ػػمؿ 
شهلا  ( ق تادلآ  ضػ  ذػلبؿ ادعػمـ ادثػم   ةػف ادحاػمةص ا ػؿ ادةعػؿ إدػ  ا ػترلبدالآ  ٨١ -28 ف )

  ناه ةتراةلآ إ      ا اد عت ت ن    مئؼ الأ م ادة تركلآ ادذم ػلآ نمدحلقػلآ  ػ  اددػتخ اد ػم ل 
 ةف الاذتلبؼ  ادتنماف ناف ةعاؿ اد ض   ناف ةعاؿ اد ة  ادشذ الآإ

ادةعػػؿ ةػػف ذػػلبؿ ادحلقػػلآ أف ا ع ػػؿ د ػػاام أ  انتعػػا تػػف الأـص  اف قػػمف غاػػل ة ػػتعا  ا ػػتةاف
ا ععمداػػمل دػػ دؾ تكػػق الإةػػلبؽ  ا ػػن  ادةعػػؿ  ػػ  تةػػل  ػػ تاف ةػػالقمل لا ع ػػمده تػػف أةػػه ةػػف تػػا  

 ػمف قةاػمت قناػلة ةػف ادعػا اف ت ػتغؿ تػف ةلاػؽ  إ  نهػ   ادةلارػلآ هأ ده     ا ػتةتف نم ػترلبدات
 الا مإ

 اد ػػ لآ ادثم اػػلآ اقػػ ف ادةعػػؿ أقثػػل  تاػػمل نم ع ػػمده ادد ػػا  تػػف أةػػه إدػػ  دم ػػب  ةػػ    ػػ  ة ت ػػؼ
ادرالة ادةعل الآ  ادتةمات ادتائا    حامته ادعمةعاػلآإ  البحػ   هػ ل ت ػمع   اضػ   ػ  ترنػؿ  تػلات 
الاقه  د د ا الأـإ إف الا تةمـ ن د ا الأـ اد   قمف ذم الآ  الإحنمة   ر     تاـ الا تةمـ  اا

اهف ن ػػػػك ؾ ترلنػػػػ  ةػػػػف الأـ  ؿ ادتعػػػػلا صا ػػػػتنا -ادةػػػػلاف ادعلتاػػػػلآ ةػػػػف ةلحكػػػػه الا ع ػػػػمؿ دةلحكػػػػه 
ادتحلؾ نعااا تػف أةػه  تكقنرالاته ادد االآ ادةعؿ  ت   اا ا تةمةمل نلاةمقف ت ادا م ص   قكةم ا تا

   ة   ادةعل    م ه ا ن     حمده قنالة لاف تشملقه أةه قؿ ذنل   ةهملة داااة إ
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 ادتعػلا -        الأ نمب ادت  اتت ةم كل لاف تةكؽ تكػ   ػ   ادةلحكػلآ ةػف تةكاػه الا ع ػمؿ 
 (إ28ص 8008ة ةك  ادترملبإ)تماا ص 

( ثالاث نظرياات اهتمات بظااهرة Hezarngton & Bakyبينماا حادد هيزرنجتاون و بااكي ) 
 التعمق وهي:

عت     اد  لالآ ادتعكػؽ حاث ألد (:Psychoanalytic Theoryنظرية التحميل النفسي )-1
إدق ادحمدمت ادنا د دالآ ت ا قؿ ةف اد ػغال  أةػهإ   دػؾ   ر ػم دكعػل  ادعل اػا  ادػ   أقػا تكػق 
حمدػػلآ ادلضػػػاف ادعةلاػػػلآ إدػػػق ادلضػػػمتلآإ  دعػػػؿ  ػػ ا ادتعمتػػػؿ ادذػػػملد ص  تقاػػػؼ اد ػػػغال دتدػػػملب 

 ةػػم ج الأذػػلب ادتغ اػػلآ ادعةكاػػلآص  حمدتػػه دلئشػػنمع ادعةػػ  تػػف ةلاػػؽ ادلضػػمتلآص نملإضػػم لآ إدػػق اد
دلب تثملة ادعةالآ ادة محنلآ دعةكالآ ادلضمتلآإ قؿ   ا اؤا  إدق  ه ل تعكؽ اد ػغال ادػ   التػنة 
إشنمته ن ال أةهص     الأةل اد   نمت د  لا م داو نمد  نلآ دحامة اد غال  حا   ح بص  اا ةم 

 نمد  نلآ دحامة الأـ  ع هم ق دؾ إ

ـ ا تنعا أ  مل   ا الاتدم  أ ةاػلآ  ثػمل ة اعػؼ إ  د :Learning theory)نظريات التعمم )-2
ادلضػػمتلآ  ادتغ اػػلآ تكػػق  ةػػ  ادتعكػػؽإ حاػػث تةثػػؿ تةكاػػمت إشػػنمع اددػػ ع ادػػاا ف الأ ؿ دكتعكػػؽإ إلا 
أ هػػـ اػػل ا أف  ػػ   ادة مشػػة تقت ػػب  ػػةمت تػػاتاـ ثم  اػػلآص  تػػالادا م تلاذػػ  عاةػػلآ إادمناػػلآ ةقت ػػنلآإ 

ا ن  ده عاةلآ إشػنمتاه  –نعاا ا تف   مئؼ ادتغ الآ    - نعنملة أذلب  ةف  د ا الأـ    حا  اته
إادمناػػلآ  ػػ  ة ػػالة  ةػػ  ادةعػػؿإ  نمدتػػمد  اقت ػػب ادةعػػؿ ادحدػػلآ اداائةػػلآ دلبت ػػمؿ نػػؿ  الادت ػػمؽ 

 نلاةهص     ةم اشال إدق نااالآ  شلاة   ه ل ادتعكؽإ

 تةثػؿ  دهػلآ   ػل أذػلب تؤقػا تكػق ادةناعػلآ  :Ethological theory)النظرية الأيلاقية )-3
ادتنماداػلآ دعةكاػلآ ادتعكػؽإ   دػؾ ةػف ذػلبؿ  ػل     لاػلآ) نػ دن  (الأذلبعاػلآ تػف ادتعكػؽ ادتػ  لأت 
أف ادتعكػػؽ لا احػػاث  رػػة  تادػػلآ لا ػػتدمنمت غلاتاػػلآ ةهةػػلآ دحةماػػلآ  حعػػ  حاػػمة اد ػػغالإ نػػؿ إ ػػه 

ػػم دحةماػػلآ  حعػػ  حاػػمة اددػػػ و ادنشػػل  قكػػهص لأف د ػػك قامت ادةع دػػلآ ةػػف نقػػػمخ أ   اػػؤا  ا ل ا ةهة 
 مـ أ  لضمتلآ أ  لغنلآ  ػ  الادت ػمؽ نػمهذلاف  ةتػمنعتهـص أثػل ا  عػملا لا اةقػف إغعمدػهص الأةػل انت

ادػػػ   ا ػػػت  ت ػػػه  نمدضػػػل لة  شػػػلاة ة ػػػؤ دامت ادلتماػػػلآ اد ادااػػػلآ  ادلغنػػػلآ  ػػػ  حةماػػػلآ اد ػػػغالإ  ػػػ ا 
نملإضػػم لآ إدػػق أف  دػػؾ عػػا اػػؤا  إدػػق الالترػػمخ نة ػػت ب تةكاػػمت الات ػػمؿ نػػاف الأـ   ػػغال م ةػػف 
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إدػػ  ادة ػػت ب الأذلبعػػ   -تكػػق حػػا  ػػ اخ-ة ػػت ب ادنا دػػ د  ادةدهػػت دػػه قػػؿ ةػػف اد ػػغال  أةػػهاد
 (إ7-6ص 8020 الإ  م      قؿ تةكامت ادت شئلآ الادتةمتالآ دك غال )عم ـص 

 نما ج أنماط التعمق:

 (:Hazan & Shaverنمو ج التصنيف الثلاثي هازن وشيفر )-1

ادلاشػػػػااف تتةػػػمنؽ ةػػػف أ ةػػػػمة ادتعكػػػؽ ت ػػػا الأةعػػػػمؿ لأب ) ػػػمتف  شػػػاعل( أف أ ةػػػػمة ادتعكػػػؽ دػػػاب 
(ص  ادتعكػػػػؽ Secure attachmentاد ػػػغمل ادتػػػ    ػػػعتهم )اا  ػػػ لث(   ػػػ  ادتعكػػػؽ اهةػػػف)

 (Anxious- ambivalent attachment(ص  ادتعكؽ ادركؽ)Avoidant attachmentادتد ن )

 ػػتركاف احػػاااف  ةػػة   ػػ  تةػػ ال لاحػػؽ دهػػ ا اد ةػػ  ج أشػػمل ) ػػمتف  شػػاعل( إدػػق  دػػ ا نعػػااف ة
(ص حاث اشال ادركؽ إدق Avoidant(  نعا ادتد ب )Anxiousادتعكؽ داب ادعلا   ةم: نعا ادركؽ)

ادالدلآ ادت  اركؽ  اهم ادعلا ةف تاـ ت ادا ادشلاؾ ادااتـ  ا تدمنته ت ا ادحمدلآص  اةم اشػال نعػا 
نم ػػترلبدالآ  ػػك قه  الاتتةػػما ادتد ػػب إدػػق أاػػلآ الدػػلآ لا اثػػؽ  اهػػم ادعػػلا نػػمهذلاف  ا ػػعق دكتة ػػؾ 
 تكق اد ات  ادنرمخ تكق ة م لآ ةف ادعلبعمت الادتةمتالآ ةف اهذلافإ

حاث اةقف عامو ة عف ادعلا ةف   اف ادنعػااف ةػف ذػلبؿ ا ػتنام مت ادترلاػل ادػ ات   احػاا ة عػف 
ادةهااة دهص ادعلا ةف   اف ادنعااف   ع ادتعكؽ اد   اةتكقه ادعلا  أ ك نه    ادتعمةؿ ةف ادة اعؼ 

 تػػماة ةػػم اقػػ ف ادػػ اف ا ػػدك ف الدػػمت ة ذعضػػلآ تكػػق  ػػ اف ادنعػػااف     تعكػػؽ  ةػػف  اق  ػػ ف 
 ػػمتكاف  ػػ  ادعلبعػػمت الادتةمتاػػلآ  ادعمةعاػػلآص أةػػم الأ ػػلاا ادػػ اف ا ػػدك ف الدػػمت تمداػػلآ تكػػق نعػػا 
ادتد ػػػػب  ػػػػة هـ ا ػػػػػع ف دتد ػػػػب ادعلبعػػػػمت الادتةمتاػػػػػلآ  اتد نػػػػ ف الاتتةػػػػما تكػػػػػق اهذػػػػلاف  ػػػػػ  

عمتهـص  ةف دم ب  ذل اةاؿ الأشذم  اد اف ا دك ف ةدة تمت تمداػلآ تكػق نعػا ادركػؽ إدػق تلب
الإ ػػلاة  ػػ  ةحم دػػلآ ادترػػلب ةػػف اهذػػلاف  ا ػػتعةم هـص   دػػؾ دكح ػػ ؿ تكػػق ادػػاتـ دذػػ  هـ ةػػف 
ادػػل    تػػاـ ادح ػػ ؿ تكػػق ادرػػلب  ادػػاتـص قةػػم ا ػػتدان ف نغضػػب  قػػل  حػػاف لا اػػتـ ادح ػػ ؿ 

 (إ32ص 8028تكاهم ) اداحافص 

 (:Bartholomewe,et,. alنمو ج التصنيف الرباعي بارثولوميو وزملاؤها )-2
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ا ةلبعػػم  ةػػف ةعهػػ ـ اد ةػػم ج ادااذكاػػلآ ادعمةكػػلآ ادػػ   عاةػػه)ن دن ( اعتلحػػت) نػػملث د ةا (  تةلبؤ ػػم 
 ة  دم  اتضةف نعااف أ م ااف تتعلع  تادلآ ادتعمتؿ نا هةػم ألنعػلآ أ ةػمة دكتعكػؽ: ادنعػا الأ ؿ  ػ  

(  اتضةف تراالا  دةاب داالة اد ات نمدحب  ادػاتـ  اتػلا ح  ػ ا ادنعػا Model of selfا اد ات)نع
 ناف الاادمنالآ  اد كنالآإ

(  اتضةف تراالا  دةاب ا تدمنلآ اهذلاف دحمدمت Model of other ادنعا ادثم      نعا اهذل)
ةقم الآ الاتتةما تكق اهذلاف  ادثرلآ نهـ  ادتةمتااف  ااتةاف دكعلا  اتلا ح شلقمخ ن عتهـ ادعلا  اا

 (إ32ص 8028  ا ادنعا ناف الاادمنالآ  اد كنالآ )اداحافص 

 اػػ دـ تػػف ادتعمتػػؿ نػػاف ادنعػػااف نعػػا ادػػ ات  نعػػا اهذػػل ألنعػػلآ أ ةػػمة   ػػ :  ةػػة ادتعكػػؽ اهةػػف 
ص  ةػػػة ادتعكػػػؽ ادة شػػػغؿص   ةػػػة ادتعكػػػؽ ادػػػلا  ص   ةػػػة ادتعكػػػؽ ادذػػػمئؼ )أنػػػ  غػػػتاؿ  دػػػلاااتص 

 (إ47ص 8009

 نمط التعمق الآمن:-1

حاث اشال إدق الأ لاا اد اف اةكق ف  ةم ج اادمنالآ ح ؿ اد ات  ح ؿ اهذػلاف  ات ػع ف نملأدعػلآ 
 الا ترلبدالآ  الاتتةما تكق  اتهـ دق ب ادحب  الاحتػلاـص  أ ػحمب  ػ ا ادػ ةة غاػل عكرػاف نشػلاف 

اةتكقػ ف ثرػلآ تمداػلآ نلا ع ػهـ   دل اهذلاف دهػـ  تػاـ ادلغنػلآ نهػـ أ  ترػنكهـص نػؿ تكػق ادعقػو  هػـ
 (. Deniz, 2011,20 ق دؾ اثر ف نمهذلاف ادةحاةاف نهـ  ن د ا ـ ت ا ادحمدلآ إداهـ)

 نمط التعمق المنشغل:-2

اشال إدق الأ لاا اد اف اةكق ف  ةػم ج  ػكنالآ حػ ؿ ادػ ات   ةػم ج اادمناػلآ حػ ؿ اهذػلاف  ادذػ ؼ 
 (إ35ص 8009دق ب احتلاةهـ )تنا ادغ  ص ةف  دل اهذلاف دهـص  اعتةا ف تكق اهذلاف 

 اعترا ف نلا هـ لا ا تحر ف ادحب ةةف احاة ف نهـص  أ هػـ غاػل ةلغػ ناف  ات ػع ف نػمدركؽ  ػ  
تلبعػػمتهـ الادتةمتاػػػلآص   ػػػـ اعتةػػػا ف تكػػق اهذػػػلاف د اػػػؿ ادحػػػب  ادعةػػؼ  ا ػػػع ف  اكحػػػ ف  ػػػ  

م لا اكنػ  شػلقمؤ ـ حمدػمتهـ ادترلب ةةف احاة ف نهـص   ـ شااا  ادتعػل  دكضػاؽ  ادركػؽ ت ػاة
 (8006323دكحب  اداتـص  ارمنؿ   ا اد ةة ادتعكؽ ادركؽ    ت  اؼ  متف  شاعل) ذ ل ص 

 نمط التعمق الرافض )الناب (:-3
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اةكػػػؾ الأ ػػػلاا أ ػػػحمب  ػػػ ا ادػػػ ةة  ةػػػم ج اادمناػػػلآ حػػػ ؿ ادػػػ ات   ةػػػم ج  ػػػكنالآ حػػػ ؿ اهذػػػلافص 
دتةمتاػػػػػػػلآ ن  ػػػػػػػعهم ة ػػػػػػػالا  ةهػػػػػػػااا  دػػػػػػػ  اتهـ  ات ػػػػػػػع ف نملا ػػػػػػػترلبدالآ  اتد نػػػػػػػ ف ادعلبعػػػػػػػمت الا

 لا ترلبداتهـص قةم أ هـ لا اثر ف نملأشذم  ادةحاةاف نهـ نمدلغـ ةف ثرتهـ ادعمدالآ نلا ع ػهـ   ػـ 
اذش ف ةف ادت لة    ادعلبعمت الادتةمتالآ  ةم اتلتب تكاهم ةف  ادنمت  ة ؤ دامت  ادتتاةمتص 

 (إ Jollis, 2001, 51ااة )قةم أ هـ لا اشعل ف نملالتامح دكعلبعمت اددا

 ف:نمط التعمق اليائ-4

اشال إدق الأ لاا اد اف اةكق ف  ةػم ج  ػكنالآ حػ ؿ ادػ ات   ةػم ج  ػكنالآ حػ ؿ اهذػلافص قةػم أ هػـ 
اتد ن ف ادعلبعمت الادتةمتالآ ةف اهذلاف دذ  هـ ةف الأدـ  الاحنمة ادةت ععمف ةف دلاخ ادتعمتؿ 

أعػػػؿ الأ ػػلاا شػػع لا  نملأةػػمف  أعكهػػػـ ثرػػلآ نػػمد عوص  أقثػػػل ـ ةػػف اهذػػلافص  أ ػػحمب  ػػػ ا ادػػ ةة  ػػـ 
 (إ33ص 8028تلضلآ لاضةلانمت ادشذ الآ  الاضةلانمت اد ع الآ تة ةم  )اداحافص 

 ارمنؿ  ةة  ادتعكؽ ادلا    ادتعكؽ ادذمئؼ  ةة ادتعكؽ ادتد ن      ة  ج ) متف  شاعل(ص قةم 
ا هل قؿ  لا ةف الأ لاا  ةة تعكؽ  احا نعا هص تدال الإشملة إدق أف )نملث د ةا ( دـ تعتل  أف 

    تلب أ ه ةف الأ ضؿ اد  ل إدق تعكؽ ادلاشااف تكق أ ه ةتعػاا الأ ةػمة  نمدتػمد  قػؿ  ػلا عػا 
 ا هل دااه  ةة أ  أقثل ةف     الأ ةمةإ

 التعمق والنمو المعرفي والاجتماعي في مرحمة المراهقة:

عػػػلآ ادةلا ػػػؽ نلان اػػػه  نلاعملنػػػهص  قم ػػػت  تػػػمئ  ادنحػػػ ث  ػػػ  درػػػا تعمعنػػػت ادالا ػػػمت ادتػػػ  ت م دػػػت تلب
دق أ ةاػلآ ادتعمتػؿ  ةع ةهم تذك  إدق ادر ؿ نمدا ل الاادمن  دلآنمخ  الأعلاف    حامة ادةلا ؽص  اا
ةعهػػـإ  عػػا   ػػب نعضػػهم إدػػق اتتنػػمل ادتعمتػػؿ ةػػف اهنػػمخ  الأعػػلاف نمد  ػػنلآ دكةػػلا راف اةقػػ هـ ةػػف 

دػػػػق  ةػػػ  ادتةػػػػ ل إ هػػػمل  ػػػػك قهـ  ػػػ  إةػػػػمل تعػػػمتك  اػػػػؤ  ا  إدػػػق ادتنػػػػماؿ ادةعل ػػػ   اةػػػػم ناػػػ هـ  اا
 الادتةمت  ت ا ـإ

( تنػاف أف ادةلا ػؽ اقػ ف أعػال تكػق ادتعمتػؿ Water & Wein Field , 2000  ػ  الا ػلآ) 
الادتةمت     نت  تمئ  أذلب إدػق ت ػ اؼ ادةػلا راف  ػ  الدػمت ةتعم تػلآ نملا ػت ما إدػق تلبعػلآ 

لأةف  ادةةلا ا لآ    ادعلبعلآ ةف ادةلا راف تعقو الدلآ ادتعمتؿ ةف الأةف ةف اد ادااف  أف تلبعلآ ا
 (إ84ص 8028الأعلاف )الأحةلص 



 
 

11 
 

 الفصل الثاني
أنماط التعلق الوالدي 
 والشخصية النرجسية

 ػػػاذ ؿ ادةلا ػػػؽ  ػػػ  تلبعػػػمت ةتعػػػااة ةػػػف الأعػػػلاف تػػػلتنة نالدػػػلآ شػػػع ل  نػػػملأةف  ػػػ  تلبعتػػػه ةػػػف 
( أف ادعلبعلآ ناف ادةلا ؽ   ادااه أ ػـ John, et, al,. 2002اد اداافص    حاف أ ضذت الا لآ)

تـ ادتةمت  تكق الإةلبؽص  ق دؾ ادعلبعمت ةف الأعلاف تةثؿ   اا  ادتةمتام  ارػ   ةػف شػع ل ةا
ادعلا نمدثرلآ  تراال اد ات  ادعمتكالآ اد اتالآ ادتػ  ت ػمتا ادعػلا تكػق ة ادهػلآ ادضػغ ة  تةثػؿ تمةػؿ 

 (إ85ص 8008 عمئ  ةف  ثمل م )تماا ص 

ؽ ادعػلا نلان اػه  أعلا ػه  ػ   ةػ   الادتةػمت   عا أقات ادعااػا ةػف ادالا ػمت تكػق أ ةاػلآ   تاػلآ تعكػ
  ادعلبعمت ادعمةعالآ    ةلحكلآ ادةع دلآ  ذلبؿ ادةلاحؿ ادعةلالآ ادتمدالآإ

إف تعكػػػػػؽ الأةػػػػػف ة ػػػػػتةل  ػػػػػ  قم ػػػػػلآ ةلاحػػػػػؿ ادحاػػػػػمةص   دػػػػػؾ ن ػػػػػنب ا ػػػػػتةلالالآ اد ػػػػػل ؼ ادنائاػػػػػلآ 
 (إJohan, Robert, 2002 (720,   الادتةمتالآ ادت  تراـ ادع ف نم تةلال

ادنمحثػػػلآ أف ا ػػػتةلالالآ ادتعكػػػؽ اهةػػػف ةػػػف ةرػػػاـ ادلتماػػػلآ الأ داػػػلآ  ػػػاؤا  إدػػػق تلبعػػػمت  ة ػػػلآ  تػػػلب 
 ة ترلة ةف الأ اعمخ  ةػف ثػـ  ػاا عه إدػق ادثرػلآ نػمد عو  الأةػف اد ع ػ  ةةػم اتاػا ةػف عػالة ادعػلا 

 داذ ؿ    تلبعمت ادتةمتالآ ةتة لتكق ا
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 ثانياً: الشيصية النرجسية

 مقدمة:

ادت شئلآ الادتةمتالآ ا لا  ةهةم     تة ال  اثنمت ادشذ الآ اد لد الآ ةف  محالآ أ  تة ال ػم  تؤا 
 تح اكهػػم إدػػق حػػب اهذػػلاف ةػػف  محاػػلآ أذػػلبص  اعتةػػا  ػػ ا تكػػق تلبعػػلآ اد ادػػااف نمدةعػػؿ    تاػػلآ 
ادتعمةػػؿ  اد ػػك ؾ ادػػ   اتنعػػه قػػؿ ةػػ هـ تدم ػػهإ  ػػة ا  ادهػػت ادشذ ػػالآ اد لد ػػالآ دػػاب الأةعػػمؿ 

ت  الإثمنػػػلآ  ادتػػػاتاـ ذػػػلبؿ ةلحكػػػلآ ادةع دػػػلآ ص ت ػػػا م تقػػػ ف دػػػتخا  ةػػػف ةق  ػػػمت شذ ػػػاتهـ ادتعتاػػػ
احةك  هػػم إدػػق ادةلاحػػؿ ادتػػ  نعػػا م أ  دةلحكػػلآ ادةلا رػػلآ  ادلشػػا نحاػػث تت ػػـ تلبعػػمتهـ نػػمهذلاف 

 نملأ م الآ  حب اد ات قمدنل ا ادعمةع   ادشع ل نمدع ةلآ  ادتعمد إ

 مفهوم الشيصية النرجسية:

( Ellis  دؾ ت اةم ا ػتذاةهم ) 2898 لد الآ لأ ؿ ةلة    ةحمضلات تكـ اد عو تمـ أاذكت اد
 ػػ  ةرػػمؿ دػػه دكتعناػػل تػػف ةاػػؿ ادشػػذ   حػػ   رػػااف تعمةعػػه ادد  ػػ   ا ػػتغلاعه  ػػ  اتدمنػػه ن اتػػه 

(Self-admiration( )Campbell, et,. al,2004 إ) 

( أ  ت داه Narcissismدك لد الآ )( ادشؽ ادةتةـ Selfishnessأةم ) ل اا(  الب أف الا م الآ )
ادكاناػػا   محاػػلآ ادعػػلا  ع ػػهص  عػػا ةاػػت نػػػاف اد لد ػػالآ  الأ م اػػلآ إ  عػػمؿ أف الأ م اػػلآ ةقةػػؿ ادكاناػػػا  
دك لد ػػالآص  ػػمدعلا اقػػ ف أ م اػػم   لا اػػتاؿ احػػتع  نةاػػؿ عػػ   دة ضػػ تمت أ  أشػػامخ ادكاناػػا ص قةػػم أف 

دحػبص  عػا أقػا ) ل اػا( أف ادنشػل ا دػا ف نػمدعةلة   مؾ ةعػم اـ تػلتنة نملأ م اػلآ ةثػؿ الا تةػمـ أ  ا
أ م الآ ارػ ـ ادهػ ا نت داههػم  ادػتحقـ  اهػمإ )تنػا  متتكق الأ م الآ ص حاث أف الأةعمؿ اق   ف حا ا 

 (إ848ص 8028ادقلاـص تنا  مدـص 

( Primary Narcissismقةػػم اػػلب ) ل اػػا( أ ػػه ا دػػا   تػػمف ةػػف اد لد ػػالآ: اد لد ػػالآ الأ داػػلآ)
ل  اهم إدق اد لد الآ تكػق أ هػم تةكاػلآ تة لاػلآ اتدػه  اهػم ادكاناػا  إدػق حػب ادة ضػ ع ص  ادت  ا  

( تكػػؾ ادتػػ  ا  ػػحب ادكاناػػا  ةػػلة أذػػلب ةػػف Secondary Narcissism اد لد ػػالآ ادثم  اػػلآ )
 (إYoung & Pinsky, 2008, 40ادة ض ع إدق الأ م )
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 عػػا ادتػػ نت الا ػػلآ ادشذ ػػالآ اد لد ػػالآ ا تةػػمـ ادنػػمحثاف  ػػ  ادعرػػ ا ادثلبثػػلآ ادةمضػػالآ نمتتنمل ػػم 
ةق  م   اق د دام  ةتااذؿ الأنعماص  ةق  م  ادتةمتام  حضملام  شقكته ةناعلآ ادع ل اد    عاشه ص 

دػمح     ت ل تت مةق  اه ةق  مت ادشذ الآ اد لد الآ نشقؿ ةتتااا ةف ادتلقات تكق ت اةػؿ اد 
م اػا ف الأ ػلاا ة ت م ل ادتع ؽ  اد اماةص   اه أاضم  ةف اد ل ؼ  ادضغ ة ادةماالآ  الادتةمتالآ 

 (إ39ص 8005إدق الا تغلاؽ    اد اتالآ  ادتةلقت ح ؿ اد ات )دمب اللهص 

: ترػػ اـ ادعػػلا ادةتضػػذـ دكػػ اتص وتعاارف النرجسااية فااي قاااموس كااامبرج لعماام الاانفس عمااى أنهااا
اد دػػمح  ادرػػ ة  الاح ػػمو نمد ػػاالة  ادةاػػؿ  حػػ  ا ػػتغلبؿ اهذػػلاف )ةدػػا ص  الا شػػغمؿ نذاػػملات 

 (إ65ص 8000

( أف اد لد ػػػالآ  ػػػػ  إحػػػػاب  ػػػػةمت ادشذ ػػػالآ  أ هػػػػم تتضػػػػةف ادلغنػػػػلآ 8028نا ةػػػم تػػػػلب )دػػػػ اةص 
 Entitlement اد ػػػػػػػػػػاالة  Superiority ادتعػػػػػػػػػػمد  تكػػػػػػػػػػق اهذػػػػػػػػػػلاف    Authorityنمد ػػػػػػػػػػكةلآ 

 إLack of empathy  ر  ادتعمةؼ ةف اهذلاف   Exploitativeness الا تعلاضالآ 

اتضػػ  ةػػف ادتعلاعػػمت اد ػػمنرلآ أف نعضػػهم ت ػػم ؿ اد لد ػػالآ ق ػػةلآ  ػػ  ادشذ ػػالآص  نعضػػهم اهذػػل 
ت م دهػػػم قمضػػػةلاب  ػػػ  ادشذ ػػػالآص حاػػػث ت ػػػم ؿ تكةػػػمخ ادػػػ عو ادشذ ػػػالآ اد لد ػػػالآ ق ػػػةلآص أةػػػم 

 إتكةمخ اد عو الاقكا اق   را   ل ا إداهم قمضةلاب    ادشذ الآ

 كيف تتشكل الشيصية النرجسية:

تتشػػػقؿ شذ ػػػالآ ادعػػػلا ةػػػف اد ػػػةمت ادنا د داػػػلآ دكشػػػذ   اد ػػػك ؾ ادعػػػمـ  ادذػػػم   ػػػ  ادة اعػػػؼ 
 ادةذتكعلآص       ا اددم ب ا هل أثل ادةدتةف  ادنائلآ ادةحاةلآ  ادت شئلآ الادتةمتالآإ

ادةق  ػػمت  الأ ػػؿ  ػػ  ادشذ ػػالآ أف تقػػ ف ةناعاػػلآص إلا إ ا حػػاث ذكػػؿ  ػػ  أحػػااث نعػػ   ػػ   
 ت مب ادشذ الآ نمضةلاب ةلضػ  دا ػت  ةاعػما  ا ػعم  ةػف الأ ةػمة ادنشػلالآ ادتػ  ا ػعب تكا ػم 
إادما تع ال دنع  ت ل متهمإ  اعلؼ اضةلاب ادشذ الآ نلا ه  ةػة ةػف ادشذ ػالآ غاػل ادةل ػلآ 
 غاػػل ادةتقاعػػلآ  ا شػػلا ت هػػم  شػػؿ ادتةػػمت  أ    اعػػ  أ   ةعم ػػمة  اتاػػلآص  ةػػف أ ةػػمة ادشذ ػػامت 

 (إ87ص 8008ادةتقاعلآ ادشذ الآ اد لد الآ )ةدااص غال 
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حاث أف  عتهم الأ م الآ    الأ م الآص  مد لد   اهتـ قثالا  نة هل   اع اه قاؼ انا     تاػ ف 
 اهذلاف  قاؼ اثال إتدمنهـ  ا تعت  ادتدم ؿ  اد راإ

 حب اد ات ضل ل  دكعػلا دقػ  اشػقؿ شذ ػالآ ة تدػلآ )قةػم تنػل تػف  دػؾ  ػل ـ(   ػ  ضػل ل  
 دكثرلآ نمد عو  تاـ تةم   شذ الآ ادعلا ةف اهذلافإ

 عػػػا ت ػػػم ؿ ) ل اػػػا( ادشذ ػػػالآ اد لد ػػػالآ ضػػػةف ادعااػػػا ةػػػف ادة اضػػػاف ادتػػػ  ت م دهػػػم  ػػػ  حامتػػػه 
ادعةكالآص     ادةعتةاة تكق اد ات ادا ام )اده (ص لا تحقـ نمدر ا اف  ادة ةؽ ادةعر ؿص قةم أ هم لا 

ترػػا ) ل اػػا( نػػلاف ادتدػػملب ادتػػ  تتقػػلل قثاػػلا   نثنػػمت ت ػػا تةتكػػؾ عاةػػلآ أاناػػلآ   أذلبعاػػلآص حاػػث اع
ادقثاػػل ةػػف الأ ػػلاا  ػػ  الأداػػمؿ ادةتعمعنػػلآ ت ػػن  ةاػػلاث اائػػـ  ػػ  ادػػ ات ادػػا ام ذػػلبؿ حاػػمة ادعػػلاص 
 مد ات ادا ام ة نػ  ة ةػف حاػمة ادعػلاص   ػ  ادرمتػاة ادتػ  تثنػت تكاهػم ادشذ ػالآ  تحػتع  نةناعتهػم 

 لا ت ػػنل تكػػق ادتػػ تل نػػؿ إ هػػم تتةكػػب اشػػنمتم    لاػػم ص قةػػم تتةاػػت  ادةعكاػػلآ  ػػ  ادحاػػمة ادذملداػػلآص
 (55ص 8008نا ا ف غال ةعر دلآ  غال ادتةمتالآ نؿ إ هم شذ الآ أ م الآ ة تغلعلآ نمدك ة ) مد ص 

 ح ب اد  لالآ اد ك قالآ ادحااثلآ ادت  تحاث نهم )ا لال ةاكػل(  ػ  تشػقاؿ  ػك ؾ الأةعػمؿص حاػث 
ة ادةعؿ لأ هم الأ ـ    تشقاؿ شذ الآ ادعلا ادة ترنكالآص    م تتعؽ أشمل دك   ات الأ دق ةف حام

اتعكؽ نةةقمف تهااؿ اد ك ؾ    ادة ترنؿ أ   ػ   ةف اد  لالآ ادتحكاكالآ أةم الاذتلبؼ ةف ) ل اا( 
 ف ادلشا  ادنك غ   دؾ إ ا حاث أ  ذكؿ أ   ر      ك ؾ ادةعؿص أةم ) ل اا(  اعتنػل أ ػه اػتـ 

 ن ع نلآإ تغاال   ا اد ك ؾ

 نمدتػػمد  تتشػػقؿ ادشذ ػػالآ اد لد ػػالآ نحاػػث تقػػ ف دػػتخ ةػػف  ػػةمت شذ ػػالآ ادلاشػػاص  تػػتـ  تادػػلآ 
 6-3دتثناػػت اد ػػك ؾ  ػػ   ػػف ةنقػػػلة  ذم ػػلآ  ػػ  اد ػػ  ات الأ دػػق ةػػػف تةػػل ادةعػػؿ ترلانػػم  نػػػاف 

 ػػ  اتص  ادتثناػػت اػػلات   تادػػلآ تقػػلال ادتػػالاب تكػػق اد ػػك ؾ نشػػقؿ ةقثػػؼ ةػػف عنػػؿ ادرػػمئةاف تكػػق 
ةعػؿ أ  الأشػذم  ادةحاةػاف نػهص حتػق ا ػن  اد ػك ؾ دػتخا  ةػف  ػةمت شذ ػالآ ادلاشػا تلنالآ اد

    ادعتلة ادت  تحاث ت هم ) ل اا(      لاته اد اق  د  ػالآ  ػ   ةػ  ادشذ ػالآ   ػ  ادةلحكػلآ 
 (إ202ص 8009ادةرمنكلآ دكةلحكلآ ادرضانالآ  ادت  تتشقؿ  اهم ادشذ الآ اد لد الآ )لض افص 

دةلحكػػػلآ اعػػػ   اتػػػه قشػػػ خ ة ع ػػػؿ تػػػف ادعػػػمدـ ادةحػػػاة نػػػه  انػػػاأ  ػػػ  حاػػػث أف ادةعػػػؿ  ػػػ   ػػػ   ا
ادعػمدـ اػا ل   ػ  ةلقػت ادقػ ف  نمدتػمد  دقػ  اح ػؿ تكػق ةػم الاػا  اشعل نػلاف الاح مو نلا ةاته 
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اػػتعكـ )ادةهمائػػلآ( أ  )الا تهمتاػػلآ ادةع داػػلآ( أ  تلبعػػلآ ة ػػكحلآ قػػلاف اتعمةػػؿ ةػػف  اداتػػه  نراػػلآ أ ػػلاا 
ـ احن  ػػه   دػػب تكػػاهـ ذاةتػػهص  اػػتـ تثناػػت  ػػ ا اد ػػك ؾ ةػػف تمئكتػػه تكػػق أ ػػمو ادة ػػكحلآص  هػػ

ذػػػلبؿ تعتاػػػت ادةحاةػػػاف نمدةعػػػؿ تعتاػػػتا  اادمناػػػم  ع اػػػم  دةثػػػؿ  ػػػ ا اد ػػػك ؾص أ  ةػػػف ذػػػلبؿ اح ػػػمو 
ادلاشػػػػااف نلا ةاػػػػلآ ادةعػػػػؿ أ  نلا ػػػػه الأ ػػػػغل أ  ادةػػػػادؿ  نمدتػػػػمد   ػػػػةف اح ػػػػمو ادلاشػػػػااف ادعكهػػػػـ 

دعرػػااف  تع ػػاـ اح م ػػه ن اتػػه  أ ةاتػػه ةػػف ذػػلبؿ اعمةك  ػػه  قلا ػػه شػػ خ ثةػػاف اذشػػق تكاػػه ةػػف ا
ا لا  قناػػلا   ػػ  تشػػقاؿ  ػػك ؾ  اػػؤا قكةػػمت ادتعتاػػت ةثػػؿ )أ ػػت الأ ػػـ( )أ ػػت الأ ؿ(ص   ػػ ا أاضػػم  
 (إ67ص 8004الأ م الآ داب ادةعؿ ةةم ا عقو نمدشذ الآ اد لد الآ )ت قلص 

 ـ  لد ػػام   ذم ػػلآ ادةشػػمنه  عػػا ا ػػت   ػػك ؾ الأ م اػػلآ أاضػػم  ةػػف تركاػػا الأنػػ اف   دػػؾ إ ا قػػمف أحػػا
دكةعػػؿ د  ػػام   هػػ  اعتنػػل  اد ةػػ  ج الأ ؿ  نمدتػػمد  اركػػا  ػػك قه  ذم ػػلآ إ ا لا رػػه تعتاػػت ةػػف عنػػؿ 

 الأن اف قةم تحاث )نم ا لا(      لاته تف ادتعكـ الادتةمت  ادةعل  إ

 قةػػػم أف تثناػػػت  ػػػ ا اد ػػػك ؾ ةػػػف عنػػػؿ اد ادػػػااف اقػػػلل  ػػػ  دةاػػػف ةلاحػػػؿ حاػػػمة ادعػػػلا ةةػػػم اذكػػػؽ
 (إ205ص 8000ادشذ الآ اد لد الآ  اعتت م )ةدا ص 

 السمات السموكية التي تمتاز بها الشيصية النرجسية:

   مؾ  ةمت ةعا لآ اتةات نهم الأشذم  اد لد ا ف    :

 ادتقنل  ادتعمد     ادتعمةؿ ةف اهذلافإ-2

 تاـ ادلضم نراماة اهذلاف دهإ-8

 فإاةاؿ إدق اد ه ل  ادشهلة تكق ح مب اهذلا-3

 ترة  اهذلاف اد اف اةتكق ف أذلبعم  ةةمثكلآ )نمدترة  اد لد   دتعشؽ اد ات(إ-4

 أحام م  تق ف عالات  ة ا ب ادشذ الآ اد لد الآ   ؽ ادةت  ة ادعما  دكشذ الآ اد  الآإ-5

الأ معػػلآ  اةػػم اذػػ  ادة هػػل ادذػػملد   ػػ اخ قم ػػت ةتةاػػتة أ  ةهةكػػلآ )ادكنػػمو ادشػػم ص ا ػػتذااـ -6
 ل  ادحك (إةنمدغ  اه دكعة  

  لة ادحا الآإ-7
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 ادتعمذلإ-8

 ادثلثلة  اد ك ؾ ادة تناإ-9

 الاتدم   ح  الا ترم  ةف عاةلآ اهذلافإ-20

 الا ترم  ةف اهذلافإ إدقالا لاة    إنااخ اهلاخ ادةتةل لآ  ذ   م  ادت  تهاؼ -22

 الا لاة ادعمةع  )ادغضبص حب الا ترمـص ادحةمو(إ-28

 اهذلاف  تح اؿ ادحااث إدق اد اتإادشل ا ت ا ةحماثلآ -23

 الاتترما نت الا ادذ اةل  غال مإ-24

 ادحل  تكق اد  م لآإ-25

  محب     ادشذ الآ  قلا ه    حمدلآ تحعت اائـ دكشؾ ن دهلآ   ل اهذلافإ-26

 ت اا    ادلأ   قلا ه ةكتـ تكق   ا ادع ما  لا ارت ف ن ه دلآإ-27

 تاـ ادت م ؿ ةف ادغالإ-28

  حب اد ه لإ ن ع ه الا تةمـ حب اد ات -29

 د ب ا تنم   اهذلاف  ا تةمةهـ  ادنرمخ    ةلقت اد  ل نمد  نلآ دهـإ-80

ادعشؿ    ادحامة ادد  الآ ادقمةكلآ ن نب تاـ اد ض ج    اد ة  ادعػمةع  ادد  ػ  ةةػم اػؤا  -82
 إدق تاـ ادت ا ؽ  ادعشؿ    ادحامة ادت دالآإ

 ؿ قتـ ادعااخإادقل  دكةرمنؿ  اا همل ادحب ةف أد-88

 ادةاؿ إدق ادتةكؾإ-83

 ادغالةإ-84

 (إ252ص 8008داو دااه  ك ؾ ااثمل  )ةدااص -85
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 أنماط الشيصية النرجسية:

اعتلح )نال تف( نعا الا تعماة ةف قتمنمت ) ق ت   قال نلج( ت  اعم  دكشذ الآ اػا ل حػ ؿ ثنػمت 
 أف  ػػػػا نمدػػػػ ات نةع ػػػػػق الاح ػػػػمو نمدػػػػ اتص  ػػػػملأ لاا     ادشذ ػػػػامت ادنا اػػػػلآ دػػػػااهـ اح ػػػػمو

اح م ػػهـ نمدػػ ات ضػػعاؼ   ػػنام ص  ا هػػل  ػػ ا ادضػػعؼ دكاػػم  ةػػف ذػػلبؿ الاضػػةلانمت  ػػ  ثنػػمت 
 اده الآ  ادشع ل نمدعلاغ  ادتعقال    ادة تإ

   ػػػمؾ ةدة تػػػلآ أذػػػلب ةػػػف الأ ػػػلاا اتةاػػػت ف نتةم ػػػؾ  لا اعػػػم  ف ةػػػف ةشػػػقلبت ادضػػػعؼ ن ػػػنب 
 ع ػػهـ نم تةػػمـ عػػ    ات ػػتل ف  لاخ ادع ةػػلآ  اد ػػت ات اةهـ دػػ  اتهـص  احػػتع  أ ػػلاا  ػػ   ادعئػػلآ لأاػػتر

  ػػػـ  ػػػ  حمدػػػلآ إدػػػق الالتنػػػمة نمدشذ ػػػامت ادر اػػػلآص  نمدتػػػمد  ت ػػػاةم احػػػنة غػػػل ل  ػػػؤلاخ  ػػػة هـ 
 (إ800ص 8000ا من ف نذانلآ الأةؿ ادرمتكلآ  الاقتئمب  ادح ؽ  ادت  ـ ادةلض  )ةدا ص 

ن ػػنب عػػ ة تلقاػػت ـ اد لد ػػ ص    ػػمؾ   ارتػػلح )نال ػػتف( أف تةم ػػؾ اح م ػػهـ نمدػػ ات ا ػػؿ نمعاػػم  
  Complementaryةدة تػػلآ ثمدثػػػلآ ةػػف الأ ػػػلاا دػػااهـ أ ةػػػمة شذ ػػالآ أذػػػلب ت ػػةق ةقتةكػػػلآ 

  ؤلاخ دااهـ شع ل ع    ثمنت نمدػ ات دالدػلآ أف ادتلقاػت اد لد ػ  دػااهـ دػاو ضػل لام ص  نػمدلغـ 
ادالدػلآ ادتػ  ا هػل ف  اهػم  ةف  د ا اد ػعمت اد لد ػالآ دػاب  ػؤلاخ الأ ػلاا إلا أ هػم لا ت ػؿ إدػق

  ةة ادشذ الآ اد لد الآ ادةتةات  ادةعل ؼإ

 ت دػػػا اد ػػػعمت اد لد ػػػالآ  ػػػ  نعػػػ  اضػػػةلانمت ادشذ ػػػالآص  رػػػا حػػػاا )نال ػػػت ف(  ػػػ  ت ػػػ اعه 
 دكشذ امت اد لد الآ ألنعلآ أ  اع ةذتكعلآ دقؿ ة هم ذ مئ ه   عمته اد ةةالآ    :

: حاػث البحػ   اهػم  Paranoid  Personalitiesالشيصايات الباارا نونياة  -الانمط الأول
 ػػم نػػمده و  د ػػ ف ادع ةػػلآ ادقم نػػلآص ادتة ػػؾ ادعػػمتل اادتلقاػػت اد لد ػػ  اد ػػملـ  ادتػػ  ات ػػؼ أ لا

اد رػػما  ت عػػف الاحتاػػمؿ تكػػاهـ  ذػػاتهـ ةػػف عنػػؿ اهذػػلافص قةػػم أف عػػالتهـ    نػػمدتعقال ادعرلب ػػ 
  شمةهـ ادعرك  ة  ـ ح ؿ ادشق بص قةم ات ة ف نػمدغالة  تػاـ الاذػلب   ادرمنكاػلآ دكهدػ ـص قةػم 
ارككػػ ف ةػػف عاةػػلآ  نػػمئهـ أ  اكتةػػ ف اهذػػلاف نمحترػػمل  اضػػ ص  ةػػف  ػػةمتهـ أاضػػم  الا تةػػمـ ادتائػػا 

تلاؾ نملأ شػػةلآ اددةمتاػػلآص قةػػم احنػػ ف أف اق  ػػ ا  ػػ  ةلاقػػت  ة اعػػف  اضػػحلآ نػػمد عو  تد ػػب الاشػػ
 (إ40ص 8003 نملتة ) مااص 
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:  Antisocial  Personalityالشيصااية المتمااردة المضااادة لممجتماا    -الاانمط الثاااني
 تت ػػؼ  ػػ   ادشذ ػػالآ نػػمدغا  ادذػػااع ةػػف  رػػ   ػػ  ةشػػمتل ادػػ  ب  ةػػف  ػػعمتهـ اد لد ػػالآ 

افص ادةاؿ إدق تةداا أ ع هـ  ترػاال   اتهػـ  ادةاػؿ قػ دؾ إدػق ت ضػا  غػل ل ـ  تاـ احتلاـ اهذل 
 (إ275ص 8009دك كةلآ  ادتركاؿ ةف عاةلآ اهنمخ غال ادرمالاف تكق ادعةمخ ) لض افص 

حاػث ات ػـ أ ػلاا  ػ   :  Dependent  Personalityالشيصاية المعتمادة   -الانمط الثالاث
نةلارػػلآ ضػػعاعلآص قةػػم ت ر ػػهـ ادةنػػمالة  الا ػػترلبؿ ص قػػ دؾ ادةدة تػػلآ نػػمد ع و ادضػػعاعلآ  ادتعقاػػل 

ا هل ف أ ع هـ نةلارلآ  كنالآ أةمـ اهذلاف اد اف انمشل ف  ا دهػ ف حاػمتهـص   ػـ اائةػ  ادنحػث 
تف اهنمخ ادةثمدااف ادقلةمخ  ت ػاةم لا ادػا ف  ػؤلاخ اهنػمخ ادػ اف اعتةػا ف تكػاهـ  ػة هـ ا هػمل ف 

ف ةلارتهـ دكنرػمخ  حعػ  ادتػ اتف إلا ةػف ذػلبؿ الاتتةػما تكػق  ػ ا  اتحةة فص إ  لا اةقف أف تق  
الأب ادةثمد إ  أ لاا     ادعئلآ اهةكػ ف ةشػمتل ادع ةػلآ  دػاو دػااهـ  ذػل أ  ةةػ ح اةقػف تنلاػل ص 
  ـ  لد ا ف ةتش ع ف إدػق لغنػمت ةكحػلآ نملإضػم لآ إدػق أ هػـ عكرػ ف  ةشػغ د ف  ذػمئع ف  دػااهـ 

ص 8004 دػػػؾ ت ػػػاةم لا ت دػػػت احتامدػػػمتهـ ادضػػػل لالآ ) ت ػػػقلص لغنػػػلآ دمةحػػػلآ دكعمةعػػػلآ  ادقنػػػت   
 (إ54

  ػػػ ا ادػػػ ةة ةػػػف : Avoidant  Personalityالشيصااايات ااحجامياااة   -الااانمط الرابااا 
ت هػػػػمص  تكػػػػق  رػػػػا    فادشذ ػػػػامت الاتتةمااػػػػلآ انػػػػا  أف دػػػػااهـ  ػػػػةمت  لد ػػػػالآ ع اػػػػلآ لا اعنػػػػل 

دااف لأ هػػـ لا اعػػمةك  هـ نملأ ػػك ب ادػػ   الأشػػذم  ادةعتةػػااف  ػػة هـ لا اتعػػمتك ف ةػػف  نػػمئهـ ادةثػػم
اتاػػػا ةػػػػف عاةػػػػتهـ  غمدنػػػم  ةػػػػم اق  ػػػػ ف ةغػػػػل لاف  ة ػػػمناف نذانػػػػلآ أةػػػػؿ إ  اتعػػػؽ  ػػػػ ا ادػػػػ ةة ةػػػػف 
ادشذ امت ادةعتةاة    قنت أ قمل ادع ةلآ دق هم تذتكؼ ةعهم    ادغضػب ادػ   ارػ ا إدػق قػؼ 

لتنػمة  الات ػمؿ ةػف الأةعػمؿ أقثػل ادػا ف  ػه دلآ  ػ  الا ادعلبعمت ةف اهنمخ ادةثمداافص   ـ تماة  
ةف ادقنملص نمدلغـ ةف أف الأةعمؿ دا  ا ةثمدااف  داو دػااهـ عػالة الإثػملة دة ضػ تمت الا ػتحرمؽ 

 (إ276ص 8009)لض افص 

ةةػػم  ػػنؽ  لبحػػ  اد ػػعمت اد لد ػػالآ  ػػ  أ ةػػمة ادشذ ػػامت اهتاػػلآ   ػػ : ادشذ ػػالآ ادنػػملا   اػػلآص 
الإحدمةاػػػلآ أ  الا عتاداػػػلآ حاػػػث أف قػػػؿ ة هػػػم تذتكػػػؼ تػػػف  ادةضػػػماة دكةدتةػػػفص الاتتةمااػػػلآ  أذاػػػلا  

 الأذلب    شاة اد لد الآ ةف ذلبؿ الاح مو نمد اتإ
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 النرجسية السوية مقابل النرجسية المرضية:

ا دا    ةلحكلآ ادلشا   تمف ةف اد لد الآ  لد الآ  ػ الآ   لد ػالآ غاػل  ػ الآص   ػ   ػ ا اد ػاا 
خ  عػػو ادشذ ػػالآ لقػػت ا تكػػق ادشػػقؿ اد ػػ   ( أف تكةػػمHill & Besserاػػلب  اػػؿ  نا ػػل )

دك لد ػػالآص حاػػث تحتػػ   شذ ػػالآ ادعػػلا ادعػػما  تكػػق ةق  ػػمت  لد ػػالآ  ػػ الآ دهػػم ذ ػػمئ  ةثػػؿ 
 Feelingص  ذ مئ   لد الآ غاػل ت ا راػلآ ةثػؿ ادشػع ل نمد ػاالة Extroversionالا ن مةالآ 

of entitlement  لد ػالآ    ا اد  ع ةف اد لد الآ تـ عام ه نةراػمو ادشذ ػالآ اد NPI) تكػق  )
اد را  ةف  دؾ   ل تكةمخ ادػ عو الاقكا اقػ  إدػق اد لد ػالآ تكػق أ هػم اضػةلاب  ػ  ادشذ ػالآ 
ده تلبعلآ نمدةذلدمت غال ادت ا رالآ ةثؿ ادتعػمد    رػ  ادتعػمةؼ  ادلغنػلآ  ػ  ا ػتغلبؿ اهذػلافص 

 (إ80ص 8000نملإضم لآ إدق تاـ الاتتاف الا ععمد  )غلا نلغلص 

حثاف ادػػ اف ت ػػم د ا ةعهػػ ـ اد لد ػػالآ نمدالا ػػلآ أ هػػم تحةػػؿ ةع اػػاف: الأ ؿ ةلضػػ   اػػلب ةع ػػـ ادنػػم
حاػػػث ا هػػػل ادةع ػػػق ادةلضػػػ  دك لد ػػػالآ  ػػػ  نعػػػ  اد ػػػةمت  اد ػػػك قامت ادتػػػ  تةاػػػت ادشػػػذ  

 & Hill)اد لد ػػ  قمدتضػػذاـ ادتائػػا دكػػ اتص  ا ػػتغلبؿ اهذػػلافص  ةنرػػم  دةػػم ار دػػه  اػػؿ  نا ػػل
Besser, 2011)   ادةلضػالآ اعػتب دهػم ا ػتدمنمت ادعػلا غاػل ادت ا راػلآ  ػ  ة اعػؼ  ةف اد لد ػالآ

 أحااث ادحامة اد كنالآص أةػم ادةع ػق ادثػم    هػ   ػ        ػمئؼ ةناعاػلآ  ػ  حاػمة ادعػلاص  ا هػل 
( ت ػاةم عػملا أ ػه Pincus & Ansell, 2009ادةع ق اد    ةػف ذػلبؿ ةػم  قػل  ن قػ و  ا  ػؿ )

ادعلا تكػق الاحتعػم  ن ػ لة اادمناػلآ تػف  اتػه ةػف ذػلبؿ  اةقف أف  علؼ اد لد الآ تكق أ هم عالة
 (إ556ص 8028تةكامت ةذتكعلآ تهاؼ إدق ت  اـ ةدمؿ اد ات  اد دااف )د اةص 

اػػػلب أ ػػه ا دػػا  ػػ  ةلحكػػلآ ادلشػػػا   تػػمف ةػػف  اد لد ػػالآ  ةػػم:  لد ػػػالآ  ةػػف   ػػمؾ ةػػف ادنػػمحثاف 
منالآ قمدةة ح  تلتنة نعلبعلآ     ادت  تت  ل  اهم  ةمت ااد  Adaptive Narcissismت ا رالآ  

  تلبعػػػلآ ة دنػػػلآ  اادػػػلآ ةػػػف ةاقػػػم تاـ الا قػػػمل  (Lee ) cray,2011   ػػػمدنلآ  اادػػػلآ ةػػػف ادركػػػؽ
 ادت  تلتنة نعلبعلآ ة دنلآ  اادلآ نمدعا اف   Maladaptive Narcissism  لد الآ غال ت ا رالآ  

 (إ848ص 8028 اد ك ؾ ادة حلؼ )تنا ادقلاـص تنا  مدـص 
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 نػػمدلغـ ةػػف أف ثةػػلآ اتعػػمؽ نػػاف ادعااػػا ةػػف ادعكةػػمخ تكػػق أ ػػه ا دػػا   تػػمف ةػػف اد لد ػػالآ ادت ا راػػلآ 
 ادةلضػػالآص دقػػػف ادنمحثػػػلآ تػػلب اػػػلاف  ةػػػ  ج ادشذ ػػالآ اد لد ػػػالآ غاػػػل تػػما   مدعلبعػػػلآ نػػػاف  ػػػ اف 

 ةثلب إ  ا الآ اد  تاف ةف اد لد الآ أعؿ  ض حم  ةرمل لآ نمضةلانمت ادشذ الآ الأذلب قمد  

 بين أنماط التعمق الوالدي والشيصية النرجسية عند المراهقين:العلاقة 

حاف انكغ ادةعؿ  ف ادةلا رلآص تماة  ةم اذلج نعااا  تف تلبعمت ادتعكؽ الأ دالآص  نمدلغـ ةػف  دػؾ 
تعا ادلانةلآ اد داا الآ ناف اهنمخ  ادةلا راف ةف أقثل ادل انة أ ةاػلآ  ػ   ػ   ادةلحكػلآص حاػث تا نػئ 

 ؾ ادةلا ؽ  شذ اته ة ترنلب إ    ادعلبعلآ ن ك  

 ذ   ػػالآ ادتعكػػؽ  ػػ  ةلحكػػلآ ادةلا رػػلآ تتعكػػؽ نةناعػػلآ ادةلحكػػلآ اد ةمئاػػلآ  ةػػم الا رهػػم ةػػف تغاػػلات 
نا د داػػلآ ةتعكرػػلآ نػػمدنك غص  تغاػػلات ةعل اػػلآ تتدكػػق  ػػ  التعػػمع ادةثمداػػلآ  ادتعقاػػل ادة ةرػػ ص  تغاػػلات 

دةلا ػػؽ إدػػق تحراػػؽ اده اػػلآص  ن ةػػ  ادتةمتاػػلآ  ػػ  ادعلبعػػمت ادةحاةػػلآص قةػػم تتعكػػؽ أاضػػم  ن ػػع  ا
شذ ػػػاته  ت ػػػمتا اتتةمااتػػػه تكػػػق ادػػػ ات ةػػػف دهػػػلآص  ةػػػف دهػػػلآ أذػػػلب تتعكػػػؽ ن ػػػك ؾ قػػػؿ ةػػػف 
ادةلا ػػػؽ   ادااػػػه  ةػػػم اتذكػػػؿ  ػػػ ا اد ػػػك ؾ ةػػػف  ػػػلاتمت  تعملضػػػمت نػػػاف تشػػػداف ادةلا ػػػؽ تكػػػق 

هػ ل تلبعػمت الا ترلبؿص ةف ا تةلال ةلدعالآ اد ادااف    إنااخ اد     ادةش لة   دؾ  ػ   ػؿ  
 ادتةمتالآإ

د ا اعا ادتعكؽ شقؿ ةف أشقمؿ ادعلبعػمت ادحةاةػلآ نػاف ادةلا ػؽ  ةػف التم )اد ادػااف(ص  لا شػؾ إف 
شػػقؿ  ػػ   ادعلبعػػلآ  ةػػاب ا ػػتةلالاتهم دهػػم الأثػػل ادقناػػل  ػػ  تشػػقاؿ شذ ػػالآ ادةلا ػػؽ اد ػػ الآ أ  

عػػمت ادةضػػةلنلآص  لا  ػػاةم أف ادعػػلا  ػػ  ةلحكػػلآ ادةلا رػػلآ احتػػمج إدػػق ادتعكػػؽ اهةػػف نمد ادػػااف  ادعلب
ادحةاةلآص   دؾ دةم دهم ةف أثل قنال    عالة ادةلا ؽ ت ا ن مخ ادعلبعمت الادتةمتالآ ةف اهذػلاف 
نةلارلآ  مدحلآ    الآص  نمدتمد  ت اةم اعترػا ادةلا رػ ف ادتعكػؽ اهةػف نمد ادػاافص  ػةف حاػمتهـ تذكػ   

حػػػػؿ ادةاػػػػؿ ةػػػػف ت اةػػػػؿ ادةشػػػػملقلآ اد داا اػػػػلآ  الادتةمتاػػػػلآ  احػػػػؿ ادتةلقػػػػت حػػػػ ؿ ادػػػػ ات  حنهػػػػم ة
الادتةمت  اد ػكاـإ  ةػف   ػم اتضػ  أ ةاػلآ ادت شػئلآ الادتةمتاػلآ  تلاثال ػم تكػق الأن ػمخ  ػ  ةذتكػؼ 
ةلاحكهـ ادعةلالآص إضم لآ  إدق ادا ل اد   تكعنه    تشػقاؿ شذ ػالآ ادعػلا  تقمةكهػم أ  اضػةلانهمإ 

أ عػمؿ أ  حاث ا هل أثل م ةف ذلبؿ  ػك ؾ الأ ػلااص  مد ػك ؾ  ػ  قػؿ ةػم ا ػال ت ػم ةػف أ قػمل   
حػػااث اػػاؿ تكػػق شذ ػػات مإ  شذ ػػالآ ادعػػلا ةح ػػكلآ د  ػػمـ ةتقمةػػؿ ةػػف ت اةػػؿ د ػػةالآ   ع ػػالآ 
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أنماط التعلق الوالدي 
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 ادتةمتالآإ  ملأ ؿ    ادشذ الآ أف تق ف ةناعالآص إلا إ ا حػاث ذكػؿ  ػ  ادت شػئلآ الادتةمتاػلآص 
حاث ت مب ادشذ الآ نمضةلاب ةلض  اا ت  أةام م   ا علآ ةف الأ ةمة اد ك قالآ ادتػ  ا ػعب 

ادػػما تع ػػال دػػنع  ة هػػمص  ةػػف  ػػ   الأ ةػػمة ادغاػػل ادةل ػػلآ  ادغاػػل ةتقاعػػلآ  ةػػة ادشذ ػػالآ تكا ػػم إ
 اد لد الآإ

 مدت شػػػئلآ الادتةمتاػػػلآ دهػػػم ادػػػا ل ادقناػػػل  ػػػ  تةػػػ ال   اثنػػػمت ادشذ ػػػالآ اد لد ػػػالآص أ  تة ال ػػػم 
ة  تح اكهم إدق حب اهذلاف ةف  محالآ أذلبص  اعتةا   ا نمدةنف تكق تلبعلآ ادعػلا ن ادااػه  أ ةػم

ادتعكػػؽ ادػػ   اتنعػػه قػػؿ ةػػ هـ تدم ػػهص  ػػة ا  ادهػػت ادشذ ػػالآ اد لد ػػالآ ادتعتاػػت  الإثمنػػلآ  ادتػػاتاـ 
ذػػلبؿ ةلحكػػلآ ادةع دػػلآص ت ػػا م تقػػ ف دػػتخا  ةػػف ةق  ػػمف شذ ػػاتهـ احةك  هػػم إدػػق ادةلاحػػؿ ادتػػ  

ةع  نعا م أ  ادةلا رلآ  ادلشاص نحاث تت ـ تلبعمتهـ نمهذلاف نملأ م الآ  حب اد ات قػمدنل ا ادعػم
  ادشع ل نمدع ةلآ  ادتعمد إ



 الفصل الخامس

 عرض نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها

 نتائج الفرضيات وتفسيرها. 1-6-

 أهم النتائج التي تميز بها البحث. 2-6-

 مقترحات البحث. 3-6-
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 الفصل الخامس
عرض نتائج البحث 
 ومناقشتها وتفسيرها

 الفصل الخامس

 عرض نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها

 تمهيد:

بالإضافة إلى مقارنة بين نتائج البحث يتضمن ىذا الفصل عرضاً لنتائج الفرضيات ومناقشتيا, 
 والنتائج التي توصمت إلييا الدراسات السابقة التي تم ذكرىا وأخيراً تقديم المقترحات.

 نتائج الفرضيات وتفسيرها:

 النتائج المتعمقة بالفرضية الأولى:

لا توجد علاقة ذات دلالة احصائية بين أنماط التعمق  تنص الفرضية الأولى عمى أنه:
 لدى عينة البحث من المراىقين. والشخصية النرجسية )صورة الأب, صورة الأم( الوالدي

من أجل التحقق من صحة ىذه الفرضية, قامت الباحثة بحساب معامل الارتباط بيرسون, 
 (:71وجاءت النتائج كما ىو مبين في الجدول )

 (71) الجدول رقم

والشخصية النرجسية  الوالدي )صورة الأب, صورة الأم(يبين درجة الارتباط بين أنماط التعمق   

الدرجة الكلية   

للتعلق )صورة 

 الأب(

الدرجة الكلية 

 للنرجسية

 القرار

الدرجة الكلية للتعلق 

 )صورة الأب(

 غير دال  053. 1 معامل بيرسون

  913.9  القيمة الاحتمالية

N 350 350  

الدرجة الكلية للتعلق 

 )صورة الأم(

 دال **147. 1 معامل بيرسون

  000.  القيمة الاحتمالية

N 350 350  

 يلاحظ من الجدول السابق عدم وجود علاقة ذات دلالة احصائية بين أنماط التعمق بالأب

الاحتمالية أكبر من  pوقيمة  (,0.053والشخصية النرجسية, حيث بمغ معامل الارتباط بيرسون) 
( أي أنتتو ريتتر دال إحصتتائياً, وبتتذلل نقبتتل الفرضتتية الصتتفرية أي لا توجتتد  0...مستتوى الدلالتتة )
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عرض نتائج البحث 
 ومناقشتها وتفسيرها

بينما كان ىنال علاقة  .علاقة ذات دلالة إحصائية بين أنماط التعمق بالأب والشخصية النرجسية
بمتتغ معامتتل الارتبتتاط النرجستتية, حيتتث ذات دلالتتة احصتتائية بتتين أنمتتاط التعمتتق بتتالأم والشخصتتية 

(, وبذلل نقبل الفرضية  0...الاحتمالية أصغر من مستوى الدلالة ) pوقيمة  (0.147بيرسون )
  البديمة أي توجد علاقة ذات دلالة.

 تفسير النتائج المتعمقة بالفرضية الأولى:

رض, دراسات اتفقت أو عارضت نتيجة ىتذا الفت -في حدود عمميا -بالررم من أن الباحثة لم تجد
فإنو يمكن تفسير ىذه النتيجتة متن وجيتة نظتر الباحثتة, وتترى الباحثتة أن  اختتلاا التدور الوالتدي 
بين الأب والأم يجعل تواجدىما وتقديميما الدعم مختمفتاً, ففتي حتين تتؤثر الأم فتي مرحمتة الطفولتة 

شتر مفتقتراً إلتى المبكرة وتسيم في كل أنشطة الأبنتاء, فتإن دور الأب رالبتاً متا يكتون دوراً ريتر مبا
المشتتاركة الإيجابيتتة فتتي تقتتديم الرعايتتة والاىتمتتام. إضتتافة إلتتى أن نمتتط التعمتتق يتتت ثر بطبيعتتة نمتتط 
الستتتمول التتتذي يتبعتتتو الأب وطبيعتتتة العلاقتتتة التفاعميتتتة بينتتتو وبتتتين أبنائتتتو, فتتتالتمرد والعصتتتيان التتتذي 

ة بستمطة الأب, تجعتل ينشب بين المراىق ووالده كمحاولو منتو لمتتخمم متن ستيطرة الأىتل المتمثمت
لتى الاعتمتاد عمتى الغيتر تتارة  تعامل الأب مع المراىق متذبذباً, فيو يدفعو إلتى الاستتقلالية تتارة, وا 
أخرى, لذلل تكون العلاقة بينيما رير مستقرة , وىذا ما يفسر لنتا بعتد الأب النفستي عتن المراىتق 

ئة الاجتماعيتتة متتن أىتتم العوامتتل وخاصتتة فتتي ىتتذه المرحمتتة النمائيتتة الحساستتة, ولا ستتيما أن التنشتت
المؤثرة في تشكيل شخصية الفرد, ومن ىنا كتان لمتنشتئة الاجتماعيتة دور ميتم فتي تطتوير واثبتات 
الشخصية النرجستية. حيتث يعتمتد ىتذا عمتى علاقتة الوالتدين بتالفرد ونوعيتة التعامتل والستمول التذي 

 يتبعو كل منيما تجاىو.

يمكن تفستتير ىتتذه النتيجتتة بالاستتتناد إلتتى طبيعتتة العلاقتتة فتت أمااا ميمااا يتعمااق بانماااط التعمااق بااالأم
التفاعمية بين الأم والمراىق, وذلتل إذا متا أختذنا فتي الحستبان أن نمتط التعمتق يستتمر متن الطفولتة 
وحتى المراىقة, حيث يقوم عمى أساس الاستجابة الملائمة والثقتة والتواجتد والتدعم الوالتدي, والتذي 

معظتتم الأميتتتات, طبعتتاً متتع مراعتتاة أن المتتراىقين يمتترون بمرحمتتتة كتتان ىتتو الأستتموب المتبتتع لتتدى 
نمائية مميئة بالتغيرات التي تتطمب تواجداً وعنايتة متن الوالتدين وخاصتة الأم, واىتمامتاً لمتا يمترون 
بو من صتراعات وأزمتات, فضتلًا عمتا تتطمبتو المرحمتة متن انجتازات أكاديميتة وشخصتية, وىتذا متا 

يم ومساعدتيم وتقديم العون ليم. والأساس الثاني ىو تحميمي يستتند يجعل الأم حريصة عمى تمبيت
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إلتتتى نظريتتتات التحميتتتل النفستتتي وتفستتتير علاقتتتة المراىتتتق بوالديتتتو ومتتتا فييتتتا متتتن مشتتتاعر مزدوجتتتتة 
واتجاىات تحمل الغيرة والحب لكتلا الوالتدين. وىتذا متا يجعتل لمتنشتئة الاجتماعيتة التدور الميتم فتي 

جستتية, فتتإذا واجيتتت ىتتذه الشخصتتية لتتدى الأطفتتال التعزيتتز والإثابتتة تطتتوير واثبتتات الشخصتتية النر 
ختتلال مرحمتتة الطفولتتة, عنتتدىا تكتتون جتتزء متتن مكونتتات شخصتتيتيم وبالتتتالي يحممونيتتا معيتتم إلتتى 
المراحتتل التتتي بعتتدىا أي مرحمتتة المراىقتتة, بحيتتث تتستتم علاقتتة المراىتتق بتتا خرين بالأنانيتتة وحتتب 

 عظمة والتعالي.الذات كالبرود العاطفي والشعور بال

( التتتي 2014وبالمقارنتتة متتع الدراستتات الستتابقة نجتتد أن ىتتذه النتيجتتة تتشتتابو متتع دراستتة) عبتتاس, 
 & Labrieتوصمت إلى وجود علاقة بتين أنمتاط التعمتق واضتطراب الشخصتية الحديتة, ودراستة )

Sessons ,2012 .حيث وجدت علاقة ايجابية بين التعمق بالأم وانخفاض مخاطر الكحول ,) 

 نتائج المتعمقة بالفرضية الثانية:ال

لا يوجتد فتروق ذات دلالتة احصتائية بتين متوستط درجتات أفتراد  تنص الفرضاية الثانياة عماى أناه:
ر الجتتنس) ذكتتور تبعتتال لمتغيتت )صتتورة الأب, صتتورة الأم(العينتتة عمتتى مقيتتاس أنمتتاط التعمتتق الوالدي

ناث(.  وا 

( T-testباستتخدام اختبتار ت استتودنت ) من أجل التحقق من صحة ىذه الفرضية قامت الباحثتة
 (: 71)لدلالة الفروق بين المتوسطات وجاءت النتائج كما ىو مبين في الجدول التالي

 (81الجدول )

لدلالة الفرق بين متوسط درجات الذكور ومتوسط درجات الإناث عمى  T-testيبين اختبار ت استودنت 
 مقياس أنماط التعمق بالأب

 المتوسط N الجنس 
الانحراف 

 المعياري
T 

درجة 

 الحرية

القيمة 

 الاحتمالية
 القرار

السعً إلى 

 القرب

 0.0071 21.9870 200 ذكور
-

0.866 

348 

 

0.387 

 

غير 

 دال
 0.00000 21.0000 150 إناث

 الإحباط

 4.06341 23.97 200 ذكور

312.9 

348 

 

.001 

 

 دال

 3.11469 5..22 150 إناث
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يلاحظ من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات أفراد العينة عمتى 
( 0.05مستتوى دلالتة ) مقياس أنماط التعمق بالأب تبعاً لمتغير الجتنس وذلتل لصتالل التذكور عنتد

أبعتتاد المقيتتاس )الاحبتتاط, التنتتاقض الوجتتداني, الثقتتة, الختتوا متتن التترفض(, حيتتث متتن عمتتى كتتل 
(. وىتتذه القتتيم 0.00, 0.00, 0.03, 0.01بمغتتت القيمتتة الاحتماليتتة ليتتذه الأبعتتاد عمتتى التتتوالي )

الفرضتتية البديمتتة, (, وبالتتتالي نتترفض الفرضتتية الصتتفرية ونقبتتل 0.05أصتتغر متتن مستتتوى الدلالتتة )
أما بالنسبة لبعد )السعي إلى القرب( فقتد بمغتت القيمتة الاحتماليتة ليتذا  أي توجد فروق ذات دلالة.

( وبالتتتالي نقبتتل الفرضتتية الصتتفرية 0...(, وىتتذه القيمتتة أكبتتر متتن مستتتوى الدلالتتة) 311..البعتتد)
 أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية.

 

 الكمية متوسطات درجات الذكور والإناث عمى مقياس أنماط التعمق بالأب( يبين الفروق مي 1الشكل )

100

102

104

106

108

110

112

114

 إناث ذكور

 صورة الأب

التناقض 

 الوجدانً

 2.67833 16.1800 200 ذكور

2.148 348 

.032 

 

 دال

 3.53443 15.4667 150 إناث

 الثقة

 5.30647 23.2950 200 ذكور

4.415 348 

.000 

 

 دال

 5.06519 20.8133 150 إناث

الخوف من 

 الرفض

 6.686 3.68618 25.8000 200 ذكور

 

 دال 000. 348

 3.91292 23.0667 150 إناث

الدرجة الكلية 

 للتعلق بالأب

 14.31870 112.2560 200 ذكور

 دال 000. 348 4.749
 15.86456 104.5600 150 إناث
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 الفصل الخامس
عرض نتائج البحث 
 ومناقشتها وتفسيرها

 

 

 

 تفسير النتائج المتعمقة بالفرضية الثانية:

وخاصتتة فتتي مجتمعاتنتتا الشتترقية أكثتتر قربتتاً متتن الأب  المتتراىقينتعتتزو الباحثتتة ىتتذه النتيجتتة إلتتى أن 
لكونو مصدر الستمطة والتدعم, ولكونتو أيضتاً النمتوذج الأقترب إلتييم لمتا يريتدون محاكاتتو والاقتتداء 

يستعون إلتى التوحتد بالأشتخام ا خترين التذين يرتبطتون معيتم  المراىقتونبو, أضا إلى ذلل إن 
ى أستتاس التشتتابو بيتتنيم وبتتين رمتتوز التعمتتق) الأب(, بتتروابط وجدانيتتة قويتتة, حيتتث يتتتم التوحتتد عمتت

 وبذلل يتمثل الذكور قيم الأب بينما تتمثل الإناث قيم الأم.

كتتذلل يمكتتن تفستتير ىتتذه النتيجتتة بتت ن التعمتتق الوثيتتق بتتالأب يشتتكل أرضتتية صتتحية مناستتبة لحيتتاة 
ي قتد يتعترض المراىق, وبالتالي يمثل مصدر وقائي يحميو من التعرض لمكثير من المشتكلات التت

 ليا.

 & Freeman,نجتتد أن ىتتذه النتيجتتة تتشتتابو متتع دراستتة ) وبالمقارنااة مااد الدراسااات السااابقة
Brown 2001 والتي توصمت إلى أن التفضيلات الفردية لأشكال التعمق في الطفولتة ارتبطتت ,)

ايجابيتتتتتتتاً وبشتتتتتتتكل دال بمعتتتتتتتدل وأستتتتتتتموب التعمتتتتتتتق بالمراىقتتتتتتتة, بينمتتتتتتتا اختمفتتتتتتتت ىتتتتتتتذه النتيجتتتتتتتة متتتتتتتع 
 , حيث أظيرت أن الإناث أكثر ارتباطاً وتعمقاً بالوالدين.Forbes, et,. al, (2000,اسة)در 

 

 ( 81)الجدول 

( لدلالة الفرق بين متوسط الذكور ومتوسط الإناث عمى مقياس أنماط T-testيبين اختبار ت استودنت )
 التعمق بالأم.

 المتوسط N الجنس 
الانحراف 

 المعياري
T 

درجة 

 الحرية

 القيمة

 الاحتمالية
 القرار

دال  000. 348 51686. 3.19703 24.5100 200 ذكورالسعً إلى   
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 الفصل الخامس
عرض نتائج البحث 
 ومناقشتها وتفسيرها

يلاحظ من الجتدول الستابق وجتود فتروق ذات دلالتة إحصتائية بتين متوستطات درجتات أفتراد العينتة 
فتتتتتي مقيتتتتتاس أنمتتتتتاط التعمتتتتتق بتتتتتالأم تبعتتتتتاً لمتغيتتتتتر الجتتتتتنس وذلتتتتتل لصتتتتتالل التتتتتذكور عنتتتتتد مستتتتتتوى 

بالنستتبة لأبعتتاد المقياس)الستتعي إلتتى القتترب, الاحبتتاط, التنتتاقض الوجتتداني( (, وذلتتل 0.05دلالتتة)
(.وىذه القيم أصتغر 0.03, 0.00, 0.00حيث بمغت القيمة الاحتمالية ليذه الأبعاد عمى التوالي)

(,  وبالتالي نرفض الفرضية الصتفرية ونقبتل الفرضتية البديمتة, أي توجتد 0.05من مستوى الدلالة)
 فروق ذات دلالة.

أمتتا بالنستتتبة لبعتتتدي )الثقتتتة, الختتتوا متتتن التترفض(, فقتتتد بمغتتتت القيمتتتة الاحتماليتتتة ليتتتذان البعتتتدان   
( وبالتتتالي نقبتتتل الفرضتتتية, أي لا 0.05(. وىتتذه القتتتيم أكبتتر متتتن مستتتوى الدلالتتتة) 0.55, (0.15

 توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أفراد العينة في مقياس أنماط التعمق بالأم

 بعاً لمتغير الجنس.ت

   3.34734 22.5067 150 إناث القرب

 الإحباط

 3.18154 24.2200 200 ذكور

6.450 

348 

 

.000 

 

دال   

 5.75466 21.1067 150 إناث

التناقض 

 الوجدانً

 2.98234 17.0100 200 ذكور

2.077 348 

.039 

 

 دال

 3.70863 16.2669 150 إناث

 الثقة

 4.83591 23.4700 200 ذكور

1.440 348 

.151 

 

غير 

 دال
 3.72293 22.7867 150 إناث

الخوف من 

 الرفض

 1.925 4.05067 24.2900 200 ذكور

 

348 .055 
غير 

 دال
 3.83321 23.4667 150 إناث

الدرجة الكلية 

 للتعلق بالأم

 13.98266 113.7300 200 ذكور

دال  000. 348 4.899  

 15.40330 106.0000 150 إناث
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 الفصل الخامس
عرض نتائج البحث 
 ومناقشتها وتفسيرها

 

 الكمية ( يبين الفروق مي متوسطات درجات الذكور والإناث عمى مقياس أنماط التعمق بالأم2الشكل )

 

 

 التفسير:

دراستتات اتفقتتت متتع نتيجتتة ىتتذا الفتترض, فإنتتو  -فتتي حتتدود عمميتتا -بتتالررم متتن أن الباحثتتة لتتم تجتتد
يمكن تفسير ىذه النتيجة من وجية نظر الباحثة, وذلل بالاستناد إلى طبيعة مرحمة المراىقة التتي 
ينتيتتي فييتتا الكمتتون, وتنبعتتث فييتتا الصتتراعات متتن جديتتد والتتتي تتتؤثر عمتتى علاقتتة المراىتتق بوالديتتو 
لى رؤية) بارثوميو وآخترون( المتعمقتة بتكتوين الفترد نموذجتاً ذىنيتاً داخميتاً عتاملًا  عمى نحو عام, وا 
يتضمن نظرة الفرد نحو ذاتتو, وتجتاه ا خترين عمتى نحتو ختام, حيتث أن الستعي إلتى القترب فتي 

تتسم  علاقة المراىق ب مو يؤدي إلى أنماط تعمق آمنة, ولا سيما خلال ىذه المرحمة الحساسة التي
مشتتاعر المراىتتق فييتتا بالتذبتتذب والتنتتاقض العتتاطفي, وخاصتتة أن عتتدم الثبتتات الانفعتتالي يعتتد ستتمة 

فتإن المتراىقين وخاصتة  -حستب رأي الباحثتة -أساسية من سمات المراىقة. واستناداً إلتى متا ستبق
التتتذكور يكتتتون لتتتدييم ختتتوا زائتتتد متتتن أن تحتتتبط حاجتتتاتيم متتتن قبتتتل الأم بشتتتكل ختتتام, ذلتتتل لأن 

 ة الأولى والمبكرة تنش  مع الأم.العلاق

أما فيما يتعمق ب بعاد المقياس) الثقة والخوا من الرفض(, فقد أظيرت النتيجة أنو لا يوجد فروق 
ذات دلالتتة احصتتائية, وتتترى الباحثتتة أنتتو يمكتتن تفستتير ىتتذه النتيجتتة بالاستتتناد إلتتى أستتاس تربتتتوي 

ميتتتة تبادليتتتة فتتتي مرحمتتتة الطفولتتتة متتتع الأم نفستتتي, فتكتتتوين التعمتتتق التتتذي يبتتتدأ بعلاقتتتة بيولوجيتتتة تفاع
يستتتمر نمطتتو إلتتى مرحمتتة المراىقتتة, حيتتث أن طبيعتتة العلاقتتة بتتين الأم والأبنتتاء تعتتد المتتؤثر الأكبتتر 

100

105

110

115

 إناث ذكور

 صورة الأم
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 الفصل الخامس
عرض نتائج البحث 
 ومناقشتها وتفسيرها

فتتي تكتتوين نمتتط التعمتتق, وبمتتا أن الأم تعتتد رمتتز التعمتتق الأول, فإنيتتا تقتتدم استتتجاباتيا ل بنتتاء بنتتاءً 
فتتي قتتدرتيا عمتتى التواصتتل والتواجتتد والقتترب والتناستتق عمتتى ستتموكياتيا وستتماتيا الشخصتتية المتمثمتتة 

الاتصالي معيم. بغض النظر عن كونيم )ذكتو أو إنتاث(, كونيتا مقتدم الرعايتة الأول التذي يكتون 
الأكثتتتر تواجتتتداً وقربتتتاً متتتن الأبنتتتاء والحاضتتتر فتتتي تقتتتديم الاىتمتتتام والمستتتاعدة, ممتتتا يجعميتتتا القاعتتتدة 

كان أم أنثى إلى محيطتو, ويعتود إلييتا بغيتة الشتعور بتالأمن  ا منة التي ينطمق منيا المراىق ذكراً 
, تبتتتين أن ىتتتذه وبالمقارناااة ماااد الدراساااات الساااابقةالنفستتي عنتتتد تعرضتتتو لمضتتغوط والاحباطتتتات. 

( التتي توصتمت إلتى عتدم وجتود فتروق ذات دلالتة 2012,187دراستة )الأحمتر,  النتيجة تتفق متع
 الجنس.عمى مقياس أنماط التعمق بالأم تعزا لمتغير 

 

 النتائج المتعمقة بالفرضية الثالثة:

لا توجتتد فتتروق ذات دلالتتة احصتتائية بتتين متوستتط درجتتات أفتتراد  تاانص هااذف الفرضااية عمااى أنااه:
ناث(.  العينة عمى مقياس الشخصية النرجسية تبعاً لمتغير الجنس) ذكور وا 

( T-testدنت)من أجل التحقق من صتحة ىتذه الفرضتية قامتت الباحثتة باستتخدام اختبتار ت استتو 
 (:.0لدلالة الفروق بين المتوسطات وجاءت النتائج كما ىو مبين في الجدول التالي)

( لدلالة الفرق بين متوسط درجات الذكور ومتوسط درجات الإناث عمى T-testيبين اختبار ت استودنت)
 مقياس الشخصية النرجسية.

 المتوسط N الجنس 
الانحراف 

 المعياري
T 

درجة 

 الحرية

القيمة 

 الاحتمالية
 القرار

 السلطة

 1.69691 4.5700 200 ذكور

51998 

348 

 

.000 

 

 دال

 1.38603 3.7200 150 إناث

 الاستعراض

 1.40991 3.6100 200 ذكور

1.538 

348 

 

.125 

 

غير 

 دال
 1.44495 3.3733 150 إناث

 الاستعلاء

 1.08619 2.8100 200 ذكور
-

2.260 
348 

.024 

 

 دال

 1.12040 3.0800 150 إناث
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 الفصل الخامس
عرض نتائج البحث 
 ومناقشتها وتفسيرها

 

نلاحظ من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات أفراد العينة عمتى 
كل من أبعاد المقياس) السمطة, الاستعلاء, الاستغلالية(  تعزا لمتغيتر الجتنس لصتالل التذكور, إذ 

ن (. وىتتذه القتتيم أصتتغر متت0.02, 0.2, 0.00بمغتتت القتتيم الاحتماليتتة ليتتذه الأبعتتاد عمتتى التتتوالي) 
(, أمتتا بالنستتية لأبعتتاد المقيتتاس الأختترى وىتتي) الاستتتعراض, الغتترور, نقتتم 0.05مستتتوى الدلالتتة)

التعتتاطا, الصتتدارة( فكانتتت الفتتروق ريتتر دالتتة, حيتتث بمغتتت القيمتتة الاحتماليتتة ليتتذه الأبعتتاد عمتتى 
(, وبالتتتالي 0.05( وىتتذه القتتيم أكبتتر متتن مستتتوى الدلالتتة)0.92, 0.30, 0.20, 0.12التتتوالي) 

 .الفرضية أي لا يوجد فروق ذات دلالة احصائية نقبل

لالٌةغالاست  

 1.17508 3.8100 200 ذكور

3.104 348 

.002 

 

 دال

 0.99987 2.4400 150 إناث

 الغرور

 1.22269 2.5200 200 ذكور

1.278 348 .202 
غير 

 دال
 0.79888 2.3733 150 إناث

 نقص التعاطف

- 1.222355 2.3500 200 ذكور

.1939 
348 .304 

غير 

 دال
 0.75677 2.4667 150 إناث

 الصدارة

 91989 1.21544 2.4900 200 ذكور

 

348 .929 
غير 

 دال
 0.75725 2.4800 150 إناث

الدرجة الكلية 

 للنرجسية

 4.98040 21.1400 200 ذكور

 دال 017. 348 21497

 3.43296 20.0000 150 إناث
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عرض نتائج البحث 
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 الكمية ( يبين الفروق مي متوسطات درجات الذكور والإناث عمى مقياس الشخصية النرجسية3الشكل )

 تفسير الفرضية الثالثة:

تعتتزو الباحثتتة ىتتذه النتيجتتة فتتي ضتتوء نظتترة التتذكر لنفستتو ومفيومتتو لذاتتتو عمتتى أنيتتا تتستتم بالفرديتتة 
والاستقلالية, وذلل مقارنة بنظرة الأنثى لذاتيا عمى أنيا تتسم بالاعتمادية. وىذه النتيجة تتسق مع 

ما أن التذكور نظرة رالبية الناس لشخصية الذكر عمى أنيا تتستم بالنرجستية مقارنتة بتالأنثى ولا ستي
يتسمون بحب السمطة واظيارىا. وتتفق ىذه النتيجة مع العديد متن الدراستات التتي تناولتت الفتروق 

التتي وجتدت 2011) (, ودراستة) الشتوفان,2004بين الجنسين في النرجسية كدراستة) الأتروشتي, 
م, عبتد ستالم, فروقاً ذات دلالة بين الجنسين لصالل الذكور, بينما تعارضت مع دراسة) عبد الكتري

 ( التي توصمت إلى عدم وجود فروق ذات دلالة وفقاً لمتغير الجنس.2012

أمتتتا فيمتتتا يتعمتتتق ب بعتتتاد المقيتتتاس الأختتترى) الاستتتتعراض, الغتتترور, الاكتفتتتاء التتتذاتي, الصتتتدارة( فقتتتد 
أظيرت النتائج عتدم وجتود فتروق ذات دلالتة تعتزا لمتغيتر الجتنس, ويمكتن تفستير ىتذه النتيجتة فتي 

كتان ذكتراً أم أنثتى, وىتي مرحمتة  عة المرحمة النمائية التي يمرون بيا بغض النظتر ستواءضوء طبي
المراىقة تمل المرحمة الحساسة المميئة بالتغيرات والصراعات, حيث نلاحتظ أن لتدييم اىتمامتاً بت ن 
يكونتتتوا مركتتتز الانتبتتتاه والتميتتتز والمتتتديل والاعجتتتاب, فضتتتلًا عتتتن الاىتمتتتام بتتتالمظير وخاصتتتة لتتتدى 

ثتتتى حيتتتث يكتتتون لتتتدييا رربتتتة بإظيتتتار معتتتالم جستتتميا, بالإضتتتافة إلتتتى الشتتتعور ب ىميتتتة التتتذات الأن
وتعظيميتتتا متتتع مشتتتاعر شتتتديدة بتتتالنقم وذلتتتل بستتتبب تنتتتاقض وتذبتتتذب عتتتواطفيم والتتتتي تعتتتد ستتتمة 

 أساسية من سمات مرحمة المراىقة.

19.4

19.6

19.8

20

20.2

20.4

20.6

20.8

21

21.2

 إناث ذكور

 النرجسية
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عرض نتائج البحث 
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 النتائج المتعمقة بالفرضية الرابعة:

ذات دلالتتة احصتتائية بتتين متوستتط درجتتات أفتتراد : لا توجتتد فتتروق تاانص هااذف الفرضااية عمااى أنااه
التخصتتم الدراستتي  تبعتتاً لمتغيتتر )صتتورة الأب, صتتورة الأم( العينتتة عمتتى مقيتتاس التعمتتق الوالتتدي

 )عممي وأدبي(. 

( (T-testمتتتن أجتتتل اختبتتتار صتتتحة ىتتتذه الفرضتتتية قامتتتت الباحثتتتة باستتتتخدام اختبتتتار ت استتتتودنت 
 (:21النتائج كما ىو مبين في الجدول التالي)لدلالة الفروق بين المتوسطات وجاءت 

 (21الجدول )

( لدلالة الفرق بين متوسط درجات العممي ومتوسط درجات الأدبي عمى (T-testيبين اختبار ت استودنت 
 مقياس أنماط التعمق بالأب:

 المتوسط N التخصص 
الانحراف 

 المعٌاري
T 

درجة 

 الحرٌة

القٌمة 

 الاحتمالٌة
 القرار

 السعً إلى

 القرب

 0.00000 21.0000 213 علمي

1.248 

348 

 

348 

 

غير 

 0.00000 20.99 137 أدبي دال

 الإحباط

 3.69080 23.1831 213 علمي
-

0.337 

348 

 

.763 

 

غير 

 دال
 3.81740 23.3212 137 أدبي

التناقض 

 الوجدانً

 3.02587 15.8638 213 علمي
-

0.079 
348 

.937 

 

غير 

 دال
 3.19853 15.8905 137 أدبي

 الثقة

- 5.39992 22.1033 213 علمي

0.559 
348 

.576 

 

غير 

 دال
 5.26056 22.4307 137 أدبي

الخوف من 

 الرفض

 221. 3.87501 24.6667 213 علمي

 

348 .825 
غير 

 دال
 4.23708 24.5693 137 أدبي

الدرجة الكلٌة 

 للتعلق بالأب

 15.38723 108.8404 213 علمي
-

0.176 
348 .860 

 ريغ

 15.61823 109.1387 137 أدبي دال
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نلاحظ من الجدول السابق عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجتات أفتراد العينتة 
السعي إلتى القترب, تبعاً لمتغير التخصم الدراسي)عممي وأدبي(, وذلل عمى كل أبعاد المقياس )

 حيث بمغت القيم الاحتمالية ليتذه الأبعتاد  الوجداني, الثقة, الخوا من الرفض(الاحباط, التناقض 
( وىتتتتتذه القتتتتتيم أكبتتتتتر متتتتتن مستتتتتتوى الدلالتتتتتة 00.8, 0.57, 0.93, ,300.76..عمتتتتتى التتتتتتوالي) 

 الصفرية أي لا توجد فروق ذات دلالة احصائية. (, إذاً نقبل الفرضية(0.05

 

 الكمية العممي والأدبي عمى مقياس أنماط التعمق بالأب ( يبين الفروق مي متوسطات درجات4الشكل)

 تفسير الفرضية الرابعة:

دراستتات اتفقتتت أو عارضتتت نتيجتتة ىتتذا  -فتتي حتتدود عمميتتا -عمتتى التتررم متتن أن الباحثتتة لتتم تجتتد
الفتترض, فإنتتو يمكتتن تفستتير ىتتذه النتيجتتة متتن وجيتتة نظتتر الباحثتتة. وتستتتند الباحثتتة فتتي ذلتتل عمتتى 
أساسين في تفسير طبيعة التعمق عند المراىقين, الأول تربوي يراعتي طبيعتة التعمتق والخصوصتية 

ي مرحمة المراىقة, ذلل أن نمط التعمق يتكون نتيجة تعامل الأب مع الأبناء, وليتذا فتإن النمائية ف
الأب يتعامتتتل ويتفاعتتتل متتتع أبنتتتاءه فتتتي ىتتتذه المرحمتتتة بطريقتتتة حتتتذرة ومدروستتتة, بغتتتض النظتتتر عتتتن 
اختصاصيم) عممي أو أدبي(, وقد يرجع السبب في ذلل إلتى طبيعتة المرحمتة الدراستية كونيتا تعتد 

رحمة ميمة ومفصمية يتحدد فييا مستقبل المراىق الجامعي أو الميني. أما الأستاس في مجتمعنا م
الثاني فمعرفتي يستتند إلتى متا تتم تكوينتو متن نمتاذج معرفيتة عنتد المراىتق ومتدى مرونتيتا وقابميتيتا 
لمتعديل, وىذا طبعاً يت ثر بنضج المراىق الزمني والانفعالي والعقمي, وىكذا قد تتعدل ىذه النماذج 

لذىنية لدييم وتنفتل عمى علاقة جديدة مع الوالدين, فإما أن يكون الأب مصتدر لمثقتة والمستاعدة ا
والتتدعم فيستتتطيع المراىتتق تخطتتي أزمتتات المراىقتتة خاصتتة فتتي الصتتا الثتتاني الثتتانوي التتذي يتحتتدد 
متا أن يعتد الأب  عنده مصتير الطالتب ورربتتو فتي تحديتد اختصاصتو الدراستي)الأدبي والعممتي(, وا 

108.6
108.7
108.8
108.9
109
109.1
109.2

 أدبي علمي 

 صورة الأب
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ملاء التوجييتات, والتتدخل فتي مستيرة حيتاة المراىتق نفس و مصدراً لمسمطة ويقوم بإصدار الأوامر وا 
  كما يرى ىو وذلل بغض النظر عن رربة المراىق واىتماماتو.
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 (22الجدول)

( لدلالة الفرق بين متوسط درجات العممي ومتوسط درجات الأدبي عمى (T-testيبين اختبار ت استودنت 
 التعمق بالأم.مقياس أنماط 

يلاحظ من الجتدول الستابق عتدم وجتود فتروق ذات دلالتة بتين متوستط درجتات أفتراد العينتة تبعتاً لمتغيتر التخصتم 
المقياس)السعي إلى القرب, الاحباط, التناقض الوجداني, الثقة, الخوا من الدراسي)عممي وأدبي( عمى كل أبعاد 

( 0.43, 0.8, 0,8, 0.19, 0.43, 0.75التتترفض(, حيتتتث بمغتتتت القتتتيم الاحتماليتتتة ليتتتذه الأبعتتتاد عمتتتى التتتتوالي)
 (, وبالتالي نقبل الفرضية, أي لا توجد فروق ذات دلالة.0.05وىذه القيم أكبر من مستوى الدلالة)

 المتوسط N التخصص 
الانحراف 

 المعٌاري
T 

درجة 

 الحرٌة

القٌمة 

 الاحتمالٌة
 القرار

السعً إلى 

 القرب

 3.41038 21.6512 213 علمي
-

0.313 

348 

 

.754 

 

غير 

 دال
 3.41038 23.6514 137 أدبي

 الإحباط

 4.68 22.73 213 علمي
-

0.780 

348 

 

.436 

 

غير 

 دال
 4.78 2213 137 أدبي

التناقض 

 الوجدانً

 3.21 16.51 213 علمي
-

1.293 
348 

.197 

 

غير 

 دال
 3.48 16.98 137 أدبي

 الثقة

 4.28 23.13 213 علمي

0.242 348 

.809 

 

غير 

 دال
 4.59 23.25 137 أدبي

الخوف من 

 الرفض

- 3.877 23.91 213 علمي

0.154 

 

348 .877 
غير 

 دال
 4.135 23.98 137 أدبي

الدرجة الكلٌة 

 للتعلق بالأم

 14.645 109.92 213 علمي
-

0.775  
348 .439 

غير 

 15.759 111.20 137 أدبي دال
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 الكمية ( يبين الفروق مي متوسطات درجات العممي والأدبي عمى مقياس أنماط التعمق بالأم5كل )الش

 التفسير:

دراستات اتفقتت أو عارضتت نتيجتة ىتذا الفترض, -عمتى حتد عمميتا -بالررم من أن الباحثة لم تجتد
الأول فإنو يمكتن تفستير ىتذه النتيجتة متن وجيتة نظتر الباحثتة والتتي تستتند فتي ذلتل إلتى أساستين: 

نفستتتي يتعمتتتق بطبيعتتتة الأم النفستتتية, كونيتتتا رمتتتز التعمتتتق الأول, وطريقتتتة تقتتتديميا الرعايتتتة ل بنتتتاء 
وارتباطيا بيم. والثاني اجتماعي يتعمق بطبيعة مجتمعنا التذي يعطتي الأم التدور الأكبتر فتي تقتديم 

المنتزل متن الأب,  الرعاية الجستدية والنفستية ل بنتاء, فيتي الأقترب متن الأبنتاء والأكثتر تواجتداً فتي
والأقدر عمى تفيم حاجاتيم وتقديم المساعدة والرعاية ليتم, وىكتذا تعتد رمتز التعمتق الأىتم المتواجتد 
والأقتترب, ممتتا يجعتتل العلاقتتة التفاعميتتة بتتالأم تتستتم بالثبتتات ختتلال المراحتتل العمريتتة. كمتتا أن تكتتون 

لشخصتية وطبيعتة المراىتق, لتذلل نمط التعمق بالأم يستند إلى طريقة التعامل والتواصل والسمات ا
يفستر ىتذا متا فإن الأم تحافظ عمى طريقة تفاعميا مع الأبناء بغض النظر عن المرحمة العمريتة, و 

 بالأم وفق متغير التخصم الدراسي)عممي أو أدبي(. عمقتالعدم وجود فرق في أنماط 

  

109.2
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110.2
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110.6
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 أدبي علمي 
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 النتائج المتعمقة بالفرضية الخامسة: 

توجتتد فتتروق ذات دلالتتة احصتتائية بتتين متوستتط درجتتات أفتتراد لا  تاانص هااذف الفرضااية عمااى أنااه:
 العينة عمى مقياس الشخصية النرجسية تبعاً لمتغير التخصم الدراسي)عممي وأدبي(.

( (T-testمتتتن أجتتتل اختبتتتار صتتتحة ىتتتذه الفرضتتتية قامتتتت الباحثتتتة باستتتتخدام اختبتتتار ت استتتتودنت 
 (:23في الجدول التالي) لدلالة الفروق بين المتوسطات وجاءت النتائج كما ىو مبين

 (23الجدول )
( لدلالة الفرق بين متوسط درجات العممي ومتوسط درجات الأدبي عمى (T-testيبين اختبار ت استودنت 

 مقياس الشخصية النرجسية.

 المتوسط N الجنس 
الانحراف 

 المعٌاري
T 

درجة 

 الحرٌة

القٌمة 

 الاحتمالٌة
 القرار

 السلطة

 

 1.6229 4132 213 ذكور

1.634 

348 

 

.103 

 

غير 

 دال
 1.609 4.03 137 إناث

 الاستعراض

 

 1.413 3.51 213 ذكور
-

0.025 

348 

 

.098 

 

غير 

 دال
 1.4256 3.51 137 إناث

 الاستعلاء

 

- 1.107 2.87 213 ذكور

1.106 
348 

.270 

 

غير 

 دال
 1.108 3.01 137 إناث

 الاستغلالٌة

 

 1.142 2.68 213 ذكور
-

.1.96 
348 

.608 

 

غير 

 دال
 1.989 .2.6 137 إناث

 الغرور

 

 1.044 2.59 213 ذكور

91888 348 .375 
غير 

 دال
 1.094 2.29 137 إناث

 نقص التعاطف

 

 1.087 2.43 213 ذكور

91799 348 .479 
غير 

 دال
 91999 2.35 137 إناث

 الصدارة

 

 91792 1.089 2.52 213 ذكور

 

348 .429 
غير 

 دال
 91984 2.43 137 إناث

الدرجة الكلٌة 

 للنرجسٌة

 4.49 20.84 213 ذكور

0.998 348 .319 
غير 

 دال
 4.29 20.36 137 إناث
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نلاحظ من الجدول السابق عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات العممي ومتوسط درجات 
السمطة, الاستعراض, الاستعلاء, الاستغلالية, الغرور, الاكتفاء الذاتي, الصدارة( الأدبي عمى كل أبعاد المقياس) 

( 0.42, 0.47, 0.37, 0.60, 0.27, 0.9, 0.10حيث بمغت القيم الاحتمالية ليذه الأبعاد عمى التوالي)
 (, إذاً نقبل الفرضية أي لا توجد فروق ذات دلالة.0.05وىذه القيم أكبر من مستوى الدلالة)

 

 ( يبين الفروق بين متوسطات درجات العممي والأدبي عمى مقياس الشخصية النرجسية6الشكل )

 تفسير الفرضية الخامسة:

فإنتو يمكتن  -إن وحتدت–بالررم من قمة الدراسات التي اتفقتت أو اختمفتت متع نتيجتة ىتذا الفترض  
تفستتير النتيجتتة الستتابقة متتن وجيتتة نظتتر الباحثتتة, حيتتث تتترى الباحثتتة أن لمتنشتتئة الاجتماعيتتة دوراً 
ميمتتاً فتتي تطتتوير واثبتتات الشخصتتية النرجستتية, ويعتمتتد ىتتذا بتتالطبع عمتتى علاقتتة الوالتتدين بالطفتتل 

ة النرجستتتية لتتتدى ونوعيتتتة التعامتتتل والستتتمول التتتذي يتبعتتتو كتتتل متتتنيم تجاىتتتو, فتتتإذا واجيتتتت الشخصتتتي
الأطفتتتال التعزيتتتز والإثابتتتة والتتتتدعيم ختتتلال مرحمتتتة الطفولتتتة, عنتتتدىا تكتتتون جتتتزءاً متتتن شخصتتتيتيم 
يحممونيتتا إلتتى المراحتتل التتتي بعتتدىا أي لمرحمتتة المراىقتتة والرشتتد, بحيتتث تتستتم علاقتتاتيم بتتا خرين 

التتتالي شخصتتية بالأنانيتتة وحتتب التتذات كتتالبرود العتتاطفي والشتتعور بالعظمتتة والتعتتالي والغتترور. وب
الفرد تتشكل من السمات البيولوجية لمشخم والسمول العام والخام فتي المواقتا المختمفتة, وفتي 
ىذا الجانب يظير طبعاً أثر كل من المجتمع والبيئة المحيطة والتنشئة الاجتماعية, وربما ىتذا متا 
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تخصتتتم يفستتتر عتتتدم وجتتتود فتتتروق ذات دلالتتتة عمتتتى مقيتتتاس الشخصتتتية النرجستتتية وفتتتق متغيتتتر ال
 الدراسي سواء العممي أو الأدبي.

 أهم النتائج التي تميز بها البحث:

 بعد إجراء الدراسة النظرية والميدانية توصل البحث إلى النتائج التالية:

لا توجد علاقة ذات دلالة احصائية بتين أنمتاط التعمتق بتالأب والشخصتية النرجستية لتدى عينتة -1
 البحث من المراىقين.

ذات دلالتتتة احصتتتائية بتتتين أنمتتتاط التعمتتتق بتتتالأم والشخصتتتية النرجستتتية لتتتدى عينتتتة توجتتتد علاقتتتة -2
 البحث من المراىقين.

توجد فروق ذات دلالة احصائية لدى أفراد عينة البحث عمى مقياس التعمق بالأب تعزا لمتغير -3
ناث( لصالل الذكور, وذلل عمى كل أبعاد المقياس) السعي إلى القترب, الاحبتا ط, الجنس)ذكور وا 

 التناقض الوجداني, الثقة, الخوا من الرفض(.

توجد فروق ذات دلالة احصائية لدى أفراد عينة البحث عمى مقياس التعمق بالأم تعزى لمتغير -4
ناث( لصتالل التذكور, وذلتل عمتى كتل متن الأبعتاد) الستعي إلتى القترب, الاحبتاط,  الجنس )ذكور وا 

وجتتتتود فتتتتروق ذات دلالتتتتة احصتتتتائية بالنستتتتتبة  التنتتتتاقض الوجتتتتداني(, بينمتتتتا أظيتتتترت النتتتتتائج عتتتتدم
 لبعدي)الثقة والخوا من الرفض(.

توجتتد فتتتروق ذات دلالتتتة احصتتتائية لتتدى أفتتتراد عينتتتة البحتتتث عمتتى مقيتتتاس الشخصتتتية النرجستتتية -5
نتتتتتاث( لصتتتتتالل التتتتتذكور, وذلتتتتتل عمتتتتتى كتتتتتل متتتتتن الأبعاد)الستتتتتمطة,  تعتتتتتزى لمتغيتتتتتر الجنس)ذكتتتتتور وا 

جد فروق ذات دلالة احصتائية بالنستية ل بعتاد) الاستتعراض, الاستعلاء, الاستغلالية(, بينما لا يو 
 الغرور, الاكتفاء الذاتي, الصدارة(.

لا توجتد فتتروق ذات دلالتتة احصتتائية لتتدى أفتتراد عينتتة البحتتث عمتتى مقيتتاس التعمتتق بتتالأب تعتتزى -6
لمتغيتتر التخصتتم الدراستتي) العممتتي والأدبتتي(, وذلتتل عمتتى كتتل أبعتتاد المقيتتاس ماعتتدا بعتتد الستتعي 

 القرب. إلى
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لا توجتتد فتتروق ذات دلالتتة احصتتائية لتتدى أفتتراد عينتتة البحتتث عمتتى مقيتتاس التعمتتق بتتالأم تعتتزى -7
 لمتغير التخصم الدراسي)العممي والأدبي(.

لا توجتد فتروق ذات دلالتتة احصتائية لتدى أفتتراد عينتة البحتث عمتتى مقيتاس الشخصتية النرجستتية -8
 تعزى لمتغير التخصم الدراسي)العممي والأدبي(.

 مقترحات البحث:

 تقترح الباحثة في ضوء نتائج البحث ما يمي:

 إجراء المزيد من البحوث والدراستات التتي تتنتاول التعمتق وعلاقتتو بمتغيترات نفستية وستموكية لتم-1
يتناوليتتتا البحتتتث الحتتتالي بالدراستتتة مثتتتل )الضتتتغط النفستتتي, اضتتتطراب الشتتتره العصتتتبي, اضتتتطراب 

 السمول المضاد لممجتمع(.

تعمتتتتق لتتتتدى عينتتتتات متنوعتتتتة ستتتتواء متتتتن ناحيتتتتة المرحمتتتتة العمريتتتتة, كعينتتتتات الأطفتتتتال, دراستتتتة ال-0
المقطتتاء,  الراشتتدين, أو متتن ناحيتتة ستتمات وخصتتائم ىتتذه العينتتات متتن مثتتل الأستتوياء, الجتتانحين,

 ذوي الاحتياجات الخاصة.

وذلتل وضع البرامج الوقائية والإرشادية لممراىقين بغية التخفيا من حدة الشخصية النرجستية, -3
 بشكل يساىم في التكيا مع المحيط الاجتماعي والمدرسي, والبيئة الأسرية قدر الامكان.

توعية الوالدين بالعوامل المؤدية إلى تكوين الشخصية النرجسية, وت ثير ذلل عمى النمو السوي -4
 ة.لمفرد, بغية تعزيز أساليب التنشئة الاجتماعية الصحيحة وأساليب التواصل الوالدي الفاعم
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 الرابعالفصل 

جراءاته  منهجية البحث وا 

 تمهيد:-

تناال لذااالفذف عراالذلإجراالتذالااجفةفاذف لجف اامذف لل فاامذف دتدنهاامذجااعذتللفاالذداان  ذ دلتداا ذف  لاا ذ
ف  لا  ذ تدالفلذول فاذف  لا  ذنامذلإاجرذف لجف امذفي اتزللإفمذ ف نتال  ذذف ليذفختفاجاذدناعذلإفنام

ف دتدهقمذ  ل ذإرلجمذإ ىذفالجفةفاذف دت دمذ هتأكلذدنذرلقذ ن لاذفلأل فاذ ف قا فنفنذفالرال فمذ
ذف د تخلدمذجعذددل لمذف نتل  .

  Research Methodologyمنهج البحث: 

 ل كذدنذولالذلجف امذف دل امذ افنذذف دن  ذف  رعع ذفلإتدلاذف  للنمذجعذددل لت لذ دشكهمذف  ل 
ونداالزذف تدهااقذف  ف االيذ ف شخراافمذف نجل اافمذلإناالذف دااجفاقفنذجااعذدللجساامذف  اا فلفة ذ لاراالجمذإ ااىذ
لجف امذف عاج قذجاعذونداالزذف تدهاقذف  ف اليذت داالًذ دت فاجذف لانلذ ف تخرااذذف لجف اع ذ كال كذلجف اامذ

 ا ذف دن  ذف ليذفدتدلذذف لنلذ ف تخرذذف لجف ع.ذف عج قذجعذف شخرفمذف نجل فمذت دلًذ دت فج
لإهىذلجف مذف سلاجةذكدلذت للذجعذف  ف   ذلف ذف تمذ  رع لذ رعلًذل فقلًذ ل كذدنذخاللذف تد فاجذ
ف ناا لإعذف االيذفرااهذف ساالاجةذ ف راا ذخرل راا ل ذو ذف تد فااجذف كدااعذف االيذفدزااعذ رااعلًذج دفاالًذ

ف اااتمذوفرااالًذ لجف ااامذف دل ااالاذ ااافنذف سااا فاجذف رااا ذدقااالفجذف سااالاجةذ للد ااال.ذ اااا ذف دااان  ذف اااليذ
 تلهفاالذتهااكذف ساا فاجذ ف تددااقذجف االذ ددججاامذفيجت لزاالاذف لفخهفاامذجااعذااال ذف ساا فاجذ فيجت لزاالاذ

ذ(.370 ذ2007ف خلجلفمذ  فنذف س فاجذفلأخجى.ذ)دهلم ذ

  Community  Researchمجتمع البحث: 

ف نالن يذف دالمذ عجلإفاعذفلأل اعذ ف دهداعذ ف  ال  ذفشدلذف دلتد ذفلأرهعذلدف ذزال ذف راهذف نالنعذ
جعذف دلفجلذف نلن فامذف دلدامذف ج ادفمذجاعذدللجسامذف  ا فلفةذل ا ذذ زل  مذًذلذً(ذزل  1545لإللامذ)

ذ.2015/2016فلرل فلاذدلفجفمذف تج فمذ هدلمذف لجف عذ

 دت فاجذذ(ذف ر ذت زشذوججفلذف دلتد ذفلأرهعذدنذزه مذف رهذف نلنعذف نلن يذذ جقالذً(2-1 ف لل ل
ذف لنلذ ف تخرذذف لجف عذ)ول عذ لإهدع(.
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 (1جدول رقم )

 يبين توزع أفراد المجتمع الأصمي وفقاُ لمتغير الجنس

 النسبة المئوية العدد الجنس
 45.83 708 ذكور
 54.17ذ837 إناث

ذ%100 1545 المجموع
 

 (2جدول رقم )

 الدراسييبين توزع أفراد المجتمع الأصمي وفقاً لمتغير التخصص 

 النسبة المئوية العدد التخصص الدراسي
 78.77 1217 عممي
 21.23ذ328 أدبي

ذ%100 1545 المجموع
 

داالفجلذف دلداامذف ج اادفمذجااعذدللجساامذف  اا فلفةذ هاالك جذ فاناال ذل اا ذإلراال فلاذف   االذ هاا ذلإااللذ
 هااالك جذ ذ(ذداالفجلذ4(:ذ)2016ذ-2015دلفجفاامذف تج فاامذجاااعذدللجساامذف  اا فلفةذ هدااالمذف لجف ااعذ)

ذ(ذفلآتع:3(ذدلج تفنذدختهزتفن.ذكدلذا ذد ر ذجعذف لل لذ)2(ذدلفجلذ لإنل ذ )4)

 (3جدول رقم )

 يبين توزع المدارس الثانوية العامة في محافظة السويداء

 المجموع مختمطة الإناث الذكور المدارس
 10 2 4 4 عدد المدارس الثانوية العامة

 

   Research Sampleعينة البحث:

ذًً(ذزل  ا1545(ذدنذورالذ)350 ه ذلإللذوججفلذلإفنمذف  ل ذ)  زل  امذدانذزال ذف راهذف نالنعذذلً
%( ذ3 ذ  الذ ه ااذن ا ت مذ)2015/2016ف نالن يذجاعذنلن فالاذدللجسامذف  ا فلفةذ هدالمذف لجف اعذ

لف ذتمذ ل ذف دفنمذ ليلإتدللذلإهىذف زجفقمذف دش ف فمذف ز قفم ذ ال ذف زجفقمذ لأاذإ ف لذف  للنمذ
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ونعذ فلذانلكذ للإلةذ فللةذ هلر لذلإهىذلإفنمذكلجفمذتدنالذدلتدا ذف  لا ذفلأراهع ذكدالذونذذ دل
فختفلجذف دفنمذفتأنجذ ل د فدالذ ف شاج زذف خلرامذ ز فدامذف  لا ذ  ال  جرذدناع ذ  جقالًذ ال كذلإالاذ
ف دفنمذلإش ف فمذلإهىذو للذونذفك نذانلكذججذذدتكلج مذودلمذكلذوججفلذف دلتد ذفلأرهعذ هس  جذ

دفنم ذ ز قفمذلإهىذو للذتق فمذدلتدا ذف  لا ذفلأراهعذإ اىذلإاللذدانذف ز قالاذكاعذف ال ذف ذجع
داانذكاالذز قاامذلإااللذدلااللذداانذفلأجااجفلذفااتلةمذداا ذن اا مذلإااللذوجااجفلذف ز قاامذإ ااىذف دلتداا ذفلأرااهع.ذ
  د لااا ذل اااكذتااامذترااانفهذوجاااجفلذف دفنااامذإ اااىذز قااالاذ جاااقذدت فاااجذف لنل)لكااا ج ذإنااال (ذ دت فاااجذ

ذلإهدع(.ف تخرذذف لجف ع)ول ع ذ

  ااالذ لدااااذف  للنااامذ  ااال ذف دااالفجلذ زجفقااامذلإشااا ف فم ذلفااا ذتااامذكتل ااامذو ااادلةذف دااالفجلذف نلن فااامذ
ف دلداامذجااعذدللجساامذف  اا فلفةذلإهااىذو جفقذدنعرااهم ذداا ذجراالذكاالذداانذداالفجلذف االك جذ داالفجلذ
فانل ذ ف دلفجلذف دختهزمذلإنذ در لذف  در ذ دنذنمذتمذ ل ذلإفنمذف دلفجلذ شاكلذلإشا ف عذ

(ذدلج ااامذ1(دااالفجلذ هااالك ج ذ )3 رااالذإ اااىذلإاااللذف دااالفجلذف دزهااا  ذ اااا ذكاااللآتع:ذ)  ااالذتااامذف ت
(ذف افنذولإالفلذف زال ذف د زلإامذلإهاىذف دالفجلذف نلن فامذ4 لإنل  ذ دلج مذدختهزم.ذ ف لل لذج امذ)

ذف دلدمذف ج دفمذ جقلتذ هللف لذف ددلةذدنذ  لذدلفجفمذفالرلةذجعذدللجسمذف   فلفة.

 (4الجدول رقم )

 الطلاب الموزعة عمى المدارس الثانوية العامة الرسمية من قبل مديرية الإحصاء في محافظة السويداءأعداد 

عدد الذكور  المدرسة الرقم
 الأدبي

عدد الذكور 
 العممي

عدد الإناث 
 الأدبي

عدد الإناث 
 العممي

 المجموع

ثانوية الشهيد كمال  1
 عبيد لمبنين

33 145   187 

ثانوية الشهيد أحمد  2
 قاسم جمعة لمبنين

27 109   136 

ثانوية الشهيد شكيب  3
 أرسلان لمبنين

 175   175ذ

ثانوية الشهيد نايف  4
 جربوع لمبنين

22 128   150 

ثانوية الشهيد توفيق  5
 مزهر لمبنات

 205 129 76ذ ذ

ثانوية الشهيد ممدوح  6
 نصار لمبنات

 153 96 57 ذ
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ثانوية الشهيد عصام  7
 حرب لمبنات

 306 228 78ذ 

ثانوية الشهيد فواز  8
 البدعيش لمبنات

 109 74 35 ذ

ثانوية الشهيد باسل  9
الأسد الأولى لممتفوقين 

 المختمطة

 38  34 72 

ثانوية الشهيد باسل  10
الأسد الثانية المتفوقين 

 المختمطة

 31  30 61 

ذ

خللذوخلذلإفنمذدنذكلذذ  لذ ل اذلإفنمذف  ل ذ ليلإتدللذلإهىذف زجفقمذف دش ف فمذف ن  فمذدن
(ذف فنذلإللذوججفلذف دفنمذ5دلج مذ  شكلذفتنل  ذد ذت زشذف كنلجمذف زل فمذجعذف دلفجلذ ف لل لذ)

ذلإهدعذجعذكلذدلج م:ذ-إنل  ذول عذ-لك ج

 (5الجدول رقم )

 عممي المسحوبة من المدارس الثانوية التي تم اعتمادها -إناث, أدبي -عدد أفراد العينة ذكور

عدد الطلاب  المدرسة
 الذكور الأدبي

عدد الطلاب 
 الذكور العممي

عدد الطلاب 
 الإناث الأدبي

عدد الطلاب 
 الإناث العممي

المجموع 
 الكمي

ثانوية الشهيد كمال عبيد 
 لمبنين

33 32   65 

ثانوية الشهيد نايف جربوع 
 لمبنين

22 38   60 

ثانوية الشهيد أحمد قاسم 
 جمعة لمبنين

27 38   65 

الشهيد عصام حرب  ثانوية
 لمبنات

  33 40 73 

ثانوية الشهيد توفيق مزهر 
 لمبنات 

  22 40 62 

ثانوية الشهيد باسل الأسد 
 الثانية لممتفوقين المختمطة

 25 15ذ 10ذ

 350 150 200 المجموع
ذ
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ودلذفختفلجذلإللذف زل ذف دأخ لذدنذكلذدلج مذجقلذتمذ جقذلالف لذو ادلةذف زال ذف د لا لةذجاعذ
فالفجةذ ل كذ  ل ذف مذ تجكذفي مذف ليذفهفعذ اكلف....ذ  نلةذلإهىذل كذتأ عاذلإفنمذف  ل ذدنذ

ف را ذتا زشذوجاجفلذ7) -6 ذ ف لال لذج امذ)(ذزل  امذ150ً ذ)ذلذً(ذزل  ا200.ذ) زل  امذًذلذً(ذزل  ا350)
ذف دفنمذدنذزه مذف رهذف نلنعذف نلن يذ جقلًذ دت فجذف لنلذ ف تخرذذف لجف ع)ذول ع ذلإهدع(.

 (6جدول رقم )

 يبين توزع أفراد العينة وفقاً لمتغير الجنس 

 النسبة المئوية العدد الجنس
 57.15 200 ذكور
 42.85 150 إناث

ذ%100 350 المجموع
 

 (7جدول رقم )

 يبين توزع أفراد العينة وفقاً لمتغير التخصص الدراسي

 النسبة المئوية العدد التخصص الدراسي
 60.85 213 عممي
 39.15 137 أدبي

ذ%100 350 المجموع
 

   Search Toolsأدوات البحث: 

ذفلإتدلذف  ل ذف لل عذلإهىذفلأل فاذف تل فم:

راا جةذفلأم(ذدانذإلإالفلذلإاازةذفلألداجذ)ف دهلااقذذ-دقفاللذتدهاقذف دااجفاقفنذ ل  ف الفنذ)را جةذفلأ -1
ذ(.2ج مذ

 & Raskin تفاجيذذدانذإلإالفلذج اكفنذدقفللذف شخرفمذف نجل فمذف دتاجلمذإ اىذف ه امذف دج فام-2
Terryذ(.3)ف دهلقذج مذذ

ذ جفدلذفهعذلإجرذدعرلذ كلذولفةذدنذفيل فاذف تعذف تخلداذجعذالفذف  ل :
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 تعمق المراهقين بالوالدين: مقياس-1

ذ(.2012)ذإلإلفلذلإزةذفلألدج ذذتدهقذف دجفاقفنذ ل  ف لفنذف تخلداذف  للنمذدقفلل

)ف راا جةذف خلراامذ تدهااقذف دااجفاقفنذداانذراا جتفنذف دقفااللذلفاا ذفتكاا نذذ وصففف المقيففاس:-1
ذ للأ (ذ )ف ر جةذف خلرمذ تدهقذف دجفاقفنذ للأم( ذ فتردنذخد مذو دللذو ل فمذاع:

ااالفذف  داالذفد ااجذلإاانذداالىذ اادللذف  ف االفنذ هدجفاااقذ اال تقج ذدن داالذ داالىذذالسففعي إلففى القففرب:-
ذت فللادلذدللفلًذ ددن فلً.

فيل الزذف تاعذفتداجرذ  الذف دجفااقذجاعذلإل تاعذ الفذف  دلذفد جذلإنذدشللإجذف  ر ذ ذذالاحباط:-
ذد ذ ف لفعذنتفلمذفندلفمذل ل فت دلذ تع مذللللتعذ ته فت ل.

الفذف  دلذفتشكلذدنذف دشللإجذف تعذفكن لذف دجفاقذ جد زذف تدهقذ)ف  ف لفن( ذذالتناقض الوجداني:-
 دقلفجذدلذفدتجيذاال ذف دل امذدانذةفاجةذ ةدا رذ تنال رذخزفاجذ ل اكذجاعذراجفشذف دجفااقذ افنذ

ذل عذ  ف لفعذ ف لللمذإ ف دلذدنذل م ذ فندلفمذفدكلنفمذفيلإتدللذلإهف دلذدنذل مذوخجى.

  ن  فمذف تعذفشدجذ  لذف دجفااقذتلال ذجدا زذف تدهاقذ)ف  ف الفن( ذ  لجتاعذ فقرلذ  لذدقلفجذفذالثقة:-
ذلإهىذف   لذ فيجرلةذ  دل.

 فدنعذفل للذف عجذلذ أنعذ لذفك نذةفجذدل   ذ ةفجذدق  لذدانذ ف لفاع ذذالخوف من الرفض:-
ذ ون دلذيذفتق لنعذكدلذا ذ  دلتعذ شخرفتع.

ذلإهىذف دقفللذل  ذف ترنفهذفلآتع:  جقلًذ ل كذفرنهذوججفلذف دفنمذ دلذإلل ت مذ

ذندزذف تدهقذفلآدن -

ندااازذف تدهاااقذف تلن اااعذذذذ-2ندااازذف تدهاااقذف قهاااق.ذذذ-1ندااازذف تدهاااقذةفاااجذفلآدااانذ ف اااليذفترااادن:ذذ-
ذندزذف تدهقذةفجذف د لع.-3

(ذ نلفًذد زلإامذلإهاىذفلأ داللذف خد امذف  ال قذلكجاال ذ ف لال لذفلآتاعذف را ذ42 فتردنذف دقفللذ)
ذو دللذف دقفلل.ذت زشذف  ن لذلإهى
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 (8جدول رقم )

 يبين توزع البنود عمى أبعاد مقياس تعمق المراهقين بالوالدين

 البنود الخاصة بكل بعد أبعاد المقياس
 42ذ-34ذ-23ذ-12ذ-8ذ-6ذ-3ذف  دعذإ ىذف قج -1

 40ذ-39ذ-31ذ-26ذ-24ذ-21ذ– 20ذ-13ذ-7 فال لز-2
 37ذ-33ذ-32ذ-19ذ-5ذ-4ذف تنل رذف  للفنع-3

 41ذ-35ذ-30ذ28 -ذ-27ذ-22ذ-15ذ-14ذ-1ذف نقم4-
 38ذ-36ذ-29ذ-25ذ-18ذ-16ذ-11ذ-10ذ-2ذف خ هذدنذف ججر-5

 

ذالتعميمات وطريقة التصحيح:-2

لإهاىذو اللذفختفالجفاذ لإلل امذلإهىذدقفللذتدهقذف دجفاقفنذ ل  ف الفنذ جقالًذ زجفقامذ) فكاجا(ذفلل ذ
 شلة(.ذلف ذت زشذف لجللاذجاعذ الف لذفالل امذ اع:ذ)تنز قذ شلة ذتنز ق ذيذتنز ق ذيذتنز قذ

ذ3لجلاالا( ذتنز ااقذ)ذ 4جااعذف د االجفاذلفاذفيتلاال ذفيفلاال عذلإهااىذف نلاا ذف تاال ع:ذتنز ااقذ شاالةذ)
لجللا( ذيذتنز قذ)ذلجلتلن( ذيذتنز قذ شلةذ)لجلمذ فللة( ذ ف دكلذرالف ذ ل ن ا مذ هد الجفاذ

فلراالذلإهف االذف دعلاا ذذجااعذف دقفااللذاااعذلفاذفيتلاال ذف  ااه ع ذ  جقاالًذ اال كذتكاا نذولإهااىذلجلاامذ
ذ(.42( ذ ولنىذلجلمذاعذ)168)

 كومترية لمقياس تعمق المراهقين بالوالدين :يالخصائص الس

 صدق المقياس:-1

 مذفتمذلإجرذف دقفللذلإهىذف دلكدفن ذ للإت لجذونعذدقفللذتمذتردفدعذ فتلةمذد ذف  ف امذف  ا جفمذ
دااااذ دجراااعذلإهاااىذلإاااللذدااانذلفمذف دقفاااللذ ااالذ  كااا نذف  للنااام)ذلإااازةذفلألداااج(ذف تاااعذ لدااااذ تراااد

ذف دلكدفنذف   جففنذ ف دج  ذكل كذتمذتز فقذف دقفللذلإهىذلفاذلإفنمذف  ل ذ اعذف دجفاقفن.

 فنذكلذ دالذدانذددلدلاذفيجت لزذ هدقفللذدنذخللذف تخجفجذذصدق البناءذ-أكل كذتمذل ل ذ
(ذ0.51تجف لااذددالدلاذفيجت الزذ افنذ).ذ  الذو دللذف دقفللذف عجلإفم ذ  فنذلجلمذف دقفاللذف كهفام

ذل ك:ذف.ذ ف لل لذف تل عذف ر 0.01 (ذ كلناذلدفد لذلف مذلإنلذد ت ىذلي مذ0.91 ذ)
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( يبين معاملات الارتباط بين كل بعفد مفن أبعفاد المقيفاس الفرعيفة ودرجتفه الكميفة 9الجدول رقم)
 خص بمقياس تعمق المراهقين بالأب:فيما ي

الارتباط معامل  أبعاد المقياس
 بيرسون

ذف قجفج القيمة الاحتمالية

ذ0.01لفلذلإنلذذ0.000 **0.506 السعي إلى القرب
ذ0.01لفلذلإنلذذ0.000ذ**0.907 الاحباط

ذ0.01لفلذلإنلذذ0.000ذ**0.591 التناقض الوجداني
ذ0.01لفلذلإنلذذ0.000ذ**0.826 الثقة
ذ0.01لفلذلإنلذذ0.000ذ**0.775 الخوف

ذ

(ذ ذ(0.58ودااالذجفدااالذفتدهاااقذ دقفاااللذتدهاااقذف داااجفاقفنذ اااللأمذجقااالذتجف لااااذددااالدلاذفيجت ااالزذ ااافنذ
ذ ف لل لذف تل عذف ر ذل ك:ذ(.(0.01(ذ كلناذلدفد لذلف مذلإنلذد ت ىذلي مذ(0.91

( يبين معاملات الارتباط بين كل بعد من أبعاد المقياس الفرعية ودرجتفه الكميفة 11الجدول رقم)
 قياس تعمق المراهقين بالأم:فيما يخص بم

معامل الارتباط  أبعاد المقياس
 بيرسون

ذف قجفج القيمة الاحتمالية

ذ0.01لفلذلإنلذذ0.000 **0.737 السعي إلى القرب
ذ0.01لفلذلإنلذذ0.000ذ**0.914 الاحباط

ذ0.01لفلذلإنلذذ0.000ذ**0.585 التناقض الوجداني
ذ0.01لفلذلإنلذذ0.000ذ**0.801 الثقة
ذ0.01لفلذلإنلذذ0.000ذ**0.766 الخوف

ذ

 الصدق الذاتي:-ب

فقااللذف راالقذف االفتعذ ل اال ذف لاالجذف تج فدااعذ ددلداالذن االاذف دقفااللذ ف االيذ هاا ذ دقفااللذتدهااقذ
( ذوداالذجفدااالذفتدهااقذ دقفاااللذتدهااقذف داااجفاقفنذ االلأمذجكااالنذف راالقذف ااالفتعذ(0.86ف دااجفاقفنذ اااللأ ذ
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)فلألداج ذذفلرال فلًذ االفذفشافجذإ اىذرالقذف دقفالل.ذلفا ذتدالذاال ذف قافمذلف امذ(0.92 ) ف ال ي
ذ.(133,134 ذ2012

 ثبات المقياس:-2

داانذن االاذدقفااللذتدهااقذف دااجفاقفنذ ل  ف االفنذداانذخااللذذ لداااذف  للناامذ)لإاازةذفلألدااج(ذداانذف تأكاالذ
 ل ال ذلجلامذفيجت الزذ افنذلجلالاذذالثبفات بالإعفادة(-ولفت ال)إلإللةذتز فاقذف دقفاللذلإهاىذف دفنامذ

(ذف دلًذ فنذف تز فقذ15 ل كذخللذجتجةذزدنفمذدلت ل)ف زل ذ ل تخلفمذ)ددلدلذفيجت لزذ فج  ن( 
( ذودلذجفدالذفتدهاقذ(0.757لف ذ ه ذددلدلذن لاذف ر جةذف خلرمذ للأ ذفلأ لذ ف تز فقذف نلنع ذ

 ااالفذفدنااعذونذف دقفااللذفتدتاا ذ ن االاذ(ذ(0.850 ل راا جةذف خلراامذ االلأمذجقاالذ هاا ذددلداالذف ن االاذ
ذلإلل.

 دقفاللذتدهاقذف داجفاقفنذ راا جتفعذذالتجزئفة النصفففية-ب   الذتامذل ال ذن الاذف دقفااللذدانذخالل
)ف  ن لذف عجلفااامذ ف  نااا لذف ز لفااام(ذ هتأكااالذدااانذفيت ااالقذف ااالفخهعذ ل اااكذ تلز ااامذف دقفاااللذإ اااىذ  ااادفن

ل ذددلدالذفيجت الزذ ل اتخلفمذددلل امذ ذنمذل ا فلإزلةذللجلمذ كلذججلذلإهىذكلذ  مذدنذف ق دفن
( ذوداالذجفداالذ(0.833 ااجف ن ذلفاا ذ ه اااذ فداامذف ن االاذ ل تلز اامذف نرااعفمذ راا جةذفلأ ذذ- اا فجدلن

(ذ االفذدالذفاللذلإهاىذن الاذ(0.820فتدهقذ ل ر جةذف خلرمذ للأمذجقلذ ه ذددلدالذف ن الاذ ل تلز امذ
ذف دقفلل.

ف تأكاالذداانذت االفنذدعااجلفاذف دقفااللذ فت اال عذذ ف تااعذتاامذفلإتدللااالذداانذولاالذمعامففل ألفففا كرنبففاخ-ج
( ذودلذجفدلذفتدهقذ ل را جةذ(0,841ف لفخهع ذلف ذ ه اذ فدمذددلدلذو علذ هر جةذف خلرمذ للأ ذ

ذ(ذ الفذفللذلإهىذن لاذف دقفلل.(0.894ف خلرمذ للأمذجقلذ ه اذ فدمذددلدلذو علذ

ذ

 مقياس الشخصية النرجسية:

 ذRaskin & Terryذف ااتخلداذف  للناامذدقفااللذف شخراافمذف نجل اافمذ)تااأ فهذج ااكفنذ تفااجي
ذ(1988
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دانذف د الجفاذف تاعذتراهذف شخرافمذف نجل افم ذذلذً(ذز لا40فشدلذف دقفاللذ)ذوصف المقياس:-1
 فترادنذذ ل كذ دجرعذلإهىذلإللذدنذف دلكدفنذف دخترافن ذذ لذتداذتجلدتعذإ ىذف ه مذف دج فم ذ

 ذذ7) ذفي اااتدجفرذ)ذلإاااللذف  نااا لذذ8)للذو ل ااافمذااااع:ذف  اااهزمذ)لإاااللذف  نااا لذف دقفاااللذ ااا دمذو دااا
 ذفيكتعاالةذذ3)(ذ ذف  ااج ج)ذلإااللذف  ناا لذذ5 ذفي اات ل فمذ)لإااللذف  ناا لذذ5)في ااتدلةذ)لإااللذف  ناا لذ

ذ(. ال ذفلأ دللذاع:ذ6(ذ ذف رلفجة)ذلإللذف  ن لذذ6ف لفتع)لإللذف  ن لذ

ف عاجلذ أناعذف اتزف ذف تاأنفجذجاعذفلآخاجفن ذج ا ذرالل ذ:ذ تدنعذشاد جذ(Authorityالسمطة )-1
ذنع ل ذ ف تلقذونذفك نذ ل لفً.

 ف تااااعذتتدناااالذجااااعذجة اااامذف عااااجلذ ااااأنذفكاااا نذدجكاااازذفاتداااالمذذ(:Exhibitionismالاسففففتعراض )-2
ذفلآخجفن ذلف ذف ل  ذجعذف للف ذلإنذفنللزفتعذ نللللتعذودلمذفلآخجفن.

ف عاااجلذ أناااعذدتدفاااز ذ وجرااالذدااانذفلآخاااجفن ذجهاااعذ فدناااعذفلإتقاااللذذ(:Superiorityالاسفففتعلاء )-3
ذتك فنذخلذذدنذن لإع ذ يذفع دعذإيذخلرمذف نلل.

 تدنعذف تخلفمذف عجلذف دل لاذف شخرفمذ ل كذ  الهذذ(:exploitativenessالاستغلالية )-4
ذتلقفقذدآج عذف خلرم.

 ل تراااجهذ فدناااعذشاااد جذف عاااجلذ أناااعذوجرااالذدااانذفلآخاااجفنذ) للأ اااالمذو ذذ(:Vanityالغفففرور )-5
ذف عدهع( ذد ذف لللمذلأنذفك نذد ردلًذ لإلإلل .

 تدناعذرادهذ الجةذف عاجلذلإهاىذفس الجذلإ فزعاعذذ(:Self-sufficiencyنقص التعاطف ) - -6
ذتلل ذفلآخجفن ذ لارلجمذإ ىذججرعذفيلإتجفهذ دشللإجذفلآخجفنذ للللت م.

لذف ااتلقعذفلآخااجفنذشااد جذنل اااذ االىذف عااجلذ أنااعذف ااتلقذوكنااجذدداا(: Entitlementالصففدارة )-7
ذ أنذفك نذجعذف دقلدمذ ف رلفجة.

ذ.(ذف ر ذو دللذف دقفللذ لإللذف د لجذفاذف خلرمذ كلذ دل11 ف لل لذج مذ)ذ

ذ

ذ
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 (11جدول رقم )

 أبعاد مقياس الشخصية النرجسية وعدد العبارات الخاصة بكل بعد

 العدد العبارات أبعاد المقياس الفرعية
 8 36-33-32-12-11-10-8-1 السمطة البعد الأول
 7 38-30-28-20-7-3-2 الاستعراض البعد الثاني
 5 40-37-26-6-4 الاستعلاء البعد الثالث
 5 35-23-16-13-6 لاليةغالاست البعد الرابع

 3 29-19-15 الغرور البعد الخامس
 6 39-34—31-22-21-17 نقص التعاطف البعد السادس
 6 27-25-24-18-14-5 الصدارة البعد السابع

 40 مجموع بنود المقياس
 

 ل كذذ(40)دنذف د لجفاذ ليًذدنذلًذز لذ(38)  لذور  ذف دقفللذفتردنذجعذر جتعذفلأخفجةذ
ذ دلذذف تدلفل.

 التعميمات وطريقة التصحيح:-2

دنذف د لجفاذف تعذتقفلذف شخرفمذف نجل فم ذ فلل ذلإهف لذ أنذذلذً(ذز ل38فشدلذف دقفللذلإهىذ)
لف ذفدزىذف زل  ذذ(,B)و ذف د لجةذذ(A)فختلجذف دعل ذذإللىذال ذف د لجفا ذإدلذف د لجةذ

لجلمذ فللةذإلفذزل قاذإلل تعذدعتللذف ترلف ذ  لفذف دقفللذكدلذا ذد ر ذجعذف لل لذج مذ
ذ:(12)

 الإجابة رقم العبارة
1-2-3-6-8-11-12-13-14-16-21-24-

25-27-29-30-31-33-34-36-37-38 
A 

4-5-7-9-10-15-17-18-19-20-22-23-
26-28-32-35 

B 

ذ

كلنااذ ادمذف نجل افمذذ(13-0)   ل تل عذإلفذكلنذدلد شذلجللاذف دعل ذذلإهىذف دقفللذدلذ افن
لفذكلنذدلد شذلجللاذف دعل ذذلإهىذف دقفللذدلذ افنذ كلنااذ ادمذذ(25-14) لفعذدنخعرم ذ ف 
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كلنااذذ(38-26)ف نجل فمذ لفعذدت  زم ذودلذإلفذكلنذدلد شذلجللتعذلإهىذاالفذف دقفاللذدالذ افنذ
 دمذف نجل فمذ لفعذدجتعدم.ذ  جقلًذ دلذ  قذكهدلذفجتعداذلجلمذف دعل ذذلإهاىذدقفاللذف شخرافمذ

ذف نجل فم ذكهدلذفجتعداذ دمذف نجل فمذ لفع.

ذ هم ذ يذفر ذإشلجتفنذلإنلذف  ؤفلذنع ع. فل ذلإهىذف دعل ذذفالل مذلإهىذلدف ذفلأ 

 الدراسة الاستطلاعية:

لإهااىذلإااللذداانذف زه اامذجااعذ داارذف داالفجلذف نلن فاامذجااعذذ لداااذف  للناامذ اادلجفةذلجف اامذف ااتزللإفم
ذ  لذف قفلمذ ل تز فقذف دفلفنعذلأل فاذف  ل ذ ذ  لذكلنذف  لهذدن ل:ذدللجسمذف   فلفة

ذتز فقذول فاذف  ل .تللفلذف دلةذف زدنفمذف تعذف ت ج  لذ-1

ف تأكاااالذدااااانذ رااااا لذف تدهفدااااالاذف دتدهقاااامذ اااااأل فاذف  لااااا ذ  ن لاااااالذ  اااا   مذج د ااااالذدااااانذ  ااااالذ-2
ذف دعل رفن.

دكلنفمذفالل مذلإن لذ رلقذ قلجذفادكلن.-3 ذف تدجهذلإهىذدلىذتق لذف دعل رفنذ هد لجفاذ ف 
 العينة الاستطلاعية:

ف اتزللإفمذد ال  مذ زجفقامذلإشا ف فمذدانذزه امذتمذتز فقذدقفللذف شخرفمذف نجل فمذلإهىذلإفنمذ
داانذولاالذلجف اامذف دل اامذ اافنذونداالزذف تدهااقذف  ف االيذ ف شخراافمذف نجل اافمذذف رااهذف ناالنعذف ناالن ي 

لإنااالذف داااجفاقفنذجاااعذدللجسااامذف  ااا فلفة ذ ددججااامذف عاااج قذجاااعذوندااالزذف تدهاااقذف  ف اااليذت دااالًذ دت فاااجذ
مذف نجل اااافمذت داااالًذ دت فااااجذف لاااانلذف لاااانلذ ف تخرااااذذف لجف ااااع.ذ ددججاااامذف عااااج قذجااااعذف شخرااااف

ذ(15)ول اااع(ذ15)ذفذًلكااا جذ(30)ذ زل  ااامذًذلذً(ذزل  ااا60  ااالذ هااا ذللااامذف دفنااامذ) ف تخراااذذف لجف اااع.ذ
لإهدع ذ  لذوخلاذدنذنلن فتعذكدللذلإ فلذ هلك ج ذلإرالمذذ15)ذ)ول عذ((15ذلذًإنلنذ(30) لإهدع(ذ

لج ذ لإنل  ذ  لذ لداذف  للنمذ زفلجةذف دلج تفنذ فختفلجذف زل ذ شكلذلإش ف ع ذ  دالالذ لدااذ
ف  للنمذ ت زف ذف دقفللذلإهىذف دعل رفن ذ فلإزلةذف تدهفدلاذف لزدمذدنذولالذفالل امذلإهاىذ نا لذ

الذ لإلل امذلإانذف تع الجفاذف زال ذ خرا ذذ دارذف  نا ل ذف دقفلل ذ  لذو لاذف  للنمذف تدلفل
  االذت اافنذ ه للناامذونذاناالكذ داارذف  ناا لذف د لاا لةذجااعذدقفااللذف شخراافمذف نجل ااعذف تااعذت االةلذ

ذ-Aف كنفاااجذدااانذف زااال ذلإااانذددنلاااالذدنااالذ))ذو اااتزف ذجاااعذدقفاااللذف شخرااافمذف نجل ااافمذدنااالذ))
جراالذتلداالذد ااؤ  فمذف قااجفجفاذ رااجهذو-Bوجرااىذد ااؤ  فمذفتخااللذف قااجفجفاذإنذكناااذدااؤالًذ  االذذ
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-Bو اااتزف ذونذولإااافرذ ل زجفقااامذف تاااعذوجفااالذذ-A( ذذ))17ف نساااجذلإااانذداااؤالتع((ذذ)ف د ااالجةذج ااامذ
( ذ  الذ لدااذف  للنامذ ت راف ذددناىذاال ذف د الجفا ذ31فؤ دنعذ درذفلأشخلذ((ذذ)ف د الجةذج امذ

ف دسدىذدنذف دعل رفنذ الذ  للاذف  للنمذونعذ فلذدنذف رج جيذف ت لف  مذ ذل كذلأنذف  ل  فمذ
 ج د فذف ددنىذ الفذفلأدجذفتدهقذ ع مذ درذف درزهللاذ ل ه مذف دج فم ذودلذجفدل

تدهقذ ل   اذف ليذتلتللعذكلذولفة ذجقلذ لداذف  للنمذ تدففجذف   اذف ليذفلتللاعذف زه امذ لإلل امذ
 نااا لذدقفاااللذف تدهاااقذلإهاااىذف  نااا لذ ف د ااالجفا ذ  ااالذت ااافنذونذف دااالةذف زدنفااامذف دنل ااا مذ لإلل ااامذلإهاااىذ

ذل فقمذ ل ن  مذ دقفللذف شخرفمذف نجل فم.ذ20ل فقم ذ35ف  ف ليذاعذ

 الخصائص السيكومترية لمقياس الشخصية النرجسية:

ذفلإتدلاذف  للنمذجعذتقلفجذرلقذف دقفللذلإهىذفلأن فشذف تل فم:صدق المقياس: -1

 هتلقااااقذداااانذراااالقذف دقفاااالل ذ ف تلقااااقذداااانذذ:(Content Validity)صففففدق المحكمففففين -أ
رااللفتع ذ لداااذف  للناامذ دااجرذف دقفااللذلإهااىذدلد لإاامذداانذولإراالةذف  ف اامذف تلجف اافمذجااعذكهفاامذ

( ذ1ف تج فاامذ للدداامذلدشااق ذ كهفاامذف تج فاامذف نلنفاامذ ل  اا فلفة ذ ف د فناامذو اادلؤامذجااعذف دهلااقذج اام)
را ل لذ دلةدت الذ د را شذف  لا  ذف جويذجف لذدنذلف ذرفلةمذف  نا ل ذ  ذذإ لفةذ ل كذدنذولل

رلجمذ للهذدلذفج نعذدنل  لًذ تلقفقذف  لهذف ج ف عذ  دلىذفجت لزذكلذ نلذدن لذ ل  دلذف دللل ذ ف 
داانذف  لاا .ذ  ناالةًذلإهااىذاجفةذف  االلةذف دلكداافنذ دللساالت مذ ف تجفلاالت م ذتاامذتداالفلذراافلةمذلإااللذ

(ذداانذ  االذف دلكدااافن ذ%80عاالقذ)داانذف د االجفا ذ لاالهذ لداا ذف د االجفاذف تااعذ اامذتلااسذ ن اا مذفت
(ذلإ لجة.ذ  لذ لداذف  للنمذ دلجفةذف تدالفلاذ38  ل كذور  ذف دقفللذفتردنذ ر جتعذف ن ل فمذ)

ف دقتجلاامذ داالذفتنل اا ذداا ذوااالفهذف  لاا  ذ ل ااكذ تكاا نذراال لمذالااجفةذتز فااقذف ااتزللإعذ  االذ
 لارلجمذإ ىذف د الجفاذف تاعذتامذف تز فقذفلأ ل ع ذ ف للف لذف تل فمذت فنذف د لجفاذف تعذتمذللج ل ذ

ذتدلفه ل.

 النرجسية الشخصية ( العبارات التي تم حذفها في مقياس13الجدول رقم )

 العبارات الرقم
ذيذف دنعذكنفجفًذونذفك نذ ل لفذًذ–وجرلذونذوك نذ ل لفًذ 33
ذوتدنىذونذوك نذنللللذًذ– أك نذشخرلًذلإسفدلًذ 34

ذ
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 الفصل الرابع
منهجية البحث 

 وإجراءاته

 النرجسيةالشخصية ( العبارات التي تم تعديمها عمى مقياس 14الجدول رقم )

رقم 
 العبارة

 العبارة بعد التعديل العبارة قبل التعديل

 فلذ ليذ لجةذف تأنفجذ- ليذ لجةذف تأنفجذلإهىذف نلل `1
ذلإهىذف نلل

 لجتعذردفعمذ- ليذد لجةذف تأنفجذلإهىذف نلل
 ف تأنفجذلإهىذف نلل جع

ذفنتل نعذف خللذ    ذتدهفقلاذف نللذتدهفقلاذف نللونلججذ     مذ    ذ 4
ذوجرلذونذو قىذ دفلفًذلإنذفلأنسلجذوجرلذونذيذونفجذلل ذفلأنسلج 7
ذددسمذف نللذوجرلذدنعذونلذو  ةذدنذددسمذف نلل 9
ذوجرلذونذو قىذ دفلفًذلإنذفلآخجفنذيذوجرلذف تدلدلذد ذف نلل 13
د ؤ  فمذفتخللذف قجفجفاذ رجهذوجرلذتلدلذذول ذد ؤ  فمذفتخللذف قجفجفا 17

ذف نسجذلإنذدؤالتع
ذول ذونذوك نذل ذدكلنمذدجد  مذو لذونذفك نذ عذ فدمذدلذ لىذف نلل 18
ذيذوجرلذف نسجذإ ىذنع عذجعذف دجاةذيذواتمذ شكلذخلذذ ل نسجذإ ىذنع عذجعذف دجاة 29
ذفلأشخلذفؤ دنعذ درذذيذف تزف ذف نللذونذفدفش فذ ل زجفقمذف تعذفجفل ن 31
ذوتدنىذف دلًذدلذونذتتكت ذ ذتتنشجذ فجةذلفلتعذوتدنىذف دلًذدلذونذفكت ذوللذدلذ رمذلفلتع 35
يذ-وك نذدنزلإللًذ دلذو ل ذلإهفعذلإنلدلذوك نذدد م 36

ذواتمذ دلمذفنت ل ذف نللذ عذلإنلدلذوك نذدد م
فزلإلنعذلإلمذفاتدلمذف نللذ عذلإنلدلذوك نذ

ذعفنفجذجر  عذتللالذفلآخجفنذ -دد م
ذانلكذف كنفجذلأتدهدعذدنذف نللذانلكذف كنفجذف ليذفدكنذونذوتدهدعذدنذف نلل 39
 ف ادىذوفراالًذرالقذف  نالةذو ذراالقذ: (Construct Validity)صفدق التكفوين الفر ففي -ب

فيجت لزاالاذف لفخهفاام ذ فقراالذ ااعذداالىذ فااللذف دقفااللذ تكاا فنذججرااعذدداافنذو ذ اادمذددفناام ذ  ااعذ
( ذ  لذف تنلاذف  للنمذإ ىذرلقذف  نلةذ320  2007ف لفخهع)دلد ل لإلةذو ل ف ذدن لذفيت لقذ

جعذلإدهفمذف تأكلذدنذرالقذف دقفالل ذ ل اكذلإانذزجفاقذف اتخجفجذددالدلاذفيجت الزذ افنذكالذ دالذ
دنذو دللذف دقفللذف عجلإفمذ  فنذلجلامذف دقفاللذف كهفام ذ ف افنذف لال لذفلآتاعذددالدلاذفجت الزذكالذ

ذدقفللذف نجل فم. دلذدنذف دقفللذجفدلذفتدهقذ 
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 الفصل الرابع
منهجية البحث 

 وإجراءاته

 (15الجدول رقم )

 ت الارتباط بين كل بعد من أبعاد مقياس الشخصية النرجسية ودرجته الكميةمعاملا

 القرار القيمة الاحتمالية معامل الارتباط أبعاد المقياس
ذلفل 0.00 0.627 السمطة

ذلفل 0.00 0.579 الاستعراض
ذلفل 0.00 0.772 الاستعلاء
ذلفل 0.00 0.651 الاستغلالية
ذلفل 0.00 0.521 الغرور

ذلفل 0.00 0.632 نقص التعاطف
ذلفل 0.00 0.722 الصدارة

ذلف ذنللذدنذف لل لذف  ل قذ ل لذفجت لزلاذلف مذفلرل فلًذ فنذو دللذف دقفللذ ف لجلمذف كهفم.

ذثبات المقياس: -2

تمذف تأكلذدانذفيت القذ   ل, (ذزل  لًذ زل  مذًذ30وخلاذلإفنمذ  فد لذ)ذالثبات بالاتساق الداخمي:-أ
(ذلإهااىذ(cronbachalphaف االفخهعذ دقفااللذف نجل اافم ذداانذخااللذددلداالذف ن االا)ذو عاالذكج ن اال (ذ

(ذزل  الًذ زل  امًذدانذزال ذف راهذف نالنعذف نالن يذجاعذف دالفجلذ30دؤ عامذدانذ)ذ اتزللإفمفلإفنمذف
جذل نذإلإللة ذ ت تخلمذ ذ ا ذزجفقمذجعذل ل ذن لاذفيخت لف نلن فمذف دلدمذجعذدللجسمذف   فلفة

  االذتجف لاااذ اافمذو عاالذكج ن اال ذذ.(248 2004 تقاالفجذن االاذفيت االقذف االفخهعذ لخت االج.)دلد ل 
( ذدداالذفشاافجذ د ن  فاامذفيت االقذف االفخهعذ هدقفااللذ ف لاال لذفلآتااعذف راا ذ0.713-0.428 اافن)
ذل ك:

 (16الجدول رقم )

 النرجسيةالشخصية معامل الثبات )ألفا كرونباخ( لأبعاد مقياس 

 معامل الثبات )ألفا كرونباخ( أبعاد المقياس
 61666 الدرجة الكلية للمقياس

 61578 السلطة
 61466 الاستعراض
 61564 الاستعلاء

 61564 لاليةتغالاس
 61666 الغرور

 61576 نقص التعاطف
 61567 الصدارة
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 الفصل الرابع
منهجية البحث 

 وإجراءاته

تمذف تخلفمذف تلز امذف نراعفمذ دقفاللذف نجل افمذ هتأكالذدانذفيت القذذالثبات بالتجزئة النصفية:-ب
لإزالةذلجلامذ كالذجاجلذلإهاىذ ف لفخهع ذ ل كذ تلز تعذإ ىذ  دفن)ذف  ن لذف عجلفمذ ف  ن لذف ز لفم( ذ ف 
كلذ  مذدنذف ق دفن ذنمذل ل ذددلدلذفيجت لزذ فنذ  ادعذف دقفاللذدا ذترالف ذددلدالذف ن الاذ

( ذ الفذفللذلإهاىذن الاذo.52  لذ ه اذ فدمذف ن لاذ ل تلز مذف نرعفم)ذ ل تخلفمذددلل مذل ندلن 
( ذ ااالفذ جقاالًذ دقاالففلذ%80ف دقفاالل.ذل ااكذونذف لاالذف دق اا لذ هن االاذفكاا نذدعراالًذونذفزفاالذلإاان)

ذ (.448 2004ف ل فن ذفينعدل فم.)و  ذلإلم 

  Statistical methods used in the searchالإحصائية المستخدمة:  الأساليب

(ذ ل اكذ دلةدت الذSPSS لداذف  للنمذ لختفلجذف لزدامذفالرال فمذ هدها مذف نع افمذ فيلتدللإفامذ)
ذ ز فدمذف لجف مذد تخلدمذف ددهفلاذف ل ل فمذفلآتفم:

ذ(ذ ل ل ذددلدلذن لاذف دقفلل. ( Cronbach Alphaددلدلذو علذكج ذن ل ذ-1

ذ(ذ ل ل ذددلدلذفيجت لزذ فنذف دت فجفا.Pearson Correlationزذ فج  نذ)ددلدلذفجت ل-2

ذ(ذ ت لناذ تللفلذف عج قذ فنذف دلد لإتفن.T. Testف تخلفمذ)-3

ذ(ذ ل ل ذدت  زذف لجللاذ دت فجذدللل.Meanف دت  زذ)-4

ذ(ذ ل ل ذف للجذف تج فدعذ هت لفن.Standard Deviationفينلجفهذف ددفلجيذ)-5

ذشف ش.(ذ تللفلذن  ذف Percentagف د  فمذ)ف ن  مذ-6

 الصعوبات التي واجهت الباحثة أثناء إجراء الدراسة:

يذشكذونذ كلذ لا ذلإهداعذراد  لاذتدتجراع ذ ودالذلإانذواامذف راد  لاذف تاعذفلإتجرااذ لناعذ
ذالفذجتكدنذجعذف نقلزذفلأتفم:

 دااارذإلفجفاذف دااالفجلذ ذ يذ ااافدلذجفدااالذفخاااذذف  ااادللذ ه للنااامذ ل قفااالمذ تز فاااقذذلإااالمذتدااال ل-1
ذفلأل فا ذ ل كذ    ذلإلمذجة ت لذجعذدن ذف  للنمذلرمذلجف فم.
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 الفصل الرابع
منهجية البحث 

 وإجراءاته

لإلمذف تلل مذ درذوججفلذف دفنم ذ ججر مذتز فقذول فاذف لجف مذو ذفن لل  مذ دلذ لةذف تز فقذ-2
ذول فاذف لجف مذل نذإلل م.ذو ذتدلده مذ ل ت تلجذ يذد لية ذو ذتجكذولل

 لااا لذنقاااذذجاااعذفالل ااامذلإهاااىذ دااارذف  نااا ل ذو ذفت ااالشذف زه ااامذندزااالًذددفنااالًذجاااعذفالل ااامذددااالذ-3
ذفرزجذف  للنمذإ ىذف ت دللذال ذفلأ جفق.
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       المراجع

 المراجع:

 المراجع العربية:

, عمدان, 1(  سديييولويي  للشخيدي    0212أبو شعيرة, غباري, خالد محمدد, ادا ر أحمدد   -1
 للأردن, ميتب  للميتمع للنشر وللتوزيع 

, عمان: دلر 0(: نظريات للت ور للانساني  وت بيقاتيا للتربوي    0227أبو غزلل, معاوي    -0
 ولل باع  للمسيرة للنشر وللتوزيع 

(: أنمددا  تعلددر للرلشدددين وعبتتيددا بتقدددير 0229أبددو غددزلل, معاويدد , يددرلدلت, عبددد لليددريم   -3
  57-55(, ص1 5للذلت وللشعور بالوحدة للنفسي   للميل  للأردني  في للعلوم للتربوي , 

لنشددر (  مندداىا للبحددث فددي للعلددوم للنفسددي  وللتربويدد   للقدداىرة, دلر ل2004أبددو عددبم, ريددا    -5
 لليامعات 

(: للشخيي  للنريسي  وعبتتيا بالتفاعدل للايتمداعي 0225للأتروشي, عماد لبرلىيم حيدر   -5
 لدى  لب  يامع  بغدلد  يلي  للتربي , يامع  بغدلد  

(  أنمددا  تعلددر للمددرلىقين بالوللدددين وعبتتيددا بددالتولفر للشخيددي 0210للأحمددر, عددزة أحمددد   -6
 ير, يلي  للتربي , يامع  دمشروللايتماعي  رسال  مايست

(: للتعلر غير للآمن وآليات للدفاع للنفسي عندد للمدرلىقين فدي 0226آل منى, إليام فاضل   -7
 دور للدول  وأترلنيم للذين يعيشون مع أسرىم  رسال  ديتورله غير منشورة, يامع  بغدلد 

, 1للتحليدل للنفسدي,  (: للشخيدي  للنريسدي  فدي ضدو  1988للبحيري, عبد للرتيد  أحمدد   -8
 يلي  للتربي , يامع  أسيو , دلر للمعارف 

, عمدددان, للأردن, دلر 0عبييدددا    -(: للمشددديبت للنفسدددي 0212ب دددرس, حدددافظ ب دددرس   -9
 للمسيرة للنشر وللتوزيع ولل باع  

(: لليددح  للنفسددي  بيددت للتعلددر وللتعقددل  ميلدد  شددبي  للعلددوم 0210للتميمددي, سدددلد يددولد   -12
   للعربي  للنفسي
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       المراجع

 –(: للنريسددي  وعبتتيددا بالعدولنيدد  لدددى عيندد  مددن  لبدد  لليامعدد  0225يددا  ل , منددال   -11
  71-1(, ص5بالزتازير, مير, عدد  درلس  سييومتري   ميل  يلي  للتربي 

للنريسددي   (: عولمددل للشخيددي  للخمسدد  يمنب ددات0213, أبددو يددرلد, حمدددي   ليددودة, آمددا-10
لدى عين  من  لب  يامع  للقددس للمفتوحد   ميلد  للقددس لثبحداث وللدرلسدات للتربويد  وللنفسدي   

 ( 1(, عدد 0ميلد 

(: للنريسي  وعبتتيا بالعيابي  لدى عين  من  لب  يامع  للأتيدى  0210يودة, آمال   -13
  582-559ص(, 0(, عدد 02ميل  لليامع  للاسبمي  للتربوي  وللنفسي , ميلد 

(: للمريددددددع للسددددددريع إلددددددى للدددددددليل للتشخييددددددي 0225يمعيدددددد  لل دددددد  للنفسددددددي للأمريييدددددد    -15
 وللاحيا ي للرلبع وللمعدل لبض رلبات للنفسي   تريم : تيسير حسون, دمشر 

, 1(  درلسددات فددي لليددح  للنفسددي  وللارشدداد للنفسددي   0223حامددد, عبددد للسددبم زىددرلن   -15
 للقاىرة: عالم لليت  

(: للعبتددددد  بدددددين أنمددددا  تعلدددددر للرلشددددددين بددددد زولييم وللتييدددددف 0226خددددوري, لمدددددى سدددددمي    -16
 للزوليي  رسال  مايستير غير منشورة, لليامع  للأردني : للمملي  للأردني  للياشمي  

(: أنمدددددا  تعلدددددر للرلشددددددين وعبتتيدددددا بالعولمدددددل للخمسددددد  0210للددددددحين, عدددددادل عددددددنان   -17
 لي  للتربي , يامع  دمشر للشخيي   رسال  مايستير, ي

أشديال مدن للاضد رلبات للنفسدي   -(: علدم للدنفس للايلينييدي0229رضولن, سامر يميل   -18
 ,  دلر لليتا  لليامعي, غزة, فلس ين 1في سن للرشد  

 , عمان: دلر للمسيرة 3(: للتنش   للايتماعي  وللتعلر   0228للزغول, رلفع عقيل   -19

(: أنمددا  تعلددر للمددرلىقين بالوللدددين وعبتتيددا 0225فددي عبددد للقددادر   زيددن للدددين, حنددان ل -02
بتقددديرىم لشدددة للضددغو  للنفسددي  وأسددالي  تدددبرىم ليددذه للضددغو   رسددال  مايسددتير غيددر منشددورة, 

 لليامع  للأردني , للمملي  للأردني  للياشمي
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       المراجع

لوم للنفسي  للعربي , (: للنريسي  في للتحليل للنفسي  ميل  شبي  للع0229سير, عبد ل    -01
  117-113(, ص03يامع  للزتازير, مير, عدد 

 , عمان, دلر للمسيرة 1ولويي  للمرلىق ,  (: سيي2009شريم, رغدة   -00

(: للنريسي  وعبتتيا بالسلوك للعدولني لدى  ب  لليف 0211للشدفان, محمد للأحمد   -03
بيدد  وللتعلدديم  رسددال  مايسددتير, فلسدد ين, يليدد  للعاشددر فددي للمدددلرس للحيوميدد  للتابعدد  لمديريدد  للتر 

 للتربي  , يامع  للقدس 

(: اقافتندددا لا تفدددرر بدددين حددد  للدددذلت وللنريسدددي   ميلددد  شدددبي  للعلدددوم 0212يدددال , تاسدددم   -05
  5(, ص08-07للنفسي  للعربي , عدد 

, 1أنما يدددددا    -تيوينيدددددا -بناؤىدددددا -(: لضددددد رلبات للشخيدددددي 0228يدددددال , مددددد مون   -05
 للأردن, دلر أسام  

, لليويدت, دلر 1للتحليدل للنفسدي    -(: موسوع  علدم للدنفس0229 و, فرح عبد للقادر   -06
 سعاد ليباح 

(: أنمددددا  للتعلددددر وعبتتيددددا بالايت ددددا  للنفسددددي لدددددى 0228عايدددددي, أميددددرة فيددددري محمددددد   -07
 للزتازير, مير للمرلىقين  رسال  مايستير, تسم لليح  للنفسي , يلي  للتربي , يامع  

(: أنمددددا  للتعلددددر للمبيددددر وعبتتيددددا باضدددد رل  للشخيددددي  0215عبدددداس, محمددددد ريددددا    -08
للحديدددد  لدددددى مرليعددددي للعيددددادلت للنفسددددي  للخارييدددد  فددددي للأردن  رسددددال  مايسددددتير, يليدددد  للآدل , 

 يامع  عمان للأىلي , للأردن 
لعقليددد   للقددداىرة, دلر تبدددا  (: علدددم للأمدددرل  للنفسدددي  ول0222عبدددد للدددرحمن, محمدددد للسددديد   -09

 للنشر وللتوزيع 
(: أنمدددا  للتعلدددر وعبتتيدددا بالرضدددا عدددن للحيددداة وأسدددالي  0229عبدددد للغندددي, ربدددا  رشددداد   -32

للتعامددل مددع للضددغو  لدددى عيندد  مددن للزويددات فددي منتيددف للعمددر بمدددينتي ميدد  ويدددة  رسددال  
 دي  مايستير غير منشورة, يامع  أم للقرى, للمملي  للعربي  للسعو 
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(: للشخيدددي  للنريسدددي  وعبتتيدددا 0210عبدددد لليدددريم, إيمدددان يدددادر, عبدددد سدددالم,  الددد    -31
بالسدلوك للايادداري لدددى لل لبدد  للمتميددزين فددي اانويددات للمتميددزين  رسددال  مايسددتير, يامعدد  بغدددلد, 

 ( 0(, عدد 03ميل  يلي  للتربي , ميلد 
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       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

 الممحق الأول

 أسماء السادة المحكمين لمقياس الشخصية النرجسية

 الصفة العممية الاسم الرقم
  الارشاد النفسيأستاذ مساعد في  أحمد الزعبي .د     1
 التربية الخاصةفي قسم مساعد أستاذ  بسام الطويل د 2
 أستاذ مساعد في قسم الارشاد النفسي خالد العمار د 3
 مدرس في قسم القياس والتقويم رنا قوشحة د. 4
 مدرس في قسم علم النفس  د. جمال الجرمقاني 5
 مدرس في قسم علم النفس د. نجوى نادر 6
 مدرس في قسم علم النفس د. مرسل مرشد 7
 مدرس في قسم الارشاد النفسي د. ربا سمطان 8
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       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

 الملحق الثاني

 مقياس تعلق المراهقين بالوالدين

 الصورة الخاصة بالتعلق بالأب() 

 إعداد: عزة أحمد الأحمر

 التعليمات:

 عزٌزي الطالب, عزٌزتً الطالبة:

 فٌما ٌلً مجموعة من العبارات تتصل بعلاقتك بوالدٌك والمطلوب منك:

 أن تملأ البٌانان الأولٌة.-

والذي ٌلائم ( فً المكان المخصص للإجابة xأن تقرأ كل عبارة بتمعن, وتجٌب بوضع إشارة )  -

اجابتك, والخٌارات هً: )تنطبق بشدة, تنطبق, تنطبق بدرجة متوسطة, لا تنطبق, لا تنطبق 

 بشدة(.

لا تترك أي عبارة دون الإجابة عنها, ولا تجب مرتٌن على نفس العبارة, علماً أنه لا ٌوجد -

 إجابة صحٌحة وأخرى خاطئة ما دامت تعبر عن رأٌك بصدق وصراحة.

 ضع أي إشارة أو تعلٌمات.الرجاء عدم و-

نعدك أن تكون إجاباتك سرٌة, ولن ٌطلع علٌها أحد إلا الباحثة, كما أنها لن تستخدم إلا -

 لأغراض البحث العلمً.

 ولكم جزٌل الشكر على تعاونك
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       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

 

 :البيانات الأولية

 الجنس:  ذكر               أنثى

 الصف الدراسً: 

 العلمً التخصص الدراسً: الأدبً                     

 
 الرقم

 
 العبارات 

تنطبق 
 بشدة

لا  لا تنطبق تنطبق
تنطبق 
 بشدة

     ٌصعب علً البوح بأسراري الخاصة لأبً 0

     ٌنتقد أبً تصرفاتً وأفعالً 2

ٌساعدنً أبً فً إٌجاد حلول لما  3
 ٌعترضنً من مشكلات

    

     دون سببأغضب من أبً  4

ٌشاركنً أبً الرأي فٌما ٌتعلق بً من  5
 أمور

    

أشعر أننً غٌر راضً عن علاقتً بأبً  6
 رغم محبتً له

    

     ٌتدخل أبً فً شؤونً 7

     ٌسعد أبً بقربً منه 8

     ٌساعدنً أبً على اتخاذ قراراتً 9

     ٌشعرنً أبً أننً أخٌب ظنه 01

الخاصة لذلك أتجنب أبً لدٌه مشكلاته  00
 إزعاجه بمشكلاتً

    

رغبتً فً الاقتراب من أبً أكثر من  02
 رغبته

    

     أبً حرٌص على عدم جرح مشاعري 03

     ٌتوقع أبً منً إنجاز الكثٌر من الأمور 04

     ٌصعب علً الاعتماد على أبً 05

     أخاف من ابتعاد أبً عنً 06

     هذه الأٌامٌتفهم أبً ما أمر به  07

     ٌتقبلنً أبً كما أنا 08

     أنزعج من محاولة أبً تقدٌم المساعدة لً 09

أشعر أن أبً على استعداد للوقوف إلى  21
 جانبً ودعمً

    

     ٌقدر أبً ما أقوم به من أعمال 20

أفضل الاعتماد على نفسً بدلاً من طلب  22
 المساعدة من أبً

    



 
 

010 
 

       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

تنطبق  العبارات الرقم
 بشدة

لا  لا تنطبق تنطبق
تنطبق 
 بشدة

عندما ٌحدث معً شًء سار أسارع فً  23
 إخبار أبً عنه

    

     ٌتفهمنً أبً عندما أغضب من أمر ما 24

     ٌعتقد أبً أننً عبء علٌه 25

     ٌتجاهل أبً حاجتً لمساعدته 26

أرغب أن تكون ثقتً بأبً أكبر مما علٌه  27
 الآن

    

ٌضاٌقنً أن أكون مضطراً للحدٌث مع أبً  28
 فٌما ٌتعلق بً من أمور

    

     أستاء من إهمال أبً لً 29

ٌثق أبً بما أتوصل إلٌه من حلول  31
 للمشكلات التً تتعلق بً

    

     ٌعجز أبً عن تفهم ما أحتاج إلٌه 30

أستطٌع التحكم بما ٌنتابنً من مشاعر  32
 متقلبة تجاه أبً

    

     أنزعج من اهتمام أبً بإخوتً أكثر منً 33

ٌنصت لً أبً عندما أحدثه عما ٌجول فً  34
 فكري

    

ٌحترم أبً وجهة نظري وٌشجعنً للتعبٌر  35
 عنها

    

     ٌقوم أبً بما ٌرغب هو به فقط 36

     أتمنى لو ٌعبر أبً عن حبه لً 37

من  لدي القدرة على تخطً ما ٌواجهنً 38
أزمات وضغوطات دون اللجوء إلى 

 مساعدة أبً

    

     لا أتردد فً طلب النصح من أبً 39

ٌنسى أبً أمور تخصنً من المفترض أن  41
 ٌقوم بها تجاهً

    

     حدث أن خاب ظنً بأبً مرات كثٌرة 40

ٌصغً أبً إلً عندما أحدثه عن أموري  42
 الٌومٌة
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       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

 الممحق الثالث

 للوالدين المراهقين تعلق مقياس

 (بالأم بالتعلق الخاصة الصورة) 

 الأحمر أحمد عزة: إعداد

 :التعليمات

 :الطالبة عزٌزتً, الطالب عزٌزي

 :منك والمطلوب بوالدٌك بعلاقتك تتصل العبارات من مجموعة ٌلً فٌما

 .الأولٌة البٌانان تملأ أن-

 ٌلائم والذي للإجابة المخصص المكان فً( x)  إشارة بوضع وتجٌب, بتمعن عبارة كل تقرأ أن-

 تنطبق لا, تنطبق لا, متوسطة بدرجة تنطبق, تنطبق, بشدة تنطبق: )هً والخٌارات, اجابتك

 (.بشدة

 ٌوجد لا أنه علماً , العبارة نفس على مرتٌن تجب ولا, عنها الإجابة دون عبارة أي تترك لا-

 .وصراحة بصدق رأٌك عن تعبر دامت ما خاطئة وأخرى صحٌحة إجابة

 .تعلٌمات أو إشارة أي وضع عدم الرجاء-

 إلا تستخدم لن أنها كما, الباحثة إلا أحد علٌها ٌطلع ولن, سرٌة إجاباتك تكون أن نعدك-

 .العلمً البحث لأغراض

 تعاونك على الشكر جزٌل ولكم
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       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

 البيانات الأولية:

 الجنس: ذكر            أنثى

 الصف الدراسً: 

 الدراسً: الأدبً                    العلمًالتخصص 

 
 الرقم

 
 العبارات 

 
تنطبق 
 بشدة

 
 تنطبق

 
 لا تنطبق

لا 
تنطبق 
 بشدة

ٌصعب لً البوح بأسراري الخاصة  0
 لأمً

    

     تنتقد أمً تصرفاتً وأفعالً 2

تساعدنً أمً فً إٌجاد حلول لما  3
 ٌعترضنً من مشكلات

    

     أغضب من أمً دون سبب 4

تشاركنً أمً الرأي فٌما ٌتعلق بً من  5
 أمور

    

أشعر أننً غٌر راض عن علاقتً  6
 بأمً رغم محبتً لها

    

     تتدخل أمً فً شؤونً 7

     تسعد أمً بقربً منها 8

     تساعدنً أمً على اتخاذ قراراتً 9

     تشعرنً أمً أننً أخٌب ظنها 01

الحاصة لذلك أمً لدٌها مشكلاتها  00
 أتجنب إزعاجها بمشكلاتً

    

رغبتً فً الاقتراب من أمً أكثر من  02
 رغبتها

    

     أمً حرٌصة على عدم جرح مشاعري 03

     تتوقع أمً منً انجاز الكثٌر من الأمور 04

     ٌصعب علً الاعتماد على أمً 05

     أخاف من ابتعاد أمً عنً 06

     به هذه الأٌامتتفهم أمً ما أمر  07

     تتقبلنً أمً كما أنا 08

أنزعج من محاولة أمً تقدٌم المساعدة  09
 لً

    

أشعر أن أمً على استعداد للوقوف إلى  21
 جانبً ودعمً

    

     تقدر أمً ما أقزم به من أعمال 20

أفضل الاعتماد على نفسً بدلاً من  22
 طلب المساعدة من أمً

    



 
 

014 
 

       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

تنطبق  العبارات الرقم
 بشدة

لا  لا تنطبق تنطبق
تنطبق 
 بشدة

عندما ٌحدث معً شًء سار أسارع فً  23
 إخبار أمً عنه

    

     تتفهمنً أمً عندما أغضب من أمر ما 24

     تعتقد أمً أنً عبء علٌها 25

     تتجاهل أمً حاجتً لمساعدتها 26

أرغب أن تكون ثقتً بأمً أكبر مما  27
 الآنهً علٌه 

    

ٌضاٌقنً أن أكون مضطراً للحدٌث مع  28
 أمً فٌما ٌتعلق بً من أمور

    

     أستاء من اهمال أمً لً 29

تثق أمً مما أتوصل إلٌه من حلول  31
 للمشكلات التً تتعلق بً

    

     تعجز أمً عن تفهم ما أحتاج إلٌه 30

أستطٌع التحكم بما ٌنتابنً من مشاعر  32
 تجاه أمًمتقلبة 

    

أنزعج من اهتمام أمً بأخوتً أكثر  33
 منً

    

تنصت لً أمً عندما أحدثها عما ٌجول  34
 فً فكري

    

تحترم أمً وجهة نظري وتشجعنً  35
 للتعبٌر عنها

    

     تقوم أمً بما ترغب هً به فقط 36

     أتمنى لو تعبر أمً عن حبها لً 37

ٌواجهنً من لدي القدرة على تخطً ما  38
أزمات وضغوطات دون اللجوء إلى 

 مساعدة أمً

    

     لا أتردد فً طلب النصح من أمً 39

تنسى أمً أمور تخصنً من المفترض  41
 أن تقوم بها تجاهً

    

     حدث أن خاب ظنً بأمً مرات كثٌرة 40

تصغً أمً إلً عندما أحدثها عن  42
 أموري الٌومٌة
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       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

 الممحق الرابع

 اختبار الشخصية النرجسية قبل التحكيم

 عزٌزي الطالب, عزٌزتً الطالبة:

فٌما ٌلً مجموعة من العبارات التً تتعلق بصفات مختلفة فً الشخصٌة وتعبر عنها والمطلوب 

منك أن تقرأ كل زوج من العبارات بتمعن , وتختار إحداهما علماً أنه لا توجد عبارة صحٌحة 

تكون إجاباتك سرٌة ولن ٌطلع علٌها أحد إلا الباحثة, كما أنها لن وأخرى خاطئة, ونعدك أن 

 تستخدم إلا لأغراض البحث العلمً.

 

 ولكم جزٌل الشكر على تعاونك

 

 

 البيانات الأولية:

 الجنس: ذكر                 أنثى

 التخصص الدراسي: العلمي         الأدبي

  الصف الدراسي:

 

 .لدي قدرة التأثٌر على الناس-0

 لٌس لدي قدرة التأثٌر على الناس.-

 ٌصفنً الآخرون بأننً شخص متواضع.-2

 ٌنظر إلً الآخرون بأننً شخص غٌر متواضع.-

 أنا شخص متهور.-3

 أنا شخص حذر.-

 أنحرج بسهولة بسبب تعلٌقات الناس.-4

 أعترف بأننً شخص جٌد لأن الآخرٌن ٌخبروننً بذلك.-

 .فكرة حكم العام بعٌدة عنً تماماً -5
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       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

 سٌصبح العالم مكان أفضل إذا حكمته.-

 أتصرف بطرٌقتً بغض النظر عن عواقب تصرفاتً.-6

 أحاول أن أتحمل عواقب تصرفاتً.-

 أفضل أن لا أثٌر جذب الأنظار.-7

 أحب أن أكون محط اهتمام.-

 سوف أكون شخصاً ناجحاً.-8

 لست مهتماً كثٌراً بالنجاح.-

 أنا أسوأ من معظم الناس.-9

 مهم جداً.أنا شخص -

 

 لست متأكداً أنً سأكون قائداً جٌداً.-01

 أرى نفسً قائداً جٌداً.-

 أنا شخص حازم.-00

 أتمنى أن أكون أكثر حزماً.-

 أحب أن ٌكون لدي سلطة على الآخرٌن.-02

 لا أحبذ اعطاء الأوامر.-

 من السهل أن أتعامل مع الناس.-03

 لا أفضل التعامل مع الناس.-

 الآخرٌن لً.أصر على احترام -04

 أحظى عادة على الاحترام الذي أستحق.-

 لا أحب إظهار معالم جسمً بشكل مبالغ فٌه.-05

 أفضل إظهار معالم جسمً.-

 أستطٌع أن أفهم الناس ككتاب مفتوح.-06

 من الصعب فهم الناس أحٌاناً.-
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       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

 أرضى مسؤولٌة اتخاذ القرارات إن كنت مؤهلاً لها.-07

 ات.أحب مسؤولٌة اتخاذ القرار-

 أرٌد أن أكون سعٌداً لدرجة معقولة.-08

 أود أن ٌكون لً قٌمة ما لدى الناس.-

 لا أهتم بجسمً كثٌراً.-09

 أفضل دائماً النظر إلى جسمً.-

 أحاول أن لا أكون مغروراً.-21

 أكون مغروراً إذا سمحت لً الفرصة بذلك.-

 أعرف ماذا أفعل دائماً.-20

 ما أقوم به.أحٌاناً لا أكون متأكداً من صحة -

 عادة أعتمد على الآخرٌن لإنجاز ما أود القٌام به.-22

 نادراً ما أعتمد على الآخرٌن لإنجاز ما أود القٌام به.-

 أحٌاناً أروي قصصاً جٌدة.-23

 الجمٌع ٌحبون سماع قصصً.-

 أنتظر معاملة جٌدة من الآخرٌن.-24

 أحب مساعدة الآخرٌن.-

 ل ما أستحق.لا أكون راضٌاً حتى أحصل على ك-25

 أرضى بكل ما ٌحصل لً.-

 أن المدٌح ٌحرجنً.-26

 أحب المدٌح.-

 لدي رغبة قوٌة بالحصول على القوة.-27

 القوة بحد ذاتها تجذب اهتمامً.-

 لا أهتم بالأزٌاء الحدٌثة أو الموضات.-28

 أحب الموضة والأزٌاء الحدٌثة.-
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       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

 أحب النظر إلى نفسً فً المرآة.-29

 بالنظر إلى نفسً فً المرآة.لا أهتم بشكل خاص -

 أحب أن أكون محط اهتمام.-31

 لٌس مرٌحاً بالنسبة إلً أن أكون محط اهتمام.-

 أستطٌع أن أعٌش بالطرٌقة التً أرٌد.-30

 لا ٌستطٌع الناس أن ٌعٌشوا بالطرٌقة التً ٌرٌدون.-

 أن أكون مسٌطراً لا ٌعنً الكثٌر لً.-32

 مور.ٌلاحظ الناس دائماً سٌطرتً على الأ-

 أفضل أن أكون قائداً.-33

 لا ٌهمنً كثٌراً أن أكون قائداً.-

 سأكون شخصاً عظٌماً.-34

 أتمنى أن أكون ناجحاً.-

 ٌعتقد الناس عادة بصحة ما أقول لهم.-35

 أستطٌع أن أجعل أي شخص ٌؤمن بما أرٌده.-

 خلقت قائداً.-36

 القٌادة خاصٌة تحتاج لوقت طوٌل للتشكل.-

 ما أن ٌكتب أحد ما عن قصة حٌاتً.أتمنى ٌوماً -37

 لا أحب أن ٌتدخل الناس بحٌاتً لأي سبب كان.-

 أكون منزعجاً لما أبدو علٌه عندما أكون معهم.-38

 أكون معهم. لا أهتم بعدم انتباه الناس لً عندما-

 لدي مؤهلات أكثر من باقً الناس.-39

 هناك الكثٌر الذي ٌمكن أن أتعلمه من الناس.-

 ه الناس الآخرٌن.أنا أشب-41

 أنا شخص غٌر عادي )ممٌز(.-
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 الممحق الخامس

 اختبار الشخصية النرجسية بعد التحكيم

 

 عزٌزي الطالب, عزٌزتً الطالبة:

فٌما ٌلً مجموعة من العبارات التً تتعلق بصفات مختلفة فً الشخصٌة وتعبر عنها والمطلوب 

اهما علماً أنه لا توجد عبارة صحٌحة منك أن تقرأ كل زوج من العبارات بتمعن , وتختار إحد

وأخرى خاطئة, ونعدك أن تكون إجاباتك سرٌة ولن ٌطلع علٌها أحد إلا الباحثة, كما أنها لن 

 تستخدم إلا لأغراض البحث العلمً.

 

 ولكم جزٌل الشكر على تعاونك

 

 البيانات الأولية:

 الجنس: ذكر               أنثى

 الأدبي          التخصص الدراسي: العلمي      

 الصف الدراسي:

 

 لدٌمهارة التأثٌر فً الناس.-0

 قدرتً ضعٌفة فً التأثٌر بالناس.-

 ٌصفنً الآخرون بأننً شخص متواضع.-2

 ٌنظر إلً الآخرون بأننً شخص غٌر متواضع.-

 أنا شخص متهور.-3

 أنا شخص حذر.-

 ٌنتابنً الخجل بسبب تعلٌقات الناس.-4

 لأن الآخرٌن ٌخبروننً بذلك.أعترف بأننً شخص جٌد -

 فكرة حكم العام بعٌدة عن تفكٌري تماماً -5
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       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

 سٌصبح العالم مكان أفضل إذا حكمته.-

 أتصرف بطرٌقتً بغض النظر عن عواقب تصرفاتً.-6

 أحاول أن أتحمل عواقب تصرفاتً.-

 أفضل أن أبقى بعٌداً عن الأنظار.-7

 أحب أن أكون محط اهتمام الآخرٌن.-

 خصاً ناجحاً.سوف أكون ش-8

 لست مهتماً كثٌراً بالنجاح.-

 معظم الناس أفضل منً.-9

 أنا شخص مهم جداً.-

 لست متأكداً أنً سأكون قائداً جٌداً.-01

 أرى نفسً قائداً جٌداً.-

 أنا شخص حازم.-00

 أتمنى أن أكون أكثر حزماً.-

 أحب أن ٌكون لدي سلطة على الآخرٌن.-02

 لا أحبذ اعطاء الأوام-

 السهل أن أتعامل مع الناس.من -03

 أفضل أن أبقى بعٌداً عن الآخرٌن.-

 أصر على احترام الآخرٌن لً.-04

 أحظى بالاحترام الذي أستحق.-

 لا أحب إظهار معالم جسمً بشكل مبالغ فٌه.-05

 أفضل إظهار معالم جسمً.-

 أستطٌع أن أفهم الناس ككتاب مفتوح.-06

 ٌصعب علً فهم الناس أحٌاناً.-

 ى مسؤولٌة اتخاذ القرارات إن كنت مؤهلاً لها.أرض-07
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       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

 أفضل تحمل  مسؤولٌة اتخاذ القرارات بصرف النظر عن مؤهلاتً.-

 أرٌد أن أكون سعٌداً لدرجة معقولة.-08

 أحب أن أكون ذو مكانة مرموقة.-

 لا أهتم بجسمً كثٌراً.-09

 أفضل دائماً النظر إلى جسمً.-

 أحاول أن لا أكون مغروراً.-21

 أكون مغروراً إذا سمحت لً الفرصة بذلك.-

 أعرف ماذا أفعل دائماً.-20

 أحٌاناً لا أكون متأكداً من صحة ما أقوم به.-

 عادة أعتمد على الآخرٌن لإنجاز ما أود القٌام به.-22

 نادراً ما أعتمد على الآخرٌن لإنجاز ما أود القٌام به.-

 أحٌاناً أروي قصصاً جٌدة.-23

 سماع قصصً.الجمٌع ٌحبون -

 أنتظر معاملة جٌدة من الآخرٌن.-24

 أحب مساعدة الآخرٌن.-

 لا أكون راضٌاً حتى أحصل على كل ما أستحق.-25

 أرضى بكل ما ٌحصل لً.-

 أن المدٌح ٌحرجنً.-26

 أحب المدٌح.-

 لدي رغبة قوٌة بالحصول على القوة.-27

 القوة بحد ذاتها تجذب اهتمامً.-

 الحدٌثة أو الموضات.لا أهتم بالأزٌاء -28

 أحب الموضة والأزٌاء الحدٌثة.-

 أحب النظر إلى نفسً فً المرآة.-29
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       قـــــــلاحــــــة المــــــــــــقائم            

 لا أفضل النظر إلى نفسً فً المرآة.-

 أحب أن أكون محط اهتمام.-31

 لا أشعر بالرضى عندما  أكون محط اهتمام.-

 أستطٌع أن أعٌش بالطرٌقة التً أرٌد.-30

 ٌؤلمنً بعض الأشخاص.-

 سٌطراً لا ٌعنً الكثٌر لً.أن أكون م-32

 ٌلاحظ الناس دائماً سٌطرتً على الأمور-

 ٌعتقد الناس عادة بصحة ما أقول لهم.-33

 أستطٌع أن أجعل أي شخص ٌؤمن بما أرٌده.-

 خلقت قائداً.-34

 القٌادة خاصٌة تحتاج لوقت طوٌل للتشكل.-

 أتمنى ٌوماً ما أن تكتب وتنشر سٌرة حٌاتً.-35

 الناس بحٌاتً لأي سبب كان. لا أحب أن ٌتدخل-

 ٌزعجنً عدم اهتمام الناس بً عندما أكون معهم.-36

 ٌثٌر فضولً تجاهل الآخرٌن لً.-

 لدي مؤهلات أكثر من باقً الناس.-37

 هناك الكثٌر لأتعلمه من الناس.-

 أنا أشبه الناس الآخرٌن.-38

 أنا شخص غٌر عادي )ممٌز(.-
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       ملخص البحث باللغة العربية         

 ممخص البحث بالمغة العربية

 

تناول البحث الحالي دراسة العلاقة بين أنماط التعلق الوالدي والشخصية النرجسيية ليدع نينية مين 
الطيلا  المييران ين اييي المييدارس الاانوييية العاميية الرسييمية اييي محااظيية السييويدا   ويتيي ل  ميين سييتة 

 اتناول التعري  بموضوع البحث والذي يتمال اي: الفصل الأولاصول  أما 

 مشكمة البحث:-

إذ تحييددم مشييالة البحييث اييي ضييو  مييا تييم التنبيي, إلييي, ميين ملاحظييام  ومييا تييم ا طييلاع نلييي, ميين 
 أدبيام ودراسام ساب ة لتاون نلى الشال التالي:

ملللت  هللل هكلللاة بينلللة بلليت لكملللال الوعملللي الوالللية والشخصلللية الكر  لللية لللي  بيكلللة البحلللث
 والتي تتمال اي الن اط الآتية:؟ في محافظة ال ويياء المراهقيت

اختلا  طبيعة التعلق مع الوالدين  والتواصل معهما  والذي ينش  نن, تباين اي أنماط التعليق -1
من ارد إلى آخر  ونذا ما يعد الأساس المنط ي لإجرا  البحث الحالي  االتعلق لي, أنمياط متعيدد  

 نها ونلاقتها مع الشخصية النرجسية.  بد من الاش  ن

خصوصيييية التعليييق ايييي مرحلييية المران ييية  واخيييتلا  سيييمات, ومظيييانر  وآايييار  نييين التعليييق ايييي -2
 حيث تعد مرحلة المران ة مرحلة مليئة بالأزمام والصعوبام. المراحل النمائية الأخرع.

 لهمية البحث:-

 وتظهر اي الن اط الآتية:

  -نلى حد نلم الباحاة -ي تناولم التعلق اي مرحلة المران ةندر  البحوث والدراسام الت-1

أن البحث اي طبيعة العلاقة بين التعليق والشخصيية النرجسيية يسيهم ايي الاشي  نين العواميل -2
 النمائييةالتي تؤدي إلى تشايل نيذ  الشخصيية  والتيي تشيال نائ يام أميام المرانيق  جتيياز مهماتي, 

 .واضطرابات, حتى يصل للنضج السوي
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       ملخص البحث باللغة العربية         

استهدام نذ  الدراسة نينية نامية ونيي الميران ين مين طيلا  المرحلية الاانويية اليذين يواجهيون -3
 العديد من الصعوبام والأزمام.

 لهياف البحث:

 يسعى البحث الحالي إلى استاشا  ما يلي:

طبيعة العلاقة بين أنماط التعلق الوالدي )الأ  والأم( والشخصيية النرجسيية ليدع نينية البحيث -1
 المران ين. من

تبعيييام الفيييروق ايييي أنمييياط التعليييق الواليييدي) الأ  والأم( ليييدع أايييراد نينييية البحيييث مييين الميييران ين -2
ناث( ومتغير التخصص الدراسس)نلمي وأدبي(.  لمتغير الجنس) ذاور وا 

تبعييام لمتغييير الجيينس) الفييروق اييي الشخصييية النرجسييية لييدع أاييراد نينيية البحييث ميين المييران ين -3
ناث( وم  تغير التخصص الدراسي)نلمي وأدبي(.ذاور وا 

 فرضيات البحث:

 يحاول البحث الحالي التح ق من جملة ارضيام وني:

  توجييييد نلاقيييية ذام د ليييية احصييييائية بييييين أنميييياط التعلييييق الوالييييدي) الأ  والأم( والشخصييييية -1
 النرجسية لدع نينة البحث من المران ين.

رجيييام أايييراد العينييية نليييى م يييياس التعليييق   توجيييد ايييروق ذام د لييية احصيييائية بيييين متوسيييط د-2
ناث(.  الوالدي )الأ  والأم( تبعام لمتغير الجنس) ذاور وا 

  توجييد اييروق ذام د ليية احصييائية بييين متوسييط درجييام أاييراد العينيية نلييى م ييياس الشخصييية -3
ناث(.  النرجسية تبغام لمتغير الجنس) ذاور وا 

جيييام أايييراد العينييية نليييى م يييياس التعليييق   توجيييد ايييروق ذام د لييية احصيييائية بيييين متوسيييط در -4
 الوالدي) الأ  والأم( تبعام لمتغير التخصص الدراسي) نلمي وأدبي(.
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  توجييد اييروق ذام د ليية احصييائية بييين متوسييط درجييام أاييراد العينيية نلييى م ييياس الشخصييية -5
 النرجسية تبعام لمتغير التخصص الدراسي) نلمي وأدبي(.

ا ييد تنيياول موضييوع التعلييق  وذليير ميين خييلال دراسيية اييل ميين مفهوميي,  تاوينيي,   الفصللل النللاكيأمييا 
 نظريات,  وأنماط,  وت اير الرناية الوالدية اي,  والتعلق بالوالدين اي مرحلة المران ة.

ا يييد تنييياول الشخصيييية النرجسيييية وذلييير مييين خيييلال دراسييية ايييل مييين مفهومهيييا   الفصلللل الناللللثأميييا 
 تاوينها  نظرياتها  وأنماطها.

اهو مخصص  ستعراض الدراسيام السياب ة المتعل ية بايل مين التعليق الواليدي   الفصل الرابعوأما 
والشخصييية النرجسييية  نييذا ا سييتعراض الييذي أتبييع بتع ييي  نلييى نييذ  الدراسييام  وبيييان مييا أسييتفيد 

 منها  بالإضااة إلى تحديد ماانة الدراسة الحالية من تلر الدراسام.

م نرضام للإجرا ام التي تم من خلالها ال يام بالدراسة الميدانيية  وذلير لي د الفصل الخامس وجا 
 من خلال:

انتمد البحث الحالي اي سعي, إليى تح ييق أندااي, المينهج الوصيفي التحليليي  ونيو  مكهج البحث:
اليييذي ي يييوم نليييى وصييي  الظيييوانر  وجميييع المعلوميييام والبيانيييام وتبويبهيييا  ايييم  تحليلهيييا وتفسيييير 

 ما يناس  طبيعة البحث.نتائجها  ونذا 

أدوام البحث: م ياس تعلق المران ين بالوالدين )الصور  الخاصة بالأ  والصور  الخاصية بيالأم(  
من انداد) نز  الأحمر(  وم ياس الشخصية النرجسيية المتيرجم إليى اللغية العربيية ونيو مين انيداد 

 (.Ruskin & Terry  )ريساين وتيري

( مين طيلا  المييدارس الاانويية العاميية %3نشيوائية طب يية بنسييبة )تيم سيح  نينيية بيكلة البحللث: 
( طالي  350وقيد بليع نيدد أارادنيا ) 2015/2016الرسمية اي محااظة السيويدا  للعيام الدراسيي 

 وطالبة.

وقد تضمن الفصل السادس مناقشة ال ارضيية مين ارضييام البحيث وتفسييرنا  وخليص مين ذلير 
 ال, إلى النتائج التالية:
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       ملخص البحث باللغة العربية         

د نلاقة ذام د لة احصائية بيين أنمياط التعليق بيالأ  والشخصيية النرجسيية ليدع نينية   توج-1
 البحث من المران ين.

توجيييد نلاقييية ذام د لييية احصيييائية بيييين أنمييياط التعليييق بيييالأم والشخصيييية النرجسيييية ليييدع نينييية -2
 البحث من المران ين.

التعليق بيالأ  وا يام لمتغيير  توجد اروق ذام د لة احصائية لدع أاراد نينة البحيث نليى م يياس3
 الجنس لصالح نينة الذاور.

توجد اروق ذام د لة احصائية لدع أاراد نينة البحث نلى م يياس التعليق بيالأم وا يام لمتغيير -4
 الجنس لصالح نينة الذاور. 

توجييد ايييروق ذام د لييية احصيييائية لييدع أايييراد نينييية البحيييث نلييى م يييياس الشخصيييية النرجسيييية -5
ذاور  وذلييير نليييى ايييل مييين الأبعييياد) السيييلطة  ا سيييتعلا   ا سيييتغلالية(  بينميييا لصيييالح نينييية الييي

أظهيييرم النتيييائج نيييدم وجيييود ايييروق ذام د لييية احصيييائية بالنسيييبة ل بعييياد) ا سيييتعراض  الغيييرور  
 ن ص التعاط   الصدار (.

   توجييد اييروق ذام د ليية احصييائية لييدع أاييراد نينيية البحييث نلييى م ييياس التعلييق بييالأ  وا ييام -6
لمتغير التخصص الدراسي) العلميي والأدبيي(  وذلير نليى ايل أبعياد الم يياس ميا نيدا بعيد السيعي 

 إلى ال ر .

  توجييد اييروق ذام د ليية احصييائية لييدع أاييراد نينيية البحييث نلييى م ييياس التعلييق بييالأم وا ييام -7
 لمتغير التخصص الدراسي) العلمي والأدبي(.

اييراد نينية البحيث نلييى م يياس الشخصيية النرجسييية   توجيد ايروق ذام د ليية احصيائية ليدع أ-8
  .وا ام لمتغير التخصص الدراسي) العلمي والأدبي(

 


