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 الجمهورٌة العربٌة السورٌة

 وزارة التعلٌم العالً

 جامعة دمشق

 كلٌة الطب البشري

 مشفى التولٌد و أمراض النساء الجامعً

  

 

 

مقارنة نتائج استخدام المٌزوبروستول المهبلً بجرعة 

مٌكروغرام لتحرٌض  55مٌكروغرام وجرعة  55

 المخاض بتمام الحمل .

 

 Comparison of outcomes between 25 μg and 50 μg dosing 

regimens of vaginal misoprostol for labour induction at term. 

  

 بحث علمي أعد لنول شهادة الدراسات العلوا التخصصوة في التولود و أمراض النساء و جراحتهما.
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 إعداد طالب الدراسات العلٌا
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 بسى الله انزحمن انزحيى
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 الإهداء
في تعهيًي خلال سنىاث الاختصاص  انكبيرإلى   أصحاب انفضم 

 ...أساتذتي الأفاضم......

 قبم  كبيرها  الحياة في   صغيرةٍ المعين بكمسند وانإلى ين  كنتى 

 .انغىالي ...أههي .....

اننجاحاث  المهًاث انصعبت و شزيكت,   رفيقت المناوباث  , تىأو انزوح إلى

 .الحبيبت ....سوجتي ...
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 الفهرس
 

 رقم الصفحة 

 5 القسم النظري

 6 المخاض تحريض 

 11 مراقبة الجنين أثناء المخاض

 البروستاغلاندينات
 الميزوبروستول

  11 
18 

 11 القسم العملي

 11 منهج الدراسة

 17 نتائج الدراسة

 77 مناقشة النتائج

 79 التوصيات

 51 المراجع

 58 الملاحق
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 القسم الأول  
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 المخاض تحريض

يعررررررررر  اله ررررررررصا  رحررررررررة حرررررررردتث ع مصررررررررصت رحهيررررررررة  عصلررررررررة عرررررررر د   لرررررررر  اع ررررررررص  هعررررررررر    رررررررر   حرررررررر  
 الرحم لمتصتل  ل  التلادة.

يعحررررررررررررر  عحرررررررررررررريا ع مصرررررررررررررصت رحررررررررررررررهية  عهرررررررررررررصم الرررررررررررررتلادة ق رررررررررررررل  inductionعحرررررررررررررريا اله رررررررررررررصا 
 رحرررررررة augmentation  ال ررررررردو العررررررررفت  لمه رررررررصا ا  ررررررر  حرررررررين يعرررررررر  حرررررررث اله رررررررصا 

العفتيررررررررررررة العررررررررررر  لا عبرررررررررررتن  عصلرررررررررررة  شرررررررررررربل برررررررررررص   تع ررررررررررر ب  شررررررررررررل  عحشررررررررررريا الع مصرررررررررررصت الرحهيرررررررررررة
 اع ص   ح  الرحم تحزتل الجحين لاح صً.

يعرررررررررررد عحرررررررررررريا اله رررررررررررصا هرررررررررررن لشررررررررررري  ا جرررررررررررراوات العتليديرررررررررررة الهجرررررررررررراة  ررررررررررر  التلايرررررررررررصت الهعحررررررررررردة 
الأهريبيرررررررررررررررة ا حيرررررررررررررررث ازداد المجرررررررررررررررتو لعحرررررررررررررررريا اله رررررررررررررررصا  هعررررررررررررررردل ال رررررررررررررررع   رررررررررررررررين  رررررررررررررررصه  

0991-9119 (Martin JA et al.,2011ا)  رررررر  حررررررين ازداد عحررررررريا اله ررررررصا 
 Murthy K etل ررررر ت  حهمررررر (  هعررررردل لر عرررررة ل رررررعص  ) 73-73 عهرررررصم الحهرررررل ال رررررصبر )

al,2011.) 

حصرررررررررر  ال رررررررررريدات المررررررررررتاع  ي  ررررررررررعن لعحررررررررررريا اله ررررررررررصا يبررررررررررتن  حرررررررررر  الرررررررررررحم لرررررررررردي ن  يررررررررررر 
حص ررررررررررب لت هشررررررررررعر  يشررررررررررتب قميررررررررررلا تهررررررررررن الههبررررررررررن  ح ررررررررررصج  حرررررررررر  الرررررررررررحم   ت ررررررررررص ل دتا يررررررررررة لت 

(ا ع ررررررع دم ال رت ررررررعص ًحديحصت  ررررررصدةً Wannmacher L et al.,2013هيبصحيبيررررررة )
بت رررررررررريمة دتا يررررررررررة  ح ررررررررررصج  حرررررررررر  الرررررررررررحم ا ت رررررررررر  عحرررررررررررا الع مصررررررررررصت الرحهيررررررررررة ت رررررررررر   حررررررررررد  

 (.Loto OM et al., 2012ال صص ص الع  عهيز ص  ن الار  الهيبصحيبية )

 الاستطباب :

م لت الجحررررررررررين ي ررررررررررعاب عحررررررررررريا اله ررررررررررصا  حرررررررررردهص عبررررررررررتن ه ررررررررررصار ا ررررررررررعهرار الحهررررررررررل  مرررررررررر  الأ
 (.ACOG, 2009عفت  اله صار الحصجهة  ن التلادة ق ل ال دو العفت  لمه صا )

 .Mozurkewich, E et alعع رررررهن الأ ررررر صب الأبلرررررر شررررريت صً لعحرررررريا اله رررررصا )
2009: ) 



7 
 

 .الحهل الهديد لت عر ر هت د التلادة 
 .اح لص  الأ شية الأهحيت ية ق ل  دو اله صا 
 .هص ق ل ا رجصج اا رجصج 
 . الداو ال بر 
 .  الاحعصن الأهحيت 
 .  قمة حربصت الجحين ه  لت  دتن قمة ال ص ل الأهحيت 
 . عد اله بن  ن الهشف  

 رررررررررزت ل هيررررررررة صررررررررعت ة التصررررررررتل لمهشررررررررف   رررررررر   ررررررررل ال رررررررررت  الأهحيررررررررة العرررررررر  يهررررررررر   ررررررررص  مرررررررردحص 
  ًل الأزهة الحصلية ب  ب  صم لمعحريا الاحع ص   لمه صا.

  الحتاهرررررررررررل ت  صصرررررررررررة ال رت ررررررررررصت  صهرررررررررررة   رررررررررررد   ح رررررررررررصص  ن عجر ررررررررررة عحرررررررررررريا اله رررررررررررصا لررررررررررد
ح رررررررررر ة ال يصررررررررررريصت ال د يرررررررررررة تهررررررررررص يرا ررررررررررر  ذلرررررررررر  هررررررررررن ا عًارررررررررررصت تالديررررررررررة تع رررررررررررد ل  رررررررررر  العرررررررررررد ير 

 .العتليد  لم يدة    الحهتل الًح ة

  رررررررررررد  رررررررررررجمت الدرا رررررررررررصت ازديرررررررررررصداً  ررررررررررر  هعررررررررررردل ال يصرررررررررررريصت لرررررررررررد  ال رت رررررررررررصت   م رررررررررررت الح ررررررررررر ة 
 9109-9100شرررررررررررررررررررر   ررررررررررررررررررررًل الفعرررررررررررررررررررررة %  رررررررررررررررررررر  هشررررررررررررررررررررف  العتليررررررررررررررررررررد الجررررررررررررررررررررصهع   ده70.33

 9101-9113%  رررررررررررررر  الهرررررررررررررردن الصرررررررررررررريحية  ررررررررررررررًل الفعرررررررررررررررة 79.3ا ت م ررررررررررررررت (9109)د.صررررررررررررررتان 
 (..Tang S et alا 2011)

 مضادات الاستطباب :

 ن ه رررررررررررررصدات ا رررررررررررررعا صب عحرررررررررررررريا اله رررررررررررررصا عشرررررررررررررص ة عمررررررررررررر  الهعي رررررررررررررة لعارررررررررررررتر اله رررررررررررررصا ت 
 حدتث التلادة العفتية  تههبن ق ه ص  ل  :

 :أموميةمضادات استطباب  .0
 .  تجتد ش  رحه   ص 
 .تا   عهز  رحم  
 .ي  حتا  
 .ارعبصز هشيهة هعيب 
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  عرررررررررررا الحرررررررررررصلات الح رررررررررررص ية ال صصرررررررررررة هلرررررررررررل تجرررررررررررتد  هرررررررررررب  عرررررررررررصل  رررررررررررصلح  العحص رررررررررررم  لت 
.   راصن  ح  رحم  صز 

 مضادات استطباب جنينية: .1
 العرامة الجحيحية التا حة. -
 الا ع  صو الأهحيت   الشديد. -
 الهجي صت الهعي ة. -
 الجحين  ير الهاه حة.حصلة  -
 اح دال ال رر. -

 

 المخاطر :
 الولادة القٌصرٌة :

لاعرررررررررزال الدرا رررررررررصت  يرررررررررر بص يرررررررررة لعحديرررررررررد  يهرررررررررص  ذا برررررررررصن العحرررررررررريا الاحع رررررررررص   لمه رررررررررصا  عهرررررررررصم 
لبلررررررررررر هررررررررررن العررررررررررد ير العرق رررررررررر  ا ل  زيررررررررررصدة  ح رررررررررر ة  الحهررررررررررل ي فررررررررررا لت يزيررررررررررد ح رررررررررر ة ال يصررررررررررريصت

ال يصرررررررررررية عرررررررررررع ا  شرررررررررربل  ررررررررررد    درجررررررررررة ح ررررررررررب  حرررررررررر  الرررررررررررحم  حررررررررررد ال  ررررررررررتل ا حيررررررررررث ذبرررررررررررت 
هع رررررررررم الدرا رررررررررصت  ررررررررردم زيرررررررررصدة ح ررررررررر ة المجرررررررررتو لمرررررررررتلادة ال يصررررررررررية  حرررررررررد عحرررررررررريا اله رررررررررصا هررررررررر  

 (.Laughon SK et al., 2012 ح  رحم حص ب )

 رررررررررررع   09يرررررررررررزداد هعررررررررررردل الرررررررررررتلادة ال يصررررررررررررية  عرررررررررررد العحرررررررررررريا الاحع رررررررررررص   لمه رررررررررررصا  هعررررررررررردل 
ل رررررررررر ت   10لررررررررررد  ال رت ررررررررررصت هرررررررررر  هجرررررررررر و رل رررررررررر   يررررررررررر هعررررررررررد ل ت هررررررررررر حهمرررررررررر  لبلررررررررررر هررررررررررن 

 Shin Ks et al., 2008).حهم  ه صرحةً ه  الهج و الرل   الهعد ل )

التلرررررررررررتدات ل  ررررررررررررت الدرا رررررررررررصت لن هعررررررررررردل الرررررررررررتلادة ال يصررررررررررررية لرررررررررررد  عحرررررررررررريا اله رررررررررررصا لرررررررررررد  
 Nielsen PE et al., 2005).هررر   ررررتا   تلادة ا يعيرررة لقررررل هحرررة  حررررد ال رت رررصت )

  

 التهاب المشٌماء و السلى :

يرررررررررر د  عحررررررررررريا اله ررررررررررصا لررررررررررد  ال رررررررررريدات لزيررررررررررصدة  اررررررررررر حرررررررررردتث الع ررررررررررصب الهشرررررررررريهصو تال ررررررررررم  
 (.ACOG, 2009ه صرحة ه  اله صا العفت  )
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 العطالة الرحمٌة :

دة تالعاصلرررررررررة الرحهيرررررررررة لرررررررررد  ال ررررررررريدات المرررررررررتاع  عرررررررررم عحرررررررررريا لت يزيرررررررررد  ارررررررررر الحرررررررررز   عرررررررررد الرررررررررتلا
 (.Shellhaas et al., 2001حث اله صا لدي ن )

 المشاكل التنفسٌة عند الولدان :

يعرررررررررررد ق رررررررررررتل التلررررررررررردان  ررررررررررر  تحررررررررررردة العحصيرررررررررررة الهشرررررررررررددة حعيجرررررررررررة الهشرررررررررررصبل العحف رررررررررررية هرررررررررررن ل ارررررررررررر 
شرررررررررررصبل العحف رررررررررررية ا عًارررررررررررصت العحرررررررررررريا الاحع رررررررررررص   لمه رررررررررررصا  مررررررررررر  التلررررررررررردان ا قرررررررررررد عرررررررررررحجم اله

حعيجرررررررررة عحرررررررررريا اله رررررررررصا تالجحرررررررررين  يرررررررررر حص رررررررررب لت   ررررررررر ب الزلرررررررررة العحف رررررررررية العرررررررررص رة الحصجهرررررررررة 
 (. Stock SJ et al., 2012 ن التلادة ال يصرية حعيجة  شل العحريا )

لا يزيررررررررررد  اررررررررررر الزلررررررررررة  العحف رررررررررررية  79 يحررررررررررت الدرا ررررررررررصت لن عحررررررررررريا اله ررررررررررصا  عرررررررررررد الأ رررررررررر ت  
صت ا ح رررررررررررررص ال ررررررررررررربر ا الاحعرررررررررررررصن ا اليرقرررررررررررررصن ا لت ل  رررررررررررررصر العرررررررررررررص رة  حرررررررررررررد التلررررررررررررردان ا الا عًجررررررررررررر

 (. Dietz PM et al., 2012الدقي ة ال صه ة  ه صرحةً  صله صا العفت  )

 التنبؤ بنجاح تحرٌض المخاض :  

ع عمررررررررررر  هعررررررررررردلات حجرررررررررررصح عحرررررررررررريا اله رررررررررررصا  شررررررررررربل تا ررررررررررر  حعيجرررررررررررة عرلر رررررررررررص  عررررررررررردة  تاهرررررررررررلا 
 (:Pevzner L et al., 2009تعع هن العتاهل الع  عزيد هعدلات الحجصح )

 .ععدد التلادات الا يعية 
  9بغ/م 71هشعر بعمة الج م لقل هن . 
 .ح  رحم جيد الح ب ح ب هشعر  يشتب  
 .زيصدة جر ة الدتاو اله ع دم لمعحريا 
 .اتل الفعرة الزهحية لمعحريا 

 تقٌٌم عنق الرحم :

لرهر ررررررررررصا ا ععررررررررررد  ن حصلرررررررررة  حررررررررر  الرررررررررررحم  رررررررررر  هررررررررررن ل ررررررررررم الررررررررررعتاهل الهح  رررررررررة  حرجررررررررررصح عحرررررررررريا ا
 -( 0ت رررررررررر  هت ررررررررررحة  رررررررررر  الجرررررررررردتل رقررررررررررم ) - Bishop scoreدرجررررررررررة هشررررررررررعر  يشررررررررررتب 

ل  رررررررررل اري رررررررررة هعرررررررررت رة لعحديرررررررررد حصلرررررررررة  حررررررررر  الررررررررررحم تهرررررررررد  حرجررررررررررصح العحررررررررررريا ا ت رررررررررت ل  رررررررررل 
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ت ربررررررررررررت  ص يرررررررررررر ررلررصير الهررررررررررررهررررررررررن ا ع ررررررررررصر الفي رررررررررررتحبعين الجحيحررررررررررر  ا يجررررررررررص   لت اررررررررررتل العحررررررررررر  ال 
 Baacke KA et).رتبررررررررررررحصررررررر  ررررر  هشعرررررررر  يشرررررررم  رررررررررررررررررد اع رررررص  الرعرحرررررر  ل رررررررررررررررعررررررا تي

al., 2006 ) 

 1 1 2 3 

 6-5 4-3 2-1 مغلق الاتساع )سم(

 ≥05 71-61 51-41 31-1 الامحاء )نسبة مئوٌة(

 2, +1+ 1, 1- 2- 3- التدخل

  لٌن متوسط قاسً قوام العنق

  أمامً مركزي خلفً موقع العنق

 

 ( : مشعر بٌشوب لتحدٌد مدى نضج عنق الرحم.1الجدول رقم )

احعهصليررررررررررررة  صليررررررررررررة  هبصحيررررررررررررة الررررررررررررتلادة الا يعيررررررررررررة  ررررررررررررتاوً  9 ≤ععبررررررررررررس درجررررررررررررة هشررررررررررررعر  يشررررررررررررتب 
 رررررررررررصلعحريا لت ال ررررررررررردو العفرررررررررررت  لمه رررررررررررصا ا حيرررررررررررث يعع رررررررررررر هع رررررررررررم الهتلررررررررررردين ال ررررررررررريدة الحصهرررررررررررل 

لررررررررين ال رررررررررتاما هربرررررررررز  الهتقررررررررر  %ا 31 رررررررررم ااهحرررررررررصو 9 عهررررررررصم الحهرررررررررل هررررررررر   حررررررررر  رحررررررررم :  صع رررررررررص  
  ت  يبتن لدي ص عحريا ه صا حصجح. 0-ا تقفص الجحين هعد ل 

قررررررررررد عهمرررررررررر  ال رررررررررريدات ت شرررررررررربل هعبرررررررررررر ا ررررررررررعا ص صً لعحررررررررررريا اله ررررررررررصا تلبررررررررررن هرررررررررر   حرررررررررر  رحررررررررررم 
 يررررررررررر حص رررررررررررب ا تهررررررررررر  عحررررررررررصقص هشرررررررررررعر  يشرررررررررررتب  ررررررررررر ن هعرررررررررردلات عحرررررررررررريا اله رررررررررررصا الفصشرررررررررررل 

يرررررررررصت هعحت رررررررررة  ح رررررررررصج  حررررررررر  الررررررررررحم عرررررررررزداد ا لرررررررررذل  اعج رررررررررت ل حرررررررررصث هععرررررررررددة ححرررررررررت عحديرررررررررد ع ح
ق رررررررررررررل عحرررررررررررررريا الع مصرررررررررررررصت الرحهيرررررررررررررة ا تعع رررررررررررررهن  رررررررررررررذ  الع حيرررررررررررررصت ا رررررررررررررع دام اله عح ررررررررررررررات 

 الدتا ية لت الار  الهيبصحيبية لاح صج العح .

 مراقبة التقلصات الرحمٌة:

عررررررررررررعم هراق ررررررررررررة الع مصررررررررررررصت الرحهيررررررررررررة  شرررررررررررربل هعبرررررررررررررر لعحديررررررررررررد حجررررررررررررصح العحررررررررررررريا لت   ررررررررررررتر ل  
الفعصليرررررررررررة الرحهيرررررررررررةا ت مررررررررررر  الرررررررررررر م هرررررررررررن ع رررررررررررصين الععرررررررررررصري   رررررررررررين شررررررررررربل هرررررررررررن لشررررررررررربصل ازديرررررررررررصد 

الدرا ررررررررررصت   ررررررررررن هع ه ررررررررررص ا عهررررررررررد الهصررررررررررامح الهحرررررررررردد هررررررررررن ق ررررررررررل البميررررررررررة الأهريبيررررررررررة لمهتلرررررررررردين 
 ( لتص  ازديصد الفعصلية الرحهية بهص يم  :ACOG, 2005تالح ص يين )
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 01 عرة ع مصصت رحهية  ًل  3ت   حدتث : Uterine tachysystoleفرط قلوصية الرحم  (0
 دقص  .

لبلر ت   حدتث ع مصة رحهية تاحدة تع عهر  :Uterine hypertonusفرط توتر الرحم   (9
 هن دقي عين.

حدتث  را قمتصية لت  را عتعر رحه   :Uterine hyperstimulationفرط استثارة الرحم  (7
 ه  عاتر حها دقصت قمب جحين  ير هاه حة.

 مراقبة الجنٌن أثناء المخاض:

الجحررررررررررين للحررررررررررصو اله ررررررررررصا  هررررررررررص  ص ررررررررررع دام الهراق ررررررررررة الالبعرتحيررررررررررة اله ررررررررررعهرة لرررررررررردقصت عررررررررررعم هراق ررررررررررة 
قمرررررررررررب الجحرررررررررررين ا لت الاصررررررررررر صو الهع اررررررررررر   ص رررررررررررع دام اله ررررررررررره  اليررررررررررردت  ا تعرررررررررررعم الهراق رررررررررررة  رررررررررررصدةً 

دقررررررررررررررص    3دقي ررررررررررررررة  ررررررررررررررًل الاررررررررررررررتر الأتل لمه ررررررررررررررصا تبررررررررررررررل  71-03لصحيررررررررررررررة ل  31-71لهرررررررررررررردة 
 (.ACOG, 2005 ًل الاتر اللصح  لمه صا لت  عد بل ع مصة )

 أنماط دقات قلب الجنٌن:

يعررررررررر  ال ررررررررا ال ص ررررررررد  لرررررررردقصت قمررررررررب الجحررررررررين  رحررررررررة عررررررررتاعر دقررررررررصت قمررررررررب الجحررررررررين الأبلررررررررر عبررررررررراراً 
 ررررررررررر ة  031-001دقررررررررررص  ا تيبررررررررررتن ال ررررررررررا ال ص ررررررررررد  الا يعرررررررررر   ررررررررررصدةً  ررررررررررين  01 ررررررررررًل  عرررررررررررة 

 /دقي ة.

ا يحهررررررررررص   ررررررررررر ة /دقي ررررررررررة 031يعع ررررررررررر قمررررررررررب الجحررررررررررين هع ررررررررررر صً  حرررررررررردهص يعجررررررررررصتز ال ررررررررررا ال ص ررررررررررد  
ر ة ررررررررررررر  001يعرررررررررررر   ررررررررررراو ال مرررررررررررب الجحيحررررررررررر   حررررررررررردهص ي ررررررررررر ا ال رررررررررررا ال ص رررررررررررد   لررررررررررر  هرررررررررررص دتن 

 ( .ACOG, 2009/دقي ة )

ي رررررررردل  شرررررررربل هفررررررررصجخ ت ررررررررصدةً هررررررررص يعمررررررررت  ع ررررررررصر   فيرررررررر  ا ت ررررررررت يرررررررردل  صل ررررررررصً  التباااااااااطي المت اااااااااير:
  م  اح  صا الح ل ال ر  . 

 ص رررررررررد   اي رررررررررة   رررررررررت  يرررررررررر  ذا ا رررررررررعهر لفعررررررررررة اتيمرررررررررة لت بصحرررررررررت  تدعرررررررررة  لررررررررر  ه رررررررررعت  ال رررررررررا ال
 31هاهررررررررر ن تقرررررررررد يعبرررررررررس حصلرررررررررة ح رررررررررص لب رررررررررجة  لرررررررررد  الجحرررررررررين حيرررررررررث لن الع رررررررررصا  لقرررررررررل هرررررررررن 

  ر ة /دقي ة تلهدة دقي ة لت لبلر  ت دليل  م  عرلم الجحين.
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دليرررررررررررل  مررررررررررر  قصرررررررررررتر العرتيرررررررررررة الرحهيرررررررررررة الهشررررررررررريهية  رررررررررررًل الع مصرررررررررررصت  التبااااااااااااطي المتااااااااااا خر :
صرررررررررل  ررررررررررذ  الع ررررررررررصا ات لأ فررررررررررا ح اررررررررررة  عررررررررررد الرحهيرررررررررة ا ت رررررررررر  ذات  دايررررررررررة تح صيررررررررررة عدريجيررررررررررة. ع

 ذرتة الع مصة  ت عص ح لبلر  ه صً بمهص زادت شدة ح ص الأب جة.

 ن الع ررررررررررررصا ات الهعررررررررررررر رة اله ررررررررررررعهرة الهعرا  ررررررررررررة هرررررررررررر   يررررررررررررصب الع صيريررررررررررررة  رررررررررررر  حهررررررررررررتذج هر رررررررررررر  
 لدقصت قمب الجحين.

عرررررررررررحجم  رررررررررررن عح يرررررررررررة العصرررررررررررب الهررررررررررر  م   ررررررررررر ب اح ررررررررررر صا رلس الجحرررررررررررين التبااااااااااااطيات الباااااااااااا رة : 
الع مصررررررررررصت الرحهيررررررررررة ههررررررررررص ي رررررررررر ب ع ررررررررررصا اً  رررررررررر  دقررررررررررصت قمررررررررررب الجحررررررررررين ا ت رررررررررر  لا عرررررررررردل   ررررررررررًل

  م  عرلم جحيح .

 ررررررررر  العهرررررررررتج  ررررررررر  ه رررررررررعت  ال رررررررررا ال ص رررررررررد   مرررررررررل دقي رررررررررة تاحررررررررردة ا يررررررررردل ح رررررررررص لت  الت ايرياااااااااة :
 يررررررررصب الع صيريررررررررة  مرررررررر  حهررررررررتذج  يررررررررر هاهرررررررر ن لرررررررردقصت قمررررررررب الجحررررررررين ا حيررررررررث قررررررررد يبررررررررتن حررررررررصجم 

 . Chauhan SP et al., 2008)ين ) ن ح ص لب جة لت حهصا لد  الجح

 : - Apgar score مشعر أبغار -تقٌٌم حالة الولدان 

 ررررررررت اري ررررررررة لع يرررررررريم التليررررررررد ت عحديررررررررد  يهررررررررص  ذا بررررررررصن  حصجررررررررة  لرررررررر  د ررررررررم عحف رررررررر  لت قم رررررررر  اتيررررررررعم 
 يرررررررررررة ع يررررررررررريم برررررررررررل هرررررررررررن الحربرررررررررررصت العحف رررررررررررية ت هعررررررررررردل  رررررررررررر صت ال مرررررررررررب ت اله تيرررررررررررة الع رررررررررررمية ت 

ح ررررررررررب الجررررررررردتل رقررررررررررم " 9,0,1 "ععاررررررررر  بررررررررررل هح رررررررررص  ًهرررررررررة الهحعب رررررررررصت تلرررررررررتن الجمررررررررررد ا  حيرررررررررث
(9( )(AAP & AHA. et al., 2000. 

 

 2 1 1 العلامة

 /د111أكثر من  /د111أقل من  غائبة دقات قلب الولٌد

 صراخ بكاء خفٌف أو أنٌن غائبة الفاعلٌة التنفسٌة 

 حركة فاعلة عطف الأطراف رخاوة المقوٌة العضلٌة 

الاستجابة لوضع 
 فً الأنف قثطار

 بكاء تكشٌر الوجه لا استجابة

 زهري اللون زرقة محٌطٌة شاحب أو أزرق لون الجلد 

 ( مشعر أبغار2الجدول رقم )
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عُحرررررررردد  ًهررررررررة ل  ررررررررصر  رررررررر  الدقي ررررررررة الأتلرررررررر  هررررررررد  عحهررررررررل الجحررررررررين لعهميررررررررة الررررررررتلادة ا  يحهررررررررص عُعارررررررر  
 ررررررررر  الدقي رررررررررة ال صه رررررررررة  بررررررررررة حرررررررررتل  رررررررررًهة الجحرررررررررين  رررررررررصرج الررررررررررحم ا عحهرررررررررل ل    ًهرررررررررة ل  رررررررررصر

دلالرررررررررة  مررررررررر  حصجرررررررررة التليرررررررررد لمرررررررررد م تالعحصيرررررررررة ت بمهرررررررررص قمرررررررررت العًهرررررررررة ت ررررررررر   3 ًهرررررررررة لقرررررررررل هرررررررررن 
 .Casey BM et al. , 2006)هشعر ل  صر بصن ذل  هشعراً ل تو حصلة التليد )

ل ع يرررررررريم التلرررررررردان الررررررررذين  ررررررررصحتا تُجرررررررردت قرررررررريم هح ف ررررررررة لهشررررررررعر ل  ررررررررصر  رررررررر  الدقي ررررررررة الأتلرررررررر   ررررررررً
% ههرررررررررن لرررررررررم يعرررررررررصحتا هرررررررررن 70% ه صرحرررررررررةً هررررررررر  39هرررررررررن عررررررررررلم جحيحررررررررر   رررررررررًل اله رررررررررصا  هعررررررررردل 

 عرلم جحيح   ًل  ير اله صا ا

% بررررررررررصن لرررررررررردي م قرررررررررريم هح ف ررررررررررة لهشررررررررررعر ل  ررررررررررصر  رررررررررر  7.1% ه ص ررررررررررل 91ت شرررررررررربل هشررررررررررص ة  رررررررررر ن 
ععر رررررررررتا لمعررررررررررلم  الدقي رررررررررة ال صه رررررررررة ا تبرررررررررصن حررررررررردتث الهرا رررررررررة ت الت يرررررررررصت لرررررررررد  التلررررررررردان الرررررررررذين

 (.Moster D et al., 2008الجحيح  ه ص فصً ه صرحةً  هجهت ة الشص د )

 البروستاغلاندٌنات:

 شرررررررربل شرررررررررص   ه تيررررررررة لمرررررررررحم ا ت مرررررررر  الرررررررررر م هررررررررن ذلرررررررر    رررررررر  عهمررررررررر   ععع ررررررررر ال رت ررررررررعص ًحديحصت
عرررررررررررررررليرات هعصب ررررررررررررررة  ت ع رررررررررررررر ص يعهررررررررررررررل بهر يررررررررررررررصت لمع ررررررررررررررًت الهم ررررررررررررررصو ا تيُ  ررررررررررررررر الشرررررررررررررربل 
العرررررررررررررررررررصل  اله رررررررررررررررررررصرات الصرررررررررررررررررررحعية الأ ص رررررررررررررررررررية العررررررررررررررررررر  ععررررررررررررررررررردا ل  ررررررررررررررررررر  العربيرررررررررررررررررررب الحيرررررررررررررررررررت  

 لم رت عص ًحديحصت.
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 ررررررررررررصدةً  تا رررررررررررراة عفص ررررررررررررل  يررررررررررررعم احعررررررررررررصج ال رت ررررررررررررعص ًحديحصت هررررررررررررن عحرررررررررررررر حهررررررررررررا الأراشرررررررررررريدتحي 
هررررررررررررررررر   ت رررررررررررررررررفتلي يدات  شرررررررررررررررررص ية ا لرررررررررررررررررم يعهرررررررررررررررررل  عرررررررررررررررررد ص حهرررررررررررررررررا  Cلت  A2الفت رررررررررررررررررفتلي صز  

تالعررررررررر   PGHS ررررررررريحلصز   Hهرررررررررن ال رت رررررررررعص ًحدين  9ت  0الأراشررررررررريدتحي  بربيرررررررررزة لمرررررررررحها 
(ا ت رررررررررررررررررررر  ع ررررررررررررررررررررتم  عحتيررررررررررررررررررررل حهررررررررررررررررررررا COx1,2) 0,9عررررررررررررررررررررد   لي ررررررررررررررررررررصً  يبمتلتب ررررررررررررررررررررجيحصز 
اللص ررررررررررررت ا تهررررررررررررن لررررررررررررم  لرررررررررررر  ال رت ررررررررررررعص ًحدين   يررررررررررررر G2الأراشرررررررررررريدتحي   لرررررررررررر  ال رت ررررررررررررعص ًحدين 

H2 ا تععرررررررررررررررد  رررررررررررررررذ  الأحزيهرررررررررررررررصت  رررررررررررررررد صً لمعديرررررررررررررررد هرررررررررررررررن الأدتيرررررررررررررررة اله رررررررررررررررصدة لًلع رررررررررررررررصب  يرررررررررررررررر
 (.(NSAIDS Olson DM, Ammann C et al.:, 2007ال عيرت يدية 
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 تا ررررررررررررررراة  رت ررررررررررررررعص ًحدين  يزتهيرررررررررررررررراز  لرررررررررررررر   رت رررررررررررررررعص ًحديحصت  H2يُ مررررررررررررررب ال رت ررررررررررررررعص ًحدين 
  عصلة ت   :

.PGE2,PGF2,PGI2    ن العع يرررررررررررررررررررررر  رررررررررررررررررررررن ال رت رررررررررررررررررررررعص ًحدين  يزتهيرررررررررررررررررررررراز  رررررررررررررررررررررت حرررررررررررررررررررررت 
 ل ح جةا ت صلعصل  يعم   ا ا حعصج الح    لم رت عص ًحديحصت الهعحت ة.

 ن عررررررررررررررلير ال رت رررررررررررررعص ًحديحصت  مررررررررررررر  الأح رررررررررررررجة ال د يرررررررررررررة هع رررررررررررررد   ررررررررررررر ب تجرررررررررررررتد  ررررررررررررردد هرررررررررررررن 
ن  رررررررررررررررذ  العص مرررررررررررررررة هرررررررررررررررن اله رررررررررررررررع  ًت عصرررررررررررررررح  ح رررررررررررررررب الحت يرررررررررررررررة ا لرا ارررررررررررررررة اله رررررررررررررررع  ًت ا تام

 لمه ع  ل ا ت ذ  اله ع  ًت   :

TP-   لرته تب ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررصن(A2 ا)PGD2)-DPا ))-IP  رت عص ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررريبمين لت PGI2  ا)
PGF2)-FP ا)PGE2)EP1,2,3,4.) 

اله رررررررررردرة  مرررررررررر  الهحص  ررررررررررة  مرررررررررر  ال رررررررررربتن الرحهرررررررررر   زيررررررررررصدة  PGI2ت  PGE2عهمرررررررررر  بررررررررررل هررررررررررن 
 EP1ع مصررررررررررررررصت رحهيررررررررررررررة  صرع صاررررررررررررررة ب  PGE2ا تلي ررررررررررررررصً يهبررررررررررررررن لن ي رررررررررررررر ب  cAMP شررررررررررررررصرة 

ل  رررررررررررررررررررررت لح ررررررررررررررررررررص يهبررررررررررررررررررررن لن ع رررررررررررررررررررر ب  PGD2 اPGI2ا  PGE2ا تلي ررررررررررررررررررررصً  رررررررررررررررررررر ن EP3ت 
ارع ررررررررررصو الع رررررررررررًت الهم ررررررررررصو الت ص يرررررررررررة ت عت رررررررررررعصً ت ص يررررررررررصً  ررررررررررر  العديرررررررررررد هررررررررررن ال ررررررررررررت ا لرررررررررررذل  
 ررررررررررررررر ن احعرررررررررررررررصج  رت رررررررررررررررعص ًحدين هعرررررررررررررررين لت العع يرررررررررررررررر الح ررررررررررررررر   له رررررررررررررررع  ًت ال رت ررررررررررررررررعص ًحدين 

 LyallF etدد ا رررررررعجص ة الع رررررررمة الرحهيرررررررة لم رت رررررررعص ًحديحصت )اله عمفرررررررة يهبرررررررن لن يحررررررر
al.,2002 .) 

يتجرررررررررد ع يررررررررررات عععمررررررررر   صلهحا رررررررررة ح رررررررررب قاععررررررررر  الررررررررررحم العمتيرررررررررة ت ال رررررررررفمية ا حيرررررررررث   رررررررررر لن 
يحرررررررررع م هبصحيرررررررررصً  ررررررررر  العحررررررررر  ت الع رررررررررمية  ررررررررر  الحهرررررررررل ت اله رررررررررصا هررررررررر    COX2العع يرررررررررر  رررررررررن 

 (.Havelock J et al. , 2005)ازديصد هدرتج العربيز هن ال عر  ل   ح  الرحم 

اقعرحرررررررررررررررررررت الدرا رررررررررررررررررررصت  مررررررررررررررررررر  الحيتاحرررررررررررررررررررصت ع يررررررررررررررررررررات  صله رررررررررررررررررررعتيصت الح ررررررررررررررررررر ية له رررررررررررررررررررع  ًت 
 Schmitz et al.,2006 ررررررر   حررررررر  الررررررررحم  عهرررررررصم الحهرررررررل ) PGE2ال رت رررررررعص ًحدين 

.) 
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 رررررررررص ة هرررررررررن العا يررررررررر  قرررررررررد  91 ن  عصليرررررررررة  رررررررررذ  الهرررررررررتاد لاح رررررررررصج  حررررررررر  الررررررررررحم تالرررررررررتلادة  رررررررررًل 
العررررررررر  ل  ررررررررررت لن ال رت رررررررررعص ًحديحصت بصحرررررررررت لبلرررررررررر  Cochrane reviewلت رررررررررحت  ررررررررر  

 عصليرررررررررررررة هرررررررررررررن ا رررررررررررررع دام الأتب يعت رررررررررررررين دتن  لررررررررررررر  الأ شرررررررررررررية  ررررررررررررر  عحرررررررررررررريا اله رررررررررررررصا دتن 
 (.Harman et al.,2002ا عً     هعدل ال يصريصت )

 دور انبروستاغلاوذيىاث في انىلادة :

تلادة ا  ن لم رت رررررررررررررررررعص ًحديحصت دتر تا رررررررررررررررررح  ررررررررررررررررر   ررررررررررررررررردو اله رررررررررررررررررصا تع ررررررررررررررررر يل حررررررررررررررررردتث الررررررررررررررررر
 تعع هن ال را ين الدا هة لذل  :

عرررررررررررررررزداد ه رررررررررررررررعتيصت ال رت رررررررررررررررعص ًحديحصت لت ه رررررررررررررررع  ًع ص  ررررررررررررررر  ال رررررررررررررررص ل الأهحيت ررررررررررررررر  ت  .0
 هصل الأم ت  تل الأم  ًل اله صا.

الأم ال رت ررررررررررررعص ًحديحصت  ررررررررررررر  اري ررررررررررررة ا ج ررررررررررررصا لت اله ررررررررررررصا  رررررررررررر     اررررررررررررصوي رررررررررررر ب  .9
 بل هراحل الحهل.

لم ررررررررررريدات الحتاهرررررررررررل  رررررررررررت   9لصز حهرررررررررررا  ررررررررررريح Hهل ارررررررررررصت  رت رررررررررررعص ًحدين    ارررررررررررصو ن  .7
 Loudon JAيرررررر  ر  رررررردو اله ررررررصا العفررررررت  ا تلحيصحررررررصً يتقرررررر  اله ررررررصا ال ررررررصبر )

et al.,2003.) 

 انحىادث انرحميت انمىظمت لإوتاج انبروستاغلاوذيه:

 رررررررررررهن الع رررررررررررمة الرحهيرررررررررررة ت ال رررررررررررصقا  ررررررررررر   ليرررررررررررة  عصلرررررررررررة  ارررررررررررً    ن احعرررررررررررصج ال رت رررررررررررعص ًحدين
 ررررررررر  ال رررررررررصقا  ررررررررر  عهرررررررررصم الحهرررررررررل ا   PGF2الع مصرررررررررصت ا ت مررررررررر   ررررررررر يل الهلرررررررررصل يرررررررررزداد ه رررررررررع  ل 

 ت ذ  الزيصدة     صل صً هرحمة عح يهية      عل ال رت عص ًحدين    الرحم .

حديحصت هررررررررررر   ررررررررررردو اله رررررررررررصا تلبرررررررررررن هع رررررررررررم ال رت رررررررررررعص ً PGHS-2عحرررررررررررعب الع رررررررررررمة الرحهيرررررررررررة 
عررررررررررررررع  هرررررررررررررن ال رررررررررررررصقا ا تعحرررررررررررررعب الأ شرررررررررررررية الجحيحيرررررررررررررة تالهشررررررررررررريهة لي رررررررررررررصً ال رت رررررررررررررعص ًحديحصت ا 

 ررررررررررر  ال رررررررررررص ل الأهحيت ررررررررررر   ررررررررررر  برررررررررررل  PGF2 شررررررررررربل ل ص ررررررررررر ا تلي رررررررررررصً  PGE2تيهبرررررررررررن عحرررررررررررر 
هراحرررررررررررررل الحهرررررررررررررل. تهررررررررررررر  حهررررررررررررررت الجحرررررررررررررين  ررررررررررررر ن ه ررررررررررررررعتيصت ال رت رررررررررررررعص ًحديحصت  ررررررررررررر  ال ررررررررررررررص ل 

ن الرررررررررزيصدة ال ب ررررررررر  ل ررررررررص  رررررررر  ال ررررررررص ل الأهرررررررررحيت   عبررررررررتن  عررررررررد  رررررررردو الأهحيت رررررررر  عررررررررزداد عرررررررردريجيصً تام
 اله صا ا تالع  ي دت لح ص عحعب  ن اع ص  العح  ت الععرا لمح يب ال صقا  . 
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 ن  ررررررررررذ  اله ررررررررررعتيصت الهعزايرررررررررردة هررررررررررن ال رت ررررررررررعص ًحدين  رررررررررر  جيررررررررررب الهيررررررررررص  الهع رررررررررردم يعع ررررررررررد لح ررررررررررص 
صا الفعررررررررررررصل ا حعيجررررررررررررة لً ررررررررررررعجص ة الالع ص يررررررررررررة العرررررررررررر  عامرررررررررررر  الأحررررررررررررداث اله ديررررررررررررة ل رررررررررررردو اله رررررررررررر

ت شرررررررررربل هعررررررررررزاهن  رررررررررر ن الزيررررررررررصدة  رررررررررر  ال رررررررررريعتبيحصت ت ال رت ررررررررررعص ًحديحصت عُحاررررررررررم الهع ررررررررررد  ررررررررررصرج 
( Kelly et al.,2002ال مررررررت  ههررررررص يُ ررررررع  الأ شررررررية الجحيحيررررررة ا تد هررررررت ا ررررررعحعصجصت )

احعهصليرررررررررررة لن الت رررررررررررص ا الالع ص يرررررررررررة عرررررررررررد م العت ررررررررررر  العح ررررررررررر  ت الع ررررررررررردلات  ررررررررررر  ال اعرررررررررررة ال رررررررررررفمية 
 لمرحم.

بروستاغلاوذيىاث انمستخذمت في تحريط انمخاض:أوىاع ان  

  :E2   انبروستاغلاوذيه

التلايرررررررررصت الهعحررررررررردة    ررررررررر الهعرررررررررتا رة E2ال رت رررررررررعص ًحدين  ه عح ررررررررررات هرررررررررن حت رررررررررصن  حررررررررص 
 الأهريبية لاح صج  ح  الرحم ت  :

   :Prepidil®  هررررررررررررررل هررررررررررررررن  جررررررررررررررل  9.3 ررررررررررررررت   ررررررررررررررصرة  ررررررررررررررنgel    همررررررررررررررغ هررررررررررررررن  1.3يحررررررررررررررت
دا ررررررررررررررل العحرررررررررررررر ا ههبررررررررررررررن عبرررررررررررررررار الجر ررررررررررررررة   اررررررررررررررصوهعررررررررررررررد لإ dinoprostoneالديحت رت ررررررررررررررعتن 

 ررررررررررص ة  ذا لررررررررررم عارررررررررررل ع يرررررررررررات بص يررررررررررة  مرررررررررر   حرررررررررر  الرررررررررررحم لت بصحررررررررررت الع مصررررررررررصت  09-3 ررررررررررًل 
همرررررررررررغ بجر رررررررررررة  0.3د الجر رررررررررررة الأتلررررررررررر  ا يُحصرررررررررررح  عررررررررررردم عجرررررررررررصتز جر رررررررررررة الرحهيرررررررررررة  فيفرررررررررررة  عررررررررررر

 .Smith CV et al.,1994) ص ة ) 91عرابهية )لًث جر صت(  ًل 

Cervidil® : ررررررررررررت   ررررررررررررصرة  ررررررررررررن  رررررررررررررزة ه  ميررررررررررررة vaginal insert    همررررررررررررغ 01عحررررررررررررت
همرررررررغ برررررررل  رررررررص ة هحرررررررةا 1.7حيرررررررث يرررررررعم عحريرررررررر  dinoprostone الديحت رت رررررررعتن ن ررررررررررررررررررررررررررررررره

 رررررررررص ةا ععهيرررررررررز  09يرررررررررعم    رررررررررصو ال ررررررررررزة دا رررررررررل اله  رررررررررل حعررررررررر   ررررررررردو اله رررررررررصا الفعرررررررررصل لت لهررررررررردة 
يررررررررررة  زالع ررررررررررص  رررررررررر  حررررررررررصلات  رررررررررررا قمتصررررررررررية الرررررررررررحم لت حررررررررررصلات العرررررررررررلم ال رررررررررررزة  ررررررررررن الجررررررررررل   هبصح

  Witter FR et al.,1992).  ) الجحيح 

الجرعاااااااااااااة الواحااااااااااااادة مااااااااااااان )غااااااااااااالاء ثمناااااااااااااه عموماااااااااااااا     E2هن ه صتئ ال رت عص ًحدين 

Prepidil® 75  , دولار Cervidil®151 دولار(, وكوناااااااااه ٌحتاااااااااا  لوساااااااااط تخااااااااازٌن

  .Harman et al.,2002))خاص
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        :E1   انبروستاغلاوذيه

ر ررررررررررررررررريص صررررررررررررررررحع   ررررررررررررررررت ه عح رررررررررررررررررر  ®Cytotec- ال ررررررررررررررررريعتع – ن الهيزت رت ررررررررررررررررعتل    
 911ت  011ت ررررررررررررررررررررت هعررررررررررررررررررررتا ر  مرررررررررررررررررررر  شرررررررررررررررررررربل لقررررررررررررررررررررراص ا  E1لم رت ررررررررررررررررررررعص ًحدين الررررررررررررررررررررلهن 

ا يررررررررررعم العربررررررررررد هررررررررررن  هبررررررررررغ 31لت  93هيبرت رررررررررررام تالعرررررررررر  هررررررررررن ههبررررررررررن لن عُ  ررررررررررم لعرررررررررر هن جر ررررررررررة 
 Williams MC etدقرررررررة الجر رررررررصت  رررررررتزن الأجرررررررزاو اله  رررررررتهة هرررررررن الأقرررررررراص )

al.,2012 .) 

يُ ررررررررررزن الهيزت رت ررررررررررعتل  درجررررررررررة حرررررررررررارة ال ر ررررررررررة تيُهررررررررررعص  شرررررررررربل  ررررررررررري   ررررررررررن اريرررررررررر  الفررررررررررم لت 
 (.Khan RU et al.,2004اله  ل ه  قميل هن العرليرات الجصح ية الج صزية )

تقررررررررررررررص   هررررررررررررررن ال رحررررررررررررررة ال  ررررررررررررررهية الهرع اررررررررررررررة  صلا ررررررررررررررع دام رُ ررررررررررررررص لمهيزت رت ررررررررررررررعتل بعررررررررررررررًج 
ا تقررررررررررد ا ررررررررررع دم  رررررررررردتن عررررررررررر يص لاح ررررررررررصج الهررررررررررزهن له ررررررررررصدات الالع ررررررررررصب  يررررررررررر ال ررررررررررعيرت يدية 

 (.Alfirevic Z et al.,2006 ح  الرحم ت عحريا اله صا )

هررررررررررصزال   مرررررررررر  الررررررررررر م هررررررررررن احعشررررررررررصر  التا رررررررررر   رررررررررر ن الا ررررررررررع دام ال يررررررررررر هررررررررررر ص لمهيزت رت ررررررررررعتل
هت رررررررررررررر   ررررررررررررررً  ا لبررررررررررررررن البميررررررررررررررة الأهريبيررررررررررررررة لمهتلرررررررررررررردين تالح ررررررررررررررص يين لشررررررررررررررصرت لن ا ررررررررررررررع داهة 
 لاح ررررررررررصج العحرررررررررر  تعحررررررررررريا اله ررررررررررصا ت رررررررررر  جر ررررررررررصت هحررررررررررددة ل  ررررررررررر  ص ميررررررررررة تلهررررررررررصن جيرررررررررردين

(ACOG,2009.) 

 المهبلً: عطاءالإ

ل  ررررررررررت الدرا رررررررررصت  مررررررررر  ال ررررررررريدات الحتاهرررررررررل  عهرررررررررصم الحهرررررررررل هررررررررر  ل شرررررررررية  رررررررررصلهة ت حررررررررر  رحرررررررررم 
 :(Hofmeyr GJ et al.,2010) ن ير حص ب ل

ح ررررررررررررن   اررررررررررررصوالهيزت رت ررررررررررررعتل ه  ميررررررررررررصً ه صرحررررررررررررةً  صلرررررررررررردتاو ال فررررررررررررل لت  رررررررررررردم ا    اررررررررررررصو -
  ص ة. 91ح  ة التلادة الا يعية  ًل 

الهيزت رت رررررررررررعتل ه  ميرررررررررررصً برررررررررررصن لبلرررررررررررر  ص ميرررررررررررة  ررررررررررر  عحرررررررررررريا اله رررررررررررصا هرررررررررررن    ارررررررررررصو -
لحرررررررررررررث اله رررررررررررررصا  ال رت رررررررررررررعص ًحديحصت الأ رررررررررررررر  اتالحصجرررررررررررررة لا رررررررررررررع دام الأتب يعت رررررررررررررين

 بصحت لقل(.
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ا اررررررررررص   ه  ميررررررررررصً لررررررررررم يررررررررررح ص هررررررررررن هعرررررررررردل ال يصررررررررررريصت ه صرحررررررررررةً هرررررررررر  ال رت ررررررررررعص ًحديحصت  -
   اررررررررررررررررصوالأ ررررررررررررررررر  البررررررررررررررررن هعرررررررررررررررردل  رررررررررررررررررا قمتصررررررررررررررررية الرررررررررررررررررحم بررررررررررررررررصن ل مرررررررررررررررر   حررررررررررررررررد 

 الهيزت رت عتل.
الهيزت رت رررررررررعتل ه  ميرررررررررصً برررررررررصن لبلرررررررررر  ص ميرررررررررة  ررررررررر  عحرررررررررريا اله رررررررررصا تحررررررررردتث    ارررررررررصو -

الأتب يعت ررررررررررررين تبرررررررررررصن هعرررررررررررردل ال يصرررررررررررريصت لقررررررررررررلا لبرررررررررررن  رررررررررررررا الرررررررررررتلادة اله  ميررررررررررررة هرررررررررررن 
 .(9113)الا راح اقمتصية الرحم ل م 

 الجرعة:

الهيزت رت ررررررررررعتل ه  ميررررررررررصً    اررررررررررصوالجر ررررررررررة الهلصليررررررررررة تالفتاصررررررررررل  ررررررررررين الجر ررررررررررصت  حررررررررررد لررررررررررم عُحرررررررررردد 
 (.Sanchez-Ramos L et al.,1997 شبل دقي  )

 93 ص ميرررررررررررة هرررررررررررن جر رررررررررررة هيبرت ررررررررررررام لبلرررررررررررر  31حيررررررررررث ل  ررررررررررررت  عرررررررررررا الدرا رررررررررررصت لن جر رررررررررررة 
 رررررررررص ة(ا لبرررررررررن  91الرررررررررتلادة  رررررررررًل  –هيبرت ررررررررررام )هعررررررررردل الرررررررررتلادة اله  ميرررررررررة  عرررررررررد جر رررررررررة تاحررررررررردة 

 Kaunitz AM et). ررررريم  شررررربل برررررص   الأهرررررصن  مررررر  الأم تالجحرررررين  صلجر رررررة العصليرررررة لرررررم يُ 
al.,2002) 

 الهيزت رت رررررررررررررررعتلجر رررررررررررررررصت  رررررررررررررررص صت   رررررررررررررررين  3-7الدرا رررررررررررررررصت لن عبرررررررررررررررتن الفتاصرررررررررررررررل  اقعرحرررررررررررررررت
 ررررررررررص صت  1ه  ميررررررررررصًا ت رررررررررر  حررررررررررصل الحصجررررررررررة لا ررررررررررع دام الأتب يعت ررررررررررين يجررررررررررب لن يبررررررررررتن الفصصررررررررررل 

 (.Wing DA et al.,2011 م  الأقل  عد   ر جر ة هن الهيزت رت عتل)

 استقلاب الميزوبروستول:

لررررررررررر  حهرررررررررررا   شررررررررررربل  رررررررررررري     زالرررررررررررة الا رررررررررررعر هحرررررررررررة اهعصصصرررررررررررة  رررررررررررري  تي رررررررررررع مب  ررررررررررر  الب رررررررررررد
- 31تياررررررررررح  رررررررررن اريررررررررر  ال رررررررررتل  ح ررررررررر ة  االرررررررررذ   رررررررررت الشررررررررربل الفعرررررررررصل لمررررررررردتاو الهيزت رت رررررررررعتل

 Wing, DA et رررررررص ة ) 91%  رررررررًل 03% ت رررررررن اريررررررر  ال رررررررراز  ح ررررررر ة 37
al.,1999.) 
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ععررررررررصدل  ص ميعررررررررة الحيتيررررررررة  حررررررررد   اررررررررص   ه  ميررررررررصً لًلررررررررة ل ررررررررعص   ص ميعررررررررة  يهررررررررص لررررررررت لُ ارررررررر   ررررررررن 
 Tant OS)الفهررررررت  لمرررررردتاو حررررررد ا  اررررررصو    رررررر ب الا ررررررع ًب الب ررررررد ر هررررررص اريرررررر  الفررررررم ا 

et al.,2002.) 

 التأثٌرات السلبٌة:

 ن  رررررررررررا عررررررررررتعر الرررررررررررحم  رررررررررر  العرررررررررررلير ال ررررررررررم   الأ ص رررررررررر  لً ررررررررررع دام العتليررررررررررد  لمهيزت رت ررررررررررعتلا 
ت العررررررررر  قرررررررررد عررررررررر د  لفررررررررررا ا رررررررررعلصرة الررررررررررحم هررررررررر  ح رررررررررص تا رررررررررح  ررررررررر  الجريرررررررررصن الررررررررردهت  الرحهررررررررر  

هرررررررررن احح رررررررررصس الهشررررررررريهة  الهشررررررررريه  ا عهرررررررررز  الررررررررررحم لت صرررررررررهة لهحيت ررررررررريةا تقرررررررررد  رررررررررجمت حرررررررررصلات
 ا الحز  الشديد تع صا  دقصت قمب الجحين ت ت يصت تالدية تجحيحية.

عحررررررررردث عرررررررررررليرات جصح يررررررررررة   ررررررررررهية " ليرررررررررصنا  قيررررررررررصوا   رررررررررر صل اللررررررررررم  احررررررررر  تاحعفررررررررررصخ"  رررررررررر  لبلررررررررررر 
 (.Montvale NJ and Thomson PR et al., 2007% هن الحصلات)01هن 

 مضادات الاستطباب:

 .را العح س لمدتاو  
 . ي ع دم  حذر لد  الهصص صت   صتر بمت 
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 مىهج انذراست

 : الدراسة عنوان

 51مٌكروغااااااارام وجرعاااااااة  25مقارناااااااة نتاااااااائج اساااااااتخدام المٌزوبروساااااااتول الم بلاااااااً بجرعاااااااة 

 مٌكروغرام لتحرٌض المخاض بتمام الحمل .

Comparison of outcomes between 25 μg and 50 μg dosing regimens of vaginal 

misoprostol for labour induction at term . 

   الدراسة:هدف 

مٌكروغااااااااارام  51مٌكروغااااااااارام و 25جرعتاااااااااً  لمه صرحرررررررررة  رررررررررين ا رررررررررع دامع رررررررررد   رررررررررذ  الدرا رررررررررة 

للمٌزوبروساااااتول عااااان طرٌاااااق الم بااااال يحااااادام المخااااااض لااااادى الساااااٌدات فاااااً تماااااام الحمااااال 

 .تالعرليرات الجصح ية اله جمة  م  الأم تالجحينحيث الفعصلية تالأهصن من 

 :دراسةال مبررات

عحعرررررررررررررصج  رررررررررررررردد هررررررررررررررن ال رررررررررررررريدات  ح ررررررررررررررصو الحهرررررررررررررل ق ررررررررررررررل حرررررررررررررردتث اله ررررررررررررررصا العفررررررررررررررت  تذلرررررررررررررر  
لا ررررررررررعا ص صت هعحت ررررررررررة ا يررررررررررة تالديررررررررررة لت جحيحيررررررررررة )الحهررررررررررل الهديرررررررررردا هررررررررررص ق ررررررررررل  رجررررررررررصج ا اح لررررررررررص  

ربرررررررررصت الجحرررررررررين لت ل شرررررررررية  رررررررررصبرا هرررررررررتت هحصرررررررررتل الحهرررررررررلا عرررررررررر ر حهرررررررررت دا رررررررررل الررررررررررحما قمرررررررررة ح
) عررررررررررد اله رررررررررربن  ررررررررررن  قمررررررررررة ال ررررررررررص ل الأهحيت رررررررررر ا الررررررررررداو ال رررررررررربر ا ...ت ير ررررررررررص( تهح ررررررررررص لتج ررررررررررعية

ا قصرررررررررررة تلادة  رررررررررررريعة ا صرررررررررررعت ة التصرررررررررررتل لمهشرررررررررررف   ررررررررررر   رررررررررررل  ال ررررررررررررت  الأهحيرررررررررررة الهشرررررررررررف  
 (.الع  يهر   ص  مدحص  ًل الأزهة الحصلية

  رررررررررررد   ح رررررررررررصص  ن عجر ررررررررررة عحرررررررررررريا اله رررررررررررصا لررررررررررد  الحتاهرررررررررررل ت  صصرررررررررررة ال رت ررررررررررصت  صهرررررررررررة 
ح رررررررررر ة ال يصررررررررررريصت ال د يرررررررررررة تهررررررررررص يرا ررررررررررر  ذلرررررررررر  هررررررررررن ا عًارررررررررررصت تالديررررررررررة تع رررررررررررد ل  رررررررررر  العرررررررررررد ير 

 Dumont A et al.. 2007; Kelly AJ et) العتليررد  لم رريدة  رر  الحهررتل الًح ررة
(al.,2001 . 

عررررررررررم ا ررررررررررع دام  رررررررررردة ع حيررررررررررصت لعحررررررررررريا اله ررررررررررصاا بررررررررررصن جررررررررررزو هررررررررررن  ررررررررررذ  الع حيررررررررررصت ا ررررررررررع دام 
ارررررررررررر  هيبصحيبيرررررررررررة تجرررررررررررزو   رررررررررررر  ص رررررررررررع دام ه عح ررررررررررررات دتا يرررررررررررة. تهرررررررررررن  رررررررررررذ  اله عح ررررررررررررات 

 .Cunningham FG et al.,2010) )ال رت عص ًحديحصت



23 
 

(  رررررررررررررررررررررررررررت هشرررررررررررررررررررررررررررص ة صرررررررررررررررررررررررررررحع  Cytotec)ال ررررررررررررررررررررررررررريعتع   Misoprostol ن الهيزت رت رررررررررررررررررررررررررررعتل 
ا تقرررررررررررد   ررررررررررررت  عصليعررررررررررة  ررررررررررر  هجرررررررررررصل العتليرررررررررررد  مرررررررررر  الرررررررررررر م هرررررررررررن لحرررررررررررة لا E1حدين لم رت ررررررررررعص ً

يهمررررررررررر  عرررررررررررر يص لً رررررررررررع داما تذلررررررررررر   ح رررررررررررصج  حررررررررررر  الررررررررررررحم تعحرررررررررررريا اله رررررررررررصا تهعصلجرررررررررررة 
 -Gulmezoglu et al.,2007)الشرررررديد  ررررر  حصلرررررة العاصلرررررة الرحهيرررررةحرررررز  ال رررررًص 

Lin MG et al.,2005 ). اله  مررررر  لت   ارررررصوا رررررع دم الهيزت رت رررررعتل  رررررن اريررررر  ا
الفهرررررررررررت  لت عحرررررررررررت الم رررررررررررصن لت الشررررررررررردق  لت الشررررررررررررج ا ت جر رررررررررررصت ه عمفرررررررررررة هرررررررررررن حيرررررررررررث البهيرررررررررررة 

ا تلبرررررررررن الهراجعرررررررررصت لمدرا رررررررررصت الهحشرررررررررترة حرررررررررتل ا رررررررررع داهة لرررررررررم ععتصرررررررررل  لررررررررر   ارررررررررصوتعبررررررررررار ا 
 ;Alfirevic Z and Weeks A.. 2006)ي رررة ا رررععهصل هحرررددة جر رررة تعبررررار تار 

Lin MG., 2005; Hofmeyr GJ and Gülmezoglu AM. 2007.) 

لت   ن ا رررررررررررررررررررع دام  رررررررررررررررررررذ  الأدتيرررررررررررررررررررة لا ي مرررررررررررررررررررت هرررررررررررررررررررن ا لرررررررررررررررررررصر الجصح يرررررررررررررررررررة  رررررررررررررررررررتاوً التالديرررررررررررررررررررة
 (. Cunningham F, 2010; MontvaleNJ, Thomson PR2003الجحيحية)

  ن  ررررررررررررررذ  الدرا ررررررررررررررة  ررررررررررررررت  ع ررررررررررررررجل لهررررررررررررررصن ت عصليررررررررررررررة الا ررررررررررررررع دام اله  مرررررررررررررر   لمهيزت رت ررررررررررررررعتل
  صلجر عين الهذبترعين  ص  صً لعحريا اله صاا تع صرن  ين الفتا د تاله صر.

 انمىاد وانطرائق:  

 ومىرج انذراست:  

 .Prospective studyالدرا ة  همية ه ع  مية 

 مكان انذراست:  

بميرررررررررررة الارررررررررررب  -هشرررررررررررف  العتليرررررررررررد تلهررررررررررررا الح رررررررررررصو الجرررررررررررصهع    - العهرررررررررررته  شرررررررررررع ة اله رررررررررررصا
 جصهعة دهش . –ال شر  

 انذراست:مذة   

 .03/0/9103 ل   03/1/9103هن 
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 ػيىت انذراست:  

هري رررررررررةا عرررررررررم عرررررررررتزيع ن  لررررررررر  هجهرررررررررت عين ح رررررررررب لرقرررررررررصم الرررررررررد تل  079  مررررررررر  اشرررررررررعهمت الدرا رررررررررة
    الدرا ة :

o الهجهت ررررررررررررة الأتلرررررررررررر : الهري ررررررررررررصت هرررررررررررر  لرقررررررررررررصم  رديررررررررررررة تعررررررررررررررم عا يرررررررررررر  الرررهريرزت ررت رعرررررررررررررتل 
 هري ة(. 33 ص صت) 3هيبرت رام بل  93هر  ميصً  رجرر رة 

o  الهجهت رررررررررررة اللصحيرررررررررررة: الهري رررررررررررصت هررررررررررر  لرقرررررررررررصم زتجريررررررررررررة تعرررررررررررررم عرار رررررررررررري  الررهيرزت رت رعررررررررررررتل
 هري ة(. 33 ص صت) 3هيبرت رام بل  31ه  ميرصً  جر ة 

 مؼايير الإدخال:  

  ٌأسجىػبً. 73سٍ انذًم أكجز أو َسبو 

 .ًٍدًم يفزد, يغ يجٍء ل 

  ٍ6يشؼز ثُشىة ألم ي. 

  ٍدلبئك(. 01رمهصخ/ 2ػذو وجىد فؼبنُخ رمهصُخ ردًُخ )رمهصبد ردًُخ ألم ي 

 مؼايير الاستبؼاد:

 .ال داج 
 .هج و هعيب لت حهل هععدد 
 .الا ع  صو الأهحيت   الشديد لت العرامة الجحيحية التا حة 
 .تجتد حصلة ه صا  عصل 
 ليف (.  تا    هل جراح   م  الرحم)قيصرية لت ترم 
 .)حز  عحص م  )ارعبصز هشيهة هعيب لت هج تل ال  ب 
 .  صص ة ال يدة   صتر بمت  لت ر ت شديد لت زر  لت هرا ب د  لت قم  
 .را ح ص ية هعرت  لد  ال يدة عجص  ال رت عص ًحديحصت  
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 تؼاريف انذراست:

 :عحررررررررررريا الع مصررررررررررصت الرحهيررررررررررة ق ررررررررررل ال رررررررررردو العفررررررررررت  لمه ررررررررررصاا  تحااااااااااريض المخاااااااااااض
 ه  لت  دتن عهز  الأ شية.

 :دقرررررررررررص  ا  01ع مصرررررررررررصت رحهيرررررررررررة  مررررررررررر  الأقرررررررررررل  رررررررررررًل  7حررررررررررردتث  المخااااااااااااض ال عاااااااااااال
 تعرا   ص ه  ع دلات     ح  الرحم.

 :حرررررررردتث ا رررررررراراب  صرررررررر صو قمررررررررب الجحررررررررين هررررررررن حهررررررررا  يررررررررصب الع صيريررررررررة  تاااااااا لم الجنااااااااين
  رة.ه  ع صا ات هع صيرة لت هعر

 :حدتث ه صا  عصل . نجاح تطبيق الدواء 
 :ص ة هن ال دو. 91 دم عاتر ه صا  عصل  عد  فشل تطبيق الدواء  

 مراحم انذراست:

ل رررررررررررذ هتا  رررررررررررة ال ررررررررررريدات ق رررررررررررل ا د رررررررررررصل  ررررررررررر  الدرا رررررررررررة ت ررررررررررر  حهرررررررررررتذج الهتا  رررررررررررة اله رررررررررررعحيرة  أولًا:
 الدرا ة.الهر      الهًح ا لم عحديد هجهت ة الهري ة ت    رتعتبتل 

جهرررررررررررر  الهعمتهررررررررررررصت تال يصحررررررررررررصت الهامت ررررررررررررة لمدرا ررررررررررررة ت رررررررررررر  الا ررررررررررررعهصرة ال صصررررررررررررة ا هرررررررررررر   ثانياااااااااااااً:
  جراو عصتير  صلأهتاج  ت  الصتعية تهس ه  م  لعحديد شرتا ا د صل.

 عا ي  الهيزت رت عتل لم يدة ت   هجهت ع ص. ثالثاً:

ة الع مصررررررررررصت الرحهيررررررررررة هعص عررررررررررة حصلررررررررررة الهري ررررررررررة ال ررررررررررريرية حعرررررررررر  الررررررررررتلادةا عهررررررررررت هراق رررررررررر رابعاااااااااااً:
 . ص ع دام اله ه  الجحيح  شبل هع ا    جس الرحم ا تهراق ة دقصت قمب الجحين

عرررررررررم عحرررررررررر  حررررررررردتث ه رررررررررصا  عرررررررررصل  عارررررررررتر ع مصرررررررررصت رحهيرررررررررة  عصلرررررررررة هررررررررر  ع ررررررررردلات  ررررررررر   -
  ح  الرحم  ًل  ير اله صا.

 هراق ة ل  ع دل    لتن ال ص ل الأهحيت  .  -
 ال حث  ن ل   ًهة لعرلم الجحين. -
 هراق ة العرليرات الجصح ية لمدتاو ت عاتر  را  عصلية رحهية. -
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جرررررررررراو  Excel 2010جهررررررررر  ال يصحرررررررررصت تع تي  رررررررررص حص رررررررررت يصً  ص رررررررررع دام  رحرررررررررصهب  خامسااااااااااً: تام
ا هررررررررررررررررر  ا ع رررررررررررررررررصر الهع يرررررررررررررررررر ذت ل هيرررررررررررررررررة  SPSSالعحميرررررررررررررررررل ا حصرررررررررررررررررص    ص رررررررررررررررررع دام  رحرررررررررررررررررصهب 

 الهُجر . ح ب الا ع صر P<0.05 حصص ية  حدهص عبتن قيرهة ه عت  الدلالة 

 ه صرحة حعص ب الدرا ة  حعص ب درا صت  صلهية  ص  ة هحشترة    الأدب الا  . سادساً:
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 وتائج انذراست

 تىزع انمريضاث في ػيىت انذراست:

 رررررررررررريدة ح  ررررررررررررت شرررررررررررررتا الدرا ررررررررررررة ا تعررررررررررررم ع  رررررررررررريه ن  لرررررررررررر   079عبتحررررررررررررت  يحررررررررررررة الدرا ررررررررررررة هررررررررررررن 
 هجهت عين ر ي عين:

  الهجهت ررررررررررررة الأتلرررررررررررر(=n33 )الهري ررررررررررررصت هرررررررررررر  لرقررررررررررررصم  رديررررررررررررة تعررررررررررررررم عا يرررررررررررر  هري ررررررررررررة :
 . ص صت 3هيبرت رام بل  93الرررهريرزت ررت رعرتل هر  ميصً  رجرر رة 

 الهجهت رررررررررررة اللصحيرررررررررررة (=n33 )الهري رررررررررررصت هررررررررررر  لرقرررررررررررصم زتجريررررررررررررة تعرررررررررررررم عرار رررررررررررري  هري رررررررررررة :
 . ص صت 3هيبرت رام بل  31الررهيرزت رت رعرتل ه  ميرصً  جر ة 

 

   

 انسُذاد فٍ ػُُخ انذراسخ دست يجًىػزٍ انذراسخ ( َجٍُ رىسع0انًخطط)

   

     

 25مجموعة 
 مٌكروغرام

51% 

 51مجموعة 
 مٌكروغرام

51% 

 توزع عٌنة البحث حسب المجموعتٌن المدروستٌن
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 تىزع ػيىت انذراست حسب انؼمر:

عرررررررررم درا رررررررررة عرررررررررتز  ال ررررررررريدات  ح رررررررررب  هرررررررررر ن  ررررررررر   يحرررررررررة الدرا رررررررررة ا حيرررررررررث عرررررررررم ع  ررررررررريه ن  لررررررررر  
تلرررررررم يبرررررررن  حرررررررص   رررررررصر   رررررررصم  رررررررين  ا(7لرررررررًث   رررررررصت  هريرررررررة بهرررررررص  رررررررت ه رررررررين  ررررررر  الجررررررردتل رقرررررررم)

 .الهجهت عين هن حيث  هر ال يدة

 P =1.133قيهة ه عت  الدلالة  

 المجموعة الأولى الفئة العمرٌة
(66=n) 

 المجموعة الثانٌة
(66=n) 

قٌمة مستوى 
 الدلالة

  %(13.63)9 %(16.66)11 سنة 21>
 

1.15P>   

 

 %(69.69)46 %(65.15)43 سنة 21-31

 %(16.66)11 %(18.18)12 سنة 31<

الانحراف  ± المتوسط الحسابً
 المعٌاري

25.6±4.7 25.7±4.8 

 ( خصائص عمر السٌدات فً عٌنة الدراسة حسب المجموعتٌن المدروستٌن3الجدول )

 

 

 ( ٌبٌن توزع السٌدات فً عٌنة الدراسة حسب العمر2المخطط )
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 (:BMIتىزع ػيىت انذراست  حسب مشؼر كتهت انجسم )

عررررررررم ح رررررررررصب هشررررررررعر بعمرررررررررة الج رررررررررم لبررررررررل  ررررررررريدة  ررررررررر   يحررررررررة الدرا رررررررررة تعرررررررررم ع  رررررررريم ال ررررررررريدات  لررررررررر  
ا ت صله صرحررررررررة  رررررررررين ( 1لر رررررررر    ررررررررصت ت  رررررررررصً لهشررررررررعر بعمرررررررررة الج ررررررررم بهرررررررررص  ررررررررت ه رررررررررين  رررررررر  الجررررررررردتل )

 لة  حصص ية.الهجهت عين لم يبن  حص   رت  ذات دلا

 

 المجموعة الأولى  مشعر كتلة الجسم
(66=n) 

 المجموعة الثانٌة
(66=n) 

 قٌمة مستوى الدلالة

  %(3.13)2 %(4.54)3 2كغ/م 18.5>

1.15P> 18.5-24.9 (54.54)36 %(51)33 2كغ/م% 

 %(25.75)17 %(31.31)21 2كغ/م 25-31

 %(16.66)11 %(15.15)11 2كغ/م 31<

 BMI( رىسع انسُذاد فٍ ػُُخ انذراسخ دست لًُخ 4انجذول)

 

 

 "BMI ػُُخ انذراسخ دست يشؼز كزهخ انجسى"( َجٍُ رىسع انسُذاد فٍ 7انًخطط )
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 تىزع ػيىت انذراست حسب انؼمر انحمهي:

ا لت LMPعررررررررررم عحديررررررررررد العهررررررررررر الحهمرررررررررر  لبررررررررررل  رررررررررريدة ا عهررررررررررصداً  مرررررررررر  عررررررررررصري    ررررررررررر دترة اهليررررررررررة 
 يررررررررررر  LMPح ررررررررررص صت الهري ررررررررررة هرررررررررر  ه صرحع ررررررررررص  صلعصررررررررررتير  ررررررررررصلأهتاج  ررررررررررت  الصررررررررررتعية  ذا بررررررررررصن 

( ا ت صله صرحرررررررررة  رررررررررين 3هعررررررررررت  ا تعرررررررررم ع  ررررررررريه ن  لررررررررر  لرررررررررًث   رررررررررصت بهرررررررررص ي رررررررررين الجررررررررردتل رقرررررررررم)
    الهجهررررررررررت عين لررررررررررم يبررررررررررن  حررررررررررص  ل هيررررررررررة لمفرررررررررررت   يح هررررررررررص حيررررررررررث بصحررررررررررت قيهررررررررررة ه ررررررررررعت  الدلالررررررررررة

P =1.733. 

 المجموعة الأولى العمر الحملً

(66=n) 
 المجموعة الثانٌة

(66=n) 
 قٌمة مستوى الدلالة

  %(41.91)27 %(34.84)23 أسبوع 41>
 

1.15P> 
 %(46.96)31 %(51)33 أسبوع 41-42

 %(12.12)8 %(15.15)11 أسبوع 42<

 ± المتوسط الحسابً
 الانحراف المعٌاري

41.1±2.8  39.8±2.6 

 ( رىسع انسُذاد فٍ ػُُخ انذراسخ دست انؼًز انذًهٍ ػُذ الإدخبل5انجذول)

 

 

 عٌنة الدراسة حسب العمر الحملً عند ايدخال.( ٌبٌن توزع السٌدات فً 4المخطط )

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

<41   41-42   >42   

ٌة
ئو

لم
 ا
بة

س
لن
ا

 

 (أسبوع حملً)عمر الحمل 

 المجموعة الأولى

 المجموعة الثانٌة
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 توزع عٌنة الدراسة حسب قٌمة مشعر بٌشوب لدى السٌدات عند الإدخال:

   بً الهجهت عين ا عم ع  يه ن  عد ح صب قيهة هشعر  يشتب لم يدات  حد ا د صل    الدرا ة 
ص   رت   صهة  ين عبرار قيم  ح ب قيم هشعر  يشتب ال د ية  ل  لًث   صتا ت صله صرحة لم يبن  ح

 .(6كما هو مبٌن فً الجدول رقم)  يشتب  ين الهجهت عين

 المجموعة الأولى 

(66=n) 
 المجموعة الثانٌة

(66=n) 

 قٌمة
 مشعر
 بٌشوب

1-2 9(13.63)% 11(16.66)% 

3-4 41(61.61)% 43(65.15)% 

5-6 17(25.75)% 12(18.18)% 

 1.6 ±3.2 1.7 ±3.4 الانحراف المعٌاري ± المتوسط الحسابً

 ( توزع عٌنة الدراسة حسب قٌمة مشعر بٌشوب عند ايدخال وفق المجموعتٌن المدروستٌن6الجدول)

 

 

 ( ٌبٌن توزع السٌدات فً عٌنة الدراسة حسب قٌمة مشعر بٌشوب عند ايدخال.5المخطط)
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 قٌمة مشعر بٌشوب

 المجموعة الأولى

 المجموعة الثانٌة
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 توزع عٌنة الدراسة حسب عدد الولادات:

( عتز  ال يدات     يحة الدرا ة    بً الهجهت عين  ح ب  دد التلادات ا حيث عم 3ي ين الجدتل)
ع  يه ن  ل    ع  التلتدات ت ال رت صت ا ت صله صرحة  ين الهجهت عين لم يبن  حص   رت  ذات 

 دلالة  حصص ية.

 

 المجموعة الأولى 
(66=n) 

 المجموعة الثانٌة
(66=n) 

 ةقٌمة مستوى الدلال

 <1.15P %(27.27)18 %(31.31)21 الخروسات

 %(72.72)48 %(69.69)46 الولودات

 توزع عٌنة الدراسة حسب عدد الولادات وفق المجموعتٌن المدروستٌن( 7الجدول )

 

 

 

 ( ٌبٌن توزع السٌدات فً عٌنة الدراسة حسب عدد الولادات.6المخطط)
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 المجموعة الأولى
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 سبب تحريط انمخاض:تىزع ػيىت انذراست حسب 

ع  يم ال يدات    الهجهت عين الهدرت عين  ل    صت ح ب   ب عحريا اله صا لدي نا ت حد عم 
م عبن  عا ال يدات تجد لبلر هن   ب لعحريا اله صاا ت حد اله صرحة  ين الهجهت عين ل

 (.3ا بهص  ت هت ح    الجدتل رقم )صص يةالفرت   يح هص ذات دلالة  ح

 المجموعة الأولى سبب التحرٌض

(66=n) 
 المجموعة الثانٌة

(66=n) 
 قٌمة مستوى الدلالة

  %(41.91)27 %(34.84)23 تأخر موعد الولادة
 

 

1.15P> 

 
 

 %(12.12)8 %(9)6 حمل مدٌد

 %(9)6 %(12.12)8 قلة حركات الجنٌن

 %(6)4 %(9)6 قلة سائل أمنٌوسً

 %(15.15)11 %(21.21)14 انبثاق أغشٌة باكر 

 %(3)2 %(3)2 ما قبل إرجا 

 %(13.63)9 %(11.6)7 صعوبة الوصول للمشفى

 وفق المجموعتٌن المدروستٌن سبب التحرٌض( توزع عٌنة الدراسة حسب 8الجدول)

 

 ٌبٌن توزع السٌدات فً عٌنة الدراسة حسب استطباب التحرٌض.( 3انًخطط)
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 سبب التحرٌض

 المجموعة الأولى

 المجموعة الثانٌة
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الدواء وحدوث الولادة: تطبٌقالوقت بٌن بدء   

تطبٌق الدواء وحدوم الولادة فً كلا المجموعتٌن المدروستٌن , وٌبٌن  تم حساب الزمن الفاصل بٌن بدء

فً المجموعة الثانٌة منه  كان أقصر ( النتائج المسجلة , وعلى الرغم أن الزمن الفاصل9الجدول رقم )

 فً المجموعة الأولى لكن دون وجود فارق إحصائً هام.

 المجموعة الأولى 
(66=n) 

 المجموعة الثانٌة
(66=n) 

 ٌمة مستوى الدلالةق

  %(37.87)25 %(39.39)26 ساعة 1-12
 
1.15P> 

 

 %(51)33 %(42.42)28 ساعة 13-24

 %(12.12)8 %(18.18)12 ساعة 24<

الانحراف ±المتوسط الحسابً 
 المعٌاري

14.2±3.6 13.1±3.1 

 انًذروسزٍُ( انفبصم انشيٍُ ثٍُ ثذء رطجُك انذواء ودذوس انىلادح فٍ انًجًىػزٍُ 9انجذول) 

 

 

 فٍ ػُُخ انذراسخ. ودذوس انىلادح رطجُك انذواءانشيٍ انفبصم ثٍُ َجٍُ  (8انًخطط )
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 الوقت بٌن بدء الإعطاء وحدوث الولادة

 المجموعة الأولى

 المجموعة الثانٌة
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 : نتحريط انمخاض ػذد جرػاث انميسوبروستىل انمستخذمت

ً ررد  ال يدات    بررررررررر صا لررا الهرررررررة لعحريررلد  ه صرحة  دد جر صت الهيزت رت عتل اله ع ده
بهص  ت ه ين الهجهت عين     يحة الدرا ةا لتح  لن  دد الجر صت بصن لقل    الهجهت ة اللصحية 

 ( ا لبن دتن تجتد دلالة  حصص ية ل ذ  الفرت .01   الجدتل رقم )

 

 المجموعة الأولى 
(66=n) 

 المجموعة الثانٌة
(66=n) 

 قٌمة مستوى الدلالة

  %(16.66)11 %(9)6 جرعة واحدة

1.15P> 

 

  %(48.48) 32 %(51)33 جرعتان

 %(31.31)21 %(33.33)22 جرعات 3

 %(4.54)3 %(7.57)5 جرعات 4
 فٍ انًجًىػزٍُ انًذروسزٍُ نزذزَط انًخبض ػذد جزػبد انذواء انًسزخذيخ( 01انجذول)

 

 

 فٍ ػُُخ انذراسخ. انًسزخذيخ نزذزَط انًخبض انذواء ػذد جزػبدَجٍُ  (9انًخطط )
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 عدد الجرعات

 المجموعة الأولى

 المجموعة الثانٌة
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 : أبغار انىنيذ في انذقيقت الأونً و انخامستتقييم 

رى رمُُى يشؼز أثغبر نهىنُذ فٍ انذلُمزٍُ الأونً و انخبيسخ , ونذي يمبرَخ انُزبئج ثٍُ انًجًىػزٍُ كًب هى 

 نى رظهز دلانخ إدصبئُخ نهفزوق ثٍُ انًجًىػزٍُ.( 00يىظخ فٍ انجذول رلى )

 

 المجموعة الأولى مشعر أبغار 

(66=n) 
 المجموعة الثانٌة

(66=n) 
 %(9)6 %(6)4 7 >أبغار  الدقٌقة الأولى

 %(91)61 %(94)62 7 ≤أبغار 

 %(3)2 %(1.51)1 7 >أبغار  الدقٌقة الخامسة

 %(97)64 %(98.48)65 7 ≤أبغار 
 فٍ انًجًىػزٍُ انًذروسزٍُ لُى أثغبر انىنُذ فٍ انذلُمزٍُ الأونً و انخبيسخ( 00انجذول)

 

 

 فٍ ػُُخ انذراسخ. لُى أثغبر انىنُذ فٍ انذلُمزٍُ الأونً و انخبيسخَجٍُ  (01) انًخطط

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

 7≤ أبغار  7> أبغار  7≤ أبغار  7> أبغار 

ٌة
ئو

لم
 ا
بة

س
لن
ا

 

 الدقٌقة الخامسة                      الدقٌقة الأولى                

 المجموعة الأولى

 المجموعة الثانٌة
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 :وتائج الاستقصاء ػه وجاح/فشم  تطبيق انذواء

سبػخ يٍ ثذء  24ثذست رؼبرَف انذراسخ أػُزجز َجبح رطجُك انًُشوثزوسزىل ثذء انًخبض انفؼبل خلال 

الاسزمصبء, ػهً انزغى أٌ َسجخ انُجبح كبَذ أػهً فٍ َزبئج هذا ( 9انزذزَط, َجٍُ انجذول رلى )

 يُكزوغزاو , نكٍ نى َكٍ نذنك دلانخ إدصبئُخ دُش كبَذ لًُخ يسزىي انذلانخ 51يجًىػخ ال

 1.15P>   

 

 المجموعة الأولى 
(66=n) 

 المجموعة الثانٌة
(66=n) 

 قٌمة مستوى الدلالة

 1.766 %(92.42)61 %(87.87)58 نجاح

 1.371 %(7.57)5 %(12.12)8 فشل
 ( َجٍُ انُست انًئىَخ نُزبئج الاسزمصبء ػٍ َجبح/فشم رطجُك انذواء فٍ انًجًىػزٍُ انًذروسز02ٍُانجذول)

 

 

 َجٍُ انُست انًئىَخ نُزبئج الاسزمصبء ػٍ َجبح/فشم رطجُك انذواء فٍ ػُُخ انذراسخ. (00انًخطط )

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

 الفشل النجاح

ٌة
ئو

لم
 ا
بة

س
لن
ا

 

 المجموعة الأولى 
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 :طريقت انىلادة نذي انسيذاث في ػيىت انذراست

% 93.33ه صرحة اري ة التلادة لد  ال يدة     يحة الدرا ةا ع ين لن التلادة ال يصرية حدلت لد   لد 
% هن ال يدات    الهجهت ة اللصحيةا ت م  الر م 91.97هن ال يدات    الهجهت ة الأتل  ه صرحةً ه  

  الفرت  دلالة  حصص ية هن لن ح  ة التلدة اله  مية بصحت ل م     الهجهت ة اللصحية ا لبن لم يبن ل ذ 
( الذ  يت ح الح ب اله تية 07بهص  ت ه ين    الجدتل رقم ) ا  <P"1.13" قيهة ه عت  الدلالة  

 لاري ة التلادة    الهجهت عين الهدرت عين ه  ا عا صب ال يصرية .

 

 المجموعة الأولى 
(66=n) 

 المجموعة الثانٌة
(66=n) 

 قٌمة مستوى الدلالة

 1.871 %(75.75)51 %(74.24)49 ولادة م بلٌة

 ولادة 
 قٌصرٌة

 1.371 %(7.57)5 %(12.12)8 فشل تحرٌض

 1.297 %(13.63)9 %(9.19)6 تألم الجنٌن

توقف اتساع/عدم تقدم 
 مخاض

3(4.54)% 2(3.13)% 1.481 

 ( َجٍُ انُست انًئىَخ نطزَمخ انىلادح فٍ انًجًىػزٍُ انًذروسز07ٍُانجذول)

 

 
 فٍ ػُُخ انذراسخ. نطزَمخ انىلادحَجٍُ انُست انًئىَخ  (02انًخطط )
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 تقٌٌم الاختلاطات المرافقة للمخاض و الولادة لدى السٌدات فً عٌنة الدراسة:

 ت التلادة لد  ال يدات     يحة الدرا ةا ع ين لن :له صا  ير اعم درا ة الا عًاصت الهرا  ة ل

  ا 09.09لشي  الا عًاصت  ت  را عتعر الرحم    الهجهت عين الأتل  ت اللصحية  ح  ة%
%  م  العرعيب ا بهص ع ين لن ل ذا الفر  دلالة  حصص ية حيث بصحت قيهة ه عت  91.91
 . "P< 0.05"الدلالة  

 ذ  ح  ة الا عًاصت    الهجهت ة اللصحية ل م  هح ص    الهجهت ة الأتل  البن لم يبن ل 
         جدتلرر  الررح  ررت هت رررررا بهص  - ص علحصو حصلة  را عتعر الرحم -الفرت  دلالة  حصص ية 

 .(01رقم )

 فٍ انًجًىػزٍُ انًذروسزٍُلاخزلاطبد انًزافمخ نهًخبض وانىلادح ( َجٍُ انُست انًئىَخ ن04انجذول)

 

 لاخزلاطبد انًزافمخ نهًخبض وانىلادح فٍ ػُُخ انذراسخ.( َجٍُ انُست انًئىَخ ن07)ًخطط ان
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 الاختلاطات

 المجموعة الأولى
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 المجموعة الأولى 
(66=n) 

 المجموعة الثانٌة
(66=n) 

 قٌمة مستوى الدلالة

 1.371 %(12.12)8 %(7.57)5 فرط قلوصٌة الرحم

 1.146 %(24.24)16 %(12.12)8 فرط توتر الرحم

 1.297 %(13.63)9 %(9.19)6 تألم الجنٌن

 1.194 %(22.72)15 %(15.15)11 تعقً السائل الأمنٌوسً

 1.439 %(9.19)6 %(6.16)4 نزف عطالة
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 مع نجاح/فشل تطبيق الدواء:الدراسة  عينة دراسة علاقة مت يرات

 :دراسة علاقة عمر الأم مع نجاح تطبيق الدواء 

( 03ت   الف ة العهرية ل ما تي ين الجدتل ) عم عحديد عبرارات حجصح عا ي  بً جر ع  الهيزت رت عتل
 الحعص ب اله جمة.

 

 المجموعة الثانٌة المجموعة الأولى الفئة العمرٌة

 فشل نجاح فشل نجاح
 %(11.12)1 %(88.88)8 %(18.18)2 %(81.81)9 سنة 21>
 %(8.7)4 %(91.3)42 %(11.62)5 %(88.37)38 سنة 21-31
 %(1) 1 %(111)11 %(8.33)1 %(91.66)11 سنة 31<

 فٍ انًجًىػزٍُ انًذروسزٍُػلالخ ػًز الأو يغ َجبح رطجُك انذواء ( َجٍُ 05انجذول)

 ح عحعب هن الجدتل ال ص   لن :

الح  ة اله تية لحجصح عا ي  الدتاو بصحت ل م     الأ هصر الأب را ه  هعدلات لقل    الأ هصر  -
 الأص ر.

 صلح  ة لبل   ة  هرية ) هلصل لد  ح صب قيهة لم يبن لمفرت   ين الهجهت عين دلالة  حصص ية  -
 حة   91ه عت  الدلالة لفر  هعدل الحجصح  ين الهجهت عين  صلح  ة لمف ة العهرية الأص ر هن 

(ا ت صلعصل  لم يبن لعهر الهري ة دتر    حجصح لت  شل   اصو  P  =1.399بصحت ال يهة 
 و    الهجهت عين الهدرت عين.الدتا
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  دراسة علاقة مشعر  تلة الجسم(BMI:مغ وجاح تطبيق انذواء )  

درا ة عبرارت حجصح عا ي  الدتاو ت   الف صت الأر عة لهشعر بعمة الج م    بً الهجهت عين عم 
 .(03بهص  ت ه ين    الجدتل رقم ) الهدرت عينا

 

 المجموعة الثانٌة المجموعة الأولى الفئة العمرٌة

 فشل نجاح فشل نجاح

 %(1) 1 %(111)2 %(1) 1 %(111)3 2كغ/م 18.5>

18.5-24.9 
 2كغ/م

31(91)% 3(11)% 34(94.44)% 2(5.55)% 

 %(5.88) 1 %(94.11)16 %(15)3 %(85)17 2كغ/م 25-31

 %(18.19)2 %(81.81)9 %(21)2 %(81)8 2كغ/م 31<

 فٍ انًجًىػزٍُ انًذروسزٍُ( َجٍُ ػلالخ يشؼز كزهخ انجسى يغ َجبح رطجُك انذواء 06انجذول)

 

 

 ح عحعب هن الجدتل هص يم :

   زيررررررررصدة هعرررررررردل  شررررررررل   اررررررررصو الرررررررردتاو  رررررررر  بررررررررً ارعفررررررررص  هشررررررررعر بعمررررررررة الج ررررررررم عرا رررررررر  هرررررررر
 الهجهت عين الهدرت عين.

  لرررررررررم يبرررررررررن لمفررررررررررت   رررررررررين الهجهرررررررررت عين دلالرررررررررة  حصرررررررررص ية  صلح ررررررررر ة لبرررررررررل   رررررررررة هرررررررررن   رررررررررصت
هشرررررررررررعر بعمرررررررررررة الج رررررررررررم ) هلرررررررررررصل لرررررررررررد  ح رررررررررررصب قيهرررررررررررة ه رررررررررررعت  الدلالرررررررررررة لفرررررررررررر  هعررررررررررردل 
الحجررررررررررررصح  ررررررررررررين الهجهررررررررررررت عين الهدرت ررررررررررررعين   صلح رررررررررررر ة لف ررررررررررررة ال رررررررررررريدات المررررررررررررتاع  هشررررررررررررعر 

 (.P  =1.310بصحت ال يهة  9بغ/م 71-93بعمة الج م لدي ن يعراتح  ين 
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 :دراسة علاقة العمر الحملي مع نجاح تطبيق الدواء 

بهص  ت  لمعهر الحهم   لد  درا ة عبرارات حجصح عا ي  الدتاو    بً الهجهت عين الهدرت عين ح  ةً 
 : لن ع ين( 03هت ح    الجدتل رقم )

 19-11 عهر حهم   ين بصحت  حد ال يدات الحتاهل     بً الهجهت عين  ل م  ح  ة لمحجصح 
 ل  ت .

   يهة ه عت  الدلالة  لم يبن لمفرت     هعدلات الحجصح  ين الهجهت عين ل هية  حصص ية 
1.13.P> 

 المجموعة الثانٌة المجموعة الأولى العمر الحملً

 فشل نجاح فشل نجاح
 %(11.12)3 %(88.88)24 %(17.39)4 %(82.6)19 أسبوع 41>

 %(3.22)1 %(96.77)31 %(9.1)3 %(91.9)31 أسبوع 41-42

 %(12.5) 1 %(87.5)7 %(11)1 %(91)9 أسبوع 42<

 .فٍ انًجًىػزٍُ انًذروسزٍُ( َجٍُ ػلالخ انؼًز انذًهٍ يغ َجبح رطجُك انذواء 03انجذول)

 :دراسة علاقة قيمة مشعر بيشوب مع نجاح تطبيق الدواء 

 حد ال دو  عا ي  الدتاوا تي ين الجدتل  عم درا ة هعدلات حجصح عا ي  الدتاو ت   قيهة هشعر  يشتب
 ( الحعص ب اله جمة.03رقم )

 المجموعة الثانٌة المجموعة الأولى قٌمة مشعر بٌشوب

 فشل نجاح فشل نجاح

1-2 6(66.66)% 3(33.33)% 9(81.81)% 2(18.18)% 

3-4 35(87.5)% 5(12.5)% 41(93)% 3(7)% 

5-6 17(111)%   1(1)% 12(111)%   1(1)% 

 .فٍ انًجًىػزٍُ انًذروسزٍُ( َجٍُ ػلالخ لًُخ يشؼز ثُشىة يغ َجبح رطجُك انذواء 08انجذول)
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 ح عحعب هن الجدتل ال ص   لن:

 .هعدل الحجصح بصن يرعف  ه  ازديصد قيهة هشعر  يشتب  حد  دو عا ي  الدتاو 
  ال د يةا بصحت  حد ه صرحة هعدلات الحجصح  ين الهجهت عين الهدرت عين ت   ل يهة هشعر  يشتب

 م    يل الهلصل لد   ل م     الهجهت ة اللصحية دتن لن يبتن  حص  دلالة  حصص ية لمفرت )
ح صب قيهة ه عت  الدلالة لفر  هعدل الحجصح  ين الهجهت عين الهدرت عين   صلح  ة لف ة 

 (.P  =1.30بصحت ال يهة  1-7ال يدات المتاع  قيم هشعر  يشتب ال د   لدي ن يعراتح  ين 

 دراسة نتائج تطبيق الدواء حسب عدد الولادات في المجموعة الأولى:
 : لن  دد التلادات    الهجهت ة الأتل  ع ين صله صرحة ه  لد  درا ة حعص ب عا ي  الدتاو 

 .هعدل حجصح العحريا ت التلادة الا يعية بصن ل م   حد التلتدات هحة  حد ال رت صت 
 بصن ل م   حد ال رت صت هحة  عع   ال ص ل الأهحيت   ت تعر الرحمهعدل عرلم الجحينا  را ع

  حد التلتدات.
 ( ا حيث قيهة ه عت  09لم يبن ل ذ  الفرت  ل هية  حصص ية بهص  ت هت ح    الجدتل رقم)

  . "P> 0.05" الدلالة

 Pقٌمة مستوى الدلالة  (n=46)الولودات  (n=21)الخروسات  النتٌجة

 1.4 %(91.31)42 %(81)16 نجاح التحرٌض

 1.16 %(8.69)4 %(21)4 فشل التحرٌض

 1.277 %(78.26)36 %(65)13 ولادة طبٌعٌة

 1.185 %(21.73)11 %(35)7 ولادة قٌصرٌة

 1.819 %(8.69)4 %(11)2 تألم الجنٌن

 1.285 %(8.69)4 %(5)1 فرط قلوصٌة الرحم

 1.433 %(11.86)5 %(15)3 فرط توتر الرحم

 1.223 %(13.14)6 %(21)4 السائل الأمنٌوسًتعقً 

 ( حعص ب عا ي  الدتاو لد  ال يدات ح ب  دد التلادات    الهجهت ة الأتل .09الجدتل )
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 :لثانيةدراسة نتائج تطبيق الدواء حسب عدد الولادات في المجموعة ا
 اللصحية ع ين لن :لد  درا ة حعص ب عا ي  الدتاو  صله صرحة ه   دد التلادات    الهجهت ة 

 .هعدل حجصح العحريا ت التلادة الا يعية بصن ل م   حد التلتدات هحة  حد ال رت صت 
  الرحم ت عع   ال ص ل الأهحيت   بصن ل م   حد ال رت صت هحة  قمتصيةهعدل عرلم الجحينا  را

  حد التلتدات.
 ( ا حيث91لم يبن ل ذ  الفرت  ل هية  حصص ية بهص  ت هت ح    الجدتل رقم) قيهة  بصحت

  . "P> 0.05"ه عت  الدلالة 

 

 Pقٌمة مستوى الدلالة  (n=48)الولودات  (n=18)الخروسات  النتٌجة

 1.824 %(91.66)44 %(88.88)16 نجاح التحرٌض

 1.491 %(8.33)4 %(11.11)2 فشل التحرٌض

 1.321 %(79.16)38 %(66.66)12 ولادة طبٌعٌة

 1.112 %(21.83)11 %(33.33)6 ولادة قٌصرٌة

 1.465 %(12.5)6 %(16.66)3 تألم الجنٌن

 1.178 %(11.41)5 %(16.66)3 فرط قلوصٌة الرحم

 1.662 %(25)12 %(22.22)4 فرط توتر الرحم

 1.781 %(21.83)11 %(27.77)5 تعقً السائل الأمنٌوسً

 الهجهت ة اللصحية.( حعص ب عا ي  الدتاو لد  ال يدات ح ب  دد التلادات    91الجدتل )
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 مقارنة نتائج تطبيق الدواء حسب عدد الولادات بين مجموعتي الدراسة:
بهص  ت هت ح    الجدتل   ه صرحة حعص ب عا ي  الدتاو ح ب  دد التلادات  ين الهجهت عين الهدرت عين

 ح عحعب هصيم : (ا90رقم )

   ال رت صت    الهجهت ة اللصحية ل م  بصن هعدل حجصح عحريا اله صا تالتلادة الا يعية لد
 هحة    الهجهت ة الأتل .

   بصن هعدل عرلم الجحينا  را قمتصية الرحما  را عتعر الرحم تعع   ال ص ل الأهحيت   لد
  رت صت الهجهت ة اللصحية ل م  هن  رت صت الهجهت ة الأتل .

 ت ة الأتل  ل م  هحة    بصن هعدل  شل العحريا تالتلادة ال يصرية لد  التلتدات    الهجه
 الهجهت ة اللصحية.

   بصن هعدل عرلم الجحينا  را قمتصية الرحما  را عتعر الرحم تعع   ال ص ل الأهحيت   لد
 التلتدات    الهجهت ة اللصحية ل م  هحة    الهجهت ة الأتل .

 
 النتٌجة

  الخروسات 
 Pالقٌمة 

  الولودات 
المجموعة  Pالقٌمة 

 الأولى
 المجموعة
 الثانٌة

المجموعة 
 الأولى

المجموعة 
 الثانٌة

 1.941 %91.66 %91.31 1.489 %88.88 %81 نجاح التحرٌض

 1.818 %8.33 %8.69 1.116 %11.11 %21 فشل التحرٌض

 1.936 %79.16 %78.26 1.862 %66.66 %65 ولادة طبٌعٌة

 1.879 %21.83 %21.73 1.818 %33.33 %35 ولادة قٌصرٌة

 1.394 %12.5 %8.69 1.178 %16.66 %11 الجنٌنتألم 

فرط قلوصٌة 
 الرحم

5% 16.66% 1.111 8.69% 11.41% 1.819 

 1.12 %25 %11.86 1.25 %22.22 %15 فرط توتر الرحم

تعقً السائل 
 الأمنٌوسً

21% 27.77% 1.785 13.14% 21.83% 1.196 

 التلادات  ين الهجهت عين الهدرت عين.( ه صرحة حعص ب عا ي  الدتاو ح ب  دد 90الجدتل )
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هيبرت رام هن الهيزت رت عتل بصحت لبلر  ص مية هن جر ة  31ههص     حجد لحة  صلر م هن لن جر ة 
 تاوً –هيبرت رام    حجصح العحريا ت حدتث التلادة اله  مية ا لبن هعدل الا عًاصت بصن ل م   93

الفر  ل هية ذات دلالة  حصص ية  يهص يععم   فرا  ا حيث بصن ل ذا - حد التلتدات لت ال رت صت
 (. P< 0.05قمتصية الرحم  حد ال رت صت ت  را عتعر الرحم  حد التلتدات ) قيهة ه عت  الدلالة  
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 المناقشة
شرررررررربمت عجر ررررررررة عحررررررررريا اله ررررررررصا لررررررررد  ال رت ررررررررصت عتصررررررررية لازهررررررررة  رررررررر   رررررررردة ع ررررررررصرير  ررررررررص  ة 

 ; 9109ال د يررررررررررررررة لررررررررررررررد  ال رت ررررررررررررررصت) صررررررررررررررتانا   ررررررررررررررد   فررررررررررررررا هعرررررررررررررردل  جررررررررررررررراو ال يصرررررررررررررررية 
( Department of Health and Human Services. 2010 ;9103 ررررحصرا 

ا لبررررررررررررن  ررررررررررررذ  العتصرررررررررررريصت هررررررررررررصعزال عتاجررررررررررررة صررررررررررررعت صت  رررررررررررر  العا يرررررررررررر    رررررررررررر ب ال ررررررررررررت  هررررررررررررن 
 ا عًاصت العحريا ت المجتو ه صشرةً لمتلادة ال يصرية.

عتجرررررررررررررد  ررررررررررررردة لدتيرررررررررررررة ع رررررررررررررع دم لعحرررررررررررررريا اله رررررررررررررصا ت هرررررررررررررن  رررررررررررررهح ص ال رت رررررررررررررعص ًحديحصت ا 
حيرررررررررررث ا رررررررررررع دم الهيزت رت رررررررررررعتل هحرررررررررررذ لهرررررررررررد  ررررررررررر  عحرررررررررررريا اله رررررررررررصا لرررررررررررد  الحتاهرررررررررررل  عهرررررررررررصم 

 الحهل تذل   جر صت ه عمفة تار    اصو هعحت ة.

لمهيزت رت ررررررررررررعتل ه  ميررررررررررررصً  هيبرت رررررررررررررام 31,93لجريررررررررررررت  ررررررررررررذ  الدرا ررررررررررررة لمه صرحررررررررررررة  ررررررررررررين جر عرررررررررررر  
حيرررررررررث الأهرررررررررصن ت الفص ميرررررررررة  ررررررررر  عحرررررررررريا اله رررررررررصا لرررررررررد  الحتاهرررررررررل  عهرررررررررصم الحهرررررررررلا حيرررررررررث هرررررررررن 

 هري ة. 079اشعهمت  م  

% 99.19% ت 33.33هيبرت رررررام  93 م ررررت الح رررر ة اله تيررررة لحجررررصح الهيزت رت ررررعتل اله  مرررر   جر ررررة 
 93% هرررررن حرررررصلات ا  ارررررصو لجر رررررة 31.91هيبرت ررررررام ا تحررررردلت الرررررتلادة اله  ميرررررة  ررررر   31 جر رررررة 

هيبرت ررررام دتن تجرررتد ل هيرررة  حصرررص ية  31% هرررن حرررصلات ا  ارررصو لجر رررة 33.33ت رررراما ت ررر  هيبر 
 El-Sherbiny MT et al.,2001; Shivarudraiahا ععتا    ذ  الحعص ب ه  درا صت  ص  ة )لمفتار 

Girija et al.,2009 ا  يحهررص ع عمرر   ررن درا ررة  ررص  ة ُ ررجل  ي ررص هعرردل ل مرر  لمررتلادة اله  ميررة  حررد)
 (.Has R et al.,2002 ) هيبرت رام 93  اصو الهيزت رت عتل ه  ميصً  جر ة 

 بصحت الهجهت عصن ه  تاعصن هن حيث الهع يرات العصلية:

  هر ال يدة. -
 هشعر بعمة الج م. -
 العهر الحهم . -
 را ة.قيم هشعر  يشتب  حد ا د صل    الد -

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Girija%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24591876
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Girija%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24591876
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Has%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=11803223
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بررررررررررررصن هعفصتعررررررررررررصً  صلح رررررررررررر ة ل ررررررررررررذ  الهع يررررررررررررراتا   ررررررررررررد عرا رررررررررررر   هررررررررررررر الأم الهع رررررررررررردم ت لن الحجررررررررررررصح   لا
هررررررررر  ح رررررررررب الحجرررررررررصح الأ مررررررررر  ر هرررررررررص   ررررررررر ب زيرررررررررصدة  ررررررررردد التلرررررررررتدات  زيرررررررررصدة قيهرررررررررة هشرررررررررعر  يشرررررررررتب

هرررررررن  رررررررذ  الف رررررررة العهريرررررررةا  يهرررررررص عرا ررررررر  ارعفرررررررص  هشرررررررعر بعمرررررررة الج رررررررم هررررررر  الح رررررررب الأ مررررررر  لفشرررررررل 
عا يرررررررر  الرررررررردتاو  رررررررر  بررررررررً الهجهررررررررت عينا لبررررررررن لررررررررم يبررررررررن ل ررررررررذ  الفرررررررررت  ل هيررررررررة  حصررررررررص يةا حيررررررررث 

 (.et al., 2013 Anjanappa Bharathiععتا    ذ  الحعص ب ه  درا ة  ص  ة )

هيبرت رراما  31الًزهة لحدتث اله صا لقل    حصل ا ع دام جر ة جر صت الهيزت رت عتل  بصحت  دد
تبررذل  التقرررت الفصصرررل  ررين  ررردو عا يررر  الررردتاو تحرردتث الرررتلادةا لبرررن دتن لن يبررتن ل رررذ  الفرررتار  ل هيرررة 

     Shivarudraiah Girija et al.,2009 ; حصرص يةا حيرث ععتا ر   رذ  الحعرص ب هر  درا رصت  رص  ة)
Meydanli MM et al.,2003 ا تحجررد  ررذا العتا رر  لي ررصً هرر  درا ررصت ل ررر  لبررن  تجررتد ل هيررة)

 (. et al., 2013; El-Sherbiny MT et al.,2001 Anjanappa Bharathi حصص ية لمفرت  )

هيبرت رراما لبررن دتن ل هيرة  حصررص ية  31بصحرت الا عًاررصت ل مر   رر  الهجهت رة الها رر   مي رص جر ررة 
 Has R et ) ا ت ررذا هررص يعتا رر  هرر  الدرا ررصت ال ررص  ةل ررذ  الفرررت   ص ررعلحصو حصلررة  رررا عررتعر الرررحم

al.,2002; et al., Anjanappa Bharathi 2013; El-Sherbiny MT et al.,2001; 
Meydanli MM et al.,2003; Shivarudraiah Girija et al.,2009.) 

 رص صت  3هيبرت رام بل  31هيبرت رام لت  93 ن  ذ  الدرا ة ع بد  م   ص مية الهيزت رت عتل  جر ة 
د  ال يدات الحتاهل  عهصم الحهلا ه   دم تجتد ا عًارصت  ايررة  مر  الأم لت    عحريا اله صا ل

 ص ميرررررة  الجحرررررينا ت رررررذا هرررررص يعتا ررررر  هررررر  عربيررررردات البميرررررة الأهريبيرررررة لمهتلررررردين تالح رررررص يين حرررررتل لهرررررصن ت
 (.ACOG, 2009الهيزت رت عتل )

 

 

 

 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Girija%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24591876
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Meydanli%20MM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=12767565
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Has%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=11803223
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Meydanli%20MM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=12767565
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Girija%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24591876
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معدل الولادة  
 المهبلية

عدد جرعات 
 الميزوبروستول

الوقت بين 
 الإعطاء والولادة

 الاختلاطات

El-Sherbiny  31ل م   جر ة  31لقل  جر ة  31لقل  جر ة  31ل م   جر ة 
Bharathi  31ل م   جر ة  31لقل  جر ة  31لقل  جر ة  31ل م   جر ة 
Meydanli  31ل م   جر ة  31لقل  جر ة  31لقل  جر ة  31ل م   جر ة 
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 التوصيات
  العشجي   م  ا ع دام الهيزت رت عتل    عحريا اله صا لد  الحتاهل  عهصم الحهل  حد

 تجتد ا عا صب لمعحرياا  صتصصً  حد ال رت صت لمحد هص لهبن هن ال يصريصت ال د ية .
   جر صت  عصلعصن  1 ص صت حع   3ه  ميصً بل  هيبرت رام لمهيزت رت عتل 31ا 93 ن جر ع

 ت هحعصن تيهبن ا ع دام ل  هح هص.
  هيبرت رام لعحريا اله صا    حصلات هعيحة هلل ارعفص  قيهة  31يف ل ا ع دام جر ة

 هشعر بعمة الج م ا قيهة هشعر  يشتب ال د ية هعدحية.
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 ( يمبرَخ ثٍُ انًُشوثزوسزىل والأوكسُزىسٍُ فٍ رذزَط انًخبض 2118سىساٌ طجزاٍَ) أ.د

انؼذد انثبٍَ –ثزًبو انذًم, يجهخ جبيؼخ ديشك نهؼهىو انصذُخ ,انًجهذ انزاثغ وانؼشزوٌ 

 .775ص

 

 ( ٌدراسخ دىل أسجبة انمُصزَبد نذي انخزوسبد فٍ يشفً انزىنُذ 2102د.يهك صىا )

 .ثإشزاف أ.د يذًذ َذَز َبسًُُخ .كهُخ انطت انجشزٌ , جبيؼخ ديشكُز انجبيؼٍ, رسبنخ يبجسز

 

 ( يمبرَخ ثٍُ الاسزخذاو انًهجهٍ ورذذ انهسبٍَ نهًُشوثزوسزىل فٍ 2105د. هجخ سذبر )

رذزَط انًخبض نذي انخزوسبد , رسبنخ يبجسزُز ثإشزاف أ.د يذًذ َذَز َبسًُُخ .كهُخ انطت 

 .انجشزٌ , جبيؼخ ديشك
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لاحق الم  
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 جصهعة دهش 

 بمية الاب ال شر 

 9103العصري :    /   /                                                                 ق م العتليد تلهراا الح صو

  

 موافقة مستنيرة

  حتان الدرا ة:

مي روغاااااااارام لتحااااااااريض  55مي روغاااااااارام وجرعااااااااة  15مقارنااااااااة نتااااااااائج اسااااااااتخدام الميزوبروسااااااااتول المهبلااااااااي بجرعااااااااة   
 المخاض بتمام الحمل .

  يدع :

ي ررررررررررتم ال صحررررررررررث  رررررررررر جراو درا ررررررررررة لعحديررررررررررد الجر ررررررررررة الأهلررررررررررل لمهيزت رت ررررررررررعتل  ررررررررررن اريرررررررررر  اله  ررررررررررل  لعحررررررررررريا اله ررررررررررصا 
لررررررررد  ال رررررررريدات الحتاهررررررررل  عهررررررررصم الحهررررررررل  رررررررر  هشررررررررف  العتليررررررررد الجررررررررصهع ا تلررررررررذل  ي هحررررررررص هشررررررررصربع   رررررررر  الدرا ررررررررة تام اصوحررررررررص 

ليررررررررة   ررررررررا تالعرررررررر  قررررررررد عفيررررررررد  رررررررر   عررررررررا ال يصحررررررررصت تالعرررررررر   ررررررررعحف    رررررررررية عصهررررررررة تلررررررررن ع ررررررررع دم ال يصحررررررررصت  لا لأ ررررررررراا  ح
 عاتير ال دهصت اله دهة دا ل اله عشف  لم يدات.

 ن عحرررررررررررررريا اله رررررررررررررصا  رررررررررررررت  يرررررررررررررعم ت ررررررررررررر  ا رررررررررررررعا صب تا رررررررررررررح تهحرررررررررررررد د  دقرررررررررررررةا ت رررررررررررررت  عرررررررررررررعم هراق رررررررررررررة ال ررررررررررررريدات 
 اله ع دهصت لمه عح ر    الهشف .

هرررررررن الأشررررررربصل  مررررررر    ن هرررررررلو الا رررررررع يصن تالهشرررررررصربة  ررررررر  الدرا رررررررة  يرررررررر همرررررررزم تر  ررررررر  الهشرررررررصربة لرررررررن يررررررر لر  رررررررر  شررررررربل
 ح تق  الا ية دا ل اله عشف  لت  م  ال دهصت اله دهة ل .

 تل  بصهل الح     ر ا ا جص ة  م  ل    ال لا عر  ين    ا جص ة  مية.

 حاهح له ص هع      ذ  الدرا ة.

  ل عتا  ين  م  الهشصربة؟ 

 لا -9حعم              -0          

 

                                                                                                 ا م ال يدة:

   العتقي :
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 كلٌة الطب البشري

 مشفى التولٌد وأمراض النساء الجامعً

 

 محمد علاء الحرٌرياستمارة خاصة بدراسة د.

مٌكروغرام  55مٌكروغرام وجرعة  55المهبلً بجرعة  مقارنة نتائج استخدام المٌزوبروستول)

 (لتحرٌض المخاض بتمام الحمل .

 

 المجموعة الأولى                 المجموعة الثانٌة
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 رقم الإضبارة:                                          اسم المرٌضة:
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