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أ  أنجػد  ححرػؾؿ  ،لا يؾجج أي جدء مػؽ ذػحا   طخ  ػ  أبػح لم  ممػع مػؽ رسػع  بػخ

تعحيسػػ  أ  أي مع ػػج  ،أ  طػػ  أي جممعػػ  أبػػخذ  ،رحػػش اػػ مدر أبػػخذ طػػ  ذػػحا   جممعػػ 

 ب ؾجيػػػػ  مػػػػؽ  ، ػػػػم ذػػػػ  ن يجػػػػ  ج ػػػػؾدي   ذخرػػػػي  أف   رسػػػػمؿ    ش ػػػػمور   سػػػػح ؾرر  ح  

ند ت إ ػش مرػمدرذم  مف هي ػم طػ   ،  سذخؼ،  أف أي  معحؾممت أ  ن مور أبخذ ذ خت

  ط  قموس    سخ جع. ،  شص

 

 

 

 

 



 
 

III 

 وتقجيخ:شكخ 
 

 

لإشخافيا عمى البحث، والذكخ الذكخ والعخفان للأستاذة الجكتهرة ليشا خهري خالص 
لجامعي في مذفى السهاساة افي وحجة التشغيخ اليزسي  سذخفينال ساتحةلأل
م ال ملكمذفى الأطفال الجامعي و  مفي  وملاحغاتتدييلات  هه منقج  ىحا  تقج 

 .التقجيخ، لكم مشي كل الذكخ والاحتخام و البحث
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دور الحقن التشغيخي السهضعي لمتخيامديشهلهن بتجبيخ تزيقات السخي السعشجة 

 البديظة عشج الأطفال

 السمخص

ذحا  ،ب   خويد    زيقمت   سخي رشج   طهمؿتذكع تزيقمت   سخي   حسيجر   د  :خمفية البحث

معغؼ ذحا    زيقمت تُعم ر بشجمح ر خ    ؾسيع   سخيئ  .    زيقمت قج ت ؾف بحقي  أ  مك د  

 لإمخ ضي   مً ذمم     تذكع س  مً  ،جرتزيقمت مخي معش ِّ إ ش    ؽ لعز م ي ظؾر  لم ذسعمت أ     ؾ  يؽ

  س مب ت جؼ ذحا   جر س  إ ش تقييؼ طعم ي    حقؽ    شغيخي ،  ن يج    حا ؿ طذع   شسؾ رشج   طهم

 .   ديظ  ر  سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف لم سذمر   مع    ؾسيع   سخيئ   علاج تزيقمت   سخي   سعشج

 

 مً مخيز 27تؼ إجخ ؤذم رحش  رحش مجسؾر  تجخي ي     جر، جر س  تجخي ي   ذحا  :مهاد البحث وطخائقو

 2222 ب  30    جر    شغيخ    زس  لسد ذهش   طهمؿ   جممع  بجمذق مؽ ط ، جي ؼ تزيق مخيئ 

  يج  قريخ    مج بسذ جحدمت تؾسيع  مخي  ، ذفلاء   سخضش  جي ؼ تزيق2222 ب  32إ ش 

 .ردخر    حع  جؾد مع  س سخ ر مش غس  رحش   قع

ر  رحش     ؾ  جر مؾز  غ لم جحدحم 12ؽ مؽ   حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف لجخر  يتؼ إجخ ء جحد   

 .ق مؽ   سخي م ماخرً ق ع إجخ ء    ؾسيع  ربمع   ربع   حجدء   س زي ِّ 

  زف   سخيض ق ع  PDIمذعخ    ؾسيع   ج ري  رجد جحدمت    ؾسيع    مقمرن  درج  ردخر    حع تؼ   

   سؾضعي  أيزمً. تقييؼ  لاب لاطمت   حقؽ   قييؼ طعم ي    حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف،  سم تؼ   بعج 
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 الشتائج:

 55إنمث(،   عسخ   ؾسظ   11ذ ؾر   16) مً مخيز 27تؼ إجخ ء   حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف  جذ  

حخ ؽ  ح  تم يمً  %(،5119) مً مخيز 14 جذ  مً كمف س ب    زيق ذزسي   ا خ(.أ 114-18)  ً ا خ 

مؾقع    زيق  %(.317)خيض    ج   سخي  جذ م سيؼ%(  تم يمً   ه4414) مً مخيز 12لم  م يمت  جذ 

ط  %(   2916مخضش ) 8  ثحث   عحؾي  جذ   ط  %(،5119مخيض ) 14هح   جذ كمف ط    ثحث   د  

ق ع  قؽ  (3-2) 2 نخهض  سظ  درج  ردخر    حع مؽ  %(.1815مخضش ) 5   س ؾسط  جذ  ثحث 

ض  سظ  رجد جحدمت  نخه .(P<0.001)( لعج  قؽ    خيممديشؾ ؾف 2-2) 2إ ش     خيممديشؾ ؾف 

، بلاؿ ط خر م ملع   م جت (P<0.001)( لعج    ج بع 8-1) 4إ ش ق ع   حقؽ ( 12-6) 9   ؾسيع مؽ 

 (. ً ا خ 12-6) أا خ 6 سظيمً 

 ( لعج   حقؽ.113-213) 215إ ش ق ع   حقؽ ( 116-1) 115 نخهض  سظ  مذعخ    ؾسيع   ج ري مؽ 

 ط خر   س ملع . بش مي  %5516% ق ع   حقؽ إ ش 2519 ند     ؾزف   ظ يع  ند    حعسخ مؽ عت رته

 .ذمم   ؼ تحجث أي  ب لاطمت

  سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف ت ثيخ إيجمب  ذمـ  علاج مدمرج  ح ؾسيع   سخيئ     شغيخي ححقؽ   الخلاصة:

رلاج   مؽ  طعمؿ  جذ  إجخ ؤا  خيمر  ب س مل    سخ حه ،  يسكؽ جذ معغؼ مخضش تزيق   سخي 

 .جيؽ رحش   علاج    ؾسيع   حسخي   سعش ِّ  سخضش  

  أطهمؿ. ديشؾ ؾف،تخيمم ،س يخ ويجمعشج، تؾسيع،  لديط، معقج، مخي، تزيق، الكمسات السفتاحية:
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 :البحث مقجمة

 لآطمت در س  ط    عقؾد   بيخر لمذ سمـ م د يج     زس  بلاؿح شغيخ     ظؾر   ظ     س دمرع   غ 

رقع   س خج ـ    شغيخ    زس    عحؾي رشج   طهمؿ لم  ذخيص   مع تؾسع   سخضي   حسخي،  تذخير م،

 علاج تحػ  لاسيسم تزيقمت   سخي، أمكؽ تخسيخ تحػ    ظؾر ت    شغيخي     سذ   عحسي    معمً،   علاج 

    زيقمت  تحديؽ نؾري    حيمر  جذ   طهمؿ   سرمبيؽ.

  سػػخي لسخ حػػ    ظهؾ ػػ  يذػػكع سػػ  مً ذممػػمً  لإمخ ضػػي   سػػم يدػػ    مػػؽ ردػػخر بحػػع   رػػؾز غػػح و   إف تزػػيق

ػػػ ع    زػػػيقمت   سخيئيػػػ    حسيػػػجر جري     م يػػػ   لاس شذػػػمؽ، ذػػػح   تذػػػك    ػػػخ ري لملإضػػػمط   لاب لاطػػػمت   ر 

ػػ غس ػػم  مع %15-12بحقيػػ  تذػػكع ندػػ       ػػ  قػػج ت ػػؾف  ، ب   خويدػػ    زػػيقمت   سػػخي رشػػج   طهػػمؿ  د 

  دػػ ب   سدػػ  ظؽ  يكػػؾف تػػجبيخذم   سمسػػ  لعػػلاج  ع   شدػػ      مقيػػ تذػػك     أ  مك دػػيح ػػمج تػػج بلًا جخ  يػػمً، 

، أ    ذػػسعمت   سخنػػ  ذ ت   ػػج يع ح  زػػيق ر ػػخ    ػػؾ  يؽ    ؾ ويػػ   تؾسػػيعإجػػخ ء جحدػػمت  ح زػػيق   سخيئػػ    

 معشج.  حعلاج  ي ظؾر   زيق مخيئ  ب   ؽ لعض ذحا    زيقمت قج لا يد جي

 ح زػيقمت   سخيئيػ    سعشػجر مثػع    ؾسػيع   سخيئػ    س ذػمرؾ مػع  قػؽ بيمر ت تقشي  رلاجيػ   صف رجر  تؼ  

  سعم جػػ    ذػػقي  ،   دػػ يخ ويج   سؾضػػع ،    ؾسػػيع   سخيئػػ    س ذػػمرؾ مػػع    ظ يػػق   سؾضػػع   حسي ؾمميدػػيؽ

 . ضع   د يشت   سخيئ ،    شغيخي 

 

 Research problem:حث(الإشكالية البحثية )مذكمة الب

 

إف معغؼ تزيقمت   سخي ل س مب م   سخ حه  رشج   طهمؿ، تح مج  جحدمت تؾسيع م  خرر تػ ؼ تحػت    خػجيخ 

، ي ظحػػب تػػج بلًا رلاجيػػمً جخ  يػػمً مشمسػػ مً   ػػمقػػج مسػػم تحقيػػق   غميػػ    سخجػػؾر طػػ  قػػج يهذػػع لعزػػ م     عػػمـ، 

دً   حيمر   ظهع. ت مخ حه  سم تحسح   ع جحد  مؽ مخمطخ   ب لاطم لملإضمط   قج يكؾف لعز م م ج 
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 الثغخة البحثية:
 

الجوائية وسلامة الحقن السهضعي لمتخيامديشهلهن ضسن تزيقات السخي السعشجة عشج إنً الفعالية 

 .غيخ واضحة بعج الأطفال

 عجدر  ب س مل    سغيخ رم ي   جذ مخضش    زيق   سخيئ    سعشج    ديط   ذع  قش    سؾضع   بجخرمت

طخيق  طعم    سحيس ، أـ يجب تعجيح م، أ  طيسم إذ   منت ذحا ذ  طخيق  مق ؾ   أـ غيخ مججي .     حث 

 .رطز م

 Objective :ىجف البحث
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 زػػػيقمت   سػػػخي   سعشػػػجر     سؾضػػػع   ح خيممدػػػيشؾ ؾف     شغيػػػخي    حقػػػؽ عم يػػػ طدر سػػػ    حػػػث    ذػػػح ذػػػجؼ

غ مؾزرػػػ  رحػػػش جحدػػػ  يؽ لم سذػػػمر   مػػػع حػػػم 22بجخرػػػ  رُغسػػػش    ل سػػػ مل    س عػػػجدر رشػػػج   طهػػػمؿ   دػػػيظ  

   شؾ     لآتي :جحدمت    ؾسيع، مؽ 

 رػلاج ذػمـ طعػمؿ   سعشػجر    دػيظ    زيقمت   سخي    حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف  إث مت أف

،  تخهيػػف رػػجد جحدػػمت    ؾسػػيع    ػػؾزف  ػػجذ   سخضػػش مػػؽ  يػػث تحدػػؽ درجػػ  ردػػخر    حػػع

  إطم     دمؽ بيش م.

 مػػػػؽ لا يديػػػػج مػػػػؽ   سخػػػػمطخ،  أف   لآثػػػػمر   جمن يػػػػ    حقػػػػؽ   سؾضػػػػع   ح خيممدػػػػيشؾ ؾف  إث ػػػػمت أف 

 ط   مؿ  ج ث م.   حمدث   يدت لم زمرر أ    خظيخر،  يسكؽ تجبيخذم  تلاطي م ضسؽ  لإمكمف

  مؾزرػػػ  رحػػش جحدػػػ  يؽ لم سذػػػمر   مػػػع  محػػػغ 22لجخرػػػ     حقػػػؽ   سؾضػػػع   ح خيممدػػيشؾ ؾف  ر سػػمد

   سعشجر    ديظ  رشج   طهمؿ. تزيقمت   سخي جحدمت    ؾسيع  خط مؽ بظؾط رلاج 

___________________________________ 
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 :أىسية البحث

يمً م ذمرؾ مع جحدمت  تحخي   ر سمد رلاج طعمؿ   مؽ ذ  ت ثيخ ت جمن ي  قحيح   م ؾ طخ  غيخ مُ حف ممد 

 مم ي  ع م مؽ  ب لاطمت قج  لإنقمص رجد جحدمت    ؾسيع  سعشج   سخضش    زيق   سخيئ  تؾسيع   سخي 

  .ذ ذفلاء   سخضش حديؽ نؾري    حيمر  جت ؾف م جدر  ححيمر، لملإضمط   

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ      

 البحث: غاتمده   

 مش م: ،   حث م عجدر مدؾ غمت إف  

 تزيق   سخي مذكح  مخضي  ذمم  غيخ نمدرر تُعم ر ر خ :  ؾف   ج سمر  أبلاق  مدؾ غ

رحش   ظهع،  شهد    ذم  ثيخ  س  خرر        م  ب لاطمت م    مم  لملإضمط   جحدمت    ؾسيع  

 بم  م   إنقمص رجد ذحا   جحدمت يدمذؼ ، رحش   ذع    شهد    لاق رمدي ج سمر  لا  

  لاج سمر    لاق رمدي  حسخضش    عبء   جدجي    شهد  إنقمص  لإنقمص مخمطخذم 

 .ندمن إ   لعج طم  حث  ذ ي ؼ، 

 جحدمت    ؾسيع      تُجخذ تحت    خجيخ   عمـ  سخضش   خرمي    ظ ي   ممدي: إف   مدؾ غ 

 تخهيض   حمج       حه  ح  طإف تخهيض  ،ت ظحب    ثيخ مؽ     حه    سمدي  تزيق   سخي 

 .سؽ ربيص   ث   مشظق ،  سم أف    خيممديشؾ ؾف م ؾ طخ ممدي مدؾ غ جحدمت    ؾسيع 

 تحجيث م  تظؾيخ   ح ت     سم يب    ظخؽ س خج ـ    قشيمت رحس  أكمديس : إف   مدؾ غ 

  حقؽ    شغيخي  ؾف  مدؾ غ رحس   أكمديس ،     مدر   ظ       قش   خطع   دؾي    عحسي 

 .ط  تجبيخ تزيقمت   سخي   سعشجر   حجيث  رم سيمً    علاجمتمؽ    سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 مزسهن البحث:

تزػػػيقمت   سػػػخي   سعشػػػجر    دػػػيظ  رشػػػج  ضػػػسؽ   سؾضػػػع   ح خيممدػػػيشؾ ؾف     شغيػػػخي    حقػػػؽ درػػػؼ ط ػػػخر أف

ذمر   مع جحدمت    ؾسػيع ذػؾ محغ مؾزر  رحش جحد  يؽ لم س 22بجخر  رُغسش    ل س مل    س عجدر   طهمؿ

 رلاج طعمؿ   مؽ  سحيؼ.

 Questions تداؤلات البحث:
-------------------------------------------------------------------------------------- 

    س ذمرؾ مع جحدمت    ؾسيع د رً  طعملًا   مشمً ط   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف     شغيخي  ححقؽ مم إذ   مف 

 تزيقمت   سخي   سعشجر    ديظ  رشج   طهمؿ: تجبيخ

   حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف: أي أف  

 ذع   علاج طعمؿ ط  تحديؽ درج  ردخر    حع  جذ   سخضش؟ -1

 ذع   علاج طعمؿ ط  تحديؽ  زيمدر   ؾزف  جذ   سخضش؟ -2

 ذع   علاج طعمؿ ط  إنقمص رجد جحدمت    ؾسيع؟ -3

ذحا   هعم ي  تذسع جسيع أس مب    زيق   سخيئ  )   زس ،   حخ ؽ لحمؿ   هعم ي   حعلاج، ذع  -4

 لم  م يمت،....(.

 ؟  سخمطخ   ججيجر  ثمر   جمن ي  أ  ممذ   -5

   ثمر   زمرر   حمدث  ذ ت أذسي ؟  ذع يسكؽ تلاط   ج ث م؟ أ  تجبيخذم إف  جثت؟ذع  -6

 ذع رجـ  لاس جمل   حعلاج لحمؿ  ج ث م تد ء  حسخيض أكثخ؟ -7

كخط رلاج   ،  سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف     شغيخي  ذع يسكؽ أف نؾص  لمر سمد بخ تؾ ؾؿ   حقؽ م:والأى

          جبيخ تزيقمت   سخي   سعشجر    ديظ ؟

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ     
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 Research Postulates مدمسات البحث:
_____________________________________________________________ 

 يث يد ب  صظشمع  ، لا   مب   سدمؽ ذؾ   سه مح   سمس  ط  تظؾر تزيقمت   سخي   سعشجر إف  

 مً   يمؼ    ؾلاجيؽ  تزيقل مً  خس  تد ب يمسم  ،شمز   شديج   سث ظ   ح ؾلاجي  عجيج مؽ   عؾ مع  لا   مبي  

،   ؾف    خيممديشؾ ؾف يسحػ طعم ي  تعمدؿ بسد  أضعمؼ طعم ي  لم جج ر  صلال ً   سخي سع  ط   

 ،   يجر  ؾرتيد ف لإنقمص   عؾ مع  لا   مبي   مم ق ع  لا   مبي    سث ظ   ح ؾلاجيشمز    ر ممت   حيهي 

ب خيش  رسحي    ذهمء   هي  بم  م   إنقمص مختهع لم حقؽ  مؾضع    ؾلاجيؽ، مع ت ثيخ  أ يمؼ  تخس 

 قؽ مذمر    ب  مر  تؼ   ح   ت؛تخ يد قحيع لم ج ر ف   ج مزي مقمرن  مع لمق    د يخ ويج      سؾضع 

  .   ديظ  ب زيقمت   سخي   سعشجر مع جحدمت    ؾسيع  حسرمبيؽ   سؾضع     شغيخي   خيممديشؾ ؾف   

  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ      

 Hypothesis فخضيات البحث:
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 Scientific Hypothesisأولا: الفخضية العمسية 
___________________________________________ 

  إجمل  رؽ تدمؤلات . تق خح   هخضي    عحسي   لًا  سذكح     حث

ذؾ بط رلاج  طعمؿ   مؽ ط  تجبيخ تزيقمت   سخي   سعشجر  ،سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف أي  ف   حقؽ   

    ديظ  رشج   طهمؿ.

 .تدمؤلات    حث لذكع إيجمب  رؽ يث مؽ   سه خض نغخيمً أف يجيب   
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 :إجخاء الحقن التشغيخي السهضعي لمتخيامديشهلهن أن  فتخضن

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ؽ درج  ردخر    حع   دب ط  معم ج  علاج فعال  -1 تزيقمت   سخي   سعشجر مؽ  يث تحد 

   ؾزف  إنقمص رجد جحدمت تؾسيع   سخي   سظحؾب .

 .ؿ  ج ث م يسكؽ تجبيخذم لد ؾ   لآثمر   جمن ي    حمدث  غيخ ذ ت أذسي ،  ط   م -2

 ط   مؿ رجـ نجمح   سعم ج ، أ    ش طذح م، طحيذ  حج  ء ت ثيخ ط  تجذؾر سيخ   حم  . -3

 رجـ   حمج    ظ يق أي رلاج إضمط   بخ. -4

 ،  سم أ صت ل يسكؽ أف نؾص  لمر سمد بخ تؾ ؾؿ   حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف  -5

 م.لعض   جر سمت   عم سي    سذمب    جر س ش

      

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ      

 :البحث حجود
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    زيق ضسؽ    شغيخي    حقؽ تجخب  كؾف    سعقجر د ف     ديظ    سعشجر    زيقمت   جر س  اسحت

  .بجمذق   جممع    طهمؿ لسد ذهش    زس     شغيخ بؾ جر     ش  حسخر تُجخذ 

 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ      
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 Research Limitation البحث: داتجمح

___________________________________________________________________ 

قمت  جر س شم  أذس م: د ت    سعؾ   ذشمؾ لعض   سحج 

 سشظقػ     زػػيق   زػسمف قػجر  لإمكػمف تػػؾزع   سػمدر   ج  ويػ  رحػػش عػتػؼ إجػخ ء   حقػؽ ضػػسؽ   ربػمع   رب   

 .كممع محيط    زيق  ذ ػ لذكع تقخي  

  جموحػ   ؾر نػم مػع ط ػخر   جر سػ  رظع طش  ط  ج مز    شغيخ    زس    عحػؾي أثشػمء ط ػخر   جر سػ ،  تػد مؽ

 . س  بخ ج ؼ مؽ   جر  مؽ   سخضش رحش   س ملع    ج ري   عجد مسم أثخ  سح مً 

  دخب   ج  و  مكمف   حقؽ    حي تؼ    قحيع مش  قجر  لإمكمف ر خ رجـ  لإز  ػ    س ماػخر لإبػخر   حقػؽ لعػج   

 غخزذم ضسؽ    زيق   قؽ   ج  ء.

   بػػ لاؼ جخرػػ     خيممدػػيشؾ ؾف بػػيؽ در سػػمت   سقمرنػػ   رػػجد   جحدػػمت، لملإضػػمط   قرػػخ ط ػػخر   س ملعػػ  طػػ 

 معغس م.

  حسخي لعج   حقؽ رشج   ذػ لحج ث  نثقمب   سػخي طقػط،  ػؾف    زػيقمت   سذػسؾ   إجخ ء    رؾيخ   غحيع 

 لم جر س  غيخ معقجر،   يجر  قريخر،  يث تؼ  لار سمد رحش مذعخ ت سخيخي   مؾضؾري    قييؼ   هعم ي .

  تست در س  جسيػع  لاب لاطػمت   سؾضػعي      ممػ   ححقػؽ  منثقػمب   سػخي    شػد ؼ    بسػمج، د ف إجػخ ء

معػػميخ ت ذخمؾنيػػ  ج مزيػػ  لدػػ ب  نقظػػمع مػػؾ د   سعػػميخر مخ خيػػمً طػػ  لعػػض ط ػػخ ت   جر سػػ ،  سػػم أف جخرػػ  

    خيممديشؾ ؾف   سعظمر ط  ذحا   جر س  ذ  أدنش جخر  لم جر سمت   سح ؾرر لم دب   ظ  .

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ        
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  :مشيج البحث

Research Methodology 

 

 

 :ترسيم الجراسة

 )ق ع  بعج تظ يق   ج  ء(. رحش مجسؾر  تجخي ي     جر (experimental study) در س  تج بحي  تجخي ي 

  :الظخائق والسهاد
 

 . دمذقجممع   - مد ذهش   طهمؿ   جممع ط     شغيخ    زس     جر  سكمف: 

 .2222  ب 32 إ ش 2222  ب 32 مؽزمؽ   جر س : 

 

 مشتغسة تهسيع جمدات خسذ احتاج وقريخ وحيج تزيق لجييم الحين السخضى الجراسة شسمت
 :التالية والاستبعاد القبهل معاييخ وفق لجييم البمع عدخة استسخار مع الأقل عمى

 اييخ القبهل في الجراسة:مع

 

   بلاؿ مجر أقع مؽ رمـ.أس ؾع  4-2جحدمت تؾسيع أ  أكثخ د ري  م  م ي  لهؾ صع  خسذ  خزؾع 

   سؼ 3 >طؾؿ    زيق   سخيئ. 

 زيق   يج   . 

    لم  زيق اجيج رجـ  جؾد تد. 
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  طؾؽ مشظق     زيق رجـ  جؾد     مب مخي. 

  2 ≤   حع درج  ردخر. 

 جحدمت    ؾسيع رحش    سخيض مؾضؾع مشح بجءPPI   كغمحغ 2-1لجخر/. 

 معاييخ الاستبعاد من الجراسة:

 

 جحدمت تؾسيعبسذ    خزؾع  قع مؽ. 

 نقظمع لجحدمت    ؾسيع  رجـ ت ملع م لذكع د ري مش غؼ . 

  ًطؾؽ مشظق     زيق  جؾد     مب مخيئ  مث ت تشغيخيم. 

 تزيق م عجد. 

    حسخي.   غحيعؾيخ لم  ر   ضح  غيخ مش غؼ لم  زيق  جؾد تد  

  أ  جخ    رحش   سخي  سؾ بق  نثقمب مخي. 

   بلاؿ ط خر    ؾسيع.   د يخ ويج ت  ظهع مؾضؾع رحش أ ج 

  سؼ 3 ≤   زيق   سخيئ  طؾؿ. 

  رزحي  مد    أ  مخ طق    زيق   سخي -أد  ء  خ ي  أ  رر ي. 
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 .طخيقة البحث:2     

لم سعحؾممت   سظحؾب  ق ع   يمف   جر س ي ؼ معء  س ر س    سخضش   سحق قؾف  سعمييخ   جبؾؿ لم ج     -1

    ش لسم طي م   عسخ    ؾزف    جشذ  س ب    زيق   سخيئ   مؾقع ،  تمريخ    جء  جحد    حقؽ

 .أبج مؾ طق  بظي  مؽ أذع   سخيض    حع، ثؼدرج  ردخر    لجحدمت    ؾسيع  رجدذم    سجر   دمشي ،

مؾزر  رحش   ربمع   ربع   حقدؼ   قخيب  محغ 12   خيممديشؾ ؾف لجخر   إجخ ء جحد   قؽ أ  ش مؽ -2

مؽ    زيق   سخيئ  ي حؾذم م ماخرً تؾسيع   سخي لذسعمت سمطمري جيلارد،  تؾثيق  لاب لاطمت لحمؿ 

  ج ث م.

ق ع لعج ا خ ي ؼ إجخ ء جحد   قؽ ثمني   أبيخر مؽ    خيممديشؾ ؾف بشهذ   جخر     ظخيق  م ماخرً  -3

    ؾسيع،  تؾثيق  لاب لاطمت لحمؿ  ج ث م.

تقييؼ    زيق ي ؼ   ،  جذ   سخضش درج  ردخر    حع قييؼي ؼ ت بيخرلعج ا خ مؽ جحد    حقؽ    -4

 . مؿ   حمج ط  تشغيخيمً  إجخ ء جحد  تؾسيع 

ي ؼ   (،  ً ا خ  12-6) أا خ لا تقع رؽ س  زمشي  م ملع    سخضش لعج جحد    حقؽ   بيخر  سجر  -5

 دبؾؿ   سشغمر  ش بيؽ   جحدمت  مبيعأس( 4-2)لهؾ صع  بلاؿ ذحا   ه خر إجخ ء جحدمت    ؾسيع

 ح  ج بعنؾر م،    حمج      ب لاطمتلا سم ي ؼ تؾثيق  ج ث   حسعجر  ز  ؿ ردخر    حع لذكع تمـ، 

 .  جخ   

 .بش مي  ذحا   ه خر PDI دمب مذعخ    ؾسيع   ج ري ي ؼ قيمس   ؾزف    -6

 :لتقييم الفعالية

جحد    حقؽ  )لعج ا خ مؽ  ي عج     (ق ع جحد    حقؽ     ش)    ق حيردخر    حع  درج   سقمرن  بيؽ  -1

 .(  ثمني 
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 PDI (  خيممديشؾ ؾف تؾسيع   ش أ ؿ جحد   قؽ  حجحد  ؿ ) ذ ػ بجءً  مؽ أ     ق ح   PDI  سقمرن  بيؽ  -2

 .(  ش ن مي  ط خر   س ملع  ني  سس جر مؽ جحد    حقؽ   ثم    ه خر)   عجي 

  سقمرن  بيؽ   ؾزف   ق ح  )ق ع جحد    حقؽ     ش(    ؾزف    عجي )  ؾزف ط  ن مي  ط خر   س ملع (  ذ ػ  -3

 لملار سمد رحش مخظظمت مشغس    رح    عم سي    ؾزف لم شد    حعسخ ذ ؾر  إنمث.

سؼ تؼ  تخمذا  قيس  ر  ي   3 يث طؾؿ  ،  ؼ تقجيخا مؽ ق ع   برمو    ذعمريطؾؿ    زيق   سخيئ   -4

threshold value)<( رشيف    زيق   )درج  ردخر    حع سؼ تزيق طؾيع(،  3 ≥سؼ تزيق قريخ،  3

 .جج ؿ ترشيف درج  ردخر    حعتؼ تقييس م  دب 

 :أدوات الجراسة

  أولًا: الأدوية
Triamcinolone Acetonide concenterated solution injection (TRIACORT, 

Pharmatex, Italia S.R.L.MILANO 40mg/ml). 

 ثانياً: الأجيدة
 ج مز ذزس  مخف   مز تشغيخج (Pentax 3500)   محؼ.  815ذي   قظخ 

  ر خ إبخر ترحيب    حقؽ  sclerotherapy needle  23 قيمسG،182cm. 

  اسعمت    ؾسيعSavary-Gilliard ( 11، 9، 7، 5ذ ت   قيمس .)محؼ 

 الجراسة ستبيانثالثاً: ا

 . س  يمف مخضش   جر س ورقة   -1                   
 .ردخر    حعدرج  نغمـ ترشيف  -2              

 مخظظمت مشغس    رح    عم سي    ؾزف لم شد    حعسخ ذ ؾر  إنمث. -3             

 SPSS v.25  بخنامج  رابعاً: الإحراء:
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 :نتائج الجراسة

 ديشؾ ؾف:ق ع  قؽ    خيمم-1

 ( ؛   ؾسيط 3-2درج  ردخر    حع)m=2. 

 ( ؾسيط 12-6رجد جحدمت    ؾسيع   )m=9  . 

  مذعخ    ؾسيع   ج ريPDI (1-116 )ؾسيط   m=115. 

    ع ند   ند    حعسخ ظ يع   ؾزف  . %2519 اك 

  قؽ    خيممديشؾ ؾف: لعج-2

 ( ؛   ؾسيط 2-2درج  ردخر    حع)m=2. 

 ( 8-1رجد جحدمت    ؾسيع)  ؾسيط  m=4  . 

  مذعخ    ؾسيع   ج ريPDI (213-113 ؾسيط   )m=215. 

    ع ند    ظ يع   ؾزف  .% 5516ند    حعسخ اك 

 .لا يؾجج  ب لاطمت ذمم  أ  بظيخر 

 مف ذشمؾ طخ قمت ذ ت دلا   إ رموي  بيؽ ن مور    P-valueلإجخ ء  ب  مر  يح ؾ دؾف  

ر    حع  رجد جحدمت    ؾسيع  مذعخ    ؾسيع   ع مؽ درج  ردخ  لاب  مر   ق ح      عجي 

 .  ج ري    ؾزف 

 :الخلاصة
 

  حقؽ    شغيخي   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف طعمؿ   مؽ ط  رلاج تزػيقمت   سػخي   سعشػجر    دػيظ   ب سػ مل  

 .  سخ حه  رشج   طهمؿ
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 Previous global studies الجراسات العالسية الدابقة:مقارنة مع 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 عشهانيا: 2021عام  مرخدراسة مذابية لجراستشا جخت في 

The Efficacy of Intralesional Steroid Injection in the Treatment of 

Corrosive Esophageal Strictures in Children  (1) 

 :   م ثؾف 

 Saad El-Sayed Ahmed Mansour, Hatem Mohamed El-Sayed Hussin , Nadia 
 El-Shahat Ismail   

 .، مرخ  جممع  زقمزيق مد ذهش   طهمؿ، قدؼ ط     زس     شغيخ   جر :  جر س  مكمف

 Pediatric Endoscopic Department at Zagazig University Hospitals, Egypt 

   شذخ  مجح    شذخ رمـ  س :  جر  رمـ

 Zagazig University Medical Journal January. 2021 Volume 27 Issue 1   

 :  خ لط  لا   خ ن 

 DOI 10.21608/zumj.2020.19016.1613 

   م ي   ححخ ؽ    سعشجر طعم ي    حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف ب جبيخ تزيقمت   سخي  تقييؼ ذجؼ   جر س :

 .مت رشج   طهمؿلم  م ي

 42ضست  RCT.Randomized-controlled trialsمر معذ  در س  تجخي ي  مز ؾط   طخيق    جر س :

ا خً (  84-9 جي ؼ تزيق مخي تم    ححخ ؽ لم  م يمت بمضعيؽ  جحدمت تؾسيع د ري  أرسمرذؼ ) طهلاً 

 ،مخيض 21ع مش م تؼ تقديس ؼ لذكع رذؾ و   سجسؾر يؽ مجسؾر    ذمذج  مجسؾر    حقؽ تزؼ  

-1لم جحد    ؾ  جر ) حغم 42 يث مجسؾر    حقؽ بزعت  جحدمت  قؽ تخيممديشؾ ؾف أسي ؾنيج لجخر  



 
 

15 

( جحدمت م ماخرً ق ع    ؾسيع لذسعمت سمطخي جيلارد،  مجسؾر    ذمذج تملعت جحدمت    ؾسيع د ف 5

 إجخ ء   حقؽ.

دلا   إ رموي  بيؽ   سجسؾر يؽ مؽ  يث  طخ ؽ ذ ت  جؾد أا خ 6 ؾ ظ بلاؿ ط خر م ملع     ش مور:

  نخهمض رجد جحدمت    ؾسيع  تحدؽ درج  ردخر    حع  تحدؽ لكدب   ؾزف. 

   م ي    سعشجر  ححقؽ    شغيخي   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف د ر طعمؿ ط  رلاج تزيقمت   سخي  :  خلاص 

  ححخ ؽ لم  م يمت.

 عشهانيا 2020عام  ىهلشجادراسة مذابية أخخى أجخيت في 

The effect of intralesional steroid injections on esophageal strictures 

and the child as whole: a case series 

(2) 

 :   م ثؾف 
Chantal A Ten Kate et la, John Vlot, Cornelius E J Sloots, Erica L T van den 

Akkere, Rene M H Wijnen. 

   

 ذؾ شج . ر تخد ـ، ط  صؾطيم مذهش ر تخد ـ، إر سسؾس جممع  :  جر س  مكمف

Erasmus University Medical Center – Sophia Children`s Hospital, Rotterdam, The 

Netherlands. 

 J Pediatr Surg. 2020 Apr;55(4):646-.650            :شذخ    مجح    جر س  رمـ

 .Doi: 10.1016/j.jpedsurg.2019.05.013                 لا   خ ن :    خ لط 

طعم ي    حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف ب جبيخ تزيقمت   سخي   سعشجر    م ي   جخ     : تقييؼذجؼ   جر س 
 رتق   سخي رشج   طهمؿ.

ا خً (  34,7-2,1 ملات  طهمؿ أرسمرذؼ ) 6؛  ضست case seriesسحدح   ملات    جر س :طخيق  
محغ لم جحد   40، جخر     خيممديشؾ ؾف أسي ؾنيج تم    جخ    رتق   سخي  جي ؼ تزيق مخي قريخ  معشج 

 ( جحدمت  قؽ م ماخرً ق ع    ؾسيع لم  م ؾف.4-1  ؾ  جر  رجد   جحدمت تخ  ح مم بيؽ )
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لعجد جحدمت    ؾسيع    نخهمض ؾ ظ بلاؿ ط خر م ملع  لا تقع رؽ سش  تحدؽ لكدب   ؾزف  مور:  ش 

  ملات  طذع   علاج  جذ  م      جر د ف  ج ث أي    ب لاطمت مؾضعي  أ  ج مزي .  5 جذ 

  حقؽ    شغيخي   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف طعمؿ   مؽ ط  رلاج تزيقمت   سخي   سعشجر  :  خلاص 
 خر    م ي   جخ    تهسيؼ   سخي.  قري

 

 عشهانيا 2016عام  تخكيادراسة مذابية أخخى أجخيت في 

The Efficacy of Intralesional Steroid Injection in the Treatment of 

Corrosive Esophageal Strictures in Children   (3)  

 :   م ثؾف 

 Emre Divarci, Ulgen Celtik, Zafer Dokumcu, Coskun Ozcan, Ata Erdener   

 .تخ يم إزميخ، ط    جممع    سذهش ط    طهمؿ رشج    زس     شغيخ   جر :  جر س  مكمف

 Pediatric Endoscopic Department at University Hospital, Izmir, Turkey. 

   شذخ  مجح  خ  شذ رمـ   جر س : رمـ

 Surgical Laparoscopy, Endoscopy & Percutaneous Techniques Journal: 

December 2016- Volume 26- Issue 6- p e122-e125 

 DOI 10.1097/SLE.0000000000000351                                         لا   خ ن :  خ لط 

   م ي   ححخ ؽ    سعشجر ضع   ح خيممديشؾ ؾف ب جبيخ تزيقمت   سخي طعم ي    حقؽ   سؾ  : تقييؼذجؼ   جر س 

 .لم  م يمت رشج   طهمؿ

طهع  جي ؼ تزيق مخي تم    ححخ ؽ لم  م يمت بزعؾ   جحدمت  32ر جع  ضست در س   طخيق    جر س :

 (، سش 215±316أرسمرذؼ ) سملق ، تؾسيع د ري  لم سذمر   مع  قؽ تخيممديشؾ ؾف بلاؿ رذخ سشؾ ت



 
 

17 

( جحدمت 6-1) ممبيؽ لم جحد    ؾ  جر  رجد   جحدمت تخ  ح حغم 42جخر     خيممديشؾ ؾف أسي ؾنيج 

 م ماخرً ق ع    ؾسيع لذسعمت سمطخي جيلارد.

سشؾ ت  نخهمض لعجد جحدمت    ؾسيع لعج   حقؽ مقمرن  لعجد  3±6 ؾ ظ بلاؿ ط خر م ملع     ش مور:

 ريخر د ف   ظؾيح .   جحدمت ق ع   حقؽ ط     زيقمت   ق

  قريخر   سعشجر  ححقؽ    شغيخي   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف د ر طعمؿ ط  رلاج تزيقمت   سخي  :  خلاص 

    م ي   ححخ ؽ لم  م يمت.

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ       

 مشاقذة نتائج دراستشا مقارنةً مع الجراسة العالسية:

 التخكية:

خ يػػ  ر جعػػ  كمنػػت   جر سػػ      كػػمف  جػػؼ   عيشػػ    سذػػمر    ػػجيشم أقػػع ندػػ يمً مػػؽ  جػػؼ   جر سػػ     خ يػػ     ػػؽ

اػػػسحت مخضػػػش   حػػػخ ؽ لم  م يػػػمت طقػػػط   ػػػحي بزػػػعؾ   ححقػػػؽ مػػػع جحدػػػمت    ؾسػػػيع بػػػلاؿ رذػػػخ سػػػشؾ ت 

، اػػػسحت در سػػػ شم تزػػػيقمت   سػػػخي    زػػػسي     حػػػخ ؽ لم  م يػػػمت     م يػػػ    هسػػػيؼ   سػػػخي  ػػػيؽ طػػػ   ،سػػػملق 

ؾف  ػػػجذ نهػػػذ  تذػػػمب ت مػػػع در سػػػ شم لقيػػػمس   هػػػخ ؽ لعػػػجد جحدػػػمت    ؾسػػػيع ق ػػػع  بعػػػج  قػػػؽ    خيممدػػػيشؾ 

  سجسؾرػػػ  د ف أبػػػح مذػػػعخ ت أبػػػخذ  جرجػػػ  ردػػػخر    حػػػع  تحدػػػؽ   ػػػؾزف،   منػػػت   هعم يػػػ  طػػػ     زػػػيقمت 

   ؽ  منت جخر     خيممديشؾ ؾف طي م أرحش مؽ در س شم ل ربع  أضػعمؼ مػع رػجد  ،  قريخر  سم ط  در س شم

 جحدمت أكثخ، د ف ذ خ  ب لاطمت ذمم  أ  أي  م    نثقمب مخي.

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ      

 اليهلشجية:
يق مخيئ  معشػج تػم    جخ  ػ  رتػق   سػخي طقػط، طػ  كمف   جر س  سحدح   ملات  د   مخضش طقط  جي ؼ تز

مخيزػػمً( اػػسحت تزػػيقمت   سػػخي    زػػسي   27 ػػيؽ در سػػ شم  منػػت   جر سػػ  تجخي يػػ  مػػع  جػػؼ ريشػػ  أك ػػخ )
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   حػػخ ؽ لم  م يػػمت     م يػػ    هسػػيؼ   سػػخي،  تذػػمب ت مػػع در سػػ شم طػػ  مذػػعخ ت   هعم يػػ  مػػؽ  يػػث تحدػػؽ 

يع د ف أف يػػ ؼ تقيػػيؼ درجػػ  ردػػخر    حػػع طػػ    جر سػػ     ؾ شجيػػ ، كدػػب   ػػؾزف   نخهػػمض رػػجد جحدػػمت    ؾسػػ

 أاػػػمرت   ش ػػػمور  حػػػج ر   هعػػػمؿ  ح خيممدػػػيشؾ ؾف طػػػ  بسػػػذ  ػػػملات    ػػػؽ لجخرػػػ  أرحػػػش مػػػؽ در سػػػ شم ل ربعػػػ  

 أضعمؼ مع رجد جحدمت أكثخ، د ف  ب لاطمت ذمم  أ   نثقمب مخي.

 :السرخية

  جر س   يث  منت تج بحي  تجخي ي     ؽ تؼ تقدػيؼ   سخضػش تذمب ت   جر س    سرخي  مع در س شم ط  نؾع 

مخيزػمً( طػ   ػيؽ در سػ شم ضػست مجسؾرػ   21مخيزمً  مجسؾر    ذػمذج  21 سجسؾر يؽ )مجسؾر    حقؽ 

 مخيزمً(. 27تجخي ي     جر )

 اسحت   جر س    سرػخي  طقػط  ػخ ؽ   سػخي لم  م يػمت   قرػيخر    ظؾيحػ  طػ   ػيؽ اػسحت در سػ شم تزػيقمت

  سػػخي    زػػسي     حػػخ ؽ لم  م يػػمت     م يػػ    هسػػيؼ   سػػخي   قرػػيخر،  تذػػمب ت مػػع در سػػ شم طػػ  مذػػعخ ت 

   حدؽ مؽ  يت  نخهمض رجد   جحدمت  درج  ردخر    حع   دب   ؾزف  طػ    ش ػمور    ػؽ  منػت جخرػ  

أكثػػخ، د ف ذ ػػخ     خيممدػيشؾ ؾف طػػ    جر سػػ    سرػػخي  أرحػػش مػػؽ در سػػ شم ل ربعػ  أضػػعمؼ مػػع رػػجد جحدػػمت

  ب لاطمت ذمم  أ  أي  م    نثقمب مخي.

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ      

 :الخلاصة

ذمـ  علاج مدمرج  ح ؾسيع   سخيئ   جذ معغؼ إيجمب    سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف ت ثيخ    شغيخي ححقؽ  

  سعشج    ديط ل س مل    س عجدر )   زس     م    حقحذ   سعجي   سخيئ ،    م   مخضش تزيق   سخي 

د ف  ج ث  مؽ طعمؿ    رلاج  رإجخ ؤا  خيم  ححخ ؽ لم  م يمت،     م    جخ    رتق   سخي(،  يسكؽ

 . ب لاطمت ذمم  أ  بظيخر
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ      
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 العالمية والدراسات دراستنا بين مقارنة: 1 جدول

 Divarci Chantal Saad الجراسة الحالية الجراسة

 مرخ ىهلشجا تخكيا سهريا الجولة

 2021 2020 2016 2023 الدشة

 نهع الجراسة
 تجاخمية تجخيبية

)مجسهعة تجخيبية 
 واحجة(

 راجعة
Retrospective 

 تسمدمة حالا
case series 

دراسة تجخيبية 
 RCTمزبهطة 

 21/21 6 32 27 العجد

 شيخاً  84-9 شيخاً  34,7-2,1 سشة 2,5±3,6 اً شيخ  114-18 العسخ

 إناث %61.9 - - % ذكهر59.3 الجشذ

 سبب التزيق
حخوق بالكاويات، 
 تفسيم مخي، ىزسي

 حخوق بالكاويات
تفسيم مخي تالي 
 لجخاحة رتق السخي 

 حخوق بالكاويات

نهع 
 السهسعات

 شسعات سافاري  البالهن اليهائي شسعات سافاري  شسعات سافاري 

جخعة 
التخيامديشهله
 ن بالجمدة   

 مغ 40 مغ 40 مغ 40 مغ 10

 5-1 4-1 6-1 2 عجد الجمدات

 أشيخ 6 سشة سشهات 3±6 شيخ 12-6 مجة الستابعة

مذعخات 
التحدن بعج 

 الحقن

تحدن درجة عدخة -
 البمع

انخفاض عجد -
 جمدات التهسيع

 تحدن كدب الهزن -
 PDI تحدن-

انخفاض عجد جمدات 
التهسيع بالتزيقات 

 القريخة
 سم 3> 

انخفاض عجد -
 التهسيع جمدات

 تحدن كدب الهزن -

تحدن درجة عدخة  -
 البمع

نخفاض عجد ا -
 التهسيع جمدات

 تحدن كدب الهزن -

 لا يهجج لا يهجج لا يهجج لا يهجج انثقاب مخي 
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 ول:الجدء الأ 
 أدبيات البحث 

 

  الشغخي  الإطار
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 :تذخيحية-لسحة جشيشية السخي -1
 

 بج ي ً   يث يغ خ   سخي  ،ج و  بمؽ   سع    ممم   لار   سخي لم س ؾع   حسح    خ لع ي ظؾ  جشيشياً  - 

يشه ح ت ححع   قدمـ   سخ دي     س ظش     لدخر   تسلأ  سع   ثؼ  ت  مثخ بلايم   ديؼ    مطؽلظش  كختر 

ثؼ يد ظيع ي ذكع   سخي لعج تظؾر   حمجد   خغمم    سخيئ   يكؾف قريخً  ط     جء  .  سخي مؽ ججيج

 .(4) أي مؽ  رتهمع    حعؾـ أكثخ مؽ ذ ؾط   سعجر  نسؾا لد ب زيمدر  جؼ   قدؼ   خأس   حجشيؽ

لظ ق  مؽ   يث ي غس ج مً  عيهي مً  ير ح أن ؾب (morphogenesis)ق تظؾر   سخي يحجث تخح   رشج

ؾي   عزلات   سخظظ   حقدؼ   عح، مؽ   حسع رذخيؽلخلايم  خاهي  لديظ  لم س ؾع   ي ظؽ  عزلات 

  غحرسي    حيحي  بيشسم   عزلات   سحدمء   مق    سخي تذ ق   لأقؾ س   س ؾسط حسخي تذ ق مؽ   شدير 

، 4) لات لهخ ع رر ي   ذؾي  مؽ   س  ؼعزب نؾرم   عر   تُ    سحيط،سط   حذؾي مؽ   شدير   س ؾ 

5). 

دهحي   حعزح  ي جأ   سخي  مم ج د  ح حعؾـ رشج   حمط    حيحي   حغزخ ؼ   ححق     حمط     تذخيحياً  -

ثؼ يشدؿ لذكع أممم   حعسؾد   رجري    خق  ( )  سخي  مد ؾذ   هقخر   خق ي    دمدس   ش    حعؾمي    ححقي  

ر خ   هخج    سخيئي  رشج ي جم ز   حجمب   حمجد ثؼ    رجري( )  سخي  رحش   جمنب   يسؽ  لأب خ

   سخي    ظش (  ذح    بيخ لا)  gastric cardiaجري    عماخر  ي رع لهف د   سعجرمد ؾذ   هقخر   ر

، 4)   حي يغحف لم ظ ق    سرحي  رشج     مر  ذؾ   جدء   ؾ يجسؼ  215 ي حغ طؾ    لعسخ   ؾ يجد سي  يُ 

6). 

،     ؿ ؛لم سخي  تذخيحي  قمتذشمؾ رجر تزي  ،  تقمطع  مع قؾس   ب خ   ثمن  رشج رشج  ترم   لم  حعؾـ

جد ر خ   سعرخر   سخيئي  رشج ر ؾرا   حجمب   حم   بيخ،   رشج تهخع   قر     خويد    يدخذ   ثم ث 

 .(5)   دهحي 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ     
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ع   سعرخ ر   سخيئي    عحؾي  مؼ   عزحي   ح حعؾـ   خحه     عزح    ححقي  ( مؽ  م ج د    ي(UES  ت ذك 

خر   سخيئي    دهحي  115-215   حعؾمي   تس ج  ع   سعر  ( مؽ  م ج د    يمؼ LES) سؼ، بيشسم ت ذك 

سؼ رشج  2بح اكع  حق  رزحي  م ؾتخر تس ج    عزحي    ظؾلاني     ج وخي   حجدء   قمص  مؽ   سخي  ت

 .(6، 4)   ؾصع   سعجي   سخيئ 

 

 .(6): التزيقات التذخيحية الظبيعية لمسخي 1الذكل 

 

  شمزؿ مؽ   ذخيمف   جرق    دهح     ذخ ييؽ   قر ي     ؾربي ،  طخ ع   ب خ  يد ؼ ب خ ي    سخي  ع

   ؾريج  ،  يكؾف   عؾد   ؾريجي ر خ    ردر   جرقي    يدخذ   سعجي   يدخ    ذخيمف   حجمب  ذخيمف   

   عقج    عرب   ذؾ     لا ق  مؽ   س  ؼ ي ؼ تعريب   سخي  خ يمً مؽ نؾ ر ،     هخد    ج ر ف    مب 

 .(4)  ي    ؾدي   عر

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ      
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 رج:لمخامن الجاخل  مختبة تيةالآ ظبقاتالججار السخي من تألف ي

 

   سخمطي   ظ ق   Mucosa ع مرر رصهي  مظ ق  غيخ م قخن    ش   ؾصع   سخيئ    سعجي :

  سشظق   لان قم ي  د ذحا  تُحج  يث ت حؾؿ إ ش ع مرر  سظؾ ني  لديظ  تد سخ مع مخمطي    سعجر

 lamina ،   ح ػ تزؼ   رهيح    خمص Zرحش اكع بط م عخج غيخ مش غؼ يُجرش لم خط 

propria     ظ ق    سؾجؾدر ط   يحؾي أ يمطمً مخن  ت ؾ صع مع تحػ  ت  ؾف مؽ ندير ضمـ  

  سم أن م غشي  لم  ري    جمؾي     حسهم ي . muscularis mucosae   سخمطي    عزحي 

  ظ ق  تحت   سخمطي   Sub mucosa: مخن   مً تحؾي   غجد   سخمطي     ش ميمت   عر ي   أ يمط

 .  ؾلا جيشي 

     عزحي   ظ ق Muscularis ت ؾف    يمؼ   عزحي  : بمرجي  طؾلاني   د بحي  د وخي  ،

ذح   ت ؾف  ،  مذ خ   ط    ثحث   س ؾسط،ث   عحؾي  محدمء ط    ثحث   دهح مخظظ  ط    ثح

يؽ ب ضهيخر أ ربمخ تقع ، قمبحي    سخي  ح سجد  تد ؼ ط ؼ   سخن  غديخر ط  بشي    سخي    يم

 .   ظؾلاني    عزحي    ج وخي 

  غلا      خ ني   Adventitia ر مرر رؽ ندير ضمـ رحش طؾؿ   سخي  ط    سشظق     ظشي  طقط :

 تُغظش لغذمء مرح .

سؼ رشج    م غيؽ  يدد د طؾ   لسقج ر  25سؼ رشج   ؾلادر،  يرع تقخي مً  ظؾؿ  12ي حغ طؾؿ   سخي 

 .(7، 4) مؼ 32رشج    م غيؽ مؼ    5ي حغ قظخ   سخي رشج   ؾلادر سؼ سشؾيمً،    2165
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 .(6): البشية التذخيحية لججار السخي 2الذكل 
 

 ححسض   لارتجمع   س خ ض  عسشي  سعجر       رح   إ ش   دموح  بشقع   سؾ د   ظعممي  يقؾـ   سخي  ياً وعيف -

خر   دهحي   سع  قحد م ر خ مح ؾيمت   سعجر  سعجي       ظعممي  بؾ سظ ،  يد غخؽ مخ ر   حقس  ر 

 .(5، 4) ثؾ ف   12-7ي إ ش   سعجر  ؾ    حخ مت   حؾي    سخيئي  مؽ   سخ   
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  :Esophageal stricture (ES) السخي  تزيق-2
 

 :Definitionالتعخيف -2-1

 ل ن يُقرج ل  تزيق   سخي  مرظحح   غيخ نمدرر، ذمم  رشج   طهمؿ ذؾ  م   مخضي  تزيق   سخي 

يقيج  ذح     زيق ،ضسؽ جج ر   سخي  ن يج   نزغمط م بشدير طي خيش  تزيق تذخيح  ثمبت  حسع    سخي 

 (congenital) قج ت ؾف بحقي ، ذحا    زيقمت رشج   طهمؿ مي  مؽ   هؼ إ ش   سعجرؾ د   ظعممخ ر   س

  تذكع   شد      مقي ( acquired)أ  مك د     معغس م يح مج تج بلًا جخ  يمً، %15-12تذكع ند   

(7, 8). 

د ب    زيق تعؾد  لظ قمت   سخي  نؾري  غيخ ت نديجي مع ت لذكع رمـ ذح     زيق    ذخيح  ي خ طق

س ب م غ مرر تخ حف اجت  لحدب لمثع تخخب   سك د   تُذمذج لسعغؼ    زيقمت   تغيخ ت رمم 

ؽ لم ظ ق    سخمطي   تحت   سخمطي  ن يج   رتذم  م لم خلايم  لا   مبي      جيش    لملإضمط  ،   زيق  ثخ 

 .(9، 7) ل  يمؼ   ك يؽ    هي خيؽ بخ تيشي  لم سظخؽ بمرج   خحؾي تخس مت    حسزمت،  سم  ؾ ظ 

 :أسباب تزيق السخي عشج الأطفال-2-2

 :Congenital Causes لتزيق السخي  الخمقية الأسباب-2-2-1

  حسخي،   عحؾي    ثحث ط    مً غم  ت ؾضع رقيقمً  نديج م يكؾف      ( web)   سخيئي    ؾتخر أ    حجمب

    قميم   دهح ، أ    س ؾسط لم ثحث  ت ؾضع   دمبق مؽ أثخؽ نديج م  يكؾف    عزح    حيه     زيق

-1/25222)ند يمً  نمدرر  لآطمت ذحا  حسخي،   دهح  لم ثحث  ت ؾضع   غزخ طي    خغممي    قر ي 

 .(9، 8) ذ أبخ  تذؾذمت مع ت خ طق   حملات مؽ% 32-15  ط  ،(52222

قج ت  بخ     زيق  إنسمرشج   ؾلادر م ماخر لد ب س ؾ   مخ ر   ححيب ر خ  تغ خذحا    زيقمت قج لا 

 حسؾ د   رتجمعقحذ أ  أا خ  أكثخ رشج إدبمؿ    غحي  نرف   رح    يث يحجث  س    ش رسخ 

 .(8) ن يج   لاس شذمؽ، ثؼ لا قمً طذع نسؾج تشهدي  م  خرر   ظعممي   أبسم
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    خثيخ أ  لم حيدر    شغيخ ر خ جدويمً   س ئرملاً  ت ظحب  أ يمنمً     شغيخ ر خ لم  ؾسيع يكؾف   حؾتخر   علاج

 تهسيؼ إجخ ء ثؼ جخ  يمً   ئرم  م س  إنسم  ح ؾسيع تد جيب لا   غزخ طي     قميم أمم تؾسيع، ي حؾا     خبمو 

 endoscopic   لإيكؾ ر خ    شغيخ   حملات، لسعغؼ لم  ؾسيع   حيه    عزح     زيق  يعم ر مخي،

ultrasound (12)   غزخ طي     قميم رؽ تسيدا. 

  لمسخي  الحخكيةالأدواء )The motor disorders(: 

 أد  ء تريب   سخي   قخيب Chicago،  تذسع  دب ترشيف تحجث لد ب  خ ي  مخضي  لم سخي       

   عيج  ، رجـ    شمسق    حعؾم    ححق (  أبخذ تريب   سخي      حعؾمي    ححقي     جوي  )  لاإرتخموي  

، ذح      عيج     عزحي   حسخي   قخيبرحش  ب لاؼ    شي    عر ي  ذ ػ  ر سمد ً   كملازيم   سخيئي ( )

ل ي  غ خ  د  ء   حخ ي   حسخي   قخيب لعج   ؾلادر له خر قريخر ط   يؽ أف   كملازيم   سخيئي  قج ت غ خت  

 .(8، 4)  رسخ مؽ   ؾلادر   ش   عقج    مسع

    حذ،  مصخ ت أ  ن خ ت د ي يد سؾربيجإ لإرظمء   ج  و    علاج  لأكملازيم؛ رلاجي  بيمر ت رجر ذشمؾ

 أ  لزع   عزع   دهحي ،   سخيئي    سعرخر ط    ؾايقي  ذيهمف  قؽ ر خ أ  لم  ؾسيع    شغيخي     علاج

 POEM( Peroral Endoscopic Myotomy)لم  شغيخ   ج بح  أ   Heller Myotomy  جخ    

(8 ،12، 11). 
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 :Acquired Causesالسخي لتزيق  الأسباب السكتدبة-2-2-2

 

 التالي لمقمذ السعجي السخيئي تزيق السخي اليزسي :  

ن يج     عخض  يحجث ط    ظهؾ    GERD سدمؽ  سخيئ    سعجي   قحد    حج ء   ـذؾ  ب لاط ذم

  سخي  % مؽ مخضش     مب23-7 يحجث بشد  ،   سظؾؿ  ححسض   سعجي  قرؾر   يمت  سمي    سخي 

، PPI ؾ ظ  نخهمض ند    ج ث  ط    عقج   بيخ لعج  س خج ـ مث ظمت مزخ     خ تؾف   ،   قحد 

تحجد لم سخ كد   علاجي  ط  بحج ف   عم ؼ   ثم ث  يث يؾجج  مً   شؾع مؽ    زيق اموع    ؽ لق  ذح 

 .(13، 12)   س خرر 

طخط ترشع لم غذمء   قمرجي   حسخمطي    سخيئي  زي   ذي    حس ط  ذح    شؾع مؽ    زيقمت تحخض

  رهيح    خمص  يس ج ر خ   جج ر  رحش مج ر لم حسهم يمت د بع   غ مرر    مً   رتذم لم سخمطي     ذم 

تذكيع   سع    سخي  بم  م    تشجب يزغط ندير  يه  تذكعمع  س سخ ر ذح     عخض  محيط   سخي  ي حؾا

 4-1سظؾ ن  لم سخمطي   يقيذ    زيق يحجث رمدر لسد ؾذ   ؾصع   حخاه       سشظق ،ب حا تزيق 

 .(13 ,7) سؼ طؾلاً 

 ط  ، معجؿ نجمح رمؿ    سذمر   بيؽ   علاج   ج  و  لسث ظمت إطخ ز   حسض     ؾسيع   سخيئ     

  حملات   ذجيجر، لاسيسم رشج  جؾد     مب مخي غيخ مد جيب رحش   علاج   ج  و  قج تُد ظ ب   جخ    

  .(15، 14)  سزمدر  حقحذ )نيدؽ    شغيخي  بلاؿ   عقجيؽ   بيخيؽ( 
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  السخيئي التالي لمحخوق بالكاوياتالتزيق 

  Corrosive Esophageal Stricture (CES)  :  

 ذ  ، سؾ د  ممزي  أ  قحؾي   م سشغهمت  سؾ وع    ظمريمت   عمرض ب لاع لارؽ   تش ر ذحا    زيقمت 

 .(16) شممي  لاسيسم ط    سشمطق   خيهي مؽ   س مب    مم    زيق   سخي ط     حج ف   

 ،  يث مجر    عخض مش م: نؾع   سمدر    م ي   تخ يدذم، ؾ مع أسمسي تع سج رحش رمت يقاجر ذحا    ز

 .11 >  سمسي     سمدر PH ، 3 <  سمدر   حممزي   PHأاجذم يكؾف لحمؿ 

 دمس لاذع  بكسيمت   يخر إد ف أي  ،إف معغؼ   سؾ د   قحؾي   يذ   م طعؼ أ  ر وح   بم  م   قج تُ   حع

حجثً  نخخً  تسيُّعيمً قج يد ب  ب خ قمً رسيقمً  جج ر   سخي   نثقملمً، ط   يؽ أف   سؾ د   حممزي  ذ ت طعؼ م

تحج  مؽ  لاذع تد ب أ سمً م ماخً    ب لاع  سي  محج در غم  مً مُحجثً  نخخً  تخث خيمً ط    سخمطي    سخيئي 

   سمس   قحؾي   سخيئ  يخهف مؽ اجر  لإصمل   م ج د   سمدر    م ي  ر خ   سخمطي  لملإضمط  إ ش أف

(16 ،17). 

أسمبيع مؽ  ثلاث  بعج  ي  ؾف ندير   ي   لسكمف   ذي   ب لاع   سمدر    م ي مؽ    يمـ   عذخر     ش لعج

 ف ت ؾف لذكع  رمـ ذحا    زيقمت تسيع ،    زيق لاب لاع ت  سع رسحي     حيف لجج ر   سخي  ي ذكع 

طؾيح ، غيخ مش غس    قظخ)معقجر(،  قج ت خ طق مع  ضظخ ب  خ ي    سخي لسكمف   ذي  لد ب أذي  

 .(19-17) سيق ع  ظ قمت   

 .(12)ابتلاع السهاد الكاوية: التدمدل الدمشي لحجوث أذية الأندجة بعج 2 ججول
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 سخي ال رتق جخاحةلسخي التالية لتفسيم االتزيقات التالية ل 

Anastomotic stricture (post esophageal atresia repair) AS: 

  تقجر ند   خحق    لعج جخ    إصلاح رتق   سخي  كثخ ايؾرمً  لاب لاط       زيق لسكمف    هسيؼ يعج   

لد ب  علاج رحش  ذحا    زيقمت تعم ر لجحدمت    ؾسيع  قج تعشج ، % مؽ   حملات62 ط   ج ث 

 .(22-18)    حيف لسؾقع    زيقتذمرؾ  لإقهمر   ؾرمو  مع 

 

 التياب مخي بالحسزات Eosinophilic Esophagitis (EOE): 

 ،م ؾ سػػط لم حسزػػمت ندػػيج  ذػػؾ د ء     ػػمب  مخيئػػ  مشػػمر  ي غػػمذخ سػػخيخيمً لعدػػخر بحػػع  ندػػيجيمً لم   ػػمب

/كػػػغ  سػػػجر محغ 2-1/كػػػغ،  سػػػ يخ ويج محغ 2-1لجخرػػػ   PPIؽ   عػػػلاج مث ظػػػمت مزػػػخ     خ تػػػؾف ي زػػػس

أاػػػ خ،  9مكػػػغ  سػػػجر  442أاػػػ خ ثػػػؼ  3مكػػػغ  سػػػجر  Fluticason 882أسػػػ ؾريؽ ثػػػؼ تخهػػػيض تػػػجريج ، 

   حػػحؼ   غػػح و   حسفرجػػمت   غح ويػػ    س  سػػ ،  بحػػمؿ  سػػ سخ ر ردػػخر    حػػع   عػػلاج لجحدػػمت تؾسػػيع   سػػخي 

 .(18 ,4)  ؾف أ    ذسعمت    ؽ لححر اجيج لد ب بظؾرر  نثقمب   سخي ب حا   حم   لم  م

 

  تزيقات السخي التالية للأذية الجوائيةPill-injury esophageal strictures: 

( مثع    يهؾسهؾنمت      ؾيشيجيؽ   مخ  مت Pillدؾلات )ذشمؾ   عجيج مؽ   د ي  لذكع   

 ذ ػ لد ب   حخؽ    يسم ي  ،   ؾتمسيؾـ  بعض   رمد ت قج تد ب     ملمً مخيئيمً  تزيقمً لا قمُ 

 لاسيسم بؾجؾد أد  ء مخيئي   خ ي  أ   ضعي   س حقمء  ،  حي تد        دؾ    سخمطي    سخي 

 .(20 ,19 ,12)مد سخر  جذ   سخيض 
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 :أسباب مكتدبة أخخى 

 لاس خج ـ طؾيع  ،خبط  ج       سخي أ  جخ    سملق   حسخي   أ     رحي ي    سعم ج  ح م        زيق م  

،  بذكع نمدر رشج أد  ء    ؾلاجيؽ   رحب   جحج،د ء  خ ف  ،ج  لأن ؾب   نه    سعجي  ح غحي   م

ب مثمت ،     ذعيع سخطمنمت   خأس    عشق أ    خو     م   م    حعلاج   ذعمر    سخي   زيق مؿ ت  طه

    شقموع إ ش   سخي  ت ؾف تم ي   خ مثمت   خو  غم  مً      خلايم دخطمف اموػ     م ؾرـ   غجي   خ يث ي  سخ  

(22-22). 

 

 :Esophageal Strictures Classification قات السخي ترشيف تزي-2-3

 مً بفري  ً   يج م يكؾف    زيق ذش( Simple) تزيقمت لديظ  إ ش لذكع رمـ  تزيقمت   سخي  تؼ ترشيف

 تزيقمت   معغؼ    زيقمت    زسي  أ    خحقي  ت ؾف مؽ ذح    شؾع،  سؼ طؾلاً ) 3-2( لا ي جم ز طؾ   

ر مع تزيق اجيج  د   م، ، م عخج  غيخ مش غس  مؽ   دملق  طؾلاً  أكثخ ت ؾف  (Complex)معقجر 

خ ؽ تم ي    ذعيع   سخي    حذحا    زيقمت ت ؾف   معغؼ لم حسع ،  قج يكؾف ذشمؾ أكثخ مؽ تزيق

 يكؾف    ج بع  ب حقيق  لاس جمل  عجد   يخ مؽ جحدمت    ؾسيع قج تهذع لم ش مي   ذ  تح مج لم  م يمت، 

 ريمً   لًا ن مويمً، ط   يؽ أف    زيقمت    ديظ  تح مج رمدرً  عجد قحيع مؽ خي ضخ   جخ    رحش   س

 .(24، 23)% مش م طقط تعشج رحش   علاج   تح مج  جحدمت أكثخ35 ند    5-3  جحدمت 
 

خي  قظخا بلاؿ   سخ  ع   عسخي  ترشيف محجد  ح زيقمت رشج   طهمؿ لد ب  ب لاؼ طؾؿ   س لا يؾجج

لا ،  سم أن  ذ  تزيقمت لديظ  غيخ معقجرزيقمت   قريخر    ؾ يجر    ؽ يسكؽ   قؾؿ إف      ،  سخ حه 

ذ ت معغؼ   جر سمت  ر  خت أف    زيقمت   ؽ يؾجج ر    ترشيهي  طؾ ي  معيش   ح زيقمت   قريخر، 

 .(25) سؼ ذ  طؾيح  3  ظؾؿ أكثخ مؽ 
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 .(10) : شكل تخسيسي لتزيق السخي القريخ والظهيل3 الذكل

 

 

 .(13)لمسخي تغيخ تزيقاً مخيئياً بديظاً  : صهرة عميمة1صهرة 
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 .(19): صهرة عميمة لمسخي تغيخ تزيقاً مخيئياً معقجاً  2صهرة 

 

 :Esophageal Strictures Symptomsأعخاض تزيق السخي -2-4
  ح زيقمت   سخيئي  (hallmark symptom)  عخض   سسيد   ذ (Dysphagia)  حع  ردخر إن 

  تؼ، (26 ,20) ذح    عخض ي ظؾر رشج تزيق  سع    سخي أكثخ مؽ   شرف م  حسؾ د   رح  لاسيس    

مؽ ق ع  1993   حي تؼ  ضع  رمـ   دب   جج ؿ    رشيه   جرج  ردخر    حع ترشيه   جرجمت

Mellow  Pinkas.   لا يؾججأي  رحش  ب لاع   ظعمـ   عمدي  ً مدر قيكؾف   سخيض  2 يث ط    جرج 

يكؾف  2 ط    جرج     رح  ،رحش  ب لاع لعض   طعس   قمدر يكؾف   سخيض  1  جرج   بحع،  ط ردخر 

رحش  ب لاع  قمدر ً يكؾف   سخيض  3،  ط    جرج  رحش  ب لاع   طعس  نرف   رح   طقط قمدر ً   سخيض 

 ؛ (27 ,24)  ممح (ردخر بحع )ا ء ش  ب لاع أي رح قمدر ً  سخيض غيخ يكؾف   4، أمم   جرج    دؾ وع طقط

 .(3رقؼ) جج ؿ
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 .Dysphagia scoring system (27): تقييم درجة عدخة البمع: 3ججول 

 القجرة عمى البمع درجة عدخة البمع

جدر، لحم  )تفاح،عمى ابتلاع الظعام العادي/لايهجج عدخة بمع  قادرا 2

 دجاج(

لحسة  مهزة، السعكخونة،، )الخزعمى ابتلاع بعض الأطعسة الرمبة  قادرا 1

 ناعسة(حسخاء 

، أطعسة صمبة رز ولبنالأطعسة نرف الرمبة فقط )عمى ابتلاع  قادرا 2

 الخزار(بالخلاط كذهربة 

 البختقال(عريخ  الساء، الحميب،عمى ابتلاع الدهائل فقط ) قادرا 3

 عمى ابتلاع أي شيء/عدخة بمع كاممة قادراغيخ  4

 

 لاب شمؽ لم سؾ د  ،Odynophagia)) ع   حأ ؼ ،   قحذ   حممز   رخ ض   بخذ   زيق   سخي   مؽ

 رتجمع ،    جذف   س  خر    هؾ ؽ ذ ت   خو   لاس شذمقي    س  خرر،    دعمؿ   سدمؽ، حذمرذم  ظعممي  أ   ن

  اجت م   رخ ض  إف نؾعنقص   ؾزف  طذع   شسؾ، ذح   ،  لإقيمء   سجمش، حدؾ وع أ    سؾ د   ظعممي 

 .(28 ,20) ع سج رحش   عسخ  س ب    زيق    سجر   دمشي    ش تذخيص    زيقي

 :Esophageal Strictures Diagnosis (4, 24, 27) تذخيص تزيق السخي -2-5

 :Contrast Esophagram لمسخي الترهيخ الغميل -2-5-1
لعج  ب لاع  x-ray) (fluoroscopic    شغيخي    ذعمري  سحدح  م  م ي  مؽ   رؾر يث ي ؼ أبح 

ؽ   سؾ د   غحيح    ح  ل  أ    يؾديؽ أ    غمس خ غخ طيؽ  غيخذم م ،   مريؾـ   دموح سحهمت   سخيض  سمدر 

 م ذػ بؾجؾد نؾ سيخ مخيئي  رغممي  أ   ، ذ ػ لحمؿ  جؾد مزمد  س ظ مب لاس خج ـ    مريؾـلم سمء، 

ؼ مد ؾذ يقيمسم يدسح ب   ظ ق    ج بحي   حسخي  مً تغظ  نثقمب مخي،  يث إف  ذحا   سؾ د   غحيح  اعمري

   م ج دا.  ت اج   زيق   
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  Computerized Tomographyالسحهري: الظبقي -2-5-2
   سييد بيؽ    زيقمت رحش ،  ذؾ يدمرج حسخي    شدر   سحيظ  ل صؾرر   ضح   ح شش   ج بحي   يعظ  

حجيج  م ج د   ذي   لأرزمء   سجم رر ط   خ ؽ   سخي ترحش  سم يدمرج  ،  سخيئي    حسيجر    خ يث 

 لم  م يمت.

 Upper Gastro Intestinal Endoscopyالعمهي: لتشغيخ اليزسي ا-2-5-3
 مؽ ؽ،  يسك   تقييؼ  لا   مب   سخيئ   طؾذ     زيق  م ماخر  سخمطي    سخي ؽ مؽ رؤي    ضح    حي يسك  

 .لم خ مثمت  ذػ  رشج أ  ـ    ؾج  نحؾ س ب م ماخلحمؿ رج أبح بدرمت تذخيري  رشج   زخ رر

  Esophageal Manometryالسخي: دراسة حخكية -2-5-4
يجرس   حي  HRM (High-Resolution Manometry) ج مز ذ ػ لقيمس ضغؾط   سخي ر خ 

   بخذ.    د  ء   حخ ي رشج   ذػ لم كملازيم    ؾعيه    حخ ي   حسخي    سعرخر   دهحي 

 :Endoscopic Ultrasound EUSالتشغيخي بالأمهاج فهق الرهتية  الترهيخ-2-5-5
 ي سيد رؽ   ظ ق    جج ر   سخي مع ترؾر   ضح لام ج د   ذي  ر خ   جج ر رم ي    جق قجـ صؾرً  ي

 ظ قمت  أ    هخ ؽ   ذعمري    جرج   ظ ق يغ خ    إنسم أيزمً     جج ر   سحؾري لإع مرا  يذ طقط  دسمك

 ي      لا يغ خذم   ظ ق    سحؾري.  سخ 

 تزيق السخي: تجبيخ-2-6
إف    جبيخ   سمس    زيق   سخي يكؾف لعلاج   د ب   سد  ظؽ  ح زيق   سخيئ   رلاج   عؾز   غح و   

  ج  و   جبيخ حس ع   ش مور   علاجي ،  يذسع    جبيخ   سمس    لحمؿ  جؾدا   حجيج  لإمخ ضي   زيمدر ت
 .(28 ,27)  ر خ    شغيخ سيع   ؾ   جحدمت

 :Medical Management التجبيخ الجوائي-2-6-1
لسخمطيػػػ    سػػػخي   تخسػػػ مت مػػػؽ    ػػػؾلاجيؽ  مً يدػػػ ب     ملػػػ  سدػػػ سخ    سػػػخي   ححسػػػض   سعػػػجي تعػػػخض إف  

 ػػح ػ طػػإف  سميػػ    سػػخي مػػؽ ذػػحا   ذيػػ    سدػػ     ،   شدػير   حيهػػ  لسشظقػػ     عػػخض  بم  ػػم   تزػػيق لػػم سخي 

، ذػػػح   إف   دب ب   سػػػخي   قحدػػػ   مشػػػع  ػػػج ث    زػػػيقملػػػم حسض   سعػػػجي يحعػػػب د ر  ذممػػػم لذػػػهمء     ػػػ
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تخ طق مع  نخهمض ند    ػج ث تزػيقمت  2222إ ش  1994مشح رمـ  PPI  ظ    ق خح أف زيمدر  س خج ـ 

ممػػمً لعػػلاج تزػػيقمت   سػػخي يحعػػب د رً  ذ PPI  سػػخي    زػػسي   بم  ػػم    بذػػكع غيػػخ م ماػػخ طػػإف  سػػ خج ـ 

  نخهػػض  PPIق ػػع  سػػ خج ـ  12222/ 111قمت   سػػخي   حسيػػجر  ػػمف ذػػح   إف معػػجؿ  ػػج ث تزػػي   حسيػػجر

 .(32، 29) لعج  س خج م م 216/12222إ ش 

لكػػ ح إطػػخ ز   حسػػض  (H2RA)2ش  مصػػخ ت مدػػ ق لات    يدػػ مميؽ رحػػ PPIأث ػػت   دب   ظ ػػ  تهػػؾؽ 

 366ضػس ت  RCT.  يػث طػ  در سػ  تجخي يػ  معذػمر   حممزػي  سمي    سخي مؽ   ذيػ     سعجي  بم  م  

   ػمجؾ  جحدػمت تؾسػيع أقػع مخيزمً أع خت أف   سخضش   حيؽ تحقؾ  أ مي خ ز ؿ لعػج جحدػمت تؾسػيع   سػخي 

 .(32)   مع ذفلاء   حيؽ تحقؾ  ر ن يجيؽمقمرن

 سػػػ خج ـ  ضػػػخ رر طػػػ     ؾسػػػيع   سخيئػػػ  إ ػػػش UK guidelines)) جػػػمء طػػػ  تؾصػػػيمت   سسح ػػػ    س حػػػجر

   قحدػػي  تزػػيقمت   سػػخي    زػػسي  طػػ  ملاسػػيس    جحدػػمت    ؾسػػيع أثشػػمء  (PPIs)مث ظػػمت مزػػخ     خ تػػؾف 

ب دػخيع   ؼذحا   سعم ج    ج  ويػ  تدػ إف   يث ، لإنقمص معجؿ جحدمت    ؾسيع  تحديؽ أرخ ض ردخر    حع

 .(24) ش ذ  ذهمء  إنقمص معجؿ   

ط خر    ؾسيع رشج  أثشمءكسم أامرت   عجيج مؽ   جر سمت إ ش أذسي   س خج ـ مث ظمت مزخ     خ تؾف 

طؾيع      قسيؼ   سخيئ ت     م ي   حخ ؽ   سخي لم  م يم   قحدي  لم  زيقمت    زسي    سرمبيؽ   طهمؿ

 .(30 ,26)   هجؾر

رشج   طهمؿ  يُد خجـ،   ايؾرمً    سد خجم  ط    هئمت   عسخي   ح  م PPIإف    م يخ ز ؿ أكثخ مخ  مت 

ؿ  سث ظمت مزخ     خ تؾف  بجءً  مؽ رسخ   ذ خ  بجخرمت تع سج رحش   ؾزف،  سم إف   لاس خج ـ   سظؾ 

صج ع،  إس مؿ،  إمدمؾ  مثمت أ   ضظخ لمت ذمم       قج تق رخ رحش  ج ثرشج   طهمؿ لا يد ب ب 

 .(4جج ؿ) .(32، 31)  ضظخ ب ط    هحؾر    سعؾي   
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 .(32):التهصيات الحجيثة لمجخعة والتأثيخات الجانبية للأومبيخازول بسخحمة الظفهلة 4 ججول

 

لد ب   ذج رحش    قحذ   سعجي   سخيئ  قج تحجث لم  زيقمت   سخيئي  لذكع  رمـ  بذكع رمـ   ؾف   ي 

  زيمدر  رحش     حي يد ب  ندحمب مشظق    ؾصع   سخيئ    سعجي نحؾ لسشظق     زيقجج ر   سخي 

ط خر   س ملع   أثشمء    ج ث   ي    قحذ، طقج أُايخ إ ش أذسي  ذحا   سذمر     ج  وي  مع جحدمت    ؾسيع

 .(33 ,28 ,24)   دب   ديخ     ظؾر   دخيخي  حسخيض

 :Endoscopic Dilation EDالتشغيخي  التهسيع-2-6-2
مشح   عقؾد ذؾ   علاج    قحيجي    سمس   ح زيقمت   سخيئي   EDلق    علاج    شغيخي    ؾسيع  

أ    ذسعمت   سخن  ذ ت  Pneumatic Balloon Dilationلم  م ؾف  ؾسيع     ذ ػ ر خ   سمضي ،

 اج رحش   تسظطحش إ ج ث اقؾؽ ر يقؾـم جأ    ؾسيع   سخيئ  ، Savary-Gilliard Bougiesيع   ج 

 شجل     زيق  ذ ػ ق ع أف  Remodelingر محيط    زيق  ذح  ي ج بع مع رسحي  إرمدر    شمء  مج

   .(25 ,19) تر ح قمسي ت رحب   
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   ؽ معغس م أامر إ ش  قحيح    ؾسيع  ح زيقمت   سخيئي     ظ   رحش مؾرج بجء جحدمت  د   لم دب 

مؽ    زيقمت % 48-33ند     إف، ذح     جء ب حا   جحدمت لحمؿ  منت    زيقمت   سخيئي  رخضي 

 .(33، 31، 26)  سش  3-2   ؾسيع قج تح مج  ه خ ت تؾسيع طؾيح  ترع  ػ  لجحدمت  سُعم ج  

   جء لم  ؾسيع ي ؼ لعج إجخ ء    رؾيخ   غحيع  حسخي   حي يعظ  صؾرر   ضح  رؽ اكع    زيق  طؾ   

 مؿجخ ء جحدمت    ؾسيع رشج   طهي ؼ إ،   (19)    سشظق  أسهع    زيق       ي عحر تقييس م لم سشغمر

  حي يشقص ند   رجـ  رتيمح   سخيض  يدسح لحسمي   General anesthesiaتحت    خجيخ   عمـ 

 .(31 ,24)   ظخؽ    ؾ وي  أثشمء    ؾسيع، ذح   يسكؽ   حجؾء  ح شؾيؼ رشج   سخ ذقيؽ

 

o الهن اليهائيالتهسيع بالب Pneumatic Balloon Dilation PBD: 

 مً اعمري مً خحق ضغظت ،  ذ ثمني  122-22 مم بيؽمجر   شهخ ت خ  ح مؼ    42-6 مم بيؽ ي خ  ح قيمس م

radial  د ف   سحؾري axial  (25)  ر   سخي جرحش ج أ    ظؾلان.  

 تحت   خؤي    س ماخر أ  إدبم   إمم ر خ قشمر   سشغمر ثؼ دطع م لمتجما    زيق  ي ؼ إدبم       م ؾف ذح

رؽ طخيق  ر خ د يع ي ؼ إدبم   مد قمً   ذ ػ fluoroscopic لجمنب   سشغمر تحت    شغيخ   ذعمر 

   م ؾف م ظؽ  .نؾر  ضغطتحقيق قظخ معيؽ  بم  م   سح ب ظ يق قؾر معيش  لنهخ    م ؾف يد إف   .  سشغمر

لسمدر عحيح  أ  ي ؼ محفا لسمدر عحيح  تدسح لم  حقق مؽ مؾقع    م ؾف لسشظق     زيق     حقق مؽ ز  ؿ 

 .(31-29)ف مشغخ   دمر    خمحي  أ     خؾصخ  ح م ؾ 
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 السخنة ذات الجليل التهسيع بالذسعات 

Savary Gilliard Bougies Dilation SGBD: 

مؽ  س خج ـ   عغؼ    ممع ثؼ اسعمت صح   لم عقج   ثممؽ رذخ   ش  س خج ـ  تظؾر    ؾسيع لم ذسعمت

 Savary Gilliard Bougies   مؽ    ؾ   طيشيع  سرشؾر   سعجن    ذسعمت   حم ي    سخن  ذ ت   ج يع

SGB ،   ن  مء جحد     ؾسيع، رشج  لسشظق     زيقذحا   ذسعمت تقجـ مذعخً  جيجً   قظخ   سخي    قخي 

د د رخض م تجريجيمً حػ بج ي  دقيق  يد   تس (Fr, 5-20 mm 60-18) م عجدر   لقيمسمت   م ؾ طخر  ذ 

مؾقع   ذسع   جيجحش تحراعمريمً يدمرج  عحيلاً   ً سؼ     ش(  يث   سشظق    رخض تسحػ مفاخ  22  ػ )

إدبمؿ   ج يع   سعجن    سخف تشغيخيمً ر خ    زيق   سخيئ  يقجـ أد رً طعم    . إف  اعمريمً ضسؽ   سخي 

، ذح    ج يع ذؾ مؽ ممدر طخي  قمبح   م س    قييؼ    زيق   تجشب  لإدبمؿ غيخ   رحيح  حسؾسع

ثؼ إدبمؿ   سؾسعمت      س  ط    سعجر جذ رأ يسكؽ سؼ تحت    زيق،  32 -22 لانثشمء ي ؼ إدبم   

 ريجيمً  رحش جحدمت م عجدر   ش   ؾصؾؿبديمدر قظخ   سؾسع تج يدد د قيمس م تجريجيمً  يث ي ؼ  لاس سخ ر

اخص ب يخ   حقيق  إ ش تح مج، ذحا   ذسعمت د ف  ب لاطمت  مؽ مملاً  مً   يزسؽ بحع قظخ مخيئ

 ,28 ,26)  خ إدبمؿ   سؾسعمت لححر د ف رجم   أ  رشفتؾسيع م قجـ نمجح د ف إ ج ث  نثقمب  ذ ػ ر

33). 

 ،يع سج رحش ب خر   ظ يب  دملقيؽ  تهزيع أ ج   خيمريؽ أ    ذسعمت طعمؿ  إف  لًا مؽ    ؾسيع لم  م ؾف 

 (controversial)ر مؾضع ججؿ  يث لق  ذح    خيم تج يد ت   طي     ؾسيع ي  تقشيمت   سخ د   حي يجخ 

 أف   شجمح طؾيع  نهد م ط     ثيخ مؽ   جر سمت إلا أف معغؼ   جر سمت أكجت أف   ظخيق يؽ   سم   هعم ي 

 جذ مخضش     ؽ ي قش  مج  ح ؾسيع يع سج رحش  لآ ي    سد     ح زيق أكثخ مؽ طخيق     ؾسيع، 

،  سم أف    ؾسيع مقمرن  لسخضش   سؾسعيؽ لم ذسعمتأقع لعج جحدمت    ؾسيع  لم  م ؾف أ ؼ   يعؾس   

 .(34 ,31 ,21) أكثخ ت حه  لم  م ؾف 
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   قحدي  لحملات    زيق  لا   مب   م  زيقمت    زسي  PBD إ ش طعم ي أامرت لعض   جر سمت  

 لإامرر إ ش  تتس ، ط   يؽ    جحجي   لانحلا ي   ذخ ي    سخ ح    س كخر مؽ   حخ ؽ لم  م يمت    د  ء    

سخ ح    س  بخر مؽ  مثع    زيقمت   خحقي ،       س حيه أكثخ طعم ي   أممنمً لم  زيقمت   س رح    SGD أف

 .(35، 33، 26)     زيقمت    م ي   ح م يمت

 

 .(31) : آلية تهسيع تزيق السخي بالبالهن أو الذسعات4الذكل 

 ذ ػ لد ب  أثشمء   جحدمت ذؾ  جؼ   سؾسع   سثم     حي يجب   ؾصؾؿ إ ي  مم   مـ ي قش   دف ؿ 

( مق ؾ   Rule of three )  ثلاث ،    ؽ ت قش قمرجر    جؼ   سخي  قيمس  لسخ  ع   ظهؾ  ب لاؼ  

جحدمت تؾسيع لهمصع  ثلاثأضعمؼ    زيق لسعجؿ  ثلاث   ؾصؾؿ  قظخ يعمدؿ تؾسيع    زيق   ش )

 ت قش   خ خر   سعيمر   سمس  لمب  مر  جؼ   سؾسع   سثم     حي يجب (، أسمبيع بيؽ   جحد يؽ ثلاث 

 .(34 ,26)   ؾصؾؿ إ ي 

  ذسعمت  رشج  لحمؿ إدبمؿ يث ) لجحد     ؾسع نهد مم ييؽ ججيجيؽ يجب رجـ تجم ز قيمسيؽ م       

أمم   دمؽ ، (م ي لم جحد      مؼ 9مؼ طقط لآبخ جحد  يجب رجـ تجم ز   سؾسع رقؼ  5إدبمؿ   سؾسع رقؼ 

ي قش   همصع بيؽ   جحدمت يع سج رحش  م     هخد ،    ؽ س ؾعأ 4-2ي خ  ح مؽ   همصع بيؽ   جحدمت 

   م     هخد    رخ ض   سخ طق     مقم م    حسؾسعمت ذ ػ ت عم  حجؼ    زيق     individualizedذ ت 

 سسكؽ، ذح   مؽ   )  دكؽ     عج( ضلم سخي     يئ    سحيظ  ردخر    حعلعج    ؾسيع مؽ ندؼ  رجـ ر      
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    جدجي    خهيف   ذجر   شهدي    سخ طق   ح زيق  ذ ػ   رخ ض اجرإطم     دمؽ بيؽ   جحدمت  دب 

 .(35 ,26)ض رحش   سخي

  شدؼ    نثقمب   سخي    ؼ   رجري   عمبخ     جحدمت    ؾسيع ذ  كثخ ايؾرمً  لاب لاطمت        

ط   يؽ ت حغ ند    ج ث  ،  لاس شذمؽ   خوؾي،    شدؼ    م    ح ؾسيع   حي غم  مً يكؾف بهيهمً   تجخثؼ   جـ

   ذػ يجب  بظيخ ذمـ  ب لاط ط ؾ   سخي   نثقمب أمم ،Massive Bleeding 0,3 %(21)  شدؼ    مـ 

 إجخ ء ي ؼ  يث تشهدي ،  ز   قحب  تدخع   سش مد سخ صجري  أ ؼ تظؾر لحمؿ    ؾسيع لعج لحج ث 

 بؾضع إسعمطيمً    علاج  يكؾف  مموي ، لسمدر  حسخي  عحيح  صؾرر أ  CXR  حرجر لديظ  اعمري  صؾرر

لذكع  ي خ  حنثقمب  يث يخ حف معجؿ  ج ث  لا ،(35) رمجلاً   يمً جخ  تج بلاً  أ  تؾطخا لحمؿ س شت لإ

   م    لانثقمب  ذ ػ يع سج رحش  لآ ي   32% لم يؾـ 5مع معجؿ  طمر  %111-%2،1بيؽ  رمـ 

تجشب  ج ث  نثقمب     م ي  خظؾ ت     ، لإمخ ضي   ح زيق  نؾع   سؾسعمت   سد خجـ  ب خر   ظ يب

 :(26)    سخي 

   ق ع    جء لجحدمت  لم  رؾيخ   غحيع  حسخي   سؾقع    زيق   جس   اكح   سعخط    جقيق

    ؾسيع.

 معخط   لآ ي    سد  ظش   ح زيق. 

 ؾسيع تحت    خجيخ   عمـ   . 

 ؾسيع تحت    شغيخ   ذعمر  لحمؿ تؾطخا   . 

  كج مؽ  جؾد د يع   سؾسع لسكمن    . 

  ًس خج ـ   سؾسع   سشمسب نؾرمً   جسم . 
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 بمؿ ددبمؿ   ذسعمت أ  نهخ    م ؾف لم ذكع   سشمسب  بححر  تجشب   عجم      عشف لإإ

 .  سؾسعمت

ـ   ذػهمء    ممػع لانثقػمب مزػمد  لاسػ ظ مب   سظحػق  ح ؾسػيع ذػؾ  جػؾد  نثقػمب مػخي  ػمد أ  رػجي قػش      

 ـ مزػػمد ت    خثػػخ ذػػ   جػؾد  رػػ لاؿ تخثػػخي أ   سػ خج  ح ؾسػيع مزػمد ت  لاسػػ ظ مب   شدػػ ي ، أمػػم   سػخي 

جـ ث ػػػمت   علامػػػمت   حيؾيػػػ  رػػػ  ، أ  رػػػجـ   قػػػجرر رحػػػش تخػػػجيخ   سػػػخيض  سػػػ مب تذػػػخيحي  أ  قح يػػػ  روؾيػػػ 

 .(35 ,26) جخ     جيث  لم ج مز    زس    عحؾي  أ   حسخيض

يجب مخ ق     علاممت   حيؾي    حسخيض لعج    ؾسيع )  ش ض،   زغط،   حخ رر(  إجػخ ء صػؾرر صػجر      

اػػػعمري  لحػػػمؿ   ذػػػػ بؾجػػػؾد  نثقػػػمب مػػػخي   ػػػحي قػػػج يكػػػؾف ضػػػسؽ   رػػػجر أ    ػػػ ظؽ )تظػػػؾر أ ػػػؼ صػػػجري 

مد سخ، تدخع قحب، ز   تشهدي (  تحخي  س خ  ح صجر أ   نرػ مب جشػ  أ  ذػلاؿ غػمزي تحػت   حجػمب، 

سػمدر لء صػؾرر عحيحػ   حسػخي إجػخ مػخي لابػج  مػؽ   رؾرر ط يعيػ  مػع لقػمء   ذػػ بؾجػؾد  نثقػمب   منت بحمؿ  

 .(34 ,21) مموي 

 

 Retrograde Esophageal Dilatationالخاجع: التهسيع السخيئي بالظخيق -2-6-3

 إجػػخ ء    ؾسػػيع    ػػ  تسشػػع ر ػػؾر   ػػج يع ر ػػخ مشظقػػ     زػػيق      حسعػػ غيػػخ مش غسػػ ر   زػػيقمت   ذػػجيجطػػ  

ر ػػخ   سعػػجر  ع يكػػؾف  لإجػػخ ء    ػػجيع  لآمػػؽ    ؾسػػيع   سخيئػػ  لػػم ظخيق   خ جػػ ((antegrade  س قػػجـ   عحػػؾي 

كسحم  ػػ    جشػػب طػػ ح   رػػجر   س ئرػػمؿ    زػػيق  إجػػخ ء    هسػػيؼ أ   سػػ  ج ؿ   سػػخي  ذ ػػػ  حسحمطغػػ  رحػػش 

لإدبػمؿ مشغػمر مػخف دبػمؿ ء تهسػيؼ معػجر   إإجػخ ء جخ  ػ  ي ظحػب إجػخ  قػجر  لإمكػمف،  ذػؾ   سخي   صػح 

يػػدد د     ػػ  لم ػػج يع     سؾج ػػ سؾسػػعمتبػػمؿ   دثػػؼ إ مػػع  ضػػع بػػيط د يػػع   ػػج يع ر ػػخ    زػػيق مػػؽ   سػػهع

تحت    شغيخ   ذػعمر    ػش   ؾصػؾؿ  حسعػ  مػخي مشمسػ   تسكػؽ مػؽ   ػجبؾؿ   عحػؾي ذ ػ    مً تجريجيقيمس م 

 .(37، 36) جخ ء    ؾسيع لم ظخيق   عحؾي لإ حج يع ر خ    زيق    عؾدر 
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 .(36): آلية التهسيع السخيئي بالظخيق الخاجع5الذكل 

 :فعالية جمدات التهسيع-2-7
جحدمت تؾسيع مع معم ج    د ب   سد  ظؽ  ح زيق تعم ر معغؼ    زيقمت  4-3رمدر مم يكؾف إجخ ء 

 .(38)   سخيئي  لسعغؼ   حملات     مق  يعشج رحش   علاج

ذح    سجخ ر،  جحد     ؾسيع هعم ي د     ؾسيع مذعخ مؾج   قؾي  إف ت ذي   شدير ضسؽ    زيق لعج جح

يُقي ؼ إمم م ماخر ر خ    شغيخ مؽ بلاؿ مشغخ   سخمطي   طؾذ     زيق     جو  نجمح    ؾسيعإف   

 .(39) ر خ    رؾيخ   غحيع   سخيئ    سخيئ ، أ  اعمريم

إنسم يسكؽ  ،   رؾيخ   غحيع  حسخي لا يجخذ لذكع ر تيش    قييؼ طعم ي     ؾسيع لم  زيقمت    ديظ إف  

سخيخيمً درج  ردخر    حع( تد خجـ إف تحدؽ قجرر   سخيض رحش    حع )إجخ ؤا لحمؿ    زيقمت   سعقجر، 

   حدؽ   ح ؾسيع ذؾ   سمس   شجمح     جؼ  إف   يث  ،  قييؼ   هعم ي    علاجي   جحدمت    ؾسيع

 ؾصؾؿ  سجبؾؿ تغح ي لغي    ،  سؾجؾدر  لاسي سم ردخر    حع   ش ز    م لذكع  ممع لأرخ ض     جريج 

 .(42، 39، 29)  ب  ج ث طذع نسؾ أ   ب لاطمت تشهدي  ذمم كمؼ    جش  
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لاسيسم إذ   مف    قييؼ بلاؿ مجر زمشي     ،شد    حعسخلم ديمدر   ؾزف تقييس م بح ي  ي ؼ   حم      غتحدؽ 

يع سج رحش مخظظمت مشغس    رح    تقييس    ؾزف  ترشيف، ذح   إف (42، 41) قريخر )لم ا خ(

 (.5)جج ؿ  حعسخ.   ؾزف ند    z-score  عم سي  

 .WHO z-score (41): ترشيف الهزن ندبة لمعسخ حدب 5ول جج

 z-score الهزن ندبة لمعسخ

 SD 1> z-score>-1SD ط يع 

 SD -1> z-score >-2 SD نقص  زف بهيف

 SD -2> z-score>-3 SD نقص  زف م ؾسط

 SD -3> z-score نقص  زف اجيج

 

  :(42، 42)  ملآت تؼ تقييؼ   هعم ي    لاس جمل   جحدمت    ؾسيع  كسم 

   س جمل   ممح completely response : 5-3رجـ   حمج  لإجخ ء جحدمت تؾسيع أكثخ مؽ 

 د ف رؾدت م.  مؽ مع ز  ؿ  ممع  لأرخ ض جحدمت

   س جمل  مُقشع  أ  مُخضي satisfactory responseبسذ-ثلاث ض لعج لم رخ  : تحدؽ 

  ممع.مـ مخ ت بلاؿ رأربع  ت جم ز   حمج   جحدمت تؾسيع لا جحدمت تؾسيع مع

 أ    حمج أكثخ مؽ رمـ  أسمبيع 4-2 ع    حمج   جحدمت تؾسيع د ري  مش غس  :طذع    ؾسيع 

 .  حمج    هسيؼ معجر  تغحي  معؾي أ   لإجخ ء تج بع جخ    رحش   سخي 
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 :Refractory Esophageal Stricture RES تزيق السخي السعشج-2-8

 :Definitionالتعخيف-2-8-1
 زيقمت   سخيئي    سعشجر نغخيمً بؾجؾد تزيق تذخيح  لم حسع  ن يج   نزغمط م بشدير يسكؽ تعخيف    

ط   (  ذ ػ لغيمب أي مشغخ تشغيخي     مب يفدي  رخ ض سخيخي  )ردخر    حع م رحب جج ري طي خيش 

مخ ضي   ح زيقمت   سعشجر رجـ  صف  لآ ي   لإرحش   خغؼ مؽ  .(43) ط  مشظق   ؾؿ    زيق   سخي 

 إف   يث    مب   سدمؽ ذؾ   سه مح   سمس    حا  لآ ي ،  لإامرر إ ش أف  لا تن  تسأ لا  إلذكع  ممع 

   مع   دمؽ ذحا    زيق    جو   حسع    سخي يش ر رؽ   ؾذم      ذشر   عزح   جدء مؽ   عسحي   لا   مبي

 TGF B2 (Transforming  عسحي   لا   مبي  تد ب  صظشمع   عجيج مؽ   عؾ مع  لا   مبي  مثع 

growth factor beta   )a2-macroglobulin  مً   سث ظ   ح ؾلاجيشمز   شديج  مسم يد ب تخس 

 2225 زملاؤا رمـ   Kochmanقمـ .(44 ,12 ,7) لم حسع   صلال  لم جج ر مً ل  يمؼ    ؾلاجيؽ  تزيق

 مؽ :   خزؾع  خسذ جحدمت تؾسيع م  م ي ت  ملآ رشج    م غيؽ  ح زيقمت   سعشجر رمـ بؾضع تعخيف

محؼ  14أك خ مؽ   حسع  مخيئي   بذكع أدؽ تؼ تعخيه م ل ن م طذع   ؾصؾؿ، د ف  س جمل  سخيخي   تشغيخي 

تهخيق  رؽ    زيق   سخيئ   مم يجب ذؾ ، أسمبيع 4-2تؾسيع م  م ي  لهؾ صع  جحدمتبسذ  لعج

 4محؼ لعج  14رجـ   قجرر رحش   سحمطغ  رحش قظخ  سع  أكثخ مؽ   ذؾ Recurrent ES    شمكذ

 ؾجؾد    حيف   سد  ظؽ مع غيمب  محؼ  ذؾ يعؾد أيزمً  14أسمبيع مؽ    ؾسيع لسؾسعمت أكثخ مؽ 

أمم رشج   طهمؿ  نغخً  لاب لاؼ قظخ   سخي    ب لاؼ قيمس ، (44) لم  شغيخ   سخيئ   سشغخ  لا   مب  

 2217رمـ  RES  ح زيق   سخيئ    سعشج  ضع تعخيف بمصتؼ    سؾسعمت   سد خجم  مقمرن  لم   مر

 :كملآت   (ESPGHAN) دب   جسعي     ربي   مخ ض    زؼ     غحي  رشج   طهمؿ 

  لا جحدمت تؾسيع م  م ي  لهؾ صع  بسذسخي لعج  س سخ ر ردخر    حع لد ب تزيق تذخيح  لم

 ذحاد ف أف تذسع  طؾؽ مشظق     زيق،     مب مخي تشغيخيمً أسمبيع  ذ ػ لغيمب  أربع  رؽ تديج

  .(1،43)   عر ي     د  ء   حخ ي     عزحي      زيقمت   سعشجر
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 :RESلمتزيقات السخيئية السعشجة لاجية الخيارات التقشية الع-2-8-2
o التهسيع السخيئي الستذارك مع حقن الدتيخوئيج السهضعي 

Endoscopic dilation with intralesional steroid injection: 
 

لإنقمص   ذهمء   هي خيش   تخهيف   عسحي   لا   مبي  ر خ إنقمص    د يخ ويج ت د ر ر سمدً  رحش      

  قؽ   د يخ ويج   سؾضع مذمر   تؼ  ب  مر     ر ممت   حيهي  بلاؿ ط خر اهمء   شجل ، تخسب    ؾلاجيؽ

 يث تؼ  1969  م رمـ كمف أ    رجيجر، ب زيقمت   سخي   سعشجر بجر سمت مع جحدمت    ؾسيع  حسرمبيؽ

 Ashcraftإطلاؽُ أ ؿ تقخيخ  جر س    حقؽ   سؾضع   حد يخ ويج ضسؽ تزيق   سخي مؽ ق ع 

 Holder  ،د    خ تؾ ؾلات   سعيمري   لاس خج ـ ، ثؼ لقيت لم  مد تُد خجـ رشج   طهمؿ      مر لد ب تحج 

، ذح  (46، 45)كسم أف طعم ي  ذح   لإجخ ء  أممن   ؼ يُ  هق رحي  لذكع مظحق  لاسيسم رشج   طهمؿ 

، مي يع ، بي ممي مز ف ، ديكدممي مز ف   جر سمت ) تخيممديشؾ ؾف ط    سد خجم  تشؾ رت أنؾ ع   د يخ ويج ت   

،    ؽ   ظخيق   سم تشؾرت طخؽ  لإرظمء بيؽ   هسؾي    ؾريجي    حقؽ ضسؽ    زيق ( بخيجنيد  ؾف 

  كثخ ايؾرمً    د يخ ويج   سظ ق   مف منت   حقؽ    شغيخي   س ماخ ضسؽ    زيق  كثخ ايؾرمً   

لمب لاؼ نؾع   هعم ي   حد يخ ويج    ب حهت ن مور ، ذح ذؾ تخيممديشؾ ؾف أسي ؾنيج سمت ضسؽ   جر 

 .(47) ح زيق   سخيئ   د يخ ويج   سظ ق    د ب   سد  ظؽ   

 

خي   شخػػػمم   د ء إف    ػػػ ثيخ ت   جمن يػػػ    ج مزيػػػ   ححقػػػؽ   سؾضػػػع   حدػػػ يخ ويج مثػػػع تثػػػ ط   سحػػػؾر    غػػػ

% لذػػكع رػػمـ  ذػػ  تخ حػػف لػػمب لاؼ رػػجد جحدػػمت 2،7كؾاػػيشغ  تػػ بخ   شسػػؾ قػػج تػػؼ ذ ػػخ  ػػج ث م بشدػػ   

ػم    ػ ثيخ ت   جمن يػ    سؾضػعي     حقؽ  جخر    دػ يخ ويج  نؾرػ  )أقح ػم لمسػ خج ـ مخ ػب    خيممدػيشؾ ؾف(، أم 

 .(49-47)% 12   ج ث م بشد     سخي طقج تؼ ذ خ ند    نثقمبمثع   خسر لم س يزمت    شد ؼ 
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  التهسيع السخيئي الستذارك مع التظبيق السهضعي لمسيتهمايدين 

: Endoscopic dilation with intralesional mitomycin injection  

 

لاج ب مثمت   ج مز    زس  يد خجـ  ع مزمد  لانقدمـ  يؾي  ذؾ مخ ب رلاج   يسم ي   سي ؾمميديؽ 

 DNA صظشمع   ػ نغخً   قجرت  رحش تث يط   ، لملإضمط   خ مثمت   ثجي    سثمن   عحؾي  دخطمنمت   سخي 

  ر ممت   حيهي   تذكيع    ؾلاجيؽ تؼ تجخب   قش  مؾضعيمً ضسؽ    زيق لم  ذمرؾ مع  تث يط إن مج 

 .(48،52)  سخي   حسيجر  زيقمتتتجبيخ جحدمت    ؾسيع   جيع  حقؽ   د يخ ويج ط  

/مع  بظخؽ مخ حه  مثع  ضع قظع  محغ 1-211مخ حه    كيدب خ  بجر سمت رجيجر سي ؾمميديؽ  تؼ  س خج ـ 

دقموق لعج جحد  ثلاث مؽ   ذمش أ    قظؽ   س ذخب  لم سي ؾمميديؽ  طخ  م لسشظق     زيق  سجر 

سي ؾمميديؽ لم ربمع   ربع   ح زيق لعج جحد     ؾسيع  حضسؽ    زيق  ر خ   حقؽ   س ماخأ   ،يع   ؾس

مؽ   سي ؾمميديؽ ي خ طق ب  ثيخ ت جمن ي      ظ يق   سؾضع    خ يد رمؿ   ف  إ لإامرر إ ش  ت، تس  م ماخر

 .(51، 52)    شخخ     قخحذمم   م  ؼ   ذجيج 

مؽ   سخضش معغس ؼ مؽ   طهمؿ  ؾ ظ بلا  م طعم ي   قحيلاً   ً در سمت رجيجر سملق  ضست رجدذشمؾ 

د ف ت ثيخ ت م ماخر أ  غيخ   م ي   ححخ ؽ لم  م يمت لذكع بمص  سي ؾمميديؽ ب زيقمت   سخي   تظ يق 

 .(52، 12)ا خ  24ردخ    رشع( بلاؿ ط خر م ملع   سظي  )م ماخر 

 

  التشغيخية السعالجة الذقية;Endoscopic incisional therapy (EIT) 

ر خ مذخط إبخي    جج ر   ج بح   ح زيق  ممع محيط   رحشاعمري  ذ ػ ر خ إ ج ث اقؾؽ 

needle knifeيع لم  م ؾف، أ  ،    جشب رؾدر    زيق تذمرؾ ذحا   سعم ج  لسعم جمت أبخذ  م  ؾس

لم  زيقمت    خثيخ لملآرغؾف للازمم، أ   لإرظمء   هسؾي أ    سؾضع   حد يخ ويج،  يث  ؾ ظ طعم ي  م 

  .(55-53) ب يخر  ذ  تح مج  يج      م ي    هسيؼ   سخي   حق  امتد  
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 وضع الدتيشت السخيئي Esophageal stent placement: 

دسح لإرمدر إذ ي ،رعلاج  ح زيقمت   سخيئي    سعشجؾضع لسشظق     زيق  يأ    قم ب   سخيئ    لإس شت

،   قم ب    لاس يك  ذ     سجد د خجـ لم علاج مش ميُ مش م  دمؾ رجذش،    شمء  سشظق     زيق  ؾؿ   د يشت

لذكع  ممع ذ     سجد  شظسغن    ،   قم ب   سعجself-expanding plastic stent (SEPS)  ح ت 

،   قم ب   سعجن    سلاوؼ  حسع   fully-covered self-expanding metal stent  (SEMS)  ح ت 

lumen apposing metal stent (LAMS)  س ححع بيؾ ؾجيمً    قم ب   biodegradable stent 

(56-58). 

مؽ   قؾ  ب    لاس يكي   يث  أكثخ ايؾرمً قؾ  ب   سعجني  لعلاج تزيقمت   سخي   سعشجر لذكع تد خجـ   

،  رجـ  لارتيمح طؾيع   مج %21،  إرمدر    ج بع    شغيخي %62   بيخر تسحػ ند   رم ي  لم  جخر إف  

 .(59) %32مؽ ردخر    حع 

ثؼ ي ؼ  ضع  ،   ؾسيع ر خ   ذسعمت أ     ؾ  يؽدبمؿ   ج يع ر خ    زيق ثؼ ي ؼ إجخ ء إ ي ؼ بج ي 

ي ؼ  ضع جسيع   ، غيخيمً أ    قم ب تحت    شغيخ   ذعمر   ي ؼ    حقق مؽ   سؾقع   رحيح تش  لإس شت

 صلإنقملاسيسم لحمؿ لقمء   ؾصع   سعجي   سخيئ  مه ؾ مً   لإس شتلعج  ضع  PPIs  سخضش رحش 

 .(62) بظخ   قحذ   لاس شذمؽ

لسجر لا تديج رؽ  SEMS  سعجن    لإس شتبؾضع  ESGE   ربي   ح شغيخ    زس    جسعي  تؾص  

ر خ محقط سؽ  تشغيخيمً   لإس شتيسكؽ ندع ذح  ،  لإس شتخ طخط    رشع   نغخ ز نقمص بظأس ؾع لإ 12

 . (43)   ه رر

  لانثقمب،تذسع    ؼ   رجري   لإس شت(سمر  مؽ  ضع  24بلاؿ  )تحجثم ماخر  قج ت ؾف   لاب لاطمت

 ؼ بحف ( تذسع أ لإس شتمؽ  ضع  مبيعأس 4-2بلاؿ تحجث )،  م كخر لإس شت   خمطئ  سؾقع  شدؼ،   

،  زديمد   قحذ   سعجي  Globus sensation،  ذ جدؼ أجش   رشج   حشجخر   قص،   شدؼ،  لانثقمب
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 ذؾ   لإس شتخر تذسع ذج  لإس شت س ؾع   خ لع مؽ  ضع م  بخر تحجث لعج  ،    لإس شت  سخو ، ذجخر 

 .(60 ,59)  ن ذ    زيق لانثقمب،  نحذمر   ظعمـ، تذكع نؾ سيخ مخيئي ،    ، ايؾرمً  متب لاط لا أكثخ

ثلاث در سمت  لم  زيقمت   ظؾيح    سعشجر، طه  رشج   طهمؿ لمس خج ـ ذحا   قؾ  برجر در سمت  أامرت

طهلًا  مف ذشمؾ  س جمل  سخيخي   ممح  لعج ندع   د يشت مؽ د ف رؾدر ردخر    حع أ   25تزسشت 

 .(61 ,10) %85-52ت تؾسيع بشد     حمج   جحدم

 التجبيخ الجخاحي:

ي قش    جبيخ   جخ    ذؾ   خيمر   علاج    بيخ  ح زيق   سخيئ    سعشج غيخ   سد جيب  حعلاج 

لم  زيقمت   ذ ػ إرمدر تهسيؼ   سخي     حسخي  ر خ  س ئرمؿ   جدء   س زيق ،  ذ ػ  س  خر لم  ؾسيع

  سعجر لم  زيقمت   ظؾيح     سعقجر، ي قش  أ   س  ج ؿ   سخي لقظع  مؽ    ؾ ؾف أ    معمء أ  ،  قريخر

جدء    ؾ ؾف ذؾ   سهزع  ن  مقم ـ أكثخ  ح قخح   حسز   رسح  جيج أثشمء رسحي     حع،     خ ي    جمؾي  

سع    ؾ ؾف  ر وح    شهذ    خي      قحذ     زيق    ت قش سحيس  لعج نقع    ؾ ؾف رغؼ  ب لاطمت  مثع تؾ 

 .(63 ,62 ,26)  حي ي ظحب تؾسيعمً د ريمً  رمكمف   سهمغخ 

ذح   يُد ظب   علاج   جخ    ط   مؿ رجـ تحسع لعض   سخضش  جحدمت    ؾسيع، أ  رشج  ج ث 

   ذؾا   ذجيج  ذكع   سخي أ  تذكع   رشجلانثقمب      مب   سشرف،  ب لاطمت اجيجر أثشمء    ؾسيع  م

 .(64 ,27)  طي م إجخ ء جحدمت    ؾسيع لا يسكؽ  شؾ سيخ    جيؾب   سخيئي   غيخذم مؽ   حملات      

 .قجر ديظ     سعبظؾ ت   سقمرب    علاجي   ح زيقمت   سخيئي     (6)يؾضح   ذكع 
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 .(65)  : خهارزمية السقاربة العلاجية لمتزيقات السخيئية البديظة والسعقجة6الذكل 
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  التخيامديشهلهن -4
Triamcinolone : 

 

يعمدؿ بسد   (Anti-inflammatione)ذ  طعع مزمد  لا   مب  س يخ ويج قذخ ن  سكخي صشع 

تخ ي   تخيممديشؾ ؾف أسي ؾنيج أ   ،(6جج ؿ)؛ أضعمؼ   هعع   سزمد  لا   مب  ح يجر  ؾرتيد ف 

  ذؾ   سخ ب   ج  و  مديشؾ ؾف أسي ؾنيجتخيم ،مت أ  تخيممديشؾ ؾف ذيكدمسي ؾنيجتخيممديشؾ ؾف د ي أسي 

  منؾف    ؿ 3ط   FDA رع رحش مؾ طق   ؿ ، Intralesionally  سعج  ححقؽ د بع  لآطمت    ذموع

1957رمـ
  (66 ،67). 

 

 :خعمم العقاقي-4-1
 Fluoro-11β,16α,17,21-tetrahydroxypregna1,4-diene-3,20-dione-9    خ يب    يسم ي)

cyclic 16,17-acetal with acetone،) (68). 

 C21H27FO6الريغة الكيسيائية: 

 

 .(68)  : الريغة البشيهية لمتخيامديشهلهن 7الذكل 
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 .(67) : الشذاط الالتيابي لمسخكبات الجوائية لمقذخانيات الدكخية6ججول 

الشذاط الالتيابي ندبة  القذخانيات الدكخية
 مجة العسل بالداعات لمييجروكهرتيدون 

 قريخة التأثيخ
 Hydrocortisoneىيجروكهرتيدون 

 

1 
 

 سمر  8-12

 سمر  Cortisone acetate 218 8-12أسيتات الكهرتيدون 

 متهسظة التأثيخ
 Prednisoneبخيجنيدون 

 
4 

 
12-36 

 Prednisolone 4 12-36بخيجنيدولهن 

 Methylprednisolone 5 12-36ميتيل بخيجنيدولهن 

 Triamcinolone 5 12-36تخيامديشهلهن 

   طهيمة التأثيخ
 Dexamethasone 2175 36-72ديكداميتازون 

 Betamethasone 216 36-72 بيتاميتازون 
(67) 

 

 :بالاستقلا -4-2

يد قحب ط      ج ، لم  خ تيشمت   خ لظ   حقذخ نيمت   دكخي  أ  أ  ؾميؽ   سرعديشؾ ؾف يخت ط    خيمم

-beta-hydroxy-6) %  ججت لريغ 25   د ف تغيخ لم  ؾؿمؽ % مؽ   جخر  تظخح 22 لإطخ ح   

triamcinolone)     (68)، ط     ؾؿ  ذؾ   سد قحب   سمس.  

 .سمر  217:العسخ الشرفي-4-3

 .(68)، ؿ/سم 516±2816 :فيةمعجل التر-4-4

 .(69) لا تج بلات د  وي  م س  مح ؾرر لملإرظمء لم حقؽ التجاخلات الجوائية:-4-5
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 :السدتخجمة بالحقن السهضعي السدتحزخات الريجلانية-4-6
يًد خجـ  ححقؽ   سؾضع  ضسؽ ، /معمحغ 42/مع، محغ12ي ؾنيج( أستخيممديشؾ ؾف معحق معج  ححقؽ )

  لآطمت    حقؽ   سهرح .

،   همصع بيؽ   جحد      ش محغ 82لجحد    حقؽ   ؾ  جر، يجب رجـ تجم ز  محغ 42-12  جخر :

ت جحدم 3أسمبيع  يهزع رجـ تجم ز  4   ثمني   يذ أقع مؽ أس ؾريؽ،  بيؽ   ثمني     ثم ث   يذ أقع مؽ 

 .لم دش 

در أ  مسجدر لديخ ـ طيديؾ ؾج  أ  مخجر مؾضع   .(67) قج تُد خجـ مخ  

  سد حزخ ت   ج  وي    سؾضعي   ح خيممديشؾ ؾف م ؾ طخر  سعحقمت بحؾري  ميكخ ني    جديئمت ثمب   بجرج  

 خ رر   غخط ، ذحا    حؾر ت رشج  قش م تذكع مد ؾدرمً  مخدنمً  حسمدر   ج  وي  إذ يد سخ    حخيخ   هعمؿ 

سجر طؾيح  قج تد سخ أسمبيع مسم يجعح م مهزح  رحش   علاج   ج مزي لملآطمت   جحجي   حعشمصخ   ج  وي   

 .(69). لا   مبي   غيخ   جحجي    سؾضع  لم حملات   حمدر    سدمش 

 :موالاستخجا الاستظبابات-4-7
قمت زي          م حقؽ ضسؽ    زيقمت   سخيئي  ت م عجدر  ححقؽ   سؾضع  ضسؽ  لآطمت تؼ ذ خ  س خج مم

 Alopecia   حمصمت    قعي  Keloid  حقؽ ضسؽ   عجيج مؽ  لآطمت   جحجي   م ججرر    ، لإ حيحي 

areata يدمت   عجي ،   حأب   حسمم    قخص ،   ،،    ر ـ   ؾرموي    رغيخر،   رجؼ   سؾضع   

،    حقؽ ضسؽ   جدؼ   دجمج  لم ج ء   دكخي،    حقؽ طؾؽ   سذيسي  ؾـ   ححق ،   حد ز    ديط  ح ي 

 (69-67) .لم   مب   عش ي .

 :التخيامديشهلهن  عسلآليات -4-8
يد ز مػػ   ح خيػػمت    ػػيض  ح مء   خحيػػ  ممنعػػمً تحظػػؼ   غذػػمء لغذػػ A2يثػػ ط    خيممدػػيشؾ ؾف   هؾسػػهؾ ي مز -

رػػػػػػػؽ   ديكحؾأ  دػػػػػػػيجيشمز     ػػػػػػػحي بػػػػػػػج را يسشػػػػػػػع تذػػػػػػػكع  سػػػػػػػض   ر اػػػػػػػيج نيػ   ػػػػػػػحي يػػػػػػػشقص    ع يػػػػػػػخ

  دػػػي ؾ يشمت    حؾ ؾتخيشػػػمت    ن خ ؾ يشػػػمت    ػػػ  تشظحػػػق ن يجػػػ   صػػػظشمع يثػػػ ط    حي ؾأ  دػػػيجيشمز  بم  ػػػم   
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ع    ػػػؾلاجيؽ لهعػػػع   هي خ بلاسػػػت   ػػػخميؼ   ذيػػػ   لا   مبيػػػ  لم شدػػػير؛ ذػػػحا   سػػػؾ د تقػػػؾـ رػػػمدرً ب حػػػخيض تذػػػك

  ذي   ذ ػ   ث يظ م بسيخر    ؾلاجيشمز؛  بد ب نقص تحخيض تذػكع    ػؾلاجيؽ يحػجث تهعيػع  ح ؾلاجيشػمز 

 تحظيؼ  ح ؾلاجيؽ  بم  م   رجـ تخسػ   لم خلايػم   حيهيػ    عزػحي     قػش   بيػخر  ػخر غيػخ معمقػ  لػم  ؾلاجيؽ 

 مع مخ ن  أقخب  حظ يع .

 

، حػش ذيكحيػ  ندػيجي  أقػخب  حظ يعػ يشقص    خيممديشؾ ؾف   ش ح    سرحي  بػيؽ   خلايػم  بم  ػم     حهػم  ر-

أ هػػػػػػػم  2 صػػػػػػػظشمع    خؽ  ػػػػػػػم هي خ نيك يؽ  بخ  ػػػػػػػؾلاجيؽ   ع يػػػػػػػخ   جيشػػػػػػػ    خ تيشػػػػػػػمت   سظػػػػػػػ يػػػػػػػشقصكسػػػػػػػم 

 مث ط  ح ؾلاجيشمز(.  ) ذؾ α2-macroglobulinممكخ غحؾبيؾ يؽ 

 

 .8   6   حي بج را يشقص  صظشمع   عؾ مع مم ق ع  لا   مبي  مثع  لان خ ؾ يؽ  kappa-B يث ط   عممع-

 TGF B1   TGF B2ص    ع يخ رؽمنقر خ إ Fibroblastشقص ت مثخ   ر ممت   حيهي  ي-

(Transforming growth factor beta.) 
 

   حخلايم    ظمني    خيظ   سدف ؿ رؽ  لانقدمـ VEGFرممع   شسؾ   ؾرمو     ظمن   صظشمع يشقص -

  ؾرموي  لعسحي     رشع   ؾرمو ،    سدف ؿ أيزمً رؽ زيمدر   شهؾذي    ؾرموي   بم  م      خسب   هي خيش  

 .(72-70) لم سظخؽ بمرج    ري .

 

 :لمحقن السهضعي لمتخيامديشهلهن  التأثيخات الجانبية-4-9
ح   إرجمر   غيخ طعمؿ  يؾيمً   ش ت ؼ إز      س Lipophilicؾ ؾف ذؾ س يخ ويج محب  حجسؼ    خيممديش

مع  ،لم حقؽ   سؾضع  طؾيع   مج مً مؾضعي  ً إ ش مخ ب محب  حسمء،   ر سمدً  رحش ذ ػ يحجث ت ثيخ 

  سع سجر رحش  ذ ػ طإف   جر سمتإ ش تخ يد قحيع لم ج ر ف   ج مزي مقمرن  مع لمق    د يخ ويج ت، إضمط  
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 Exponentialتقييؼ ريمر    ؾرتيد ؿ لم حعمب أث  ت أف    خيممديشؾ ؾف يغ خ ترهي  ترمرجي  

clearance  أسمبيع  4-1يش ر رش   ب لاطمت قريخر   مج  رمبخر   ش لم جخرمت   عم ي  مع ز    م لعج

 جث قج  ، ج ث م رشجغخي   لاب لاطمت   لاضظخ لمت     أف  أث  ت   جر سمت  طقج ، مؿ  ج ث مط  

 د ف أي تجبع رلاج .مؽ   ذهمء   عهؾي أ    عؾدر  حدؾ ء بلاؿ ط خر   س ملع  
 

 

بسر  ، ذ أ ؼ أ   بد مش م   جخر    حقؽ  تخ يدذم  سؾضعي  تع سج رحش رسق      ثيخ ت  بذكع رمـ

مؾقع   حقؽ،  ط   ؼ  سخ ر  أ ط   جحجي ، أمم     ثيخ ت   سؾضعي    بخ جمت رقيس ، ندؼ مؾضع ،

 غ.نقص    ر    غ، ك ، اعخ ني ، ضسؾر   جحج، طخط    ر   

 
 

، دكخ  رجـ تحسع  م لازم   ؾايشغ، تث ط   شسؾ،   سحؾر    غخي   شخمم ،   ج مزي    ث ط    ثيخ ت 

  مؽ     ثيخ ت   جمن ي  حعغؼ  غيخذمسعجني     ثمط    عزح ، نقص   زعف  رتهمع    ؾتخ   ذخيمن ،   

قج تحجث لم حقؽ   سؾضع  رشج  لاس خج ـ   سجيج    شمدرر،    ش م   م ي   لاس خج ـ   ج مزي  حد يخ ويج ت 

 (75-70)    جخرمت   عم ي .

 

 :لمحقن السهضعي لمتخيامديشهلهن  مزادات الاستظباب-4-10
    أي مؽ مكؾنمت   سد حزخ.  جؾد سؾ بق تحددي  رحش   د يخ ويج ت

   خجج   حجيث    ؾلادرمؤذم يسشع إرظ  benzyl alcoholح ؾي رحش   سد حزخ ت   ج  وي       ت

يُعظش لححر لحمؿ  جؾد د ء سكخي غيخ  .(70 ,68)  خظؾرر تظؾر  سمض  س قلاب   يخقمف نؾ ي 

 .(69)مز ؾط أ  تشم ؿ أد ي  مزمدر  ح خثخ،  جؾد أد  ء ندطي  أ  تشم ؿ طسؾي  حد يخ ويج 
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 ضسن تزيقات السخي: السهضعي بالتخيامديشهلهن  تشغيخي ال الحقن-4-11

 

 ر سمدً  رحش   علاج   شمجح لحقؽ   د يخ ويج ت ضسؽ   شجلمت   جحجي  )كشجلمت   ججر ت    حخ ؽ(، تؼ 

    سعشجر بجر سمت أجخيت ر خ   عقؾد   خسد حسيجرت   سخي    ب  مر  قؽ   د يخ ويج   سؾضع  ب زيقم

 1969رمـ  Ashcraft   Holderطلاؽ أ ؿ تقخيخ  جر س  أجخيت مؽ ق ع  يث تؼ  صف إ   سمضي 

 . (48) لهعم ي   قؽ   د يخ ويج ب زيقمت   سخي   حسيجر

 

   شغيخ    زس   بؾ سظ ر خ تظ يق م    سخيئي     زيقمتطخ  م ب جمرب رجيجر لعجذم رشج مخضش تؼ  ؼ ث

 كثخ ايؾرمً   سد خجـ لم حقؽ   سؾضع      خيممديشؾ ؾف ذؾ   د يخ ويج    مف،   خجيخ   عمـ تحت  

لم جحد   محغ 82-12 مم بيؽ،   ب حهت جخر    حقؽ لم جر سمت (76، 75، 2)ضسؽ ذحا   جر سمت 

، مع  لإامرر إ ش رجـ  جؾد طمرؽ جحد  13-1 مؽسمت  ب حا   جر  حقؽرجد جحدمت     ب حف   ؾ  جر  سم

 . (77، 43) ذمـ لم هعم ي  لحمؿ تؼ إجخ ء   حقؽ م ماخرً ق ع أ  لعج جحدمت    ؾسيع

 

،  بعز م أامر إ ش (79، 78) لاسيسم لم  زيقمت   قريخر     أرظش ن مور طعم  معغؼ ذحا   جر سمت 

 .(81، 82) سم لم  زيقمت   ظؾيح     م ي   ح هسيؼ    حخ ؽ لم  م يمتلاسي    رجـ طعم ي  م 

 

يذكع إف   حقؽ   ج  و   ح خيممديشؾ ؾف ضسؽ    زيق   سخيئ  يزسؽ   ؾصؾؿ   شؾر    س ماخ إ ي م    

مد ؾدرمً  حسمدر   ج  وي  يزسؽ  س سخ ر     ثيخ   سؾضع  لم سكمف ط خر أطؾؿ مؽ   دمؽ  يجشب     ثيخ ت 

 .(70 ,3)ء   ج مزي   جمن ي    ج مزي     م ي   لإرظم
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مً ،   شدؼ،   خسر، أيز  خسر لم س يزمت    يض لسؾ ضع   حقؽذ   ذح    شؾع مؽ   علاج ب لاطمت 

 .(82 ,26)       غم  مً ممت ؾف لد ب جحد     ؾسيع ذشمؾ بظخ  لانثقمب      مب   سشرف

 

  سؾضع  لم د يخ ويج   قييؼ  لاس جمل   حعلاج لم حقؽ  مً مؾضؾري مً مقيمس Kochhar   هعم ي  صس ؼ  قييؼ  

  ً يقجـ مذعخ  PDI،  ا خلم ذؾ رجد جحدمت    ؾسيع   سظحؾب /   دمؽ  ،PDI ذؾ مذعخ    ؾسيع   ج ري 

ق ع لملإضمط    قييؼ درج  ردخر    حع ،   قييؼ   هعم ي  لعج   حقؽ objective parameter مً مؾضؾري

مؽ  يث   قجرر رحش بحع   سؾ د   دموح   نرف   رح    Dysphagia scoreمؽ بلاؿ  بعج   حقؽ 

 .(44 ,1)    رح   ق ع  بعج   حقؽ

 

 ط     زيق ج   سشظق    كثخ ثخمن يحجب  دمرجي  EUS    رؾيخ    شغيخي لم مؾ ج طؾؽ   رؾتي  إف 

 ؾ ظ   Bhutani et la،  يث ط  در س  أجخ ذم miniprobeلاسيسم    رؾيخ لم ػ  لإجخ ء   حقؽ ضسش م

لإجخ ء   حقؽ التصوير السابق  س خج ـ أا خ رشج س   زيمدر طعم ي    حقؽ   سؾضع   حد يخ ويج   سجر 

 .(84، 83) ضسؽ   سشظق    كثخ ثخمن  لسشظق     زيق
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 دراسات مخجعية عالسية )مخاجعة أدبيات( الفرل الثاني:
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

حقن التشغيخي السهضعي لمتخيامديشهلهن كخيار علاجي في تؤكج البيانات الفائجة الدخيخية لم بجايةً 

 تجبيخ تزيقات السخي السعشجة:

 يخ ويج ت ضسؽ   شجلمت   جحجي  )كشجلمت   ججر ت    حخ ؽ(، تؼ  ر سمدً  رحش   علاج   شمجح لحقؽ   د

    سعشجر بجر سمت أجخيت ر خ   عقؾد   خسد حسيجريج   سؾضع  ب زيقمت   سخي    ب  مر  قؽ   د يخ و

لهعم ي   1969رمـ  Ashcraft  Holder يث تؼ  صف أ ؿ در س  أجخيت مؽ ق ع . (76 ,24)   سمضي 

د  .(47)  قؽ   د يخ ويج ب زيقمت   سخي   حسيجر ثؼ لقيت لم  مد تُد خجـ رشج   طهمؿ      مر لد ب تحج 

سيسم    خ تؾ ؾلات   سعيمري   لاس خج ـ،  سم أف طعم ي  ذح   لإجخ ء  أممن   ؼ يُ  هق رحي  لذكع مظحق  لا

، ثؼ بلاؿ   عقجيؽ 1992-1972 بق  ذشمؾ تحجد لملاس خج ـ بلاؿ ط خر ،  (45، 44)رشج   طهمؿ 

  بيخيؽ  ؾ ظ  ذ سمـ م د يج لمس خج ـ   د يخ ويج ت  علاج تزيقمت   سخي   سعشجر رشج   طهمؿ      مر، 

، 78) د يخ ويج   كثخ ايؾرمً   سد خجـ لم حقؽ   سؾضع  ضسؽ ذحا   جر سمت   خيممديشؾ ؾف ذؾ     مف

ب حف رجد   غ لم جحد    ؾ  جر،  سمحم 82-12 مم بيؽ  ب حهت جخر    حقؽ لم جر سمت  .(85، 79

مؿ أُجخي   حقؽ م ماخرً ق ع أ  لعج د ف طخؽ لم هعم ي  لح جحد  13-1 مؽب حا   جر سمت  حقؽجحدمت   

(80 ,41)   ؾسيع 
ذح   إف     ثيخ ت   جمن ي    ج مزي   ححقؽ   سؾضع   حد يخ ويج مثع تث ط   سحؾر .  

 ذ  تخ حف  رمـ، % لذكع217 ؾايشغ  ت بخ   شسؾ تؼ ذ خ  ج ث م بشد     د ء   غخي   شخمم  

م   جخر لمب لاؼ رجد جحدمت   حقؽ    د يخ ويج  نؾر  )أقح م لمس خج ـ مخ ب    خيممديشؾ ؾف(، أم 

  سخي طقج تؼ ذ خ    نثقمب   شد ؼ  لسؾ ضع   حقؽ     ثيخ ت   جمن ي    سؾضعي  مثع   خسر لم س يزمت

 .(48-46) . تؼ إرجمر م  جحد     ؾسيع لذكع أسمس  %12ند    ج ث م بشد   
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 1969أو لًا 
The treatment of patients with esophageal strictures by local steroid 

injections. . (86) 

- Ashcraft K.W, Holder M.D, Thomas M, Lucian L 

Journal of Pediatric Surgery. Volume 4, Issue 6, December 1969, Pages 646-653. 

 حقؽ   سؾضع     خيممديشؾ ؾف لجخرمت رم ي  ط  تجبيخ تزيقمت   سخي : تقييؼ طعم ي   ذجؼ   جر س 

 .  سعشجر

 تس ت ط   لاي   مندمس ط    ؾلايمت   س حجر   مخيكي  : در س  تجخي ي  رحش مجسؾر     جر،طخؽ   جر س 

 سش   جي ؼ تزيق مخي معشج تم    ححخ ؽ لم  م يمت  تهسيؼ مخي، 14أطهمؿ أرسمرذؼ أقع مؽ  12 رحش

لم جحد    ؾ  جر لم سذمر   مع جحدمت  مغ 42 لجخر  جحد ( 4-1تخيممديشؾ ؾف ) يث تؼ تظ يق 

    ؾسيع لذسعمت سمطخي.

 ؾ ظ  نخهمض رجد جحدمت    ؾسيع لم  زيقمت    ديظ  لا سيسم    زيقمت      بجأت جحدمت    ش مور:

ع  بلاؿ ط خر  ظؾ   سعقجر    ؾسيع بلاؿ أقع مؽ رمـ، مع رجـ تحدؽ لم  زيقمت   زمشي  يح  أ    سؾس 

 طؾيح ،   لاب لاطمت      ذُكخت ذ   م    نثقمب مخي    جر.

سهضعي التخيامديشهلهن في تجبيخ تزيقات لمحقن الة تؤكج ىحه البيانات الفائجة الدخيخيالخلاصة: 

 .(86).السخي السعشجة

 

 1995 ثانياً 

Endoscopic intralesional steroid injections in the management of 

refractory esophageal strictures. (87) 
Zein NN, Greseth JM, Perrault J 

Gastrointest Endosc;1995, 41: 596-598. 
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 .ط  تجبيخ تزيقمت   سخي   سعشجر   حقؽ    شغيخي   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف  : تقييؼ طعم ي ذجؼ   جر س 

 جي ؼ تزيق  ط  نيؾيؾرؾ رمممً( 14-1ذ ؾر ) س ع  أطهمؿ رحش  ي يتجخ تؼ إجخ ء در س   طخيق    جر س :

  مخي معشج ل س مب مخ حه  )تم ي   حج ء   قحد ،   حخ ؽ لم  م يمت، تم ي    ذعيع   رجر  بحقي (،  سظ

مؽ   حقؽ   سؾضع  لم  خيممديشؾ ؾف لجخر    جحد يؽ بزع   سخضش،  يث سؼ 3طؾؿ    زيق   سخيئ  

 محغ ط    جحد    ؾ  جر،  بهمصع ثلاث  أسمبيع بيؽ   جحد يؽ. 12مشخهز  

لعجد جحدمت    ؾسيع  جذ معغؼ   سخضش مع تظؾر     مب مخي لم س يزمت  ؾ ظ تحدؽ    ش مور:

 .خيض    ج طقطلسؾضع   حقؽ  جذ م

تزيقات السخي معغم ل في تجبيخ فعالتخيامديشهلهن بجخعات مشخفزة الحقن السهضعي ا الخلاصة:

 (87) .السعشجة

 2013ثالثاً 

Endoscopic Corticosteroid Injections Do Not Reduce Dysphagia After 
Endoscopic Dilation Therapy in Patients With Benign 

Esophagogastric Anastomotic Strictures (88) 
Meike M. C. Hirdes, Jeanin E. Van Hooft,  Jan J. Koornstra, Robin Timmer,_ Max 

Leenders, Rinse K. Weersma, Bas L. A. M. Weusten, Richard Van Hillegersberg 

Clinical Gastroenterology And Hepatology  2013;11:795–801 

جخر  رم ي     يجر ط  تحديؽ : تقييؼ طعم ي    حقؽ    شغيخي   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف لذجؼ   جر س 

 درج  ردخر    حع  جذ مخضش تزيقمت   سخي   سعشجر   ذجيجر    م ي    هسيؼ   سخي.

نيؾ بميؽ ط  ذؾ شج ،  تجخي ي  رذؾ وي   مدد ج     عسي  م عجدر   سخ كد ط تؼ إجخ ء در س   طخيق    جر س :

محغ ط   ع ربع(  22تخيممديشؾ ؾف )محغ  82(،  يث تؼ إجخ ء جحد   قؽ 31/29مخيزمً ) 62اسحت 

ضسؽ    زيق   سخيئ  ط  مجسؾر  مخضش   حقؽ ق ع    ؾسيع لذسعمت سمطمري، ثؼ م ملع    سجسؾر يؽ 

 أا خ  6 سجر 
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:  ؾ ظ رجـ  جؾد طمرؽ إ رمو  ذمـ بيؽ   سجسؾر يؽ ط  تحدؽ درج  ردخر    حع، مع تظؾر   ش مور

 ط  مجسؾر    حقؽ.    مب مخي لم س يزمت  جذ أربع  ملات 

الحقن التشغيخي السهضعي لمتخيامديشهلهن غيخ فعال في تحدين درجة عدخة البمع في  الخلاصة:

 .(88) التزيقات السعشجة الذجيجة التالية لجخاحة تفسيم السخي.

 

 2020رابعاً 

The effect of intralesional steroid injections on esophageal strictures 

and the child as whole: a case series (2)  

Chantal A Ten Kate et la, John Vlot, Cornelius E J Sloots, Erica L T van den Akkere, 

Rene M H Wijnen. 

J Pediatr Surg. 2020 Apr;55(4):646-650.. 
طعم ي    حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف ب جبيخ تزيقمت   سخي   سعشجر    م ي   جخ     : تقييؼذجؼ   جر س 

 رتق   سخي رشج   طهمؿ.

 ا خً (  جي ؼ 3417-211 ملات  طهمؿ أرسمرذؼ ) 6 ؛ ضستcase seriesلات سحدح   م طخيق    جر س :

  تخ  حمحغ لم جحد    ؾ  جر  42، تؼ  إجخ ء  قؽ تخيممديشؾ ؾف تم    جخ    رتق   سخي تزيق مخي معشج 

 ( جحدمت م ماخرً ق ع    ؾسيع لم  م ؾف ثؼ م ملع    سخضش  سجر سش .4-1رجد   جحدمت )

 ملات  طذع   علاج  جذ  5لعجد جحدمت    ؾسيع  جذ    نخهمضحدؽ لكدب   ؾزف  ؾ ظ ت   ش مور:

  م      جر، د ف  ج ث  ب لاطمت مؾضعي  أ  ج مزي . 

الحقن التشغيخي السهضعي لمتخيامديشهلهن فعال وآمن في علاج تزيقات السخي السعشجة  :الخلاصة

 (2) القريخة التالية لجخاحة تفسيم السخي.
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 2021خامداً 
The Efficacy of Intralesional Steroid Injection in the Treatment Of 

Corrosive Esophageal Strictures in Children  (1)  

Saad El-Sayed Ahmed Mansour (1), Hatem Mohamed El-Sayed Hussin (1), Nadia El-

Shahat Ismail. 
Zagazig University Medical Journal, January. 2021 Volume 27 Issue 1 

حخ ؽ طعم ي    حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف ب جبيخ تزيقمت   سخي   سعشجر    م ي   ح تقييؼ ذجؼ   جر س :

 لم  م يمت رشج   طهمؿ.

(  جي ؼ تزيق مخي 21/21طهع ) 42ضست  ،RCT معذمر در س  تجخي ي  مز ؾط  طخيق    جر س :

 42تم    ححخ ؽ لم  م يمت،  يث مجسؾر    حقؽ بزعت  جحدمت  قؽ تخيممديشؾ ؾف أسي ؾنيج لجخر  

ع    ؾسيع لذسعمت سمطمري جيلارد، ( جحدمت م ماخرً ق 5-1مع لم جحد    ؾ  جر، تخ  ح رجد   جحدمت )

 أا خ. 6ثؼ م ملع    سجسؾر يؽ  سجر 

أا خ طخ ؽ ذ ت دلا   إ رموي  بيؽ   سجسؾر يؽ مؽ  يث  نخهمض  6 ؾ ظ بلاؿ ط خر م ملع     ش مور:

 رجد جحدمت    ؾسيع  تحدؽ درج  ردخر    حع  تحدؽ لكدب   ؾزف. 

شؾ ؾف د ر طعمؿ ط  رلاج تزيقمت   سخي   سعشجر    م ي   ححقؽ    شغيخي   سؾضع   ح خيممدي :  خلاص 

  ححخ ؽ لم  م يمت.

 

 

 



 
 

62 

 البحث مشيج :الثاني الجدء
 وإجخاءاتو

 الجراسة العسمية
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 :Materials and Methodsالجراسة وطخائقيا مهاد 
 

 :ترسيم البحث-1
   ء(.ق ع  بعج تظ يق   ج)   جر  تجخي ي  تجخي ي  رحش مجسؾر  در س  تج بحي 

 :بحثان المك-2
 مد ذهش   طهمؿ   جممع  بجمذق،   جر    شغيخ    زس .

 :السخظط الدمشي لمبحث-3
 32/8/2222  غمي   32/8/2222مؽ تمريخ 

 جسيخة البحث:-4

   حيؽ  جي ؼ تزيق إجخ ء جحدمت تؾسيع مخي   سخ جعيؽ  ؾ جر    شغيخ    زس  مشح بجء تذسع   طهمؿ 

 معمييخ   ق ؾؿ   لاس  عمد    م ي :مخي   يج  قريخ  طق 

 معمييخ   ق ؾؿ ط    جر س :
   بػػػلاؿ أقػػػع مػػػؽ  مبيعأسػػ 4-2م  م يػػػ  لهؾ صػػػع  جحدػػػمت تؾسػػػيع أ  أكثػػخ د ريػػػ  خسػػػذ  خزػػؾع

 رمـ.

  سؼ 3 > طؾؿ    زيق   سخيئ. 

 زيق   يج   . 

    لم  زيق اجيج رجـ  جؾد تد. 

  طؾؽ مشظق     زيق تشغيخيمً  رجـ  جؾد     مب مخي. 

   2 ≤   حع ردخر درج 

  سخيض مؾضؾع مشح بجء جحدمت    ؾسيع رحش  PPI   كغ.محغ 2-1لجخر/ 
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 معمييخ  لاس  عمد مؽ   جر س :

  جحدمت تؾسيع بسذ  خزؾع  قع مؽ 

 نقظمع لجحدمت    ؾسيع  رجـ ت ملع م لذكع د ري مش غؼ  

  طؾؽ مشظق     زيق  جؾد     مب مخيئ 

 تزيق م عجد 

  يخ مش غؼ لم  زيق  ضح  غ تد    جؾد 

  أ  جخ    رحش   سخي  سؾ بق  نثقمب مخي 

  سؼ  3 ≤   زيق   سخيئ  طؾؿ 

 .ظهع مؾضؾع رحش أ ج   د يخ ويج ت بلاؿ ط خر    ؾسيع   

  رزحي  مد    أ  مخ طق    زيق   سخي -أد  ء  خ ي  أ  رر ي 

 :أدوات الجراسة
  أ لًا:   د ي 

Triamcinolone Acetonide concenterated solution injection (TRIACORT, 

Pharmatex, Italia S.R.L.MILANO 40mg/ml). 

 

 ثمنيمً:   ج در

 ج مز ذزس  مخف   مز تشغيخج(Pentax 3500)   ملم 815ذي القطر. 

 ر خ إبخر ترحيب    حقؽ sclerotherapy needle  23 قياسG،182cm. 

  اسعمت    ؾسيعSavary-Gilliard ( 11 ،9، 7، 5ذات القياس .)ملم  
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   جر س  ثم ثمً:  س  يمف

  س  يمف مخضش   جر س .-1      

 .ردخر    حع درج  ترشيف جج ؿ-2      

 .  ؾزف لم شد    حعسخ ذ ؾر  إنمث WHO-Z score   عم س مت مشغس    رح  مخظظ-3      

 .SPSS v.25  بخنممر : لإ رمء: ر لعمً 

 :وخظهات الجراسةطخيقة 
ي ؼ معء  س سمرر    حث لم سعحؾممت   سظحؾب  ق ع سعمييخ   جبؾؿ لم جر س    سخضش   سحق قؾف  

لسم طي م   عسخ    ؾزف    جشذ  س ب    زيق   سخيئ   مؾقع ،  تمريخ    جء لجحدمت  جحد    حقؽ

أبج مؾ طق  بظي  مؽ أذع   سخيض لعج     حع، ثؼ تقييؼ درج  ردخر     ؾسيع  رجدذم    سجر   دمشي ،

 ذع رحش   سؾ طق    سد شيخر    ذخح   ؼ  ؾؿ ذجؼ ذح   لإجخ ء  أذسي        ثيخ ت   جمن ي        طلاع  

 قج تحجث  تؾثيق ذ ػ رحش  لاس سمرر   خمص  لم سؾ طق    سد شيخر  ح حث.

 سي  لعج صيمـ    تحت    خجيخ   عمـ ي ؼ إجخ ء   حقؽ لذخ ط جحدمت    ؾسيع نهد م  ذ ػ

يهغمز   ت، ي ؼ     خجيخ لسمرملثماني  مظحق  ي ؼ تسجيج ، س أ  دميجي خ  مؾطحؾر ف  لإنذمق     ش  د 

مع مؽ   سخ ب   ج  و   0,5) ؛Nacl 0,45 لم ديخ ـ   هيديؾ ؾج مع حغ/م 40ذ     خ يد    خيممديشؾ ؾف 

حغ م 2,5مع تحؾي  0,5 مع سيخ ـ طيديؾ ؾج ، لعج    سجيج  ع 3,5غ ي ؼ تسجيجذم ب حم 20       تعمدؿ

ي ؼ معء إيخر    رحيب لم سخ ب   ج  و  ثؼ إدبم  م لسجخذ   خمزع لج مز    شغيخ ، مؽ    خيممديشؾ ؾف(

 تقييؼ مشغخ    زيق    سخيض بؾضعي   لاضظجمع   جمن     يدخ ثؼ  ي ؼ إدبمؿ   سشغمر    زس .

 ر خ إبخر    رحيب    س ماخر لم خؤي  ي ؼ مؾضعيمً  إذ ندير   سخي      كج مؽ غيمب  لا   مب تشغيخيمً، 

   ربمع   ربع   حجدء   قخيب مؽ    زيق لذكع تقخي   رحشغ مؽ    خيممديشؾ ؾف مؾزر  حم 10 قؽ 

 يث ي ؼ سحب إبخر    رحيب  ،ثؼ ي حؾذم م ماخر إجخ ء جحد     ؾسيع لم ذسعمت، مع لكع ربع( 0.5)
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 خ طؾذ     زيق ثؼ م ملع  إدبم   لححر  يع خ تحت   خؤي    س ماخر ر  إدبمؿ   ج يع   سعجن    سخف 

   زيق  يرع  حسعجر مع إبخ ج   سشغمر      كج مؽ جذ رأس   ج يع لم سعجر لسشظق    سخ ؽ   يدخ 

د ف رجم    مؽإدبمؿ   ذسعمت لححر  ي ؼ ثؼ عجـ تؾطخ تقشي     شغيخ   ذعمر  لم سذهش،      ذخسؾؼ

  لان قمؿ إ ش   سؾسعمت   ك خثؼ محؼ  5 ؼ(  يث ي ؼ    جء لم قيمسحم 11، 9، 7، 5ل قظمرذم   س جرج  )

 ج ث مقم م   سخ ر   ذسع   رشج  ج ث ندؼ  ذ ػ لسلا غ  دـ رحش   سؾسع أ     ؾقف  ،تجريجيمً 

 .  حي تؼ   ؾصؾؿ إ ي  قيمس   ذسع  إيقمؼ جحد     ؾسيع  تؾثيق 

سمرمت رحش   قع  إجخ ء صؾرر اعمري   أربع ؼ مخ ق     سخيض لعج جحد    حقؽ     ؾسيع ت

ي ؼ    أ  م ماخر لعج تظؾر أ ؼ صجري مد سخ أ  ز   تشهدي   تدخع قحب، لديظ   حرجر ق ع    خخير

لعج     كج مؽ   مؿ رجـ  ج ث أي  ب لاط ي ؼ    خخيرط     ، تجبيخا  مؿ  ج ث ط  تؾثيق نؾع  لاب لاط 

 مؿ  ج ث أ ؼ صجري أ  ردخر ط    ذع لم  ؾ صع م ماخر  إرلاـ قجرر   ظهع رحش اخب   سمء  بحع  مع

خ ط     مؿ لقمء ردخر    حع ي ؼ إجخ ء جحد   قؽ ثمني  لعج ا خ ط،   خخيرتشهدي  أ   خ رر لعج        بم ذ 

 نهد م.

ي ؼ تؾثيق درج  ردخر    حع، تقييؼ  إذ، بيخري ؼ تقييؼ   سخضش لعج ا خ مؽ جحد    حقؽ   

 12-6)  أا خ س  تقع رؽ  بلاؿ ط خر م ملع  لا مؿ   حمج  ط   إجخ ء جحد  تؾسيع     زيق تشغيخيمً 

بيؽ  مبيعأس( 4-2)لهؾ صع  ي ؼ بلاؿ ذحا   ه خر إجخ ء جحدمت    ؾسيع  ؽ   بيخر، ( مؽ جحد    حق ً ا خ 

  ؿ ر خ طؾذ     زيق    ؾصؾؿ  حسعجر  ز  ؼ ثؼ دبؾؿ   سشغمرحم 11 قيمس  ش دبؾؿ   سؾسع   جحدمت 

 on)، ثؼ ي ؼ إجخ ء جحد  تؾسيع رشج   ظحب ردخر    حع، مع تقييؼ مشظق     زيق  أسهع    زيق

demande)  ذ ػ بشمءً رحش رؾدر   رخ ض أ  قجرر   ظهع رحش    حع،  سم ي ؼ تؾثيق  ج ث  ب لاطمت 

 PDIيع   ج ري  دمب مذعخ    ؾسقيمس   ؾزف     جخ   ،    ح  ج بع مؿ  ج ث م  نؾر م،    حمج   ط  

  بش مي  ذحا   ه خر.
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 :  قييؼ   هعم ي 
جحد    حقؽ  ا خ مؽ)لعج  ي  عج     (ق ع جحد    حقؽ     ش)   ق حي ردخر    حع  درج   سقمرن  بيؽ -1 

 (.  ثمني 

(  خيممديشؾ ؾف ؾسيع   ش أ ؿ جحد   قؽ  حتجحد  ؿ ) ذ ػ بجءً  مؽ أ     ق ح   PDI  سقمرن  بيؽ -2 

 PDI    (  ش ن مي  ط خر   س ملع  حد    حقؽ   ثمني  سس جر مؽ ج    ه خر) يعج. 

  مي  ط خر   س ملع (. ن   عجي )  ؾزف ط    ؾزف   سقمرن  بيؽ   ؾزف   ق ح  )ق ع جحد    حقؽ     ش(   -3

سؼ تؼ  تخمذا  قيس  ر  ي   3 يث طؾؿ  طؾؿ    زيق   سخيئ  تؼ تقجيخا مؽ ق ع   برمو    ذعمر 

threshold value)) <( 3 ≥سؼ تزيق قريخ،  3  رشيف    زيق  ،)درج  ردخر سؼ تزيق طؾيع

   .جج ؿ ترشيف درج  ردخر    حع    حع تؼ تقييس م  دب

 عيشة البحث:
  طهمؿ   سخ جعيؽ  ؾ جر    شغيخ    زس  ط  مد ذهش  يث اسحت   جر س   Purposive ريش  قرجي 

والحين يحققها  جي ؼ تزيق مخي    خمضعيؽ  جحدمت تؾسيع د ري ،   طهمؿ   جممع  بجمذق   حيؽ 

تم  . حجر س    سحجدر   س ح  ضسؽ  ذ ػ ،الاستبعاد معاييخ من أياً معاييخ القبهل بالجراسة ولا يحققها 

 معمد   س يهؽ ثمم دؾف   دب حساب حجم العينة

 z=1.96 درج  معيمري   2.95مع مد ؾذ دلا   

 d=0.05 ند   بظ  

  p=0.50 ،  مف  جؼ   سج سع رشج مخ جع  أرايف مخضش   جر    شغيخ    زس  ط    رؾ ـ   دملق 

N  كان   بم  عؾيض ط  ذحا   سعظيمت ،مً مخيز 22   حيؽ  جي ؼ تزيق مخي لديط معشج بلاؿ رمميؽ

  .مخيزاً عمى الأقل n 19 السظمهبةحجم العيشة 

 
     ppzdN

ppN
n






11

1
22
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 الشتائج تحميل العيشات، الإحراء، جسع

جسع    يمنمت ق ع  بعج جحدمت   حقؽ  بش مي  ط خر   س ملع  ر خ  س سمر ت بمص  لكع مخيض، ثؼ تؼ 

 . (Excel 2019)أدبحت ذحا    يمنمت لمس خج ـ بخنممر 

  سعم ج     يمنمت     ححيع  لإ رمو . 25ندخ  رقؼ  (SPSS) س خجـ    خنممر  لإ رمو  

 ت تزسشت  دمب     خ ر،   شدب   سئؾي ،   س ؾسط،  قج اسحت   جر س  إ رمويمت  صهي   حس غيخ 

تؼ  س خجـ  ب  مر  مي مخبع  جر س   جؾد رلاق  بيؽ  لاس جمل   م غيخ ت ،   ؾسيط   لانحخ ؼ   سعيمري 

   جر س   م جشذ    عسخ  س ب  مؾقع    زيق.

س  بجيع لاب  مر  ذؾ  ب  مر لا معح (Wilcoxon singed ranks test)تؼ  س خج ـ  ب  مر  يح ؾ دؾف 

t  سخت ظ   للعينات  (paired simple t test)  قيمس مجذ  جؾد طخ ؽ ذ ت دلا   إ رموي  بيؽ 

مجسؾر يؽ م خ لظ يؽ  ذ ػ لد ب رجـ تحقق اخ ط  لار ج  ي  أ     ؾزيع   ظ يع   سم أف  جؼ   عيش  

 .32أقع مؽ 

 حعيشمت   رغيخر )أقع  (Shapiro – wilks)  رجـ    ؾزع   ظ يع   حعيش  تؼ  ب  مرا ر خ  ب  مر امبيخ 

رطض   هخضي    رهخي   ق ؾؿ   هخضي     جيح       تشص  Sig SW < 0.05(  يث ط   مؿ 52مؽ 

 رحش أف    يمنمت ت  ع تؾزرمً غيخ ط يعيمً.

(:  يث نق ع   هخضي     جيح  )     تشص رحش أف   هخ ؽ بيؽ   س غيخ ت P<0.05 ر سجت قيس  دلا  )

-P 0.05>)أي  سجر س  ذ ت دلا   إ رموي ( إذ   منت قيس   لا  سمؿ أقع مؽ مد ؾذ   جلا    

value  نق ع   هخضي    رهخي       تشص رحش أف   هخ قمت  يدت ذ ت دلا   أ  أذسي  إ رموي  إذ  ،)

 .P> 0.05كمنت قيس   لا  سمؿ 

   سعمييخ   ق ؾؿ.  عيش  مجسؾر     جر ذؼ   سذمر يؽ ط    جر س    سحققيؽ 

 .س غيخ   سد قع ذؾ جحدمت   حقؽ    شغيخي  ح خيممديشؾ ؾف ضسؽ تزيق   سخي   
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 .س غيخ    ملع    ؿ ذؾ مذعخ ردخر    حع   

  س غيخ    ملع   ثمن  ذؾ مذعخ    ؾسيع   ج ري  PDI .سخت ط لعجد جحدمت    ؾسيع   

 .س غيخ    ملع   ثم ث ذؾ   ؾزف لم شد    حعسخ   

 ارات الأخلاقية:الاعتب

  سػػخيض  ػػؾف   ػػج  ء  مػػؽ  لا يذػػكع بظػػؾرر  لا تذػػسع   جر سػػ  تظ يػػق أي إجػػخ ء يذػػكع بظػػؾرر رحػػش  يػػمر

 طػػػق   جر سػػػمت   عم سيػػ ، مػػػع إيقػػمؼ  لإجػػػخ ء طػػػ   ػػمؿ تظػػػؾر أي  بػػ لاط ذػػػمـ أثشػػػمء  رحػػش  يػػػمر   سػػخيض

 سػ  لعػج اػخح   ضػح   ػؼ رػؽ أذسيػ    حقؽ،  سم تؼ أبػح مؾ طقػ  ذ ي   ظهػع )مؾ طقػ  مدػ شيخر(  حػجبؾؿ لم جر 

   حػث  طؾ وػج ذػػح   لإجػخ ء    ش ػمور   س ؾقعػػ  مشػ ،   لاب لاطػمت    دػػيظ      ممػ   مػؽ  ق ػػؼ رػجـ   ػػجبؾؿ 

 لم جر س  ط   مؿ رطز ؼ، ذح   إف   سؾ طق    سد شيخر تؼ إرطمق م ضسؽ   سححقمت.

 تكاليف البحث:

ث   عحس   لا يؾجج تزمرب مرم ح، أد  ت   حقؽ     ؾسيع  ز رر    عحيؼ   عم       ح   ج     ج رس :

                                                                          م ؾ طخر بؾ جر    شغيخ    زس .

 ننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 ممم(. PENTAX 8,5)الأطفال : جياز التشغيخ السدتخجم في مدتذفى 3صهرة 

 .شسعات سافخي السدتخجمة بسدتذفى الأطفال : 4صهرة 
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 السدتخجمة بالحقن. G 23خة الترميب ::إب 5صهرة 

 

 .بالحقنممغ/مل السدتخجم  40: السدتحزخ الجوائي تخيامديشهلهن أسيتهنيج 6صهرة 
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 طخيقة الحقن السهضعي لمتخيامديشهلهن ضسن تزيق السخي. :7صهرة 
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 ةالشتائج والسشاقذالجدء الثالث: 
 :Results ج: الشتائأولاً 

ؾؿ لم جر س   بزعؾ   جحدمت   حقؽ يحققؾف معمييخ   جب مً مخيز 27  عيش   أطخ د بحغ رجد

  :  ش مور  ملآت لم  خيممديشؾ ؾف،  تؾزرت

 :الجشذ حدب البحث عيشة تهزع-1
  بشد  11% ط   يؽ بحغ رجد  لإنمث 5913بشد    16رجد   ح ؾر  ،  مفمً مخيز 27تزسشت   جر س   

 .)1، مخظط 7)جج ؿ  4217%

 : تهزع عيشة البحث حدب الجشذ.7ججول 

 الشدبة السئهية العجد الجشذ

 %40.7 11 الإناث

 %59.3 16 الحكهر

 

 

 : تهزع عيشة البحث حدب الجشذ.1 السخظط
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  حدب العسخ: عيشة البحث تهزع-2
 ا خً . 55ا خً (  سظيمً  114-18)مم بيؽ خضش تخ  ح رسخ   س

 72-24) ق ع   سجرس  مم  (  ً ا خ  24)>هؾ      مكخر    ظ   ضع:   خ  تؼ تقديؼ   عسخ  هئمت رسخي  ثلاث

 عمم ق رشج    جء لم حقؽ ذ  سؽ    منت   هئ    عسخي    كثخ ايؾرمً ، ( ً ا خ  72<)  سجرس   (  سؽ   ً خ ا 

 (.2، مخظط 8)جج ؿ %63( بشد   72-24  سجرس  )

 

 : تهزع عيشة البحث حدب العسخ.8ججول 

 الشدبة السئهية العجد الأشيخ(بالفئة العسخية )

<24 2 714% 

24-72 17 63% 

>72 8 2916% 

  

 

 : تهزع عيشة البحث حدب الفئة العسخية بالأشيخ.2 السخظط
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 :السخيئي سبب التزيقالبحث حدب شة عيتهزع -3
 

تلاا % 5119    م    حج ء   قحد      مب   سخي    زس  ح زيق   سخيئ   كثخ ايؾرمً  ب   كمف   د   

كثخ  سؾقع    ، %317بشد    أبيخً  جخ    رتق   سخي)    هسيؼ(  %4414  سخي لم  م يمت بشد    خؽ 

% ثؼ   ثحث 2916بشد    عحؾي % تلاا   ثحث   5119بشد    ح دهحث   زيق   سخيئ   مف   ث   ح    ايؾرمً 

 (.3، مخظط 9)جج ؿ %1815  س ؾسط بشد   

 : تهزع عيشة البحث حدب سبب التزيق السخيئي.9ججول 

 الشدبة السئهية العجد سبب التزيق السخيئي

 %44.4 12 حخق مخي بالكاويات

 %51.9 14 قمدي التياب مخي ىزسي

 %3.7 1 تالي لجخاحة رتق السخي 

 
 
 

 

  : تهزع عيشة البحث حدب سبب التزيق السخيئي.3 السخظط 
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  :السخيئي التزيق مهقعحدب تهزع عيشة البحث -4
 

رتق  تزيق   سخي    م    جخ    مف   دهح ،    سخيئ   منت لم ثحث  ح  م   قحدي  تزيقمت   سخي    زسي 

ؽ   عحؾي بيؽ   ثحثي ممرت   سخي لم ثحث   عحؾي، ط   يؽ    زيقمت    م ي   حخ ؽ   سخي لم  م يمت تؾز  

 .(4، مخظط 12 )جج ؿ   س ؾسط 

 

 : تهزع عيشة البحث حدب مهقع تزيق السخيئي.10ججول 

 الشدبة العجد مهقع التزيق

 %2916 8 الثمث العمهي 

 %1815 5 لستهسطالثمث ا

 %5119 14 الثمث الدفمي

 

 

 : تهزع عيشة البحث حدب سبب التزيق ومهقعو .4 السخظط
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 :التخيامديشهلهن  حقنقبل درجة عدخة البمع حدب البحث عيشة تهزع -5
 

 مف  جي ؼ % مؽ   سخضش 66,7 يث  جذ أطخ د ريش     حث، 3  2بيؽ  درج  ردخر    حع مم تؾزرت 

 3%  مف  جي ؼ درج  ردخر بحع 3313  غحي  نرف   رح  (،   يؽ رحش  ب لاع)قمدر  2خر بحع درج  رد

 (.5، مخظط 11يؽ رحش  ب لاع   دؾ وع طقط(؛ )جج ؿ قمدر )

 : تهزع عيشة البحث حدب درجة عدخة البمع قبل حقن التخيامديشهلهن.11ججول 

 الشدبة السئهية العجد معدرجة عدخة الب

0 2 2% 

1 2 2% 

2 18 6617% 

3 9 3313% 

4 2 2% 

 
 

 

 : تهزع عيشة البحث حدب درجة عدخة البمع قبل حقن التخيامديشهلهن.5 السخظط
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 :التخيامديشهلهن  حقنت التهسيع والفتخة الدمشية قبل حدب عجد جمداالبحث عيشة  تهزع-6
 

-4( بلاؿ ط خر زمشي   م جت مؽ 9   ؾسيط) جحد  12-6 ح رجد جحدمت    ؾسيع ق ع إجخ ء   حقؽ تخ  

، 12)جج ؿ  ذؾ   رحش  1.5(   مف معجؿ1.5 )  ؾسيط 1.6-1بيؽ  PDI (،  تخ  ح6)  ؾسيط  ا خأ 8

 .(6مخظط 

 

 تخة الدمشية قبل حقن التخيامديشهلهن.: تهزع عيشة البحث حدب عجد جمدات التهسيع والف12ججول 

عجد جمدات 

 التهسيع

 الهسيط

Median 

الفتخة الدمشية 

لمتهسيع 

 بالأشيخ

 الهسيط

Median 
PDI 

 الهسيط

Median 

6-12 9 4-8 6 1-1.6 1.5 

 

 

 ن.: تهزع عيشة البحث حدب مذعخ التهسيع الجوري قبل حقن التخيامديشهله 6 السخظط
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 :التخيامديشهلهن  حقنالبحث حدب الهزن قبل  عيشة زعته -7
   ذجر %  جي ؼ نقص  زف م ؾسط1111مؽ   سخضش  مف  جي ؼ نقص  زف بهيف ق ع إجخ ء   حقؽ  %  

 Z-SCOREلم شد    حعسخ  WHO %  مف  جي   زف ط يع   دب مخظظمت   ؾزف  2519    مق  

 (.7، مخظط 13جج ؿ ذ ؾر  إنمث )

 : تهزع عيشة البحث حدب الهزن قبل حقن التخيامديشهلهن.13ل ججو

 الشدبة السئهية العجد الهزن ندبة لمعسخ

 SD 1> z-score>-1SD               7     2559% طبيعي 

  نقص وزن خفيف

SD -1> z-score >-2 SD 
17 63% 

 نقص وزن متهسط

SD -2> z-score>-3 SD 
3 1151% 

 نقص وزن شجيج

SD -3> z-score 
0 0% 

 

 

 : تهزع عيشة البحث حدب الهزن قبل حقن التخيامديشهلهن.7 السخظط
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 :التخيامديشهلهن  حدب درجة عدخة البمع بعج حقنالبحث تهزع عيشة -8
ذ ػ لعج ا خ مؽ %   5516 جذ أكثخ مؽ نرف   سخضش بشد    (DS=0ز  ت ردخر    حع لذكع تمـ ) 

%  جي ؼ 714ف طقط بشد   ممخيز،  ذشمؾ 1 بحع درج ردخر   جي ؼ مش ؼ% 37جحد    حقؽ   ثمني    مف 

 (.8، مخظط 14)جج ؿ  2درج  ردخر بحع 

 : تهزع عيشة البحث حدب درجة عدخة البمع بعج حقن التخيامديشهلهن.14ججول 

 شدبة السئهيةال العجد درجة عدخة البمع

0 15 5516% 

1 12 37% 

2 2 714% 

3 2 2% 

4 2 2% 

 

 

 : تهزع عيشة البحث حدب درجة عدخة البمع بعج حقن التخيامديشهلهن.8 السخظط
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 :التخيامديشهلهن  حقنوالفتخة الدمشية بعج  جمدات التهسيعحدب عجد البحث تهزع عيشة -9
 

 12-6بلاؿ ط خر   س ملع        م جت ( 4 جحد  )  ؾسيط 8-1 لعج   حقؽ ت    ؾسيعتخ  ح رجد جحدم 

 .(9، مخظط 15جج ؿ ) 2.5بش مي  ط خر   س ملع   PDI  ػ  ،   مف  سيطخ(ا أ س   )  ؾسيط  ً ا خ 

 

 التخيامديشهلهن. : تهزع عيشة البحث حدب عجد جمدات التهسيع والفتخة الدمشية بعج حقن15ججول 

عجد جمدات 

 التهسيع

 الهسيط

Median 

الفتخة الدمشية 

لمتهسيع 

 بالأشيخ

 الهسيط

Median 
PDI 

 الهسيط

Median 

1-8 4 6-12 6 0.3-1.3 0.5 

 

 

 : تهزع عيشة البحث حدب عجد جمدات التهسيع والفتخة الدمشية بعج حقن التخيامديشهلهن.9  السخظط
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 :التخيامديشهلهن  حقنحدب الهزن بعج  عيشة البحث تهزع-10
 

% مؽ   سخضش  مف  جي ؼ 37كمف  جي ؼ  زف ط يع  بش مي  ط خر   س ملع ،   مؽ   سخضش% 5516 

، 16)جج ؿ %( نقص  زف م ؾسط   ذجر 7.4نقص  زف بهيف، ط   يؽ  مف  جذ مخيزيؽ )بشد   

 (.12مخظط 

 .: تهزع عيشة البحث حدب الهزن بعج حقن التخيامديشهلهن 16ججول 

 الشدبة السئهية العجد  الهزن ندبة لمعسخ

 SD 1> z-score>-1SD 15 5556% طبيعي

 SD -1> z-score >-2 SD 10 37% نقص وزن خفيف

 SD -2> z-score>-3 SD 2 754% نقص وزن متهسط

 SD -3> z-score 0 0% نقص وزن شجيج

 

 

 : تهزع عيشة البحث حدب الهزن بعج حقن التخيامديشهلهن.10  طالسخظ
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 جذ   سخضش ق ع  بعج   حقؽ    ؾزف مذعخ    ؾسيع   ج ري ردخر    حع    ع مؽ مقمرن  ن مور  تتس

  حسجسؾر    ؾ  جر. رجـ    ؾزع   ظ يع   حعيش  تؼ إجخ ء  ب  مر  يح ؾ دؾف   بد ب

 

 التهزع الظبيعي لمعيشة: اختبار-11
 

 Sig SW ≤ 0,05 مؿط   يث  ،52 حعيشمت   رغيخر أقع مؽ  Shapiro-Wilksجخ ء  ب  مر إتؼ  

ط يعيمً  نق ع   هخضي     جيح        نخطض   هخضي    رهخي       تشص رحش أف    يمنمت ت ؾزع تؾزيعمً 

 .(17)جج ؿ  ت ؾزع تؾزيعمً ط يعيمً  لا   يمنمتتشص رحش أف  

 

 اختبار التهزع الظبيعي لمعيشة.: 17ججول 

Shapiro-

Wilk 
PDI  قبل

 الحقن

PDI  بعج

 الحقن

Ds  قبل

 الحقن

Ds  بعج

 الحقن

الهزن قبل 

 الحقن

الهزن بعج 

 الحقن

Statistic .636 .810 .597 .727 .762 .727 
Df 27 27 27 27 27 27 

Sig. .000 .000 .000 .000 .000 .000 
 

 

   ق ح      عجي     ؾزف   ق ح      عجي DS     ق ح      عجي PDIن مور  ب  مر امبيخ   يحػ  حػ 

     يمنمت ت ؾزع لذكع غيخ ط يع   بم  م  ،  >21221p رموي  إذ ت دلا     ح م كمنت

 (.16، 15، 14، 13، 12، 11 مت)مخظظ



 
 

84 

 

 قبل حقن التخيامديشهلهن. PDIالتهزع الظبيعي لن  : اختبار11 السخظط

 

 حقن التخيامديشهلهن. بعج PDI:اختبار التهزع الظبيعي لن 12 السخظط
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 .حقن التخيامديشهلهن  قبل SDاختبار التهزع الظبيعي  :13 السخظط

 
 

 

 .بعج حقن التخيامديشهلهن  SDاختبار التهزع الظبيعي : 14 السخظط
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 : اختبار التهزع الظبيعي لمهزن قبل حقن التخيامديشهلهن.15 السخظط

 

 

 .:اختبار التهزع الظبيعي لمهزن بعج حقن التخيامديشهلهن 16السخظط 

  



 
 

87 

 :قبل وبعج حقن التخيامديشهلهن البحث  لعيشةختبار ويمكهكدهن نتائج ا-12
 :التخيامديشهلهن  حقنلسذعخ التهسيع الجوري قبل وبعج ويمكهكدهن اختبار -12-1

 

 أا خ (8-4(بلاؿ ط خر زمشي    حقؽ  عمم ق جحدمت  9مؽ  ظ  نخهض رجد جحدمت    ؾسيع لذكع  س 
 .(17 )مخظط  ً ا خ  12-6م ملع   بلاؿ ط خر جحدمت 4 سظيمً، إ ش  PDI 115مع 

 

 

 : معجل عجد جمدات التهسيع قبل وبعج حقن التخيامديشهلهن. 17 السخظط

 فط    قيمس    عجي أقع لكثيخ مقمرن  لم قيمس   ق ح   أ PDIأع خ  ب  مر  يح ؾ دؾف أف 

 0,001 P<  رشػػجZ=-4,56   هخضػػي     جيحػػ     ػػ  تػػشص رحػػش نق ػػع   بم  ػػم  ذ ت دلا ػػ  إ رػػموي   ذػػ  

 (.18عجي )جج ؿ أن  تؾجج طخ ؽ د    إ رمويمً لسذعخ    ؾسيع   ج ري بيؽ   قيمسيؽ   ق ح      

 : اختبار ويمكهكدهن لسذعخ التهسيع الجوري قبل وبعج حقن التخيامديشهلهن.18ججول 

 

 

 Zقيسة  الهسيط العجد الكمي
الجلالة مدتهى 

P-value Sig 

 1,5 27 القبمي
-4,56 0.000 

 0,5 27 البعجي
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 : اختبار ويلكوكسون لمشعر التوسيع الدوري قبل وبعد حقن التريامسينلون.11 المخطط

 التخيامديشهلهن: حقنقبل وبعج  اختبار ويمكهكدهن لجرجة عدخة البمع-12-2

 ،أقع لكثيخ مقمرن  لم قيمس   ق ح دؾف أف درج  ردخر    حع ط    قيمس    عجي أع خ  ب  مر  يح ؾ  

نق ع   هخضي     جيح       تشص رحش أن  تؾجج لم  م    ذ ت دلا   إ رموي     P<0.001  Z=-4,76 أف

 (.19، مخظط 19)جج ؿ   ح      عجيطخ ؽ د    إ رمويمً ط  درج  ردخر    حع بيؽ   قيمسيؽ   ق

 :اختبار ويمكهكدهن لجرجة عدخة البمع قبل وبعج حقن التخيامديشهلهن.19ججول 

DS قيسة  الهسيط العجدZ 
P-value 

Sig 

 2 27 القبمي
-4,76 0,000 

 0 27 البعجي

 

 

 ويلكوكسون لدرجة عسرة البلع قبل وبعد حقن التريامسينولون ر: اختبا11 المخطط
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 :التخيامديشهلهن  حقنقبل وبعج  كهكدهن لمهزن ندبة لمعسخاختبار ويم-12-3
 ذ  ذ ت دلا    حؾزف ق ع  بعج   حقؽ  لم شد    P<0.001 Z=-4,76أع خ  ب  مر  يح ؾ دؾف قيس   

 ح  نق ع   هخضي     جيح       تشص رحش أن  تؾجج طخ ؽ د    إ رمويمً ط    ؾزف   ق بم  م   إ رموي  

 .(22ظط ، مخ20ج ؿ )ج     عجي

 :نتائج اختبار ويمكهكدهن لمهزن ندبة لمعسخ قبل وبعج حقن التخيامديشهلهن.20ججول 

 zقيسة  الهسيط Nالعجد  الهزن 
P-value 

Sig 

 2 27 القبمي
-4,76 0,000 

 0 27 البعجي

 

 

 نسبة للعمر قبل وبعد حقن التريامسينولون. : نتائج اختبار ويلكوكسون للوزن11المخطط 

 

 مع متغيخات الجراسة: (PDI) عجد جمدات التهسيع خلال فتخة الستابعةدراسة علاقة -13
 

  يث  منت لعج   حقؽ PDIمع   مؾقع   س ب    زيق    عسخ رلاق  بيؽ  ع مؽ   جشذ   ؼ تُلا ظ أي 

P value (2163- 215-2125-21147)  (.24-21  ؿ جج)إ رموي  م غيخ ذ ت دلا    ع مش م  جسيع 
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 :علاقة الجشذ مع مذعخ التهسيع الجوري.21ججول 

 الجشذ
 بعج الحقن PDIمعجل 

 P-value الشدبة العجد

 %59,3 16 ذكخ
0,63 

 %40,7 11 أنثى
 

 لجوري.:علاقة العسخ مع مذعخ التهسيع ا22ججول 

العسخ عشج الحقن 

 بالأشيخ

 بعج الحقن PDIمعجل 

 P-value الشدبة العجد

<24 2 754% 

055 24-72 17 63% 

>72 8 2956% 

  

 : علاقة مهقع التزيق مع مذعخ التهسيع الجوري.23ججول 

مهقع التزيق 
 السخيئي

 بعج الحقن PDIمعجل 
 P-value الشدبة العجد

 %2956 8 الثمث العمهي 
 %1855 5 الثمث الستهسط 0,253

 %5159 14 الثمث الدفمي
 

 : علاقة سبب التزيق مع مذعخ التهسيع الجوري.24ججول 

 بعج الحقن PDIمعجل  سبب التزيق السخيئي
 P-value الشدبة العجد

 %44.4 12 حخق مخي بالكاويات

0.147 
 

 %51.9 14 مخي ىزسيالتياب 

 %3.7 1 تفسيم مخي 
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 الاختلاطات السهضعية لحقن التخيامديشهلهن:-14
 

   م بسمج   جخثؾمي  أ    هظخي ، منثقمب   سخي، أ  لا قك ذمم  م ماخر لعج   حقؽ  ؼ تحجث  ب لاطمت

 ع  ندؼ مؾض%( 22.23مخضش ) س  أ ؼ صجري رمبخ غيخ مد سخ  جذ    ق رخت  لاب لاطمت رحش

 (.21)مخظط % 14.81بشد   أربع  مخضش رمبخ لديط  جذ 

 

 

 .الحقن السهضعي لمتخيامديشهلهن لجى أفخاد العيشة اختلاطات :21السخظط
 

  

62.96% 

22.23% 

14.81% 

اختلاطات الحقن الموضعي للتريامسينولون لدى عينة 
 الدراسة

 لا يوجد اختلاط

 ألم صدري عابر

 نزف هضمي خفيف
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 مشاقذة الشتائجثانياً: 

 

، يعجُّ رمملًا ذمممً  لإمخ ضي  ط  ذحا   هئ    عسخي   لاب لاطمت صحي  إف تزيق   سخي لسخ ح    ظهؾ  

لملإضمط   ، مم ي  ع  مؽ نقص  زف  طذع نسؾ ،د    مؽ ردخر بحع   رؾز غح و    خ ري ي،  سم مخ حه 

إف معغؼ ذحا    زيقمت ت ؾف  سيجر تم ي   س مب بحقي  أ   لاب لاطمت   رجري     م ي   لاس شذمؽ، 

 حاذ معغؼ مك د   تم ي  لا   مب   سخي   قحد  أ    حخ ؽ لم  م يمت  غيخذم مؽ   س مب   بخذ،

 ح مج  جحدمت تؾسيع م  خرر ت ؼ تحت    خجيخ   عمـ، قج يهذع لعز م ب حقيق   غمي    سخجؾري زيقمت   

 سم تحسح   ع جحد  مؽ مخمطخ   ب لاطمت  لملإضمط ،  مجبؾؿ تغح ي  مؼ   لم ؾصؾؿ إ ش بحع ط يع 

إنقمص   ذحا    زيقمت   معم ج،  ح ػ طإف مثع  نثقمب   سخي  قج يكؾف لعز م م جدً   حيمر   ظهع مخ حه 

ؽ   حم      غح ي   حظهع  يشقص مؽ  ب لاطمت  ع مؽ جحدمت    ؾسيع  ؛رجد جحدمت    ؾسيع يحد 

     خجيخ   سخ طق    م  بم  م   يحدؽ نؾري    حيمر  جذ   سخضش  ذ ي ؼ.

 

  ؾف    سعشجر،  ؾف  لا   مب   سدمؽ لسشظق     زيق ذؾ  لآ ي    سمسي    ظؾر تزيقمت   سخي   نغخ ً 

  د يخ ويج ت لذكع رمـ     خيممديشؾ ؾف لذكع بمص يسحػ د رً  ذمممً مزمد  لا   مب، ذح    ج ر   حي  

ط    خيممديشؾ ؾف      تشم  ت     ظ يق   سؾضع   ح لم عجيج مؽ    جر سمت ط    عقؾد   بيخر تؼ  طخ  

ذحا   جر س    جخب    حقؽ   سؾضع   ، تؼ ترسيؼرشج   طهمؿ     م غيؽرلاج     زيق   سخيئ  

   جممع ، ذهش   طهمؿد  ح خيممديشؾ ؾف ضسؽ طئ  معيش  مؽ   سخضش ط    جر    شغيخ    زس  ط  م

  زيق تُجخذ  حسخر    زيقمت    ديظ  د ف   سعقجر  ؾف تقشي    حقؽ ضسؽ    يث اسحت ذحا   جر س 

 لم ذسعمت   سخن  ذ ت   ج يع.مع    ؾسيع  ذ ػ لم سذمر        ش بؾ جر    شغيخ    زس ،
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جحدمت تؾسيع م  م يػ  مػع  خسذ جي ؼ تزيق مخي   يج  قريخ بزعؾ   ػ مً مخيز 27ر س  اسحت ذحا   ج  

طػؾؽ مشظقػ     زػيق مػع غيػمب  جػؾد أي     ػمب مػخي تشغيخيػمً  أ  أكثػخ 2ردػخر بحػع درجػ   ر  جؾد س سخ 

 114-18تػػخ  ح رسػػخ   سخضػػش رشػػج    ػػجء لػػػم حقؽ ، (%4217 مػػش ؼ إنػػمث11  %5913 مػػش ؼ ذ ػػؾر16)

 ػمف   دػ ب   كثػخ اػيؾرمً   ػحا ، %63ا خً  بشد    72-24مع طئ  رسخي  أايع  (ا خ ً  55 ) سظيمً   ً ا خ 

% تػػلاا 5119بشدػػ    reflux esophagitis   زػػيقمت    زػػيق   سخيئػػ     ػػم   لا   ػػمب   سػػخي   قحدػػ  

 مف   سؾقػع   كثػخ اػيؾرمً   ػحا     زػيقمت %، 317جخ    رتق   سخي % ثؼ 4414 خ ؽ   سخي لم  م يمت 

هح   حسخي  يُهدخ ذ ػػ  ػؾف     زػي ػ ب   كثػخ  ق    زػس     ػم   لا   ػمب   سػخي   قحدػ   ث حث   د   ػمف   د 

 ايؾرمً  ح  زيق   سخيئ  ط    جر س .

 

 ردخر بحعد ف  جؾد %، مؽ 33,3 بشد   3 درج   %6617بشد    2كمنت درج  ردخر    حع ق ع   حقؽ 

 . إنسم  ق رخت رحش    زيقمت    ديظ  عجـ إدبمؿ    زيقمت   سعقجر لم جر س    يعؾد ذ ػ 4درج  

مع  (أا خ 8-4(بلاؿ ط خر زمشي  جحدمت  9(  سظيمً 12-6)  حقؽ تخ  ح رجد جحدمت    ؾسيع ق ع 

PDI 115 ذ ػ يعؾد   حدؽ  ،لذكع  سظ  جحدمت 4 (8-1)  سظيمً، تشمقص رجد ذحا   جحدمت إ ش 

 بم  م    نخهمض  مج    سخيض  ممي  ع  مؽ تحدؽ لم رخ ض    زيق  درج  ردخر    حع لعج   حقؽ 

 لإجخ ء جحدمت    ؾسيع.

% مؽ   سخضش  جي ؼ  زف ط يع  ق ع   حقؽ، 2519 ؾ ظ تحدؽ لم ؾزف لعج   حقؽ  يث  مف كسم 

ن يج  تحدؽ درج  ردخر    حع ً   ذ ػ ا خ  12-6م ملع   م جت % بش مي  ط خر 5516 رتهعت ند   ؼ إ ش 

  جذ   ظهع  مم ي  ع  مؽ تحدؽ لم ؾزف.   حخ ري     غح ي    ؾ رد  زديمد   سجبؾؿبم  م     
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أكثػخ مػؽ نرػف %،   5516 ػجذ أكثػخ مػؽ نرػف   سخضػش  بشدػ    لعج   حقػؽ  ؾ ظ ز  ؿ تمـ  عدخر    حع

 Dysphagia   حػع  رأا خ ط ػخر بم يػ  مػؽ ردػخ  3أكثخ مؽ   جي ؼكمف ( مً مخيز 15% )55155  سخضش 

free أا خ    أكثخ بيؽ   جحدمت. 3طمصع  مع   

 

 ق رػػخت  لاب لاطػػمت     م يػػ   ححقػػؽ رحػػش لعػػض  ػػملات    ػػؼ   رػػجري   عػػمبخ    ش ػػدؼ   خهيػػف مػػؽ د ف 

 ضش. ج ث  ب لاطمت بسجي  لا قمً  سم  ؼ تحجث أي    م    نثقمب مخي  جذ   سخ 

 

 :الخلاصة
 

ذمـ  علاج مدمرج  ح ؾسيع   سخيئ   جذ معغؼ إيجمب    سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف ت ثيخ    شغيخي ححقؽ  

،    م      ديط ل س مل    س عجدر )   زس     م   لا   مب   سخي   قحد    سعشجمخضش تزيق   سخي 

 مؽ طعمؿ    رلاج  إجخ ؤا  خيمر يسكؽ   م    جخ    رتق   سخي(،   تهسيؼ   سخي  ححخ ؽ لم  م يمت،   

 .د ف  ج ث  ب لاطمت ذمم  أ  بظيخر
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 Previous global studies الجراسات العالسية الدابقة:مقارنة مع 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 عشهانيا: 2021عام  مرخدراسة مذابية لجراستشا جخت في 

The Efficacy of Intralesional Steroid Injection in the Treatment of 

Corrosive Esophageal Strictures in Children  (1) 

 :   م ثؾف 

 Saad El-Sayed Ahmed Mansour, Hatem Mohamed El-Sayed Hussin , Nadia 
 El-Shahat Ismail   

 .، مرخ  جممع  زقمزيق مد ذهش   طهمؿ، قدؼ ط     زس     شغيخ   جر :  جر س  مكمف

 Pediatric Endoscopic Department at Zagazig University Hospitals, Egypt 

   شذخ  مجح    شذخ رمـ   جر س : رمـ

 Zagazig University Medical Journal January. 2021 Volume 27 Issue 1   

 :  خ لط  لا   خ ن 

 DOI 10.21608/zumj.2020.19016.1613 

   م ي   ححخ ؽ    سعشجر طعم ي    حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف ب جبيخ تزيقمت   سخي  تقييؼ ذجؼ   جر س :

 .لم  م يمت رشج   طهمؿ

مر در س  تجخي ي  مز ؾط   طخيق    جر س :  42ضست  RCT.Randomized-controlled trialsمعذ 

ا خً (  84-9 جي ؼ تزيق مخي تم    ححخ ؽ لم  م يمت بمضعيؽ  جحدمت تؾسيع د ري  أرسمرذؼ ) طهلاً 

 ،مخيض 21تؼ تقديس ؼ لذكع رذؾ و   سجسؾر يؽ مجسؾر    ذمذج  مجسؾر    حقؽ تزؼ  ع مش م 

-1لم جحد    ؾ  جر ) حغم 42ؽ بزعت  جحدمت  قؽ تخيممديشؾ ؾف أسي ؾنيج لجخر   يث مجسؾر    حق
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( جحدمت م ماخرً ق ع    ؾسيع لذسعمت سمطخي جيلارد،  مجسؾر    ذمذج تملعت جحدمت    ؾسيع د ف 5

 إجخ ء   حقؽ.

ؽ  يث طخ ؽ ذ ت دلا   إ رموي  بيؽ   سجسؾر يؽ م  جؾد أا خ 6 ؾ ظ بلاؿ ط خر م ملع     ش مور:

  نخهمض رجد جحدمت    ؾسيع  تحدؽ درج  ردخر    حع  تحدؽ لكدب   ؾزف. 

   م ي    سعشجر  ححقؽ    شغيخي   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف د ر طعمؿ ط  رلاج تزيقمت   سخي  :  خلاص 

  ححخ ؽ لم  م يمت.

 عشهانيا 2020عام  ىهلشجادراسة مذابية أخخى أجخيت في 

The effect of intralesional steroid injections on esophageal strictures 

and the child as whole: a case series 

(2) 

 :   م ثؾف 
Chantal A Ten Kate et la, John Vlot, Cornelius E J Sloots, Erica L T van den 

Akkere, Rene M H Wijnen. 

   

 ذؾ شج . ر تخد ـ، ط  صؾطيم مذهش ر تخد ـ، إر سسؾس جممع  :  جر س  مكمف

Erasmus University Medical Center – Sophia Children`s Hospital, Rotterdam, The 

Netherlands. 

 .Apr;55(4):646 J Pediatr Surg 2020-.650            :  شذخ  مجح    جر س  رمـ

 .Doi: 10.1016/j.jpedsurg.2019.05.013  لا   خ ن :                   خ لط 

طعم ي    حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف ب جبيخ تزيقمت   سخي   سعشجر    م ي   جخ     : تقييؼذجؼ   جر س 
 رتق   سخي رشج   طهمؿ.

ا خً (  34,7-2,1 ملات  طهمؿ أرسمرذؼ ) 6؛  ضست case seriesسحدح   ملات  طخيق    جر س :
محغ لم جحد   40، جخر     خيممديشؾ ؾف أسي ؾنيج تم    جخ    رتق   سخي  جي ؼ تزيق مخي قريخ  معشج 

 ( جحدمت  قؽ م ماخرً ق ع    ؾسيع لم  م ؾف.4-1  ؾ  جر  رجد   جحدمت تخ  ح مم بيؽ )
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لعجد جحدمت    ؾسيع  قع رؽ سش  تحدؽ لكدب   ؾزف   نخهمض ؾ ظ بلاؿ ط خر م ملع  لا ت   ش مور:

  ملات  طذع   علاج  جذ  م      جر د ف  ج ث أي    ب لاطمت مؾضعي  أ  ج مزي .  5 جذ 

  حقؽ    شغيخي   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف طعمؿ   مؽ ط  رلاج تزيقمت   سخي   سعشجر  :  خلاص 
   قريخر    م ي   جخ    تهسيؼ   سخي.

 

 عشهانيا 2016عام  تخكيادراسة مذابية أخخى أجخيت في 

The Efficacy of Intralesional Steroid Injection in the Treatment of 

Corrosive Esophageal Strictures in Children   (3)  

 :   م ثؾف 

 Emre Divarci, Ulgen Celtik, Zafer Dokumcu, Coskun Ozcan, Ata Erdener   

 .تخ يم إزميخ، ط    جممع    سذهش ط    طهمؿ رشج    زس     شغيخ   جر :  جر س  مكمف

 Pediatric Endoscopic Department at University Hospital, Izmir, Turkey. 

   شذخ  مجح    شذخ رمـ   جر س : رمـ

 Surgical Laparoscopy, Endoscopy & Percutaneous Techniques Journal: 

December 2016- Volume 26- Issue 6- p e122-e125 

 DOI 10.1097/SLE.0000000000000351                                         لا   خ ن :  خ لط 

   م ي   ححخ ؽ    سعشجر طعم ي    حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف ب جبيخ تزيقمت   سخي  : تقييؼذجؼ   جر س 

 .لم  م يمت رشج   طهمؿ

طهع  جي ؼ تزيق مخي تم    ححخ ؽ لم  م يمت بزعؾ   جحدمت  32ر جع  ضست در س   طخيق    جر س :

سش (،  215±316أرسمرذؼ ) سملق ، رذخ سشؾ ت تؾسيع د ري  لم سذمر   مع  قؽ تخيممديشؾ ؾف بلاؿ
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( جحدمت 6-1) ممبيؽ لم جحد    ؾ  جر  رجد   جحدمت تخ  ح حغم 42جخر     خيممديشؾ ؾف أسي ؾنيج 

 م ماخرً ق ع    ؾسيع لذسعمت سمطخي جيلارد.

عجد سشؾ ت  نخهمض لعجد جحدمت    ؾسيع لعج   حقؽ مقمرن  ل 3±6 ؾ ظ بلاؿ ط خر م ملع     ش مور:

   جحدمت ق ع   حقؽ ط     زيقمت   قريخر د ف   ظؾيح . 

  قريخر   سعشجر  ححقؽ    شغيخي   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف د ر طعمؿ ط  رلاج تزيقمت   سخي  :  خلاص 

    م ي   ححخ ؽ لم  م يمت.

 

 مشاقذة نتائج دراستشا مقارنةً مع الجراسة العالسية:

 التخكية:

كمنػػت   جر سػػ     خ يػػ  ر جعػػ       ػػجيشم أقػػع ندػػ يمً مػػؽ  جػػؼ   جر سػػ     خ يػػ     ػػؽكػػمف  جػػؼ   عيشػػ    سذػػمر 

اػػػسحت مخضػػػش   حػػػخ ؽ لم  م يػػػمت طقػػػط   ػػػحي بزػػػعؾ   ححقػػػؽ مػػػع جحدػػػمت    ؾسػػػيع بػػػلاؿ رذػػػخ سػػػشؾ ت 

، اػػػسحت در سػػػ شم تزػػػيقمت   سػػػخي    زػػػسي     حػػػخ ؽ لم  م يػػػمت     م يػػػ    هسػػػيؼ   سػػػخي  ػػػيؽ طػػػ   ،سػػػملق 

ر سػػػ شم لقيػػػمس   هػػػخ ؽ لعػػػجد جحدػػػمت    ؾسػػػيع ق ػػػع  بعػػػج  قػػػؽ    خيممدػػػيشؾ ؾف  ػػػجذ نهػػػذ  تذػػػمب ت مػػػع د

  سجسؾرػػػ  د ف أبػػػح مذػػػعخ ت أبػػػخذ  جرجػػػ  ردػػػخر    حػػػع  تحدػػػؽ   ػػػؾزف،   منػػػت   هعم يػػػ  طػػػ     زػػػيقمت 

   ؽ  منت جخر     خيممديشؾ ؾف طي م أرحش مؽ در س شم ل ربع  أضػعمؼ مػع رػجد  ،  قريخر  سم ط  در س شم

 جحدمت أكثخ، د ف ذ خ  ب لاطمت ذمم  أ  أي  م    نثقمب مخي.

 اليهلشجية:
كمف   جر س  سحدح   ملات  د   مخضش طقط  جي ؼ تزيق مخيئ  معشػج تػم    جخ  ػ  رتػق   سػخي طقػط، طػ  

مخيزػػمً( اػػسحت تزػػيقمت   سػػخي    زػػسي   27 ػػيؽ در سػػ شم  منػػت   جر سػػ  تجخي يػػ  مػػع  جػػؼ ريشػػ  أك ػػخ )

  م يػػمت     م يػػ    هسػػيؼ   سػػخي،  تذػػمب ت مػػع در سػػ شم طػػ  مذػػعخ ت   هعم يػػ  مػػؽ  يػػث تحدػػؽ    حػػخ ؽ لم
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كدػػب   ػػؾزف   نخهػػمض رػػجد جحدػػمت    ؾسػػيع د ف أف يػػ ؼ تقيػػيؼ درجػػ  ردػػخر    حػػع طػػ    جر سػػ     ؾ شجيػػ ، 

 ربعػػػ   أاػػػمرت   ش ػػػمور  حػػػج ر   هعػػػمؿ  ح خيممدػػػيشؾ ؾف طػػػ  بسػػػذ  ػػػملات    ػػػؽ لجخرػػػ  أرحػػػش مػػػؽ در سػػػ شم ل

 أضعمؼ مع رجد جحدمت أكثخ، د ف  ب لاطمت ذمم  أ   نثقمب مخي.

 :السرخية

تذمب ت   جر س    سرخي  مع در س شم ط  نؾع   جر س   يث  منت تج بحي  تجخي ي     ؽ تؼ تقدػيؼ   سخضػش 

مخيزػمً( طػ   ػيؽ در سػ شم ضػست مجسؾرػ   21مخيزمً  مجسؾر    ذػمذج  21 سجسؾر يؽ )مجسؾر    حقؽ 

 مخيزمً(. 27خي ي     جر )تج

اسحت   جر س    سرػخي  طقػط  ػخ ؽ   سػخي لم  م يػمت   قرػيخر    ظؾيحػ  طػ   ػيؽ اػسحت در سػ شم تزػيقمت 

  سػػخي    زػػسي     حػػخ ؽ لم  م يػػمت     م يػػ    هسػػيؼ   سػػخي   قرػػيخر،  تذػػمب ت مػػع در سػػ شم طػػ  مذػػعخ ت 

  دب   ؾزف  طػ    ش ػمور    ػؽ  منػت جخرػ      حدؽ مؽ  يت  نخهمض رجد   جحدمت  درج  ردخر    حع

   خيممدػيشؾ ؾف طػػ    جر سػػ    سرػػخي  أرحػػش مػػؽ در سػػ شم ل ربعػ  أضػػعمؼ مػػع رػػجد جحدػػمت أكثػػخ، د ف ذ ػػخ 

  ب لاطمت ذمم  أ  أي  م    نثقمب مخي.
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 : جج ؿ مقمرن  بيؽ در س شم    جر سمت   عم سي .25ج ؿ ج

 Divarci Chantal Saad الجراسة الحالية الجراسة

 مرخ ىهلشجا تخكيا سهريا الجولة

 2021 2020 2016 2023 الدشة

 نهع الجراسة
 تجاخمية تجخيبية

)مجسهعة تجخيبية 
 واحجة(

 راجعة
Retrospective 

 سمدمة حالات
case series 

دراسة تجخيبية 
 RCTمزبهطة 

 21/21 6 32 27 العجد

 شيخاً  84-9 شيخاً  34,7-2,1 سشة 2,5±3,6 اً شيخ  114-18 العسخ

 إناث %61.9 - - % ذكهر59.3 الجشذ

 سبب التزيق
حخوق بالكاويات، 
 تفسيم مخي، ىزسي

 حخوق بالكاويات
تفسيم مخي تالي 
 لجخاحة رتق السخي 

 حخوق بالكاويات

نهع 
 السهسعات

 شسعات سافاري  البالهن  شسعات سافاري  شسعات سافاري 

جخعة 
هلهالتخيامديش

 ن بالجمدة   
 مغ 40 مغ 40 مغ 40 مغ 10

 5-1 4-1 6-1 2 عجد الجمدات

 أشيخ 6 سشة سشهات 3±6 شيخ 12-6 مجة الستابعة

مذعخات 
التحدن بعج 

 الحقن

تحدن درجة عدخة -
 البمع

انخفاض عجد -
 جمدات التهسيع

 تحدن كدب الهزن -
 PDI تحدن-

انخفاض عجد جمدات 
التهسيع بالتزيقات 

 القريخة
 سم 3> 

انخفاض عجد -
 التهسيع جمدات

 تحدن كدب الهزن -

تحدن درجة عدخة  -
 البمع

نخفاض عجد ا -
 التهسيع جمدات

 تحدن كدب الهزن -

 لا يهجج لا يهجج لا يهجج لا يهجج انثقاب مخي 
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 :السحجدات والسعهقات رابعاً:
 

قمت  جر س شم  أذس م: د ت    سعؾ   ذشمؾ لعض   سحج 

    سشظقػ     زػػيق   زػسمف قػجر  لإمكػمف تػػؾزع   سػمدر   ج  ويػ  رحػػش ربػمع   ربعػتػؼ إجػخ ء   حقػؽ ضػػسؽ   

 .كممع محيط    زيق  ذ ػ لذكع تقخي  

  جموحػ   ؾر نػم مػع ط ػخر   جر سػ  رظع طش  ط  ج مز    شغيخ    زس    عحػؾي أثشػمء ط ػخر   جر سػ ،  تػد مؽ

 . ؼ مؽ   جر س  بخ ج مؽ   سخضش رحش   س ملع    ج ري   عجد مسم أثخ  سح مً 

  دخب   ج  و  مكمف   حقؽ    حي تؼ    قحيع مش  قجر  لإمكمف ر خ رجـ  لإز  ػ    س ماػخر لإبػخر   حقػؽ لعػج   

 غخزذم ضسؽ    زيق   قؽ   ج  ء.

   بػػ لاؼ جخرػػ     خيممدػػيشؾ ؾف بػػيؽ در سػػمت   سقمرنػػ   رػػجد   جحدػػمت، لملإضػػمط   قرػػخ ط ػػخر   س ملعػػ  طػػ 

 معغس م.

  يخ   غحيع  حسخي لعج   حقؽ رشج   ذػ لحج ث  نثقمب   سػخي طقػط،  ػؾف    زػيقمت   سذػسؾ   إجخ ء    رؾ

 لم جر س  غيخ معقجر،   يجر  قريخر،  يث تؼ  لار سمد رحش مذعخ ت سخيخي   مؾضؾري    قييؼ   هعم ي .

  ،د ف إجػخ ء تست در س  جسيػع  لاب لاطػمت   سؾضػعي      ممػ   ححقػؽ  منثقػمب   سػخي    شػد ؼ    بسػمج

معػػميخ ت ذخمؾنيػػ  ج مزيػػ  لدػػ ب  نقظػػمع مػػؾ د   سعػػميخر مخ خيػػمً طػػ  لعػػض ط ػػخ ت   جر سػػ ،  سػػم أف جخرػػ  

    خيممديشؾ ؾف   سعظمر ط  ذحا   جر س  ذ  أدنش جخر  لم جر سمت   سح ؾرر لم دب   ظ  .
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    سق خ متبممدمً:    ؾصيمت 
 

 ر سػمد بخ تؾ ػؾؿ   حقػؽ   سؾضػع  لم  خيممدػيشؾ ؾف نيػ  لإمكم   سذػمب   إجخ ء   سديج مؽ   جر سمت 

  ػجبيخ تزػػيقمت   سػػخي   سعشػػجر    دػػيظ  ل سػػ مب م   سخ حهػ  رشػػج   طهػػمؿ )تزػػيق   سػػخي    زػػس  

  ػػػم      ػػػم    حقحػػػذ   سعػػػجي   سخيئػػػ ، تزػػػيق   سػػػخي    ػػػم    ححػػػخ ؽ لم  م يػػػمت، تزػػػيق   سػػػخي  

رشػػج تجػػم ز غ/جحدػػ  لم سذػػمر   مػػع جحدػػمت    ؾسػػيع مح 12لجخرػػ    ح هسػػيؼ  جخ  ػػ  رتػػق   سػػخي(،

 رجد   جحدمت بسذ جحدمت تؾسيع مع لقمء درج  ذمم  مؽ ردخر    حع.

 ؾسيع  سديج مؽ   جر سمت لإمكمني  بجء   حقؽ مشح    جء لجحدمت    إجخ ء . 

 .إجخ ء   سديج مؽ   جر سمت تع سج رجد جحدمت مخ حف   جخرمت مخ حه  مؽ    خيممديشؾ ؾف 

  تظ يػػػق  ر، طهػػػ   ػػػمؿ    زػػػيقمت   س عػػػجدر يسكػػػؽتذػػػسع    زػػػيقمت   سعقػػػجإجػػػخ ء در سػػػمت أ سػػػع

   خ تؾ ؾؿ لم  زيق   قخيب  رشج تجم زا تشغيخيمً يػ ؼ تظ يػق    خ تؾ ػؾؿ لم  زػيق   ػحي يحيػ ، أمػم 

   زػػيقمت   ظؾيحػػ  طػػيسكؽ   حقػػؽ ضػػسؽ   قدػػؼ   قخيػػب  ح زػػيق  رشػػج  نه م ػػ  يػػ ؼ   حقػػؽ ضػػسؽ 

   عيج  ح زيق.  قدؼ  
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   حث  ملا ق الجدء الخابع:
Appendices 
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 السهافقة السدتشيخة
 جامعة دمذق

 الجامعي طفالمدتذفى الأ

دور الحقن التشغيخي السهضعي لمتخيامديشهلهن بتجبيخ تزيقات السخي 

 السعشجة البديظة عشج الأطفال

 جممع  دمذقط  طهمؿ   جممع     مد ذهش – ر مم   خزؾر سؼ    م ث: د. 

 .ي  ل مخ ض    زؼ     غحي  رشج   طهمؿأبرمو – د . يشم بؾري  سؼ   سذخؼ رحش    حث: أ.

 

 الديج / الديجة ولي الظفل / الظفمة:

ا مدر   جر سمت   عحيم   أ سعرشج   طهمؿ     زؼأنم   ج  ؾرر ر مم   خزؾر  ب رمصي  أمخ ض 

رحسيمً ي عحق بج ر   حقؽ   سؾضع   ح خيممديشؾ ؾف ب جبيخ أجخي لحثمً  رشج   طهمؿ.    زسي  لم مخ ض

تزيقمت   سخي   سعشجر    ديظ  رشج   طهمؿ،  ذؾ ي جؼ لإنقمص رجد جحدمت    ؾسيع رشج   ظهع 

  تحديؽ درج  ردخر    حع  جذ   ظهع  بم  م   تحديؽ نؾري    حيمر  جي .

نغخي  رجيجر:  ملانثقمب      مب   سشرف إف ذح   لإجخ ء ذؾ إجخ ء رلاج  تظ يق   يحسع مخمطخ 

ن مف    شدؼ،  ح  لا بج مؽ  لإيزمح  أبح   سؾ طق   دب تؾصيمت   حجش    خمص  بجر س  ذيكحي    لإ

رحسمً أف  ذح   لإجخ ء أرظش ن مور رم سي  إيجمبي  ط  در سمت     ذخي، أبلاقي    لحمث ط   حي    ظب 

   ؼ  ممع   حخي  ط  إاخ ؾ طهح ؼ ط    جر س  جمب  رحش   سخضش، مسمثح   ن موج  قج تشعكذ لذكع إي
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رحسمً أف رطض   سذمر    يذ    أي ت عمت  سيشمؿ  ق  مؽ  ،مؽ رجم م مع  ق  لاندحمب ل ي  قت

 .  عشمي    ظ ي    لازم 

 مهافقة الباحث:

  جر س ، أسم ي  م،  ....................ط  در س شم  ؾؿ ط يع ؾ     ظهع  مهرلاً   قج قجمت اخ مً 

 رحس .   سئح  لظخيق    ضح   صحيح  إ ش  ج   جسيع ن موج م   دح ي .  قج قست لملإجمل  رؽ 

    مريخ:..../....../..........ـ    سؼ    م ث:................          ؾقيع:.....................

 مهافقة ولي أمخ الظفل عمى السذاركة بالبحث:

إ ش ذ ػ   ً  س شمد   ط ست مزسؾن م.   رحت رحش  لإجملمت رؽ أسئح  .  ، سمرر   ق ؾؿ ذحا قج قخأت  س

أ  طق طؾرمً رحش مذمر   طهح  ط  ذح     حث مع رحس  لملاب لاطمت      قج تحجث، ،  بسعء إر دت 

مع  ق   2992142958إذ يسكشش   لاترمؿ رحش   خقؼ   أدرؾ أن  أمحػ طخص   لاس هدمر رؽ أي أمخ

 أمحػ  ق  لاندحمب ط  أي  قت مؽ د ف أف أرخض طهح   ي ضخر  رحي   ،لم حرؾؿ رحش  لإجمل 

 أ قع:

    مريخ:...../...../.......ـ    :...............          ؾقيع:....................      ظهع سؼ 
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 استبيان الجراسة
      هع:حظ      دحدح   خقؼ   

   سؼ   ظهع:                   

  سؼ   ب:                        سؼ   ـ:              

   جشذ:                                      عسخ:   

 تمريخ تذخيص تزيق   سخي:

   س ب    زيق:                        

 مؾقع    زيق:

ؾسيع:تمريخ بجء جحدمت      

   جحد      ش:-1:     خيممديشؾ ؾف   قؽتمريخ 

   جحد    ثمني :-2                            

 رجد جحدمت    ؾسيع ق ع   حقؽ:

 رجد جحدمت    ؾسيع بش مي    س ملع :

PDI :ق ع   حقؽ                          

PDI :لعج   حقؽ 

   ؾزف ق ع   حقؽ:

   ؾزف بش مي    س ملع :

 رج  ردخر    حع م ماخرً ق ع   حقؽ:د

 مؽ جحد    حقؽ   بيخر: درج  ردخر    حع لعج ا خ

  لاب لاط:   غيخ مؾجؾد:               

 مؾجؾد:                     نؾر :              

    حمج   ح ج بع   جخ    :         
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 :السخضىصهر لتحدن بعض 

 .)بعج شيخ من انتياء الحقن( وبعج حقن التخيامديشهلهن  قبل ،صهر تشغيخية لفهىة تزيق السخي 

 :السخيض الأول 

 

 .فهىة التزيق قبل حقن التخيامديشهلهن :  8 صهرة

        

 

 فهىة التزيق بعج حقن التخيامديشهلهن )بعج شيخ من انتياء الحقن( : 9صهرة 
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  سخيض   ثمن   : 

 

 .تشغيخية لفهىة تزيق السخي قبل حقن التخيامديشهلهن  ةصهر  : 10 صهرة

       

 

 تشغيخية لفهىة تزيق السخي بعج حقن التخيامديشهلهن  ة: صهر 11 صهرة

 .)بعج شيخ من انتياء الحقن(
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 السخيض الثالث: -

 

 .التخيامديشهلهن  قبل حقنتشغيخية لفهىة تزيق السخي  ة: صهر 12 صهرة
 

 

 .تشغيخية لفهىة تزيق السخي بعج حقن التخيامديشهلهن  ة: صهر 13صهرة 
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 السخيض الخابع: -

 

 ديشهلهن.تشغيخية لفهىة تزيق السخي قبل حقن التخيام ة:صهر 14صهرة 

 

 

 تشغيخية لفهىة تزيق السخي بعج حقن التخيامديشهلهن. ة: صهر 15صهرة 
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 WHO z-scoreحدب  -ذكهر– ندبة لمعسخ لهزن مخظظات ا
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The Role of Endoscopic Intralesional Triamcinolone 

Injection in The Management of Pediatric Simple Refractory 

Esophageal Strictures 

Abstract 

 

Background: 

 Benign esophageal strictures are the most common cause of esophageal strictures (ES) 

in children, these strictures may be congenital or acquired. Most strictures can be 

treated successfully with endoscopic dilation using bougies or balloon but some of 

them progress to refractory esophageal strictures which form an important cause of 

morbidity and growth failure in children, due to these reasons this study was conducted 

to evaluate the efficacy of endoscopic intralesional triamcinolone injection (ITI) 

combined with endoscopic dilation (ED) in the treatment of esophageal strictures. 

 

Materials and Methods: 

This is a clinical trial study, which was conducted on 27 patients with esophageal 

stricture in pediatric endoscopic department in Children’s University Hospital in 

Damascus from 30 August 2020 to 30 August 2022. Those patients had one short 

stricture require at least five regular endoscopic dilation sessions with persistent 

dysphagia. 

Two ITI sessions of triamcinolone acetonide with dose of 10 mg in the session injected 

in the four quadrants of the strict part of esophagus directly before esophageal dilation. 

Dysphagia score, periodic dilatation index PDI, number of dilations and patient’s 

weight were compared before and after injection to investigate the efficacy of ITI, also 

local complications were assessed. 
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Results:  

Intralesional triamcinolone injection ITI was performed on 27 patients )16 males and 

11 females) with a median age of 55 months (18-114 months). The cause of stricture 

was peptic in 14 patients (51,9%), corrosive in 12 patients (44,4%) and anastomotic in 

one patient (3,7%). 

The site of stricture was in the lower esophageal third in 14 patients (51,9%), upper 

third in 8 patients (29,6%) and middle third in 5 patients (18,5%). The median 

dysphagia score decreased from 2 (2 to 3) before ITI to 0 (0 to 2) after ITI (P<0.001). 

The median number of dilatation sessions decreased from 9 (6 to 12) before ITI to 4 (1 

to 8) after intervention (P< 0.001) in a median follow-up period of 6 months (6 to 12 

mo). PDI decreased from 1.5 (1 to 1.6) to 0.5 (0.3 to 1.3) after ITI (P<0.001).  

The ratio of normal weight for age increased from 25.9% before injection to 55.6% at 

the end of follow-up period. No important complications were seen. 

 

Conclusion: 

Endoscopic intralesional triamcinolone injection has a significant positive effect as an 

adjunct to dilation therapy in most of patients with esophageal strictures. 

It should be performed as a safe and efficient treatment option even in patients who 

were resistant to dilatation therapy. 

 

Key Words: 

Esophagus, stricture, simple, complex, refractory, dilation, steroid, triamcinolone, 

children 
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