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  ���! (�ر

�%�	�ر ا�&ز�ل و ا�!ر?%ن �%�&��ل إ�' أ�%"ذ"+ ا�ذ�ن أ�طوا دون ��%ب  C&أ"و
�"' أو<�و�+ إ�' ھذه ا��ر��� و أ���+ إ&@Fً و إ��%راً أ�%م �ظ�� &%�!� د�	ق 
 ���و أIدم �ل ا�F"�%ن و ا�"�د�ر �رH%�� &%�!� د�	ق و ��%دة ���� طب ا.��%ن ��

ا+�&%ذ ا
د�&ور ��%ر ��د ���� طب ا.��%ن و � ���د �%
م ر�%ب �%+�&%ذ ا
د�&ور
P�)�  ؤون ا�!���� و	ب ا�!��د ��H%ر�%I�
�%Hب ا�!��د  ا+�&%ذ ا
د�&ور ���د إ�%د ا

��ث ا�!��+�%�  .��	ؤون ا�دار�� ��% ��ذ�و�C �ن &Kد ���ر �@ر"�%ء 

ا.��%ن  ��% أ"�دم �%�	�ر و ا�"�د�ر إ�' �ل أ�=%ء ا��H�K ا�"در���� ?+ �Iم �داواة
  .���د أ�%�! ا
#�%ن�����ن �ر�Hس ا���م ا.�"%ذ ا�د�"ور 

�"� و ا���0 �ول ا����� و %�و F أ��' أن أ"�دم �%�	�ر إ�' ��I+ ا�"!و�=%ت ا�
 %�K�? ا�"در���� �H�Kو .. �%�ل أ�=%ء ا� C��!� +�و ��ل �ن �%ھم ?+ إ�%رة در

C�H%>� و C"ور	�.  

�&ز�ل ا�	�ر و ا�!ر?%ن C&ن إ�' ا.�"%ذ و أ"و%�"�Fرام، و <دق ا"�Fق ا��، و 
ا�ذي "�رم �%�	راف ��' �	روع "/ر&+ و  ��$ أ�و ����%نا���%�د ا�د�"ور 

  ...زود�+ �OراCH ا����� ا�"+ �%�ت /�ر �!�نٍ �+ ?�C ��+ /%�ص ا�	�ر و ا�!ر?%ن 

  :ةو F ��!�+ أ�=%ً إF أن أ"�دم �%�	�ر إ�' أ�=%ء �&�� ا�"���م ا.�%"ذ

  د ��%م ���+.د ���ل ا��وري، م.م.�@ �%��ن، أ. د.م.���د �%�م ر�%ب، أ. د.أ

  .��' �@�ظ%"Kم ا�!���� ا�����

 A��& ا�درا�%ت ا�!��% �ن +? +H@ز� A��&� رام"�Fر و ا�	�%�و F أ��' أن أ"�دم 
  ...اF/"<%<%ت و أ"��' �Kم دوام ا�"و?�ق و ا��&%ح ��' �%?� ا.<!دة
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  :N�INTRODUCTIONد�!  -١

 �� و أ/<%�H+ ا���0 �ول ا��� �دىاھ"�%م ���ر  �و&ود أو �8%ب ا�����%ت ا���و�� ��ن ا.��%ن  

  .ا��ر='�ذ�ك ا�"!و�=%ت و ا��داواة ا�"ر����� و

�%ت ا��وداء( إن ?�دان ا������ ا���و�� ��ن ا.��%ن��ث ����%� BLACK TRAINGLEا�"+ "د�' 

��%�% �	%�ل وظ�:�� �"را�م � إ�' ���  �%�=%?���ن أن �ؤدي �!�وب "&�� ) +�ا�ط!%م ��' &%�
  .ا��ن و /روج ا��!%ب أ��%ء ا��@م

�ب اK"�F%ب ا���وي و ?�دان اFر"�%ط �ن ا?�دان ا�����%ت ا���و��  ��&م�� ��رض �ول ا���+ 

ATTACHMENT LOSS  ا��"وء ا���/+ و ��I '�� ن ا.��%ن?�دان ا�!ظم��.  

�!د ا��!%�&� �ول ا����� ا�&را��� أو Periodontal Surgery ��%=ث ""��ص ا���0 ا���

  .أ��%ء طور ا�Fد�%ل

��ن ا.��%ن ھ+ "را��ب ���&�� ذات "رو�� د�و�� ����I و ?%�����%ت ا���و��  %K!� ب ا�"!%�ل&�
�ل ا�ط��ب أو ا��ر�ضI د�د �ن	ذر ��ا�����%ت ��ن  Recontsruction"ر��م إ�%دة ن إ، 

��"رم �@�� ن أ و�ذ�ك �&ب ��� ا.��ر "�د�O ��ط��ب وا.Iل �&%�%ً ا��:�ودة ھو ا��	 ا�����
ا�����%ت Iدر �ن ا�K%م أن ���ل زوال ذ�ك �ا����� و ا�&راءاتا�����%ت ا���و�� أ��%ء 

  )١(ا�	�ل .ا���%ن

  

  ا������ ا���و�� ا�ط��!��) ١(ا�	�ل  
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�%دة ��%ء ا�����%ت &را��� �ن أ&ل إا�"&����� أو ا� "���%تا��ن ا�!د�د �ت "�دم �% ?+ ا�درا�%ت 
 F و�� و��ن��# ' أ/رى �ن أ&ل "<��ل "���� ��"و&د �"%0H طو��� ا.�د "و<+ �":=ا��

�	�ل ���ن ا�"��ؤ �C وأا���0 ��ن ا����� �	�ل �%�ل .  

  

  

ا����� ?+ ��ط�� ا.��%ن ا.�%��� ا�!�و�� و /%<� ��د �!"�ر �8%ب ا�����%ت ا���و�� ��ن 
�و�� أو �رض �ول ��+ �ن أ��ر ا���%Hل ا������ ا�"+ "	�ل � ��%�"�ا��ر=' ا�ذ�ن �د�Kم ا

�+ ا��"ط��%ت ا� "�د�%ً F/"<%<�+ ا���0 �ول ا����� و زرع�" F ا.��%ن و �����%� ���%�&
  .���ر�ض

  

�%���0 ا���د�% �ر"�ط ا��U%ب  %K"درة ��' ا�"!%د%I �����ء ا�%��ر/وة ?�ط ?Vن "���%ت إ�%دة 
�ب أ�راض ��0 دا��� 	د�دة �"را?�� �A ا�"<%ص ���	�ل �%�ل، أ�% إذا �%ن �8%ب ا������ 

  .�ظ�+ ��ن ��+ ?Vن ا�F"!%دة ا��%��� ������� �8ر �����

�%ت ا��وداء �/�:� .ط�%ء ا.��%ن ��% "!"�ر ��ظر �8ر��&�%�+ و�@�� ���%�� ا�����  "!"�ر ا��
  . ا��"�د�� ?+ ا�!�ر

�دون و�K�1م �د�Kم أ��%ن 	/ص و�!�ر ا��ر=' �ن ھذا ا����ث ا.�ود �C�1 �&!ل ا��ر� '=
  . ?+ ا�!�ر �"�دم

�ن أ&ل إزا��   Periodontal Therapy?+ ا��%=+   �%�ت "�&ز ا�&را�� �ول ا����� 

�	�ل رو"��+ و�%ن ��"K�� 0% ا����ث ا.�ود  Pocket Reduction Therapyا�&�وب   

ث وأط�%ء ا.��%ن ا�!%���ن �%�وا �:�رون ا���� Periodontistsأ/<%�H+ ا���0 �ول ا�����  

�!د ا�&را�� �A �دوث &�وب أIل ا.�ود ا��%"0 �ن ا�&را�� ��' أ ��!���C �"�&� ط
 ً %���Pocket   ث ا.�ود����<ط�# ا�� C�� رون�  Open Gingival Embrasureو�%�وا �!

��� و�8ر ا�&را��� ھو ��%I	� ا.	�%ل ا�!@&�� ا�&را ف �ن ا��را&!� ا��%��� ن ا�Kدإ
�%دة ��%KH% �ول ا��ن ا��:%ظ ��' ا�����%ت ا���و�� وإ و<' �K% �ن أ&لوا�"+ �ُ  ا��"و?رة �%��%ً 

  .ا�ط��!+ ?+ ا��%=+ وا��%=ر
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٢-  !�*�
  :ا
����! ا
�/و�! ��ن ا

  

  : &�ر�ف ا
����! ا
�/و�! -١- ٢

ھ+ &زء �ن ا��/%طّ�� �ر"�ط� �	�لٍ &وھريّ �A ا��ن وا���%?� ��ن ا����� :ا�����%ت ا���و�� 
  )٢(ا�	�ل  .وا�!ظم ا���/+ 

  

  ا�����%ت ا���و�� =�ن ا����H ا�ط��!�� ا����ط�) ٢(ا�	�ل 

  

    

٢- ٢-  !�*�
  :&(ر�P ا
����%ت ا
�/و�! ��ن ا

�دّ �ن درا��:Kم ا�!وا�ل ا�"+ "ؤ�ر F ن ا�������� ا�����%ت �ن ا��%��� ��' ا�����%ت 
  .ا�"	ر����

��ن ���� :�I%م ُ"��م ا���� إ�' �@ث أ ���� �رّة ،��، ��>"�� ���.  

  

��ن ا�����  ���� ���� ا�!ظم ا���/+: ا�����%� ً%�&%" A�" +"ا� ��ل ا���%U	" +"ھ+ ا�.  
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�	رة ?�و��  ���&ّ�%ً ""�1ف�و"�ون ا������ ذات 	�ل ھر�+ ?+ . �ن ���0 =%م ���ف �Uط' 
�%	رة "�ت ��%ط ا�"�%س ،وھ+ أ=�ق �ن ا��%��� ا�دھ��ز�� ا���%��� � C"ذرو A�" Aط�� ا��واط��

�%�&�ر أو ا�وادي  C���% ھو ���C ?+ ��ط�� ا.��%ن ا�/�:�� ا�"+ "�ون أو�A و�K% 	�ل �ّ	
  .)٣(ا�	�ل ھذا ا�وادي ھو ا�/:%ض �<ل ا������ ا�دھ��ز�� �%���%��� ا���!ر ��ن &���ن و

�	رة ���% "ر"�ط ا������ �%��ن ����0 =%م وار"�%ط �	ري ،و��ط�� �ن ا�&%�ب ا�"%&+ 
���  )Gargilo AW 1961, Schroeder and Listgarten 1997( (��زا

  

  

  

 -SE (Sulcular Epithelium) 	�ل ا������ ا���و�� ?+ ا.��%ن ا.�%��� و ا�/�:��) ٣(ا�	�ل 

JE (Junctional Epithelium) C (Col)  
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��� د�و�� ""و=A "�ت ا��	رة ا�:�و�� و"	�ل ا��واف ا���و�� و�� ���� �ن ا�د�""م ا�"رو�� 	
و ""و=A "�ت �	رة  ��ول ا���� ر�ط�ا.،و�ن 	��� أ/رى ""�1ف �ن أو��� "�	1 �ن 

 %K�ّ�� ��?%:�ا� ��اFر"�%ط و"�ون ا�ظ:�رة ا���و�� ���8 �%�":%8رات ا�و�%��H ا.?��� وا�"+ "Uذيّ ا��
و��� ا�ر�%ط �ول �ن أ�ط�� ��ن ا����� ،و""Uذى ا���ط�� ا��ر�ز�� ������� ��ن ا����� F "�"د ���

��� �ن ا�<:��� ا�!ظ��� ا��%&ز�� ��ن ا���/�� � Folka LEA( .ا���+ و�ن ا.و��� ا���

  )٤(ا�	�ل  )1967

  

  ا�"رو�� ا�د�و�� ������� ا���و��) ٤(ا�	�ل 

  

  

 0����ظK%ري ?�وي و"�"ل ا���%ن ""	�ل ا������ ��ن ا����� �ن ���0 =%م ���ف �Uط' 
  .ا�:�ز�و�و&+ ��ن ا.��%ن 

ا��@<�� ��ن ا.��%ن و �رض ا��طوح ا�����  ا������ ��دد �!@�I �طوح ا�"�%س ن 	�لإ
 cemento-enamel junctionا�"�ر���� و ��وذج ا���"�' ا����%H+ ا�!%&+ 

��ب ا�ط �!دCohen ن ا�������ا�"+ ""و=A  "د�' ا������ث ،أول ط��ب �<ف 	�ل ا������ 

��ن ��ط� ا�"�%س و ��I ا�!ظم ا���/+ Alveolar Crest ن ا��������%������ ا���و�� . 

�%���0 ا���و�� �A ��ن ��د�% "�ون ��ط� ا�"�%س ��ن ا��� A&أو ��د�% ��ون ھ�%ك "را ��H%8 ��
������� ا���و�� �"�&� اK"�F%ب ا��%<ل ?+ ا���0 ا���و�� ��دھ% "1/ذ ا������ 	�ل  "و=A ذروي

  .?K+ �	��� وظ�:�� و"&����� ھر�+ 
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�%ن ��ا���0 ?+ ا���ط�� ��ن ا����� ��د ا��ردة ���ددوا ?��% إذا  �Vزا�� Zanderو  Ikorbl%م ا�ط

ا��%�ن �ن  ا.��وع&د�د �!د  "	��ت �نا������  أن�%�ت ا������ ��!%د "	��K% و و&دوا 
  .ا�&را��

��ن ا����� F �!�د ?+ درا�� �ر�ر�� أن IطA ا������  Holmesو/@?O �ذ�ك أظKر ا�ط��ب 

  .و اFر":%ع ا.<�+ �' ا�	�ل ا.<�+ أإ�%�=رورة ا������ 

٣- ٢-  !�*�
  :ا
�وا�ل ا
&$ &ؤ/ر ��F و#ود ا
����! ��ن ا

Factors Influencing the Presence of Papilla: 

  .���ن �"&%ور�ن  أيا�&زء �ن ا���� ا�ذي �	Uل ا���%?� ��ن  ُ"!دّ ا�����%ت ا�����

��%ً ��' أK�ّ% ا�"داد ��وي ذو 	�ل ھر�+ وظ�:"A�&" A�� C ا�:=@ت %� %K� د �%ن ُ��ظرIو
������ ا���و�� وظ�:� ��و�� أ��ر أ<�# اZن �ن ا�وا=# أن �،وIد  ا.��%نا�ط!%��� ��ن 

"!��داً،?K+ ���ت �&رد �%&ز ��وي ���+ ا���0 �ول ا����� �ل "�!ب دوراً ھ%�%ً �ن ا��%��� 
/@ل &��A  ا���%نم �@�"K% وا��:%ظ ���I %Kدر اا�&�%��� �ّ�% ��"و&ب ا�!�ل ��' ا�"ر

  .ا��!%�&%ت ا����� 

!����
  :و�ن ا
�وا�ل ا
&$ &ؤ/ر ��F و#ود ا

 .و&ود ا�د�م ا�!ظ�+ "�ت ا������  •

 .	�ل ا.��%ن ا��&%ورة  •

 .�%�� ا���0 ا�ر/وة  •

 ."��1ن ا�"رو�� ا�د�و�� •

 .��ط� ا�"�%س •

  

١-٣- ٢-  !����
  :و#ود ا
د�م ا
�ظ�$ &�ت ا

�A 	�ل ا�!ظم ?+ ا���ط�� ��ن ا�����  و ،�� ��' ا�!ظم ا��	ري ا���طن �����ر"�ز د�م ا����"�
	�ل ا������ ا���و�� ، ?:+ ا���ط�� ا.�%��� ��ون �	�ل ھر�ّ+ أّ�% ?+ ا���ط�� ا�/�:�� ?��ون 

  )Ochsenbein 1986( .��طّ�%ً �%F"&%ه ا�دھ��زي ا���%�+ و�C 	�ل ا�وھدة ا���!رة

ا�!��%ء �ن /@ل K�%�Iم Fر":%�%ت ا�<:��� ا�!ظ��� �ن ا��%��� ا�دھ��ز�� وا���ط�� ا?"رض 
��ن ا����� أنّ ار":%ع ا�!ظم ھو �	!ر ھ%م ��د��F ��' 	�ل ا������ و���F C �:ّ�ر �	�ل �%�ل 

  )Spear 1999( .����� ا�و&ود 

و�%�"%�+ ?�د "�!ب أ��%�%ً ا���0 ا�ر/وة دوراً أ�%��%ً ?+ "	��ل �%�ل ار":%ع ا������ ،?�&رد 
�م �ن ا���0 ا�ر/وة ?+  )٥(�م �ن ا���� ا��Uط�� ���	رة ا�!ظ��� F �:ّ�ر ار":%ع ) ٢(و&ود 

  )٥(�	�ل ا )Tarnow, Magner et al. 1992(  .ا���ط�� ��ن ا����� 



١٢ 

 

  

  ا�!ظ�+ "�ت ا������ ا���و�� ا�د�م) ٥(ا�	�ل 

  

  

?+ درا�"C أن ا��!د ��ن ��ط� ا�"�%س و��I ا�!ظم ��ن )  2003ور?%Tarnow  CI(أو=# 

ا�زر�%ت ���ن ا�"��م ?�C <�%��%ً و���ن إ�&%زه ��' أيّ ار":%ع ��ب ر8�� ا�ط��ب ، �ذ�ك 
   )Tarnow, Elian et al. 2003( .?��% �/صّ ��و�و&�� ا���0 ا�ر/وة?Vن ا���%س ��Iل ا�:%Hدة 

أنّ ا���%?� ��ن زر�"�ن �"&%ور"�ن �&ب أن "�ون ��' أIل  2000و�رھن ?+ درا�"C �%م 

  .�م ���:%ظ ��' ا�!ظم �%��ن ا���+) 3("�د�ر 

�م أو ) 3(وھذا �ر"�ط �%�!رض ا���و�و&+ �ول ا�زر�%ت ، ��د أن و=A ا�زر�� ��' �!د 

�+ ?�ط أ��ر F �ؤ�ن �ودة "	ّ�ل ا������ ا���و�� ، ?Kذا ا��!د ا.��+ ا�و�	+ ��ن ا�زر�"�ن �
��ن ا�زر�%ت) Crestal(�ن =�%ع ا�!ظم ا���+ . )Tarnow, Cho et al. 2000(  

?+ �%ل و&ود �ن ط��!�� ����� �A 	�ل ط��!+ ������� ا��&%ورة ��زر�"�ن ?Vن ار":%ع 
م ا��%Fت ذا "وّ=A ذرويّ  أ��ر �ن ا��ن ا������ ��ن ھ%"�ن ا�زر�"�ن �وف ��ون ?+ �!ظ

 +���ا�ط��!+ ا����م ا��&%ور ،و��ون ھذا <���%ً ?+ �%ل و&ود �د أد�' �ن =�%ع ا�!ظم ا�
�م �:%ظ%ً ��' ) ٣(�!د ا���A ��@ ا����ن و�Kذا و=!ت ا�زر�%ت �!�دة ا�وا�دة �ن ا./رى 

��%ء ا�!ظم . )John, Chen et al. 2007(   

  



١٣ 

 

�� ��!ظم ���%���% أن ا�!رض ا���و�و&+ أ��ر ذرو�� )Crestal( ا���ط�� ا��&%ورة ��زر�� +?

�%ً ��س ��% �&!ل ا�ر�%ط ا��	ري وا���0 ا�=%�� �8ر دا��� ������� ��ن ا�زر�"�ن وھذا "�%
��!��   .ا.��%ن ا�ط

  

�ل و=A زر�"�ن �"&%ور"�ن ���:%ظ ��' �!د I +ن ا�����?�ط �&د �ن ا��:ّ=ل ز�%دة ا�!ظم 
�م ) 4(�م ��' ا.Iل �ن ا�!ظم ��ن ا�زر�"�ن ا��"&%ور"�ن �A ":=�ل &!ل ھذه ا���%?� ) 3(

وا�ط��!�� ا���و�� و"د�م �"��1ن ��I �ظ��� �ر�=� ��%و�� �]/ط%ر ا�&ر�و��� ا�!ر�=� 
�م "ؤ�ن ��I ر?�!� �ن ا�!ظم ) 3("	��ل ا�����%ت ا���و�� �<ورة أ��ر ��%��� إذ أن ا���%?� 

   )Tarnow, Elian et al. 2003( .�8ر ��%و��

  

  

�م "�ت ا���"�' ) 2(ـا���ط�� ا.�%��� ��:ك ا�!�وي 	�@ً �"!ر&%ً و�رو��%ً ��دأ �?+ �1/ذ ا�!ظم 

���دار  C&"ا��@ط+ و� +H%ا���0 )3(ا���� A��م �%"&%ه ا��د ا��%طA ?+ ا���ط�� ��ن ا����� ،و""

�+ ��% �م ?وق ا�!ظم ا��)3(��' �!د ��وي ا�ر/وة ?+ ھذه ا���ط�� ھذا ا�"!رج ����%?ظ� 

 +H%وق ا���"�' ا����? %K!=ا��@ط+ �ؤدي �"و��م ، و�ذ�ك "��1ن ��%?� ��ود�� ��ن ��ط� )1(ـ

��رّض ��' "ر��م ����� ��و�� "�] ا�:راغ ��ن ا���+  �م ،)5(ا�"�%س و��I ا�!ظم ا���+ 

�	�ل �%�ل .  

�ود�%ً �ن ��I ا�!ظم ���%?� ��ن ��ط� ا�"�%س وا��!د �ا )1992ور?%CI �%م  Tarnow(درس 

)��ن ا���+ Crestalو��  (� Tarnow, Magner et( .?@�ظوا ��:�� �لء ا���%?� �%������ ا��

al. 1992(  

��ط� ا�"�%س (�ن ا���%?� ��ن %  88و�%ن  �م ، )  10- 3(�%�� ��ن ?�%ن �"و�ط ا.�!%د ا��ُ 

�� ) 6(ھو  ��ر 	�و�%ً �م،وا���%س ا.) 7- 6- 5(��ن ) !ظم و��I ا�����م ) 5(، �م %)  40(�م 

 ������� ))7،و%25 ((���  %). 22(�م 

�م �]ت ا������ ا���و�� ا�:راغ ��ن )  5- 3(��د ا���%?� ��ن ��ط� ا�"�%س و��I ا�!ظم  •

�	�ل داHم ا���+ . 

�� ) 6(��د ��%?�  •��� %). 45(�م "را&!ت ا������ 

�� ) 7(��د ��%?�  •��� % ). 75(�م "را&!ت ا������ 

  .�م �%ن ذو أھ��� ?+ "/رّب ا���0 ا�ر/وة ) 2- 1(�ن &�K أ/رى إن ?رI%ً ?+ ا���%?� �ن 
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�ل &را�� ا�زرع ھو أ�ر �رج إن I د!�  :ذ�ك .�Cو "���م ھذا ا�

��ط� ا�"�%س أ��ر ار":%�%ً �%"&%ه ا��د  ا���+ أو �%�تع اFر":%ع ا�!ظ�+ �% ��ن ?+ �%ل =�%
  .ا��%طA ?%���0 ا�ر/وة �%دراً �% "�] ا�:راغ �% ��ن ا���+ 

�م ���ن أن ""وا&د ا������ ، و��ن ) ��I) (7 ا�!ظم %س و��ط� ا�"�(?!�د�% ��ون ا��!د ��ن 

  % ). 25(أIلّ �ن ا�"�%ل و&ودھ% �!د ا�&را�� ��Iل &داً 

أن �!ظم ا�زر�%ت ا����� "��ك ?+ K��I% ا�"%&+ ��ط�� ���%ء "�ون �Uرو�� =�ن ا�!ظم ، 
 %��=A "�ت ا��	رة �م و��K�ّ% ""و) 2(� ��زر�%ت ھ+ ار"�%ط �	ري ���دارا���%?� ا���و� أنو

وھ+ ��ن (ا���%?� ا���و��  ا�ط��!�� ��ث ""و=A ا.��%نك �ن �ظ�ر"K% ?+ ا�!ظ��� �/"�:� �ذ�
دا�H%ّ ?وق ا��	رة ا�!ظ��� ،و�%�"%�+ �:"�د ا����I(  0%ع ا���زاب ا���وي و��I ا�!ظم ا���/+

���%ن إ�%دة "	��ل  ،م ا�!ظ�+��د�) �ن  –زر�� (ا�ر/و ��ن ا�زر�%ت أو ��ن  ��و�ن ا�<!و
�%��ب �ون ا�!رض ا���و�و&+ أ��ر ذروّ�� ���� ��!ظم ا��ّ�+ ا������ ��ن ا�زر�"�ن ��

)Crestal ( ري و ا���0 ا�=%�� �8ر دا��� � ��زر��ا��&%ور	� .������و�%�"%�+ ا�ر�%ط ا�

)Tarnow, Elian et al. 2003(    

  

  

  

  :ا
�#%ورة(�ل ا+�*%ن  -٢-٣- ٢

��% أنّ ا�Kدف �ن "!و�ض I%ط!� ��و�� ھو ا��<ول ��' �"�&� ��%��� و&�%��� ?@ �دّ �ن 
و��ن أ�=%ً ��% "��' �ن ا.��%ن �ول ھذه ا���ط��  "���م 	%�ل ��س ?�ط ����ط�� ا�درداء إ&راء

.ن "!و�ض ا�:�د ا��:رد ?+ ا���ط�� ا.�%��� ���ون "�ت إ�@ء ا.��%ن ا��&%ورة �ن ��ث 
)C!=و"و C��	و Cط��و� Cرات ...) طو���U" دّ �ن إ&راء�وإذا �%�ت ا�ظروف �8ر ُ�ر=�� ?@

�%ر ا�"�Fن ا�!��!%��ر ا.�%��� ��"!و�ض ا�&�%�+ وا�<�ّ+ �%��� ?+ /ط� ا�!@ج وا./ذ 
  )Gargilo AW 1961( .ا.�%�+ وا�"+ "�!ب دوراً أ�%��%ً �%��"�&� ا����H%K ا��ر&وة

  :و�ن ھذه ا��!%��ر 	�ل ا.��%ن ا��&%ورة 

�� أ	�%ل .��ث �ؤ�ر 	�ل ا.��%ن ا��&%ورة ��' ��ط� ا�"�%س و��' ا������ ا���و�� @�إذ �&د 
  :ك ا�!�وي ?+ ا�:أ�%��� �]��%ن ا.�%��� 

١.                 A�  ا�	�ل ا��ر

  )             �:�ط#(ا�ھ���&+ .٢

٣.+���  ا��
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ھ+ ا��:=�ّ� �ن أ&ل ا������ ا���و�� وا���0 ا�ر/وة  ،��ث ��ط� ا�"�%س : ا+�*%ن ا
�ر��!
  ."�ون أ��ر ذرو��

!�/�/�
�]��' �ن ��I ا�!ظم  ةأIرب ���د ا��%طA و�!�دا�"�%س ��ث "�ون  ��%ط :   ا+�*%ن ا
�&%ورة و�� ?+ ا.��%ن ا��ا����+ ، ��% ��K^ �"	ّ�ل ?راغ أ�ود �%��ن ��ط� ا�"�%س وا������ ا��

  .���%��� ا�&�%���  ،��% ��+ء

�8ر �:ّ=ل .�C �!ط+ ���� �ن ا�!ظم أIل ?+ ا���%?� ��ن ا����� و��ن : ا
(�ل ا+ھ���#$
و�% ��ن ا���+  )Crestal(ا�&ذور و�ذ�ك ?Kو ��ّ�ل /طراً ���راً ��' =�%ع ا�!ظم ا��ّ�+ 

)Interproximal. ( )Tarnow, Cho et al. 2000(   

  

�ن ھ�% �&ب ��' ا�ط��ب ا���%رس إ&راء "���م ����0 ا�ر/وة وا���و�� �]��%ن ا��&%ورة ?%��ن 
�+ ا�	�ل ��ون =ّ��%ً ?+ ��%طق ا�!�ق ��% �&��وھذا  �!ل ��ط� ا�"�%س أ��' وأ��ر I%ط!�ا��

 +���  )Kois 2001( .ا�	�ل �ز�د �ن /طر "وا&د ?راغ أ�ود �

�ر ��' ط�و8را?�� ا���0 ا�<��� ا��"و=!� "�ت ا���0 ا�ر/وة ،��ث ��% أن 	�ل ا��ن �ؤ
�!�داً ��% �ز�د �ن ��%�� ا�!ظم ا�دھ��زي ?+ ��ط��  ا.��%ن""و=A &ذور  +���ذات ا�	�ل ا��

 +�%"�%�ا�زر�� ا�:ور��  إ�ذارا���%?� ��ن ا����� ،ھذا ���ل �ن =�%ع ا�!ظم ا���+ �!د ا���A ، و
�:ّ=@ً ،.نّ ا�=�%ع ا�!ظ�+ ?+ �دوده ا�د��% ���ط�� �% ��ن ا.��%ن  ��ون ?+ ھذه ا��%��

 +���  .�م أو أ��ر �A ا��ن ا��&%ور) ١.٥(و�ذ�ك �"رك ���� �ن ا�!ظم ا�

 


! ا
*�Q ا
ر4وة  -٣-٣- ٢%�:  

���ت درا�� )2001 Kois (������� أن ���Iإ�' ����� ور %K:�ّ>و ًF%�	و�� أ� Kois( .ا��

2001(   

!����
،و��0 <��� دا��� أIوى ، ��%  ""�1ف �ن ��0 ��:�� أ��ر ، و"و��� أ��ر:  ا
����%ت ا
  .�&!�K% أ��ر ��%و�� �@���%ر وأ��ر ��@ً �"	��ل &�ب ��وي ��د �دوث 8زو &ر�و�+ 

!N�Cر
ذات د�م �ظ�+ أIل و "رو�� د�و�� أIل ��% �&!�K% أ��ر �ر=� :  ا
����%ت ا
�/و�! ا
   .�@�"<%ص �!د A�I ا��ن 
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  أ��%ط ا�����%ت ا���و��) ٦(ا�	�ل 

  

��% ���ن ز�%دة ا���0 ا�ر/وة ?+ ا���ط�� �و=A زر�� وإ&راء &�ر �ؤIت ��%ن ا���ط�� 
ا�درداء ��%�د ��' "�ر�ض ا.��&� ��' ا�"ر��م ، و?+ �%�� ا��%&� ��"ط!�م ا����&+ �"م 

   )Tarnow, Elian et al. 2003( .إ&راء ط!وم أ��&� =%�� 

  

  : &��6ن ا
&رو�! ا
د�و�!  -٤-٣- ٢

أ�ر ھ%م ُ�!دّ �:Kوم إ�داد ا�"Uذ�� وا�"رو�� ا�د�و�� ������%ت ا���و�� ا��&%ورة وا.��&� ا�ر/وة 
  &داً �`I@ل �ن �دوث ا�F��%ر ا���وي 

أ�%�+ ��ط%ء إن ا�	�ل ا���!ر ا���%�+ ��!ظم ا��%�دي ا�"�"+ ا��و&ود "�ت ا.��&� ا�ر/وة 
  )Michael T 2004( .	�ل &�%�+ أ��ر ������%ت ا���و��

) Scallop(��' 	�ل �رو�+  ?��@ً ��د "	��ل ا�د�%�� �ول ا�زر�%ت �&ب ا���%?ظ�

 A� ول ا�زر�� ، �"�%�ب�ا����&�� ا�ر/وة  ������K ا�"�ظ�ف وU=" Fط ��' ���ث "�ون ا�ط
 .CJ(.��ص ا�"رو�� ا�د�و�� �"�ك ا.��&� وا���%رھ% ?��% �!د  إ�'ا.��&�  ا�ر/وة ��% �ؤدي 

2005(  

Fن ا�!� �م ��' )3(���ث "��' ?ر&� ��دود  �"�%ر إ��%ص �روز زاو�� ا�د�%�%ت�A ا./ذ 

ا.Iل ��ن ا�د�%�%ت و��' ��"وى �%��ن �ط�+ "%ج ا�د�%�� ، ��ث أن ا�:ر&� =رور�� &دّاً 
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ذات I%�دة وا�!� �د��� &�داً و�8ّ�� �%.و��� ا�د�و�� ��%  �"	��ل ����� ��و�� ��ن ا�زر�%ت
  )Garber and Belser 1995( .�!ط+ �"�&� &�%��� طو��� ا.�د 

  

��  ا���و�� ا.��%ط "�!ب ��Periodontal Bioform و��� دوراً ھ%�%ً ?+ و&ود ا�����%ت ا��

���� أ	�%ل  Periodontal��ث ُ"<�ف ا.��%ط ا���و�� ��@��و�� أ�%���إ�' � :���/� ،

 .، ط��!����ط��

ا���%?�  و ��ون ا����ط ا���وي ?+  ر�Iق ?+ ا���ط�� ا��@<�� ا�!ظم  ��ون ا�=�ل ?+ ا���ط
��ن ا����� �وازي "�ر��%ً �����ط ا�!ظ�+ C"�" طن ھذا و ��ون  ا��و&ود�ا�	�ل ا�!ظ�+ ا��

�A ا��%?� ا���و�� ا��رة و أIل ط%��% أن ا�!ظم ��I@� C أ��ر ?%Hدة �ن أ&ل ا�!@ج �%�زرع 
!" A&ر=%ً ��"راRecession ��د ا�&را!�.  

و ��ن  أو�A،?+ ا���%?� ��ن ا����� ��ون ?Vن ا�!ظم  أو ا��%رز ا���ط ا���وي ا��/�نو ?+ 
ا��<ول ��' ا��"�&� ا�"&����� 	��� �ن أ&ل "�ا�ا�"زاوج ��ن /ط ا�!ظم و ا��%?� ا���و�� ا��رة 

 إ&راءو ذ�ك �!د ) و "	�ل ا����ث ا.�ودRecessionا���وي  ��ب ا�"را&I %��Aد �(ا��:=�� 

  .ا��/�ن�ن ا�	�ل ا���وي ا�	�ل ا���وي ا���ط# أ?=ل "!و�ض ��% إن ا�أو  ا�زرع ا���+ 

  :N*Contact Pointط! ا
&�%س  -٥-٣- ٢

"&����� &�دة ?+  �K% دور ���ر ?+ ا��<ول ��' �"�&�ا�!�وي إن ��%ط ا�"�%س �]��%ن ?+ ا�:ك 
�"�%م ا��ر":A  ا���ط�� ا.�%���Fواف ����� ���� (/<و<%ً ��د ا��ر=' ذوي /ط ا�أو ذوي 

 ��Hر�(.  
درا�"C أ�C ��د�% "�ون و��ول ?+  5mmدرا�� أظKر ?�I %K%�دة  Tarnowأ&رى ا�ط��ب 

��ون ��م أو أIل  )5(��ن ا����ن ا��"&%ور�ن ھ+  ا���%?� ��ن ��ط� ا�"�%س و ��I ا�!ظم ا���/+
�ن أ&ل �ل و �%�����%ت ��ن ا����� �Gingival Embrasure:را8%ت ا���و�� ھ�%ك �لء �%�ل �

  .%ت ا���و�� ���ص �	�ل �"زا�د������م ?Vن ا�"�%ل ا��لء ا��%�ل �%� )5(��م ?وق  )1(

�%ت ��%ن ا��ر�!� �A ��%ط "�%س ��ن ���� �ر�=� ?Vن ا�".ا�ن أ&ل ���%Fت "	�ل ا��
�%���%ر�� �A  ا��وداء "�ون أIل ������%ط "�%س =!�:� �"و=!� ا�	�ل ا�"+ "��ك � ا.��%ن �

  .ا��د ا��%ط�KA أ��ر ?+ &
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ا
�وا�ل ا
�ؤ/رة �$ و#ود أو �T%ب ا
����! ��ن ا
�*�! أو &��4ص  -٤- ٢
)Zetu and Wang 2005(��ن ا
زر�%ت 

  

 ) : Crestal alveolar bone height( ار":%ع ��I ا�!ظم ا���/+  .١

)                                                                               1961ور?%Gargiulo  CI(�م ��ب ) 3- 1(�ن : ��ود�%ً  •

 ) 1997ور?%Becker  CI(�م ��ب  )4.1–2.1( �ن

 ) Tal 1984(�م ��ب ) 3(أ?��%ً  •

                                                                                       Dimension of Interproximal space: أ�!%د ا���%?� ��ن ا�����  .٢

 : ا���/+ ا���%?� ��ن ��ط� ا�"�%س و��I ا�!ظم 

• ) +!�� ) C1992ور?%Tarnow I(�م ��ب  ٥<) :�ن ط��!+ ، �ن ط

 )Hermans 2001(�م ��ب  ٥<) :�ن ، زرا�� �:ردة  ( •

 )2003ور?%Tarnow  CI(�م ��ب  ٣.٥<) :زر��  ، زر�� ( •

 : Soft Tissue appearance: �ظKر ا����0 ا�ر/و  .٣

ا�ر�Iق ا���دب أ?=ل �ن �ظKر )  Flat ،Thick(ا��ظKر ا��/�ن ا���ط#  •

)Scalloped ،Thin  ( ب��)Salama  CI%?1995،2001ور Kois(  

                                                                             Minimal buccal plate thickness: أIل �/%�� ��<:��� ا�دھ��ز��  .٤

 ���:>�� ��%/� ) C2000ور?%Spray I(�م أ�%م ا�زر��  ١.٨>أIل 

  Contact-areas: ��%طق ا�"�%س  .٥

•  ����� ) Kois2001( ا��ر�!� أ?=ل �ن ا��
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٣- 
 NIloss ofدان ا
����%ت ��ن ا
�*�! ا+��%ب ا
�ؤد�! 

interdental papilla  : 

  
  

  

  

  

  
  

  
  
  
  



٢٠ 

 

  
  :إن �8%ب أو ?�دان ا�����%ت ��ن ا����� ���ن أن ��ون .��%ب �"!ددة 

  
١.  A� ��?أذ�%ت �"را ��را�م ا��و�"plaque : ث���%ت ا��وداء �و&ودة ��د أ��ر �ن ��ا��

و���K% أ�=%ً "��ب أذ��  Unaestheticا��%��Uن ، و ھ+  ���ت ?�ط �	��� "&����� 

�"�%��  ?Kذه Fر ��' ا����� أ��ر �ن �و�K% ?�ط "!ط+ ��ظراً �"�د�%ً ?+ ا�!�ر ��% �ؤ
��رة �ن ا��و���   � ����%ت ا��وداء "�%�د ��' "را�م ا�:=@ت ا�ط!%��� و"	�ل ط��ا��

Plaque ول أ��%ق ا.��%ن�.  

 

 .�ا=را�:�و�� ا�� ا�<�إ&راءات  .٢

 .ط��!+ ا��8ر  	�ل ا.��%ن .٣

٤. �� .�واف "ر���%ت �8ر ��%�

 . ا.��%ن?را8%ت ��ن  .٥

 . ا.��%ن?�دان  .٦

  
أ�Kم ��=ون �<ف ��%"Kم �%�وا ��ر�ون ��و�Kم  Periodontistأ/<%�H+ ا���0 �ول ا����� 

���Kث ا.�ود و ��=ون  ا����?+ "<��# و  ا��<ف ا./ر �ن ��%"Kم ا��A�> +?���K ا��
  .�!%�&� ا����ث ا.�ود

�%ت ا��وداء ا�"+ "!"�ر �	��� وظ�:�� و "&�����  و"�و���� ?+ ��ھ�%ك طرق �@&�� �د�دة ���
�!ض ا.��%ن.  

�و&د ?+ ا.دب ا�ط�+ �دة طراHق &را��� و �8ر &را��� �F"!%دة ا������ ��ن ا����� �	�ل 
�ول��.  
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  :�M%ع ا
����! ا
�/و�!  &�%*�ف   -٤

  :ة ��%KH% و��K% ا������ ��ن ا����� وإ��%��� إ�%داIُ"ر�ت ا�!د�د �ن ا�"<%��ف �"���م �%�� 

Jemt 1997"<��ف .١
 ) Jemt 1997(  

در&%ت "دل ��' �دى و&ود ا������ �ول ا�"!و�ض ��' زر�� �:ردة ) ٥(��دّم ھذا ا�"<��ف 
،��ث I%ر�A� %K ����� ��ن �&%ور ط��!+ داHم وذ�ك �ر�م /ط �وازي ا�ط�%ق و��ر �ن أ��' 

  :��ط� ?+ ا������ ا��&%ورة ��زر�� ،و��دد ��%ن ��ور ������� ا��&%ورة /��� ��"و�%ت 

�� ا���:٠ا�در&�  •H%8 ��� 

 �و&د أIل �ن �<ف طول ا������ :  ١ا�در&�  •

 ��ط� ا�"�%س  إ�'�<ف طول ا������ ��ن F"<ل  ا.Iل�و&د ��' :  ٢ا�در&�  •

 "�] ا������ �%�ل ا���%?� ا��@<�� :  ٣ا�در&�  •

 "=/م ا������ و"Uط�"K% �&زء �ن ا�"!و�ض:  ٤ا�در&�  •

 

 Nordland, Tarnow : ) Nordland and Tarnow 1998"<��ف .٢

1998(  

طوّروا ?�C "<��:%ّ ���دار =�%ع ا������ �%F"&%ه ا�!�ودي ��"/د��ن ��%ط ��%ر�� ��' ا���"�' 
ا����%H+ ا��@ط+ �ن ا��%��� ا�دھ��ز�� وا��@<�� �]��%ن و��ط� ا�"�%س ��ن ا����� وأو&دوا 

�@ث %K=!� A� ھذه ا���%ط �I@� '�� ء%��  :أ<�%ف 

"���I A ا������ ��ن ��ط� ا�"�%س وا���"�' ا����%H+ ا��@ط+ �ن ا�&�K :  ١ا�<�ف  •
 ).�8ر �رCEJ  +H��ث (ا��@<�� 

��%��� ا��@<�� أو �ن ا"�A ا������ ��' ��"وى ا���"�' ا����%H+ ا��@ط+ :  ٢ا�<�ف  •
�% إ�' ا�ذروي ��C ، و��ن  +&%" A=ا��@ط+ �ن "�ون ذات "و +H%ا���� '�"���� �����

 .��%��� ا�دھ��ز�� ا

  �"�' ا����%H+ ا��@ط+ ا�دھ��زي "�ون "�ت ��"وى ا�� أو�8%ب ا������ :  ٣ا�<�ف  •
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�Papilla Presence Index (PPI)	!ر و&ود ا������ .٣
 )Cardaropoli, 

Re et al. 2004(  

وھو �	!ر "���م ار":%ع ا������ ��ن ا����� �]��%ن ا�ط��!��  و���ن ا�"/دا�C ?+ �%ل �8%ب 
  .��%ط ا�"�%س ��د و&ود "�%�د ��ن ا.��%ن 

����� �"�&� ��% ���ن ا�F":%دة �ن ھذا ا��	!ر �	�ل /%ص �"���م ا�/�%رة ا��%<�� ?+ ا�
�!د ����%ت إ�%دة ا�"&دد  �ول ا���+ و/%<� �دى �	%ر��  ،ا�����ا.�راض  �ول  %K����"و

  .ھذه ا�&راءات �A "�ر�ك ا.��%ن ا�"�و��+ 

��ن �واAI ا������ وا���"�' ا����%H+ ا��@ط+  �I@!د ھذا ا�"<��ف ��' ا��"!�)CEJ  ( وا��ن

  :و�C أر�A در&%ت  ا��&%ورة، 

� PPI 1 :� ل�	�%�ل و"�"د "%&�% إ�' ��ط� ا�"�%س �"�] ا�:ر&� ��ن ا������ ا��و&ودة 

 .ا����� �	�ل "%م وھ+ ��' �:س ��"وى ا������ ا��&%ورة 

� PPI 2: ط� ا�"�%س وھ+ ���ت ��' ��"وى��� �����%�""و=A ا������ �	�ل ذروي 

 +H%ا���"�' ا���� '��ا������ ا��&%ورة ،وF "�] ا�:ر&� ا���و�� �	�ل �%�ل ��ن �
 PPI 1و���ن أن ""را?ق ا�در&"%ن . �8ر ��	وف )iCEj(+ ا��@<ق ا��@ط

 .PPI 2r , PPI 1rھذه ا�در&� ��دھ%  إ�'�%���%ر ��وي دھ��زي و�	%ر PPI2و

� PPI 3 : ر�	ل ذروي  إ�'��	��# ا���"�'  أ��رو=A "�ون ?�C ا������ �"و=!� >�?

�ب و&ود ا���%ر ���ر  ��	و?%،) iCEj(ا����%H+ ا��@ط+ ا��@<ق ��و��ون ذ�ك 

��ن ا�����  0����. 

� PPI 4  :��%�ت ��"وى ا���"�' ?+ ھذه ا��" �����ا� A=ا��@ط+  ""و +H%ا����

وھ�% �"را?ق ا���%ر .( b CEJ) ا���"�' ا����%H+ ا��@ط+ ا�دھ��زي و) iCEj(ا��@<ق 

 .ا���0 ��ن ا����� �A ا���%ر ا���� �ن ا�&�K ا�دھ��ز�� 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



��ث أو ا�Kرم ا��ؤ�ف �ن �@ث ��%����ن "	��C ھذه ا��%��� ا�"&����� �ول ا.��%ن أو ا�زر�%ت 
ط��%ت �:Kم أ�Kل �ول ��:�� "���م و&ود ا������ ، و�ذ�ك ��دد �وAI ا��	��� و�ن �م ��:�� 

��K% /%<� "�"ل "���م ا���0 ا�<��� ��ث أ�K% "و&C ا���0 ا�ر/وة و"�
و�"م "د��ر ا���%?� �ن أ&ل . 

ز�%دة ا���b ، ا�"�ز�a ا�&�%ري ، 

 و?�ص �/%�"K% (طر�ق ا�ر/وة �ن 
 ) .ط!م أو ا�"��%ل د��� ذات I%�دة �	�ل ��=وي 

و ا�"+  "ر��م ھذه ا��	���&راءات ا�"!و�=�� ا���"/د�� �
 .)Veneers(، ا.و&C ا�/ز?�� 

  

  ھرم "���م ا�����%ت ا���و��

Restorative

Soft Tissue 
Assessment 

Hard Tissue 
Assessment :

Space management For 
Preserving Soft / Hard 

Tissues

Optimal 

Esthetic 

٢٣ 

  :ھرم &��Nم و#ود ا
����! ا
�/و�!
��ث أو ا�Kرم ا��ؤ�ف �ن �@ث ��%����ن "	��C ھذه ا��%��� ا�"&����� �ول ا.��%ن أو ا�زر�%ت 

ط��%ت �:Kم أ�Kل �ول ��:�� "���م و&ود ا������ ، و�ذ�ك ��دد �وAI ا��	��� و�ن �م ��:�� 
   )Zetu and Wang 2005( )٧(ا�	�ل 

"�"ل "���م ا���0 ا�<��� ��ث أ�K% "و&C ا���0 ا�ر/وة و"�:  C%�دة ا
�/�ث
. �ودي ��% �دل ��' ��ب ا��	����ن �%��� اFر":%ع ا�!

ز�%دة ا���b ، ا�"�ز�a ا�&�%ري ، : (�ن /@ل ) ا�ر/وة ، ا�<��� (ا��:%ظ ��' ا���0 
 ).ا�"&دد ا�!ظ�+ ، إ&راء ط!م ?وق ا��	رة ا�!ظ��� 

ا�ر/وة �ن  ""=�ن "���م ا���0:  ا
ط�N! ا
/%*�! �ن ا
�/�ث
ط!م أو ا�"��%ل د��� ذات I%�دة �	�ل ��=وي  إ�'، و"�ر�ر ا��%&� "�%ظرھ%

&راءات ا�"!و�=�� ا���"/د�� �""=�ن ا�:  �C! ا
�/�ث
، ا.و&C ا�/ز?��  )ا���وي( و&ود �/�ري &�د ، ا�/زف ا�زھري: "	�ل

ھرم "���م ا�����%ت ا���و��) ٧(ا�	�ل 

• Excellent Lab work

• Facial Veneers

• Pink Porcelain

• Others

• Soft tissue grafts

• Thick and symmetric tissues

Soft Tissue 
Assessment 

•Dictates Soft tissue appearance 
Papilla height / appearance

Hard Tissue 
:

•Socket augmentation 

•Forced eruption

•Guided bone Regeneration

•Monoortical Only graft 

Space management For 
Preserving Soft / Hard 

ھرم &��Nم و#ود ا
����! ا
�/و�!  -٥
��ث أو ا�Kرم ا��ؤ�ف �ن �@ث ��%����ن "	��C ھذه ا��%��� ا�"&����� �ول ا.��%ن أو ا�زر�%ت 

ط��%ت �:Kم أ�Kل �ول ��:�� "���م و&ود ا������ ، و�ذ�ك ��دد �وAI ا��	��� و�ن �م ��:�� 
 %K&@�: ل�	ا�

C%�دة ا
�/�ث •
�ن �%��� اFر":%ع ا�!

ا��:%ظ ��' ا���0 
ا�"&دد ا�!ظ�+ ، إ&راء ط!م ?وق ا��	رة ا�!ظ��� 

ا
ط�N! ا
/%*�! �ن ا
�/�ث •
"�%ظرھ%

�C! ا
�/�ث •
"	�ل

  
  

  

 

  

Guided bone Regeneration
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 Reconstruction ofإ�%دة �*%ء ا
����! ��ن ا
�*�! ا
�NIودة  -٦

lost interdental Papilla:  

  
�%ه ?+ ا���ط�� ��ن ا����� ذات ا.ھ��� �  �Defect"&�ب ا�!�وب"�Fا�"&����� �&ب ا ���ن ا��%

�ن أ&ل Periodontal Therapy ا�&را��� أ��%ء إ&راء ا��!%�&� �ول ا����� ������%ت ا���و��
 ���%K"�Fا�"/�ص �ن ا�!���%ت ا.  

ا�"���# و "�و�� ا�&ذور  ��ل�ذ�ك ا.�ر ��د إ&راء ا��!%�&%ت �ول ا����� �8ر ا�&را��� و
Scaling   وRoot Planning .  

�<�م �	�ل  Flap �&ب أن ��ون ر?A ا�	ر��� ا���و�� Vذا �%�ت ا��!%�&� ا�&را��� =رور�� ?
 A���  '�� :%ظ�وا� '>Iل أ�	��و�� ا�ط��!�� �ا� Contour/طوط ا�?�دان ا����0 ا�=%م .  

  
  
  
  
  :إ�%دة �*%ء ا
����%ت ا
�/و�! ا
�NIودة إ
���C Fن �*ف ا
&N*�%ت ا
��&4د�! �$ &ٌ 

 .Non Surgical Techniquesا
&N*�%ت �Tر ا
#را��!  �

 .Surgical Techniqueا
&N*�%ت ا
#را��!  �

  
   Non Surgical Techniquesا
&N*�%ت �Tر ا
#را��!  -١-٦

��! ا
�Iو�! ا
ر�M!  إ#راءات &�د�ل -١-١- ٦
 Correction ofا

Traumatic Oral Hygiene Procedure  : 

و راض ���ن أن �ؤدي إ�' ا�!د�د �ن ا.=رار ��' أإن ا�"!�%ل ?ر	%ة ا.��%ن �	�ل �:رط 
                       .                                                              ا����0 ا���وي ��ل ��ص �رض ا���� ا���"<��

ذ�� و أ���ن أن  ���ب =رراً   �dental floss/�ط ا���+ا�F"!�%ل �8ر ا���%�ب �أن  %��
  .�����%ت ��ن ا����� ا��' 

�%�<�� ا�:�و�� ا�را=� �&ب أا�! إ&راءاتن إ  ��%�F +�� %Kف أو �"م "!د��Iن ""و �"�ب أذ�� 
  .                        ����0 و ا�����%ت ا���و��

 أنا�ر=�� ���ن  ا.ذ���!د �<ول Reepitheliagation  �0 ا�ظK%ريإن �ودة "	�ل ا���

   .ا������ �	�ل �%�ل   ��Restoreم"ر�!�د  
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٢-١- ٦- !�Mو��&

#%ت ا
&ر���! و ا%��
 :ا

�ذا �&ب �ذل &Kد �%?+  Papilla?�دان ا�����%ت  ا�ط��!+ ��%ھم ?+	�ل ا��ن �8ر إن 
��&%ز "ر���%ت ��%��� "�%�د ��' إ�%دة ��%ء و "ر��م ا�����%ت ا���و�� ا��:�ودة و 

  .ا��"را&!� ��ن ا���0 ا�����
ا�"ر����� أو ا�"!و�=�� "!د�ل ���ط ا.��%ن ?+ ا���ط��  ا�&راءات���ن �ن /@ل 

��%�د ا���0  �"�%س �	�ل أ��ر �%F"&%ه ا�ذروي ��%��ن ا����� ���ث ""و=A ��%ط ا
ا���و�� ��' إ�%دة ��^ ا�:راغ ��ن ��ط� ا�"�%س و ��I ا�!ظم ا���/+ و ا�"/�ص �ن 

   )Isfahan.2013( .�ظKر ا����ث ا.�ود


#%ت ا
&ر���! %��
 :ا
&#����! ا

 %�&4دام ا
را&*Q ا
�ر�ب ��%
#! ا
�/�/%ت ا
�وداء و إKTق ا
IراT%ت �

Trenting the black triangle with direct composite 

�%ت ا��وداء��  ���ن ا�"/دام "ر���%ت ا�را"�0 ا��ر�ب ?+ �!%�&� أو ا�"/�ص �ن ا��

�ل ا�&را�� و�!د ا�&را�� ��ث �ظKر ا�	�ل ا��&%ور I ت ا��وداء%����و=# ا�	�ل ا�"%�+ ا��
  )٢-١،٨- ٨(	�ل ��ر�ض �دى ا   aestheticا�"��ن  ?+ ا��%�� ا����� ا�"&����� 

  

�ل ا�&را��) ١-٨(	�ل I  

  

  أ�%��A �ن ا��!%�&�  ٦�!د ) ٢-٨(	�ل 
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�%�"/دام ا�را"�0  %KI@8ن ا.��%ن �م �"م إ����ر أ��ر ����ظر ا��%�ق �و�' �1ن ا�:را8%ت �"�و
  )٢-١،٩-٩(	�ل .ا��ر�ب و ��ن ا�����%ت ا���و�� "	��ت �ن &د�د �دون &را�� 

  

  

�ل ا�&را�� ) ١-٩(	�ل I ر أ��'(ا���ظر���"(  

  

��ر أ��'(أ�%��A �ن ا��!%�&�  ٦�!د ) ٢-٩(	�ل �"(  
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��ن ا����� �%�"/دام ���وق /%ص�!د و=A ا��%&ز ا��ط%ط+ �"م "�ظ�ف ا���%?%ت   %��
  )١٠(	�ل  .��Plauqe%�د ��' �	ف ا�:را8%ت �	�ل أ?=ل و إزا�� �%�ل ط��� ا��و��� 

  

  "ط��ق ا��%&ز ا��ط%ط+) ١٠(	�ل 

  

��ط# ا��ن و �ن �م �"م "ط��ق ا����دة �%�	�ل ) 	طب(F �و&د =رورة �&راء "�=�ر
  )١١(	�ل  ا���%�ب 

  

  

  

  

  ا����دة) ١١(	�ل 



٢٨ 

 

  

  

  

  

  )٢-١٢،  ١-١٢(	�ل . �لء ا�&زء ا���وي �ن ا���%?� ��ن ا����� �%�"/دام ا����وز�ت ا���%ل

  

  

  )١- ١٢(	�ل 

  

  )٢- ١٢(	�ل 

 �ن /@ل  ����IPapilla &داً �ن أ&ل إ�%دة ��%ء و "	��ل ا�����%ت ا���و��  ھ�%ك "���%ت و �واد

  .ا��واد ا�"ر����

و �ودة "	�ل ا�����%ت ا���و��   ���Diastema Closureن إ8@ق ا�:را8%ت ��ن ا����� 
Papilla Regeneration   0و �@�� ا��� ��ن <��ل ا�را"�0 ا��ر�ب ��% �%�!"�%�

  .ا���و��

و "/دم ا�����%ت ��ن ا����� ?+ ا��%��� ا�"&����� و ا�وظ�:�� ��ث أن إ8@ق ا���%?%ت ��ن 
  .ا����� ��%�د ا���0 ا���و�� ��' إ�%دة ��%ء ا������ و إ8@ق ا�:راغ ا.�ود ا��و&ود



٢٩ 

 


$ ���ن إ#�%ل %&
�رة 
�&�4ص �ن ا
�/�/%ت ا
�وداء و إ�%دةو �%&4�
 ا
4طوات ا

   )Cunliffe and PreEy 2009 (:��% ��$ ا
�/و�!�*%ء ا
����%ت 

س و ا���%�ل ا��ط%ط�� و إزا�� و"�ظ�ف ا.��%ن �	�ل &�د و Iوي �%�"/دام ا�رؤ -١
 .ا��ط# ا�/	ن

٢- �� .و=A ا��%&ز ا��ط%ط+ .�C ��%�د ��' د?A و=Uط ا��

�+ ا���د ا����Fوم(�%�"/دام ا���%��ق ا��%��� ��ل  "�ظ�ف ا���%?%ت ��ن ا����� -٣@�.( 

�	�ل ��%�ب ا.و"%د"ط��ق 	ر�ط ا����دة و  -٤ ��� .ا�/	

�وا�+ ١٠�%��� و ا�!%ج  ٢٠ا����%ء ("/ر�ش �ط# ا��ن  -٥.( 

 .�"م "ط��ق ا��%دة ا�را�ط� و "<�ب ��دة �%?�� -٦

��%ء�Uق ا�:را8%ت ��ن �ط�ق ا�را"�0 ا��ر�ب ��' �ل ا���%طق ?" -٧ A� راغ  ا.��%ن?
�وز�ت ا���%ل���%� ً%��F [�� وي ��"%ج� .<�Uر �%��رب �ن ا���ث ا��

�وز�ت ا���%ل -٨���%���ث ا���وي �%� ���� .�"م ��^ ا�:را8%ت ا��"

 .�"م "ط��ق ا�را"�0 ا��ر�ب �ن ا��ط# ا�دھ��زي �%"&%ه ا��ط# ا����+ -٩

����� و �	ذب ا����وز�ت �ن ٌ"زال ا����� ا�زاHدة �ن ا����وز�ت �ن ا��%��� ا� -١٠
��K&ا�و ���ا��%. 

١١- +Hب ا�"��1د ��' أھ��� ا�"<��ب ا�=و&�. 

  .A �ذر &داً /<و<%ً ��د ��ط� ا�"�%س��و ا�"� ��ون ا���ت -١٢
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 :اF&راءات ا�"!و�=�� 

ا���و�� ا��!��� ا�"!و�ض �ن ا�:�د ?+  ���ن ?+ �!ض �%Fت ا�F��%رات
�%�"/دام  %K!�> ث �"م�� ��ا���0 و ا�����%ت ا���و�� �ن /@ل ا���� �%ذ

 و ھ+إ�' ��"<ف ا���%?� ا�دھ��ز�� ا���%��� �<ل ا�"دادھ% و ا.�ر�ل ا��رن 
  )١٣(ا�	�ل . "!وض ?�ط �ن ا��%��� ا�&�%���

  
  

  
  

 Gingival Maskاا���� ا��%ذ�� ) ١٣(ا�	�ل 
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 :OrthodonticاD#راءات ا
&Nو���!  -٣-١- ٦
 

  :إKTق ا
IراT%ت &Nو��%ً  -
ن �"را?ق �A �ر�� &���� ��ل أ��%ن �&ب ا�"�و���� ��ن ا.) ا���%?%ت(ا�:را8%ت  إ8@قإن 

 وا�Kدف �ن ذ�ك ھو ا�"���ل �ن ظKور، ا.��%ن�ن ا����ن ا��&%ور�ن ��:راغ ��ن 

��ن ا.��%ن و�%�"%�+ ��%�دة ا���0 �ول   Diastemaا�د��"%�% ���%�و"��1ن ��ط� ا�"�%س ا��
?+ ا�واAI إن ا�8@ق ا���%�ب ��:راغ ا��%&م �ن ، �%دة ��%ء ا������ إ��' ) ا���و��(ا����� 

Diastema � '�� ن ا�������ا�:ر&� ،ا����ث ا.�ود(�%�ل ا�:راغ  ءل��%�د ا���0 ا���و�� 
  )١٤(ا�	�ل  ).ا���و��

  

  

  

  

  

  ) ١٤(ا�	�ل 

  

  

  

  

  

  



٣٢ 

 

  :ا
&�ز�W ا
�ط$ء -

�ن /@ل  ��Coronal Movement' ا.��%ن ا�"�ز�a ا��ط+ء Ingeberو<ف ا�ط��ب  
I ق��  .ا�&راءات ا�"�و���� وة �ط�:� و��"�رة �%�"/دام"ط

 ?+ ��"وى /ط  ھذا ���ب "�Uراً "�Uر ?+ ا�"را��ب ا�دا��� �]��%ن و�دوث و�%�ت ا�"1��رات 
  ) ١٥(ا�	�ل  .����%ت ��و�� &د�دة �	�ل ��%�+ إ�	%ء A ا�!ظم و/ط ا����0 ا�=%م و�ذ�ك ��"ط�

  
  

  
  ا�"�ز�a ا�"�و��+ ا��ط+ء) ١٥(ا�	�ل 
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#! �ول ا
�*�! ا
دور�! -٤-١- ٦%��
 Repeated)ا
&#ر�ف ا
�&�رر( ا

Curettage of The Papilla   

أ	Kر �"�	�ط  )٣(�وم ��دة  )١٥(�ل ) ا�"���# و "�و�� ا�&ذر(ا����� ن "�رار ا��!%�&� �ول إ
�Fا %K�?!ل "�%�ري ������� ا���و�� و "K%ب ا���وي  ��رض ��' �دوث رد ا�����%ت ا�"+ أ<%

أ	Kر �ن ا�!@ج ا.و�+ ��ث "م �@�ظ� �<ول "&د�د ?+ ا�����%ت ��ن  )٩(ذ�ك �!د �وا�+ 
ا����� ��% أظKرت �!ض ا�����%ت �<ول "&د�د �%�ل، ?+ ��ن أن �!ض ا�����%ت ا./رى 

 ً %�H%K� ول ا������ل  .�م "�"&ب ���!%�&� �	١٦(ا�(   

  

  

  

  

  

  

  )١٦(ا�	�ل 
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  :Surgical Techniqueا
&N*�%ت ا
#را��!  -٢-٦
 �esthetic impairment!%�&� ا��	%�ل ا�"&����� أوت �دة "���%ت &را��� ���A و<:

ن ا������ ��ن ���� و/%<� ��د ا��ر=' ا��%?!�ن ، ��ث إ�ن ?�دان ا������ ��ن ا� �ا��%"&
��%ً �A "رو�� د�و�� ����Iا����� ��ط�� <�Uرة ��.  

��A أو إزا�� ا�!�وب ا�&�%��� ا��%"&� �ن /�%رة ا�����%ت ��ن ?+ "���%ت ا�&را��� ا� "�%�د ھذه
  .����� /<و<%ً �دى ا��ر='ا

""�ون ا������ ��ن ا����� "	ر���%ً  �ن ����U> 0ر ا��&م �A "رو�� د�و�� ����I و ��دو أن ھذا 
ھو ا�!%�ل ا���دد ا�رA��& +? +��H ا�"���%ت ا�&را��� ا���"/د�� ?+ إ�%دة "&د�د أو "ر��م 

 %K��� و�� و��ل ا�����%ت ا���و��، ��ث ""=�ن �!ظم ا�"���%ت ا�&را��� ا�"/دام ا�ط!وم ا��%���%�
�ب �دم �:%�� ا�"رو�� ا�د�و����ا�	�ل  .أظKرت �&%�%ً ��دوداً ?+ إ�%دة ��%ء ا�����%ت ا���و�� 

)١٧(  

  

  )١٧(ا�	�ل 

  
�� ا�"%���  ا.	�%ل �� ا�&را��� �:�دان ا�����%تا�طرق ا�!@&��ث "	�ل @�   :ا�!@&�� ا�

 

 Papilla Recontouringإ�%دة ھ�د�� ا������ ا���و��  - 

 Papilla Preservationا���%?ظ� ��' ا������ ا���و��  - 

  Papilla Reconstruction  إ�%دة ��%ء ا������ ا���و��  - 
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 :Papilla Recontouringإ�%دة ھ*د�! ا
����! ا
�/و�!  -١-٢- ٨

 
 إ�%دة  ا���وي ا�زاHد و �%�"%�+ا�"/�ص �ن ا����0  ��دھ% %�� ��و�� �&ب?+ �%ل و&ود =/

�� دوا�H% و =/و?+ �%ل و&ود  =/%�� ��و�� . �=%م ھ�د�� ا����0 ا��و����� ��%  ��Hد����ن 
��  إ&راء��دھ% �� AطIGingivectomy. 

  ا���و�� ا��و=!�  �A ط!م ��وي �ر ?+  �%�� ا�!�وبIطA ا���� ا��"را?ق  ���ن إ&راء
�ل ا� +���  )١٨(ا�	�ل  .�Peripheral giant cell granalomaورم ا��

  

  
  

 ھ�د�� ا��واف ا���و��) ١٨(ا�	�ل 

 

 :Papilla Preservationا
��%�ظ! ��F ا
����! ا
�/و�!  -١-٢- ٦

  
  
  

Iق ا�!د�د �ن ا�طر��ا�"را&A ?+ ا���0 ا���و��  �%F"&%ه ل �/%<� ���A أو "��ا�&را��� %���د "م "و
  .و ذ�ك ��د �@ج ا�!�وب ا����� ا�ذروي
���ل ���� ?�دان ا�!ظم و�ذ�ك   ��%�د ?+  أنر?A ا�	راH# ا���و�� �	�ل ��دود ���ن  إن��ث 

����0 ا�=%م "ط�ق ��' ا&را��� �"�و��  إ&راءاتد�ت Iُ ��%ن، ��% %ظ ��' ا������ ��ن ا.:ا��
�لK%�����%ن وا��:%ظ و�� ��%دة "	��ل ا������ ��ن ا.?+ ��%� ،:  
١ - papilla preservation Flap:  

 

�ول �ل �ن  ��	ر��� �ن /@ل إ&راء 	ق ��زا�+ "�=�ر ا��ط# ا�دھ��زي م�"?+ ھذه ا�"���� 
  .�%ت ا���و��ا���� 	ق ��رر ��د إ&راء�A �دم 

ا�	ر��� �ن ا��%��� ا���%��� أو ا������ ��ون �	�ل 	ق ��زا�+ ��' طول ا�&%�ب  "<��م إن
ا����%�+ أو ا����+ �ول �ل �ن �A إ&راء 	ق �<ف ھ@�+ ��ر ا�����%ت ��ن ا����� ��دھ% 

����%ت ��ن ا�?A ا�	ر��� ا���و�� �ن ا��%��� ا�دھ��ز�� �	�ل �%�ل دون ا�"1��ر ��' ���ن ر
   .ا�����



٣٦ 

 

�A ��%?%ت ��ن ���� =��� �"م إ&راء ا��ط��I '�� A ا������ و?+ ا���%طق ا�/�:�� �]��%ن 
 )١٩(ا�	�ل  .ا���و�� ��+ ��%?ظ ��' ا������ ����� ?+ ا���%?� ��ن ا�����

  

  
  )١٩(ا�	�ل 

  
٢ -  !����

��I%ظ ��F ا !
  : ModifielPapilla Preservation Flapا
&N*�! ا
��د

�&%ز إ8@ق �دH+ ��	ر��� ا�"!د�ل � إ&راء��ث "م  "!د�@ ��طر��� ا��%���ھذه ا�طر��� "!"�ر  
  .�GTR%?%ت ��ن ا����� ?وق 8	%ء ا�"&دد ا����&+ ا��و&C ?+ ا��

  
?+ ا���%?%ت ��ن ا����� �دءاً �ن ��I ا��"وء  	قدھ��ز�%ً ور���H%ً �&ري 	�%ً  و?+ ھذه ا�طر���

�!د ���ن �&%ور�ن ���%ن ا�!�ب�وذ�ك  ا���/+ '�.  
�م �&ري 	�%ً أ?��%ً ��د I%�دة ا������ و �"' ��I ا�!ظم ا���/+ �ن ا��%��� ا�دھ��ز�� و " A?ر

�%"&%ه ا��ط# ا����+ا�	ر� ��.  
  

  
  ��' ا�����%ت ا���و�� ا�"���� ا��!د�� ���:%ظ) ٢٠(ا�	�ل 
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٣ -  !����
 SPPF(simplified papilla preservation(ا
&N*�! ا
���ط! 
��I%ظ ��F ا

flap :  

 I٢ل �ن أ(  �Interdental Space ا���%?%ت ��ن ا����� ا�=���طب ھذه ا�"���� ?+ �%��"""ُ 
  .وا���ط�� ا�/�:��  ا.�%���?+ ا���ط�� )��م 

ا���و�� ��د  �%Hل �%ر �ن ا������ ا��را?�� �%دH% �ن ا��%?� و��%ً وھذه ا�طر��� "	�ل Iط!% أ
 ا.و�ط�ن ا�Kدف وذ�ك �"' �<ل ��&زء ��  Buccal line Angleا�دھ��ز��  ��ا�زاو�� ا�/ط

  .�ن ا������ أ�:ل ��ط� ا�"�%س ���ن ا��&%ور 
  .يو��"�ر ا�	ق ا���زا�+ �ن ا�&%�ب ا�دھ��زي �]��%ن ��' &%��+ ا�!�ب ا���و

  
  
  
  
  
  
  
.  

 Papilla Reconstruction:  إ�%دة �*%ء ا
����! ا
�/و�!  -١-٢- ٦

  
  
  

�!د �!%�&� اK"�F%ب ا���وي ���ن ا�"/دام �!ض ا�"���%ت ا�!@&�� ��%دة ��%ء و "!و�ض 
  :��%ت ا���و�� ا��:�ودةا���

  
 :Pedicle Flapإ�%دة ��%ء ا������ �%�	ر��� ا������ ا��!���  -١

 ���!� ��%/�"��b و  Pedicle graft Technique"&رى 	ر��� ����� &ز��H ا�
 A=م �و��%F"&%ه ا�دھ��زي �م "طوى ��' �:�K% و "/%ط �"!ط+ ����� &د�دة،  A?ر"

  .=�%د ��وي �ن ا��%��� ا������ و ذ�ك �د�م ا������
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 Semilunar Coronally Repositionedا�	ر��� �<ف ا�K@��� ا��زا�� "%&�%ً  - ٢

Flap: 

?+ ا���ط�� �"م ?+ ھذه ا�طر��� إ�%دة ��%ء ا������ �ن /@ل إ&راء IطA �<ف ھ@�+ 
��%ن ا��&%ورة ا�و�	�� �]��ن ا����� �م �&ري 	�%ً ?+ ا���زاب �ن ا�&�K ا����F و 

�ن ��' �طوح  ��+ و ا�و�	+ �"�ر�ر ا����0 ا�=%م�!د ���ن �ن ا.��!�ب ��' 
ا�&ذر ����%ح �%�&%ز إزا�� "%&�� ������� ا���و�� و ا�"!و�ض �ن ?�دان ا���0 ا���و�� 

  .?+ ا���ط�� ��ن ا�����
�� ا���ك و د�C ?+ ��ط�� �8%ب I طف ط!م =%م �نI %ن��ض ا.!�و ���ن ?+ 

ا�	�ل  .����%�د ��' د�م و "ر��م ا���0 ا���و�� ?+ ا���ط�� ا���و ا������ ا���و�� ��%
)٢١(  
  
  

  
  ا�	ر��� �<ف ا�K@��� ا��زا�� "%&�%ً ) ٢١(ا�	�ل 
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 :Envelop Type Flap"���� ا�	ر��� ا�ظر?��  -٣

?+ ھذه ا�"���� �"م إ&راء 	ق =�ن ا���زاب �ن ا��%��� ا�دھ��ز�� ��ر ��ر ا������ 
 ��H&ز ��ر�	 A?م �"م ر�ا��/%�� �ن ا��%��� ا��راد إ�%دة ��%KH% أو "ر���K% و �ن 

و �ر?A ا�&زء ا�دھ��زي �"' ��"وى ا���"�' ا��/%ط+ ا���وي ا�دھ��ز�� و ا���%��� 
  ."%ر��ن ا����%ق و ط��� ر���I �ن ا����0 ا�=%م ?وق ا�!ظم

ا�&زء ا���%�+ �ن ا�	ر��� ��ون &زH+ ا��/%�� أ�=%ً و �	�ل ا�����%ت ��ن ا����� 
  .أ�=%ً 

ا�=%م ��&م و 	�ل ��%�ب و �%?+ "�ت ا�	ر��� ?+ ��% �و=A ط!م �ن ا����0 
  )٢٢(ا�	�ل .ا��وAI ا���"��ل

  
  
  
  
  

  
  ا�	ر��� ا�ظر?��) ٢٢(ا�	�ل 
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 Autogenous Osseous andط!وم ا����0 ا�=%م و ا�ط!وم ا�!ظ��� ذا"�� ا���	1  -٤

ConnectiveTissue Grafts: 

) ا���%�% و ا��واطA(ا���زاب �ول أ��%ق ا.��%ن 	ق =�ن  إ&راء""=�ن ھذه ا�"���� 
  .ا�دھ��ز�� وا������ �A ا��:%ظ ��' ا���0 ا���و�� Iدر ا���%ن ا��%�"�ن�ن 

دا/��%ً �%"&%ه �"' ا���"�' ا��/%ط+ ا���وي و ��دد و �ن �م �"م إ&راء 	ق أ?�+ 
"��#  دة ��	ر����%F"&%ه ا�ذروي �A ا��:%ظ ��' "رو�� د�و�� &� � وا���/� ا��/%ط��

�"��1ن ا�"Uذ�� ا�@ز�� ��ط!م ?+ ا��وAI ا���"��ل و �ن �م �"م إزا�� ا�	ر��� و ا���0 
  .ا���و�� �%F"&%ه ا�"%&+

�	�ل ��%�ب 	�ل ا��رج  C"H�K" ا�:��� و �����ن ا��<ول ��' ا�ط!م ا�!ظ�+ �ن ا��د
8	%ء  ��ت ا�ط!م �%�"/دامو �"م "� و �!�د "	��ل ا��"وء ا���/+ I+ ا���%?� ��ن ا�����

 A� ر8+ �<�وع �ن ا�"�"%��وم�.  
�ر8+ "�"%��وم و�	�ل ��C ا��رج ا�ذي ��]��ت ا�ط!م ا�!ظ�+ �  .ا�!رف ��ن ا���+ و�

�ول ا�ط!م ا�!ظ�+ ا��1/وذ �ن ) ا��Kدرو��+ ا�%"�ت(A ا�ط!م ا�!ظ�+ ا��ط�ون �و=
ا��د�� ا�:��� ��د ا��%?� ا�!ظ��� ا��راد إ�%دة ��%KH%، ��% �و=A ط!م ا����0 ا�=%م 

�� ا���ك أ��' ا�ط!م ا�!ظ�+ �ن أ&ل "!ز�ز ا�د�%ج ا�ط!م ا�!ظ�+ I ن� C:طI ا�ذي "م
  )٢٣(ا�	�ل .?+ ا��وAI ا���"��ل

  

  
  ط!وم ا����0 ا�=%م) ٢٣(ا�	�ل 
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 :Microsurgeryا�&را�� ا��&Kر��  -٥
"ر��م ا�����%ت ا���و�� ��ن  ��%ء أو ���ن ا�"/دام "���%ت ا�&را�� ا��&Kر�� ?+ إ�%دة

 إ��%���ا�&را�� �دون 	�وق ��ررة و �ذ�ك �ز�د  إ&راءا����� و �ن ��%��K% أ�C �"م 
?+ ھذا ا����0 و ا��زف ا��:رط  و ا�"���ل �ن ا�وذ��	:%ء ا���0 ?+ ا��وAI ا��"�رع 

�ب �ون ا�"رو�� ا�د�و�� "��' ����� ?Vن ا����0 . ا�"%�+ ���!%�&� ا.�م،ا�"�دب و ��و 
  .ا��"�رع ��ون 	:%ءه أ�رع

  
  
  
  

  
و ���%�دة ا.دوات ) ١٦-٤(�"م إ&راء ا�&را�� �%�"/دام �&Kر &را�+ ذو "���ر 

��' "���ن ا�=%ءة و ا�و<ول  ا�&را��� ا�/%<� و ��ث ��%�د ا��&Kر ا�&را�+
  )٢٤(ا�	�ل .إ�' ��%�� ��ل &را�+ أ��ر

  
  

              
  

  ا�"/دام "���%ت ا�&را�� ا��&Kر�� ?+ إ�%دة ��%ء ا�����%ت ا���و�� ا��:�ودة) ٢٤(ا�	�ل 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٤٢ 

 

٦-  �H�%ا�"/دام ا��واد ا��Hyaluronic Acid و��� :?+ إ�%دة ��%ء ا������ ا��
���ن ا�"/دام ا��واد ا��%��H ?+ إ�%دة ��%ء و "ر��م ا������ ا���و�� ا��:�ودة، ��ث "م 

 ٣?+ ا���%طق ا��"=ررة و ��رر ا���ن  �Hyaluronic Acidل �ن ) ٠,٢(��ن 
  )٢٥(ا�	�ل  .أ	Kر �٣رات �رة �ل 

  
  ) ٢٥(ا�	�ل 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٤٣ 

 

!�K4
  : Conclusionا

  
��ث ازداد  ا�"&���+ ا��!%<را.��%ن طب ���1 ھ%�� ?+ � ھ+��%ء ا�����%ت ا���و��  إ�%دة

�ل أ/<%�H+ طب ا.��%ن ا�"&���+ و I ت ا�"&����� �ن%�ا�ط�ب ?+ وI"�% ا��%=ر ��' ا��"ط�
�ب ز�%دة ا��!د ا�!�ودي�ذ�ك ��  .ا��ر=' /<و<%ً ?+ ا���ط�� ا.�%��� 

  
  .ا���%?%ت ��ن ا����� ا��:%ظ ��' ار":%ع ا�����%ت ?+ ���ن ا�	%�ل ا�!@&+  و �%�"/ط�ط
ز�%دة د�م ا�����%ت ا���و�� و ���ن  Periodontal�ول ���� ا�"<��!�� &راءاتا� و �%�"/دام

  ."���ن ا��%��� ا�"&�����
�Uط+ ا�=�%ع ا����&+  ن���ن أ V? Restorativeن ا�"دا/ل ا�"ر���+  ?+ ا��%Fت ا��"�د��

  .�% ��"ط�A "���ق "&��ل ��%�+ اً ر��ن �%د
أو "وK!I% ?+  إ=%?��"���%ت  إ&راءو�%ل �% �!رف ا��	%�ل ا��%��� ?+ "&��ل ا���� ?C�V ���ن 

  .ا���"��ل
إ�%دة �ن ���ن ��ط�� ا��"وء ا���/+ ار":%ع ا�!ظم ?+ و �ن &�K أ/رى ?Vن ��%و�� "<��# 

��%ء ا������ �	�ل ���ق ا��%��� ا�&�%���.  
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