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 مقدمة: -1-1

 عندالعديد مف المشكلبت النفسية التي لا تتوقؼ  خمفتالواسعة التي لوحظت في المجتمع  حركة النزوحإف 
ومزقت أوصالو  كميا شرائحوبالنظاـ الاجتماعي طالت  بؿ, التوتر والخوؼ وانعداـ الثقة وعدـ الاطمئناف 

 .النزوح والتيجير تأثراً بحالة  أشد  وىـ الأطفاؿ الذيف كانوا  الشريحة الأكثر ضعفاً ووصمت إلى 

لأطفاؿ والتي تؤثر عمى أبنائنا اىا في ىذه المراكز انتشار لوحظ المشاكؿ التي تحدث في الخفاء والتي ومف 
لـ تنؿ الحظ الكافي مف الدراسة والتحميؿ حيث يقدـ الأطفاؿ التي ىذه الظاىرة , التنمّربوالمراىقيف ما يسمى 

مف البيئة  اً مكتسب اً سموك التنمّر حيث يعد  ، اً سنة أو أصغر عصابات يياجموف فييا أطفاؿ أقؿ قوّ  عمى تشكيؿ
فرد أضعؼ منو  عمى رؼ القوي الأذى النفسي والجسدي والجنسيوفيو يمارس الطّ  ,التي يوجد فييا الشخص

, وبتقييـ  ر والضحيةنفسية كؿ مف المتنمّ  فيثاراً سمبية آوىذا بدوره قد يترؾ  ,أو العقمية الجسديةفي القدرات 
أنيا تعبّر مرة، كما  وضع ىذه الظاىرة يتبيّف أف سموكيّاتيا تتّصؼ بالتّكرار، بمعنى أنيا قد تحدث أكثر مف

 التنمّرالذيف يمارسوف  فرادحيث إف الأ ,والسّمطة بيف الأشخاص ةفي ميزاف القو د خمؿ عف افتراض وجو 
الآخريف، وفي كمتا الحالتيف، سواءً  فرادإلى مبتغاىـ مف الأ بيدؼ الوصوؿ يمجؤوف إلى استخداـ القوّة البدنيّة 

لذي يميّزه وجود ,  وا نمّر، فإنو معرّض لمشاكؿ نفسيّة خطيرة ودائمةيتعرّض لمت ـأكاف الفرد مف المتنمريف أ
)قطامي الاستمرارية عبر الزمف، وعدـ التوازف بالقوى بيف المعتدي والضحية. , و  النية في الأذى

 (34، 2009والصرايرة،

لا يكوف وعندما و عمؿ ضار مف طفؿ أكبر منو ( أنو عندما يتعرض طفؿ إلى فعؿ أRigbyويرى ريجبي ) 
( فترى أف (Gilbertأما جمبرت  ( Rigby,2002,67تنمر)ىناؾ توازف بينيما في القوة نكوف أماـ حالة 

ي أو لفظي يقوـ بو المتنمر دالغالبية منيـ يصفونو أنو أذى جس, ولكف  التنمّرالباحثيف يختمفوف في تعريؼ 
عوراً بالأمف مف خلبؿ الضرب أو تجاه شخص ما أضعؼ منو أو أصغر منو , أو أقؿ شعبية , أو أقؿ ش

ذلؾ  لدى وقد يولد ه عف المجموعة  بعادا  , أو رفض الشخص و  أو إرغامو بأعماؿ فوؽ إرادتو التعنيؼ 
 (. (Gilbert,1999,6 عمى أطفاؿ أضعؼ منو التنمّرتالي سيمارس الرغبة بالانتقاـ وب الضحية 

اجتماعياً مدمراً وجريمة بشعة منتشرة  لذي يعد وباءً تصؿ لمتحرش الجنسي ا بعدة أشكاؿ قد التنمّر قد يكوفو 
ىذه الأفعاؿ مما جعميا تدخؿ تحت  عمىوالأبشع منيا السرية التامة والتكتـ الشديد  جميعيا, في أنحاء العالـ
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نجد ا تحت منظار الدراسة , أو وضعي , تسميط الأضواء عمى ىذه الظاىرة تـصنؼ المسكوت عنو , ولو 
غير ، في الاستفحاؿغضباً ويفضموف التظاىر بعدـ وجودىا مما يجعميا ماضية  أف البعض يستشيط

طفاؿ بالأ والنزوح تحضر قضية التحرش الجنسي النزوح, وفي مخيمات  دـ حياليا مف حموؿقّ مستجيبة لما يُ 
ضغط إضافة إلى الخوؼ مف الوصمة الاجتماعية وال, الأوضاع المعيشيّة الصعبة والتحفظ الاجتماعي  لكف  

يحوؿ دوف قدرة الأىؿ أو الأطفاؿ عمى الإفصاح عف حوادث التحرش  فرادالمجتمعي الممارس عمى الأ
 .الجنسي

تتفاقـ  قدالتحرش الجنسي بيف الأطفاؿ و  انتشارسبباً مف الأسباب التي قد تساعد عمى  التنمّروقد يكوف  
أو سخرية الو  كالشتـالانفعالي التنمّر  ضرب أوالالجسدي كالتيديد و  التنمّرشكاؿ أ ىلتتعد ىذه الظاىرة 

تالي عمى السينعكس بأو التحرش المباشر بالطفؿ وذلؾ  مخجمةالجنسية التعميقات الكالتنمّر الجنسي 
 .جميعيا الأطراؼ

التحرش و  التنمّرالدراسة الحالية ستتجو نحو البحث والتقصي عف العلبقة بيف  فإف ,سبؽوفي ضوء ما 
 .الإيواء في الجميورية العربية السوريةفي بعض مراكز  الجنسي

 مشكمة البحث: -1-2

نظراً لطابع مما لا شؾ فيو أف الأزمة التي عصفت بمجتمعنا السوري خمفت وراءىا العديد مف المشكلبت , ف
أجزاء مختمفة مف البلبد  ,  إلى عدد كبير مف العائلبت  بدوره إلى نزوح ىأد لذيواأمده النزاع الذي طاؿ 

لعيش في بيئة مضطربة غير مف ا يجيدوف مختمفة مجتمعات مضيفةإلى  لاجئيفد مف السكاف أصبح العديف
يتمثؿ في توفير حموؿ الإيواء , فعدـ إيجادىـ لممكاف الآمف كبيراً  واجو المجتمع الإنساني تحدياً حيث آمنة 

عف الحد الأدنى يدة شكؿ ليـ كابوساً رىيباً فأصبحوا عرضة للبستغلبؿ والخطؼ والإساءة في ظروؼ بع
النزوح بحثاً عف أماكف أكثر  عمى كثير مف العائلبت السوريةفرضت القاسية  ظروؼ الحرب, ف لمعيش الكريـ

 فتوزعت الأسر الميجرة عمى , أماـ وضع لـ يعتادوا عميو مف قبؿظروؼ المحيطة بيـ وضعتيـ الف ,أماناً 
وبيف  المجتمع عموماً، أفرادالعلبقات بيف  خمؿ فيوث مما ىيّأ بدوره لحدالمراكز الموجودة في المحافظات , 

الوضع الاقتصادي والمعيشي مف خلبؿ متابعة ف , أوضحالأطفاؿ القاطنيف في مراكز الإيواء بشكؿ 
نجد معاناة حقيقية عاشيا , في مراكز الإيواء  اللبجئيفوالاجتماعي والخدمي لعدد كبير مف الأطفاؿ 
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,  التي ولدوا فييا إلى أماكف أخرى ناء تنقميـ مف بيئتيـ وحاضنتيـ الاجتماعيةأثمراكز ال ىذه إلى اللبجئوف
,  الجسدية النفسية الخطيرةالمشكلبت أرضاً خصبة لانتشار الكثير مف بعض ىذه المراكز  شكمتحيث 

كاف معظـ الباحثيف الذيف تناولوا تمؾ المشكمة فالجنسي التنمر , الذي قد يصؿ بأحد أشكالو إلى التنمّرك
كالاكتئاب عمى الضحية مف آثار سمبية يتركو  بسبب ما تركيزىـ منصبّاً عمى الضحية بالدرجة الأولى، 

قد يترؾ آثاراً عمى المتنمّر نفسو تكوف أشد قوة وخطراً  التنمّرفإف ولكف بالمقابؿ  لانتحار أحياناً , والقمؽ، وا
سجنو نتيجة طرده، أو لو، ويطالب بمعاقبتو و فالمجتمع غالباً ما يتصدّى ,  مما ىي عميو لدى الضحية

فيو لا يتمقّى العطؼ ولا الدعـ اللبزميف مف الآخريف، فترتبط حياتو بالقمؽ والتيديد  مف ث ـ سموكو العدواني، و 
. وغالباً ما يكوف المتنمروف ذوي شخصيات قوية و (Swearer and Hymel,2015,347)وعدـ الأماف 

وكاً منحرفاً، و تكمف خطورتيـ في إمكانية انضماميـ إلى عصابات، فيصبح مضادة لممجتمع، ويبدوف سم
 ـ  سموكيـ اعتيادياً، و خارج المدرسة إلى مشروع مجرـ ييدد أمف المجتمع واستقراره إلى يتحوّلوف  مف ث

(Hamburger,2011,1( وقد وثّؽ أولويس .)Dan Olweusفي بداية التسعينات ) ,  مف 60أف %
تـ تميّزىـ كمتنمّريف في المرحمة ما بيف الصؼ السادس والتاسع أدينوا بجناية واحدة عمى الذكور الذيف 
% مف المتنمريف أدينوا بثلبث أو أكثر مف الجرائـ الخطيرة في منتصؼ العشرينات 40-35الأقؿ، وحوالي 

(CONN,2004,1.) 

دوف الحاجة لتدخؿ أي مف تيي تمقائياً بيف الأطفاؿ، ين سموؾٌ طبيعيٌ  التنمّرالكثير مف الناس أف  يعتقد قدو 
( يعانوف مف Victims( والضحايا ) Bulliesف المتنمريف ) أأحد، لكف الحقيقة عكس ذلؾ حيث لوحظ 

نقص  أفومف جانب آخر نجد مشكلبت وصعوبات نفسية وجسمية تؤثر سمباً عمى نموىـ وحياتيـ بأكمميا , 
تكتـ عمى ىذا الجانب مف قبؿ أولياء الي مختمؼ الأعمار و التوعية الجنسية المطموب توفيرىا للؤطفاؿ ف

موضوع الاعتداء و  يعد  حيث ,  بشكؿ أوسع لتحرش الجنسي بيف الأطفاؿا انتشار عمىالأمور يساعد 
حصائيات  ع البحث الصعبةيمواضمف  مجتمعناالجنسي للؤطفاؿ في تحرش ال نظراً لعدـ وجود معطيات وا 

وأماكف وجودىا وتحديد مرتكبييا بالإضافة  الاعتداءات وأشكاليا , ة ، وأنواع رسمية تحدد حجـ ىذه الظاىر 
 مف الناحية الاجتماعية قضية خاصة وأسرية ، وكونيا  الدراسات التي تناولت ىذا الموضوع ، وإلى نقص 

 ـ  و لمعالجتو لوضع استراتيجيات وقائية لمنع حدوثو أ ووأسباب ووأشكالالاعتداء لا يمكف تحديد أنواع  مف ث
 بعد وقوعو.
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إلى تـ فييا توجيو مجموعة مف الأسئمة   ( 2019 -2018)وقد قاـ الباحث بدراسة استطلبعية خلبؿ العاـ 
شممت العينة  اوالتحرش الجنسي لدى الجنسيف، حيث  التنمّرظاىرة  نسبة انتشار، لمتحقؽ مف  الأطفاؿ

مركز , مركز حسياء  , حمص )مركز بابا عمرو  محافظةفي في عدد مف مراكز الإيواء  ؿ وطفمة( طف50)
مف أفراد عينة  %18وتوصمت الدراسة إلى أف ، ( 6مجموعة مف الأسئمة )ممحؽ اعتمادتـ و  جب الجندلي(

 160.000حوالي  ىروبفي المدارس  التنمّر( بعنواف coy,2011, وقد أشارت دراسة لكوي )  الدراسة متنمريف
( التي Kerrney,2006الذي يلبقونو مف زملبئيـ , وفي دراسة كيرني )  التنمّربب مف المدارس بس يومياً  طالباً 

وقد دعت دراسة ,  التنمّر% مف الطلبب قد تعرضوا لحالات 63تضح أف حوالي ا نيوزيلبنداأجريت في 
شؼ إلى ضرورة إجراء المزيد مف الدراسات لك Brito,201)   و 2013القداح وعربيات، و 2012)القحطاني،

، والحاجة إلى مساعدة المتنمّر نفسو وعدـ الاكتفاء بحماية الضحايا. التنمّرلأسباب الكامنة وراء ظاىرة ا
في مجموعة مف التقارير  (AERA,2013)بالإضافة إلى ما ذكرتو الجمعية الأمريكية لمبحوث التربوية 

بينما تمت   ,العوامؿ النفسية  تيا ببعضابيف الطلبب، وعلبق التنمّروالوصايا حوؿ ضرورة البحث في ظاىرة 
إلى أف قمة الدراسات العممية   (UNESCO)الإشارة في المؤتمر الذي أقامتو منظمة الأمـ المتحدة 

 عائقاً أماـ محاولات التصدي ليا في المدارس. تشكّم التي ىي التنمّرالمتخصصة ب

 التنمّربظاىرة  ترتبط ارتباطاً مباشراً  دالتي قبالأطفاؿ التحرش الجنسي  سعت عيف الباحث لمتابعة ظاىرة كما
تكتـ عمى ىذا الف نقص التوعية الجنسية المطموب توفيرىا للؤطفاؿ في مختمؼ الأعمار و أحيث نجد , 

متحرش الجنسي بيف الأطفاؿ الأمر الذي قد يكوف لكبر أ انتشارالجانب مف قبؿ أولياء الأمور يساعد عمى 
جراء  سميمة مع أقرانيـ في المجتمع مما دفع الباحث لدراسة ىذه الظاىرة لعدـ توافقيـ وعيشيـ حياة  سبباً  وا 

مف  % 16التي بينت أف ما نسبتو ( 7مجموعة مف الأسئمة )ممحؽ اعتمادحيث تـ دراسة استطلبعية 
في  (2012سمي )وادراسة القكما أظيرت  , الأطفاؿ الأكبر سناً لمتحرش الجنسي مف قبؿ الأطفاؿ تعرضوا 

دراسة  بينتو , %  31.5التحرش الجنسي عند الأطفاؿ في مدينة الخميؿ ىو  انتشارأف  نسبة فمسطيف 
%مف الأطفاؿ تعرضوا لمكشؼ عف  16.5 أف نسبة( 2008أسطا و محفوض و أبي شاىيف و عناني )

،  , كما  %مف الأطفاؿ تعرضوا لمحضف لأغراض جنسية مف أطفاؿ أكبر سناً  30الأعضاء التناسمية , و
كالمراكز الصحية عمى الرغـ مف اختلبؼ الأمكنة الإساءة الجنسية لـ تختمؼ  انتشارت النتائج أف نسبة بين

 .مس كاف ىو الأكثر شيوعاً ممقابؿ المخيمات ويلبحظ أف ال
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حساس بمشكمة الدراسة ظير الإ , الدراسة الاستطلبعيةنتائج الدراسات السابقة و شارت إليو أونتيجة لما 
 وذلؾ ت في بعض الحالات إلى تحرش جنسي ,تطور  بيف الأطفاؿ في ىذه المراكز التنمّرظاىرة  انتشارف

سواء فرد الالأذى الواقع عمى فجميعيا ,  عمى الأصعدةبسبب الظروؼ التي يعيشونيا أو عايشوىا سابقاً 
سيمارس العنؼ   التنمّر يمارس عميو الفرد الذيف, سموكو  فيؤدي إلى نتائج سمبية يسنفسياً  واً أجسديأكاف 
تأكيد عمى شخصية البالآخريف , كما أف ذلؾ سينعكس ب تحرش الجنسيقد تصؿ إلى الو متعددة ال وبأشكال

 مشاكؿ أكثر خطورة.إلى  المتنمر في المستقبؿ وقد تؤدي

 :الآتيجابة عف السؤاؿ مشكمة البحث تتحدد في الإ فإفستناد الى ما سبؽ او 

ء في الجنسي بين الأطفال في بعض مراكز الإيوا ر ظاىرة التحرشانتشاو  التنمّرطبيعة العلاقة بين ما
 الجميورية العربية السورية؟

 :الآتية مية البحث: تبرز أىمية البحث في النقاط أى -1-3
 الأىمية النظرية: - أ

   قد تكوف الدراسة الحالية مف الدراسات القميمة وربما النادرة في البيئة المحمية عمى حد عمـ الباحث التي   -1
 .وعلبقتو بالتحرش الجنسي بالأطفاؿ التنمّرتناولت ظاىرة 

باعتبارىـ حالات  في ىذه المراكز وتأثراً فيـ الفئة الأكثر ضعفاً  الإيواءاختيارىا للؤطفاؿ في مراكز  -2
 حرجة.

 الأىمية التطبيقية: - ب

الجنسي في قد يوفر البحث الحالي إمكانية استخداـ أدوات الدراسة في قياس سموؾ التنمر والتحرش  -1
  البيئة السورية. 

 الاستفادة مف نتائج البحث في وضع برامج إرشادية للؤطفاؿ المتنمريف لتخطي ىذه المشكمة.يمكف  -2

بسبب قمة الدراسات التي تتناوؿ الموضوعات  ىذه تناوؿ مثؿالتشجيع عمى يمكف الاستفادة في  -3
 يا عمى حد عمـ الباحث.رغـ مف خطورتالجنسية وعلبقتيا ببعض المتغيرات عمى  موضوعات
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 أىداف البحث: 1-4

 :التعرّؼ إلى  البحث الحاليييدؼ 

 .ظاىرة التحرش الجنسي انتشار فيقدرة التنبؤية لمتنمر ال -1

 .عند الأطفاؿ في مراكز الإيواء التنمّر انتشارمستوى  -2

 .التحرش الجنسي بيف الأطفاؿ في مراكز الإيواء انتشار مستوى -3

 .الإيواءظاىرة التحرش الجنسي بيف الأطفاؿ في مراكز  ارانتشو  التنمّرالعلبقة بيف  -4

لدى عينة مف  (تعميميالمستوى الالجنس , والعمر,  لممتغيرات ) تبعاً  التنمّردلالة الفروؽ عمى مقياس  -5
 الأطفاؿ في مراكز الإيواء.

لدى  عميمي(تالمستوى اللممتغيرات ) الجنس , والعمر,  تبعاً  دلالة الفروؽ عمى مقياس التحرش الجنسي -6
 عينة مف الأطفاؿ في مراكز الإيواء.

 أسئمة البحث: 1-5

 :الآتيةالأسئمة عن  يسعى البحث للإجابة 

 ؟لدى عينة مف الأطفاؿ في مراكز الإيواء التنمّر مف خلبؿالتنبؤ بالتحرش الجنسي  ىؿ يمكف  -1

 بيف الأطفاؿ في بعض مراكز الإيواء؟ التنمّر انتشار مستوى ما -2

 التحرش الجنسي بيف الأطفاؿ في بعض مراكز الإيواء؟ انتشار مستوىما  -3

  فرضيات البحث: 1-6

 0.05تـ اختبار فرضيات البحث عند مستوى الدلالة 

درجاتيـ و  التنمّردرجات أفراد عينة البحث عمى مقياس  بيف إحصائيةذات دلالة  ارتباطية توجد علبقة لا -1
 . التحرش الجنسيعمى مقياس 

تبعاً  التنمّرعمى مقياس عينة البحث  أفرادبيف متوسطات درجات  ائيةإحصلا توجد فروؽ ذات دلالة  -2
 لمتغير الجنس 
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تبعاً  التنمّرعمى مقياس عينة البحث  أفرادبيف متوسطات درجات  إحصائيةلا توجد فروؽ ذات دلالة  -3
 لمتغير العمر

تبعاً  التنمّر عينة البحث عمى مقياس أفرادلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات  -4
 التعميمي الوضعلمتغير 

عمى مقياس التحرش عينة البحث  أفرادبيف متوسطات درجات  إحصائيةلا توجد فروؽ ذات دلالة  -5
 الجنسي تبعاً لمتغير الجنس .

عمى مقياس التحرش عينة البحث  أفرادبيف متوسطات درجات  إحصائيةلا توجد فروؽ ذات دلالة  -6
 .الجنسي تبعاً لمتغير العمر

عينة البحث عمى مقياس التحرش  أفرادلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات  -7
 التعميمي. الوضعالجنسي تبعاً لمتغير 

 حدود البحث: 1-7

 1/10/2018لغاية  2018/ 7 /1: مفزمنيةالحدود ال 4-4-1

) دمشؽ محافظات وىي : مراكز إيواء  , وذلؾ ضمف أربع 9 : تحددت الدراسة فيمكانيةالحدود ال 4-4-2
  في الجميورية العربية  السورية اللبذقية( -حماه –حمص  –

 سنة  13ؿ  11تراوحت أعمار الأطفاؿ مف  بشرية:الحدود ال 4-4-3

وتتمثّؿ بمتغيرات البحث الأساسية وىي التنمّر والتحرش الجنسي  حدود العممية الموضوعية:ال 4-4-4
ّـ قياسيا بالأدوات المعدّة والمستخدمة مف قبؿ البا حث , والمتغيرات التصنيفية : الجنس, والتي ت

 العمر , المستوى التعميمي(

 مصطمحات البحث: 1-8

 : التنمّرمصطمح  4-5-1

ىو سموؾ يعكس في مضمونو سمسمة مف الأفعاؿ السمبية المؤذية عف طريؽ شخص أو أكثر : التنمّريعرؼ 
كس سموكاً إيذائياً مبنياً عمى وىذه الأفعاؿ السمبية تع ,ضد شخص أخر أو أكثر عمى مدار مدة زمنية طويمة

 (Sullivan&cleary,2004في ميزاف العلبقة بيف المتنمر والضحية.)  التوازفعدـ 
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بأنو أحد أشكاؿ العنؼ ويتمثؿ بسموؾ عدواني يمارسو أحد الأطفاؿ عمى مف ىـ أقؿ  اجرائياً يعرف: التنمّر
 .التنمّرعمى مقياس  الطفمةأو  وعمراً ويقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطفؿأمنو قوةً 

 مصطمح التحرش الجنسي: 4-5-2

اتصاؿ جنسي بيف طفؿ وشخص بالغ مف أجؿ إرضاء رغبات جنسية عند  بأنو التحرش الجنسي:كما يعرف 
 (15-14,  2010الأخير مستخدماً القوة والسيطرة عميو . )غريب , 

عف عمد وذلؾ بتعرضو  ةا الطفؿ أو الطفمكؿ إثارة يتعرض لي بأنو  التحرش الجنسي إجرائياً: كما يعرف
لممشاىد الفاضحة أو الصور الجنسية , أو العارية أو غير ذلؾ مف مثيرات كتعمد ملبمسة أعضائو التناسمية 

الدرجة التي ب ويقاس,  أو حثو عمى لمس أعضاء شخص أخر , فضلًب عف الاعتداء الجنسي المباشر
 التحرش الجنسي.عمى مقياس  أو الطفمة يحصؿ عمييا الطفؿ

 : النزوح مصطمح 4-5-3

 مف حريتو أو حياتو عمى الخوؼ  بسبب دولتو مغادرة إلى اضطر شخص أنو كؿ الدولي الفقو في باللبجئيقصد 

الفيضانات.) )خضراوي ,  أو كالزلازؿ الطبعةالكوارث  أو الحرب بسبب أو سياسية لأسباب ضطيادلبل التعرض
2014 ,76) 

 

 

 

 



 الفصل الثاني

 سابقةالدراسات ال

 .التنمّردراسات خاصة ب 2-1

 دراسات خاصة بالتحرش الجنسي  2-2

 تعقيب عمى الدراسات السابقة 2-3
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 :التنمّردراسات خاصة ب 2-1

 دراسات محمية:   2-1-1

 ( في سوريا:2117دراسة الجباوي )  -1
  وعلاقتـو بتوكيـد الـذات و الأمـن النفسـي: التنمّرعنوان الدراسة   -
وكؿٍ مف توكيد الذات والأمف النفسي لدى  التنمّرييدؼ البحث إلى معرفة العلبقة بيف  ىداف الدراسة:أ -

 الطلبب الذكور مف الصفيف السابع والثامف في مرحمة التعميـ الأساسي  في مدارس محافظة ريؼ دمشؽ 
سابع والثامف في مرحمة ( طالباً  مف طمبة الصفيف ال350وبمغت عينة الدراسة الحالية ) عينة الدراسة: -

 التعميـ الأساسي  في مدارس محافظة ريؼ دمشؽ.
 أبعاد( عبارة ويغطي 42ويتكوف مف ) , مف إعدادىا التنمّراستخدمت الباحثة مقياس  أدوات الدراسة: -

 .الستة التنمّر
عينة  فرادأدرجات بيف  سالبة ذات دلالة إحصائية توصمت الدراسة لوجود علبقة ارتباطية نتائج الدراسة: -

 % مف العينة الكمية15نسبة ,  ودرجاتيـ عمى مقياس توكيد الذات هأبعادو  التنمّرالبحث عمى مقياس 
 .متنمروف

 دراسات عربية: -2-1-2

 (: الأردن2118دراسة جرادات ) -1

 .ه و العوامل المرتبطة بوانتشار لدى طمبة المدارس الأساسية:  رلتنمّ ا: عنوان الدراسة -
ه، والعوامؿ انتشار لدى طمبة المدارس الأساسية، ومدى  رلتنمّ عرؼ عمى سموؾ االت ىدف الدراسة: -

 المرتبطة بو .
 وطالبة في الصفوؼ مف السابع إلى العاشر. اً طالب 656 عينة الدراسة: -
 .مف إعداد الباحث رلتنمّ والوقوع ضحية ا رلتنمّ : مقياس اأدوات الدراسة -

 النتائج  : -

 محايدوف. 69,4ضحايا،  -متنمروف 1,5ىـ ضحايا،  10,2، متنمروفالعينة  أفرادمف 656 -

 ىـ أكثر مف الإناث  بشكؿ داؿ احصائياً. المتنمروفالذكور  -

 الذكور ىو الطريؽ إلى البيت، بينما الإناث في غرفة الصؼ. لممتنمريفالموقع المفضؿ  -
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 (:الأردن 2119دراسة أبو غزال ) -2
 ة والدعم الاجتماعي. وعلاقتو بالشعور بالوحد لتنمرا عنوان الدراسة: -
الاجتماعي المدرؾ لدى  الكشؼ عف الفروؽ في مستويات الشعور بالوحدة والدعـ ىدف الدراسة: -

ضحايا (، وفيما إذا كانت ىذه الفروؽ  متنمريف، ضحايا، متنمريف )غير مشاركيف،  رلتنمّ مجموعات ا
 .أو جنس الطالب أو التفاعؿ بينيما  رلتنمّ باختلبؼ مجموعات ا تختمؼ

 وطالبة مف الصؼ السابع إلى الصؼ العاشر . اً طالب 978 عينة الدراسة: -
 .الباحثمف إعداد  رالتنمّ ومقياس الوقوع ضحية ر لتنمّ مقياس سموؾ ا أدوات الدراسة: -

 النتائج: -

الضحايا  - والمتنمريف المتنمريفمستوى الشعور بالوحدة لدى الضحايا كاف أعمى منو لدى مجموعات  -
 ف.مشاركيالغير و 

 مشاركيف. الغير أعمى منو لدى  المتنمريفدة لدى مستوى الشعور بالوح -

 . المتنمّريفالطمبة مشاركيف كاف أعمى منو لدى الغير وى الدعـ الاجتماعي لدى الطمبة ستم -

مشاركيف والطمبة الغير الاجتماعي الوالدي بيف الطمبة  وجود فروؽ دالة احصائياً في مستوى الدعـ -
 لح غير المشاركيف. ولصا المتنمّريف

وجود فروؽ دالة احصائياً في مستوى دعـ الزملبء بيف غير المشاركيف والضحايا ولصالح غير  -
 المشاركيف.

 ( في العراق: 2112دراسة الحمداني ) -3
  .الولديفلدى الأطفاؿ والمراىقيف وعلبقتو بالعمر والجنس والترتيب  التنمّرسموؾ  عنوان الدراسة: -
بحسب متغيرات العمر والجنس وذلؾ لدى الأطفاؿ والمراىقيف  التنمّرة مستوى معرف ىدف الدراسة: -

بيف فئات كؿ مف العمر والجنس والترتيب  التنمّرؽ في و والكشؼ عف دلالة الفر , الولادي  والترتيب
 . التنمّرسياـ كؿ منيا في درجات إومدى  ,بيذه المتغيرات التنمّرعف علبقة  الولادي، ثـ الكشؼ

( يختمؼ ترتيبيـ الولادي 17 -15-13-11 -9أعمارىـ )اً مف الجنسيف , فرد 480 دراسة:عينة ال -
(1-6). 

 مف إعداد الباحث .  التنمّرمقياس  أدوات البحث: -

 



 13 

 : نتائج الدراسة -

 ف متوسط الدرجات الكمية لمتنمر لدى عينة البحث كانت أقؿ مف المتوسط الفرضي لممقياس بفرؽ داؿإ -
 (0,01) عند مستوى إحصائياً 

 حصائية. إوالعمر لـ تكف ذات دلالة  التنمّرالعلبقة بيف سموؾ   -

 لصالح الذكور.  التنمّريوجد فرؽ بيف الذكور والإناث في سموؾ   -

 التنمّروالترتيب الولادي إذ كمما ازداد الترتيب الولادي قمت درجة  التنمّرسالبة بيف  رتباطيةايوجد علبقة  -
 وؿ كاف أكثر تنمراً.ف الترتيب الأألديو في حيف 

كاف لمتغيري الجنس والترتيب الولادي مساىمة في  بينما التنمّرأف متغير العمر ليس متنبئاً في سموؾ  -
  . التنمّردرجات 

 ( في العراق:  2112دراسة الصوفي والمالكي ) -4
  عند الأطفال وعلاقتو بأساليب المعاممة الوالدية. التنمّر عنوان الدراسة: -
 وأساليب المعاممة الوالدية لدى الأطفاؿ.  التنمّرمعرفة العلبقة بيف  :ىدف الدراسة -
ذكور فقط مف الصفيف الخامس والسادس الابتدائي تراوحت أعمارىـ ال اً مفتمميذ 200 عينة الدراسة: -

 عشوائياً.عاماً، تـ اختيارىـ  12 -11بيف 
 .مف اعداد الباحثيف التنمّرمقياس  أدوات الدراسة: -

   سة:نتائج الدرا -

، التذبذب( لممعاممة الوالدية داؿ  التنمّرمعامؿ الارتباط بيف  - وأساليب )الإىماؿ، التساىؿ، التسمط، الحزـ
 حصائياً.إ

 التنمّرىماؿ أو تساىؿ أو تسمط الوالديف عمييـ، في حيف يرتبط إ ازداد ي يزداد التنمّر سموؾ الأطفاؿ  -
الوالديف أكثر استخداماً لأسموب الحزـ أو التذبذب يكوف سمبياً مع أسموبي الحزـ والتذبذب، أي كمما كاف 

 الأولاد أقؿ تنمراً .
           : ( في مصر2115دراسة بينساوي وحسن)  -5
 المدرسي وعلاقتو بدافعية الإنجاز لدى تلاميذ المرحمة الاعدادية التنمّر: عنوان الدراسة -
 وعلبقتو بدافعية الإنجاز المدرسي التنمّرىدفت الدراسة إلى دراسة  أىداف الدراسة: -
 وتمميذة بمحافظة بني سويؼ تمميذاً  243بمغ حجـ العينة  عينة الدراسة: -
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إعداد عبد  , دافعية الإنجازمقياس ىما , و مقياس التنمّر مف إعداد استخدـ الباحثاف أدوات الدراسة: -
 .(2006)التواب أبو العلب 

 توصمت الدراسة لنتائج الآتية: نتائج الدراسة -
 بيف تلبميذ المرحمة الاعدادية التنمّرؼ أشكاؿ اختلب -

 المدرسي ودافعية الإنجاز. التنمّروجود علبقة دالة إحصائياً بيف  -

 (: مصر2116دراسة كامل أحمد وعبده ) -6

 المدرسي وعلاقتو بالذكاء الأخلاقي لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية. التنمّرعنوان الدراسة:  -

المدرسي عمى مقياس الذكاء  التنمّروؽ بيف مرتفعي ومنخفضي التعرؼ عمى الفر  ىدف الدراسة: -
 .التنمّرىـ في التنبؤ باوالتعرؼ عمى الميارات الاجتماعية التي مف الممكف أف تس, الأخلبقي

 وطالبة مف المرحمة الاعدادية. اً طالب 252 عينة الدراسة: -
 المدرسي مف إعداد الباحثة. التنمّر: مقياس أدوات الدراسة -
 الدراسة:نتائج  -
 العينة. أفرادقي لدى والذكاء الأخلب التنمّرحصائية بيف مستوى إيوجد علبقة ارتباطية سمبية ذات دلالة  -

المدرسي ىي عمى الترتيب: ضبط الذات ثـ العطؼ  التنمّرالذكاء الأخلبقي التي تسيـ في التنبؤ ب أبعاد -
 ويميو الاحتراـ فالتسامح. 

 (: مصر2116دراسة  عبده ) -7

 لدى المراىقين التنمّرالدراسة: الأمن النفسي وعلاقتو بعنوان  -
المدرسي لدى  التنمّرتيدؼ ىذه الدراسة إلى فيـ طبيعة العلبقة بيف الأمف النفسي و  ىدف الدراسة: -

 المراىقيف.
( مف المراىقيف في  مف الإناث 50 –ذكور مف ال 50) 100تكونت عينة الدراسة  عينة الدراسة: -

 .المرحمة الإعدادية
 مف إعداد الباحثة. التنمّرتـ تطبيؽ مقياس أدوات الدراسة:  -
 نتائج الدراسة: -
 المدرسي. التنمّرحصائية بيف الأمف النفسي و إيوجد علبقة سمبية ذات دلالة  -1

 .التنمّروجود فروؽ في درجات عينة الدراسة بيف الذكور والإناث عمى مقياس  -2
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 (:  الجزائر2117دراسة كامل أسماء ) -8

المدرسي وعلاقتو بالميارات الاجتماعية لدى تلاميذ السنة الثانية والثالثة من  التنمّراسة: عنوان الدر  -
 مرحمة التعميم المتوسط

المدرسي لدى تلبميذ  التنمّرسعت ىذه الدراسة إلى الكشؼ عف طبيعة العلبقة بيف  ىدف الدراسة: -
 والميارات الاجتماعية.

 .ميذاً مف كلب الجنسيفتلب 105بمغت عينة الدراسة  عينة الدراسة: -
 .المدرسي التنمّرمقياس  أدوات الدراسة: -
 نتائج الدراسة: -

 المدرسي والميارات الاجتماعية التنمّرلا توجد علبقة ارتباطية  ذات دلالة احصائية بيف  -

 .المدرسي لدى التلبميذ منخفض التنمّرمستوى  -

 لجنس لصالح الذكورالتلبميذ تعزى لمتغير ا بيفالمدرسي  التنمّرتوجد فروؽ في  -

 .ميذ تعزى لمتغير المستوى الدراسيالتلب بيفالمدرسي  التنمّرتوجد فروؽ في  -

 دراسات أجنبية: -2-1-3 

  :( ماليزيا2010) Kamla- Rajكاملا راج دراسة  -1

Bullying and Its’ Relationship with Depression among Teenagers. 

 كتئاب لدى المراىقيف. وعلبقتو بالا التنمّر عنوان الدراسة : -
 والاكتئاب لدى المراىقيف.  التنمّرالكشؼ عف العلبقة بيف  ىدف الدراسة: -
 عدادية. في المرحمة الإ 17-13ومراىقة بأعمار تتراوح بيف  اً مراىق 242 عينة الدراسة: -
  .مقياس لمتنمر مف إعداد الباحث  أدوات الدراسة: -

   نتائج الدراسة: -

 المتنمريف أنفسيـ .  فيضحايا فحسب، بؿ أيضاً ال فيلا يؤثر  التنمّر -

 التنمّرواكتئاب المراىقة، فالمستويات العالية مف  التنمّرحصائية بيف إيجابية ذات دلالة إوجود علبقة  -
 كانت تقابميا مستويات عالية مف الاكتئاب.
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ب إلى الخمفية لصالح الذكور، وربما يعود السب التنمّرفي مستوى  والإناثوجود فروؽ بيف الذكور  -
 .التنمّربناء نحو الثقافية التي تساىـ في اتجاه الأ

  :( البرازيل2013)  Brito and Oliveira بريتو و اوليفيرا دراسة -2

Bullying and Self-Esteem in Adolescents from Public Schools 

  وتقدير الذات لدى المراىقيف في المدارس الحكومية . التنمّر عنوان الدراسة: -
 ي. التنمّر وتقدير الذات  بالنسبة لمجنس والعمر والدور  التنمّرتحميؿ  ىدف الدراسة: -
 الصؼ التاسع في المرحمة المتوسطة.   مفوطالبة  اً طالب  237 عينة الدراسة: -
 .لسيماو التنمّرمقياس  أدوات الدراسة: -
 نتائج الدراسة: -

 المراىقيف.% مف مجموع 67بكؿ فئاتو كاف بنسبة  التنمّر انتشارإف  -

 الضحايا  مف فئة الذكور حققوا أعمى مستوى مف تقدير الذات. -ريفريف والمتنمّ المتنمّ  -
  UK: المممكة المتحدة (2016)المسح السنوي لمتنمر دراسة -3

The Annual Bullying  Survey  

 المسح السنوي لمتنمر في المممكة المتحدة. عنوان الدراسة: -
، والكشؼ عف الأسباب التي تجعؿ الشباب التنمّردث إحصاءات إعداد تقرير لأح ىدف الدراسة: -

 يتنمروف عمى أقرانيـ. 
 مف طلبب  المدارس والجامعات.   20-12شاب وشابة تتراوح أعمارىـ بيف  8,850 عينة الدراسة: -
وآخروف، التقرير  Liam Hackettاستبيانات خاصة بجوانب متعددة لمتنمر مف اعداد  أدوات الدراسة: -

 ي.الذات

 نتائج الدراسة: -
 عمييـ في العاـ الماضي. التنمّر% منيـ تـ 50وشابة ،  مميوف شاباً  1,5مف بيف  -
 عمييـ ، ىـ أكثر احتمالًا بنسبة الضعؼ لأف يتنمروا عمى الآخريف. التنمّرالأشخاص الذيف تـ  -
حد أقرانو، وكاف منيـ % منيـ اعترفوا بأنيـ تنمروا عمى أ14، فإف التنمّراستناداً إلى مفيوـ الشباب عف  -

 % مف الذكور، وىو ما يعادؿ الضعؼ.66% مف الإناث و31
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 % لـ يتـ إخبار أحد.40تـ التبميغ عنيا و التنمّرمف حالات  % 6-10 -

وتعرض المتنمر لمتوتر والصدمات النفسية والظروؼ الاجتماعية  التنمّريوجد علبقة ارتباطية قوية بيف  -
 والحياة الأسرية .

% مف الأشخاص الذيف يتعرضوف 27ف إوالصحة الجسدية حيث  التنمّرارتباطية بيف  يوجد علبقة -
 لمتنمر يومياً، يشعروف بالمرض باستمرار.

 :دراسات خاصة بالتحرش الجنسي 2-2

  دراسات محمية: 2-2-1

 ( سوريا :2112دراسة ضو ) -1
 عنوان الدراسة: الاعتداءات الجنسية عمى الأطفال -
تعرؼ عمى كيفية العمى حجـ ىذه الظاىرة في مجتمعنا و  إلى التعرؼسة ىدفت الدرا أىداف الدراسة: -

 تشخيص ىذه الحالات.
 18 -15سنة ، 15-8سنوات ،  8-0مجموعات إلى ثلبث  تـ تقسيـ الفئات العمرية  عينة الدراسة: -

 .سنة
ز طبابة في مرك عنيالحالات ضد الأطفاؿ التي كشؼ  إحصائياً  استخدـ الباحث تحميلبً  أدوات الدراسة: -

 .الشرعية في مدينة حمب
 اً عنف 249وبمغ منيـ  11665توصمت الدراسة إلى أف عدد المراجعيف لممركز  أىم نتائج الدراسة: -

% وكانت نسبة التحرش 87,2أي نسبة  اً جسدي اً عنف 1696% و بمغ عدد 12,8أي نسبة  اً جنسي
 .العينة أفراد% مف 24.9دوف الاعتداء مف الجنسي 

 :( سوريا2113دراسة كشيك) -2
 14-11عنوان الدراسة: التحرش الجنسي وعلاقتو بالأمن النفسي لدى الأحداث الجانحين من عمر  -

 سنة في محافظتي دمشق وريفيا
ييدؼ البحث إلى دراسة العلبقة بيف التحرش الجنسي والأمف النفسي لدى الأحداث  أىداف الدراسة: -

 .الجانحيف في محافظة دمشؽ وريفيا
 مف الإناث.  5و مف الذكور 17وطفمة  طفلبً 22بمغت عينة الدراسة الحالية   :عينة الدراسة -
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ف استخدمت الباحثة مقياس التحرش الجنسي مف إعدادىا وكذلؾ استخدمت مقياس الأم أدوات الدراسة: -
   (.2006ف)النفسي إعداد دانيا الشبؤو 

العينة عمى مقياس الأمف  أفرادرجات نو لا توجد علبقة بيف دأبينت نتائج الدراسة  أىم نتائج الدراسة: -
النفسي ودرجاتيـ عمى مقياس التحرش الجنسي وانو لا توجد فروؽ في التحرش الجنسي والأمف النفسي 

 حسب متغير الجنس ومتغير الإقامة .

 دراسات عربية: 2-2-2

 ( مصر:2117دراسة مديحة أحمد عبادة )  -1
 .ي الحياة اليوميةالاجتماعية لمتحرش الجنسي ف بعادعنوان الدراسة : الأ -
شكاؿ أرش الجنسي والتعرؼ عمى طار نظري ملبئـ لدراسة التحالوصوؿ إلى إ: محاولة ىدف الدراسة -

 .تحرش المختمفة ال
استمارة مدينة ساقمة  40استمارة، مدينة أخيـ   5ٓمدينة سوىاج  مف عينة الدراسةشممت  عينة الدراسة: -

 .استمارة 20استمارة ،ومدينة البمينا  30
 ٖ٘والتي تـ تصميميا وفقاً لأىداؼ وتساؤلات الدراسة والتي تضـ  مقياسال : استمارةدوات الدراسةأ -

 سؤالا وتنوعت بيف أسئمة مغمقة ، وأسئمة مفتوحة  
حقيقة أف التحرش الجنسي وأشكالو المختمفة ظاىرة موجودة و أكدت عف كشفت الدراسة  : نتائج الدراسة -

 .ى% موجو ضد الأنث78,8أف نسبة 
 (  فمسطين:2112دراسة القواسمي ) -2
 التحرش الجنسي لدى عينة من الأطفال في مدينة الخميل انتشارعنوان الدراسة : درجة  -
 .التحرش الجنسي لدى عينة البحث انتشارىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى درجة  ىدف الدراسة: -
طالباً وطالبة مف مدارس  16209ونت مف جراء ىذه الدراسة الميدانية عمى عينة  تكإتـ  عينة الدراسة: -

 مدينة الخميؿ .
 مجموعة مف الأسئمة التي تبنتيا الباحثة. أدوات الدراسة: -
التحرش الجنسي عند الأطفاؿ في مدينة الخميؿ ىو  انتشارأظيرت الدراسة أف  نسبة  : نتائج الدراسة -

 الجنسي.% , كما أظيرت النتائج وجود فروؽ لصالح الذكور في التحرش  31.5
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 ( العراق:2114دراسة بيعي وعبد الجبوري ) -3
مف وجية نظر المعمميف في محافظة  التحرش الجنسي بيف تلبميذ المدارس الابتدائية عنوان الدراسة : -

 .بابؿ
 معرفة حجـ المشكمة بحسب رأي المعمميف . ىدف الدراسة: -
معمماً ومعممة مف  228ة شممت جراء ىذه الدراسة الميدانية عمى عينة عشوائيإتـ  عينة الدراسة: -

 (.في )الريؼ والحضر ابتدائيةمدرسة  162العامميف في 
أُعد تْ ليذا الغرض مف قبؿ الباحثيف بعد قياس  مقياسوتـ أخذ آرائيـ عف طريؽ ورقة  أدوات الدراسة: -

 وثباتيا . مصداقيتيا
%( يعتقدوف أف مشكمة 81.6بة )أظيرت الدراسة أف نسبة عالية جدا مف المعمميف وبنس : نتائج الدراسة -

%( 12.3ف ) أالتحرش في المدارس الابتدائية ىي مشكمة شائعة ومسكوت عنيا ، وأوضحت الدراسة 
مف عينة الدراسة كانوا قد تعرضوا خلبؿ حياتيـ لمتحرش الجنسي وشكمت الاناث أكثر مف ثمثي 

 .الضحايا

 دراسات أجنبية: 2-2-3
 (: الولايات المتحدة الأمريكية2114) Jennifer steelجينفير ستيل دراسة:  -1

Psychological effecats sexual aggression on child related to treatment abus 

high tension and manner. 

استراتيجيات شدة التوتر و طفؿ خصائص متعمقة بسوء المعاممة عمى الالجنسي  عتداءللبلآثار النفسية ا
 .والأسموب المعزز

الخصائص  فيإف ىدؼ ىذه الدراسة ىو فحص مساىمة سوء المعاممة الجنسية وأثرىا   ىدف الدراسة: -
، والأسموب المعزز الذي يؤدي إلى تحسيف العاقبة النفسية عند الذيف تعرضوا  النفسية لمفرد لاحقاً 
 للبستغلبؿ الجنسي

نفسي غير مريض ,  غير متعالج  -أصناؼ مريض نفسي 3وأنثى  مف  اً ذكر   285 عينة الدراسة: -
 متعالج
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 الدراسة :  نتائج -

 سنة.  ١ٔ عمرأبمغوا عف اتصاؿ جنسي غير مرغوب أو إجباري قبؿ  فراد%  مف الأ33المشاركيف  -

ابمغوا عف مستويات أعمى أيضاً عف ضيؽ  , طفوليالجنسي ال الاعتداءالمشاركوف الذيف ذكروا تاريخ  -
 .جنسيالالاعتداء نفسي عندما تـ مقارنتيـ مع مف لـ يبمغوا عف تاريخ 

 ( الصين: 2114) Jing Qi chen جينغ و شين دراسة -2

 Sexual abuse of children الاعتداء الجنسي عمى الأطفال عنوان الدراسة:

فؿ وعلبقتيا مع الجنسي عمى الط عتداءالاالتركيز عمى تجارب  إلى ىدفت ىذه الدراسة أىداف الدراسة: -
 العوامؿ السكانية.

 .طالبا في أربع مدارس في محافظة بيجف 3261ونت عينة الدراسة مف تك عينة الدراسة: -
 قياس الكآبة ومقياس احتراـ الذات.اعتداء جنسي واستخدـ م مقياساستخدـ الباحث  أدوات الدراسة: -
 أىم نتائج الدراسة:  -

% عند 16.7ة بيف العائلبت سنة كانت مرتفع 16أف أي تجربة جنسية غير مرغوب بيا قبؿ عمر  -
 ور.الذك

لإناث % سوء استخداـ الاتصاؿ الطبيعي با7% بينما بمغ عمى الأقؿ 1الجنسي نسبة  الاعتداءبمغ  -
 والأطفاؿ الذيف لدييـ تجارب جنسية سابقا كانوا مكتئبيف وأكثر انتحارية. 

 :( أمريكا2115)Pamela schuetzباميلا شيتز   دراسة -3
 the relationship between sexual abuse during childhood and عنوان الدراسة: -3

parenting outcome  

 العلبقة بيف الاعتداء الجنسي بفترة الطفولة وحصيمة العلبقة الأبوية

التركيز عمى العلبقة بيف الاعتداء الجنسي بفترة طفولة وحصيمة  إلىىدفت ىذه الدراسة  أىداف الدراسة: -
 .العلبقة الأبوية

لدييـ تاريخ مع الاعتداء  107مف الأميات ) 263الدراسة مف  تكونت العينة في ىذه عينة الدراسة: -
 .ميات تعافوا مف الاعتداء قبؿ ولادة طفميـ الأوؿمف الأ 156الجنسي الطفولي و 
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 أىم نتائج الدراسة:  -

متوسطاً مع الكآبة الأمومية وعنؼ ف العلبقة بيف الاعتداء الجنسي الطفولي والانضباط الأدبي كاف إ -
 الشريؾ.

 مومية عالية المستوى وعنؼ أبوي عالي المستوى.الطفولي ارتبط مع كآبة أ داء الجنسيالاعت  -
 التعقيب عمى الدراسات السابقة: 2-3

  :والاختلافأوجو الشبو  2-3-1

   موضوع الدراسة: -1

 وعلبقتيا بمتغيرات نفسية التنمّرتشابيت معظـ الدراسات السابقة في تناوليا لظاىرة 

والشعور بالوحدة والدعـ الاجتماعي أبو ( , 2017كدراسة )الجباوي الأمػف النفسػي كتوكيػد الػذات و أخرى، 
بدافعية الإنجاز بينساوي , و ( 2012الصوفي والمالكي ) ( , و أساليب المعاممة الوالدية2009غزاؿ )
كامؿ أسماء والميارات الاجتماعية (, 2016كامؿ أحمد وعبده ) ( , و الذكاء الأخلبقي2015وحسف) 

دراسة  المشكلبت النفسية والاجتماعيةببعض الاضطرابات و  التنمّر، ومنيا ما تناولت علبقة ( 2017)
Kamla- Raj (2010)  

ظاىرة التحرش الجنسي وعلبقتو ببعض المتغيرات كالأمف النفسي  انتشاركما تناولت الدراسات السابقة حجـ 
 Pamela schuetz(2005)راسة بوية كدوالعلبقة الأ (2006ودراسة عبده ) –( 2013دراسة كشيؾ)

 .Jing Qi chen (2004) والعوامؿ السكنية كدراسة

 سابقة الطلبب عمى اختلبؼ مراحميـ.تناولت الدراسات ال من حيث العينة: -2

 .والتحرش الجنسي  التنمّراستخدـ الباحثوف أدوات متعددة لقياس من حيث الأدوات:  -3

عددة وفقاً لاحتياجات البحث والكثير منيـ استخدموا المنيج تـ استخداـ مناىج متمن حيث المنيج:    -4
وعلبقتيا بالتحرش  التنمّرالوصفي الارتباطي والذي يتفؽ مع ىذه الدراسة في محاولة وصؼ ظاىرة 

 .الجنسي
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 الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة فيما يمي: بو تتميزما  2-3-2
ظاىرة  انتشاروعلبقتيا ب التنمّراسي عمى ظاىرة : ركزت ىذه الدراسة بشكؿ أسمن حيث موضوع البحث -1

 مراكز الإيواء في الجميورية العربية السورية. بعض التحرش الجنسي لدى عينة مف الأطفاؿ في

في عدد مف مراكز الإيواء في الجميورية العربية السورية ،  ستجري: حيث من حيث مجتمع البحث -2
عمى الأطفاؿ في مراكز الإيواء وىذا ما لجنسي  أجريت ت لمتنمر والتحرش احيث لـ يجد الباحث دراسا

تبحث العلبقة  -حسب اطلبع الباحث-يميز ىذه الدراسة عف الدراسات السابقة حيث أنيا أوؿ دراسة 
 والتحرش الجنسي بالأطفاؿ في مراكز الإيواء في الجميورية العربية السورية. التنمّربيف 

ي وقت مرور البلبد بأزمة أجبرت العديد مف الأطفاؿ والعائلبت : تتـ الدراسة فمن حيث المجال الزمني -3
 السورية لمخروج مف منازليـ وسكف في مراكز إيواء باتت بؤرة لمعديد مف المشكلبت النفسية.

 الفائدة المحققة من الدراسات السابقة: 2-3-3

راسات في تحديد مشكمة استفاد الباحث مف الدراسات السابقة في عدة جوانب تمثمت في ، إسياـ ىذه الد
الدراسة وأىميتيا ، تحديد المفاىيـ، تحديد الأدوات المستخدمة، وتحديد المعالجات الإحصائية التي يتـ 

 استخداميا في الدراسة الحالية.
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 التنمّرالمحور الأول : 
 تمييد: 3-1-1

 المجتمعات في موجودة وىي زمف بعيد، منذ المجتمعات جميع في موجودة قديمة ظاىرة ( Bullying ) التنمّر

بعضيـ  أف حتى الطفولة مف مبكر عمر في التنمر سموؾ ويبدأ المجتمعات النامية، وكذلؾ )الصناعية( المتقدمة
 .لمتنمر أولي مفيوـ بتشكيؿ الطفؿ يبدأ حيث السنتيف عمر في يبدأ يراه

 ثـ ،)والسادس والخامس، الرابع،( المتوسطة الأساسية المرحمة في الذروة إلى يصؿ حتى ويستمر تدريجياً  ويبدأ

 .الجامعية المرحمة في يكوف وقمما الثانوية، المرحمة في باليبوط ثـ يبدأ العميا، الأساسية المرحمة في يستمر

 عف نسمع أننا مف والكميات، بالرغـ الجامعات في التنمر حوادث عف يسمع فلب السخرية وباستثناء حالات

 بيئات بعض أف كما زوجيا، عمى الزوجة تقويتس أو زوجتو، الزوج عمى يستقوي حيث الأزواج بيف التنمر الاتح

 (Dikerson, 2005 ).. التنمر أشكاؿ بعض فييا قد يتوفر العمؿ

 :(Bullying) التنمّرتعريف  3-1-2

( التنمّراستخدـ مصطمح )، فالبعض (Bullying)تعددت المفردات التي تـ استخداميا كمرادفات لممصطمح  
(، التنمروالبعض الآخر أطمؽ عميو ) (2013  الصبحيف والقضاةو  2012كما في دراسة: ) القحطاني 

، منيـ: )صبيحات والعت ( , لكنيا تتقاطع  بمجمميا وتشير إلى 2008جرادات، 2009أبو غزاؿ،  2013وـ
 مفيوـ واحد.

رًا، فيو مُتنمِّر. و تنم رَ الش خصُ: أي تشبّو بالنمر في لونو أو في : جاء مف تنم رَ، تنم   لغوياً  التنمّرتعريف 
 طبعو، أو مدّد  في صوتو عند الوعيد )المعجـ الوسيط (.

في المغة الانجميزية فقد وثؽ في قاموس المعاني بأنو  الترىيب، أو استخداـ  (Bullying)و أما مصطمح 
يذاء أشخاص أضعؼ أو إرغامي  .ـ عمى القياـ بفعؿ ماالقوة لتخويؼ وا 

( بأنو اضطياد متكرر، نفسي أو جسدي، ضد شخص أقؿ قوة، مف  ,2002Rigby) ريجبي  وكما يعرفو
 (.Rigby, 2002قبؿ شخص أو مجموعة أشخاص أكثر قوة )
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: ىو سموؾ عدواني، غير مرغوب، مقصود، ينطوي عمى اختلبؿ  (Olweus,1993)حسب اولويس  التنمّر
 . اف حقيقياً أو متصوراً، وغالباً ما يتكرر عمى مدى الزمففي القوة، سواء ك

(: ىو اضطياد متكرر، نفسي أو جسدي، ضد شخص أقؿ قوة، مف قبؿ Rigby,2002لدى ريجبي  ) التنمّر
 .شخص أو مجموعة أشخاص أكثر قوة 

تلبؼ القوة وقد فسّر ريجبي الاختلبؿ في القوة الذي ذكر في تعريؼ أولويس بعدة أشكاؿ، قد يتعمؽ باخ
الجسدية، أو القدرة عمى السيطرة المفظية عمى الآخريف، أو في القدرة عمى استبعاد شخص مف المجموعة. 

عادة ما يشير إلى عدواف متكرر، أو عمى الأقؿ توقّع أف العدواف سيتكرر  التنمّروأضاؼ ريجبي أفّ 
(Rigby,2002, 2.) 
 ( كما وثؽ لدىQuiroz, Arnette, & Stephens, 2006) وآخروف المدرسي حسب  كايروز التنمّر -

(Fettrow,2013,42): 

ىو شكؿ مف أشكاؿ العنؼ الذي يمحؽ الضرر بالآخريف، ويحدث في المدرسة أو في أثناء الأنشطة 
أو المجموعات الأخرى ،  فرادالمختمفة، عندما يستخدـ طالباً أو مجموعة مف الطلبب قوتيـ في إيذاء الأ

متنمريف إما قوة جسدية أو العمر الزمني ليـ، أو الحالة المالية، أو المستوى الاجتماعي، ويكوف أساس قوة ال
 (.193، 2012أو الميارات التكنولوجية، وقد يكوف أساسيا وجود ارتباطات تحمييـ مثؿ الأسرة )خوج، 

د أف يكوف (  النظر إلى أنو كي يصنّؼ الوضع بأنّو تنمّر لا بolweus and sue,2002ويمفت أولويس )
ىناؾ عدـ توازف في الطاقة أو القوى، أي أف الطلبب الذيف يتعرضوف لأفعاؿ سمبية يعانوف بصفة عامة مف 
صعوبة الدفاع عف أنفسيـ ولا حيمة ليـ أماـ الذيف يضايقونيـ. أمّا حينما ينشأ خلبؼ بيف طالبيف متساويف 

. وكذلؾ الحاؿ بالنسبة لحالات الإثارة والمزاح بيف تقريباً مف ناحية القوة الجسدية فإف ذلؾ لا يسمى تنمّراً 
، غير أف المزاح الثقيؿ المتكرر، مع سوء النيّة، واستمراره بالرغـ مف ظيور علبمات الضيؽ الأقراف

 .التنمّروالاعتراض لدى الطالب الذي يتعرض لو، يدخؿ ضمف دائرة 

ساءة التنمّر بأنو سموؾ يتضمف : السخر  ( Dehaan,1997عرؼ )كما  ية , سرقة النقود مف الضحية , وا 
 بعض الطمبة لأقرانيـ داخؿ الصؼ.

 أف التنمّر ىو ىجوـ موجو إلى شخص آخر سواء أكاف عدواناً لفظياً أـ مادياً. (Barash,2001وأورد )

 ( فيعرؼ التنمّر مف خلبؿ ثلبثة معايير ىي:Barton,2006أما )
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و لفظياً , أو جسدياً , أو مف خلبؿ استخداـ التكنولوجيا أنو عدواف عاـ ومتعمد وقد يكوف مادياً , أ -
 أجيزة الكمبيوتر( –الحديثة مثؿ ) اليواتؼ المحمولة 

 التنمّر يكشؼ عف ضحايا العدواف المتكرر عبر فترات ممتدة مف الزمف -

 (2006التنمّر يحدث خملًب بالغاً في الشخصية.) عبده ,  -

 ونشأتو: التنمّرتاريخ  3-1-3

بعض منذ قروف  ومع ذلؾ فإف التصورات حوؿ ىذه الظاىرة لـ تحظى الكجزء مف ثقافة  مّرالتنعرؼ  
،  ومنذ ذلؾ الحيف فإف مجموعة كبيرة مف الدراسات الحديثة 1970حتى  الناسبالاىتماـ مف قبؿ عامة 

الضائع فيما أشارت إلى تحوّؿ في العقمية الاجتماعية والتربوية، فقدمت شواىد تطبيقية لمتعويض عف الوقت 
ليس مشكمة حديثة بؿ  لتنمر(. فاBradley,2014, 15يخص تحديد الظاىرة و الوقاية منيا والتدخؿ لمنعيا)

 (.27، 2013أف الحديث ىو الاىتماـ بيذه الظاىرة والعمؿ عمى التوعية مف مخاطرىا ) الصبحيف والقضاة،

معظميا في الدوؿ  التنمّرلنشرات حوؿ فمنذ ما يقارب الأربعيف عاماً صدرت العديد مف البيانات و ا
   (Dan Olweus)الاسكندنافية واستندت بالغالب عمى العمؿ الريادي الذي قاـ بو السويدي  داف أولويس 

بيف طلبب المدارس والشباب، فبدأ في مشروع واسع النطاؽ يعتبر  التنمّرفي مجاؿ البحث والتدخؿ في 
( أوؿ دراسة منيجية  لمتدخؿ في مكافحة 1980. حيث أجرى في )التنمّرالأوؿ في العالـ لدراسة مشاكؿ 

 Olweus Bullying Prevention) وتعني  (OBPP)ىذه الظاىرة عمى المستوى العالمي وعرفت باسـ  

Program)  حيث وثؽ النتائج الإيجابية لتطبيؽ البرنامج في العديد مف الدوؿ. ثـ قاـ بدراسة موسعة في
% مف الطلبب قد 9، فوجد مف خلبليا أف 16-8طالب نرويجي بعمر  140,000عمى  1987عاـ 

-Kim)% قد تنمر عمى أقرانو بيف الحيف والآخر أو في كثير مف الأحياف )7تعرضوا لمتنمر، بينما 

Su,2006,11 بدأ أولويس العمؿ مع الباحثيف لتنفيذ برنامجو  1990. و في منتصؼOBPP  في الولايات
  1993. ومف ثـ قاـ في العاـ  (OBPP,2017,1)دامو عمى نطاؽ واسع حتى الآفالمتحدة، ولا زاؿ استخ

 في المدارس ( بخمس وعشريف لغة مختمفة. التنمّربنشر كتابو )

ذروتيا في السنوات الأولى مف القرف الحادي والعشروف، ومنذ ذلؾ الحيف تراجع  التنمّروصمت بحوث 
ا عمى يد عمماء في أمريكا، وىذا ما جعميا تعود لمظيور في الاىتماـ بيا، رغـ وجود أدلة عمى استمرارى

لى جانب أبحاث أولويس فإف العديد مف الأبحاث جرت في بمداف Fettrow,2013,40الوقت الحالي ) (. وا 
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كالسويد واستراليا والياباف وغيرىا، حيث قدمت نتائج متنوعة ومجدية. و  التنمّرعدة لدراسة وتحميؿ ظاىرة 
ت في العقود الأخيرة بعض الدوؿ العربية وعمى رأسيا الأردف والعراؽ ومصر ليذه الظاىرة حيث أخيراً التفت

بدؤوا بدراستيا و وضع استراتيجيات لمحد منيا، وبالرغـ مف كونيـ لـ يعيروىا الاىتماـ الكافي لكف محاولاتيـ 
 في الأدب العربي الحالي.تميد الطريؽ لمزيد مف البحوث والأعماؿ التي يتوقع أف تترؾ أثرا كبيراً 

 :  التنمّر انتشار   -3-1-4   

( 19منذ )  Rigby في المدارس، ففي استراليا أجرى ريجبي التنمّر انتشارأجريت عدة دراسات لمعرفة مدى 
% عمى الأقؿ عانوا مف 50طفؿ استرالي، وأظيرت النتائج أف  38000عاماً دراسة مسحية لأكثر مف 

، فإف  2016. وحسب المسح السنوي لمتنمر في المممكة المتحدة الذي أجري في (Rigby,2002,4) التنمّر
في العاـ الماضي. أما في  -ضحايا -عمييـ التنمّر% منيـ تـ 50مميوف شابة وشابة، وجد أف  1,5مف بيف 

يؼ طالب وطالبة فقد أمكف تصن 300000الولايات المتحدة الأمريكية وحسب الدراسة المسحية  الذي شممت 
% ، 20إلى : مشاركيف مف المتنمريف والضحايا ونسبتيـ  التنمّرالطلبب بناء عمى انخراطيـ في أفعاؿ 

 % متنمريف 7% مف العينة ضحايا، بينما 16% ، و تـ اعتبار 80وغير مشاركيف ونسبتيـ 

.(Limber,2013)،مف 18,9( التي أجريت في الأردف، أف 2008في حيف أظيرت دراسة )الجرادات %
% محايدوف. أما )الصبحيف 69,4ضحايا،  -% مستقووف1,5% ىـ ضحايا، 10,2العينة مستقووف،  أفراد

 %  مف العينة. 9,7( فقد بمغت  نسبة المستقويف  2007والقضاة،

، التنمّر انتشارويزداد  ( أف ممارسة 2013لدى الذكور مقارنة بالإناث، فقد أظيرت نتائج )صبيحات والعتوـ
الجسدي والمفظي  التنمّرتظير عامة لدى الذكور بنسب  أعمى منيا لدى الإناث وخاصة  -رالتنمّ  – التنمر

عمى الممتمكات.  وتزداد ىذه النسبة مع مرور الزمف، فالذكور أكثر ثباتاً مف الإناث  مع التقدـ  التنمّرو 
  .التنمّربالعمر في سموؾ 

 : التنمّرأشكال    -2-1-5   

مجأ مف خلبليا المتنمّر إلى إيذاء ضحيتو باستخداـ أحدىا أو التنويع بيف أسموبيف أو لمتنمّر أشكاؿ متنوعة، ي
 :  التنمّرأكثر لضماف مضايقة الآخر لأقصى حد ممكف. وما يمي مف أىـ تصنيفات أشكاؿ 

 لمتنمر: (Olweus,1993)تصنيؼ أولويس 
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ة أو لفظية. فالجسدية  مثؿ : يتجمى في سموكيات عمنية جسدي(Direct Bullying)المباشر  التنمّر -1
الضرب الدفع الركؿ الصفع ورمي الأشياء عمى الآخريف، والذكور أكثر عرضة مف الإناث لممشاركة بو. 

المباشر بأنو أسيؿ لمكشؼ مف  التنمّرأما المفظية كإطلبؽ الألفاظ البذيئة والتيديد والإغاظة، و يتميز 
 قبؿ المدرسيف.

العلبئقي ويحدث بشكؿ سرّي مف خلبؿ  التنمّر: ويسمى  (Indirect Bullying)غير المباشر  التنمّر -2
التلبعب بالعلبقات مثؿ استبعاد صديؽ مف النشاط الاجتماعي، نشر شائعات حوؿ بعض الأقراف، 

 سحب الصداقة أو القبوؿ، وىذا النوع صعب التعقب والكشؼ . 

ى تدمير الطالب والتأثير عميو مف خلبؿ فالعدواف غير المباشر أو العلبئقي يأخذ شكؿ تصرفات تيدؼ إل
التجاىؿ أو نشر شائعات حوؿ أحد الأقراف وىو النوع  الأكثر عند الفتيات، و لو تأثير قوي عمى الصحة 

 . (Bardley,2014,34 )النفسية اذا استمرّ فترة مف الزمف 
إضافة  شكؿ وىو  ( لمتنمر المدرسي مشابياً لما سبؽ، مع2012كما جاء تصنيؼ مسعد أبو الديار )

الانفعالي عوضاً عف الاجتماعي لدى ىاممتوف، حيث صنفت   التنمّرالجنسي، واطلبؽ مصطمح  التنمّر
 لديو كما يمي:   التنمّرأشكاؿ 

: ويشمؿ أي اتصاؿ بدني يقصد بو إيذاء الضحية  Physical Bullying البدني أو المادي التنمّر -3
 ضّ، الخدش، البصؽ وتخريب الممتمكات.جسدياً، ويأخذ شكؿ المطـ، الضرب، الع

شيوعاً ويشمؿ أي ىجوـ أو تيديد  التنمّر: وىو أكثر أنواع  Verbal Bullying المفظي التنمّر -4
لفظي موجو ضد الضحية عف طريؽ السخرية والتقميؿ مف شأف الآخر وانتقاده انتقاداً قاسياً ، والتشيير 

 . بالأشخاص ونشر إشاعات حوليـ أو إطلبؽ ألقاب

: يشمؿ التمميح برسائؿ غير مرغوب بيا مثؿ النكت والصور  Sexual Bullying الجنسي التنمّر -5
 والشائعات ذات الطبيعة الجنسية، وربما يشمؿ الاحتكاؾ البدني أو الانخراط بسموؾ جنسي .

: ييدؼ فيو المتنمر إلى التقميؿ مف شأف الضحية  Emotional Bullying الانفعالي التنمّر -6
حس الضحية عف الأقراف والتحديؽ بنظرات عدوانية،  أبعاداسيا بذاتيا، ويشمؿ التجاىؿ والعزؿ أو وا 

 والضحؾ بصوت منخفض.
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عمى الانترنت مف خلبؿ  التنمّر: مع التقدـ التكنولوجي اعتمد   Cyber Bullyingالالكتروني التنمّر -7
 (. 68 -67، 2015وسائؿ التواصؿ الاجتماعي .)الخفاجي،

 :التنمّرب المشاركون 3-1-6

، فالاعتقاد القائؿ بأف الأطفاؿ والمراىقيف التنمّرالدراسات الحديثة حددت أدوار متعددة لمطلبب في  
 التنمّرإما حصراً أف يكونوا متنمريف أو ضحايا، ىو اعتقاد قديـ، فالباحثوف يروف  التنمّرالمشاركيف في 

ـ المساعدة لمزعيـ،الضحية، المدافعوف الذيف يقفوف كعممية جماعية تضـ: المتنمّر الزعيـ ،المساعد الذي يقد
ي بالضحؾ واليتاؼ، والغرباء الذيف يبقوف خارج التنمّر لصالح الضحية، الداعموف الذيف يشجعوف السموؾ 

(  ومف خلبؿ دراسات Padjett and Notar ,2013(. وقد قاـ  باجيت ونوتار )Daly,2011,27الوضع )
 -متنمر - 3ضحية  -2متنمر  -1، فكاف التصنيؼ الأكثر شيوعاً: لتنمّراعديدة بتصنيؼ المشاركيف في 

 طلبب غير مشاركيف أو المارة. -4ضحية 

نقلًب  ((Gourneau,2012وقد قدـ جورنيو  ضد رفاقو، التنمّر(: ىو الذي يقوـ بأفعاؿ Bullyالمتنمّر ) -1
بيف المتنمريف وذلؾ لممساعدة  قائمة لأنماط السموؾ الشائعة والمشتركة (Bradley, 2014)عف برادلي 

في الكشؼ عف حالات تنمر طالب ضد طالب و الوقاية منيا  والتدخؿ  لمنعيا، و ىذه القائمة  شممت 
 يستخدموف الآخر لمحصوؿ عمى ما -يميموف لمسيطرة عمى الاخر -عشر بنود: )لدييـ القابمية لمتنمر

يتموف بالأشخاص الذيف يريدونيـ ويسعدوف ي -لدييـ صعوبة في وضع أنفسيـ مكاف الآخر  -يريدوف 
يؤذوف الآخريف حيف يدركوف أف المشرفيف غير  -معيـ  ولا ييتموف لمشاعر وحاجات الآخريف 

 -يعترفوف بعدـ صلبحية أىدافيـ  -يروف في إخوتيـ أو اقرانيـ الأضعؼ منيـ فريسة  -متواجديف 
ج المحتممة التي مف الممكف أف تنشأ كرد فعؿ لا يمكف توقع النتائ -يرفضوف تحمؿ مسؤولية أفعاليـ 

 .  (Bradley,2014,28)لأفعاليـ  
أو النفسية عمى  الجسديةالمعرّض لمتنمّر، وىو شخص لا تؤىمو قدراتو  (: ىوVictimالضحية ) -2

المجابية والدفاع عف النفس ضد أشكاؿ العداء المادي أو المعنوي الواقع عميو. وقد ميّز أولويس بيف 
لمضحايا وىـ ضحايا سمبيوف وعادة ما يكونوا مذعنيف غير آمنيف، لدييـ شعور بالخجؿ والعزلة شكميف 

وعدـ القيمة، أو ضحايا استفزازيوف يظير لدييـ القمؽ العدواف والحركة الزائدة وعدـ التركيز ) أبو 
 (.90، 2009غزاؿ،
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بدور المتنمّر تارة ودور الضحية الذي يقوـ  الضحية ىو -(: المتنمرVictim/Bullyالمتنمّر/ الضحية ) -3
( ىو أنيـ يمثموف المجموعة الأصغر Notar and Padjett,2013تارة أخرى. وما أكدتو  دراسة )

والأضعؼ ويوصفوف بأنيـ أكثر عدوانية في ردود فعميـ ولكنيـ غير فعاليف في محاولات الانتقاـ، و 
ضحية، وغالباً ما  -كثر احتمالًا لكونيـ متنمر، وأف الإناث ىـ الأالأقرافيكونوف أكثر رفضاً مف قبؿ 

(.  وىؤلاء قد يتنمّروف Bardley ,2014,32يعانوف مف اضطرابات بشكؿ أكبر وصعوبات في التكيؼ )
عمى مف ىـ أصغر سناً ويكونوف ضحية لرفاقيـ الأكبر سناً وحجماً، أو قد يكونوف متنمّريف في المدرسة 

 (.90، 2009وضحايا في البيت. )أبو غزاؿ،

(: ىـ أشخاص ليسوا ضحايا ولا مرتكبيف لمتنمر، Witness( أو )Bystandersالمشاىدوف أو المارّة ) -4
، ويتصرفوف بطرؽ مختمفة حسب أوضاعيـ  فمنيـ مف التنمّرلكنيـ الفئة التي تحدث أماميـ أحداث 

موف شيئاً لأقرانيـ لكنو ه عف ىدفو وآخريف لا يفعأبعاديوافؽ المتنمر ويشاركو ومنيـ مف يحاوؿ إيقافو و 
 (. Padgett and Notar,2013, 33-34يشعروف بالذنب حياليـ )

لكف يبقى وصؼ الأطفاؿ والمراىقيف اعتماداً عمى دورىـ في  التنمّرعمى الرغـ مف ىذا التقدـ في أدبيات 
ضحية،  –مر ىو أمر خطير لمغاية، لذا ينبغي ألا يكوف المسمى بشكؿ دائـ )متنمر، ضحية، متن التنمّر

(. حيث تـ التحذير في Fettrow,2013, 48مشاىد( فمثؿ ىذه الأدوار مف المحتمؿ أف تكوف مؤقتة )
( مف إطلبؽ  لقب متنمّر أو Ditch the Label, 2016المؤتمر السنوي لمتنمر في المممكة المتحدة )

لمعلبج والتغير.  ىو سموؾ وليس ىوية، والسموؾ لو مسبب وقابؿ التنمّرضحية عمى أي شخص، لأف 
 في الواقع يزيد المشكمة سوءاً.  فإطلبؽ مثؿ ىذه التسميات  لا يساعد بإيجاد الحؿ بؿ

 و مفيومي العدوان والعنف : التنمّرالفرق بين  3-1-7

 والعدوان :  التنمّر -1

الذي  لابد مف التميّز بيف السموؾ الذي يقوـ فيو الناشئ بالشجار أو المقاتمة دفاعاً عف النفس وبيف السموؾ
يقوـ فيو بالعدواف، فمف الطبيعي أف تعترض الطفؿ في حياتو مواقؼ يفرض فييا عميو أف يقاتؿ دفاعاً عف 
نفسو أو درءاً لعدواف الاخريف عميو أو لمتخمص مف شر يتيدده ، وىذه كميا مواقؼ طبيعية في حياة الانساف 

عمى أنّو ترجمة لممصطمح الإنجميزي  تنمّرال(. كما ورد في تعريؼ 18، 1996لا توصؼ بالعدواف )أبو قورة،
(Bullying)  الذي  يعني استخداـ القوة أو التيديد أو الإكراه للئيذاء والتخويؼ مف أجؿ فرض الييمنة
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والسيطرة عمى الآخريف بطرؽ عدوانية. لذا فيو شكؿ مف أشكاؿ العدواف الذي يعتبر مشكمة قديمة بقدـ حياة 
 الإنساف عمى الأرض. 

عف الوصؼ العاـ لمعدواف، مف حيث ارتباطو بفكرة وجود اختلبؿ في ميزاف القوة بيف  التنمّرتعريؼ يختمؼ 
المتنمر والضحية. فيو لا يشير ببساطة إلى الصراع بيف الأشخاص المتعادليف في القوة 

(Rigby,2002,2 فالعدواف كما عرّفو سمث .)(Smith, 2011)ى : ىو كؿ فعؿ سمبي يقصد بو التسبب بأذ
سموؾ عدواني  -1: التنمّرعف العدواف العاـ ثلبث سمات أساسية وىي أف  التنمّرللآخر، لكف ما يميّز 

متكرر عمى مر الزمف  -3ينطوي عمى خمؿ حقيقي أو متصور في القوة ،  -2علبئقي(، -لفظي -)جسدي
(Hamburger,2011,4) يف، لذا فإف الكثير مفيوماف متشابييف ولكنيما غير متطابق التنمّر. إف العدواف و

 عمى أنيا شكؿ مف العدواف. التنمّرمف الباحثيف اعتبروا جميع أنواع 

 والعنف: التنمّر -2

فئة فرعية مف السموؾ العدواني الأشمؿ، وأف أشكاؿ العنؼ فئة فرعية ايضا مف  التنمّريعتبر أولويس أف 
لا يعتبر عنؼ ولكنو يسبب  التنمّر لا ينفصلبف تماماً. ومع ذلؾ فإف بعض التنمّرالعدواف، لكف العنؼ و 

الأذى العاطفي وكثير مف الانفعالات السمبية، و بالمقابؿ فإفّ شجار عنيؼ  في الممعب أحياناً لا يمكف 
 اعتباره تنمراً. 

وىناؾ اتجاه آخذ في الاتساع وىو إطلبؽ تنمّر عمى كؿ حالات العنؼ ، لكنو يفشؿ في الاعتراؼ بأف 
 ,Lee,2004).لسمطة لإلحاؽ الأذى بالآخر وقد لا يتطمب استخداـ العنؼ بالضرورة ىو استخداـ ا التنمّر

38) 

يختمؼ عف  (bullying)التنمّرأف مفيوـ  ( 2012نقلًب عف )الصوفي والمالكي , (2010أكّد )بطرس، 
لكنو أخؼ مف حيث الممارسة  التنمّرالذي يستعمؿ فيو السلبح والتيديد بكؿ أنواعو، ف (violence)العنؼ 

يشتمؿ عمى جانب استعراضي مف القوة والسيطرة والرغبة في التحكـ في الآخريف، وىذا السموؾ موجود بيف 
، 2012الطلبب في جميع مراحؿ التعميـ العاـ، ويمكف أف يقود إلى العنؼ بمعناه الشامؿ )الصوفي والمالكي،

157.) 
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 :  التنمّرالعوامل المؤثرة في  3-1-8

عدة أسباب لمتنمّر مف بينيا أف يكوف المتنمّر نفسو عرضة للئساءة في منزلو، أو يشير الباحثوف الى وجود 
أف يفتقر الى الشعور بالأماف، وقد يكوف سموكو تعبيرًا عف الغيرة أو تنفيسًا للئحباط الذي يعيشو نتيجة ظرؼ 

ذه الظاىرة عمى أنيا عف رغبة الطفؿ في لفت الانتباه إليو. فلب ينبغي النظر الى ى التنمّرما. كذلؾ ينتج 
 حالة مرضيّة،  فيناؾ عدة عوامؿ يمكف أف تسيـ في احتماؿ حدوثيا:

 التنمّر( العوامل المؤثرة في Thompson and Smith,2011,1-2فقد صنف ثومبسون وسمث )
 كمايمي:

و تأتي عمى المستوى الأوسع مثؿ : التسامح مع العنؼ ، تنمر وتعسؼ السمطات  العوامل الاجتماعية -1
في المجتمع، التصور في وسائؿ الاعلبـ، ومستوى العنؼ والأمف في الحي، والظروؼ الاجتماعية 

 والاقتصادية .

، فإف المناخ المدرسي، وجودة المعمميف، والعلبقات بيف الطلبب ليا تأثيرات قوية، العوامل المدرسية -2
، فقد أثبتت دراسة التنمّرع ومف خلبؿ المدرسة وجماعات الأقراف عادة ما تنشأ محاولات التدخؿ لمن

تزداد كمما  تدنى مستوى الدعـ العاطفي لمطالب  التنمر( أف كافة أشكاؿ 2013) صبيحات والعتوـ
 المتمثؿ بتمبية حاجتو إلى الرعاية والاىتماـ مف القائميف في المدرسة .

منة، والعقاب الآير غكالروابط  أسريةعمى الآخريف مع مؤشرات  التنمّرحيث يرتبط  العوامل الأسرية،  -3
البدني القاسي، أو كوف الضحية مفرطة في الدلاؿ الوالدي، ومف المرجح أف تكوف سوء المعاممة الوالدية 

 . التنمّرىي عامؿ خطير في 

مثؿ المزاج، فرط النشاط، التعاطؼ، احتراـ الذات، والشعبية  مف الممكف أف تكوف  العوامل الفردية -4
. ففي حيف يكوف بعض المتنمريف ليـ شعبية فإف الضحية ليا عدد قميؿ مف رالتنمّ عوامؿ تتنبأ بأدوار 

 أو أصدقاء لا يمكف الوثوؽ بيـ أو ذوي وضع متدني ويفتقروف لبعض الميارات الاجتماعية.  الأقراف

عمى أساس اليوية فيو عامؿ خطير لأولئؾ المجموعات الذيف ينظر الييـ  التنمّرأو  العوامل العرقية -5
تمفوف عف الأغمبية، لكف المدافعيف عف أنفسيـ يستطيعوف الشعور بالثقة رغـ قوة وشعبية بعض بأنيـ يخ

يمكف أف يأخذ عدة أشكاؿ وىو غالباً ما ينشط عف طريؽ المتعصبيف ضد جماعات  التنمّرالمتنمريف. ف
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ديو مسؤوليات معينة عمى أساس العرؽ أو الديف أو الجنس أو التوجو الجنسي، أو لأف الطفؿ متبنّى أو ل
(Horton,2015,3). 

 النظريات النفسية المفسرة لمتنمّر :   3-1-9

كشكؿ مف أشكالو ، أحد الظواىر والموضوعات النفسية اليامة لما يترتب  التنمّرباعتبار العدواف الذي يندرج 
غـ اختلبؼ عمييا مف آثار مدمرة عمى الفرد نفسو وعمى الآخريف، فقد اىتـ بو عمماء النفس وحاولوا تفسيره ر 

مدارسيـ واتجاىاتيـ ، فكانت آراؤىـ متباينة ويرجع ذلؾ إلى الأطر النظرية التي تعتمد عمييا كؿ نظرية ، 
 ونذكر منيا:

 مازوشي(: -دائرة العلاقة )سادي -أولاً 
يستطيع أف مازوشي تتطمب وجود طرؼ قاس ظالـ مستبد لا  -إف علبقة التسمط التي تأخذ شكؿ سادي

ضعافيا ودفعيا إلى موضع الرضوخ والعجز )الموقع يشعر بوجوده إ لا مف  خلبؿ إنزاؿ الأذى بالضحية وا 
المازوشي( و تتعزز سطوة المتسمط وتحؿ سيادة الأنا محؿ التعاطؼ والاعتراؼ المتبادؿ. لكف المازوشي يمكف 

ترة اختمار تتحوؿ خلبليا أف ينقمب متسمطاً والراضخ يتحوؿ إلى متمرد، فيتحوؿ الانساف المقيور إلى ثائر بعد ف
 (.89-88، 2005دينامية العدواف واتجاىيا )حجازي،

 : (Instinct Theoryنظرية الغرائز ) -ثانياً 

و آخروف. وتنظر ىذه النظرية إلى العدواف باعتباره غريزة فطرية  Freudوفرويد  Adlerيمثميا كؿ مف أدلر 
لتي تدفع الانساف إلى الاعتداء والمقاتمة، فالعدواف سموؾ وأف الانساف بطبيعتو عدواني، وغريزة العدواف ىي ا

غريزي ىدفو تصريؼ الطاقة العدائية التي تنشأ عف غريزة العدواف وتمح في طمب الاشباع. لكنو متجو نحو 
الذات ولا يتجو إلى الخارج إلا كظاىرة ثانوية فقط.  فقد افترض فرويد وجود غريزتيف رئيسيتيف عند الانساف، 

الحب وغريزة العدواف، فاعتبر عدواف الانساف عمى نفسو أو عمى غيره تصريفاً طبيعياَ  لطاقة العدواف  غريزة
الداخمية التي تمح في طمب الاشباع ولا تيدأ إلا إذا اعتدى عمى غيره بالضرب والقتؿ أو اعتدى عمى نفسو 

لانساف، فالإنساف يكره أخاه بالفطرة، و بالتحقير والأذى والانتحار. فالعدواف كما يراه فرويد ميؿ فطري في ا
وراء المحبة الظاىرة بيف الناس عداء كامف مستور، فالظمـ والعدواف مف شيـ النفوس، وميمة المجتمع تيذيب 

فقد رأى أف العدواف دافع مستقؿ لا إرادي يوجو سموؾ  adlerىذه الميوؿ العدوانية وترويضيا، أما ادلر 
رادة القوة ىي ضحاياه، وأف الحياة تنحو ن حو السيطرة والقسوة والتسمط، وأف العدواف ىو أساس إرادة القوة، وا 
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أساس الدوافع الانسانية، يتناقض ادلر بشدة مع فرويد في أف سموؾ الانساف تحكمو غرائز فطرية، فيو 
يفترض أف سموؾ الانساف تحركو حوافز اجتماعية ومشاعر النقص فيحاوؿ تعويض الضعؼ )أبو قورة، 

1996 ،99-146  .) 

 : (Social Learning Theory)نظرية التعمم الاجتماعي  -ثالثاً 

الأساليب  فراديعتقد أصحاب ىذه النظرية أف أساليب التربية والتنشئة الاجتماعية تمعب دور ىاـ في تعمـ الأ
والظروؼ الحاكمة السموكية لتحقيؽ أىدافيـ، فيـ يفسروف السموؾ العدواني عمى أنو تفاعؿ مستمر بيف الفرد 

 في: Banduraفي البيئة. وتتمخص وجية نظر باندورا 

أف معظـ السموؾ العدواني متعمـ مف خلبؿ الملبحظة والتقميد حيث يتعمـ الأطفاؿ السموؾ العدواني  -1
 وخاصة الذيف يتمتعوف بمركز اجتماعي عاؿ. الأقرافالعائمة و  أفرادبملبحظة نماذج وأمثمة يقدميا 

ما باليجوـ الجسمي أو التيديد والاىانة أو إعاقة سموؾ موجو نحو ىدؼ جميعيا تؤدي إلى إثارة الطفؿ إ -2
 العدواف .

 العقاب قد يؤدي إلى الاستمرار في العدواف أو زيادتو. -3

أف التنشئة الاجتماعية لمطفؿ العدواني تتـ في سياقات يعزَز فييا السموؾ  (Bandura,1973)يرى باندورا 
(. وقد توصؿ باندورا إلى 265، 2003باشر وتسود فيو النماذج العدوانية )نشواتي،العدواني عمى نحو م

القوؿ بأنو ليس مف الضروري أف يعيش الفرد موقفاً إحباطياً  لكي يستجيب بالعدواف، ولكف البيئة الاجتماعية 
-99، 1996قورة،  أف يسمكوا بطريقة عدوانية )أبو فرادوالثقافية التي يعيش فييا الفرد ىي التي تعمـ الأ

146 .) 
   (Hostility Trait Theory):نظرية سمة العداوة   -خامساً 

توجد سمة العداوة عند جميع الناس بدرجات متفاوتة وتدؿ عمى استعداد الشخص لإظيار العدواف في 
ة كثيرو المواقؼ المختمفة  بحسب ما يدركو فييا مف مثيرات العدواف، فالأشخاص أصحاب سمة العداوة العالي

العدواف وعتبة التنبيو لدييـ منخفضة مما يجعميـ يغضبوف بسرعة، ويظيروف العنؼ والانتقاـ، ويجدوف 
 المتعة في مشاىدة مواقؼ العنؼ ويدفعوف غيرىـ إلى العدواف والقسوة والانتقاـ .
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الأشخاص أصحاب وتنمو سمة العداوة في الطفولة والمراىقة مف التفاعؿ بيف عوامؿ فطرية وعوامؿ بيئية، ف
سمة العداوة العالية تعرضوا في طفولتيـ لخبرات الحرماف والاحباط والقسوة والنبذ وعدـ التقبؿ. وعمى الرغـ 
مف تداخؿ العوامؿ الفطرية والعوامؿ البيئية في تنمية سمة العداوة ، فإف معظـ الباحثيف متفقوف عمى أف دور 

 (.  146-99، 1996كبر )أبو قورة، العوامؿ البيئية أ

 نظرية لازاروس لمضغوط والتأقمم معيا:  -سابعاً 

(Lazarus's stress and coping theory)  

وما تسببو مف ضغوط لدييـ وانعكاسيا عمى  فرادقدمت ىذه النظرية منظوراً لممشاكؿ التي يعاني منيا الأ
رسية. ويقسـ لازاروس العوامؿ التي ردود أفعاليـ في مواجيتيـ لمختمؼ المواقؼ الحياتية بما فييا الحياة المد

تكوف المشكمة النفسية إلى ثلبث فئات تتسـ بأنيا دائمة الانتقاؿ واحتماؿ تداخميا مع بعض واختلبفيا في 
التعقيد. أوليا: المشاحنات اليومية التي تميز العلبقات مع المحيط الاجتماعي وتعتبر مف العوامؿ البسيطة 

ي الحياة اليومية مثؿ التأنيب القاسي والحرماف مف امر معيف. وثانييا: لإثارة السخط وتشكيؿ الضغط ف
التوترات المزمنة مدى الحياة وىي مف العوامؿ التي تعرض الفرد إلى مؤرقات عمى المدى البعيد داخؿ 
وخارج المنزؿ، مثؿ أداء بعض الأعماؿ. أما الأحداث الخطيرة في الحياة فيي أكثر الفئات مأساوية وليا 

ثير قاس عمى الفرد، ويدخؿ تحتيا الموـ عمى الفرد لموت صديؽ، أو وجود أبويف يتشاجراف طوؿ الوقت، تأ
ويشكؿ حدث خطير في حياة الفرد. ويشير لازاروس إلى أف استجابة الفرد ليذه الضغوط تعتمد جزئياً عمى 

الشخصية والعلبقات التفاعؿ بيف مجموعة عوامؿ مثؿ مستوى تطور الفرد والحالة المزاجية وطبيعة 
 الاجتماعية والمواقؼ السابقة التي تعرض فييا لضغط نفسي ومدى نجاحو في التعامؿ معيا .

لممواقؼ الميددة، فبعضيـ يواجو  فرادوبناء عمى ذلؾ يوضح لازاروس مدى اختلبؼ استجابات الأ
عوف بإرضاء الضغوط بمرونة وثقة، وبعضيـ ممف تواجييـ ضغوط قاسية أو عنؼ ومشاجرات يستمت

، ومع ابداء التنمّرالشعور بالاقتدار والسيطرة عمى مف ىـ أضعؼ منيـ نفسياً أو جسدياً، ىنا يظير سموؾ 
ويصبح مزمناً مدى الحياة ويزداد حدة وتفاقماً  التنمّرالطفؿ الأضعؼ الاستسلبـ، يتكرر سموؾ 

 (. 77 -76،  2015)الخفاجي،
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 نظرية الإحباط: -ثامناً 

باعتباره أحد أشكاؿ العدواف، فيو ناتج  التنمّرأف سموؾ (Carizio and Maccoy) لنظرية حسب ترى ىذه ا
عف الاحباط،  فحيف يواجو الفرد عائقاً يحوؿ دوف تحقيؽ ىدفو، يشعر بالإحباط الذي يدفعو إلى سموؾ 

 (.190، 2000العدواف  لكف تبيف أف ىذه النظرية غير كافية لتفسير جميع السموؾ العدواني )يحي،

 :(Rational- Emotive Behavior Theory)تاسعاً : النظرية العقلانية الانفعالية   

عقلبنية التي الغير مى الأفكار والقناعات  الخاطئة ( رائداً ليا، وتركز عellis,1994والتي يعتبر إليس ) 
عمى تحديد ىذه الأفكار ، ولابد مف مساعدتيـ التنمريؤمف بيا الطمبة والتي بدورىا تدفعيـ إلى سموؾ 

( إلى أف لدى المستقويف 55، 2013واستبداليا بأخرى فعالة وعقلبنية . و قد وثؽ )صبحيف والقضاة،
ثارة وسيطرة في الصؼ والباحة، يجب  مجموعة مف الأفكار والتي منيا  يجب أف يكوف الفرد أكثر إزعاجاً وا 

النزاعات، لا يتقبؿ الخسارة، عمى صواب دائماً، أف يظير الأقوى دائماً، يرغب في تشجيع الآخريف عمى 
يعتقد أف الضحايا يستحقوف ما يجري ليـ، عمى الآخريف احترامو وتقديره، يفكر بطريقة أنا فقط، ويتوقع مف 

 الآخريف مياجمتو. 

 عمى المتنمر نفسو، عمى الضحية، المارة و والمناخ المدرسي : التنمّرآثار  3-1-11

 بدرجات و أشكاؿ مختمفة  كما يمي : تنمّرالتتأثر الفئات المشاركة ب

 عمى المتنمر  -1

يسبب مشاكؿ لمضحية، فإف المشاكؿ التي تسببيا لممتنمر نفسو  التنمّرعمى الرغـ مف الفيـ الواسع بأف 
لا يؤثر عمى الضحايا فحسب، بؿ أيضاً عمى المتنمريف أنفسيـ،  التنمّرتعادؿ أو تفوؽ ما تسببو لمضحية. 

 -Kamlaكانت تقابميا مستويات عالية مف الاكتئاب ) التنمّرستويات العالية مف حيث وجد أف الم

Raj,2010 .) يقود إلى القمؽ والاكتئاب والانسحاب الاجتماعي والسموؾ المنحرؼ وتدني التحصيؿ  التنمّرفارتكاب
ة نفسية واجتماعية  تتمثؿ في يواجيوف آثاراً سمبي التنمّرالدراسي واضطراب الشخصية المعادية لممجتمع. و إف مرتكبي 

عدـ قدرتيـ عمى كسب عطؼ الآخريف بالإضافة إلى مواجيتيـ دعوات عامة تطالب بمعاقبتيـ وسجنيـ وطردىـ أو 
 .(Swearer and Hymel, 2015, 347)استبعادىـ مف المجتمع 
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يرىـ الذاتي، يزداد بمعدلات عالية في المرحمة المتوسطة  حسب تقر  التنمّروجد أف الشباب الذيف يرتكبوف 
. كما (احتماؿ قياميـ بالعنؼ الجسدي سبعة أضعاؼ في اثناء الأربع سنوات اللبحقة في المدارس الثانوية 

إلى أف السموؾ السيكوباتي بما فيو مف مشاكؿ اجتماعية وعدواف ومشاكؿ سموكية،  (Kim,2006)توصؿ 
فكرة بقوة ودلالة الارتباط، بالإضافة الى السبؽ ، حيث دعمت ىذه الالتنمّرىو نتيجة وليس سبباً لارتكاب 

المدرسي كما ىو معروؼ مرتبط بالعنؼ الشبابي، وىذا ما يتطمب مزيداً مف البحث عف  التنمّرالزمني، ف
. إف المتنمر يصبح في خطر نظراً (Kim,2006,2)بيف طلبب المدارس التنمّربرامج تدخؿ لمنع أو تقميؿ 
اللبحقة ، فيو أكثر عرضة مف غيره لأف يصبح مجرماً أو ينتيي بو المطاؼ في  لعلبقاتو الرديئة في حياتو

 .السجف حيف يصؿ إلى العشرينات مف عمره

 عمى الضحية : -2

يسبب لمضحايا البؤس والضيؽ والارتباؾ ويفقد ىؤلاء  التنمّرإلى أف  (Olweus,2012)توصؿ أولويس 
مف نفس السف  الأقرافماف، ويجدوف صعوبة في تكويف الطلبب احتراميـ لذواتيـ ويشعروف بالقمؽ وعدـ الأ

وتنقصيـ ميارات تأكيد الذات، قد يتعرضوف لإصابات بدنية وأخرى بدنية نفسية كالصداع والآلاـ البطنية، 
وقد يصؿ بعضيـ الى مستوى متدني مف تقدير الذات حتى يجدوف الانتحار ىو المخرج الوحيد لما ىـ فيو. 

،  2012دى الطويؿ حيث يصبحوف أكثر ميلًب للبكتئاب مقارنة بأقرانيـ )القحطاني، ويمتد الأثر عمى الم
(. حيث يميموف الى الاعتراؼ بشعورىـ بالاكتئاب، القمؽ، ضعؼ تقدير الذات،  والوحدة، ضعؼ الاداء 25

مى . و تضعؼ لدييـ القدرة ع (Haburger,2011,1)المدرسي،  وأفكار انتحارية ومحاولات انتحار أيضاً 
التركيز في المدرسة وبالتالي يضعؼ اكتسابيـ لممعارؼ والميارات، بالإضافة إلى كثرة الغياب وذلؾ خوفاً 

 . (Rigby,2002,4)مف التعرض لممعاممة القاسية 

 عمى المارّة : -3

تجعميـ يشعروف بأف أي طالب منيـ قد يصبح ضحية لمتنمر يوماً ما،  التنمّرإف مشاىدة الطلبب لحوادث 
مف شأنو أف يؤذي شعور الطلبب بالأماف أو الانتماء إلى المدرسة، والطلبب الذيف يشعروف بعدـ وىذا 

. و في (Padgett and Notar,2013, 2-3)الأماف والنفور مف المدرسة ىـ عمى الأرجح أقؿ قابمية لمتعمـ 
ى المحتمؿ، وبالتالي كثير مف الأحياف ينضـ ىؤلاء المشاىديف إلى جماعة المتنمريف حتى يأمنوا مف الأذ

 تزداد الظاىرة سوءاً واتساعاً.
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 : التنمّرتدابير لمنع ظاىرة  3-1-11

مشكمة قابمة لمحؿ إذا ما تضافرت جيود المدرسة والأسرة  التنمّريؤكد المتخصصوف في الشأف التربوي أف 
يات الضحايا لوضع حد ليا، ويشيروف الى عدة خطوات يمكف القياـ بيا في ىذا الإطار، بدءًا مف رفع معنو 

وتعزيز قدراتيـ في مواجية المتنمّريف، الى تشجيع المتفرّجيف مف الأولاد عمى الإبلبغ عف أي حادثة تنمّر 
أو تعاقب عمييا بصرامة، بالإضافة  التنمّروعدـ التغاضي عنيا، و خمؽ أجواء مدرسية تمنع وقوع أعماؿ 

 متنمر نفسو .إلى تطبيؽ برامج  ارشادية لمتخفيؼ مف العدائية لدى ال
 إلى ثلبثة أقساـ: (Thompson and Smith,2011)حسب  التنمّرتنقسـ التدخلبت المدرسية لمنع 

 : Proactive Strategies استراتيجيات وقائية )استباقية( -1

 ويشمؿ:  التنمّروىي منيج موجو لجميع الطلبب ييدؼ إلى تخفيض احتماؿ حدوث 

، تحدد المسؤوليات وتشرح ما يجب القياـ بو في حاؿ لتنمّراضع سياسة شاممة لممدرسة خاصة بموضوع  -5
 وقوع الحوادث .

النمذجة مف خلبؿ موظفي المدارس، فلب بد مف أف يكوف سموكيـ فيما بينيـ ومع الطلبب بعيداً عف  -6
 التسمط والعدواف.

 .التنمّرالمجالس المدرسية التي تشمؿ طلبب منتخبيف يجتمعوف بانتظاـ لمبت بقضايا  -7

شراؾ الطلبب في ألعاب جماعية  بكافة طبقاتيـ. العمؿ -8  في الباحات المدرسية وزيادة الاشراؼ وا 

 .التنمّرالمنيج الدراسي يعتبر وسيمة لرفع الوعي وتطوير الميارة في مواجية  -9

 التدريب عمى التوكيدية لمطلبب بدلًا مف السمبية والعدوانية في حؿ المواقؼ الصعبة.  -10

 :Peer Support استراتيجية دعم الأقران -2

ويتـ ذلؾ عبر اختيار طلبب  .التنمّروىو المنيج الذي يتـ فيو استخداـ الطلبب أنفسيـ في منع ومواجية  
بطرؽ فعالة وخالية مف العنؼ، ويتـ  فراديتمتعوف بالخبرة والميارة  ويتـ تدريبيـ لمتعامؿ مع النزاعات بيف الأ

 عبر:

لبب متطوعيف بإقامة صداقات مع آخريف معزوليف أو مرفوضيف دوائر الدعـ : والتي يقوـ مف خلبليا ط -1
 مف أقرانيـ.
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ومساعدة  التنمّرالمارة أو المشاىديف : يتـ اختيار بعضيـ ليكونوا مدافعيف يحاولوف التدخؿ لوقؼ  -2
% مف المشاىديف لدييـ رغبة في مساعدة 43إلى أف   (Rigby, 2002)الضحايا، حيث أشار ريجبي

 الضحية. 

 :  Reactive Strategiesتيجيات البعدية الاسترا -3

، ويتراوح بيف الطرؽ العقابية إلى غير العقابية  التنمّرىو المنيج الذي يتـ التعامؿ بو أثناء أو بعد حدوث 
 ومف الطرؽ الأكثر استخداماً في المدارس :

حب الامتيازات، العقاب المباشر : حيث يتدرج العقاب مف الكلبـ الجاد، الإخراج المؤقت مف الصؼ، س -1
التقاط القمامة وكؿ ما مف شأنو أف يشعر الطالب بأف ما فعمو غير مقبوؿ. وقد وجد ثومبسوف 

(Thompson, and Smith 2011)  92أف الغالبية العظمى مف المدارس في انكمترا بنسبة  %
 . التنمّريستخدموف العقاب كردّ فعؿ عمى أعماؿ 

المعنية بإشراؼ موظؼ مدرّب، ويتـ الكشؼ عف الأضرار  ادفر المنيج التصالحي : يجتمع فيو الأ -2
 % مف مدارس انكمترا.62ومعالجتيا، ويستخدمو حوالي 

أسموب دعـ المجموعة : وىو غير عقابي، يستخدـ ضغط الأقراف بيدؼ تغيير السموؾ وحماية الضحية،  -3
 قاب والموـ.وىو أسموب يشجع الطلبب عمى تحمؿ المسؤولية، والتعاطؼ، ويتجنب أسموب الع

برامج التدخؿ: وتكوف باستخداـ مجموعة مف الطرؽ المتنوعة ضمف خطة مدروسة كما ىو في برنامج  -4
 في اسبانيا .  SAVEفي فنمندا و KiVaفي النرويج، و  OBPPأولويس 

عمى نطاؽ واسع في المدارس، وكاف ليا دوراً فعالًا في تخفيؼ المعاناة  التنمّروقد انتشرت برامج منع 
. وكاف قد قارف ريجبي (Thompson and Smith,2011, 4- 20)حسيف المناخ المدرسي وت

(Rigby,2002)  فوجد أف الأغمبية يستخدموف  التنمّربيف خمس مناىج يستخدميا المدرسوف في مواجية
، أما الاستراتيجيات التي التنمّراستراتيجية العقاب المباشر أو فرض عقوبات عمى الشخص المسؤوؿ عف 

عتمد عمى إشراؾ الطالب فيي أكثر فعالية في حؿ المشكلبت، و تضـ الممارسة التصالحية والتوسيط ت
وطريقة مجموعة الدعـ وطريقة الاىتمامات المشتركة. كما تشير الدراسة إلى أف استخداـ العقوبة المباشرة 

لمدارس، والتي تؤدي بدورىا إلى في ا التنمّرليست أكثر نجاحاً مف الاستراتيجيات الأخرى البديمة في معالجة 
 نتائج أكثر استدامة.
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وخاصة في المدارس المتوسطة تشبو عممية جماعية يدخؿ فييا عدد  التنمّر( أف  Padgettو رأى بادجيت )
، فإف دور المارة أو المشاىديف يجب أف يتغير، وقد التنمّركبير مف الطلبب، فإذا كاف لا بد مف كسر دائرة 

. لذا لابد مف إشراؾ المارة في تنفيذ التنمّرفنيد الأسباب التي يبرروف بيا عدـ تدخميـ لوقؼ يكوف مف خلبؿ ت
، وتنمية التعاطؼ بيف الطلبب ورفع الوعي، وتطبيؽ أنظمة مراقبة ضمف الاطار المدرسي التنمّربرامج وقؼ 

(Padgett and Notar,2013, 3-4). 

بإعداد كتيبات  لمطلبب والمعمميف لمتعريؼ بالظاىرة وكيفية  التنمّروقد قامت بعض المدارس الميتمة بمنع 
( في كندا بيدؼ التوعية   Hamiltonالتعامؿ في حاؿ حدوثيا، كالذي أصدره  مجمس إدارة اقميـ )ىاممتوف 

(. وكذلؾ الدليؿ الذي وضعتو مدرسة (safe and caring schoolبيف الطلبب ضمف سمسمة  التنمّرضد 
 التنمّرفي المممكة المتحدة والذي ينص عمى  سياسة المدرسة في منع  (Horton House)ىورتوف ىاوس 

لموصوؿ إلى بيئة خالية مف أي شكؿ مف المضايقات  المبنية عمى اختلبؼ العرؽ والموف والديف، الجنس، 
فيي إنشاء القدرات، العمر، السلبمة البدنية. أما الطريقة التي عممت بيا إحدى المدارس الداخمية في لندف 

التي تحدث بيف  التنمّرللئبلبغ ىاتفياً عف حالات  (The Boarding School Line) الخط الساخف 
الطلبب، ويستقبؿ المكالمات مستشاروف يستمعوف إلى الطلبب جيداً ويقدموف ليـ النصائح والمساعدة 

يـ ويكشفوف ليـ ما لا يتـ اللبزمة، ولا يتطمب الافصاح عف ىوية المتصؿ وىذا ما يجعؿ الطلبب يثقوف ب
كشفو في المقابمة المباشرة، و المعمومات الواردة في ىذه الحالة لا تخضع لتصورات وآراء الكبار، لأف 

تبميغ خلبؿ ثلبثة  2000التواصؿ يتـ بيف المستشار والطالب نفسو. وقد بمغ عدد الاتصالات إلى ما يقارب 
 .(Fontaine,1991,7)  الاجراءات في جميع المدارس أشير، وىذا مؤشر عمى مدى الحاجة لمثؿ تمؾ 

 خلاصة: 3-1-12

موجّو مف قبؿ فرد أو مجموعة نحو فرد أو مجموعة تكوف الشكؿ مف أشكاؿ الإساءة والإيذاء  ىو التنمّر
ىو مف الأفعاؿ المتكرّرة عمى مرّ الزمف والتي تنطوي عمى خمؿ في  التنمّرو  جسديًا في الغالب،منو أضعؼ 

 تياجـ مجموعة أخرى أقؿّ منيا قوة حيث بالنسبة لمطفؿ ذي القوة الأكبر، أو بالنسبة لمجموعة ميزاف القوى 
عف طريؽ التحرّش الفعمي والاعتداء البدني، أو غيرىا مف أساليب الإكراه الأكثر دىاء  التنمّريمكف أف يكوف 

التي تيدؼ إلى الإضرار بشخص  وغيرىا مف الأساليب العدوانيةالتنمر التلبعب، والتسمط، والترىيب، و  مثؿ
 آخر عمدًا بيدؼ اكتساب السمطة عميو. 
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العلبئقي، وعبر جسدي، و اللفظي، و ا التنمّربطرؽ مختمفة وكثيرة، وىو يتراوح مف  التنمّريمكف تعريؼ 
يمكف لمتنمّر أف يحدث في أي مكاف: في المدرسة، عمى الطريؽ، في العائمة، في النوادي، في  الإنترنت,

 كف العامة، عمى الياتؼ، عبر الإنترنت، وقد يصؿ أحيانًا إلى حد الجريمة.الأما

لفظيّ: كالتمف ظ بألفاظ مُيينة لمشخص الآخر، أو مناداتو بأسماء سيّئة لا ا التنمّرولمتنمر أنواع فقد يكوف 
شخص، عف طريؽ الجسديّ: وىو إيذاء ال التنمّر , يُحبّذُىا الشخص ولا يحب يا، و السخرية منو، و تيديده

ىانتو، وايذائو في جسده، ودفعو بقوّة الاجتماعيّ: وىو إيذاء الشخص معنويّاً، كتَرْكو  التنمّر ,  ضَرْبو، وا 
خبارىـ بعدـ مصادقتو، أو التعر ؼ إليو الإلكتروني: وىو  التنمّر,  وحيداً، ودَفْع الآخريف إلى تَرؾ صحبتو، وا 

نات، الذي يتّـ عف طريؽ استخداـ ا التنمّر لمعمومات، ووسائؿ وتقنيات الاتّصالات، كالرسائؿ النصّية، والمُدو 
في العلبقة  التنمّر, والألعاب عمى الإنترنت، عف طريؽ تنفيذ تصر ؼ عدائيّ يكوف اليدؼ منو إيذاء الآخريف
ه، والصدّ عنو دأبعاالشخصيّة، والعاطفيّة: وىو إيذاء الشخص بنَشْر الأكاذيب، والإشاعات التي تُسيء إليو، و 

قد يكوف أخطر أشكاؿ و ,  ، والمُلبمَسات غير اللبئقة الجنسيّ: وىو إيذاء الشخص باستخداـ الألفاظ التنمّر ,
تحرش اللما لو مف أثار سمبية ونتائج عمى الضحية في الوقت الحالي والمستقبؿ وقد يتفاقـ ىذا إلى  التنمّر

اقوى منو وقد يؤدي ذلؾ بالمجمؿ  فرادلتعرضو لمتنمر مف الأ ويكوف بذلؾ نتيجةً  الآخريف طفاؿالجنسي بالأ
الجنسي والتحرش الجنسي ىما القوؿ أو  التنمّروالتحرش الجنسي بيف الأطفاؿ , ف التنمّرظاىرة  انتشارلزيادة 

القياـ بأعماؿ مؤذية أو ميينة جنسيًا لمشخص الآخر، مثؿ تعابير ميينة، وحركات جسدية ذات معنى جنسي 
 ؽ، واقتراحات جنسية، وصور إباحية.ئغير لا

ومع ذلؾ فيو يمثؿ أيضاً واقعاً  فاؿ انتياكاً جسيماً لحقوؽ الطفؿ ,حيث يعد  العنؼ الجنسي ضد الأط
أو  الاغتصابيأخذ شكؿ الاعتداء الجنسي أو  وىو .عالمياً في كافة البمداف وبيف جميع الفئات الاجتماعية

  .لدعارة أو المواد الإباحيةفي ا الاستغلبؿالتحرش الجنسي أو 

ويمكف أف يحدث في المنازؿ أو المؤسسات أو المدارس أو أماكف العمؿ أو مراكز الإيواء  وداخؿ 
كميما عنؼ موجو ضد الطفؿ ولابد أف يترؾ أثاراً سمبية عمى  التنمّرالمجتمعات المحمية  فالتحرش الجنسي و 
 شخصية الطفؿ في كافة مراحؿ حياتو.
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 تمييد -3-2-1

فعؿ مناؼٍ للؤدب الإنسانية العامة بات يطرؽ أبواب المجتمعات العربية بشدة في ىو فالتحرش الجنسي 
والفضائيات الفاضحة التي تثير الشيوات وتشجع عمى ارتكاب الآونة الأخيرة نتيجة لما أثمره عصر العولمة 

 الخطيئة .

وغالباً لا تتوافر إحصاءات دقيقة تكشؼ الواقع المرير عف استشراء ىذه الظاىرة لأف ىذه الأفعاؿ تحاط 
بسرية تامة وتكتـ شديديف خشية الفضيحة العائمية والعار الاجتماعي , ليذا تدخؿ ىذه الجريمة تحت بند 

تسميط الضوء عمى ىذه الظاىرة تـ مسكوت عنو , بؿ والأغراب مف ذلؾ نجد البعض يستشيط غضباً لو ال
 ويفضؿ التعامي عنيا وتظاىر بعدـ وجودىا مما يجعميا ماضية في الاستفحاؿ.

 مفيوم التحرش الجنسي: -3-2-2

ء معناه، التعرض لو يرجع الأصؿ المغوي لمفيوـ التحرش إلى فعؿ "خدش " ويعني"شرح" والتحرش بالشي
بغرض تييجو. وبالاعتماد عمى ىذا المعنى الاصطلبحي يكوف التحرش بالإنساف ىو التعرض لو بوسيمة ما 

 (145,  1999مف أجؿ إثارتو، ودفعو نحو فعؿ معيف )معجـ الوجيز ,

لأفعاؿ المتداخمة إف مفيوـ التحرش  الجنسي يمثؿ مفيوماً مركباً ومعقداً، لأنو يتضمف عدداً مف السموكيات وا
في وقت واحد متزامف، ومنيا ما يكوف خفياً، ومنيا ما يكوف ظاىراً، أما   بعضيا مع البعض والتي قد تحدث

الظاىر مف أفعاؿ التحرش ىو الفعؿ ذاتو ،واتجاه ىذا الفعؿ، وما يكوف خفي ىو دافع الفاعؿ، وما ييدؼ 
 (Dawson,2005,709) .إليو مف وراء ارتكاب مثؿ ىذا الفعؿ. 

فالتحرش الجنسي ىو إجبار الطفؿ بالقوة عمى ممارسة نشاط جنسي أو أف يفرض مراىؽ أو راشد نفسو عمى 
الطفؿ، ويعتدي عميو جنسياً وعادة ما يكوف الطفؿ ىو الضحية، وأحيانا يقوـ بعض النساء باستثارة الأعضاء 

ف ىؤلاء الأطفاؿ دوف سف البموغ .)السيد , التناسمية لمطفؿ لمحصوؿ عمى المتعة الجنسية معيـ وعادة ما يكو 
1999 ,135) 

يعرؼ التحرش الجنسي بأنو إجبار الطفؿ بالقوة عمى ممارسة نشاط جنسي أو فرض مراىؽ أو راشد كما 
 (135,  1999نفسو عمى طفؿ , ويعتدي عميو جنسياً, وعادة ما يكوف الطفؿ ىو الضحية. )السيد , 
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 القانوني والتمييز سف الإدراؾ، بموغو مف قبؿ عميو تمارس فعالية أي يتضمف: بالطفؿ الجنسي التحرش أف كما

 ويشمؿ: سناً  منو أكبر طفؿٍ  أو لكيؿٍ  الجنسية الرغبة إرضاء منيا الغاية وتكوف

 التناسمي الفموي التماس-ٔ

 التناسمي التناسمي التماس-ٕ

 المستقيمي – التناسمي التماس-ٖ

 التناسمي – اليدوي التماس-ٗ

 (١٘ٔ ، ١١١ٔ ، الثدي .)عجموني مع أو المستقيمي – اليدوي لتماسا-٘

 التحرش الجنسي بالأرقام والإحصائيات: -3-2-3

 يلبحظو قد أكثر مما ومنتشر عاـ أمر وىي .للؤسؼ مجتمعنا في لمحياة قاسية حقيقة بالأطفاؿ الجنسي التحرش

 تعرضوا الذيف الأطفاؿ بدقة عدد نحدد أف طيعنست لا لذلؾ ,صعب الأسرة داخؿ الدمار عف البحث فإف .الناس

 ثقافة عمى المبنية مجتمعاتنا بطبيعة مسألة مرتبطة ولأنيا ,المعنية الأطراؼ لتكتـ ,أسرىـ داخؿ الجنسي لمتحرش

 صعوبة ورغـ .مجتمعاتنا في عموما الإحصائيات ضعؼ تواجد إلى إضافة ,الفضيحة تخاؼ والتي ,"الستر"

 إحصاءات عف أعمنت الدوؿ بعض فإف ,بالأطفاؿ الجنسي مسألة التحرش حوؿ يقيةحق أرقاـ عمى الحصوؿ

 .  بالأطفاؿ الجنسي التحرش انتشار عمى واضحة دلالة تعطي

الاعتداء والتحرش الجنسي ىو آفة عالمية , حيث تقدر منظمة الصحة العالمية وفقاً لإحصاءاتيا لمعاـ 
ت سف الثامنة عشر عانوا مف علبقة جنسية قسرية أو أي مميوف صبي تح 73مميوف فتاة و 150أف  2002

شكؿ آخر مف أشكاؿ العنؼ الجنسي وتدؿ الإحصائيات المحمية عمى ارتفاع متواصؿ في عدد الأطفاؿ 
الذيف يتمقوف مساعدة أو علبجاً مف قبؿ مكاتب الخدمات الاجتماعية , وقد تضاعفت النسبة بيف العاـ 

% مما يشير إلى حصوؿ ارتفاع في نسبة 44بمغت في الأخير مف بينيا إذ  2007%( والعاـ 20)– 2001
المحتاجيف والضحايا بصورة عامة , كذلؾ إف عدد الأطفاؿ الذيف يتمقوف علبجاً مف مأموري الخدمة 

% تعرض منيـ حسب نوعية 126بنسبة  2006-1995الاجتماعية ارتفع في الفترة الواقعة بيف العامي 
 34.1%  إلى عنؼ نفسي , 14.7% إلى عنؼ جنسي , 10.8ى عنؼ جسدي , % إل29,8الاعتداء : 
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% مف 3.4أخت ,  –% مف قبؿ أخ 3.8% اعتدي عمييـ مف قبؿ الوالديف ,  33,7مف بينيـ  إىماؿ,إلى 
 يشكؿ الدراسات مف العديد تشير وكما بالأطفاؿ الجنسي % شخص غير معروؼ فالتحرش 4.0قريب آخر , 

 لممعيد تقرير وفي .والاقتصادية والثقافية الاجتماعية الطبقات جميع وفي ,يع المجتمعاتجم في منتشرة ظاىرة

يوجد  سنو 17 إلى 12 عمر بيف طفؿ مميوف 22.3 بيف مف ىناؾ أف اتضح 1997 عاـ لمعدالة بأمريكا القومي
 ,ساءة الجنسيةللئ التعرض في الجنسيف بيف فروؽ توجد كما .الجنسية للئساءة عرضة كانوا طفؿ مميوف 1.8

مرات مف الذكور في مرحمة  (8 ) أكثر عرضو وىف ,الطفولة مرحمة خلبؿ مرتيف البنيف مف أكثر عرضة فالبنات
 (2009)موسى ,  المراىقة.

 من ىم الأشخاص المتحرشين بالأطفال: -3-2-4

 ضحيةبال  بعلبقة وقر  ولو الأقؿ عمى سنوات بخمس الضحية يكبر شخص ىو العمماء تعريؼ حسب المعتدي

 معروفيف أو ,جد ,خاؿ ,عاـ ,أب مثؿ قربى ليـ ممف ىـ المعتديف مف % 75 مف أكثر أف الدراسات دلت وقد

 2006 )وآخروف ابورياش ( لمضحية

 فرد أي يكوف المعتدي وقد ,الأقؿ عمى سنوات بخمس الضحية يكبر شخص ىو العمماء تعريؼ حسب المعتدي

 .آخر فرد أي أو العائمة المدرس، صديؽ المربي، الجار، العـ، الخاؿ، الأـ، ،الأب يكوف فقد .الطفؿ مع يتعامؿ
 مواقؼ في مواجية أنفسيـ يجدوف ولكنيـ بصدؽ أطفاليـ يحبوف المعتديف مف عددا أف المحزنة المفارقات مفو 

 أو افالأقر  محرومو أو عادة انطوائييف وىـ معيا، التكيؼ عف ويعجزوف سيطرتيـ نطاؽ عف خارجة حياتية

 عف نميزىـ أف نستطيع لا أشخاص ىـ المعتدوف ,والعاطفي  المعنوي بالدعـ يمدىـ مف لدييـ ليس وربما العائمة

 حدأ بيت في أو المدرسة أو البيت مثؿ الأبعد أو جدا قريبالإما  ,محيطنا في ويتواجدوف الناس مف غيرىـ

 تمييز نستطيع لا فنحف .نحدد أف نستطيع لا أخر مكاف أي أو الشارع الدينية أو المحافؿ أو الأقراف أو الأقرباء

 :حسب المعتدي

 .شيء عمى يدؿ لا مظيره ,الخارجي مظيره مف المعتدي نميز أف نستطيع لا  -1

 .الحاؿ متوسط أو فقيرا أو ثريا يكوف قد ,الاقتصادي وضعو مف المعتدي نميز أف نستطيع لا -2

 .الطفؿ ىعم سيطرة أو سمطة لديو شخصا المعتدي يكوف قد  -3

 .اعتداءه لينفذ بو الأطفاؿ ثقة المعتدي الشخص يستغؿ -4
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 وفي خمؽ ذو يبدو لأنو ,عميو والاعتداء لمطفؿ استغلبلو ويلبحظ يشعر أحد لا حيث بحذر المعتدي يتصرؼ -5

 حولو.  مف الشكوؾ ليبعد المعتدي يتبعو الذي لأسموب ىو وىذا ,والاحتراـ التيذيب غاية

 ة محتممة لمتحرش الجنسي:تقييم حالة مبكر  -3-2-5

 مف تزايد الشكوى أو الطفؿ سموؾ في تغير أحيانا ىو الجنسي لمتحرش الطفؿ تعرض عمى يدؿ مؤشر أوؿ إف

 الاضطرابات أو المؤشرات السموكية ظيور بأف ىنا الإشارة الميـ مف ,الطفؿ إلى كمؤشر الجسدية الاضطرابات

 مف مختمفة مجموعة تكوف أف مف الممكف حيث ,لجنسيا لمتحرش تعرض طفؿ ىناؾ أف تثبت لا الجسدية

 .الجنسي الاضطراب أو السموؾ السبب لذلؾ ىي حياتو في الطفؿ ليا يتعرض التي الضغوطات

 التعامؿ وخاصة عند الجنسي لمتحرش بتعرضو طفؿ ادعاءات تقييـ عف منفتحة عقمية ىناؾ تكوف أف الميـ مف

 الجنسي التحرش مف احتمالية لمتعامؿ المنفتحة العقمية توفر فقط يعني لا ىذا ,الجسدية الاضطرابات أعراض مع

 عف ناتجة المحددة غير السموكية المؤشرات تكوف ربما .الأخرى الاحتمالات الاعتبار بعيف تضع عقمية بؿ

 سنوات 10- 5 بيف ما ىـ لمف الأطفاؿ عند مألوفة تكوف الباطنية الأمراض  .الرأس في آلاـ أو باطني مرض

 قرحة أو البولي الجياز كإصابة)التناسمية  الأعضاء أعراض ورائيا الأطفاؿ أسباب مف % 10 ؿ وتحدث

 الذي الضغط سببيا يكوف ربما المتبقية والحالات ,الحالات مف% 10 مف أكثر في عشر توجد يثنالأ الأمعاء

 لأحدى أشكاؿ فعؿ ردة تمثؿ أف مفيك وكما الحالات تمؾ قبؿ مف مألوفة أيضا ىي الرأس آلاـ .لو الطفؿ يتعرض

 تكوف ربما وجبات الطعاـ في الانتظار عدـ أو لمطعاـ الشيية فقداف .الجنسي التحرش إحداىا والتي الضغوطات

 الأمر كذلؾ الظروؼ تمؾ التحقيؽ في عند الاعتبار عيف في وضعيا ويجب الجنسي التحرش عف ناتجة أيضا

 . الجنسي التحرش منيا أسباب عدة عف ناتجة تكوف لتيوا والإمساؾ الفراش في التبوؿ حالات

 أو ,لمطفؿ الجنسي التحرش  حالة في يكتب أف يمكف بالغ شخص لًب محدد مث سموؾ ملبحظة يمكف أحيانا

 قبؿ البموغ أف كما .باليد المفرطة للبستمناء كالممارسة مثؿ التناسمية الأعضاء كاستخداـ السموكيات بعض

 الأفعاؿ بعض تقميد أو ,الجنسي في السموؾ الأطفاؿ بعض تورطل قد يؤدي مغر سموؾ وفيك ما غالبا الأواف

 . الجنسية
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 السموكيات أف تمؾ المشكمة وتبقى ,النوـ أثناء لمكوابيس مشاىدتو أو القمؽ أو الخوؼ مف نوع الطفؿ يظير وربما

 ضحايا عمى تدؿ ة محددةسموكي وصفات ىناؾ فميس .الجنسي لمتحرش يتعرضوا عند أطفاؿ عند تظير قد

 2006 )وآخروف الجنسي .)أبورياش التحرش

 :أشكال التحرش الجنسي 3-2-6

لمتحرش الجنسي أشكاؿ عديدة ومتنوعة بعضيا يكوف لفظي وبعضيا غير لفظي والبعض يصنفو حسب 
 : مكاف حدوثو ،والبعض الآخر حسب درجتو ،ومف ىذه الأشكاؿ كما تقوؿ د.إيماف السيد منيا

ظيار الأعضاء التنا لمس المناطؽ سمية لو وتحريضو عمى لمس المناطؽ الحساسة لمطفؿ أو الطفمة ، وا 
،أو لصورٍ عارية  الخاصة لممعتدي أو المتحرش وتصوير المناطؽ الحساسة لمطفؿ وتعريضو لصورٍ جنسية

 (15,  2010وفاضحة.) غريب ,  ،أو مناظر مخمة أفلبٍـ إباحية  و

 كلبمي:الف رئيسيف ىما كلبمي وغير ويصنؼ البعض التحرش إلى نوعي

 الكلامي يشمل:

 . تعميقات ودعابات، وحركات، وأصوات، أو اقتراحات جنسية  -

  جنسية  مع إصدار أصوات خادشة لمحياء ىمسات بطريقة -

 السؤاؿ عف التخيلبت الجنسية، أو التفضيلبت الجنسية أو الماضي .الجنسي  -

 . حدىـحوؿ ملببس الجسـ أو شكؿ أ إصدار تعميقات -

 غير كلامي يشمل: التحرش

  عرض صورٍ جنسية أو أفلب ٍـ -

 رسائؿ البريد الالكتروني، الممصقات، أو اليدايا، أو المواد ذات الطبيعة الجنسية  -

جباره عمى التمفظ. بألفاظ فاضحة -  تخطي الحدود والمساحة الجسدية للآخر، كالاقتراب منو أكثر اللبزـ وا 

يماءاتٌ بالوجو وال تعابير -  غمز، والنظرات الفاحصةوا 

 بواسطة اليد أو الجسد جنسية القياـ بحركات -

 (nicole,R,2007,31التمصص عمى الآخريف والمداعبة أو الملبطفة. ) -
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 أسباب ظاىرة التحرش الجنسي بالأطفال: 3-2-7

 تعددت الأسباب والدوافع في قضية التحرش الجنسي، مما يصعب التركيز عمى سببٍ واحد أو عنصرٍ واحد

فرد إلى .إلى أخر ومف أسرة إلى أخرى ومف  أسباب التحرش الجنسي متنوعة، ويختمؼ فعاليتيا مف بمدف
 أخر.

 : إن من أسباب التحرش الجنسي

تدىور الظروؼ الاقتصادية مثؿ ارتفاع الفقر، والبطالة الأمر الذي يحوؿ دوف القدرة عمى الزواج مما  -1
  بشكؿ غير شرعييدفع الشباب إلى إشباع الغرائز الجنسية 

 مداعبة الزوجيف أو ممارسة الحؽ الزواجي أماـ الأبناء أو تجاىؿ الصغار منيـ  -2

التقبيؿ الزائد عف حده سواء كاف بيف الزوجيف أو حتى تقبيؿ الأب والأـ لأحد الأبناء أو البنات بصورة   -3
 .مبالغة

منحرفة وأخلبقي )عاشور , نجـ ,  التفكؾ الأسري الأمر الذي يؤدي إلى نشأة الأطفاؿ تنشئةً غير سميمة -4
2009  ,34) 

 تبثو فيما أخلبقية قواعد ولا ديناً  تراعي لا والتي الإباحية، الغربية الفضائيات خلبؿ مف العالـ عمى الانفتاح -5

 ودينية، وأخلبقية فكرية تشويو لعمميات يتعرض الخطرة العمرية المرحمة ىذه في فالمراىؽ .شاشاتيا عبر

علبمية معموماتية خبرات ياتالفضائ تبث حيث  الجنسية الاستثارة وىذه .الجنسية والإثارة بالمادة جداً  غنيةً  وا 

 نسمييا أف يمكف لا وانفعالات سموكية، وعادات أفكار إلى تترجـ للؤسؼ بؿ الفضاء، في تتبخر أف يمكف لا

 في الرقابية النظـ فساد ذلؾ ىعم زاد وقد جداً  المبكر العمر ىذا في الشباب قبؿ مف المتوقعة أو بالمقبولة

 عف مشوىة وأفكار ومناظر صور تمرير في ساىـ ،ومما والإسلبمية العربية الإعلبـ وسائؿ مف الكثير

 (٘ٔ ، عاـ بدوف غريب، ابو ( والحضارة التطور

 دلائل تعرض الطفل لمتحرش الجنسي:  -3-2-8

 الدلائل الجسدية للاعتداء أو التحرش: -

 مناطؽ الحساسة الحكة في منطقة الرقبة وال -1

 ر طبيعي مف المناطؽ الحساسةيرائحة أو إفراز غ -2

 ملببس داخمية ممطخة بالدـ وممزقة  -3
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 ألـ يصاحب استخداـ دورات المياه أو الجموس أو المشي  -4

  وجود دـ مع التبرز أو التبوؿ  -5

 (9,  2009)وحدة النشر والمعمومات ,  .دلالات عمى عدوى والتيابات وفطريات -6

 :ة للاعتداء أو التحرشدلائل السموكي -

 محاكاة الأفعاؿ الجنسية وخاصةً الفموية منيا -1

 معرفة الكثير عف الجنس يفوؽ معرفة الأطفاؿ الذيف مف عمره -2

 إيحاءات جنسية في رسومات الطفؿ وكتاباتو -3

  استخداـ المصطمحات الجنسية في حديثو وحواراتو -4

  تصرفات جنسية مع أطفاؿ آخريف أو مع بالغيف -5

 أو الأقارب بدوف سبب واضح  الأقرافالذىاب لأحد الوالديف أو  الخوؼ ورفض -6

 . عدـ الثقة بالنفس أو بالآخريف -7

 (  أف مف مؤشرات الإيذاء الجنسي لمطفؿ المعب الجنسي مع الأطفاؿ الآخريف ،2003وأشار الزىراني )
ظيار معرفة جنسية سواء لفظياً أو سموكياً لا تتناسب مع مف ىو في عمره   وا 

 غير طبيعية مثؿ الانتفاخ في البطف ألاـ  -

  النزيؼ في مناطؽ الأعضاء الجنسية  -

أو الالتيابات البولية، أو ظيور أعراض بعض  . المناطؽ الحساسة كالأعضاء الجنسية أو التيابات في  -
 (78,  2003الأمراض الجنسية )الزىراني,

 child sexual molestationبالطفل :  الجنسي التحرش آثار 3-2-9

 يعانوف مف  الاستثارة الجنسي الانتياؾ أو الجنسي، لمتحرش تعرضوا الذيف الأطفاؿ معظـ أف الدراسات أشارت

 في الذي يظير لدى الطفؿ  Sexual activityالزائد  بالنشاط إصابتيـ إلى تؤدي المبكرة، والتي الجنسية

 بالخجؿ الأبواف وما يشعر خريفِ الآ حضور في أو بمفرده سواء جنسية العاب أو ألفاظ أو حركات أو سموؾ صورة

 وشرود والأكؿ، النوـ، مثؿ اضطرابات أخرى وكما تظير أعراض  .السموؾ ىذا مصدر عف التساؤؿ دوف مف

 ضغط تحت وقوعو يعني ما .والعدوانية والتبمد العاطفي الدراسي، والتأخر اللبإرادي، والتبوؿ واللبمبالاة، الذىف،

 الأسرة .  هانتبا يمفت أف يجب شديد نفسيٍ 
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 لإساءة  أو للبغتصابِ  عرِضَ  أكثر كُف أطفالاً  عندما جنسية تعديات ضحايا كف اللبتي الإناث فاف وكذلؾ

 أكثر أظيروا عدوانيةً  قد  الجنسية التعديات خبروا الذيف الأطفاؿ فإف السموكي، المجاؿ وفي, جسدياً  معاممتيف

 ((terry, 1984,23رجولتيـ.  بناء لإعادة محاولة في

 عمى .مف الاغتصاب سنوات بعد الد ِـ كيمياء تغيير إلى لمطفؿ الجنسي الاغتصاب ويؤدي الانسحاب يشيع كما

 العادي مف أكبر لدييف معدؿٌ  كاف الجنسية المعاممة لسوء تعرضف اللبتي لمفتيات دراسة ففي المثاؿ سبيؿ

 )السيد, .الاكتئاب مرض مف معدلو ويزيد كظريةال الغدة لُحاء مف اليرموف ىذا رز ويَف الكورتيزوؿ )مرتفع( لنسبة

ٔ١١١ , ٖٔ٘ ) 

 وأف غيرىـ، عف الانتحارِ   لتنفيذ  مرتفع ميؿ لدييـ الجنسية، أو الجسدية المعاممة لإساءة تعرضوا الذيف فرادالأف

 يةجنس معاممة لإساءة الذيف تعرضوا الأطفاؿَ  أف لذلؾ أضؼ المعاممة، إساءة بتكرار يزداد الانتحار خطر

 غيرىـ، أضعاؼ ثلبثة والمخدرات استعماؿ الكحوؿ إساءة سموؾ في انحرافيـ احتمالية معدؿ يكوف حادة وجسدية

 % ١ٓ وحوالي المراىقيف مف % ٕٗ كاف مايني المخدرات في استخداـ عف دراسة وفي معاممتيـ، تساء لـ ممف

 مف الجنسي التعدي ضحايا غالبية, و  لبىماك أو جسدي أو لإيذاء جنسي، إما تعرضوا أنيـ يقروف المراىقات مف

 وعمى الجنسية، المعاممة سوء يخبروف الذيف الأطفاؿ لدى جمية المشاعر ىذه وتظير ذنبٍ  مشاعر لدييـ الأطفاؿ

 الأطفاؿ لدى الذنب مشاعر تظير وكذلؾ الممارسة، في رغبة الطفؿ الأسئمة تثير إذ الزمف، مف طويؿ مدى

 السموؾ ذلؾ منع باستطاعتيـ كاف انو يعتقدوف والآخروف لأنيـ متقدـ، في عمر لجريمةا مف النوع ليذا الضحايا

 بسبب الانتباه لفت أو الدؼء مف نوعاً  الفاعؿ فييا يمارس التي الفئة لدى الذنبِ تظير مشاعر فاف ،وكذلؾ

 وصمةً  تـ قد لمطفؿ ممتعاً  ما شيئاً  فإف وبالتالي ممتعةً، الجنسية الممارسة يجعؿُ  ، كماالجسدية خصائصو

 ( haugaad-reppuccis,1988,64)  .بالسوء

 الأطفال: عمى جنسياً  المعتدين خصائص 3-2-11

 إلىالأكبر سناً  المنحرؼ يميؿ حيث أولاد ولو متزوج وأغمبيـ الصنؼ، ىذا في المنحرفيف أعمار تتفاوت

 عمى جنسياً  المعتديف خصائص ومف المراىقة نحو أعمارىـ تدرج مف إلى الصغير المنحرؼ ويميؿ الصغار،

 : يآتي ما الأطفاؿ
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 عف بالعجز إحساس المنحرؼ إلى ترجع الأغمب في ولكنيا وتتنوع الولد عشؽ في السببية الديناميكية تختمؼ -

 .ويذلو يرفضو أف مخافة الأخر الجنس مباسطة
 إقامة وبيف ىؤلاء، بيف تحوؿ التي الذات قيمة بانييار شديداً  إحساساً  تعاني نفسياً  الولد عشؽ ظاىرة خمؽ -

 .وجنسيـ أقرانيـ مف أناس مع تبادلية علبقات

 ولـ عمييـ فرضت أنيا يحسوف قيـ بيف قوي عصابي صراع مف شديدة درجة المنحرفوف ىؤلاء يعاني كذلؾ -

 انقساـ بسبب الاجتراء النزوة إلى ومنيا المفروضة، القيـ مف منظومة أماـ بالعجز تحس ذات وبيف يتمثموىا،

 وىـ بريئةً  مداعبةً  أو تافياً  أو يعتبرونو بسيطاً  ولكنيـ يفعمونو ما يعرفوف وىـ والتردد الحزـ بيف ـشخصيتي

 وتحقيره المجتمع لوـ خشية يبرروف

  .ومتعدد الشخصية الجنسية، ىويتو في التمييز درجة يبمغ لـ فج العاطفة، مضطرب فرد الولد وعاشؽ -

, 1986العصابي)اسعد ,  بيف الفاصؿ الجرؼ عمى يقعوف ذيفال المضطربيف فئة إلى الولد عاشؽ ينتمي -
101) 

 :وىم الأطفال عمى لممعتدين المتحرشون بيا صنف أخرى وخصائص أنواع ثلاث وىناك

 المتحرش السموطي:

 الرئيس والمرؤوس، عمى النوع ىذا وينطبؽ أوامره، لامتثاؿ ضحيتو عمى الضغط بيدؼ السمطة يممؾ الذي وىو

 .. التعميـ أو العمؿ محيط في ذلؾ كاف سواء

 المتحرش الذكوري:

 فقط التحرش يمارس أف يحاوؿ فيو تالمجتمعا بعض ثقافة تدعميا والتي الذكورية القيـ بعض يستخدـ الذي وىو

 . الأضعؼ الجنس عمى وذكوريتو ىيمنتو لإثبات

 المتحرش لأىداف جنسية:

 يمكف خلبليا أنثى أي  أف يرى لكنو ضحاياه يحدد لا فيو تمييز دوف جنسية أىداؼ تحقيؽ إلى يسعى الذي ىو

 ويفضؿ .لذاتو في إشباع فقط يرغب فيو مكانية أو زمانية اعتبارات أيِ  دوف جنسية، أمور مف يريد ما ممارسة
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 العامة الأماكف في ممارسة التحرش يفضموف فيـ ولذلؾ الغرباء مف ضحاياىـ المتحرشيف مف النوع ىذا

 (Rose K ,2004,42).والأسواؽ العامة والمواصلبت

 الجنسي: التحرش من الأطفال نحمي كيف 3-2-11

 في الجوىري الدور ليا التي الأسرة جانب مف خصوصاً  إلييا الالتفاؼ يجب التي الميمة النقاط بعض يمي فيما

 : واجتماعياً  نفسياً  وتقويتو وحمايتو الطفؿ نوعية

 عمى يشجعو وما ، وبالأماف بالاطمئناف قوياً  شعوراً  نحويم ، بالطفؿ الدافئة والعلبقة الحميـ الأسري الجو -1

 التي الغامضة أو المحيرة الأسئمة طرح وعمى الأبويف غياب حاؿ في أو المنزؿ خارج لو يحدث ما بكؿ البوح

 . ذىنو في تدور
 أو المسي يجب لا التي والأماكف بجسده، الطفؿ توعية في جداً  ميـ العمرية المراحؿ حسب الذىني التثقيؼ -2

 ووظيفة الآخريف عمى والسلبـ التقبيؿ وطريقة الصحية وغير الصحية الممسة بيف والفرؽ للآخريف كشفيا

 إلى تعرض إذا الاستغاثة أو تعريتو أو معو، الحماـ بدخوؿ غريبٍ  أحد لأي السماح وعدـ الجسـ أعضاء

 فييا يفيـ وحكايات قصص سرد ؽطري عف أو  مباشرة بطريقة التوعية ىذه تكوف وقد إغواء، أو تيديد موقؼ

 .نقصده ما الطفؿ

 .بو مبالغ دوف تشكيؾ مف بحذرٍ  والتصرؼ أميف شخصٍ  رقابة دوف مف بمفردىـ الصغار الأطفاؿ ترؾ عدـ -3

 ومعرفة للؤنترنت، بطريقة ذكية عند استخداميـ ومتابعتيـ والأماكف، الناس مف الخوؼ أو باليمع فيصاب

 .تربيتيـ وطريقة يـ،سموك مف والتأكد زملبءىـ اسر

 ىذه مف لمحد قوية وسيمةً  يكوف الواسطة أو التأجيؿ أو الاستثناء تحتمؿ لا رادعة قوانيف وتفعيؿ وجود - -4

ذا الظاىرة ، مف الجاني كاف وا   .العقوبة يغمط أف القانوف ورعايتو فعمى الطفؿ، حماية بيـ المنوط أو المحارـ

 تطورىا وعصب الأمة شباب مف ننتظر الحالة وماذا ىذه في مضاعفاً  يكوف الطفؿ عمى السمبي الأثر لأف

 (Rose K ,2004,43) .عار وصمة بلب مشرقاً  أمنة وًمستقبلبً  طفولةً  ليـ نوفر أف نستطيع لـ إف وتقدميا
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 خلاصة:  3-2-12

 ىـ فوالوالدي الأولى المؤسسة التربوية ىي فالأسرة ومتعددة كثيرة أسباب الجنسي لمتحرش نستنتج أف  مما سبؽ

ىماؿ الأميات , للؤسرة الاقتصادي الوضع أف ،كما لمطفؿ بالنسبة مسؤولية الأكثر  , الأطفاؿ مراقبة في وا 

عداد , والمعمميف , التدريسي والكادر , وطبيعتيا مدرسةوال  والمعمميف الزملبء بيف العلبقة وكيفية,  التلبميذ وا 

 ،و الإعلبـ ووسائؿ الانترنت عمى والانفتاح العولمة بالإضافة إلى التحرش، حدوث في تؤثر الأمور مف كميا

 المدارس داخؿ الجنسية الثقافة غياب أف ،كما الانحراؼ إلى تدفع الأطفاؿ التي العوامؿ مف كميا السوء رفاؽ

 المدارس داخؿ الجنسية الثقافة نشر الضروري مف لذلؾ.التحرش حدوث تساعد عمى التي العوامؿ مف تعتبر

الاضطرابات الجنسية مف  التحرش الجنسي يعدف شاكؿ , مف الم الكثير لتفادي ؿ والمعمميفالأطفا لتوعية
مثيرة، مرتبطة ال جنسيةالخيالات اليتميز ىذا الاضطراب بوجود محفزات جنسية شديدة، أو و الشييرة، 

 المؤسسة باعتبارىا والجوىري الأساسي الدور للؤسرة و سنة 13ير البالغيف الذيف تقؿ أعمارىـ عف بالأطفاؿ غ

 عمى القائمة الأسرية ،والعلبقة والمتوازنة المتكاممة ،فالأسرة نفسياً واجتماعياً  الطفؿ حماية عف المسؤولة الأولى

شعار والدؼء الاطمئناف  تكثر التي المفككة الأسرة ،بينما سموكياتو في رتؤث ومقبوؿ محبوب بأنو الطفؿ والحب وا 

ف الأبناء، نفسية في تؤثر الأبناء وبيف الوالديف الخلبفات بيف فييا  أسئمتو عف الإجابة وعدـ الطفؿ إىماؿ وا 

أف  يجب ،لذلؾ الطفؿ لدى الانحراؼ حدوث في تؤثر عوامؿ كميا الطفؿ توعية وعدـ الجنسي وغياب التثقيؼ
 قمؽ أو دوف خوؼ صراحة بكؿ لو يحدث ما كؿ عف البوح يستطيع حتى النفسي والأمف طمئنافبالا الطفؿ يشعر

 .ليا يتعرض أف يمكف التي المشكلبت مف العديد بذلؾ يتخطى وبالتالي

 

 

 

 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%D8%B3
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 تمييد: 3-3-1

 لا اللبجئيفأف  إلى , ويرجع ىذا المعاصر عالمنا في  الخطيرة المشاكؿ أىـ تعتبر مشكمة اللبجئيف مف
 لدولة لا يمكف واجتماعياً وأمنياً، اقتصادياً عبئاً  يمثموف بؿ ما، دولة إقميـ داخؿ يقيموف بأجان مجرد يعتبروف

عجز اقتصادي , ومع وصوؿ النزوح  مف تعاني ذاتيا بحد ىي كانت إذا خصوصا بمفردىا تتحممو أف الممجأ
ة مف الأطفاؿ اللبجئيف. القسري إلى مستويات تاريخية، ترحب المدارس في جميع أنحاء العالـ بأعداد متزايد

ويواجو المدرسوف تحديات جديدة في فيـ النزوح القسري وتعقيداتو. ومع احتلبؿ اللبجئيف والمياجريف عناويف 
الصحؼ بشكؿ منتظـ في وسائؿ الإعلبـ وانتشار معمومات كثيرة عف ىذا الموضوع عمى شبكة الإنترنت، 

الإيواء يشكؿ تحدياً كبيراً لممجتمع الدولي فيو مطالب أصبح تفسير وضع اللبجئيف والمياجريف في مراكز 
تفاقيات نساني وتطبيؽ أحكاـ الإإبضرورة التوفيؽ بيف الحماية الدولية لحقوؽ اللبجئيف لأنيا قضية ذات بعد 

التي تدعـ حقوؽ ىؤلاء اللبجئيف وبيف ضرورة حماية أمف الدوؿ مف المخاطر المحدقة بسلبمتيا نتيجة 
 بقضايا أخرى . النزوح مسألة رتباطلا

 :النزوحمفيوم  3-3-2

 المكاف غير في مكاف الجماعة أو للئنساف والحماية العصمة طمب  :أنو عمى النزوح تعريؼ يمكف عامة بصفة

 ليذه تيديد أو خطر بوجود أو اعتقاداً  الجماعة أو الإنساف ييدد خطر وجود ذلؾ في والسبب ليا، أو لو الأصمي

 الوضع ذلؾ ويكوف ، منقولة أو عينية كانت مالية سواء ممتمكات عمى أو الروحي الجانب مف كاف سواء الأخيرة

 .الإنساف أو الجماعة تمؾ لجوء عف والمسؤوؿ والمسبب الحافز ىو

حيث  متعددة بصور ورد أنو فنجد الاصطلبحي الجانب مف  ( Réfugie ) اللبجئ مفيوـ لتحديد بالنسبة أما
 القديـ وطنو عف ابتعد اللبجئ  بأنو شخص عرؼ فقد ، منيا تنطمؽ التي يةاالزو   ؼباختلب الصور ىذه تختمؼ

 فئة إلى الانتماء أو السياسي أو الرآي أوالجنسية الديف أو بالعنصرية تتعمؽ لأسباب الاضطياد يخشى لأنو

, 1999تحت وصاية وحماية دولتو الأصمية. )شطناوي ,  نفسو إخضاع في يرغب ولا خاصة، اجتماعية
242) 

معجـ المغة العربية المعاصر , إيواء مصدر آوى , الإيواء العاجؿ: مساكف تصنع  بحسب لغوياً يعرؼ الإيواء
 (2008لممتضرريف مف الكوارث والحروب.)عمر , 
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 الاساس القانوني لمحماية الدولية لحقوق اللاجئين: 3-3-4

ماية الدولية للبجئيف لابد مف تحديد مفيوـ الحماية قبؿ التطرؽ إلى أىـ الاتفاقيات الدولية التي تناولت الح
الدولية لحقوؽ اللبجئيف فمف بيف التعاريؼ المقترحة لمحماية الدولية للبجئيف تعريؼ المفوضية السامية 
لشؤوف اللبجئيف التي عرفت الحماية الدولية للبجئيف بأنيا " عمميات التدخؿ مف قبؿ الدوؿ أو مفوضية 

واللبجئيف مف أجؿ ضماف الاعتراؼ بحوقيـ  النزوحوف اللبجئيف بالنيابة عف ممتمسي الأمـ المتحدة لشؤ 
وأمنيـ وسلبمتيـ وحماياتيا وفقاً لممعاير الدولية , وتشمؿ عمميات التدخؿ ىذه ضماف احتراـ مبدأ عدـ الطرد 
والسماح للبجئيف إلى الوصوؿ إلى بر الأماف وتيسير وصوليـ إلى إجراءات عادلة مف أجؿ تقرير وضع 

ية لممعاممة وتنفيذ الحموؿ الدائمة" اليدؼ مف الحماية الدولية للبجئيف ىو اللبجئ وتطبيؽ معايير انسان
 الوصوؿ إلى تجسيد الحقوؽ التالية عممياً:

 ضماف الأمف للبجئيف  -1

 عدـ ترحيميـ -2

 تقديـ مساعدات الانسانية ليـ وخصوصاً الشريحة الضعيفة منيـ كالنساء والأطفاؿ والشيوخ. -3

الواقع تـ إبراـ مجموعة مف الاتفاقيات الدولية والاقميمية التي شكمت وحتى تجسد ىذه الحماية عمى أرض 
والبروتوكوؿ الممحؽ بيا ,  1951القانوف الدولي للبجئيف ومف أىميا الاتفاقية الخاصة بوضع اللبجئيف سنة 

بالإضافة إلى جممة مف  1977والبروتوكوليف الأوؿ والثاني لسنة  1949اتفاقية جنيؼ الرابعة لسنة 
تفاقيات الإقميمية التي تناولت الحماية الدولية لحقوؽ اللبجئيف كاتفاقية منظمة الوحدة الإفريقية لسنة الا

علبف قرطاج الخاص باللبجئيف لسنة  1969  (50,  2016.)حسف ,  1984وا 

 آليات الحماية الدولية لحقوق اللاجئين: 3-3-5

حكاـ  إف الآليات الدولية المعنية بحماية حقوؽ اللبجئيف ىي مجموعة مف الييئات تعمؿ عمى تطبيؽ قواعد وا 
 الاتفاقيات الأنفة الذكر عمى أرض الواقع والتي مف أىميا:

 :CNHCRالمفوضية السامية للأمم المتحدة لشؤون اللاجئين  -1

وىي وكالة الأمـ المتحدة لشؤوف اللبجئيف, وقد تـ مـ المتحدة السامي لشؤوف اللبجئيف للؤمفوض المكتب ال
, حيث أرادت الدوؿ التي عانت مف  1950ء ىذه الوكالة مف طرؼ الجمعية العامة للؤمـ المتحدة عاـ إنشا
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دمار الحرب العالمية الثانية أف تضمف وجود منظمة قوية وفعالة لحماية اللبجئيف في البمداف التي ألتمسوا 
أف مقر المفوضية السامية لشؤوف  داخؿ دوليـ , وتجدر الإشارةالنازحيف , وامتد دورىا لتشمؿ  النزوحفييا 

يبمغ عدد موظفييا أكثر مف و بالمئة مف الموظفيف في الميداف  89يتواجد حوالي حيث اللبجئيف في جنيؼ 
مميوف شخص  59بمداً يعمموف عمى توفير الحماية والمساعدة لما يقرب  126شخص يتواجدوف في  9700

 (2017مي الجنسية. ) محمد , مف اللبجئيف والعائديف والمشرديف داخمياً وعدي

والتي (  2018)وفي ىذا الصدد قامت المفوضية بتحديد أولويتيا الرئيسية بالنسبة للبجئيف السوريف لسنة 
مف بينيا : توفير الحماية لمنازحيف داخمياً في سوريا مع محاولة إشراؾ الحكومة في معالجة مخاوؼ الحماية 

يجاد حموؿ ملبئمة ودعـ النظراء ال وطنيف مف أجؿ معالجة الأمور المتعمقة بالتسجيؿ المدني وتوثيؽ حقوؽ وا 
السكف والأرض والممكية , والاىتماـ بقضايا العنؼ الجنسي التي يتعرض ليا اللبجئيف السورييف وأولوية 

 الاىتماـ بالأطفاؿ بما أنيـ الفئات الأكثر ضعفاً مف اللبجئيف.

 ICRCالمجنة الدولية لصميب الأحمر  -2

, ا جنيؼ بسويسرا , تتمثؿ ميمتيا في حماية ضحايا النزاعات المسمحة والحروب بما فييـ اللبجئيف مقرى
لجنة الدولية إلى المبادئ ا ؿ , وتستنديو حؽ معترؼ بو مف جميع الدو حيث تمتمؾ المجنة حؽ المبادرة , ف

: الإنسانية , الحياد , سانيالعوامؿ التي ساىمت في تطوير القانوف الدولي الإنالآتية , وىي مف  السبعة
 الاستقلبؿ , الخدمة , التطوعية , الوحدة , العالمية , وىذه الاختصاصات تتمثؿ فيما يمي :

تقديـ المساعدة الغذائية , برامج التزويد بالماء , الاىتماـ بالأطفاؿ النازحيف  بدوف ذوييـ , لـ الاسر  -1
 المشتتة بسبب النزاعات المسمحة.

وتحسيس الأفراد بأخطار الألغاـ المضادة للؤفراد , ونشر وتعميـ القانوف الدولي  إقامة المخيمات -2
 الإنساني في أوساط القوات المسمحة.

عداد وثائؽ السفر ليـ. -3  الاحتجاج ضد التعسفات التي يتعرض ليا اللبجئيف , وا 

يد بالضبط موعد تعمؿ عمى تقديـ المساعدة فيما يتعمؽ بمسألة إعادة اللبجئيف إلى أوطانيـ مع تحد -4
 العودة وشروطيا.

تعمؿ المجنة الدولية لمصميب الأحمر بالتنسيؽ مع المفوضية السامية لشؤوف اللبجئيف فيما يتعمؽ بتقديـ 
 (2017المساعدات الإنسانية للبجئيف المدنييف . ) محمد , 
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 اللاجئ والنازح داخمياً:  3-3-6

 ويستفيد القانوف الدولي، بموجب البعض بعضيما عف خمياً دا والنازحوف للبجئيف القانونية الحالات تختمؼ
 بوضعيـ " الدولية الخاصة الصكوؾ مف العديد ليـ تكفميا التي القانونية الحماية مف تحديدا اللبجئوف
 لأف ونظراً  اللبجئيف، لشؤوف للؤمـ المتحدة السامية المفوضية طرؼ مف المقدمة المساعدات ومف " كلبجئيف
 بالرغـ القانوني النظاـ ىذا مف يستفيدوف لا بمدىـ، فيـ خارج دولياً  حدا الواقع لا يعبروف في ياً داخم النازحوف

 .إلييـ المساعدة لتقديـ المفوضية تكميؼ مف

 أو مف ديارىـ اليروب إلى اضطروا الأشخاص مف مجموعات أو أشخاص بأنيـ داخميا النازحوف يُعرّؼ
 أو مسمح، الناجمة عف نزاع الآثار اجتناب بغية الخصوص بوجو وذلؾ ،مغادرتيا أو المعتادة إقامتيـ أماكف
 لا أشخاص وىـ الإنساف، صنع مف أو  طبيعية كوارث أو الإنساف، لحقوؽ انتياكات أو عاـ، عنؼ حالات
 يَعبُر الذي اللبجئ مثؿ القانونية الصفة يأخذ لا ولكف لاجئ يعتبر الداخمي دولتيـ , فالنازح حدود يعبروف

 نتيجة يجبروف الذيف الناس أولئؾ أنيـ عمى النازحيف عرّفت فالمفوضية( 1951) لاتفاقية طبقاً  حدود وىذاال
 داخؿ يبقوف لكنيـ المعتادة، إقامتيـ أماكف ومغادرة ديارىـ ىجرة عمى عنؼ أو مسمح أو نزاع الاضطياد

 (106, 2000حدود بمدىـ. .)المفوضية حماية اللبجئيف , 

 رابط إلى وجود راجع وىذا دولية، حماية يمقياف واللبجئيف الداخمي النازح أف يتضح موك ىذا خلبؿ ومف
 فئة تعتبر كما الجيات المعنية، مف المساعدة يَدْ  مدْ  إلى وتحتاج ضعيفة فئة كلبىما أف بحيث يجمعيـ،

 والخوؼ ،أشكالو بمختمؼ والعنؼ ضطيادالإ النزاعات المسمحة كذلؾ بسبب القاسية، الظروؼ بيا رمّت
 .إقامتيـ أماكف مغادرة إلى دفعيـ حياتيـ عمى

 تحديات اللاجئين السوريين داخل المخيمات: 3-3-7

 أف قبؿ مختمفة ومنفصمة، مناطؽ في تعيش كانت التي الأخرى، عف مختمفة عرقية جماعات وجودمع 
 نجد تولد  الأقميات مف تمؾ النفور مشاعر لدييـ وتولد بالضيؽ، البعض وشعور المخيمات، في يجتمعوا

 .بينيـ فيما ضطراباتلاوا خلبفاتال

اللبجئيف يمارسوف  لمجتمع زعماء أنفسيـ ينصبوف اللبجئيف مف أشخاص الأحياف بعض في وىناؾ
ـ استخدا كانوا يريدوف إذا لاسيما إيديولوجيتيـ، لفرض المخيـ ذلؾ في المتواجديف بقية عمى ضغوطات
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 ديوج , كما  العسكرية  اليجمات لخطر المخيـ يعرض ما وىذا العدائية، ؿالأعما المخيـ كقاعدة لممارسة
قد  وأشخاص أجيزة لوجود وذلؾ داخؿ المخيـ، رفاىيتيـ حماية أجؿ مف اللبجئوف، يواجيو آخر ىناؾ تحدي

عمى  أفراد  الضغط لمممارسة كوسيمة وجعميا والمساعدات الأخرى، الأغذية توزيع نظاـ استعماؿ يسيئوف
بممارسات  القياـ أو عسكرية، شبو قوة إلى الانضماـ أو عمى السمع، لمحصوؿ الأمواؿ بدفع سواء خيـ،الم

 (2017مقابؿ الحصوؿ عمى ىذه السمع.) محمد ,  أخلبقية وغير غير شرعية

 خاتمة: 3-3-8

 وكذالؾ ليا الدوؿتبذ التي والجيود والتدابير دولية، أو إقميمية أو وطنية كانت سواء الآليات تعدد مف بالرغـ
 ومختمؼ وغير حكومية الحكومية الدولية والمنظمات اللبجئيف لشؤوف المتحدة للؤمـ السامية المفوضية

 في معاناتيـ وتشتد تدىور مستمر في السورييف اللبجئيف أوضاع أف إلا اللبجئ، بحماية المعنية المجاف
 بسبب وىذا الإيواء يخص فيما ىناؾ معانات أف نجد حيث أجنبية، أو كانت عربية لمجوء المانحة الدوؿ
 الذي التغذية ونقص الإنساف، كرامة تحفظ التي المستوى المطموب إلى ترقى لا وجدت فوا   المخيمات، نقص
 .الدولي ونقص التمويؿ المساعدات وصوؿ عدـ إلى يعود
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 منيج البحث:  -4-1
يعتمد البحث عمى المنيج الوصفي التحميمي الذي يقوـ عمى وصؼ الظاىرة كما ىي في الواقع وييتـ 

ج تستخدمو العموـ ( المنيج الوصفي بأنو "مني19 ،2004، ويعرِّؼ العسكري )بوصفيا وصفا دقيقاً 
نسانية ويعتمد عمى الملبحظة بأنواعيا بالإضافة إلى عمميات التصنيؼ والإحصاء مع بياف الاجتماعية والإ

وتفسير تمؾ العمميات، ويعد المنيج الوصفي أكثر مناىج البحث ملبءمة لمواقع الاجتماعي كسجؿ لفيـ 
 ظواىره واستبصارنا بيا". وىذا ما يناسب البحث الحالي. 

ا التحميؿ الكافي الدقيؽ ولا يقتصر البحث الوصفي عمى جمع البيانات والحقائؽ وتصنيفيا وتبويبيا، وتحميمي
بؿ يتضمف أيضاً قدراً مف التفسير ليذه النتائج واستخداـ أساليب القياس والتصنيؼ والتفسير بيدؼ  ,المتعمؽ

 راج الاستنتاجات ذات الدلالة، والوصوؿ إلى التعميمات بشأف الظاىرة موضوع الدراسة. استخ
 متغيرات البحث: -4-2

 ، التحرش الجنسيالتنمّرمتغيرات ارتباطية:  -

 متغيرات تصنيفية:  الجنس , والعمر, المستوى التعميمي -

 الأصمي لمبحث:  مجتمع -4-3

طفاؿ القاطنيف في بعض مراكز الإيواء في الجميورية العربية مف جميع الأمبحث ل الأصمي مجتمعيتكوف ال
السورية , ونظراً لعدـ توفر بيانات دقيقة حوؿ أعداد الأطفاؿ القاطنيف في مراكز الإيواء في المجتمع 
الأصمي، فقد تـ الاعتماد عمى تقديرات مف قبؿ القائميف عمى الخدمات الاجتماعية والإغاثية في كؿ منطقة 

جدوؿ الآتي المراكز و  9طفلًب في  841المجتمع الأصمي لمبحث في مراكز الإيواء أفرادغ عدد , وقد بم
 ذلؾ:يوضح 
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 ( 1) جدول

 ع الأصمي لمبحثالمجتم أفرادتوزع يبين  

 المجتمع الأصمي
 العينة  عدد الأطفال الإجمالي عدد العائلات المحافظة اسم المركز م
 35 65 45 ةدمشؽ مساكف برز  غالية فرحات 1
 30 48 25 دمشؽ مشروع دمر عاقةمركز متعددي الإ 2
 45 85 25 حمص كرـ الشامي سيمة العامرية 3
 63 216 110 حمص المدينة الجامعية دير بعمبة 4
 58 210 90 نشاءاتحمص الإ الدرة و الماغوط 5
 35 45 23 حماه ناصح عمواني 6
 42 53 30 حماه ىيثـ عصايا 7
 23 44 18 حماه جينييحيى الفر  8
 36 75 23 اللبذقية جمعية الإخاء 9

 367 841 389 محافظات 4 مراكز 9 المجموع

  عينة البحث:  4-4

حيث   واختيارىا بتحديدىا الباحث  يقوـ الخطوات التي أىـ مف البحث عمييا يجرى التي العينة اختيار خطوة تعد
.)ميخائيؿ  فعمية بصورة البحث أجري عميو الذي صمي،الأ لممجتمع الممثؿ الجزء ىيالبحث  عينةتعتبر 

,2004  ,105) 

وقد تـ اختيار العينة العشوائية البسيطة في  ,مف كؿ مركز العشوائية البسيطة  الطريقة الباحث اعتمدوقد 
العينة ميجريف ويقطنوف في مراكز  أفرادفجميع , مجتمع الدراسة متجانس لكوف  سحب العينة وذلؾ نتيجة

 232يـ نناث ممف الإ 193ذكور , مف ال 174 بيفطفلًب , ويتوزعوف  367حجـ العينة ذلؾ بمغ باء و إيو 
 .سنة 13- 11وبمغت أعمار الأطفاؿ في العينة مف  اً منقطع 135 اً طفلًب متسرب
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   Smirnova سمير نوؼ الباحث اختبار الطبيعي أـ لا أجرى لمتوزيع ولمتأكد مف أف البيانات تخضع
 : لآتيوكانت النتائج كا

 :التنمّر مقياس -أولا

 ( 2جدول ) 

 التنمّر ومقياس التحرش الجنسي مقياسع الطبيعي لمعينة عمى ييبين اختبار التوز 

اختبار التوزيع الطبيعي لمعينة عمى مقياس 
 التنمّر

اختبار التوزيع الطبيعي لمعينة عمى مقياس 
 التحرش الجنسي

 فسمير نو 
قيمة  مستوى المعنوية درجة الحرية قيمة الاختبار

 الاختبار
 مستوى المعنوية درجة الحرية

097. 367 200.* 124. 367 15.  
 

وأف مستوى المعنوية:  (  0.097لمقياس التنمر ) Kolmogorovاختبار  أفأف  نلبحظ مف الجدوؿ السابؽ
ع يلبيانات تخضع لمتوز فا   0.05قيمة مستوى الدلالة  أكبر مف  sigوبما أف مستوى المعنوية   ( 0.200)

 لمقياس التحرش الجنسي ) Kolmogorov , ونلبحظ مف الجدوؿ السابؽ أف قيمة اختبار   الطبيعي
أكبر مف قيمة مستوى الدلالة  sig ( وبما أف مستوى المعنوية   0.15( وأف مستوى المعنوية: ) 0.124
 يوضح ذلؾ. الآتي 2-1 والشكؿ البياني وزيع الطبيعيفإف  البيانات تخضع لمت  0.05
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 (1شكل البياني )

 التنمّر مقياسيوضح أن البيانات تخضع لمتوزيع الطبيعي عمى 

 

 

 (2شكل البياني )

 التحرش الجنسي مقياسيوضح أن البيانات تخضع لمتوزيع الطبيعي عمى 

 : السيكو متريةأدوات البحث وخصائصيا  -4-5

ظاىرة التحرش  انتشاروعلبقتيا ب التنمّرمف الدراسة الحالية وىو التعرؼ عمى ظاىرة  بعد تحديد اليدؼ
وفيما , لقياس التحرش الجنسي مقياس، و التنمّرلقياس  مقياسالجنسي لدى الأطفاؿ ، قاـ الباحث بإعداد 

 عرض للئجراءات التي تـ القياـ بيا لإعداد أدوات الدراسة:   تييآ
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 :رالتنمّ مقياس  -4-5-1

 وصف المقياس: -1

 عينة البحث، قاـ الباحث بصياغة عبارات المقياس وذلؾ مف خلبؿ: أفرادلدى  التنمّرلتحديد مستوى 

دراسة الحمداني ك التنمّرذات الارتباط بموضوع  والدراسات السابقةالاطلبع عمى الأدبيات السابقة  -1
 .( في العراؽ2012دراسة الصوفي والمالكي ), و  ( في العراؽ2012)

( في سوريا 2017دراسة الجباوي ) ك التنمّرالتي صُمّمت لقياس مستوى الاطلبع عمى الأدوات السابقة  -2
 .الأردف في (2008دراسة جرادات )و 

 : كالآتيعبارة موزعة  31بعد تعديلبت المحكميف مف  مقياسوتتكوف ال
يديد لفظي موجو ضد الضحية ويشمؿ أي ىجوـ أو ت, شيوعاً  التنمّروىو أكثر أنواع  فظي:مال التنمّر -1

والتقميؿ مف شأف الآخر وانتقاده انتقاداً قاسياً، والتشيير بالأشخاص ونشر إشاعات , عف طريؽ السخرية 
 4-3-2-1حوليـ أو إطلبؽ ألقاب ويشمؿ العبارات 

ويشمؿ أي اتصاؿ بدني يقصد بو إيذاء الضحية جسدياً، ويأخذ شكؿ  الضرب،  :ديالجس التنمّر -2
 14-13-12-11-10-9-8-7-6-5بالضرب، الارتطاـ، التحديؽ وغيرىا  ويشمؿ العبارات  والتيديد

حساسيا بذاتيا، ويشمؿ التجاىؿ  الاجتماعي التنمّر -3 ييدؼ فيو المتنمر إلى التقميؿ مف شأف الضحية وا 
الضحية عف الأقراف والتحديؽ بنظرات عدوانية، والضحؾ بصوت منخفض ويشمؿ  أبعادوالعزؿ أو 

 22-21-20-19-18-17-16-15ات العبار 
يشمؿ التمميح برسائؿ غير مرغوب بيا مثؿ النكت والصور والشائعات ذات الطبيعة  الجنسي: التنمّر -4

-26-25-24-23الجنسية، وربما يشمؿ الاحتكاؾ البدني أو الانخراط بسموؾ جنسي ويشمؿ العبارات 
27 

  28جاعيا أو إتلبفيا ويشمؿ العباراتإر ا وعدـ أخذ أشياء الآخريف والتصرؼ بي عمى الممتمكات: التنمّر -5
-29-30-31 

وتتـ الإجابة عمييا وفؽ تدريج خماسي )دائما, غالباً , أحياناً , نادراً , أبداً( وتكوف الإجابة باختيار أحد 
, وتتراوح الدرجة  جميعيا عبارات المقياسل( 1،2،3,4,5البدائؿ  الخمسة ، ويتـ التصحيح بإعطاء الدرجات )

(، لتكوف أعمى درجة يحصؿ عمييا المفحوص عند إجابتو عف جميع  155 –31الكميّة للئجابات ما بيف )
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( و أدنى درجة يحصؿ عمييا المفحوص عند إجابتو عف جميع بنود المقياس ىي 155بنود المقياس ىي )
 . مى انخفاضوبينما الدرجة المنخفضة تدؿ ع التنمّر(، وتدؿ الدرجة العالية عمى ارتفاع مستوى 31)

 :التنمّرلمقياس  السيكو متريةالدراسة  -2

( طفلًب خارج 50مف الأطفاؿ في بعض مراكز الايواء , حيث  بمغت العينة ) سيكو متريةتـ سحب عينة 
يجاد معاملبت الثبات لممقياس.  عينة البحث الأساسية، وذلؾ بيدؼ القياـ بإجراءات التحقؽ مف الصدؽ وا 

 :صدق المقياس -2-1
 وى: صدق المحت -4

والمغة  المتخصصيف في عمـ النفس والقياس النفسي عمى مجموعة مف التنمّرقاـ الباحث بعرض مقياس 
بغية التأكّد مف صدقو وأف عبارتو تقيس ماوضعت لقياسو , وما إذا كانت كؿ  وذلؾ  ( 1)ممحؽ رقـ العربية 

وف إلى بعض الملبحظات التي تّـ عبارة تنتمي إلى البعد المدّرجة فيو أـ لا , حيث أشار السادة المحكم
عادة صياغة بعضيا الآخر وفصؿ بعض البنود عف  الأخذ بيا والتي كانت حوؿ حذؼ بعض العبارات وا 

لتصبح أكثر دقة وقد تـ الأخذ بجميع الملبحظات والالتزاـ بيا وقد بمغت نسبة الاتفاؽ بيف  بعضيا
 تعديميا: %( ويبيف الجدوؿ الآتي العبارات التي تـ79المحكميف) 

 (3جدول رقم )
 العبارات التي تم تعديميا عمى مقياس التنمر 

 العبارة بعد التعديل العبارة قبل التعديل
 أنت غير متعاوف مع أصدقائؾ -أنت عنيد أنت عنيد وغير متعاوف مع أصدقائؾ

 تقوـ بإلقاء أصدقائؾ تقوـ بإلقاء الطمبة ارضا
 حذؼ تحب مديح مف الآخريف

 تضرب الآخريف بقوة الآخريف بقوة تضرب وتدفع
 تدفع الآخريف بقوة 

 حذؼ تستمتع بتنفيذ المياـ المطموبة منؾ
 تغار مف أصدقائؾ تشعر بالغيرة مف لأصدقائؾ
 تحب المعب بقسوة - تحب المعب بخشونة تحب المعب بخشونة وقسوة

 قائؾأنت غير متعاوف مع أصد -أنت عنيد أنت عنيد وغير متعاوف مع أصدقائؾ
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 حذؼ تشعر بقوة شخصيتؾ مف خلبؿ سيطرة عمى الآخريف
 تتحرش جسدياً بالآخريف تتحرش جنسيا بالآخريف

 حذؼ تحتاج لبعض الأشياء التي يممكيا الآخروف
 تضرب وتدفع أصدقائؾ بقوة تضرب وتدفع الآخريف بقوة
 مع اصدقائؾ تحب المعب بخشونة وقسوة تحب المعب بخشونة وقسوة

 عمى اصدقائؾ تصدر ألقاباً جنسية قاباً جنسية عمى الآخريفتصدر أل
 زملبئؾ ارضاً  بإلقاءتقوـ  تقوـ بإلقاء الطمبة أرضاً 

 مع اصدقائؾ تمعب بخشونة تمعب بخشونة
 حذؼ تتصرؼ بعكس ما يطمب منؾ

 حذؼ تستمتع بتنفيذ المياـ المطموبة منؾ
 

 :Discriminant Validate الصدق التمييزي -5

% 25وتـ أخذ أعمى  تنازلياً   التنمّرب درجات التلبميذ )عينة الصدؽ والثبات( عمى مقياس تـ ترتي
(، ثـ حسب متوسطات ىاتيف المجموعتيف وانحرافيما 12% )الفئة الدنيا 25( وأدنى 12)الفئة العميا 
ة لممقياس ثـ أجرى الباحث اختبار ت لبياف دلالة الفروؽ بيف المتوسطيف عمى الدرجة الكميالمعياري، 
 وضح الفرؽ بيف ىاتيف المجموعتيف:والجدوؿ ي

 (4جدول )

 التنمّرالمتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت ستيودنت" ودلالتيا في مقياس  

المتوسط  العينة التنمّرمقياس 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 ت

درجة 
 الحرية 

القيمة 
 الاحتمالية

 القرار

داؿ  0.004 11 3.57 21.5 49.5 12 المجموعة الدنيا
 18.9 73.75 12 المجموعة العميا إحصائيا

توجد فروؽ بيف المجموعة الدنيا و   0.05 لة وىي  أصغر مف مستوى الدلا sig  0.000لبحظ مف قيمة  ن
 بصدؽ تميزي عالي  .  مقياسالوتتميز  مقياسوالمجموعة العميا لم
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 :Internal Consistency Validityالصدق البنيوي  -6

صدؽ الاتساؽ الداخمي )البنيوي( ىو مف أىـ أنواع الصدؽ التي يمكف استخداميا لمتحقؽ مف صدؽ 
الفرعية والدرجة الكمية لممقياس، تحدد درجة التجانس الداخمي  بعاد، فالارتباطات المحققة بيف الأالمقياس

ا تساعد عمى تحديد السموؾ المراد قياسو، لممقياس والذي يشير إلى مقدار ثبات المقاييس الفرعية، لكوني
طفلًب  ومف   (50) المؤلفة مف السيكو متريةعمى العينة  التنمّرولمتحقؽ مف ىذه الطريقة، تـ تطبيؽ مقياس 

 :ثـ القياـ بما يأتي

(5جدول )  

 التنمّرفي مقياس لمبعد الذي ينتمي إليو يبين معاملات الارتباط بين كل بند مع الدرجة الكمية 

التنمّر عمى  التنمّر الجنسي  التنمّر الاجتماعي  ديالتنمّر الجس التنمّر المفظي
 الممتمكات

 الارتباط البند الارتباط البند الارتباط البند الارتباط البند الارتباط البند الارتباط البند الارتباط البند
1 .751** 5 .619** 9 .560** 15 .555** 20 .621** 23 .661** 28 .909** 

2 .835** 6 383** 10 .516** 16 .760** 21 .172 24 .537** 29 .969** 

3 .861** 7 .230 11 .546** 17 .722* 22 .481** 25 .667** 30 .957** 

4 .734** 8 .335* 12 .702** 18 .637**  - 26 .258 31 .980** 

- - - - 13 .758** 19 .662**  - 27 .54 - - 

- - - - 14 .761** - - - - - - - - 
 . يتبيف مف الجدوؿ السابؽ وجود ارتباط بيف كؿ بند مع الدرجة الكمية لمبعد الفرعي الذي ينتمي إليو البند
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(6جدول )  

 التنمّرالمقياس مع الدرجة الكمية في مقياس  أبعاديبين معاملات الارتباط بين كل بعد من 

 الفرعية مع بعضيا بعاديتبيف مف الجدوؿ السابؽ أف جميع معاملبت الارتباط بيف كؿ مف درجات الأ
  0.01** داؿ عند مستوى الدلالة  ,إحصائياالبعض، وبينيا وبيف الدرجة الكمية لممقياس ككؿ موجبة وداؿ 

 .0.05ستوى الدلالة * داؿ عند م

 :التنمّرثبات مقياس  -2-2

 : Split Halfالتجزئة النصفية 

طفلًب  خارج عينة البحث  (50)تـ حساب الثبات بيذه الطريقة عمى عينة الصدؽ والثبات المؤلفة مف 
 جدوؿ يوضح معامؿ الثبات لممقياس.براوف وال-باستخداـ معامؿ سبيرمافالرئيسية 

 (7جدول )

 التنمّربراون في مقياس -تخدام معامل سبيرمانمعامل الثبات باس

 
 التنمّرمقياس 

 

 سبيرمان براون العدد
50 

0.915 

الفرعية بعادالأ المفظي التنمّر  لجسميا التنمّر  الاجتماعي التنمّر  الجنسي التنمّر   
عمى  التنمّر

 الممتمكات
 الدرجة الكمية

المفظي التنمّر  - .478** .495** .345* .618** .744** 
ديالجس التنمّر  - - .597** .541** .560** .723** 
الاجتماعي التنمّر  - - - .288* .701** .886** 

جنسي التنمّر  - - - - .210 .341* 
الممتمكات تنمّرال  - - - - - .859** 

  - - - - - الدرجة الكمية
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 تدؿ عمى درجة ثبات عالية. يتبيف مف الجدوؿ السابؽ أف التجزئة النصفية

 :Internal Consistencyألفا كرونباخ 

ينة الصدؽ والثبات البالغة عمى ع Cronbach's alphaتـ حساب الثبات عف طريؽ معامؿ ألفا كرونباخ
 والجدوؿ يوضح معامؿ الثبات لممقياس.طفلًب  خارج عينة البحث الرئيسية  (50)

 (8جدول)

التنمّرمعاملات الثبات باستخدام طريقة معامل ألفا كرونباخ في  مقياس   

 التنمّرمقياس 
 معامل ألفا كرونباخ

0.918 

 عالية. وتدؿ عمى درجة ثبات 0.918كرونباخ  يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيـ معامؿ ألفا ل

 مقياس التحرش الجنسي: -4-5-2

 وصف المقياس: -1

عينة البحث، قاـ الباحث بصياغة عبارات المقياس وذلؾ مف  أفرادلتحديد مستوى التحرش الجنسي لدى 
 خلبؿ:

دراسة ضو ك يذات الارتباط بموضوع التحرش الجنس  ودراسات السابقةالاطلبع عمى الأدبيات السابقة  -1
 .فمسطيف في( 2012دراسة القواسمي )و  سوريافي ( 2002)

( 2013دراسة كشيؾ)كمّمت لقياس مستوى التحرش الجنسي وات السابقة و التي صُ الأعراض الجسدية -2
 . سوريافي 

 :كالآتيعبارة موزعة  31بعد تعديلبت المحكميف مف  مقياسوتتكوف ال

موكيات الجنسية التي يقوـ بيا الطفؿ مع أصدقائو بشكؿ الس جميعويقصد بيا  :الجسدية الأعراض  -1
 11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 ويشمؿ العبارات متعمد

صدقائو ويشمؿ أويقصد بيا التكتـ مف قبؿ الطفؿ عمى ما يحصؿ بينو وبيف  سرية حادثة التحرش: -2
 15-14-13-12العبارات 
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ة عف حادثة التحرش مف انطواء وعزلة ثار الناجمويقصد بيا كافة الآ الأعراض النفسية السموكية: -3
-27-26-25-24-23-22-21-20-19-18-17-16 ويشمؿ العبارات  خريفآوتحرش بأطفاؿ 

28-29-30-31 

وتتـ الإجابة عمييا وفؽ تدريج خماسي )دائما, غالباً , أحياناً , نادراً , أبداً( وتكوف الإجابة باختيار أحد 
  عبارات المقياس لمعبارات الإيجابيةلكؿ ( 1،2،3,4,5اء الدرجات )البدائؿ  الخمسة ، ويتـ التصحيح بإعط

(، لتكوف أعمى درجة 155 –31(  لمعبارات السمبية وتتراوح الدرجة الكميّة للئجابات ما بيف )5,4,3,2,1)
( و أدنى درجة يحصؿ عمييا 155يحصؿ عمييا المفحوص عند إجابتو عف جميع بنود المقياس ىي )

(، وتدؿ الدرجة العالية عمى ارتفاع مستوى  التحرش 31بتو عف جميع بنود المقياس ىي )المفحوص عند إجا
عبارات  تكوف سمبية بينما 14العبارة رقـ  بينما تكوف الجنسي بينما الدرجة المنخفضة تدؿ عمى انخفاضو

 .ت إيجابيةالمقياس عبارا

 لمقياس التحرش الجنسي: السيكو متريةالدراسة  -2

( طفلًب خارج 50مف الأطفاؿ في بعض مراكز الايواء , حيث  بمغت العينة ) و متريةسيكتـ سحب عينة 
يجاد معاملبت الثبات لممقياس.  عينة البحث الأساسية، وذلؾ بيدؼ القياـ بإجراءات التحقؽ مف الصدؽ وا 

 صدق المقياس: -2-1
 صدق المحتوى:  -1

في عمـ النفس والقياس النفسي عمى مجموعة مف المتخصصيف  التحرش الجنسيقاـ الباحث بعرض مقياس 
بغية التأكّد مف صدقو وأف عبارتو تقيس ماوضعت لقياسو , وما إذا  (  وذلؾ 1والمغة العربية )ممحؽ رقـ 

كانت كؿ عبارة تنتمي إلى البعد المدّرجة فيو أـ لا , حيث أشار السادة المحكموف إلى بعض الملبحظات 
ّـ الأخذ بيا والتي كانت حوؿ حذؼ  عادة صياغة بعضيا الآخر لتصبح أكثر دقة التي ت بعض العبارات وا 

%( ويبيف الجدوؿ 81وقد تـ الأخذ بجميع الملبحظات والالتزاـ بيا وقد بمغت نسبة الاتفاؽ بيف المحكميف) 
 الآتي العبارات التي تـ تعديميا:
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 (9جدول رقم )
  التحرش الجنسي العبارات التي تم تعديميا عمى مقياس

 العبارة بعد التعديل بل التعديلالعبارة ق
 تنزعج مف الفحص الطبي لممناطؽ الحساسة تخاؼ مف الفحص الطبي

 حذؼ البند بالآخريفتفقد الثقة بنفسؾ و 
 تستخدـ كممات جنسية مع الآخريف تستخدـ كممات جنسية لأعضاء جسمؾ الخاصة
 ف جسـ أصدقائؾتلبمس مناطؽ حساسة م تقدـ عمى محاولات جنسية مع أطفاؿ الآخريف

 تخبر والديؾ عـ يحدث معؾ مع اصدقائؾ اخبرت والديؾ عف تقبيؿ صديقؾ لؾ
 تفقد ثقة بنفسؾ تفقد ثقة بنفسؾ وبالآخريف

 تفقد ثقة بالآخريف 
تشعر بالخجؿ والوحدة بسب تحرش الجنسي الذي 

 تعرضت لو
 تخجؿ بسبب التحرش الجنسي مف قبؿ اصدقائؾ

 حرش أحد اصدقائؾ بؾ تعاني مف الوحدة بسبب ت 
 تعاني مف الشعور بالذنب تجاه أمور تحدث معؾ تشعر بالذنب تجاه أمور تحدث معؾ

 مف جسمؾ  في أماكف حساسة لامسؾ احد اصدقائؾ تلبمس أصدقائؾ في أماكف حساسة مف جسميـ
 حذؼ تخمع ثيابؾ أماـ غيرؾ مف الأطفاؿ

 بؽ أف أقدـ احد اصدقائؾ عمى تحرش بجسمؾس تقدـ عمى محاولات جنسية مع الأطفاؿ الآخريف
 حذؼ تقترب جسديا مف أصدقائؾ بشكؿ كبير

 حذؼ تتحرش جنسياً بالآخريف
تشعر بالخجؿ والوحدة بسبب التحرش الجنسي الذي 

 تعرضت لو
تشعر بالخجؿ والوحدة بسبب التحرش الجنسي الذي 

 تعرضت لو سابقا
 مف جسمؾ  في أماكف حساسة مسؾ احد اصدقائؾلا تلبمس أصدقائؾ في أماكف حساسة مف جسميـ

 حذؼ تقترب جسديا مف أصدقائؾ بشكؿ كبير
 سبؽ أف أقدـ احد اصدقائؾ عمى تحرش بجسمؾ تقدـ عمى محاولات جنسية مع الأطفاؿ الآخريف

تشعر بالخجؿ والوحدة بسبب التحرش الجنسي الذي 
 تعرضت لو

قا تخجؿ بسبب التحرش الجنسي الذي تعرضت لو ساب
 مف قبؿ اصدقائؾ

 تعاني مف الوحدة بسبب تحرش أحد اصدقائؾ بؾ سابقاً  
 حذؼ تتحرش جنسياً بالآخريف
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 يطمب منؾ شخص أف تلبمس جسمو يطمب منؾ شخص أف تلبمس مناطؽ حميمو مف جسمو
 تعاني مف حكة شديدة في المناطؽ الحساسة والرقبة تعاني مف حكة في المناطؽ الحساسة والرقبة

تعاني مف شعور بالذنب تجاه ما يحدث بينؾ وبيف  ر بالذنب تجاه أمور تحدث معؾتشع
 أصدقاءؾ

 

 :Discriminant Validate الصدق التمييزي -2

% 25تنازلياً وتـ أخذ أعمى   التحرش الجنسي تـ ترتيب درجات التلبميذ )عينة الصدؽ والثبات( عمى مقياس
(، ثـ حسب متوسطات ىاتيف المجموعتيف وانحرافيما 12ا % )الفئة الدني25( وأدنى 12)الفئة العميا 

المعياري، ثـ أجرى الباحث اختبار ت لبياف دلالة الفروؽ بيف المتوسطيف عمى الدرجة الكمية لممقياس 
 والجدوؿ يوضح الفرؽ بيف ىاتيف المجموعتيف:

 (11جدول )

 مقياس التحرش الجنسي المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت ستيودنت" ودلالتيا في 

المتوسط  العينة التنمّرمقياس 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 ت

 القرار القيمة الاحتمالية درجة الحرية 

 داؿ إحصائيا 0.000 11 8.21 3.146 38.41 31 المجموعة الدنيا
 18.11 77.83 19 المجموعة العميا

 
توجد فروؽ بيف المجموعة الدنيا و  0.05 لةمستوى الدلاوىي  أصغر مف  sig  0.000نلبحظ مف قيمة  
 بصدؽ تميزي عالي  . تتميز مقياسعمى ىذا فاللممقياس و  والمجموعة العميا 

 :Internal Consistency Validityالصدق البنيوي  -3

ف المؤلفة م السيكو متريةلمتحقؽ مف الصدؽ بيذه الطريقة، تـ تطبيؽ مقياس التحرش الجنسي عمى العينة 
 كالآتي:(  طفلًب  وجاءت النتائج 50)
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 (11جدول رقم )

في مقياس التحرش  لمبعد الفرعي الذي ينتمي إليو يبين معاملات الارتباط بين كل بند مع الدرجة الكمية
 الجنسي

الجسدية الأعراض  الأعراض النفسية السموكية سرية حادثة التحرش 

اطالارتب البند الارتباط البند الارتباط البند  الارتباط البند الارتباط البند الارتباط البند 

1 .536** 7 .201 12 .292* 16 .627** 21 .676** 25 .382** 

2 .759** 8 .778** 13 .698** 17 .585** 22 .517** 26 .484** 

3 .368** 9 .492** 14 .556** 18 .243 23 .328* 27 .745** 

4 .127 10 .888** 15 .661** 19 .417* 24 .268 28 .514** 

5 .104 11 .689** - - 20 .531** - - 29 .513** 

6 .120 - - - - -  - - 30 .461** 

 - - - - - - - - - 31 .500** 
 

 . يتبيف مف الجدوؿ السابؽ وجود ارتباط بيف كؿ بند مع الدرجة الكمية لمبعد الفرعي الذي ينتمي إليو البند

 (12جدول )

 المقياس مع الدرجة الكمية في مقياس التحرش الجنسي أبعادتباط بين كل بعد من يبين معاملات الار 

الفرعية بعادالأ الجسديةالأعراض    الدرجة الكمية الأعراض النفسية السموكية سرية حادثة التحرش 
الجسديةالأعراض   - .379** .214 .856** 

 **547. 237 . - - سرية حادثة التحرش

موكيةالأعراض النفسية الس  - - - .856** 

 - - - - الدرجة الكمية
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يتبيف مف الجدوؿ السابؽ أف جميع معاملبت الارتباط بيف كؿ مف درجات الأبعاد الفرعية مع بعضيا 
 0.01** داؿ عند مستوى الدلالة ,  البعض، وبينيا وبيف الدرجة الكمية لممقياس ككؿ موجبة وداؿ إحصائيا

 0.05* داؿ عند مستوى الدلالة 

 ثبات المقياس: -2-2

 ثبات مقياس التحرش الجنسي:

 : Split Halfالتجزئة النصفية 

طفلًب  خارج عينة البحث  (50)تـ حساب الثبات بيذه الطريقة عمى عينة الصدؽ والثبات المؤلفة مف 
 دوؿ يوضح معامؿ الثبات لممقياس.براوف والج -باستخداـ معامؿ سبيرمافالرئيسية 

 (13جدول )

 براون في مقياس  التحرش الجنسي-باستخدام معامل سبيرمان معامل الثبات

 
 مقياس التحرش الجنسي

 

 سبيرمان براون العدد
50 

0.68 

 تدؿ عمى درجة ثبات  جيدة. يتبيف مف الجدوؿ السابؽ أف التجزئة النصفية

 :Internal Consistencyألفا كرونباخ 

عمى عينة الصدؽ والثبات البالغة  Cronbach's alphaتـ حساب الثبات عف طريؽ معامؿ ألفا كرونباخ
 والجدوؿ يوضح معامؿ الثبات لممقياس.طفلًب  خارج عينة البحث الرئيسية  (50)

 (14جدول )

 معاملات الثبات باستخدام طريقة معامل ألفا كرونباخ في  مقياس التحرش الجنسي

 معامل ألفا كرونباخ مقياس التحرش الجنسي
0.731 

 .وتدؿ عمى درجة ثبات عالية0.731دوؿ السابؽ أف قيـ معامؿ ألفا لكرونباخ  يتضح مف الج
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 :الأساليب الاحصائية المستخدمة في البحث -4-6

دخاليا  بعد أف الانتياء مف عممية جمع البيانات والمعمومات اللبزمة حوؿ متغيرات ىذه البحث تـ ترميزىا وا 
مت الاستعانة بالأساليب الإحصائية ضمف البرنامج إلى الحاسب الآلي لاستخراج النتائج الإحصائية إذ ت

وتمت معالجة البيانات التي تـ الحصوؿ عمييا مف خلبؿ الدراسة  (spss22)الإحصائي لمعموـ الاجتماعية 
 :كالآتيالميدانية لمعينة المبحوثة، وبالتحديد تـ استخدـ الأساليب الإحصائية 

والتكرارات والنسب المئوية وذلؾ لوصؼ آراء عينة  مثؿ المتوسط الحسابي س النزعة المركزية:مقاي -1
الدراسة حوؿ متغيرات الدراسة، وكذلؾ الانحراؼ المعياري لبياف مدى تشتت الإجابات عف وسطيا 

 الحسابي.

 لمتعرؼ عمى القدرة التنبؤية لمتنمر في التنبؤ بالتحرش الجنسي. معامل الانحدار : -2

مدى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في إجابات عينة  وذلؾ لاختبار :(T-test)اختبار ستيودنت  -3
 .الدراسة بيف المتغير المستقؿ والمتغير التابع

 التحرش الجنسي(.  -التنمّرلممتغيرات ) معامل ارتباط بيرسون -4

 وذلؾ لاختبار ثبات أدوات الدراسة. كرونباخ:-معادلة ألفا -5
 المعادلة الرياضية  ،نصفيةلحساب الثبات بطريقة التجزئة ال: معادلة سبيرمان براون -6

 

 

 

 

 

 



 

 الفصل الخامس

 عرض نتائج البحث وتحميميا وتفسيرىا

 تمييد -5-1

 النتائج المتعمقة بأسئمة البحث -5-2

 النتائج المتعمقة بفرضيات البحث -5-3

 تعقيب عمى النتائج  -5-4

 الصعوبات التي واجيت الباحث -5-5

 مقترحات البحث -5-6
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 تمييد -5-1

 الأساليبتائج البحث، وذلؾ بعد التحقؽ مف الفرضيات باستخداـ يقوـ الباحث في ىذا الفصؿ بعرض ن
الاحصائية المناسبة لكؿ فرض مف ىذه الفرضيات، وتفسيرىا في ضوء نتائج الدراسات السابقة والإطار 

 النظري.

 :النتائج المتعمقة بأسئمة البحث -5-2

 عينة البحث؟ أفرادلدى  التنمّرما مستوى  السؤال الأول :
عف ىذا السؤاؿ فقد قسمت مستويات التنمر عمى أساس خصائص منحنى التوزع الطبيعي ,  مف أجؿ الإجابة

حيث حددت نقطة القطع الأعمى ب)المتوسط + الانحراؼ المعياري( , أما نقطة القطع الدنيا فقد حددت 
اؼ يبيف المتوسط والانحر  الآتيالانحراؼ المعياري( , وما بينيما المتوسط , والجدوؿ  –ب)المتوسط 

 المعياري ونقاط القطع لمقياس التنمر:

 (15جدول )

 نقطة القطع لمقياس التنمر

 مقياس التنمر

 الانحراف المعياري المتوسط نقطة القطع الأعمى نقطة القطع الأدنى العينة 
 3.06842 8.9891 12.057 5.920 367 التنمر المفظي

 8.40061 14.9401 23.34071 6.539 367 التنمر الجسدي
 5.97272 16.1335 22.10622 10.1608 367 التنمر الاجتماعي

 4.23423 9.8610 14.095 5.62677 367 التنمر الجنسي
 3.59884 8.2698 11.86864 4.67096 367 التنمر عمى الممتمكات

 12.89500 58.2098 71.1048 45.3148 367 الدرجة الكمية
ومتوسط أدنى درجة  71.10 مقياس التنمر قد بمغتيتضح مف الجدوؿ رقـ أف متوسط أعمى درجة عمى 

التنمر لدى أفراد عينة البحث قد تـ حسابيا مف مستوى وبناء عمى ذلؾ يمكف القوؿ بأف   45.31بمغت 
 خلبؿ التكرارات والنسب المئوية ويمكف توضيح ذلؾ في الجدوؿ الآتي:
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 (16جدول )

 مستوى انتشار التنمر لدى أفراد عينة البحث

 النسبة المئوية التكرار التنمرمقياس 
 %25.340 93 فما دوف ( 6) المستوى المنخفض التنمر المفظي

 %72.479 266 (12-6) المستوى المتوسط
 %2.179 8 فما فوؽ( 12) المستوى المرتفع

 %1.0899 4 فما دوف( 7) المستوى المنخفض التنمر الجسدي
 %90.73 333 (23-7) المستوى المتوسط

 %8.174 30 فما فوؽ( 23) ستوى المرتفعالم
 %20.435 75 فما دوف( 10) المستوى المنخفض التنمر الاجتماعي

 %59.945 220 (22-10) المستوى المتوسط
 %19.618 72 فما فوؽ( 22) المستوى المرتفع

 %27.520 101 فما دوف( 6) المستوى المنخفض التنمر الجنسي
 %55.585 204 (14-6) المستوى المتوسط
 %16.893 62 فما فوؽ( 14) المستوى المرتفع

التنمر عمى 
 الممتمكات

 %27.247 100 فما دوف( 5) المستوى المنخفض
 %61.035 224 (12-5) المستوى المتوسط
 %11.716 43 فما فوؽ( -12) المستوى المرتفع

 %15.803 58 فما دوف( 45) المستوى المنخفض مقياس التنمر
 %71.389 262 (71-45) ى المتوسطالمستو 

 %19.346 47 فما فوؽ( 71) المستوى المرتفع
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(3الشكل البياني رقم )  

 مستوى انتشار التنمر لدى أفراد عينة البحث  

( بدرجة متوسطة  %71.389)لدى أفراد عينة الدراسة التنمر ( أف نسبة انتشار 15يلبحظ مف الجدوؿ رقـ )
ظاىرة سمبية وسموؾ  التنمّرف,  بدرجة مرتفعة  (%19.618) أعمى نسبة  مر الاجتماعيالتنيث أحتؿ ح ,

إلا إذا توفر ثلبثة شروط وىي القصد  التنمّريمكف إطلبؽ لفظ  حيث لاطلبب، عدواني لدى بعض ال
واضحاً لتدني واء قد تكوف سبباً مراكز الإيبعض ية في اعفالرقابة والر  رار والتبايف بالقوة بيف الطرفيفوالاستم

نتشار بعض أشكاؿ التنمر كالتنمر الجنسي والجسدي وقد يقتصر في بعض المراكز عمى عزؿ الضحية مف ا
فظروؼ التيجير التنمر الاجتماعي,  منيا وذلؾ يندرج تحت بعدشأنيا أو السخرية  جماعة الأقراف وتقميؿ مف

ة الأضعؼ في ىذه نتائج كارثية انعكست عمى الفئوانعداـ الأمف الذي عانوا منو القاطنيف في ىذ المراكز ليا 
نتشار ىذه الظواىر اوالعدواف يؤثر بشكؿ مباشر عمى الأطفاؿ الأمر الذي يؤدي برمتو إلى المراكز فالعنؼ 

دراسة كامؿ أسماء  وتباينتالتنمر في بعض ىذه المراكز,  انتشار مستوى الأطفاؿ مما يزيد مفبيف 
وتتفؽ , ر منخفض لدى أفراد عينة البحث توصمت إلى أف مستوى التنمّ  حيث مع الدراسة الحالية  (2017)

ر مستوى التنمّ  رتفاعلإالذيف توصموا   (2008) جراداتودراسة  (2017دراسة الجباوي )  الدراسة الحالية مع
 لدى أفراد عينة الدراسة. 
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عينة البحث؟ أفرادمستوى التحرش الجنسي لدى ا السؤال الثاني: م  

التوزع  عمى أساس خصائص منحنى التحرش الجنسي ياتؿ الإجابة عف ىذا السؤاؿ فقد قسمت مستو مف أج
الطبيعي , حيث حددت نقطة القطع الأعمى ب)المتوسط + الانحراؼ المعياري( , أما نقطة القطع الدنيا فقد 

المتوسط والانحراؼ  يبيف الآتيالانحراؼ المعياري( , وما بينيما المتوسط , والجدوؿ  –حددت ب)المتوسط 
 : التحرش الجنسي المعياري ونقاط القطع لمقياس 

 (17جدول )

 نقطة القطع لمقياس  التحرش الجنسي

 التحرش الجنسيمقياس 

 الانحراف المعياري المتوسط نقطة القطع الأعمى نقطة القطع الأدنى العينة 
 3.36760 14.9210 18.2886 11.5534 367 الأعراض الجسدية

 2.04339 5.7057 7.74909 3.66231 367 حادثة التحرش سرية
 5.34385 22.6649 22.0087 17.32105 367 الأعراض النفسية السموكية

 7.45731 43.2916 50.74891 35.834 367 الدرجة الكمية
 

متوسط ,  50.74  قد بمغت التحرش الجنسي يتضح مف الجدوؿ رقـ أف متوسط أعمى درجة عمى مقياس
لدى أفراد عينة البحث  مستوى التحرش الجنسيوبناء عمى ذلؾ يمكف القوؿ بأف  35.834 رجة بمغتأدنى د

 قد تـ حسابيا مف خلبؿ التكرارات والنسب المئوية ويمكف توضيح ذلؾ في الجدوؿ الآتي:
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 (18جدول )

 مستوى انتشار  التحرش الجنسي لدى أفراد عينة البحث

 ة المئويةالنسب التكرار التحرش الجنسي
 %24.795 91 فما دوف( 12) المستوى المنخفض الأعراض الجسدية

 %62.125 228 (18-12) المستوى المتوسط
 %79..13 48 (18) المستوى المرتفع

 %38.692 142 فما دوف( 4) المستوى المنخفض سرية حادثة التحرش
 %51.498 189 (8-4) المستوى المتوسط
 %9.8.9 36 ما فوؽ(ف 8) المستوى المرتفع

الأعراض النفسية 
 السموكية

 %11.444 42 فما دوف( 17) المستوى المنخفض
 %47.411 174 (22-17) المستوى المتوسط
 %41.144 151 فما فوؽ( 22) المستوى المرتفع

مقياس التحرش 
 الجنسي

 %15.531 57 فما دوف( 36) المستوى المنخفض
 %71.117 261 (51-36) المستوى المتوسط
 %13.35 49 فما فوؽ( 51) المستوى المرتفع

 

 

 (4الشكل البياني رقم)

  مستوى انتشار التحرش الجنسي لدى أفراد عينة البحث
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بدرجة  (%71.117) ةلدى أفراد عينة الدراس ( أف نسبة انتشار التحرش الجنسي17يلبحظ مف الجدوؿ رقـ )
أخلبقية يستحؽ إساءة  يعدّىاالذي يحرّـ مثؿ ىذه الأفعاؿ و  ، المحافظمجتمعنا خصائص  رغـوذلؾ  متوسطة

بعد الأعراض النفسية السموكية  أعمى نسبة  حتؿحيث ا فاعميا عقاباً قاسياً في حاؿ تـ الكشؼ عنيا , 
وذلؾ يدؿ عمى أف الآثار النفسية لمتحرش الجنسي كانت أعمى مف بقية الأبعاد  , % بدرجة مرتفعة41.144

بسبب الأعراؼ والتقاليد التي تمنع الإفصاح عف ىذه  يةبسبب الكبت الذي يعاني منو الضح وذلؾ قد يكوف
دراسة بيعي وعبد الجبوري  كما بينت, الظواىر وبتالي تنعكس بشكؿ مباشر عمى الحالة النفسية لمطفؿ 

دراسة تتفؽ الكما  , ( أف مشكمة التحرش الجنسي عند الأطفاؿ ىي مشكمة شائعة ومسكوت عنيا2014)
 % مف أفراد العينة24.9نسبة التحرش الجنسي  التي توصمت إلى أف( 2002دراسة ضو ) الحالية مع 

التي توصمت إلى أف نسبة انتشار التحرش  (2012دراسة القواسمي )الدراسة كما تتبايف الدراسة الحالية مع 
 . %( بدرجة مرتفعة31.5الجنسي لدى أفراد عينة الدراسة )

عينة البحث؟ أفرادلدى  التنمّر: ىل يمكن التنبؤ بالتحرش الجنسي من خلال السؤال الثالث  

: الآتيةعف طريؽ القياـ الإجراءات  نحدارالالسؤاؿ قاـ الباحث بحساب معامؿ ىذا ا عفللئجابة   

(19جدول )  

 معامل الارتباط والتحديد لمتنمر والتحرش الجنسي

(رتباطلاامعامؿ التحديد )مربع معامؿ  رتباطالامعامؿ   الخطأ المعياري المقدر معامؿ التحديد المعدؿ 
0.058 0.345 0.343 10.12 

 
يمثؿ نسبة  التنمّرف المتغير المستقؿ إأي  0.58تساوي  رتباطالاالجدوؿ السابؽ أف قيمة معامؿ  يلبحظ مف

الجنسي  % مف التحرش58يتنبأ بنسبة  التنمّرف إ% مف قيمة المتغير التابع التحرش الجنسي أي 58
 والتحرش الجنسي: التنمّريوضح تبايف الانحدار لكؿ مف  الآتيوالجدوؿ 
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 (21جدول )

 ر والتحرش الجنسيتحميل تباين الانحدار لمتنمّ 

 

وىي أصغر مف  0.000ف قيمة ؼ دالة إحصائياً إذ بمغت القيمة الاحتمالية إ (20رقـ ) يلبحظ مف الجدوؿ
في المتغير التابع )التحرش الجنسي( أما نتائج  التنمّروىذا يشير إلى أثر المتغير المستقؿ  , مستوى الدلالة

 فيوضحيا الجدوؿ الآتي: نحدارالا معاملبت

 (21جدول )

 والتحرش الجنسي التنمّربين  نحدارالا معاملات 

 القيمة الاحتمالية T المعاملات المعيارية المعاملات غير المعيارية النموذج
 0.000 17.56 بيتا الخطأ المعياري نحدارالا معامل 

 0.000 0.058 1.47 25.84 القيمة الثابتة

 13.86 0.027 0.377 التنمّر

 

وىي أصغر مف  0.000يلبحظ مف الجدوؿ السابؽ أف قيمة ت دالة إحصائيا إذ بمغت القيمة الاحتمالية 
في المتغير  يسيـ إسياماً دالًا إحصائياً  التنمّروىذا يدؿ عمى أف المتغير المستقؿ  0.05مستوى الدلالة 

)الخفاجي،   Sexual Bullyingالجنسي  لتنمّرانجد أف  التنمّرشكاؿ إلى أوبالعودة  التابع التحرش الجنسي
يشمؿ التمميح برسائؿ غير مرغوب بيا مثؿ النكت والصور والشائعات ذات الطبيعة الجنسية،  ( 2015

 القيمة الاحتمالية ف متوسط المجموعات درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين
 0.000 5.093 19697.8 1 19697.8 الانحدار

 102.5 365 37421.6 المتبقي

  366 57119.4 المجموع
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وبذلؾ الجنسي بشكؿ مباشر  عتداءالانخراط بسموؾ جنسي كالتحرش أو وربما يشمؿ الاحتكاؾ البدني أو الا
 التنمّر انتشاريؤدي زيادة وبيف التحرش الجنسي وقد  التنمّرمف أشكاؿ  واضحاً بيف ىذا الشكؿ رتباطاانجد 

ىو ذلؾ النوع مف العدواف المنتشر بشكؿ واسع في الوقت الحالي وقد  التنمّر, فإلى زيادة التحرش الجنسي 
ؤدي نو وقد يقوى مأ أفرادويكوف نتيجةً تعرضو لمتنمر مف  آخريف,إلى تحرش جنسي بأطفاؿ  التنمّريتفاقـ 

 التحرش الجنسي بيف الأطفاؿ. ذلؾ بالمجمؿ لزيادة انتشار

 :النتائج المتعمقة بفرضيات البحث -5-3
لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية  بين درجات أفراد عينة البحث عمى الفرضية الأولى:  -8

 مقياس التنمّر ودرجاتيم عمى مقياس التحرش الجنسي .

عينة البحث عمى  أفراداحث بحساب معامؿ ارتباط بيرسوف بيف درجات لمتحقؽ مف ىذه الفرضية قاـ الب
 :الآتيوالنتائج موضحة في الجدوؿ عينة البحث  أفرادوبيف مقياس التحرش الجنسي لدى  التنمّرمقياس 

 (22جدول)

 والتحرش الجنسي التنمّرمعامل ارتباط بيرسون بين 

 التنمّر
 التحرش الجنسي

توى المعنويةمس مستوى دلالة عدد العينة  القرار معامل الارتباط بيرسون 
367 0.05 0.000 **0.587  داؿ إحصائيا 

عينة البحث عمى مقياس  أفراديتبيف مف الجدوؿ السابؽ وجود علبقة ارتباطية موجبة ودالة بيف  درجات 
أنو كمما ( مما يعني 18587** (بمغ معامؿ الارتباط  إذودرجاتيـ عمى مقياس التحرش الجنسي  التنمّر

 زداد التحرش الجنسي .أالعينة  أفرادلدى  التنمّررتفع أ

ليا حلًب  وفلا يجدو  , نظراً لكثرة المشكلبت النفسية والانفعالية التي تشغؿ ذىف  الأطفاؿ في مراكز الإيواء
كذلؾ  الشعور بالأمف والاطمئناف ـويعوزى, مف القمؽ والاضطراب والحيرة ـ يعانوف فإني, واضحاً وصريحاً 

الذيف يشعروف بضعفيـ الجنسي والعجز، وكذلؾ الذيف يتعرضوف لمتخويؼ أو المضايقة الجنسية.. الأطفاؿ 
حياتيـ، وذلؾ مف خلبؿ استيداؼ الأضعؼ منيـ، وىذا يتيح  عمى ىؤلاء يرغبوف في استعادة بعض السيطرة

وفي كثير  التنمّروىو أحد أشكاؿ  ياً جنس التنمّروىنا يكوف   ليـ إظيار السيطرة عمى حياتيـ والشعور بالقوة
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تستر عف مشاعر عدـ كفاية وقمة احتراـ الذات، وعمى سبيؿ  بمنزلة الجنسي التنمّرمف الحالات، يكوف 
المثاؿ، قد يشعر المتنمّر بعدـ الأماف حياؿ جسمو النامي أو نشاطو الجنسي، ومف أجؿ ىذا يياجـ الآخريف 

وبذلؾ نجد أف الأطفاؿ في مراكز الإيواء ىـ ضحايا التحرش الجنسي ، ,  قبؿ أف تتاح ليـ الفرصة لمياجمتو
وبالعودة إلى الدراسات والأبحاث  , العمرمف ولو جذور تبدأ في وقت مبكر  التنمّروأف ىذا السموؾ مرتبط ب

 والتحرش الجنسي بشكؿ مباشر وذلؾ عمى حد عمـ الباحث التنمّرالسابقة تبيف عدـ وجود دراسة ربطت بيف 
ومتغيرات أخرى غير التحرش وأيضا بيف التحرش ومتغيرات أخرى غير  التنمّرراسات تربط بيف دحيث توجد 

التحرش  انتشاروىذا ما يميز الدراسة الحالية عف الدراسات السابقة في تناوليا لمتنمر وعلبقتو ب التنمّر
 الجنسي بيف الأطفاؿ.

عينة البحث عمى مقياس  أفرادئية بين متوسطات درجات الفرضية الثانية: لا توجد فروق ذات دلالة إحصا
 تبعاً لمتغير الجنس . التنمّر

ستيودنت لمعينات المستقمة، حيث حسبت الفروؽ بيف  (T)للئجابة عف ىذه الفرضية تـ استخداـ اختبار 
ناث" عمى مقياسِ عّينةِ البحثِ "الإ أفرادعّينةِ البحثِ "الذكور" ومتوسّطاتِ درجاتِ  أفرادمتوسّطاتِ درجاتِ 

 .التنمّر

 (23جدول )

 تبعاً لمتغير الجنس التنمّرعينة البحث عمى مقياس  أفراددلالة الفروق بين 

الانحراف  المتوسط الحسابي العينة التنمّرمقياس 
 المعياري

قيمة 
 ت

القيمة  درجة الحرية 
 الاحتمالية

 القرار

 داؿ إحصائيا 0.04 365 2.04 18.44 52.6 174 ذكور
 19.43 48.62 193 ناثإ

 

يكوف القرار نتيجةَ لذلؾ و  0.05وىي أصغر مف مستوى الدلالة  0.04يلبحظ مف القيمة الاحتمالية تساوي 
 التنمّرعينة البحث عمى مقياس  أفرادداؿ إحصائيا ويوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات 

 تبعاً لمتغير الجنس لصالح الذكور.
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ويرجع  لصالح الذكور التنمّربوجود فروؽ في  (2006ودراسة عبده) (2012دراسة الحمداني ) و وذلؾ يتفؽ
النظرية البيولوجية أف ىرموف الذكورة )الأندروجيف( ىو السبب المباشر ما أكدتو إلى  ىذه النتيجة الباحث

يفرز بنسبة عالية أوقات النيار مف الذكور , وأف ىذا اليرموف  فرادبدرجات كبيرة بيف الأ التنمّرلوقوع العنؼ و 
وقد تكوف ىذه النتيجة طبيعية في مجتمع يعطي لمذكور الحؽ في الييمنة ,  التنمّرمما يزيد مف حدة 

 ,  والسيطرة وفرض القوة وىذا المجتمع يعطي فرصة لمذكور في الاحتكاؾ , وفرض القوة أكثر مف الإناث
أكثر حرصاً عمى استمرار علبقتيف , فالإناث ونموىا أيضاً  نمّرالتوىذا يعد سبباً رئيسياً في نشوء سموكيات 

 مقارنةً وليذا فيف أكثر ميلًب لمعفو عف الاساءة لذا يظيرف مقاومة أعمى في مقاومة الضغوط  بالآخريف
يحاولوف إثبات وجودىـ فيتخذوف ىذا الأسموب لتأكيد أنيـ الأقوى عمى العكس مف الإناث  الذيف  بالذكور
دراسة  مع ذلؾ يتفؽو  يثبتوف وجودىـ مف خلبؿ بعض الأمور الأخرى كالأعماؿ اليدوية أو الرسـ...الذي قد 

Kamla- Raj (2010و ) ( التي توصمت لوجود 2017( و دراسة كامؿ أسماء )2008دراسة جرادات )
 لدى التلبميذ تعزى لمتغير الجنس لصالح الذكور. التنمّرفروؽ في 
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عينة البحث عمى مقياس  أفرادالفرضية الثالثة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات 
 .تبعاً لمتغير العمر التنمّر

الفروؽ بيف متوسّطاتِ حسبت  إذ  ANOVAتحميؿ التبايف ( (للئجابة عف ىذه الفرضية تـ استخداـ اختبار 
 .التنمّر( سنة عمى مقياسِ 13-12-11عّينةِ البحثِ بيف الأعمار) أفراددرجاتِ 

 (24جدول )

 تبعاً لمتغير العمر التنمّرنتائج تحميل التباين الأحادي عمى مقياس 

 القرار القيمة الاحتمالية ف متوسط المجموعات درجة الحرية مجموع المربعات التنمّرمقياس 
دال غير  0.07 1.276 1870.6 2 3741.3 ن المجموعاتبي

 367.2 364 133689.3 ضمن المجموعات إحصائياً 

  366 137430.7 المجموع
ونتيجة  0.05مف مستوى الدلالة  أكبر وىي 0.07القيمة الاحتمالية تساوي  فأمف الجدوؿ السابؽ  يلبحظ
فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات  ودوجمى عدـ ىذا يدؿ عإحصائيا و داؿ غير يكوف القرار لذلؾ 

ىذه النتيجة مع دراسة الحمداني  تتفؽ, و  تبعاً لمتغير العمر التنمّرعينة البحث عمى مقياس  أفراددرجات 
ىذه النتيجة مع دراسة   تتفؽ التنمر كما( التي توصمت إلى أف العمر ليس متنبئاً في سموؾ 2012)

fettrow (2013 التي تو ) لا يرتبط بالفئات العمرية. التنمّرصمت إلى أف 

% مف الضحايا كانوا قد تعرضوا لمتنمر مف أشخاص أكبر منيـ عمراً ، بينما 60 إلى أفتوصؿ فونتيف 
، ولـ ترد حالات لأشخاص تعرضوا ممف يصغرىـ نفسو  % منيـ تعرضوا لمتنمر مف أشخاص العمر38
فالأطفاؿ الأصغر سنا قد  ,وتو مف الصؼ الثامف وحتى العاشرذر  التنمّر. ويبمغ (Fontaine,1991)سناً 

قد يكوف أحد الأسباب التي تمعب دوراً  هونمو  وفشكؿ جسم بدرجة أكبر مف الأكبر سناً  التنمّريعانوف مف 
لا حيث ,  بالقوة ليتنمروا عمييـكبيراً في اختيار المتنمريف لضحاياىـ فينتقوف الأصغر سنا والأضعؼ منيـ 

 الجسديةعمى الأقوى منيـ والأكبر منيـ عمراً لسبب قد يكوف الفروؽ في القوى  التنمّر المتنمروف يستطيع
مشكمتو فإنيا  لـ يحؿ إف المتنمّر لدى التنمّرف لأت في ميزاف القوى لصالح الأكبر سناً والأقوى , او والتف

 .(Limber, 2012, 7) بالعمر.يزداد مع التقدـ  لدى المتنمريف التنمّرف إي أتزداد مع مرور الزمف، 
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 (6الشكل بياني )

 منحنى متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التنمّر تبعاً لمتغير العمر

عينة البحث عمى مقياس  أفرادالفرضية الرابعة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات 
 تبعاً لمتغير الوضع التعميمي التنمّر

حسبت الفروؽ بيف  وستيودنت لمعينات المستقمة،  (T)عف ىذه الفرضية تـ استخداـ اختبار  للئجابة
عّينةِ البحثِ " المنقطعيف"  أفرادعّينةِ البحثِ "المتسربيف" وبيف متوسّطاتِ درجاتِ  أفرادمتوسّطاتِ درجاتِ 

 .التنمّرعمى مقياسِ 

 (25جدول )

 تبعاً لمتغير الوضع التعميمي التنمّرياس عينة البحث عمى مق أفراددلالة الفروق بين 

مقياس 
 التنمّر

الانحراف  المتوسط الحسابي العينة
 المعياري

القيمة  درجة الحرية  قيمة ت
 الاحتمالية

 القرار

داؿ  0.006 365 2.77 21.63 52.663 232 متسرب
 14.31 46.88 135 منقطع إحصائيا
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يكوف القرار  نتيجة لذلؾو  0.05وىي أصغر مف مستوى الدلالة  0.006القيمة الاحتمالية تساوي  أف يلبحظ
 التنمّرعينة البحث عمى مقياس  أفرادداؿ إحصائيا ويوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات 

يوماً مف دوف عذر  40فالطالب المتسرب تغيب عف المدرسة لمدة تتجاوز الػ  تبعاً لمتغير الوضع التعميمي
ومف المعموـ أف أي دولة , تغيب بشكؿ متقطع عف المدرسة فقد  التعميـ الإلزامي أما المنقطع  في مرحمة

تدخؿ في حالة حرب ترتفع فييا نسبة تسرب الطلبب مف المدارس وانقطاعيـ عنيا لعدـ قدرتيـ عمى 
نزوح الكبيرة مف الوصوؿ إلى مقاعدىـ الدراسية بسبب خطورة الطرؽ وتوتر الجو العاـ ، إضافة الى ظاىرة ال

مناطؽ سكنيـ وعدـ توافر الظروؼ الملبئمة لمتابعة تعميميـ، والحالة النفسية التي تمعب دوراً أساسياً في 
لمدارس بعد انقطاع عنيا بشكؿ مؤقت والآخر لـ إلى اعاد فبعضيـ  ترؾ عدد كبير مف الطلبب مدارسيـ

مكاناتيـ وقدراتيـ، وحتى القانوف توجو لمبحث عف عمؿ ضمف كمتسرب وقد يكوف  ؼَ نِ وصُ  ,يعد طاقاتيـ وا 
 الإلزامي الذي كاف يجبر الأىؿ عمى تدريس أولادىـ الى مرحمة محددة غاب مع غياب الطلبب عف صفوفيـ

لدى المتسربيف أكبر مف المنقطعيف عف المدرسة فالمتسرب بات  التنمّرومع كؿ ىذه الظروؼ نجد أف  
أما المنقطع فبات , اتو ويستيدؼ الأصغر منو في ىذه المراكز يعمؿ عمى تشكيؿ عصابات يحقؽ بيا ذ

وبالعودة إلى , بشكؿ منظـ أكثر مف المتسرب مف المدرسة  ينشغؿ بواجباتو الدراسية فيكوف وقتو مميئاً 
الأدبيات والدراسات السابقة نجد أنو لا يوجد دراسة استيدفت  متغير الوضع التعميمي بيف المتسربيف 

 يضاً ما يميز الدراسة الحالية عف الدراسات السابقة.أىذا والمنقطعيف و 

 
 شكل بياني

(7) 
 متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التنمّر تبعاً لمتغير الوضع التعميمي

42

42.5

43

43.5

44

44.5

45

45.5

46

 منقطع متسرب
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عينة البحث عمى  أفرادالفرضية الخامسة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات 
 تبعاً لمتغير الجنس .مقياس التحرش الجنسي 

ستيودنت لمعينات المستقمة، حيث حسبت الفروؽ بيف  (T)للئجابة عف ىذه الفرضية تـ استخداـ اختبار 
ناث" عمى عّينةِ البحثِ "الإ أفرادعّينةِ البحثِ "الذكور" وبيف متوسّطاتِ درجاتِ  أفرادمتوسّطاتِ درجاتِ 

 مقياسِ  التحرش الجنسي.

 (26جدول )

 عينة البحث عمى مقياس التحرش الجنسي تبعاً لمتغير الجنس أفرادوق بين دلالة الفر 

مقياس 
 التحرش

المتوسط  العينة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 ت

درجة 
 الحرية 

 القرار القيمة الاحتمالية

 غير داؿ إحصائيا 0.148 365 1.44 13.44 45.89 174 ذكور
 11.54 44.0 193 إناث

يكوف نتيجة لذلؾ و  0.05وىي أكبر مف قيمة مستوى الدلالة  0.148قيمة الاحتمالية تساوي ال أفيلبحظ 
عينة  أفرادلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات  مف ث ّـالقرار غير داؿ إحصائيا و 

 البحث عمى مقياس التحرش الجنسي تبعاً لمتغير الجنس .

والإناث كؿ مف الذكور  فيبتربية الأبناء وتنشئتيـ التي يكوف ليا تأثير قمة عناية الأىؿ  إلىيعود ذلؾ وقد 
عمى الفضائيات والمواقع  نفتاحالاإلى منضبط بيف الذكور والاناث بالإضافة الغير الكبير  ختلبطالاكما أف 

 شيؾوذلؾ يتفؽ مع دراسة ك تعرض لمتحرش الجنسيالالإباحية تمعب دوراً كبيراُ عند كؿ مف الجنسيف في 
 ( 2007ويختمؼ مع دراسة مديحة بركات أحمد عبادة ) ( 2014و دراسة بيعي وعبد الجبوري ) (2013)

توصمت لوجود  التي (2012وتختمؼ مع دراسة القواسمي ) %  موجو ضد الأنثى78,8أكدت أف نسبة  التي
لمراكز مف فقد فالظروؼ التي تعرض ليا الأطفاؿ في ىذه افي التحرش الجنسي ,  ؽ لصالح الذكورفرو 

ىذه الفئة واستغلبليا لأغراض  استيداؼ....كميا تكوف عوامؿ أدت إلى  الاستقرارللؤىؿ والمسكف وعدـ 
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 ستغلبؿ الجنسي مف أطفاؿ أكبرذكوراً أو إناثاً , فكلب الجنسيف يكونوف عرضة لمعنؼ والا اجنسية إف كانو 
  خارج ىذه المراكز. مف عمراً أو مف قبؿ راشديف منيـ

 

 (8) شكل بياني
 لتحرش الجنسي تبعاً لمتغير الجنسمتوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس ا

عينة البحث عمى  أفرادالفرضية السادسة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات 
 اً لمتغير العمر.مقياس التحرش الجنسي تبع

حسبت الفروؽ بيف متوسّطاتِ  إذ  ANOVAتحميؿ التبايف ( (للئجابة عف ىذه الفرضية تـ استخداـ اختبار 
 ( سنة عمى  مقياس التحرش الجنسي.13-12-11عّينةِ البحثِ بيف الأعمار) أفراددرجاتِ 

 (27جدول )

 نتائج تحميل التباين الأحادي عمى مقياس التحرش الجنسي تبعاً لمتغير العمر

مقياس التحرش 
 الجنسي

مجموع 
 المربعات

درجة 
 ريةالح

متوسط 
 المجموعات

القيمة  ف
 الاحتمالية

 القرار

 إحصائيا داؿغير  0.086 1.928 659.3 2 1316.6 بين المجموعات
 162.2 364 54456.1 ضمن المجموعات

  366 56972.83 المجموع
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 إناث ذكور
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غير  يكوف القرار مف ث ّـو  0.05مف مستوى الدلالة  كبروىي أ 0.086القيمة الاحتمالية تساوي  أفيلبحظ 
عينة البحث عمى مقياس  أفراديوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات لا داؿ إحصائيا و 

 .التحرش الجنسي تبعاً لمتغير العمر

( التي أكدت أف المعتديف يستغموف الأجياؿ الصغيرة لأنيـ الأسيؿ 2012مع دراسة القواسمي )يتبايف وذلؾ 
يبدأ الأطفاؿ بتمييز ما يحدث حوليـ , والتفكير بالتصرفات والممارسات في التحرش , فمع التقدـ في العمر 
قد يستغموف براءة الأطفاؿ وجيميـ بالموضوع أو خوفيـ منو فالمتحرشوف التي تحدث حوليـ والسؤاؿ عنيا, 

قناع أو خسارتيـ لتحقيؽ مكاسب   نسبة قد يكوفوبذلؾ  الطفؿ أنو يمعب معو مادية يغرييـ المتحرش بيا وا 
تعرض الأطفاؿ الأصغر سناً لمتحرش الجنسي أكبر مف الأطفاؿ الأكبر سناً بسبب قدرة المعتدي عمى 

وبذلؾ يضمف المعتدي عدـ  , بوعود أو ممارسة نشاط معيف يحبو الطفؿ إرضاء الضحية الأصغر سناً 
كوف عمى أبواب يستطيع استغلبؿ الطفؿ في ىذا العمر أكثر مف الطفؿ الذي ي مف ث ّـإفشاء السر بينيما و 

 5مرحمة المراىقة المبكرة ومف الممكف أف يكوف التحرش الجنسي بيف الأطفاؿ وأطفاؿ يكبرونيـ سنا ب 
 Jing Qi chenدراسة مع  يتبايف أيضاً وذلؾ بينما نجد أف عينة الدراسة لأعمار متقاربة  سنوات عمى الأقؿ

 . متغير العمرالتي توصمت لوجود فروؽ في التحرش الجنسي تعزى ل  (2004)

 

 (9الشكل رقم )

 منحنى متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التحرش الجنسي تبعاً لمتغير العمر
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عينة البحث عمى  أفرادالفرضية السابعة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات 
 مقياس التحرش الجنسي تبعاً لمتغير الوضع التعميمي.

 (28جدول )

 عينة البحث عمى مقياس التحرش الجنسي تبعاً لمتغير الوضع التعميمي. أفراددلالة الفروق بين 

مقياس 
 التحرش

المتوسط  العينة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 القرار القيمة الاحتمالية درجة الحرية  قيمة ت

 داؿ إحصائياغير  0.07 365 1.77 13.1 45.7 232 متسرب
 11.07 43.39 135 منقطع

 

 يكوف نتيجة لذلؾ و 0.05وىي أكبر مف قيمة مستوى الدلالة  0.07القيمة الاحتمالية تساوي  أفيلبحظ 
عينة  أفرادلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات مف ثـ ّ و داؿ إحصائيا  القرار غير

 .نسي تبعاً لمتغير الوضع التعميميالبحث عمى مقياس التحرش الج

الحرب لظروؼ   اتعرضو و إلى ىذه المراكز أو النزوح طفاؿ المتسربيف والمنقطعيف تعرضوا لميجير الأف
 عف نقطاعيـاو أبغض النظر عف تسربيـ  والأصغر منو ضعؼالأقد يستيدؼ الأطفاؿ متحرش فال, والقسوة 

شوف الظروؼ لمتحرش الجنسي كونيـ يقطنوف في نفس المراكز ويعاي المدرسة فكلب الطرفيف قد يتعرض
عرضة لمجموعة مف  كميـ الأطفاؿ الذيف يقطنوف في ىذه المراكزف , التي تمر بيا البلبد نفسيا الراىنة

, مف الخدمات والرعاية التي تقدـ ليـ لكف ذلؾ لا يكفي  وعمى الرغـالأمراض النفسية والمشكلبت الصحية 
كما أف  السيؿ عمييـ والذي يسيؿ تجاوزه , فالظروؼ التي مروا بيا وأوصمتيـ ليذه المراكز ليست بالأمر

، فيذا المعب فيما بينيـ  الجنسي كتشاؼالايعبروف عنو بالمعب الجنسي أو  جنسياً  الأطفاؿ يحمموف فضولاً 
قد يكوف ىذا المعب الجنسي أحد أشكاؿ  بناء عمى ذلؾو   ىو الذي يصؼ فضوليـ في مرحمة ما قبؿ البموغ 

ىي الفترة التي يصبح الأطفاؿ فييا أكثر سنة،  13-7فيذه المرحمة العمرية  التحرش بطريقة غير مباشرة ,
لكنيـ  بالقوانيف الاجتماعية لمسموؾ والحديث الجنسي، فيكوف لمسيـ لأعضائيـ التناسمية متعمداً  وعياً 

يمارسونو في مكاف خاص، ويشاركوف في ألعاب تحتوي سموكيات جنسية كتكويف عائمة، ويحاولوف مشاىدة 
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الجنسي المقدـ في وسائؿ الإعلبـ،  إلى المحتوى ، والاستماعجزئياً أو كمياً ور لأشخاص عراة ص
ويستمتعوف بقوؿ كممات بذيئة ليحصموا عمى تفاعؿ ممف حوليـ، وكؿ ما سبؽ يصنؼ كشكؿ مف أشكاؿ 

 التحرش الجنسي بيف الأطفاؿ. 

تغير الوضع التعميمي بيف المتسربيف وبالعودة إلى الدراسات السابقة لـ يلبحظ دراسة استخدمت م 
 والمنقطعيف عمى مقياس التحرش الجنسي وذلؾ عمى حد عمـ الباحث.

 

 (10) شكل بياني
 متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التحرش الجنسي تبعاً لمتغير الوضع التعميمي

  :التعقيب عمى نتائج البحث -5-4

 التنمّرواضح بيف كؿ مف  رتباطوالاالعلبقة نجد اف , لحالية ا ج الدراسةمف خلبؿ ما تـ عرضو مف نتائ
ىما عنؼ موجو ضد الطفولة والبراءة , كلبعنؼ , والتحرش الجنسي عنؼ ,  التنمّروالتحرش الجنسي, ف

قد يتطور في مراحؿ متقدمة إلى تحرش جنسي بأطفاؿ أخريف ويكوف ذلؾ نتيجةً لتعرضو  التنمّرحيث أف 
والتحرش الجنسي بيف الأطفاؿ  التنمّرظاىرة  انتشاروى منو وقد يؤدي ذلؾ بالمجمؿ لزيادة قأفراد ألمتنمر مف 

الجنسي والتحرش الجنسي ىما القوؿ أو القياـ بأعماؿ مؤذية أو ميينة جنسيًا لمشخص الآخر، مثؿ  التنمّر, ف
باحية ومما سبؽ ؽ، واقتراحات جنسية، وصور إتعابير ميينة، وحركات جسدية ذات معنى جنسي غير لائ
 .التنمّرنستطيع القوؿ بأنو يمكننا التنبؤ بالتحرش الجنسي مف خلبؿ 
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 الصعوبات التي واجيت الباحث  -5-5

 مف الصعوبات التي واجيت الباحث أثناء القياـ بالبحث: 

 .صعوبة الدخوؿ إلى مراكز الإيواء -1

 حجـ العينة الكبير الذي أستغرؽ وقتاً طويلًب لتطبيؽ أدوات الدراسة. -2
 .حرش الجنسي تالتي تناولت الالدراسات المحمية والعربية قمة  -3

 في ضوء النتائج التي توصؿ إلييا الباحث ىناؾ عدة مقترحات ىي: :البحث مقترحات -5-6
ضرورة توافر بيئة أسرية داعمة اجتماعياً لمطفؿ المتنمر مف خلبؿ تفيـ مشاعره ومشاكمو والاستماع إليو  -1

 ي.التنمّر عقاب الجسدي , إذ أف الدعـ الاجتماعي يخفض مف السموؾ وتقبمو كما ىو والتقميؿ مف ال

أىمية أف يتحمؿ المجتمع والمؤسسات المجتمعية المترتبة عمييـ وطرح قضية التحرش الجنسي في  -2
 المجتمع بكؿ جدية ومسؤولية ومتابعة نتائج ىذه الدراسة مف خلبؿ خطوات عممية ممنيجة.

 ي تربية الأبناء بضرورة المساىمة في فيـ حاجيات وسموؾ أبنائيـ.توعية أولياء الأمور القائميف ف -3

 ضرورة الاىتماـ بالجوانب النفسية لمميجريف بشكؿ خاص مف قبؿ الجيات المسؤولة. -4

 زيادة الثقة والأماف بيف الطفؿ والأىؿ حتى يتمكنوا مف طمب المساعدة منيـ. -5

 ىذه الظواىر في مراكز الإيواء. انتشارف ضرورة تكاثؼ الجيود الأىمية والحكومية مف أجؿ الحد م -6

 ضرورة وجود الرقابة الأسرية المعتدلة والمتابعة المستمرة للؤبناء. -7

 اد لمتعريؼ بيذه الظواىر وبآثارىاالتأكيد عمى أىمية الدور الوقائي مف خلبؿ تفعيؿ برامج التوعية والإرش -8
 المدمرة وكيفية الحد منيا.

تيدؼ تدريب الأطفاؿ والمراىقيف الضحايا عمى مساعدتيـ في الدفاع ضرورة تصميـ برامج إرشادية تس -9
 عف أنفسيـ.

 والتحرش الجنسي بالأطفاؿ وفقا لمتغيرات أخرى. التنمّرإجراء المزيد مف الدراسات حوؿ ظاىرة  -11

 في الوقت الحالي. التنمّرالكبير لظاىرة   انتشارمحاولة التعرؼ عمى أسباب  -11

 جامعية( -وفئات عمرية مختمفة )ثانوية و احؿ دراسيةإجراء دراسات مماثمة عمى مر  -12

 .إجراء دراسات تربط بيف التحرش الجنسي ومتغيرات أخرى  -13



 المراجع:

 المراجع العربية: -أولًا 

 المراجع الأجنبية: -ثانياً 
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 الملاحق: -

 (1ممحق رقم )

 للاستباناتقائمة بأسماء السادة المحكمين 

 

 الاختصاص المرتبة العممية اسم المحكّم التسمسل

 إرشاد نفسي أستاذ مساعد د.أحمد سموطة 1
 تربويالعمـ نفس  أستاذ مساعد د. حسف عماد 2
 المنيج وطرائؽ التدريس المغة العربية مساعد أستاذ د.حاتـ البصيص 3
 إرشاد نفسي أستاذ مساعد د.رزاف عز الديف 4
 لإرشاد المدرسيا مدرس د.رنا الأسعد 5
 عمـ نفس اتصاؿ أستاذمساعد د. سميماف كاسوحة 6
 عمـ نفس معرفي أستاذ   د. غساف منصور 7
 تربويالعمـ نفس  مدرّس د.ىند كابور 8
 نفسيالقياس ال استاذ مساعد د.وائؿ البوفي 9
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 (2ممحق رقم )

 تسييل ميمة
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 (3ممحق رقم )

 تسجيل رسالة الماجستير
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 4ممحق

 التنمّر مقياسالصورة الأولية ل

 ...تحية وبعد -

بنود المقياس المرفؽ، والإجابة عف كؿ منيا بما يعبر عػف شػعوركـ الحقيقػي، ومػا  نرجو التكرـ بقراءة -
جابات خاطئة عمى أسئمة المقياس يحدث معكـ  .بالفعؿ، حيث لا توجد إجابات صحيحة وا 

 :المكاف المناسب ( في√يرجى وضع إشارة ) -

 أنثى                        ذكر  الجنس: -

 العمر:  -

 المستوى التعميمي    -

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الأسئمة م
      تضرب وتدفع الآخريف بقوة 1
      تتصرؼ بعكس ما يطمب منؾ 2
      أنت سريع الغضب 3
      تحطـ أثاث المنزؿ عندما تغضب 4
      تمعب بخشونة 5
      ممتمكات الآخريف تخرب 6
      تقوـ بإلقاء أصدقائؾ  تـ تعديؿ 7
      تستمتع بتنفيذ المياـ المطموبة منؾ 8
      تسرؽ بعض ممتمكات أصدقائؾ 9

      تسخر  مف الآخريف 10
      تحب المعب بخشونة وقسوة  11
      تصرخ في وجو الآخريف 12
      الآخريف     تحب المديح مف  13
      تقاطع الآخريف أثناء حديثيـ 14
      تيدد وتتوعد الآخريف بالإيذاء 15
      غير متعاوف مع أصدقائؾ أنت عنيد و   16
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      تخدع الآخريف وتحتاؿ عمييـ 17
      تمنع بعض أصدقائؾ مف المشاركة في المعب  18
      تشعر بالغيرة مف أصدقائؾ 19
      ور لـ يفعموىاتتيـ أصدقائؾ بأم 20
      تصغي لمشخص أثناء حديثو معؾ 21
      تتخذ القرارات نيابة عف أصدقائؾ 22
      مع أصدقائؾ تتمفظ ألفاظ نابية 23
      تتحرش جنسياً بالآخريف  24
      تصدر ألقاباً جنسية عمى الآخريف  25
      تجبر الآخريف عمى المعب ألعاب جنسية  26
      جبر الآخريف عمى لمس مناطؽ جسمؾ الحساسةت 27
      تجبر الآخريف عمى التحدث معؾ بأمور جنسية  28
      تشعر بقوة شخصيتؾ مف خلبؿ السيطرة عمى الآخريف 29
      تحطـ ممتمكات الآخريف 30
      تستولي عمى ممتمكات الآخريف بالقوة 31
      الآخروفتحتاج لبعض الأشياء التي يممكيا  32
      للآخريف معؾ تنكر وجود أشياء  33
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 (5) ممحق رقم  

 الصيغة النيائية

 التنمّر مقياس 

 ...تحية وبعد

بنػػود المقيػػاس المرفػػؽ، والإجابػػة عػػف كػػؿ منيػػا بمػػا يعبػػر عػػف شػػعوركـ الحقيقػػي، ومػػا  نرجػػو التكػػرـ بقػػراءة
عمػى والشػكر الجزيػؿ  جابػات خاطئػة عمػى الأسػئمةبػو بالفعػؿ، حيػث لا توجػد إجابػات صػحيحة وا   تقومػوف

 .تعاونكـ البناء معنا في ىذه الدراسة العممية

 :المكاف المناسب ( في√يرجى وضع إشارة )

 ....   أنثى ....  ذكر : النوع -

 العمر....    -

 الوضع التعميمي: متسرب ..... منقطع.....        -

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائما العبارات م
      تسخر  مف أصدقائؾ 1
      تصرخ في وجو الآخريف 2
      تقاطع الآخريف أثناء حديثيـ 3
      تيدد وتتوعد أصدقاءؾ بالإيذاء 4
      تضرب أصدقاءؾ بقوة 5
      تدفع أصدقاءؾ بقوة 6
      تتحرش جسدياً بالآخريف 7
      أنت سريع الغضب 8
      ا تغضبتحطـ أثاث المنزؿ عندم 9
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      تمعب بخشونة مع أصدقاءؾ 10
      تخرب ممتمكات الآخريف 11
      تقوـ بإلقاء أصدقاءؾ 12
      تحب المعب بخشونة 13
      تحب المعب بقسوة 14
      أنت عنيد   15
      أنت غير متعاوف مع أصدقائؾ 16
      تخدع الآخريف وتحتاؿ عمييـ 17
      أصدقاءؾ مف المشاركة في المعب  تمنع بعض 18
      تغار مف أصدقاءؾ 19
      تتيـ أصدقاءؾ بأمور لـ يفعموىا 20
      تصغي لمشخص أثناء حديثو معؾ 21
      تتخذ القرارات نيابة عف أصدقاءؾ 22
      تتمفظ ألفاظ نابية مع أصدقاءؾ 23
      تصدر ألقاباً جنسية عمى أصدقاءؾ 24
      تجبر الآخريف عمى المعب ألعاب جنسية  25
      تجبر الآخريف عمى لمس مناطؽ جسمؾ الحساسة 26
      تجبر الآخريف عمى التحدث معؾ بأمور جنسية 27
      تسرؽ بعض ممتمكات أصدقائؾ 28
      تحطـ ممتمكات الآخريف 29
      تستولي عمى ممتمكات الآخريف بالقوة 30
      أغراض الأخريف دوف عمميـ وتنكر ذلؾ تأخذ 31
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 (6ممحق رقم )

 مقياسالصورة الأولية ل

 التحرش الجنسي 

 ...تحية وبعد -

بنود المقياس المرفؽ، والإجابة عمى كؿ منيا بما يعبر عف شعوركـ الحقيقي، وما  نرجو التكرـ بقراءة -
جابات خاطئة  يحدث معكـ  .عمى أسئمة المقياسبالفعؿ، حيث لا توجد إجابات صحيحة وا 

 :المكاف المناسب ( في√يرجى وضع إشارة ) -

 أنثى                        ذكر  : الجنس -

 العمر:  -

 المستوى التعميمي -

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الأسئمة م
      مف أصدقائؾ بشكؿ كبير تقترب جسدياً  1
      تلبمس أصدقائؾ في أماكف حساسة مف جسميـ 2
      تخمع ثيابؾ أماـ غيرؾ مف الأطفاؿ 3
      التناسميةيطمب منؾ شخص أف تلبمس أعضائو  4
      يطمب منؾ شخص أف تلبمس مناطؽ حميمو مف جسمو 5
      تخاؼ مف بعض الأشخاص في المكاف الذي تتواجد فيو 6
      تعاني مف كوابيس وأحلبـ مزعجة  7
      عرضت ليا مناطؽ حساسة مف جسمؾتخفي بعض الاصابات التي ت 8
      الاستحماـ تبدي انزعاجا واضحاً وقت  9

      تعاني مف حكة في المناطؽ الحساسة والرقبة 10
      تستخدـ كممات جنسية لأعضاء جسمؾ الخاصة 11
      تقدـ عمى محاولات جنسية مع الأطفاؿ الآخريف 12
      تخاؼ مف الفحص الطبي 13
      خريفلآتفقد الثقة بنفسؾ و با 14
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      تعاني مف العزلة  15
      تشعر بالخجؿ والوحدة بسبب التحرش الجنسي الذي تعرضت لو 16
      تبكي كمما تذكرت حادثة التحرش الجنسي 17
      تتصرؼ بعدوانية مع أصدقائؾ 18
      وح بذلؾتتعرض لمتيديد مف قبؿ الشخص الذي تحرش بؾ  وتتجنب الب 19
      يقبمؾ أحد أصدقاؤؾ بشكؿ مزعج ولا تخبر أحداً  20
       أخبرت والدؾ عف تقبيؿ صديقؾ لؾ بشكؿ مزعج 21
      تعتمد السرية التامة فيما يحدث لؾ 22
      تعاني مف إصابات في المنطقة الحساسة 23
      تفكر في إيذاء نفسؾ 24
      حدث معؾتشعر بالذنب تجاه أمور ت 25
تخجؿ مف الإفصاح عما تعانيو مف أمراض والتيابات فػي منػاطؽ حساسػة مػف  26

 جسدؾ
     

      تشعر بتأنيب الضمير مما حدث لؾ 27
      ترفض حب الآخريف لؾ وتقربيـ منؾ 28
      تتجنب المعب مع الآخريف 29
      تتعمد إيذاء جسدؾ وخاصة المناطؽ الحساسة منو 30
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 (7ممحق رقم )

 الصيغة النيائية

 التحرش الجنسي مقياس

 ...تحية وبعد

بنػػود المقيػػاس المرفػػؽ، والإجابػػة عػػف كػػؿ منيػػا بمػػا يعبػػر عػػف شػػعوركـ الحقيقػػي، ومػػا  نرجػػو التكػػرـ بقػػراءة
جابػات خاطئػة عمػى الأسػئمة والشػكر الجزيػؿ عمػى  تقومػوف بػو بالفعػؿ، حيػث لا توجػد إجابػات صػحيحة وا 
 ىذه الدراسة العممية.البناء معنا في تعاونكـ 

 :المكاف المناسب ( في√يرجى وضع إشارة )

 ....   أنثى ....  ذكر : النوع -

 العمر....   -

 الوضع التعميمي: متسرب ...... منقطع ...... -

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائما العبارات م
      لامسؾ احد اصدقائؾ في أماكف حساسة مف جسمؾ 1
      طمب منؾ شخص أف تلبمس أعضائو التناسميةي 2
      يطمب منؾ شخص أف تلبمس جسمو 3
      مناطؽ حساسة مف جسمؾالاستحماـ تخفي بعض الاصابات التي 4
      تبدي انزعاجا واضحاً وقت الاستحماـ   5
      تعاني مف حكة شديدة في المناطؽ الحساسة والرقبة 6
      ة مع أصدقاءؾتستخدـ كممات جنسي 7
      سبؽ أف أقدـ احد اصدقائؾ عمى تحرش بجسمؾ 8
      تلبمس مناطؽ حساسة مف جسـ أصدقائؾ 9
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      تعاني مف إصابات في المنطقة الحساسة 11
      تتعمد إيذاء جسدؾ وخاصة المناطؽ الحساسة منو 11
      بوح بذلؾتتعرض لمتيديد مف قبؿ الشخص الذي تحرش بؾ  وتتجنب ال 12
      يقبمؾ أحد أصدقاؤؾ بشكؿ مزعج ولا تخبر أحداً  13
      تخبر والديؾ عـ يحدث معؾ مع اصدقائؾ 14
      تعتمد السرية التامة فيما يحدث لؾ 15
      تخاؼ مف بعض الأشخاص في المكاف الذي تتواجد فيو 16
      تعاني مف كوابيس وأحلبـ مزعجة  17
      مف الفحص الطبي لممناطؽ الحساسةتنزعج  18
      تفقد ثقة بنفسؾ 19
      تفقد ثقة بالآخريف 21
      تعاني مف العزلة  21
      تخجؿ بسبب التحرش الجنسي الذي تعرضت لو سابقا مف قبؿ اصدقائؾ  22
      تعاني مف الوحدة بسبب تحرش أحد اصدقائؾ بؾ سابقاً  23
      رت حادثة التحرش الجنسيتبكي كمما تذك 24
      تتصرؼ بعدوانية مع أصدقائؾ 25
      تفكر في إيذاء نفسؾ 26
      تعاني مف شعور بالذنب تجاه ما يحدث بينؾ وبيف أصدقاءؾ 27
تخجؿ مف الإفصاح عما تعانيو مف أمراض والتيابات في مناطؽ حساسة  28

 مف جسدؾ
     

      تعاني مف تأنيب الضمير 29
      ترفض حب الآخريف لؾ وتقربيـ منؾ 31
      تتجنب المعب مع الآخريف 31
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 (8ممحق رقم )

 التنمّرالأسئمة المستخدمة في مسح 

(Ditch the Label,2016) 

 الأسئمة المستخدمة في الدراسة الاستطلبعية  لكشؼ وجود حالات تنمر وأشكالو:

 ؟لأشخاصاىؿ فعمت شيئاً بشكؿ مقصود لتزعج أحد  -1

 الأشخاص؟ىؿ تعديت بالضرب الجسدي عمى أحد  -2

 ؟الأقرافىؿ استبعدت أحد مف جماعة  -3

 ىؿ أخذت أو حطمت شيئاً لإغاظة أحد الأشخاص؟ -4

 ؟أصدقائؾىؿ بادرت بنشر وتأليؼ الإشاعات حوؿ أحد  -5

 الاجابة : )نعـ أو لا( 
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 (9ممحق رقم )

 ة  لكشف وجود حالات التحرش الجنسي بالأطفال الأسئمة المستخدمة في الدراسة الاستطلاعي

 (2113كشيك )

 بطريقة مزعجة قاـ شخص بتقبيمؾ

 بطريقة غير لائقة خمع راشد ثيابو أمامؾ

 بطريقة أثارت شكؾ قاـ شخص بتممس جسدؾ

 أمامو تخمع ثيابؾشخص أف  طمب منؾ

 ـ راشد بتممس مناطؽ حساسة مف جسدؾقا

 الاجابة : )نعـ أو لا( 
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 الممخص بالمغة العربية: -

ييدؼ البحث إلى معرفة العلبقة بيف التنمّر والتحرش الجنسي لدى عينة مف الأطفاؿ في مراكز الإيواء في 
الجميورية العربية السورية, و تركّز عمى التنمّر نظراً  لنتائجو السمبية عمى كافة الفئات، حيث يعتبرّ  التنمّر 

مف البيئة التي يوجد فييا الشخص وفيو يمارس الطرؼ القوي الأذى  كا مكتسباً نوعاً مف العدواف، و يعد سمو 
أو العقمية وىذا بدوره قد يترؾ أثاراً  الجسديةالنفسي والجسدي والجنسي تجاه فرد أضعؼ منو في القدرات 

عمى انتشار سمبية عمى نفسية كؿ مف المتنمر والضحية , وقد يكوف التنمّر سبباً مف الأسباب التي قد تساعد 
التحرش الجنسي بيف الأطفاؿ وقد تتفاقـ ىذه الظاىرة  لتتعدى أشكاؿ التنمّر الجسدي كالتيديد والضرب أو 
الانفعالي كالشتـ والسخرية إلى تحرش جنسي كتعميقات جنسية مخجمة أو التحرش المباشر بالطفؿ وذلؾ  

 سينعكس بتالي عمى الأطراؼ جميعيا.

 :يأتيفصول، يتناول كل فصل منيا ما و يتضمن ىذا البحث خمسة 

ويشمؿ عمى مقدمة ومشكمة الدراسة وأىميتيا وأىدافيا والأسئمة والفرضيات المتعمقة بيا،  الفصل الأول:
وحدود الدراسة ومصطمحاتيا. وقد تمخصت مشكمة الدراسة في السؤاؿ الآتي: ما طبيعة العلبقة بيف التنمّر 

 الأطفاؿ في بعض مراكز الإيواء في الجميورية العربية السورية؟ وانتشار ظاىرة التحرش الجنسي بيف

أما أىمية البحث فتكمف في تسميط الضوء عمى بعض الدراسات النظرية التي تناولت التنمّر والتحرش 
الجنسي وعلبقتيـ ببعض المتغيرات لتوضيح ىذه المفاىيـ بشكؿ أفضؿ , و قد يفيد في التنبؤ بوجود التحرش 

عممنا بانتشار التنمّر , و يوفر البحث الحالي أداة لقياس سموؾ التنمّر والتحرش الجنسي  في  الجنسي إذا
 البيئة السورية، يتيح لممرشديف والباحثيف استخداميا في التطبيقات العممية .

 ويمكف تحديد أىداؼ البحث تعرؼ إلى:

 القدرة التنبؤية لمتنمر في انتشار ظاىرة التحرش الجنسي. -1

 نتشار التنمّر عند الأطفاؿ في مراكز الإيواء.مستوى ا -2

 مستوى انتشار التحرش الجنسي بيف الأطفاؿ في مراكز الإيواء. -3

 العلبقة بيف التنمّر وانتشار ظاىرة التحرش الجنسي بيف الأطفاؿ في مراكز الإيواء. -4
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لدى عينة مف  ميمي(تعالمستوى اللممتغيرات ) الجنس , والعمر,  تبعاً التنمّر دلالة الفروؽ عمى مقياس  -5
 الأطفاؿ في مراكز الإيواء.

لدى  تعميمي(المستوى اللممتغيرات ) الجنس , والعمر,  تبعاً  دلالة الفروؽ عمى مقياس التحرش الجنسي -6
 عينة مف الأطفاؿ في مراكز الإيواء.

 وعمى ضوء إطلبع الباحث عمى الدراسات السابقة، تمت صياغة الأسئمة و الفروض التالية:

 التنمّر لدى عينة مف الأطفاؿ في مراكز الإيواء؟ مف خلبؿكف التنبؤ بالتحرش الجنسي ىؿ يم -1

 ما مستوى انتشار التنمّر بيف الأطفاؿ في بعض مراكز الإيواء؟ -2

 ما مستوى انتشار التحرش الجنسي بيف الأطفاؿ في بعض مراكز الإيواء؟ -3

 (:0,05التالية عند مستوى دلالة )وتـ اختبار الفرضيات 

توجد علبقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التنمّر ودرجاتيـ لا  -1
 عمى مقياس التحرش الجنسي .

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التنمّر تبعاً  -2
 لمتغير الجنس 

متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التنمّر تبعاً  لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف -3
 لمتغير العمر

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التنمّر تبعاً  -4
 لمتغير الوضع التعميمي

التحرش  لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس -5
 الجنسي تبعاً لمتغير الجنس .

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التحرش  -6
 .الجنسي تبعاً لمتغير العمر

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التحرش  -7
 لتعميمي.الجنسي تبعاً لمتغير الوضع ا
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 -حماه –حمص  –مراكز إيواء  , وذلؾ ضمف أربعة محافظات وىي :) دمشؽ  9وتحددت الدراسة في 
 سنة. 13ؿ  10اللبذقية( وتراوحت أعمار الأطفاؿ مف 

 :ثلبث محاوروقد اشتمؿ عمى  الفصل الثاني: الاطار النظري،

يـ الأخرى, و انتشاره، أشكالو، والعوامؿ المؤثرة يتناوؿ المحور الأوؿ التنمّر ، تعريفو والفرؽ بينو وبيف المفاى
 بو ، والنظريات المفسرة لو، وآثاره عمى جميع الفئات، وأخيراً تدابير لمنعو والتصدي لو.

التحرش الجنسي تعريفو، أشكالو ,أسبابو , دلائؿ تعرض الطفؿ لمتحرش الجنسي,  -ويتناوؿ المحور الثاني
ئص المعتديف جنسياً عمى الأطفاؿ, وكيفية حماية الأطفاؿ مف التحرش التحرش الجنسي بالطفؿ , خصاآثار 

آليات الحماية ,  الاساس القانوني لمحماية الدولية لحقوؽ اللبجئيف,  النزوحمفيوـ ويتناوؿ المحور الثالث: 
 تحديات اللبجئيف السورييف داخؿ المخيمات و اللبجئ والنازح داخمياً ,  الدولية لحقوؽ اللبجئيف

وقد احتوى عمى دراسات سابقة خاصة بالتنمّر، ودراسات التحرش صل الثالث الدراسات السابقة , الف
 الجنسي وتعقيب عمى تمؾ الدراسات.

منيج البحث، ومتغيراتو، المجتمع الأصمي واختيار عينة  الفصل الرابع: وتناول اجراءات البحث الميدانية:
اجراءات التطبيؽ، والأساليب الاحصائية المستخدمة في  ،السيكو متريةالبحث، أدوات البحث وخصائصيا 

 البحث.

اعتمد الباحث عمى المنيج الوصفي التحميمي، واستخدـ أسموب العينة العشوائية البسيطة لاختيار عينة 
البحث مف المجتمع الأصمي، الذي جميع الأطفاؿ القاطنيف في بعض مراكز الإيواء , وبمغت عينة الدراسة 

( 31( طفؿ وطفمة. أما أدوات البحث فكانت: مقياس التنمّر مف إعداد الباحث ويتكوف مف )367الحالية )
عبارة ويغطي أبعاد التنمّر الأربعة )التنمّر المفظي, التنمّر الجسمي , التنمّر الجنسي , التنمّر عمى 

أبعد )  3ويغطي ( عبارة 31الممتمكات( ,  وكذلؾ مقياس التحرش الجنسي مف إعداد الباحث ويتكوف مف )
 , سرية حادثة التحرش , الأعراض النفسية السموكية(. الجسدية الأعراض 

وتمت المعالجة الاحصائية باستخداـ المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري ومعامؿ الارتباط ت ستودنت 
 براوف .     -كرونباخ ، ومعاممة سبيرماف -ومعامؿ الارتباط سبيرماف، معامؿ الانحدار , ومعادلة ألفا
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 الفصل الخامس: عرض النتائج وتفسيرىا:

 :الآتيةحيث أظير البحث النتائج 

 . المرتفعة( الدرجة الاجتماعي) التنمّر بعد  لدى أفراد العينة، واحتؿ متوسط مستوى التنمّر -1

بعد الأعراض النفسية السموكية  حازحيث لدى أفراد عينة البحث  متوسط مستوى التحرش الجنسي  -2
 .رجة المرتفعةالد

% مف قيمة 58% مف التحرش الجنسي , فالمتغير المستقؿ التنمّر يمثؿ نسبة 58التنمّر يتنبأ بنسبة  -3
 المتغير التابع التحرش الجنسي 

 كما أظيرت نتائج الفرضيات ما يمي:

ى وجود علبقة ارتباطية موجبة ودالة بيف  درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التنمّر ودرجاتيـ عم -1
 مقياس التحرش الجنسي 

يوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التنمّر تبعاً  -2
 لصالح الذكور.لمتغير الجنس 

يوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التنمّر تبعاً لا  -3
 لمتغير العمر 

لالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التنمّر تبعاً يوجد فروؽ ذات د -4
 الصالح الطفؿ المتسربلمتغير الوضع التعميمي 

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التحرش  -5
 الجنسي تبعاً لمتغير الجنس .

بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التحرش  يوجد فروؽ ذات دلالة إحصائيةلا  -6
 الجنسي تبعاً لمتغير العمر

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس التحرش  -7
 الجنسي تبعاً لمتغير الوضع التعميمي.
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English Abstract  

The Research Summary in English: 
The research aims to know the relationship between bullying and sexual 

harassment among a sample of children in accommodation centers in the Syrian 

Arab Republic, and focuses on bullying due to its negative consequences on all 

groups, where bullying is considered a type of aggression, and is an acquired 

behavior from the environment in which the person is In it, the strong party 

practices psychological, physical and sexual harm towards an individual who is 

weaker than him in the physical or mental capabilities, and this in turn may have 

negative effects on the psyche of both the bully and the victim, and bullying may 

be one of the reasons that may help the spread of sexual harassment among 

children and this phenomenon may be exacerbated to enjoy These forms of 

physical bullying, such as threats, beatings, or emotional acts such as insults and 

ridicule, lead to sexual harassment as shameful sexual comments or direct 

harassment of the child, and this will in turn be reflected on all sides. 

This research includes five chapters, each of which deals with the following: 

The first chapter: It includes the introduction and problem of the study, its 

importance and objectives, questions and assumptions related to it, and the 

limits and terms of the study. The problem of the study was summarized in the 

following question: What is the nature of the relationship between bullying and 

the spread of the phenomenon of sexual harassment among children in some 

shelters in the Syrian Arab Republic? 

                                     

As for the importance of the research lies in highlighting some theoretical studies 

that have addressed bullying and sexual harassment and their relationship to 

some variables to better clarify these concepts, and may be useful in predicting 

the existence of sexual harassment if we know the spread of bullying, and the 

current research provides a tool for measuring bullying behavior and sexual 

harassment in the environment Syrian, allows mentors and researchers to use it 

in practical applications. 
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Research objectives can be defined known to: 

1- Predictive ability of bullying to spread the phenomenon of sexual harassment. 

2- The prevalence of bullying among children in shelters. 

3- The prevalence of sexual harassment among children in shelters. 

4- The relationship between bullying and the prevalence of sexual harassment 

among children in shelters 

5- The significance of the differences on the bullying scale according to the 

variables (gender, age, educational level) among a sample of children in the 

shelters. 

6- The indication of differences on the scale of sexual harassment according to 

the variables (gender, age, educational level) among a sample of children in 

shelters. 

In light of the researcher's knowledge of the previous studies, the following 

questions and hypotheses were formulated: 

1- Can sexual harassment be predicted through bullying in a sample of children in 

shelters? 

2- What is the prevalence of bullying among children in some shelters? 

3- What is the prevalence of sexual harassment among children in some shelters? 

The following hypotheses were tested at the significance level (0.05): 

1- There is no statistically significant correlation between the scores of the 

research sample on the bullying scale and their scores on the sexual harassment 

scale. 

2- There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the individuals in the research sample on the bullying scale according to the 

gender variable  

3- There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the individuals in the research sample on the bullying scale according to the age 

variable 

4- There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the individuals in the research sample on the bullying scale, according to the 

variable of the educational situation 



 126 

5- There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the individuals in the research sample on the scale of sexual harassment 

according to the gender variable. 

6- There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the individuals in the research sample on the scale of sexual harassment 

according to the age variable. 

7- There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the individuals in the research sample on the scale of sexual harassment 

according to the variable of the educational situation. 

The study was determined in 9 shelters, within four governorates: (Damascus - 

Homs - Hama - Lattakia). The ages of the children ranged from 10 to 13 years. 

The second chapter: the theoretical framework, and it has three axes: 

The first topic deals with bullying, its definition and the difference between it and 

other concepts, its spread, its forms, the factors affecting it, the theories 

explained to it, its effects on all groups, and finally measures to prevent and 

address it. 

The second axis - sexual harassment deals with its definition, forms, causes, 

evidence of a child’s sexual harassment, the effects of child sexual harassment, 

the characteristics of child sexual assaults on children, and how to protect 

children from harassment and the third axis addresses: the concept of asylum, 

the legal basis for international protection of refugee rights, protection 

mechanisms International Refugee Rights, Refugee and Internally Displaced 

Persons and the challenges of Syrian refugees inside the camps 

Chapter Three, previous studies. It contained previous studies on bullying, sexual 

harassment studies and commentary on those studies. 

The fourth chapter: It deals with the field research procedures: the research 

methodology, its variables, the indigenous community and the choice of the 

research sample, research tools and their psychometric properties, application 

procedures, and statistical methods used in the research. 

The researcher relied on the descriptive analytical method, and he used the 

simple random sample method to choose the research sample from the original 

community, in which all children residing in some shelters, and the current study 
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sample reached (367) children. As for the research tools, they were: the bullying 

scale prepared by the researcher and it consists of (31) words and covers the four 

dimensions of bullying (verbal bullying, physical bullying, sexual bullying, bullying 

on the property), as well as the sexual harassment scale prepared by the 

researcher and consists of (31) phrases and covers 3 Further (physical symptoms, 

harassment accident confidentiality, behavioral psychological symptoms). 

Statistical treatment was performed using mean, standard deviation, Tudent link 

factor, Spearman correlation coefficient, regression coefficient, Alpha-Cronbach 

equation, and Spearman-Brown coefficient. 

Chapter Five: Presentation and interpretation of the results: 

The research showed the following results: 

1-The level of bullying is moderate among the respondents, and after (social 

bullying) occupied a high degree. 

2-The level of sexual harassment is moderate among the members of the 

research sample, where after the behavioral psychological symptoms, the degree 

got high. 

3-Bullying predicts 58% of sexual harassment. The independent variable bullying 

represents 58% of the value of the dependent variable. 

The results of the hypotheses also showed the following: 

1-There is a positive and significant correlation between the scores of the 

members of the research sample on the bullying scale and their scores on the 

sexual harassment scale 

2-There are statistically significant differences between the mean scores of the 

individuals in the research sample on the bullying scale according to the gender 

variable in favor of males. 

3-There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the individuals in the research sample on the bullying scale according to the age 

variable 

4-There are statistically significant differences between the mean scores for the 

members of the research sample on the bullying scale, according to the variable 

of the educational status in the child's dropout. 
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5- There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the individuals in the research sample on the scale of sexual harassment 

according to the gender variable. 

6-There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the individuals in the research sample on the scale of sexual harassment 

according to the age variable 

7-There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the individuals in the research sample on the scale of sexual harassment 

according to the variable of the educational situation. 


