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نه ليشرّفني أن وا   وفقني إلى إتمام هذه الدراسة، أتوجّه بأسمى آيات الحمد والشكر لله عزّ وجلّ الذي

لي من توجيهاتٍ  تقدير والاحترام إلى أستاذي الدكتور محمد تركو لما قدّمهم بوافر الشكر وعظيم الأتقدّ 

والذي لم يبخل عليّ بعلمه وخبرته فكان مثلًا وقدوة في العطاء والنصح والمعرفة فله  وملاحظاتٍ قيّمة،

كما أتقدّم بجزيل الشكر وعظيم الامتنان إلى أعضاء اللجنة  لاحترام والدعاء بالخير والتوفيق،منّي كلّ ا

والشكر  راسة بغية تصويبها والارتقاء بها،الأفاضل لما سيبدونه من مقترحات قيّمة على هذه الد

ذين دمشق وحلب ال للسادة المحكمين أساتذتي في كليتي التربية في جامعتي والتقدير موصولان

رشاداتهم ونصائحهم القيمة في أثناء تحكيم هذه الدراسة فادوني بآرائهم أ وتصويبها والحكم العلمية وا 

 ل إعداد هذه الرسالة حتى إتمامها،مراحان لكلّ من قدّم لي المساعدة بوأتوجه بالشكر والامتنعليها، 

بداء  إحصائية وتدقيق لغويّ ولكلّ من ساندني ومدّ لي يد العون في تحقيق هذا الإنجاز من معالجة  وا 

 التوفيق في هذا العمل.سأل الله وأ ملاحظات علميّة قيّمة،

 شكر وتقدير



 أ
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لًا ( طف27( طفلًا وطفلة، ومجموعة ضابطة بلغ عدد أفرادها)26مجموعتين: مجموعة تجريبية بلغ عدد أفرادها)

 وطفلة. 
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 بعدي( لقياس فاعلية القصة الحركية في تعزيز حق  الطفل في التعبير عن رأيه. \اختبار مواقف مصور) قبلي *
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 ز

 

 
 

ة أطفال المجموعة التجريبية ودرجات أطفال المجموعبين متوسطي درجات يوجد فرق ذو دلالة إحصائية  -

 .للاختبار البعدي تطبيقالتعبير عن الرأي المصور في الاختبار مواقف الضابطة على 

ير التعباختبار مواقف بية على درجات أطفال المجموعة التجري بين متوسطيوجد فرق ذو دلالة إحصائية  -

 يُعزى لمتغير استخدام القصص الحركية. للاختبار القبلي والبعدي تطبيقينعن الرأي المصور في ال

اختبار مواقف على  ضابطةبين متوسط درجات أطفال المجموعة اللا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية  -

 .لاختبارل القبلي والبعدي تطبيقينالتعبير عن الرأي المصور في ال

وعة شبه التجريبية ومتوسط درجات درجات إناث المجم بين متوسطلا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية  -

 ذكور المجموعة شبه التجريبية في اكتساب حق التعبير في التطبيق القبلي للاختبار. 

ات عة شبه التجريبية ومتوسط درجدرجات إناث المجمو  بين متوسطلا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية  -

 ذكور المجموعة شبه التجريبية في اكتساب حق  التعبير في التطبيق البعدي للاختبار. 
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 مقدمة: -

عداده ليكون فرداً صالحاً في المجتمع، تبدأ  ،كل ها ة الفرد من النواحيتهدف التربية إلى بناء شخصي   وا 

والأساس الذي تقوم عليه التربية في المراحل  ،المرحلة الذهبية لأي عملية تعلم التي تعد   الأسرة هذه العملية من

ة الأطفال وفرديتهم واستثارة تفكيرهم من أهداف هذه المرحلة التركيز على احترام ذاتي   إذ يعد   ؛التعليمية اللاحقة

  المؤسساتأثر  لأسرة يأتيوتشجيعهم على التعبير عن آرائهم وأفكارهم دون خوف، وبعد ا الإبداعي المستقل  

وتهيئة الجو المناسب  ،وتأمين حاجاتهم الأساسية ،الأسرة في رعاية الأطفاللأثر عملها مكملًا  التي يعد   التربوية

في رعاية  منها رياض الأطفال تلك المؤسساتثر لأ تأكيداً و ، لتتفتح إمكاناتهم وقدراتهم إلى أقصى حد ممكن

لى المطالبة بها، واليوم أضحى وتوفير حاجاتهم كان لزاماً أن تهتم بتعريف الطفل حقوقه وتشجيعه ع ،الفالأط

توالت الاتفاقيات والمعاهدات والصكوك الدولية التي  إذقيقة لا تحتمل أي جدل أو نقاش عتراف بحقوق الطفل حالا

التي  (1989)اتفاقية حقوق الطفل،1989ها اتفاقية الأمم المتحدة لحقوق الطفل عام وأهم   ،ت تلك الحقوقأقر  

أعطت الطفل من حيث المنطلق التحديثي موقعاً   التي 1993رية العربية السورية عام ت إليها الجمهو انضم  

المطالبة بها والدفاع  تطيعولابد أن يكون الطفل واعياً بتلك الحقوق مدركاً لها حتى يس ،جديداً لم يعهده من قبل

الضحايا الأكبر لها، الأطفال  ن أزمات وكوارث جعلتما يشهده العالم م لاسيما في الوقت الراهن في ظل  عنها 

ق ومحصور لذا فإن الطفل الناشئ في محيط ضي   ؛والحرية ضرورية لنمو الأفراد وفي ظلها تزداد تجارب الفرد

الطفل تحتاج إلى حرية في العمل  لأن استعدادات ؛الاختلالات النفسية يكون رشده ناقصاً إنما ستصيبه لا وقاس  

جوانب حياته الاجتماعية  فيالأمور التي لها تأثير مباشر  كما يحق للطفل حرية التعبير وابداء الرأي في والسلوك

تاحة عن آرائهوالتعبير  الطفل في الاستماع إلى رأيه والدينية والثقافية والسياسية، وتتضمن حقوق المشاركة حق   ، وا 

لأطفال بجميع حقوقهم في مرحلة معرفة ا ذه الحقوق في المراحل المبكرة على، وتساعد المعرفة بهله المعلومات

 .(142،2014)مرتضى، تركو،المجتمعفعال في  بأثر لقياملهم لجهم وتؤه  نض

عن آرائه بحرية  الت عبيرفي  للطفل الحق   ( من الفقرة الثانية من اتفاقية حقوق الطفل على أن12) تنص المادة 

كسابه  أهمية عن إالطفل في التعبير عن رأيه لا يقل   لذا فإن حق   ؛تفاقية على حرية التعبير( من الا13) ادةوالم
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ولكنهم يخافون من ردود  ،ثويكون الأطفال  في بعض الأحيان مستعدين للتحد   ،المفاهيم والمعارف التحصيلية

لذا فوجب على الأهل والمربين الاهتمام والعمل على تدريب الطفل على التعبير عن رأيه باستخدام  ؛أفعال الآخرين

قة ز التعبير لديهم وأغلبهم يجدون صعوبةً في  ،أساليب مشو  فمعظم الأطفال بحاجة إلى مثيرات خارجية تعز 

الأنشطة  حازت في التعبير عن رأيهالطفل  وهنا تبرز أهمية القصة الحركية في تعزيز حق   ،التعبير عن أنفسهم

وتعد ، (Olsson,130,2009الحركية لطفل ما قبل المدرسة اهتماماً كبيراً في أوساط التربويين وعلماء نفس النمو)

  .القصص الحركية من الأساليب التي لها تأثير قوي في مرحلة رياض الأطفال

 مشكلة البحث: -1

ويسمح لهم في التعبير عن  ،إلى وجود شخص يستمع لهم  يحتاج الأطفال في مرحلة رياض الأطفال

د المركز الوطني آرائهم ومشاعرهم بحرية، لاسيما أن  الطفل في هذه المرحلة العمرية يكون كثير الأسئلة، وقد أك  

أن  من  ( في وثيقة الإطار العام للمنهاج الوطني للجمهورية العربية السورية43,2017لتطوير المنهاج السوري)

( 12ت المادة)وقد نص   ،والتعبير بلغته الخاصة ،دثضرورة العمل على تمكين الطفل من التح   هذه المرحلةأهداف 

، فيهمالقضايا التي تؤثر  فير عن آرائهم ومشاعرهم بحرية للأطفال التعبي ه يحق  من اتفاقية حقوق الطفل على أن  

مشروع قانون الطفل السوري في د جاء وق ،مع آرائهم بإيجابية وينبغي على البالغين الاستماع إليهم والتعامل

 ( 25،2021 للاعتبارات التربوية) سانا،وتكون محلاا  ،التعبير عن آرائه بحرية حق   طفل   لكل   ه يحق  ( أن  7بالمادة)

حجرة في عملية الاتصال التي تتم داخل  اً ملحوظ اً وضعف اً ( أن  هناك قصور 2019وقد بي نت دراسة)الفر ا،

، وهذا يؤثر العقوبة المفرطة أو السخرية من الطفل ن  مات يستخدم  وبي نت أيضاً أن بعض المعل   ،النشاط وخارجها

 .ويعيق عملية التعبير لديه ،نفسية الطفلتأثيراً كبيراً في 

عتبار أنه با %90لياً بنسبةك مفقود   ( أن حرية التعبير حق  2008وقد أثبتت نتائج دراسة بن زروال وكحول )     

 الكلمة الأولى والأخيرة فها المنزل وأهم   ،ليهادون إيسمح للأطفال بالتعبير عن آرائهم في الأماكن التي يترد   لا

وقد جاء ضمن الندوة الدولية لحقوق  ،(92،2008بن زروال،كحول،) مدرسةر نفسه ينطب ق على  الوالأم ،للوالدين

 يرتبط ارتباطاً وثيقاً يزال  ة التعبير في بعض دول العالم ماالإنسان في أدب الطفل في العالم أن الحق في حري
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 ولا ،يعنيهم كثيراً  فيبدو الأمر كما لو أنه لا ،ويقتصر عليهم ويتم تجاهل هذا الحق بقصد أو بغير قصد ،بالكبار

رية لنظرة سلبية تنظر واستمرا ،تبخيس لهم وفي هذا دون شك   ،(103،2020)الهاجري،به  عهمتمت   ترجى فائدة من

ن   ،عن أفعاله وأقواله مسؤول   وغير   راشد   غير   إلى الطفل بوصفه كائناً  لقى المسؤولية في كل ذلك على والديه ما تُ وا 

الطفل في حرية  ضمان حق  التي تنطلق من  راسةة هذه الدومن هنا تأتي أهمي   ،أو على الأوصياء عليه بشكل عام

تبعده ببناء شخصية قوية ومستقلة وقادرة على التفاعل إيجابياً سمح لهم ي مما ،رةولاسيما في المراحل المبك   ،التعبير

عن وانطلاقاً من أهمية التعبير  ،التسامح والتعايش والحوار البناء وتغرس فيه قيم ،ب والعنفعن الكراهية والتعص  

الناشئة في عصر الانفتاح على الخارج من وسائل مسموعة ومرئية  الطفل في ظل ما يتعرض له الرأي عند

ولا سيما الأطفال، باتت الحروب والظلم الذي يحيط بمعظم المجتمعات  وفي ظل   ،دة المصادرومقروءة متعد  

ليخرجوا إلى الحياة مواطنين صالحين  الأمهات؛قع على عاتق الآباء و مسؤولية الاهتمام بالتنشئة الصحيحة ت

حاضر الطفل ومستقبله وجب  فيونظراً لأهمية ذلك  ،السليمة واتخاذ القرارات ،لى التعبير عن آرائهمقادرين ع

أساليب عرض  القصة الحركية هي أحدو ، ةالقصة الحركيّ هو  لأطفال  ل وجاذب   ب  حب  ومُ  ق  شو  مُ  بوسيط  الاستعانة 

)أبو  يعتمد على الإثارة والتشويق والتقليد م للأطفال بأسلوب  قد  تحتويه من أنشطة حركية تُ  مابالقصة للأطفال 

 ة استغلاله بتنمية الطفل فيأهمية هذا الأسلوب وندر  من الدراسات التربوية عدددت وقد أك   ،(14،2000النجى،

أظهر  القصص الحركية  استخدام لت إلى أنالتي توص  ( 46،2011محروس،)محروس  كدراسة المختلفة جوانبه

أن تنفيذ الأطفال في الروضة  (Gabei,2005,48)غابي دت دراسةكما أك  اً ملحوظاً في الجوانب جميعها نمو  

سبق ترى  تكارية وتطورها لدى الأطفال، وبناءً على ماالحركة الاب في كبير   له أثر   حركياً قصة بعد الكلام لل

وفي إكسابه المعارف  ،جميعها جوانب النموتنمية  علىيساعد  اً أسلوباً بوصفها مهم   أثراً  الحركية للقصة الباحثة أن  

 الطفل في التعبير عن تنمية حق  ل القصة الحركيةهذا ما دفع الباحثة إلى استخدام أسلوب و  ،والمفاهيم التحصيلية

الموضوع قامت الباحثة بإجراء دراسة  لندرة الأبحاث والدراسات التي تناولت هذاو  ،هذا الحق نظراً لأهميةرأيه؛ 

تاحة الفرصة للأطفال في إبداء  كسابة كان الغرض منها معرفة مدى إاستطلاعي هم في التعبير عن الرأي، حق  وا 

 لقصة الحركية في ذلكيف اوظت درجة و 
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وروضة الأمل  2020\12\15بعض الروضات في محافظتي دمشق وحلب، روضة النبريس في حلب بتاريخ  في

مة استخدمت الباحثة من خلالها طريقة المقابلة وقد معل   12وبلغت عينة الدراسة  2021\1\24في دمشق بتاريخ 

 يلي: ن ماتبي  

 .للقصة الحركية عدم استخدامهن   -1

 .ال على التعبير عن آرائهمالأطف ن  يدرب   لا -2

 .نشاط لتدريبهم على التعبير عن آرائهم أي   ن  لا يوظف   -3

 .الطفل في التعبير عن الرأي ة القصة الحركية في تعزيز حق  أهمي  مات الرياض اك معل  عدم إدر  -4

ولا سيما في  ،برامج تستخدم القصة الحركية لتنمية قدرات وخبرات الأطفال في الجوانب جميعهالوجود  لا -5

 (7)الملحق رقم .تعليم الطفل حقوقه الأساسية

من اتفاقية حقوق الطفل" تتعهد الدول ( 42)المادة  في ا وردوم ،الاستطلاعيةواستناداً إلى نتائج الدراسة      

حكامها على نطاق واسع بالوسائل المناسبة والفعالة بين الكبار والصغار طراف بأن تنشر مبادئ الاتفاقية وأالأ

 على السواء"

الطفل في التعبير عن  القصة الحركية في تعزيز حق   فاعلية ومنه يمكن تلخيص مشكلة البحث بالسؤال التالي: ما

 ؟رأيه

 :البحث تساؤلات -2

 :سؤالين التاليينبة عن الالإجا إلى يسعى البحث الحالي

 ؟الطفل في التعبير عن رأيه القصة الحركية في تعزيز حق   فاعلية ما -1

تعزيز حق الطفل في التعبير ل البحث ليهامها في ضوء النتائج التي سيتوصل إما المقترحات التي يمكن تقدي -2

 عن رأيه؟
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 :فرضيات البحث -3

 :(0،05عند مستوى دلالة ) صيغت الفرضيات الآتية تمهيداً لاختبارها

أطفال المجموعة التجريبية ودرجات أطفال لالة إحصائية بين متوسطي درجات لا يوجد فرق ذو د -6-1

 القبلي للاختبار. المصور في التطبيق الرأي تعبير عنال مواقف اختبارالمجموعة الضابطة على 

لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية ودرجات أطفال  -6-2

استخدام  البعدي يعزى لمتغير تعبير عن الرأي المصو ر في التطبيقال المواقف اختبارالمجموعة الضابطة على 

 الحركية. القصص

 مواقف اختباردرجات أطفال المجموعة التجريبية على  يفرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط دلا يوج -6-3

 الحركية. عزى لمتغير استخدام القصصوالبعدي يالقبلي  صور في التطبيقينالتعبير عن الرأي الم

بير عن التع اختباردرجات أطفال المجموعة الضابطة على  يفرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط لا يوجد -6-4

 القبلي والبعدي للاختبار. الرأي المصو ر في التطبيقين

لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات إناث المجموعة شبه التجريبية ومتوسط درجات ذكور  -6-5

 .التعبير عن الرأي في التطبيق القبلي للاختبار المجموعة التجريبية في اكتساب حق  

و دلالة إحصائية بين متوسط درجات إناث المجموعة شبه التجريبية ومتوسط درجات ذكور لا يوجد فرق ذ -6-6

 .للاختبار البعديالتعبير عن الرأي في التطبيق  المجموعة التجريبية في اكتساب حق  

 :مات البحثمسلّ  -4

 ز بالثراء الواضح في نواحي التعلم الحركي ها تتمي  لأن   ؛للطفل الحركية ذات أهمية بالغة القصة -4-1

  .من المهارات الحركية اً كثير كسب الطفل ت -4-2

 . كسابه المعارف والمفاهيم التحصيليةإ أهمية عن ه لا يقل  الطفل في التعبير عن رأي حق   -4-3



7 
 

 
 

 .تفريغ الانفعالات علىويساعده  ها يواجهالتعبير عم   فرصة للطفلالتعبير عن الرأي يتيح  -4-4

 هداف البحث:أ -5

 إلى:يهدف البحث 

 استخدام القصص الحركية في تعزيز حق  الطفل في التعبير عن رأيه. فاعليةتعر ف  -1

 تحديد طبيعة الفروق بين الذكور والإناث تبعاً لمتغير )جنس الطفل(.  -2

 :ثأهمية البح -6

 تنطلق أهمية البحث من الاعتبارات التالية:

التزام الجمهورية العربية السورية بنشر مضمونها و  ،الاستجابة لما تضمنته اتفاقية الأمم المتحدة لحقوق الطفل -1

 الطفل في التعبير عن رأيه. ق بحق  فيما يتعل  

 ه في التعبير عن رأيه.ولاسيما حق   ،حقوقه الطفلممارسة  -2

 اسة.أهمية النمو الحركي للطفل كونه في مرحلة نمو حس   -3

 الدراسات التي تناولت هذا الموضوع في حدود علم الباحثة.ندرة  -4

 الطفل في التعبير عن رأيه. إلى ضرورة الاهتمام بحق   هن  لفت نظر  بالنسبة للمعلمات  -5

 الطفل في التعبير عن رأيه. حق   تراعية تصميم أنشطة ضرور  بالنسبة لواضعي المناهج: -6

من خلال في تنمية مهارات مختلفة  القصة الحركية أثر استخدام دراسةالمجال أمام باحثين آخرين  فتح -7

 وتفتح الباب لدراسات مستقبلية. ،الاطلاع على هذا البحث ونتائجه، فتكون دراسة يمكن الاستعانة بها

 :مبررات البحث -7

  .نت نتائج ملاحظة الباحثة الحاجة لإجراء هذا البحثبي   -1
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يعد  من الدراسات الأولى في حدود علم الباحثة في مجال الكشف عن دور القصة الحركية في تعزيز حق  -2

 الطفل في التعبير عن رأيه.

 الحاجة إلى بناء شخصية متوازنة وقادرة على التعبير عن الرأي  -3

 :مصطلحات البحث والتعريفات الإجرائية -8

 :(The kinetic storyالقصة الحركية )

وتعمل على تقوية عضلات  ،تمرينات غير شكلية بسيطة تعطى على شكل قصة تلعب بخيال الطفل        

وتزيد من مرونة المفاصل كما تشمل المطاردات والمسابقات التي تساعد على امتصاص الطاقة  ،جميعها الجسم

عملية التقليد المنتشرة عند  اعدوتس ،وهي لا تحتاج إلى قدرة كبيرة ،الزائدة عند الطفل وتحويلها إلى نشاط هادف

 (28،2009)طلبة،ذلكعلى  الأطفال في هذا السن

 .(145،2005: بأنها وحدة قصصية متكاملة من التمرينات والحركات غير الشكلية والبسيطة)شرف،شرففها وعر  

المحببة لنفوس وهي مجال خصب لتنمية الخيال وتوسيع المدارك في قالب يتميز بالمرح والسرور والتلقائية 

 .(10،2007)حسين، التلاميذ

ه ب الطفل حق  كساالأنشطة الحركية التي تهدف إلى إ مجموعة من بأنها :القصة الحركية إجرائياً  ف الباحثةوتعرّ 

 في التعبير عن رأيه.

 .قاقهو النصيب الواجب للفرد أو الجماعة وجمعه حقوق وح  في اللغة:  الحق   (:The rightالحق)

 .(163،2003مجمع اللغة العربية،) ، والحق نقيض الباطلمع حققوق جلسان العرب أن الحجاء في 

والعمل على تدعيمها وحمايتها ليمارس  ،التزام المجتمع واعترافه بحاجات الأطفال بأنه: وتعرفه الباحثة إجرائياً 

 ه.الطفل حق  

 :(Expressing The opinion Of The Child) التعبير عن الرأي عند الطفل
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من اتفاقية حقوق الطفل على أنه تكفل الدول الأطراف في هذه الاتفاقية للطفل القادر على  12ت المادة نص      

وتولي آراء الطفل  ،التعبير عن تلك الآراء بحرية في جميع المسائل التي تمس الطفل تكوين آرائه الخاصة حق  

  .الاعتبار الواجب وفقاً لسن الطفل ودرجة نضجه

حرية طلب  ويشمل هذا الحق   ،في حرية التعبير من الاتفاقية على أنه يكون للطفل الحق   13ت المادة ونص       

أو الطباعة أو الفن أو بأي وسيلة أخرى  ار للحدودذاعتها دون اعتباع المعلومات والأفكار وتلقيها وا  جميع أنو 

  .(1989)اتفاقية حقوق الطفل، يختارها الطفل

قدرة الطفل على التعبير عن آرائه وأفكاره بحرية دون قيود، بأنه : جرائياً الباحثة التعبير عن الرأي إف وتعرّ  -

 التعبير عن الرأي المصو ر.  مواقف الدرجة التي سيحصل عليها الطفل على اختبارويقاس ب

 سنوات: (6-5طفل الفئة الثالثة )من 

 الأولى كما يلي:وفقاً للمادة  1989ق الطفل لعام لحقو ف الطفل طبقاً لاتفاقية الأمم المتحدة يُعر  

 منطبق عليه(.القرار الما لم يتجاوز سن الرشد قبل ذلك بموجب  ،ةنسان لم يتجاوز الثامنة عشر إ )كل  

 : بأنه الطفل الذي يندرج تحت تصنيف الفئة الثالثة في مرحلة رياض الأطفال.وتُعرفه الباحثة إجرائياً 

 البحث: حدود -9

الطفل في التعبير  القصة الحركية في تعزيز حق   اقتصرت الدراسة على معرفة فاعلية :الحدود العلمية -9-1

 عن رأيه.

 ." التابعة لوزارة التربية في مدينة دمشق أزهار آذارقت أدوات الدراسة في روضة " طب   :الحدود المكانية -9-2

تشرين الثاني وكانون الأول من الفصل الدراسي الأول عام  يشهر بقت أدوات الدراسة طب   الحدود الزمانية: -9-3

 2022\12\9حتى  2022\11\20من  2022
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 منهج البحث وأدواته:  -10

رات بسبب عدم قدرة الباحثة على ضبط المتغي   الدراسة طبيعة   شبه التجريبي؛ لملاءمته المنهجُ  عتمداُ 

ضبط تفيه عشوائياً كما  ختاره يُ لأنُ  ؛التجريبي بهذا الاسمي المنهج شبه م  المحيطة بالطفل ضبطاً تاماً، وسُ 

ضبطها ضبطاً يحول بين الصدق الداخلي  يتم  ، و ها في التصميمات التجريبيةر ضبطرات الخارجية بمقداالمتغي  

 .(293،2009)العساف،  في صدق التجربة والصدق الخارجي من أن يكون لهما أثر  

ه لا لأن  لدراسة من حيث الأهداف والأدوات؛ ا طبيعة  ى المنهج شبه التجريبي لملاءمته زت الباحثة علرك  

 .فرادالأ فيرات لتحديد أثرها ن المتغي  م اً يعالج عدد بلكتف بوصف الظاهرة، ي

 الأدوات: 

 .قائمة بمهارات التعبير عن الرأي - 10-1

 هم في التعبير عن آرائهم.حق  تعريف أطفال الروضة ل مجموعة من القصص الحركية - 10-2

 عداد الباحثة.عن الرأي المصو ر من إالتعبير مواقف ار اختب - 10-3

 متغيرات البحث: -11

 المتغير المستقل: -11-1

 . من إعداد الباحثة من القصص الحركية مجموعة

ر عن الرأي المصو   تعبيرال مواقف : الدرجة التي سيحصل عليها الطفل باستخدام اختبارالمتغير التابع -11-2

 الباحثة. من إعداد

 الجنس )ذكور، إناث(.المتغير التصنيفي:  -11-3
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 مجتمع البحث وعينته:  -12

المسجلين في روضة أزهار  جميعهم الثالثةأطفال الفئة ن مجتمع البحث من تكو   المجتمع الأصلي: -12-1

 . 2023\2022في عام  لاً ( طف250)البالغ عددهم  ،آذار

وطفلة  ( طفلاً 53البحث الكلية من ) البحث بطريقة مقصودة، وتكونت عينةعينة  اختيرت عينة البحث: 12-2

( طفلًا وطفلة، 26ا )إلى مجموعتين: مجموعة تجريبية بلغ عدد أفراده ( سنوات،5-6من أطفال الفئة الثالثة )

 .(27ومجموعة ضابطه بلغ عدد أفرادها )
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 الثانيالفصل 
 الحركيةالقصة 

 

 
 القصة الحركية.-1
 مفهوم القصة الحركية.-2
 أهمية القصة الحركية.-3
 أسس القصة الحركية.-4
 أنواع القصة الحركية.-5
 مكونات القصة الحركية.-6
 طريقة تنفيذ القصة الحركية.-7
أهم النقاط التي يجب مراعاتها عند تدريس القصة -8

 الحركية.
 خلاصة الفصل الثاني. -
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 تمهيد:

وأسسها، كما يتناول مكونات القصص الحركية وأهميتها  القصة الحركيةيتناول هذا الفصل مفهوم 

وطريقة سرد أحداث القصة الحركية وطريقة تنفيذها، ويختتم الفصل بالنقاط التي يجب مراعاتها عند تدريس 

 القصة الحركية.

 القصة الحركية: -1

من أهم الأدوات في بناء  ، إذ تعد  جميعها مراحل التعليم والتعلم في ة كبرىة تربوي  حظيت القصة بأهمي  

لما تقدمه  لميوله، ءمةارته وأكثر الفنون الأدبية ملاباعتبارها أقوى عوامل استثل ثقافة وتشكيل الوعي لدى الأطفاال

مله إليه من فإنها تعمل عل تطوير الطفل ثقافياً بما تح ،من أفكار وخبرات وتجارب في شكل حي معبر ومؤثر

من  عليهوما تشتمل  ،أفكار ومعلومات، والقصة الحركية هي القصة التي تتطلب من الأطفال التعبير بالحركة

 لعالم المحيط بهم.وحركات تساعد على زيادة إدراكهم ا معان

بيعتهم طنجحها لمناسبتها طفال الصغار وأعطاء التمرينات الحركية للأإ ائقمن أحدث طر  ةالقصة الحركي د  تعو 

 النزوع إلى على همعوتشج   ق له قدراً كبيراً من البهجة والسرور والفرح،فضلًا عن أنها تحق   وميولهم ورغباتهم،

 الحركيةمن الثقافة والمعلومات واكتساب الجديد  التقليد وحب   التخيل والإدراك والمحاكاة

(Arnold&Randye,2000,207)،   وحدة قصصية متكاملة من التمرينات والحركات غير  القصة الحركيةل وتمث

  ، هم وقصصهملبيئة المحيطة بهم أي من ثقافبا طفالوغالباً ما تؤخذ من مصادر يعرفها الأ الشكلية والبسيطة،

لأنها لا تحتاج إلى  ؛مدرسةم كانت رياض أطفال أ اءً البيئة التعليمية سو  اتالقصص تتناسب دائماً مع إمكانوهذه 

في يبيئة التعليمية أن وأدوات بسيطة يمكن لأثاث ال إمكانات بلكثيرة ات عالية الكلفة أو أجهزة وأدوات إمكان

 .(63،2001)عبدالسلام،بالمطلوب

على حركات بدنية متنوعة ذات أهداف مختلفة تضعها المعلمة لخدمة  ن تحتوي القصة الحركيةويجب أ

فهي مليئة بالخيال والحركات البدنية التلقائية التي يعبر بها الأطفال  ،الواجب الحركي المطلوب من تنفيذ القصة
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، كما يجب أن مةوالتخيل عند سماعهم نداء المعل  دراك الأطفال على الإ يساعد على نحوعن أحداث القصة 

تتناسب القصة الحركية مع طبيعة تكوين أجسام الأطفال وميولهم وقدراتهم العضلية، وتساعد على امتصاص 

 .ديهم وتحويلها إلى نشاط هادفالطاقة الزائدة ل

والوثب ن من الحركات الطبيعية للطفل مثل: المشي والركض والحجل ب أن تتكو  إن القصة الحركية يج

التي تقدمها القصة على بدنية والمهارية ال، كما يجب أن تشتمل القصة على التمرينات والقفز وغيرها من الحركات

بصورة بسيطة وسهلة بحيث يترك للطفل حرية د حركات الأشياء والطيور والحيوانات تقل   ةلي  حداث تخي  شكل أ

لكي  ؛ة للقصة، ويمكن إضافة الموسيقى المصاحبلاته للأشياءكة بالإضافة إلى تخي  التعبير الحركي عن كل حر 

يخدم  شاط الحركي الذيمن الن ر تشويقاً لهم مستخدمين الرقص الإيقاعي بوصفه جزءاً كثتصبح القصة الحركية أ

  .(211،2004)أبوالنجى،الواجب أو الغرض من القصة

ة ر وهي لا تحتاج إلى درجة كبي ،والقصة الحركية تعمل على مسايرة خيال الأطفال وحبهم للتقليد واللعب

والأطواق  من الممكن الاستعانة بالمقاعد الصغيرة من الإمكانات والأدوات والأجهزة، إذ من التركيز ولا قدر كبير

القيم  مة على غرسصة الحركية تساعد المعل  والق ،والمكعبات وأكياس الحبوب لرسم الخطوط والدوائر والتشكيلات

 القصة الحركيةعن طريق  كما يمكن (52،2001)عبدربه،والمثل والعادات التربوية الصحيحة التي تسود المجتمع

في الشكل ا ستساغ إعطاؤهالتي لا يُ الأوضاع الأساسية في التمرينات  وكذلك ،تعليم الحركات الأولية والأساسية

حركي  تنفيذاً تربوياً  تنفيذ الأنشطة الحركيةمة في ل مهمة المعل  تسه   القصة الحركيةالتقليدي الجامد، فعن طريق 

 تسلسل منالتي تؤدي إلى بتعبيرات حركية وفي القصة الحركية يطابق الأطفال كلمات القصة ممتع مفيد، 

ساعد على زيادة معلومات ت التعبير بالحركة لقصة ما تشتمل على معان   د  فهي تع ،الأعمال الحركية المطابقة

وفي الوقت ذاته تكسب الأطفال اللياقة  ،كسابهم الخبرة بما تحتويه من مواقف مختلفةلى إوتعمل ع ،الأطفال

داً كتب جي  ع وتُ طو  وتتطلب هذه القصص أن تُ  ،لحركة المناسبةالبدنية والقوام الجيد من خلال ترجمة هذه المعاني با

 (.18،2009يريد المعلم تحقيقه)البيومي،وفي أي هدف  ،كيلتوجيه الحر اة في القصة ئيسبحيث تستخدم النقاط الر 
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 مفهوم القصة الحركية: -2

لها أبطالها ونهاية، و لها بداية  مثيرة،قة مشو  ها مجموعة أحداث متسلسلة بأن   :(2010) مطرعرفها 

تمثيل هذه الأحداث بواسطة  وعليه ،أثناء السردفي  حداثها حركياً ويمثل أ ،ا يرويها المعلم للتلاميذوزمانها ومكانه

 ( 163،2010)مطر، الحركة والصوت

 ،حداثها متوالية نقوم بسردها بطريقة مبسطة وجمل واضحةها قصة متسلسلة وأأن  : (2004ويرى صوالحة)

اسبة المفهوم والمعنى للطفل وتتيح الفرصة لتمثيل الحركة المن ا بشكل حركة مصاحبة للموقف تقويضهونعر 

 .(45،2004)صوالحة،.هالذي نتكلم علي للموقف

شكلية البسيطة، كما الغير ات ها وحدة قصصية متكاملة من التمرينات والحركبأن   :(2005)شرف وعرفها

 مكان ذلك مهارات أأتقديم ما نريده للطفل سواء  بها نستطيع التيضل الوسائل التعليمية التربوية أسلوبها من أف أن

طلاع هم في الااستجاباته وتس ل نماذج من الحياة الإنسانية وتزيديعكس أسلوبها للطفو  ،مفاهيم ممعارف أ أم اً قيم

حداث بأنها مجموعة من الأ اهافقد عرف: (2015)عبد الرحيم( أما فهيم و 114،2005)شرف،على أفكار الآخرين

 إليهموتطلب  ،مة للأطفاللها بداية ولها أبطالها وزمانها ومكانها، ترويها المعل   التي قة والمثيرةالمتسلسلة والمشو  

اثها بالحركات مع تقليد حدركة مع استخدام الصوت، ويعبر عن أل وتقليد هذه الأحداث بواسطة الحتخي  

لوحوش أو كابأدائهم، وينطلق خيالهم بأداء حركي تمثيلي فيقفزون كالأرانب أو يهاجمون وعناصرها ها شخصيات

 (226،2015)فهيم وعبد الرحيم،يطيرون كالعصافير أو يتمايلون كالأشجار وغيرها من الحركات

 ،خرينطلاعه على أفكار الآإل وتسهم في قصص تشغل فراغ الطف بأنها :(2006)عبيدة فها أبوعر و 

فه بالتقاليد والأعراف الشائعة ية الحركية والاجتماعية وبذلك تسهم في نمو مهاراته الأساس، وتعر 

 (.133،2006)أبوعبيدة،وتطور ها
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 وهي  ،يعب ر الأطفال عن أحداثها بالحركةقصة  أن القصة الحركية عبارة عن :(2000ن)كما يذكر سودا

ففي القصة الحركية  ،ل من بعض المشكلات السلوكية لدى الأطفالل  ا تقمليئة بالخيال وتقوم على أساس التقليد مم  

زون فنجدهم يطيرون كالعصافير ويقف ،من شخصياتما يعرفونه دون لحركات ويقل  با فال النشاطالأط رسيما

ربط بين المعارف تو ة خيال الطفل وتوسيع مداركه، لتنميمجال خصب  الأرانب ويتمايلون كالأزهار؛ فهيك

تتناسب مع و  ،المجتمع المحيط، وهي تتسم بطابع الروح والتلقائيةوبالطفل في الروضة  لقاهاتي يتال والمعلومات

  .(54،2000)سودان،أطفال الروضة

 أهمية القصة الحركية: -3

ويجد  ،الحياة بأبعادها المختلفة بهاالطفل  فة التي يتعر  ي  التعليم القصة الحركية من أقوى الأساليب عد  ت

ومن ، بة وحيواناتهافيها ضالته المنشودة فهي تأخذ الطفل إلى أحضان الطبيعة الجميلة بأزهارها وطبيعتها الخلا  

من أهم فروع الأدب التي تتيح تشكيل  عدتالأطفال  فيلذي لا حدود له للقصة الحركية اخلال هذا التأثير 

شخصية الطفل في العديد من المجالات الاجتماعية والنفسية والعقلية والترويحية والجمالية والحس حركية والثقافية 

 .(199،2000)أبو النجى، والقومية

ركي تقديم برنامج قصصي حب نمية بعض القيم الأخلاقيةإلى ت (2007) عبد المجيدشارت دراسة كما أ

)عبد  للطفلوأسفرت النتائج عن فاعلية البرنامج القصصي المقترح في تنمية الجانب الخلقي  ،لطفل الروضة

 .(163،2007المجيد

تطبيق بعض أغراض التربية  فيإلى دراسة تأثير القصص الحركية ( 2011) وهدفت دراسة محروس

الفعال للقصص الحركية في تحقيق الجانب الحركي  الأثروأسفرت النتائج عن  ،الحركية لدى طفل الروضة

 .(195،2006)محروس،لطفل الروضة  وتنميتهما والبدني

فقد هدفت إلى دراسة تأثير برنامج تعليمي باستخدام القصص الحركية على  (2018أما دراسة فتحي)

حصائياً لصالح دالة إ د أظهرت النتائج وجود فروقوق ،تعلم بعض الحركات الأساسية لأطفال ما قبل المدرسة
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ما ام بهذا النوع من القصص للأطفال لوأوصت الدراسة بضرورة الاهتم ،ق عليه البرنامجالمجموعة التجريبية المطب  

 .(180،2018)فتحي،جوانب شخصية الطفل في قوي   له من تأثير  

مسلسلات فقد هدفت إلى بيان مدى فاعلية القصص في تبسيط بعض Parry (2010 )وأما دراسة 

 .(Parry,72,2010)وأفلام الكرتون عن طريق إعادة سردها مرة أخرى حركياً 

أن رواية القصص الحركية تعمل على تعزيز الكفاءة الحركية ( إلى 2019) Duncan كما أشارت دراسة

 .(Duncan,2019,475)والقدرة اللغوية في مرحلة ما قبل المدرسة من خلال رواية القصص حركياً 

ثر دور القصة الحركية في تنمية بعض قيم المواطنة لدى : إلى معرفة أ(2016)يحيى راسةوهدفت د

للقصص الحركية في تحقيق وتنمية قيم المواطنة لطفل النتائج إلى فاعلية البرنامج المقترح وأثبتت  ،طفل الروضة

 .(89،2016)يحيى،الروضة 

القصص في هتمام بالجانب الحركي التمثيلي بضرورة الا فأوصت (2017) مصطفىا دراسة أم

ة لال للطفل في مرحوتأثير مباشر وفع   ،لما لها من فاعلية ملحوظة كافة شخصية الطفل تنميةوالاستفادة منها في 

 .الروضة

الدور الفعال للقصة الحركية في مجال المفاهيم الجغرافية وفاعلية البرنامج  (2014)  عبد الهادي ظهرت دراسةوأ

 .المقترح

 فكيرده التتعو   إذ قدرات الطفل إلى أن القصة الحركية خير وسيلة لتنمية (2004وأشارت دراسة حسين )

طريقة لتعليمه العادات التمييز بين الأشياء كما أنها أفضل وتعلمه  الكثير من المعلومات دهي خياله وتزو  وتقو  

بة بعيداً عن ب  حالتعليمات والنصائح بطريقة مُ  ة، وعن طريق القصة الحركية يمكن إعطاءوالاتجاهات السليم

كيفية قيام  تعرف التي هدفت إلى Leslie (2002) دراسة (، وأكدت175،2004صيغة الأمر والنهي )حسين،

لتعليم الأطفال  اً مهم   اً مصدر  وأكدت نتائجها أن القصص تعد   ،القصص عن طريق لقيماالأمهات بتعليم أطفالهم 

 (Leslie,2002,129) القيم المرغوب فيها والسلوكيات المرغوب بتخليصهم منها
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لت نتائجها إلى وتوص   ،ى خصائص قصص الأطفالإلف التي هدفت إلى التعر   Balogan (2001) دراسة وأيضاً 

 .( (Balogan,2001,50أن القصص تعمل على تحسين اللغة لديهم

وتحمل  ،للأطفال كبيرة   ة  تربوي   : على أن القصص الحركية لها أهمية  (2003رضا )و  (2001واتفق كل من قاسم )

  برزها ما يلي:ائد وأير من الفو لهم الكث

 فتدخل البهجة والسرور إلى نفوس الأطفال. ،تناسب القصص الحركية مع مرحلة الطفولة -1

 وتزيد مهارته في التقليد. ،وقدرته على التطور الذهنيي خيال الطفل تنم   -2

حداث هذه القصة وربطها أشخاص وأ عنه من معلومات ومعارف ي القدرات العقلية بما تضيفتنم   -3

 .معلومات والمفاهيم التي يتلقاهابال

 .ي المهارات الحركية الأساسية لدى الأطفال من جري ومشي ووثب وقفز ورميتنم   -4

 .(58،2003)رضا(،45،2001لحركية بالموسيقى)قاسم،من خلال القصص السرور للطفل دخال البهجة واإ -5

 أسس القصة الحركية: -4

 يلي: القصة الحركية منها ما هناك مجموعة من الأسس لاختيار        

  .أن تحتوي القصة الحركية على معلومات جديدة -1

  .أن تشمل استعراضات حركية -2

 .لبيئة الطفل من حيث انعكاسها على البيئة التي يعيش فيها الطفلأن تكون القصة الحركية ملائمة  -3

  .حكى القصة الحركية بلغة سهلة وألفاظ واضحةأن تُ  -4

بداع الإمة لكي يظهر رشاد المعل  وجيه وا  تحت تأن تترك القصة الحركية مساحة من الحرية لحركة الطفل  -5

 .(Spencere&Simpon, 2008,543).الحركي

فلذا عند  ،الحركية أن تختار وفقاً لحاجات نمو الطفل وتبعاً لما تستهويهم وتجذبهمومن أسس القصة 

 .(78،2007)عبداللطيف،كتابتها بلغة بسيطة تناسب الأطفال من مراعاة ابة القصة الحركية لابد  كت
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الغرض الواجب منها أنه لكي تحقق القصة الحركية ( 2007( و)إبراهيم،2000دان،سو ويذكر كل من )

 :تيالآوجب أن تخضع لعدة اعتبارات تتمثل في 

 حداثها ويقلد أبطالها.، وبذلك يمكن أن يتخيل أأن تكون القصة نابعة من البيئة المحيطة بالطفل -1

 .يفضل أن تشمل على استعراضات حركية بمصاحبة الموسيقى -2

 .أن تكون مناسبة لعمر الطفل -3

ولا يفرض عليه التعبير عن الحركة بطريقة  ،ما يسمعه إلى حركات ذاتية أن تترك الحرية للطفل في ترجمة -4

 .ر عن ذاته في حدود قدرتهوينتج عن ذلك حركات تعب   ،معينة

وأيضاً أن تكون  ،منه ا سبق أنه لاختيار القصص الحركية ينبغي في البداية تحديد الهدف المرجو  ويتبين مم  

 .ذ بمصاحبة الموسيقىويفضل أن تنف   ،الطفل ودرجة نضجه ملائمة لسن  

 أنواع القصة الحركية: -5

 :القصص الحركيةن من ( إلى أن هناك نوعي2012) ر الكلابيأشا

وهذا الإيقاع يساعد الطفل في التعبير عن الحركات التي  ،قصة حركية موسيقية غنائية يسودها الإيقاع -1

 في المراحل الأولى من عمر الطفل وحتى سن الرابعة. ل  فض  وهذا النوع مُ  ،تحتويها هذه القصة

 رابعة وما بعد الوهي أكثر شيوعاً وهي من أنواع القصص المناسبة للطفل من سن   ،قصة حركية تمثيلية -2

الشديد لتقليد إلى ما يحيط  مهذا النوع من القصص يعتمد على خيال الأطفال وميلهو 

  .(56،2012الكلابي،)بهم

 م أن يستخدم كلاهما في الوقتن متداخلان فيما بينهما فيمكن المعل  ملاحظة أن هذين النوعيا سبق يمكن ومم  

 .الباحثة القصة الحركية التمثيليةوقد استخدمت  نفسه
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 مكونات القصة الحركية: -6

أن القصة الحركية الموجهة للطفل يجب أن تتكون من المواقف البيئية  (2004)  الدينأبو النجى عز ذكر 

 .(215،2004عمال المهنية والحركات الأساسية )أبو النجى،والطبيعية العلوم والمعارف المختلفة، الأ

حركة الطفل الطبيعية أن القصة الحركية يجب أن تتكون من إلى ( 2007) كما أشار فتحي إبراهيم

 لعضلات الصغيرة والكبيرة للطفل.التي تقوي ا التوازن( -الدوران -القفز -الحجل -الوثب -)الجري

 وتشتمل على:

 حركات التقليد بهدف تنمية عناصر اللياقة البدنية كالقوة والمرونة. -1

 .ة حركات القدملية للتدريب على خف  حركات تخي   -2

 .والتصفيق المصاحب بصيحات منتظمة ناشيد والأغانياستخدام الموسيقى والأ -3

والحيوانات بصورة لي فيه تقليد للطيور تخي   م في قالب  قد  أن تشتمل على التمرينات البنائية والمهارية التي تُ  -4

 .(138،2007دة. )إبراهيم،سهلة غير معق  

تقع في محيط  أو أشياء   أو حيوانات   اً دين أشخاصتحتوي القصة الحركية على حركات بدنية يقوم بها الأطفال مقل  

ر بها الأطفال بالخيال والحركات البدنية التلقائية التي يعب   مليئةً  القصة الحركية تكون أدائهم أومن خيالهم، بذلك

وكذلك تحتوي على  ،حداث القصة كما تحتوي القصة الحركية على معلومات مصدرها البيئة أو المدرسةعن أ

ا سبق أن القصة الحركية كلما سنحت له الفرصة، يتب ين مم   مالمعل   هادية التي يؤك  العديد من القيم الخلقية والتربو 

يجب أن تحتوي على معلومات تفيد الأطفال في حياتهم اليومية، وأن تتكون من المواقف البيئية الطبيعية التي 

  .همتجذب اهتمام

 ق تنفيذ القصة الحركية:ائطر  -9

  ابة تزيد من اندماجهم في خيالهم وحماسهم لأدائها.باختصار بطريقة جذ  يجب أن تسرد القصة على الأطفال 

 يحاء من عوامل استمرار الطفل في بذل الجهد.التشجيع والإ 
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   لي.النزول إلى مستوى الأطفال الفكري والتخي 

 عدم إصابة الأطفال بأي مكروه بدني أو نفسي. لضمانالأمن والسلامة للأطفال  مراعاة عوامل 

  وترتيب الأدوات في الملعب أو في غرفة النشاط.تنظيم 

 طويلة. مد ة يستطيعون تركيز انتباههم لمحتوى النشاط، فالأطفال لا م بتنويعالاهتما 

 .التقدم في القصة من المعلوم إلى المجهول 

   ا يزيد من فعالية الأطفال وحماسهم.يستحسن اشتراك المعلم في القصة مم 

  شكل ألعاب.يجب أن تكون التمرينات على 

 والتحرك من مكان إلى آخر. إدخال الحركات الطبيعية في القصة الحركية كالجري 

 .إعطاء الطفل الحرية عند تحركه 

 .تعويد الطفل على النظام والامتثال للقواعد 

 (87،2013)المشرفي،لأطفال وتكليفهم أداء حركات صعبةعدم إرهاق ا. 

 -لدينا مجموعة من الأمور التي ينبغي أن نلتزم بها منها:  الحركيةا سبق يمكن القول لتنفيذ القصة ومم       

أثناء تنفيذ القصة لكي في وأيضاً التشجيع  ،مة بهأسلوب وطريقة سرد والتلوين الصوتي الذي يجب أن تلتزم المعل  

 وأيضاً طريقة تنظيم وترتيب الأدوات. - ة عاليةذ الأطفال القصة بهم  ينف  

 يجب مراعاتها عند تدريس القصة الحركية:أهم النقاط التي  -10

نما يجب أن يكون التعبير ذاتياً من الأطفال. ،مد الطفل المعل  أن تعطى القصة الحركية بحيث لا يقل    -1  وا 

أثناء في  وقد يتدخل ،حداثهاهم على الاشتراك في أيحث  ف قةائيبدأ المعلم بشرح القصة للأطفال بصورة ش -2

 .طأح خصح  أو يُ  اً ب موقفصو  عنها بالحركة يُ التعبير 

 والرمل والأطواق والأعلام. وباستخدام بعض الأدوات الرياضية مثل أكياس الحب -3

 أن تشمل على حركات الجسم كاملًا. -4
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ل لما هو مطلوب من القصة  ويترك للأطفال حرية التفكير والتخي  ،ً يجب أن يكون التعبير عن القصة ذاتيا -5

 .(134،2006و عبيدة،)أبالحركية فيعبر كل طفل عن نفسه.

عطى هي أن تُ  القصة الحركيةالنقطة الأساسية التي يجب مراعاتها عند تدريس  ضح لدينا أن  ا سبق يت  ومم        

وأن نترك للأطفال حرية التفكير  ،وأن تشتمل على حركات الجسم كاملةً  ،الحرية للطفل في التعبير عن الحركات

 ل في أحداث القصة. والتخي  

 :الثاني الفصلخلاصة 

 ،المحور السابق مفهوم القصة الحركية: بأنها عبارة عن مجموعة تمرينات تسرد على شكل قصة تناول

المهارات  ةيوتنم   ،خيال الطفل ةيتنم   فيأهمية القصة الحركية ثم ، تقليد  هم الوتعمل على مسايرة خيال الأطفال وحب  

دخال ،العقلية والجسدية ها أن كان أهم  الأطفال، وعن أسس القصة الحركية؛ إذ البهجة والسرور في نفوس  وا 

لبيئة الطفل، وتحد ث عن  ءمةوتكون ملا ،وأن تشمل على استعراضات حركية ،تحتوي على معلومات جديدة

 -وثب -وتشمل الحركات الأساسية من)جري ،ن من مواقف بيئية طبيعيةها تتكو  على أن  مكونات القصة الحركية 

التي يجب أن تشتمل طريقة السرد م على سرد أحداث القصة الحركية وأيضاً تكل   ،توازن( -دوران -قفز -حجل

ريقة وأن تكون بلغة سهلة مبسطة نابعة من البيئة المحيطة بالطفل، وأيضاً ط ،على تحديد الغرض من هذه القصة

اجهم فيها، ابة تزيد من اندمالأطفال باختصار وبطريقة جذ  ها أن تسرد على التي كان من أهم  تنفيذ القصة الحركية 

 .وتحد ث عن أهم النقاط التي يجب مراعاتها عند تدريس القصة الحركية منها أن يكون التعبير ذاتياً 
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 الثالثالفصل 
 حق الطفل في التعبير عن رأيه

 
 مفهوم حرية التعبير.-1
 أنواع حرية التعبير.-2
 فوائد حرية التعبير.-3
 ضوابط حرية الرأي والتعبير.-4
 التعبير عن رأيه.حقّ الطفل في -5
 في القانون الدولي. الرأيحقّ الطفل في التعبير عن  -5-1
 في القانون المحلي. الرأيحقّ الطفل في التعبير عن  -5-2
في الاستماع إلى رأيه  الرأيقّ الطفل في التعبير عن ح -5-3

 في القانون الدولي.
 في الاستماع إلى رأيه في القانون المحلي.حقّ الطفل  -5-4
 حق الطفل في الحصول على المعلومات. -5-5
 .القصة الحركية في تعزيز حقّ الطفل في التعبير عن رأيه-6
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 تمهيد:

يتناول هذا الفصل مفهوم حرية التعبير وأنواع حرية التعبير والفوائد التي تكمن وراء حرية التعبير وأيضاً 

حرية الرأي والتعبير، وحق  الطفل في التعبير عن رأيه في القانون الدولي، وحق  الطفل في الاستماع إلى ضوابط 

 رأيه في القانون المحلي، وحق  الطفل في الحصول على المعلومات، وهو الأساس في تعبير الطفل عن رأيه.

( لحق الطفل في حرية الرأي 1989م م )اتفاقية حقوق الطفل،1989إن تكريس اتفاقية حقوق الطفل لعام      

، التي تؤثر في حياته جميعها الأمور بداء آرائه والتعبير عنها فيوالتعبير من شأنه السماح له بالمشاركة الفعلية وا  

 وكذلك ضرورة أن تتاح له الفرصة للاستماع إليه وأن يؤخذ رأيه على محمل الجد  لأهميته الكبيرة.

عن الرأي من الحريات الأساسية، وهي جزء من حقوق الإنسان فمدى قدرة الطفل على  تعد  حرية التعبيرو        

التعبير عن رأيه تظهر في الاعتراف بالأطفال بوصفهم أصحاب حقوق في أي  مجتمع، وقد تتعد د مظاهر التعبير 

ارها الطفل، إلا أن هذه ختيأية وسيلة أخرى ب أو بالفن أوبالطباعة أو بالكتابة  ل أوتكون بالقو فقد  عن الرأي، 

لها قيود، وذلك يعتمد على الدول المانحة هذه الحرية منها من تحمل قيود  بلالحرية لا تمارس على إطلاقها 

واسعة؛ لتعطي ذلك مساحات  ضيقةً للتعبير، ومنها على العكس من ترفع من مكانة الطفل، فتزيد من مساحة 

 دولية التي تولي أهمية بالغة لهذه الحرية.التعبير عن الرأي تماشياً مع المواثيق ال

 مفهوم حرية التعبير: -1

التواصل مع الآخرين والتفاعل معهم، وأي  لفرد منا مكنتالطريقة التي حرية التعبير هي الوسيلة و 

 إعاقة لهذا التواصل تجعل الفرد وكأن ه يعيش في جزيرة منعزلة، ويجعل من الصعوبة التكي ف مع الحياة بشكل عام

.(Stef,2008,410 ) 
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 أهميّة التعبير عن الرأي: -1-1

تبادل الأفكار والمعلومات بحري ة  مع الآخرين و تعد  حرية التعبير عن الرأي أمراً مهم اً عند كل  فرد، 

تمك ن الناس من فهم ما يحيط بهم، وتجعلهم قادرين أكثر على تخطيط حياتهم وأعمالهم، إن حرية الرأي حق  أقرته 

 (.240،2021الشريعة الإسلامية أيضاً، وأكدت أن الحرية والفكر بمنزلة الهواء والماء والغذاء)محروق،

إن التعبير يساعد على فهم الذات، ويسهل عملية التواصل مع الآخرين، وأصبحت حرية التعبير أحد أهم       

 إذ نجدنص  ميثاق الأمم المتحدة،  الحقوق التي يجب أن يحصل عليها الإنسان، ويظهر ذلك بصورة كبيرة  في

ة بالأمم المتحدة التي من بينها حفظ السلامة والأمن  حرية الرأي ارتبطت بالأهداف الخاص 

 .(Gillett&Sergeant,2018,3الدوليين)

كذلك يضمن له  حق  لكل  شخص يضمن له التعبير عن التجربة التي مر  بها في حياته، وحرية التعبير    

 للآراء المختلفة.الاستماع 

العديد من المواثيق الدولية في مختلف أنحاء العالم أهمية  حرية التعبير للكبار والصغار على السواء،  وقد أكد

ويقصد بها قدرة الفرد عن التعبير عن آرائه وأفكاره ومعتقداته من دون خوف  من الرقابة بالقول أو الكتابة أو 

الدستور إلى منطقة أثينا في اليونان، وتحديداً في القرن الخامس والسادس  غيرها، كما يرجع المفهوم قبل وجود

 قبل الميلاد.

 .(Siniarska,2016,9وهي ليست حق اً مطلقاً بل يوجد بعض القيود المفروضة عليها)

وق من الإعلان العالمي لحق 19حق  التعبير حق اً أساسي اً من حقوق الإنسان بموجب المادة رقم  د  ويع      

الإنسان ويعترف به في القانون الدولي لحقوق الإنسان في العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، تنص 

أن" لكل إنسان الحق في اعتناق الآراء دون مضايقة من أحد، وأن  لكل  إنسان الحق  من العهد الدولي  19دة الما

 .(10،1948ن،في حرية التعبير")الإعلان العالمي لحقوق الإنسا
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قانوناً نصت فيه على ممارسة حق  الرأي والتعبير، وقد رك ز على  1978وأصدرت اليونيسكو عام م

( وقد زاد الاهتمام بحقوق الطفل من 12،2007عناصر مثل الكلام، وحق  الرد ، وحق  الاستماع إليه )إبراهيم،

المتحدة لرعاية الطفولة المعروفة باسم اليونيسف م تأس ست منظمة الأمم 1964خلال المنظمات الدولية  ففي عام 

اً للطفولة وحماية الحقوق الإنسانية، وأبرمت العديد من المواثيق والاتفاقيات الإقليمية في  بوصفها صندوقاً خاص 

فريقيا وأميركا)زيدان،  عنعلى مدار العشرين عاماً الماضية، وفي ظل الأبحاث التي أُجريت  (،45،2004أوربا وا 

الطفل داخل المجتمع الذي يعيش فيه أك دت هذه البحوث ضرورة  الاهتمام بالمشاركة  المجتمعية للطفل،  حق  

ة في الحصول على المعلومات التي  وحق ه في إبداء رأيه واحترام آراء الآخرين، وحق  الطفل في تكوين آرائه الخاص 

  (.Stedt,2010,620لومات والاتصال(.)تمك نه من تكوين الآراء، وهي)حق  الطفل في الحصول على المع

وترى الباحثة أن  أهمية التعبير عن الرأي تكمن في المجال الذي يفتحه أمام الأطفال، وشعور الطفل 

 بالسعادة والثقة بالنفس بأن الآخرين يستمعون إليه وينصتون لكلامه.

 أنواع حريّة التّعبير: -2   

 حري ة التعبير عن الرأي. -1

 عن الفكر. حري ة التعبير -2

 حري ة الاستماع إلى الآخرين.  -3

 حري ة النقد. -4

 حري ة الكلام. -5

 (Asthana,2019,43حري ة عدم الكلام )التعبير بالإيماءات والحركات الجسدية والرسم(. ) -6

)التعبير  لأطفال هي التعبير عن الرأي من خلال الكلام وعدم الكلاما لدىمن أكثر أنواع التعبير استخداماً 

 ات والحركات الجسدية والرسم(.بالإيماء
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 فوائد حرية التعبير: -3

 تشمل حرية التعبير مجموعة من الفوائد ملخ صة بالنقاط التالية:

  تعد  قاعدةً أساسي ةً لحقوق الأخرى، وتشمل حرية التعبير حرية الكلام للأفراد دون خوف، ولكن مم ا تجدر

 محدودة نوعاً ما.الإشارة إليه أن هذه الحرية ليست مطلقة بل 

  ز ثقة الطفل بنفسه بالإضافة إلى شعور الطفل بالراحة والسعادة الآخرين ينصتون إليه ويتفاعلون  لأنتعز 

 يحب  الذهاب إليه.  الذيالثياب والمكان و معه بالإضافة إلى سعادته؛ لأن ه اختار اللعبة التي يفضلها 

 ثناء لعبه وتواصله مع أصدقائه، وفي أثناء تقسيم المعل مة التفاعل مع الآخرين، وتنمية الروح الجماعية في أ

 للأطفال إلى فرق واختيار الفريق الذي يريده. 

  ُالتعبير والمشاركة سيصبح رجل  المستقبل القوي بسمح له بناء شخصي ة قوي ة مستقبلًا؛ فالطفل اليوم الذي ي

 (.Timms,2016,63الواثق من نفسه القادر على ات خاذ قراراته بنفسه. )

: إن فوائد حرية التعبير عديدة، ومن أهم ها تعزيز ثقة الطفل بنفسه، وخلق شخصي ة فع الة وممّا سبق يمكن القول

وأفكارهم، فهذا سيخلق شخصاً فاقداً ئهم وتم  كبت آرامع المحيطين به، فإذا لم يُسمح للأطفال بالتعبير عن أنفسهم، 

 الثقة  بنفسه وبالمحيطين به، ضعيف الشخصية، ويكون مترد داً في إبداء الرأي. 

 ضوابط حرية الرأي والتعبير: -4

للطفل الحق  في حرية التعبير، ويشمل هذا الحق  حرية طلب  على أن ية حقوق الطفلمن اتفاق 13تنص  المادة 

ذاعتها دون أي اعتبار للحدود، ويجوز إخضاع ممارسة هذ الحق   جميع أنواع المعلومات والأفكار وتلقيها وا 

 لبعض القيود بشرط أن ينص عليها القانون، وأن تكون لازمة لتأمين ما يلي: 

 احترام حقوق الآخرين أو سمعتهم. -1

 .)1989ة الأمن الوطني أو النظام العام أو الصحة والآداب العامة. )اتفاقية حقوق الطفل، حماي -2

 تنتهي حريتي عندما تبدأ حرية الآخرين، وفيما يلي أهم ضوابط حرية التعبير:
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 .تنتهي حرية التعبير إذا أد ت إلى إيذاء مشاعر الناس وعواطفهم وسب بت التنمر 

 لوطة عن الأشخاص، وسب بت تكوين آراء خاطئة بشأنهم.إذا أد ت إلى نشر معلومات مغ 

 .إذا استغلت بشكل خاطئ، وأد ت إلى نشر الكراهية والعنف 

 إذا تعارضت حرية التعبير مع القوانين والأنظمة والقيم المجتمعية، فتنتهي عندها في هذه الحالة. 

  وأفكار الجماعات الإرهابية إذا أد ت إلى نشر المواد المضر ة بالمجتمع كالمواد الإباحية

  (. Siniarska,2016,31)وغيرها.

ومم ا سبق يتبي ن أن حرية التعبير ليست مطلقةً، ويجوز ممارسة هذه الحرية ولكن بشرط احترام حقوق الآخرين   

 وسمعتهم، وألا  تؤذي مشاعر الآخرين، وألا  تؤدي لنشر الكراهية والعنف بين الناس.

 التعبير عن رأيه:حقّ الطفل في  -5

ها حرصت من أكثر الاتفاقيات الدولية شمولًا وتطوراً؛ لأن   1989تعد  الاتفاقية الدولية لحقوق الطفل 

، وتناولت الاتفاقية النواحي المتصلة لإنسانيتهات التي تعد خرقاً حقوق الطفل وحمايته من السلوكتأكيد ى عل

والثقافية والقانونية، فهذا يجس د اهتمام المجتمع الدولي بضرورة إعطاء بالحقوق المدنية والاقتصادية والاجتماعية 

هة لأطفال العالم. )الحلو،  .)198،2002الطابع الدولي والإلزامي للحقوق والضمانات الموج 

منها، فأشارت إلى أن  13و 12حق  الطفل في حرية الرأي، والتعبير في المادتين  تناولت الاتفاقية وقد

  في أن يعب ر عن آرائه بحري ة في جميع المسائل التي تمس ه، وتُؤخذ آراؤه بعين الاعتبار.للطفل الحق  

على حرية الطفل في التعبير عن أفكاره، وفي طلب الحصول على جميع  13بينما تنص  المادة 

 (.1989المعلومات ونشرها دون أي اعتبار للحدود. )اتفاقية حقوق الطفل،

 لكل  طفل الحق  في تبن ي الآراء والأفكار والتعبير عنها، ولا يستطيع أحد تقييد ويت ضح من الاتفاقية أن  

نها أو يعرب عنها بل على العكس على الدولة توفير الإطار والآليات القانونية اللازمة لإشراك  الأفكار التي يكو 

 الطفل في عملية اتخاذ القرار وأية قضية أو إجراء يُؤثر فيه.
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ي يعيش فيه الطفل في الدول العربية مختلف  عن الأوساط الغربية، فقد عملت تشريعاتهم إن الوسط الذ  

على إدخال تعديلات كثيرة في منظوماتهم التشريعية بما يتلاءم مع حق  الطفل في ممارسة حرية التعبير. )أبو 

 .)146،2005خوات،

ماهر  في تكوين الرأي، وينبغي أن يعب ر من المبادئ الأساسية في تنفيذ اتفاقية حقوق الطفل أن الطفل و 

عن رأيه في المسائل المتعل قة به، وأن آراء ه ينبغي أن تُعامل معاملةً عادلةً فيما يتعل ق بمستويات عمره ونضجه، 

ج لذا تعد  المشاركة حق اً ديمقراطياً للأطفال، والمدرسة والأسرة هي المؤسسات الرئيسية لتعلم الديمقراطية؛ لذلك تحتا

 (.Merrey,2014,364المدراس إلى إعادة هيكلة لتوفير كل ما يرتبط بالتعليم مع المشاركة. )

تعتبر أن الأطفال قادرون على المساعدة في بناء  إذوهذا ما تؤكده المنظمة السويدية لرعاية الأطفال 

أنفسهم، وفي المشاركة في ينبغي أن يحترم البالغون آراء وحق  الأطفال في التعبير عن  مستقبل أفضل للجميع،

 . )11،2011كل المسائل التي تمس هم وفقاً لسنهم ونضجهم. )المنظمة السويدية لرعاية الأطفال،

 حقّ الطفل في التعبير عن الرأي في القانون الدولي: -5-1

تأخذ حرية الفكر والوجدان والدين والرأي والتعبير مكاناً مركزياً في التثقيف حول حقوق 

 (55،2003لنسدوان،الإنسان)

ويحق  للأطفال التعبير عن آرائهم في جميع جوانب حياتهم في رياض الأطفال، ومن حقهم التأثير فيها، 

والحياة اليومية في رياض الأطفال يجب أن تتسم في التفاعل الاجتماعي الذي يعتمد على استماع المربيات إلى 

وقد أك د الميثاق ، (Hasen,2009,12نشطة المطبقة معهم )الأطفال، ودعمهم للتعبير عن آرائهم بحرية في الأ

"كل طفل قادر على توصيل آرائه 7الإفريقي لحقوق ورفاهية الطفل حق  الطفل في التعبير عن الرأي في المادة"

الخاصة يكون له الحق في التعبير عن آرائه بحرية في جميع المسائل، ويخضع نشر آرائه للقيود التي تنص 

 للفقرةكما أكدته اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة ، )7،المادة1990القوانين )منظمة الوحدة الإفريقية،عليها 

( "تكفل دول الأطراف تمتع الأطفال ذوي الإعاقة بالحق في التعبير عن آرائهم وفقاً لسنهم 7الثانية من المادة )
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وتوفير المساعدة على ممارسة ذلك الحق، بما ومدى نضجهم، وذلك على قدم المساواة مع غيرهم من الأطفال 

(. في 1989( واتفاقية حقوق الطفل)7،المادة2006يتناسب مع إعاقتهم وسنهم" )الجمعية العامة للأمم المتحدة،

تكفل الدول الأطراف في هذه الاتفاقية للطفل القادر على تكوين آرائه الخاصة حق التعبير عن تلك  12المادة 

جميع المسائل التي تمس  الطفل، وتُولي آراء الطفل الاعتبار الواجب وفقاً لسن الطفل ونضجه  الآراء بحري ة في

. وعلى الصعيد العربي أكد ميثاق حقوق الطفل العربي في المادة )12،المادة1989)الجمعية العامة للأمم المتحدة،

بين البنين والبنات" )وزارة الشؤون  ( "أن حق الطفل في حرية الرأي والفكر تتكافأ مع قدراته دون التمييز8)

 (.3،1984الاجتماعية العرب،

 -الفرح –ومم ا سبق لابد  لمعلمات الروضة من تشجيع الأطفال على التعبير عن أفكارهم ومشاعرهم) الحزن      

ل وقت الأنشطة التي يرغبون بتنفيذها داخل غرفة النشاط وخارجها خلا فيالغضب( بشكل مباشر، والأخذ بآرائهم 

الاستراحة بالإضافة إلى مشاركتهم في تقليد سلوكيات شخصيات القصص التي ترويها، واختيار مجموعة اللعب 

أو الدراسة التي سيعملون معها من خلال النشاط، وتشجيع الأطفال على تحديد موقفهم من شخصيات القصص، 

ل وأمانيهم، والتع بير عن الصور التي تعرضها المعلمة لكلماتهم والتحد ث عن هواياتهم وميولهم وطعامهم المفض 

 الخاصة، وشكر الأطفال على تبادل أفكارهم مع الأطفال الآخرين.

 حقّ الطفل في التعبير عن الرأي في القانون المحلّي: -5-2

م( بشأن تطبيق اتفاقية الأمم المتحدة 1995( من تقرير الجمهورية العربية السورية الأول )13أك دت المادة )     

لحقوق الطفل، تعد  حرية التعبير أحد الحقوق الطبيعية الغريزية التي تؤكد آدمية الإنسان، وتطلق مواهبه وتُغني 

ن المجتمع فات، وتقتضي المبادئ القانونية في امن الآفات والانحر  ثقافته وترتقي به في دروب العلم، وتحص 

سورية" بأن لكل إنسان الحق  في التعبير عن حالته النفسية أو الفطرية أو عن الموقع الذي احتله في مجتمعه 

 بشتى الوسائل" ويجد الأطفال في سورية مناخاً للتعبير عن حالته النفسية الفكرية والاجتماعية من خلال الإدارات

الرسمية والمنظمات الشعبية التي تهدف إلى توجيه وتنظيم الأنشطة المختلفة للأطفال، وأهمها وزارات التربية 
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والشؤون الاجتماعية والعمل والإعلام، ومنظمة الات حاد النسائي، ومنظمة طلائع البعث، ومنظمة ات حاد شبيبة 

 الثورة وغيرها.

ياض الأطفال على تأكيد ثقة الطفل بنفسه وتنمية قدرته على وتعمل وزارة التربية في المدارس كافة ور 

التعبير بحرية عن الذات، كما تعمل على إزالة عوامل الإحباط والفشل والخوف لرعاية مبادرته والاهتمام به، 

 ، وبحسب)20،1995والتشجيع على الحوار المستمر بين المعل م والتلميذ )الهيئة السورية لشؤون الأسرة والسكان،

( بشأن 2009تقرير الجمهورية العربية السورية الثالث والرابع الصادر عن الهيئة السورية لشؤون الأسرة والسكان )

تطبيق اتفاقية الأمم المتحدة لحقوق الطفل تحترم تقاليد المجتمع رأي الطفل مثلما تحترم رأي البالغين من أسرته ولا 

خالف القوانين التي لا تجيز إثارة الفتن أو النعرات أو التمييز أو ما تقييد لحق التعبير عن آرائه طالما أنه لا ي

ع على مبادرات الأطفال واحترام آرائهم،  يخالف العام والآداب العامة، كما أن التدابير المتخذة من قبل الدولة تُشج 

(، وقد أكمل هذا البرلمان 2005فقد تبن ت الدولة إنشاء) برلمان الأطفال( بوصفها تجربةً رائدةً في دير الزور عام )

تسع دورات برلمانية، كما قام السيد الرئيس بزيارة هذا البرلمان ورعاية هذا التجربة التي تتيح للأطفال البالغ 

( طفل فرص المشاركة والتعبير عن آرائهم وتطلعاتهم، وممارسة النقد الموضوعي، وخوض عملية 100عددهم)

مل تضم  صانعي القرار من محافظين ووزراء كما تشد د المعايير الوطنية صنع القرار من خلال عقد ورشات ع

نماء شخصية الطفل وتدريبه على التعلم  للمناهج التربوية في المراحل الدراسية كافة على احترام آراء الطفل وا 

جراء مسا بقات لتشجيع الطفل الذاتي، وربط التعلم بالحياة من خلال ممارسة الطفل لما يتعلمه في حياته اليومية، وا 

وكل ما سبق يؤك د اهتمام  )32،2009على التعبير عن رأيه بحرية )الهيئة السورية لشؤون الأسرة والسكان،

الجهات الحكومية السورية بحق الطفل في التعبير عن الرأي، ويظهر هذا التعبير واضحاً من خلال إجراءات 

راً على تغيير المناهج السورية بما يتناسب مع متطلبات  لها، ومنها وزارة التربية التي ةالوزارات التابع عملت مؤخ 

التغيير الحالية، تلك المناهج يظهر فيها حق  الطفل في التعبير عن الرأي جلياً من خلال الاستنتاجات المطلوبة 

وير التربوي من خلال ترك العنان لخيال الطفل، والسماح له بحرية التفكير والتعبير، وقد عملت أيضاً على التط

للمعل مين من خلال ورشات العمل المستمرة التي تعقدها بشكل دائم لتدريب المعل مين على الأساليب التربوية 
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والتعليمية الحديثة التي تفسح المجال للطفل للتعبير عن رأيه، وتمك نه من الوصول إلى المعلومة بنفسه بإشراف 

 المعلم وتوجيهه.

 ع إلى رأيه في القانون الدولي:حقّ الطفل في الاستما -5-3

رغم أن هناك آراء على نطاق واسع مفادها أن الأطفال يفتقرون إلى القدرة على تقديم مساهمات مستنيرة 

في عملية صنع القرار، وأن القيام بذلك قد يعرضهم للخطر ومشاركتهم سيكون لها آثار سلبية على الحياة الأسرية 

توفر مجموعة متزايدة من الأدلة، وأن لهذه  جميعها أنحاء العالمة الأطفال في أن تجربة مشارك والمدرسية، إلا

  (Lansdown,2011,5المشاركة أثراً إيجابياً واسعاً )

فمن غير الأخلاقي منع الأطفال من المشاركة في صنع القرارات حول الأشياء التي تؤثر في حياتهم 

(Schank&Williamsom,2005,23 ومن العوامل التي يجب مراعاتها عند الاستماع إلى الطفل من خلال )

 عملية صنع القرار: 

 *مدى تأثير القرار على الطفل الفرد، ومدى تأثر الأطفال الآخرين والكبار بالقرار

الاستماع *في حال الأخذ الكامل بآراء الطفل فما هو التأثير الذي يحدثه ذلك على حقوقه بما في ذلك حقه في 

 إليه وما هو الأثر الذي سيحدث على حقوق الآخرين المتأثرين بالقرار؟

إذا لم يتم اتباع آراء الطفل فما تأثير ذلك على حقوقه، بما في ذلك حقه في الاستماع إليه، إذا تعذر 

 (Willow,2010,40الأخذ الكامل بآراء الطفل، فإلى أي مدى يمكن الأخذ بها جزئياً؟ )

الأطفال في أن يتم الاستماع لهم من شأنه أن كل طفل بإمكانه تكوين وجهة نظر وقادر وعليه حق 

أيضاً على التعبير عن نفسه بحرية وبشكل كامل في أي أمر قد يؤثر فيه، وهذا يعني أن وجهة نظر الطفل ينبغي 

 أن تُؤخذ بعين الاعتبار دائماً بالاتساق مع سن  الطفل ونضجه.

ولي حق  الطفل في الاستماع إليه، فقد جاء في اتفاقية الأمم المتحدة لحقوق لطفل وقد أكد القانون الد

: للطفل الحق في أن يستمع إليه الراشدون وينظرون إليه بجدي ة، ولهذا الغرض تتُاح للطفل 12( المادة 1989)
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رةً وأم ا من خلال ممثل بوجه خاص فرصة الاستماع إليه في أي إجراءات قضائية أو إداري ة تمس  الطفل إم ا مباش

 وأم ا هيئة رسمية. بطريقة تتفق مع القواعد الإجرائية للقوانين الوطنية.

في الفقرة الثالثة أنه ينبغي للدول  2009عام  12كما أكدت لجنة حقوق الطفل في التعليق العام رقم 

ع الطفل على تكوين رأي، وأن تهي ئ بيئة داعمة تمك ن الطفل  من ممارسة حق ه في الاستماع الأطراف أن تشج 

إليه، كما من شأن الآراء التي يعرب عنها الأطفال أن تُضيف أبعاداً وخبرة وجهة إضافية ينبغي مراعاتها في 

عداد القوانين أو التدابير وكذلك تقيمها، وتقتضي تنفيذ المادة  تذليل العقبات  12اتخاذ القرارات ووضع السياسة وا 

قتصادية والاجتماعية التي تعرقل فرص الأطفال في الاستماع إليهم، وفي تمكينهم في السياسة والقانونية والا

المشاركة في جميع المسائل التي تمسهم، والاستعداد لمقاومة الفرضيات السائدة بشأن قدرات الأطفال، والتشجيع 

صيص المواد وفرص على تهيئة الظروف التي يمكن فيها للأطفال أن تنمو قدراتهم، ويتطلب ذلك أيضاً تخ

(  وعليه حق  الطفل في أي عمر التعبير عن رأيه، ومن واجب الدولة 32،2009التدريب )لجنة حقوق الطفل،

يلاء الاعتبار لآرائه، وتوفير الظروف  والمجتمع المحيط بالطفل افتراض قدرته على التعبير والاستماع إليه وا 

 ل طبيعي دون أي تقييد.الملائمة والداعمة للطفل للممارسة هذا الحق بشك

 حقّ الطفل في الاستماع إلى رأيه في القانون المحلي: -5-4

تشد د جميع الوزارات في الجمهورية العربية السورية على مشاركة الطفل حيث تقوم وزارة الثقافة بالتعاون 

مع الوزارات والجهات الحكومية الأخرى بما يتناسب مع دورها الثقافي في بناء منظومة ثقافية متكاملة للطفل في 

 الجمهورية العربية السورية من خلال: 

للنشاطات المختلفة التي يشارك فيها الأطفال باتخاذ القرارات الخاصة بالتنظيم والتحضير  اللجان التنظيمية -1

 والتنفيذ. 

إدارة الندوات الحوارية مع المسؤولين من وزراء ومحافظين ورؤساء مجالس مدن ومتخصصين في مجال  -2

 الطفولة.
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ي وموسيقى وصلصال وقراءة أدبية تنفيذ ورشات عمل مسرح تفاعلي ومسرح عرائس وورشات رسم وخط عرب -3

قامة اتفاقية يوم الطفل العالمي والعربي منذ عام  حتى تاريخه، والمشاركة في  2002وورشات إعلامية وا 

وفي الجمهورية العربية السورية  )33،2009المهرجانات والمعارف المحلية )الهيئة السورية لشؤون الأسرة والسكان،

( سنة وتنظم كل منهما فعاليات ومهرجانات ومعسكرات خاصة 6-12ل )تضم منظمة طلائع البعث الأطفا

بالأطفال تتضمن الكثير من الأنشطة الثقافية، وتسعى الهيئة السورية لشؤون الأسرة بشكل دائم وحثيث إلى جعل 

لة في تنفيذ وتصميم الأنشطة والبرامج كاف ة المتعل قة بهم حيث شا رك الأطفال مشاركة الأطفال من العادات المتأص 

وأجريت معهم ست ورشات عمل لمعرفة رأيهم في مدى المعرفة  2009أيضاً في إعداد التقرير الثالث والرابع عام 

باتفاقية حقوق الطفل، ورأيهم في الحقوق التي يتمت عون بها، وقد شارك الأطفال في وفود الجمهورية العربية 

ة بالطفل مثل "مؤتمر القاهرة حول العنف ضد الأطفال السورية إلى المؤتمرات والملتقيات الإقليمية وا لدولية الخاص 

-13( أطفال تراوحت أعمارهم 110، والملتقى التاسع للأطفال العرب في دمشق والذي شارك فيه ) 2007عام 

 (.35،2009سنة تحت شعار" العروبة هويتي والانفتاح ثقافتي" ) الهيئة السورية لشؤون الأسرة والسكان، 15

حرصت الجمهورية العربية السورية على حماية هذا الحق  للطفل من خلال العمل قدر الإمكان على  وقد

إدراجه في مناهج الدراسة من خلال الأسئلة والموضوعات التي تحف ز التفكير والتخي ل والإبداع، ومن خلال 

، وتُدر ب الأطفال عليه من خلال إشراك الحرص على تطبيق المعل مين لطرائق التعل م الحديثة التي تُفع ل هذا الحق  

الطفل في عملية التعلم وجعله محوراً لها، باحثاً عن المعلومات مستكشفاً لها ومعب راً عنها بأسلوبه الخاص، ويمكن 

ترسيخ هذا الحق  في مرحلة رياض الأطفال من خلال تشجيع المعل م للأطفال على الاستماع إلى آراء بعضهم 

خرية أو الاستهزاء بها، والحرص على معرفة رأي الأطفال بالألعاب والأنشطة التي تنفذها معهم، بعضاً، وعدم الس

وشخصيات القصص التي ترويها لهم وأحداثها وتشجيعهم على تخي ل الأحداث وأماكن وشخصيات جديدة إضافية، 

تاحة الفرصة أمامهم لتبادل الآراء وا لمعلومات التي يعرفونها، وتقب ل وتزيين غرفة النشاط برسوماتهم الخاصة وا 

ذا سل منا  ن كانت غريبة وتطويرها، والانتباه إلى تفر د كل  طفل  والاستماع إليه بعناية عند التواصل معه، وا  آرائهم وا 

بأن للطفل الحق  في التعبير فإن  هذا الحق  يشمل حرية طلب جميع أنواع المعلومات والأفكار وتلقيها، لذا يجب 
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لة الحواجز التي تعترض تدف ق المعلومات أي يجب ضمان الوصول إلى المعلومات حتى يكون له رأي أولًا إزا

 يمك نه من اتخاذ القرار.

يعد  إعمال حق  الطفل في الإعلام شرطاً لازماً للإعمال الفعلي للحق في التعبير، بغض النظر عن 

من اتفاقية حقوق الطفل،  17والسياسية حسب نص المادة الحدود بشرط ألا  يتنافى مع النظام العام بالقيم الدينية 

وتفصح هذه المادة أن الطفل في حاجة إلى الوصول إلى المعلومات حتى يكون له رأي يمكنه من اتخاذ 

 (. WWW.alnoor.se،موسىالقرار.)

 حقّ الطفل في الحصول على المعلومات: -5-5    

إن بناء رأي الطفل والتعبير عنه مرتبط بمدى ولوجه إلى المعلومات، فقد ضمنت هذه الأدوات الدولية حق       

دت م التي أك  1989الطفل في النفاذ إلى المعلومات والحصول عليها، وأهم ها الاتفاقية الدولية لحقوق الطفل عام 

ت المادة في   الاتفاقية المذكورة على أن تكفل الدول ما يلي: من  17كثير من بنودها ثقافة  الطفل، ونص 

 تشجيع وسائط الإعلام على نشر المعلومات والمواد الاجتماعية الثقافية للطفل. -أ

 تشجيع إنتاج كتب الأطفال ونشرها. -ب

تشجيع وسائط الإعلام على إيلاء عناية خاصة للاحتياجات اللغوية للطفل الذي ينتمي إلى مجموعة من  -ت

 كان الأصليين.مجموعات أو الس

تشجيع وضع مبادئ توجيهية ملائمة لوقاية الطفل من المعلومات والمواد التي تضر بمصالح  -ث

 ).17و 13، المادة 1989الطفل.)الجمعية العامة للأمم المتحدة،

لذا من المهم  تزويد الطفل بالمعلومات الضرورية اللازمة له والخيارات المتاحة كي يتمك ن من اتخاذ قرارات      

لا  لا يكون حق   صحيحة، ومن إبداء آرائه بأي موضوع كان، فهذه القرارات لابد  أن تكون مبنية على المعلومات وا 

، وفي هذا الإطار يجب على الدول الحرص على تزويد الطفل في التعبير عن الرأي أو الاستماع إليه قد تحق ق

الطفل المعلومات الخاصة بحقوقه الواردة ضمن اتفاقية الأمم المتحدة لحقوق الطفل كي يتمك ن من ممارستها 

http://www.alnoor.se/
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ه للطفل، وتقديم مواد إعلامية خاصة بالحقوق) برامج أطفال،  بأفضل وجه، وهنا يمكن تفعيل دور الإعلام الموج 

 غاني أطفال، شعر، إعلانات، برامج تلفزيونية حوارية، برامج إذاعية(،مسابقات، أ

والعمل على إنتاج كتب وقصص الأطفال المناسبة لها، وتشجيع المدارس ورياض الأطفال على تزويد الأطفال 

 بالمعلومات اللازمة عن الحقوق عن طريق الإذاعة المدرسية ومجلات الحائط والرسومات الجدارية وغيرها.

لا شك  في أن  حق  الطفل في حرية التعبير حرية التماس وتلقي المعلومات والأفكار من جميع الأنواع و 

بغض النظر عن الحدود سواء كان شفوياً أو كتابياً أو مطبوعاً، أو في صورة فن أو من خلال أي وسيلة إعلام 

 (.Stone&O'neill,2014,28أخرى يختارها الطفل )

وتبدأ العملية المعلوماتية للطفل حتى قبل الولادة، وترافقه طوال مرحلة الطفولة والمراحل الأخرى، وبما أن       

سلوك الوالدين اللفظي وغير اللفظي يتم تقليده من قبل الطفل هذا يجعلهما المصدر الرئيسي لمعلومات الطفل يليه 

 (.Koern,2000,2بر منه في المدرسة أو النوادي. )الآخرين خارج البيئة العائلية مثل أقرانه والأك

ومن وسائل الحصول على المعلومات التلفاز، وشبكات الإنترنت، والكتب، والقصص، والمجلات، والصور،       

 والإذاعة وغيرها، ومن النصائح التي يمكن الاسترشاد بها عند تعامل الأبناء مع شبكات الإنترنت ما يلي:

 قدوة لأبنائهم في التعامل الرشيد مع شبكات الإنترنت. أن يكون الأولياء -1

 الحرص على استخدام المواقع تتناسب مع هوايات الأبناء وقدراتهم.  -2

حث  الأبناء على تحديد وقت معين لاستخدام الإنترنت لتحقيق التوازن مع الأسرة والدراسة، وحث  الأبناء  -3

 خدام الإنترنت.على تحديد الهدف والسير في اتجاه تحديده عن است

تلقين الطفل المهارات الحياتية كإثبات الذات، ومهارة حل  النزاعات وقول لا وأساليب الحوار بأسلوب  -4

 .)38،2013مبسط )اليونيسيف والإدارة العامة للطفولة،

 م: 1989من اتفاقية حقوق الطفل  17والمادة  13وبحسب المادة      
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 جميعها أنواع المعلومات والأفكار حرية طلب التعبير، ويشمل هذا الحق   : يكون للطفل الحق  في حرية13المادة 

ذاعتها دون أي اعتبار للحدود.  وتلقيها وا 

: تعترف الدول الأطراف بالوظيفة المهم ة التي تؤديها وسائل الإعلام، وتضمن حصول الطفل على 17المادة 

ز رفاهيته الاجتماعية والروحية وصحته الجسدية المعلومات والمواد من شتى المصادر الوطنية والدولية تعزي

 (.1989والعقلية )اتفاقية حقوق الطفل،

ومن هنا فإن مصادرة منابع المعلومات بمنع تداول المطبوعات، وحرمان الطفل من الوسائل التي يتلقى منها      

الطفل بحرية فضلًا على أن ه لا  ( أو التشويش على الإذاعات ما يمنع بناء الرأي لدىنترنت مثلاً المعلومات )كالإ

: وقاية الطفل من 17يعتبر حجزاً ولا مصادرة للمعلومات بمنع الطفل من تلقي المعلومات التي تضر  به. )المادة

 المعلومات والمواد التي تضر  به(.

لمواقع التي فلا يجهل عارف  أن  هناك قلقاً دولياً من وصول الأطفال الضارة على شبكة الإنترنت أو على ا    

يمكن من خلالها وضع الأطفال في خطر على سبيل المثال الأمم المتحدة المبادرة الأوربية لحماية الأطفال من 

 .)1989من اتفاقية حقوق لطفل لسنة  17الإنترنت. )المادة 
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 :الطفل في التعبير عن رأيه القصة الحركية في تعزيز حقّ  -6

ةً من الأساليب المحب         انتباه  لمختلفةتستثير المواقف ا إذبة للأطفال تعد  القصة عام ةً والقصة الحركية خاص 

لأساليب اة أحد القصة الحركيب مالأطفال؛ لأن ها تتضمن أحداثاً متتالية يكون الطفل شغوفاً لمعرفة نهايتها، والت عل  

قة التي تستمي تتفق مع ميوله الفكرية والحركية. و  مرحلة ما قبل المدرسة ل الطفل فيالهامة والمشو 

ي ف( فهي أسلوب يربط بين الحركة والمعرفة بالإضافة إلى ما تزرعه فيهم من قدرات عالية 63،2005)الخولي،

دراك الأشياء وتصورها  ت يد لمفردالتقلبا ة التعبير الحركي والعقلي قدراً كبيراً من حريوتعطي للطفل المحاكاة وا 

سة ل المدر ستراتيجية الأولى والأكثر فاعلية لتعليم الأطفال في سن ما قبوالقصة الحركية هي الإالقصة الحركية، 

نوعاً من  ستوليمبعثاً للمرح إلى نفوس الأطفال،  تعد(، فالحركة 299،2010إذا ما أحسن توجيهها )عصر،

، آرائه قه الأساسية لا سيما حق ه في التعبير عنالروتين لذا يمكن استخدامها في تدريب الطفل على ممارسة حقو 

حق ه في معرفة حقوقه عن طريق وسيط محب ب يمكن أن نعرف  أهم مبادئ اتفاقية حقوق الطفل وقد كان  من

ية المعن الطفل بحق ه في التعبير عن رأيه، وهذا ما سعى إليه البحث بغية توجيه أنظار الباحثين، وجميع الفئات

            ة توصيل تلك المبادئ وغيرها عن طريق أساليب محب بة لنفوس الأطفال.بالطفولة بأهمي

طريق  رضه عنعاتجهت الباحثة إلى تعريف الطفل بحقّه في التعبير عن آرائه من خلال  ذلكقاً من وانطلا     

المدخل   وهيالقصة الحركية، وحرية الرأي والتعبير مقدمة أساسية لتشكيل شخصية الإنسان اجتماعياً ونفسياً 

لحق في كل طفل ا( والرأي هو مملكة العقل ول202،2004الأساسي لتكوين قناعة باتجاه فكري أو آخر)بشير،

ير التعبو تكوين آرائه الخاصة به وفقاً لسنه ودرجة نضجه، وعليه لكل طفل الحق في تكوين آرائه الخاصة 

 عنها، فالحق في الرأي هو حق مشروط بحرية التعبير؛ لأنّ التعبير هو إظهار للرأي.

 



39 
 

 
 

  

 الرابعالفصل 
 إجراءات البحث

 

 .بحثمنهج ال-1
 .وعينتهبحث مجتمع ال-2
 .بحثأدوات ال-3

 التعبير عن الرأي.قائمة مهارات  -3-1
 وصف تطبيق القصص الحركية. -3-2
 اختبار مواقف التعبير عن الرأي المصوّر. -3-3

 تنفيذ التجريب النهائي.-4
 الصعوبات التي واجهت الباحثة.-5
       

 

 الرابعالفصل 
 إجراءات البحث

 

 .البحثمنهج -6
 وعينتها. البحثمجتمع -7
 .البحثأدوات -8

 التعبير عن الرأي.قائمة مهارات  -3-1
 وصف تطبيق القصص الحركية. -3-2
 اختبار مواقف التعبير عن الرأي المصوّر. -3-3

 تنفيذ التجريب النهائي.-9
 الصعوبات التي واجهت الباحثة. -10
       

 



40 
 

 
 

 تمهيد: 

والتحقق من  عينته وأدواته وكيفية تصميمه، البحثيتناول هذا الفصل الإجراءات الميدانية وتشمل منهج     

الأساليب الإحصائية المستخدمة لتعرف فاعلية القصص الحركية في تعزيز حق الطفل في و صدقها وثباتها، 

 التعبير عن رأيه، ووصف تطبيق القصص، والصعوبات التي واجهت الباحثة أثناء التطبيق.

 : البحثمنهج  -1

تعزيز حق  الطفل في التعبير عن رأيه استخدمت الباحثة المنهج شبه فاعلية القصة الحركية في  لتعرف

التجريبي الذي يعرف بأنه: " المنهج المختص  بدراسة المواقف التي تحدث، وتحتاج إلى أن تبحث تجريبياً، 

ولكن لعدم إمكانية الاختبار أو التحديد العشوائي للأفراد أو المجموعات موضع التجريب، وعدم إمكانية 

ط المتغيرات الخارجية مم ا يعوزه الضبط الكامل فقد أطلق عليه مصطلح المنهج شبه التجريبي، وهذا ما ضب

من مجموعتين ف التصميم التجريبي (، وقد تأل16،2002يستخدم في العلوم الإنسانية" )صالح وآخرون،

 إحداهما تجريبية، والأخرى ضابطة.

لمتغيرات غير التجريبية فيهما، وطبق عليهما الاختبار قبل التجربة، وجرى التحق ق من تكافئهما وضبط أثر ا      

ثم أدخل المتغير التجريبي )المتغير المستقل: القصص الحركية( على المجموعة التجريبية، أما المجموعة 

تبار المعد  الضابطة فتم تعليمها وفق الطريقة العادية المتبعة في التعليم، واُختبرت المجموعتان بعد التجربة بالاخ

 من قبل الباحثة بغية تعزيز حق  الطفل في التعبير عن رأيه. 

 مجتمع الدراسة وعينتها: -2

 مجتمع الدراسة: -1-2

البالغ  سنوات في روضة أزهار آذار )6-5تكون مجتمع البحث من جميع أطفال الفئة الثالثة من عمر)   

 .)2023-2022طفلًا عام) )250عددهم )
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 عينة الدراسة:  -2-2

عر ف الشماس وميلاد العينة بأنها: العينة التي يختارها الباحث لتحقيق غرضه بحيث يقدر حاجته من 

المعلومات، ويقوم باختيار عينة الدراسة اختياراً حر اً بحيث تعد  ممث لة للمجتمع الذي تنتمي إليه )الشماس 

   ).188،2013وميلاد،

أزهار آذار( وذلك لتعاون المديرة والمعل مات في تسهيل مهم ة الباحثة، وتم ولقد اختارت الباحثة روضة )

( طفلًا وطفلة من أطفال الفئة الثالثة، 53اختيار العينة في الروضة بطريقة قصدية، وتكونت عينة الدراسة من )

عة ضابطة بلغ عدد ( طفلًا وطفلة ومجمو 26وقسمت العينة إلى مجموعتين: المجموعة التجريبية بلغ عدد أفرادها)

 ( طفلًا وطفلة.27أفرادها)

 أدوات الدراسة: -3

 اعتمدت الدراسة مجموعة أدوات قامت الباحثة بتصميمها، وهي: 

 .قائمة بمهارات التعبير عن الرأي 

 .مجموعة قصص حركية مصممة لتعزيز حق  الطفل في التعبير عن رأيه 

  الحركية في تعزيز حق  الطفل في التعبير عن رأيه.القصة أثر  بعدي( لقياس -) قبلياختبار مواقف مصور 

 نفة الذكر:آلخطوات بناء كل أداة من الأدوات وفيما يلي عرض تفصيلي 

 قائمة مهارات التعبير عن الرأي: -1-3

 الهدف من القائمة:  -1-1-3

على المهارات التي تم إعداد القائمة من أجل تحديد مهارات التعبير عن الرأي المناسبة لطفل الروضة، وبناءً 

 اعتمدت في القائمة تم بناء الاختبار.
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 تحديد محتوى القائمة: -2-1-3

( ودراسة 2020صر،الرجوع إلى بعض الدراسات السابقة كدراسة )نابمهارات التعبير عن الرأي  تم تحديد

ية، وقد تألفت من وصممت القائمة في صورتها الأول وأيضاً تحليل المحتوى لخبرات الروضة  (2016)المحاميد،

التعبير عن الرأي في المنزل، والتعبير عن الرأي  هي: التعبير عن الرأي في الروضة،)ثلاثة( مجالات رئيسية و 

  }(168(، ص) 5(الملحق{خارج حدود المنزل والروضة.

 ضبط القائمة:  -3-1-3

للتأكد من صحة القائمة التي تم تصميمها عرضتها الباحثة على مجموعة من المحكمين من الأساتذة في 

 وذلك للتعرف إلى: }(100(، ص)  1(الملحق{كلية التربية 

 .مدى مناسبتها لأطفال الروضة 

 .مدى انتماء كل مجال فرعي للمجال الرئيسي 

 .مدى سلامة صياغة الفقرات من الناحية اللغوية 

  }(168(، ص)5(الملحق{وبذلك تم الوصل إلى القائمة بشكلها النهائي 

 البرنامج المصمم وفق القصص الحركية: -2-3

 مقدمة البرنامج: -1-2-3

يتطور بصورة كبيرة،  إذلحركي للطفل في هذه المرحلة تنطلق مقدمة البرنامج من التسارع الكبير في النمو ا      

ويتخذ أشكالًا متعددة، فهو يمتلك كل الأنواع الأساسية للمهارات الحركية فيستطيع )المشي، والركض، والوثب، 

والرمي، والقفز، والصعود، والهبوط، والتسل ق(. وهذه الحركات في أولى مراحلها لا يكون فيها اتزان أو توافق ولكن 

لطفل تدريجياً بالسيطرة على حركاته، أما الحركات التي تعتمد على العضلات بتأثير النضج والتدريب يبدأ ا

الصغيرة مثل الكتابة وضم الخرز وزر الأزرار ومسك القلم وفراش التلوين وفأرة الكمبيوتر وغيرها من المهارات 

بأعمال تتطلب  اليدوية الدقيقة فإن السيطرة عليها تتأخر بعض الشيء؛ لذا ينبغي عدم إرهاق الطفل وتكليفه
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بل يكون التدريب عليها بقدر بسيط ولفترة بسيطة تزداد تدريجياً )الناشف،  السيطرة على هذه الحركات طويلاً 

(. فيتعامل مع الأشياء 92،2011شعلان ،)ه المرحلة استخدام يديه بكفاءة (. ويستطيع الطفل في هذ67،2009

مهارة التعامل مع الأشياء الأصعب لما يتمتع به من قدرة ويتمكن من مسكها ورميها فكها وتركيبها ثم يكتسب 

(. ومن هذا المنطلق نجد 41،2009كبيرة على المحاكاة والتقليد وتقمص سلوك العديد من الشخصيات )رجب ،

أن القصة الحركية تعد  وسيلةً تعليميةً مهم ةً في إكسابه المهارات الحركية الأساسية، وأيضاً لما لها من دور  في 

دخال هذا النوع من القصص إلى المناهج الدراسية في رياض ت هذيب الطفل وتعديل سلوكه وتقويم أخلاقه، وا 

، وتجعل حياة الأطفال مملوءةً بالبهجة والسعادة فضلًا عن اكتساب القدرة على تحمل  الأطفال تفتح آفاقاً أرحب 

(. ونظراً لأهمية حقوق الطفل 107،2007المنعم ،مسؤولياتهم والقيام بأدوارهم الحقيقية في مستقبل حياتهم )عبد 

( من اتفاقية حقوق الطفل التي أولت المواثيق الدولية 13ولا سيما حق ه في التعبير عن آرائه الذي جس دته المادة )

رون عنايتها لهذا الحق، وهذا ما أك دته الاتفاقية، ولكن في مجتمعنا مازال البالغون يلقون بثقلهم على الطفل، ويؤث  

فيه بتصرفاتهم ولا يعطونه الحرية في الاختيار والتعبير؛ فتعريف الطفل بهذا الحق  وتدريبه عليه يسهم في تنمية 

شخصيته ومواهبه وقدراته العقلية، ويكون ذلك عن طريق أسلوب المناقشة، والحوار مع الأطفال بجميع الأمور 

 (.38،2011،أمور حياتهم )موسى التي تمس  

    :ة البرنامجفلسف -2-2-3

(: تعتمد هذه النظرية على التحكم المفتوحةتقوم الفلسفة التي بُني عليها البرنامج على فلسفة نظرية شميدت )    

أسلوب النموذج، وهو مجموعة من القوانين أو الحقائق التي تساعد المتعل م على اتخاذ القرارات الصحيحة 

كيف يتم تعلم المهارات، وهناك عنصران أساسيان تقوم عليهما النظرية و والمناسبة في أثناء تعل مه المهارة الحركية، 

ويعني استرجاع شيء، أو مهارة أو موقف سبق أن تعلمه الفرد )أي تحديد  عاء:عنصر الاستدالمفتوحة هما: * 

نوع الاستجابة الصحيحة، والمثالية في أداء المهارة مع عدم الاعتماد على التغذية الراجعة(، ويهتم هذا العنصر 

 بالإنتاج الحركي وحدود الأداء.  
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سبق أن تعلمه، ففي هذه الحالة تقوم أجهزة الحواس  أي قدرة الفرد في التعرف إلى أي شيء عنصر التعرف:*  

 مجتمعة في التعرف إلى الاتجاه الحركي المناسب بعد تقديم الأداء واكتشاف الأخطاء.

ولكي تتم عملية التعرف باستخدام نظرية النموذج يجب توافر أربعة من الخبرات والمعارف لدى الفرد بعد أدائه أي 

 مهارة حركية وهي: 

 ة للمهارة المراد تعلمها )شكل الذراعين والجسم(. وضع بداي -1

 السرعة المطلوبة لأداء المهارة(.  -القوة -تحديد نوع الاستجابة المطلوبة )تحديد الاتجاه -2

 كيف كان شكل الحركة )تمييز الإحساس وذلك عن طريق التغذية الراجعة من الأجهزة الحسية(. -3

 الأداء المثالي للمهارة )الأداء للمخرج(. -4

 وهذه الخبرات الأربعة تزداد قوتها من خلال الممارسة والتدريب للموقف التعليمي في أثناء تعلم المهارة.    

تطبيق على كل من عنصر الاستدعاء، والتعرف الولزيادة كفاءة نظرية التحكم المفتوحة اعتمد شميدت في أثناء 

ستوى ونوع التدريب أد ى ذلك إلى التحس ن والتطوير في إلى أسلوب التدريب المتغير، ويقصد به )أن ه كل ما ازداد م

مستوى تعل م المهارة المطلوبة(، وتؤك د هذه النظرية أن التدريب الحركي هو أفضل طريقة لتعل م 

 . )13،2012)العمدة،.الأطفال

 أهداف البرنامج: -3-2-3

 .التعبير عن آرائهم بحريةتعريف الأطفال بحقهم في  في للبرنامج العام الهدف يتمثل :العام الهدف

 المعرفي الجانب وهي الثلاثة، التعلم جوانب تضمنت التعليمية الأهداف من مجموعة على البرنامج واشتمل

 : التالي النحو على وذلك الوجداني والجانب المهاري والجانب

 : المعرفية الأهداف

 : حول المفاهيم و المعارف لمجموعة من الأطفال إكساب في للبرنامج المعرفية الأهداف تمثلت

 وأجزائه. الجسم - 
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 الألوان. - 

 واليسار. اليمين الجهات  -

البرنامج  في المستخدمة الحركية المهارات بعض تنمية في للبرنامج الأهداف المهارية تمثلت :المهارية الأهداف

 مثل:

 والقفز، والوثب. والجري، المشي، مثل الانتقالية المهارات - 

 الجذب. ، الدفع ، الجسم دوران ، المرجحة مثل الانتقالية غير الحركات - 

 : الوجدانية الأهداف

 الأمانة، والعطف، الصدق، (تعريف الأطفال بحقوق الطفل وهي في للبرنامج الوجدانية الأهداف تمثلت       

 . الروضة أطفال لدى) السلوك آداب إتباع الآخرين، التعاون، الطاعة، حب

حركية  قصة أو درس لكل) سلوكية  تحديداً بوصفها أهدافاً إجرائية أكثر بصورة السابقة الأهداف صياغة تم وقد

 . والوجداني والمهاري المعرفي الجانب تغطي إن ها بحيث ، البرنامج قصص من

 : الآتية الأسس البرنامج محتوى اختيار عند الاعتبار عين في الباحثة أخذت وقد

 . ميولهم و استعداداتهم و حاجاتهم و للأطفال العمرية المرحلة خصائص مراعاة -

 فتفقد الأنشطة قصيراً  يكون فلا فيه، ينفذ الذي الوقت حيث من للأطفال مناسباً  البرنامج محتوى يكون أن -

 . الأطفال نفوس في الملل فيبعث طويلا يكون ولا، منها الغرض

 . تحقيقها المطلوب العامة الأهداف مراعاة -

 . بالمرونة وتميزها البرنامج، في المقدمة الأنشطة تكامل -

 واهتماماتهم. الأطفال مدركات مع وتتماشى وبسيطة سهلة الحركية القصة تكون أن  -

 . الأطفال لسن   مناسبة و واضحة تكون وأن بسيطة، بلغة القصة تحكى أن  -

 . الصعب الى السهل من التدر ج  -
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 .للبيئة التي يعيش فيها الطفل مناسبتها -

 .الأطفال ورغبات ميول مراعاة -

 .طويلة بالحركات لفترة الطفل إجهاد عدم -

 تنظيم محتوى البرنامج: -4-2-3

 بعدو ، تنميتها المراد الإدراكية القدرات تحديد وكذلك تحديد الهدف من تصميم الباحثة للقصص الحركية، بعد      

 التي الحركية القصص من مجموعة صممت السابقة، الدراسات و النظرية القراءات من على مجموعة الاطلاع

 مع الإدراكية الحركية، وكذلك القدرات الدراسة، قيد تعزيز حق  الأطفال في التعبير عن آرائهم في محتواها تتضمن

 . الدراسة قيد المتغيرات في للأطفال السابقة الخبرات وكذلك وقدرات ميول مراعاة

 الخبرة، ذوي المحك مين من مجموعة على عرضها تمأنشطة  صورة في الحركية القصص تلك تنظيم وبعد      

تماشي  مدى معرفة أجل من وكذلك المطلوب، للهدف الحركية القصة محتوى مةءملا مدى معرفة أجل وذلك من

 حركاتها المدرجة، بساطة حيث من أو عباراتها سهولة حيث من سواء الروضة أطفال مستوى مع القصة مضمون

 كل مضمون مع المستخدمة الوسائل وملاءمة ومواقفها، أحداثها مع قصة لكل المحددناسبة الزمن م معرفة كذلك

 المحك مون. يراها السادة تعديلات أو مقترحات أية إلى التعرف قصة. كذلك

 :البرنامج في المستخدمة الوسائل -5-2-3

 لأغراض أُعد ت وبرامج كتب من رتختياُ  اوبعضه الباحثة، إعداد من بعضها التعليمية الأدوات من مجموعة هي

 ومتوفرة، ومن وبسيطة الاستعمال وسهلة متنوعة تكون أن التعليمية الوسائل اختيار في رُوعي وقد مشابهة،

 .إلخ ... ملونة، أوراق أقلام، ألوان، معجون، صور، بطاقات، البحث: السبورة، هذا في استخدمت التي الوسائل
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 :البرنامج من المستهدفة الفئة -6-2-3

 سنوات في (6-5)بعمر الثالثة الفئة أطفال من عينة على القصص الحركية ستراتيجيةإ على القائم البرنامج طب ق

 دمشق. مدينة في التربية لمديرية التابعة الأطفال رياض إحدى

 :جلسات البرنامج تطبيق آلية -7-2-3

 14 إلى البرنامج قسم و حقوقه في التعبير عن الرأي على الطفل تدريب في بعتات التي الخطوات يتضمن     

 .للبرنامج المخص صة الجلسات ضمن تدخل لم جلسة إلى جلسة، بالإضافة

 وفيما يلي جدول يوضح محتوى البرنامج:

 ( محتوى البرنامج1الجدول)

مدة  الأدوات والوسائل الجلسةأهداف  الهدف العام للجلسة عنوان الجلسة تاريخ التطبيق الجلسة
 الجلسة

 2022\11\20 الأولى

 الجلسة
الافتتاحية" 
التواصل مع 
 الأطفال"

التعارف بين الباحثة 
 والأطفال

 *يذكر أسماء جميع الأطفال
*يبادر في الالتزام بتعليمات 

 الباحثة
 * يبادر في الالتزام بقواعد النشاط

 د20 كرة ملونة

 التطبيق القبلي للاختبار 2022\11\20 الثانية

 الحمامة المسكينة 2022\11\21 الثالثة
تعريف الطفل بحقه في 
التعبير عن رأيه في 
 العيش بحرية وسلام

*يذكر المكان الذي حطت به 
 الحمامة

 * يستنتج أهمية العيش بحرية
 *يتعاطف مع الطيور

* يعبر بالحركات عن أحداث 
 القصة

*حركات رياضية 
 تمثيلية
 ملونة.* صور 

 *أقلام تلوين
 

 د25

 البطة الشقي ة 2022\11\22 الرابعة

تعريف الطفل بحقه في 
التعبير عن رأيه في 
المواقف المختلفة التي 
 يتعرض لها أو يشاهدها

موقف البطة من * يذكر 
 أصدقائها

* يميز بين السلوك الصحيح 
 والسلوك الخاطئ
واقف م*يعبر عن رأيه في ال

 المختلفة

رياضية *حركات 
 تمثيلية

 * صور ملونة.
 *أقلام تلوين

 

 د25

 2022\11\23 الخامسة
سنجوب 
 وأصدقاؤه

تعريف الطفل بحقه في 
التعبير عن رأيه في 
اختيار الحيوانات التي 

 يحبها

*يذكر أسماء الحيوانات التي 
 وردت في القصة

*يستنتج سبب مساعدة أرنوب 
 لسنجوب

*حركات رياضية 
 تمثيلية

 * صور ملونة.
 *أقلام تلوين

 د25
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* يقارن بين السلوك الصحيح 
 الخاطئوالتصرف 

 * يقدر أهمية التعاون

 

 كوكو الغاضبة 2022\11\24 السادسة
تعريف الطفل بحقه في 
التعبير عن مشاعره 

 وانفعالاته

 * يذكر مشاعر كوكو
 * يذكر سبب غضب كوكو
 * يعبر عن مشاعره المختلفة
* يعبر بالحركات عن احداث 

 القصة

 * كرتون ملون
 * أعواد خشبية

* صور ملونة عن 
 القصة

 * أقلام تلوين

 د30

 2022\11\27 السابعة
ماذا سأصبح 
 عندما أكبر؟

تعريف الطفل بحقه في 
التعبير عن رأيه في 
اختيار المهنة التي 

يحب أن يزاولها عندما 
 يكبر

 * يختار المهنة التي يحبها
 * يعدد المهن التي يعرفها

يستنتج أهمية المهن في بناء * 
 المجتمع

* يعبر بالحركات عن احداث 
 القصة

*حركات رياضية 
 تمثيلية

 * صور ملونة.
 *أقلام تلوين

 

 د25

 القطة المسكينة 2022\11\28 الثامنة
تعريف الطفل بحقه في 

 التعبير عن رأيه

* يذكر الموقف التي تعرضت له 
 القطة

* يذكر الحل الذي اقترحه سعيد 
 وأصدقائه

* يعبر عن رأيه في مشكلة 
 طرحت عليه

 * يقدر أهمية الرفق بالحيوان

*حركات رياضية 
 تمثيلية

 * صور ملونة.
 *أقلام تلوين

 

 د25

 طعامي المفضل 2022\11\29 التاسعة
تعريف الطفل بحقه في 
التعبير عن رأيه في 
 اختيار طعامه المفضل

 * يذكر سبب غضب أرنوب
السلوكيات الخاطئة * يميز بين 

 والسلوكيات الصحيحة
 * يذكر طعامه المفضل

* يعبر بالحركات عن أحداث 
 القصة

*حركات رياضية 
 تمثيلية

 * صور ملونة.
 *أقلام تلوين

 

 د25

 التلفاز 2022\11\30 العاشرة

تعريف الطفل بحقه في 
التعبير عن رأيه في 
اختيار برامج التلفاز 
 التي يحب مشاهدتها.

برامج التلفاز التي يحب * يذكر 
 مشاهدتها

* يميز بين السلوكيات الخاطئة 
 والسلوكيات الصحيحة

* أن يعبر بالحركات عن أحداث 
 القصة

*حركات رياضية 
 تمثيلية

 * صور ملونة.
 *أقلام تلوين

 

 د25

الحادية 
 عشر

 ملابسي الجميلة 2022\12\1
تعريف الطفل بحقه في 
التعبير عن رأيه في 

ل. اختيار لباسه  المفض 

 * يذكر لون ثوب الفتاة في القصة
* يذكر المكان الذي أرادت العائلة 

 الذهاب إليه
 * يستنتج سبب اختيار قمر للثوب
 * يختار اللباس الذي أعجبه

*حركات رياضية 
 تمثيلية

 * صور ملونة.
 *أقلام تلوين

 

 د25

الثانية 
 عشر

 حديقة الألعاب 2022\12\4
تعريف الطفل بحقه في 
التعبير عن رأيه في 

* يقترح حلول أخرى للمشكلة التي 
 واجهت حسن وأحمد

رياضية *حركات 
 تمثيلية

 د25



49 
 

 
 

اختيار الألعاب التي 
 يحب اللعب بها

* أن يذكر اللعبة التي اختلف 
 عليها حسن وأحمد

* يعبر عن رأيه في اختيار 
 الألعاب التي يحب اللعب بها
* يعبر بالحركات عن أحداث 

 القصة

 * صور ملونة.
 *أقلام تلوين

 

الثالثة 
 عشر

 رحلة إلى الريف 2022\12\5

تعريف الطفل بحقه في 
التعبير عن رأيه في 
اختيار الأماكن التي 
 يحب الذهاب إليها

 * يذكر رأي نوال في القصة
* يستنج سبب اختيار العائلة 

 الذهاب إلى الريف
* يختار الأماكن التي يحب 

 زيارتها
* يعبر بالحركات عن أحداث 

 القصة

*حركات رياضية 
 تمثيلية

 * صور ملونة.
 *أقلام تلوين

 

 د25

الربعة 
 عشر

 قمر والقبعة 2022\12\6

تعريف الطفل بحقه في 
التعبير عن رأيه في 
اختيار الأشياء التي 

 يحب شرائها

* يذكر ماذا اشترت ريم وحلا في 
 القصة

اشترتها * يذكر لون القبعة التي 
 حلا

* يذكر المكان الذي علقت به 
 القبعة

* يعبر عن رغبته في اختيار 
 الأشياء التي يحب  شراءها

*حركات رياضية 
 تمثيلية

 * صور ملونة.
 *أقلام تلوين

 

 د25

الخامسة 
 عشر

7\12\2022 
الأطعمة 
 المكشوفة

تعريف الطفل بحقه في 
التعبير عن رأيه في 
اختيار الأطعمة 

يحب أن الصحية التي 
 يتناولها خارج المنزل

* يذكر المكان الذي يقف به 
 البائع المتجول

* يستنج سبب رفض حسان شراء 
 هذه الأطعمة

* يختار الطعام الصحي المفضل 
 لديه

*حركات رياضية 
 تمثيلية

 * صور ملونة.
 *أقلام تلوين

 

 د25

السادسة 
 عشر

8\12\2022 
هوايات سامر 

 وعامر

تعريف الطفل بحقه في 
تعبير عن رأيه في ال

 اختيار هواياته المفضلة

* يذكر الهواية المفضلة لكل من 
 سامر وعامر

 * يعبر عن هواياته المفضلة
* يعبر بالحركات عن احداث 

 القصة
* يذكر ماذا فعل سامر عند 

 عودته من المدرسة

*حركات رياضية 
 تمثيلية

 * صور ملونة.
 *أقلام تلوين

 

 د30

السابعة 
 عشر

 تطبيق الاختبار البعدي 2022\12\9
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 تقويم البرنامج: -7-2-3

لتعرف مدى امتلاك الأطفال قبل تطبيق البرنامج  طب ق الذياختبار المواقف المصور بوذلك  التقويم القبلي:* 

 مهارة التعبير عن الرأي.

اكتسبه الطفل من  مجموعة من أوراق العمل بعد الانتهاء من كل جلسة لتحديد ماب: وذلك من * التقويم المرحلي

زت مهارة التعبير لديه، وكذلك إعطاء الباحث مؤشراً عن كيفية سير الجلسة، وتصويب  ةمعارف ومعلومات عز 

 الأخطاء في حال وجودها وتصحيح المسار المتبع في كل خطوة من خطوات سير الجلسة.

لتعرف مدى فاعلية القصص الحركية في وذلك  بعد الانتهاء من تطبيق جلسات البرنامج، يُنف ذ * التقويم النهائي:

 تعزيز حق  الطفل في التعبير عن رأيه.

 التجريب الاستطلاعي للبرنامج: -8-2-3

جراء التعديلات اللازمة بناء على ملاحظات السادة       بعد التأكد من صدق البرنامج بجميع مكوناته وا 

( طفلًا وطفلة من روضة 30( جلسات على )5لغ عددها )المحكمين تم تجريب جلسات البرنامج المختارة والتي ب

 )أزهار نيسان( توصلت الباحثة من خلال ذلك إلى ما يلي: 

 ميل الأطفال وحب هم القصص الحركية.  -

 تخصيص فترة راحة بسيطة خلال النشاط لتجديد نشاط الأطفال. -

 مع التقيد بتدوين الملاحظات كافة حول سير الجلسات واستجابة الأطفال وذلك لتحقيق الأهداف التالية: 

 التحق ق من صلاحية البرنامج للتطبيق. -

 الزمن اللازم لتنفيذ الجلسة. -

 مدى مناسبة القصص. -

 وفي نهاية التجريب الاستطلاعي للبرنامج توصلت الباحثة إلى تعديل زمن الجلسة. 
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: قامت الباحثة بانتقاء مواقف الاختبار بحيث تلائم شكلًا ومضموناً الهدف منها، وقد اختبار المواقف -3-3

 اعتمدت في ذلك على المصادر الآتية: 

 (2015( ودراسة )المغوش،2017الدراسات التي تناولت التعبير عن الرأي منها دراسة )السيد، -1

 احثة بتصميمها.قائمة مهارات التعبير عن الرأي التي قامت الب -2

 معلمة رياض الأطفال.  كطفال وذلك من خلال عمل الباحثة ملاحظة سلوك الأ -3

: يتمثل الهدف الأساسي من الاختبار في تعرف فاعلية القصص الحركية الهدف من اختبار المواقف -1-3-3

 في تعزيز حق الطفل في التعبير عن رأيه وذلك من خلال النقاط التالية:

 التعبير عن الرأي ) من خلال اختبار المواقف المصور القبلي(. علىطفال قياس مهارة الأ 

  التعبير عن الرأي ) من خلال اختبار المواقف المصور البعدي(. علىقياس مدى قدرة الأطفال 

: تم بناء الاختبار في ضوء الهدف منه ليشتمل المحتوى العلمي للجلسات تحديد محتوى الاختبار -2-3-3

وجب اختيار البنود بشكل الأمر الذي  أن طفل الروضة لم يمتلك المهارات الكافية للقراءة والكتابة، كاملةً، وبما

الباحثة بمساعدة المعلمة بتوزيع الاختبار على الأطفال وطرح الموقف عليهم والطلب منهم أن  توقام ،مصور

 : يختاروا الإجابة، وقد تم الأخذ بالاعتبارات الآتية عند اختيار البنود

 .اختيار الصور المناسبة للأطفال 

 .ألا يحتمل السؤال أكثر من إجابة واحدة صحيحة 

 بناء جدول مواصفات لاختبار المواقف:  -3-3-3

يعرف جدول المواصفات بأنه" مخطط تفصيلي ثنائي البعد أحد أبعاده قائمة الأهداف نواتج التعلم المرغوب       

 (. 162،2002محتوى التي يشملها الاختبار" )مراد وسليمان،في تعلمها، والبعد الثاني عناصر ال

والهدف منه ضمان توزيع الأسئلة على الموضوعات كل ها، وعلى جميع المستويات المعرفية الستة التي وضعها 

 وتحقيق التوازن في الاختبار. جميعها السلوكيات ق الشمول المطلوب في تحقيقبلوم، الأمر الذي يحق  
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 ذلك في القانون التالي:  حسب: ويتحديد الأوزان النسبية للموضوعات الرئيسية المختارة -1-3-3-3

ح ما /100×الوزن النسبي للموضوعات=عدد الأنشطة لكل موضوع عدد الأنشطة الكلية، والجدول الآتي  يوض 

 سبق:

 (: الأوزان النسبية للموضوعات2جدول )

 النسبة عدد الأنشطة الموضوعات الرئيسية الرقم

 %7 1 الحمامة المسكينة  .1

 %7 1 البطة الشقي ة  .2

 %7 1 سنجوب وأصدقاؤه  .3

 %14 2 كوكو الغاضبة  .4

 %7 1 ماذا سأصبح عندما أكبر؟  .5

 %7 1 القطة المسكينة  .6

 %7 1 طعامي المفضل  .7

 %7 1 التلفاز  .8

 %7 1 ملابسي الجميلة  .9

 %7 1 حديقة الألعاب  .10

 %7 1 رحلة إلى الريف  .11

 %7 1 والقبعةقمر   .12

 %7 1 الأطعمة المكشوفة  .13

 %7 1 هوايات سامر وعامر  .14

 %100 14 المجموع الكلي لعدد الأنشطة

        

 



53 
 

 
 

 تحديد الأوزان النسبية للأهداف التعليمية في مختلف مستويات بلوم: -2-3-3-3

 تم حسابها وفق القانون التالي: 

 عدد أهداف الموضوع الواحد./100× في ذلك المستوى الوزن النسبي للهدف في مستوى معين= عدد الأهداف

 والجدول التالي يوضح الأوزان النسبية للأهداف التعليمية:

 (: الأوزان النسبية للأهداف التعليمية3جدول )

 الموضوعات
 مستويات الأهداف التعليمة وفق تصميم بلوم

 عدد الأهداف
 التقويم التركيب التحليل التطبيق الفهم التذكر

 6 1 - 1 - 2 2 الحمامة المسكينة
الوزن النسبي 

 للهدف
33% 33% - 17% - 17% - 

 4 1 1 - - 1 1 البطة الشقيّة
الوزن النسبي 

 للهدف
25% 25% - - 25% 25% - 

 6 - 1 1 - 1 3 سنجوب وأصدقاؤه
الوزن النسبي 

 للهدف
50% 17% - 17% 17% - - 

 5 1 - - - 1 3 كوكو الغاضبة
النسبي الوزن 

 للهدف
60% 20% - - - 20% - 

ماذا سأصبح 
 عندما أكبر؟

3 1 - - 1 - 5 

الوزن النسبي 
 للهدف

60% 20% - - 20% - - 

 4 1 - - 1 - 2 القطة المسكينة
الوزن النسبي 

 - %25 - - %25 - %50 للهدف

 5 - 1 - - 1 3 طعامي المفضّل
الوزن النسبي 

 للهدف
60% 20% - - 20% - - 
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 5 - - 1 - 1 3 التلفاز
الوزن النسبي 

 للهدف
60% 20% - 20% - - - 

 5 - - 1 - 1 3 ملابسي الجميلة
الوزن النسبي 

 للهدف
60% 20% - 20% - - - 

 4 1 1 1 - - 1 حديقة الألعاب
الوزن النسبي 

 - %25 %25 %25 - - %25 للهدف

 4 - - 2 - - 2 رحلة إلى الريف
الوزن النسبي 

 للهدف
50% - - 50% - - - 

 6 - - 1 - - 5 قمر والقبعة
 6 - 1 1 - 1 3 الأطعمة المكشوفة
الوزن النسبي 

 للهدف
50% 17% - 17% 17% - - 

هوايات سامر 
 وعامر

3 - - - 1 - 4 

الوزن النسبي 
 للهدف

75% - - - 25% - - 

عدد الأهداف 
 الكلي

37 10 1 9 7 5 69 

الوزن النسبي 
 للأهداف

54% 15% 1% 13% 10% 7% 100% 

 تحديد عدد الأسئلة اللازمة لقياس الأهداف التعليمية في كل مستوى: -3-3-3-3

 تطبيق القانون التالي: لوتم ذلك من خلا

الوزن ×100الوزن النسبي للموضوع/× عدد أسئلة مستوى معين للهدف في موضوع معين= العدد الكلي للأسئلة

 100النسبي للهدف/
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 مواصفات الاختبار المصور( جدول 4الجدول)

 الموضوعات
 مستويات الأهداف التعليمة وفق تصميم بلوم

 المجموع
 التقويم التركيب التحليل التطبيق الفهم التذكر

 2،2 0،8 - 0،2 - 0،7 0،5 الحمامة المسكينة
 2،1 0،8 0،1 -  - 0،7 0،5 البطة الشقيّة

 2،3 0،8 0،1 0،2 - 0،7 0،5 سنجوب وأصدقاؤه
الوزن النسبي 

 للهدف
       

 1،2 - - - - 0،7 0،5 كوكو الغاضبة
الوزن النسبي 

        للهدف

ماذا سأصبح 
 2،1 0،8 0،1 - - 0،7 0،5 عندما أكبر؟

 1 - - - 0،5 - 0،5 القطة المسكينة
 2،1 0،8 0،1 - - 0،7 0،5 طعامي المفضل

 1،4 - - 0،2 - 0،7 0،5 التلفاز
 1،4 - - 0،2 - 0،7 0،5 ملابسي الجميلة
 1،6 0،8 0،1 0،2 - - 0،5 حديقة الألعاب
 1 - - 0،2 - - 0،5 رحلة إلى الريف
 1 - - 0،2 - - 0،5 قمر والقبعة

 1،5 - 0،1 0،2 - 0،7 0،5 الأطعمة المكشوفة
هوايات سامر 

 وعامر
0،5 - - - 0،1 - 0،6 

 22 5 1 2 1 6 7 عدد الأسئلة الكلي

 

( سؤالًا متعل قاً بمهارات التعبير عن الرأي المراد إكسابها للأطفال، وأعطت 22الأسئلة كاملةً) وبذلك بلغ عدد

الباحثة درجة لكل سؤال يحصل عليها الطفل عندما يعبر عن رأيه، ويخسر الطفل درجة ويحصل على علامة 

 ( درجة.22صفر إذا لم يعبر عن رأيه، وبذلك بلغت الدرجة الكلية للاختبار)
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 صدق الاختبار:  -4-3-3

للتحق ق من صدق محتوى الاختبار عرضته الباحثة بصورته الأولية على مجموعة من الس ادة المحك مين      

 للأخذ برأيهم، من حيث: }(156)، ص4)الملحق){الاختصاصين في كلية التربية بجامعتي دمشق وحلب 

 سلامة الصياغة اللغوية لأسئلة الاختبار. -

 ومضمونه.شكل الاختبار  -

 صحة الاختبار وقدرته على قياس ما وضع من أجله. -

 مدى مناسبة الأسئلة لطبيعة الطفل ووضوح الصور. -

وجرى مراجعة ملاحظات ومقترحات المحكمين من قبل الباحثة، وتم الأخذ بما هو مناسب لطبيعة البحث، 

 لإجراء التجربة الاستطلاعية.ومستوى الأطفال وأجريت التعديلات المناسبة حتى أصبح الاختبار صالحاً 

 : ضبط الاختبار -5-3-3

الباحثة على عينة استطلاعية غير مشمولة في عينة  هلضبط الاختبار وزيادة التأكد من وضوحه، طب قت     

مدى وضوح الاختبار وتحديد لتعرف ( طفلًا وطفلة في )روضة أزهار نيسان( 30الدراسة النهائية، تألفت من )

 للإجابة عنه، وتحليل بنوده بحساب معاملات الصعوبة والتمييز، والتحق ق من صدق الاختبار وثباته.الزمن اللازم 

 :تحديد زمن الاختبار -1-5-3-3

اعتمدت الباحثة نتائج التجربة الاستطلاعية في تحديد زمن إجابة الأطفال عن أسئلة الاختبار، وذلك بحساب      

ي الإجابة عن أسئلة الاختبار، ومتوسط أبط أ خمسة أطفال ثم حساب زمن متوسط زمن أسرع خمسة أطفال أداءً ف

متوسط أبط أ خمسة أطفال  الاختبار بالمعادلة التالية: )زمن الاختبار= متوسط زمن أسرع خمسة أطفال أداءً +

 ( دقيقة، كما يتضح في الجدول الآتي:40( وقد وجد أن زمن الاختبار هو)2أداءً /

 

 الاختبار ( حساب زمن5جدول)
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متوسط  الخامس الرابع الثالث الثاني الأول الطفل
 الزمن

زمن 
 الاختبار

 27،2 35 30 26 25 20 الأسرع أداءً 
 دقيقة 37

 46،8 43 45 47 49 50 الأبطَأ أداءً 

 

وبذلك ( دقائق لقراءة التعليمات والرد على استفسارات الأطفال إن وجدت، 3وقد أضافت الباحثة )(37الزمن هو ) 

 ( دقيقة مع إعطاء فترات استراحة.40حدد الزمن الكلي لتطبيق الاختبار )

 تحليل بنود الاختبار: -2-5-3-3

يقصد بتحليل بنود الاختبار مجموعة العمليات الإحصائية التي تهدف إلى تقويم جودة أداء الاختبار وبنودها،      

وبتها وتمييزها، وصدقها ي معاملات صعويتمثل في التحقق من اتساق الفقرات مع الأهداف، وف

 .(188،2004)النبهان،وثباتها.

ولتحليل بنود الاختبار فر غت الباحثة بيانات إجابات العينة الاستطلاعية عن بنود الاختبار في برنامج الرزمة 

 (.Spssالإحصائية للعلوم الاجتماعية)

 معاملات السهولة والصعوبة للارتباط: -3-5-3-3

حساب معاملات السهولة والصعوبة للارتباط من حذف أو تعديل البنود السهلة جداً والبنود الصعبة جداً، ل       

(، فتكون المفردة صعبة كلما اقترب معامل صعوبتها من صفر، 0-1وتتراوح قيمة معامل السهولة والصعوبة بين)

هولة: نسبة عدد الأطفال الذين أجابوا وتكون المفردة سهلة كلما اقترب سهولتها من واحد، ويقصد بمعامل الس

 إجابة صحيحة عن المفردة إلى عدد الإجابات الصحيحة والخاطئة ويتم حسابها باستخدام المعادلة التالية: 

 عدد الإجابات الصحيحة + عدد الإجابات الخاطئة / معامل السهولة=عدد الإجابات الصحيحة
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فال الذين أجابوا عن المفردة إجابة خاطئة إلى عدد الإجابات : فيشير إلى نسبة عدد الأطأما معامل الصعوبة

(، ثم 79،2011)ميخائيل، معامل السهولة.-1الصحيحة والخاطئة أو باستخدام المعادلة التالية: معامل الصعوبة=

تم حساب معاملات السهولة والصعوبة لمفردات الاختبار المصور، والجدول الآتي يوضح معاملات السهولة 

 بة لكل سؤال من أسئلة الاختبار.والصعو 

 ( معاملات السهولة والصعوبة لمفردات الاختبار6الجدول )

عدد الإجابات  الموقف
 الصحيحة

عدد الإجابات 
 معامل الصعوبة معامل السهولة الخاطئة

1.  15 15 0،50 0،50 

2.  20 10 0،67 0،33 

3.  24 6 0،80 0،20 

4.  11 19 0،37 0،63 

5.  12 18 0،40 0،60 

6.  10 20 0،33 0،67 

7.  10 20 0،33 0،67 

8.  8 22 0،27 0،73 

9.  13 17 0،43 0،57 

10.  14 16 0،47 0،53 

11.  9 21 0،30 0،70 

12.  7 23 0،23 0،77 

13.  14 16 0،47 0،53 

14.  7 23 0،23 0،77 

15.  14 16 0،47 0،53 

16.  11 19 0،37 0،63 
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17.  13 17 0،43 0،57 

18.  10 20 0،33 0،67 

19.  8 22 0،27 0،73 

20.  12 18 0،40 0،60 

21.  19 11 0،63 0،37 

22.  6 24 0،20 0،80 

 

( وأن معاملات الصعوبة تراوحت 0،20-0،80يتبي ن من الجدول السابق أن معاملات السهولة تراوحت بين )   

( %80-%20( فإن أي معامل صعوبة يقع بين)165،2002( ووفق ما ورد عن الصراف )0،20-0،73بين)

بنود الاختبار ليست سهلة  يعد  مقبولًا، وهي معاملات سهولة وصعوبة مقبولة تدل على أن   %50وبمتوسط مقدراه 

نما هي متدرجة في صعوبتها ومناسبة، وهذا ما يوصي به  المختصون في القياس جداً ولا صعبة جداً، وا 

 (97،2011)ميخائيل،والتقويم

 معاملات التمييز والصدق التمييزي للاختبار: -4-5-3-3

ذوي الأداء المنخفض من ذوي الأداء المرتفع  تمييز الأفراد قدرة الاختبار على معامل التمييز عدد يعب ر عن     

د/ن( والتي تدل -( ويحسب بالمعاملة الآتية )معامل تمييز البند= ل1،+1-في السمة المقيسة، ويتراوح مقدراه بين)

فيها: )ل(= عدد الأفراد من الفئة العليا الذين أجابوا عن البند إجابة صحيحة و)د(= عدد الأفراد من الفئة الدنيا 

(، 190،2004ين أجابوا عن البند إجابة صحيحة، و)ن(=عدد الأفراد من الفئة العليا أو الفئة الدنيا )النبهان،الذ

الأدنى من الدرجات الكلية التي حصل عليها الأطفال )كل والثلث ولحساب معاملات التمييز تم أخذ الثلث الأعلى 

 أطفال(. 10مجموعة 
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 الاختبار ( معاملات التمييز لمفردات7الجدول)

 عدد الإجابات الصحيحة الموقف
 في المجموعة العليا 

 عدد الإجابات الصحيحة
 معامل التمييز في المجموعة الدنيا 

1.  9 2 0،7 
2.  9 3 0،6 
3.  10 5 0،5 
4.  8 2 0،5 
5.  10 5 0،5 
6.  10 2 0،8 
7.  9 3 0،6 
8.  10 4 0،6 
9.  10 2 0،8 
10.  10 4 0،6 
11.  6 2 0،4 
12.  10 4 0،6 
13.  9 3 0،6 
14.  10 5 0،5 
15.  7 3 0،4 
16.  6 2 0،4 
17.  6 2 0،4 
18.  9 3 0،6 
19.  9 5 0،4 
20.  7 3 0،4 
21.  7 1 0،6 
22.  9 5 0،4 

 

( وهي معاملات تمييز جيدة تدل على أن  0،8-0،4ومن الجدول السابق يتبي ن أن معاملات التمييز تراوحت بين )

 الاختبار.المنخفض في من داً بين ذوي الأداء المرتفع هذه البنود تمي ز جي  
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وللتحقق من الصدق التمييزي )صدق المقارنة الطرفية( للاختبار قارنت الباحثة بين متوسطي درجات المجموعتين 

 ( لدلالة الفرق بين عينتين مستقلتين.مان ويتني اللا معلميالعليا والدنيا في الاختبار باستخدام اختبار )

م أخذ الثلث الأعلى والثلث الأدنى من الدرجات الكلية التي لدراسة دلالة الفروق بين المجموعتين الطرفيتين ت

 حصل عليها الأطفال.

 ( صدق الاختبار بالمقارنة الطرفية8جدول)

 T-test الانحراف المعياري المتوسط العدد المجموعة

 0.86217 2.72641 9.1000 10 المجموعة الدنيا

 0.44845 1.41814 18.3000 10 المجموعة العليا

(، وذلك لاختبار اللامعلمي مان ويتنيدلالة الفروق باستخدام الاختبار ) دُرست اً حجم المجموعتين صغير كون ول

الفرضية الصفرية: "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين وسيط رتب درجات المجموعة العليا ووسيط درجات 

 المجموعة الدنيا على اختبار المواقف المصور":

 ويتني لحساب الصدق التمييزي لاختبار المواقف( اختبار مان 9جدول )

Exact 

Sig.(2-

sided 

test) 

Asymptotic 

Sig.(2-

sided test) 

Standardized 

Test Statistic 

Standard 

Error 

Test 

Statistic 

Wilcoxon 

W 

Mann-

Whitney 

U 

عدد 

 الأفراد

0.000 0.000 3.813 13.114 100.000 155.000 100.000 20 

 

وبالتالي يتم رفض الفرضية الصفرية  (0.05)وهي أقل من  (0.000)يت ضح من الجدول السابق أن قيمة الدلالة 

 أي أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين مما يشير إلى صدق الاختبار.

 :صدق الاختبار بطريقة الاتساق الداخلي 

 بحساب معاملات الارتباط المصححة يتضح ما يلي:
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 ( معاملات الارتباط المصححة10جدول )

 متوسط الاختبار البند
 إذا تم حذف البند 

 تباين الاختبار
 إذا تم حذف البند 

 الارتباط الكلي
 للبند المصحح 

معاملات ارتباط ألفا 
كرونباخ إذا تم حذف 

 البند
1.  14.4000 16.662 0.498 0.810 
2.  14.2333 16.737 0.516 0.809 
3.  14.1000 17.059 0.525 0.809 
4.  13.9667 18.102 0.381 0.817 
5.  14.1333 16.947 0.524 0.809 
6.  13.9667 18.102 0.381 0.817 
7.  13.9667 18.102 0.381 0.817 
8.  14.1667 16.902 0.510 0.809 
9.  14.0000 18.138 0.292 0.820 
10.  14.0333 18.171 0.333 0.821 
11.  14.5667 17.426 0.211 0.818 
12.  14.0000 18.345 0.449 0.822 
13.  14.3667 16.861 0.423 0.812 
14.  14.1333 17.292 0.346 0.814 
15.  14.3667 17.275 0.185 0.818 
16.  14.5333 17.982 0.276 0.826 
17.  14.4667 17.568 0.438 0.822 
18.  14.3333 16.920 0.510 0.813 
19.  14.1667 16.902 0.343 0.809 
20.  14.3000 17.321 0.519 0.818 
21.  14.5333 16.671 0.315 0.808 
22.  14.2333 17.495 0.315 0.819 

 

( وهي قيم جيدة وتشير إلى صدق 0،524-0،211وبهذا أصبحت قيم معاملات الارتباط في المدى )

 الاختبار.
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  ثبات اختبار المواقف: -5-5-4-3

لقياسها، فدرجات الاختبار تكون ثابتة : "مدى قياسه للمقدار الحقيقي للسمة التي يهدف يقصد بثبات الاختبار     

إذا كان الاختبار يقيس سمة معينة قياساً متسقاً في الظروف المتباينة التي قد تؤد ي إلى أخطاء القياس، فالثبات 

 (.14،2002بهذا المعنى يعني الات ساق أو الدق ة في القياس" )علام،

رد نفسه على الدرجة نفسها أو على درجة قريبة منها ويكون الاختبار على درجة عالية من الثبات إذا حصل الف

في الاختبار نفسه عند تطبيقه أكثر من مرة، وللتحقق من ثبات الاختبار اعتمدت الباحثة على الأنواع الآتية من 

 الثبات: 

  ثبات الاتساق الداخلي: -1-5-5-4-3

 التالية: ائقاق الداخلي للاختبار باتباع الطر تحققت الباحثة من ثبات الاتس

 * طريقة معاملات الارتباط:

وتحسب معاملات ثبات بنود الاختبار وفق هذه الطريقة بحساب معامل الارتباطات الداخلية بين درجات الأفراد 

 (.516،2013في كل بند ودرجاتهم في الاختبار كله، ودرجاتهم في كل بعد فرعي من أبعاده. )حسن،

للاختبار حسبت الباحثة معاملات ارتباط بيرسون بين درجة كل سؤال  وللتحقق من التجانس والاتساق الداخلي

 والدرجة الكلية للاختبار، وذلك كما يتضح في الجدول الآتي:

 ( معاملات ارتباط بيرسون بين درجة كل سؤال والدرجة الكلية للاختبار11الجدول )

ارتباط  السؤال
ارتباط  السؤال الدلالة بيرسون

ارتباط  لالسؤا الدلالة بيرسون
 الدلالة بيرسون

1. **0.574 0.001 9. **0.529 0.003 17. **0.489 0.007 

2. **0.587 0.001 10. **0.489 0.007 18. **0.519 0.004 

3. **0.587 0.001 11. *0.455 0.013 19. **0.578 0.001 
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4. *0.428 0.020 12. *0.402 0.031 20. **0.489 0.007 

5. **0.589 0.001 13. **0.529 0.003 21. **0.589 0.001 

6. *0.428 0.020 14. **0.495 0.006 22. *0.402 0.031 

7. *0.428 0.020 15. **0.487 0.007  
 

8. **0.578 0.001 16. **0.487 0.007  

 ( 0،01)**(= دال  إحصائياً عند مستوى دلالة ) 

 (0،05)*(= دال  إحصائياً عند مستوى دلالة)

( 0،40ارتباط درجة كل سؤال بالدرجة الكلية للاختبار تراوحت بين )من الجدول السابق أن  معاملات  يظهر   

( درجة، وهي معاملات الارتباط تتراوح بين المتوسطة والعالية جداً، ودال ة إحصائياً عند مستوى دلالة 0،58و)

 داخلياً وتقيس ما وضعت لقياسه. (  وهذا يدل على أن  بنود الاختبار مت سقة0،05( أو )0،01)

 ة كيودر ريتشاردسون:ق* ثبات الاختبار بطري

( وهذا يدل على 0،832) تهليكودر ريتشاردسون وتبين أن قيم 20كون المواقف ثنائية الإجابة تم حساب الصيغة

 م بالثبات.سأن الاختبار يت

 ( ثبات الاختبار بطريقة التجزئة النصفية12جدول )

معاملات ارتباط 
(Cronbach's Alpha) القسم الأول 

  القيمة
 العدد من البنود

0.714 
a11 

 القسم الثاني 
 القيمة

 العدد من البنود
0.748 

b10 
   22 العدد الإجمالي للبنود
الارتباط بين 

 Correlationالصور)

Between Forms) 
0.591   

معامل ارتباط سبيرمان 
 Spearman-Brownبراون)

 متساوية الطول
 غير متساوية الطول

0.743 
0.743 
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Coefficient) 
 Guttmanمعامل جتمان)

Split-Half Coefficient) 
0.743   

 a  تدل على بنود الأسئلة ذات الأرقام الزوجية 

 b تدل على بنود الأسئلة ذات الأرقام الفردية 

 وهي تشير إلى ثبات جيد. (0.743)يتضح من الجدول السابق أن قيمة الثبات بطريقة التجزئة النصفية بلغت 

  تصحيح اختبار المواقف: -6-3-3

يصحح الاختبار بإعطاء درجة واحدة للإجابة الصحيحة )الطفل الذي يعبر( ودرجة صفر )للطفل الذي لا      

( سؤالًا هي: 22يعبر( وبذلك تكون الدرجة التي يمكن أن يحصل عليها الطفل في الاختبار المكون من )

(22×1=22 ) 

  الاختبار في صورته النهائية: -7-3-3

وتحليل بنوده، والتحقق من صدقه وثباته وقابليته للاستعمال تأل ف في صورته النهائية من بعد تحكيم الاختبار 

 قسمين:

ويتضمن صفحة التعليمات، وتشمل عنوان الاختبار وبيانات خاصة بالطفل )الاسم،  القسم الأول: -

 الروضة، الجنس( وعلى وصف الاختبار وبيان الهدف منه وعدد بنوده، وطريقة الإجابة.

( سؤالًا موضوعاً من نوع الاختيار من 22: ويحتوي على فقرات الاختبار وهي عبارة عن )م الثانيالقس -

 التعبير عن آرائهم قبل تطبيق البرنامج وبعد تطبيقه. على متعدد، تقيس مدى قدرة الأطفال 

 تنفيذ التجريب النهائي: -4

 البدء في التجريب النهائي وسار وفق الآتي: تمبعد التحقق من تكافؤ مجموعتي البحث )التجريبية والضابطة( 
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  تطبيق البرنامج المصمم وفق القصص الحركية: -1-4

بعد الانتهاء من تطبيق الاختبار القبلي بدأت الباحثة بتطبيق البرنامج القائم على القصة الحركية على     

( بواقع خمسة أنشطة 9-12-2022( و)20-11-2022المجموعة التجريبية، وذلك على الفترة الواقعة بين )

 أسبوعياً 

  التطبيق البعدي للاختبار: -2-4

بعد الانتهاء من تعليم الأطفال وفق القصة الحركية، طبقت الباحثة مباشرةً اختبار المواقف للتعر ف إلى فاعلية     

ليم المجموعة القصة الحركية في تعزيز حق  الطفل في التعبير عن رأيه مقارنة في الطريقة المتبعة في تع

 الضابطة، وجرى تطبيق الاختبار على أطفال المجموعتين )التجريبية والضابطة(.

 الصعوبات التي واجهت الباحثة: -5

صعوبة توافر المكان الملائم لممارسة الحركات الرياضية، وذلك بسبب الأحوال الجوية أجبر الباحثة على  -1-5

 التطبيق داخل قاعة النشاط. 

 غياب الأطفال.صعوبة ضبط  -2-5

 ارتفاع تكاليف النقل والمواصلات وذلك كون الباحثة من محافظة حلب. -3-5

 صعوبات إدارية تتعلق بتنسيق الوقت مع إدارة الروضة. -4-5
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 خاتمة:

وضح معالم بعة تتعد  إجراءات الدراسة وأدواتها العمود الفقري لأي ة دراسة علمية؛ إذ إن ها بإجراءاتها المت

ذا لأمولة؛ وطريقتها في معالجة مشكلتها، وبأدواتها المعتمدة تجمع البيانات اللازمة لتحقيق أهدافها الممسلكها 

ت لتي مر تضم ن هذا الفصل توضيحاً للمنهج المتبع في هذه الدراسة، وشرحاً توضيحياً لخطوات الإعداد المنظمة ا

شرح  اً تفصيلياً لمجتمع الدراسة، إضافةً إلىبها أدواتها قبل أن تظهر في صورتها النهائية كما تضم ن عرض

ئج النتا إجراءات تنفيذ التطبيق النهائي وصولًا إلى القوانين والأساليب الإحصائية المستخدمة تمهيداً لتفريغ

 في الفصل اللاحق.بالتفصيل ائياً ثم مناقشتها وتفسيرها وستعرض ومعالجتها إحص
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 الخامسالفصل 
 نتائج البحث ومناقشته

 

 .بحثالإجابة عن أسئلة ال-1

 ومناقشتها. بحثنتائج فرضيات ال-2

 .بحثمقترحات ال-3
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 تمهيد:

لاً  الإجابة عن أسئلة الدراسة والتحقق من صحة  لنتائج الدراسة، بيتضمن هذا الفصل شرحاً مفص 

(. والمنهج المتبع في هذا SPSSفرضياتها، وذلك بالاعتماد على برنامج الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية )

الفصل هو عرض نتيجة السؤال أو الفرضيات متبوعة بتفسيرها الملائم، ثم بيان موقعها من بعض الدراسات 

 السابقة، وصولًا إلى المقترحات التي أسفرت نتائج الدراسة عن أهميتها. 

 الإجابة عن سؤال البحث: -1

 حق الطفل في التعبير عن رأيه؟السؤال: ما فاعلية القصة الحركية في تعزيز 

الفروق التي تظهر بين متوسطي المجموعتين التجريبية والضابطة والفروق بين متوسطي تحسب الفاعلية ب

المجموعة التجريبية قبل تطبيق البرنامج وبعده، بالإضافة إلى مقدار نسبة الكسب المعدلة، ويعد البرنامج المصمم 

 ( أو تجاوزتها وفقاً لمعيار بلاك.1،2المعدلة )ذا فاعلية إذا بلغت نسبة الكسب 

 لتحديد فاعلية البرنامج تم حساب نسبة الكسب المعدل بتطبيق قانون بلاك لاختبار الفاعلية:

ص+س=  نسبة الكسب المعدل
د
+

ص−س
د−س

 
 ص= متوسط درجات الأطفال في الاختبار البعدي حيث إن:

 س= متوسط درجات الأطفال في الاختبار القبلي

 الدرجة العظمى للاختبار د=

 ( نسبة الكسب المعدل لسؤال البحث13جدول)

 نسبة الكسب المعدل متوسط الاختبار البعدي متوسط الاختبار القبلي ع
30 3846،10  1154،17  1.82 

 فهو يدل على أن البرنامج حقق فاعلية عالية  1< 1.82بما أن نسبة الكسب المعدل 
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ن القصص الحركية قد حققت فاعلية في ( أي إ1،82نسبة الكسب= )ق نجد أن ومن الجدول الساب

تعزيز حق الطفل في التعبير عن رأيه، ويمكن أن تُعزى هذه النتيجة إلى الإعداد الجيد للقصص، وذلك باعتمادها 

وتنمية  على حركات متنو عة مُحب بة لدى الأطفال، وذات أثر كبير في نفوسهم كما أنها وسيلة لجذب انتباه الأطفال

ميولهم وتساعدهم في التعبير عن أنفسهم وآرائهم وتساعدهم أيضاً على تجاوز مشكلات الخوف والخجل والكبت، 

وعليه تنم ي ثقة الطفل بنفسه، كما تعود النتيجة السابقة إلى حرص الباحثة على تصميم قصص حركية مناسبة 

في  جميعهم الأطفال كما حرصت الباحثة على مشاركةلقدرات الأطفال وميولهم ومراعية للفروق الفردية بينهم، 

القصص الحركية بحيث تم استخدام التعزيز بشكل هادف بنوعيه المعنوي والمادي، كما استفادت الباحثة من 

التغذية الراجعة في التحقق من اكتساب الأطفال المهارة المطلوبة. وتتفق هذه النتيجة مع دراسة )عبد الهادي، 

التي بي نت أن برنامج تنمية المفاهيم الجغرافية القائم على القصص الحركية مع الأطفال له ( في مصر 2014

التي أظهرت أن للبرنامج ( في الجزائر 2018ودراسة )خدير، فاعلية كبيرة في إكساب الأطفال المفاهيم الجغرافية،

 أثراً إيجابي اً في تطوير النمو الحركي لدى أطفال ما قبل المدرسة

 :لبحثات فرضيا -

 (0.05عند مستوى دلالة ) صيغت الفرضيات الآتية تمهيداً لاختبارها 

لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي  درجات الأطفال المجموعة التجريبية ودرجات أطفال  -6-1

 القبلي للاختبار. تطبيقالتعبير عن الرأي  المصور في الاختبار مواقف المجموعة الضابطة على 

 تطبيقالمجموعة الضابطة في الو بين المجموعة التجريبية فروق لة اللدلا (: اختبار ت ستيونت 14) لودج

 القبلي للاختبار

المتوسط  العدد المجموعات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

ت 
 المحسوبة

 القرار الدلالة د.ح

 4.79230 10.3846 26 التجريبية
 غير دالة 674. 51 424.

 5.59074 9.7778 27 الضابطة
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وهو أكبر من  0.674ومستوى دلالتها  0.424باستخدام اختبار ت ستيودنت نجد أن قيمة ت =  

. وهو ما لا توجد فروق دالة إحصائياً وهذا يؤكد صحة الفرضية الصفرية أي  0.05مستوى الدلالة الافتراضي 

 المجموعتين. يؤكد تكافؤ

لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي  درجات الأطفال المجموعة التجريبية ودرجات أطفال  نتيجة:لا

 .القبلي للاختبار تطبيقالتعبير عن الرأي  المصور في الاختبار مواقف المجموعة الضابطة على 

 

لي قبال تطبيقالمجموعة الضابطة في الو المجموعة التجريبية  متوسط بينحسابي لمتوسط ال(: ا2) لشكلا

 للاختبار

 تفسير:لا

وهذا يدل على تجانس عينتي البحث، وأن هناك تكافؤاً بين المجموعتين )التجريبية، والضابطة( في 

لدى الأطفال في المجموعتين قبل تطبيق البرنامج،  وترى الباحثة أن السبب في التعبير عن الرأي  تدن ي مواقف 

سطحي  لهام وطريقة عرضه بشكلموضوع الهذا المناهج لف تطرق اهي ضعالتعبير عن الرأي  ن ي مواقفدت

مات لمعلة خبرة الوق رياض،لحركية في القصص الا توظيفلابتعاد عن نتيجة الكما تظهر هذه ا، يةديلوبطريقة تق

وب، وبالاستناد إلى هذه النتيجة سنتعرف بعد التطبيق مقدار التحسن لدى أطفال لسلأرياض باتباع هذا الفي ا
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المجموعة التجريبية عند مقارنة متوسط درجاتهم مع متوسط درجات أطفال المجموعة الضابطة، ستتعرف الباحثة 

التعبير عن في إكساب طفل الروضة مواقف التعبير عن الرأي  على مدى فاعلية البرنامج المقترح في مواقف 

 لدى أطفال المجموعة التجريبية.الرأي  

إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية ودرجات أطفال  لا يوجد فرق ذو دلالة -6-2

البعدي يعزى لمتغير استخدام  تطبيقالتعبير عن الرأي المصوّر في ال اختبار المواقفالمجموعة الضابطة على 

 الحركية. صالقص

 تطبيقالضابطة في الالمجموعة و بين المجموعة التجريبية فروق لة اللدلا (: اختبار ت ستيونت 15) لودج

 دي للاختباربعال

المتوسط  العدد المجموعات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

ت 
 مستوى الأثر القرار الدلالة د.ح المحسوبة

 المستوى )اختبار ايتا مربع(

 2.94383 17.1154 26 التجريبية
 مرتفع 0.39 دالة 000. 51 5.808

 5.01820 10.5185 27 الضابطة

 

من  أصغروهو  0.000ومستوى دلالتها  5.808باستخدام اختبار ت ستيودنت نجد أن قيمة ت =  

 . توجد فروق دالة إحصائياً صحة الفرضية الصفرية أي  ينفيوهذا  0.05مستوى الدلالة الافتراضي 

يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية ودرجات أطفال  نتيجة:لا

ر في ال مواقفاختبار المجموعة الضابطة على  البعدي يعزى لمتغير استخدام  تطبيقالتعبير عن الرأي المصو 

يؤكد فاعلية البرنامج المقترح بمستوى  ذاالمجموعة التجريبية وهالمتوسط الأكبر أي  وهو لصالح الحركية صالقص

 ثر مرتفع.اي بمستوى أ 0.20<0.39أثر 
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دي بعال تطبيقالمجموعة الضابطة في الو المجموعة التجريبية  متوسط بينحسابي لمتوسط ال(: ا3) لشكلا

 للاختبار

 تفسير:لا

 خبرات وتوظيف مارسةبم طفالللأ الفرصة أتاح الذي حمقتر ال البرنامج فاعلية ىإل ذلك ةالباحث رجعتو 

 من مهم مصدر منزلةب تعد قصص من الحركية القصص برنامج هتضمن ما الى كذلك ،ةير ثك سلوكيةو  حركية

 من اهل يكون امل اهخلال من الجديدة السلوك وأنماط والاستجابات واقفمال نقل كنمي حيث علوماتمال مصادر

   .أيالتعبير عن الر  المواقف الطفل اكتساب في الأكبر الأثر

 مع يتناسب وبسيطا متنوعا حركيا نموذجا للطفل تقدم الحركية القصة إلى( 2002عبده،  أبو(ير يشو 

 في عالية قدرات من فيهم هتزرع ماع فضلا هورغبات هميول من يركب جزء، وتتفق مع  والبدنية العقلية هإمكانيات

 التقليد خلال من والعقلي الحركي يرالتعب حرية من اير كب قدرا للطفل يعطي اهل اهوتصور  الأشياء دراكا  و  المحاكاة

 . الحركية القصة فرداتمل

 ريهالظا الشكل في الطفل عن ويحتر وال تعةموال التسلية إلى تهدف مقترحةلا الحركية القصص أن كما

 والقيم عرفةمال بنقل تقوم لأنها بيةر للت مهمة وسيلة فهي أهمية أكثر اتتجاها إلى هنفس الوقت في تهدف أنها لاأ
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 يرغب ولا الطفل نفس في يجول عما يرالتعب في مباشرة وسيلة تعتبر أنها كما ، الطفل إلى اتتجاهوالا يرعايموال

 الصغار للأطفال التمرينات تقديم قائطر  حدثأ من الحركية القصة تعد   كما ،نيعل بشكل هعن الإفصاح في

 رحموال السرور من يراً كب قدراً  مهل تقدم أنها عن فضلاً  ، مهوميول وقدراتهم طبيعتهم مع تتماشى لأنها ؛حهاأنجو 

 كنمي الحركية القصة طريق فعن الخلقية، القيم من العديد واكتساب التقليد وحب التخيل إلى النزوع فيهم وتشبع

 ومُحب بة مشوقة بطريقة والأفكار علوماتمال لنقل جيد وسيط فهي ، يمهفاموال عارفمال من يرالكث الأطفال إكساب

 . التقليدية بالطريقة مهل تلقينها من أطول يكون نهمهذ يف والأفكار والحقائق علوماتمال تلك فبقاء م،هل

 (2011)محروس،(، ودراسة 2021دراسة )نابت، هإلي توصلت امل موافقة ذهه دراستنا نتائج وجاءت

قصص لى المعتمدة علبرامج النوع من التي أظهرت قدرة هذا الدراسات الوغيرها من ا( 2011)العذب،ودراسة 

وبذلك تجد الباحثة أن توفير البيئة والوسائل والطرائق  ،متنوعةلمهارات الروضة الا لحركية في إكساب طفلا

التعبير  مواقف لطفليم الحركية يشد انتباهه، وقد يسهم في تعلقصص الالمساعدة على تفاعل الطفل، وخاصة ا

، وبةلمطلحركات الى إجراء الع لطفالأمة  تدريب المعلحركية  ممتعة واستطاعت القصص الإذا كانت ا أيعن الر 

ي لعم لرأي بشكلتعبير عن الاك يتم لحركات وبذلحركية بالقصة المشاركته في ا للامن خ لطفلوأن تجذب ا

  وب بسيط بدون تعقيد.لقين وبأسلتلبعيداً عن ا

تنمية  تستهدف التي الحركية القصص موعةمج في تمثلمال مقترحلا البرنامج ةالباحث توضع فقد

 من ثمو  الطفل، من طلوبمال السلوك عن تعبر سلوكية مواقف في ستهدافهاا تم والتي ،رأيلتعبير عن المواقف الا

 يلمال ذلك في مستغلاً  ينالتلق في التقليدية قائالطر  عن مبتعدا مباشرة غير بطريقة مواقفلا هذه الطفل ينتلق

 أو الروضة أو البيت من كانت سواء للطفل القبلية كتسباتمال على معتمدا والحركة اللعب اتجاه للطفل الغريزي

 واقع من ةمستمد محتواها حركية قصص على مجهابرنا في تعتمدا ةالباحث أن كما الرفاق، جماعة من حتى

 كوكذل للحركة الطفل تصور مدى على اً ير كب اعتماداً  تعتمد الحركية القصة لأن ،هخيال قدرات مع ويتماشى الطفل

 تم حيث البدنية، الأطفال قدرات مع تتماشى حركات ختيارا كذلك ،يحرك يرتعب من يحدث ما يلتخ على هقدرت

وتتفق هذه النتيجة مع دراسة )فكري،  تطبيقها الأطفال كل مقدور في بسيطة يةير تعب حركات اختيار
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( 2014( و)عبدالهادي، 2013(و)حسن، 2011( و)محروس، 2011و)العذب،  (،2009(ودراسة)نعمة،2007

 . (2021( و)نابت ،2020( و)أبوهشيمة، 2018و)خدير، 

 اختبار مواقفلا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية على  -6-3

 الحركية. صالقبلي والبعدي يّعزى لمتغير استخدام القص تطبيقينالتعبير عن الرأي المصور في ال

 للمجموعة التجريبية يدبعلوا القبليتطبيقين بين الفروق لة اللدلا (: اختبار ت ستيونت 16) لودج

 العدد المجموعات
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

ت 
 القرار الدلالة د.ح المحسوبة

 مستوى الأثر
 المستوى )اختبار ايتا مربع(

التجريبية 
 )قبلي(

26 10.3846 4.79230 
 مرتفع 0.61 دالة 000. 25 -6.381-

 التجريبية
 2.94383 17.1154 27 )بعدي(

من  أصغروهو  0.000ومستوى دلالتها  6.381باستخدام اختبار ت ستيودنت نجد أن قيمة ت =  

 . توجد فروق دالة إحصائياً صحة الفرضية الصفرية أي  ينفيوهذا  0.05مستوى الدلالة الافتراضي 

اختبار يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية على  نتيجة:لا

وهو  الحركية صالقبلي والبعدي ي عزى لمتغير استخدام القص تطبيقينالتعبير عن الرأي المصور في ال مواقف

 أي 0.20<0.61يؤكد فاعلية البرنامج المقترح بمستوى أثر  هذاو  يدبعال تطبيقلالمتوسط الأكبر أي ا لصالح

 ثر مرتفع.أبمستوى 
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 ةتجريبيللمجموعة ال يدبعلوا القبليتطبيقين بين الحسابي لمتوسط ال(: ا4) لشكلا

 تفسير:لا

ة تجريبيللمجموعة ال يدبعلوا القبليتطبيقين بين الة إحصائياً لادفروق  دفرضية وجو لأظهرت نتيجة ا

 تعد قصص من الحركية القصص برنامج تضمنه ما إلى التطور اهذ سبب ةالباحث عزوتو بمستوى أثر مرتفع 

 مما خلالها من الجديدة السلوك وأنماط والاستجابات المواقف نقل يمكن حيث المعلومات مصادر من اً مهم اً مصدر 

 علاوة ،يالتعبير عن الرأومنها  السلبية أو يجابيةالإ السلوكية للأنماط الطفل اكتساب في الأكبر الأثر لها يكون

 ذهه بلورةتمت و  للطفل، الخبرة طياتها بين ملتح جديدة معلومات على تحتوية مقترحلا القصص كون على

 .هتماماتهوا الطفل ومدركات يتماشى سهل بسيط شكل في علوماتمال

حركية من دمج لقصص الإعداده في البرنامج من أنشطة مختلفة أثناء أداء اترى الباحثة أن ما تم  و 

صور وترك نهاية القصة مفتوحة وطرح أسئلة ومناقشة لك الحركات، وكذلى التدريبه ع للاقصة من خلفي ا لطفلا

 بشكل جيد وملحوظ.التعبير عن الرأي  مواقفلالأطفال حول مضمون القصة، أسهم في اكتساب الأطفال 

 غرس كنمي طريقها فعن ،الطفل وفكر وجدان ستم يالت يعانمال من يراً كث ملتح ةالحركي ةلقصاف

 ةالاجتماعي ةالتنشئ وكذلك يالحضار  طارها  و  المجتمع ثقافة ثلي تمالت يالتعبير عن الرأ ومنها والقيم يمهفامال

 ةالعبر  منها ويستخلصون ةالحركي ةالقص حداثأ يعيشون فهم طفال،للأ والتطور النمو ومطالب احتياجات ومواجهة
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 يالت الدراسات من العديد تؤكده ما ذاهو ي، والنه مرالأ من لوتخ ائقةشة بطريق هفي رغوبمال والسلوك فهومموال

 ةالقص مهتس كما ،ةلمرحال ذهه طفاللأ ةبالنسب يراً تأث اهوأشد النفس يف يراً تأثة الادبي الاشكال كثرأ من اهتعتبر 

أبو النجى،  (أكده ما ذاه الطفل، لدىي التعبير عن الرأ تنمية في تعددةموال تنوعةمال مواقفها خلال من ةالحركي

 جبنس مباشراً  إسهاماً  مهتس نهاإ حيث امةهال تربويةلا الوسائل إحدى الحركية القصص بأن يرى الذي( 2004

 (وتضيف جتماعية،الا و الدينية و الأخلاقية القيم من اً ير كث إكسابهم كذلك الحركة، طريق عن ىؤد  تي تُ ال أحداثها

 على وتدريبهم الاطفال لدى الاجتماعي النضج تنمية في مهتس الحركية القصة بأن( 2004 آل مراد ويونس،

( 2011محمد، (يوصي كما مانةوالأ والصدق التعاون مثل الاجتماعية بالصفات يوالتحل   الجماعات، مع العمل

 والقصة اللعب مثل للطفل المحببة الأنشطة وخاصة الأنشطة خلال من الروضة في الطفل تعليم رورةض على

 . غيرهاو  لدرامااو 

( و)العذب 2007( و)فكري،2004)آل مراد ويونس، دراسة هليإ توصلت ما مع دراستنا نتائج وتتفق

مهارات لحركية في تنمية القصة الى الع دمعتملبرنامج الية الت فاعدتي أك  ل( ا2011( و)محروس،2011،

 جتماعية والتعبيرية للطفل.لاا

رأي لتعبير عن التنمية مواقف ا  أجل من الحركية القصص على عتمدمال برنامجها ةالباحث توضع فقد

 دور من اهل امل فضلاً  عدادهإ وفي الطفل تربية في مهمة تعليمية وسيلة تعد   الحركية القصة كون ،لطفلعن ا

 نشاطاً  الطفل يعطي القصصي التمثيلي النشاط ذاه مثل نإ إذ. يهلدرأي لتعبير عن التنمية مواقف ا في كبير

 الطفل نإ إذ ،هنفس عن يرالتعب فرصة هل ويتيح ،هب ويستمتع هعلي يقبل هلتجع قةمشو   قصصية صورة فيحركياً 

فكري، (يؤكده ما ذاهو  كارتونية، وشخصيات وآلات حيوانات من هيعرف ما ثيلتمو  التقليد إلى المي   هبطبيعت

 ستعدادوالا للتشكيل والقابلية الخيال بطلاقة هطبيعت بحكم تازمي رحلةمال ذهه في الطفل أن يرى الذي( 2007

 خلال من كنمي هأن يرى كما ،هل تقدم التي تيراثمال مع والتعامل الشخصيات وتقمص الأدوار ثيلتمو  للاندماج

 من لوتخ شيقة بطريقة هفي رغوبمال والسلوك فهوممال و العبرة ايستخلصو  أن أحداثها يعيشون التي الحركية القصة

 .والنهي الأمر
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 في ملحة ضرورة الرياض لأطفال وجهةمال للبرامج بتكرموال الدقيق التخطيط نإ القول كنمي كما

 على لزاماً  وأصبح بيئتهم، وتثري الأطفال عالم لتغمر وتدفقت رفةمعال سبل هفي تفجرت الذي الحاضر العصر

 تكسبهم والتي والخبرات يمهفامبال مهتزود التي البرامج يعدوا أن للأطفال ربويالت والتخطيط الإعداد عن ينلؤو سمال

( 2013( و)حسن، 2009( و)نعمة ،2007وتتفق هذه النتيجة مع دراسة)فكري،  والعادات يولموال اتهاتجالا

 (.2021( و)نابت، 2020و)أبو هشيمة، 

التعبير  اختبارلا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات أطفال المجموعة الضابطة على  -6-4

 القبلي والبعدي للاختبار. تطبيقينعن الرأي المصوّر في ال

 ةضابطللمجموعة ال يدبعلوا القبليتطبيقين بين الفروق لة اللدلا (: اختبار ت ستيونت 17) لودج

المتوسط  العدد المجموعات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 القرار الدلالة د.ح ت المحسوبة

 5.59074 9.7778 27 الضابطة )قبلي(
 غير دالة 611. 52 -512.-

 5.01820 10.5185 27 الضابطة )بعدي(

من  أكبروهو  0.611ومستوى دلالتها  0.521باستخدام اختبار ت ستيودنت نجد أن قيمة ت =  

 .  توجد فروق دالة إحصائياً لاد صحة الفرضية الصفرية أي يؤكوهذا  0.05مستوى الدلالة الافتراضي 

 اختبارلا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات أطفال المجموعة الضابطة على  نتيجة:لا

 .القبلي والبعدي للاختبار تطبيقينالتعبير عن الرأي المصو ر في ال
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 ة ضابطللمجموعة ال يدبعلوا القبليتطبيقين بين الحسابي لمتوسط ال(: ا5) لشكلا

 

 تفسير:لا

عينة لى الدي دبعلي والقبلتطبيقين الة إحصائياً بين الادم وجود فروق دفرضية علنتيجة هذه اتبين 

 سبب ةالباحث جعي وتر دبعلتطبيق الضابطة في المجموعة الا لرجات أطفادتحسن في لبعض ا دضابطة مع وجو لا

 رياض هتقدم ما إلى الضابطة المجموعة أطفال لدىي التعبير عن الرأ مستوى في الحاصل البسيط التطور

 تكون بها يقومون التي فالأنشطة وفائدة معنى ذات أشياء الأطفال تعليم على تعمل تعليمية برامج من الأطفال

 الدراسية هلحيات بالنسبة للطفل وتهيئة إعداد مرحلة الروضة مرحلة تعتبر كما للطفل، اليومية بالخبرات صلة على

نما عرفةمال من يركب بقدر رحلةمال ذهه أطفال الروضة تزود أن الضروري من ليس إذ قبلةمال  مهتزويد همالأ وا 

 ليس الأطفال رياض عاتق على يقع ما أن كون وذلك السلوك أنماط من والعديد اتتجاهوالا الإدراك تطور بأسس

 الخلقيير التفك على القدرة تنمية إلى تهدف بل فحسب عليها تعارفمال القيم أو بادئمال من وعةمجمل غرس فقط

 تفاعل في صحيحاً  استخداماً  لاستخدامهي التعبير عن الرأ نىمع بتفهم  بادئموال القيم في الأطفال لدى بدعمال

 . محيطه مع الفرد
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 الأطفال تساعد نفسية تربوية بيئة عدادإ على تعمل الأطفال رياض مرحلة نأب) 2011شعلان،( ويؤكد

وتتفق هذه  بالنفس الثقة تعزز وكذلك سؤوليةمال ملتح على وتشجعهم الآخرين مع متزنة علاقات تكوين على

 .)2020النتيجة مع دراسة )أبو هشيمة،

التجريبية ومتوسط درجات ذكور لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات إناث المجموعة  -6-5

 المجموعة التجريبية في اكتساب حق التعبير عن الرأي في التطبيق القبلي للاختبار.

ناث بين فروق لة اللدلا نت د(: اختبار ت ستيو 18) لودج لي قبال تطبيقالمجموعة التجريبية في الذكور وا 

 للاختبار

المتوسط  العدد المجموعات
 الحسابي

الانحراف 
 القرار الدلالة د.ح ت المحسوبة المعياري

 2.73446 11.2500 12 ذكور )قبلي(
 غير دالة 405. 24 848.

 6.04607 9.6429 14 إناث )قبلي(

من  أكبروهو  0.611ومستوى دلالتها  0.848باستخدام اختبار ت ستيودنت نجد أن قيمة ت =  

 .  توجد فروق دالة إحصائياً لاد صحة الفرضية الصفرية أي يؤكوهذا  0.05مستوى الدلالة الافتراضي 

لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات إناث المجموعة شبه التجريبية ومتوسط  نتيجة:لا

 .درجات ذكور المجموعة التجريبية في اكتساب حق  التعبير عن الرأي في التطبيق القبلي للاختبار

 

ناث بين حسابي لمتوسط ال(: ا6) لشكلا  لي للاختبارقبال تطبيقالمجموعة التجريبية في الذكور وا 
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 :تفسيرلا

ناث لا يوجد فرق بين متوسطي  درجاتأنه نتيجة لأظهرت ا اختبار المجموعة التجريبية على  ذكور وا 

وهذا يدل على تجانس عينتي البحث، وأن هناك  القبلي للاختبار تطبيقالتعبير عن الرأي  المصور في المواقف 

لدى الأطفال في المجموعتين قبل تطبيق البرنامج، التعبير عن الرأي ناث في تدني مواقف لإذكور والتكافؤاً بين ا

هام وطريقة لموضوع الهذا المناهج لهي ضعف تطرق االتعبير عن الرأي  ن ي مواقفدوترى الباحثة أن السبب في ت

قصص لاتباع الابتعاد عن نتيجة الكما تظهر هذه ا، رياضلمتبعة في الية اديلسطحي وبطريقة تق لعرضه بشك

وب، وبالاستناد إلى هذه النتيجة سنتعرف لسلأرياض باتباع هذا المات في المعلة خبرة الوق رياض،لحركية في الا

في إكساب طفل الروضة مواقف التعبير عن الرأي  بعد التطبيق إلى مدى فاعلية البرنامج المقترح في مواقف 

ف جنسهم وتتفق هذه النتيجة مع دراسة) عبد الهادي، لالدى أطفال المجموعة التجريبية باختالتعبير عن الرأي  

2014.) 

لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات إناث المجموعة شبه التجريبية ومتوسط درجات  -6-6

 التجريبية في اكتساب حق التعبير عن الرأي في التطبيق البعدي للاختبار. ذكور المجموعة

ناث بين فروق لة اللدلا نت د(: اختبار ت ستيو 19) لودج دي بعال تطبيقالمجموعة التجريبية في الذكور وا 

 للاختبار

المتوسط  العدد المجموعات
 الحسابي

الانحراف 
 القرار الدلالة د.ح ت المحسوبة المعياري

 3.14667 16.5833 12 ذكور )بعدي(
 غير دالة 361. 24 -937.-

 2.79324 17.5714 14 إناث )بعدي(

من  أكبروهو  0.361ومستوى دلالتها  0.937باستخدام اختبار ت ستيودنت نجد أن قيمة ت =  

 . إحصائياً  توجد فروق دالة لاد صحة الفرضية الصفرية أي يؤكوهذا  0.05مستوى الدلالة الافتراضي 

لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات إناث المجموعة شبه التجريبية ومتوسط نتيجة: لا

 .درجات ذكور المجموعة التجريبية في اكتساب حق التعبير عن الرأي في التطبيق البعدي للاختبار
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ناث بين حسابي لمتوسط ال(: ا7) لشكلا  دي للاختباربعال تطبيقالمجموعة التجريبية في الذكور وا 

 تفسير:لا

ناث لا يوجد فرق بين متوسطي  درجاتأنه نتيجة لأظهرت ا اختبار المجموعة التجريبية على  ذكور وا 

ى ذكور لد التطور هذه سبب ةالباحث عزوتو  ي للاختباربعدال تطبيقالتعبير عن الرأي  المصور في المواقف 

ناث ا  مصادر من مهم مصدر نزلةبم تعد قصص من الحركية القصص برنامج تضمنه ما إلى تجريبيةلعينة الوا 

 الأكبر الأثر لها يكون امم   خلالها من الجديدة السلوك وأنماط والاستجابات المواقف نقل يمكن حيث المعلومات

 على علاوة ،يالتعبير عن الرأومنها  السلبية أو جابيةيالإ السلوكية للأنماط ف جنسهلاباخت الطفل اكتساب في

 علوماتمال ذهه بلورةتمت و  للطفل، الخبرة طياتها بين ملتح جديدة معلومات على تحتوية مقترحلا القصص كون

وتتفق هذه النتيجة مع دراسة )آل مراد ويونس،   هتماماتهوا الطفل ومدركات يتماشى سهل بسيط شكل في

 (.Renee,2014( و تختلف مع دراسة)2014( و)عبدالهادي، 2004

 

 

 

11

12

13

14

15

16

17

18

(بعدي)إناث (بعدي)ذكور 
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 مقترحات البحث: -3

وفي ضوء النتائج التي توصل إليها البحث تقدم الباحثة عدد من المقترحات التي يرجى منها أن تفيد المهتمين     

 بموضوع البحث: 

أثناء الخدمة لإرشادهن إلى كيفية تطبيق مبادئ حقوق في إقامة دورات تدريبية لمعل مات رياض الأطفال  -

 الطفل بشكل عملي. 

 قصص الحركية مع الأطفال لكونها من الأساليب المحببة لنفوسهم. استخدام ال -

كسابه معلومات ومهارات القصة الحركية في تعليم الطفل وا   القيام ببحوث ودراسات تتعلق باستخدام -

 أخرى.

كسابها  - تعزيز كفاية المعلمات التعليمية المتعلقة بتخطيط عملية تعليم حقوق الطفل وتنفيذها وتقويمها وا 

 ذه المرحلة.في ه

 لفت انتباه أولياء الأمور بضرورة وأهمية تعبير الطفل عن رأيه في هذه المرحلة العمرية. -
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  المراجع العربية:-18

وثيقة الإطار العام للمنهاج الوطني للجمهورية العربية (. 2017المركز الوطني لتطوير المنهاج التربوي )  -

 الجمهورية العربية السورية.. وزارة التربية. السورية

 فاعلية برنامج مقترح قائم على الأنشطة في تعليم طفل الروضة حقوقه "(.2017) خليل، ربى. - -1

تجريبية في محافظة دمشق. رسالة دكتوراه غير  دراسة ."المهارات الاجتماعية الأساسية واكسابه بعض

 . كلية التربية. دمشق: سوريا. جامعة دمشق.منشورة

. الوفاء 1. طالمبادئ والأسس العلمية للتمرينات البدنية والعروض الرياضية(. 2007م، فتحي. )إبراهي -2

 للطباعة والنشر. الإسكندرية: مصر.

، مجلة رعاية وتنمية الطفولة (. القصة الحركية وأثرها على الأطفال.2004أبو النجى، أحمد عزالدين ) -3

 . المنصورة: مصر. جامعة المنصورة.2. عدد:1مج:

فاعلية استخدام القصص الحركية على التطور الحركي وبعض القيم  .(2000أبو النجى، عزالدين. ) -4

المؤتمر الأول الثانوي لمركز رعاية وتنمية الطفولة، المنصورة: مصر.  الأخلاقية لأطفال ما قبل المدرسة.

 .جامعة المنصورة

. دار النهضة العربية. القاهرة: 1ط ل.الحماية الدولية لحقوق الطف(. 2005أبو خوات، ماهر جميل. ) -5

 مصر. 

. مطبعة الإشعاع الفنية، أساسيات تدريس التربية الحركية والبدنية(. 2006أبو عبيدة، السيد. ) -6

 الإسكندرية: مصر.

(. فاعلية القصص الحركية للتعرف على المهن لأطفال مرحلة الطفولة 2020أبو هشيمة، منى سامح. ) -7

. القاهرة: مصر. 9. عدد: 4مج:المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة. سنوات.  5-4المبكرة 

 جامعة حلزان.
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(. تأثير برنامج القصص الحركية بمصاحبة الأغاني على تنمية الإدراك الحس 2009أحمد ماهر، إيمان. ) -8

. الشرقية: 5عدد:. 3. مج: مجلة كلية التربية الرياضيةحركي والجانب المعرفي لطفل ما قبل المدرسة. 

 مصر. جامعة حلوان.

تأثير استخدام القصص الحركية على التكيف الاجتماعي لأطفال مرحلة ما (. 2000أسعد الفقيه، ليلى. ) -9

 رسالة ماجستير غير منشورة. طرابلس: ليبيا. جامعة الفتح.المدرسة.  قبل

 (. 1948الإعلان العالمي لحقوق الإنسان. ) -10

(. أثر استخدام برنامج القصة الحركية في تنمية الجانب الخلقي 2008يد. )آل مراد، نبراس، حسو، مؤ  -11

 . الموصل: العراق. 258-238ص: -. ص1. عدد: 15مج:  مجلة التربية والعلم.لدى أطفال الرياض. 

أثر استخدام برامج بالألعاب الحركية والألعاب الاجتماعية المختلطة في "(. 2004آل مراد، يونس. ) -12

رسالة دكتوراه غي منشورة. كلية التربية الرياضية.  ".عل الاجتماعي لدى أطفال الرياضتنمية التفا

 الموصل: العراق. جامعة الموصل.

(. فاعلية برنامج مقترح باستخدام الوسائط المتعددة لتنمية وعي طفل الروضة 2013أمين، نجلاء. ) -13

 .808-745ص: -. ص155. عدد: 1، مج: كلية التربية مجلةالسعودي بحقوقه. 

، منشأة 3. طقانون حقوق الإنسان مصادره وتطبيقاته الوطنية والدولية(. 2004بشير، الشافعي. ) -14

 المعارف. الإسكندرية: مصر.

مجلة دفاتر ، حقوق الطفل في الجزائر مغنم أو مطلب(. 2008بن زروال، فتيحة، شفيقة، كحول. ) -15

 ر. جامعة محمد خيضر بسكرة. . الجزائر: الجزائ94-88ص:-. ص1. عدد: 3. مج: المخبر

فاعلية برنامج مقترح في القصص الحركية على تنمية مهارات التفكير  "(.2009البيومي، ميادة. ) -16

رسالة ماجستير غير منشورة. كلية التربية للطفولة المبكرة. الغربية: مصر. جامعة  "الروضة. الناقد لأطفال

 طنطا.

 جنيف.  اتفاقية حقوق الطفل.(. 1989الجمعية العامة للأم المتحدة. ) -17
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 .اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة والبروتوكول الاختياري(. 2006الجمعية العامة للأم المتحدة. ) -18

 جنيف.

(. أثر برنامج قائم على القصة الحركية في تنمية بعض النظريات والصولفيج 2013حسن علي، بدرية. ) -19

. 19. عدد: 5. مج: مجلة كلية التربية الرياضيةيم الأساسي. الموسيقي لدى تلاميذ الصف الرابع من التعل

 . قنا: مصر. جامعة جنوب الوادي.89-44ص: -ص

تأثير برنامج مقترح باستخدام القصص الحركية على المهارات الحركية "(. 2004حسين، منى. ) -20

رسالة دكتوراه غير منشورة. كلية التربية الرياضية.  ".الأساسية المرتبطة بمسابقات الميدان والضمار

 القاهرة: مصر. جامعة حلون.

. دار الكتب، أسيوط: مصر. جامعة القصة الحركية بين التنظير والتطبيق(. 2007حسين، منى. ) -21

 أسيوط.

د: . عد2. مج:مجلة الطفولة والتنمية(. حقوق الطفل العربي. نموذج من البحرين، 2002الحلو، وفاء. ) -22

7. 

(. تأثير القصص الحركية في تنمية القدرات الحركية لدى أطفال ما قبل 2018خدير، جميلة. ) -23

. الجزائر: الجزائر. جامعة 1. عدد: 13. مج: المدرسة. مجلة علوم وممارسة الأنشطة البدنية والرياضية

 الجزائر.

رات البدنية والحركية (. أثر أسلوب القصص الحركية في مستوى بعض القد2011خضر، محمد حسن. ) -24

-425ص: -. ص3. عدد: 10. مج: مجلة أبحاث كلية التربية الأساسيةتلاميذ الصف الثاني.  لدى

448. 

 .(. استخدام القصص الحركية في خفض حدة بعض المخاوف المرضية2018خميس، شريف إبراهيم. ) -25

 درية: مصر. جامعة الإسكندرية.. كلية رياض الأطفال. الإسكن36. عدد: 10. مج: الطفولة والتربية مجلة
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ص: -. ص9. عدد: 3مج:  مجلة جامعة القدس.(. ثقافة حقوق الطفل. 2015الخوالدة، محمد. ) -26

76-107. 

 ، درار الفكر العربي. القاهرة: مصر.2. طمنهاج التربية البدنية المعاصر(. 2005الخولي، أمين. ) -27

. العلم والإيمان المتغيرات المعاصرة دور معلمة رياض الأطفال في ضوء(. 2009رجب، مصطفى. ) -28

 للنشر والتوزيع. دسوق: مصر.

. مجلة المعرفة (. في قصص الأطفال كنوز تربوية ليتخيلوا هم نهاية القصة2003رضا، أنور ظاهر. ) -29

 أغسطس. الرياض: السعودية. 99. عدد: 5مج: السعودية. 

. دار الخدمات الجامعية. القاهرة: اممركز الطفل في القانون الدولي الع(. 2004زيدان، فاطمة. ) -30

 مصر.

. تم الاسترجاع من مشروع قانون حقوق الطفل. الوكالة العربية السورية للأنباء(. 2021سانا. ) -31

  م.5الساعة 2020\2\3بتاريخ  :p=\Sana.sy\\Http?1445230الموقع

طفال في سورية. (. دراسة تحليلية لحقوق الطفل في منهج رياض الأ2013السباعي، ملك تحسين. ) -32

 . حمص: سوريا. جامعة البعث.260-235ص: -. ص204.عدد:2مج:  جلد الأستاذم

ملتقى الفكر  ،تدريس القصة الحركية لتلاميذ المرحلة الابتدائية(. 2000سودان، سالم عبد اللطيف. ) -33

 العربي. عمان: الأردن. 

، دار الزهراء للنشر. القاهرة: 1. طوفوائدهتعبير الطفل عن رأيه أهميته (. 2017السيد، عبد الرحيم. ) -34

 مصر.

 ، مركز الكتاب العربي، القاهرة: مصر.التربية الرياضية للطفل(. 2005شرف، عبد الحميد. ) -35

 . دار الكتاب الحديث، القاهرة: مصر.إدارة المنهج في الروضة(. 2011شعلان، محمد. ) -36

في التربية وعلم النفس. منشورات جامعة (. مناهج البحث 2013الشماس، عيسى، وميلاد، محمود. ) -37

 دمشق: دمشق.
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، مركز البحث العلمي 1. طالمرشد في إعداد البحوث والدراسات العلمية(. 2002صالح وآخرون. ) -38

 والعلاقات الخارجية. جامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا.

. منشورات التربية الحديثةالقياس والتقويم في التربية وعلم النفس في (. 2002الصراف، قاسم علي. ) -39

 جامعة دمشق: دمشق. 

 ، درار الفكر العربي: القاهرة.2ط .(. علم النفس اللعب2004صوالحة، أحمد محمد. ) -40

 . دار المسيرة. عمان: الأردن. 1ط .المهارات الحركية لطفل الروضة(. 2009طلبة، ابتهاج محمود. ) -41

 . دار الفكر العربي. القاهر: مصر.ترويحية للأطفالالترويح والتربية ال(. 2001عبد السلام، تهاني. ) -42

فاعلية برنامج قائم على القصص الحركية بخفض  "(.2019عبد الفتاح، نشوة، فودة، محمد السيد. ) -43

رسالة ماجستير غير منشورة. كلية التربية للطفولة  "المشكلات السلوكية لدى أطفال زوي اضطراب التوحد.

 عة دمنهور.المبكرة. البحيرة: مصر. جام

(. تأثير برنامج مقترح باستخدام القصة الحركية والتمرينات التمثيلية 2007، عبدالله. )عبد اللطيف -44

لتنمية اللياقة الحركية وبعض المهارات الحركية الأساسية لتلاميذ الصفوف الثلاثة الأولى للمرحلة 

 . رسالة ماجستير غير منشورة. أسيوط: مصر. جامعة أسيوط. الابتدائية

(. دور مواقع التواصل الاجتماعي في رصد انتهاكات حقوق 2015عبد الله السيد إبراهيم، محمد. ) -45

 . رسالة ماجستير غير منشورة. القاهرة: مصر. جامعة عين شمس. الطفل العربي

ة الحركية في تنمية بعض القيم الأخلاقية لدى طفل فاعلية القص"(. 2007عبد المجيد عبدالله، هبة. ) -46

 رسالة ماجستير غير منشورة. جامعة القاهرة. ".الروضة

 . عالم الكتب. القاهرة: مصر.مسرح ودراما الطفل. (2007عبد المنعم، زينب محمد. ) -47

رسالة  "ة.دور القصة الحركية في تنمية المفاهيم الجغرافية لطفل الروض "(.2014عبد الهادي، ياسر. ) -48

 ماجستير غير منشورة. كلية التربية للطفولة المبكرة. الغربية: مصر. جامعة طنطا.
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رسالة  ".دور القصة الحركية في تنمية المفاهيم الجغرافية لطفل الروضة"(. 2014عبد الهادي، ياسر. ) -49

 ماجستير غير منشورة. الغربية: مصر. جامعة طنطا.

 ملتقى الفكر التربوي. الإسكندرية: مصر.أساسيات تدريس التربية الحركية. (. 2001عبد ربه، حسن. ) -50

(. فاعلية استخدام القصص الحركية على التطور الحركي 2011العذب، ضياء الدين محمد أحمد. ) -51

المجلة العلمية لتربية البدنية وعلوم وبعض منظومة القيم الأخلاقية لتلاميذ الحلقة الأولى من التعليم. 

 . أسيوط: مصر. جامعة أسيوط.332-296ص: -. ص30. عدد: 2. مج: ضةالريا

 .السعودية .دار الزهراء .المدخل إلى البحث في العلوم السلوكية(. 2009) العساف، صالح. -52

. دار البداية لنشر والتوزيع. 1. طأساسيات في حقوق الإنسان والتربية(. 2011عطية، عطية. ) -53

 عمان: الأردن.

الأنشطة المدرسية ودورها في تفعيل الحقوق الثقافية لطفل المدرسة (. 2003ق. )عفيفي، عبد الخال -54

. ملف توثيقي عن شبكة الحقوق الثقافية لطفل العشوائيات، جمعية حواء المستقبل لتنمية الأسرة. الابتدائية

 القاهرة: مصر.

لفكر العربي. القاهرة: . دار االقياس والتقويم التربوي والنفسي(. 2002علام، صلاح الدين محمود. ) -55

 مصر.

(. فاعلية كل من القصص والألعاب الحركية في تنمية بعض المفاهيم 2013عمارة، جيهان السيد. ) -56

-2017ص: -. ص3. عدد:19مج: . مجلة الدراسات التربوية والاجتماعية .طفل الروضة اللغوية لدى

 . القاهرة: مصر. جامعة حلوان. 266

. دار الزهراء، ظريات التعلم الحركي وتطبيقاتها في مرحلة الطفولة المبكرةن(. 2012العمدة، أم هاشم. ) -57

 الرياض: السعودية.
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تأثير برنامج تعليمي باستخدام القصص الحركية على تعلم بعض الحركات  "(.2018فتحي، يسرى. ) -58

القليوبية: مصر. رسالة ماجستير غير منشورة. كلية التربية الرياضية.  "الأساسية لأطفال ما قبل المدرسة.

 جامعة بنها.

(. تحليل محتوى دليل المعلم لمنهاج الفئة الثالثة في مرحلة رياض الأطفال في ضوء 2019الفر ا، غنى ) -59

 .89-108ص:-. ص2. عدد:2مج: مجلة جامعة حماة. .مهارات التواص التربوي

القدرة التعبيرية وانتباه  تأثير برنامجي للقصة الحركية والألعاب الصغيرة على "(.2007فكري، محمد. ) -60

 رسالة دكتوراه غير منشورة. كلية التربية الرياضية. الغربية: مصر. جامعة أسيوط.  ".الأطفال

 تعليم المهارات الأساسية الرياضية في رياض الأطفال من(. 2015فهيم، مجدي، عبد الرحيم، أميرة. ) -61

 مؤسسة عالم الرياضة، دار الوفاء للطباعة والنشر، الإسكندرية: مصر. خلال التربية الحركية.

(. تقويم قصص الأطفال في ضوء الشروط الواجب توافرها في القصص 2001قاسم، محمد جابر. ) -62

 . المنصورة: مصر. جامعة المنصورة.37. عدد: 3دمياط. مج: مجلة كلية التربيةالمؤلفة لهم وآرائهم فيها. 

. دار الفكر العربي، القاهرة: القصص الحركية للأطفال(. 2012محسن عبد الكاظم. ) الكلابي، هيثم -63

 مصر.

الدورة الحادية  .حق الطفل في الاستماع إليه، 12(. التعليق العام رقم2009لجنة حقوق الطفل. ) -64

 والخمسون، جنيف.

. ترجمة: طارق مقراطيتعزيز مشاركة الأطفال في مسار اتخاذ القرار الدي(. 2003لنسدوان، غريسون. ) -65

 بوعتور، المعهد العربي لحقوق الإنسان. قطر.

 . طبعة خاصة لوزارة التربية والتعليم، القاهرة: مصر.المعجم الوجيز (.2003مجمع اللغة العربية. ) -66

الإعلامية  دور الأنشطة المدرسية اللاصفية في تربية ثقافة الحقوق"(. 2016) المحاميد، وفاء -67

 سورية. . دمشق:جامعة دمشق. رسالة ماجستير غير منشورة ".للطفل



91 
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 قائمة بأسماء السادة محكمي أدوات البحث بحسب الترتيب الأبجدي
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 الرياضية(
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 استمارة تحكيم القصص الحركية المصممة لتعزيز حق الطفل في التعبير عن رأيه
 

   الجمهورية العربية السورية
 جامعة دمشق
 كلية التربية

 تربية الطفل قسم 
 

 استمارة تحكيم القصص الحركية المصممة لتعزيز حق الطفل في التعبير عن رأيه

 ة.\ة:........................................... المحترم\السيد الدكتور

 الدرجة العلمية:.............................................

 تحية طيبة وبعد:

 بإجراء بحث بعنوان:  بإشراف : أ.د محمد تركوتقوم الباحثة : علا مصطفى ، 

 تعبير عن رأيه(القصة الحركية في تعزيز حق الطفل في ال)

 ( سنوات6-5: أطفال الرياض من الفئة الثالثة ) حالة دراسية

للحصول على درجة الماجستير في تربية الطفل، ومن متطلبات هذه الدراسة تصميم مجموعة من القصص 

اختبار الحركية بهدف تعزيز حق  الطفل في التعبير عن رأيه لدى أطفال الرياض من الفئة الثالثة وأيضاً إعداد 

المواقف القبلي والبعدي؛ وذلك لقياس قدرة الأطفال في التعبير عن آرائهم؛ لذلك أرجو من حضرتكم التفضل 

بالاطلاع على القصص وتحكيمها، وذلك لما لرأيكم من فائدة وأهمية في توجيه الباحثة نحو الخطوات الصحيحة 

ستفادة من توجيهاتكم وخبراتكم بتصحيح مسار هذه الدراسة في إنجاز بحثها، والإشارة إلى الأخطاء الواردة فيها والا

بداء الرأي والملاحظات في:  وا 

 مدى ملائمة برنامج القصص الحركية ومطابقته لموضوع الدراسة. -

 مدى ملائمة برنامج القصص الحركية لأطفال الرياض. -

 تعديل ما ترونه مناسباً بالحذف أو الإضافة. -

 شاكرين حسن تعاونكم                                

 (3الملحق)
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 القصص الحركية المصممة لتعزيز حق الطفل في التعبير عن رأيه

 لطفالأمع ا لتواصلاعنوان النشاط: 

 .التعارف بين الباحثة والأطفال* : الهدف العام

 .تحقيق الألفة والمودة فيما بينهم* 

 الأهداف التعليمية:

 .الجلسة في الأطفال جميع أسماء ر الطفليذكأن   .1

 الباحثة بتعليماتيلتزم الطفل  أن .2

 ..النشاط قواعدب يلتزم الطفلأن  .3

 سير النشاط) التنفيذ(:

الباحثة التحية على الأطفال، تبدأ بالتعريف عن نفسها، ثم تخبرهم بأنها ستقدم لهم أنشطة  قيلبعد أن ت 

 ب منهملوتتطلهم هدية،  ستقدموستشاركهم اللعب وعند الانتهاء من اللعب ة لجمي هم قصصً لوستقرأ رائعة 

الأطفال  إلىبالمقابل تجنب الفوضى والالتزام بالهدوء واتباع التوجيهات مع المشاركة الفعلية في النشاط، ثم تطلب 

ن   عهم،أن يقول كل طفل اسمه، لكي تتعرف الباحثة على الأطفال بشكل أفضل وتسهل عملية التواصل م وتدو 

نة لى بطاقة ملع لطف لاسم ك الباحثة  ،)، بُوركت، أحسنتجيد ( اللفظي بالتعزيز وتشجعه صدره، على تلصقها و 

 بأن وبينهم بينها ةوالمود   الألفة من جو خلق إلى الباحثة تعمدو أنفسهم،  عن الأطفال جميع يعر ف حتى وهكذا

ينشدها أمام لة لأو إن كان أحدهم يحفظ أغنية جمي وهكذا،ئه لازملإن كان أحدهم يحفظ قصة ليسردها  تسأل

 تتمنى هان  إ: لهم وتقول تودعهم ثم القادمة، الجلسة موعد معهم وتحدد الحلوى، لهم وتقدم ،صفلأصدقائه في ا

وهكذا  .المربية تجاه مشاعرهم عن المعبرة المشاعر وجوه اختيار منهم وتطلب القادمة، اتالجلس عن الغياب عدم

  تتعرف الباحثة على جميع الأطفال، وتشجعهم على المشاركة والالتزام بالهدوء والنظام.

 (1سة )لجلا
 رأي  في العيش في حرية وسلام.لحقّ في إبداء السة: الجلعنوان ا
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 تعريف الطفل بحقه في التعبير عن رأيه في العيش بحرية وسلام. الهدف العام:

 الأهداف التعليمية:

 }التذكر{الحمامة. فيهأن يذكر الطفل المكان الذي حطت  .1

 }التذكر{ الحمامة. فيأن يذكر الطفل رأي كل من هشام وباسم  .2

 }الفهم{ أن يذكر شعور باسم وهشام عندما رأوا الحمامة. .3

 }الفهم{أن يستنتج الطفل أهمية العيش بحرية.  .4

 }التقويم{ يعب ر الطفل عن رأيه في العيش بحرية وسلام .أن  .5

 ف الوجدانية:الأهدا

 أن يتعاطف الطفل مع الطيور -1

 المهارية )الحركية(: الأهداف

 أن يعبر الطفل بالحركات عن أحداث القصة. -1

 .}التحليل{ ر الطفل للحمامة التي تعيش بحرية أن يشي -2

 يةليثحركات رياضية تم ،، أقلام تلوينقصةلعن ا صور ملونة :الأدوات المستخدمة

 : الأساليب المتبعة

 حركية، ولعبة حركية.لقصة الا

 حديقة الروضة.مكان: لا

 نشاط: لسير ا

ثم تعرض مجموعة من الصور على الأطفال وتناقشهم  تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط وتلقي التحية على الأطفال

  :يلما يوفق ، عم ا تعب ر عنه الصور وتبدأ بسرد القصة مع تنفيذ الحركات وبعد ذلك تتناقش معهم حول مضمونها

 مسكينةلحمامة القصة: الا
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 يوم ذات ، الجميلة لونةمال القصص من هاء  أسما انا يحفظوكان (،1)الطيور مراقبة وأخوه هشام يحبان باسم كان

 تستطيع ولا ، (2)يمنلأا جناحها اً مكسور  الجميلة الحمامة كانت همامنزل سطح على جميلة حمامة شاهدا

 و البرد من ليحميها (4هما )يغرفت إلى كفيه ينبباسم  فحملها عليها اوأشفق الحمامة ذهه علىا حزن ،(3)نيراالط

 اهلان ميقد   و الحمامة يانيرع ابدأ و ، هاجناح أن يشفى بعد إلا نيراالط لحمامةا تستطيع لا: باسم قال الجوع،

باسم : أريد  لقا،  (6)شفاءلل اثلتمتو  شفي جناحها نأ إلى (، 5) هاانيسقي و هاانيطعم و بها انيهتم و الحبوب

حمامة تحب لكن الو ، رد  هشام : وأنا أحبها  صديقتي أصبحتني أحببتها و لأقفص؛ لحمامة في الأن أحتفظ با

ونحن أيضاً يا هشام مثل الحمامة لا نستطيع العيش  ،سماء وتكون سعيدة بحريتهالحرية وتحب أن تطير في الا

طوال حياتك، وتترك الباحثة نهاية القصة  فيهإلا بحرية ، فأنت يا هشام هل تستطيع أن تدخل القفص وتعيش 

 مفتوحة للأطفال ليستنتجوا ويتوقعوا ماهي النهاية؟

 مناقشة:لا

 ما شعور باسم وهشام عندما رأيا الحمامة؟ -

 الحمامة؟أين حط ت  -

 حمامة؟لا لرأي باسم حو ما  -

 قفص؟لحمامة في التوافق رأي باسم بأن يبقي ا له -

 ؟ ماذا أراد هشام أن يفعل بالحمامة بعد شفائها -

 حمامة تطير؟لتوافق رأي هشام بأن يترك ا له -

 قفص أم خارجه؟لحمامة تكون سعيدة عندما تكون في الا له -

 ل الحمامة؟وأنتم يا أحبائي هل تحبون العيش بحرية مث -

ى خط ين مستقيمين من لم تقوم بصفهم عثى الحديقة بهدوء، لخروج إلا لطفالأب من الك تطلوبعد ذ

ية ليثب منهم أن يقوموا بحركات تملقصة وتطلبا لطفالأم تبدأ بتذكير اثمنتصف، لة في اثباحلجهتين وتقف الا

 قصةلمعينة كما في ا
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 القصة: في المتضمنة التمرينات

 اً.سار وي يميناً س للأعلى وتدويره الرأرفع  ،فوقو  ر:الطيو  يراقب باسم .1

 .يسرالأ الذراع تحريك مع متعرج مشي يمن:الأ جناحها مكسور الجميلة الحمامة .2

 خفيف قفز ،انكمال في وقوف ن:اطير ال تستطيع لا الحمامة .3

 وثني الكفين ماماً أ الذراعين مد مع مستقيم خط في مشي ل:للمنز  يدخلها ه وكفي ينب الحمامة ليحم باسم .4

 نحو الداخل.

 العودةم ث مستقيم خط في خفيف ريانها: جيسقي و عمانهاويط الحمامةيان يرع وهشام باسم .5

 .خفضهما و أفقياً  الذراعين مد   ،وقوف: لشفاءبا اثلتمت الحمامة .6

 تقويم النشاط:

يقف  ، في مركز الدائرة الأولىبعضهمائرتين ويمسكوا بأيدي تنظ م الباحثة لعبة يقوم بها الأطفال وذلك بتشكيل د

أخر وهو العصفور وفي خارج الدائرة هناك طفل أحد الأطفال وهو الفراشة، وفي مركز الدائرة الثانية يقف 

 الصيادون، ويجب تبديل أدوار الأطفال ليأخذوا دور الصياد والمطارد.

لأطفال الذين يشكلون هذه الدائرة بأداء أغنية : تبدأ اللعبة حيث تكون الفراشة في منتصف الدائرة ويقوم االحركات

معينة، وعندما تنتهي الأغنية تخرج الفراشة من الدائرة ويقوم أحد الصيادين بملاحقتها يعود الطفل الذي يلعب دور 

الفراشة إلى الدائرة إذا لم يتمكن الصيادين من إمساكه، ويغلق الأطفال الدائرة حتى لا يتمك ن الصياد من اللحاق 

 به ودخول الدائرة، وتقوم الدائرة الأخرى التي يُوجد بها العصفور بالخطوات نفسها، ولكن باختيار أغنية أخرى.

 قواعد اللعبة: 

 الطفل الذي يمسك الصياد به يخرج من اللعبة. -1

 الدائرة الفائزة هي الدائرة التي فيها عدد أقل من الأطفال الذين تم اصطيادهم. -2

سترخاء وتشجيع لاعن طريق تمرينات ا لطفالأى الهدوء إلة بإعادة اثباحلحركية تقوم القصة الوبعد انتهاء ا

 نشاط بانتظام وهدوء.لى غرفة الإ لطفالأم ترجع اثة، لمبذو لمجهودات الوشكرهم عن ا لطفالأا
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 ورقة العمل:

 ضع إشارة حول الحمامة التي تعيش بحرية:
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 (2سة )لجلا
 مواقف المختلفة التي يتعرض لها أو يشاهدها.لرأي في الإبداء اسة : لجلعنوان ا

 تعريف الطفل بحق ه في التعبير عن رأيه في المواقف المختلفة التي يتعر ض لها. الهدف العام:

 الأهداف التعليمية:

 }التذك ر{ أن يذكر موقف البطة الشقي ة من أصدقائها. -1

 }الفهم{ السلوك الخاطئ.السلوك الصحيح من أن يميز  -2

 }التقويم{ يعبر الطفل عن رأيه في المواقف المختلفة. أن  -3

 وجدانية:الأهداف ال

 . مع أصدقائه تعاونأن ي -1

 مهارية) الحركية(:الأهداف ال

 أن يعب ر الطفل بالحركات عن أحداث القصة. -1

 أن يُوصل الطفل البطة إلى أصدقائها.) التركيب( -2

 : الأدوات المستخدمة

 .أقلام تلوين ،قصةلعن ا ملونة رصو ية، صندوق ملون، ليثحركات رياضية تم

 حركية.لقصة الا: الأساليب المتبعة

 : حديقة الروضة.مكانلا

 نشاط: لسير ا

وتسمعهم أغنية بطوط ثم تبدأ بسرد القصة  تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط وتلقي التحية على الأطفال

  مضمونها. فيمع تنفيذ الحركات، وبعد ذلك تناقشهم 

 ةالشقيّ  البطة: قصةلا

 نلعب اهي   دهم:حأ فقال (1معاً ) اليلعبو  رحلة في  معاً  خرجوا البط من مجموعة أصدقاء هناك كان

 .ناحدلأ مكروه يحدث لا حتى نبتعد لا ولكن
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 تتركهم كانت ةشقي   بطة بينهم يوجد كان لكن(، و 2جداً) مسرورينو  ويضحكون يلعبون كانوا بالفعلو 

، (4ا )عليه خوفاً  أخرى ةً مر  ويعيدونها ليهاإ يذهبون كانوا هانشاهدو ي كانوا وعندما ،(3) عنهم بعيداً  وتجري

وأريد أن  ،ستطيع أن أدافع عن نفسيأنا أ لهم: فقالت مكروه، ي أيلك يحدث لا حتى اعن   يعدتلا تب :لها ويقولون

 (5).عنهم بعيداً  بمفردها لتلعب وذهبت ليكمإ حتاجأ لن: قوى فقالتأ معاً  نحن ولكن :لها ألعب بمفردي، فقالوا

، لذيذ طعام هذا: هلنفس فقال بمفردها تلعب البطة هذه ، فوجد(6الطعام ) يبحث عن اكرم ثعلب   جاء ثم

 .البطة الصغيرة هذه آكل يلك ذهبأ سوف

 وتترك الباحثة نهاية القصة مفتوحة للأطفال ليستنتجوا ويتوقعوا ماهي النهاية؟

 مناقشة:لا

 رأيك بتصرف البطة باللعب بمفردها؟ ما -

 ما رأيك عندما اقترب الثعلب وهاجم البطة المسكينة؟ -

 و كنت مكان أصدقاء البطة هل سوف تساعدها؟ل -

ى خطين مستقيمين من لم تقوم بصفهم عثى الحديقة بهدوء، لخروج إلا لطفالأا إلىب لك تطلوبعد ذ

ية ليثب منهم أن يقوموا بحركات تملقصة وتطلبا لطفالأير ام تبدأ بتذكثمنتصف، لة في اثباحلجهتين وتقف الا

 قصةلامعينة كما في 

 :القصة في المتضمنة التمرينات

 اً: مسك أيدي بعضهم البعض والجري.مع اليلعبو  البط موعةمج خروج .1

 مجموعة. في خفيف جري:  معاً  عبونلي البط  .2

 فة.لمخت اتهاتجا في سريع جري ا:أصدقائه عن تبتعد ةالشقي   البطة .3

 .تجمعم ث جاهات   كل في جري :ةالشقي   البطة لإعادة الاصدقاء ابهذ .4

 .قفز مع خفيف جري :اهبمفرد تلعب ةالشقي   البطة .5

 تحريك الذراعين والجذعين.:  الجائع الثعلب قدوم .6
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 تقويم النشاط:

لها،  تعرضواوذلك من خلال تقديم مجموعة من المواقف للأطفال ليفكروا ويعبروا عما سيفعلونه إذا 

ع الأطفال على الخروج لاختيار ورقة الموقف، وفي كل  ن بحيثُ تشج  رقة و تصم م الباحثة صندوق كرتون ملو 

 ؟مع تلقيد الحركات يوجد موقف تقرأه الباحثة للأطفال تسألهم عن موقفهم اتجاهه

  نة تحل ق في الحديقة بسعادة وحرية بين ذي سوف الأزهار، ما الإذا ذهبت إلى الحديقة ورأيت فراشة ملو 

 تفعله؟

 هل ستحاول اصطيادها؟ أم أنك ستشاهدها وتقدر جمال ألوانها وتدعها تطير؟ 

  إذا كنت في حديقة الروضة وشاهدت صديقك وقع على الأرض هل ستساعده على القيام؟ أم أنك تكتفي

 بمشاهدته عن بعد؟

 عب معك هل ستلعب معه؟ أم ترفض إذا كنت في ركن اللعب وكنت تلعب بالكرة، وطلب صديقك أن يل

 ذلك؟

 .ر الطعام، وطلبت منك المساعدة هل تساعدها؟ أم ترفض ذلك  إذا كنت في المنزل وكانت والدتك تحض 

 أغنية بطوط. الإغلاق:

اء سترخلاعن طريق تمرينات ا لطفالأى الهدوء إلة بإعادة اثباحلحركية تقوم القصة الوبعد انتهاء ا

 نشاط بانتظام وهدوء.لى غرفة الإ لطفالأم ترجع اثة، لمبذو لمجهودات الوشكرهم ل لطفالأوتشجيع ا

 أصدقائهافي لقاء بطة لايا صغيري ساعد صديقتنا  :ورقة العمل

 

 

 

 
 

 
 (3سة )لجلا

 سة: إبداء الرأي في اختيار الحيوانات التي يحبّها.لجلعنوان ا
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 تعريف الطفل بحق ه في التعبير عن رأيه في اختيار الحيوانات التي يحب ها. الهدف العام:

 الأهداف التعليمية:

 }التذك ر{ أن يعد د الحيوانات التي وردت في القصة. .1

 }التذك ر{ أن يذكر أسماء الحيوانات التي وردت في القصة. .2

 }الفهم{ أن يستنتج سبب رفض قطوط مساعدة سنجوب. .3

 }التذكر{ سنجوب في حمل السلة.أن يذكر من ساعد  .4

 }التحليل{ أن يقارن بين التصرف الصحيح والتصرف الخاطئ. .5

 الأهداف الوجدانية:

 أن يقدر أهمية التعاون في الحياة. -1

 أن يعبر عن رغبته في اختيار الحيوانات التي يحبها ويبين سبب حب ه لها. -2

 الأهداف المهارية ) الحركية(:

 عن أحداث القصة.أن يعب ر الطفل بالحركات  -1

 أن يصل الوجوه المعبرة نحو السلوك الصحيح والخاطئ. )التركيب(. -2

 :  الأدوات المستخدمة

 حركات رياضية تمثيلية، صور ملونة عن القصة، أقلام تلوين.

 : الأساليب المتبعة

 القصة الحركية، صور ملونة، أنشودة الحيوانات.

 

 : المكان
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 حديقة الروضة.

 سير النشاط: 

تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط وتلقي التحية على الأطفال ثم تعرض صوراً متنو عة عليهم وتتناقش 

 معهم حول مضمونها ثم تبدأ بسرد القصة مع تنفيذ الحركات، 

 يلي: وفق ما

 قصة سنجوب وأصدقائه

(، 2البندق) من كمية كبيرة فجمع ويغني، يقفز و يجري وهو (1) الغابة إلى )سنجوب( سنجوب ذهب

 (،4حملها وحده ) على يقدر ولم، جداً  ثقيلة كانت جمعه الذي البندق سلة حمل أراد (، ولم ا3ووضعه في سلته)

 قطوطة هل يمكنك أن تساعديني صديقتي يا سنجوب: لها فقال (،5بعد قليل مر ت القطة )قطوطة( من جانبه )

استطيع لأني ذاهب لكي ألعب مع أصدقائي، حزن سنجوب؛ فقالت له قطوطة: لا  إلى المنزل، السلة حمل على

 . (، فطلب سنجوب المساعدة من صديقه أرنوب6لأن قطوطة رفضت مساعدته، وبعد قليل مر  الأرنب )أرنوب( )

 وتترك الباحثة نهاية القصة مفتوحة للأطفال ليستنتجوا ويتوقعوا ماهي النهاية؟

 المناقشة:

 ي القصة؟كم عدد الحيوانات التي وردت ف -

 اذكر أسماء الحيوانات التي ذكرت في القصة؟ -

 اذكر الحيوانات التي تعرفها؟ -

 لماذا رفضت قطوطة مساعدة سنجوب؟ -

 ماذا رفضت قطوطة؟ -

 من ساعد سنجوب في حمل السلة؟ -

 ماذا ستفعل إن طلب أحدهم منك المساعدة؟ -
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اختيار الحيوان الذين تعرض الباحثة صور حيوانات، وتسأل الأطفال عن أسمائها ثم تطلب منهم 

 يحبونه ويبينون سبب حبهم له؟

وبعد ذلك تطلب من الأطفال الخروج إلى الحديقة بهدوء، ثم تقوم بصفهم على خطين مستقيمين من 

الجهتين وتقف الباحثة في المنتصف، ثم تبدأ بتذكير الأطفال بالقصة وتطلب منهم أن يقوموا بحركات تمثيلية 

 معينة كما في القصة

تتناقش الباحثة مع الأطفال للوصول إلى تحديد الهدف من القصة وهو " أن يختار الحيوانات التي 

 يحبها ويبين سبب حبه لها"

 :القصة في المتضمنة التمرينات

 قفز ، خفيف جري: الغابة إلى ذاهب سنجوب .1

 الميل أماماً مع تحريك الذراعين.: البندق يجمع سنجوب .2

 ثني الجذع مع تحريك الذراعين. : السلة في البندق يضع سنجوب .3

  تحريك الذراعين نحو الأعلى ثم نحو الأسفلالسلة:  حمل على يقدر لا سنجوب .4

 تحريك الذراعين. مع المشي :تمشية قطوط .5

 ثني الجذعين للأسفل ثم للأعلى.: يقفز أرنوب .6

  تقويم النشاط:

الأطفال واحداً تلو الآخر ويختار وذلك من خلال عرض أقنعة لمجموعة من الحيوانات، وتخرج الباحثة 

 كل طفل الحيوان الذي يحبه ويأخذ القناع ويبدأ بتقليد حركة الحيوان وتقليد صوته.

 

 

 ورقة العمل:
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صل الوجه المبتسم بصاحب السلوك الصحيح، والوجه الحزين بصاحب السلوك الخاطئ كما ورد في 

 القصة.

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

                                            
 
 
 
 
 

 
 
 

 (4جلسة )لا
 التعبير عن المشاعر والانفعالات سة: الحرية فيلجلعنوان ا

 .تعريف الطفل بحقه في التعبير عن مشاعره وانفعالاته  الهدف العام:
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 الأهداف التعليمية:

 }التذك ر{ أن يذكر الطفل مشاعر كوكو عندما خرجت من الروضة. .1

 }التذك ر{ أن يذكر الطفل سبب غضب كوكو. .2

 }التذك ر{ أن يذكر الطفل ماذا طلب والد كوكو منها. .3

 }الفهم{ أن يستنتج الطفل سبب فرح كوكو في نهاية القصة. .4

 }التقويم{ أن يعب ر الطفل عن مشاعره المختلفة. .5

 الأهداف الوجدانية:

 تنمية استجابات الطفل الانفعالية. -1

 )الحركية(:الأهداف المهارية 

 أن يعبر الطفل بالحركات عن أحداث القصة. -1

 أن يتعاون الطفل مع أصدقائه في رسم الوجوه المعبرة عن المشاعر. -2

 :الأدوات المستخدمة

نة عن القصة، أقلام تلوين، أعواد خشبية. ن، صور ملو   حركات رياضية تمثيلية، كرتون ملو 

 : الأساليب المتبعة

 اعر للأطفال. القصة الحركية، أغنية المش

  المكان:

 حديقة الروضة.

 

 

 سير النشاط: 
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تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط، وتلقي التحية على الأطفال، ثم تعرض مجموعة من الصور، وتطرح 

 بعض الأسئلة حول مضمونها، وتبدأ بسرد القصة مع تنفيذ الحركات، وبعد ذلك تناقشهم حول مضمون القصة

 :وفق ما يلي

 الغاضبةقصة كوكو 

 في القصة وفق ما يلي:

ذات يوم كانت كوكو في الروضة، وعندما رن  الجرس وقت الانصراف صاح جميع التلاميذ فرحاً 

(، كوكو لم تفعل ذلك، كوكو لم تكن سعيدة جداً حينها، لقد وقفت كوكو وسط فناء الروضة 1بموعد الانصراف)

(، وفي أثناء العودة مرت 3يأخذها ويذهبان إلى المنزل)(، بعد قليل جاء والد كوكو بدراجته ل2وهي غاضبة )

(، قال والدها: كوكو انظري لزهرة دوار الشمس هذه،  إنها 4كوكو ووالدها على حقل  مليء  بزهور دوار الشمس)

بغاية الجمال وتدور باتجاه الشمس طوال اليوم، وبعد قليل وصلت كوكو ووالدها للمنزل وعلى سطح المنزل 

( جداً 5لقطط تلهو وتلعب ضحك والدها كثيراً، ثم قال : كوكو انظري للقططـ! إنها مضحكة)جلست بعض ا

(، كانت كوكو في شدة الغضب ولم تضحك على القطط مثلما فعل 6صاحت كوكو على القطط  اذهبي بعيداً)

الحليب يا كوكو إن  ( ثم قال: اشربي قليلًا من7والدها وبعد قليل أحضر والدها كوباً من الحليب وأعطاه لكوكو)

(، وبعد ذلك أحضر والدها بعض الكعك وقدمه 8طعمه لذيذ سمعت كوكو كلام والدها وشربت الحليب كل ه )

لكوكو ثم قال: هذا الكعك لذيذ  جداً هي ا تناولي بعضاً منه سمعت كوكو كلام والدها وتناولت قطعاً صغيرة من 

( وأصبح شعرها جميلًا جداً ثم قال: أنت  فتاة  جميلة ياكوكو، 10( وبعد ذلك قام والدها بتمشيط شعرها)9الكعك)

هل تخبريني لماذا أنت  غاضبة؟ رد ت كوكو: لا قال والدها: هل أغضبك  شيئاً حدث في الروضة، رد ت كوكو: 

( وأعطاها لكوكو ثم قال: هل من الممكن أن 11رب ما لا أدري، ثم بعد ذلك أحضر والدها بعض الورق والألوان)

ترسمي الشيء الذي أغضبك اليوم في الروضة، قالت كوكو: حسناً رسمت كوكو حجراً باللون الأحمر ثم قالت 

( اليوم وأنا ذاهبة إلى الروضة وقد أزعجني كثيراً، ثم بعد ذلك رسمت ولداً 12هذا الحجر الذي اصطدمت به)

ندما وقعت على الأرض، وبعد ذلك (ع13باللون الأخضر وقالت: هذا الولد هو بيكو لقد قام بالضحك علي )
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رسمت كوكو رغيف خبز باللون البرتقالي وقالت: هذا رغيف الخبز الذي سقط مني عندما وقعت على 

(، ثم رسمت طائراً باللون البنفسجي وقالت: هذا الطائر أخذ رغيف الخبز عندما وقع على الأرض 14الأرض)

 مفتوحة ليتوقع الأطفال النهاية. ( تترك الباحثة نهاية القصة15وطار به بعيداً. )

 المناقشة:

 أين كانت كوكو؟ .1

 ماذا شعرت كوكو عندما خرجت من الروضة؟ .2

 ماهي مشاعر والد كوكو عندما شاهد القطط؟ .3

 ماذا طلب والد كوكو منها عنما شعر بأنها منزعجة؟ .4

 ماذا شعرت كوكو في نهاية القصة؟ .5

 لو كنت مكان كوكو، فهل ستشعر بنفس شعورها؟ .6

وبعد ذلك تطلب من الأطفال الخروج إلى حديقة الروضة بهدوء، ثم تقوم بصفهم على خطين  

مستقيمين من الجهتين وتقف الباحثة في المنتصف، ثم تبدأ بتذكير الأطفال بالقصة وتطلب منهم أن يقوموا 

 معينة كما في القصةبحركات تمثيلية 

 القصة: في المتضمنة التمرينات

 بموعد الانصراف: الوقوف في المكان مع رفع الذراعين عالياً والشعور بالفرح صاح التلاميذ فرحاً  .1

 )الضحك(.

 كوكو لم تفعل ذلك: الوقوف في المكان مع انحناء الرأس والشعور بالحزن )وجه حزين( .2

 وقوف كوكو في فناء الروضة وهي غاضبة: الوقوف في المكان والشعور بالغضب)عبوس الوجه(. .3

 انظري لزهرة دوار الشمس هذه: الوقوف في المكان مع مد  الذراع وتحريك الإصبع.قال والد كوكو  .4

قال والد كوكو انظري للقطط إن ها مضحكة جداً: الوقوف في المكان مع مد  الذراع وتحريك الإصبع  .5

 مشاعر الفرح)الضحك(.
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 صاحت كوكو على القطط اذهبي: الجري وتحريك الذراعين. .6

 الحليب وأعطاه لكوكو: المشي بضعة خطوات ثم مد  الذراع. أحضر والد كوكو كوباً من .7

 شربت القليل من الحليب: مد  الذراعين ثم ثنيهما ورفعهما باتجاه الفم. .8

 تناولت كوكو قطعة صغيرة من الكعك: ثني الذراعين نحو الفم ثم تحريكه. .9

 قام والد كوكو بتمشيط شعرها: رفع الذراع نحو الرأس ثم تحريك الذراع. .10

ياباً.أحض .11  ر والد كوكو بعض الورق والألوان: المشي خفيفاً ذهاباً وا 

 اصطدمت كوكو بالحجر: المشي ثم التعث ر )تقليد حركة الاصطدام(. .12

 قام بيكو بالضحك على كوكو: الوقوف في المكان ثم الضحك. .13

 وقعت على الأرض: الجلوس على الأرض. .14

 ثم القفز.الطائر أخذ الخبز وطار به بعيداً: تحريك الذراعين  .15

 تقويم النشاط:

تقرأ عدد من المواقف وعلى الأطفال اختيار الشعور المناسب لها مع استخدام الإيماءات   

 وحركات الجسد مثال:

 الفرح: إذا كنت في الروضة وقالت لك  المعلمة غداً سوف نذهب للرحلة )ما شعورك(؟

 شعورك(؟الحزن: إذا كنت في الروضة ولم يأت  صديقك؛ لأنه مريض )ما 

الغضب: إذا كنت في حديقة الروضة ووقعت على الأرض وقام أصدقاؤك بالضحك عليك )ما 

 شعورك(؟

 الخوف: إذا كنت في الغابة وهاجمك عدداً من النحل )ما شعورك(؟

 

 الإغلاق:

 أغنية مشاعري.
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الاسترخاء وتشجيع وبعد انتهاء القصة الحركية تقوم الباحثة بإعادة الهدوء إلى الأطفال عن طريق تمرينات 

 الأطفال وشكرهم عن المجهودات المبذولة، ثم ترجع الأطفال إلى غرفة النشاط بانتظام وهدوء.

 ورقة العمل:

 تطلب الباحثة من الأطفال أن يرسموا الوجه المعب ر عن شعور كوكو.
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 (5جلسة )لا
 التي يحب أن يزاولها عندما يكبر سة : حرية الطفل في التعبير عن رأيه في اختيار المهنةلجلعنوان ا

 تعريف الطفل بحقه في التعبير عن رأيه في اختيار المهنة المفضلة لديه.  الهدف العام:

 الأهداف التعليمية:

 }التذك ر{ أن يذكر الطفل سبب حيرة عبد الرحيم في أمره  -1

 }التذك ر{ أن يختار الطفل المهنة التي يحب أن يزاولها عندما يكبر. -2

 }التذك ر{ يعد د الطفل المهن التي يعرفها.أن  -3

 }الفهم{ أن يستنتج الطفل أهمية هذه المهن في بناء المجتمع. -4

 الأهداف الوجدانية:

 أن يقدر الطفل أهمية العمل. -1

 الأهداف المهارية) الحركية(:

 أن يعبر الطفل بالحركات عن أحداث القصة. -1

 ركيب(.أن يصل الطفل بين المهنة والأداة المناسبة) الت -2

 :الأدوات المستخدمة

 حركات رياضية تمثيلية، صور ملونة عن القصة، أقلام تلوين.

 : الأساليب المتبعة

 القصة الحركية، أغنية المهن

  المكان:

 حديقة الروضة
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 سير النشاط: 

تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط وتلقي التحية على الأطفال وتسمعهم أغنية المهن، وبعد ذلك تطلب 

منهم أن يستنتجوا عنوان القصة، وبعد أخذ الإجابات تدون العنوان وتبدأ بسرد القصة مع استخدام الحركات 

 ة عليهم. التمثيلية المناسبة على السبورة وبعد ذلك تبدأ بمناقشتهم وطرح بعض الأسئل

 قصة: ماذا سأصبح عندما أكبر؟

في يوم من الأي ام عندما كان عبد الرحيم في حديقة الروضة يلعب مع أصدقائه صاح سعيد انظروا يا 

أصدقاء أنا أعشق السيارات، وسأصبح عندما أكبر مخترعاً للسيارات، ثم قالت سلمى: أما أنا فسأصبح معلمة فأنا 

قال رامز: أما أنا فسوف أصبح طي اراً أطير وأحل ق في السماء، ثم قالت رزان: أما أحب  شرح الدرس للأطفال، و 

أنا فسوف أصبح طبيبة كي أعالج الأطفال وأعطيهم الدواء، وقال أحمد: هل تعلمون ماذا سأصبح عندما أكبر؟ 

تكون؟ وقف عبد أحب  أن أكون جندياً لكي أدافع عن وطني قال الأصدقاء: أنت ياعبد الرحيم ماذا تحب أن 

الرحيم وهو حائراً في أمره وقال: أنا لا أعلم، وبدا عليه شعور الحزن وعندما عاد إلى المنزل قال لوالدته: أمي لا 

أعلم ماذا سأصبح عندما أكبر أما أصدقائي فجميعهم يعلمون، قالت له والدته: أنت تحب اللعب في المكعبات 

؛ لذلك ستصبح مهندساً معمارياً تصمم أجمل الأبنية والبيوت، ففرح عبد كثيراً وتبدع في صنع الأشكال والمجسمات

الرحيم كثيراً وقال: عندما تسألني المعل مة ماذا سأصبح عندما أكبر؟ سأقول لها مهندساً معمارياً، وتترك الباحثة 

 يمارسوها عندما يكبروا نهاية القصة مفتوحة، وتبدأ بطرح الأسئلة عن رغباتهم في المستقبل والمهن التي يحب ون أن

 المناقشة:

 ما المهنة التي اختارها سعيد؟ -1

 ما المهنة التي تحب ها سلمى؟ -2

لها رامز؟ -3  ما المهنة التي يفض 

 ما المهنة التي تحب ها رزان؟ -4

 ماذا اختار أحمد أن يصبح؟ -5
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 ما المهن التي تعرفونها؟ -6

 لماذا حار عبد الرحيم في أمره؟ -7

 أن تصبحوا عندما تكبرون؟وأنتم يا أصدقائي ماذا تحب ون  -8

 ما أهمية هذه المهن التي ذكرها الأطفال؟ -9

 وبعد ذلك تطلب من الأطفال الخروج إلى حديقة الروضة بهدوء وبعد ذلك تبدأ بسرد القصة.

 تقويم النشاط:

ر) يجلس الأطفال على شكل حلقة، ويقوم كل طفل بتقليد دور صاحب المهنة التي يرغب أن يعمل بها عندما يكب

 التي قام صديقهم بتقليدها. ركات فقط دون صوت( وعلى الأطفال أن يحزروا صاحب المهنةح

 أغنية المهن. الإغلاق:

 صل بين المهنة والأداة المناسبة: ورقة العمل:

 

وبعد ذلك تطلب من الأطفال أن يمسكوا أيدي بعضهم بعضاً، ليقوموا بتشكيل دائرة وذلك لتقليد أحداث  

القصة والطفل الذي يحين دوره يدخل إلى منتصف الدائرة ويتحدث عن المهنة باستخدام الحركات، وتقليد حركات 

 صاحب المهنة.
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 (6جلسة )لا
 رأيه في مشكلة طُرحت عليه.سة: حرية الطفل في التعبير عن لجلعنوان ا

 تعريف الطفل بحق ه في التعبير عن رأيه في مشكلة طُرحت عليه. الهدف العام:

 الأهداف التعليمية:

 }التذك ر{ أن يذكر الموقف الذي تعرضت له القطة.. .1

 }التذك ر{ أن يذكر الحل الذي اقترحه سعيد وأصدقاؤه. .2

 }التقويم{ أن يعبر عن رأيه في مشكلة طُرحت عليه. .3

 الأهداف الوجدانية:

 أن يقد ر الطفل أهمية الرفق بالحيوان -1

 الأهداف المهارية) الحركية(:

 أن يعبر الطفل بالحركات عن أحداث القصة. -1

ن الحيوان الذي كانت قدمه عالقة بين الصخور. -2  أن يلو 

 :  الأدوات المستخدمة

 حركات رياضية تمثيلية، صور ملونة عن القصة، أقلام تلوين.

 :الأساليب المتبعة

 القصة الحركية، أغنية قطتي.

  المكان:

 حديقة الروضة.

 سير النشاط: 

تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط  وتلقي التحية على الأطفال، ثم تعرض مجموعة من الصور وتبدأ 

حركات وبعد بمناقشتهم حول مضمونها وتطلب منهم أن يستنتجوا عنوان القصة، وتبدأ بسرد القصة مع استخدام 

 ذلك تطرح بعض الأسئلة حول القصة.



122 
 

 
 

  وفق ما يلي :

 القطة المسكينةقصة: 

 الأشجار بين يجرون وبدؤوا الأزهار، وجمع اللعب أجل من ،(1الحديقة ) إلى أصدقائه مع سعيد ذهب

نحو  بيده وأشار سعيد أصدقائه، فنادى (،3الصخور) بين عالقة مسكينة قطة سعيد شاهد ، وفجأة (2ويلعبون )

 فقال تخرج، أن ولا تستطيع اليسرى من رجلها القطة عالقة فوجدوا ،(5)نحوها الأطفال فركض ،(4)القطة المسكينة

لصها من تحت الصخرة الكبيرة، وبدؤوا يدفعون الصخرة هانساعد هيا: لأصدقائه سعيد فلم يستطيعوا  بيديهم ونخ 

(، قال سعيد:  يمكننا إحضار 6القطة وحل هذه المشكلة ) فك ر الأطفال الثلاثة في طريقة لتخليص تحريكها،

قطعة خشبية لنضعها تحت الصخرة ونتمكن من تحريكها، بحث الأطفال عن قطعة خشب مناسبة، ثم وضعوها 

( وتترك الباحثة نهاية القصة مفتوحة ليعبروا الأطفال بلغتهم الخاصة عن 7تحت الصخرة ثم قاموا بالقفز فوقها)

 يتوقعونها. النهاية التي

 المناقشة:

 ما المشكلة التي واجهت سعيداً وأصدقاء ه؟ -

 ما الحل الأول الذي قام به سعيد وأصدقاؤُه لحل المشكلة؟ -

 ما الحل الثاني الذي قام به سعيد وأصدقاؤُه لحل المشكلة؟ -

 لو كنت أنت مكان سعيد هل تتصرف بنفس التصرف أم لديك حلول أخرى؟ -

 اقتراح أكبر عدد ممكن من الحلول وتدوينها على السبورة.تطلب المعلمة من الأطفال  -

تتناقش الباحثة مع الأطفال للوصول إلى تحديد الهدف من القصة وهو " أن يعبر عن رأيه في مشكلة 

 طُرحت عليه "

وبعد ذلك تطلب من الأطفال الخروج إلى الحديقة بهدوء، ثم تقوم بصفهم على خطين مستقيمين من 

باحثة في المنتصف، ثم تبدأ بتذكير الأطفال بالقصة وتطلب منهم أن يقوموا بحركات تمثيلية الجهتين وتقف ال

 .معينة كما في القصة

 القصة: في المتضمنة التمرينات

 مشي مع تحريك الذراعين.:  أصدقائه مع الحديقة الى يذهب سعيد .1
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 والذراعين.الجزعين  رفع تبادل مع خفيف ويلعبون: جري الأشجار بين يجرون .2

 ثبات. ، توقف  :الصخور بين العالقة القطة يشاهد سعيد .3

 مستقيم. شكل في اليد رفع : بيده القطة الى يشير سعيد .4

 مستقيم. خط في جري : الصخور بين العالقة القطة نحو يركضون الأطفال .5

وتحريك فكر الأطفال الثلاثة في طريقة لتخليص القطة وحل هذه المشكلة: وضع اليد على الرأس  .6

 الأصابع.

 .قفز في المكان  :يقفزون على قطعة الخشب الاطفال .7

وذلك من خلال تمثيل أحداث القصة، حيث تخرج الباحثة مجموعة من الأطفال يمثلون دور سعيد  تقويم النشاط:

 وأصدقائه، وتخرج طفلًا آخر يمثل دور القط العالق بين الصخور.

 : أغنية قطتي.الإغلاق

القصة الحركية تقوم الباحثة بإعادة الهدوء إلى الأطفال عن طريق تمرينات الاسترخاء وبعد انتهاء 

 وتشجيع الأطفال وشكرهم عن المجهودات المبذولة، ثم ترجع الأطفال إلى غرفة النشاط بانتظام وهدوء.

ن الحيوان الذي كانت قدمه عالقة تحت الصخور: ورقة العمل:  لو 
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 (7سة )لجلا 
 طعام الذي يفضلهلسة : إبداء رأي الطفل  في اختيار الجلاعنوان 

 ل.تعريف الطفل بحقه في التعبير عن رأيه في اختيار طعامه المفض   الهدف العام:

 الأهداف التعليمية:

 }التذكر{أن يذكر الطفل سبب غضب أرنوب. .1

 }الفهم{ يمي ز الطفل السلوكيات الخاطئة من السلوكيات الصحيحة في القصة. أن .2

 }التذك ر{ أن يذكر الطفل طعامه المفضل. .3

 }التذك ر{ أن يختار الطفل طعامه المفضل. .4

 الأهداف الوجدانية:

 أن يشكر الله تعالى على نعمه التي وهبنا إياها. -1

 الأهداف المهارية )الحركية(:

 أن يعبر الطفل بالحركات عن أحداث القصة. -1

ل.) التركي -2  ب(أن يصل الطفل كل حيوان مع طعامه المفض 

 :لأدوات المستخدمة

 حركات رياضية تمثيلية، صور ملونة عن القصة، أقلام تلوين.  

 : الأساليب المتبعة

 القصة الحركية، أغنية. 

 : المكان

 حديقة الروضة

تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط وتلقي التحية على الأطفال، ثم تبدأ بطرح بعض الأسئلة من خلال سير النشاط: 

عرض صور عن أطعمة مختلفة، وتطلب منهم استنتاج عنوان القصة، وتبدأ بسرد القصة مع استخدام الحركات 

 وبعد ذلك تناقش الأطفال حول القصة، 
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 :وفق ما يلي

 الطعام

( فقال لها أرنوب: ماذا حض رت  لي من طعام، قالت 1بنها لكي يأكُل الطعام )نادت أم أرنوب على ا -

الأم : حض رت لك الجزر، قال أرنوب:  كل يوم نفس الطعام لا أريد أن آكُل الجزر ، وخرج من البيت مسرعاً 

ل العظام ( ، سأله ماذا تأكُل، قال صديقه الكلب: أحب أن آكُ 3(، وفي طريقه شاهد الكلب، وهو يأكُل )2)

تفضل، فقال أرنوب: أنا لا أستطيع أكل العظام،  ثم ذهب أرنوب وفي الطريق شاهد سنجوباً، وسأله عن طعامه، 

 فقال: أنا آكُل البندق، فقال له: هل تأكُل البندق كل يوم، أجابه سنجوب: أجل لكل حيوان طعام خاص به.

 توحة ليتوق ع الأطفال النهاية.(. وتترك الباحثة نهاية القصة مف4عاد أرنوب إلى منزله)

 المناقشة:

 رته أم  أرنوب؟ لذيما الطعام ا  حض 

 رته أم ه؟  لماذا لم يعجب أرنوب الطعام الذي حض 

 ل عند الكلب؟  ما الطعام المفض 

 ل عند سنجوب؟  ما الطعام المفض 

 لو كنت مكان أرنوب ماذا تفعل؟ 

 ل؟  ثم تسأل بعض الأطفال عن طعامهم المفض 

الباحثة مع الأطفال للوصول إلى تحديد الهدف من القصة وهو "حرية الطفل في اختيار الطعام تتناقش 

" 

وبعد ذلك تطلب من الأطفال الخروج إلى الحديقة بهدوء، ثم تقوم بصف هم على خط مستقيم من الجهتين 

ركات تمثيلية معينة كما وتقف الباحثة في المنتصف، ثم تبدأ بتذكير الأطفال بالقصة، وتطلب منهم أن يقوموا بح

 .في القصة
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 القصة: في المتضمنة التمرينات

 نادت أم  أرنوب على ابنها لكي يأكُل الطعام: تحريك اليد نحو الفم. .1

 قفز. ، خفيف خرج أرنوب من البيت مسرعاً: جري .2

 شاهد الكلب، وهو يأكل: وضع اليد نحو الفم وتحريك الفم. .3

 رجع أرنوب إلى البيت: مشي خفيف. .4

 ويم النشاط:تق

تعرض الباحثة صور لثلاثة أطباق )الفاكهة، الخضروات، الأكلات : البطاطا والبسكوت(. وتطلب 

منهم التعبير عن الطعام الذي يفضلونه بإشارة الإصبع مثلًا الفاكهة يشير الطفل بإصبعه إلى الرقم واحد، 

 ثلاثة.الخضروات يشير بإصبعه إلى الرقم اثنين، الأكلات يشير إلى الرقم 

 الإغلاق: 

 أغنية عن الغذاء الصحي.

 ورقة العمل:

ل:  صل بين كل حيوان وطعامه المفض 
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وبعد انتهاء القصة الحركية تقوم الباحثة بإعادة الهدوء إلى الأطفال عن طريق تمرينات الاسترخاء، 

 الأطفال إلى غرفة النشاط بانتظام وهدوء.وتشجيع الأطفال وشكرهم عن الجهود المبذولة ، ثم ترجع 
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 (8سة )لجلا
 مشاهدتها تي يحبّ لفاز التلسة : إبداء رأي الطفل في اختيار برامج الجلعنوان ا

 تعريف الطفل بحق ه في التعبير عن رأيه في اختيار برامج التلفاز التي يحب ها. الهدف العام:

 الأهداف التعليمية:

 }التذك ر{الخلاف بين حلا وشهد.يذكر الطفل سبب  أن .1

 }التذك ر{ أن يذكر الطفل رأيه في برامج التلفاز التي يحب  مشاهدتها. .2

ة. أن .3  }الفهم{ يمي ز الطفل السلوكيات الخاطئة من السلوكيات الصحيحة في القص 

 }التذك ر{ أن يختار الطفل برامج التلفاز التي يحب  مشاهدتها. .4

 الأهداف الوجدانية:

 أن يبدي رغبته في التعبير عن البرنامج الذي يحب  مشاهدته.  -1

 الأهداف المهارية ) الحركية(:

 أن يعبر بالحركات عن أحداث القصة. -1

 أن يشير إلى الأجهزة التي ذكرت في القصة.) التحليل( -2

 : ةالأدوات المستخدم

 حركات رياضية تمثيلية، صور ملونة، أقلام تلوين.

 : الأساليب المتبعة

 القصة الحركية، أغنية التلفاز.

 : المكان

 حديقة الروضة.

 سير النشاط: 

تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط  وتلقي التحية على الأطفال ثم تعرض صور متنوعة وتطلب منهم أن يعب روا عن 

 وفق ما يلي: مضمون الصور، وبعد ذلك تطلب منهم أن يستنتجوا عنوان القصة
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 قصة التلفاز

(، ثم قررتا أن تشاهدا التلفاز، مشت الطفلتان 1الطفلتان حلا وجودي تلعبان في حديقة المنزل)كانت 

(، واختارت مشاهدة أحد البرامج، ولكن أختها جودي كانت 3( ثم قامت حلا وحملت جهاز التحكم)2نحو التلفاز)

(، فصار هناك 4رت القناة )تريد مشاهدة برنامج آخر يعرض على قناة أخرى، فقامت وحملت جهاز التحك م وغي

جدال بين الفتاتين، فقالت حلا: أريد أن أشاهد هذا البرنامج، بينما قالت جودي: أنها تريد البرنامج الآخر، ثم قالت 

جودي: إن البرنامج الذي تريدين مشاهدته يُعرض مر ة أخرى بتوقيت آخر في حين أن برنامجي لا يُعرض إلا  مر ة 

له جودي، وعند إعادة عرض البرنامج واحدة، اقتنعت حلا بم ا قالته أختها، وقررتا أن تشاهدا البرنامج الذي تفض 

له حلا سوف تشاهدانه معاً )  (، وتترك الباحثة النهاية مفتوحة.5الذي تفض 

 المناقشة:

 سبب خلاف بين حلا وجودي؟ ما 

 له؟  كيف اقتنعت حلا بأن تشاهد البرنامج الذي تفض 

 لة؟ما برامجكم التلفزيون  ية المفض 

 لو كنت مكان جودي ماذا تفعل؟ 

تتناقش الباحثة مع الأطفال للوصول إلى تحديد الهدف من القصة وهو "حرية الطفل في اختيار 

لة على التلفاز "  برامجهم المفض 

وبعد ذلك تطلب من الأطفال الخروج إلى الحديقة بهدوء، ثم تقوم بصفهم على خط ين مستقيمين من  

الجهتين وتقف الباحثة في المنتصف، ثم تبدأ بتذكير الأطفال بالقصة، وتطلب منهم أن يقوموا بحركات تمثيلية 

 .معينة كما في القصة

 القصة: في المتضمنة التمرينات

 .والذراعين الركبتين رفع تبادل مع خفيف جري: تلعبان في حديقة المنزلالطفلتان حلا وجودي  .1

 .الذراعين تحريك مع أماما المشي: مشت الطفلتان نحو التلفاز .2
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 الكتف وتحريك الإصبع. مستوى الى الذراع حملت حلا جهاز التحكم: رفع .3

 الكتف وتحريك الإصبع. مستوى الى الذراع حملت جودي جهاز التحكم: رفع .4

 قررتا أن يشاهدا البرنامج الذي تفضله جودي: الجلوس إلى جانب بعضهم البعض. .5

 تقويم النشاط:

 من خلال عرض صور لثلاثة برامج كرتون ) توم جيري، سبونج بوب، غامبول(.

   

 وتخرج الباحثة الأطفال واحداً تبع الآخر، وتعرض الصور أمامهم وتسألهم أي  البرنامج تفضلون؟ 
 توم جيري: يصفق ثلاث صفقاتإذا كان  -
 إذا كان سبونج بوب: قفزتين وصفقة. -

 إذا كان غامبول: دورتين حول النفس وقفزة.
وبعد انتهاء القصة الحركية تقوم الباحثة بإعادة الهدوء إلى الأطفال عن طريق تمرينات الاسترخاء 

 رفة النشاط بانتظام وهدوء.وتشجيع الأطفال وشكرهم عن المجهودات المبذولة، ثم ترجع الأطفال إلى غ
 ورقة العمل:

 أي الأجهزة التالية ذكرت في القصة:
 

 
 

 

 لموباي فازلت حاسوب
 (9سة )لجلا
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 باس الذي يحبّ ارتداءَهللرأي في اختيار الحرية في إبداء السة : الجلعنوان ا

 .: تعريف الطفل بحقه في التعبير عن رأيه في اختيار لباسه المفضلالهدف العام

 الأهداف التعليمية:

 }التذك ر{ أن يذكر الطفل لون ثوب الفتاة في القصة.  .1

 }التذك ر{ أن يذكر المكان الذي تريد العائلة الذهاب إليه. .2

 }الفهم{ أن يستنتج سبب اختيار قمر الثوب . .3

 }التذك ر{ أن يختار الطفل اللباس الذي أعجبه. .4

 الأهداف الوجدانية:

 اختيار اللباس المفضل إليه.أن يعبر الطفل عن رغبته في  -1

 الأهداف المهارية )الحركية(:

 أن يعبر الطفل بالحركات عن أحداث القصة. -1

 أن يشير إلى اللباس المناسب للنزهات ) التحليل(. -2

 :الأدوات المستخدمة

 حركات رياضية تمثيلية، صور ملونة عن القصة، أقلام تلوين.  

 :الأساليب المتبعة

 القصة الحركية، أنشودة ملابسي الجميلة. 

 حديقة الروضة.  المكان:

 سير النشاط: 

تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط، وتلقي التحية على الأطفال وتعرض صور لمجموعة من اللباس، وتبدأ 

القصة بطرح بعض الأسئلة عليهم وتطلب منهم التعبير عم ا يشاهدونه وبعدها تطلب منهم أن يستنتجوا عنوان 

                    وبعدها تبدأ بسرد القصة مع استخدام الحركات وتنتقل إلى مناقشة الأطفال حول مضمون القصة. وفق ما يلي:

 قصة اختيار الملابس المناسبة
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أرادت العائلة أن تذهب إلى المتنز ه الذي يحوي العديد من الألعاب حتى يقضوا وقتاً ممتعاً مع أطفالهم، 

( وأخرجت ثوبها الأحمر الخاص بالحفلات، 2( حتى تغير ملابسها، فتحت خزانتها )1ر إلى غرفتها )فذهبت قم

(، ولما خرجت، تعج ب والدها من اختيارها لهذا الثوب ، وقال لها: إن هذا الثوب جميل، ولكنه لا 3لبست الثوب )

الألعاب بحرية، والأفضل أن تختاري ثوباً  يصلح للذهاب به إلى المتنزه، فلن تكوني قادرةً على اللعب والركوب في

آخر، قالت قمر: نعم هذا صحيح، فالأفضل أن ألبس اللباس الخاص بالرياضة، حتى أستطيع اللعب بشكل 

(، وحذاء ها 6(، ولبست قمر الثوب الخاص بالرياضة)5(، خلعت قمر الثوب )4مريح، ذهبت قمر إلى غرفتها)

(، وكانت مسرورة، وتترك الباحثة نهاية القصة مفتوحة وتطلب 7ع إخوتها )الرياضي، وفي المتنز ه لعبت قمر م

 منهم أن يتوقعوا النهاية.

 المناقشة:

 لماذا ارتدت ثوبها الأحمر؟ -

ب والدها من اختيارها لهذا الثوب؟ -  لماذا تعج 

 هل اقتنعت قمر بما قاله والدها؟ -

 لو كنت مكان قمر فهل ستغير الثوب أم لا؟ -

 الأطفال عن ألوان الثياب التي يحب ونها؟ثم تسأل بعض 

تتناقش الباحثة مع الأطفال للوصول إلى تحديد الهدف من القصة وهو "حرية الطفل في إبداء الرأي في 

 اختيار الملابس " 

وبعد ذلك تطلب من الأطفال الخروج إلى الحديقة بهدوء، ثم تقوم بصف هم على خطين مستقيمين من 

في المنتصف، ثم تبدأ بتذكير الأطفال بالقصة وتطلب منهم أن يقوموا بحركات تمثيلية  الجهتين وتقف الباحثة

 معينة كما في القصة

 القصة: في المتضمنة التمرينات

 مام بخط مستقيم ثم نحو اليمين.الأ ذهبت قمر إلى غرفتها: المشي نحو .1
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عادته للخلف.  .2  فتحت قمر خزانتها: مد  الذراع نحو الأمام ثم ثني الذراع وا 

 لبست قمر الثوب: رفع اليدين نحو الأعلى، وثني اليدين نحو الداخل ثم نحو الأسفل. .3

 مام ثم نحو اليمين.الأ ذهبت قمر إلى غرفتها: المشي نحو .4

 خلعت قمر الثوب: ثني اليدين نحو الداخل ثم نحو الأعلى. .5

 ت قمر الثوب: رفع اليدين نحو الأعلى، وثني اليدين نحو الداخل ثم نحو الأسفل.لبس .6

والذراعين، ثم وضعت يديها بيد  الركبتين رفع تبادل مع خفيف لعبت قمر مع إخوتها في المتنزه: جري .7

 إخوتها ثم الدوران.

 تقويم النشاط: 

وتخرج الباحثة الأطفال واحداً تبع عرض صور البسة مختلفة )بلوزة، ثوب، لباس رياضي، شورت(. ب 

 الآخر يختار اللباس الذي أحب ه باستخدام الحركات

 مد الذراعين نحو الأعلى ثم ثني اليدين نحو الداخل ثم نحو الأسفل. بلوزة:

 .الثوب: رفع الذراعين للأعلى ثم للأسفل

رفع الرجل اليسرى والسحب اللباس الرياضي: رفع الذراعين للأعلى ثم للأسفل، رفع الرجل اليمنى ثم 

 للأعلى.

 الشورت: رفع الرجل اليمنى ثم رفع الرجل اليسرى ثم السحب للأعلى.
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وبعد انتهاء القصة الحركية تقوم الباحثة بإعادة الهدوء إلى الأطفال عن طريق تمرينات الاسترخاء 

 ى غرفة النشاط بانتظام وهدوء.وتشجيع الأطفال وشكرهم عن المجهودات المبذولة، ثم ترجع الأطفال إل

 

 ورقة العمل: 

 ما برأيك الملابس المناسبة للنزهات؟

  

 

 
 
 
 

 (10سة )لجلا
 تي يحبّون اللعب بها.لعاب اللأحرية في اختيار السة : الجلعنوان ا

 تعريف الطفل في التعبير عن رأيه من خلال اختيار الألعاب التي يحب  اللعب بها. الهدف العام :

 الأهداف التعليمية:

 }التركيب{ أن يقترح الطفل حلول أخرى للمشكلة التي واجهت حسن وأحمد. -1

 }التذك ر{ أن يذكر الطفل سبب الخلاف بين حسن أحمد. -2

 }التقويم{ أن يعبر الطفل عن رأيه في اختيار الألعاب التي يحب  اللعب بها. -3

 : الوجدانية الأهداف
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 اختيار الألعاب التي يحب  اللعب بها.أن يعب ر الطفل عن رغبته في  -1

 الأهداف المهارية )الحركية(:

 أن يعبر الطفل بالحركات عن أحداث القصة. -1

 أن يشير الطفل إلى اللعبة التي اختصم عليها حسن وأحمد في المتنز ه. -2

 :  الأدوات المستخدمة

 حركات رياضية تمثيلية، صور ملونة عن القصة، أقلام تلوين.

 :المتبعةالأساليب 

 القصة الحركية، أغنية ألعابي 

 حديقة الروضة. المكان:

 سير النشاط: 

تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط وتلقي التحية على الأطفال، وتعرض صور مختلفة وتطلب منهم أن 

يعبروا ويتحدثوا عن مضمونها وبعد ذلك تطلب منهم أن يستنتجوا عنوان القصة، وتبدأ بسرد أحداث القصة مع 

 استخدام الحركات والايماءات وتناقشهم حول القصة.  وفق ما يلي:

 

 قصة: حديقة الألعاب

(، ثم ركبت 1في يوم من الأيام قالت الأم لأطفالها: هي ا نذهب إلى حديقة الألعاب، فرح الأطفال)

(، كان فيها الكثير من الأطفال يمرحون ويلعبون بالألعاب المختلفة 2العائلة السيارة وذهبوا إلى حديقة الألعاب )

قة، وقال حسن: أنا أحب  أن ألعب في الأرجوحة، وكانوا مسرورين للغاية، فقال أحمد: أنا أحب  أن ألعب في الزحلي

وقال حسن: لنلعب أولًا في الأرجوحة، ثم نذهب لنلعب في الزحليقة، قال أحمد: حسناً، ركض حسن وأحمد نحو 

(، فلم يجدوا إلا أرجوحة واحدة فارغة ركض الطفلان نحو الأرجوحة اختصم الطفلان كل منهما يريد 3الأرجوحة)

عد الجدال قال حسن لما لا نقوم بالقرعة فيما بيننا، ومن يفوز يبدأ باللعب وافق أحمد على هذه الركوب أولًا، وب
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(، ركب حسن الأرجوحة، وقام أحمد بدفع 4الفكرة، رمى أحمد قطعة النقود على الأرض وفاز حسن بالقرعة)

شعر الطفلان بالسعادة، وتترك (، وبعد قليل تبادل الطفلان فركب أحمد ودفع حسن الأرجوحة، و 5الأرجوحة عالياً)

 الباحثة نهاية القصة مفتوحة وتطلب منهم أن يتوقعوا النهاية.

 المناقشة:

 أين ذهب حسن وأحمد مع أهلهم؟ -

 ما اللعبة التي أحب  أحمد أن يلعبها؟ -

 ما اللعبة التي أحب حسن أن يلعبها؟ -

 لماذا اختصم حسن وأحمد؟ -

 كلة؟ما الحل  الذي اقترحه أحمد لحل  هذه المش -

 هل أعجبتك فكرة أحمد؟ -

 هل لديك حل  آخر لحل  هذه المشكلة؟ -

لونها؟ -  ثم تسأل بعض الأطفال عن الألعاب التي يفض 

تتناقش الباحثة مع الأطفال للوصول إلى تحديد الهدف من القصة وهو "حرية الطفل في اختيار 

لة.  الألعاب المفض 

وء، ثم تقوم بصفهم على خط ين مستقيمين من وبعد ذلك تطلب من الأطفال الخروج إلى الحديقة بهد

الجهتين وتقف الباحثة في المنتصف، ثم تبدأ بتذكير الأطفال بالقصة وتطلب منهم أن يقوموا بحركات تمثيلية 

 معينة كما في القصة.

 القصة: في المتضمنة التمرينات

 عالياً. ثم الوثب أماماً  الجري ،ففرح الأطفال: وقو  .1

السرعة ثم  تزايد ثم خفيف جري الركبتين، ثني السيارة وذهبوا إلى حديقة الألعاب: وقوفركبت العائلة  .2

 تحريك الذراعين.
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 مستقيم خط ركض حسن وأحمد نحو الأرجوحة: الجري في .3

 أحمد يرمي قطعة النقود على الأرض: ثني اليد وتحريك الإصبع نحو الأعلى، ثم النظر نحو الأرض. .4

 عالياً: ثني اليد ثم دفعها نحو الأمام.أحمد بدفع الأرجوحة  .5

 تقويم النشاط:

عرض أربعة صور عن الألعاب الموجودة في حديقة الملاهي، ثم تخرج الباحثة كل طفل  بالدورانوذلك 

 على حدة، وتطلب منهم اختيار اللعبة التي يحب ون اللعب بها وذلك باستخدام الحركات.

 الأمام ثم قفزة نحو الخلف.المرجوحة: الوثب عالياً ثم قفزة نحو 

 الزحليطة: الرجوع إلى الخلف ثم الجري بخط مستقيم نحو الأمام.

 السفينة: ذلك من خلال عمل حركة الأمواج في اليد. 

تين. بة: ذلك من خلال الدوران حول النفس مر   القلا 

 

   

طريق تمرينات الاسترخاء،  وبعد انتهاء القصة الحركية تقوم الباحثة بإعادة الهدوء إلى الأطفال عن

 وتشجيع الأطفال وشكرهم عن المجهودات المبذولة، ثم ترجع الأطفال إلى غرفة النشاط بانتظام وهدوء.

 : الإغلاق
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 أغنية ألعابي.

 :ورقة العمل

 ؟ما اللعبة التي اختصم عليها حسن وأحمد في المتنز ه

   

 
 (11سة )لجلا

 الذهاب إليها الرأي في اختيار الأماكن التي يحبّ الطّفلعنوان الجلسة: الحرية في إبداء 

 تعزيز حق  الطفل في التعبير عن رأيه في اختيار الأماكن التي يحب  الذهاب إليها.  الهدف العام:

 الأهداف التعليمية:

 }التذك ر{أن يذكر الطفل رأي نوال في القصة. .1

 }التحليل{الريف.أن يستنتج الطفل سبب اختيار العائلة الذهاب إلى  .2

 }التذك ر{أن يختار الطفل الأماكن التي يحب  زيارتها. .3

 : الوجدانية الأهداف

 أن يعب ر الطفل عن رغبته في اختيار الأماكن التي يحب  الذهاب إليها. -1

 الأهداف المهارية )الحركية(:

 أن يعبر الطفل بالحركات عن أحداث القصة. -1
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 الذهاب إليه.)التحليل( أن يشير إلى المكان الذي قررت العائلة -2

 الأدوات المستخدمة:  

 حركات رياضية تمثيلية، صور ملونة عن القصة، أقلام تلوين.

 الأساليب المتبعة: 

 القصة الحركية، أغنية الرحلة الجميلة.

 حديقة الروضة. المكان:

 سير النشاط: 

تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط وتلقي التحية على الأطفال، وتعرض صوراً لمجموعة من الأماكن 

وتطلب منهم التعبير عما يشاهدونه، وبعد ذلك تطلب منهم أن يستنتجوا عنوان القصة، ثم تبدأ الباحثة بسرد 

لأسئلة على الأطفال، وتناقشهم القصة مع استخدام الحركات المعبرة عنها، وبعد انتهاء القصة تبدأ بطرح بعض ا

 حول مضمون القصة. وفق ما يلي:     

 قصة: رحلة إلى الريف

ل الذهاب إلى حديقة  أرادت العائلة أن تختار مكاناً للذهاب إليه في يوم العطلة، قالت: نوال أفض 

م يزوروه من فترة طويلة الحيوانات لنشاهد حيوانات الغابة ،في حين كان رأي محمود أن يذهبوا إلى الريف؛ لأنهم ل

الريف وهو مكان جميل وفيه الأراضي المزروعة والحيوانات الأليفة، قال الأب: أنا أوافق رأي محمود وكذلك كان 

رأي الأم، قال الأب: بما أن الأكثرية قد اختارت رأي محمود فسنقوم بزيارة الريف، وفي يوم العطلة ركبوا السيارة 

(، وشاهدوا 2د وصولهم نزلوا إلى الحقول للتنز ه والاستمتاع بالمناظر الجميلة)(، وعن1وتوجهوا نحو الريف)

(، وهم فرحون 4(، وفي آخر اليوم ركبوا السيارة وعادوا إلى المنزل)3الفلاحين وهم يعملون في حقولهم بجد  ونشاط)

 ومسرورون.

 المناقشة:

ل أن تذهب العائلة إليه في  -  يوم العطلة؟ما رأي نوال في المكان الذي تفض 
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ل أن تذهب العائلة في يوم العطلة؟ -  ما رأي محمود في المكان الذي تفض 

 ما المكان الذي اختاره الأب؟ -

 ما المكان الذي اختارته الأم؟ -

 لماذا اختارت العائلة الذهاب إلى الريف؟ -

 ثم تسأل الباحثة بعض الأطفال عن المناطق الذي يود ون الذهاب إليها؟

الأطفال للوصول إلى تحديد الهدف من القصة وهو "حرية الطفل في إبداء الرأي في تتناقش الباحثة مع 

 اختيار الأماكن " و " حق المشاركة في التصويت"

وبعد ذلك تطلب من الأطفال الخروج إلى الحديقة بهدوء، ثم تقوم بصفهم على خط ين مستقيمين من 

طفال بالقصة وتطلب منهم أن يقوموا بحركات تمثيلية الجهتين وتقف الباحثة في المنتصف، ثم تبدأ بتذكير الأ

 معينة كما في القصة.

 

 القصة: في المتضمنة التمرينات

 السرعة مع تحريك الذراعين. تزايد ثم خفيف جري ثني الركبتين،: القرية الى التوجه و السيارة ركوب .1

 ويساراً. يميناً  الرأس تدوير ،كل ها الاتجاهات في مشي  ،الجميلة ربالمناظ للتنز ه والتمت ع الاطفال نزول .2

 أماماً وخلفاً. الجذع وقوف، ثني: نشاط و بجد يعملون الفلاحون .3

  مع تحريك الذراعينأماماً  خفيف جري ثني الركبتين، للمنزل: العودة السيارة و ركوب .4

 تقويم النشاط:

 وذلك من خلال عرض ثلاثة صور )ألعاب ملاهي، حديقة حيوانات، البحر(

 الباحثة الأطفال واحداً تبع الآخر ليختار المكان الذي يحب  الذهاب إليه.وتخرج 

بة، وعمل حركة الدائرة في اليد ثم الدوران حول بلاهي: يشير بالحركات وذلك ألعاب الم تقليد حركة القلا 

 النفس.
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 تقليد المرجوحة: وذلك من خلال تحريك الذراعين أماماً وخلفاً 

خلال تقليد حركات بعض الحيوانات )قفز الأرنب، مشي البطة، تسل ق  حديقة الحيوانات: وذلك من

 القرود(

 عمل حركة الأمواج في اليد وتحريك الذراعين أماماً وخلفاً.ب البحر: وذلك

 

 

 

 

 أغنية مدينة الملاهي الإغلاق:

 : ورقة العمل

 ضع إشارة حول المكان الذي قررت العائلة الذهاب إليه:
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 (12جلسة)لا
 سة : الحرية في إبداء الرأي في اختيار الأشياء التي يحبّون شراءَهالجلعنوان ا

 تعزيز حق الطفل في التعبير عن رأيه في اختيار الأشياء التي يحب  شراء ها. الهدف العام:

 الأهداف التعليمية:

 }التذك ر{يذكر الطفل ماذا اشترت ريم .  أن .1

 }التذك ر{ حلا.أن يذكر الطفل ماذا اشترت  .2

 }التذك ر{ أن يذكر الطفل لون القبعة التي اشترتها حلا. .3

 }التذك ر{ أن يذكر الطفل لون النظارة الذي اختارتها ريم. .4

 }التذك ر{ أن يذكر الطفل المكان الذي علقت به القبعة. .5

 الأهداف الوجدانية:

 أن يعبر الطفل عن رغبته في اختيار الأشياء التي يحب  شراء ها. -1

 هداف المهارية )الحركية(:الأ

 أن يعبر الطفل بالحركات عن أحداث القصة. -1

 أن يشير إلى الشيء الذي اختارته ريم لكي تشتريه.) التحليل(. -2

 :  الأدوات المستخدمة

 حركات رياضية تمثيلية، صور ملونة عن القصة، أقلام تلوين.

 : الأساليب المتبعة

 القصة الحركية، أغنية قبعتي الجميلة.

 المكان: 

 حديقة الروضة

 سير النشاط: 
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تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط وتلقي التحية على الأطفال، وبعد ذلك تعرض صور لمجموعة من 

الأشياء وتطلب منهم التعبير عم ا يشاهدونه، وبعد ذلك تطلب منهم أن يستنتجوا عنوان القصة، وتبدأ الباحثة بسرد 

المعب رة، وبعد انتهاء القصة تبدأ بطرح الأسئلة وتناقشهم حول مضمون القصة، وفق القصة مع استخدام الحركات 

 ما يلي:

 والقبعة قصة: القمر

(، وعند عودتهم إلى المنزل وقفوا عند البائع وطلبت أمها أن 1الحديقة) إلى عائلتها مع حلاذهبت 

 هبت المنزل إلى وفي طريقهم(، 3)زرقاء عةقبحلا  واختارت (،2جميلة) يختاروا شيئاً يشتروه فاختارت ريم نظارة

 حزنت ،(4(حديقتهم في شجرة الزيتون غصن على القبعة علقت ،بعيداً  بها بقبعة حلا وطارت قوية أطاحت ريح

ابتسم  (،5الزيتون) شجرة على العالقة إلى قبعتها ينظر وكانK السماء في البدر سطع الليلة تلك في ، كثيرا حلا

(، وتترك الباحثة 6)حمراء قبعة هاأم   أعطتها من الروضة عادت وحينما التالي اليوم وفي له، وابتسمت القمر لها

 نهاية القصة مفتوحة وتتطلب منهم أن يتوقعوا النهاية.

 المناقشة:

 ماذا اختارت ريم أن تشتري؟ -

 ماذا اختارت حلا أن تشتري؟ -

 ما لون النظارة الذي اختارتها ريم؟ -

 اختارتها حلا؟مالون القبعة التي  -

 أين علقت القبعة؟ -

 ما شعور حلا عندما طارت القبعة؟ -

 ثم تسأل الباحثة بعض الأطفال عن الأشياء التي يود ون شراء ها؟

تتناقش الباحثة مع الأطفال للوصول إلى تحديد الهدف من القصة وهو "حرية الطفل في إبداء الرأي في 

 اختيار الأشياء التي يحب ون شراء ها ".
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ذلك تطلب من الأطفال الخروج إلى الحديقة بهدوء، ثم تقوم بصفهم على خط ين مستقيمين من  وبعد

الجهتين وتقف الباحثة في المنتصف، ثم تبدأ بتذكير الأطفال بالقصة وتطلب منهم أن يقوموا بحركات تمثيلية 

 معينة كما في القصة

 :القصة في المتضمنة التمرينات

 ومتعرج. مستقيم خط في مشي توقف، مشي، :حديقةال إلى تذهب العائلة .1

 ثنيهما. ثم أماماً  الذراعين مد   وقوف،: النظارةاختارت ريم  .2

 ثنيهما للأعلى. ثم أماماً  الذراعين مد  ، وقوف :الزرقاء القبعةاختارت حلا  .3

 الرأس. رفع مع يساراً  ويميناً  وتحريكهما عالياً  الذراعين رفع : الغصن على تعلق والقبعة تهب  بقوة الرياح .4

 الرأس. رفع مع وقوف: الغصن على العالقة للقبعة ينظر القمر .5

 أماماً ثم ثنيهما للأعلى. الذراعين مد   وقوف،: حمراء قبعة أعطتها أمها  .6

 تقويم النشاط:

عرض صور لثلاثة أشياء ) قبعة، نظارة، حقيبة( وتطلب منهم تحديد  الأشياء التي يحبون ب وذلك

 شراء ها 

 الذراعين أماماً ثم ثنيهما للأعلى.القبعة: مد 

 النظارة: مد الذراعين أماماً ثم ثنيهما نحو العين.

 الحقيبة: تحريك الذراع الأيمن ثم تحريك الذراع الأيسر.

   

 



146 
 

 
 

 الإغلاق:

 أغنية قبعتي الجميلة 

الاسترخاء، وبعد انتهاء القصة الحركية تقوم الباحثة بإعادة الهدوء إلى الأطفال عن طريق تمرينات 

 وتشجيع الأطفال وشكرهم عن المجهودات المبذولة، ثم ترجع الأطفال إلى غرفة النشاط بانتظام وهدوء.

 ورقة العمل: 

 حدد الشيء الذي اختارته ريم لتشتريه لها أمها؟

   

 شمسية قبعة نظارة

 

 إحدى هذه الصور لم تُذكر في القصة؟

  

 

 قمر قبعة شمس

 
 
 

 (13سة )لجلا
 طعمة التي يحبّون تناولها خارج المنزللأرأي في اختيار الحرية في إبداء السة: الجلعنوان ا
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 تعزيز حق  الطفل في اختيار الأطعمة الصحية التي يحب ون تناولها خارج المنزل.الهدف العام: 

 الأهداف التعليمية:

 }التذك ر{أن يذكر المكان الذي كان يقف فيه البائع المتجول. .1

 }التحليل{ يستنتج سبب رفض حسان لشراء هذه الأطعمة.أن  .2

 }التذك ر{ أن يذكر قول المعل مة لحسان وماهر. .3

 }الفهم{ أن يستنتج خطورة تناول الأطعمة المكشوفة. .4

ل لديه. .5  }التذك ر{ أن يختار الطفل الطعام الصحي المفض 

 الأهداف الوجدانية:

 ي يحب تناولها.أن يعبر الطفل عن رغبته في اختيار الأطعمة الت -1

 الأهداف المهارية )الحركية(:

 أن يعبر الطفل بالحركات عن أحداث القصة. -1

 أن يصل الطفل إلى الطعام النظيف.)التركيب( -2

 :  الأدوات المستخدمة

 حركات رياضية تمثيلية، صور ملونة عن القصة، أقلام تلوين.

 :الأساليب المتبعة

 القصة الحركية. 

 :المكان

 حديقة الروضة. 

 سير النشاط: 
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تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط وتلقي التحية على الأطفال، وبعد ذلك تعرض صور لمجموعة من 

الأطعمة وتطلب منهم التعبير عم ا يشاهدونه، وبعد ذلك تطلب منهم أن يستنتجوا عنوان القصة وتبدأ الباحثة بسرد 

 بطرح الأسئلة وتناقشهم حول مضمون القصة.  القصة مع استخدام الحركات المعبرة وبعد انتهاء القصة تبدأ

 : وفق ما يلي

 قصة: الأطعمة المكشوفة

(، وفي 1خرج حسان وماهر من المدرسة، وكانا يسيران على الرصيف في طريقهما إلى منزلهما)

العربة ( يبيع قطع الحلوى وكان يضعها على عربة صغيرة، البائع المتجول يدفع 2الطريق شاهدا بائعاً متجولًا )

(، أراد حسان أن يشتري من الحلوى،  قال له ماهر: من الأفضل ألا  تشتري هذه 3الصغيرة نحو الأمام)

(؛ لأنها مكشوفة ومعرضة للتلوث، قال له حسان: لا إن هذا الطعام لذيذ وأنا أريد أن أشتري منه، قال 4الحلوى)

مة في درس العلوم عن الجراثيم، وأنها موجودة في ماهر: نعم إنه لذيذ ولكنه غير نظيف، ألم تسمع  حديث المعل  

وتترك الباحثة نهاية القصة مفتوحة وتتطلب منهم أن يتوقعوا  (.5كل مكان وتسبب الأمراض، فكر حسان قليلًا )

 النهاية.

 المناقشة:

 ماذا كان رأي حسان من شراء الحلوى؟ -

 ما التبرير الذي قدمه ماهر لحسان لمنعه من شراء الحلوى؟ -

 توافق رأي ماهر؟ هل -

 ثم تسأل الباحثة بعض الأطفال عن الأطعمة التي يشترونها عندما يكونون في السوق؟ -

تتناقش الباحثة مع الأطفال للوصول إلى تحديد الهدف من القصة وهو "حرية الطفل في إبداء الرأي في 

 اختيار الأطعمة ".
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تقوم بصفهم على خط ين مستقيمين من  وبعد ذلك تطلب من الأطفال الخروج إلى الحديقة بهدوء، ثم

الجهتين وتقف الباحثة في المنتصف، ثم تبدأ بتذكير الأطفال بالقصة وتطلب منهم أن يقوموا بحركات تمثيلية 

 .معينة كما في القصة

 :القصة في المتضمنة التمرينات

 الذراعين.مع تحريك  خفيف جري خرج حسان وماهر من المدرسة، وكانا يسيران على الرصيف: .1

 ثبات. ،توقف :بائعاً متجولان يشاهدا حسان وماهر .2

 الذراعين نحو الأمام والمشي ببطء. البائع المتجول يدفع العربة الصغيرة نحو الأمام: مد   .3

 قال له ماهر: من الأفضل ألا  تشتري هذه الحلوى: تحريك الإصبع إشارة النهي. .4

 الأصابع.فك ر حسان قليلًا: وضع اليد على الرأس وتحريك  .5

 .الذراعين تحريك مع أماماً  المشي: مشى الطفلان وهما مسروران .6

 وذلك من خلال عرض ثلاثة صور لأطعمة صحية وعليه اختيارها والتعبير عنها بالحركات.  تقويم النشاط:

 )حليب معل ب، عصير طبيعي، بسكويت الشوفان(

 حليب معل ب: مد  الذراعين أماماً ثم ثنيهما نحو الفم.

 عصير طبيعي: مد  الذراعين أماماً ثم ثنيهما نحو الفم.

 مد  الذراعين أماماً ثم ثنيهما نحو الفم وتحريك الفم.: بسكويت الشوفان
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خاء، وبعد انتهاء القصة الحركية تقوم الباحثة بإعادة الهدوء إلى الأطفال عن طريق تمرينات الاستر 

 المبذولة، ثم ترجع الأطفال إلى غرفة النشاط بانتظام وهدوء.وتشجيع الأطفال وشكرهم عن المجهودات 

 ورقة العمل:

 صل الطفل إلى الطعام النظيف:
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 (14جلسة )لا
 سة: حرية الطفل في التعبير عن أمنياته وهوايته المفضّلة.لجلعنوان ا

 تعريف الطفل بحقه في التعبير عن أمنياته ورغباته.الهدف العام: 

 الأهداف التعليمية:

 }التذك ر{ سعيداً من الروضة.أن يذكر الطفل سبب عودة سامر  .1

لة لكل من سامر وعامر. .2  }التذك ر{ أن يذكر الطفل الهواية المفض 

 }التذك ر{ أن يذكر الطفل ماذا فعل سامر عند عودته في المدرسة. .3

 الأهداف الوجدانية:

 أن يعبر الطفل عن أمنياته وهوايته المفضلة. -1

 الأهداف المهارية )الحركية(:

 بالحركات عن أحداث القصة.أن يعبر الطفل  -3

لة.) التحليل(. -4  أن يصل كل من سامر وعامر إلى هوايتهم المفض 

 :  الأدوات المستخدمة

 حركات رياضية تمثيلية، صور ملونة عن القصة، أقلام تلوين.

 :الأساليب المتبعة

 القصة الحركية، أغنية هوايتي.

 المكان:

 حديقة الروضة

 سير النشاط: 

تدخل الباحثة إلى قاعة النشاط وتلقي التحية على الأطفال وبعد ذلك تعرض صور لمجموعة من 

الهوايات وتطلب منهم التعبير عم ا يشاهدونه وبعد ذلك تطلب منهم أن يستنتجوا عنوان القصة وتبدأ الباحثة بسرد 

 وتناقشهم حول مضمون القصة. القصة مع استخدام الحركات المعبرة وبعد انتهاء القصة تبدأ بطرح الأسئلة 
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         :وفق ما يلي

 هوايات سامر وعامر

(؛ لأن ه تأه ل إلى 2(، لأن معلمته أثنت عليه)1في يوم من الأيام عاد سامر من الروضة سعيداً جداً )

(، وذهب إلى 5( وبد ل ملابسه )4(، وعند وصوله إلى المنزل غسل يديه بالماء والصابون)3مسابقة الجري)

د الطعام وضع سامر الصحون على (، وبعد الانتهاء من إعدا7(، لمساعدة والدته في إعداد الطعام )6المطبخ)

(، 9(، وبعد الانتهاء من تناول الطعام جلست العائلة تتسامر ويتكلم كل منهم عن يومه )8المائدة مع والدته)

فأخبر سامر والديه بأنه تأه ل لمسابقة الجري، وقال عامر: أن ه تأه ل إلى مسابقة الرسم، وبعد ذلك استأذن سامر 

(، وفي 11(، وذهب عامر إلى غرفته ليتدرب على الرسم)10المنزل ليتدرب على الجري)والديه وذهب إلى حديقة 

(، فرحين ومتحمسين وأخبرتهم المعلمة بأنه بعد عد ة دقائق 12صباح اليوم التالي ذهب الأولاد إلى مدارسهم)

ب، فبدأ سامر يجري سوف تبدأ المسابقة، جه ز سامر نفسه وارتدى ملابس السابق وبدأت المسابقة والجميع يترق  

 وتترك الباحثة نهاية القصة مفتوحة وتتطلب منهم أن يتوقعوا النهاية(، 13مسرعاً)

 المناقشة:

 لماذا عاد سامر مسروراً إلى المنزل؟ .1

 ماذا فعل سامر عندما عاد من الروضة؟ .2

 بماذا أخبر والديه؟ .3

 ما الهواية المفضلة عند سامر؟ .4

 يك عم ا فعلته في الروضة؟عند عودتك إلى المنزل هل تحد ث والد .5

 ما أمنيتك؟ .6

لة لديك؟  ما الهواية المفض 
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وبعد ذلك تطلب من الأطفال الخروج إلى حديقة الروضة بهدوء، ثم تقوم بصف هم على خط ين مستقيمين 

من الجهتين وتقف الباحثة في المنتصف، ثم تبدأ بتذكير الأطفال بالقصة وتطلب منهم أن يقوموا بحركات تمثيلية 

 ينة كما في القصة.مع

 القصة: في المتضمنة التمرينات

 عاد سامر من الروضة مسروراً جداً: المشي خفيفاً مع تحريك الذراعين. -1

 .المعل مة أثنت على سامر: الوقوف بالمكان مع تحريك الذراع -2

 التأه ل لمسابقة الجري: الوقف في المكان مع رفع الذراعين عالياً  -3

 والصابون: تحريك المعصم.غسل سامر يديه بالماء  -4

 بد ل ملابسه: ثني الذراعين ثم رفعهما. -5

 .ذهب إلى المطبخ: المشي خفيفاً  -6

 .مساعدة والدته في إعداد الطعام: تحريك ذراعيه يميناً ويساراً  -7

 وضع سامر الصحون على المائدة: ثني ومد  الذراعين أماماً. -8

 جلسة العائلة تتسامر: ثني الجذع وتقليد حركة الجلوس. -9

 التدرب على الجري: الجري في خط مستقيم. -10

 .رسم بعض اللوحات الجميلة: تحريك الذراع يميناً ويساراً  -11

 .ذهاب الأولاد إلى مدارسهم: المشي خفيفاً  -12

 بدأ سامر يجري مسرعاً: الجري بخط مستقيم. -13

 تقويم النشاط:

 حركات:وذلك من خلال طلب الباحثة من الأطفال للتعبير عن أمنياتهم وهواياتهم بال

 مثال السباحة: تحريك الذراعين والجذعين.

 الرسم: تحريك الذراعين يميناً ويساراً.
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 ركوب الخيل: تحريك الذراعين نحو الأمام مع تحريك الجذعيين.

 الجري: الركض على خط مستقيم.

  الإغلاق:

 أغنية هوايتي المفضلة.

خاء إلى الأطفال عن طريق تمرينات الاستر وبعد انتهاء القصة الحركية تقوم الباحثة بإعادة الهدوء 

 وتشجيع الأطفال وشكرهم عن المجهودات المبذولة، ثم ترجع الأطفال إلى غرف النشاط بانتظام وهدوء.

 ورقة العمل:

لة:  صل كل من سامر وعامر إلى هوايتهم المفض 

 ر() سام                ) عامر(                                             
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 ( 4الملحق رقم)
 اختبار المواقف المصوّرة 

 مواقف المصوّرةلاختبار ا                                  
 ى ثان   : ذكر لطفلجنس ا
 الموقف الأول:

 إذا رأيت طفلًا يصطاد حمامة ويضعها داخل القفص:  -
 * تذهب إليه وتنصحه بأن يعطي للحمامة حريتها.

 وتكتفي بالمشاهدة.* لا تتدخل 

  

 الموقف الثاني:

 :رالشارع دون الانتباه لإشارات المرو  عبرونإذا رأيت أطفالًا ي -

 أن ينتبهوا لإشارات المرور.ب* تنصحهم عند عبور الشارع  

 هم وتكتفي بالمشاهدة.ح* لا تنص 
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 الموقف الثالث:

 إذا رأيت صديقك يرمي الفضلات على الأرض: -

 * تذهب وتنصحه ألا  يفعل ذلك. 

 * لا تنصحه وتبقى صامتاً.

 
 الموقف الرابع:
 :أرادت والدتك أن تشتري لك لعبةً يجود بها صوراً للحيوانات إذا -

 لحيوان المفضل لديك.با خبرها* ت
 .تقبل ما اختارته لك*     
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 الموقف الخامس:

 ما الذي تفعله؟إذا كنت في الشارع ورأيت طفلًا يضرب القطة،  -

 .تعب ر له عن رأيك في تصرفه وتخبره *  

 *  تكتفي بالمشاهدة عن بعد ولا تكلمه.

 
 الموقف السادس:

 إذا كنت في حديقة الروضة ولم يلعب معك أصدقائك: -

 * تظهر حزنك وانزعاجك منهم.

 * لا تظهر حزنك وانزعاجك.
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 الموقف السابع:
 :ستصحبكم برحلة إلى مدينة الألعابها المعلمة أن أخبرتكمإذا  -

 * تبدي مشاعر الفرح.
 * لا تظهر مشاعرك

 
 

 الموقف الثامن:

 عندما تحدث لك مشكلة مع أحد أصدقائك فهل:  -

 * تعبر عن انزعاجك منهم بالكلام.

 .اً * تبقى حزيناً ولا تكلم أحد
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 الموقف التاسع:
 :أخبرك والديك أنهم يريدون أن تصبح طبيباً إذا  -

 المهنة التي تحبها. أنت تختار* 
 .تترك لهم الحرية في الاختيارر و * لا تختا

 

 الموقف العاشر:
 عندما تفتح التلفاز لمشاهدة برامج الكرتون: -

 * تختار البرنامج الذي تحب مشاهدته. 
 * لا تختار وتترك الحرية لإخوتك في الاختيار. 
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 الموقف الحادي عشر:

 عندما تذهب مع والديك لشراء الملابس فهل:  -

 .ختار الملابس التي أعجبتك* ت

 * تترك الحرية لوالديك في الاختيار.

  

 الموقف الثاني عشر:
 عندما تذهب إلى مدينة الألعاب فهل: -

 * تختار اللعبة التي تحب اللعب بها.
 * تلعب بالألعاب التي اختارها لك والديك.
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 عشر:الموقف الثالث 
 : أراد والداك أن يصطحباك للنزهة إذا -

 * تحدد المكان الذي تحب الذهاب إليه.
 * تترك الحرية لوالديك في تحديد المكان.

  

 
 الموقف الرابع عشر:

 عندما تذهب مع والديك إلى السوق لشراء الحلويات: -
 * تنتقي الحلويات التي تحبها.

 المفضلة له. ى* والدك يختار الحلو 
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 الموقف الخامس عشر:
 عندما تحضر والدتك الطعام: -

 * تشارك في اختيار الطعام الذي تحب أن تتناوله.
 * تأكل ما تحضر لك والدتك.

 

 
 الموقف السادس عشر:

 هوايتك المفضلة التي تحب أن تحب أن تمارسها في أوقات فرغك: إذا طلب منك أن تختار -
 * تختار الهواية المفضلة لديك.

 تشارك وتبقى صامتاً.* لا 
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 الموقف السابع عشر:

 عندما تطلب منك المعلمة أن تختار الركن الذي تحب أن تذهب إليه: -
 * تختار الركن الذي تحب أن تذهب إليه.

 * تترك الحرية للمعلمة في الاختيار.

 

 
 الموقف الثامن عشر:

 :أن تعمل ضمن مجموعة في حال طلبت منك المعلمة -
 اختيار المجموعة التي تفضلها.* تشارك في 

 مجموعة. أي * تطلب من المعلمة أن تضعك ضمن
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 الموقف التاسع عشر:

 إذا ذهبت إلى المطعم مع عائلتك: -
 * تشارك في اختيار نوع الطعام أو الشراب الذي تفضله.

 *  تأكل وتشرب ما اختاره غيرك.    

 

 
 لموقف العشرون:ا

 إخوتك ورأيتهم يشترون من الأطعمة المكشوفة:إذا كنت تسير في الشارع مع  -
 * تنصحهم ألا  يشترون من هذه الأطعمة.

 * وتبقى صامتاً ولا تعطي رأيك.
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 الموقف الحادي والعشرون:

 عرضاً مسرحياً: ت الروضة تجريإذا كان -

 .بدي رأيك في الدور الذي تحبه* ت

 .لعب الدور الذي تحدده لك المعلمة* ت

 

 
 الثاني والعشرون:الموقف 

 اللعبة التي تحب أن تمارسها: لتشارك فيضة معلمة الريا دعتكإذا  -

 * تختار اللعبة التي تحب ممارستها.



166 
 

 
 

 اختيار اللعبة. حرية* تترك  للمعلمة 
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 (5الملحق رقم)
 قائمة مهارات التعبير عن الرأي

المجالات 
 الصياغةوضوح  الانتماء للمحور المجالات الفرعية الرئسية

الملاحظات 
والتعديلات 
 والاضافات

غير  واضحة لا ينتمي ينتمي 
 واضحة

 

 المحور الأول:
حرية التعبير 
عن الرأي في 

 الروضة

الحق في إبداء الرأي في العيش بحرية 
 وسلام

     

إبداء الرأي في المواقف المختلفة التي 
 يتعرض لها أو يشاهدها

     

      إبداء الرأي في اختيار الحيوانات التي يحبها 
      الحرية في التعبير عن مشاعره وانفعالاته
الحرية في التعبير عن رأيه في اختيار 

 المهنة التي يحب أن يعمل بها عندما يكبر
     

إبداء الرأي في مشكلة طرحت عليه أو 
 واجهها

     

 المحور الثاني:
التعبير عن 
 الرأي في المنزل

      إبداء الرأي في اختيار الطعام الذي يفضله
إبداء الرأي في اختيار برامج التلفاز التي 

 يحب مشاهدتها
     

إبداء الرأي في اختيار اللباس الذي يحب 
 ارتدائه

     

المحور الثالث: 
حرية التعبير 
عن الرأي خارج 
حدود المنزل 
 والروضة

الألعاب التي يحب اللعب الحرية في اختيار 
 بها

     

الحرية في إبداء الرأي في اختيار الأماكن 
 التي يحب الذهاب إليها

     

الحرية في إبداء الرأي في اختيار الأشياء 
 التي يحب شرائها

     

الحرية في اختيار الأطعمة التي يحب تناولها 
 خارج المنزل

     

      أمنياته ورغباتهحرية الطفل في التعبير عن 
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 (6الملحق رقم)
 تحليل محتوى لخبرات الروضة

المجالات 
التكرار  طريقة ورود المهارة أشكال ورود المهارة المجالات الفرعية الرئيسية

 النسبي

النسبة 
المئوية 
 للخبرات

   غير مباشر مباشر نشاط شرح صورة 

التعبير عن 
الرأي في 
 المنزل

رأيه في أن يعبر الطفل عن 
 8 0،08 2 2  1 111 اختيار الطعام الذي يفضله

أن يعبر الطفل عن رأيه في 
اختيار الألعاب التي يحب اللعب 

 بها
       

أن يعبر الطفل عن رأيه أثناء 
        تواجده مع أفرد أسرته

التعبير عن 
الرأي خارج 
حدود المنزل 
 والروضة

أن يعبر الطفل عن رأيه في 
        الأشياء التي يحب شرائهااختيار 

أن يعبر الطفل في اختيار المكان 
 4 0،04 1 1   11 الذي يحب أن يذهب إليه

أن يعبر الطفل عن رأيه في 
 8 0،08 2 2 1  111 اختيار الثياب 

 8 0،8 1 3 1  111 أن يعبر عن مشاعره وانفعالاته 
أن يعبر عن رأيه أثناء مشاركته  

 14 0،14 5 2 1111 111  أصدقائهمع الأنشطة مع 

أن يتحدث عن أمنياته وهواياته  
 4 0،04  2  11  المفضلة

أن يعبر عن رأيه في اختيار  
النشاط التي يحب أن تقدمه 

 المربية لهم
1    1 0،02 2 

أن يعبر عن رأيه في اختيار  
الشخصية التي أعجبته في 

 المسرحية
 11 1 1 2 0،06 6 

رأيه في اختيار أن يعبر عن  
المهنة التي يحب أن يزاولها 

 عندما يكبر
11 1  1 2 0،06 6 
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أن يعبر عن رأيه في اختيار  
الفصل الذي يحبه من فصول 

 السنة
11 1 1 1 3 0،8 8 

 أن يعبر عن حبه واعتزازه بوطنه 
11 1 1 3 1 0،08 8 

أن يشارك ويبدي آرائه في  
 4 0،04 2  1  1 الحوارات التي تديرها المربية

أن يعبر عن رأيه في اختيار  
 6 0،06 2 1   111 الحيوانات التي يحبها

 أن يعبر عن رأيه من خلال الرسم 
11    2 0،04 4 

أن يميز بين السلوك الصحيح  
 10 0،1 2 3 11  111 والسلوك الخاطئ

 100 المجموع
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 (7الملحق رقم )
 الدراسة الاستطلاعية لمشكلة البحث

 الدراسة الاستطلاعية نتائج

 الإجابة السؤال الرقم
هل تستخدمون القصص  1

الحركية لتنمية معارف 
 وخبرات الأطفال؟

جابوا أخريات من المعلمات الأ %20ا من المعلمات عن عدم استخدامهم لها أم %80أجابت 
أنهم يستخدمون القصة العادية مع الموسيقى وبعض الحركات لتنمية الحس الموسيقي للأطفال 

 إضافة إلى إكسابهم القيم . 

هل يمارس الطفل حقه في  2
رأيه إزاء الأمور  التعبير عن

ثناء تواجده في أالتي يواجهها 
 الروضة؟

فكاره أفي التعبير عن آراءه و له الحرية من المعلمات أنهم يسمحون ويعطون  %70أجابت 
منهم أن بعض الأطفال شخصيتهم خجولة ويعانون من صعوبة في التعبير عما  %30وأجابت 

 يواجههم من مشاكل أو التحدث عم  يجول في خاطرهم .

 ق المستخدمة لتنميةائما الطر  3
في التعبير  بحقه الطفلوعي 

 عن الرأي؟

يستخدمون أي طريقة لتعزيز حق الطفل في التعبير عن من الإجابات أنهم لا  %95جاءت 
أنهم يعززون حق الطفل في التعبير عن رأيه  من خلال بعض الأنشطة  %5الرأي وأجابت 
 العامة المقدمة.

هل توظفون القصة الحركية  4
في تعزيز حق الطفل في 

 التعبير عن رأيه؟

بالإضافة إلى عدم إدراك المعلمات : من الإجابات أنهم  لا يوظفون ذلك  %100جاءت  
 بأهمية ودور القصة الحركية في تعزيز حق الطفل في التعبير عن آراءه.
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 (8الملحق رقم )
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Research Summary 

 Search title:  

The kinetic story in promoting the child's right to express his opinion. 

Research objective: 

Identify the impact of the use of kinetic story in promoting the child's right to express 

his opinion. 

Research methodology: 

A quasi-experimental approach was used  

A research sample: 

The study sample consisted of (53)boys and girls from the Azhar Azar kindergarten in 

damscus Governorate the sample was divided into  two groups: an axperime group 

of(26) boys and girls,and a control group of (27)Children. 

Search tools: 

1- A list of voice skills. 

2- A series of kinetic story to promote the child's right to express his opinion. 

3- Test the positions of a photographer (pre,post) the application to measure the 

effectiveness of the kinetic story in promoting the child's right to express his 

opinion. 

Research results: 

* there is no statistically significant difference between the average scores of 

experimental group children and control group children in pre application of the test. 

* there is significant difference between the average of the children of the 

experimental group and that of the children of the control group to test attitudes the 

expression of opinion depicted in the dimensional application is attributable to the 

variable use of kinetic stories and is in favour of the kinetic stories and is in favour of 

the larger, the experimental group. 

* * there is significant difference between the average of the children of the 

experimental group on the test of the expression of opinion depicted in pre and post 

applications attributable to the variable use of kinetic stories and is in favour of the 

larger average, post application. 
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* there is no statistically significant difference between the average scores of children 

of the group controlling the test of expression of opinion depicted in the pre and post 

applications of the test. 

* there is no statistically significant difference between the average grades of semi 

experimental group females and the average scores of semi experimental group males 

in acquiring the right to express opinion in pre application of the test. 

* there is no statistically significant difference between the average grades of semi 

experimental group females and the average scores of semi experimental group males 

in acquiring the right to express opinion in post application of the test. 
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فني بحمل  اسمه وبذل الغالي والنفيس في سبيل وصولي لدرجة علمية عالية، إلى قدوتي الأولى ونبراسي الذي  إلى من شر 
 ينير دربي، إلى من أعطاني ولم يزل يعطيني بلا حدود، إلى من رفعت رأسي عالياً افتخاراً به. 

 والدي العزيز

واعتزازي بذاتي، إلى الكفاح الذي لا يتوقف إلى الشامخة التي إلى من أبصرت بها طريق حياتي واستمديت منها قوتي 
 علمتني معنى الإصرار وأن  لاشيئ مستحيل في الحياة مع قوة الإيمان والتخطيط السليم.

 والدتي الغالية

 إلى من رافقني في خطواتي الأولى وكان عوناً لي في بداية مسيرتي الدراسية، لك مني كل  الحب  والدعاء.

 خير الدين الغاليعمي 

نور  الحياة إلى ءلحلم إلى من شجعني وتقاسم معي عبمن وهبني الله نعمة وجوده في حياتي إلى من سار معي نحو ا إلى
عيني وسندي الذي رغم بعده عني بالمسافات إلا  أنه رافقني في جميع خطواتي وكان خير الرفيق والسند الصالح لك  مني 

 كل  الحب  والتقدير.

 عزام باكو خطيبي

 تمام هذه الدراسة.في إيع خطواتي وساعدني إلى السند الذي رافقني في جمإلى رفيق دربي 

 أخي عمر

 إلى من زرعت في نفسي حب التفوق والنجاح والمثابرة لتحقيق الحلم إلى رفيقة دربي وحبيبة قلبي.

 أختي رولا

 العلمية صديقاتي الرائعات.إلى من ساندني ونحن نشق الطريق معاً نحو النجاح في مسيرتنا 

 روزير حمو، يارا حوراني، منار السرحان رقية حبش، فاتن البردقاني، فاتن خليل، إيمان الخطيب،

 هذا العمل المتواضع.هدي أ  اً وأخيراً إلى كل من ساعدني وكان له دوراً في إتمام هذه الدراسة، إليكم جميع

 

 الباحثة: علا محمد مصطفى                                                                                         
   

 

 الإهداء


	20230508084957.pdf
	ÚáÇ ááãäÇÞÔÉ.pdf

