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Summary of the study  

Because the carious is still increasing bout the measurement in general way, and 

in personality in special way, so writer studded the reliability and validity of The 

Five Factor of Personality short’s (NEO-FFI-3) test then standardized it in Syria. 

The main question of the research was: 

What is the final shape of the Five Factor Index of Personality after the study? 

Is there any statistically significant differences in the index between this variables: 

Sex, old, type of study. 

The aim of research was make statistic study in Syria to the reliability and validity 

of the five factor of personality (NEO- FFI-3) test. 

Sit up a separate norms for genders and other variables if there any statistically 

significant differences between them : 

Take out guidebook for the five factor test to explain the application, 

administered scored and interpreted. 

This questions has been answered by using descriptions   and analyzing study and 

depended on the guidebook of the index after translating the guidebook (manual) 

into Arabic , also by reading other English and Arabic studies about the index . 

To study the reliability and validity of the five factor of personality test NEO-FFI-3 

the test has been used on: sample (N:88) for validity of translation .        

Sample (N:88) for empirical validity 

 the judgment validity: the item has been given to many psychologist and teachers 

of English . 

ToW sample for the external validity, used with the ( EPQ ) and (NEO- FFI) 

 sample (N: 704) for the internal validity 

  sample (N:704) for the split- half reliability  
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II 
 

sample ( N :704 ) for the internal consistency (alpha) reliability,  

sample ( N: 557 ) for the test retest reliability  

the main sample of standardization (N: 1157) was   a random sample taken from 

Damascus University depended on the average of population in different domain 

in scientific and theoretical college in university. 

Sample (N:704) for the factor analyzes the research has been done in 

(2015,2016), inside of Damascus city, depending on the sample variable.  

About the statistically difference by using (SPSS) program the results was : 

 there is a statistically significant in the index in the variable of sex. 

There is a statistically significant differences in the index in the variable of old. 

There isn’t a statistically significant differences in to the index. 

 There is a statistically significant differences in sample (Male) in the variable the 

old and type of study . 

 There is a statistically significant differences in sample (Female) in the variable 

the old and type of study.                             



Damascus university 

Faculty Of Education 

Educational And Psychological 

Assessment And Measurement Department 

 

THE FIVE FACTOR INDEX OF PERSONALITY 

(short form) NEO-FFI-3 

 Afield Study For Standardization the Index On 

            A Student Of Damascus University 

A study to get master degree in Assessment And Measurement 

                           Of Educational and psychological 

 

Prepared by 

Layal Alddahak 

Supervised by 

Dr.Yasser Jamous 

 

2015/2016 



52 
 

 اهذبهداهفصـل 
 الإظبر اهٌعرً

 ٞ٘ؽٞد.
 .رَؿ٪ٓ تٛلؼن٪د

 .٥رٚثٞل ٥يثة٤ٕث ٤ٕٛٝ تٛلؼن٪در٪ثؿ تٛقٞثذ ٥ت٥َٛتٞل ٞؽؼل 
 .٩ٔ رٕق٪ؿ تٛلؼن٪د تَٛث٩ٜٞتٛرعٜ٪ل  ٠يؿ٪د

 .٠يؿ٪د ٚثرل
 .٪ـ٠ٙآ٠يؿ٪د 

 .تٛؼٞقد ٜٛلؼن٪د٥ٞ٠ؾش ت٥َٛتٞل 
  .ىثؿ تٛرثؿ٪ؼ٩ ٥َٜٛتٞل تٛؼٞقدتٯ

   ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ت٭قثق٪د ٜٛلؼن٪د:
 .تَٛنثح٪د -1
 .تٱ٠حقثى -2
  .٠ٕرثط ٧ٍٜ تٛؼحؿختٱ -3
 .تٛى٪حد -4
   .٪٘يد تٛوٞ٪ؿ -5

 ٞيث٣ؿ ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٜٛلؼن٪د.
 .ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٜٛلؼن٪د ٞـت٪ث

 .تٛؼٞقد ٜٛلؼن٪د٠ر٘ثؽتذ ت٥ٞٛض٤د ٥َٜٛتٞل تٯ
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 :اهيلديج
٭ٟ تٛلؼن٪د ٥٤ٕٞٝ  ، ٠يؿتً٪َؽ ٥٤ٕٞٝ تٛلؼن٪د ٟٞ أٚسؿ ٕٞث٣٪ٝ ٍٜٝ ت٠ٕٛف رَ٘٪ؽتً

ٕثٍٜد ٌٞ حَو٤ث تٛحَه ٪لٞل ٚثٔد تٛنٕثذ ٥تٛؼنثةم تٛضقٞ٪د ٥تَٜٛ٘٪د ٥ت٥ٛضؽت٠٪د تٛٞر
٥ؼنثةن٤ث،  ؿتء ع٥ل ٥٤ٕٞٝ تٛلؼن٪د ٟٞ ع٪ز ىح٪َر٤ث،، ٤ٛؾت رَؽؽذ ت٫ؽتؼل تٕٛؿؽ

 (. 03ص ،٥8665ٍٜٞ٪ثر٤ث ٥رى٥ؿ٣ث)ٍحؽ تٛؼثٖٛ،

ضرٞثٍ٪د ٥ت٠ٕٛق٪د ض٪د ٥تٯ٥رَؽ ؽؿتقد تٛلؼن٪د ٠٘ىد تٛر٘ثء رضٌٞ تٛض٥ت٠ج تٕٛ٪ق٪٥ٛ٥
٥ٍٜٝ ت٠ٕٛف  ،ٜٝ ت٠ٕٛف ٣ٞث:ٍٜٝ ت٠ٕٛف تٛرضؿ٪ح٩٣٥٩ ٠رثش ٕٛؿٍ٪ٟ ٣ثٞ٪ٟ ٟٞ ٔؿ٥ً ٍٜٕٛؿؽ، 

 ٣ثٞثً تٕٛؿٍ٪ٟ ٔ٘ؽ تقرٜ٘ذ ٥أنحعذ ٔؿٍث٥ًٗؽ تقرٞؽذ تٛٚس٪ؿ ٟٞ ىح٪َر٤ث ٟٞ ٣ؾ٪ٟ  عنثة٩تٯ
ع٪ز لٜٚذ ؽؿتقد تٛلؼن٪د  ؿلثؽ ت٠ٕٛق٩ؼثند ٩ٔ ٞضثل تٛر٥ض٪٢ ٥تٯ ،ٟٞ ٔؿ٥ً ٍٜٝ ت٠ٕٛف

 .ؿلثؽ ٥تٛنعد ت٠ٕٛق٪دثر٤ث ت٭قثف تَٛٞؿ٩ٔ َٜٛٝ ٠ٕف تٯ٠٥يؿ٪
ٛٞثٝ ح٤ث ٤ٕٛٝ حؽ ٜٛٞؿلؽ تٯ تٛر٩ ٱ٪ٌ ت٭قثق٪د ٛؾت ٔئٟ ؽؿتقد تٛلؼن٪د ٟٞ ت٥ٞٛتو

 ٥ٍٲٗر٤ث حثٛٞس٪ؿتذ تٛح٪ة٪د. ٠٥ٚٞثذ تٛلؼن٪د
 :خؽرٍف اهشخصٍج

        ، ٛ٪٩ٞ٥، ٔ٪٘ثل ٍثؽخ ٔٲٟ ٢ٛ لؼن٪دتٛلؼن٪د ٥٤ٕٞٝ لثةٌ تٱقرؼؽتٝ ٩ٔ تٱنىٲط ت
ث حثٛٞؿت٥ّد أ٥ تٛؽ٣ثء أ٥ تٛى٪حد، ٥٪٘نؽ حؾٛٙ ٗؽ ٪رنٓ لؼم ٥ٞ ٔٲٟ ٛ٪ف ٢ٛ لؼن٪د، ٥

إعؽتز ت٠ىحثً َٞ٪ٟ ٛؽ٦ ت٫ؼؿ٪ٟ، ٥ٞث ٪رٞ٪ـ ح٢ ٟٞ  ٧ٜٞؽ٦ ٗؽؿر٢ ٍٔثٍٜ٪د تٛلؼم، ٥
ح٪ٟ نىٲع٩ ٜٛلؼن٪د ٛؽ٦ ّ٪ؿ تٛٞؼرن٪ٟ، ٥تٱ٠٣ثٙ رحث٪ٟ ح٪ٟ تٱقرؼؽتٝ قٞثذ، ٥

 تٛٞؼرن٪ٟ ٩ٔ ٞضثل ٍٜٝ ت٠ٕٛف.
  اهيؽٌي اهوغوً هوشخصٍج :

٥تٛلؼم ٚل  ، م(غ،) كٟٞ ٜٚٞد لؼمٜٚٞد لؼن٪د ٩ٔ تْٜٛد تَٛؿح٪د ٞلر٘د 
 ؿ ٤ٛث ٕٛي تٛلؼم.، ٔثقرَ٪سحثذ تٛؾتذقٝ ٢ٛ تؿرٕثً ٥ي٥٤ؿ، ٥تٛٞؿتؽ ح٢ إض

ٞلرٖ ( personality( ,)personalite)ٜ٪ـ٪د ٥تٕٛؿ٠ق٪د ٜٔٚٞد تٛلؼن٪دأٞث ٩ٔ تْٜٛر٪ٟ تٱ٠ٚ
ر٩٠َ ٣ؾ١ تٜٛٚٞد ت٠٘ٛثً تٛؾ٨ ٪ٜحق٢ تٛٞٞسل ٩ٔ تَٛن٥ؿ ( persona٥)ٟٞ ت٭نل تٛٲر٪٩٠

تٛ٘ؽ٪ٞد ع٪ٟ ٪٥٘ٝ حرٞس٪ل ؽ٥ؿ أ٥ ع٪ٟ ٚثٟ ٪ؿ٪ؽ تٛي٥٤ؿ حٞي٤ؿ َٞ٪ٟ أٞثٝ ت٠ٛثف ٔ٪ٞث ٪رَٜٖ 
 (81م،0383،) ّحثؿ٨ ٥أح٥ لَ٪ؿخ.حٞث ٪ؿ٪ؽ أٟ ٪٢ٛ٥٘ أ٥ ٪٢َٜٕ
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 خؽرٍف اهشخصٍج فٌ ؼوى اهٌفس :
ٛحثعس٪ٟ إٛ٪٤ث ٩ٔ تٱؼرٲٓ ح٪ٟ ٥ض٤ثذ ٠يؿ ترٚلٓ تٛلؼن٪د ٍٟ رَ٘ؽ ؽؿتقر٤ث ٥

، ٔئؾت ٚث٠ذ ٔ٪٢ ٞؿ٥ّحثً ٟٛٚ ٣ؾت تٛرَؽؽ ٟٞ ـت٥٪د ٥تعؽخ ٗؽ ٪٥ٟٚ أٞؿتً، ٥رَؽؽ رَؿ٪ٕثر٤ث
ضث٠ج َٞ٪ٟ ٤ٛؾت  ٧تٛقٞثذ ٔئٟ ٚل رَؿ٪ٓ ٤ٛث ٪ؿٚـ ٍٜٞرَؽؽ تٛض٥ت٠ج ٥ ؼن٪د ٚٲً َٞ٘ؽتًتٛل

تٛٚل تَٛٞ٘ؽ، ٟٞ ٣ؾت ت٠ٞٛي٥ؿ ٜٔ٪ف ٠٣ثٙ رَؿ٪ٓ ٥تعؽ نع٪ظ ٥ٞث ٍؽت١ ؼثىب، ٔئٟ رَؿ٪ٓ 
  (05م،8665،ٍحؽ تٛؼثٖٛ).أٞؿ تؼر٪ثؿ٨ رعٚ٪٩ٞ (1930) ٚٞث ٪ؾٚؿ ض٪٥ٕٜؿؽ –أ٨ ٞنىٜظ 

( تٛلؼن٪د حأ٤٠ث "ٞض٥ًٞ ت٭٠لىد تٛر٩ ٪ٟٞٚ تٚرلث٤ٔث ٍٟ ٥8603 ٪َؿٓ ٥تىق٥ٟ )
 ٗثًؾٛٙ ٩ٚٛ رَى٩ ٥َٜٞٞثذ ٥ٞس٥ٜ٥ٙ ٕٛرؿخ ٚثٔ٪د ح٘ؽؿ تٯٞٚثٟ، ٥د تَٕٜٛ٪د ٜٛقىؿ٪ٖ تٛٞٲعي

تٛر٠ي٪ٝ ٔئٟ تٛلؼن٪د ٩٣"( 8604ىح٘ث ٭ٛح٥ؿذ)٥ ،(00م،8656)٠ٞن٥ؿ٥آؼؿ٥ٟ،ح٤ث
ىثح٢َ تٛؼثم ٩ٔ تٛق٥ٜٙ  تٕٛؿؽ ٧تٛر٩ ر٩ٜٞ ٍٜ ٥٪٠يٝ ٚل ت٭ض٤ـخ تٕٛؿؽ، ؽتؼل ٩ٚتٛؽ٪٠ثٞ٪

تٛٚٞ٪د "ث( ٔ٘ؽ ٍؿٓ تٛلؼن٪د حأ8606٤٠)٥ٞؿرٟ حؿ٠ف (، أٞث03م ،0335) ٞض٪ؽ،"٥تٛرٕٚ٪ؿ
 ٥ت٥ٞٛؿ٥سد،ت٦٥٘ٛ تٛح٪٥ٛ٥ض٪د تٕٛىؿ٪د تٛؽ٥تٌٔ ٥تٜٛٚ٪د ٟٞ تٱقرَؽتؽتذ ٥تٛٞ٪٥ل ٥تْٛؿتةـ ٥

 أٞث (،5م،8665آؼؿ٥ٟ،٥ )ؽت٥ؽ ٥تٛٞ٪٥ل تٛٞٚرقحد ٟٞ تٛؼحؿخ ٥تٱقرَؽتؽتذ تٛنٕثذ٥ٚؾٛٙ 
رد تٛر٩ تَٜٛٞ٪ثذ تٛق٪٥ٜٚض٪د تٛسثح٥"ٞض٥ًٞ تٛرؿتٚ٪ج  لثؿؽ ٱـتؿ٥ف ٔ٪ؿ٦ تٛلؼن٪د حأ٤٠ثؿ٪ر

٪ةد تٛر٩ ٪َ٪ك تقرضثحر٢ ٜٛح٠قث٠٪د ٥رلٚل أَٔثل تٕٛؿؽ ٥ر٠يٝ تٛؼحؿخ تٯ
 (86ص،8651ٱـتؿ٥ف،).ٔ٪٤ث

٧ٍٜ  ٪ٟٞٚ رن٠٪ٓ رَؿ٪ٕثذ تٛلؼن٪د تٛر٩ ؾٚؿذ إ٧ٛ ٠ٞثع٩ ٍؽخ ٤٠ٞٔث ٞث ٪ؿٚـ٥
٪ٟ تٛؽتؼ٩ٜ،      تٛر٥٥ٚأ٧ٍٜ٥ ت٭قثق٪ثذ تَٛٞ٪٘د تٛٞي٤ؿ تٛؼثؿض٩ ت٥ٞٛو٩ٍ٥ أ٥تٕٛٞث٣٪ٝ تٛؽ٪٠ثٞ٪د 

٥قى ٞث ح٪ٟ تٛٞس٪ؿ ٪ر أ٥ تقرضثحد أ٥ ٞرْ٪ؿتً ٞس٪ؿت٥ً ٪٠يؿ إ٧ٛ تٛلؼن٪د ح٥ن٤ٕث ٠ٞح٤ث٤٠ًٞث ٞث ٥
تٛر٥تٖٔ أ٥ ٧ٍٜ  ٤٠ٞ٧ث ٞث ٪َؽ رَؿ٪ٕثذ ٜٚ٪د أ٥ رٚثٜٞ٪د أ٥ رؽؿ٪ض٪د أ٥ ٞؤٚؽخ ٍٜقرضثحد ٥٥تٯ

 رٕؿؽ تٛلؼن٪د.
ح٪ٟ تٛحثعس٪ٟ ٧ٍٜ أٟ رٕثٖ َؿ٪ٕثذ ٔئٟ ٠٣ثٙ لح٢ إضٞثً ٩ٔ تٯتٛرحثٛؿّٝ ٟٞ تؼرٲٓ ٥

رروٟٞ ٣ؾ١ ٥  ٜٕٛؿؽ،ثٛد تٛؽتؼٜ٪د تٛلؼن٪د ٩٣ ح٠ثء ٔؿو٩، ح٧٠َٞ أ٤٠ث رضؿ٪ؽ ٪ل٪ؿ إ٧ٛ تٛع
تٛر٩ ت٠ريٞذ  تٛىؿتةٖٛرثؿ٪ػ تٛرَٜ٪٩ٞ تٛؼثم حثٛلؼم، ٥ت٠٥ٚٞٛثذ تٛح٪٥ٛ٥ض٪د ٢ٛ، ٥تٛعثٛد ت
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ضثحثذ تٛلؼم ٛٞس٪ؿتذ ح٪ة٪د َٞ٪٠د                  تٛر٩ رؤسؿ ٩ٔ تقرتَٛٞ٘ؽخ، ٣٥ؾ١ ت٭عؽتز ح٤ث 
  .(18م ،8665 ،تٛؼثٖٛ ٍحؽ)

 خنبيل وعبئفهب:هؽوايل يدخل ٌفشٌ هفهى اهشخصٍج واخٍبر اهشيبح و
ٍحثؿخ ٍٟ ٠يثٝ ٪ر٥ٟٚ ٟٞ ٞض٥ٍٞد ٟٞ تٛقٞثذ أ٥  ه النظريةتٛلؼن٪د ٥ٖٔ ٣ؾ

أ٨ أ٤٠ث ٍحثؿخ ٍٟ ت٠ريثٝ ؽ٪٠ث٩ٞ ٛٞؼرٜٓ قٞثذ ـتة٤ث، ٞقرٜ٘د رٞسل ٞض٥ًٞ أضتٛ العوامل
أٟ تٕٛؿؽ ٪ٟٞٚ ٢ٞ٤ٔ ٩ٔ و٥ء قٞثذ لؼن٪ر٢ تٛر٩ رَحؿ  ر٥٘ل ٠يؿ٪د تٛقٞثذ٥ تٛلؼن٪د،

 .٩ؾ٣ث٩٠ أ٠ٞ٥حقى أ٥ ٍنثحأ٥ ٠ٞى٥ِ أ٢ٚ٥ٜ٥، ٔ٪ٟٞٚ أٟ ٪٥نٓ حأ٢٠ ؾ٩ٚ أ٥ّح٩ ٍٟ ق
تٛلؼن٪د، رَرٞؽ ٣ؾ١ ت٠ٛيؿ٪ثذ ٧ٍٜ ٔٚؿخ سحثذ ( 058٥م ،٥0330آؼؿ٥ٟ، ت٠ٚٛث٩٠)

ٚؾٛٙ رَرٞؽ ت٠ٛيؿ٪د ٧ٍٜ ٞرلثح٤ثً ٩ٔ ت٥ٞٛتٗٓ تٛٞرلثح٤د، ٥ ٔثٛلؼم ت٥ٛتعؽ ٪قٜٙ ق٥ٜٚثً
 ٛر٩ رس٪ؿ تْٛوج،ت٠ْوج ٩ٔ ت٥ٞٛتٗٓ  ضٞ٪َثً ٭ٔؿتؽ ٔ٪ٞث ٪٥ٜٟٚٞ ٟٞ قٞثذ، ٠ٔعٟتؼرٲٓ ت

 .تٛرَح٪ؿ ٢٠ٍ ٩ٔ ىؿ٪٘د٥ تْٛوج ت٫ؼؿ ٩ٔ ؽؿضد ٍٟ  ٪ؼرٜٓ ٔؿؽٟٛٚ ٚل ٥
 (800م ،0330تَٛ٪ق٨٥،)

  ٌعرٍج اهخحوٍل اهؽبيوٌ فٌ خفشٍر اهشخصٍج:
ٛق٥ٜٙ تٛر٩ ررؿتحى ٌٞ ٤٠ٞص تٛرعٜ٪ل ت٩َٜٞٛ ٤٠ٞص إعنثة٩، ٪قر٤ؽٓ َٞؿٔد أ٥٠تً ت

 ،ٞؿضٌ قثحٖ).ٍٟ تٛق٥ٍٜٟٙ ىؿ٪ٖ ٣ؾت ت٤٠ٞٛص أٟٞٚ رعؽ٪ؽ ت٥َٛتٞل تٛٞقؤ٥ٛد ٥ ّ٪ؿ٣ث،
 (803م

ع٪ز ٚث٠ذ تٛحؽت٪ثذ ت٭٧ٛ٥  ٥ ٪ٟٞٚ ت٥٘ٛل إٟ تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ ٠لأ ٩ٔ ٠ٚٓ ٍٜٝ ت٠ٕٛف،  
   بيرسون و Galtonجالتون و ٧ٍٜSpearman ٪ؽ تٛؿ٥تؽ ت٭٥تةل َٜٛٝ ٠ٕٛف أٞسثل ق٪حؿٞثٟ 

  Pearson٥٣ر٠ٜص٥ Hoteling ى٥ٞق٥ٟ٥ Tomsonح٪ؿذ٥ C.Bartاس٥ؿ٠ؽ٥ ٙ٪Thorndike  
إ٧ٛ ىؿ٪٘د  ٪٠يؿ تٛحثعس٥ٟ، ٥٪د ٩ٔ لر٧ ٔؿ٥ً تَٛٞؿٔدتَٜٛٞ سٝ ت٠ر٘ل إ٧ٛ تٛرىح٪٘ثذ تَٜٛٞ٪د

تٛقٞثذ ٥٤ٔ ٪ع٥ل ٍؽؽ ٚح٪ؿ ٟٞ ت٭٥نثٓ ٥ , ٩ ٧ٍٜ أ٤٠ث ٥ق٪ٜد ٜٛرحق٪ى ت٩َٜٞٛتٛرعٜ٪ل تَٛثٜٞ
 (035م ،8664ؼ٪ؿ٨،).تٛٞرؿتحىد إ٧ٛ ٍؽؽ ٜٗ٪ل ٟٞ ت٥َٛتٞلتَٛٞ٘ؽخ 

٪٤ؽٓ تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ إ٧ٛ رعٜ٪ل تٛٞٲعيثذ تٛر٩ رٝ تٛعن٥ل ٍٜ٪٤ث ٟٞ ٍ٪٠د ٟٞ ٥
ؼرحثؿتذ ٟٞ ؼٲل تَٛٲٗثذ ح٪٤٠ٞث، تٯٞض٥ٍٞد ٟٞ تٛٞ٘ث٪٪ف ٥٪ٖ تقرؼؽتٝ ت٭ٔؿتؽ ٍٟ ىؿ

ٛرعؽ٪ؽ ٞث إؾت ٚث٠ذ تٛرْ٪ؿتذ تٛر٩ رؽل ٍٜ٪٤ث ٪ٟٞٚ رٕق٪ؿ٣ث ٩ٔ و٥ء ٍؽؽ ٟٞ تٕٛةثذ ت٭قثق٪د 
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ٞٞث حؽأ٠ث ح٢، أ٨ ٣ل ٪ٟٞٚ رٕق٪ؿ ٣ؾ١ تٛح٪ث٠ثذ تٛر٩ ٠عنل ٍٜ٪٤ث ٟٞ ٍؽؽ ٚح٪ؿ ٟٞ  أٗل ٍؽؽتً
 ،8660)أح٥ عىج،.٩ٔ و٥ء ٍؽؽ أٗل ٟٞ تٛٞرْ٪ؿتذ تٛٞؿضَ٪دتٛٞ٘ث٪٪ف تَٜٛ٘٪د ٥ تٱؼرحثؿتذ

 ( 830م
( أٟ تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ ٪٤ؽٓ إ٧ٛ تٛٚلٓ ٍٟ ت٥َٛتٞل تٛٞلرؿٚد تٛر٩ 0333٪ؾٚؿ تٛح٩٤ تٛق٪ؽ)٥  

٣ؿ تٛٞرَؽؽخ تٛر٩ ٪ع٤ٜٜث إ٧ٛ ٪٠ر٩٤ إ٧ٛ رٜؼ٪م تٛٞيثٛٞؼرٜٕد، ٥رؤسؿ ٩ٔ ٍؽؽ ٟٞ تٛي٥ت٣ؿ ت
ٙ تَٛٲٗد ٪٠ثٗك آ٪ـ٥٠ ع٥ تٯ٪ضثـ ت٩َٜٞٛ تٛؽٗ٪ٖ،٪٠ع٥ ٠ٍؽؽ ٜٗ٪ل ٟٞ ت٥َٛتٞل ٥٤ٔ ح٤ؾت ت٧٠َٞٛ 

حع٥ز تٛلؼن٪د ٔ٪ؾٚؿ أٟ ٤ٞٞد تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ تٛض٣٥ؿ٪د ٩٣ ٞعث٥ٛد ح٪ٟ تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ ٥
 (65م ، 0383، ّحثؿ٨ ٥أح٥ لَ٪ؿخ).تٛر٥نل إ٧ٛ ت٭حَثؽت٭قثق٪د ٜٛلؼن٪د

   Factorخؽرٍف اهؽبيل:

ٟٞ  ٞقرٞؽت٥ً ٥ٜض٪ثً٪ق٪٥٤ٕٞٚٝ ؿ٪ثو٩ ٪ٕقؿ "( إ٧ٛ أٟ تَٛثٞل0333حثيد ) رل٪ؿ 
"، ض٥ٍٞد ٟٞ تٛٞ٘ث٪٪ف تٛٞقٜٚ٪دؿرحثى ح٪ٟ ٤٠ٞص تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ َٛٞثٞٲذ تٯتقرؼؽتٝ ٞ

( " تٛرَح٪ؿ تٱعنثة٩ ت٩ٞٚٛ ٍٟ إعؽ٦ تٛقٞثذ ت٭قثق٪د أ٥ ت٠٥ٚٞٛثذ 0338)٥٪َؿ٢ٔ تٜٛٞ٪ض٩
ٟٞ أحؿـ ت٠ٛيؿ٪ثذ تٛر٩ تٍرٞؽذ تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ ٚأق٥ٜج إعنثة٩ ٩ٔ ٥ "ت٭قثق٪د ٜٛلؼن٪د 

 ٜٛلؼن٪د. ٥ٞ٠ؾش ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد٪ٙ ٥٪ـ٠يؿ٪د آتل تٛقٞثذ تٛٞرَؽؽخ ٠يؿ٪د ٚثرل ٥تؼرـ
 ٌعرٍج نبخل:  

تٛقٞثذ تٛر٩ ر٠ريٝ ح٤ث  حثقرؼؽتٝ ٠ٔ٪ثذ تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ ٟٞ رعؽ٪ؽرٟٞٚ ٚثرل 
"٥ٍتٞل  رضقؽذ ٩ٔ تؼرحثؿتر٢ٗؽ رٞؼه ٍٟ ٣ؾت ت٤٠ٛص ت٩َٜٞٛ قٞثذ ٞرَؽؽخ ٥ تٛلؼن٪د،
 (14م،٠ٞ8656ن٥ؿ ٥آؼؿ٥ٟ،) .تٛلؼن٪د"
تٛقٞد حث٠ٛقحد  رَؽ٠َنؿ ت٭قثق٩ ٩ٔ ح٠ثء تٛلؼن٪د، ٥٪ؿ٦ ٚثرل أٟ تٛقٞثذ ٩٣ ت٥ٛ

 ،0330عٞؽ،)أ.ترقثٖ تٛق٥ٜٙتٛق٥ٜٙ تٛٞٲعي أ٥ ٟٞ تقر٠رثضثً ر٥٘ٝ ح٢ أ٢ٛ٥ ح٠٪ث٠ثً ٍٜ٘٪ثً 
 (  116م

٭ٟ تٛقٞثذ تٛرٕؿؽ٪د ٥ قٞثذ ٞلرؿٚد،٧ قٞثذ ٔؿ٪ؽخ ٥٪ن٠ٓ ٚثرل تٛقٞثذ إ٥ٛ
حل ٪ؤٚؽ ٧ٍٜ تٛقٞثذ  ٟٞ ت٣رٞث٢ٞ ٩ٔ تٛحعز، ؼثند حثٕٛؿؽ، ٔئٟ ٚثرل ٱ ٪َ٪ؿ٣ث ٚس٪ؿتً

تذ تضرٞثٍ٪د أ٥ ت٭ٔؿتؽ تٛؾ٪ٟ ٪لرؿ٥ٟٚ ٩ٔ ؼحؿ ٩٣ تٛر٩ ٪رقٝ ح٤ث ضٞ٪ٌ ت٭ٔؿتؽ،تٛٞلرؿٚد ٥
  هٌ : شنلاً وٍرى نبخل أً اهشيبح خأخذ و َٞ٪٠د
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٣ؾ١ رؼرثؿ حَؽ أٟ ٪عؽؽ )٥قرضثحد ٛؽؿضد رَ٘ؽ ت٥ٞٛٗٓتٯقٞد تٛ٘ؽؿخ: ر٠َٚف ٩ٔ ٥٠ً ٟٞ  -8
 ٩ٔ ٣ؾت ت٥ٞٛٗٓ(. أٟ ٪ع٤٘٘ثتٕٛؿؽ ت٭٣ؽتٓ تٛر٩ ٪ؿ٪ؽ 

٣ؾ١ تٕٛةد تٕٛؿٍ٪د ٩٣ تٛر٩ ررَٜٖ حثٛؽ٥تٌٔ ٥تٱ٣رٞثٞثذ، ٥٥: "تٛقٞثذ تٛؽ٪٠ثٞ٪ٚ٪د"تٛؽ٪٠ثٞ٪د -0
تحىد)أٛ٪ٟ رر٥ٟٚ ٟٞ سٲز ٔةثذ ٔؿٍ٪د ٞرؿ٣رٞثٝ ت٭ٚحؿ، ع٪ز أ٤٠ث َٞ٘ؽخ ٥ٯرعي٧ حث

 (..0383،324P،ح٪ٝ
ٛر٥ٚ٪٠٪د ٥تٛقٞثذ تٛح٪ة٪د ثذ تتٛقٞثذ تٛؽ٪٠ثٞ٪ٚ٪د ٧ٍٜ سٲز أ٥٠تً ٩٣:تٛق٥ٞ

تٕٛىؿ٪د، ٪رٝ ٟٞ ؼٲ٤ٛث تٛرأٚ٪ؽ  ٠٪د ت٭نل ٗؽ قٞث٣ث ٚثرل حثٛؽ٥تٌٔرضث٣ثذ، ٔثٛقٞثذ تٛر٥ٚ٪تٯ٥
، أٞث تٛقٞثذ تٛح٪ة٪د "تٛٞٚرقحد" ٩٤ٔ رر٥ٟٚ ٠ر٪ضد ٥َٛتٞل قد ٩ٔ رعؽ٪ؽ تٛق٧ٍٜٙ٥ٜ ؽ٥ؿ تٛؽؿت

 (. 138م ،0330أعٞؽ،ت٥َٛتىٓ)٣ثذ ٥رؽؼل ٩ٔ ٣ؾ١ تٕٛةد تٱرضث٥ تضرٞثٍ٪د عوثؿ٪د،
٧ ٞث ٥ؿتة٤ث ٟٞ تٛرَؿٓ ٍٜرضث٣ثذ ٩٤ٔ تٛرَح٪ؿتذ تٛر٩ ٪ٟٞٚ ٟٞ ٞٲعير٤ث أٞث تٯ

٧ٍٜ تَٛٲٗد ت٥َٛتىٓ ٥ ٧ٍٜٟٚ تٛرَؿٓ ٧ٍٜ تٛؽ٥تٌٔ تٕٛىؿ٪د ٥ٟٞ ؼٲ٤ٛث ٪ٞح٠ثء ؽ٪٠ثٞ٪٩ٚ، ٥
 (44م، 0388)تَٛح٪ؽ٨،.ٔ٪ٞث ح٪٤٠ٞث

 ٍزٌم : آٌعرٍج 
ٗؽ ٚثٟ ٥تٍؽ ٞر٪٠د ٩ٔ ؽؿتقر٢ ٜٛلؼن٪د، ٥تٛؾ٪ٟ أؿق٥ ٗ٪ـ٠ٙ أعؽ ٍٜٞثء ت٠ٕٛف آ٪َرحؿ 

ؽؿتقد تٛق٥ٜٙ ٧ٍٜ ٠ىثٖ ٥تقٌ، ٚؾٛٙ تقرؼؽٝ ٤٠ٞص تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ  ٧ٞ٪ثٱً ٩ٔ ؽؿتقثر٢ إٛ
 .لؼن٪ثذ تٛق٥٪د ٥تٛٞوىؿحدٛؽؿتقد تٛ
ٛ٘ؽ ٚثٟ ٣ؽٓ ٚس٪ؿ ٟٞ آ٪ـ٠ٙ ٧ٍٜ ت٭٠ٞثى، ٥ح٪٠ٞث ٪ؤٚؽ ٚثرل ٧ٍٜ تٛقٞثذ ٪ؤٚؽ ٥

إٟ ؿٚـذ حَه أٍٞث٢ٛ ٧ٍٜ ٥نٓ تٛقٞثذ                 تٛرَؿٓ ٧ٍٜ ت٭٠ٞثى، ٢٥ تَٜٛٞ٪د أٍٞثٛ
 (.003م  ،8663، ضثحؿ)

 :د ؼوايل أو أتؽبد أشبشٍج هوشخصٍجٍزٌم أً هٌبم ذلاآٍرى و
 تَٛثٞل تٛٞٞرؽ ٟٞ تَٛنثح٪د إ٧ٛ ٥ٗخ ت٭٠ث. -
 .٠حقثىتَٛثٞل تٛٞٞرؽ ٟٞ تٯ٠ى٥تء ٰٛ -
 .ٜٛق٥تء  تَٛثٞل تٛٞٞرؽ ٟٞ تٛؾ٣ث٠٪د  -
٣ؾ١  ٩ٔ٧ و٥ء ٥ٌٞٗ تٛلؼم ٍٜ ٪ـ٠ٙ،آرر٘ؿؿ قٞثذ تٛلؼن٪د حلٚل ؿة٪ق٩ ٚٞث ٪ؿ٦ ٥

د ٩ٔ تٕٛؿ٥ٖ ت٥ٞٛؿ٥س ٧٪ـ٠ٙ تٛر٥٠ً ٩ٔ تٛلؼن٪د ٛؽ٦ ت٭ٔؿتؽ إٛآٗؽ ٍـ٦ ت٭حَثؽ تٛسٲسد، ٥
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ح٧٠َٞ أٟ ٥وٌ تٕٛؿؽ ، ٪ـ٠ٙ أٟ ٣ؾ١ ت٭حَثؽ ٞقرٜ٘د ٍٟ حَو٤ث تٛحَهتٔرؿه آتٛؽٞثُ، ٥
رـتٟ ت٥ٛضؽت٩٠، أ٥ حَؽ تٯ –حَؽ تَٛنثح٪د  ٠٧ى٥تء ٱ ٪عؽؽ ٥و٢َ ٍٜتٱ –٠حقثى ٧ٍٜ حَؽ تٱ

د، ٪ـ٠ٙ ٍٟ ٣ؾ١ ت٥َٛتٞل ٛؽؿضد أ٢٠ ٪َرحؿ٣ث ٍثٛٞ٪آ٪ؽتٌٔ ٥نع٪ظ تَٛٚف ت٥ٛتَٗ٪د ٥ –تٛؾ٣ث٠٪د 
ٍٜٝ ٩ٔ  تٗرؿتط أٟ ر٥ٟٚ ٥ٞ٠ؾضثً ٧٪ـ٠ٙ إٛ، ٞٞث ؽٌٔ آ٥س٘ثٔد ح٧٠َٞ ر٥تضؽ٣ث ٩ٔ أ٨ ٞضرٌٞ

عرٞثٱذ ذ تٯتٛقثح٘د ٜٛلؼن٪د ٛ٪ق د٪ـ٠ٙ أٟ ت٭حَثؽ تٛسٲسآ ٪ؿ٦تٛلؼن٪د. ٥حع٥ز ٕف ٥ت٠ٛ
        .تٛؽؿتقثذ ٟٞٞٚ أٟ رٚلٓ ٍٟ ٞـ٪ؽ ٟٞ ٣ؾ١ تٯٞٚث٠ثذت٠ٚٞٞٛد، ٥أٟ تٛحع٥ز ٥ت٥ٛع٪ؽخ 
 (134م ،0330)أعٞؽ،
 هوشخصٍج : اهؽوايل اهخيشج ٌيوذر 

تٛلؼن٪د ٥ٛنٓ  ٪٤ؽٓ ٍٜٝ ت٠ٕٛف ٠ٞؾ ٔرؿخ ى٥٪ٜد إ٧ٛ رأق٪ف ٥ٞ٠ؾش ٠ٞثقج
         ؽ٪ضٞثٟ  ٪ل٪ؿ٣ؾت ت٥ٞ٠ٛؾش ٩ٔ رلؼ٪م ٥ٍٲش توىؿتحثذ تٛلؼن٪د، ٥٥تقرؼؽٝ  تٱ٠قث٠٪د،

Degman (1996ٛإ٧ٛ ي٥٤ؿ ٍؽؽ وة٪ل ٟٞ ت٠ٛٞثؾش ت )    ٕٞقؿخ ٜٛلؼن٪د، أٚسؿ٣ث ل٤ؿخ
، ؾٛٙ ت٥ٞ٠ٛؾش تٛؾ٨ ٪َؽ أٚحؿ ت٠ٛٞثؾش َؿٓ ح٥ٞ٠ؾش ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٜٛلؼن٪دٗح٥ٱً ٞث ٪٥

 .٘ثحٜد ٜٛرىح٪ٖ ٩ٔ ٞضثل ٍٜٝ ت٠ٕٛفتٛتَٜٛٞ٪د ٥
 The five factor model ofٜٛلؼن٪د  ٪َؽ ٥ٞ٠ؾش ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٥

personality ثًضع٪ز ٪َؽ ٥ٞ٠ؾأعؽس٤ث تٛر٩ ٔقؿذ قٞثذ تٛلؼن٪د، ٟٞ أ٣ٝ ت٠ٛٞثؾش ٥ 
رن٠٪ٓ تَٛؽ٪ؽ ٟٞ تٛٞنىٜعثذ أ٥ تٕٛٞؿؽتذ تٛر٩ رنٓ قٞثذ ٥ لثٞٲً، ٪٤رٝ ح٥نٓ

٪٤ؽٓ ٣ؾت ت٥ٞ٠ٛؾش إ٧ٛ تٛحعز ٍٟ ٥( Saucier,2002,P.2)ٛلؼن٪د تٛر٩ ٪رحث٪ٟ ٔ٪٤ث ت٭ٔؿتؽت
 .ٞعٚٝ ٛقٞثذ تٛلؼن٪درن٠٪ٓ 

 :الإظبر اهخبرٍخٌ هوؽوايل اهخيشج
ذ ر٥َؽ ضؾ٥ؿ ٥ٞ٠ؾش ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد إ٧ٛ تٔرؿته َٞض٩ٞ ٞؤؽت١ أٟ ٚل تٛقٞثذ ؾت

أٟ ضٞ٪ٌ قٞثذ تٛلؼن٪د تٯ٠قث٠٪د  ح٧٠َٞ تٛىح٪َ٪د،ْٜٛد إٔٛثي تح ت٧٠َٞٛ ٜٛق٥ٜٙ ٪ٟٞٚ رؿٞ٪ـ٣ث
 Grandmaison,2006).ٕٛثي تْٜٛد تٛىح٪َ٪دت٭٣ٞ٪د ٪ٟٞٚ تٛرَح٪ؿ ٤٠ٍث ٩ٔ ٤٠ث٪د تٛٞىثٓ حأ ؾتذ

,P. 9) 
 َٛؽخ ٥ٍتٞل ٤٠ٞث: ٥ٗؽ رى٥ؿ ٣ؾت ت٥ٞ٠ٛؾش ٥ٔ٘ثً
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تٛؾ٨ تٍرٞؽ ٧ٍٜ تَٛٞثضٝ ت٥ْٜٛ٪د ٧ٍٜ٥ عؽ٪ز ت٠ٛثف إؾ ٪رٝ رعٜ٪ل  اهيٌحي اهٌفشٌ اهيؽجيٌ:
ل ٕٞؿؽتذ تْٜٛد ٪ٟٞٚ أٟ ، ٥حثٛرث٩ٛ ٔئٟ رعٜ٪ٛر٩ ٪قرؼؽ٤ٞث ت٠ٛثف ٥ٛنٓ تٛلعن٪دتٜٛٚٞثذ ت
 Tupes & Christalقرثل٪ٚؿٛلؼن٪د، ٥ٗؽ تٍرٞؽ ٚل ٟٞ ر٪ح٥ف ٥ٛرن٠٪ٓ قٞثذ ت ٪٘ؽٝ ٤ٔٞثً

( ٣ؾت ت٠ٞٛع٧ ٱٚرلثٓ 8658)٥ؽ٪ضٞثٟ ٍثٝ  (Norman 1963) ٍث٥٠٥ٝؿٞثٟ  (8638ٍثٝ)
 ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٜٛلؼن٪د.

ع٪ز تقرىثً تٛٚس٪ؿ ٟٞ تٛحثعس٪ٟ تٛر٥نل إ٧ٛ ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٜٛلؼن٪د  يلبٍٍس اهشخصٍج:
           ٟٞ ؼٲل رعٜ٪ل ٣ؾ١ تٛٞ٘ث٪٪ف ٠٥رثةض٤ث حثقرَٞثل تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ ٞسل ٔ٪قٙ ٍثٝ    

(8616Fisk ٝ٥قٞ٪ز ٍث )(8660( ٥ٚ٥قرث ٥ٞثٚؿ٨ ٍثٝ )8634 .) 
أعؽ ت٭٥تةل تٛؾ٪ٟ تٗرؿع٥ت ٥ٞ٠ؾش ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد  (Macdojel 1932)٥٪َؽ ٞثٚؽ٥ضل

 ٥أقٞث٣ث: ٜٛلؼن٪د
 ت٤ٕٛٝ أ٥ تٕٛٚؿ . -
 تٛلؼن٪د . -
 تٛٞـتش. -
 قرَؽتؽتذ .تٯ -
 (Lancer,2005, 7) .٠َٕثلتٯ -

٥ألثؿ إ٧ٛ أ٢٠ ٪ٟٞٚ إؿضثً ٣ؾ١ قٞد  33( حرعٜ٪ل ٥Thurston 1934ٗثٝ س٪ؿقر٥ٟ)
 تٛقٞثذ إ٧ٛ ؼٞقد ٥ٍتٞل أقثق٪د ٞقرٜ٘د.

( إ٧ٛ تقرؼؿتش ؼٞقد ٥ٍتٞل ٜٛلؼن٪د ٍٟ ىؿ٪ٖ تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ ٥1949ر٥نل ٔ٪قٙ )
( قٞد ٟٞ قٞثذ تٛلؼن٪د ٥تقرؼؽتٝ ٤٠ٞص ٪ضٌٞ ح٪ٟ ىؿٖ 00ٛ٘ثةٞد ٚثرل تٛر٩ رروٟٞ )

، ٥ٗؽ ر٥نل إ٧ٛ ؼٞقد ٥ٍتٞل ( ٔؿؽت805ًث )تٛر٘ؽ٪ؿ تٛؾتر٩ ٥ر٘ؽ٪ؿ تٛٞعٚٞ٪ٟ َٛ٪٠د ٥ٗت٤ٞ
 ٜٛلؼن٪د ٩٣٥ :

 ضرٞث٩ٍ .تٛ٘ثحٜ٪د ٜٛرٚ٪ٓ تٯ -
 تٛٞقث٪ؿخ . -
 ٠َٕث٩ٛ .تٛرعٚٝ تٯ -
 تٕٛٚؿ . -
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      تٛرَح٪ؿ ٍٟ تٛؾتذ -
( ٥ٍٟ ىؿ٪ٖ تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ ٛ٘ثةٞد 1961ٚٞث ر٥نل ٚل ٟٞ ر٪٥حف ٥ٚؿ٪قرثل )

 ت٥َٛتٞل ٩٣:ٚثرل إ٧ٛ ؼٞقد ٥ٍتٞل ٜٛلؼن٪د ٣٥ؾ١ 
 ٠حقثى.تٯ -
 تٛى٪حد. -
 رٚثٛ٪د.تٯ -
 ٠َٕث٩ٛ.تٯرـتٟ تٯ -
 .(Goldberg&Rosolack,1994,P. 8) تٛس٘ثٔد -

( ٍٟ رن٠٪ٓ ضؽ٪ؽ ٛقٞثذ تٛلؼن٪د تٛٞلرٖ ٥Norman 1963٪َؽ إٍٲٟ ٥٠ؿٞثٟ )
ٟٞ ٗثةٞد ٚثرل حٞسثحد تٛحؽت٪د تٛؿقٞ٪د ٥ٞ٠ٛؾش ٥ٍتٞل تٛلؼن٪د ع٪ز عؽؽ ٥٠ؿٞثٟ ٥ٍتٞل 

 تٛلؼن٪د تٛٚحؿ٦ حٞث ٪٩ٜ:
 تٱ٠حقثى ٥تٛح٤ضد: ٥٪رقٝ تٛٞؿرٌٕ ح٤ث حأ٢٠ ٞرعؽز ٠لى. -
 تٛى٪حد: ٥٪رقٝ تٛٞؿرٌٕ ٔ٪٤ث حأ٢٠ عقٟ تٛىحٌ ٥ٞرَث٥ٟ ٥٥ت٩َٗ. -
 ٪٘يد تٛوٞ٪ؿ: ٥٪رقٝ تٛٞؿرٌٕ ٔ٪٤ث حأ٢٠ ٠ٞيٝ ٥ٞقؤ٥ل ٥٪َرٞؽ ٍٜ٪٢. -
 ٥حد رَٚ٪ؿ تٛٞـتش.نَ –تٛسحثذ تٱ٠َٕث٩ٛ : ٥٪رقٝ تٛٞؿرٌٕ ٔ٪٤ث حأ٢٠ ٣ثؽا  -
 .(John&Sirvastava,2001,P. 15) ث حأ٢٠ ٍ٘ٲ٩٠ ٤ٞ٥ؾجتٛس٘ثٔد : ٥٪رقٝ تٛٞؿرٌٕ ٔ٪٤ -

٧ٍٜ ٣ؾ١ ت٭حَثؽ ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد تٛٚحؿ٦ إؾ  (٥1981Goldbergٗؽ أىٜٖ ض٥ٛؽح٪ؿش )
، حع٪ز رٜؼم ٣ؾ١ ت٥َٛتٞل ٍٟ ٍثٞل ٞقر٘ل ٍٟ ت٥َٛتٞل ت٭ؼؿ٦أٚؽ أٟ ٚل ٍثٞل ٍحثؿخ 

ٚح٪ؿخ ٟٞ قٞثذ تٛلؼن٪د تٛٞٞ٪ـخ ٥ٗؽ ٪َٚف رؿٗ٪ٝ ت٥َٛتٞل ٟٞ ٥تعؽ إ٧ٛ ؼٞقد ٞض٥ٍٞد 
 ترٕثٖ تٛحثعس٪ٟ ٧ٍٜ ي٥٤ؿ ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٩ٔ ؽؿتقثر٤ٝ ت٭ٞح٪ؿ٪٘٪د.

ٞد ٥٠ؿٞثٟ ت٠ٞٛ٘عد ٩ٔ٥ تَٛثٝ ٠ٕق٢ أضؿ٦ ض٥ٛؽح٪ؿش أعؽز ؽؿتقد تقرؼؽٝ ٔ٪٤ث ٗثة
٥ٟٞ ؼٲل تٛر٘ؽ٪ؿ تٛؾتر٩ ٥ر٘ؽ٪ؿ ( 854= ٥ىح٘ذ ٧ٍٜ ٍ٪٠د ٟٞ ىٲج تٜٛٚ٪ثذ) ٟ ت٭ؼ٪ؿخ

تٛٞعٚٞ٪ٟ ٥حثقرؼؽتٝ ىؿٖ ٞؼرٜٕد ٟٞ تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ تقرىثً ض٥ٛؽح٪ؿش ٍـل ٞث ٪٘ثؿج ٟٞ 
٥َٜٛتٞل تٛؼٞقد  حع٪ز ٚثٟ رلٚ٪ل ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ت٭٧ٛ٥ ٥رؿر٪ح٤ث ٞىثح٘ثً سٲسد ٍلؿ ٍثٞٲً

 تٛٚحؿ٦ تٛر٩ ر٥نل إٛ٪٤ث ٥٠ؿٞثٟ.
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( ؽؿتقثذ أٞحؿ٪٘٪د تٍرٞؽذ ٩ٔ  3) عم رعٜ٪٩ٜ ٛـحٕ Digman 1990)٥ٗثٝ ؽ٪ضٞثٟ)
 ٤٠ٞض٤ث ٧ٍٜ تؼرحثؿ ٚثرل ٥ٗثةٞد ٔ٪قٙ ٥ؾٛٙ ٍٟ ىؿ٪ٖ رضٞ٪ٌ ر٘ؽ٪ؿتذ تٛٞٲعي٪ٟ ٍٟ ت٭ٔؿتؽ

، أ٥ ر٘ؽ٪ؿ تٛٞلؿٔ٪ٟ َٜٛٞثل أ٥ ء أٚثٟ ر٘ؽ٪ؿ تَٜٛٞٞ٪ٟ ٛرٲٞ٪ؾ٣ٝأ٥ تٕٛٞع٥ن٪ٟ ؽ٥ٟ رعؽ٪ؽ ق٥ت
أحَثؽ ٚحؿ٦ ٩ٔ  ؼٞفت٠ٛرثةص ٠ٕق٤ث ٩٣٥ ٍـل ، ٥ر٥نل ؽ٪ضٞثٟ إ٧ٛ ر٘ؽ٪ؿ تَٛٞثٛض٪ٟ ٛٞؿوث٣ٝ

 (830 ص،٠8666نثؿ٨،ت٭).إٛ٪٤ث ٥ٚقرث ٥ٞثٚؿ٨ تٛلؼن٪د لح٪٤د حث٥َٛتٞل تٛر٩ ر٥نل
حئضؿتء تَٛؽ٪ؽ ٟٞ تٛؽؿتقثذ  Costa & McCrae 1985)٥ٞثٚؿ٨ ) ٥ٗثٝ ٥ٚقرث

 NEO personalityتٛلؼن٪د ٗثةٞد حئٍؽتؽ ٜٛلؼن٪د ٥ٗثٞث ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٜٛرعٖ٘ ٟٞ ٥ض٥ؽ

inventory  : ٥تٛر٩ ٗثقذ سٲسد أحَثؽ ٜٛلؼن٪د ٩٣٥ 
 .تَٛنثح٪د -
 ٠حقثى.تٱ -
 ٠ٕرثط ٧ٍٜ تٛؼحؿخ.تٱ -

٥ٞ٘٪ثف  ( ٍثٞٲ٠٥83ًرص ؾٛٙ ٟٞ ؼٲل تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ ٛ٘ثةٞد ٚثرل تٛر٩ رروٟٞ )
٤ٞث ض٥ٟٛٚ ٚل ٟٞ ٥ٚقرث ٥ٞثٚؿ٨ تٗر٠َث حَؽ ؾٛٙ حوؿ٥ؿخ ر٥ق٪ٌ ٥ٞ٠ؾ ٪ـ٪ٙ ٜٛلؼن٪د،آ

٥أوثٔث إٛ٪٢ حَؽ٨ تٛى٪حد ٥٪٘يد تٛوٞ٪ؿ ٥ٗؽ أىٜٖ ٧ٍٜ ٣ؾت تٛٞ٘٪ثف تٛضؽ٪ؽ تقٝ تؼرحثؿ 
رٝ تقرؼؿتض٤ث ٍٟ ىؿ٪ٖ تٛرعٜ٪ل تَٛث٩ٜٞ ٥ٍٛثء  ( ح٠ؽت858ًتٛلؼن٪د ت٠ٞٛ٘ظ ٥تٛؾ٨ ٪ر٥ٟٚ ٟٞ )

٩ٔ  ٞث أ٪وثً، ٚٞث ٗثNE0-PIح٥٠ؽ ٞلرٖ ٟٞ تؼرحثؿتذ تٛلؼن٪د ٥٪ؿٞـ ٤ٛؾت تٱؼرحثؿ حثٛؿٞـ
 حرى٥٪ؿ ٗثةٞد ٟٞ تٛنٕثذ تٛر٩ ر٘٪ف ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٜٛلؼن٪د ٥تٛر٩ تلر٘ذ أقثقثً ٠ٕق٢ تَٛثٝ

، أوثٔث إٛ٪٤ث ( ٜٛنٕثذ س٠ثة٪د تٛ٘ىج، ٥رر٥ٟٚ ٟٞ أؿحَ٪ٟ نٕد8650ٝ )ٟٞ ٗثةٞد ض٥ٛؽح٪ؿش ٍث
، أ٥ تٛضؽ٪ؽخ رعر٨٥ ٧ٍٜ سٞث٠٪ٟ نٕدوَٓ ٣ؾت تَٛؽؽ ٟٞ تٛنٕثذ ٔأنحعذ تٛ٘ثةٞد تَٛٞؽٛد 

تٛر٘ؽ٪ؿ  رائقتٛؼٞقد  ٜٛلؼن٪د ٥ؾٛٙ ٟٞ ؼٲل ىٟٞ ٣ؾ١ تٛ٘ثةٞد ت٥َٛتٞل  ع٪ز تقرؼؿضث
 .)831م ٞؿضٌ قثحٖ،(تٛؾتر٩ ٥ر٘ؽ٪ؿ تٛٞٲعي٪ٟ

٥رٟٚٞ أ٣ٞ٪د إوثٔد ٥ٚقرث ٥ٞثٚؿ٨ ٥ٞ٠ٛؾش ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٜٛلؼن٪د ٩ٔ رى٥٪ؿ٣ٞث 
ح٥قثىد ٞض٥ٍٞد ٟٞ  اهؽوايل اهخيشج الأشبشٍج هوشخصٍج٭ؽتخ ٗ٪ثف ٥ٞو٥ٍ٪د ر٘٪ف 

٪٘يد  ،تٛى٪حد، ٠ٕرثط ٧ٍٜ تٛؼحؿختٱ، ٠حقثى٪دتٱ ،تَٛحثؿتذ ٣٥ؾ١ ت٥َٛتٞل ٩٣:تَٛنثح٪د
 .تٛوٞ٪ؿ
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 ٠ٞثؾش ٟٞ ٚس٪ؿ ٩ٔ ٪ي٤ؿ ٥تٛؾ٨ ٜٛلؼن٪د تٛرٜ٘٪ؽ٪د ت٭حَثؽ أعؽ Neuroticim: اهؽصبتٍج -1-

 تٛؾتذ، ر٘ؽ٪ؿ ت٠ؼٕثه ،ؿتٛر٥ر إ٧ٛ ٛ٪ل٪ؿ ٜٛلؼن٪د ٪ـ٠ٙآ أحَثؽ وٟٞ ي٤ؿ ع٪ز تٛلؼن٪د

 تَٛثٞل ٣ؾت أٟ ٪ـ٠ٙآ ٥٪ؿ٦. تٛٲٍ٘ٲ٠٪د تٛؼضل، تٛٞـتش، رٜ٘ج ،ٖتٜٛ٘ تٱٚرةثج، ،ٝحثٯس تٛل٥َؿ

 .(Denissen & Penk, 2008,P.498) ت٥ٛؽ٨ تَٛنح٩ حثٛض٤ثـ ٪ؿرحى

 ق٪ىؿخ ٥أٗل تٱ٠َٕث٩ٛ تٛسحثذ ٍؽٝ إ٧ٛ رل٪ؿ تَٛثٞل ٣ؾت ٧ٍٜ تٛٞؿرَٕد ؽؿضدتٛ ٥أنعثج

 ٜٛؾتذ ت٠ٞٛؼٕه ٥تٱعرؿتٝ ت٭ٟٞ حَؽٝ إعقثف ٥ٛؽ٪٤ٝ (Bullock,2006,P.9) ٠ؽٔثٍثذتٯ ٧ٍٜ

(Mitchelletal ,2007,P.872)  ٟ٥ٛؽ٪٤ٝ ،د٠َٕثٛ٪تٯ تقرضثحثر٤ٝ ٩ٔ تٛٞحثْٛد إ٧ٛ ٥٪ٞ٪٥ٜ 

 ،1998، تٛؼثٖٛ ٍحؽ). د٠َٕثٛ٪تٯ حثٛؼحؿتذ ٞؿ٥ؿ٣ٝ حَؽ تٛق٥٪د تٛعثٛد إ٧ٛ ت٥َٛؽخ ٩ٔ ن٥َحد
 ٛؽ٪٢ لؼم حأ٢٠ تَٛنح٩ تٛلؼم Costa & McCrae ٥ٞثٚؿ٨ ٥ٚقرث ٪ن٥ٓ (160ص

 ,Costa&McCrae)  قثٛحد ٥ت٠َٕثٱذ ٥تؿرحثٙ ٥عـٟ ٥تلٞةـتـ، ٍثٛ٪د، ّوج ؼحؿتذ

1998,P. 314) ٟ٠ٍؽ ٪٥َٟ٘ تٛؾ٪ٟ ٔث٭ٔؿتؽ تٱ٠َٕث٩ٛ، رـتٟتٯ ٍؽٝ ٌٞ ٪رلثح٢ تَٛنثح٪د ٍثٞل ٥أ 

 س٠ثة٩ ٍثٞل تَٛنثح٪د ٥ٍثٞل ٝ،تقرلثؿر٤ ٥٪ق٤ل ٜٜٖٛ٘ ٜٛرَؿه ٪ٞ٪٥ٜٟ تَٛنثح٪د حَؽ ىؿ٩ٔ

 تٛر٥تٖٔ ٣ؾت تؼرٲل ٥ح٪ٟ ٠َٕث٩ٛتٯ تٛسحثذ أ٥ ٥ت٠ٛوص تٛر٥تٖٔ عقٟ ٞيث٣ؿ ح٪ٟ ٪٘ثحل تٛ٘ىج

٩ٍ٥  ج،ٚرةثٯت ،تْٛوج ٍؽتة٪دٖ، تٜٛ٘ د:تٛرثٛ٪ تٛقٞثذ ٥ٞثٚؿ٨ ٥ٚقرث ٠ٍؽ تَٛنثح٪د ٥رلٞل
 .٠ضؿتطٰٛ تٛ٘ثحٜ٪د ،٪د٠ٍؽٔثتٯ ،تٛؾتذ

 ح٤ث تٯعقثف ٥لؽخ رٚؿتؿ ٟٛٚ لؼم ٚل ح٤ث ٪لَؿ ؼحؿخ ٩٣٥ (:Anxiety) قاهلو -1-1

 قٞدتٛ ١ح٤ؾ ٞؿرٌٕ ٞقر٦٥ ٧ٍٜ ٪٥٠٥ٟٚ تٛؾ٪ٟ ت٭ٔؿتؽ ٥٪رنٓ ٫ؼؿ، لؼم ٟٞ رؼرٜٓ

 تَٛنح٪د، تٛٞؿرٌٕ، تٛر٥رؿ رأؽ٪ر٤ث، ٩ٔ تٕٛلل ؼثىب، حلٚل ت٭ل٪ثء ٍٞل ٟٞ تٛؼ٥ٓ حثَٛنح٪د،

  .(Costa& McCrae, 2006,P. 47) ت٤ٛٝ

 ٪٥٠٥ٚت ٭ٟ ٞ٪ٲً تَٛؽتة٪٥ٟ ت٭لؼثم ٪ي٤ؿ (:Angry Hostility)ةاهغط ؼدائٍج -1-2

 تقرَؽتؽ ٘٪فر ١ تٛقٞد٣٥ؾ ،٤َٞٝ ٠قضثٝحثٯ ن٥َحد ٌٞ ق٪ب ٞـتش ٥أنعثج تْٛوج قؿ٪٩َ

 .ٰٛعحثى تٛرَؿه ٠ٍؽ ْٜٛوج ت٭ٔؿتؽ

 ٥ت٥ٛعؽخ فأ٥تٛ٪ حثٛعـٟ ٜٛل٥َؿ تٛٞ٪ل ٥٣ ٚقٞد تٱٚرةثج:(Depressionة)نخئبالإ -1-3

 أٞث ٥ت٥ٛعؽخ ٥تٛعـٟ حثٛؾ٠ج ٜٛل٥َؿ ٪ٞ٪٥ٜٟ ١ تٛقٞد٣ؾ ٧ٍٜ تَٛثٛ٪د تَٛٲٞثذ ٞقض٥ٜ ٔث٭ٔؿتؽ
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 أ٥ حثٛوؿ٥ؿخ ٞحر٤ض٪ٟ ٛ٪ق٥ت ٣٥ٝ تٛٞلثٍؿ ٣ؾ١ ٞسل ٪َ٪ل٥ٟ ٞث ٠ثؽؿتً تٛٞرؽ٠٪د تَٛٲٞثذ ٞقض٥ٜ

 (Costa&McCrae,2006,P. 11) ٠حقثى٪دٱت ؼنثةم ٟٞ ت٭٥ٞؿ ٣٥ؾ١ ت٤ٛٝ ٟٞ ٥ٜٗح٤ٝ ؼثٛ٪د

١ ٣ؾ ض٣٥ؿ ٪لٚٲٟ ٥تٱؿرحثٙ حثٛؼضل عقثفتٯ :( Self-consciousness)اهذاح وؼٌ -1-4
 عقثق٥ٟ ٣٥ٝ ع٤ٛ٥ٝ، ٟٛٞ ٞؿرثع٪ٟ ّ٪ؿ ١ تٛقٞدح٤ؾ تٛٞنثح٥ٟ ٔث٭ٔؿتؽ تَٛنثح٪د ٟٞ تٛقٞد

 ٛ٪ف قٞدتٛ ٣ؾت ٧ٍٜ تٛٞرؽ٠٪د ذؽؿضثتٛ ٞقض٥ٜ ت٭ٔؿتؽ حثٛؽ٠٥٪د، تٛل٥َؿ ٠ـٍد ٥ٛؽ٪٤ٝ ٜٛقؼؿ٪د

 حث٥ٞٛتٗٓ  ترـت٠ثً أٗل ٣ٝ ححقثىد ٥ٟٛٚ ت٪ضثح٪د تضرٞثٍ٪د ٤ٞثؿتذ أ٥ ترـتٟ ٛؽ٪٤ٝ حثٛوؿ٥ؿخ

 .(Costa &McCrae, 1998,P.13) تٛٞعؿضد تٱضرٞثٍ٪د

 ٩ٔ تٛق٪ىؿخ ٧ٍٜ تٛ٘ؽؿخ ٍؽٝ إ٧ٛ ١ تٛقٞد٣ؾ ل٪ؿر (:Impulsiveness)جٌدفبؼٍلإا -1-5
 ٞنؽؿ أ٤٠ث ٧ٍٜ رَثٞل تٛر٩ أ٥ تٛرٜٞٙ ، تٛؽؼثٟ ، ت٭ٚل) تٛلؽ٪ؽخ ٥تٛؿّحثذ ٥تٛضؽتٱذ ٠٘ثلثذتٛ

 ٧ٍٜ ٪َرؿو٥ٟ أ٥ ٪٠ؽ٥ٟٞ ؿحٞث أ٤٠ٝ ٟٞ تٛؿّٝ ٧ٍٜ ٞ٘ث٥ٞر٤ث، ٪قرى٪٥َٟ ٱ ت٭ٔؿتؽ ٭ٟ ،٥ٗخ

 تٛق٤ل ٟٞ أ٢٠ ٪ضؽ٥ٟ ١ تٛقٞد٣ؾ ٧ٍٜ تٛٞرؽ٠٪د ؽؿضثذتٛ ٞقض٥ٜ ٔث٭ٔؿتؽ ت٤٠ٛث٪د، ٩ٔ تٛق٥ٜٙ

 .تٯّؿتءتذ ٣ؾ١ ٞسل ٞ٘ث٥ٞد

 ٪ع٥ٟ٘٘ ٥تٛؾ٪ٟ ،ىو٥ْحثٛ تٛرأسؿ قؿٍد ٥ر٩٠َ (:Vulnerability) ٌجراحهلإ اهلبتوٍج -1-6

 ٛؽ٪٤ٝ ٛ٪ف أٟ ٪لَؿ٥ٟ ٥ تٛو٥ْى ٌٞ تٛرَثٞل ٧ٍٜ ٗثؽؿ٪ٟ ّ٪ؿ ١ تٛقٞد٣ؾ ٧ٍٜ ٞؿرَٕد ؽؿضثذ

 ٠ٍؽ ٥ٞؾ٥ٍؿ٪ٟ ترٚثٛ٪٪ٟ نثًألؼث ٥٪٥٠٥ٚت تٯض٤ثؽ أ٥ تٛوْى ٞلٚٲذ ٧ٍٜ تٛرْٜج ٧ٍٜ ٘ؽؿختٛ

 ٗثؽؿ٪ٟ أ٤٠ٝ ٧ٍٜ أ٠ٕق٤ٝ ٪ؽؿ٥ٟٚ ٞرؽ٠٪د تٛؾ٪ٟ ٪قض٥ٜٟ ؽؿضثذ  ٥ت٭ٔؿتؽ ىثؿةد، ٥ٞتٗٓ ٥ٞتض٤د

 (.82ص )ٞؿضٌ قثحٖ، تٛنَحد ت٥ٞٛتٗٓ ٩ٔ أ٠ٕق٤ٝ رؽح٪ؿ ٧ٍٜ

 ستة لعامل العصابية ومستوياته الأوجه ال

 ( 1ركى )  اهجدول

 هؽبيل اهشخج الأوجه

 اهؽصبتٍج

      هوخنٍف كبتل) يرً)

(Nˉ) 

    يؽخدل يخوشظ
  (N ) 

 (+N) يٌفؽل

 ٞؿرثط ّ٪ؿ ٜٖٗ ٣ثؽا / ٜٖٗ ٣ثؽا : ٞقرؿغ اهلوق

 تْٛوج قؿ٪ٌ تْٛوج ٟٞ ل٩ء ٱ٪ْوج حق٥٤ٛد ٙٞرٞثق اهغطة ؼدائٍج

 حقؿٍد ٍـ٪ٞر٢ ٪ٕ٘ؽ أع٪ث٠ثً ٪عـٟ ححىء ٍـ٪ٞر٢ ٪ٕ٘ؽ نخئبةالإ

 إعؿتض٢ ٪ق٤ل أع٪ث٠ثً ٪عؿش إعؿتض٢ ٪نَج اهذاح وؼٌ

 تقرسثؿر٢ ٪ق٤ل أع٪ث٠ثً ٪قرقٜٝ ٥تٯٛعثط تٯسثؿخ ٪٘ث٥ٝ ٌدفبؼٍجالإ
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 تٛو٥ْى حَه حق٥٤ٛد تٛو٥ْى ٪َثٛص ٌجراحهلإ اهلبتوٍج
 ٧ٍٜ تٛ٘ؽؿخ ٥ٍؽٝ تٛرٚ٪ٓ ن٥َحد

 تٛو٥ْى رعٞل

(Angleitneretal,1998,P.92) 

 تٛؾ٨ ت٠َٕٞٛل تٛلؼم ٪٥ضؽ تٛحَؽ ىؿ٩ٔ أعؽ ٧ٍٜ أ٢٠ تٛحثعسد ضؽر تٛضؽ٥ل ؾت٣ ؼٲل ٥ٟٞ

 ٍٟ تٛؿوث ٟٞ تٜٛ٘٪ل ٥٪ي٤ؿ ت٠ٛثف، َٞيٝ ٌٞ حثٛٞ٘ثؿ٠د تٛقٜح٩ ٠َٕثلتٯ ٟٞ أٚحؿ ح٘ؽؿ ٪لَؿ

 .تٛع٪ثخ

 تٛؾ٪ٟ تٛرٚ٪ٓ ٧ٍٜ تٛ٘ثؽؿ٪ٟ تٛٞؿ٠٪ٟ ت٭لؼثم ٪٥ضؽ تَٛنثح٪د، حَؽ ٟٞ ت٫ؼؿ تٛىؿٓ ٧ٍٜ٥

 أع٪ث٠ثً ٪حؽ٥ٟ ٥تٛؾ٪ٟ ،فت٠ٛث َٞيٝ ٌٞ ٞ٘ثؿ٠د ٍ٘ٲ٠٪د أٚسؿ ٞقر٦٥ ٥ٖٔ تٛع٪ثخ َٞث٪لد إ٧ٛ ٪ٞ٪٥ٜٟ

 ٟٞ ٥تقَثً ٞؽ٦ ىؿٔ٪٢ ح٪ٟ ٪عر٨٥ تَٛثٞل ٣ؾت أٟ أ٪وثً ٠٥ؿ٦. ع٤ٛ٥ٝ ٪ؽ٥ؿ حٞث ٞرأسؿ٪ٟ ّ٪ؿ

 ق٤ٚ٥ٜٝ رْ٪٪ؿ ٧ٍٜ تٛ٘ؽؿخ ٥ٛؽ٪٤ٝ ٥تٛٞؿ٠٥د ٠َٕثٛ٪دتٯ قٞثذ ٟٞ ؼٜ٪ىثً ٪ٞس٥ٜٟ تٛؾ٪ٟ تٛٞقرض٪ح٪ٟ

 .ت٥ٞٛٗٓ ٞرىٜحثذ عقج
 ر٩٠َ ٩٣٥ تَٛٞض٩ٞ تٛضث٠ج ٩ٔ ؼثند حضؽ٪ؽ ٛ٪ف رثؿ٪ػ ٤ٛث:  Extraversionجٌتشبظٍالا -2-

 ٠ٕق٩ ح٧٠َٞ تقرؼؽٝ أٟ ٛحز ٥ٞث تٛؼثؿض٪د ت٭ل٪ثء إ٧ٛ ٞث ٔؿؽ أٔٚثؿ ترضث١ تَٛٞض٩ٞ ٧٠َٜٞٛ ٥ٔ٘ثً

 ٥تعؽ ٚل رٞ٪ـ نٕثذ َٞى٪ثً ٠حقثى٥٩تٱ ٠ى٥تة٩تٱ ٞنىٜظ ؿ٥لثغ تقرؼؽٝ ٔ٘ؽ ق٪٥ٛ٥ٚض٩

 تٛؼثؿض٩ حثَٛثٛٝ رنثلتٯ ٩ٔ ن٥َحد ، تٛسثحذ ٠َٕثلتٯ– تٛؾٚثء -حثٯحؽتً ٪رٞ٪ـ ٠ى٥تة٩ٔثٱ ٤٠ٞٞث

 ٞرْ٪ؿخ ت٠َٕثٱذ تٛعؿٚ٪د، ت٤ٞٛثؿخ تَٛثؽ٨، حثٛؾٚثء ٔ٪رٞ٪ـ ت٠ٞٛحقى أٞث .٩ٍضرٞث٥تٯ تٛٞثؽ٨ حل٘٪٢
 ٥حثَٛثٛٝ  حث٫ؼؿ٪ٟ ٥٪٤رٝ  تٛؼثؿش ٠ع٥ ٞر٥ض٤ثً ٪٥ٟٚ ت٠ٞٛحقى تٛلؼم ٔئٟ  ِ٪٠٥ ٠ٛيؿ٪د ٥٥ٔ٘ثً

 ٍحؽ)٥تضرٞث٩ٍ ٥ؽ٥ؽ ٥٣٥ ٠لثىثً أٚسؿ ٥ت٠ٞٛحقى ،تٛرٕٚ٪ؿ ٟٞ أٚسؿ تَٕٛل ٠ع٥ ٥٪ر٥ض٢ ح٢ تٛٞع٪ى
 .(005ص  ،8665تٛؼثٖٛ،

 حثٯسثؿتذ ٥ٞقرٞرٌ ٥ٞحر٤ص ٥ٞرٕثةل ٛحٖ، لؼم ٥٣ ت٠ٞٛحقى أٟ ٥ٞثٚؿ٨ ٥ٚقرث ٥٪ؾٚؿ

 ٥ٚٛقرث حث٠ٛقحد ٠حقثىتٯ ٥ض٣٥ؿ (McCrae&Costa, 1995,p. 315) ع٪ثر٢ ٩ٔ ٥تٛرْ٪ؿتذ

 ٟٞ ٞؿرٌٕ ٞقر٦٥ ٛؽ٪٤ٝ تٛؾ٪ٟ ٔث٭لؼثم ضرٞثٍ٪دتٯ ٟٞ ٥أحؿـ  أ٦٥ٗ ٞقر٦٥ ٪لٚل ٥ٞثٚؿ٨

 ؽؿضثذ ٪ٞرٜٙ ٟٞ ٥٪ٞ٪ل ٥َٔثٛ٪د عـٞثً أٚسؿ ٪٥٠٥ٚت ٥٭ٟ  تٛضٞثٍد ٌٞ َٜٛ٪ك ٪ٞ٪٥ٜٟ ٠حقثى٪دتٯ

 إ٧ٛ ٪ٞ٪ل ٚٞث، تٛٚح٪ؿخ تٛرضَٞثذ ٩ٔ ٠ؼؿتىتٯ ٪ٕوّل ٢٠أ إ٧ٛ تَٛثٞل ٣ؾت ٧ٍٜ ٞؿرَٕد

 ٩ٔ ؿق٩ٞ ّ٪ؿ ت٫ؼؿ٪ٟ، ٧ٍٜ ٠ٕٞرظ٢ أ٠ ٚٞث ،لتٛرٕثؤ٥ تٛع٪٥٪د حر٤ثش،تٯ تٛٞؿط، تٛعـٝ،ت٠ٛلثى،

 ٠ٞؼٕود ٍٲٞثذ ٧ٍٜ ٪عن٥ٜٟ تٛؾ٪ٟ أ٥ٛةٙ أٞث (Barthelemy,2005,p.9) ٤َٞٝ ر٥تن٢ٜ
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 ٪رن٥ٕٟ ٚٞث(cloninger,2000,p. 252) ٥تٛؼضل تٯعقثف وَٓ حث٤ٛؽ٥ء، ٔ٪٥ن٥ٕٟ

 .ت٥ٛعؽخ ٌٞ حثٛؿتعد ٥تٛل٥َؿ ٥تٛرعٕي تٛؼ٥٠ً حثٛنٞذ،

ضرٞثٍ٪د، ر٥ٚ٪ؽ تٛؾتذ تٛؽٓء، تٱقرد أ٥ض٢ ٩٣ : ٠حقثى ٥ٞثٚؿ٨ حأٟ تٯ ٥ٚقرث ٥٪ؿ٦
 ٠َٕثٱذ تٯ٪ضثح٪د.، تٱنؿتؿ، ت٠ٛلثى، تٛحعز ٍٟ تٯسثؿختٱأ٥
 ،نل ٚس٪ؿتً حثَٛٲٗثذ ح٪ٟ ت٭ٔؿتؽ٩٣ ٞي٤ؿ ٛٲ٠حقثى٪د ٪ر :(Warmth)اهدفء -2-1-

٥٪ح٥٠ٟ ٍٲٗثذ  ،ٝ ألؼثم ٥ؽ٥ؽٟ ٥٪عح٥ٟ ت٠ٛثف حنؽٖٔث٭ٔؿتؽ ٞقض٥ٜ تَٛٲٞثذ تَٛثٛ٪د ٣
، ٥ٞقض٥ٜ تَٛٲٞثذ تٛٞرؽ٠٪د ٣ٝ ٛ٪ق٥ت ٍؽتة٪٪ٟ ٤٠ٚٛ٥ٝ أٚسؿ ؿقٞ٪د ٩ٔ عٞ٪ٞد ٌٞ ت٫ؼؿ٪ٟ

  .ٍٲٗثر٤ٝ ٌٞ ت٫ؼؿ٪ٟ ٥ترنث٤ٛٝ ح٤ٝ وَ٪ٓ

٪ل٪ؿ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ إ٧ٛ أٟ ت٭ٔؿتؽ ٪٠ـ٥ٍٟ  (:Gregariousness ) جخيبؼٍجالا -2-2-
تٛٞي٤ؿ ر٩٠َ حأٟ ت٭ٔؿتؽ ٛؽ٪٤ٝ  تَٛثٛ٪د ٧ٍٜ ٣ؾت، ٔثٛؽؿضثذ ض٠ق٤ٝ َٜٛ٪ك ٌٞ ّ٪ؿ٣ٝ ٟٞ أح٠ثء

ضرٞثٍ٪د، ٥رٕو٪ل ؿٔ٘د ً حلٚل ٚح٪ؿ حثٱسثؿخ تٱؿّحد ٩ٔ تٱضرٞثٍثذ تٛٚح٪ؿخ، ٌٞ تقرٞرث
 حرَثؽتٯ إ٧ٛ ٪ٞ٪٥ٜٟ تٛٞي٤ؿ ٣ؾت ٧ٍٜ ٠ٞؼٕود ؽؿضثذ ٪قض٥ٜٟ تٛؾ٪ٟ ٥ت٭لؼثم .ت٫ؼؿ٪ٟ

  Costa,McCrae,1992,p11رٞث٩ٍتٱض ٥ت٠ٛلثى تٯسثؿخ ٍٟ ٥ٟ٪حرَؽ٥ت٫ؼؿ٪ٟ، ٞنثعحد ٍٟ

٪ل٪ؿ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ إ٧ٛ أٟ تٛؽؿضثذ  (: Assertiveness) صرار أو خونٍد اهذاحالا -2-3-
تَٛثٛ٪د ر٩٠َ حأٟ ت٭ٔؿتؽ ٞق٪ىؿ٥ٟ )٤ٞ٪٥٠ٟٞ( ٥َٔث٥ٟٛ، نثٍؽ٥ٟ تضرٞثٍ٪ثً، ٪ر٥ٜٟٞٚ 

تٛٞرؽ٠٪د ٪ٕو٥ٜٟ ٥ٞقض٥ٜ تَٛٲٞثذ  ٪٥٠٥ٚت ٗثةؽ٨ ٞض٥ٍٞثذ ٞث ؿؽؽ ٥ّثٛحثًر٥ٜٟٞٚ ؽ٥ٟ ٥٪ر
 (88م  )ٞؿضٌ قثحٖ، .ٝ ٥تٛ٘٪ثؽختٛح٘ثء ٩ٔ تٛؼٜٓ ٥٪قٞع٥ٟ ٬ٛؼؿ٪ٟ حثٛٚٲ

٪ل٪ؿ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ إ٧ٛ أٟ تٛؽؿضثذ تَٛثٛ٪د ر٩٠َ أٟ  (: Activity)  اهٌشبظ أو اهفؽبهٍج -2-4-
أنعثح٤ث ٪رٞ٪ـ٥ٟ حث٠ٛلثى ح٥ض٢ ٍثٝ ، ٥ٛؽ٪٤ٝ ٗؽؿ ٞؿرٌٕ ٟٞ تٛىثٗد ، ٤ٔٝ ٪قرٞر٥َٟ حٚل 

تً، أ٥٠تً ت٠ٛلثى تٛضق٩ٞ تٛر٩ رلٞل تٛرؽؿ٪حثذ ٥ت٭ٍٞثل تٛنَحد ٥٪ٞ٪٥ٜٟ إ٧ٛ تٱقر٪٘ثي ٞحٚؿ
تقٌ ٟٞ تٱ٣رٞثٞثذ تَٜٛٞ٪د تٛر٩ ٪ق٥َٟ إٛ٪٤ث ، ٥ٛؽ٪٤ٝ ٞؽ٦ ٥٥٪٠ر٥ٜٟ٘ حقؿٍد ٟٞ ٠لثى ٫ؼؿ

٥٠٥ت ّ٪ؿ ؾ٨ ٔثٍٜ٪د ٥ٚتٛؽؿضثذ ت٠ٞٛؼٕود ٧ٍٜ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ ٪٩٠َ حأٟ ت٭ٔؿتؽ ٪ٞ٪٥ٜٟ إ٧ٛ أٟ ٪
، ٤ٔٝ ٲٝ تٛٞع٪ى إ٧ٛ ٞٚثٟ ؼثلٍ ٠قح٪ثً، ٥٪ٕو٥ٜٟ تٛحَؽ ٍٟ تٛٚأ٥ ٠لثى ضق٩ٞ، ٪رَح٥ٟ حقؿٍد

 (80م )ٞؿضٌ قثحٖ،.ـتذ تٛٞؿ٪عد٪ٕو٥ٜٟ ت٤ٛؽ٥ء ٥تٯضث
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٪ل٪ؿ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ إ٧ٛ أٟ ت٭ٔؿتؽ  (: Excitement-Seeking)  اهتحد ؼً الإذبرث -2-5-
ٞقض٩ٜ تَٛٲٞثذ تَٛثٛ٪د ٪ٜرٞق٥ٟ تٯسثؿخ ٥تٛرعٕ٪ـ ٥٪ٕو٥ٜٟ تٛح٪ةثذ تٛر٩ رس٪ؿ٣ٝ ٥٪عح٥ٟ 

٥ٞقض٥ٜ تَٛٲٞثذ تٛٞرؽ٠٪د ٪لَؿ٥ٟ حٜ٘٪ل ٟٞ تٯسثؿخ  ,٭٥ٛتٟ تٛقثىَد ٥تٛح٪ةثذ تٛنثؼحدت
تَٛٲٞثذ تَٛثٛ٪د ٧ٍٜ أ٤٠ث  ت٤ٛثؽةد ٥تٛر٩ ٪ؿت٣ث ٞقض٥ٜ خ٥٪ٕو٥ٜٟ تٛع٪ث

 (Costa,McCrae,1992,p.13).ٜٞٞد

٪ل٪ؿ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ إ٧ٛ ٗثحٜ٪د رضؿ٪ج  (:Positive Emotions ) الإٍجبتٍج الاٌفؽبلاح -2-6-
تَٛٲٞثذ تَٛثٛ٪د ٧ٍٜ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ  ، ٥ٞقض٥ٜأ٥ تٛقَثؽخ ٥تٛعجثٛٞرَد ت٥َٛتىٓ تٯ٪ضثح٪د ٚ

، ٥ٞقض٥ٜ تَٛٲٞثذ تٛٞرؽ٠٪د ٛ٪ف حثٛوؿ٥ؿخ ّ٪ؿ ٥ٟٚ حق٥٤ٛد ٣٥ٝ قَ٪ؽ٥ٟ ٥ٞرٕثة٥ٜٟ٪وع
 قَ٪ؽ٪ٟ ٤٠ٚٛ٥ٝ أٗل ع٪٥٪د ٥َٕٞٞ٪ٟ ؿ٥ع٪ثً حلٚل أٗل.

إ٧ٛ  رؤؽ٨ ٣٥ؾ١ تٛقٞثذ رَٞل ٞضرَٞد ٛر٥ٟٚ تٱ٠حقثى ٔث٠ٛلثى ٪ؤؽ٨ إ٧ٛ تٯسثؿخ ٥تٯسثؿخ
٥ل تٖٔ ٌٞ ت٫ؼؿ٪ٟ ٣٥ؾت تٛرضث٠ف ٪رعتٛقَثؽخ ٥تٛلؼم تٛقَ٪ؽ ٪ضؽ ق٥٤ٛد أٚسؿ ٩ٔ تٛر٥

 .(80ص ٞؿضٌ قثحٖ،(حقؿٍد إ٧ٛ ٗ٪ثؽخ ت٫ؼؿ٪ٟ
 مستوياته و ٌتشبظٍجاهشخج هؽبيل الا وجهالأ

 ( 2جدول ركى ) اه
 هؽبيل اهشخج الأوجه

 ٌتشبظٍج الإ
 (+E) اٌتشبظٌ (E)يخنبفئ  (ˉE)اٌظوائٌ 

 ٠ٞرح٢ ٪٘ي/ ؿق٩ٞٞرعٕي،  اهدفء
ٍٲٗد ٥ؽ٥ؽ، ؾ٥ ٞعح٥ج،

 عٞ٪ٞد

 ؼرٲىت٥ٛعؽخ / تٯ نؽٗثءأ ٱ ٪٤رٝ حثٛحعز ٍٟ جخيبؼٍجالإ

، ٪عج ٥ض٥ؽ تضرٞث٩ٍ
 ت٭نؽٗثء

 

 ٩ٔ تٛٞ٘ؽٞد ٱ ٪عج تٛي٥٤ؿ ٩ٔ تٛٞ٘ؽٞد خونٍد اهذاحالإصرار أو 
٪٘ؽٝ  ٪عج تٛ٘٪ثؽخ، حازم,
 تً ٞرضؽؽخأٔٚثؿ

 ٪رٞ٪ـ حث٠ٛلثى تٛرأ٩٠ ٥ت٠ٛلثى ح٪ٟ  ٪رٞ٪ـحثٛرأ٩٠ ٥ٍؽٝ تٱ٠ؽٔثً  أو اهفؽبهٍج اهٌشبظ

 ٪ر٥ٖ ٰٛسثؿخ ٜٞس٪ؿتذث ٛأع٪ث٠ ج٪عرث ٞ٪ل وَ٪ٓ ٰٛسثؿخ اهتحد ؼً الإذبرث

 ٞرٕثةل ٞؿط، ٞر٥قى تٛع٪٥٪د ٥تٛٞؿط ع٪٥٪د ٠ٞؼٕود ٌفؽبلاح الإٍجبتٍجالا

Weiner&Greene,2007,p.331)) 
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أٟ ت٭ٚسؿت٠حقثى٪د تٛحثعسد ضؽ ر، ٠حقثى٪دٛٞقر٥٪ثذ ٍثٞل تٱ الجدولهذا خلال  ومن 
ٟٞ ت٠ٛلثى تٛحؽ٩٠ ٥تٜٕٛي٩، ٥ت٭ٕٛد  ، ٥تٛرٞرٌ حثٛٞـ٪ؽ٪ل إ٧ٛ ٞٞثؿقد تٛٞـ٪ؽ ٟٞ تٛ٘٪ثؽخ٪ٞ

 .٪د، ٥تٛؿّحد ٩ٔ تٛٞلثؿٚد تٱضرٞث٥ٍتٱ٠ٕرثط ٧ٍٜ ت٫ؼؿ٪ٟ
قر٘ٲٛ٪د ٥تٛرعٕي ٥٪لَؿ ٠ى٥تة٩ إ٧ٛ تٯؿٓ ت٫ؼؿ ٟٞ تٛحَؽ ٪ٞ٪ل تٛلؼم تٱ٥ٟٞ تٛى

 ت٥ٛعؽخ، ٥ ؾٛٙ ٞ٘ثؿ٠د ٌٞ َٞيٝ ت٭لؼثم ت٫ؼؿ٪ٟ. حثٛؿتعد ٌٞ
تٛؼٞقد ٥رق٧ٞ أع٪ث٠ثً حثٛرٚ٪ٓ عؽ٦ ٥ٍتٞل تٛلؼن٪د : ٩٣٥ تAgreeableness اهظٍتج -3-
   . (cloninger ,2000,p.253)٥ تٛضثؾح٪د تٱضرٞثٍ٪دأضرٞث٩ٍ تٱ

ٟ لٚل حن٥ؿخ تٛؾتذ ٥رقثٍؽ ٧ٍٜ ر٥ٚ٪ ضرٞث٩ٍ ٥ررأسؿتٛى٪حد ٩ٔ تٛق٥ٜٙ تٯ٥ري٤ؿ
رؿرحى ٥قٞثذ تٛؽٓء ٥تٛرقثٞظ  ٥رؿٚـ تٛى٪حد ٧ٍٜتٛع٪ثخ  دضرٞثٍ٪د ٥ٜٔقٕتٯرضث٣ثذ تٱ

ٟ ٣ؾت تَٛثٞل أ٥٪ؿ٦ ٥٠ؿٞثٟ  ؿوث ٍٟ تٛع٪ثخ،٥تٛثح٪د حثٛع٪ثخ ٚٞث رؿرحى حثٯ٪سثؿ ٪ضتٯ ٓحث٭٣ؽت
تٛس٘د ٥تٛٞقثٍؽخ ٩ٔ ٞ٘ثحل تٛلٙ ( ewen،0333)٥ٍثً ح٪ٟ ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٥٪َؿ٤ٔثٗل ل٪ت٭

 ٥ٍؽٝ تٛرَث٥ٟ.
ؼؿ٪ٟ ٚٞث رعر٨٥ ٥ ٗؽؿر٤ٝ ٧ٍٜ ٥ٞتٔ٘د ت٫أؼؿ٪ٟ ٥ر٘٪ف تٛى٪حد ر٥تٖٔ ت٠ٛثف ٌٞ ت٫

             لؼثم ٚثٛعج ٥تٛٚؿ١، تٛنؿتً ٥تٛرَث٥ٟ ٥تٛرَثىٓح٪ٟ ت٭ ٠ٍنؿتَٛٲٗثذ٧ٍٜ 
(laursenetal , 2002,p. 591) . 

َٛٲٗثذ ٌٞ َثٞل ٪٤رٝ حىح٪َد تٟ ٣ؾت تٛأ٧ٍٜ  (McCrae&costa2003)٥٪ؤٚؽ
ق٥ٜج تَٛٲٗثذ ٌٞ تَٛٲة٩٘ ٥أ٢٠ ٪ل٪ؿ ت٧ٛ تٛٞضثل ٠حقثى ٩ٔ أت٫ؼؿ٪ٟ ٥٪ؼرٜٓ ٍٟ تٯ

ٚسؿ ت٧ٛ تٛؿؽ٥ؽ تٛؽتؼٜ٪د ٜٕٛؿؽ ٥٪رَثٞل ٣ؾت ٠حقثى أتٯرَثىٓ....( ح٪٠ٞث ٪ل٪ؿ)تٜٛىٓ ،تٛت٫ؼؿ٪ٟ
ؾ٪ٟ ٔؿتؽ تٛ٭٥ت٪ٓ ٪رؿت٥ط ٟٞ تٛلٕ٘د ت٧ٛ تٛر٠ثٔؿ، تَٛثٞل ٌٞ ٥٠ٍ٪د تَٛٲٗثذ تٛلؼن٪د ٩ٔ ى

ؼؿ٪ٟ ـ٥ٟ حثٯ٪سثؿ ٥تٛرَثىٓ ٌٞ ت٫٪تَٛثٞل ٪رٞ ٧ٍٜ ٣ؾت ٪عن٥ٜٟ ٧ٍٜ ؽؿضثذ ٞؿرَٕد
  (bullock,2006,p. 10)٥تٛر٤ٜٓ حٞقثٍؽر٤ٝ ٥تٛؽٞثسد ٥تٜٛىٓ ٥ى٪حد تٜٛ٘ج ٥تٛرقثٞظ 

ث٥ٛد ٔؿه لؼن٪ر٤ٝ ٥ٞع نعثج تٛؽؿضثذ ت٠ٞٛؼٕود ٪رٞ٪ـ٥ٟ حثٛٲضرٞثٍ٪د ٥ت٠ٛؿضق٪دأ٥ 
٥٪روٟٞ ٣ؾت  (88م ،ؼؿ٪ٟ ٥ٛؽ٪٤ٝ ٗثحٜ٪د ْٜٛوج حلٚل قؿ٪ٌ )ٞؿضٌ قثح٥ٖآؿتة٤ٝ ٧ٍٜ ت٫

 .، تٛؿأ٨ تَٛٞرؽلتٛر٥توٌ ؾٍثٟ،تٯ، ٪سثؿ، تٯ٢ ٩٣ تٛس٘د، تٯقر٘ثٞد٥ضتَٛثٞل قرد أ
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ٞ٪ل َثٛ٪د ٛؽ٪٤ٝ ٔؿتؽ ٞقض٩ٜ تٛؽؿضثذ تٛ٪ل٪ؿ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ حأٟ ت٭ :(Trust)اهذلج  -3-1
ٜٔؽ٪٤ٝ ٞ٪ل  ؼؿ٪ٟ ٣ٝ ٠حٲء ٥٠٥ت٪ث٣ٝ عق٠د ٩ٔ ع٪ٟ ٞقض٩ٜ تَٛٲٞثذ تٛٞرؽ٠٪د ٛ٪َر٘ؽ٥ت حأٟ ت٫

 .( (Costa&McCrae1992,P. 888ؿ٪حد ٩ٔ رنؿٔثر٧ٛٝ٤ تٛلٙ ٩ٔ ى٪حد ت٫ؼؿ٪ٟ ٥ٛؽ٪٤ٝ إ

ٔؿتؽ تٛؾ٪ٟ ٪ل٪ؿ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ حأٟ ت٭ :(Straightforwardness) شخلبيجالإ -3-2-
٥تٛنؿتعد ٩ٔ  ؼٲمؾت تٛٞي٤ؿ ٪رن٥ٕٟ حثٯقر٘ثٞد ٥تٯٍثٛ٪د  ٧ٍٜ ٣٪قض٥ٜٟ ؽؿضثذ 

ٞث تٛؾ٪ٟ ٪عن٥ٜٟ ٧ٍٜ ؽؿضثذ ٞرؽ٠٪د ٧ٍٜ ٣ؾت تَٛثٞل ٜٔؽ٪٤ٝ رؽ٩٠ ٩ٔ أ. ؼؿ٪٫ٟتٛرَثٞل ٌٞ ت
 .(555م ،تٛنؿتعد ٌٞ ٞ٪ل ت٧ٛ تٛٞٚؿ ٥تٛرعّٕي )ٞؿضٌ قثحٖ 

٣ؾت تٛٞي٤ؿ  تَٛثٛ٪د ٧ٍٜنعثج تٛؽؿضثذ أ٪رٞ٪ـ  : Altruism (حب الغير)رٍذبالإ -3-3-
نعثج تٛؽؿضثذ ت٠ٞٛؼٕود أٞث أؼؿ٪ٟ ٥ؿّحر٤ٝ ٩ٔ ر٘ؽ٪ٝ تٛٞقثٍؽخ ٤ٛٝ حٞؿتٍثر٤ٝ ٛٞلثٍؿ ت٫

 .ؼؿ٪ٟؾتر٤ٝ ٥ٍؽٝ ؿّحر٤ٝ ٩ٔ ٞقثٍؽخ ت٫ ٪رٞ٪ـ٥ٟ حرٞؿٚـ٣ٝ ع٥ل

٪ٟ ٪عن٥ٜٟ ٧ٍٜ ؽؿضثذ ٞؿرَٕد ٧ٍٜ ٣ؾت ؾتٛ :Compliance()اهيظبوؼجذؼبًالإ -3-4-
نعثج تٛؽؿضثذ أ. ٥ؼؿ٪ٟ، ٥ٍؽٝ تٛؿّحد ٩ٔ تٛنؿتً ٌٞ ت٫ٓحثٛعٜٝ ٥تٜٛىتَٛثٞل  ٪رن٥ٕٟ 

 .ي٤ثؿ تْٛوج ٠ٍؽ تٛوؿ٥ؿختٛٞرؽ٠٪د ٪ٕو٥ٜٟ ٠ٞثٔقد ت٫ؼؿ٪ٟ أٚسؿ ٟٞ تٛرَثٞل ٤َٞٝ  ٥إ

ٞقض٥ٜ تَٛٲٞثذ تَٛثٛ٪د ٧ٍٜ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ ٪رٞ٪ـ٥ٟ حثٛر٥توٌ  :(Modesty)اهخواطػ -3-5-
 ٞٚث٠ثذ٥٪َرؿ٥ٟٔ حئ  ٪ٕٚؿ٥ٟ حأ٠ٕق٤ٝ ٚس٪ؿتً،٥ٱ ٩ٔ ر٘ؽ٪ؿ٣ٝ ٭٣ٞ٪ر٤ٝ  ٥ٗؽؿتر٤ٝ تٛؼثند،

٥تٛؾ٪ٟ ٛؽ٪٤ٝ ؽؿضثذ ٞرؽ٠٪د ٜٔؽ٪٤ٝ ل٥َؿ حثٛرٚحؿ  .٪ٟ ٥ٗؽؿتر٤ٝ ٥ٱ ٪٥ٜٜٟ٘ ٟٞ لأ٤٠ثؼؿت٫
 .٠ث٠٪دتْٛؿ٥ؿ ٥ت٭٥روؼٝ ٩ٔ ٥٤ٕٞٝ تٛؾتذ ٌٞ ٞ٪ل ٩ٔ 

ٛٞي٤ؿ ت٧ٛ ٗثحٜ٪د تٕٛؿؽ ت ٪ل٪ؿ ٣ؾت :(Tender-Mindedness)اهرأً اهيؽخدل -3-6-
٪٥٠٥ٟٚ ٞؿ٠٪ٟ نعثج تٛؽؿضثذ تٛٞؿرَٕد ، ٥أ٣رٞثٝ ح٤ٝعثضثذ ت٫ؼؿ٪ٟ ٥تٯٜٛرَثىٓ ٌٞ 

ٞؿضٌ (نعثج تٛؽؿضثذ ت٠ٞٛؼٕود ٤ٔٝ ٠ٍ٪ؽ٥ٟ ٥٥تَٗ٪٥ٟ٪ؽت٥َٟٔ ٍٟ ع٥ٖ٘ ت٫ؼؿ٪ٟ أٞث أ
 .(568م قثحٖ،

 هؽبيل اهظٍتج و يشخوٍبخهشخج اه الأوجه 
 ( 3دول ركى ) اهج

 ( +Aاهيخنٍف )  ( Aاهيفبوض )  ( -Aاهيخحدً )  الأوجه اهشخج هؽبيل اهظٍتج

٪ؿ٦ أٟ ت٫ؼؿ٪ٟ أ٠ٞثء ٥ ؾ٨٥  عؾؿ  لٚثٙ ٞرلثةٝ، اهذلج
 أ٣ؽتٓ
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 نؿ٪ظ ٞقر٘٪ٝ، ٛحٖ ٪ض٠ظ ٜٛع٘٪٘د عؾؿ، شخلبيجالإ
٪ؿّج ٩ٔ ٞقثٍؽخ  رؿؽؽ ٩ٔ تٛٞلثؿٚد ٍذبرالإ

 ت٫ؼؿ٪ٟ
 ٛٞقثٍؽخ ت٫ؼؿ٪ٟ ٞقرَؽ ؽتةٞثً

 ٪ؾٍٟ ٜٛنؿتً ٪ٟٞٚ تٛر٘ؿج إٛ٪٢ ٍؽ٥ت٩٠ ٠ٞثٔف، ذؼبً و اهخطوغالإ
 ٧٪لَؿ حثٛرٞ٪ـ ٍٜ اهخواطػ

 ٞرَث٩ٛ ت٫ؼؿ٪ٟ،
 ٱ٪عج ت٭و٥تء  ٞر٥توٌ، ٞرٚثٔب

٪ؽتٌٔ ٍٟ ع٥ٖ٘ ٞرَثىٓ،  ٞؿٟ، ٞقرض٪ج ٍ٘ٲ٩٠ ٠ٍ٪ؽ، اهرأً اهيؽخدل
 تٱ٠٘٪ثؽ ق٤ل، ت٫ؼؿ٪ٟ

(Weiner&Greene,2007,P.331)     
ثر٢ ؼوثً عثضتٛؾ٨ ٪ٞ٪ل إ٧ٛ إ ٪أر٩ ٩ٔ أعؽ ىؿ٩ٔ حَؽ تٛى٪حد تٛلؼم تٛٞرٚ٪ٓ،

 ٧ٗح٥ل ت٠ٛٞثؾش تَٛٞ٪ثؿ٪د ٜٛضٞثٍد أٚسؿ ٟٞ تٯنؿتؿ ٍٜتٛلؼن٪د إ٧ٛ عثضثذ تٛضٞثٍد ٥
تٛٞرعؽ٨ تٛؾ٨ ؼؿ ٟٞ تٛحَؽ ٪٥ضؽ تٛلؼم ٧ٍٜ تٛىؿٓ ت٠٥٫ٞثؾض٢ تَٛٞ٪ثؿ٪د تٛلؼن٪د، 

٪٥ٟٚ ٧ٍٜ َٞث٪٪ؿ١ ٥عثضثر٢ تٛؼثند ٢٠ٞ ٧ٍٜ َٞث٪٪ؿ ٥عثضثذ تٛضٞثٍد، ٥ ٪٥ٟٚ أٚسؿ رؿٚ٪ـتً
٠ث٩٠، ظ ٩ٔ تٛعثٱذ تٛ٘ن٦٥ لؼم ٠ؿضق٩، أ٪نحٚرقثج تٛقٜىد ٥ٞٞثؿقر٤ث، ٥ٯ أٚسؿ ٞ٪ٲً

عقثف حؿ٥ط تٛـٞثٛد، ح٪ٟ ٣ؾ٪ٟ ث٩ٍ، أ٥ لؼم ٚس٪ؿ تٛلٙ، ٔثٗؽ تٯٞرقٜى، ّ٪ؿ تضرٞ
ٛ٘٪ثؽخ إ٧ٛ تٛرحَ٪د، عقج ٠ر٘ثل ٟٞ ت٧ٍٜ تٯتٛ٘ثؽؿ٪ٟ لؼثم تٕٛٞث٥و٪ٟ، ٥٪٥ضؽ ت٭ٛىؿٔ٪ٟ ت

 .ىٜحثذ ت٥ٞٛٗٓٞر

 ٠ٕٞرع٪ٟ ٛؽ٪٤ٝ لْٓتٛ٪ل٪ؿ ٣ؾت تٛحَؽ إ٧ٛ أٟ ت٭ٔؿتؽ  :Opennessالاٌفخبح ؼوي اهخترث  -4-
ٯوٕثء د ٪٪٤ٝ ٗثحٜؽ، ٥ع٪ثر٤ٝ ٠ّ٪د حثٛؼحؿتذ ٥ٛ٥ؼثؿض٪ثً ٪ثًؼٜتَٞؿٔد ٞث ٪ضؿ٨ ٩ٔ ع٪ثر٤ٝ ؽ ٩ٔ

أٔٚثؿ ٥ٗ٪ٝ ضؽ٪ؽخ ٧ٍٜ ع٪ثر٤ٝ ٥ت٭لؼثم تٛؾ٪ٟ ٪٠ث٥ٟٛ ؽؿضثذ ٞؿرَٕد ٧ٍٜ ٣ؾت تَٛثٞل 
، ٪َرؿ٥ٟٔ حأٟ ٥٤ٟ ٭ٟ ٪٥٠٥ٚت ٞرعؿؿ٪ٟ ٩ٔ تٛ٘٪ٝ، ٪رض٠ٕرثط ٧ٍٜ ت٭ٔٚثؿ تٛضؽ٪ؽخٟ حثٱ٪رٞ٪ـ٥

، ٗؽ ٪٥ٟٚ تَٛٚف ٛؽ٦ لؼم أٟ ٪٥ٟٚ نثةحثً ٥ؼثىةثً ٛلؼم ٞث ٞث ٪ٟٞٚ
أ٨ ٛؽ٪٤ٝ ٞ٪ل تٛؿ ؼرٲٓ ٤ٔ٩ٔٝ ٪عرؿ٥ٟٞ تٯ ،(Costa&McCrae,2006,p.50)آؼؿ

ٍرٞثؽ ٧ٍٜ ت٥٘ٛتٛج ت٠ٛٞى٪د لؼن٪د ٚٞث أ٤٠ٝ أٗل ٞ٪ٲً إ٧ٛ تٯرنثٱذ تٰٛٛقرٞرثً حر٥٠ً تٱ
 .(Flynn,2005,p. 877)٠ٍؽ رلٚ٪ل ترضث٣ثر٤ٝ ٍٟ ت٭ٔؿتؽ ٥تٛضٞثٍثذ تٛٞؼرٜٕد ٤٠ٍٝ 
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٪٤ٝ ت٠ؼٕثه ٩ٔ إٞٚث٠٪د رَؽ٪ل ؽتَٛثٞل ٥ٛت٭لؼثم تٛؾ٪ٟ ٪قض٥ٜٟ ٍٲٞثذ ٞرؽ٠٪د ٧ٍٜ ٣ؾت 
ٕثه ٩ٔ ، ٌٞ ٞ٪ل إ٧ٛ إي٤ثؿ ت٠ؼث١ ٜٛرَثٞل ٌٞ ت٥ٞٛتٗٓ تٛرٜ٘٪ؽ٪دأٔٚثؿ٣ٝ ٥ٗ٪٤ٝ ٌٞ ترض

 .(Ewen,1998,p.140)قحح٢ ٞ٪٤ٜٝ إ٧ٛ تٛٞأ٥ٛٓ تٛرٜ٘٪ؽ٨، ٪ٞقر٥٪ثذ تٛرٕٚ٪ؿ تٛٞؼرٜٕد
 ٠ٛلثى، ت٭ٔٚثؿ، تٛ٘٪ٝ.٠ٕرثط ٩ٔ ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٩٣:تٛؼ٪ثل، تٛضٞثل، تٛٞلثٍؿ، ت٥أ٥ض٢ تٯ

، ٥أعٲ٤ٞٝ تٛ٪٥ٞ٪د ٛ٪قذ حق٪ىد ٚث٤ٛؿ٥ج ؼ٪ثل َٕٞٝ حثٛع٪٥٪د :(fantasy)اهخٍبل  -4-1-
ٟ ٪َر٘ؽ٥ٟ أأٟ ت٭ٔؿتؽ   ٛ٪د ر٩٠َ، ٔثٛؽؿضثذ تَٛث٤٠ٚٛ٥ث ىؿ٪٘د ٰٛحؽتً حَثٛٝ ؽتؼ٩ٜ ٞٞرٌ

ء ٥تَٗ٪د ٥٪ٕو٥ٜٟ إح٘ث، ٥تٛؽؿضثذ تٛٞرؽ٠٪د ر٩٠َ حأ٤٠ٝ أٚسؿ تٛرؼ٪ل ٪ق٤ٝ حع٪ثخ ٠ّ٪د ٥ٞحؽٍد
 .(McCrae&costa,2010,p.46)٤ٛ٥ٍ٘ٝ ٛٮٍٞثل ت٥ٜٞٞٛقد حثٛ٪ؽ

ٔؿتؽ ٟ  تٛؽؿضثذ تَٛثٛ٪د ر٩٠َ حأٟ ت٭٪ل٪ؿ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ إ٧ٛ أ :(aesthetics)اهجيبل  -4-2-
ٞرؽ٠٪د ّ٪ؿ ٤ٞرٞ٪ٟ حثٕٟٛ ٞث ٞقض٥ٜ تَٛٲٞثذ تٛضٞثل ٥تٕٟٛ أٛؽ٪٤ٝ ر٘ؽ٪ؿ ٥رؾ٥ٖ ٍٞ٪ٖ ٜٛ

 .(McCrae&costa,2010,p.46) .٥تٛضٞثل

، تٛل٥َؿ ؼؿ٪٦٥ٟٗ ٟٞ ت٫أ٪ر٘حل ت٠َٕثٱر٢ ٥تٛرَح٪ؿ ٤٠ٍث حلٚل  :(feeling)اهيشبؼر  -4-3-
ٟ عثٱذ تٛٞلثٍؿ ٤ٛث أٞث تٛؽؿضثذ تٛٞرؽ٠٪د ٱ ٪َر٘ؽ٥ٟ أ ،ٚسؿأٍٖٞ ٥ٞرٞث٪ـخ أحعثٱذ ت٠َٕثٛ٪د 

 .أ٣ٞ٪د

٪ثٝ ح٠لثىثذ ٞؼرٜٕد ٚثٛؾ٣ثج ٗثحٜ٪د تٕٛؿؽ ٜٛ٘٪ل٪ؿ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ ت٧ٛ : (action)اهٌشبظ  -4-4- 
نعثج ، ٔثٛؽؿضثذ تَٛثٛ٪د ر٩٠َ أٟ ت٭ٔؿتؽ ٪ٕو٥ٜٟ تٛر٥٠٪ٌ ٥تٛرضؽ٪ؽ أٞث أضؽ٪ؽخ ٞثٟٚت٧ٛ أ

 .تٛؽؿضثذ تٛٞرؽ٠٪د ٪ٞ٪٥ٜٟ ت٧ٛ تٛٞأ٥ٛٓ

ٔو٥ل نعثج تٛؽؿضثذ تَٛثٛ٪د ٛؽ٪٤ٝ ٪ل٪ؿ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ ت٧ٛ أٟ أ :(ideas)فنبر الأ-5-4-
 .نعثج تٛؽؿضثذ تٛٞرؽ٠٪د  ٔو٤ٛ٥ٝ تٕٛٚؿ٨ ٞعؽ٥ؽٔٚؿ٨ أٞث أ

ثج تٛؽؿضثذ تٛٞؿرَٕد ٪ٞ٪٥ٜٟ ت٧ٛ نع٪ل٪ؿ ٣ؾت تٛٞي٤ؿ ت٧ٛ أٟ أ :(values)اهلٍى -6-4-
٤ٔٝ  ؼٕود٠نعثج تٛؽؿضثذ تٛٞ، أٞث أٱضرٞثٍ٪د تٛق٪ثق٪د ٥تٛؽ٪٠٪دٍثؽخ ت٠ٛيؿ ٩ٔ تٛ٘٪ٝ تإ

 (McCrae&costa,2010,p.47-48) .ٞرعٕي٪ٟ ٥ٞرٞقٚ٪ٟ حثٛر٘ثٛ٪ؽ
 

 

 

 

 



                                                                               الثالث الفصـل

 النظري الإطار

 

33 
 

 ومستوياته  نفتاح على الخبرةالأوجه الستت لعامل الإ

 ( 4)  ركى جدولاه
الأوجه اهشخج هؽبيل 

 ٌفخبح ؼوي اهخترثالإ
 ( (+O(   اهرائد )اهيشخنشف ( O)  معتدل ( -O)  يخحفع

تٛٞٚثٟ ٪ؿٚـ ٧ٍٜ تٛـٞثٟ ٥ اهخٍبل
 تٛعثٛ٪٪ٟ

 أعٲٝ ٪٘يد، ى٥ٞعثذ ّؿ٪حد      ؼ٪ث٩ٛ أع٪ث٠ثً
٪َر٘ؽ أ٤٠ث رقثٍؽ١  ؿخرن٥ؿتذ ٚس٪
 قرٞرثً حثٛع٪ثختٯ٧ٍٜ تٛح٘ثء ٥

 اهجيبل
 

 ت٭ؽج، ٞعج ٜٛضٞثلٞعج ٜٕٟٛ ٥ ٣رٞثٝ حث٥٠ٕٟٛٞر٥قى تٯ ٱ ٪٤رٝ حث٥٠ٕٟٛ

 ٪٤رٝ ٥٪٘٪ٝ ٚثٔد تٛٞلثٍؿ ٪ر٘حل تٛٞلثٍؿ  ٪رضث٣ل ت٭عثق٪ف اهيشبؼر
 عثق٪ف، ٞرىؿٓ ٩ٔ ت٠َٕثٱر٢ت٭٥

  ٪ضٌٞ ح٪ٟ تٛٞأ٥ٛٓ  ٪عج تٛٞأ٥ٛٓ اهٌشبظ
 تٛر٥ً٥٠

 تٛرضؽ٪ؽ٪عج تٛر٥٠ً ٥

حرٚثؿ ٩ٔ ت٣رٞثٝ ٔٚؿ٨ ٥تقٌ، تٯ  ٣رٞثٝٞر٥قى تٯ ت٣رٞثٝ ٔٚؿ٨ و٪ٖ الأفنبر
 ت٭ٔٚثؿ

 اهلٍى
 

ت٠ٞٛثوٜد ٟٞ ٘٪ٝ، ٥إٍثؽخ ت٠ٛيؿ حثٛ َٞرؽل ٞرعٕي
 ه صحيحا  أضل ٞث ٪َر٘ؽ

(Weiner&Greene,2007,p.333) 
أٚحؿ ٟٞ حَؽؽ  أٟ تٛلؼم ت٠ٕٞٛرظ ٧ٍٜ تٛؼحؿخ ٪رٞ٪ـ ٠ؿ٦ ٟٞ ؼٲل تٛضؽ٥ل تٛقثحٖ

٠ر٘ثؽ، ٚٞث أ٢٠ ٯتٗثؽؿ ٧ٍٜ تٛرٕٚ٪ؿ ٥٥ ٪ٟٞٚ ت٥٘ٛل حأ٢٠ ٞرعؿؿ،تٛؼٲٖ ٥حثٛؼ٪ثل ٣رٞثٞثذ ٥تٯ
٩ٔ تٛىؿٓ ٥أؼؾ٣ث ٩ٔ تٱٍرحثؿ.٪ج تٛضؽ٪ؽخ ٢٠ٚٛ٥ ٪ٞ٪ل إ٧ٛ ؽؿتقد ت٭قثٛ٪رٞرٌ حٞحثؽا ٥
ٟ أٚسؿ ؿتعد ٥٪٥ٚ حثٛر٘ثٛ٪ؽ، ٪َؽ أٚسؿ رٞقٚثًٞثذ، ٣٥رٞثٞرعٕي حَؽؽ أٗل ٟٞ تٯت٫ؼؿ، ٪رٞ٪ـ تٛ

ٍؽؽ ٚح٪ؿ ٟٞ تَٛٞرؽٛ٪ٟ تٛ٘ثؽؿ٪ٟ ٧ٍٜ ٪٥ضؽ  ح٪ٟ ىؿ٩ٔ ٣ؾت تٛحَؽ ٥ ٌٞ ت٭ل٪ثء تٛٞأ٥ٛٔد
ٔؿتى ٩ٔ ؾٛٙ ٪ؿ٤٘٣ٝ، ٚٞث أ٤٠ٝ ٗثؽؿ٪ٟ ٧ٍٜ ٟٛٚ تٯ٣رٞثٞثذ ٠ٍؽ تٛوؿ٥ؿخ، ٥رٚلثٓ تٯقت

حرٚثؿ ٤٠ث٪د تٛٞىثٓ ٪ٜضؤ٥ٟ ٰٛ ٤٠ٚٛٝ ٩ٔتٛرؿٚ٪ـ ٧ٍٜ ت٭ل٪ثء تٛٞأ٥ٛٔد ٕٛرؿتذ ى٥٪ٜد، 
  .تٛرضؽ٪ؽ٥
ٔؿتؽ ت٭ ٥ تٕٛؿ٥ٖ ٩ٔ ق٪ىؿخأؼرٲٓ ٪نٓ تٯ : Conscientiousnessٍلعج اهطيٍر -5

ٚثؽ٪ٞ٪د ٚسؿ ت٥َٛتٞل رأس٪ؿتً ٩ٔ تٛٞؤققثذ ت٠٤ٞٛ٪د ٥ت٭أ، ٥٪َرحؿ ٣ؾت تَٛثٞل ٟٞ ٧ٍٜ ؾ٥تر٤ٝ
تَٛؽ٪ؽ ٟٞ تٛؽؿتقثذ  (Ehrler ,2005,p. 9) حقحج تٛقٞثذ ت٥ٞ٠ٛؾض٪د تٛٞؿرحىد ح٢ ع٪ز ؾٚؿ
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 Nikolaou &Roberston)ٚثؽ٪٩ٞ ٥٪ؿ٦ ضؽذ تؿرحثىثً ح٪ٟ ٣ؾت تَٛثٞل ٥تٯ٠ضثـ ت٭تٛر٩ ٥

,2001 ,p.104) ؽتء ت٥ٛي٪٩ٕ ٍحؿ تٕٛةثذ ٟ ٪٘يد تٛوٞ٪ؿ نثٛظ ٜٛر٠حؤ حضٞ٪ٌ َٞث٪٪ؿ ت٭أ
تء ت٥ٛتضحثذ، ٥ت٠ٛوثل تٝ حأؽٛرـتَٛثٞل حثٯنعثج تٛؽؿضد تٛٞؿرَٕد ٧ٍٜ ٣ؾت أت٠٤ٞٛ٪د ٥٪رٞ٪ـ 

٥٪ٕٚؿ ٗحل ٗ٪ث٢ٞ  ،قرٞؿتؿ ٔ٪٢ عر٧ ت٠ضثـ١، ٥تٯ٠ضثـ، ٥تٛ٘ؽؿخ ٧ٍٜ تٛ٘٪ثٝ حَٞل ٞث٩ٔ قح٪ل تٯ
 .حأ٨ ٍٞل

ثةٞد ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٜٛلؼن٪د ٩٣:تٕٛٚثءخ، ت٠ٛيثٝ، تٱٛرـتٝ حث٥ٛتضج، ٥ض٢ ٣ؾت تَٛثٞل ٩ٔ ٗأ٥
  تٛق٩َ ٛٲ٠ضثـ، وحى تٛؾتذ، تٛرؿ٨٥.

ٟ تٛلؼم  ٪٥ٟٚ حثؿٍثً َٔثٱً ٞقرَؽتً أ٥رل٪ؿ ت٧ٛ  (:Competence)هنفبءثا -5-1-
ٞقض٩ٜ تٛؽؿضثذ تَٛثٛ٪د ٪لَؿ٥ٟ حأ٤٠ٝ ٗثؽؿ٥ٟ ٧ٍٜ تٛرَثٞل ٌٞ ٥ ٜٛرَثٞل ٌٞ تٛع٪ثخ ٥يؿ٤ٔ٥ث
٠٥٪د ؽٞث ٞقض٥ٜ تَٛٲٞثذ تٛٞرؽ٠٪د ٪٠يؿ٥ٟ ت٧ٛ ٗؽؿتر٤ٝ ٠يؿخ أٞؼرٜٓ يؿ٥ٓ تٛع٪ثخ 

 ٥٪َر٘ؽ٥ٟ حأ٤٠ٝ ّ٪ؿ ٥ٕٚة٪ٟ.

٥٪ل٪ؿ إ٧ٛ ٞ٪ل تٕٛؿؽ إ٧ٛ تٱٛرـتٝ حث٥٘ٛت٠٪ٟ ت٭ؼٲٗ٪د ٥تَٛٞل ٥ٔ٘ثً  (:Order)اهٌعبى -5-2-
، أ٠٪٘٪ٟ ٪و٥َٟ ت٭ل٪ثء ٩ٔ ج تٛؽؿضثذ تٛٞؿرَٕد حأ٤٠ٝ ٞؿرح٪ٟٛٞث ٪ٜٞ٪٢ تٛوٞ٪ؿ ٥٪رٞ٪ـ أنعث

 أٞث٤٠ٚث ت٠ٞٛثقحد.

٣ؾت تٛٞي٤ؿ :إٟ ٞقض٩ٜ تَٛٲٞثذ تَٛثٛ٪د ٧ٍٜ (Dutifulness)تبهواجةالالتزام  -5-3-
٥ٞقض٥ٜ تَٛٲٞثذ ، ٧ٛ تٛؽٗد ٩ٔ تٛرـتٞثر٤ٝ ت٭٥ٛ٪د٪ر٘٪ؽ٥ٟ ضؽتً حٞحثؽة٤ٝ ت٭ؼٲٗ٪د ٥٪ٞ٪٥ٜٟ إ

 تٛٞرؽ٠٪د ٣ٝ ألؼثم ٱ ٪َرٞؽ ٍٜ٪٤ٝ ٥ّ٪ؿ ٥ٞس٥ٖ ح٤ٝ.

تَٛٲٞثذ تَٛثٛ٪د ٤ٛؾت تٛٞي٤ؿ  ٞقض٥ٜ :(Achievement striving)لإٌجبزه اهشؽٌ -5-4-
، أٞث أنعثج تٛؽؿضثذ تٛٞرؽ٠٪د ٣ٝ ٛرع٘٪ٖ أ٣ؽت٥ٝ٤ٔع٪ٟ ٥٪٥َٜٟٞ حضؽ ٣ٝ ألؼثم ىٞ

 ألؼثم ٥ت٥٠٣ٟ ٪٠٘ن٤ٝ تٛى٥ٞط.

الى الاستمرار في عمل المهام  ويشير الى ميل الفرد :(Self-Disciplinẹ̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣̣) ضبط الذات -5-5-

 .على الرغم مما يواجهه من صعوبات

تٛ٘٪ثٝ حأ٨ ٍٞل ٗحل ٥تٛٞ٪ل ت٧ٛ ٍؽٝ  ٥٪ل٪ؿ ت٧ٛ تٛعؾؿ :(Deliberationالتروي) -5-6-
 (-20McCrae&Costa,2010,p.51 ٥تٛرٕٚ٪ؿ حؽٗد ٛؾٛٙ.) تٛرؼى٪ى ٢ٛ
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 ويشخوٍبخه ٍلعج اهطيٍراهشخج هؽبيل  وجهالأ

 ( 5)  ركى جدولاه

الأوجه اهشخج هؽبيل 
 ٍلعج اهطيٍر

 ( +Cاهخيبى يرنز )  ( Cيخوازً )  ( -Cيرً ) 

ٞث ٪لَؿ حَؽٝ  ّثٛحثً اهنفبءث 
 تٱقرَؽتؽ

٪لَؿ حأ٢٠ ٗثؽؿ ٥ َٔثل ٥  ٞقرَؽ
 ٚٓء

أ٠٪ٖ، ٪وٌ ت٭ل٪ثء ٠ٞيٝ، لح٢ ٠ٞريٝ ّ٪ؿ ٤٠ٞض٩ ّ٪ؿ ٠ٞيٝ، اهٌعبى
 ٩ٔ ٥ٞتو٤َث تٛنع٪عد

ّ٪ؿ ٞٚرؿز حثٱٛرـتٞثذ  الاهخزاى تبهواجة
 ٥ حث٥ٛتضحثذ 

 ٞع٥ٚٝ حوٞ٪ؿ١، ٥ٞس٥ٖ ٥ٛ٥٪ثذ٪ْى٩ ت٭

عثضثر٢ ٜٗ٪ٜد ٜٛرعن٪ل ٥  زاهشؽٌ اهي الاٌجب
 تٱ٠ضثـ 

ٛرع٘٪ٖ ت٠ٛضثط،  ٧٪قَ ٛرع٘٪ٖ ت٠ٛضثط ضثؽ
 ٞٚثٔظ، ى٥ٞط

 
 ٪ؿٚـ ٧ٍٜ ت٠ضثـ ت٤ٞٛثٝ ٞـ٪ص ٟٞ تَٛٞل ٥ تَٜٛج  ّ٪ؿ ٞٚرؿز اهذاح طتظ

تٛرٕٚ٪ؿ تٛٞرأ٩٠ ٗحل تٛحؽء  رٕٚ٪ؿ ضثؽ ق٥٤، ٍؽٝ رؿٚ٪ـ، رقؿً اهخروً
 حثَٛٞل

(Weiner&Greene,2007,P.334) 
تٛر٩ ٪ؿرٚـ ٍٜ٪٤ث تٛلؼم، ٔ٪٘يد  ٥ ٪ل٪ؿ ٍثٞل ٪٘يد تٛوٞ٪ؿ إ٧ٛ ٍؽؽ ٟٞ ت٭٣ؽتٓ

ؾتذ تٛٞنع٥ج حٞسل إي٤ثؿ ت٠وحثى ت٩٠ٛ تٛرؿٚ٪ـ ٧ٍٜ ٍؽؽ ٟٞ ت٭٣ؽتٓ ٥تٛوٞ٪ؿ تَٛث٩ٛ ٪َ
 ٚح٪ؿتً إ٧ٛ تٛلؼم تٛؾ٨ ٪رثحٌ ٍؽؽتً دل٪ؿ ٪٘يد تٛوٞ٪ؿ ت٠ٞٛؼٕو٥ر٩ٔ تٛٞ٘ثحل، ٣ؾت تٛرؿٚ٪ـ، ٥
ٍؽٝ تٛرؿٚ٪ـ، ٥ ٪أر٩ ٩ٔ ٥قى تٛحَؽ تٛلؼم تً ٟٞ تٛرٜ٘ثة٪د ٥تٛق٥٤ ٥٪ي٤ؿ ٗؽؿٟٞ ت٭٣ؽتٓ، ٥

ن٥ؿخ ٠رثش إ٧ٛ تٛحعز، ٥تٛرأ٩٠، ٟٞ تٯ٧ٍٜ تٛرعؿٙ حق٥٤ٛد ح٪ٟ تٛرؿٚ٪ـ ٥تٛٞر٥تـٟ تٛ٘ثؽؿ 
ؼٜٖ ألؼثم ؾ٨٥ ت٣رٞثٞثذ ٞؿٚـخ ٟٞ ؼٲل ر٥ض٪٢ تٛٞؿ٠٪ٟ  ٧تٛلؼم تٛٞر٥تـٟ ٗثؽؿ ٍٜ

تٛٞؿٚـخ ٧ٍٜ ٣رٞثٞثذ ٞقثٍؽخ ؾ٨٥ تٱٙ إ٧ٛ ر٠ٕ٪ؿ١ ٠٥ع٥ ت٤ٛؽٓ تٛٞعؽؽ، ؽ٥ٟ أٟ ٪ؤؽ٨ ؾٛ
 .ت٭ؼؿ٦ ٜٛرٞرٌ حثٛع٪ثخ أع٪ث٠ث٥ً تٱقرؿؼثء ح٪ٟ تٕٛ٪٠د
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 مظاهر العوامل الخمسة للشخصية

 ( 6الجدول رقم ) 

 المظاهر العوامل

 العصابية

Neuroticism 
 ٓ، قؿٍد تٛر٤٪ص.تٛؼ٥ تٱ٠لْثل،ت٤ٛٝ ٥ ت٠ٛؿٔـخ، تٛؼ٥ٓ، : Anxietyهلوق ت

 عثٛد تْٛوج ت٠ٛثرضد ٍٟ تٯعحثىثذ . :Hostility Angerؼدائٍج اهغطة
ؾٛٙ إ٧ٛ ت٤ٛٝ ٥  ٪ؤؽ٨ٞؿط ٥ :ت٠َٕث٩ٛ، ٠ٞ٘حه، أٚسؿ ٟٞ أ٢٠ Depressionالانخئبة 
 ٘ثحٜد ٜٛرْ٪ؿ.ٛعثٛد تٛٞـتض٪د تٛت٪د تٛؽتةٞد ٥ تٱ٠َٕثٛتٜٖٛ٘ ٥تٛٚؿج ٥

تٛؼضل ٥ تٜٖٛ٘ تٱضرٞث٩ٍ تٛل٥َؿ حثٯسٝ ٥تٛعؿش ٥ :Self-consciousnessاهذاح  وؼٌ
 ت٠ٛثرص ٍٟ ٍؽٝ تٛي٥٤ؿ أٞثٝ ت٭ؼؿ٪ٟ حن٥ؿخ ٞ٘ح٥ٛد.

٪٢ ٪لَؿ تٕٛؿؽ حثٛر٥رؿ ٔ:ٍؽٝ تٛ٘ؽؿخ ٧ٍٜ وحى تٛؽ٥تٌٔ ٥ Impulsiveness ٍجالاٌدفبؼ
 قؿٍد تٱقرسثؿخ.٥تٜٖٛ٘ ٥

٩ ٪لَؿ حثٛرثٛرعٞل تٛو٥ْى، ٥ٍؽٝ ٗؽؿخ تٕٛؿؽ ٧ٍٜ : Vulnerabilityاهلبتوٍج هلاٌجراح 
 ٍؽٝ تٛ٘ؽؿخ ٧ٍٜ ترؼثؾ تٛ٘ؿتؿتذ ٩ٔ ت٥ٞٛتٗٓ تٛوثّىد.ٚثل ٥تٕٛؿؽ حثَٛضـ أ٥ حثٛ٪أف ٥تٱر

 الانبساط 
Extraversion 

 ٛى٪ٓ، ٪ٞ٪ل إ٧ٛ تٛنؽتٗد. عقٟ تَٛٞلؿ، ٥ؽ٥ؽ، : Warmth اهدفء
عرثش إ٧ٛ أ٠ثف ٢ٛ أنؽٗثء ٚس٪ؿ٥ٟ، ٪ ٪عج تٛعٕٲذ، :Gregariousnessالاجخيبؼٍج 

 ؽ٥ٟ رؿؽؽ. ٪رنؿٓ حقؿٍد ٪رعؽز ٤َٞٝ، ٪ق٧َ ٥ؿتء تٯسثؿخ، ع٢ٛ٥
عج تٛر٠ثٔف ٥ ٚؾٛٙ ؽخ ٥تٛؼل٠٥د ٥ثتٛق٪:عج تٛق٪ىؿخ Assertiveness٥خونٍد اهذاح 

 ٤ٛث. تٛـٍثٞد، ٪رٜٚٝ ؽ٥ٟ رؿؽؽ، ٥تسٖ ٟٞ ٠ٕق٢ ٞؤٚؽتً
٪٥ٟٚ   أع٪ث٠ثًٛعؿٚد ٥ قؿ٪ٌ ٩ٔ تَٛٞل ٞعج ٢ٛ، ٥تٛع٪٥٪د ٥ قؿٍد ت:  Activityاهٌشبظ 
 .٠ٞؽَٔثً

تٛٞس٪ؿخ ؿٝ حثٛحعز ٍٟ ت٥ٞٛتٗٓ  تْٞ:  Excitement-Seekingاهتحد ؼً الإذبرث
 تٛنثؼحد. ٥تٱقرٕـتـ٪د ٥ ٪عج ت٭٥ٛتٟ تٛقثىَد ٥ ت٭ٞثٟٚ تٛٞـؽعٞد 

٥تٛعج ٥ تٛٞرَد  تٛقَثؽخ٥: تٛل٥َؿ حثٛح٤ضد   Positive Emotionsالاٌفؽبلاح الاٍجبتٍج 
 قؿٍد تٛوعٙ.٥
 

 الانفتاح على الخبرة

Openness 
َٞد حثٛؼ٪ثل، ٠ٍؽ١ أعٲٝ ٚس٪ؿخ ع٪ثخ ٕٞ: ٛؽ٪٢ رن٥ؿتذ ٥ٗ٪د ٥ ٚس٪ؿخ ٥ Fantasyاهخٍبل 

٤ؽٓ ر٥ٔ٪ؿ ح٪ةد إ٠ٞث حتٛ٪٘يد ٛ٪قذ ٣ؿ٥حثً ٟٞ ت٥ٛتٌٗ ٥ ى٥ٞعثذ ّؿ٪حد، ٚسؿخ أعٲ٥ٝ
٩ٔ ع٪ثر٤ٝ ٥ رقثٍؽ١ ٧ٍٜ تٛح٘ثء  ٪َر٘ؽ حأٟ ٣ؾ١ تٛؼ٪ثٱذ رلٚل ضـءتً ٤ٞٞثًر٠ثقج ؼ٪ثٱر٢، ٥

 تٱقرٞرثً حثٛع٪ثخ.٥
تٛرَح٪ؿ ٍٟ تٛعثٱذ ت٠ٕٛق٪د أ٥ تٱ٠َٕثٱذ حلٚل أ٦٥ٗ ٟٞ ت٫ؼؿ٪ٟ، ٥ : Feelingاهيشبؼر 

تٛرىؿٓ ٩ٔ تٛعثٛد ع٪ز ٪لَؿ تٕٛؿؽ ح٘ٞد تٛقَثؽخ سٝ ٪٠ر٘ل ٔضأخ إ٧ٛ ٗٞد تٛعـٟ، ري٤ؿٍٜ٪٢ 
ٍٲٞثذ تٱ٠َٕثٱذ تٛؼثؿض٪د، ٚثٛٞيث٣ؿ تٕٛ٪ـ٪٥ٛ٥ض٪د، تٛٞنثعحد ٛٲ٠َٕثل ٩ٔ أٗل ت٥ٞٛتٗٓ 

 أ٥ تٕٛٞثضةد. تٛوثّىد
تٛؾ٣ثج إ٧ٛ أٞثٟٚ ٛٝ ٪قحٖ :تٛؿّحد ٩ٔ رضؽ٪ؽ ت٭٠لىد ٥تٱ٣رٞثٞثذ ٥ Actions الأفؽبل
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ّؿ٪حد ٟٞ تٛىَثٝ ٥ تٛؿّحد ٩ٔ ٩ٔ تٛقثحٖ، ٥٪عج أٟ ٪ضؿج ٥ضحثذ ضؽ٪ؽخ ٥ ـ٪ثؿر٤ث
 تٛرؼٜم ٟٞ تٛؿ٥ر٪ٟ تٛ٪٩ٞ٥ ٥ تْٛٞثٞؿخ.

٥ تٱحرٚثؿ ٩ٔ ت٭ٔٚثؿ تٛرضؽ٪ؽ أتٱ٠ٕرثط ت٩َٜ٘ٛ ٥تٕٛى٠د ٥ٍؽٝ تٛض٥ٞؽ ٥:Ideasالأفنبر 
 تٛرحنؿ.٥تٛؽ٣ثء ٥

ٕرظ ٠تٛ٘٪ٝ تٱضرٞثٍ٪د ٥ تٛق٪ثق٪د ٥ تٛؽ٪٠٪د، ٔثٕٛؿؽ تٛٞ ٩ٔتٛٞ٪ل ٯٍثؽخ ت٠ٛيؿ :Valuesاهلٍى 
٪٠ثول ٟٞ أض٤ٜث ٧ٍٜ ع٪ٟ ٠ضؽ تَٛٚف حث٠ٛقحد ٜٕٛؿؽ ٠ضؽ١ ٪ؤٚؽ تٛ٘٪ٝ تٛر٩ ٪َر٤٘٠ث ٥ ٜٛ٘٪ٝ

ج تٛق٪ثق٪د ٧ٍٜ قح٪ل تٛٞسثل ٥ ٪٘حل ضٞ٪ٌ تٛرلؿ٪َثذ ٕرظ  ٜٛ٘٪ٝ ٔئ٢٠ ٞقث٪ؿ ٛٮعـت٠ّ٪ؿ تٛٞ
 تٛرٜ٘٪ؽ٪د.
ت٥ٞٛق٪٧٘، ٪رؾ٥ٖ تٕٟٛ ت٭ؽج، ٞرعٞف، ٪٘ؽؿ تٛلَؿ ٥ٞعج ٜٕٟٛ ٥ : Aesthetics  اهجيبل

  ٥ ٛ٪ف حثٛوؿ٥ؿخ أٟ ٪ٞرٜٙ ٣٥ٞحد ٠ٔ٪د.
 الطيبة 

Agreeableness 
ٟٞ ت٠ٛثع٪د تٱضرٞثٍ٪د،  ضؾتج ٖ ٟٞ ٠ٕق٥،٢تس: ٪لَؿ حثٛس٘د رضث١ ت٫ؼؿ٪ٟ،  Trustذلج اه

 ّ٪ؿ ٞرٞؿٚـ ع٥ل ؾتر٢، ٪سٖ ٩ٔ ٥٠ت٪ث ت٫ؼؿ٪ٟ.
 :ٞؼٜم، ٞحثلؿ، نؿ٪ظ، ٞحؽً ضؾتج. Straightforwardnessالاشخلبيج 

ت٥ٛضؽت٠٪د تٛؿّحد ٩ٔ ٞقثٍؽخ ت٫ؼؿ٪ٟ، ٞرَث٥ٟ، تٛٞلثؿٚد :عج تْٛ٪ؿ ٥ Altruismالإٍذبر 
 تٛوؿتء ٌٞ ت٫ؼؿ٪ٟ.٩ٔ تٛقؿتء ٥
: ٌٗٞ تٛٞلثٍؿ تَٛؽ٥ت٠٪د ٥ت٥َٕٛ ٥ت٠ٛق٪ثٟ رضث١  Compliance اهيظبوؼجالإذؼبً أو 
 تٛرؿ٨٥ ٩ٔ تَٛٞثٜٞد ٌٞ تْٛ٪ؿ أس٠ثء تٛنؿتٍثذ.تٜٛىٓ، ٥تٱٍرؽتؽ ٥تَٛٞرؽ٪ٟ، ٥

 : ٞر٥توٌ ّ٪ؿ ٞرٚحؿ، ٱ ٪ر٠ثٔف ٌٞ ت٫ؼؿ٪ٟ.Modestyاهخواطػ 
٥ ٪ؽتٌٔ ٍٟ َٞ٪ٟ ٤ٛٝ : ٞرَثىٓ ٌٞ ت٫ؼؿ٪ٟ Tender-Mindedness٥ اهرأً اهيؽخدل
 ٥ حثٛؾتذ تٛع٥ٖ٘ تٱضرٞثٍ٪د أ٥ تٛق٪ثق٪د. ع٥ٖ٘ ت٫ؼؿ٪ٟ

 يقظة الضمير

Consciousness 
حثؿً، ٚٓء، ٞؽؿٙ، ٞرحنؿ أ٥ عٚ٪ٝ، ٥ ٪رنؿٓ حعٚٞد ٌٞ :Competences اهنفبءث

 ت٥ٞٛتٗٓ تٛع٪ثر٪د تٛٞؼرٜٕد.
 : ٞؿرج، ٤ٞؾج، أ٠٪ٖ، ٪وٌ ت٭ل٪ثء ٩ٔ ٥ٞتو٤َث تٛنع٪عد.Order اهٌعبى

 ٪ر٘٪ؽ حثٛ٘٪ٝ ت٭ؼٲٗ٪د حنؿتٞد.حٞث ٪ٜٞ٪٢ وٞ٪ؿ١ ٥ٜٞرـٝ :Dutifulness الاهخزاى تبهواجة
ٞٚثٔظ، ى٥ٞط، ٞسثحؿ، ٞضر٤ؽ، ؾ٥ أ٣ؽتٓ : Achievement strivingٌجبز اهشؽٌ هلا

 ٞعؽؽخ ٩ٔ تٛع٪ثخ، ٞؼىى، ضثؽ.
تٱقرٞؿتؿ تٛ٘ؽؿخ ٧ٍٜ تٛحؽء ٩ٔ ٍٞل ٞث أ٥ ٤ٞٞد ٥ ٟٞ سٝ :Self- Disciplineطتظ اهذاح 

 عر٧ ت٠ضثـ٣ث ؽ٥ٟ تٯنثحد حثٜٛٚل أ٥ تٜٛٞل.
تٛؾتر٩ ٟٞ أضل إ٠ضثـ ت٭ٍٞثل ؽ٥ٟ تٛعثضد إ٧ٛ تٛرلض٪ٌ ٟٞ ٗحل تٛ٘ؽؿخ ٧ٍٜ تٛرؽٍ٪ٝ 

 ت٫ؼؿ٪ٟ.
َٔل ٥ ٛؾٛٙ ٪رقٝ تٕٛؿؽ حثٛعؾؿ  ت٠ٛـٍد إ٧ٛ تٛرٕٚ٪ؿ ٗحل تٛ٘٪ثٝ حأ٨:Deliberationاهخروً

 تٛ٘ؿتؿ أ٥ تٛ٘٪ثٝ حأ٨ َٔل.تٛرؿ٨٥ ٗحل ترؼثؾ ٥تٛعؿم ٥تٛ٪٘يد ٥
(Chamorro-premuzic&Furnham,2005,P.18,19) 
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 اهؽوايل اهخيشج هوشخصٍج: يزاٍب
ع٪ز ٠ضظ ٍؽؽ ٟٞ تٛحثعس٪ٟ ٩ٔ تٛرعٖ٘ ٟٞ ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد تٛٚحؿ٦ ٜٛلؼن٪د ٍحؿ  :اهؽبهيٍج
ٛس٘ثٔثذ ( سٲسد أٞسٜد 8663( ٍثٝ )Degman، ٥ٛ٘ؽ أٍى٧ ؽ٪ضٞثٟ )٥تْٜٛثذ تٛٞؼرٜٕد تٛس٘ثٔثذ

ز أضؿ٪ذ ، ع٪٪٤ث ٟٞ نؽٖ ٥ٞ٠ؾش ت٥َٛتٞل تٛؼٞقدآؼؿ٦ ّ٪ؿ تٛس٘ثٔد ت٭ٞؿ٪ٚ٪د رٝ تٛرعٖ٘ ٔ
، ٩ٔ تٛعثٱذ تٛسٲز رٝ تقرؼؿتش ؼٞقد ٥ٍتٞل تٛٞث٠٪ث –تٕٜٛح٪ٟ –سٲسد ؽؿتقثذ ٩ٔ تٛ٪ثحثٟ

 .٩ ٤٠ث٪د تٱؼرحثؿ٥توعد ٔ
ؽؿتقثذ آؼؿ٦ ( أٞسٜد 8663ٛت٭٠نثؿ٨ ٍثٝ )ٚٞث ٍؿه أعٞؽ ٍحؽ تٛؼثٖٛ ٥حؽؿٞعٞؽ

، ع٪ز ألثؿ إ٧ٛ حَه تٛؽؿتقثذ ت٠ٕٛثؾ ٍحؿ ع٥تضـ تٛس٘ثٔد ٥تْٜٛدأ٥وعذ ٗؽؿخ ت٥ٞ٠ٛؾش ٧ٍٜ 
 –ؿ٥ق٪ث  –أ٪ق٠ٜؽت –تٛؼٞقد ٜٛلؼن٪د ٜٛرَٞ٪ٝ ٩ٔ تٛن٪ٟتٛر٩ حؿ٠٣ذ ٧ٍٜ ٗثحٜ٪د ت٥َٛتٞل 

 إقؿتة٪ل.
تٛر٩ رقر٠ؽ إ٧ٛ تٛرعٜ٪ل  ٚثرلآ٪ـ٪ٙ ٥ٞسل ٞ٘٪ثف : خوافق يػ اهٌيبذر اَخرى هوشخصٍجاه

، ٧ٍٜ٥ أ٪د عثل ٔئٟ ٥ٞ٠ؾش ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ٜٛلؼن٪د تٛؾ٨ ٪٠ر٩ٞ إ٧ٛ ٍثةٜد ٚثرل تٛر٩ تَٛث٩ٜٞ
، ٥ضٞ٪٤َث ٠رثش ؽؿتقثذ تٍرٞؽذ ٧ٍٜ ٞؿتضَد ث٥َٛتٞل تٛقذ ٍلؿخ ٥ٞ٠٥ؾش آ٪ـ٠ٙرحؽأ ح

٣ث ٍث٩ٞٛ ت٠ٕٛف تٛر٩ حؽأذ تٛٞٲةٞد ٥ٛنٓ لؼن٪د ت٭ٔؿتؽ ٥َٞثضٝ تْٜٛد ٯٍؽتؽ ٥ٗتةٝ حثٛقٞث
 .( 8603٪ثٟ أٛح٥ؿذ ٥أؽح٪ؿذ ٍثٝ ) ت٭ٛٞث٠

٥ٟٞ ٞ٪ـتر٤ث أ٪وث حأٟ ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد ررٞ٪ـ حأ٤٠ث أحَثؽ ٥ٛ٪قذ ٠ٞثؾش ٥ٛؾٛٙ ٪رٕث٥ذ ر٘ؽ٪ؿ 
ت٠ٛثف ٩ٔ ت٭ؽتء ٍٜ٪٤ث ٌٞ تٯلثؿخ إ٧ٛ أٟ َٞيٝ ت٠ٛثف ٪٥ٕٟ٘ ٩ٔ ت٥ٛقى، ٚٞث أ٤٠ث ٕٞ٪ؽخ 

 (.02-8ص،0333ؿتو٩، ت٥ٞٛت٩ٔ،)تَٛٲش ت٠ٕٛق٩. ٜٛرحنؿ ٥ت٤ٕٛٝ تَٛٞ٪ٖ ٜٛلؼن٪د أس٠ثء
 :هوشخصٍجالاٌخلبداح اهيوجهج هوؽوايل اهخيشج 

٪ـ٠ٙ أٟ ت٥َٛتٞل آ، ح٪٠ٞث ٪ؿ٦ ٠َث حأٟ ٠٣ثٙ أٚسؿ ٟٞ ؼٞقد ٥ٍتٞلٚثٟ ٚثرل ٞ٘ر ؼدد اهؽوايل:
، أٞث ـ٪ٚؿٞثٟ ٔ٪نؿ ٧ٍٜ ٥ض٥ؽ ؼٞقد ٥ٍتٞل ٚحؿ٦ ٜٛلؼن٪د ذ أٚسؿ ٞٞث ٪٠ح٩ْتٛؼٞقد ٚث٠

 ٍٟ ت٭حَثؽ تٛلثةَد ٜٛلؼن٪د.رؼرٜٓ 
تؼرٲٓ تْٜٛد ٥ت٤٠ٞٛص تٛٞرحٌ  إ٥٧ٛتٛقحج ٪٥َؽ ٩ٔ تؼرٲٓ رقٞ٪د ت٥َٛتٞل  خشيٍج اهؽوايل:

 (43م ،0383ٜٞعٝ،).ٜٛلؼن٪د ٛ٘٪ثف ت٥َٛتٞل تٛؼٞقد
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، ع٪ز ٪٘رنؿ ٧ٍٜ ٞل تٛؼٞقد ٪رٞرٌ حَؽؽ ٟٞ تٛٞـت٪ث٧ٍٜ٥ تٛؿّٝ ٟٞ ؾٛٙ ٔئٟ ٥ٞ٠ؾش ت٥َٛت
، ٚٞث أٟ ْٛر٢ حق٪ىد ٥ٍؽؽ ح٥٠ؽ١ ٪ؼرـل ٔ٪٢ تٛٚٝ تٛوؼٝ ٟٞ تٛقٞثذ ٍؽؽ ٞعؽؽ ٟٞ ت٥َٛتٞل
، حثٯوثٔد إ٧ٛ أٟ ٥ٞ٠ؾش ت٥َٛتٞل ٢ أٟ ٠ٕؿٖ ح٪ٟ ت٭لؼثم ٧ٍٜ أقثق٢ٞ٘ح٥ل ٥٪٠٠ٚٞث ٟٞ ؼٲٛ

٪ـ٠ٙ ٥ٞ٠٥ؾش ت٥َٛتٞل تٛقذ تٛؼٞقد أسحذ حأ٢٠ ت٭ٚسؿ ٞٲءٞد ٟٞ ٥ٞ٠ؾش ت٥َٛتٞل تٛسٲسد ٫
ت٠ٛيؿ٪د تٛقثةؽخ ٩ٔ ت٭حعثز ت٠ٕٛق٪د ٤٠٥ٚٛث رَؽ ٟٞ ح٪ٟ أعؽز ٥يٜذ ٩٣  ٛٚثرل، 83PFٍلؿ 

ت٠ٛٞثؾش تٛر٩ ى٥ؿذ ٛرٕق٪ؿ تٛلؼن٪د ٟٞ ت٠ٛثع٪د تَٜٛٞ٪د ٥تٛرىح٪٘٪د ٩ٔ ٞضثل ق٪٥ٜٚض٪د 
 تٛلؼن٪د.

ع٪ز  ،رحثؿتذ تٛلؼن٪د ٩ٔ س٘ثٔثذ ٞؼرٜٕد٩ٔ ٞضثل تؼ ٜٞع٥يثً ٚؾٛٙ عٖ٘ ٣ؾت ت٥ٞ٠ٛؾش ٠ضثعثً
 ت٭حعثز تٛر٩ أضؿ٪ذ حْٜثذ ٞؼرٜٕد ٩ٔ٥ حٜؽتٟ ٥س٘ثٔثذ ٍؽ٪ؽخ. أسحذ ٞٲءٞر٢ ٟٞ ؼٲل ٠رثةص
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 الثبىيالفصـل 
 الـسبتقج بحــالدراس

 

 .يلديج 

 يّظّؽبً هِب.  اهلبئيج خٌبّهح اهخٕ اهدراشبح  الأّل:اهيضّر

 أداثً هِب. اهلبئيج  خٌبّهحاهدراشبح اهخٕ  اهيضّراهذبٌٕ:

 اهشبتلج.اهدراشبح  ينبٌج اهدراشج اهضبهٖج تًٖ     
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 مقدمة:

هدْ ؽٌٖبح  NEO-FFI اهلبئيجالأسٌتٖج اهخٕ خٌبّهح اهؾرتٖج ّخؾددح اهدراشبح  
اهشٖنّيخرٖج ّتؾد اهتضد ّالاعلاػ ؽوٓ اهؾدٖد يً  بخضبئضِيخخوفج تِدف اهخأند يً 

 اهلبئيج     ؽرتٖج ضّلأٖج دراشبح الأدتٖبح، ّاهدراشبح اهشبتلج ختًٖ أٌَ هى ٖنً ٌُبم 
NEO-FFI-3  ّفق اهخٕ خى اهؾذّر ؽوِٖب فٕ ضدّد ؽوى اهتبضذج ّكد خى ؽرط اهدراشبح
 .لأضددإهٓ ايً الأكدى هِب  اهخشوشل اهزيٌٕ

 لهب: هوضوعبً القبئهج الدراسبح السبتقج الخي خىبولح -ولًاأ
 :1117دراسج تدر الأىصبري -1

 اهخيشج هنّشخب ّيبنرٔ ؽوٓ اهيسخيؼ اهنّٖخٕ.خلًٌٖ كبئيج اهؾّايل العىواو: 

 ؽوٓ اهيسخيؼ اهنّٖخٕ.  NEO-FFI-Sًٖ كبئيج نّشخب ّيبنرٔ خلٌ :الأهداف

 . NEO-FFI-Sكبئيج اهؾّايل اهخيشج هنّشخب ّيبنرٔ : الأدواح

 يً علاة اهسبيؾبح اهنّٖخٖج. ّعبهتج عبهتبً 1873 :العيىج

 ّتًٖ اهؾضـبتٖج، هيلٖـبس 0,88ّ 0,80 اهذتـبح تًٖخـراّضـح يؾـبيلاح  أهن الىخـبئج:
     ٌفخبش ؽوٓ اهخترث، ّتًٖهيلٖبس الإ 0500ّ 05,0 ّتًٖ ،ٌتشبعهيلٖبس الإ 0580ّ 05,3
  هيلٖبس ٖلغج اهظيٖر تعرٖلخٕ أهفب  ,057 ّ ,058 هيلٖبس اهعٖتج، ّتًٖ 0571ّ 05,1

 ّاهخسزئج اهٌضفٖج .

 : 2005دراسج الهراتحج عبن -2

 .اهسبيؾًٖٖ فٕ الأردً اهعوتج ؽوٓ هوشخضٖج اهخيشج اهؾّايل كبئيج خلًٌٖ :العىواو

 . NEO-FFIخلًٌٖ كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج :الأهداف

 .NEO-FFI كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج اهضّرث اهلضٖرث :الأدواح

( ّاهيدْ اهؾيرٔ عبهتج 636 –عبهتبً 11,)ّعبهتج يً اهسبيؾبح الأردٌٖج هتبًعب 3,,3 :العيىج

 (.شٌج 22 –81هوؾٌٖج ٖخراّش تًٖ )
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اهلبئيج تٌخبئز شٖنّيخرٖج سٖدث، ّسّد أذر هوسٌس ؽوٓ اهؾّايل اهخيشج  خخضف :أهن الىخبئج
، هضبهص اهذنّر فٕ الإٌبد فٕ اهؾضبتٖج ّٖلغج اهظيٖر، هضبهص هوشخضٖج يب ؽدا اهعٖتج

 ٌفخبش ؽوٓ اهخترث.ٌتشبع ّالإالإ

 : 2006دراسج الكمتبىي عبن  -3

 خلًٌٖ كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ؽوٓ عوتج سبيؾج اهشوعبً كبتّس. :العىواو

 خلًٌٖ كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج. الأهداف:

 .NEO-FFI-Sكبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج الأدواح: 

 إٌبد(. ,70 –ذنّر ,,,ّعبهتج ) عبهتبً 31,8 :العيىج

تخضبئص  يبٌٖج ّأً الأداث اهيشخخديج خخضفّسّد اهؾّايل اهخيشج فٕ اهتٖئج اهؾ أهن الىخبئج:
، 0503 ،,050، 05,0، 0588شٖنّيخرٖج سٖدث ّنبٌح يؾبيلاح أهفب نرٌّتبط هوؾّايل ُٕ )

 ٖلغج اهظيٖر. ، ٌتشبعالإ، ٌفخبشالإ ،اهعٖتج، ( هنل يً اهؾضبتٖج0588

 : 2007دراسج الرويخع عبن  -4

 إؽداد يلٖبس اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ؽوٓ ؽٌٖج شؾّدٖج يً الإٌبد. العىواو:

 إؽداد يلٖبس اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج. الأهداف:

 ٖزٖم هوشخضٖج.آّيلٖبس  NEO-PI-Rكبئيج نّشخب ّيبنرٔ هوؾّايل اهخيشج  الأدواح:

( شٌج 10-37عبهتج يً عبهتبح سبيؾج اهيوم شؾّد خراّضح أؽيبرُى تًٖ ) 7,3العيىج: 
 (.3560ٌضراف يؾٖبرٔ ) إ( ّ,353,تيخّشع  يلدارٍ )

ينبٌٖج اشخخرار اهؾّايل إدّٖر يخؾبيد ّيبئل( خ) ختًٖ تؾد إسراء اهخضوٖل اهؾبيوٕ أهن الىخبئج:
 .هفبنرٌّتبط( ضشة أ0530-,057)تبح اهيلبٖٖس اهفرؽٖج ٖخراّش تًّٖنبً ذ ،اهخيشج هوشخضٖج
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( هنل يً 0571-,057-0576-0530-,057ُٕ )ّنبٌح يؾبيلاح أهفب نرٌّتبط هوؾّايل 
 .ٌفخبشالإ ،ٖلغج اهظيٖر ٌتشبع،، الإاهعٖتج، اهؾضبتٖج

  الدراسبح الاجىتيج-

  :Costa & McCrea  2010دراسج كوسخب و هبكري-1

  (NEO-FFI-3)اهخيشج هوشخضٖج  اهضّرث اهلضٖرث يبنرٔ هوؾّايلكبئيج نّشخب ّالعىواو:

Costa& McCrae Index five-Factor Of Personality(short form) NEO-FFI-3.  

 .اهّلاٖبح اهيخضدث الأيرٖنٖج :هكبو الدراسج

ٖج تضّرخِب اهلضٖرث يبنرٔ تدراشج هتٌبء كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضكبى نّشخب ّ :الأهداف
يؾدهج شٌج اشخخرار ٌشخج اهلبئيج ؽوٓ اهيسخيؼ الأيرٖنٕ ّ خلًٌٖ ُذٍتِدف خضشًٖ ّخؾٖٖر ّ

 .,333يً اهٌشخج الأضوٖج هؾبى  030,

 .(NEO-FFI- 3)خى اشخخداى كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج الأدواح:

 :نبً ٌُبم ؽٌٖخبً :العيىج

أخذح اهؾٌٖج ضشة اهخؾداد شٌج ّ ,6-37تًٖ أؽيبر اًفرد 3000ُٕ هوتبهغًٖ  :الأّهٓ -
يً نل  ,,3ً ذى أخذ ؽٌٖج يهلإٌبد ّ 00,ّ هوذنّر 00,لأيرٖنب تيخغٖراح ُٕ اهشنبٌٕ 
 .( هخنًّ اهؾٌٖج ضبدكجيدً ضغٖرث 0يدً نتٖرث ّ 0يدً ) 7ؽددُى يدٌٖج ّ

ج ضشة أخذح اهؾٌٖوٖج ّن 30خى اخخٖبرُى يً  بًعبهت 3600ؽٌٖج اهعلاة خخأهف يً  :اهذبٌٖج -
 ،اهشٌج اهدراشٖج، اهؾير، اهؾرقهم تؾد يراؽبث اهيخغٖراح اهخبهٖج:)ذخؾداد اهعلاة فٕ اهنوٖبح ّ

 خخضبص فٕ اهنوٖج(.الإ، اهيدٌٖج، يسبل اهدراشج

 :أهن الىخبئج

 .ٌبد هّسّد فرّق ذاح دلاهج تٌِٖيبالإؼ يؾبٖٖر يٌفضوج هنل يً اهذنّر ّّظ -أ 

 ّسّد يؾبٖٖر يٌفضوج ضشة يخغٖر اهؾير هّسّد فرّق ذاح دلاهج فَٖ. -ة



                                                                          الثاني الفصـل

 السابقة الدراسات

 

 
36 

 

 فرّق ذاح دلاهج اضضبئٖج. ّسّد يؾبٖٖر يٌفضوج ضشة اهيخغٖر اهؾركٕ هّسّد -ر

 :McCrae – Terracciano  2011دراسج هبكري و خيراشيبىو  -2

                   .اهؾبهيٖج، اهخضلق يً اهضدق ّكبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج :عىواوال

Five factor of personality,  verification of the validity and global.  

 خِدف هوخضلق يً كبتوٖج اشخخداى كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج فٕ ذلبفبح يخخوفج. :فاهدالأ

 .( NEO-FFI- 3،اهلضٖرث اهضّرث)هوشخضٖج اهخيشج اهؾّايل كبئيج: الأدواح

خراّضح يخّشعبح يأخّذث يً خيشًٖ ذلبفج يخخوفج، ًّٖ يً اهعوتج اهسبيؾٖ ,3337 :عيىجال
 يشخّٖبح خؾوٖيٖج يخخوفج يً اهخؾوٖى الأشبشٕ إهٓ اهسبيؾٕ. ( ّ ,785 –3,57)الأؽيبر تًٖ

 ؾبٖٖر ؽٌٖج اهخلًٌٖاهخعبتق تًٖ اهؾّايل اهيشخخرسج ّييً خلال ضشبة يؾبيلاح أهن الىخبئج: 

 الأيرٖنٖج نشفح اهٌخبئز يب ٖوٕ : 

الأيرٖنٖج خيد يً ؽٌٖج اهخلًٌٖ خعبتق اهتٌبء اهؾبيوٕ هوؾّايل اهخيشج يؼ اهتٌبء اهؾبيوٕ اهيش-أ
 .0530ّنبٌح اهيؾبيلاح أنتر يً 

 .ذلبفبح 3ٌفخبش ؽوٓ اهخترث فٕ الإخعبتق اهتٌبء اهؾبيوٕ هوؾّايل اهخيشج يب ؽدا تؾد -ة

 .(0538- 0583يؾبيلا ح اهذتبح خراّضح تًٖ )-ر

تذهم اشخٌخز اهتبضذًّ يً ٌخبئز دراشخِى اينبٌٖج اشخؾبدث ٌيّذر اهؾّايل اهخيشج اهيشخخرر ّ
 .ج اهشؾة الأيرٖنٕ فٕ يؾغى اهذلبفبحيً ؽٌٖ

 :أداث لهب لح القبئهجوالدراسبح الخي خىب-ىيبثب

 :2001دراسج همحن  -1

 اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ّؽلاكخِب تتؾط الأشبهٖة اهيؾرفٖج. :العىواو

      وشخضٖج       رختبعٖج تًٖ اهؾّايل اهخيشج هضبّهج اهنشف ؽً عتٖؾج اهؾلاكج الإي -الأهداف:
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 .اهيؾرفٖج ّالأشبهٖة

وشخضٖج،اخختبر الأشنبل اهيخظيٌج    وٓ كبئيج اهؾّايل اهخيشج هخؾرف اهفرّق فٕ الأداء ؽ -
 تداؽٕ.يلٖبس الأشوّة الإ )اهضّرث اهسيؾٖج(، يلٖبس خضيل اهظغّع،

 خؾرف اهفرّق تًٖ اهيشخلوًٖ ّاهيؾخيدًٖ ؽوٓ اهيسبل فٕ اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج. -

 اخختبر، ّيبنرٔ نّشخب إؽداد يً NEO-FFI هوشخضٖج اهخيشج اهؾّايل كبئيج :الأدواح -
 يبزً اهدنخّر إؽداد يً اهظغّع خضيل يلٖبس، ّآخرًّ ّٖخنً إؽداد يً اهيخظيٌج الأشنبل

 .يوضى يبزً اهدنخّر إؽداد يً الإتداؽٕ الأشوّة يلٖبس، يوضى

 ّعبهتج فٕ نوٖخٕ اهخرتٖج تسبيؾج ديشق ّضوة. بًعبهت 338خنٌّح يً  :العيىج

  أهن الىخبئج:

ّالأشوّة اهيؾرفٕ ( تًٖ اهؾضبتٖج ,050ّْ)ؽٌد يشخ ّسّد ارختبع شوتٕ دال اضضبئٖبً -أ
 ّخضيل اهغيّط ّالأشوّة الاتداؽٕ.

 .اهيؾرفٕ ّالأشوّة ٌتشبعالإ تًٖ( ,050) يشخّْ ؽٌد اضضبئٖبً دال شوتٕ ارختبع ّسّد -ة

 لأشوّةاّ ٌتشبع ّخضيل اهغيّطالإ تًٖ( 0503) يشخّْ ؽٌد اضضبئٖبً دال ارختبع ّسّد -ر
 الإتداؽٕ.

ٌفخبش ؽوٓ اهخترث ّالأشوّة الإ تًٖ( ,050) يشخّْ ؽٌد اضضبئٖبً دال ارختبع ّسّد -د
 .اهيؾرفٕ

 اهغيّط ٌفخبش ؽوٓ اهخترث ّخضيلالإ تًٖ( 0503) يشخّْ ؽٌدً اضضبئٖب دال ارختبع سّدّ-ُـ
 الإتداؽٕ. ّالأشوّة

 تًٖ اهعٖتج ّالأشوّة اهيؾرفٕ ّخضيل اهغيّط. لا ّٖسد ارختبع دال إضضبئٖبً -ّ

 اهعٖتج ّالأشوّة الإتداؽٕ. تًٖ( ,050) يشخّْ ؽٌد اضضبئٖبً دال ارختبع ّسّد -ز
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 تًٖ ٖلغج اهظيٖر ّالأشوّة اهيؾرفٕ. لا ّٖسد ارختبع دال اضضبئٖبً -ش

 الإتداؽٕ. ّالأشوّة ٖلغج اهظيٖر تًٖ( 0503) يشخّْ ؽٌد اضضبئٖبً دال ارختبع ّسّد -ع

 :2010دراسج همحن  -2

 اهشؾّر تبهّضدث اهٌفشٖج ّؽلاكخِب تبهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج. العىواو:

 اهنشف ؽً اهؾلاكج اهيضخيوج تًٖ اهشؾّر تبهّضدث ّاهؾّايل اهخيشج  هوشخضٖج  :الأهداف

 اهخخضص.اهسٌس ّ إهٓ يخغٖرٔ ؽٌٖج اهتضد اهخٕ خؾزْأفراد يؾرفج اهفرّق فٕ أداء و 

يلٖبس اهؾّايل  ،(3370خرًٖ )تبهّضدث اهٌفشٖج يً إؽداد راشل ّآيلٖبس اهشؾّر الأدواح:
 يبنرٔ.( إؽداد نّشخب ّ,333هوشخضٖج ) اهخيشج

 ّعبهتج. بًعبهت 3,0 العيىج:

 :أهن الىخبئج 

 اهؾضبتٖج.تًٖ اهشؾّر تبهّضدث اهٌفشٖج ّ ٖبًّسّد ارختبع اٖسبتٕ دال اضضبئ -أ 

ٌفخبش ؽوٓ الإٌتشبع، ّ)الإ اهشؾّرتبهّضدثاهٌفشٖج تًٖ اضضبئٖبً دال شوتٕ ارختبع ّسّد -ة
 .ٖلغج اهظيٖر( ، اهعٖتج،اهخترث

ٌفخبش الإ ،اهؾضبتٖج ،الاٌتشبع)فٕ اهشؾّر تبهّضدث اهٌفشٖج ّ ئٖبًؽدى ّسّد فرّق داهج إضضب -ر
 هيخغٖر اهسٌس. ٖلغج اهظيٖر( ختؾبً اهعٖتج،، ؽوٓ اهخترث

ٌفخبش ؽوٓ الإ، اهؾضبتٖج)فٕ اهشؾّر تبهّضدث اهٌفشٖج ّ ئٖبًؽدى ّسّد فرّق داهج اضضب -د
 هيخغٖر الاخخضبص. ٖلغج اهظيٖر ( ختؾبً ،اهخترث

 هيخغٖر اهخخضص هضبهص عوتج اهخسبرث. فٕ الاٌتشبع ختؾبً ّسّد فرّق داهج اضضبئٖبً -ُـ

 عوتج اهيؾوّيبخٖج. هضبهص هيخغٖراهخخضص اهعٖتج ختؾبً فٕ اضضبئٖبً داهج فرّق ّسّد -ّ
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 :2010دراسج خرىوة  -3

يؾرفج اهؾلاكج تًٖ اهذنبء اهذلبفٕ ّاهؾّايل اهخيشج اهنترْ هوشخضٖج هدْ عوتج  العىواو:
 اهيؾِد اهؾبهٕ هوغبح فٕ سبيؾج ديشق.

 اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج.رف هوؾلاكج تًٖ اهذنبء اهذلبفٕ ّاهخؾ الأهداف:

(, مقياس الذكاء الثقافي NEO – FFI ,333)كبئيج اهؾّايل اهخيشج هنّشخب ّيبنرٔ  الأدواح:

 .Angأعداد أنج 

 ً ٖدرشًّ اهوغج الاٌنوٖزٖج،( يً اهعوتج اهشّرًٖٖ اهذ13ّٖ عبهتج، ) ( عبهتب80ً)العيىج: 

( 16ّ ,,خراّضح أؽيبرُى تًٖ )اهؾرتٖج ًّٖ اهذًٖ ٖدرشًّ اهوغج ( يً اهعوتج الأيرٖنٖ,1) 
 ؽبيبً.

ٌفخبش ؽوٓ ًٖ اهذنبء اهذلبفٕ ّاهؾضبتٖج ّالإٌتشبع ّالإت ّسّد ؽلاكج داهج اضضبئٖبً أهن الىخبئج:
اهخترث هدْ ؽٌٖج يً اهعوتج اهشّرًٖٖ، نيب دهح ٌخبئز اهدراشج ؽوٓ ّسّد ؽلاكج ارختبعٖج داهج 

ٌفخبش ؽوٓ اهخترث ّٖلغج اهظيٖر، تٌٖيب هى خنً اهؾلاكج داهج ّالإ اضضبئٖبً تًٖ اهذنبء اهذلبفٕ
 ٌتشبع ّاهعٖتج هدْ ؽٌٖج اهعوتج الأيرٖنًٖٖ.ًٖ اهذنبء اهذلبفٕ ّاهؾضبتٖج ّالإت اضضبئٖبً

 الدراسبح الاجىتيج: -

 :Zhang  2002دراسج زهبىج  -1

 كٖبس أشبهٖة اهخفنٖر تبلإظبفج إهٓ كٖبس شيبح اهشخضٖج. :العىواو

Measuring thinking styles in addition to measuring personality traits . 

 يؾرفج اهؾلاكج تًٖ أشبهٖة اهخفنٖر ّاهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج. الأهداف:

 اهلضٖرث اهضّرث هوشخضٖج اهخيشج اهؾّايل كبئيج ، هشخٖترٌٖغ اهخفنٖر أشبهٖة يلٖبس :الأدواح
NEO-FFI. 
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عبهتج( خراّضح أؽيبرُى تًٖ  00, –بًعبهت 68ّعبهتج سبيؾٖج ضٌٖٖج ) بًعبهت 68, :العيىج
 شٌج(. 3, -38)

  أهن الىخبئج:

، اهيخضرر ،اهخٌفٖذٔاهخشرٖؾٕ، تٖج ّأشبهٖة اهخفنٖر)ّسّد ارختبع شوتٕ دال تًٖ اهؾضب -أ
 اهداخوٕ( ّإٖسبتٕ يؼ اهخٌفٖذٔ.، اهِريٕ، اهيضبفغ

، اهؾويٕ، ٌتشبعٖج ّأشبهٖة اهخفنٖر )اهخشرٖؾٕتًٖ الإ اضضبئٖبًدال إٖسبتٕ ّسّد ارختبع  -ة
 اهضنيٕ( ّشبهة يؼ اهيضبفغ.، اهِريٕ خبرسٕ،اه ،اهيخضرر

اهخبرسٕ( ّشبهة يؼ )تًٖ اهعٖتج ّأشوّة اهخفنٖر ضبئٖبًدال اضإٖسبتٕ ّسّد ارختبع  -ر
 اهؾبهيٕ.

، اهخٌفٖذٔ، اهخشرٖؾٕاهخفنٖر)ً ٖلغج اهظيٖر ّأشبهٖة تٖ اضضبئٖبً دالإٖسبتٕ  ارختبع ّسّد -د
 اهخبرسٕ ( ّشبهة يؼ اهضنيٕ.، اهيخضرر، اهيونٕ، اهِريٕ، اهداخوٕ ،اهيضوٕ

 :Furnhametal  2010فراىهبهخل دراسج -2

 الارختبعٖج اهؾلاكبح دراشج، اهشخضٖج ّاهشيبح اهخؾوى أشبهٖة، اهدٖيغرافٖب، اهلدرث: العىواو
 .اهخلٖٖى هعرٖلج اهعوتج هخفظٖل

Ability ,Demography ,Learning  style ,and personality ,Trait correlates of 

student preference for assessment method. 

 .اهشخضٖج ّشيبح اهخؾوى أشبهٖة تًٖ الارختبعٖج اهؾلاكبح يؾرفج: الأهداف

 . NEO-FFI-1 كبئيج ،اهخؾوى تٖسزلأشبهٖة كبئيج :الأدواح

( أٌذٓ 106 –ذنر 3,1) ترٖعبٌٖب ّ أيرٖنب فٕ سبيؾبح أرتؼ يً ّعبهتج عبهتب 010: العيىج
 (.1501) يلدارٍ يؾٖبرٔ ّاٌضراف( شٌج 01 -38) تًٖ أؽيبرُى خراّضح
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 :الىخبئج أهن

  .اهشعضٕ اهخؾوى ّأشوّة اهؾضبتٖج تًٖ ارختبع ّسّد–أ 

 .اهؾيٖق اهخؾوى ّأشوّة اهعٖتج تًٖ ارختبع ّسّد –ة 

 .اهشعضٕ اهخؾوى ّأشوّة اهظيٖر ٖلغج تًٖ ارختبع ّسّد – ر 

 :Rosellini- Brown  2011تراوو  -دراسج روسميىي  -1

ؽلاكخِى تبهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ؽوٓ ؽٌٖج يً عوتج سبيؾج اهلوق  ّالانخئبة ّ :عىواوال
 تّشعً.

Anxiety Depression and relationship with five factor of personality On       

a sample of university students Boston. 

 الانخئبة.كج تًٖ اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ّاهلوق ّيؾرفج اهؾلا :فاهدالأ

 اظعراتبح ٖبسيل ،(NEO-FFI-3اهضّرثاهلضٖرث)جهوشخضٖ اهخيشج اهؾّايل كبئيج :الأدواح
 (.DSM-IV) الانخئبة ّ اهلوق

 % ذنّر(.00 -إٌبد% 60فرداً ) 3370ج يؤهفج يً نبٌح اهؾٌٖ :عيىجال

 :أهن الىخبئج

 الانخئبة تأٌّاؽِب.ّد ارختبع اٖسبتٕ تًٖ اهؾضبتٖج ّاظعراتبح اهلوق ّّس -أ

      نذهم تًٖ ٖلغج اهظيٖر ٌتشبعٖج ّاظعراتبح الانخئبة ّشوتٕ تًٖ الإّد ارختبع ّس -ة
 .اظعراتبح الانخئبةّ

 : 2012Kellyدراسج كيمي  -4

 . تداؽًٖٖالإوالسلوك يلٖبس اهضفبح تًٖ اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ّ  اهؾلاكج :عىواوال
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Relationship between the five factor model of personality and the scale 

of creative attributes and behavior . 

 .كج تًٖ اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ّاهضفبح ّاهشوّم الاتداؽًٖٖيؾرفج اهؾلا :الأهداف

 ّاهشوّم اهضفبح كبئيج ،(NEO-FFI- 3اهلضٖرث اهضّرث) اهخيشج اهؾّايل كبئيج :الأدواح
 (.Kelly 2009) هنٖوٕ الاتداؽٕ

، 7,7الاٌضراف اهيؾٖبرٔ ، 26,4عبهتج يً عوتج ؽوى اهٌفس، يخّشع الأؽيبر  61 :العيىج
 . 23اهّشٖع 

 تداؽٕ الأشوّة اهيؾرفٕ الإتًٖ  0,05خّْ ؽٌد يش ّسّد ارختبع دال اضضبئٖبً :أهن الىخبئج
ؽدى ّسّد ّ (0,37) 0,01هختراح ؽٌد يشخّْ ٌفخبش ؽوٓ انذهم يؼ الإ( 0,31ّ)ٌتشبعالإّ

 .ؽلاكج يؼ تبكٕ اهؾّايل

 :McCrae& Sutin 2012دراسج هبكري وسوخو  -,

ٌتشبعٖج هدْ ؽٌٖج يً عوتج ّعبهتبح الإشخللال/ الإؽخيبد ّؽلاكخَ تبهؾضبتٖج ّالإالعىواو:
 اهؾوّى اهخعتٖلٖج.

Field dependence/independence and its relationship to extraversion and 

neuroticism in male and female polytechnic students. 

 ٌتشبع ّاهؾضبتٖج.كج تًٖ الأشوّة اهيؾرفٕ الإشخللال/ الإؽخيبد ّالإاهخضلق يً اهؾلا الأهداف:

 . NEO-FFI-3, يلٖبس الأشنبل اهيخظيٌج الأدواح:

 عبهتج(. 0,، بًعبهت 70عبهتج )ّ بًعبهت 300 العيىج:

 ٌتشبع، اهؾضبتٖج(ّد ؽلاكج تًٖ الأشوّة اهيؾرفٕ ّ)الإؽدى ّس أهن الىخبئج:

 :Widiger &Trull 2013دراسة ويدجر وترول  -6

 عن العوامل الخمسة للشخصية لدى متعاطي المخدرات. الصفحات النفسية العنوان:

Five factor of personality profiles of drug users. 
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غٖر لأشخبص اهذًٖ ٖخؾبعًّ اهيخدراح ّاهنّنبئًٖ ّاهيبرٖسّاٌب ّيلبرٌج تًٖ االأهداف: 
 .اهيخؾبعًٖ تبشخخداى اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج

هيخخوفًٖ فٕ كد شضتح اهؾٌٖج يً الأشخبص ايرٖنٖج ّاهّلاٖبح اهيخضدث الأ هكبو الدراسج:
 الاكخضبدٖج.اهغرّف الاسخيبؽٖج ّ

 .NEO-FFI- 3 الأدواح:

 .فرداً (,330)العيىج:

شسل الأشخبص اهذًٖ ٖخؾبعًّ اهنّنبئًٖ ؽلايبح يرخفؾج ؽوٓ اهؾضبتٖج، أيب  أهن الىخبئج:
 الأشخبص اهغٖر يخؾبعًٖ شسوّا ؽلايبح يخدٌٖج ؽوٓ ؽبيل اهؾضبتٖج.

ٌفخبش ؽوٓ ؽوٓ ؽبيل الإ أيب الأشخبص اهذًٖ ٖخؾبعًّ اهيبرٖسّاٌب شسوّا درسبح يرخفؾج
ٖلغج خدٌٖج ؽوٓ ؽبيل اهعٖتج ّدرسبح يدرسبح يخّشعج ؽوٓ ؽبيل اهؾضبتٖج ّاهخترث ّ
 اهظيٖر.

 :Costa & McCrae 2014 دراسج كوسخب  وهبكري -7

Smoking and the five factor of personality.  

 اهخدخًٖ ّؽلاكخَ تبهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج.

 يؾرفج اهؾلاكج تًٖ اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ّاهخدخًٖ. الأهداف:

 ( فرداً.3617) العيىج:

 NEO-FFI-3الأدواح:

درسبح ؽبهٖج ؽوٓ اهؾضبتٖج ّ درسبح يٌخفظج ؽوٓ اهعٖتج      شسل اهيدخًٌّ  أهن الىخبئج:
ٌفخبش دخًٌٖ، ّ هى ٖنً ٌُبم فرّق فٕ الإٌتشبع ّالإّٖلغج اهظيٖر يفبرٌج تبلأفراد غٖر اهي

 ؽوٓ اهخترث.
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يلبّيج  لدرث ؽوٓؽدى اه) ٌدفبػالإ ّخيٖز الأشخبص اهيدخًٌّ تدرسبح ؽبهٖج ؽوٓ شيج
اهتضد ؽً الإذبرث(، ّدرسبح لّا أٖظب درسبح يرخفؾج ؽوٓ شيج )(، ّضلاهرغتبح اهشدٖدث

كد رأْ نل يً نّشخب ّيبنرٔ أً يذل ُذٍ الأتضبد ّ يٌخفظج ؽوٓ شيج )اهظتع اهذاخٕ(.
 ّترايز اهّكبٖج يً اهخدخًٖ ّالإكلاػ ؽٌَ. يً اهيضخيل أً خشبُى فٕ شٖبشبح

 الدراسبح السبتقج: تيوهكبىج الدراسج الحبليج 
كد اهتٖئج اهشّرٖج، ّ ؾٖٖرُب ؽوٓخكبيح اهدراشج اهضبهٖج تدراشج ضدق ّذتبح اهلبئيج ّ -

اهدراشبح اهشبتلج اهخٕ خٌبّهح اهلبئيج سبيؾج فٕ ضًٖ رنزح يؾغى اهتضّد ّخٌبّهح عوتج اه
NEO-FFI-3 ّضدق اهلبئيج  ضّل ذتبحيبنرٔ ج الأشبشٖج اهخٕ كبى تِب نّشخب ّؽدا اهدراش

نبهدراشبح ؽوٓ اهيدخًٌٖ ّيخؾبعٕ  يسبلاح اشخخدايِبفيما ركزت الدراسات الأخرى على 
 اهيخدراح.

، اهؾير اهزيٌٕ)ُٕاهدراشبح اهشبتلج ّ ّهِبٌبخٌبّهح اهدراشج اهضبهٖج ؽدث يخغٖراح هى خخ -
 اشخرنح يؼ تؾط اهدراشبح تيخغٖر اهسٌس. يب( فٖاهخخضص اهدراشٕ

اهدراشج اهضبهٖج تّظؼ اهدرسبح اهيؾٖبرٖج هخيشج دراشج نّشخب ّيبنرٔ ّ كبيح نل يً -
ذتبح ذهم تؾد دراشج ضدق ّّ NEO-FFI-3أتؾبد فٕ كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج 

 اهلبئيج.
     يبنرٔ تّظؼ يؾبٖٖر يٌفضوج هنل يً اهذنّرهدراشج اهضبهٖج يؼ دراشج نّشخب ّا اخفلح -
 دلاهج تٌِٖيب.الإٌبد هّسّد فرّق ذاح ّ

اهخعتٖق  ٖينً اهلّل أً اهدراشبح اهشبتلج كد كديح خوفٖج ٌغرٖج فٖيب ٖخؾوق تئينبٌٖج خبخهج:
اشخخدايِب فٕ خيشج هوشخضٖج تضّرخِب اهلضٖرث  ّيبنرٔ هوؾّايل اهاهّاشؾج هلبئيج نّشخب ّ
اهخيشج          لبئيج اهؾّايل ٌخشبر اهّاشؼ هاشخفبدح اهتبضذج يً نًّ الإنبفج اهيسبلاح، نيب 

ِب ييب أؽعبُب اهضبفز هخؾٖٖرُب ؽوٓ اهتٖئج اهشّرٖج ذتبخضدكِب ّ ٓؽو اشخخدايبخِب ٖؾد دهٖلًاّ
        خنًّ تداٖج هدراشبح أؽيقل ُذٍ اهيلبٖٖس هٖخى اشخخدايِب ّٕ ُٕ تأيس اهضبسج هيذاهخ
  أشيل.ّ
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 اهفضل اهخبيس

 اهيٍداٌٍجاهدراشج 

  يلغيج

 .(NEO-FFI-3)لبئيج ه : اهغؼاؿج الاؿخعلاؽٖجأّلًا

  هوشعضٖج اهضّؼث اهلضٖؼث  عيؿجاههلبئيج اهؾّايل اهؿٖنّيخؼٖج  ذبٌٖبً: غؼاؿج اهعضبئص

(NEO-FFI-3) . 

 اهؿٖنّيخؼٖج: اهغؼاؿج إؽغاغاهيضنبح اهيؿخعغيج فٕ -

 (.1997) الأٌضبؼٔ خؾؼٖةNEO-FFI  هوشعضٖج اهنتؼْ اهعيؿج اهؾّايل كبئيج

 (.2006) يعبئٖل خلًٌٖ هوشعضٖج آٖؽٌم هيلٖبؾ اهؿّؼٖج اهضّؼث

     هوشعضٖج اهضّؼث اهلضٖؼث عيؿجاهاهؾّايل  هلبئيج اهغؼاؿج اهؿٖنّيخؼٖجإسؼاءاح  -

(NEO-FFI-3) 
 اهغؼاؿج الأؿبؿٖج ّإسؼاءاح اهخلًٌٖ. هذبً:ذب 
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 :مقدمة
 لبئيج اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖجه ٖخٌبّل اهفضل اهضبهٕ إسؼاءاح خٌفٖػ اهغؼاؿج اهيٖغاٌٖج    

اٌخِح إهَٖ يً ٌخبئز ّيب  ؿخعلاؽٖج،يً اهغؼاؿج الإ اتخغاءً(NEO-FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث 
الإسؼاءاح  حخظيٌبهغؼاؿج اهؿٖنّيخؼٖج اهخٕ ت يؼّؼاًسؼْ اؽخيبغُب فٕ اهغؼاؿج الأؿبؿٖج، 

بهغؼاؿج اهيٖغاٌٖج ت ّاٌخِبءًتعؼائق ؽغٖغث،  بّذتبخِ اهلبئيجاهعبضج تضؿبة يؾبيلاح ضغق 
  تبهغهٖل. ثاهيؽّغّ هولبئيجٌخز ؽٌِب اهضّؼث اهؿّؼٖج اهيؾؼتج  الأؿبؿٖج اهخٕ

   :(NEO-FFI-3)لبئيج ه شخطلاػٍجاهدراشج الإ -أولًا
كبئيج اهؾّايل اهعيؿج اهخأنغ يً ّظّش خؾوٖيبح إهٓ ؿخعلاؽٖج اهغؼاؿج الإ ُغفح     

يً  بّؿِّهج فِيِ بّغكخِ ُبيً ّظّش تٌّغّ (NEO-FFI-3)اهضّؼث اهلضٖؼث  هوشعضٖج
يغْ يلائيج اهتٌّغ هوتٖئج ، ّنػهم خؾؼّف هظيبً خؾبٌِّى أذٌبء الإسبتج ،اهعوتج اهسبيؾًٖكتل 

هخٌبؿة  ،ّخؾغٖل اهتٌّغ اهخٕ خضيل عبتؼ ّذلبفج اهتٖئج الأيؼٖنٖج ،ّلأفؼاغ ؽٌٖج اهتضد ،اهؿّؼٖج
ضخٓ ٖخى ، ِبهخضتص يٌبؿتج أذٌبء خعتٖل ،هلبئيجاهتٖئج اهؿّؼٖج، ّخؾغٖل اهخؾوٖيبح اهعبضج تب

اهخعوص يً الأععبء اهيعتؾٖج ّاهوغّٖج ،  ّنػهم ب فٕ يؼاضل اهخعتٖق اهلاضلجظتعِب ّخلافِٖ
 إً ّسغح.

كبئيج اهؾّايل اهعيؿج خؼسيج غهٖل كبيح اهتبضذج ت ،ؿخعلاؽٖجاهغؼاؿج الإ ّهخضلٖق أُغاف     
 نٌَّ ،يً اهوغج الاٌنوٖؽٖج إهٓ اهوغج اهؾؼتٖج(NEO-FFI-3)  اهضّؼث اهلضٖؼث هوشعضٖج

، ذى ُبّنٖفٖج خضضٖص تٌّغ اهلبئيجفٕ اهخؾؼف ؽوٓ إسؼاءاح خعتٖق  جاهيؼشغ اهؼئٖؾ هوتبضذ
تؾغ (NEO-FFI-3)  اهضّؼث اهلضٖؼث كبئيج اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖجتٌّغ  ح اهتبضذجؽؼظ

 الإٌنوٖؽٖجؽوٓ يسيّؽج يً الأؿبخػث ّالاعخضبضًٖٖ تبهوغج  خؼسيخِب إهٓ اهوغج اهؾؼتٖج
ّافؼ فِٖى ييً خخ ،يً الاعخضبضًٖٖ اهٌفؿًٖٖ ؽغغٍؽوٓ ّ ،بهوغج اهؾؼتٖجّالاعخضبضًٖٖ ت

خّافق اهخؼسيج ّاٌؿسبيِب يؼ الأضل وٖؽٖج، ّػهم هوخأنغ يً يغْ نشؼّع إخلبً اهوغج الإٌ
لٖؿَ خهيب  ،ّيٌبؿتج اهتٌّغ تبهوغج اهؾؼتٖج ،اهخؼسيجؿلايج  هخأنغ يًّا الأسٌتٕ اهػٔ ٌُلوح ؽٌَ،

ضوٖج، ّيؾؼفج فٖيب إػا نبٌح اهخؾغٖلاح اهيغعوج فٕ اهتٌّغ اهيخؼسيج ؽً الأ بتوغخِ اهلبئيج
   .ج هوتٖئج اهؿّؼٖجلائياهضّؼث الأيؼٖنٖج ي

 .اهلبئيجكبيّا تخضنٖى اهػًٖ  اهيضنيًٖٖتًٖ أؿيبء  (1)ؼكى اهيوضق ّ، ؽُغهح اهتٌّغتؾغ ػهم     



الفصل الخامس                                                           

 الدراسة الميدانية

 

44 
 

ٖخلاءى يؼ يب ٖلبتوِب تبهوغج  تؾط اهتٌّغ تبهوغج اهؾؼتٖج تيبإؽبغث ضٖبغج  حخيتؾغ ػهم     
، ّإغعبل اهخؾغٖلاح ؽوٓ تؾط اهتٌّغ اهخٕ نبٌح غٖؼ يٌبؿتج هوتٖئج تؾغ اهخضنٖى وٖؽٖجنالاٌ

اهؿّؼٖج ّلأفؼاغ ؽٌٖج اهتضد، ّخضضٖص الأععبء الإيلائٖج ّاهيعتؾٖج فٕ اهٌؿعج اهؾؼتٖج 
يؼث ذبٌٖج ؽوٓ الأؿبخػث الاعخضبضًٖٖ تبهوغج  هولبئيجاهضّؼث اهيؾغهج  حؽؼظ ذىهوتٌّغ، 

 اهؾؼتٖج هوخأنغ يً ؿلايج اهتٌّغ اهيُؾغهج ّضٖبغخِب هغّٖبً.
هِب  اهيؾغهج ؽوٓ ؽٌٖج اؿخعلاؽٖج أّهٖج بتضّؼخِ اهلبئيجتخعتٖق  جاهتبضذ حكبيتؾغ ػهم      

 -18) تًٖخخؼاّش أؽيبؼُى  عبهتبً ّعبهتج، (88) توغ ؽغغ أفؼاغُب اهؾٌٖج الأؿبؿٖج، عضبئص

 ّاهؾيؼ اهسٌؾيً ضٖد  الاؿخعلاؽٖجٖتًٖ عضبئص اهؾٌٖج ( 11)، ّاهسغّل ؽبيبً( 23
 .ّاهخعضص

 واهشٌج اهدراشٍج واهسٌس واهؼير اهخخضصيً حٍد  الاشخطلاػٍجخضبئص اهؼٌٍج  (11) انجذول    
 اهعوتج الإٌبد اهعوتج اهػنّؼ  

 اهيسيّػ اهنوٕ
 اهؾيؼ

 اهنوٖج    
اهؿٌج 

 اهغؼاؿٖج
 اهيسيّػ خعتٖلٖج ٌغؼٖج اهيسيّػ خعتٖلٖج ٌغؼٖج

18-20 
 25 15 5 10 10 4 6 الأّهٓ

42 
 17 9 3 6 8 4 4 اهذبٌٖج

21-23 
 18 10 2 8 8 3 5 اهذبهذج

 46 
 28 16 2 14 12 2 10 اهؼاتؾج

 88 50 12 38 38 13 25 اهيسيّػ

ٌخٖسج ٗؼاء هسٌج اهخضنٖى، ّاهخؾغٖلاح اهخٕ ّفٖيب ٖوٕ ؽؼط هوخؾغٖلاح اهخٕ سبءح      
ٌّخبئز اهغؼاؿج الاؿخعلاؽٖج، ّاهخؾغٖلاح نبٌح  اهخّفٖق تًٖ آؼاء هسٌج اهخضنٖى سبءح ٌخٖسج
 :اٗخٕؽوٓ اهشنل 

كتل خؼدٍل هسٌج (NEO-FFI-3) اهضورث اهلضٍرث  كبئيج اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍج( تٌود 11) اهسدول
 وتؼدهب الاشخطلاػٍجاهخحنٍى واهدراشج 

 اهخؾغٖلاح                اهتٌّغ الأضوٖج               
- I like to have a lot of people 

around me. 

 .أً ٖنًّ ضّهٕ ؽغغ نتٖؼ يً اهٌبؾ حبب أأٌ

 

 

 أٌب أضة أً أنًّ يؼ اٗعؼًٖ. -
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 - At times I have felt bitter and 
resentful. 

 أشؾؼ تبهيؼاؼث ّالاؿخٖبء.فٕ تؾط الأضٖبً 
 أٌب يؿخبء ّٖبئؾ. -

- I believe letting students hear 
controversial speakers can only 

confuse and mislead them. 

أؽخلغ أً اهعلاة اهػًٖ ٖخؾؼظًّ هيٌبكشبح 
 سغهٖج فئً ػهم ٖشخخِى.

 ٖخؾؼظًّ اهػًٖ اهعلاة أً أؽخلغ -
 خفنٖؼُى ّ ٖظووِى.ٖشخح  سغهٖج هيٌبكشبح

 
 

- I am a cheerful, high- spirited 
person. 

 أٌب يؼش ّيؾٌّٖبخٕ ؽبهٖج.
أٌب شعص يتخِز ّ يفؾى تبهضّٖٖج          -

 ّاهٌشبع.
- Some people think of me as cold 

and calculating. 

تؾط اهٌبؾ ٖؾخلغًّ إٌٔ شعص تبؼغ        
 ّأؽيل هيضوضخٕ فلع.

اهٌبؾ ٖؾخلغًّ إٌٔ تلا يشبؽؼ       تؾط  -
 ّأؽيل هيضوضخٕ اهعبضج.

- I would rather go my own way 
than be a leader of others. 

تعؼٖلٕ هّضغٔ ّ لا ٖلّغٌٕ  يشٕأأفظل أً 
 أضغ.

 ٖلّغٌٕأفظل أً أغتؼ أيّؼ ٌفؿٕ ؽوٓ أً  -
 ً.ّٗعؼا

- I often enjoy playing with theories 
or abstract ideas. 

 أضة اهٌغؼٖبح ّالأفنبؼ اهعلاكج ّاهغبيظج.

ؿيخؼ تبهخأيل تبهٌغؼٖبح ّالأفنبؼ نذٖؼاً يب أ -
 اهيسؼغث.

 
 

 
 :(NEO-FFI-3)لبئيج ه دراشج اهخضبئص اهشٍنويخرٍج -ٌٍبًبذ

 لبئيج اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖجهخِغف ُػٍ اهغؼاؿج إهٓ غؼاؿج اهعضبئص اهؿٖنّيخؼٖج      
هتضد ّاهيؼختع هلإسبتج ؽً اهؿؤال الأّل يً أؿئوج ا(NEO-FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث 

ق ُػا ّهخضلٖ(NEO-FFI-3) لبئيج هاهضّؼث اهؿّؼٖج  ضغق ّذتبح تبهخضلق يً يؤشؼاح
اهعضبئص اهؿٖنّيخؼٖج هويضنبح اهيؿخعغيج فٕ ُػٍ اهغؼاؿج يً اهِغف نبً لاتغ يً اهخضلق 

ُّٕ:  
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 لبئيج اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍجه اهيشخخديج فٌ اهدراشج اهشٍنويخرٍجإػداد اهيحنبح  . أ
 :(NEO-FFI-3)اهضورث اهلضٍرث 

 (.1991)خؼرٍة الأٌضبرً Neo ffiكبئيج اهؼوايل اهخيشج اهنترى هوشخضٍج  لأول:اهيحم ا
ّخؾغ أّل أغاث يّظّؽٖج خِغف  Costa & McCrae)  (1992,أؽغُب نّؿخب ّيبنؼٔ    

(، خى اؿخعؼاسِب تٌغاً 60إهٓ كٖبؾ الأتؾبغ الأؿبؿٖج هوشعضٖج تّاؿعج يسيّؽج يً اهتٌّغ )
ؽً عؼٖق اهخضوٖل اهؾبيوٕ هؾغغ نتٖؼ يً تٌّغ يشخلج يً ؽغٖغ يً اعختبؼاح اهشعضٖج، 

، اهعٖتجهعتؼث، ٌفخبش ؽوٓ اؼؽٖج، ُّٕ: اهؾضبتٖج، الاٌتؿبع، الاّخشخيل ؽوٓ عيؾ يلبٖٖؾ ف
  .(710، 2002ٖلغج اهظيٖؼ)الأٌضبؼٔ، 

، أسؼٖح ؽوِٖب اًتٌغ 180يً  حخنٌّضٖد  1989اهضٖغج الأّهٓ هولبئيج ؽبى  غِؼحّ   
، ذى  بًؽبي 65إهٓ  21ّؽوٓ ؽٌٖبح ؿّٖج يخٌّؽج خؼاّضح أؽيبؼُى يً  -غؼاؿبح نذٖؼث 

ً ضغؼح اهضـــٖغج أتٌّغ إهٓ يً اهأغعوح ؽوِٖب تؾط اهخؾغٖلاح تغٖج اعخؽال ؽغغ 
ّخشخيل ؽوٓ عيؿج يلبٖٖؾ فؼؽٖج  ،اًتٌغ 60خخنًّ يً  ٕ، ّاهخ1992اهذبٌٖج هولبئيـــج ؽبى 

 12، ّٖلغج اهظيٖؼ. ّٖظى نل يلٖبؾ فؼؽٕ عٖتجش ، ّاهبخفخٌتؿبع ّالإ: اهؾضبتٖج، ّالإُٕ
يضبٖغ/ غٖؼ / يّافق/ تغائل)يّافق تشغثؽتبؼث، ٖسبة ؽً نل يٌِب تبعخٖبؼ تغٖل يً عيؿج 

 (، ّاهسغّل اٗخٕ ٖتًٖ خّؽػ فلؼاح اهلبئيج ؽوٓ اهيلبٖٖؾ اهفؼؽٖج.يّافق/ غٖؼ يّافق تشغث
 ( خوزٍغ فلراح اهؼوايل اهخيس هونترى هوشخضٍج ػوي يلبٍٍشهب اهفرػٍج11)سدولاه         

 اهفلؼاح اهؿبهتج    اهفلؼاح اهيّستج     ؽغغ اهفلؼاح      اهيلبٖٖؾ اهفؼؽٖج
 12 اهؾضبتٖج

6-11-21-26-36-41-

51-56 
1-16-31-46 

 12 ٌتؿبعالإ
2-7-17-22-32-37-

47-52 
12-27-42-57 

 58-53-43-28-13 12 على الخبرة ٌفخبشالإ
3-8-18-23-33-

38-48 

 49-34-19-4 12 اهعٖتج
9-14-24-29-39-

44-54-59 

 12 ٖلغج اهظيٖؼ
5-10-20-25-35-40-

50-60 
15-30-45-55 

 
( تخؼسيج تٌّغ اهلبئيج يً الإٌنوٖؽٖج إهٓ اهؾؼتٖج اهفضضٓ اهؿِوج، ذى 1997كبى الأٌضبؼٔ )  

عظؾح اهخؼسيج هغّؼاح ؽغٖغث يً اهيؼاسؾج يً كتل اهيخعضضًٖ فٕ ؽوى اهٌفؾ ّاهوغج 
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أّ إظبفج( تبهٌؿتج  بًخؾغٖل )ضػف ٔتأ ( 1997الأٌضبؼٔ )ّهى ٖلى الإٌنوٖؽٖج ّاهوغج اهؾؼتٖج. 
ّػهم لإخبضج اهفؼضج هغٖؼٍ يً  ،(اًتٌغ 60هؾغغ اهتٌّغ أّ يظيٌِّب، فأتلٓ ؽوٓ ؽغغُب )

اهتبضذًٖ لإسؼاء تضّد ضظبؼٖج يلبؼٌج، ّالاؿخفبغث يً ٌخبئز اهغؼاؿبح اهؾبهيٖج اهيخّافؼث 
هوتٌّغ ّهويلبٖٖؾ هغخِب الأضوٖج، ّضخٓ خنًّ اهيلبؼٌبح اهيعخوفج يينٌج تبهٌؿتج  ٕؽوٓ اهلبئيج ف

 .ـغ ٖذٖؼ يشنلاح ؽغٖغثاهتٌّغ ك ٕفخؾغٖل  ٔؽً أ لًافظ اهفؼؽٖج ّاهلبئيج ننل،
 عتقّهغؼاؿج يغْ نفبءث كبئيج اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج ؽوٓ اهيسخيؼ اهنّٖخٕ     

الأّهٓ يً اهشتبة اهسبيؾٕ ّكّايِب  جاهلبئيج ؽوٓ ذلاد ؽٌٖبح يؿخلو( 1997الأٌضبؼٔ )
 37-17ييً خخؼاّش أؽيبؼُى تًٖ  ج( عبهت150)ّ بً( عبهت50ّعبهتج تّاكؼ ) بً( عبهت200)

يً  ج( عبهت551ّ) بً( عبهت454ّعبهتج تّاكؼ ) بً( عبهت1005ّاهؾٌٖج اهذبٌٖج كّايِب ) ،بًؽبي
اهؾٌٖج اهذبهذج ّكّايِب  اًّأعٖؼ ،بًؽبي 32-17علاة سبيؾج اهنّٖح ييً خخؼاّش أؽيبؼُى تًٖ 

( يً الإٌبد، ييً خخؼاّش 1451( يً اهػنّؼ ّ)1133ً تّاكؼ )( يً اهؼاشغ2584ٖ)
 اهخعتٖلٕ، يً علاة سبيؾج اهنّٖح ّعلاة اهِٖئج اهؾبيج هوخؾوٖى بًؽبي 38-17أؽيبؼُى تًٖ 

يؾبيلاح ذتبح اهيلبٖٖؾ اهفؼؽٖج هولبئيج  حّخفبّخ. اهلعبػ اهؾبى ّٕتؾط اهيّغفًٖ اهؾبيوًٖ ف
تعؼٖلج يؾبيل أهفب ّعؼٖلج اهلؿيج اهٌضفٖج ضٖد نبٌح يؾبيلاح اهذتبح  لتّلتًٖ يؼخفؼ ّي

، ّيؼخفؼ هيلٖبؾ الاٌتؿبعٖج ّالاٌفخبش ؽوٓ يلتّهج هيلٖبؿٕ اهؾضبتٖج ّٖلغج اهظيٖؼ فلع
هولبئيج ؽً خؼنٖة غٖؼ تؿٖع هغْ ذلاد  ٕنيب نشف اهخؼنٖة اهؾبيواهعتؼث، ّاهعٖتج. 
( 200هؾٌٖج كّايِب ) لًاؽبي 20ؽً اؿخعلاص  ٕهؾبيوضٖد أؿفؼ اهخضوٖل ا ،يسيّؽبح يؿخلوج
هؾٌٖج  لًاؽبي 11ّ ٕ( يً اهشتبة اهسبيؾ1005ؽبيلا هؾٌٖج كّايِب ) 16و، ٕيً اهشتبة اهسبيؾ

 .(3، 1997، الأٌضبؼٔ)ّاهيّغفًٖ ٕ( يً اهشتبة اهسبيؾ2584كّايِب )
 Neo ffiكبئيج اهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ هوشعضٖج ؼْ خعتٖق س فٕ اهغؼاؿج اهضبهٖج      

 بيً إينبٌٖج اؿخعغايِ هوخأنغ ،يً عوتج سبيؾج غيشقؽوٓ ؽٌٖج (، 1997)خؾؼٖة الأٌضبؼٔ
 . اهغؼاؿج اهضبهٖجم هيلٖبؾ ضين ٓ ُػٍ اهلبئيجاؽخيغح ؽواهتبضذج ؽوٓ اهتٖئج اهؿّؼٖج نًّ 

 اهخبهٖج:ضٖد خى إسؼاء غؼاؿج ؿٖنّيخؼٖج يخظيٌج اهععّاح 
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هوخؾؼف ؽوٓ  ّعبهتج عبهتبً (46)ؽوٓ ؽٌٖج اؿخعلاؽٖج توغ ؽغغ أفؼاغُب  اهلبئيجخعتٖق  -
ّيضبّهج خسٌتِب فٕ يؼاضل اهخعتٖق  اهلبئيجنً أً خضغد أذٌبء خعتٖق اهضؾّتبح اهخٕ ٖي

 اهلاضلج.
يؤهفج  نوٖبح سبيؾج غيشقيً  ؽؼظٖجؽوٓ ؽٌٖج  بتخعتٖلِ هولبئيجضؿبة اهضغق ّاهذتبح  -

لبئيج هذتبح اهضغق ّاه، ّٖتًٖ اهسغّل اهخبهٕ: عضبئص ؽٌٖج ّعبهتج عبهتبً (194)يً 
اهؾيؼ يً ضٖد (، 1997)خؾؼٖة الأٌضبؼٔ  Neo ffiاهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ هوشعضٖج 

 ّخعضص اهنوٖج. ّاهسٌؾ
خؼرٍة  Neo ffiلبئيج اهؼوايل اهخيشج اهنترى هوشخضٍج ه خضبئص ػٌٍج ضدق وذتبح (11سدول )اه

 .(1991)الأٌضبرً 
 اهعوتج الإٌبد اهعوتج اهػنّؼ  

 اهيسيّػ اهنوٕ
 اهؾيؼ

اهؿٌج 
 اهغؼاؿٖج

 اهيسيّػ خعتٖلٖج ٌغؼٖج اهيسيّػ خعتٖلٖج ٌغؼٖج

18-20 
 52 30 9 21 22 7 15 الأّهٓ

93 
 41 24 6 18 17 6 11 اهذبٌٖج

21-22 
 41 22 5  17 19 6 13 اهذبهذج

 101 
 60 35 7 28 25 9 16 اهؼاتؾج

 194 111 27 84 83 28 55 اهيسيّػ

خؾؼٖة  Neo ffiكبئيج اهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ هوشعضٖج ضؿة ضغق  دراشج اهضدق:
 :اٗخٖجق ائتبهعؼ( 1997)الأٌضبؼٔ 

  ضدق اهيحخوى: .1
ؽوٓ يسيّؽج يً  اهلبئيج ضلق يً ضغق اهيضخّْ يً علال ؽؼطكبيح اهتبضذج تبهخ   

يً اهٌبضٖج  اهلبئيجتٌّغ  ؿلايجم هوخأنغ يً ّػه ،سبيؾج غيشقتاهيضنيًٖ فٕ نوٖج اهخؼتٖج 
ّخؾغٖل اهتٌّغ اهخٕ ٖؼًّ ظؼّؼث  ،خلٖؾ يب ّظؾح هلٖبؿَأً اهتٌّغ ّ ،اهوغّٖج ّاهتٌبئٖج

خخٌبؿة يؼ يب  هلبئيجّاخفق اهيضنيًّ ؽوٓ أً تٌّغ ا ،خؾغٖوِب ّإظبفج تؾظِب إػا أينً ػهم
 ّظؾح هَ.

 ضدق اهفرق اهطرفٍج: .1
خلّى ُػٍ اهعؼٖلج ؽوٓ يفِّى كغؼث اهيلٖبؾ ؽوٓ اهخيٖٖؽ تًٖ عؼفٕ اهلغؼث اهخٕ ٖلٖؿِب       
 خٕاهغؼاؿج نبيوج ّنػهم ؽٌٖإػ سؼح يلبؼٌج اهفئبح اهيخعؼفج هؾٌٖج  .(2006،151،يعبئٖل)

 ٍيً اهغؼسبح اهيخضضوج فٕ ُػ (%25)أؽوٓ يً علال خضغٖغ  لبئيجاهفٕ  اهػنّؼ ّالإٌبد
يذل اهفئج اهغٌٖب، خٕ خ، ّاهبهوغؼسبح فِٖ %(25)تأغٌٓ  بيذل اهفئج اهؾوٖب ّيلبؼٌخِخ خٕ، ّاهلبئيجاه
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اهػنّؼ ّؽٌٖج الإٌبد هنل يً ؽٌٖج  ضضبئٖج هوفؼق تًٖ يخّؿعٕ اهفئخًّٖضؿتح اهغلاهج الإ
  ّنبٌح اهٌخبئز ؽوٓ اهٌضّ اٗخٕ:ّهوؾٌٖج اهنوٖج 

خؼرٍة  Neo ffiهلبئيج اهؼوايل اهخيشج اهنترى هوشخضٍج  ( ٌخبئز ضدق اهفرق اهطرفٍج11سدول )اه
 (1991)الأٌضبرً 

 111 = لإٌبدؽٌٖج ا

 انعذد انفئة اهلبئيج
انمحوصط 

 انحضببٌ

الاوحزاف 

 انمعَبرً

قَمة اخحببر 

(T) 

درجبت 

 انحزٍة

انقَمة 

 الاححمبنَة
 انقزار

 اهؾضبتٖج
 1.476 14.42 28 انفئة انذوَب

48.38 54 0.000 
دال نصبنح 

 2.687 42.46 28 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

 الاٌتؿبعٖج
 1.933 15.96 28 انفئة انذوَب

38.14 54 0.000 
دال نصبنح 

 انفئة انعهَب
 2.855 40.82 28 انفئة انعهَب

الاٌفخبش 
ؽوٓ 
 اهعتؼث

 2.637 16.07 28 انفئة انذوَب

26.70 54 0.000 
دال نصبنح 

 انفئة انعهَب انفئة انعهَب
28 38.67 3.621 

 اهعٖتج
 4.75 20.71 28 انفئة انذوَب

18.39 54 0.000 
دال نصبنح 

 انفئة انعهَب
 2.46 39.25 28 انفئة انعهَب

ٖلغج 
 اهظيٖؼ

 2.845 16.39 28 انفئة انذوَب
26.62 54 0.000 

دال نصبنح 

 انفئة انعهَب
 3.784 40.21 28 انعهَبانفئة 

 83 = انذكورعَىة 

 انعذد انفئة اهلبئيج
انمحوصط 

 انحضببٌ

الاوحزاف 

 انمعَبرً

قَمة اخحببر 

(T) 

درجبت 

 انحزٍة
انقَمة 

 الاححمبنَة
 انقزار

 اهؾضبتٖج

 

 1.856 13.04 21 انفئة انذوَب

58.35 40 0.000 
دال نصبنح 

 1.527 43.66 21 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

 ٌتؿبعٖجالإ
 1.825 12.66 21 انفئة انذوَب

30.02 40 0.000 
دال نصبنح 

 3.325 37.52 21 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

ٌفخبش الإ
ؽوٓ 
 اهعتؼث

 1.856 16.38 21 انفئة انذوَب

17.57 40 0.000 
دال نصبنح 

 انفئة انعهَب انفئة انعهَب
21 35.04 4.499 

 اهعٖتج
 4.122 19.52 21 انذوَب انفئة

18.44 40 0.000 
دال نصبنح 

 2.385 38.76 21 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

ٖلغج 
 اهظيٖؼ

 3.772 15.85 21 انفئة انذوَب
20.57 40 0.000 

دال نصبنح 

 3.178 38.01 21 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

 194=انعَىة انكهَة                                                               
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 انعذد انفئة اهلبئيج
انمحوصط 

 انحضببٌ

الاوحزاف 

 انمعَبرً

قَمة اخحببر 

(T) 

درجبت 

 انحزٍة
انقَمة 

 الاححمبنَة
 انقزار

 اهؾضبتٖج
 1.771 13.83 49 انفئة انذوَب

69.82 96 0.000 
دال نصبنح 

 2.322 42.97 49 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

 ٌتؿبعٖجالإ
 2.328 14.42 49 انفئة انذوَب

43.18 96 0.000 
دال نصبنح 

 3.336 39.48 49 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

ٌفخبش الإ
ؽوٓ 
 اهعتؼث

 2.279 16.18 49 انفئة انذوَب

33.59  96 0.000 
دال نصبنح 

 انفئة انعهَب انفئة انعهَب
49 37.51 3.814 

 اهعٖتج
 4.475 20.18 49 انفئة انذوَب

26.11 96 0.000 
دال نصبنح 

 2.394 39.12 49 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

ٖلغج 
 اهظيٖؼ

 3.249 16.16 49 انفئة انذوَب
32.97 96 0.000 

دال نصبنح 

 3.672 39.26 49 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

 نبٌح الإٌبد ّاهػنّؼ خّٕهؾٌٖ( أً اهلٖى الاضخيبهٖج هوؾٌٖج اهنوٖج 15سغّل )اهٖلاضغ يً        
ُّػا ٖشٖؼ إهٓ ّسّغ فؼّق ّاظضج تًٖ  (.0.01ُّٕ غاهج ؽٌغ يؿخّْ غلاهج )( 0.000)

ٖؤنغ ُػا ّ اهػنّؼ ّالإٌبد، خّٕؽٌٖ اهغؼاؿج اهنوٖجغؼسبح اهفئخًٖ اهغٌٖب ّاهؾوٖب هنل يً ؽٌٖج 
 .لبئيجهواهضغق تغلاهج اهفؼق اهعؼفٖج 

 اهضدق اهتٌٍوً:  .1
 Neoلبئيج اهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ هوشعضٖج تيً ضغق اهتٌبء اهعبص  اهخضلقسؼْ       

ffi  ٔتضؿبة يؾبيلاح  ولبئيجيً علال غؼاؿج الاخؿبق اهغاعوٕ ه(، 1997)خؾؼٖة الأٌضبؼ
، ٌفؿَ هوتؾغ اهػٔ ٌٖخيٕ إهَٖ اهتٌغ يؼ اهغؼسج اهنوٖج اهلبئيجنل تٌغ يً تٌّغ غؼسج الاؼختبع تًٖ 

ّٖظص اهيؾبيلاح  (16)ّاهسغّل  ّالإٌبد اهػنّؼ خٕؽٌٖؽوٓ اهنوٖج ّاهغؼاؿج ؽٌٖج ؽوٓ ّػهم 
نيب  ٌفؿَ ٌغهوتؾغ اهػٔ ٌٖخيٕ إهَٖ اهتنل تٌغ ّاهغؼسج اهنوٖج ؼختبعبح اهغاعوٖج تًٖ اهعبضج تبلإ

 .فٕ اهسغّل اٗخٕ
كبئيج اهؼوايل اهخيشج اهنترى ضيً نل تُؼد يً درسج نل تٌد يؼبيلاح الارختبط تًٍ  (16سدول )اه

 ػوي اهؼٌٍج اهنوٍج وػوي ػٌٍخٌ اهذنور والإٌبدودرسج اهتؼد اهخبتغ هه  Neo ffiهوشخضٍج 

 اهؼضبتٍج

 111عينة الإناث=                                                             
 56 51 46 41 36 31 26 21 16 11 6 1 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.65** 0.52** 0.63** 0.69** 0.65** 0.71** 0.73** 0.73** 0.61** 0.78** 0.54** 0.65** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 ٌتشبطٍجالإ
 57 52 47 42 37 32 27 22 17 12 7 2 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.52** 0.61** 0.52 0.64** 0.66** 0.62* 0.72** 0.73** 0.74** 0.73** 0.50** 0.36** 
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 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

ٌفخبش الإ
ػوي 
 اهخترث

 58 53 48 43 38 33 28 23 18 13 8 3 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.48** 0.59** 0.67** 0.71** 0.66** 0.63** 0.68** 0.73** 0.71** 0.67** 0.60** 0.67** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 اهطٍتج
 59 54 49 44 39 34 29 24 19 14 9 4 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.51** 0.45** 0.64** 0.55** 0.57** 0.44** 0.47** 0.45** 0.34** 0.35** 0.79** 0.77** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

ٍلظج 
 اهضيٍر

 60 55 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.43** 0.64** 0.56** 0.66** 0.69** 0.50** 0.41** 0.53** 0.57** 0.61** 0.58** 0.69** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 83عينة انذكور=

 اهؼضبتٍج
 56 51 46 41 36 31 26 21 16 11 6 1 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.45** 0.39** 0.49** 0.45** 0.77** 0.68** 0.69** 0.55** 0.60** 0.72** 0.43** 0.20* 

 0.023 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
 ٌتشبطٍجالإ

 57 52 47 42 37 32 27 22 17 12 7 2 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.18* 0.77** 0.76** 0.82** 0.78** 0.77** 0.80** 0.76** 0.78** 0.84** 0.62** 0.67** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.025 انذلانة

 
ٌفخبش الإ

ػوي 
 اهخترث

 58 53 48 43 38 33 28 23 18 13 8 3 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.67** 0.62** 0.55** 0.71** 0.49** 0.64** 0.56** 0.63** 0.54** 0.50** 0.44** 0.63** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
 اهطٍتج

 59 54 49 44 39 34 29 24 19 14 9 4 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.60** 0.64** 0.76** 0.54** 0.69** 0.50** 0.43** 0.52** 0.43** 0.23* 0.75** 0.69** 

 0.000 0.000 0.034 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
ٍلظج 
 اهضيٍر

 60 55 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.65** 0.56** 0.61** 0.68** 0.68** 0.47** 0.55** 0.56** 0.53** 0.50** 0.60** 0.67** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 194انعينة انكهية=

 اهؼضبتٍج 
 56 51 46 41 36 31 26 21 16 11 6 1 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.56** 0.47** 0.58** 0.61** **0.68 0.71** 0.71* 0.72* 0.59** 0.75** 0.46* **0.58 

 0.000 0.015 0.000 0.000 0.018 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
 ٌتشبطٍجالإ

 57 52 47 42 37 32 27 22 17 12 7 2 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.34** 0.67** 0.62** 0.71** 0.70** 0.68** 0.75** 0.74** 0.76** 0.78** 0.56** 0.50** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
ٌفخبش الإ

 ػوي اهخترث

 58 53 48 43 38 33 28 23 18 13 8 3 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.55** 0.60** 0.62** 0.71** 0.59** 0.65** 0.63** 0.68** 0.64** 0.62** 0.56** 0.67** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
 اهطٍتج

 59 54 49 44 39 34 29 24 19 14 9 4 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.56** 0.52** 0.69** 0.55** 0.62** 0.46** 0.45** 0.48** 0.38** 0.29** 0.77** 0.74** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
ٍلظج 
 اهضيٍر

 60 55 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.52** 0.60** 0.55** 0.64** 0.69** 0.48** 0.46** 0.54** 0.45** 0.56** 0.58** 0.68** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 (.0.05(/ )*( دال عنذ مستوى دلانة )0.01) )**( دال عنذ مستوى دلانة                               
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َّ (16)ٖلاضغ يً اهسغّل         يسبلاح نل يسبل يً يؾبيلاح الاؼختبع تًٖ تٌّغ سيٖؼ  أ
هويسبل اهػٔ ٌٖخيٕ إهَٖ ّاهغؼسج اهنوٖج ،  NEO-FFIكبئيج اهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ هوشعضٖج 

ؾٌٖخٕ هاهنوٖج ّ تبهٌؿتج هوؾٌٖجّػهم  ،)0.01/0.05)ؽٌغ يؿخّٖٕ غلاهج  إضضبئٖبًغاهج  اهتٌغ ٌفؿَ
يسبلاح ّٖسغ اخؿبق غاعوٕ تًٖ تٌّغ نل يسبل يً  َتأٌّتبهخبهٕ ٖينً اهلّل اهػنّؼ ّالإٌبد، 

 .فٕ نل يسبل يب ّظؾح هلٖبؿَ ، ّأً ُػٍ اهتٌّغ خلٖؾاهلبئيج

  NEO-FFIج اهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ هوشعضٖجكبئيضؿة ذتبح : دراشج اهذتبح -

 :تبهعؼائق اهخبهٖج
  :ذتبح تيؼبدهج أهفب نروٌتبخاه .1

 تبؿخعغاى يؾبغهج  NEO-FFIكبئيج اهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ هوشعضٖج ذتبح خى ضؿبة      
، ّاهسغّل اهؾٌٖج اهنوٖج هوغؼاؿجغؼسبح ّ اهػنّؼ ّالإٌبدهغؼسبح نل يً ؽٌٖخٕ  أهفب نؼٌّتبط

 ؽوٓ اهٌضّ اٗخٕ: طنؼٌّتبذتبح تيؾبغهج أهفب اهص ٌخبئز يؾبيلاح ّٖظِّ (17)

لبئيج ه اهدراشج اهشٍنويخرٍج جهدرسبح أفراد ػٌٍ تيؼبدهج أهفب نروٌتبخاهذتبح ٌخبئز ( 11سدول )اه     
   NEO-FFI   اهؼوايل اهخيشج اهنترى هوشخضٍج

 اهلبئيج
 يؾبيل أهفب نؼٌّتبط

 194 اهؾٌٖج اهنوٖج= 83=  اهػنّؼ 111=الإٌبد اهلبئيجؽغغ تٌّغ 
 0.852 0.785 0.882 12 اهؾضبتٖج

 0.877 0.910 0.846 12 ٌتؿبعٖجالإ

ٌفخبش ؽوٓ الإ
 0.860 0.823 0.877 12 اهعتؼث

 0.781 0.802 0.765 12 اهعٖتج

 0.813 0.815 0.815 12 ٖلغج اهظيٖؼ

َّ( 17ٖخظص يً اهسغّل )       يؾبيلاح الاخؿبق اهغاعوٕ تيؾبغهج أهفب نؼٌّتبط اهيضؿّتج  أ
اهػنّؼ ؽٌٖخٕ  هغْيؼخفؾج نبٌح  NEO-FFI اهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ هوشعضٖجكبئيج هتٌّغ 

  .هتٌّغ اهلبئيج سٖغ ذتبحّسّغ ييب ٖغل ؽوٓ  ،ّؽوٓ اهؾٌٖج اهنوٖج نػهم ّالإٌبد
  اهذتبح تطرٍلج اهخسزئج اهٌضفٍج:. 2
هلبئيج اهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ  كبيح اهتبضذج تبؿخعؼار يؾبيل ذتبح اهخسؽئج اهٌضفٖج    

غؼسبح اهتٌّغ اهفؼغٖج تًٖ  ؿتٖؼيبً تؼاًّتبؿخعغاى يؾبيل اؼختبع   NEO-FFIهوشعضٖج 
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اهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ  هلبئيجؽٌٖج اهغؼاؿج اهؿٖنّيخؼٖج لأفؼاغ ّغؼسبح اهتٌّغ اهؽّسٖج 
ح اهذتبح تعؼٖلج اهخسؽئج اهٌضفٖج هنل ّاهسغّل اٗخٕ ٖتًٖ ٌخبئز يؾبيلا  NEO-FFI هوشعضٖج

 تؾغ يً أتؾبغ اهلبئيج.
   NEO-FFIاهؼوايل اهخيشج اهنترى هوشخضٍج هلبئيج اهذتبح تطرٍلج اهخسزئج اهٌضفٍج ( ٌخبئز 18سدول )اه   

 اهلبئيج
 يؾبيلاح اؼختبع ؿتٖؼيبً تؼاًّ تًٖ اهتٌّغ اهفؼغٖج ّاهتٌّغ اهؽّسٖج                 
 194اهؾٌٖج اهنوٖج=  83اهػنّؼ =  111الإٌبد= ؽغغ تٌّغ اهلبئيج

 0.869 0.820 0.890 12 اهؾضبتٖج

 0.878 0.930 0.928 12 ٌتؿبعٖجالإ

ٌفخبش ؽوٓ الإ
 0.855 0.785 0.893 12 اهعتؼث

 0.801 0.770 0.823 12 اهعٖتج

 0.913 0.906 0.919 12 ٖلغج اهظيٖؼ

اهؾّايل اهعيؿج  هلبئيجذتبح اهخسؽئج اهٌضفٖج  حيؾبيلاٌخبئز ( أً 18) ٖلاضغ يً اهسغّل     
تبؿخعغاى يؾبيل اؼختبع ؿتٖؼيبً تؼاًّ تًٖ غؼسبح اهتٌّغ   NEO-FFIاهنتؼْ هوشعضٖج 

ؽٌٖخٕ اهػنّؼ ّالإٌبد ّؽوٓ اهؾٌٖج اهنوٖج اهفؼغٖج ّغؼسبح اهتٌّغ اهؽّسٖج نبٌح يؼخفؾج هغْ 
 نػهم.

 : اهذتبح تبلإػبدث. 1
 ؾٌٖجاه( فؼغاً فلع يً أفؼاغ 146)تضؿبة يؾبيل اهذتبح تعؼٖلج الإؽبغث، ؽوٓ  جاهتبضذ حكبي    

 هلبئيجأُؽٖغ خعتٖق ا ضٖد،   NEO-FFIاهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ هوشعضٖج  هلبئيجاهؿٖنّيخؼٖج 
يً اهخعتٖق الأّل، ّسؼْ اؿخعؼار  أؿتّؽًٖٖهويؼث اهذبٌٖج تؾغ يظٕ  ٓ ُػٍ اهؾٌٖجؽو

ؼختبع تٖؼؿًّ تًٖ اهخعتٖق الأّل الاؽً عؼٖق ضؿبة يؾبيل  لبئيجهويؾبيلاح ذتبح الإؽبغث 
اهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ  هلبئيجتعؼٖلج الإؽبغث  ّٖظص يؾبيلاح اهذتبح (19)ّاهذبٌٕ، ّاهسغّل 

 .  NEO-FFIهوشعضٖج 
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   NEO-FFI اهؼوايل اهخيشج اهنترى هوشخضٍج هلبئيج تبلإػبدثاهذتبح ٌخبئز ( 19اهسدول )   

 اهلبئيج
   NEO-FFIاهؼوايل اهخيشج اهنترى هوشخضٍج  هلبئيج اهخطتٍق الأول واهذبٌٌٌخبئز يؼبيلاح ارختبط 

 146اهؾٌٖج اهنوٖج=  60اهػنّؼ =  86الإٌبد= ؽغغ تٌّغ اهلبئيج
 0.695** 0.833** 0.626** 12 اهؾضبتٖج

 0.726** 0.776** 0.689** 12 ٌتؿبعٖجالإ

خبش ؽوٓ ٌفالإ
 0.780** 0.890** 0.717** 12 اهعتؼث

 0.721** 0.642** 0.766** 12 اهعٖتج

 0.806** 0.770** 0.834** 12 ٖلغج اهظيٖؼ

 (0.01)**( دال عىذ مضحوى دلانة )     

َّ( 19) ٖختًٖ يً كؼاءث اهسغّل       يؾبيلاح اهذتبح اهيضؿّتج تعؼٖلج الإؽبغث نبٌح  أ
ّٖخظص ييب  ،(0.01)يؾبيلاح غاهج إضضبئٖبً ؽٌغ يؿخّْ غلاهج سيٖؼ ُػٍ اهإػ أً  ،يٌبؿتج

َّ خيخؼ تعضبئص ؿٖنّيخؼٖج خ NEO-FFIاهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ هوشعضٖج  كبئيج ؿتق أ
 .(NEO-FFI-3)كبئيج  ضغق هغؼاؿجيضنبً عبؼسٖبً  باؽخيبغُخسؾل يً اهيينً  يٌبؿتج

  :(2006)وشخضٍجهآٍزٌم  يلٍبساهضورث اهشورٍج ه: اهذبٌٌاهيحم 
إضغْ أُى الأغّاح اهخٕ ضييح هلٖبؾ اهشعضٖج يً كتل  وشعضٖجهآٖؽٌم  يلٖبؾ ٖؾغ      

ّٖؾغ ُػا اهيلٖبؾ ،  (Hans Eysenck and Sibel Eysenck)ُبٌؽ آٖؽٌم ّؿٖتٖل آٖؽٌم
اهّهٖغ اهعتٖؾٕ هٌغؼٖج آٖؽٌم فٕ اهشعضٖج ّخؾتٖؼاً ؽً اهيفبُٖى الأؿبؿٖج اهخٕ خؼخنؽ ؽوِٖب، 

وِٖيب ٌغؼٖخَ فٕ اٌعوق آٖؽٌم فٕ خضيٖيَ هويلٖبؾ يً يفِّيًٖ ؼئٖؿًٖ اؼخنؽح ؽضٖد 
)يعبئٖل، .خؽاً الاٌفؾبهٌٕعّاء ، ّاهؾضبتٖج يلبتل الإاهشعضٖج ُّيب الإٌتؿبع يلبتل الإ

2006 ،8.) 

ّغِؼح يؼاسؾج ّضّؼث سغٖغث هَ ؽبى  1975غِؼ اهيلٖبؾ تضّؼخَ الأّهٓ ؽبى 
ؽوٓ  تٌغ يّؽؽج 100ُّٕ ضّؼث يؾغهج ّيضؿٌج، ّخنٌّح اهضّؼث اهيؾغهج يً  1985

ٌتؿبعٖج، اهؾضبتٖج، اهػُبٌٖج، اهنػة(، ّكغ خى أٖظبً خعّٖؼ أؼتؾج يلبٖٖؾ فؼؽٖج ُٕ: )الإ
آٖؽٌم  هوشعضٖج اهيؼاسؼ، تؾغ الاٌخِبء يً إؽغاغ يلٖبؾ آٖؽٌماهضّؼث اهلضٖؼث هيلٖبؾ 

تٌغاً اعخٖؼح يً اهتٌّغ اهيئج اهخٕ خأهف يٌِب  48هلضٖؼث يً اهيؼاسؼ، ّكغ خظيٌح اهضّؼث ا
تٌغاً هنل يلٖبؾ فؼؽٕ، ّنبً اهِغف يً إؽغاغ ُػٍ اهضّؼث  12اهيؼاسؼ ّتيؾغل  اهيلٖبؾ
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 ،2006خّفٖؼ أغاث ٖينً اؿخؾيبهِب ضًٖ لا ٖؿيص اهّكح تبؿخؾيبل اهيلٖبؾ اهيؼاسؼ )يعبئٖل، 
هوشعضٖج اهيؼاسؼ  آٖؽٌمّؼث اهلضٖؼث هيلٖبؾ (. ّاهسغّل اهخبهٕ ّٖظص تٌّغ اهض14-24

 ّخّؽؽِب ؽوٓ اهيلبٖٖؾ اهفؼؽٖج.
 هوشخضٍج ػوي اهيلبٍٍس اهفرػٍج آٍزٌم( خوزع تٌود اهضورث اهلضٍرث هيلٍبس 12سدول )اه

 اهتٌود اهيلبٍٍس اهفرػٍج

 43-39-35-31-28-26-22-18-14-10-6-2 يلٍبس اهذهبٌٍج

 48-44-41-36-32-27-23-19-15-11-7-3 ٌتشبطٍجالإيلٍبس 
 46-42-38-34-30-25-21-17-13-9-5-1 اهؼضبتٍجيلٍبس 

 47-45-40-37-33-29-24-20-16-12-8-4 اهنذةيلٍبس 

لا  تـ( ّالإسبتج 1ص تٌّغ يلٖبؾ آٖؽٌم تأً خؾعٓ الإسبتج تٌؾى اهغؼسج )ٖخضضٖخى نيب     
غؼسج ضفؼ، ٌُّبم تؾط اهتٌّغ اهؿوتٖج اهخٕ ٖلوة فِٖب اهضفؼ إهٓ ّاضغ ّاهّاضغ إهٓ ضفؼ، 
ّخضؿة غؼسبح نل يلٖبؾ فؼؽٕ يً اهيلبٖٖؾ اهفؼؽٖج الأؼتؾج تبهسيؼ اهتؿٖع هوغؼسبح، 

  ّٖتًٖ اهسغّل اهخبهٕ أؼكبى اهتٌّغ الإٖسبتٖج ّاهؿوتٖج.

  آٍزٌمنل يلٍبس يً اهيلبٍٍس اهفرػٍج اهلضٍرث هيلٍبس ( اهتٌود اهشوتٍج والإٍسبتٍج ه11سدول )اه

 اهتٌود اهشوتٍج اهتٌود الإٍسبتٍج  اهيلبٍٍس اهفرػٍج

 43-35-28-26-18-6-2 39-31-22-14-10 يلٍبس اهذهبٌٍج

 -41-27 48-44-36-32-23-19-15-11-7-3 الاٌتشبطٍجيلٍبس 
  46-42-38-34-30-25-21-17-13-9-5-1 اهؼضبتٍجيلٍبس 

 45-16-4 اهنذةيلٍبس 
8-12-20-24-29-33-37-40-

47 

 (.82-81، 2006)يعبئٖل،     
ؿّؼٖج اهؾؼتٖج اهضّؼث اهتئؽغاغ  (2006) الأؿخبػ اهغنخّؼ ايعبٌّٖؾ يعبئٖلّكغ كبى       

ؽوٓ  بخلٌٌِٖيً علال خؼسيخِب ّهوشعضٖج اهيؼاسؼ  آٖؽٌماهيّاؽٖج هوضّؼث اهلضٖؼث هيلٖبؾ 
هعضبئص اهؿٖنّيخؼٖج ٌخبئز غؼاؿج إ ؽؼط هأخ، ّفٖيب ٖاهسبيؾًٖٖاهعوتج ؽٌٖبح يً 

 :آٖؽٌمهيلٖبؾ هوضّؼث اهؾؼتٖج اهلضٖؼث 
أؼتؾج سؼْ ضؿبة اهذتبح تعؼٖلج الإؽبغث تفخؼث ؽيٌٖج خؼاّضح تًٖ يلٍبس: اهـ ذتبح 1

 الإٌبد( يً 111( يً اهػنّؼ ّ)61ؽوٓ ؽٌٖج يً اهعوتج توغ ؽغغُى ) أؿبتٖؼ ّذيبٌٖج أؿبتٖؼ



الفصل الخامس                                                           

 الدراسة الميدانية

 

66 
 

هيلٖبؾ اهػُبٌٖج ّتًٖ  ( (0.429ّأغِؼح اهٌخبئز يؾبيلاح ذتبح تبلإؽبغث خؼاّضح تًٖ
 ٌتؿبعٖج.( هيلٖبؾ الإ0.936)

ؽوٓ ؽٌٖج يً اهعوتج توغ ؽغغُى الاخؿبق اهغاعوٕ هويلٖبؾ  تعؼٖلجذتبح اهيلٖبؾ  نيب ضُؿة    
 ( (0.522تًٖ ّأغِؼح اهٌخبئز يؾبيلاح ذتبح خؼاّضح الإٌبد( يً 152( يً اهػنّؼ ّ)34)

 (.46-44،ص2006( هيلٖبؾ اهؾضبتٖج )يعبئٖل، 0.832هيلٖبؾ اهػُبٌٖج ّتًٖ )
اهضغق  اهخضلق يًنيب خى ضٖد  قائيلٖبؾ تؾغث عؼاهضغق  خيح غؼاؿجـ ضدق اهيلٍبس: 2

تبؿخعغاى يلٖبؾ اهلوق نؿيج هؿتٖوتؼغؼ ؽوٓ ؽٌٖج يً عوتج اهخلاؽيٕ هويلٖبؾ اهيضنٕ 
ّأغِؼح اهٌخبئز  ( ؿسٌٖج،50( ّؽٌٖج يً اهؿسٌٖبح توغ ؽغغًُ )254اهسبيؾبح توغ ؽغغُى )

َّ ضٖد خؼاّضح اؼختبعبخَ تًٖ  ،يلٖبؾ اهؾضبتٖج أغِؼ أؽوٓ اهخؼاتعبح يؼ اهلوق نؿيج أ
( هغْ ؽٌٖج اهؿسٌٖبح، خلاٍ يلٖبؾ اهػُبٌٖج 0.44( هعوتج اهسبيؾبح ّتوغح )0.48-0.55)

(، يً سِج أعؼْ 0.49-0.27ج خؼاّضح تًٖ )اهػٔ أغِؼ خؼاتعبح غاهج هغْ ؽٌٖج اهعوت
غِؼح خؼاتعبح ؿبهتج ّغاهج إضضبئٖبً تًٖ الاٌتؿبع ّاهلوق هغْ ؿبئؼ ؽٌٖبح اهغؼاؿج خؼاّضح 

( هغْ ؽٌٖج اهؿسٌٖبح ُّّ أيؼ -0.39وتج اهسبيؾبح ّتوغح )ع( -0.44( ّتًٖ )-0.26تًٖ )
 يخّكؼ تًٖ ؿيخًٖ نبلاٌتؿبع ّاهلوق اؼخفبػ أضغاُيب ٖسؾل اهؿيج الأعؼْ يٌعفظج. 

تبؿخعغاى يضم آعؼ ُّ يلٖبؾ تٖم اهخلاؽيٕ هويلٖبؾ اهيضنٕ اهضغق  نيب خى اهخضلق يً      
( 20اهعوتج اهػنّؼ اهؾبغًٖٖ توغ ؽغغُى ) أضيغ ؽتغ اهعبهق ؽوٓ ؽٌٖج يً إؽغاغهلانخئبة يً 

ّسّغ اؼختبعبح ّأغِؼح اهٌخبئز  ( فؼغاً،20عبهتبً ّؽٌٖج يً اهيؾبكًٖ ؿيؾٖبً توغ ؽغغُى )
أغِؼح ( هويؾبكًٖ ؿيؾٖبً، نيب 0.76( هوؾبغًٖٖ ّتوغح )0.59) يّستج يؼ يلٖبؾ اهؾضبتٖج

( هويؾبكًٖ 0.57وؾبغًٖٖ ّتوغح )( ه0.46) ّسّغ اؼختبعبح يّستج يؼ يلٖبؾ اهػُبٌٖجاهٌخبئز 
( -0.29ؼختبع )ّتوغ الإ ،ٌتؿبعّغالًا يؼ يلٖبؾ الإؿيؾٖبً، ؽوٓ ضًٖ أؽعٓ خؼاتعبً ؿوتٖبً 

(، ّهى ٖؾع أٔ خؼاتعبح غاهج يؼ اهنػة، ُّػٍ اهخؼاتعبح ؽيّيبً سبءح -0.39هوؾبغًٖٖ ّتوغ )
 تبلاخسبٍ اهيخّكؼ هِب.

يً علال غؼاؿج غلاهج اهفؼّق تًٖ  اهيخلبتوجنيب سؼْ ضؿبة اهضغق تعؼٖلج اهفؼق     
يخّؿعبح اهغؼسبح اهخٕ ضضوح ؽوِٖب نل يسيّؽج، ضٖد أغِؼح ٌخبئز غؼاؿج اهفؼّق تًٖ 

( ّسّغ فؼّق هضبهص اهؿسٌبء 48( عبهتبً ّؽٌٖج يً اهؿسٌبء )46ؽٌٖج يً اهؾبغًٖٖ اهػنّؼ )
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ٌتؿبع ّاهنػة، الإ ّؽغى غِّؼ فؼّق غاهج فٕ يلٖبؾ ،فٕ يلٖبؾ اهػُبٌٖج ّاهؾضبتٖج
تبلإظبفج إهٓ غِّؼ فؼّق غاهج فٕ الاخسبٍ اهيخّكؼ هِب تًٖ يخّؿعبح اهغؼسبح اهخٕ ضضل 

( ُّػٍ اهفؼّق 50( عبهتج ّؽٌٖج يً اهؿسٌٖبح )50ؽوِٖب أفؼاغ ؽٌٖج يً الإٌبد اهؾبغٖبح )
هضبهص  ّغِّؼ فؼّق غاهج ّهنً ،اهغاهج نبٌح هضبهص اهؿسٌٖبح فٕ يلٖبؾ اهػُبٌٖج ّاهؾضبتٖج

ؽوٓ ؽٌٖج يً  اهيخلبتوجاهضغق تعؼٖلج اهفؼق اهؾبغٖبح فٕ يلٖبؾ الاٌتؿبع ّاهنػة. نيب غؼؾ 
اهؾبيوًٖ ّاهؾبعوًٖ ؽً اهؾيل، ّأغِؼح اهٌخبئز ّسّغ فؼّق غاهج هضبهص اهؾبعوًٖ ؽً اهؾيل 
فٕ يلٖبؿٕ اهػُبٌٖج ّاهؾضبتٖج فٕ يلٖبؾ اهػُبٌٖج ّاهؾضبتٖج ّغِّؼ فؼّق غاهج فٕ يلٖبؾ 

 الاٌتؿبع هضبهص اهؾبيوًٖ.
نيب عتق اهيلٖبؾ ؽوٓ ؽٌٖج يً اهؾبغًٖٖ ّؽٌٖج يً الأٖخبى هغؼاؿج كغؼث اهيلٖبؾ       

اهخيٖٖؽٖج، ّكغ أغِؼح اهٌخبئز فؼّق غاهج فٕ يلٖبؾ اهػُبٌٖج ّاهؾضبتٖج هضبهص الأٖخبى، نيب 
ؼ فؼّق غاهج فٕ ٌتؿبع هضبهص اهؾبغًٖٖ، ّهى خغِح اهٌخبئز فؼّق غاهج فٕ يلٖبؾ الإأغِؼ

 يلٖبؾ اهنػة.
نيب غؼؾ ضغق اهيلٖبؾ تعؼٖلج اهفؼق اهيخلبتوج يً علال خعتٖلَ ؽوٓ ؽٌٖج يً الأفؼاغ      

اهؾبغًٖٖ ّؽٌٖج يً اهيؾبكًٖ ضؼنٖبً ّؽٌٖج يً اهيؾبكًٖ تضؼٖبً، ّكغ أغِؼح اهٌخبئز فؼّق غاهج 
 تًٖ اهؾبغًٖٖ ّاهيؾبكًٖ ضؼنٖبً ّاهيؾبكًٖ تضؼٖبً فٕ اهػُبٌٖج ّاهؾضبتٖج هضبهص اهيؾبكًٖ ضؼنٖبً

ٌتؿبع هضبهص اهؾبغًٖٖ، ّؽغى ّسّغ فؼّق غاهج فٕ الإّاهيؾبكًٖ تضؼٖبً، ّفؼّق غاهج فٕ 
نيب خى غؼاؿج ضغق اهضّؼث اهؿّؼٖج اهلضٖؼث ٖٗؽٌم تعؼٖلج اهخؼاتعبح  يلٖبؾ اهنػة.

اهتٌٖٖج هويلبٖٖؾ اهفؼؽٖج )اهضغق اهتٌّٖٔ(، ّأغِؼح اهٌخبئز ؽغى ّسّغ اؼختبعبح غاهج تًٖ 
ٖج الأؼتؾج ييب ٖشٖؼ إهٓ اؿخللاهٖج نل يلٖبؾ فؼؽٕ ّٖؾعٕ يؤشؼاً آعؼ اهيلبٖٖؾ اهفؼؽ

 الأؿخبػّاؿخٌبغاً إهٓ ُػٍ اهٌخبئز اهخٕ خّضل إهِٖب  (.58-47، 2006)يعبئٖل، هضغكِب 
وضّؼث اهؿّؼٖج ه ( ّيب ّفؼخَ يً يؤشؼاح ضغق ّذتبح2006) اهغنخّؼ ايعبٌّٖؾ يعبئٖل

كبئيج اهؾّايل  هضغق سٖغ يضم عبؼسٕنٖينً اؽخيبغ ُػا اهيلٖبؾ  اهلضٖؼث هيلٖبؾ آٖؽٌم
 . (NEO-FFI-3)اهضّؼث اهلضٖؼث  اهعيؿج هوشعضٖج
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 :(NEO-FFI-3)لبئيج ه اهدراشج اهشٍنويخرٍجإسراءاح ة ـ 
كتل  بّذتبخِ بتِغف اهخضلق يً ضغكِ (NEO-FFI-3)لبئيجوهح اهغؼاؿج اهؿٖنّيخؼٖج خيَّ    

ؿُضتح ؽوٓ ؽٌٖج  بّاؿخعؼار اهيؾبٖٖؼ، هػهم سؼْ خعتٖلِ الأؿبؿٕفٕ اهخعتٖق  باؿخعغايِ
، ّسيٖؼ ّعبهتج يً نوٖبح سبيؾج غيشق عبهتبً( 704ينٌّج يً )تبهعؼٖلج اهؾشّائٖج اهتؿٖعج 

اهغؼاؿج  ؽٌٖجّكغ خى ؿضة . ( ؽبيب23ً-18أفؼاغ ؽٌٖج اهضغق ّاهذتبح خخؼاّش أؽيبؼُى يً )
( ٖتًٖ عضبئص اهؾٌٖج 22ّاهسغّل ) ،هِب عضبئص اهؾٌٖج الأؿبؿٖجتضٖد ٖنًّ  اهؿٖنّيخؼٖج

 .اهؿٌج اهغؼاؿٖج ّاهخعضصّاهسٌؾ ّ اهؾيؼيً ضٖد 
 (NEO-FFI-3) لبئيجه ذتبحاهضدق واهخضبئص ػٌٍج  (11سدول )اه

 اهعوتج الإٌبد اهعوتج اهػنّؼ  

 اهيسيّػ اهنوٕ
 اهؾيؼ

 اهنوٖج    
اهؿٌج 

 اهغؼاؿٖج
 اهيسيّػ خعتٖلٖج ٌغؼٖج اهيسيّػ خعتٖلٖج ٌغؼٖج

18-20 
 200 120 40 80 80 32 48 الأّهٓ

336 
 136 72 24 48 64 32 32 اهذبٌٖج

21-23 
 144 80 16 64 64 24 40 اهذبهذج

368 
 224 128 16 112 96 16 80 اهؼاتؾج

 704 400 96 304 304 104 200 اهيسيّػ

 
 :(NEO-FFI-3)اهضورث اهلضٍرث  اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍجكبئيج  أولًا: دراشج ضدق

تبؿخعغاى ؽغغ سؼح غؼاؿج اهضغق تعؼائق ؽغٖغث ُٕ ضغق اهيضخّْ ّاهضغق اهيضنٕ     
 ّاهضغق اهتٌّٖٔ. اهفؼّق اهعؼفٖج  جتعؼٖليً اهيلبٖٖؾ اهيضنٖج ّ

  ـ ضدق اهيحخوى:1
ؽوٓ يسيّؽجٍ يً  (NEO-FFI-3) كبئيجتؾؼط خى اهخضلق يً ضغق اهيضخّْ     

الأّهٖج ؽوٓ يسيّؽج يً الأؿبخػث الاعخضبضًٖٖ  بتضّؼخِ اهلبئيج حؼظؽُاهيُضنيًٖ، ضٖد 
وٖؽٖج، ّتؾغ اهلٖبى نّافؼ فِٖى شؼّع إخلبً اهوغج الإٌييً خخ ،ّاهوغج اهؾؼتٖج الإٌنوٖؽٖجفٕ اهوغج 

 وٓأٖظبً ؽ بخى ؽؼظِ ،يخِب هوتٖئج اهيضوٖجءتبهخؾغٖلاح اهيخؾولج تضضج اهخؼسيج ّؿلايخِب ّيلا
ّػهم هوخأنغ يً يلائيج اهتٌّغ يً ضٖد اهضٖبغج ّاهّظّش  ،تؾط الأعضبئًٖٖ فٕ ؽوى اهٌفؾ

اهٌِبئٖج،  بتضّؼخِ اهلبئيجهوتٖئج اهيضوٖج، ّتؾغ الأعػ تخؾغٖلاخِى ّاكخؼاضبخِى خى اهخّضل إهٓ 
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، يؼ ػنؼ أؿيبء (12)ّكغ خى ػنؼ اهخؾغٖلاح ؿبتلبً فٕ اهغؼاؿج الاؿخعلاؽٖج فٕ اهسغّل ؼكى 
  (.1الأؿبخػث اهيضنيًٖ فٕ اهيوضق )

تبؿخعغاى  (NEO-FFI-3)لبئيج هسؼْ اهخضلق يً اهضغق اهيضنٕ  ـ اهضدق اهيحنٌ:2
  :يبُّ ٖلخًٖعؼ

  :ُّٕ جيضنٖ ؾٖبٖيلتبؿخعغاى  (NEO-FFI-3)كبئيج  اهخضلق يً ضغق .أ 
 (.1997)خؾؼٖة الأٌضبؼٔ Neo ffiكبئيج اهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ هوشعضٖج  -
 .(2006)خلًٌٖ يعبئٖل وشعضٖجهآٖؽٌم  اهضّؼث اهؿّؼٖج هيلٖبؾ -
 .عؼٖلج اهيسيّؽبح اهعؼفٖجت (NEO-FFI-3) كبئيج اهخضلق يً ضغق  .ة 

 :تبشخخداى يلبٍٍس يحنٍج (NEO-FFI-3) كبئيج اهخحلق يً ضدق  -أولًا
 اٗخٖج:سؼْ اهخضلق يً ُػا اهٌّػ يً اهضغق تبؽخيبغ اهيضنبح 

 (.1991)خؼرٍة الأٌضبرً  NEO-FFIكبئيج اهؼوايل اهخيشج اهنترى هوشخضٍج  .1
كبئيج اهؾّايل ّ Neo ffi))كبئيج اهؾّايل اهعيؿج اهنتؼْ هوشعضٖج  تخعتٖق جاهتبضذ حكبي   

 يً يؤهفجاهؽٌٖج اهضغق ّاهذتبح  ؽوٓ(NEO-FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث  اهعيؿج هوشعضٖج
ؿبة يؾبيل الاؼختبع تًٖ ّض ،عبهتبً( 304)ّ عبهتج( 400) يلؿيًٖ إهٓ ّعبهتج عبهتبً( 704)

 أفؼاغ غؼسبح تًٖ الاؼختبع يؾبيلاح ٖتًٖ( 23) ّاهسغّل هغْ أفؼاغ اهؾٌٖج غؼسبح اهلبئيخًٖ
 يً ضٖد الأتؾبغ اهخٕ خخظيٌِب نل كبئيج. اهلبئيخًٖ ؽوٓ جاهؾٌٖ

اهؼوايل اهخيشج اهنترى  خٌكبئيػوي درسبح أفراد ػٌٍج اهضدق واهذتبح ( يؼبيلاح الارختبط تًٍ 11سدول )اه
 (NEO-FFI-3) اهضورث اهلضٍرث  اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍجو  NEO-FFIهوشخضٍج 

 400الإناث= 

 (NEO-FFI-3) اهضورث اهلضٍرث  اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍجكبئيج   

 اهضيٍرٍلظج  اهطٍتج الاٌفخبش  الاٌتشبطٍج اهؼضبتٍج   

اهؼوايل 
اهخيشج 
اهنترى 

هوشخضٍج 
NEO-
FFI     

 اهؼضبتٍج
 **-0.145- -0.050- 0.033 -**0.292 0.720** ارجببط بَزصون

 0.004 0.316 0.507 0.000 0.000 انقَمة الاححمبنَة

 دال دالغَز  دالغَز  دال دال انقزار

 الاٌتشبطٍج
 **0.139 **0.225 **0.320 **0.691 -0.215-** ارجببط بَزصون

 0.005 0.000 0.000 0.000 0.000 انقَمة الاححمبنَة

 دال دال دال دال دال انقزار

الاٌفخبش ػوي 
 اهخترث

 *0.122 *0.109 **0.658 **0.201 -0.032 ارجببط بَزصون

 0.015 0.030 0.000 0.000 0.000 انقَمة الاححمبنَة

 دال دال دال دال دال انقزار

 اهطٍتج
 **0.264 **0.651 0.069 0.070 *-0.09 ارجببط بَزصون

 0.000 0.000 0.169 0.000 0.000 انقَمة الاححمبنَة

 دال دال دالغَز  دال دال انقزار

 ٍلظج اهضيٍر
 **0.717 **0.323 0.077 *0.127 *-0.144- ارجببط بَزصون

 0.000 0.000 0.125 0.000 0.000 انقَمة الاححمبنَة

 دال دال دالغَز  دال دال انقزار
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 304عينة انذكور=  

اهؼوايل 
اهخيشج 
اهنترى 

هوشخضٍج 
NEO-

FFI   

 اهؼضبتٍج
 **0.151 0.033 *0.138- **-0.236 **0.704 ارجببط بَزصون

 0.009 0.572 0.016 0.000 0.000 انقَمة الاححمبنَة
 دال دالغَز  دال دال دال انقزار

 الاٌتشبطٍج
 **0380- 0.037 0.084 **0.763 **-0.242- ارجببط بَزصون

 0.000 0.519 0.145 0.000 0.000 انقَمة الاححمبنَة
 دال دالغَز  دالغَز  دال دال انقزار

الاٌفخبش ػوي 
 اهخترث

 **-0.217- 0.086 **0.620 0.025 **-0.164- ارجببط بَزصون

 0.000 0.136 0.000 0.665 0.000 انقَمة الاححمبنَة
 دال دالغَز  دال دالغَز  دال انقزار

 اهطٍتج
 -0.072 **0.656 0.112 0.071 0.022 ارجببط بَزصون

 0.000 0.000 0.050 0.215 0.704 انقَمة الاححمبنَة
 دال دال دالغَز  دالغَز  دالغَز  انقزار

 ٍلظج اهضيٍر
 **0.727 -0.023- **0.327- **-0.375 **0.189 ارجببط بَزصون

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انقَمة الاححمبنَة
 دال دال دال دال دال انقزار

 704انعينة انكهية=   

اهؼوايل 
اهخيشج 
اهنترى 

هوشخضٍج 
NEO-

FFI     

 اهؼضبتٍج
718. ارجببط بَزصون

**
 -.279-

**
 -.041- -.017- -.006- 

 878. 661. 273. 000. 000. انقَمة الاححمبنَة

 دالغَز  دالغَز  دالغَز  دال دال انقزار

 الاٌتشبطٍج
-242.- ارجببط بَزصون

**
 .724

**
 .214

**
 .138

**
 -.116-

**
 

 002. 000. 000. 000. 000. انقَمة الاححمبنَة

 دال دال دال دال دال انقزار

الاٌفخبش ػوي 
 اهخترث

-094.- ارجببط بَزصون
*
 .138

**
 .636

**
 .095

*
 -.057- 

 131. 011. 000. 000. 013. انقَمة الاححمبنَة

 دالغَز  دال دال دال دال انقزار

 اهطٍتج
-084.- ارجببط بَزصون

*
 .113

**
 .089

*
 .612

**
 .078

*
 

 039. 000. 019. 003. 026. انقَمة الاححمبنَة

 دال دال دال دال دال انقزار

 ٍلظج اهضيٍر
-144.- 009. بَزصونارجببط 

**
 -.134-

**
 .148

**
 .721

**
 

 000. 000. 000. 000. 802. انقَمة الاححمبنَة

 دال دال دال دال دال انقزار

 (0.05)*( دال عنذ مستوى دلانة ) (0.01)**( دال عنذ مستوى دلانة )                         
أتؾبغ ّ  NEO-FFI جكبئيأتؾبغ تًٖ  إضضبئٖبًّسّغ اؼختبعبح غاهج  (23)سغّل اهخظص يً ٖ   

 هغْ ؽٌٖجّػهم ، (0.05/0.01)غلاهج  ٖٕؽٌغ يؿخّ (NEO-FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث كبئيج 
إػ نبٌح الاؼختبعبح تًٖ أتؾبغ اهلبئيخًٖ هغْ  اهؾٌٖج اهنوٖج نػهم، هغّْاهػنّؼ ؽٌٖج ّ الإٌبد

أيب ، (**0.717/**0.651/**0.658/**0.691/**0.720) اهخّاهٕؽٌٖج الإٌبد ؽوٓ 
 **0.763/ **0.704) اهلبئيخًٖ هغْ ؽٌٖج اهػنّؼ نبٌح ؽوٓ اهخّاهٕأتؾبغ بَه  الاؼختبعبح

، ّفٖيب ٖخؾوق تبهؾٌٖج اهنوٖج فلغ نبٌح الاؼختبعبح تًٖ (**0.727/ **0.656/ **0.620/
718.)أتؾبغ اهلبئيخًٖ ؽوٓ اهخّاهٕ

**
/.724

**
/.636

**
/.612

**
/.721

**
أً ُّػا ٖشٖؼ إهٓ  (

َّ الاؼختبعبح اهغاهج هػهم  ،ؿيبح اهشعضٖجخلٖؿبً اهشٕء ٌفؿَ يً  لبئيخًٖاه ٖينً اهلّل تأ
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 اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖجكبئيج خلغى غهٖلًا ٖغؽى ضغق  ُبخًٖ اهلبئيخًٖاهخٕ غِؼح تًٖ 
هنتؼْ هوشعضٖج كبئيج اهؾّايل اهعيؿج ايضم غلاهج ت (NEO- FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث 

NEO-FFI .  
 .(2006خلًٌٍ يخبئٍل) وشخضٍجهآٍزٌم  اهضورث اهشورٍج هيلٍبس .2

 (NEO-FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث هوشعضٖج كبئيج اهؾّايل اهعيؿج تخعتٖق جاهتبضذ حكبي     
( 704) يً يؤهفجؽٌٖج اهضغق ّاهذتبح اه ؽوٓ وشعضٖجهآٖؽٌم  اهضّؼث اهؿّؼٖج هيلٖبؾّ

تٖؼؿًّ ّضؿبة يؾبيل الاؼختبع  ،عبهتبً( 304)ّ ،عبهتج( 400) يلؿيًٖ إهٓ ،ّعبهتجعبهتبً 
 تًٖتٖؼؿًّ  الاؼختبع يؾبيلاح ٖتًٖ( 24) ّاهسغّل تًٖ غؼسبح اهيلٖبؿًٖ هغْ أفؼاغ اهؾٌٖج

 من حيث الأبعاد التي تتضمنها كل قائمة.اهلبئيخًٖ  ؽوٓ جاهؾٌٖ أفؼاغ غؼسبح

اهؼوايل اهخيشج كبئيج ( يؼبيلاح الارختبط تًٍ درسبح أفراد ػٌٍج اهضدق واهذتبح ػوي 11سدول )اه
  .وشخضٍجهآٍزٌم  اهضورث اهشورٍج هيلٍبسو (NEO-FFI-3) اهضورث اهلضٍرث  هوشخضٍج

 400الإناث= 

 (NEO-FFI-3) اهضورث اهلضٍرث  اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍجكبئيج  

 ٍلظج اهضيٍر اهطٍتج الاٌفخبش  الاٌتشبطٍج اهؼضبتٍج   

 
اهضورث 
اهشورٍج 
 هيلٍبس
آٍزٌم 

 وشخضٍجه

 اهذهبٌٍج
132. ارجببط بَزصون

**
 -.119-

*
 -.021- .017 -.009- 

 852. 741. 672. 017. 008. انقَمة الاححمبنَة
 دالغَز  دالغَز  دالغَز  دال دال انقزار

 الاٌتشبطٍج
-449.- ارجببط بَزصون

**
 .269

**
 -.051- .006 -.012- 

 813. 906. 312. 000. 000. انقَمة الاححمبنَة
 دالغَز  دالغَز  دالغَز  دال دال انقزار

 اهؼضبتٍج
485. ارجببط بَزصون

**
 -.226-

**
 .090 .037 -.071- 

 154. 465. 072. 000. 000. انقَمة الاححمبنَة
 دالغَز  دالغَز  دالغَز  دال دال انقزار

 اهنذة
-179.- ارجببط بَزصون

**
 -.252-

**
 -.365-

**
 -.438-

**
 -.372-

**
 

 000. 000. 000. 000. 000. انقَمة الاححمبنَة
 دال دال دال دال دال انقزار

 304عينة انذكور=                                 

اهضورث و
اهشورٍج 
 هيلٍبس
آٍزٌم 

 وشخضٍجه

 اهذهبٌٍج
120. ارجببط بَزصون

*
 -.094- -.050- -.056- .082 

 152. 334. 390. 101. 036. انقَمة الاححمبنَة
 دالغَز  دالغَز  دالغَز  دالغَز  دال انقزار

 الاٌتشبطٍج
-452.- ارجببط بَزصون

**
 .610

**
 .068 .004 -.356-

**
 

 000. 951. 237. 000. 000. انقَمة الاححمبنَة
 دال دالغَز  دال دال دال انقزار

 اهؼضبتٍج
572. ارجببط بَزصون

**
 -.354-

**
 -.215-

**
 -.059- .268

**
 

 000. 304. 000. 000. 000. انقَمة الاححمبنَة
 دال دالغَز  دال دال دال انقزار
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 اهنذة
116. 069. -046.- -076.- 043. ارجببط بَزصون

*
 

 043. 231. 422. 185. 452. انقَمة الاححمبنَة
 دال دالغَز  دالغَز  دالغَز  دالغَز  انقزار

 704انعينة انكهية=                                     

اهضورث و
اهشورٍج 
 هيلٍبس
آٍزٌم 

 وشخضٍجه

 اهذهبٌٍج
105. ارجببط بَزصون

**
 -.076-

*
 -.028- -.014- .028 

 456. 704. 452. 045. 005. انقَمة الاححمبنَة
 دالغَز  دالغَز  دالغَز  دال دال انقزار

 الاٌتشبطٍج
-459.- ارجببط بَزصون

**
 .415

**
 .000 .001 -.163-

**
 

 000. 971. 988. 000. 000. انقَمة الاححمبنَة
 دال دالغَز  دالغَز  دال دال انقزار

 اهؼضبتٍج
499. ارجببط بَزصون

**
 -.259-

**
 -.036- -.004- .089

*
 

 018. 921. 339. 000. 000. انقَمة الاححمبنَة
 دال دالغَز  دالغَز  دال دال انقزار

 اهنذة
-114.- ارجببط بَزصون

**
 -.140-

**
 -.215-

**
 -.220-

**
 -.119-

**
 

 002. 000. 000. 000. 002. انقَمة الاححمبنَة
 دال دال دال دال دال انقزار

 (0.05)*( دال عنذ مستوى دلانة ) (0.01دلانة ))**( دال عنذ مستوى                               
 تؾغٔغؼسبح تًٖ  إضضبئٖبًغاهج ّيّستج ّسّغ اؼختبعبح  (24)سغّل اهخظص يً ٖ       

اهؾّايل بعذً انعصببَة والاوبضبطَة نقبئمة درجبت انعصببَة والاوبضبطَة نمقَبس آٍزوك، و
ّػهم هغْ ، (0.01)غلاهج  ْؽٌغ يؿخّ(NEO-FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث  اهعيؿج هوشعضٖج

 إضضبئٖبنيب ٖلاضغ ّسّغ اؼختبعبح ؿبهتج ّغاهج  ّؽٌٖج اهػنّؼ ّاهؾٌٖج اهنوٖج،  ؽٌٖج الإٌبد
 اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖجقبئمة فٕ  ٖجتًٖ تؾغ اهؾضبتٖج فٕ يلٖبؾ آٖؽٌم، ّتؾغ الاٌتؿبع

ّنػهم تًٖ تؾغ الاٌتؿبعٖج فٕ يلٖبؾ آٖؽٌم ّتؾغ ، (NEO-FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث 
نيب ٖلاضغ ، NEO-FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث  اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖجقبئمة اهؾضبتٖج فٕ 

إهٓ أً أتؾبغ ُّػا ٖؤنغ  ،اهيلٖبؿًٖ أّ يؾغّيج تًٖ تلٖج أتؾبغّسّغ اؼختبعبح ظؾٖفج 
ٖينً هػهم ، يعخوفج ؽً تؾظِب اهؾضبتٖج ّالاٌتؿبعٖج خلٖؾ ؿيبح اهيلٖبؿًٖ تبؿخذٌبء تؾغٔ

َّ الاؼختبعبح اهغاهج اهخٕ غِؼح تًٖ  خلغى غهٖلًا ٖغؽى  )اهؾضبتٖج ّالاٌتؿبعٖج( تؾغٔاهلّل تأ
يضم تغلاهج  (NEO- FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث  اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖجكبئيج ضغق 

 . يلٖبؾ آٖؽٌم

  :اهطرفٍج اهفرقطرٍلج ت(NEO-FFI-3) كبئيج اهخحلق يً ضدق  -ة 
أفؼاغ ) اهعوتج اهسبيؾًٖسؼح يلبؼٌج اهفئبح اهيخعؼفج هؾٌٖج هضؿبة ُػا اهٌّػ يً اهضغق      

( يً %25)يً علال خضغٖغ أؽوٓ  (NEO-FFI-3)كبئيج  ؽوٓ (ؽٌٖج اهضغق ّاهذتبح
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هوغؼسبح  %(25)تأغٌٓ  بّيلبؼٌخِيذل اهفئج اهؾوٖب خٕ خ، اهٍ اهلبئيجاهغؼسبح اهيخضضوج فٕ ُػ
اهفئخًٖ غؼسبح يذل اهفئج اهغٌٖب، ّضؿتح اهغلاهج الإضضبئٖج هوفؼق تًٖ يخّؿعٕ خ خٕ، ّاهبفِٖ
 ّنبٌح اهٌخبئز ؽوٓ اهٌضّ اٗخٕ: ،هؾٌٖج اهنوٖجا، ّاهػنّؼ ّالإٌبد اهعوتجؽٌٖج  هغْ

 (NEO-FFI-3) لبئيجه( ٌخبئز ضدق اهفرق اهطرفٍج 11) اهسدول                       

 400 = لإٌبداؽٌٖج 

 انعذد انفئة اهلبئيج
انمحوصط 

 انحضببٌ

الاوحزاف 

 انمعَبرً

قَمة اخحببر 

(T) 

درجبت 

 انحزٍة

انقَمة 

 الاححمبنَة
 انقزار

 اهؾضبتٖج
 2.607 8.99 100 انفئة انذوَب

96.295 198 0.000 
دال نصبنح 

 2.126 41.39 100 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

 الاٌتؿبعٖج
 1.447 14.16 100 انفئة انذوَب

48.972 198 0.000 
دال نصبنح 

 انفئة انعهَب
 4.194 35.89 100 انفئة انعهَب

الاٌفخبش 
ؽوٓ 
 اهعتؼث

 1.648 14.01 100 انفئة انذوَب

36.256 198 0.000 
دال نصبنح 

 انفئة انعهَب انفئة انعهَب
100 

33.18 5.023 

 اهعٖتج
 3.395 13.62 100 انذوَب انفئة

43.806 198 0.000 
دال نصبنح 

 انفئة انعهَب
 3.578 35.23 100 انفئة انعهَب

ٖلغج 
 اهظيٖؼ

 4.494 18.11 100 انفئة انذوَب

41.13 198 0.000 
دال نصبنح 

 انفئة انعهَب
 3.491 41.52 100 انفئة انعهَب

 304 = انذكورعَىة 

 انعذد انفئة اهلبئيج
انمحوصط 

 انحضببٌ

الاوحزاف 

 انمعَبرً

قَمة اخحببر 

(T) 

درجبت 

 انحزٍة

انقَمة 

 الاححمبنَة
 انقزار

 اهؾضبتٖج
 2.644 11.09 76 انفئة انذوَب

51.977 150 0.000 
دال نصبنح 

 3.616 37.73 76 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

 الاٌتؿبعٖج
 2.169 15.01 76 انفئة انذوَب

58.443 150 0.000 
دال نصبنح 

 2.887 39.22 76 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

الاٌفخبش 
ؽوٓ 
 اهعتؼث

 1.605 13.81 76 انفئة انذوَب

46.201 150 0.000 
دال نصبنح 

 انفئة انعهَب انفئة انعهَب
76 35.14 3.690 

 اهعٖتج
 2.218 14.98 76 انفئة انذوَب

49.258 150 0.000 
دال نصبنح 

 3.140 36.71 76 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

ٖلغج 
 اهظيٖؼ

 2.008 12.68 76 انفئة انذوَب
112.75 150 0.000 

دال نصبنح 

 1.403 44.36 76 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

 704=انعَىة انكهَة                                                               
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 انعذد انفئة اهلبئيج
انمحوصط 

 انحضببٌ

الاوحزاف 

 انمعَبرً

قَمة اخحببر 

(T) 

درجبت 

 انحزٍة

انقَمة 

 الاححمبنَة
 انقزار

 اهؾضبتٖج
 2.746 9.84 176 انفئة انذوَب

105.60 350 0.000 
دال نصبنح 

 2.657 40.28 176 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

 الاٌتؿبعٖج
 1.507 14.39 176 انفئة انذوَب

81.246 350 0.000 
دال نصبنح 

 3.493 37.69 176 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

الاٌفخبش 
ؽوٓ 
 اهعتؼث

 1.601 13.90 176 انفئة انذوَب

56.513  350 0.000 
دال نصبنح 

 انفئة انعهَب انفئة انعهَب
176 34.11 4.466 

 اهعٖتج
 3.015 14.21 176 انفئة انذوَب

62.639 350 0.000 
دال نصبنح 

 3.458 35.87 176 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

ٖلغج 
 اهظيٖؼ

 3.186 14.63 176 انفئة انذوَب
94.268 350 0.000 

دال نصبنح 

 2.487 43.358 176 انفئة انعهَب انفئة انعهَب

هغْ أفؼغ ؽٌٖج اهضغق (NEO-FFI-3)  لبئيجه( أً اهلٖى الاضخيبهٖج 25سغّل )اهٖلاضغ يً      
( ُّٕ غاهج ؽٌغ يؿخّْ غلاهج 0.000نبٌح ) اهػنّؼؽٌٖج ّ الإٌبد ؽٌٖجّاهذتبح نبيوج ّهغْ 

ؽوٓ اهلبئيج (. ُّػا ٖشٖؼ إهٓ ّسّغ فؼّق ّاظضج تًٖ غؼسبح اهفئخًٖ اهغٌٖب ّاهؾوٖب 0.01)
ُّػا ٖؤنغ اهضغق تغلاهج اهفؼق  ،ّؽٌٖج اهػنّؼ الإٌبدؽٌٖج هغْ ّ وٖجناهؾٌٖج اههنل يً 

 .هولبئيج اهعؼفٖج
    :اهضدق اهتٌٍوً .7

يً علال اؿخعغاى عؼٖلخًٖ NEO-FFI-3) هلبئيج )يً اهضغق اهتٌّٖٔ  خى اهخضلق        
.ُّٕ  ُيب: فضص الاخؿبق اهغَّاعوٕ ّاهخضوٖل اهؾبيو

لبئيج اهؾّايل اهعيؿج هسؼْ اهخضلق يً ضغق الاخؿبق اهغَّاعوٕ أـ طرٍلج الاخشبق اهدَّاخوٌ: 
غؼاؿج الاؼختبعبح تًٖ غؼسج نل تٌغ  يً علال(NEO-FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث  هوشعضٖج

 اهلبئيجّػهم تؾغ خعتٖق ، اهلبئيجأتؾبغ يً  تُؾغاهخبتؼ هَ، ّػهم هنل  اهتؾغّغؼسج  تُؾغظيً نل 
 عبهتج( 400يّؽؽج إهٓ )ّاه ّعبهتج، عبهتبً (704)اهينٌّج يً  اهضغق ّاهذتبحؽٌٖج ؽوٓ 

 ّظص ػهم.ٖ اٗخٕ  ّلّاهسغ سبيؾج غيشق لاةعيً  عبهتبً( 304ّ)
 اهتؼدودرسج   (NEO-FFI-3)كبئيجيً  تُؼدضيً نل درسج نل تٌد يؼبيلاح الارختبط تًٍ  (16سدول )اه

  ػوي اهؼٌٍج اهنوٍج وػوي ػٌٍخٌ اهذنور والإٌبد اهخبتغ هه

 اهؼضبتٍج
 400عينة الإناث=                                                             

 56 51 46 41 36 31 26 21 16 11 6 1 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.82** 0.78** 0.84** 0.87** 0.87** 0.86** 0.88** 0.87 0.88** 0.72** 0.31** 0.32** 
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 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 الاٌتشبطٍج
 57 52 47 42 37 32 27 22 17 12 7 2 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.80** 0.69** 0.81** 0.75** 0.81** 0.76** 0.72** 0.71** 0.71** 0.70** 0.69** 0.70** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

الاٌفخبش 
ػوي 
 اهخترث

 58 53 48 43 38 33 28 23 18 13 8 3 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.67** 0.55** 0.64** 0.78** 0.67** 0.73** 0.69** 0.70** 0.76** 0.63** 0.56** 0.76** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 اهطٍتج
 59 54 49 44 39 34 29 24 19 14 9 4 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.77** 0.68** 0.84** 0.89** 0.49** 0.28** 0.61** 0.62** 0.38** 0.11* 0.85** 0.68** 

 0.000 0.000 0.015 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

ٍلظج 
 اهضيٍر

 60 55 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.72** 0.63** 0.78** 0.70** 0.82** 0.53** 0.62** 0.62** 0.43** 047** 0.64** 0.68** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 304انذكور=عينة 

 اهؼضبتٍج
 56 51 46 41 36 31 26 21 16 11 6 1 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.85** 0.79** 0.83** 0.84** 0.86** 0.85** 0.85** 0.83** 0.77** 0.52** 0.26** 0.31** 

 0.023 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
 الاٌتشبطٍج

 57 52 47 42 37 32 27 22 17 12 7 2 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.73** 0.69** 0.65** 0.72** 0.52** 0.64** 0.78** 0.77** 0.78** 0.75** 0.79** 0.78** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.025 انذلانة

 
الاٌفخبش 
ػوي 
 اهخترث

 58 53 48 43 38 33 28 23 18 13 8 3 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.79** 0.39** 0.61** 0.73** 0.45** 0.59** 0.83** 0.79** 0.82** 0.62** 0.42** 0.83** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
 اهطٍتج

 59 54 49 44 39 34 29 24 19 14 9 4 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.54** 0.52** 0.59** 0.51** 0.56** 0.61** 0.63** 0.64** 0.59** 0.55** 0.89** 0.88** 

 0.000 0.000 0.034 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
ٍلظج 
 اهضيٍر

 60 55 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.86** 0.90** 0.81** 0.87** 0.82** 0.89** 0.72** 0.78** 0.91** 0.91** 0.85** 0.82** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 704انعينة انكهية=

 اهؼضبتٍج 
 56 51 46 41 36 31 26 21 16 11 6 1 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.83** 0.78** 0.84** 0.85** 0.87** 0.85** 0.87** 0.86** 0.84** 0.66** 0.33** 0.32** 

 0.000 0.015 0.000 0.000 0.018 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
 الاٌتشبطٍج

 57 52 47 42 37 32 27 22 17 12 7 2 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.76** 0.69** 0.73** 0.74** 0.67** 0.74** 0.77** 0.75** 0.74** 0.72** 0.73** 0.73** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
الاٌفخبش 

 ػوي اهخترث

 58 53 48 43 38 33 28 23 18 13 8 3 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.73** 0.46** 0.62** 0.75** 0.55** 0.65** 0.75** 0.74** 0.78** 0.62** 0.48** 0.78** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
 اهطٍتج

 59 54 49 44 39 34 29 24 19 14 9 4 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.66** 0.58** 0.74** 0.66** 0.74** 0.54** 0.43** 0.62** 0.43** 0.31** 0.86** 0.77** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 
ٍلظج 
 اهضيٍر

 60 55 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5 رقم انبنذ

معامم 

 الارتباط
0.78** 0.79** 0.77** 0.79** 0.84** 0.73** 0.64** 0.71** 0.71** 0.67** 0.73** 0.75** 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 انذلانة

 (.0.05)*( دال عنذ مستوى دلانة )(/ 0.01)**( دال عنذ مستوى دلانة )                               
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َّ سيٖؼ يؾبيلاح الاؼختبع تًٖ  (26)ُٖلاضغ يً اهسغّل       ظيً نل تؾغ غؼسج نل تٌغ تأ
ؼسج اهنوٖج غّاه(NEO-FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث  اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج كبئيجأتؾبغ يً 

 (0.05/0.01)غلاهج  ٖٕنبٌح ػاح غلاهجٍ إضضبئٖجٍ ؽٌغ يؿخّ اهػٔ ٌٖخيٕ إهَٖ اهتٌغ ٌفؿَ وتؾغه
اهؾّايل  كبئيجُّػا ٖشٖؼ إهٓ أً تٌّغ  ،يؾبًنوِٖيب  فّٕ ّؽٌٖج الإٌبد اهػنّؼؽٌٖج  هغّْػهم 

يً الاخؿبق  يٌبؿتجتغؼسج خخضف (NEO-FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث  اهعيؿج هوشعضٖج
 .اهتٌّٖٔ ِبُّػا ٖؤنغ ضغك ،اهغَّاعوٕ

 ة ـ اهخحوٍل اهؼبيوٌ:
ُّ ٖؾغ        اهخضلق يً اهضغق اهتٌّٖٔ هلاعختبؼاح ّاهيلبٖٖؾ، ق ائعؼ يً أُىِّ اهخضوٖل اهؾبيو
ِّ جاهتبضذ حّكغ كبي  اهضّؼث اهلضٖؼث  اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج هلبئيج تغؼاؿج اهضغق اهؾبيو

  (NEO-FFI-3)  ِّاهخضوٖل بحطبَق  اهؿٖنّيخؼٖجؾٌٖج اهعوتج سيٖؼ الاؿخنشبفٕ ؽوٓ  اهؾبيو
يً عوتج سبيؾج  عبهتبً (304)ّ عبهتج (400)يٌِى  ّعبهتج عبهتبً( 704)اهتبهغ ؽغغ أفؼاغُب 

اهخضوٖل اهؾبيوٕ الاؿخنشبفٕ تبؿخعغاى عؼٖلج اهينٌّبح الأؿبؿٖج خعتٖق إػ خى ، غيشق
Principal component تم تحديد عدد العوامل المستخرجة بخمسة عوامل  كما، هِّخوٌز

َّ بهدف التأكد من صحة الافتراض النظري الذي بنيت على أساسه البنود،  يؼ الإشبؼث إهٓ أ
ؽٌغيب ٖنًّ سػؼٍ اهنبيً ّاضغاً ضضٖضبً، ّيؾٖبؼ اهخشتؼ اهغال ٖؿبّٔ  إضضبئٖبً اهؾبيل ٖؾغ غالًا

 ّيب فّق.  (30%)
اهضّؼث  اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج كبئيجهتٌّغ  الاؿخنشبفّٕتئسؼاء اهخضوٖل اهؾبيوٕ      

 عيؿج ؽّايل ح اهٌخبئز ّسّغغِؼأ اهؿٖنّيخؼٖجٌٖج ؾاهوٓ ؽ (NEO-FFI-3) اهلضٖؼث 
 ّاهسػّؼ اهنبيٌجٖتًٖ خشتؾبح اهتٌّغ ( 1ّاهشنل ) (27)ّاهسغّل  اهلبئيجسيٖؼ تٌّغ  بتِخشتؾح 
  .كتل ؽيوٖج اهخغّٖؼ ُػٍ اهؾّايل ؽوٓ  الأّهٖج

عهي ( (NEO-FFI-3اهلضٍرثاهضورث اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍج  كبئيجخشتؼبح تٌود ٍتًٍ  (11)سدولاه

 كتل ػيوٍج اهخدوٍراهيشخخرسج اهؼوايل 
 انقائمةبنود 

 انعامم 

 الأول

انعامم 

 انثاني

انعامم 

 انثانج

انعامم 

 انزابع

انعامم 

 انخامس

    0.405 -0.639 1انبنذ 

 0.377    0.642 2انبنذ 

  -0.352 0.565  0.308 3انبنذ 

  0.396 0.530   4انبنذ 
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    0.653 -0.358 5انبنذ 

    -0.434 -0.532 6انبنذ 

     0.584 7انبنذ 

     - 8انبنذ 

  0.360 0.471   9انبنذ 

    0.596 -0.436 10انبنذ 

    -0.420 -0.624 11انبنذ 

     0.583 12انبنذ 

  -0.362 0.348  0.316 13انبنذ 

  0.449 0.596   14انبنذ 

    0.660  15انبنذ 

 0.328   -0.447 -0.599 16انبنذ 

 0.371    0.628 17انبنذ 

  -0.533 0.457  0.306 18انبنذ 

  0.380 0.500   19انبنذ 

    0.653 -0.365 20انبنذ 

 0.309   -0.429 -0.652 21انبنذ 

     0.520 22انبنذ 

   0.381   23انبنذ 

  0.479 0.586   24انبنذ

    0.691 -0.358 25انبنذ 

    -0.392 -0.664 26انبنذ 

 0.432    0.598 27انبنذ 

  -0.308 0.517   28انبنذ 

  -0.305 0.517   29انبنذ 

    0.603 -0.333 30انبنذ 

 0.310   -0.374 -0.679 31انبنذ 

 0.421    0.612 32انبنذ 

  -0.371 0.580  0.316 33انبنذ 

     - 34انبنذ 

 0.310   -0.374 -0.679 35انبنذ 

    -0.419 -0.621 36انبنذ 

 0.397    0.613 37انبنذ 

  0.368 0.531  0.344 38انبنذ 

  0.323 0.366   39انبنذ 

    0.543 -0.361 40انبنذ 

    -0.446 -0.593 41انبنذ 

 0.401    0.618 42انبنذ 

  -0.533 0.457  0.372 43انبنذ 

     - 44انبنذ 

    0.550 -0.370 45انبنذ 
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 كتل ؽيوٖج ُػٍ اهؾّايل ؽوٓ ّاهسػّؼ اهنبيٌج الأّهٖج خشتؾبح اهتٌّغ  اُجٌكمب ٍبَه انشكم   
 اهخغّٖؼ

 
 (NEO-FFI-3) هضورث اهلضٍرث ػوي ا هوؼوايل اهخيشجالأوهٍج  جر اهنبيٌوسذهو ( اهرشى اهتٍب1ٌٌاهشنل )

 نبيوج جاهشٍنويخرٍهدى اهؼٌٍج 

     -0.439 46انبنذ 

 0.383    0.601 47انبنذ 

  -0.344 0.351  0.342 48انبنذ 

     - 49انبنذ 

    0.571  50انبنذ 

     - 51انبنذ 

 0.412    0.597 52انبنذ 

   0.317   53انبنذ 

  0.477 0.597 0.346  54انبنذ 

   0.557  -367 .0 55انبنذ 

 0.385     56انبنذ 

     0.589 57انبنذ 

  -0.525 0.472  0.364 58انبنذ 

  0.380 0.515 0.346  59انبنذ 

    0.624 -0.313 60انبنذ 
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َّ (27)ٖختًٖ يً اهسغّل          كغ خشتؾح  (NEO-FFI-3) اهضّؼث اهلضٖؼث  كبئيجتٌّغ  أ
 إضضبئٖبًخشتؾبً غالًا اهلبئيج تٌّغ أغوة إػ خشتؾح ؽوٓ اهؾبيل الأّل  ،عيؿج ؽّايلؽوٓ 

-27-26-52-22-21-20-18-17-16-13-12-11-10-7-6-5-3-2-1) ُّٕ: (فأنذؼ 0.30)

أيب  ،(32-33-35-36-37-38-40-41-42-43-45-47-47-48-52-55-57-57-60- 30-31
-30-26-25-21-20-16-15-11-10-6-5-1)اهؾبيل اهذبٌٕ فلغ خشتؾح ؽوَٖ  اهتٌّغ اهخبهٖج 

نيب خشتؾح ؽوٓ اهؾبيل اهذبهد  غاهج، سيٖؾِب، ّ(31-35-36-40-41-45-50-54-59-60
-58-55-54-53-48-43-39-38-33-29-28-24-23-19-18-14-13-9-4-3اهتٌّغ اٗخٖج )

-18-14-13-9-4-3) اهخبهٖجّاهؾبيل اهؼاتؼ خشتؾح ؽوَٖ اهتٌّغ ، بًإضضبئٖ جّسيٖؾِب غاه (59

ّؽوٓ اهؾبيل  ،بًإضضبئٖ ّسيٖؾِب غاهج ،(19-24-28-29-33-38-39-43-48-54-58-59
ّسيٖؾِب ( 56-52-47-42-37-35-32-31-27-21-17-16-2) اهخبهٖجاهعبيؾ خشتؾح اهتٌّغ 

خفؿٖؼ يٌعلٕ أٔ غٖؼ ّاظضج ّلا ّٖسغ ؿبهتج ّخشتؾبح  ٌُبمٖلاضغ أً  نيب ،بًإضضبئٖ جغاه
تؾبح اهؿبهتج ، إػ أً اهخغّٖؼ ٖلول يً اهخشاهلبئيج هيضبّؼ، هػا كبيح اهتبضذج تؾيوٖج خغّٖؼ هِب

، 2011)ضؿً،  ّٖؽٖغ يً اهخشتؾبح اهضفؼٖج ؽٌغيب لا ّٖسغ خفؿٖؼ يٌعلٕ هوخشؾتبح اهؿبهتج

468(.  
 تؾغ ُػٍ اهؾّايلؽوٓ (NEO-FFI-3) اهلضٖؼث اهضّؼث ٖتًٖ خشتؾبح تٌّغ ّاهسغّل اٗخٕ    

 .ؽيوٖج اهخغّٖؼ

ػوي (NEO-FFI-3) اهلضٍرث اهضورث اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍج  كبئيجتٌود  ( خشتؼبح18اهسدول )
 ػيوٍج اهخدوٍر تؼد اهؼوايل اهخيشج

 انقائمةبنود 
 انعامم 

 الأول

انعامم 

 انثاني

انعامم 

 انثانج

انعامم 

 انزابع

انعامم 

 انخامس

     0.800 1انبنذ 

   0.735   2انبنذ 

  0.731    3انبنذ 

 0.721     4انبنذ 

    0.787  5انبنذ 

     0.774 6انبنذ 

   0.662   7انبنذ 

  0.381    8انبنذ 

 0.645     9انبنذ 

    0782  10انبنذ 
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     0.817 11انبنذ 

   0.711   12انبنذ 

  0.593    13انبنذ 

 0.805     14انبنذ 

    0.780  15انبنذ 

     0.839 16انبنذ 

   0.704   17انبنذ 

  0.787    18انبنذ 

 0.708     19انبنذ 

    0.788  20انبنذ 

     0.842 21انبنذ 

   0.648   22انبنذ 

  0.502    23انبنذ 

 0.806     24انبنذ

    0.836  25انبنذ 

     0.830 26انبنذ 

   0.729   27انبنذ 

  0.637    28انبنذ 

 0.473     29انبنذ 

    0.718  30انبنذ 

     0.835 31انبنذ 

   0.753   32انبنذ 

  0.760    33انبنذ 

 0.357     34انبنذ 

    0.625  35انبنذ 

     0.848 36انبنذ 

   0.733   37انبنذ 

  0.750    38انبنذ 

 0.539     39انبنذ 

    0.695  40انبنذ 

     0.822 41انبنذ 

   0.749   42انبنذ 

  0.817    43انبنذ 

 0.393     44انبنذ 

    0.694  45انبنذ 

     0.648 46انبنذ 

   0.692   47انبنذ 

  0.594    48انبنذ 

 0.393     49انبنذ 

    0.662  50انبنذ 

     0.308 51انبنذ 
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َّ ٖلاضغ       بخشتؾح ؽوِٖ ؽّايل عيؾأؿفؼ ؽً ّسّغ خغّٖؼ اهتؾغ ؽيوٖج اهؾبيوٕ  ٖلضوخاه أ

-31-31-26-21-16-11-6-1):اٗخٖجاهتٌّغ  ، إػ خشتؾح ؽوٓ اهؾبيل الأّلاهلبئيجتٌّغ سيٖؼ 

-25-20-15-10-5) :أيب اهؾبيل اهذبٌٕ فلغ خشتؾح ؽوَٖ اهتٌّغ اٗخٖج (36-41-46-51-56

-22-17-19-7-2نيب خشتؾح ؽوٓ اهؾبيل اهذبهد اهتٌّغ اٗخٖج ) (30-35-40-45-50-55-60

-23-18-13-8-3)اهؾبيل اهؼاتؼ خشتؾح ؽوَٖ اهتٌّغ اٗخٖج ّ (،27-32-37-42-47-52-57

-19-14-8-4، كمب جشبعث عهي انعبمم انخبمش انبىود انحبنَة )(28-33-38-43-48-53-58

يً اهختبًٖ اهنوٕ  (52.037)يسخيؾج  اهؾّايل اهعيؿجفؿؼ خإػ  ،(24-34-39-44-49-54-59
، نيب ٖلاضغ أً ُػٍ اهؾّايليً اهختبًٖ اهيفؿؼ تّاؿعج  سٖغثُّٕ نيٖج  ،لبئيجهؾتبؼاح اه

 -5.590 -6.686 -6.853 -7.007) ُٕ ؽوٓ اهخؼخٖة هوؾّايل اهعيؿجاهسػّؼ اهنبيٌج 

- 9.317- 11.144- 11.422- 11.678) ؽوٓ اهخّاهٕ ُػٍ اهؾّايل اهعيؿجفؿؼ خّ (5.086

 -تبؿخعغاى اعختبؼ نبٖؿؼ ٌخبئز نفبٖج اهؾٌٖجّكغ توغح  يً اهختبًٖ اهنوٕ هوؾتبؼاح. (8.476
ُّٕ كٖيج يؼخفؾج ّكؼٖتج يً اهّاضغ  ،Kaiser-Meyer-Olkin (0.902)أّهنًٖ  -يٖؼ

  اهضضٖص.
      َّ َّ ٌؿخٌخز ييب ؿتق أ اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج  كبئيجهتٌّغ الاؿخنشبفٕ  اهخضوٖل اهؾبيو

ج اهؾبيل أينً خؿيٖ ػّٔاه ،عيؿج ؽّايلأؿفؼ ؽً ّسّغ (NEO-FFI-3) اهلضٖؼث اهضّؼث 
ٖلغج اهظيٖؼ، ّاهؾبيل اهذبهد الاٌتؿبعٖج، ّاهؾبيل اهؼاتؼ اهؾبيل اهذبٌٕ ّ ، تبهؾضبتٖج الأّل

فٕ  اهخضوٖل اهؾبيوٕٖخّافق يؼ غؼاؿج ُّػا الاٌفخبش ؽوٓ اهعتؼث، ّاهؾبيل اهعبيؾ اهعٖتج، 
ّالاٌفخبش ؽوٓ  ،ّالاٌتؿبعٖج ،)اهؾضبتٖج عيؿج ؽّايلضوٖج اهخٕ أشبؼح إهٓ ّسّغ اهٌؿعج الأ

فٕ نل ؽبيل ( تٌغاً 12) فٕ اهغؼاؿج الأضوٖج حخشتؾإػ ، ّٖلغج اهظيٖؼ( ،اهعتؼث، ّاهعٖتج

   0.709   52انبنذ 

  0.423    53انبنذ 

 0.862     54انبنذ 

    0.736  55انبنذ 

     0.322 56انبنذ 

   0.703   57انبنذ 

  0.815    58انبنذ 

 0.737     59انبنذ 

    0.747  60انبنذ 
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َّ ُّػإُّ ٌفؾ اهتٌّغ اهخٕ خشتؾح فٕ اهؾّايل اهعيؿج هوغؼاؿج اهضبهٖج،   ٖؤنغ اهضغق اهؾبيو
 فٕ اهغؼاؿج اهضبهٖج.(NEO-FFI-3) اهلضٖؼث هلبئيج اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج اهضّؼث 

اهخٕ ؿؾح إهٓ خلًٌٖ كبئيج ( 2005نيب خّافلح ُػٍ اهٌخٖسج يؼ غؼاؿج اهيؼاتضج )      
ٌّٖNEO ًخّضوح  إػ ،هلٖبؾ الأتؾبغ اهعيؿج هوشعضٖج ؽوٓ اهعوتج اهسبيؾًٖٖ فٕ الأؼغ

ّالاٌفخبش  ،ّالاٌتؿبعٖج ،اهؾضبتٖج) إهٓ ّسّغ عيؿج ؽّايل ُّٕ (2005غؼاؿج اهيؼاتضج )
اهخٕ ؿؾح ( 2006)اهنوتبٌٕ  ، نيب خّافلح يؼ غؼاؿج(ّٖلغج اهظيٖؼ ،ؽوٓ اهعتؼث، ّاهعٖتج

 ، ضٖد أؿفؼخلًٌٖ كبئيج اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج ؽوٓ عوتج سبيؾج اهؿوعبً كبتّؾإهٓ 
ّالاٌتؿبعٖج، )اهؾضبتٖج،  ُػٍ اهغؼاؿج ؽً ّسّغ عيؿج ؽّايل ُّٕ اهخضوٖل اهؾبيوٕ فٕ

 (2007)اهؼّٖخؼ  يؼ غؼاؿجنػهم خّافلح ّ ّالاٌفخبش ؽوٓ اهعتؼث، ّاهعٖتج، ّٖلغج اهظيٖؼ(،
يؼ ُػٍ اهٌخٖسج اعخوف  ، هنًاهخٕ خّضوح إهٓ إينبٌٖج اؿخعؼار اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج

هؾٌٖج  ؽبيلًا (20)ؽً اؿخعلاص فِٖب  ٕضٖد أؿفؼ اهخضوٖل اهؾبيو( 1997الأٌضبؼٔ ) غؼاؿج
 ٕ( يً اهشتبة اهسبيؾ1005هؾٌٖج كّايِب ) ؽبيلًا (16و)، ٕ( يً اهشتبة اهسبيؾ200كّايِب )

 . ّاهيّغفًٖ ٕ( يً اهشتبة اهسبيؾ2584هؾٌٖج كّايِب ) ؽبيلًا (11ّ)

 (NEO-FFI-3كبئيج اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍج اهضورث اهلضٍرث ) ذتبحدراشج ذبٌٍبً:

ق ائتبهعؼ(NEO-FFI-3) اهلضٖؼث اهضّؼث  هوشعضٖج كبئيج اهؾّايل اهعيؿجضؿة ذتبح 
  :ٗخٖجا

  :ذتبح تيؼبدهج أهفب نروٌتبخاه1- 
 (NEO-FFI-3) اهلضٖؼث اهضّؼث  كبئيج اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖجذتبح خى ضؿبة      

، اهؾٌٖج نبيوجالإٌبد ّغؼسبح ؽٌٖج اهػنّؼ ّ جهغؼسبح ؽٌٖ تبؿخعغاى يؾبغهج أهفب نؼٌّتبط
 ؽوٓ اهٌضّ اٗخٕ: طنؼٌّتبذتبح تيؾبغهج أهفب اهص ٌخبئز يؾبيلاح ّٖظِّ (29)ّاهسغّل 
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هلبئيج  جاهشٍنويخرٍهدرسبح أفراد ػٌٍج اهدراشج  تيؼبدهج أهفب نروٌتبخٌخبئز اهذتبح ( 19سدول )اه     
 (NEO-FFI-3) اهلضٍرث اهضورث  اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍج

 اهلبئيج
 يؾبيل أهفب نؼٌّتبط

تٌّغ ؽغغ 
 اهلبئيج

 704اهؾٌٖج اهنوٖج=  304اهػنّؼ =  400الإٌبد=

 0.935 0.926 0.939 12 اهؾضبتٖج

 0.922 0.914 0.927 12 الاٌتؿبعٖج

 0.882 0.875 0.893 12 الاٌفخبش ؽوٓ اهعتؼث

 0.855 0.860 0.859 12 اهعٖتج

 0.929 0.961 0.870 12 ٖلغج اهظيٖؼ

َّ( 29ٖخظص يً اهسغّل )       يؾبيلاح الاخؿبق اهغاعوٕ تيؾبغهج أهفب نؼٌّتبط اهيضؿّتج  أ
هغْ  يٌبؿتجنبٌح (NEO-FFI-3) اهلضٖؼث اهضّؼث  كبئيج اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖجهتٌّغ 

كبئيج  هتٌّغ اخؿبق سٖغّسّغ ييب ٖغل ؽوٓ  ؽٌٖخٕ اهػنّؼ ّالإٌبد ّؽوٓ اهؾٌٖج اهنوٖج نػهم،
يؼ يب خّضوح إهَٖ ُػا ٖخفق ّ ،(NEO-FFI-3)اهلضٖؼث اهضّؼث  اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج

، (. 2002Zhang) ، ّغؼاؿج(2006)اهنوتبٌٕ ( ّغؼاؿج 2005)اهيؼاتضج، غؼاؿج  نل يً
يً (، 7776،2010يوضى(، ّغؼاؿخٕ )2007)اهؼّٖخؼ، ّغؼاؿج(، 2006)اهنوتبٌٕ،ّغؼاؿج 

   .غاعوٕاهخؿبق يؼخفؾج يً الاتغؼسج اهلبئيج يخؼ خضٖد 
  تطرٍلج اهخسزئج اهٌضفٍج:اهذتبح  -2
 لبئيج اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖجيؾبيلاح ذتبح اهخسؽئج اهٌضفٖج هكبيح اهتبضذج تبؿخعؼار    

تبؿخعغاى يؾبيل اؼختبع ؿتٖؼيبً تؼاًّ تًٖ غؼسبح  (NEO-FFI-3) اهلضٖؼث اهضّؼث 
ّاهسغّل اٗخٕ ٖتًٖ  ،اهتٌّغ اهفؼغٖج ّغؼسبح اهتٌّغ اهؽّسٖج لأفؼاغ ؽٌٖج اهغؼاؿج اهؿٖنّيخؼٖج

 ٌخبئز يؾبيلاح اهذتبح تعؼٖلج اهخسؽئج اهٌضفٖج.
 اهلضٍرث اهضورث  هلبئيج اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍجاهذتبح تطرٍلج اهخسزئج اهٌضفٍج ( ٌخبئز 12سدول )اه   

(NEO-FFI-3) 

 اهلبئيج
 يؾبيلاح اؼختبع ؿتٖؼيبً تؼاًّ تًٖ اهتٌّغ اهفؼغٖج ّاهتٌّغ اهؽّسٖج           

 704اهؾٌٖج اهنوٖج=  304اهػنّؼ =  400الإٌبد= ؽغغ تٌّغ اهلبئيج
 0.940 0.930 0.944 12 اهؾضبتٖج

 0.917 0.924 0.934 12 الاٌتؿبعٖج
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 0.914 0.912 0.893 12 الاٌفخبش ؽوٓ اهعتؼث

 0.857 0.883 0.845 12 اهعٖتج

 0.935 0.968 0.871 12 ٖلغج اهظيٖؼ

هلبئيج اهؾّايل اهعيؿج ( أً ٌخبئز يؾبيلاح ذتبح اهخسؽئج اهٌضفٖج 30ٖلاضغ يً اهسغّل )     
تبؿخعغاى يؾبيل اؼختبع ؿتٖؼيبً تؼاًّ تًٖ (NEO-FFI-3) اهلضٖؼث اهضّؼث  هوشعضٖج

هغْ ؽٌٖخٕ اهػنّؼ ّالإٌبد ّؽوٓ  يٌبؿتجغؼسبح اهتٌّغ اهفؼغٖج ّغؼسبح اهتٌّغ اهؽّسٖج نبٌح 
 ، ّغؼاؿج(2006)اهنوتبٌٕ  نل يً يؼ ٌخبئز غؼاؿج، ُّػا ٖخّافق اهؾٌٖج اهنوٖج نػهم

 ّغؼاؿج( 2005)اهيؼاتضج، ّغؼاؿج (، 2010و 2009)يوضى، (، ّغؼاؿخ2007ٕ)اهؼّٖخؼ،

   يً ضٖد خيخؼ اهلبئيج تغؼسج يٌبؿتج يً ذتبح اهخسؽئج اهٌضفٖج.(، 2010)يوضى،
   :اهذتبح تبلإػبدث -1

 اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج هلبئيجتضؿبة يؾبيل اهذتبح تعؼٖلج الإؽبغث،  جاهتبضذ حكبي   
 ضٖد ،اهؿٖنّيخؼٖج ؾٌٖج( فؼغاً فلع يً أفؼاغ اه557)ؽوٓ (NEO-FFI-3) اهلضٖؼث اهضّؼث 

يً اهخعتٖق الأّل،  أؿتّؽًٖٖهويؼث اهذبٌٖج تؾغ يظٕ فلع ؽوٓ ُػٍ اهؾٌٖج  هلبئيجأُؽٖغ خعتٖق ا
ؼختبع تٖؼؿًّ الاؽً عؼٖق ضؿبة يؾبيل  هولبئيجّسؼْ اؿخعؼار يؾبيلاح ذتبح الإؽبغث 

 هلبئيجّٖظص يؾبيلاح اهذتبح تعؼٖلج الإؽبغث  (31)تًٖ اهخعتٖق الأّل ّاهذبٌٕ، ّاهسغّل 
 (NEO-FFI-3). اهلضٖؼث اهضّؼث  اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج

 (NEO-FFI-3) اهلضٍرثاهضورث  اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍج هلبئيجاهذتبح تبلإػبدث ٌخبئز  )11)سدولاه   

 اهلبئيج
اهضورث  اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍج هلبئيجٌخبئز يؼبيلاح ارختبط اهخطتٍق الأول واهذبٌٌ 

 (NEO-FFI-3) اهلضٍرث 
 557اهؾٌٖج اهنوٖج=  246اهػنّؼ =  311الإٌبد= ؽغغ تٌّغ اهلبئيج

 0.857** 0.874** 0.848** 12 اهؾضبتٖج

 0.849** 0.799** 0.878** 12 الاٌتؿبعٖج

الاٌفخبش ؽوٓ 
 0.855** 0.865** 0.827** 12 اهعتؼث

 0.854** 0.912** 0.801** 12 اهعٖتج

 0.873**  0.891** 0.844** 12 ٖلغج اهظيٖؼ

 (0.01))**( دال عنذ مستوى دلانة                                          
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َّ( 31) ٖختًٖ يً كؼاءث اهسغّل       يؾبيلاح اهذتبح اهيضؿّتج تعؼٖلج الإؽبغث نبٌح سيٖؼ  أ
ُّٕ يؾبيلاح  (،0.01)يؾبيلاح غاهج إضضبئٖبً ؽٌغ يؿخّْ غلاهج إػ أً سيٖؼ ُػٍ اه يٌبؿتج،

 لبئيجُػٍ اهفٕ يً اهذتبح ّخؾعٕ اهذلج يٌبؿتج تغؼسج  لبئيجذتبح يؼخفؾج ّخغل ؽوٓ اخضبف اه
غؼاؿج  ُّػا ٖخّافق يؼ ٌخبئز اهؾغٖغ يً اهغؼاؿبح هؾل أُيِب ،بّفٕ اؿخعغايِ

)اهنوتبٌٕ ( ّغؼاؿج 2005غؼاؿج )اهيؼاتضج، (، 2007ّ(، ّغؼاؿج )اهؼّٖخؼ،2006)اهنوتبٌٕ،
، اهخٕ أشبؼح إهٓ خيخؼ اهلبئيج (2009، ّغؼاؿج )يوضى،(. 2002Zhang) ، ّغؼاؿج(2006

 يً ذتبح الإؽبغث.تغؼسج يؼخفؾج ّيٌبؿتج 
َّييب ؿتق       اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج هلبئيجاهغؼاؿج اهؿٖنّيخؼٖج  إسؼاءاح ُٖينً اهلّل: إ

خسؾل فؼ يؤشؼاح ضغق ّذتبح نبفٖج اؽوٓ خّ حكغ غهَّ(NEO-FFI-3) اهلضٖؼث اهضّؼث 
فٕ اهتٖئج اهؿّؼٖج أيؼاً يينٌبً  بخسؾل اؿخعغايِّ يٌبؿتجخضف تيؤشؼاح ؿٖنّيخؼٖج خ اهلبئيج
يً أؿئوج ّاهذبٌٕ الأّل  ًٖ، ييب ٖضلق الإسبتج ؽً اهؿؤاهباهيؾبٖٖؼ اهعبضج تِاؿخعؼار تؾغ 

 اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج كبئيج تبهخضلق يً ضغق ّذتبح ًّٖاهيؼختعاهضبهٖج  اهغؼاؿج
 (NEO-FFI-3). اهلضٖؼث اهضّؼث 

   اهخلًٌٍ: اهدراشج الأشبشٍج وإسراءاح هذبً:ذب
، ّاهخضلق يً اهعضـبئص  تؾغ إسؼاء اهخؾغٖلاح اهخٕ اٌخِح إهِٖب اهغؼاؿج الاؿخعلاؽٖج       

 ضضـوح ، (NEO-FFI-3)اهلضٖؼث اهضّؼث  اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖج هلبئيجاهؿٖنّيخؼٖج 
ٍّ يً  جاهتبضذ ًٍ ؼؿي ً ؽوٓ  اهلبئيجتخعتٖق  ب، ٖؿيص هِسبيؾج غيشقؽوٓ إػ ، اهعوتج اهسـبيؾٖٖ

ؽوـٓ ؽٌٖـج ييذوـج     اهلبئيجخِغف إهٓ خعتٖق ّػهم لإسؼاء اهغؼاؿج اهيٖغاٌٖج الأؿبؿٖج، اهخٕ 
، اهغؼاؿجؽً أؿئوج اهتبضذج  تؾغ ػهم أسبتح ،ؿٌج (23-18)هويسخيؼ الأضوٕ هوفئج اهؾيؼٖج يً 

خخظيً اهغهٖل ّخؾوٖيبح اهخعتٖق ّاهخضضٖص إظـبفج   ّإؽغاغ ضّؼث ؿّؼٖج هولبئيجيً علال 
ّفٖيب ٖوٕ ؽؼط يّسؽ ؽً نٖفٖج خضغٖغ اهيسخيـؼ الأضـوٕ    إهٓ اؿخعؼار اهيؾبٖٖؼ الأّهٖج.

 ّؽٌٖج اهخلًٌٖٖ ّإسؼاءاح اهغؼاؿج اهيٖغاٌٖج ّاؿخعؼار اهيؾبٖٖؼ.
 :اهدراشج جالإحضبئٌ الأضوٌ هؼٌٍيسخيغ ـ اه1

ييً  سبيؾج غيشقسيٖؼ عوتج يً هوغؼاؿج اهضبهٖج ٖخأهف اهيسخيؼ الإضضبئٕ الأضوٕ         
اهػًٖ ٖلبتوًّ اهؿٌّاح اهغؼاؿٖج يً اهؿٌج الأّهٓ ضخـٓ   ،ؽبيبً (23-18) تًٖؽيبؼُى أخخؼاّش 
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ُّّ اهؾبى   (2016-2015) وؾبى اهغؼاؿٕهالأضوٕ توغ ؽغغ أفؼاغ اهيسخيؼ  ضٖداهؿٌج اهؼاتؾج، 
، سبيؾـج غيشـق  ّػهم ّفلبً لإضضبءاح  ّعبهتج، عبهتبً) 115660) فَٖ اهغؼاؿجاهػٔ عتلح 

 ،يـً ضٖـد اهسـٌؾ    أفـؼاغٍ ّعضبئص ويسخيؼ الأضوٕ هاهؾغغ اهنوٕ  ًٖتٖ (32) ّاهسغّل
 .اهؿٌج اهغؼاؿٖجّ ،ّاهؾيؼّاهخعضص، 

 ( اهخضبئص اهدٍيوغرافٍج لأفراد اهيسخيغ الأضو32ٌ)الجدول                     
 اهعوتج الإٌبد اهعوتج اهػنّؼ  

 اهيسيّػ اهنوٕ
 اهؾيؼ

 اهنوٖج
 اهؿٌج

 اهغؼاؿٖج
 اهيسيّػ خعتٖلٖج ٌغؼٖج اهيسيّػ خعتٖلٖج ٌغؼٖج

18-20 
 29985 17365 5591 11774 12620 4945 7675 الأّهٓ

55796 
 25811 15049 4371 10678 10762 5016 5746 اهذبٌٖج

21-23 
 25621 15028 3801 11227 10593 4048 6545 اهذبهذج

59864 
 34243 18736 2955 15781 15507 3437 12070 اهؼاتؾج

 115660 66178 16718 49460 49482 17446 32036 اهيسيّػ
 (اهيسخيغ الأضوٌ ػوي نوٍبح سبيؼج ديشق أفراد" هلاطلاع ػوي خوزع 6"ركى)ٍينً اهرسوع إهي اهيوحق         

 
 

  :(NEO-FFI-3) اهضورث اهلضٍرث اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍجكبئيج  ـ ػٌٍج خل2ًٌٍ

اعخٖبؼ ؽٌٖج ييذوج هويسخيؼ الأضوٕ كغؼ الإينبً يً أُى ععّاح اهخلًٌٖ، ضخٓ ٖينً  ٖؾغ    
 خؾيٖى اهٌخبئز اهخٕ ٖخى اهخّضل إهِٖب يً علال اهؾٌٖج ؽوٓ أفؼاغ اهيسخيؼ الأضوٕ. 

خؾيٖى اهٌخبئز اهخٕ ٖضضل ؽوِٖب يً اهؾٌٖج ؽوٓ اهيسخيؼ لا تغ أً خنًّ  جؿخعٖؼ اهتبضذخّضخٓ 
  (.19ص ،2003 ؽلاى، )أتّ اهؾٌٖج اهيعخبؼث ؽشّائٖج

ّخسٌتبً هوخضٖؽ ّهظيبً خيذٖل اهؾٌٖج هويسخيؼ الأضوٕ ّإينبٌٖج خؾيٖى اهٌخبئز ؽوٓ اهيسخيؼ     
فٕ ؿضة ؽٌٖج اهخلًٌٖ،  ّكغ اهعتلٖج تبلاؽخيبغ ؽوٓ اهعؼٖلج اهؾشّائٖج  جاهتبضذ حالأضوٕ، كبي

 عبهتبً (494)، يٌِى ّعبهتج عبهتبً (1157)توغ اهؾغغ الإسيبهٕ لأفؼاغ ؽٌٖج اهخلًٌٖ اهيؿضّتج 
 ( عبهتب342ًاهنوٖبح اهٌغؼٖج ّ) فٕ( عبهتبً ّعبهتج 815) إهٓ تغّؼُى خّؽؽًّٖ ( عبهتج663ّ)

اهغؼاؿج ؾٌٖج ه جاهغٖيّغؼافٖعضبئص اهتًٖ خاٗخٕ  غّلّاهساهنوٖبح اهخعتٖلٖج.  فّٕعبهتج 
 .اهخعضص ّاهؿٌج اهغؼاؿٖجاهيؿضّتج يً ضٖد اهسٌؾ ّاهؾيؼ ّ
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 ( اهخضبئص اهدٍيوغرافٍج لأفراد ػٌٍج اهدراشج33سدول)اه                       
 اهعوتج الإٌبد اهعوتج اهػنّؼ  

 اهيسيّػ اهنوٕ
 اهؾيؼ

 اهنوٖج
 اهؿٌج

 اهغؼاؿٖج
 اهيسيّػ خعتٖلٖج ٌغؼٖج اهيسيّػ خعتٖلٖج ٌغؼٖج

18-20 
 300 174 56 118 126 49 77 الأّهٓ

558 
 258 151 44 107 107 50 57 اهذبٌٖج

21-23 
 256 150 38 112 106 41 65 اهذبهذج

599 
 343 188 30 158 155 34 121 اهؼاتؾج

 1157 663 168 495 494 174 320 اهيسيّػ

 ـ طرٍلج شحة ػٌٍج اهخلًٌٍ:3
اهيسخيؼ الأضوٕ ضخٓ  %( ي1ً)تٌؿتج عتلٖج اهؾشّائٖج تعؼٖلج اهؾٌٖج اهؾٌٖج اهخى ؿضة      
" أً ٖنًّ ( Borg & Et al)تٌبء ؽوٓ يب ػنؼٍ تّؼر ّآعؼًّ ّ اهيسخيؼ ،هِػا ييذوج  خنًّ

يً أفؼاغ يسخيؼ ضغٖؼ إهٓ ضغ  %(20)أكل ؽغغ لأفؼاغ اهؾٌٖج فٕ اهغؼاؿبح اهّضفٖج ٖؿبّٔ 
%( هيسخيؼ ؽشؼاح اٗلاف" 5( هيسخيؼ ٖخظيً تظؾج آلاف، ّ)%10)تظؼ يئبح، ّ

ّيً يتؼؼاح هسّء  (168، ص1999)ؽّغث ّيونبّٔ،  أهف جيئؽً  ؽٖغهيسخيؼ ٖ %(1)ّ
ُّ أً ؽغغ أفؼاغ يسخيؼ اهغؼاؿج، فٕ ؿضة ؽٌٖج إهٓ أؿوّة اهؾٌٖج اهؾشّائٖج اهعتلٖج اهتبضذج 
=  اهسٌؾ /خعتٖلٖج -ٌغؼٖج= بحنوٖغٖؼ يخسبٌؾ تبهٌؿتج هويخغٖؼاح اهيغؼّؿج ) اهغؼاؿج

 -ثبنثة -ثبوَة -/صىة دراصَة= أونيعبمب   23-21ومه  ، عبمب   20-18 يً =اهؾيؼإٌبد/ -ػنّؼ

يً أٌٌب ؽٌغيب ٌّاسَ يسخيؾبً غٖؼ يخسبٌؿبً، فئٌَ  (،2002) ( ُّػا يب أشبؼ إهَٖ اهضٖؼفٕرابعة
. ّاهؾشّائٖج (195، 2002 اهضٖؼفٕ،)يً اهيفظل اهوسّء إهٓ أؿوّة اهؾٌٖج اهؾشّائٖج اهعتلٖج 

(، خؾٌٕ أً ٖنًّ هنل أفؼاغ اهسيبؽج ضغّغبً يخؿبّٖج فٕ أً ٖسؼٔ 1991نيب ٖشٖؼ ضيضٕ )
ٖبؼ أٔ فؼغ تأٔ ضّؼث يً اهضّؼ فٕ اعخٖبؼ اعخٖبؼُى يً تًٖ أفؼاغ اهؾٌٖج، ّأً لا ٖؤذؼ اعخ

اهيسخيؼ إهٓ عتلبح أّ فئبح أٔ فؼغ آعؼ. أيب اهعتلٖج فخؾٌٕ أً ٖخى تيّستِب خلؿٖى 
 23-21ومه  ، عبمب   20-18 إٌبد/اهؾيؼ= يً -خعتٖلٖج/ اهسٌؾ = ػنّؼ -= ٌغؼٖجبح)نوٖنـ

ّأً ٖنًّ ؽغغ الأفؼاغ اهػًٖ ٖيذوًّ نل عتلج  ( رابعة -ثبنثة -ثبوَة -/صىة دراصَة= أونيعبمب  
-116، 1991 )ضيضٕ،يعبتلبً هٌؿتج ُػٍ اهعتلج فٕ اهيسخيؼ الأضوٕ فٕ اهؾٌٖج اهيؿضّتج

  .ّعبهتج عبهتبً( 1157)اهخلًٌٖ ٌّخٖسج هػهم توغح ؽٌٖج . (117
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 اهخلًٌٖ ّفق اهععّاح اٗخٖج:ّكغ خى ؿضة ؽٌٖج 
الإضضبء  غائؼث أؼشٖفسبيؾج غيشق اهخٕ توغ ؽغغُب ضؿة اضضبئٖبح  ضضؼ ؽغغ نوٖبح -1

 ."(6)اهيوضق ؼكى"( نوٖج18)تـ  )2016-2015)ّاهخععٖع فٕ سبيؾج غيشق 

اؽخيغح اهتبضذج ؽوٓ اهخلؿٖى اهضبغؼ ؽً ّؽاؼث اهخؾوٖى اهؾبهٕ ّؼئبؿج سبيؾج غيشق فٕ  -7
خلؿٖيَ هويسخيؼ الأضوٕ إهٓ يسبلاح ضؿة الاعخضبص اؿخٌبغاً إهٓ كؼاؼ ؼئبؿج سبيؾج غيشق 

، ّهلغ خى اهضضّل ؽوٓ ُػا اهلؼاؼ يً علال 2006\10\8اهضبغؼ تخبؼٖظ  (37)ػٔ اهؼكى 
يؾج غيشق، ّخظيً ُػا اهلؼاؼ خضغٖغ اهنوٖبح اهخعتٖلٖج ّاهنوٖبح اهؼسّػ إهٓ أؼشٖف سب

 خٕ:اهٌغؼٖج فٕ سبيؾج غيشق، ؽوٓ اهٌضّ اٗ
 :ّخظى نوٖبح )اهعة اهتشؼٔ، ّاهضٖغهج، ّعة الأؿٌبً، ّاهٌِغؿج  اهنوٍبح اهخطتٍلٍج

 ،جاهيؾوّيبخٖاهٌِغؿج ّ ،جاهؽؼاؽاهٌِغؿج ّ ،اهيٖنبٌٖنٖج ّاهنِؼتبئٖجاهٌِغؿج ّ ،اهيغٌٖج
 اهيؾيبؼٖج، ّاهؾوّى تنل اعخضبضبخِب اهعتٖؾٖج(.اهٌِغؿج ّ

 ّخظى )اٗغاة تنل اعخضبضبخِب، ّالإؽلاى، ّاهخؼتٖج، ّاهضلّق، اهنوٍبح اهٌظرٍج :
 (.، ّاهؿٖبضج، ّاهؾوّى اهؿٖبؿٖجّاهشؼٖؾج، ّاهفًٌّ اهسيٖوج، ّالاكخضبغ

خى إػ  اهغؼاؿٖج،اهؿٌج سيٖؼ اهنوٖبح يً ضٖد اهسٌؾ ّضضؼ أؽغاغ اهعوتج فٕ  -3
الإضضبء ّاهخععٖع  غائؼث أؼشٖفعلال اهؼسّػ إهٓ اهضضّل ؽوٓ ُػٍ اهتٖبٌبح يً 

  "(.6)اهيوضق ؼكى" فٕ سبيؾج غيشق
 ،، أؼكبيبً تؿٖعجبتكهَ (9)فٕ سبيؾج غيشق، ّؽغغُباهٌغؼٖج أؽعٖح أؿيبء اهنوٖبح  -6

يً  اهيؿضّتج، ّتوغ ؽغغ اهنوٖبح ؽٌٖج ؽشّائٖج يً ُػٍ اهنوٖبحتؾغ ػهم خى ؿضة 
 (.الإؽلاى اهخؼتٖج، اهضلّق، اهشؼٖؾج،ُّٕ )( نوٖبح 4)اهنوٖبح اهٌغؼٖج 

، أؼكبيبً تؿٖعج، ( كهَبت9)أؽعٖح أؿيبء اهنوٖبح اهخعتٖلٖج فٕ سبيؾج غيشق، ّؽغغُب -6
تؾغ ػهم خى ؿضة ؽٌٖج ؽشّائٖج يً ُػٍ اهنوٖبح، ّتوغ ؽغغ اهنوٖبح اهيؿضّتج يً 

، اهٌِغؿج اهيغٌٖجّ، اهضٖغهجّ، اهعة اهتشؼُّٕٔ ) ( نوٖبح4) اهخعتٖلٖجاهنوٖبح 
 (.اهؾوّىّ

( يً اهعوتج يؼاؽٖجً أً %1تؾغ ػهم كبيح اهتبضذج تؿضة ؽٌٖج ؽشّائٖج عتلٖج تٌؿتج ) -6
يعبتلبً هٌؿتج ُػٍ  ؽغغ الأفؼاغ اهػًٖ ٖيذوًّ نل فئج فٕ اهؾٌٖج اهيؿضّتجٖنًّ ٌؿتج 

 .(33اٌغؼ اهسغّل ) .اهفئج فٕ اهيسخيؼ الأضوٕ
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 (NEO-FFI-3) اهضورث اهلضٍرث كبئيج اهؼوايل اهخيشج هوشخضٍجإسراءاح خطتٍق ـ 4
 :ػوي ػٌٍج اهخلًٌٍ

اهضّؼث  لبئيج اهؾّايل اهعيؿج هوشعضٖجهاهسٖغث تؾغ اهخأنغ يً اهعضبئص اهؿٖنّيخؼٖج      
كبيح  ،هوخعتٖق ؽوٓ أفؼاغ ؽٌٖج اهغؼاؿج ةسبُؽ حأضتض بّأٌِ (NEO-FFI-3)اهلضٖؼث 
اهخٕ خى سبيؾج غيشق نوٖبح فٕ  ًٖٖعوتج اهسبيؾاهؽوٓ  (NEO-FFI-3)كبئيج خعتٖق تاهتبضذج 
 (.10/12/2015ونغبٍة  18/11/2015) تًٖ  ّػهم فٕ اهفخؼث اهييخغثؿضتِب 

 ـ اشخخرار اهيؼبٍٍر:5
 (NEO-FFI-3) كبئيجاؿخٌبغًا إهٓ اهٌخبئز اهخٕ اٌخِح إهِٖب اهغؼاؿج، ّتؾغ خضضٖص         

 حّظؾإػ  (NEO-FFI-3)كبئيج ، خى اؿخعؼار يؾبٖٖؼ أفؼاغ ؽٌٖج اهغؼاؿجاهخٕ أسبة ؽٌِب 
، ّػهم تؿتة اهلبئيج أتؾبغؽوٓ  ّهنل فئج ؽيؼٖجيً اهػنّؼ ّالإٌبد  يؾبٖٖؼ يٌفضوج هنلٍ

ّهغْ اهعوتج ّفلبً  ،اهعوتج اهػنّؼ ّالإٌبداٌخِبء اهغؼاؿج إهٓ ّسّغ فؼّق غاهج إضضبئٖبً تًٖ 
 -)اهؾلايج اهعبىٖج، هاػإهٓ غؼسبح يؾٖبؼٖج ، ضٖد خى خضّٖل اهغؼسبح اهعبى اهؾيؼٖج خِىهفئ

( ّاٌضؼاف 50تّؿع ضؿبتٕ )( ّيً ذى خضّهِٖب إهٓ غؼسبح خبئٖج ع)÷  اهيخّؿع اهضؿبتٕ(
إهٓ غؼسبح يئٌٖٖج هؿِّهج اؿخعغايِب فٕ اهخفؿٖؼ خضّٖل اهغؼسبح اهعبى نػهم ّ( 77يؾٖبؼٔ)

  ّإسؼاء اهيلبؼٌج، ّإؽغاغ سغاّل عبضج تِػٍ اهغؼسبح.
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 يراجؼ اهدراشج

 اهيراجؼ اهؾرتٍج:
 ( 3002أتو ػلان، رجبء)اهخحوٍل الإحضبئٌ هوتٍبٌبح تبشخخداى ترٌبيج 9spss  ، دار الىشر

 اللبهرث. ،لمجبهؼبح
 ( 9 2881أتو حطة، فؤاد)الأىجمو الهضرٌج، اللبهرث.، هكختج 4، طاهلدراح اهؾلوٍج 
 الاشكىدرٌج. هركزالاشكىدرٌج لمكخبة،، شٍنوهوجٍب اهشخضٍج(9 1002كبهل ) رٌشه ،أحهد 
 ( 9 3002أحهد، شوشو) هوشخضٍج ؽٌد اهشتبة اهجبيؾٌ اهفروق فٌ تؾط شيبح اهيخلبتوج

الؼمهٌج، هجمج جبهؼج خشرٌو لمتحود والدراشبح  ،هيخغٍرً اهجٌس واهخخضص الأنبدٍيٌ وفلبً
 .082-067ص (،3( الؼدد)25الهجمد)

 ( 9 3000ألٌو، تٌن)خرجهج كفبفً و آخروو، دار ٌغرٍبح اهشخضٍج, الارخلبء, اهٌيو, اهخٌوػ ،
 الفكر، ػهبو.

 ،فٌ هوشخضٍج اهنترى اهخيشج اهؾوايل كبئيج نفبءث يدى 9(2886) هحهد تدر الأىضبري 
 الهـضرٌٌو، الىفـشٌٌو الأخـضبئٌٌو راتطـج ىفشٌج، دراشبح هجمج ,̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤اهنوٍخٌ اهيجخيؼ
 .220-166ص( 1) الؼـدد( 6) الهجمـد

 الشلاشل ذاح شركج، الكوٌح، اهشخضٍج هدراشج يلديج( 9 2888) تدر، الأىضبري. 
 ( 9 2880جبتر، ػتد الحهٌد)ٌو, عرق اهتحديٌغرٍبح اهشخضٍج: اهتٌبء, اهدٌٍبيٍبح, اه ،

 اللبهرث.، دار الخهضج الؼرتٌج، اهخلوٍى
 دراشج يلبرٌج خه تخلدٍر اهذاح واهوحدث اهٌفشٍجاهخجل وؽلاك 9(2007)جؼفر ، فبكهج جؼفر ,

شورث، جبهؼج دهشق ، رشبلج دكخوراي غٌر هى ،ؽوي ؽٌٍج يً عوتج جبيؾخٌ ديشق وؽدً
 ، دهشق ، شورٌج.كمٌج الخرتٌج

 ( 10059جبد هحهود، ػتد الله)  ؽوايل اهشخضٍج         اهخوافق اهزواجٌ فٌ ؽلاكخه تتؾط
 .208 – 43ص، هجمج كمٌج الخرتٌج تبلهىضورث، الجزء الأول، و اهذنبء الاٌفؾبهٌ

 ،ترىبهج تبشخخدان خطتٌلبح واهخرتوً اهٌفشٌ الاحضبء 9(1022) ػتدالحهٌد ػزح حشو 
spss-18, هضر ، اللبهرث الؼرتً، الفكر دار. 
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 ،فٌ اهشتبة هدى تبهوحدث اهشؾور(9 2883)راشد هىى والزٌبىً، الهؤهو، ػتد هدحه حشٌو 
 ػمن هجمج الهدرشج، وىوع والجىشٌج الجىس ضوء فً خحمٌمٌج دراشج اهجبيؾٌ اهخؾوٍى يرحوج
 .14-5ص لمكخبة، الؼبهج الهضرٌج الهٌئج 20ع ،7الشىج الىفس،

 ،ًشورٌج دهشق، دهشق، جبهؼج هىشوراح ،اهؾويٌ اهتحد أضول9(2882) أىطوو حهض. 
  ،دار الفكر الؼرتً، اللبهرث.الإحضبء اهٌفشٌ(9 2886هحهد )  الشٌدخٌري ، 
  ؽدد اهعلاة اهيشجوًٍ فٌ نوٍبح جبيؾج ديشق هوؾبى  9(3005)دائرث الإحضبء تجبهؼج دهشق

 ، جبهؼج دهشق، دهشق، شورٌج.1026-1025اهدراشٌ 
 ًالأردو، 2ط ،هوتبحذًٍ اهخعتٍلٌ اهدهٍل-اهؾويٌ اهتحد 9(1001) الفخبح ػتد هحهد، الضٌرف، 

 .لمىشر وائل دار ،ػهبو
 ( 28879ػتد الخبلق، أحهد هحهد) روح، دار الهؼرفج لمىشر ، تٌالأتؾبد الأشبشٍج هوشخضٍج

 .، الاشكىدرٌجالخوزٌغو
 دار الهؼرفج ، ، الاشكىدرٌج1، طأضول اهضحج اهٌفشٍج (28829) هحهد أحهد، الخبلق ػتد

 الجبهؼٌج.
 ( 0996ػتد الخبلق، أحهد هحهد)والىشر  لجىج الخألٌف والخؼرٌة ،2، طكٍبس اهشخضٍج 9

 ، الكوٌح.جبهؼج الكوٌح
 ػهبو، والخوزٌغ لمىشر الذلبفج دار، اهشخضٍج ٌفس ؽوى( 9 1022) جبشن هحهد، الؼتٌدي. 
 دار هجدلاوي. ،ػهبو ،1ط ، يٌبهج اهتحد اهؾويٌ وأشبهٍته 9(0999) شبهً، ػرٌفج 
 الإٌشبٌٍج واهؾووى اهخرتٍج فٌ اهؾويٌ اهتحد أشبشٍبح 9(0993) فخحً ،وهمكبوي أحهد ،ػودث، 

 .الكخبىً هكختج ،إرتد ،الذبىٌج الطتؼج
 الاشكىدرٌج، الهؼبرف هىشأث، اهشخضٍج شٍنوهوجٍب(9 1001) الرحهو ػتد، الؼٌشوي. 
 ( 9 1020غتبري، ذبئر أحهد و أتو شؼٌرث، خبلد)هكختج الهجهغ  ،، ػهبوشٍنوهوجٍب اهشخضٍج

 الؼرتً لمىشر والخوزٌغ.
 ًور لمىش الفلاح هكختج، 1ط، اهٌفس ؽوى إهي اهيدخل(9 1001) وآخروو ههدوح، الكىبى 

 .الكوٌح، الخوزٌغ
 ( 10019كبظن، ػمً ههدي) هجمج اهلٍى اهٌفشٍج واهؾوايل اهخيشج اهنترى فٌ اهشخضٍج ،

 .31 -23(، 1) 2الؼمون الخرتوٌج والىفشٌج، 
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 ،خرجهج غىٌن، دار الشروق لمىشر والخوزٌغ، اللبهرث.اهشخضٍج, (9 2873) رٌخشبرد لازورس 
 ( 9 1007هجٌد، شوشو شبكر)دار ضفبء 2، طإظعراتبح اهشخضٍج, أٌيبعهب, كٍبشهب ،

 لمىشر والخوزٌغ، ػهبو.
 ،2ط ،هوشخضٍج آٍزٌم هيلٍبس اهشورٍج اهؾرتٍج اهضورث دهٍل 9(3006) اهطبىٌوس هخبئٌل، 

 .دهشق جبهؼج الخرتٌج، كمٌج
 ػهبو، ،، الأردو5ط ،يٌبهج اهتحد فٌ اهخرتٍج وؽوى اهٌفس 9(3007) همحن، شبهً هحهد 

 دار الهشٌرث.
 (9 1020همحن، هبزو) ,هجمج اهشؾور تبهوحدث اهٌفشٍج وؽلاكخهب تبهؾوايل اهخيشج هوشخضٍج

 (.3(، الؼدد)15جبهؼج دهشق، الهجمد )
  هكختج الأىجمو الهضرٌج، ؽوى اهٌفس اهؾبى أشس(9 2878)هىضور، طمؼح وآخروو ،

 اللبهرث.
 اهخضبئص اهشٍنويخرٍج لاشختٍبً (9 1005)فً، فؤاد حبهد وراضً، فوكٌج هحهدالهوا

، الهجمج الهضرٌج لمدراشبح الىفشٌج، الجهؼٌج الهضرٌج لمدراشبح اهنترى هلأعفبل اهخيشج
 .14 -2، ص42الؼدد ،25الىفشٌج،الهجمد 
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  (1)الملحق  
 قائمة بأسماء السادة المحكمين 

 اهينبً اهّؼٖفج الاخخظبط  الاشى

 ؿوى ٌفس دىآتشيبء د.
اشخبذ يشبؿد فٕ كشى ؿوى 

 اهٌفس
 سبيـج اهخرتٖج نوٖج

 ديضق
 كشى فٕ يشبؿد ؤشخبذ ٌفشٕ ارضبد  اهـيبر خبهد.د

 اهٌفشٕ الإرضبد

 سبيـج اهخرتٖج نوٖج
 ديضق

 شـبد يـرّف د.
خدرٖس اهوغج ػرائق 

 الاٌسوٖزٖج
يدرشج فٕ كشى اهيٌبُز 

 ّػرائق اهخدرٖس
نوٖج اهخرتٖج سبيـج 

 ديضق

 سبيـج اهخرتٖج نوٖج اهٌفس ؿوى كشى فٕ يدرس ٌفس ؿوى يوضى يبزً. د
 ديضق

 اهوغج خدرٖس ػرائق شوٖيبً ُبهج.د
 الاٌسوٖزٖج

 اهيٌبُز كشى فٕ يدرشج
 اهخدرٖس ّػرائق

 سبيـج اهخرتٖج نوٖج
 ديضق

 اهوغج كشى فٕ يدرس اٌسوٖزٖج هغج اهخػٖة ّغبش. د
 الاٌسوٖزٖج

 سبيـج اٗداة نوٖج
 ديضق

 ؤخظبئٕ ٌفشٕ ظضج ٌفشٖج جاد سلومأ.
ّزارث اهضئًّ 

 اهـيلالاسخيبؿٖج ّ

 ؿتد اهرضيً اهظبهصؤ.
يبسشخٖر هغج ؿرتٖج 

 )هغّٖبح(
 يدرس هغج ؿرتٖج

يدٖرٖج اهخرتٖج يضبفؼج 
 ديضق

 ّزارث اهخرتٖج يرضد ٌفشٕ ارضبد ٌفشٕ ؿتد اهوػٖف ضًٌؤ.

 يضيد يبُر ُّةؤ.
يبسشخٖر هغج ؿرتٖج 
 )خـوٖى اهوغج اهـرتٖج(

 يدرس هغج ؿرتٖج
يدٖرٖج اهخرتٖج يضبفؼج 

 ديضق

 ٖبشًٖ اهضشًٖؤ.
يبسشخٖر هغج ؿرتٖج 
 )خـوٖى اهوغج اهـرتٖج(

 يدرس هغج ؿرتٖج
يدٖرٖج اهخرتٖج يضبفؼج 

 ديضق

  

 .سهيل عمر – يوسف سفر فطوم مدقق لغة عربية:
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 (2)اهيوحق 
 (NEO-FFI-3) اهلضٍرث اهضورث هوشخضٍج اهخيشج اهعوايل هلبئيج اهشورٍج اهضورث 

 خأهٍف : نوشخب و يبنرً 

 خرجيج هٍبل اهضحبم 

 إشراف : اهدنخور ٍبشر جبيوس

 اهخعوٍيبح :

 ؤخٕ اهػبهة ؤخخٕ اهػبهتج:

فٕ اهلبئيج ّاكرؤ تضذر سيٖؾ اهخـوٖيبح كتل اهتدء تبلإسبتج  ؤنخة فلػ فٕ اهينبً اهيضدد هونخبتج 
/ ؿتبرث ، اكرؤ نل ؿتبرث تضذر ّاخخر اهتدٖل اهذٔ ٖيذل رؤٖم 66خضخّٔ ُذٍ اهلبئيج ؿوٓ /

، يؾ اهـوى ؤً اسبتخم شخشخخدى  سبتخم كد ّغـح فٕ اهينبً اهيضدد ؿً نل ؿتبرث ، خإند تإً ا
 ؿوِٖب ؤضد.ؾ ٖػوّهً  ٙغراع اهتضد اهـويٕ فلػ 

  ( اذا نبٌح اهـتبرث خبػئج خيبيبً غؾ اضبرث×. )( خضح اهتدٖل )غٖر يّافق تضدث 

  ( اذا نبٌح اهـتبرث خبػئج تضنل نتٖر غؾ اضبرث×) .)خضح اهتدٖل )غٖر يّافق 

  اهـتبرثاذا نبٌح  ٍّ  خضح اهتدٖل )يضبٖد(  (×)غؾ اضبرث خضخيل اهظضج ّاهخػإ تضنل يخشب

  خضح اهتدٖل )يّافق( . (×)غؾ اضبرث ، ظضٖضج تضنل نتٖر اهـتبرثاذا نبٌح 

   خضح اهتدٖل )يّافق تضدث( . (×)غؾ اضبرث ظضٖضج خيبيبً  اهـتبرثاذا نبٌح 

  ّخإند يً اخخٖبرم هلإسبتج  اهـتبراح، ّؤسة ؿً سيٖؾ  ؿتبرثاخخر فلػ اسبتج ّاضدث هنل
  .اهخٕ خٌػتق ؿوٓ ضبهخم

 فٕ اهظفضج اهخبهٖج كتل اهتدء تبلإسبتج.يوئ اهيـوّيبح اهّاردث اهرسبء ا 

 

 ضبنرث خـبٌّنى يـٕ.               
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 اهنوٖج: ؿويٖج )  ( ٌؼرٖج ) (  ٌّؽ    اهـير:   الاشى:

 اهشٌج اهدراشٖج:    س: ذنر)   ( ؤٌذٓ)   ( اهسٌ

 اهـتبرث اهركى
يّافق 
 تضدث

 يضبٖد يّافق
غٖر 
 يّافق

غٖر 
يّافق 
 تضدث

      ؤٌب هشح كولبً. 5
      ؤٌب ؤضة ؤً ؤنًّ يؾ اٗخرًٖ.  2
      ؤٌب خٖبهٕ. 3
      .ؤضبّل ؤً ؤنًّ يِذتبً يؾ نل ضخط ؤكبتوَ 4
      ّيرختج. ؤضبفؼ ؿوٓ ؤضٖبئٕ ٌؼٖفج 5
      ؤٌب يشخبء ّٖبئس. 6
      ؤٌب ؤغضم تشِّهج. 7
ؤٌب ؤضة ؤً ؤخـوى ُّاٖبح سدٖدث ّؤُػّر ُّاٖبخٕ  8

      اهلدٖيج.

      ؤٌب ؤُسبيل فٕ شتٖل اهضظّل ؿوٓ غبٖخٕ. 9
ٌُٙسز ؤؿيبهٕ فٕ ضٌِٖب. 56       ؤٌب ؤشخػٖؾ خٌؼٖى ّكخٕ 
      ؿٌديب ؤُغغػ نذٖراً ؤضـر تبلاٌِٖبر. 55
اٙؿيبل اهخٕ خشيص هٕ تبهـيل تيفردٔ  ؤفغِّلؤٌب 52

 دًّ ؤً ٖزؿسٌٕ ؤضد. 
     

      ؤٌب يـسة تبهػتٖـج ّاهفً. 53
      ٖـخترٌٕ تـع اهٌبس ؤٌبٌٕ ّيغرّر. 54
      غبهتبً لا ؤنًّ سبُزاً هويّاكف اهخٕ ؤخـرع هِب. 55
      ٌبدراً ؤضـر تبهّضدث ّاهضزً. 56
      ؤضة اهخضدد يؾ اهٌبس. 57
ً هيٌبكضبح ؤؿخلد ؤً اهػلاة اهذًٖ ٖخـرغّ 58

 سدهٖج ٖضخح خفنٖرُى ّٖغووِى.
     

      ؤدافؾ ؿً ٌفشٕ.اذا ُبسيٌٕ ؤضد  59
      ؤُضبّل اٌسبز اٙؿيبل اهيّنوج اهٕ تدكج. 26
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      ؤضـر ؿبدث تبهخّخر ّاهـظتٖج.  25
ؤُضة ؤً ؤنًّ فٕ ينبً ضٖد ّٖسداهفـل  22

 .ّاهٌضبػ
     

      لا ّسّد هوضِـر فٕ ضٖبخٕ. 23
      ؤٌب ؤفغل يً نذٖرًٖ يً اهٌبس ّؤُدرم ذهم. 24
      ّاغضج ّؤتذل سِدٔ هخضلٖلِب.هدٔ ؤُداف  25
      ؤضـر ؤضٖبٌبً تإٌٌٕ ؿدٖى اهفبئدث. 26
      ؤتخـد ؿً اهٌبس تشتة خسوٕ. 27
      .يخضنى تـلوٕ ّؤفنبرٔ بؤٌ 28
      ؿٌديب ؤُُبً ؤظفص ّؤٌشٓ. 29
      ؤغٖؾ اهنذٖر يً اهّكح كتل ؤً ؤتدؤ اهـيل. 36
      ّاهلوق.ٌبدراً يب ؤضـر تبهخّف  35
      ؿبدث ؤضـر تإٌٌٕ يفـى تبهػبكج ّاهٌضبػ. 32
ٌبدراً يب ؤلاضؼ اهيضبؿر ّاهضبلاح اهيزاسٖج اهخٕ  33

 .خضدذِب اهتٖئبح اهيخخوفج
     

      دائيبً ؤُفنر تإفغل يب فٕ اهٌبس. 34
      ؤُدافٕ.ؤؿيل تبسخِبد نٕ ؤضلق  35
      هٕ.ؿبدث ؤغغة يً ػرٖلج يـبيوج اهٌبس  36
      .ّيفـى تبهضّٖٖج ّاهٌضبػ ؤٌب ضخط يتخِز 37
      ؿٌدٔ نى نتٖر يً اهـّاػف ّاهيضبؿر.  38
تـع اهٌبس ٖـخلدًّ ؤٌٕ تلا يضبؿر ّؤؿيل  39

 هيظوضخٕ اهخبظج. 
     

46 
     .ؿٌديب ؤَؿِد تضٕء ؤهخزى تخٌفٖذٍ

 
 

ؿٌديب ؤفضل تخضلٖق يب ؤظتّ اهَٖ، ؤفلد يـٌّٖبخٕ  45
 ّؤشخشوى.

     

لا ؤضـر تبهشـبدث نذٖراً ؿٌديب ؤخّاظل يؾ  42
 اهٌبس.
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ؿٌديب ؤكرؤ كظٖدث ؤّ ؤرْ كػـج فٌٖج ؤُضس  43
 تبلإذبرث ّاهضيبس.

     

      لا ؤخـبػف يؾ اهيخشّهًٖ. 44
      ؤضٖبٌبً لا ُٖـخيد ؿوٕ نيب ٌٖتغٕ.  45
      ٌبدراً يب ؤُضتػ ؤّ ؤضزً. 46
      .خسرٔ تشرؿج ضٖبخٕ 47
هدٔ اُخيبى كوٖل تبهخإيل فٕ ػتٖـج اهنًّ ؤّ  48

 .اهؼرّف اهتضرٖج
     

      ؿبدث يب ؤنًّ ييخً ّيلدِّر ه٘خرًٖ. 49
56 .ّٕ       ؤٌب ضخط يٌخز ّؤكّى تيب ٖػوة اه
ؿبدث ؤضـر تبهـسز ّؤخنل ؿوٓ اٗخرًٖ هضل  55

 يضنلاخٕ. 
     

      ؤٌب ضخط ٌضٖػ سداً. 52
      ؿٌدٔ نذٖر يً اهفغّل فٕ ؤُيّر اهـوى. 53
      ؿٌديب لا ؤُضة اهٌبس ؤُؿويِى تإٌٌٕ لا ؤُضتِى. 54
      لا ؤشخػٖؾ خٌؼٖى ضٖبخٕ. 55
      ؤضٖبٌبً ؤنًّ تليج اهخسل ّؤرٖد الاٌزّاء. 56
ٖلّدٌٕ  ؤً ؿوٓ ٌفشٕ ؤيّر ؤدتر ؤً ؤفغل 57

 اٙخرًّ.
     

 ّاٙفنبر تبهٌؼرٖبح تبهخإيل شيخؾؤ يب نذٖرا 58
 .اهيسردث

     

ؿٌد اهغرّرث ؤختؾ ؤشبهٖة يوخّٖج يؾ اهٌبس  59
 هوّظّل اهٓ غبٖخٕ.

     

      ؤشـٓ دائيبً هوخيٖز تنل ضٕء ؤكّى تَ. 66
 ًٗ ؤسة ؿً اٙشئوج اهذلاذج اهخبهٖج: ا

 لا  ٌـى    ُل ؤستح ؿً سيٖؾ اهفلراح؟  -5

 لا  ٌـى  اهيضدد؟ُل ّغـح اسبتخم فٕ اهينبً  -2

 لا  ٌـى    ل ؤستح تدكج ّؤيبٌج؟ُ -3



 الـمـلاحـق

546 
 

 (3الملحق رقم )

 قائمة العوامل الخمسة للشخصية الصورة القصيرة بنود مفتاح تصحيح

يّافق  اهـتبرث اهركى
 تضدث

غٖر  يضبٖد يّافق
 يّافق

غٖر 
يّافق 
 تضدث

 4 3 2 5 6 ؤٌب هشح كولبً. 5
 6 5 2 3 4 . ؤضبّل ؤً ؤنًّ يِذتبً يؾ نل ضخط ؤكبتوَ 2
 6 5 2 3 4 ؤٌب خٖبهٕ. 3
 6 5 2 3 4 ؤٌب يِذة، ّؤضخرى اٗخرًٖ. 4
 6 5 2 3 4 ؤضبفؼ ؿوٓ ؤضٖبئٕ ٌؼٖفج ّيرختج. 5
 6 5 2 3 4 ؤٌب يشخبء ّٖبئس. 6
 6 5 2 3 4 ؤٌب ؤغضم تشِّهج. 7
ؤٌب ؤضة ؤً ؤخـوى ُّاٖبح سدٖدث ّؤُػّر ُّاٖبخٕ  8

 اهلدٖيج.
4 3 2 5 6 

 4 3 2 5 6 ؤُسبيل فٕ شتٖل اهضظّل ؿوٓ غبٖخٕ.ؤٌب  9
ٌُٙسز ؤؿيبهٕ فٕ ضٌِٖب. 56  6 5 2 3 4 ؤٌب ؤشخػٖؾ خٌؼٖى ّكخٕ 
 6 5 2 3 4 ؿٌديب ؤُغغػ نذٖراً ؤضـر تبلاٌِٖبر. 55
ؤٌبؤفغِّل اٙؿيبل اهخٕ خشيص هٕ تبهـيل تيفردٔ  52

 دًّ ؤً ٖزؿسٌٕ ؤضد. 
6 5 2 3 4 

 6 5 2 3 4 ّاهفً.ؤٌب يـسة تبهػتٖـج  53
 4 3 2 5 6 ٖـخترٌٕ تـع اهٌبس ؤٌبٌٕ ّيغرّر. 54
 4 3 2 5 6 غبهتبً لا ؤنًّ سبُزاً هويّاكف اهخٕ ؤخـرع هِب. 55
 4 3 2 5 6 ٌبدراً ؤضـر تبهّضدث ّاهضزً. 56
 6 5 2 3 4 ؤضة اهخضدد يؾ اهٌبس. 57
ؤؿخلد ؤً اهػلاة اهذًٖ ٖخـرغًّ هيٌبكضبح  58

 خفنٖرُى ّٖغووِى.سدهٖج ٖضخح 
6 5 2 3 4 

 4 3 2 5 6 اذا ُبسيٌٕ ؤضد ؤدافؾ ؿً ٌفشٕ. 59
 6 5 2 3 4 ؤُضبّل اٌسبز اٙؿيبل اهيّنوج اهٕ تدكج. 26
 6 5 2 3 4 ؤضـر ؿبدث تبهخّخر ّاهـظتٖج.  25
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 6 5 2 3 4 ؤُضة ؤً ؤنًّ فٕ ينبً ضٖد ّٖسداهفـل اهٌضبػ. 22
 4 3 2 5 6 لا ّسّد هوضِـر فٕ ضٖبخٕ. 23
 4 3 2 5 6 ؤٌب ؤفغل يً نذٖرًٖ يً اهٌبس ّؤُدرم ذهم. 24
 6 5 2 3 4 هدٔ ؤُداف ّاغضج ّؤتذل سِدٔ هخضلٖلِب. 25
 6 5 2 3 4 ؤضـر ؤضٖبٌبً تإٌٌٕ ؿدٖى اهفبئدث. 26
 4 3 2 5 6 ؤتخـد ؿً اهٌبس تشتة خسوٕ. 27
 4 3 2 5 6 ؤٌب يخضنى تـلوٕ ّؤفنبرٔ. 28
 6 5 2 3 4 ؤظفص ّؤٌشٓ.ؿٌديب ؤُُبً  29
 4 3 2 5 6 ؤغٖؾ اهنذٖر يً اهّكح كتل ؤً ؤتدؤ اهـيل. 36
 4 3 2 5 6 ٌبدراً يب ؤضـر تبهخّف ّاهلوق. 35
 6 5 2 3 4 ؿبدث ؤضـر تإٌٌٕ يفـى تبهػبكج ّاهٌضبػ. 32
ٌبدراً يب ؤلاضؼ اهيضبؿر ّ اهضبلاح اهيزاسٖج  33

 .اهخٕ خضدذِب اهتٖئبح اهيخخوفج
6 5 2 3 4 

 6 5 2 3 4 دائيبً ؤُفنر تإفغل يب فٕ اهٌبس. 34
 6 5 2 3 4 ؤؿيل تبسخِبد نٕ ؤضلق ؤُدافٕ. 35
 6 5 2 3 4 ؿبدث ؤغغة يً ػرٖلج يـبيوج اهٌبس هٕ. 36
 6 5 2 3 4 ؤٌب ضخط يتخِز ّيفـى تبهضّٖٖج ّاهٌضبػ. 37
 6 5 2 3 4 ؿٌدٔ نى نتٖر يً اهـّاػف ّاهيضبؿر.  38
تـع اهٌبس ٖـخلدًّ ؤٌٕ تلا يضبؿر ّؤؿيل  39

 هيظوضخٕ اهخبظج. 
6 5 2 3 4 

46 
 5 2 3 4 ؿٌديب ؤَؿِد تضٕء ؤهخزى تخٌفٖذٍ.

6 
 

ؿٌديب ؤفضل تخضلٖق يب ؤظتّ اهَٖ، ؤفلد يـٌّٖبخٕ  45
 ّؤشخشوى.

4 3 2 5 6 

لا ؤضـر تبهشـبدث نذٖراً ؿٌديب ؤخّاظل يؾ  42
 اهٌبس.

6 5 2 3 4 

كظٖدث ؤّ ؤرْ كػـج فٌٖج ؤُضس  ؿٌديب ؤكرؤ 43
 تبلإذبرث ّاهضيبس.

4 3 2 5 6 

 4 3 2 5 6 لا ؤخـبػف يؾ اهيخشّهًٖ. 44
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 4 3 2 5 6 ؤضٖبٌبً لا ُٖـخيد ؿوٕ نيب ٌٖتغٕ.  45
 4 3 2 5 6 ٌبدراً يب ؤُضتػ ؤّ ؤضزً. 46
 6 5 2 3 4 .ضٖبخٕ خسرٔ تشرؿج 47
ؤّ  هدٔ اُخيبى كوٖل تبهخإيل فٕ ػتٖـج اهنًّ 48

 اهؼرّف اهتضرٖج.
6 5 2 3 4 

 6 5 2 3 4 ؿبدث يب ؤنًّ ييخً ّيلدِّر ه٘خرًٖ. 49
56 .ّٕ  6 5 2 3 4 ؤٌب ضخط يٌخز ّؤكّى تيب ٖػوة اه
ؿبدث ؤضـر تبهـسز ّؤخنل ؿوٓ اٗخرًٖ هضل  55

 يضنلاخٕ. 
4 3 2 5 6 

 6 5 2 3 4 ؤٌب ضخط ٌضٖػ سداً. 52
 6 5 2 3 4 اهـوى.ؿٌدٔ نذٖر يً اهفغّل فٕ ؤُيّر  53
 4 3 2 5 6 ؿٌديب لا ؤُضة اهٌبس ؤُؿويِى تإٌٌٕ لا ؤُضتِى. 54
 4 3 2 5 6 لا ؤشخػٖؾ خٌؼٖى ضٖبخٕ. 55
 6 5 2 3 4 ؤضٖبٌبً ؤنًّ تليج اهخسل ّؤرٖد الاٌزّاء. 56
ٖلّدٌٕ  ؤً ؿوٓ ٌفشٕ ؤيّر ؤدتر ؤً ؤفغل 57

 .اٗخرًّ
6 5 2 3 4 

 ّاٙفنبر تبهٌؼرٖبح تبهخإيل شيخؾؤ يب نذٖرا 58
 .اهيسردث

4 3 2 5 6 

ؿٌد اهغرّرث ؤختؾ ؤشبهٖة يوخّٖج يؾ اهٌبس  59
 هوّظّل اهٓ غبٖخٕ.

6 5 2 3 4 

 6 5 2 3 4 ؤشـٓ دائيبً هوخيٖز تنل ضٕء ؤكّى تَ. 66
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 (4)اهيوحق 
 (.7991)خعرٍة الأٌضبرً NEO-FFIكبئيج اهعوايل اهخيشج اهنترى هوشخضٍج 

 الاشى: )هيً ٍرغة فلط(:                            اهجٌس: ذنر     أٌثي:       
 اهخخضص اهدراشٌ:                                  اهشٌج اهدراشٍج: 

اهخٕ خوٕ ُذا اهشئال، لا تدائل الإسبتج فٕ  (Xاضبرث ) نل شئال تّغؾ  ؿًٖرسٓ الإسبتج    
ّاسبتبخم شّف خضبػ تبهشرٖج اهخبيج، ّهً خشخخدى الا خبػئج ٌُب.  ّسّد لإسبتبح ظضٖضج ؤّ

 ٙغراع اهتضد اهـويٕ.

 

 يوافق اهعتبراح
 جدًا

غٍر  يحبٍد يوافق
 يوافق

غٍر 
يوافق 
عوي 
 الإطلاق

      ؤٌب هشح كولًب. 1
      ؤضة ؤً ٖنًّ ضّهٕ ؿدد نتٖر يً اهٌبس. 2
      لا ؤضة ؤً اتدد ّكخٕ فٕ ؤضلاى اهٖلؼج. 3
      ؤضبّل ؤً ؤنًّ هػٖفب يؾ نل فرد ؤهخلٓ تَ. 4
      ؤضخفؼ تييخونبخٕ ٌؼٖفج ّيرختج. 5
      غبهتب يب ؤضـر تإٌٌٕ ؤكل يً اٗخرًٖ. 6

      ؤغضم تشِّهج. 7
 

ؿٌديب ؤشخدل ؿوٓ اهػرٖلج اهظضٖضج هـيل  8
 ضٕء يب ؤشخير ؿوِٖب.

     

ؿابئوخٕ  نذٖرا يب ؤدخل فٕ ٌلبص يؾ ؤفراد  9
 ّزيلائٕ فٕ اهـيل.

     

ؤٌب سٖد اهٓ ضد يب فٓ دفؾ ٌفشآ لاٌسابز    11
 اٙضٖبء فٓ ّكخِب اهيضدد .

     

ؿٌديب ؤنًّ خضح كدر نتٖر يً اهغاغّػ   11
 ،ؤضـر ؤضٖبٌب نيب هّ ؤٌٌٓ شّف ؤٌِبر.

     

      لا ؤؿختر ٌفشٕ ضخظبً يزؿسبً. 12
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ٕ خـستٌٕ اهخظيٖيبح اهفٌٖج اهخٕ ؤسدُب  13  فا
 اهفً ؤّ اهػتٖـج.

     

      ٖـخلد تـع اهٌبس تإٌٌٕ ؤٌبٌٓ ّيغرّر . 14

ا ؿوٓ ؤٌٌٓ هشح تبهضخط اهذْ ٖضبفؼ سدً 15
 اهٌؼبى .

     

      ٌبدرا يب اضـر تبهّضدث ؤّ اهنأتج. 16
      اشخيخؾ ضلب تبهخضدد يؾ اهٌبس. 17

18 
اهػالاة ٖشاخيـًّ اهآ     ؤؿخلد ؤً خرم

يخضدذًٖ ٖخسبدهًّ ٖينً فلاػ ؤً ٖضاّص   
 خفنٖرُى ّٖغووِى.

     

ؤفغل اهخـبًّ يؾ اٗخرًٖ ؿوٓ اهخٌابفس   19
 يـِى.

     

      ؤضبّل اٌسبز اٙؿيبل اهيضددث هٕ تغيٖر. 21
      نذٖرا يب ؤضـر تبهخّخر ّاهٌرفزث. 21

ؤضة ؤً ؤنًّ فٕ ينبً ضٖد ّٖسد اهفـال   22
 اهٌضبػ. ؤّ

     

      هٖس هوضـر الا خإذٖر كوٖل ؤّ لا خإذٖر يػولًب. 23

ؤيٖل اهٓ اهضام ّاهشاخرٖج ياً ٌّاٖاب      24
 اٗخرًٖ. 

     

هدْ يسيّؿج ؤُداف ّاغضج ؤشـٓ اهآ   25
 خضلٖلِب تػرٖلج يٌؼيَ.

     

      ؤضٖبٌب يب ؤضـر تإٌَ لا كٖيج هٕ. 26
      تيفردٔ.ؿبدث يب ؤفغل ؿيل اهضٕء  27
      نذٖرا يب ؤسرة اٙنلاح اهسدٖدث ّاٙسٌتٖج. 28

ؤؿخلد تإً يـؼى اهٌبس شّف خشاخغوٌٓ اذا   29
 شيضح هِى تذهم .

     

ؤغٖؾ نذٖراً يً اهّكح كتل ؤً ؤشخلر هنآ   31
 ؤؿيل .

     

      ٌبدرا يب ؤ ضـر تبهخّف ؤّ اهلوق. 31
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      ٌّضبػ.نذٖرا يب ؤضـر ّنإٌٌٕ ؤفٖع كّث  32

ٌبدرا يب ؤلاضؼ اهيضبؿر ّاهضبلاح اهيزاسٖج  33
 اهخٕ خضدذِب اهتٖئبح اهيخخوفج.

     

      ٖضتٌٕ يـؼى اهٌبس اهذًٖ ؤؿرفِى . 34
      ؤؿيل تبسخِبد فٕ شتٖل خضلٖق ؤُدافٕ . 35

نذٖرا يب ؤغغة يً اهػرٖلج اهخٕ ٖـبيوٌٕ  36
 تِب اهٌبس 

     

      ّيفـى تبهضّٖٖج ّاهٌضبػ.ؤٌب ضخط يتخِز  37

ؤؿخلد تإٌَ ؿوٌٖب ؤً ٌوساإ اهآ اهشاوػبح     38
 اهدٌٖٖج هوتح فٓ اٙيّر اٙخلاكٖج .

     

      ٖـخلد تـع اهٌبس تإٌٌٕ تبرد ّضذر. 39

ؿٌديب ؤخـِد تضٕء ؤشخػؾ دائيب الاهخزاى تَ  41
 ّيخبتـخَ هوٌِبٖج.

     

ُيخإ  ب ، ؿٌديب خشّء اٙيّر خذاتػ  غبهتً 41
 ّؤضـر نيب هّ نٌح اشخشوى .

     

      ؤٌٌٓ هشح تيخفبئل يتخِز . 42

43 
ؤضٖبٌب ؿٌديب ؤكرؤ ضـرا ؤّ اٌؼر اهٓ كػـج 
يً اهفً ؤضاـر تلضاـرٖرث ٌّّتاج ياً     

 الاشخذبرث 

     

      ؤٌب ظوة اهرؤٔ ّيخضدد فٓ اخسبُبخٕ . 44
 

ؤضٖبٌب يبلا ّٖذق تٕ ّلا ٖـخيد ؿوآ نياب    45
 ؤنًّ . ٌٖتغٓ ؤً

     

      ٌبدرا يب ؤنًّ ضزٌٖب ؤّ ينخئتبً. 46
      ضٖبخٕ خسرْ تشرؿج. 47

هدْ اُخيبى كوٖل تبهخإيل فٓ ػتٖـج اهنًّ ؤّ  48
 اهؼرّف الإٌشبٌٖج.

     

ؤضبّل ؤً ؤنًّ ضاذرا ّٖلؼاب ّياراؽ     49
 هيضبؿر اٗخرًٖ 
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      ؤٌب اٌشبً يٌخز ّدائيب ؤٌِٓ اهـيل . 51

غبهتب يب ؤضـر تبهـسز ّتضبسج اهٓ ضخط  51
 هٖضل يضبنوٕ.

     

      ؤٌب ضخط ٌضٖػ سدًا. 52
      هدْ نذٖر يً ضة الاشخػلاؽ اهفنرٔ . 53

اذا هى ؤنً ؤضة تـاع اهٌابس ، ؤدؿِاى     54
 ٖـرفًّ ذهم 

     

هى ؤتدّ يػولًب ؿوٓ ؤٌٌٓ كبدر ؿوٓ ؤً ؤنًّ  55
 يٌؼيًب .

     

خسّهًب سدًا هدرسج ؤٌٌٓ ضبّهح ؤضٖبٌب نٌح  56
 .الاخخفبء

     

ؤفغل ؤً ؤدتر ؤيّر ٌفشٕ ؿً ؤً ؤنًّ  57
 كبئدًا ه٘خرًٖ.

     

نذٖرًا يب اشخيخؾ تبهخإيال فآ اهٌؼرٖابح     58
 ّاٙفنبر اهيسردث .

     

اذا نبً غرّرًٖب، ٖينً ؤً ؤخضبٖل ؿوٓ  59
 اهٌبس هوضظّل ؿوٓ يب ؤرٖد .

     

      اهخيٖز فٓ نل ضٖئ ؤكّى تَ . ؤنبفص يً ؤسل 61
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 (5)اهيوحق 
 يلٍبس آٍزٌم هوشخضٍج اهضورث اهلضٍرث

 الاشى: )هيً ٍرغة فلط(:                            اهجٌس: ذنر     أٌثي:       
 اهخخضص اهدراشٌ:                                  اهشٌج اهدراشٍج: 

شئال تّغؾ دائرث ضّل "ٌـى" اهخٕ خوٕ ُذا اهشئال، لا ّسّد ً نل ؿٖرسٓ الإسبتج    
خبػئج ٌُب. ٌّرسّ ؿٌديب ٖظـة ؿوٖم الاخخٖبر ؤّ خردد فَٖ ؤً خخخبر  لإسبتبح ظضٖضج ؤّ

 الاضخيبل اهذٔ اٙكرة شّاء ؤنبً ٌـى ؤّ لا. 
 لا  ٌـى  اٙشئوج  اهركى

   ُل ٖخلوة يزاسم نذٖراً؟  1

   ُل خـػٕ اُخيبيبً نتٖراً اٙفنبر اهٌبس؟  2

   ُل ؤٌح ضخط نذٖر اهنلاى؟  3

اذا ّؿدح تإداء فـل يـًٖ فِل خٌفذ دائيبً ّؿدم ّيِيب نوف اٙير  4
 ّشتّة يً غٖق. 

  

   ُل خضـر تإٌم " ضخط تبئس" يً دًّ شتة؟  5

   م ؤً خنًّ ؿوٖم دًّٖ؟ لُل ٖلو 6

   ُل ؤٌح ؿوٓ درسج لا تإس تِب يً اهضّٖٖج ّاهٌضبػ؟  7

ُل شتق هم فٕ ؤٔ ّكح ؤً نٌح ػيَّبؿبً ّؤخذح ؤنذر يً ٌظٖتم  8
 )ؤّ ضظخم ( فٕ ؤٔ ضٕء؟ 

  

   ُل ؤٌح شرٖؾ اهغغة ؤّ الاٌفـبل؟  9

   ُل ٖينً ؤً خإخذ ؿلبكٖر كد خنًّ هِب آذبر غٖر يـرّفج ؤّ خػرث؟  11

   ُل خضـر تبهشرّر ؿٌد يلبتوج ؤضخبط سدد؟  11

ُل شتق هم فٕ ؤٔ ّكح ؤً هيح ضخظبً هخػإ يب خـوى ؤٌَ ظدر  12
 ؿٌم؟ 

  

   ُل خضرر يضبؿرم تشِّهج؟  13

ُل خفغّل اهيغٕ فٕ اهػرٖق اهذٔ اخخػخَ هٌفشم تدلًا يً اذتبح  14
 اهلّاؿد اهشبئدث؟ 

  

   ُل خشيص هٌفشم ؿبدث تبهذُبة اهٓ ضفوج شبرّث ّالاشخيخبؽ تِب؟  15

   ُل سيٖؾ ؿبداخم ضشٌج يرغّتج؟  16
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   ُل خضـر تبهيول فٕ غبهة اٙضٖبً؟  17

   ُل خِيم نذٖراً اهـبداح اهضيٖدث ّاهٌؼبفج؟  18

   ُل خإخذ ؿبدث زيبى اهيتبدرث فٕ خنًّٖ ظداكبح سدٖدث؟  19

ُل ضدد ؤً ؤخذح ضٖئبً ٖخط ضخظبً آخر )ضخٓ ّهّ نبً خبفِبً  21
 ندتّّس )ّزر( ؟ 

  

   ُل خـختر ٌفشم ضخظبً ؿظتٖبً؟  21

   ُل خـخلد ؤً اهزّار ُّ يّغجً كدٖيج ّٖسة يلبػـخَ 22

   ُل ٖشِل ؿوٖم ؤً ختـد ضٖئبً يً اهضٖبث فٕ ضفوج ييوج اهٓ ضدّ يب؟  23

   ُل هم فٕ ؤٔ ّكح ؤً نشرح ؤّ غّٖـح ضٖئبً ٖخطّ ضخظبً آخر؟  24

   ٌح ضخط يِيّى؟ ؤُل  25

   ُل ٖشرم ؤً خخـبًّ يؾ اٗخرًٖ؟  26

   ُل خيٖل اهٓ اهتلبء فٕ اهخوف فٕ اهيٌبشتبح الاسخيبؿٖج؟  27

   ُل خلوق اذا ؿويح ؤً ٌُبم ؤخػبء فٕ ؿيوم؟  28

ُّّح تنلاى شٕء ؤّ كتٖص ؿً ؤٔ ضخط؟  29    ُل شتق هم ؤً خف

   ُل خـختر ٌفشم ضخظبً يخّخّراً ؤّ يضدّد اٙؿظبة؟  31

ُل خـخلد ؤً اهٌبس ٖتددًّ ّكخبً نذٖراً سداً هغيبً يشخلتوِى ؿً  31
 ػرٖق الادخبر ّاهخإيًٖ؟ 

  

   ُل خضة الاخخلاػ تبهٌبس؟  32

   ُل ضدد يرث ؤً نٌح ّكضبً يؾ ّاهدٖم ؿٌديب نٌح ػفلًا؟  33

   ُل خلوق هفخرث ػّٖوج تـد خـرّغم هخسرتج يضرسج؟  34

   ُل خضبّل ؤلّا خنًّ فؼبً يؾ اهٌبس؟  35

   ُل خضة ؤً خنًّ يضبػبً تبهنذٖر يً اهظخة ّالإذبرث؟  36

   ُل شتق هم فٕ ؤٔ ّكح ؤً هسإح هوغص فٕ اهوـة؟  37

   ُل خـبٌٕ يً اهـظتٖج ) ؤّ اهٌرفزث(؟  38

   ُل خرغة فٕ ؤً ٖخبفم اٗخرًّ؟  39

   ُل شتق هم فٕ ؤٔ ّكح ؤً كيح تبشخغلال ؤضد؟  41

   ُل خوخزى اهظيح غبهتبً ؿٌديب خنًّ يؾ اٗخرًٖ؟  41

   ُل خضـر تبهّضدث فٕ غبهة اٙضٖبً؟ 42
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   ُل خفغل اختبؽ كّاؿد اهيسخيؾ تدلًا يً ؤً خشٖر تػرٖلم اهخبط؟  43

   ُل ٖرام اٗخرًّ ضخظبً يوٖئبً تبهضّٖٖج ّاهٌضبػ؟  44

   ُل خٌفّذ دائيبً يب خٌظص تَ غٖرم؟  45

   ُل خضـر فٕ نذٖر يً اٙضٖبً تبهغٖق تشتة ضـّرم تبهذٌة؟  46

   ُل خئسّل ؤضٖبٌبً ؿيل اهّٖى اهٓ اهغد؟  47

   ُل خشخػٖؾ ؤً خدٖر ضفلًا ؤّ خشبُى فٕ اشخيرارٍ؟  48

 اٌخِح اٙشئوج

 

 يلاضؼج: خإنّد يً اسبتخم ؿً سيٖؾ اٙشئوج يً فغوم ّضنراً هسِّدم. 
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 (6)ركى يوحق

 (5176-5172)ديشق جبيعج فٌ اهطوتج اعداد
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 (1اهيوحق ركى)

رهلاخختباهضفحج اهٌفشٍج هوضورث الاٌنوٍزٍج 
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 (8ركى) الملحق

NEO-FFI-3اهضورث الاٌنوٍزٍج هولبئيج 
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 ملخص الدراسة باللغة العربية

125 
 

 ببلمغت العربيتالدراسة همخص 

تضرنج اهلٖبس اهٌفشٕ تيب أً الاُخيبى يب زال فٕ خزاٖد يشخير فٕ اهسيِّرٖج اهؾرتٖج اهشّرٖج 
ذتبح كبئيج اهؾّايل فلد رأح اهتبضذج أً اخختبر ضدق ّتلٖبس اهشخضٖج تشنل خبص, تشنل ؽبى, ّ

ٖرُب فٕ اهتٖئج اهشّرٖج, سدٖر تأً ٖنًّ خؾٖرخِب اهلضٖرث هنّشخب ّيبنرٔ ّاهخيشج هوشخضٖج تضّ
هظرّرث ّسّد كبئيج ييبذوج ّيّظّػ تضد اهدراشج اهضبهٖج لأُيٖج اهسّاٌة اهخٕ خلٖشِب فٕ اهشخضٖج 

 .تدراشج اهشخضٖج فٕ اهدّل اهؾرتٖجهِب تًٖ ٖدٔ الأخضبئٕ اهيِخى 

هوشخضٖج اهضّرث : يب ُّ اهشنل اهٌِبئٕ هلبئيج اهؾّايل اهخيشج سؤال البحح الأسبسينبً و
 اشخخرار يؾبٖٖر خٌبشة اهيسخيؼ اهشّرٔ.تؾد إسراء دراشج اهضدق ّاهذتبح هِب ّ NEO-FFI-3اهلضٖرث 

 : و هو أهن أهداف البحح الحبلي

  اهلضٖرث اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج اهضّرث لقائمة اء اهدراشج الاضضبئٖج اهلازيجاهؾيل ؽوٓ إسر -
  NEO-FFI-3   ًسخيؼ اهشّرٔ.ذتبخِب ؽوٓ اهيضدكِب ّهوخأند ي 

 اهخخضصاهشّرٔ, يٌفضوج هنل يً اهذنّر ّالإٌبد ّ ّظؼ يؾبٖٖر أّهٖج يلائيج هويسخيؼ -
 إذا خّضوح اهدراشج إهٓ فرّق فٕ ُذٍ اهيخغٖراح. اهدراشٕ ّاهؾير

ً ٖتٖ NEO-FFI-3 اهلضٖرث اهضّرث ل هلبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجاهؾيل ؽوٓ اشخخرار دهٖ -
 خضضٖضِب.ِب ّعرق خعتٖل

ذهم يج ّئإهٓ دهٖل اهلب هلإسبتج ؽً الأشئوج اهشبتلج كبيح اهتبضذج تإختبػ اهيٌِز اهّضفٕ اهخضوٖوٕ اشخٌبداً 
 الأسٌتٖج.تبهرسّػ هتؾط اهيراسؼ اهؾرتٖج ّ أٖظبًهوغج اهؾرتٖج ّ تؾد خرسيخَ

 (NEO-FFI-3الدراست السيكوهجريت لمقبئهت)اجراءاث 

كتل خيح اهدراشج اهشنّيخرٖج هلبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج تِدف اهخضلق يً ضدكِب ّذتبخِب 
هذهم سرْ خعتٖلِب ؽوٓ ؽٌٖج شضتح تبهعرٖلج اشخخدايِب فٕ اهخعتٖق الأشبشٕ ّاشخخرار اهيؾبٖٖر, 
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ّعبهتج يً نوٖبح سبيؾج ديشق, ّسيٖؼ أفراد ؽٌٖج اهضدق  عبهتبً (407) اهؾشّائٖج اهعتلٖج ينٌّج يً
 .ؽبيبً(32-81ّاهذتبح خخراّش أؽيبرُى يً )

 : جرث دراست الصدق بطرائق عديدة هي

يً  هوخأند ؽوٓ يسيّؽج يً اهيضنيًٖ  (NEO-FFI-3ئيج )اهلبخى اهخضلق يٌَ تؾرط  :صدق الهحجوى
اهيضوٖج, ّالأخذ تخؾدٖلاخِى هوخّضل هولبئيج تضّرخِب يلائيج اهتٌّد يً ضٖد اهضٖبغج ّاهّظّش هوتٖئج 

 اهٌِبئٖج.

 خًٖ ُّيب:( تبشخخداى عرٖلNEO-FFI-3اهضدق اهيضنٕ هولبئيج) سرْ اهخضلق يً :الصدق الهحكي

 خؾرٖة NEO-FFI كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج تبشخخداى يلبٖٖس يضنٖج ُّٕ: -
 (.3002خبئٖل )آٖزٌم هوشخضٖج خلًٌٖ يٖج هيلٖبس ّاهضّرث اهشّر (,8994الأٌضبرٔ)

 عرٖلج اهيسيّؽبح اهعرفٖج. -

 خى اهخضلق يٌَ يً خلال اشخخداى عرٖلخًٖ ُيب:فضص الاخشبق اهداخوٕ ّاهخضوٖل اهؾبيوٕ. :الصدق البىيوي

 :جرث دراست الخببث بطرائق عديدة هي

ينٌّج  اهذتبح تبلإؽبدث ؽوٓ ؽٌٖجّعبهتج, ّ بً( عبهت704)ينٌّج يًؽوٓ ؽٌٖج ؾبدهج أهفبنرٌّتبط ياهذتبح ت 
ّعبهتج,  بً( عبهت704) ينٌّج يً ؽوٓ ؽٌٖج اهذتبح تعرٖلج اهخسزئج اهٌضفٖجّعبهتج, ّ بً( عبهت557)يً 

 اشخخدايِب فٕ اهيسخيؼ اهشّرٔ.ِدف اهخأند يً يّذّكٖج اهلبئيج ّذهم تّ

عرٖلج ؽشّائٖج عتلٖج يً سبيؾج كد شضتح اهؾٌٖج تّ عبهتج,ّ بً( عبهت1157ٖر فلد توغح )أيب ؽٌٖج اهخؾٖ
نل يً اهنوٖبح اهٌغرٖج         إهٓ ٌشتج يضددث يً أؽداد اهعلاة ضشة الاخخضبضبح فٕ ديشق اشخٌبداً

 .اهنوٖبح اهخعتٖلٖجّ

    ( 3082 -3082بهؾبى اهدراشٕ )خفشٖرُب فٕ ضدّد زيٌٖج خخيذل تخى خعتٖق اهتضد ّضشبة ٌخبئسَ ّ
 خخضص اهنوٖجع اهّاكؾٖج هوؾٌٖج يً ضٖد اهسٌس ّديشق يخيذوج تبهشرّضدّد ينبٌٖج ظيً يدٌٖج ّ

اشخخرار اهيؾبٖٖر اهخبضج تِب, كبيح اهتبضذج دراشج اهضدق ّ اهذتبح هولبئيج ّ تؾد الاٌخِبء يً  .ّاهؾير
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ؾّايل دهح اهٌخبئز ؽوٓ إينبٌٖج اشخخداى كبئيج اهتدهٖل اشخخدايِب, ّ ٌِبئٖج يرفلبًتإخرار اهلبئيج تضّرخِب اه
  .ج هخيخؾِب تخضبئص شٖنّيخرٖج سٖدثاهخيشج هوشخضٖج اهضّرث اهلضٖرث فٕ اهتٖئج اهشّرٖ

  تيب ٖوٕ: أهن الىجبئجّخخوخص 

  ّسد فرّق ذاح دلاهج اضضبئٖج تًٖ أفراد اهؾٌٖج ضشة يخغٖر اهسٌس.خُل 

هيخغٖر اهسٌس  تًٖ يخّشعبح درسبح أفراد ؽٌٖج اهدراشج ّفلبً ّسّد فرّق داهج إضضبئٖبًأغِرح اهٌخبئز 
ضبهص اهذنّر فٕ أتؾبد الاٌتشبعٖج, اهعٖتج, ٖلغج ّ نبٌح ُذٍ اهفرّق هضبهص الإٌبد فٕ تؾد اهؾضبتٖج, ّ ه

 ٌفخبش ؽوٓ اهخترث.الا اهظيٖر,

  .هؾيرًٖ درسبح أفراد ؽٌٖج اهدراشج ضشة يخغٖر ات فرّق ذاح دلاهج اضضبئٖج ّسد خُل 

( 32–38) ص أفراد ؽٌٖج اهدراشج ذّٔ الأؽيبرهضبه ذاح دلاهج اضضبئٖج فرّقأغِرح اهٌخبئز ّسّد  
( 30 -81الاٌفخبش ؽوٓ اهخترث, ّهضبهص أفراد ؽٌٖج اهدراشج ذّٔ الأؽيبر )ؽبيبً فٕ تؾدٔ اهؾضبتٖج ّ

 اهعٖتج. فٕ تؾدٔ الاٌتشبع ّ ؽبيبً

 ,هيخغٖر خخضص اهنوٖج )ٌغرٖج ج ّفلبًفرّق ذاح دلاهج اضضبئٖج تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراش ّسدخُل 
 خعتٖلٖج(.

هيخغٖر خخضص اهنوٖج  فرّق ذاح دلاهج اضضبئٖج تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج ّفلبً أغِرح اهٌخبئز ؽدى ّسّد
 .خعتٖلٖج(, )ٌغرٖج

 .ضشة يخغٖر اهؾير )اهذنّر( ح دلاهج اضضبئٖج تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشجُل خّسد فرّق ذا

أتؾبد)اهؾضبتٖج,  ًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج )اهذنّر( ؽوٓأغِرح اهٌخبئز ّسّد فرّق ذاح دلاهج اضضبئٖج ت
 ( ف32ٕ-38)اهذنّر( يً ذّٔ الأؽيبر)اهعوتج الاٌتشبعٖج, ٖلغج اهظيٖر( ّنبٌح ُذٍ اهفرّق هضبهص 
تؾد  ( ؽبيبً ف30ٕ-81نّر( يً ذّٔ الأؽيبر)تؾدٔ اهؾضبتٖج ّٖلغج اهظيٖر, ّهضبهص اهعوتج )اهذ

أفراد ؽٌٖج اهدراشج )اهذنّر(  ؽدى ّسّد فرّق ذاح دلاهج اضضبئٖج تًٖنيب أغِرح اهٌخبئز ، الاٌتشبعٖج
 هيخغٖر اهؾير. تؾدٔ الاٌفخبش ؽوٓ اهخترث ّاهعٖتج ّفلبًفٕ 
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 خخضص اهنوٖج)خعتٖلٖج, ضشةتًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج )اهذنّر( فرّق ذاح دلاهج اضضبئٖج ُل خّسد 
 .ٌغرٖج(

ضشة خخضص اهنوٖج  ّسّد فرّق ذاح دلاهج اضضبئٖج تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج )اهذنّر(أغِرح اهٌخبئز 
ذّٔ اهنوٖبح اهٌغرٖج فٕ تؾد ّنبٌح ُذٍ اهفرّق هضبهص اهعوتج اهذنّر فٕ تؾدٔ )اهؾضبتٖج ّاهعٖتج(

اهٌخبئز ؽدى ّسّد  نيب أغِرح اهخعتٖلٖج فٕ تؾد اهعٖتج.اهؾضبتٖج ّهضبهص اهعوتج اهذنّر ذّٔ اهنوٖبح 
خخضص اهنوٖج فٕ أتؾبد الاٌتشبعٖج ّالاٌفخبش هيخغٖر  ّفلبً تًٖ أفراد ؽٌٖج )اهذنّر( فرّق داهج اضضبئٖبً

 ؽوٓ اهخترث ّٖلغج اهظيٖر.

 .ضشة يخغٖر اهؾير ٌبد(هج اضضبئٖج تًٖ أفراد اهؾٌٖج )الإُل خّسد فرّق ذاح دلا

تؾبد )اهؾضبتٖج, الأ فٕ ٌبد()الإّسّد فرّق ذاح دلاهج اضضبئٖج تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج هٌخبئز أغِرح ا
يً ذّٔ ٌبد( ٍ اهفرّق هضبهص ؽٌٖج اهدراشج )الإالاٌتشبعٖج, اهعٖتج( ّنبٌح ُذالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث, 

ٌبد يً اهدراشج الإفراد ؽٌٖج ٔ اهؾضبتٖج ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث, ّهضبهص أفٕ تؾد (32-38الأؽيبر )
 ( فٕ تؾدٔ الاٌتشبع ّاهعٖتج.30-81ذّٔ الأؽيبر )

 ٌبد ؽوٓ تؾد ٖلغج اهظيٖر ّفلبًدلاهج اضضبئٖج تًٖ أفراد ؽٌٖج الإد فرّق ذاح ّّسنيب تٌٖح اهٌخبئز ؽدى 
 هيخغٖر اهؾير.

 عتٖلٖج,ٌبد( ضشة خخضص اهنوٖج)خُل خّسد فرّق ذاح دلاهج اضضبئٖج تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج )الإ 
 ٌغرٖج(

هنوٖج ّنبٌح ُذٍ ضشة خخضص ا ٌبددلاهج اضضبئٖج تًٖ أفراد ؽٌٖج الإّسّد فرّق ذاح أغِرح اهٌخبئز 
 ّاهعٖتج. الاٌفخبش ؽوٓ اهخترث ,ٖجد الاٌتشبعبتؾأ ذّٔ اهنوٖبح اهٌغرٖج فٕ ٌبداهفرّق هضبهص الإ

ّفلب هخخضص اهدراشج  ٌبد(تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج )الإ تٌٖح اهٌخبئز ؽدى ّسّد فرّق داهج اضضبئٖبًنيب 
 فٕ تؾدٔ اهؾضبتٖج ّٖلغج اهظيٖر.
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 :مقدمت
ٖؾد يفِّى اهشخضٖج يً اهيفبُٖى اهخٕ ٌبهح أُيٖج نتٖرث فٕ ؽوى اهٌفس ّهؾل ُذٍ 

 .(28ص., 1998, ؽتد اهخبهق )هِب يً خعتٖلبح ٌغرٖج ّؽيوٖج يؾبً هٓ يبإالأُيٖج خرسؼ 
دراشج اهشخضٖج يً اهيّاظٖؼ اهِبيج فٕ ؽوى اهٌفس, هيب خلديَ يً يؾوّيبح ضّل اهخٌتؤ ّخؾد 

 .               تبهشوّم الإٌشبٌٕ ّفِيَ ّاهخضنى تَ

ّاهؾويبء, فبشخخدى اهيِخيًّ  ضغٕ يفِّى اهشخضٖج يٌذ اهلدى تبُخيبى اهفلاشفج,لذلك 
 دراشج اهضبهج, ؽدٖدث ّيخٌّؽج هذهم فيٌِب:اهعرائق اهّضفٖج نعرائق ائقتدراشخِب عر

 ّاهيلاضغج اهشرٖرٖج اهيتبشرث فٕ ّضف اهشخضٖج ّؽلار الأيراط اهٌفشٖج, ّاهيلبتوج,
ّاهيلبٖٖس ّاشخخداى اهيؾبهسبح الاضضبئٖج ّالاشخدلاهٖج فٕ اهلٖبشٖج يذل الاخختبراح  ّاهعرائق

ّ خفشٖرُب أٖينً ّضف اهشخضٖج  ّٖينً اهلّل تأٌَ لا ِب,خفشٖر اهغبُرث اهشخضٖج ّخضوٖو
 .نذر يً عرٖلجأاذ لاتد هّضف اهشخضٖج ّخفشٖرُب  تبشخخداى عرٖلج ّاضدث,

خلّى  هذا فلد اُخى نذٖر يً ؽويبء اهٌفس تدراشخِب ّيضبّهج ّظؼ أشس ٌغرٖج هِب
اهدراشبح اهخٕ خٌبّهح د رغى يً خؾدوٓ اهّؽ عبر يٌعلٕ يٌغى,إتخفشٖر شوّم الاٌشبً فٕ 

تضٖد اخخوف اهؾويبء فٕ  هوسدل ّٖنخٌفَ اهغيّط, ٖزال يذٖراً ً ُذا اهخٌغٖى لااهشخضٖج إلا أ
ّنٖفٖج  ث تِب,ر, اهؾّايل اهيؤذنٌّبح الأشبشٖج اهخٕ خشخيل ؽوِٖبخضدٖد عتٖؾخِب ّاهيخؾرٖفِب ّ
 (28ص ,1999 ،)الأٌضبرٔ. لاخخلاف يٌعولبخِى اهٌغرٖج كٖبشِب ختؾبً

هفرد ؽٌديب ّٖظؼ فٕ : يب ٖينٌٌب يً اهخٌتؤ تيب شٖفؾوَ افلد ؽرف نبخل اهشخضٖج
أى  ٖظٖف تأً اهشخضٖج خخخص تنل شوّم ٖضدر ؽً اهفرد شّاء نبً غبُراًيّكف يؾًٖ, ّ

   يزاسَ    خص ّلأخلاق اهش : تأٌِب ذهم اهخٌغٖى اهذبتح اهيشخير ٌشتٖبًؽرفِبٖزٌم فلدأيب آ, خفٖبً
 ُذا اهخٌغٖى ُّ اهذٔ ٖضدد خنٖف اهفرد يؼ يضٖعَ.ّؽلوَ ّسشدٍ ّ

اهخٕ ٖينً فٕ نذهم اخخوفح ّسِبح ؽويبء ٌفس اهشخضٖج يً ضٖد ؽدد اهؾّايل 
أيب , ؽبيلًا Cattel(16) نبخل  فلد توغ ؽدد اهؾّايل ؽٌد ,ظّئِب ّضف أٔ شخضٖج

 ( ؽّايل.4) Eyzenchٖزٌم آّؽٌد  ,ؽبيلًا Guilford  (13)سوٖفّرد
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تيراسؾج ( Costa &McCrae)ُذا الاخخلاف كبى نل يً نّشخب ّيبنرّٔأيبى نل 
, ضٖد هشخضٖج ّاخختبراح اهشخضٖج الأخرُْذٍ اهؾّايل يشخفٖدًٖ يً أدتٖبح اهتضد فٕ ا

 :ٓ خيشج ؽّايل أشبشٖج هوشخضٖج ُّٕتبشخخداى اهخضوٖل اهؾبيوٕ إهخّضلا 
 NEUROTICISM اهؾضبتٖج -1

 EXTRAVERSION ٌتشبعٖجالإ -2

 OPENNESS ٌفخبش ؽوٓ اهخترثالإ -3
 AGREEABLENESS اهعٖتج -4

  CONSCIENTIOUSNESS ٖلغج اهظيٖر -5
يٌذ  أً ٌُبم اهؾدٖد يً الاخسبُبح ٌضّ دراشج اهشخضٖج ّخفشٖرُب ٖغِرييب شتق 
ٖؾد ٌلعج كّث اهخٕ خشخٌد اهِٖب دراشج اهشخضٖج ّالاخخلاف تبهٌغرٖبح  اهلدى ُّذا اهخؾدد

يوج اهضدٖذج نٌِّب ضبّهح اهخّفٖق تًٖ ُذٍ اهٌغرٖبح ّاشخخلاص ٌغرٖج يخنبهودراشبح 
ضٖد شِدح ضرنج اخختبراح  تبلاؽخيبد ؽوٓ ختراح ٌّلبع اهلّث ّاهظؾف هوٌغرٖبح اهشبتلج,

اهشخضٖج ؽوٓ يدْ اهؾلّد اهذلاذج الأخٖرث يً اهلرً اهيبظٕ ّاهشٌّاح الأّهٓ هِذا اهلرً 
ء فٕ يسبل اهٌغرٖبح ّاهيفبُٖى ّاهيتبدئ ّالأشس اهخٕ خرخنز شّا خعّراح نتٖرث ّيخشبرؽج,

 (11ص,2006)يٖخبئٖل,.ّالأشبهٖة اهفٌٖج اهخٕ خشخخديِب ؽوِٖب أى فٕ يسبل اهعرائق ّاهخلٌٖبح
فٕ اهسيِّرٖج اهؾرتٖج اهشّرٖج تضرنج اهلٖبس  ُخيبى يبزال فٕ خزاٖدّتيب أً الا

نيب ّكد خرسيح تؾط يلبٖٖس اهشخضٖج  اهٌفشٕ تشنل ؽبى ّتلٖبس اهشخضٖج تشنل خبص
فٌضً يبزهٌب تضبسج اهٓ يلبٖٖس أخرْ يً يلبٖٖس اهشخضٖج اهخٕ خلٖس  ّؽٖرح تٌسبش

تأنذر يً اهشخضٖج كٖبس اهسّاٌة ّالأتؾبد اهيخخوفج هِب ضخٓ خنًّ هدٌٖب ذخٖرث ؽويٖج ضّل 
 اخختبر.

ٖرث تأً خنًّ يّظّػ تضد هذهم يً ٌُب رأح اهتبضذج أً كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج سد
نوٌٖٖنٕ الإ نشخفبدث يٌِب فٕ اهيٖداٖج ّالإشخضاهاختبارات اهدراشج لأُيٖج اهسّاٌة اهخٕ خلٖشِب 

  رشبدٔ ّاهخّسِٖٕ.ّالإ
  :الدراست موضوع

أٌَ ّضدث يخنبيوج يً إً اهشخضٖج ُٕ ذهم اهيفِّى اهذٔ ٖضف اهفرد يً ضٖد 
ّاهخٕ ختدّ فٕ خؾبيوَ ّؽلاكبخَ الاسخيبؽٖج فٕ اهيّاكف اهيخخوفج ّاهخٕ خيٖزٍ ؽً غٖرٍ  اهشيبح

 يً الأفراد. 
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دراشخِى اهخٕ خٌبّهح اهشخضٖج ؽوٓ أُيٖج ّتبهخبهٕ رنز ؽويبء اهٌفس فٕ تضّذِى ّ
دُب فٕ خر ّ خشبؽد يؾرفخِب ّ خضدٖآ( اهخٕ يً شأٌِب أً خيٖز شخضبً ؽً Traits) اهشيبح
كد ؽدح ؽّايل يً يّاكف يخؾددث فٕ ضٖبخَ, ّإزاء يب ّٖاسَِ ٌشبً تيب شٖنًّ ؽوَٖ الإاهخٌتؤ 

الأّهٖج فٕ ٕ ُذا اهيٖداً اهّضدث الأشبشٖج ّيً كتل ؽدد يً اهيٌغرًٖ فاهشخضٖج  (اهشيبح)
كد اشخؾيل اهخضوٖل ّ ٖج نبخلإذ أً اهشيج خشنل ّضدث تٌبء اهشخضٖج فٕ ٌغر تٌبء اهشخضٖج,

( أّ (Factorٖينً اهلّل تأً اهشيج ُٕ ؽبيل أّ يخغٖر اهؾّايل )اهشيبح( ّ هخضدٖداهؾبيوٕ 
ف نبخل ُنذا ٖنًّ خؾرّٖهِب يضبدر يشخرنج, اهؾّايل اهيخراتعج فٖيب تٌِٖب ّ أٌِب خسيؼ يً

خّسِبح اشخسبتج ذبتخج هيخغٖر, ضٖد ٖرْ أً اهشيبح ٌزؽبح أّ اهوشيج ُّ خؾرٖف هوؾبيل أّ
 ( 31ص ,2010 أتّشؾٖرث,, غتبرٔ)اهّضدث الأشبشٖج فٕ شخضٖج اهفرد. أٌِب خشنلّ ٌشتٖبً

ّ رٖيٌّد نبخل  G.Allportدً أهتّرح أشِرُى سّريفِّى اهشيج اهؾدٖد يً اهؾويبء ّخٌبّل ّ
 .ٖزٌم ّ ُبٌز آ

كبى ؽويبء ٌفس اهشخضٖج تؾدد نتٖر يً اهدراشبح يً خلال ُذٍ اهدراشبح فلد  
اشى اهؾّايل اهخيشج  Goldbergخنررح خيس شيبح فٕ اهشخضٖج أعوق ؽوِٖب نّهدترر 

شيبح اهيخٌبذرث فٕ ِٖدف ُذا اهٌيّذر إهٓ خسيٖؼ أشخبح اهّ  The big five factorsاهنترْ 
    ظفٌب إهِٖب أّ ضذفٌب يٌِب ختلٓ يضبفغج ؽوٓ ّسّدُب نفئبحُذٍ اهفئبح يِيب أفئبح أشبشٖج ّ

ّ تؾتبرث أخرْ  ٌشبٌٖجتأٖج ضبل فٕ ّضف اهشخضٖج الإ ب)ؽّايل( لا ٖينً الاشخغٌبء ؽٌِ
 ؽً خضٌٖف ؽويٕ يضنى هشيبح اهشخضٖج اهتضددف ٌيّذر اهؾّايل اهخيشج إهٓ ِٖ
(Goldbreg, 1993, P. 44) 

ح اهشخضٖج  اهدراشبح اهخٕ خٌبّهح شيب ٓيبنرٔ ؽوّيً ٌُب اؽخيد نل يً نّشخب   
)كبئيج نّشخب اهٌغرٖبح اهضدٖذج هتٌبء كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ّغٖرُب يً اهدراشبح ّ

( ضٖد أذتخح ُذٍ اهلبئيج فبؽوٖج فٕ كٖبس NEO-FFI-3يبنرٔ هوؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ّ
لأً دراشج اهشخضٖج خضخل يضدر اهضدارث خرْ, ّأهوشخضٖج يلبرٌج تيلبٖٖس  الأتؾبد اهخيشج

إهٓ ٌلوِب فلد رأح اهتبضذج أً دراشج ضدق ّذتبح اهلبئيج ّ فٕ اهدراشبح اهٌفشٖج اهضدٖذج,
يً ذى اهّضّل إهٓ ضٖغج ٖينً اشخخدايِب فٕ اهتٖئج اهشّرٖج اهيسخيؼ اهؾرتٕ نخعّث أّهٓ, ّ

  ٖنًّ يّظّػ اهتضد اهضبهٕ,  تأً سدٖر تّسّد يؾبٖٖر أّهٖج إذا خّضوح اهدراشج إهٓ ذهم,
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يب ُّ اهشنل اهٌِبئٕ هلبئيج اهؾّايل تبهشؤال اهخبهٕ:  يّظّػ اهدراشجٖينً خضدٖد يً ٌُب ّ
هِب ّاشخخرار  اهخيشج هوشخضٖج تضّرخِب اهلضٖرث تؾد إسراء دراشبح اهضدق ّاهذتبح

 .يؾبٖٖر خٌبشة اهيسخيؼ اهشّرٔ
 :الدراست أهميت

 اهٌلبع اهخبهٖج :خغِر أُيٖج اهتضد يً خلال 
أُيٖج يلٖبس اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ضٖد أً دراشج ؽّايل اهشخضٖج هَ أُيٖج نترْ  -1

 اهيخخوفج.فٕ اهخٌتؤ تبهشوّم الإٌشبٌٕ فٕ اهيّاكف 
إهٓ  خضخبرٌلل أداث ُبيج يً أدّاح كٖبس اهشخضٖج إهٓ اهسيِّرٖج اهؾرتٖج اهشّرٖج ّاهخٕ  -2

شخفبدث يً ٖضرى اهيؤششبح اهيٌِٖج يً فرص الإاخختبراح اهشخضٖج تشنل ؽبى الأير اهذٔ 
ٌخلبء ّكبضرث ؽً خضلٖق الأُداف ؾل أشبهٖتِب خلوٖدٖج فٕ ؽيوٖج الإيذل ُذٍ الاخختبراح ّخس

 اهيرسّث يٌِب.
يعتلج تشنل خؾد كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج يً اهلّائى اهضدٖذج فٕ يٖداً اهشخضٖج اه -3

ّاشؼ تبهدّل الأسٌتٖج ُّذا يب ٖدفؼ هوؾيل ؽوٓ دراشج اهضدق ّاهذتبح هِذٍ اهلبئيج ّخؾٖٖرُب 
 اهشخضٖج.قياس تبؽختبرُب أضد اهلّائى اهِبيج فٕ 

ّتبهخبهٕ ّيً أسل الاشخفبدث يً كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج لا تد يً إسراء خؾدٖل هولبئيج 
وٖج ّاهخأند يً ضدكِب ّذتبخِب ّاشخخرار يؾبٖٖرُب ييب ٖسؾوِب يلائيج تيب ٖخٌبشة يؼ اهتٖئج اهيض

 هلاشخخداى فٕ اهتٖئج اهشّرٖج.
 :الدراست أهداف

 هوشخضٖج اهخيشج اهؾّايل كبئيج ّخضظٖر إؽداد فٕ اهدراشج ٍهِذ ساهرئٖ اهِدف ٖخرنز   
 ّإسراء خؾرٖتِب تؾد اهشّرٖج اهتٖئج فٕ هلاشخؾيبل (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث 
, اهيضوٖج اهتٖئج هشرّع يخِبءيلا ٖخٖص تيب اهيٌبشتج اهيؾبٖٖر ّاشخخرار اهلازيج اهخؾدٖلاح
   :اهخبهٖج اهفرؽٖج الأُداف هخضلٖق اهتضد ُذا ٖشؾٓ ّتبهخبهٕ

اهلضٖرث اهضّرث  لبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجهاشخخرار دلالاح اهضدق ّاهذتبح  -1
(NEO-FFI-3) ِاهعوتج اهسبيؾًٖهلاشخخداى يؼ  بّاهخأند يً ضلاضٖخ. 
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كبئيج اهؾّايل اهخيشج ؽوٓ  أداء اهعوتج أفراد ؽٌٖج اهدراشجاهفرّق فٕ دراشج دلاهج  -2
, اهؾير, خخضص اهسٌس)احضشة يخغٖر (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  هوشخضٖج

 .اهنوٖج(
هنل , ّّظؼ يؾبٖٖر خبضج (اهدراشجأفراد ؽٌٖج هوعوتج اهسبيؾًٖٖ ) ّظؼ يؾبٖٖر خبضج -3

يخظيٌج فٕ ؽٌٖج اهخلًٌٖ, ّيؾبٖٖر يٌفضوج هوذنّر ّالإٌبد, فٕ ضبهج اٌخِح  فئج ؽيرٖج
اهؾير, ّؽدى إينبٌٖج سُّرٖج تًٖ الأفراد ضشة اهسٌس أّدراشج إهٓ ّسّد فرّق اه

 ّظؾِب فٕ ؽٌٖج ّاضدث.
 :الدراستأسئمت 

 اهؾّايل ؽً ؽددٍ يً الأشئوج اهيرختعج تلبئيج ٖخعوة خضلٖق أُداف اهدراشج الإسبتج    
ّتؾٌٖج اهدراشج ّخضبئضِب,  بّتٌّدُ (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  هوشخضٖج اهخيشج

 ُّذٍ الأشئوج ُٕ:
اهلضٖرث اهضّرث  هوشخضٖج اهخيشج اهؾّايلهلبئيج يب يؤشراح ضدق اهضّرث اهشّرٖج  .1

(NEO-FFI-3)؟ 
اهلضٖرث اهضّرث  هوشخضٖج اهخيشج اهؾّايل هلبئيج اهشّرٖج اهضّرث ذتبح يؤشراح يب .2

(NEO-FFI-3)؟ 
اهدراشج اهيعتلج فٕ اهتٖئج اهيضوٖج تؾد خّفر  بٕ اٌخِح إهِٖخاه جاهيُلٌٌ اهلبئيجيب شنل  .3

 ؟باهشرّع اهؾويٖج فِٖ
فٕ اهدراشج ُل خّسد فرّق ذاح دلاهج إضضبئٖج تًٖ يخّشعبح درسبح أفراد ؽٌٖج  .4

ضشة  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجكبئيج ؽوٓ  أدائِى
 .)ذنّر/إٌبد(يخغٖر اهسٌس

ُل خّسد فرّق ذاح دلاهج إضضبئٖج تًٖ يخّشعبح درسبح أفراد ؽٌٖج اهدراشج فٕ  .5
ضشة  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجؽوٓ أدائِى 

  .(ؽبيب23ً-21/ 20-18)يخغٖر اهؾير
ُل خّسد فرّق ذاح دلاهج إضضبئٖج تًٖ يخّشعبح درسبح أفراد ؽٌٖج اهدراشج فٕ  .6

ضشة  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجؽوٓ أدائِى 
 )ٌغرٖج / خعتٖلٖج(. اهنوٖجخخضص يخغٖر 
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أدائِى فٕ  اهعوتج اهذنّرُل خّسد فرّق ذاح دلاهج إضضبئٖج تًٖ يخّشعبح درسبح  .7
ضشة يخغٖر  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجؽوٓ 
 .ؽبيبً(23-21/ 20-18)اهؾير

أدائِى فٕ  اهعوتج اهذنّرُل خّسد فرّق ذاح دلاهج إضضبئٖج تًٖ يخّشعبح درسبح  .8
ضشة يخغٖر  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجؽوٓ 

 )ٌغرٖج / خعتٖلٖج(. خخضص اهنوٖج
أدائِى فٕ  اهعوتج الإٌبدُل خّسد فرّق ذاح دلاهج إضضبئٖج تًٖ يخّشعبح درسبح  .9

ضشة يخغٖر  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجؽوٓ 
 ؽبيبً.(23-21/ 20-18)اهؾير

أدائِى فٕ  اهعوتج الإٌبدُل خّسد فرّق ذاح دلاهج إضضبئٖج تًٖ يخّشعبح درسبح  .10
ضشة يخغٖر  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجؽوٓ 

 .)ٌغرٖج / خعتٖلٖج( خخضص اهنوٖج
 :اءاجهبوإجر الدراستمههج 

إختبػ اهيٌِز اهّضفٕ اهخضوٖوٕ  أشئوخِبّالإسبتج ؽً  اهدراشجٖلخظٕ خضلٖق أُداف      
لأٌَ ِٖخى تّضف غبُرث أّ يشنوج يضددث  اهضبهٖجهودراشج هذٔ  ٖؾد يً أنذر اهيٌبُز اهيلائيج ا

ً خوم اهغبُرث أّ اهيشنوج ؽً عرٖق سيؼ اهتٖبٌبح ّاهيؾوّيبح اهيلٌٌج ؽ ّخضّٖرُب نيٖبً
 (2000,300)يوضى,.اهدكٖلج هودراشج خظبؽِبإّ ّخضوٖوِب اهؾيل ؽوٓ خضٌٖفِب ّختّٖتِب ذى ّيً

  سبٌتًٖ ُيب:ّإسراءاح ُذا اهيٌِز هودراشج اهضبهٖج خخيذل فٕ 
 ٖوٕ: تيباهسبٌة اهٌغرٔ ّاهذٔ ٖخسوٓ 

 ّضفٖج دراشج  (NEO-FFI-3)كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج اهضّرث اهلضٖرثدراشج   -
 يً تَ ضفخخ ّيب اهلبئيج هتٌبء َيٌ اٌعوق اهذٔ اهٌغرٔ بّأشبشِ اهلبئيج خضف خضوٖوٖج

 .خفشٖرُب ّأهٖج بدرسبخِ ضشبة فٕ ختؾجاهي ّاهعرائق شٖنّيخرٖج خضبئص
 خوم ٌخبئز هيؾرفج ّذهم ,بّخٌبّهخِ اهلبئيج اشخخديح اهخٕ ّاهدراشبح اهتضّد إهٓ اهرسّػ -

  .اهضبهٖج اهدراشج يؼ ّيلبرٌخِب اهشّرٖج اهتٖئج فٕ يٌِب الاشخفبدث ّإينبٌٖج الاشخخدايبح
 تبهوغج اهيخخضًٖ اهيضنيًٖ ؽوٓ ؽرظِب ذى ّيً اهؾرتٖج اهوغج إهٓ اهلبئيج تٌّد خرسيج -

  .هغّٖبً ّضضخِب ّظّضِب يدْ تٖبً تغٖج ّالاٌنوٖزٖج اهؾرتٖج
 ب ٖوٕ:تيأيب اهسبٌة اهيٖدإٌ فلد خسوٓ      



الفصل الأول                                                  

 مىضىع الدراسة ومنهجها
 

 
8 

 

ؽوِٖب هوخأند  اهلبئيجهِب خضبئص اهؾٌٖج الأشبشٖج ٌفشِب, ّخعتٖق  اشخعلاؽٖجٍ ؽٌٖبحٍ اخخٖبر -
 ّإسراء تؾط اهخؾدٖلاح ؽوٓ ,هِبأفراد اهؾٌٖج ّيدْ فِى يً ّظّش اهخؾوٖيبح ّاهتٌّد, 

 , اهشّرٖج اهتٖئجيظبيٌِٖب يؼ  ّأاهخٕ لا خخٌبشة فٕ عتٖؾخِب  اهيُتِيج أّ ّاهخؾوٖيبح اهتٌّد
 .هولبئيجهوخضلق يً اهخضبئص اهشٖنّيخرٖج اهلازيج  اهدراشبح اخخٖبر ؽٌٖبحٍ أخرْ لإسراء -
ق ٖعتخيً ذى ّ ,اهعتلٖج ؾشّائٖجاهعرٖلج بهتؽً عرٖق شضتِب  الأشبشٖج اهدراشج جؽٌٖ براخخٖ -

 اهٌِبئٖج هلإسبتج ؽً أشئوج اهتضد. بتضّرخِ اهلبئيج
 :بوػيهجه الدراستمججمغ 

ييً  سبيؾج ديشقسيٖؼ عوتج يً ٖخأهف اهيسخيؼ الإضضبئٕ الأضوٕ هودراشج اهضبهٖج     
الأّهٓ ضخٓ , اهذًٖ ٖلبتوًّ اهشٌّاح اهدراشٖج يً اهشٌج ؽبيبً (23-18) تًٖؽيبرُى أخخراّش 

ُّّ اهؾبى   (2016-2015) وؾبى اهدراشٕالأضوٕ هتوغ ؽدد أفراد اهيسخيؼ  اهشٌج اهراتؾج, ضٖد
أيب ّذهم ّفلبً لإضضبءاح سبيؾج ديشق,  ّعبهتج, عبهتبً) 115660) اهذٔ عتلح فَٖ اهدراشج

   :ُب ؽوٓ اهٌضّ اٗخٕؽٌٖبح اهدراشج فلد سرْ اخخٖبر
 (38)يقٌِى   ّعبهتج يً عوتج سبيؾج ديشقق  عبهتبً( 88خنٌّح يً ) الؼيهت الاسجطلاػيت: .1

ّعبهتج يقً اهنوٖقبح اهٌغرٖقج,     ( عبهتب33ً( عبهتج ّٖخّزؽًّ تدّرُى إهٓ)50ّ) عبهتبً
 ّعبهتج يً اهنوٖبح اهخعتٖلٖج. ( عبهتب25ًّ)

يٌِى يً عوتج سبيؾج ديشق,  ّعبهتجً عبهتبً( 898خنٌّح يً ) ػيهت الصدق والثببث: .2
لبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج هاهخضبئص اهشٖنّيخرٖج اشخُخديّا هوخضلق يً  (194)

NEO-FFI  ٔاشخُخديّا هدراشج ضدق ّعبهتج  عبهتبً (704ّ) (1997)خؾرٖة الأٌضبر
( 400يٌِى ) (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجّذتبح 
 ّعبهتج يً اهنوٖبح اهٌغرٖج بهتبًع( 504)ٖخّزؽًّ تدّرُى إهٓ عبهتبً (304ّ) عبهتج

)اهعة  اهنوٖبح اهخعتٖلٖجّعبهتج يً  بً( عبهت200ّ) ؽلاى(اهشرٖؾج, اهخرتٖج, اهضلّق, الإ(
خخراّش  أفراد ؽٌٖج اهضدق ّاهذتبحّسيٖؼ اهضٖدهج, اهٌِدشج اهيدٌٖج, اهؾوّى ( اهتشرٔ, 

   .ؽبيبً (23-18) أؽيبرُى يً
يٌِى  ّعبهتج يً عوتج سبيؾج ديشق عبهتبً( 1157اهخلًٌٖ يً ) جخنٌّح ؽٌٖ ػيهت الجقهين: .3

( عبهتبً ّعبهتج فٕ اهنوٖبح 815( عبهتج ٖخّزؽًّ تدّرُى إهٓ )663ّ) عبهتبً (494)
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تعرٖلج اهؾٌٖج اهؾشّائٖج  اهنوٖبح اهخعتٖلٖج, شضتّا ّعبهتج فٕ ( عبهتب342ًاهٌغرٖج ّ)
 %( يً اهيسخيؼ الأضوٕ. 1اهعتلٖج تٌشتج )

 :الدراستأدواث 
هنّشخب ّيبنرٔ ّخِدف ( NEO-FFI-3اهلضٖرث  اهضّرث)هوشخضٖج  اهخيشج اهؾّايل كبئيج -

ُذٍ اهلبئيج هلٖبس الأتؾبد الأشبشٖج هوشخضٖج تّشبعج يسيّؽج يً اهتٌّد ُّذٍ الأتؾبد ُٕ: 
  (.اهظيٖر ٖلغج ,اهعٖتج ,اهخترث ؽوٓ ٌفخبشالإ ,ٌتشبعالإ, )اهؾضبتٖج

 ُذٍ ّخضوص اً( تٌد12اهخيشج ) الأتؾبد يً تؾد نل ٖشيل تضٖد ا  ( تٌد60يً) اهلبئيج ُذٍ ّخخأهف

 ّسيبؽٕ,فردٔ  تشنل ّٖينً خعتٖلِب ,ّاهراشدًٖ اهيراُلًٖ هدْ اهشخضٖج هلٖبس اهلبئيج

 ّفق تدائل خيشج يً تدٖل ّٖخى الإسبتج ؽوِٖب تبخخٖبر ,دكٖلج (20-15)تًٖ خعتٖلِب ّٖشخغرق

 .هٖنرح يلٖبس
 ايعبٌّٖس اهدنخّر اهشّرٖج اهتٖئج ؽوٓ كٌٌَ ّكد( اهلضٖرث اهضّرث) هوشخضٖج ٖزٌمآ اخختبر -

 .خبئٖلي
 (.1997)خؾرٖة الأٌضبرٔ NEO-FFIج اهؾّايل اهخيشج اهنترْ هوشخضٖجيئكب -

 :الدراستحدود 
 .(2015/2016)خعتٖق اهدراشج خلال اهؾبى اهدراشٕ سرٔ أ: حدود زمبهيت .1
اهٌغرٖج ّاهخعتٖلٖج خعتٖق اهدراشج فٕ تؾط نوٖبح سبيؾج ديشق  سرٔأ: حدود مكبهيت .2

  .فٕ يدٌٖج ديشق ةاهيخّاسد
اهذًٖ خخراّش أؽيبرُى تًٖ  ًٖاهعوتج اهسبيؾٖخعتٖق اهدراشج ؽوٓ  سرٔأ: حدود بشريت .3

 ّعبهتج. ( عبهتب1157ً) , ّاهتبهغ ؽددُىشٌج( 23 -18)
 :دراستال مجغيراث

 :الارختبعٖج اهيخغٖراح= 
 (.اهظيٖر ٖلغج, اهعٖتج, اهخترث ؽوٓ ٌفخبشالإ, اهؾضبتٖج, ٌتشبعالإ)  اهتضد يخغٖراح شيوح

 :اهخضٌٖفٖج اهيخغٖراح= 
 (.أٌذٓ,ذنر) يشخّٖبً ّهَ اهسٌس -
 (23-20/21-18) اهؾير اهزيٌٕ -
 (.ٌغرٖج، خعتٖلٖج) اهنوٖج -
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 الجؼريفبث الإجرائيت:و الدراستمصطمحبث 
 الؼوامل الخمست لمشخصيت: -
ٕ هشيبح اهشخضٖج ٖخظيً ٖؾرف يبنرٔ ّسًّ ٌيّذر اهؾّايل اهخيشج تأٌَ خٌغٖى ُري 

  ٌفخبش ؽوٓ اهخترثج اهظيٖر ّالإٌتشبع ّاهؾضبتٖج ّاهعٖتج ّٖلغُّٕ : الإخيشج أتؾبد أشبشٖج 
(McCrae& John,1992,P. 175).              

 إهٓ ّٖشٖر يضعوص اهتؾد أضلًا: يفِّى رٖبظٕ ٖؾٌٕ الايخداد اهذٔ ٖينً كٖبشَ, البؼد - 
شٖنّهّسٖج, فأٔ ايخداد   اًأتؾبدرخفبػ ) الأتؾبد اهفٖزٖبئٖج(, ّهنً اخشؼ يؾٌبٍ هٖشيل اهعّل ّالإ

بئٕ ضسى ٖينً كٖبشَ فِّ تؾد, ّنذٖر يً شيبح اهشخضٖج خّضف تيرنزُب ؽوٓ تؾد ذٌ أّ
 .(1999،230)الأنصاري، ّاهِدّء ّاهلوق ٌدفبػ ّاهخرّٔ,اهلعة نبهشٖعرث ّاهخظّػ, ّالإ

 ٖضل اهَٖ. ٖنشف ؽٌَ اهخضوٖل اهؾبيوٕ أّ يب يب:الجؼريف الاجرائي لمبؼد

ُخيبى اهلّٔ ر إهٓ الإأضد اهؾّايل الأشبشٖج اهخيشج فٕ اهشخضٖج ّ خشٖ :هبسبطيتالإ -
ّيلدرث ؽوٓ خّنٖد  هدْ اهعبهة ٌضّ اهضٖبث  إٖسبتٖبً خترز خّسِبًتبٗخرًٖ ّالأضداد اهخبرسٖج ّ

اهذاح, ّاهؾيل تضزى ٌّشبع ّضّٖٖج ّاهخينً يً اهخّاضل الاٖسبتٕ ّإٌشبء ؽلاكبح ّدٖج 
ؽتد ) ؽوٓ إٌسبزاخَ ّ ضضخَ اهٌفشٖج تٖبً, الأير اهذٔ ٌٖؾنس إٖسبضيٖيٖج ّدافئج يؼ اٗخرًٖ

 .(238ص ,1996 اهخبهق,
 ُذٍ اهشيج يً خلال خعتٖق اهفرد ؽوٓاهدرسج اهخٕ ٖضضل ؽوِٖب  هبسبط:للإ الجؼريف الإجرائي

 اهلبئيج.

هدْ اهعبهة ٌضّ  شوتٖبً , خترز خّسِبًفٕ اهشخضٖج أضد اهؾّايل الأشبشٖج اهخيشج الؼصببيت: -
خَٖ ٖزيَ ٌّشبعَ ّضّٖخّنٖد ذاخَ ّإهٓ ٌلص فٕ ض خشٖر إهٓ ٌلص فٕ يلدرخَ ؽوٓاهضٖبث, ّ

ى اشخعبؽخَ إٌشبء ؽلاكبح ضيٖيج ؽدّ نخئبة, ّاهخّاضل اهشوتٕ يؼ اٗخرًٖ,ّيٖوَ ٌضّ الإ
                                  .ضضخَ اهٌفشٖجؽوٓ إٌسبزاخَ ّ ُّ الأير اهذٔ ٌٖؾنس شوتبًّدافئج يؾِى ّ

( Barthelemy, 2005,P. 9 ) 
 ُذٍ اهشيج يً خلال خعتٖق اهدرسج اهخٕ ٖضضل ؽوِٖب اهفرد ؽوٓ الجؼريف الإجرائي لمؼصببيت:

 اهلبئيج.
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 ٖشٖر إهٓ يدْ خلتليل الأشبشٖج اهخيشج فٕ اهشخضٖج ّأضد اهؾّا هفجبح ػمى الخبرة:الإ -
ؾبيل ٖخظيً ُذا اهفنبر اهسدٖدث غٖر اهخلوٖدٖج , ُّخيبى تبلأالإاهفرد هلٖى ّ يؾخلداح اٗخرًٖ ّ

                         .اهخشبيصُخيبيبح ّخص اهذٌُٕ ّكّث اهتضٖرث ّنذرث الإاهؾدٖد يً اهشيبح نبهخٖبل ّاهخف
(Ewen.1998,P. 140) 

ُذٍ اهشيج يً  اهدرسج اهخٕ ٖضضل ؽوِٖب اهفرد ؽوٓهفجبح ػمى الخبرة:الجؼريف الإجرائي للإ
 خلال خعتٖق اهلبئيج.

ُّ ؽتبرث ؽً يلايص يشخرنج خشيل أضد اهؾّايل اهخيشج فٕ اهشخضٖج ّ:يقظت الضمير -
ل إهٓ خيٖز اهفرد تلّث ٖشٖر ُذا اهؾبيٌفؾبلاح ّتبلإ اهخفنٖر يؼ اهخضنىيشخّٖبح ؽبهٖج يً 

 ,هخزاى تبهّاستبح ّالاضشبس تبهيشؤّهٖجهشؾٕ ٌضّ الإٌسبز ّظتع اهذاح ّالإّا الإرادث ّاهنفبش
   (Barthelemy,2005,P. 11).اهخٌغٖى هخضلٖق الأُدافنيب ٖؾنس ُذا اهؾبيل اهيذبترث ّ

خلال  ُذٍ اهشيج يً اهخٕ ٖضضل ؽوِٖب اهفرد ؽوٓاهدرسج  الجؼريف الإجرائي ليقظت الضمير:
 خعتٖق اهلبئيج.

 اهذٔ ٖؾد أنذر ارختبعبًبح الأشبشٖج اهخيشج فٕ اهشخضٖج ّأضد اهؾّايل أّ اهشي: الطيبت -
ِج يشبنل ّ ظغّع اهضٖبث اهؾبيج ؽوٓ يّاس ُذٍ اهشيج خسؾل اهفرد كبدراًتبهؾلاكبح اهشخضٖج ّ

ًٖ , ّ ٖخشى اهذاهؾبى هخضلٖق اهّئبى الاسخيبؽُٕخيبى ُذٍ اهشيج اهفرّق اهفردٖج فٕ الإ خؾنسّ
         تضٖد ٖضخريًّ  اهلتّلٖخضفًّ تِذٍ اهشيج تبهخشبيص ّاهذلج ّضشً اهعتبػ ّاهخؾبًّ ّ

 (Laursen et al, 2002,P.591 ).ٖلدرًّ اٗخرًٖ ّ
خلال خعتٖق ُذٍ اهشيج يً  ؽوِٖب اهفرد ؽوٓاهدرسج اهخٕ ٖضضل  :الجؼريف الإجرائي لمطيبت

 اهلبئيج.
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 الشبدس الفضل

 ىخبئج الدراشج وهىبكشخهب

 اهٌخبئز اهيرختعج تبهشؤاهًٖ الأّل ّاهذبٌٕ -أّلًا

 اهٌخبئز اهيرختعج تبلإسبتج ؽً اهشؤال اهذبهد. -ذبٌٖبً

 اهٌخبئز اهيرختعج تبلإسبتج ؽً اهشؤال اهراتؼ. -بًذبهذ

 اهٌخبئز اهيرختعج تبلإسبتج ؽً اهشؤال اهخبيس. -بًراتؾ

 اهٌخبئز اهيرختعج تبلإسبتج ؽً اهشؤال اهشبدس. -بًخبيش

 .اهشبتؼاهٌخبئز اهيرختعج تبلإسبتج ؽً اهشؤال  -شبًشبد

 اهذبيً. اهٌخبئز اهيرختعج تبلإسبتج ؽً اهشؤال -شبتؾبً

 اهخبشؼ. اهٌخبئز اهيرختعج تبلإسبتج ؽً اهشؤال -ذبيٌبً

 اهؾبشر. اهٌخبئز اهيرختعج تبلإسبتج ؽً اهشؤال -خبشؾبً

 إسيبل ٌخبئز اهدراشج.

 يلخرضبح اهدراشج.
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 :هلدهج
ٌخبئز اهدراشج اهضبهٖج اهخٕ خى اهّضّل إهِٖب  ٖخظيً اهفضل اهضبهٕ ؽرط ّيٌبكشج أُىَّ     

 كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجتؾد إسراء اهدراشبح الإضضبئٖج اهلازيج هتٖبً يدْ ضلاضٖج 
(NEO-FFI-3) ًجاهيلٌٌ اهلبئيجشنل  دراشج هلاشخخداى فٕ اهتٖئج اهشّرٖج، ّاهذٔ ٖخظي، 

ٖلخرة  (NEO-FFI-3)كبئيج إذا نبً اهخّزٖؼ اهذٔ خؾعَٖ اهضّرث اهشّرٖج يً  ييبّاهخضلق 
 (ؽٌٖج اهخلًٌٖ) أفراد ؽٌٖج اهدراشجاهفرّق فٕ اهيخّشعبح تًٖ  ، ّتٖبًيً اهخّزٖؼ اهعتٖؾٕ

 .ّخخضص اهنوٖج اهؾيراهسٌس ّ احاشخٌبداً إهٓ يخغٖر
خيح الإسبتج ؽً اهشؤاهًٖ هلد  :والذبىًالأول  ٌوأولًا: الىخبئج الهرختطج تبلإجبتج عو الشؤال

هلبئيج اهؾّايل اهيخؾولًٖ تبهخضلق يً اهيؤشراح اهشٖنّيخرٖج  اهدراشجالأّل ّاهذبٌٕ يً أشئوج 
  .فٕ اهفضل اهخبيس (NEO-FFI-3)اهخيشج هوشخضٖج 

 : الىخبئج الهرختطج تبلإجبتج عو الشؤال الذبلد:ذبىٌبً
اىخهح إلٌهب الدراشج الهطتلج فً التٌئج الهحمٌج تعد خوفر هب شكل اللبئهج الهُلىىج الخً     

 الشروط العمهٌج فٌهب؟
إهٓ إخرار  (NEO-FFI-3) هلبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج خّضوح اهدراشج الأشبشٖج     

اهخعتٖق ّنٖفٖج  إسراءاحّ اهلبئيجاهيخظيً خؾوٖيبح  بدهٖوِت جِبئٕ يرفلاهِّ بتشنوِ اهلبئيج
فٕ يوضق يشخلل  ُذا اهدهٖل، ضٖد خى ّظؼ ٖر الأّهٖج اهخٕ خى اهخّضل إهِٖبّاهيؾبٖ ،اهخضضٖص

 .ؽً اهرشبهج
هلبئيج اهؾّايل اهخيشج إذا نبً اهخّزٖؼ اهذٔ خؾعَٖ اهضّرث اهشّرٖج هيؾرفج يب ّ    

، خى ضشبة يلبٖٖس اهٌزؽج الاؽخداهٕ يً اهخّزٖؼ اهعتٖؾٕ ٖلخرة (NEO-FFI-3)هوشخضٖج 
 هؾٌٖجالاهخّاء ّاهخفوعص هيؾرفج شنل اهخّزٖؼ ّذهم كٖى  ّضشبة ّيلبٖٖس اهخشخحاهيرنزٖج 
 ّٖظص ذهم. (43)، ّاهسدّل )ؽٌٖج اهخلًٌٖ( اهنوٖجاهدراشج 

 الخلىٌو كبهمجعٌىج هلبٌٌس الىزعج الهركزٌج والخشخح والالخواء والخفمطح لدرجبح  (43) الجدول        

 اهنوٖجؽٌٖج اهخلًٌٖ  الإٌبد اهذنّر 
 5511 664 393 ؽدد اهعلاة

 5.9233 5.6233 54.234 اهيخّشع اهضشبتٕ

 5.9233 5.6233 543233 اهّشٖع 
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 5.3233 5.3233 544233 اهيٌّال

 5.2931 512931 .592.3 الاٌضراف اهيؾٖبرٔ

 411231 4.3219 49.2539 اهختبًٖ

 -323.3- 32554 -.3246- يؾبيل الاهخّاء

 .3231 32391 32553 هلاهخّاءاهخعأ اهيؾٖبرٔ 

 -323.5- 32531 ..323 يؾبيل اهخفوعص

 32533 32593 32.59 اهخعأ اهيؾٖبرٔ هوخفوعص

 11 11 16 اهضد الأدٌٓ

 5.1 5.1 5.3 اهضد الأؽوٓ

 553 553 .53 اهيدْ

َّ (43)اهسدّل  خلال يً ٖختًٖ     كٖيج اهيخّشع اهضشبتٕ ّاهّشٖع ّاهيٌّال فٕ نل يً  أ
ؽً اهخّزٖؼ اهشّٔ، نيب  لا خخخوف خّزٖؾِب نذٖراً اهنوٖج ّؽٌٖخٕ اهذنّر ّالإٌبداهخلًٌٖ ؽٌٖج 

، اهخلًٌٖ اهنوٖجّاهخفوعص ّكؾح ظيً اهضدّد اهعتٖؾٖج لأفراد ؽٌٖج يؾبيلاح الاهخّاء ٖلاضغ أً 
 ُّٕ خلؼ ظيً ،(5-و 5)+تًٖ يؾبيلاح ُذٍ اهخراّضح  ّهنل يً ؽٌٖخٕ اهذنّر ّالإٌبد، إذ

َّ ،اهضدّد اهعتٖؾٖج  ؤندٍخاؽخداهٖبً إهٓ ضد يب، ُّذا يب  نبً خّزؽبً ؼاهخّزٖ ييب ٖشٖر إهٓ أ
 .ؽٌٖج اهخلًٌٖ أفرادهخّزػ درسبح  جاهتٖبٌٖ ىّاهرش

 

 (NEO-FFI-3) لمشخضٌج كبئهج العواهل الخهشجعمى كبهمج عٌىج الخلىٌو خوزع درجبح أفراد  (2) لشكلا
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 كبئهج العواهل الخهشج لمشخضٌجعمى الإىبد عٌىج الخلىٌو خوزع درجبح أفراد  (4) لشكلا               

(NEO-FFI-3) 
 

 
 كبئهج العواهل الخهشج لمشخضٌجعمى  الذكورعٌىج الخلىٌو خوزع درجبح أفراد  (3) لشكلا         

(NEO-FFI-3) 

ِّ يذل يٌضٌٓ اهخّزٖؼاهخٕ خ جاهتٖبٌٖ ىّٖلاضغ يً اهرش     هلبئيج اهؾّايل اهخيشج  الاؽخداه
َّ، (NEO-FFI-3)هوشخضٖج  خّزؽبً  اهخلًٌٖ اهنوٖجخخّزػ تًٖ أفراد ؽٌٖج  اهلبئيجدرسبح  أ
َّ، ُّذا ٖؾٌٕ الاؽخداهٕ عتٖؾٕاه ؼاهخّزٖٖلخرة يً  هى خنً يٌضبزث، تل اهنوٖج خلًٌٖ اهؽٌٖج  أ
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ّتذهم ٖينً اهلّل تئينبٌٖج  هويسخيؼ الإضضبئٕ الأضوٕ خيذٖلًا ضبدكبً ّضضٖضبً،نبٌح ييذوج 
 )ذنّراً ّإٌبذبً(. خؾيٖى اهٌخبئز اهخٕ خى اهخّضل إهِٖب يً اهؾٌٖج ؽوٓ أفراد اهيسخيؼ الأضوٕ

 :ذبلدهىبكشج ىخبئج الشؤال ال
َّاح اهخلًٌٖ إهٓ أشبرح إسراءاح اهدراشج اهيٖداٌٖج ّإسراءاح اخخٖبر اهؾٌٖج ّإسراء       أ

هلاشخخداى فٕ اهتٖئج اهشّرٖج،  جضبهض، (NEO-FFI-3)كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج 
اهخٕ كد خغِر هدْ  شيبح اهشخضٖجهونشف ؽً  بّاشخخدايِ بّٖينً اهّذّق تٌخبئز خعتٖلِ

ًَّ، ّذهم تبلاشخٌبد إهٓ ( ؽبيب4ً.-.5)تًٖ اهفئج اهؾيرٖج اهعوتج اهسبيؾًٖ يً أفراد  يغبُر  أ
ِّعتٖؾٕ اه ؼاهخّزٖٖلخرة يً خّزػ خّزؽبً خ شيبح اهشخضٖج اهخٕ خلٖشِب اهلبئيج هدْ  الاؽخداه

، الأير اهذٔ أندخَ يلبٖٖس اهٌزؽج اهيرنزٖج ّاهخشخح ّاهرشّى اهخلًٌٖ اهنوٖجأفراد ؽٌٖج 
َّ ِب ييذوج هويسخيؼ الأضوٕ خيذٖلًا ضبدكبً اهؾٌٖج هى خنً يٌضبزث ّأَّ اهتٖبٌٖج، ّٖينً اهّذّق تأ

َّ ّتذهمّضضٖضبً،  اهخضبئص اهخٕ خٌعتق ؽوٓ اهؾٌٖج ٖينً أً خٌعتق ؽوٓ  ٖينٌٌب اهلّل أ
  إهِٖب ؽوٓ أفراد اهيسخيؼ الأضوٕ. اهخّضلاهيسخيؼ الأضوٕ، أٔ ٖينً خؾيٖى اهٌخبئز اهخٕ خى 

 :الراتع: الىخبئج الهرختطج تبلإجبتج عو الشؤال بًذبلذ
هل خوجد فروق ذاح دلالج إحضبئٌج تٌو هخوشطبح درجبح أفراد عٌىج الدراشج فً      

 (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  كبئهج العواهل الخهشج لمشخضٌجأتعبد عمى أدائهن 
 حشة هخغٌر الجىس.

هوؾٌٖبح اهيشخلوج، ّاهذٔ ٖضشة  ( شخّدٌحT)ى اخختبر ااشخخد خىَّهلإسبتج ؽً ُذا اهشؤال    
 كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجؽوٓ  أفراد ؽٌٖج اهدراشجيخّشعبح درسبح  تًٖاهفرّق 
  ص ذهم.ّٖظِّ (41)ّاهسدّل ، هيخغٖر اهسٌس ّفلبً (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث 

كبئهج العواهل الخهشج  أتعبد عمى أفراد عٌىج الدراشجدلالج الفروق تٌو هخوشطبح درجبح ( 35الجدول )
 لهخغٌر الجىس وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  لمشخضٌج

 عدد  الجىس اللبئهج
 الأفراد

 الهخوشط
 شبتًحال

الاىحراف 
 الهعٌبري

 كٌهج ح
 الهحشوتج

درجج 
 الحرٌج

اللٌهج 
 الاحخهبلٌج

 اللرار
 

 9.953 23.27 494 ذكور اهؾضبتٖج
 دال 32339 5511 1.967

 10.870 24.50 663 إناث

 8.902 26.91 494 ذكور الاٌتشبعٖج
 دال 32335 5511 3.205

 8.429 25.26 663 إناث
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الاٌفخبش ؽوٓ 
 اهخترث

 8.573 23.31 494 ذكور
 دال 32334 5511 2.945

 8.275 21.84 663 إناث

 8.651 26.45 494 ذكور اهعٖتج
 دال 32356 5511 2.414

 8.221 25.24 663 إناث

 8.792 32.09 494 ذكور ٖلغج اهظيٖر
 دال  32333 5511 4.168

 8.344 29.98 663 إناث

َّ (41) ٖلاضغ يً اهسدّل       اهضّرث  هلبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجاهلٖى الاضخيبهٖج  أ
يً يشخّْ اهدلاهج  أكلُّ ُّٕ (32339-32333)خراّضح تًٖ (NEO-FFI-3)اهلضٖرث 
ؽٌٖج  الأفراديخّشعبح درسبح  تًٖخّسد فرّق داهج إضضبئٖبً  ّيً ذى (3231) هِب الافخراظٕ

ُّذٍ  ،(NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجؽوٓ  اهدراشج
ٌفخبش ؽوٓ عٖج، ّاهعٖتج، ّٖلغج اهظيٖر، ّالإفٕ أتؾبد الاٌتشب اهعوتج اهذنّراهفرّق هضبهص 

َّ اهؾضبتٖج تُؾدفٕ اهخترث، ّهضبهص الإٌبد  أنتر يً يخّشعبح  ًيخّشعبح درسبخِ لأ
 .ٖتًٖ اهخيذٖل اهتٖبٌٕ هِذٍ اهفرّق (1) اهشنلّ، فٕ ُذا اهتؾد اهذنّردرسبح 

 

كبئهج العواهل أفراد عٌىج الدراشج عمى هخوشطبح درجبح  الفروق تٌوالخهذٌل التٌبىً لطتٌعج ( 5) الشكل
 لهخغٌر الجىس وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  الخهشج لمشخضٌج

أفراد ؽٌٖج تًٖ شخّدٌح إهٓ ّسّد فرّقٍ ذاح دلاهجٍ إضضبئٖجٍ )ح( أشبرح ٌخبئز اخختبر     
هضبهص  ،(NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج اهدراشج ؽوٓ كبئيج

اهعوتج ضضّل اهتبضذج  ؾزّّخ .الأتؾبدالإٌبد فٕ تُؾد اهؾضبتٖج، ّهضبهص اهذنّر فٕ تلٖج 
 ،ّاهعٖتج ،ؽوٓ يً الإٌبد فٕ أتؾبد الاٌتشبعٖج ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترثأاهذنّر ؽوٓ درسج 
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ٖخى خشسٖؾِى ؽوٓ أً تضنى اهؾبداح ّاهخلبهٖد اهشركٖج  أً اهعوتج اهذنّرإهٓ  ،ّٖلغج اهظيٖر
ّاهشؾٕ إهٓ  ،ّاهنفبءث ،ثالإذبر اهتضد ؽً، ّثرٖإهٓ خنًّٖ ضداكبح نذّ ،اسخيبؽًٖ ٖنٌّّا

وًّ إهٓ اهؾدّاً فٕ ّٖيٖ ،، ٌّٖفؾوًّ تشرؽجاهيرش ّاهظضم أغوتِى ٖضةهذا  ،خضلٖق الأُداف
ُّذا ٖخّافق يؼ  ،تؾط خضرفبخِى، ّٖيظًّ اهنذٖر يً اهّكح فٕ اهيٌبكشبح اهفوشفٖج ّاهؾلوٖج

الاسخيبؽٖج خوؾة دّراً نتٖراً فٕ إٖسبد فرّق تًٖ يً أً اهخٌشئج ( 1996يب ذنرٍ )ؽتداهخبهق،
أً الإٌبد إهٓ ( .35.ٖشٖر)تلاً، ّيً سِج أخرْ  اهسٌشًٖ فٕ تؾط شيبح اهشخضٖج،

ّاهضراؽبح شّاء فٕ اهيٌزل أّ  هلإضتبعبحٌفشٖج ّاسخيبؽٖج ّٖخؾرظً  ّٖاسًِ ظغّع
دّراً شوتٖبً فٕ اهضضج اهٌفشٖج هويرأث  هذا غبهتبً يب خوؾة ُذٍ الأيّر ،نذر يً اهذنّرأ خبرسَ

إهٓ ( (Borgen, 1999نيب ٖشٖر  .ّخشنل أرظٖج خضتج هٌيّ الاٌعّائٖج ّاهؾضبتٖج هدِٖب
ً اهخفبؽل الاسخيبؽٕ هنل يً فٕ شيبح اهشخضٖج ٖرسؼ فٕ أ ّالإٌبدتًٖ اهذنّر  بحالاخخلاف

ّٖرسؼ ُذا الاخخلاف إهٓ الإشراع الاسخيبؽٕ  ،فٕ غبٖج الاخخلاف ّاهخؾلٖد اهذنّر ّالإٌبد
ّإهٓ فرّق اهتٌٖج اهسشيٖج هدْ اهسٌشًٖ اهخٕ كد خؤدٔ إهٓ  ،ّاهلّهتج اهفنرٖج الاسخيبؽٖج

ّاخفلح ُذٍ اهٌخٖسج  اشخؾداد اهؾظّٖج هلاشخسبتج هّاضدث يً اهضٖغ الاسخيبؽٖج دًّ الأخرْ.
 (،331.،)اهيراتضج، (1997)الأٌضبرٔ،  ب دراشجيً أُيِ اهدراشبحيؼ خّسِبح اهؾدٖد يً 

فرّق هٓ ّسّد إخشٖر ( اهخٕ هى 2010يوضى، ، ّهنٌِب اخخوفح يؼ دراشج )(331.اهرّٖخؼ ،)
 –اهعٖتج -الاٌفخبش ؽوٓ اهخترث  -اهؾضبتٖج -الاٌتشبعشيبح اهشخضٖج )فٕ  بًداهج إضضبئٖ

 هيخغٖر اهسٌس. ٖلغج اهظيٖر( ختؾبً
  :الخبهس: الىخبئج الهرختطج تبلإجبتج عو الشؤال بًراتع
هل خوجد فروق ذاح دلالج إحضبئٌج تٌو هخوشطبح درجبح أفراد عٌىج الدراشج فً          

حشة  (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  كبئهج العواهل الخهشج لمشخضٌجعمى  أدائهن
 هخغٌر العهر.

هوؾٌٖبح اهيشخلوج، ّاهذٔ ٖضشة  ( شخّدٌحTاخختبر )ى اهلإسبتج ؽً ُذا اهشؤال خىَّ اشخخد   
 كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجأتؾبد أفراد ؽٌٖج اهدراشج ؽوٓ يخّشعبح درسبح  تًٖاهفرّق 
 ّٖظِّص ذهم. (46)ّاهسدّل ، اهؾيرهيخغٖر  ّفلبً (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث 
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كبئهج العواهل الخهشج أتعبد أفراد عٌىج الدراشج عمى دلالج الفروق تٌو هخوشطبح درجبح ( 36) الجدول 
 العهرلهخغٌر  وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  لمشخضٌج

 عدد  العهر لبئهجال
 الأفراد

 الهخوشط
 الحشبتً

الاىحراف 
 الهعٌبري

كٌهج ح 
 الهحشوتج

درجج 
 الحرٌج

اللٌهج 
 الاحخهبلٌج

 اللرار
 

ا  عام 3.-.5من  اهؾضبتٖج  558 22.55 10.633 
 دال 32333 5511 4.477

عاما   4.-5.من  599 25.30 10.210 

عاما   3.-.5من  الاٌتشبعٖج  558 26.90 8.662 
 دال 32333 5511 3.539

عاما   4.-5.من  599 25.10 8.592 

الاٌفخبش ؽوٓ 
 اهخترث

عاما   3.-.5من   558 21.79 8.655 
 دال 32333 5511 2.641

عاما   4.-5.من  599 23.10 8.174 

عاما   3.-.5من  اهعٖتج  558 26.79 8.497 
 دال 32333 5511 4.049

عاما   4.-5.من  599 24.79 8.248 

عاما   3.-.5من  ٖلغج اهظيٖر  558 30.72 8.176 
0.619 5511 32146 

غير 

عاما   4.-5.من دال  599 31.03 8.978 

    
َّ اهلٖى الاضخيبهٖج  (46)ٖلاضغ يً اهسدّل      كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج لأتؾبدأ

)اهؾضبتٖج، ّالاٌتشبعٖج، ّالاٌفخبش ؽوٓ اهيخيذوج فٕ  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث 
ُّذا  (3231)ُّٕ أكل يً يشخّْ اهدلاهج الافخراظٕ هِب (32333)توغح ّاهعٖتج(  ،اهخترث

نبٌح ُّذٍ اهفرّق أفراد ؽٌٖج اهدراشج ّفلبً هيخغٖر اهؾير، درسبح ٖشٖر إهٓ ّسّد فرّق تًٖ 
تؾدٔ اهؾضبتٖج ّالاٌفخبش ؽوٓ  فٕ، ؽبيبً (4.-5.) هضبهص أفراد ؽٌٖج اهدراشج ذّٔ الأؽيبر

تؾدٔ الاٌتشبعٖج  فٕ ؽبيبً( 3.-.5)اهخترث، ّهضبهص أفراد ؽٌٖج اهدراشج ذّٔ الأؽيبر
ؽٌٖج اهدراشج ؽوٓ ُذا  أفرادتًٖ  إضضبئٖبًفلا خّسد فرّق داهج ؾد ٖلغج اهظيٖر ّاهعٖتج، أيب تُ

يشخّْ اهدلاهج الافخراظٕ ُّٕ أنتر يً ( 32146نبٌح اهلٖيج الاضخيبهٖج هِذا اهتؾد ) إذ ،اهتؾد
تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج ؽوٓ ُذٍ  اهفرّقهعتٖؾج ( ٖتًٖ اهخيذٖل اهتٖبٌٕ 6ّاهشنل ). (3231)هِب 

  .اهلبئيج
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أفراد عٌىج الدراشج عمى كبئهج العواهل هخوشطبح درجبح  ( الخهذٌل التٌبىً لطتٌعج الفروق تٌو6الشكل )
 العهرلهخغٌر  وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  الخهشج لمشخضٌج

 
شخّدٌح إهٓ ّسّد فرّقٍ ذاح دلاهجٍ إضضبئٖجٍ تًٖ أفراد ؽٌٖج )ح( أشبرح ٌخبئز اخختبر     

        اهلضٖرثاهضّرث  اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج كبئيجأرتؾج أتؾبد فٕ اهدراشج ؽوٓ 
(NEO-FFI-3)  اهؾضبتٖج، ّالاٌتشبعٖج، ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث، ّاهعٖتج( ُّذٍ اهفرّق( ُّٕ

تؾدٔ اهؾضبتٖج ّالاٌفخبش ، فٕ ؽبيبً (4.-5.) نبٌح هضبهص أفراد ؽٌٖج اهدراشج ذّٔ الأؽيبر
فٕ تؾدٔ الاٌتشبعٖج  ؽبيبً( 3.-.5)أفراد ؽٌٖج اهدراشج ذّٔ الأؽيبرؽوٓ اهخترث، ّهضبهص 

تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج  ظيٖر فلا خّسد فرّق داهج إضضبئٖبًتُؾد ٖلغج اهؽوٓ ّاهعٖتج، أيب 
-5.)الأؽيبر ذّٔ  بهعوتج اهسبيؾًٖٖأً ُذٍ اهٌخٖسج يٌعلٖج فاهتبضذج  رْخّ ،ؽوٓ ُذا اهتؾد

يب ّٖاسًِّ تؾط اهضؾبة  غبهتبً )اهذبهذج ّاهراتؾج(اهشٌّاح اهدراشٖج ( اهذًٖ ٖلبتوًّ 4.
، ّالانخئبة أضٖبٌبً الإضتبعاهدراشٖج اهخٕ خشتة هِى اهخّخر ّاهلوق ّاهيشنلاح اهظغّع ّ
الأير  ،ؽوٓ يشنلاح اهظغع ّالإسِبد اهخغوة فّٕغٖر كبدرًٖ يرخبضًٖ  ًلا ٖنٌّّ ِىييؾغّ

 & .Merten)ٖؤند نل يً ّيً ٌبضٖج أخرْ  ،اهؾضبتٕٖنشتِى تؾط يغبُر اهشّم اهذٔ 

Siebert. 1997)  ٕاهشؾٕ ّإهٓ أً اهعوتج فٕ ُذٍ اهيرضوج اهؾيرٖج ٖغوة ؽوِٖى اهفظّل اهؾلو
 ّالاٌفخبضٖج اهيأهّفّاهخرّر ؽً  ،نذٖرث، ّاهلٖبى تٌشبعبح يخخوفج يٌبكشبحإهٓ اهدخّل فٕ 

، ُّذا ٖخّافق يؼ خّسِبح اهؾدٖد يً ؽوٓ فضص اهلٖى اهدٌٖٖج ّاهشٖبشٖج ّالاسخيبؽٖج ؤّاهخسر
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. (. Zhang.33.) ، ّدراشج(336.)اهنوتبٌٕ ( ّدراشج 331.دراشج )اهيراتضج، ناهتبضذًٖ 
اهعٖتج أً الاٌتشبعٖج ّيً خلال يراسؾخَ هوؾدٖد يً اهدراشبح (، 5996)ؽتداهخبهق،  نيب ّسد

نذرث اهيشنلاح اهخٕ ٖخؾرط هِب الأفراد يؼ ذهم إهٓ شتة اهؾير ّٖرسؼ فٕ خلدى اهيؼ خلل 
-2002)نيب ٖشٖر  .ضراؽبً يؾِىأنذر ّ خسؾوِى أكل ذلج تبلأخرًٖاهخٕ اهخلدى تبهؾير 

Gulgoz)  ٖٓفظوًّ يٌبفشج  أً اهذًٖ ٖضضوًّ ؽوٓ درسبح يخدٌٖج فٕ تؾد اهعٖتجإه
ّهٖس هدِٖى أٔ يؾبرظج لإغِبر اهغظة ؽٌد اهظرّرث  ،اٗخرًٖ أنذر يً اهخؾبًّ يؾِى

  راً يؼ اهخلدى تبهؾير.ّخنًّ أنذر غُِّذٍ اهشيج 
 :الشبدس: الىخبئج الهرختطج تبلإجبتج عو الشؤال خبهشبً

هل خوجد فروق ذاح دلالج إحضبئٌج تٌو هخوشطبح درجبح أفراد عٌىج الدراشج فً       
 (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  الخهشج لمشخضٌجكبئهج العواهل أتعبد عمى أدائهن 

 حشة هخغٌر خخضص الكمٌج.
هوؾٌٖبح اهيشخلوج، ّاهذٔ ٖضشة  ( شخّدٌحTى اخختبر )اهلإسبتج ؽً ُذا اهشؤال خىَّ اشخخد    

 كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجأتؾبد أفراد ؽٌٖج اهدراشج ؽوٓ يخّشعبح درسبح  تًٖاهفرّق 
ّاهسدّل ، )ٌغرٖج/ خعتٖلٖج( خخضص اهنوٖجهيخغٖر  ّفلبً ،(NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث 

 ّٖظِّص ذهم. (41)

كبئهج العواهل الخهشج  أتعبد أفراد عٌىج الدراشج عمىدلالج الفروق تٌو هخوشطبح درجبح ( 37جدول )ال 
 خخضص الكمٌجلهخغٌر  وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  لمشخضٌج

 للبئهجا
خخضص 

 الكمٌج
 عدد 
 الأفراد

 الهخوشط
 الحشبتً

الاىحراف 
 الهعٌبري

كٌهج ح 
 الهحشوتج

درجج 
 الحرٌج

اللٌهج 
 الاحخهبلٌج

 اللرار
 

 اهؾضبتٖج
 9.937 23.72 815 نوٖج ٌغرٖج

1.294 5511 32596 
غير 

 11.732 24.59 342 نوٖج خعتٖلٖج دال

 الاٌتشبعٖج
 8.653 26.24 815 نوٖج ٌغرٖج

1.662 5511 32391 
غير 
 8.683 25.31 342 نوٖج خعتٖلٖج دال

الاٌفخبش ؽوٓ 
 اهخترث

 8.493 22.62 815 نوٖج ٌغرٖج
0.952 5511 32435 

غير 
 8.284 22.10 342 نوٖج خعتٖلٖج دال

 اهعٖتج
 8.201 25.90 815 نوٖج ٌغرٖج

0.915 5511 32463 
غير 
 8.938 25.41 342 نوٖج خعتٖلٖج دال

 اهظيٖرٖلغج 
 8.692 30.96 815 نوٖج ٌغرٖج

0.484 5511 326.. 
غير 
 8.380 30.69 342 نوٖج خعتٖلٖج دال
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َّ اهلٖى الاضخيبهٖج هلبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج (41)ٖلاضغ يً اهسدّل        اهضّرث  أ
يشخّْ اهدلاهج ُّٕ أنتر يً  (32463 -32391)خراّضح تًٖ (NEO-FFI-3)اهلضٖرث 

أفراد يخّشعبح درسبح  خّسد فرّق داهج إضضبئٖبً تًٖلا  ّيً ذى (3231)الافخراظٕ هِب 
ّفلبً  (NEO-FFI-3) اهلضٖرث اهضّرث  ؽوٓ كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ؽٌٖج اهدراشج

 .هيخغٖر خخضص اهنوٖج
 ّفلبً اهلبئيج ُذٍ ؽوٓ اهدراشج ؽٌٖج أفراد تًٖ اهفرّق هعتٖؾج اهتٖبٌٕ اهخيذٖل ٖتًٖ( 7) ّاهشنل

 هيخغٖر خخضص اهنوٖج.

 
كبئهج أتعبد أفراد عٌىج الدراشج عمى هخوشطبح درجبح  ( الخهذٌل التٌبىً لطتٌعج الفروق تٌو7الشكل )

 خخضص الكمٌجوفلًب لهخغٌر  (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  العواهل الخهشج لمشخضٌج
ّسّد فرّقٍ ذاح دلاهجٍ إضضبئٖجٍ تًٖ ؽدى شخّدٌح إهٓ )ح( أشبرح ٌخبئز اخختبر 

اهلضٖرث اهضّرث  اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج أفراد ؽٌٖج اهدراشج ؽوٓ كبئيجيخّشعبح درسبح 
(NEO-FFI-3)، ًاهعوتج ً أاهتبضذج أً شتة ذهم ٖرسؼ إهٓ ّخرْ هخخضص اهنوٖج،  ّفلب

يب خنًّ  شيبخِى اهشخضٖج غبهتبً ًهذا فئ ثٖؾٖشًّ فٕ تٖئج اسخيبؽٖج ّذلبفٖج ّاضدً ٖاهسبيؾٖ
ٖدرشِب ُؤلاء اهعوتج لا خشبؽد عتٖؾج اهخخضضبح اهخٕ إً ، نيب يخأذرث يً خلال ُذٍ اهتٖئج

ً ُّذا يب ٖفشر ؽدى ّسّد فرّق تٖ ،هدِٖىفٕ إضداد خغٖٖر فٕ اهتٌٓ اهٌفشٖج ّاهشخضٖج 
  .فِٖب ًّهعتٖؾج خخضص اهنوٖج اهخٕ ٖدرش اهعوتج فٕ شيبخِى اهشخضٖج ّفلبً

 
 
 
 

0

5

10

15

20

25

30

35

الانفتاح على  الانبساطية العصابية
 الخبرة

 يقظة الضمير الطيبة

 كلية نظرية

 كلية تطبيقية



                                                                               السادس الفصل

 ومناقشتها الدراسة نتائج

 

221 
 

 :الشبتع : الىخبئج الهرختطج تبلإجبتج عو الشؤالشبدشبً
عمى أدائهن فً الذكور  الطمتجهل خوجد فروق ذاح دلالج إحضبئٌج تٌو هخوشطبح درجبح     

حشة هخغٌر  (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  كبئهج العواهل الخهشج لمشخضٌجأتعبد 
 .العهر
هوؾٌٖبح اهيشخلوج، ّاهذٔ ٖضشة  ( شخّدٌحTى اخختبر )ااشخخدهلإسبتج ؽً ُذا اهشؤال خىَّ     

كبئيج اهؾّايل اهخيشج أتؾبد ؽوٓ اهذنّر أفراد ؽٌٖج اهدراشج يخّشعبح درسبح  تًٖاهفرّق 
 ّٖظِّص ذهم. (.4)ّاهسدّل ، هيخغٖر اهؾير ّفلبً (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  هوشخضٖج

كبئهج العواهل أتعبد عمى الذكور أفراد عٌىج الدراشج دلالج الفروق تٌو هخوشطبح درجبح ( 38جدول )ال 
 العهرلهخغٌر  وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  الخهشج لمشخضٌج

 العمر لقائمةا
 عدد 

 الأفراد

 المتوسط

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

قيمة ت 

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

القيمة 

 الاحتمالية

 القرار

 

عاما   3.-.5من  اهؾضبتٖج  233 22.07 9.199 
 دال 32355 .39 2.542

عاما   4.-5.من  261 24.34 10.483 

عاما   3.-.5من  الاٌتشبعٖج  233 27.94 9.482 
 دال 32353 .39 2.455

عاما   4.-5.من  261 25.98 8.259 

الاٌفخبش ؽوٓ 
 اهخترث

عاما   3.-.5من   233 22.62 8.808 
 غير دال .3239 .39 1.687

عاما   4.-5.من  261 23.92 8.327 

عاما   3.-.5من  اهعٖتج  233 26.03 9.081 
 غير دال 32451 .39 1.003

عاما   4.-5.من  261 26.82 8.248 

عاما   3.-.5من  ٖلغج اهظيٖر  233 31.21 9.178 
 دال 32341 .39 2.111

عاما   4.-5.من  261 32.88 8.372 

    
َّ اهلٖى الاضخيبهٖج  (.4)ٖلاضغ يً اهسدّل     اهضّرث  اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج لأتؾبدأ

 خراّضح تًٖاهؾضبتٖج ّالاٌتشبعٖج ّٖلغج اهظيٖر اهيخيذوج فٕ  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث 
خّسد  ّيً ذى (3231)يشخّْ اهدلاهج الافخراظٕ هِب يً ضغر ُّٕ أ( 32341 -32355)

كبئيج أتؾبد ؽوٓ اهذنّر  ؽٌٖج اهدراشجأفراد يخّشعبح درسبح  فرّق داهج إضضبئٖبً تًٖ
اهيخيذوج فٕ اهؾضبتٖج (NEO-FFI-3) اهلضٖرثاهضّرث  اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج
-.5) ذّٔ الأؽيبر يًهضبهص اهعوتج اهذنّر ، اهؾيرّفلبً هيخغٖر ّالاٌتشبعٖج ّٖلغج اهظيٖر 

فٕ تؾدٔ  ؽبيبً (4.-5.)الاٌتشبعٖج، ّهضبهص اهعوتج اهذنّر ذّٔ الأؽيبر فٕ تُؾد ؽبيبً (3.
ؽٌٖج أفراد يخّشعبح درسبح  تًٖنيب ٖلاضغ ؽدى ّسّد فرّق  اهؾضبتٖج ّٖلغج اهظيٖر،
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إذ نبٌح اهلٖى  ، ّفلبً هيخغٖر اهؾيرتؾدٔ الاٌفخبش ؽوٓ اهخترث ّاهعٖتج ؽوٓاهذنّر  اهدراشج
يشخّْ اهدلاهج الافخراظٕ هِب أنتر يً  ، ُّٕ(32451 -.3239) الاضخيبهٖج هِيب ؽوٓ اهخّاهٕ

 ؽٌٖج اهدراشجأفراد يخّشعبح درسبح  خّسد فرّق داهج إضضبئٖبً تًٖلا  ّيً ذى (3231)
 اهفرّقهعتٖؾج ( ٖتًٖ اهخيذٖل اهتٖبٌٕ .ّاهشنل ) ،ُذًٖ اهتؾدًٖ ّفلبً هيخغٖر اهؾير ؽوٓاهذنّر 

 .اهؾيرؽوٓ ُذٍ اهلبئيج ّفلبً هيخغٖر اهذنّر تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج 

 
كبئهج العواهل أتعبد عمى الذكور  الطمتجهخوشطبح درجبح  ( الخهذٌل التٌبىً لطتٌعج الفروق تٌو8الشكل )

 العهرلهخغٌر  وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  الخهشج لمشخضٌج
أً ضضّل اهعوتج اهتبضذج  خرْ( 1( ّاهشنل )11ّيً خلال يلاضغج ٌخبئز اهسدّل )    

الأنذر ؽيراً ؽوٓ درسج ؽبهٖج يً اهؾضبتٖج ّٖلغج اهظيٖر ّدرسج يخدٌٖج فٕ الاٌتشبعٖج 
اهؾيرٖج اهخٕ ٖؾبٌِٖب اهذنّر فٕ ُذٍ اهيرضوج ّاهظغّع ٖرسؼ إهٓ زٖبدث درسج اهخّخر ّاهلوق 

يً  اهعوتج اهذنّر ٕٖؾبٌاهسيِّرٖج اهؾرتٖج اهشّرٖج،  إذ اهخٕ خير فِٖب غل الأزيج فٕ 
يؾرفج يضٖرُى اهيسِّل درسبح ؽبهٖج يً اهخّخر ّاهلوق ٌخٖسج اكخراتِى يً اهخخرر ّؽدى ّ

 ّاهِرّة يً اهخديج الإهزايٖج، ّاهتؾط اٗخر ، فبهتؾط يٌِى ٖفنر فٕ اهشفرتؾد اهخخرر
 ؽبيل ظغع هدْ ُؤلاءتّسّد ٖضبّل خنذٖف سِّدٍ لاشخنيبل دراشبخَ اهؾوٖب نل ذهم شتة 

. ُّذا ٖخّافق يؼ ٌخبئز نل يً يٖرظّٖلغج اه اهعوتج ّسؾوِى أنذر خؾرظبً هيغبُر اهؾضبتٖج
 .(331.اهرّٖخؼ ،)(،331.(،)اهيراتضج، 1997)الأٌضبرٔ، 
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 :الذبهو : الىخبئج الهرختطج تبلإجبتج عو الشؤالشبتعبً
الذكور هل خوجد فروق ذاح دلالج إحضبئٌج تٌو هخوشطبح درجبح أفراد عٌىج الدراشج     
 (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  كبئهج العواهل الخهشج لمشخضٌجأتعبد عمى أدائهن فً 

 .خخضص الكمٌجحشة هخغٌر 
هوؾٌٖبح اهيشخلوج، ّاهذٔ ٖضشة  ( شخّدٌحTى اخختبر )اهلإسبتج ؽً ُذا اهشؤال خىَّ اشخخد    

ؽوٓ كبئيج اهؾّايل اهخيشج اهذنّر أفراد ؽٌٖج اهدراشج يخّشعبح درسبح  تًٖاهفرّق 
، هيخغٖر خخضص اهنوٖج )ٌغرٖج/ خعتٖلٖج( ّفلبً (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  هوشخضٖج
 ّٖظِّص ذهم.  (49)ّاهسدّل 

كبئهج العواهل أتعبد عمى الذكور أفراد عٌىج الدراشج دلالج الفروق تٌو هخوشطبح درجبح ( 39جدول )ال 
 خخضص الكمٌجلهخغٌر  وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  الخهشج لمشخضٌج

خخضص  اللبئهج
 الكمٌج

 عدد 
 الأفراد

 الهخوشط
 شبتًحال

الاىحراف 
 الهعٌبري

 كٌهج ح
 الهحشوتج

درجج 
 الحرٌج

اللٌهج 
 الاحخهبلٌج

 اللرار
 

نظريةكلية  اهؾضبتٖج  320 22.23 10.018 
 دال 32335 .39 3.198

 9.565 25.20 174 كلية تطبيقية

 8.719 27.03 320 كلية نظرية الاٌتشبعٖج
0.393 39. 32691 

غير 
 دال

 9.251 26.70 174 كلية تطبيقية

الاٌفخبش ؽوٓ 
 اهخترث

 8.527 22.98 320 كلية نظرية
1.144 39. 32.14 

غير 
 دال

تطبيقيةكلية   174 23.91 8.650 

 8.477 25.47 320 كلية نظرية اهعٖتج
 دال 32335 .39 3.458

 8.700 28.25 174 كلية تطبيقية

 8.918 31.96 320 كلية نظرية ٖلغج اهظيٖر
0.440 39. 32663 

غير 
 8.576 32.33 174 كلية تطبيقية دال

     
َّ اهلٖى الاضخيبهٖج  (49)ٖلاضغ يً اهسدّل    اهعٖتج( أضغر يً تؾبد اهلبئيج )اهؾضبتٖج، ّلأأ

يخّشعبح  ّيً ذى خّسد فرّق داهج إضضبئٖبً تًٖ (3231)يشخّْ اهدلاهج الافخراظٕ هِب 
ّفلبً هيخغٖر خخضص اهنوٖج، هضبهص  اهتؾدًٖ ًُٖذ ؽوٓاهذنّر أفراد ؽٌٖج اهدراشج درسبح 

فٕ تُؾد اهؾضبتٖج، ّهضبهص اهعوتج ذّٔ اهنوٖبح اهخعتٖلٖج اهعوتج اهذنّر ذّٔ اهنوٖبح اهٌغرٖج 
أفراد ؽٌٖج اهدراشج درسبح تًٖ  داهج إضضبئٖبً، نيب ٖلاضغ ؽدى ّسّد فرّق فٕ تُؾد اهعٖتج

ّاهشنل وٓ اهخترث، ّٖلغج اهظيٖر، ، ّالاٌفخبش ؽفٕ أتؾبد الاٌتشبعٖج ِىاهذنّر ّفلبً هخخضض
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( ٖتًٖ اهخيذٖل اهتٖبٌٕ هعتٖؾج اهفرّق تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج ؽوٓ ُذٍ اهلبئيج ّفلبً هيخغٖر 9)
 خخضص اهنوٖج.

 

أتعبد عمى الذكور أفراد عٌىج الدراشج هخوشطبح درجبح  ( الخهذٌل التٌبىً لطتٌعج الفروق تٌو9الشكل )
 لهخغٌر خخضص الكمٌج وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  لمشخضٌجكبئهج العواهل الخهشج 

اهؾضبتٖج ّاهعٖتج ّفلبً  ّسّد فرّق تًٖ اهعوتج اهذنّر فٕ تؾدّٔخؾزّ اهتبضذج         
هضبهص اهعوتج اهذنّر ذّٔ اهنوٖبح اهٌغرٖج فٕ تُؾد اهؾضبتٖج، ّهضبهص  ،هخخضص اهنوٖج

ّإهٓ ؽدى ّسّد فرّق تٌِٖى ؽوٓ تلٖج  فٕ تُؾد اهعٖتجذّٔ اهنوٖبح اهخعتٖلٖج اهذنّر اهعوتج 
اهخضبئص اهفنرٖج ّالاٌفؾبهٖج اهخٕ ٖخيٖز تِب اهعوتج فٕ نلا اهخخضضًٖ، عتٖؾج إهٓ  الأتؾبد

فًٌّٖ ّضشبشًّ  بًُى غبهت، (. Zhang.33.)نيب ٖرْ اهنوٖبح اهٌغرٖج  فبهعوتج اهذنّر يً 
ُّذا يب ٖسؾوِى تبلأضداد اهخٕ خدّر ضّهِى،  ٖخؾرظًّ هِب ّٖخأذرًّ نذٖراً هويشنلاح اهخٕ

فٕ اهذنّر  اهعوتجأيب خضبئص دائيبً فٕ ضبهج خّخر ّكوق دائيًٖ ٌخٖسج ُذٍ اهخضبئص، 
ّاهتضد  ،جّاهشٖعرث ّاهٌفؾٖ ،ٌٕٖزؽًّ إهٓ الاشخللال اهذاخ بًفِى غبهتاهخخضضبح اهخعتٖلٖج 

ٓ إغِبر اهظؾف، ّكبدرًّ ؽوٓ اضخيبل اهؾٌف ّاهخيخؼ إهٖيٖوًّ  اهضٖبث، ّلا ٕؽً اهيخبعر ف
نيب خرْ اهتبضذج أً  .اهيشبيضج ّاهٌشٖبًإهٓ ّهٓ اخخبذ كراراخِى تأٌفشِى إ، ّٖيٖوًّ تَ أضٖبٌبً

تؾدٔ اهؾضبتٖج ّاهعٖتج درسبخِى ؽوٓ الاخخلاف تًٖ اهعوتج فٕ اهنوٖبح اهٌغرٖج ّاهخعتٖلٖج فٕ 
ِب فٕ ُذٍ ٌٖخؾويّاهعوتج ّهٖس إهٓ عتٖؾج اهيّاد اهخٕ ُؤلاء ٖرسؼ إهٓ اخخلاف خضبئص 

لا خوؾة ِذٍ اهنوٖبح ه اهخؾوٖيٖج اهخخضضبحعتٖؾج أً إذ ٖشٖر اهؾدٖد يً اهتبضذًٖ إهٓ  ،اهنوٖبح
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(، 353.)اهيوضى، اهعوتجُؤلاء هدْ  شيبح اهشخضٖجأّ خؾدٖل خغٖر سُّرٖبً فٕ  دّراً
 (.331.)اهيراتضج،

 :الخبشع : الىخبئج الهرختطج تبلإجبتج عو الشؤالذبهىبً
الإىبد هل خوجد فروق ذاح دلالج إحضبئٌج تٌو هخوشطبح درجبح أفراد عٌىج الدراشج     
 (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  كبئهج العواهل الخهشج لمشخضٌجأتعبد عمى أدائهن فً 

 .العهرحشة هخغٌر 
هوؾٌٖبح اهيشخلوج، ّاهذٔ ٖضشة  ( شخّدٌحTى اخختبر )اهلإسبتج ؽً ُذا اهشؤال خىَّ اشخخد    

ؽوٓ كبئيج اهؾّايل اهخيشج الإٌبد أفراد ؽٌٖج اهدراشج يخّشعبح درسبح  تًٖاهفرّق 
 ّٖظِّص ذهم. (33)ّاهسدّل ، هيخغٖر اهؾير ّفلبً (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  هوشخضٖج

 كبئهج العواهل الخهشج لمشخضٌجأتعبد عمى  الطبلتبحدلالج الفروق تٌو هخوشطبح درجبح ( 40جدول )ال 
 العهرلهخغٌر  وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث 

 عدد  العهر اللبئهج
 الأفراد

 الهخوشط
 شبتًحال

الاىحراف 
 الهعٌبري

 كٌهج ح
 الهحشوتج

درجج 
 الحرٌج

اللٌهج 
 الاحخهبلٌج

 اللرار
 

عاما   3.-.5من  اهؾضبتٖج  325 22.90 11.553 
 دال 32333 665 3.751

عاما   4.-5.من  338 26.04 9.948 

عاما   3.-.5من  الاٌتشبعٖج  325 26.14 7.953 
 دال .3233 665 2.650

عاما   4.-5.من  338 24.42 8.792 

الاٌفخبش ؽوٓ 
 اهخترث

عاما   3.-.5من   325 21.19 8.508 
 دال 32339 665 1.972

عاما   4.-5.من  338 22.46 8.009 

عاما   3.-.5من  اهعٖتج  325 27.33 8.023 
 دال 32333 665 6.617

عاما   4.-5.من  338 23.23 7.913 

عاما   3.-.5من  ٖلغج اهظيٖر  325 30.36 7.370 
 دالغير  .32.3 665 1.172

عاما   4.-5.من  338 29.60 9.179 

َّ اهلٖى الاضخيبهٖج لأ (33)يً اهسدّل  ٖلاضغ        كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجتؾبد أ
بهؾضبتٖج، ّالاٌتشبعٖج، ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث، اهيخيذوج ت (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث 
ّيً ذى خّسد فرّق داهج  (3231)هِب  سيٖؾِب أضغر يً يشخّْ اهدلاهج الافخراظٕ ّاهعٖتج

اهعبهتبح ؽوٓ ُذٍ الأتؾبد، هضبهص ً لأؽيبرُ ّفلبً اهعبهتبحيخّشعبح درسبح  إضضبئٖبً تًٖ
ذّٔ  بحالاٌتشبعٖج اهعٖتج، ّهضبهص اهعوت فٕ تُؾدٔ ؽبيبً (3.-.5)ذّٔ الأؽيبر

نيب ٖلاضغ ؽدى ّسّد ، ، فٕ تُؾدٔ الاٌفخبش ؽوٓ اهخترث  ّاهؾضبتٖج( ؽبيب23ً-21الأؽيبر)
 تُؾد ٖلغج اهظيٖرؽوٓ ّفلبً هيخغٖر اهؾير  اهعبهتبحيخّشعبح درسبح  تًٖداهج إضضبئٖبً فرّق 
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ؽوٓ ُذٍ اهلبئيج ّفلبً هيخغٖر  اهعبهتبح( ٖتًٖ اهخيذٖل اهتٖبٌٕ هعتٖؾج اهفرّق تًٖ 53ّاهشنل )
 اهؾير.

 

الخهشج كبئهج العواهل أتعبد عمى  الإىبدهخوشطبح درجبح  ( الخهذٌل التٌبىً لطتٌعج الفروق تٌو00الشكل )
 لهخغٌر العهر وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  لمشخضٌج

الاخخلاف تًٖ اهتبضذج أً خرْ ( 53( ّاهشنل )33اهسدّل ) يلاضغج ٌخبئزخلال يً     
ّفلبً  )اهؾضبتٖج، ّالاٌتشبعٖج، ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث، ّاهعٖتج( فٕ أتؾبد اهشخضٖج بحهتباهع

اهعبهتبح يؼ اهخلدى تبهؾير خؾيل  بٖخولٌِّٖاهيذٖراح اهخٕ اهختراح  أً ٖرسؼ إهٓ هيخغٖر اهؾير
، ّأنذر كبتوٖج تخرفَٖ اهداخوٕ ّاهخبرسٕ سؾوًِ أنذر اٌفخبضبً فٕ اهخؾرف ؽوٓ اهؾبهى ؽوٓ

ً أإهٓ  (Gulgoz-2002)ٌفشًِ تأفنبر ّكٖى إٖسبتٖج ّغٖر خلوٖدٖج، ّيً ٌبضٖج أخرْ ٖشٖر أ
ّالإضتبع يً اهذنّر يؼ اهخلدى تبهؾير ّهؾل ُذا هخّخر ّاهلوق هضبلاح ا اهفخٖبح أنذر خؾرظبً

ّاهّضّل إهٓ درسج يً الانخئبة هدْ  ٖيٖوً إهٓ اهؾضتٖج ّاهخزيح ّاهخِّرالأير ٖسؾوًِ 
 (،331.(،)اهيراتضج، 1997ٌخبئز نل يً )الأٌضبرٔ، اهتؾط يًٌِ، ُّذا ٖخّافق يؼ 

 .(331.اهرّٖخؼ ،)
 :العبشر الهرختطج تبلإجبتج عو الشؤال: الىخبئج خبشعبً
أتعبد عمى أدائهن فً الإىبد هل خوجد فروق ذاح دلالج إحضبئٌج تٌو هخوشطبح درجبح     

خخضص حشة هخغٌر  (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  كبئهج العواهل الخهشج لمشخضٌج
 .الكمٌج
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هوؾٌٖبح اهيشخلوج، ّاهذٔ ٖضشة  ( شخّدٌحTى اخختبر )اهلإسبتج ؽً ُذا اهشؤال خىَّ اشخخد    
اهلضٖرث اهضّرث  ؽوٓ كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجالإٌبد يخّشعبح درسبح  تًٖاهفرّق 

(NEO-FFI-3) ًّٖظِّص ذهم. (35)ّاهسدّل ، هيخغٖر خخضص اهنوٖج )ٌغرٖج/ خعتٖلٖج( ّفلب 
 العواهل الخهشج لمشخضٌجكبئهج أتعبد عمى الإىبد دلالج الفروق تٌو هخوشطبح درجبح ( 40جدول )ال 

 خخضص الكمٌجلهخغٌر  وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث 

خخضص  اللبئهج
 الكمٌج

 عدد 
 الأفراد

 الهخوشط
 شبتًحال

الاىحراف 
 الهعٌبري

 كٌهج ح
 الهحشوتج

درجج 
 الحرٌج

اللٌهج 
 الاحخهبلٌج

 اللرار
 

 9.773 24.68 495 كلية نظرية اهؾضبتٖج
0.736 665 3236. 

غير 

 13.620 23.96 168 كلية تطبيقية دال

 8.581 25.73 495 كلية نظرية الاٌتشبعٖج
 دال 32353 665 0.056

 7.827 23.88 168 كلية تطبيقية

الاٌفخبش ؽوٓ 
 اهخترث

 8.471 22.38 495 كلية نظرية
 دال 32333 665 0.073

 7.462 20.23 168 كلية تطبيقية

 8.013 26.19 495 كلية نظرية اهعٖتج
 دال 32333 665 0.650

 8.217 22.46 168 كلية تطبيقية

 8.489 30.31 495 كلية نظرية ٖلغج اهظيٖر
0.665 665 3231. 

غير 
 7.844 28.99 168 كلية تطبيقية دال

 
َّ اهلٖى الاضخيبهٖج هلبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج (35)ٖلاضغ يً اهسدّل        اهضّرث  أ

خراّضح )الاٌتشبعٖج، ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث، ّاهعٖتج( اهيخيذوج تـ  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث 
ّيً ذى خّسد  (3231)يشخّْ اهدلاهج الافخراظٕ هِب يً ضغر ُّٕ أ( 32353 -32333) تًٖ

اهيخيذوج فٕ)الاٌتشبعٖج تؾبد اهفرؽٖج الأؽوٓ الإٌبد يخّشعبح درسبح  فرّق داهج إضضبئٖبً تًٖ
فٕ اهنوٖبح  هضبهص اهعبهتبح ّفلبً هيخغٖر خخضص اهنوٖج،ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث، ّاهعٖتج( 

تًٖ اهعبهتبح فٕ تُؾدٔ اهؾضبتٖج ذاح دلاهج إضضبئٖج اهٌغرٖج، نيب ٖلاضغ ؽدى ّسّد فرّق 
عتٖؾج اهفرّق تًٖ ( ٖتًٖ اهخيذٖل اهتٖبٌٕ ه55ّاهشنل )  ،هخخضص اهنوٖج ّٖلغج اهظيٖر ّفلبً
 ؽوٓ ُذٍ اهلبئيج ّفلبً هيخغٖر خخضص اهنوٖج.الإٌبد أفراد ؽٌٖج اهدراشج 
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كبئهج العواهل الخهشج أتعبد عمى الإىبد هخوشطبح درجبح  ( الخهذٌل التٌبىً لطتٌعج الفروق تٌو00الشكل )
 لهخغٌر خخضص الكمٌج وفلبً (NEO-FFI-3)اللضٌرث الضورث  لمشخضٌج

    
كبئيج اهؾّايل اهخيشج أتؾبد الإٌبد ؽوٓ يخّشعبح درسبح  فرّق تًٖاه اهتبضذجّخؾزّ   

ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث،  ،)الاٌتشبعٖج اهيخيذوج فٕ(NEO-FFI-3) اهلضٖرث اهضّرث  هوشخضٖج
عتٖؾج إهٓ  ّاهعٖتج( ّفلبً هيخغٖر خخضص اهنوٖج، هضبهص اهعبهتبح فٕ اهنوٖبح اهٌغرٖج

إذ خشٖر ، ٖدخل اهفرّػ الأدتٖج اهلاخٕاهفخٖبح  بّالاٌفؾبهٖج اهخٕ خخيخؼ تِاهخضبئص اهفنرٖج 
عبهتبح اهنوٖبح اهٌغرٖج ٖخيٖزً ؽً عبهتبح اهنوٖبح اهخعتٖلٖج أً إهٓ ( 182 ،2014، )أضيد

ّكح اهنبفٕ هولٖبى تٌشبعبح هّهدِٖى ا ،فٕ شيج اهخنٖف اهٌشع، ّاهٖلغج ّاهضّٖٖج ّاهضيبس
ّأنذر اشخلبيج ذر اشخلراراً يً اهٌبضٖج الإٌفؾبهٖج، ّأن ،سرأث اسخيبؽٖبًًُّ أنذر ، يخؾددث

اهخٕ خخيخؼ تِب  ّاهشوّنٖبح ، إً ُذٍ اهخضبئصاٗخرًٖخسبٍ  ضشٌج ؽيّيبً جّهدًِٖ ٌّاٖ
ٖج ّاهعٖتج هغِّر شيبح الاٌتشبعاهفخٖبح ذّٔ الاخخضبضبح اهٌغرٖج خشنل خوفٖج ّاشؾج 

 ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث هدًِٖ.
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 :الدراشجإجهبل ىخبئج 
52 َّ  (NEO-FFI-3) اهضّرث اهلضٖرث كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج دهح اهٌخبئز ؽوٓ أ

ّاهيُلٌٌج فٕ اهتٖئج اهشّرٖج ضبهص هلاشخخداى يضوٖبً، ّٖينً  ،اهشّرٖج اهيؾدهج بتضّرخِ
اهعوتج ّكٖبشِب ؽٌد  اهشخضٖج ّأتؾبد شيبحهونشف ؽً  بّاشخخدايِ باهّذّق تٌخبئز خعتٖلِ

اهلرٖة  اهخّزٖؼ، ّذهم اشخٌبداً إهٓ ؽبيبً (4.-.5)اهذًٖ خخراّش أؽيبرُى تًٖ  ًٖاهسبيؾٖ
اهٌِبئٖج، ُّذا يب خؤندٍ يلبٖٖس اهٌزؽج  بتضّرخِ هولبئيج الاؽخداهٕاهعتٖؾٕ  اهخّزٖؼيً 

ّٖينً  (اهنوٖجؽٌٖج اهخلًٌٖ )الأشبشٖج  اهدراشجاهيرنزٖج ّاهخشخح ّاهرشّى اهتٖبٌٖج هؾٌٖج 
َّتاهّذّق  ِب نبٌح ييذوج هويسخيؼ الأضوٕ اهيشضّتج يٌَ خيذٖلًا ّأَّ ،اهؾٌٖج هى خنً يٌضبزثً أ

َّضضٖضبً ّضبدكبً، ييب ٖينٌٌب يً اهلّل  نً أً اهخضبئص اهخٕ خٌعتق ؽوٓ اهؾٌٖج ٖي أ
اهّضّل إهِٖب ؽوٓ اهيسخيؼ ٖينً خؾيٖى اهٌخبئز اهخٕ خى خٌعتق ؽوٓ اهيسخيؼ الأضوٕ ّ

 ،اهخٕ خّضوح إهِٖب اهدراشج اهضبهٖج اهشٖنّيخرٖجالأضوٕ، ّييب ُٖؤٖد ذهم اهخضبئص 
 .يلٖبس تخضبئص شٖنّيخرٖج سٖدثّاهخٕ أغِرح خيخؼ اه

أفراد ؽٌٖج اهدراشج ّفلبً  يخّشعبح درسبحتًٖ  بًإضضبئٖ داهجأندح اهٌخبئز ّسّد فرّقٍ  2.
 ،(NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  ؾّايل اهخيشج هوشخضٖجهيخغٖر اهسٌس ؽوٓ كبئيج اه

ُّذٍ اهفرّق هضبهص الإٌبد فٕ تُؾد اهؾضبتٖج، ّهضبهص اهذنّر فٕ أتؾبد الاٌتشبعٖج، 
 .ّاهعٖتج، ّٖلغج اهظيٖر، ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث

أفراد ؽٌٖج اهدراشج  يخّشعبح درسبح تًٖتٌٖح اهٌخبئز ّسّد فرّق ذاح دلاهجٍ إضضبئٖجٍ  42
اهيخيذوج  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجأتؾبد ؽوٓ 

هضبهص أفراد ُّذٍ اهفرّق  ّاهعٖتج، ،ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث ،ّالاٌتشبعٖج ،فٕ اهؾضبتٖج
ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث،  ،، فٕ تؾدٔ اهؾضبتٖجؽبيبً (4.-5.) ؽٌٖج اهدراشج ذّٔ الأؽيبر

 .فٕ تؾدٔ الاٌتشبعٖج ّاهعٖتج ؽبيبً( 3.-.5)ّهضبهص أفراد ؽٌٖج اهدراشج ذّٔ الأؽيبر
تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج ؽوٓ ُذا  ظيٖر فلا خّسد فرّق داهج إضضبئٖبًأيب تُؾد ٖلغج اه

 .اهتؾد
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أفراد ؽٌٖج  درسبح يخّشعبح تًٖ إضضبئٖجٍ دلاهجٍ ذاح فرّق ّسّدؽدى  اهٌخبئز تٌٖح 32
ؽوٓ كبئيج اهؾّايل اهخيشج  )ٌغرٖج/ خعتٖلٖج( خخضص اهنوٖجّفلبً هيخغٖر اهدراشج 
 . (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  هوشخضٖج

ؽوٓ  اهعوتج اهذنّر يخّشعبح درسبح تًٖتٌٖح اهٌخبئز ّسّد فرّق ذاح دلاهجٍ إضضبئٖجٍ  12
اهيخيذوج فٕ (NEO-FFI-3)  اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجأتؾبد 

اهؾضبتٖج ّالاٌتشبعٖج ّٖلغج اهظيٖر ّفلبً هيخغٖر اهؾير، هضبهص اهعوتج اهذنّر ذّٔ 
-5.)فٕ تُؾد الاٌتشبعٖج، ّهضبهص اهعوتج اهذنّر ذّٔ الأؽيبر ؽبيبً (3.-.5)الأؽيبر يً 

 ًتٖؽدى ّسّد فرّق  تٌٖح اهٌخبئزفٕ تؾدٔ اهؾضبتٖج ّٖلغج اهظيٖر، نيب  ؽبيبً (4.
تؾدٔ الاٌفخبش ؽوٓ اهخترث ّاهعٖتج،  ؽوٓاهذنّر  ؽٌٖج اهدراشجأفراد يخّشعبح درسبح 

 .ّفلبً هيخغٖر اهؾير

ّفلبً اهعوتج اهذنّر  يخّشعبح درسبح تًٖتٌٖح اهٌخبئز ّسّد فرّق ذاح دلاهجٍ إضضبئٖجٍ  62
 اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجأتؾبد ؽوٓ هيخغٖر خخضص اهنوٖج 

(NEO-FFI-3) هضبهص اهعوتج اهذنّر ذّٔ اهنوٖبح  اهؾضبتٖج ّاهعٖتجفٕ  اهيخيذوج
 تُؾد اهعٖتج،فٕ ذّٔ اهنوٖبح اهخعتٖلٖج اهذنّر اهٌغرٖج فٕ تُؾد اهؾضبتٖج، ّهضبهص اهعوتج 

تًٖ درسبح أفراد ؽٌٖج اهدراشج اهذنّر  خبئز ؽدى ّسّد فرّق داهج إضضبئٖبًنيب تٌٖح اهٌ
 فٕ أتؾبد الاٌتشبعٖج، ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث، ّٖلغج اهظيٖر. ٖجاهنو ّفلبً هخخضص

ؽوٓ  اهعوتج الإٌبد يخّشعبح درسبح تًٖتٌٖح اهٌخبئز ّسّد فرّق ذاح دلاهجٍ إضضبئٖجٍ  12
اهيخيذوج فٕ  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجأتؾبد 

نبٌح هضبهص أفراد ُّذٍ اهفرّق  اهخترث، ّاهعٖتج،اهؾضبتٖج، ّالاٌتشبعٖج، ّالاٌفخبش ؽوٓ 
، فٕ تؾدٔ اهؾضبتٖج ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث، ؽبيبً (4.-5.) ؽٌٖج اهدراشج ذّٔ الأؽيبر

فٕ تؾدٔ الاٌتشبعٖج ّاهعٖتج،  ؽبيبً( 3.-.5)ّهضبهص أفراد ؽٌٖج اهدراشج ذّٔ الأؽيبر
 تًٖ أفراد ؽٌٖج اهدراشج ؽوِٖيب. ظيٖر فلا خّسد فرّق داهج إضضبئٖبُتُؾد ٖلغج اهؽوٓ أيب 

اهعوتج الإٌبد ؽوٓ  يخّشعبح درسبح تًٖتٌٖح اهٌخبئز ّسّد فرّق ذاح دلاهجٍ إضضبئٖجٍ  2.
اهيخيذوج فٕ  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج أتؾبد

 فٕ اهنوٖبحالإٌبد ُّذٍ اهفرّق نبٌح هضبهص  الاٌتشبعٖج، ّالاٌفخبش ؽوٓ اهخترث، ّاهعٖتج،
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اهعوتج تًٖ  فلا خّسد فرّق داهج إضضبئٖبً تُؾدٔ اهؾضبتٖج ّٖلغج اهظيٖرأيب  جاهٌغرٖ
 ؽوِٖيب. الإٌبد

 :الدراشجهلخرحبح 
اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج خلًٌٖإهٓ  جاهضبهٖح اهدراشج اٌخِ       

(NEO-FFI-3) ّاهعوتج اهسبيؾًٖؽوٓ  هلاشخخداى فٕ اهتٖئج اهشّرٖج جضبهض حأضتض خٕاه 
 إهَٖ اهدراشج اهضبهٖج يً ٌخبئز حّاٌعلاكبً ييب خّضو ،( عاما  4.-.5)اهفئج اهؾيرٖج يً يً 

  ٖوٕ: يباهتبضذج  لخرش خ
ٖينً يً ضٖد ، اهسبيؾبحالاخخضبضًٖٖ اهٌفشًٖٖ فٕ يً كتل  اهلبئيجظرّرث اؽخيبد  -1

فٕ يرانز  -3NEO-FFI كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ضٖد اهيتدأ الاشخفبدث يً
شيبح اهشخضٖج اهخٕ ٖخيخؼ تِب اهعوتج يغبُر ّخضدٖد فٕ اهسبيؾٖج  اهٌفشٕالإرشبد 

 .ؽبيبً (4.-.5)اهسبيؾًٖٖ يً ؽير
فئبح يخخوفج ّيخؾددث يً اهعوتج،  هدْؽوٓ اهلبئيج ّاهتضّد يً اهدراشبح  إسراء يزٖد -2

 .ىؽوِٖ بّخلٌٌِٖ ،ىِه بيدْ يلاءيخِدراشج ّ ،اهشٖنّيخرٖج بيً خضبئضِّذهم هوخضلق 
فٕ خضدٖد  (NEO-FFI-3)اهلضٖرث اهضّرث  اشخخداى كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج -3

ّاهؾيل ؽوٓ تٌبء ترايز إرشبدٖج  ،اهشخضٖج هدْ اهعوتج تنل فئبخِى ّخشخٖص يغبُر
 .اهيغبُر اهخٕ ٖخيٖز تِب اهعوتجهخؾدٖل تؾط 

خضّضبً، ّلاشٖيب ؽٌد  اهشخضٖجّيلبٖٖس الاخختبراح اهٌفشٖج ؽيّيبً، بهيلبٖٖس ّت اهؾٌبٖج -4
ّاهـخأند يً ضلاضٖخِب هلاشخؾيبل فٕ ، ؽتر اهؾيل ؽوٓ خؾرٖتِب اهعوتج يخؾددث يًفئبح 

 .خؾٖٖرُب، ّالإفبدث يٌِب فٕ اهيسبلاح اهيخخوفجّ فٕ اهلعر اهؾرتٕ اهشّرٔ اهتٖئج اهيضوٖج
هدْ  (NEO-FFI-3) كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجؽوٓ يً اهدراشبح  إسراء يزٖد -5

علاة يرضوج ذبٌّٖج، دراشبح ؽوٖب، ؽيبل، يّغفًٖ، رتبح ) الأفرادفئبح يخخوفج يً 
 ّاشخلبقسل اهخأند يً خضبئضِب اهشٖنّيخرٖج أيً  (يخلبؽدًٖ. اهخ تّٖح، ّشسٌبء، 

 يٌبشتج ؽوٓ خوم اهفئبح. يؾبٖٖر
اهلضٖرث اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج ؽوٓ اشخخداىاهشّرًٖٖ خشسٖؼ اهتبضذًٖ  -6

(NEO-FFI-3)  هخيخؼ ٖلّيًّ تِب، ٌغراً كد  اهخٕ ّاهتضّد فٕ اهدراشبحخشخٖص نأداث
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ّّظؼ يؾبٖٖر خٌبشة اشخخدايَ  خضبئص شٖنّيخرٖج ؽبهٖجتج ٖاهضبهفٕ اهدراشج  اهلبئيج
 فٕ اهتٖئج اهشّرٖج. 

اهلضٖرث اهضّرث  دد ؽوٓ اشخخداى كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖجخشسٖؼ اهتبضذًٖ اهس  -7
(NEO-FFI-3)  نأداث تضد يلٌٌج ؽوٓ اهتٖئج اهشّرٖج.فٕ دراشبخِى اهّضفٖج 

اهضّرث  كبئيج اهؾّايل اهخيشج هوشخضٖج هٓ ٌخبئزإّظؼ ترايز إرشبدٖج يٌبشتج اشخٌبداً  -8
هخؾدٖل تؾط يغبُر اهشخضٖج اهشوتٖج هدْ  فٕ اهدراشج اهضبهٖج (NEO-FFI-3)اهلضٖرث 

 اهعوتج اهذنّر ّالإٌبد تيخخوف فئبخِى اهؾيرٖج.
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 اهفضل اهراتؼ

 وضف اهلبئيج  

 يلديج
 . NEOهيضج ؿً كّائى اهضخظٖج 

 .اهيضددث هلأتـبد اهشيبح اهلبئيج،تـبدأ ،اهخيشج هوضخظٖج اهـّايل كبئيج ٌضأث

 NEO-FFI-3     اهخٕ خخأهف يٌِب اهلبئيج اهيّاد

 .خػتٖق اهلبئيج دارة إ
 اهلبئيج. فّٕدث اهيفل الاسبتبحيؾ  اهخـبيل نٖفٖج

 .ّّغؾ اهدرسبح ػرٖلج اهخظضٖص 
 خفشٖر اهدرسج اهخبئٖج ضشة اهظفضج اهٌفشٖج.اهظفضج اهٌفشٖج، 

 .اهيٌبشتًّ هولبئيج الأفراد
 .غراع اهلبئيج ّاشخخدايبخِبأ

 .  (NEO-FFI-3)الأظوٖجاهظّرث نّيخرٖج هوـّايل اهخيشج هوضخظٖجٖاهخظبئط اهش
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 يلديج: 
 ؿً كبئيج نّشخب اًيّسز ضبًنيب ٖلدى ضر ،NEOٖلدى ُذا اهفظل هيضج ؿً كّائى      

ّالأتـبد اهخٕ خخغيٌِب  NEO-FFI-3تظّرخِب اهلظٖرث  ٖجّيبنرٔ هوـّايل اهخيشج هوضخظ
 ،ّاهيؼبُر اهيضددث هنل تـدّاهيؼبُر اهيضددث هنل تـد ّخّزؽ اهتٌّد ؿوٓ الأتـبد  اهلبئيج

ؿً اهيّاد اهخٕ خخأهف يٌِب  بًنذهم ٖلدى ضرض فٕ اهلبئيج، ّالإٖسبتٖجّنذهم خضدٖد اهتٌّد اهشوتٖج 
 ،نذهم ٖتًٖ يفِّى اهظفضج اهٌفشٖج ،اهلبئيج ّػرٖلج خظضٖضِب إدارثاهلبئيج ّّٖغص ػرق 

 بني ،اهلبئيج ّاشخخدايبخِب أغراعنذهم ٖتًٖ  ،ّخفشٖر اهـلايج اهخبئٖج ضشة اهظفضج اهٌفشٖج
اهدراشج اهشٖنّيخرٖج اهخٕ كبى تِب نّشخب ّيبنرٔ هدؿى يظداكٖج كبئيج اهـّايل اهخيشج  ينيب

 هوضخظٖج تظّرخِب اهلظٖرث.
 :NEOهيدج ؽً كوائى اهشخضٌج 

ُٕ ؿتبرث ؿً يلبٖٖس يّسزث هلٖبس خيشج أتـبد رئٖشٖج هوضخظٖج  NEOكّائى       
ً ُذٍ الأتـبد اهخيشج هوضخظٖج يؾ اهيؼبُر اهيضددث ئّتبهخبهٕ ف ،نل تـدّهويؼبُر اهخٕ خضدد 

 هِب خشيص تئسراء خلٖٖى ضبيل هضخظٖج اهيراُلًٖ ّاهراضدًٖ .
ّيٌذ ذهم  بًشوشوج يً الأدّاح اهخٕ خػّرح ؿوٓ فخرث ذلاذًٖ ؿبي NEOّخضيل كّائى 

  :ّيً أُى ُذٍ اهلّائى ،اهّكح ؼِرح اهـدٖد يً اهلّائى اهخٕ خلٖس اهـّايل اهخيشج هوضخظٖج
  :يبنرّٔ نّشخب إؿدادُّٕ يً NEO-PI 1989 6 ئيج كب -1
 . ؿتبرث ٖسٖة ؿٌِب اهفضّط ّفق شوى هٖنرح اهخيبشٕ 180يً  خخأهف 
 :نّشخبّ يبنرٔ إؿداديً  NEO-FFI 1989  6كبئيج -2

فغل اهـتبراح أيً  خخأهفؿتبرث ُّٕ  60ُّٕ ٌشخج يخخظرث يً اهلبئيج اهشبتلج ينٌّج يً 
      ) NEO-PI)اهخضوٖل اهـبيوٕ هولبئيج اهشبتلج  إسراءتـد 

  :يبنرٔ ّ نّشخب إؿداديً   NEO-PI-R1992 :كبئيج -3
ؿتبراح هنل  4هنل ؿبيل ّ 44ؿتبرث هلٖبس اهِضخظٖج ّّغـِب تيـدل  042يً  ّخخأهف

يؼِر يً يؼبُر اهضخظٖج اهذلاذًٖ ُّٕ يخّفرث تظٖغخًٖ اهظٖغج الأّهٓ يخظظج هلإسبتج 
 .اهذاخٖج أيب اهظٖغج اهذبٌٖج فٖسٖة ؿٌِب يراكتًّ تظٖغج اهغبئة 

 :نّشخب ّيبنرٔ إؿداديً  NEO-FFI:1992كبئيج -4
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 ّالإسبتجؿتبرث هنل ؿبيل 12ؿتبرث تيـدل  02يً ّخخأهف  NEO-PI-Rولبئيجه اخخظبرُّٕ 
 .تظٖغخًٖهشوى هٖنرح ُّٕ يخّفرث بً خخى ّفل

 :نّشخب ّيبنرٔ إؿداديً  NEO-PI-3: 2007كبئيج-5
 NEO-PI-Rؿتبرث هلٖبس اهضخظٖج ُّٕ كبئيج يـدهج ؿً اهلبئيج  042يً  خخأهفُّٕ 

هنٌِب  NEO-PI-Rفغل ّخخيخؾ ُذٍ اهلبئيج تظدق ّذتبح أخيخوم خظبئط شٖنّيخرٖج 
  .يً اهفئبح اهـيرٖج ُّٕ يخّفرث تظٖغخًٖ أّشؾخٌػتق ؿوٓ يسبل 

 :نّشخب ّيبنرٔ إؿداديً  FFI-3 :2010-NEOكبئيج  -6
 FFI-NEOٌّشخج يـدهج ؿً اهلبئيج   NEO-P-3خـد ُذٍ اهلبئيج ظّرث كظٖرث ؿً اهلبئيج

 .ؿوٓ تٌّدُب ّفلب هشوى هٖنرح اهخيبشٕ الإسبتجخخى  ًتظٖغخُّٖٕ يخّفرث 
 NEO-FFI-3 /يبنري هوؾوايل اهخيسج هوشخضٌج/اهضورث اهلضٌرثو كبئيج نوسخبث أٌش

 اهيدددث هلأتؾبد. ،اهيغبهرالأتؾبد اهخً خخظيٌهب اهلبئيج
           يبنرٔ كبيح اهتبضذج تبخخٖبر كبئيجّ اهلّائى اهخٕ كبى تّغـِب نّشخب ّيً ُذٍ

NEO-FFI-3 هوضخظٖج  الأشبشٖج الأتـبدكٖبس  إهٓهخٕ خـختر أّل أداث يّغّؿٖج خِدف ّا
تّاشػج يسيّؿج يً اهتٌّد ّكد خى اشخخدايِب فٕ ؿدد نتٖر يً دّل اهـبهى ّيظييج هلٖبس 

 .اهـّايل اهخيشج هدْ ضرائص اسخيبؿٖج ؿدٖدث
يبنرٔ كبئيج ّ نّشخب ٌضرؿٌديب  (1992)ؿبىهِذٍ اهلبئيج  الأّهٓؼِرح اهظٖغج         

( تٌّد هنل 4)ّهنل ؿبيل  ( تٌدا44ًّغـح تيـدل ) ( تٌدا042ًيـدهج هوضخظٖج خخأهف يً )
يؼِر يً يؼبُر اهضخظٖج اهذلاذًٖ ّاهخٕ خشيص تلٖبس الأتـبد اهخيشج هوضخظٖج ّهويؼبُر 

كبئيج اهضخظٖج   NEO-PI-Rاهشح اهخٕ ٖخغيٌِب اهتـد اهّاضد ّٖريز هولبئيج اهػّٖوج 
    .اهيـدهج

ُّٕ ٌشخج  NEO-FFIاهلبئيج  يبنرٔنل يً نّشخب ّ ٌضر( 1992)ّفٕ اهـبى ذاخَ 
هنل تـد  اً( تٌد20ؿتبرث خخغيً خيشج أتـبد ) 02ّخخأهف يً  NEO-PI-Rيخخظرث هولبئيج 

ّكد  ،هشوى هٖنرح اهخيبشٕ بًؿوٓ تٌّد نلا اهلبئيخًٖ ّفل الإسبتج( يؼبُر هنل تـد ّخنًّ 0)ّ
( ّنبً الارختبػ 2.40- 2.04) الأيرٖنٖجتوغح يـبيلاح ذتبح ُذٍ اهلبئيج هدْ ؿٌٖج اهخلًٌٖ 

 .(2.52- 2.40فلد خراّش تًٖ ) بًؿبهٖ NEO-PI-R تًٖ ُذٍ اهلبئيج ّاهلبئيج اهػّٖوج 
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 جُّٕ ٌشخج يـدهج هولبئي  NEO-PI-3نّشخب ّيبنرٔ اهلبئيجٌضر 0270ّفٕ ؿبى
NEO-PI-R   اهذٔ ضظل فٕ اهلبئيج  الأشبشّٕاهخسدٖدNEO-PI-3   ُّ( 73ٌَ خى خـدٖل )أ

شِل هوفِى ّخيخوم أّاهتٌّد اهسدٖدث اهيـدهج  042ظلأيً  NEO-PI-Rفٕ اهلبئيج  ا  تٌد
يٌبشتج هخلٖٖى ضخظٖج الأػفبل يً NEO-PI-3 ً كبئيج ئخظبئط شٖنّيخرٖج أفغل نذهم ف

تظدق ّذتبح   NEO-PI-3ّاهراضدًٖ ّخخيخؾ كبئيجشً اهيدرشج اهيخّشػج ّنذهم اهيراُلًٖ 
ّهنٌِب خٌػتق ؿوٓ يسبل أّشؾ يً اهفئبح اهـيرٖج تيب فٕ ذهم اهتبهغًٖ   NEO-PI-Rاهلبئيج 

 .فٕ اهيشخّٖبح اهدراشٖج بًاهذًٖ ٖـبًٌّ اٌخفبغ
ّاهخٕ  اهتضد( أداث)NEO-FFI-3  هلبئيجا (2010)ؿبى ٌّضر نّشخب ّيبنرٔ فٕ 

اهرئٖشٖج اهخيشج  الأتـبدّخلٖس  تٌداً 02ّخخنًّ يً NEO-PI-3هولبئيجخـد ظّرث كظٖرث 
 تٌداً 21ضٖد خى اشختدال  NEO-FFIٌؼر هولبئيج  إؿبدثُٕ  NEO-FFI-3هوضخظٖج ّاهلبئيج

-NEOهخضشًٖ اهخظبئط اهشٖنّيخرٖج هولبئيج ّيـؼى اهتٌّد اهيّسّدث فٕ  أتٌد 02ظل أيً 

FFI-3  يً اهلبئيج يأخّذث NEO-pI-3  ٕاهلبئيج ئفّتبهخبه ًNEO-ffi-3  يٌبشتج لأفراد
هشوى هٖنرح اهخيبشٕ ٌُّب  بًؿً اهظّرخًٖ خخى ّفل ّالإسبتجشٌج فيب فّق  20اهـٌٖج يً ؿير 

يرختػج تضنل يخخوف ؿً اهتٌّد  NEO-ffI-3ً تـع اهتٌّد يً اهلبئيجإهٓ أ الإضبرثخسدر 
 NEO-FFI-3 لـ ّأّراق اهخشسٖل هذهم هى ٖػتق خظيٖى اهترايز NEO-FFIاهيشختدهج فٕ 

فلد  بًؿبهٖ  NEO-PI-3ّاهلبئيج  NEO-FFI-3اهلبئيج ًالارختبػ تٖكان ّ NEO-FFI   ؿوٓ
خلدٖراح سٖدث هنبفج يؼبُر  NEO-FFI-3( ّكد أؼِرح اهلبئيج 2.51–2.43خراّش تًٖ )

 :اهيـبٖٖر يٌِب ّكد ؼِرح تٌّد ُذٍ اهلبئيج تٌبء ؿوٓ ؿدد يًّاهشيبح اهخٕ خلٖشِب ُذا  الأتـبد
يلدار خضتؾ اهيؼبُر اهخٕ خلٖشِب اهتٌّد تـبيل يـًٖ يً ؿّايل اهضخظٖج ّاهخٕ ؼِرح  -

 .تبهخضوٖل اهـبيوٕ هويؼبُر اهخٕ خلٖشِب اهلبئيج
هَٖ ّيدْ ظدق اهتٌّد اهؼبُرٔ ّكد اخخٖرح إّيلدار يـبيل ارختبػ اهتٌد تبهتـد اهذٔ ٌٖخيٕ  -

 بًّخرختػ شوتٖ الإٖسبتٖجتبهدرسج اهنوٖج فٕ ضبل اهتٌّد  إٖسبتٖبً الإسبتجاهتٌّد تضٖد خرختػ 
 تبهدرسج اهنوٖج فٕ ضبل اهتٌّد اهشوتٖج.
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 :ونشف اهخدوٌل اهؾبيوً ههذٍ اهتٌود ؽً وجود خيسج أتؾبد هوشخضٌج وهً
 .اهـظبتٖج -2
 .الاٌتشبػ -0
  .الاٌفخبش ؿوٓ اهخترث -7
 .اهػٖتج -4
  .ٖلؼج اهغيٖر -1

ّّٖغص اهسدّل اهخبهٕ أتـبد اهضخظٖج اهخيشج اهخٕ خلٖشِب اهلبئيج ّنٖفٖج خّزٖؾ اهتٌّد 
 .اًتٌد 20ؿوٓ الأتـبد تضٖد ٖخغيً نل تـد 

 خوزػ اهتٌود ؽوى الأتؾبد اهخيسج هوشخضٌج( ٌتًٌ 7اهجدول)

 ركى اهؾتبراح فً اهلبئيج  اهؾبيل
-Neuroticism 2-0-22-20-02-00-72-70-42 اهـظبتٖج

40-12-10 

-Extraversion 0-3-20-23-00-03-70-73-40 الاٌتشبػٖج

43-10-13 

-Openness 7-4-27-24-07-04-77-74-47 الاٌفخبش ؿوٓ اهخترث

44-17-14 

-Agreeableness 4-5-24-25-04-05-74-75-44 اهػٖتج

45-14-15 

-Conscientiousness 1-22-21-02-01-72-71-42-41 ٖلؼج اهغيٖر

12-11-02 

 يؼبُر  0يً يؼبُر اهضخظٖج تضٖد ٖخغيً نل تـد  اًيؼِر 72 بًأٖغّخضيل اهلبئيج     
ّّٖغص اهسدّل اهخبهٕ يؼبُر اهـّايل اهخيشج ّنٖفٖج خّزٖؾ اهتٌّد ؿوٓ يؼبُر الأتـبد 

 اهخيشج هوضخظٖج.
 اهخيسجخوزػ اهتٌود ؽوى يغبهر اهؾوايل ( ٌتًٌ 8)جدولاه

 أركبى اهؾتبراح اهيغبهر الأتؾبد
Neuroticism 

 ( Nاهـظبتٖج) 
                                N1:Anxietyاهلوق 

           

2-72-02 

       N2:Angry Hostilityؿدائٖج اهغغة 

         
70-0 

 N3:Depression                       20- 00- 42- 40الانخئبة 
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 Self-consciouness 10:4ّؿٕ اهذاح          

                N5:Impulsivenessالاٌدفبؿٖج 

        

/ 

 N6:Vuluerability  22- 12        هلاٌسراش اهلبتوٖج
Extraversion 

 (Eالاٌتشبػ)

                               E1:Warmthاهدفء 

         

23-40 

              E2:Gregariousnessالاسخيبؿٖج 

       

0-03-20 

                   E3:Assertiveness الإظرار

        

13 

                     E4:Activityاهٌضبػ-اهفبؿوٖج

      
70-43-10 

 E5:ExcitementSeeking          00اهتضد ؿً الاذبرث

 E6:PositiveEmotionsالإٖسبتٖج حالاٌفـبلا

    

3-73 

Openness 

 (Oالاٌفخبش ؿوٓ اهخترث)
                               O1:Fantasyاهخٖبل 

             

7-04 

                          O2:Aestheticsاهسيبل 

             

27-07-47 

                             O3:Feelingاهيضبؿر 

             

77-74 

 O4:Actions                         الأفـبل

    

4 

                                  O5:Ideasالأفنبر 

            

44-17-14 

                                   O6:Valuesاهلٖى 

            

24 

Agreeableness 

 (Aٖتج)اهػ
 

                                     A1: Trustاهذلج 

            

74 

 A2:Straightforwardness        15-5الاشخلبيج 
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            A3:Altruismضة اهغٖر(  ) الإٖذبر

    
4-24-75-45 

     A4:Complianceاهيػبّؿج ( ( الإذؿبً

      
05-25-14 

                          A5: Modestyاهخّاغؾ 

          

04 

   A6:Tender-Mindednessفٕ اهرأٔ الاؿخدال

           

44 

Conscientiousness 

 ( Cٖلؼج اهغيٖر) 
 

                       C1:Competenceاهنفبءث 

          

21 

                                  C2: Orderاهٌؼبى 

            

1-11 

           C3: Dutifulnessالاهخزاى تبهّاسة 

           

02-42-41 

 C4:Achievement strivingاهشـٕ هلاٌسبز

      

01-71 – 02 

             C5:Self-Disciplineغتػ اهذاح 

            

22-72-12 

                      C6: Deliberationاهخرّٔ 

           

/ 

يلٖبس اهـظبتٖج  ٌّلاضؼ ٌُب أً اهتٌّد لا خخّزؽ تضنل يخشبّٔ ؿوٓ اهيؼبُر فيذلًا
ّتٌدًٖ ، ؿٕ اهذاحهّ اًتٌّد هلانخئبة ّتٌد 4ّ ،ّتٌدًٖ هـدائٖج اهغغة ،تٌّد هولوق 7ٖخغيً 

 ٖيذوِب أٔ تٌد.يب الاٌدفبؿٖج فوى أ ،هولبتوٖج هلاٌسراش
 خخّزؽ ُذٍ اهتٌّد فٕ اهلبئيج نيب ٖوٕ: إٖسبتٖج شوتٖج ّتٌّداً تٌّداً بًأٖغّخخغيً اهلبئيج 

-40-75-77-72-72-04-03-04-07-25-24-20-21-24-20-5-2: = اهؾتبراح اهسوتٌج

44-41-40-44-14-11-13-15 . 
-74-70-05-00-01-00-02-02-23-27-22-22-4-3-0-1-4-7-0: الإٌجبتٌج= اهؾتبراح 

71-70-73-74-42-42-47-43-45-12-12-10-17-10-14-02. 
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 NEO-FFI-3اهيواد اهخً خخأهف يٌهب اهلبئيج 

ّيوخط  ،تقرير الملاحظين Rّ ضنل  اهخلرٖر اهذاخٕ Sوتٌّد ضنل ه تًٖخخأهف يً نخٖ 
ًٖ يً أظفضبح سزًّ نخٖة اهتٌّد يً أرتؾ ّنخٖة اهرشى اهتٖبٌٕ ّٖخن ،اهظفضج اهٌفشٖج

اهظفضج اهذبٌٖج ، أيب خـوٖيبح اهخػتٖق ؿوٓاهظفضج الأّهٓ خضخّٔ  الأرتؾ ظفضبح ينرتًٌٖ
يـرّغج فٕ اهسزأًٖ اهينرتًٌٖ يً اهظفضج  تٌداً 02و، خغيً اهيـوّيبح اهتٖبٌٖج الأشبشٖجخ

فٕ اهظفضج اهذبهذج ّنذهم  خّسد أٖغبً هلإسبتجاهيخظط  اهذبٌٖج ّاهذبهذج ّتٌّد اهظدق ّاهينبً
 .فئً اهيـوّيبح اهتٖبٌٖج ّإسبتبح اهيفضّط خشسل فٕ أشفل ُذٍ اهظفضج

ظّرث  بًأشفل اهظفضج اهذبهذج ّٖفر كبهتبً هدرسبح اهيفضّظًٖ ؿوٓ اهلبئيج ّخلدى أٖغ
ٖج ؿوٓ اهـير ئٖج ّخـخيد يـبٖٖر اهدرسج اهخبئالأفراد اهخبى تدرسبخِى اهخب درسبحهيلبرٌج 
  .ّاهسٌس

أشئوج يّسّدث أشفل اهظفضج اهذبهذج هولبئيج ٖسٖة  7ّٖخى فضط اهظدق يً خلال    
 لا ُّذٍ الأشئوج ُٕ: أّؿٌِب اهيفضّط تٌـى 

  .ُل أستح ؿوٓ نبيل تٌّد اهلبئيج -5
  .غيً اهـيّد اهيخظط هِب الإسبتجُل أدخوح  -5
 .ُل أستح تظدق ّأيبٌج -5

 :إدارث خعتٌق اهلبئيج
 .تضنل سيبؿٕ أّ فردٖٔينً إدارخِب  -1
 .يً اهغّغبء ٖسة أً ٖنًّ تّغؾ يرٖص ّخبلٍ اهلبئيجخػتٖق  -2
 .ؿوٓ شػص يشخّ نبهيلـد الإسبتجخخى  -3
 .تلوى رظبط اهفرد اهيخخترخزّٖد  -4
ؿوٓ إنيبل اهلبئيج هوخلوٖل يً إينبٌٖج  ىهضذِ يخخترًٖٖسة أً ٌٖديز اهتبضد يؾ اه -5

 .الاشخسبتج اهـضّائٖج
 .الإغبءثتلدر نبف يً  فرد اهيخختراه خزّٖد -6
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ّتـد أً ٖفِى اهػبهة ػتٖـج  ،الأّهٕٓ اهظفضج فتلراءث اهخـوٖيبح  فرد اهيخخترإختبر اه-7
ّأً ٖزّدٌب تبهيـوّيبح اهيضددث  ،اهـيل ٖخى إختبرٍ تأً ٖفخص ؿوٓ اهظفضج اهذبٌٖج فٕ اهلبئيج

 .أٔ تٌدؿً سبتج كتل الإ اهـير، اهنوٖج /، س/الاشى، اهسٌاهيػوّتج فٕ أؿوٓ اهظفضج اهذبٌٖج 
 .الإسبتج لإنيبلدكٖلج  02-21ٖضخبسًّ  يخخترًٖيـؼى اه -8
ّذهم تشتة ّسّد يـبٖٖر يٌفظوج هنل يً  ،ذا نبً اهسٌس غٖر يضددإخظضص اهلبئيج  لا -9

 .ّالإٌبداهذنّر 
 يٌبشتج هوظغبر خشخخدى ُذٍ اهلبئيج هلٖبس اهضخظٖج هدْ اهيراُلًٖ ّاهراضدًٖ فِٕ غٖر -10

 اهيفلودث جبتبحالإاهخؾبيل يؼ كيفية 
 .ؿوٓ نبفج اهتٌّد الإسبتجهنل تٌد هوخأند يً انخيبل  سبتجالإٖخى فضط ينبً  -أ

 .غٖر يسبة ؿوِٖب ٖينً أً ٖػوة يً اهػبهة إنيبهِب ذا ّسدح تٌّداًإ -ة
ً ٌخترٍ أً أغٖر يخأند يً يـٌٓ اهتٌد أّ نٖفٖج الإسبتج ٖينً  هفرد اهيخخترذا نبً اإ -ر

 .اهيضبٖدث  الإسبتجٖشخخدى 
غٖر ظبدكج ّلا ٖخى اؿخيبدُب فخضذف  الإسبتجتٌّد فبرغج خـختر  ثذا خرم اهيفضّط ؿضرإ -د

  .اهػبهة نوٖبً إسبتج
 .اخخٖبر يضبٖد أٌِبكل خظضص ؿوٓ أفلراح أّ  9ٌُبم ؿٌديب ٖنًّ  -ٍ
 .ؿتبراح غٖر يسبة ؿوِٖب فـوٓ اهتبضد أً ٖشختـد الاشخيبرث 4ّسد هتـد ّاضد  ذااّ -ّ

 ووظؼ اهدرجبح عرٌلج اهخضدٌخ 
 بً.هٖأٖينً خظضٖضِب  -
 .تبشخخداى يفخبش اهخظضٖصبً ٖدّٖ بٖينً خظضٖضِ -

 اهٌدوٌج هودرجبح الإجراءاح
ؿوٓ نل يً الأتـبد اهخيشج اهخٕ خخغيٌِب اهلبئيج ؿً ػرٖق فخص  اهدرجبحٌخى دسبة 

ً اهلبئيج ّٖشبرُب تـد ذهم ٌضدد اهـيّد ٖؿوٓ ٖي اهيّسّدثاهسِبح اهيذلّتج  ّإزاهجتٌّد اهلبئيج 
ؿوٓ  الإسبتجٌّغؾ  ///Nالأّل يً اهتٌّد ّاهخٕ خٌخيٕ إهٓ تـد اهـظبتٖج ّٖريز هَ تبهريز /

اهخبى  درسجّخنًّ ُذٍ اهدرسج ُٕ اهخضح اهـيّد  /N/فٕ اهينبً اهيشيٓ الأّلتٌّد اهـيّد 
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اهيفضّط ؿوٓ تـد اهـظبتٖج ّتـد اهضظّل ؿوٓ اهدرسج اهخبى هنل تـد ٌلبرً ُذٍ  لإسبتبح
  .اهدرسج اهخبى  تبهدرسبح اهخبئٖج

 : اهخبئٌج هنل تؾد نيب ٌوً درججوٌنوً يدهول اه
 /اهخلدٌر/                                           /      اهخبئٌج درججاه/           

 ؿبهٕ                                                     11أنذر يً             
 يخّشػ                                                      11-41               
 يٌخفع                                                   41كل يً أ             

 profiles Psycho6 اهضفدج اهٌفسٌج 
ّخظبيٖى يخخوفج، ّكد أينً خـرٖفِب تبهخيذٖل اهتٖبٌٕ  أضنبلًاخأخذ اهظفضج اهٌفشٖج  

ؿوٓ فلراح يلٖبس يب ؿوٓ  أدائَّ يشخّْ أاهٌفشٕ هيشخّْ أداء اهفرد ؿوٓ ؿدد يً الأتـبد، 
اهخرتّٖج ّخِدف  أّّخـرف اهظفضج اهٌفشٖج تبهخرٖػج اهٌفشٖج  يدْ فخراح زيٌٖج يخـبكتج،

ّؿوٓ  اهخـرف ؿوٓ يشخّْ أداء اهفرد ؿوٓ نل تـد فرؿٕ يً ٌبضٖج، إهٓاهظفضج اهٌفشٖج 
  .اهيخخوفج الأتـبديلبرٌج يشخّْ أدائَ فٕ 

 فسٌج:ٌاهخبئٌج دسة اهضفدج اه درججخفسٌر اه -
فئً يّكـَ ؿوٓ اهظفضج اهٌفشٖج  نذر فٕ أٔ تـد،أف 11 خبئٖج درسجإذا ضظل اهػبهة ؿوٓ  -أ

 ./اهٖيًٖ/هذهم اهتـدالأّلُٕ إضدْ يرتـبح اهـيّد 
فٕ أٔ تـد فأً يّكـَ ؿوٓ اهظفضج  11-41 خبئٖج يً درسجإذا ضظل اهػبهة ؿوٓ  -ة

 .اهٌفشٖج ُٕ إضدْ يرتـبح اهـيّد اهذبٌٕ/اهّشػ/ هذهم اهتـد
فٕ أٔ تـد فئً يّكـَ ؿوٓ اهظفضج  41 خبٌٖج أكل يً درسجإذا ضظل اهػبهة ؿوٓ  -ر

 .اهٌفشٖج ُٕ إضدْ يرتـبح اهـيّد اهذبهد/اهٖشبر/هذهم اهتـد
 :ٖج ضشة اهظفضج اهٌفشٖجاهخبئ ( ّٖغص نٖف خفشر اهدرسج9اهسدّل )ّ
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 فسٌجٌاهخبئٌج دسة اهضفدج اه درججخفسٌر اه( ٌتًٌ 9اهجدول)

 درجج 55 يً نثرأ 
 هلأتؾبدخبئٌج 

خبئٌج  درجج 55-55 يً
 هلأتؾبد

درجج  55 كل يًأ
 هلأتؾبدخبئٌج 

ضشبس اٌفـبهٕ ّيٖبل  اهؾضبتٌج
 المشاعر المحيطة هخسرتج

ؿبى ّهدٖم  تضنل ُبدا
يل يؾ هخـبؿوٓ ا اهلدرث

 اهؼرّف اهظـتج ّهنً فٕ
ضٖبً خـٖص يضبؿر تـع الأ

  اهضزً ّاهذٌة ّاهغغة.

ؿبى  يػيئً ّتضنل
ضخٓ خضح  يشخرطٍ

 اهؼرّف اهظـتج

ّيفـى  ّفـبل يٌتشػ الاٌتسبعٌج
ً أترّش ؿبهٖج خفغل 

يـؼى  مٖنًّ اهٌبس ضّه
 اهّكح

         ّاهضيبس ػضبيـخدل فٕ اهٌ
 اٗخرًٖشخيخؾ تيضبرنج خ

 ّخلدر اهخظّظٖج

سدٔ يخضفؼ، ،اٌػّائٕ
نًّ خ خفغل تأًّ

يؾ ؿدد كوٖل أّ اَّضٖد
 اهيلرتًٖ الأظدكبءيً 

 

 يٌفخص هوختراح اهسدٖدث الاٌفخبح ؽوى اهخترث
ّاشـج   اُخيبيبحّهدٖم 

 ضٖبدٔ سداً ّأٌح

ؿيوٕ ّهنً خيٖل لاؿخيبد 
 الأضٖبء لػرق سدٖدث فٕ ؿي

تضد ؿً اهخّازً تًٖ ّاه
 ّاهضدٖداهلدٖى 

ّخلوٖدٔ  ؿيوّٕ ّاكـٕ
 ّضذر

ؿػّف ذّ ػتٖـج سٖدث  اهعٌتج
ٖط ؿوٓ اهخـبيل ّضر

 .وظراؽهّيخسٌة 

تضنل ؿبى ؿبػفٕ خذق 
 أضٖبٌبًّهنٌم خنًّ  تبلأخرًٖ
 .ٌبفسؿٌٖد ّي

ؿٌٖد ّضنبم فخّر 
  لإؼِبرّيٌبفس ّخيٖل 
 .ثغغتم يتبضر

 ٌلغج اهظيٌر
 

ظبضة غيٖر ّاؿٕ 
ّيٌؼى تضنل سٖد ّهدٖم 
يـبٖٖر ؿبهٖج ّخنبفص 

  أُدافمهخضلٖق 

ٖـخيد ؿوٖم ّيٌؼى تضنل 
ّتضنل ؿبى هدٖم  ،يـخدل
ّاغضج ّهنٌم كبدر  أُداف
 ً خرخة ؿيوم سبٌتبًأؿوٓ 

هٖس  ،ل اهخـبيلشِ
يٌؼى تضنل سٖد، 

يِيل ّلا ختبهٕ  أضٖبٌبً
ّلا خفغل ؿيل 

 .اهخػػ

-7-4) اهدرسبح جاهتٌّد الإٖسبتٖ تئؿػبءهيلٖبس هٖنرح اهخيبشٕ  بًاهلبئيج ّفلٖخى خظضٖص ُذٍ  

خخّزؽ تًٖ يّافق تضدث  الإسبتبحّتدائل  (4-7-0-2-2) ّاهتٌّد اهشوتٖج اهدرسبح، (0-2-2
 ٖوٕ: تضدث ضشة يبغٖر يّافق ّ
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 هضورث اهلضٌرثاٌتًٌ تدائل الإجبتج هلبئيج اهؾوايل اهخيسج ( 02جدول)ال

 SD=strongly disagree تضدث موافقغير 

 D= disagree غٖر يّافق 

 N=neutral يضبٖد

 A= agree يّافق 

 SA= strongly agree يّافق تضدث 

 
 :اهيٌبستوً هولبئيج الأفراد

هدْ اهيراُلًٖ  هلٖبس اهضخظٖج  NEO-FFI-3ّغـح كبئيج اهـّايل اهخيشج هوضخظٖج
 .ّاهراضدًٖ فِذٍ اهلبئيج غٖر يٌبشتج هوظغبر

 :أغراط اهلبئيج واسخخدايبخهب
الاغػراة اهٌفشٕ ّاهخٌتؤ تيدْ سّدث خنٖف  أّسَخضخٖط اهشوّم غٖر اهشّٔ ّخلدٖر  -1

 .اهضخط يؾ تٖئخَ
ً ٖيبرس فٕ أاهٌفشٕ ّاهخغوة ؿوٓ اهيضنلاح اهشوّنٖج اهتشٖػج ييب ٖينً  الإرضبد -2

غٖر ذهم يً يرانز اهخسيـبح  أّاهخبتـج هويدارس  الإرضبديرانز  أّاهـٖبداح اهٌفشٖج 
 .الإٌشبٌٖج

ّاهخّسَٖ اهيٌِٕ  تيشؤّهٖبح اضدْ اهيًِ، ً ٖلّيّاأاٌخلبء يً ٖينً  أٔالاخخٖبر اهيٌِٕ  -3
 .هوفرد فٕ غّء كدراخَ ّاخسبُبخَ الأٌشةاهخرتّٔ أٔ خضدٖد اهيٌِج 

 .اهـويٖج الأتضبد ّإسراءاهخٌتؤ تبهشوّم -4
 الأضوٌج:اهخضبئص اهسٌنويخرٌج هوؾوايل اهخيسج هوشخضٌج اهضورث 

 الثبات: 
ظل ذتبح الاشخلرار تػرٖلج إؿبدث اهخػتٖق ؿوٓ ّوٖزٖج هولبئيج نط اهظٖغج الإٌّفٖيب ٖخ 

  ٖج،هيلٖبس الاٌتشبػ 2.35هيلٖبس اهـظبتٖج،  2.35ّػبهتج، إهٓ  ػبهتبً (254ؿٌٖج كّايِب )
ضًٖ ّظل  فٕهيلٖبس ٖلؼج اهغيٖر،   2.47 هيلٖبس اهػٖتج، 2.31،ٌفخبشهيلٖبس الا 2.42

 2.43، ٖجهيلٖبس الاٌتشبػ 2.45، جهيلٖبس اهـظبتٖ 2.50ذتبح الاشخلرار ؿوٓ هيـبيل أهفب 
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ّسيٖؾ ُذٍ هيلٖبس ٖلؼج اهغيٖر،  2.52 هيلٖبس اهػٖتج، 2.40  ٌفخبش ؿوٓ اهخترث،هيلٖبس الا
 لاح خضٖر إهٓ ذتبح يرخفؾ هولبئيجاهيـبي

 اهضدق:
 اهخبهٖج:رائق تبهػ  NEO-FFI-3اشخخرسح دلالاح اهظدق هولبئيج

      اهيفضّظًٖ ؿوٓ كبئيج أداءخى ضشبة يـبيل الارختبػ تًٖ  :ضدق اهيدم اهخلازيً
NEO-FFI-3  ؿوٓ كبئيج ّأدائِىNEO-PI-3  ( ً547هوتبهغًٖ هـٌٖج ينٌّج ي) رسلًا 

 ،اهـظبتٖج هلأتـبد( 0987 –0977–0991 –0990 –0992) الارختبػ، ضٖد توغ يـبيل ّايرأث
 .ٖلؼج اهغيٖر ،اهػٖتج، الاٌفخبش ؿوٓ اهخترث ،الاٌتشبػ

 ّالأتـبد NEO-FFI-3اهخيشج هلبئيج الأتـبدخى ضشبة يـبيل الارختبػ اهيختبدهج تًٖ نيب 
 EPQ Eysenekجهوضخظٖم ٖزٌآ هلبئيج اهنذة(، اهذُبٌٖج، الاٌتشبػ، )اهـظبتٖج الأرتـج

Personality Questionnaire))  أفرادُبتوغ ؿدد  الاشخػلاؿٖجضٖد خى اهخػتٖق ؿوٓ ؿٌٖج 
ً تـد أاهٌخبئز  ّأؼِرح الإٌبد( يً 05( يً اهذنّر ّ)02ّػبهتج تّاكؾ ) بً( ػبهت12)

( 12.2ؿٌد يشخّْ اهدلاهج ) (2.03) بًيّست بًٖرختػ ارختبػ  NEO-FFI-3الاٌتشبػ يً كبئيج 
ٖزٌم، نيب آيؾ تـد اهـظبتٖج يً كبئيج  (0.31) بًّشوت EPQ ٖزٌمآيؾ تـد الاٌتشبػ يً كبئيج 

 ْ اهدلاهجؿٌد يشخّ (0962) ستبًّي ٖرختػ ارختبػبً  NEO-FFI-3ً تـد اهـظبتٖج يً كبئيج إ
تأً يـؼى  لّتضنل ؿبى ٖينً اهلّ .EPQٖزٌميؾ تـد اهـظبتٖج يً كبئيج آ( 0905)

كبئيج ّ NEO-FFI-3 اهشبهتج خؤند تأً الأتـبد اهيخفرؿج يً كبئيجستج ّّالارختبػبح اهي
 .الاٌتشبػٖجخبظج فٖيب ٖخـوق تتـدٔ اهـظبتٖج ّّيخداخوج ّيخراتػج   EPQٖزٌمآ
ضٖد ضٖد خى اشخخداى اهخضوٖل اهـبيوٕ هوخأند يً ظدق اهتٌبء اهداخوٕ  ضدق اهتٌبء اهداخوً: 

ّاشخخداى اهخدّٖر اهيخـبيد هسـل اهختبًٖ  اهخضوٖل اهـبيوٕ تػرٖلج اهينٌّبح الأشبشٖجاشخخدى 
تـبد اهخيشج هلبئيج اهـّايل ّؼِر يً خلال اهخضوٖل اهـبيوٕ الأ ٖينً، اهيفشر أكظٓ يب
 .ٖلؼج اهغيٖرّالاٌفخبش ؿوٓ اهخترث ّاهػٖتج ّ ُّٕ اهـظبتٖج ّالاٌتشبػ اهخيشج هوضخظٖج

 
 

 


