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 
  

اً يلʳǼ Șʽلال وجهه وعʦॽʤ سلʢانه عʙد ما أحاǼ ȋه علʺه وخǼ Ȍه قلʺه   الĺ ʙʺʴ حʺʙاً ॼʽʡاً مॼارؗ

وأحʸاه ʱؗاǼه اللهʦ صلِ وسلʦ وȃارك على سʙʽنا مʙʺʴ وعلى آله وصॼʴه وسلʦ تʶلॽʺاً ʛʽʲؗا أما  

 ʙعǼ  

  ȑʚال ʦॽʂاʛاسل إبǼ رʨʱؗʙالفاضل ال ȑاذʱان إلى أسʻʱالام ʦॽʤوع ʛȞʷل الȄʜʳǼ ُجهʨهل أتʱ ّʁ في الʺ

 ʖأصع أمامʻا   ʗسهّل والʱي  والʻʽʺʲة  الॽʁّʺة  ونʸائʴه  تʨجʽهاته  وعلى   ʘʴॼال هʚا  على  أشʛف 

 ʦالعلǼ ُفعهʛوجل أن ي ʜلى عʨʺال ʧم ʧʽره، راجʙه وسعة صʛʰه على صʛȞʷا ؗʺا نʻات عʺلʨʢخ

  جات.  در 

أتقʙمُ ȄʜʳǼل الʛȞʷ والʱقʙيʛ وخالʟ الامʻʱان لــ الʨʱؗʙرة القʙيʛة أمʻʽة إبʛاʦॽʂ، حفʤها الله تعالى،  

لها الǼ ʦȄʛؔالإشʛاف على هʚه الʛسالة، وعلى تʨجʽهها واهʱʺامها ودعʺها ووقʱها والȑʚ ؗان  ّ́ لʱف

 r   ʜاء.سॼʰاً في وصʨلي لهʚه الʺʛحلة، وأرجʨ مʧ الله تعالى أن Ȅʜʳǽها عʻي خʛʽ ال

لهʦ على مʻاقʷة   ّ́ كʺا أتقʙمُ ǼالʛȞʷ الȄʜʳل إلى الأساتʚة الʛؔام في لʻʳة الʦȞʴ رئاسةً وأعʹاء لʱف

  هʚه الʛسالة، سائلʧʽ الله تعالى أن يʰʽʲهʦ خʛʽا. 

  Ȑʙأس ʧل م وفي الأخʛʽ نʛُȞʷ ؗل مʧ سانʙنا خلال مʨʷرانا الʱعلॽʺي مʧ أساتʚة وʡلॼة وعʺال وؗ

  إلʻʽا معʛوفاً ولʨ مǼ ʧاب الॽʳʷʱع، وأسالُ الله أن ʳǽازʦȞȄ عʻا خʛʽ الʜʳاء. 

  

  

  

  

  

  



 
  

 
  

ʤॻحʙال ʥʸحʙالله ال ʤʴǺ  "    ʦِِعَال إِلَىٰ  ونَ  ʛَُɦدُّ وَسَ ʕُْ̋مʨُِ̒نَ  وَالْ وَرَسʨُلُهُ   ʦُْؔ لَ َ̋ عَ  َُّɳ Ȑʛََ̔ َʁ فَ لʨُا  َ̋ اعْ وَقُلِ 

لʨُن  َ̋ ʦُْɦ تَعْ ْ̒ ُؗ ا  َ̋ Ǽِ ʦُْؔ ʯُ ِhَُّ̒̔ هَادَةِ فَ َّ̫    صʗق الله العʤॻʢ"  الْغʖَِْ̔ وَال

إلى مॼʻع الʛسالة ومʧ أدȐ الأمانة إلى نʰي الʛحʺة ونʨر العالʺʧʽ سʙʽنا مʙʺʴ صلى الله علॽه  

.ʦوسل  

إلى الȑʚ زʧȄّ اسʺي Ǽأجʺل الأسʺاء، مʧ دعʺʻي بلا حʙود وأعʢاني بلا مقابل، إلى مʧ علʺʻي  

  ȑʙʻس الى  الأخلاق  مȞارم  في روحي  مʧ غʛس  إلى  والʺعʛفة،   ʦالعل ؗفاح وسلاحها  الʙنॽا  أن 

 "ʖʽʰʴالله "أبي ال ʙعǼ ȑوملاذ  

لʗ لي الʙʷائʙ بʙعائها إلى  إلى مʧ جعل الله الʻʳة تʗʴ أقʙامها واحʻʻʹʱي قلʰها قʰل يʙها وسهّ 

 ّʛلʺات سʤʺالي الॽلي في الل ʗي ؗانʱعة الʺʷن والʨʻʴال ʖي إلى    القلȃاح درॼʸاحي ومʳتي ونʨق

  وهج حॽاتي " أمي الॼʽʰʴة" 

إلى مʧ شʙدت عʹȑʙ بهʦ مʧ ؗانʨا لي يʻابॽع أرتȑʨ مʻها إلى خʛʽة أǽامي وصفʨتها إلى قʛة عʻʽي  

  "إخʨتي وأخʨاتي"  

أساتʚتʻا    " الʺعʛفة   ȘȄʛʡ اʻل مهʙوا   ʧيʚالل إلى  الॽʴاة  في  أقʙس رسالة  اللʚيʧ حʺلʨا   ʥʯأول إلى 

  الأفاضل" 

 هʦȞǽʙ هʚا الإنʳاز وثʺʛة نʳاحي الȑʚ لʢالʺا تʺʱʽʻه. إلى ؗل مʧ ؗان عʨناً وسʙʻاً في هʚا الȘȄʛʢ أُ 
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  الأشȞال فهʛس
ي 1الȞʷل ( ʨؗʷار الॼʁات الॼاء نʜأج :(C. spinosa   3  
ي  2الȞʷل ( ʨؗʷار الॼʁات الॼʻافي لʛغʳزع الʨʱ4  ): ال  
ي مʧ أحʙ الأرȄاف الʨʶرȄة ):  3الȞʷل ( ʨؗʷار الॼʁ5  جʺع ال  
ي 4الȞʷل ( ʨؗʷار الॼʁات الॼن ʧاء مʜة أجʙع ʧولة مʜات الʺعॼ ʛؗʺال :(C. spinosa  8  
  10  ): الॽʸغ الॽʺॽؔائॽة لॼعʠ مʹادات الʱأكʙʶ الॽɻʻʸة 5الȞʷل (
  12  ): الʻʰى الॽʺॽؔائॽة لʺʱعʙدات الفʨʻʽل  6الȞʷل (
  12  ): الॽʻʰة الॽʺॽؔائي للفلافʨنʙȄʨات 7الȞʷل (
  14  ): الʻʰى الॽʺॽؔائॽة لॼعʠ الؔاروتʻʽات الʷائعة  8الȞʷل (
ʨتʨʻȄʛلات  9الȞʷل ( ʨؗʱولات الʛʽفʨ ʨؗʱة للॽائॽʺॽؔى الʻʰ15  ): ال  
  17  الأكʙʶة الʚاتॽة لʠʺʴ الأولʥॽʽ وحʺʠ اللʨʻʽلʥॽʽ    ): آلॽة10الȞʷل (
  18  ): آلʱʽا تفاعل مʹادات الʱأكʙʶ مع الʚʳور الʛʴة 11الȞʷل (
  19  لʱعʧʽʽ القʙرة على تȌॽʰʲ الʚʳور الʛʴة  DPPH): آلॽة تفاعل اخॼʱار الــ 12الȞʷل (
  FRAB  19قʙرة إرجاع مʱعʙدات الفʨʻʽل لأيʨن الʙʴيʙ الʲلاثي في اخॼʱار الــ    ): تفاعل13الȞʷل (
ي (14الȞʷل ( ʨؗʷار الॼʁات الॼور نʚب :(a ورʚʰق الʨʴʶم ،((b)  23  
) الʶلʶلة15الȞʷل  عʨʡ ʙʻل   ):   ʗȄرʨʽʰال ؗاشف  مع   ȑʛقॼال الʺʸل   ʧʽمʨʰلأل الʺॽɻارȄة 

 544nmمʨجة 
26  

  31  ): تفاعل القلʙȄʨات مع ؗاشف مايʛʽ  16الȞʷل (
  34  ): تفاعل ؗاشف الفʨلʧʽ مع الفʨʻʽلات 17الȞʷل (
): الʺʻʴʻي الʺॽɻارȑ مʧ حʺʠ الغالʥॽ لʱعʧʽʽ مȐʨʱʴ مʱعʙدات الفʨʻʽل ȄʛʢǼقة 18الȞʷل (
 ʧʽلʨالف  

35  

  36  الʱفاعل اللʨني للفلافʨنʙȄʨات مع أيʨن الالʺʨʽʻم في وسȌ قلȑʨ   ): معادلات 19الȞʷل (
  37  الʺॽɻارȄة مʧ الʛʽؔسʧʽʱʽ لʱعʧʽʽ الفلافʨنʙȄʨات الؔلॽة  ): الʶلʶلة20الȞʷل (
  DPPH  38الʺॽɻارȄة لʠʺʴ الغالʥॽ والأسʨȞرʥॽȃ في اخॼʱار   ): الʶلاسل21الȞʷل (
ʨفʛʽول في اخॼʱار  -αالʺॽɻارȄة لــ  ): الʶلʶة22الȞʷل ( ʨؗʱالDPPH  40  
  FRAB  41): الʶلʶلة الʺॽɻارȄة لʠʺʴ الأسʨȞرʥॽȃ في اخॼʱار الــ 23الȞʷل (
  42  الʴاصلة لʱعʧʽʽ قʻȄʛة الʨʽد وفȄʛʡ Șقة وʝʳȄ   ): الʱفاعلات 24الȞʷل (
مع الʨʺʴض الʙسʺة عʙʻ تعʧʽʽ قʻȄʛة   NaOHو  KOH): الʱفاعلات الʴاصلة لـ  25الȞʷل (

  الʨʺʴضة
43  

) بʚور    GC-MSالــ    ): ʛؗوماتʨغʛام26الȞʷل   ʧه) مॽلʽʶ ʨؗي (سʱȄʜال  ʟلʵʱʶʺللC. 
spinosa  

51  
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للʺʵʱʶلʟ الʱȄʜي (العʛʸ على الॼارد) مʧ بʚور   GC-MSالــ    ): ʛؗوماتʨغʛام 27الȞʷل (
C. spinosa  

51  

  52  لʗȄʜ دوار الGC-MS ʝʺʷالــ   ): ʛؗوماتʨغʛام28(الȞʷل  
  C. spinosa  60): مقارنة مȐʨʱʴ الفʨʻʽلات الؔلॽة في مʵʱʶلʸات بʚور  29(الȞʷل  
  C. spinosa  63): مقارنة مȐʨʱʴ الفلافʨنʙȄʨات في مʵʱʶلʸات بʚور 30الȞʷل (
  C. spinosa  65بʙلالة تʛاكʜʽ مʵʱʶلʸات بʚور    DPPH): تغʛʽات نॼʶة الȌॽʰʲʱ الــ31الȞʷل (
ॼات الʺॽɻارȄة  50IC): مقارنة ʦॽʀ الــ 32الȞʷل ( ʛؗʺروسة والʙʺات الʸلʵʱʶʺ67  لل  
بʙلالة تʛاكʜʽ الʺʵʱʶلʸات الॽʱȄʜة للʚʰور   DPPH): تغʛʽات نॼʶة الȌॽʰʲʱ الــ  33الȞʷل (

 ʝʺʷدوار ال ʗȄوز  
68  

ʽʶلॽه والعʛʸ على الॼارد مقارنةً    C. spinosaلʨȄʜت بʚور    50ICالــ    ): ʦॽʀ 34(الȞʷل   ʨؗس
 ʝʺʷدوار ال ʗȄمع ز  

69  

  71  على إرجاع أيʨنات الʙʴيC. spinosa  ʙ): قʙرة مʵʱʶلʸات بʚور 35الȞʷل (
  73  للʺʵʱʶلʸات الʺʙروسة وحʺʠ الأسʨȞر50EC   ʥॽȃ): مقارنة ʦॽʀ الــ 36الȞʷل (
  79  ): تغʛʽات قʻȄʛة الʨʺʴضة Ǽعʙ فʛʱة سʱة أشه37ʛالȞʷل (
Ǽ ʙʽʶعʙ فʛʱة تʧȄʜʵ سʱة أشه38ʛالȞʷل (   79  ): تغʛʽات قʻȄʛة الʛʽʰوؗ
  80  قʻȄʛة الʨʽد Ǽعʙ فʛʱة تʧȄʜʵ سʱة أشهʛ  ): تغʛʽات39الȞʷل (
لــ  40(الȞʷل    ʙʽʶ الʛʽʰوؗ ॽʀʺة  في  الʱغʛʽات   :(SFO    مع بʛʱاكSFO    ʜʽمقارنة  الʺعالج 

  C. spinosaمʱʵلفة مʧ زʗȄ بʚور  
83  

الʺعالج بʛʱاكʜʽ مʱʵلفة   SFOمقارنة مع    SFO  الʨʺʴضة لــفي ॽʀʺة    ): الʱغʛʽات41(الȞʷل  
  C. spinosaمʧ زʗȄ بʚور 

85  

الʺعالج بʛʱاكʜʽ مʱʵلفة    SFOمقارنة مع    SFOفي ॽʀʺة الʨʽد   لــ    ): الʱغʛʽات42الȞʷل (
  C. spinosaمʧ زʗȄ بʚور 

86 
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  الʙʳاول  فهʛس

ي 1الʙʳول ( ʨؗʷار الॼʁات الॼʻالعلʺي ل ʅॽʻʸʱال :(C. spinosa   3  
ي  2الʙʳول ( ʨؗʷار الॼʁاج العالʺي للʱ5  ): الإن  
  21  الॽʺॽؔائॽة الʺʙʵʱʶمة في هʚه الʙراسة  ): الʺʨاد3الʙʳول (
  22  ): الأجهʜة الʺʙʵʱʶمة في الʘʴॼ 4الʙʳول (
  28  اسʛʵʱاج الȄʛʢǼ ʗȄʜقة العʛʸ على الॼارد  ): خʸائ5ʟالʙʳول (
  C. spinosa  48الفȄʜʽائॽة لʚʰور   ): الʸʵائʟ 6الʙʳول (
ʖʽ الॽʺॽؔائي لʚʰور  7الʙʳول ( ʛؗʱائج الʱن :(C. spinosa  49  
ʽʶلॽه    C. spinosaالʙهॽʻة % لʗȄʜ بʚور    ): الʨʺʴض8(الʙʳول   ʨؗس) Șة وفʸلʵʱʶʺال

  والعʛʸ الॼارد) 
54  

  C. spinosa  56الʺʵʱʶلʸات الʳافة لʚʰور   ): مʛدود9الʙʳول (
) نʱائج10الʙʳول  في   ):  حȄʨʽاً  الفعالة  ॼات  ʛؗʺال مʨʺʳعات   ʠعǼ  ʧفي عॽؔال الʷؔف 

  مʵʱʶلʸات الʚʰور
58  

  C. spinosa  60): مȐʨʱʴ مʱعʙدات الفʨʻʽل في مʵʱʶلʸات بʚور نॼات 11الʙʳول (
  C. spinosa  62مȐʨʱʴ الفلافʨنʙȄʨات في مʵʱʶلʸات بʚور  ): نʱائج 12الʙʳول (
  C. spinosa  64): مȐʨʱʴ الفʨʻʽلات والفلافʨنʙȄʨات في زʨȄت بʚور 13الʙʳول (
  DPPH  67على تȌॽʰʲ الــ  C. spinosa): نʱائج قʙرة الʺʵʱʶلʸات لʚʰور 14الʙʳول (
  72  على إرجاع أيʨنات الʙʴيC. spinosa   ʙ): نʱائج قʙرة مʵʱʶلʸات بʚور  15الʙʳول (
ʙʽʶ والʨʽد لʗȄʜ دوار الʝʺʷ قʰل فʛʱة الॽʀ :(  ʧȄʜʵʱʺة16(الʙʳول     74  الʨʺʴضة والʛʽʰوؗ
ʙʽʶ والʨʽد لʗȄʜ دوار الʝʺʷ الʵالي مʧ الإضافات  )17(الʙʳول   : ʦॽʀ الʨʺʴضة والʛʽʰوؗ

BHT  ʜʽوزʗȄ دوار الʝʺʷ مʹاف له  ʛؗʱ200بppm  
75  

) ʦॽʀ 18الʙʳول  له    ):  الʺʹاف   ʝʺʷال دوار   ʗȄʜل والʨʽد   ʙʽʶ والʛʽʰوؗ الʨʺʴضة 
 800ppmو  200ppm % بʛʱاك70ʜʽالʺʵʱʶلʟ الإيʱانʨلي 

76  

) ॽʀʺة19الʙʳول  له   ):  مʹاف   ʝʺʷال دوار   ʗȄʜل والʨʽد   ʙʽʶ والʛʽʰوؗ الʨʺʴضة 
  ʜʽاكʛʱلي بʨانʱʽʺال ʟلʵʱʶʺ200ال ppm  800و ppm  

77  

) ॽʀʺة20الʙʳول  له   ):  مʹاف   ʝʺʷال دوار   ʗȄʜل والʨʽد   ʙʽʶ والʛʽʰوؗ الʨʺʴضة 
  ʜʽاكʛʱلي بʨانʱالإي ʟلʵʱʶʺ200ال ppm  800وppm 

78  

 82  ): الʸʵائʟ الفȄʜʽائॽة والॽʺॽؔائॽة للʨȄʜت الʺʙروسة21الʙʳول (
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  جʙول الاخʸʱارات
  الʸعʹى Ǻاللغة الإنؒلȂʚʻة   الاخʶʯار   الʠʶʸلح العȁʙي 

ʙʽʶات  ROOH Hydroperoxides  الʙسʦ  هʙʽروʛʽȃوؗ

ʧʽʳʶ الʱفاعلॽة   ROS Reactive Oxygen Species  أنʨاع الأوؗ

 ʨʱاكالॽس _ ʧʽلʨكاشف ف  FCR Folin-Ciocalteu Reagent 

 TF Total flavonoid  الفلافʨنʙȄʨات الؔلॽة

 TP Total Phenol  الفʨʻʽلات الؔلॽة

 ʥॽالغال ʠʺات حʯافȞم  GaE Gallic acid Equivalent 

 ʥॽȃرʨȞالأس ʠʺات حʯافȞم  AaE Ascorbic acid Equivalent 

 الʺʛتȌॼالʛؔوماتʨ غʛاॽɾا الغازȄة 
  ॽʢʺǼاॽɾة الʱؔلة 

GC-MS 
Gas Chromatography-Mass 

SPECTROMETER 

وفʨق   جهاز الʅॽʢ الʺʛئي
  الʻʰفʳʶي 

UV-VIS 
Ultraviolet-Visible 
Spectrophotometer 

ʜʽ الʺȌॼʲ لـــ  ʛؗʱ50ال%   ʧم
.DPPH 

.DPPH 50IC Inhibitory Concentration 50% 
.DPPH 

ʶي أنʨʶॽل   BHA Butylated Hydroxy Anisole  بʨتʽل هʙʽروؗ

ʶي تʨلʧȄʨ  ثʻائي بʨتʽل   BHT Butylated di Hydroxy Toluene  هʙʽروؗ

ʨʻʽن ثالʲي بʨتʽل   TBHQ Tertiary Butyl Hydroquinone  هʙʽروؗ

_ بȄʛȞॽل 1_ ثʻائي فʽʻʽل _2،2
  هʙʽرازȄل 

DPPH 2,2 -diphenyl -1- picrylhydrazyl 

قʙرة مʹاد الʱأكʙʶ على إرجاع 
ʙيʙʴنات الʨلاثي   أيʲال  

FRAB Ferric reducing antioxidant power 

ي ʨؗʷار الॼʁال  C.spinosa Capparis spinosa 

 D Density  الʲؔافة

 VA Acid Value  قʻȄʛة الʨʺʴضة 

 ʙʽʶ  VP  Peroxide Value  قʻȄʛة الʛʽʰوؗ

 VI  Iodine Value  قʻȄʛة الʨʽد 

  ʝʺʷدوار ال ʗȄز  SFO Sun flower oil 

ي ʨؗʷار الॼʁور الʚب ʗȄز   CSSO C.spinosa seed oil 
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ʝʳلʸال  
َّ̫ ॼَّ بʚور الʁَ   عʙُّ تُ  ي  ار ال ʨؗCapparis spinosa    ةॽɻॽʰʢال ʙʶأكʱادات الʹʺǼ ةॽʻادر الغʸʺال ʧم

الʘʴॼ،    إضافةً  هʚا  في  الʙسʺة.  والʺʨاد  والألॽاف  Ǽالʛʰوتʻʽات  غʻاها  ّ́ إلى  الʚʰور    ʛت حُ مʵʱʶلʸات 

 ʨانʱات (الإيॼيʚة مʙعʺال عʱاسǼ  ل   ،%70لʨانʱʽʺالʺاء  %70  ال ،Șلʢʺل الʨانʱʽʺال  ،Șلʢʺل الʨانʱالإي ،

الإيʽʱل) خلات   ،ʛʢالʺق  ʛʱالإي وȃاسʱعʺال  ʽʶلॽه  ʨؗوس الॼارد   ʛʸالع ȄʛʢǼقʱي   ʗȄʜال  ʟلʵʱاُس ؗʺا   ،

ॼات الفعّالة وعʧُّ̔ مȐʨʱʴ الفʨʻʽلات    . الʛʱʰولي ؗʺʚيʖ اسʵʱلاص ʛؗʺال ʧفي عॽؔف الʷؔال ȑʛأُج ʦثTPC  

  DPPH  رȑ في الʺʵʱʶلʸات الʺʛʹʴة، وُدرسʗ القʙرة الʺʹادة للʱأكʙʶ وفȘ اخॼʱا  TFCوالفلافʨنʙȄʨات 

ذلFRAB  ʥو إلى  إضافةً  جهاز،  Ǽاسʱعʺال  الʺʵʱʶلʸة  الʨȄʜت  في  الʙسʺة  الʨʺʴض   Ȑʨʱʴم  ʧُّ̔ع 

الʱؔلة    ʅॽʡ ʷȞʺǼاف   Ȍॼتʛʺال الغازȄة  وأخʛʽاً  GC-MSالʛؔوماتʨغʛاॽɾا  الʚʰور  .   ʗȄز ؗفاءة   ʗدُرس

  ʟلʵʱʶʺالǼف سʽʶؗʨلॽه  بʛʱاكȄʛʢ  ʜʽقة  إضافʱه  خلال   ʧم الأكʙʶة   ʧم  ʝʺʷال دوار   ʗȄز حʺاǽة  ي 

)200ppm  ،400ppm  ،600ppm) لفةʱʵة مॽʻات زمʛʱلف ʧʽʵʶʱاء الʻ120،  60،  45،  30،  15) أث  ،

ॼات    مʵʱʶلʸاتغʻى  بʗʻʽ نʱائج الʙراسة    .  ℃185دॽʀقة) عʙʻ الʙرجة    300،  240،  180 ʛؗʺالǼ ورʚʰال

  ʦॽʁǼ بلغʗ   ، %70الإيʱانʨلي  أعلى مȐʨʱʴ مʧ الفʨʻʽلات والفلافʨنʙȄʨات في الʺʵʱʶلʟ وجʙَ  ،  الفعالة حȄʨʽاً 

194.48 ± 8.21 mg GAE/g  59.37و ± 0.05 mgQE/g  .اليʨʱال حʧʽ    على  ت  أʣهʛ في 

  ʦॽʀُ   بلغʗْ   ، حDPPH ُʘʽقʙرة مʱقارȃة في تȌॽʰʲ الʚʳر    الʺʢلȘ  انʨلʱوالʺʽ  %70الإيʱانʨل    مʵʱʶلʸات

  %70  ، ؗʺا أʣهʛ الʺʵʱʶلʟ الإيʱانʨليعلى الʨʱالي  0.39mg/ml  ،0.55mg/ml  لؔل مʻهʺا  50ICالـــ  

ECହ଴كفاءة أفʹل في إرجاع أيʨنات الʙʴيʙ الʲلاثي ॽʁǼʺة   = 0.32 ± 0.08 mg/ml.    ل الـــʽلʴت ʧّ̔ب

GC-MS  Ȅʜتلʨ  ورʚʰاءه  الʨʱة    ااحॼʶن الʺॼʷعة  مʛتفعةعلى   ʛʽغ الʙسʺة  الʨʺʴض   ʧم    ʗبلغ ُʘʽح

  إلى زʗȄ دوار الC. spinosa   ʝʺʷأن إضافة زʗȄ بʚور  نʱائج هʚه الʙراسة  أكʙت.  %84  حʨالي  الॽʁʺة

ǽفي ʦاهʶ ʗȄة زʙʶأك ʛʽتأخ  ʝʺʷدوار ال  ʙʻع ʧʽʵʶʱرجة خلال الʙ185 ال℃ . 
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  الؒلʸات الʸفʯاحॻة 
Key words  

ي   ʨؗ َّ̫ ال الؔلॽة،  Capparis spinosaالॼʁَّار  الفلافʨنʙȄʨات  الفʨʻʽل،  مʱعʙدات  ي،  ʨؗʷال الॼʁار  بʚور   ،

ʖʽ الॽʺॽؔائي للʚʰور، الʸʵائʟ الفȄʜʽائॽة والॽʺॽؔائॽةالفعّ  ʛؗʱال ،ʙʶأكʱة الʺʹادة للॽال  .  
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  الʸقʗمة 
 ɦُاُس ِʙʵ  مʹادات ʗم ʙʶأكʱة  الॽɻʻʸل   الʨʶॽي أنʶ ʶي   ،BHA  مʲل بʨتʽل هʙʽروؗ وʨȃتʽل هʙʽروؗ

 ʧȄʨلʨʱال  BHT   نʨʻʽ ؗʺʹافات غʚائॽة لفʛʱة Ȅʨʡلة، في الأʡعʺة الʺعلॼة    TBHQ  وثلاثي بʨتʽل هʙʽروؗ

  Ȑʛة الأخॽائʚاد الغʨʺةوالʤافʴʺادة على    للȄة    زʛʱهافʱʽع    صلاحʻر  ومʨهʙت ʨهʙة،  [1]  ن الʛʽات الأخʨʻʶفي ال .

الʺʹادات   هʚه  شʨȞك حʨل سلامة  هʻاك   ʗي  كانʱوال  ʖالقل والالʱهاǼات واضʛʢاǼات  الʡʛʶان   ʖʰʶت

ʷॼال  Ȑʙل الʙمȄʨة  الʴالॽة  .ʛ  [2]والأوॽɺة  الʙراسات    الʱأكʙʶ الॼاحʨʲن اسʷؔʱاف مʹادات    ، ʴǽاولُ في 

    .[3] الॽɻॽʰʢة

ॼات الॽɻॽʰʢة ذات الʸʵائʟ الʺʹادة للʱأكʙʶ، والʱي تلعʖ دوراً   ʛؗʺاً للॽʻراً غʙʸاتات مॼʻال ُّʙتُع

، تȑʨʱʴ الأنʳʶة الॼʻاتॽة على مʨʺʳعة مʨʻʱعة [4]  حȄʨʽاً في دعʦ صʴة الإنʶان والʨقاǽة مʧ الأمʛاض 

ॼات الȄʨʽʴة مʲل الفʱʽامʻʽات   ʛؗʺال ʧمA  وC  وE    يʱات، والʻʽانʱات والʙȄʨنʨة ؗالفلافॽلʨʻʽات الفॼ ʛؗʺوال

 ُʙاعʶفي    تȌॽʰʲة  تॽʹǽات الأॽالعʺل  ʧة عʳاتʻال الʛʴة  ॼات    اسʵʱلاصيʦʱ عادةً  .  [6 ,5]  الʚʳور  ʛؗʺال

 ُʙʺʱتع مʱʵلفة،  اسʵʱلاص  تقॽʻات  خلال   ʧم  ʙʶأكʱلل الʱأكʙʶ   الʺʹادة  مʹادات  اسʵʱلاص    عʺلॽة 

ॼات    كالفʨʻʽلات والفلافʨنʙȄʨات  ʛؗʺه الʚة لهॽائॽʺॽؔعة الॽʰʢالǼ ةʢॼتʛʺامل الʨالع ʧعة مʨʻʱعة مʨʺʳعلى م

ʜʽه، درجة الʛʴارة، زمʧ الاسʵʱلا وتʨزعها في الॼʻات، وتʷʺلُ  ʛؗه، تʱʽʰʢق ،ʖيʚʺع الʨامل: نʨه العʚص.  ه

الʺʨاد   اسʵʱلاص  ؗفاءة  في   ʦمه دور   ȑدʕت الʺʙʵʱʶم   ʖيʚʺال انʱقائॽة  أن  الʙراسات   ʧم  ʙيʙالع أفادت 

للʱأكʙʶ.  الʺʱʶهʙفة   ؗʺॽات    Kasote et al., 2011  اسʛʵʱجَ والʱي بʙورها تʕثʛ في الفعالॽة الʺʹادة 

عʧ أعلى مAnwar    Ȑʨʱʴ  . أفادَ ʚ [7]يʖ للاسʵʱلاصمʵʻفʹة مʧ الفʨʻʽلات عʙʻ اسʙʵʱام الʨʰتانʨل ؗʺ

  ʙʶأكʱلل الإيʱانʨلي    DPPHفʨʻʽلي ونʷاȋ مʹاد   ʟلʵʱʶʺ80[8]في ال% َʙوج .    ʘاحॼالArrar et 

al., 2013    ورʚʰالʺائي ل ʟلʵʱʶʺأن الC. spinosa    ʟلʵʱʶʺال ʧلات مʨʻʽاج الفʛʵʱرة في اسʙق ʛʲأك

الʺʱʽانʨلي  %85الʺʱʽانʨلي    ʟلʵʱʶʺال أن  للʱأكʙʶ وفقاً    %85، إلا  الʺʹاد   ȋاʷʻال ؗان الأفʹل في 

  . DPPH[9]لاخॼʱار الــ 
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  ُّʙعǽُ ُاتॼؗي    نʨْ َّ̫ ال الʨʶرȄة  الॼʁََّار  الʯʽʰة  الʺعʛوفة بʙعʺها الʺʛʷʱʻ في  الॽّʰʢة  الॼʻاتات   ʦأه  ʧم

الȄʨʽʴة  الأنʢʷة  الʛʳاثʦॽ والفȄʛʢات،   ة للʱأكʙʶ ومʹاد   الʺʹادةذات خʸائʟ    لʺʱʵلف   ʨʺج ونʻʷʱلل  

والعʹلات  الʺفاصل    آلام ʱʶعʺل زʗȄ الॼʁار في علاج  ؗʺا ǽُ الʚʰور لʅॽɿʵʱ آلام الأسʻان.    ʧȞʺǽ اسʙʵʱامُ 

 Ȍاقʶʱقلل الȄو ʛعʷلات الʽʸǼ ȑʨقǽ اʺؗ ʙلʳاكل الʷوعلاج م ،ʛهʤ[10]  وال  . ِّʤؗي    يَ حʨْ َّ̫ نॼات الॼʁََّار ال

الʚʰور    تʱʺʱعُ   .[5]  الʺفʙʽة نʛʤاً لʱʺॽʁه الغʚائॽة الʛʽʰؔة وتأثʛʽاته الهʹʺॽة    Ǽاهʱʺام مʜʱايʙ في الʨʻʶات الأخʛʽة 

بʚور الॼʻات ؗʺʵلل أو بهار ولها تॽʰʢقات مهʺة في الʻʸاعات    اسʱهلاكُ   ʧȞʺȄُ و ॽʁǼʺة غʚائॽة عالॽة،  

والʽʺʳʱلॽة والʙوائॽة  على  ʗْʻ بّ̔   .  [11]  الغʚائॽة  الʶاǼقة  الॽʺॽؔائॽة    غʻاه عC. spinosa    ʧ  الʙراسات 

ʨفʛʽولات،   ʨؗʱوال ؗالفʨʻʽلات  الॽɻॽʰʢة  الأكʙʶة  لʺʹادات  Ǽʺʹادات   ʧȞʺǽʙʶأكʱه   الʚةُ   هǽن    حʺاʨهʙال

الʱأكȑʙʶ عʙʻ إضافʱها للʢعام،   الʢعام مʧ الʴʱلل    ، وتʕخʛُ الʜʱنخ في تʨʢر    تʦȞʴʱ   حʘʽُ والʨȄʜت في 

 ُȎافʴامة، وتʶة الʙʶات الأكʳʱʻم ʧȄʨؔات  تʳʱʻʺاضي للʛʱالاف ʛʺل العʽʢة، وتॽائʚدة الغʨʳ[12] على ال .  

للʴفاȍ على جʨدتها وضʺان    الأهʺॽةǽُعʙُّ الʦȞʴʱ في أكʙʶة الʨʺʴض الʙهॽʻة في زʨȄت الʢعام أمǼ ʛالغ  

سلʶلة مʧ الʨʴʱلات    PUFAsسلامة الʺʱʶهلʥ. تʴُفʜّ الأكʙʶة الʛʴارȄة للʨʺʴض الʙهॽʻة غʛʽ الʺॼʷعة  

  ʧȄʨؔʱضة لʛع ʛʲأك ʙي تُعʱعة، والॽʷʺال ʛʰدة غʙعʱʺة الॽʻهʙالأحʺاض الǼ ةॽʻالغ ʥا تلʺॽة، ولا سॽائॽʺॽؔال

تʱʺʱعُ العʙيʙ  .  [13]  ولاسॽʺا عʙʻ الʧʽʵʶʱ عʙʻ درجات حʛارة مʛتفعة  LOPsنʨاتج أكʙʶة الʙهʨن الʶامة  

  ʧʽامʱʽول (فʛʽفʨ ʨؗʱال ʥا في ذلʺǼ ،ةॽاتʚة الʙʽات الʺفॼ ʛؗʺال ʧة مʙة معقॼʽ ʛؗʱام بʵة الॽاتॼʻت الʨȄʜال ʧم

ॼات الفʨʻʽلॽة، ومع ذلʥ تُʹاف مʹادات الأكʙʶة على نʢاق واسع   ʛؗʺوال (اغॼالأص) اتʻʽه) والؔاروت

 ʨʢʺال ʧʽʵʶʱت خلال الʨȄʜلل ȑʙʶأكʱار الʛقʱالاس ʧʽʶʴʱ[15 ,14] لل  .  

الʘʴॼ    هʙفُ ي بʚوره  هʚا   ʧم الاسʱفادة  وȂمȞانॽة  ي  ʨؗ َّ̫ ال الॼʁََّار  بʚور  على  الʙاخلॽة  الʙراسات  اسʱؔʺال 

ॽɻॽʰʡ ʙʶة ةكʺʹادات تأكǽʚفي الأغ .  
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  ʖʲॺلة الȜʵم  
Research Problem     

 ُʦاهʶا    تʺǼ ،عʺةʡة في الأȃʨغʛʺفات الʸال ʧم ʙيʙالعǼ عةॼʷʺال ʛʽدة غʙعʱʺض الʨʺʴن وخاصة الʨهʙال

في ذلʥ الʺلʺʝ والॽʻʰة والʻؔهة واللʨن، ومع ذلʥ، فهي أǽʹاً مʧ أكʛʲ الʺʨȞنات الغʚائॽة غʛʽ الʺʱʶقʛة  

الʙهʨن،    كॽʺॽائॽاً، وتʵʹعُ  الʱي تʕدȑ إلى تʙهʨر  الʛʴة  الʚʳور  ʖʰʶȃ عʙم  و ʶǼهʨلة لʶلʶلة تفاعلات 

مʹادات الʱأكʙʶ الॽɻʻʸة ؗʺʨاد حافʤة للʺʶاعʙة في مʻع أكʙʶة الʙهʨن، ومع   اُسʙʵʱمʗ اسʱقʛار الʙهʨن  

 ُʖʰʶǽ ه الʺʹافاتʚل هʲام مʙʵʱفإن اس ʥذل  ʖاض القلʛات وأمǼهاʱانات والالʡʛʶال .    

  

 ʖʲॺاؤلات الʴت
Questions of Research  

  يʨضح الʘʴॼ الإجاǼة عʧ الʶʱاؤلات الآتॽة: 

ي  هل تȑʨʱʴ مʵʱʶلʸات بʚور . 1 ʨؗʷار الॼʁال C. spinosa   ًاȄʨʽات فعالة حॼ ʛؗ؟على م 

 ما ؗʺॽة مʱعʙدات الفʨʻʽل والفلافʨنʙȄʨات في مʵʱʶلʸات الʚʰور؟ . 2

 فعالॽة مʹادة للʱأكʙʶ؟ C. spinosaهل تʺʱلʥ الʺʵʱʶلʸات الʺʛʹʴة مʧ بʚور   . 3

4 . ʙʶور ؗʺʹاد تأكʚʰات الʸلʵʱʶم Șʽʰʢت ʧȞʺǽ عي هلॽʰʡ   ʛʽأثʱدون ال ʝʺʷدوار ال ʗȄفي ز

 في صفاته الॽʶʴة؟

5 .   ʗȄز ʥلʱʺǽ ورهلʚʰور   الʚʳال Ȍॽʰʲرة على تʙة قʛʴ؟ال 

 هل ʧȞʺǽ اسʱعʺال زʗȄ بʚور الॼʁار ؗʺʹاد تأكॽʰʡ ʙʶعي في الʨȄʜت الॼʻاتॽة؟ . 6

 أيهʺا أفʹل للاسʱعʺال زʗȄ بʚور الॼʁار أم مʵʱʶلʸاته الأخȐʛ؟ . 7
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 ʖʲॺات الॻضʙف  

Hypothesis of Research  

 ُʥلʱʺات    تʸلʵʱʶات  مॼن َّॼʁال َّ̫ ال وتʱʵلفُ ار   ،ʙʶأكʱلل مʹادة  فعالॽة  ي  ʨؗ    لافʱاخǼ الفعالॽة  هʚه 

  الʺʵʱʶلʟ الʺʛʹʴ وشʛوȋ وȄʛʡقة الاسʵʱلاص الʺॼʱعة (الʺʴل، درجة الʛʴارة، زمʧ الاسʵʱلاص).  

 ʖʲॺات الʸلʴم  
Research axioms 

  والʙوائॽة   ʱʺॽʀ ʖʰʶǼه الغʚائॽة  Capparis Spinosaوخاصة    Capparis  أنʨاع على العʙيʙ مʧ    تʦ الʱعʛفُ 

ॼات   ʛؗʺد الʨجʨة بʢॼتʛʺة الॽاً العالȄʨʽالʺʹادة   الفعّالة حʙʶأكʱل   للʨʻʽلي فʨʰات)(الʙȄʨنʨات    والفلافȄʛȞʶوال

  إلى ذلʥ.  والقلʙȄʨات والفʱʽامʻʽات وما  

 ʖʲॺاف الʗأه  
Objective of Research  

الإيʱانʨل   . 1  ،ʛʢالʺق (الʺاء  الاسʵʱلاص  مʚيॼات  ؗفاءة   ʛʽتأث الʺʱʽانʨل  %70دراسة   ،70%  ،

 الإيʱانʨل الʺʢلȘ، الʺʱʽانʨل الʺʢلȘ، خلات الإيʽʱل) على: 

 ة   إجʺاليॽات الؔلʙȄʨنʨة والفلافॽلات الؔلʨʻʽالف 

  رةʙار الــ  إجʺالي القॼʱاخ Șة وفʛʴور الʚʳال Ȍॽʰʲعلى تDPPH   

  ار الــॼʱاخ Șة وفॽɺرة الإرجاʙالقFRAB   

ي  . 2 ʨؗʷار الॼʁور الʚʰائي لॽʺॽؔال ʖʽ ʛؗʱة والॽائȄʜʽالف ʟائʸʵدراسة الC. spinosa :خلال ʧم 

  .(اكةʺʶض والʛل والعʨʢال) ورʚʰة للॽائȄʜʽالف ʟائʸʵال ʧʽʽتع 

   امʵال والألॽاف   ʗȄʜوال الؔلॽة  والʛʰوتʻʽات  والʛماد  الȃʨʡʛة   ʧم ؗل   Ȑʨʱʴم  ʧʽʽتع

 . والʨȃʛؔهʙʽرات الʺʴʻلة
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بʚور   . 3  ʗȄز  Ȑʨʱʴم  ʧʽʽتعC. spinosa    ʗȄʜلل تʴلʽل  إجʛاء  مʧ خلال  الʙسʺة  الʨʺʴض   ʧم

 . GC-MSة تقانǼاسʱعʺال 

وزʗȄ دوار الC. spinosa    ʝʺʷدراسة الفعالॽة الʺʹادة للʱأكʙʶ للʗȄʜ الʺʵʱʶلʟ مʧ بʚور   . 4

)Helianthus annuus L. :خلال ʧم ( 

   ار الــॼʱاخ Șة وفʛʴور الʚʳال Ȍॽʰʲرة على تʙاس القॽʀDPPH  

   ورʚب ʗȄإضافة ز ʛدراسة أثC. spinosa    ʝʺʷدوار ال ʗȄز ʙʶتأك ʛʽخلال  في تأخ

 .ʧʽʵʶʱة الॽعʺل 

 ʖʲॺة الॻʸأه  

Importance of Research  

الاسʱفادة وȂمȞانॽة   ʙʶأكʱال لʺʹادات  جʙيʙة  مʸادر   ʧع  ʘʴॼور  الʚب  ʧات  مॼي   ن ʨؗʷال                 الॼʁار 

C. spinosa   .ةॽائʚاعات الغʻʸا في الȄرʨفي س ʛʷʱʻʺال  

  ʖʲॺغات الʦʴم  
Justifications of Research  

ي رغʦ انʷʱاره الʨاسع في الʯʽʰة الʨʶرȄة، ؗان   ʨؗʷار الॼʁات الॼة على نʜʳʻʺة الॽالʴراسات الʙاً لقلة الʛʤن

 ّʙلا ب    ʧف على  مʛعʱاء دراسة للʛائي و إجॽʺॽؔال ʖʽ ʛؗʱور  الʚار بʺʲʱات اسॼʻا الʚنه  هʨؔلفات    لʵʺال ʧم

ॼات ذات فعالॽة حȄʨʽة ʛؗل على مʨʸʴة في الॽɺراʜال .  

  ʖʲॺات الǻودʗʲم  
Limitations of Research 

   لʸرة على فʙم القʙة وعʸلʵʱʶʺور الʚʰت الʨȄولات في زʛʽفʨؗʨʱات الʻʽالؔاروت Ȑʨʱʴم ʧʽʽتع

  الʺʨȞنات الفعّالة وتعʱʽʺؗ ʧʽʽها ʖʰʶǼ تعʚر الʨʸʴل على الأجهʜة اللازمة والʺʴالʽل الʺॽɻارȄة.  
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  الʗراسات الʙʸجॻɹة

Literature Reviews    

   َأ ʛج َȐ   ُʘاحॼال  Tlili et al., 2015    ورʚب ʧلاص مʵʱات  الاسॼن َّॼʁال َّ̫ ي  ار ال ʨؗC. spinosa  

وȃاسʙʵʱام الʺʱʽانʨل ؗʺʚيʖ للاسʵʱلاص عȘȄʛʡ ʧ  ، مʱʵلفة مʨاقع 5مʧ   في تʨنʝ الʺʨʸʴدة 

 ʗْاوحʛلة ؗاملة، تʽور لʚʰنقع ال    ʧʽلات بʨʻʽة الفॽʺؗ1.31 – 8.14 mg GAE/g،    اتʙȄʨنʨالفلاف

  ʧʽة بॽ72.79 – 4.71الؔل mg QE/g ُدتْ ، حʙ   ُرةʙة    قʛʴور الʚʳال Ȍॽʰʲات على تʸلʵʱʶʺال

DPPH  ةʺॽʀ أفʹل ʗ3.5فؔانμg/ml [11]  .  

  َدرس   ُʘاحॼال  Bodaghzadeh et al., 2021    اتʸلʵʱʶʺلل ʙʶأكʱة الʺʹادة للॽوزملائه الفعال

 َّॼʁال لʚʰور  الʨʷؗي  الʺʱʽانʨلॽة  حC. spinosa   ُʘʽار  إيʛان،  غʛب  مʨاقع   ʝʺخ  ʧأُ   م ِʛج َȑ  

  ʙʻة ساعة عʙʺي لʶॽʡاʻالʺغ ʥȄʛʴʱقع مع الʻالǼ لاصʵʱل  ℃30الاسʨانʱʽʺام الʙʵʱاسȃ80  و%  

الفلافʨنʙȄʨات  و ،  mg GAE/g 24.2 – 16.3بॽʺؗ    ʧʽة الفʨʻʽلات  ʛاوحʗْ تَ كʺʚيʖ للاسʵʱلاص،  

  ʧʽة بॽ3.05 – 1.48الؔل mg QE/g َا بʺʻʽب ، ʗْʻʽ    ʙʶأكʱة مʹادات الॽراسة أن فعالʙائج الʱن

DPPH   ʧʽب ʗاوحʛ[16] %63إلى    35ت .  

  ُد ِʗة  رسॽلʨانʱʽʺات الʸلʵʱʶʺلل ʙʶأكʱة الʺʹادة للॽ85  الفعال%    ʘاحॼل الʰق ʧة مॽوالʺائArrar 

الʜʳائʛ   وزملاؤه  الʲʺار،  في  الʚʰور،  (الأوراق، الأزهار،  ي  ʨؗʷال الॼʁار  نॼات   ʧاء مʜة أجʙلع

Ǽالʻقع عʙʻ درجة حʛارة الغʛفة لʺʙة أسʨʰع ؗامل،   Ǽ85%الʺʱʽانʨل    الاسʵʱلاصُ   جȑʛَ الʚʳور)، أُ 

لʺʙة   الغلॽان   ȘȄʛʡ ʧع ʛʢالʺاء الʺقǼ لاصʵʱا الاسʺʻʽل،    15بʽالل دॽʀقة مع الʨʡ ʥȄʛʴʱال 

 mg 29.0للʚʰور على ؗʺॽة مʧ الفʨʻʽلات  احʨʱاء الʺʵʱʶلʟ الʺʱʽانʨلي  بʗʻʽ نʱائج الʙراسة  

GAE/g    ةॽات الؔلʙȄʨنʨ3.4والفلاف mg QE/g َا بلغʺʻʽة    ، بʙʶمʹادات الأك ȋاʷنDPPH  

ʗʻ الʙراسة احʨʱاء الʺʵʱʶلʟ الʺائي على ؗʺॽة مʧ الفʨʻʽلات  ؗʺا بّ̔ ،  μg/ml 0.038حʨالي  
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35.85 mg GAE/g    اتʙȄʨنʨ0.8والفلاف mg QE/g  ، ة  وʛʴور الʚʳال Ȍॽʰʲرة على تʙالق ʗلغȃ

0.045 μg/ml [9]  .  

   اهاʛي أجʱراسة الʙفي الDuman and Ozcan, (2014) ور فيʚʰال ʧاف مʻة أصʙعلى ع ،

ॽا،   ʛؗت  ʗاوحʛة  تॽلʨʻʽات الفॼ ʛؗʺة الॽʺؗʧʽ2.68-1.24  ب mg GAE/g  ةॼʶʻال ʗاوحʛا تʺʻʽب ،

  . [17] %85.49و 80.21بDPPH  ʧʽالʺȄʨʯة لȌॽʰʲʱ جʚر الــ 

  َدرس    ʘاحॼالEl-Waseif and Badr. (2018)   ّالفع  ،ʛʸور  في مʚʰل ʙʶأكʱلل الʺʹادة  الॽة 

C. spinosa    ةʙʺل لاسʵʱلاص   12-  10الʺʳففة   ȑʨʹع  ʖيʚم اسʙʵʱام   ʦʱي  ʦول ساعة، 

ʺʨȞن غʚائي مॼاشʛة، بَ   ؗʦاعʻق الʨʴʶʺام الʙʵʱاس ʦات، بل تॼ ʛؗʺال ʗْلات    لغʨʻʽة الفॽʺؗ621.82 

mg GAE/100g  اتʙȄʨنʨ170.65، والفلاف mg RE/100g  ار الــॼʱلاخ Ȍॽʰʲʱة الॼʶن ،DPPH  

 . [18] الʚʳور الʛʴة   تȌॽʰʲعلى فعالॽة قȄʨة في  مʺا يʙلُ  %95.46عالॽة حʨالي 

  َȐʛأج  ʘاحॼال Tlili et al., 2011      امʙʵʱاسȃه وॽلʽʶ ʨؗاج سʛʵʱاس ȘȄʛʡ ʧع ʗȄʜلاص الʵʱاس

ʺʚيʖ للاسʵʱلاص مʧ بʚور   مʨقع في تʨنʝ،    15الʺʨʸʴدة مC. spinosa    ʧالإيʛʱ الʛʱʰوليؗ 

،  C. spinosaلʚʰور    %30.38وʨʱʺȃسȌ    %37.93إلى    %27.64مȐʨʱʴ الʗȄʜ بʧʽ    تʛاوح 

 . [19]  على الʨʱالي  %11.14و  %91.25الأحʺاض الʙسʺة الʺॼʷعة وغʛʽ الʺॼʷعة    بلغʗ نॼʶةُ 

  Ȑʛأج  ʘاحॼال  Gull    انʱʶاكǼ الاسʱقʛار  تقʦॽʽ   2017في  للʺʵʱʶلʸات    الʱأكȑʙʶ  إمȞانات 

ي  الʺʹادة للأكʙʶة لأجʜاء مʱʵلفة ʨؗʷار الॼʁات الॼن ʧاء    مʴاق،(لʶال   ʦاعʛʰور،    ،الأزهار  ،الʚʰال

الʺʵʱʶلʸات    حʘʽُ   والʚʳور)،   والفاكهة، الʱʻائج أن   ʗʻʽة،  بॽلʨانʱʽʺال ُʧȞʺǽ    احʳʻامها بʙʵʱاس

  . [20] كʺʱʰʲات فعالة للʗȄʜ في صʻاعة الأغǽʚة
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1 . َɿال َّॺ ɻَّ ي ار ال ʦؕCapparis spinosa  

  ارʃॻ وتʃॻʹʶ نॺات الॺɿَّ تʦص . 1.1

ॽة معʺʛة تȞʷǼ ʨʺʻل ॽʰʡعي وتُ شُ  ʨؗة شʛʽʳ  لةʽʸي الى الفʺʱʻت ،ʅॽʸل الʸل ؗامل خلال فȞʷǼ ʛهʜ

  للأنʨاعهʚه الفʽʸلة أحʙ أهʦ الفʸائل الॼʻاتॽة ʖʰʶǼ الأهʺॽة الॽʰʢة    وتعʙُّ ،  ) )1(  (الʙʳول  CapparaceaeالॼʁارȄة  

وتʖʶʱؔ الʢعʦ الʴامʠ    شʙيʙة القʛاǼة Ǽالفʽʸلة الʺلفॽɾʨة والʱي مʧ حʨؗ ʘʽن رائʱʴها تابلةً   ، وهي الʺʻʸفة ضʺʻه 

ل  الȞʷ(الʛʽʳʷة    .[5 ,21]  نʨع  250 – 350حʨالي    تʹȞʷǼ  ، ُʦل خʅॽɿ  لاذعاً   قاǼʹاً عʙʻ تʵلʽلها وʨȞȄن مʚاقها  

)1((   ّ́ الىمعʺʛة شائؔة، خ أفʛع عʙيʙة، خॽʰʷة زاحفة مʶʱلقة ʸǽل ʨʡلها  وتغʢي    ʛ  70 cmاء رمادǽة ذات 

ذات    ةإهلʽلॽʳبॽʹاوȄة أو    cm 5-2  ، الأوراق خʹʛاء شاحॼة، لॽʺʴة مʙورة، مॼʱادلة ʨʢǼلمʛʱ مȃʛع   15مʶاحة  

قاعʙة مʙʱʶيʛة وقʺة مʵاॽʡة أو مʻفʛجة أو هاشʺॽة، الأزهار وردǽة بॽʹاء ʛʽʰؗة تʜʽʺʱ بʨجʨد عʙد ʛʽʰؗ مʧ الأسǽʙة  

الʛʰاعʦ    ، أو انفʛادǽة مع سʰلات ؗأسॽة أرجʨانॽة وʱȃلات بॽʹاء  إॽʢǼة  7cm-5  ذات اللʨن الʻʰفʳʶي الفاتح، ʨʡلها

ما تʨؔن صغʛʽة ʦʳʴǼ حॼة الॼازلاء تقॼȄʛاً،    بॽʹاوȄة الȞʷل ذات لʨن أخʹʛ داكʧ وهʨ الʜʳء الʸالح للأكل، عادةً 

أشȞالها وأحʳامها Ǽاخʱلاف الأصʻاف والʛʤوف الॽʯʽʰة وتʜʽʺʱ بʻؔهʱها    ناعʺة ومقʛمʷة عʙʻما تʨؔن ʡازجة، تʱʵلفُ 

-ʨʡ  2.5لها بʧʽ الʲʺار ؗʺȄʛʲة يʛʱاوح    ي نؔهة مʺʜʽة على العʙيʙ مʧ الأʡعʺة،ʹفِّ اللاذعة ورائʱʴها الʺʺʜʽة الʱي تُ 

5 cm  ُʛʢʷʻت Șʽل ذات غلاف رقȞʷة الȄاوʹॽب ʧداك ʛʹن أخʨذات ل   ȑʜمʛق ʛʺأح ʖل ʧج ؗاشفة عʹʻال ʙʻع

ʦʳʴǼ ورʚʰال ʧم ʛʽʰؗ دʙاخله عʙب ʖ4-3  شاحmmلȞʷة الȄʨؗل ، ،   ȑنها رمادʨول   ʙيʙي ذات غلاف شʻة  بȄʨʹॽب ،

ʧها مʛʢاوح قʛʱي ʦʳʴة الʛʽصغ ،ʧʽʰانʳال ʧة مʴʢʶلاً، مʽ2-1  قلmm  لʸǽ أن ʧȞʺǽ قةॽʺة عȞॽʺور سʚʳال ،

  .  ʨʡ 6-10m [22, 23]لها الى 
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ي1(لʙʳول  ا ʨؗʷار الॼʁات الॼن ʅॽʻʸضح تʨي ( :  

  

  

  

    

 

 Kingdom: plantae  الʺʺلؔة: الॼʻاتॽة 

 Subkingdom: Tracheobionta  تʗʴ الʺʺلؔة: الॼʻاتॽة الʨعائॽة

 Superdivision: Spermatophyta  فʨق القʦʶ: الॼʻاتات الʚʰرȄة

  Division: Anqiosperms  الʚʰور   مغلفات: الॼɻʷة

 Class: Eudicots  الॽʁʴقة   الʸف: ثʻائॽات الفلقة

  Order: Brassicales  الʺلفॽɾʨات الʛتॼة: 

  Family: Capparaceae  الفʽʸلة: الॼʁارȄة

 Genus: Capparis  الʝʻʳ: الॼʁار 

  Capparis spinosa  الʨʻع 

ي  ): أجʚاء 1الȜʵل ( ʦؕʵار الॺɿات الॺنC. spinosa [5]  

ي 1الʗʱول ( ʦؕʵار الॺɿات الॺʹي لʸالعل ʃॻʹʶʯال :(C. spinosa [23]  
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2.1 . َɿات الॺʹافي لʙغʱزع الʦʯال َّॺ ɻَّ ي ار ال ʦؕ  

 ُʨʺʻي   َّॼʁات الॼن َّ̫ ي في الʺʻاȘʡ الاسʨʱائॽة وشॼه  ار ال ʨؗ،ةॽائʨʱالاس  ʛʽʰؗ عيॽʰʡ عȄزʨعلى ت ȑʨʱʴǽ    لȞʷال)

)2((،   ُʛʷʱʻب    يʛان وشʺال غʛيȂا وॽʻʽم وأرمʛة القʛȄʜه جॼب إلى شʛالʺغ ʧاق واسع مʢعلى نʙʻب  الهʨʻا    جȃأورو

أما في سʨرȄا يʨجʙ في جॼال الʶاحل    .[24]  وأوॽʀانʨسॽا  وشʺال وشʛق إفॽʁȄʛا ومʙغʷقʛ وجʨʻب غʛب ووسȌ آسॽا

  ȑرʨʶات  و الʤافʴو في م ʟʺح  Șʡاʻم ʠعȃاء وʙȄʨʶدرعا وال  Șʷو دمȘʷدم ʅȄ[25]  ر .   ُʗʰʻاق واسع    يʢعلى ن

ʚلʥ فʛنʶا واسॼانॽا والʨʽنان وʢǽȂالॽا ॽا والʺغʛب والʜʳائʛ وؗ ʛؗل تʲم Ȍسʨʱʺال ʠॽالأب ʛʴॼ[26] في دول ال  . 

  

  

  

  

  

  

3.1 ॻʸة   ة.  الأهǻادʶʯالاق  

َّ̫ الॼʁَّ لأن الʺʙȄʜ مʧ الʻاس في الʨقʗ الʴاضǽ ʛفʛؔون في اسʙʵʱام نॼات    نʛʤاً  ي ار ال ʨؗ    اءʚر للغʙʸʺؗ

لهʦ بʱأمʧʽ لقʺة الʞॽɻ في الʺʻاȘʡ الʱي تʨفʛ فʽها    للʺʜارعʶǽ .ʧʽʺحُ   لʙخل  مهʺاً   ʱه مʙʸراً أصʗʴॼ زراع  والʙواء،

الॼʁار مʧ الأمʨر    جʺعُ   ǽعʙُّ ت مʵʻفʹة ʖʰʶǼ الʳفاف.  الʨʰʴب والʺʴاصʽل الأخȐʛ غلاّ  الʛʰاعʦ الʜهȄʛة لॼʻات 

فهʨ عʺل اعॽʱادǽ ȑقʨم    حʺʟ)   (مʴافʤة في الʛʽʲؔ مʧ الʺʻاȘʡ الʨʶرȄة خاصة في مʢʻقة الʺʛʵم    جʙاً الʷائعة  

    .) )3(الȞʷل  (   [27]  الʨʶرȄةمʙʸر دخل للعʙيʙ مʧ العائلات في الأرȄاف    إلى  ʨʴلǼ ʗْه الʛʽʲؔ مʧ الȞʶان ʨؗنها تَ 

  

  

ي 2الȜʵل ( ʦؕʵار الॺɿات الॺʹافي لʙغʱزع الʦʯ[22]): ال  
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 ُʖاج   يلعʱات وزراعة  إنॼار دوراً نॼʁال ʧم ʙيʙي للعʻʡʨاد الʸʱة في الاقॽʺالأه ʙايʜʱم    Ȍسʨʱʺال ʠॽالأب ʛʴॼان الʙبل

ॽا   ʛؗوت ʝنʨوت ʛائʜʳل الʲامॽالʢǽȂا وॽانॼسȂب وʛان  والʺغʻʰا ولȄرʨة وسǽدʨعʶة الॽȃʛوالʺʺلؔة الع  ،  ʙوق َʧّ̔ʰت    Ȍسʨʱأن م

 ). )2( الʙʳول(  ʧʡ [26] 10000يʰلغ حʨالي   العالʺيالإنʱاج 

ي2(الʗʱول  ʦؕʵار الॺɿي للʸاج العالʯ[12] ): الإن  

  

  الاسʯعʸالات الॻʮʠة  . 4.1

 ُّʙعǽ    اتॼن َّॼʁارال  َّ̫ يال ʨؗ    ʧم  ʙيʙلعلاج الع ȑʙʽقلʱال ʖʢلة في الȄʨʡ ةʛʱلف ʗمʙʵʱي اُسʱاتات الʺهʺة والॼʻال

مʧ الأمʛاض، اسʙʵʱمʗ الʚʳور لعلاج أمʛاض الʙʰؔ والؔلى في مʛʸ القǽʙʺة والʴʹارات العॽȃʛة، اسʙʵʱم الʛومان  

 ،ʧʽات العǼهاʱلل والʷار لعلاج الॼʁال ʦاعʛماء بʙم    القʙʵʱʶت Ȍسʨʱʺال ʠॽالأب ʛʴॼض الʨان في حʙلʰال ʧم ʙيʙفي الع

الʚʳور لعلاج الʱهاب الʺفاصل الʛوماتȑʙȄʨ وهʷاشة العʤام، تʳُفف ثʺار الॼʻات وʦʱȄ تʻاولها مع ʨؗب مʧ الʺاء  

ي  ʦؕʵار الॺɿال ʥي مʸاج العالʯالإن ȊسʦʯمC. spinosa 
ॽا ʛؗطن  4500-3500  ت  

  طن  3000  الʺغʛب

  طن  1000 -500  إسॼانॽا 

 ʝنʨطن  150  ت  

  طن  2500-2000  سʨرȄا

 Ȑʛان أخʙطن  2000-1000  بل  

ي  )3الȜʵل ( ʦؕʵار الॺɿع الʸج :ʥة   مȂرʦʴاف الȂالأر ʗ[22] أح  
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  ʧم ʙيʙها في علاج العʱʽʺأه ʗʱʰات أثॼʻاء الʜأج ʧم ʙيʙالع ،ȑʛȞʶض الʛة على مʛʢॽʶم والʙال Ȍل ارتفاع ضغʽقلʱل

الاضʛʢاǼات الʺʱʵلفة مʲل الʨʰاسʛʽ والاضʛʢاǼات العقلॽة، مʕخʛاً تʦ اسʙʵʱام لʴاء الʚʳر ؗʺʛخي للقॼʸات الهʨائॽة  

عال في مʻاȘʡ معʻʽة مʧ الهʙʻ. ؗل هʚه الاسʙʵʱامات تʳعل الॼʻات مʧ أكʛʲ الॼʻاتات  ʶولعلاج Ǽعʠ حالات ال 

 ّॽʰʢلفةالʱʵʺة الॽʴʸات الǼاʛʢاض والاضʛة في علاج الأمʙاعʶʺاق واسع للʢة على نǽʙʽقلʱ[5] ة ال.   

ʔʻ الॻʸॻؒائي . 5.1 ʙؕʯات الॺʹلC. spinosa  

    َّ̒̔ نॼاتب أن  الʶاǼقة  الأʴǼاث   ʗ  C. spinosa   ُǽ  لʲʺ ًراʙʸاً   مॽʻاً   غʙج    ʧعة واسعة مʨʺʳات ومǽʚللʺغ

ॼات   ʛؗʺاً الȄʨʽات    الفعالة حॼ ʛؗل مʲمʙȄʨنʨات    اتالفلافʙȄʨات والقلʙȄʨʻʽȃʛʱلات  والʨʻʽسʨȞॽ[27]  الغل  )Ȟʷ4(ل  ال( ( ،  

 ) ʧʽوتʛلها الʜع ʦي تʱة الʺهʺة الॽʴʸال ʙائʨات ذات الفॼ ʛؗʺال ʧʽب ʧمRutin ،(  الؔام ॼ) ولʛʽفKaempferol (  ،

ʨفʛʽولات    )،Stigmasterol(  الॽʱʶغʺاسʛʽʱول  ʨؗʱال )Tocopherols(  ،)   ). CarotenoidsالؔاروتʙȄʨʻʽات 

ॼات    والʛʰاعǼ    ʦالإضافة أʣهʛت عʙة أجʜاء مʧ الʺʵʱʶلʟ الʺائي للʲʺار ʛؗم ʧم Ȑʛاع أخʨاتأنʙȄزʨȞॽغل    ʙȄʨنʨالفلاف

مʧ    مʲل  ʙيʙالع عʜل   ʦت أǽʹاً  الفॽʱʽافلافʨن،   ،ʧʽʻʽʳॽات  ال الأبʙȄʨالʺاء  ال قل في  للʚوȃان  قابلة  الʚʳور  قॽʰʢة   ʧم

مʲل   الؔابॼارA ʧʽʶȄ  الؔابॼارʧʽʶȄوالʲʺار،   ،  Bʧم  ʙيʙالع على  العʨʲر   ʦت ؗʺا  مʲل    الغلʨȞॽسʨʻʽلات   ،  الʷائعة، 

اǼارʧȄ، الغال ʨؗ ʨؗو  غل ،ʧʽʶॽاسʛȃʨ ʨؗي  4لʶ ʨزʻȄات الغॽʻة ǼالʗȄʛʰؔ،  غلʛȃʨؗʨاسǼ ،ʧʽʶॽالإضافة إلى الغ_ هʙʽروؗ ʨؗل

ʨفʛʽولات مʲل   ʨؗʱالإضافة إلى الǼ ،اتʙȄʨʻʽȃʛʱال ʧم ʙيʙوالعα  _  ول وʛʽفʨ ʨؗتɣ  _  لʲات مʻʽول، والؔاروتʛʽفʨ ʨؗت

  ʧʽامʱʽف ʧم ȍʨʴمل Ȑʨʱʶالإضافة إلى مǼ ،ʦاعʛʰفي الأوراق وال ʧʽʲانʶلاكʨʽالف ،ʧʽʲانʶ ʨؗʽʻال ،ʧʽاكاروتʱʽʰال ،ʧʽتʨالل

C،  وال ʧȄل الفلازʲم Ȑʛات أخॼ ʛؗالفعالة  غوم ॼات  ʛؗʺال ʧها مʛʽوغ ʥॽامʻʽʶال ʠʺوح ʥॽلʽالفان  ʠʺوح ʧȄزʨانʨ

  . [28] ة ʛʽʰؗة ذا ॽʀʺة C.spinosa   ّॽʰʡنॼات  مʺا ʳǽعلُ  خʸائʟ بʨʽلʨجॽة مهʺة،  ، والʱي تʺʱلʥُ حȄʨʽاً 
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ॼات الفʨʻʽلॽة    أنها  C. spinosaلʺʵʱʶلʟ بʚور    HPLC  الॽʺॽؔائي  بʧّ̔ الʴʱلʽلُ  ʛؗʺال ʧة مʛʽات وفॽʺؗ على ȑʨʴت

 ʧʽʱʶॽʻʽʳوال  ʧȄرʨʺوال  ʧʽʳʻȄارʻوال  ʥॽولʛʽالف  ʠʺوح  ʥॽالغال  ʠʺح مʲل  وحʺʠ    والفلافʨنʨئǽʙʽة   ʧʽʱȄʛʽʰʶॽواله

ॼات  تُ   ، حʘʽُ الأسʨȞرʥॽȃ وʛȃوʽȃل غالات والʨؔمارʧȄ والʷالʨؔن  ʛؗʺه الʚه ʛهʤ رةʙق    ʧȞʺȄة وʛʴور الʚʳال ʥॽؔعلى تف

-Elأجʛاها    الʱي  الأʴǼاث  ʗْʻʽ بَ   . [11]  أن تȞʷʱل مʳʺعات تȑʨʱʴ على أيʨنات معʙنॽة مʴفʜة تʳعلها غʛʽ نʢʷة

Waseif and AL-Badr    ور أنʚʰال   ُّʙادرُ   تعʸازةً   مʱʺم   ʨʱʴمع م ʙʶأكʱال ॼات  ا لʺʹادات  ʛؗʺال  ʧالعالي م ها 

الʺʱʽانʨلي    دراسة أجʛاها عʧوزملائه في    Gull  الॼاحʘُ   أفادَ   مʧ جهة أخȐʛ،  . [18]  الفʨʻʽلॽة  ʟلʵʱʶʺال ʛʽتأث

الفʨʻʽلي في تقلʽل الأكʙʶة    مʨʱʴاه Ǽفʹل    الʺʵʱʶلʟ فعّال   أن في تʧʽʶʴ اسʱقʛار الʗȄʜ أثʻاء الʧȄʜʵʱ.    للʚʰور

  %26  على   تȑʨʴ الʚʰور على ذلʥ،    علاوةً   . [20]  وتʧʽʶʴ جʨدة الʗȄʜ مقارنة مع مʹادات الʱأكʙʶ الॽɻʻʸة

ي 4الȜʵل ( ʦؕʵار الॺɿات الॺن ʥاء مʚة أجʗع ʥولة مʚعʸات الॺ ʙؕʸال :(C. spinosa [27]  
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  نʱʰʶهُ   للʗȄʜ إذ تȑʨʴ على زʗȄ أصفʛ فاتح اللʨن تʛʱاوحُ   وهي ʲʺǼاǼة مʙʸر مهʦ   ،مʧ الʛʰوتʧʽ  %22-19ألॽاف،  

ʧʽ36-34 [29] ب%.    

اسʵʱلاص الʗȄʜ عȘȄʛʡ ʧ اسʛʵʱاج سʽʶؗʨلॽه وȃاسʙʵʱام الإيʛʱ الʛʱʰولي ؗʺʚيʖ      وزملاؤه   Tlili الॼاحʘ جȐʛَ أَ 

إلى    %27.64مȐʨʱʴ الʗȄʜ بʧʽ    تʛاوحَ مʨقع في تʨنʝ،    15الʺʨʸʴدة مC. spinosa    ʧللاسʵʱلاص مʧ بʚور  

37.93%    Ȍسʨʱʺȃ30.38و% ʗْة    ، بلغॼʶضنʨʺʴعة    الॼʷʺال ʛʽسʺة غʙ91.25ال%،   َʙا وجʺؗ   Ȑʨʱʴي   مʻʽوتʛب  

الʚʰور إيʛان  .[19]  %26  في  بʧʽ  تʛاوحʗْ   في   ʗȄʜال ʷؗفَ   %27-16  نॼʶة  الʱي  الʙراسة  الॼاحʘ    عʻها  في 

Bodaghzadeh et al.,2021  وزملائه ،    ʥة  وذلʙʺه لॽلʽʶؗʨاج سʛʵʱاس ȘȄʛʡ ʧعʺالساعات    5عʱاسǼ  ،انʶȞاله  

 َʙة  ووجॼʶن  ʧض  مʨʺʴة    الॽʻهʙعالॼʷʺال ʛʽعة، و %83.55  ةغॼʷʺالي   %11.37  الʨʱ[16]  على ال،   ʗْʻʽاثُ   بʴǼالأ  

 ُʗȄقة أن زǼاʶال    ʧاه العالي مʨʱʴʺǼ ورʚʰضالʨʺʴالي    الʨعة حॼʷʺال ʛʽة غॽʻهʙ77ال%   ُʧȞʺǽ    ʗȄʜيل لʙن بʨȞǽ أن

  ʥॽʽالأول ʠʺح ʧة مॽة عالॼʶاءه على نʨʱالإضافة على احǼ ،عامʢ45ال% ُّʙعǽ ȑʚة    ، والॽʻهʙالأحʺاض ال ʧم

خاصةً  للʴʸة،  تʙعʦُ   الʺفʙʽة  الʱي   ʥوتقللُ   تل  ʖالقل الʚʰور  ʷفʗِ َؗ الالʱهاǼات.    صʴة   ʗȄز أن    غʻي  الʙراسات 

ʨفʛʽول ʨؗʱالǼ   اتॽʺȞǼ  545 – 859 mg/100 g  الإضافة إلىǼ ،ʜʽاكʛاوحُ   تʛʱي تʱات، والʻʽالؔاروت ʧة مॽعال    ʧم

160.1 – 1770 mg/100 g.    ةॽʻعʺة الغʡراسات أن الأʙأشارت الǼ ُʧȞʺǽ اتʻʽع    الؔاروتʻʺن حالة    2أن تʨʽمل

  ʧʽامʱʽف ʟقʻب ʧʽابʸʺفال الʡالأ ʧʽاً بȄʨʻوفاة سA  ، ُ̋ الʺȄʨʱʶات العالॽة مʧ مȐʨʱʴ بʱʽا ؗاروتʧʽ    لاحȎ أن مʧ ال

  مʙʸراً ॽɻॽʰʡاً للؔاروتʻʽات مقارنةً مع الأنʨاع الأخȐʛ مʲل القʺح   تʳعلهُ   C. spinosaواللʨتʧʽ الʺʨجʨد في بʚور  

82-114 mg/100 g [30] .  

2 .ʗʴأكʯادات الʷم    

ʖ له فعالॽة ضʙ الأضʛار الʱأكǽʙʶة، حʘʽ تعʺلُ  على أنها الʱأكʙʶ مʹاداتُ  عʛفُ تُ  ʛؗعلى  ؗل مادة أو م

ʧʽʳʶ الʱفاعلॽة أو مʻع انʷʱارها، ؗʺا تʨجʨʸǼ ʙرة ॽɻॽʰʡة   مʻع تلف الʵلاǽا، إما ǼالȌॽʰʲʱ الʺॼاشʛ لإنʱاج أنʨاع الأوؗ

ʖʰʶǼ ةʛʽات الأخʨʻʶام بها في الʺʱة. زاد الاهॽʰʢاتات الॼʻال ʦʤب ومعʨʰʴاكه والʨوات والفʛʹʵرتها على    في الʙق

  تغʢي معʦʤ حاجات جʦʶ الأنʶان مʧ الʨقاǽة والʷفاء وتʛمʦॽ أنʱʳʶه وخلاǽاه. حʘʽ  الʦʶʳ مʧ الأمʛاض،   حʺاǽة
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لؔي تʙȄʜ مȐʙ صلاحʱʽها وذلʥ عʧ  يʦʱ إضافة مʹادات الʱأكʙʶ إلى الʺʳʱʻات الغʚائॽة، وخاصة الʺʨاد الʙسʺة،  

 ُّʙي تعʱات والʙʽʶؗوʛʽȃروʙʽل الهȞʷت ʛʽتأخ ȘȄʛʡ    ةʳاء الʺعالʻة في أثॽائʚات الغʳʱʻʺلف الʱة لॽʶॽئʛاب الॼالأس ʙأح

 .ʧȄʜʵʱوال ُʧȞʺǽ ةॽɻॽʰʡ ة أوॽɻʻص ʙʶأكʱن مʹادات الʨؔ[31] أن ت.  

    الॻɹʹʶة  الʯأكʗʴمʷادات . 1.2

تʙʵʱʶمُ     ॽʺॽؗائॽة  ॼات  ʛؗتُ   م واسع،  نʢاق  والʺʛʹʴʱʶات    افُ َ́ على  الغʚائॽة  الʺʳʱʻات   ʠعǼ إلى 

الʙʽʸلانॽة للʴفاȍ علʽها مʧ أكʙʶة مʨȞناتها، وهʻاك أرȃع أنʨاع مʧ مʹادات الʱأكʙʶ الॽɻʻʸة تʙʵʱʶم على نʢاق  

  واسع في الأʡعʺة وهي: 

ʶي الأنʨʶॽل   ʶي الʨʱلʧȄʨ  و   BHAثالʲي بʨتʽل هʙʽروؗ ʨʻʽن    ʨȃBHTتʽل هʙʽروؗ   TBHQوثلاثي بʨتʽل هʙʽروؗ

  ). )5((الȞʷل   PG  [31]وʛȃوʽȃل غالات 

  

  

  

  

  

  

  

مʹادات الʱأكʙʶ الॽɻʻʸة على إزالة أو تȌॽʰʲ الʚʳور الʛʴة الʺȞʷʱلة في أثʻاء بʙء تفاعل الأكʙʶة أو انʷʱاره.    تعʺلُ 

  الʙʴيʲة أنها تʗʻ   ُʖʰʶ الأʴǼاثُ هʻاك القلʽل مʧ مʹادات الʱأكʙʶ الॽɻʻʸة الʺʨʺʶح تॽʰʢقها في الأغǽʚة ولʧؔ بّ̔ 

ʗʻ الإدارة الأمॽȞȄʛة للʴʸة والʙʵمات الإنʶانॽة  الʺʹافة مʻها، بّ̔   ʛاع الؔʺॽةُ في حال لʦ تُ   تأثʛʽات جانॽʰة وخاصةً 

 [31] ): الॻʶغ الॻʸॻؒائॻة لॺعʞ مʷادات الʯأكʗʴ الॻɹʹʶة5الȜʵل (
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 ُʦاكʛأن تǼ لها ʛȄʛمʹاداتُ   في تق   ُʖʰʶǽ ʙان قʶالإن ʦʶة في جॽɻʻʸال ʙʶأكʱعلقة    الʱʺاوف الʵʺاً للʛʤان، ونʡʛʶال

 ُّʙلامة، ؗان لا بʶالǼ   ٌʘʴॼال ʧم   ɦَها، فʻأماناً م ʛʲيلة أكʙادر بʸم ʧع ʗْجهʨ    اتʸلʵʱʶʺام الʙʵʱاس ʨʴار نʤالأن

  .  ॽɻॽʰʡ [32]ة في الأغǽʚة ومʛʹʴʱʶات الʽʺʳʱل تأكʙʶ الॼʻاتॽة ؗʺʹادات  

  مʷادات الʯأكʗʴ الॻɹॻʮʠة . 2.2

الأمʲل لʺʹادات    الʺʙʸر تُعʙّ الأغǽʚة والॼʻاتات الॽʰʢة ؗالفʨاكه والʛʹʵاوات والʨʰʴب والأعʷاب الʱقلǽʙʽة  

 ʙʶأكʱاد،    الʨʺه الʚه ʧʽب ʧة. ومॽɻॽʰʢل، وهي  الʨʻʽدات الفʙعʱمʛʲأك ʧم  ʶʺالʱ اتॼةً   قلʛة وفȄʨانʲع    الॽʺزعة في جʨʺال

دور مهʦ في حʺاǽة الʵلॽة مʧ    لهاوالʱي  ،  مʱعʙدات الفʨʻʽل فʯة رئॽʶॽة مʧ    عʙ الفلافʨنʙȄʨات تُ . و الॼʻاتات الʨعائॽة

مʹادات أكʙʶة ॽɻॽʰʡة أخȐʛ في    . Ǽالإضافة إلى ذلʥ، تʨجʙُ الإجهاد الʱأكȑʙʶ والʱلف الʻاتج عʧ الʚʳور الʛʴة

  ʧʽامʱʽل فʲعة، مʨʻʱات مʻʽامʱʽفCاتʻʽول والؔاروتʛʽفʨ ʨؗʱال ʥا في ذلʺǼ ،نʨهʙة للॼʴʺات الॼ ʛؗʺال ʠعȃ[33]  ، و .  

  مʯعʗدات الفʦʹʻل.  1.2.2

الفʨʻʽل    الॽʺॽؔائॽة  مʱعʙدات  ॼات  ʛؗʺال  ʧم فʯة  حلقة  ،   ʧم العȄʛʢة  واحʙة  تʨّؔʱن  الʴلقات   ʧم  ʛʲأك أو 

ʢॼتʛʺال (ةॽأرومات)ة أوॽلʽʶ ،  مʛتʢॼة بʜمʛ أخȐʛ مʲل الʽʶؗʨȃʛؔل والإيʛʱ أو الأسʛʱ   قʙ تʨؔن   ة Ǽعʙة زمʛ هʙʽروؗ

إلى عʙة    ها تقʦʶُ ، والاخʱلاف في عʙد الʴلقات وعʙد الʜمʛ الʺʛتʢॼة ʳǽعلُ ʕثʛ على ذوȃانها ونʷاʡها الȑʨʽʴ مʺا يُ 

الفʨʻʽلॽة   واللॽغʻانات  أقʶام مʻها الأحʺاض  ل مʨʺʳعة مȞʷ ʧّ تُ   ، ))6(  الȞʷل(  [34]  الʨؔمارʻȄاتوالفلافʨنʙȄʨات 

ॼات ʢॽʶǼة،  ʛؗها إلى مȞॽؔتف ʖعʸǽ العائلات  ȑدʕعʺة    هاماً   دوراً   وتʡة للأॽائʚالغ ʟائʸʵن والʨوالل ʦعʢفي ال

لʨفʛتها في الʤʻام الغʚائي الȑʛʷॼ، تʦ إجʛاء تॽʁʴقات ضʵʺة مʧ قʰل علʺاء الʱغǽʚة لʙراسة الʱأثʛʽات    نʛʤاً الॼʻاتॽة،  

ʛʽʷ الأدلة الʺʜʱايʙة إلى أن الʨʰلॽفʨʻʽلات لها العʙيʙ مʧ الفʨائʙ على الʛʷॼ  تُ   حʘʽُ   الॽʴʸة للʨʰلॽفʨʻʽلات الغʚائॽة، 

hhُ للʱأكʙʶمʲل خʸائʸها القȄʨة ؗʺʹادات   ʶǽ يʱاض الʛالأم ʧة مǽقاʨوال ،  ،ȑʙʶأكʱا  ها الإجهاد الʺॽاض  ولاسʛالأم

والʡʛʶانات العॽʰʸة،  الॽʶؔʻʱة  والأمʛاض  الʨعائॽة،  نʨع    تعʙʺʱُ ،  القلॽʰة  على  للʨʰلॽفʨʻʽلات  الॽʴʸة  الʱأثʛʽات 

  [35] .ا الȑʨʽʴ الʨʰلॽفʨʻʽلات، والؔʺॽة الʺʱʶهلؔة، وتʨافʛه
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  . الفلافʦنʗȂʦات  2.2.2

ʸǼ ʜفة خاصة    Flavousمʧ اللفȎ اللاتʻʽي    كلʺة الفلافʨنʙȄʨات مʱʷقة ʛؗʺʱوت ʛن الأصفʨي اللʻي تعʱال

ॼات ذات أساس سȑʛȞ (وجʨد الʛȞʶ في الʯȄʜʳة ʰʶȞǽها القʙرة على   ʛؗل مȞات على شॼʻال ʧائي مʨء الهʜʳفي ال

ॼات حʛة في الفʨʳات والȃʨʱʽʶلازما والأغॽʷة اللॽɿॽة ʛؗل مȞة في الʺاء أو على شǼدات    ).الإذاʙعʱة مʯي إلى فʺʱʻت

فلافʨنॽʰʡ ʙȄʨعي، تʕدȑ أدواراً مʱعʙدة في الॼʻاتات فهي تقʨم ʴǼʺايʱها مʧ    4000أكʛʲ مʧ    الفʨʻʽل وتʦ اسʛʵʱاجُ 

ॼات ملʨنة   ʛؗات، وهي مॽلʽفʢة والॽʳʶفʻʰق الʨالʹار للأشعة ف ʛʽأثʱال ʙجʨات وخاصةً   وتॼʻاء الʜع أجॽʺفي    في ج

 ُʖʰʶان  الأوراق والأزهار إذ تॽسʨʲات الأنॼ ʛؗفʹل مǼ نهاʨ[36]  تل.   ُʜʽʺʱات تʙȄʨنʨعلى    والفلاف ȑʨʱʴǽ ل أساسيȞॽبه

15   ʧʽʱزعة على حلقʨن مʨȃʛؗ ذرة  A  وB  ʧʽʱʢॼتʛلقة    مʴǼC    على ذرة ȑʨʱʴة تʶانʳʱم ʛʽغ ʧم ʧʽʳʶ   الأوؗ

  . C6-C3-C6الॽʸغة 

  

  

 [34] ): الʮʹى الॻʸॻؒائॻة لʯʸعʗدات الفʦʹʻل 6الȜʵل (
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ʛʽʲ مʧ الʺʨʺʳعات، وهʚا اعʱʺاداً على عʙد وॽʰʡعة    قʦʶُ تُ  ʽʶل،  (زمʛالʺʙʰʱʶلات  إلىؗ  الʺʽʱʽل والغلʨȞॽزȄل)    الهʙʽروؗ

ʧʽʱʽلقʴعلى ال  A  وB  لقةʴة    والȄʜ ʛؗʺالC    ،لʨن، الفلافانʨل، الفلافʨنʨأهʺها: الفلاف ʧم ʜن، إيʨن،    والفلافانʨالفلاف

، تʴʺي  خʸائʟ علاجॽة مʨʻʱعة للؔائʻات الॽʴة عامة والإنʶان خاصةً   تʺʱلʥُ   .))7( (الȞʷل    [33]  الأنʨʲسॽانʻʽات

  للفʛʽوسات والأورام، إضافةً   مʹادة الأوॽɺة الʙمȄʨة ومʹادة للالʱهاǼات ومʹادة للȄʛʽʱȞॼا والʶʴاسॽة والʡʛʶان،  

 ُّʙفهي تع ،ʙʶأكʱرتها الʺʹادة للʙات  إلى قʢॼʲحُ  مʻʺة تʛʴور الʚʳقفُ  للʨʱل ʧʽروجʙʽة الهʛʴور الʚʳار الʷʱة انॽعʺل  

[37]  .  

  الؒاروتʻʹات . 3.2.2

ॼات عʹȄʨة ʛؗم  ʦسʙة للॼʴعة مॼʷم ʛʽلة غȄʨʡ ات  ذات سلاسلʙȄʨʻʽȃʛʱة الʯي إلى فʺʱʻت.   ُʜʽʺʱة    وتॽائॽʺॽؗ ةॽʻʰب

  ʧن مʨؔʱن   40تʨȃʛؗ ذرة  ʧȄʛȃوʜات الإيʙوح ʧلة مʶة في سلॼتʛم   ُɹ ʻʺة تॽʻʰه الʚة،  هʙȄʛف ʟائʸن ها خʨل اللʲم  

ؗأصॼاغ ॽɻॽʰʡة،    تعʺلُ ،  ها ضʛورȄة في عʺلॽات الʽʲʺʱل الʹʨئيوالقʙرة على امʸʱاص الʹʨء مʺا ʳǽعلُ   الʜاهي

 ُʙجʨوت    ،ʛʺل الأحʲة مॽʂاʜان الʨالأل ʧولة عʕʶات مॼ ʛؗʺه الʚات. هȄʛʢا والفȄʛʽʱȞॼال ʠعȃو ،ʖالʴʢاتات، الॼʻفي ال

 ):  الʮʹى الॻʸॻؒائॻة للفلافʦنʗȂʦات 7الȜʵل (
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  .ʦʡاʺʢر والʜʳل الʲوات مʛʹʵاكه والʨالف ʧم ʙيʙتقالي في العʛʰوال ،ʛجعُ الأصفʛإلى    ي ʛفʸʺتقالي الʛʰن الʨالل

  ʛʲات الأكʻʽاع الؔاروتʨأن ʙأح ʧʽا ؗاروتʱʽل  بȞʷعاً (الʨʽ8(ش((  ، ُʙجʨها    ؗʺا يʻم Ȑʛاع أخʨأنß -    ،ʧʽʲانʜؗʨʱʰȄʛك

  ʧʽʲازانʱوأس ʧʽʲانʶاكȄوز ،ʧʽتʨاللʧʽʲازانʲان قȄʨة تʶاعʙ في حʺاǽة    تأكʙʶؗʺʹادات    الؔاروتʻʽات   تعʺلُ   . [38]  وؗ

القلʖ    الʵلاǽا مʧ الʱلف الʻاتج عʧ الʚʳور الʛʴة، مʺا ǽقللُ  مʧ خʛʢ الإصاǼة Ǽالأمʛاض الʺʜمʻة مʲل أمʛاض 

  ʖان. ؗʺا أنها تلعʡʛʶاً   دوراً والॽʶॽرئ   ُʙاعʶǽ ʘʽح ،ʧʽة العʴفي ص    ʝؔʻʱال ʧة مǽقاʨفي ال ʧʽʲانʶاكȄʜوال ʧʽتʨالل

ʛʺالعǼ Ȍॼتʛʺقعي الॼ[39] ال  .  

  

  

  

  

  

ʦفʙʻولات. 4.2.2 ʦؕʯال    

ʨفʛʽولات جʯȄʜات ʨؗʱن،    الʨهʙان في الȃوʚقابلة لل    ʧʽامʱʽعة فʨʺʳي إلى مʺʱʻتE  ، ُʥلʱʺاً في    تॽدوراً أساس

  ʧʽامʱʽلح فʢʸم ʦǽʙتق ʦه، تʱʴان وصʶة الإنǽʚتغE    لʰق ʧة مʛلأول مEvans and Bishop (1922)    صفʨل

ʨفʛʽولات تʨؔʱنُ  عامل غʚائي مهʦ لʱؔاثʛ الʨʽʴانات، ʨؗʱة للॽائॽʺॽؔة الॽʻʰعة    الʨʺʳم ʧل (مʨومانʛؗchromanol  (

) الʱي تʨؔن مॼʷعة  prenyl side chainالʱي تȑʨʱʴ على حلقة عȄʛʢة، Ǽالإضافة إلى سلʶلة جانॽʰة بʽʻȄʛلॽة (

ʨتʨʻȄʛلات ʨؗʱال في  مॼʷعة   ʛʽوغ ʨفʛʽولات  ʨؗʱال تʳعل  ).)9((الȞʷل    في  الॽʻʰة  قابلة  هʚه  ॼات  ʛؗم ʨفʛʽولات  ʨؗʱال

إلى أرȃعة   ʻʸفُ ، تُ قȄʨة  تأكʙʶلها Ǽالانʙماج في الأغॽʷة الʵلȄʨة والعʺل ؗʺʹادات    مʺا ʶǽʺحُ ،  للʚوȃان في الʙهʨن 

 [38] ): الʮʹى الॻʸॻؒائॻة لॺعʞ الؒاروتʻʹات الʵائعة8(الȜʵل  
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على الʴلقة العȄʛʢة، Ǽالإضافة إلى ثلاث روا2R    ȌǼو    1Rوذلʥ حʖʶ الʺʙʰʱʶلات    δو  ɣو  ßو  αأشȞال وهي  

ʨفʛʽولات ʨؗʱلات مقارنةً مع الʨʻȄʛتʨ ʨؗʱدوجة في الʜ[40] م .  

  

  

  

  

  

  

  

ʨفʛʽولات   ʨؗʱال ȘȄʨʶت ʦلاتتȞʺؗ  ةॽائʚغ   ʙʶأكʱال ʧة مȄʨلʵة الॽʷة الأغǽفي حʺا ʙʶأكʱها الʺʹادة للʸائʸʵل  ،

 ُʛʲؔلي،  ت ادو والȑʨʽؔ، في أنʳʶة    في الʛʹʵوات الʨرॽʀة الʙاكʻة مʲل الॼʶانخ والʛؔنʖ والʛʰوؗ ʨؗل الأفʲاكه مʨفي الف

في الʚʰور مʲل بʚور ॼɺاد الʝʺʷ أما بʚور الʱؔان والʦʶʺʶ تȑʨʱʴ على ؗʺॽات معʙʱلة،    Ǽعʠ الॼʻاتات وخاصةً 

 ُʙجʨز، ؗʺا تʨʳز والʨل اللʲات مʛʶȞʺوفي ال    ʗȄن، وزʨʱȄʜال ʗȄخ (زॼʢت الʨȄل زʲم ʦسʙالǼ ةॽʻادر الغʸʺفي ال

(ʝʺʷاد الॼɺ [41]  .  

  الʦȂʚت الʹॺاتॻة . 3

تȞʷل جʜءاً أساسॽاً مʧ غʚاء    ، حʘʽُ الʨȄʜت الॼʻاتॽة الʺʙʸر الأكʛʲ أهʺॽة في الʤʻام الغʚائي الȑʛʷॼ   عʙُّ تُ 

 َȎحʨُاقة. لʢر للʙʸʺؗ انʶالإن    ȑʚوال ،ʝʺʷدوار ال ʗȄة وخاصة زॽاتॼʻت الʨȄʜهلاك العالʺي للʱاد الاسǽاً ازدʛخʕم

  ʧج مʛʵʱʶǽُ،اردॼال Ȍة الʹغॽعʺلǼ ورهʚفة  بʛارة الغʛدرجة ح ʙʻقى سائلاً عॼي ʙȄʛʶॽثلاثي الغل ʗȄز ʨة  [42]  وهʢنق ،

للقلي،  مʺا ʳǽعلهُ   ℃227تʙخʻʽه للʨʻع الʺʛȞر تʸل إلى    ʖاسʻم   ُʜʽʺʱفة،    يॽɿʵه الʱالفاتح ونؔه  ʛنه الأصفʨبل

ʦتʦʹȂʙلات9الȜʵل ( ʦؕʯولات الʙʻفʦ ʦؕʯة للॻائॻʸॻؒى الʹʮ[40] ): ال 
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الʢهي اللʜوجة  /ʲؗ3m917 Kgافʱه    تʰلغُ .  الأॼʡاق الʺʱʵلفة  وتʛʽʹʴ   وʙʵʱʶȄُم ȞʷǼل واسع في   ، 0.04914

Kg/(M*S)  ارʶؔالان قʻȄʛة  الʨʽد  1.473،  قʻȄʛة   ،100g oil/2141 g I-118  ʧʰʸʱال  ،194 mg -188

KOH/g oil  ،  ضةʨʺʴة الʻȄʛ3.12ق mg KOH/g oil  ʙʽʶ   Kg oil/20.74 meq O  . ȑʨʱʴǽ، قʻȄʛة الʛʽʰوؗ

  ʛʽن غʨهʙال  ʧة مॽة عالॼʶعة  على نॼʷʺ90ال%   )ʥॽلʨʻʽالأول  ،%67.05  الل ̔  ʥॽ19.04%(  عʳǽ اراً  مʺاॽله خ

ȑʨʴǽ على    )، ؗʺا%4.93، الॽʱʶارʥȄ  %7.22  (الॼالʺʥॽʱ  %10- 13حʨالي    صॽʴاً مقارنة مع الʙهʨن الʺॼʷعة

  ʧʽامʱʽف ʧاً مॽʰʶة نʛʽات صغॽʺكK    اليʨ6.9حμg،  على ȑʨʱʴǽ  1-3%    ʧول،  مʛʽʱسʨʱʽا سʱʽل بʲولات مʛʽʱسʨʱʽالف

ʛȄʛؔʱاء الʻال أثʜي تʱل والʽروفʨات والؔلʻʽل الؔاروتʲغات مॼʸال ʠعȃو ،ʧʽʲʽʶॽات ؗاللʙʽʰلʨسفʨ[43]  والف.   ُّʙعǽ    ʧم

ʧʽامʱʽة بــ فॽʻة الغॽاتॼʻت الʨȄʜال E   لفة، ؗʺاʱʵʺال ʙلʳات الǼاʛʢاض واضʛة وأمʛʷॼجفاف ال ʛʢخ ʧل مʽقلʱلل ʙʽالʺف

، مʲل تʧʽʶʴ صʴة القلʖ والʺʶاعʙة على خفʠ مȄʨʱʶات الʨؔلʛʱʶول الʹار،  العامةيʕدȑ دوراً مهʺاً في الʴʸة  

الإشارة إلى أن فʨائʙ الʨȄʜت    تʙʳرُ   .[44]  مʧ الأمʛاض الʻاتʳة عʧ الإجهاد الʱأكȑʙʶ  ودعʦ صʴة الʙماغ، والʨقاǽة

 ʝُȞعʻأن ت ʧȞʺǽ ʝʺʷدوار ال ʗȄʜؗ ةॽاتॼʻال    ʧȄʨؔن مع تʨهʙال ʙʶإلى تأك ȑدʕي ȑʚوال ،ʛʺʱʶʺال ʧʽʵʶʱفي حالة ال

، وȃالʱالي فقʙان الॽʁʺة الغʚائॽة  مʲل الألʙهʙʽات والʨʺʴض الʽʶؗʨȃʛؔلॽة والʱي تʖʰʶ الʜʱنخ ضارة  مʳʱʻات ثانȄʨة  

  . [43] )(القلي ، وخاصة Ǽعʙ الʺعالʳات الʛʴارȄة الʙʷيʙة  وॼʸȄح غʛʽ صالح للاسʱهلاك 

  تأكʗʴ الʦȂʚت  . 1.3

   ُّʙعǽُ   ًاء، خاصةʚا الغॽجʨلʨʻؔة في تॽʶॽئʛامات الʺʱالاه ʧة مʙة واحॽاتॼʻت الʨȄʜال ʙʶتأك    ȑʨʱʴي تʱال ʥتل

ʧʽʳʶ لRH    ʧȄʨؔʱتʱفاعل الʙهʨن غʛʽ الʺॼʷعة    .على نॼʶة ʛʽʰؗة مʧ الʨʺʴض الʙسʺة غʛʽ الʺॼʷعة مع الأوؗ

 ُʧʺʹʱي ȑرʚلي جʶلʶن وهي تفاعل تʨهʙات الʙʽʶ تʕثʛ عʨامل    :ثلاث خʨʢات أساسॽة مʛحلة الʙʰء  هʙʽروʛʽȃوؗ

 ʧʽروجʙʽع ذرة هʜن ʦʱʽي فʻهʙال ʠʺʴنات الʺعادن على الʨارة وأيʛʴء والʨʹل الʲم    ʛʲنها الأكʨؗ ةॽلʽاقع الأللʨʺال ʧم

 ʧʽروجʙʽاله ʧلي عʵʱاد للʙعʱة واسॽتفاعل   ُǽ)  فʹل  ʖʰʶǼ ʛالآخ ʧʽلʱʽʺال ʧʽروجʙʽلي على هʽالأل ʧʽروجʙʽع الهʜن

، على  R.تʽȞʷل جʚر حʛ دهʻي  ʦʱȄ  و     ʽؗلʨ ؗالʨرȑ واسʱقʛار الʚʳر Ǽالʛنʧʽ)   96مقابل    86انʵفاض ʡاقة الʛاʢǼة  

ǼالʛاʢǼة   الʺʛتʢॼة   ʧʽروجʙʽاله وذرة  واحʙة  مʜدوجة  راʢǼة  على   ȑʨʱʴǽ  ʥॽʽالأول  ʠʺح الʺʲال  الʺʜدوجة  سʽʰل 
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  ʥॽʽلʨʻʽالل ʠʺدة في حʨجʨʺال ʥتل ʧهي أقل ضعفاً م ʥاً، ومع ذلॽʰʶفة نॽɻن ضʨؔت (ليʽن الألʨȃʛؔال)18:2  

  ʧʽلʱʽعة مʨʺʳهʺا مʻʽب ʧʽʱدوجʜم ʧʽʱʢǼرا ʥلʺǽ ȑʚوالCH2   ُȘلʵǽ ة    مʺاʨʢاع، في خʜʱسهلة الان ʧʽروجʙʽذرات ه

ʶي    R.الانʷʱار يʕدȑ تفاعل   ʧʽʳʶ إلى ʣهʨر جʚور الʛʽʰوؗ والʨȞǽ ȑʚن شʙيʙ الʱفاعل وȄهاجROO    ʦ.مع الأوؗ

ʙʽʶات    إلى   جȑʜء دهʻي آخʛ لʨʴʱʽل الʱفاعل، وتROOH   ُʛʽʷالهʙʽروʛʽȃوؗ  ʛʷإلى ن  ȑدʕي ʛي آخʻر دهʚوج  

  ʛʰع ʛʺǽ فاعلʱل الʶلʶات إلى أن تʛيʙقʱهاء.    14إلى    8الʱل الانʰار قʷʱدورة ان  ʦʱات  تʳʱʻʺل الʽȞʷحلة الإنهاء وتʛم

أو مʧ خلال مʹادات الأكʙʶة الʺʨجʨدة في الROO    ʗȄʜ.مع    R.أو    R.الʺʱʶقʛة مʧ خلال تفاعل جʚران حʛان  

 ُȌقʱي تلʱة وتعʺلُ  الʛʴور الʚʳفاعل الʱلة الʶسل ʛʶؗ [37] على  .  

  .  18:2وحʺʠ اللʨʻʽلʥॽʽ   18:1): آلॽة الأكʙʶة الʱلقائॽة لʠʺʴ الأولʥॽʽ )10(يʨضح الȞʷل (

   

   

  

  

  

  

  

  

 

  

  

   اللينولييك حمض  حمض الأولييك  

 [37] ):  آلॻة الأكʗʴة الʘاتॻة لʞʸʲ الأولʣॻʻ وحʞʸ اللʦʹʻل10ʣॻʻالȜʵل (
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4 . ʥʻʻتع Ȗائʙʟ ʗʴأكʯادة للʷʸة الॻالفعالAntioxidant Activity    

ॼات الʺʹادة للʱأكʙʶالʺʹادة للʱأكʙʶ إلى قʙرة Ǽعʠ    الॽةُ الفعّ   ʛʽʷُ تُ    ʛؗʺة  الʛʴور الʚʳال ʛʽعلى مقاومة تأث،  

ذرة الهʙʽروجʧʽ    انʱقال مع الʚʳور الʛʴة مʧ خلال آلʧʽʱʽ رئʧʽʱʽʶॽ. تʧʺʹʱ الآلॽة الأولى    الʱأكʙʶمʹادات    تʱفاعلُ 

)Hydrogen Atom Transferةॽʻʽروجʙʽاله ȌǼواʛال ʛʶؔاقة اللازمة لʢالǼ ʛأثʱي ȑʚوال ،( ،   ُʘʽح   ُʦʱح   يʻذرة    م

إلى    ȑدʕمʺا ي  ،ʛʴال الʚʳر  إلى   ʧʽروجʙʽلات.  هʨʻʽالف ॼات مʲل  ʛؗاره. وهي شائعة في مʛقʱة  اسॽانʲال الآلॽة  أما 

 ُʧʺʹʱʱون (  فʛʱؔنقل إلSingle Electron Transfer ُʙʺʱعǽ ȑʚن على    )، والʨʺؗ   ʧأيʱلʺʹادات  ال  ʙʶأكʱال.    ʦʱي

الॽʺॽؔائي،   تقلʽل نʷاʡه  وȃالʱالي   ،ʛʴر الʚʳإلى ال ॼات مʲل الفلافʨنʙȄʨات  وهي شائعة في  نقل الإلʛʱؔون  ʛؗʺال

على الʱفاعل   تعʙʺʱُ  الأولىفي ॽʰʡعة الʱفاعل:  الفʛق الأساسي بʧʽ الآلʧʺȞǽ ʧʽʱʽُ ،  وȃعʠ الʺعادن مʲل الʽʶلʨʽʻʽم

ॼات الʺʱفاعلة. ؗلʱا الآلʧʽʱʽ    الʲانॽة تعʙʺʱُ الʺॼاشʛ بʧʽ الʯȄʜʳات، بʻʽʺا   ʛؗʺال ʧʽائي بȃʛالؔه ʙهʳق الʛاً دور   لهاعلى ف  

  ).)11((الȞʷل   هاتان العʺلʱʽان في آن واحʙ تʙʴثُ  .  [58] في حʺاǽة الʵلاǽا مʧ الʱلف الʻاتج عʧ الأكʙʶة  مهʺاً 

  

  

  

  

  

حFRAB    ʘُʽواخॼʱار    DPPHمʧ الاخॼʱارات الʷائعة لʱقʦॽʽ نʷاȋ مʹادات الأكʙʶة في الॼʻاتات اخॼʱار  

 ُʙʺʱة    تعॽاتॼʻات الʸلʵʱʶʺرة الʙها    فيقʛʽات وغʙȄʨنʨة والفلافॽلʨʻʽات الفॼ ʛؗʺال ʧاها مʨʱʴة على مʛʴور الʚʳال Ȍॽʰʲت

عʙʻ  مʧ أكʛʲ الʛʢق شʨʽعاً لॽʁاس القʙرة الʺʹادة للʱأكǽDPPH    ،ʙʶعʙُّ اخॼʱار  .  مʧ مʹادات الʱأكʙʶ الॽɻॽʰʢة

وʕȄدDPPH  ،  ȑمعه مʺا يʕدȑ الى تقلʽل جʚر الـ    إلى مادة تȑʨʱʴ مʹادات الʱأكʙʶ تʱفاعلُ   DPPHإضافة الــ  

  ʛي إلى الأصفʳʶفʻʰال  ʧنه مʨل ʛʽإلى تغ ʥل  ( ذلȞʷ12(ال((،   ُȄو ʙʻع ʛʽغʱال   ʨʡ  515 nmل مʨجة   قاس هʚا 

[59] .  

 [58] تفاعل مضادات التأكسد مع الجذور الحرة  ): آلʯʻا11الȜʵل (
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  ʙʺʱعǽ اʺʻʽارُ بॼʱة   اخॽɺرة الإرجاʙالق  FRAB    ةʻʽجعة للعʛʺات الॼ ʛؗʺال ʧها مʛʽأو غ ʙʶأكʱرة مʹادات الʙعلى ق

)،  IIFeفي معقʙ فȑʛ سॽانʙʽ الʨʰتاسʨʽم إلى الʙʴيʙ الʻʲائي III(Fe  )الʙʴيʙ الʲلاثي (  إرجاع(الʺʵʱʶلʟ الॼʻاتي) على  

 ُȘافʛȄلُ   وʨʴت ʥا    ذلॽوسʛن أزرق بʨإلى ل ʛالأصف ʧن مʨاللPrussian    حʺʹي Ȍد وسʨجʨȃ[60]و  Șوف ʥذل ʦʱي .

  ). )13((الȞʷل الʱفاعل الʱالي 

  

 [58] لʯعʥʻʻ القʗرة على تȊॻʮʰ الʘʱور الʙʲة DPPHآلॻة تفاعل اخॺʯار الــ ): 12الȜʵل (

 FRABتفاعل قʗرة إرجاع مʯعʗدات الفʦʹʻل لأيʦن الʗʲيʗ الʰلاثي في اخॺʯار الــ ):  13الȜʵل (
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  الفصل الثاني 

 المواد والطرائق 
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  . الʦʸاد الॻʸॻؒائॻة  1

 . ))3(الʙʳول (  يأُدرجʗ الʺʨاد الॽʺॽؔائॽة الʺʙʵʱʶمة في هʚا الʘʴॼ ف

  ):  الʦʸاد الॻʸॻؒائॻة الʗʳʯʴʸمة في هʘه الʗراسة 3الʗʱول (

  الʗʶʸر  الʹقاوة   الʦزن الʭȂʚʱي   الॻʶغة   الʸادة 
 OH3CH  32.04 99.7% Sham Lab  مʱʽانʨل 

  OH2CH3CH 46.07 99.5% Panreac  إيʱانʨل 

 3COCH3CH  58.08 99% SCP  أسʨʱʽن 

H2COOC3CH  خلات الإيʽʱل 
5 

88.10 99% Panreac 

 12H6C 84.16 -  EMPLURA  نʤامي الهʶȞان 

 ʥॽالغال ʠʺ5  حO6H7C 170.12 
102.5-
97.5% 

Sigma-
Aldrich 

ʨʱاكالॽس ʧʽلʨكاشف ف  -  -  -  
Sigma-
Aldrich  

 ʧʽʱʽسʛʽؔ7  الO10H15C 302.24 
≥98  %

)HPLC (  
Sigma-
Aldrich  

 ʥॽȃرʨȞالأس ʠʺ6  حO8H6C 176.13 99.7% 
Riedel-de 

Haen 

4O2C2H .  حʺʠ الʴʺاض
O22H  

126.03 ≥99.0% 
Sigma-
Aldrich  

IIFe[4K   فʛو سॽانʙʽ الʨʰتاسʨʽم
O2].3H6CN)( 

368.34 99.0% 
Riedel-de 

Haen  

  نقاوة تحليلية DPPH 6O5N12H18C  394.32كاشف الــ 
Sigma-
Aldrich  

 KI 166  99.0% Merck  يʨد الʨʰتاسʨʽم

كʨȃʛنات الʨʸديʨم  
  اللامائॽة 

3CO2Na 105.99 99.5% Qualikems 

ʙʽʶ الʨʸديʨم  NaOH 40  97% Tekkim  هʙʽروؗ

 O2.6H3AlCl 241.34 99.0%  كلʨرʙȄ الألʺʨʽʻم
Riedel-de 

Haen  

O2S2Na 3  ثʨʽسلفات الʨʸديʨم
O2.5H  

248.10 ≥99.99 % EMSURE 

 2NaNO 68.99  نʗȄʛʱ الʨʸديʨم
99.0-

100.5% 
Merck 

 ʛʽمو بʨديʨʸسلفات ال  O2.H8O2S2Na  238.03 
Reagent 

grade 
Riedel-de 

Haen  

  3CHCl 119.38 99.0% Panreac  الؔلʨروفʨرم
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 COOH3CH 60.06  حʺʠ الʵل الʲلʳي 
99.5-

100.5% 
Panreac  

  3FeCl 162.21 ≥98 % Merck  كلʨرʙȄ الʙʴيʙ الʲلاثي 

ʙʽʶ الʨʰتاسʨʽم   % KOH 39.99 ≥85  هʙʽروؗ
Sigma-
Aldrich  

 Șʰئʜال ʙȄرʨ2  كلHgCl 271.52 99.5% Merck  

 ʝʳȄل وʨلʴم  ICL -  -  
Sigma-
Aldrich  

 ʧʽʯالʱل فʨʻʽالف ʛعʷم  -  -  -  
Riedel-de 

Haen  

 ʗȄʛʰؔال ʠʺ4  حSO2H 98.07% 98% Sdfcl 

  HCl 36.46 37% Panreac  حʺʠ ؗلʨر الʺاء

  

  الأجهʚة الʯʴʸعʸلة . 2

  ).) 4( الʙʳول( أُدرجʗ الأجهʜة الʺʙʵʱʶمة في هʚه الʙراسة في

 ): الأجهزة المستخدمة في البحث 4الجدول (

ة الʶʸʹعة   اسʤ الʱهاز  ʙؕʵال  
-UVجهاز الأشعة فوق البنفسجية والمرئية 

VIS) (Huma Reader HS  
Human  

جهاز كروماتوغرافيا الغازية المرتبط بمكشاف  
 GC-MSطيف الكتلة 

Agilent 

 HB10 Rotavaporمع حمام مائي  IKA RV10مبخر دوار  
 Electronic Digitalجهاز ميكرومتر رقمي 

Caliper  ملم150-0ملم/  0.01بدقة 
-  

 0.001g Sartoriusبدقة    Ed224Sميزان رقمي 
حمام مائي يعمل بالأمواج فوق الصوتية  

Transsonic 460/H 
Elma 

  - Soxhletجهاز سوكسيليه 
 Universal 320 R  مثفلة 

 JSR  فرن كهربائي (مجفف) 
  -  مرمدة 

  Biosigma  ماصات ميكروئية 
 -  سخانات كهربائية ومحركات مغناطيسية 

  

  



23 
  دراسة الفعالॻة الʷʸادة للʯأكʗʴ للʳʯʴʸلʶات الʸائॻة والʦʲؒلॻة لʘʮور الॺɿار الʦʵؕي الʦʴرȏ          جهاد و د. Ǻاسل و د. أمʻʹة 

  عॻʯان  الإ .3

 ʗِفʢُارُ  قʺʲات  الʛʽʳش ʧم  C. spinosa  َʥوذل (اॽسʙة قॽضاح) Șʷدم ʅȄة ما   في رʛʱخلال الف

الʨʱؗʙرة جʨرجʗʽ  الأسʱاذة  صʻُفʗ الʚʰور مʧ قʰل    الʲʺار،   عʧ  الʚʰورُ   . عʜُلʗِ 2024بʧʽ آذار وأيلʨل لعام  

الॼʻاتॽة. Ǽابʨجॽان   الॽʴاة   ʦعل  ʦʶق و   في  الغॼȄʛة  الʺʨاد  جʺॽع  لإزالة  يʙوȄاً   ʗفʤُور  نʚʰال  ʛʽوغ الʺʨʶȞرة 

 ʗِجُفف ʦة، ثʳاضʻور   الʚʰة  الʺॽلʶفة    الʛارة الغʛدرجة ح ʙʻاء عʨ25في اله℃ ̒ɹَ ʡُ ،  ʗ  هاʙعǼ  امʙʵʱاسǼ ًاȄوʙي

   .[45]للاسʙʵʱام لاحقاً  ℃ʗ4 في عʨʰات عاتʺة عʙʻ درجة حʛارة وحُفʤَ   ،))14((الȞʷل  هاون 

  

  

  

  

  

  

  تعʥʻʻ الʶʳائʝ الفȂʚʻائॻة للʘʮور   .4

 ِʀ َʁ ॽ ʗْ    ورʚعاد بǼأC.spinosa    ʛʱو مʛȞॽʺام جهاز الʙʵʱاسǼ ʥوذل (اكةʺʶض والʛل والعʨʢال)

  . [17] بʚرة بʨاسʢة الʺʜʽان الʶʴاس  100 نʗْ زِ الʛقʺي، ووُ 

ʔʻ الॻʸॻؒائي للʘʮور .5 ʙؕʯال ʥʻʻتع  

    تعʥʻʻ مȎʦʯʲ الȁʦʟʙة .1.5

   َʧُِّ̔ة ( عॽاسॽʁزن الʨق الʛقة فȄʛʢǼ اتاتॼʻة في الȃʨʡʛال ȐʨʱʴمA.O.A.C.,2010 ʥوذل ،(

  .  [46] ℃105-100عʙʻ درجة حʛارة 

  

ي (14الȜʵل ( ʦؕʵار الॺɿات الॺور نʘب :(a ) ورʘʮق الʦʲʴم ،(b ( 
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  Ȃʙʟقة العʸل: 

في فʛن ؗهȃʛائي (مʳفف)   ʗْ عَ ضِ عʻʽات مʧ مʨʴʶق الʚʰور في أॼʡاق جافة ومʨزونة بʙقة، ثʦ وُ  نʗْ زِ وُ 

100عʙʻ درجة حʛارة   ±   : ) 1(  العلاقةنॼʶة الȃʨʡʛة مʁ hَ ʗْ  ʧِ حʱى ثॼات الʨزن، وحُ  ℃5

M% =
W − W1

W
× 100 

 :ʘʽحM%   ،ةȃʨʡʛة الॼʶنW  ،ʅॽɿʳʱل الʰور قʚʰلة الʱؗ1W  .ʅॽɿʳʱال ʙعǼ ورʚʰلة الʱؗ  

  تعʥʻʻ مȎʦʯʲ الʙماد .2.5

   َʧُّ̔درجة    ع ʙʻع ʥها وذلʙعȃة وʻʽاق العʛʱل احʰزن قʨق الʛقة فȄʛʢǼ اتاتॼʻماد في الʛال Ȑʨʱʴم

العʻاصʛ الʺعʙنॽة    ل الʛماد الʜʳء الʺعʙني (غʛʽ العʹȑʨ) مʧ العʻʽة، وʷȄʺلُ ِ̡̋ ، ǽُ ℃600-500حʛارة  

  . [46] وأملاحها غʛʽ العʹȄʨة الʺʨجʨدة فʽها

  Ȃʙʟقة العʸل: 

في بʨتقة سȘʰ حʛقها وتʙȄʛʰها ووزنها بʙقة،    C. spinosaمʧ مʨʴʶق بʚور    1gبʨزن    ʧ مȐʨʱʴ الʛمادُ عُّ̔ 

ساعات حʱى تʺام الاحʛʱاق والʨʸʴل على    6مʙة    ℃550في فʛن الʛʱمʙʽ عʙʻ درجة حʛارة    ʗْ عَ ضِ ثʦ وُ 

  :  ) 2(  العلاقةنॼʶة الʛماد وفʁ ʗْʰ  Șِ لʨن أبʠॽ أو رمادȑ فاتح. حُ 

A% =
A − A1

A2
× 100 

 ُʘʽح  :A%    ،ورʚʰماد في الʛة الॼʶنA    ،ʙʽمʛʱال ʙعǼ تقةʨʰور مع الʚʰق الʨʴʶلة مʱؗ1A    تقةʨʰلة الʱؗ

  . قʰل الʛʱمʱؗ ʙʽلة مʨʴʶق الʚʰور 2Aفارغة، 

  تعʥʻʻ الألॻاف الʳام .3.5

  ʦت ʧʽʽافُ   تعॽي   الألȃʛالع ʜ ʛؗʺعة للǼاʱاث الʴǼات الأʛʰʱʵفي م Șʰʢʺاء الʛام الإجʙʵʱاسǼ امʵال

Șʷفي دم (ادʶأك) افة والأراضي القاحلةʳال Șʡاʻʺراسات الʙة،  [47]  لǽاʙʰقُ   جُفِّفَ . في الʨʴʶور    مʚʰال

  ʙʻ105ع℃    .ʗى وصل إلى وزن ثابʱها حʙعǼ   ُزنو ʗْ   ٌةʻʽار    عʙقʺǼ افʳق الʨʴʶʺا الʚه ʧ1مg  ، ُوأ ʅَॽض  

)1( 

)2( 
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Ǽ .  ʗِعʙ الغلॽان،  min 30  الʵلȌॽ لʺʙة  Ǽعʙها  ɻ َʧِ سُ   ،%1.25الʗȄʛʰؔ  حʺʠ    م100ml   ʧإلʽها   َɹ رُشِّ

ʅَॽ125ml    ʙʽʶ  أُضِ الʻاتج ثلاث مʛات Ǽالʺاء الʺقʛʢ الʶاخǼ .ʧعʙ ذلʥ،    الʛاسʖُ   لَ ʁِ العʻʽة، وغُ  مʧ هʙʽروؗ

  ɹ ʗَِ رُشِّ   الغلॽان. مʛة أخȐʛ   حʱى  min 30  ، تلʽها فʛʱة تʧʽʵʶ أخȐʛ لʺʙةإلى الʛاسʖ %1.25الʨʰتاسʨʽم  

  ةُ عʺلॽَّ ؗل    الʛاسʖ لعʺلॽة غʶل شاملة Ǽالʺاء الʺقʛʢ الʶاخʧ والأسʨʱʽن، تʛؔرتُ   عَ ِ́ ، وخُ العʻʽة Ǽعʙها 

عʙʻ الʙرجة    ʙَ حʱى ثॼات الʨزن، ثʦ رُمِّ   ℃105عʙʻ درجة حʛارة    الʛاسʖُ   فَ ، جُفِّ أخʛʽاً ثلاث مʛات.    غʶل

550℃  .  

 hʁَ   : ) 3(  العلاقةالألॽاف الʵام بʻاءً على   نॼʶةُ  ʗْ حُ

% الألياف  الخام =  
(Fଵ − Fଶ) × 100

F଴

 

 ُʘʽام،  حʵاف الॽة للألȄʨʯʺة الॼʶʻام%: الʵاف الॽ1: الألF    ،ʅॽɿʳʱال ʙعǼ ʖاسʛلة الʱؗ2F    ʖاسʛلة الʱؗ

 ،ʙʽمʛʱال ʙعǼ0F  .ورʚʰق الʨʴʶلة مʱؗ  

  تعʥʻʻ الʙʮوتʻʹات الؒلॻة  . 4.5

 تʙʻʷʲ الʳلاصة الʙʮوتॻʹʻة  .1.4.5

مʧ مʴلʨل  )  25ml  )0.1 mol/Lإلʽها    ʅَॽ الʳاف وأُضِ   C.spinosaمʧ مʨʴʶق بʚور   ʚ  20mgَ أُخِ 

) ȑادرʷقي نʨمpH=10 ِّʛُات. وحʻʽوتʛʰلاص الʵʱأجل اس ʧجُ  كَ ) مȄʜʺي    الʶॽʡاʻك مغʛʴة مʡساʨب

رُشِّ   ʥذل  ʙعǼ ساعة،  الʛʱشॽح    الʻاتجُ   حَ لʺʙة  ورق    الʛشاحةُ   ʤ ʗَِ فِ وحُ   ǼWhatman No.1اسʱعʺال 

ʛِّ .  ℃4الʛʰوتॽʻʽة عʙʻ درجة حʛارة   م25ml    ʧالاسʵʱلاص مʛتʧʽ إضافǼ ʧʽʱʽاسʙʵʱام    ةُ ʺلॽَّ عَ   تْ رَ ُؗ

 ِ̋ جُ للʛʰوتʻʽات،  ؗامل  اسʵʱلاص   ʧم  ʙأكʱال  ʦʱي حʱى  مʛة  ؗل  في  الʺʨقي    الʛشاحاتُ   ʗِ عَ الʺʴلʨل 

مَ الʛʰوتॽʻʽة   مِّ
ُ
مȐʨʱʴ الʛʰوتʻʽات الؔلي في مʵʱʶلʸات    ʧَ عُِّ̔   Ǽالʺʴلʨل الʺʨقي.   100mlحʳʺها إلى    وت

 Ǽ) Y=0.3983Xالاسʱقʛاء مʧ معادلة الʺʻʴʻي الʺॽɻارȑ لألʨʰمʧʽ الʺʸل الॼقC. spinosa   ȑʛبʚور  

ʁِ   )، ) 23(  الȞʷل    وعʛَِhُّ عʧ غʛام بʚور جافة.    100مȐʨʱʴ الʛʰوتʻʽات الؔلॽة مقʙرة Ǽالغʛام لؔل    ʖَ حُ

  الانʛʴاف الʺॽɻارȑ).  ±(مʨʱسॽʀ Ȍʺة مȐʨʱʴ الʛʰوتʻʽات الؔلي الʱʻائج على الʨʴʻ الʱالي:  

)3( 
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ِّ́ :  ملاحʢة (  ʛَ حُ  ȑادرʷʻال الʺʨقي  ʜʺǼج  pH=10الʺʴلʨل   (50ml    مʨʽنʨالأم  ʙȄرʨؗل مʴلʨل   ʧم

0.2mol/l) 60) معml  .ʜ ʛؗʺم الʨʽنʨالأم ʙʽʶ  مʧ هʙʽروؗ

2.4.5 .  ʕȂرʦʻʮقة الȂʙʟ Ȗاً وفॻɽॻʟ اتʹʻوتʙʮال ʥʻʻتع  

 ِّ́ BSA    ʜʽمʧ ألʨʰمʧʽ الʺʸل الॼقȑʛ    مʴلʨلُ   ʛَ حُ ʛؗʱ10بmg/ml  ، َʖ1  اُذيg    ʧمBSA   في  

ِّ́   وأُتʺʦّ الǼ ʦʳʴالʺاء  100mlدورق حʳʺي سعة   مʧ ملح    0.148gالʨʽʰرʗȄ بʨزن    ؗاشفُ   ʛَ الʺقʛʢ. حُ

الʺائॽة   الʴʻاس  أُ 100mlووضعها في دورق حʳʺي سعة    02.5H4CuSOكʱȄʛʰات   ʥذل ʙعǼ ، ِض ʅَॽ  

0.5g    ة فيǼاʚʺم الʨʽتاسʨʰم والʨديʨʸات الʛʡʛʡ ملح ʧ50مml   ِأُض ʦث ،ʛʢالʺاء الʺق ʧم َʅॽ    ءȌॼȃو

  ʛʺʱʶʺال ʥȄʛʴʱ25مع الml    مʨديʨʸال ʙʽʶ ِّ̋ %10مʧ هʙʽروؗ حʦʳ الʺʴلʨل Ǽالʺاء الʺقʦ    ʛʢَ ، وأخʛʽاً تُ

الʺʻʴʻي الʺॽɻارȑ لألʨʰمʧʽ الʺʸل الॼقȑʛ مع ؗاشف الʨʽʰرʗȄ    )، ) 15( (الȞʷل  ، يʨضحُ 100mlإلى  

ʜʽ ع544nm  ʙʻعʨʡ ʙʻل مʨجة  ʛؗاس ؗل تॽʀ ʦت ،𝜆௠௔௫  تم تعيين الــ ،𝜆௠௔௫  بإجراء مسح طيفي بين

)400 – 800 nm( [48].   
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5.5  . ʥʻʻة و تعʸسʗاد الʦʸة الॻرات الؒلʗʻهʦȁʙؒال 

سʽʶؗʨلॽه    ʧعُِّ̔  اسʵʱلاص  Ȅʛʡقة   Șوف الʚʰور  في   ʗȄʜال  Ȑʨʱʴلاص  مʵʱالاس مʙʰأ  على   ʙُʺʱتع والʱي 

  نَ وُزِ مʧ أجل الاسʵʱلاص    الʺʛʺʱʶ حǽُ ʘُʽعاد اسʙʵʱام نفʝ الʺʚيʖ العʹȑʨ لإذاǼة الʗȄʜ مʧ الʚʰور،

10g    ورʚق بʨʴʶم ʧمC. spinosa   َاف ووُضعʳال ِʗ    امʙʵʱاسǼ ʗȄʜل الʸلاص لفʵʱفي دورق الاس

ॽلʽʶ ʨؗس أُضِ هجهاز   ، ʅَॽ    هاʽ180إلml   ْأُج للاسʵʱلاص،   ʖيʚʺؗ الʛʱʰولي   ʛʱالإي  ʧم ِʛ َȄ ُʗ   َع َّॽةُ ʺل  

ɻِ ℃70ساعات عʙʻ الʙرجة    8الاسʵʱلاص لʺʙة   Ǽُ ، َʛ   ُʖيʚʺال ʥذل ʙعǼ    وارʙال ʛʵॼʺام الʙʵʱاسǼIKA 

RV10    ارةʛدرجة ح ʙʻ15  خلال  ℃70ع min ِحُف . َʤ ِʗ   ُاتʻʽالع    ʙʻات عاتʺة عʨʰة في عʳاتʻة الॽʱȄʜال

  . [49] ℃4درجة حʛارة 

  Ȑʨʱʴدّ مʙُح ʥإضافةً إلى ذل   Șزن وفʨق الʛقة فȄʛʢǼ ةॽرات الؔلʙʽهʨȃʛؔ4(  العلاقةال ( :  

  100 - (الʛماد  + الʛʰوتʧʽ +الألॽاف  + الʺʨاد الʙسʺة)  = مȐʨʱʴ الʨȃʛؔهʙʽرات الʺʴʻلة

  اسʳʯلاص زʕȂ الʘʮور Ǻالعʙʶ على الॺارد 

 ȑʛارد  أُجॼال ʛʸلاص العʵʱقة اسȄʛʡ Șور وفʚʰال ʗȄلاص زʵʱة    اسʛʽصغ ʛʸام آلة عʙʵʱاسǼ

على تȄʛʡ  Șʽʰʢقة اسʵʱلاص العʛʸ الॼارد    تعʙʺʱُ   ).)5(تǼ ʜʽʺʱعʙة مʨاصفات تʦ عʛضها في الʙʳول (

y ضغȌ مȞॽانȞॽي، حʘُʽ تُ  ʱافة لʳور الʚʰال ʧʴʢॼ  اجʛʵʱي لاسȞॽرولʙʽه ʝॼȞم ʗʴضع تʨت ʦة ثʻʽʳح ع

  ʧارة أقل مʛʴقى درجة الॼأن ت ʖʳȄو Ȍالʹغ ȘȄʛʡ ʧع ʗȄʜ50ال℃    ʟلʵʱʶʺال ʗȄʜدة الʨعلى ج ȍفاʴلل

 .ʖائʨʷلإزالة ال ʗȄʜح الॽشʛت ʦʱي ʥذل ʙعȃو  

  

  

  

)4(  
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  خʶائʝ اسʙʳʯاج الȂʙʠǺ ʕȂʚقة العʙʶ على الॺارد ):  5الʗʱول ( 

Ȋغʷقة الȂʙʟ   اردॺال ʙʶالع  

  الʱʶانلʝ سʽʱل الʺقاوم للʙʸأ   الهȜॻل  

  فʨلʗ  220  الʱهʗ الؒهȁʙائي 

  واȋ  500 -350  قʦة الʙʲʸك 

  واȋ/ ساعة 400-380  اسʯهلاك الʠاقة 

  كغ وأǼعاد مʙمʳة 12وزن خʅॽɿ حʨالي   الʦزن والأǺعاد 

  القʗرة الإنʯاجॻة 
 ʧدرجة   5إلى  3م ʖʶلف حʱʵاعة وتʶالǼ ؗغ

ʲافة الʚʰور   الʻقاء وؗ

    تʙʻʷʲ الʳʯʴʸلʶات .6

 ʗِʸلʵُɦادُ   اسʨʺورالفعّ   الʚب ʧففة مʳʺقة الʨʴʶʺالʺادة ال ʧات   الة مॼن  C.spinosa   ُامʙʵʱاسǼ    اتॼيʚة مʙع

)  خلات الإيʽʱل، الʺاء الʺقʛʢ ،  الʺʢلȘ، الʺʱʽانʨل  الʺʢلȘالإيʱانʨل    ، %70الʺʱʽانʨل    ،%70الإيʱانʨل  (

مʧ الʺʨʴʶق الʳاف لʚʰور    1g  أُضʅॽَ   ، حʶʺǼUltrasonic-Assisted ُʘʽاعʙة الأمʨاج فʨق الʨʸتॽة  

C.spinosa    15إلىml    قʨف Ǽالأمʨاج  ǽعʺل  مائي  مʻفʸل ووُضعʗْ في حʺام  مʚيȞʷǼ ʖل  مʧ ؗل 

 Whatmanالʻاتج Ǽاسʱعʺال ورق الʛʱشॽح نʨع    حَ رُشِّ مʙة ساعة، Ǽعʙ ذلʥ    ℃37الʨʸتॽة عʙʻ درجة حʛارة  

NO.1  َȎارة    وحُفʛدرجة ح ʙʻافي عʢء الʜʳاقي  ℃4الॼاتي الॼʻق الʨʴʶʺلل ʅَॽأُض ʧʽ15، في حml    ʧم

الʺʚيʖ الʺʨافȘ لإتʺام عʺلॽة الاسʵʱلاص مʛة ثانॽة وذلʥ بʨضعها في حʺام مائي ǽعʺل Ǽالأمʨاج فʨق  

  لʧʽʴ الاسʙʵʱام   ℃4فȎَ بهʺا عʙʻ درجة  الʛشاحʧʽʱ معاً واحɦُ   مʙة ساعة، جُʺعʗِ   ℃37الʨʸتॽة عʙʻ درجة  

[11] .  
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 ʶلʳʯʴم ʙʻʷʲور اتتʘʮال ʕȂارد)  زॺال ʙʶه، العॻلʻʴ ʦؕس)  

ʽʶلॽه، العʛʸ الॼارد) وفȘ الȄʛʢقة الʺʨؗʚرة في الʺʛجع   C.spinosaزʨȄت بʚور    تʦ اسʵʱلاصُ  ʨؗس)  

م6ml    ʧمʧ نʤامي الهʶȞان، و  1mlمʧ زʗȄ الʚʰور    2mlإلى    ، أُضʅॽَ   مع Ǽعʠ الʱعʙيلات  [50]

دقائȘ لʹʺان تʳانʝ العʻʽات،    5، ثʦ رُجَّ الʵلȌॽ جʙʽاً Ǽاسʙʵʱام فʨرتʝؔ مʙة  %80الʺʱʽانʨل الʺائي بॼʶʻة  

ʛʶǼ ȑʜعة   ʛؗم ȑدʛʡ لي    6000تلاهʨانʱʽʺر الʨʢجُʺع ال ʥذل ʙعǼ ،قةॽʀدورة / د ȑاوʴلات،    الʨʻʽعلى الف

عʺلॽةُ  جُ   وأعʙʽُت   ʥذل  ʙعǼ  ،ʧʽتʛم ؗل  الاسʵʱلاص   ʧع الʻاتʳة  الʺʱʽانʨلॽة  الʺʵʱʶلʸات   ʗةʺعॽعʺل 

  0.25μmاسʵʱلاص، ثʦ رُشʗʴّ عʛʰ مʛشح غʷائي 

  تعʥʻʻ مʙدود الʳʯʴʸلʶات الʱافة. 1.6

َّ̫ ॼَّ الʁّ نॼات  مʛدود الʺʵʱʶلʸات الʺʛʹʴة مʧ بʚور    ʧعُّ̔  ال ي  ار  ʨؗC. spinosa  ʚأخǼ ،5ml   ؗل ʧم

،  [51]  ) حʱى ثॼات الʨزن ℃60-40وتॽɿʳفها Ǽالʺʳفف الؔهȃʛائي عʙʻ الʙرجة (  حȑʙمʵʱʶلʟ على  

 ʧدود مʛʺال ʖَʶُة ) 5(  العلاقةحॼʶʻؗ ،:ةȄʨʯم    

  

Y% =
Wଵ  × 100

Wଶ

 

  
  :ʘʽحY%  ،افʳال ʟلʵʱʶʺدود الʛ1: مW) ʖيʚʺال ʛʽʵॼت ʙعǼ افʳال ʟلʵʱʶʺلة الʱؗ :g  ،(2W  :

  ). gالʳافة الʺأخʨذة للاسʵʱلاص (   C. spinosaكʱلة عʻʽة مʨʴʶق بʚور الــ 

 ّʛُرتِ ك   ّrِ وسُ مʛات،  ثلاث  مʛدودُ الȃʛʳʱة  ؗل   ل  مʛدود  ॽʀʺة   Ȍسʨʱم الʱالي:   ʨʴʻال على  الاسʵʱلاص 

  ʟلʵʱʶم±  .ȑارॽɻʺاف الʛʴالان  

ॺات الفعالة حȂʦʻاً في    .  2.6 ʙؕʸال ʞعǺ ʥفي عॻؒف الʵؒةالʙʷʲʸات الʶلʳʯʴʸال  
للʱأكC. spinosa    ʙأُجȑَʛ الʷؔف الॽؔفي عʧ الʺʨاد الॽʺॽؔائॽة الॼʻاتॽة في مʵʱʶلʸات بʚور  

ॼات الفعّ   مʧ وجʨدُ  ʛؗʺال ُʙʺʱعǽ ȑʚوال ȑʛʸॼال ʟʴعلى أساس الف ʥاً وذلȄʨʽني    الة حʨالل ʛʽغʱإما على ال

  .  [53 ,52] إضافة ʨؗاشف مʙʴدة  أو تʧȄʨؔ راسʖ نʳॽʱةُ 

)5 ( 
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ॺات الفʦʹʻلॻة   .1.2.6 ʙؕʸال ʥف عʵؒال  

1.1.2.6 .   ʦʯاكالॻس ʥʻلʦار الفॺʯاخ  

مʧ ؗاشف الفʨلʧʽ سॽاكالʨʱ، لʨُح100μl    Ȏَ  مʧ الʺʵʱʶلʟ في أنʨʰب اخॼʱار وأُضʅَॽ لها   150μl  وُضعَ 

  ،ʛ َّ́ كَ الʵلȞʷǼ Ȍॽل  وحʨȃʛؗ2%   ّʛُنات الʨʸديʨم اللامائॽة    200μl  أُضǼ   ʅَॽعʙ ذلʣʥهʨر اللʨن الأخ

 ِʛُوت ʙʽة جʙ20كَ مmin نʨر اللʨهʣ Ȏَحʨُرق ، لʜʺال ʛ َّ́ ॼات الفʨʻʽلॽة الأخ ʛؗʺد الʨدلالة على وج .  

2.1.2.6 .  ʗيʗʲال ʗȂرʦار ؕلॺʯاخ  

ʣهʨر اللʨن الأخʹʛ الʙاكʧ    يʙلُ ،  %5ؗلʨرʙȄ الʙʴيʙ الʲلاثي    0.2ml  مʧ الʺʵʱʶلʟ مع  1mlعʨُلجَ  

  على وجʨد الفʨʻʽلات. 

  الʵؒف عʥ الفلافʦنʗȂʦات . 2.2.6

1.2.2.6 . ȏʦار الؒاشف القلॺʯاخ  

ʙʽʶ الʨʸديʨم    200μl  له   مʧ الʺʵʱʶلʟ في أنʨʰب اخॼʱار وأُض200μl   َʅॽ  وُضعَ  ،  %2مʧ هʙʽروؗ

ʤ  ʜهʣ Ȏْ ُʛهʨر اللʨن الأصفʛ ثʦ تُ يُلاحَ  ʛؗʺال ʗȄʛʰؔال ʠʺن، دلالة على    %98  إضافة حʨا اللʚفاء هʱاخ

  وجʨد الفلافʨنʙȄʨات. 

  اخॺʯار خلات الʙصاص   . 2.2.2.6

،  %2مʧ الʺʵʱʶلʟ في أنʨʰب اخॼʱار وأُضʅَॽ له Ǽʹع قʛʢات مʧ خلات الʛصاص    100μl  وُضعَ 

  ʣ Ȏْهʨر راسʖ أصفʛ اللʨن دلʽل على وجʨد الفلافʨنʙȄʨات. يُلاحَ 

  الʵؒف عʥ الʶابʦنʻʹات. 3.2.6

الʛغʨة    اخॼʱارُ   ʛ َȑِ ، أُجْ Ȏْ أȑ شيءلʦ يُلاحَ مʧ الʺʵʱʶلǼ ʟقʨة في أنʨʰب اخॼʱار مʙة دॽʀق2ml    ʧʽʱرُجَّ  

ِ̫   ، Ǽقʨة   ثʦ الʛجّ   مʧ الʺʵʱʶلʟ مع Ǽʹع قʛʢات مʧ زʗȄ الʨʱȄʜن   3ml(الʺʴʱʶلʖ) مʧ خلال   ǽُ  ʧȄʨؔت ʛʽ

 ُʖلʴʱʶʺال  .ʧʽنʨابʸد الʨإلى وج ʛقʱʶʺال  
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  الʵؒف عʥ الʯانʻʹات. 4.2.6

، ثʦ تʙȄʛʰها  15min  مʧ الʺاء الʺقʛʢ مʙة   10mlمʧ مʨʴʶق الʚʰور مع    0.5gلي  تʦ غَ .  1.4.2.6 

هُ حʱى يʛʰدُ  ʛؗوت ʟلʵʱʶʺح الॽشʛسِّ ، وت
ُ
  إلى قʧʽʺʶ:  مَ وق

على وجʨد الʱانʣ    ،ʧʽهʨر راسʖ أبʠॽ يʙلُ   فلʨحȎَ   %1خلات الʛصاص  مʴلʨل  أُضʅَॽ إلى القʦʶ الأول  

 ʅَॽاني    وأُضʲال ʦʶل  إلى القʨلʴلاثيمʲال ʙيʙʴال ʙȄرʨ1  ؗل% ،   ُʛʽʷǽُ    رق إلىʜʺال ʛʹن الأخʨر اللʨهʣ

 .ʧʽانʱد الʨوج  

2.4.2.6 .   ʦʯاكالॻس ʥʻلʦار الفॺʯاخ  

Ȏْ  مʧ ؗاشف الفʨلʧʽ سॽاكالʨʱ، يُلاحَ   50μl  له   مʧ الʺʵʱʶلʟ في أنʨʰب اخॼʱار واُض200μl   ʅَॽ  وُضعَ 

 .ʧʽانʱد الʨل على وجʽدل ʛ َّ́   ʣهʨر اللʨن الأخ

  الʵؒف عʥ القلʗȂʦات . 5.2.6

اخॼʱار  100μl  وُضعَ  أنʨʰب  في   ʟلʵʱʶʺال  ʧم ،    ʅَॽله واُض   ʛʽل مايʺǽإ   الȞʷل (  قʛʢات مʧ ؗاشف 

  ʣ Ȏْهʨر اللʨن الأبʠॽ الʺʸفʛ(الȄʛؔʺي) دلʽل على وجʨد القلʙȄʨات.  يُلاحَ  ،))16(

مʧ الʺاء   100mlؗلʨرʙȄ الʜئȘʰ في    مg  ʧ 1.36مع    مʧ يʨد الʨʰتاسʨʽم   5gؗاشف مايǼ ʛʽإذاǼة    ᡧᣆِّ حُ 

 .ʛʢالʺق  

  
  
  
  
  

  

  

  

  

2 2 

- 

 [75] ): تفاعل القلʗȂʦات مع ؕاشف ماي16ʙʻالȜʵل (
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    الʵؒف عʥ الʙʻʯʴوئʗʻات .6.2.6
200μl  ʧم  ʟلʵʱʶʺاف لها  الʹǽُ    ʜ ʛؗʺال ʗȄʛʰؔال ʠʺح ʧات مʛʢع قʹǼ98% ُلʙن    ، يʨر اللʨهʣ

  الأحʺʛ على وجʨد الʛʽʱʶوئʙات. 

  الʵؒف عʥ الʻȁʙʯʹات. 7.2.6

ȞʷǼل جʗْ    ،ʙʽ مʧ الؔلʨرفʨرم ورُجً   300μl  ، وأُضʅَॽ لهار مʧ الʺʵʱʶلʟ في أنʨʰب اخॼʱا  100μl  وُضعَ 

ʜ ʛؗʺال ʗȄʛʰؔال ʠʺح ʧات مʛʢع قʹǼ ʅَॽأُض ʦب، يُلاحَ   %98 ثʨʰار الأنʙل إسالة على جȞعلى ش  Ȏْ

  حلقة بلʨن بʻي مʛʺʴ على الʢʶح الفاصل بʧʽ الॼʢقʧʽʱ دلالة على وجʨد الʻʽȃʛʱات.   ʣهʨرُ 

  الʵؒف عʥ الغلʦȜॻزʗȂات. 8.2.6
  اخॺʯار لʙʮʻمان  .1.8.2.6

مʧ حʺ150μl    ʠأُضǼ  ʅَॽعʙ ذلʥ    ، %99.0قʛʢتʧʽ مʧ الؔلʨرفʨرم    مʧ الʺʵʱʶل150μl  ʟأُضʅَॽ إلى  

ʜ    جً ، مʜُِ %99الʵل الʲلʳي   ʛؗʺال ʗȄʛʰؔال ʠʺح ʧات مʛʢق ʅَॽأُض ʦث ،ʙʽل جȞʷǼ Ȍॽلʵعلى    %98ال

ʛإلى  مʧ ثʦ  اللʨن مʧ الʻʰفʳʶي إلى الأزرق و   تغʛʽُ   لʨُحȎَ شȞل إسالة على جʙار الأنʨʰب،   ّ́ دلالة    الأخ

  على وجʨد الغلʨȞॽزʙȄات.  

 اخॺʯار ʻؕلʻؕ ʙلاني . 2.8.2.6
 ِʜُ200  جً مμl   ʟلʵʱʶʺال ʧ200مع    مμl    يʳلʲل الʵال ʠʺح ʧفَ %99مॽأُض ʥذل ʙعǼ ، ʗْ    ʧة مʛʢق

ʜ%5مʴلʨل ؗلʨرʙȄ الʙʴيʙ الʲلاثي   ʛؗʺال ʗȄʛʰؔال ʠʺح ʧات مʛʢع قʹǼ ʅَॽأُض ʦرُ %98، ثʨهʣ ،  

  . اللʨن الʻʰي أو الʻʰفʳʶي دلʽل على وجʨد الغلʨȞॽزʙȄات

  الʵؒف عʥ الأنʙʯاكʦʹʻنات .9.2.6

مʧ حʺʠ ؗلʨر الʺاء   20mlمʧ مʨʴʶق الʚʰور الʳاف في أنʨʰب اخॼʱار وأُضʅَॽ لها    0.5gعَ  وُضِ 

ʧَّ الʵلȌॽ بلʢف مʙة  10% ِɻ م8ml    ʧحَ الʺʵʱʶلʟ وʛِȃُدَّ الʛاشح، ثʦ أُضʅَॽ  شِّ ، Ǽعʙ ذلʥ رُ 30min، سُ

ʣ Ȏْهʨر اللʨن الأحʺʛ الʨردȑ دلʽل على وجʨد  ، يُلاحَ %10الإيʛʱ الʛʱʰولي وقʛʢتʧʽ مʧ مʴلʨل الأمʨنॽا  

  . [54] الأنʛʱاكʨʻʽنات
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  الʵؒف عʥ الʦؒمارȂʹات  .10.2.6

مʧ الʺاء الʺق10ml    ،ʛʢوُضِعʗْ في أنʨʰب اخॼʱار وأُضʅَॽ لها  و مʧ مʨʴʶق الʚʰور الʳاف،    0.5g  وُزِنَ 

ʧَ الʵلȌॽ بلʢف، Ǽعʙ ذلʥ رُشِّ  ِɻ   100μl  مʻه وأُضʅَॽِ له   500μl  الʛاشح، أُخʚَِ   حَ الʺʵʱʶلʟ الʻاتج وʛِȃُدَّ سُ

ʙʽʶ الʨʸديʨم   ، وȃعʙ ذلʥ أُضʅَॽ للʺʨȞنات Ǽʹع قʛʢات  min 5-2، ثʦ الانʤʱار مʙة %10مʧ هʙʽروؗ

  ʜ ʛؗʺال  ʗȄʛʰؔال  ʠʺح ʧات ، يُلاحَ %98مʻȄمارʨؔال الʺʛʺʴ دلʽل على وجʨد   ȑردʨال اللʨن    ʣ Ȏْهʨر 

[54] .  

  في الʳʯʴʸلʶاتتعʥʻʻ الفʦʹʻلات الؒلॻة . 3.6
مȐʨʱʴ مʱعʙدات الفʨʻʽل الؔلي ॽɿॽʡاً Ǽالاعʱʺاد على Ȅʛʡقة الفʨلʧʽ، وهي Ȅʛʡقة لʨنॽة سهلة    ʧَ عُّ̔ 

  ʧʽلʨعʺال ؗاشف فʱقة على اسȄʛʢال ʙʺʱعة، تعȄʛالأداء وس– ) ʨʱاكالॽسFolin - Ciocalteu  Ȍفي وس (

ؗاشف    فʱʻʽج عʧ الʱفاعل مع الفʨʻʽلات مʴلʨل أزرق اللʨن. يʨؔʱنُ   3CO2Naقلȑʨ مʨȃʛؗ ʧنات الʨʸديʨم  

 ) الʨʸديʨم  تʻغʶات   ʧم  ʧʽلʨالفO2.2H4WO2Na) الʨʸديʨم  ومʨلʙʽʰات   (O2.2H4MoO2Na  في  (

ʜ مʹافاً  ʛؗʺر الʨسفʨالف ʠʺوح ʜ ʛؗʺر الʺاء الʨؗل ʠʺʴج لȄʜة    مॽاسʶادة حȄʜم لʨʽʲʽات اللʱȄʛʰؗ هॽإل

هʚه الȄʛʢقة على إرجاع ॽʺॽؗائي    تعʙʺʱُ   للʨʸديʨم،الؔاشف لʱفاعل الإرجاع ومʻع تʛسʖʽ الأملاح الʺعقʙة  

وȂن نʨاتج عʺلॽة الإرجاع    الفʨʻʽل،وحʺʠ فʨسفʨ تʻغʧʽʱʶ مʧ قʰل مʱعʙدات    ʨʽم لʠʺʴ فʨسفʨ مʨلʙʽʰن

 ُʥتʺل  ʙʽʰلʨʺن أزرق (أزرق الʨملʨʽوأزرق    ن(ʧʽʱʶغʻʱاً   الॽʢاص    معʸʱيقʺة امʺʤال    أع ʙʻ760عnm  

[55]  .  

  ). )17((الȞʷل    وفȘ الʱفاعلات الآتॽة
  
  
  

    

  e-
Mo+5 Mo+4
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  Ȃʙʟقة العʸل:  

 ّ́ مʧ الʵلاصة الॼʻاتॽة    0.25mlمʧ الʺاء الʺقʛʢ الى    2.65mlالʱفاعل عȘȄʛʡ ʧ إضافة    ʛَ خلȌॽُ حُ

 َʅॽأُض ʥذل ʙعǼ ،(ةʻʽات ؗل عʛع مȃار أرʛؔʱب)  100μl   ِʜُم ،ʧʽلʨؗاشف الف ʧجَ م ِʗ   ُاتȄʨʱʴʺال    ،ʙʽل جȞʷǼ

  ʥذل ʙعǼ ʗْ ʛُؗاتُ   تʻʽة  العʙ10  مmin    لها ʅَॽأُض ʦفة، ثʛارة الغʛدرجة ح ʙʻ2عml    ناتʨȃʛؗ لʨلʴم ʧم

ʗْ في مȞان مʤلʦ عʙʻ درجة حʛارة الغʛفة مʙة  ʤَ جʙʽاً وحُفِ   الإضافاتُ   ʗِ جَ ، مʜُِ %20الʨʸديʨم اللامائॽة  

60min َʁ ॽʀِ . ُةॽاصʸʱام ʗْ    ʙʻل عȞʷʱʺن الأزرق الʨ760اللnm  [56] ِّʛ رَ الإجʛاء الʶابȘ على سلʶلة  . ُؗ

] والʺʛʹʴة انʢلاقاً مʧ مʴلʨل مॽɻارmg/l  ȑ 200-0[مॽɻارȄة مʧ حʺʠ الغالʥॽ بʛʱاكʜʽ ضʺʧ الʺʳال  

ʜʽه  ʛؗت ʥॽالغال ʠʺح ʧ1000  م mg/l  .  ʸلʵʱʶʺلات في الʨʻʽالف ʗʻُّ̔ات ع  ॽʱȄʜخلال إضافة  ةال ʧم  

1ml  ʟلʵʱʶʺإلى ال ʧʽلʨؗاشف الف ʧة    مʙم Ȍ5وخلmin    10تلاه إضافةml    مʨديʨʸنات الʨȃʛؗ ʧم

7.5%    ʅॽار أُضॼʱالاخ ʖʽات في أنابʻʽالع Ȍخل ʙعǼ ،20ml    ات فيʻʽالع ʗʻʹُوح ʛʢالʺاء الʺق ʧم

  ʙʻة عॽاصʸʱاس الامॽʀ لʰة ساعة قʙلام مʤ760الnm  . ُِّ̔ات  عʸلʵʱʶلات في مʨʻʽالؔلي للف Ȑʨʱʴʺال ʧَ

(  C. spinosaبʚور    ʥॽالغال  ʠʺʴل  ȑارॽɻʺال الʺʻʴʻي  معادلة   ʧم  = ǼY= 0.035x, rالاسʱقʛاء 

الغالʥॽ  وعhُِّ   ، ))18(  الȞʷل(  ) 0.9997  ʠʺʴل الʺȞافʯة  غʛامات  الʺʽلي  Ǽعʙد  الفʨʻʽلات   ʜʽاكʛت  ʧع  ʛَ

Gallic acid Equivalents )GAE(    .افʳات الॼʻق الʨʴʶوزن م ʧام مʛلؔل غ  

  

  

 [55] ): تفاعل ؕاشف الفʦلʥʻ مع الفʦʹʻلات17الȜʵل (
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  تعʥʻʻ الȎʦʯʲʸ الؒلي للفلافʦنʗȂʦات   .4.6

   ُʧȞʺǽ   ُʘʽئي، حʨʹفي الॽʢاس الॽʁة الॽʻام تقʙʵʱاسǼ اتʙȄʨنʨالفلاف ʙيʙʴت   ِ̫ مع أيʨنات    اً معقȞ  ʙلُ تُ

هʚه العʺلॽة Ǽأكʙʶة جʯȄʜات الفلافʨنǼ ʙȄʨاسʙʵʱام نʗȄʛʱ الʨʸديʨم، مʺا    . تʙʰأُ وسȌ قلȑʨ الألʨمʨʽʻم في  

  الȑʚ يʱفاعل   الآزوتي نʗȄʛʱ الʨʸديʨم إلى حʺʠ    يʨʴʱلُ   في الʨقʗ نفʶه عʻه مʴلʨل بʛتقالي اللʨن.    يʱʻجُ 

  أحʺʛ اللʨن في الʨسȌ القلȑʨ معॽʢاً معقʙاً  مع نʨاتج أكʙʶة الفلافʨنʙȄʨات في وجʨد أيʨنات الألʨمʨʽʻم  

[57]  . ɦُ̔   ).)19((الȞʷل وفȘ الʱفاعلات الʺʨضʴة في   510nm عʨʡ ʙʻل مʨجي  هتُقاس امʸʱاص
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حمض الغاليك y= 0.0035x
r2=0.9997

 ): المنحني المعياري من حمض الغاليك لتعيين محتوى متعددات الفينول بطريقة الفولين 18الشكل (
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 [57] معادلات الʯفاعل اللʦني للفلافʦنʗȂʦات مع أيʦن الالʦʻʹʸم في وسȊ قلȏʦ ):  19الȜʵل (

    :Ȃʙʟقة العʸل

 ُʙيʙʴت ʦور    تʚات بʸلʵʱʶة في مॽات الؔلʙȄʨنʨالفلاف ȐʨʱʴمC. spinosa  مةʙʵʱʶʺقة الȄʛʢال Șوف    ʧم

ʘاحॼل الʰق Chang et al., (2002)  يلاتʙعʱال ʠعǼ ة.  [57]  معȄارॽɻادة مʺؗ ʧʽʱʽسʛʽُؔعʺلَ الɦاس .

(بʛؔʱار أرȃع مʛات ؗل عʻʽة) وأُضʅَॽ إلى ؗل    C. spinosaمʧ ؗل مʵʱʶلʟ مʧ بʚور    ʚ  150μlَ أُخِ 

الʨʸديʨم    150μl  مʻها  ʗȄʛʱن  ʧ5م% ِʛُت  ، َؗ ِʗ   ُاتʻʽة    العʙم الʺʜج   ʙعǼ الʤلام  ذل5min  ʥفي   ʙعǼ  ،

 َʅॽ150  أُضμl   مʨʽʻʺالأل ʙȄرʨؗل ʧ10م%  ، ِ́ الغʛفة،    7min  مʙة   العʻʽاتُ   ʗِ َ̒ وحُ   ثʦعʙʻ درجة حʛارة 

  ʅَॽ1أُضml    1من هيدروكسيد الصوديومM  ،300μl    ،جَ من الماء المقطرʜُم ʗِ   ُالإضافات   َʤِاً، وحُفʙʽج  ʗْ

15min  ، َʁمʙة  في مȞان مʤلʦ عʙʻ درجة حʛارة الغʛفة   ॽʀِ ُةॽاصʸʱام ʗْ  ʙʻل عȞʷʱʺال ʛن الأصفʨالل  

510nm ِّʛ ]  mg/l 250-0الʶابȘ على سلʶلة مॽɻارȄة مʧ الʛʽؔسʧʽʱʽ بʛʱاكʜʽ ضʺʧ الʺʳال [   رَ الإجʛاءُ . ُؗ

ʜʽه  ʛؗت ȑارॽɻل مʨلʴم ʧلاقاً مʢة انʛʹʴʺ1000  وال mg/l  Șلʢʺل الʨانʱل    في الإيȞʷأجل    ).)16( (ال ʧم

مʧ الʺʵʱʶلʟ مع    1mlتʦ خلȌ    مʵʱʶلʸات الʗȄʜ (سʽʶؗʨلॽه، العʛʸ الॼارد) تʙʴيʙ الفلافʨنʙȄʨات في  
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0.3ml    مʨديʨʸال  ʗȄʛʱن  ʧ0.3و    %5مml    مʨʽʻʺالأل  ʙȄرʨؗل  ʧ2و    %10مml    ʙʽʶ هʙʽروؗ  ʧم

.  ʗʶॽ510nm الامʸʱاصॽة عʙʻ  ، ث30min ِʀ ʦالʨʸديʨم، Ǽعʙ مʜج العʻʽات خُفʗʤ في الʤلام مʙة  

Ǽالاسʱقʛاء مʧ معادلة الʺʻʴʻي    ʧَC. spinosa الʺȐʨʱʴ الؔلي مʧ الفلافʨنʙȄʨات في مʵʱʶلʸات بʚور  عُِّ̔ 

 ) ʧʽʱʽسʛʽؔلل ȑارॽɻʺالY= 0.0024X, r = 0.9925لȞʷ20((  ) ال(( hُِّات  ، وعʙȄʨنʨالفلاف ʜʽاكʛت ʧع ʛَ

 ʧʽʱʽسʛʽؔلل الʺȞافʯة  الʺʽلي غʛامات  مʨʴʶق    لؔل Ǽ QE (Quercetin Equivalents)عʙد   ʧم غʛام 

ʖَ الʺȐʨʱʴ الؔلي للفلافʨنʙȄʨات في مʵʱʶلʸات بʚور   ِʁ على الC. spinosa    ʨʴʻالॼʻات الʳاف. وحُ

 الانʛʴاف الʺॽɻارȑ).   ±الʱالي: (مʨʱسॽʀ Ȍʺة الʺȐʨʱʴ الؔلي للفلافʨنʙȄʨات  

  
 
  

  

  

  

  

 DPPH.. القʗرة على تȊॻʮʰ الʘʱور الʙʲة 5.6

 C. spinosa نॺات ʳʯʴʸلʶات بʘورل DPPH.نʵاȉ تȊॻʮʰ الʘʱور الʙʲة . 5.61.

.  أمʻʽة إبʛاʦॽʂ،  ثʻاء حʛامي  (الॼاحʲة تها  الʱي ذʛؗ   الȄʛʢقة   وفDPPH  Ș.حʙُدت القʙرة على تȌॽʰʲ جʚور  

  . [54]  ) مع Ǽعʠ الʱعʙيلات2021

 َʚِ50  أُخμl  ] الʳʺال ʧʺا ضʙعلى ح ʟلʵʱʶلفة لؔل مʱʵم ʜʽاكʛت ʧ6.67 - 0م mg/ml ِلها  ] وأُض ʅَॽ

3ml    ل الـʨلʴم ʧمDPPH    ʜʽ ʛؗʱب Șلʢʺل الʨانʲالإيǼ ʛʹʴʺ45الμg/ml ِʜُجَ ، م ʗِ    لȞʷǼ الإضافات

 َʤِحُف ʦث ،ʙʽج ʗْ   ةʙم ʦلʤان مȞ30  في م min   َʁ ॽʀِ .فةʛارة الغʛدرجة ح ʙʻةُ عॽاصʸʱام ʗْ    الــDPPH  
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  الكيرسيتين 
y=0.0024 x 

0.9925 =2r 

 الʴلʴلة الॻɹʸارȂة مʥ الʙʻؒسʥʻʯʻ لʯعʥʻʻ الفلافʦنʗȂʦات الؒلॻة ):  20الȜʵل (
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  ʙʻقي عॼʱʺ517الnm    .Șلʢʺل الʨانʱالإي ʧة مʙة شاهʻʽالʺقارنة مع عȃئي وʛʺء الʨʹاف الॽʢعʺال مʱاسǼ

 hَ ِʁ     :) 6(  مʧ العلاقة DPPH.الʺʵʱʶلʸات على تȌॽʰʲ جʚر الـ  ʗْ قʙرةُ حُ

I% =
(A଴ − Aଵ ) × 100

A଴

 

 ُʘʽح  :%DPPH    ،ةȄʨʯʺال Ȍॽʰʲʱة الॼʶ0نA    ،ةʙاهʷة الʻʽة العॽاصʸʱ1امA    .روسةʙʺة الʻʽة العॽاصʸʱام

 ِّ́ ॼات مʛجॽɻة لʺقارنة  )،  )21((الȞʷل    مॽɻارȄة مʧ حʺʠ الغالʥॽ وحʺʠ الأسʨȞرʥॽȃ  تْ سلاسلُ ʛَ حُ ʛؗʺؗ

الــ   الʱعDPPH   ُʛʽʰ.قʙرة الʺʵʱʶلʸات على تȌॽʰʲ جʚر   ʦة. تȄارॽɻʺات الॼ ʛؗʺلل Ȍॽʰʲʱال عʧ    مع نॼʶة 

ʜʽ مʹاد الʱأكʙʶ (الʺʵʱʶلʟ) اللازم لȌॽʰʲʱ    عʛفُ والʱي تُ   50ICالʱʻائج ॽʁǼʺة   ʛؗأنها تǼ50%    ورʚʳال ʧم

بʙلالة تʛاكʜʽ الʺI%    Ȍॼʲاعʱʺاداً على مॽʻʴʻات تغʛʽ نॼʶة الȌॽʰʲʱ    ) والʱي تDPPH ُʖʶʴالʛʴة (جʚور  

ʁِ (الʺʵʱʶلʸات)    الانʛʴاف الʺॽɻار50IC  ±  .(ȑالʱʻائج على الʨʴʻ الʱالي (مʨʱسॽʀ Ȍʺة   hَ ِʗ . حُ

  

  

  

  

  

 

 

  

  

  

  

  

)6(  

y = 2954.5x
R ²  =0.9813
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y = 2134.3xحمض الغاليك
R ²  =0.9912
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 DPPH):  الʴلاسل الॻɹʸارȂة لʞʸʲ الغالʣॻ والأسʦȜرʣॻȁ في اخॺʯار  21الȜʵل (
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  للʳʯʴʸلʶات الॻʯȂʚة   DPPHتعʥʻʻ القʗرة على تȊॻʮʰ الʘʱور الʙʲة . 2.5.6

على الॼارد) وزʗȄ دوار الʝʺʷ   والعʛʸ(سʽʶؗʨلॽه  C. spinosa  نॼات   زʨȄت بʚور قʙرةُ  ʗْʻ عُِّ̔ 

    . [50] وذلʥ مʧ خلال الȄʛʢقة الʺʨصʨفة Ǽالʺʛجع DPPHعلى تȌॽʰʲ الʚʳور الʛʴة وفȘ اخॼʱار الـ 

 ِّ́   عَ مʧ الأسʨʱʽن. وُضِ   1000μl  مʧ ؗل مʵʱʶلʟ زʱȄي في   100mgالʺʙروسة ǼإذاǼة    العʻʽاتُ   تِ ʛَ حُ

مʧ ؗل عʻʽة Ǽعʙ تʺʙيʙها Ǽالʺʱʽانʨل الʺʢلȘ بʛʱاكʜʽ مʱʵلفة ضʺʧ الʺʳال    200μlفي أنابʖʽ مʛȞॽوئॽة  

]10 – 50 mg/ml ʅَॽأُض  ʦث مʻها    ]،  ؗل  الــ    1000μlإلى  مʴلʨل   ʧمDPPH    ةǼإذاǼ  ʛʹʴʺوال

0.0045g    مادة الــ ʧمDPPH    100فيml   َجʜُم .Șلʢʺل الʨانʱالإي ʧم ʗِ   ُالإضافات    ،ʝانʳʱى الʱاً حʙʽج

 ِّʛُكَ وت ِʗ   ُʖʽة  الأنابʙم ʦلʤان مȞ30  في مmin   َʁ ॽʀِ   DPPHالــ    امʸʱاصॽةُ   ʗِ عʙʻ درجة حʛارة الغʛفة. 

  ʙʻقي عॼʱʺ517الnm    لʨانʱالإي ʧة مʙة شاهʻʽالʺقارنة مع عȃئي وʛʺء الʨʹاف الॽʢعʺال جهاز مʱاسǼ

 ِʁ   : )7( العلاقةالʺʵʱʶلʸات الॽʱȄʜة على تȌॽʰʲ الʚʳور الʛʴة مʧ   رةُ ʗْ ْʙ قُ hَ الʺʢلȘ. حُ

DPPH% =  ൤
Aୠ୪ୟ୬୩  − Aୱୟ୫୮୪ୣ

Aୠ୪ୟ୬୩

൨ × 100 

 ُʘʽح  :%DPPH    ،Ȍॽʰʲʱال الʷاهʙة،    blank Aنॼʶة  العʻʽة  العʻʽة    sample Aامʸʱاصॽة  امʸʱاصॽة 

ʖ مʛجعي مʧ أجل مقارنة قʙرته على تα -    Ȍॽʰʲ  مʧ  حُʹʛت سلʶلة مॽɻارȄة الʺʙروسة. ʛؗʺؗ ولʛʽفʨ ʨؗت

  .  50IC)) وعʛʰُ عʧ الʱʻائج مʧ خلال ʦॽʀ  22مع نॼʶة الȌॽʰʲʱ للʺʵʱʶلʸات الॽʱȄʜة (( DPPH.جʚر  

  

  

  

  

  

)7( 
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6.6 . .(ʗيʗʲنات الʦرة على إرجاع أيʗالق) _ ةॻɸرة الإرجاʗالق ʥʻʻتع  

  الॼاحʘ  [60] ذʛؗها وفȘ الȄʛʢقة الʱي   C. spinosaالقʙرة الإرجاॽɺة لʺʵʱʶلʸات بʚور  تِ حʙُدَ 

Dissanayaka. (2018)  [61]  يلات، وُضِعَ فيʙعʱال  ʠعǼ ة  ، معॽوئʛȞॽم ʖʽ200أنابμl   ؗل ʧم

)  pH=6.6, 0.2Mمʧ مʴلʨل مʨقي فʨسفاتي (   500μlإلى ؗل مʻها    ʅॽَ مʵʱʶلʟ بʛʱاكʜʽ مʱʵلفة، وأُضِ 

َ̒ ،  ʧ  1% مʴلʨل فȑʛ سॽانʙʽ الʨʰتاسʨʽم م  500μlو    ، ِ́ ،  min 20مʙة    ℃50عʙʻ الʙرجة    الأنابʗ   ُʖʽِ حُ

  العʻʽاتُ   ʗِ مʜُِجَ   ،(v/v) %10  مʧ مʴلʨل ثلاثي ؗلʨر حʺʠ الʵل  500μl  ؗل أنʨʰب  إلى  ʅॽَ ثʦ أُضِ 

 َʚِأُخ ʥذل ʙعǼ ،ʝانʳʱى الʱاً حʙʽ500  جμl  هاʽإل ʅَॽة وأُضʻʽؗل ع ʧ100  مμl    ʙيʙʴر الʨؗل ʧ0.1م%  

15min َʁالعʻʽات في الʤلام مʙة    ʗِ مʧ الʺاء الʺقʛʢ، ت800μl   َؗʛُِ  و ॽʀِ .  ن الأزرقʨة اللॽاصʸʱام ʗْ

ِّ́   الأسʨȞرʥॽȃ للʺقارنة، حʘʽُ   حʺʠُ   . اسʙʵُɦمَ 700nmالʺȞʷʱل عʨʡ ʙʻل مʨجة   مॽɻارȄة    ʛتْ سلʶلةٌ حُ

ʜʽه  ʛؗل أولي تʨلʴم ʧ200  مmg/l  ] الʳʺال ʧʺض ʜʽاكʛʱȃها وʶقة نفǼاʶقة الȄʛʢالǼ0 – 0.64 mg/ml  [

، والʱي  50ECعʧ قʙرة الʺʵʱʶلʸات على إرجاع أيʨنات الʙʴيʙ الʲلاثي ॽʁǼʺة    تʦ الʱعʛʽʰُ   ). )23((الȞʷل  

ʜʽ العʻʽة الʱي تʨافȘ الامʸʱاصॽة    تعʛفُ  ʛؗأنها تǼ0.5 ُʖʶʴي    ، وتʻʴʻʺي للʢʵار الʙʴمعادلة الان ʧم

  .ʜʽ ʛؗʱة مقابل الॽاصʸʱاني للامॽʰال hʁَ الانʛʴاف    ±  50ECالʱʻائج على الʨʴʻ الʱالي (مʨʱسॽʀ Ȍʺة    ʗِ حُ

 .(ȑارॽɻʺال  

  

y = 1136.8x
R ²  =0.9777

0
10
20
30
40
50
60
70
80

0 0.01 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07

يط
تثب

 ال
بة

س
ن

%

mg/mlالتركيز 

ʦفʙʻول في اخॺʯار  -α):  الʴلʴة الॻɹʸارȂة لــ 22الȜʵل ( ʦؕʯالDPPH 
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7.    Ȗʻʮʠاتتʶلʳʯʴور  مʘات  بॺن  C. spinosa    ʥالي مʳال ʛʸʵدوار ال ʕȂعلى ز

  ʥȂʚʳʯة أثʹاء الॻاتʘة الʗʴالأك ʙʻها في تأخʯʻفاعل ʗيʗʲالإضافات وت  

 ُʗʺل    إضافةُ   تʨانʱات (الإيʸلʵʱʶ70م%(Șلʢʺل الʨانʱالإي ،Șلʢʺل الʨانʱʽʺل    ، الʸفʻل مȞʷǼ

  ʜʽاكʛʱ200(بppm,800ppm ِرʨُة، وقʙʶالʺʹاف له مʹادات أك ʛʽر غʛȞʺال ʝʺʷدوار ال ʗȄإلى ز (  ʗْن

BHT    ʜʽالʱأكʙʶ الʻʸعي    مع مʹادُ  ʛؗʱ200بppm ُʘʽح ،   ِʀ َʁ ॽ ʗْ  ضةʨʺʴة الʺॽʀ) ʧؗل م ʦॽʀ،    ةʺॽʀ

  ʗȄʜال ʧȄʜʵاء تʻد) في أثʨʽة الʺॽʀ ،ʙʽʶ   مع تʛكِ   ℃25عʙʻ درجة حʛارة  لʺʙة سʱة أشهʛ    شهʛ ؗلالʛʽʰوؗ

    عʻʽة شاهʙة دون إضافات. 

  Iodin ValueقȂʙʹة الʦʻد    .1.7

ُ̋عʛhَّ عʻها Ǽالʨʽد، والʱي تʱفاعلُ   مع  ॽʀʺة الʨʽد هي مॽʁاس ʛʽʷǽُ إلى عʙد غʛامات الهالʨجʻʽات، ال

100g   ʝُȞن. تعʨهʙال ʧت    مʨȄʜدة في الʨجʨʺة الॽʻهʙع في الأحʺاض الॼʷʱم الʙع Ȑʨʱʶة مʺॽʁه الʚه

ʶǼهʨلة    الʙهॽʻة، والʱي تʱفاعلُ   الʨʺʴض ) في  C=Cعʙم الॼʷʱع عʧ وجʨد رواȌǼ ثʻائॽة (  والʙهʨن. يʱʻجُ 

  . [62] مع الهالʨجʻʽات

 ɦُاس ʗْد   عʺلʨʽال ʛشʕم ʧʽʽعʱل ʝʳȄقة وȄʛʡ ʘʴॼا الʚفي ه،   ُʧʺʹʱت    ʝʳȄل وʨلʴقة إضافة مȄʛʢالICl  

 ُʘʽفائʹة، ح ॽʺȞǼة  الʲلʳي  الʵل   ʠʺح ʧم مʴلʨل  الʺʹاعفة    ICl  يʱفاعلُ   إلى   ȌǼواʛال   C=Cمع 
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حمض الأسكوربيك
y= 1.8056x
R2=0.9974 

 FRABالʴلʴلة الॻɹʸارȂة لʞʸʲ الأسʦȜرʣॻȁ في اخॺʯار الــ ):  23الȜʵل (
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مع مʴلʨل يʨد    IClالفائʠ مʧ    الʺʨجʨدة في الʨʺʴض الʙسʺة تفاعل ضʦ الهالʨجǼ ،ʧʽعʙ ذلʥ يʱفاعلُ 

بʨجʨد    3O2S2Na، ثʦ يʦʱ معايʛة الʨʽد الʻاتج بʨساʡة مʴلʨل ثʨʽسلفات الʨʸديʨم  2Iمعॽʢا    KIالʨʰتاسʨʽم  

  الʱʻائج مع عʻʽة شاهʙة.   ʗِ . قʨُرنَ [63 ,62] مʷعʛ مʨʰʢخ الʷʻا

  ). )24((الȞʷل   ةالʺعادلات الʱالॽة الʱفاعلات الʴاصل تʨضحُ 

  

  
  

  

    :Ȃʙʟقة العʸل

م0.5ml    ʧمʧ الؔلʨرفʨرم، ثʦ إضافة    1mlلها    ʅَॽ ضِ مʧ العʻʽة الॽʱȄʜة الʺʛاد اخॼʱارها، وأُ   0.01g  نَ زِ وُ 

) ʝʳȄل وʨلʴمS ,Wij ( ،  ʦة إغلاق    تʻʽة  الأرلॽʡاʢادة مʙعʺال سʱاسǼ ِوُض ʦدرجة    عَ ، ث ʙʻلام عʤفي ال

لʺʙة   الغʛفة  30min ُǽحʛارة   ،ʛʺʱʶʺال  ʥȄʛʴʱال مع  ذلʥ    افُ َ́ ،   ʙعǼ1ml    مʨʽتاسʨʰال يʨد  مʴلʨل   ʧم

، Ǽاسʱعʺال 0.1Nالʨʸديʨم    بʨʽʲسلفات  عايʛوتُ   جʙʽاً العʻʽات    جُ ʺʜَ مʧ الʺاء الʺقʛʢ، تُ   10mlو،  10%

  عʧ قʻȄʛةُ   ʛَ عhُِّ تȃʛʳة شاهʙة Ǽالʛʷوȋ الʶاǼقة نفʶها،   اخॼʱارُ   ʛ َȑِ أُجْ مʷعʛ مʨʰʢخ الʷʻا حʱى زوال اللʨن، 

  : )8(  العلاقةʖʶʴ قʻȄʛة الʨʽد مʧ  مادة دسʺة، تُ  100gالʨʽد Ǽعʙد غʛامات الʨʽد الʯȄʜʳي لؔل 

I୚ =
(Vଶ −  Vଵ) × 1.269

W
 

 ُʘʽ1:  حV    مʨديʨʸسلفات الʨʽث ʧم ʥهلʱʶʺال ʦʳʴالN0.1    ،ةʻʽة العʛ2اللازم لʺعايV    ʥهلʱʶʺال ʦʳʴال

  . وزن العʻʽة الʺʙروسة مقʙرة Ǽالغʛام Wاللازم لʺعايʛة العʻʽة الʷاهʙة،  0.1Nمʧ ثʨʽسلفات الʨʸديʨم 

  

)8( 

 [63] الʯفاعلات الʲاصلة لʯعʥʻʻ قȂʙʹة الʦʻد وفȂʙʟ Ȗقة وʛʱȂ):  24الȜʵل (
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 Acid ValueقȂʙʹة الʦʸʲضة  . 2.7

الʙسʺة  اللازمة لʱعʙيل الʨʺʴض    KOH  مʽلي غʛاماتقʻȄʛة الʨʺʴضة لʗȄʜ ما Ǽأنها عʙد    عʛفُ تُ 

،ʗȄʜال ʧم ʙام واحʛدة في غʨجʨʺال الʙسʺة الʺʨجʨدة في الʗȄʜ  تٌ   الʛʴة  الʨʺʴض  عʢي فʛؔة عʧ نॼʶة 

ʗȄʜل للȄʨʢال ʧȄʜʵʱة الʳॽʱن ʙايʜʱي تʱ[64] وال .  

 ُʧʺʹʱل    تʨلʴة مʡساʨيلها بʙتع ȘȄʛʡ ʧع ʗȄʜدة في الʨجʨʺال الȄʛʢقة تʙʴيʙ الʨʺʴض الʙسʺة الʛʴة 

 ُǽ ،ȑʨقل ُّʙلأن    ع ʥم، وذلʨديʨʸال ʙʽʶ ʙʽʶ الʨʰتاسʨʽم الॽʵار الأمʲل مقارنةً مع هʙʽروؗ ǽعʢي   KOHهʙʽروؗ

ǽعʢي   بʻʽʺا  الȃʛʳʱة   ȋوʛش في  للانʴلال  قابلॽة   ʛʲأك بʨتاسॽاً  صابʨناً  الʙسʺة  الʨʺʴض  مع  Ǽالʱفاعل 

ʙʽʶ الʨʸديʨم صابʨناً قاسॽاً      ).)25((الȞʷل   هʙʽروؗ

  

  

  

  

  Ȃʙʟ: [65]قة العʸل

للʺȄʜج قʛʢة    افُ َ́ ǽُ   ، %98مʧ الايʱانʨل    ʅَॽ5ml لها  مʧ العʻʽة الॽʱȄʜة الʺʛاد اخॼʱارها، أُضِ g 0.5   نَ زِ وُ 

  ʧʽʯالʱف فʨʻʽل   ʛعʷم ʧ0.5م% ُǽ الغʨلي  ،  الʨʰتاسʨʽم   ʙʽʶ بهʙʽروؗ الʻاتج  الʺȄʜج   ʛ0.05عايN    ʝॽʁʺال

تȃʛʳة شاهʙة Ǽالʛʷوȋ الʶاǼقة    اخॼʱارُ   ʛ َȑِ أُجْ حʱى الʨصʨل الى نقʢة الʱعادل،   ʠʺʴǼ0.05N الʴʺاض  

  hʁَ ʗْ مادة دسʺة، حُ   1gعʧ قʻȄʛة الʨʺʴضة Ǽعʙد مʽلي غʛامات هʙʽروʙʽʶؗ الʨʰتاسʨʽم لؔل    hِّ َʛ عُ   نفʶها،

  ʧضة مʨʺʴة الʻȄʛ9(   العلاقةق( :  

A୚ =
(Vଵ − Vଶ ) × N × 56.1 

W
 )9( 

 مع الʦʸʲض الʗسʸة عʹʗ تعʥʻʻ قȂʙʹة الʦʸʲضة NaOHو KOH): الʯفاعلات الʲاصلة لـ 25الȜʵل (
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 ُʘʽ1:  حV    ،ةʻʽة العʛم لʺعايʨʽتاسʨʰال ʙʽʶ 2V    ʙʽʶالʦʳʴ الʺʱʶهلʥ مʧ هʙʽروؗ الʦʳʴ الʺʱʶهلʥ مʧ هʙʽروؗ

  ،ʙاهʷة الʛم لʺعايʨʽتاسʨʰالN    ،مʨʽتاسʨʰال ʙʽʶ   KOH  ،Wالʨزن الʺʨلي لــ    56.1نʤامॽة مʴلʨل هʙʽروؗ

  وزن العʻʽة الʺʙروسة مقʙراً Ǽالغʛام. 

3.7.  ʗʻʴؕوʙʻʮة الʹȂʙقPeroxide Value 

ʙʽʶ في    على أنها  عʛفُ تُ  مॽʁاس لʙʴʱيʙ درجة أكʙʶة    تُعʙُّ ز1Kg    ،ʗȄعʙد مʽلي مȞافʯات الʛʽʰوؗ

أثʻاء الʧȄʜʵʱ  الʗȄʜ ومȐʙ تعʛضهُ  للʨȄʜت بʨساʡة    . ʙʴǽثُ [67]  للʜʱنخ  الʱلقائॽة  الʜʱنخ Ǽفعل الأكʙʶة 

 ّ̫ ʱʱف الهʨاء،   ʧʽʳʶ ʙʽʶ والʱي تʕثʛ سلॼاً علىأوؗ الʛʽʰوؗ ॼات  ʛؗل مȞ    احل لاحقةʛة، في مॽائʚالغ الॽʁʺة 

ॼات ثانȄʨة مʲل الألʙهʙʽات والʨʱʽؔنات، مʺا يʙȄʜُ   تʴʱللُ  ʛؗات إلى مʙʽʶ مʧ الʜʱنخ وȄقلل مʧ    الهʙʽروʛʽȃوؗ

  . [66] مʙة الʸلاحॽة

 ُʙʺʱقة على  تعȄʛʢال    ʧة مʙة زائॽʺؗ دإضافةʨي    ʘʽح ʗȄʜأو ال ʧهʙال ʧمة مʨة معلॽʺؗ الى الʨʰتاسʨʽم 

ʙʽʶات في العʻʽة، تʦʱ معايʛة  الʨʽد الʺʛʴʱر ʴʺǼلʨل ॽɺارȑ مʧ ثʨʽسلفات الʨʸديʨم    يʱفاعلُ  مع الʛʽʰوؗ

ʺʷعʛ، وتُ  ʺॽة يʨديʙ الʨʰتاسʨʽم بʨجʨد مʨʰʢخ الʷʻاؗ  ʙʽʶات      ʙʵʱʶمؗ  الʺȃʨʶʴة واللازمة للʱفاعل مع الʛʽʰوؗ

ʙʽʶ   . [66] الʺʨجʨدة لʶʴاب ॽʀʺة الʛʽʰوؗ

  : Ȃʙʟقة العʸل

)، ثʦ    3:2مʧ مȄʜج ( حʺʠ الʵل الʲلʳي والؔلʨرفʨرم بॼʶʻة    5mlلها    افُ َ́ مʧ الʗȄʜ و0.5g   ُȄ  نَ زِ وُ 

لʺʙة دॽʀقة Ǽعʙʽاً عʧ الʹʨء،    الʺȄʜجُ   كَ مʧ مʴلʨل يʨديʙ الʨʰتاسʨʽم الʺॼʷع الʢازج، حǽُ  800μI   ِʛُʹاف 

أُ   ʦضِ ث َʅॽ  3ml  مʨديʨʸال ثʨʽسلفات  ʴʺǼلʨل  الʺȄʜج   ʛȄʨُع  ،ʛʢالʺق الʺاء   ʧم  )O2.5H3O2S2Na  (

0.0005N    نʨفاء اللʱى اخʱا حʷʻخ الʨʰʢم ʛعʷعʺال مʱاسǼ جْ ، أُ الأزرق ِʛ َȑ    ةʙة شاهȃʛʳار تॼʱاخȋوʛʷالǼ  

نفʶها،   لؔل    ʛَ عhُِّ الʶاǼقة   ʙʽʶ الʛʽʰوؗ مȞافʯات  مʽلي  عʙد  Ǽأنها   ʙʽʶ الʛʽʰوؗ قʻȄʛة   ʧ1عKg    الʺادة  ʧم

ʙʽʶ مʗْʰʶ   ʧ الʙسʺة، حُ      :) 10(  العلاقةقʻȄʛة الʛʽʰوؗ
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P୚ =
(Vଵ − Vଶ ) × N × 1000

W
 

  ُʘʽ1:  حV  ،ةʻʽة العʛم اللازم لʺعايʨديʨʸسلفات الʨʽث ʧم ʥهلʱʶʺال ʦʳʴ2الV    ʧم ʥهلʱʶʺال ʦʳʴال

  وزن العʻʽة الʺʙروسة مقʙراً Ǽالغʛام.   Wثʨʽسلفات الʨʸديʨم اللازم لʺعايʛة الȃʛʳʱة الʷاهʙة، 

ʻʴلॻه والعʙʶ الॺارد) Ǻاسʯعʸال تقانة  . 8 ʦؕور (سʘʮت الʦȂل زʻلʲتGC-MS 

الʺʵʱʶلʟ    الʨʺʴضُ   ʗʻِ ِّ̔ عُ   ʗȄʜال في  الॼارد)  الʙسʺة  والعʛʸ على  مȄʛʢǼ  ʧقʱي (سʽʶؗʨلॽه 

) قʰل  sFAMEتȄʨʴل الʨʺʴض الʙسʺة إلى اسʛʱاتها الʺʽʱʽلॽة (   ǼعC. spinosa  ʙ  نॼات  مʨʴʶق بʚور

  0.4mlمʧ نʤامي الهʶȞان مع    3ml  في  زʗȄ   ؗل    م0.2g  ʧ، وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ إذاǼة    [68]  تʴلʽلها

ʙʽʶ الʨʰتاسʨʽم الʺʱʽانʨلي   مʧ الॼʢقة    1μlاسʛʱات مʽʱʽل الʨʺʴض الʙسʺة ʴǼقʧ    . تʦ تʴلʽلُ 2Nمʧ هʙʽروؗ

الʛؔوماتʨغʛاॽɾا الغازȄة (  GC-MSالهʶȞانॽة ضʺʧ مʨʤʻمة   )  A/ Agilent 7890الʺʕلفة مʧ جهاز 

  ) وفȘ الʛʷوȋ الʱالॽة: C/Agilent 5975الʺʛتʷȞʺǼ Ȍॼاف ʅॽʡ الʱؔلة (

).  HP -5MS  )5% phenyl Methyl Silox) (30m× 250μm× 0.25μm thicknessالعʺʨد:  

  ʧاقʴارة الʛم  ℃260حʨلʽلغاز اله Șفʙʱعة الʛ3، سml/min  ،  ةॽائʙʱارة الابʛʴدرجة ال :ȑارʛʴنامج الʛʰال

للʨصʨل إلى    min/℃1ثʦ تʜداد Ǽʺعʙل    ،℃183  للʨصʨل إلى  Ǽ15℃/minʺعʙل  ثʦ تʜداد  ،    ℃85

، ثʦ تʜداد Ǽʺعʙل  5minمʙة    ℃185للʨصʨل إلى    min/℃1، ثʦ تʜداد Ǽʺعʙل2minلʺʙة    ℃184

1℃/min   ل إلىʨصʨة  ℃186للʙʺ3.5لmin  لʙعʺǼ دادʜت ʦ15، ث℃/min  ل إلىʨصʨ190لل℃  

    . 1minلʺʙة  ℃300للʨصʨل إلى  min/℃20، ثʦ تʜداد Ǽʺعʙل  

الʛʱؔون فʨلȌ    70درجة حʛارة مॼʻع الأيʨنات ذȑ الʢاقة    100:1دॽʀقة، نॼʶة الʜʳʱئة:    26.8مʙة الʴʱلʽل:  

  .℃150، درجة حʛارة الʺʴلل: رȃاعي الأقʢاب ℃230

  

)10( 
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  الʶʳائʝ الفȂʚʻائॻة _ الॻʸॻؒائॻة للʦȂʚت الʗʸروسة. 9

الʺʵʱʶلʸة ȄʛʢǼقʱي سʽʶؗʨلॽه    C. spinosaالفȄʜʽائॽة والॽʺॽؔائॽة لʗȄʜ بʚور    الʸʵائʗِ   ʟُ سَ رِ دُ 

اللʨن والʲؔافة وقʻȄʛة    تʦ   والعʛʸ على الॼارد، وʚؗلʥ لʗȄʜ دوار الʝʺʷ. مʧ الʸʵائʟ الʱي  تعʻʽʽها 

ʧʰʸʱة الʻȄʛد وقʨʽة الʻȄʛوق ʙʽʶ   .  [69] الʨʺʴضة وقʻȄʛة الʛʽʰوؗ

ʻʴلॻه في حʸاǻة زʕȂ دوار ǺالʳʯʴʸلC. spinosa  ʝبʘور    زʕȂؕفاءة . 10 ʦؕʴ

 ʗʴأكʯال ʥم ʛʸʵخلالال  ʥʻʳʴʯال  

 ُʗʺة  مقارنة فعّ   تॽالʗȄز   َّॼʁور الʚب َّ̫ ي  ار ال ʨؗC. spinosa  هॽلʽʶؗʨخلال  )  (س ʧم ʙʶاد تأكʹʺؗ

(إضافʱه   مʱʵلفة  زȄʨʱʶʺǼ200ppm  ،400ppm  ،600ppmʗȄات  إلى  مʧ    الʝʺʷ  دوار  )  الʵالي 

ة عابʙيʧ.علॽه  الॽɻʻʸة والȑʚ تʦ الʨʸʴل    الإضافات  ʛؗش ʧج   مȄʜʺال ʧَ ّɻ خلال فʛʱات زمॽʻة مʱʵلفة    سُ

قʛائʧ الʨʺʴضة    ʗْʶॽʀِ .  ℃185عʙʻ الʙرجة    دॽʀقة)   240،300،  180،  120،  60،  45،  30،  15(

 ʧʽʵʶة تʛʱف للʺȄʜج ؗل  والʨʽد   ʙʽʶ أǽʹاً   عʺلॽة الأكʙʶةتʨʢر  لʺʛاॼʀة    والʛʽʰوؗ  ʦॽʁال   لعʻʽة   وʗʶॽʀ هʚه 

BHT    ʜʽمʹاد الأكʙʶة الʻʸعي    إضافةً إلى ذلʥ أُضʅَॽ   ،شاهʙة مʧ زʗȄ دوار الʝʺʷ غʛʽ الʺعالج  ʛؗʱب

200ppm ʺʷدوار ال ʗȄإلى زʝ [18]  .    

  الإحʶائॻة الʗراسة . 11
 ɦُّمَ اسʙʵ  ) ةॽɺاʺʱم الاجʨة للعلॽائʸمة الإحʜʴنامج الʛائج بʱʻة الʳلʺعالIBM SPSS Statistics 

Version 23.0 ) ارॼʱاخ ȑʛانات. أُجॽʰدارة الȂائي وʸل الإحʽلʴʱة للॽʳمʛمة بʜوهي ح (Two Ways 

ANOVA ُِّ̔ع الʺقاسة.  الॽʁʺة  في  الʺʙروس  العامل   ʛʽتأث لʙراسة   ( َʧ    Șوف  ʦॽʁال  ʧʽب  ʛʰʱالʺع الاخʱلاف 

(  جʺॽعُ   ʛرتْ ُؗ ،  Tukeyاخॼʱار   مʛات  أرȃع  للʱأكn=4  ʙʶالʳʱارب  الʺʹادة  الفعالॽة  تʳارب  Ǽاسʻʲʱاء   (

DPPH   وFRAB  % ثقة Ȑʨʱʶʺȃ95و  )α=0.05  لȞʷالǼ ائجʱʻال  ʧع ʛʽʰعʱال  ʦوت ،(mean ± SD  

 ُʘʽح) :mean ابي وʶʴال ȌسʨʱʺالSD   (ȑارॽɻʺاف الʛʴالان.   
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ॺ ɻََّّ الɿّ نॺات  تعʥʻʻ الʶʳائʝ الفȂʚʻائॻة لʘʮور. 1 يار ال ʦؕ C. spinosa   

 ُّʙعǽ    ʅॽɿʳʱؗال والʺعالʳة  والʸʴاد  الʜراعة  في  الʺهʺة  الأمʨر   ʧم للʚʰور  الفȄʜʽائॽة   ʟائʸʵال  ʧʽʽتع

ʙʽʺʳʱضحُ .  [96] والʨول    يʙʳ6((ال((  ورʚʰة للॽائȄʜʽالف ʟائʸʵائج الʱاكة، وزن    نʺʶض، الʛل، العʨʢال)

أʣهʛت الʱʻائج أǼعاد  ، Erman and Ozcan. 2014و Tlili et al., 2011بʚرة)، مقارنةً بʙراسة   100

،  الʛʱتʖʽ على    2.08و  2.96و  mm(  3.66(   والعʛض والʥʺʶ  للʨʢلوالʱي بلغC. spinosa    ʗبʚور  

مʨʱسȌ    بلغ  حTlili et al., 2010،   ُʘʽ  عʻها  أفادمع الʱʻائج الʱي    C. spinosaبʚور    تʨافقʗ نʱائج أǼعاد

الʨʱال  3.01و  mm (  3.63(  الʨʢل والعʛض  الʚʰور في    إضافةً .  [19]    يعلى  إلى ذلʥ، ؗانʗ أǼعاد 

حʘʽ بلغ مʨʱسErman and Ozcan. 2013  ،  Ȍ  الʙراسة الʴالॽة مʷابهةً Ǽعʠ الʷيء للʱʻائج الʱي قʙمها

ॽا   mm 2.39  العʛض، ومʨʱسȌ  3.04و  mm (  2.82(  الʨʢل  ʛؗفي ت ʧʽلفʱʵم ʧʽقعʨم ʧفي الʺقابل،  ،  م

  Ȍسʨʱرة    1000وزن  بلغ مʚ10.6بg ،  ʨة  وهʺॽʁال ʧ11.51  أقل مg    يʱها  الʙوجTlili et al., 2010  ،

  ʧʽʱʺॽʁال  ʧ8.09و   5.92وأعلى م  )g ُت الفʛوقات)،  الʛʤوف    تॼايʧنʳॽʱة    عȐʜ هʚه  وتفاوت  الأصʻاف 

ʺʻاقع الʨة في مॽʯʽʰالʨ [17] .  

 

  ʛʽʷوف  تʛʴالa,b,c.    ارॼʱاخ ʖʶح ʙاحʨد الʨʺالع ʧʺة ضॽائȄʜʽالف ʟائʸʵة في الȄʨʻوق معʛد فʨإلى وجTukey    في

  .n=10عʙد الʺʛȞرات  Mean±SD. عʛʰ عʧ الʱʻائج P>0.05وȐʨʱʶʺȃ ثقة  SPSSبʛنامج 

  

 

  Tlili et al., 2011  الʙراسة الʴالॽة  الʸʵائʟ الفȄʜʽائॽة 
Erman and 
Ozcan.2014  

.mm (  𝟑الʨʢل ( 𝟔𝟔𝒂  ± 𝟎. 𝟏𝟎 𝟑. 𝟔𝟑𝒂 ± 𝟎. 𝟑𝟎 2.82, 3.04  

.mm (  𝟐العʛض ( 𝟗𝟔𝒃 ± 𝟎. 𝟎𝟓 𝟑. 𝟎𝟏𝒃 ± 𝟎. 𝟐𝟕 2.39  

.mm (  𝟐الʶʺاكة ( 𝟎𝟖𝒄  ± 𝟎. 𝟐𝟎 -  -  

.g (  𝟏وزن الʚʰور (  𝟎𝟔𝒅  ± 𝟎. 𝟎𝟕 𝟏𝟏. 𝟓𝟏𝒄 ± 𝟐. 𝟒𝟔 5.92, 8.09  

  C.spinosa):  الʶʳائʝ الفȂʚʻائॻة لʘʮور  6الʗʱول (



49 
  دراسة الفعالॻة الʷʸادة للʯأكʗʴ للʳʯʴʸلʶات الʸائॻة والʦʲؒلॻة لʘʮور الॺɿار الʦʵؕي الʦʴرȏ          جهاد و د. Ǻاسل و د. أمʻʹة 

ʔʻ الॻʸॻؒائي لʘʮور2 ʙؕʯال ʥʻʻات  . تعॺن  ّɿال َّॺ ɻَّ ي ار ال ʦؕC. spinosa   

  ʧم أقل  تʨؔن  أن   ʖʳǽ الȃʨʡʛة  أن  إلى  الʙراسات   ʦʤمع  ʛُʽʷُفʹة  %10تʵʻم الʚʰور  ، لأن 

ʧȄʜʵʱحلة الʛة خلال مॽائʚة والغॽائॽʺॽؔها الʸائʸخ ʦʤعʺǼ Ȏُفʱʴة تȃʨʡʛ[97] ال.    ʖʽ ʛؗʱائج الʱض نʛع ʦت

في    C. spinosa)، بلغَ مʨʱسȌُ مȐʨʱʴ الȃʨʡʛة لʚʰور  )7(في (الʙʳول    C. spinosaالॽʺॽؔائي لʚʰور  

الʴالॽة   مʧ  %3.97الʙراسة  ؗل  لها  تʨصّل  الʱي   ʦॽʁالǼ مقارنةً  أقل  وهي   ،Duman and Ozcan 

بلغAkgul and Ozcan (1999)  ʗو  Haciseferogullari et al., 2011و،  (2014) والʱي   ،

، وهي  %2.01. في هʚه الʙراسة بلغʗ نॼʶة الʛماد  [17]  على الʛʱتʖʽ  %6.48و  %6.41و  6.72%

  %2.1، اللʚيʧ وجʙوا ॽʀʺة  [98]  وزملاؤه   Haciseferogullariنॼʶة مʺاثلة للʳॽʱʻة الʱي حʸلَ علʽها  

 Akgul and  ذʛؗهاالʱي  Ǽ ،1.76%الʺقابل ؗانʗ أعلى مʧ الʳॽʱʻة C. spinosaمʧ الʛماد في بʚور 

Ozcan (1999)  [99]  ʧة    %2.21، وأقل مʳॽʱʻلDuman and Ozcan (2014)  هʚن هʨؔت ʙق  ،

  . [17]  الاخʱلافات في مȐʨʱʴ الʛماد بʧʽ هʚه الʙراسات مʛتʢॼاً بʱغʛʽ الʛʤوف الॽʯʽʰة والʺʻاȘʡ الʺʜروعة

 

a, b, c, d ….    ʧʺة ضॽائȄʜʽالف ʟائʸʵة في الॽائʸلافات ذات دلالة إحʱل اخʲʺتʙاحʨال ʛʢʶال  ʧايॼʱل الʽلʴʱوفقاً ل ،
mean)، تʦ الʱعʛʽʰ عʧ الʱʻائج  Tukey ،P<0.05الأحادȑ (اخॼʱار  ± SD )n=3 .(  

الʱي حʸل علʽها    %24.3، وهʨ ما ǽقارب  %24.01حॽة أخȐʛ، بلغَ مȐʨʱʴ الألॽاف في الʚʰور  مʧ نا

Haciseferogullari   ونʛ[98]  وآخ  ʧة أقل مʺॽʁه الʚه ʗها    %27.49، في الʺقابل، ؗانʙي وجʱوال

الʺʨȞنات  
  الॽؔʺائॽة % 

 Duman and  الʙراسة الʴالॽة
Ozcan (2014)  

Hacıseferoğulları 
et al., 2011  

Akgul and 
Ozcan (1999)  

3.97௔  الȃʨʡʛة  ± 0.06 6.72௕ ± 0.10 6.41௕ ± 0.2 6.48௕ ± 0.12 

2.01௔  الʛماد  ± 0.03 2.21௔ ± 0.28 2.1௔ ± 0.7 1.76௕ ± 0.03 

24.01௔  الألॽاف 

± 1.19 
-  24.3௔ ± 0.9 27.49௕ ± 0.14 

 ʧʽوتʛʰ22.52  ال௔

± 1.17 20.24௕ ± 0.9 19.71௖ ± 0.65 22.7 

 ʗȄʜ36.21  ال௔

± 1.12 
29.75௕

± 0.54 
30.7௖ ± 2.4 35.22ௗ ± 0.14 

ʔʻ الॻʸॻؒائي لʘʮور  7الʗʱول ( ʙؕʯائج الʯن :(C. spinosa 
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Duman      ور في تركياʚʰاحل نʹج الʛات ومॼʻف الʻل صʲة مॽʯʽامل بʨلافات إلى عʱه الاخʚه Ȑʜتُع ʙق ،  

. تعʙُّ الʛʰوتʻʽات مʙʸراً غʚائॽاً مهʺاً، ومʧ الʹʛورȑ إʳǽاد مʸادر جʙيʙة للʛʰوتʧʽ الʸالح للأكل،  [69]

ʗȄرʨʽʰقة الȄʛʡ Șات الؔلي وفʻʽوتʛʰال Ȑʨʱʴم ʧَُّ̔اتات. عॼʻور الʚب ʧور    .وخاصةً مʚاء بʨʱائج احʱʻال ʗʻّ̔ب

C. spinosa    ةॼʶʻب  ʧʽوتʛʰال  ʧم ॽʀʺة  الʺʳʶلة    %22.52على   ʦॽʁال  ʧم أعلى  الʱʻائج  هʚه   ʗؗان

 ,.Haciseferogullari et alو  Duman and Ozcan (2103)والʱي ذʛؗها    %19.71و  20.23%

الʺʙروسة في   C. spinosaلʚʰور    Ǽ ،22.7%الʺقابل تقارʗȃ مع الʳॽʱʻة    [98 ,17]  على الʨʱالي  2011

  ȘȄʛʡ ʧا، عॽ ʛؗتAkgul and Ozcan (1999)  ورʚار بॼʱاع ʧȞʺǽ ائجʱʻه الʚووفقاً له .C. spinosa  

  . %20مʙʸراً رخʸॽاً للʛʰوتʧʽ بॼʶʻة 

 ُّʙتع   ُʦهʶة، إذ تʛʽʰؗ ةॽائʚة غʺॽʀ ʧه مȄʨʴة، لʺا تॽة الأساسॽائʚادر الغʸʺال ʧة مॽاتॼʻت الʨȄʜال   ʙȄوʜفي ت

مȐʨʱʴ مC. spinosa    ʧأʣهʛت بʚور    .[100]  الǼ ʦʶʳالʢاقة الʹʛورȄة لʙعʦ الʣʨائف الفʨʽʶلʨجॽة

بॼʶʻة    ʗȄʜول    %36.21الʙʳأشار)7((ال الʶاǼقة،  الʙراسات  مع  Ǽالʺقارنة   ،(Akgul and Ozcan 

 Haciseferogullari، بʻʽʺا حʙدَ  %35.22ؗان    C. spinosaمȐʨʱʴ الʗȄʜ في بʚور    أنإلى    (1999)

et al., 2011    ةॼʶʻب ʗȄʜال ʧم Ȑʨʱʴاوزَ %30.7مʳت ،    ʦॽʁة الॽالʴراسة الʙل في الʳʶʺال ʗȄʜال Ȑʨʱʴم

. وʧȞʺȄ أن ǽُعȐʜ هʚا الاخʱلاف إلى الʛʤوف الॽʯʽʰة والʳغʛاॽɾة  [101 ,82]  الʺʨؗʚرة في الأʴǼاث الʶاǼقة

   .[102] الʱي تʕثʛ على مȐʨʱʴ الʗȄʜ في الʚʰور

    GC-MS. تʲلʻل زʕȂ الʘʮور Ǻاسʯعʸال تقانة الــ 3

الʨʺʴض الʙسʺة غʛʽ الʺॼʷعة ضʛورȄة لʴʸة الإنʶان، إذ لا ʧُȞʺǽ للʦʶʳ إنʱاجها ذاتॽاً، مʺا 

خارجॽة غʚائॽة  مʸادر   ʧم علʽها  الʨʸʴل   ʖُجʨʱʶǽ  [30] ُضحʨي الʺȄʨʯة  ) )8((الʙʳول    .   ʖʶʻال  ،

الʺʵʱʶلʟ وفȘ سʽʶؗʨلॽه والعC. spinosa    ʛʸللʨȄʜت الʺʙروسة زʗȄ بʚور  الʙهॽʻة الʺʨȞنة    للʨʺʴض 

 ʝʺʷدوار ال ʗȄارد وزॼضحُ ؗʺا  .  على الʨال   تȞام    28،  27،  26  الأشʛغʨوماتʛؗGC-MS    ʧاتج عʻال
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ʽʶلॽه) والعʛʸ على الॼارد    C. spinosaالʨȄʜت الʺʙروسة، لʨȄʜت بʚور    تʴلʽل ʨؗس) Șة وفʸلʵʱʶʺال

 .ʖʽتʛʱعلى ال ʝʺʷدوار ال ʗȄوز  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

 

  

  

ʻʴلॻه) مʥ بʘور  ʙؕGC-MSوماتʦغʙام الــ  ): 26الȜʵل ( ʦؕي (سʯȂʚال ʝلʳʯʴʸللC.spinosa 

 C.spinosaللʳʯʴʸلʝ الʯȂʚي (العʙʶ على الॺارد) مʥ بʘور  ʙؕ  :(GC-MSوماتʦغʙلʤ الــ 27الȜʵل (
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  الʚʰور الʙهॽʻة في زʗȄ    الʨʺʴضلGC-MS   ʧȄʨؔʱ أʣهʛت نʱائج الʴʱلʽل الॽʢفي الʛؔوماتʨغʛافي

في نʖʶ    سʽʶؗʨلॽهالʺʵʱʶلȄʛʢǼ ʟقʱي    ȍʨʴمل ʧايॼت الॼارد،  الʙهॽʻة مقارنة    الʨʺʴضوالعʛʸ على 

  ،ʝʺʷدوار ال ʗȄʜعة  بॼʷʺة الॽʻهʙض الʨʺʴال ʖʽ ʛؗʱة لȄʨʯʺة الॼʶʻال ʗؗان ʘُʽحSFA    ورʚت بʨȄفي ز

C. spinosa    ʦॽʁǼ ًلاʽابهة قلʷʱارد مॼال ʛʸه والعॽلʽʶؗʨقة سȄʛʢǼ جʛʵʱʶʺعلى  %15.20و    %15.56ال

الॼالغة   الʺॼʷعة  الʙهॽʻة  الأحʺاض  نॼʶة   ʧم وأعلى  تʦ    %10الʨʱالي،  Ǽالʺقابل،   ،ʝʺʷال دوار   ʗȄʜل

و العʛʸ    %12.26(سʽʶؗʨلॽه    C.spinosaالʨʸʴل على حʺʠ الॼالʺʥॽʱ بʨفʛة أعلى في زʨȄت بʚور  

، في حʧʽ ؗانʗ نʖʶ حʺʠ الॽʱʶارʥȄ مʷʱابهة  %6.64، مقارنةً بʗȄʜ دوار الʝʺʷ  %11.46)الॼارد  

في الʨȄʜت الʲلاث،  وهʚا ما أكʙته نʱائج الʴʱلʽل الإحʸائي Ǽاسʙʵʱام تʴلʽل الॼʱايʧ أحادȑ الاتʳاه عʙم  

الʙهॽʻة غʛʽ الʺॼʷعة   للʨʺʴض )، Ǽالإضافة إلى ذلʥ، بلغʗ الʖʶʻ الʺȄʨʯة  P>0.05وجʨد فʛوق معȄʨʻة (

)USFA  هॽلʽʶ ʨؗس ʗȄارد %84.39) في زॼال ʛʸالع ʗȄابهة إلى  %84.77، وفي زʷʱم ʗي ؗانʱوال ،

 لʕȂʚ دوار الʙؕ  :(GC-MS ʛʸʵوماتʦغʙام الــ 28الȜʵل ( 
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  ʧأقل م ʗؗان ʥومع ذل ،ʛʽʰؗ ʙحUSFA    ʝʺʷدوار ال ʗȄʜلة لʳʶʺأن  %89.99ال ʧم ʦغʛوعلى ال ،

ʖʽ    %80ؗانʗ أكʛʲ مUSFA    ʧنॼʶة   ʛؗت في  أن هʻاك فʛقاً ʛʽʰؗاً  الʺʙروسة، إلا  الʨȄʜت  في جʺॽع 

وزʗȄ دوار الʝʺʷ. بʗʻʽ الʱʻائج احʨʱاء زC.spinosa    ʗȄومȐʨʱʴ الأحʺاض الʙهॽʻة في زʨȄت بʚور  

  ʥॽʽلʨʻʽالل ʠʺح ʧة مॽة عالॼʶعلى ن ʝʺʷوف  %67.32دوار الʛالʺع ʖʽ ʛؗʱاشى مع الʺʱا ما يʚوه ،

الأساسॽة الʙهॽʻة  Ǽالأحʺاض  غʻي  ؗʺʙʸر   ʝʺʷال دوار   ʗȄʜعلى  [103]  ل احʨʱاءه  إلى  Ǽالإضافة   .

22.67%    ʛʸه والعॽلʽʶؗʨʶǼ جةʛʵʱʶʺور الʚʰت الʨȄتْ زʨʱاح ،Ȑʛجهة أخ ʧم ،ʥॽʽالأول ʠʺح ʧم

  ʥॽلʨʱʽʺالॼال ʠʺح ʧلة مʽات قلॽʺؗ ارد علىॼة    %4.28و   %4.14الॼʶت نʙوُج ʧʽالي، في حʨʱعلى ال

  ʗبلغ والʱي  الॼارد   ʛʸوالع ʽʶلॽه  ʨؗس زʨȄت  في   ʥॽʽلʨʻʽالل و   ʥॽʽالأول أحʺاض   ʧم ،  %27.95أعلى 

قC. spinosa   ʙعلى الʛʱتʖʽ، تʛُʽʷ هʚه الʱʻائج إلى أن زʗȄ بʚور  32.86%، 30.28%، 25.48%

تʨؔن مʙʸر جʙʽ لأحʺاض الأولʥॽʽ اللʨʻʽلʥॽʽ والʺعʛوفة بʙورها الȑʨʽʴ في خفʠ الʨؔلʛʱʶول الʹار  

ʖة القلʴص ʧʽʶʴ[102]  وت  ʧم .ʙوج Ȑʛة أخॽناح    ʥॽʻʽʶالفاك ʠʺحC18:1    ʗȄه وزॽلʽʶؗʨس ʗȄفي ز

، تʛُʽʷ العʙيʙُ مʧ الʙراسات الॽʲʴॼة إلى الʙور الʺفʙʽ  %22.15و %22.02العʛʸ الॼارد بʖʶʻ مʱقارȃة 

  ʜȄʜم، وتعʙة في الॽلاثʲن الʨهʙات الȄʨʱʶم ʠان، وخاصة في خفʶة الإنʴص ʦفي دع ʥॽʻʽʶالفاك ʠʺʴل

. مʧ خلال الʱʻائج الʶاǼقة ʧȞʺǽ ملاحʤة أن زʗȄ  [104]  وॽʣفة الʵلاǽا الʱائॽة، والʺʻاعة الʺʹادة للأورام

ॼʽة غॽʻة ومʨʻʱعة مʧ الأحʺاض الʙسʺة  يʱʺʱعُ ،  C. spinosaبʚور   ʛؗʱالي    بʨعة حॼʷʺال ʛʽوخاصةً غ

  . الغʚائॽة ʱʺॽʀهمʧ  خʸائʟ مʹادة للأكʙʶة، وȄعʜزّ   ʴʻʺǽهُ ، مʺا 84%
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 المستخلصة وفق (سوكسيليه والعصر البارد)  C. spinosa):  الحموض الدهنية % لزيت بذور 8الجدول ( 

a, b, c, ….    ارॼʱاه (اخʳالات ȑأحاد ʧايॼʱل الʽلʴʱة، وفقاً لॽائʸوق ذات دلالة إحʛإلى ف ʛʽʷتTukey  ،P<0.05  ʧʺض (
meanالʛʢʶ الʨاحʙ، تʦ الʱعʛʽʰ عʧ الʱʻائج على الȞʷل   ± SD )n=3  .(SFA  ،عةॼʷʺة الॽʻهʙالأحʺاض ال :USFA :

  الأحʺاض الʙهॽʻة غʛʽ الʺॼʷعة. 

ʖʽ ونॼʶة  Ǽالʺقارن ʛؗا أن تʻʳائʱن ʛهʤُقة، تǼاʶراسات الʙة مع الSFA    ʥلʚ الʺʨجʨدة في زUSFA    ʗȄوؗ

، في حʧʽ تʱʵلفُ عʧ الʦॽʁ  [103]  )2019دوار الʝʺʷ مʨʱافقة مع الʦॽʁ الʱي أفادَ بها هارون وزملاؤه ( 

أʣهʛت نʱائʻʳا نSFA:21.04%  ،USFA:78.51%(  [102]  ،  ʖʶوآخʛون ( Tliliالʺقʙمة مʧ قʰل  

  ʧأعلى م  ʠعǼ  ةॽʻهʙالأحʺاض ال  ʥॽʽالأول ʠʺل حʲة، مǽدʛالفC18:1n-9    ةॼʶʻ25.39ب%  ʠʺوح ،

  ʥॽʻʽʶالفاكC18:1n-7    ةॼʶʻ17.71ب%  ʥॽʽلʨʻʽالل ʠʺوح ،C18:2n-6    ةॼʶʻة  %28.85بॽناح ʧم ،

  الʦȂʚت الʗʸروسة 

 C. spinosaزʗȄ   الʙهॽʻة   الʨʺʴض

ʽʶلॽه)  ʨؗس)  

 ʗȄزC. spinosa 

  (العʛʸ على الॼارد) 

 ʝʺʷدوار ال ʗȄز  

  ʥॽʱʺالॼال ʠʺح

C16:0 
12.26௔ ± 0.23 11.46௕ ± 0.46 6.64௖ ± 0.37 

  ʥॽلʨʱʽʺالॼال ʠʺح

C16:1n-7 
4.14௔ ± 0.13 4.28௔ ± 0.08 - 

  ʥȄارॽʱʶال ʠʺح

C18:0 
3.30௔ ± 0.21 3.74௔ ± 0.26 3.36௔ ± 0.31 

ʽالأول ʠʺحॽ  ʥ

C18:1n-9 
27.95௔ ± 2.25 25.48௕ ± 0.55 22.67௖ ± 2.30 

ʠʺح ʥॽʻʽʶالفاك  

C18:1n-7 

  

22.02௔ ± 0.04 22.15௔ ± 0.92 - 

ʽ ʥॽحʺʠ اللʨʻʽل

C18:2n-6 
30.28௔ ± 2.21 32.86௕ ± 0.89 67.32௖ ± 2.56 

USFA 84.39௔ ± 0.31 84.77௔ ± 0.72 89.99௕ ± 0.67 

SFA  15.56௔ ± 0.76 15.20௔ ± 0.76 10.00௕ ± 0.52 
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  ʖʶاق نʢاً مع نॼȄʛا تقʻʳائʱن Șُفʱت ،ȐʛأخUSFA    ʧور    %89.28إلى    %83.55مʚب ʗȄʜلC.spinosa  

  ʘاحॼال Ǽه  أفاد   ȑʚال ونॼʶة  Bodaghzadeh et al., 2021الإيʛاني   ʖʽ ʛؗت في  تʱʵلفُ  ولʻؔها   ،

،  C18:1n-9  ،C18:2n-6  ،C18:3n-3  ،C18:3n-6الفʛدǽة (    ةالأحʺاض الʙهॽʻة غʛʽ الʺॼʷع 

C18:4n-3  ʥॽʽلʨʻʽالل ʠʺح ʧل أساسي مȞʷǼ ʗنʨؔي تʱ45-50)، وال%    ʥॽʽالأول ʠʺ30و ح-

أقل مʧ تلʥ الʺʨجʨدة في الʙراسة الʴالॽة، على الʛغʦ مǼ ،SFA    ʧالإضافة إلى ذلʥ ؗانʗ نॼʶة  39%

  ʧم ʛʰد أكʙع ʧع ʗفʷ   C16:0  ،C18:0  ،C20:0الʙهॽʻة الʺॼʷعة الفʛدǽة، Ǽʺا في ذلʥ    الʨʺʴضأنهاؗ 

ʖʽ الأحʺاض الʙهॽʻة للʗȄʜ، ناتج عʧ الʛʤوف الॽʯʽʰة والعʨامل  [16] ʛؗلافات في تʱه الاخʚن هʨؔت ʙق ،

  . [82]  الʨراثॽة، واخʱلافات الأصʻاف ومʛاحل الʻʹج

ي  4 ʦؕʵار الॺɿات الॺور نʘب ʥاً مȂʦʻات الفعّالة حॺ ʙؕʸال ʞعǺ لاصʳʯاس .  

  . تعʥʻʻ مʙدود الʳʯʴʸلʶات الʱافة للʘʮور1.4

اسʛʵʱاجُ يʱأثّ   ʛ    ʙʶأكʱال ومʹادات  الॼʻاتॽة  الॽʺॽؔائॽة  الʺʨاد  الॼʻاتات وتॽʁʻة   ʧامل   مʨعǼ عʺʨماً 

  ʥذل في  Ǽʺا  الॼʻاتॽة  مʱʵلفة،  الॽʶʳʺات   ʦʳوح (ʖيʚʺال إلى  الʺاء  (نॼʶة  ʜʽه  ʛؗه وتʱʽʰʢوق  ʖيʚʺال نʨع 

الʴʢʶي  ʛتʨʱارةوالʛʴال ودرجة  الاسʵʱلاص   ʧزم إلى  إضافةً   ،  ʦʱي الॽʺॽؔائॽة،  الॽʰʢعة  على  اعʱʺاداً   ،

  نॽɺʨة ʗʻʽ الʙراسات أن  العʙيʙ مʧ الʺʨاد الॽʺॽؔائॽة الॼʻاتॽة في مʚيॼات ذات قॽʰʢة مʱʵلفة، بّ   اسʛʵʱاجُ 

  . [71 ,70]  ونʷاȋ مʹادات الʱأكʙʶ في الʺʨاد الॼʻاتॽة  الاسʵʱلاص  ؗفاءة ʕثȞʷǼ ʛل ʛʽʰؗ على الʺʚيʖ تُ 

Ǽاسʙʵʱام عʙة    C. spinosa  نॼات  الʖʶʻ الʺȄʨʯة لʺʛدود الاسʵʱلاص مʧ بʚور   ))9(  (الʙʳول  يʨضحُ  

خلات الإيʽʱل)،    الʻقي، الʺʱʽانʨل الʻقي،  ، الماء لمقطر، الإيتانول%70الʺʱʽانʨل  ،  %70الإيʱانʨل  مʚيॼات (

عʙʻ درجة حʛارة   الʻقع  ȄʛʢǼقة  الʨʸتॽة.  ℃37والʺʵʱʶلʸة  فʨق  الأمʨاج  ʶʺǼاعʙة    أʣهʛَ   مʙة ساعة 

  ʟلʵʱʶʺليالʨانʱلاص    ؗفاءة   أعلى   الإيʵʱه  %13.08اسॽيل ، ʟلʵʱʶʺل  الʨانʱ11.6  يالإي%  ،  ʧʽفي ح

فاءة  ارتॼاȋ  علاقة    وجʨد  مʧ الʦॽʁ الʻاتʳة  يʱʹحُ   .%4.10  كان خلات الإيʽʱل الأقل بʧʽ قॽʰʢة الʺʚيʖ وؗ

ʕثॽʰʡ  ʛعة الʺʨȞنات الॽʺॽؔائॽة وانʱقائॽة هʚه الʺʨȞنات للاسʵʱلاص ʚʺǼيॼات معʻʽة تُ   ؗʺا أن الاسʵʱلاص،  
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ॼات القॽʰʢة وغʛʽ    أكʛʲ   الʺʵʱʶلʟ الإيʱانʨلي   ، على ؗفاءة الاسʵʱلاص. ȞʷǼل عام ʛؗʺة الǼرة على إذاʙق

 ُʥلʺǽ ة، ؗʺا أنهॽʰʢحُ   القʺʶǽ ي أقل، مʺاʴʢس ʛتʨات الفعّ   تॼ ʛؗʺلاص الʵʱواس ʛʰلة أكʨهʶǼ غلغلʱالǼ الة  له

  ؗفاءة أفʹل   %70  الʺʵʱʶلʟ الإيʱانʨلي  أʣهʛَ   في حȞʷǼ  [72]  .،ʧʽل أكʛʰ أثʻاء عʺلॽة الاسʵʱلاص

)11.6%(   ʛʢل والʺاء الʺقʨانʱʽʺات الʸلʵʱʶة،  مقارنةً مع مॽʰʢالق Ȍسʨʱنه مʨؔعلهُ   لʳǽ قادراً على    مʺا

ॼات غʛʽ القॽʰʢة.   ʛؗʺة الǼة  إذاॽناح ʧم  ،Ȑʛأخ َʛهʣلي والʺائي    أʨانʱʽʺال  ʟلʵʱʶʺلاصالʵʱؗفاءة اس  

والȑʚ يʨʱافȘ  ) %7.13(  %70 الʺʱʽانʨلي  Ǽالʺʵʱʶلʟ مقارنةً ) على الʛʱتʖʽ %9.13، %9.38أعلى (

أقل    ʨؗنهُ ،  عȐʜ الانʵفاض في ؗفاءة الاسʵʱلاص العائʙة لʵلات الإيʽʱلǽُ .  [73]  في Ǽاكʱʶاندراسة  مع  

ॼات  وȃالʱالي  قॽʰʢة،   ʛؗʺلاص الʵʱة في اسॽة  أقل فعالॽالعال  ʙات قॼ ʛؗʺال ʠعǼ ،ةॽʰʢالق ʛʽة أو غॽʰʢالق

أكʛʲ ؗفاءة    تʨؔنُ   والʱيمʲل الʺʲʽانʨل أو الإيʲانʨل    ʚʺǼيॼات أقل ذوȃانॽة في خلات الإيʽʱل مقارنةً    تʨؔنُ 

ॼات   ʛؗʺلاص الʵʱاً في اسȄʨʽراسة  .[72]  الفعالة حʙمع ال Șُفʱا يʚع،    وهʛور القʚا على بॽونʙي  في مقʱوال

  .  [74] ؗفاءة اسʵʱلاص عʙʻ اسʙʵʱام مʚيʖ خلات الإيʽʱل أقلأʣهʛت 

 C. spinosa):  مʙدود الʳʯʴʸلʶات الʱافة لʘʮور 9الʗʱول (

ي  ʦؕʵار الॺɿور الʘبC. spinosa 

    % مردود الاستخلاص   مذيب الاستخلاص 

13.08௔  % الإيتانول  ± 1.06 

11.6௔ %70الإيتانول  ± 0.41 

9.38௕  المطلق الميتانول  ± 0.63 
9.13௕  الماء المقطر  ± 0.22 

7.13௖ %70الميتانول  ± 0.10 

4.10ௗ  خلات الإيتيل ± 0.12 

على وجʨد فʛوق معȄʨʻة، ضʺʧ العʺʨد الʨاحʙ، بʦॽʀ ʧʽ مʛدود الاسʵʱلاص عʙʻ تغʛʽ مʚيc  .....   ʖو  bو aتʙل الʛʴوف  
عʙد   Mean±SDعʛʰ عʧ الʱʻائج  . P<0.05وȐʨʱʶʺȃ ثقة    SPSSفي بʛنامج    Tukeyالاسʵʱلاص وذلʥ حʖʶ اخॼʱار  

  .       n=3الʺʛȞرات 

ʙجʨور  لا يʚلاص في بʵʱدود الاسʛل مʨدراسات ح  C. spinosa    ،اثʴǼقلة الأ ʖʰʶǼ ʥى الآن وذلʱح

 َّॼʁور الʚʰام بʺʱكʺا أن الاه َّ̫ ي حʙيʘ العهʙ. لʚلʥ قʨرنʗْ ار ال ʨؗةॽالʴا الʻʳائʱن   ʧم ʦقة تǼمع دراسات سا

  خلالها دراسة الʺʛدود Ǽاخʱلاف قॽʰʢة الʺʚيॼات الʺʙʵʱʶمة ولʧؔ على مʱʵلف أجʜاء الॼʻات. 
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أُ أَ  الʱي  الʙراسة   ʧم أقل  اسʵʱلاص  ؗفاءة  الʴالॽة  الʙراسة  الॼاحʘ  جʛِ بʙت  قʰل   ʧم الʺغʛب  في   ʗȄ

Tagnaout et al., 2016    رʨزه  ʦاعʛب Ǽالʽʶؗʨʶلॽه،    C. spinosaعلى  الاسʵʱلاص   ȘȄʛʡ  ʧع

  %38.23بلغ مʨʱسȌ مʛدود الاسʵʱلاص    حʘʽُ   %70والاسʨʱʽن    %70وȃاسʱعʺال ؗل مʧ الʺʱʽانʨل  

الʨʱالي،  %18.50و الॼʻاتॽة وثانॽاً إلى Ȅʛʡقة    ǽعʨدُ   على  هʚا الاخʱلاف أولاً إلى اخʱلاف ॽʰʡعة الʺادة 

 ُʘʽم. حʙʵʱʶʺال ʖيʚʺة الॽɺʨعة ونॼʱʺلاص الʵʱالاس   ُʛثʕت ʖيʚʺة الॽʰʢلاف قʱراسة أن اخʙفي ال Ȏَحʨُل  

  ʗȄKhant في الهʙʻ مʧ قʰل الॼاحʘ  الʱي أُجʛِ   في الʙراسة.  ȞʷǼ  [10]ل ʛʽʰؗ على مʛدود الاسʵʱلاص

Ǽالʻقع  C. brevisoinaعلى أوراق    2021وزملاؤه   الॼارد  بلغَ [75]  عȘȄʛʡ ʧ الاسʵʱلاص  مʛدود    ، 

ʺʚيॼات اسʵʱلاص على الʨʱالي  %11.1و  %1.27الاسʵʱلاص   ،  Ǽاسʱعʺال ثʻائي إيʽʱل الإيʛʱ والʺʱʽانʨلؗ 

الاخʱلاف   هʚا   Ȑʜعǽُعةॽʰʡ الॼʻاتॽة  إلى  الʺادة  في  الॽʺॽؔائॽة  الʺॼʱعة  الʺʨȞنات  الاسʵʱلاص  ،  وȄʛʡقة 

ʜʽه دور مهʦ في عʺلॽة الاسʵʱلاص ʛؗوت ʖيʚʺع الʨالإضافة إلى نǼ [76] .  

ॺات الفعّ  .2.4 ʙؕʸال ʞعǺ ʥفي عॻؒف الʵؒورالʘات بʶلʳʯʴاً في مȂʦʻالة ح    
C. spinosa  

 ُّʙتع    ȑʨʴاً، تȄʨʽات الفعالة حॼ ʛؗʺالǼ ةॽʻادر غʸة مॽاتॼʻة الȄʨانʲات الॼقلʱʶʺعʺةالʡا    الأʺǼ ةॽاتॼʻال

  ʗʱʰي أثʱلفة والʱʵʺة الॽائॽʺॽؔاد الʨʺات الʯها على مʛʽور وغʚʰب والʨʰʴاكه والʨوات والفʛʹʵال ʥفي ذل

  وغʛʽها   الʱأكʙʶمʧ تأثʛʽات مفʙʽة لʴʸة الإنʶان مʲل مʹادات    فائʙتها Ǽأن لها نʷاȋ بʨʽلʨجي لʺا تʺلؔهُ 

فʨʻʽل والقلʙȄʨات  ॽ الʺʱʷقة مʧ الॼʻاتات هي الʨʰل  حȄʨʽاً) الفعالة    (الʺʨاد  مʧ الʺʨȞنات الʢʷʻة بʨʽلʨجॽاً ،  [77]

 ʧʽنʨابʸات والʻʽȃʛʱوالʽʱʶوال ʛاʙʽها ت وئʛʽ[78] وغ .  

(الʙʳول    الʻاتʳة، نʗʺʤُ الʱʻائج في  C. spinosaأُجȑَʛ الفʟʴ الॽʺॽؔائي الॼʻاتي على مʵʱʶلʸات بʚور  

) على خلʨها مʧ  −حʘʽ تʙل إشارة (+) على وجʨد الʺادة الفعالة حȄʨʽاً في الʺʵʱʶلʟ وȂشارة ( )، )10(

 .ʟلʵʱʶʺال  



58 
  دراسة الفعالॻة الʷʸادة للʯأكʗʴ للʳʯʴʸلʶات الʸائॻة والʦʲؒلॻة لʘʮور الॺɿار الʦʵؕي الʦʴرȏ          جهاد و د. Ǻاسل و د. أمʻʹة 

والʻʽȃʛʱات    ʧʽنʨابʸوال والقلʙȄʨات  والفلافʨنʙȄʨات  Ǽالفʨʻʽلات  الʚʰور  مʵʱʶلʸات  غʻى  الʱʻائج  أʣهʛت 

في جʺॽع الاخॼʱارات،   زʙȄاتلʨȞॽ غوالʛʽʱʶوئʙʽات والʸابʨنʻʽات والأنʛʱاكʨʻʽنات والʨؔمارʻȄات والʱانʻʽات وال

 . ॽɼاب الʸابʨنʻʽات والأنʛʱاكʨʻʽنات في مʵʱʶلʟ خلات الإيʽʱل   ʨحȎَ بʻʽʺا لُ 

ॺات الفعالة حȂʦʻاً في مʳʯʴلʶات الʘʮور10الʗʱول ( ʙؕʸعات الʦʸʱم ʞعǺ ʥفي عॻؒف الʵؒائج الʯن  :( 

ॼات   ʛؗʺال
  الفعالة 

الؔاشف  
  الʺʙʵʱʶم

 ʟلʵʱʶʺال  
الإيʱانʨل  

70 %  
الʺʱʽانʨل  

70 %  
الʺاء  

 ʛʢالʺق  
الإيʱانʨل  

  الʻقي  
الʺʱʽانʨل  

  الʻقي 
خلات  
  الإيʽʱل 

  الفينولات 
 + + + + + +  الفولين

Pb4O6H4C + + + + + + 
3FeCl + + + + + + 

  فلافونويدات 
 + + + + + +  القلوي 

Pb4O6H4C  + + + + + + 
 + + + + + +  سالكوفسكي  التربينات 
 + + + + + +  ماير   القلويدات

 + + + + + +  سالكوفسكي  الستيروئيدات 

  الغليكوزيدات 
 + + + + + +  ليبرمان

 + + + + + +  كيلر كيلاني 

  التانينات 
 + + + + + +  الفولين

Pb4O6H4C  + + + + + + 
 − + + + + +  الرغوة   الصابونينات 

 − + + + + +  الأنتراكينونات 
 + + + + + +  الكومارينات 

  

 ُǽ ُعةॽʰʡ أن  ؗʺا  ǼالȄʛȞʶات،  وارتॼاʡها  ذوȃانها  قلة   ʖʰʶǼ الʸابʨنʻʽات  ॽɼاب   Ȑʜه    عॼش الأنʛʱاكʨʻʽنات 

  القॽʰʢة أو وجʨدها على شȞل غلʨȞॽزʙȄات غʛʽ قابلة للاسʵʱلاص ʵǼلات الإيʽʱل، ومʧ الأفʹل اسʙʵʱامُ 

  ʧلاني، مʽؗ ʛلʽؗ ارॼʱات في اخʙȄزʨȞॽد الغلʨم وجʙا عʺʻʽلاصها، بʵʱة لاسॽʰʢات القॼيʚʺلالʺʱʴʺأن    ال

 ُǽ  قةȄʛʢال Șف وفʷؔات قابلة للʙȄزʨȞॽغل ȑʨʴة لا تʻʽل ؗافٍ، أو أن العȞʷǼ لاصهاʵʱم اسʙلع ʥذل Ȑʜع

  .  [79] الʺʙʵʱʶمة
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  الة حȂʦʻاً الʯعʥʻʻ الʸؒي لॺعʞ الʦʸاد الفعّ  .3.4

  في مʳʯʴلʶات الʘʮور تعʥʻʻ الȎʦʯʲʸ الؒلي لʯʸعʗدات الفʦʹʻل. 1.3.4

 ُّʙتع   ُʥلʱʺورها تʙي بʱاتات والॼʻة في الȄʨانʲال ʠǽاتج الأʨن ʧة مॽلʨʻʽات الفॼ ʛؗʺمʹادة    ال ʟائʸخ

ॼات ʱʺǽلʥُ   ، حʘʽُ للأكʙʶة  ʛؗʺه الʚه ʠعǼ أن   ُʥلʱʺǽ ʛعʹها الأخȃة وʛʴور الʚʳال Ȍॽʰʲرة على تʙرة    قʙق

  .  [75] إرجاॽɺة للʨʷارد الʺعʙنॽة

(الʙʳول    في  الʱʻائجُ   الʺʛʹʴة، وأُدرجC. spinosa   ِʗمȐʨʱʴ مʱعʙدات الفʨʻʽل لʺʵʱʶلʸات بʚور    ʧَ ّ̔ عُ 

 mg 194.48 في ؗʺॽة الفʨʻʽلات الؔلॽة  ʗʻ  70% الʱʻائج تفʨق واضح للʺʵʱʶلʟ الإيʱانʨلي، بّ̔ ))11(

GAE/g  ،هॽلي  يلʨانʱلي والإيʨانʱʽʺال ʟلʵʱʶʺ175.58  الmg GAE/g  ،114.3 mg GAE/g    على

 ʖʽتʛʱراسات   أشارت  .الʙال ʧم ʙيʙ[80] الع   ُʧȞʺǽ ادُ   أنه لاʺʱلاص    الاعʵʱن لاسʨȞʺال ȑأحاد ʖيʚعلى م

ॼات الॽʺॽؔائॽة الॼʻاتॽة ʛؗʺع الॽʺلات  جʨʻʽها الفʽا فʺǼ  اتॼيʚʺام الʙʵʱها على اسʻم ʙيʙتْ العʙʺʱاع ʥلʚل ،

 ُʥي تʺلʱة والॼاسʻʺة الॽʰʢن ذات القʨȞʺة الॽائʻات    ثॼيʚʺال ʧة مॽلʨʻʽات الفॼ ʛؗʺلاص الʵʱة أعلى في اسॽفعال

في   الؔلॽة  الفʨʻʽلات  ॽʀʺة  ارتفاع   ʛʶفǽُ ما  القॽʰʢة، وهʚا  العالॽة  أو  قॽʰʢة    الإيʱانʨلي  الʺʵʱʶلʟالأقل 

ॼات القॽʰʢة مʲل الفʨʻʽلات   ، ॽʰʡ ʖʰʶǼعʱه القॽʰʢة الʺʻاسॼة، مʺا ʳǽعلهُ 70% ʛؗʺة الǼرة في إذاʙق ʛʲأك .  

Ǽ  الʺقابل َʛهʣلات    أʨʻʽالف  ʧم أعلى   Ȑʨʱʴم الʺʱʽانʨلي   ʟلʵʱʶʺمقارنةً ال  Ǽ ُّʙعǽ الإيʱانʨلي،   ʟلʵʱʶʺال  

على اخʛʱاق جʙران الأنʳʶة الॼʻاتॽة    أكʛʲ قʙرة وȃالʱالي  ، وأصغʛ حʳʺاً  الʺʱʽانʨل أكʛʲ قॽʰʢة مʧ الإيʱانʨل

ॼات الفʨʻʽلॽة  مʧ اسʵʱلاص    مʧ الإيʱانʨل، مʺا يʙȄʜُ   أفʹلȞǼفاءة   ʛؗʺة الʜʳʱʴُ̋   ا الॼʻاتॽة. داخل الʵلاǽ  ال

تʺʽلُ   ʘʽح الأفʹل،  الʚوȃانॽة  إلى  مقارنةً    Ǽالإضافة  الʺʱʽانʨل  في  أفʹل  ȞʷǼل  الʚوȃان  إلى  الفʨʻʽلات 

  . Ǽ [72]الإيʱانʨل، مʺا يʕدȑ إلى اسʵʱلاص ؗʺॽة أكʛʰ مʻها
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 C. spinosa): مȎʦʯʲ مʯعʗدات الفʦʹʻل في مʳʯʴلʶات بʘور نॺات 11الʗʱول (

ي  ʦؕʵار الॺɿور الʘبC. spinosa 
  ) (mg GAE/gكمية الفينولات   مذيب الاستخلاص 

194.48௔ %70الإيتانول  ± 8.21 

175.58௕  المطلق تانول يالم ± 6.17 
114.3௖  المطلق الإيتانول  ± 2.45 

91.07ௗ %70الميتانول  ± 1.25 
88.54ௗ  خلات الإيتيل ± 1.59 
69.04௘  الماء المقطر  ± 2.67 

على وجʨد فʛوق معȄʨʻة، ضʺʧ العʺʨد الʨاحʙ، بॽʺؗ ʦॽʀ ʧʽة الفʨʻʽلات الؔلॽة عʙʻ تغʛʽ مʚيc ....  ʖو bو  aتʙل الʛʴوف 
عʙد   Mean±𝑆𝐷عʛʰ عʧ الʱʻائج  .  P<0.05وȐʨʱʶʺȃ ثقة    SPSSفي بʛنامج    Tukeyالاسʵʱلاص وذلʥ حʖʶ اخॼʱار  

  .    n=4الʺʛȞرات 

(الȞʷل    ومʵʱʶلʟ خلات الإيʽʱل  %70تقارب مȐʨʱʴ مʱعʙدات الفʨʻʽل لؔل مʧ الʺʵʱʶلʟ الʺʱʽانʨلي  

Ǽعʙم  )29( الإحʸائॽة  الʙراسة  أكʙته  ما  وهʚا  الفʨʻʽلات )،  ؗʺॽة  إجʺالي   ʧʽب معȄʨʻة  فʛوق    وجʨد 

)P>0.05(  ، ُǽ  اتʸلʵʱʶة في مॽلات الؔلʨʻʽالف ʦॽʀ فاضʵان Ȑʜل  عʨانʱʽʺل    %70الʽʱإلى  وخلات الإي

ॼات الفʨʻʽلॽة مʨʱسʢة القॽʰʢة  ؗʺॽات أقل مʧ  اسʵʱلاص  في ة هʚه الʺʚيॼات  قʙر  ʛؗʺة    .[7]  الॽناح ʧم

،Ȑʛقُ الʺاء    أخʛʱʵǽ لا ʖيʚʺؗ    ،Ȑʛات الأخॼيʚʺؗفاءة ال ʝفʻة بॽاتॼʻا الǽلاʵران الʙالي قادرجʱالȃعلى    و

  .  [80] اسʵʱلاص الفʨʻʽلات القॽʰʢة فقȌ والʱي مʧ الʺʺʧȞ أن تʨؔن ؗʺʱʽها أقل
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لʚʰور    Tlili et al., 2015مقارنةً Ǽʺا ورد في دراسة    في الʺȐʨʱʴ الفʨʻʽلي  تفʨق واضحأʣهʛت نʱائʻʳا  

C. spinosa   ʝنʨفي ت  ،ʗاوحʛي تʱلات  والʨʻʽالف عmg GAE/g.    ȘȄʛʡ ʧ 8.14 -1.31بॽʺؗ    ʧʽة 

  ʙʻقي عʻل الʨانʱʽʺقع في الʻالǼ عǼاʱʱʺلاص الʵʱلة ؗاملةل    ℃30الاسʽ  [81]  .  ʦॽʁاوزت الʳة ؗʺا تॽالʴال  

الʺʵʱʶلʸة  و   mg GAE/g 24.2-16.3  والʱي تʛاوحʗ بʧʽ  الإيʛاني  C. spinosaمȐʨʱʴ الفʨʻʽلات لʚʰور  

  Arrar et al., 2013  أفادَ مʧ جهة أخǼ  80%  .  ،Ȑʛالʻقع مع الʥȄʛʴʱ الʺغʻاʶॽʡي Ǽاسʙʵʱام الʺʱʽانʨل

وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ نقع الʚʰور  ،  mg GAE/g 35.8  للʺʵʱʶلʟ الʺائي للʚʰور ॽʁǼʺة  عʧ مȐʨʱʴ فʨʻʽلي

الʱʻائج بʧʽ الʙراسات    عȐʜ هʚاǽُ   .[9]  دॽʀقة  15مع الʧʽʵʶʱ مʙة   نʨع    الʶاǼقة إلى اخʱلافالॼʱايʧ في 

ʜʽه مʧ جهة وȂلى    نʨعاخʱلاف  ،  الʚʰور، الʛʤوف الॽʯʽʰة ʛؗوت ʖيʚʺعةالॼʱʺلاص الʵʱقة الاسȄʛʡ  [82]  .

  هʚهتʺʱاز    الʙراسة الʴالॽة اسʙʵُɦمȄʛʡ ʗقة الʻقع مع الʶʺǼ ʥȄʛʴʱاعʙة الأمʨاج فʨق الʨʸتॽة، حʘʽُ   في

  Ǽالإضافة،  [83]أعلى مʧ الʺʨاد الفعّالة    اتؗʺॽ  وتʛȄʛʴ تʦॽʢʴ جʙُر الʵلاǽا الॼʻاتॽة    علىǼالقʙرة    الȄʛʢقة

ॼات الفʨʻʽلॽة    قॽʰʢة الʺʚيॼات الʺʱʶعʺلة في الʛʢائȘ الʶاǼقة الʛؗʚ،  تॼايʧُ   إلى ʛؗʺة الǼرة على إذاʙفي الق

ʰʽها الॽʺॽؔائي وॽʰʡعʱها القॽʰʢة ʛؗʱ[8] وفقاً ل . 

  تعʥʻʻ الȎʦʯʲʸ الؒلي للفلافʦنʗȂʦات  . 2.3.4

 ُʥي تʺلʱاتات، الॼʻة في الȄʨانʲات الॼقلʱʶʺال ʧات مʙȄʨنʨالفلاف ُّʙتُع    ʘʽة حȄʨʽة حॽائॽʺॽؗ اتʛʽتأث

 ُʜʽʺʱي تعʺلُ   تʱوال ʙʶأكʱها الʺʹادة للʸائʸʵǼ    ةʢʷن ʛʽور غʚلها إلى جʨʴʱة لʛʴور الʚʳال Ȍॽʰʲعلى ت

ॼات   ʛؗʺل الॽʺॽؔائॽة  الॽʻʰة  في  الʺʨجʨدة  ʽʶل  الهʙʽروؗ لʺʨʺʳعات  العالॽة  الʱفاعلॽة  خلال   ʧم  ʥوذل

  . [75] الفلافʨنʙȄʨات

ʗʻʽائج    بʱʻول  الʙʳق واضح  ،  ))12(في (الʨلي  تفʨانʱالإي ʟلʵʱʶʺات    %70للʙȄʨنʨالفلاف Ȑʨʱʴفي م

الʺʱʽانʨلي،  ॽʁǼ  59.37 mg QE/gʺة  الؔلॽة   ʟلʵʱʶʺه الॽ52.76  يل mg QE/g،  ،Ȑʛة أخॽناح ʧم  

  ʛهʣأ  Ȑʨʱʴم الإيʽʱل  خلات   ʟلʵʱʶات    أعلىمʙȄʨنʨالفلاف  ʧ38.52م mg QE/g    ةॽʁॼب مقارنةً 

الاسʵʱلاص الأمʲل للفلافʨنʙȄʨات    إلى أن   أشارتمع نʱائج الʙراسات الʱي    وهʚا ما يʱفȘُ ،  الʺʵʱʶلʸات 
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 ُʦʱن   يʨʱʽل أو الأسʽʱل خلات الإيʲة مॽʰʢة القʢسʨʱات مॼيʚة مʢاسʨب ،   ُʘʽح  ʜʽʺʱرتها  تʙقǼ    اقʛʱعلى اخ

ʲافʱها الʺʵʻفʹة، مʺا ʶǽهʦُ   لʜوجʱهاالॼʻاتॽة ʶǼهʨلة Ǽفʹل    جʙران الʵلاǽا  تॽʺؗ ʛȄʛʴات أكʛʰ مʧ  في    وؗ

  %70مʧ الʺʵʱʶلʟ الʺʱʽانʨلي  تقارب في مȐʨʱʴ الفلافʨنʙȄʨات الؔلॽة لؔل    وجʙَ .  [84]  الفلافʨنʙȄʨات

) ʗبلغ ʦॽʁǼ ليʨانʱالإي ʟلʵʱʶʺ33.33والmg QE/g  ،32.54 mg QE/g الي، وʨʱعلى ال (  ʦل Ȏʴيُل  

معȄʨʻة فʛوق  ǽفP>0.05(،   ُʛʶ(  وجʨد  مʻهʺا.    مʺا  لؔل  القॽʰʢة  في  ʜʽ    سʳُلَ بʻʽʺا  الʱقارب  ʛؗت أقل 

  ).)30((الȞʷل   mg QE/g 12.8 للفلافʨنʙȄʨات في الʵلاصة الʺائॽة

 C. spinosa):  نʯائج مȎʦʯʲ الفلافʦنʗȂʦات في مʳʯʴلʶات بʘور 12الʗʱول (

ي   نॺات  بʘور ʦؕʵار الॺɿالC. spinosa 
 mgQE/gكمية الفلافونويدات   مذيب الاستخلاص 

59.37௔ %70الإيتانول  ± 0.05 

52.76௕  المطلق  الميتانول ± 0.82 

38.52௖  خلات الإيتيل ± 0.22 

33.33ௗ %70الميتانول  ± 0.32 

32.54ௗ  المطلق  الإيتانول ± 0.15 

12.8௘  الماء المقطر  ± 4.23 

... على وجʨد فʛوق معȄʨʻة، ضʺʧ العʺʨد الʨاحʙ، بॽʺؗ ʦॽʀ ʧʽة الفلافʨنʙȄʨات الؔلॽة عʙʻ تغc    ʛʽو  bو  aتʙل الʛʴوف  

 Mean±SDعʛʰ عʧ الʱʻائج  .  P<0.05وȐʨʱʶʺȃ ثقة    SPSSفي بʛنامج    Tukeyمʚيʖ الاسʵʱلاص وذلʥ حʖʶ اخॼʱار  

  .       n=4عʙد الʺʛȞرات 

الʴالॽةأʣهʛت   أعلى  الʱʻائج   Ȑʨʱʴات  مʙȄʨنʨالفلاف  ʧم    ʘاحॼال قʰل   ʧم الʺقʙمة  الʙراسة  مع  مقارنةً 

Bodaghzadeh et al., 2021  انʛإي تʛاوحʗْ  في  والʱي  الفلافʨنʙȄʨات  ،   ʦॽʀ  ʧʽ3.05 – 1.48ب 

mgQE/g  [16].   َʙوج  ʘاحॼال  Arrar  اتʙȄʨنʨالفلاف  ʧم  ʠفʵʻم  Ȑʨʱʴة  مॽات    الؔلʸلʵʱʶʺال في 

ؗانʗ الʦॽʁ الʴالॽة أقل   ، Ǽالʺقابل . 4mg QE/gأقل من  الʜʳائC. spinosa   ȑʛالʺʱʽانʨلॽة والʺائॽة لʚʰور 

تʛاوحʗ  حʘُʽ  ،  [11]  الʨʱنʶي  C. spinosa لʚʰور (2015) وزملائه  Tlili ورد في دراسةمع ما    مقارنةً 

  ʧʽات ما بʙȄʨنʨالفلاف ʦॽʀ4.71 – 72.79 mgQE/g.   ُʧȞʺǽ ائجʱʻه الʚخلال ه ʧور    مʚʰى الʻغ ʛʽʶتف

 ُʙʺʱعǽ ȑʚات والʙȄʨنʨات الفلافॼ ʛؗʺǼ  ةॽاخʻʺة والॽʯʽʰوف الʛʤلاف الʱات واخॼʻد الʨقة وجʢʻامل  ،على مʨالع  

 ُʦهʶي تʱة، والॽراثʨات  الʙȄʨنʨها الفلافʽا فʺǼ ًاȄʨʽات الفعّالة حॼ ʛؗʺاج الʱفي إن ʛʽʰؗ لȞʷǼ [85, 86, 87] .  
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ʻʴلॻه  زʦȂت    مʳʯʴلʶات  تعʥʻʻ مȎʦʯʲ الفʦʹʻلات والفلافʦنʗȂʦات الؒلॻة في.  3.3.4 ʦؕور (سʘʮال

     والعʙʶ على الॺارد).

مʱعʙدات الفʨʻʽل هي الفʯة الأكʛʲ أهʺॽة مʧ نʨاتج الأʠǽ الʲانȑʨ، وهي ضʛورȄة للʨȄʜت لʨؔʱن لها تأثʛʽات  

على    ȍفاʴال وȃالʱالي   ،ȑʙʶأكʱال الʙʱهʨر  وتʨقف  الʛʴة  الʚʳور   Ȍॽʰʲت على  تعʺل  إذ  للأكʙʶة،  مʹادة 

ʢنخ وتʜʱال ʧها أن تقلل مʻȞʺǽ اʺؗ ،ʗقʨور الʛدته مع مʨوج ʗȄʜار الʛقʱاسʗȄʜة الॽة صلاحʛʱل فʽ  [90]  .

أʣهʛت الʱʻائج اخʱلاف في مȐʨʱʴ الفʨʻʽلات والفلافʨنʙȄʨات اعʱʺاداً على Ȅʛʡقة الاسʵʱلاص (الʙʳول  

لعʻʽات الTFC    ʗȄʜو  TPCمȐʨʱʴ    ) بP<0.05 ّʧʽ)، ولʨُحȎ وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة ()13(

الʱي تʦ الʨʸʴل علʽها وفȘ نʤامي الاسʵʱلاص (سʽʶؗʨلॽه والعʛʸ الॼارد)، تʦ تʙʴيʙ مȐʨʱʴ الفʨʻʽلات  

أنها   الʺʛʵʱʶج على   ʗȄʜ271.18لل mg GAE/100g    ،(هॽلʽʶ ʨؗ191.80(س mg GAE/100g  

الفلافʨنʙȄʨات    Ȑʨʱʴم بلغ  بʻʽʺا  الॼارد)،   ʛʸ84.04(الع mg QE/100g    ،هॽلʽʶ ʨؗس لاسʵʱلاص 

66.73 mg QE/100g    أعلى Ȑʨʱʴه مॽلʽʶؗʨʶǼ جʛʵʱʶʺال ʗȄʜال ʛهʣارد. أॼال ʛʸلاص العʵʱلاس

  ʧمTPC  ،TFC    هॽلʽʶؗʨلاص سʵʱقة اسȄʛʢǼ يʺॽهʳل الʸارد. حॼال ʛʸلاص العʵʱقة اسȄʛʢǼ ًمقارنة

الفʨʻʽلات    ʧم  Ȑʨʱʴم مʧ  و   mg GAE/100g 54.13على   Ȑʨʱʴات  مʙȄʨنʨ86.63الفلاف mg 
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 C. spinosa): مقارنة مȎʦʯʲ الفلافʦنʗȂʦات في مʳʯʴلʶات بʘور 30الȜʵل (
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QE/100g    ورʚب ʗȄفي زC. spinosa  ʗȄʜرة لʨؗʚʺال ʥتل ʧا أعلى مʻʱلات في دراسʨʻʽالف Ȑʨʱʴؗان م ،

  .   [50] بʚور القʦʡʛ وثʺار الغار الʽʰʻل

 C.spinosa): مȎʦʯʲ الفʦʹʻلات والفلافʦنʗȂʦات في زʦȂت بʘور 13الʗʱول (

  C. spinosa TPC  زʦȂت بʘور

mg GAE/g  

TFC 

mg QE/g 

ʻʴلॻه  ʦؕ271.18  س௔ ± 0.54 84.04௔ ± 1.28 

191.80௕  العʙʶ الॺارد  ± 1.99 66.73௕ ± 2.31 

تʙل على وجʨد فʛوق معȄʨʻة في مȐʨʱʴ الفʨʻʽلات والفلافʨنʙȄʨات في زʨȄت الʚʰور وفȘ نʤامي اسʵʱلاص    .a, bالأحʛف  

ʽʶلॽه والعʛʸ الॼارد ( ʨؗسP<0.05( .  

  ) DPPHتعʥʻʻ القʗرة على تȊॻʮʰ الʘʱور الʙʲة (اخॺʯار الــ  .4.4

 ُʦʱر الـ  يʚام جʙʵʱاس.DPPH   ʛʽعله غʳǽ اوج مʺاʜʱم ʛʽون غʛʱؔعلى إل ȑʨʴǽ ʛر حʚج ʨوه ،

،ʛقʱʶفة مʛل الــ   لʺعʽات في تقلʻʽللع ʙʶأكʱرة مʹادات الʙقDPPH    ورʚʳل ʧʽروجʙʽالهǼ عʛʰʱخلال ال ʧم

.DPPH  ةʛʴ[88]ال .  

  لʳʯʴʸلʶات الʘʮور DPPH. نʵاȉ تȊॻʮʰ الʘʱور الʙʲة 1.4.4

الـــ   C. spinosaدُرسʗ قʙرة الʺʵʱʶلʸات الʺʛʹʴة مʧ بʚور   على تȌॽʰʲ الʚʳور الʛʴة وفȘ اخॼʱار 

DPPH  .ة للʺقارنةॽɻجʛات مॼ ʛؗʺؗ ʥॽالغال ʠʺوح ʥॽȃرʨȞالأس ʠʺح ʧلؔل م ʥلʚ ʛَ عʧ الʱʻائج  عhُِّ   وؗ

  ʦॽʀ خلال ʧ50مIC    ʧه عॽل علʨʸʴال ʦت ȑʚاني الॽʰي الʻʴʻʺي للʢʵار الʙʴمعادلة الان ʧة مȃʨʶʴʺال

ʜʽ والʺعʛʰ عʻها   ʛؗʱمقابل ال Ȍॽʰʲʱة الॼʶن ʦرس ȘȄʛʡ بــmg/ml  لȞʷ31((ال( .(  
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 C. spinosaبدلالة تراكيز مستخلصات بذور  DPPHنسبة التثبيط الــ ): تغʙʻات 31الȜʵل (
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بʙت الʺʵʱʶلʸات  أَ   ،))9(  (الʙʳول  في  DPPH.الॽة مʹادات الʱأكʙʶ على تȌॽʰʲ الʚʳور الʛʴة  أُدرجʗ فعّ 

  50ICبلغʦॽʀ ʗ الــ    ، حDPPH ُʘʽ، تلʽها الʺʱʽانʨلॽة، قʙرة ʛʽʰؗة على تȌॽʰʲ الʚʳور الʛʴة  %70الإيʱانʨلॽة  

)0.39mg/ml  ،0.55mg/ml(   ʖʽتʛʱور  على الʚʳال Ȍॽʰʲعلى ت ʙʶأكʱرة الʺʹادة للʙالق ʛʽʶتف ʧȞʺǽ ،

في    DPPH.الʛʴة   الفʨʻʽلات  ؗʺॽة  مع  مقارنةً  الؔلॽة  الفʨʻʽلات   ʧم ملʣʨʴة  ؗʺॽات  بʨجʨد   ʥوذل

 Ȑʛات الأخʸلʵʱʶʺول    الʙʳ14((ال((  . ʧʽفي ح  ،  ʙَةوُجʛʴور الʚʳال Ȍॽʰʲرة على تʙتقارب في الق  DPPH  

  1.56mg/mlلؔل مʻهʺا    50ICبلغʦॽʀ ʗ الــ    ، حʘʽُ والʺʵʱʶلʟ الإيʱانʨلي   %70للʺʵʱʶلʟ الʺʱʽانʨلي  

ॼات الفʨʻʽلॽة لʗʶॽ العامل الʨحʙʽ الʺʕثʛ في إجʺالي    إنالقʨل    ʧȞʺǽُ   ،على الʛʱت1.48mg/ml   ʖʽو   ʛؗʺال

  ،ʙʶأكʱرة الʺʹادة للʙاكَ القʻفه    Ȑʛات أخॼ ʛؗن  مʨهʙة للॼʴلمʲولات،  مʛʽفʨ ʨؗʱات الʻʽالؔاروت   ُʧȞʺǽ يʱوال  

ॼات الفعّ [89]  أن تʙȄʜ مʧ نʷاȋ مʹادات الʱأكʙʶ في مʵʱʶلʸات الʚʰور ʛؗʺالإضافة إلى الǼ ،الة   Ȑʛالأخ  

عʻها ॽɿॽؗاً والʺʨʱافʛة في الॼʻات مʲل الʻʽȃʛʱات والʱانʻʽات وغʛʽها والʱي تʕدȑ دور مهʦ في    تʦ الʷؔفالʱي  

ॽʁǼʺة    DPPHجʚر الــ    تȌॽʰʲ  أكʛʰ في  مʵʱʶلʟ خلات الإيʽʱل قʙرة   أʣهǼ،  ʛالʺقابل .  تȌॽʰʲ الʚʳور الʛʴة

  الȌȃʛ بʧʽ نʱائج mg/ml50IC  ،  ʧȞʺǽ 5.08=  مقارنةً مع الʺʵʱʶلʟ الʺائي  mg/ml50IC 3.62=  لــ

ʜʽه والȑʚ بʙوره يʕثʛ على الʺȐʨʱʴ   الʺʙʵʱʶم   للʱأكʙʶ بʨʻع مʚيʖ الاسʵʱلاص  ة الʺʹاد   الفعالॽة ʛؗالؔلي   وت  

على الʛغʦ مʧ أن  .  [11 ,16] الʱي تʺلʥ فعالॽة ونʷاȋ لȌॽʰʲʱ الʚʳور الʛʴة و   للفʨʻʽلات والفلافʨنʙȄʨات 

في تȌॽʰʲ    قʙرة مʵʱʶلʟ الʺاء الʺقʛʢ في هʚه الʙراسة، أʣهʛ أعلى ؗفاءة اسʵʱلاص إلا أنه أعʢى أقل  

يʱفȘ مع    وهʚا ما  الؔلॽة  والفلافʨنʙȄʨات  وذلʖʰʶǼ ʥ الʺȐʨʱʴ الʺʵʻفʠ مʧ الفʨʻʽلات  DPPH.جʚر الـ  

إلى وفʛة الفʨʻʽلات في    DPPH.لʚلǽُ ʥعȐʜ ارتفاع القʙرة على تȌॽʰʲ جʚر الـ  .  [90]  نʱائج الأʴǼاث الʶاǼقة

  50ICللʺʵʱʶلʸات الʺʙروسة مع ʦॽʀ الـــ  ʦॽʀ50IC الــ مʧ ناحॽة أخȐʛ، قʨُرنʗ  الʺʵʱʶلʸات الʺʙروسة. 

ʠʺʴل  ʥॽȃرʨȞالأس  ʠʺوح  ʥॽالغال،    ʦॽʀ  ʗبلغ  ʘُʽحIC50    هʺاʻم و    0.016mg/mlلؔل 

0.023mg/ml  ʖʽتʛʱل (  على الȞʷ32(ال((  .    
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 DPPHعلى تȊॻʮʰ الــ  C. spinosa): نʯائج قʗرة الʳʯʴʸلʶات لʘʮور 14الʗʱول (

ي   نॺات  بʘور ʦؕʵار الॺɿال C. spinosa 
  ) 50IC )mg/ml  مذيب الاستخلاص 

0.39௔ %70الإيتانول  ± 0.08 
0.55௔  ل المطلق الميتانو ± 0.06 

1.48௕ %70الميتانول  ± 0.04 
1.56௕  المطلق  الإيتانول ± 0.34 

3.62௖  خلات الإيتيل ± 0.27 
5.08ௗ  الماء المقطر  ± 0.19 

الــ    cو  bو  aتʙل الʛʴوف   بॽʺؗ ʦॽʀ ʧʽة   ،ʙاحʨد الʨʺالع  ʧʺة، ضȄʨʻوق معʛد فʨ50..... على وجIC    ʖيʚم ʛʽتغ  ʙʻع

عʙد   Mean±SDعʛʰ عʧ الʱʻائج  . P<0.05وȐʨʱʶʺȃ ثقة    SPSSفي بʛنامج    Tukeyالاسʵʱلاص وذلʥ حʖʶ اخॼʱار  

  .       n=3الʺʛȞرات 

 ُȘفʱائج   تʱʻه الʚدراسة  في    ردَ مع ما وُ   هArrar  2013( وزملائه(  ، ُʘʽلي   حʨانʱʽʺال ʟلʵʱʶʺال ʛهʣأعلى    أ

الفعالॽة الʺʹادة للʱأكʨ  ʙʶحȎَ  ولُ .  [9]  %71.68بॼʶʻة    DPPH. قʙرة على تȌॽʰʲ جʚر الــ ارتॼاȋ قʙرة 

الʺʻاسʖ في عʺلॽة الʺʚيʖ    أهʺॽة اخॽʱارǼالʺȐʨʱʴ الفʨʻʽلي الؔلي، Ǽالإضافة إلى    DPPH.لȌॽʰʲʱ جʚر الـ  

أعلى   للʨʸʴل على  الʛʴة  قʙرة  الاسʵʱلاص  الʚʳور   Ȍॽʰʲت نʷاǼ  ȋالʺقابل،    .DPPH  [91]في  تʛاوح 

 ʙʶأكʱمʹادات الDPPH  ورʚفي بC. spinosa   ʧʽي بʶنʨʱام / مل 126.5و 3.5الʛو غʛȞॽم  . ُʘʽح  

 َȎحʨُور  أن  لʚʰاف الʻلاف في أصʱور والاخʚʰأ الʷʻʺǼ َّʛتأث ʙʶأكʱالʺʹاد لل ȋاʷʻج  إجʺالي الʹʻاحل الʛوم  

[81]  .  
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ʻʴلॻه والعʙʶ على    DPPH. نʵاȉ تȊॻʮʰ الʘʱور الʙʲة  2.4.4 ʦؕور (سʘʮت الʦȂات زʶلʳʯʴʸل

 الॺارد).  

  Ȍॽʰʲعلى ت ʝʺʷدوار ال ʗȄوز (اردॼعلى ال ʛʸه والعॽلʽʶؗʨس) ورʚʰت الʨȄات زʸلʵʱʶرةُ مʙق ʗدُرس

ʜʽ الʺ50IC    ȌॼʲوحDPPH،    ʦॽʀ ʗʰʶُالʚʳور الʛʴة   ʛؗلالة تʙب %Ȍॽʰʲʱة الॼʶات نʛʽي تغʻʴʻاداً على مʺʱاع

  ).  )33((الʺʵʱʶلʸات الॽʱȄʜة الʺʙروسة) (الȞʷل 

  

  

 

 

  

 

  

 

  

  

  

ICହ଴الʺʛʵʱʶج ȄʛʢǼقة سʽʶؗʨلॽه أعلى نʷاȋ مʹاد للʱأكॽʁǼ ʙʶʺة    C. spinosaأʣهʛ زʗȄ بʚور   =

25.11 ± 0.68 mg/ml  لــ ʦॽʁǼ ʝʺʷدوار ال ʗȄارد وزॼال ʛʸالع ʗȄه زॽ50، يلIC   )ICହ଴ = 33.46 ±

0.38 mg/ml ،ICହ଴ = 43.60 ± 0.13 mg/ml  ورʚʳال Ȍॽʰʲرة تʙائج أن قʱʻه الʚه ʛʽʷُالي. تʨʱعلى ال (

ʽʶلॽه ؗانʗ أكʛʲ فعالॽة بॼʶʻة    DPPHالʛʴة   ʨؗس ʗȄʜارد    %73.66و  %33.27لॼال ʛʸالع ʗȄز ʧم
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.ʖʽتʛʱعلى ال ʝʺʷدوار ال ʗȄائي أ  وزʸل الإحʽلʴʱائج الʱت نʛهʣ  ةȄʨʻوق معʛد فʨوج )P<005  ʧʽب (

  للʱأكʙʶ على اخʱلاف واضح في الفعالॽة الʺʹادة    ، مʺا يʙلُّ ))34(  الȞʷل(الʺʙروسة    للʨȄʜت   ʦॽʀ50IC الــ  

ॼات مʲل    للʱأكʙʶمʧ الʺʱʴʺل أن ǽُعȐʜ الʷʻاȋ الʺʹاد  .  لȄʛʢقة الاسʵʱلاص   تॼعاً  ʛؗد مʨتفع إلى وجʛʺال

ʨفʛʽولات والؔاروتʻʽات  ʨؗʱور  [30]  الʚت بʨȄائها في زʨʱقة إلى احǼا أشارت دراسات ساʺؗ ،C. spinosa  .

 Ȑʛة أخॽناح ʧم  ،  ʛهʣأα-ولʛʽفʨؗʨة  تʺॽʀ  50IC  ) ʛʽʲȞǼ أقلp    >0.05  ،ًة. عادةʛʰʱʵʺت الʨȄʜال ʧم (

على   الʨȄʜت   ȑʨʱʴض تʨʺة    حॽʻولات  دهʛʽفʨ ʨؗʱال ؗــ   ʙʶأكʱلل الʺʹادة  ॼات  ʛؗʺال  ʧم أقل  ʺॽات  وؗ

ʨفʛʽول الʻقي- αقلل مʧ فعالॽة مʹادات الأكʙʶة مقارنةً بـ ، مʺا ǽُ والؔاروتʻʽات والفʨʻʽلات  ʨؗ[40] ت .  

دراسة   في  ورد  ما  نʱائʻʳا مع   ȘُفʱتAL juhaimi et al., 2021  ورʚب  ʗȄأن ز اللʚيʧ وجʙوا   ،C. 

spinosa    ةʛʴور الʚʳال Ȍॽʰʲفي ت ʛʰأك ȋاʷن ʛهʣه أॽلʽʶؗʨقة سȄʛʢǼ جʛʵʱʶʺالDPPH  )2.42%  (

، مʧ خلال الʷʻاȋ الʺʛتفع في الʙراسة الʴالॽة والʙراسات  [50]  )%0.56مقارنةً بʗȄʜ العʛʸ الॼارد ( 

ؗʺʹاد للأكʙʶة في الʨȄʜت    C. spinosaالʶاǼقة، ʧُȞʺǽ اسʙʵʱام مʵʱʶلʟ سʽʶؗʨلॽه مʧ زʗȄ بʚور  

  .    [105] الॼʻاتॽة
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3.4.4 . ʗيʗʲنات الʦرة على إرجاع أيʗالق ʥʻʻتعFRAB   

،  %70  ، الʺʱʽانʨل%70الإيʱانʨل  لʱعʧʽʽ قʙرة الʺʵʱʶلʸات الʺʙروسة (   FRABأُجȑَʛ اخॼʱار  

 ʨانʱالإي Șلʢʺال الʺʱʽانʨل  ل   ،Șلʢʺال ʛʢالʺق الʺاء  إرجاع    C. spinosaلʚʰور    )، خلات الإيʽʱل،  على 

الʲلاثي  ʙيʙʴال الʻʲائي  3Fe+  أيʨنات   ʙيʙʴال أيʨنات  ح2Fe ُʘʽ+  إلى   ،   ِّ́ مʧ حُ مॽɻارȄة  سلاسل  ʛت 

ʛَ  . ع700nm hُِّبʛʱاكʜʽ مʱʵلفة وʗْʶॽʀِ الامʸʱاصॽة عʨʡ ʙʻل مʨجة    C. spinosaمʵʱʶلʸات بʚور  

والʺȃʨʶʴة مʧ معادلة الانʙʴار    50ECمʧ خلال FRAB    ʦॽʀعʧ القʙرة الʺʹادة للʱأكʙʶ وفȘ اخॼʱار  

ʜʽ ʛؗʱة مقابل الॽاصʸʱاني للامॽʰي الʻʴʻʺي للʢʵل  الȞʷ35((ال((  .
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 على إرجاع أيʦنات الʗʲيC. spinosa  ʗقʗرة مʳʯʴلʶات بʘور  ): نʯائج15الʗʱول (

ي  ʦؕʵار الॺɿور الʘب C. spinosa 
  ) 50EC )mg/ml  مذيب الاستخلاص 

0.32௔ %70الإيتانول  ± 0.08 

0.48௕  المطلق  الميتانول ± 0.41 

0.53௕  خلات الإيتيل ± 0.07 

0.61௕  المطلق  الإيتانول ± 0.11 

0.64௖  الماء المقطر  ± 0.03 

0.65௖  %70الميتانول  ± 0.01 

الʛʴوف   الــ    ...  cو  bو  aتʙل  ॽʺؗ ʦॽʀة   ʧʽب  ،ʙاحʨال العʺʨد   ʧʺة، ضȄʨʻوق معʛف وجʨد  تغʛʽ مʚي50EC   ʖعلى   ʙʻع

عʙد   Mean±SDعʛʰ عʧ الʱʻائج  . P<0.05وȐʨʱʶʺȃ ثقة    SPSSفي بʛنامج    Tukeyالاسʵʱلاص وذلʥ حʖʶ اخॼʱار  

  .       n=3الʺʛȞرات 

في إرجاع أيʨنات الʙʴيʙ    %70، ؗفاءة أكʛʰ للʺʵʱʶلʟ الإيʱانʨلي  ))15( (الʙʳول    أʣهʛت الʱʻائج في

ॼات الʺʹادة للʱأكʙʶ. مʧ جهة أخȐʛ، أʣهʛَ   اه إلى غʻ  الأمʛ الʛʽʷǽ ȑʚُ   الʲلاثي،  ʛؗʺالǼ    ʟلʵʱʶʺال ʧؗل م

ʗʻʽ نʱائج الʙراسة الإحʸائॽة  بّ   ومʵʱʶلʟ خلات الإيʽʱل تقارب في القʙرة الإرجاॽɺة، حʘʽُ   الʺʱʽانʨلي 

على    ʙلُّ ، وȃالʱالي يَ ) P<0.05(للʺʵʱʶلʸات ساǼقة ال50EC  ʛؗʚعʙم وجʨد فʛوق معȄʨʻة بʦॽʀ ʧʽ الــ  

ॼات الʺʨجʨدة في الʺʵʱʶلʸات الʶاǼقة على إرجاع أيʨنات الʙʴيʙ الʲلاثي،   ʛؗʺفاءة ال على الʛغʦ  فعالॽة وؗ

ʜʽ أعلى مʧ الفʨʻʽلات الؔلॽة إلا أنه أʣهʛ قʙرة إرجاॽɺة    ʜَ ّ̋̔ تَ   %70مʧ أن الʺʵʱʶلʟ الʺʱʽانʨلي   ʛؗʱب

 ُʛʶفǽ ȑʚال ʛلات، الأمʨʻʽالف ʧة أقل مॽʺؗ اءه علىʨʱاح ʧم ʦغʛالʺائي على ال ʟلʵʱʶʺة للʯافȞأن    مǼ

الإرجاॽɺة القʙرة  إجʺالي  في   ʛثʕʺال  ʙʽحʨال العامل   ʗʶॽل الفʨʻʽلॽة  ॼات  ʛؗʺقُ   .[9]  ال  ʦॽʀ  ʗرنʨ50EC 

0.39௔لʠʺʴ الأسʨȞر50EC  ʥॽȃللʺʵʱʶلʸات الʺʙروسة مع ॽʀʺة  ± 0.006 mg/ml ُʘʽح .   Ȏحʨُل

الʙراسة   أكʙته  ما  وهʚا   ،ʥॽȃرʨȞالأس  ʠʺح  ʧم أقل  الإرجاع  على  الʺʙروسة  الʺʵʱʶلʸات  قʙرة  أن 

  ʦॽʀ ʧʽة بȄʨʻوق معʛد فʨجʨة بॽائʸ50الإحEC    ʦॽʀ مقارنة مع ʥॽȃرʨȞالأس ʠʺʴ50لEC    اتʸلʵʱʶʺلل

والȑʚ أعʢى قʙرة إرجاॽɺة أعلى Ǽقلʽل    Ǽ ،70%اسʻʲʱاء الʺʵʱʶلʟ الإيʱانʨلي  ))36((الȞʷل    الʺʙروسة

   .ʥॽȃرʨȞالأس ʠʺح ʧم  
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 َʙʽات  أن    أُفʸلʵʱʶʺة  الॽلʨانʱʽʺوال وʚȃور الʺائॽة  إرجاع أʣهʛت    C. spinosa  نॼات  لʜهʨر  على    قʙرة 

الʲلاثي   أيʨنات  ʙيʙʴال  ،  ʙة  وقॽلʨʻʽالف ॼات  ʛؗʺال ذوȃان  قابلॽة  زȄادة  إلى   ʖيʚʺال قॽʰʢة  في  الȄʜادة  أدت 

ʜʽها في الʺʵʱʶلʸات   ʛؗادة تȄة، وزॽʰʢعة القॽʰʢات ذات الʙȄʨنʨادة والفلافȄة    إلى زॽɺرة الإرجاʙ[9]الق.  

  إرجاॽɺة لأوراق قʙرة  عʧ  % لأوراق نॼات  80يʧّ̔ʰُ الʺʛجع Ǽأن القʙرة الإرجاॽɺة للʺʵʱʶلʟ الإيʱانʨلي  

للʱأكʙʶ    ة الʺʹاد   الفعالॽةوجʨد علاقة ʛʡدǽة بʧʽ إجʺالي    ولʨُحmg/ml  ، َȎ 1.65هي    C. spinosa  نॼات 

FRAB  لي الؔليʨʻʽالف Ȑʨʱʴʺأفاد    ،[92]  وال ،Ȑʛة أخॽناح ʧمYahia. (2020)    الʺائي ʟلʵʱʶʺأن ال

ȄʛʢǼقة الارتʳاع،    57.65mg/mlعʙʻ اسʵʱلاصه Ǽالʻقع،    74.02mg/mlللأوراق ʱʺǽلʥ قʙرة إرجاॽɺة  

46.29mg/ml  ةॽتʨʸال فʨق  Ǽالأمʨاج  انʵفاض  [24]  للاسʵʱلاص   ʛʽʶتف  ʧȞʺǽ   ةالʺʹاد  الॽةالفعّ ، 

  ʙʶأكʱللFRAB    ،ʙʶأكʱات الʺʹادة للॼ ʛؗʺعة الॽʰʢل ʖاسʻم ʛʽغ ʖيʚلاص أو مʵʱقة اسȄʛʡ ارॽʱة اخʳॽʱن

 ʗْʻʽقة  بǼاʶال الʺʚيʖ    الʙراسات  نʨع  مهʺاً أن  دوراً   ȑدʕاد    يʹʺؗ الॼʻاتي   ʟلʵʱʶʺال فعالॽة   ʙيʙʴت في 

العاملُ   ʨفه  ،ʙʶأكʱدُ   للʙʴǽ  ȑʚال الفʨʻʽلॽة  و ؗʺॽة    الأساسي  ॼات  ʛؗʺال ʧȞʺǽ    ةوالفلافʨنʨئǽʙʽنॽɺʨة  الʱي 

، والʱي بʙورها تʕدȑ إلى تفاوت ملȍʨʴ في ʦॽʀ نʷاȋ مʹادات الʱأكʙʶ وتʙʴيʙ  [86 ,12] اسʵʱلاصها

  . FRABالʙʴيʙ الʲلاثي في اخॼʱار  إرجاع قʙرتها في 
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على زʕȂ دوار الʛʸʵ الʳالي مC. spinosa    ʥتȖʻʮʠ الʳʯʴʸلʶات بʘور    .5

  ȖȂʙʟ ʥع ʥȂʚʳʯة في أثʹاء الॻاتʘة الʗʴالأك ʙʻها في تأخʯʻفاعل ʗيʗʲالإضافات وت

 ʕȂʚال ʥائʙق ʥʻʻتع  

 ُʥلʱʺمʹادة    ت ʟائʸة خॽاتॼʻال الʛʴة وʢǼȂاء    تȌॽʰʲ على    وقʙرة  للʱأكʙʶ الʺʵʱʶلʸات  الʚʳور 

على    نʛʤاً   ، الأكʙʶةتفاعلات   الفعّ لاحʨʱائها  ॼات  ʛؗʺات    الةالʙȄʨنʨوالفلاف الفʨʻʽلات  إن    . والʻʽȃʛʱاتمʲل 

 Șʽʰʢاد    تʨʺاد على الʺʱدون الاع ȑʙʶأكʱاره الʛقʱاس ʧʶʴǽُ ʙق ʝʺʷدوار ال ʗȄات على زʸلʵʱʶʺه الʚه

 ُȘافʨʱة، مʺا يॽɺاʻʢة الاصॽائॽʺॽؔهلاك  الʱاهات الاسʳاتمع اتʳʱʻʺلل ॽʴʸة والॽɻॽʰʢ[22] ةال.  

الأعلى  ॼʡُقّ  الʺʵʱʶلʸات   ʗوهي أكʙʶة  الإيʱانʨل  %70(الإيʱانʨل    ؗʺʹادات   ،Șلʢʺل  الʨانʱʽʺال  ،

 Șلʢʺالʺʹاف له مʹادات  ال ʛʽر غʛȞʺال ʝʺʷدوار ال ʗȄعلى ز ،(ʙʶتأك .   َʁ ॽʀِ  ،ʗȄʜال ʧائʛق ʦॽʀ ʗ

 ʗاو  وأُدرجʙʳائج في الʱʻ20، 19، 18، 17، 16ل ( ال .(  

ʗʻʴ والʦʻد لʕȂʚ دوار الʛʸʵ قʮل فʙʯة الʥȂʚʳʯ ):  16 الʗʱول (   ʸॻɾة الʦʸʲضة والʙʻʮوؕ

 ʥȂʚʳʯال ʥزم  
 (ʙشه)  

  قȂʙʹة الʦʸʲضة 

(mg KOH/g oil) 

 ʗʻʴ   قȂʙʹة الʙʻʮوؕ

)Kg oil/2meq O (  

  قȂʙʹة الʦʻد 

100g oil)/2g I (  

0  0.079 ± 0.007 0.260 ± 0.026 126.56 ± 1.92 
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أشهʛ، ضʺʧ العʺʨد الʨاحʙ، وذلʥ    سʱة... على وجʨد فʛوق معȄʨʻة في قʛائʧ الʗȄʜ في فʛʱة تc    ʧȄʜʵو  bو  aتʙل الʛʴوف  

  .   n=3عʙد الʺʛȞرات  Mean±SDعʛʰ عʧ الʱʻائج . P<0.05وȐʨʱʶʺȃ ثقة  SPSSفي بʛنامج   Tukeyحʖʶ اخॼʱار 

  وهʚا ما أكʙهعʺلॽات تأكʙʶ لعʻʽات الʗȄʜ الʺʙروسة    حʙوثُ   ) 20،  19،  18،  17ل (لاحȎ مʧ الʙʳاو يُ 

أبʙتْ   الارتفاعُ   .ʧȄʜʵʱال فʛʱة  ʙʽʶ خلال  والʛʽʰوؗ الʨʺʴضة   ʧائʛق ʦॽʁل الʺʹافة    الʙʱرʳȄي  الʺʵʱʶلʸات 

  ʥلʚ وؗ قʙرة على    مʹاد جʺॽعها  الʻʸعي  الإيʱانʨلي    ؗان  .الأكʙʶة  تأخʛʽالأكʙʶة   ʟلʵʱʶʺ70ال%  

 ʜʽ ʛؗʱ800بppm  ُالأفʹل  ُʘʽح ʧرتهِ  مʙفي ق   Ȍॽʰʲت ʙʶتأك ʝʺʷدوار ال ʗȄز  ،ʧȄʜʵʱاء الʻأث ُ̋ لاحȎ  وال

Ǽ    ʙʽʶانʵفاض والʛʽʰوؗ الʨʺʴضة   ʦॽʀ ًة    مقارنةॽʱȄʜال العʻʽات  Ǽاقي  نʱائج  الʜمॽʻة  مع  الفʛʱة  ذاتها  خلال 

لʙʰʱأ Ǽالارتفاع وتʸل إلى أعلى ॽʀʺة    0.073بʧʽ    تʛاوحʦॽʀ ʗ الʨʺʴضة ما  ، حʘʽُ ) )38،  37(   الأشȞال(

ʙʽʶ ما بǼ  ʧʽعʙ سʱة أشهʛ مʧ الmgKOH/g oil   ʧȄʜʵʱ 0.495لها     0.188، بʻʽʺا تʛاوحॽʀ ʗʺة الʛʽʰوؗ

. بʻʽʺا  نهاǽة فʛʱة تʧȄʜʵ الoil Kg/2O 0.789meq  ʗȄʜلʸʱل إلى    مʧ الʧȄʜʵʱخلال الʷهʛ الأول  

حافʗʤ قʻȄʛة الʨʽد تقॼȄʛاً على ʱʺॽʀها في فʛʱة تʧȄʜʵ الʗȄʜ وهي سʱة أشهʛ مع نقʸان ʅॽɿʡ في ʱʺॽʀها 

Ȅʜʵʱال ʧة مʛʽلاث الأخʲال ʛخلال الأشه.ʧ   ،Ȑʛة أخॽناح ʧم   ّr ʜʽ    %70  ل الʺʵʱʶلʟ الإيʱانʨليس ʛؗʱب

200 ppm    ضة أقل مقارنةً معʨʺʴة للʺॽʀBHT  الإضافات ʧالي مʵال ʗȄʜوال ʜʽ ʛؗʱال ʝنف ʙʻع ،  ُʘʽح  

زمن 
  التخزين 

زيت دوار الشمس الخالي من الإضافات 
 (الشاهد) 

  BHTزيت دوار الشمس مضاف له 
 200ppmبتركيز 

vA Pv vI vA vP Iv 
1  0.132௔

± 0.07 
0.446௔

± 0.11 
128.99௔

± 0.57 
0.118௔

± 0.08 
0.410௔

± 0.15 
126.77௔

± 2.13 
2  0.220௔

± 0.09 
0.573௔

± 0.13 
127.55௔

± 0.38 
0.178௔

± 0.01 
0.456௔

± 0.10 
124.99௔

± 1.96 
3  0.337௕

± 0.03 
0.756௔

± 0.21 
127.65௔

± 0.28 
0.277௕

± 0.03 
0.563௕

± 0.09 
124.50௔

± 0.226 
4  0.543௖

± 0.10 
0.910௔

± 0.20 
126.28௕

± 1.03 
0.464௖

± 0.04 
0.830௖

± 0.17 
124.25௕

± 0.325 
5  0.684ௗ

± 0.043 
1.043௔

± 0.163 
126.11௕

± 0.76 
0.551௖

± 0.033 
0.874௖

± 0.023 
123.98௕

± 0.97 
6  0.858௘

± 0.060 
2.054௕

± 0.71 
126.08௕

± 1.87 
0.650ௗ

± 0.034 
0.912௖

± 0.014 
123.88௕

± 0.56 

): قيم الحموضة والبيروكسيد واليود لزيت دوار الشمس الخالي من الإضافات وزيت   17الجدول ( 
 200ppmبتركيز   BHTدوار الشمس مضاف له 
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ʗاوحʛضة  تʨʺʴال ʦُॽʀ    ʧ0.672إلى    0.121م  )mg KOH/g oil ُʦॽʀو ،(  ʙʽʶ إلى    0.350مʧ    الʛʽʰوؗ

0.881  )Kg oil/2O meq( .   ُʛʽʷات   تʙʽʶ ʙʽʶ إلى زȄادة الʛʽʰوؗ ॼات غʛʽ    الʦॽʁ الʺʛتفعة للʛʽʰوؗ ʛؗوهي م

 ɦُل ʥؔفʱة تʛقʱʶة  مȄʨات ثانʳʱʻي مʢاتعʙʽهʙل الألʲم    ʛثʕي تʱة والॽلʽʶؗʨȃʛؔنات والأحʺاض الʨʱʽؔعلى  وال

 .  [94 ,93] جʨدة الʗȄʜ مʧ خلال تغʛʽ في الʻؔهة والʛائʴة غʛʽ الʺॼʴʱʶة(الʜʱنخ)

 

  

... على وجʨد فʛوق معȄʨʻة في قʛائʧ الʗȄʜ في فʛʱة تʧȄʜʵ سʱة أشهʛ، ضʺʧ العʺʨد الʨاحʙ، وذلc    ʥو  bو  aتʙل الʛʴوف  

  .      n=3عʙد الʺʛȞرات  Mean±SDعʛʰ عʧ الʱʻائج . P<0.05وȐʨʱʶʺȃ ثقة  SPSSفي بʛنامج   Tukeyحʖʶ اخॼʱار 

  

  

  

  

  

  

  

  

زمن  
  التخزين 

زيت دوار الشمس مضاف له المستخلص  
 200ppmبتركيز  %70الإيتانولي 

زيت دوار الشمس مضاف له المستخلص  
 800ppmبتركيز  %70الإيتانولي 

vA Pv vI vA vP Iv 

1  0.121௔

± 0.06 
0.350௔

± 0.36 
129.29௔

± 0.56 
0.073௔

± 0.017 
0.188௔

± 0.009 
137.02௔

± 0.45 

2  0.178௔

± 0.09 
0.478௕

± 0.21 
129.36௔

± 0.52 
0.128௔

± 0.007 
0.331௔

± 0.036 
137.08௔

± 1.14 
3  0.297௕

± 0.37 
0.542௕

± 0.20 
128.51௔

± 0.40 
0.206௕

± 0.01 
0.448௕

± 0.058 
136.62௔

± 0.554 
4  0.398௕

± 0.14 
0.701௖

± 0.079 
128.19௕

± 1.94 
0.271௕

± 0.026 
0.513௕

± 0.083 
134.44௕

± 0.285 
5  0.506௖

± 0.074 
0.791௖

± 0.073 
127.51௕

± 0.64 
0.332௖

± 0.011 
0.622௕

± 0.051 
134.74௕

± 0.12 
6  0.672ௗ

± 0.060 
0.881ௗ

± 0.01 
127.11௕

± 0.97 
0.495ௗ

± 0.085 
0.789௖

± 0.135 
134.18௕

± 0.77 

):  قيم الحموضة والبيروكسيد واليود لزيت دوار الشمس المضاف له المستخلص الإيتانولي  18الجدول (
 800ppmو  200ppm%  بتراكيز 70
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):  قيمة الحموضة والبيروكسيد واليود لزيت دوار الشمس مضاف له المستخلص الميتانولي  19الجدول (
 800ppmو  200ppmبتراكيز 

 ʥȂʚʳʯال ʥزم
(ʙشه)  

  ʝلʳʯʴʸاف له الʷم ʛʸʵدوار ال ʕȂز
ʚʻ  الʯʻʸانʦلي ʙؕʯ200بppm 

  ʝلʳʯʴʸاف له الʷم ʛʸʵدوار ال ʕȂز
 ʚʻ ʙؕʯلي بʦانʯʻʸ800الppm 

vA  Pv  vI  vA  Pv  vI  
1  0.135஺௔

± 0.028 
0.246஻௔

± 0.040 
131.45௔

± 0.71 
0.104஺௔

± 0.035 
0.231஻௔

± 0.029 
130.24௔

± 0.77 
2  0.192ா௔

± 0.025 
0.415ி௕

± 0.22 
130.48௔

± 0.261 
0.176ா௔

± 0.38 
0.356ீ௔

± 0.032 
129.58௔

± 1.20 
3  0.343ு௕

± 0.13 
0.504ூ௕

± 0.19 
130.36௔

± 0.23 
0.354ு௕

± 0.028 
0.434௃௕

± 0.008 
129.06௔

± 0.42 
4  0.404௄௕

± 0.067 
0.639௅௖

± 0.039 
129.48௕

± 0.90 
0.395௄௖

± 0.014 
0.635௅௖

± 0.04 
128.69௕

± 2.73 
5  0.521ெ௖

± 0.077 
0.842ேௗ

± 0.057 
129.13௕

± 0.83 
0.547ௌ

± 0.17 
0.776ை௖

± 0.012 
127.36௕

± 0.60 
6  0.699௉ௗ

± 0.06 
0.951ொ௘

± 0.032 
128.10௕

± 2.80 
0.668௉௘

± 0.01 
0.728ோ௖

± 0.092 
126.88௕

± 0.84 

A, B, C  ʙʽʶتʙل الʛʴوف     aتʙل الʛʴوف    ، ؗʺاضʺʧ الʛʢʶ الʨاحʙ  على وجʨد فʛوق معȄʨʻة في ʦॽʀ الʨʺʴضة والʛʽʰوؗ

معȄʨʻة    على  cو  bو فʛوق  العʺʨدوجʨد   ʧʺار    ضॼʱاخ  ʖʶح ʥوذل  ،ʙاحʨالTukey    نامجʛب ثقة    SPSSفي   Ȑʨʱʶʺȃو

P<0.05  . ائجʱʻال ʧع ʛʰعMean±SD  راتʛȞʺد الʙعn=3  .       

 ʗȃض  تقارʨʺʴال  ʦॽʀ  ولʙʳال) الʗȄʜ )  )19(ة  Ǽالʺʵʱʶلʟ    لعʻʽات  بʛʱ الʺعالʳة    كʜʽاالʺʱʽانʨلي 

200,800ppm ،    ليʨانʱʽʺال ʟلʵʱʶʺالǼ الʺعالج ʗȄʜلل ʙʽʶ بʻʽʺا لʨُحȎ انʵفاض أقل في ॽʀʺة الʛʽʰوؗ

800ppm    ʗȄʜلل الʺʹاف   ʜʽ ʛؗʱال مع  ال200ppm،    ʗȄʜمقارنةً  عʻʽات   ʗل ّr س  ،Ȑʛأخ ناحॽة   ʧم

800ppm  ʜʽ  الʺعالʳة Ǽالʺʵʱʶلʟ الإيʱانʨلي ʛؗʱأقل مقارنةً مع ال ʙʽʶ الʺʹاف    ʦॽʀ للʨʺʴضة والʛʽʰوؗ

200ppm  ) ولʙʳ20(ال( (ʨوه ،   ُǽما ُʛʶات فعّ   فॼ ʛؗد مʨي  وجʱوال Ȑʛاً أخȄʨʽالة ح ُʦاهʶت ʙار    قʛقʱفي اس

  .ʗȄʜفʹلالǽُ ʥالأقل (  ومع ذل ʜʽاكʛʱام الʙʵʱ200اسppm  ʗȄʜة للॽʶʴال ʟائʸʵعلى ال Ȏافʴي تʱوال (

  . [20] (اللʨن والʢعʦ والʛائʴة)
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ʙʽʶ ضʺʧ الʛʢʶ الʨاحʙ، ؗʺا   A, B, Cتʙل الʛʴوف   aتʙل الʛʴوف على وجʨد فʛوق معȄʨʻة بʦॽʀ ʧʽ الʨʺʴضة والʛʽʰوؗ

اخॼʱار    سʱة على وجʨد فʛوق معȄʨʻة في قʛائʧ الʗȄʜ في فʛʱة تc    ʧȄʜʵو  bو  ʖʶح ʥوذل ،ʙاحʨد الʨʺالع  ʧʺض ،ʛأشه

Tukey  نامجʛفي بSPSS  ثقة ȐʨʱʶʺȃوP<0.05 .  ائجʱʻال ʧع ʛʰعMean±𝑆𝐷  راتʛȞʺد الʙعn=3       .  

  Șافʨʱةتॽالʴائج الʱʻراسة  الʙدان  مع الʨʶ[20] في ال ، ʘُʽسُ ح ʗْلʳ   ʦॽʀ أقل ʙʽʶ للʗȄʜ الʺʹاف له    الʛʽʰوؗ

  ʟلʵʱʶرمʨزه C. spinosa  ةॽلʨانʱʽʺ80ال% ʧȄʜʵة تʛʱ6 خلال ف ʛأشه  ʧʽما ب ʗاوحʛي تʱ0.53وال  

ʙʽʶ لؔل ʽؗلʨ غʛام زʗȄ   5.95و   ، درسَ Anwar et al., 2006  دراسة أخȐʛ في  .  )(مʽلي مȞافئ بʛʽوؗ

  ʧȄʨؔت ʛʽأخʱاتي لॼʻال ʟلʵʱʶʺلفة للʱʵʺادر الʸʺاكفاءة الʙʽʶ   ʧʽّ وȃَ   في زॼɺ ʗȄاد الʝʺʷ  تالʛʽʰ وؗ

ʙʽʶ في العʻʽات الʺʜʵنة   .  [95] عʧ انʵفاض ملȍʨʴ في تʧȄʨؔ الʛʽʰوؗ

  

  

  

 

زمن 
التخزين  

  (شهر) 

زيت دوار الشمس مضاف له المستخلص  
 200ppmالإيتانولي بتركيز 

زيت دوار الشمس مضاف له المستخلص  
 800ppmالإيتانولي 

vA  Pv  vI  vA  Pv  vI  
1  0.128஺௔

± 0.021 
0.253஻௔

± 0.042 
134.33௔

± 2.37 
0.115஺௔

± 0.026 
0.251஻௔

± 0.002 
135.65௔

± 3.18 
2  0.189஼௔

± 0.041 
0.405஽௕

± 0.074 
134.17௔

± 0.711 
0.165஼௔

± 0.034 
0.371஽௕

± 0.008 
134.10௔

± 2.76 
3  0.332ா௕

± 0.011 
0.521ூ௖

± 0.031 
134.80௔

± 0.055 
0.259ி௕

± 0.031 
0.488ூ௖

± 0.003 
133.14௔

± 2.35 
4  0.428௃௖

± 0.03 
0.629௄௖

± 0.019 
133.59௔

± 0.177 
0.372௃௕

± 0.072 
0.691௅ௗ

± 0.045 
129.34௕

± 0.781 
5  0.529ௌ

± 0.34 
0.768ைௗ

± 0.015 
132.80௔

± 0.86 
0.435ே௖

± 0.005 
0.799ைௗ

± 0.035 
129.18௕

± 1.64 
6  0.719௉௘

± 0.058 
0.853ொௗ

± 0.021 
130.35௕

± 0.322 
0.602௉ௗ

± 0.063 
0.719ொ௘

± 0.067 
128.61௕

± 0.54 

):  قيمة الحموضة والبيروكسيد واليود لزيت دوار الشمس مضاف له المستخلص 20الجدول (
 200ppm, 800 ppmالإيتانولي بتراكيز 
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 تغيرات قرينة الحموضة بعد فترة ستة أشهر ):  37الȜʵل (

Ǻ ʗʻʴعʗ فʙʯة تʥȂʚʳ سʯة أشهʙ  ): تغʙʻات 38الȜʵل (  قȂʙʹة الʙʻʮوؕ
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    الʦʳاص الفȂʚʻائॻة والॻʸॻؒائॻة للʦȂʚت الʗʸروسة .6

الʨʺʴضة،   مʲل  الʺʱʵلفة،  والॽʺॽؔائॽة  الفȄʜʽائॽة   ʟائʸʵال ॽʀاس   ُّʙعǽ الʢهي،  لأغʛاض 

ʙʽʶ، والʨʽد، والʧʰʸʱ، ومȐʨʱʴ الȃʨʡʛة، مʕشʛات مهʺة على جʨدة الʨȄʜت وملاءمʱها للأكل،   والʛʽʰوؗ

  ʛʽه الʺعايʚودة لهʙʴʺال ʛʽة أو غʡʛالʺف ʦॽʁفإن ال ʥةومع ذلॽʴʸاة الॽʴالǼ ʛʹاء تʚة الغʺʤ[69]  في أن .  

وزʗȄ دوار الC. spinosa    ،ʝʺʷالʸʵائʟ الفȄʜʽائॽة والॽʺॽؔائॽة لʨȄʜت بʚور  )،  )21((الʙʳول    يʨضحُ 

 ʗابهʷه    تॽلʽʶ ʨؗʶǼ الʺʵʱʶلʸة  الʚʰور   ʗȄز ʲؗافة   ʦॽʀ30.911 g/cm    اردॼال  ʛʸالعǼ والʺʵʱʶلʸة 

30.903 g/cm  ،لة  معʳʶʺافة الʲؔال    ʝʺʷدوار ال ʗȄ3زg/cm 60.91  ʦॽʁه الʚه ʗؗان ʥومع ذل ،

  بʧʽ   والʱي تʛاوحC. spinosa  ʗلʗȄʜ بʚور    Akgul and Ozcan (1999)أقل مʧ تلʥ الʱي ذʛؗها  

)31.084 g /cm-1.104(  [99]  ،Ȑʛة أخॽناح ʧت  ، مʜّ̔ʺلُ تʙمʺا ي ،ʧاكʙنها الʨور بلʚʰت الʨȄعلى    ز

ʽʶلॽه  [18 ,106]  غʻاها Ǽʺʹادات الʱأكʙʶ الॽɻॽʰʢة وخاصة الؔاروتʻʽات ʨؗس ʗȄز ʛهʣن ، أʨتقالي    لʛب

  ʛن أصفʨل ʝʺʷدوار ال ʗȄز ʛهʣفي الʺقابل، أ ،ʧداك ʛن أصفʨارد لॼال ʛʸالع ʗȄز ʛهʣا أʺʻʽب ،ʛفʸم

الفʨʻʽلات    Ȑʨʱʴوخاصة م ،ʖʽ ʛؗʱال إلى الاخʱلاف في  اللʨن  في  ǽُعȐʜ هʚا الاخʱلاف  Ǽاهʗ، غالॼاً ما 

ॼʻت الʨȄʜال ʛهʤن ومʨعلى ل ʛثʕوف أنها تʛالʺع ʧي مʱات، والʻʽةوالؔاروتॽضة  .  [107]  اتʨʺʴة الʺॽʀ ُّʙتُع

VA    اوزʳʱألا ت ʖʳȄو ،ʗȄʜدة الʨج ʦॽʽقʱاس مهʺاً لॽʁ4م    ʗȄام زʛم لؔل غʨʽتاسʨʰال ʙʽʶ ملغ مʧ هʙʽروؗ

126.56 126.08 123.88 127.11
134.18 128.1 126.88 130.35 128.61
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 تغيرات قرينة اليود بعد فترة تخزين ستة أشهر):  39الȜʵل (
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الʚʰور وزʗȄ دوار الʝʺʷ    زʨȄت)، أʣهʛ ؗل مʧ  21. ؗʺا مʨضح في الʙʳول ([108]  للأغʛاض الغʚائॽة

ʙʽʶ الʨʰتاسʨʽم/ غʛام مʧ الʗȄʜ) على    ʦॽʀ0.32  ،0.25  ،0.31 مʵʻفʹة للʨʺʴضة ( ملغ مʧ هʙʽروؗ

يُ  مʺا   ،ʖʽتʛʱال  ʙʽʶ الʛʽʰوؗ ॽʀʺة   ُّʙتُع  ،ȑʛʷॼال للاسʱهلاك  ملاءمʱها   ʙؗʕVP    ةʙʶالأك نʨاتج  على   ʛشʕم

الأعلى إلى تʙهʨر الʸʵائʟ الॽʶʴة للʗȄʜ. أʣهʛت    ʦॽʀ ʛʽʷVP  ، وتُ [66] الأولॽة في الʨȄʜت والʙهʨن 

  ʙʽʶ للʛʽʰوؗ  ʦॽʀ اردॼال  ʛʸه والعॽلʽʶؗʨت سʨȄزKg oil/2meq O0.36  ،Kg oil/2meq O 0.45  

ʙʽʶ  على الʨʱالي، بʻʽʺا   ʦॽʀ    ؗانKg oil/2meq O 300.،  ʗأعʢى زʗȄ دوار الʝʺʷ أقل ॽʀʺة بʛʽوؗ

هʚه   ʙʽʶ مʧ  الʛʽʰوؗ في  أقل  وزملاؤه   الʱʻائج   ʙʺأح أفادوا  و ،  [109]  دراسة   ʧيʚالل ʦॽʁǼ    ʙʽʶ   2.45بʛʽوؗ

ʽʶلॽه والعʛʸ الॼارد على الʨʱالي  زʨȄت) لؔل مKg oil/2meq O ʧ( 1.51و ʨؗر  . بّ̔ سʨʱسʙة الʯʽه ʗʻ

) أن أقʸى  Codex Alimentarius Commission for Fats and oilsللʙسʦ والʨȄʜت (  الغʚائॽة

ʙʽʶ مʨʺʶح بها في الʨȄʜت الʸالʴة للأكل هي للزيوت غير    kg oil /210 meq Oأقل من    ॽʀʺة بʛʽوؗ

تʺʜʽ زʨȄت بʚور  .   [110]للزيوت المكررة   Kg oil/25meq Oالمكررة، وأقل من   الʱʻائج   ʗʻʽبC. 

spinosa   دʨʽة للʛʽʰؗ ʦॽʁǼ140.36 g I2/100g oil ه، وॽلʽʶ ʨؗس ʗȄʜ128.88ل g I2/100g oil  

لʗȄʜ العʛʸ الॼارد، تʜداد نॼʶة عʙم الॼʷʱع مع زȄادة مȄʨʱʶات الʨʽد، وʛȄتȌॼ ارتفاع نॼʶة عʙم الॼʷʱع  

  ʧȄʜʵم تʙة الʺهʺة، ؗʺا أن عॽʻهʙالأحʺاض ال ʧة مʛʽʰؗ ةॽʺؗ ائه علىʨʱل احʲة، مʙʽة مفॽائʚغ ʟائʸʵǼ

 ُʛʽʷǽ حॽʴل صȞʷǼ ʗȄʜال  ʧʰʸʱال ʦॽʀ ʗبلغ ،Ȑʛة أخॽناح ʧنخ. مʜʱة والʙʶضة للأكʛع ʛʲإلى أنه أك  Sv  

ʽʶلॽه)،    mg KOH/g oil 191.45  الʚʰورلʨȄʜت   ʨؗ191.62(س mg KOH/g oil    ،(اردǼ ʛʸع)

وهʚا ʛʽʷǽُ إلى إمȞانॽة اسʙʵʱام زʗȄ الʚʰور في صʻاعة الʸابʨن، تʨافقʦॽʀ ʗ الʧʰʸʱ في هʚه الʙراسة  

  . Cucurbita Moschata [109]مع نʱائج الʙراسة الʱي أُجʗȄʛ على بʚور القʛع 
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 ): الʶʳائʝ الفȂʚʻائॻة والॻʸॻؒائॻة للʦȂʚت الʗʸروسة21الʗʱول (

ʛʽʷت a, b, c.   ʧʺة ضॽائॽʺॽؔة والॽائȄʜʽالف ʟائʸʵة في الȄʨʻوق معʛد فʨإلى وجʛʢʶال ʙاحʨال   ʧايॼʱل الʽلʴʱوفقاً ل

  ). n=3الانʛʴاف الʺॽɻارȑ، ( ±)، عʛʰ عʧ الʱʻائج على الȞʷل الʺʨʱسTukey ،P<0.05  Ȍأحادȑ الاتʳاه، (اخॼʱار 

7.  َɿور الʘب ʕȂإضافة ز ʙأث َّॺ ɻَّ ي على أكʗʴة زʕȂ دوار الʛʸʵار ال ʦؕ  

  ʗةفعّ دُرسॽور  الʚب ʗȄز  C. spinosa    ʟلʵʱʶʺقةالȄʛʢǼ  هॽلʽʶؗʨةسʙʶاف مʹاد للأكʹʺؗ ،  

، وذلʥ مʧ خلال إضافʱه إلى زʗȄ دوار  ℃185عʙʻ    زʗȄ دوار الʝʺʷ أثʻاء الʧʽʵʶʱأكʙʶة    تأخʛʽفي  

ʝʺʷال  Ǽ) لفةʱʵات مȄʨʱʶʺ200ppm ،400ppm ،600ppm  .(  

1.7.   ʗʻʴ   الʯغʙʻات في قȂʙʹة الʙʻʮوؕ

ʙʽʶات هي   ʙʵʱʶمُ تُ  ʕʺؗ ʙʽʶشʛ للأكʙʶة الأولॽة لʗȄʜ دوار الʝʺʷ، الهʙʽروʛʽȃوؗ قʻȄʛة الʛʽʰوؗ

ॼات غʛʽ مʱʶقʛة، ʧȞʺǽ أن تʵʹع   ʛؗها مʻؔن، ولʨة واللʴائʛة الʺǽʙن وهي عʨهʙة الʙʶة لأكॽاتج الأولʨʻال

والأحʺاض    ʶǼهʨلة للʴʱلل ما يʕدȑ إلى إنʱاج مʨʺʳعة مʧ الʺʳʱʻات الʲانȄʨة مʲل الأغʨال والألʙهʙʽات

 ُʛثʕة، تॽلʽʶؗʨȃʛؔان الʶة الإنʴات على صʳʱʻʺه الʚ[94 ,93] ه  .  

  

الʶʳائʝ الفȂʚʻائॻة 
 ʕȂʚة للॻائॻʸॻؒوال  

  C.spinosaزʕȂ بʘور
ʻʴلॻه) ʦؕس)  

  C.spinosaزʕȂ بʘور
  (العʙʶ على الॺارد) 

 ʛʸʵدوار ال ʕȂز  

 ʗȄʜن الʨتقالي   لʛب ʛأصف   ʧداك ʛأصف   ʗاهǼ ʛأصف  
0.911௔  الʲؔافة  ± 0.05 0.903௔ ± 0.056 0.916௔ ± 0.21 

  قʻȄʛة الʨʺʴضة 
  غ زKOH/(ʗȄ(ملغ 

0.32௔ ± 0.30 0.25௔ ± 0.01 0.30௔ ± 0.02 

ʙʽʶ   قʻȄʛة الʛʽʰوؗ
)Kg oil/2meq O(  

0.36௔ ± 0.13 0.45௔ ± 0.03 0.30௔ ± 0.11 

  قʻȄʛة الʨʽد
  غ ز2I/ 100 (ʗȄ(غ 

140.36௔ ± 0.77 128.88௕ ± 0.21 135.11௖ ± 0.17 

 ʧʰʸʱة الʻȄʛق  
  غ زKOH/ (ʗȄ(ملغ 

191.45௔ ± 0.85 191.62௔ ± 0.65 192.28௔ ± 0.10 
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ʙʽʶ في جʺॽع العʻʽات الʺʙروسة    2أدت الȄʜادة في وقʗ الʧʽʵʶʱ حʨالي   ساعة إلى زȄادة ॽʀʺة الʛʽʰوؗ

  ʝʺʷال دوار   ʗȄوز الʺعالج   ʛʽغ  ʝʺʷال دوار   ʗȄʜله  ل وتʛاكBHT  ʜʽم200ppm    ʧالʺʹاف   ،

)200ppm  ،400ppm  ،600ppm  ورʚب  ʗȄز  ʧم  (C. spinosa    لȞʷال))ة  .  ))40ʺॽʀ بʙأت 

ʝʺʷدوار ال ʗȄʜل ʙʽʶ ʙʽʶ    ساعة مʧ الʧʽʵʶʱ، تʺʽلُ   Ǽ2الانʵفاض Ǽعʙ   غʛʽ الʺعالج الʛʽʰوؗ ॽʀʺة الʛʽʰوؗ

ʙʽʶات أعلى مʧ    إلى الȄʜادة خلال الʺʛاحل الأولى مʧ الأكʙʶة، عʙʻما ʨȞǽنُ  معʙل تʧȄʨؔ الهʙʽروʛʽȃوؗ

Ǽ ʙʽʶعʙ زȄادة أولॽة أن    معʙل تʴللها. قʨȞǽ ʙنُ  ʙʽʶا الانʵفاض الʺلȍʨʴ في ॽʀʺة الʛʽʰوؗ الʺʨؔʱنة    تالʛʽʰ وؗ

مʧ الأكʙʶة غʛʽ مʱʶقʛة وعʛضة ʙʷǼة لʺʙȄʜ مʧ الʱغʛʽات الʱي تʕدȑ إلى تʧȄʨؔ    الʺʛȞॼةخلال الʺʛاحل  

. أو رȃʺا تʨؔن الهʙʽروʛʽȃوʙʽʶؗات الʺʛʱاكʺة خلال الʺʛاحل الأولى مʧ  [111] الʺʳʱʻات الʲانȄʨة للأكʙʶة 

ʙʽʶ لʗȄʜ دوار الʝʺʷ الʺʹاف له   الʧʽʵʶʱ قʙ تʴللʖʰʶǼ ʗ ارتفاع درجة الʛʴارة.  اسʛʺʱت ॽʀʺة الʛʽʰوؗ

200ppm    ʧمBHT  ʧʽʵʶʱال نهاǽة  حʱى  الارتفاع  ॽʀʺة   في  مع  مقارنةً  أقل  الارتفاع  ؗان   ʥذل ومع 

ʙʽʶ للʗȄʜ الʺعالج بــ   ʺʺʧȞ أن زȄادة الʧʽʵʶʱ أدت إلى زȄادة  مʧ ال،  رمʧ زʗȄ الʚʰو   200ppmالʛʽʰوؗ

  ʜʽ ʛؗها ؗʺا أن تʢॽʰʲرة الʺʹادة على تʙق القʨالي تفʱالȃار وʷʱحلة الانʛات في مʙʽʶ سʛعة تʨؔن الʛʽʰوؗ

ॼات الʢʷʻة قʨȞǽ ʙن غʛʽ ؗافٍ مقارنة مع   ʛؗʺالBHTؗوʛʽʰال ʦॽʀ تʛʺʱاس ʥإضافةً إلى ذل ،  ʗȄʜل ʙʽʶ

 ʨʱʴʺال ʝʺʷعلى (دوار ال ȑ600ppm, 400ppm  (  ورʚʰال ʗȄز ʧفاض،  مʵان ȑاً دون أʹǽفي الارتفاع أ

ʙʽʶ للعʻʽات الʺȄʨʱʴة  P<0.05لاحȎ وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة (ولʦ يُ  ). انʵفʹॽʀ ʗʺة الʛʽʰوؗ
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 C. spinosaالمعالج بتراكيز مختلفة من زيت بذور  SFOمقارنة مع  SFO): التغيرات في قيمة البيروكسيد لــ 40الشكل ( 
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ʙʽʶ في العʻʽات الʺȄʨʱʴة  الʷاهʙةمقارنةً Ǽالعʻʽة    %15.48بॼʶʻة    BHTعلى   ، بʻʽʺا انʵفʹॽʀ ʗʺة الʛʽʰوؗ

مقارنة Ǽالعʻʽة    %28.2و  3.58  بॼʶʻة تʛʱاوح بC. spinosa  ʧʽعلى مȄʨʱʶات مʱʵلفة مʧ زʗȄ بʚور  

ॼات الʺʹادة للأكʙʶة الʺʨجʨدة في زʗȄ بʚور    الʷاهʙة. ʛؗʺقة أن الǼاʶراسات الʙت الʙأكC. spinosa  

تʕدȑ دور مهʺاً في تȌॽʰʲ تʧȄʨؔ الʚʳور الʛʴة خلال مʛحلة بʙء الأكʙʶة، ووقف انʷʱار تفاعل سلʶلة  

أن   الʴالॽة  الʱʻائج   ʧʽʰُت الʛʴة.  للʚʳور  أو Ȟؗاسح  ؗʺانح للإلʛʱؔونات  العʺل  الʛʴة، مʧ خلال  الʚʳور 

قʙ يʕخC. spinosa   ُʛمʧ زʗȄ بʚور    400ppm  ،600ppmإضافة    ʝʺʷال عʺلॽة    إلى زʗȄ دوار 

  .ʗȄʜة الʙʶعي لأكॽʰʡ امه ؗʺʹادʙʵʱاس ʧُȞʺȄته، وʙʶر أن إضافة    أفادَ أكʙȃو ʅॽصʨاتالȄʨʱʶم   ʧم  

ʗȄور    زʚبC. spinosa    ʧȄʨؔت ʛʽفي تأخ ʗʺا ساهȄʨʸل الʨوف ʝʺʷت دوار الʨȄاإلى زʙʽʶ   تبʛʽ وؗ

ʜت    الʱʻائج  إلى ذلʥ تʱفȘُ   . إضافةً [18]  الʙهʨن خلال مʛاحل القلي الأولى والʺʨʱسʢة مع الʙراسة الʱي رؗ

والʴلʨ والʱي أʣهʛت أن إضافة   الʴار  الفلفل  الʴار    300ppmعلى زʗȄ بʚور  الفلفل  مʧ زʗȄ بʚور 

ʙʽʶ بॼʶʻة     اسʱقʛار لʗȄʜ وȃالʱالي وفʛت    %15.7و  %21.4والʴلʨ أدȐ إلى انʵفاض في ॽʀʺة الʛʽʰوؗ

 . [111 ,30] ساعات  4دوار الʝʺʷ أثʻاء الʺعالʳة الʛʴارȄة مʙة 

  الʯغʙʻات في قȂʙʹة الʦʸʲضة . 2.7

 ُʙا   تعʙʽʶ وؗ  ʛʽب تʴلل  نʳॽʱة  وتȞʷʱل  الʙهʨن،  ثانȄʨة لأكʙʶة  نʨاتج  الʽʶؗʨȃʛؔلॽة    ت الأحʺاض 

ʜʽها تʙرॽʳȄاً مع اسʛʺʱار عʺلॽة الأكʙʶة  ʛؗداد تʜȄو ،ʧʽروجʙʽ[112] اله  .  

ساعة إلى زȄادة ॽɿʡفة في ʦॽʀ قʻȄʛة الʨʺʴضة في جʺॽع العʻʽات    2أدت الȄʜادة في وقʗ الʧʽʵʶʱ حʨالي  

، مع اسʛʺʱار الʧʽʵʶʱ، بʙأت ʦॽʀ قʻȄʛة الʨʺʴضة لʗȄʜ دوار الʝʺʷ غʛʽ الʺعالج  ))41((الȞʷل    الʺʙروسة

Ǽالارتفاع ȞʷǼل تʙرʳȄي Ǽعʙ تʴلل    C. spinosaمʧ زʗȄ بʚور    200ppmوزʗȄ دوار الʝʺʷ الʺعالج بــ  

ʙʽʶا في أȑ وقʗ مʧ الʧʽʵʶʱ لʨُحȎَ وجʨد فʛوق معȄʨʻة في ॽʀʺة الʨʺʴضة بʧʽ  و الهʙʽروجʧʽ،  ت بʛʽ وؗ

 .Cأو مȄʨʱʶات مʧ زʗȄ بʚور   BHTوعʻʽات الʗȄʜ الʺعالʳة بــ مʹاد الأكʙʶة الʻʸعي    العʻʽة الʷاهʙة

spinosa  ة بــʳالʺعال ʗȄʜات الʻʽادة لعȄʜالǼ ضةʨʺʴال ʦॽʀ تʛʺʱاس ʥ200، إضافةً إلى ذلppm  )BHT  (
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P<0.05 ّrمʧ زʗȄ الʚʰور دون وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة (  400ppmو   لʗ عʻʽات الʗȄʜ  )، س

200ppm    ʧمBHT    400وppm    ةॼʶʻب ȍʨʴفاض ملʵور انʚʰال ʗȄز ʧعلى    %52.1و    %48.5م

ʜʽ، حC.spinosa    ʘُʽالʛʱتʖʽ، ومع ذلʥ ؗان الʱأثʛʽ الʺȌॼʲ لʗȄʜ بʚور   ʛؗʱالǼ ًاʢॼتʛن مʨهʙة الʙʶأك ʙض

  ʜʽ ʛؗʱال زȄادة  بॼʶʻة    600ppmأدت  الʨʺʴضة  ॽʀʺة  في  أعلى  انʵفاض  إلى   ʝʺʷال دوار   ʗȄز إلى 

حʸلʗ علʽها الॼاحʲة هʽلانة وزملائها . تʱفȘُ هʚه الʱʻائج مع الॽʰانات الʱي  الʷاهʙة مقارنةً Ǽالعʻʽة    66.3%

أʣهʛت انʵفاض مʷاǼه في ॽʀʺة الʨʺʴضة لʗȄʜ دوار الʝʺʷ الʺعالج    والʱيبʚور القʛع  في دراسʱها على  

  C. spinosa. تʙؗʕُ الʱʻائج الʴالॽة إمȞانॽة اسʙʵʱام زʗȄ بʚور [113]  مʧ زʗȄ بʚور القʛع  %10بॼʶʻة  

الʙهʨن  أكʙʶة   ʛʽأخʱل مʹافة  ॽɻॽʰʡة  غʻاه  [114]  كʺادة  إلى   ʗȄز فعالॽة   Ȑʜتُع أن  الʺʱʴʺل   ʧم  ،

Ǽ  ʜُʽʺʱي تʱولات والʛʽفʨ ʨؗʱرتهاالʙقǼ ةʛʴور الʚʳات والʙʽʶ . وعلى الʛغʦ مʧ  [115] في تȌॽʰʲ الهʙʽروʛʽȃوؗ

بʚور    ʗȄولات في زʛʽفʨ ʨؗʱال  ʧʽʽتع في الأʴǼاث    C. spinosaعʙم إجʛاء  العʺل سʦʱʽ لاحقاً  أن  إلا 

  الʺʱʶقʰلॽة.  

  

  

  

 

  

  الʯغʙʻات في قȂʙʹة الʦʻد  . 3.7

 ُʜʽʺʱت  َّॼʁوال ʝʺʷت دوار الʨȄز َّ̫ ॼʽة غॽʻة مʧ  ار ال ʛؗʱي ب ʨؗضʨʺʴعة، مʺا  الॼʷʺال ʛʽة غॽʻهʙال

الʚʳور الʛʴة مع الʛواȌǼ الʺʜدوجة للأحʺاض    تʱفاعلُ   . ʳǽعلها عʛضة للأكʙʶة عʙʻ الʧʽʵʶʱ لفʛʱات Ȅʨʡلة

لॽʺʳع    100g oil/2135.17 g Iكانॽʀ ʗʺة الʨʽد قʰل الʧʽʵʶʱ    .[13]  الʙهॽʻة مʺا ǽقلل مॽʀ ʧʺة الʨʽد
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 C.spinosaالمعالج بتراكيز مختلفة من زيت بذور  SFOمقارنة مع   SFO):  التغيرات في قيمة الحموضة  لــ 41الشكل ( 
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 g 115.23، انʵفʹॽʀ ʗʺة الʨʽد لʗȄʜ دوار الʝʺʷ غʛʽ الʺعالج إلى  ) 42الȞʷل  (  العʻʽات الʺʙروسة

100g oil/2I    ʙعǼ5    ʙعǼ دʨʽة الʺॽʀ ʗʹفʵا انʺʻʽب ،ʧʽʵʶʱال ʧإلى    5ساعات م ʧʽʵʶʱال ʧساعات م

100g oil/2g I 18.151 ،  100g oil/2g I .11112 ،  100g oil/2g I .90201   ʝʺʷدوار ال ʗȄʜل

  200ppm، وزʗȄ دوار الʝʺʷ الʺعالج بــ  C. spinosa) مʧ زʗȄ بʚور  200ppm  ،400ppmالʺعالج (

  ʧمBHT   .ʖʽتʛʱعلى ال   ʜʽاكʛاد تǽإلى ازد ȑدʕة يʙʶار تفاعل الأكʛʺʱواس ʧʽʵʶʱادة الȄخلال ز ʧم ʧʽʰʱي

ʙʽʶات    )ROS   )., ROO.ROجʚور   ʨؗʰل الإيȞʷإلى ت ȑدʕدوجة مʺا يʜʺال ȌǼواʛم على الʨʳاله ʦʱي ʘُʽح

  .ʗȄʜة للॽʶʴاصفات الʨʺر الʨهʙد وتʨʽة الʻȄʛق ʦॽʀ فاضʵالي انʱالȃو  

  

  

  

  

  

  

  

حʘُʽ سʳل    600ppmلʨُحȎَ مʧ جهة أخȐʛ تغʅॽɿʡ ʛʽ في ॽʀʺة الʨʽد لʗȄʜ دوار الʝʺʷ الʺعالج بــ  

مقارنةً بʗȄʜ دوار الʝʺʷ غʛʽ الʺعالج. وȃالʱالي فإن إضافة   %40.7انʵفاض أقل في ॽʀʺة الʨʽد بॼʶʻة 

إلى زʗȄ دوار الʝʺʷ قʴǽ ʙʺي الʛواȌǼ الʺʜدوجة للأحʺاض الʙهॽʻة مʧ الأكʙʶة    C. spinosaزʗȄ بʚور  

ʝʺʷدوار ال ʗȄي وزملاؤه  .[43]  في زʻالغ ʙʰع ʙفاض    [116]  وجʵة انॼʶ46.7ن%    ʝʺʷدوار ال ʗȄʜل

  ساعة مʧ الʧʽʵʶʱ.   20مʧ مʵʱʶلʟ ؗعȞة الʨʱȄʜن وذلǼ ʥع300ppm  ʙالʺعالج بــ 
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  الʛاǼع الفʸل 

  الʨʱصॽات –الاسʱʻʱاجات 

  الʺقالات الʺʨʷʻرة   – الʺʛاجع 
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  الاستنتاجات 
Conclusions 

 لʨانʱام الإيʙʵʱائج أن اسʱʻت الʙات    %70  أكʙȄʨنʨلات والفلافʨʻʽلاص الفʵʱلاس ʖيʚʺؗ أفʹل

   .مقارنةً مع الʺʚيॼات الأخȐʛ وأفʹل ʷʻؗاȋ مʹاد للʱأكʙʶ الؔلॽة 

   ي ʨؗʷار الॼʁور الʚʰائي لॽʺॽؔال ʖʽ ʛؗʱائج دراسة الʱن ʗʻʽبC. spinosa    ʧة مʛʽʰؗ ةॼʶد نʨوج

 الʺʨاد الʙسʺة (الʗȄʜ) والʛʰوتʻʽات والألॽاف الأمʛ الǽ ȑʚعʜز الॽʁʺة الغʚائॽة للʚʰور. 

   الـــ تʴلʽل   ʧّ̔بGC-MS    ʛʽغ الʙسʺة  الʨʺʴض   ʧم مʛتفعة  نॼʶة  على  الʚʰور   ʗȄز احʨʱاء 

الفاكʥॽʻʽʶ   اللʨʻʽلʥॽ وحʺʥ    ʠ الأولॽʽ(حʺʠ    % 84  الʺॼʷعة  ʠʺع  وحʳʷǽ  ȑʚال  ʛالأم  (

 ʗȄʜؗ امهʙʵʱائي. غ اسʚ 

  ّ̔و بʚب ʗȄراسة أن إضافة زʙائج الʱن ʗʻ  ي  ر ʨؗʷار الॼʁات الॼأن  ن ʧȞʺǽ ʝʺʷدوار ال ʗȄإلى ز

  ʗȄʜا الʚة هʙʶة أكॽعʺل ʛخʕي  ،ʧʽʵʶʱخلال ال ُʧȞʺǽ اليʱالȃور    وʚʰال ʗȄام زʙʵʱاس  ʙʶاد تأكʹʺؗ

 ॽʰʡعي. 

  ّ̔لي  بʨانʱالإي ʟلʵʱʶʺائج أن إضافة الʱʻال ʗʻ70%    ʜʽاكʛʱ200بppm, 800ppm    ʗȄإلى ز

 َʦساه ،ʝʺʷل أفʹل  دوار الȞʷǼ    فيʛʽتأخ    Ȑʙن على مʜʵʺال ȋʨلʵʺال ʝʺʷدوار ال ʗȄة زʙʶأك

 ʧȞʺǽ اليʱالȃو ،ʛة أشهʱعʺلأن  سʱʶǽ  فهॽɿʳت ʙعǼ ʙʶة. ؗʺʹاد تأكॽائʚاعة الغʻʸفي ال   
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  التوصيات 
Recommendation  

  

  َʁال لʚʰور   Ȑʛأخ تॽʰʢقات  َّ̫ ॼَّ دراسة  ال للȄʛʽʱȞॼا  ار  الʺʹادة  الفعالॽة  ʙؗراسة  ي  ʨؗ

 .ʦॽاثʛʳان والʺʹادة للʡʛʶوالʺʹادة لل 

  ات الفعّالةॼ ʛؗʺال ʠعǼ لʜاً عȄʨʽحʧها.  مʱʽقʻور وتʚʰات الʸلʵʱʶم 

   ةॽلانʙʽʸة والॽلʽʺʳʱات الʛʹʴʱʶʺي في ال ʨؗʷار الॼʁور الʚب ʗȄز Șʽʰʢائهتʨʱلاح  

ॼات ذات فعالॽة حȄʨʽة مهʺة ʛؗعلى م . 
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  المقالات المنشورة 
Published articles  

   ورʚفي ب ʙʶأكʱالʺʹاد لل ȋاʷʻة والॽلʨʻʽات الفॼ ʛؗʺلاص الʵʱعلى اس ʖيʚʺة الॽʰʢق ʛʽدراسة تأث

ي   ʨؗʷال القʨʰل  Capparis spinosaالॼʁار  تارȄخ  الأساسॽة،  للعلʨم   Șʷدم جامعة  مʳلة   .

  م.    4/8/2025

   ي ʨؗʷار الॼʁور الʚب ʧات مʸلʵʱʶلاثة مʲل ʙʶأكʱالʺʹاد لل ȋاʷʻال ʦॽʽتقCapparis spinosa  .
  م.  2025/  16/9، تارȄخ القʨʰل مʳلة جامعة حʺʟ للعلʨم الأساسॽة
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Abstract  

Caper seeds (Capparis spinosa) are a rich source of natural antioxidants, in 

addition to being rich in proteins, fiber, and fats. In this research, seed extracts 

were prepared using several solvents (70% ethanol, 70% methanol, absolute 

ethanol, absolute methanol, distilled water, ethyl acetate). The oil was extracted 

using the cold-pressing and Soxhlet methods, with petroleum ether as the 

extraction solvent. Qualitative analysis of the active compounds was performed, 

and the total phenolic (TPC) and flavonoid (TFC) contents of the prepared 

extracts were determined. The antioxidant capacity was studied using DPPH and 

FRAB assays. Additionally, the unsaturated fatty acid contents in the seed oil 

extracts obtained using both the Soxhlet and cold-pressing methods were 

determined using gas chromatography-mass spectrometry (GC-MS). Finally, the 

effectiveness of the seed oil extracted by the Soxhlet method in protecting 

sunflower oil from oxidation was evaluated by adding different concentrations 

(200 ppm, 400 ppm, 600 ppm) of the extracted oil during heating for different 

time periods (15, 30, 45, 60, 120, 180, 240, and 300 min). The study results 

showed that the seed extracts were rich in bioactive compounds, with the highest 

content of phenols and flavonoids found in the 70% ethanolic extract, at values 

of 194.48 ± 8.21 mg GAE/g and 59.37 ± 0.05 mg QE/g, respectively. The 70% 

ethanolic extract and absolute methanol showed similar activity in inhibiting 

DPPH free radicals, with IC50 values of 0.39 mg/ml and 0.55 mg/ml, 

respectively. The 70% ethanolic extract also demonstrated superior efficiency in 

reducing ferric ions, with an IC50 value of 0.32 ± 0.08 mg/ml. The GC-MS 

analysis of the seed oil revealed a high content of unsaturated fatty acids, 

reaching 84%. The results of this study confirmed that adding C. spinosa seed 

oil to sunflower oil delayed oil oxidation during heating at 185 °C. 

Key words 

Capparis spinosa, caper seeds, polyphenols, total flavonoids, antioxidant 

activity, chemical composition of seeds, physical and chemical properties.              
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