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 انًهخّص

 

 

ّْ كغخرٜخ ٖٓ طؼذحد حُذّ حٌُخَٓ NLRطؼظزش ٗغزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخص ) انخهفُت : ( حُظ٢ ٣ظ

(CBC .ٓشؼشحً ٝحػذحً ُلإٗزحس ك٢ حُؼذ٣ذ ٖٓ حلأٓشحع, رٔخ ك٢ رُي حُخٔؾ ) 

 

ّٔٔض ٛزٙ حُذسحعش ُظو٤٤ْ آٌخ٤ٗش :  انهذف ( ُِظ٘زئ NLRحعظخذحّ ٗغزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخص )ط

 ( حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠.CAPرخُ٘ظخثؾ ُذٟ ٓشػ٠ رحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ )

 

ّْ هزُْٜٞ ك٢  115أٗؼ٠/ 80ٓش٣غ ) 195دسحعش حعظوزخ٤ُش كشذ٣ش شِٔض :  انًىاد و انطشق رًش( ط

٣خ, رظشخ٤ض رحص سثش ٌٓظغزش ك٢ حُٔـظٔغ ك٢ ٓغظشل٢٤ حلأعذ ٝحُٔٞحعخس حُـخٓؼ٤٤ٖ رذٓشن, عٞس

 .2019 –2018 حُلظشس ٓخ ر٤ٖ

ّْ كغخد  ّْ  NLR  ٖٓCBCط  طو٤٤ْ هذسس حُٔؤخٞر ٖٓ حُؼ٤٘خص حُٞس٣ذ٣ش ػ٘ذ هزٍٞ حُٔشػ٠. ط

NLR ُزشٝط٤ٖ حلاسطٌخع٢ ٝحC (CRP ُِّظ٘زئ رخُٞك٤خص ك٢ حُٔغظشل٠ رخعظخذح )٘٤خص ٓ٘ل

 . Receiver Operating Characteristic Curve(ROC)  خظخثض حُظشـ٤َ ُِٔغظوزَ

 

ّْ هزٍٞ :  انُخبئش ٓش٣غ  181(. طخشّؽ ICU%( ك٢ ٝكذس حُؼ٘خ٣ش حُٔشذدس )10.3ٓش٣غ ) 20ط

 %( خلاٍ حلاعظشلخء.7.2ٓش٣غ ) 14%( ا٠ُ حُٔ٘ضٍ, ٝطٞك٢ 92.8)

  CRPرِؾ ٓظٞعؾ ( 6ٝ – 2.1)رٔـخٍ ٓخ ر٤ٖ  NLR  :3.5 ± 1.4ػ٘ذ حُوزٍٞ, رِؾ ٓظٞعّؾ 

 (.   84 – 7)رٔـخٍ ٓخ ر٤ٖ  18 ± 25.4

  PSI( ٝحسطلخع ٗوخؽ P<0.05)  CURB-65ٓغ حسطلخع ٗوخؽ  NLRًخٕ ٛ٘خُي حسطلخع ك٢ ه٤ْ 

(P<0.05 ,) ْٝؿذ حسطزخؽ ا٣ـخر٢ ه١ٞ ٛخّ اكظخث٤خً ر٤ٖ ه٤NLR  ٝٓغظ٣ٞخصCRP  حُٔظ٤ِش

(r= 0.312, P<0.05  ًخٕ ٓظٞعّؾ ه٤ٔش .)NLR  ُذٟ حُٔشػ٠ حُز٣ٖ طٞكٞح ك٢ حُٔغظشل٠

ّْ طخش٣ـْٜ ا٠ُ حُٔ٘ضٍ )5.5) ( 3.3( أػ٠ِ رلخسم ٛخّ اكظخث٤خً ٜٓ٘خ ُذٟ حُٔشػ٠ حُز٣ٖ ط

(P<0.05.) 

, ًخٗض حُلغخع٤ش ُِٞك٤خص ك٢ NLRُـ   5.5( cut-off pointػ٘ذ حعظخذحّ حُو٤ٔش حُوطؼ٤ش )

 .0.783رِـض  ROC% ٓغ ٓغخكش طلض ٓ٘ل٠٘ 78% ٝحُ٘ٞػ٤ش  71.4حُٔغظشل٠ 

   

 

ّٕ ٗغزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخص ):  انخلاصت ( هذ طٌٕٞ ٓل٤ذسً ك٢ حُظ٘زئ NLRطوظشف ٛزٙ حُ٘ظخثؾ أ

 (CAPرخلإٗزحس ُذٟ ٓشػ٠ رحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ )

 

 

 

 

 

 رحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ, ٗغزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخص, حلإٗزحس, حُشذسّ :  كهًبث يفخبحُت
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Abstract 
 

 

Background: Neutrophil to lymphocyte ratio (NLR) as calculated from the 

white cell differential blood count is considered a promising marker for the 

prognosis of patients with various diseases, including sepsis. 
 

Aim : This study was designed to assess the possible use of neutrophil-to-

lymphocyte ratio in the prediction of outcomes in patients with community 

acquired pneumonia (CAP) admitted to hospital. 
 

Materials and Methods : A prospective analysis of cohort of 195 patients 

(80 women/ 115 men) admitted to Al-Assad and Al-Mouassat University 

Hospitals, Damascus, Syria, with the diagnosis of community acquired 

pneumonia  during the period between 2018 - 2019.  

NLR was calculated from the white blood cell count (WBC) values measured 

from a peripheral venous blood specimen drawn on admission. The ability of 
NLR and CRP to predict in-hospital mortality was assessed using receiver 

operating characteristic (ROC) curves.    
 

Results : Twenty patients (10.3%) were admitted to ICU. One hundred eighty 

one patients (92.8%) got finally discharged from the hospital and fourteen 

(7.2%) died during the hospitalization. Mean NLR and serum CRP values on 

admission were 3.5 ± 1.4 (min 2.1; max 6) and 25.4 ± 18 mg/dL (min 7; max 

84) respectively.  

NLR increased with increasing CURB-65 (P < 0.05) and pneumonia severity 

index (P < 0.05) and was strongly positively correlated with serum CRP           

(r = 0.312  , P < 0.05 ). The mean value of NLR was significantly higher among 

patients who died in hospital (5.5) than among those who were alive at the end 

of hospitalization (3.3) (P < 0.05). 

Based on a cut-off NLR of 5.5, this index predicted in-hospital mortality with a 

sensitivity of 71.4% and specificity of 78% (area under ROC curve, 0.783).   
 

Conclusion : These results suggest that NLR may be useful for predicting 

prognosis in patients with community-acquired pneumonia 

 

 

Keywords: community-acquired pneumonia, neutrophil-lymphocyte count 

ratio, prognosis, severity 
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مذّيت انُظشَتّ -أولاً   ً  ان
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 (Epidemiology) راث انشئت انًكخغبت فٍ انًضخًغوببئُبث   -1

 

 ّٕ ُزشحٗش٤ْ حُشث١ٞ ُذٟ ٓش٣غٍ هذ ٢ٛ خٔؾٌ كخدٌّ ك٢ ح (CAPرحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ )ا

٤َّض ػٖ رحص حُشثش ٠ عخػش ٖٓ دخُٞٚ ا٠ُ حُٔشل 48هزَ  حًظغذَ ٛزح حُخٔؾ ك٢ حُٔـظٔغ َٔ , ك٤غ طُ

 (.HAPحٌُٔظغزش ك٢ حُٔغظشل٠ )

شخض  1000كخُش ٌَُ  6.11 – 5.16ػ٘ذ حُزخُـ٤ٖ ٓخ ر٤ٖ  ٣CAPوُذسّ حُٔؼذٍّ حلإؿٔخ٢ُ ُلذٝع 

ٍُ كذٝعِ  ع٣ٞ٘خً.  رشٌَ ًز٤شٍ ٖٓ رِذٍ ا٠ُ آخشَ.  ٣CAPخظِقُ ٓؼذّ

آلاف شخض رخُؾ.  10ٖٓ ر٤ٖ  248رٔؼذٍّ  CAP حلأٓش٤ٌ٣ش، ٣وُذسُّ كذٝعُ ك٢ حُٞلا٣خص حُٔظلّذس 

ٍُ حلأخشٟ ػٖ ٓؼذلّاصٍ ٓخظِلشٍ، ٓؼَ طُ  ٌَُ  31.2آلاف شخض ك٢ ك٤ظ٘خّ, ٝ  10ٌَُ  8.1زِؾُ حُذٝ

آلاف شخض رزحص  10ٖٓ ًَ  76.5ك٢ أُٔخ٤ٗخ, ٣ظُخد آلاف شخض ك٢ حٌُِٔٔش حُٔظلذس.  10

 .[1] حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ

طخظِقُ ٓؼذلّاصُ حُلذٝعِ أ٣ؼخً حػظٔخدحً ػ٠ِ ٓـٔٞػشِ حلأكشحدِ حُٔذسٝعشِ, ك٤غ ٣ضدحد ٓؼذٍّ 

ٍُ كذٝع  ُذٟ حُزخُـ٤ٖ حُز٣ٖ طض٣ذ  CAPحُلذٝع ٓغ حُظوذّّ ك٢ حُؼٔش. ك٢ ٓخ٤ُض٣خ, ٣وُذسُّ ٓؼذّ

ذُ آلاف شخض. رخُ٘غزش ُلأكشحد حُز٣ٖ طض٣ 10ٌَُ  130.5ػخٓخً رلٞح٢ُ  65أػٔخسْٛ ػٖ 

آلاف  10ٌَُ  172.4 كٞح٢ُ CAPػخٓخً ك٢ حُ٘ش٣ٝؾ، ٣زِؾ ٓؼذٍ كذٝع  85أػٔخسْٛ ػٖ 

 . [1]شخض 

، ٓغ كذٝعِ  ٌٖ ٓٞع٢ٌّٔ ّٕ ٓؼذلاص رحص حُشثش  حُٔض٣ذِ  ٛ٘خىَ طزخ٣ ٖٓ حُلخلاص خلاٍ أشٜش حُشظخء. ا

 .أػ٠ِ ُذٟ حُشؿخٍ ٜٓ٘خ رخُٔوخسٗش ٓغ حُ٘غخء ٝػ٘ذ حلأشخخص حُغٞد ٓوخسٗش رخُوٞهخص٤٣ٖ

٢ٛ حُغزذ  كغذ حُٔ٘طوش حُــشحك٤ش. ٝٓغ رُي، كبٕ حُؼوذ٣خص حُشث٣ٞش CAP طخظِقُ ٓغززخص

 ك٢ ؿ٤ٔغ أٗلخء حُؼخُْ. حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ حلأًؼش ش٤ٞػخً ُزحص حُشثش 

ٍُ حلإٗلِٞٗضح ٝرحصُ حُشثش ٓـظٔؼظ٤ٖ ك٢ هخثٔش حلأعزخدِ حُؼششس حلأ٠ُٝ ُِٞكخس ك٢ حُٞلا٣خص  ٓخ طضح

          % 2ًٝخٗظخ ٓغئُٝظ٤ٖ ػٖ  ,2015ك٢ ػخّ  10ٖٓ أطَ  8حُٔشطزش ظِّض حُٔظلذس، ك٤غ حك

 [.                    2] 2014% ػٖ ػخّ 3.3، رض٣خدسٍ هذسٛخ 2015( ٖٓ حُٞك٤خص ك٢ ػخّ كخُش 57062)

 ٖٓ ُٕ حلإطخرش رخلأٓشحع حُوِز٤ش حُٞػخث٤ش  ص٣خدسً ك٢ ٓؼذٍّ CAPرخلإػخكش ا٠ُ رُي، ٣ِٔيُ حُ٘خؿٞ

% ٖٓ حُ٘خؿ٤ٖ ٖٓ 20. ٝهذ طز٤ٖ إٔ ٓخ ٣ظَ ا٠ُ  CAPخطش حُٞكخس لأشٜشٍ ٝع٘ٞحصٍ رؼذ ٝك٢

CAP ع٘ٞحص ٖٓ 5-2% رؼذ 30، ٝٝطِض حُٞك٤خص ا٠ُ هذ طؼشّػٞح ُلٞحدع هِز٤ش ٝػخث٤ش 

 . [1]حلإطخرش رزحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ

حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ كلغذ، رَ حُظوذّّ ك٢ حُؼٔش رخسطلخع ٓؼذٍّ حلإطخرش رزحص حُشثش لا ٣ظشحكن 

 [3]أ٣ؼخً ٓغ ٓشعٍ أًؼش شذسً، كخؿشٍ أًزشَ ا٠ُ حلاعظشلخء، ٝحسطلخعٍ ك٢ ٓؼذٍّ حُٞك٤خص  ٣ظشحكنُ 

[4] . 
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 (Pathogenesisاِنُت الإيشاظُت ) -0

 

ََ ٓـٜش٣شٍ ٓٞؿٞدسٍ ك٢ حُطشم حُظ٘لغ٤ش حُؼ٣ِٞش،  طظؼشّعُ حُشثظخٕ رخعظٔشحسٍ ُٔٞحدٍ ؿض٣ج٤شٍ ٝػٞحٓ

َُ ا٠ُ حُطشم حُظ٘لغ٤ش حُغل٤ِش ٖٓ خلاٍ حلاعظ٘شخم حُٔـٜش١ ) (. microaspirationٝحُظ٢ طذخ

ّٕ حُغخثذِ  حلاػظوخدِ  ػ٠ِ ػٌظِ  ً  حُطشم حُظ٘لغ٤ش حُغل٤ِش ٤ُغض ػو٤ٔشً  ، كب . أظٜشَ حُزخكؼٕٞ طٔخٓخ

ّٕ حُطشم حُظ٘لغ٤ش حُغل٤ِش حُطز٤ؼ٤ش طلظ١ٞ ػ٠ِ رؼغ ح لأٗٞحع رخعظخذحّ طو٤٘خص حُضسع حُلذ٣ؼش أ

 , أٗٞحع Prevotella حُـشػ٤ٓٞش حُٔٞؿٞدس أ٣ؼخً ك٢ حُطشم حُٜٞحث٤ش حُؼ٣ِٞش، ٓؼَ أٗٞحع

Veilonella   شٌ ُِللخظ ػ٠ِ  ؼ١ُِٞحُشث٣ٞش ذكخػخص حُٝٓغ رُي، كبٕ  .[5]ٝأٗٞحع حُؼوذ٣خص ّٔ ٜٓ

                                    ػ٘ذ ٓغظ٣ٞخصٍ ٓ٘خلؼشٍ ٝخخ٤ُشٍ ٖٓ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش حُظو٤ِذ٣ش. ( microbiome)ح٤ٌُٔشٝر٤ّٞ 

                   ٛزٙ ػ٠ِ أٜٗخ كطش٣ش )ؿ٤ش ٗٞػ٤ش( أٝ ٌٓظغزش )ٗٞػ٤ش(.  ؼ١ٞدكخػخص حُ ٣ٌٖٔ طظ٤٘قُ 

خ  (CAP) زحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغط٘ظؾ حلإطخرش ر ّٓ ، أٝ ؼ١ٞدكخػخص حُك٢ ػٖ خَِ ا

ٍَ ٓٔشعٍ شذ٣ذ حُلٞػش  عُ حُظؼشّ   [. 6[ا٠ُ ػخٓ

ّٕ حلاعظ٘شخم حُٔـٜش١ ) ( ٛٞ ح٤ُ٥ش حلأًؼش ش٤ٞػخً حُظ٢ طظَ ٖٓ خلاُٜخ microaspirationا

 ُٔ َُ حُ َُ ٔشِ حُؼٞحٓ َُ  ػش ا٠ُ حُشثش. ٖٓ ح٤ُ٥خص حلأخشٟ حُظ٢ طذخ ا٠ُ حُشثش:  حُٔٔشػشُ  ػزشٛخ حُؼٞحٓ

  .ٓٞهغٍ رؼ٤ذٍ ٓظخدٍ، حلاٗظشخس حُٔزخشش ٖٓ رئسسٍ ٓـخٝسسٍ حلاٗظشخس حُذ١ٞٓ ٖٓ 

حلإٗظخٕ ٛٞ حُٔلشع حُشث٤غ٢ لاعظوطخد حُؼذلاص رخطـخٙ حُطشم حُٜٞحث٤ش ٣ٝؼظزش حُٔٞؿٚ حلأعخع٢ 

ُظطٞس ٛزح حُٔشع ٗلٞ ٓشحكَ أعٞء. ع٤طشس حُؼذلاص طـذٝ ٝحػلش ٖٓ خلاٍ ه٤خط طشح٤ًض 

ح٤ُٔظخُٞرشٝط٤٘خص حُظ٢ طٌٕٞ ٓشطلؼش رشذس ٝحُظ٢ طٞؿذ أطلاً ك٢ حلإ٣لاعظخص، ح٤ُِٔٞر٤شًٝغ٤ذحص، 

ٗٞحطؾ حُلز٤زخص حُظ٢ ططشكٜخ حُؼذلاص ك٢ حُوشغ. كشذ حُؼذلاص ك٢ حُطشم حُٜٞحث٤ش ٣ظْ حُظلٌْ ك٤ٚ 

 IL-lB, leukotriene B4, CXCL-8رٞعخؽش عِغِش ٖٓ حُٞعخثؾ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٜٓ٘خ )

(Complement component Csa, IL-17, TNF-α .ك٢ كخٍ ٝطُٜٞخ ا٠ُ  ٝؿ٤شٛخ حٌُؼ٤ش

 .حُشثش حُِٔظٜزش طوّٞ رظلش٣غ ٝؿزد حُؼذلاص ٝٗضع طلززٜخ رٜذف ٜٓخؿٔش حُؼخَٓ حُٔٔشع

ٜٓخؿٔش حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش ك٢ حُذّ ٖٓ هزَ حُؼذلاص طظْ رآ٤ُش حُزِؼٔش ٢ٛٝ ؽش٣وش دحخَ خ٣ِٞش 

 كؼخُش ك٢ حُوظَ ٝطغزذ أهَ ػشس ٌٖٓٔ ُِٔؼ٤ق.

 NETosis Neutrophill extra cellular Trapلاص آ٤ُش أخشٟ ُِوظَ طغ٠ٔ طٔظِي حُؼذ - 

formation .حُؼذلاص طوّٞ رخُزِؼٔش رخلاػظٔخد ػ٠ِ حلاسطزخؽ ٓغ  ٢ٛٝ آ٤ُش هظَ خخسؽ خ٣ِٞش كؼخُش

، Igb ،C3b، ٓغظوزلاص FCαٓغظوزلاص ٓٞؿٞدس ػ٠ِ عطق حُخ٤ِش حُٔغظٜذكش ٓؼَ: )حُٔظٔٔش 

C4b ،IC3b.) 

ٌز٤شس ٢ٛ ٓلظخف حُذكخع حلأٍٝ ػذ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش، طضدحد ٗغزظٜخ ًِٔخ حصدحدص شذس حُزخُؼخص حُ

حُٔشع. ط٘ظْ حُزخُؼخص حٌُز٤شس ػ٤ِٔش كشذ حُؼذلاص ك٢ حُطشم حُٜٞحث٤ش ٖٓ خلاٍ اكشحصٛخ 

ؿخررخص ٤ٔ٤ًخث٤ش ٗٞػ٤ش ُِؼذلاص ٢ٛٝ أ٣ؼخً طوّٞ رزِؼٔش حُؼذلاص حُٔظٔٞطش ك٢ حُطشم حُٜٞحث٤ش 

 Efferocytosis» [6.]»رآ٤ُش طغ٠ٔ 
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 [7]( Virulence factors)ػىايم انفىػت  -0-1

سص رؼغ حٌُخث٘خص حُل٤ش حُذه٤وش آ٤ُخصٍ  ّٞ  ٝاكذحعِ  ؼ١ٞظـِذ ػ٠ِ حُذكخػخص حُشث٣ٞش ُِشٍ ُِٗٞػ٤ؽ

 :حُخٔؾ. طشَٔ حلأٓؼِش ٓخ ٢ِ٣

 

 .حٌُلا٤ٓذ٣خ حُشث٣ٞش ػخٓلاً ٓٞهلخً ُلشًش حلأٛذحدؾ ٘ظِ طُ  -

 .حلأٛذحد حُشث٣ٞش إٔ طوطغ٤ٌِٔٞرلاصٓخ ٣ٌُٖٔ  -

ٍَ  َُ وِّ ٣ُ  -  ك٢ ؿؼٕٞ عخػخصٍ  حُشؿخ٢ٓٔخخؽ حُٖٓ عشػش  ِٓلٞظٍ  ك٤شٝط حلإٗلِٞٗضح رشٌ

َُ  ُٝٔذسٍ  رذء حُخٔؾٖٓ  ً أعزٞػ 12ا٠ُ  طظ  .حُخٔؾرؼذ  خ

حُـِٞر٤ُٖٞ حُٔ٘خػ٢  إٔ ٣شطش ٚحُغلخث٤ش رشٝط٤خص ٣ٌٔ٘ ٘ظؾ حُؼوذ٣خص حُشث٣ٞش ٝح٤ُ٘غش٣خطُ  -

، رٔخ كٞػش أخشٟ٘ظؾ حٌُٔٞسحص حُشث٣ٞش ػٞحَٓ ، طُ . رخلإػخكش ا٠ُ رُي  IgAحلإكشحص١

 (cytolysinٍ حُخلا٣خ )خك، pneumolysin ،ُٔللظش حُظ٢ طؼزؾ حُزِؼٔشك٢ رُي ح

ٗٞسأ٤٘٤ٓذحص,  ،ؼ٤ٌُُٞ١ٞغظشٍٝ ك٢ أؿش٤ش خلا٣خ حُظلخػَ ٓغ ححُٔ٘شؾ ُِؼ٤ٍٞ حُز١ ٣

 ٤ٛخُٞس٤ٗٝذحص. ٝ

ّٕ أٗٞحع حُٔظلطشحص, أٗٞحع حُ٘ٞسًخد٣خ, ٝأٗٞحع ح٤ُِـ٤ٗٞلا  -  حُوخطَحُزخُؼخص ُ٘شخؽ  ٓوخٝٓشٌ ا

 ٤ٌُِٔشٝرخص. 

 

   [8] زىٌنظشوف انًؤهبت نذي انا -0-0

ا٠ُ  ؼ١ُٞذٟ حُحُظل٤ش ١ حلأٓشحع ٝحُلخلاص رخلإػخكش ا٠ُ ػٞحَٓ حُلٞػش ح٤ٌُٔشٝر٤ش، هذ طئدّ 

 . طظؼٖٔ ٛزٙ حُلخلاص: CAP  ػؼقٍ ك٢ حُذكخػخص حُشث٣ٞش ٝص٣خدس خطش حلإطخرش رـ

 

ٍَّ ٖٓ لاعظ٘شخم حُٔـٜش١ ُٔلظ٣ٞخص حُٔؼذس  - ّٛذ ٌُ حُظـ٤شحص ك٢ ٓغظٟٞ حُٞػ٢، ٝحُظ٢ طئ

حلاٗغٔخّ حُذٝحث٢، حُظخذ٣ش، ٝكشؽ  حُذٓخؿ٤ش، حلاخظلاؿخص، ُلٞحدع حُٞػخث٤ش)رغزذ ح

 ٝحلاعظ٘شخم حُٔـٜش١ ُٔلشصحص حُطشم حُٜٞحث٤ش حُؼ٣ِٞش أػ٘خء حُّ٘ٞطؼخؽ٢ حٌُلٍٞ( 

 ٝحعظٜلاى حٌُلٍٞ طذخ٤ٖ حُظزؾ -

 ٗوض حلأًغـش -

 حُلٔخع -

 حعظ٘شخم حلأرخشس حُغخٓش -

 ٝرٓش حُشثش -

 كشؽ ح٤ُٞس٣خ ك٢ حُذّ -

 عٞء حُظـز٣ش -

 حُٔؼزطش ُِٔ٘خػش )صسع حُ٘و٢ أٝ صسع حلأػؼخء, أٝ حُؼلاؽ ح٤ٔ٤ٌُخث٢(  حلأد٣ٝش  -

 د ح٤ٌُٔخ٢ٌ٤ٗ ُِوظزخص حُٜٞحث٤شحلاٗغذح -

 ع٘ش 65≤ٍ رحص حُشثش ك٢ حلأشخخص رؼٔش حُظوذّّ ك٢ حُؼٔش, ٛ٘خى ص٣خدس ِٓلٞظش ك٢ ٓؼذّ  -

 حسطذحء رذلاص حلأع٘خٕ أػ٘خء حُّ٘ٞ  -
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 ق ح٤ٌُغ٢حُظ٤ِّ  -

 ٢وظزغ حُظٞعّ حُ -

 (COPD) حُذحء حُشث١ٞ حلاٗغذحد١ حُٔضٖٓ  -

 عٞحرن رحص سثش أٝ حُظٜخد هظزخص ٓضٖٓ -

 حلأٛذحد حُخخِٓشٓظلاصٓش  -

 ( Kartagenerٓظلاصٓش ًخسطخؿ٤٘ش ) -

 ٓظلاصٓش ٣ٞٗؾ )كوذ ٗطخف، حُظٜخد ؿ٤ٞد أٗل٤ش، رحص سثش( -

 ش٤ٝٓشخًَ حُلشً حُٔش١حُزِغ رغزذ آكخص  سػغش -

 رل٤شٝط ػٞص حُٔ٘خػش حُزشش١ )خخطش رخُ٘غزش ُزحص حُشثش رخٌُٔٞسحص حُشث٣ٞش( حُخٔؾ -

رحص سثش ٗلِٞٗضح حلإٗلِٞٗضح, ٣ٌٖٔ إٔ طغزذ حلإش، خخطش حُـٜخص حُظ٘لغ٢ حُل٤شٝع٤ أخٔخؽ -

   ػخ٣ٞٗش ؿشػ٤ٓٞشُزحص سثش  حُٔشػ٠ ٢ّٜء ٝط شك٤شٝع٤

 عشؽخٕ حُشثش -

 أؿ٘ز٢ٝسّ أٝ ؿغْ  ,رغزذ طؼ٤ن وظز٢ُٗغذحد ححلا -

   Eحُـِٞر٤ُٖٞ حُٔ٘خػ٢ كشؽ ٓظلاصٓش  -

 

  الأدوَت  -0-3

 

 ص٣خدس خطش حلإطخرش رـ أظٜشص حُؼذ٣ذ ٖٓ حُذسحعخص ت نحًىظت انًؼذة:فعبخان الأدوَت -

CAP   ٖرٔخ ك٢ رُي ٓؼزطخص ٓؼخش ٣غظخذٕٓٞ ٓؼخدحص حُلٔٞػشر٤ٖ حُٔشػ٠ حُز٣ ،

 . H2  [9] ٓغظوزلاص ح٤ُٜغظخ٤ٖٓ ( ٝكخطشحصPPIsحُزشٝطٕٞ )

أظٜشص حُؼذ٣ذ ٖٓ حُذسحعخص ٝؿٞد  :(antipsychotic) الأدوَت انًعبدة نهزهبٌ -

ٍُ CAPر٤ٖ حعظخذحّ حلأد٣ٝش حُٔؼخدس ُِزٛخٕ ٝ حسطزخؽٍ   ، ػ٠ِ حُشؿْ ٖٓ إٔ ح٤ُ٥ش لا طضح

حُٔؼخدس ُِزٛخٕ  حعظخذحّ حلأد٣ٝش طشحكن، شخٛذ - ش. ك٢ اكذٟ دسحعخص حُلخُٝحػلشٍ  ٤شَ ؿ

دخٍٞ  حكظخؿٞحر٤ٖ ًزخس حُغٖ حُز٣ٖ  زحص حُشثشك٢ خطش حلإطخرش ر %60رض٣خدس ر٘غزش 

  [.10حُٔغظشل٠ ]

 (meta-analysis) ط١ِٞك٢ طل٤َِ : (ACEIs)نلأَضُىحُغٍُ  مبنبان َضَىيزبطبث الإ -

ُّ  طشحكنَ ، حُشطذ٣شُِظـخسد حُؼشٞحث٤ش ٝحُذسحعخص   خطشِ  رخٗخلخعِ  ACEIs حعظخذح

 حُشطذ٣شذسحعخص حُك٢  كوؾحُظؤػ٤ش ٛزح  ُٞكع، [. ٝٓغ رُي11] زحص حُشثشحلإطخرش ر

ُّ ًٝخٕ ٛ٘خى  حُؼشٞحث٤ش( )ٌُٖٝ ٤ُظ ك٢ حُظـخسد  .ر٤ٖ حُذسحعخص ًز٤شٍ  طـخٗظٍ  ػذ

حعظخذحّ  ر٤ٖ ٝؿٞد حسطزخؽٍ  حهظشكض رؼغ حُذسحعخص :انغخُشوئُذاث انمششَت -

 .  [12] ُِذحء حُشث١ٞ حلاٗغذحد١ حُٔضٖٓ ٝرحص حُشثش حُغظ٤شٝث٤ذحص حُوشش٣ش حلإٗشخه٤ش

ػٖ  زحص حُشثش حلاعظ٘شخه٤شحُٜٔذثخص ٖٓ خطش حلإطخرش ر طض٣ذُ  :(sedatives)انًهذئبث  -

 .حُٞػ٢ٓغظٟٞ ؽش٣ن طو٤َِ 
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 (Etiological agents)انؼىايم انغببُت   -3
 

 َّ ُّْ طلذ٣ذُ حُٔغززّخص ح٤ٌُٔشٝر٤ش حلأ٤ًذس ك٢ أه ,  CAPظخرٕٞ دٖٓ ٗظق حُٔشػ٠ حُز٣ٖ ٣ ٣ظ

ٍُ حُذه٤نُ ػ٠ِ ؿٜٔشس حُٔشػ٠ ٝحلاخظزخسحص حُظشخ٤ظ٤ش حُٔغظخذٓش                              . [13]٣ؼظٔذُ حُٔؼذّ

ٍَ طو٤ِذ١ٍّ طظ٤٘قُ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش ك٢  ّْ رشٌ ( typicalا٠ُ ػٞحَٓ ٓٔشػش ٗٔٞرؿ٤ش ) CAPط

( حػظٔخدحً ػ٠ِ حُوذسس ػ٠ِ حًظشخكٜخ رظ٣ِٖٞ ؿشحّ atypicalػٞحَٓ ٓٔشػش ؿ٤ش ٗٔٞرؿ٤ش )ٝ

(Gram stainأٝ حُضسٝػخص حُـشػ٤ٓٞش حُو٤خع٤ش ) [14]. 

 انؼىايم انًًشظت انًُىرصُت:  -3-1

 َُ  ٓخ ٢ِ٣ :  CAPحُؼٞحَٓ حُٔٔشػش حُ٘ٔٞرؿ٤ش حُظ٢ طغزذ  طشٔ

 (Streptococcus pneumoniaeحٌُٔٞسحص حُؼوذ٣ش حُشث٣ٞش ) -

 ( Haemophilus influenzaحُٔغظذ٤ٓش حُ٘ض٤ُش ) -

 ( Moraxella catarrhalisحُٔٞسحًغ٤لا حُ٘ض٤ُش ) -

 (Staphylococcus aureusحُؼ٘وٞد٣خص حُٔزٛزش ) -

 (group A streptococciٖٓ حُؼوذ٣خص ) Aحُٔـٔٞػش  -

 حُلاٛٞحث٤خص  -

 حُـشحػ٤ْ حُٜٞحث٤ش عِز٤ش ؿشحّ  -

 

 انؼىايم انًًشظت غُش انًُىرصُت:  -3-0

٣ٌٖٔ طوغ٤ْ رٝحص حُشثش حُـشػ٤ٓٞش ؿ٤ش حُ٘ٔٞرؿ٤ش ا٠ُ رٝحص سثش طغززٜخ ػٞحَٓ ٓٔشػش ؿ٤ش 

 .(Nonzoonotic( أٝ ؿ٤ش ك٤ٞح٤ٗش حُٔظذس )zoonoticٗٔٞرؿ٤ش ك٤ٞح٤ٗش حُٔظذس )

   :                                      حُىاَُت انًصذسطشَٔ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش ؿ٤ش حُ٘ٔٞرؿ٤ش 

 (Chlamydia psittaciحُٔظذػشّس حُززـخث٤ش ) -

 (tularemiaحُلشٗغ٤غ٤ِش حُظٞلاس٣ش ) -

 (Q( )ك٠ٔ coxiella burnetiiحًٌُٞغ٤ِش حُزشٝٗظ٤ش ) -

 :غُش حُىاَُت انًصذسطشَٔ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش ؿ٤ش حُ٘ٔٞرؿ٤ش 

 (Legionella))ح٤ُِـ٤ٗٞلا( أٗٞحع حُل٤ِ٤و٤خص  -

 (Mycoplasma pneumoniae))ح٤ٌُٔٞرلاصٓخ( حُٔلطٞسس حُشث٣ٞش  -

 (   Chlamydia pneumoniae))حٌُلا٤ٓذ٣خ( حُٔظذػشّس حُشث٣ٞش  -

ّٕ ك٤شٝعخص حُـٜخص حُظ٘لغ٢ ٢ٛ عزذ ْٜٓ آخش ُزحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ ؿ٤ش  - ا

حُ٘ٔٞرؿ٤ش. ػ٠ِ حُشؿْ ٖٓ إٔ رؼغ حُل٤شٝعخص هذ ط٘ظوَ ػٖ ؽش٣ن حُل٤ٞحٗخص )ٓؼَ 

Hantavirus  اٗلِٞٗضح حُط٤ٞس(، كبٕ ٓؼظٜٔخ ٣٘ظوَ ٖٓ شخض ٥خش ٝ. 
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حُٔخزش٣ش ٔشػ٤ش, حُللض حُغش٣ش١ أٝ حُذسحعخص ُذٟ أ١ّ ٓش٣غٍ, لا طٞؿذُ ٓؼط٤خصٌ ٖٓ حُوظش حُ

ر٤ٖ رحص حُشثش حُ٘خؿٔش ػٖ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش حُ٘ٔٞرؿ٤ش  حُظ٤٤ٔضَ ُِطز٤ذ  حُشٝط٤٘٤ش ٣ٌٜٔ٘خ إٔ طظ٤قَ 

 أٝ ؿ٤ش حُ٘ٔٞرؿ٤ش. 

حُٔٞع٤ٔش، ٣خظِق طٞحطش اكذحع ٛزٙ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش ُزحص حُشثش ٝكوخً ُؼٞحَٓ ٝرخث٤ش )ٓؼَ 

                                                                 ، هظّش حُظؼشّع( ٝحلاخظزخسحص حُظشخ٤ظ٤ش حُٔغظخذٓش.                       ٠ػُِٔشحُخظخثض حُغٌخ٤ٗش 

ّْ حلإرلاؽ  ّٕ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش ػٖ ك٢ حُٔخػ٢، ًخٕ ٣ظ ٓغئُٝشٌ ػٖ ٓؼظْ حُ٘ٔٞرؿ٤ش أ

ََ ُِل٤شٝعخص  طو٤٘خصٓغ طلغّٖ ٝ CAP  .[15]كخلاص حُظشخ٤ض حُظ٢ طغٔق رظلذ٣ذٍ أكؼ

 ّٞ  .CAPس كٜٔ٘خ ُِؼٞحَٓ حُٔٔشػش حُٔغخٛٔش ك٢ كذٝع ٝحُـشحػ٤ْ شذ٣ذس حُلغخع٤ش، كوذ طط

َّ  ٓج٣ٞشٌ  ٝٗظ٤ـش ُزُي، طؼُضٟ ح٥ٕ ٗغزشٌ  . ٞرؿ٤شُؼٞحَٓ حُٔٔشػش حُـشػ٤ٓٞش حُ٘ٔح ا٠ُ CAPٖٓ  أه

ك٢ حُذسحعخص حُٞرخث٤ش  حُـشحػ٤ْ. ٓظؼذدِّ  كذٝع خٔؾٍ ٠ حُؼٞءُ ػ٠ِ حكظٔخٍ ِوَ رخلإػخكش ا٠ُ رُي، ٣ُ 

حُلذ٣ؼش، طْ طلذ٣ذُ ٝؿٞدِ طشخسىٍ ر٤ٖ حػ٤ٖ٘ ٖٓ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش )ػخدسً ك٤شٝط ٝؿشػّٞ( ك٢ 

  .CAP [13]% ٖٓ كخلاص 30أًؼش ٖٓ 

 ٍُ حُؼخَٓ حُـشػ٢ٓٞ حلأًؼش ش٤ٞػخً ( ٢ٛ S. pneumoniaeحٌُٔٞسحص حُؼوذ٣ش حُشث٣ٞش )لا طضح

٣خظِق كذٝع رحص حُشثش رخُؼوذ٣خص حُشث٣ٞش طزؼخً ُـٜٔشس حلأكشحد حُٔشُٔٞش  CAP. ػٖ حُٔغئٍٝ

ك٢ حُ٘ش٣ٝؾ إٔ  CAPٓش٣غ  267شِٔض  2015ك٢ حُذسحعش. أكخدص دسحعش أؿش٣ض ػخّ 

ٌَّ رُي 30حُؼوذ٣خص حُشث٣ٞش ًخٗض ٓغئُٝشً ػٖ  % ٖٓ حُلخلاص حُظ٢  48.5% ٖٓ حُلخلاص, ٝش

ك٢  CAP كذدّص دسحعشٌ شِٔض حُزخُـ٤ٖ حُٔظخر٤ٖ رـ .[14]ٔشع طْ ك٤ٜخ طلذ٣ذُ حُؼخَٓ حُٔ

 ُٔ % ٖٓ اؿٔخ٢ُ كخلاص 5ع كوؾ ك٢ ٔشِ حُٞلا٣خص حُٔظلذس حُؼوذ٣خص حُشث٣ٞش رخػظزخسٛخ حُؼخَٓ حُ

CAP (13.5 طْ ك٤ٜخ طلذ٣ذُ حُؼخَٓ حُٔٔشع% ٖٓ حُلخلاص حُظ٢ )[حػظزخس حُظشحؿغ ك٢ 16 ّْ [. ط

طذخ٤ٖ حُظزؾ ٝحلاٗظشخس حُٞحعغ ُِظِو٤ق ػذ حٌُٔٞسحص حُشث٣ٞش ػخ٤ِٖٓ ٓغخ٤ٖٔٛ ٓلظ٤ِٖٔ ك٢ 

 .[13]حٗخلخع ٓؼذلاص حُخٔؾ رخُؼوذ٣خص حُشث٣ٞش ك٢ حُٞلا٣خص حُٔظلذس 

ٍَ طو٤ِذ١ٍّ عززخً Staphylococcus aureusُْٔٗ طؼُظزش حُؼ٘وٞد٣خص حُٔزٛزش ) ً ( رشٌ  CAPـ ُ ٞرؿ٤خ

                      . [17]حُشذ٣ذس رؼذ حُخٔؾ رخلإٗلِٞٗضح  CAP حلأطلّخء، رخعظؼ٘خء كخُش كشحدُذٟ حلأ

ّٛزش حُٔوخٝٓش ٤ُِٔظغ٤ِِ٤ٖ  (MRSA) طظشحكن رحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ رخُؼ٘وٞد٣خص حُٔز

 حُلظٞص, رٔخ ك٢ رُي حلأكشحد حلأطلّخء عخروخً.  ٓظؼذدِّ  ٗخش١ٍّ  سث١ٍّٞ  رخُظٜخدٍ 
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ّْ هزُْٜٞ ك٢  2259خ٤ُش ٓظؼذدّس حُٔشحًض ك٢ حُٞلا٣خص حُٔظلذس شِٔض وزك٢ دسحعش حعظ ٓش٣غ رخُؾ ط

ّٛزش كوؾ ك٢ CAPحُٔغظشل٠ رظشخ٤ض  % ٖٓ حُٔشػ٠، ٝشٌِض 1.6، طْ طلذ٣ذ حُؼ٘وٞد٣خص حُٔز

MRSA  حُٔؼ٤ش ُلاٛظٔخّ ك٢ طِي حُذسحعش، أّٗٚ ُْ [18]% ٖٓ ؿ٤ٔغ حُلخلاص 0.7كوؾ ٖٓ .

 CAPػٖ حُظظخٛش حُغش٣ش١ ُٔشػ٠  MRSAرـ  ٣CAPخظِق حُظظخٛش حُغش٣ش١ ُٔشػ٠ 

ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخٔؾ حلأٗلِٞٗضح  رزو٤ش حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش )ؿ٤ش حُؼ٘وٞد٣خص حُٔزٛزش ٝحُؼوذ٣خص(

  MRSAحُ٘خؿٔش ػٖ CAPض حُٔظضحٖٓ، ٝؿٞد حسطشخكخص ٓظؼذدّس حُلظٞص، أٝ ٗلغ حُذّ. طشحكو

ٍ ُِـغ٤َ ح١ٌُِٞ ٝكووض أػ٠ِ ٓؼذٍّ ُٞك٤خص حُٔشػ٠  ّٞ ٍّّ اكظخث٤خً ٓغ حلاعظخذحّ حُٔط ٍَ  ٛخ رشٌ

 . [18]حُ٘خؿٔش ػٖ رو٤ش حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش  CAP%( ٓوخسٗشً رـ 13.3دحخَ حُٔشل٠ )

ّٕ حٌُِزغ٤لا حُشث٣ٞش )  (Pseudomonas aeruginosaحُضحثلش حُضٗـخس٣ش )( Klebsiellaٝا

 رخٌُِزغ٤لا حُشث٣ٞش CAPُذٟ حلأػ٣ٞخء حلأطلّخء. طلذع  CAP ُـ ٞرؿ٤ش٤غظخ ٖٓ حلأعزخد حُُ٘ٔ

                ك٢ حُٔوخّ حلأٍٝ ُذٟ حلأكشحد حُز٣ٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حلإدٓخٕ حُٔضٖٓ ٌُِلٍٞ أٝ حُذحء حُغٌش١.

ًخُظٞعّغ حُوظز٢ أٝ  أٓشحع سث٣ٞش ٓغظزط٘شُذٟ حلأكشحد ٓغ  CAPطغزذ حُضٝحثق حُضٗـخس٣ش 

 .حُظ٤ِق ح٤ٌُغ٢

ك٢ رؼغ حُٔشػ٠ حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ ٝكذس حُؼ٘خ٣ش حُٔشًضس، هذ طٌٕٞ حُٔغززخص حُٔشػ٤ش ُزحص حُشثش 

ٓظؼذدس حُؼٞحَٓ  CAP% ٖٓ كخلاص 11، ًخٗض  (Cilloniz et al)ٓؼوذّسً. ك٢ دسحعش أؿشحٛخ

٢ٛ حُؼوذ٣خص  ٓظؼذدّس حُؼٞحَٓ CAPحُٔٔشػش. ًخٗض أًؼش حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش حُظ٢ طْ طلذ٣ذٛخ ك٢ 

ًخٕ ٓشع حُـٜخص حُظ٘لغ٢ حُٔضٖٓ ٝٓؼخ٤٣ش  حُشث٣ٞش, حُل٤شٝعخص حُظ٘لغ٤ش، ٝحُضٝحثق حُضٗـخس٣ش.

ػٞحَٓ ٓ٘زجش ٓغظوِش ُِخٔؾ ٓظؼذدّ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش  (ARDS) ٓظلاصٓش حُؼغشس حُظ٘لغ٤ش حُلخدس

َُ حُخٔؾ حُٔظشخسى ر٤ٖ حُـشػّٞ ٝ حُل٤شٝط اٗزح[19]  .[20]سحً أعٞأ . ٣لٔ

 

 ,(Enterobacterٗخدسحً ٓخ طغزذ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش عِز٤ش ؿشحّ حلأخشٟ  ًؤٗٞحع حلأٓؼخث٤خص )

 Stenotrophomonas maltophilia  ،ٝ Burkholderia،  (Serratia)أٗٞحع حُغ٤شحط٤ش

cepacia   سث١ٍّٞ  ُذٟ حُٔشػ٠ رذٕٝ ٓشعٍ رحص سثش ٌٓظغزش ك٢ حُٔـظٔغ  ٍٖ أٝ ٗوضٍ  ٓغظزط

 .ػ٢ّ ٓ٘خ
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 (Clinical evaluationانخمُُى انغشَشٌ ) -4

 

رخُظو٤٤ْ حُغش٣ش١ حُز١ ٣ظزؼُٚ حُظظ٣ٞش حُشؼخػ٢ ُِظذس ٓغ أٝ رذٕٝ  CAPطزذأ ٓوخسرش ٓش٣غ 

 حخظزخسحص طشخ٤ض حُؼخَٓ حُٔٔشع. 

َُ حُٔظخٛشُ حُغش٣ش٣ش حُشخثؼش ُـ ٠, أُْ حُظذس حُـ٘ز٢, حُضُش حُظ٘لغ٤ش   CAP طشٔ ّٔ حُغؼخٍ, حُل

َٛذُ اٗظخؽ حُوشغ حُٔخخؽ٢ حُو٤ل٢ رخُظشحكن ٓغ رحص حُشثش حُـشػ٤ٓٞش، ك٢  ٝاٗظخؽ حُوشغ. ؿخُزخً ٓخ ٣شُخ

ٔشعٍ ؿ٤ش ٗٔٞرؿ٢.                               ُٓ  ٍَ ك٤ٖ ٣ش٤ُشُ اٗظخؽ حُوشغ حُؼج٤َ أٝ حُٔخث٢ ا٠ُ ٝؿٞدِ ػخٓ

ََ ٓٔشػشٍ ػ٠ِ حُشؿْ ٖٓ ٝؿٞد طٞط٤لخصٍ ًلاع٤ٌ٤شٍ لأٗٞحعٍ ٓؼ٤٘شٍ ٖٓ ا ٗظخؽ حُوشغ خخطشٍ رؼٞحٓ

ٓلذدّسٍ )ًزحص حُشثش رخٌُٔٞسحص حُشث٣ٞش ٝحُوشغ رِٕٞ حُظذأ(، لا طغخػذ ٛزٙ حُظٞط٤لخص حُغش٣ش٣ش 

 .ك٢ حطخخر حُوشحسحص حُغش٣ش٣ش حُٔظؼِوّش رخُؼلاؽ

 

َُ حُٔظخٛش حُغش٣ش٣ش حُشخثؼش حلأخشٟ أػشحع حُـٜخص حُٜؼ٢ٔ )ؿؼ٤خٕ، اه٤خء، اعٜخٍ(،  طشٔ

%. 50-40% ٖٓ حُلخلاص ٝحُؼشٝحءحص ك٢ 30ص حُلخُش حُؼو٤ِش. ٣لذع حلأُْ حُظذس١ ك٢ ٝطـ٤شح

 ٍّ ٗظشحً ُِظٜٞس حُغش٣غ ُلأػشحع، ٣غؼ٠ ٓؼظْ حلأكشحد ُِلظٍٞ ػ٠ِ حُشػخ٣ش حُطز٤ش خلاٍ أ٣خ

 .[21]ه٤ِِشٍ 

 

٠ ُذٟ ٓخ ٣وخسد  ّٔ ٠ 80رخُللض حُغش٣ش١، طٞؿذ حُل ّٔ ّٕ حُل % ٖٓ حُٔشػ٠، ػ٠ِ حُشؿْ ٖٓ أ

ٍَ  هذ طـ٤ذُ ك٢ ًؼ٤شٍ ٖٓ حلأك٤خٕ ُذٟ حُٔشػ٠ ًزخس حُغٖ ٝهذ طٌٕٞ دسؿش حُلشحسس ٓ٘خلؼشً رشٌ

َٛذ ٓؼذٍّ حُظ٘لظ حُز١ ٣ض٣ذ ػٖ  % ٖٓ حُٔشػ٠ 70 – 45/ده٤وش ُذٟ 24ٓخخدعٍ ك٢ حُظزخف. ٣شُخ

طغشّعٍ ك٢  ٝهذ ٣ٌٕٞ أًؼش حُؼلآخص كغخع٤شً ُذٟ حُٔشػ٠ حُٔغ٤ٖ٘, ٖٓ حُشخثغ أ٣ؼخً ٝؿٞدُ 

 . حُوِذ

٣ٌشقُ كلض حُظذس ػٖ ٝؿٞد خشحخشَ ُذٟ ٓؼظْ حُٔشػ٠، ك٢ ك٤ٖ ٣زذٟ ػِغُ حُٔشػ٠ أدُشً 

 ( ًخلٞص حلأطٞحص حُظ٘لغ٤ش ٝحلأط٤ٔش رخُوشع .consolidationػ٠ِ حُظٌؼقّ )

ّٕ حُٔظخٛش حُغش٣ش٣ش حُغخروش طذػْ طشخ٤ض رحص حُشثش، لا ٣ٞؿذ ط٤ُٞلشٌ  ٖٓ  ٝحػلشٌ  رخُشؿْ ٖٓ أ

  . [22]حلأػشحع ٝحُؼلآخص ُِظ٘زئ رذهشٍ ٓخ ارح ًخٕ حُٔش٣غ ٓظخرخً رزحص حُشثش أّ لا 

أظٜشص ٓشحؿؼشٌ ٜٓ٘ـ٤شٌ ػذّ كغخع٤ش حُٔؼخ٤٣ش حُغش٣ش٣ش ُِظشخ٤ض حُذه٤ن ُزحص حُشثش حٌُٔظغزش 

ّٕ طشخسى حلأػشحع )حُغؼخٍ( ٝحُؼلآخص )حُل٠ٔ، طغشّع حُوِذ، ٝحُخشحخش(  ك٢ حُٔـظٔغ, كظ٠ أ

  .[22]% ػ٘ذ حعظخذحّ حلأشؼش حُغ٤٘٤ش ُِظذس ًٔؼ٤خسٍ ُِظشخ٤ض 50ْ ٣لونّ كغخع٤ش أػ٠ِ ٖٓ ُ
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 : (Radiologic evaluationانخمُُى انشؼبػٍ ) -5

 

حُٔؼ٤خسَ حُزٛز٢ ُظشخ٤ض ( CXR)٣ؼظزشُ ٝؿٞدُ حسطشخفٍ ػ٠ِ حُظٞسس حُشؼخػ٤ش حُزغ٤طش ُِظذس 

 -هذس حلإٌٓخٕ  -رحص حُشثش ػ٘ذٓخ طٌٕٞ حُٔظخٛش حُغش٣ش٣ش ٝح٤ٌُٔشٝر٤ُٞٞؿ٤ش دحػٔشً. ٣٘زـ٢ 

 اؿشحء طٞسس شؼخػ٤ش رغ٤طش ُِظذس ػ٘ذ حُٔشػ٠ حُٔشظز٤ٜٖ رزحص حُشثش. 

 ٖٓ هزَ ؿٔؼ٤ش حلأٓشحع حُخٔـ٤ش حلأٓش٤ٌ٣ش 2007ٝكوخً ُِٔزخدة حُظٞؿ٤ٜ٤ش حُٔظلن ػ٤ِٜخ ػخّ 

حسطشخفٍ ػٖ  ٝؿٞدِ  اػزخصَ  ٣CAPظطِذّ طشخ٤ض   (IDSA / ATS)ٝؿٔؼ٤ش حُظذس حلأٓش٤ٌ٣ش

 . [3]ؽش٣ن حُظظ٣ٞش حُشؼخػ٢ حُزغ٤ؾ ُِظذس أٝ أ٣ش طو٤٘شِ طظ٣ٞشٍ أخشٟ 

ّٕ حُظٞط٤خص أهَ ٝػٞكخً ك٢ حُٔشػ٠ حُز٣ٖ ٣زذٝ أْٜٗ ٓظخرٕٞ رخٔؾٍ  ك٤شٝع٢ ٓغ حكظوخٕ ك٢  ا

ػ٘ذ ٝؿٞد  CXRسرخص ك٢ ٛزٙ حُلخلاص, حُلظٍٞ ػ٠ِ حلأٗق ٝعؼخٍ. طظٔؼَ اكذٟ حُٔوخ

أٝ حُل٠ٔ. طؼذُّ ٛزٙ حُظٞط٤ش /د  20 >حػطشحدٍ ك٢ اكذٟ حُؼلآخص حُل٣ٞ٤ش خخطشً ٓؼذٍ حُظ٘لظ 

 .ؿ٤ش كغخعشٍ ٗغز٤خً ك٢ حُٔشػ٠ حُٔغ٤ٖ٘

 

ّٜق. ُطخُٔخ حػظزش CAP هذ ٣شَٔ حُٔظٜش حُشؼخػ٢ ُـ  طٌؼلخً كظ٤خً، حسطشخكخصٍ خلا٤ُش، ٝ/أٝ طٌ

 ّٕ ّٕ حُظٌؼق حُلظ٢ ٗخطؾٌ ػٖ حُـشحػ٤ْ حُ٘ٔٞرؿ٤ش ٝأ ٍَ طو٤ِذ١ٍّ أ حلاسطشخف حُخلا٢ُ ٗخطؾٌ ػٖ  رشٌ

حُل٤شٝعخص. ٝٓغ رُي، لا ٣ٌٖٔ لأخظخث٢ حلأشؼش حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش ؿ٤ش حُ٘ٔٞرؿ٤ش رٔخ ك٢ رُي 

ٍَ ٓٞػٞمٍ ر٤ٖ رحص حُشثش حُـشػ٤ٓٞش ٝؿ٤ش حُـشػ٤ٓٞش ػ٠ِ أعخط حُٔظٜش حُش ؼخػ٢ حُظ٤٤ٔضُ رشٌ

[21 .] 

ً ٖٓ حُٞحػق أ٣ؼ م ػ٠ِ حُظظ٣ٞش  (HRCT) ػخ٢ُ حُذهشحُٔلٞعذ إٔ حُظظ٣ٞش حُٔوطؼ٢  خ ّٞ ٣ظل

ّٕ [. ٝٓغ رُي23حُشؼخػ٢ ُِظذس ك٢ حًظشخف ح٥كخص ٝطلذ٣ذ حُظـ٤٤شحص حُظشش٣ل٤ش ] حُظظ٣ٞش  ، كب

ٍّ ُِؼ٘خ٣ش حُغش٣ش٣ش ُٔؼظ ٍَ ػخ  ْ ٓشػ٠ حُزغ٤ؾ ُِظذس )حُخِل٢ حلأٓخ٢ٓ ٝحُـخٗز٢( ٓ٘خعذٌ رشٌ

CAP. 

 

ارح ًخٕ حُظو٤٤ْ حُغش٣ش١ لا ٣ذػْ طشخ٤ض رحص حُشثش ػ٘ذ ٓش٣غٍ ٣ِٔيُ طٞسس شؼخػ٤ش ؿ٤ش 

ًخُخزخػش، حُ٘ضف، ٝرٓش  شزٝرحص حُشؼخػ٤شلأعزخد حلأخشٟ ُِؽز٤ؼ٤ش ُِظذس, ك٤ـذ ٓشحػخس ح

ش حُشث٣ٞش، ٝحلاُظٜخد حُؼخ١ٞٗ لأعزخدٍ ؿ٤ش خٔـ٤شٍ. ٖٓ ٗخك٤شٍ أخشٟ، ارح ًخٗض  ّٔ حُشثش، حُظ

حُٔظلاصٓش حُغش٣ش٣ش طشؿّق رحص حُشثش ٌُٖٝ حُظٞسس حُشؼخػ٤ش عِز٤ش، كوذ ٣ٔؼَ حُظظ٣ٞش حُشؼخػ٢ 

ش حُٔوطؼ٢ حُٔلٞعذ، عِز٤ش ًخررش. ك٢ رؼغ حُلخلاص، ٣ٌٖٔ طٞػ٤قُ رُي ٖٓ خلاٍ حُظظ٣ٞ

 .CAP  [23] ٝحُز١ ٣ِٔيُ كغخع٤شً ٝدهشً أػ٠ِ ٖٓ حُظٞس حُشؼخػ٤ش ٌُِشق ػٖ
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٣ُ٘ظؾُِ ( ٝطـخسد ك٤ٞح٤ٗش طئ٣ذ كشػ٤ش إٔ ٗوض حُلـْ هذ case reports) صٛ٘خُي طوخس٣ش كخلا

٤ُش طٞسس شؼخػ٤ش  ّٝ س ا٠ُ حسطشخكخصٍ رؼذ اػخدس حلإٓخٛش ]ظ، ٝحُظ٢ طعِز٤شأ ّٞ دػٔخً ُٜزٙ [. 24ط

ّٕ  CAP حُلشػ٤ش، ٝؿذص دسحعش كشذ٣ش هخثٔش ػ٠ِ حُغٌخٕ شِٔض حُٔشػ٠ حُٔشظز٤ٜٖ رـ % 7أ

سٝح طـ٤شّحصٍ طظٞحكنُ ٓغ ّٞ ػ٠ِ طٞس  CAP ٖٓ حُٔشػ٠ ٓغ طٞسس طذس أ٤ُٝش عِز٤ش هذ ؽ

 . [25]ظغِغِش حُظذس حُشؼخػ٤ش حُٔ

ؽز٤ؼ٤ش، طؼظزش  CXRشثش ٓغ رخُ٘غزش ُِٔشػ٠ حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠ حُٔشظزٚ ُذ٣ْٜ رزحص حُ

أّٗٚ ٖٓ حُٔ٘طو٢ حُزذء رخُؼلاؽ رخُظخدحص  2007ُؼخّ  IDSA / ATS حُٔزخدة حُظٞؿ٤ٜ٤ش ُـ

[.                     3عخػش ] 48ا٠ُ  24حُل٣ٞ٤ش حُظـش٣ز٤ش ٝاػخدس طٞسس حُظذس ك٢ ؿؼٕٞ 

حُشث٣ٞش، ٝحُظ٢ ٝؿذص  ٣ؤط٢ أعخطُ ٛزٙ حُظٞط٤ش ٖٓ حُذسحعخص حٌُلاع٤ٌ٤ش ُزحص حُشثش رخٌُٔٞسحص

َّ ٝؿٞدِ حسطشخفٍ خلاٍ  عخػش رؼذ ظٜٞس حلأػشحع ٣وظشف ػشٝسس اػخدس حُظل٤ٌش  24إٔ ػذ

ؽز٤ؼ٤ش ػ٘ذٓخ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى حشظزخٌٙ  CXRُِٔشػ٠ ٓغ  CTرخُظشخ٤ض. رذلاً ٖٓ رُي، ٣ٌٖٔ اؿشحء 

وطؼ٢ ػخ٢ُ عش٣ش١ ٓشطلغٌ رزحص حُشثش. ٣ؼُذُّ حُظظ٣ٞش حُٔوطؼ٢ حُٔلٞعذ، خخطشً حُظظ٣ٞش حُٔ

ُظو٤٤ْ حُٔشع حُخلا٢ُ، حُٔشع ػ٘خث٢ حُـخٗذ،  CXR، أًؼش كغخع٤ش ٖٓ  (HRCT) حُذهش

ّٜق، طو٤قّ حُـ٘ذ، ٝحػظلاٍ حُؼوذ حُِٔل٤ش حُغش٣ش  .[23] حُظٌ

 

 ٗظشًح لإٔ حُز٤خٗخص حُخخطش رخعظخذحٓٚ ك٢حُظذس  CTػٔٞٓخً, لا ٣ُ٘ظق رخلاعظخذحّ حُشٝط٢٘٤ ُـ 

CAP   ٕػ٠ِ أُّٗٚ ٣لُغّٖ حُ٘ظخثؾ. ٝرخُظخ٢ُ، كب ٍَ  CXRٓلذٝدس، طٌِلظٚ حُٔشطلؼش، ٝػذّ ٝؿٞد د٤ُ

 أٝ حُظظ٣ٞش رخُش٤ٖٗ حُٔـ٘خؽ٤غ٢ ٢ٛCT حُطش٣وش حُٔلؼِش ُِظظ٣ٞش حلأ٢ُٝ، ٓغ حلاكظلخظ رـ 

(MRI)  ّٜٝق، حػظلاٍ حُؼوذ حُِٔل٤ش، أ  ػ٘ذ حُلخؿش ُٔض٣ذٍ ٖٓ حُظلذ٣ذ حُظشش٣ل٢ )ًخًظشخف حُظٌ

 ح٥كخص حٌُظ٤ِش(.
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6-   ً  :ظت ش  ً  اخخببساث انخشخُص نهؼىايم ان

  

 CAP [3]( : الاعخطببببث انغشَشَت نلاخخببساث انخشخُصُت انًكزفت نذي يشظً 1انضذول )

 حخظزخس حُٔغظؼذ صسع هشغ صسع دّ حلاعظطزخد

 حُز٢ُٞ ُـ ٤ُـ٤ٗٞلا

 حخظزخس حُٔغظؼذ

 حُز٢ُٞ ُِشث٣ٞخص 

حخظزخسحص 

 أخشٟ 
 

 حُذخٍٞ ا٠ُ ٝكذس حُؼ٘خ٣ش حُٔشًضس
 

 

X 
 

X 
 

X 
 

X 
 

X* 

كشَ حُؼلاؽ رخُظخدحص ُِٔشػ٠ 

 حُخخسؿ٤٤ٖ

  

X 
 

X 
 

X 
 

 

 حسطشخكخص ًٜل٤ش
 

 

X 
 

X 
  

 

X● 

ٗوض ًش٣خص ر٤غ 

(leukopenia) 

 

X 
   

X 
 

 

 طؼخؽ٢ حٌُلٍٞ حُلؼخٍ
 

 

X 
 

X 
 

X 
 

X 
 

 

 دحء ًزذ١ ٓضٖٓ شذ٣ذ
 

 

X 
   

X 
 

 

 ر١ٞ٤٘/حٗغذحد١ شذ٣ذدحء سث١ٞ 
 

  

X 
   

 حعظجظخٍ ؽلخٍ 

 )طشش٣ل٢ أٝ ٝظ٤ل٢(

 

X 
   

X 
 

 علش كذ٣غ 

 )خلاٍ حلأعزٞػ٤ٖ حُغخرو٤ٖ(

   

X 
  

 X 

 حخظزخس ٓغظؼذ ر٢ُٞ ا٣ـخر٢ 

 ُـ ح٤ُِـ٤ٗٞلا

  

X 
   

حخظزخس ٓغظؼذ ر٢ُٞ ا٣ـخر٢ 

 ُِشث٣ٞخص

 

X 
 

X 
   

 

 حٗظزخد ؿ٘ذ
 

 

X 
 

X 
 

X 
 

X 
 

X◊ 

 

                                                        حُوظز٤ش ك٢ كخٍ حُظ٘ز٤ذ, حُـغخُش حُغ٘خ٤ش ػزش ط٘ظ٤ش حُوظزخص                                                                    * : حُـغخُش 

                                                                          صسٝػخص كطش٣ش ٝع٤ِش                                                      ● :

 رضٍ ؿ٘ذ ٝصسٝػخص ػ٠ِ عخثَ حُـ٘ذ    : ◊
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 ٌُٖ ً ٝؿٔؼ٤ش حلأٓشحع حُخٔـ٤ش    IDSAُطذ حُظذسحُـٔؼ٤ش حلأٓش٤ٌ٣ش ُظٞط٤خص  ٝكوخ

ؿ٤ش ٓٞط٠ رٜخ  CAP زخصُظلذ٣ذ ٓغزّ حُظشخ٤ظ٤ش حلاخظزخسحص ٕ كب 2019ُؼخّ  ATS حلأٓش٤ٌ٣ش 

٣ٝٞط٠ ربؿشحء ط٣ِٖٞ ؿشحّ ٝصسع , ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ لا ٣لظخؿٕٞ ا٠ُ دخٍٞ حُٔغظشل٠ سٝط٤٘٤خً 

 حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠ ُٝذ٣ْٜ : CAPهشغ ُٔشػ٠ 

  ٕٞحُٔظ٘لSever CAP   ٖٝخظٞطخاًرح ًخٗٞ ٓ٘زز٤ 

  ً أٝ  MRSA ُِؼ٘وٞد٣خص حُٔزٛزش حُٔوخٝٓش ٤ُِٔظخع٤ِِ٤ٖ حُٔؼخُـٕٞ طخزش٣خ

 حُضٝحثق حُضٗـخس٣ش

 ُؼ٘وٞد٣خص حُٔزٛزش حُٔوخٝٓش ٤ُِٔظخع٤ِِ٤ٖ ٖٓ ُذ٣ْٜ اطخرش عخروش رخMRSA  ٝأ

 عخرن ك٢ حُطشم حُظ٘لغ٤ش  ٗظخٕاخخطش ٖٓ ُذ٣ْٜ ٝ  حُضٝحثق حُضٗـخس٣ش

  أٝ لا خلاٍ كظشس طِوٞح طخدحص ٝس٣ذ٣ش عٞحء ٖٓ ًخٗٞ ٓوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠

 ٣ّٞ حُٔخػ٤ش  90حعظشلخثْٜ خلاٍ 

 

 :انخمُُى انًخبشٌ  -7

 :صسع انذو  -7-1

 CAP% ٖٓ ٓشػ٠ 16 – 7ؼٞحَٓ حُٔٔشػش ك٢ ُِ حُذّ هزَ حُؼلاؽ ا٣ـخر٤شً طٌٕٞ صسٝػخص 

 .حُذّ حلإ٣ـخر٤شصسٝػخص ػِؼ٢ رحص حُشثش رخُؼوذ٣خص حُشث٣ٞش ٔؼَ ط .[26]حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠ 

 

 :[27]رغزذ  حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠ CAPٓشػ٠ حُذ٣ٞٓش ُذٟ  ضسٝػخصٓخ ٣ُ٘ظق رخُ ػخدسً 

, ػ٘ذٓخ طٌٕٞ ا٣ـخر٤شً  - ٍَ ٍَ ٓٔشعٍ ٓلظٔ ّْ  ُؼخٓ  .حُظشخ٤ض ح٤ٌُٔشٝر٢ ٝػغ ٣ظ

ّْ ٣ُظشخ٤ظ٢ حُٞك٤ذ حُز١ حلاخظزخس حاّٗٚ  - حُٔظذس رزُي ، ٝٛٞ اؿشحإٙ ك٢ ٓؼظْ حُلخلاص ظ

 .ك٢ حُؼذ٣ذ ٖٓ حُٔغظشل٤خص CAP ُـحُشث٤غ٢ ُِز٤خٗخص ح٤ٌُٔشٝر٤ُٞٞؿ٤ش 

ّْ ٣حُظ٢  حُـشحػ٤ْطؼَٔ  -  ٖٓ حُؼوذ٣خص حُشث٣ٞشٔوخٝٓش حُٗٔخؽ حلأُظظزغ  ٍْٜٓ شؿغٍ ًٔػضُٜخ  ظ

ٓشحًض ٌٓخكلش حلأٓشحع ٝحُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ ك٢ حُٞلا٣خص  )ػ٠ِ عز٤َ حُٔؼخٍ، طؼظٔذ شزٌش

. ٛزٙ ٢ٛ حُز٤خٗخص حُٔغظخذٓش ُظو٤٤ْ كؼخ٤ُش (حُذّ صسعحُٔظلذس رشٌَ ًز٤ش ػ٠ِ ر٤خٗخص 

ٝحلأٗٔخؽ حُٔظ٤ِش حُلاصٓش لإدسحؿٜخ ك٢ حُِوخكخص  شحُلخ٤ُحُؼوذ٣خص حُشث٣ٞش ُوخكخص 

  حُٔغظوز٤ِش. 

 

 : [28]٢ٛ  صسع حُذّاؿشحء حخظزخسحص حُلـؾ حُٔؼخدس ُؼذّ 

-  ّٕ ً  حُذّ ٓ٘خلغٌ  صسعٍ ا٣ـخر٤ش ٓؼذّ ا  .ٗغز٤خ

حلإ٣ـخر٤ش حٌُخررش. هذ طط٤َ حُِٔٞػخص رخُلؼَ رحص حُذّ  صسٝػخصٛ٘خى ٗغزش ػخ٤ُش ٖٓ  -

، ػ٘ذٓخ حُؼ٘وٞد٣خص حُٔزٛزش كخ٤ٌٓٞٗغ٤ٖ ُؼلاؽا٠ُ حلإهخٓش ك٢ حُٔغظشل٠ رغزذ حُلخؿش 

عِز٤ش  خص٢ ٢ٛ ك٢ حُٞحهغ حُؼ٘وٞد٣ُظ، ٝحشحّؿػٖ ٌٓٞسحص ا٣ـخر٤ش ٣زِؾ حُٔخزش 

 .حُظ٢ ُْ ٣ظْ طلذ٣ذٛخ رؼذ ًٞأؿ٤ٞلاص
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   .خدحص حُل٣ٞ٤شظا٠ُ طؼذ٣َ أٝ طؼ٤٤ن حُؼلاؽ رخُحلإ٣ـخر٤ش ٗخدسحً ٓخ طوٞدُ حُضسٝػخص  -

 

خدحص ؼٔحُٔغزن ُِعظخذحّ حلا، شِٔض حُٔظـ٤شحص حُٔشطزطش رظـشػْ حُذّ ػذّ ك٢ اكذٟ حُذسحعخص

           طغشع حُظ٘لظ، /ده٤وش(125 >) حُوِذطغشّع ، ُْ حُـ٘ز٢حلأ، أٓشحع حٌُزذ حُٔضٓ٘ش، حُل٣ٞ٤ش

حهظشكض رؼغ  .[26]( ْٓ صثزو٢ 90 <) ، ٝحٗخلخع ػـؾ حُذّ حلاٗوزخػ٢(/ده٤وش3 >)

ً حُذسحعخص إٔ حُٔشػ٠ حلأًؼش  ْٛ أًؼش  (PSI) ػذ طو٤٤ْٜٔ ٓؼلاً ٝكوخً ُٔشؼش شذسّ رحص حُشثش() شذسّ

 [. 30، ػ٠ِ حُشؿْ ٖٓ إٔ ٛزح ُْ ٣لاكع ك٢ طوخس٣ش أخشٟ ][٣29ـخر٤ش ]حلإذّ حُ ضسٝػخصُػشػش 

ؿ٤ش حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠ , ٝطوظشف حُٔزخدة  CAPصسع حُذّ ؿ٤ش ٓٞط٠ رٚ ُٔشػ٠ 

إٔ صسع حُذّ ٣ـذ ألا ٣ـشٟ سٝط٤٘٤خً ُِٔشػ٠ حُٔوز٤ُٖٞ (   ATS/IDSA  2019 )حُظٞؿ٤ٜ٤ش 

 ك٢ حُٔغظشل٠ ٝاٗٔخ ٣ـشٟ كوؾ هزَ حُٔؼخُـش ُٖٔ ْٛ : 

 . sever CAP. ٓظ٘لٕٞ 1

  MRSAأٝ    p.aergenosa. حُٔؼخُـٕٞ طخزش٣خً ٍ 2

خخطش ٖٓ ُذ٣ْٜ حٗظخٕ ؽشم ط٘لغ٤ش   p.aergenosaأٝ    MRSA. ٖٓ عزن ٝ أط٤ذ د 3

 عخرن .

٣ّٞ  90حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠ عٞحء طِوٞح طخدحص ٝس٣ذ٣ش خلاٍ حعظشلخثْٜ أٝلا خلاٍ كظشس . 4

  حُٔخػ٤ش

 

 :ححبنُم ػبيت  -7-0

، خخطشً ك٢ كخُش CAPطذر٤ش ؿ٤ش حُ٘ٞػ٤ش أػ٘خء حُللٞص حُٔخزش٣ش ؿخُزخً ٓخ ٣ظْ اؿشحء حُؼذ٣ذ ٖٓ 

، حُظٞد٣ّٞ، حُٔظ٤ِش ُ٘خهلاص حلأ٤ٖٓٔغظ٣ٞخص حُش هذ طٞكّ  رزحص حُشثش ؿ٤ش حُ٘ٔٞرؿ٤ش.حلاشظزخٙ 

ً ٓٔشػػخٓلاً أدُش طذػْ  ل٤ش٣ظ٤ٖ، كٞعل٤ًٞ٘خص حٌُش٣خط٤ٖحُ ً  خ                        . ، ٓؼَ ح٤ُِـ٤ٗٞ٤لآؼ٤٘خ

حُذّ حُز٤ؼخء، ٤ٗظشٝؿ٤ٖ ح٤ُٞس٣خ ك٢ حُذّ، ٝحٌُش٣خط٤٘٤ٖ  ًش٣خص، ػذد حُِز٣ٌٖٖٔ حعظخذحّ كٔغ 

 .س حُٔشعشذّ  و٤٤ْك٢ ط

 

 C  (CRP)الاسحكبعٍ بشوحٍُ انو( Procalcitoninبشوكبنغُخىٍَُ ) -7-3

غظخذّ حُٞحعٔخص حُل٣ٞ٤ش حلاُظٜخر٤ش أك٤خٗخً ك٢ ٓلخُٝشِ حُظ٤٤ٔض ر٤ٖ حلأعزخد حُـشػ٤ٓٞش ٝؿ٤ش طُ 

                         وشحس رشؤٕ حعظخذحّ حُظخدحص حُل٣ٞ٤ش. حُطغ٤َٜ حطخخر ٝ حُـشػ٤ٓٞش ُزحص حُشثش

 ّٕ ٛٞ ع٤ِلش رزظ٤ذ حٌُخُغ٤ظ٤ٖٗٞ حُظ٢ ططِوٜخ حُخلا٣خ حُزشحٗش٤ٔ٤ش حعظـخرشً ُِغّٔٞ  رشًٝخُغ٤ظ٤ٖٗٞ ا

٣ٌُظشَق  ٓشػ٠ حُخٔؾ حُـشػ٢ٓٞ. ُذٟحُـشػ٤ٓٞش، ٓٔخ ٣ئد١ّ ا٠ُ حسطلخع حُٔغظ٣ٞخص حُٔظ٤ِش 

            .[31]عخػش  48 – 12عخػخص, ٣ٝزِؾ رسٝس ٓغظٞحٙ ر٤ٖ  4رشًٝخُغ٤ظ٤ٖٗٞ ك٢ حُٔظَ رؼذ 

ك٢ دسحعظ٤ٖ، أٝط٠ حلأؽزخء رشذسٍ رؼذّ ٝطق حُظخدحص حُل٣ٞ٤ش ُذٟ حُٔشػ٠ ٓغ ٓغظٟٞ 
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حُل٣ٞ٤ش ُذٟ  حُظخدحص/ُظش، ٌُٖٝ طْ طشـ٤ؼْٜ ػ٠ِ حعظخذحّ ؾٌٓ 0.1ظ٤ٖٗٞ أهَ ٖٓ رشًٝخُغ٤

أظٜشص دسحعخص أخشٟ إٔ .[32][33]ؾ/ ُظش ٌٓ 0.25 أػ٠ِ ٖٓ حُٔشػ٠ ٓغ ٓغظ٣ٞخص

ً طظ٘زؤ , ٝ[34] شذس رحص حُشثشطشطزؾ رظ٤ٖٗٞ غ٤رشًٝخُٓغظ٣ٞخص   [. 35حُذّ ] شػْرظـ أ٣ؼخ

٣ش٤ش ح٠ُ حكظٔخ٤ُش ػخ٤ُش لإطخرش ك٤شٝع٤ش ر٤٘ٔخ  mg/l 0.1ٓغظٟٞ حُزشًٝخُغ٤ظ٤ٖٗٞ أهَ ٖٓ 

 ٠ُ حكظٔخ٤ُش ػخ٤ُش لاطخرش ؿشػ٤ٓٞش.ا٣ش٤ش  mg/l 0.25ٓغظٟٞ أهَ ٖٓ 

٠ ػ٠ِ ٘رؤٕ حُٔؼخُـش حُظخزش٣ش رخُؼلاؿخص حُل٣ٞ٤ش ٣٘زـ٢ حٕ طز (     2019ATS/IDSA)طٞط٢ 

رـغ حُ٘ظش ػٖ ٓغظٟٞ حُزشًٝخُغ٤ظ٤ٖٗٞ حُزذث٢  CAPحػظزخسحص عش٣ش٣ش ٝ شؼخػ٤ش ٓئًذس ٍ 

 ك٢ حُٔظَ .

ً كخثذس أًؼش ٓلذٝد٣ش، ٣ٝشؿغ رُي ؿضث٤ CRP أظٜش ا٠ُ ٗذسس حُذسحعخص. أظٜشص اكذٟ  خ

زحص حُشثش حُـشػ٤ٓٞش ُ %90ٗٞػ٤ش ٝ %70 كغخع٤ش ٣ِٔيٓؾ/ُظش  CRP < 40 حُذسحعخص إٔ

 %65 ٗٞػ٤شٝ %73كغخع٤ش  رخٔؾٍ ط٘لغ٢ٍّ  ٓش٣غ 364أظٜشص دسحعش أخشٟ شِٔض  .[36]

[. 34] شحُـشػ٤ٓٞ رحص حُشثشلاًظشخف  رشًٝخُغ٤ظ٤ٖٗٞ أهَ كغخع٤ش ٖٓ CRP ٣زذٝ إٔ[. 37]

ٌَّ ٣لظخؽُ   .حُٔلاكظخص حُغش٣ش٣شظلغ٤ش ك٢ ع٤خم حُا٠ُ ٣ٖ حلاخظزخس٣ٖ ٖٓ ٛز ً

 

 

 :الاخخببساث انًصهُت  -7-4

 ّْ ض ًخٗ حُلخلاص,ك٢ حُؼذ٣ذ ٖٓ  PCR ػ٠ِ هخثٔشٍ  أعشعَ  رٔوخ٣غخصٍ  حلاخظزخسحص حُٔظ٤ِشحعظزذحٍ  ط

، خخطش ػ٘ذ حُظؼخَٓ حُلغخع٤ش شذ٣ذسحٌُخث٘خص حُل٤ش طخس٣خ٤خً ك٢ طلذ٣ذ  سً ٓل٤ذحلاخظزخسحص حُٔظ٤ِش 

حُز٤ُٞٞؿ٤ش(،  ٔخخؽشحُٞرخث٤ش أٝ حُلخلاص حُحُظ٢ ُٜخ آػخس ٝرخث٤ش ٓلظِٔش )أ١ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش ٓغ 

            حًٌُٞغ٤ِش حُزٞس٤ٗظ٤ش.حُغؼخٍ حُذ٢ٌ٣، ح٤ٌُٔٞرلاصٓخ حُشث٣ٞش، حُل٤ِو٤ش حُٔغظشٝكش، أٝ ٓؼَ

٤ش ر٤ٖ ؼ٤٘خص حُٔظُِِ حُؼ٤خسأػؼخف ك٢  4 ≤حسطلخع رٔوذحس ٣ؼظٔذ حُظشخ٤ض حُٔظ٢ِ ػ٠ِ 

ٍَ  سٍ ٓل٤ذ ؿ٤شُ  ٢، ُزح كٜخٛشحُلخدس ٝٓشكِش حُ٘و حُٔشكِش  ٍّ  رشٌ هذ  .حُشػخ٣ش حُلخدسع٤خم ك٢  ػخ

( ك٢ دػْ خٔؾخدسً ك٢ حُٔشكِش حُلخدس ٖٓ حُحُٔشطلغ رشٌَ ًز٤ش )حُٔٞؿٞد ػ IgM ٣غخػذ ػ٤خس

  .[38] حُظشخ٤ض

 

 : اخخببس انًغخعذ انبىنٍ -7-5

 

ِش ٌُِشق ػٖ ّٔ . ٛ٘خى )٤ُـ٤ٗٞلا( حُؼوذ٣خص حُشث٣ٞش ٝحُل٤ِو٤خص ٣ٔؼَّ اكذٟ حُطشم حُزذ٣ِش أٝ حٌُٔ

 .حُؼذ٣ذ ٖٓ حُٔضح٣خ ٝحُؼ٤ٞد لاخظزخس ٓغظؼذ حُزٍٞ ٓوخسٗش رخُضسع

 :ٓخ ٢ِ٣ حُٔضح٣خ طشَٔ 

طظُٜش ٓؼظْ حُذسحعخص إٔ حخظزخسحص حُٔغظؼذ حُز٢ُٞ ٛزٙ أًؼش كغخع٤ش ٝٗٞػ٤شً ٖٓ  -

 .ط٣ِٖٞ ؿشحّ ٝ صسع حُوشغ
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لا ٣غظط٤ؼٕٞ  % ٖٓ حُٔشػ٠ حُز40ٖ٣ا٠ُ  30ٓظخكش ك٢ ػخدس ٓخ طٌٕٞ ػ٤٘خص حُزٍٞ  -

 .ٝػغ ػ٤٘ش هشغ

ٍَ عش٣غٍ. ٔغظؼذ حُزُٞحُٗظخثؾ حخظزخس طظٞكشّ  -  ٢ رشٌ

 .خدحص حُل٣ٞ٤شظكظ٠ رؼذ رذء حُؼلاؽ رخُظٚ ظلاك٣٤لظلع حلاخظزخس ر -

 .وشغدسحعخص حُحُذّ ٝرضسٝػخص  ٓوخسٗشً  ػخ٤ُشً  كغخع٤شً  حلاخظزخس٣ِٔي  -

ّٕ حخظزخسحص حُٔغظؼ - ٓظشّف ُٜخ ٖٓ ٓ٘ظٔش حُذٝحء ذ حُز٢ُٞ ُِؼوذ٣خص حُشث٣ٞش ٤ُٝـ٤ٗٞلا ا

٣ٌٖٔ حُو٤خّ رٜخ ك٢ خخطشٍ ٝ حصٍ ٓؼذّ (, ٓظٞكشّس طـخس٣خً, لا طظطِذّ FDAٝحُـزحء حلأٓش٤ٌ٣ش )

 .حُؼ٤خدس أٝ ك٢ هغْ حلإعؼخف

 

 َُ  :ٓخ ٢ِ٣ زٍٞ ُظشخ٤ض حٌُٔٞسحص حُشث٣ٞش ػ٤ٞد كلض ٓغظؼذ حُطشٔ
 

َّ  حُ٘ٞػ٤شلغخع٤ش ٝحُهذ طٌٕٞ  -  .ك٢ حُٔشػ٠ دٕٝ طـشػْ حُذّ أه

 .خدحص حُل٣ٞ٤شظؿشػ٢ٓٞ ٓظخف لاخظزخس كغخع٤ش حُ ٓٔشعػخَٓ لا ٣ٞؿذ  -

-  ُٓ ػ٠ِ حُشؿْ  طز٤ذٝلا ٣ٌٖٔ إٔ ٣وّٞ رٚ حُُُٚ ض شخّ طظطِذ ٛزٙ حلاخظزخسحص ٝؿٞد ك٢٘ 

 .ٖٓ رغخؽظٚ

 ّٕ حُخٔؾ  ُظشخ٤ضٚ ٓل٤ذ كوؾ ٛٞ أّٗ  ح٤ُِـ٤ٗٞلا ُظشخ٤ض ٢ٔغظؼذ حُزُٞحُ حخظزخسػ٤ذ ا

دحء ٖٓ  %80، كبٕ ٛزٙ حُٔـٔٞػش حُٔظ٤ِش طٔؼَ ٝٓغ رُيٖٓ حُل٤ِو٤ش حُٔغظشٝكش.  1رخُٔـٔٞػش 

ً أٗأخٔخؽ ح٤ُِـ٤ٗٞلا حُٔشل٣ٞش [. ؿخُزخً ٓخ طظؼٖٔ 39ك٢ حُٔـظٔغ ] حٌُٔظغذ ح٤ُِـ٤ٗٞلا  ٓظ٤ِشً  ٔخؽخ

 .، ُزح طوَ حُلغخع٤شأخشٟ

ً  ATS/IDSA 2019طوظشف طٞط٤خص   ألا ٣ـش١ حخظزخس حُٔغظؼذ حُز٢ُٞ ُِشث٣ٞخص سٝط٤٘٤خ

 . Sever CAPرحص حُشثش حُشذ٣ذس  ٓخ ػذح  CAPُٔشػ٠ 

 ٓخ ػذح : CAPًٔخ حهظشكض ػذّ حؿشحء حخظزخس حُٔغؼذ حُز٢ُٞ ٤٤ُِزـ٤ٗٞلا سٝط٤٘٤خً ػ٘ذ ٓشػ٠ 

 ًخُـخثلخص حٝ هظش علش كذ٣ؼش ( )حُلخلاص حُظ٢ طش٤ش ح٠ُ ٝؿٞد ػٞحَٓ ٝرخث٤ش •

 Sever CAP رحص حُشثش حُشذ٣ذس  •

 

 

 : (PCRعهغهت انبىنًُُشاص )حفبػم  -7-6

           [. 40خلاٍ ٝهضٍ هظ٤شٍ ]  CAPهش حُظشخ٤ض ح٤ٌُٔشٝر٤ُٞٞؿ٢ ُٔشػ٣٠غخػذ ك٢ طلغ٤ٖ د

ػ٠ِ ػ٤٘خص حُـٜخص حُظ٘لغ٢، رٔخ ك٢ رُي ػ٤٘خص ط٘ظ٤ش حُوظزخص،  PCR ٣ظٔؼَ أكذ ه٤ٞد حعظخذحّ

ع حُؼ٤٘خص  ّٞ ح٤ٌُٔش  PCR [. ٝرخُظخ٢ُ، كبٕ ٓوخ٣غش41رلِٞسح حُطشم حُٜٞحث٤ش حُؼ٣ِٞش ]ك٢ طِ

 ُٓ ِٔ ػشٝس٣ش، ٣ٝـذ طلغ٤ش حُ٘ظخثؾ ٓغ كْٜ إٔ رؼغ حُؼٞحَٓ حُٔٔشػش حُٔؼضُٝش هذ طٌٕٞ  شسً غظؼ

ٛزٙ حلاخظزخسحص طلظخؽ ا٠ُ ك٢٘ [. ٛ٘خُي ه٤ذٌ آخش ٣ظٔؼَ ك٢ إٔ 42ُِـٜخص حُظ٘لغ٢ حُؼ١ِٞ ]
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رٔظخدس خخسؿ٤ش  طغظؼ٤ٖؼَ رُي ٓشٌلاص ُٞؿغظ٤ش ك٢ حُٔ٘شآص حُظ٢ ٝٓخظزش. هذ ٣ٔ ١زشٓخ

 .ٓلذٝدسٍ ٓخد٣شٍ ٤ٌُِٔشٝر٤ُٞٞؿ٤خ أٝ رحص طـط٤ش 

( ربؿشحء حخظزخس حُٔوخ٣غش حُٔ٘خػ٤ش حُـض٣ج٤ش حُغش٣ؼش ATS/IDSA 2019ًٔخ أٝطض )

ٝٛٞ حُٔلؼَ ػ٠ِ حلاخظزخس حُظشخ٤ظ٢ حُغش٣غ ُلاٗلِٞٗضح )حخظزخس   PCRُلاٗلِٞٗضح 

 غظؼذ(ػ٘ذٓخ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى ؿخثلش حٗلِٞٗضح حُٔ

 

 انؼلاس : -8

 ( :ATS/IDSA  2019كغذ طٞط٤خص )

 حُٔشػ٠ حُخخسؿ٤٤ٖ :

 رذٕٝ أٓشحع ٓشحكوش أٝ ػٞحَٓ خطٞسس ُٔوخٝٓش حُظخدحص حُؼلاؽ ٣ٌٕٞ د  :

Amoxicillin 1g   ً  ػلاع ٓشحص ٤ٓٞ٣خ

Doxycycline 100mg   ًٓشط٤ٖ ٤ٓٞ٣خ 

ًلاس٣ؼشٝٓخ٣غ٤ٖ ( كوؾ ك٢ حُٔ٘خؽن حُظ٢ طٌٕٞ ك٤ٜخ حُٔوخٝٓش ػ٠ِ ٓخًش٤ُٝذ )أص٣ظشٝٓخ٣غ٤ٖ أٝ 

 %25حُٔخًش٤ُٝذحص أهَ ٖٓ  

رخُ٘غزش ُِٔشػ٠ ٓغ أٓشحع ٓشحكوش ٓضٓ٘ش )هِذ ,سثش, ًزذ ,٤ًِش ( أٝ عٌش١ , ًل٤ُٞش  ، خزخػش 

 حٝ حعظجظخٍ ؽلخٍ ٣ٞط٠ رخُظخ٢ُ :

 ٓؼخُـش ٓشظشًش: • 

 / mg 875ػلاع ٓشحص ٤ٓٞ٣خً , أٝ   Amoxicillin 500 mg / clavulante 125 mgآخ  

125 mg   ٝ2ٓشط٤ٖ ٤ٓٞ٣خً أg / 125 mg2  .ًٓشط٤ٖ ٤ٓٞ٣خ 

ٓشط٤ٖ ٤ٓٞ٣خً (        mg 500ٓشط٤ٖ ٤ٓٞ٣خً أٝع٤لٞسًغ٤ْ   mg 200أٝ ع٤لخُٞعزٞس٣ٖ ) ع٤لزذًٝغ٤ْ 

ٝ 

 ٓخًش٤ُٝذ . 

 ٓؼخُـش ٝك٤ذس : • 

٤ٓٞ٣خً أٝ   mg ٤400خً  ,أٝ ًٓٞغ٤لًِٞغخع٤ٖ ٣ٞٓ mg ٤ً750ُ٘ٞٞٗخص ط٘لغ٤ش )٤ُلٞكًِٞغخع٤ٖ 

ً   mg 320ؿ٤ٔ٤لًِٞغخع٤ٖ   .(٤ٓٞ٣خ

 حُٔشػ٠ حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠ :

 : non sever CAP. رحص حُشثش ؿ٤ش شذ٣ذس 1
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 ٓؼخُـش ٓشظشًش :• 

B-lactam   (ampicillin / sulbactam ) 1.5 – 3 g  ًَ6 عخػخص 

 عخػخص. g   ًَ8 3-1ع٤لٞطخًغ٤ْ  

 ٤ٓٞ٣خً   g 2 – 1ع٤لظش٣خًغٕٞ 

 عخػش  mg   ًَ12 600أٝ ع٤لظخس٤ُٖٝ 

 ٝ 

  ٓخًش٤ُٝذ 

 ٓؼخُـش ٝك٤ذس : •

 حُلِٞس٤ًُٝ٘ٞٞٗخص حُظ٘لغ٤ش 

 خ٤خس ػخُغ ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ٓؼخد حعظطزخد ُِٔخًش٤ُٝذ أٝ حُلِٞس٤ًُٕٝ٘ٞٞ :

 (  B-lactam –  ٝDoxycyclineٓؼخُـش ٓشظشًش )

 :   sever CAPرحص حُشثش حُشذ٣ذس  -2

B-lactam ٓخًش٤ُٝذ + 

B-lactam  ُٕٞٞ٘كِٞس٤ًٝ + 

أٝ حُضٝحثق  MRSA( حُغش٣ش٤٣ٖ كوؾ رخُظـط٤ش حُظخزش٣ش ٍ    ATS/IDSA 2019 ) طٞط٢

 ارح ػزض ٓل٤ِخً ٝؿٞد ػٞحَٓ خطش ُؼٞحَٓ ٓٔشػش أخشٟ . CAPحُضٗـخس٣ش ُٔشػ٠ 

 :  MRSAخ٤خسحص حُؼلاؽ حُظخزش١ ٍ  

Vancomycin 15 mg   ًَ12  ٝعخػش  أLinzolid 600 mg   ًَ12 . عخػش 

  حُظـط٤ش حُظخزش٣ش ُِضٝحثق حُضٗـخس٣ش:  

piperacillin –Tazobactam  

Meropenem   ،cafepime     ،ceftazidime 

 

 

 

 



26 
 

 :شذّة راث انشئت إَزاس وححذَذ  -9
 

 Pneumonia Severity Index(PSI :)ة راث انشئت يشؼش شذّ  -9-1

ٓش٣غ رحص سثش ٌٓظغزش ك٢  14199ٖٓ  ٗظخّ طغـ٤َ ٗوخؽ ٓغظٔذ ٖٓ حُظل٤َِ حُشحؿغ ُلشذٍ  ٛٞ

 CAPٓش٣غ  38039. طْ ططز٤وٚ رشٌَ ٓغظوز٢ِ ػ٠ِ كشذ ٓغظوَ ٖٓ 1989حُٔـظٔغ ك٢ ػخّ 

 . [43] 1991ػخّ 

٣ٞٓخً ٖٓ  30خلاٍ  ا٠ُ خٔظ ٓـٔٞػخصٍ ُخطش حُٞكخس CAPٓشػ٠  PSI كشص ٣ظ٘قّ

ٖ  .حُظظخٛش ّٔ ٌّ ٣ُ ٓظـ٤شٍّ ٓخظِقٍ,  ٣PSI 20ظؼ  َ حُؼٔش ػخَٓ حلأخطش حلأرشص, ٓغ اػطخء ٗوطشٍ ش

 َّ ّٔ ٗوخؽ ٖٓ حُؼٔش ح٢ٌُِ ٣10ظْ كزف  ع٘ش ٖٓ حُؼٔش )ػ٘ذ حُ٘غخء ٌُ ٖ ػٞحَٓ حُخطش (. طظؼ

حلأخشٟ حُظش٤ًزش حُغٌخ٤ٗش ُِٔشػ٠, حُلخلاص حُٔشػ٤ش حُٔشحكوش, ٓٞؿٞدحص حُللض حُغش٣ش١, 

 ٝحُ٘ظخثؾ حُٔخزش٣ش. 

ٓـٔٞػش حُخطش حلأد٠ٗ            حُٔشػ٠ ك٢  حلأ٠ُٝد حُخطٞس خطٞط٤ٖ. طلذّ  ػ٠ِ PSI ٣ظْ ططز٤ن

(class I ) حعظخذحّ حُللٞص حُٔخزش٣ش َٕ ، ذ٣ٔٞؿشحك٤شٖٓ حُؼٞحَٓ حُ 11ر٘خءً ػ٠ِ ؿ٤خد دٝ

 .غش٣ش١حُللض حُ ٓٞؿٞدحص، ٝحُٔشحكوشٓشحع حلأ

 ّٞ  :ٕ ٛزٙ حُؼٞحَٓ ٖٓطظٌ

  ع٘ش 50 > حُؼٔش -

 :حلأٓشحع حُٔشحكوشٝؿٞد  -

 ّأٝسح 

 هِذ هظٞس  

 دٓخؿ٤ش أٓشحع ٝػخث٤ش 

  ١ًِٞٓشع 

  ١ًزذٓشع 

 

 شزٝرحص رخُللض حُغش٣ش١: ٝؿٞد  -

  ّش حُلخُٚ حُؼو٤ِشطـ٤ 

 ُده٤وش125 ≤٘زغ ح / 

  ّده٤وش 30 ≤ٍ حُظ٘لظ ٓؼذ / 

  صثزو٢ٓ 90 <ػـؾ حُذّ حلاٗوزخػ٢ ْ 

  دسؿش ٓج٣ٞش 40 ≤ دسؿش ٓج٣ٞش أٝ 35 <دسؿش كشحسس 

حُلجش حلأهَ خطٞسس ك٢ حُٔشػ٠  طظ٤٘ق، ٣ظْ حُخطش حُغخروشػٞحَٓ أ١ّ ٖٓ ػذّ ٝؿٞد  ك٢ كخٍ

(class I.)  حُؼخ٤ٗش، ٣٘ظوَ طو٤٤ْ شذس حُٔشع ا٠ُ حُخطٞس كخٍ ٝؿٞد ػخَٓ خطش ٝحكذ أٝ أًؼشك٢ 

 (.2)حُـذٍٝ 
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 [43] انًضخًغنخحذَذ خطش حذود اخخلاغبث ػُذ يشظً راث انشئت انًكخغبت فٍ  PSIحشص  ( :0انضذول )

 انًمُبط  انُمبغ 

 ػىايم دًَىغشافُت

 حُزًٞس   حُؼٔش) رخُغ٘ٞحص (

 حلإٗخع   10 – حُؼٔش) رخُغ٘ٞحص (

 حُٔو٤ٔ٤ٖ ك٢ ٓشًض ػ٘خ٣ش طٔش٣ؼ٤ش   10حُؼٔش) رخُغ٘ٞحص ( + 

 أيشاض يشافمت

 )كؼخٍّ(ٓشع ط٘شئ١   30+ 

 ٓضٖٓٓشع ًزذ١   20+ 

  هظٞس هِذ   10+ 

 ٓشع ٝػخث٢ دٓخؿ٢  10+ 

 ٓضٖٓٓشع ١ًِٞ  10+ 

 يىصىداث انفحص انغشَشٌ

 طـ٤ش حُلخُش حُؼو٤ِش   20 +

 / د 30ػذد ٓشحص حُظ٘لظ أًؼش أٝ ٣غخ١ٝ   20 +

 ْٓ صثزو٢  90حُؼـؾ حلإٗوزخػ٢ أهَ ٖٓ   20 +

  35دسؿش ٓج٣ٞش أٝ أهَ ٖٓ  40كشحسس أًؼش أٝ ٣غخ١ٝ   15+  

 / د  125ٓؼذٍ حُ٘زغ أًؼش أٝ ٣غخ١ٝ  10+ 

 وانشؼبػُت انًىصىداث انًخبشَت

+ 30  pH   ٖٓ َ7.35أه  

+ 20  BUN   ٓؾ/دٍ  30أٝ ٣غخ١ٝ أًؼش 

+ 20  Na   ٖٓ َظش/ ٢ِ٤ُٓ ٌٓخكت 130أه 

 ٓؾ/دٍ   250أٝ ٣غخ١ٝ  عٌش أًؼش 10+ 

 %  ٤ٛ30ٔخطًٞش٣ض أهَ ٖٓ  10+ 

 +10 PO2  ٖٓ ٌَ90ْٓ سثزو٢ أٝ حلإشزخع أهَ ٖٓ  60أه  % 

 CXRػ٠ِ حٗظزخد ؿ٘ذ  10+ 
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ّْ حلأخز رخلاػظزخس حُٔؼِٞٓخص حُٔخزش٣ش ٝحُشؼخػ٤ش  4ٝطظ٤٘ق حُٔشػ٠ ا٠ُ  ك٢ حُخطٞس حُؼخ٤ٗش, ٣ظ

ٓـٔٞػخص خطش حػظٔخدحً ػ٠ِ حُٔـٔٞع ح٢ٌُِ ُِ٘وخؽ ٝكوخً ُؼٞحَٓ حُخطش حُٔٞؿٞدس ُذٟ حُٔش٣غ 

 :[43]ًٔخ ٢ِ٣ 

 ٣30ٌٕٞ خطش حُٞكخس ُذ٣ْٜ ك٢ ؿؼٕٞ  :(class II) 70 ≥ٗوخؽ  ٓغ ٓـٔٞعحُٔشػ٠  -1

 % ٣ٝٞط٠ رؼلاؿْٜ ًٔشػ٠ خخسؿ٤٤ٖ. ٣1ٞٓخً أهَ ٖٓ 

 30خس ُذ٣ْٜ ك٢ ؿؼٕٞ ٣ٌٕٞ خطش حُٞك :(class III) 90 -71 ٗوخؽ ٓغ ٓـٔٞعحُٔشػ٠  -2

 .هظ٤شسٍ  ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣غظل٤ذٝح ٖٓ حلاعظشلخء ُلظشسٍ  % ٣2.8ٞٓخً 

شل٠ رُي غظ٣ٞط٠ رذخُْٜٞ ا٠ُ حُٔ :(class IV) 130 - 91 ٗوخؽ ٓغ ٓـٔٞعحُٔشػ٠  -3

 (% .  9.3 – ٣8.2ّٞ ٛٞ ) 30لإٔ خطش حُٞكخس خلاٍ 

شل٠ رُي لإٔ غظ٣ٞط٠ رذخُْٜٞ ا٠ُ حُٔ :(class V) 130 > ٗوخؽ ٓغ ٓـٔٞعُٔشػ٠ ح -4

 ( % .31.1 – ٣27ّٞ ٛٞ ) 30خطش حُٞكخس خلاٍ 

 

ّْ حُظلونّ ٖٓ كؼخ٤ُش ٝعلآش كشص  ٓٞهغ ػلاؽ حُٔش٣غ )حُٔ٘ضٍ أٝ حطخخر حُوشحس رشؤٕ  ك٢ PSIط

 .[45] [44]حُظـخسد حُٔؼشخس حُؼذ٣ذ ٖٓ حُذسحعخص ٝك٢ حُٔغظشل٠( 

لا ٣ٔؼَ ٓٞهغ حُؼلاؽ.  هشحسػ٠ِ حطخخر  ٓغخػذسٍ  ًؤدحسٍ  PSI حعظخذحّػ٠ِ ه٤ٞد ٝٓغ رُي, ٛ٘خُي 

ّٝ ححُٞك٤ذ ُظ٘غ هشحس  حُٔلذدّحٗخلخع خطش حُٞكخس  ، ًٔخ ٛٞ ٓٞػق ك٢ دسحعش ٢ُ ُِؼلاؽُٔٞهغ حلأ

حُز٣ٖ PSI (class I,II )ٓش٣غ ٓغ  586ك٢  CAP حُطز٤ؼ٢ ُـ حُغ٤شٓشحهزش ٓغظوز٤ِش كلظض 

ًخٗض حُؼٞحَٓ حُظخ٤ُش ٓشطزطش رشٌَ ٓغظوَ رذخٍٞ . [46]طْ ادخخُْٜ ا٠ُ حُٔغظشل٠ ك٢ ً٘ذح 

 :حُٔغظشل٠

 حُـ٘ظ حلأٗؼ١ٞ -

 ط٘خهض حُلخُش حُٞظ٤ل٤ش حُغخروش ُِٔشع -

ٝ حُذحء ، ، حُشرٞ، أٓشحع حُوِذحلاٗغذحد١ حُٔضٖٓحُذحء حُشث١ٞ )ٓؼَ  شحكوشحلأٓشحع حُٔ -

 حُٔؼ١ٞ حلاُظٜخر٢( 

 حُٔخذسّس ٔٞحد حُطؼخؽ٢  -

 ٘لغ٢حُٔشع حُ -

 ده٤وش/ 28 ≤ٓؼذٍ حُظ٘لظ  -

 عٜخٍحلإـؼ٤خٕ ، أٝ حُؼ٤ن ك٢ حُظ٘لظ، حُ، حُؼشٝحءحص -
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9-0- (CURB-65) : 

 .[47] (BTS) شحُزش٣طخ٤ٗ ؿٔؼ٤ش حُظذسٖٓ هزَ  CAPٝػؼض هٞحػذ ٓٔخػِش ُظظ٤٘ق شذس 

 : ػٞحَٓ عِٜش حُو٤خط ٣5ؼظٔذ ٛزح حُلشص ػ٠ِ 

ػذّ طٞؿّٚ كذ٣غ د أٝ )ر٘خءً ػ٠ِ حخظزخس ػو٢ِ ٓلذّ ( confusionحُظخ٤ِؾ حُز٢٘ٛ ) -1

 ُلأشخخص, حٌُٔخٕ أٝ حُضٓخٕ( 

 

 ٓؾ/دٍ( 42 ٖٓ ًؼشأ) (urea) شحُزُٞش حُذ٣ٞٓ -2

 

 / ده٤وش 30 ≤ (respiratory rate) ٓؼذٍ حُظ٘لظ -3

 

ْ ٓ 60 ≥ْ صثزو٢ أٝ حلاٗزغخؽ٢ ٓ  90 < ) حلاٗوزخػ٢(blood pressure)ػـؾ حُذّ  -4

 (صثزو٢

 

 ع٘ش 65≤حُؼٔش  -5

 

ٍَ ٓٔخ عزن, ٣ٞػّق حُـذٍٝ ) ّْ كغخد حُلشص ٖٓ خلاٍ ٗوطش ٝحكذس ٌَُ ػخٓ ( اٗزحس حُٔشػ٠ ٣3ظ

 . CURB -65ٝكوخً ُلشص 

 

 CURB-65 [47]وفك حشص  CAP(: يىلغ ػلاس وإَزاس يشظً 3انضذول )

 ٣ّٞ 30ٓؼذٍ حُٞكخس خلاٍ  ٓٞهغ حُؼلاؽ ػذد حُ٘وخؽ حُٔـٔٞػش

 %1.5 حُٔ٘ضٍ 0-1 1

 %9.2 شل٠ ُلظشس هظ٤شسغظحُٔ 2 2

 
 

3 

 
 

3-5 

ٓغ  شل٠ ُلظشس هظ٤شسغظحُٔ

حلأخز رؼ٤ٖ حلاػظزخس حُوزٍٞ 

ك٢ حُؼ٘خ٣ش حُٔشذدس ك٢ كخٍ 

  ٗوخؽ 5أٝ  4حُلظٍٞ ػ٠ِ 

 
 

22% 
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 :ICUنهمبىل فٍ  IDAS/ATSيؼبَُش  -9-3

  ATS)ش )حلأٓش٤ٌ٣ ؿٔؼ٤ش حُظذسٝ (IDAS)ُلأٓشحع حُخٔـ٤ش  شحلأٓش٤ٌ٣ ـٔؼ٤شحُ صٗشش

 ٓؼخ٤٣ش ُوزٍٞ ٓشػ٠ رحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ ك٢ حُؼ٘خ٣ش حُٔشذدس.  2019

ٓؼ٤خسحً ًز٤شحً أٝ  ضارح كوورحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ طؼظزش شذ٣ذس  , كبٕٝكوخً ُٜزٙ حُٔؼخ٤٣ش

ٓؼ٤خسحً كون حُٔشذدس ارح حُوزٍٞ ك٢ حُؼ٘خ٣ش حُٔش٣غ ٣غظلن  ٝ. (4)حُـذٍٝ ػلاػش ٓؼخ٤٣ش طـشٟ 

 .ًز٤شحً أٝ حُٔؼخ٤٣ش حُظـشٟ ٓغ حُلٌْ ػ٠ِ حُلخُش حُغش٣ش٣ش 

 

 [3] فٍ انؼُبَت انًشذدةراث انشئت انًكخغبت فٍ انًضخًغ  نمبىل يشظً ATSيؼبَُش  (:4انضذول )

 انًؼبَُش انصغشي

 

  ه٤وش /د30 ≤ٓؼذٍ حُظ٘لظ   

  ٗغزشPO2 / FIO2   ٖٓ َ250أه  

  حشظٔخٍ حُخٔؾ شؼخػ٤خً ػ٠ِ ػذس كظٞص 

 ٝ حلاعظؼشحف طـ٤ش ك٢ كخُش حُٞػ٢ 

 ( حسطلخع حُزُٞش حُذ٣ٞٓشBUN  ٖٓ 20أًؼش )ٍٓؾ/د 

  ٖٓ َخ٤ِش/دٍ(  4000ٗوض طؼذحد حٌُش٣خص حُز٤غ )أه 

  ٖٓ َأُق خ٤ِش /دٍ (100ٗوض طل٤لخص )أه 

 ٛ ٖٓ َ(دسؿش ٓج٣ٞش 36زٞؽ كشحسس )أه 

 ُ ِغٞحثَ ٛزٞؽ ػـؾ ٣ظطِذ طؼ٣ٞغ شذ٣ذ 

 

 انًؼبَُش انكبشي 

 

  حُلخؿش ا٠ُ حُظ٣ٜٞش ح٤ُ٥ش 

  ْطذٓش اٗظخ٤ٗش ٓغ حُلخؿش ا٠ُ حعظخذحّ حُذٝحػ 
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   CAPانمًُت الإَزاسَت نُغبت انؼذلاث إنً انهًفبوَبث نذي يشظً  -12

 

ّْ حعظخذحّ حُٞحعٔخص حُل٣ٞ٤ش, رخُظشخسى ٓغ حُٔؼِٞٓخص حُغش٣ش٣ش ٝ/أٝ حُشؼخػ٤ش ُِظذس ُظلذ٣ذ  ٣ظ

حعظخذحّ  , ًٝزُي ٖٓ أؿَ حطخخر هشحس CAPو٤٤ْ شذسّ ٝاٗزحسطحُٔشػ٠ حُٔؼشػ٤ٖ ُِخطش، 

 خدحص حُل٣ٞ٤ش حُٔ٘خعزش. ظحُ

ّْ حخظزخس  ، رشًٝخُغ٤ظ٤ٖٗٞ ٓؼCAPَ ٓشػ٠ ُذٟ  حُل٣ٞ٤ش ث٤شح٤ٔ٤ٌُخحُٞحعٔخص حُؼذ٣ذ ٖٓ ط

ٓغ ٝ .(IL-6) 6اٗظش٤ًُٖٞ ٝ،  (TNF)٢٘خش حُٞسٓحُػخَٓ , C (CRP)حلاسطٌخع٢ زشٝط٤ٖ حُ

شػ٤ِخً  ُٓ  ُٔشؼشحص شكخؿش ٓخعّ  ٛ٘خُيرخُظخ٢ُ، . [48]رُي, ُْ ٣ٌٖ أدحء ٛزٙ حُٔشؼشحص حُل٣ٞ٤ش 

 .٣ٌٖٔ إٔ طغخػذ ك٢ طو٤٤ْ شذس حُٔشع ٝطزغ٤ؾ ػ٤ِٔش حُظشخ٤ضك٣ٞ٤ش ؿذ٣ذس 

ّْ ؽشفوخً ُِذسحعخص حُلذ٣ؼش، ٝك خص حُِٔلخ٣ٝحُؼذلاص ا٠ُ ٗغزش ٓؼَ ٝحعٔخص ك٣ٞ٤ش حُظٜخر٤ش ؿذ٣ذس  ط

حُؼذلاص ا٠ُ طؼظزش ٗغزش  .[49]ُِخٔؾ ٝحلاُظٜخد حُـٜخص١  ًٔئششٍ  (NLR) ك٢ حُٔظَ

ٍَّ  ٝحعٔخً ك٣ٞ٤خً ٓخزش٣خً عَٜ حُو٤خط ٣ظؤػشّ (NLR) خصحُِٔلخ٣ٝ  ش٤حُطز٤ؼحلاعظـخرش حُٔ٘خػ٤ش ٖٓ  رٌ

  .[50]٤ش حٌُٔظغزش ٝحلاعظـخرش حُٔ٘خػ

ّٕ ٗغزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخص ػزَضَُ ، ك٢ حلأدر٤خص حُذّ  ًش٣خص ، ػذدCRPطظلٞم ػ٠ِ  (NLR) أ

 . [51]هغْ حلإعؼخف ك٢  (bacteremia) ُِظ٘زئ رظـشػْ حُذّ ِؼذلاص, ٝحُؼذد حُٔطِن ُحُز٤ؼخء

حُخٔـ٢, خُظٜخد حُشـخف دٝسحً اٗزحس٣خً ٓلظٔلاً ك٢ حُؼذ٣ذ ٖٓ حلأٓشحع ً (NLR)٣ٌٖٔ إٔ طِٔي 

 ،، حُظٜخد حُضحثذس حُذٝد٣ش٢ِ٤ًِحُشش٣خٕ حلإدحء ، حُظٞطش حُشش٣خ٢ٗحسطلخع  حُظٔخ٤ٓش,آكخص حُوِذ 

, عٞء حُـذس حُذسه٤شحػطشحرخص ، ذحء حُغٌش١حُ،  B ٝC ، حُظٜخد حٌُزذحُظٜخد حُؼظذ حُذ٤ِٛض١

 .[52] [53] حُٞظ٤لش ح٣ٌُِٞش ٝحٌُزذ٣ش 

 ك٢ حُؼذد حُٔطِن ُِٔلخ٣ٝخص حٗخلخعٌ ك٢ حُؼذ٣ذ ٖٓ أشٌخٍ رحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ, ٣شُخٛذ 

(ALC)[54] ، خخطش ك٢ حُٔشكِش حُلخدس.                                                                                     

 رخصد٣خد ػذد حُذٝسح٤ٗشٌِش٣خص حُز٤غ ُ ش٤حُٔ٘خػ صطظ٤ٔضّ حلاعظـخرخ، حُخٔؾك٢ حُٔشكِش حُٔزٌشس ٖٓ 

، (demarginationطلشًّٜخ رؼ٤ذحً ػٖ ؿذسحٕ حلأٝػ٤ش )اصحُش حُظٜخٓش( )ػٖ  حُؼذلاص حُ٘خؿْ

 حُخلا٣خ حُـزػ٤ش حعظـخرشً ٖٓ  ، ٝطلل٤ض اٗظخؽ حُؼذلاصطؼز٤ؾ حُٔٞص حُخ١ِٞ حُٔزشٓؾ ُِؼذلاص

ّٕ ، ا٠ُ ؿخٗذ رُي. [55] ُؼٞحَٓ حُ٘ٔٞ  ٝص٣خدس ,اػخدس حُظٞص٣غ(, margination)ٜخٓش ظحُكب

 ك٢ ALC حُِٔلٞظ ك٢ حلاٗخلخعػٖ  شٌ ٓغئُٝ حُظ٤ٔٞطك٢ حُطلخٍ ٝ حُٔٞص حُخ١ِٞ حُٔزشٓؾ

حلأًغـ٤ٖ أٗٞحع ٝ ,أًغ٤ذ ح٤ُ٘ظش٣ي, ٗظخؽ أسؿ٤٘خصلإ ًزُي ٣ٌٖٔ .[57] [56] حُذّ حُٔل٤ط٢

                                                                     .[58] حُظخث٤شحُِٔلخ٣ٝش حُخلا٣خ إٔ ٣ؼزؾ طلؼ٤َ حُؼذلاص  ٖٓ هزَ حُظلخػ٢ِ

 ُذٟك٢ حُذّ حُٔل٤ط٢ ك٢ حُؼذد حُٔطِن ُِخلا٣خ حُظخث٤ش  ٗخلخع٣وظشفُ حلا ،رخلإػخكش ا٠ُ رُي

 .[59] آ٤ُخص دكخػ٤شً ٛخصخكظـ٤ُظْ ح ٜزٙ حُخلا٣خ ٗلٞ حُشثشُ طلٞلاً   CAPٓشػ٠
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َّ ك٢  ٍٖ ٝؿٞد ظ ٍَ  طظ٤ٔضّ ،خٔؾٍ ٓغظزط ٍّ  حعظـخرش حُٔؼ٤ق رشٌ  ػذد حُؼذلاص ك٢ رض٣خدسٍ  ػخ

ّْ طو٤٤ْ حُذٝس حلإٗزحس١ ُ٘غزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخص ) ػذد حُِٔلخ٣ٝخص.ك٢  ٝحٗخلخعٍ  ( ك٢ NLRط

 ـ٤ش.حُؼذ٣ذ ٖٓ حُلخلاص حُخٔ

ّْ ، 2016ػخّ  ٗششص ك٢ (Liu et al)ك٢ دسحعش سطذ٣شٍ كشذ٣شٍ أؿشحٛخ  ً رخُـ 333طو٤٤ْ  ط ً ٓظخر خ  خ

ّٕ حسطلخع ، خُخٔؾر ٍَ  ٓظشحكوشً ًخٗض  NLR ٓغظ٣ٞخصخِظض طِي حُذسحعش ا٠ُ أ ٍَ  رشٌ ٓغ  ٓغظو

  .[60] اٗزحسٍ عش٣ش١ٍّ ع٢ّءٍ 

ّْ ك٤ٜخ ،2017ك٢ ػخّ ( Hwang et al)ك٢ دسحعشٍ أؿشحٛخ  ً ٓش٣ؼ 1395طو٤٤ْ  ط ، خٔؾٓغ  خ

ّٕ  أشخسص ا٠ُ ّٝ  NLR أ ٍَ  ض ٓظشحكوشً ًخٗ حُٔوخعش ك٢ حلإعؼخفش ٤ُحلأ ٍَ  رشٌ حُٞك٤خص خلاٍ ٓغ  ٓغظو

 شٍ ؼًٔش NLR ش ك٤٢ّ ظـح٣ٌُٖٔ حعظخذحّ خِظض طِي حُذسحعش ا٠ُ أّٗٚ ، ػخكش ا٠ُ رُيرخلإ .٣ّٞ 28

 ٍّّ    .[61]اٗزحس١ٍّ ٛخ

ً ٤ٓٞ٣حُلشؿ٤ٖ حُٔشحؿؼ٤ٖ ُوغْ حلإعؼخف ػذد حُٔشػ٠ ٗظشحً ُلاصد٣خد ك٢   ،ك٢ ؿ٤ٔغ أٗلخء حُؼخُْ خ

، ٛ٘خى ٓخ حُغزذ ظو٤َِ حُٞك٤خص. ٖٓ أؿَ ٛزحُحُٞهض حُٔ٘خعذ خلاص ٝحُؼلاؽ ك٢ ح٣٘زـ٢ اؿشحء حُظذ

  . حُخٔؾظو٤٤ْ ٓشػ٠ عِٜشِ حُٞطٍٞ ُ أدٝحصٍ حُزلغ ػٖ ٣زشس 

ًٔشؼشٍ ُلاُظٜخد حُـٜخص١ ٝدٝسٙ حلإٗزحس١ ك٢ رحص  NLRأؿش٣ض دسحعخصٌ رٜذف طو٤٤ْ دٝس 

 حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ.

لاًظشخف أدحء  CAPٓش٣غ  195دسحعشً شِٔض ( Cataudella et al, أؿشٟ )2017ك٢ ػخّ 

NLR  ّٕ هخدسسٌ ػ٠ِ حُظ٘زئ رخُٞك٤خص  NLRًٔشؼشٍ ُلاُظٜخد حُـٜخص١ ٝدٝسٙ حلإٗزحس١. ٝؿذ أ

, ٝطؼذحد حٌُش٣خص حُز٤غ ك٢ حُظ٘زئ PSI  ,CURP-65  ,CRPٖ ٣ّٞ ًٝخٗض أكؼَ ٓ 30خلاٍ 

 .[62]رخلإٗزحس 
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 انذساعت انؼًهُتّ –ربَُبً 
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 خهفُتّ انبحذ وأهًُخّه :
 

ّٕ رحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ  ًؼش حلأٓشحع حُخٔـ٤ش ش٤ٞػخً ٢ٛ ٝحكذٌ ٖٓ أ(CAP) ا

 حسطلخعٍ ك٢ حُظٌِلش حلاهظظخد٣ش ُِؼلاؽ. ٝطظشحكن ٓغ ٗغزشٍ ػخ٤ُشٍ ٖٓ حُٔشحػش ٝحُٞك٤خص ٝ

( حُز١ طٞط٢ PSI) ٜٓ٘خ )ٓشؼش شذس رحص حُشثش(  CAPطْ حعظخذحّ حُؼذ٣ذ ٖٓ حُٔشؼشحص ُظو٤٤ْ 

( ٝؿٔؼ٤ش حلأٓشحع حلإٗظخ٤ٗش ك٢ أٓش٣ٌخ ATSرخعظخذحٓٚ حُـٔؼ٤ش حلأٓش٤ٌ٣ش ُطذ حُظذس )

(IDSA )ٚأٝطض حُـٔؼ٤ش حُزش٣طخ٤ٗش ُطذ  .ٌُٝ٘ٚ ٣ظطِذ ٝهظخً ؽ٣ٞلاً ُلغخرٚ ٓٔخ ٣لذّ ٖٓ كخثذط

ٝٛٞ أعَٜ حعظخذحٓخً  CAP( ُظو٤٤ْ اٗزحس ٓشػ٠ CURB-65( رخعظخذحّ ٓشؼش )BTSحُظذس )

( ٝ PSIرخلإػخكش ا٠ُ إٔ ٢ًِ حُٔشؼش٣ٖ ) .ك٢ حُظ٘زئ رٔؼذٍ حُٞك٤خص PSIٌُ٘ٚ أهَ كغخع٤ش ٖٓ 

(CURB-65لا ٣ ) و٤ّٔخٕ حلاعظـخرش حلاُظٜخر٤ش ُِٔش٣غ ٝحُظ٢ طِؼذ دٝسحً ٛخٓخً ك٢ طلذ٣ذ اٗزحس

 . CAPٓشػ٠ 

( ك٢ ػ٤٘ش دّ ٓل٤ط٢ NLRه٤ّٔض حُؼذ٣ذ ٖٓ حُذسحعخص أ٤ٔٛش ٗغزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخص )

ٍْ حُظٜخر٢ّ ؿٜخص١ّ, ٝحعظخذٓض رخُلؼَ ًٔشؼشٍ اٗزحس١ ك٢ حُؼذ٣ذ ٖٓ حُلخلاص حُغش٣ش٣ش رٔخ  ًٞحع

ّٕ  ك٢ حخظزخسٌ رغ٤ؾٌ, عش٣غٌ, سخ٤ضُ حُظٌِلش  NLRرُي حُخٔؾ ٝرحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ. ا

ٝٓظٞكشٌ ك٢ ٓؼظْ حُٔخخرش، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ظزق أدحس حعظوظخث٤ش عش٣ؼش ٝػ٤ِٔش طؼخف ا٠ُ 

 . CAPحُٔشؼشحص حلأخشٟ ك٢ طلذ٣ذ اٗزحس 

ُذٟ ػ٤٘شٍ ٖٓ حُٔشػ٠ NLR كخثذس  رظو٤٤ْ حُذسحعش ٛزٙ خلاٍ ٖٓ حٗطلاهخً ٖٓ رُي, ع٘وّٞ

 حُٔشحؿؼ٤ٖ ُٔشخك٢ ٝصحسس حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ك٢ دٓشن.

 

 

 هذف انبحذ : 
 

ك٢ رحص حُشثش حٌُٔظغزش ( ك٢ حُٔظَ NLR٘غزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخص )طو٤٤ْ حُلخثذس حلإٗزحس٣ش ُ

 ك٢ حُٔـظٔغ ٝرُي ٖٓ خلاٍ:

 (.CRP( ٝحُٔشؼشحص حلاُظٜخر٤ش )NLRدسحعش حُؼلاهش ر٤ٖ ) -
 

 (.CURB-65  ,PSI( ٝحلأكشحص حلإٗزحس٣ش )NLRدسحعش حُؼلاهش ر٤ٖ ) -
 

خُٞك٤خص ػٖٔ ر( ك٢ حُظ٘زئ NLRدسحعش حُذٝس حلإٗزحس١ ُ٘غزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخص ) -

  .   CRPٝٓوخسٗظٚ ٓغ حُذٝس حلإٗزحس١ ُـ  حُٔغظشل٠
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 ػُُت انبحذ : 
 

  

شؼزش حُؼ٘خ٣ش حُٔشذدّس رظشخ٤ض رحص حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ شؼزش حلأٓشحع حُظذس٣ش أٝ  حُٔشػ٠ ؿ٤ٔغ

 سثش ٌٓظغزش ك٢ حُٔـظٔغ.

 

 

 يؼبَُش الإدخبل فٍ انذساعت :

  

 ع٘ش. 18≤ حُؼٔش  -

 حُخٔـ٤شطشخ٤ض رحص سثش ٌٓظغزش ك٢ حُٔـظٔغ ر٘خءً ػ٠ِ ٓؼخ٤٣ش ؿٔؼ٤ش حلأٓشحع  -

رٞؿٞد حسطشخكخص ؿذ٣ذس  [3]( ATSٝؿٔؼ٤ش حُظذس حلأٓش٤ٌ٣ش )( IDSAحلأٓش٤ٌ٣ش )

صُش ط٘لغ٤ش, ػ٠ِ طٞسس رغ٤طش ُِظذس أٝ ؽزو٢ ٓلٞس١ ٓغ ٝحكذ أٝ أًؼش ٓٔخ ٢ِ٣ : 

ٓشس ك٢ حُذه٤وش, حسطلخع   20>حٗخلخع أٝ حسطلخع كشحسس, عؼخٍ ٓ٘ظؾ ُوشغ, طغشع ط٘لظ

/10000ْٓ> حٌُش٣خص حُز٤غ 
3

ْٓ  60 <, ٗوض أًغـش حُؼـؾ حُـضث٢ ُلأًٝغـ٤ٖ 

 .رخلأطٞحص حُظ٘لغ٤ش أػ٘خء حُللض حُغش٣ش١, طزذٍ ٓشػ٢ ٢صثزو

 ٓٞحكوش حُٔش٣غ ػ٠ِ حلاشظشحى ك٢ حُزلغ.  -

  

 

 يؼبَُش الاعخبؼبد يٍ انذساعت : 

 

  ع٘ش 18 <حُؼٔش  -

 (HAPرحص سثش ٌٓظغزش ك٢ حُٔشل٠ ) -

 ك٣ٞ٤ش خخسؽ حُٔغظشل٠ هزَ حُوزٍٞ طِو٢ طخدحص -

  .اٗظخٕ كخد آخش ٓشحكنأٝ ٓش٣غ ٓؼؼق ٓ٘خػ٤خ أٝأٓشحع د٣ٞٓش أٝ ٝؿٞد: أ١ّ عشؽخٕ -

 . حُذسحعش ك٢ ُِذخٍٞ حُٔش٣غ سكغ -

 

 

 

 

  

حى  يشَط بخشخُص راث سئت يكخغبت فٍ انًضخًغ 195فكبَج ػُُت انبحذ انُهبئُت يؤنفت يٍ  

 Open epiػهً يىلغ   حغببهب اػخًبدا"
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 يىاد وغشق انبحذ : 
 

  
 حصًُى انبحذ(  دسحعش كشذ٣ش حعظوزخ٤ُش :prospective cohort study .) 

 

 شؼزش حلأٓشحع حُظذس٣ش ٝشؼزش حُؼ٘خ٣ش حُٔشذدّس ك٢ ٓغظشل٢٤ حلأعذ   يكبٌ انبحذ :

 ٝحُٔٞحعخس حُـخٓؼ٤٤ٖ ك٢ دٓشن.  

 

  يذة انبحذ  :  ٍ ّٝ ٍ  – 2018ع٘ش ًخِٓش )طشش٣ٖ حلأ ّٝ  (.2019طشش٣ٖ حلأ

 

  
ّْ  ًخٕ ؿ٤ٔغ حُٔشػ٠ ك٢ ٛزٙ حُذسحعش ػ٠ِ دسح٣شٍ طخٓشٍ  أخز ٓٞحكوظْٜ حُخط٤ش  رخلإؿشحء ٝهذ ط

 ػ٠ِ حُٔشخسًش ك٢ حُزلغ رؼذ طِو٢ حُٔؼِٞٓخص حٌُخك٤ش.  حُٔغظ٤٘شس

ّٕ اؿشحء  ُْ طٞحؿٚ ٛزٙ حُذسحعش طلذ٣خصٍ أخلاه٤شٍ خط٤شسٍ   CBC) ٔخزش٣شحُظلخ٤َُ حُك٤غ أ

ٝCRP)  حُٔشظز٤ٜٖ رزحص حُشثشٔشػ٠ ح٢ُٛ خطٞس سٝط٤٘٤ش ك٢ ٓوخسرش. 

 

ٖ : خؼغ ؿ٤ٔغ حُٔشخس٤ًٖ ك٢ حُزلغ ُ  ّٔ ٍْ عش٣ش١ٍّ, ٓخزش١ٍّ, ٝ شؼخػ٢ٍّ طؼ  ظو٤٤

 

ٝطغـ٤َ حُٔؼِٞٓخص حُٔظؼِوش رخلأػشحع, حُؼٔش, حُـ٘ظ,  أخز لصت يشظُت يفصّهت -1

ٝطٞػ٤ن حُؼلآخص حُل٣ٞ٤ش  فحص عشَشٌ دلُك كخُش حُظذخ٤ٖ, ٝحلأٓشحع حُٔشحكوش.

 ػ٘ذ حُوزٍٞ. 

 

 حمُُى شؼبػٍ :  -0

 ٝ/أٝ ؽزو٢ ٓلٞس١ ُِظذس.  (CXR) أٓخ٤ٓش ُِظذس –٤ش لطٞسس رغ٤طش خِ

 

 حمُُى يخبشٌ : -3

ّْ علذ ػ٤٘خص ط٤خ٤ٓش ٖٓ حُذّ حُٔل٤ط٢ ُـ٤ٔغ  ػ٘ذ حُوزٍٞ ٝهزَ حُزذء رخُؼلاؽ, ط

 َٓ( ٝاؿشحء طلخ٤َُ ٓخزش٣ش.  10حُٔشخس٤ًٖ ك٢ ٛزح حُزلغ )طوش٣زخً 

 :هٔ٘خ رظٞػ٤ن ٗظخثؾ ه٤خط

-  CBC , (طؼذحد حُؼذلاص, طؼذحد حُِٔلخ٣ٝخص ٝكغخد ٗغزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخصNLR)  

 ٝظخثق ح٤ٌُِش -

 عٌش حُذّ -

 حُظٞد٣ّٞ -

 خصحص حُذّ حُشش٣خ٤ٗش ؿ -

( ٓغ أد٠ٗ كذ ٌُِشق  Mindrayرخعظخذحّ ؿٜخص طل٤َِ آ٢ُ ٖٓ ٗٞع ) CRPٓغظٟٞ  -

 ٓؾ/ٍ(. 0.5)
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. ك٤غ CURB-65 [47]ٝكوخً ُٔشؼش ُذٟ ؿ٤ٔغ حُٔشػ٠ ػ٘ذ حُوزٍٞ هٔ٘خ رظو٤٤ْ شذسّ رحص حُشثش 

 :٣ؤخز حُٔش٣غ ٗوطش ٝحكذس ك٢ كخٍ ٝؿٞد أ١ٍّ ٓٔخ ٢ِ٣

  حُلذ٣غ ُلأشخخص, حٌُٔخٕ أٝ حُضٓخٕظٞؿّٚ حُػذّ ر٘خءً ػ٠ِ : حُظخ٤ِؾ حُز٢٘ٛ -1

 ٓؾ/دٍ 42 ≤  شحُزُٞش حُذ٣ٞٓ -2

 / ده٤وش 30 ≤  ٓؼذٍ حُظ٘لظ -3

 ْ صثزو٢ٓ 60 ≥ْ صثزو٢ أٝ حلاٗزغخؽ٢ ٓ  90 < حلاٗوزخػ٢ :ػـؾ حُذّ  -4

 ع٘ش 65 ≤حُؼٔش  -5

ّْ طظ٤٘ق حُٔشػ٠ ا٠ُ   :  خص اٗزحس٣شٓـٔٞػأسرؼش رؼذ كغخد حُ٘وخؽ, ط

                                                                                      0= : ػذد حُ٘وخؽ  أ٠ُٝٓـٔٞػش 

                                                                      1= : ػذد حُ٘وخؽ  ػخ٤ٗشٓـٔٞػش 

                                                                               2ٓـٔٞػش ػخُؼش : ػذد حُ٘وخؽ = 

  ( 5 – 3ٓـٔٞػش سحرؼش : ػذد حُ٘وخؽ  = )

  

 [43]( 2)حُـذٍٝ  PSIٝكوخً ُٔشؼش ُذٟ ؿ٤ٔغ حُٔشػ٠ ػ٘ذ حُوزٍٞ  CAPًزُي, هٔ٘خ رظو٤٤ْ شذسّ 

  ٝطظ٤٘ق حُٔشػ٠ ا٠ُ ػلاػش ٓـٔٞػخصٍ اٗزحس٣ش: 

1- (class III) : 90 -71ٗوخؽ  ٓغ ٓـٔٞعحُٔشػ٠  

2- (class IV) : 130 – 91 ٗوخؽ ٓغ ٓـٔٞعحُٔشػ٠   

3- (class  V)130 >ٗوخؽ  ٓغ ٓـٔٞعُٔشػ٠ : ح   

 

ّْ طظ٤٘ق حُٔشػ٠ ا٠ُ  ٢ُ ُٔٞهغ ِٓـٔٞػظ٤ٖ ٝكوخً ُط ّٝ  ِؼلاؽ : حلأ

 ك٢ حُشؼزش  -1

 (ICUك٢ ٝكذس حُؼ٘خ٣ش حُٔشًضس ) -2

ّٔض ٓظخرؼش حُٔشػ٠ أػ٘خء كظشس حلاعظشلخء ًٝخٗض حُ٘وطش حُٜ٘خث٤ش ُِذسحعش ٢ٛ حُظخش٣ؾ ا٠ُ  ط

حُلخؿش ا٠ُ دخٍٞ ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ حلإٗزحس٣ش ك٢ ٛزح حُزلغ ٢ٛ حُٔ٘ضٍ أٝ حُٞكخس ػٖٔ حُٔغظشل٠, 

 . خلاٍ حلاعظشلخء حُٞك٤خصٝحُؼ٘خ٣ش حُٔشذدّس 
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 انطشق الإحصبئُت انًخبؼت : 
  

 (20)حُ٘غخش  (SPSSرشٗخٓؾ حُلضٓش حلإكظخث٤ش ُِؼِّٞ حلاؿظٔخػ٤ش ) أؿش١ حُظل٤َِ رخعظخذحّ

(IBM Corporation, Armonk, New York, USA)  ًزُي رشٗخٓؾ ٝExcel 2010   .

شً اكظخث٤خً.             P value < 0.05) 0.05حُو٤ٔش حُظ٘زئ٣ش حلأهَ ٖٓ طْ حػظزخس  ّٓ  ( ٛخ

 

 (:Description Statisticalالإحصبء انىصفٍ )

ُِٔظـ٤شحص حُلج٣ٞش : هٔ٘خ رخلاػظٔخد ػ٠ِ حُظٌشحس, حُ٘غذ حُٔج٣ٞش ٝحلأشٌخٍ حُز٤خ٤ٗش                      -

(Pie chart( ٝ )Bar chart .) 

ُِٔظـ٤شحص حُٔظٞحطِش: طْ حعظخذحّ  ٓوخ٤٣ظ حُ٘ضػش حُٔشًض٣ش )حُٔظٞعؾ حُلغخر٢  -

 ٝحلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١, حُٔـخٍ(.

 

 ( :  Inferential Statisticalالإحصبء الاعخذلانٍ )

 رخُ٘غزش لاخظزخس حُؼلاهخص حلإكظخث٤ش هٔ٘خ رخعظخذحّ حلأعخ٤ُذ حلإكظخث٤ش حُظخ٤ُش :

" ُٔوخسٗش ٓظٞعط٢ ٓظـ٤ش٣ٖ  t"  ـرحُظؼز٤ش ػ٘ٚ ( t – student testٝٞدٗض )٤حخظزخس ص عظ -

( ُٔوخسٗش أًؼش ٖٓ ٓظٞعط٤ٖ كغخر٤٤ٖ.                   One – Way anova testٝحخظزخس ) ٓظٞحط٤ِٖ.

X"  ـرحُظؼز٤ش ػ٘ٚ ( chi-squareٝحخظزخس ًخ١ ٓشرغ ) -
2

"  ُٔوخسٗش حُٔظـ٤شحص حُلج٣ٞش رحص  

                                                                                                                حُظٞصع حُطز٤ؼ٢. 

ُو٤خط حُؼلاهش ر٤ٖ ٓظـ٤ش٣ٖ  : (Pearson correlation analysisحخظزخس حسطزخؽ ر٤شعٕٞ ) -

( ٖ٤٤ًٔNLR  ٝCRP) (NLR  ٝPSI) . 

ّٔض ٓلاكظش حُوذسس حلإٗزحس٣ش ُ (ROC)حُٔغظوزَِطل٤َِ ٓ٘ل٠٘ خظخثض طشـ٤َ   - ٝ  NLRـ , ٝط

CRP ك٢ حُظ٘زئ رخُٞك٤خص ػٖٔ حُٔغظشل٠ رخعظخذحّ حُٔ٘طوش طلض ٓ٘ل٠٘ ROC (AUC)  .   

 Chi-squared Automatic Interaction Detection and Classificationطْ حعظخذحّ 

and Regression Trees ُ( ظلذ٣ذ أكؼَ ٗوطش هطؼ٤شcutoff- point)  ُو٤ٔشNLR  ٝCRP 

 ٖٓ أؿَ حُظ٘زئ رخُٞك٤خص ػٖٔ حُٔغظشل٠.  

 ُِٞك٤خص دحخَٗٞػ٤ش حُؼٞحَٓ حُظ٘زئ٣ش حُٔلظِٔش ُظو٤٤ْ كغخع٤ش ٝ (ROC) طْ اٗشخء ٓ٘ل٤٘خص

حُٔ٘طوش طلض  ظزخ٣ٖرل٤غ ط حُ٘ٞػ٤ش( - 1) ٓوخرَ (لغخع٤ش)حُ ROC طؼشع ٓ٘ل٤٘خص. حُٔغظشل٠

 ا٠ُ هذسس ط٤٤ٔض٣ش أػ٠ِأشخس رُي , AUCًِٝٔخ حسطلؼض ، 1ا٠ُ  0.5ٖٓ  (AUC) حُٔ٘ل٤٘خص

[63]. 
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 NLR ُـ طْ كغخد حُلغخع٤ش, حُ٘ٞػ٤ش, حُو٤ٔش حُظ٘زئ٣ش حلإ٣ـخر٤ش, حُو٤ٔش حُظ٘زئ٣ش حُغِز٤ش, ٝحُذهش

 ُِظ٘زئ رخُٞك٤خص ػٖٔ حُٔغظشل٠:

 ( حُلغخع٤شsensitivity طؼُشّف رؤٜٗخ ٗغزش ػذد حُلخلاص حُظ٢ :) أظٜش حلاخظزخس أٜٗخ

ا٣ـخر٤ش ا٠ُ ػذد حُلخلاص حلإ٣ـخر٤ش كؼلاً, ٢ٛٝ طؼزش ػٖ ٓذٟ هذسس حلاخظزخس ػ٠ِ ًشق 

 حُلخلاص حُٔشػ٤ش ك٢ حُؼ٤٘ش حُٔذسٝعش.

 

 ( حُ٘ٞػ٤ش specificity  طؼُشّف رؤٜٗخ ٗغزش ػذد حُلخلاص حُغِز٤ش ا٠ُ ػذد حُلخلاص :)

خس ػ٠ِ حعظزؼخد حُلخلاص حُٔشػ٤ش ك٢ حُغِز٤ش كؼلاً, ٢ٛٝ طؼزش ػٖ ٓذٟ هذسس حلاخظز

 حُؼ٤٘ش حُٔذسٝعش. 

 

 ( حُو٤ٔش حُظ٘زئ٣ش حُغِز٤شnegative predictive value( )NPV طؼزش ػٖ حكظٔخ٤ُش :)

 إٔ شخض خخ٢ُ ٖٓ حُٔشع ٝٗظ٤ـش حلاخظزخس ػ٘ذٙ عِز٤ش.

 

 ( حُو٤ٔش حُظ٘زئ٣ش حلإ٣ـخر٤شpositive predictive value ( )PPVطؼزش ػٖ حكظٔخ٤ُ :) ش

 إٔ شخض ٓظخد كو٤و٢ رخُٔشع ٝٗظ٤ـش حلاخظزخس ػ٘ذٙ ا٣ـخر٤ش 

 

 ( حُذهشAccuracy).ٓـٔٞع حُلخلاص حلإ٣ـخر٤شّ حُلو٤و٤شّ ٝحُغِز٤شّ ٗغزش ُِٔـٔٞع : 

 

 الاػخببساث الأخلالُت:

طوظؼ٢ أخلاه٤خص حُزلغ حُؼ٢ِٔ حكظشحّ كوٞم ح٥خش٣ٖ ٝآسحثْٜ ًٝشحٓظْٜ عٞحء ًخٗٞح ٖٓ 

حُٔشخس٤ًٖ ك٢ حُزلغ أٝ حُٔغظٜذك٤ٖ ك٢ حُزلغ ٝطظز٠٘ ٓزخدة أخلاه٤خص  حُضٓلاء حُزخكؼ٤ٖ أٝ

ٛخطخٕ حُو٤ٔظخٕ ٣ـذ إٔ طٌٕٞ حُزلغ حُؼ٢ِٔ ػخٓش ه٤ٔظ٢ حُؼَٔ حلإ٣ـخر٢ ٝطـ٘ذ حُؼشس ٝ

ػظزخسحص ك٢ رلؼ٘خ ٛزح ع٤ظْ حلاُظضحّ رخلا .لإػظزخسحص حلأخلاه٤ش خلاٍ ػ٤ِٔش حُزلغُ ٖس٤ًضط٤

ؼوش ٝحلاُظضحّ رغش٣ش حُٔؼِٞٓخص ٖٓ خلاٍ حُؼٞدس ا٠ُ عـلاص حُٔشػ٠ حُ, حلأخلاه٤ش ٖٓ حُٔظذحه٤ش

 ٝحُلظٍٞ ػ٠ِ حُ٘ظخثؾ حُٔخزش٣ش دٕٝ اُلخم حلأرٟ رْٜ.

 

 ٝٗؼشع ك٤ٔخ ٢ِ٣ ٗٔٞرؿخً ُِٔٞحكوش حُٔغظ٤٘شس ُٝلاعظٔخسس حُظ٢ حعظخُذٓض ك٢ حُزلغ.
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 انًىافمت انًغخُُشة:

 

( ك٢ NLRحلإٗزحس٣ش ُ٘غزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخص )ٗلٖ رظذد اؿشحء رلغ ػ٢ِٔ ػٖ حُو٤ٔش 

حُٔظَ ُذٟ ٓشػ٠ رحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠, ٝٗذػٞى ُِٔشخسًش 

ك٢ ٛزح حُزلغ ُٝي ٓطِن حُلش٣ش ك٢ هزٍٞ أٝ سكغ رُي, ٌُٖ هزَ إٔ طظخز هشحسى ٗشؿٞ ٓ٘ي إٔ 

 طوشأ رؼ٘خ٣شٍ حُٔؼِٞٓخص حُظخ٤ُش :

 

  ٖٓ ٍك٢ كخٍ حُٔٞحكوش ػ٠ِ حلاشظشحى, ع٤ظْ اؿشحء طلخ٤َُ ٓخزش٣ش د٣ٞٓش ًـضء

حلاعظوظخءحص حُشٝط٤٘٤ش حُظ٢ طـشٟ ُذٟ ؿ٤ٔغ حُٔشػ٠ حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠ 

 رظشخ٤ض رحص سثش ٌٓظغزش ك٢ حُٔـظٔغ. 

 .عٞف ٣غخػذ رُي ػ٠ِ حطخخر حُوشحس حُٔ٘خعذ ُؼلاؿي 

 حلاؽلاع ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص ٖٓ ِٓل ّْ ي حُطز٢ ٖٓ هزَ حُزخكؼ٤ٖ حُٔشخس٤ًٖ ك٢ ٛزٙ ع٤ظ

 حُذسحعش ٝرُي رؼِْ ادحسس حُٔغظشل٠.

 .٣ظْ ٗشش أ٣ش ٓؼِٞٓخص ٓظؼِوش ري رحص ؽخرغ شخظ٢ ُٖ 

  أخ٤شحً ٣ـذ إٔ طؼِْ إٔ ػذّ ٓٞحكوظي ػ٠ِ حلاشظشحى ك٢ ٛزٙ حُذسحعش ُٖ ٣ئػش ػ٠ِ طذر٤ش

 ٓشػي.

 ٛ زٙ حُٞسهش .ك٢ كخٍ ٓٞحكوظي ػ٠ِ حلاشظشحى ٣شؿ٠ حُظٞه٤غ أد٠ٗ 

 

ُوذ هشأص حُٔؼِٞٓخص حُٞحسدس أػلاٙ ًٝخٕ ُذ١ حُلشطش لأؽشف حلأعجِش ٝكظِض ػ٠ِ اؿخرخص 

 ٓو٘ؼش ُزح أػِٖ ٓٞحكوظ٢ ػ٠ِ حلاشظشحى ك٢ حُذسحعش. 

 

        حعْ حُٔشخسى أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ   : ................................                                                  

 طٞه٤غ حُٔشخسى أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ : ................................

 حعْ حُزخكغ     : د .ػلا حُزٞش٢

 طٞه٤غ حُزخكغ  : .......................

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 حُٔٞحكوش حُٔغظ٤٘شس حُٔغظخذٓش ك٢ حُزلغ( : ٗٔٞرؽ 1حُشٌَ )
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 ؿخٓؼش دٓشن

 ٤ًَِّش حُطذ حُزشش١

 هغْ حلأٓشحع حُزخؽ٘ش

 حعظٔخسس رلغ ػ٢ِٔ  

 

انمًُت الإَزاسَت نُغبت انؼذلاث إنً انهًفبوَبث فٍ انًصم نذي يشظً راث انشئت 

 انًكخغبت فٍ انًضخًغ انًمبىنٍُ فٍ انًغخشفً
                                                   د.ػلا حُزٞش٢

 حُٜٔ٘ش :  حُؼٔش :   :  حلاعْ

 سهْ حُٜخطق : سهْ حلإػزخسس :  حُـ٘ظ : 

 حلأٓشحع حُٔشحكوش:

  

 حُؼلآخص حُل٣ٞ٤ش : 

 

 الاعخمصبءاث انشؼبػُت  

CXR : 

Chest CT  : 

 َخبئش انخحبنُم انًخبشَت انذيىَت 

WBC (x 
9
 /ُظش(:10

 xحُِٔلخ٣ٝخص )
9
 /ُظش(:10

 xحُٔؼظذلاص )
9
 /ُظش(:10

 (:  NLRٗغزش حُِٔلخ٣ٝخص ا٠ُ حُؼذلاص )

CRP  :)ٍٓؾ/د( 

 رُٞش د٣ٞٓش )ٓؾ/دٍ(:

 ًش٣خط٤٘٤ٖ )ٓؾ/دٍ(: 

 طٞد٣ّٞ )٢ِ٤ٓ ٌٓخكت/ُظش(:

 عٌش حُذّ :

 ؿخصحص حُذّ حُشش٣خ٤ٗش :

 :   CURB – 65َخُضت 

 :  PSIَخُضت  

 (:ICUيكبٌ انؼلاس )شؼبت أو 

 يذّة انبمبء فٍ انًغخشفً : 

 انىفُبث ظًٍ انًغخشفً : 

 

 (: ٗٔٞرؽ حلاعظٔخسس حُظ٢ حعظخذٓض ك٢ حُزلغ2حُشٌَ )
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 انُخبئش
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  حىصّع يشظً انبحذ حغب انؼًش 

 

   ع٘ش.  83 – 20ع٘ش, رٔـخٍ طشحٝف ٓخ ر٤ٖ  17 ± 62رِؾ ٓظٞعّؾ ػٔش ٓشػ٠ حُزلغ 

 ( طٞصّع ٓشػ٠ حُزلغ كغذ حُلجخص حُؼٔش٣ش3( ٝحُشٌَ )٣5ٞػّق حُـذٍٝ )

 

 (: حىصّع يشظً انبحذ حغب انفئبث انؼًشَت 5انضذول )

 حُ٘غزش حُٔج٣ٞش حُؼذد حُلجش حُؼٔش٣ش

 %24.1 47 ع٘ش  49 – 20

 %22 43 ع٘ش  59 – 50

 %28.2 55 ع٘ش  69 – 60

 %25.7 50 ع٘ش  70 ≥

 

 

 

 كغذ حُلجخص حُؼٔش٣ش ( : طٞصّع ٓشػ٠ حُزلغ3حُشٌَ )
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  حىصّع يشظً انبحذ حغب انضُظ 

 

 ( طٞصّع ٓشػ٠ حُزلغ كغذ حُـ٘ظ. 4( ٝحُشٌَ )٣6ٞػّق حُـذٍٝ )

 

 ( : حىصّع يشظً انبحذ حغب انضُظ 6انضذول )

 حُ٘غزش حُٔج٣ٞش حُؼذد  حُـ٘ظ

 %59 115 حُزًٞس 

 %41 80 حلإٗخع 

  

 

 

 

 حُـ٘ظ( : طٞصّع ٓشػ٠ حُزلغ كغذ 4حُشٌَ )
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  الأيشاض انًشافمتحىصّع يشظً انبحذ حغب  

 

 حلأٓشحع حُٔشحكوش( طٞصّع ٓشػ٠ حُزلغ كغذ 5( ٝحُشٌَ )٣7ٞػّق حُـذٍٝ )

 

  الأيشاض انًشافمت(: حىصّع يشظً انبحذ حغب 7انضذول )

 حُ٘غزش حُٔج٣ٞش حُؼذد حلأٓشحع حُٔشحكوش 

COPD 64  32.8% 

 %23 45  حسطلخع حُظٞطش حُشش٣خ٢ٗ

 %15.4 30  حُذحء حُغٌش١

 %6.2 12  قصور قلب مزمن

 

 

 

 حلأٓشحع حُٔشحكوش ( : طٞصّع ٓشػ٠ حُزلغ كغذ 5حُشٌَ )
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  حىصّع يشظً انبحذ حغب َخبئش انخحبنُم انًخبشَت 

 

  ػ٘ذ حُوزٍٞ  ( ٓظٞعّؾ ٗظخثؾ حُظلخ٤َُ حُٔخزش٣ش ُذٟ ٓشػ٠ حُزلغ٣8ٞػّق حُـذٍٝ )

 

 (: يخىعّػ َخبئش انخحبنُم انًخبشَت نذي يشظً انبحذ   8انضذول )

 حلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١  حُٔـخٍ  حُٔظٞعّؾ حُظل٤َِ 

WBC 

(x 
9
 /ُظش(10

 

12.1 
 

4.5 – 19  
 

5.3 

 حُِٔلخ٣ٝخص

(x 
9
 /ُظش(10

 

3.1 
 

0.7 - 4 
 

1.2 

 حُٔؼظذلاص

(x 
9
 /ُظش(10

 

9.26 
 

3 – 17  
 

3.44 

حُِٔلخ٣ٝخص  ا٠ُ حُؼذلاصٗغزش 

(NLR) 

 

3.5 
 

2.1 – 7.4 
 

1.4 

CRP 

 )ٓؾ/دٍ(

 

25.4 
 

7 - 84 
 

18 
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  الأحشاص الإَزاسَتحىصّع انًشظً حغب َخبئش   

 

 .  144 – 75رٔـخٍ طشحٝف ٓخ ر٤ٖ  PSI  :116 ± 33رِؾ ٓظٞعّؾ كشص 

 . 5 – 0رٔـخٍ طشحٝف ٓخ ر٤ٖ  CURB-65  :1.1 ± 0.2رِؾ ٓظٞعّؾ كشص 

 .CURP-65ٝكوخً ُلشص  ْٜطظ٤٘ل( طٞصّع ٓشػ٠ حُزلغ كغذ 6ٝحُشٌَ )( ٣9ٞػّق حُـذٍٝ ) 

   CURB-65وفمبً نحشص  هىحصُُفحىصّع يشظً انبحذ حغب  (:9انضذول )

 حُ٘غزش حُٔج٣ٞش حُؼذد حُظظ٤٘ق 

 ٓـٔٞػش أ٠ُٝ 

 (0)ػذد حُ٘وخؽ 

 

85 
 

43.7% 

 ٓـٔٞػش ػخ٤ٗش 

 (1)ػذد حُ٘وخؽ 

 

60 
 

30.7% 

 ٓـٔٞػش ػخُؼش 

 (2حُ٘وخؽ )ػذد 

 

27 
 

13.8% 

 ٓـٔٞػش سحرؼش 

 (5 – 3)ػذد حُ٘وخؽ 

 

23 
 

11.8% 

 

 

 

 CURB-65ْ ٝكوخً ُلشص ٜ( : طٞصّع ٓشػ٠ حُزلغ كغذ طظ٤٘ل6حُشٌَ )
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  يكبٌ انؼلاس فٍ انًغخشفً حىصّع انًشظً حغب 

 

رِؾ ٓظٞعّؾ ٓذسّ حلإهخٓش ك٢ حُٔغظشل٠ )٢ٛٝ حُلظشس حُٔٔظذس ٓخ ر٤ٖ هزٍٞ حُٔش٣غ ك٢ حُٔغظشل٠ 

 ٣ّٞ. 15 – ٣6ّٞ رٔـخٍ طشحٝف ٓخ ر٤ٖ  4.2 ± 8.9 ا٠ُ ك٤ٖ حُظخش٣ؾ أٝ حُٞكخس(: 

٢ُ ُِؼلاؽ ك٢ 7( ٝحُشٌَ )٣10ٞػّق حُـذٍٝ ) ّٝ ( طٞصّع ٓشػ٠ حُزلغ كغذ حٌُٔخٕ حلأ

 حُٔغظشل٠.  

 

   انًكبٌ الأوّنٍ نهؼلاس فٍ انًغخشفً حىصّع يشظً انبحذ حغب  (:12)انضذول 

 حُ٘غزش حُٔج٣ٞش حُؼذد حٌُٔخٕ  
 

 حُشؼزش 
 

 

175 
 

89.7% 

 

 (ICUٝكذس حُؼ٘خ٣ش حُٔشًضس )
 

 

20 
 

10.3% 

 

 

 

٢ُ ُِؼلاؽ ك٢ حُٔغظشل٠  7حُشٌَ ) ّٝ  ( : طٞصّع ٓشػ٠ حُزلغ كغذ حٌُٔخٕ حلأ
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  حىصّع انًشظً حغب َخبئش راث انشئت 

 

( طٞصّع 8( ٝحُشٌَ )٣11ٞػّق حُـذٍٝ )%( أػ٘خء كظشس حلاعظشلخء. 7.2ٓش٣غ ) 14طٞك٢ 

 ٓشػ٠ حُزلغ كغذ ٗظخثؾ رحص حُشثش خلاٍ ٓذسّ حلاعظشلخء.  

 

   َخبئش راث انشئت خلال يذّة الاعخشفبء حىصّع يشظً انبحذ حغب  (:11انضذول )

 حُ٘غزش حُٔج٣ٞش حُؼذد حُ٘ظخثؾ  
 

 رو٤خ  
 

 

181 
 

92.8% 

 

 ٝكخس ك٢ حُٔغظشل٠ 
 

 

14 
 

7.2% 

 

 

 

 ( : طٞصّع ٓشػ٠ حُزلغ كغذ ٗظخثؾ رحص حُشثش خلاٍ ٓذسّ حلاعظشلخء   8حُشٌَ )
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 ٍُلُى انؼلالت ب NLR حشص و CURB-65 

 

ٝكوخً  CAP( ُٔشػ٠ NLR( ٓوخسٗشً ُٔظٞعؾ ٗغزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخص )٣12ٞػّق حُـذٍٝ )

 .CURB-65ُ٘ظ٤ـش كشص 

 

  CURB-65بٍُ يشظً انبحذ بؼذ حصُُفهى وفمبً نُخُضت حشص  NLR( : يمبسَت 10انضذول )

 ٗظ٤ـش

CURB-65 

حلاٗلشحف  NLRٓظٞعؾ 

 حُٔؼ٤خس١

One- Way  

ANOVA 

P-value 

 ٓـٔٞػش أ٠ُٝ 

 (0)ػذد حُ٘وخؽ 

 

2.9 
 

1.1 
 

 
 

 

15.476 

 

 
 

 

<0.0001 

 ٓـٔٞػش ػخ٤ٗش  

 (I)ػذد حُ٘وخؽ 

 

3.1 
 

1.4 

 ٓـٔٞػش ػخُؼش  

 (II)ػذد حُ٘وخؽ 

 

3.8 
 

3.8 

 ٓـٔٞػش سحرؼش  

 (III - V)ػذد حُ٘وخؽ 

 

4.7 
 

4.7 

 

, CURB I  :3.1 ± 1.4, ُٔـٔٞػش CURB 0  :2.9 ± 1.1ُٔـٔٞػش  NLRرِؾ ٓظٞعّؾ 

 CURB III-V   :4.7 ± 4.7, ُٔـٔٞػش CURB II  :3.8 ± 3.8ُٔـٔٞػش 

 One-way anovaر٤ٖ حُٔـٔٞػخص حلأسرؼش حُغخروش رٞحعطش حخظزخس  NLRهٔ٘خ رٔوخسٗش ٓظٞعؾ 

ٝٛٞ حخظزخس ٣زلغ ك٢ حُؼلاهش حلإكظخث٤ش ػ٘ذ ٓوخسٗش أًؼش ٖٓ ٓظٞعط٤ٖ, ًٝخٗض ٗظ٤ـش حلاخظزخس 

ً حُٔلغٞرش  . أ١ ٛ٘خُي ػلاهش ٛخٓش ٖٓ P<0.0001ٝدلاُظٜخ حلإكظخث٤ش :  ٢ٛ15.476   س٣خػ٤خ

أّٗٚ ٗلاكع , ك٤غ CURB-65ٝػذد حُ٘وخؽ ػ٠ِ كشص  NLRحُ٘خك٤ش حلإكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعؾ 

 . NLRًِٔخ صحد ػذد ٗوخؽ حُلشص, ٛ٘خُي حسطلخع ك٢ ٓظٞعّؾ 

  

 

 

 

 

 

 



51 
 

  ٍُلُى انؼلالت بNLR  حشص وPSI 

 

ًٔخ ٛٞ ٓٞػّق ك٢  ػ٘ذ حُوزٍٞ PSI كشص ٝه٤ْ NLRهٔ٘خ رذسحعش حُؼلاهش حُخط٤ش ر٤ٖ ه٤ْ 

ّْ حعظخذحّ ػلاهش حسطزخؽ ر٤شعٕٞ حُظ٢ طذسط حُؼلاهش ر٤ٖ  (9( ٝحُشٌَ )13حُـذٍٝ ) ك٤غ ط

 .ٓظـ٤ش٣ٖ سه٤٤ٖٔ

 ػُذ انمبىل PSIولُى حشص  NLR( : ػلالت اسحببغ بُشعىٌ بٍُ لُى 13انضذول )

 p-value (rٗظ٤ـش حسطزخؽ ر٤شعٕٞ ) حُؼلاهش حُٔذسٝعش

    PSI ٝ  NLR    0.228 <0.001 

 

ػ٘ذ حُوزٍٞ حُٔلغٞرش  PSIٝه٤ْ  NLRًخٗض ٗظ٤ـش حخظزخس ر٤شعٕٞ ُلاسطزخؽ حُخط٢ ر٤ٖ ه٤ْ 

 . P<0.001, ٝدلاُظٜخ حلإكظخث٤ش : 0.228س٣خػ٤خً ٢ٛ 

 

, حُٔلٞس NLR)حُٔلٞس حلأكو٢ ٛٞ ه٤ْ  ػ٘ذ حُوزٍٞ NLR  ٝPSI( : حُؼلاهش ر٤ٖ 9حُشٌَ )

 ( PSIحُشخه٢ُٞ ٛٞ ه٤ْ 

ّٕ ه٤ٔش ( طؼ٢٘ ٝؿٞد حسطزخؽ ا٣ـخر٢ )ط٘خعذ ؽشد١( ر٤ٖ حُٔظـ٤ش٣ٖ 0.228حسطزخؽ ر٤شعٕٞ ) ا

ّٕ ه٤ٔش PSI( ٖٓ ؿٜشٍ ٝ)NLRحُٔذسٝع٤ٖ ) أطـش ٖٓ  P-value( ٖٓ ؿٜشٍ أخشٟ, ٝرخػظزخس أ

0.05 (P<0.001 ّحلاسطزخؽ ٛخّ ٖٓ حُ٘خك٤ش حلإكظخث٤ش, أ١ّ أّٗٚ ٓغ حسطلخع شذس ّٕ ( كٜزح ٣ؼ٢٘ أ

 ً  .NLR, ٛ٘خُي حسطلخع ك٢ ه٤ْ PSIُلشص  رحص حُشثش ٝكوخ
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  ٍُانؼلالت بNLR  وCRP 

 

ًٔخ ٛٞ ٓٞػّق ك٢ حُـذٍٝ  ػ٘ذ حُوزٍٞ CRPٝه٤ْ  NLRهٔ٘خ رذسحعش حُؼلاهش حُخط٤ش ر٤ٖ ه٤ْ 

ّْ حعظخذحّ ػلاهش حسطزخؽ ر٤شعٕٞ حُظ٢ طذسط حُؼلاهش ر٤ٖ ٓظـ٤ش٣ٖ 10( ٝحُشٌَ )14) (, ك٤غ ط

 سه٤٤ٖٔ.

 ػُذ انمبىل CRPولُى  NLR( : ػلالت اسحببغ بُشعىٌ بٍُ لُى 14انضذول )

 p-value (rٗظ٤ـش حسطزخؽ ر٤شعٕٞ ) حُؼلاهش حُٔذسٝعش

    CRPٝ NLR   0.312 <0.001 

 

ػ٘ذ حُوزٍٞ حُٔلغٞرش  CRPٝه٤ْ  NLRًخٗض ٗظ٤ـش حخظزخس ر٤شعٕٞ ُلاسطزخؽ حُخط٢ ر٤ٖ ه٤ْ 

 .P<0.001, ٝدلاُظٜخ حلإكظخث٤ش : 0.312س٣خػ٤خً ٢ٛ 

 

, حُٔلٞس NLR)حُٔلٞس حلأكو٢ ٛٞ ه٤ْ  ػ٘ذ حُوزٍٞ NLR  ٝCRP( : حُؼلاهش ر٤ٖ 10حُشٌَ )

  (CRPحُشخه٢ُٞ ٛٞ ه٤ْ 

ّٕ ه٤ٔش حسطزخؽ ر٤شعٕٞ ) ( طؼ٢٘ ٝؿٞد حسطزخؽ ا٣ـخر٢ )ط٘خعذ ؽشد١( ر٤ٖ حُٔظـ٤ش٣ٖ 0.312ا

ّٕ ه٤ٔش CRP( ٖٓ ؿٜشٍ ٝ)NLRحُٔذسٝع٤ٖ ) أطـش ٖٓ  P-value( ٖٓ ؿٜشٍ أخشٟ, ٝرخػظزخس أ

0.05 (P<0.001 ْحلاسطزخؽ ٛخّ ٖٓ حُ٘خك٤ش حلإكظخث٤ش, أ١ّ أّٗٚ ٓغ حسطلخع ه٤ ّٕ ( كٜزح ٣ؼ٢٘ أ

CRP ْٛ٘خُي حسطلخع ك٢ ه٤ ,NLR. 
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  كبٌيحغب يمبسَت انًشؼشاث انحُىَت والأحشاص الإَزاسَت 

 انؼلاس  

 

َّ ٖٓ ( ٓوخس٣15ٞػّق حُـذٍٝ ) ( ر٤ٖ PSIٝٓشؼش شذسّ رحص حُشثش ) NLR ,CRPٗشً ُٔظٞعّؾ ً

حُٔشػ٠ حُز٣ٖ ػُٞـٞح ك٢ حُشؼزش )ؿ٘خف حُٔشل٠( ٝحُٔشػ٠ حُز٣ٖ حكظخؿٞح ُِذخٍٞ ا٠ُ ٝكذس 

 (. ICUحُؼ٘خ٣ش حُٔشذدس )

  

   CAPػلاس كبٌ يخىعّػ انًشؼشاث انحُىَت والأحشاص الإَزاسَت حغب ي( : يمبسَت 15انضذول )

 ػلاؽ ك٢ حُشؼزش ـ٤شحص حُٔظ

  ٓش٣غ( 175)

 ICUػلاؽ ك٢ 

 ٓش٣غ( 20)

t- test P-value 

  

NLR 
 

 

 3.1 ± 1.2 
 

3.7 ± 1  
 

2.15 
 

0.0327 

 

CRP )ٍٓؾ/د( 
 

 

23.6 ±  19  
 

34 ±  15  
 

2.363  
 

0.0191  

  

PSI 
 

 

105 ±  50    
 

129 ±  54  
 

2.017 
 

0.045 

 

1- NLR ًخٕ ٓظٞعؾ :NLR  ُِٝٔشػ٠  1.2± 3.1ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ ػُٞـٞح ك٢ حُشؼزش ,

-, ػ٘ذ حُٔوخسٗش ر٤ٖ حُٔظٞعط٤ٖ رخعظخذحّ حخظزخس صICU  :3.7 ± 1حُز٣ٖ ػُٞـٞح ك٢ 

ٞدٗض )ٝٛٞ حلاخظزخس حلإكظخث٢ حُز١ ٣ذسط حُؼلاهش حلإكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٤ٖ( ًخٗض ٤عظ

( أ١ حُؼلاهش ٛخٓش P-value = 0.0327ٝدلاُظٚ حلإكظخث٤ش ) t = 2.15ٗظ٤ـش حلاخظزخس 

ّٕ ٓظٞعؾ   ICUُِٔشػ٠ حُز٣ٖ ٣لظخؿٕٞ حُؼلاؽ ك٢  NLRاكظخث٤خً ٣ٌٖٝٔ حُوٍٞ أ

 ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ ٣لظخؿٕٞ ػلاؿخً ك٢ حُشؼزش.  NLRأػ٠ِ ٖٓ ٓظٞعؾ 

2- CRP  : ًخٕ ٓظٞعؾCRP  ٓؾ/دٍ,  19± 23.6ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ ػُٞـٞح ك٢ حُشؼزش

ٓؾ/دٍ, ػ٘ذ حُٔوخسٗش ر٤ٖ حُٔظٞعط٤ٖ  ICU  :34 ± 15ُِٝٔشػ٠ حُز٣ٖ ػُٞـٞح ك٢ 

ٝدلاُظٚ حلإكظخث٤ش                 t  =2.363ٞدٗض ًخٗض ٗظ٤ـش حلاخظزخس ٤عظ-رخعظخذحّ حخظزخس ص

(P-value = 0.0191 ٓظٞعؾ ّٕ  CRP( أ١ حُؼلاهش ٛخٓش اكظخث٤خً ٣ٌٖٝٔ حُوٍٞ أ

حُز٣ٖ  ُِٔشػ٠ CRPأػ٠ِ ٖٓ ٓظٞعؾ  ICUُِٔشػ٠ حُز٣ٖ ٣لظخؿٕٞ حُؼلاؽ ك٢ 

 ٣لظخؿٕٞ ػلاؿخً ك٢ حُشؼزش.

3- PSI ًخٕ ٓظٞعؾ كشص :PSI  ُِٝٔشػ٠ 50± 105ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ ػُٞـٞح ك٢ حُشؼزش ,

-, ػ٘ذ حُٔوخسٗش ر٤ٖ حُٔظٞعط٤ٖ رخعظخذحّ حخظزخس صICU :129 ± 54حُز٣ٖ ػُٞـٞح ك٢ 

( أ١ P-value = 0.045ٝدلاُظٚ حلإكظخث٤ش ) t  =2.017عظٞدٗض ًخٗض ٗظ٤ـش حلاخظزخس 

ّٕ ٓظٞعؾ كشص ح ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ ٣لظخؿٕٞ  PSIُؼلاهش ٛخٓش اكظخث٤خً ٣ٌٖٝٔ حُوٍٞ أ

 ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ ٣لظخؿٕٞ ػلاؿخً ك٢ حُشؼزش. NLRأػ٠ِ ٖٓ ٓظٞعؾ  ICUحُؼلاؽ ك٢ 
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  يمبسَت انًشؼشاث انحُىَت والأحشاص الإَزاسَت حغب َخبئش

 راث انشئت  

 

َّ ٖٓ ٣16ٞػّق حُـذٍٝ ) ( ر٤ٖ PSIٝٓشؼش شذسّ رحص حُشثش ) NLR ,CRP( ٓوخسٗشً ُٔظٞعّؾ ً

 حُٔشػ٠ حُز٣ٖ ٓخطٞح خلاٍ كظشس حعظشلخثْٜ ٝحُٔشػ٠ حُز٣ٖ طخشّؿٞح ا٠ُ حُٔ٘ضٍ رؼذ حلاعظشلخء. 

   CAPَخبئش يخىعّػ انًشؼشاث انحُىَت والأحشاص الإَزاسَت حغب ( : يمبسَت 16انضذول )

 ٝكخس  حُٔظـ٤شحص 

 ٓش٣غ(  14)

 لا ٝكخس 

 ٓش٣غ( 181)

t- test P-value 

  

NLR 
 

5.5 ± 0.9 
 

 

3.3 ± 1.4  
 

5.78 
 

>0.0001 

 

CRP )ٍٓؾ/د( 
 

 

35 ± 14.3  
 

21 ± 19  
 

2.69  
 

0.0076  

  

PSI 
 

132 ± 56  
 

 

99 ± 53   
 

2.235 
 

0.0265 

 

1- NLR ًخٕ ٓظٞعؾ :NLR  ُِٝٔشػ٠ حُز٣ٖ ُْ ٣ظٞكٞح0.9± 5.5ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ طٞكٞح , :

ٞدٗض, ًخٗض ٗظ٤ـش ٤عظ -, ػ٘ذ حُٔوخسٗش ر٤ٖ حُٔظٞعط٤ٖ رخعظخذحّ حخظزخس ص1.4 ± 3.3

( أ١ حُؼلاهش ٛخٓش P-value <0.0001ٝدلاُظٚ حلإكظخث٤ش ) t  =5.78حلاخظزخس 

ّٕ ٓظٞعؾ   NLRُِٔشػ٠ حُز٣ٖ طٞكٞح أػ٠ِ ٖٓ ٓظٞعؾ  NLRاكظخث٤خً ٣ٌٖٝٔ حُوٍٞ أ

 ُِٔشػ٠ حُ٘خؿ٤ٖ.   

2- CRP  : ًخٕ ٓظٞعؾCRP ُِٔ ُِٝٔشػ٠ حُز٣ٖ ُْ 14.3 ± 35شػ٠ حُز٣ٖ طٞكٞح ,

ٞدٗض, ًخٗض ٤عظ -, ػ٘ذ حُٔوخسٗش ر٤ٖ حُٔظٞعط٤ٖ رخعظخذحّ حخظزخس ص19 ± 21: ٣ظٞكٞح

( أ١ حُؼلاهش ٛخٓش P-value =0.0076ٝدلاُظٚ حلإكظخث٤ش ) t  =2.69ٗظ٤ـش حلاخظزخس 

ّٕ ٓظٞعؾ   CRPٖٓ ٓظٞعؾ ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ طٞكٞح أػ٠ِ  CRPاكظخث٤خً ٣ٌٖٝٔ حُوٍٞ أ

 .ُِٔشػ٠ حُ٘خؿ٤ٖ

3- PSI ًخٕ ٓظٞعؾ كشص :PSI  ُِٝٔشػ٠ حُز٣ٖ ُْ 56± 132ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ طٞكٞح ,

ٞدٗض, ًخٗض ٤عظ -, ػ٘ذ حُٔوخسٗش ر٤ٖ حُٔظٞعط٤ٖ رخعظخذحّ حخظزخس ص53 ± 99: ٣ظٞكٞح

( أ١ حُؼلاهش ٛخٓش P-value =0.0265ٝدلاُظٚ حلإكظخث٤ش ) t  =2.235ٗظ٤ـش حلاخظزخس 

ّٕ ٓظٞعؾ كشص  ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ طٞكٞح أػ٠ِ ٖٓ ٓظٞعؾ  PSIاكظخث٤خً ٣ٌٖٝٔ حُوٍٞ أ

 . ُِٔشػ٠ حُ٘خؿ٤ٖ PSIكشص 
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 انذوس الإَزاسٌ نـ NLR ًفٍ انخُبؤ ببنىفُبث ظًٍ انًغخشف  

 

  7.4 – 2.1ٓخ ر٤ٖ ُذٟ حُٔشػ٠ , ٝطشحٝكض حلأسهخّ  1.4 ± 3.5ك٢ حُزلغ  NLRرِؾ ٓظٞعؾ 

 .NLR( كجخص طٞصّع ه٤ْ ٣17ٞػّق حُـذٍٝ )

 ػهً انفئبث  NLR(: حىصّع لُى 17انضذول )

 حُ٘غزش حُٔج٣ٞش ػذد حُٔشػ٠ حُلجش

2.1 – 3.4 66 33.8% 

3.5 – 4.4 58 29.7% 

4.5 – 5.4 21 10.8% 

5.5 – 6.4 24 12.3% 

6.5 – 7.4 26  13.4% 

 

ّٔض دسحعش دٝس  ػ٘ذ ػذسّ ه٤ْ هطؼ٤ش                   حلإٗزحس١ ُِظ٘زئ رخُٞك٤خص خلاٍ كظشس حلاعظشلخء  NLRط

(cut-off points( ًٍٝٔخ ٛٞ ٓٞػّق ك٢ حُـذ )18.) 

 فخشة الاعخشفبءانخُبؤ ببنىفُبث خلال فٍ  NLRنمُى  الإَزاسٌ(: انذوس 18انضذول )
 

NLR 
 ٝكخس

 ٓش٣غ( 14)

 رو٤خ

 ٓش٣غ( 181)

 PPV NPV حُ٘ٞػ٤ش حُلغخع٤ش

 ≥ 3.5  13 116 92.8% 40% 10% 98.5% 

 ≥ 4.5  11 86 78.6% 52.5% 11.3% 96.9% 

 ≥ 5.5  12 40 71.4% 78% 20% 97.2% 

 ≥ 6.5  5 21 35.7% 88.4% 19.2% 94.7% 

 

ّْ طو٤٤ْ أكؼَ ٗوطش هطؼ٤ش ُِذٝس حلإٗزحس١ ُـ  ,  ROCُِظ٘زئ رخُٞك٤خص رخعظخذحّ ٓ٘ل٠٘  NLRط

ّْ كغخد ٛزٙ حُ٘وطش حُوطؼ٤ش كخعٞر٤خً ًؤكؼَ ه٤ٔش طلون أػ٠ِ كغخع٤ش ٝٗٞػ٤ش ٓؼخً.               ك٤غ ٣ظ

ّٕ أكؼَ ٗوطش هطؼ٤ش ُِظ٘زئ رخُٞك٤خص خلاٍ  ( ٢ٛ 13)حُشٌَ  ROCٝكوخً ُٔ٘ل٠٘ كظشس حلاعظشلخء ا

ا٣ـخر٤ش  %, ه٤ٔش ط٘زئ٣ش78%, ٗٞػ٤ش 71.4ك٤غ طظشحكن ٓغ كغخع٤ش  NLR ≤  5.5ػ٘ذ ه٤ٔش 

 . 0.783( = AUC% ٓغ ٓغخكش طلض حُٔ٘ل٢٘ )94.7%, ه٤ٔش ط٘زئ٣ش عِز٤ش 20
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   خلاٍ حلاعظشلخءك٢ حُظ٘زئ رخُٞك٤خص  NLRُذٝس  ROCٓ٘ل٠٘  (:11حُشٌَ )

 

ّْ حخظطخؽُٚ كخعٞر٤خً, ٣ٔؼَ حُٔلٞس حُشخه٢ُٞ ه٤ْ  ٣ROCٔؼَّ حُشٌَ حُز٤خ٢ٗ حُغخرن ٓ٘ل٠٘  حُز١ ٣ظ

  . حُ٘ٞػ٤ش( - 1حُلغخع٤ش ٝحُٔلٞس حلأكو٢ ه٤ْ )

ّْ حخظ٤خس حُ٘وطش حُوطؼ٤ش حلأكؼَ  ػ٘ذ حُ٘وطش حُظ٢ طظٞحكن ٓغ أػ٠ِ كغخع٤ش ٝٗٞػ٤ش كخعٞر٤خً ٣ظ

 ٓؼخً. 

ّْ كغخد حُٔغخكش طلض ٓ٘ل٠٘   NLR :0.783( كخعٞر٤خً ٝرِـض ك٢ كخُش AUC) ٣ROCظ

طؼظزش ا٠ُ دهش طشخ٤ظ٤ش ٓٔظخصس،  0.9 - 0.8ر٤ٖ  AUC. طش٤ش 1ٝ  0ر٤ٖ   AUCه٤ْ  طظشحٝف

AUC   ٖٓل٤ذسً، طؼظزش  0.8 – 0.7ر٤AUC   ٖك٢ ك٤ٖ أٗٚ ٖٓ حُ٘خدس  ٓوزُٞشً  0.7 – 0.6ر٤

 .AUC  ≥0.9 [63]ٓشخٛذس  

ّٕ حُذهش حُظشخ٤ظ٤ش ُـ   طؼظزش ٓل٤ذسً.  NLRٝرخُظخ٢ُ كب
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 انذوس الإَزاسٌ نـ CRP ًفٍ انخُبؤ ببنىفُبث ظًٍ انًغخشف  

 

ٓخ ر٤ٖ حُزلغ , ٝطشحٝكض حلأسهخّ ُذٟ ٓشػ٠ ٓؾ/دٍ 18 ± 25.4ك٢ حُزلغ  CRPرِؾ ٓظٞعؾ 

 .CRP( كجخص طٞصّع ه٤ْ ٣19ٞػّق حُـذٍٝ )ٓؾ/دٍ   84 – 7

 

 ػهً انفئبث  CRP(: حىصّع لُى 19انضذول )

 حُ٘غزش حُٔج٣ٞش ػذد حُٔشػ٠ )ٓؾ/دٍ( حُلجش

> 10  36 18.4% 

10 – 19  88 45.1% 

20 – 29  34 17.4% 

30 – 39  21 10.7% 

 ≥40    16 8.4% 

 

ّٔض دسحعش دٝس  ػ٘ذ ػذسّ ه٤ْ هطؼ٤ش                   حلإٗزحس١ ُِظ٘زئ رخُٞك٤خص خلاٍ كظشس حلاعظشلخء  CRPط

(cut-off points( ًٍٝٔخ ٛٞ ٓٞػّق ك٢ حُـذ )20 .) 

 

 فخشة الاعخشفبءانخُبؤ ببنىفُبث خلال فٍ  CRPنمُى  الإَزاسٌ(: انذوس 02انضذول )

CRP 

 )ٓؾ/دٍ(

 ٝكخس

 ٓش٣غ( 14)

 رو٤خ

 ٓش٣غ( 181)

 PPV NPV حُ٘ٞػ٤ش حُلغخع٤ش

 ≥ 10  13 146 92.8% 19.3% 8.2% 97.2% 

 ≥ 20  12 61 71.4% 66.3% 14% 96.7% 

 ≥ 30  6 31 42.8% 82.8% 16.2% 94.9% 

 ≥ 40  0 14 14.3% 92.3% 12.5% 93.3% 

 

ّْ طو٤٤ْ أكؼَ ٗوطش هطؼ٤ش ُِذٝس حلإٗزحس١ ُـ  ,  ROCُِظ٘زئ رخُٞك٤خص رخعظخذحّ ٓ٘ل٠٘  CRPط

ّْ كغخد ٛزٙ حُ٘وطش حُوطؼ٤ش كخعٞر٤خً ًؤكؼَ ه٤ٔش طلون أػ٠ِ كغخع٤ش ٝٗٞػ٤ش ٓؼخً.                ك٤غ ٣ظ

ّٕ أكؼَ ٗوطش هطؼ٤ش ُِظ٘زئ رخُٞك٤خص خلاٍ كظشس حلاعظشلخء ٝكوخً ُٔ٘ل٠٘  ( ٢ٛ 12)حُشٌَ  ROCا

%, ه٤ٔش ط٘زئ٣ش 66.3ٗٞػ٤ش %, 71.4ك٤غ طظشحكن ٓغ كغخع٤ش   ٓؾ/دٍ CRP ≤   20ػ٘ذ ه٤ٔش 

 .  0.672 ( = AUCٓغ ٓغخكش طلض حُٔ٘ل٢٘ )% 96.7% ٝه٤ٔش ط٘زئ٣ش عِز٤ش 14ا٣ـخر٤ش 
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 ك٢ حُظ٘زئ رخُٞك٤خص خلاٍ حلاعظشلخء   CRPُذٝس  ROCٓ٘ل٠٘  (:12حُشٌَ )

 

ّْ حخظطخؽُٚ كخعٞر٤خً, ٣ٔؼَ حُٔلٞس حُشخه٢ُٞ ه٤ْ  ٣ROCٔؼَّ حُشٌَ حُز٤خ٢ٗ حُغخرن ٓ٘ل٠٘  حُز١ ٣ظ

 حُ٘ٞػ٤ش(.   - 1حُلغخع٤ش ٝحُٔلٞس حلأكو٢ ه٤ْ )

ّْ حخظ٤خس حُ٘وطش حُوطؼ٤ش حلأكؼَ كخعٞر٤خً ػ٘ذ حُ٘وطش حُظ٢ طظٞحكن ٓغ أػ٠ِ كغخع٤ش ٝٗٞػ٤ش  ٣ظ

 ٓؼخً. 

ّْ كغخد حُٔغخكش طلض ٓ٘ل٠٘   CRP :0.672( كخعٞر٤خً ٝرِـض ك٢ كخُش AUC) ٣ROCظ

طؼظزش ا٠ُ دهش طشخ٤ظ٤ش ٓٔظخصس،  0.9 - 0.8ر٤ٖ  AUC. طش٤ش 1ٝ  0ر٤ٖ   AUCه٤ْ طظشحٝف

AUC   ٖٓل٤ذسً، طؼظزش  0.8 – 0.7ر٤AUC   ٖك٢ ك٤ٖ أٗٚ ٖٓ حُ٘خدس  ٓوزُٞشً  0.7 – 0.6ر٤

 .AUC  ≥0.9 [63]ٓشخٛذس  

ّٕ حُذهش حُظشخ٤ظ٤ش ُـ   طؼظزش ٓوزُٞشً.  CRPٝرخُظخ٢ُ كب
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 انًُبلشت وانًمبسَت بُخبئش انذساعبث انؼبنًُت 

 

ٝحُٞك٤خص  أش٤غ أعزخد حُٔشحػش( ٝحكذسً ٖٓ CAPلا طضحٍ رحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ )

ُٖ كٍٞ حُؼخُْ.  حُؼلاؽ ّٖٓ ئ٣ٗزحس إٔ ٣لغّٖ طذر٤ش حُٔش٣غ, خلإُظ٘زئّ حُـ٤ذ رُِظو٤٤ْ حُزخًش ٝح٣ٌٔ

 .حُلاصٓش حُؼ٘خ٣ش حُظٔش٣ؼ٤ش٣ٞكشّ رخُظخدحص حُل٣ٞ٤ش ك٢ حُظٞه٤ض حُٔ٘خعذ, ٝ

( ك٢ حُٔظَ NLRحُِٔلخ٣ٝخص )ًخٕ رلؼ٘خ ٛزح رٜذف دسحعش حُذٝس حلإٗزحس١ ُ٘غزش حُؼذلاص ا٠ُ 

إٔ ٣ٌٕٞ  NLR ـُحُٔوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠. أظٜشص ٗظخثؾ دسحعظ٘خ أّٗٚ ٣ٌٖٔ  CAPُذٟ ٓشػ٠ 

 ػخٓلاً ٓ٘زجخً رخُٞك٤خص ػٖٔ حُٔغظشل٠ رلغخع٤شٍ ٝٗٞػ٤شٍ ٓوزُٞظ٤ٖ. 

ّْ هزُْٜٞ ك٢ حُٔغظشل٠ رظشخ٤ض  195شِٔض حُذسحعش  ّْ هزٍٞ CAPٓش٣غ ط ٓش٣غ  20, ط

 %(.7.2ٓش٣غ ) 14%( ْٜٓ٘ ك٢ ٝكذس حُؼ٘خ٣ش حُٔشًضس, ٝكذػض حُٞكخس ُذٟ 10.3)

   (7.4 – 2.1)حُٔـخٍ  1.4 ± 3.5ك٢ دسحعظ٘خ  CAPُذٟ ٓشػ٠  NLRرِؾ ٓظٞعّؾ 

 

 انؼلالت يغ انًشؼشاث انحُىَت الإَزاسَت 

 Cػ٘ذ حُوزٍٞ حسطزخؽخً خط٤خً ا٣ـخر٤خً ٛخٓخً اكظخث٤خً ٓغ ه٤ْ حُزشٝط٤ٖ حلاسطٌخع٢  NLRأظٜشص ه٤ْ 

(CRP( )r = 0.312  , P<0.05 .) 

 

 انؼلالت يغ الأحشاص الإَزاسَت نزاث انشئت 

 CURB-65ًِٔخ صحد ػذد حُ٘وخؽ ػ٠ِ ٓشؼش  NLRأظٜشص دسحعظ٘خ حسطلخػخُ ك٢ ٓظٞعؾ 

(P>0.05 ً        PSIٝه٤ْ  NLRخط٤خً ا٣ـخر٤خً ٛخٓخً اكظخث٤خً ر٤ٖ ه٤ْ  (, ًزُي ًخٕ ٛ٘خُي حسطزخؽخ

(r = 0.228 ,P<0.05.) 

 NLRٓغ حُؼذ٣ذ ٖٓ ٗظخثؾ حُذسحعخص حُؼخ٤ُٔش حُظ٢ أظٜشص طٞحكوخً ر٤ٖ  طظٞحكن ٗظخثؾ دسحعظ٘خ

ًٝزُي طٞحكوخً ٓغ حلأكشحص حلإٗزحس٣ش ٝحُٔلذدس ُشذسّ  CRPٝحُٔشؼشحص حلاُظٜخر٤ش حلأخشٟ ٓؼَ 

 . CURB-65  ٝPSIحُٔشع ٓؼَ 
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 318, ٢ٛٝ دسحعشٌ رؤػش سحؿغٍ شِٔض 2017ك٢ حُظ٤ٖ ػخّ  [64]( Yang et alك٢ دسحعش )

 NLRكظلض حُ٘ظخثؾ ػٖ حسطلخع ٝأ 4.67ُـ٤ٔغ حُٔشػ٠  NLRرِؾ ٓظٞعؾ , CAPٓش٣غ 

 (. 13ًٔخ ٛٞ ٓٞػّق ك٢ حُشٌَ ) CURB-65 (P<0.05)ٓغ حسطلخع ٗوخؽ 

 

 Yang et alك٢ دسحعش  CURB-65ٗوخؽ  ٝ NLR(: حُؼلاهش ر٤ٖ 13حُشٌَ )

ؿِذَ حسطزخؽ خط٢ PSI (P<0.05ٓغ حسطلخع ٗوخؽ  NLRأظٜشص طِي حُذسحعش حسطلخع ًزُي   ُٝ ٝ )

 .(14)حُشٌَ  CRP (r =0.239 , P<0.05)ه٤ْ ٝ NLRر٤ٖ ه٤ْ ا٣ـخر٢ ٛخٓخً اكظخث٤خً 

 

 Yang et alك٢ دسحعش  NLR ٝCRP(: حُؼلاهش حُخط٤ش ر٤ٖ 14حُشٌَ )
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 114, ٢ٛٝ دسحعشٌ رؤػش سحؿغٍ شِٔض 2017ك٢ طش٤ًخ ػخّ  [65]( Kartal et alك٢ دسحعش )

  NLRشخٛذ, رِؾ ٓظٞعؾ  50ٓش٣غ خخسؿ٢( ٝ 78ٓوزٍٞ ك٢ حُٔغظشل٠ ٝ  36) CAPٓش٣غ 

ًٝخٕ أػ٠ِ رلخسم ٛخّ اكظخث٤خً ٓ٘ٚ ُذٟ  3.48حُٔوز٤ُٖٞ ك٢ حُٔغظشل٠  CAPُذٟ ٓشػ٠ 

  NLR ٝCRP(. ٝؿذص ٛزٙ حُذسحعش حسطزخؽخً خط٤خً ا٣ـخر٤خً ه٣ٞخً ر٤ٖ P<0.05( )2.46حُشخٛذ )

(r = 0.462 , P<0.05 ) ٌَ(15)حُش. 

 

 Kartal et alك٢ دسحعش  NLR ٝCRP(: حُؼلاهش حُخط٤ش ر٤ٖ 15حُشٌَ )

 395, ٢ٛٝ دسحعش حعظوزخ٤ُش شِٔض 2012ك٢ ُٛٞ٘ذح ػخّ  [66]( de Jager et al)ك٢ دسحعش 

ّْ هزٍٞ  346% )87.6, حكظخؽ CAPٓش٣غ  % ْٜٓ٘ ك٢ 7.8ٓش٣غ( ا٠ُ دخٍٞ حُٔغظشل٠, ط

ُـ٤ٔغ حُٔشػ٠  NLRرِؾ ٓظٞعؾ . (23/395% )5.8حُؼ٘خ٣ش حُٔشذدّس, ٝكذػض حُٞكخس ُذٟ 

)حُشٌَ  CURB-65 (P>0.05)ًِٔخ صحد ػذد حُ٘وخؽ ػ٠ِ ٓشؼش  NLRُٞكع حسطلخع ٝ  13.6

 (. p=0.08ٛخٓش اكظخث٤خً ) CURB-65ٝٗوخؽ  CRP, ك٢ ك٤ٖ ُْ طٌٖ حُؼلاهش ر٤ٖ ( 16

 

 de Jager et alك٢ دسحعش  CURB-65ٗوخؽ  ٝ NLR(: حُؼلاهش ر٤ٖ 16حُشٌَ )
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 يىلغ انؼلاس الأوّنٍانؼلالت يغ 

ّٕ حُٔشػ٠ حُز٣ٖ ٣لظخؿٕٞ  ٣ٌِٕٔٞ  (ICUُِذخٍٞ ا٠ُ ٝكذس حُؼ٘خ٣ش حُٔشذدس )أظٜشص دسحعظ٘خ أ

ّّ اكظخث٤خً ٖٓ حُٔشػ٠ حُز٣ٖ ػُٞـٞح NLR  (3.7 ± 1 )ٓظٞعّؾ ػ٘ذ حُوزٍٞ  أػ٠ِ ٝرلخسم ٛخ

 (.P<0.05( )1.2 ± 3.1ك٢ حُشؼزش )ؿ٘خف حُٔشل٠( )

, ٢ٛٝ دسحعش 2016ك٢ ًٞس٣خ حُـ٘ٞر٤ش ػخّ  [67]( Lee et alدسحعش ) طظٞحكن ٗظخثـ٘خ ٓغ ٗظخثؾ

ك٢  93ُٔشل٠ ٝك٢ ؿ٘خف ح 134ٓوزٍٞ ك٢ حُٔغظشل٠ ) CAPٓش٣غ  227حعظوزخ٤ُش شِٔض 

( أػ٠ِ رلخسم ٛخّ اكظخث٤خً  8.4ُٔشػ٠ حُؼ٘خ٣ش حُٔشذدس ) NLRًخٕ ٓظٞعّؾ حُؼ٘خ٣ش حُٔشذدس(. 

 (.17)حُشٌَ  (P<0.05( )4.1ٖٓ حُٔشػ٠ حُز٣ٖ ػُٞـٞح ك٢ حُشؼزش )ؿ٘خف حُٔشل٠( )

 

 Lee et alر٤ٖ ٓشػ٠ حُؼ٘خ٣ش ٝٓشػ٠ حُـ٘خف ك٢ دسحعش  NLRٓوخسٗش (: 17حُشٌَ )

 NLRٓظٞعّؾ  , ك٤غ ًخٕ[66]( de Jager et alًزُي طظٞحكن ٗظخثؾ دسحعظ٘خ ٓغ ٗظخثؾ دسحعش )

ٖٓ ( أػ٠ِ رلخسم ٛخّ اكظخث٤خً  18.7ػ٘ذ حُوزٍٞ ُِٔشػ٠ حُز٣ٖ حكظخؿٞح حُؼ٘خ٣ش حُٔشذدس )

 (P<0.05( )14.4حُٔشػ٠ حُز٣ٖ ػُٞـٞح ك٢ حُشؼزش )ؿ٘خف حُٔشل٠( )

 

 

 

 

 



63 
 

 انىفُبث فٍ انًغخشفًانؼلالت يغ 

ٓشػ٠ رحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـظٔغ حُز٣ٖ طٞكٞح أػ٘خء ُذٟ  NLRٓظٞعّؾ ك٢ دسحعظ٘خ, ًخٕ 

ّْ 0.9 ± 5.5كظشس حلاعظشلخء ) ٍّ اكظخث٤خً ٓوخسٗشً رخُٔشػ٠ حُ٘خؿ٤ٖ حُز٣ٖ ط ( أػ٠ِ ٝرلخسم ٛخ

ًزُي ًخٕ ٓظٞعّؾ . (P<0.05( )1.4 ± 3.3طخش٣ـْٜ ا٠ُ حُٔ٘ضٍ رؼذ ٜٗخ٣ش كظشس حلاعظشلخء )

CRP ( ٓؾ/دٍ 19 ± 21( أػ٠ِ ٓ٘ٚ ٓوخسٗشً رخُ٘خؿ٤ٖ )ٓؾ/دٍ 14.3 ± 35ُذٟ حُز٣ٖ طٞكٞح )

(P<0.05 .) 

ُذٟ ٓشػ٠  NLRك٤غ ًخٕ ٓظٞعؾ , [64]( Yang et alٗظخثؾ دسحعش ) طظٞحكن ٗظخثـ٘خ ٓغ

CAP  ٖاكظخث٤خً ٓوخسٗشً رخُٔشػ٠ 11.96طٞكٞح أػ٘خء كظشس حلاعظشلخء )حُز٣ ٍّ ( أػ٠ِ ٝرلخسم ٛخ

( أػ٠ِ ٓ٘ٚ ٓؾ/دٍ 27.5ُذٟ حُز٣ٖ طٞكٞح ) CRPًزُي ًخٕ ٓظٞعّؾ (. P<0.05( )4.19) حُ٘خؿ٤ٖ

 (.P<0.05) (ٓؾ/دٍ 19ٓوخسٗشً رخُ٘خؿ٤ٖ )

طٞكٞح حُز٣ٖ  CAPُذٟ ٓشػ٠  NLRًخٕ ٓظٞعؾ , ًزُي [66]( de Jager et alك٢ دسحعش )

ٍّ اكظخث٤خً ٓوخسٗشً رخُٔشػ٠ حُ٘خؿ23.3ٖ٤أػ٘خء كظشس حلاعظشلخء ) ( 13) ( أػ٠ِ ٝرلخسم ٛخ

(P<0.05.)  

 

 انذوس الإَزاسٌ 

ٍَّ ٖٓ ذٝس حُذسحعش هٔ٘خ ر  رخُٞك٤خص خلاٍ كظشس حلاعظشلخءُِظ٘زئ  NLR ٝCRPحلإٗزحس١ ٌُ

- NLR 

ُِظ٘زئ رخُٞك٤خص خلاٍ كظشس حلاعظشلخء ٝكوخً ُٔ٘ل٠٘  (cut-off point)ًخٗض  أكؼَ ٗوطش هطؼ٤ش 

ROC  ٢ٛ ػ٘ذ ه٤ٔشNLR ≤  5.5  ه٤ٔش 78%, ٗٞػ٤ش 71.4ك٤غ طظشحكن ٓغ كغخع٤ش ,%

 . 0.783( = AUC% ٓغ ٓغخكش طلض حُٔ٘ل٢٘ )94.7%, ه٤ٔش ط٘زئ٣ش عِز٤ش 20ط٘زئ٣ش ا٣ـخر٤ش 

- CRP 

٢ٛ ػ٘ذ ه٤ٔش  ROCأكؼَ ٗوطش هطؼ٤ش ُِظ٘زئ رخُٞك٤خص خلاٍ كظشس حلاعظشلخء ٝكوخً ُٔ٘ل٠٘  ًخٗض

CRP ≤   20   ه٤ٔش ط٘زئ٣ش ا٣ـخر٤ش 66.3%, ٗٞػ٤ش 71.4ٓؾ/دٍ ك٤غ طظشحكن ٓغ كغخع٤ش ,%

 .  0.672 ( = AUC%  ٓغ ٓغخكش طلض حُٔ٘ل٢٘ )96.7% ٝه٤ٔش ط٘زئ٣ش عِز٤ش 14

رخُ٘غزش ُِظ٘زئ رخُٞك٤خص ) CRPأدحسً اٗزحس٣شً أكؼَ ٖٓ  NLR, طؼظزش  AUCٝرخُظخ٢ُ ٝكوخً ُو٤ٔش 

ا٠ُ دهش طشخ٤ظ٤ش  0.9 - 0.8ر٤ٖ  AUC. طش٤ش 1ٝ  0ر٤ٖ   AUCفُِٔشؼشحص حلإٗزحس٣ش، طظشحٝ

ك٢ ك٤ٖ أٗٚ  ٓوزُٞشً  0.7 – 0.6ر٤ٖ   AUCٓل٤ذسً، طؼظزش  0.8 – 0.7ر٤ٖ   AUCطؼظزش ٓٔظخصس، 

 .AUC  ≥0.9 )[63]ٖٓ حُ٘خدس ٓشخٛذس  
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ّٕ  ROC طل٤َِ ٓ٘ل٠٘, أظٜش [64]( Yang et alدسحعش )ك٢   7.12  ≥ػ٘ذ ه٤ٔش  NLR أ

ٓغخكش طلض % ٓغ 72.2% ٝٗٞػ٤ش 82.61رلغخع٤ش خُٞك٤خص ك٢ حُٔغظشل٠ ر ُظ٘زئػ٠ِ ح هخدسس

حُز١ أظٜش ػ٘ذ ه٤ٔش  CRPًٝخٗض ٛزٙ حُوذسس حُظ٘زئ٣ش أكؼَ ٖٓ .  0.799( = AUCحُٔ٘ل٢٘ )

 ( = AUCطلض حُٔ٘ل٢٘ )% ٓغ ٓغخكش 41.69% ٗٞػ٤ش 95.56ٓؾ/دٍ كغخع٤ش  1215  ≥

   .(18)حُشٌَ   0.681

 

ك٢ حُظ٘زئ رخُٞك٤خص خلاٍ حلاعظشلخء  NLR ,CRP ,WBCُذٝس  ROCٓ٘ل٠٘ (: 18حُشٌَ )

  Yang et alك٢ دسحعش 

ّٕ  ROC طل٤َِ ٓ٘ل٠٘أظٜش , [66]( de Jager et alك٢ دسحعش )  ُظ٘زئهخدسس ػ٠ِ ح NLR أ

. ٝهذ خِظض ٛزٙ حُذسحعش 0.701( = AUCٓغخكش طلض حُٔ٘ل٢٘ )ٓغ خُٞك٤خص ك٢ حُٔغظشل٠ ر

 ّٕ حُز١ أظٜش ٓغخكش طلض  CRPخُٞك٤خص ػٖٔ حُٔغظشل٠ أًؼش ٖٓ هخدس ػ٠ِ حُظ٘زئ ر NLRأ

 .  0.565( = AUCحُٔ٘ل٠٘ )

 

ك٢ حُظ٘زئ رخُٞك٤خص خلاٍ حلاعظشلخء ك٢ دسحعش  NLR ,CRPُذٝس  ROCٓ٘ل٠٘ (: 19حُشٌَ )

de Jager et al 
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 ( : يمبسَت بٍُ َخبئش دساعخُب وَخبئش بؼط انذساعبث انؼبنًُت  01انضذول )

 دسحعظ٘خ حُٔظـ٤ش 

2020 

Yang et al  

[64] 

 2017حُظ٤ٖ 

de Jager et al 

[66] 

 2012ُٛٞ٘ذح 

Kartal et al 

[65] 

 2017طش٤ًخ 

Lee et al 

[67] 

 2016ًٞس٣خ 

 

حُؼ٤٘ش ٝؽش٣وش 

 حُذسحعش

 حعظوزخ٤ُش

ٓش٣غ  195

CAP  ٓوزٍٞ ك٢

 حُٔغظشل٠

 حعظشؿخػ٤ش 

ٓش٣غ  318

CAP  ٓوزٍٞ ك٢

 حُٔغظشل٠

 حعظوزخ٤ُش

ٓش٣غ  395

CAP  ٓوزٍٞ ك٢

 حُٔغظشل٠

 حعظشؿخػ٤ش 

ٓش٣غ  36

CAP  ٓوزٍٞ ك٢

 78ٝ حُٔغظشل٠

 ٓش٣غ خخسؿ٢

 حعظوزخ٤ُش

ٓش٣غ  227

CAP  ٓوزٍٞ ك٢

 حُٔغظشل٠

  -  - %5.8  %7.2 %7.2 ٗغزش حُٞك٤خص 

 NLRٓظٞعؾ 

 ػ٘ذ حُوزٍٞ 

 

3.5 
 

4.67 
 

13.6 
 

3.48 
 4.1حُـ٘خف: 

ICU :8.4 

 NLRػلاهش 

 CRPٓغ 

r = 0.312 

P<0.05 

r =0.239 

P<0.05 

 r = 0.462 
P<0.05 

 

 NLRػلاهش 

 PSIٓغ 

r = 0.228 

P<0.05 

r = 0.443 

P<0.05 

   

 NLRػلاهش 

 ٓغ

 CURB -65 

ٓغ  NLRحسطلخع 

 حصد٣خد ٗوخؽ 

CURB-65 

ٓغ  NLRحسطلخع 

 حصد٣خد ٗوخؽ 

CURB-65 

ٓغ  NLRحسطلخع 

 حصد٣خد ٗوخؽ 

CURB-65 

  

 NLRػلاهش 

ٓغ حُوزٍٞ ك٢ 

ICU 

NLR  ٟأػ٠ِ ُذ

حُٔشػ٢ حُز٣ٖ 

 ٣ICUلظخؿٕٞ 

NLR  ٟأػ٠ِ ُذ

حُٔشػ٢ حُز٣ٖ 

 ٣ICUلظخؿٕٞ 

NLR  ٟأػ٠ِ ُذ

حُٔشػ٢ حُز٣ٖ 

 ٣ICUلظخؿٕٞ 

 NLR  ٟأػ٠ِ ُذ

حُٔشػ٢ حُز٣ٖ 

 ٣ICUلظخؿٕٞ 

 NLRػلاهش 

 ٓغ حُٞك٤خص 

NLR  ٟأػ٠ِ ُذ

حُٔشػ٢ حُز٣ٖ 

 طٞكٞح 

NLR  ٟأػ٠ِ ُذ

حُٔشػ٢ حُز٣ٖ 

 طٞكٞح 

NLR  ٟأػ٠ِ ُذ

حُٔشػ٢ حُز٣ٖ 

 طٞكٞح 

  

 NLRدٝس 

 حلإٗزحس١ 

أدحس ٓل٤ذس ُِظ٘زئ 

 رخُٞكخس ٓغ

 0.783 =AUC 

أدحس ٓل٤ذس ُِظ٘زئ 

 رخُٞكخس ٓغ

 0.783 =AUC 

أدحس ٓل٤ذس ُِظ٘زئ 

 رخُٞكخس ٓغ

0.701 =AUC 

  

 CRPدٝس 

 حلإٗزحس١

أدحس ٓوزُٞش ُِظ٘زئ 

 رخُٞكخس ٓغ

 0.672 =AUC 

أدحس ٓوزُٞش ُِظ٘زئ 

 رخُٞكخس ٓغ

 0.681 =AUC 

أدحس ٓوزُٞش ُِظ٘زئ 

 رخُٞكخس ٓغ

 0.565 =AUC 
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 الاعخُخبصبث 

 

 %. 7.2ك٢ دسحعظ٘خ  CAPرِـض ٗغزش حُٞك٤خص ُذٟ ٓشػ٠  -1

 

ػ٘ذ  NLRحُز٣ٖ ٣لظخؿٕٞ ا٠ُ حُذخٍٞ ا٠ُ حُؼ٘خ٣ش حُٔشذدس ٓظٞعؾ  ٣CAPٔظِي ٓشػ٠  -2

 حُوزٍٞ أػ٠ِ ٓوخسٗشً رخُٔشػ٠ حُز٣ٖ ٣ؼخُـٕٞ ك٢ ؿ٘خف حُٔشل٠ )حُشؼزش(. 

 

 .CRPػ٘ذ حُوزٍٞ ٝحُٔشؼش حلاُظٜخر٢  ٣NLRٞؿذ طشحرؾ ر٤ٖ  -3

 

 CURB-65ػ٘ذ حُوزٍٞ ٝحلأكشحص حلإٗزحس٣ش ُزحص حُشثش ) ٣NLRٞؿذ طشحرؾ ر٤ٖ  -4

ٝPSI) 

 

ػ٘ذ حُوزٍٞ  NLRحُز٣ٖ طٞكٞح أػ٘خء اهخٓظْٜ ك٢ حُٔغظشل٠ ٓظٞعؾ  CAPحٓظِي ٓشػ٠  -5

 أػ٠ِ ٓوخسٗشً رخُٔشػ٠ حُ٘خؿ٤ٖ.

 

( طزِؾ AUCأٜٗخ أدحسٌ ٓل٤ذسٌ ُِظ٘زئ رخُٞك٤خص ٓغ ٓغخكش طلض حُٔ٘ل٢٘ ) NLRأظٜشص  -6

ٗٞػ٤ش %, 71.4لغخع٤ش رخُٞك٤خص ػٖٔ حُٔغظشل٠ ر NLR ≤  5.5 . طظ٘زؤّ ه٤ٔش .7830

 %94.7%, ه٤ٔش ط٘زئ٣ش عِز٤ش 20%, ه٤ٔش ط٘زئ٣ش ا٣ـخر٤ش 78

 

( طزِؾ AUCأٗٚ أدحسٌ ٓوزُٞشٌ ُِظ٘زئ رخُٞك٤خص ٓغ ٓغخكش طلض حُٔ٘ل٢٘ ) CRPأظٜشص  -7

%, 71.4لغخع٤ش رخُٞك٤خص ػٖٔ حُٔغظشل٠ رٓؾ/دٍ  CRP ≤   20 . طظ٘زؤّ ه٤ٔش.6720

 .%96.7ئ٣ش عِز٤ش %, ه٤ٔش ط٘ز14%, ه٤ٔش ط٘زئ٣ش ا٣ـخر٤ش 66.3ٗٞػ٤ش 

 

طظٞحكن ٗظخثؾ دسحعظ٘خ ٓغ ٓؼظْ ٗظخثؾ حُذسحعخص حُؼخ٤ُٔش ٣ٌٖٝٔ حػظزخس ٗغزش حُؼذلاص ا٠ُ  -8

ٝحُٔشػ٠ حُز٣ٖ  ICUحُِٔلخ٣ٝخص ٓشؼشحً ٓل٤ذحً ُشذسّ رحص حُشثش )حسطلخػٚ ُذٟ ٓشػ٠ 

 طٞكٞح( ُِٝظ٘زئ رخُٞك٤خص خلاٍ كظشس حلاعظشلخء. 
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 انخىصُبث 

 

( ٖٓ حسطزخؽٍ ٓغ حُٔشؼشحص NLRأظٜشطٚ ٗغزش حُؼذلاص ا٠ُ حُِٔلخ٣ٝخص )ٗظشحً ُٔخ  -1

ػ٘ذ  NLR( ٝحلأكشحص حلإٗزحس٣ش ُزحص حُشثش, ٗٞط٢ رخلاػظٔخد ػ٠ِ CRPحلاُظٜخر٤ش )

 ٝطٍٞ حُٔش٣غ ُِٔغظشل٠ ا٠ُ ؿخٗذ رو٤ش حُٔؼط٤خص حلإٗزحس٣ش ُظلذ٣ذ شذسّ رحص حُشثش.

 

حُلذ٣ش حُظ٢ طظ٘زؤّ  NLRٗٞط٢ ربؿشحء ٓض٣ذ ٖٓ حُذسحعخص ك٢ حُٔغظوزَ كٍٞ ه٤ٔش  -2

٢ُ 5.5رخُٞك٤خص )ك٢ دسحعظ٘خ  ّٝ ( لاػظٔخدٛخ ًٔشؼش ٓغخػذ ك٢ طلذ٣ذ ٓٞهغ حُؼلاؽ حلأ

 ُِٔش٣غ. 

 

ٗٞط٢ ربؿشحء دسحعخص ك٢ حُٔغظوزَ طشَٔ ٓشػ٠ رحص حُشثش حٌُٔظغزش ك٢ حُٔـ٘ٔغ  -3

 ُذ٣ْٜ.  NLRطو٤٤ْ حُٔؼخُـ٤ٖ ًٔشػ٠ خخسؿ٤٤ٖ ٝ

 

ٓغ ػذسّ ٓشؼشحص حُظٜخر٤ش )اػخكشً ا٠ُ  NLRٗٞط٢ ربؿشحء دسحعخص ك٢ حُٔغظوزَ طوخسٕ  -4

CRP.) 

 

 رؼذ حُؼلاؽ.  NLRٗٞط٢ ربؿشحء دسحعخص ك٢ حُٔغظوزَ طو٤ّْ  -5
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