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أتوجدده يل ددش الودديق الاموددن الى  نددذ  ا       الإراددد  هبعددإ ازددذ   دد          

ــدكتىزالأســتاذة الموددق    تيأُددد ذ  ــل ةال ــل كحي لقبولهددذ ارذددقا   أه

 ذل وجوهذتهددد حودددا  دددذ  ، بيذ دددش  قاحلدددهذ اخ واتهدددذ  لالدددى  ددد ه القددددذل  

، ذاأدااتهددد ذاتوضدددون  نه هددد  القددددذل  هالأثدددق اليدددبج ه توجوددده   دددذر  ددد    

ن  الوقدددددت االجهدددددإ الجدددددإ ق  ذددددددذل   ن هددددد ددددد ه القّ تدلامددددد الددددديا

اجههددددذ  ددددذ اددددد  عت،  يددددذ     ذبددددذلىح اا،  ذ   ددددت  ددددن  نهددددش لالمهدددد   

ت  دغددددور، ادددددإّالثّ ت،   ددددإّا ددددإ ذ للّ ددددمذح للع ددددذ ، هددددذ ، الالمللإذددددقا 

 دددل  دددش  ذ  لددده ،ذ ليدددش  دددذ  دددو بنّددد  تهددد، ااجّاصدددوّبت الأخ دددذ الأ دددور، 

 الىح اا اال قإ ق.

ا  الأددددذت لأ الأ ذضدددش ألاةدددذ  لجنددد     بذلوددديق اال قدددإ ق  أتقدددإا مدددذ           

 ققا لأ   ه القدذل .لانإ لانذ    ن جهإ المذ دو   ب لونه الحيم 

 ددددد لج أتوجددددده بذلوددددديق الجل دددددش ا  أددددددذت تي ألاةدددددذ  الهو ددددد                

 .القدذل رزذ   لأال إر  و  بيلو  ال بو  لمذ قإ وه  ن   ذلاإ

 لكم جميعاً عظيم الشكر والتقدير                                             

                                                                            
 الباحثة

 وتقديس شكس
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  :البحثًمقدمةً:أولًً
 الممحػػ  المط لػػب مػػف مػػ     ،التمم م ػػ  المراحػػؿ ك فػػ  فػػ  لممتمممػػ ف ب لمسػػت ا المممػػ  الارتقػػ   إف  

 التربػ   ف  فػ  مػ   ى  .التمم م   الممم   عف المسؤ ل ف أ  ،الأسرة قبؿ مف أ ، أنفسيـ لممتممم ف س ا   
 الاىتمػ ـ ضػ   فػ  ،ذلؾ تحق ؽ خلالي  مف  مكف الت  ،الطرائؽ   ج  تت تراالاس عف لمبحث ، الب حث ف

  الب ئ ػػػ   ال افم ػػػ  الذات ػػػ  المتا ػػػرات منيػػػ   التػػػ  ،الػػػتممـ عمم ػػػ  فػػػ  تػػػؤثر التػػػ  ،المختمفػػػ  بػػػ لمتا رات
 . التممـ عمم   ف  تؤثر الت  المتا رات مف ذلؾ  غ ر ،الت ر س ف  المستخ م   الطرائؽ  الإجرا ات

  المجتمم   الترب    المؤسس ت  عمى، لمترب   ميـ ى ؼ ،مي راتو تممـ أ  التفك ر أجؿ مف التمم ـ ف  إ
 ، الترب   ف مممم فال مف كث ر    م، ممتممم فل التفك ر فرص ت ف ر أجؿ مف تستط   م  كؿ تفمؿ أف
 أف  نبا ا لذ ،   تيـأ ل مق م  ف   ضم نو ترب ي ى ؼ ،التفك ر عمى متممم فال ق رة تط  ر ميم  أف

إلى  مممم فال ش ارتز  مف ىن   ع  ،لتنم تي  س ر   ف  الترب    زارة تممؿ الت  الأ ل   ت مف تك ف
عط  ىـ  ، مي رتوالتفك ر ىذا استرات ج  ت  الطمب تمم ـ    ،تمثؿ مي رات التفك ر الممم ضر رة   ا 

 (Swartz, 2006, 26-31) . الفرص  لتطب ؽ ىذه المي رات ف  محت ا المقررات ال راس 

 ،الػػتممـ عمػػى المقبمػػ  الأعػػ ا   تزا ػػ  ،الممرفػػ  فػػر ع شػػتىفػػ   ، السػػر م  الي ئمػػ  لمتطػػ رات  نظػػرا  
 ،ال ضػ  ىػذا تلا ـ الت  الترب    الأس ل ب ف  النظر إع  ة الترب   مج ؿ ف  المتخصص ف عمى فرض
 الفرصػػػ  الػػػتممـ مػػػف النػػػ ع ىػػػذا  تػػػ   إذ ،ذات ػػػ    المػػػنظـ بػػػ لتممـ ،الأخ ػػػرة بػػػ لفترة سػػػم  ف مػػػ  الحػػػؿ  تمثػػػؿ

 ال راسػػػػػػػػ  الػػػػػػػػتممـ مجػػػػػػػػ ؿ فػػػػػػػػ  التفػػػػػػػػ ؽ بج نػػػػػػػػب ىػػػػػػػػذا ،الح ػػػػػػػػ ة مػػػػػػػػ ا المسػػػػػػػػتمر الػػػػػػػػتممـ ،لممتمممػػػػػػػػ ف
Bandura,2002) ) ،بػ أ عنػ م  ف عم ػ  أكثػر  كػ ف أف ،ذات ػ    المنظـ التممـ ف  الميم  المب  ئ فمف  

 المػتممـ  كػ ف أف الأفضػؿ مػف  أنػو، المػتممـ قبؿ مف بذ ؿالم لمجي  تأث ر مف ذلؾ ف  لم  ،ذات        جو
 تنشػئ  ى  الم رس  أى اؼ أىـ مف أف    متبر مف ىن ؾ ذلؾ مف لأكثرا .ف و  مستقلا   تمممو عف مسؤ لا  
ـ ذات ػ   فػ  ال قػت الحػ ل  لػذلؾ أصػب  الػتمم ـ المػنظ ،الػتممـ فػ  الػذات  الاسػتقلاؿ عمى الق رة ل  يـ أفرا 

 فػػ  السػػن ات الأخ ػػرة ح  لػػػت  .الضػػر ر   لممم رسػػ  الترب  ػػ  ،  أحػػػ  المحػػػ  ر فحػػػث لمبمحػػ ر اىتمػػ ـ 
تم  ػػز المك نػػ ت التػػ  تحػػ   الػػتممـ المػػنظـ ذات ػػ  ،  الممػػؿ عمػػى ت ضػػ    الم  ػػ  مػػف النظر ػػ ت  النمػػ ذج

نظر ػػػػ ت  كػػػ ف مػػػف بػػػ ف تمػػػػؾ ال .م رسػػػ تمػػػؾ الممم ػػػ ت  الأ ا  ال المشػػػترك  بػػػ ف الملاقػػػػ ت  التفػػػػ علات
 السػػم ك  ،  نظر ػػ  الػػتمم ـ الممرفػػ  الاجتمػػ ع ،  النظر ػػ  الثق ف ػػ  الاجتم ع ػػ ،  نظر ػػ  مم لجػػػ  النظر ػػػ 

 لممك نػػ ت  ت جيػػ ت تمػػؾ النظر ػػ ت فػػ  تفسػػ رى  لمػػتممـ المػػنظـ ذات ػػػ  ، اخػػتلاؼ بػػ لرغـ مػػف  .الممم مػ ت
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الافتراضػػػ ت الأس سػػػ    ػي  فػػػ  صػػػػ  غ   تشػػػػترؾ ف مػػػػ  ب نػػػنيػػػإلا أ ،الأس سػػػ   التػػػ  تشػػػكؿ ىػػػذا المفيػػػ ـ
   تركػػزضػػمف تمػػؾ النظر ػػ ت،  لمنمػػ ذج المختمفػػ  لمػػتمم ـ المػػنظ ـ ذات ػػ   التػػ  ك نػػت نت جػػ   لمجيػػ   البحث ػػػ 

 الممم مػػػ ت لتنظػػػ ـ الم مػػػ  النمػػػ ذج تطب ػػػؽ قضػػػ   فػػػ  ذات ػػػ    المػػػنظـ الػػػتممـ مجػػػ ؿ فػػػ  البحػػػ ث اىتمػػػ ـ
 الممم مػ ت اكتسػ ب فػ   تمثؿ لا التممـ أف عمى ،المنحنى ذلؾ ك   ؤ  ،التممـ مج ؿ ف  الذات   التنظ ـ
 لمػتممـ الذات  الت ج و عمى الق رة المتممـ  كتسب لـ إذا ذلؾ إلى ب لإض ف   لكف ،فقط المي رات  تط  ر
           (Wongsri, .et a l , 2002)   مح    جزئ  التممـ  ك ف بو الخ ص   الأفم ؿ

 عمػػى التقم ػػ ي التأك ػػ  رفػػض ،المتمممػػ ف تممػػـ  راسػػ  فػػ  ،المم صػػر الت جػػو بيػػذا الاىتمػػ ـ   مػػ  
 النظػر  تأك ػ  ف ػو  ػتـ الػذي ب لسػ  ؽ الاىتمػ ـ عػ ـ  كذلؾ ،التممـ عمم   ف  المؤثرة المنفصم  الممم  ت

 ظـالمػن الػتممـ  مػ   لػذا، نفسػو ال قػت فػ   النػ ت  ب لممم ػ   الاىتمػ ـ متك ممػ  بطر قػ  الممم ػ ت ىػذه الى
 الحػػػ  ث المصػػػر إلػػػى التمم م ػػػ  التممم ػػػ  ب لممم ػػػ  المبػػػ ر بيػػػ   مكػػػف التػػػ  المحركػػػ  القػػػ ا بمث بػػػ  ذات ػػػ   

 علاقػ  تجمميػ  الممم  ت ىذه  أف ،التممـ ف  المؤثرة لمممم  ت التك مم   النظرة عمى ىن   نصب ف لتأك  
 فػ  المػتممـ   ر  عمػى الممم ػ ت هىػذ   ر عمػى التأك ػ  ذلػؾ مػف أكثػر ، التػأث ر التأثر ح ث مف تب  ل  

 ، التنظػػػ ـ  المراقبػػػ  التخطػػػ ط أىم ػػػ  ذلػػػؾ مػػػف   تضػػػ  تحق قيػػػ   ػػػتـ التػػػ  النػػػ ات  عمػػػى بنػػػ   تنظ ميػػػ 
 ب لػػػػذات  الػػػػ ع  ال افم ػػػػ :  ىػػػػ  أس سػػػػ   قضػػػػ    بخمػػػػس تيػػػػتـ ذات ػػػػ    المػػػػنظـ لمػػػػتممـ النظر ػػػػ  ف لنمػػػػ ذج
كسػػ ب  الاجتم ع ػػ  المك ن ػػ  الػػتممـ ب ئػػ   تػػأث ر اليػػ ؼ تحق ػػؽ فػػ  المسػػتخ م   الممم ػػ ت  المتمممػػ ف  ا 

 :الت ل   التس ؤلات عمى الإج ب  مح  ل  خلاؿ مف  ذلؾ الذات  التنظ ـ عمى الق رة

 ؟ لمتممـ الذات  لمتنظ ـ المتممم ف   ف  الذي م 

 ؟ الذات  ال ع  تحق ؽ مف المتممـ تمكف الت  الاجرا ات أ  الممم  ت م  

  ؟ذات     لتممميـ المتممم ف تنظ ـ عمى  الاجتم ع   المك ن   ـالتمم ب ئ  تؤثر ك ؼ

 SchunkaZimmerman,1998 ))؟لمتممـ الذات  التنظ ـ عؿ الق رة المتممم ف إكس ب  مكف ك ؼ 

 شػي  فق ، ذات     المنظـ التممـ عف أىم تو تقؿ لا  الذي ،ال م غ إلى المستن  التممـ عف  ب لح  ث
 عممػػػ   ىػػػـ الثػػػ رة ىػػػذه ر ا   كػػػ ف، "الػػػ م غ عقػػػ "  ب عػػرؼ، الػػػتممـ نفػػػس عمػػػـ فػػػ  ثػػػ رة الأخ ػػػر المقػػ 

 مػ   ػر ف، الػ م غ مج ىػؿ مػف الكث ػر ارت ػ   مػف مكنػتيـ تطب ق ػ  عمم   بتكت ك ت متسمح ف، الأعص ب
، محكمػ  متخصػص    ر ػ ت عمم ػ  مػؤتمرات ف    تب  ل ني  أبح ثيـ  سجم ف، الم ف ؤار  ف ي   ح ث
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 عممػػ   المممنػػ  النتػػ ئ  جػػذبت مػػ   سػػرع ف،  الأىم ػػ  التػػ  تسػػتحقي  الترب  ػػ  التطب قػػ ت  م ػػر ا أف   ف
 فظيػرت،  التممػ ـ الػتممـ عمم تػ  تج  ػ  ف  النت ئ  ىذه لت ظ ؼ مضن   جي  ا    بذل ا ،الميتم ف النفس
   ظ فػ  ك بػ تر  ال م غ إلى المستن  التممـ نظر   م لا  ب ا    ك نت" الممرف  المصب " ب عرفت ثن ئ  

 التلامػذة  جمػؿ  التممػ ـ لمػتممـ ش ملا   منيج     مثؿ ال م غ إلى المستن  ف لتممـ ،(9-8 ،9009،السمط )
 إلػى تسػتن  النظر   ىذه أف   كم ، تلامذتيـ إلى المممم ف نظرة   ا ر، إحب ط    أقؿ  المممم ف إنت ج    أكثر

 ،سػػ ح ث الػتممـ فإفػػ ،الطب م ػ  عمم  تػػو انجػ ز مػػف  منػ  لػػـ الػ م غ أف   ط لمػػ ، الػ م غ   ظػػ ئؼ ترك ػب
 الػػػػػػنفس عمػػػػػػـ بأبحػػػػػػ ث م ع مػػػػػػ  كػػػػػػذلؾ  لكنيػػػػػػ  ،الأعصػػػػػػ ب عمػػػػػػـ مػػػػػػف فقػػػػػػط م ع مػػػػػػ  ل سػػػػػػت  ىػػػػػػ 
 عمػى الػ م غ مجػ ؿ فػ  الح  ثػ  الأبحػ ث نتػ ئ  تطب ق ت إف  ، (29، 9007،المش عم ، قط م ) الممرف
 ال راسػ  أ قػ ت تا  ػر إلػى تػؤ ي قػ  التمم م ػ  الػنظـ مجػ ؿ فػ  ثػ رة بحػ  ث تنذر ، التمم ـ التممـ عمم  

  اسػػػػتمم لات التمم م ػػػػ   الب ئػػػػ ، التػػػػ ر س  اسػػػػترات ج  ت، الػػػػ ر س تقػػػػ  ـ  طرائػػػػؽ  س  سػػػػتي   نظميػػػػ 
، الحػ رث )  الب ن ػ   الترب ػ   الآ اب الفنػ ف فػ  تفك رن  طر ق  تا  ر إلى تؤ ي ق  بؿ، التمم ـ تكن ل ج  
  لفػت المػ  ي  الػ عـ المصػ اق   عمػى الأخ ػرة السػن ات ف  ال م غ بح ث حصمت  ق  ،(22. ،9002
 الم ػػ اف فػػ  تطب قيػػ   مح  لػػ  الػػ م غ بحػػ ث ب راسػػ  الميتمػػ ف التربػػ   ف عػػ   از ا  كمػػ ، إل يػػ  الانتبػػ ه
 أس سػػػػ     أصػػػػب  مػػػػني  ح ػػػػ ة  ىػػػػ ف    الػػػػ م غ إلػػػػى المسػػػػتن  فػػػػ لتممـ، (55، 9009 ،السػػػػمط  ) التربػػػػ ي
عػ ا  لج ػؿ متسػم  س س   لتحق ؽ مخرج ت الػتممـ  الإ يـ مب  ئو   ج  نو الح ضن  الأتستي   ،لمترب   ف
 .القرف الح  ي  المشر فبمي رات 

فػ   الػ م غ إلػى المسػتن  الػتممـ   أثػر الػتممـ المػنظـ ذات ػ    اختبػ ر إلػى تسمى الح ل   ف ل راس  لذلؾ
 الػ م غ إلػى المسػتن   ـ عمػى مبػ  ئ الػتممـف لإطػ ر المػ ـ  قػ  ،التحص ؿ  تنم   ميػ رات التفك ػر المممػ 

 عمػىقػ ـ  ،  ىػ  تممػـ الػ م غ إلػى المسػتن  تممـالػ  اسػترات ج  ت  تبػرز   ر  الػتممـ المػنظـ ذات ػ   بطرائؽ 
  تػػأثر، الجسػػ  عػػف منفصػػؿ غ ػػر تصػػ ري، ،اجتمػػ ع  مػػرف،) الػػ م غ أف مف  ىػػ  ئالمبػػ   مػػف مجم عػػ 

 تممميػػـ فػػ  ميػػـ تػػأث ر ليػػ  الأفػػرا  بػػ ف  الفر قػػ ت الفػػر  شخصػػ    أف الممنػػى عػػف  بحػػث ب لانفمػػ لات،
 الػذىن   المصػؼ التم  ن  التممـ )ف  تمثمت الاسترات ج  ت مف مجم ع  عمى  ق ـ كم  ،مراع تو  جب

 ( الم   شرب، الاسترخ   الحرك ، الفك ى )  ال م غ تنش ط  استرات ج  ت(   غ رى  لذىن  ا  الخرائط

ً
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ً:البحثًمشكمةً:ثانياًً

ف  الم رس ،  ى  تممؿ عمى تك  ف  حجر الزا    ف  ح  ة التلامذة ت م  الممم   التمم م  
 نح  الأفضؿ.    م   شخص  تيـ السم م  الت  ت س ىـ ف  تط  ر أنفسيـ  بن   مجتمميـ  الارتق   بي

 التلامذةلي  ت ج و مف أىـ الأس ل ب الت   مكف مف خلا  التممـ المستن  إلى ال م غ التممـ المنظـ ذات    
 رج   عمى    استرات ج       تم ز سم كيـ بك نو ى  ف    ،بشكؿ منظـ لتحق ؽ أى افيـ الخ ص  ف  الم ارس

 متمك ف  رج  ع ل   مف الفم ل   الذات    ال افم   ال اخم  ،  المث برة، ف لمتممم ف ذات    مف ع ل   
تبن  المتممـ  ي تحفز التممـ بشكؿ كب ر، ح ث أن تستن  إلى ال م غ   ممم ف عمى إع ا  ب ئ  تمم م  

تس ع  ف  ز   ة ق رتو عمى استحض ر الخبرات الم ج  ة ف  الذاكرة ،   مسؤ ل   تممموتجممو  تحمؿ   
،   رتف  تحص مو بنفسو ا  ثقتو مي رات التممـ فتز تممؿ عمى إكس بو  تنم  حس المسؤ ل   ل  و،   

مراحؿ تممميـ لبمض المقب ت،  خ ص  عن  اكتس ب ممم م ت  أثن     تمرض الطلاب ،  التمم م 
بثقمي  عمى مس رة الط لب ف    راس   م ،  تمق  ىذه المقب ت ج   ة، أ  عن  مح  ل  حؿ مسأل  

عمى أىم   التمم ـ ( 9007 س لـ )   ((Bembenutty & Zimmerman,2003  أك  الم رس ، ح ث 
الم    مف الأ ل    ح ث ت ج  التمم م  ،   ف  الممم  م   رى ال م غ التممـ المستن  إلى المنظ ـ ذات    

الاستم ا   الق رة عمى التنظ ـ  بشكؿ مب شر عمى ج  ة النت ئ  تمتم الج ىر   الت  تؤكِّ  عمى أفَّ 
 .التمم م  الم قؼ متطمب تبم   تن سب م   ، الممم  ت الممرف   ،الذات  لمسم ؾ

 التممـ إلى أف التممـ المنظـ ذات     (1111 محم ) (2007) غ نـ   (2006  ش ر عس ري )
ق   تطمب  ج   ال افم   الج  ة ل ا التلام ذ  أف الملاق  ب ف ىذ ف المتا ر ف ق   المستن  إلى ال م غ

 انطلاق    النفس    الترب    ال اعم  ليم ، تك ف إ ج ب   أكثر مف بق   المتا رات الأخرا إذ ت فرت الب ئ 
التلامذة ف  خص ص  ،  أىم   الاستثم ر ف  ط ق ت  الممم أىم   تنم   التفك ر عم م    التفك ر مف 

 أت  ف  طم م  المي رات الت   جب  الممم بأف التفك ر   ،  ا  م ن   مف الب حثمرحم  التمم ـ الأس س 
تأت  ىذه ال راس  لمكشؼ  مف ىن   بأنو ب ت مطمب   حض ر    ممح  ،  ،ال  ـ التلامذةالاىتم ـ بي  ل ا 
 مي رات التفك ر تنم    التحص ؿ ف  ال م غ إلى المستن  ذات     التممـ المنظـ التممـ  عف أثر استرات ج 

 ,Amrai. K)أمراي  آخر ف   ش ر  ، المم ـ م  ة ف  الأس س  الس  س تلامذة الصؼ ل ا الممم 

et al, 2011)    2016,ج رنر) Garner)( 2008.و الجىراني  ) بأنو أضحى لزام   أف تتبنى الم ارس
المنظـ مجم ع  أى اؼ ف  عمم تي  التمم م  ،  مف أىم ي  تمك ف التلامذة مف اكتس ب أس ل ب التممـ 

 أنم طو  مي راتو،  ذلؾ  فق   لمست   ت نض  التلامذة  متطمب ت   التممـ المستن  إلى ال م غ ذات    
مما يسهم في رفع تحصيل المجتمم ت الت   م ش ف ي  التلامذة،  الممرف  المخت رة،   فق   لخص ئص

 التلامذة وتنمية تفكيزهم العلمي.
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 (،2007غػ نـ )   (Abu Bakar et al, 2010)أبػ  بكػ ر  آخػر ف كمػ  ب نػت ت صػ  ت  راسػ   
عمػػى ضػػر رة ( 9008  أبػػ  بكػػر )(Mullen,2007)  م ػػ ل ف   (،2006(،  سػػم ـ )2000 الجػػراح )
للارتبػ ط   التحصػ ؿ ال راسػ    الػتممـ المسػتن  إلػى الػ م غ الػتممـ المػنظـ ذات ػ   علاق  ق  ب ف  راس  الملا
 مػف الب حثػ  لاحظػت فقػط سبؽ م  إلى إض ف ، ؿ ال راس  لمتلامذة ىذ ف المتا ر ف  التحص  الق ي ب ف

 مج ؿ ف  عممي  لمفصؿ ال راس  الث ن ،  مف خلاؿ الس  س الصؼ عم ـ مقرر مضم ف تحم ؿ خلاؿ
 ػػ9022بػ ف عػ م   الت ر س لم  ة الترب   الممم ػ  فػ  كم ػ  الترب ػ  ب مشػؽ  ج ممػ  بػلا  الشػ ـ الخ صػ 

 م   م :  حض رى  لم   مف ال ر س ل ا المممم ت ف  الم ارس 9028

 ذات ػ    المػنظـ الػتممـ اسػترات ج   استخ اـ مف الأس س  الس  س الصؼ عم ـ مقرر خم  -
 ػػػػػػػػ  سػػيـ ، المتن عػػ  التمم م ػػ  الم اقػػؼ فػػ  ذلػػؾ تػػ فر أف   مػػف بػػ لرغـ  ،الػػ م غ الػػى المسػػتن   الػػتممـ
 ح ػػػػث  شػػػػ ر أنػػػػ رت ف لممتمممػػػػ ف  ممتػػػػ  مث ػػػػر ممرفػػػػ  بنػػػػ   تشػػػػك ؿ فػػػػ  ػػػػػػػػػػػ الب حثػػػػ  تمتقػػػػ  كمػػػػ 

(Anderton,2006)    ج Judd,2005)،) لفيػـ لممممػـ فرصػ   ػ فر ذات     المنظـ التممـ أف   إلى 
أ ض      فر ال م غ إلى المستن  التممـ  أف   المتممم ف، ل ا خلالو مف التفك ر مي رات م   تن المني 
  المتممم ف. ل ا التفك ر مي رات تنم   ف  المممـ تس ع   طرائؽ أ  ات

 قم مػػػ  م زالػػت الػػػ م غ إلػػى المسػػػتن   الػػتممـ ذات ػػ    المػػػنظـ الػػتممـ تن  لػػػت التػػ  ال راسػػ ت -
 ر ػػ ف  (2006)االعدداناوانالانالددا   ( 2008)  سػػم ع ؿا     (2008)ربكػػ أبػػ  متػػؿ  راسػػ  عرب ػػ   

 محم   . ال راس  الح ل  عمى ح  عمـ الب حث  لا ت ج   راس ت ح ؿ    ، (9022)

 نقػص لػ  يـ أف ،لممممػ فا  مت بمػ  بػ لإ ارة عمميػ  خػلاؿ مػف الب حثػ  لاحظت كم   -      
لم رسػت  عبػ  الكػر ـ الخطػ ب    يػ  الب حثػب تف   راس  استطلاع   ق مػف ، الح  ث  ب لطرائؽ

( ممممػػػػ ف، إذ طرحػػػػت عمػػػػ يـ بمػػػػض 8 المن ضػػػػؿ فػػػػ  م  نػػػػ   مشػػػػؽ  ق بمػػػػت مػػػػف خلاليػػػػ  )
الأسػػئم   الاستفسػػ رات المتممقػػ  بم ضػػ ع البحػػث،  منيػػ : )مػػ  مػػ ا ممرفتػػؾ بػػ لتممـ المػػنظـ 

تممـ المػػنظـ ذات ػػ   ىػػؿ ىنػػ ؾ رغبػػ   ت جػػو لاسػػتخ اـ الػػ- ؟ الػػ م غ إلػػى المسػػتن  الػػتممـ   ذات ػػ   
ىػػؿ تشػػج  الطػػلاب عمػػى الػػتممـ المػػنظـ - فػػ  الصػػؼ ال راسػػ ؟ الػػ م غ إلػػى المسػػتن  الػػتممـ  

 إلػى المسػتن  الػتممـ   ىؿ التممـ المنظـ ذات ػ   - ؟ ت ربيـ عم و ال م غ إلى المستن  التممـ   ذات    
لػػتممـ المػػنظـ ااسػػتخ اـ  ( ممممػػ ف عمػػى ضػػر رة7ح ػػث أشػػ ر )  (،؟شػػ ئ  فػػ  التممػػ ـ الػػ م غ
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 أشػػ ر جم ػػ  الممممػػ ف إلػػى غ ػػ ب مسػػأل   ، فػػ  الم رسػػ   الػػ م غ إلػػى المسػػتن  الػػتممـ  ذات ػػ   
التنظػػػ ـ الػػػذات  لمػػػتممـ،  أف التممػػػ ـ  قػػػ ـ عمػػػى الإكثػػػ ر مػػػف الاسػػػتقب ؿ  التمقػػػ  عمػػػى حسػػػ ب 

  ال راسػػػ   بشػػػكؿ رئػػػ س عمػػػى البحػػػث  الاستكشػػػ ؼ،  أقػػػرَّ بػػػأنيـ  متمػػػ  ف فػػػ  تممػػػ ـ المػػػ ا
 ممممػ ف( 6كمػ  أكػ  )الخ ل   تم م   مف ت ظ ؼ أسػ ل ب الػتممـ الػذات ،     الطرائؽ الاعت    

 التحص ؿ  ال م غ إلى المستن  التممـ  إلى احتم ل    ج   علاق  ق    ب ف التممـ المنظـ ذات    
  التػػ  ،ح  ثػػ  اسػػترات ج  ت إ خػػ ؿ الح ل ػػ  ال راسػػ  تحػػ  ؿ لػػذا،  ال راسػػ  فػػ  المػػ ا  ال راسػػ  

 البرن م  التجر ب  ،  ذلؾ أثن   تطب ؽ كب ر  بشكؿ م ارسن  ف  تطب قي  ف  نقص مف نم ن 
 الإحسػ س تزا ػ  فقػ  ذلػؾ  مػف. ال راسػ   تحصػ ميـ  الطمبػ  تفك ػر فػ     ا ج ب  ؤثر ذلؾ لمؿ

 الػػػتممـ سػػػترات ج  تا ب سػػػتخ اـ التفك ػػػرتنم ػػػ   رفػػػ  مسػػػت ا التحصػػػ ؿ   فػػػ  البحػػػث بأىم ػػػ 
كػػؿ مػػ  ذكػػر سػػ بق   مػػف نتػػ ئ   راسػػ ت لاشػػؾ إف    الػػ م غ إلػػى المسػػتن  الػػتممـ   ذات ػػ    المػػنظـ

تنػػػ  ؿ ىػػػذه المشػػػكم ،  التػػػ   مكػػػف  إلػػػى  الب حثػػػ ت فمػػػ سػػػ بق   ت صػػػ  تي   ال اقػػػ  الملاحػػػظ
 : بم رتي  ب لسؤاؿ الآت 

ًاللفكياارًًمهااارا ًًولنميااةًاللحصااي ًفاا ًلاادما اًإلاا ًالمساالندًالاالمم ًوًًذالياااًًًالماان  ًالاالمم ًأثاارًمااا"
 ؟"الممو ًمادةًف ًالأساس ًالسادسًالصفًًللامذةًلدىًالممم 

ً:البحثًأهميةًاثالثاًً

 ي  ق  :تتض  أىم   ال راس  الح ل   ف  أن  : أني  ف  الح ل   ال راس  أىم   تتض 
  ث فػ  ال اقػ  تستج ب ل ع ات الإصػلاح التربػ ي التػ  تنػ  ي بضػر رة التج  ػ   التحػ -2

 ت ع  إلى الاىتم ـ بتجر ب الم اخؿ  الاسترات ج  ت  الطرؽ الت ر س   التػ  تسػيـ فػ   الت ر س  ،
 ف  الم اقؼ التمم م   المختمف  .  م غو (   ا  ق ظ ) ج ب   المتممـ ،تحق ؽ ا 
فػػ   م مػػ  مػػف المجػػ لات الح  ثػػ  التػػ  لػػـ  سػػبؽ لمبػػ حث ف الخػػ ض فػػ  غم رىػػ  )لاسػػ   ت   -9

الرسػػ ئؿ فػػ   تصػػف  الم  ػػ  مػػف المكتبػػ ت الم مػػ  الم  ػػ  مػػف  ز ػػ رة خػػلاؿ  مػػف  ، ( مػػ   مشػػؽج م
ترب  ػػػػػ  مم ثمػػػػػ  لم راسػػػػ  الح ل ػػػػػ  فػػػػػ  حػػػػػ   ى    راسػػػػ ت كم ػػػػ  الترب ػػػػػ  ب مشػػػػػؽ، لػػػػـ تجػػػػػ  الب حثػػػػػ  

 . م ض ع   أ  المك ن   أ  الزمن   ال
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 عمم   بخبرات ال راس   مقرراتي  رتط    لج ف المم ـ ت ر س مج ؿ ف   الم مم ف مم رؼ ت ثري ق  -2
 س  ؽ ف  ت ظ في   مكف ػػػػػػ بو مرتبط  لكني  ال راس  المقرر نط ؽ عف تخرج ػػػػػػػ متن ع  تمم م  
 .  المختمف  التمم م   م اقفي  لمقتض  ت  فق    ، الطب م   المم ـ لمقررات الممرف  المحت ا

 إلى المستن   التممـ ذات     المنظـ التممـ لاستخ اـ م  الفم الق م  تبرز لنت ئ  الت صؿ ف  تف   ق  -2
  م ا  أخرا،  المم ـ ت ر س ف  ال م غ

  الي ـ الح  ي الم خؿ ىذا ح ؿ  البح ث ال راس ت مف المز   لإجرا  انطلاؽ، نقط  بمث ب   تك ف  -5

 مػػف بػػ لا المممػػ  التفك ػػر ميػػ رات بتنم ػػ  الاىتمػػ ـ إلػػى التمم م ػػ ، الممم ػػ  عمػػى القػػ ئم ف نظػػر ت جػػو -6
 أىم تػػو  ابػػراز المم صػػرة، ظر فنػػ  فػػ  ح ػػ ة مػػني  أصػػب  الػػذي الممم مػػ ت،  حفػػظ التػػذكر، تنم ػػ 
 السػػػػ  س الصػػػػؼ لتلامػػػػذة المممػػػ  التفك ػػػػر لق ػػػػ س أ اة تقػػػػ ـ فيػػػ  الممم ػػػػ ،، الترب ػػػػ  أىػػػػ اؼ كأحػػػ 

 .مش بي  بح ث ف  مني  الاستف  ة  مكف الأس س 

ً:ًالبحثًأهداف:ًرابماًً
ً:  ف  لمبحث الرئ س لي ؼا  تمثؿ

 التفك ػر ميػ رات  تنم ػ  التحصػ ؿ  فػ  ،الػ م غ إلى المستن   التممـ     ذات المنظـ التممـ أثر ق  س
 . المم ـ م  ة ف  الأس س  الس  س الصؼ لتلامذة الممم 

 : الآت   الفرع   الأى اؼ الرئ س الي ؼ عف   تفرع

 تلامػذة لػ ا ال راسػ  التحصػ ؿ  فػ  الػ م غ إلػى المسػتن   التممـ ذات     المنظـ التممـ أثرػ ق  س 1
 . التقم     الطرائؽ م  مق رن  المم ـ م  ة ف  البحث ع ن  تلامذة، الأس س  الس  س الصؼ

 المممػػ  التفك ػػر ميػػ رات تنم ػػ  فػػ  الػػ م غ إلػػى المسػػتن   الػػتممـ ذات ػػ    المػػنظـ الػػتممـ أثػػر ػػػ ق ػػ س2
 .التقم     الطرائؽ م  مق رن  المم ـ م  ة ف  البحث ع ن  تلامذة، الأس س  الس  س الصؼ تلامذة ل ا
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ً:البحثًأسئمةً:خامساًً

 الػ م غ إلػى المسػتن   الػتممـ ذات ػ    المػنظـ الػتممـ أثػر مػ :  مػ  بمػ  لمبحث الرئ س السؤاؿ  تمثؿ   
   تفرع .المم ـ؟ م  ة ف  الأس س  الس  س الصؼ لتلامذة الممم  التفك ر مي رات  تنم   التحص ؿ ف 
 :الآت   الفرع   الأسئم  الرئ س السؤاؿ عف

 الصػػػؼ تلامػػػذة لػػ ا التحصػػػ ؿ فػػ  الػػػ م غ إلػػػى المسػػتن   الػػػتممـ ذات ػػ    المػػػنظـ الػػػتممـ أثػػر مػػػ  ػػػ1
 .الأس س  الس  س

 لػ ا المممػ  التفك ػر ميػ رات تنم ػ  فػ  الػ م غ إلػى المسػتن   الػتممـ ذات ػ    المنظـ التممـ أثر م  ػ2
ً .الأس س  الس  س الصؼ ذةتلام

ً:ًالبحثًملغيرا ً:ًسادساًً

 .ال م غ إلى المستن   التممـ ذات     المنظـ التممـ لاسترات ج  ت  فق    الت ر س -2:المسلق ًالملغير

  (التقم     الطر ق ) الم ارس ف  المتب  للأسم ب  فق   الت ر س  -2                  

ف  م  ة المم ـ لمصؼ الس  س مف التمم ـ  ال راس  حص ؿالت رج ت --2   :اللابعًالملغير
 .الاس س 

 .الممم  التفك ر مي رات  رج تػ -2ًًًًًًًًًًًًًًًً

                             التممـ ذات     المنظـ التممـ لاسترات ج  ت  فق    محضرا   التجر ب  لبرن م ا -3               
 .ال م غإلى  المستن 

 :البحثًفرضيا ً–ًاًًسابم
 ـ   (.0.05)  لال  مست ا عن   اختب رى  الآت   الفرض  ت  ض  ت

 المجم عػػػػػ  تلامػػػػػذة  رجػػػػػ ت مت سػػػػػط  بػػػػػ ف إحصػػػػػ ئ    لالػػػػػ  ذ  فػػػػػرؽ   جػػػػػ  -2
 فػػػ  فػػػ  مػػػ  ة الممػػػ ـ التحصػػػ ؿ اختبػػػ ر عمػػػى الضػػػ بط  المجم عػػػ  تلامػػػذة   رجػػػ ت التجر ب ػػػ 
 لت ر س.  ااسترات ج  لمتا ر  مزا المب شر، البم ي الق  س
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 المجم عػػػػػ  تلامػػػػػذة  رجػػػػػ ت مت سػػػػػط  بػػػػػ ف إحصػػػػػ ئ    لالػػػػػ  ذ  فػػػػػرؽ   جػػػػػ  -9
  مػػزا المب شػػر البمػػ ي القبمػػ  الق  سػػ ف فػػ  فػػ  مػػ  ة الممػػ ـ التحصػػ ؿ اختبػػ ر عمػػى التجر ب ػػ 

 .ال م غ إلى المستن   التممـ ذات     المنظـ التممـ سترات ج  تلا

 المجم عػػػػػ  لامػػػػػذةت  رجػػػػػ ت مت سػػػػػط  بػػػػػ ف إحصػػػػػ ئ    لالػػػػػ  ذ  فػػػػػرؽ   جػػػػػ  -2
 لمتا ػػر  مػػزا المب شػػر البمػػ ي القبمػػ  الق  سػػ ف فػػ  ال راسػػ  التحصػػ ؿ اختبػػ ر عمػػى الضػػ بط 
 .الاعت      التممـ  استرات ج 

 المجم عػػػػػ  تلامػػػػػذة  رجػػػػػ ت مت سػػػػػط  بػػػػػ ف إحصػػػػػ ئ    لالػػػػػ  ذ  فػػػػػرؽ   جػػػػػ  -2
 لمؤجػػؿ،ا الق ػػ س فػػ  التحصػػ ؿ اختبػػ ر عمػػى الضػػ بط  المجم عػػ  تلامػػذة   رجػػ ت التجر ب ػػ 

 .الت ر س  استرات ج  لمتا ر  مزا

 المجم عػػػػػ  تلامػػػػػذة  رجػػػػػ ت مت سػػػػػط  بػػػػػ ف إحصػػػػػ ئ    لالػػػػػ  ذ  فػػػػػرؽ   جػػػػػ  -5
 الق ػ س فػ  مي رات التفك ر المممػ  اختب ر عمى الض بط  المجم ع  تلامذة   رج ت التجر ب  
 استرات ج   الت ر س. لمتا ر  مزا المب شر، البم ي

 المجم عػػػػػ  تلامػػػػػذة  رجػػػػػ ت مت سػػػػػط  بػػػػػ ف إحصػػػػػ ئ    لالػػػػػ  ذ  فػػػػػرؽ   جػػػػػ  -6
  مػػػزا المب شػػػر البمػػػ ي القبمػػػ  الق  سػػػ ف فػػػ  ميػػػ رات التفك ػػػر المممػػػ  اختبػػػ ر عمػػػى التجر ب ػػػ 

 .ال م غ إلى المستن   التممـ ذات     المنظـ التممـ لاسترات ج  ت

 المجم عػػػػػ  تلامػػػػػذة  رجػػػػػ ت مت سػػػػػط  بػػػػػ ف إحصػػػػػ ئ    لالػػػػػ  ذ  فػػػػػرؽ   جػػػػػ  -7
  مػػػزا المب شػػػر البمػػػ ي القبمػػػ  الق  سػػػ ف فػػػ  يػػػ رات التفك ػػػر المممػػػ م اختبػػػ ر عمػػػى الضػػػ بط 
 .الاعت      التممـ استرات ج   لمتا ر

 المجم عػػػػػ  تلامػػػػػذة  رجػػػػػ ت مت سػػػػػط  بػػػػػ ف إحصػػػػػ ئ    لالػػػػػ  ذ  فػػػػػرؽ   جػػػػػ  -8
 الق ػ س فػ  مي رات التفك ر المممػ  اختب ر عمى الض بط  المجم ع  تلامذة   رج ت التجر ب  
 .الت ر س استرات ج   ا رلمت  مزا المؤجؿ،
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 :ًوعينلهًالبحثًمجلمعً:اًًثامن
تلامذة الصؼ الس  س مف التمم ـ الأس س  المت اج  ف ف   عمى جم  مجتم  البحث   شتمؿ   

 ى  الم ـ الت  طبؽ  (2017ـ2018مم ـ ال راس  )ل ف  مح فظ   مشؽم راس التمم ـ الأس س  الحك م   
احص ئ  ت  ائرة التخط ط  الاحص   ف  م  ر   الترب   ف  مح فظ   ف و البحث،  الب لغ ع  ىـ حسب

ً( م رس  حك م  . 294( تمم ذا   تمم ذة منتشر ف عمى)22923 مشؽ )
 لتحق ؽ أى اؼ البحث تـ سحب ع ن  مقص  ة مف تلامذة الصؼ الس  س مف التمم ـ  

مت إلى مجم عت ف سم ذة ق( تمم ذا   تم68الأس س  مف م رس  السم  بف م لؾ الخ لان  بمات )
 تجر ب    ض بط .

ً.البحثًمنهجً:اًًلاسم
ػػ   مضػػب ط لمشػػر ط المحػػ  ة    اعتمػػ  البحػػث الحػػ ل  المػػني  التجر بػػ ،   قصػػ  بػػو: تا  ػػر متمم 

لمظػػ ىرة م ضػػ ع البحػػث،  ملاحظػػ  مػػ   نػػت  عػػف ىػػذا التا ػػر مػػف آثػػ ر فػػ  ىػػذه الظػػ ىرة، مػػ  مح  لػػ  
 يػػ  مػػ  عػػ ا المتا ػػر التجر بػػ  المػػرا   راسػػ  أثػػره عمػػى متا ػػر تػػ ب  أ  ضػػبط كػػؿ المتا ػػرات التػػ  تػػؤث ر ف

 (.83، 2003، أكثر)   ب
ً:البحثًحدودً:اًًعاشرً

  مشؽ. مح فظ  ف  الأس س  التمم ـ مف الأ لى الحمق  م ارس: المك ن   الح   

  فػػ الأس سػػ  التممػػ ـ مػػف السػػ  س الصػػؼ تلامػػذة مػػف ع نػػ  عمػػى البحػػث البشػػر  : أجػػري الحػػ   
 . التجر ب   الض بط  ف  المجم عت ف ة  تمم ذ تمم ذا  ( 68) ع  ىـ  الب لغ  مشؽ م  ن  مح فظ 

  التممـ ذات     المنظـ التممـ لاسترات ج  ت  فق    محضرا   التجر ب  لبرن م اًالم ض ع  : الح   
 الس  س لمصؼ مم ـال كت ب مف ) ال ح ات الرابم   الخ مس   الس  س   الس بم ( ال م غإلى  المستن 

 (9027ػ9026) ال راس  لمم ـ الس ر   المرب   الجمي ر   ف  الترب    زارة أقرتو الذي ،الأس س 

 (9028ػ9027): الم ـ ال راس   الح    الزم ن  :
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ً:البحثًأدوا ً:الحاديًعشر

 .تحص م  ختب را ػ1

  . الممم  التفك ر مي رات اختب ر ػ2

 ال م غإلى  المستن   التممـ ذات     المنظـ التممـ لاسترات ج  ت  فق    ا  محضر  التجر ب  لبرن م اًا3

الارائطاا،العصفاالذهنيا،الاماسيةاالتلايصانر االتعلماا،KWLH ،سوجيك،ًاللخي )

التعلما،اصغير ااستراتيجيةاعملامجمنعاتا،قنماا،اطط،اعبراستراتيجيةاا،الذهنية

اا(الايصالت،احسي،ابصري،اباالتعلماسمعيليتننعاأساا،ستراتيجيةاالتنظيماالتعاننيا

ا

ً:الإجرائيةًواللمريفا ًالبحثًمصطمحا :ًعشرًالثان 

 أحػػػػ  فػػػػ  مسػػػػتقلا   متا ػػػػرا   ب عتب رىػػػػ  التجر ب ػػػػ  المم لجػػػػ  تح ثػػػػو أف  مكػػػػف الػػػػذي التا  ػػػػر مػػػػ ا :الأثاااار
 (27، 2997، عم ) الت بم  المتا رات

 بػو   ػتحكـ ػ  نظميػ، تمممػو   راقػب، أىػ اف    المػتممـ يػ خلال مػف  ضػ  التػ  الممم   :ذالياًًًاللمم ًالمن  
ً التممـ مف ى فو  تحقؽ حتى تمممو عمم   ف  نشط  مش رك  المتممـ ف ي   ك ف منظم  عقم   عمم   في 

BembenuttY,2006))   
 مػ   جػ   الاسػتث رة ،تؤكػ  عمػى الػتممـ مػ  حضػ ر الػذىف نظر   ف  الػتممـ :الدما ًإل ًالمسلندًاللمم 

الم ل    ال اقم    الممتم   التش  ق    المرح  التم  ف  غ  ب التي     نم    ت اخؿ الأنظمػ  فػ  الممم ػ  
ً(Jensen , 2000 , 32) ًم غ غ ر ذلؾ مف خص ئص التممـ المستن  الى ال التمم م   

ً:الدراس ًاللحصي 

 خػلاؿ مػف المػتممـ  كتسػبي  التػ   الكف   ت  المي رات ال راس    الممط  ت الممم م ت مجم ع ى 
 المػػني  إطػػ ر ضػػمف  الخبػػرات، التجػػ رب طر ػػؽ عػػف عمم ػػ  مكتسػػب ت مػػف  حصػػمو  مػػ  الػػتممـ، عمم ػػ 
 التػػ   الشػف    الخط ػ   الاختبػ رات الامتح نػ ت خػلاؿ مػػف التحصػ ؿ ىػذا   تحػ   بػو، المممػ ؿ التربػ ي
 ليػذا امتلاكػو مسػت ا تؤكػ   التػ   ئ  النيػ المسػتمر  فالتقػ  م علامػ ت خػلاؿ  مػف التمم ػذ، لي   خض 

 (9005،229جرجس،) التحص ؿ
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 عمػػػى السػػػ  س الصػػػؼ تلامػػػذة عم يػػػ   حصػػػؿ التػػػ  ال رجػػػ :  بأنػػػو إجرائ ػػػ    عنػػػو التمب ػػػر   مكػػػف 
 . الب حث  أع تو  الذي المخت رة ال ح ات ف  التحص ؿ اختب ر

  :الممم ًاللفكيرًمهارا 

 عمػى  القػ رة ،صػح   بشػكؿ  التفك ػر الممػـ ؽائػطر  لتطب ػؽ مػ اللاز  المقم ػ  الممم ػ ت مػف مجم ع  ى  
  تسػػمى ،  مم لجتيػػ  الممم مػػ ت تمثػػؿ المػػتممـ الفػػر مػف   تطمػػب( الممػػـ عمم ػػ ت)الممم ػػ ت ىػػذه اسػتخ اـ

  ػػػر المممػػػ   فػػػؽ تنقسػػػـ ميػػػ رات التفك  الاكتشػػػ ؼ التقصػػػ  ميػػػ رات أ  الممػػػـ بممم ػػػ ت الممم ػػػ ت ىػػػذه
    م :إلى م (202، 2992، ز ت ف)

ًالممموما  .0 ًوجمع ًالمشكمة ًلحديد عمى التمب ر عف طب م  ممـ ت ى  ق رة الم :مهارة
و ف  ني    النش ط الإج ب  عن تتـ المشكم   ح   ى   عن صرى   مج لاى   حجمي  بجمم  سؤاؿ مختصرة

 م  البحث عف ك ف  الممم م ت المتممق  بو  فؽ المص  ر المت فرة لمتلام ذ.
ف   ب ل رج  الت   حصؿ عم ي  التمم ذ ف  مي رة تح    المشكم   جم  الممم م ت :ولمرفًإجرائياًً

 .اختب ر مي رات التفك ر الممم 
الفرض  ت المتممق   أ  تخم ف عمى ص غ ق رة المتممـ ى  وً:مهارةًلحديدًالفرضيا  .2

 ب لمشكم   ص  غ  التفس رات الممكن  لي .
ف  اختب ر  تح     ص غ الفرض  ت مي رة ف  التمم ذ  ي عم  حصؿ الت  ب ل رج : إجرائياًًًولمرفً

 .مي رات التفك ر الممم 
 :الفرضيا مهارةًاخلبارًصحةًً .3

  ت صؿ مف  م  عزؿ المتا رات المؤثرة ف ي  المتممـ عمى اختب ر كؿ فرض عمى ح ة  ى   ق رة
 خلاؿ ىذه الفر ض الى قب ؿ  اح  مني   ك ف حلا مقب لا  لحؿ مشكم .

اختب ر صح  الفرض  ت ف  اختب ر  مي رة ف  التمم ذ عم ي   حصؿ الت  ب ل رج : جرائياًًإًولمرف
 .مي رات التفك ر الممم 

ً:اللفسيرًواللممي ل ًمهارً .4
:  ى  الق رة عمى ممرف  الملاقػ ت بػ ف  قػ ئ  مم نػ  تممػى عم ػو  نتػ ئ  مسػتم ة مني ػػ أ  القػ رة اللفسير

 (52، ص9007  محؿ لممشكم  )شي ب،  ت المقترحعمى اخت  ر أح  التفس رات  الت ض ح
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 .التفس ر ف  اختب ر مي رات التفك ر الممم  مي رة ف  التمم ذ عم ي   حصؿ الت  ب ل رج : إجرائياًًًولمرف
، 9005)نشػ اف،  عمى تطب ؽ تفس ر مم ت عمى ظ اىر ا  م اقػؼ مشػ بي  المتممـ  ى  ق رة اللممي :

 (202ص 

 .التمم ـ ف  اختب ر مي رات التفك ر الممم  مي رة ف  التمم ذ عم ي   حصؿ الت   ب ل رج: إجرائياًًًولمرف
 

ًالأساس :ًاللممي ًمنًالسادسًالصفًللامذة

 ، الإنػػ ث الػػذك ر التلامػػذة بػػأنيـ ،الأس سػػ  التممػػ ـ مػػف السػػ  س الصػػؼ تلامػػذة الب حثػػ   تمػػرؼ
 م  نػػػ  مح فظػػػ  فػػػ  الحك م ػػ  لأس سػػػ ا التممػػػ ـ مػػف الأ لػػػى الحمقػػػ  مػػػ ارس فػػ  تممػػػ ميـ  تمقػػػ ف الػػذ ف
حػ ا سػن  عشػر إحػ ا( 22. 22) حتػى سػن  عشػر إحػ ا (22)مػف أعمػ رىـ  تترا ح ، مشؽ  عشػر  ا 
 . شيرا  
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 دراساخ ساتقح:
 متغيرات تناولت التي السابقة الدراسات مف مجموعة بعرض الفصؿ ىذا في الباحثة تقوـ

 العلاقة ذات المتغيرات أىـ عمى التعرؼ بيدؼ عمييا الاطلاع لمباحثة أتيح والتي الحالية الدراسة
 التعمـ عمى قائـ برنامج إعداد في منيا و الاستفادة ذاتيا  والتعمـ المنظـ  الدماغ إلى المستند بالتعمـ
كالتحصيؿ  المتغيرات بعض تنمية عمى تأثيرىما ومعرفة والتعمـ المنظـ ذاتيا   ،الدماغ إلى المستند

 قامت وقد الحالية؛ الدراسة ىدؼ مع وثيقا   ارتباطا   الدراسات مف الفئة ىذه ترتبط حيث ،والتفكير العممي
 :الى ثلاث أقساـ  السابقة الدراسات ىذه نيؼبتص الباحثة

 .الدماغ إلى المستند التعلم تناولت دراسات – ( أ) 

 .ذاتٌا   المنظم التعلم تناولت دراسات -ب( )      

 . ناولت التفكٌر العلمًت دراسات -(  ج) 

 مبتقذدٌ تقذوم سذوف ثذم ،الفبذات هذذه من فبة كل فً الدراسات هذه لأهم الباحثة تعرض وسوف

 . الدراسات هذه على عام تعلٌق

 الدماغ إلى المستند التعلم تناولت دراسات - ( أ ) 

 الدراسات العربٌة :

 مصر  (2006) :الرحٌم عبد و الله عبد دراسة -1

 المتعلم قدرات حفز اغ فًالدم إلى المستند التعلم نظرٌة على قائم مقترح نموذج ": عنوان الدراسة

  "الصفٌة البٌئة مع وتفاعله

 والإفذاد  الذدما  إلذى المستند التعلم نظرٌة عن الكشف :إلى الدراسة هذه هدفت وقد : أهداف الدراسة

 إلذى المسذتند التعلم نظرٌة كفاء  مدى على الوقوف ،الدراسة حجرات داخل الدماغً البحث نتابج من

 نظرٌذة اسذتخدام لكٌفٌة إجرابً نموذج تقدٌم ،الصفٌة البٌبة مع وتفاعله المتعلم قدرات حفز فً الدما 

 التذدرٌ  مهذارات مذن حدٌثذة بمهذار  المتعلمذٌن تزوٌد ،التعلٌمٌة العملٌة فً الدما  إلى المستند التعلم

 .وأسالٌبه

 الوصذفً المذنهج الباحثذان اسذتخدم الدراسذة أهذداف ولتحقٌذق عٌنةة الدراسةة ومنهاهةا وأدواتهةا :

 المنذاهج ًفذ المختصذٌن التربذوٌٌن مذن عذدد مذع ةالمفتوحذ الأسذبلة ذات المقابلذة واسذتخدما التحلٌلذً
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 هذذه دعذم فذً وخبذراتهم بذررابهم الاسذتنار  بهذدف التربذوٌٌن المشذرفٌن وأحذد (الذنف  وعلذم لتربٌةوا

 )التعلٌمٌة العملٌة فً منها الاستفاد  وإمكانٌة النظرٌة

 :التالٌة النتابج إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

 دما  عن تختلف الٌوم التلمٌذ ودما  الأم  طلاب بتناس الأم  أسالٌب إن 

 .ودعمه تعلمه تجدٌد لنحاول الدما  طرٌقة فهم ٌجب ولذلك عاما   15 قبل التلمٌذ

 (حقٌقٌة مشكلات حل) التحدٌات فٌها تكثر بٌبة التعلٌمٌة البٌبة تكون أن ٌجب 

 .المتعلمٌن لدى الٌقظة وتحقق  (الدما تثٌر التً

 والتذكر والتفكٌر التعلم فً الدما  قدر  لىع تؤثر الانفعالات. 

 الأطعمذة بعذض وتنذاول المذاء شذرب فٌهذا ٌتذا  والتذً الهادبذة الآمنذة البٌبذة 

 .الملل وتطرد الفشل من الطلاب خوف تبدد التنقل وسهولة الخفٌفة

 تقلذل  التذً الموسذٌقى واسذتخدام ،المتعذدد  الوسابط واستخدام ،الراجعة التغذٌة

 . طالضغو من

 أن ٌمكذن ،النظرٌذة هذذه على ٌستند تدرٌسً نموذج إلى الباحثان توصل اكم 

 .العصر هذا خصابص لٌواكب الفعال التدرٌ  من متقدم نمط إتباع فً المتعلمٌن منه ٌستفٌد

 الدما  مع وتتناغم أفضل تعلم تحقٌق فً تساهم التقوٌم أسالٌب فً التنوع. 

 

 مصر (2007) :سالم دراسة -2

 وبرنةامج المعدلةة KWLH اسةتراتٌاٌة مةن كل باستخدام المعرفة وراء ما تنمٌة ": عنوان الدراسة

 إلةى المسةتند الةتعلم نظرٌةة ضةوء فةً :الأطفةال لةد  التحصةٌل علةى وأثةر  بالهةدف الالتةزام دافعٌةة

 " الهدف ونظرٌة الدماغ

 إلذى  المسذتند المعدلذة KWLH اسذتراتٌجٌة اسذتخدام أثذر علذى التعذرف إلذى هذدفت : أهةداف الدراسةة

 وراء مذا ومهذارات المعرفذة وراء مذا معرفذة : مذن كذل على بالهدف الالتزام دافعٌة وبرنامج ،الدما 

 .الابتدابً الثالث الصف طالبات لدى والتحصٌل المعرفة

 تلمٌذذات مذن تلمٌذذ  (65) قوامهذا مقننذة ٌنذةع الدراسذة وتكونذت عٌنة الدراسة ومنهاهةا وأدواتهةا :

 مع المستقبل طلابع مدرسة من عشوابٌا اختٌارهم تم فصول ثلاث عن عبار  الابتدابً الثالث الصف

 كذل تلمٌذذات عذدد وتذراو  حركٌذة أو جسذمٌة إعاقذات ذوات أو راسذبات تلمٌذذات وجود عدم مراعا 
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 دافعٌذة واختبذار الباحثة إعداد من المعرفة وراء ما لقٌا  اختبار الباحثة واستخدمت (27-15) فصل

 .أٌضا   الباحثة تصمٌم نم بالهدف الالتزام

 : النتابج التالٌة إلى الدراسة وتوصلت  نتائج الدراسة :

 فً الضابطة المجموعة طالبات على التجرٌبٌتٌن المجموعتٌن طالبات تفوق 

 فاعلٌذة إلى ٌشٌر مما ،والتحصٌل المعرفة وراء ما ومهارات معرفة لاختبار البعدي التطبٌق

 .ةالمعرف اءور ما لتنمٌة المستخدم البرنامج

 برنامج أن النتابج تشٌر كما KWLH الذتعلم مراحذل مع ومنسقا   متجانسا   كان 

 تمكذنهم لهم الدافعٌة البنٌة وفق معد  لبرامج التلمٌذات تعرض أن استخلاص وٌمكن الدماغً

 والتفذوق والابتكذار والذتعلم للتفكٌذر الداخلٌذة بالعملٌات والخاصة المكتسبة المعرفة تعمٌق من

 الحٌاتٌذة المشذكلات حذل فذً والمهار  التفوق إلى الارتقاء فً ذلك من المتعلم وٌستفٌد ًالعقل

  .معرفٌة وراء وما معرفٌة مهارات لتشمل الذاتً التعلم مٌكانزمات تزداد كما المركبة

 مصر : (2008)بكر أبودراسة  -3              

 عملٌات تنمٌة فً الدماغ لأبحاث الحدٌثة الاتااهات ضوء فً القراءة تدرٌس أثر":  عنوان الدراسة

 "الثانوي الأول صف طلاب لد  القراءة نحو والاتاا  القرائً الفهم

 بعد الثانوي الأول بالصف القراء  مقرر فً لوحد  مقتر  تصور بناء إلى وهدفت " : أهداف الدراسة

 ،القرابذً الفهذم ملٌذاتع : مذن كذل علذى أثرهذا علذى والتعذرف ،الذدما  لأبحذاث وفقذا   صذٌاغتها إعذاد 

 .الطلاب لدى القراء  نحو والاتجاه

 ثذم ،عشوابٌا   اختٌارهم تم طالب (62) من الدراسة عٌنة وتكونت عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

 :مجموعتٌن تقسٌمهم

 ضوء فً المعدلة الوحد  باستخدام تدرٌسهم تم طالب (32) قوامها تجرٌبٌة مجموعة -

 .الدما  أبحاث

 .هً كما المقرر  الوحد  على تدرٌسهم تم طالب (30) قوامها ضابطة مجموعة -

 ة.والضابط التجرٌبٌة المجموعتٌن على بعدٌا   و قبلٌا   الاتجاه ومقٌا  التحصٌل اختبار تطبٌق وتم

 :النتابج التالٌة إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :
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 البعدي التطبٌق فً بطةالضا المجموعة طلاب على التجرٌبٌة المجموعة طلاب تفوق 

 .التحصٌلً للاختبار

 الاختبذار فذً الضذابطة المجموعذة طذلاب علذى التجرٌبٌذة المجموعذة طذلاب تفذوق 

 .الاتجاه لمقٌا  البعدي

 من مناسبة بدرجة الدما  أبحاث ضوء فً تدرٌسها تم التً المقترحة الوحد  تتصف 

 .أهدافها تحقٌق فً الفاعلٌة

 مصر (2008) :اسماعٌل دراسة  - 4        

 لتلامٌذ العلوم لتعلٌم المخ ونظرٌة البنائً التعلم على قائم مقترح نموذج فاعلٌة ":  عنوان الدراسة

 "الإعدادٌة المرحلة

 البنذابً الذتعلم علذى قذابم تعلٌمذً تصذمٌمً نمذوذج وضع :إلى الدراسة هذه وهدفت : أهداف الدراسة

 والتفكٌر العلمٌة الموهبة تنمٌة فً فاعلٌته وقٌا  الإعدادٌة بالمرحلة لومالع لتعلٌم الدما  إلى المستند

 .الإعدادٌة بالمرحلة علمٌا   الموهوبٌن الطلاب لدى للدما  الكلً

 بالصذف علمٌذا الموهوبذات مذن تلمٌذذ  (66) مذن العٌنذة وتكونت عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

 تذم كمذا ،محدد  مؤشرات ضوء فً من انتقابهن تم عدادٌةالإ حلوان زهران بمدرسة الإعدادي الثانً

 إلذى (الابتكذاري ،الاجتمذاعً التخطٌطذً ،المنطقً ) الدماغٌة والسٌاد  التفكٌر أسلوب وفق تصنٌفهن

 نمذوذج أسذ  تحدٌذد فذً التحلٌلذً الوصذفً المذنهج الدراسذة اسذتخدم وقذد تجرٌبٌذة مجموعذات أربذع

 حكمذة ،للإنجذاز الدافعٌذة وعملٌاتذه العلذم طبٌعذة) الأربعذة موهبذةال وأبعذاد المقتذر  التعلٌمً التصمٌم

 التنظٌذذر ،العبقرٌذة ،الاختذذراع ،قفذذوالت ،الموهبذذة) ارتقابهذذا ومسذذتوٌات (الابتكذاري التفكٌذذر ،العلذم

 التجرٌبً المنهج استخدمت كما ،للدما  الكلً والتفكٌر الدماغٌة والسٌاد  التفكٌر وأسالٌب (والتفلسف

 .للدما  الكلً والتفكٌر العلمٌة الموهبة تنمٌة فً المقتر  التعلٌمً التصمٌم نموذج فاعلٌة لقٌا 

 الموهبذة مقٌذا  ،العلمٌذة الموهبذة عذن الكشذف أدوات :التالٌذة الأدوات الدراسذة واسذتخدمت

 .الدماغٌة والسٌاد  التفكٌر أسالٌب مقٌا  ،ةالعلمٌ

 الموهبذة تنمٌذة فذً المقتذر  التعلٌمذً التصذمٌم نموذج فاعلٌة إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

 للذدما  الكلً والتفكٌر ،(الابتكاري التفكٌر ،العلم حكمة ،وعملٌاته العلم طبٌعة) التالٌة وأبعادها العلمٌة

 .الدراسة عٌنة لدى
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           العراق (2008) : نًاالاور دراسة -5

 تحصٌل فً وأثر  والتعرف الدماغ إلى المستند التعلم لنظرٌة وفقا تعلٌمً تصمٌم":  عنوان الدراسة

 ."العلمً تفكٌرهن وتنمٌة الأحٌاء مادة فً المتوسط الثالث الصف طالبات

 الذدما  إلذى المسذتند الذتعلم لنظرٌذة وفقذا تعلٌمذً تصذمٌم بنذاء :إلى الدراسة وهدفت : أهداف الدراسة

 مذاد  فذً العلمذً تفكٌذرهن نمٌذةوت المتوسذط الثالذث الصذف طالبذات تحصذٌل فذً أثره على والتعرف

 .الأحٌاء

 الثالث الصف طالبات من طالبة (64) من الدراسة عٌنة وتكونت عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

 فذً التكذافؤ اختبذار وأجذري ،بالتسذاوي مجمذوعتٌن إلذى وتقسذٌمهن ،عشذوابٌا   اختٌذارهن تذم المتوسذط

 :كالتالً والعمر ًالعلم والتفكٌر والذكاء السابق التحصٌل متغٌرات

 .الذدما  إلذى المسذتند الذتعلم نظرٌذة وفق التعلٌمً التصمٌم باستخدام درست تجرٌبٌة مجموعة

 نذوع مذن فقر  60 من مكون تحصٌلً اختبار إعداد وتم.التقلٌدٌة بالطرٌقة درست ضابطة ومجموعة

 .المجموعتٌن على بعدٌا   وتطبٌقه ،العلمً للتفكٌر ومقٌا  ،متعد من الاختٌار

 المجموعذة طالبذات علذى التجرٌبٌذة المجموعة طالبات تفوق :إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

 .العلمً والتفكٌر التحصٌل من كل فً الضابطة

 العراق:( 3122دراسة محمد ) -7                 

"أثر استخدام نظرٌة التعلم المستند إلى الدماغ فً تحصٌل طالبات الصف الخامس :  عنوان الدراسة

 "العلمً فً مادة الفٌزٌاء

ا  الى التعرف على أثر استخدام نظرٌة التعلم المستند إلى الدم الدراسة هذه وهدفت : أهداف الدراسة

 فً تحصٌل طالبات الصف الخام  العلمً وذلك من خلال التحقق من الفرضٌة الصفرٌة الآتٌة:

( بذذٌن متوسذذط درجذذات  0.05لا ٌوجذذد فذذرق ذو دلالذذة إحصذذابٌة عنذذد مسذذتوى دلالذذة   -

تحصذذٌل طالبذذات المجموعذذة التجرٌبٌذذة اللاتذذً ٌدرسذذن علذذى وفذذق نظرٌذذة الذذتعلم المسذذتند إلذذى 

طالبذذات المجموعذذة الضذذابطة اللاتذذً ٌدرسذذن علذذى وفذذق  الذذدما  ومتوسذذط درجذذت تحصذذٌل

 الطرٌقة الاعتٌادٌة.

 المركز فً محافظة دٌالى مٌدانا   –اختٌرت إعدادٌة الزهراء للبنات فً قضاء بعقوبة  -

 للتجربة.
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( طالبة من طالبات الصف الخام  06وتكونت عٌنة البحث من   عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

( طالبذة للمجموعذة التجرٌبٌذة والتذً 06منهذا   على مجموعتٌن بالتسذاوي كذلا   ٌا  العلمً وزعن عشواب

للطرٌقذذة  لنظرٌذذة الذذتعلم المسذذتند إلذذى الذذدما  والمجموعذذة الضذذابطة التذذً درسذذت وفقذذا   درسذذت وفقذذا  

 الاعتٌادٌة.

( 51تذللف مذن   بعذدٌا   تحصذٌلٌا   و أعد الباحث اختبذارا   ،قام الباحث نفسه بتدرٌ  المجموعتٌن

وتم إٌجذاد صذدقه وثباتذه ومعامذل الصذعوبة وقذو   ،فقر  من نوع "الاختٌار من متعدد" و بلربعة بدابل

 التمٌٌز وفعالٌة البدابل الخاطبة لكل فقر  من فقراته.

 النتابج التالٌة: إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

  وقذذذد أظهذذذرت النتذذذابج تفذذذوق طالبذذذات المجموعذذذة التجرٌبٌذذذة علذذذى طالبذذذات

 مجموعة الضابطة فً التحصٌل.ال

 ( : فلسطٌن 3126ة الزعانٌن )دراس  -8            

فعالٌة تصمٌم تعلمةً وفقةا لنظرٌةة الةتعلم المسةتند إلةى الةدماغ فةً تحصةٌل طلبةة  ": عنوان الدراسة

  "الصف الثامن الأساسً للمفاهٌم الفٌزٌائٌة ومستو  تفكٌرهم العلمً بقطاع غزة

لنظرٌة التعلم المستند  معرفة فعالٌة التصمٌم التعلٌمً وفقا   إلى الدراسة هذه وهدفت : أهداف الدراسة  

 .للمفاهٌم الفٌزٌابٌة ومستوى تفكٌرهم العلمً إلى الدما  فً تحصٌل طلبة الصف الثامن الأساسً

 5655/5650تم تطبٌق الدراسذة خذلال الفصذل الدراسذً الثذانً  ،عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

. ( طالبذا  36أحدهما تجرٌبٌة تكونذت مذن   ،( طالبا قسمت إلى مجموعتٌن511  وتكونت العٌنة من ،م

بٌنمذا  ،درست وحد  الضوء والبصرٌات من خلال تصمٌم تعلٌمً قابم على التعلم المستند إلذى الذدما 

. اسذتخدم اختبذار الاعتٌادٌذةدرست الوحد  نفسها بالطرٌقذة  ( طالبا  21تكونت المجموعة الضابطة من 

ومذنهج الدراسذة هذو  ،ومقٌذا  مهذارات التفكٌذر العلمذً كذلداتٌن للدراسذة ،مفذاهٌم الفٌزٌابٌذةتحصٌل ال

 المنهج التجرٌبً.

 النتابج التالٌة: إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

  )تفوق طلبة المجموعة التجرٌبٌذة   مرتفعذً التحصذٌل ومتوسذطً التحصذٌل

 ومهارات التفكٌر العلمً.  ،ابٌةفً كل من التحصٌل العلمً فً المفاهٌم الفٌزٌ
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  فذذً حذذٌن لذذم ٌتفذذوق طلبذذة المجموعذذة التجرٌبٌذذة منخفضذذً التحصذذٌل علذذى

 نظرابهم فً المجموعة الضابطة.

 

 ( الأردن 3127) والدةالخ ،دراسة العدوان  -9

تطوٌر وحدة تعلٌمٌة فً ضوء نظرٌةة الةتعلم المسةتند إلةى الةدماغ وقٌةاس أثرهةا  ": عنوان الدراسة

لد  طلاب الصف العاشةر الأساسةً فةً مةادة الايرافٌةا واتااهةاتهم  التفكٌر الناقدمهارات فً تنمٌة 

 "نحوها

تطوٌر وحد  تعلٌمٌة فً ضوء نظرٌة الذتعلم المسذتند علذى  إلى الدراسة هذه وهدفت : أهداف الدراسة

ً مذاد  الدما  وقٌا  أثرها فذً تنمٌذة مهذارات التفكٌذر الناقذد لذدى طذلاب الصذف العاشذر الأساسذً فذ

 الجغرافٌا واتجاهاتهم نحوها.

من مدٌرٌة تربٌة عٌن باشذا  ( طالبا  545وتكون أفراد البحث من   عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

إلى مجمذوعتٌن إحذداهما تجرٌبٌذة  وتم توزٌعهم عشوابٌا   ،5650/5654فً الأردن فً العام الدراسً 

ر  فذً ضذوء نظرٌذة الذتعلم المسذتند   التعلٌمٌذة المطذو  ست من خلال الوحدر  د   ،( طالبا  15تكونت من  

 ست الوحذد  التعلٌمٌذة بالطرٌقذة الاعتٌادٌذة.ر  د   ،( طالبا  03والأخرى ضابطة تكونت من   ،إلى الدما 

 وأدا  البحث كان اختبار مهارات التفكٌر الناقد ومنهج البحث هو المنهج التجرٌبً .

 لنتابج التالٌة:ا إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

   وجود فروق ذات دلالة إحصابٌة عند مستوى الدلالةa  =0.05  فً تنمٌة )

مهذذارات التفكٌذذر الناقذذد لذذدى طذذلاب الصذذف العاشذذر الأساسذذً فذذً مذذاد  الجغرافٌذذا تعذذزى إلذذى 

 تدرٌ  الوحد  التعلٌمٌة   المطور  / الاعتٌادٌة( ولصالح المجموعة التجرٌبٌة. 

 ٌة لدى أفراد المجموعة التجرٌبٌة نحو استخدام نظرٌة ووجود اتجاهات إٌجاب

 التعلم المستند إلى الدما  فً تدرٌ  ماد  الجغرافٌا. 

  وأوصى الباحثان بضرور  الإفاد  من نظرٌة التعلم المسذتند إلذى الذدما  عنذد

 بناء مناهج الجغرافٌا.

 

 

 



 دراساخ ساتقح                                                                                  الفصل الثاني

02 

 

 الدراسات الاانبٌة :

  امرٌكا Miller(2004) :مٌلر دراسة  -1

 فً بالتكنولواٌا والمدعم ،الدماغ إلى المستند التعلم لتطبٌق وصفٌة حالة دراسة" : راسةعنوان الد

 ." الدراسً الصف

A case study of application of brain-based learning، supported by 

technology in the classroom 

 ،الذدما  إلذى المسذتند علمالذت تطبٌذق كٌفٌذة علذى التعذرف إلذى الدراسذة هذذه هذدفت : أهةداف الدراسةة

 :الآتٌة الفرعٌة الأهداف الربٌ  الهدف هذا من تفرع وقد الدراسً الصف فً بالتكنولوجٌا والمدعم

 بالتكنولوجٌا والمدعمة الدما  إلى المستند  الصفٌة البٌبة طبٌعة على التعرف. 

 الدما  إلى المستند  الصفٌة البٌبة فً المعلم أدوار على التعرف. 

 الذدما  إلذى المسذتند التعلم توظٌف عند المعلمٌن تواجه التً المشكلات على التعرف 

 .علٌها التغلب وكٌفٌة

 بتطبٌذق المهتمٌن المعلمٌن من ستة من الدراسة عٌنة تكونت وقد عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

 مدٌر من توصٌات على بناء اختٌارهم تم وقد ،تدرٌسهم فً التقنٌة وٌوظفون الدما  إلى المستند التعلم

 ،الفرنسذٌة اللغذة ،البٌانٌذة الرسذوم تصذمٌم ،الفٌزٌذاء ،الصذحٌة التربٌذة :التالٌة التخصصات فً المدرسة

 المسذتند للذتعلم المتذزعمٌن أحذد وكذان المدرسة مدٌر العٌنة ضمن من وكان (المعلومات نظم ،التارٌخ

 إكمذال ،والملاحظذة ،المقابلذة أدوات باحذثال اسذتخدم وقذد )التقنذً المنسذق إلذى بالإضذافة ،الذدما  إلذى

 .التدرٌ  طرابق لرصد القوابم

 :الدراسة إلٌها توصلت التً النتابج ومن :نتائج الدراسة 

 البٌبذة تلذك هذً ،بالتكنولوجٌذا والمدعمذة الذدما  إلذى المسذتند  الصذفٌة البٌبذة طبٌعذة 

 – طالذب  (،طالذب – طالذب   اعذلالتف علذى وتعتمذد وعاطفٌذة وآمنذة ،المذتعلم علذى والمرتكز  النشطة

 ،الذتعلم أدوات مذن كبٌذر  مجموعذة وتفعذل ،الذتعلم عملٌذة فذً المتعلم انخراط البٌبة هذه وتضمن (،معلم

 .الآلً الحاسب على مؤسسة بٌبة أنها كما ،الأقران تعلٌم وتوظف

 فذً تتحذدد بالتكنولوجٌذا والمدعمة الدما  إلى المستند  الصفٌة البٌبة فً المعلم أدوار 

 الجهذود ٌقذود ،التوجٌذه لهذم ٌذوفر ،الذتعلم عملٌذة فذً ٌنخرطذون عنذدما للطذلاب ومٌسذر موجذه كونذه
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 سذٌطر  أو ذكذاءات ذوو أفذراد الطذلاب بذلن ٌذؤمن ،الراجعذة التغذٌة ٌقدم ،المشكلات حل فً التعاونٌة

 بعذٌن خذذهاوأ إشذباعها وٌجذب ،متعذدد  احتٌاجذات ،مختلفذة تعلذم أنمذاط ،معٌنذة قذدرات ،معٌنذة دماغٌذة

 .بدٌلة طرابق ٌجرب ،والأنشطة طرابقال ٌنوع ،الاعتبار

 إلذى ،الذدما  إلذى المسذتند الذتعلم تطبٌذق عنذد المعلمذٌن تواجه التً المشكلات تحددت 

 ،(الملونة الطباعة لإمكانات الافتقار ،المدمجة الاسطوانات خلل ،الانترنت شبكة تعطل) تقنٌة مشكلات

 . الإزعاج ،الأسبلة طر  فً التزامن ،الانترنت فً الإبحار ) طلابٌة ومشكلات

 تركٌا : yaghsan and evci (( 2009 باغستان و افاً دراسة      -2

 "الدراسٌة الماد  تجاه التلامٌذ مواقف و تحصٌل على الدما  إلى المستند التعلم أثر" : عنوان الدراسة

The impact of brain-based learning on the collection and attitudes of students 

towards the subject matter 

 مواقذف و تحصذٌل علذى الدما  إلى المستند التعلم أثر تقصً الدراسة هذه استهدفت : أهداف الدراسة

 . الدراسٌة الماد  تجاه التلامٌذ

 عذدد وبلذ (  تركٌذا   بذلنقر  مذدار  ثذلاث الدراسذة عٌنذة شملت  عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

 ضذابطتٌن مجمذوعتٌن و تجرٌبٌذة مجموعذة مجموعذات ثذلاث إلذى تقسذٌمهم تذم تلمٌذا   00 العٌنة أفراد

 نظرٌة وفق استراتٌجٌات عد  ٌحوي تعلٌمٌا   برنامجا   الباحثان وصمم.  مجموعة لكل تلمٌذا   30 بواقع

 ، البٌانات لجمع أدوات عد  الدراسة واستخدمت الطاقة و العمل وحد  الفٌزٌاء ماد  فً الدماغً التعلم

 والفهذذم المعرفذذة لقٌذذا  الأداء واختبذذار الدراسذذٌة المذذاد  اتجذذاه التلامٌذذذ مواقذذف اسذذتطلاع اسذذتبٌان هذذً

 تذذدرٌ  وتذذم ، الدماغٌذذة الهٌمنذذة قٌذذا  واختبذذار العلمٌذذة المشذذكلات لحذذل المنطقذذً التفكٌذذر واختبذذار

 الذذتعلم لنظرٌذذة وفقذذا التجرٌبٌذذة المجموعذذة تذذدرٌ  وتذذم.  معلمذذٌن ثلاثذذة بواسذذطة الذذثلاث المجموعذذات

 . مختلفٌن بسلمٌن لكن ، التقلٌدٌة بالطرٌقة الضابطتٌن المجموعتٌن و الدما  إلى المستند

 لنتابج التالٌة:ا إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

 جذدا   مهذم أثر له كان الدما  إلى المستند التعلم مبادئ تطبٌق أن الدراسة نتابج أظهرت 

 . الفٌزٌاء نحو إٌجابٌة مواقف تطوٌر فً

 لهذا كذان الذدماغً والتعلذٌم الذتعلم اسذتراتٌجٌات و أنشذطة أن الدراسة هذه أظهرت كما 

 بموضذوع المتعلقذة بالمعذارف والاحتفاظ التجرٌبٌة المجموعة تحصٌل على ا  كبٌر ا  أثر

 جذرٌذة تغٌٌذرات إحذداث ٌجب أنه ، منها بتوصٌات الدراسة وخرجت.  والطاقة العمل
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 إجذراء فذً الاسذتمرار و الدما  بحوث مع تتوافق التعلم و التعلٌم ممار  فً شاملة و

 .نتابجها من الاستفاد  و التعلم و الدما  حول البحوث

        :الٌونان Riasat (2010)رٌاسات دراسة      -3

 " الأكادٌمً التحصٌل على الدماغ إلى المستند التعلم أثر" عنوان الدراسة :

The effect of brain-based learning on achievement 

 فً الدما  إلى المستند التعلم وفاعلٌة تلثٌر معرفة الدراسة هذه من الربٌسً الهدف أهداف الدراسة :

 المستند التعلم استخدام فاعلٌة فً فرق توجد لا :هو للدراسة الربٌسً الغرض وكان .الثانوٌة المدار 

 .الثانوٌة المدار  فً التدرٌ  فً التقلٌدٌة والطرٌقة الدما  إلى

 العلذوم طذلاب مذن طالذب 50 من للطلاب الدراسة عٌنة وتكونت عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

 الحكىمُة  (Sikander Khel Bala Bannu) بذانو بذالا خٌذل اسكندر بمدرسة الثانوي الأول بالصف

 .الثانىَ 

 وتم .الباحث وتطبٌق إعداد من الفٌزٌاء قبلً اختبار وضع تم   ،الطلبة عٌنة من البٌانات ولجمع

 .طالبذا   25 مذن تتكذون مجموعذة كذل الضذابطة  والمجموعذة التجرٌبٌذة مجمذوعتٌن إلذى العٌنذة تقسذٌم

 الضذابطة المجموعذة تذدر  بٌنمذا الذدما  إلذى المستند التعلم طرٌق عن التجرٌبٌة المجموعة وتدر 

 وتحلٌلها البٌانات جمع وبعد .المجموعتٌن على بعدي اختبار تطبٌق تم النهاٌة وفً .التقلٌدٌة بالطرٌقة

 ومعامذل ،واختبذارات ،والانحذراف ،المتوسذط مثذل دلالة ذات المناسبة الاختبارات باستخدام وتفسٌرها

 .الاختلاف

 :التالٌة النتابجتوصلت الدراسة الى نتائج الدراسة : 

 إلذى المسذتند الذتعلم لصذالح (0.05) مسذتوى عنذد إحصذابٌة دالذة ذات فذروق وجذود 

 أكثذر هذً الذدما  علذى القذابم الذتعلم أسذلوب أن واسذتنتج التقلٌدٌة الطرٌقة إلى بالنسبة الدما 

 .التقلٌدٌة طرابقبال ومقارنة أهمٌة

 التحصذٌل علذى الذدما  إلذى المسذتند الذتعلم فاعلٌذة مذدى راسذةالد نتذابج وأوضذحت 

 تذؤثر والتذً الممارسذات هذذه لتنمٌة مفٌد  مدخلات بمثابة تكون قد والتً ،للطلاب الأكادٌمً

 .الطلاب لدى الأكادٌمً التحصٌل تنمٌة على

 العصذر لمتطلبذات وفقذا المعلمذٌن لتذدرٌب برنذامج وضذع بضذرور  الباحث وأوصى 

 ..الجدٌد
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 :  penington ( 2010 بنٌاتون دراسة   -4

 الدما  إلى المستند للتعلم برنامج ضمن البدنٌة الحركة استراتٌجٌة استخدام أثر   الدراسة :عنوان 

 .الثانوٌة المدار  لطلبة الإنجلٌزٌة اللغة قواعد تعلم فً

The impact of the use of the physical trauma strategy within a brain-based 

learning program in learning English grammar for high school students 

 البدنٌة الحركة استراتٌجٌة استخدام أثر ودراسة تقصً إلى الدراسة هذه هدفت    :أهداف الدراسة 

 .الثانوٌة المدار  لطلبة الإنجلٌزٌة اللغة قواعد تعلم فً الدما  إلى المستند للتعلم برنامج ضمن

 ، فوجا   11 إلى قسموا طالبا 222 فً الدراسة عٌنة تمثلت :عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها 

 الضابطة المجموعات طلبة تعلٌم وتم ، ضابطة ومجموعات تجرٌبٌة مجموعات إلى عشوابٌا   وقسموا

 خلال من التجرٌبٌة المجموعات طلبة تعلٌم تم حٌن فً ، التقلٌدٌة بالطرٌقة الإنجلٌزٌة اللغة قواعد

 . أسابٌع خمسة لمد  وذلك ، الدما  إلى المستند التعلم على المبنٌة الحركٌة والأنشطة التدرٌبات

 :التالٌة النتابجتوصلت الدراسة الى نتائج الدراسة : 

 الباحث أشار و ، التجرٌبٌة و الضابطة المجموعات بٌن كبٌر  فروقا   الدراسة نتابج تظهر لم 

 إلا التعلم عملٌة فً كبٌر تحسٌن إلى تؤد لم والأنشطة الاستراتٌجٌات هذه أن الرغم على أنه

 دوافع لدٌهم كان و التعلمٌة بالتجربة استمتعوا البدنٌة الحركة خلال من تعلموا الذٌن الطلبة أن

 . التعلم عملٌة اتجاه إٌجابٌة مواقف و

 قواعد أن حٌث ، الدراسٌة الماد  طبٌعة على بناءا   علٌها المتحصل النتابج الباحث فسر كما 

 ٌتم أن ٌجب القواعد هذه تدرٌ  أن إلى توصل أنه إلا ، أخرى بعوامل تتلثر الإنجلٌزٌة اللغة

 أنماط لمراعا  الكتابٌة و البصرٌة و اللفظٌة الأنشطة باستخدام التعلم استراتٌجٌات باستخدام

 . الطلبة لدى المختلفة التعلم

 تقنٌات كاستخدام الدما  أبحاث مع تتلاءم أخرى اتجاهات استخدام ضرور  على وأكد 

 .الذاكر  عمل تعزز أخرى وسٌاقات ، المعزز والتكرار المر  إدماج و الرواٌة

 الوقت من مزٌدا   الطلبة إعطاء ٌجب كما  . 

 المعلمٌن وعلى وتطوٌر تحسٌن إلى بحاجة ٌزال لا النموذج هذا بلن الدراسة وأوصت 

 ، المعرفً النف  علم و ، التربوٌٌن النف  علماء و ، الأعصاب علماء أبحاث على الاطلاع

 . أفضل نتابج إلى والوصول التعلمً الأداء تحسٌن أجل من

 فً الحركة لدمج أعمق تحلٌلا   تتضمن التً البحوث من المزٌد إجراء بضرور  وأوصت 

 . التعلم
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 :اتٌا  ذ المنظم التعلم تناولت دراسات - (ب)

 الدراسات العربٌة : -2

 السعودٌة :(3117دراسة عسٌري )  -1

التعلم الذاتً وتطبٌقاته عبر شذبكة الإنترنذت فذً الذدول الأعضذاء بمكتذب التربٌذة : "  عنوان الدراسة

 "العربً لدول الخلٌج

التعرف علذى مسذتوى الذتعلم الذذاتً وتطبٌقاتذه عبذر شذبكة إلى  الدراسة هذه وهدفت : أهداف الدراسة

 فً التعلٌم العام لدى الدول الأعضاء بمكتب التربٌة العربً لدول الخلٌج. الإنترنت

اتبعذذت الدراسذذة المذذنهج الوصذذفً  ولتحقٌذذق هذذدف هذذذه الدراسذذة عٌنةةة الدراسةةة ومنهاهةةا وأدواتهةةا :

وثباتهذا. وطبقذت  المقٌذا كذلدا  لإجابذة أسذبلتها بعذد التحقذق مذن صذدق  المقٌا المسحً، واستخدمت 

التربوٌة ومواقع مدار  التعلٌم العام الحكذومً فذً الذدول  الإلكترونٌةعلى عٌنة عشوابٌة من المواقع 

 .الإنترنت( موقع تعلٌمً على شبكة 003الأعضاء بمكتب التربٌة العربً لدول الخلٌج والتً بلغت  

 :النتابج التالٌة إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

  وقد توصلت الدراسة إلى تفاوت مستوى الأدوات الأساسٌةBasic Tools  حٌث سذجلت قٌمذة

ٌم الواجهة والتصذفح، بٌنمذا حقذق المحتذوى التعلٌمذً متدنٌة فً التقنٌة وقٌم متوسطة فً تصم

 .قٌمه متوسط متدنٌة مع عدم توافره فً صٌغة الكترونٌة على شكل وحدات تعلٌمٌة

  والتذذً  الإنترنذذتوتوصذذلت النتذذابج كذذذلك إلذذى تذذدنً مسذذتوى الأدوات التربوٌذذة المعتمذذد  علذذى

الاتصال التزامنً، وغٌر التزامنً، ٌعتمد علٌها التعلم الذاتً وتطبٌقاته والمشتملة على أدوات 

 ودعم المصادر، وإدار  نظام التعلم لدى عٌنة الدراسة.

  الإنترنذتكما توصلت الدراسة إلى تذدنً مسذتوى أنشذطة الذتعلم الذذاتً وتطبٌقاتذه عبذر شذبكة 

الاسػتراتيجيات، ودعػـ المػتعمـ، والتعزيػز والدافعيػة، والتنظػيـ والتوجيػو لػد   والتً اشتملت علذى

 الإنترنػػتة الدراسػػةب بينمػػا سػػجؿ متوسػػط  اهداب المينيػػة فػػي الػػتعمـ الػػذاتي المعتمػػد عمػػى عينػػ

 قيمة مرتفعةب
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 الأردن  : (3118) دراسة غانم   -2

تذذدرٌبً فذذً الذذتعلم المذذنظم ذاتٌذذا  مسذذتند إلذذى نظرٌذذة الذذتعلم المعرفذذً  جأثذذر برنذذام: "  عنةةوان الدراسةةة

 ."الاجتماعً فً الدافعٌة الداخلٌة والفاعلٌة الذاتٌة لدى طلبة الصف السابع

تذدرٌبً فذً الذتعلم المذنظم ذاتٌذا  مسذتند  جتعرف أثذر برنذامإلى  الدراسة هذه وهدفت : أهداف الدراسة

لٌة الذاتٌذة لذدى طلبذة الصذف الدافعٌة الداخلٌة والفاعكل من اعً فً إلى نظرٌة التعلم المعرفً الاجتم

 .السابع

( طالبذا  وطالبذة مذن طلبذة الصذف 20وتللفذت عٌنذة الدراسذة مذن   عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

( طالبذا  46 وضذابطة، إذ تكونذت المجموعذة التجرٌبٌذة مذن  مقسمٌن إلى مجمذوعتٌن تجرٌبٌذة ،السابع

أدوات الدراسذذذذة مذذذن مقٌذذذذا   وتكونذذذت .وطالبذذذة( طالبذذذذا  40 مذذذن  ضذذذذابطةالمجموعذذذة الو وطالبذذذة

لأكادٌمٌة، ومقٌا  الفاعلٌة الذاتٌة الأكادٌمٌة، وبرنذامج تذدرٌبً فذً الذتعلم المذنظم ذاتٌذا  مسذتند إلذى الا

 .نظرٌة التعلم المعرفً الاجتماعً

 النتابج التالٌة: إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

 سذذً فذذً مقٌا وتوصذذلت الدراسذذة إلذذى تفذذوق المجموعذذة التجرٌبٌذذة علذذى المجموعذذة الضذذابطة

 .الدافعٌة الداخلٌة الأكادٌمٌة، والفاعلٌة الذاتٌة الأكادٌمٌة فً القٌا  البعدي

  الداخلٌة والفاعلٌة الذاتٌة ثر فعال فً تنمٌة الدافعٌةأوأن البرنامج التدرٌبً لدٌه. 

  وأوصت الدراسة بإجراء مزٌد مذن الدراسذات لمعرفذة العلاقذة بذٌن الذتعلم المذنظم ذاتٌذا  وكافذة

 فعٌة.أنواع الدا

 فلسطٌن  (:3125دراسة رٌان ) -3

والتحصةٌل  المتعةددة فةً مهةارات الةتعلم المةنظم ذاتٌةا   للةذكاءات  :" القةدرة التنبيٌةة عنوان الدراسة

 "الأكادٌمً لد  طلبة كلٌة التربٌة فً اامعة القدس المفتوحة 

إلى فحص القدر  التنبؤٌة للذكاءات المتعدد  فً مهارات الذتعلم  الدراسة هذه وهدفت : أهداف الدراسة

 التربٌة فً جامعة القد  المفتوحة.والتحصٌل الأكادٌمً لدى طلبة التربٌة كلٌة  المنظم ذاتٌا  
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ولتحقٌذذق أهذذداف الدراسذذة تذذم تطبٌذذق أداتذذً الدراسذذة بعذذد أن تذذم  عٌنةةة الدراسةةة ومنهاهةةا وأدواتهةةا :

وطالبذة تذم اختٌذارهم بطرٌقذة طبقٌذة  ( طالبذا  052التحقق من صدقهما وثباتهما على عٌنة مؤلفة من   

التربٌة فً جامعة القد  المفتوحذة بفذرع الخلٌذل، والتحصذٌل الأكذادٌمً واختبذار من جمٌع طلبة كلٌة 

 الذكاءات المتعدد  هما أداتً الدراسة.

 النتابج التالٌة: إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

  وجذذود علاقذذة موجبذذة دالذذة إحصذذابٌا بذذٌن الذذذكاءات المتعذذدد  ومهذذارات الذذتعلم المذذنظم

 .ذاتٌا  

 بٌن الذكاءات المتعدد  ككل وكل من الذكاء اللفظذً  جبة دالة إحصابٌا  وجود علاقة مو

 والبصري والجسمً والشخصً والتحصٌل الأكادٌمً.

   ٌلٌذه كما تبٌن أن الذكاء الشخصً أكثر قدر  على التنبؤ بمهارات التعلم المنظم ذاتٌذا ،

 صٌل الأكادٌمً.الذكاء اللفظً ثم الاجتماعً، وجاء الذكاء الشخصً المنبا الوحٌد للتح

  وأوصت الدراسة بضرور  الإفذاد  مذن نظرٌذة الذذكاءات المتعذدد  فذً تطذوٌر بذرامج

الإرشاد الجذامعً، وتصذمٌم المقذررات الجامعٌذة، وتقذوٌم تحصذٌل الطلبذة،  وتذدرٌب أعضذاء 

 هٌبة التدرٌ  على كٌفٌة استخدامها فً اللقاءات الوجاهٌة والافتراضٌة.

 مارات العربٌة المتحدة( الا3126الهٌلات ) دراسة  -4

، دراسة مقارنة بٌن عٌنة من الطلبة الموهوبٌن : " استراتٌاٌات التعلم المنظم ذاتٌا   عنوان الدراسة

 والطلبة غٌر الموهوبٌن"

لدى عٌنذة مذن  إلى الكشف عن استراتٌجٌات التعلم المنظم ذاتٌا   الدراسة هذه وهدفت : أهداف الدراسة

 غٌر الموهوبٌن.الطلبة الموهوبٌن والطلبة 

ولتحقٌق هدف هذه الدراسة تم استخدام المنهج الوصفً، حٌث تذم  عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

 ( طالبذذا  556( علذى عٌنذة شذملت  5661( والمقذنن مذن قبذذل أحمذد   Purdieتطبٌذق مقٌذا  بذوردي  

 ء.غٌر موهوب من مدرسة حكومٌة عادٌة فً مدٌنة الزرقا ( طالبا  556و   موهوبا  

 النتابج التالٌة: إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

  أشارت نتابج التكرارات والنسب المبوٌة لمتوسطات عٌنة الدراسذة، أن اسذتراتٌجٌات

لدى الطلبة الموهوبٌن جاءت على الترتٌب التالً   التسمٌع والحفذظ، ومذن  التعلم المنظم ذاتٌا  

 لهدف والتخطٌط، وطلب المساعد  الخارجٌة(.ثم الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة، ووضع ا
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   فٌمذذذا كانذذذت لذذذدى الطلبذذذة غٌذذذر الموهذذذوبٌن علذذذى الترتٌذذذب التذذذالً   وضذذذع الهذذذدف

والتخطذذذٌط، ومذذذن ثذذذم التسذذذمٌع والحفذذذظ وطلذذذب المسذذذاعد  الخارجٌذذذة والاحتفذذذاظ بالسذذذجلات 

 والمراقبة.

  بذٌن  نظم ذاتٌذا  كما أشارت نتابج الدراسة إلى وجود فروق فً استراتٌجٌات التعلم الم

الطلبة الموهوبٌن والطلبة العادٌٌن ولصالح الطلبة الموهوبٌن فً استراتٌجٌات  وضع الهدف 

 والتخطٌط، الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة(. 

  كمذذا أشذذارت النتذذابج إلذذى عذذدم وجذذود فذذروق ذات دلالذذة بذذن الطلبذذة الموهذذوبٌن وغٌذذر

 تراتٌجٌة طلب المساعد  الاجتماعٌة(.الموهوبٌن فً استراتٌجٌات   الحفظ والتسمٌع واس

 قطر  (:2116دراسة سميم ) -5        

فً الةوعً بالعملٌةات الحركٌةة واكتسةاب بعة   التعلم المنظم ذاتٌا   أسلوب تأثٌر" :  عنوان الدراسة

 ."للطلاب بالكرة الطائرةالأساسٌة المهارات 

 والأسذلوب ر برنامج قابم على التعلم المنظم ذاتٌذا  أثالكشف عن  :إلى الدراسة تهدف:  أهداف الدراسة

الكشذف عذن الفذروق فذً الاختبذارات و بذالكر  الطذابر . الأساسذٌةالمتبع فً اكتساب بعذض المهذارات 

والمجموعة  البعدٌة بٌن المجموعة التجرٌبٌة التً تدر  على وفق برنامج قابم على التعلم المنظم ذاتٌا  

 الطابر  بالكر  الأساسٌةالمتبع  فً اكتساب بعض المهارات  الأسلوبالضابطة التً تدر  على وفق 

 والأخذرى ،تجرٌبٌذة أحداهماعلى شعبتٌن  الدراسةاشتملت عٌنة و عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

( بالمجموعذة التجرٌبٌذة والتذً درسذت علذى وفذق Bضابطة وعن طرٌق القرعة، حٌث تمثلت شذعبة  

المتبذع  الأسذلوبت وفذق بذ( لتمثل المجموعة الضابطة والتً درAاختٌرت شعبة ، والتعلم المنظم ذاتٌا  

التكذافؤ بٌنهمذا فذً بعذض المتغٌذرات  إجذراءلكل مجموعذة، وتذم  ( طالبا  56  من قبل المدر ، وبواقع

، كمذا تذم الإحصذابٌة الأدبٌذات إجراءوتم بناء مقٌا  الوعً بالعملٌات الحركٌة بعد  البدنٌة والمهارٌة.

، وبعذذد تطبٌذذق البرنذذامج تذذم اختبذذار المجمذذوعتٌن خطذذة تعلٌمٌذذة علذذى وفذذق الذذتعلم المذذنظم ذاتٌذذا  بنذذاء 

حابط الصذد( كمذا تذم قٌذا  مسذتوى -الضرب الساحق القطري -الأعلىالمواجه من  الإرساللمهارات 

 .الوعً بالعملٌات الحركٌة للمهارات

 النتابج التالٌة: إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :
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 علذذى  ق المجموعذذة التجرٌبٌذذة التذذً درسذذت علذذى وفذذق اسذذتراتٌجٌة الذذتعلم المذذنظم ذاتٌذذا  تفذذو

الموجذه  الإرسالالمتبع فً تعلم مهارات  الأسلوببطة التً درست على وفق ضاالمجموعة ال

 وحابط الصد. ،والضرب الساحق المواجه الأعلى،من 

  التذذذً درسذذذت علذذذى وفذذذق الذذذوعً بالعملٌذذذات الحركٌذذذة لذذذدى المجموعذذذة التجرٌبٌذذذة كمذذذا كذذذان

 الأسلوبالتً درست على وفق  الضابطةفضل من المجموعة أ استراتٌجٌة التعلم المنظم ذاتٌا  

 المتبع.

 الدراسات الأانبٌة : 

  أمرٌكا  Bembenutty (2006) : بنٌوتًبم دراسة  - 1

 مقنةت  بتسةخداا  ذاينةت   المةظم  الةخعل  لاسةخزاينينت  الطلبة  اسةخداا  بةن  العلاقة : " عنوان الدراسة

 "  الذات فاعلٌة ومعتقدات الأكادٌمً التحصٌل من وكل Purdie بوردي

The relationship between students' use of self-organized learning strategies 

using the Purdie scale and both achievement and self-efficacy beliefs 

 لاسةخصايُيُا  الطلبة  اسةخدرا  بةُن العلاق  عن الكشف لًا إلى الدراسة هذه وهدفت : أهداف الدراسة

 فاعلٌذة ومعتقذدات الأكذادٌمً التحصذٌل مذن وكذل Purdie بةىشذٌ مقُاس باسخدرا  زايُا   المنظم الخعلم

 . الذات

 ، مسةخدرم الجامعذة فذً وطالبذة طالبذا   (147) مذن تكونذت عٌنذة عٌنة الدراسةة ومنهاهةا وأدواتهةا :

كلدوات للدراسة والمذنهج التجرٌبذً منهجذا ومقٌا  بوردي ومقٌا  فاعلٌة الذات  الأكاذَمٍ الخحصُل

 للدراسة .

 النتابج التالٌة: إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

 لذدى الأكذادٌمً والتحصذٌل ذاتٌذا   المذنظم الذتعلم بذٌن موجبذة ارتباطٌذة علاقذة دوجذو 

 .الطلبة

 الطلبة لدى الذات فاعلٌة بمعتقدات ٌتنبل ذاتٌا   المنظم التعلم وأن. 

 فً الولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة.  : Mullen (2007)ميوليندراسة  -2

لدى طمبة الصف السادس تراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً درجة استخدام اس" :  عنوان الدراسة
 The degree of use of self-organized learning strategies for sixth "الابتدائي

grades. 
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استراتيجية التعمـ  ىدفت الدراسة إلى قياس درجة استخداـ .إلى  الدراسة هذه وهدفت : أهداف الدراسة

 بوفقا  لمتغير الجنس لد  طمبة الصؼ السادس في المدارس الابتدائية ذاتيا  

( 512حيػث تألفػت عينػة الدراسػة مػف  ولتحقٌق هدف هذه الدراسة عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

 مقيػػاس، حيػػث طبػػؽ عمػػييـ طالبػػا  وطالبػػة مػػوزعيف عمػػى خمػػس ولايػػات فػػي الولايػػات المتحػػدة ا مريكيػػة

 .(1991يش وديجروت  (، لبينتر MSLQالاستراتيجيات الدافعة لمتعمـ الذاتي 

 النتابج التالٌة: إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

  لمنظـ ذاتيا  كانت بدرجة لاستراتيجيات التعمـ ا التلامذةدرجة استخداـ أف وتوصمت الدراسة إلى
 بمرتفعة

 وكانت لد  الذكور بدرجة أكبر مف الإناثب 
 
 الصن  & Hong : (2009)Peng & Rowe وروٌل وبنج هونج أاراها سةدرا     -4 -

 "البنخن  للواجبت  الذايي الخظمن  مسخوى:"  عنوان الدراسة

Level of self-regulation of homework 

  : أهداف الدراسة

 قُمة  : هةٍ ميالا  سخ  فٍ البُخُ  للىاجبا  السايٍ الخنظُم مسخىي عن لكشفا إلى الدراسة هذه هدفت

 الخنظةُم كةا  إزا عمةا الكشةف وكسلك السا  واخخباش والخدطُط والإصصاش واليهر الرافعُ  وقُم  المهم 

 . الرشاسٍ يحصُله مسخىي أو الطالب جنس باخخلاف َدخلف البُخُ  للىاجبا  السايٍ

 عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :

 الصةف طلبة  مةن (407) و، السةاب  الصةف  طلبة مةن وطالبة  طالبةا   (330) من الرشاس  عُن  ويكىنت 

 الصٌن فً Metroplitan مخصوبىلُخا  فٍ عشص الحاذٌ

 النتابج التالٌة: إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :
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 أمذا، ككذل المقٌذا  علذى الطلبذة لدى منخفضا   جاء البٌتٌة للواجبات الذاتً التنظٌم مستوى أن 

 الدافعٌذة قٌمذة جذاءت حذٌن فذً مرتفذع بمسذتوى الجهذدو المهمذة قٌمة فجاءت الأربع مستوى على

 .منخفض بمستوى الذات واختبار

 البٌتٌة للواجبات الذاتً التنظٌم مستوى فً الجنسٌن بٌن فروق هناك تكن ولم. 

 ًلمسذتوى تعذزى البٌتٌذة للواجبذات الذذاتً التنظذٌم مسذتوى فذً فذروق هنذاك كانذت حذٌن فذ 

 .المرتفع التحصٌل ذوي الطلبة الحولص فقط السابع الصف طلبة عند التحصٌل

 السابع الصف طلبة لدى منها أفضل عشر الحادي الصف لطلبة الذاتً التنظٌم كان كما. 

 الولايات المتحدة الأمريكية : Garner(2016) دراسة جارنر -4
 "صياغة العلاقة بين الوظائف التنفيذية والتعمم المنظم ذاتياً  : " عنوان الدراسة

     Formulation of the Relationship between Executive Functions and Self-

Structured Learning 

الوظػائؼ التنفيذيػة والػتعمـ المػنظـ ذاتيػا ؛  العلاقػة بػيف تعرؼإلى  الدراسة هذه وهدفت : أهداف الدراسة

 ببينيما وذلؾ لتوضيح العلاقة المفاىيمية المتبادلة

مػوزعيف إلػػى  جػامعييف( طػػلاب 621تكونػت عينػػة الدراسػة مػف    عٌنةة الدراسةةة ومنهاهةا وأدواتهةةا :

إذ  ،الولايػات المتحػدة ا مريكيػةفػي  حكومية في ولاية واشػنطفمف الذكور( مف جامعة  21و-أنثى 12 

ي فػوكػانوا مقيػديف فػي مقػررات تمييديػة  ،(6.21انحراؼ معيػار) بػسػنة(  61.21  أعمػارىـ متوسطبمغ 

يجيات الدافعػػػة لمػػػتعمـ لبينتػػػريش مقيػػػاس الوظػػػائؼ التنفيذيػػػة واسػػػتبياف الاسػػػتراتطبػػػؽ حيػػػث  بعمػػػـ الػػػنفس

 بعمى أفراد عينة الدراسة (6116وآخروف 

 النتابج التالٌة: إلى الدراسة وتوصلت نتائج الدراسة :

  ف الوظائؼ الخاصة أتوصمت التحميلات إلى وجود نقاط لمتداخؿ والانفصاؿ، حيث وجد
 ماو باستخداـ الاستراتيجية المعرفية  متنبئةبالتنظيـ والتحكـ في الدافع والحافز الدافعي، كانت 

 با كاديمييـ الجيد ظوراء المعرفية وتن
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  أ) الخاصة بالعزو السببي( والوجدانية لمتعمـ المنظـ ذاتيا  فقد فشمت في ية العزو مكونات الأما 
 الارتباط بالوظائؼ التنفيذيةب

 

 الدراسات التً تناولت التفكٌر العلمً. :ج()

 الدراسات العربٌة: 

 (: مصر.2115دراسة أبو فخر )  - 1

لدى طلاب المرحمة العممي عض ميارات التفكير برنامج تدرسي مقترح لتنمية ب" عنوان الدراسة:
  "الثانوية من خلال مادة عمم الاجتماع

لد  العممي تحديد مد  فعالية برنامج تدريبي مقترح لتنمية بعض ميارات التفكير  :ىدف الدراسة
 بطلاب المرحمة الثانوية مف خلاؿ مادة عمـ الاجتماع

طالبة مف  (22)مجموعتيف إحداىما تجريبيّة قواميا  مفتكونت  :عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :
( طالبة مف مدرسة وجيو 52وا خر  مجموعة ضابطة قواميا   ،مدرسة الجيزة الثانوية لمبنات

ف قائمة ببعض ميارات التفكير التي يمكف تنميتيا مف خلاؿ مادة عمـ م أدوات الدراسة أما بالبغداد)
 ،واختبار ميارات التفكير المتضمنة  ميارات حؿ المشكلات ،ترحوالبرنامج التدريسي المق ،الاجتماع

 بميارات التفكير الناقد( ،ميارات التفكير الإبداعي

أفّ البرنامج المقترح يتّصؼ بكفاءة عالية في تنمية ميارات حؿ المشكلات بينت النتائج  :نتائج الدراسة
في حيف كانت نسبة الكفاءة منخفضة بالنسبة  ،وميارات التفكير الناقد وفي تنمية ميارات التفكير ككؿ

 لتنمية ميارات التفكير الإبداعيب 

 (: فمسطين.2115دراسة دياب )-2
لدى طمبة المرحمة الأساسيّة في مدارس العممي معوقات تنمية الإبداع والتفكير " عنوان الدراسة:

 "قطاع غزة
المتعمّقة بالمنياج أـ البيئة المدرسيّة أـ  إلى تحديد معوقات الإبداع والتفكير سواء أكانت :ىدف الدراسة

 بالمعمّـ أـ الطالب ومعرفة الفروؽ بينيـ وفقا  لمتغير الخبرة التدريسية
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ّـ اختيارىـ عشوائيّا  مف مدارس  (622)ف تكونت  عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها : معمّما  ومعمّمة ت
ناث بمدينة غزّة ويمثّؿ حجـ العيّنة   بحجـ المجتمع ا صمي مف %(60)ذكور وا 

أعدّ الباحث استبانة لمتعرّؼ إلى معوقات تنمية الإبداع والتفكير لد  طمبة المرحمة  كما
 با ساسيّة مف وجية نظر المعمّميف

وأظيرت النتائج أفّ مف أكثر المعوقات اكتظاظ الفصوؿ وعدـ إتاحة الفرصة لمطمبة  :نتائج الدراسة
التي تنمّي قدراتيـ وتكسبيـ ميارات التفكير الإبداعي وكذلؾ أشارت النتائج بالقياـ با نشطة الابتكاريّة 

 إلى وجود فروؽ بيف المعمميف في الكشؼ عف ىذه المعوقات لصالح الخبرة التدريسية ا عمىب

 ( السعودية.2115دراسة إبراىيم وحسن ) -3
لقرار في تدريس الأحياء عمى تنمية أثر استخدام استراتيجيّة العصف الذىني واتخاذ ا " عنوان الدراسة:

ميارات التفكير العميا وبعض ميارات التفكير الناقد وميارة اتخاذ القرار لدى طلاب المرحمة الثانويّة بالمممكة 
 "العربيّة السعوديّة

التعرؼ إلى أثر استخداـ استراتيجيّة العصؼ الذىني وكيفيّة اتخاذ القرار في تدريس  :ىدف الدراسة
لات التموث البيئي عمى تنمية العمميّات المعرفيّة العميا وبعض ميارات التفكير الناقد لد  بعض مشك

 طلاب الصؼ ا وؿ الثانو) بالمممكة العربيّة السعوديّةب

( طالبا  مف طلاب مدرسة بخميس 571تكوّنت عيّنة البحث مف   :عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها 
ّـ تقسيميـ إ ومجموعة ضابطة  ،( طالبا  121لى مجموعتيف تجريبيّة ضمّت  مشيط بمنطقة عسير ت

في حيف درست  ،إذ درست المجموعة التجريبيّة وفؽ الاستراتيجيّة المقترحة ،( طالبا  151ضمّت  
 المجموعة الضابطة وفؽ الطريقة السائدة في المدارسب

ّـ  ،ميّات المعرفيّة العمياواختبار العم ،تمثّمت أدوات الدراسة في اختبار ميارات التفكير الناقد ت
 تطبيقيا عمى المجموعتيف إضافة إلى بطاقة ملاحظة أداء المجموعة التجريبيّة أثناء تنفيذ الاستراتيجيّةب

كشفت نتائج الدراسة عف وجود فروؽ دالّة إحصائيّا  بيف المجموعتيف التجريبيّة  نتائج الدراسة:
 المجموعة التجريبيّة؟ الح طالباتوالضابطة في أدوات كافّة وذلؾ لص
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 الدراسات الأانبٌة: -

 ايرلندة الشماليّة. .McGuiness (0221)دراسة مغينس  -1

دراسة منيجيّة لتعزيز ميارات التفكير عبر المنياج  ،تنشيط ميارات تفكير الأطفال" :عنوان الدراسة
 "الدراسي

Activating Children's Thinking Skills، Methodology for Enhancing 

Thinking Skills across the Curriculum. 

تنشيط ميارات التفكير في الصفوؼ العادية في ايرلندة الشماليّة لتلاميذ الفئة الثانية مف  :ىدف الدراسة
 بكما ىدفت إلى الكشؼ عف الفروؽ بيف المعمميف وفقا  لمخبرة التدريسية ،المرحمة ا ساسيّة

( معمّما  ومعممة مف التعميـ ا ساسي 61تكوّنت عيّنة البحث مف   : عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها
( تمميذ مف تلامذة المرحمة ا ساسيّة تمقوا دروسا  مصمّمة 222خضعوا لمبرنامج التدريبي إضافة إلى  

 بلتنشيط ميارات التفكير

يحتو) عمى كما تكوّنت أدوات الدراسة مف البرنامج التدريبي الذ) خضع لو المعمّموف وكتيّب 
ّـ تزويد المعمّميف بو02   ب( درسا  مصمما  لتنشيط ميارات التفكير لد  ا طفاؿ حيث ت

قد بيّنت نتائج الدراسة رضا المعمّميف عف البرنامج التدريبي لدوره في تعديؿ  :نتائج الدراسة
فروؽ بيف المعمميف كما أظيرت النتائج وجود  ،ممّا ينعكس إيجابيّا  عمى تطورىـ الميني ،طرائؽ التعميـ

 في تنشيط ميارات التفكير لصالح الخبرة التدريسية ا عمىب

 .أسكوتمندا: (Kite، 2014)دراسة كايت  -2
 "تطوير تفكير الأطفال "عنوان الدراسة:

Developing Children's Thinking 
بالتطبيقات العممية بفاعمية وربط الجوانب النظرية  العممي مساعدة ا طفاؿ عمى التفكير :ىدف الدراسة

مف خلاؿ العممي داخؿ غرفة الصؼ وتزويد المعمميف بإطار عاـ لتعميـ ا طفاؿ ميارات التفكير 
 بتوظيؼ الميارات الحياتية في المدرسة
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طفلا  وطفمة مف مدارس التعميـ ا ساسي  (21)تكونت العينة مف  عٌنة الدراسة ومنهاها وأدواتها :
استخدمت الدراسة اختبار القدرات المعرفية و  بجموعتيف تجريبية وضابطةقُسمت إلى م ،في أسكوتمندا

 بواختبار التفكير الإبداعي عمى المجموعتيف

 وأظيرت نتائج الدراسة ما يأتي:: نتائج الدراسة

  تفوقت المجموعة التجريبية التي اشتركت في التدريب عمى المجموعة الضابطة في
 التفكير الإبداعي البعد)بواختبار  ،اختبار القدرات المعرفية

  كما أكدت الدراسة ارتفاع مستو  التفكير لد  ا طفاؿ مف خلاؿ النتائج الإحصائية
 الدالةب
 .ماليزيا :(Rahman et al، 2017)دراسة رحمن وزملائو  -3

 "ميارات التفكير ما وراء المعرفة وتطوير ما وراء المعرفة في الغرفة الصفيّة "عنوان الدراسة:
  Meta cognitive skills and the development of Meta cognition in 

the classroom. 

ما وراء المعرفية التفكير التعرؼ إلى علاقة الإدراؾ الحسي لسبعة أنواع مف أنشطة  :ىدف الدراسة
  بلد  الطمبة بمياراتيـ ما وراء المعرفية مف وجية نظر معممييـالمطوّرة في الغرفة الصفيّة 

مف إحد  المدارس الإعداديّة  ،معمما  ومعممة (612)مف  تكونت الدراسة ومنهاها وأدواتها : عٌنة
 بوالكشؼ عف الفروؽ بيف المعمميف وفقا  لجنسيـ ،في ماليزيا

( لقياس مد  Thomas  كما تمثّمت أداة البحث مف نوعيف مف الاستبانات ىما: مقياس توماس
لجرد الميارات ما إضافة إلى أداة أخر  ىي قائمة  ،الغرفة الصفيّةتطور ا نشطة ما وراء المعرفيّة في 

 وراء المعرفيّةب

إفّ متوسط ا نشطة ما وراء المعرفيّة الانعكاسيّة ىو ا دنى  أظيرت نتائج الدراسة نتائج الدراسة:
 وعدـ وجود فروؽ بيف المعمميف في إدراؾ ىذه الميارات وفقا  لمتغير الجنسب

 راسات السابقة:التعقٌب على الد

سواء العربية منيا أو ا جنبية فقد تبيف  السابقة وا بحاثعمى الدراسات  ةالباحث بعد اطلاع        
 ما يمي: الي
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 ،التي استخدمت في تنمية التفكير العممي والتحصيؿوا ساليب يوجد تنوع في البرامج  -
 التنظٌم استراتٌجٌاتوبعضيا اهخر نظرٌة التعلم المستند إلى الدما استخدمت بعض الدراسات إذ 

 تنميتوإلى  بالدؤو وسعييـ  العمميالتفكير  إدراؾ الباحثيف  ىميةيشير إلى وىذا   ،للتعلم الذاتً
نظرٌة التعلم المستند إلى اشتيرت في ىذا المجاؿ ولاسيما التي والنظريات البرامج  أىـباستخداـ 

إذ توافقت المنطمقات النظرية التي انطمقت منيا  ،للتعلم الذاتً التنظٌم تاستراتٌجٌاو الدما 
 باستخداـ لكنيا تميزت عنيا  الدراسة الحالية مع الدراسات التي اعتمدت ىذه النماذج وا ساليب

  بمعا   ىذيف النوعيف مف أساليب التعمـ
: الاتجاه الأوليتبيف مف عرض الدراسات السابقة وجود اتجاىيف في تنمية التفكير ؛  -
حيث كانت مادتيا  ،نمية التفكير مف خلاؿ وضع برامج مستقمة عف المنياج الدراسياىتـ بت

مف خلاؿ وضع برامج متعمقة فقد اىتـ بتنمية التفكير  :الاتجاه الثاني أما ،مشكلات الحياة اليومية
نمية والدراسة الحالية اتبعت مسمؾ الاتجاه الثاني في تبالمواد الدراسية المرتبطة بالمنياج الدراسي 

 في مادة العموـبالتحصيؿ والتفكير العممي لد  تلامذة الصؼ السادس 

 المسػتند الػتعمـ أىميػة عمػى أجمعػت الػدماغ إلػى المسػتند الػتعمـ تناولػت معظـ نتائج الدراسات التػي

 التحصػيؿ ،المعرفػة وراء مػا ميػارات ،كالتحصػيؿ ،المتغيػرات مػف العديػد تنميػة فػي الػدماغ إلػى

 ودراسذةyaghsan and evci  ( 2009  دراسػة ومنيػا المكتسػبة بالمعرفػة تفػاظوالاح ،ا كػاديمي

 .(2007)سالـ

 العمميالتفكير ميارات وا جنبية التي اىتمت بتنمية  ،نتائج الدراسات العربية تؤيّد -
ا بينيا مف وىي عمى الرغـ مف الاختلاؼ فيم ،وتعميمو ،فكرة إمكانية تنمية ىذا النوع مف التفكير

إلّا أنّيا اتفقت في  ،في تنمية مثؿ ىذه الميارات والتصميـ التجريبي المستخدـحيث ا سموب 
مما يدعـ الافتراض القائؿ بإمكانية تنمية ىذا  ،العمميالتأثير الإيجابي في تنمية التفكير  إظيارىا

 بالمختمفةوالتعميمية  ،وتوظيؼ مياراتو في المواقؼ الحياتية ،النوع مف التفكير

 تعميمي تصميـ أو نموذج أو برنامج تصميـ إلى ىدفت التي الدراسات معظـ أظيرت -
 ،التذكر ،الاستيعاب ،المفردات وتذكر استدعاء: مثؿ المتغيرات مف العديد تنمية في أيضا   فاعميتيا
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 ،العممية الموىبة ،القراءة نحو الاتجاه ،القرائي الفيـ عمميات ،التعمـ أساليب ،الدراسي التحصيؿ
 ودراسة وأبو بكر ،(2008) القادر عبد دراسةمنيا و  العممي والتفكير ،لمدماغ الكمي التفكير

 .(2008) ورانيجال ودراسة ،(2008) اسماعيؿ

 والمختصيف والخبراء المعمميف آراء تقصي إلى ىدفت التي دراساتيلاحظ مف ال -
 إلى التعميمية العممية عمى ائميفالق أنظار وجيت أنيا الدماغ إلى مستند نظر) إطار ووضع

 .(2010). الرحيـ وعبد السر تاج دراسةو Miller(2004) ودراسة اومني الدماغ أبحاث إسيامات

 اعتمدت حيث ،التطبيؽ في تجريبي شبو /التجريبي المنيج الدراسات معظـ استخدمت -
 ىذا أثر ملاحظة ثـ ،تجريبية مجموعة ىعم الباحث يعده الذ) البرنامج تطبيؽ عمى دراسة كؿ

 ،المجموعة ىذه أفراد عمى يحدث الذ) التغيير خلاؿ مف الضابطة المجموعة عمى البرنامج
 أو واحدة تجريبية مجموعة عمى يعتمد الذ) التجريبي التصميـ الدراسات ىذه بعض وتستخدـ

 أف حيف في( 5112والدة  العدواف والخ دراسة ومنيا ،أكثر أو واحدة ضابطة ومجموعة ،أكثر
 ودراسة ،(2006) الرحيـ وعبد السر تاج كدراسة التحميمي الوصفي المنيج استخدـ قد بعضيا

أما Miller (2004)ومنيـ مف استخدـ المنيج الوصفي المسحي كدراسة  (2008) اسماعيؿ
 التجريبي ب المنيج الدراسة الحالية فقد استخدمت

 مف الدراسات بعض عينات تكونت حيث ،المختمفة التعميـ مراحؿ بيف الدراسات ىذه عينة تنوعت
  (Ozden & Gultekin (2008) ودراسة ،(2007) سالـ دراسة ومنيا الابتدائية المرحمة أطفاؿ

 ،(2008) اسماعيؿ دراسة  :منيا الإعدادية المرحمة طلاب عمى الدراسات بعض إجراء تـ كما    
القادر  عبد دراسة  :منيا الثانوية المرحمة طلاب عمى بعضيا أجريت حيف في (2008)الجورانيو 
 (2004) دراسة اومني والكميات الجامعة طلاب عمى دراستو بعضيـ أجر  ذلؾك (2008) ربكأبو و 

Miller بالتعميـ ا ساسي  مرحمةتلاميذ   عمى بعضيا أجريت حيف في ،التي طبقت عمى المعمميف  

 تمعبو الذ) الدور أىمية عمى يدؿ المراحؿ تنوعأف يلاحظ مف الدراسات السابقة  -
 امتطبيقي ضرورة عمى والتأكيد ، التلاميذ عمى والتعمـ المنظـ ذاتيا   الدماغ إلى المستند التعمـ ةنظري
التلاميذ  إلييا ينتمي التي العمرية المرحمة كانت ميما لممعمميف كنيج امواتخاذى المراحؿ كؿ عمى
 ا كبر العمرية لمراحؿا وحتى ا ولى المراحؿ منذ اماستخدامي حاولنا ما إذا أكبر تكوف الفائدة وأف
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 تتأكد حتى التعميـ ا ساسي العميا  الصؼ السادس( مرحمة مف عينتيا الباحثة اختارت وقد .سنا  
 نظرا   منيـ المرجوة الاستجابة تجد وحتى قبؿ مف يستخدموىا لـ وأنيـ خاصة املي التلاميذ فيـ مف

 .لمتعمـ جدية أكثر فيو يصبحوف الذ) السف وبموغيـ لنضجيـ

 ما سبؽ يتضح بأف ىناؾ شبو اتفاؽ عمى أىمية وفاعمية البرامج التي تيدؼ إلىوم -
 ةويتبيف بأف مف أكثر البرامج والنماذج المستخدم ،تنمية التفكير العمميو  رفع مستو  التحصيؿ

 بلى الدماغالمنظـ ذاتيا  والتعميـ المستند إ"التعمـ 
 
 لاستفادة من الدراسات السابقة:أوجو ا -

الاسػتفادة مػف الدراسػات السػابقة فػي توجيػو واقتػداء الدراسػة الحاليػة فػي عػدة مجػالات  امكانيػة دحػدكما تُ 
 :كاهتيبحثية 

 كتابة مقدمة البحثب -1
لاسػػػتفادة مػػػف منيجيػػػة الدراسػػػات السػػػابقة فػػػي صػػػوغ مشػػػكمة الدراسػػػة الحاليػػػة ا-5

 وفرضياتياب
الػتعمـ يجيتي استرات وفؽ التعميمية جمسات الخطة تصميـ طرائؽ عمى التعرُؼ -5

ّـ  حيػػػثُ  ،المسػػػتند الػػػى الػػػدماغ مـالمػػػنظـ ذاتيػػػا  والػػػتع  تحديػػػد كيفيػػػة عمػػػى التعػػػرُؼتػػػ
ػػة العامػػة ا ىػداؼ ّـ  كمػػا ،تعميميػػة خطػة  ) والخاصَّ  تحديػػد كيفيػػة عمػػى التعػرُؼتػػ
ّـ  كما ،ملاءمة ا كثر التَّعميميَّة الوسائؿ  فػي المتبعػة التقػويـ طرائػؽ عمى التعرُؼت
 خػػلاؿ مػػف البرنػػامج أو الخطػػة أثػػر واسػػتمرار التعميميػػة الخطػػة عميَّػػةفا مػػف التحقػػؽ

 بالتتبعية والبعدية المباشرة والبعدية القبمية المُقارنات
وربطيػػػػا بنتػػػػائج  يػػػػاالاسػػػػتفادة مػػػػف الدراسػػػػات السػػػػابقة فػػػػي تفسػػػػير وتحميػػػػؿ نتائج -4        

  بالدراسة الحالية

 المنظـ التعمـتناولت محمي وبسبب مف عدـ وجود دراسات في المجتمع ال -2
 في نوع مف التعميـىذا ال أثروالكشؼ عف  ،الدماغ إلى المستند ذاتيا  والتعمـ
 ا ساسي السادس تلامذة الصؼ لد  العممي وتنمية ميارات التفكير التحصيؿ
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وىذا ما يميز ىذه  ،فقد ارتأت الباحثة القياـ بيذه الدراسة ،العموـ مادة في
 ات السابقة ويعطييا أىمية خاصةبالدراسة عف الدراس



42 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

: انتعهم المستند إلى اندماغ    المحىر الأول  
:: انتعهم المنظم ذاتيا   المحىر انثاني  

اندراسي ومهارات انتفكير انعهمي. : انتحصيم انثانثالمحىر   
 

انثانثانفصم   
نهبحثالإطار اننظري   
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 انفصم انخانج                                            
 الإطار اننظري                                           

 لمحور الأولا   
 :ويتضمن ما يهي

 انتعهم المستند إلى اندماغ  -المحور الأول
 انبنية الأساسية نهدماغ -أولا 

 تعريف اندماغ  –أ 
 اندماغ مكونات  –ب 
  اندماغ الخهفي – 1
  اندماغ الأوسط– 2
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 :الإطار النظري لمدراسة 
فافيمػػػػػ ا ػػػػػرضايمػػػػػياهلريػػػػػؽاورا اا هرلػػػػػلي،اا قيمػػػػػراا هرلليػػػػػرا  دراسػػػػػر،ايسػػػػػهذرضالػػػػػذااا   ػػػػػؿ

 ـاح  ػػػػػػتال ر ػػػػػػتا،امػػػػػػتامرادذػػػػػػرااودليػػػػػػ تاا هرلليػػػػػػراا مهذ قػػػػػػرال  مل ػػػػػػلعه ااحيػػػػػػث ا،ا نهػػػػػػ  لمػػػػػػفارػػػػػػ
ا:  ىاا شكؿاا ه  يا

 :التعمـ المستند لمدماغ :وؿالمحور ال 
اا مسهندا قياا  ل ا  ىاا لنيرااوس سيرا  دم غ،ام ليراا هذ ـيا

اإ ىاا دم غالمل دئه،المراحؿاا هذ ـاا مسهنداإ ىاا دم غ،الالاسهراهيدي تاا مخه  را ه.ا
را  ػػػػػدم غايسػػػػػ  دا  ػػػػػىافهػػػػػـااو يػػػػػراا لنيػػػػػرااوس سػػػػػيافامذرفػػػػػرا :  البنيػػػػػة الساسػػػػػية لمػػػػػدماغ -أولا 
ا.اغيايهـاا هذ ـاله افياا دم ا ه

 :The Brainتعريؼ الدماغ  –أ 

  ػػػػػ باطريػػػػػؽااوا ذ ػػػػػلاا ػػػػػذ ايػػػػهحكـافػػػػػياا دهػػػػػ زاا ذ ػػػػلياا مركػػػػػز ا  نسػػػػػ ف،ا ػػػػفالػػػػلا
 م يػػػػ ااا مػػػػنظـا دميػػػػيايكػػػػلفااا قح يػػػػرالا نخػػػػ عاا شػػػػلكي،الزخيػػػػراااا دهػػػػ زاا ذ ػػػػلياا محيطػػػػي،اللهػػػػذا

ا((Scientific American Magazine, 2005 اا.فذ  ي تاالإنس فاهقريل اا

 : Brain componentsمكونات الدماغ  –ب 

،اMid brainلا ػدم غااولسػطااHind brainاا خ  ػياا ػدم غاا،يهكػلفاا ػدم غامػفار رػراز سػ ـ
،السلؼانركزا  ىاهركيباا دم غاا ذ ايهمن افيا م يػراا هذ ػيـالا ػهذ ـاFore brainاا دم غااوم ميلا

ا(2,1ا شكؿا)اكم اللامل حافي; فقط.

ا:اHind brainاا دم غاا خ  يا–ا1

لا ػػػػػػذ اادػػػػػػذعاا ػػػػػػدم غالا دػػػػػػز اا سػػػػػػ  يامػػػػػػفااCerebellumا مخػػػػػػي ااا ػػػػػػدم غاا خ  ػػػػػػيهشػػػػػػمؿا
ا،ا نخػػػػػػ عاا مسػػػػػػهطيؿالا كه ػػػػػػراا ذ ػػػػػػليراا دم  يػػػػػػرالنظػػػػػػ ـاا هنشػػػػػػيطاا شػػػػػػلكياا سػػػػػػ  يا،يهكػػػػػػلفامػػػػػػفا

ا ل  سػػػػػيطرةا  ػػػػػىااودهػػػػػزةاا  إراديػػػػػرافػػػػػياا دسػػػػػـ،الهػػػػػدخؿاا مذ لمػػػػػ تاا ق دمػػػػػرااا ػػػػػدم غاا خ  ػػػػػيلهقػػػػػلـ
ا(ا24ا،2001)ا ح رري،اادذعاا دم غا فاطريؽااا دم غاا خ  ي حلاساا خمسراإ ىامفاا

ا

ا:اMid brainاا دم غااولسط–ا2

الللاا مسؤلؿا فاحركراا ذينيفالا لؤلؤ.،ادذعاا دم غالللامنطقرا غيرةاهقيافلؽا
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اا:اFore brainاا دم غااوم ميا–ا3

دػػػػذعاليغطػػػػياا دػػػػز ااو  ػػػػىامػػػػفاللػػػػلاا قسػػػػـااو ظػػػػـامػػػػفاا ػػػػدم غاا ػػػػذ ايقػػػػيافػػػػلؽاا مخػػػػي ا
حهػػػػػػىاز  ػػػػػػىاا ػػػػػػرزسالا دلهػػػػػػر،اليحهػػػػػػل ا  ػػػػػػىازدػػػػػػزا اا ػػػػػػدم غاا مسػػػػػػؤل رااا ػػػػػػدم غاالالسػػػػػػطلااا ػػػػػػدم غا

اا نظػػػػ ـاا شػػػػلكياا  ذػػػػ ؿاا ػػػػذ ايقػػػػيافػػػػيا ،الذم يػػػػرادػػػػذعاا ػػػػدم غا ػػػػفاا ػػػػهذ ـالا ػػػػذاكرة.افلذػػػػدازفايقػػػػلـ
اا ػػػػدم غال  هذ مػػػػؿامػػػػا ػػػػدم غااومػػػػ ميمسػػػػحاا مذ لمػػػػ تايمررلػػػػ اإ ػػػػىا ا مذ لمػػػػ تالذػػػػداذ ػػػػؾايا،اليقػػػػلـ

(ا24,27ا،2001)ا حػػػػػػػػػػػ رري،ا  مهذ ـا ليل لديػػػػػػػػػػػرالا  يزيل لديػػػػػػػػػػػرا ن سػػػػػػػػػػػيرالاافػػػػػػػػػػػيا ػػػػػػػػػػػل اا ذلامػػػػػػػػػػػؿ

ا
ا:مفااا دم غااوم ميلههكلفا

ليقػػػػػيافػػػػػػيامل ػػػػػػيامهقػػػػػػدـاللػػػػػػلاا،(2,2ا شػػػػػػكؿا)ا:اLimbic areaا منطقػػػػػراا طرفيػػػػػػراا–ا1
فػػػػياا دسػػػػـا) ػػػػغطاا ػػػػدـ،اااخ يدى،اكمػػػػ ايحػػػػ فظا  ػػػػىاالاهػػػػزافاا ػػػػدمهػػػػـا  ػػػػهذ ـالا ػػػػذاكرةا  ػػػػيرةاا مػػػػ

ا(45,46ا،2010للزاف،ا)ااادردراا حرارة،انسلراا سكرافياا دـ(

مػػػػػػا و ،اThalamusا)اا مهػػػػػ د(والسػػػػػرير الب ػػػػػػرياAmygdalaالمػػػػػػوزةاا:لمػػػػػفازلػػػػػـازدزائهػػػػػ 
اHypothalamus)اهحتاا مه دا(اانحت المياد

الا يقظػػػػػػرالهػػػػػػرهلطالا:اAmygdalaالمػػػػػػوزة    سػػػػػػ لكي تالػػػػػػياا مسػػػػػػؤل را ػػػػػػفاا ذلاطػػػػػػؼالا نػػػػػػلـ
الان ذ  يػػػػػػرا يػػػػػػراا لا يػػػػػػر،افػػػػػػنحفانسػػػػػػهقياا مذ لمػػػػػػ تامػػػػػػفاخػػػػػػ ؿااه ػػػػػػ  ن ال  ذػػػػػػ  ـاا خػػػػػػ رديا ػػػػػػفا

لهنهقػػػػػػؿا لػػػػػػراا نظػػػػػػ ـاادػػػػػػذعاا ػػػػػػدم غاطريػػػػػػؽاا حػػػػػػلاساا خمػػػػػػس،ارػػػػػػـاهرسػػػػػػؿالػػػػػػذ اا مذ لمػػػػػػ تاإ ػػػػػػىا
 .Thalamusا مه داا شلكياا  ذ ؿاإ ىا
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اله ػػػػػنيؼاا مذ لمػػػػػ تاا ػػػػػلاردةامػػػػػفاخػػػػػ رجااا:Thalamusاالميػػػػػاد رسػػػػػ  ه اإ ػػػػػىايقػػػػػلـ  دسػػػػػـالاه
 اوم كفاا مذنيرافياا دم غالاط عاا دسـا  ىازحدثاا مسهددات.ا

اله ػػػػػػػنيؼاا مذ لمػػػػػػػ تاا ػػػػػػػلاردةامػػػػػػػفاداخػػػػػػػؿاا:ااHypothalamusمػػػػػػػا نحػػػػػػػت الميػػػػػػػاد يقػػػػػػػلـ
ا،2001رري،ا )ا حػػػػػػػػػاا.ا دسػػػػػػػػػـالي ذػػػػػػػػػبادلرااارئيسػػػػػػػػػ اافػػػػػػػػػياهنظػػػػػػػػػيـاا ػػػػػػػػػدلافياا ليل لديػػػػػػػػػرااوس سػػػػػػػػػيرا

ا(24,27

ا هػػػػػػػيايذهقػػػػػػػػدااHippocampus ا ػػػػػػػريفا مػػػػػػػػلفيسػػػػػػػمىا اةامػػػػػػػػ كمػػػػػػػ اندػػػػػػػدالػػػػػػػػ  قربامػػػػػػػفاا  ػػػػػػػلزا
ا لػػػػػػ حرلفازفاا مهمػػػػػػراا رئيسػػػػػػيرا ػػػػػػهالػػػػػػيااسػػػػػػهقل ؿادميػػػػػػياا مذ لمػػػػػػ تالح ظهػػػػػػ امؤ هػػػػػػ ااريرمػػػػػػ ايقػػػػػػلـا

لهػػػػ امؤ هػػػػ ااريرمػػػػ ايػػػػهـاالإرسػػػػ  ه ،اليشػػػػلهادلر الػػػػذاادلرامػػػػلزعاا لريػػػػداا ػػػػذ ايسػػػػهقلؿاا رسػػػػ ئؿاليحػػػػه ظ
لاايمكػػػػفا  شػػػػخصازفايحػػػػه ظالػػػػ  اا ػػػػريفا مػػػػلففازنػػػػهالػػػػدلفا مػػػػؿاهلزيذهػػػػ ،اليػػػػرىالذػػػػضاا لػػػػ حرلا

ا(ا,Srrengerا37,1999)اا ذاكرةاطلي رااومدا.مذ لمرافيا

ا
ا:اDiencephalonا دم غاا لينياا–ا2

يحهػػػػػل ا  ػػػػػىاا مهػػػػػ دالمػػػػػ اهحػػػػػتاا مهػػػػػ دالػػػػػيفاا ػػػػػدم غاا مهلسػػػػػطالن ػػػػػؼاكػػػػػرةاا مػػػػػ ،اليهكػػػػػلفا
 ػػػػػرالػػػػػ  حسالالان ذػػػػػ ؿاإ ػػػػػىاا مهػػػػػ دامػػػػػفاذليػػػػػ تالظي ههػػػػػ اإي ػػػػػ ؿاا رسػػػػػ ئؿاا ذ ػػػػػليراا هػػػػػيا هػػػػػ ا  

 شػػػػػرةاا ػػػػػدم غ،اكمػػػػػ ايحهػػػػػل اا مهػػػػػ دا  ػػػػػىاكهػػػػػؿانلليػػػػػراهل ػػػػػؿاا سػػػػػي لاتاا ػػػػػلاردةامػػػػػفاا مخػػػػػي اإ ػػػػػىا
 ػػػػداان ػػػػؼاكػػػػرةاا مػػػػ ،اليلدػػػػدافػػػػياا مهػػػػ دامركػػػػزاحسػػػػيا  شػػػػذلرالػػػػ و ـ،الهنههػػػػيادميػػػػيااوح سػػػػيسا

ا(16ا،2007،مراراح لاتاا ل يالا يقظرا)ا غلطيا مه دالللاا مسؤلؿا فااسه)ا شـا(افيا

ا:اCerebrumا م ازلاا دم غاا كليراا–3
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للػػػػػلازكلػػػػػرادػػػػػز افػػػػػياا ػػػػػدم غ،اليقػػػػػلـاللظػػػػػ ئؼامهمػػػػػرادػػػػػدااالمهذػػػػػددة،امرػػػػػؿااونشػػػػػطراا ذق يػػػػػرا
دػػػػػػػػرا اا ذم يػػػػػػػػ تاا حسػػػػػػػػ لير،الهػػػػػػػػذكرااوحػػػػػػػػداثاا م  ػػػػػػػػير،ا ا مذقػػػػػػػػدةاك نشػػػػػػػػطراا قػػػػػػػػرا ةالا كه لػػػػػػػػرالاه

،اليشػػػػ راإ ػػػػىاا مػػػػ ا  ػػػػىازنػػػػهالا هخطػػػػيطا  مسػػػػهقلؿالهخيػػػػؿااوشػػػػي  اا هػػػػيا ػػػػـايهذػػػػرؼا  يهػػػػ امػػػػفا لػػػػؿ
ا(22ا،2010ا م دةاا لي   اونهامكسلال  غ ؼاا مي ينيا)ا مش   ر،ا

ليحهػػػػػػل اا ػػػػػػدم غا  ػػػػػػىاا م يػػػػػػ راتامػػػػػػفاا خ يػػػػػػ اا ذ ػػػػػػليرامرهلػػػػػػرافػػػػػػيازنمػػػػػػ طالهذمػػػػػػؿا  ػػػػػػىاهنسػػػػػػيؽا
ا ه كيػػػػرالالان ذػػػػ لاتالا سػػػػ لؾالا حركػػػػرالالإحسػػػػ س،الػػػػلانظػػػػ ـامذقػػػػدامػػػػفااو  ػػػػ باهػػػػرلطاا ػػػػدم غا

لفػػػػياا ل ػػػتاا ػػػػذ اهذمػػػػؿافيػػػػهاايحػػػػدثاالاه ػػػػ ؿافػػػػيادػػػز امػػػػفاا ر نيػػػػر،ادسػػػػـ،ا ػػػػذ ؾايمكػػػفازفللقيػػػراا 
ا سػػػيطرةا  ػػػىاكػػػػؿاا–دميػػػيازدػػػزا اا ػػػدم غامذػػػػ ا،افػػػإفاكػػػؿادػػػز ايكػػػػلفاا مسػػػؤلؿا ػػػفالظي ػػػرامحػػػػددةا

ا(,Mayo, Clinicا2010شي االهدا اامفا رل تاا ق بالحهىاا ح  راا مزاديرا   ردا)

اكػػػػػؿامنهمػػػػػ اللظػػػػػ ئؼامرهلطػػػػػرالػػػػػ  دز اا مخػػػػػ  ؼاليهكػػػػػلفاا ػػػػػدم غامػػػػػفان ػػػػػ يفاكػػػػػرلي يفايقػػػػػلـ
مػػػػػفاا دسػػػػػػـالا مه ػػػػػمفاا مح فظػػػػػػرا  ػػػػػػىاا هػػػػػلازفالمم رسػػػػػػراا حركػػػػػػ تاالإراديػػػػػرال ػػػػػػلطاا ذ ػػػػػػ تا

ليسػػػػػػػػمي فا(ا22ا،2007للػػػػػػػػلاا مسػػػػػػػػؤلؿا ػػػػػػػػفااونشػػػػػػػػطراا ذق يػػػػػػػػراا مذقػػػػػػػػدةا) طػػػػػػػػ ميالاا مشػػػػػػػػ   ر،ا
كػػػػؿان ػػػػؼالػػػػدلر اإ ػػػػىازرلػػػػيان ػػػػؼاا كػػػػرةاا مخيػػػػرااويمػػػػفالن ػػػػؼاا كػػػػرةاا مخيػػػػرااويسػػػػر،الينقسػػػػـا

ا:ف لص،الذ اا   لصالي
 : الف وص الربعة لمدماغ

اكمػػػػػ الػػػػػلاملػػػػػيفافػػػػػيار الا  ػػػػػصاا  ػػػػػد ي.اا  ػػػػػصااومػػػػػ ميالا  ػػػػػصاا خ  ػػػػػيالا  ػػػػػصاا دػػػػػد
ا(2,3ا شكؿا)

يقػػػػياا  ػػػػصااومػػػػ ميافػػػػيامنه ػػػػؼاا دلهػػػػر،اللػػػػلامسػػػػؤلؿا ػػػػفااوفذػػػػ ؿاالإراديػػػػرا :الفػػػػص المػػػػام  
 ؿاا مشك تالا هخطيطالا ه كيرالا هنظيـا.مرؿاإ دارااوحك ـالالإلداعالح

يقػػػػيافػػػػيامنه ػػػػؼامػػػػؤخرةاا مػػػػ ،اللػػػػلامسػػػػؤلؿالشػػػػكؿازس سػػػػيا ػػػػفاح سػػػػراا رؤيػػػػراا:الفػػػػص ال مفػػػػ  
  تامياا  لراا مخزنرافياا ذاكرة()مذ  دراا  لراا ق دمرامفاا ذيفالرلطاه ؾاا مذ لم

ا لظػػػػػػػ ئؼاايقػػػػػػػيافػػػػػػػياز  ػػػػػػػىامنطقػػػػػػػراخ ػػػػػػػؼاا مػػػػػػػ ،المه مػػػػػػػهاهشػػػػػػػمؿااسػػػػػػػهيذ با:االفػػػػػػػص ال ػػػػػػػداري
اا مهذ قرال  حلاسالا  غر.

للػػػػػلاا مسػػػػػؤلؿا،افيقػػػػػيافػػػػػلؽالحػػػػػلؿااوذنػػػػػيفا،)فػػػػػياا د نػػػػػبااويسػػػػػرالاويمػػػػػف(:الفػػػػػص ال ػػػػػد   
ل  ػػػػػىاةا،الشػػػػػكؿازس سػػػػػيا ػػػػػفاا سػػػػػميالا ػػػػػذاكرةالا مذنػػػػػىالا  غػػػػػراكمػػػػػ اي ذػػػػػبادلرااافػػػػػياهخػػػػػزيفاا ػػػػػذاكرا

اا   ػػػػػػػػػػػلصالهػػػػػػػػػػػداخ االػػػػػػػػػػػيفالظػػػػػػػػػػػ ئؼاه ػػػػػػػػػػػؾاا ػػػػػػػػػػػر ـامػػػػػػػػػػػفالػػػػػػػػػػػذااا هقسػػػػػػػػػػػيـاإلاازفالنػػػػػػػػػػػ ؾاهلػػػػػػػػػػػ دلااا
Jensen.2000,26))ا
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ا
 : لايا الدماغ  –ج 

ل كػػػػػػفاخ يػػػػػ اا ػػػػػػدم غاهخه ػػػػػػؼا،اليهكػػػػػلفاا ػػػػػػدم غامػػػػػفاخ يػػػػػػ امرػػػػػؿاز ازدهػػػػػػزةازخػػػػػػرىال  دسػػػػػـ
ا: فاخ ي اا دسـااوخرى،الذ اا خ ي اليا

ا:اNeuronsا خ ي اا ذ ليراا–ا1

ـالا ه كيػػػػػر،اللػػػػػياا هػػػػػياهدذػػػػػؿاا ػػػػػدم غا  ػػػػػلاا ػػػػػهذ ،اللػػػػػياا خ يػػػػػ ااوس سػػػػػيرا  ػػػػػهذ ـالا هػػػػػذكر
%امػػػػػػفاخ يػػػػػػ اا ػػػػػػدم غامسػػػػػػؤل را ػػػػػػفامذ  دػػػػػػراا مذ لمػػػػػػ تالنقػػػػػػؿاالإشػػػػػػ راتاا كهرل ئيػػػػػػرا10لهكػػػػػػلفا

لهقػػػػػػػيافػػػػػػػياا قشػػػػػػػرةاا دم  يػػػػػػػرا،اNeuronلهسػػػػػػػمىاا لاحػػػػػػػدةامنهػػػػػػػ ا  ػػػػػػػللفا الا كيم ليػػػػػػػرافيمػػػػػػػ الينهػػػػػػػ
ا،لدسػػػػػػػـاا خ يػػػػػػػر،الا محػػػػػػػلراا ن  ػػػػػػػؿاا،اا هغ ػػػػػػػن تا،ليهكػػػػػػػلفاا ذ ػػػػػػػللفامػػػػػػػفار رػػػػػػػراز سػػػػػػػ ـ،اا ذ يػػػػػػػ 
ا(32,2010،ا)ا مش   رخ ي ا يرا  ليراالا ل  ي

ا:اGalialاا خ ي اا دلقيرا–ا2

%امػػػػفاخ يػػػػ اا ػػػػدم غ،الكػػػػ فا90إذاهل ػػػػبانسػػػػلهه امػػػػ ايقػػػػرباا،للػػػػيااوكرػػػػرامػػػػفاحيػػػػثاا ذػػػػدد
  مػػػػػػػػ  اا ػػػػػػػػدم غايظنػػػػػػػػلفازفالظي ههػػػػػػػػ اا ػػػػػػػػرلطالػػػػػػػػيفاا خ يػػػػػػػػ اا مخ  ػػػػػػػػرا  ه كيػػػػػػػػرا)اا ذ ػػػػػػػػللن ت(ا

ممػػػػ ايسػػػػ  دافػػػػياهشػػػػكيؿا،اهق  هػػػػ افػػػػيامرح ػػػػراا دنػػػػيفلهنشػػػػئهه ،الهػػػػلفيرالسػػػػطامن سػػػػبا حركههػػػػ ،الان
ادم غاا دنيفا.

لمر لػػػػػرازحلػػػػػ ؿاهمسػػػػػؾالهػػػػػ ازرنػػػػػ  ااا خ يػػػػػ اا دلقيػػػػػركمػػػػػ اهلػػػػػيفازفاا ذ ػػػػػللن تاهسػػػػػهخدـاز يػػػػػ ؼا
،اا خ يػػػػػ اا دلقيػػػػػرانهق  هػػػػػ افػػػػػياا ػػػػػدم غالك مػػػػػ ازادااسػػػػػهخداـاا ػػػػػدم غافػػػػػياا ه كيػػػػػرازادتاا ح دػػػػػراإ ػػػػػىا

قػػػػرامػػػػ افػػػػياا ػػػػدم غاد ػػػػي اا  ػػػػىاكرػػػػرةااسػػػػهذم ؿاه ػػػػؾاا منطقػػػػرافػػػػيامنطاا خ يػػػػ اا دلقيػػػػرليذػػػػداهكػػػػدسا
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لح  ػػػػػػػراديػػػػػػػدةاك نػػػػػػػتاهغػػػػػػػذيهه ا  ذ ػػػػػػػللن تااا خ يػػػػػػػ اا دلقيػػػػػػػرفػػػػػػػيا م يػػػػػػػ تاا ه كيػػػػػػػر،الك مػػػػػػػ اك نػػػػػػػتا
لح ظهػػػػ ا هػػػػ ازف ػػػػؿ،الك نػػػػتا م يػػػػراالاه ػػػػ ؿالػػػػيفاا ذ ػػػػللن تازسػػػػهؿالزسػػػػرعااومػػػػراا ػػػػذ ايذنػػػػيا

ا(21-19,2001رري،ا  حزفا م ي تاا ه كيرالا هذ يـاهسيرالفؽام ايراـا)ا

ا:اMyelinي يفاا ما–3

لههشػػػػػكؿاحػػػػػلؿاا محػػػػػلراكمػػػػػ دةااا خ يػػػػػ اا دلقيػػػػػرللػػػػػيامػػػػػ دةادلنيػػػػػرالرلهينيػػػػػراههكػػػػػلفاللاسػػػػػطرا
شػػػػمذير،المػػػػفازلػػػػـالظ ئ هػػػػ ازنهػػػػ اهسػػػػ  دا  ػػػػىانقػػػػؿاا مذ لمػػػػ تا  ػػػػىاطػػػػلؿاا محػػػػلر،الهسػػػػرعا م يػػػػرا

ا(2,4(.اا شكؿا)36,2010اا نقؿاا كهرل ئيرا  خ ي اا ذ ليرااوخرىاا مد لرةا)ا مش   ر،

ي ػػػػػػػيفاللػػػػػػػيفا م يػػػػػػػ تاا ه كيػػػػػػػرافالن  ػػػػػػػؾا   ػػػػػػػرالػػػػػػػيفاهرسػػػػػػػبامػػػػػػػ دةاا مل ػػػػػػػداهلػػػػػػػيفا  ذ مػػػػػػػ  از
ا(21-19ا،2001رري،ا لا هذ ـا)ا ح

 
 :التعمـ المستند إلى الدماغ  -ثانياا 

 الاايك ػػػػػػيازفايكػػػػػػلفا ػػػػػػديؾا قػػػػػػؿاديػػػػػػد،ااولػػػػػػـازفاهذػػػػػػرؼاكيػػػػػػؼاهسػػػػػػهذم هااسػػػػػػهذم لاااديػػػػػػداا ا
 )ديك رت(
نظريػػػػراا ػػػػدم غاا هػػػػياانهشػػػػرتافػػػػياا سػػػػلذيني تازننػػػػ انحهػػػػ جاإ ػػػػىامزيػػػػدامػػػػفاا ػػػػهذ ـاا ػػػػذ ااكرهػػػػذ

ليشػػػػرحا،ام غاا ر رػػػػيااودػػػػزا يػػػػهـافػػػػياا دػػػػز ااويمػػػػفامػػػػفاا ػػػػدم غ،ال ػػػػداظهػػػػرتافيمػػػػ الذػػػػدانظريػػػػراا ػػػػد
لػػػػذااا نمػػػػلذجاا هطػػػػلر اا مكػػػػلفامػػػػفار رػػػػرازدػػػػزا ازفاا ػػػػهحكـاا ػػػػدائـ،ايكػػػػلفافػػػػياا دػػػػز اا سػػػػ  يامػػػػفا

ذػػػػػ  شاا مشػػػػػ  رافػػػػػياا دػػػػػز ااولسػػػػػطامػػػػػفاا ػػػػػدم غ،الينمػػػػػ اهذػػػػػ  شا م يػػػػػ تاا ه كيػػػػػراا ذ يػػػػػ اا ػػػػػدم غ،اله
،الانهشػػػػرازرنػػػػ  اسػػػػنلاتاا سػػػػلذيني تا1952فػػػػياا دػػػػز اا ذ ػػػػل امػػػػفاا ػػػػدم غ.الػػػػذااا نمػػػػلذجا ػػػػدـا ػػػػ ـا

ازفايفا لا رم نينيػػػػػػ تاز ػػػػػػلحااوفالا يػػػػػػ ا،اليهذػػػػػػ يهقنػػػػػػلاانمػػػػػػلذجاا نظػػػػػػ ـاا شػػػػػػ مؿا ػػػػػػىامذ مػػػػػػياا يػػػػػػلـ
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إفاا ػػػػػهذ ـاا مسػػػػػهنداإ ػػػػػىاا ػػػػػدم غالػػػػػلانهػػػػػشايسػػػػػهخدـاا لحػػػػػلثا،ا  هػػػػػـاا ػػػػػدم غاالهذقيػػػػػدااااوكرػػػػػراهركيلػػػػػ اا
ا حديرػػػػرافػػػػيا  ػػػػـااو  ػػػػ باللػػػػلايؤكػػػػداكيػػػػؼايػػػػهذ ـاا ػػػػدم غال ػػػػلرةاطليذيػػػػر،النػػػػ  ا  ػػػػىامػػػػ انذرفػػػػها
ح  يػػػػػ ااحػػػػػلؿاا لنيػػػػػراا  ذ يػػػػػراللظػػػػػ ئؼاا ػػػػػدم غاا لشػػػػػر افػػػػػيامخه ػػػػػؼامراحػػػػػؿاا هطػػػػػلر.الػػػػػذ اا نظريػػػػػرا

ا سػػػػػػػ لكي تاا مهكػػػػػػػررةا  ػػػػػػػهذ ـ،الهمكػػػػػػػفاا مذ مػػػػػػػيفالػػػػػػػرلطاا ػػػػػػػهذ ـالحيػػػػػػػ ةاهسػػػػػػػ  دازي ػػػػػػػ افػػػػػػػياه سػػػػػػػيرا
ا حقيقيػػػػػرالهدػػػػػ رلهـاا ذ ط يػػػػػر،اف ػػػػػ اا ػػػػػفاخلػػػػػراههـاا شخ ػػػػػير.الػػػػػذااا شػػػػػكؿامػػػػػفازشػػػػػك ؿااا ه ميػػػػػذ

ا:ا هذ ـايشمؿازي  االذضاا م  ليـاا هذ يميراا حديررامرؿا

،اا ػػػػػذك  اتاlearning styles،ازسػػػػػ  يباا ػػػػػهذ ـاmastery learningا ػػػػػهذ ـا  هقػػػػػ فا
،اا مح كػػػػ ةاcooperative learning،اا ػػػػهذ ـاا هذػػػػ لنياmultiple intelligencesا مهذػػػػددةا
،اا هرليػػػػػػراexperiential learning،اا ػػػػػػهذ ـاا هدريلػػػػػػياpractical simulationsا ذم يػػػػػػرا
 problem – based،اا ػػػهذ ـاا قػػػ ئـا  ػػػىاا مشػػػك تاmovement educationا حركيػػػرا

learning(Spears & Wilson,2002)ا

لػػػػػ فالػػػػػذ اا نظريػػػػػرااسػػػػػهندتا  ػػػػػىا  ػػػػػـااو  ػػػػػ باا ػػػػػذ ااSousa(1998كمػػػػػ ايػػػػػرىاسلسػػػػػ ا)
لمػػػػػ افػػػػػياذ ػػػػػؾاكي يػػػػػرا م ػػػػػهاله سػػػػػير الهخزينػػػػػها،از طػػػػػىامذ لمػػػػػ تال مػػػػػرا ػػػػػفاا ػػػػػدم غالكيػػػػػؼايػػػػػهذ ـ

  مذ لمػػػػػػ تالههط ػػػػػػبانظريػػػػػػراا ػػػػػػهذ ـاا مسػػػػػػهنداإ ػػػػػػىاا ػػػػػػدم غازفاننقػػػػػػؿاهركيزنػػػػػػ ا  ػػػػػػىا م يػػػػػػراا ػػػػػػهذ ـا
مك نيرا اا.ااسهخداـالذ اا مذ لم تا هسهيؿاا هذ ـلاه

  ػػػػػػػػػىاا  هػػػػػػػػػـاا ك مػػػػػػػػػؿا  ػػػػػػػػػدم غااا ػػػػػػػػػهذ ـاا ملنػػػػػػػػػيا:ل نػػػػػػػػػهاJensen(ا2000ليذرفػػػػػػػػػهادنسػػػػػػػػػفا)
  ػػػػػػػػػـاا ػػػػػػػػػن س،ال  ػػػػػػػػػـاللػػػػػػػػػلامسػػػػػػػػػهقىامػػػػػػػػػفا ػػػػػػػػػدةافػػػػػػػػػرلعامػػػػػػػػػفاا ذ ػػػػػػػػػـامرػػػػػػػػػؿاا كيميػػػػػػػػػ  ،الااا لشػػػػػػػػػر 

الل سػػػػػهخداـامػػػػػ انذرفػػػػػها ػػػػػفاا ػػػػػدم غافإننػػػػػ انهخػػػػػذا ػػػػػراراتازف ػػػػػؿ،الن ػػػػػؿاوكلػػػػػراو  ػػػػػ ب....إ  ا
لي ػػػػػػيؼادنسػػػػػػفالػػػػػػ فالنػػػػػػ ؾافر ػػػػػػيرالسػػػػػػيطراا، ػػػػػػددامػػػػػػفاا مهذ مػػػػػػيفادلفازفان قػػػػػػداانهلػػػػػػ  ازحػػػػػػدلـ

لكػػػػػػػؿاشػػػػػػػي ايقػػػػػػػلـالػػػػػػػهازفاا مػػػػػػػ امػػػػػػػرهلطا:ال كنهػػػػػػػ ازس سػػػػػػػيرا  ػػػػػػػهذ ـاا مسػػػػػػػهنداإ ػػػػػػػىاا ػػػػػػػدم غام  دلػػػػػػػ ا
فػػػػػػػػياا مدرسػػػػػػػػراز ازفاا د نػػػػػػػػباا لدػػػػػػػػدانيالا دافذيػػػػػػػػرالالان ذػػػػػػػػ لاتالا مشػػػػػػػػ  رااا مذ مػػػػػػػػيفالا ه مػػػػػػػػذة
فاز اان  ػػػػ ؿايحػػػػدثالػػػػيفاا مػػػػ الا د نػػػػباا لدػػػػدانيايسػػػػلباخيلػػػػرااومػػػػؿ.اكمػػػػ اهػػػػؤررا  ػػػػىاا ػػػػهذ ـالز

ا مشػػػػػػ ركر،ا)ازفاا  هػػػػػػـااوف ػػػػػػؿا  ػػػػػػهذ ـاا قػػػػػػ ئـا  ػػػػػػىاا ػػػػػػدم غايمكػػػػػػفااخه ػػػػػػ ر افػػػػػػيارػػػػػػ ثاك مػػػػػػ ت
فيدػػػػػػػبا  ػػػػػػػىاا مذ مػػػػػػػيفاإشػػػػػػػراؾاا مهذ مػػػػػػػيفافػػػػػػػياا ػػػػػػػهذ ـالاسػػػػػػػهخداـا(ا،الالاسػػػػػػػهراهيدي ت،الا ملػػػػػػػ دئ

ا.ا  ميا حيحاالاسهراهيدي تاا هياهقلـا  ىازس س

ـامسػػػػهندةاإ ػػػػىا)  ئمػػػػرا نظريػػػػراهذ ػػػػا:(اا ػػػػهذ ـاا مسػػػػهنداإ ػػػػىاا ػػػػدم غال نهػػػػ 2008فيمػػػػ ا ػػػػرؼاحسػػػػيفا)
  ػػػػـااو  ػػػػ ب،اا،لظػػػػ ئؼاا مػػػػ افهػػػػياح ػػػػي راهك مػػػػؿا ػػػػدةامدػػػػ لاتا  ميػػػػرامخه  ػػػػرامنهػػػػ   ػػػػىا(ا

اا كمليلهر ا)حسيفا،اا ليلكيمي  ،اا طب،ا  ـاااا  سيل لدي، ا(2008 مذرفر،ال  لـ
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 ا ذم يػػػػػراا هػػػػػياللاسػػػػػطهه ايسػػػػػهقلؿاا  ػػػػػرداليذػػػػػ  شاا لي نػػػػػ تاا:(ال نهػػػػػ 2009ا سػػػػػ طيا)لهذرفهػػػػػ ا
اا حسير،اليرمزل اداخؿااولنيراا ذ ليرا  دم غاليحه ظاله ا حيفااسهخدامه الاحق ا ا

ا:إفانظريراا هذ ـاا مسهنداإ ىاا دم غاهمه ؾا ددااامفاا خ  ئص

 .اطريقرافياا ه كيرالش فاا هذ ـالا ذمؿا

 احداذاههال يساه ميـامذدامسلق ا،اللااهذ  يـامقدمر.انظ ـافي
 يد ليػػػػػرا هذظػػػػػيـاا قػػػػػدرةا  ػػػػػىاا ػػػػػهذ ـالا هذ ػػػػػيـا)ا سػػػػػ طي ،اطريقػػػػػراطليذيػػػػػرالدا مػػػػػرالاه

ا(107,2009

ظريػػػػػػػػراهسػػػػػػػػهندا  ػػػػػػػػىانا:ل نهػػػػػػػػ اFunderstanding(ا2011ليذرفهػػػػػػػػ امل ػػػػػػػػيافندرسه ندسػػػػػػػػنشا)
نظػػػػ ـاا ذ ػػػػلياالإنسػػػػ نيالاوسػػػػ سالنيػػػػراللظػػػػ ئؼاا ػػػػدم غ،ال ػػػػدادمدػػػػتالػػػػذ اا نظريػػػػرالػػػػيفادراسػػػػراا 

ا حيػػػػل ا  ػػػػل يالا  هػػػػـالا ػػػػذاكرةالا ػػػػهذ ـ.اللنػػػػ ؾارػػػػ ثاهقنيػػػػ تاهذ يميػػػػراهػػػػرهلطالػػػػ  هذ ـاا مسػػػػهنداإ ػػػػىا
اا دم غاليا

فػػػيااخ ػػػؽاليئػػػ تاهذ ػػػـاهذمػػػؿا  ػػػىا مػػػراا مهذ مػػػيف:ااOrchestrated( الغمػػػر  النغمػػػاس  
اا خلرةاا هرللير.

 ػػراإزا ػػراا خػػلؼا ػػدىاا مهذ مػػيفازرنػػ  امدػػ لهههـامح لا:ااRelaxes Alertnessالسػػتر ا  
ا  هحدي تاا قليراا   درةا فاا ليئر.

ا سػػػم حا  مػػػهذ ـالهػػػذلؽالهػػػد يـاا مذ لمػػػ تاا: Active Processingالمعال ػػػة الن ػػػطة 
ا(Funderstanding,2011ل  مذ  دراا نشطرا ه ا)

 مػػػػػنهشا  ػػػػػهذ ـا:ال نػػػػػهاامػػػػػفاخػػػػػ ؿاا هذري ػػػػػ تاا سػػػػػ لقراهذػػػػػرؼاا ل حرػػػػػراا ػػػػػهذ ـاا مسػػػػػهندا  ػػػػػدم غ
يسػػػػػهنداإ ػػػػػىاا خ ػػػػػ ئصاا هػػػػػيايمهػػػػػ زالهػػػػػ اا ػػػػػدم غامػػػػػفاحيػػػػػثا ػػػػػدرةاا مػػػػػهذ ـا  ػػػػػىاهطليػػػػػيالهنظػػػػػػيـا
هذ مػػػػػهالنػػػػػ  ا  ػػػػػىا لا ػػػػػداا ػػػػػدم غ،الحيػػػػػثايحقػػػػػؽاا  هػػػػػـااوف ػػػػػؿا ذم يػػػػػراا ػػػػػهذ ـ،الػػػػػلاللسػػػػػ طراهذ ػػػػػـا

ااهيدي تامل دئاا دم غافياا هذ ـ ا  رداكيؼايسهطييازفايلظؼااسهرا

 :النظرية لمبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ السس  ,ثالثاا 
هحكػـا م يػراا–يهـاهطليرلػ ال سػهمراراا–ل  تازلح ثاا دم غاإ ىامدمل رامفاا مل دئاا ذ مرا

ل ػػدااسػػه  دتاا ل حرػػرامػػفاه ػػؾاا ملػػ دئافػػياهدهيػػزاا ليئػػراا م ديػػراا من سػػلرااا ػػهذ ـاا مهلافػػؽامػػياا ػػدم غ،
لزخػرىال ػذهه اميػدي ا،اCaine & Caine (2002)الػ دئااؿ،اللػذ اا ماا لرنػ مشاا هدريلػي هطليػؽا

Medina (2008)الدنسفا،Jensen(2012)ا:ال فادميذهـازش رلاا.ا
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 .ا دم غامرفالادهم  يالهطلر ا يرار لتال يرامن  ؿا فاا دسدا -1

 .ا دم غايلحثا فامذنىامفاخ ؿاهكليفانمطازلا يمرالمفارـايهـاهرليهه افياا ذاكرةااا -2

 .لهخه ؼامفاشخصاوخرا ذاكرةامرنراا -3

فكػػػؿادمػػػ غامػػػنظـا،اشخ ػػػيراا  ػػػردالا  رل ػػػ تالػػػيفااوفػػػرادا هػػػ اهػػػ ريرا  ػػػىاهذ مهػػػـالزدائهػػػـا -4
 .لكؿاشخ يراههميزالخ  ئصا فااوخرىا،ال لرةامخه  را فااوخرى

 .لاه قلاازي  اا  ىازفا ي باا ههديدالزي دةاا مريراتاه ذل فادلرااال م اافياند حاا هذ ـ -5

 الادهم  يراك ه اهؤررافياا  رد.ارالا محهلىالا ه    تكم ازفاا ليئا -6

 ذ ؾا  متاا،ا(اهه ؽاميامذظـاا مل دئااوخرىCaine&Caineلهرىاا ل حررال فامل دئاكيفالكيفا)ا
اال  هم داه ؾاا مل دئافياا دراسراا ح  يرا.

( 5ال ػكؿ  اCaine & Caine (2002)مبػادئ الػتعمـ المسػتند لمػدماغ لكػيف وكػيف  –
ا:كد ىذه المبادئ عمى أف وتؤ 

 لدماغ والعقؿ وحدة دينامية واحدة :الدماغ  ياز حيوي, ال سـ وا – 1

ا ػػػػػػدم غانظػػػػػػ ـاكغيػػػػػػر امػػػػػػفااونظمػػػػػػراا حيليػػػػػػرازلاا ليئيػػػػػػر،الل  هػػػػػػ  ياهنطلػػػػػػؽا  يػػػػػػهاملا ػػػػػػ  تا
ا نظػػػػػ ـاا ػػػػػذ ايهكػػػػػلفامػػػػػفازدػػػػػزا ،ال كنػػػػػهايذمػػػػػؿاككػػػػػؿال  ػػػػػىاا ػػػػػر ـامػػػػػفازفا كػػػػػؿامنطقػػػػػرالظي ههػػػػػ ا

  ػػػػػػدم غايذمػػػػػػؿالشػػػػػػكؿاك ػػػػػػي.ال هػػػػػػذااا نظػػػػػػ ـاا حيػػػػػػل اخ ػػػػػػ ئصاذاتاهػػػػػػ ريرا  ػػػػػػىاف،اا خ  ػػػػػػرالهػػػػػػ 
كي يػػػػػػػرازدا ااوط ػػػػػػػ ؿاا ر ػػػػػػػيالاوكلػػػػػػػراسػػػػػػػن ا،احيػػػػػػػثايسػػػػػػػذىاا ػػػػػػػدم غاإ ػػػػػػػىاا مح فظػػػػػػػرا  ػػػػػػػىاا لقػػػػػػػ  ا
لحم يػػػػران سػػػػه،افهػػػػلانظػػػػ ـامػػػػرفالشػػػػكؿال ئػػػػؿاليمكػػػػفازفايسػػػػهل بامػػػػدخ تاليئيػػػػرا ػػػػخمراللػػػػدلفا

لالػػػػػـاميػػػػػزةا  ػػػػػدم غالػػػػػلا درهػػػػػها  ػػػػػىاا ذمػػػػػؿا(ا،ا110ا،2009 لا ػػػػػبا  ل ػػػػػرا  م حظػػػػػرا)ا سػػػػػ طي،ا
لا ميػػػػػػلؿا،ا،اف وفكػػػػػػ رالا ذلاطػػػػػػؼالا خيػػػػػػ ؿل ػػػػػػتالاحػػػػػػد ديػػػػػػدةافػػػػػػيااطرائػػػػػػؽ  ػػػػػػىا ػػػػػػدةامسػػػػػػهلي تالل

الهلػػػػ دؿا،اللظػػػػ ئؼااو  ػػػػ  اهذمػػػػؿافػػػػيال ػػػػتالاحػػػػداللشػػػػكؿاه ػػػػ   ياكنظػػػػ ـال كم ػػػػه ليه   ػػػػؿاليقػػػػلـ
ـاك ػػػػيالاايمكػػػػفافهمهػػػػػ النػػػػػ ؾاخ ػػػػ ئصا  ػػػػدم غاكنظػػػػػ ،اا مذ لمػػػػ تامػػػػياليئهػػػػها.ا ػػػػػ لةا  ػػػػىاذ ػػػػؾ

له ظهػػػػػػػرالحػػػػػػػلثازخػػػػػػػرىازنػػػػػػػ اا دسػػػػػػػـا،الكشػػػػػػػ ه ا نػػػػػػػدم ايكػػػػػػػلفاا ػػػػػػػدم غافػػػػػػػياشػػػػػػػكؿازدػػػػػػػزا امن  ػػػػػػػ ر
لمرػػػػػ ؿاذ ػػػػػؾاإمك نيػػػػػرا ػػػػػذؼادهػػػػػ زاا من  ػػػػػرا،الا ػػػػػدم غالا ذقػػػػػؿاهه   ػػػػػؿامػػػػػيالذ ػػػػػه الشػػػػػكؿاكليػػػػػر

مك نيػػػػػراهقليهػػػػػ كػػػػػؿاشػػػػػي ايحػػػػػدثاهاللاسػػػػػطراالاسػػػػػهرخ  الا  ػػػػػحؾا.اإفادػػػػػرا اا هذػػػػػرضا   ػػػػػغلطالاه
ا(ااCaine & Caine , 2002ااامل شرةاهذلداإ ىاطليذراا هرالطاا دم  يا)   ردا ر را
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  ػػػػىاا مذ ػػػػـافػػػػياحدػػػػرةاا د راسػػػػرازفايذمػػػػؿا  ػػػػىاإدارةاا هػػػػلهرا:اا هطليػػػػؽاا ذم ػػػػيا هػػػػذااا ملػػػػدزا
ػػػػػػػ يالشػػػػػػػكؿاديػػػػػػػدالمرا ػػػػػػػ ةازفاهكػػػػػػػلفاا ليئػػػػػػػراخ  يػػػػػػػرامػػػػػػػفاا خػػػػػػػلؼالا ههديػػػػػػػد لزفاهكػػػػػػػلفاليئػػػػػػػرا،اا   

ا ه كػػػػػدامػػػػػفازفاا طػػػػػ با ػػػػػداح ػػػػػ لاا  ػػػػػىاا هغذيػػػػػراا ديػػػػػدةالا حػػػػػرصا  ػػػػػىا،امهن  مػػػػػرامػػػػػياا ػػػػػدم غ
ر ال مؿافهراتا  راحرالذداكؿانش طا شرباا م  ازلاهحريؾالهنشيطاا دسـا.ا،ا لؿاا ح  
 : الدماغ / العقؿ ال تماع  -2

لالإنسػػػػػػ فالمدػػػػػػرداللادهػػػػػػهايلػػػػػػدزادم  ػػػػػػها،ايهػػػػػػ رراا ػػػػػػدم غالمػػػػػػ ايحػػػػػػيطالنػػػػػػ اللمػػػػػػفايه ػػػػػػ   لفامذنػػػػػػ     
ليسػػػػػدؿاا لػػػػػ حرلفاا هغيػػػػػراتا،اؿالالاسػػػػػهد لرا مػػػػػ ايحػػػػػيطالػػػػػهازلامػػػػػفاليئهػػػػػهاا ملكػػػػػرةل  هػػػػػ ررالالاسػػػػػهقل 

كمػػػػػ ازفا ػػػػػدرةاا ط ػػػػػؿا،اا د م  يػػػػػرا ػػػػػدىااوط ػػػػػ ؿامػػػػػفاخػػػػػ ؿاه ػػػػػ   هـاا ملكػػػػػرامػػػػػياا ليئػػػػػراالادهم  يػػػػػر
) ليػػػػػداتالزلػػػػػلااحلاراهػػػػػهامػػػػػيااوخػػػػػريف  ػػػػػىاا ه كيػػػػػرالا حػػػػػلاراا ػػػػػداخ ياهذهمػػػػػدازي ػػػػػ اا  ػػػػػىاخلراهػػػػػهالا

 ا(3،ا2007,ا سميد
ليهشػػػػػكؿاا ػػػػػدم غا/اا ذقػػػػػؿالفقػػػػػ اا ه   ػػػػػؿاا ذ  ػػػػػ تاا ش خ ػػػػػيرالالادهم  يػػػػػرالا ليئيػػػػػرافػػػػػيال ػػػػػتا

لههنػػػػلعالذػػػػداذ ػػػػؾا ه ػػػػلحا،املكػػػػرا،لمػػػػفاخػػػػ ؿادين ميكيػػػػراا ه   ػػػػؿامػػػػيااوخػػػػريفايػػػػهـا مػػػػؿاا ػػػػد م غ
يدػػػػ داا سػػػػلؿا  نهمػػػػ  ،ازكرػػػػراهذقيػػػػدااا ،الفػػػػياا لا ػػػػيادػػػػز امػػػػفالليػػػػراا  ػػػػردايذمػػػػدا  ػػػػىاإنشػػػػ  امدهمػػػػيالاه

فػػػػإفاا ػػػػهذ ـايهػػػػ رراهػػػػ ررااا ميقػػػػ االطليذػػػػراا ذ  ػػػػ تاالادهم  يػػػػراداخ يػػػػ ااحيػػػػثايدػػػػدااوشػػػػخ صال  يػػػػها
ا(اCaine& Caine , 2002زن سهـا)

،ا  ػػػػػػػػىاا مذ ػػػػػػػػـااسػػػػػػػػهخداـااسػػػػػػػػهراهيدي تاهدريسػػػػػػػػيرامهنل ػػػػػػػػرا:ا هطليػػػػػػػػؽاا ذم ػػػػػػػػيا هػػػػػػػػذااا ملػػػػػػػػدزا
 ـالهدذػػػػػؿامػػػػػفالهرا ػػػػػيامراحػػػػػؿان ػػػػػشاا مػػػػػهذ،اهرا ػػػػػيادميػػػػػياا  ػػػػػرلؽاا  رديػػػػػرالهرػػػػػر ا م يػػػػػراا ػػػػػهذ ـ

ذػػػػػػػػػ لنيالا ذمػػػػػػػػػؿاا دمػػػػػػػػػ  يافػػػػػػػػػيالهشػػػػػػػػػدياا ػػػػػػػػػهذ ـاا ه،اا ذم يػػػػػػػػػراا هذ ميػػػػػػػػػرا م يػػػػػػػػػراممهذػػػػػػػػػرالمريػػػػػػػػػرة
ا.مدمل  ت

،اذمػػػػػػػػؿافػػػػػػػػيامدمل ػػػػػػػػ تا ػػػػػػػػغيرة)اا ا:لمػػػػػػػػفاالاسػػػػػػػػهراهيدي تاا مهن  مػػػػػػػػرامػػػػػػػػيالػػػػػػػػذااا ملػػػػػػػػدزا
اا هذ ـاا هذ لنيا(ا،ا ق تااودبح،ا،اا من  شرالا حلارا من ظرة

 البحث عف المعنى الفطري : -3

حيػػػػثايلدػػػػػهاا لحػػػػػثا،ايشػػػػيرام ػػػػػط حاا لحػػػػثا ػػػػػفامذنػػػػىاإ ػػػػػىاإ طػػػػ  امذنػػػػػىا خلػػػػراتاا  ػػػػػرد
ىازس سػػػػيا  ػػػػدم غاا لشػػػػر افػػػػياحػػػػيفازفاللػػػػذااا منحػػػػىا  مح فظػػػػرا  ػػػػىااسػػػػهمراراا لقػػػػ  ا، ػػػػفاا مذنػػػػ

فالهػػػػػ اا  ػػػػػردامذنػػػػػىاههغيػػػػػرامػػػػػيامػػػػػرلراا ل ػػػػػتاطرائػػػػػؽا  ل كػػػػػفايظػػػػػؿاا لحػػػػػثا ػػػػػفامذنػػػػػىا،اا هػػػػػيايكػػػػػل 
رالحالػػػػيفاا ح دػػػػراإ ػػػػىاا طذػػػػ ـالا لحػػػػػثا ػػػػفااومػػػػ فا،لمػػػػفاخػػػػػ ؿاا ػػػػدافياا ػػػػرئيسامػػػػدىاا حيػػػػ ةاليهػػػػػ

ا.زلإمك ني تالا سذيا  ه لؽالالإند هطليراا ذ   تالا شذلرال  هليراإ ىااكهش ؼاا
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لدائمػػػػ اايل ػػػػداز اط ػػػػؿالمخػػػػهال ق ػػػػهامدهػػػػزافا  لحػػػػثا ػػػػفامذنػػػػىازلازلميػػػػرا مػػػػ ايمػػػػرالػػػػهامػػػػفا
د لػػػػرا  ػػػػىاهسػػػػ ؤلاتا، ػػػػيـالزلػػػػداؼالاالمػػػػدىاهشػػػػهمؿا  يػػػػهالػػػػذ اا خلػػػػراتامػػػػف،اخلػػػػرات ا ل ػػػػتالفػػػػياااه
ا(ا 2008،ايلحثا فاليسهديبا  مريراتاا دديدةا)حسيفان سه

رالخلػػػػػػراتاا مػػػػػػػهذ ـالحي هػػػػػػػهاهقػػػػػػديـازنشػػػػػػػطرالدرلسػػػػػػ اامرهلطػػػػػػػا:ا هطليػػػػػػؽاا ذم ػػػػػػػيا هػػػػػػذااا ملػػػػػػػدزا
ػػػػػ يرالا مدهمػػػػػياا خػػػػػ رديا يلميػػػػػر لاسػػػػػهخداـاا هدريػػػػػبالاونشػػػػػطراا ذم يػػػػػرا،ا،الا ػػػػػرلطالػػػػػيفاا ليئػػػػػراا   
امر رالا ذيرامفاا حي ةا.الاه ط  از

 مػػػػػػؿاهدرلػػػػػػػرا،اا الحػػػػػػثاإدرائػػػػػػػي)اإدػػػػػػػراا:لمػػػػػػفاالاسػػػػػػهراهيدي تاا مهن  مػػػػػػػرامػػػػػػيالػػػػػػػذااا ملػػػػػػدزا
هح ػػػػػيراا ط لػػػػػرازسػػػػػئ را،اح ػػػػػلرافػػػػػي ـافيػػػػػديل،ااسه ػػػػػ فرازائػػػػػرامهحػػػػػدث،ا،ازيػػػػػ راتاخ رديػػػػػر  ميػػػػػر

ايؿا(ا هخ،ا فاا مل لع
   لاؿ التنميط / ال يغ الإدراكية :البحث عف المعنى ويتـ مف -4

إفاا ػػػػدم غايهػػػػهـاكريػػػػرااال هػػػػـاا ذػػػػ  ـامػػػػفاخػػػػ ؿاهرهيػػػػبااوشػػػػي  اله ػػػػني ه افػػػػيازنمػػػػ طاحسػػػػبا
ا  ػػػػػػلفالا حدػػػػػػـالا شػػػػػػكؿالمػػػػػػيامػػػػػػرلراا ل ػػػػػػتايهكػػػػػػلفا ػػػػػػدىاا  ػػػػػػردامدمل ػػػػػػ تاز نػػػػػػىالزنمػػػػػػ طازكرػػػػػػرا

لالإنسػػػػػ فايلنػػػػػيانمػػػػػ ذجاخ  ػػػػػرالػػػػػها مذرفػػػػػراا ذػػػػػ  ـاللذػػػػػداذ ػػػػػؾايه ػػػػػرؼاا  ػػػػػرداليه   ػػػػػؿامػػػػػيا،ا مقػػػػػ اا
ا(اا3ا،ا2007،ا ليداتالازللاسميد) ذجا.اا ذ  ـالفؽالذ اا نم

حيػػػػػثاهشػػػػػهرؾامدمل ػػػػػ تامػػػػػفاخ يػػػػػ اا ػػػػػدم غا،ال  هنمػػػػػيطادػػػػػذلرافػػػػػيافسػػػػػيل لديراكػػػػػؿاإنسػػػػػ ف
لي ػػػػػػػػلحاا ػػػػػػػػهذ ـا،ال سػػػػػػػػهمرارا)هنمػػػػػػػػيط(اطرائػػػػػػػػؽفػػػػػػػػياشػػػػػػػػلك تا  ػػػػػػػػليراهط ػػػػػػػػؽالم ػػػػػػػػ هه الػػػػػػػػن ساا 

اراسػػػػػ امذيػػػػػؽاممػػػػػ ايهط ػػػػػبامرلنػػػػػرامػػػػػفازدػػػػػؿاا ل ػػػػػلؿاإ ػػػػػىاإد لػػػػػ تا ػػػػػرلري اا نػػػػػدم ايهلادػػػػػدانمػػػػػط
لفػػػػياا هنمػػػػيطايػػػػهـا،ادديػػػػدةا،إذاهذيػػػػداا خلػػػػراتاا دديػػػػدةالا مذػػػػ نيالا  هػػػػـاهرهيػػػػبالػػػػذ اا نمػػػػ ذجااوهيػػػػر

إدخػػػػػػػػ ؿاا خػػػػػػػػرائطاا هخطيطيػػػػػػػػرالا ه ػػػػػػػػني  تاا  طريػػػػػػػػػرالا مكهسػػػػػػػػلراف  ػػػػػػػػدم غايحهػػػػػػػػ جاليسػػػػػػػػدؿا  يػػػػػػػػػ اا
دراؾااونمػػػػ طاحػػػػ ؿال ل هػػػػ الا هذليػػػػرال نمػػػػ طا   امػػػػفاه قػػػػافريػػػػدةالملهكػػػػرةا مػػػػ  لؼا ديػػػػهامحػػػػ للااافهػػػػـالاه

ا(اCaine & Caine , 2002ا)ن سه

هقػػػػػػػديـاا مذ لمػػػػػػػ تا ػػػػػػػمفاسػػػػػػػي ؽالخلػػػػػػػراتا م يػػػػػػػراحي هيػػػػػػػراا:ا هطليػػػػػػػؽاا ذم ػػػػػػػيا هػػػػػػػذااا ملػػػػػػػدزا
احهىايسهطيياا ط بارلطاا م رداتال طرا ه امذنىافياحي ههـا.ا

،ا)اا خػػػػػػػػػرائطاا ذلنيػػػػػػػػػرازلاا ه ػػػػػػػػػليريرا:لمػػػػػػػػػفاالاسػػػػػػػػػهراهيدي تاا مهن  مػػػػػػػػػرامػػػػػػػػػيالػػػػػػػػػذااا ملػػػػػػػػػدزا
KWLHا ك مػػػػػػ تا،اا ه ػػػػػػنيؼ،االاسػػػػػػهم عاإ ػػػػػػىاشػػػػػػريطامسػػػػػػدؿ،افػػػػػػي ـافيػػػػػػديلالرح ػػػػػػ،ا،ام  ػػػػػػق ت

اا م ه حيرا(ا

  ة مف أ ؿ التنميط / إدراؾ ال يغ :النفعالت حاسم - 5
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فكػػػػ فاا طريػػػػؽاا ذ مػػػػيالػػػػلاطريػػػػؽا،ااسػػػػهلذداا ذ مػػػػ  ا  هػػػػرةاطلي ػػػػرادلراالان ذػػػػ لاتافػػػػياا ػػػػهذ ـ
فػػػػ ايمكػػػػفا،اطريػػػػؽالذيػػػػدا ػػػػفاا حقيقػػػػرل كػػػػفافهمنػػػػ اا حػػػػ  يا  ػػػػدم غايلػػػػيفازفالػػػػذااا ،اا ذقػػػػؿالا منطػػػػؽ

ف ػػػػؿاا ذقػػػػؿا ػػػػفاالان ذػػػػ لاتاكمػػػػ ازفاالان ذػػػػ لاتالا ه كيػػػػرالا ػػػػهذ ـاك هػػػػ امرهلطػػػػراللذ ػػػػه اا ػػػػلذضا
ػػػػػػؼالا مدرسػػػػػػراا  ػػػػػػرصا خلػػػػػػراتاان ذ  يػػػػػػرالاانه ئيػػػػػػر لههغيػػػػػػرازدمغػػػػػػراا طػػػػػػ با،ا.الهػػػػػػلفرا رفػػػػػػراا   

،اا ػػػػػهذ ـالفػػػػػياا مػػػػػدارسمك نػػػػػرال مػػػػػرالحقيقيػػػػػرافػػػػػيااف لان ذػػػػػ لاتاهحهػػػػػؿ،امػػػػػفاخػػػػػ ؿالػػػػػذ اا خلػػػػػرات
لهسػػػػػػ  دا  ػػػػػػىاا هنسػػػػػػيؽالػػػػػػيفازل ليػػػػػػ تاالانهلػػػػػػ  ا،كمػػػػػػ ازنهػػػػػػ اهػػػػػػد ـا،افهػػػػػػياهشػػػػػػكؿاا حمػػػػػػ سا  ػػػػػػهذ ـ

لػػػػيام ػػػػدرا  مذ لمػػػػ تا ػػػػفاا ذػػػػ  ـاا خػػػػ رديالهػػػػرلطاا ػػػػهذ ـاإمػػػػ امػػػػيااو ػػػػـازلا،اا مرػػػػ لرةازلاا هرادػػػػي
دهمػػػػػػ  يا  سػػػػػػ لؾاالااا س ػػػػػػرلرالهسػػػػػػ  دن ا  ػػػػػػىاهكػػػػػػليفاا مذنػػػػػػىامػػػػػػفاخػػػػػػ ؿاا ػػػػػػهذ ـالهػػػػػػلفراا حػػػػػػ فز

ينػػػػػػهظـال لان ذػػػػػػ لاتالا هل ذػػػػػػ تاإفامػػػػػػ انهذ مػػػػػػها(ا.اا101ا–ا99ا،ا2008،ادنسػػػػػػفا مر ػػػػػػلبافيػػػػػػها)
لا ح دػػػػػػراإ ػػػػػػىاا ه   ػػػػػػؿاالادهمػػػػػػ  يا،الاحهػػػػػػراـاا ػػػػػػذات،الاوحكػػػػػػ ـاا مسػػػػػػلقر،الاا هدهيػػػػػػزاتاا ش خ ػػػػػػير

ل ػػػػػػػػدايكػػػػػػػػلفاا هػػػػػػػػ ريرا،اف ػػػػػػػػ ه ا،اف لان ذػػػػػػػػ لاتالاوفكػػػػػػػػ راههشػػػػػػػػكؿامػػػػػػػػيالذ ػػػػػػػػه اا ػػػػػػػػلذضاللاايمكػػػػػػػػف
لل  هػػػػػػػ  يافػػػػػػػإفامن سػػػػػػػلراا منػػػػػػػ خا،ا  يالا ذػػػػػػػ ط ياو ادرسازلاهدرلػػػػػػػرامسػػػػػػػهمرااامػػػػػػػدىاا حيػػػػػػػ ةالان ذػػػػػػػ

ا(ا( Caine & Caine , 2002 الان ذ  يازمرالاا نىا نهافياا هذ يـ

ا  ػػػػػػػ يرااهد لػػػػػػػ تالمشػػػػػػػ  راامػػػػػػػفاا مهػػػػػػػـازفاهسػػػػػػػلداا ليئػػػػػػػرا:ا هطليػػػػػػػؽاا ذم ػػػػػػػيا هػػػػػػػذااا ملػػػػػػػدز
الا ط  بالا م دةاا د راسيرا.ا،الا ط  بالاا ط  ب،اإيد ليراليفاا مذ ـالا ط  ب

ارلايػػػػػػػرانكهػػػػػػرازلاطرفػػػػػػػر،ااودلار)ا ذػػػػػػباا:لمػػػػػػفاالاسػػػػػػػهراهيدي تاا مهن  مػػػػػػرامػػػػػػػيالػػػػػػذااا ملػػػػػػػدزا
،اهػػػػػػػدريبااسػػػػػػػهرخ  ،اهغييػػػػػػػراا ح  ػػػػػػػر،اإه حػػػػػػػراا  ر ػػػػػػػرا  هذليػػػػػػػرا ػػػػػػػفاا مشػػػػػػػ  ر،امسػػػػػػػرحاالاحه ػػػػػػػ لات

 ك يػػػػػػ تا ػػػػػػدم غااذػػػػػػ  شااا سػػػػػؤاؿا ػػػػػػفاالانطل  ػػػػػػ تاي،احركيػػػػػػرزنشػػػػػػطرا،اا مشػػػػػػي،اكه لػػػػػراهقػػػػػػ ريراذاهيػػػػػػر
االا دزئي تافيال تامهزامفا(

عمى الر ـ مػف أف ىنػاؾ بعػل الحقيقػة لػ  التميػز بػيف ال انػب اليسػر وال انػب اليمػف 6- 
نلياا ػػدم غايه ػػ   فاسػػلي اافػػياكػػؿانشػػ طاالهػػدا اامػػفاا  ػػفا فدػػ, ولكنػػو ليسػػت الحقيقػػة كاممػػة, لمػػدماغ

فاملدزاك يرا،الا حس باإ ىاا مليذ تالا مح سلر ا دم غايخلرن ال فاا دم غايدززاا مذ لم تاإ ػىازدػزا الاه
ااااااااااااااااااااااا.اؾاذ ػػػػػػػػػػؾال  هػػػػػػػػػػدريبالا هذ ػػػػػػػػػػيـاا ديػػػػػػػػػػداليمكػػػػػػػػػػفاإدرا،اا ل ػػػػػػػػػػتان سػػػػػػػػػػهليػػػػػػػػػػدرؾالشػػػػػػػػػػكؿاك ػػػػػػػػػػيافػػػػػػػػػػيا

& Caine, 2002)اCaine)فذ ػىاا ػر ـامػفالدػلدانز هػ فامن  ػ ه فا ػدىادميػياا ن ػ سافػياهنظػيـاا
فػػػياحػػػيفاهػػػدرؾا،اهذمػػػؿاإحػػػدالم ا  ػػػىااخهػػػزاؿاا مذ لمػػػ تاإ ػػػىازدػػػزا لا،اا مذ لمػػػ تال كنهمػػػ امهزامنهػػػ ف

ؽالػػذ اا نز ػػ تامػػفاهنظػػيـاا ػػدم غالهنلرػػ،ااوخػػرىاا مذ لمػػ تالههذ مػػؿامذهػػ الشػػكؿاس سػػ رامػػفاا ك يػػ ت
ا(اا116،ا2009،اا س طي)
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  ػػػػػػػىاا مذ ػػػػػػػـاهدنػػػػػػباا مذ لمػػػػػػػ تاا دزئيػػػػػػػرازلاا ملذرػػػػػػػرةاوفاا:ا هطليػػػػػػؽاا ذم ػػػػػػػيا هػػػػػػػذااا ملػػػػػػدزا
 ػػػػهذ ـا ػػػػذل االيمكػػػػػفاهدنػػػػباذ ػػػػؾاله ػػػػميـازنشػػػػطراههط ػػػػػباه   ػػػػؿاا ػػػػدم غاا ك ػػػػيامػػػػػياذ ػػػػؾايدذػػػػؿاا

اا مل لعازلاا مل ؼاا هذ ـا.

،اا خػػػػػػػػػػػرائطاا ذلنيػػػػػػػػػػػرا،اKWLHا):المػػػػػػػػػػػفاالاسػػػػػػػػػػػهراهيدي تاا مهن  مػػػػػػػػػػػرامػػػػػػػػػػػيالػػػػػػػػػػػذااا ملػػػػػػػػػػػدزا
ا مػػػػػػػػرةاإخلػػػػػػػػ راا ط لػػػػػػػػرال  مل ػػػػػػػػلعاا ػػػػػػػػذ اسيدرسػػػػػػػػلنها،اا حركػػػػػػػػر،اا ملسػػػػػػػػيقى،اا ػػػػػػػػدرام ،اا م  ػػػػػػػػق ت
،اا ػػػػػػرح تاا ميدانيػػػػػػر،اهنػػػػػػلعازسػػػػػػ  يباا ػػػػػػهذ ـ،ا ػػػػػػلرازلامخططػػػػػػ تا  ػػػػػػىاا حػػػػػػ ئطا،ال ػػػػػػيا ق دمػػػػػػر

اا ذمؿافيامدمل  تا غيرةا(

 كز والإدراؾ الطرل  :يتضمف التعمـ كلاا مف النتباه المر 7 -

لفػػػػػيا،ايهذ مػػػػؿاا ػػػػػدم غامػػػػػياا مذ لمػػػػػ تاا هػػػػػياههػػػػػلفرالطريقػػػػػرامل شػػػػػرةازلالطريقػػػػػرا يػػػػػرامل شػػػػػرة
ـاوكلػػػػػػػرالا ػػػػػػػذ ايظهػػػػػػػرافػػػػػػػياملا ػػػػػػػؼاا ػػػػػػػهذ   سػػػػػػػي ؽاا حسػػػػػػػياالا ػػػػػػػيااومػػػػػػػرافػػػػػػػإفاا ػػػػػػػدم غايسػػػػػػػهديبا

لالاه ػػػػ ؿا.اكمػػػػ ازفا م يػػػػراالإدراؾاهػػػػهـاإمػػػػ الشػػػػكؿادزئػػػػيازلالشػػػػكؿاك ػػػػياف وط ػػػػ ؿافػػػػياا مػػػػدارسا
فمػػػػ اهلذرػػػػهاا ليئػػػػرامػػػػفارسػػػػ ئؿامهنل ػػػػرامل شػػػػرةا،الا ليػػػػتايهػػػػ ررلفافذ يػػػػ االلشػػػػكؿاكليػػػػرال  ليئػػػػراا ك يػػػػر

.ا ػػػػذ ؾا  ػػػػىاا مػػػػرليفاالالهمػػػػ ـالدميػػػػياا دلانػػػػباا ليئػػػػراال يػػػػرامل شػػػػرةا هػػػػ اهػػػػ ريراكليػػػػرا  ػػػػىاا مػػػػهذ ـ
ا(اا(Caine & Cain, 2002, 25ااا هذ يميراله   ي ه الك ي هه اا مخه  را.

ل هل ػػػػيحالػػػػذااا ملػػػػدزانقػػػػلؿازفاا مذ ػػػػـا نػػػػدم ايريػػػػداإي ػػػػ ؿامذ لمػػػػرامذينػػػػرا  طػػػػ بازلامهػػػػ رةافػػػػإفا
يػػػػػدرؾاا طػػػػػ باطرفيػػػػػ اااا ل ػػػػػتان سػػػػػهلفػػػػػيا،الػػػػػذ اا مذ لمػػػػػرازلاا مهػػػػػ رةاهكػػػػػلفامحػػػػػطاالانهلػػػػػ  اا مركػػػػػز

لح  ػػػػراا مذ ػػػػـا،الشػػػػكؿاا سػػػػللرةالهنظيمهػػػػ ،الهنػػػػلعادردػػػػ تا ػػػػلهه،ا غػػػػراا دسػػػػداا  ػػػػ درةامػػػػفاا مذ ػػػػـ
ا(اا101ا،ا2010،الكؿاذ ؾايؤرراإيد ل اازلاس ل اا  ىاا هذ ـا)ا قرني،االان ذ  ير

رادذػػػػػػػػػػؿاا ليئػػػػػػػػػػراا  ػػػػػػػػػػ يرا نيػػػػػػػػػػرال  م  ػػػػػػػػػػق تالا  ػػػػػػػػػػلاا:ا هطليػػػػػػػػػػؽاا ذم ػػػػػػػػػػيا هػػػػػػػػػػذااا ملػػػػػػػػػػدزا
هغيػػػػػػػرامكػػػػػػػ فا،ازدلاتالازدهػػػػػػػزةا ػػػػػػػرضا،امػػػػػػػياا هنليػػػػػػػيافػػػػػػػياا مريػػػػػػػراتا)اح سػػػػػػػبا  ػػػػػػػي،الا ملسػػػػػػػيقى

ا غراا دسدالنلراتاا  لتا(ا دذباانهل  اا ط با.اااسهخداـ،اا د رس

،اا م  ػػػػػػػػػػق ت،ا)اا خػػػػػػػػػػرائطاا ذلنيػػػػػػػػػػر:المػػػػػػػػػػفاالاسػػػػػػػػػػهراهيدي تاا مهن  مػػػػػػػػػػرامػػػػػػػػػػيالػػػػػػػػػػذااا ملػػػػػػػػػػدزا
هنػػػػػػػػػػػػلعا،اا مكػػػػػػػػػػػػ فا–ا مل ػػػػػػػػػػػػلعاا، راتاإ طػػػػػػػػػػػػ  اا ط لػػػػػػػػػػػػراخيػػػػػػػػػػػػ،اا  ػػػػػػػػػػػػلر،اا نمذدػػػػػػػػػػػػر،اا شػػػػػػػػػػػػ  في ت
اا ملسيقىا(ا،اهغيرانلرةاا  لتازلادردهه،اا مرح،االاسهراهيدي ت
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ل  ػػػػىاذ ػػػػؾايذهمػػػػدا،ايػػػػرىا  مػػػػ  اا ػػػػن سازفاا  هػػػػـالػػػػلانهيدػػػػراا مذ  دػػػػراا مهذمقػػػػرالشػػػػكؿاكليػػػػر
ا خلػػػػرةالا هػػػػيامػػػػفاشػػػػ نه ازفاي ػػػػلحالا يػػػػ اا مػػػػ ايحػػػػدثااا ػػػػهذ ـاا مذقػػػػدا  ػػػػىا ػػػػدرةاا  ػػػػردا  ػػػػىامذ  دػػػػر
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كمػػػػ ازفالنػػػ ؾافر ػػػػ االػػػػيفاكػػػلفاا  ػػػػردالا يػػػػ اا مػػػ ايحػػػػدثافذػػػ االكلنػػػػها يػػػػرالاعا ػػػهازرنػػػػ  اا قيػػػػ ـا،افذ يػػػ اا
حيػػػػػػثايكػػػػػػلفاا  ػػػػػػردافػػػػػػياح  ػػػػػػراا  ل ػػػػػػيامقيػػػػػػداااداخػػػػػػؿازطػػػػػػراه كيػػػػػػرا،النشػػػػػػ ط ههاا دسػػػػػػديرالا ذق يػػػػػػر

يااو مػػػػػػ ؿاا رلهينيػػػػػػراا يلميػػػػػػرازلافػػػػػػياا ذ  ػػػػػػ تامػػػػػػياد مػػػػػػدة،اليمػػػػػػراا دميػػػػػػيالهػػػػػػذ اا ذم يػػػػػػراإمػػػػػػ افػػػػػػ
ا(اا102ا،ا2009،ا مدةاطلي را)ا س طياهـن سزااوشخ ص

لمذظػػػػػـاا ػػػػػهذ ـايػػػػػهـالػػػػػ   ل ياحيػػػػػثاهػػػػػهـامذ  دػػػػػرا،ازفازحػػػػػدازلػػػػػـادلانػػػػػباا ػػػػػل يالػػػػػلاالإدراؾ
ا مػػػػػدخ تاا حسػػػػػػيرالا هدػػػػػ ربادلفامسػػػػػػهلىاا ػػػػػل ياللػػػػػػذاايذنػػػػػيازفاا  هػػػػػػـا ػػػػػدىاا مػػػػػػهذ ـالاايحػػػػػػدثا

للػػػػذاايذنػػػػيازي ػػػػ اا،ازلاشػػػػهلرالاحقػػػػر،ازسػػػػ ليي،اسػػػػ   تالػػػػؿايمكػػػػفازفايحػػػػدثالذػػػػد،اا ح ػػػػرخػػػػ ؿا
زفاا مهذ مػػػػػػيفايدػػػػػػبازفايقلمػػػػػػلاالهنظػػػػػػيـامػػػػػػ اي ذ ػػػػػػل ا هسػػػػػػهيؿامذ  دػػػػػػراا ذم يػػػػػػ تاا  لا ذيػػػػػػراا ن هدػػػػػػرا

هسػػػػػػ  داا طػػػػػػ با  ػػػػػػىااطرائػػػػػػؽلا،اليه ػػػػػػمفاذ ػػػػػػؾاه ػػػػػػميـامن سػػػػػػبا  سػػػػػػي ؽ،امػػػػػػفاخلػػػػػػراههـالاحقػػػػػػ اا
فػػػػػ  هذ يـايدػػػػػبازفايسػػػػػ  دا،اتالا خلػػػػػراتالاإدمػػػػػ جازنشػػػػػطرامػػػػػ الرا اا مذرفػػػػػرا ه مػػػػػؿالالإلػػػػػداعا  مهػػػػػ را

ا(اCaine & Caine, 2002 ا ط با  ىارؤيرام الاايرلنها

لا حػػػػػلاراا ػػػػػداخ يالاطػػػػػرحا،اهشػػػػػدييا م يػػػػػ تاا ه مػػػػػؿاا ػػػػػذاهيا:ا هطليػػػػػؽاا ذم ػػػػػيا هػػػػػذااا ملػػػػػدزا
ا ايهذ ملنها.ااوسئ رالامرا لرا م يراا هذ ـالهقييمه ا يكلفاا ط با  ىال يالم

ا حػػػػػػلارا،ا)اا ه مػػػػػػؿافػػػػػػياا ه كيػػػػػػرالا ػػػػػػهذ ـا:لمػػػػػػفاالاسػػػػػػهراهيدي تاا مهن  مػػػػػػرامػػػػػػيالػػػػػػذااا ملػػػػػػدزا
اا هغذيراا رادذرا(ا،اطرحااوسئ ر،اا داخ ي
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ل كػػػػفا،ايمػػػػ اخزنػػػػهاليمكػػػػفااسػػػػهرد  ه نػػػػدم اي كػػػػراا  ػػػػردالمل ػػػػلعافإنػػػػهاللطريقػػػػرا  يػػػػراي كػػػػراف
ا هػػػػيااه ن سػػػػاهذمػػػػؿازي ػػػػ ااطي ػػػػراا ل ػػػػتافػػػػياا  حظػػػػراحيػػػػثازفاا ػػػػذاكرة،اا ذم يػػػػرا يسػػػػتالهػػػػذ اا سػػػػهل ر

يذػػػػيشاينخػػػػرطالهػػػػ اا  ػػػػردافػػػػياا ذػػػػ  ـاا محػػػػيطالزرنػػػػ  امح ل هػػػػهاهكػػػػليفامذنػػػػىاا كػػػػؿامػػػػفاا سػػػػي ؽاا ػػػػذ ا
يسػػػػػػهطياا  ػػػػػػردااسػػػػػػهد   ل ا نػػػػػػداادةاإذاا ػػػػػػـذػػػػػػداا ػػػػػػذكري تاا مخزنػػػػػػرا ديمػػػػػػراا   ئػػػػػػله،ا،ال خلراهػػػػػػهفيػػػػػػه

إ ػػػػػػىازننػػػػػػ اافلافيػػػػػػا مذرال ػػػػػػدازشػػػػػػ را  مػػػػػػ  اا ػػػػػػن سا،اظػػػػػػرلا هػػػػػػيايحػػػػػػددل اا سػػػػػػي ؽا حظػػػػػػرال ح،اا ح دػػػػػػر
(ا( Declarative memoryا ػػػػذاكرةاا  ػػػػريحراا،دميذػػػػ اانمه ػػػػؾالذػػػػضااونظمػػػػرا  ػػػػذاكرةاللػػػػيا

ا( Procedural memory(الا ػػػػذاكرةاالإدرائيػػػػرا)اSematic memoryذاكػػػػرةاا مذػػػػ نيا)ا
ا(اا122،ا2009،ا(ا)ا س طياEmotional memoryلا ذاكرةاالان ذ  يرا)ا

ه ػػػػني يرال كػػػػؿافػػػػرداذاكػػػػرةاخ  ػػػػرالػػػػهايسػػػػدؿاليػػػػنظـاا حػػػػلادثاا حي هيػػػػرا حظػػػػرااللػػػػذ اا ػػػػنظـ
رافػػػػػيا مػػػػػؿادهػػػػػ زاا ػػػػػذاكرةاا خػػػػػ صاا ػػػػػذ ايسػػػػػدؿاسػػػػػيرةاالإنسػػػػػ فاا دلهيػػػػػل حظػػػػػرالهػػػػػؤرراا   ػػػػػلصا

لي هػػػػرسااوشػػػػي  اا هػػػػيايهذ مػػػػؿامذهػػػػ اممػػػػ ايدذ ػػػػهااليذػػػػداخػػػػرائطاذلنيػػػػراذاتامذنػػػػىاليهػػػػذكر،اا ذاهيػػػػر
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.اليهطػػػػػػػػػلرانظػػػػػػػػػ ـاا ػػػػػػػػػذاكرةاا خػػػػػػػػػ صالػػػػػػػػػذاامػػػػػػػػػياا ػػػػػػػػػزمفا،ادين ميػػػػػػػػػ اافػػػػػػػػػياا ػػػػػػػػػدم غانظ مػػػػػػػػػ اامذرفيػػػػػػػػػ اا
اا(29،ا2006،)محملد

فذم يػػػػػػرا،ارلػػػػػػطاخلػػػػػػراتاا طػػػػػػ باا سػػػػػػ لقرالػػػػػػ  خلراتاا دديػػػػػػدةا:ا هطليػػػػػػؽاا ذم ػػػػػػيا هػػػػػػذااا ملػػػػػػدزا
،ادديػػػدةاهدذػػػػؿاا ػػػػهذ ـايذهمػػػػدا  ػػػىاذاكػػػػرةاا ح ػػػػظافقػػػػطف ػػػؿامػػػػ ايهذ مػػػػهاا ط  ػػػبامسػػػػلق اا ػػػػفاا خلػػػػرةاا 

لرلػػػػػطا،افذ ػػػػػىاا مذ ػػػػػـاهػػػػػدريباا طػػػػػ با  ػػػػػىاهدنػػػػػباا ح ػػػػػظااو ػػػػػيالػػػػػرلطاا خلػػػػػراتاا سػػػػػ لقرال  دديػػػػػدة
اا خلرةاا دديدةال  حي ةاا يلميرا.ا

،ازفػػػػػػ ـاا  يػػػػػػديلا،)اا منظمػػػػػػ تاا مهقدمػػػػػػرا:لمػػػػػػفاالاسػػػػػػهراهيدي تاا مهن  مػػػػػػرامػػػػػػيالػػػػػػذااا ملػػػػػػدزا
مسػػػػػ  داتا،اا ذمػػػػػؿافػػػػػيامدمل ػػػػػ ت،ااسه ػػػػػ فرازائػػػػػرامهحػػػػػدث،ااو ػػػػػيالالانهرنػػػػػتاسػػػػػهخداـاا ح سػػػػػبا

ا مؿامش رييا(ا،ا ذبااودلار،اا م  ق ت،اا هذكر
االتعمـ متطور و مستمر: -ا10

إحػػػػػدالم اا ػػػػػدم غاكقطذػػػػػرال سػػػػػهيؾاههشػػػػػكؿامذظػػػػػـاهل ػػػػػي هها،اطرائػػػػػؽا هطػػػػػلرايحػػػػػدثالذػػػػػدةا
هس سػػػػػؿا  هطػػػػػلرامحػػػػػددامسػػػػػلق اافػػػػػيااخػػػػػرىافهػػػػػيلػػػػػ  خلراتالا هدػػػػػ رباا هػػػػػيايمػػػػػرالهػػػػػ ااوفػػػػػرادا،زمػػػػػ ااو

،الل  هػػػػػ  يافإنػػػػػها ػػػػػيسالنػػػػػ ؾاحػػػػػدلدا  نمػػػػػلال ػػػػػدراتاا لشػػػػػرا  ػػػػػهذ ـالمذرفػػػػػراا مزيػػػػػد،اح ػػػػػراا ط ل ػػػػػرمرا
(ااCaine&Caine2002ف  خ يػػػػػػ اا ذ ػػػػػػليرامسػػػػػػهمرةافػػػػػػيا مػػػػػػؿال ػػػػػػ تادديػػػػػػدةامػػػػػػدىاا حيػػػػػػ ةا)

مػػػػػػفاكينلنهػػػػػػهاا هػػػػػػيااريغيػػػػػػرال سػػػػػػهمرا،امحػػػػػػدلد،امػػػػػػرفالشػػػػػػكؿاكليػػػػػػراف  ػػػػػػدم غالهركيلػػػػػػهاا مذقػػػػػػداا ػػػػػػ 
للنػػػػػػ ؾامراحػػػػػػؿا،اهشػػػػػػك تاللاسػػػػػػطراخلػػػػػػراتاا  ػػػػػػرداخػػػػػػ ؿامرح ػػػػػػراا ط ل ػػػػػػرالطي ػػػػػػراا مراحػػػػػػؿاا ه  يػػػػػػر

حيػػػػثايػػػػهـاهكػػػػليفاكميػػػػرا،ا هطػػػػلراا ػػػػدم غاا مػػػػ د اف ػػػػياا سػػػػنلاتااول ػػػػىايكػػػػلفامذػػػػدؿاا نمػػػػلامػػػػذل اا
ا ػػػػدم غاليظهػػػػرا،اليكػػػػلفاا هطػػػػلراالان ذػػػػ  يازكرػػػػرالكريػػػػرامػػػػفاهطػػػػلراا ه كيػػػػر،اكليػػػػرةامػػػػفاا هرالطػػػػ ت

رانمػػػػػلاا ػػػػػدم غالهطػػػػػلر اطػػػػػلاؿاليسػػػػػهماسػػػػػرال ئ ػػػػػرال  ل يػػػػػراكليػػػػػرةا  هغييػػػػػر،لحهػػػػػىامرح ػػػػػراا ل ػػػػػلغاس 
 (اا123،ا2009،ا س طي)اا حي ة

ا(ا26-26ا،2007،ا مش   رالا) ط ميا:ليمكفاه خيصازلـام محالذااا ملدزال  لنلداا ه  ير

 يهطلراا دم غالههطلرا م ي ههاهلذ اا ذ ؾا 

  ه    تاا مخه  رافياهطلراا دم غاهس لـاا خلراتالا 

 هس لـاا خلراتالهطلراا هرالط تالا شلك تاا ذ ليرا 

 ينملاا ل يالفؽازسساليل لديرالكذ ؾاا هذ ـالالإدراؾا 

 هنملاخرائطاا هذ ـاا ذلنيرا فاطريؽانملاا ل  تاا ذ ليرا 
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 همرػػػػػؿاا خلػػػػػراتاا حسػػػػػيراخلػػػػػراتاحردػػػػػرافػػػػػياا سػػػػػنلاتااول ػػػػػىا نمػػػػػلاا قػػػػػدرةا
 . ـالليامؤشرا نملاا دم غا  ىاا هذ

اسػػػػػػػػهخداـاهقنيػػػػػػػ تاهلنػػػػػػػػىا  ػػػػػػػػىاا خلػػػػػػػرةاا ذم يػػػػػػػػرالا حسػػػػػػػػيراا:ا هطليػػػػػػػؽاا ذم ػػػػػػػػيا هػػػػػػػذااا ملػػػػػػػػدزا
الا هطليق تالا هشليه تالهذمؿا  ىاهرالطاا مذ لم تالهك م ه ا.

،اا خػػػػػػرائطاا ذلنيػػػػػػر،ا،اا ه ػػػػػػنيؼKWLH)ا:لمػػػػػػفاالاسػػػػػػهراهيدي تاا مهن  مػػػػػػرامػػػػػػيالػػػػػػذااا ملػػػػػػدز
ا ير(ا هد رباا ذم

ا ي ويكؼ بالتيديد :يدعـ التعمـ المعقد بالتحد -11

الإنشػػػػػػ  ال ػػػػػػ تا  ػػػػػػليرا ديػػػػػػدةا نػػػػػػدم ايلادػػػػػػهاهحػػػػػػدا،اا ػػػػػػدم غايػػػػػػهذ ـالشػػػػػػكؿازمرػػػػػػؿ ليقػػػػػػلـ
لمػػػػياذ ػػػػؾافػػػػإفاا ػػػػدم غايذمػػػػؿالشػػػػكؿاز ػػػػؿاهحػػػػتاا ههديػػػػدا،امن سػػػػبافػػػػياليئػػػػراهشػػػػديا  ػػػػىاا مخػػػػ طرة

 ينػػػػػػ ا مػػػػػػؿادػػػػػػلامػػػػػػفا ػػػػػػذ ؾايدػػػػػػبا ،الي ػػػػػػلحاز ػػػػػػؿامرلنػػػػػػراليذػػػػػػلدا  ملا ػػػػػػؼالالإدػػػػػػرا اتاا لدائيػػػػػػر
فذن ػػػػراا ههديػػػػدا،اا يقظػػػػرالالاسػػػػهرخ  الا ح ػػػػ ظا  يػػػػهالزفاينطػػػػل ا  ػػػػىاههديػػػػداز ػػػػؿالهحػػػػدي تاكليػػػػرة

كمػػػػػ ازفاالادهػػػػػ دالا ق ػػػػػؽالاام ػػػػػرامنهمػػػػػ اليمكػػػػػفا،ااوس سػػػػػيايكمػػػػػفافػػػػػياا شػػػػػذلرالػػػػػ  ذدزازلاا هذػػػػػب
إ ػػػػػىاالا سػػػػػلبافػػػػػياذ ػػػػػؾازفاا ػػػػػهذ ـاا حقيقػػػػػيايه ػػػػػمفاهغيػػػػػراتاهػػػػػؤد ،اهل ذهمػػػػػ افػػػػػياا ػػػػػهذ ـاا حقيقػػػػػي

للػػػػػذ اا ذم يػػػػػرا ػػػػػداهكػػػػػلفامرلقػػػػػرافػػػػػيادللرلػػػػػ الغػػػػػضاا نظػػػػػرا ػػػػػفاا مهػػػػػ رةازلا،اإ ػػػػػ دةاهنظػػػػػيـاا ػػػػػذات
ا(اا(Caine & Caine ,2002ا مس  دةاا هيايقدمه اا مذ ـا

للنػػػػػػ ؾا   ػػػػػػرالػػػػػػيفاا ههديػػػػػػدال ػػػػػػذؼاا هح ػػػػػػيؿاا د راسػػػػػػيالانخ ػػػػػػ ضاهقػػػػػػديراا ػػػػػػذاتاكمػػػػػػ ازفا
فػػػػػ  مط لبااسػػػػػهر رةا،اراا هذ يميػػػػػراحل ػػػػػها ههديػػػػػدايدذػػػػػؿامػػػػػفاا  ػػػػػذبا  ػػػػػىاا ط  ػػػػػبامه لذػػػػػرااونشػػػػػط

امحدلدةاههحدىاا دم غا كيايذمؿا  ىازفالااهره يادردراا هلهرا هكلفامذيقرا.

ل الهق يػػػػػػؿاا ههديػػػػػػدالا خػػػػػػلؼاهػػػػػػلفيرادػػػػػػلامػػػػػػفااومػػػػػػفالا هػػػػػػدا:ا هطليػػػػػػؽاا ذم ػػػػػػيا هػػػػػػذااا ملػػػػػػدزا
ا،الهلريؽاا ذ  راليفاا مذ ـالا ط با.الا ق ؽ

 مػػػػػؿالحػػػػػلثامػػػػػفا،ا)اهنػػػػػلعازسػػػػػ  يباا ػػػػػهذ ـ:امػػػػػيالػػػػػذااا ملػػػػػدزلمػػػػػفاالاسػػػػػهراهيدي تاا مهن  مػػػػػرا
اخهيػػػػػػػ راطريقػػػػػػػرا،اه ػػػػػػػحيحاالاخهلػػػػػػػ راتاذاهيػػػػػػػ اا،اا ػػػػػػػهذ ـاا هذػػػػػػػ لني،اا هقيػػػػػػػيـاا ػػػػػػػذاهي،ااخهيػػػػػػػ راا ط لػػػػػػػر

اإ ط  اخي راتامك نيرا(ا،اا هذ ـ

زفاا ملػػػػػػػػ دئاا سػػػػػػػػ لقراههلافػػػػػػػػؽامػػػػػػػػياا نظريػػػػػػػػراا لن ئيػػػػػػػػراا حديرػػػػػػػػرافػػػػػػػػياا مم رسػػػػػػػػ تاالهػػػػػػػػرىاا ل حرػػػػػػػػراا
ف  لن ئيػػػػراف سػػػػ راهذ ػػػػـام  دلػػػػ ازننػػػػ انلنػػػػيافهمنػػػػ ا  ذػػػػ  ـاا ػػػػذ انذػػػػيشافيػػػػهاللاسػػػػطراا خلػػػػراتا،ارا هذ يميػػػػ

لزفاكػػػػػػؿامػػػػػػهذ ـامن ػػػػػػردالمذنػػػػػػىازفاكػػػػػػؿالاحػػػػػػدامنػػػػػػ ا ػػػػػػهانم ذدػػػػػػهاا ذق يػػػػػػراا هػػػػػػيا،اا هػػػػػػيانهذػػػػػػرضا هػػػػػػ 
 ػػػػػػذ ؾافػػػػػػإفاا ػػػػػػهذ ـاللسػػػػػػ طرامػػػػػػ الػػػػػػلاإلاا،ايسػػػػػػهخدمه ازرنػػػػػػ  اا مػػػػػػرلرالخلػػػػػػرةامػػػػػػ الدذ هػػػػػػ اذاتامذنػػػػػػى
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كمػػػػػػ ازفاليئػػػػػػراا ػػػػػػهذ ـاي هػػػػػػرضازفايػػػػػػرا  هكيػػػػػػؼامػػػػػػياا خلػػػػػػراتاا دديػػػػػػدة،اا ذق ام ذدنػػػػػػ ن م يػػػػػػراهذػػػػػػديؿا
ا.ا حسػػػػػيريػػػػػ تاليئػػػػػرام يئػػػػػرالػػػػػ  خلراتاا حقيقيػػػػػرالا مذط،اهكػػػػػلفا نيػػػػػرالػػػػػ  مريراتالا ذ  ػػػػػ تالا  ػػػػػ ت

ا.

ااCaine & Caineا(2002)امل دئاا هذ ـاا مسهنداا ىاا دم غا،(ا5 شكؿ)ااااااااااا

 :المستند إلى الدماغ مراحؿ التعمـ  - رابعاا 
هػػػػػػؤمفانظريػػػػػػراا ػػػػػػهذ ـاا مسػػػػػػهنداإ ػػػػػػىاا ػػػػػػدم غالػػػػػػ فاا ػػػػػػهذ ـايسػػػػػػيرافػػػػػػيامراحػػػػػػؿامهه لذػػػػػػرايمكػػػػػػفا

اا:[اللذ اا مراحؿالياا2,6لهشمؿاخمسامراحؿا؛اانظراا شكؿا]،اهل ذه

 :Preparationمرحمة الإعداد أو التعرل المسبؽ لممعمومات  -از

،اداليح ػػػػػزادمػػػػػ غاا مػػػػػهذ ـال  هرالطػػػػػ تاا ممكنػػػػػرهػػػػػلفرالػػػػػذ اا مرح ػػػػػراإطػػػػػ راااملػػػػػدئي اا  ػػػػػهذ ـاا دديػػػػػ
ل لإ ػػػػػػ فراإ ػػػػػػىاا هقػػػػػػديـاا ل ػػػػػػر ا،اليػػػػػػهـاخػػػػػػ ؿالػػػػػػذ اا مرح ػػػػػػراإ قػػػػػػ  انظػػػػػػرةا  مػػػػػػرا  ػػػػػػىاا مل ػػػػػػلع

  مل ػػػػػػ تاا مرهلطػػػػػػرالهػػػػػػ ا.الا ق  ػػػػػػػدةاا هػػػػػػياهسػػػػػػهندا  يهػػػػػػ الػػػػػػػذ اا مرح ػػػػػػرال نػػػػػػهاك مػػػػػػ ازادتاخ  يػػػػػػػرا
ةاا مرهلطػػػػػػػػرالهػػػػػػػػذااا مل ػػػػػػػػلعاا مػػػػػػػػهذ ـا ػػػػػػػػفاا مل ػػػػػػػػلعازادتاسػػػػػػػػر رااسػػػػػػػػهيذ لها  مذ لمػػػػػػػػ تاا دديػػػػػػػػد

(Jensen,2000,31-32)ز ا،اليحهػػػػػػػػ جاا مذ ػػػػػػػػـاإ ػػػػػػػػىاهذ ػػػػػػػػيـاا ط لػػػػػػػػراا م ػػػػػػػػ ليـالشػػػػػػػػكؿالنػػػػػػػػ ئيا(ا
اا دديػػػػػدالنػػػػػ  ا  ػػػػػىامػػػػػ اسػػػػػلقهامػػػػػفام ػػػػػ ليـ للػػػػػذ ؾا  ػػػػػىاا مذ ػػػػػـازفايقػػػػػدـاا م ػػػػػ ليـا،اهقػػػػػديـاا م هػػػػػلـ

ريهػػػػها  منظمػػػػػ تاا سػػػػ لقراكمهط لػػػػ تاسػػػػ لقرا  م ػػػػ ليـاا دديػػػػدةا.اللػػػػذاامػػػػ اافهر ػػػػها ازلزلػػػػؿا افػػػػيانظ
ا مهقدمػػػػػػراحيػػػػػػثايػػػػػػرىازنهػػػػػػ اهمكػػػػػػفاا مػػػػػػهذ ـامػػػػػػفاا سػػػػػػيطرةا  ػػػػػػىامل ػػػػػػلعاا ػػػػػػهذ ـالهسػػػػػػهـافػػػػػػيانمػػػػػػل ا
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لحيػػػػػثازنػػػػػهايحػػػػػه ظال  مذ لمػػػػػ تاليدذ هػػػػػ امهرالطػػػػػرامػػػػػيالنيهػػػػػهاا مذرفيػػػػػراممػػػػػ اينمػػػػػيانمػػػػػل ا،اا مذرفػػػػػي
ا  ػػػػػػىاا منظمػػػػػػ تاا مهقدا(ا307،ا،2001ا ز  ػػػػػػلؿ،ا مذرفػػػػػػيا) مػػػػػػراف  ذم يػػػػػػراا هذ ميػػػػػػرايدػػػػػػبازفاهقػػػػػػلـ

ا.ا  امذرفههـ  ىاشكؿانظري تاحهىايسهطيياا ط بالنا هياهكلفا  ىاشكؿا)نظر ا(از ا

لااهقػػػػػؿازلميػػػػػرا ػػػػػفامػػػػػ دةاا ػػػػػدرساللػػػػػذ اا مرح ػػػػػرالمر لػػػػػراا ههيئػػػػػرا  ػػػػػدرساا مػػػػػراداشػػػػػرحهاللػػػػػيا
زفاا،ل هػػػػػذااا مػػػػػنظـا ػػػػػدةاشػػػػػرلطها،ا،ا ػػػػػذاايدػػػػػباهل ػػػػػيحالػػػػػذااا مػػػػػنظـاا مهقػػػػػدـالطريقػػػػػراديػػػػػدةن سػػػػػه

زفايطػػػػرحال غػػػػرا،ازفايقػػػػدـاخػػػػ ؿافهػػػػرةازمنيػػػػرا  ػػػػيرةانسػػػػلي اا،امػػػػ دةاا هذ يميػػػػريكػػػػلفالػػػػذااا مػػػػنظـا لػػػػؿاا 
(اف  منظمػػػػػػ تاا مهقدمػػػػػػرالااهػػػػػػؤد الظي ههػػػػػػ الشػػػػػػكؿافذػػػػػػ ؿاا555ا،1996لا ػػػػػػحرالسػػػػػػه را)نشػػػػػػلاهي،

لزف ػػػػؿا،اونهػػػػ اهنطػػػػل ا  ػػػػىامػػػػ دةاهذ يميػػػػرالحػػػػداذاههػػػػ ،اإلااإذااهػػػػـاهذ يمهػػػػ الفهمهػػػػ ا  ػػػػىانحػػػػلاديػػػػد
ا هػػػػػػياهه ػػػػػػمفام ػػػػػػ ليـالملػػػػػػ دئالهذميمػػػػػػ تال ػػػػػػلانيفاذاتا   ػػػػػػرااا منظمػػػػػػ تاا مهقدمػػػػػػرافذ  يػػػػػػرالػػػػػػي

ا(اا560ا،ا1992،الريقرال  م دةاا د راسيرااوس سيرا)ا كن نيالاا كندر 

  : Acquisitionمرحمة اكتساب المعمومات  -اب

زلاا،ا مل شػػػػػػػػرةامرػػػػػػػؿاهػػػػػػػػلفيرااولراؽالا مخ  ػػػػػػػػ تا  طػػػػػػػػ بااطرائػػػػػػػػؽيمكػػػػػػػفاهحقيقهػػػػػػػػ امػػػػػػػػفاخػػػػػػػ ؿاا 
ا ػػػػػػػهذ ـا.اك هػػػػػػػ اا ذم يهػػػػػػػيفاارػػػػػػػؿال ػػػػػػػيازدلاتال ػػػػػػػريرامهذ قػػػػػػػرالمل ػػػػػػػلعما– يػػػػػػػرامل شػػػػػػػرةااطرائػػػػػػػؽ
،اللمػػػػػػػ اهكمػػػػػػػ فالذ ػػػػػػػهم اا ػػػػػػػلذضا.المػػػػػػػفاا دلانػػػػػػػباا م يػػػػػػػدةا هسػػػػػػػهيؿااكهسػػػػػػػ باا ػػػػػػػدم غاهندحػػػػػػػ ف

ل لإ ػػػ فراإ ػػػىا،ا  ػػػهذ ـاهػػػلفيرا ػػػددامهنػػػلعامػػػفاا خلػػػراتازمػػػ ـاا مػػػهذ ـا كػػػيايسػػػهخرجامنهػػػ امػػػ ايهذ مػػػه
،اذ ـاا هحػػػػدثالا ذمػػػػؿاخ  هػػػػ الػػػػدلااامػػػػفاالاسػػػػهم عافقػػػػطهحديػػػػدانسػػػػلراا ل ػػػػتاا ػػػػذ اينلغػػػػيا  ػػػػىاا مػػػػه

لهػػػػػػرؾا،ال ملمػػػػػػ اافػػػػػػإفازف ػػػػػػؿاطريقػػػػػػرا ػػػػػػذ ؾالػػػػػػياهخ ػػػػػػيصان ػػػػػػؼاا ل ػػػػػػتا طػػػػػػرحاا مل ػػػػػػل  ت
   انظػػػػػػرةادديػػػػػدةا  ػػػػػػىامحهػػػػػلىاا ػػػػػػهذ ـا ن ػػػػػؼااوخػػػػػػرا  سػػػػػهيذ بالا هدريػػػػػػبالا من  شػػػػػرالاه قػػػػػػ

(Jensen,2000,32-34)ااا

يرا  ػػػػػىاا مػػػػػهذ ـالػػػػػلامػػػػػدىاا ل ػػػػػلحا نػػػػػد اليػػػػػرىازلزلػػػػػؿازفاا ذ مػػػػػؿااوكرػػػػػرازلميػػػػػرافػػػػػياا هػػػػػ ر
لا مذرفػػػػرا نػػػػدازلزلػػػػؿالػػػػيا)الإطػػػػ راا ػػػػذ ايهػػػػ  ؼا،المػػػػدىاهنظػػػػيـاا مذرفػػػػراا ح  ػػػػرةا ديػػػػهافػػػػياحينهػػػػ 

مػػػػػفاا حقػػػػػ ئؽالا م ػػػػػ ليـالا مذ لمػػػػػ تالا هذميمػػػػػ تالا نظريػػػػػ تالا ق ػػػػػ ي اا هػػػػػياهذ مهػػػػػ اا  ػػػػػرداليمكػػػػػفا
اهسمىال  لنيراا مذرفيرا(اااسهد  ئه الاسهخدامه افياا مل ؼاا هذ يـاا من سبالليام 

الهػػػػػ اا مػػػػػهذ ـا للػػػػػذ اا مذرفػػػػػرا نػػػػػدازلزلػػػػػؿاههكػػػػػلفا لػػػػػرامدمل ػػػػػرامػػػػػفااونشػػػػػطراا هػػػػػيايدػػػػػبازفايقػػػػػلـ
لهخػػػػػػزيفالػػػػػػذ اا مذ لمػػػػػػ تالالاحه ػػػػػػ ظا،ارلػػػػػػطااوفكػػػػػػ راا دديػػػػػػدةال  مذ لمػػػػػػ تاا مذرلفػػػػػػراسػػػػػػ   ااا،للػػػػػػيا
(اا205،ا2004رػػػػػػػػـاهطليػػػػػػػػؽاا مذ لمػػػػػػػػ تاا دديػػػػػػػػدةافػػػػػػػػياملا ػػػػػػػػؼاا حيػػػػػػػػ ةاا مخه  ػػػػػػػػرا)محمػػػػػػػػدا،،الهػػػػػػػػ 

ل ػػػػػذ ؾايػػػػػرىازلزلػػػػػؿازفاا  ػػػػػذللراا هػػػػػيايلادههػػػػػ اا طػػػػػ بافػػػػػياز امػػػػػ دةادراسػػػػػيرالػػػػػيالسػػػػػلبا ػػػػػدـا
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ه كػػػػػػػػداا مذ ػػػػػػػػـامػػػػػػػػفاا خ  يػػػػػػػػراا مذرفيػػػػػػػػرا ط لػػػػػػػػهاممػػػػػػػػ ايسػػػػػػػػلبا هػػػػػػػػـاشػػػػػػػػيئ اامػػػػػػػػفاالإحلػػػػػػػػ طالا هرػػػػػػػػلطا
ا(اا546-545،ا1992ا كندر لالالا طرابافياا مذرفراا هيااكهسللل اس لق اا)ا كن نيا

ا
 :Elaboration أو الإيضاحمرحمة ال رح  -ت

همرػػػػػػؿامرح ػػػػػػراا شػػػػػػرحالالإي ػػػػػػ حازلاه ػػػػػػحيحاا خطػػػػػػ الا هذمػػػػػػؽاا مرح ػػػػػػراا ر  رػػػػػػرامػػػػػػفامراحػػػػػػؿاا ػػػػػػهذ ـا
ا مسػػػػهنداإ ػػػػىاا ػػػػدم غا؛افذم يػػػػراالإي ػػػػ حالااهقه ػػػػرافقػػػػطا  ػػػػىاإ ػػػػ دةازلاهكػػػػرارامػػػػ اح ظػػػػهاا مػػػػهذ ـا

هكػػػػلفاذاتا  ػػػػليرافػػػػيادم  ػػػػها ػػػػرلطاا مذ لمػػػػ تالحيػػػػثااطرائػػػػؽلػػػػؿايهذػػػػدا اإ ػػػػىا،ا ػػػػفاظهػػػػرا  ػػػػب
لدلراالإي ػػػػػ حا،الذ ػػػػػؾامػػػػػفاخػػػػػ ؿاهػػػػػلفيرافػػػػػرصاا هدريػػػػػبالا ه   ػػػػػؿامػػػػػياا خلػػػػػرةاا دديػػػػػدة،امذنػػػػػى

فػػػػػػيالػػػػػػذ اا مرح ػػػػػػرادذػػػػػػؿاا ػػػػػػدم غايحػػػػػػ فظا  ػػػػػػىااؿاا هرالطػػػػػػ تاا ذ ػػػػػػليراا هػػػػػػياحػػػػػػدرتامػػػػػػفاا ػػػػػػهذ ـا
لذ ػػػػػػؾاوفاا هػػػػػػرالطاا ذ ػػػػػػليا ػػػػػػدايحػػػػػػدثا،اا دديػػػػػػداممػػػػػػ ايشػػػػػػديا  ػػػػػػىاا ه كيػػػػػػراا ذميػػػػػػؽالهػػػػػػذااا ػػػػػػهذ ـ

(ااJensen،ا2000ا،35-36ي ػػػػػػييافهحػػػػػػدثا م يػػػػػػراا نسػػػػػػي فا  ػػػػػػهذ ـاا دديػػػػػػدا)الشػػػػػػكؿامؤ ػػػػػػتارػػػػػػـ
كمػػػػػ اهمرػػػػػؿا م يػػػػػراهقػػػػػديـاا مػػػػػ دةاا دراسػػػػػيرال ػػػػػلرهه اا نه ئيػػػػػرا  مػػػػػهذ ـال سػػػػػهخداـازيػػػػػ اامػػػػػفااوسػػػػػ  يبا

ا:لهه مفالذ اا مرح راإدرا يفالم ا،اا هياهسهخدـافياإي  ؿاا مذ لمر

  ػػػػػػػػػػبامػػػػػػػػػػفادمػػػػػػػػػػشاهنظػػػػػػػػػػيـاطػػػػػػػػػػرحاا مػػػػػػػػػػ دةالطريقػػػػػػػػػػرامهس سػػػػػػػػػػ راهمكػػػػػػػػػػفاا ط 
 ا مذ لم تاا دديدةافيالن   اا مذرفياا س لؽا.ا

 ا حرصا  ىاشداانهل  اا ط باطلاؿافهرةاا ذ ميراا هدريسيرا.ا 

 : Memory formationمرحمة تكويف الذاكرة  -ث

لحهػػػػىا،ايػػػػهـاخ  هػػػػ اا ػػػػرلطالػػػػيفااودػػػػزا اا هػػػػياهػػػػـاهذ مهػػػػ ا كػػػػيايػػػػهـااسػػػػهرد  ه افػػػػيازل ػػػػ تالاحقػػػػر
ا دديػػػػػدالسػػػػػهل رااسػػػػػهرد  هالاالػػػػػدامػػػػػفامرا ػػػػػ ةالدػػػػػلدا لامػػػػػؿاهسػػػػػهـافػػػػػياذ ػػػػػؾايهحقػػػػػؽادلاـاا ػػػػػهذ ـا

،المرح ػػػػػراا نمػػػػػل،الدردػػػػػرالكميػػػػػراا هرالطػػػػػ ت،الا حػػػػػدةاالان ذ  يػػػػػر،امرػػػػػؿاهػػػػػلفراا راحػػػػػراا ك فيػػػػػرا  مػػػػػهذ ـ
فمػػػػر ااهذمػػػػؿاا هغذيػػػػرا  ػػػػىاهػػػػلفيراا مػػػػلاداا خػػػػ ـاا  زمػػػػرالإنهػػػػ جاكػػػػؿا،اا ػػػػ لا هغذيػػػػرا،الح  ػػػػراا مػػػػهذ ـ
انػػػػػػػػ   تاا ذ ػػػػػػػػليركمػػػػػػػػ اإفاردلدااوفذػػػػػػػػ ؿاالان ذ  يػػػػػػػػراهح ػػػػػػػػزاإفػػػػػػػػرازاا ،ايػػػػػػػػرا  ػػػػػػػػذاكرةا مػػػػػػػػلاداا كيمي ئ

ا(Jensen،ا2000ا،37-38)الل  ه  ياههشكؿا   راليل لديرامرهلطرال لميراا هذ ـاا دديد

يه ػػػػحاممػػػػ اسػػػػػلؽازفااكهسػػػػ باا م ػػػػػ ليـالفػػػػؽا را ازلزلػػػػؿايحهػػػػػ جاإ ػػػػىاك  يػػػػػراا لنيػػػػراا مذرفيػػػػػرا
ممػػػػػػػ ايسػػػػػػػهؿا  ػػػػػػػىاا مػػػػػػػهذ ـارلػػػػػػػطاا م ػػػػػػػ ليـالا مذػػػػػػػ رؼاا دديػػػػػػػدةافػػػػػػػيالنيهػػػػػػػهاا مذرفيػػػػػػػرا؛ا،اا سػػػػػػػ لقر

اا:ل هحقيؽاذ ؾالالدامفامرا  ةااوهيا
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يدػػػػػػػػػبازفايكػػػػػػػػػلفاذلػػػػػػػػػفاا مػػػػػػػػػهذ ـانشػػػػػػػػػط اافػػػػػػػػػيامل ػػػػػػػػػؼاا ػػػػػػػػػهذ ـايػػػػػػػػػهمكفامػػػػػػػػػفاهخػػػػػػػػػزيفاا:أولا 
اا مذ لم تالشكؿالرميامهس سؿامفاا ذ ـاا ش مؿاإ ىاا خ صاا محدد.ا

 د ا  ػػػػػػىامذ  دػػػػػػػراا مذ لمػػػػػػػ تامذ لمػػػػػػػ تا  مػػػػػػهذ ـالطريقػػػػػػػرامن سػػػػػػلراهسػػػػػػػ زفاهقػػػػػػػدـاا ا:ثانيػػػػػػاا 
ا.اذلني اا

ينلغػػػػػػيازفايمرػػػػػػؿاا مػػػػػػنظـاا مهقػػػػػػدـاا م ػػػػػػ ليـااوس سػػػػػػيراا هػػػػػػيايهػػػػػػلفرافيهػػػػػػ اا ل ػػػػػػلحاا:ثالثػػػػػػاا 
الا شملؿالا هس سؿاا منطقيالا ذملميرالالإند زا.ا

ا ـا.ااسهخداـام ط ح تالم  ليـال   ي املدلدةالم  لفرا فاا مهذا:رابعاا 

ازفايكلفاا منظـاا مهقدـاش م اا مذ لم تال مرايحه ده اا مهذ ـاا: امساا 

 (اا375ا،2000) ط ميال خرلفا،ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
 : Functional integrationالت ميع الوظيف   -ح

كػػػػػيايػػػػػهـاهذزيػػػػػز الشػػػػػكؿاههػػػػػهـالػػػػػذ اا مرح ػػػػػرال سػػػػػهخداـاا ػػػػػهذ ـاا دديػػػػػدافػػػػػيانط  ػػػػػ تالاسػػػػػذرا؛ا 
للهػػػػذااي ػػػػلحاا ػػػػهذ ـاا دديػػػػدامهينػػػػ اال ميقػػػػ االسػػػػه اا لدػػػػلداهرالطػػػػ تا،ازكلػػػػرالهلسػػػػيذهالالإ ػػػػ فراإ يػػػػه

ا  ليرامهشذلرا

ا((Jensen,2000,31-37)الشكؿال ئؿاليفاا خ ي اا ذ لير

للػػػػذ اا مرح ػػػػراهػػػػلاز امرح ػػػػراهقليػػػػراا هنظػػػػيـاا مذرفػػػػيا ػػػػدىازلزلػػػػؿاف  هػػػػدؼامػػػػفالػػػػذ اا مرح ػػػػرا
(الزلػػػػػـاالإدػػػػػرا اتاا557ا،ا1996،اتاا مػػػػػ دةاا دراسػػػػػيرافػػػػػياا لنيػػػػػراا مذرفيػػػػػرا  ط  ػػػػػبا)نشػػػػػلاهيهرليػػػػػ

اا،ا هيايدبازفايؤديه اا مذ ـافيالذ اا مرح را

اسػػػػػهخداـاملػػػػػ دئاا هلفيػػػػػؽاا ػػػػػدمديامػػػػػفاخػػػػػ ؿاطػػػػػرحااوسػػػػػئ را  ػػػػػىاا ط لػػػػػرالالاسػػػػػهم عاإ ػػػػػىا
  ػػػػػىاا هسػػػػػ ؤؿاحػػػػػلؿا يمػػػػػرالزلميػػػػػراا رائهػػػػػـالهذ يقػػػػػ ههـالا قيػػػػػ ـال لإد لػػػػػرا  يهػػػػػ ا.ا)اهشػػػػػديياا ط لػػػػػر

ل ػػػػػػيحاا ملػػػػػػ دئالا م ػػػػػػ ليـاا مه ػػػػػػمنرافػػػػػػياله(اا دراسػػػػػػيافػػػػػػياهحقيػػػػػػؽااولػػػػػػداؼاا خ  ػػػػػػرا محهػػػػػػلىا
 (ا309-ا308ا،ا2001،ا)ا ز  لؿاا محهلىاا دراسيالهل يحاا غ مضامنه 

إ ػػػػػػػىا ػػػػػػػرلرةاا هك مػػػػػػػؿالػػػػػػػيفاالاسػػػػػػػهراهيدي تاا ػػػػػػػهذ ـاا مسػػػػػػػهنداإ ػػػػػػػىاا ػػػػػػػدم غاالهشػػػػػػػيراا ل حرػػػػػػػر
ليػػػػهـا،الدمدهػػػػـامذػػػػ اا نػػػػداهطليػػػػؽالػػػػذااا ػػػػنهشامػػػػفاا ػػػػهذ ـ،اراحػػػػؿاا ػػػػهذ ـاا مسػػػػهندا  ػػػػدم غلمل دئػػػػهالم

ا  يػػػػػهاا هػػػػػدريس زلا نػػػػػداه ػػػػػميـاا لرنػػػػػ مشاا مسػػػػػهندا  ػػػػػدم غا،اذ ػػػػػؾا نػػػػػدال ػػػػػيااوسػػػػػ ساا ػػػػػذ ايقػػػػػلـ
،االاسػػػػػػػػػهذدادا،لهطليػػػػػػػػػؽاالاسػػػػػػػػػهراهيدي تاا مخه  ػػػػػػػػػرا ػػػػػػػػػها لػػػػػػػػػراا مػػػػػػػػػرلرالمراح ػػػػػػػػػهالا هػػػػػػػػػياهه ػػػػػػػػػمفا

ارـاا هدميياا لظي يا.ا،اهكليفاذاكرة،االاكهس ب
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 ػىاالاسػهراهيدي تاا مهن  مػرامػػيافػياه ػػميمه ا  لرنػ مشافػيالػذ اا دراسػػراإاا ل حرػرالسػلؼاهسػهند
مػفاخػ ؿامراحػؿاا ػهذ ـاا مسػهنداإ ػىاا ػدم غاا هػياا،ا(اCaine & Caine, 2002مل دئاكػيفالكػيفا)
 تاهػػػدريباا ػػػدم غاكمػػػ اسػػػلؼاهرا ػػػيافػػػيال ػػػذه ا جنشػػػطرالالاسػػػهراهيديا،ا(ا2000ل ػػػذه ادنسػػػفا)
ا همػػ دا  ػػىازحػػدان ػػ ياا ػػدم غافقػػطا،اف لإطػػ راا ذػػ ـا  لرنػػ مشاا هدريلػػيل ػػدـاالاا،ا يذمػػؿالشػػكؿاك ػػي

ا  ػػىاملػػ دئاا ػػهذ ـ ا،االاسػػهراهيدي تااهلػػرزادلراا ػػهذ ـاا مػػنظـاذاهيػػ االطرائػػؽااا ػػدم غاإ ػػىاا مسػػهندايقػػلـ
اا.ااا دم غاإ ىاا مسهنداهذ ـا 

 
ا

 :ـ ولقاا لنظرية التعمـ المستند إلى الدماغ كيؼ يحدث التعم - امساا 
ل ػػػػداسػػػػلؽاالإشػػػػ رةاسػػػػ لق اازفاخ يػػػػ ا،اكشػػػػ تازلحػػػػ ثاا ػػػػدم غا ػػػػفاحقػػػػ ئؽامذل ػػػػرافيمػػػػ ايهذ ػػػػؽالػػػػ  هذ ـ

ا خ يػػػػ اا مخه ػػػػرالػػػػ  هذ ـالا ه كيػػػػراليط ػػػػؽاا،ا ػػػػدم غاههكػػػػلفامػػػػفانػػػػل يفارئيسػػػػيفامػػػػفاا خ يػػػػ المػػػػ ا
هػػػػػػلفيراا غػػػػػػذا ا خ يػػػػػػ اا ه كيػػػػػػر.اليحػػػػػػدثاا ػػػػػػهذ ـاا مخه ػػػػػػرالاا خ يػػػػػػ اا دلقيػػػػػػرلا،ا  يهػػػػػػ اا ذ ػػػػػػللن ت

حيرمػػػػ اهشػػػػهلؾاا ذ ػػػػللن تامػػػػيالذ ػػػػه اا ػػػػلذضافػػػػيامنػػػػ طؽامخه  ػػػػرامػػػػفاا ػػػػدم غامحدرػػػػراشػػػػحن تا
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للػػػػذ ؾافػػػػإفا  مػػػػ  اا ػػػػدم غايذرفػػػػلفاا ػػػػهذ ـا،اداخػػػػؿاا خ يػػػػرالهػػػػدؼاهلػػػػ دؿاا مذ لمػػػػ تالكيم ليػػػػراكهػػػػر
(الا ػػػػػهذ ـاا55ا،ا2001،ارريل نػػػػػها م يػػػػػراهكػػػػػليفاارهل طػػػػػ تالػػػػػيفامدمل ػػػػػرامػػػػػفاا ذ ػػػػػللن تا)ا حػػػػػ 

الػػػػػهاا خ يػػػػػ اا ذ ػػػػػػليرامدهمذػػػػػراللاايمكػػػػػفاهحقيقػػػػػػهالشػػػػػكؿافػػػػػرد امػػػػػػفا لػػػػػؿاخ يػػػػػػرا  مػػػػػؿامهػػػػػـاهقػػػػػػلـ
محمػػػػداالتامػػػػفاا خ يػػػػ اا ذ ػػػػليرا) لػػػػداا ػػػػرؤلؼا  ػػػػليرالاحػػػػدةالػػػػؿايحهػػػػ جاإ ػػػػىاه ػػػػ فرامدمل ػػػػ 

(اف  خ يػػػػػػػ اا ذ ػػػػػػػليرالػػػػػػػياا هػػػػػػػياهدذػػػػػػػؿاا ػػػػػػػدم غاا ذ ػػػػػػػلاا مسػػػػػػػؤلؿا ػػػػػػػفاا ه كيػػػػػػػراا53ا،ا2008،
كؿاإشػػػػػػ راتاكيمي ئيػػػػػػرازلا ػػػػػػهذ ـاللػػػػػػيامسػػػػػػؤل را ػػػػػػفامذ  دػػػػػػراا مذ لمػػػػػػ تالا هػػػػػػياهنق هػػػػػػ ا  ػػػػػػىاشػػػػػػلا

لهل ػػػػػؿالينهػػػػػ اا مل ػػػػػ تالا مسػػػػػهقل تا.اف وسػػػػػ سافػػػػػياحػػػػػدلثا،ا ػػػػػىاا خ يػػػػػ ااوخػػػػػرىكهرل ئيػػػػػراا
 م يػػػػػػراا ػػػػػػهذ ـاداخػػػػػػؿاا مػػػػػػ الػػػػػػياا خ يػػػػػػ اا ذ ػػػػػػليرالنقطػػػػػػراا هلا ػػػػػػؿالػػػػػػيفاا خ يػػػػػػ اا ذ ػػػػػػليرالػػػػػػيا

زادتافػػػػػرصاا ػػػػػهذ ـاكػػػػػ فاذ ػػػػػؾايذنػػػػػيازيػػػػػ دةا ػػػػػدداالارهل طػػػػػ تالػػػػػيفاا خ يػػػػػ الك مػػػػػ ا،ا م يػػػػػراا ػػػػػهذ ـ
ا(ا2008،الهكليفال  تادديدةا)حسيف

إفاا ػػػػػػهذ ـازلاهكػػػػػػليفاالارهل طػػػػػػ تاحػػػػػػلؿامل ػػػػػػلعامذػػػػػػيفايػػػػػػ هيانهيدػػػػػػرا هذػػػػػػرضاا  ػػػػػػردا خلػػػػػػرةا
لمػػػػفارػػػػـاهزيػػػػداا ػػػػرلالطالينهػػػػ ا،احيػػػػثاهخػػػػهصامدمل ػػػػرامػػػػفاا ذ ػػػػللن تالهػػػػذااا ػػػػهذ ـاا دديػػػػد،ادديػػػػدة
لمػػػػػػػفا،ازادتاا خلػػػػػػػرةاهشػػػػػػػك تارلالػػػػػػػطادديػػػػػػػدةالػػػػػػػيفالػػػػػػػذ اا ذ ػػػػػػػللن تال  ػػػػػػػللن تازخػػػػػػػرىالك مػػػػػػػ 

لذ ػػػػؾاوفاهكػػػػرارامم رسػػػػراا ذ ػػػػللن تا  ه ػػػػ ؿامػػػػيالذ ػػػػه ا،اا دلانػػػػباا هػػػػياهقػػػػل اا ػػػػهذ ـاا هكػػػػرار
اا لذضايزيدامفاسر راإند زاالارهل ط تافيم الينه ا.ا

هغيػػػػػػػرامػػػػػػػفاا هركيػػػػػػػبافكػػػػػػػؿاهدرلػػػػػػػرالخلػػػػػػػرةادديػػػػػػػدةانمػػػػػػػرالهػػػػػػػ ا،اإفاا ػػػػػػػهذ ـايغيػػػػػػػراشػػػػػػػكؿاا مػػػػػػػ 
فإنػػػػػػها،ال  ػػػػػػىاا ػػػػػػر ـامػػػػػػفازفاا ذ مػػػػػػ  ا يسػػػػػػلاامه كػػػػػػديفاهم مػػػػػػ اامػػػػػػفاكي يػػػػػػراحػػػػػػدلثاذ ػػػػػػؾ،اا كيميػػػػػػ ئي

لك مػػػ اكػػػ فاا مريػػػرادديػػػدااا،ا نػػػدم ايه قػػػىاا مػػػ امريػػػرااامػػػفاز انػػػلعايػػػهـاهنشػػػيطاالاه ػػػ ؿالػػػيفاا خ يػػػ 
فسػػػػػػلؼاه خػػػػػػذازمػػػػػػ اإذاا ػػػػػػـايكػػػػػػفاا مريػػػػػػراذاامغػػػػػػزىا  مػػػػػػ ا،اليحمػػػػػؿاهحػػػػػػدي ااك مػػػػػػ اهنشػػػػػػطاخ يػػػػػػ ازكرػػػػػػر

ذااكػػػػػ فاهقػػػػػديراا مػػػػػ ا  شػػػػػي ال نػػػػػهامهػػػػػـااسػػػػػهط عازفا ا مذ لمػػػػػ تازل ليػػػػػراز ػػػػػؿالههػػػػػرؾازرػػػػػرااا ػػػػػذي  االاه
ليسػػػػػمياا ذ مػػػػػ  ا م يػػػػػرانقػػػػػؿاالإشػػػػػ راتاا كيمي ئيػػػػػراا كهرل ئيػػػػػرا،ايح ظػػػػػهافػػػػػياذاكػػػػػرةاا مػػػػػدىاا طليػػػػػؿ

ا(ااJensenا،ا2000ا،ا30إ ىاا ذاكرةاطلي راا مدىالذم يراا هذكرا)ا

اول ػػػػىا نػػػػدم انذمػػػػؿا،ام غاإ ػػػػىازفاا ػػػػدم غايميػػػػزالػػػػيفاحػػػػ  هيفامػػػػفاا ػػػػهذ ـلهشػػػػيرازلحػػػػ ثاا ػػػػد
زلان كػػػػرافػػػػياشػػػػي انذرفػػػػهاسػػػػ لق االا ر نيػػػػراحينمػػػػ انذمػػػػؿازلان كػػػػرافػػػػياشػػػػي ادديػػػػدافذنػػػػدم انذيػػػػداشػػػػيئ اا

وفامسػػػػػ راالارهل طػػػػػ تاا ذ ػػػػػليرامذػػػػػرلؼالمذػػػػػدا،اهذ منػػػػػ  اسػػػػػ لق ااهه   ػػػػػؿامسػػػػػ راتاا ػػػػػدم غالسػػػػػهل ر
ؾاا مسػػػػ راتامػػػػفاخػػػػ ؿاا ذم يػػػػراا نخ ميػػػػرالهرسػػػػبامػػػػ دةاا مػػػػ ي يفا  ػػػػىاحيػػػػثا ػػػػ ـاا ػػػػدم غالإ ػػػػداداه ػػػػ

 ػػػػذاافػػػػإفامسػػػػ راتاا ػػػػدم غاهنقػػػػؿاا رسػػػػ ئؿاا مهذ قػػػػرالإندػػػػ زاا ذمػػػػؿاا مذػػػػرلؼاسػػػػ لق اا،اا محػػػػ لراا ن   ػػػػر
  ػػػػػػىاا ذكػػػػػػسافػػػػػػإفاا ذمػػػػػػؿا يػػػػػػراا مذػػػػػػرلؼامػػػػػػفا لػػػػػػؿايحهػػػػػػ جاإ ػػػػػػىادهػػػػػػدازكلػػػػػػرا،السػػػػػػهل راليسػػػػػػر
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ديػػػػدةا.الهشػػػػيراا دراسػػػػ تالهػػػػذااا  ػػػػدداإ ػػػػىازفاا مسػػػػ حراليسػػػػهه ؾاط  ػػػػراكليػػػػرةا هكػػػػليفاارهل طػػػػ تاد
ا هػػػػػياهشػػػػػغؿاا ػػػػػدم غافػػػػػياا ذمػػػػػؿاا مػػػػػرهلطالػػػػػ  هذ ـاا دديػػػػػداهكػػػػػلفازلسػػػػػيامنهػػػػػ افػػػػػياا ذمػػػػػؿاا مذػػػػػرلؼا

لهلػػػػػػػػػدزا م يػػػػػػػػػراا ػػػػػػػػػهذ ـالمنلػػػػػػػػػهازلامريػػػػػػػػػرامػػػػػػػػػ ا)املادهػػػػػػػػػرا(ا،ا(Freeman,1995,88-89مسػػػػػػػػػلق اا
...إ ػػػػػ ا(الػػػػػذ االإرػػػػػ رةاهل ػػػػػداط  ػػػػػراالاسػػػػػهم عاإ ػػػػػىاا ملسػػػػػيقىا..، ػػػػػرا ةا  ػػػػػرازلاحػػػػػدثا،امشػػػػػك رامػػػػػ 

رػػػػػـاههحػػػػػلؿالػػػػػذ اا مػػػػػدخ تا)اا مذ لمػػػػػ تا(اإ ػػػػػىاإشػػػػػ راتا  ػػػػػليرايػػػػػهـافرزلػػػػػ افػػػػػيا،اكهرل ئيػػػػػرام يػػػػػدة
لذػػػػػدل ايػػػػػهـامذ  دػػػػػراا مذ لمػػػػػ تالهكػػػػػليفا اا خريطػػػػػرا ا،ا  ػػػػػدم غااولسػػػػػطمحطػػػػػراا ر مػػػػػلساا ػػػػػذ ايقذ

لزخيػػػرااا،احػػػددةافػػػياا ػػػدم غمػػػفالنػػػ ؾاههػػػلزعاالإشػػػ راتاإ ػػػىامنػػػ طؽام،ا ػػػريفا مػػػلفلسػػػر راف ئقػػػرافػػػيا
 طرازفازدػػػػػزا اا مذ لمػػػػػ تاللػػػػػذاايذنػػػػػياللسػػػػػ،اههشػػػػػكؿاا ػػػػػذاكرةاا هػػػػػيايمكػػػػػفازفاهسػػػػػهردياذ ػػػػػؾاا منلػػػػػه

ا(اا54ا،ا2008،امحمدلا) لداا رؤلؼاالرا كيايهـاهنشيطاا ذاكرةزم كنه اا من سامل ل رافي

لػػػػػػػػراا خ يػػػػػػػػرالفسػػػػػػػػيل لدي ااهحػػػػػػػػدثاا ذم يػػػػػػػػرااوس سػػػػػػػػيرا  ػػػػػػػػهذ ـال نهقػػػػػػػػ ؿاا شػػػػػػػػرارةاا كهرل ئيػػػػػػػػرا 
،اهلػػػػ طاا ذ ػػػػليراحيػػػػثاهح ػػػػزاإفػػػػرازاا نػػػػ   تاا ذ ػػػػليرا سػػػػداا  دػػػػلةاا هػػػػياحػػػػدرتافػػػػياالا،اا ذ ػػػػلير

فػػػػػيازرنػػػػػ  اه ػػػػػؾاا ذم يػػػػػراهغطػػػػػياا مػػػػػلاداا كيمي ئيػػػػػراه ػػػػػؾاا  دػػػػػلةاليػػػػػهـاامه   ػػػػػه الملا ػػػػػياالاسػػػػػهقل ؿا
 دةا  ػػػػػىاسػػػػػػطحاا زلائػػػػػػداا ذ ػػػػػليراا هػػػػػػياهه ق لػػػػػػ اليػػػػػهـاإفػػػػػػرازاا نػػػػػػ   تاا ذ ػػػػػليرالامه   ػػػػػػه الاه ػػػػػػ

امه   ػػػػػػػػه امػػػػػػػػفاخػػػػػػػػ ؿا لاؼاا نل ػػػػػػػػ تاا سػػػػػػػػريذراا هػػػػػػػػياهنشػػػػػػػػطاكػػػػػػػػؿار نيػػػػػػػػرا.الهػػػػػػػػؤرراا نػػػػػػػػ   تا
زلاا نهػػػػػػلضالػػػػػػهازلالاا،الهػػػػػػؤد اإمػػػػػػ اإ ػػػػػػىاخ ػػػػػػؿافػػػػػػياا ػػػػػػهذ ـ،اا ذ ػػػػػػليرا  ػػػػػػىاا هرالطػػػػػػ تاا ذ ػػػػػػلير

ا–هػػػػػؤررا  ػػػػػىاا ػػػػػهذ ـا  ػػػػػىاالإطػػػػػ ؽا.اف  مسػػػػػهلي تاا منخ  ػػػػػرامػػػػػفالرمػػػػػلفاا هػػػػػلهرا اا كػػػػػلريهزلؿا
cortisol ا–فػػػػػإفاا ن  ػػػػػؿاا ذ ػػػػػليا انػػػػػلرازدرينػػػػػ  يفا،اا ػػػػػهذ ـا ػػػػػيسا هػػػػػ از اهػػػػػ ريرازرنػػػػػ  اح ػػػػػر
Noradrinalinلا مسػػػػػػهلي تا،اف  مسػػػػػػهلي تاا منخ  ػػػػػػرامنػػػػػػها ػػػػػػيسا هػػػػػػ از اهػػػػػػ رير،ا ػػػػػػهازرػػػػػػرام ػػػػػػ دا

ا ذ ػػػػػػليرازفاههػػػػػػ رراللاسػػػػػػطراالكمػػػػػػ ايمكػػػػػػفا ػػػػػػلذضاا نلا ػػػػػػؿ،اا مره ذػػػػػػرامنػػػػػػهاهػػػػػػد ـاا ػػػػػػهذ ـالا ػػػػػػذاكرة
درينػػػػػػػػػػػػػػػػ  يفانهيدػػػػػػػػػػػػػػػػراا هنػػػػػػػػػػػػػػػػ فسالػػػػػػػػػػػػػػػػيفاا ط لػػػػػػػػػػػػػػػػرا،افذ ػػػػػػػػػػػػػػػػىاسػػػػػػػػػػػػػػػػليؿاا مرػػػػػػػػػػػػػػػػ ؿايػػػػػػػػػػػػػػػػزدادااوا مذ ػػػػػػػػػػػػػػػػـ

(Jensen,2000,37-38اا)ا

زفاا حركػػػػػػػرافػػػػػػػيازرنػػػػػػػ  اإدػػػػػػػرا ا م يػػػػػػػ تاالارهلػػػػػػػ طاا ذ ػػػػػػػليرااHannafordلهػػػػػػػرىال نػػػػػػػ فلردا
زرنػػػػػػ  اا–ا لدنيػػػػػػراا–لذلػػػػػػ رةازخػػػػػػرىافػػػػػػإفاحركػػػػػػرااوط ػػػػػػ ؿا،اهقػػػػػػل اشػػػػػػلكراالارهلػػػػػػ طالػػػػػػيفاا ذ ػػػػػػللن ت

ا(ا(Hannaford,1995,96اا مذاكرةالالاسهظه راهس  دلـا  ىاا ح ظالا هذكر

لا م ػػػػػدراا رئيسػػػػػياا ػػػػػذ ايح ػػػػػؿامنػػػػػهاا ػػػػػدم غا  ػػػػػىاط  هػػػػػها  ػػػػػهذ ـالػػػػػلاا ػػػػػدـاا ػػػػػذ ايػػػػػزلد ا
ليح ػػػػػؿاا ػػػػػدم غا،الا ذن  ػػػػػراا كيمي ئيػػػػػرالاولكسػػػػػديف،اا لػػػػػرلهيف،الذن  ػػػػػرا ذائيػػػػػرامرػػػػػؿاا د لكػػػػػلز

نػػػػياإ ػػػػ فراإ ػػػػىاذ ػػػػؾايػػػػلفراا مػػػػ  اا هػػػػلازفاالإ كهرلا،اد  لنػػػػ تامػػػػفاا ػػػػدـاكػػػػؿاسػػػػ  را8  ػػػػىاحػػػػلا يا
ا قي ـاا دسـاللظ ئ هالشكؿامن سبا.ا
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كػػػػػػذ ؾافػػػػػػػإفااولكسػػػػػػػديفايذهلػػػػػػػرامهمػػػػػػػ اادػػػػػػدااا  ػػػػػػػدم غاليسػػػػػػػهه ؾاا ػػػػػػػدم غاخمػػػػػػػسااولكسػػػػػػػديفا
لفػػػػػػياالاسػػػػػػهراحرايحهػػػػػػ جاا ػػػػػػدم غاإ ػػػػػػىا شػػػػػػرةاز ػػػػػػذ ؼااولكسػػػػػػديفاا ػػػػػػذ ا،اا ػػػػػػذ ايسػػػػػػهه كهاا دسػػػػػػـ

 ػػػػػػدرةاالل  هػػػػػػ  يافإنػػػػػػهالالػػػػػػدامػػػػػػفاا هػػػػػػدريباا ري  ػػػػػػياونػػػػػػهايحسػػػػػػفامػػػػػػف،ايسػػػػػػهه كهاز ا  ػػػػػػلا خػػػػػػر
ا،ا2010،اليمػػػػػػػداا دسػػػػػػػـالكميػػػػػػػ تازكلػػػػػػػرامنػػػػػػػها)ا مشػػػػػػػ   ر،اا دسػػػػػػػـا  ػػػػػػػىاامه ػػػػػػػ صااولكسػػػػػػػديف

ممػػػػ ا،ا(المػػػػفاا ذلامػػػػؿاا هػػػػياهسػػػػهـافػػػػيازيػػػػ دةاط  ػػػػراا ػػػػدم غا  ػػػػىاا ذمػػػػؿاا هغذيػػػػراا نل يػػػػراا ديػػػػدة47
ل لإ ػػػػػ فراإ ػػػػػىازلميػػػػػرااشػػػػػهراؾازكرػػػػػرامػػػػػفاح سػػػػػرافػػػػػياا ػػػػػهذ ـا،ايػػػػػنذكساإيد لػػػػػ اا  ػػػػػىا م يػػػػػراا ػػػػػهذ ـ

يسػػػػهـاإ ػػػػىاحػػػػداكليػػػػرافػػػػياهرليػػػػتاذ ػػػػؾاا ػػػػهذ ـا.ال ػػػػدازرلهػػػػتااولحػػػػ ثازفا  طذػػػػ ـاهػػػػ ريرااااومػػػػراا ػػػػذ ا
نشػػػػ طهالػػػػذاايدذ ػػػػهافػػػػإفا،اف  ػػػػدم غاللػػػػلاا ذ ػػػػلاا  ػػػػ ئؽاا نشػػػػ ط،ا  ػػػػىاكي يػػػػرا يػػػػ ـاا ػػػػدم غاللظ ئ ػػػػه

ف وطذمػػػػػػػراا  ػػػػػػػحيراا من سػػػػػػػلرا،ايػػػػػػػد ه ل كػػػػػػػ اامههمػػػػػػػ اال نهقػػػػػػػ  ااوطذمػػػػػػػراا هػػػػػػػياافػػػػػػػ ئؽاا دػػػػػػػلعازي ػػػػػػػ 
حرىاا مػػػػػػلاداا كيمي ئيػػػػػػراا ذ ػػػػػػليراا هػػػػػػياهحهليهػػػػػػ ايمكػػػػػػفازفاهكػػػػػػلفادا مػػػػػػرا  م كػػػػػػ تا  ػػػػػػدم غازلالػػػػػػ و

لقػػػػػ   امهح ػػػػػزااالػػػػػؿا ا ذلنيػػػػػرا  نسػػػػػ فاز اهسػػػػػ  د ا  ػػػػػىاا هركيػػػػػزالشػػػػػحذامه راهػػػػػهاا حسػػػػػيراا حركيػػػػػرالاه
اا.ل داهمنياشيخلخهه

ف  مق ػػػػػػلدال  غػػػػػػذا الػػػػػػلاا ػػػػػػذ ايدػػػػػػباهن ل ػػػػػػهاكذػػػػػػ داتا ذائيػػػػػػرامػػػػػػفازدػػػػػػؿاخ ػػػػػػؽادمػػػػػػ غا ػػػػػػ درا
لنمػػػػل افػػػػيادميػػػػيامراحػػػػؿاا حيػػػػ ةاممػػػػ ايزيػػػػدافػػػػيامسػػػػهلىاا ػػػػذك  الا هح ػػػػيؿااوكػػػػ ديميا  ػػػػىاا هحػػػػد ا

يلدػػػػػدا،افكمػػػػػ ازفالنػػػػػ ؾاز ذيػػػػػراديػػػػػدةازلا يػػػػػراديػػػػػدةا  ق ػػػػػب،ا  ػػػػػىامػػػػػدىاا سػػػػػنيفاا دراسػػػػػيراللذػػػػػدل 
(المػػػػػفانهػػػػػ ئشازلحػػػػػ ثاا42ا،ا2006،اكػػػػػذ ؾا ػػػػػذا امن سػػػػػبازلا يػػػػػرامن سػػػػػبا  ػػػػػدم غا) لػػػػػداا د يػػػػػؿ

  احػػػػػلؿامهط لػػػػػ تاا ػػػػػدم غامػػػػػفاا طذػػػػػ ـازنػػػػػهايحهػػػػػ جاإ ػػػػػىا ػػػػػذا اا ػػػػػدم غاا هػػػػػياهل ػػػػػؿاإ يهػػػػػ اا ذ مػػػػػ
للنػػػػػػػ ؾازطذمػػػػػػػرا  ػػػػػػػىالدػػػػػػػها،امهػػػػػػػلازفاك  لرلهينػػػػػػػ تالا ػػػػػػػدللفالا سػػػػػػػكري تالا مذػػػػػػػ دفالا  يه مينػػػػػػػ ت
كمػػػػػ ازفاا ػػػػػدم غايحهػػػػػ جاإ ػػػػػىا،اا خ ػػػػػلصامهمػػػػػرا  ػػػػػدم غاك  خ ػػػػػ رالا سػػػػػمؾالا  لاكػػػػػهالا مكسػػػػػرات

حيػػػػػػػثاإفاا مػػػػػػػ  امكػػػػػػػلفا،اا ػػػػػػػهذ ـفػػػػػػػنقصاا مػػػػػػػ  الا د ػػػػػػػ ؼاسػػػػػػػلبارئيسػػػػػػػيا حػػػػػػػدلثاإ   ػػػػػػػ تا،امػػػػػػػ  
(اليلظػػػػػػػػػؼاا ػػػػػػػػػدم غامقػػػػػػػػػ ديراكليػػػػػػػػػرةامنػػػػػػػػػ ا مػػػػػػػػػلاداا52-53ا،ا2008،ازس سػػػػػػػػػيا  ػػػػػػػػػدم غا)ا حػػػػػػػػػ رري

ا كيم ئيػػػػػػػػرا هن يػػػػػػػػػذاكريػػػػػػػػرامػػػػػػػػػفالظ ئ ػػػػػػػػهاالإدراكيػػػػػػػػػراللإشػػػػػػػػ  رامشػػػػػػػػػ  راا سػػػػػػػػذ دةالا هػػػػػػػػػدل الا يقظػػػػػػػػػرا
اتالا نػػػػػػ   تاا ذ ػػػػػػليرال  ػػػػػػدم غالػػػػػػػياا هػػػػػػياهسػػػػػػ  دا  ػػػػػػىاهنظػػػػػػيـامسػػػػػػػ را،الالاسػػػػػػهرخ  افالا هح ػػػػػػز

للػػػػػلا،اليمكػػػػػفاا هلػػػػػ راا سػػػػػيرلهلنيفازشػػػػػهرالػػػػػذ اا نػػػػػ   ت،ااوفكػػػػػ رالا مشػػػػػ  رالا حركػػػػػ تال  دسػػػػػـ
للنػػػػػػ ؾان  ػػػػػػؿا  ػػػػػػليا خػػػػػػرالػػػػػػلااوسػػػػػػيهيؿا،ايذمػػػػػػؿا  ػػػػػػىاإشػػػػػػ  راا سػػػػػػكينرالهق يػػػػػػؿامشػػػػػػ  راا ق ػػػػػػؽ

كػػػػل يفاللػػػػلان  ػػػػؿاحيػػػػل افػػػػياميػػػػدافا ػػػػنياا ػػػػذاكرةال ػػػػي  هه ا.اللػػػػذ اا نػػػػ   تاا ذ ػػػػليراي ػػػػنذه ا
ل ػػػػػذ ؾا نػػػػػدااذيػػػػػرامػػػػػفااوحمػػػػػ ضااومينيػػػػػراللذػػػػػضاا مػػػػػلادااوخػػػػػرىافػػػػػياا طذػػػػػ ـا دسػػػػػـال ػػػػػلرةاطلي

 مػػػؿالػػػػرامشاهخ يػػػؼاا ػػػػلزفازلا نػػػدانقػػػػصاا هغذيػػػرالشػػػػكؿا ػػػحيحافػػػػإفاذ ػػػؾايػػػػؤد اإ ػػػىا ػػػػدـاا قػػػػدرةا
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لمػػػػػػفالنػػػػػػ اا(lesser,2003,18-20) كيم ليػػػػػػراا  ػػػػػػرلريرا لظي ػػػػػػراا ػػػػػػدم غا  ػػػػػػىا مػػػػػػؿاا رسػػػػػػ ئؿاا
،احػػػػدلثاا ػػػػهذ ـالفقػػػػ اا نظريػػػػراا ػػػػهذ ـاا مسػػػػهنداإ ػػػػىاا ػػػػدم غيمكػػػػفاا قػػػػلؿال لميػػػػراا ذلامػػػػؿاا ليئيػػػػرافػػػػيا

لل  هػػػػػػ  يافػػػػػػإفامػػػػػػدىاندػػػػػػ حاا ػػػػػػهذ ـايػػػػػػرهلطالمػػػػػػدىاإيدػػػػػػ داا ظػػػػػػرلؼالالاسػػػػػػهراهيدي تاا مهن  مػػػػػػرامػػػػػػيا
إفا م يػػػػػرائمػػػػػرا  ل ػػػػػلؿاإ ػػػػػىاا ػػػػػهذ ـاا مط ػػػػػلبا، مػػػػػؿادمػػػػػ غاا مػػػػػهذ ـالههيئػػػػػراا ليئػػػػػراا  ػػػػػ يراا م 

قػػػػػ ؿا  شػػػػػحن تاا كهرل ئيػػػػػرالػػػػػيفاا خ يػػػػػ اا ذ ػػػػػػليرافهػػػػػلازكرػػػػػرامػػػػػفامدػػػػػرداانه،اا ػػػػػهذ ـا م يػػػػػرامذقػػػػػدة
زفانمػػػػػػػلاا شػػػػػػػلك تاا ذ ػػػػػػػليراا مكلنػػػػػػػرامػػػػػػػفاخ يػػػػػػػ امهحػػػػػػػدةالمرهلطػػػػػػػرامذػػػػػػػ ااينشػػػػػػػطا،ازرنػػػػػػػ  اهرالطهػػػػػػػ 

ف كػػػػػػػيان هػػػػػػػـا،اليػػػػػػػهـاهذػػػػػػػدي ه المػػػػػػػلاداليلكيمي ئيػػػػػػػرا ديػػػػػػػدة،اله ػػػػػػػ   تامذقػػػػػػػدةالػػػػػػػيفاا دينػػػػػػػ تالا ليئػػػػػػػر
فػػػػػػيازلسػػػػػػطا ػػػػػػلرةافػػػػػػياظػػػػػػؿالدػػػػػػلداا محهػػػػػػلىاا دديػػػػػػدامػػػػػػفاا مذ لمػػػػػػ تايدػػػػػػبازفانه قػػػػػػىاا مذ لمػػػػػػرا

لفػػػػػػيازرنػػػػػػ  اه ػػػػػػؾاا ذم يػػػػػػراه ػػػػػػلحاا مذ لمػػػػػػ تاملسػػػػػػطرازكرػػػػػػرامػػػػػػفا،اإ ػػػػػػداداديػػػػػػدا  مػػػػػػ دةاا مطرلحػػػػػػر
الخػػػػ رجاا سػػػػي ؽ،ال كػػػػفا نػػػػدم ايحػػػػدثاالإي ػػػػ حاهدهمػػػػيازدػػػػزا اا  ػػػػلرةا ههكػػػػلفالينػػػػهشا نهػػػػ ا ا ػػػػ زـ

هذ ػػػػػـااةا ههكػػػػػلفالينػػػػػهشا نهػػػػػ هذ ػػػػػـا ػػػػػحيحا)ال كػػػػػفا نػػػػػدم ايحػػػػػدثاالإي ػػػػػ حاهدهمػػػػػيازدػػػػػزا اا  ػػػػػلرا
لمذرفػػػػػػػراا مذ ػػػػػػػـالدرايهػػػػػػػهالم ػػػػػػػ ليـاا ػػػػػػػدم غالزنمػػػػػػػ طاا ػػػػػػػهذ ـالا ه كيػػػػػػػراهػػػػػػػؤررا  ػػػػػػػىاإمك نيػػػػػػػراا ػػػػػػػحيح

اخهيػػػػ ر ا طريقػػػػراهػػػػدريسامذينػػػػرالاسػػػػهخدامه افػػػػياا هػػػػدريساهلذػػػػ اا نػػػػلعاا مذ لمػػػػراا مػػػػراداهقػػػػديمه النػػػػلعا
مذرفػػػػراحيػػػػثاإفادرايػػػػرالا،النػػػػلعانمػػػػطاا ػػػػهذ ـالا ه كيػػػػرا نػػػػداا مػػػػهذ ـ،اا مل ػػػػؼاا ػػػػذ ايػػػػهـاا هذػػػػرضا ػػػػه

ا مذ مػػػػػػػيفالم ػػػػػػػ ليـاا ػػػػػػػهذ ـاا مسػػػػػػػهنداإ ػػػػػػػىاا ػػػػػػػدم غالهطليق ههػػػػػػػ اا هرلليػػػػػػػرالاسػػػػػػػهخدامه افػػػػػػػياا هػػػػػػػدريسا
ااداخػػػػػػػػػؿاا   ػػػػػػػػػؿايػػػػػػػػػؤد اإ ػػػػػػػػػىاهحقيػػػػػػػػػؽانهػػػػػػػػػ ئشال مػػػػػػػػػرالمر ػػػػػػػػػلبافيهػػػػػػػػػ ال  نسػػػػػػػػػلرا  ذم يػػػػػػػػػراا هذ ميػػػػػػػػػر

Jensen,2000, 38)ا(ا

رالهػػػػػرىاا ل حرػػػػػرازفا  ػػػػػـاا ػػػػػدم غا  ػػػػػـالاسػػػػػيالمػػػػػ ازا ػػػػػتاا دراسػػػػػ تاا هػػػػػياخ  ػػػػػذتافيػػػػػها يػػػػػ
ك فيػػػػرا  ل ػػػػلؿاإ ػػػػىانظريػػػػرالاحػػػػدةاك فيػػػػرا ه سػػػػيرا  يػػػػرا مػػػػؿاا ػػػػدم غا،ف لحػػػػ ثاا ػػػػدم غاكشػػػػ تا ػػػػفا

لكشػػػػػػػػ تازي ػػػػػػػػ اا ػػػػػػػػفالدػػػػػػػػلداا شػػػػػػػػحن تا،افػػػػػػػػيا مػػػػػػػػؿاخ يػػػػػػػػ اا ػػػػػػػػدم غاهػػػػػػػػ ريراتاا مػػػػػػػػلاداا كيمي ئيػػػػػػػػر
 ػػػػػذاالاايمكػػػػػفاح ػػػػػرانظريػػػػػرا،اا كهرل ئيػػػػػراا نػػػػػ دـا ػػػػػفاا ه ػػػػػ   تاا كيمي ئيػػػػػرالػػػػػداخؿاا خ يػػػػػران سػػػػػه 

ه ػػػػػ   تاا كيمي ئيػػػػػراا هػػػػياهحػػػػػدثاداخػػػػػؿاا خ يػػػػػرالحػػػػدل ازلاحهػػػػػىاللدػػػػػلداا شػػػػػحن تا مػػػػؿاا ػػػػػدم غال  
وفاا ه سػػػػيرايلقػػػػىان   ػػػػ اار ػػػػـازنػػػػهامنسػػػػدـامػػػػيامػػػػ اهل ػػػػ تاإ يػػػػهازلحػػػػ ثا،اا كهرل ئيػػػػرالػػػػيفاخ يهػػػػيف

 كػػػػػػفالػػػػػػذاالاايق ػػػػػػؿامػػػػػػفاشػػػػػػ فامػػػػػػ اهل ػػػػػػؿاإ يػػػػػػهاا ذ ػػػػػػـاا حػػػػػػديثامػػػػػػفانهػػػػػػ ئشامذل ػػػػػػرايمكػػػػػػفا،اا ػػػػػػدم غ
 ػػػػـازف ػػػػؿامػػػػفاا س ػػػػ لؽاوتاا ػػػػهذ ـاا مسػػػػهنداإ ػػػػىاا نظريػػػػ تاا هق يديػػػػراالاسػػػػهن داإ يهػػػػ انحػػػػلاهحقيػػػػؽاهذ

لػػػػؿايذهمػػػػدا  ػػػػىا،اكػػػػ فالاايرػػػػؽاكريػػػػرااالقػػػػدرةادمػػػػ غاا مػػػػهذ ـا  ػػػػىامذ  دػػػػراا مذ لمػػػػ تالشػػػػكؿامهطػػػػلر
اكميراا مذ لم تال  ىادلراا مذ ـا.

ا:ليمكفاه خيصام اسلؽاك  ه  يا
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 ازفاا خ يػػػػػػػػ اا ذ ػػػػػػػػليرالػػػػػػػػياا مسػػػػػػػػؤل را ػػػػػػػػفامذ  دػػػػػػػػراا مذ لمػػػػػػػػ ت
 للياا هياهدذؿاا دم غاا ذ لاا مسؤلؿا فاا هذ ـالا ه كيرا.ا

 هنقػػػػػؿاا خ يػػػػػ اا ذ ػػػػػليراا مذ لمػػػػػ تا  ػػػػػىاشػػػػػكؿاإشػػػػػ راتاكيمي ئيػػػػػرا
،الػػػػػػػػيفاا خ يػػػػػػػػ الػػػػػػػػلاشػػػػػػػػ لؾزلاكهرل ئيػػػػػػػػراإ ػػػػػػػػىاا خ يػػػػػػػػ ااوخػػػػػػػػرىا ػػػػػػػػفاطريػػػػػػػػؽاا م

اوسػػػػػ سافػػػػػياكػػػػػؿاسػػػػػ لؾالشػػػػػر افكػػػػػؿافكػػػػػرةان كػػػػػرالهػػػػػ الكػػػػػؿاك مػػػػػراننطقهػػػػػ ا  ئمػػػػػرا
 ا. كهرل ئيالا كيمي ئيام اليفاا خ ي اا ذ لير  ىالذااالاه  ؿاا

 يهذػػػػػػػػػرضاا ػػػػػػػػػػدم غا هغيػػػػػػػػػػراتافسػػػػػػػػػيل لديرانهيدػػػػػػػػػػراا خلػػػػػػػػػػراتاا هػػػػػػػػػػيا
 ليئيرا(ا.اا لامؿراريرالاهسله الا ليئراا محيطرا)ا لامؿالايك

 مفاا مهـال ياهحدي تامن سلرا  دم غاكياينملا.ا 

 ادلػػػػػػػػػػلف،الرلهينػػػػػػػػػػ تا،يحهػػػػػػػػػػ جاا ػػػػػػػػػػدم غاإ ػػػػػػػػػػىاا غػػػػػػػػػػذا اا مهػػػػػػػػػػلازفا،
فػػػػػػنقصاا مػػػػػػ  الا د ػػػػػػ ؼا،اكمػػػػػػ ايحهػػػػػػ جاإ ػػػػػػىاا مػػػػػػ  ،افيه مينػػػػػػ ت،امذػػػػػػ دفا،سػػػػػػكري ت

مػػػػػػفاحيػػػػػػثازفاا مػػػػػػ  امكػػػػػػلفازس سػػػػػػيا  ػػػػػػدم غا،ا،اسػػػػػػلبارئيسػػػػػػيالإ   ػػػػػػ تاا ػػػػػػهذ ـ
ا رسػػػػػـا،اا ػػػػػركض،اا مشػػػػػياا مهػػػػػـامم رسػػػػػرااونشػػػػػطراا هػػػػػياهسػػػػػهريراك فػػػػػراا حػػػػػلاسا)

ا قيػػػػػػػ ـالنشػػػػػػػ ط تاهذهمػػػػػػػدا  ػػػػػػػىا،اا  ذػػػػػػػبال و ذػػػػػػػ باا مخه  ػػػػػػػر،الاسػػػػػػػهخداـااو ػػػػػػػلاف
 . را ةاا ق صالا كهبا،اا هن سؽاليفاا يدالا ذيف

  :التعمـ المستند إلى الدماغ  المتوالقة مع ستراتي ياتال –دساا اس
إفاهكػػػػػػػػػليفاليئػػػػػػػػػراهذ يميػػػػػػػػػرامسػػػػػػػػػهندةاإ ػػػػػػػػػىاا ػػػػػػػػػدم غايهط ػػػػػػػػػبامدمل ػػػػػػػػػرامػػػػػػػػػفاالاسػػػػػػػػػهراهيدي تا

،ا]اا نمذدػػػػػػػػرا،مرػػػػػػػػؿااا هذ ميػػػػػػػػراللنػػػػػػػػ ؾاا ذديػػػػػػػػدامػػػػػػػػفاالاسػػػػػػػػهراهيدي تاا هذ يميػػػػػػػػر،اا هذ ميػػػػػػػػراا هذ يميػػػػػػػػر
ا هذػػػػػ لفا/اا ذمػػػػػؿافػػػػػيا،اا هذ ػػػػػيـاا مل شػػػػػر،االإدػػػػػرا اتاا مكهللػػػػػر،ااودنػػػػػدةاا يلميػػػػػر،اا حػػػػػديثاا هػػػػػ دؼ

،اكه لػػػػػػػػػراا م حظػػػػػػػػػ ت،اا منظمػػػػػػػػػ تاا لي نيػػػػػػػػػر،اا نقػػػػػػػػػ ش،اا حركػػػػػػػػػرالاونشػػػػػػػػػطراا لدنيػػػػػػػػػر،امدمل ػػػػػػػػػ ت
ا[اا مذد راKWLH،اا مرادذر،اهنلعازس  يباا هذ ـ،الا حرا جدا امحك ت

  لرنػػػػػػػػ مشاحرػػػػػػػػرالهح ػػػػػػػػيراا ليئػػػػػػػػراا  ػػػػػػػػ يراا مسػػػػػػػػهندةا  ػػػػػػػػدم غا لػػػػػػػػؿاا لػػػػػػػػد الل ػػػػػػػػدا  مػػػػػػػػتاا ل ا
ا ل حرػػػػػػرا ػػػػػػلذضالػػػػػػذ االاسػػػػػػهراهيدي تافػػػػػػياه ػػػػػػميمه ا  لرنػػػػػػ مشاا مذػػػػػػدااؽطػػػػػػرالسػػػػػػلؼاهه،ااا هدريلػػػػػػي

ا:لليا،افياا دراسراا ح  ير

ا

ا
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لاخه فػػػػػ تا،الزسػػػػػ لباا ػػػػػهذ ـ،ايخه ػػػػػؼاا طػػػػػ باكػػػػػؿامػػػػػنهـا ػػػػػفااوخػػػػػرافػػػػػيامذػػػػػدلاتاا ن ػػػػػش
ا ػػػػهذ ـالا سػػػػم حا  طػػػػ بااطرائػػػػؽزخػػػػرىافػػػػياا ػػػػدم غا.ا ػػػػذ ؾايدػػػػبا  ػػػػىاا مدرسػػػػيفاهنليػػػػيازسػػػػ  يبالا
لا سػػػػػػػم حا قػػػػػػػدراههـالمػػػػػػػلاللهـا،الػػػػػػ  هنلعافػػػػػػػياطريقػػػػػػػراهذ مهػػػػػػـالاخهيػػػػػػػ رلـا جسػػػػػػػ لباا م  ػػػػػػػؿا ػػػػػػديهـ

 ػػػػػ تالهػػػػػركهـايهذ مػػػػػلفالالهم مػػػػػ ههـال  هػػػػػدخؿا ػػػػػفاطريػػػػػؽااكسػػػػػ لهـاا مهػػػػػ راتالالاسػػػػػهراهيدي تالا ذ 
ا(Jensen,2010ا هيايددلنه امن سلرا)اطرائؽل  

فذنػػػػػداه ػػػػػميـاا لػػػػػرامشاا هذ يميػػػػػرايدػػػػػبازفالااهكػػػػػلفامركػػػػػزةالشػػػػػكؿازس سػػػػػيا  ػػػػػىاملػػػػػدزاحسػػػػػيا
لػػػؿايدػػػبادمػػػشامػػػدخ تاا ػػػػدم غا،الاحػػػداللػػػلاا سػػػمياكمػػػ ايحػػػػدثالشػػػكؿا ػػػ ـافػػػيازنظمهنػػػ اا هذ يميػػػػر

دمػػػػػ غاا ط  ػػػػػبا كػػػػػياي هػػػػػـاا مل ػػػػػلعامػػػػػفادميػػػػػياا سػػػػػمذيرالا ل ػػػػػريرالا حسػػػػػيرا ػػػػػدراالإمكػػػػػ فافػػػػػيا
زلذػػػػ د اليمك ػػػػفاا ػػػػػدم غامػػػػفارلػػػػػطاا مذ لمػػػػ تالهكػػػػػليفاخػػػػرائطادم  يػػػػػرامهك م ػػػػرالػػػػػيفامراكػػػػزامذ  دػػػػػرا

ا(اا119ا،ا2006،اا مذ لم تاا مخه  را) لداا د يؿ

اسػػػػػهخداـازسػػػػػ  يباهذ ػػػػػـامهنل ػػػػػرا دػػػػػذباالهم مػػػػػ تاا طػػػػػ باا:ا هطليػػػػػؽاا ذم ػػػػػيافػػػػػياا  ػػػػػؼا
حركػػػػػيا(الهػػػػػدريباا طػػػػػ با  ػػػػػىاا هنليػػػػػياا مسػػػػػهمرافػػػػػيا،ال ػػػػػر ،ا)اسػػػػػمذيمػػػػػفامخه ػػػػػؼااونمػػػػػ طا

اسػػػػهخداـااونػػػػلاعاا ر رػػػػراا مخه  ػػػػرازلادمدهػػػػ امذػػػػ اازرنػػػػ  ا م يػػػػراا ػػػػهذ ـاحهػػػػىايقػػػػلـاا ػػػػدم غالمذ  دػػػػرا
ل ػػػػػػدـا،اىاا ػػػػػػهذ ـلػػػػػػذ اا مػػػػػػدخ تاا سػػػػػػمذيرالا ل ػػػػػػريرالا حركيػػػػػػراممػػػػػػ اي ػػػػػػ  ؼامػػػػػػفا ػػػػػػدراههـا  ػػػػػػ

انسي فاا مل لعا.

 ػػػػػػػدلرل اا كليػػػػػػػرافػػػػػػػيااا لرنػػػػػػػ مشاا هدريلػػػػػػػي حرػػػػػػػرالػػػػػػػذ االاسػػػػػػػهراهيديرافػػػػػػػيال ػػػػػػػدااسػػػػػػػهخدمتاا ل
اهل يحاا م  ليـالشكؿام ملسايح كياخلراتاا ه مذةالين سبافرل  ههـاا  ردير.

 : Mind Map رائط العقؿ  -2

فهػػػػػيا،اخػػػػػرائطاا ذقػػػػػؿالػػػػػياهقنيػػػػػرالي نيػػػػػرا ليػػػػػراهقػػػػػدـام هػػػػػ حا ػػػػػ  ميالإطػػػػػ ؽاط  ػػػػػ تاا ػػػػػدم غ
لا  ػػػػػػلفا،اإيقػػػػػػ ع،ا ػػػػػػدد،ا ػػػػػػلرة،اك مػػػػػػرا،ا قشػػػػػػريراا مخيػػػػػػرااراتهسػػػػػػخرامدمل ػػػػػػراك م ػػػػػػرامػػػػػػفاا مهػػػػػػ 
فهػػػػػياهػػػػػلفرا ػػػػػؾاحريػػػػػراا هدػػػػػلؿافػػػػػيامسػػػػػػ ح تالاا،ا ليػػػػػرالفريػػػػػدة،الا ػػػػػل ياا مكػػػػػ نيالطريقػػػػػرالاحػػػػػدة

ليمكػػػػفاهطليػػػػؽاخػػػػرائطاا ذقػػػػؿا  ػػػػىاكػػػػؿاد نػػػػبامػػػػفادلانػػػػباا حيػػػػ ةاحيػػػػثاهذمػػػػؿا،انه ئيػػػػرامػػػػفا ق ػػػػؾ
(فهػػػػيااBuzan K 2009ا لشػػػػر ا)اا  ػػػػىاهحسػػػػيفاا ػػػػهذ ـالا ه كيػػػػرالمػػػػفاشػػػػ نه اهذزيػػػػزااودا 

لا ػػػػذ الػػػػدلر ايسػػػػمحا،اهذمػػػػؿا  ػػػػىاهذزيػػػػزا ػػػػدراتاا طػػػػ باا مذرفيػػػػرافػػػػيافهػػػػـازف ػػػػؿاولػػػػداؼاا لحػػػػدة
ف سػػػػػػػػػهخداـاا طػػػػػػػػػ با هػػػػػػػػػذ االاسػػػػػػػػػهراهيديرا،ا  طػػػػػػػػػ با هحسػػػػػػػػػيفاا هخطػػػػػػػػػيطالالإدارةاا ذاهيػػػػػػػػػرا ػػػػػػػػػهذ مهـ
 ػػػػػؿالػػػػيفاا طػػػػػ باكمػػػػػ اسػػػػ  دتافػػػػياا ه  ،امكنػػػػتاا طػػػػ بامػػػػػفاهطػػػػليرااسػػػػهراهيدي تادديػػػػػدةا  ػػػػهذ ـ
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راتامػػػػػ الرا اا ػػػػػهذ ـا هدرلػػػػػرانهػػػػػشازم ئهػػػػػـا فػػػػػيا م يػػػػػراا ػػػػػهذ ـا اللػػػػػدلرل اسػػػػػ لمتافػػػػػياهحسػػػػػيفامهػػػػػ 
Stauble,2005)الهمه ػػػػػػؾاخػػػػػػرائطاا ذقػػػػػػؿاه ػػػػػػؾاا قػػػػػػدرةاااا ذق يػػػػػػرا  ػػػػػػديقرا  ذقػػػػػػؿامػػػػػػفاحيػػػػػػثازنهػػػػػػ ا)

هسػػػػػػػػهخدـاا  ػػػػػػػػلرالاو ػػػػػػػػلافالا خيػػػػػػػػ ؿا)امهػػػػػػػػ راتاا ن ػػػػػػػػؼااويمػػػػػػػػفا(ااهشػػػػػػػػرؾاشػػػػػػػػقياا مػػػػػػػػ اونهػػػػػػػػ 
 فراإ ػػػػػػىاا ك مػػػػػػ تالاو ػػػػػػدادالا منطػػػػػػؽا)مهػػػػػػ راتاا ن ػػػػػػؼااويسػػػػػػرا(افهػػػػػػياهذػػػػػػدازداةافكريػػػػػػرال لإ ػػػػػػ

دافػػػػػياحي هػػػػػػهالك مػػػػػػ ازادا ػػػػػدداخػػػػػرائطاا ذقػػػػػؿاا هػػػػػػيايسػػػػػهخدمه اا  ػػػػػرا،اهط ػػػػػؽاا ذنػػػػػ فا  قػػػػػدراتاا ذق يػػػػػر
إفاخػػػػرائطاا ذقػػػػؿاهسػػػػ  دا  ػػػػػىا.اراؾاشػػػػػقياا مػػػػ ا)اا ذمػػػػؿالك يػػػػراا ػػػػػدم غا(شػػػػا يلميػػػػرازادتاسػػػػهل راإ
ونهػػػػػ ا،اا طػػػػػ باحهػػػػػىايهمكنػػػػػلاامػػػػػفاا ه مػػػػػؿافيػػػػػه،افهػػػػػياههنشػػػػػطادػػػػػ نلياا ػػػػػدم غاا كشػػػػػؼا ػػػػػفاه كيػػػػػر

لزسػػػػػ لباا طل  ػػػػػراكمػػػػػ اهػػػػػنظـاا مذ لمػػػػػ تا،اهدمػػػػػياخ يطػػػػػ اامػػػػػفاا  ػػػػػلرالا رمػػػػػلزالا ك مػػػػػ تالاو ػػػػػلاف
اللفقػػػػػػػػػ اا سػػػػػػػػػميث،اا(223ا،2009ا،)ا سػػػػػػػػػ طيلطريقػػػػػػػػػراهدذ هػػػػػػػػػ اذاتامذنػػػػػػػػػىال  نسػػػػػػػػػلرا  مهذ مػػػػػػػػػيفا

Smithفػػػػػيال ػػػػػػيامخططػػػػػػ تازلاخػػػػػرائطاا ذقػػػػػػؿا هطػػػػػػليرامػػػػػػ ا(ايدػػػػػبازفايسػػػػػػ لـاا طػػػػػػ با1982)ا
اا:ليرىازنه اههدؼاإ ىا،الرا اا هذ ـ

 هل يحاا هدؼامفاا لحدةا  مرالمفاكؿادرسا  ىالدهاا خ لصا.ا 

 .هنظيـاا ملاداا دديدةالل لحا 

 ا هرهيباا منطقيا هذ ـاا  ردا.ا 

 ا سم حا  ط بالرلطاا م  ليـاا قديمرالا دديدةا.ا 

 ا.اا ه كيدا  ىااولمي  راا نسليرا كؿام هلـ

ا(اSmith ,1982 ,19-20)ااهشدييامش ركراا ط بافيااونشطراا هذ يميراذاتاا مذنى

  ػػػػػػىاا مذ مػػػػػػلفاهػػػػػػدريباا طػػػػػػ با  ػػػػػػىاإ ػػػػػػداداا خػػػػػػرائطاا ذق يػػػػػػراا،ا هطليػػػػػػؽاا ذم ػػػػػػيافػػػػػػياا  ػػػػػػؼا
للإ ػػػػداداخريطػػػػرا ق يػػػػرا،الشػػػػرحاخطػػػػلاتاه ػػػػميمه ا  سػػػػه  دةامنهػػػػ افػػػػيادميػػػػيامل ػػػػل  تاهذ مهػػػػـ

رػػػػػـان ػػػػػيا،ااخهيػػػػػ رافكػػػػػرةاا مل ػػػػػلعا)اا  كػػػػػرةاا رئيسػػػػػيرا(الن ػػػػػذه اداخػػػػػؿاشػػػػػكؿافػػػػػياا مركػػػػػزايدػػػػػب
رػػػػـان ػػػػيااوفكػػػػ راا  ر يػػػػرا،ااوفكػػػػ رااوس سػػػػيراا مرهلطػػػػرالهػػػػ الشػػػػكؿاإشػػػػذ   تا ػػػػ درةا ػػػػفاا مركػػػػز

الاو ػػػػػلافالا ك مػػػػػ تاحهػػػػػىا،الشػػػػػكؿاإشػػػػػذ   تازخػػػػػرى لمػػػػػفاا مهػػػػػـاإ نػػػػػ  اا خريطػػػػػرال   ػػػػػلرالا رسػػػػػلـ
اـاا ك يا  دم غا. دا  ىاالاسهخداهس 

ال ػػػػػػريراونهػػػػػػ ازشػػػػػػك ؿاا لرنػػػػػػ مشاا هدريلػػػػػػيل ػػػػػػدااسػػػػػػهخدمتاا ل حرػػػػػػرالػػػػػػذ االاسػػػػػػهراهيديرافػػػػػػيا
مػػػػػفاا شػػػػػكؿاا ن ػػػػػياا ػػػػػدرلساـامػػػػػفاخ  هػػػػػ اهحليػػػػػؿاا مذػػػػػ رؼالا مهػػػػػ راتاا مه ػػػػػمنرافػػػػػيايػػػػػه ااسػػػػػه ر

ػػػػػػػاإ ػػػػػػػىا غػػػػػػػرال ػػػػػػػريراهحػػػػػػػدداا ذ  ػػػػػػػ ت  ايسػػػػػػػ  دالا ه ػػػػػػػلراتاا ذلنيػػػػػػػرالػػػػػػػيفاا م ػػػػػػػ ليـالا مذػػػػػػػ رؼامم 
افياا محهلىالا رلطاليفا ن  ر .اايذا  ىاا ه كيرا ه م
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 : Work Small Groupsالعمؿ ل  م موعات  غيرة  -3

لزفا،اهشػػػػػػػػيرااولحػػػػػػػػ ثاا دديػػػػػػػػدةاإ ػػػػػػػػىازفاا هػػػػػػػػدريسافػػػػػػػػيامدمل ػػػػػػػػ تا ػػػػػػػػغيرةازكرػػػػػػػػراند حػػػػػػػػ اا
للػػػػػذاال لإ ػػػػػ فراإ ػػػػػىاا قػػػػػدرةاا ق ػػػػػيرةا،اط  ػػػػػبازكرػػػػػراف   يػػػػػرافػػػػػياا ػػػػػهذ ـا2,4مشػػػػػ ركرامدمل ػػػػػرامػػػػػفا

   ػػػػػرةا  ػػػػػىامػػػػػدىا درهػػػػػها  ػػػػػىاالاحه ػػػػػ ظاا ػػػػػريفا مػػػػػلفف لاحه ػػػػػ ظالػػػػػ  محهلىافػػػػػيا،ا  ػػػػػذاكرةاا ذ م ػػػػػر
فهػػػػػلايدهػػػػػدالسػػػػػر راليذهمػػػػػداذ ػػػػػؾادزئيػػػػػ اا  ػػػػػىاخ  يػػػػػراا مػػػػػهذ ـالدردػػػػػراهذقيػػػػػداا مل ػػػػػلعا،ال  مذ لمػػػػػر

فػػػػ  هذ ـالا ػػػػػذاكرةاهسػػػػهه ؾاا مػػػػلارداا طليذيػػػػػرا،اللنػػػػ ؾازسػػػػل بازخػػػػػرىاهدذػػػػؿاا طػػػػ باينهكػػػػػلفالسػػػػر ر
(ااJensen,2010دم غايسػػػػػػهخدمهالسػػػػػػر راك مػػػػػػ ازادتاشػػػػػػدةاا ػػػػػػهذ ـا)كمػػػػػػ ازفاا ػػػػػػ،امرػػػػػػؿاا د لكػػػػػػلز

.ا ػػػػػذ ؾافغػػػػػفاهقسػػػػػيـاا طػػػػػ با مدمل ػػػػػ تايسػػػػػ  دا نػػػػػدم ايهذػػػػػبازحػػػػػداا طػػػػػ بازلايسػػػػػهن ذاط   هػػػػػها
نه ئػػػػػػػه كػػػػػػػذ ؾاإفاهقسػػػػػػػيـااو لػػػػػػػ  الاو مػػػػػػػ ؿا  ػػػػػػػىا،الذاكرهػػػػػػػهافيقػػػػػػػلـازمي ػػػػػػػهالمه لذػػػػػػػراا مل ػػػػػػػلعالاه
اايهالهذكر ا.ا ط بايدذؿا كؿالاحدامنهـان يباك ؼا  ذمؿا  

،ايدػػػػػػػػػبازفايذمػػػػػػػػػؿاا مذ مػػػػػػػػػلفافػػػػػػػػػيامدمل ػػػػػػػػػ تا ػػػػػػػػػغيرةا:ا هطليػػػػػػػػػؽاا ذم ػػػػػػػػػيافػػػػػػػػػياا  ػػػػػػػػػؼا
اا مدمل ػػػػػرا،اليذػػػػػ  دلفا م يػػػػػراا ػػػػػهذ ـ لحيػػػػػثاهقسػػػػػـاا مهػػػػػ ـا  ػػػػػىاكػػػػػؿافػػػػػردافػػػػػياا مدمل ػػػػػرارػػػػػـاهقػػػػػلـ

لمػػػػفارػػػػـايذطػػػػلفاا مػػػػ الذػػػػضا،المرادذههػػػػ اككػػػػؿاممػػػػ ايدذػػػػؿاا ذم يػػػػراا هذ يميػػػػرازكرػػػػراهذ لنػػػػ االمهذػػػػر
،الىاكليػػػػػػػرا  هػػػػػػػرةازمنيػػػػػػػرا  ػػػػػػػيرةادػػػػػػػداااهدذػػػػػػػؿاا ػػػػػػػدم غا ػػػػػػػ دزااا ػػػػػػػفامذ  دههػػػػػػػ ا راحػػػػػػػرافػػػػػػػهذ ـامحهػػػػػػػ

ل ػػػػػػػؿاا ل ػػػػػػػتا،الزاداهذقيػػػػػػػداا محهػػػػػػػلى،الللسػػػػػػ طرالاايهذ مهػػػػػػػ اا ط  ػػػػػػػبا.افك مػػػػػػػ ا  ػػػػػػػتاخ  يػػػػػػػراا مػػػػػػػهذ ـ
ل ػػػػػؿاا هذقيػػػػػداك مػػػػػ ا،الك مػػػػػ ازادتاخ  يػػػػػراا مذرفػػػػػر،اي ػػػػػلحاا ل ػػػػػتاا كػػػػػ فيالإدخػػػػػ ؿاا مذ لمػػػػػ تا  ػػػػػي اا

مكنػػػػػػ ااهحػػػػػػتاز اظػػػػػػرؼامػػػػػػفاا ظػػػػػػرلؼا ػػػػػػذ ؾايدػػػػػػبازفايكػػػػػػلفالنػػػػػػ ؾاكػػػػػػ فاإدخػػػػػػ ؿا ا مذ لمػػػػػػ تا ام
ا مزيػػػػدامػػػػفاا ل ػػػػتا مشػػػػ ركراا طػػػػ بامػػػػياا مدرسػػػػيفافػػػػيامدمل ػػػػ تا ػػػػغيرةالإه حػػػػراا ل ػػػػتاا كػػػػ فيا

 مػػػػػ ا هػػػػػػ ااا لرنػػػػػ مشاا هدريلػػػػػػيل ػػػػػدااسػػػػػػهخدمتاا ل حرػػػػػرالػػػػػػذ االاسػػػػػهراهيديرافػػػػػػياا هدهيػػػػػزاا مذ لمػػػػػػ ت.
لهدسػػػػػيدا قػػػػػيـاا هذػػػػػ لفالا ذمػػػػػؿالمحلػػػػػرالػػػػػرلحامػػػػػفادلراكليػػػػػرافػػػػػياا ػػػػػ   اا مهذػػػػػرالا هشػػػػػليؽا  ػػػػػدرسا

اا  ريؽا.

 : Writing Notesكتابة الملاحظات  -4

،المػػػػػ انقػػػػػلـالػػػػػهافػػػػػياا   ػػػػػؿ،اا م حظػػػػػ تالػػػػػياسػػػػػدؿامكهػػػػػلبالمخه ػػػػػرا مػػػػػ انػػػػػرىالنسػػػػػمي
لا سػػػػػػػلبالكػػػػػػػؿالسػػػػػػػ طرالػػػػػػػلازفاكػػػػػػػؿامػػػػػػػ ا،اليذهلػػػػػػػراهػػػػػػػدليفاا م حظػػػػػػػ تاا مػػػػػػػدخؿا  ػػػػػػػدرد تاا ديػػػػػػػدة

ا ػػػػػػػدرد تالػػػػػػػلامػػػػػػػ ايشػػػػػػػيراإ يػػػػػػػهاا مػػػػػػػدرسازرنػػػػػػػ  اايحهػػػػػػػ جاا ط  ػػػػػػػبامذرفهػػػػػػػها  ح ػػػػػػػلؿا  ػػػػػػػىاز  ػػػػػػػى
ا نقػػػػػ طاا ه مػػػػػرا.......اإ ػػػػػ اكمػػػػػ ا،الا هذ يقػػػػػ تاحػػػػػلؿاا لادلػػػػػ تاا منز يػػػػػر،اه   ػػػػػيؿاا ػػػػػدرسا،اا ح ػػػػػر

،ازفالذػػػػػضاا مل ػػػػػل  تاا هػػػػػيايشػػػػػيراإ يهػػػػػ اا مذ ػػػػػـافػػػػػياا  ػػػػػؼا يسػػػػػتادائمػػػػػ ااملدػػػػػلدةافػػػػػياا كهػػػػػ ب
اظ تا.لحيثالاايمكفاالا هم داك يرا  ىاا كه بادلفاهدليفاا م ح
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لينمػػػػػػػ ايسػػػػػػػهد ياهػػػػػػػدليفاا م حظػػػػػػػ تاا حػػػػػػػػلاسا،اف لاسػػػػػػػهم عايسػػػػػػػهد ياح سػػػػػػػراا سػػػػػػػميافقػػػػػػػط
ؿاا ك مػػػػراا منطل ػػػػراإ ػػػػىاك مػػػػ تامكهللػػػػرايمكػػػػفاه ػػػػلرل الرؤيههػػػػ  ،ااوخػػػػرىاإ ػػػػىاا ذمػػػػؿا.افهػػػػياهحػػػػل 

كمػػػػػػػ اهسػػػػػػػ  دا  ػػػػػػػىاهغذيػػػػػػػراا ػػػػػػػدم غال  نظػػػػػػػ ـاا غػػػػػػػذائياا غنػػػػػػػيال   ػػػػػػػلرالاو ػػػػػػػلاتالا حركػػػػػػػراا هػػػػػػػيا
كمػػػػ ايمكػػػػفاا ردػػػػلعا،اذكرامػػػػ انػػػػرا النكهلػػػػهازكرػػػػرالكريػػػػرامػػػػفاهػػػػذكرامػػػػ انسػػػػمذهفػػػػنحفانهػػػػ،انحهػػػػ جاإ يهػػػػ 

فهػػػػيازسػػػػهؿالكريػػػػرامػػػػفامح ل ػػػػراهػػػػذكرامػػػػ ايقل ػػػػهاا مذ ػػػػـافػػػػياا ػػػػدرسا،اإ ػػػػىاا م حظػػػػ تامػػػػرارااالهكػػػػرارااا
لا م حظػػػػػػػ تاا ديػػػػػػػدةاهخلرنػػػػػػػ ا،الا م حظػػػػػػ تاا مكهللػػػػػػػرا  ػػػػػػػىالر ػػػػػػػراهكػػػػػػػلفالمر لػػػػػػػرامردػػػػػػػيا  دراسػػػػػػػر

لاخهلػػػػػػػػػػػػػػ رالا ح ػػػػػػػػػػػػػػلؿا  ػػػػػػػػػػػػػػىاز  ػػػػػػػػػػػػػػىاا ػػػػػػػػػػػػػػدرد تا زاال   ػػػػػػػػػػػػػػلطامػػػػػػػػػػػػػػ اا ػػػػػػػػػػػػػػذ اندرسػػػػػػػػػػػػػػهالادهيػػػػػػػػػػػػػػ
(Marshall,2002,43)ا

لاالفػػػػػؽاهنظػػػػػيـا،اإفا مػػػػػؿام حظػػػػػ تاخ  ػػػػػرايذنػػػػػيازننػػػػػ ان كػػػػػرالنػػػػػنظـالفػػػػػؽانشػػػػػ طادم  نػػػػػ ا
كمػػػػ ايسػػػػ  دن ا،ااوخػػػػريفاللػػػػذ اا ذم يػػػػراهسػػػػ  دن افػػػػياسػػػػهل راح ػػػػظاا مذ لمػػػػ تاوننػػػػ ان ػػػػذه ال ن سػػػػن 

يدػػػػػ دا   ػػػػػ تالرلالػػػػػطافػػػػػياسػػػػػهل راهػػػػػذكرل الا ردػػػػػلعاإ يهػػػػػ الهطليرلػػػػػ الهذزا يزلػػػػػ المذ لمػػػػػ تادديػػػػػدةالاه
ا(48ا،ا2007،الينه الليفامذ لم تازخرىا) ليداتالازللاسميد

ا:لن ؾاسلياخطلاتا هدليفاا م حظ تاللياا:ا هطليؽاا ذم يافياا  ؼا

هرهيػػػػػباا م حظػػػػػ تاحسػػػػػباا هرهيػػػػػباا منطقػػػػػيا  ػػػػػدرسازلا شػػػػػرحاا مذ ػػػػػـالذ ػػػػػؾامػػػػػفا -
 ا سهؿاإ ىااو ذبا.ا

 نػػػػػداا ردػػػػػلعا  م حظػػػػػ تايمكػػػػػفا مػػػػػؿاك مػػػػػ تام ه حيػػػػػرازلا،اه كيػػػػػرهػػػػػرؾامسػػػػػ حرا   -
 هلاري ايسهؿاهذكرل ا.ا،ارسـاهخطيطيازلازحرؼا،زسم  

فكػػػػػؿا ػػػػػػهاطريقهػػػػػهافػػػػػياكه لػػػػػػرا،اهػػػػػدليفاا م حظػػػػػ تال  طريقػػػػػراا من سػػػػػػلرا كػػػػػؿامػػػػػهذ ـ -
ا م حظػػػػ تاليمكػػػػػفازفاهكػػػػلفافػػػػػياشػػػػػكؿاك مػػػػ تازلازحػػػػػرؼازلا ػػػػػلرازلاهحديػػػػدال ػػػػػلفامخه ػػػػػؼا

 زلا  ئمرا.اازلارسـاهخطيطي

 ػػػػػػدالاايدػػػػػػ ر اا ط  ػػػػػػبامػػػػػػ ا،ااسػػػػػػهخداـاا ذلػػػػػػ راتاا مخه ػػػػػػرةاا خ  ػػػػػػرالكػػػػػػؿامػػػػػػهذ ـ -
،ايقل ػػػػهاا مذ ػػػػـازرنػػػػ  اا شػػػػرحا ػػػػذاايمكػػػػفاكه لػػػػرا لػػػػ راتامخه ػػػػرةادا ػػػػرا  ػػػػىاا ك مػػػػرازلاا مل ػػػػلع

 لحيثاهكلفام هلمرا ها نداا ردلعاإ يه ا.ا

ا دمػػػػػػػػػػؿاالذ ػػػػػػػػػػؾا كه لػػػػػػػػػػراا ك مػػػػػػػػػػ تازل،اإ ػػػػػػػػػػ دةا ػػػػػػػػػػرا ةاا م حظػػػػػػػػػػ تالذػػػػػػػػػػداا ػػػػػػػػػػدرس -
 كم اهكلفالمر لرامرادذرالهرليتا  درسا.ا،اا ن   راله لحاا ذل رةاذاتامذنى

رف ؽاا م حظ تاا مكهللراله كه لرام ايكهلهاا مذ ـا  ىاا سللرةا، -  لاه
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مرهلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرايمكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفاا ردػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلعاإ يهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ اهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدليفاا م حظػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ تال ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلرةا -
ا(Marshall,2002 ,43-45)لفهمه 

عطػػػػا  لتػػػػرات راحػػػػة  -5 Activities icalPhys الن ػػػػطة البدنيػػػػة وار
Recessا: 

،اا هرليػػػػػراا لدنيػػػػػرالفهػػػػػراتاا راحػػػػػرالا حركػػػػػراهػػػػػد ـاا هذ ػػػػػيـالهذطػػػػػيانهيدػػػػػراح سػػػػػمرافػػػػػياا هذ ػػػػػيـ
لا ػػػػػهذ ـا،الا مػػػػػزاج،اف  خ يػػػػ اا ذ ػػػػػليراا دديػػػػدةاهنمػػػػػلاخػػػػ ؿاحي هنػػػػػ اللػػػػيامرهلطػػػػػرالشػػػػدةامػػػػػياا ػػػػذاكرة

مم رسػػػػراا ري  ػػػػرامرػػػػؿاالا هػػػػياهشػػػػمؿ،ا.اليمكػػػػفاهنظػػػػيـالػػػػذ اا ذم يػػػػرامػػػػفاخػػػػ ؿاا سػػػػ لكي تاا يلميػػػػر
،الا ري  ػػػػػػػػػراا دم  يػػػػػػػػػرااويرلليػػػػػػػػػؾلري  ػػػػػػػػػرا،الا ػػػػػػػػػر ص،اا دػػػػػػػػػر ا،الاو ذػػػػػػػػػ ب،اا مشػػػػػػػػػياا سػػػػػػػػػ طر

كمػػػػػػ ازفاحركػػػػػػراا ط ل ػػػػػػراا ملكػػػػػػرةاهغػػػػػػذ اا ػػػػػػدم غا ذمػػػػػػؿااه ػػػػػػ لاتازكرػػػػػػراك ػػػػػػ  ةالا هػػػػػػيا،الا سػػػػػػل حر
ا(اJensen, 2010ا هذ يـااوك ديميافيال تالاحؽا)ااهد ـ

فهػػػػياهرفػػػػيامػػػػفاسػػػػليرا،ا  ػػػػىاا ػػػػن سالا ػػػػرلحالا  كػػػػرالا دسػػػػدكمػػػػ ازفا  ري  ػػػػراهػػػػ ريراإيدػػػػ ليا
لهذمػػػػػػػػؿا  ػػػػػػػػىاهق يػػػػػػػػؿاشػػػػػػػػذلراا شػػػػػػػػخصال  شػػػػػػػػدةالا  ػػػػػػػػغطا،اا مغذيػػػػػػػػرا  ػػػػػػػػدم غاا مػػػػػػػػلاداا كيمي ئيػػػػػػػػر

 لهذمؿا  ىاهخ يؼاالاكهئ باا ذ ايذمؿا  ىاهلطئا م يراا ه كيرا،اا ذ ط ي

 زيػػػػػػػػػػ دةاال ػػػػػػػػػدازظهػػػػػػػػػػرتاا دراسػػػػػػػػػ تازفاا لػػػػػػػػػػ  غيفالح دػػػػػػػػػراإ ػػػػػػػػػػىاا راحػػػػػػػػػراا ن سػػػػػػػػػػيرالا دسػػػػػػػػػدير
د يقػػػػػراا20ليحهػػػػػ جاا طػػػػػ با  هػػػػػراتاا راحػػػػػرا  ػػػػػىااو ػػػػػؿاكػػػػػؿا،الا دػػػػػلدةالا ػػػػػرلحاا منليػػػػػر،االإنه ديػػػػػر

ا(Eelauer,2003, 76 زي دةا م يراا هركيزا)ا

،الاه طػػػػ  افهػػػػراتاراحػػػػرا  ػػػػيرة،اد ػػػػـازكرػػػػرا  نشػػػػ طاا لػػػػدنيا،ا هطليقػػػػ تاا ذم يػػػػرافػػػػياا  ػػػػؼا
،اا ػػػػػػػػدلل ميف،اا كيمي ئيػػػػػػػػرا)ا نلرادرينػػػػػػػػ  يفافهػػػػػػػػلايريػػػػػػػػراا مػػػػػػػػلاد،الا حركػػػػػػػػراداخػػػػػػػػؿاا   ػػػػػػػػلؿاا دراسػػػػػػػػير

د يقػػػػػػرايلميػػػػػػ ااا30,60ا كػػػػػػلرهيزلؿا(اا ديػػػػػػدةا  ه كيػػػػػػر،الا هركيػػػػػػزالا ػػػػػػهذ ـالا ػػػػػػذاكرةاليحهػػػػػػ جاا طػػػػػػ با
لهذزيػػػػػػػزاهكػػػػػػػليفاا خ يػػػػػػػ اا ذ ػػػػػػػليرالزيػػػػػػػ دةاا ػػػػػػػهذ ـا.اليمكػػػػػػػفا ػػػػػػػرضامدمل ػػػػػػػرا،ا خ ػػػػػػػضاالإدهػػػػػػػ د

رػػػػػـاهػػػػػركهـايخهػػػػػ رلفا،ا ػػػػػىامػػػػػفاا مدرسػػػػػرمهنل ػػػػػرامػػػػػفااونشػػػػػطراا لدنيػػػػػراخػػػػػ ؿااوسػػػػػ ليياا ق ي ػػػػػرااولا
ا ػػػػذ ا ػػػػدايسػػػػلباالإفػػػػراطافػػػػيا،امنهػػػػ .اف  نشػػػػ طاا طػػػػل يايذطػػػػيانهػػػػ ئشازف ػػػػؿامػػػػفاا نشػػػػ طاا قسػػػػر 

ااإنه جاا كلرهيزلؿا.

ا طػػػػػػ  اا ه مػػػػػػذةافلا ػػػػػػؿاا  ػػػػػػىاا لرنػػػػػػ مشاا هدريلػػػػػػيل ػػػػػػداحر ػػػػػػتاا ل حرػػػػػػراخػػػػػػ ؿاهطليقهػػػػػػ ا
يرالإشػػػػػػراؼاا مذ مػػػػػػرا هخ يػػػػػػؼامنشػػػػػػطرايرهػػػػػػ حلفامػػػػػػفاخ  هػػػػػػ اليم رسػػػػػػلفالذػػػػػػضاا همػػػػػػ ريفاا ري  ػػػػػػ

اا دهداا  كريلاهدديداط   ههـامفازدؿاا هذ ـامفادديد.
 :  StrategyReviewاستراتي ية المرا عة  -6
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للػػػػػػػياهمرػػػػػػػؿا م يػػػػػػػرا،اا مرادذػػػػػػرالػػػػػػػياإحػػػػػػػدىاا ذم يػػػػػػػ تااوس سػػػػػػػيراا مكم ػػػػػػرالا مرلهػػػػػػػرا  ح ػػػػػػػظ
لاافػػػػػػإفاذ ػػػػػػؾافػػػػػػإذااك نػػػػػػتاديػػػػػػدةااسػػػػػػهمراا طػػػػػػ با  يهػػػػػػ ا،اهغذيػػػػػػرارادذػػػػػػرالاسػػػػػػهراهيدي تاا هخػػػػػػزيف لاه

يسػػػػػهد يااسػػػػػػهراهيدي تازكرػػػػػػرافذ  يػػػػػػرالخدمػػػػػػراولػػػػػػدافهـا.الهكػػػػػلفاا مرادذػػػػػػرامػػػػػػفازدػػػػػػؿاإ ػػػػػػ دةالنػػػػػػ  ا
ا مذ لمػػػػػ تالهػػػػػذكرل الهرليههػػػػػ افػػػػػياا ػػػػػذاكرةا)ا ردػػػػػلعامػػػػػفاا ػػػػػذاكرةاطلي ػػػػػراا مػػػػػدىاإ ػػػػػىاا ػػػػػذاكرةاا ذ م ػػػػػرا

حػػػػػػ ثا(مػػػػػػفازدػػػػػػؿازيػػػػػػ دةاا ذمػػػػػػؿا  ػػػػػػىاهقليههػػػػػػ الرلطهػػػػػػ الغيرلػػػػػػ امػػػػػػفاا مذ لمػػػػػػ تا.اللنػػػػػػ  ا  ػػػػػػىازل
الهن يػػػػػذاملػػػػػدئيفامهمػػػػػيفايذاا ػػػػػدم غافػػػػػإفاا ػػػػػدم غاإذاا ػػػػػـايقػػػػػـال  مرادذػػػػػراا دائمػػػػػرافإنػػػػػه مػػػػػؿاسػػػػػلؼايقػػػػػلـ

ا،  يهم ا  مح فظرا  ىاط  ههال لههاا ك م راللم ا

  ا ػػػػػػدم غالااي ػػػػػػنياا مزيػػػػػػدامػػػػػػفاا ػػػػػػرلالطازلا: مبػػػػػػدأ اسػػػػػػت دمو أو القػػػػػػده
ذ ػػػػػليرارػػػػػـاا ل ػػػػػ تاا ذ ػػػػػليرافقػػػػػطالػػػػػؿايقػػػػػيـاا ػػػػػرلالطاا ملدػػػػػلدةالػػػػػيفاا ل ػػػػػ تاا 

يقػػػػلـالػػػػػ  هخ صامػػػػفاا ػػػػػرلالطا يػػػػػراا مسػػػػهخدمرا.ال ػػػػػدارلػػػػػتازفا م يػػػػراإزا ػػػػػراا ػػػػػرلالطا
 .ولميرا ذم يراإ  فرارلالطادديدةا قديمرالن ساا

  نهيدػػػػػػػػراا غسػػػػػػػػؿاا كيميػػػػػػػػ ئيا  خ يػػػػػػػػ اا ذ ػػػػػػػػليرا يػػػػػػػػراا:مبػػػػػػػػدأ الت ػػػػػػػػذيب
افػػػػػ  رلالط،النهيدػػػػرا  خلػػػػرةاا هػػػػػياهحػػػػدداز اا ػػػػرلالطاسػػػػػيذززالزيهػػػػ اسيشػػػػذب،اا مرهلطػػػػر

لمػػػػػفالنػػػػػػ اهكمػػػػػػفازلميػػػػػراا مرادذػػػػػػرا  مح فظػػػػػػراا هػػػػػياهنشػػػػػػطال ػػػػػ رامسػػػػػػهمرةاهح ػػػػػػظا.ا
لمػػػػػػػفا،اا(335-334،ا2010  ػػػػػػػىاا مذ لمػػػػػػػ تامػػػػػػػفاا  قػػػػػػػدازلاالإزا ػػػػػػػرا)ا مشػػػػػػػ   را،
لػػػػؿامرنػػػػرادػػػػدااال ليػػػػراف ػػػػياكػػػػؿا،ازلاخػػػػرااكهشػػػػ ف تاا ػػػػدم غازفاا ػػػػذكري تا يسػػػػتار لهػػػػر

للػػػػػذاا،اظيمهػػػػػ السػػػػػهل رهنافمػػػػػرةاهسػػػػػهردياا ػػػػػذاكرةاشػػػػػيئ ااهػػػػػذلباإ ػػػػػىاح  ػػػػػرامرنػػػػػرايمكػػػػػ
اكهشػػػػػػػ ؼالػػػػػػػ ـا  مذ مػػػػػػػيفالالاداريػػػػػػػيفاا مسػػػػػػػؤل يفا ػػػػػػػفاهذ ػػػػػػػيـاا ط  ػػػػػػػب،الالاخهلػػػػػػػ راتا

لمػػػػفا،اف ػػػػياكػػػػؿامػػػػرةايرادػػػػيافيهػػػػ اا طػػػػ باي ػػػػلحالإمكػػػػ نهـاهغييػػػػراذاكػػػػرههـ،اا   ػػػػ ير
دلفامرادذػػػػػػػراي ػػػػػػػلحلفاز ػػػػػػػؿا ر ػػػػػػػرالاسػػػػػػػهد   اهذ مهػػػػػػػـا.الين ػػػػػػػحالػػػػػػػ فايسػػػػػػػهخدـا

ذاكرةال سػػػػػهمرارامػػػػػيامػػػػػرلراا ل ػػػػػتالػػػػػدلااامػػػػػفاا مذ مػػػػػلفااسػػػػػهراهيدي تا ػػػػػدةا هقليػػػػػراا ػػػػػ
الا هقػػػػػػػػػػ دالػػػػػػػػػػ فاا ط  ػػػػػػػػػػبامهػػػػػػػػػػىاهذ ػػػػػػػػػػـافػػػػػػػػػػإفاا ػػػػػػػػػػذاكرةا  مػػػػػػػػػػتالح ػػػػػػػػػػظامػػػػػػػػػػ اهذ مػػػػػػػػػػها

(Jensen,2010)ا

ينلغػػػػيا  ػػػػػىاا مذ مػػػػيفاهػػػػػدريباا طػػػػ با  ػػػػػىاا مرادذػػػػرالذػػػػػداا:ا هطليػػػػؽاا ذم ػػػػػيافػػػػياا  ػػػػػؼا
ذ ػػػػػػـافػػػػػػياالانههػػػػػػ  امػػػػػػفاكػػػػػػؿادػػػػػػز ال  ػػػػػػدرسالمرادذهػػػػػػهاككػػػػػػؿالذػػػػػػداالانههػػػػػػ  امنػػػػػػها هرليػػػػػػتاشػػػػػػرحاا م

نه يػػػػػراا مقػػػػػررا(ا،اكمػػػػػ اينلغػػػػػيامرادذػػػػػراا محهػػػػػلىازلاا مقػػػػػرراكػػػػػؿافهػػػػػرةا)نه يػػػػػراكػػػػػؿالحػػػػػدة،ازذلػػػػػ نهـ
ل مػػػػؿامرادذػػػػرادلريػػػػرا  ػػػػىاا مل ػػػػل  تالمرادذػػػػرا لػػػػؿاالاخهلػػػػ راتا.اكمػػػػ اينلغػػػػيا  ػػػػىاا مذ مػػػػيفا
ه كيػػػػػػػدا م يػػػػػػػراا مرادذػػػػػػػرامػػػػػػػياا طػػػػػػػ بامػػػػػػػفاخػػػػػػػ ؿاا مرادذػػػػػػػراا ملنيػػػػػػػرامرػػػػػػػؿاالاخهلػػػػػػػ راتاا خطيػػػػػػػرا
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تام  دئػػػػػرالذػػػػػداا ػػػػدرسا  ه كػػػػػدامػػػػػفافهمػػػػهازلااخهلػػػػػ را لػػػػػؿاا ػػػػدرساا دديػػػػػداكمرادذػػػػػرا  ػػػػػدرسا)اخهلػػػػ را
اخهلػػػػػػػػػػ راتاف ػػػػػػػػػ يرالذػػػػػػػػػػداالانههػػػػػػػػػػ  امػػػػػػػػػفاكػػػػػػػػػػؿاف ػػػػػػػػػػؿا،ااخهلػػػػػػػػػػ راتادلريػػػػػػػػػرالزسػػػػػػػػػػلل ير،اا م  ػػػػػػػػػي

ا..........(اا

زلاإ ػػػػػػػػػدادازلحػػػػػػػػ ثالم خ ػػػػػػػػػ تا،ازلامدمل ػػػػػػػػ تاا ذمػػػػػػػػؿا)الرشا مػػػػػػػػػؿاهطليقيػػػػػػػػرا  مل ػػػػػػػػلع
مػػػػػ اميػػػػػداني اازلال سػػػػػهخداـاالانهرنػػػػػتا،طػػػػػرحازسػػػػػئ رالمن  شػػػػػهه اا لحػػػػػثالالاسهق ػػػػػ  اإ،ا ػػػػػفاا مل ػػػػػلع

لاافػػػػػإفاا مػػػػػلاداسػػػػػهكلفا ر ػػػػػرا  نسػػػػػي فاممػػػػػ ايػػػػػؤد الانخ ػػػػػ ضا (الا هػػػػػياه ػػػػػمفامرا لػػػػػراا دػػػػػلدةالاه
اا هح يؿا دىاا ط با.ا

مػػػػػفاخػػػػػ ؿاا هقػػػػػليـااا لرنػػػػػ مشاا هدريلػػػػػيل ػػػػػداحر ػػػػػتاا ل حرػػػػػرا  ػػػػػىامرادذػػػػػراا ػػػػػدرلسا ػػػػػمفا
اي،انه ئيا(ا مخه  را) ل ي،امرح ال شك  ه

  :المعدلة  KWLHاستراتي ية  -7

لػػػػػياطريقػػػػػراديػػػػػدةا مسػػػػػ  دةاا طػػػػػ با  ػػػػػىاهنشػػػػػيطاا مذرفػػػػػراا سػػػػػ لقرا.ااKWLHاسػػػػػهراهيديرا
(اKWLللػػػػػػيا ػػػػػػلرهه ااول ػػػػػػىا)ااOgle(ا1986للػػػػػػلانشػػػػػػ طا مدمل ػػػػػػراهذ يمػػػػػػ تا ػػػػػػدمهه ازلدػػػػػػؿا)

اا،كنملذجايهدؼا هنشيطاا ه كيرازرن  اا قرا ةالهه مفار ثازسئ را

K, KNOWا مس  دةاا ط با  ىاهذكرام ايذرفلنها فاا مل لعا.ا? ذااز رؼما

W, WHATا.ا مس  دةاا ط با هحديدام اا ذ ايريدلفاهذ مه ?م ذاازريدازفاز رؼا

L,اLEARNا.اهنهذ ملايا  ىاا هذرؼا  ىام  مس  دةاام ذااهذ متا

ننػػػػػػ اكيػػػػػػؼايمكاhowلا ػػػػػذ ايػػػػػػدؿا  ػػػػػىااHارػػػػػـاهػػػػػػـاهذػػػػػديؿالػػػػػػذ االاسػػػػػهراهيديرالاه ػػػػػػ فراا رمػػػػػػز
حيػػػػػػػػثايمكػػػػػػػػفاا ذرػػػػػػػػلرا  ػػػػػػػػىامذ لمػػػػػػػػ تاإ ػػػػػػػػ فيراحػػػػػػػػلؿالػػػػػػػػذاا،امذرفػػػػػػػػراا مزيػػػػػػػػدا)ام ػػػػػػػػ درازخػػػػػػػػرى

لهػػػػػػػػرلطا،اا مل ػػػػػػػلعا(اكمػػػػػػػػ ازفالػػػػػػػػذ اا مذرفػػػػػػػػرا نػػػػػػػػداهنشػػػػػػػػيطه اسػػػػػػػػلؼاهمرػػػػػػػػؿام ػػػػػػػػدرااا ليػػػػػػػػ اا   هػػػػػػػػـ
كمػػػػػػ ازنهػػػػػػ اهسػػػػػػ  دا  ػػػػػػىاا ه كيػػػػػػرافػػػػػػياا مذرفػػػػػػرا،اا مذ لمػػػػػػ تال ػػػػػػلرةانسػػػػػػقيرافػػػػػػياا لنيػػػػػػراا مذرفيػػػػػػر

كمػػػػ ازفاهنشػػػػيطالػػػػذ ا،امذرفػػػػرادديػػػػدةاا هػػػػيايمكنػػػػهالهػػػػ اا ل ػػػػلؿاإ ػػػػىائػػػػؽطراا مهػػػػلافرةا ػػػػدىاا  ػػػػردالا 
اا مذرفراا س لقراهس  داا مهذ ـا  ىاإدرا اهنظيـالا يالمسهمرا هذ اا لنيراا مذرفيرا

ااNCREL,1995،115)ا الػػػػػػػذ االاسػػػػػػػهراهيديرا  ػػػػػػػىازرلػػػػػػػياخطػػػػػػػلاتارئيسػػػػػػػيرايقػػػػػػػلـ (الهقػػػػػػػلـ
اا:له اا شخصازرن  اه قيهاا مذ لم تاللذ اا خطلاتاليا

 K,WHAT KNOWام ذااز رؼ
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للنػػػػ الاالػػػػدازفايسػػػػ ؿاا  ػػػػردا،امػػػػ از رفػػػػهامسػػػػلق ااحػػػػلؿاا مل ػػػػلع،اليػػػػهـافيهػػػػ اهحديػػػػدامذ لمػػػػ هي
ن سػػػػػػها ػػػػػػفاا مذ لمػػػػػػ تاا سػػػػػػ لقرا ػػػػػػفاا مل ػػػػػػلعاكمػػػػػػ االكي ػػػػػػ اا،ونهػػػػػػ اهذهلػػػػػػرامنط ػػػػػػؽا هحديػػػػػػدانقطػػػػػػرا

لا ػػػػػحرالل ػػػػػذيراا لدايػػػػػرا  ػػػػػهذ ـال هذػػػػػديؿاا ػػػػػهذ ـاا سػػػػػ لؽال كػػػػػيالااينط ػػػػػؽاا مػػػػػهذ ـامػػػػػفادلفارؤيػػػػػرا
امسهذدةا  نط ؽافياا هذ ـا.

اW,WHAT TO KNOW LEARNEام ذاازريدازفاز رؼا/ازهذ ـا؟

لهكػػػػلفامػػػػفاخػػػػ ؿاطػػػػرحازسػػػػئ را ػػػػفاا مذ لمػػػػ تاا هػػػػيازلحػػػػثا نهػػػػ ا؟اللنػػػػ ايسػػػػ ؿاا  ػػػػردان سػػػػها
لمقػػػػػػدرةاا  ػػػػػػردا  ػػػػػػىال ػػػػػػيااوسػػػػػػئ راا مهمػػػػػػرالا مهنل ػػػػػػرا،ا ػػػػػػفاا مذ لمػػػػػػ تاا هػػػػػػيايحه دهػػػػػػ اليط لهػػػػػػ 

للػػػػػيامحػػػػػراؾا ق ػػػػػيامهػػػػػـا هنشػػػػػيطاا ػػػػػذلفالزيػػػػػ دةا،ايػػػػػزةامهمػػػػػرا هحديػػػػػدازلدافػػػػػهامػػػػػفاا ػػػػػهذ ـلهذهلػػػػػرارك
اانهل لهالمر لرهها.

 Lا،اWHAT LEARNEDم ذااهذ متا؟ا

مػػػػ ذاا رفػػػػتااوفالذػػػػداا ػػػػهذ ـا؟للنػػػػ ايدػػػػبازفاي خػػػػصاا  ػػػػردادم ػػػػرامػػػػ اا،م خػػػػصامػػػػ اهذ مػػػػتا
مذرفػػػػػيالا هػػػػػياهخه ػػػػػؼا ػػػػػفاخػػػػػرجالهػػػػػ امػػػػػفااوشػػػػػي  الا مذ لمػػػػػ تاا دديػػػػػدةالمػػػػػ از ػػػػػ فهاإ ػػػػػىالنػػػػػ   اا 

امذ لم ههاا س لقرالهذهلراإ  ف تادديدة.

  H, HOW CAN LEARN MOREكيؼايمكننيامذرفراا مزيدا؟ا

مػػػػ ذاايدػػػػبازفازفذػػػػؿا زيػػػػ دةامذرفهػػػػيا؟امػػػػ اا ػػػػذ افػػػػ هنيا؟الزيػػػػفايدػػػػباا لحػػػػثا نػػػػها؟امػػػػ الػػػػيا
ا(2011زف ؿاا م  دراا هياهس  دنيافيالذااا مل لعا)اوحمد ا،

يمكػػػػفاا هذ مػػػػؿامػػػػيالػػػػذ االاسػػػػهراهيدي تا ػػػػفاطريػػػػؽاا حػػػػديثاا:فػػػػياا  ػػػػؼاا هطليػػػػؽاا ذم ػػػػيا
الهرليههػػػػػ ا ػػػػػفاطريػػػػػؽاكه لههػػػػػ ا نػػػػػدم ايد ػػػػػسا  ػػػػػهذ ـازلا قػػػػػرا ةا ا ػػػػػذاهيالاوف ػػػػػؿامػػػػػفاذ ػػػػػؾازفايقػػػػػلـ

اكه بازلايد سا سم عالرن مشاهذ يميازلاندلةا  ميرازلاادهم  يرا.ا

،افػػػػػياكػػػػػؿاح ػػػػػراليمكػػػػػفا ػػػػػرضالػػػػػذ ااوسػػػػػئ رافػػػػػيا ػػػػػلرةادػػػػػدلؿايسػػػػػهذيفالػػػػػهاكػػػػػؿاط  ػػػػػب
ز مػػػػػدةااولؿا)مػػػػػ از رفػػػػػها(الا رػػػػػ نيا)مػػػػػ ازريػػػػػدازفاز رفػػػػػها(الا ر  ػػػػػثاا4لحيػػػػػثايهكػػػػػلفاا دػػػػػدلؿامػػػػػفا

ا)م اهذ مهها(الا راليا)اكيؼا؟ا(ا

ليسػػػػدؿاكػػػػؿاط  ػػػػبالهػػػػذااا دػػػػدلؿازرنػػػػ  اا ػػػػدرساليذهلػػػػرالمر لػػػػرامردػػػػيا  مذرفػػػػراا سػػػػ لقراا هػػػػيا
اراإيد دل ا.الكي ي،اهذ مه الا مذرفراا  حقراا هيايريداا لحثا نه 

 م  هػػػػ امػػػػفادلراكليػػػػرااا لرنػػػػ مشاا هدريلػػػػيل ػػػػدا  مػػػػتاا ل حرػػػػرالهطليػػػػؽالػػػػذ االاسػػػػهراهيديرافػػػػيا
ا حقرالهرر اهذ مهـالهس  دلـا  ىاه نيؼامذ رفهـ.فيارلطاخلراتاا ه مذةاا س لقرال  
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  :Brain stormingاستراتي ية الع ؼ الذىن   -8

هريػػػػػػرالهل ػػػػػػدازفكػػػػػػ راااإلدا يػػػػػػرا نػػػػػػدا،اا ػػػػػػدم غهذػػػػػػدالػػػػػػذ االاسػػػػػػهراهيديرامهن  مػػػػػػرالمهلافقػػػػػػرامػػػػػػيا
،اا مهذ مػػػػيفامػػػػفاخػػػػ ؿاملادهػػػػراا مػػػػهذ ـالمشػػػػك رازلاإر رهػػػػهالمل ػػػػؼاحيػػػػ هيازلاحػػػػدثاهذ يمػػػػيامذػػػػيف

مطػػػػػ راا ػػػػػدم غالهػػػػػذ ااوسػػػػػئ را زيػػػػػ دةا لهذهمػػػػػدالػػػػػذ االاسػػػػػهراهيديرا  ػػػػػىاطػػػػػرحااوسػػػػػئ رامػػػػػفاا مذ ػػػػػـا،لاه
مكػػػػػػػفاهذريػػػػػػػؼاا ذ ػػػػػػػؼاا ػػػػػػػذلنيال نػػػػػػػهاك   هػػػػػػػهالف   يهػػػػػػػها  سػػػػػػػهد لرا  مل ػػػػػػػؼاا مشػػػػػػػكؿالل  هػػػػػػػ  ياي

هشػػػػغيؿا  ػػػػدم غا  قيػػػػ ـاللظ ئ ػػػػهازسػػػػرعامػػػػ ايمكػػػػفالل    يػػػػراللك ػػػػ  ةالإنهػػػػ جالالهكػػػػ رااوفكػػػػ رالزنمػػػػ طا
ا(ا247،ا2009ا ه كيرا ذ جاا مل ؼا)   نرالاا ديشا،

ل  ػػػػػىا،اليمكػػػػػفااسػػػػػهخداـالػػػػػذ االاسػػػػػهراهيديرا هل يػػػػػدااوفكػػػػػ رافػػػػػياز ال ػػػػػتاو الحػػػػػدةادراسػػػػػير
ا مذ مػػػػػػػيفايسػػػػػػػهخدملنه افػػػػػػػيالدايػػػػػػػراا ح ػػػػػػػراا دراسػػػػػػػيراإلاازنػػػػػػػهامػػػػػػػفاا م يػػػػػػػدازي ػػػػػػػ ااا ػػػػػػػر ـامػػػػػػػفازفاا

لهسػػػػػهخدـالػػػػػذ ا،ااسػػػػػهخدامه الذػػػػػداانههػػػػػ  اا ػػػػػهذ ـاحيػػػػػثايكػػػػػلفاا ط لػػػػػرامسػػػػػهذدلفا  مسػػػػػ لمرال فكػػػػػ رلـ
ا(128ا،2009،االاسهراهيديراإم امياا  ؼال كم هازلاميامدمل  تا غيرةا)ا س طي

ا مهذ مػػػػػيفافػػػػػػياا مسػػػػػػ راا  ػػػػػحيحال ػػػػػػ درلفا  ػػػػػػىالاسػػػػػهراهيديراا ذ ػػػػػػؼاا ػػػػػذلنياهؤكػػػػػػدالػػػػػػ فا
ا مسػػػػػ  دةالإنهػػػػػ جالهدميػػػػػيازفكػػػػػ را ديػػػػػدةاخ  ػػػػػرافػػػػػياليئػػػػػراا ػػػػػهذ ـاا هػػػػػياهسػػػػػمحال لإلػػػػػداعاللااهحكػػػػػـا

ا(اJensen,2003 ,124  ىاز ازفك رالمقهرح تال نه اخ طئرازلا يرام يدةا)

راللػػػػػػػيا م يػػػػػػػ،افهػػػػػػػياطريقػػػػػػػرامنظمػػػػػػػرالاسػػػػػػػهدرارالاسػػػػػػػهمط رااوفكػػػػػػػ راحػػػػػػػلؿامشػػػػػػػك رامحػػػػػػػددة
يسػػػػػػهر رافيهػػػػػػ ازذلػػػػػػ فامدمل ػػػػػػرامػػػػػػفاا نػػػػػػ سا هل يػػػػػػدازكلػػػػػػرا ػػػػػػدراممكػػػػػػفامػػػػػػفااوفكػػػػػػ را حػػػػػػؿامشػػػػػػك را

لا ق  ػػػػػػػدةااوس سػػػػػػػيرافػػػػػػياا ذ ػػػػػػػؼاا ػػػػػػػذلنيالػػػػػػيازفاه  ػػػػػػػؿا م يػػػػػػػراهل يػػػػػػدااوفكػػػػػػػ را ػػػػػػػفا،امحػػػػػػددة
لا ذ ػػػػؼاا ػػػػذلنيالػػػػلاالإطػػػػ راا رسػػػػميا  ه كيػػػػرا،اهقليمهػػػػ النقػػػػدل ،اوفانقػػػػدااوفكػػػػ رايذيػػػػؽاإلػػػػدا ه 

 ػػػػػػذلنيا الػػػػػػلا م يػػػػػػراهل يػػػػػػدااحهمػػػػػػ لاتادلفاا نظػػػػػػراإ ػػػػػػىامػػػػػػدىالا ذيههػػػػػػ ا.االإلػػػػػػدا يا ف  ذ ػػػػػػؼاا
ليسػػػػػهخدـاا ذ ػػػػػؼاا ػػػػػذلنيالشػػػػػكؿا ػػػػػ ـالمػػػػػفاحيػػػػػثاا ملػػػػػدزافػػػػػياكػػػػػؿاا مػػػػػلاداا دراسػػػػػيرا،فكػػػػػؿاحقػػػػػلؿا

ا(2011،اا مذرفرايلددافيه ادلانباهحه جاإ ىاهل يدالطرحاا لدائؿالهطليرل ا)اسيدادرليش

لاسػػػػػػهراهيديرافػػػػػػياهحديػػػػػػدامل ػػػػػػلعاهذ يمػػػػػػيايكمػػػػػػفاهطليػػػػػػؽاا:اا هطليػػػػػػؽاا ذم ػػػػػػيافػػػػػػياا  ػػػػػػؼا
مذػػػػيفارػػػػـاطػػػػرحامدمل ػػػػرامػػػػفااوسػػػػئ راا هػػػػياههذ ػػػػؽال  مل ػػػػلعالمػػػػفارػػػػـايسػػػػهديباا طػػػػ بالػػػػػ كلرا

لحيػػػػػػػثاهكػػػػػػػلفاإد لػػػػػػػ تاا طػػػػػػػ بازسػػػػػػػ سا،ا ػػػػػػػدداممكػػػػػػػفامػػػػػػػفاالإد لػػػػػػػ تا ػػػػػػػفااوسػػػػػػػئ راا مطرلحػػػػػػػر
ا مذرفرامدىامذرفههـال  مل لعال مؽاه كيرلـالهاللدايرا هذ ـاا مل لعاا دديدا.

ونػػػػػهازسػػػػػ لباممهػػػػػيااا لرنػػػػػ مشاا هدريلػػػػػيلفػػػػػدا  مػػػػػتاا ل حرػػػػػرالهطليػػػػػؽاا ذ ػػػػػؼاا ػػػػػذلنيافػػػػػيا
ايس  دا  ىاهل يدازفك راا ه مذةاليسرالسهل را.
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ا مذػػػػػدا هػػػػػذ اا دراسػػػػػرازنشػػػػػطراهذهمػػػػػدا  ػػػػػىااا لرنػػػػػ مشاا هدريلػػػػػيلسػػػػػلؼاهسػػػػػهخدـاا ل حرػػػػػرافػػػػػيا
لزخػػػػػػرىا،ام غااويمػػػػػػفللذ ػػػػػػه اهنمػػػػػػياا ػػػػػػد،االاسػػػػػػهراهيدي تاا سػػػػػػ لقرالذ ػػػػػػه اهنمػػػػػػياك مػػػػػػؿاا ػػػػػػدم غ

ا.اا لرن مشاا هدريليلسلؼاهذرضاا ل حررالذ ااونشطرال  ه  يؿافيا،اهنمياا دم غااويسر
 تعقيب:

للذػػػػػداا ذػػػػػرضاا سػػػػػ لؽا  ػػػػػهذ ـاا مسػػػػػهنداإ ػػػػػىاا ػػػػػدم غالم هلمػػػػػهالمراح ػػػػػهالاسػػػػػهراهيدي ههايمكػػػػػفا
مك ني هػػػػػه،اا قػػػػػلؿالػػػػػ فالػػػػػذااا ػػػػػهذ ـايدذ نػػػػػ انػػػػػدرؾا ػػػػػدراتا ق نػػػػػ  ن ا  ػػػػػىاا هنػػػػػلعافػػػػػياكمػػػػػ ايسػػػػػ  د،الاه
ممػػػػػ ايذطػػػػػياا ػػػػػدافيا  ػػػػػهذ ـافػػػػػياليئػػػػػرام يئػػػػػرا،ازشػػػػػك ؿاا ػػػػػهذ ـالاخهيػػػػػ رااوسػػػػػ لبازلاا طريقػػػػػراا من سػػػػػلر

ال  مريراتالذيدةا فاا دلاا رلهينياالا هي د ا.ا

ل كػػػػػفايدػػػػػبازفان ػػػػػيافػػػػػيازذل ننػػػػػ ازفاا قػػػػػدراتاا هػػػػػيا،اإفافهػػػػػـاا ػػػػػدم غا ػػػػػيسالػػػػػ ومراا سػػػػػهؿ
فاالاسػػػػػػػهخداـااومرػػػػػػػؿا ػػػػػػػهالهدريلػػػػػػػها  ػػػػػػػىازيػػػػػػػ دةاالاه ػػػػػػػ لاتالز،ايمكػػػػػػػفا  ػػػػػػػدم غا م هػػػػػػػ الاانه ئيػػػػػػػر

اسلؼاهغيراا طريقراا هياننظراله ا  ذ  ـالم افياذ ؾاا ذم يراا هذ يميرا.

،افػػػػػػػػػ  هذ ـاا مسػػػػػػػػػهنداإ ػػػػػػػػػىاا ػػػػػػػػػدم غامػػػػػػػػػنهشا  ػػػػػػػػػهذ ـايه ػػػػػػػػػمفاليئػػػػػػػػػرا ػػػػػػػػػ يرامسػػػػػػػػػهندةا  ػػػػػػػػػدم غ
ىاهلظيػػػػػػػػػػؼالمذ ػػػػػػػػػػـايمه ػػػػػػػػػػؾاا قػػػػػػػػػػدرةا  ػػػػػػػػػػ،الاسػػػػػػػػػػهراهيدي تا  ئمػػػػػػػػػػرا  ػػػػػػػػػػىاا ػػػػػػػػػػهذ ـاا مسػػػػػػػػػػهندا  ػػػػػػػػػػدم غ

اا هذ ـاا مسهندا  دم غالمل دئها.،االاسهراهيدي تافياا  ؼ المهذ ـايدرؾام هلـ

ا

ا
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 :التعمم المنظم ذاتيا  المحور الثاني : 
ظ افهتتتتتتعظ التتتتتتلممظ التتتتتتلممظ الاتتتتتتنشظ  التتتتتتتم ظ نذتتتتتت   التتتتتتلممظ الاتتتتتتنشظ  التتتتتتتمً  المحااااااور:هااااااذا يتناااااااول 
 الاتتتتتنشظ ظالافلعاضتتتتتمم عالااتتتتتملن المماتتتتت  لناتتتتتم   التتتتتلممظ ظ اشتتتتتمتع التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً 

  التمً : ظالانش  التمًظ نام   اللممظ

 :نشأة التعمم المنظم ذاتيا   -أول  
نذتتتت   التتتتلممظ الاتتتتنشظ  التتتتتم علتلتتتتتل اهامتتتتمل الايلمفتتتت  لتتتت   تتتتمتام فتهتتتتم الملتتتتتل اتتتت  النشعتتتتتمم 
عالناتتتتم   اللتتتتت  شهتتتتعم فتتتتت  اةتتتتما نمتتتتتظ التتتتنفل عيم تتتتت  لمتتتت  النشعتتتتتتمم عالناتتتتم   اليم تتتتت  اتتتتتمللممظ 

ناتتتتتتتتتم   التتتتتتتتتلممظ الامعفتتتتتتتتت  عنشعتتتتتتتتتت  ع  Vygotsky فتةتتتتتتتتتع ل تتتتتتتتتك كنشعتتتتتتتتتت  التتتتتتتتتلممظ ا ةعا تتتتتتتتت  ع عا  
الامعفتتتتتتت  الاةلامنتتتتتتتت  عالنشعتتتتتتتتمم الانم تتتتتتتت ظ تتتتتتتتت   كتتتتتتتلم تتتتتتتت   النشعتتتتتتتتمم نمتتتتتتت  امتتتتتتت  الااتتتتتتتملن 

فتتتتتت   عاللتتتتت  تاكتتتتتت  انلامعتتتتتتم اا ماتتتتت  افتتتتتمتتظ نماتتتتتت  لمتتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً  –عالآعا  اليم تتتتت  اتتتتتمللممظ 
علتلتتتتتتتل  نشظ  التتتتتتتمً عاللتتتتتت  كتتتتتتم  لهتتتتتتم   تتتتتتع كاتتتتتتتع فتتتتتت  لتلتتتتتتتل افهتتتتتتعظ التتتتتتلممظ الاتتتتتت –تتتتتتت   النشعتتتتتتتمم 

 ( Zimmerman & Schunk, 2001,117) المامتمم الفعنت  فت  عا   ل  ا لً 

   ل كتتتتتل نشعتتتتت  التتتتلممظ ا ةعا تتتتOperant Learning Theory  نمتتتت  افهتتتتعظ
اللمزتتتتتتتز التتتتتت ال  ع تتتتتتلع  الاتتتتتتلممظ نمتتتتتت  اللاتتتتتتتتز اتتتتتتت  الامتتتتتتززام الا  لتتتتتت  عاللا اتتتتتت   ع 

 الامززام  ام اه ع طعتا الالى.

 ل الةم  لكتعت  علنتمعا الاممعاتمم ل كتInformation processing Approach   نمت
امتتتت  الي تتتتم ة الااتتتتتز  عاللتتتت    تتتتعم اللف تتتتتعام النشعتتتتت  لمتتتتلممظ كع تتتتفهم لمامتتتتتمم 
الاعا اتتت  ال التتتت  عالالا متتت  فتتت  ا تتتطمد اللم تتتت  الاعلتتتل  الاممعاملتتتت ظ عتفلتتتع  تنتتتم    

تع لقعتاتتت   التتت  تعا تتد الفتتعل فتت  ضتتع هم اللممتتتظ التت ال  تتتتل  اتت  يتتلا افلتتعا  امتتمت
 كتف  فممل  ف  ضع  نلم ج لم  الاعا ا .ملا عت  نلم ج  فممل  عت  

   عك ل  كم  لآعا  نشعت  اللممظ الامعف  الاةلامنSocial Cognitive Theory  تع  
كاتتتتع فتتت  لف تتتتع لطتتتعع علت تتت  القتتتلع  نمتتت  اللنشتتتتظ التتت ال  عكتتت ل  فتتت  اللمتتتعف نمتتت  

ا ا الفمنمت  ال التت  عافهتعظ اللع تت علت  تع الناتم    اتلل  لملممظ الانشظ  التمً المامتمم ال
  الاةلامنت  عاهتلاف.

   عكت ل  كتم  تنتم  لت  تع لآعا  النشعتت  الانم تتConstructivist Theory  عاللت  ل كتل
ت  نم  لعع الاهمعام ال الت  ف  لطعتع ا لعالتةتمم لملممظ  ع اهلا  كم ليلاظ ا تلعالتة

فلتتتع  تنتتتم    ا تتتليلاظ الاتتتلممظ اللف تتتتا  ع  يتتت  الالتشتتتمم للماتتتت  الفهتتتظظ تتتتت  ت  
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لا لعالتةت  امتن  افمنمت  تلع ف نم   لعل  نمت  لق تتظ الاهتمظ  لت   ةتزا  علنشتتظ تت   
 اهةزا  اطعتق  تعات  اام تت ع نمت  لممظ ت   الاهمعام.

  ًاتتتتتت  يتتتتتتلا نتتتتتتع  الةتتتتتت عع  كتتتتتت ل  تاكتتتتتت  لماتتتتتتت  فهتتتتتتظ امنتتتتتت  التتتتتتلممظ الاتتتتتتنشظ  التتتتتتتم
عاللتتتتتت  ل كتتتتتتل نمتتتتتت     نامتتتتتتت  التتتتتتلممظ نامتتتتتتت   اللمعتيتتتتتتت  لالةتتتتتتم  التتتتتتلممظ الاتتتتتتنشظ  التتتتتتتمً 

 Constructive Cognitive  (Paris & Byrnes, 1989  )امعفت  انم ت  

 تتلاعاعت ظ عاللتت  لعضتتد    ل كتتتل نشعتتت  الةذتتطمم نمتت  ااتتملن ا يتتل  عاللنشتتتظ عالا 
الاتلممظ لا تتلممظ عتتلام الاممعاتمم انف تم  علكت  ا تعع   للضا  اللنشتتظ ع   الامعف
نمت  التلممظ نامتت  امعفتت  انم تت   لتتمً   Paris & Byrnes 1989,222))   الكمامت

 .شتظ ت   اهةزا  اطعتق  تعات   لعل  نم  لق تظ الاهمظ  ل   ةزا  علن

   ةهتتتتتعل نماتتتتتم  نمتتتتتظ التتتتتنفل الامعفتتتتت :  ا تتتتتما  امعلمتتتتتتمBartlett ( 2391)  اتم تتتتت  ع 
اكتتتتتتت  لمفتتتتتتتعل ا تتتتتتتلعةم  الااكتتتتتتتع  نتتتتتتت  التتتتتتت اكع  علال تتتتتتتملام عاللتتتتتتت  عضتتتتتتتتم كتتتتتتتتف ت  

الاممعاتتتتتمم النم  تتتتت  طملاتتتتتم  نهتتتتتم ع تتتتتيم فتتتتت  الانتتتتتت  الامعفتتتتتت ظ تتتتتتت  اعتنتتتتتم نلتتتتتم ج 
ليططتتتتتتتتت    امعلمتتتتتتتتتتم  نمتتتتتتتتت     الاتتتتتتتتتلممظ تلتتتتتتتتت كع الاممعاتتتتتتتتتمم اللتتتتتتتتت  تكل تتتتتتتتتاهم لامتتتتتتتتتمً 

 علع ممل .

    اتنتتتتتتت     تتتتتتهمامم نشعتتتتتتتمم لطتتتتتتعع التتتتتت كم : االتتتتتتلا  اتتتتتتBinet  فتتتتتت  القتتتتتتع  اللم تتتتتتت
ف نذتتتتتعظ تتتتتتت  تتتتتتعى الملتتتتتتل اتتتتت  نماتتتتتم  التتتتتنفل    لطتتتتتعع التتتتت كم  تناتتتتتت اتتتتت  اللكت تتتتت

ف تنتتتتتتتم  لتتتتتتت  الطتتتتتتتع  الانطقتتتتتتتت  للا تتتتتتتتا علنشتتتتتتتتظ الاممعاتتتتتتتممظ الات تتتتتتت ظ عتذتتتتتتتتع اللكت تتتتتتت
تتتتتتت  تاتتتتتتا تتتتتت لا   لتتتتت   عةتتتتتم  اللقتتتتتلظ علكتتتتتعت  الانتتتتتتمم الةلتتتتتتل  عالاعةتتتتتعل  املفمتتتتتا 

 ع. ل  الزتمل  ف  الما

  عاللتتتتتت  عةهتتتتتتم الاتلاتتتتتتمظ  لتتتتتت  الياتتتتتتعام  2391 – 2391فتتتتتت   فتةعل تتتتتتك  ناتتتتتتما :
الاةلامنتتتتتت  ع  كتتتتتلم نمتتتتت  المامتتتتتتمم اللايمتتتتتت  ع  نتتتتتمل  الانتتتتتت  علععتتتتتتم فتتتتت  لت تتتتتت  

للأناتتتتتما ال تتتتتمعكت  اللتتتتت  ل كتتتتتل نمتتتتت  الانتتتتتت   اللنشتتتتتتظ التتتتت ال ظ عتتتتتتع اتتتتتم تمتتتتتل  كاتتتتتملاً 
 ال الت  العا مت  القمام  لمالتش .

انلاتتتتل شهتتتتعع  نمتتتت  الملتتتتتل اتتتت  الافتتتتمتتظ   تتتتا     افهتتتتعظ التتتتلممظ الاتتتتنشظ  التتتتتمً عتلضتتتتد ااتتتتم 
عالآعا  اللتتتتتت   كتتتتتتلم نمتهتتتتتتم نشعتتتتتتتمم التتتتتتلممظ الايلمفتتتتتت  تتتتتتتت  عةهتتتتتتم تتتتتتت   الافتتتتتتمتتظ عالآعا  نماتتتتتتم  
التتتتتتنفل عاللعاتتتتتتعتت   لتتتتتت   اكمنتتتتتتت  انلاتتتتتتمع انيفتتتتتتم  ا تتتتتتلعى ا نةتتتتتتمز لا تعةتتتتتتت لضتتتتتتمف القتتتتتتلع  فتتتتتت  

لت تتتتتت  ا تتتتتلعى  ت  لتتتتت  ضتتتتتمف اهتتتتتمعام لنشتتتتتتظ التتتتتلممظ ع نتتتتت  تاكتتتتت كتتتتتا اهتتتتتتتم  ع  ناتتتتتم  تتتتتل تعةتتتتت
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ا نةتتتتتمز امللتتتتتلعتد نمتتتتت  لطاتتتتتت  تتتتتت   الاهتتتتتمعام عالا تتتتتلفمل  اتتتتت  المامتتتتتتمم اللتتتتت   كتتتتتلم نمتهتتتتتم تتتتتت   
 النشعتمم.

 :مفهوم التعمم المنظم ذاتيا   -ثانيا  
تعةتتتتتتت الفضتتتتتتا فتتتتتت  الل كتتتتتتتل نمتتتتتت  نامتتتتتتتمم اللنشتتتتتتتظ التتتتتت ال  عالاتلاتتتتتتمظ اهتتتتتتم  لتتتتتت   ناتتتتتتما    
اتتتت  يتتتتلا نشعتلتتتت  نتتتت  التتتتلممظ الامعفتتتت  الاةلاتتتتمن  عاللتتتت  نتتتتلج ننهتتتتم الملتتتتتل  Bandura امنتتتتلععا  

 ا  الافلعاضمم عالنام   الل  لف ع كتفت  تلع  اللممظ.

اكتتتتتنهظ ضتتتتتاط  تتتتتمعكهظ تتتتتتت  ل كتتتتتل نشعتتتتتت  التتتتتلممظ الامعفتتتتت  الاةلاتتتتتمن  نمتتتتت     اهفتتتتتعال ت     
النلتتتتتم ج الالعلاتتتتت  نمتتتتت  لمتتتتت  ال تتتتتمعكتمم ع   العةتتتتت  كاتتتتتتع  اتتتتت  يتتتتتلا ل تتتتتععالهظ عانلقتتتتتملالهظ نتتتتت  

 تتتتتهظ فتهتتتتتم نامتتتتتتمم اللنشتتتتتتظ التتتتت ال   ك تتتتتع اتتتتت  كعنهتتتتتم نتتتتتتملج اللمتتتتتتعام اللتتتتت  لطتتتتتع  نمتتتتت  ال تتتتتمع  ل  
 1001اتاتتتتتل كماتتتتتا ظ لمتتتتتعااط اتتتتتت  الا تتتتتتعام اللتتتتت  تلمتتتتتع  لهتتتتتم الفتتتتتعل عا تتتتتلةمال  للمتتتتت  الا تتتتتتعام )

 ( 149ظ

كتتتتتزم نمتتتتت  لعع النا ةتتتتت  فتتتتت  التتتتتلممظ  لا فممتتتتت  التتتتتعيظ اتتتتت      ناتتتتتما  امنتتتتتلععا  الااكتتتتتع  ع    
    ناملتتتتت  التلت تتتتت   كتتتتتلم نمتتتتت   تاتتتتتت  المعااتتتتتا الامعفتتتتتت  عالاةلامنتتتتتت  عاللافمتتتتتت  عاللنشتتتتتتظ التتتتت ال  
تتتتتتت  تقلتتتتتتعا    زتتتتتتتمل  اللافمتتتتتتت  لملاتتتتتتل نمتتتتت  نامتتتتتتتمم اللنشتتتتتتتظ التتتتتت ال  لمالتشتتتتتت  عاهتكتتتتتتمظ ععلعل 

 (  Morrone & Schutz , 2002اهفمما ال الت  )

تناتتتتتتت اتتتتتت  اللف تتتتتتتعام النشعتتتتتتت  التملتتتتتتت  لمتتتتتتلممظ عاللتتتتتت  ل كتتتتتتل  هتتتتتتعظ التتتتتتلممظ الاتتتتتتنشظ  التتتتتتتمً عاف   
نمتتتتتتت       الاتتتتتتتلممظ امتتتتتتتت   التتتتتتت  نتتتتتتت  الاممعاتتتتتتتمم عاةهتتتتتتتز نذتتتتتتتط لهتتتتتتتم ع    اممعفتتتتتتت  لتتتتتتت  ع فتتتتتتت  

 ( Schunk, 2001)ه  ل معك  ا نةمزي العةٍ  كاتعٍ  لافمتل  عا ماعل  علعةت

ا نتتتت    نامتتتتت  انتتتتم   نذتتتتط  تقتتتتعظ فتهتتتتم الاتتتتلممظ اعضتتتتت  علتتتت ا تع تتتتف التتتتلممظ الاتتتتنشظ  التتتتتمً    
اهتتتتتلاف  تتتتظ ليطتتتتتط علعةتتتتت  علنشتتتتتظ عضتتتتاط اممعفتتتت  علافمتلتتتت  ع تتتتمعكتمل  عال تتتتتم  التتتت ي تتتتتلظ فتتتتت  

 اللممظ ا   ةا لتقت  ت   اهتلاف .

نشتتتتع لماتتتتلممظ الفمتتتتما  ع النتتتتمةد فتتتت  ضتتتتع  لاكنتتتت  اتتتت  الاامل تتتت  ال التتتتت  عفتتتت  ضتتتتع   لتتتت  ت     
تتتتتعاللنشتتتتتتظ التتتتت ال ظ عت   Self-Starterلمفمتتتتتا  : للعةتتتتت  انلامةتتتتت  نشظ  التتتتت  للمماتتتتت  لامتتتتتمً متتتتتل الاتتتتتلممظ ا 

الامعفتتتت ظ عا تتتتلع لافمتلتتتت  تتتتتت  تلاتتتتتز   تتتتتمد اللنشتتتتتظ التتتت ال  لمتتتتلممظ اقتتتتلعالهظ اللافمتتتتت  ال التتتتت  
عايلاتتتتتتتتتمعتظ هلعام لمماهتتتتتتتتتظظ عذتتتتتتتتتكا  لا تتتتتتتتتتظ ال تتتتتتتتتتمعك ظ عا تتتتتتتتتليلااهظ عضتتتتتتتتتاطهظ لات تتتتتتتتت  التتتتتتتتتتلممظ 

منتتتتتتتت ظ فهنتتتتتتتم تتتتتتتتلاك  الاتتتتتتتلممظ اتتتتتتت  لعلتتتتتتتتل اهفكتتتتتتتمع عالاذتتتتتتتمنع عاهفمتتتتتتتما اللزاتتتتتتت  الاكمنتتتتتتتت  عالاةلا
 ( Suchunk & Zimmerman, 1998 ,213 للتقت  الهلف ا  اللممظ )
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عتلا تتتتتتا  لتتتتتت  فتتتتتت  ا تتتتتتليلاظ الا تتتتتتلعالتةتمم اللنشتاتتتتتتت  الايلمفتتتتتت  فتتتتتت  اللةهتتتتتتتز عالامملةتتتتتت    
ةتتتتتت  ععةتتتتتتعل لع متتتتتتمم ا تتتتتتاق  لتتتتتتلألا  عالاعا اتتتتتت  علنشتتتتتتتظ الع تتتتتتم عطمتتتتتتد المتتتتتتع  اهكتتتتتتملتا  ننتتتتتتل التم

علنشتتتتتتظ ات تتتتت  التتتتتلممظ الاةلامنتتتتتت  عالاكمنتتتتتت  ااتتتتتم ت تتتتتمنل الاتتتتتلممظ نمتتتتت     تكتتتتتع   ك تتتتتع فمنمتتتتتت  فتتتتت  
 ؛( Chen,2002 ; Paris & Paris,2001 ; Schunk& Ertmer,2000) نامتتت  لمماتت 

عالتةتمم اكتتتتتت  لماتتتتتتلممظ ا تتتتتتليلاظ الا تتتتتتلعةتتتتتت  اهتتتتتتلف امتتتتتتت  عللتقتتتتتتت  تتتتتتت ا الهتتتتتتلف ت  فتتتتتتمللممظ تنتتتتتتم ت  
عاةهتتتتتت  علتقتتتتتتت  الامعفتتتتتت  عاتتتتتتم ععا  الامعفتتتتتتت  عاللافمتتتتتتت  الانم تتتتتتا  لملممتتتتتد نمتتتتتت  ال تتتتتتمعامم اللتتتتتت  ل  

 ( Kivinen, 2003 ; Schutz,1997 فضا ا لفمل  ااكن  ا  الع م عالةهل )

  ل كتتتتتتتتتتتتل (    ا تتتتتتتتتتتتطمد  التتتتتتتتتتتتلممظ الاتتتتتتتتتتتتنشظ  التتتتتتتتتتتتتمً  Paris&Paris,2001 76,عتتتتتتتتتتتتت كع )   
نمتتت  الا تتتلقللت  عالضتتتاط اتتت   اتتتا الاتتتلممظ  – التتتتمً ظ الاتتتنشظ ممظظ التتتل –الا تتتطمتمم الاكعنتتت  لتتت 

نشظ  فمملتتتتت  لةتتتتتم   تلافتتتتت  اتتتتت  التتتتتلممظ كمكل تتتتتمد اممعاتتتتتمم امتنتتتتت   ع عةتتتتت  عت تتتتتعا تتتتتد عت   التتتتت  عالتتتتت ي ت  
تمنتتتتت  لعةتتتتتت   (    التتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتمً  2311عتتتتتعى )الفعاتتتتتمعيظ  ؛لطتتتتعتع ياتتتتتع   ع لت تتتتت  التتتتت ام
نشظ اهنذتتتتط  اتتتتملع ام  اتتتتما نمتتتت  اتتتتمل  التتتتلممظ عت تتتتلمماتتتت  فهتتتتع التتتت ي ت   الفتتتتعل لنف تتتت  انف تتتت  فتتتت  اةتتتتما

تتتتتتلل ا تتتتتملع الامعفتتتتت  لمعةتتتتتع  تتتتتتلل اهتتتتتتلاف اللممتاتتتتتت  عت  اللممتاتتتتتت  الاعلاطتتتتت  ااعضتتتتتع  التتتتتلممظ عت  
 قعظ القتتظ نعالج ام لمما . لتهم ف  لتقت  ت   اهتلاف عت  

 تتتتلقع  لتتتتلى الفتتتتعل عاهمعالتتتت  عانلقملالتتتت  تماتتتتع نتتتت  لكماتتتتا الامعفتتتت  الا فتتتتمللممظ الاتتتتنشظ  التتتتتمً    
الاكل تتتتا  نتتتت  طعتتتتت  الياتتتتعام اللممتاتتتتت  اللتتتت  تاتتتتع اهتتتتمظ فتتتتملفعل فتتتت  فلتتتتع  اتتتتم اتتتت  ناتتتتع  للكتتتتع  للتتتتت  
فم تتتتتتف   التتتتتتت  نتتتتتت  التتتتتتلممظ عاللتتتتتت  لا تتتتتتا اهطتتتتتتع الامعفتتتتتتت  نتتتتتت  الافتتتتتتمتتظ اللتتتتتت  لتتتتتتتلل امتتتتتتتت  التتتتتتلممظ 

 ( Winne, 1997لفعل )عامت  الطع  عالع م ا الل  ل منل نمت  علام ا تلممظ ا

الانتتتتتتت  الاعكزتتتتتتت  فتتتتتت  اللف تتتتتتعام التلت تتتتتت  لمتتتتتتلممظ اهكتتتتتتملتا   ع  تتتتتاد التتتتتتلممظ الاتتتتتتنشظ  التتتتتتمً    
الفمتتتتتتما عاللتتتتتت  لنطمتتتتتت  اتتتتتت  فعضتتتتتتت     فمنمتتتتتتت  التتتتتتلممظ لعةتتتتتتت امللعةتتتتتت  اهعلتتتتتت   لتتتتتت  الاتتتتتتلممظ  التتتتتت  

(Winne,1997؛) اتتتتتتتتع  عتن تتتتتتتد اللعكتتتتتتتتتز تنتتتتتتتتم نمتتتتتتتت  الكتفتتتتتتتتت  اللتتتتتتتت  اتتتتتتتت  يللهتتتتتتتتم تنذتتتتتتتتط الالمم
لهتتتتت   النشتتتتع   تتتتتل  عتتتتتلناع  عتمتتتتللع  فتتتتت  نامتتتتت  لمماهتتتتظ فتتتتت   تتتتتم مم نعنتتتتت  امتنتتتتت ظ فتتتتمهفعال لامتتتتمً 

لفذتتتتتمهظ فتتتتت  ا تتتتتليلاظ المامتتتتتتمم النعنتتتتتت  الاتتتتت  ع  فتتتتت  اهلا   ع فذتتتتتمهظ  نشتتتتتعاً  ا ملتتتتتتمً    لا ً  لا تتتتتت لع 
 ( 2339  ت   المامتمم ) اعاتتظظ ف  اللتكظ ف

النلتتتتتم ج اللتتتتت  تعةعنهتتتتتم  ع تلع معنهتتتتتم اتتتتت  ا تتتتتل كمعتظ اتتتتت  الطتتتتتلد لا تت تتتتتمع  نمتتتتت   فك تتتتتتعاً 
ت تتتتتتنع  لعشتتتتتتتف لماتتتتتتعال الاقتتتتتتعع  ع لتتتتتت  لتتتتتتتل ا تتتتتتاد نتتتتتتلظ اتتتتتت لهظ لمةهتتتتتتل الكتتتتتتمف  اتتتتتتا هنهتتتتتتظ لا ت  

علنشتتتتتتتتتظ ع تتتتتتتتلهظ  ع ت تتتتتتتتل كعع  اطعتقتتتتتتتت  يمط تتتتتتتت   ع لا ت تتتتتتتتلملع  للالتمنتتتتتتتتمم كاتتتتتتتتم تةتتتتتتتتد  ع لا 
   لتتتت  نمتتتتظ كمتتتتظ التتتتنفل ال تتتتمع فتتتتمللتعا اتتتت  ن   ( 1001 تتتتامنتاظ لتتتتمالهظ كاتتتتم تةتتتتد )اتنشاتتتتع  ك
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التتتتنفل الامعفتتتتت   تتتتمتا  ل كتتتتتتل  ك تتتتع نمتتتتت  الا تتتت علت  الامقتتتتتم  نمتتتت  نتتتتتمل  الالمماتتتتت  نتتتتت  لمماهتتتتتظ 
متتتتتتل النشتتتتتتع  لمالمماتتتتتتتت  نمتتتتتت   نهتتتتتتظ المقتتتتتتتتت  لماممعاتتتتتتمم فت تتتتتتد اتتتتتتا  ك تتتتتتتع اتتتتتت   لتتتتتت  فهتتتتتتتظ علتتتتتتظ ل  

نتتتتمل  انتتتتتم  الامعفتتتت  الاعةتتتتتعل  اهتتتتم ع  عاطهتتتتتم املامعفتتتتت  نذتتتتتطع  فتتتتت   نتتتتمل  لنشتتتتتتظ الاتتتتمل  الالمماتتتتت  عا 
 عاتتتت  تنتتتتم   تتتتاد التتتتلممظ الاتتتتنشظ  التتتتتمً   تتتتهظ فتتتت  لكتتتتعت  انتتتتتمم امعفتتتتت   ك تتتتع ا تتتتلقعاعاً ال تتتتماق  ااتتتتم ت  

يتتتتتتتتع  فتتتتتتت  اةتتتتتتتما التتتتتتتلممظ اهكتتتتتتتملتا  فتتتتتتت  الآعنتتتتتتت  اه اتتتتتتت   ك تتتتتتتع الاعضتتتتتتتعنمم اللتتتتتتت  لمقتتتتتتت   اتتتتتتتعلاً 
(Chen,2002 )  اهطتتتتتع عاللتتتتت  لتتتتتظ انم تتتتتتم فتتتتت  ضتتتتتع  عالناتتتتتم   اليم تتتتت  اتتتتتمللممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً ظ  

النشعتتتتتتتت  لممتتتتتتتظ التتتتتتتنفل الامعفتتتتتتت  عنشعتتتتتتتت  التتتتتتتلممظ الامعفتتتتتتت  الاةلاتتتتتتتمن  لفلتتتتتتتع  لفمنتتتتتتتا المعااتتتتتتتا 
ال التتتتتتتتت  عالات تتتتتتتتت  عال تتتتتتتتمعكت  ننتتتتتتتتل لمماتتتتتتتتا الفتتتتتتتتعل اتتتتتتتتت الاهتتتتتتتتمظ اهكملتاتتتتتتتتت  عا  ا كمنتتتتتتتتم الالةمتتتتتتتتتمم 

لممظ   ناتتتم   التتتإفتتت ت كا تتتلعى التتت كم  اتتت لً  ت عكتتتز نمتتت  افهتتتعظ القتتتلع اللقمتلتتتت  فتتت  لف تتتتع التتتلممظ ل  
لعكتتتتتز الانلاتتتتتم  فتتتتت  ا ةماتتتتت  نمتتتتت  ال تتتتت اا اللتتتتتمل : لاتتتتتم ا ع كتتتتتتف تاتتتتتل  الفتتتتتعل لمماتتتتت   الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً 

 ؟ عال تتتتت اا كتتتتتف  لكاتتتت   ةمالتتتتت  فتتتت  ا تتتتطمد ا تتتتتلعالتةتمم التتتتلممظ الاتتتتنشظ  التتتتتتمً عتتتتتلتكظ فتتتتت   التتتتتمً 
 ( Purdie, 1996عالل  ل ليلظ ا   اا الطلد ف  اللمماا ات الاهمظ الايلمف  ) 

ماتتتتتتع ننتتتتتت  اتتتتتت  يتتتتتتلا الاتلاتتتتتتمظ العا تتتتتت  لتتتتتت  تع الالمتتتتتتتعام اللافمتتتتتتت  اتتتتتتم ال تتتتتت اا لاتتتتتتم ا فت      
نمتتتتت  ةهتتتتتل الاتتتتتلممظ للتقتتتتتت  الهتتتتتلف اتتتتت  التتتتتلممظ تتتتتتت   اتتتتتم اتتتتت  يتتتتتلا الملتتتتتتل اتتتتت  اللعا تتتتتمم    
امعفتتتتتتت  ا تتتتتتتلعالتةتمم التتتتتتتلممظ عكتفتتتتتتتت  ا تتتتتتتليلااهم لا تتتتتتتت لي املضتتتتتتتععع   لتتتتتتت   لا   كتتتتتتتملتا   فضتتتتتتتاظ 

نام لاال ا  عةعل ل  فت لا ليلاظ ت   الا لعالتةتمم .اعا 

تن تتتتد نمتتتت  الاتلاتتتتمظ اتتتتلعع الالمتتتتتعام اللافمتتتتت     اةتتتتما الاتتتتت  فتتتت  التتتتلممظ الاتتتتنشظ  التتتتتمً  
فتتتتتت  ا تتتتتتليلاظ الطتتتتتتلد لل تتتتتتلعالتةتمم الايلمفتتتتتت  عاللتتتتتت  ل تتتتتتمنل نمتتتتتت  لتقتتتتتتت  اهتتتتتتتلاف الانذتتتتتتعل  

م  التتت ي تتتتتلظ فتتتت  التتتتلممظ اتتت  التتتلممظ عفتتتت   تتتاتا  لتتتت   تتتل تمةتتتت  الطملتتتد للمتتتتتع  ع  نتتتتمل  لعلتتتتد ال تتتتت
اتتتت   ةتتتتا  عكتتتت ل   تتتتل تمةتتتتم  لتتتت  لنشتتتتتظ امتتتت   امتتتتمل  تتتتمعك  الشتتتتمتع عاليم تتتت  املع تتتتم عالةهتتتتل اتتتت لً 

 الشععف الل  ل منل  ف  الع عا لمهلف. لتقت   فضا

للكماتتتتتا فتهتتتتتم الاكعنتتتتتمم الامعفتتتتتت  عاللافمتتتتتت  عالاةلامنتتتتتت      انتتتتتت  التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً كاتتتتتم 
  تنتتتتتتتم لامتنتتتتتتتم الا تتتتتتتطمتمم عالافتتتتتتتمتتظ الالضتتتتتتتان  فتتتتتتت  الناتتتتتتتم   الايلمفتتتتتتت  عال تتتتتتتمعكت  لمتتتتتتتلممظ عاتتتتتتت
للعةتتتتت  اللعكتتتتتتز نمتتتتتت  تتتتتت   الاكعنتتتتتمم علكنهتتتتتتم  كتتتتتلم ةاتمتتتتتم نمتتتتتت  لعع  لامتتتتتتمً  لمتتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً 

 الالممظ ف  ضاط علنشتظ ت   الاكعنمم تل  تلتق  الهلف ا  اللممظ.

 Bandura , Schunk  عنم  ع  هظ فا  عةه  نشع نمام  انشعع اللممظ الامعف  الاةلامن
, Zimmerman  ًنمت  الاهتمعام الامعفتت  عاتم  كتلم نمتت  نشعتتمم  لا ت كل افهعظ اللممظ الاتنشظ  التتم

اتتم ععا  الامعفتت  فت تتد اتتا  ك تتع اتت   لتت  ت كتتل نمتت  اللنشتتتظ التت ال  لملافمتتت  عات تت  التتلممظ اهكملتاتتت  
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ل ات  الا تلعالتةتمم اللت  لهتلف  لت  لتقتت  اهتتلاف عالاةلامنت ظ ع ل  ا  يلا ا تليلاظ الفتعل لمتل
عالل  لملال نم   لعا  الفعل لفمنمتل  ال الت  عتلضا  ت ا الع ف  ل  اتللام تمات  لمتلممظ الاتنشظ 

 )عاملقتلام الفمنمتت  ال التت  عالاللتزاظ امهتتلاف اهكملتاتت  ت  : ا تلعالتةتمم التلممظ الاتنشظ  التتمً   التمً 
Zimmerman,&Shunk,2001) ) 

نامتتتتتت  اع فتتتتتت   ي لملاتتتتتل نمتتتتت   تتتتتتم   ع اةتتتتتما التتتتتلممظ  متتتتتل التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً علتتتتت ل  ت     
اتتتتت  تتتتتت   العةهتتتتت  لا تمتتتتتل  تتتتتا  نماتتتتت   ع ا تتتتتلعى عا تتتتت  اتتتتت   عتمنتتتتت  تتتتتت ا    التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً 
هتتتتتعاا فتتتت  كتتتتا ا لع تتتتت  نهتتتتظ تنتتتتلاةع  فتتتت  التتتتلممظ الاتتتتنشظ  التتتتتمً الناتتتتع فتتتتمهفعال اتتتت  تتتتت   العةهتتتت  لا ت  

اتتتتتتلعةمم ال تتتتتتمعت  عنمتتتتتت  التتتتتتعيظ اتتتتتت   لتتتتتت  فهنتتتتتتم  اةاعنتتتتتت  اتتتتتت  نامتتتتتتتمم اللنشتتتتتتتظ التتتتتت ال  عاللتتتتتت  
تاكتتتتتت  ع تتتتتتفهم املماعاتتتتتتت  عل تتتتتتمد لملطاتتتتتتت  فتتتتتت  امشتتتتتتظ الاةتتتتتتملام كتتتتتتملليطتط ععضتتتتتتت اهتتتتتتتلاف 

لهتتتتتتتت   العةهتتتتتتتت  فهنتتتتتتتتم   تتتتتتتتل  اعاضتتتتتتتتت ليضتتتتتتتتت لملنشتتتتتتتتتظ التتتتتتتت ال  تتتتتتتتت  اللافمتتتتتتتتت ظ عالع تتتتتتتتم ا  علامتتتتتتتتمً 
نتتتتتتعالجظ عات تتتتتت  التتتتتتلممظ الاكمنتتتتتتت ظ عات تتتتتت  التتتتتتلممظ الاةلامنتتتتتتت ظ عتتتتتتتتل  اللنشتتتتتتتظ عاهلعامظ عالع تتتتتتمظ عال

تتتتتلل التتتت ال  ننتتتتلام للتتتتما لمفتتتتعل فع تتتت  الايلتتتتتمع فتتتت   ي اعضتتتتت اتتتت  تتتتت   الاعاضتتتتت علكتتتت  ننتتتتلام ل  
فتتتتت   التتتتلممظ عااتتتتم تتتتتتتل  علكتتتت  ا تتتتلع اللنشتتتتتظ  ع الضتتتتتاط فتتتت  تتتتت   التملتتتتت   تتتتت   الاعاضتتتتت ا تتتتاقمً 

 ( Schunk, 2001) علتل  التمً  تكع  يمعةتمً 

 لتتتتتتت  الضتتتتتتتاط  تذتتتتتتتتع التتتتتتتلممظ الاتتتتتتتنشظ  التتتتتتتتمً  Ruohotieلعةهتتتتتتت  نشتتتتتتتع   ععتتتتتتتتعم   علامتتتتتتتمً    
لمتتتتتتتلممظ عالمعااتتتتتتتا اللافمتتتتتتتت ظ عنامتتتتتتتت  الضتتتتتتتاط ا لاعي للضتتتتتتتا   Volitional Controlا لاعي 

 تتتتتتلع  الاتتتتتتلممظ نمتتتتتت   لاع  نامتتتتتتت  الانلاتتتتتتم  عالانتتتتتتلام  فتتتتتت  الاذتتتتتتكلم الامععضتتتتتت  لتمهتتتتتتم ام تتتتتتليلاظ 
لعالتةتمم ضتتتتتاط الا تتتتتملع الامعفتتتتتت  عاتتتتتم ععا  الامعفتتتتتت  عتاكتتتتت  لمالمماتتتتتت   تضتتتتتم التتتتتلتكظ فتتتتت  ا تتتتت

 ( (Kivinen, 2003انفمملالهظ عا ليلاظ ا لعالتةتمم للنشتظ اللافمت  

فتتتتتت  ضتتتتتتع   تاكتتتتتت  ع تتتتتتف التتتتتتلممظ الاتتتتتتنشظ  التتتتتتتمً  (Garcia,1996)علامتتتتتتم لعةهتتتتتت  نشتتتتتتع    
علذتتتتتتتتتتتع الاهتتتتتتتتتتمع   لتتتتتتتتتت  ا تتتتتتتتتتليلاظ اهفتتتتتتتتتتعال  Skillعالاهتتتتتتتتتتمع   Willالتتتتتتتتتتلاج اتتتتتتتتتتت  ا تتتتتتتتتتطمت  ا عال  

لل تتتتتتتلعالتةتمم الامعفتتتتتتتت  عاتتتتتتتم ععا  الامعفتتتتتتتت  الالمتتتتتتتلل  عا تتتتتتتلعالتةتمم ضتتتتتتتاط الا تتتتتتتملع عتتتتتتتتع اتتتتتتتم 
ظ علذتتتتتتع ا عال   لتتتتتت  فتتتتت  ا تتتتتتطمد التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً  Regulationل كتتتتتل نمتتتتتت  كماتتتتت  اللنشتتتتتتظ 

 تتتتتتت عتتتتتتتع اتتتتتتم ل كتتتتتتل نمتتتتتتت  كماتتتتتت  لافمتتتتتتت  الطتتتتتتلد الالا متتتتتت  فتتتتتت  ا تتتتتتطمتمم الهتتتتتتلف عالقتاتتتتتت  عاللع 
نمتتتتتتت     التتتتتتلممظ الاتتتتتتتنشظ  Garciaعاهتتتتتت ا ل كتتتتتتل  فتتتتتت  ا تتتتتتتطمد التتتتتتلممظ الاتتتتتتنشظ  التتتتتتتتمً  Selfالتتتتتت ام 

  التم نامت  لفمنمت  ات  المعااا اللافمت  عالامعفت .

( تاكتت  ع تف التتلممظ الاتنشظ  التتتم فتت   Pintrich & DeGroot, 1990عات  عةهتت  نشتع )
 لعالتةتمم ام ععا  الامعف  عاللت  للضتا  الليطتتط عالاعا ات  علمتلتا ضع   ل  اكعنمم تما  عت  ا
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الامعف  عا لعالتةتمم  لاع  الا ملع عالل  انهم ا لعالتةتمم  لاع  الةهل عالع م عات   اللعا   عالاكع  
 ؛ال ملتت  تلضتتا  الا تتلعالتةتمم الامعفتتت  الفممتتت  اللتت  ت تتليلاهم الالمماتتع  فتت  التتلممظ عاللتت كع عالفهتتظ

 تلضتا  نامتتمم نمات  ن تاتمً  ( نمت     التلممظ الاتنشظ  التتمً  Wolters & Pintrich, 1998عت كتل )
 عالل  لطا  انفل الكتفت  ف  الاةملام عالاعا ف الايلمف .

عنمتتتت  التتتتعيظ اتتتت  ايللفتتتتمم الن تتتتات  فتتتت  عةهتتتتمم النشتتتتع ال تتتتماق   لا  نهتتتتم ل كتتتتل فتاتتتتم اتنهتتتتم نمتتتت   
نمتتتتت  لعع الاتتتتتلممظ فتتتتت   لاتتتتتمظ نامتتتتتت  لمماتتتتت  عالالا تتتتتا فتتتتت : ا تتتتتليلاظ  عكتتتتتزت      التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً 

لا تتتتتلعالتةتمم الامعفتتتتتت  عاتتتتتم ععا  الامعفتتتتتت  ع  لاع  عضتتتتتاط الا تتتتتملع الالمتتتتتت  عتتتتتتع اتتتتتم ت تتتتتهظ فتتتتت  
 لت تع اكل مد الاممعامم علنشتظ اللافمت  عامللمل  لتقت  اهتلاف.

منتتتتت   اتتتتتم الذتتتتت    ع لا ذتتتتت  ظ  ي لا ت عتلضتتتتتد كتتتتت ل  ااتتتتتم  تتتتتا     التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً    
ناتتتتتم  نتتتتت  لا ت    تتتتتنف الفتتتتتعل تنتتتتتم نمتتتتت   نتتتتت   اتتتتتم اتتتتتنشظ  التتتتت  للمماتتتتت   ع يتتتتتتع اتتتتتنشظ  التتتتت  للمماتتتتت  عا 

الاتلاتتتتمظ تنتتتتم اا تتتتلعى  تتتتلع  الفتتتتعل نمتتتت  لنشتتتتتظ الاشتتتتمتع الايلمفتتتت  لمتتتتلممظ عاللتتتت  للا تتتتا فتتتت  الامعفتتتت  
 عاللافمت  عات   اللممظ الاةلامنت  عالاكمنت .

 : ر التعمم المنظم ذاتيا  مظاه - ثالثا  
 اتتتتتم تكعنتتتتتع   ك تتتتتع نذتتتتتمطمً  لا اتتتتتمً    تتتتتتمد الا تتتتتلعتمم الاعلفمتتتتت  اتتتتت  التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً    

متتتتتتلعا هنهتتتتتتظ تتممتتتتتتعا الاهتتتتتتمظ اللتتتتتت  تقتتتتتتلاهم الاممتتتتتتظ لهتتتتتتظ عتقعاتتتتتتعا اعضتتتتتتت  تتتتتتتلاف انم تتتتتتا  لتتتتتتلمماهظ عت  
متتتتتللعا اتتتتت  الةمتتتتتتملهظ عت   عةهتتتتتعا نامتتتتتت  لمماهتتتتتظالا تتتتتلعالتةتمم الانم تتتتتا  للتقتتتتتت  لمتتتتت  اهتتتتتتلاف  تتتتتظ ت  

 ( Slavin, 1997) عا لعالتةتملهظ تل  تتققعا  تلافهظ الاتلل   ماقمً 

تعشفتتتتتع  لافمتتتتتتلهظ ع عالالهتتتتتظ انةتتتتتما فتتتتت    ك تتتتتع اتتتتت   لتتتتت  ف  تتتتتتمد التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً    
تتتتتته  ضتتتتتتاط  تتتتتتمعكهظ الا تتتتتتلعالتة  تلتتتتتت  تلاكنتتتتتتعا اتتتتتت  الا تتتتتتلاعاع فتتتتتت  اللمماتتتتتتا اتتتتتتت الا     عيتتتتتتظ اتتتتتتم ا 

 نقاتتتتتتمم  ع  تتتتتتمعامم ع  تاتتتتتتمط فاتتتتتت   ك تتتتتتع الاكعنتتتتتتمم  تاتتتتتتت  لمتتتتتتلممظ الاتتتتتتنشظ  التتتتتتتمً تتتتتتتعاةههظ اتتتتتت  
ا لاع  ال التتتتتتت  لمنذتتتتتتمط الامعفتتتتتت   ع اتتتتتتم  ت تتتتتتا  املانتتتتتتلام  الامعفتتتتتت  عكتتتتتت ل  التتتتتتلتكظ فتتتتتت  المعااتتتتتتا 

 (. Butler, 1996اللافمت  عالانفمملت  )

لا تتتتتتتلفمل  اتتتتتتت  املقتتتتتتتلع  نمتتتتتتت  التشتتتتتتت  الفذتتتتتتتا عا عتلاتتتتتتتتز   تتتتتتتتمد التتتتتتتلممظ الاتتتتتتتنشظ  التتتتتتتتمً    
 تماتتتتتمً  اهيطتتتتتم  فتتتتت  لمتتتتتلتا ال تتتتتمع  الاعةتتتتت  نتتتتتتع  تتتتتتلافهظ علتتتتت ا فمللم تتتتتت  الاعلتتتتتل  ال التتتتتت  لهتتتتتم لععاً 

 التتتتتتتمً اتتتتتت  الااكتتتتتت      الاتتتتتتنشظ التتتتتتلممظ عامشتتتتتتظ اهنذتتتتتتط  الالضتتتتتان  فتتتتتت  فتتتتت  التتتتتتلممظ الاتتتتتتنشظ  التتتتتتتمً 
اهتتتتمعام تلتتتت  لعةتتتتل لتتتتلى الالمماتتتتت  الالفتتتتع ت  علكتتتت  اتتتت  الاهتتتتظ الكذتتتتف نتتتت  كتفتتتتت  اكل تتتتمد لمتتتت  ال

 ( Glaser, 1996تلظ ا منل الآيعت  نم  القتمظ اهم )
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  التتتتتمً تيلمفتتتتع  فتتتت  طتتتتع  فهاهتتتتظ عانتتتتلامةهظ فتتتت  التتتتلممظ ايللفتتتتمً  الاتتتتنشظ التتتتلممظ ف  تتتتتمد   
نتتتتتتتتت    تتتتتتتتتعانهظ التتتتتتتتت ت  تعاةهتتتتتتتتتع   تتتتتتتتتمعامم فتتتتتتتتت  اللعا تتتتتتتتت   ع فتتتتتتتتت  ايلتتتتتتتتتتمعتظ علطاتتتتتتتتتتقهظ  ةعتعتتتتتتتتتتمً 

فهتتتتتتتتتتتظ تذتتتتتتتتتتتلقع  ياتتتتتتتتتتتعالهظ  ؛( Paris&Newman,1990لل تتتتتتتتتتتلعالتةتمم الفمملتتتتتتتتتتت  فتتتتتتتتتتت  التتتتتتتتتتتلممظ )
عةهتتتتتتتعا لمتتتتتتت  الياتتتتتتتعام  ك تتتتتتتع اتتتتتتت  الا تتتتتتتلةما  الآلتتتتتتتت  لما تتتتتتتتعام علتتتتتتتلتهظ القتتتتتتتلع  نمتتتتتتت  الاتتتتتتتل  فتتتتتتت  عت  

اللتتتتتلعتامم ال التتتتتت  عالتتتتتلتكظ فتتتتت  الطتتتتتع  عالع تتتتتم ا اللتتتتت  لتتتتت لي  لتتتتت  لتقتتتتتت   تتتتتتلافهظ الانذتتتتتعل  اتتتتت  
 التتتتتتتمً ل تتتتتتف الاشتتتتتتمتع  اتتتتتتنشظال التتتتتتلممظ عاتتتتتتملعيظ اتتتتتت     امتتتتتت  الاممعاتتتتتتمم الالتتتتتتعافع  نتتتتتت  التتتتتتلممظ

 التتتتتتمً  لا    الاممعاتتتتتمم اللتتتتت  لفتتتتتتل فتتتتت  اللناتتتتت  اهتتتتت لا  اهفتتتتتعال  الاتتتتتنشظ ال تتتتتمعكت  ه تتتتتتمد التتتتتلممظ
 ( Purdie , et al, 1996 ع لتلل  املهظ النف ت  يتع العافع  العة  كاتع  )

 Independent Learningعتنم  نل  ا طمتمم ل ف ت ا الناط ا  اللممظ انهتم التلممظ الا تلقا 
ذتتتع تتت   الا تتطمتمم  لتت   التتتمً عل   الاتتنشظ ع التتلممظ Strategic Learningظ عالتتلممظ الا تتلعالتة  

  عل   الالممات  ال ت  ت لطتمع  القتمظ ا عام  اهمظ ت :

 .ل تقمً   تتتمً  لذيت مً  امتنمً  لممتامً  لذيتة اع فمً -2

 الاطععت .ايلتمع ا لعالتةت  لممظ انم ا  لامملة  اذكم  اللممظ -1

 اعا ا  فمنمت  الا لعالتةت  الا ليلا  ف  اللةهتز عالامملة .-9

 (901ظ 2333ةماع ظ)ف  اع ف اللممظ تل  لتقت  الهلف  للتهظ اللافمت  للنلام -4

(    الاتتتتتتتتتتلممظ  ع اللنشتتتتتتتتتتتظ  211-212ظ 2333عكتتتتتتتتتت ل  تتتتتتتتتتت كع ) اتتتتتتتتتتمعزانع ع يتتتتتتتتتتعع  ظ    
امتتتتت  اللفكتتتتتع   نتتتتم   تماتتتت  اهتتتتم عتهتتتتلظ النفتتتتت  التتتت ال  تل تتتتف ا نتتتت  نمتتتت  لعةتتتت  نملتتتتت  اتتتت  التتتتعن  ام

يطتتتتت  امتنتتتتت  عللتتتتتت  التتتتتعن  املا تتتتتملع اللزاتتتتت  للنةتتتتتمز عللتتتتتت  الت م تتتتتت  عالقتتتتتلع  نمتتتتت  الا تتتتتلفمل  
 ا  اللم ت  الاعلل  عللت  القلع  نم  لقعتظ الى كفم    لا   .

اقتلعالهظ نمت   تلاتتزع  (      تتمد التلممظ الاتنشظ  التتمً  Zimmerman, et al , 1992عتت كع )
للتتلى  تلعالهظظ علطاتت  الا تلعالتةتمم  لعةت  نامتمم اللممظ عا نةمز ع ل  ا  يلا عضتمهظ  تتلافمً 

الانم تا  اللتت  ل تتمنلتظ فت  لتقتتت   تتتلافهظ عالا تلفمل  اتت  العشتفتت  اللافمتت  عاللعةتهتتت  لملنشتتتظ التت ال  
فتتتت  لا لملاتتتع الاتتتتلل العتتتتتل للت تتتت  اهلا  لمةهتتتل. فملامعفتتت  املا تتتلعالتةتمم الامعفتتتت  عاتتتم ععا  الامع 

نام لاال ا  لافت ت   ( Braten & olaussen, 1998) ل تع ا ليلاظ ت   الا لعالتةتممعا 
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 ذاتيا : المنظم الفتراضات والمبادئ العامة لنماذج التعمم -رابعا  
تتتتتت  التتتتتلممظ  التتتتتتمً اللتتتتت  لتتتتتظ انم هتتتتتم فتتتتت  ضتتتتتع  نشع  الاتتتتتنشظ تنتتتتتم  الملتتتتتتل اتتتتت  ناتتتتتم   التتتتتلممظ   

الامعفتتتت  الاةلاتتتتمن  عنمتتتتظ التتتتنفل الامعفتتتت  عاللتتتت  لتتتتتمعا  تتتتتلا  نتتتتع  اتتتت  اللكماتتتتا اتتتتت  الاكعنتتتتمم 
الامعفتتتتتتت  عاتتتتتتم ععا  الامعفتتتتتتت  عاللافمتتتتتتت  عالانفمملتتتتتتت  ع لتتتتتت  فتتتتتت  اتمعلتتتتتت  اللمتتتتتتعف نمتتتتتت  لتتتتتت  تع تتتتتتت   

 الاكعنمم نم  نامتمم اللنشتظ ال ال  عا نةمز اهكملتا .

                   (Chung, 2000; Wolters & Pintrich,1998 ) 

 التتتتتتتتتتتمً  الاتتتتتتتتتتنشظ (    امشتتتتتتتتتتظ نلتتتتتتتتتتم ج التتتتتتتتتتلممظ Pintrich&Linnenbrink,2000عتتتتتتتتتتت كع )   
 التتتتتمًظ عتتتتت   الافلعاضتتتتمم تاكتتتت      الاتتتتنشظ لذتتتتلع  فتتتت  امتتتت  الافلعاضتتتتمم المماتتتت  عالهماتتتت  لمتتتتلممظ

  التمً عانهم: الانشظ ل هظ ف  لعضد امتت  اللممظ

 Active Constructiveالنشاط البناء:  -1

عتتتتتتع اذتتتتتل  اتتتتت  الانشتتتتتعع المتتتتتمظ الامعفتتتتت  لمتتتتتلممظ التتتتت ي ت كتتتتتل نمتتتتت     الالمماتتتتتت  اذتتتتتمعكع  
فتتتتت  نامتتتتتتت  لمماهتتتتتتظ علت تتتتتعا ا تتتتتتلقامت   تتتتتتماتت  لماممعاتتتتتمم فتتتتتتملالممات    تتتتتتتمد  انتتتتتتم ع نذتتتتتتطع  

ةتتتتتتت  اللنشتتتتتتتتظ التتتتتتت ال  لمتتتتتتتلممظ تذتتتتتتتلقع  امتتتتتتتمعفهظ ع تتتتتتتتلافهظ عتتتتتتتتتللع  ا تتتتتتتلعالتةتمم اللةهتتتتتتتتز عالاممل
الانم تتتتتتا  اتتتتتت  يتتتتتتلا الاممعاتتتتتتمم الالمتتتتتتت  لهتتتتتتظ فتتتتتت  الات تتتتتت  اليمعةتتتتتتت   ع الاممعاتتتتتتمم الالتتتتتتعافع  فتتتتتت  

 الات   اللايمت  لمالممظ الا م  ف  انشعا  لكعت  علنمعا الاممعامم.

  Potential for Controlإمكانية الضبط:  -2

ضتتتتتاط علنشتتتتتتظ ت تتتتتلنل تتتتتت ا الافلتتتتتعا  نمتتتتت  فكتتتتتع  ا  الالمماتتتتتت  لتتتتتلتهظ القتتتتتلع  نمتتتتت  اعا اتتتتتع ع 
الاشتتتتمتع ال التتتتتت  لمامعفتتتتت  ع اللافمتتتتت  عال تتتتتمع  عال تتتتتتم مم الاتتطتتتتت  كات تتتت  التتتتتلممظ علا تمنتتتتت  تتتتتت ا    
الالمماتتتتتت  تقعاتتتتتع  اتتتتت ل  فتتتتت  كتتتتتا اهع تتتتتمم عالشتتتتتععف علكتتتتت  كماتتتتتم  اكتتتتت  لهتتتتتظ  لتتتتت ظ فقتتتتتل  كتتتتتلم 

عالفتتتتتتتعع  نمتتتتتتت  لعع القتتتتتتتتعل الاتعلعةتتتتتتتت  عالنام تتتتتتتت  عال تتتتتتتتم ت   امشتتتتتتتظ ناتتتتتتتم   التتتتتتتلممظ الاتتتتتتتنشظ  التتتتتتتتمً 
 الفعلت  عالل  ا  الااك     لمع   ع لللايا ات ةهعل الفعل اللنشتات .

 Goal, Criterion, or Standardالهدف أو المحك أو المعيار:  -3

 التتتتتمً عةتتتتعل امتتتت   ناتتتتمط اتتتت  الامتتتتمتتع  ع الاتكتتتتمم  الاتتتتنشظ لفلتتتتع  كتتتتا ناتتتتم   التتتتلممظ   
تتتتتتتتللتم الاتتتتتتتلممظ ا التتتتتتت  عتقتتتتتتتمع  فتتتتتتت  للتتتتتتت  ت  املهتتتتتتتلف  ع القتاتتتتتتت  الاعةمتتتتتتتت ( ا ) عتذتتتتتتتمع  لتهتتتتتتتم  تضتتتتتتتمً 

لقلاتتتتتت  عتقتتتتتعع فتتتتتت  ضتتتتتع   لتتتتتت   اكمنتتتتتتت  الا تتتتتلاعاع فتتتتتت  اللةهتتتتتتز  ع الامملةتتتتتت   ع التمةتتتتتت   ضتتتتتع هم
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تلتتتتتتتت  تتتتتتتتتلظ امتتتتتتتتع  اهتتتتتتتتتلاف  لتتتتتتتتام  اللمتتتتتتتتلتلم كمللمتتتتتتتتلتا فتتتتتتتت  الا تتتتتتتتلعالتةت  الا تتتتتتتتليلا  اتتتتتتتت لً 
 الاعضعن   ع لملتمهم.

 عMediators Assumptionفرض التوسطية:  -4

لتتتتتتت      نذتتتتتتتط  اللنشتتتتتتتتظ التتتتتتت ال  للع تتتتتتتط اتتتتتتتت  الاتتتتتتتلممظ عي تتتتتتتم ة ال تتتتتتتتم  عاهلا  تذتتتتتتتتع  
التقتقتتتتتتت ظ عاامنتتتتتتت   يتتتتتتتع لا تلتتتتتتت  ع اهلا  اتتتتتتتملالمتعام ال التتتتتتتت   ع الات تتتتتتت  فقتتتتتتتط علكتتتتتتت  لنشتتتتتتتتظ 

المتتتتتتتتتتعام ال التتتتتتتتتت  عالات تتتتتتتتتت  الاتتتتتتتتتلممظ لاممعفتتتتتتتتت  علافمتلتتتتتتتتت  ع تتتتتتتتتمعك  تلع تتتتتتتتتط المل تتتتتتتتت  اتتتتتتتتتت  ال
 (   Paris&Byrens,1989عاهلا ت )

 وجود دافعية داخمية لمبحث عن المعمومات: -5

تت  ع فت   Active Organismتت  افلعضم امشظ النشعتمم الانم ت     اللممظ انشظ نذط    
ات   اللممظ  ك ع ا  الا لةما  الا تط  لهم فتملفعل انت  الاتتلل تاتت  نت  الاممعاتمم عتتتمعا الاعا ات  

لفت املفما اعا ط  القتعى لفها  لماممعامم الةلتل  عتع ت   اممً للت  ل اتنهم عات  الاممعامم الا لقع  فملً 
اليمعةتتت  عاللايمتتت ظ عةتتعتع فكتتع     الاتتلممظ اتتنشظ نذتتط للا تتا فتت   لعلتت  نمتت  لنشتتتظ علكتتتف الامعفتت  

 لملمتعام التمل  . عالا لةما  لاممً 
 يحدث الفهم في ضوء ما يتوافر لمفرد من معمومات: -6

م تتتتت  نمتتتت  فكتتتتع     فهتتتتظ الاتتتتلممظ تلتتتتتلل فتتتت  ضتتتتع  الاممعاتتتتمم تتتتتت  ل كتتتتل امشتتتتظ اهفكتتتتمع الان
الالتتتتتتتعافع  عاتتتتتتتللعلالهم  تتتتتتتظ تتتتتتتتتمعا الاتتتتتتتلممظ  نتتتتتتتتمل  لعلتتتتتتتتد  لعاكملتتتتتتت  عتعلتتتتتتتل ا تتتتتتتلةمامل  فتتتتتتت  ضتتتتتتتتع  

 الاعضع  عالاممعامم الالمت .
 تتغير التمثيلات العقمية مع النمو: -7

زتنهتتتتتتم عامتتتتتت  تتتتتتت   علعضتتتتتتد تتتتتتت   الفكتتتتتتع     اللا تتتتتتتلم المقمتتتتتتت  لتتتتتتلظ الةعتتتتتتتل الياتتتتتتعام علي
اللا تتتتتتلم تا تتتتتا  عانتتتتتل نماتتتتت  عامشاهتتتتتم تكتتتتتع   ك تتتتتع نعنتتتتتت  عيتتتتتمة ااهتتتتتمظ امتنتتتتت   ع اةتتتتتما اتتتتتم 
ع تتتتتت  تتتتتت   اللا تتتتتتلم للمتتتتتتع اتتتتتت الناتتتتتع علملاتتتتتل امتتتتتل  لتتتتت  نمتتتتت  العازتتتتتت  عال تتتتتعع المقمتتتتتت  ااتتتتتم 

 تذما  الانت  اه مت  لما تع.
 هناك تعميق مستمر في مستويات الفهم: -8

ظ نتتتتتتتتلع  نمتتتتتتتت  اللن تتتتتتتتت  التتتتتتتتتمل  اتتتتتتتتت  الامعفتتتتتتتت  التملتتتتتتتتت    اتتتتتتتتلاً  م تتتتتتتتتمً الفهتتتتتتتتظ لا تكتتتتتتتتع  نه   
عالاتتتتتتليلم الةلتتتتتتتل ظ عتتتتتتتت  لماتتتتتتت  الفهتتتتتتظ نلتةتتتتتت     نتتتتتتمل  اللنشتتتتتتتظ التتتتتتلايم  عالياتتتتتتعام الات تتتتتتت  
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   لتتتتت  فتتتتت   Piaget 2391عالناتتتتتم   الاةلامنتتتتتت  عالاممعاتتتتتمم الةلتتتتتتل  علقتتتتتل ع تتتتتف   اتمةتتتتت  
 فتةعل ك   ف  ا طمت  الانمكمل عالانك مع.ا طمت  اللا تا عالاعا ا  عناع ننهم  

 وجود قيود نمائية في التعمم: -9

تلضتتتتتتتا   امعفتتتتتتت  عالتتتتتتت ي لاال نمتتتتتتت   تاتتتتتتتت  الا تتتتتتتلملال تتتتتتتتت   كتتتتتتتلم اللف تتتتتتتتعام الانم تتتتتتتت    
نمتتتتت   تاتتتتتت  ا تتتتتلملالام الاتتتتتلممظ عاللتتتتت  للتتتتتتلل املانتتتتتت  الامعفتتتتتت  النضتتتتتج فقتتتتتط اتتتتتا  ك تتتتتع اتتتتت   لتتتتت  

 ال ماق  عالياع .

عادة -11  البنية تثير التعمم: التأملات وا 

نمتتتتتتت  التتتتتتتعيظ اتتتتتتت     الملتتتتتتتتل اتتتتتتت  اللف تتتتتتتتعام الانم تتتتتتتت  ل كتتتتتتتل نمتتتتتتت   تاتتتتتتتت  الامعفتتتتتتت  فتتتتتتت     
نمتتتت   اللعةتتتتت  الاةلاتتتتمن ظ عكتتتت ل  الن تتتتد الاامذتتتتع اتتتت   اتتتتا الآيتتتتعت   لا  نتتتت  تنتتتتم  ل كتتتتتل  تضتتتتمً 
لناتتتتتتع  لعع اللافمتتتتتتت  اللايمتتتتتتت   نتتتتتتمل  ايلاتتتتتتمع التتتتتت ام عال تتتتتتمع  عالامعفتتتتتت  عيتتتتتتلا  تتتتتتنعام الالع تتتتتت 

لتتتتلى الاتتتتلممظ القتتتتلع  نمتتتت  الل تتتتتتد التتتت ال  لم تتتتمع  علقتتتتلتظ لم تتتتت  اعلتتتتل   التتتتت  تتتتتت  تاتتتتل  الاتتتتلممظ 
فتتت  ايلاتتتمع   تتتامد النةتتتما عالفذتتتا فتاتتتل  فتتت  لعةتتتت  امتتت  اه تتت م  لنف تتت  اتتت   اتتتا   اتتتم ا تاكننتتت  

تتتته      فمتتتتا؟ اتتتتم تتتتتع تتتتتلف تتتتت   الا   اتتتتا  ؟ اتتتتم ا  فمتتتتا لكتتتت   تتتتتا تتتتت   الاذتتتتكم ؟ تتتتتا لااتتتتل ع    نا 
تتتتته  اةتتتتتل؟ اتتتتتم ا  نتتتتتعف نتتتتت  تتتتتت   الا   تتتتته   ؟ ظ عا تتتتتا تتتتتت   اه تتتتت م  نتتتتت  الا  ا    التملتتتتتت  ع تتتتتلع  الاتتتتتلممظ ا 

 نم  التا لمكل الات  شهعع القلع  نم  اللنشتظ ال ال  لملممظ.

 عالااتتتتتملن ال تتتتتماق  ل كتتتتتل نمتتتتت  لعع امتتتتت  المامتتتتتتمم اه م تتتتتت  فتتتتت  التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً    
مم لتلتتتتتتتل اهتتتتتتتلاف عالامتتتتتتمتتع عكتتتتتت ل  ل كتتتتتتل الااتتتتتتملن نمتتتتتت     كملضتتتتتتاط عاللنشتتتتتتتظ التتتتتت ال  عنامتتتتتتت

نامتتتتتتتمم اللنشتتتتتتتظ التتتتتت ال  لمتتتتتتل تمقتتتتتت  الع تتتتتتا اتتتتتتت  الذتتتتتتية عال تتتتتتتم  الاتتتتتتتتط اتتتتتت  نمتتتتتتتت  عاهلا  
 .التقتق  ا  ةه   يعى علفتل الااملن ال ماق  ف  فهظ لتنماتكت  اللممظ الانشظ  التمً 

 : ذاتيا   المنظم نماذج التعمم  -خامسا  
 Triadic Model of SRLذاتيا :  المنظم ذج الثلاثي لمتعممالنمو 

عتتتتتتتع اتتتتتت   تتتتتتتظ الناتتتتتتم   اللتتتتتت   2311ظ 2319   اتتتتتت   اتتتتتتا  زتاعاتتتتتتم   فلتتتتتتع  تتتتتتت ا الناتتتتتتع    
نشعتتتتت  التتتتلممظ الامعفتتتت  الاةلاتتتتمن     التتتتتمً علتتتتظ انم تتتت  فتتتت  ضتتتتع  الاتتتتنشظ شهتتتتعم للف تتتتتع انتتتتت  التتتتلممظ

 امنتتتتتتلععا  عالتتتتتت ي تفلتتتتتتع     المعااتتتتتتا ال التتتتتتت    لعتملاتتتتتتل نمتتتتتت  ناتتتتتتع   التلاتتتتتتت  اللامللتتتتتتت  ال ل تتتتتت  
ننتتتتتتتتل لفمنتتتتتتتتا الاتتتتتتتتلممظ اتتتتتتتتت الاهتتتتتتتتمظ  عالات تتتتتتتتت  عال تتتتتتتتمعكت  لماتتتتتتتتا انف تتتتتتتتم  علكنهتتتتتتتتم املاتتتتتتتتل  لايمتتتتتتتتتمً 
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 Zimmerman, 1989 ; Zimmerman & Martinez- Pons, 1988)اهكملتاتتت  
1990; Zimmerman & Kitsants, 1997 ; 1999; 2002) 

  اتتتللام   م تتت  لمنذتتمط ا ن تتمن  للا تتا فتت  الاتتتللام الذي تتت  فقتتل افلتتع   امنتتلععا   تتل
عالاتللام الات ت  عالاتللام ال معكت ظ عتع    ال تمع  تكتع  نلتةت  للت  تع ا تملع يمعةتت  عا تملع 

 (Schunk, 2001 ) الت  ع   اللممظ نملج لملفمنا ات  ت   الالمتعام.

عالةمتتتتتتتتتتتملهظ الاتتتتتتتتتت  ع  فتتتتتتتتتت  لمماهتتتتتتتتتتظ عللضتتتتتتتتتتا  المعااتتتتتتتتتتا ال التتتتتتتتتتت  املقتتتتتتتتتتلام الالمماتتتتتتتتتتت     
ع تتتتتتتتمعكهظ اتناتتتتتتتتم للا تتتتتتتتا الالمتتتتتتتتتعام الات تتتتتتتت  فتتتتتتتت  ةتتتتتتتتعل  اللتتتتتتتتلعتل عاللم تتتتتتتتت  الاعلتتتتتتتتل  عالاممعاتتتتتتتتمم 

ات تتتتتتتت  التتتتتتتتلممظ الاكمنتتتتتتتتت   اتتتتتتتتم المعااتتتتتتتتا  عاكعنتتتتتتتتممالامععضتتتتتتتت  عالمتتتتتتتتع  اتتتتتتتت   اتتتتتتتتا اه تتتتتتتتعا  عاه تتتتتتتتع  
 ((Schraw, et al, 2004ال معكت  فللضا  نم   اتا الا ما ل  تع اهلا  ال ما   

 تتتتتظ اتتتتتع امتتتتتتل  لتتتتت  امتتتتتتل   عزال تاتتتتتتماتتتتتا   زتاعاتتتتتتم  عذتتتتتمن   عطتتتتتعع تتتتتت ا الناتتتتتتع   اتتتتت        
اعاتتتتتا لطععتتتتت   يتتتتعى تلتتتت    تتتتاد فتتتت   تتتتعع  لملاتتتتل نمتهتتتتم امشتتتتظ الاتتتتتع  عاللعا تتتتمم فتتتت  تتتتت ا 

تتتتتتتتتت ا الناتتتتتتتتتع   اناتتتتتتتتتع   المامتتتتتتتتتتمم اللامللتتتتتتتتتت  ع لتتتتتتتتت   2331الاةتتتتتتتتتماظ عع تتتتتتتتتف  زتاعاتتتتتتتتتم   فتتتتتتتتت  
  نتتتتتتم  التتتتتتلممظ كنلتةتتتتتت    التتتتتتتمً للمتتتتتتتع لاماتتتتتتمً  الاتتتتتتنشظ الضتتتتتتان  فتتتتتت  التتتتتتلممظلافلعاضتتتتتت     المامتتتتتتتمم ال

لمامتتتتتتتت  الاعا اتتتتتتت  ال التتتتتتتت  لهتتتتتتت   المامتتتتتتتتمم عاللتتتتتتت   تتتتتتتل لتتتتتتت لي  لتتتتتتت  لمتتتتتتتتع فتتتتتتت  ا تتتتتتتلعالتةت  اللةهتتتتتتتتز 
 .عالامملة  عالامعف  عاهتلاف عالانفمملام 

ليلاظ للعةتتتتتت  ا تتتتتت عفتتتتتت  ضتتتتتتع  تتتتتتت ا الناتتتتتتع   تتتتتتتتل  اللنشتتتتتتتظ التتتتتت ال  ا تتتتتتف  نماتتتتتت  لامتتتتتتمً    
الاتتتتتتلممظ لممامتتتتتتتمم ال التتتتتتت  فتتتتتت  الضتتتتتتاط عاللعةتتتتتتت  عاللنشتتتتتتتظ الا تتتتتتلعالتة  لم تتتتتتمع  عالات تتتتتت  الاتتطتتتتتت  

المامتتتتتتمم ال التتتتتت ظ ال تتتتتمع ظ الات تتتتت ( لعاطهتتتتتم نل تتتتت   التتتتتتمً ) الاتتتتتنشظ عتتتتتت   الاكعنتتتتتمم ال ل تتتتت  لمتتتتتلممظ
 تتتت  فتتتت   تتتتع  اللتتتت  تع انهتتتتم فتتتت  الآيتتتتع علا لمنتتتت  كماتتتت  لامللتتتتت  اللام تتتتا عاللنم لامللتتتتت  تتتتتت  تتتتت  ع كتتتتلً 

 ع الناطتتتتتت  فتتتتتت  اللتتتتتت  تع الاذتتتتتتلع  الالتتتتتزاا  لكتتتتتتا اكتتتتتتعنت  فتتتتتت  الآيتتتتتع علكتتتتتت  لمنتتتتتت  نل تتتتتت  لتتتتتت  تع 
 .عل  ع ات  كا الاكعنمم عللع ف  ع  الل  تع لكا اكع  نم  ال تم  ال ي تلظ فت  اللممظ 

 ع الضتان  عالت ي ( امللنشتظ ال ال  الا للع  2علنشتظ المعااا ال الت  تذمع  لت  ف  الذكا )   
تلضا  الاعا ا  ال الت  علكتف النعاتع الامعفت  عالعةلانت  لمفعل كم ليلاظ الليتا لا لعةم  اممعا  ام 
 ع لل لعيم ظ اتنام اللنشتظ ال ال  لم مع  تلضا  الالتش ال الت  علنشتظ نامتتمم اللنفتت  ا تا  لعام 

  تلضتتتا   نتتتمل  لعلتتتتد ات تتت  التتتلممظ علكتفهتتتم للتقتتتت   ع ع تتتم ا التتتلممظ الالمتتتت  ع اللنشتتتتظ التتت ال  لمات تتت
 (Zimmerman, 1989)ا لعى اهلا  الاطمعد 
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 نموذج الحتمية التبادلية الثلاثي (7شكل)

لماممعاتتتتتمم ال التتتتتت   لامتتتتتمً  فلامتتتتتم لنشعتتتتتت  التتتتتلممظ الامعفتتتتت  الاةلاتتتتتمن  لا تلتتتتتتلل التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً 
ناتتتتتم  ك تتتتتع اتتتتت   لتتتتت  تلتتتتت  ع اتتتتتملا  عام الات تتتتتت  الاتتطتتتتت  اتتتتتملفعل عكتتتتت ل  املاتتتتتتللام ال تتتتتمعكت   فقتتتتتط عا 

 ((Bembenutty & Krarabenick,2004ف  نل   لامللت  )

ناتتتتتتم  فتتتتتتتا الاتتتتتتلممظ لاذتتتتتتكم  اتتتتتتم تفلتتتتتتع   نتتتتتت  لا تلتتتتتت  ع فقتتتتتتط اتتتتتتإلعا  الذتتتتتتية )التتتتتت ام( لمفمنمتتتتتتت  عا 
 تتتتتتمعكت   ك تتتتتتع اتتتتتت   لتتتتتت  تلتتتتتت  ع املمعااتتتتتتا الات تتتتتتت  كلذتتتتتتةتت الاممتتتتتتظ عكتتتتتت ل  اتتتتتتملنعالج عالاتتتتتتتللام ال

كنلتةتتتتتت  تتتتتتتا لاذتتتتتتكم   تتتتتتماق  عكتتتتتت ل  المل تتتتتت  اللامللتتتتتتت  لمنتتتتتت     لنشتتتتتتتظ الاتتتتتتلممظ لم تتتتتتمع  كماتتتتتتا 
اتتتتتتتتتتت  الات تتتتتتتتتتت  عالمامتتتتتتتتتتتتمم ال التتتتتتتتتتتت   ال تتتتتتتتتتتةلم عالاتلفتتتتتتتتتتتمش اهتتتتتتتتتتتم تاكتتتتتتتتتتت  ا  تتتتتتتتتتتت  ع نمتتتتتتتتتتت  كتتتتتتتتتتتلً 

(Zimmerman , 1989 ) 

اتتتتتتت   عتماتتتتتتتع  امنتتتتتتتلععا  نتتتتتتت  المل تتتتتتت  اللامللتتتتتتتت  ال ل تتتتتتتت  اقعلتتتتتتت       ال تتتتتتتمع  نتتتتتتتملج لكتتتتتتتلً    
( علتتتتتتت ل  فهنملتتتتتتت   تتتتتتتل  (Bandura,1992,454اهتتتتتتتتلا  ال التتتتتتتت  علتتتتتتت  تع الا تتتتتتتملع اليمعةتتتتتتتت   

ا تتتتتتلعالتةتمم نماتتتتتتت  لزتتتتتتتتمل  لتتتتتتت  تع المامتتتتتتتتمم الذي تتتتتتت  ) ال التتتتتتتت ( اللنشتاتتتتتتتت  عتتتتتتتت  ا تتتتتتتلعالتةتمم 
عا تتتتتلعالتةتمم اللنشتتتتتتظ التتتتت ال  الا تتتتتللع ) الضتتتتتان (   تتتتت تالا الضتتتتتاطعا تتتتتلعالتةتمم  ضتتتتتاط ال تتتتتمع ظ

لهتتتتتتتتت ا الناتتتتتتتتتع    فلتتتتتتتتتع   علامتتتتتتتتتمً  ( .Zimmerman,1989) (9الذتتتتتتتتتكا )م تلضتتتتتتتتتد اتتتتتتتتت  عتتتتتتتتتتع اتتتتتتتتت
(    نامتتتتتتتتتتمم اللنشتتتتتتتتتتظ التتتتتتتتتت ال  لمتتتتتتتتتلممظ للاتتتتتتتتتت  ل تتتتتتتتت   طتتتتتتتتتتعاع  Zimmerman,2002زتاعاتتتتتتتتتم  )

 لعاطهم نل   لامللت  عت   اهطعاع ت :
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  :الطاااااور الكشااااافيForethought phase    عت تتتتتا  اهلا  التقتقتتتتت  عتذتتتتتتع  لتتتتت
ل تتتتا  اعتمتتتت  اللنفتتتتت   ع اهلا  الفممتتتت  عتنتتتتم تتتتتلظ الل كتتتتتل نمتتتت     ال تتتتمع  المامتتتتتمم اللتتتت  

تتتتتز عت  تف تتتتتت   اتتتتت  كعنتتتتت  لالتتتتت  لمنزانتتتتتمم يتتتتتتع  ل اعا تتتتتط  اهتتتتتتلاف عالنلتتتتتم ج الالع متتتتت  اتتتتتللاً عذ 
الالعكتتتتتتتت ظ عاهتتتتتتتتتلاف عالنلتتتتتتتتم ج الالع متتتتتتتت  تذتتتتتتتتلقهم الفتتتتتتتتعل اتتتتتتتت  يتتتتتتتتلا ا اكمنتتتتتتتتتمم الات تتتتتتتت  

 الالمت  عالطمامم الماا.
 أو الضااااابط ا:راد : طاااااور ا داء Volitional Control Phase   عتذتتتتتلاا نمتتتتت

 المامتمم الل  لتل    نم  اللممظ  ع اللنفت .

  :طااااور التااااأملات الذاتيااااةSelf-Reflections Phasse   عالتتتت ي تمتتتتل اعتمتتتت  املتتتتت
 تلظ فتهم لقتتظ الالممظ لنلم ج اةهعل  ععضم  ن  اهلا .

ةاعنتتتتتت  اتتتتتت  نامتتتتتتتمم اللنشتتتتتتتظ التتتتتت ال  لمتتتتتتل عفتتتتتت  كتتتتتتا طتتتتتتعع اتتتتتت  تتتتتتت   اهطتتتتتتعاع لعةتتتتتتل ا   
اا ماتتتت  ا تتتتلعالتةتمم لنشتاتتتتت  للتقتتتتت  اهتتتتتلاف الاعيعاتتتت ظ عتتتتت   المامتتتتتمم انهتتتتم اتتتتم تلممتتتت  النشتتتتتظ 
الامعفتتتتتت  عانهتتتتتتم اتتتتتتم تلممتتتتتت  اتتتتتتمللنشتظ التتتتتت ال  لم تتتتتتمع  ام ضتتتتتتمف  لملنشتتتتتتتظ التتتتتت ال  لم تتتتتتتم  عللضتتتتتتد 

 ( 1) المامتمم الل  للظ ف  كا طعع ا  ت   اهطعاع ا  الذكا

 

 

 :من وجهة نظر هذا النموذج استراتيجيات التعمم المنظم ذاتيا  

( نمتتتتتتتت   تاتتتتتتتتت  ا تتتتتتتتليلاظ الفتتتتتتتتعل لل تتتتتتتتلعالتةتمم اللنشتاتتتتتتتتت   Bandura,2002,454 كتتتتتتتتل ) 
تتتتتتتت  لتتتتتتلنظ تتتتتتت   الا تتتتتتلعالتةتمم الفتتتتتتعل ااممعاتتتتتتمم تماتتتتتت  نتتتتتت  فمنمتلتتتتتت  ال التتتتتتت  عتفلتتتتتتع     تتتتتتت   

علقتتتتتتل تتتتتتتمعا     لا تتتتتتلعالتةتمم عا تتتتتتليلااهم افمنمتتتتتتت ظهتتتتتت   اتتتتتتتلل الايلتتتتتتتمعام الاقامتتتتتت  لالاممعاتتتتتتمم ل  
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اتتتت  يتتتتلا الملتتتتتل اتتتت  اللعا تتتتمم  زتاعاتتتتم   عزاتتتتل   الكذتتتتف نتتتت  ا تتتتلعالتةتمم التتتتلممظ الاتتتتنشظ  التتتتتمً 
يلظ فتتتتت  تتتتتت   اللعا تتتتتمم الاقتتتتتمالم الذي تتتتتت  اللةعتاتتتتتت  فتتتتت  الامماتتتتتا عفتتتتت  الات تتتتتمم اللعا تتتتتت  عا تتتتتل  

ا تتتتتتلعالتةت   24قعتتتتتتتع التتتتت ال  علقتتتتتتلتعام الامماتتتتتت  عاتتتتتت  يتتتتتتلا  لتتتتت  لتتتتتتظ اللع تتتتتا  لتتتتتت  عع تتتتتم ا الل
كاتتتتتم تمتتتتت   ظ تاكتتتتت  ل تتتتتنتفهم فتتتتت  ضتتتتتع  الناتتتتتع   ال ل تتتتت  لمتتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً لمتتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتمً 

(Zimmerman,2002  ) 

 ستراتيجيات تهدف لتحسين الوظائف الذاتية أو الشخصية وهي استراتيجيات:ا -1

علنشتتتتظ علتعتتتتا الاممعاتتتمم  Goal-Setting & Planningت اهتتتتلاف الليطتتتتط ععضتتت
Organizing & Transforming  عالل اتتRehearsing . 

عللا تتتتتا فتتتتت  ا تتتتتلعالتةتمم: اللقتتتتتعتظ  :اساااااتراتيجيات تهااااادف لتحساااااين الساااااموك ا كااااااديمي-1
 . Self- Consequatingعاكمف   ال ام  Self- Evaluationال ال  
 عللا تتا فتت  ا تتلعالتةتمم: اللعلتتتد الات تت   : دف لتحسااين بيئااة الااتعمماسااتراتيجيات تهاا-9

Environmental Structuring  عالاتت  نت  الاممعاتممSeeking Information   عطمتد المتع
Seeking Assistance  علنق تتظ  لتت   ل تت  ا تتلعالتةتمم فعنتتت  تتت : طمتتد المتتع  اتت  )اه تتعا  ظ

علنق تتظ  لتت   ل تت   Reviewing Recordsعاعاةمتت  ال تتةلم الامماتتت  ظ الكاتتمع كتت فعال اه تتع  ( 
 ا لعالتةتمم فعنت  ت : اعاةم  ) الالتشمم ظ الاالتمنمم ال ماق ظ الاقععام اللعا ت  (.

 Keeping Records and Monitoringاساااتراتيجية الحتفااااظ بالساااجلات والمراقباااة 4-
تتتتتت  لاكتتتت  الاتتتتلممظ اتتتت  التشتتتت  كتتتتا  عاللتتتت  لمتتتتل افتتتتتل  فتتتت  لت تتتتت  اللنشتتتتتظ التتتت ال  ا تتتتف  نماتتتت 
 ةعاند لمما  عامللمل  لتلتل ال معكتمم اللنشتات  الاطمعا .

 من وجهة نظر هذا النموذج: العمميات الفرعية لمتعمم المنظم ذاتيا   

تلضا  اللنشتظ ال ال  ا  عةه  نشع ت ا الناع    ل  نامتمم افلمتت  فعنت  ت  الالتشت  
 -Self   ظ ععل الفمتا الت ال  Self- Judgmentظ ع تكتمظ الت ام  Self- Observationال التت  

Reaction  (Zimmerman, 1989 ; Schunk, 1996 )  

الفمنمتتتتت  فتتناتتتتتم تلتتتتتتش الاتتتتتلممظ امتتتتت   عتتتتتت   المامتتتتتتمم لت تتتتتم املاتتتتتل  لامللتتتتتتم فقتتتتتط علكنهتتتتتم  تضتتتتتمً 
مظ ععلعل  فمملتتتتتتت  قتاهتتتتتتم فتتتتتتت  ضتتتتتتتع  الامتتتتتتتمتتع الاعضتتتتتتعن ظ علقعتاتتتتتتتمم الاتتتتتتتلم ذتتتتتتكما  تتتتتتتمعك  عااتتتتتتتم ت  

لتتتتتلل التشملتتتت  اللملتتتتت  لتتتتنفل  ذتتتتكما ال تتتتمع   ع لمتعتتتتتمظ عكتتتت ل  لا لماتتتتا تتتتت   المامتتتتتمم ا تتتتلقم  
لتتتت ام عتعضتتتتد ذتتتتكا نتتتت  ات تتتت  التتتتلممظ تتتتتت  ل تتتتمنل المعااتتتتا الات تتتتت  فتتتت  لت تتتتت  نامتتتتتمم لنشتتتتتظ ا
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 ( لمتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  المامتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتمم.3)

 
 لمتعمم المنظم ذاتيا  العمميات الفرعية  (9شكل)                                

عتتتتتتت   المامتتتتتتتمم لماتتتتتتتا   نتتتتتتم  اللنشتتتتتتتتظ التتتتتت ال  لمتتتتتتتلممظ عتشهتتتتتتع ل  تعتتتتتتتتم   نتتتتتتم  اهلا  عتاكتتتتتتت  
 ( Schunk,2001, 130- 133)  :لعضتد ت   المامتمم كام تم 

: عتتتتتتت  اتتتتتتم تطمتتتتتت  نمتتتتتتت  اعا اتتتتتت  التتتتتت ام علذتتتتتتتع  لتتتتتت  التشتتتتتت  الاتتتتتتلممظ الملاحظااااااة الذاتيااااااة
نتتتت  ل تتتتمعك ظ فاتتتت  الااكتتتت     ت تتتتنف ال تتتتمع  فتتتت   امتتتتمل ا تتتتا الكتتتتظ علعكتتتتتز انلامتتتتت  نمتتتت   امتتتتمل امت

عالةتتتتتتعل  عاه تتتتتتمل  عالاممعاتتتتتتمم اللتتتتتت  تكعنهتتتتتتم الاتتتتتتلممظ اتتتتتت   لتتتتتت  ل تتتتتتمنل فتتتتتت  لتلتتتتتتتل اتتتتتتلى اللقتتتتتتلظ 
التتتتتتمل  الةتتتتتم  الهتتتتتلف عكتتتتت ل  فتتتتت  لتلتتتتتتل اللمتتتتتلتلم الاطمعاتتتتت  عتفتتتتتتل فتتتتت  تتتتتت   المامتتتتتت  اتلفتتتتتمش 

 م ااتز  لمع م عالاكم  عالا لعالتةت .الالممظ ا ةلم للألا  عالل  للنمعا للالا
علذتتتتتتتتع  لتتتتتتت  اقمعنتتتتتتت  الاتتتتتتتلممظ اتتتتتتتت  نلتتتتتتتم ج  لا   عالامتتتتتتتمتتع الاعضتتتتتتتعن   ع  أحكاااااااام الاااااااذات:

اهتتتتتتتتتلاف الاتتتتتتتتعال لتقتقهتتتتتتتتم عللتتتتتتتت  ع تتتتتتتتت   المامتتتتتتتتت  اململتتتتتتتتتل اتتتتتتتت  المعااتتتتتتتتا ا تتتتتتتتا  ناتتتتتتتتمط الامتتتتتتتتمتتع 
 اط المزع.الا ليلا  عي م ة عانم ا  الهلف ع تات   نةمز اهتلاف الاتلل  عن

علذتتتتتتتتع  لتتتتتتت  اللتتتتتتت الم ععلعل اهفمتتتتتتتما الالممقتتتتتتت  امللقتتتتتتتلظ نتتتتتتتتع الهتتتتتتتلف  رد الفعااااااال الاااااااذاتي:
عنلتتتتتتم ج اهلا  ا تتتتتتا العضتتتتتتم نتتتتتت  النلتتتتتتم ج عاهلا  ع اتتتتتتعا النلتتتتتتم ج علتتتتتتعل الفمتتتتتتا التتتتتت ال  لتتتتتت  تع كاتتتتتتتع 
نمتتتتتتتت  اللافمتتتتتتتتت  عالذتتتتتتتتمعع املكفتتتتتتتتم   علكتتتتتتتت  اللقعتاتتتتتتتتتمم ال تتتتتتتتملا  لا لتتتتتتتت لي املضتتتتتتتتععع   لتتتتتتتت  نقتتتتتتتتة 

 فمت    ا انلقل الالممظ  ن  تاكن  لت ت   لا  .اللا
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فمنتتتتتتلام تتتتتتتتمعا الاتتتتتتلممظ تتتتتتتا اهاتتتتتت  امتنتتتتتت   ع  نةتتتتتتمز نذتتتتتتمط اتتتتتتم ف نتتتتتت  تتتتتتتتمعا لتقتتتتتتت      
تتتتته   تلافتتتتت  اتتتتت  تتتتتت   الا      ع تتتتتت ا النذتتتتتمط كمكل تتتتتمد اممعاتتتتتمم ةلتتتتتتل   ع تتتتتتا اذتتتتتكلم امتنتتتتت   ع ا 

للتتتتتت  ع اا تتتتتتلعتمم  تتتتتتلع  الاتتتتتتلممظ   نهتتتتتتم   ناتتتتتتما اطمعاتتتتتت  عالفمنمتتتتتتت  ال التتتتتتت  للتقتتتتتتت  تتتتتتت   اهتتتتتتتلاف
تتتتته  عياعالتتتتت  ال تتتتتماق  عالةمتملتتتتت  نتتتتتتع التتتتتلممظ عال تتتتتتم مم الاةلامنتتتتتت ظ عامنتتتتتلام  الاتتتتتلممظ فتتتتت  الا      ع ا 

ظ قتتتتتتظ كتتتتت ل  اتتتتتلى لقلاتتتتت  الةتتتتتم  اهتتتتتتلاف الاتتتتتتلل   تتتتتماقمً لتتتتتتش عتكلذتتتتتف  لا تتتتت  فتهتتتتتم عت  النذتتتتتمط ت  
تتتتتتته  كاتتتتتتتا فتتتتتتت  ضتتتتتتتع   لتتتتتتت  نامتتتتتتت  فتتتتتتت  الا  عت   متتتتتتتتع اتتتتتتت    تتتتتتتمعا  فتتتتتتت  اللةهتتتتتتتتز    ع النذتتتتتتتمطظ  ع ت  ا 

عالامملةتتتتتتت ظ عا لعا  التتتتتتت ال  لمامتتتتتتتت  اللقتتتتتتتلظ نتتتتتتتتع الهتتتتتتتلف تزتتتتتتتتل اتتتتتتت  اذتتتتتتتمنع الفمنمتتتتتتتت ظ علتقتتتتتتتت  
معا  عتلضتتتتتد  لتتتتت  اتتتتت  الهتتتتلف فتتتتت  النهمتتتتتت   تتتتل تقتتتتتعل الاتتتتتلممظ  لتتتتت  لتلتتتتتل  تتتتتتلاف  يتتتتتعى  ك تتتتتع  تتتت

 ( Schunk,990)الذكا اللمل :

 
 ذاتيا   المنظم تعممضمنة في الالعمميات المعرفية الجتماعية المت (11شكل)

 استراتيجيات التعمم المنظم ذاتيا -سادسا  
 كتتتتتتل الملتتتتتتتل اتتتتتت  الاتتتتتتمت ت  نمتتتتتت   تاتتتتتتت  ا تتتتتتلعالتةتمم التتتتتتلممظ الاتتتتتتنشظ  التتتتتتتمً علععتتتتتتتم فتتتتتت  المامتتتتتتت  
اللممتاتتتتتت  تتتتتتت  لعةتتتتتل الملتتتتتتل اتتتتت  اهللتتتتت  الةعتعتتتتتت  اللتتتتت  ل كتتتتتل نمتتتتت     ا نةتتتتتمز عةتتتتتعل  النلتتتتتم ج 

عالقتتتتتلع  نمتتتتت  اللنشتتتتتتظ التتتتت ال  لم تتتتتمع  عالمامتتتتتتمم  التتتتت ال  نمتتتتت  الا تتتتتلملاللملاتتتتتلا  اذتتتتتكا اامذتتتتتع 
   تتتتتت  تةاتتتتت التتتتلممظ الاتتتتنشظالامعفتتتتت  عاللافمتتتتت  عالات تتتتت  ااتتتتم تلنم تتتتد اتتتتت اطملتتتتد الاع تتتتف اللممتاتتتت

 ا تتتتتلعالتةتمم اتتتت   نتتتتعا  نتتتتل  اتتتت  تلكتتتتع  ناع ةًتتتتم اتتتت  المعااتتتتا الامعفتتتتت  عاللافمتتتتت  التتتتتم اتتتتت  كتتتتل 
  :                ت  الا لعالتةتمم عت   م التً  الانشظ اللممظ



 الإطار النظري                                                                          الفصل الثالث           

80 

 

 : استراتيجيات التسميع -2

علهتتتتتتتتتم  ذتتتتتتتتتكما المتتتتتتتتتلل  ا تتتتتتتتتا: اللكتتتتتتتتتعاع التعفتتتتتتتتت  لماممعاتتتتتتتتتممظ عاللعكتتتتتتتتتتز نمتتتتتتتتت  الاممعاتتتتتتتتتمم 
   .عاللميتة

 التكرار الحرفي لممعمومات Repeating Information:  

اع ا تتتتتتعم اعلفتتتتتتت اتتتتتتت  اتتتتتت  اللكلتكتتتتتتمم الذتتتتتتم م  لملكتتتتتتعاع التعفتتتتتت  لماممعاتتتتتتممظ نامتتتتتتت  اللكتتتتتتع 
   .الفعل عنف  ظ  ع اللكعاع تذكا يف   ع الهال

عتاكتتتتت  ا تتتتتلماما تتتتتت   اللكلتكتتتتتمم اذتتتتتكا ذتتتتتم ت فتتتتت  الاهاتتتتتمم اللتتتتت  للطمتتتتتد اللتتتتت ك ع التتتتتلععان  
نم تتتتتتتا  اتتتتتتت  نعا تتتتتتتظ لعا المتتتتتتتملظظ تاكتتتتتتت   90 ع الآلتتتتتتت ظ فممتتتتتتت   تتتتتتتاتا الا تتتتتتتما: لتتتتتتتلممظ   تتتتتتتام  

   .اعا ط  ا ظ نم الهملمالمم ات  ل اتت ا ظ كا لعل  اذكا اللمات 

ت تتتتتتلماا الل تتتتتتاتت  تضتتتتتتمً للتتتتتت ك ع  ينتتتتتتت   ع   تتتتتتتل ظ عللممتتتتتتتظ لعةاتتتتتت  الممتتتتتت  ا نةمتزتتتتتتت  اتتتتتت لً 
   .ا  كمامم لم   ةنات   يعى

   لكلتكتتتتتتمم الل تتتتتتاتت اللتتتتتت  لكتتتتتتعع الاممعاتتتتتتمم اذتتتتتتكا اللتتتتتتمات لا لتتتتتتعاط الاممعاتتتتتتمم اتتتتتتت اتتتتتتم 
 تمعف  الفعل ال

معاتتتتتتمم فتتتتتت  ناتتتتتتط  ع فتتتتتت  ل تتتتتتعع ايلمتتتتتتف. عكنلتةتتتتتت  اقتتتتتتمًظ علا ت تتتتتتلطتت الل تتتتتتاتت لنشتتتتتتتظ الام
للمتتتت  الاممعاتتتتمم اللتتتت  لتتتتظ ل تتتتاتمهم فإنتتتت  لا تتتتتلظ ليزتنهتتتتم اتتتت ي  ت تتتتمل لامنتتتت  فتتتت  التتتت اكع  طعتمتتتت  
الاتتتتتتلىظ تتتتتتتت  تتتتتتتلظ ا تتتتتتلعةمنهم امتتتتتتل  متتتتتتتا اتتتتتت  الع تتتتتتمظ عتكتتتتتتع  تنتتتتتتم  نتتتتتتع  اتتتتتت  ال تتتتتتمعا  فتتتتتت  

   .الا لعةم 

لضتتتتتتا  اللذتتتتتتةتت  ك تتتتتتع اتتتتتت  اةتتتتتتعل اممعاتتتتتت  تكتتتتتتع  الل تتتتتتاتت افتتتتتتتلاً فتتتتتت  التتتتتتلمم ظ الامقتتتتتتلظ لكتتتتتت   تتتتتتل ت
  .الكعع 

 وضع خطوط ( التأكيد عمى المعمومات  Underlinin) 

 نامتتتتتت  الل كتتتتتتتل نمتتتتتت  الاممعاتتتتتتمم ناتتتتتتمع  نتتتتتت   لقتتتتتتم  الضتتتتتتع  نمتتتتتت  نقتتتتتتمط تماتتتتتت  فتتتتتت  التتتتتتنةظ
 عت  عالكمتمم. عت   الطعتق  ذم م  ننل الطلد ف  الالاعل ال من ظعلت    اللمم ظ
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 التمخيص Summarization 

تملاتتتتتتع اللميتتتتتتتة  تتتتتتتل طتتتتتتع  الل تتتتتتاتتظ تتتتتتتت  للطمتتتتتتد الامي تتتتتتمم ) الذتتتتتتفهت   ع الاكلعتتتتتتت ( 
اتتتت  الطتتتتلد    تضتتتتمعا اهفكتتتتمع الع ت تتتت  فتتتت  التتتتنة فتتتت  ناتتتتمعام عكماتتتتمم اتتتتنهظ. عكاتتتتم فتتتت  نامتتتتت  
الل كتتتتتل نمتتتت  الاممعاتتتتمم فتتتتإ  اللميتتتتتة تفقتتتتل لتتتت  تع    ا لضتتتتا  اممعاتتتتمم  ك تتتتع اتتتت  التتتتلزظظ علكتتتت  

   .ما  ف  نامت  اللميتة    تاتزعا ات  اهفكمع الع ت   عالهما   علاً تنام  نم  الط

 عامتتتتتتت  طتتتتتتتع  اللتتتتتتتلعتل لملاتتتتتتتل نمتتتتتتت  اللميتتتتتتتتة ا تتتتتتتا طعتقتتتتتتت  اللتتتتتتتلعتل الالامللتتتتتتت 
Reciprocal Teaching (  عللضتتتتتا  تتتتتت   الطعتقتتتتت  2314اللتتتتت   ععلتتتتتتم املن تتتتتمع عاتتتتعاع )

ل تتتتتتتتت   الطعتقتتتتتتتت  نمتتتتتتتت   فكتتتتتتتتمع اللميتتتتتتتتتة كع تتتتتتتتتم  لزتتتتتتتتتمل  الا تتتتتتتتلتممد فتتتتتتتت  القتتتتتتتتعا  . كاتتتتتتتتم لملاتتتتتتتت
( فتاتتتتتتتم تلمم تتتتتتت  اانطقتتتتتتت  اللطتتتتتتتعع التلتتتتتتتت  اللقعتاتتتتتتتت ظ  ع كاتتتتتتتت  اللممتتتتتتتتظ الااكنتتتتتتت  2391فتةعل تتتتتتتك  )

اتتتتتت   اتتتتتتا طملتتتتتتد لتتتتتتظ  نطتتتتتتم   الذتتتتتتععط اللممتاتتتتتتت  ال تتتتتتتتت ظ عتنتتتتتتم تلتاتتتتتتا الالمم اتتتتتتع  الا تتتتتت علت  
   . كاع ف   لقم  لمم اهظ

  اللميتتتتتتتتتةظ عال تتتتتتتت اا عاللعضتتتتتتتتتدظ ( الممتتتتتتتتتظ اهطفتتتتتتتتما نمتتتتتتتت2314 تتتتتتتتمظ املن تتتتتتتتمع عاتتتتتتتتعاع ) 
فتتتتت  الفقتتتتتع  اذتتتتتكا لععيظ  ضتتتتتمف    تتتتتع عاعاللع تتتتتت. عشهتتتتتع    تتتتتت لا  اهطفتتتتتما  تتتتتل  تتتتتماعا الميتتتتتتة اتتتتتم 

لتتتت ل   تتتت لعا الامم تتتتظ نعنتتتتمً اتتتت  اه تتتت م  تتتتتعا اهفكتتتتمع الع ت تتتت  علعضتتتتتد اهةتتتتزا  يتتتتتع العاضتتتتت  فتتتت  
   .النةظ  ظ  ماعا امللنا  اام  تتل  فتام امل

   تتتتتت   اللكلتكتتتتتمم لت تتتتتم فقتتتتتل فعتتتتتتل  اتتتتت  نعنهتتتتتم اذتتتتتم  لممتتتتتتظ ا تتتتتلتممد عتةتتتتتد التشتتتتت   
القتتتتتتتتعا  ظ علكنهتتتتتتتتم  تضتتتتتتتتمً لكلتكتتتتتتتتمم ةتتتتتتتتتل  لتتتتتتتتتا الاذتتتتتتتتكم  علل تتتتتتتتلماما فتتتتتتتت  اتتتتتتتتعال ا تتتتتتتتا الممتتتتتتتتعظ 

  ( Zimmerman,2002) .عالعتمضتمم عاللعا مم الاةلامنت 

 ( :Elaboration التوضيح ) التفاصيل -2

ظ ع يتتتتتت  الالتشتتتتتتمم. ل تتتتتتم اكملمنلام اللتتتتتت كعظ للضتتتتتتا  لكلتكتتتتتتمم اللعضتتتتتتتد الليتتتتتتتا عا تتتتتت 
عنامتتتتتمم اللعضتتتتتتد تتتتتت  ناتتتتتمع  نتتتت  اللع تتتتتت املاممعاتتتتتمم اعا تتتتتط   ضتتتتمف  ذتتتتت   اتتتتتم تةمتتتتتا التتتتتلمم ظ 

   . ا امن  اذكا اكاع

 استراتيجية التخيل: 

لكلتتتتتتت  لعضتتتتتتت  تماتتتتتتا نمتتتتت   ضتتتتتتمف   تتتتتعع  نقمتتتتتتت  ا تتتتتا: المامتتتتتتت  اللتتتتت  تةعتهتتتتتتم  الليتتتتتتا 
ف ناتتتتمم امتتتتت  ا تتتتا ناتتتتمم المفتتتتم ) ناتتتتمم تمتتتتت   تتتتنلت ظ اتتتت  ف تتتتتم  الفتتتتعل ننتتتتلام تفك تتتتع فتتتت  لمعتتتتت

اليتتتتتعلاظ لتتتتت   ععا  ك تفتتتتت   تتتتتملت  للأكتتتتتاظ اتتتتتلعع الذتتتتتكا علتتتتت  ةتتتتت ع  تتتتتات  فتتتتتملد المتتتتتع  ت تتتتتلماا 
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كيضتتتتتتتعاعام (. ت تتتتتتتلطتت الاتتتتتتتلمم ظ لتتتتتتت كع تتتتتتتت ا اللمعتتتتتتتتف يتتتتتتتلا الل تتتتتتتاتت الا تتتتتتتلشهمعي عا تتتتتتتليلاظ 
   .عع نقمت  لعاطهم ات اللمعتفلكلت  لعضتت ظ عتع ليتا  عع  ا  المفم علذكتا  

 مساعدات التذكر: 

 تلى اللكلتكمم اللعضتتت  الذم م ظ تت  لماا نم  ةما الاممعامم  ام امن   علملاع 
 :ن  طعت  عاطهم اام تمعف  الالمم ظظ علعةل  نعا  الملل  لا منلام الل ك ع

  :Acronyms المختصرات -أ

 ك عتم للذتتتتتتتكا كماتتتتتتتمم لهتتتتتتتم امنتتتتتتت . ا تتتتتتتا عتتتتتتتت  لةاتتتتتتتتت  عا تتتتتتتا تتتتتتتتععف الكماتتتتتتتمم الاتتتتتتتعال لتتتتتتت
اتتت  الااكتتت  نتتتلظ ا تتتلطمن  الاتتتلمم ظ  .(Boy G. biv) ايل تتتمع   تتتام   لتتتعا  الطتتتتف  لتتت 

لذتتتتتكتا كماتتتتتمم لهتتتتتم امنتتتتت  اتتتتت  الايل تتتتتمعامظ لتتتتت ا  تتتتتل نمةتتتتت   لتتتتت  ةمنتتتتتد  يتتتتتع تتتتتتعاط اتتتتتت  تتتتتتععف 
ا: الكماتتتتتتمم الايل تتتتتتع  ا تتتتتتا الةمنتتتتتتد الاع تتتتتتتق   ع الةمنتتتتتتد الق  تتتتتت . فملةمنتتتتتتد الاع تتتتتتتق  ا تتتتتت

 .E. G للذتتكا التتناط الاع تتق  اللتتمل  Every good boys does fine ايل تمع ةامتت 
B. D. F.   اتتتم الةمنتتتد الق  تتت  فإنتتت  تماتتتا نمتتت  لةاتتتتت الاتتتمل  اتتت   ةتتتا لتتت ك عتم فتتت  فقتتتع 

ال م تتتتتتتم     تتتتتتتتمًظ عتاكتتتتتتت     لكتتتتتتتع  تتتتتتتت   الطعتقتتتتتتت  افتتتتتتتتل  للتتتتتتت كع القتتتتتتتعا ظ الطعتمتتتتتتت  اتتتتتتت  الاتتتتتتتمل  
عاهتتتتت ا لملاتتتتتع طعتقتتتتت  الامي تتتتتمم عالةاتتتتتا عالق تتتتتة فم ملتتتتت    ا  تتتتتمظ  ( نم تتتتتا .90اللعا تتتتتت  ا تتتتتا )

  .الطلد العلتلتم  ع لظ لزعتلتظ لهم ا   اا الآيعت 
 Peg Word  )طريقة الكممة اللاقطة ) الكممة ا:سفينية -ب 

فتتتتتم  اتتتتتت الا تتتتتظ الاتتتتتعال لتتتتت كع  نلع   علًا اةاعنتتتتت  اتتتتت  الاعاضتتتتتتت الاللطمتتتتتد    تلتتتتت ك ع الالمم اتتتتت
   .مللا ا ا ظ ال

-One-bun,Shoe-Two,Tree-Three,Four-Door,Five :ا تتتتتتتتتتتتتتتتتما 
hive,Sex-Sticks,Seven-heaven,Eight-Gate,Nine-Wine. Ten-Hen.     

امتتتل  لتتت  تعلتتتل الاتتتلمم ظ  تتتععاً لكتتتا انتتتل اتتت   ةتتتا التتتلمم ظظ عتتتتلظ عاتتتط الاتتتمل  الالمم اتتت  اتتتت ال تتتعع     
ل اتتتتتت  الاقملتتتتتت  ) زاتتتتتتل ظ تمتتتتتتتدظ امتتتتتت  الاتتتتتتعاالاع تتتتتتم ظ عنمتتتتتت   تتتتتتاتا الا تتتتتتما: لتلتتتتتتم   تتتتتتعاع لذتتتتتتعا  

ل  كمكتتتتت ظ عالتمتتتتتتد تتتتتت ا ظ عاللفتتتتتما تناتتتتتع نمتتتتت  اتتتتتمنهتتتتتم فتتتتت  تتتتتت   التملتتتتت     لليتتتتتتا الز (ظ اإاكلفتتتتتما
 تتتتظ  (bun-one) الذتتتتةع . علا تتتتللنم  تتتتت   القم اتتتت  فتتتتإ   تتتتعاع  ل تتتتللن  ايططتتتتمً اقفتتتت   علاً 

فتتتتتتش الاتتتتتتلمم ظ الايطتتتتتتط ل تتتتتتللن  الذتتتتتت   التتتتتت ي عاطلتتتتتت  امتتتتتت . عتذتتتتتتلعط لنةتتتتتتما تتتتتتت   الطعتقتتتتتت     تت
   .الاقف  ن  شهع  مد
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 Keyword :الكممة المفتاحية -ج 

تت   الطعتقت  انم تا  للممتتظ افتعلام الممت  اهةناتت . عنمت   (Atkinson,1975) طتعع  لكن تع 
عتت  كماتت    تتامنت  لمنتت  اطتت  ام نةمتزتتت ظ عللتت كع تتت   الكماتت  تاكتت   ( (pato)  تاتا الا تتما كماتت 

ام نةمتزتتت  عاللت  لمنتت  )  تلع( لقعاهتتم ات  الكماتت   Pot تتزي فتت  الالاتت     تفك تتع اكمات لماتلمم ظ ا نةم
اتت امنت  الكمات  ا  تامنت  )اطت (. فقتل تليتتا  Potا  امنت ظ امتل  لت  تقتعظ الاتلمم ظ اتعاط  تعع  القتلع

اطت  اللت  فتإنهظ ت تللنع   تعع  ال  Pato اط  ف  لايا القلع ا لًظ عننلام ت ملف الالمم اع  كما 
املقتتتلعظ عنمتتت  التتتعيظ اتتت     تتتت   الطعتقتتت   تتتل لتتتظ لعشتفهتتتم افمنمتتتت  فتتت   نتتتعا  ايلمفتتت  اتتت  الاتلعتتتتمم 
اهكملتاتتت   لا  انتت  تةتتد    نتتلع   لتت     نةمتهتتم اتتت الطتتلد ال تتممع تلطمتتد فتت  المملتتد لزعتتتلتظ 

   .نةمتزت  ا لً املكما  الافلمتت  عال عع  الالاة  ات الكما  الافلمتت  عامنمتم املمم  ا 

لتتتتتتتلاج ا تتتتتتتمنلام اللتتتتتتت ك ع الملتتتتتتتتل اتتتتتتت  ااتتتتتتتملن التتتتتتتلمم ظ ال تتتتتتتتتت  اللتتتتتتت  للضتتتتتتتا  الل تتتتتتتاتتظ 
عاعلاتتتتتتمط الامعفتتتتتت  الةلتتتتتتتل  اتتتتتتت الامعفتتتتتت  ال تتتتتتماق . علذتتتتتتتع اللعا تتتتتتمم    امشتتتتتتظ الطتتتتتتلد تفضتتتتتتم ع  
اللتتتتتت كع ام تتتتتتليلاظ ا تتتتتتمنلام اللتتتتتت كعظ ع   الملتتتتتتتل اتتتتتتنهظ  تتتتتتل ا تتتتتتليلظ ا تتتتتتمنلام اللتتتتتت ك عظ عشهتتتتتتع 

ظ لت تتتتت  فتتتتت  اللت تتتتتتا المماتتتتت ظ اتتتتتت ضتتتتتععع     تفهتتتتتظ عت تتتتتليلظ الطتتتتتلد ا تتتتتمنلام اللتتتتت ك ع لتتتتتلته
   .ةتلاً 

  Inquaryالتساؤل -د 

 تتتتتتل لكلتكتتتتتمم اللعضتتتتتتدظ عتلطمتتتتتد اتتتتت  الالمم اتتتتتت  اللع تتتتتف اذتتتتتكا لععي   نتتتتتم   تتتتتعا   نتتتتتتة 
اتتتتتتم علعةتتتتتتت    تتتتتت م  هنف تتتتتتهظ اتتتتتت   ةتتتتتتا    تت تتتتتتمعا نمتتتتتت  نلمةتتتتتتمم نملتتتتتتت  الا تتتتتتلعى لمتتتتتتلمم ظ. عاتتتتتت  
اها متتتت  اللتتتت  تاكتتتتنهظ طعتهتتتتم نمتتتت   نف تتتتهظ: كتتتتتف لتتتتعلاط تتتتت   الاممعاتتتتمم اتتتتت اتتتتم نم ذتتتت  الا لتتتتف 
فتتتتتتت  الف تتتتتتتا ال تتتتتتتما  ؟ ) تتتتتتت اا لعكتاتتتتتتت (ظ  ع كتتتتتتتتف تاكتتتتتتت  لطاتتتتتتتت  تتتتتتتت   الفكتتتتتتتع  فتتتتتتت  الت تتتتتتتة 
اللعا تتتتت  ؟) لطاتتتتت (. تاكتتتت  لمفتتتتعل اللفكتتتتتع اذتتتتكا تل تتتت  اتتتتم  الل تتتتم ا  تتتتعف تت  تتتت  الا تتتتلتممدظ 

تتتتتلنظ تتتتت ا اه تتتتع اذتتتتكا  تتتتعي. عفتاتتتتم تلممتتتت  املل تتتتم ا التتتت ي تةتتتتد     علكتتتت  الاتتتتت  لتتتتتل الآ  لتتتتظ
تكتتتتتع  فمتتتتتملًا فتتتتتإ  اه تتتتت م  تنامتتتتت     لمكتتتتتل  نامطتتتتتمً اعيعاتتتتت  اتتتتت  نلمةتتتتتمم التتتتتلمم ظ. فملل تتتتتم ا لتتتتت  

   .تقعل الا لتممد   ا كمنم    م  الطلد  ام ا لعى الل ظ  ع  ام امعف  نملت 
  :Note Taking أخذ الملاحظات  -ه

طعتقتتتتتت   يتتتتتت  الالتشتتتتتتمم  تتتتتتتل طتتتتتتع  اللعضتتتتتتتد اللتتتتتت  للطمتتتتتتد اتتتتتت  الالمماتتتتتتت  انتتتتتتم  لملاتتتتتتع 
 تتتتتتتتميمم  ام امنتتتتتتت  لامشتتتتتتتظ اهفكتتتتتتتمع الهماتتتتتتت  اللتتتتتتت  تتتتتتتتلظ نعضتتتتتتتهم فتتتتتتت  التتتتتتتنة. عتلذتتتتتتتما   يتتتتتتت  
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الالتشتتتتتتتمم اتتتتتتتت اللميتتتتتتتتةظ  لا      يتتتتتتت  الالتشتتتتتتتمم تلتتتتتتتتلل املاممعاتتتتتتتمم الالتتتتتتتعفع  فتتتتتتت  الع تتتتتتتم 
   .نف    ي   نم   ي  الالتشمم

ننتتتتتتتل  يتتتتتتت  الالتشتتتتتتتمم    تقتتتتتتتعظ الطتتتتتتتلد اإلاتتتتتتتم  الاتتتتتتتمل  الن تتتتتتتت  الةلتتتتتتتتل  اتتتتتتتت عتنامتتتتتتت   
اممعاتتتتمم  يتتتتعى اطتتتتع  ذي تتتتت   ام امنتتتت . عتلتتتت  تكتتتتع  تتتتت ا اللكلتتتتت  فم تتتتملًا تنامتتتت   لا لمكتتتتل 
الالتشتتتتمم الاممعاتتتتمم التعفتتتتت  لمتتتتنةظ عاا تتتتمط  فتتتتإ  الاتتتتمل  الان تتتتعي  لملاتتتتع اا ماتتتت  ذتتتتكا اتتتت  

ماتتتتتتا نمتتتتتت  لت تتتتتتت  الا تتتتتتللنم ظ علكنهتتتتتتم املاقماتتتتتتا لا لملاتتتتتتع  ذتتتتتتكما الل تتتتتتاتتظ عاتتتتتت  الااكتتتتتت     ل
   .لعضتتمًظ هنهم للطمد  لامةمً علطاتقمً 

عاذتتتتتتتتكا نتتتتتتتتمظظ فتتتتتتتتإ  الطتتتتتتتتلد تتلتتتتتتتتمةع  فمتتتتتتتتلً ه  تلمم اتتتتتتتتعا كتتتتتتتتتف ت يتتتتتتتت ع  التشتتتتتتتتملهظ  
الةتتتتتتتل  اتتتتتت   ةتتتتتتا    تكتتتتتتع  تتتتتتت ا اللكلتتتتتتت  فم تتتتتتملًا. لتتتتتت ا تنامتتتتتت     للضتتتتتتا  الالتشتتتتتتمم الاتتتتتت يع   

 تتتتتتلاف التتتتتلمم ظ اذتتتتتكا نتتتتتما. علا تةتتتتتعز    لكتتتتتع  الالتشتتتتتمم طعتمتتتتت  ةتتتتتلاً هنهتتتتتم اتلتتتتتعى اتتتتتعلاط ا
 (Zimmerman,2002)  .للضا  اتلعى المم  املامل  اذكا   ا

     Organization :استراتيجية التنظيم -3

مساااااااعدات التااااااذكر  تنتتتتتتم   نتتتتتتعا  المتتتتتتلل  اتتتتتت  لكلتكتتتتتتمم لنشتتتتتتتظ الاتتتتتتمل  اللممتاتتتتتتت ظ تتتتتتت : 
 لعضتتتتتد ا تتتتتمنلام اللتتتتت ك ع الاممعاتتتتتمم  والخااااارائط   لمخطاااااط التمهياااااد  التجمياااااع  ا:يجااااااز أو ا

علنشاهتتتتتتتتم فتتتتتتتت  ل تتتتتتتتععام  ام امنتتتتتتتت . عنمتتتتتتتت   تتتتتتتتاتا الا تتتتتتتتما لماتتتتتتتتا الايل تتتتتتتتعام نمتتتتتتتت  لنشتتتتتتتتتظ 
   .الاممعامم ف  كمامم  ام امن 

 Grouping مجموعااااتعتاكتتت  لماتتتلمم ظ    تتتتنشظ الاممعاتتتمم نتتت  طعتتتت  عضتتتمهم فتتت   
نلام اللتتتتت ك عظ فتتتتتإ ا لمم تتتتتظ الطتتتتتلد   تتتتتام  المتتتتتلل  لم تتتتتلتتمم  تتتتتل  اتتتتتا    ت تتتتتليلظ الل تتتتتاتت  ع ا تتتتتم

ت تتتتتتتليلاع  طعتقتتتتتتت    تتتتتتتظ   (.    تةامتتتتتتتعا اه تتتتتتتام  فتتتتتتت  ف تتتتتتتم ا ذتتتتتتتم م  ا تتتتتتتا )  تتتتتتتععلظ  طتتتتتتتط..... 
الل تتتتتتتاتت  ع ا تتتتتتتمنلام اللتتتتتتت ك ع. فتتتتتتتمللنشتظ التتتتتتت ي تتتتتتتتلظ ا تتتتتتتلملل  اذتتتتتتتكا ةتتتتتتتتل تملاتتتتتتتع تتتتتتتتلفمً فم تتتتتتتملًا 

اتتتتتتتتتتع  فتتتتتتتتتت  الالاتتتتتتتتتتت  تقعاتتتتتتتتتتع  ام تتتتتتتتتتللنم  الايطتتتتتتتتتتط لا تتتتتتتتتتللنم  الاممعاتتتتتتتتتتمم الانشاتتتتتتتتتت ظ ه  الالمم  
   .اللنشتا  لماممعامم

 Outlining تكتياااك ا:يجااااز أو المخطاااط التمهياااد عاتتت  لكلتكتتتمم اللنشتتتتظ الذتتتم م   
التتتتتت ي تلطمتتتتتتد اتتتتتت  الطتتتتتتلد ل  تتتتتتتل ننتتتتتتمعت ظ عاتتتتتت  ازاتتتتتتتم   نتتتتتت  تت  تتتتتت  نامتتتتتتت  الا تتتتتتلتممد ننتتتتتتل 

فتتتتت     الطتتتتتلد تتلتتتتتمةع   لتتتتت  لتتتتتلعتد ةتتتتتتل الاتتتتتلمم ظ. عكاتتتتتم فتتتتت  اللكلتكتتتتتمم اللممتاتتتتتت  اهيتتتتتعى فتتتتتإ
تتتتتتلى طتتتتتع  لممتتتتتتظ ا تةتتتتتمز  تتتتتت ا اللكلتتتتتت  اتتتتت   ةتتتتتا انتتتتتم   تةتتتتتمز  ع ايططتتتتتمم لاهتلتتتتتت  ةتتتتتتل . عا 
تتتتتتت  ا تتتتتتلماما التتتتتتنة اتتتتتتت المنتتتتتتمعت ظ تتتتتتتت  لشهتتتتتتع المنتتتتتتمعت  اذتتتتتتكا طعتقتتتتتت  تتتتتتتلمم ظ الطملتتتتتتد اتتتتتت  
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. عاا تتتتتمط  يللهتتتتتم    تاتتتتتتز اتتتتتت  ةاتتتتتا الاعضتتتتتع   تتتتتظ ا ذتتتتتمع   لتتتتت  كتتتتتا ةامتتتتت  للممتتتتت  املاعضتتتتتع 
فتتتتتتإ   يامعنتتتتتتم الطتتتتتتلد اتتتتتت   تتتتتتتعةزعا الاعضتتتتتتع  لا تملاتتتتتتع ا تتتتتتهلً لمامتتتتتتت  لممتتتتتتتاهظ   ا لتتتتتتظ تفهاتتتتتتعا 

   .ا ةعا  اليمة اه   المامت 
  تتتتتمعام لنشتاتتتتتتمً تت  تتتتت  عنتتتتت  الطتتتتتلد لانتتتتتم  التتتتتنةظ  Maping الخااااارائط عتملاتتتتتع   تتتتتمعد 

تتتتتتتت  لمتتتتتتتنة. عامتتتتتتتل لتلتتتتتتتتل عتلطمتتتتتتتد لتلتتتتتتتتل اهفكتتتتتتتمع الهماتتتتتتت ظ  ضتتتتتتتمف   لتتتتتتت  لتلتتتتتتتتل المل تتتتتتت  اللايم
الافتتتتتتتتمتتظ عاهفكتتتتتتتتمع تتتتتتتتتلظ ل تتتتتتتتنتفهم  تتتتتتتتظ عاطهتتتتتتتتم اامضتتتتتتتتهم التتتتتتتتام . علملتتتتتتتتتمً الطتتتتتتتتع  اللتتتتتتتت  تاكتتتتتتتت  

  :ا ليلااهم لللعتل اليعا ط الافمتتات 

  نتتتتتتم   كتتتتتتتف    الةاتتتتتتا الايلمفتتتتتت  فتتتتتت  الفقتتتتتتع  لتتتتتتعلاط اامضتتتتتتهم التتتتتتام  نتتتتتت  طعتتتتتتت  لقتتتتتتلتظ
 تتتتتتت ظ عالاقتتتتتتتما عالاقمعنتتتتتتت  الل تتتتتتتنتفمم اللتتتتتتت  فتتتتتتت  الةاتتتتتتتا اتتتتتتتتت  للنم تتتتتتتد اتتتتتتتت الفكتتتتتتتع  الع ت

   .عالمل   الا  ل  عالا لللاا

  نام   اللطات  لمل نتفمم ات الفقعام الايلمع.   

    اه تتتتتتتتامد لعضتتتتتتتتتد عنمتتتتتتتت  الةاتتتتتتتتاظ ل تتتتتتتتنتف نمتتتتتتتت  اعةهتتتتتتتت  اامع تتتتتتتت  الطتتتتتتتتلد  نتتتتتتتتط 
 .  لايلتمعالهظ

 اةما الطلد تلاعنع  نم  الفقعام اذكا ا لقا.   

لطتمع  اكل تتتتتمد اهتتتتتمعام   م تتتتتت ظ اتتتتتعال ن تتتتتت  عاتتتتت  يتتتتتلا تتتتتت   الطتتتتتع  فتتتتتإ  الطتتتتتلد ت تتتتت
 ك تتتتع لمقتتتتتلاًظ كاتتتتم  نهتتتتظ ت تتتتلطتمع  ا تتتتليلاظ فقتتتتعام المتتتتلل ظ  ع اقتتتتمطت   تتتتتع  اتتتت  الق تتتتةظ  ع 

   .ف عا الكلدظ عتمامع  لهم ل نتفمم ةلتل  لقلظ ت د التمة 

   اليعتطتتتتتتت  ناتتتتتتتمع  نتتتتتتت  لةتتتتتتتمنل افتتتتتتتمتتا  فتتتتتتت  ذتتتتتتتاك  افلعاضتتتتتتتت ظ ع لتتتتتتت  ه  اليعتطتتتتتتت   
  ن م تتتتا اتتتت  اهفكتتتتمع الع ت تتتت ظ  ع ل تتتتلمزظ نامتتتتتمم الانلقتتتتما اتتتت  اهك تتتتع ناعاتتتتت   لتتتت  للطمتتتتد يمتتتت

اهك تتتتتع ي ع تتتتتت  ع لتتتتت  ت تتتتتد اتتتتتم تتتتتتع اعةتتتتتعل فتتتتت  الافتتتتتمتتظ الممتتتتتتم عالافتتتتتمتتظ الفعنتتتتتت . فتتتتتمللفع  
تتتتع ناتتتمع  نتتت  ل م تتتا اتتت  الافهتتتعظ المتتتمظ  لتتت  الافهتتتعظ اليتتتمة  لتتت  لفعنتتتمم تتتت ا الافهتتتعظ عتكتتتت ا. 

 (Wolters,2003 ).ل مم ات  الافمتتظ  تضمً عتع اه ا تات  الم
     Comprehention Monitoringاستراتيجية مراقبة الستيعاب -4

اتتتتتتتتتتع الا تتتتتتتتتتلتممد الالمم اتتتتتتتتتتت  للتلتتتتتتتتتتتل فتاتتتتتتتتتتم   ا كتتتتتتتتتتمنعا تقتتتتتتتتتتل اع   ل تتتتتتتتتتمنل لكلتكتتتتتتتتتتمم اتتتتتتتتتتعا 
 ل تتتتتتعتتمم  تتتتتتتتت   ع امعفتتتتتت   ةعا تتتتتتت  لماتتتتتتعال الاتتتتتتعال لمم اهتتتتتتمظ عللقتتتتتتتتظ فهاهتتتتتتظ لماتتتتتتمل ظ عللقتتتتتتلتع
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اللتتتتت  ت تتتتتليلاعنهم فم ملتتتتت  اذتتتتتكا كتتتتتمف  ظ    تنتتتتتم  تمةتتتتت  لا تتتتتليلاظ  الا تتتتتلعالتةت   ا كمنتتتتتم  فتاتتتتتم
 (Wolters,2003 )ف  لت ت  اللمم ظ الا لعالتةت  فضا. علامعف    ع ا لماما  ا لعالتةت 

نتتتتتتتتمً ع ت تتتتتتتتم  فتتتتتتتت  اتتتتتتتتعااج لتتتتتتتتلعتد اع ننلتتتتتتتتلعتل الطتتتتتتتتلد نامتتتتتتتتت  اعا اتتتتتتتت  الا تتتتتتتتلتممد  عتمتتتتتتتتل  
نتتتتتتتمل  ال تتتتتتتتمي ظ كتتتتتتتا تتتتتتتت   ا  تتتتتتتلعالتةت ظ فم نتتتتتتتمل  القتتتتتتتعا   عفتتتتتتتتة الال تتتتتتتم  عا  لل تتتتتتتم ا التتتتتتت ال  عا 

   .لملاع لكلتكمم اعا ا  الا لتممد

  :Self-Questioning التساؤل الذاتي -  

لتتتتتتزعل امتتتتتت  الاتتتتتتعال الالممقتتتتتت  اتتتتتتملنة الطتتتتتتلد ا  تتتتتت م  تتتتتتتعا الاتلتتتتتتعى اللعا تتتتتت ظ فتتتتتتملطلد 
لاتتتتمل  اللعا تتتتت  تنذتتتتممع  املل تتتتم ا التتتت ال ظ اتتتت  ا  تتتتع عاالتتتت ت  تةتاتتتتع  نتتتت  تتتتت   اه تتتت م  ت تتتتد اتتتتم 

عفتتت  تملتتتت  نتتتتلظ لزعتتتتتل الطتتتتلد امه تتت م  فتتتتإنهظ تتلتتتتمةع   لتتتت  لعلتتتتتلتم انتتتم  نمتتتت  اتتتتم تالمكتتتتع  اتتتت  
   . يتع  امعفت 

عاتتتتت  الع تتتتتم ا الا تتتتتليلا  فتتتتت  لتتتتتلعتد الطماتتتتت  نمتتتتت  طتتتتتعا اه تتتتت م ظ  تتتتتتمظ الامم اتتتتتت  الممتتتتتتظ 
   ع تتتتت اا  نف تتتتتهظ   تتتتت م  ةلتتتتتت  ) اتتتتت ظ اتتتتتم اظ التتتتت ظ الطماتتتتت  نمتتتتت  اللع تتتتتف اذتتتتتكا لععي   نتتتتتم  القتتتتتعا

 (  ت ظ لام اظ كتف

  :Rereading إعادة القراءة -ب 

لتتتتتلظ  نتتتتتمل  القتتتتتعا   يملاتتتتتمً املاعلاتتتتتمط اتتتتتت الل تتتتتم ا التتتتت ال ظ ننتتتتتلام لا ت تتتتتلطتت الطتتتتتلد  ةماتتتتت  
اه تتتتتت م  الالممقتتتتتت  اتتتتتتملنةظ  ع ننتتتتتتلام تلذتتتتتتككع  فتتتتتت  فهاهتتتتتتظظ علملاتتتتتتع نتتتتتتلظ القتتتتتتلع  نمتتتتتت  ا ةماتتتتتت  

   .عالذ  تعا الفهظ اماتمم لت هظ نم   نمل  القعا  

  :Checking for consistencies فحص التساق -ح 

تملاتتتتتع فتتتتتتة الال تتتتتم   تتتتتتلى لكلتكتتتتتمم الاعا اتتتتت ظ للطمتتتتتد اتتتتت  الاتتتتتلمم ظ لتلتتتتتتل اتتتتتم   ا كتتتتتم  
التتتتنة ان تتتتةامً اذتتتتكا لايمتتتتت ظ عكتتتت ل  اتتتتم   ا كتتتتتم  تنتتتتم  لمتتتتمع  اتتتتتت   ةتتتتزا  التتتتنةظ ام ضتتتتتمف  

   .تل ام   ا ةم م الا لنلمةمم انلات  لام لظ انم ذل  ل  لتل

   انلقتتتتتتتمل القتتتتتتتمع ت     الاتتتتتتتمل  الالممقتتتتتتت  اتتتتتتتملنة للمتتتتتتتمع  تاكتتتتتتت     تفتتتتتتتتل كاماتتتتتتتد  نتتتتتتتمل  
   .القعا  ظ للتلتل فتام   ا الا لف النم    ع    القمعن  ل  يف  ف  ا لتممد الاتلعى

  :Paraphrasing  نمل  ال تمي  -ل 

تل كتتتتتتتلع  اتتتتتتت  ا تتتتتتتلعى   ت  تلع فتتتتتتتع  اذتتتتتتتكا لععي  نتتتتتتتمل   تتتتتتتتمي  الاتتتتتتتمل     الطتتتتتتتلد التتتتتتت
  Zimmerman,2002) ). فهاهظ.    القلع  نم   نمل   تمي  ام لقع  لملاع ضعععت  ةلاً 
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  Affective Effect استراتيجية أثر العواطف -5

ا تةماتتتتتت   ليمتتتت  ا تتتتتلعالتةت    تتتتتع المعاطتتتتف انميتتتتتمً نف تتتتتتمً افضتتتتتلً لمتتتتلمم ظظ علطتتتتتعع الاملقتتتتتلام
 ) اللع مممظ الاعا فالكفم   ال الت ظ (

   عضتتتتتتتتت  تتتتتتتتتلاف لمماتتتتتتتتا الانتتتتتتتت  لنشتاتتتتتتتتمً لزاتتتتتتتتم  عاكتتتتتتتتم  اللعا تتتتتتتت  تماتتتتتتتتا نمتتتتتتتت  لقمتتتتتتتتتا  
 (.الاذللمم )عضت  عانل ا ا: نلظ التلت  املهملفظ نلظ لذمتا الا ةا  ع اللمفمز

لانلاتتتتتتم ظ اللعكتتتتتتتز : الاتلفتتتتتتمش اا تتتتتتلعى ا     تتتتتتملتد   تتتتتتع الممطفتتتتتتت  ل تتتتتتمنل الالمم اتتتتتتت  نمتتتتتت  
عاتتتتتتتت  المعااتتتتتتتتا اللتتتتتتتت  ل تتتتتتتتمنل الالمم اتتتتتتتتت  نمتتتتتتتت  الاتلفتتتتتتتتمش  نمتتتتتتتت  الاشتتتتتتتتمتع الهماتتتتتتتت  لماهاتتتتتتتتمم. 

امنلاتتتتتتتمتهظ نمتتتتتتت  الاهاتتتتتتتمم اهكملتاتتتتتتتت :  لاع  الع تتتتتتتم اكفتتتتتتتم  ظ لقمتتتتتتتتا القمتتتتتتت ظ الكتتتتتتتلظ التتتتتتت ال . ففتتتتتتت  
ا تتتتتتتا: الاتتتتتتت  النذتتتتتتمط اهكتتتتتتتملتا  تاكتتتتتت  لمطماتتتتتتت     تفك تتتتتتععا هنف تتتتتتهظ )اتتتتتتت  الااكتتتتتت  لممتاتتتتتتت  لهتتتتتتظ( 

 تلتتتتتم  لتتتتتلفت انلاتتتتتمت  لمامم تتتتتظظ  اتتتتتم   ا لاتتتتتتش الطتتتتتلد    انلاتتتتتمتهظ تلضتتتتتم ا فتتتتتإنهظ  تتتتتل تفك تتتتتعع  د 
 (Paris 2001  ,) .)  تقمف اللفكتع تعا...ظ  تلم      عكز نم  ام تقعل  الامم ظ

  goal setting and planningالتخطيط ووضع ا هداف   -6

نتتتتلال اليطتتتت  للتقتقهتتتتم عتذتتتتاا  لتتتت   عتتتتت  لذتتتتتع  لتتتت  لتلتتتتتل الاتتتتلممظ هتلافتتتت  اتتتت  القتتتتتمظ اماتتتتا اتتتتم عا 
فتتتتت  اللفكتتتتتتع فتتتتت  اتتتتتم تتلمةتتتتت  الماتتتتتا  اتتتتتا الاتتتتتل  فمتتتتتلً فتتتتتت   ع عضتتتتتت علتلتتتتتتل  تتتتتتلافمً اتتتتتتلل   اتتتتتا 

 الال  ف  الا اكع  امع  الا لفمل  انهم ف  لنشتظ نامت  الا ل كمع .
   self monitoringالمراقبة الذاتية  - 7  

لى الا لتتتتتعاد الن تتتتتا  اتتتتت  اهتتتتتتلاف الاعضتتتتتعن  لتتتتتلألا  علعلتتتتتتل اللم تتتتتت  عتتتتتت  لذتتتتتتع  لتتتتت  لقتتتتتتتظ اتتتتت
الاعلتتتتتل  اللتتتتت  لعذتتتتتل ال تتتتتمعكتمم اللملتتتتتت  ؛ علذتتتتتتع كتتتتت ل   لتتتتت  الانلاتتتتتم  الالماتتتتتل  لتتتتت  اذتتتتتكما ال تتتتتمع  

 الايلمفتتتتتتت  اللتتتتتتت  ل تتتتتتتلع اتتتتتتت  الاتتتتتتتلممظ امتتتتتتتع  اعا اتتتتتتت  اللقتتتتتتتلظ التتتتتتتتمل  نتتتتتتتتع اهتتتتتتتتلاف .
Zimmerman,2002) ) 

 motivational Environmental structuringافعي الضاااااابط البيئااااااي الااااااد -8 
فم تتتتلعالتةت  الضتتتتاط الات تتتت  اةمنتتتتد  تاتلهتتتتم فتتتت  لنشتتتتتظ ات تتتت  التتتتلممظ الاكمنتتتتت  لهتتتتم  تاتتتتت  كاتتتتتع  فتتتت  
اللنشتتتتتظ التتتتت ال  لملافمتتتتتت  تتتتتتت      نتتتتتمل  لعلتتتتتتد علنشتتتتتظ اكتتتتتم  التتتتتلممظ ت تتتتتمنل الاتتتتتلممظ فتتتتت  اللممتتتتتد 

                                                                                                                                                                                         .تلاملتتتتتتتتتتتتت   كاتتتتتتتتتتتتما الاهاتتتتتتتتتتتت  اع التتتتتتتتتتتتتاا نمتتتتتتتتتتتت  اذتتتتتتتتتتتتمنع الامتتتتتتتتتتتتا عاللذتتتتتتتتتتتتلتم ااتتتتتتتتتتتتم تزتتتتتتتتتتتتتل اتتتتتتتتتتتت 
(, 2001 Paris) 
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     Cons equating -Selfمكافأة الذات :  - 9

امتتتتتت   -تمتتتتتتل نف تتتتتت   -كنلتةتتتتتت   كاملتتتتتت  لماهاتتتتتت  انةتتتتتتما  ع امتتتتتت  عفتهتتتتتتم تتتتتتتتلل الاتتتتتتلممظ لنف تتتتتت  
الاكمف تتتتتمم عالتتتتتتعافز ا تةماتتتتتت   نتتتتتعا  المقتتتتتمد فتتتتت  تملتتتتت  الفذتتتتتا عفتتتتت   لتتتتت  تتتتتتتمعا الاتتتتتلممظ زتتتتتتتمل  
الةهتتتتتل عالع تتتتتتم فتتتتت  اللمماتتتتتتا اتتتتتتت الاهاتتتتت  تلتتتتتت  ت تتتتتتا  لتتتتت  لتقتتتتتتت  الهتتتتتتلف الاطمتتتتتعد عتنتتتتتتم نةتتتتتتل 

 تتتتتع اتتتت  الطتتتتلد تتتتتتمعا لتفتتتتتز نف تتتت  لمماتتتتا اتتتت   تتتتتتلل لنف تتتت  امتتتت  اهذتتتتتم  اللتتتت  تعياهتتتتم  ع الك
 ((Wolters,2003 تفضمهم كنلتة  لمنةما ف  الماا عكذعط لل لاعاع فت  .

   Interest Enhancementتنشيط الهتمام :  -20 

اللتتتت  لتتتت  ع نمتتتتت  ننتتتتلام تلمتتتتع  الفتتتتتعل لاهاتتتت  اتتتتم لكتتتتتع  للتتتتت  اتتتتتللام امتنتتتتت  نتتتت  تتتتت   الاهتتتتتمظ ع 
انلامةتتتتت  فتهتتتتتم عانهتتتتتم  تكتتتتتمظ الفتتتتتعل نمتتتتت  ا تتتتتلعى  تاتتتتتت  تتتتتت   الاهتتتتتمظ عاللتتتتت  لتتتتتتلل اتتتتتلى اتلاملتتتتتت  
الا تتتتتتلاعاع فتتتتتت  اهلا  عننتتتتتتلام لكتتتتتتع  لتتتتتتلى الفتتتتتتعل انطامنتتتتتتمم اتتتتتت   تتتتتتت   الاهاتتتتتت  يتتتتتتتع  ام  تاتتتتتتت  

اتتتتتملعيظ اتتتتت     النةتتتتتما فتتتتت  تتتتتت   الاهاتتتتت  ت متتتتتل ذتتتتتعط لمت تتتتتعا  -املن تتتتتا  لتتتتت  ااتتتتتم تذتتتتتمع  املامتتتتتا 
فإنتتتت   اتتتتم لا ت تتتتلاع فتتتت   لا  الاهاتتتت  عامللتتتتمل  لا تتقتتتت   -نمتتتت  لعةتتتت  امتنتتتت   ع للتقتتتتت  تتتتتلف اتتتتم 

الا تتتتلعى الاطمتتتتعد اتتتت  ا نةتتتتمز  ع تعةتتتتل لنف تتتت  امتتتت  اه تتتتامد اللتتتت  لزتتتتتل اتتتت  اهتاتتتتت  الن تتتتات  
لماهاتتتتت  عامللتتتتتمل  تمتتتتتمعل الانتتتتتلام  فتتتتت   لا هتتتتتم فم تتتتتليلاظ تتتتتت   الا تتتتتلعالتةت  تلضتتتتتا   نتتتتتمل  لتلتتتتتتل 

 اللممظ ع تاتل  اام تةما الفعل تممعل الانلام  ف  الماا . لاع ف
   Talking -Mastery Selfحوار الذات عن ا:تقان :  - 11 

عفتهتتتتتم تتتتتتتمعا الاتتتتتلممظ ا تتتتتليلاظ اهفكتتتتتمع  ع التتتتتتلت   لتتتتت  التتتتت ام لمع تتتتتف  ع لملعضتتتتتتد  ع لمل كتتتتتتل  
تع نف تتتتتت  اتتتتتتم  تلفتتتتتت  تتتتتتتع نمتتتتتت    تتتتتتاما   كاتتتتتتما الماتتتتتتا عتنتتتتتتم تتتتتتتتمعا الاتتتتتتلممظ    تتتتتتتلفت  التتتتتت  التتتتتت ك

ا لقتتتتتم  عاكل تتتتتمد اممعاتتتتتمم ةلتتتتتتتل  لتتتتتظ تكتتتتت  تمعفهتتتتتتم اتتتتت   اتتتتتا ع نتتتتت  ت تتتتتتلطتت القتتتتتتمظ اهتتتتت ا الماتتتتتتا 
امل تتتتعع  اللتتتت  لعضتتتتت  علةممتتتت  تتقتتتت  ا تتتتلعتمم نملتتتتت  اتتتت  ا لقتتتتم  عالاهتتتتمع  عامللتتتتمل  ت كتتتتل لنف تتتت  

 ( (Zimmerman,2002  ن  لاال    تكاا الماا  ع الاها  .
   Talking -Performance Selfن ا داء : حوار الذات ع - 12

عفتهتتتتتم تتتتتتتمعا الاتتتتتلممظ ا تتتتتليلاظ اهفكتتتتتمع  ع التتتتتتلت   لتتتتت  التتتتت ام لمع تتتتتف  ع لملعضتتتتتتد  ع لمل كتتتتتتل 
نمتتتتتت    تتتتتتاما   كاتتتتتتما الماتتتتتتا عتنتتتتتتم تتتتتتتتمعا الاتتتتتتلممظ    تتتتتتتلفت  التتتتتت  التتتتتت كتع نف تتتتتت  اتتتتتت   تلفتتتتتت  تتتتتتتع 

لفتتتتتتعل ت كتتتتتتل لنف تتتتتت  ضتتتتتتععع     الت تتتتتتعا نمتتتتتت  لعةتتتتتتمم اعلفمتتتتتت  اع اللفتتتتتتع  نمتتتتتت  اهفتتتتتتعا   ي    ا
 تكاتتتتتا الماتتتتتا  ع الاهاتتتتت  اتتتتتمللفكتع فتتتتت  نلتتتتتم ج اهلا   ك تتتتتع اتتتتت  اللفكتتتتتتع فتتتتت   تاتتتتتت  التتتتتلممظ .

Wolters,2003)) 
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  Environmental Regulationالبيئي :  تنظيمال - 13 

ع لفتتتتتتل تتتتتت   الا تتتتتلعالتةت  فتتتتت  لنشتتتتتتظ ات تتتتت  التتتتتلممظ الاكمنتتتتتت  تتتتتتت  تتتتتتتمعا الاتتتتتلممظ الع تتتتتعا  لتتتتت   
ا لعلتتتتد لات تتت  التتتلممظ ااتتتم ت تتتمنل  نمتتت  التتتلممظ عالاالمتتتمل نتتت  كتتتا اتتتم تذتتتلم ةهتتتعل  ع لعكتتتتز   فضتتت

فقاتتتتتتا    تاتتتتتتل  الاتتتتتتلممظ الماتتتتتتا لااتتتتتتل    تتتتتتتعفع لنف تتتتتت  الاكتتتتتتم  التتتتتت ي ت تتتتتتمنل  عتذتتتتتتةم  فتتتتتت  لعكتتتتتتتز 
 (Wolters,2003 )انلامت  ف  لممظ الاهمظ اعضع  اللممظ .

 c AssistanceSeeking Academiطمب العون ا كاديمي  -14 

عللا ا ف   تم  الاتلممظ لمت تعا نمت  الا تمنل  ات  الآيتعت  كتمه عا  عالامماتت  عاه تع  علمتل ات   
 Nelson - Le Gall(  2312ا لعالتةتمم اللممظ الانشظ  التم ف  ا طمع الاةلامن  ؛ ع ل ا لتعا ) 
  ااععع الماع عللضا  العن     الا لعالتةت  طمد المع  اهكملتا  الملتل ا  الاكعنمم الل  للت 

اطمتتتد المتتتع  عالتتت  تليتتت  القتتتعاع اطمتتتد المتتتع  عالقتتتلع  نمتتت  لتلتتتتل اتتت  تطمتتتد انتتت  المتتتع  علعشتتتتف 
( علمتل تت    In : Paris & Newmanظ  2330الا تلعالتةتمم الفمملت  لمت تعا نمت  الا تمنل  ) 

مظ ننتتلام لعاةهتت   تتمعا  اتتم   نتتم  الا تتلعالتةت  اتت  ا تتلعالتةتمم التتلممظ الفمملتت  عاللتت  تمةتت   لتهتتم الاتتلم
اللمماا ات الاهمظ فملطملتد الت ي تعيتد فت  ا لقتم  عالتلممظ عالت ي للتت  القتلع  نمت  الا تماع  عالا تلاعاع 

 ف  الماا  ل تمة  لطمد الا منل  ا  الآيعت  اللا ا  الان تمد تل  ت ا  ل  نهمت  الماا .

   Peers Learningتعمم ا قران :  - 15 

عتتتتتتتلظ تنتتتتتتم الا تتتتتتلفمل  اتتتتتت  التتتتتتلممظ الةاتتتتتتمن  عليلمتتتتتتف تتتتتتت   الا تتتتتتلعالتةت  نتتتتتت  ا تتتتتتلعالتةت           
طمتتتتتتد المتتتتتتع  اهكتتتتتتملتا  تتتتتتتت     الاتتتتتتلممظ لا تهتتتتتتلف اتتتتتت  اذتتتتتتمعكل  للأ تتتتتتعا  تتتتتتتا اذتتتتتتكم  امتنتتتتتت  
ناتتتتتم الاق تتتتعل تنتتتتتم اذتتتتمعك  الاتتتتتلممظ فتتتت  اهنذتتتتتط  عالانم ذتتتتمم الةامنتتتتتت  امتتتتع  لتقتتتتتت   لعاةهتتتت  عا 

 (Paris 2001 ,)مظ . ا لعى  فضا ا  اللم
  Information Seekingالبحث عن المعمومات :  - 61

علذتتتتتتع  لتتتتت  اتمعلتتتتت  الاتتتتتلممظ لمع تتتتتعا  لتتتتت  اممعاتتتتتمم لفتتتتتتل فتتتتت  لتقتتتتتت  ازتتتتتتلا اتتتتت  الفهتتتتتظ          
منتتتتتت  كملتتتتت تمد لماكلاتتتتت   ع لماتتتتتمل  الاقتتتتتعع   ع الماتتتتتا الاكمتتتتتف اتتتتت  ع لتتتتت  اتتتتت  الا تتتتتملع يتتتتتتع الاةلا

ليمعةتتتتتت   ع ذتتتتتاك  الاممعاتتتتتمم علا للضتتتتتا  تتتتتت   الا تتتتتلعالتةت  اعاةمتتتتت  الاتتتتتت  فتتتتت  الكلتتتتتد ااتمعلتتتتت  
الكلتتتتتمد الاقتتتتتعع عللا تتتتتا فتتتتت  انلاتتتتتمع    الاممعاتتتتتمم الاعةتتتتتعل  فتتتتت  الكلتتتتتمد نقطتتتتت  الانطل تتتتت  لفهتتتتتظ 

 (Paris 2001 ,) علطعتع اهفكمع الل  للعع تعلهم .
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 Time Managementإدارة الوقت :  - 71

م علق تتتتتتا  فتتتتت   تتتتتعع  للتتتتتتد لتتتتت  الا تتتتتليلاظ اها تتتتتا لتتتتت  تلتتتتت  لا تتتتتتتمعا الاتتتتتلممظ تنتتتتتم ةلعلتتتتت  الع تتتتت 
تذتتتتتمع اتتتتت   الع تتتتتم الالتتتتتما لتتتتت  لا تكفتتتتت  لكتتتتتا اهناتتتتتما الاطمعاتتتتت  . عللضتتتتتا  لتلتتتتتتل الع تتتتتم التتتتتلزظ 
للتقتتتتتت  اهتتتتتتلاف فتتتتتت  ضتتتتتع   تاتتتتتتت  الهتتتتتلف الن تتتتتات  عكتتتتتت ل  للضتتتتتا  اليتتتتتتم  القتتتتتعاعام عالافمضتتتتتتم  

م الالتتتتما ا تتتتعع  للتتتتتد الا تتتتليلاظ اها تتتتا لتتتت  ظ اتتتتت  الاتتتتلا ا تلتتتت  تلع تتتتا الفتتتتعل  لتتتت  ةلعلتتتت  الع تتتت
عتمتتتتتل الع تتتتتم اتتتتت  اتتتتتتللام اللنشتتتتتتظ التتتتت ال  لمتتتتتلممظ فتتتتتإ ا لتتتتتظ تذتتتتتمع الاتتتتتلممظ اضتتتتتمط الع تتتتتم عنتتتتتلظ 

 (Paris 2001 ,)كفمتل  للأناما الاطمعا  لا تمة  للنشتا  . 
  Keeping Recordsالحتفاظ بالسجلات :  - 81

تمعلتتتتتتت  الاتتتتتتتلممظ ناتتتتتتتا امتتتتتتت  اللقتتتتتتتمعتع عال تتتتتتتةلم اللتتتتتتت  لذتتتتتتتتع تتتتتتتت   الا تتتتتتتلعالتةت   لتتتتتتت  ا        
ت تتتتتتتتةا فتهتتتتتتتتم نلتتتتتتتتم ج  لا   لماتتتتتتتتا اتتتتتتتتم  ع  تتتتتتتتتلا  امتنتتتتتتتت  لايتتتتتتتتا الاتمضتتتتتتتتع   ع نلتتتتتتتتم ج ا تتتتتتتتليلاا  
اه تتتتمعد امتتتتت  فتتتت  تتتتتا اذتتتتكم  عاةهلتتتت  ؛ عللضتتتتد تتتتت   الا تتتتلعالتةت  اتتتت  يتتتتلا اتلفتتتتمش الاتتتتلممظ 

مضتتتتتتتتعام عل تتتتتتتتةتمهم امتتتتتتتتع  املنقتتتتتتتتمط الاهاتتتتتتتت  اللتتتتتتتت  لتتتتتتتتعل فتتتتتتتت  الانم ذتتتتتتتتمم اللتتتتتتتت  لتتتتتتتتلعع فتتتتتتتت  الات
الا تتتتلفمل  انهتتتتم كماتتتتم  اكتتتت  عل تتتتةتا اهيطتتتتم  فتتتت  اتمعلتتتت  لةناهتتتتم فتاتتتتم امتتتتل عل تتتتةتا التشتتتتمم 
نتتتت  الطتتتتع  اللتتتت  لفتتتتتل فتتتت  الاتتتت اكع  عل تتتتمنل نمتتتت  الفهتتتتظ تلتتتت  ت تتتتلطتت الفتتتتعل لطاتقهتتتتم اتتتتع   يتتتتعي 

  ع ل ةتا التشمم ن  التشمم الاتمضع ن  طعتق  ا ةما  ف  الاالتم  . 
   Evaluation -Selfالتقويم الذاتي :  - 91

عتتتتتت  اتتتتت  الاكعنتتتتتمم الاهاتتتتت  لمتتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتم علذتتتتتتع  لتتتتت  اقمعنتتتتت  الاتتتتتلممظ لمايعةتتتتتمم         
املامتتتتتتمتتع الاعضتتتتتتعن  لتتتتتتلألا   ع امهتتتتتتتلاف الاتتتتتتعال لتقتقهتتتتتتم . ع تاتتتتتتت  اللقتتتتتتعتظ التتتتتت ال  فتتتتتت  التتتتتتلممظ 

الج اهلا   تتتتماتم فتتتتإ  الاتتتتلممظ تمتتتتلا اتتتت  الاتتتتنشظ  التتتتتم لكاتتتت  فتتتت   نتتتت  ننتتتتلام تكتتتتع  التكتتتتظ نمتتتت  نتتتتع 
الا تتتتلعالتةت  اللتتتت  ت تتتتليلاهم فتتتت  اللةهتتتتتز عالامملةتتتت  عت تتتتليلظ ا تتتتلعالتةت   ك تتتتع كفتتتتم   ع تتتتل تمةتتتت  
 لتتتت  طمتتتتد المتتتتع  اتتتت  الآيتتتتعت   ع  تتتتل تمتتتتتل لعلتتتتتد ات تتتت  التتتتلممظ ااتتتتم ت تتتتمنل نمتتتت  لتقتتتتت  اهتتتتتلاف 

تت الضتتتتتمف عاتتتتتلى فمنمتتتتتت  الا تتتتتلعالتةت  ؛ عا  تتتتتهمظ اللقتتتتتعتظ التتتتت ال  فتتتتت  لعةتتتتتت  الانلاتتتتتم   لتتتتت  اعاضتتتتت
الا تتتتتتتتليلا  عاتتتتتتتتلى لتقتتتتتتتت  اهتتتتتتتتتلاف الاعيعاتتتتتتتت  تعضتتتتتتتتد    لهتتتتتتتت   الا تتتتتتتتلعالتةت  عشتفتتتتتتتت  اتتتتتتتتم ععا  

 امعفت  اةمند عشتفلهم الامعفت  .

 الي تتتتتم ة عاتتتتتملعيظ اتتتتت  لمتتتتتلل ا تتتتتلعالتةتمم التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتم علنعنهتتتتتم  لا    تنتتتتتم  اةاعنتتتتت  
 (99ظ  1009: )عذعا ظف  الاذلعك  اتنهم عالل  للا اا  
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   الا تتتتتلعالتةتمم  فمتتتتتما نامتتتتتتDeliberate Actions  لتتتتتتل  امتتتتتع  لتقتتتتتت  اتتتتتتلاف
 .امتن 

  لعلتتتتتتل لمتتتتتت  الا تتتتتتلعالتةتمم اعا تتتتتتط  الذتتتتتتية  التتتتتت  عللضتتتتتتا  كتتتتتتل اتتتتتت  الفمنمتتتتتتت  عالضتتتتتتاط
  ك ع ا   نهم اةعل ا لةمامم  لت   ع  عانل نقمت  الام  ا   اا الالممظ . 

 لتةتمم ايلتمعتتتتتتتتتمً لطاتتتتتتتت  لمتتتتتتتتت  الا تتتتتتتتتلعاSelectively   علل تتتتتتتتتف املاععنتتتتتتتتتFlexibly   فتتتتتتتتت
م الامعفتتتتتتتتت  عا عال  ع اللطاتتتتتتتتت  تتتتتتتتتت  للضتتتتتتتتا  تتتتتتتتت   الا تتتتتتتتلعالتةتمم كتتتتتتتتلً اتتتتتتتت  الاهتتتتتتتتمعا

 اللافمت  

  تتتتتتتتتتتت   الا تتتتتتتتتتتتلعالتةتمم لكلتكتتتتتتتتتتتمم  Tactics   لكل تتتتتتتتتتتتد اا تتتتتتتتتتتتمنل   -اةلامنتتتتتتتتتتتتت  الانذتتتتتتتتتتت
طاتقهتتتتتم ام تتتتتلقللت  فتاتتتتتم امتتتتتل ل تتتتتليلظ فتتتتت  تتتتتتا الاذتتتتتكلم عت تتتتتلطتت الاتتتتتلممظ ل -الآيتتتتتعت  

 عيم   ف  اةما اللممظ اهكملتا    

   اكمنتتتتتتتت تلضتتتتتتتا  النضتتتتتتتج الا تتتتتتتلعالتة  كتتتتتتتل اتتتتتتت  اللمقم تتتتتتتت  فتتتتتتت  ا تتتتتتتليلاظ الا تتتتتتتلعالتةت  عا 
 .لطاتقهم ناع الى كاتع ا  الاهمظ 

  ظف  الاعنماج اللةعتا  الا لعالتةتممع ل  مام الامت   الطات  ام  لم      
 تعقيب:

لقتتتتتل الضتتتتتد ااتتتتتم  تتتتتا     التتتتتلممظ الاتتتتتنشظ  التتتتتتم تلضتتتتتا  نامتتتتتت  الفمتتتتتا عضتتتتتاط الا تتتتتملع         
الالمتتتتت  عاتتتت  تنتتتتم تفلتتتتع     الاتتتتلممظ  ع اللنشتتتتتظ التتتت ال  ت تتتتليلظ اتتتتلى عا تتتتت اتتتت  الا تتتتلعالتةتمم 
اطعتقتتتتتت  ا تتتتتتلقم  فتتتتتت  لمماتتتتتت  ظ عتتتتتتت   الا تتتتتتلعالتةتمم تهتتتتتتلف امضتتتتتتهم  لتتتتتت  لنشتتتتتتتظ نامتتتتتتتمم لكتتتتتتعت  

امضتتتتتتهم الآيتتتتتتع فتتتتتت  ضتتتتتتاط الا تتتتتتملع الالمتتتتتتت  كملع تتتتتتم ع اللافمتتتتتتت   علنتتتتتتمعا الاممعاتتتتتتمم عت تتتتتتمنل
لت تتتتم شتتتتمتع  عالتتتتام  ةتمم تتتتتلظ فتتتت  المقتتتتا اطعتقتتتت  ضتتتتانت  عالانفمتتتتملام ظ عامتتتت  تتتتت   الا تتتتلعالت

الآيتتتتتتتتع تمتتتتتتتتل ا تتتتتتتتلعالتةتمم شمتعتتتتتتتتت   ع  تتتتتتتتعتت  ظ عكتتتتتتتت ل  امتتتتتتتت  تتتتتتتتت   الا تتتتتتتتلعالتةتمم تل تتتتتتتتف 
تل تتتتتتتتف املماعاتتتتتتتتت   ي ت تتتتتتتتمد  املنعنتتتتتتتتت   ي ت تتتتتتتتمد لاهتتتتتتتتمظ عاعا تتتتتتتتف امتنتتتتتتتت  عالتتتتتتتتام  الآيتتتتتتتتع

 لملطات  ف   نعا  نلتل  ا  الاهمظ عالاعا ف . 



111 
 

 

 

 

  

 
 الدراسي التحصيل -الثالثالمحىر 

 .وههارات التفكير العلوي 

 التحصيل الدراسي هفهىم-أولا 
 أهوية التحصيل الدراسي -ثانياا 
 العلىم في هزحلة التعلين الأساسيأهداف تدريس  -ثالثاا 
 هفهىم التفكير العلوي -رابعاا 

 أهوية التفكير العلوي -خاهساا 
 تصنيفات التفكير العلوي -سادساا 
العلوي في دور المعلن في تنوية التحصيل والتفكير  -سابعاا 

 هزحلة التعلين الأساسي
 ( عاهاا   21-21الخصائص النوائية للتلاهذة ها بين) -ثاهناا 

 تعقيب  
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أحد الموضوعات اليامة التي فرضت وميارات التفكير العممي موضوع التحصيؿ الدراسي  يعد       
وذلؾ باعتبار أف التحصيؿ دراستيا عمى كثير مف الباحثيف والمشتغميف في مجاؿ التربية وعمـ النفس، 

ة ىو المحؾ الرئيس الذي يمكف عف طريقو تقييـ العممية التربوي وميارات التفكير العممي الدراسي
، وتحديد متعمميفوالتعميمية وتحديد مدى فاعميتيا بالإضافة إلى تقييـ مستوى الإنجاز الدراسي لم
لى ما تحدثو ىذه العممية مف آثار في تكويف وتشكيؿ شخصية   .المتعمـمستقبميـ في الحياة وا 

أثناء وجوده في المدرسة وبعد  التمميذفي حياة  اً رئيس اً دور  افيمعبوالتفكير العممي التحصيؿ الدراسي   
مف صؼ إلى آخر، كما أنو الأساس  ةذالتلامتخرجو منيا، فيو الوسيمة أو المقياس المعتمد في نجاح 

، وفي قبوليـ بمؤسسات التعميـ العالي وفتح عمى أنواع التعميـ في المراحؿ المتقدمة التلاميذفي توزيع 
سوؼ و  .العممي وحتى في اختيارىـ لموظائؼ المينيةآفاؽ جديدة في حياتيـ مف حيث تحصيميـ 

 التحصيؿ الدراسي مفيوـتناوؿ ىذا الموضوع مف خلاؿ إلقاء الضوء عمى بعض  ةحاوؿ الباحثت
 :عمى النحو الآتي تيماأىمي، و وميارات التفكير العممي

  :التحصيل الدراسي مفيوم -أولا 
 التفكير وطرؽ والميارات المعمومات اكتساب" أنو عمى :الدراسي صيلالتح يعرف حطب أبو أما -

 ويحدد". مرغوبة والغير المرغوبة النواتج ىذا ويشمؿ التوافؽ أساليب وتعديؿ والقيـ الاتجاىات وتغيير
 المستوى ذلؾ عمى فنتعرؼ الدراسية المواد في التمميذ إليو وصؿ الذي المستوى" بأنو الدراسي التحصيؿ

 (96، 1002 يسف،" )الدراسي العاـ نياية امتحاف في عمييا حصؿ التي الدرجات مجموع مف
الرغبة في القياـ بعمؿ جيد، والنجاح في ذلؾ  :(1002)يعرف عدس وتوق التحصيل الدراسي -

بأنيا تتميز بالطموح والاستمتاع في مواقؼ المنافسة، والرغبة  العمؿ، وىذه الرغبة كما يصفيا ماكيلاند
 (172، 1002الجامحة لمعمؿ بشكؿ مستقؿ، وفي مياجمة المشكلات وحميا)عدس وتوؽ، 

مجموعة مف المعمومات التي يكسبيا الفرد في مادة أو منياج دراسي خلاؿ (Tross): يعرف تروس -
في الاختبارات التحصيمية التي توضع ىذا المنياج أو  تمميذالعاـ الدراسي، منعكساً في أداء ىذا ال

 Tross, 2003, 11))المادة بعينيا بحيث يعبر عف ذلؾ كمياً بالدرجات 
يعبر عف درجات الطلاب المعتمدة رسمياً والتي حصموا  الدراسي: التحصيل (1002) يعرف الحربي-

، 1006، الحربي)عميو بالاختبارات التحصيمية والشفوية والتحريرية التي تجري خلاؿ الفصؿ الدراسي 

21) 
مجموعة المفاىيـ والمصطمحات التي يكتسبيا المعمـ  :التحصيل الدراسي (1022)يعرف الشويفات  -

 خلاؿ عممية التعميـ، ويؽ نتيجة مروره بالخبرة مف

، 1022، الشويفات)الموضوعي اس بالعلامة الكمية التي يحصؿ عمييا المتعمـ في الاختبار التحصيمي 

721) 
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اتفاق معظم ىذه  ةالباحثلاحظ تتحصيل الدراسي فإنو لمباستعراض مجموعة التعريفات السابقة 
واكتسابو لممعارؼ والميارات في مادة  تمميذمدى إنجاز ال عمى أف التحصيؿ الدراسي ىو:  التعريفات

أو مجموعة مواد دراسية وأنو يقاس بالدرجات التي أعطيت بناء عمى الاختبارات  ةدراسية واحد
 .. وىوما يتفؽ مع تعريؼ ىذا المفيوـ في الدراسة الحاليةالمدرسة التحصيمية التي تجرييا 

بعد الطلاع عمى الأدبيات العممية والدراسات السابقة إن التحصيل الدراسي يرتبط  ةلاحظ الباحثتو   
  مصطمحات من أىميا: بعدة

 :الميارات التي  الذي يعني المعرفة التي تـ الحصوؿ عمييا أو مصطمح التحصيل الأكاديمي
 قبؿ المدرس.اكتسبت في إحدى المواد الدراسية والتي تـ تحديدىا بواسطة درجات الاختبار مف 

 الذي يعني الدراسة الموجية نحو اكتساب المعرفة وىناك أيضاا مصطمح التعميم الأكاديمي :
 و العممية وكذلؾ تشمؿ الدراسة الأكاديمية والمنيج الأكاديمي. أالنظرية 

 :الذي يعني التحصيؿ الظاىر لمتعمـ، عند مقابمتو بقوة  وأخيراا ىناك مصطمح الإنجاز الأكاديمي
 Knowles, 2007, 272) )ـ الكامنة ويتـ قياس ىذا الإنجاز مف خلاؿ الاختبارات التعم

 أىمية التحصيل الدراسي: -اا ثاني
أف حضارة أي مجتمع تقاس بالتقدـ العممي الذي يحققو ىذا المجتمع في مختمؼ مياديف المعرفة،   

العممي الذي يتحقؽ في ذلؾ ويعد التحصيؿ الدراسي المؤشر الرئيسي الذي يعكس مستوى التقدـ 
المجتمع، بفعؿ النظاـ التعميمي والتربوي المتبع فيو، والتحصيؿ الدراسي يعد أحد الجوانب اليامة 

التحصيؿ أف والذي يظير جمياً آثره داخمياً في التفوؽ الدراسي.  تمميذعقمي الذي يقوـ بو اللمنشاط ال
الفرد لتبوء  حيث يعدالدراسي وفوائده يظير عمى شخصية الفرد، وتبدو مف خلاؿ ارتقائو تصاعدياً 

أي مجتمع يسعى لمتطوير والنمو لأبنائو مف إف مكانة وظيفية جيدة في معظـ الحالات وتمكف القوؿ 
نوفؿ، )التطور مواصمة التحصيؿ الدراسي لكي يكونوا قادريف عمى استيعاب عناصر ىذا النمو و 

 الأثركما يمعب التحصيؿ الدراسي عمى المستوى الشخصي دوراً ىاماً وذلؾ بسبب ، (19، 1002
مف التعرؼ عمى المستوى الحقيقي لقدراتو  تمميذ، فالتحصيؿ يمكف التمميذالذي يتركو عمى شخصية ال

المرتفع يقدروف ذواتيـ ذوي التحصيؿ  قييـ نفسو، ولذلؾ نلاحظ أف المتعمميفوبالتالي يساعده عمى ت
ميميـ إلى ذوي التحصيؿ المنخفض فيلاحظ  المتعمميفوأما  بالنفس،بشكؿ إيجابي ويتمتعوف بثقة كبيرة 

يعد مف أىـ الأسباب التي تحقؽ المكانة  كما ،الشعور بالإحباط والنقص وتدني تقدير الذات
 (11، 2661، داوود)الاجتماعية لدى الفرد وتعززىا 
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 ويو إلى بعض النقاط في الصدد من التن ةلمباحثلبد  الحديث عن أىمية التحصيل الدراسيفي ختام 

 :يميكما 

 أو تمميذأف ما سبؽ يوضح لنا بشكؿ كبير أىمية التحصيؿ الدراسي سواء بالنسبة لم ةرى الباحثت ،
 .بالنسبة للأسرة أو لممجتمع ككؿ

 يتدخؿ فيو بشكؿ أو بآخر فميس ىناؾ مجاؿ مف المجالات إلا والتحصيؿ الدراسي.  
 ىي التي دفعت المتخصصيف لدراسة ىذا الموضوع وبحثو مف كافة  أىمية التحصيؿ الدراسي

عمى تحقيؽ مستويات مرتفعة  وتييئة الظروؼ التي تساعد المتعمموف أولًا،جوانبو بغية تطويره 
 التي تصادفو.متقدمة فيو ثانياً، لخمؽ مجتمع عممي متطور قادر عمى مواجية المشكلات 

 أىداف تدريس العموم في مرحمة التعميم الأساسي: -ثالثاا 

 ف المنتظر أف يحقؽ تدريس مادة العموـ جممة مف الأىداؼ يمكف تحديدىا كالتالي:م

بحيػػث  لمتلامػػذةتػػوفير الحػػد الأدنػػى مػػف المعمومػػات والميػػارات والمفػػاىيـ والاتجاىػػات اللازمػػة  (2
 الكاممة في مرحمة النضج والرشد .  ـمسؤولياتيتحمؿ  يعوفيستط

 وفمواطن ونوامف أف يك ـتزويد التلامذة بالميارات العممية القابمة للاستخداـ ، والتي تمكني (1
 .  ـفي مجتمعي وفمنتج

 .  لامذةالاىتماـ بالصحة الجسمية والنظافة العامة والاتجاىات الملائمة لمت (3

 جميع المواد الدراسية.تنمية ميارات التحصيؿ  والتفكير العممي في  (4

احتراـ العمؿ اليدوي وممارستو كأساس ضروري لحياة منتجة وبسيطة ، ويؤكد ىذا اليدؼ  (5
أىمية الربط بيف الفكر والعمؿ، بحيث يجعؿ العمؿ كالفكر ركيزة لمتربية ومصدراً رئيساً 

 تعريؼ الظواىر الطبيعية والكونية وتفسيرىا. لمحتواىا وأساليبيا .

 التمميذ ليكوف مواطناً صالحاً وقادراً عمى اختيار مستقبمو الميني.بناء شخصية  (6

تعريؼ الآثار السمبية عمى الصحة العامة الناتجة عف سوء التغذية والتموّث البيئي مف خلاؿ  (7
 دراسة بعض الأمراض الناتجة عف ذلؾ.

يعينيـ عمى  تدريب التلامذة عمى التطبيقات العمّمية لممعارؼ والمفاىيـ التي يدرسونيا بما (8
 حسف التعامؿ مع البيئة.

 إكساب التلامذة المرونة في التفكير العممي الناقد وتقبؿ آراء الآخريف والمناقشة بوعي. (9

 اكتساب ميارات العمؿ الجماعي وروح التعاوف فيما بينيـ. (20
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 تنمية ميارات التعمّـ الذاتي تحقيقاً لعمميات التعمّـ المستمر. (22

الإيجابية نحو استخداـ الأسموب العممي في الحياة اليوميّة مف خلاؿ تنمية الاتجاىات  (21
 (1026)وزارة التربية ،     البحث والاستقصاء والأمانة العممية.

التعميـ ( أف الأىداؼ العامة لتدريس العموـ في مرحمة 45ـ ، 1002زيتوف ) ويضيؼ
 يمكف أف تكسب التلامذة التالي:    الأساسي

 الميوؿ العممية المختمفة ، والاتجاىات والمعرفة والميارات العممية المناسبة .  (2

 اىتماماً في متابعة سير العمماء والسير عمى نيجيـ . (1

 استخداـ التفكير العممي والطريقة العممية وتنميتيا . (3

 مفيوم التفكير العممي: -رابعاا 
: " فمنيـ مف يراهالعديد مف التعريفات المختمفة والمتباينة حوؿ مفيوـ التفكير العممي ، ظيرت 

عممية عقمية معرفية وجدانية عميا تبنى عمى محصمة العمميات النفسية الأخرى كالإدراؾ والإحساس 
دلاؿ، وكمما اتجينا والتخيؿ، وكذلؾ العمميات العقمية كالتذكر والتجريد والتعميـ والتمييز والمقارنة والاست

  (264، 1003، حبيب)مف المحسوس إلى المجرد كاف التفكير العممي أكثر تعقيداً. 

" مفيوـ افتراضي يشير إلى عممية داخمية تعزى إلى نشاط ذىني معرفي تفاعمي  ومنيـ مف يراه
العمـ، أو  انتقائي عمى نحو مقصود، وموجو نحو مسألة ما، أو اتخاذ قرار معيف، أو إشباع رغبة في

إيجاد معنى أو إجابة عف سؤاؿ معيف، ويتطور التفكير العممي لدى الفرد تبعاً لظروفو البيئية المحيطة 
 (220، 2999)زيتوف،  Joyce, 2013,102) & (Weill  ،(25، 1001)جرواف،  بو

يحدث أثناء الذي ذلؾ الشيء ىو بأف التفكير العممي: "  (211، ص2662، الحارثي) يشير كما
حؿ مشكمة، وىو الذي يجعؿ لمحياة معنى .. وىو عممية واعية يقوـ بيا الفرد عف وعي إدراؾ ولكنيا 

 لا تستثنى اللاوعي .. وتتأثر بالسياؽ الاجتماعي والسياؽ الثقافي الذي تتـ فيو ..". 

يا فيقوؿ بأنو : " عممية كمية نقوـ عف طريق (Hernandez, 2005,14)  ىرناندز أما  
بمعالجة عقمية لممدخلات الحسية والمعمومات المسترجعة لتكويف الأفكار أو استدلاليا أو الحكـ عمييا، 
وىي عممية غير مفيومة تماماً، وتتضمف الإدراؾ والخبرة السابقة والمعالجة والواعية والاحتضاف 

 والحدس، وعف طريقيا تكتسب الخبرة معنى".
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التفكير العممي عممية عقمية متواصمة، يقوـ بيا الإنساف ما داـ ترى الباحثة أف وبناء عمى ذلؾ 
عقمو سميماً، وعمى وجو الخصوص حيف يتعرض لمعضمة أو حيف يرغب في تحقيؽ مكسب، وتتأثر 

 بثقافة الإنساف وخبراتو وبيئتو وبالظروؼ المحيطة بو، وتفيده في حؿ مشكلاتو وفي اتخاذ قراراتو.

 ة يتضح أف العناصر المكونة لعممية التفكير العممي تتمثؿ في أنو: ومف خلاؿ التعريفات السابق

ػ عمميات معرفية معقدة )مثؿ حؿ المشكلات( وأقؿ تعقيداً )كالاستيعاب والتطبيؽ والاستدلاؿ(  2
 وعمميات توجيو وتحكـ فوؽ معرفية.

 ػ معرفة خاصة بمحتوى المادة أو الموضوع. 1

 ، حاجات، ميوؿ(تػ استعدادات وعوامؿ شخصية )اتجاىا 3

 :تصنيف ميارات التفكير العممي -خامساا 
رأى جرواف أفّ التفكير العممي فقد تعددت تصنيفات ميارات التفكير العممي بيف آراء الباحثيف       

مف مستوى أدنى أو أساسي يضـ العديد مف ميارات التفكير العممي والتي ىي: المعرفة )اكتسابيا 
في حيف أشار زيتوف إلى أفّ ؛ (13-24، 1001التصنيؼ )جرواف،  -المقارنة -الملاحظة -وتذكّرىا(

 -التصنيؼ -القياس -عمميّات التفكير العممي تضـ مجموعة مف الميارات الآتية: الملاحظة
 -ممارسة  العلاقات المكانيّة والزمانيّة -التنبّؤ وممارسة  الأرقاـ -الاستدلاؿ -الاستقراء -الاستنباط

 (201، 2999توف، لاتصاؿ )زيا

جمع   -التركيز وتحديد المشكلاتفي ثماف ميارات ىي عمى التوالي:  (مارزانو)صنّفيا  قدو  
؛ وقد والتفسير والتعميـ التقويـ -التحميؿ -التنظيـ -افتراض الحموؿ والتأكد مف صحتيا -المعمومات

وعشريف ميارة مف ميارات تفرّع عف كؿ ميارة عدد مف الميارات الفرعيّة شممت بمجموعيا إحدى 
فقد صنؼ  (Alex Osborn) أليكس اسبورف أما (262،  1004مي )مارزانو وآخروف، التفكير العم

ووضع الفرضيات والتأكد مف صحتيا  تحديد المشكلات ميارات التفكير العممي والإبداعي إلى ميارات
بدايات القرف  في  (CPS)عممية بطريقةحؿ المشكلات  أسموب ابتكر، ولذلؾ وتفسيرىا وتعميـ نتائجيا

بالعديد مف الوسائؿ والأفكار المفيدة  المعمميف والمدربيفتعريؼ  إلى الأسموبوييدؼ ىذا ، العشريف
بحيث تصبح ىذه العممية أكثر  ،وتطوير التفكير العممي والإبداعيالتي تسيؿ عممية حؿ المشكلات 

 .فعالية ومتعة

 عناصر رئيسة وىيمف ثلاثة  الأسموبألؼ ىذا يتو      

 .فيـ المشكمة  -

 .رخمؽ توليد الأفكاو   -
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 (262،  1004مارزانو وآخروف،  .(التخطيط لمعمؿو   -

 .شباب إلىمع الأفراد ومف مستويات عمرية مختمفة تمتد مف الطفولة  الأسموبويستخدـ ىذا         
ثلاثة عمى  (،Creative Problem Solving( )CPS)الحؿ الإبداعي لممشكلات  أسموب يقوـكما 

 المراحؿ عمى النحو الآتي:أجؿ التوصؿ إلى حموؿ إبداعية، ويمكف تمخيص ىذه  مراحؿ مف

يتـ فييا توضيح المشكمة، وتحميميا إلى عناصرىا الأساسية، وتبويبيا مف أجؿ  المرحمة الأولى:
 .ة عنياوجمع معمومات كافي إبداعيا عرضيا لممناقشة في جمسة العصؼ الذىني المتضمف تفكيراً 

ومسؤولية تطبيؽ ىذه المرحمة تقع عمى عاتؽ المعمـ أو وتقوـ عمى حرية التفكير،  المرحمة الثانية:
عمى إعطاء أكبر عدد ممكف  التلاميذحيث يقوـ بتوضيح كيفية العمؿ، وتشجيع رئيس الجمسة، 
، زاد احتماؿ بموغ قدر أكبر مف التلاميذلأنو كمما زاد عدد الأفكار المقترحة مف قبؿ مف الأفكار، 

استبعاد أي نوع مف مع الترحيب بالأفكار الغريبة، و الأفكار المعينة عمى الحؿ المبدع لممشكمة، 
 الحكـ أو النقد أو التقويـ لأفكار الآخريف.

لأف يضيفوا لأفكار  التلاميذتعميؽ أفكار الآخريف وتطويرىا، مف خلاؿ إثارة حماس  المرحمة الثالثة:
لمطروحة ممؾ لمجميع، ويستطيع أي الأفكار ا، فأو تطويراً  خريف، وأف يقدموا ما يمثؿ تحسيناً الآ

أف يدمج بيف فكرتيف، أو يستخدـ أفكار الآخريف لمخروج بأفكار جديدة، ثـ تقويـ الأفكار  تمميذ
وما يتعمؽ  ، مما يتطمب أف يكوف المشاركوف عمى دراية مقبولة بموضوع المشكمة،واختبارىا عممياً 

   .  بيا مف ميارات ومعارؼ

ومما سبؽ ترى الباحثة تعدد في ميارات التفكير العممي إلا أنيا تجد تقاطع في بعض الميارات      
 دىا في ىذا البحث لتنميتيا لدى أفراد عينة البحث وىي:الدى أغمب الباحثيف وىي ما تـ اعتم

 تحديد الفرضيات.ميارة  -1  ميارة تحديد المشكمة وجمع المعمومات. .2
 والتعميـ. ميارة التفسير -4          ميارة اختبار صحة الفرضيات.  -1           
 يمي : كمااعتمادىا ليذه الميارات أسباب  الباحثة ررت بو 
 معظـ الدراسات التي تناولت التفكير العممي تناولت ىذا التصنيؼ. -
 لعممي.تعد مف أكثر الميارات التي ظيرت في جميع تصنيفات التفكير ا -

والتي تنطيؽ عمى دروس  في حؿ المشكلات والتفكير العمميتعد مف أكثر الميارات التي استخدمت 
 البرنامج التجريبي .
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 أىمية التفكير العممي وخصائصو: -سادساا 
تكمف أىمية التفكير العممي في نتائجو وثماره، وتػتػجمى في خصائصو وميزاتو، وتنبثؽ مف منيجو   

 في الوقت الملائـ وبتكمفة أقؿ. ويمتاز بأنو:، ؤدي إلى الوصوؿ إلى الحؿ المناسبوآليتو؛ فيو ي

 المنيج، مترابط الخطوات.تفكير واضح  -2

 تفكير موضوعي. -1

 تفكير منطقي. -3

 Hernandez, 2005. 41)) تفكير ىادؼ -4

باختصار تفكير واعٍ، منظّـ، منطقي، واضح، إنو تفكير:  ويلاحظ مما سبؽ أف التفكير العممي        
قد لا يػػػدرؾ أىمية التفكير العممي مف لـ يتفحص طريقتو في التفكير، و   ماذا؟.. ولماذا؟... وكيؼ؟

ومف لـ يعش ضمف منظومة اجػتػماعية يفكر أفرادىا عممياً، كما قد لا يستشعر أىميتو مف لـ يتمبس 
 بمنيجية التفكير العممي يػومػػػػاً مف الدىر ولـ يذؽ طيب ثمارىا. 

وتؤكد بعض الدراسات  ،مف الباحثيف العممي اىتماـ العديد استأثر تعميـ ميارات التفكيركما      
( إلى أفّ التعميـ 1003،25، حبيب) Hernandez, 2005. 52)(، )2999زيتوف، والمراجع التربوية )

التقميدي المعتمد عمى أساليب نقؿ المعمومات، أساليب التمقيف والتي تجعؿ التمميذ مجرد متمؽ ىي 
أساليب عقيمة غير صالحة لإعداد الفرد بما يمكنو مف مواجية الحياة بفاعمية ولا تتناسب مع متطمبات 

عمى الحفظ يجعمو ينسى معظـ ما تعممو العصر، كما يؤكد )عموي وفاطمة( عمى أفّ اعتماد التمميذ 
مف المعمومات بعد الامتحاف بفترة وجيزة، في أفّ التعمّـ عف طريؽ ممارسة ميارات التفكير العممي 

 (14)عموي وفاطمة، بلا عاـ، المختمفة يحقؽ نتائج أفضؿ في التحصيؿ الدراسي 

لنشاط الوظيفي لمعقؿ وىناؾ شروط ويعد تعميـ ميارات التفكير العممي مظيراً مف مظاىر ا كما     
لتنمية ميارات التفكير العممي عند التمميذ في المرحمة الأساسية بعضيا ما يتّصؿ بالتركيب الجسمي 
والاستعداد العقمي ليذا التمميذ وبعضيا ما يتّصؿ ببيئتو الحياتيّة الاجتماعيّة منيا أو التعميميّة ولا يمكف 

ميّة التعمّـ )الطيطي، امؿ عف الأخرى في أىميّة تأثيرىا ودورىا في عمأف نفصؿ واحدة مف بيف ىذه العو 
1002 ،66) 
 في تنمية التحصيل والتفكير العممي في مرحمة التعميم الأساسي: مدور المعم -سابعاا 

أفّ ىناؾ مجاؿ واسع لتدريب التلامذة عمى أنماط وميارات التفكير  (1002) يرى محمد        
العممي المتنوعة في المدرسة الابتدائيّة حيث يقوـ المعمـ بدور إيجابي في إدارة الحوار والمناقشة بينو 

 وبيف التلامذة مثؿ:
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إلى ئمة التي تثير اىتماـ التلامذة حوؿ قضية أو موقؼ أو مشكمة ما بحيث تدعو طرح الأس .2
 الدىشة والتفكير العممي العميؽ.

 إرشاد التلامذة إلى مصادر التعمـ المتنوعة لمحصوؿ عمى المعمومات المطموبة مف خلاليا. .1
تحفيز التلامذة عمى ابتكار أفكار جديدة وطرح حموؿ بديمة حوؿ المواقؼ أو المشكمة المطروحة  .3

 ومف ثـ مكافأتيـ عمى تمؾ الأفكار.
والوصؼ والتشخيص مف أجؿ توظيفيا في عممية تقويـ أداء كؿ تمميذ في  تنمية ميارة الملاحظة .4

 جميع مجالات النمو والعمؿ عمى رفع مستويات الأداء بما يتناسب وقدرات التمميذ 
 (218-216، 1002)محمد، مساعدة التلاميذ عمى تحديد مشكلاتيـ والوصوؿ إلى حؿ ليا  .5

 
   : ( عاماا  21-21ما بين)الخصائص النمائية لمتلامذة  -ثامناا 
 تيدأ سرعة الذكاء و تظير القدرات الخاصة التي يطرد نموىا و تمايزىا . -
 يزداد الانتباه مف حيث مدى عدد مثيراتو و يرتفع مستواه. -
تزداد القدرة عمى التذكر، ويكوف تذكره قائـ عمى الفيـ، و يتأثر بنوع الموضوعات التي يتذكرىا  -

 انفعالاتو.و بخبراتو و 
يتسـ تفكير المراىؽ بالقدرة عمى التجريد و الاستدلاؿ و الاستنتاج و التحميؿ و التركيب و  -

التفسير و التفكير الابتكاري و التفكير المجرد و يتجو تفكيره نحو تعميـ الافكار و تنمو لديو 
تزداد قدرتو عمى مفاىيـ المتضادات )الخير و الشر و الجماؿ و القبح ،و العدالة و الظمـ (.و 

فرض الفروض محؿ المشكلات ، و اتباع نسؽ معيف في التفكير يقوـ عمى المنطؽ لموصوؿ 
 لمحؿ .

مذكرات المراىؽ تدؿ عمى نموه العقمي لا نيا تدؿ عمى قدرتو عمى التعبير عما يجوؿ في  -
 .خاطره و ىي وسيمة لتفريغ احاسيسو و تساعد عمى تقميؿ درجة القمؽ و الضيؽ النفسي 

 الميوؿ : تتمايز ميوؿ المراىؽ حيث يميؿ الى الالعاب الرياضية المختمفة ثـ تتجو ميولو -
و تختمؼ الميوؿ باختلاؼ الذكاء و الجنس و التقدـ في لتشمؿ الميوؿ الادبية و الفنية ، 

العمر و الوضع الاقتصادي و الاجتماعي و الثقافي للأسرة و الاستعدادات العقمية و المستوى 
 يمي و التحصيمي .التعم

 تتضح الفروؽ في النمو العقمي ،لذا تتطمب ىذه المرحمة الارشاد التربوي و الميني . -
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المغامرات و الاختراعات و البنات الاولاد يميموف للأنشطة العممية الميكانيكية و قراءة قصص  -
ميؿ كلا يممف الى قراءة القصص و الشعر و الحياة المنزلية و المدرسية و الخيالية ، و ي

 .الجنسيف لقراءة قصص البطولات التاريخية و البوليسية و الغرامية و الصحؼ و المجلات 
يتحوؿ خيالو الى الخياؿ المجرد القائـ عمى معالجة المفاىيـ و ليس خياؿ حسي قائـ عمى 

 (                              87، 1002)بوشناؽ ،     معالجة الصور .
 

 تعقيب: -

تطػػور قػػدرات  فػػي الأساسػػية العوامػػؿ مػػف عػػاملاً   التفكيػػر العممػػي و التحصػػيؿ تنميػػة يعػػد     
 مػف كثيػر حػؿ عمػى يسػاعد كمػا وتقػدميا تػوحيا توجيػو عمػى التمميػذ يسػاعد الػذي فيػو التمميػذ

 الأمػور عمػى والػتحكـ السػيطرة التمميػذ يسػتطيع وبػو الأخطػار، مػف الكثيػر وتجنػب المشػكلات
 محصػمة عمػى وتؤسػس تبنػى راقيػة وجدانيػة معرفيػة عمميػة التفكيػر العممػيو  لصػالحو؛ وتسػييرىا
 العمميػات عمػى كػذلؾ و والإبػداع، والتحصػيؿ والإحسػاس كػالإدراؾ الأخػرى النفسػية العمميػات
 التفكيػر العممػي يػأتي ثػـ ومػف والتحميػؿ، والاسػتدلاؿ والمقارنػة والتعمػيـ والتميػز كالتػذكر العقميػة
 وحػؿ المناقشػات فػي يمعبػو الػذي الكبيػر لمػدور وذلػؾ والنفسػية العقميػة العمميػات ىػذه قمػة عمػى

 وحػػؿ المعرفػػة إكسػػاب عمميػػات فػػي عنػػو الاسػػتغناء يمكػػف لا أنػػو حتػػى وغيرىػػا، المسػػائؿ
 بشكؿ ما. الإنساف تواجو التي المشكلات
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المصمـ وفؽ  التعميميالبرنامج أدوات البحث بداً بالفصؿ عرضاً تفصيمياً لكيفية تصميـ ىذا يتناوؿ     
 الحالي الذي يمثؿ الأداة التعميمية في البحث ،والتعمـ المستند إلى الدماغ اً لتعمـ المنظـ ذاتياستراتيجات ا

 لخطوات تصميـ الاختبار التحصيميتفصيمياً مع توضيح مكوناتو ومحتوياتو كافة، كما يتضمف شرحاً 
قبؿ  وذلؾ بتطبيقو ) الأساسي السادسالصؼ  تلامذةبيدؼ قياس نتائج البرنامج عمى  التي تـ إعداده

وكذلؾ تـ الحديث عف  فترة زمنية عمى تنفيذ البرنامج(، تنفيذ البرنامج، وبعد التنفيذ مباشرة، وبعد مضي
جراءات صدقو وثباتو ميارات  التفكير العممي اختبار عف مجتمع البحث وعينتو، وتـ أيضاً الحديث و . وا 

اختبارات قبمية وبعدية مف وما تضمنو  التعميميختاـ الفصؿ بالحديث عف إجراءات تنفيذ البرنامج 
  .البحث استخراج نتائجحصائية المستخدمة في وذكر أىـ الأساليب الإ ومؤجمة

 البحث: منهج-أولا 
التصميـ التجريبي، وذلؾ  الباحثةووفقاً ليذا المنيج استخدمت اعتمد البحث الحالي المنيج التجريبي، 

بأف حُددِّت مجموعتاف متكافئتاف؛ إحداىما المجموعة التجريبية، والأخرى تُمثّؿ المجموعة الضابطة، 
(، ثـ ميارات التفكير العممياختبار و  في مادة العموـواُختبُِرت المجموعتاف قبمياً في )اختبار التحصيؿ 

والتعمـ المستند إلى  ذاتياً التعمـ المنظـ استراتيجات قؿ )أُخضِعَت المجموعة التجريبية لممتغير المست
ّـَ تدريسيا بالطر الدماغ المُعتادة، ثـ  ائؽ(، وحُجِب المتغيّر المستقؿ عف المجموعة الضابطة التي ت

ميارات التفكير اختبار و  في مادة العموـاُختبُِرت المجموعتاف بعدياً في كؿ مف )اختبار التحصيؿ 
( في والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً التعمـ المنظـ استراتيجات اعمية المتغير المستقؿ )( لقياس فالعممي

( لدى ميارات التفكير العممياختبار و  في مادة العموـكؿ مف المتغيريف التابعيف )اختبار التحصيؿ 
المجموعة التجريبية مقارنةً بالمجموعة الضابطة؛ كما أعيد تطبيؽ أدوات البحث عمى المجموعتيف 

والتعمـ المستند إلى  ذاتياً التعمـ المنظـ التجريبية والضابطة بعد مرور شير تقريباً؛ بيدؼ قياس فاعمية 
تجريبية مقارنةً بالمجموعة الضابطة. في الاحتفاظ بالمعمومات وبقاء أثر التعمّـ لدى المجموعة ال الدماغ

 والشكؿ الآتي يبيف التمثيؿ البياني لمتصميـ التجريبي المتبع في ىذه الدراسة. 
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 ( تصميـ البحث التجريبي11شكؿ )

 تصميم أدوات البحث: إجزاءات-ثانياا 
والتعمـ المستند  ذاتياً التعمـ المنظـ  اتأثر استخداـ استراتيجيولمتعرؼ عمى  البحثلتحقيؽ أىداؼ     

الصؼ  تلامذةلدى  العموـفي مادة  وميارات التفكير العمميفي تنمية التحصيؿ الدراسي  إلى الدماغ
  بإعداد الأدوات الآتية: ةالباحث تقام الأساسي السادس

 .والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً لتعمـ المنظـ ااستخداـ استراتيجيات وفؽ  التعميميالبرنامج  -أولاً 
 )القبمي/البعدي/ المؤجؿ( لمادة العموـ الاختبار التحصيمي -ثانياً 
 .ميارات التفكير العممي اختبار -ثالثاً 

 مفصؿ عف كيفية إعداد الباحثة ليذه الأدوات. عرضوفيما يمي 
والتعمـ المستند إلى  ذاتياً لتعمـ المنظـ ا استخداـ استراتيجيات وفؽ ةالمصممالدروس  -2-1

  :"(3)الممحؽ رقـ"الدماغ
والتعمـ المستند إلى  ذاتياً المنظـ  التعمـ استخداـ استراتيجياتوفؽ مرّ تصميـ البرنامج التعميمي    

وجميع  مُخطّطة ومنظمة بدقة وفؽ الأصوؿ العممية لبناء وتصميـ البرامج التعميمية مراحؿ تسعب الدماغ
 :وتتجمى ىذه المراحؿ بما يمي .المراحؿ تؤسس لمصدؽ البنيوي لمبرنامج تمؾ
     :التعميمي البرنامج مف العاـ اليدؼ تحديد-الأولىالمرحمة  .1
والتعمـ  ذاتياً المنظـ التعمـ استخداـ استراتيجيات  المصمـ وفؽالحالي  التعميمي البرنامج ييدؼ    

العممي  وميارات التفكيرالتحصيؿ  الاستراتيجيات المستخدمة فيتحديد أثر  إلى الدماغالمستند إلى 
الفرعية  ويتفرع عف اليدؼ العاـ الأىداؼ .السادس الأساسي في مادة العموـ تلامذة الصؼلدى 

  الآتية: 

القٌاس 
 المؤجل

القٌاس 
 البعدي

التعلم المنظم 
ا والتعلم  ًٌ ذات
المستند إلى 

 الدماغ

المجموعة 
 التجرٌبٌة

القٌاس 
 القبلً

القٌاس 
 المؤجل

القٌاس 
 البعدي

الطرائق 
 التقلٌدٌة

المجموعة 
 الضابطة

القٌاس 
 القبلً
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 لدى تلامذة الصؼ السادس في مادة العموـ في الوحدات الدراسية  العممي التحصيؿ درجة تحديد
 والسادسة والسابعة(.)الرابعة والخامسة 

 متمثمة في مادة العموـ  مستوى ميارات التفكير العممي لدى تلامذة الصؼ السادس تحديد
ميارة تحديد المشكمة وجمع المعمومات، ميارة تحديد الفرضيات، ميارة اختبار )بالميارات الآتية

  .(صحة الفرضيات، مياراتي التفسير والتعميـ
  :المحتوى التعميمياختيار  -المرحمة الثانية .2

ّـ اختيار الوحدة       مف التعميـ  السادسلمصؼ  العموـ مادةمف  الرابعة والخامسة والسادسة والسابعةت
  :عمى النحو الآتي عشرة دروس اتوقد تضمّنت ىذه الوحد (2017- 2018)لمعاـ الدراسي الأساسي 

 كؿ درس فيياعنواف و لمصؼ السادس مف التعميـ الأساسي ( يبيف الوحدات المختارة في مادة العموـ 1جدوؿ) 

وليذه لمادة العموـ تمخّص مسوّغات اختيارىا الباحثة ف إفبالنسبة لمسوّغات اختيار ىذا المحتوى: أمّا 
 يأتي: بماخاصة الوحدات 

  غنى الوحدات المختارة في مادة العموـ بالمفاىيـ المجردة التي تحتاج إلى توضيح لدى
 التلاميذ.

 والتعمـ المستند إلى  ذاتياً المنظـ  التعمـ التوافؽ بيف محتوى مادة العموـ وطبيعة التعمـ لخطوات
 .الدماغ

 عمى تقوـ تدريسية اتاستراتيجي إلى تحتاج والتي ىذه الوحدات تحتوييا التي المعمومات كثافة 
والتعمـ  ذاتياً المنظـ  التعمـ يتناسب مع خطوات ما وىذا التنظيـ حسنة نيائية نتاجات طرح

 .المستند إلى الدماغ
 

 عُٕاٌ انذسٔط فٙ كم ٔدذح  انٕدذاد انذساسٛخ فٙ  يبدح انعهٕوعُٕاٌ 

)أشكبل انطبقخ ٔانذاسح  انٕدذح انشاثعخ

 انكٓشثبئٛخ(

 أشكبل انطبقخ

 انذاسح انكٓشثبئٛخ

 )دٔس انعُبطش فٙ انطجٛعخ( انٕدذح انخبيسخ

 دٔسح الأٔكسجٍٛ فٙ انطجٛعخ

 دٔسح انكشثٌٕ فٙ انطجٛعخ

 دٔسح اٜصٔد فٙ انطجٛعخ

)انذشكخ انذٔسٚخ ٔالاْزضاصٚخ  انٕدذح انسبدسخ

 ٔانظٕد(

 انذشكخ انذٔسٚخ ٔالاْزضاصٚخ

 انظٕد

 )انفضبء( انٕدذح انسبثعخ

 عهى انفهك

 انذٔسح انقًشٚخ

 انخسٕف ٔانكسٕف
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وحقائؽ إلى مفاىيـ  الوحدات المختارة مف مادة العموـتحميؿ محتوى دروس  -المرحمة الثالثة .3
 : ومبادئ

، وترتيبيا، تحديد المفاىيـ والمبادئ ثـ تنظيميا واختيار المادة الإثرائيةيساعد تحميؿ المحتوى في       
المحتوى كما يساعد في بناء اختيار الأنشطة والاستراتيجيات التعميمية التي تناسب عناصر ثـ 

تحميؿ المحتوى مف الأنشطة الميمة والمؤثرة في نجاح الباحثة في التخطيط و  الاختبارات التحصيمية.
لمدرس، كما تفيد في ضبط مسار عممية التعميـ والتعمـ وجعميا تسير بشكؿ متسمسؿ ومترابط ومنطقي 

بأف تحميؿ  (LasswiLL)لازويؿ  يشيرحيث وتوجيو الاىتماـ بما يجب التركيز عميو مف المحتوى، 
المحتوى يستيدؼ الوصؼ الدقيؽ والموضوعي لما يقاؿ عف موضوع معيف في وقت معيف أو البحث 

توى والتعبير حعف المعمومات الموجودة في موضوع ما، والتفسير الدقيؽ لممضاميف التي جاءت في الم
 (2009)المدخمي،  عنيا بوضوح وموضوعية وشمولية ودقة

 عممية تحميؿ المحتوى: أىداؼ . أ
  .المختارة اتدروس الوحدالمتضمنة في كؿ درس مف  الحقائؽ والمبادئالمفاىيـ استخراج  -

بعد  والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً المنظـ  التعمـاستخداـ استراتيجيات تصميـ كؿ درس وفؽ  -
 وأىداؼ تعميمية. وحقائؽ ومبادئمفاىيـ صياغة المحتوى عمى شكؿ 

 )قبمي/ بعدي/ مؤجؿ(.لموحدات المختارة مف مادة العموـ  بناء الاختبار التحصيمي -

  قبمي/ بعدي/ مؤجؿ(.) العمميبناء اختبار ميارات التفكير  -

  خطوات تحميؿ المحتوى: . ب
 في الوحدة الرابعة والخامسة والسادسة والسابعة مفالدروس المختار محتوى قامت الباحثة بتحميؿ      
 باتباع الخطوات الآتية: العموـمادة 
وحدة في  المتضمنةالعامة والخاصة بالمفاىيـ بيدؼ وضع قائمة التحميؿ بقائمة تصميـ جدوؿ  -

 عمى الشكؿ الآتي:  الأرض والفضاء
 في عممية التحميؿ استخداميا تـالتي  بطاقة تحميؿ المحتوى( 2جدوؿ)              

المفهوم  
 هوتعرٌف

 مفهوم مستوى ثانً حقائق مبادئمفهوم مستوى أول 

  عن تعبر التً الدلالة
 المفهوم

النقاط التعلٌمٌة للدرس
  

 مثال
طرٌقة العرض فً 

 الكتاب

 تعبر التً الدلالة
 المفهوم  عن

النقاط التعلٌمٌة 
 للدرس

 مثال
طرٌقة العرض فً 

 الكتاب
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المحتوى قراءة واعية ومتأنية بيدؼ التعرؼ عمى جزيئات  الوحدات المختارةقراءة موضوعات  -
   وتحديدىا بدقة.

مفاىيـ إلى عناصرىا التعميمية الأولى عمى شكؿ  الوحداتتجزئة محتوى كؿ درس مف دروس  -
 ومفاىيـ مف مستوى ثاني)الحقائؽ(مف مستوى أوؿ )المبادئ( 

مفيوـ التي تـ تحديدىا حيث جعؿ لكؿ  تعميميةالمحتوى بالأىداؼ ال مفاىيـة ارتباط امراع -
  .أو أكثر ىدؼ تعميمي

ضمف البرنامج التعميمي   وما يقابيا مف أىداؼ تعميميةمف المستوييف المفاىيـ جميع وضع  -
 . والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً المنظـ  التعمـ لخطواتلتدرس وفقاً 

والحقائؽ التي تـ عمى أساسيا تحميؿ محتوى التعريؼ الإجرائي لكؿ مف المفاىيـ والمبادئ  -
 دورس الوحدات المختارة مف مادة العموـ عمى النحو الاتي:

 لييا بمصطمح أو رمز إىي اصطلاح أو اختصار يربط بيف مجموعة مف المعارؼ يشار  :المفاىيـ
 .محدد

  :بيف مفيوميف أو أكثرىو علاقة المبدأ. 

 :الحواس أدوات بإحدىىو ظاىرة يمكف ملاحظتيا  الحقيقة. 
 : وفئات التحميؿ اتتحديد وحد . ج

نظراً لكوف الباحثة قد حدّدت اليدؼ مف التحميؿ بتحديد المفاىيـ العممية الرئيسة الواردة في     
أو الفكرة( كوحدة تحميؿ، والتي -المدروسة، وتصميـ قائمة فييا؛ اعتمدت الباحثة وحدة )الكممةات الوحد

 أو كممة أو تعريؼ أو صورة في الكتاب. الخ. قد ترد كمصطمح أو فكرة
ّـ التحقؽ مف صدؽ التحميؿ وذلؾ بعرضو عمى التأكد مف صدؽ التحميؿ . ح  مجموعة مف المحكميف: ت

آرائيـ  لإبداء (1/11/2017دزٗ  1/10/2017) ( في الفترة الواقعة بيف"1" سقى يهذق)
حيث قامت الباحثة بتزويدىـ بقائمة التحميؿ السابقة مرفقاً بيا نسخة مف دروس  وملاحظاتيـ.

موجّو إلييـ طُمب  وخطاب-المدرسيكما وردت في الكتاب  – الوحدات المختارة مف مادة العموـ
 فيو منيـ التفضّؿ بالإجابة عف الأسئمة الآتية:

الوحدات المختارة مف ( لدروس والحقائؽوالمبادئ )المفاىيـ ما مدى تغطية تحميؿ المحتوى  -
 ؟مادة العموـ
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المندرجة في  لممفاىيـ والمبادئ والحقائؽ العناصر التعميميةما مدى تغطية صحة انتماء  -
 ؟.ىاإطار 

 إلى التحميؿ المرفؽ؟. ةحذؼ أو إضاف مفما الذي ترونو ضروريّاً  -
 :ضرورةملاحظاتيـ الذيف أكدوا فييا عمى المحكموف السادة  قدـو     

 لتكررىا.المفاىيـ حذؼ بعض  -
 .المفاىيـإعادة صياغة بعض  -
 .دة في التحميؿر تصحيح بعض الأخطاء الإملائية والنحوية الوا -

 حميؿ، ومؤشراتيا وعناصرىا التعميمية في صورتيا النيائيّة.ت"( توضيح لقائمة ال2وفي )الممحؽ"
 : التأكد مف ثبات التحميؿ . خ

الحصوؿ عمى النتائج نفسيا عند تكرار التحميؿ، وباستخداـ الأساليب يعني ثبات التحميؿ     
 وبيدؼ التأكد مف ثبات عممية التحميؿ اتُّبِعت الخطوات الآتية: (،269، 1997ا)ميخائيؿ، نفسي
 العموـ لتلامذة الصؼ مف كتاب  ات الرابعة والخامسة والسادسة والسابعةالوحد جميع دروس حُمِّمت

 وفؽ بطاقة التحميؿ الَّتي صُمِّمت ليذا الغرض. الأساسي السادس مف التعميـ
  اجتمعت الباحثة مع محمّميف آخريف، ووضَّحت ليما طريقة التحميؿ، ثـ قاـ كؿ منيما بإجراء

التحميؿ كؿٌّ عمى حدة وفؽ بطاقة التحميؿ المُصمَّمة ليذا الغرض، مع مراعاة ضوابط عممية 
 التحميؿ.

 يؿ مرة ثانية بعد ثلاثة أسابيع مف التّحميؿ الأوؿ، وتّـَ حساب معامؿ أُجرت الباحثة عممية التحم
)ىولستي( بيف التحميؿ الذي أجرتو في المرة الأولى والمرّة الثانية مف جية،  الثبات وفؽ معادلة

 وبيف كؿ مف الباحثة والمحمّميف الآخريف مف جية ثانية، وذلؾ وفؽ المعادلة الآتية: 

  
          

      
 

 

R .معامؿ الثبات 
C1.2 الأوؿ والثاني. عدد الوحدات المتفؽ عمييا في التحميميف 

C1 .عدد الوحدات في التحميؿ الأوؿ 
C2 (258، 2014المطمؽ والعماريف،)عدد الوحدات في التحميؿ الثاني. 

 
( يُبيّف 3، والجدوؿ )موزعة عمى مفاىيـ مف مستوى أوؿ وثاني وحدة (315)بمغ عدد وحدات التحميؿ

 قيـ معامؿ الثبات لموحدة المُحمَّمة.
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 الأساسي السادسلمصؼ  العموـ( قيـ معامؿ الثبات لموحدة المحممة مف كتاب 3جدوؿ)

عدد وحدات التحميؿ المتفؽ عمييا  التكرار المحمموف 
 في التحميميف الأوؿ والثاني 

 قيـ معامؿ
 التحميؿ الثاني التحميؿ الأوؿ الثبات

 0.99 313 313 315 (2( و)1الباحثة )
 0.93 292 310 315 (2( والمحمؿ )1الباحثة )
 0.95 300 318 315 (1( والمحمؿ )1الباحثة )
 0.91 281 309 310 (2( والمحمؿ )1المحمؿ )

يُظيِر الجدوؿ السابؽ نسب اتفاؽ عالية مما يعطي الثقة في ثبات بطاقة التحميؿ الَّتي جرى في      
لتحديد  الوحدات المختارة مف مادة العموـ لدى تلامذة الصؼ السادس الأساسيضوئيا تحميؿ محتوى 

 المتضمّنة فييا. المفاىيـ والمبادئ والحقائؽ
الوحدات التي تـ اختيارىا بعد قراءة محتوى كؿ درس مف الدروس المُتضمَّنة في  نتائج التحميؿ: . د

، وتحديد وحدات التحميؿ المتضمنة في كؿ درس وفقاً لبطاقة التحميؿ المُعدّة ليذا مف مادة العموـ
المفاىيـ والمبادئ الغرض، وتصنيؼ كؿ فكرة إلى إحدى فئات التحميؿ المُحدّدة، والمتمثّمة بقائمة 

 ( يبيف نتائج عممية التحميؿ التي تـ التوصؿ إلييا.2والممحؽ)؛ والحقائؽ
  :لوحدات مادة العموـ التي تـ اختيارىا التعميميةالأىداؼ العامة و تحديد الأىداؼ  -المرحمة الرابعة

 عمى الشكؿ الآتي:  العموـمادة  مف لموحدات المختارةوقامت الباحثة بتحديد الأىداؼ العامة 
 .التمميذ الطاقة  يعرؼ .1
 .الدارة الكيربائية آلية عمؿ التمميذ يفسر .2
  الطبيعة.التمميذ كيفية حدوث دورة الأوكسجيف في  يوضح .3
 الطبيعة.دورة الكربوف في  يرسـ .4
 الطبيعة.التمميذ كيفية حدوث دورة الآزوت في  يبيف .5
 التمميذ الحركة الدورية والاىتزازية. يعرؼ .6
 .الصوت  طبيعة التمميذ  يبيف .7
 .التمميذ عمـ الفمؾ  يعرؼ .8
 .التمميذ الدورة القمرية  يوضح .9
 .التمميذ الخسوؼ  يعرؼ .10
 .التمميذ الكسوؼ  يعرؼ .11
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في كؿ درس مف الوحدات المختارة في مادة العموـ  تتحديد المشكلافي  التلامذة ميارة تنمية .12
 عنيا. وجمع المعمومات

 لممشكلات المطروحة في كؿ درس. تحديد الفرضياتالتلامذة في ميارة تنمية   .13
 لممشكلات المطروحة. اختبار صحة الفرضياتالتلامذة في ميارة تنمية   .14
  لمنتائج التي تـ التوصؿ إلييا في حؿ كؿ مشكمة. التفسير والتعميـ ت التلامذة فيمياراتنمية  .15
، أكثرأو  واحدةيمكف تحقيقيا خلاؿ حصة دراسية  تعميميةأىداؼ  إلىوتترجـ الأىداؼ العامة     

  لمعايير الآتية:التعميمية وراعت الباحثة عند صياغة الأىداؼ 
 أف تكوف محددة بدقة ووضوح.-1
 أف تكوف واقعية وقابمة لمتطبيؽ.  -2
  .أف تكوف قابمة لمقياس والملاحظة -3
إذ  بموـمغطية لجميع مستويات المجاؿ المعرفي لتصنيؼ  التعميميةوبناءً عمى ذلؾ جاءت الأىداؼ    

ومستوياتيا المعرفية لكؿ درس  التعميمية. والجدوؿ الآتي يوضح الأىداؼ ( ىدفاً تعميمياً 131بمغت )
 .الوحدات المختارة في مادة العموـمف دروس 

س  في كؿ مستوى مف المستويات المعرفية ونسبتيا المئوية  لكؿ درس مف درو  التعميمية( يبيف الأىداؼ 4الجدوؿ)
 مف مادة العموـالدراسية المختارة  اتالوحد

انٕدذح 

  انذساسٛخ 

عُٕاٌ 

 انذسط

 َٔسجزٓب انًئٕٚخ فٙ كم يسزٕٖ يٍ انًسزٕٚبد انًعشفٛخ انزعهًٛٛخلأْذاف ا

 % انًجًٕع

 رذهٛم رطجٛق فٓى رزكش
 رشكٛت

 

 رقٕٚى

 

انٕدذح 

 انشاثعخ

 %29 38 2 4 3 2 10 17 أشكبل انطبقخ

انذاسح 

 انكٓشثبئٛخ
3 5 0 1 1 0 10 8% 

انٕدذح 

 انخبيسخ

دٔسح 

الأٔكسجٍٛ 

 فٙ انطجٛعخ

2 2 0 1 1 1 7 5% 

دٔسح 

انكشثٌٕ فٙ 

 انطجٛعخ

2 2 0 2 1 1 8 6% 

دٔسح 

اٜصٔد فٙ 

 انطجٛعخ

3 1 0 2 1 1 8 6% 

انٕدذح 

 انسبدسخ

انذشكخ 

انذٔسٚخ 

 ٔالاْزضاصٚخ

8 4 0 2  1 1 16 12% 

 %10 13 0 1 2 0 4 6 انظٕد

انٕدذح 

 انسبثعخ

 %5 7 1  0 2 0 1 3 عهى انفهك

انذٔسح 

 انقًشٚخ
5 0 0 2  1 1 9 7% 
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( أف نسبة الأىداؼ مف المستويات الدنيا حسب تصنيؼ بموـ )التذكر، 4يلاحظ مف الجدوؿ )      
%( مف الأىداؼ السموكية، أما نسبة الأىداؼ مف المستويات العميا 70الفيـ، التطبيؽ( قد نالت نسبة )

المعياري التي %( وىذا يتقارب كثيراً مع النسبة المقررة ليذه المستويات في التوزيع 30فقد نالت)
 Bilqin%( لممستويات العميا 25لممستويات الدنيا و)  %(75(وضعيا بموـ والذي خصص 

2006.p102)) 
  :عمى السادة المحكميف التعميميةالعامة و  عرض الأىداؼ -المرحمة الخامسة

 التعميميةالأىداؼ  تحديدقامت الباحثة ب الوحدات المختارةدروس بعد الانتياء مف تحميؿ محتوى     
ومدرسي عمى السادة المحكميف مف أساتذة  ومف ثـ عرضيا ات المختارةالوحدلكؿ درس مف دروس 

مف في الفترة الواقعة أنفسيـ  المحكميف السابقيفوىـ  ،(1 رقـ )ممحؽ في جامعة دمشؽ كمية التربية
 أىميا:مف  كانت التي يـوقدـ المحكموف ملاحظات (1/11/2017دزٗ  1/10/2017)

 تعديؿ صياغة بعض الأىداؼ. -

 تصحيح بعض الأىداؼ لجعميا ترتبط بالمستوى المعرفي الذي تمثمو. -

 اً وفق لمتدريس إجراءات التعمـبتصميـ وتـ تعديؿ القائمة بناء عمى مقترحاتيـ المقدمة تمييداً لمبدء      
  .(3)ممحؽ رقـوالتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً المنظـ  التعمـلخطوات 

والتعمـ  ذاتياً المنظـ  التعمـاستخداـ استراتيجيات وفؽ  إجراءات التعمـ تصميـ :المرحمة السادسة
 :المستند إلى الدماغ

والتأكد مف تغطيتيا لممحتوى قامت  التعميميةووضع الأىداؼ  ات المختارةوحدالبعد تحميؿ محتوى      
والتعمـ المستند إلى  ذاتياً المنظـ  التعمـاستخداـ استراتيجيات وفؽ  الباحثة بتصميـ إجراءات التعمـ

استراتيجيات استخداـ وذلؾ بعد الاطلاع عمى عدد مف الدراسات والأبحاث السابقة التي تناولت  الدماغ
والتحصيؿ في ميارات التفكير العممي تنمية في  والتعمـ المستند إلى الدماغ اً المنظـ ذاتي التعمـومبادئ 

تنمية ع عمى كافة الدراسات التي تناولت فصؿ الدراسات السابقة والاطلاإلى )يمكف العودة مادة العموـ 
والتعمـ المستند إلى  اً المنظـ ذاتي التعمـاستخداـ استراتيجيات وفؽ  وميارات التفكير العمميالتحصيؿ 

والتعمـ  ذاتياً المنظـ  التعمـاستخداـ استراتيجيات  وفيما يمي عرض لإجراءات التعمـ وفؽ (.الدماغ
   .المستند إلى الدماغ

انخسٕف 

 ٔانكسٕف
4 4 4 1 1 1 15 11% 

 100 131 9 12  18 6 33  53 انًجًٕع 

انُسجخ عُذ  

 انجبدثخ
40% 25% 5% 14% 9% 7% 100% 

100 
انُسجخ عُذ  

 ثهٕو
45% 10% 20% 10% 10% 5% 100% 
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تنويػػػػػػع أسػػػػػػاليب  حيػػػػػػث تػػػػػػـ فييػػػػػػا : )سػػػػػػمعي، بصػػػػػػري، حسػػػػػػي(تنػػػػػػوع أسػػػػػػاليب التعمـاسػػػػػػتراتيجية 
بػػػػػالتنوع فػػػػػي طريقػػػػػة تعمميػػػػػـ واختيػػػػػارىـ ل سػػػػػموب المفضػػػػػؿ لػػػػػدييـ  لمتلاميػػػػػذالػػػػػتعمـ والسػػػػػماح  طرائػػػػػؽو 
مػػػػػف مختمػػػػػؼ الأنمػػػػػاط )  التلاميػػػػػذاسػػػػػتخداـ أسػػػػػاليب تعمػػػػػـ متنوعػػػػػة لجػػػػػذب اىتمامػػػػػات مػػػػػف خػػػػػلاؿ ، 

عمػػػػػػػى التنويػػػػػػػع المسػػػػػػػتمر فػػػػػػػي اسػػػػػػػتخداـ الأنػػػػػػػواع  التلاميػػػػػػػذسػػػػػػػمعي ، بصػػػػػػػري ، حركػػػػػػػي ( وتػػػػػػػدريب 
 والبصػػػػػرية السػػػػػمعية الػػػػػدماغ مػػػػػدخلات دمجفػػػػػالثلاثػػػػػة المختمفػػػػػة أو دمجيػػػػػا معػػػػػاً أثنػػػػػاء عمميػػػػػة الػػػػػتعمـ. 

 جميػػػػػع مػػػػػف الموضػػػػػوع فيػػػػػـ يسػػػػػاعده عمػػػػػى ؛ تمميػػػػػذال دمػػػػػاغ فػػػػػي الإمكػػػػػاف قػػػػػدر والانفعاليػػػػػة والحركيػػػػػة
 مراكػػػػػػػز بػػػػػػػيف متكاممػػػػػػػة دماغيػػػػػػػة خػػػػػػػرائط وتكػػػػػػػويف المعمومػػػػػػػات ربػػػػػػػط مػػػػػػػف الػػػػػػػدماغ ويمكػػػػػػػف ، أبعػػػػػػػاده
  . المختمفة المعمومات معالجة

وشرح خطوات تصميميا  الذىنيةخرائط العمى إعداد  التلاميذتدريب حيث تـ  :ذىنيةالخرائط ال
 :  التالية الخطواتبللاستفادة منيا في جميع موضوعات تعمميـ 

 . ومحتواىا الذىنية الخريطة موضوع اختيار - 1
 .  والألواف الأبيض الورؽ:  الرئيسية المستمزمات توفير - 2 
 .الاتجاىات جميع في لمتحرؾ لمعقؿ الحرية تعطي لكي الورقة منتصؼ مف البدء - 3
 مف أفضؿ الصورة لأف ، المركزية الفكرة عف لمتعبير الصور إحدى أو الأشكاؿ أحد استخداـ  - 4 

 .  الخياؿ واستخداـ التركيز عمى تساعد أنيا كما ، كممة ألؼ
 القوة تضفي أنيا كما ، العقؿ إثارة عمى تعمؿ الألواف لأف ، الخريطة رسـ أثناء الألواف استخداـ -5 

 .العممي تنمية التفكير عمى وتساعد الذىنية الخرائط عمى والحياة
 المستوييف بفروع والثالث الثاني المستوييف فروع ووصؿ ، المركزي بالشكؿ الرئيسة الفروع وصؿ -6  

 . وىكذا والثاني الأوؿ
 أما ، بالممؿ الذىف تصيب المستقيمة الخطوط لأف ، مستقيمة وليست متعرجة الفروع جعؿ  - 7 

 .  للانتباه إثارة وأكثر لمعيف جاذبية أكثر فيي المتعرجة الفروع
 عمى والقدرة القوة العقؿ تمنح المفردة الكممة لأف ، فرع كؿ عمى واحدة رئيسة كممة استخداـ  -8

 .  الجمؿ عكس عمى واحدة لكممة قراءتو حيف التفكير في حريتو سيأخذ العقؿ أف حيث الإبداع
 . الخريطة رسـ أثناء الصور استخداـ  -9
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  :العمؿ في مجموعات صغيرةاستراتيجية  -
فػػػػػػي  تمميػػػػػذتقسػػػػػـ الميػػػػػاـ عمػػػػػػى كػػػػػؿ و  صػػػػػػغيرة،فػػػػػي مجموعػػػػػات  التلاميػػػػػػذحيػػػػػث يػػػػػتـ تقسػػػػػيـ     

جعػػػػؿ العمميػػػػة التعميميػػػػة  والغايػػػػة مػػػػف ذلػػػػؾ ىػػػػو ،المجموعػػػػة ثػػػػـ تقػػػػوـ المجموعػػػػة بمراجعتيػػػػا ككػػػػؿ
 مشػػػػػاركةمالوقػػػػت لالمزيػػػػد مػػػػف مجموعػػػػات ىػػػػذه الفػػػػػي كمػػػػا يعطػػػػى التلاميػػػػذ أكثػػػػر تعاونػػػػاً ومتعػػػػة، 

  لتجييز المعمومات.ليـ لإتاحة الوقت الكافي  في حؿ المشكلات التعممية
 :  المعدلة K.W.L.Hاستراتيجية 

عػػػػػف طريػػػػػؽ الحػػػػػديث الػػػػػذاتي والأفضػػػػػؿ مػػػػػف  خطػػػػػوات ىػػػػػذه الاسػػػػػتراتيجيةالتعامػػػػػؿ مػػػػػع  تـيػػػػػ  
 وأو لسػػػػػػػماع الػػػػػػػدرسلقػػػػػػػراءة التمميػػػػػػػذ ذلػػػػػػػؾ أف يقػػػػػػػوـ بتثبيتيػػػػػػػا عػػػػػػػف طريػػػػػػػؽ كتابتيػػػػػػػا عنػػػػػػػدما يجمػػػػػػػس 

فػػػػي كػػػػؿ حصػػػػة ،  تمميػػػػذعػػػػرض ىػػػػذه الأسػػػػئمة فػػػػي صػػػػورة جػػػػدوؿ يسػػػػتعيف بػػػػو كػػػػؿ  كمػػػػا تػػػػـالػػػػدرس، 
أعمػػػػدة الأوؿ )مػػػػا أعرفػػػػو( والثػػػػاني )مػػػػا أريػػػػد أف أعرفػػػػو( والثالػػػػث )مػػػػا  4بحيػػػػث يتكػػػػوف الجػػػػدوؿ مػػػػف 
بيػػػػػػذا الجػػػػػػدوؿ أثنػػػػػػاء الػػػػػػدرس ويعتبػػػػػػر بمثابػػػػػػة مرجػػػػػػع  تمميػػػػػػذويسػػػػػػجؿ كػػػػػػؿ تعممتػػػػػػو( والرابػػػػػػع )كيػػػػػػؼ؟( 

 فة السابقة التي تعمميا والمعرفة اللاحقة التي يريد البحث عنيا، وكيفية إيجادىا . لممعر 

 :استراتيجية العصؼ الذىني  -

الأسػػػػئمة  تحديػػػػد موضػػػػوع معػػػػيف ثػػػػـ طػػػػرح مجموعػػػػة مػػػػف مػػػػف خػػػػلاؿالاسػػػػتراتيجية  ىػػػػذه تطبقػػػػ
بػػػػأكبر عػػػػدد ممكػػػػف مػػػػف الإجابػػػػات عػػػػف الأسػػػػئمة  التلاميػػػػذالتػػػػي تتعمػػػػؽ بالموضػػػػوع ومػػػػف ثػػػػـ يسػػػػتجيب 

بػػػػو أسػػػػاس لمػػػػدى معػػػػرفتيـ بالموضػػػػوع وعمػػػػؽ تفكيػػػػرىـ  التلاميػػػػذالمطروحػػػػة ، بحيػػػػث تكػػػػوف إجابػػػػات 
  .وبداية لتعمـ الموضوع الجديد 

   :التمخيص

أف يضػػػػعوا الأفكػػػػار الرئيسػػػػة فػػػػي الػػػػنص فػػػػي عبػػػػارات وكممػػػػات مػػػػنيـ.  حػػػػث التلاميػػػػذ تقػػػػوـ عمػػػػى
وكمػػػػػا فػػػػػي عمميػػػػػة التأكيػػػػػد عمػػػػػى المعمومػػػػػات فػػػػػإف التمخػػػػػيص يفقػػػػػد تػػػػػأثيره إذا تضػػػػػمف معمومػػػػػػات 

 ،  . التعميمي وىذا ما أخذتو الباحثة بعيف الاعتبار في تصميـ البرنامجأكثر مف اللازـ
  :استراتيجية التخيؿ -

عمػػػػػػػى التلاميػػػػػػػذ مجموعػػػػػػػة مػػػػػػػف الأسػػػػػػػئمة وعمػػػػػػػييـ تخميػػػػػػػؿ الموضػػػػػػػوعات حيػػػػػػػث تطػػػػػػػرح الباحثػػػػػػػة     
يجػػػػػاد حمػػػػػػوؿ ليػػػػػا. توضػػػػػيحي يعمػػػػػػؿ عمػػػػػػى  التخيػػػػػػؿ تكتيػػػػػػؾو  المطروحػػػػػة مػػػػػػف خػػػػػلاؿ ىػػػػػػذه الأسػػػػػػئمة وا 
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عػػػػػػف الموضػػػػػوعات التػػػػػي يدرسػػػػػػيا ىػػػػػذا التمميػػػػػذ فػػػػػػي دروس الوحػػػػػدة التػػػػػي تػػػػػػـ إضػػػػػافة صػػػػػورة عقميػػػػػة 
 اختيارىا.

 :استراتيجية التنظيـ  -

ىػػػػػػي:  التجميػػػػػػع، و ، فػػػػػػي البرنػػػػػػامج التعميمػػػػػػي تنظػػػػػػيـ المػػػػػػادة التعميميػػػػػػةل اسػػػػػػتخدمت عػػػػػػدة أنػػػػػػواع
قبػػػػػػػؿ أف  ويمكػػػػػػػف لممػػػػػػػتعمّـ أف يػػػػػػػنظـ المعمومػػػػػػػات عػػػػػػػف طريػػػػػػػؽ وضػػػػػػػعيا فػػػػػػػي مجموعػػػػػػػات ،والخػػػػػػػرائط

 .يستخدـ التسميع أو مساعدات التذكّر

 :استراتيجية مراقبة الستيعاب -

عػػػػادة القػػػػراءة  ت مػػػػف خػػػػلاؿ حػػػػث التلاميػػػػذ عمػػػػىبقػػػػط  لموضػػػػوعات الػػػػدرس التسػػػػاؤؿ الػػػػذاتي وا 
عادة صياغ بيف الموضوعات المطروحة وفحص الاتساؽ   اتيا.وا 

 :قوـ -خطط -عبر ةاستراتيجيػ 

مػػػػػػف خػػػػػػلاؿ تحديػػػػػػد احتياجػػػػػػات التلاميػػػػػػذ بالموضػػػػػػوعات المقدمػػػػػػة ليػػػػػػـ وذلػػػػػػؾ مػػػػػػف خػػػػػػلاؿ  طبقػػػػػػت  
ومػػػػػػف ثػػػػػػـ وضػػػػػػعيـ فػػػػػػي  ،التعبيػػػػػػر عػػػػػػف احتياجػػػػػػاتيـ الخاصػػػػػػة وتخطػػػػػػيطيـ ل نشػػػػػػطة المناسػػػػػػبة ليػػػػػػـ

أنشػػػػطة  عػػػػف طريػػػػؽمجموعػػػػات عمػػػػى أسػػػػاس  تشػػػػابو احتياجػػػػاتيـ التعميميػػػػة وقيػػػػاس مسػػػػتوى تعمميػػػػـ 
 .تقويمية

 : وطبقت مف خلاؿ خمسة مراحؿ عمى النحو الآتي:الخماسيةدورة التعمـ استراتيجية   -
 التلاميػػػػػذاسػػػػػتخداـ شػػػػػيء أو حػػػػػدث أو سػػػػػؤاؿ لإشػػػػػراؾ مػػػػػف خػػػػػلاؿ  :مرحمػػػػػة الانشػػػػػغاؿ /الانخػػػػػراط 

 .وما يستطيعوف فعمو التلاميذتسييؿ العلاقة ما بيف ما يعرفو و 

 استكشاؼ الأشياء والظواىر مساعدة التلاميذ عمىخلاؿ : مف مرحمة الاستكشاؼ.  

 التي يتـ تقديميا. فيميـ لممفاىيـ والعمميات يشرح التلاميذ: مرحمة التفسير والشرح 

 ) فرصػػػػػػة لتطبيػػػػػػؽ المفػػػػػػاىيـ فػػػػػػي  التلاميػػػػػػذتعطػػػػػػي الأنشػػػػػػطة  :مرحمػػػػػػة التوسػػػػػػيع )تطبيػػػػػػؽ المفيػػػػػػوـ
 .الأنشطة المقدمة ليـ

 بأنفسيـ. معرفتيـ وقدراتيـ ومياراتيـ التلاميذيقوّـ  :مرحمة التقويـ 
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 طبقت مف خلاؿ الخطوات الأتية: :استراتيجية جيكسو -
بتقػػػػػػػػديـ الػػػػػػػػدرس فػػػػػػػػي صػػػػػػػػورة ميمػػػػػػػػات موزعػػػػػػػػة عمػػػػػػػػى أوراؽ عمػػػػػػػػؿ بعػػػػػػػػدد  الباحثػػػػػػػػةقػػػػػػػػوـ ت .1

 . التلاميذمجموعات 
فػػػػي المجموعػػػػة الواحػػػػدة ومػػػػف  التلاميػػػػذإجػػػػراءات الميمػػػػة الواحػػػػدة عمػػػػى عػػػػدد تػػػػوزع الباحثػػػػة  .2

وفقرتػػػػػػو المحػػػػػػددة فػػػػػػي كػػػػػػؿ  التمميػػػػػػذاسػػػػػػـ  ويػػػػػػتـ تحديػػػػػػد عمػػػػػػى الورقػػػػػػةبقيػػػػػػة المجموعػػػػػػات  ثػػػػػػـ
 .مجموعة

  .طلاب غير متجانسة 6 -5الطلاب إلى مجموعات مؤلفة مف  ـ الباحثةتقس  .3
 .واحد مف كؿ مجموعة كقائد تمميذتعييف   .4
وقتػػػػػاً كافيػػػػػاً، ويُفضػػػػػؿ أف يكػػػػػوف محػػػػػدداً بشػػػػػكؿ مسػػػػػبؽ عمػػػػػى ورقػػػػػة  التلاميػػػػػذإعطػػػػػاء جميػػػػػع   .5

 .العمؿ
أو المحتػػػػػػوى مػػػػػػف كػػػػػػؿ مجموعػػػػػػة  جػػػػػػراءالإلديػػػػػػو نفػػػػػػس الميمػػػػػػة أو  تمميػػػػػػذمػػػػػػف كػػػػػػؿ  يطمػػػػػػب .6

بتشػػػػػػكيؿ مجموعػػػػػػات أخػػػػػػرى )مجموعػػػػػػة الخبػػػػػػراء( ؛ لمناقشػػػػػػة والعمػػػػػػؿ عمػػػػػػى اسػػػػػػتيعاب ىػػػػػػذه 
 .الميمة

الأفكػػػػػػػػار حػػػػػػػػوؿ الميمػػػػػػػػة المحػػػػػػػػددة  ويتبػػػػػػػػادلوفعمػػػػػػػػى أف يتناقشػػػػػػػػوا  ذالتلاميػػػػػػػػ يػػػػػػػػتـ تشػػػػػػػػجيع  .7
 .لاستيعابيا؛ ليكونوا قادريف عمى نقميا لزملائيـ في مجموعاتيـ الأصمية

 .العودة إلى مجموعاتيـ الأصمية التلاميذالطمب مف  .8
 .ميمتو لزملائو في المجموعة عما تعمّمو أوبشرح موضوعو  تمميذالسماح لكؿ  .9

 ذاتيػػػػػاً المػػػػػنظـ  الػػػػػتعمـ تاسػػػػتراتيجيااسػػػػػتخداـ وقػػػػد راعػػػػػت الباحثػػػػػة عنػػػػد تصػػػػػميـ إجػػػػػراءات الػػػػتعمـ وفػػػػػؽ 
 ما يمي: والتعمـ المستند إلى الدماغ

  التلاميذبيف  الفرديةالفروؽ. 
 استثارة اىتماماتيـ.و  التلاميذجميع حواس  اشراؾ 
 التلاميذ دعن الرتابة والممؿ البعد عف. 
  الأساسي السادسلتلاميذ الصؼ  ةمناسبأف تكوف. 
  والػػػػػػتعمـ  ذاتيػػػػػػاً المػػػػػػنظـ  الػػػػػػتعمـ خطػػػػػػواتتحديػػػػػػد الػػػػػػزمف المناسػػػػػػب لكػػػػػػؿ خطػػػػػػوة مػػػػػػف خطػػػػػػوات

( 45التدريسػػػػػػية والمقػػػػػػدرة بػػػػػػػػػػػػ) الػػػػػػزمف الكمػػػػػػي لمحصػػػػػػةبشػػػػػػكؿ يراعػػػػػػي  المسػػػػػػتند إلػػػػػػى الػػػػػػدماغ
 دقيقة.
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 إعداد الوسائؿ التعميمية: :المرحمة السابعة
 بقيػػػػة مػػػػع تتفاعػػػػؿ فيػػػػي ؛التعميميػػػػة الخطػّػػػة مكونػػػػات مػػػػف أساسػػػػياً  مكونػػػػاً  ةيػػػػالتعميم الوسػػػػائؿ تُعػػػػدُّ      

 أي نجػػػػػػػاح" أفَّ إلػػػػػػػى ( 2001) الحيمػػػػػػػة ويشػػػػػػػيرا، وتسػػػػػػػيـ فػػػػػػػي تحقيػػػػػػػؽ الأىػػػػػػػداؼ المرجػػػػػػػوّة، مكوناتيػػػػػػػ
 ـتعمػّػػػػ تػػػػػنظـ لأنيػػػػػا ،التعميميػػػػػة الوسػػػػػائؿ اختيػػػػػار حسػػػػػف عمػػػػػى أساسػػػػػي بشػػػػػكؿ يعتمػػػػػد تعميمػػػػػي برنػػػػػامج
 ."الإتقاف مف عالية بدرجة المنشودة الأىداؼ بموغ ليـ سريَّ وتُ  ،التلاميذ

 مػػػػػػػف مجموعػػػػػػػة عمػػػػػػػى تػػػػػػػوفير، وتجييػػػػػػػز التعميميػػػػػػػة الخطػّػػػػػػة إعػػػػػػػداد عنػػػػػػػد باحثػػػػػػػةال حرصػػػػػػػتوقػػػػػػد 
)اسػػػػػػػتخداميا فػػػػػػي إثػػػػػػػارة المرجوّة الأىػػػػػػداؼ تحقيػػػػػػػؽ فػػػػػػي المسػػػػػػػاعدة يمكنيػػػػػػا الَّتػػػػػػػيعميميػػػػػػة الت الوسػػػػػػائؿ

  :ىي كالآتي الوسائؿ وىذه ،دافعية التلاميذ وتشويقيـ لمدرس الجديد(
 .الوحدات المختارة مف مادة العموـ بعض خطوات دروسجياز الحاسوب لعرض  .1
 طباشير بألواف متعددة.، و السَّبورةجياز الإسقاط، و  .2
متعمقػػػػػػػة بموضػػػػػػػوعات مختمفػػػػػػػة مػػػػػػػف الػػػػػػػدروس فػػػػػػػي الوحػػػػػػػدات متعػػػػػػػددة وأشػػػػػػػياء صػػػػػػػور لمواقػػػػػػػؼ  .3

 .المختارة
 تقسيميـ إلى مجموعات.ا عمى التلاميذ أثناء يبطاقات ممونة لتوزيع  .4
 أوراؽ بيضاء وأوراؽ عمؿ تقدـ لمتلاميذ أثناء إجراء النشاطات الجماعية. .5

 :لبرنامج التعميمياتقويـ أساليب إعداد  :الخطوة الثامنة
ؽ يف مػػػػػدى تحقُّػػػػػبَّػػػػػ، فيػػػػػو يُ تعميميػػػػػةتعميمػػػػػي أو خطػػػػػة التقػػػػػويـ عمميػػػػػة أساسػػػػػية لأي برنػػػػػامج  يُعػػػػػدُّ     

بيػػػػدؼ  ، وذلػػػػؾويبػػػػرز نقػػػػاط القػػػػوة والضػػػػعؼ فػػػػي مختمػػػػؼ جوانػػػػب الخطػّػػػةالأىػػػػداؼ المحػػػػددة مسػػػػبقاً، 
  ، وىما:التعميمية، وقد اعُتمِد عمى نوعيف مف التقويـ لمخطّة وتطويرىا اتحسيف فاعميتي

 خػػػػػلاؿ تطبيػػػػػؽ قبػػػػػؿ تطبيػػػػػؽ البرنػػػػػامج التعميمػػػػػي مػػػػػف: حيػػػػػث تػػػػػـ ىػػػػػذا التقػػػػػويـ التقػػػػػويـ القبمػػػػػي 
اختبػػػػػػار التحصػػػػػػيؿ لمػػػػػػادة العمػػػػػػوـ واختبػػػػػػار التفكيػػػػػػر العممػػػػػػي لمعرفػػػػػػة مسػػػػػػتوى التلامػػػػػػذة فػػػػػػي كػػػػػػلا 

 الاختباريف ولمتحقؽ مف تجانس العينة عمى ىذه الاختبارات.

  :التعميميػػػػػػػػةنحػػػػػػػػو الأىػػػػػػػػداؼ  التلاميػػػػػػػػذـ وييػػػػػػػػدؼ إلػػػػػػػػى تحديػػػػػػػػد مػػػػػػػػدى تقػػػػػػػػدّ التقػػػػػػػػويـ المرحمػػػػػػػػي 
الصػػػػػػفية، وقػػػػػػد وضػػػػػػعت  ء تنفيػػػػػػذ الخطػّػػػػػةالمنشػػػػػػودة، ويػػػػػػتـ تنفيػػػػػػذ ىػػػػػػذا النػػػػػػوع مػػػػػػف التقػػػػػػويـ أثنػػػػػػا

مجموعػػػػة مػػػػف الأسػػػػئمة الَّتػػػػي تُغطػّػػػي الأىػػػػداؼ التعميميػػػػة المػػػػراد تحقيقيػػػػا، حيػػػػث تطرحيػػػػا الباحثػػػػة 
خطػػػػوات عقػػػػب الانتيػػػػاء مػػػػف كػػػػؿ خطػػػػوة مػػػػف  المجموعػػػػة  التجريبيػػػػة تلامػػػػذةبشػػػػكؿ شػػػػفيي عمػػػػى 

  .والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً التعمـ المنظـ استراتيجيات 
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  :ُـّ فػػػي نيايػػػة أثنػػػاء تطبيػػػؽ البرنػػػامج التعميمػػػي حيػػػث وىػػػذا النػػػوع مػػػف التقػػػويـ التقػػػويـ النيػػػائي يػػػت
ّـَ تحقيقػػػػػو مػػػػػف الأىػػػػػداؼ التعميميّػػػػػة، ولتحقيػػػػػؽ ىػػػػػذا  كػػػػػؿ درس وييػػػػػدؼ إلػػػػػى معرفػػػػػة مقػػػػػدار مػػػػػا تػػػػػ
ّـَ التأّكػػػػػػػد مػػػػػػػف تحقيػػػػػػػؽ  الغػػػػػػػرض وضِػػػػػػػعت مجموعػػػػػػػة مػػػػػػػف الأسػػػػػػػئمة فػػػػػػػي نيايػػػػػػػة كػػػػػػػؿ درس  ليػػػػػػػت

ّـَ التركيػػػػز عمييػػػػا فػػػػي أثنػػػػاء تنفيػػػػذ إجػػػػراءات التلاميػػػػذلػػػػدى الأىػػػػداؼ التعميميػػػػة  ، والَّتػػػػي كػػػػاف قػػػػد تػػػػ
  .والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً التعمـ المنظـ استراتيجيات خطوات الخطّة الصفية وفؽ 

 :بعػػػػػد الانتيػػػػاء مػػػػػف تطبيػػػػؽ البرنػػػػػامج التعميمػػػػي مباشػػػػػرة حيػػػػػث تػػػػـ ىػػػػػذا التقػػػػويـ  التقػػػػويـ البعػػػػػدي
مػػػػػف خػػػػػلاؿ تطبيػػػػػؽ اختبػػػػػار التحصػػػػػيؿ لمػػػػػادة العمػػػػػوـ واختبػػػػػار التفكيػػػػػر العممػػػػػي لمعرفػػػػػة مسػػػػػتوى 

 .مف فاعمية البرنامج التعميميالتلامذة في كلا الاختباريف ولمتحقؽ 

 بالميػػػػػػػػارات التجريبيػػػػػػػػة  ةفػػػػػػػػي المجموعػػػػػػػػ التلاميػػػػػػػػذ: لقيػػػػػػػػاس درجػػػػػػػػة احتفػػػػػػػػاظ التقػػػػػػػػويـ المؤجػػػػػػػػؿ
الَّتػػػػػػػي  ةذالتلامػػػػػػػ، ويُقػػػػػػػاس بعلامػػػػػػػة مج التعميمػػػػػػػيوالمعػػػػػػػارؼ التػػػػػػػي اكتسػػػػػػػبوىا خػػػػػػػلاؿ تعمػػػػػػػـ البرنػػػػػػػا

الػػػػػذي يخضػػػػػعوف  واختبػػػػػار ميػػػػػارات التفكيػػػػػر العممػػػػػي يحصػػػػػموف عمييػػػػػا فػػػػػي الاختبػػػػػار التَّحصػػػػػيمي
، المختػػػػػارة اتوحػػػػػدال تعمػػػػػيـعمػػػػػى انتيػػػػػاء  يػػػػػوـ( 40-21لػػػػػو بعػػػػػد مػػػػػرور فتػػػػػرة زمنيػػػػػة تتػػػػػراوح بػػػػػيف)

 .والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً التعمـ المنظـ استراتيجيات خطوات والمُصمَّمة وفؽ 
 السادة المحكميف:في مرحمتو الأولية عمى عرض البرنامج التعميمي  -التاسعةالمرحمة 

بمرحمتو الأولية وبمكوناتو كافة عمى مجموعة مف السادة المحكميف  التعميميتّـ عرض البرنامج     
دزٗ  1/10/2017)وذلؾ في الفترة الواقعة بيف  ("1رقـ" في كمية التربية مف جامعة دمشؽ )الممحؽ

 بيدؼ التحقؽ مف الآتي:   (1/11/2017
 .مدى ملاءمة إجراءات تطبيؽ البرنامج ومحتواه مف حيث المعنى والمغة 

  والتعمـ المستند إلى  ذاتياً التعمـ المنظـ استراتيجيات مدى توافؽ المحتوى التعميمي مع طبيعة
 .الدماغ

  وعددىا، وما تتضمّنو مف مادة عمميّة وعمميّة، ومدى التعميمي مدى ملاءمة جمسات البرنامج
 تغطيتيا ل ىداؼ المراد تحقيقيا. 

   لمبرنامج. التعميميةمدى ملاءمة كفاية زمف التطبيؽ لميدؼ العاـ والأىداؼ 

  المجاؿ المعرفي.مدى توافؽ الأىداؼ التعميمية، ومدى صحتيا ودقتيا وصحة توزعيا عمى 

  والتعمـ المستند  ذاتياً التعمـ المنظـ استراتيجيات مع خطوات خطوات تصميـ البرنامج مدى توافؽ
 ومدى قابميتيا لمتطبيؽ العممي. إلى الدماغ
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  الدرسيةالوسائؿ التعميمية لخطوات تطبيؽ الخطة الفنيات و صلاحية. 

  لمبرنامج.يـ المرحمي والنيائي مدى مناسبة خطوات التقو 

  التعميميالدقّة العمميّة لمبرنامج.  

 :يأتي ما فييا بيّنوا التي ملاحظاتيـ المحكّموف وقدّـ
أشار أغمبية المحكّميف إلى كفاية الوسائؿ التعميمية المستخدمة وأشار البعض منيـ إلى  -

 ضرورة إضافة وسائؿ أخرى وتنويعيا.

أكّد معظـ المحكّميف مرة أخرى عمى كفاية الأىداؼ التعميميّة في تحقيؽ اليدؼ مف البرنامج  -
 التعميمي مف دوف إضافة أو حذؼ. 

طمب بعض المحكّميف ضرورة تعديؿ الزمف المخصص لكؿ ىدؼ تعميمي بما يتناسب مع  -
 إجراءات تنفيذه.

 .وصياغةً  ونحويّاً  لغويّاً  التعميمي البرنامج محتوى تدقيؽ ضرورة إلى المحكّميف بعض أشار -
وافؽ معظـ المحكّميف عمى خطوات التقويـ المرحمي والنيائي وأساليبو، إلا أفّ البعض أشار  -

 إلى ضرورة أف تعكس أسئمة التقويـ النيائي الأىداؼ التعميمية المحدّدة.

ضافات وحذؼإعادة صياغة و مف  المطموبة التعديلات إجراء وبعد     صورتو في البرنامج إخراج تـ ،ا 
 .صلاحيتو مدى عمى والوقوؼ استطلاعية، عينة عمى تجريبو أجؿ مف النيائية،شبو 

 الستطلاعية لمبرنامج التعميمي: التجربة  -العاشرةالمرحمة 

إجراء ب ةالباحث قامت موافقة التطبيؽ، والحصوؿ عمى شبو النيائيةبعد إخراج البرنامج بصورتو     
سعدالله  مدرسةفي الأساسي  السادستلامذة الصؼ التجريب الاستطلاعي لمبرنامج عمى عيّنة مف 

مف شعب الصؼ شعبة اختيار  دمشؽ وت ّـ محافظةفي  ةمنطقة الميداف التعميمي فيالواقعة  الجابري
 .تمميذاً وتمميذة( 44لتكوف عينة التجربة الاستطلاعيّة وقواميا ) عرضيةبطريقة الأساسي  السادس

  ولغاية  7/2/2018) الواقعة بيفخلاؿ الفترة طبقت التجربة الاستطلاعية في  حيث    
18/2/2018) 
 أىداؼ إجراء التجربة الاستطلاعية بالآتي:  ةالباحث توحدد
 مع البرنامج التعميمي.  ةالتلامذالتعرؼ عمى مدى تفاعؿ  -
 الواضحة في البرنامج لتعديميا.التعرؼ عمى النقاط الغامضة وغير  -
 أثناء التطبيؽ. ةتحديد المشكلات التي تواجو الباحث -
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 التعرؼ عمى الزمف اللازـ لتنفيذ التجربة النيائية.  -
والتعمـ المستند إلى  ذاتياً التعمـ المنظـ استراتيجيات خطوات ل ةذالتلاممدى تقبؿ التعرؼ عمى  -

  .الدماغ
 لمتطبيؽ النيائي.صلاحية البرنامج  -
تّـ سوؼ يفي صورتو النيائيّة بعد إجراء التعديلات المناسبة في ضوء ما  التعميميوضع البرنامج  -

 التجربة الاستطلاعيّة. فيالتوصّؿ إليو 
الوحدات المختارة مف مادة بعض دروس بتنفيذ مف خلاؿ البدء الاستطلاعية وسارت التجربة       
 والتعمـ المستند إلى ذاتياً التعمـ المنظـ استراتيجيات خطوات وفقاً لمخطط الدراسية المصمّمة وفؽ  العموـ
عمماً أفّ  ،تبعاً لبرنامج الحصص الدراسيّة المتبّع في المدرسةعشرة حصص ؛ واستغرؽ ذلؾ  الدماغ

الباحثة قامت بعد الانتياء مباشرة مف تنفيذ كؿ خطّة بتدويف الملاحظات حوؿ سير الدروس 
 الآتيواستفساراتيـ وتحديد الزمف المستغرؽ في تدريس كؿ خطّة صفية. والجدوؿ التلاميذ واستجابات 

  .العموـالوحدات المختارة مف مادة لبعض دروس  يبيف توقيت تطبيؽ التجربة الاستطلاعية
 وتاريخ تطبيقيا استطلاعياً  التعميميدروس البرنامج بعض ( 5جدوؿ)                      

 تاريخ التطبيؽ عدد الحصص اسـ الدرس
 7/2/2018 2 أشكاؿ الطاقة

 8/2/2018 1 الدارة الكيربائية

 11/2/2018 1 دورة الأوكسجيف في الطبيعة

 12/2/2018 1 دورة الكربوف في الطبيعة

 13/2/2018 1 الحركة الدورية والاىتزازية

 14/2/2018 2 الصوت

 15/2/2018 1 عمـ الفمؾ

 18/2/2018 1 الدورة القمرية

 الاستطلاعي، التجريب أثناء ملاحظتيا تمت التي السمبية النقاط استدراؾ عمى الباحثة وحرصت  
 : مثؿ
 .التعميمية الوسائؿ استخداـ وتنويع زيادة -
 .التلاميذ بعض لدى وضوحيا لعدـ النيائي التقويـ بنود بعض وتعديؿ تغير -
 .تعميمي ىدؼ كؿ لتنفيذ المخصص الزمف تعديؿ -
ضرورة ضبط واختصار بعض الأنشطة في تنفيذ الدروس لتتناسب مع الزمف المخصّص لمحصّة  -

 الدراسيّة الواحدة.
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ليصبح البرنامج التعميمي في صورتو النيائيّة دروس وبعد إجراء التعديلات المطموبة تـ وضع     
 .عمى عينة الدراسة الأساسية وجاىزاً لتطبيق

  :"(4)الممحؽ" الختبار التحصيمي وتصميـ  إعداد -2-2
 التحصيؿ في الدماغ إلى المستند والتعمـ ذاتياً  المنظـ التعمـ اتاستراتيجي استخداـ أثرلتعرؼ     

قامت الباحثة . العموـ مادة في الأساسي السادس الصؼ تلامذة لدى العممي التفكير  ميارات  وتنمية
يقيس عينة ممثمة مف الأسئمة لكؿ درس مف دروس  )قبمي/ بعدي/ مؤجؿ( اختبار تحصيمي بإعداد

التي يتضمنيا البرنامج التعميمي بيدؼ قياس  الوحدات المختارة مف مادة العموـ لتلامذة الصؼ السادس
 .اتفي ىذه الوحد الأساسي السادسالصؼ  تلامذةلالتحصيؿ المعرفي 

 لاختبارات التحصيمية تُعد مف أكثر أدوات القياس شيوعاً في ميداف التربية لأنيا:وا
 -يميةبالخبرات والأنشطة التعم تمميذالتحدد ما تحقؽ مف الأىداؼ المخطط ليا بعد مرور  -

 التعممية.

لممعمـ تغذية راجعة ، وتقدـ تمميذ إلى مستويات، ومعرفة قدرات كؿ التلاميذفي تصنيؼ  تساعد -
، 2009)المزيني، التقويـ كاممة عف طريقة التدريس المستخدمة، والوسائؿ التعميمية، وأساليب 

124).  
 العممية الأصوؿ وفؽ بدقة ومنظمة مخُطَّطة خطوات بعدة التحصيمي الاختبار تصميـ مر وقد    

 لمصدؽ تؤسس الخطوات تمؾ وجميع لو، النيائية الصورة تظير أف قبؿ الاختبارات وتصميـ بناءل
 :وىي البنيوي،

  تحديد اليدؼ مف الختبار: -2-1
في الأساسي  السادسالصؼ  تلامذةلييدؼ الاختبار التحصيمي إلى قياس التحصيؿ المعرفي    

والتي يتضمنيا البرنامج التعميمي وذلؾ قبؿ تطبيؽ البرنامج التعميمي الوحدات المختارة في مادة العموـ 
 المنظـ التعمـ اتاستراتيجيأثر استخداـ وبعده، وبعد فترة شير مف انتياء تطبيقو، بيدؼ التحقؽ مف 

 . العموـمف مادة  اتفي ىذه الوحد التلاميذفي تنمية تحصيؿ  الدماغ إلى المستند والتعمـ ذاتياً 
 لميدؼ مف الاختبار التحصيمي في البحث الحالي تبعاً لزمف تطبيقو: أكثر وفيما يمي تفصيؿ

 :مي يالذي تطبقو الباحثة قبؿ البدء بتنفيذ البرنامج التعمالتحصيمي وىو الاختبار  الختبار القبمي
مف تكافؤ المجموعتيف  ولمتأكدالمتعمقة بمحتوى البرنامج  ومعموماتيـ التلاميذلتحديد مستوى 

  في مستوى التحصيؿ المعرفي لدييـ. والضابطةالتجريبية 
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 :وىو الاختبار التحصيمي نفسو يعاد تطبيقو بعد الانتياء مف تنفيذ البرنامج  الختبار البعدي
ومعرفة مدى تحقيقيـ ل ىداؼ المحددة  تلامذةلمالتعميمي مباشرة، بيدؼ قياس التحصيؿ المعرفي 

 .في البرنامج

 :بعد فترة زمنية معينة مف تنفيذ  تطبيقوىو الاختبار التحصيمي ذاتو يعاد  الختبار المؤجؿ
بالمعمومات التي تـ تدريسيا في البرنامج  التلاميذلى قياس مدى احتفاظ إالبرنامج، وييدؼ 

 التعميمي.
  :التحصيمي تحديد المستويات المعرفية للاختبار -2-2
لممجاؿ المعرفي الستة  "بموـ"ف الاختبار التحصيمي يغطي مستويات ألى إلا بد مف الإشارة      

 . (التذكر، والفيـ، والتطبيؽ، والتحميؿ، والتركيب، والتقويـ)جميعيا وىي 
 وؿ مواصفات الختبار:دإعداد ج -2-3
الأنشػطة و الاختبػار  وعناصر المحتػوى الػذي شػممو الأىداؼ التعميمية لمبرنامج التعميميبعد تحديد      

حيػػػث يمثػػػؿ جػػػدوؿ المواصػػػفات  .جمعيػػػا فػػػي جػػػدوؿ مواصػػػفات الاختبػػػارو التعميميػػػة لابػػػد مػػػف تنظيميػػػا 
الوسيمة الملائمة لربط الأىداؼ التعميمية مباشرة بعناصػر المحتػوى الدراسػي الػذي يقيسػو الاختبػار، كمػا 
يعػػػد الضػػػماف الوحيػػػد للاختبػػػار ليقػػػيس نػػػواتج الػػػتعمـ المتنوعػػػة، وعناصػػػر المحتػػػوى المختمفػػػة، وتغطيتيػػػا 

، 2003)ميخائيػػؿ، للاختبػػار الصػػدؽ التمثيمػػي  بصػػورة متوازنػػة، ممػػا يػػؤمف صػػدؽ المحتػػوى، أو جميعػػاً 
196)  
ويفيد جدوؿ المواصفات في إعطاء كؿ ىدؼ الوزف النسبي الذي يستحقو بغض النظػر عػف واضػع     

الاختبػػار، ويعػػد أداة فعالػػة فػػي تأسػػيس صػػدؽ المحتػػوى للاختبػػار مػػف خػػلاؿ إلػػزاـ واضػػع الاختبػػار عمػػى 
وعناصره مف جية، وعمى جميع الأىػداؼ التعميميػة المتصػمة توزيع أسئمتو عمى مختمؼ أجزاء المحتوى 

  (316، 2004)ميخائيؿ، ف جية أخرى بيذا المحتوى م
  :بيدؼ الاختبارجدوؿ مواصفات بإعداد قامت الباحثة  وبصورة أدؽ

مف جية، والمحتوى  الوحدات المختارةلدروس  التعميمية ىداؼالأف الاختبار يقيس أمف  التأكد -
 .المعرفي ليما مف جية أخرى، والذي أعدَّ الاختبار لقياسو

 مف مادة العموـ. الوحدات المختارة مف مادة العموـدروس تحديد الأىمية النسبية لكؿ درس مف   -
 المختارة. اتتحديد الوزف النسبي لكؿ درس مف دروس الوحد -
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تصنيؼ شكؿ يغطي جميع المستويات المعرفية  لػػػػػوضع أسئمة شاممة لممحتوى، وتنويع مستوياتيا ب -
 بموـ.

 ومستوياتيا المعرفية ونسبتيا المئوية. دروس البرنامج التعميميتحديد عدد البنود في كؿ درس مف  -
 تحديد نسبة تمثيؿ كؿ مستوى معرفي لبنود الاختبار. -

وعدد الأىداؼ  لمادة العموـ ةالوحدات المختار بعد تحديد عدد صفحات كؿ درس مف دروس و    
القياـ مف خلاؿ جدوؿ مواصفات الاختبار  الباحثة بإعداد قامت ،كؿ درس التي يتضمنيا التعميمية

  الإجراءات الآتية:
، مف خلاؿ تطبيؽ مف مادة العموـ حساب الأىمية النسبية لكؿ درس مف دروس الوحدات المختارة .1

 المعادلات الآتية:
    الأىمية النسبية لمدرس حسب عدد الحصص =  -

عذد دظض انذسط

يجًٕع انذظض
 

    الأىمية النسبية لمدرس حسب عدد الساعات=   -
عذد سبعبد انذظخ

 يجًٕع انًٕاضٛع
 

    الأىمية النسبية لمدرس حسب عدد الصفحات=  -
عذد طفذبد انذسط

 يجًٕعخ طفذبد انٕدذح
 

 الأهمٌة حسب الحصص الأهمٌة حسب الساعات الأهمٌة حسب الصفحاتالأىمية النسبية لمدرس=  -

  
 

 والجدوؿ الآتي يبيف الأىمية النسبية لكؿ درس مف دروس البرنامج حسب المعادلات السابقة:
 ( الأىمية النسبية لمدروس حسب عدد الحصص والساعات وعدد الصفحات6جدوؿ )

صفحاث  عدد المحتوى

 الدرس

الأهميت 

 النسبيت

ساعاث عدد 

 الدرس

 الأهميت

 النسبيت

 عدد

 الحصص

الأهميت 

 النسبيت

الأهميت النسبيت 

 لدروس الوحدة

 %9.7 %10 1 %10 1 %9.3 3 1الدرس 

%8.7 %10 1 %10 1 %6.2 2 2الدرس   

%10.8 %10 1 %10 1 %12.5 4 3الدرس   

%9.7 %10 1 %10 1 %9.3 3 4الدرس   

%10.8 %10 1 %10 1 %12.5 4 5الدرس   

%9.3 3 6الدرس  1 10% 1 10% 9.7%  

%12.5 4 7الدرس  1 10% 1 10% 10.8%  

%9.3 3 8الدرس  1 10% 1 10% 9.7%  

%9.3 3 9الدرس  1 10% 1 10% 9.7%  

%9.3 3 11الدرس  1 10% 1 10% 9.7%  

 %111 %111 11 %111 11 %111 32 المجموع

 ( بنداً وتوزيعيا عمى المستويات المعرفية.  83اقتراح عدد بنود الاختبار بػػػػ) .2
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لمدرس نفسو مف خلاؿ استخداـ المعادلة  التعميميةحساب نسبة تمثيؿ بنود كؿ درس ل ىداؼ  .3
 الآتية:     

                                    
يجًٕع ثُٕد انذسط      

يجًٕع انزعهًٛٛخالاْذاف نكم انذسٔط 
 

حساب نسبة تمثيؿ كؿ مستوى مف المستويات المعرفية الست لبنود الاختبار مف خلاؿ المعادلة   .4
 الآتية:     

عذد ثُٕد كم يسزٕٖ      

يجًٕع ثُٕد الاخزجبس
 

 وفقاً لمخطوات السابقة الذكر.ختبار التحصيمي والجدوؿ الآتي يبيف مواصفات الا
 الختبار التحصيمي )قبمي/بعدي/ مؤجؿ(،( جدوؿ مواصفات 7جدوؿ )

( ىدفاً 131لمدروس العشرة بمغت ) التعميمية( أف مجموع الأىداؼ 3يتبيف مف قراءة جدوؿ )      
( بنداً موزعة عمى المستويات 83بمغ )العموـ  لمادةالتحصيمي سموكياً معرفياً وأف عدد بنود الاختبار 

 تمثيؿ بنود ةوأف نسب الدراسية. اتالمعرفية الستة حسب تصنيؼ بموـ وعمى جميع دروس الوحد
 53) وفقاً لما ذكرتو وىي نسبة جيدة %(63) بمغت التعميميةل ىداؼ ككؿ  الاختبار

،1997،Anastasi). 
 
 

الأْذاف  رٕصع ثُٕد الاخزجبس عهٗ انًسزٕٚبد انًعشفٛخ انًذزٕٖ

نكم  انزعهًٛٛخ

 دسط

َسجخ 

رًثٛم 

انجُٕد 

 نلأْذاف

 انًجًٕع رقٕٚى رشكٛت رذهٛم رطجٛق فٓى رزكش

 %63 38 24 2 2 4 2 3 11 1انذسط
 %100 10 10 0 1 1 0 5 3 2انذسط
 %57 7 4 1 0 0 0 1 2 3انذسط
 %88 8 7 1 1 2 0 1 2 4انذسط
 %75 8 6 1 0 1 0 1 3 5انذسط
6انذسط  6 2 0 2 1 0 11 16 69% 
7انذسط  2 1 0 2 0 0 5 13 38% 
8انذسط  2 1 0 1 0 1 5 7 71% 
9انذسط  2 0 0 0 1 1 4 9 44% 
10انذسط  2 4 0 1 0 0 7 15 47% 
 %63 131 83 7 6 14 2 19 35 انًجًٕع

انجُٕد  فٙ 

 الاخزجبس
1-35 36-54 55-56 57-70 

71-

76 

77-

83 
   

َسجخ رًثٛم 

انًسزٕٖ انًعشفٙ  

 نجُٕد الاخزجبس

42% 23% 3% 17% 7% 8%    
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 :التحصيمي مفردات الختبار صياغة  -2-4
( بنداً، مف نوع الأسئمة 83بمغ عدد بنود الاختبار التحصيمي حسب جدوؿ المواصفات )    

( سؤالًا، وىو النوع 83) اعتمدت الباحثة عمى صنؼ الاختيار مف متعدد مكونة مف إذ ،الموضوعية
 .الذي غطى كؿ  مفردات 

 :جزئيفويتألؼ سؤاؿ الاختيار مف متعدد مف 
 المقدمة وىي عبارة عف جممة ناقصة. -

قائمة تضـ أربع إجابات يختار التمميذ أحداىا لإتماـ معنى الجممة أو العبارة الواردة في أوؿ سؤاؿ،  -
 والبدائؿ الأخرى تسمى المموىات أو المشتتات.

 الآتي:  بعيف الاعتبارأخذ تأف مف متعدد  اريلبنود الاختعند صياغة  ةالباحث تحاولوقد 
  صحيح لغوياً، وعممياً.و صياغة السؤاؿ بشكؿ واضح 
 المفحوص الوصوؿ إلى الإجابة الصحيحة. ىخمو السؤاؿ مف التمميحات التي قد تسيؿ عم 
  .ًالتأكد مف أف كؿ سؤاؿ يقيس ىدفاً محددا 
 إجابة صحيحة واحدة.  التأكد مف وجود 

 .تجنب الغموض والإطالة 
 الأولية: صورتوإخراج الختبار التحصيمي في  -2-5
عمى ( فقرة موزعةً عمى المستويات المعرفية 83الأولية عمى ) صورتوتضمف الاختبار التحصيمي في   

( 6تحميؿ، و)( أسئمة 14( أسئمة تطبيؽ، و)2( أسئمة فيـ، و)19( أسئمة تذكر، و)35الآتي ) النحو
 ( أسئمة تقويـ. كما تـ ترتيب الاختبار وفؽ الآتي:7أسئمة تركيب، و)

 .التي يغطييا الاختبار والوحدة الدراسية واسـ المادةاسـ الاختبار، : ويعرض فييا المقدمة .1
 .تمميذوالصؼ الدراسي لم

 فييا كتابة أسمو واسـ مدرستو وشعبتو وجنسو. تمميذال: يطمب مف المعمومات العامة .2
: حيث وضعت الباحثة تعميمات الاختبار بأسموب سيؿ قابؿ لمفيـ ويتناسب مع تعميمات الختبار .3

، كما تـ فييا توضيح اليدؼ مف الاختبار، وطريقة الأساسي السادسالصؼ  تلامذةمستوى 
تماد عمى نفسو في الإجابة، وعدـ ترؾ الإجابة عف أسئمتو، إضافة إلى الطمب مف التمميذ الاع

 أي سؤاؿ دوف الإجابة عنو.
مغطية  أسئمة الاختيار مف المتعدد عمى شكؿتـ عرض أسئمة الاختبار : أسئمة الختبار .4

= مستوى 54-36= مستوى التذكر/35-1المستويات المعرفية لبموـ عمى الشكؿ الآتي: )
-77مستوى التركيب / =76-71مستوى التطبيؽ/ =70-57= مستوى التحميؿ /56-55الفيـ/

 مستوى التقويـ(.= 83
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الباحثة درجة واحدة لكؿ سؤاؿ مف أسئمة الاختبار عند الإجابة الصحيحة، ودرجة  أعطتكما     
   .( درجة83بػػ) التحصيمي الصفر عند الإجابة الخاطئة، وبذلؾ تكوف الدرجة الكمية للاختبار

  :التحصيمي دراسة صدؽ الختبار -2-6
صدؽ المحتوى قامت الباحثة بمراجعة التوازف بيف ما تشممو مفردات الاختبار المعد  لمتحقؽ مف    

مف تمثيؿ الاختبار لما وضع لقياسو وسلامة التركيب المغوي  التأكدلى إ إضافةوجدوؿ الموصفات 
 بحيث تعطي الدلالات المطموبة. لمفرداتو

قامت الباحثة بعرض الاختبار في صورتو الأولية عمى  مف سلامة ىذه المعطيات التأكدوبعد  
في  "(1)المحمؽ رقـ " أنفسيـ وىـ محكمي البرنامج التدريبي مجموعة مف المحكميف المتخصصيف

مف التحصيمي ييـ في صلاحية الاختبار ألإبداء ر  (1/11/2017دزٗ  1/10/2017)بيف  الواقعةالفترة 
  حيث:

 البدائؿ المقترحة لكؿ مفردة مف مفردات الاختيار مف متعدد. ملاءمة 

 .مناسبة الدرجة المقترحة لبنود الاختبار 

 .ملاءمة بنود الاختبار لتلامذة الصؼ السادس الأساسي 

 .مدى الاتساؽ الداخمي بيف مفردات الاختبار والمحتوى الذي يقيسو 

 .مناسبة كؿ بند لممستوى المعرفي الذي يقيسو 

 ضافة ما يمزـ مف البنود.حذؼ الب  نود التي تحتاج لمحذؼ، وا 

 .دقة تعميمات الاختبار ووضوحيا 

 .صياغة بنود الاختبار والدقة المغوية 

 .سلامة المفردات لغوياً وجودة صياغتيا 

 :تيوفؽ الآجاءت آراء السادة المحكميف و 
 أثناء الإجابة عمييا. تلامذةلماً تلطوليا، لكي لا تسبب تشتي ات بعض الأسئمةإعادة صياغة مقدم -

 استبداؿ بعض البنود تجنباً لمتكرار. -

جانسيا مع أىدافيا، أو لعدـ وضوح عباراتيا وتناسقيا فيما تاقتراح تعديؿ بعض الأجوبة، لعدـ  -
 بينيا.

 ضرورة تعديؿ بعض البنود لتلاءـ المستويات المعرفية التي حددت ليا. -

 تعديؿ بعض البدائؿ لتصبح متقاربة في الطوؿ. -
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مجموعة مف التعديلات الَّتي أجريت عمى بنود اختبار التحصيؿ في ضوء والجدوؿ الآتي يبيف 
 اقتراحات السادة المحكّميف:
 (التعديلات الَّتي أُجريت عمى الختبار التحصيمي بعد التحكيـ8جدوؿ )

 بنود الختبار التحصيمي بعد التعديؿ بنود الختبار التحصيمي قبؿ التعديؿ
 :جذاس عبنٙ ٚقبو خهفانسذ ْٕ 

 .ٔانجذٛشاد يجبس الأَٓبس  - أ

 يجبس الأَٓبس ٔٚذجض خهفّ انًٛبِ.  - ة

 ٔيجٓض ثجٕاثبديجبس الأَٓبس  - د

 يجبس الأَٓبس عُذ فزذٓب رزذفق انًٛبِ عهٗ شكم شلال. - س

 ٚعشف انسذ ثؤَّ:

 جذاس عبل ٚقبو خهف يجبس الأَٓبس.  . أ

 جذاس عبل ٚقبو خهف يجبس الأَٓبس ٔٚذجض خهفّ انًٛبِ.  . ة

 ٔيجٓض ثجٕاثبدجذاس عبل ٚقبو خهف يجبس الأَٓبس  . د

جددذاس عددبل ٚقددبو خهددف يجددبس الأَٓددبس عُددذ فزذٓددب رزددذفق  . س

 انًٛبِ عهٗ شكم شلال.

 ج: ٚزى إقبيخ انسذٔد

 .ْطٕل الأيطبسنكثشح  - أ

 .نهُبطنجٛعٓب   - ة

 .ثًجبلاد عذحلاسزخذايٓب  - د

 ٓب فقظنزخضُٚ - س

 ج:ًٚكٍ رفسٛش إقبيخ انسذٔد 

 نكثشح انًٛبِ انسطذٛخ. . أ

 نجٛعٓب نهذٔل الأخشٖ.  . ة

 لاسزخذايٓب ثبنظُبعخ فقظ. . د

 نزخضٍٚ انًٛبِ لاسزخذايٓب عُذ انذبجخ. . س

رفسددش كثددش انًضسٔعددبد دددٕل سددذ انفددشاد أٌ انضساعددخ ُْددب  

 :رعزًذ عهٗ

 .انًذجٕصح يٛبِ انسذ - أ

 .انشزبءيٛبِ  - ة

 انًٛبِ انجٕفٛخ. - د

 ثعذ رٔثبَٓب يٛبِ انثهٕج - س

لأٌ انضساعدخ رعزًدذ رُزشش انضساعخ عهٗ ضفبف سذ انفشاد ٔرندك 

 عهٗ:

 يٛبِ انسذ. . أ

 يٛبِ الأيطبس. . ة

 انًٛبِ انجٕفٛخ. . د

 يٛبِ انثهٕج . س

 دٕل انقًش: انذساسبد

 .إَجبص عهًٙ كجٛش - أ

 .طجقذ ثُجبح - ة

 غٛش قبثهخ نهزطجٛق. - د

 .يذققخ نلأْذاف انًطهٕثخغٛش  - س

 ثشأٚك انشخظٙ الأثذبس انزٙ أجشٚذ دٕل انقًش:

 كبفٛخ. . أ

 قبثهخ نهزطجٛق. . ة

 غٛش قبثهخ نهزطجٛق. . د

 غٛش كبفٛخ. . س

 ذشكخ دٔسٚخ ٔاْزضاصٚخ ثآٌ ٔادذ لأَٓب:ث رزًٛضالأسجٕدخ 

 .يسزقٛىلأَٓب رزؤسجخ ثشكم  - أ

 .يزشبثٓخصيُٛخ  فئبدركشس َفسٓب خلال  - ة

   .صيُٛخ يزسبٔٚخ فئبدلأَٓب ركشس َفسٓب خلال  - د

 رزؤسجخ إنٗ جبَجٙ يٕضع رٕاصَٓب.  - س

 

 لأَٓب:دشكخ الأسجٕدخ ْٙ دشكخ دٔسٚخ ٔاْزضاصٚخ ثآٌ ٔادذ 

 ركشس َفسٓب خلال فٕاطم صيُٛخ يزسبٔٚخ. . أ

 رزؤسجخ إنٗ جبَجٙ يٕضع رٕاصَٓب. . ة

 لأَٓب رزؤسجخ ثشكم عًٕد٘.  . د

لأَٓددب ركددشس َفسددٓب خددلال فٕاطددم صيُٛددخ يزسددبٔٚخ  . س

 ٔرزؤسجخ إنٗ جبَجٙ يٕضع رٕاصَٓب.

وقد وُجِد اتفاؽ بيف آراء السادة المُحكّميف مف حيث سلامة البنود ودقّتيا، وكذلؾ قدرة بنود 
، السادسالاختبار عمي قياس ما وضِع لقياسو، ومناسبة الألفاظ المستخدمة لمستوى طمبة الصؼ 

 وبذلؾ عُدَّ الاختبار صادقاً.
ضافة حكميف مفوقد تـ الأخذ بجميع الملاحظات التي قدميا السادة الم     وبعد  حذؼ، وتعديؿ، وا 
 الاختبار التحصيمي صدؽ لدراسة (19/2/2018)في  قامت الباحثة بإجراء دراسة استطلاعية ذلؾ

في منطقة  الجابري اللهسعد مدرسة في  الأساسي السادسة مف الصؼ تمميذاً و تمميذ( 44عمى )
  :نفس العينة الاستطلاعية لمبرنامج التعميمي وىيفي محافظة دمشؽ  ةالميداف التعميمي

 ومف أىـ أىداؼ أجراء الدراسة الاستطلاعية للاختبار التحصيمي ما يمي:  
 .تلامذةلمالتأكد مف وضوح بنود الاختبار التحصيمي  .0
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  تحديد زمف الاختبار التحصيمي. .2

 الاختبار التحصيمي. بنودحساب معاملات السيولة والصعوبة ل .1

 معاملات التمييز لبنود الاختبار التحصيمي.حساب  .1

 التعرؼ عمى الصعوبات التي يمكف أف تواجو تطبيؽ الاختبار التحصيمي. .1
 ومف نتائج الدراسة الستطلاعية للاختبار التحصيمي ما يمي:

تعديؿ بعض الكممات والعبارات التي وردت في الاختبار بسبب غموضيا وصعوبتيا بالنسبة  .0
 الآتي:الجدوؿ وذلؾ وفؽ  الأساسي السادسالصؼ  تلامذةل

 مدراسة الستطلاعيةل نتيجةالجمؿ والعبارات التي تـ تعديميا  مجموعة مف( 9)جدوؿ 

 الجمؿ والعبارات بعد التعديؿ العبارات قبؿ التعديؿو الجمؿ 
الإنجػػػػػػػازات التػػػػػػػي سػػػػػػػاىمت  بػػػػػػػو دوؿ العػػػػػػػالـ حػػػػػػػوؿ التمػػػػػػػوث 

 :الإشعاعي
 عظيـ - أ
 .متواضع - ب
 .المشكمةيناسب مف حجـ  - ت
 .حجـ المشكمةلا يتناسب مف  - ث

 ما قدمتو الدوؿ لمحد مف التموث الإشعاعي برأيؾ الشخصي:
 كافي. . أ

 غير كافي. . ب
 يناسب مف حجـ التموث الإشعاعي. . ت
 لا يتناسب مف حجـ التموث الإشعاعي. . ث

 يساىـ في: العموـ الفمكيةتطور 
 .المعرفيالتقدـ  - أ
 .المعموماتزيادة  - ب
 .التكنولوجيازيادة  - ت
 الوقت. زيادة - ث

في رأيؾ الشخصي تطور عمـ الفمؾ في الوقت الحاضر يساىـ 
 في:

 التقدـ العممي.أ.  . أ
 زيادة المعرفة. . ب
 زيادة الآلات. . ت
 زيادة الوقت. . ث

 كاملًا أو جزئي:  وقوع القمر ىو الخسوؼ الكمي
 في ظؿ الأرض. - أ
 .خمؼ الأرض - ب
 خمؼ الشمس. - ت
 الأرض. خمؼ - ث

 ب:يمكف تفسير ظاىرة الخسوؼ الكمي 
 القمر كاملًا في ظؿ الأرض.وقوع أ.  . أ

 وقوع جزء مف القمر في ظؿ الأرض. . ب
 وقوع القمر خمؼ الشمس. . ت
 الأرض. خمؼوقوع جزء مف القمر  . ث

 تحديد زمف تطبيؽ الاختبار التحصيمي: .2

حددت الباحثة أثناء إجراء الدراسة الاستطلاعية زمف تطبيؽ الاختبار التحصيمي مف خلاؿ استخداـ 
   المعادلة الآتية:

= تطبيؽ الاختبار التحصيميزمف 
 صيٍ اَزٓبء أٔل رهًٛز  صيٍ  اَزٓبء آخش رهًٛز

 
   

 

=  وبالتالي فأف زمف تطبيؽ الاختبار التحصيمي بمغ
       

 
 .دقيقة 42=  
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 الختبار التحصيمي: بنودحساب معامؿ السيولة والصعوبة ل .1

ابة صحيحة الذيف أجابوا عف السؤاؿ إج تلامذةيشير معامؿ سيولة الاختبار إلى النسبة المئوية لم   
معامؿ سيولة الاختبار أفراد العينة الاستطلاعية، وقامت الباحثة بحساب  تلامذةإلى العدد الكمي ل

 تية:باستخداـ المعادلة الآ

 مج ص=  معامؿ السيولة
مج ص مج خ
 .)233، 2005)ممحـ،  

 مج ص= مجموع الإجابات الصحيحة لكؿ سؤاؿ.
 الإجابات الخاطئة لكؿ سؤاؿ.مج خ= مجموع 

الذيف أجابوا عف السؤاؿ إجابة  تلامذةكما يشير معامؿ صعوبة الاختبار إلى النسبة المئوية لم     
أفراد العينة الاستطلاعية، وقامت الباحثة بحساب معامؿ صعوبة  تلامذةخاطئة إلى العدد الكمي ل

 الاختبار باستخداـ المعادلة الاتية:

 مج خ= معامؿ الصعوبة 
مج خ مج ص

 )234، 2005)ممحـ،    

 مج ص= مجموع الإجابات الصحيحة لكؿ سؤاؿ.
 مج خ= مجموع الإجابات الخاطئة لكؿ سؤاؿ.

إذا عرفنا أحد العامميف نستطيع التعرؼ عمى المعامؿ الثاني،  (235، ص2005) ويشير ممحـ    
نما نحكـ عمى السؤاؿ لا نحتاج إلى الموحتى  بحساب قامت الباحثة  إذ  لأحدىما فقط.عامميف، وا 
الصعوبة لكؿ سؤاؿ مف أسئمة الاختبار التحصيمي بعد تطبيقو عمى العينة ي السيولة و معامم

 بيف ختبارصعوبة مفردات الاوقد تراوحت معاملات  .ةتمميذاً و تمميذ( 44الاستطلاعية والبالغ عددىا)
وتدؿ عمى ملاءمة بنود الاختبار التحصيمي مف حيث نوعاً ما وىي مقبولة  (0.75حتى  0.25)

 (341،ص2008)مخائيؿ، الصعوبة و السيولة مستوى 
 الختبار التحصيمي: تمييز بنود تحساب معاملا .1

معرفة قدرة كؿ سؤاؿ بيدؼ قامت الباحثة بحساب معامؿ التمييز لكؿ سؤاؿ في الاختبار التحصيمي    
واتبعت الباحثة الخطوات التالية  بيف المجموعتيف العميا والدنيا.عمى التمييز في الاختبار التحصيمي 
 لحساب معامؿ التمييز.

 .ةتمميذاً و تمميذ( 44تصحيح الاختبار لجميع أفراد العينة الاستطلاعية والبالغ عددىـ) -
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 تنازلياً بدءاً مف العلامة العميا وانتياء بالعلامة الدنيا. التلاميذترتيب درجات  -

%( 25بنسبة ) ةتمميذاً و تمميذ( 11)بػػػػتحديد المجموعتيف العميا والدنيا، حيث بمغت المجموعة العميا  -
كذلؾ %( 25بنسبة ) ةتمميذاً و تمميذ( 11)بػػػػػوبمغت المجموعة الدنيا  الاستطلاعية، العينةأفراد مف 

 العينةأفراد %( مف 50، بنسبة )ةتمميذاً و تمميذ( 22) أما المجموعة المتوسطة بمغ عددىا
 والتي تـ تجاىميا. الاستطلاعية

  مج   ص ع     مج  ص د   التمييز =استخدمت المعادلة الآتية: معامؿ  -
ف

  (123 ،1997،Anastasi).. 

 حيث مج )ص ع( تعني عدد الإجابات الصحيحة في المجموعة العميا.
 الدنيا.مج )ص د( تعني عدد الإجابات الصحيحة في المجموعة       
 .ةتمميذاً و تمميذ( 11وىـ) الذيف أجابوا عف السؤاؿ في المجموعتيف التلاميذف: نصؼ عدد       
 ي( وى0.66 ولغاية 0.33)بيف وقد تراوحت معاملات التمييز لمفردات الاختبار التحصيمي    

( أنو حتى يُعد السؤاؿ مقبولًا يجب أف 100 -99، 2008حيث أشار )مخائيؿ،  ةتمييز ملائم تمعاملا
 عف ذلؾ فيجب تعديمو.أو زاد %( أما إذا قؿ 80-20) بيفمعامؿ التمييز  تتراوح

           دراسة ثبات الختبار التحصيمي: -2-7 
حيث أجري تطبيؽ الاختبار عمى الثبات بالإعادة  ةاعتمدت الباحثة طريقولحساب ثبات الاختبار      
ثـ أعيد  (19/2/2018)تاريخ في  ،ةتمميذاً و تمميذ (44)عددىا  بمغ حيث السابقة استطلاعية عينةال

بيف  الارتباطحساب معامؿ بعد ذلؾ تـ  (13/3/2018)في تاريخ تطبيؽ الاختبار عمى العينة ذاتيا 
( 0.88) الإعادةثبات في التطبيؽ الأوؿ ودرجاتيـ في التطبيؽ الثاني. وقد بمغ معامؿ  التلاميذدرجات 

كأداة للاستخداـ جعمو صالحاً تمف الثبات  مناسبةوىذا يعطي مؤشراً جيداً إلى أف الاختبار عمى درجة 
 .لمدراسة الحالية

 الختبار التحصيمي في صورتو النيائية: -2-8
حيث يعطي ختيار مف متعدد الانوع مف ، ( سؤالاً 83مي بصورتو النيائية مف)تكوف الاختبار التحصي  

 تمميذال( عندما تكوف إجابة 0صحيحة ودرجة الصفر) تمميذاللكؿ سؤاؿ درجة واحدة إذا كانت إجابة 
( درجة 83ىي )ككؿ عمى الاختبار  تمميذالخاطئة. وبالتالي فأف أعمى درجة يمكف أف يحصؿ عمييا 

ات لطوؿ فقرات الاختبار وعدـ تعود التلامذة عمى ىذا النوع مف الاختبار  نظراً ، و روأقؿ درجة ىي الصف
  .فقد تـ تطبيقو في حصتيف دراسيتيف
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 :"(5)الممحؽ " ميارات التفكير العممي اختبار  -2-3
بعدة مراحؿ مخُطَّطة ومنظمة بدقة وفؽ الأصوؿ العممية  ميارات التفكير العممي اختبارمر تصميـ         

ببناء وتصميـ المقاييس قبؿ أف تظير الصورة النيائية لو، وجميع تمؾ المراحؿ تؤسس لمصدؽ البنيوي، 
 وىي:

 :ختبارىدؼ التحديد  .1
 .تلامذة الصؼ السادس مف التعميـ الأساسيلدى  مستوى ميارات التفكير العممي قياس

   في صورتو الأولية: ميارات التفكير العممي اختبارإعداد . 2
بعد الاطلاع عمى الأدب النظري والدراسات السابقة ذات الصمة بالموضوع،  ختبارتـ إعداد الا     

أساليب  اختبار ومنيا: ميارات التفكير العمميوالاطلاع عمى بعض أدوات القياس الخاصة بقياس 
ميارات التفكير  اختبار -(McGuiness 2000)استبانة ميارات التفكير -(2000غالب )التفكير
 .(2005أبو فخر ) استبانة ميارات التفكير -(2003المساعيد ة )الأساسي

 :وىي ميارات)4في صورتو الأولية مكوف مف ) ميارات التفكير العممي اختباروفي ضوء ذلؾ تـ إعداد      
 .تحديد المشكمةميارة  .1
 .الفرضياتميارة تحديد  .2
 .ميارة اختبار صحة الفرضيات .3
 .ميارة التفسير .4

 :ومف مبررات اختيار ىذه الميارات ما يمي
 معظـ الدراسات التي تناولت التفكير العممي تناولت ىذا التصنيؼ. -
 تعد مف أكثر الميارات التي ظيرت في جميع تصنيفات التفكير العممي. -
 المشكلات والتفكير العممي.في حؿ تعد مف أكثر الميارات التي استخدمت  -

، التي يتضمنيا الاختبار الأربعةالتفكير ميارات ل ( سؤالاً 21)وبعد ذلؾ قامت الباحثة بصوغ       
خيارات  ثلاثو أو سؤاؿ عممي بحيث يتكوف كؿ سؤاؿ مف مقدمة تتعمؽ بموقؼ معيف مف مواقؼ الحياة 

، الثلاثةب مف التمميذ اختيار أحد الخيارات ، ويطمأو الأسئمة ( تتضمف حمولًا ليذه الموقؼد -ة -أ)
 توزعتوىي الاجابة التي تعبر عف طريقة تفكير التمميذ وكيفية رؤيتو لموضوع المقدمة. ونتيجة لذلؾ 

   الآتي: وفؽالاختبار عمى مياراتو أسئمة 
 .( بنود1ميارة تحديد المشكمة وجمع المعمومات يتضمف ) -
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 .بنود( 1ميارة تحديد الفرضيات يتضمف ) -
 .( بنود1ميارة اختبار صحة الفرضيات يتضمف ) -
 .( بنود1ميارة التفسير يتضمف ) -
ت( عمى التمميذ أف يختار بديؿ واحد فقط مف ىذه  -ب -كما تضمف الاختبار ثلاث بدائؿ إجابة )أ  

حيث تراوحت الدرجات عمى كؿ سؤاؿ وفؽ سمـ تدرّجي مف درجة حتى ثلاثة درجات لكؿ سؤاؿ  البدائؿ
( درجة وأقؿ درجة يمكف أف 11وبالتالي أعمى درجة يمكف أف يحصؿ عمييا التمميذ عمى الاختبار ىي )

 ( درجة .20يحصؿ عمييا التمميذ ىي )
   :ميارات التفكير العممي اختبارالتحقؽ مف صدؽ  -3
السادة في صورتو الأولية عمى عدد مف  ميارات التفكير العممي اختبارتـ عرض صدؽ المحتوى: . 1

 فيمف مدرسي وأساتذة كمية التربية ، والمناىج وطرائؽ التدريس في التربية، تشمؿ مختصيفالمحكميف 
إضافة إلى إبداء ، للاختباروذلؾ لموقوؼ عمى سلامة الفقرات ومدى ارتباطيا باليدؼ العاـ  جامعة دمشؽ،

ملاحظات أخرى قد يراىا المحكموف ضرورية مف حيث تقدير مدى صدؽ البنود لمغرض الذي أعدت مف 
مف التعميـ الأساسي، ومدى  السادسلتلاميذ الصؼ  الاختبارمف مدى ملاءمة مفردات  لمتحقؽو  أجمو.

تـ إعادة صياغة بعض  وفي ضوء آراء السادة المحكميف وضوح المفردات وسلامة الصياغة المغوية،
 والجدوؿ الآتي يبيف %(80التي حازت عمى نسبة اتفاؽ بيف المحكميف بمغت أكثر مف ) الاختبارفقرات 

    .مجموعة مف التعديلات التي إجرائيا وفقاً لآراء السادة المحكميف
 العبارات التي تمت اعادة صياغتيا وتغييرىا وفقاً لآراء السادة المحكميف مجموعة مف( 10جدوؿ)         

 العبارة بعد التعديؿ أو التغيير العبارة قبؿ التعديؿ
 واكتشاؼ لتفسيراستخدـ عمماء الفيزياء حادثة الصدى 

الغواصات وأسراب الأسماؾ وقياس أعماؽ البحار وقياس بعد 
 .حاجز عف جبؿ

الغواصات وأسراب الأسماؾ وقياس أعماؽ  اكتشاؼ
عمماء  والبحار وقياس بعد حاجز عف جبؿ استخدم

 حادثة الصدىبتفسير الفيزياء لممساعدة في ىذه الأمور 
التي يعاني منيا  الصعوباتبرز أتقرير عف  إعداد طمب منؾ

طبيعة المشكلات التي يمكف في مدرستؾ فما ىي  الطمبة
 ؟ يف تكوفأطرحيا ومف 

قوـ بعمؿ تقرير عف تكمفت مف قبؿ إدارة المدرسة أف 
في مدرستؾ فما  التلاميذبرز المشاكؿ التي يعاني منيا أ

 تطرحيا ما مصدرىا ؟ أفىي الأسئمة التي يمكف 
مجموعة مشاكؿ كالانحناءات الحقائب المدرسية تسبب 

 ؟ىي إجراءات السلامة لذلؾالظيرية ما 
 

الحقائب المدرسية وجدنا ف أمف خلاؿ بعض التجارب بش
أنيا قد تسبب مجموعة مشاكؿ كالانحناءات الظيرية ما 

 الذي يجب أف نفعمو؟



 منهج البحث وأدواته                                                  الفصل الزابع:                      

 

011 
 

تمميذاً وتمميذة مف تلامذة الصؼ  )44)طٌبؽ عمى عينة استطلاعية قواميا الاختباروبعد تحكيـ     
نفس العينة الاستطلاعية لمبرنامج  وىي وىي مف خارج عينة الدراسة الأساسية،لمتعميـ الأساسي  السادس
لأفراد عينة البحث،  الاختباروذلؾ بيدؼ معرفة مدى ملاءمة ووضوح فقرات  (20/2/2018)في  التعميمي

. وفي ضوء نتائج العينة الاستطلاعية تـ تعديؿ للاختبار ةمتري السيكووكذلؾ لمتحقؽ مف الخصائص 
 إحصائياً  ختبارلمتلاميذ وجرى التحقؽ مف صدؽ وثبات الابعض المفردات في البنود التي لـ تكف واضحة 

  كالآتي:
   صدؽ البنيوي:ال. 2
 ما يمي: مف خلاؿالعممي  ميارات التفكير لاختبارجرى التأكد مف الصدؽ البنيوي       
مع الدرجة  مجاؿ مف مجالات اختبار ميارات التفكير العمميمعاملات الارتباط بيف درجة كؿ حساب  .1

كما ىو موضح في الجدوؿ وحساب معاملات الارتباط بيف المجالات نفسيا  للاختبار ككؿالكمية 
)11.)  

معاملات الرتباط بيف درجة كؿ مجاؿ مف مجالت اختبار ميارات التفكير العممي مع الدرجة الكمية ( 11جدوؿ )
 الأخرىالمجالت ومع للاختبار ككؿ 

 

 انًجبلاد

ميارة تحديد المشكمة وجمع 
 المعمومات

ميارة تحديد 
 الفرضيات

ميارة اختبار 
 صحة الفرضيات

ميارة التفسير 
 والتعميـ

 الدرجة الكمية

 0.75** 0.67** 0.72** 0.68** 1 ميارة تحديد المشكمة 

 0.82** 0.79** 0.81** 1  ميارة تحديد الفرضيات

ميارة اختبار صحة 
 الفرضيات

  1 **0.68 **0.79 

 0.87** 1    والتعميـميارة التفسير 

 1     انذسجخ انكهٛخ

   0.01)**( دال عُذ يسزٕٖ دلانخ                                                       

( 0.01عند مستوى دلالة ) إحصائياً أف معاملات الارتباط كميا داؿ  (11)يظير مف خلاؿ جدوؿ     
 لمجالاتوىذا يدؿ عمى وجود اتساؽ داخمي  الدرجة الكمية مجالات الاختبار مع بعضيا بعض ومعبيف 

 تقيس ما وضعت لقياسو.  ىذه المجالاتوأف الاختبار 
معاملات الارتباط بيف درجة كؿ بند مف بنود الاختبار مع الدرجة الكمية لممجاؿ الذي ينتمي حساب  .2

 (.12(إليو البند كما ىو موضح في الجدوؿ 
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مع الدرجة الكمية لممجاؿ الذي ينتمي إليو  اختبارات ميارات التفكير العمميالرتباط بيف درجة كؿ بند مف بنود  ت( معاملا12جدوؿ )

 البند
 

 سقى انجُذ

ميارة اختبار صحة  ميارة تحديد الفرضيات ميارة تحديد المشكمة 
 الفرضيات

 ميارة التفسير 

1 **0.68 **0.62 **0.74 **0.73 

2 **0.58 **0.78 **0.66 **0.79 

3 **0.67 **0.77 **0.69 **0.71 

4 **0.74 **0.81 **0.71 **0.76 

5 **0.81 **0.67 **0.69 **0.68 

6    **0.64 

   0.01)**( دال عُذ يسزٕٖ دلانخ                                                       

( 0.01أف معاملات الارتباط كميا داؿ احصائياً عند مستوى دلالة ) (11)يظير مف خلاؿ جدوؿ      
وأف البنود  الاختبارلبنود والمجالات التي تنتمي إلييا وىذا يدؿ عمى وجود اتساؽ داخمي  الاختباربيف بنود 

 تقيس ما وضعت لقياسو. 
كما  للاختبار ككؿمعاملات الارتباط بيف درجة كؿ بند مف بنود الاختبار مع الدرجة الكمية حساب  .3

 (. 13(موضح في الجدوؿ 
 ( معاملات الرتباط بيف درجة كؿ بند مف بنود اختبار التفكير العممي مع الدرجة الكمية للاختبار ككؿ13جدوؿ )

س فٙ سقى انجُذ

 كم يجبل

ميارة اختبار صحة  ميارة تحديد الفرضيات ميارة تحديد المشكمة 
 الفرضيات

 ميارة التفسير 

1 **0.65 **0.71 **0.78 **0.81 

2 **0.71 **0.65 **0.71 **0.79 

3 **0.67 **0.67 **0.82 **0.67 

4 **0.58 **0.75 **0.75 **0.74 

5 **0.66 **0.81 **0.74 **0.68 

6 - - - **0.64 

   0.01)**( دال عند مستوى دلالت                                                       

( 0.01عنػػد مسػػتوى دلالػػة ) أف معػػاملات الارتبػػاط كميػػا داؿ إحصػػائياً  (13)يظيػػر مػػف خػػلاؿ جػػدوؿ      
وأف البنػود تقػيس مػا  الاختبػارلبنود وىذا يدؿ عمى وجود اتساؽ داخمي  والدرجة الكمية لو الاختباربيف بنود 

 وضعت لقياسو. 
 :ميارات التفكير العممي اختبارالتحقؽ مف ثبات  -4
 الاختبارعمى طريقتيف لمتأكد مف أف  ميارات التفكير العممي اختباراعتمدت الباحثة في دراستيا لثبات  

 يتمتع بمستوى ثبات موثوؽ بو. وىي:
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تـ حساب معامؿ الاتساؽ الداخمي لمعينة نفسيا : ثبات التساؽ الداخمي بمعادلة ألفا كرونباخ .1
                                                                                      (14  باستخداـ معادلة ألفا كرونباخ  )الجدوؿ،

حيث لسابقة تـ استخراج معامؿ الثبات بطريقة الإعادة، عمى العينة الاستطلاعية ا: الثبات بالإعادة. 2
في ثـ أعيد تطبيؽ الاختبار عمى العينة ذاتيا  (20/2/2018تاريخ )في  الأولىؽ الاختبار في المرة بط

 ميارات التفكير العممي لاختباروتـ استخراج معاملات ثبات الإعادة لمدرجة الكمية  (14/3/2018)تاريخ 
 الجدوؿ الآتي يوضح معاملات الثبات.بيف التطبيؽ الأوؿ والثاني  عف طريؽ حساب معامؿ الارتباط

 لختبار ميارات التفكير العممي خكرونباوألفا  الإعادة( معاملات ثبات 14) جدوؿ
 ثبات الاعادة ألفا كرونباخ عدد البنود مجالات الاختبار

 **0.78 0.81 5 ميارة تحديد المشكمة 

 **0.69 0.65 5 ميارة تحديد الفرضيات

 **0.81 0.69 5 الفرضياتميارة اختبار صحة 

 **0.79 0.78 6 ميارة التفسير 

 **0.85 0.82 21 انذسجخ انكهٛخ

 0.01)**( دال عند مستوى دلالت                                         
 0.65)تراوحت مف ختبار التفكير العممي لاأف معاملات ألفا كرونباخ  (14)يلاحظ مف الجدوؿ       

دزٗ  0.69)وىي معاملات جيدة لأغراض البحث وبمغت معاملات الثبات بالإعادة مف  (0.82دزٗ 

 وىي أيضاً معاملات جيدة لأغراض البحث الحالي.  (0.85
   في صورتو النيائية وكيفية تصحيح درجاتو: اختبار ميارات التفكير العممي  -5

 ثلاثو تتوزع عمى أربعة ميارات لمتفكير العممي  ( سؤالاً 21) تكوف الاختبار في صورتو النيائية مف   
، وىي الإجابة التي الثلاثة( ، ويطمب مف التمميذ اختيار أحد الخيارات د -ة -أ) لبدائؿ الإجابة خيارات

الاختبار أسئمة  حيث توزعت. المطروح في السؤاؿموضوع متعبر عف طريقة تفكير التمميذ وكيفية رؤيتو ل
   نيا عمى النحو الآتي:عمى الميارات التي يتضم

 .( بنود1ميارة تحديد المشكمة يتضمف ) -
 .( بنود1ميارة تحديد الفرضيات يتضمف ) -
 .( بنود1ميارة اختبار صحة الفرضيات يتضمف ) -
 .( بنود1يتضمف ) ميارة التفسير والتعميـ -
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جي مف درجة حتى ثلاثة درجات لكؿ سؤاؿ تراوحت الدرجات عمى كؿ سؤاؿ وفؽ سمـ تدرّ حيث      
( درجة وأقؿ درجة يمكف أف 63وبالتالي أعمى درجة يمكف أف يحصؿ عمييا التمميذ عمى الاختبار ىي )

 . درجة (21يحصؿ عمييا التمميذ ىي )

  مجتمع البحث وعينته. -ثالثاً 
مف التعميـ الأساسي المتواجديف في مدراس  السادستلامذة الصؼ  جميعمجتمع البحث  يشتمؿ      

وىو العاـ التي طبؽ فيو  (2017-2018معاـ الدراسي )ل في محافظة دمشؽالتعميـ الأساسي الحكومية 
مف تلامذة الصؼ السادس مف التعميـ الأساسي تـ سحب عينة مقصودة  ولتحقيؽ أىداؼ البحث،  البحث
قسمت إلى مجموعتيف تجريبية وضابطة،  ( تمميذاً وتمميذة68بمغت ) السمح بف مالؾ الخولاني مدرسةمف 
التي تُحدد مسبقاً مواصفات وخصائص الأفراد الذيف يجب أف  العيناتنوع وىي مف  العينة المقصودةو 

نما  اليدؼكوف يتتضمنيـ العينة، وبذلؾ لا  في الحصوؿ عمى عدد كاؼٍ مف أفراد المجتمع الأصمي، وا 
، البحث )الزراد كمف في الحصوؿ عمى أفراد ليـ مواصفات معينة تنسجـ مع أغراض ي اليدؼ
 (.72:،ص1986يحيى،

السمح بف مالؾ  مدرسةلتلامذة الصؼ السادس مف التعميـ الأساسي مف ومف مبررات اختيار الباحثة 
 ما يمي: الخولاني

  تطبيؽ البرنامج التعميمي بيسر وسيولة فيكوف الباحثة مديرة المدرسة الأمر الذي يساعدىا. 
  وتعيدىـ بمساعدة الباحثة بضبط متغيرات  معممي المدرسة بفكرة البرنامج التعميميترحيب و موافقة

 .لياتقديـ الدعـ المناسب الدراسة و 
 ضياع دوف يحوؿو  ،لكؿ المجموعيف التجريبية والضابطة الخارجية لممؤثرات الباحثة ضبط سيولة 

 .لمتجريب والجيد المخصص الوقت مف الكثير
  توافر البيئة المادية التي تنسجـ مع التعمـ المنظـ ذاتيا والتعمـ المستند الى الدماغ ) ترتيب جموس

توفير نباتات خضراء لإضفاء -توفير الإضاءة والتيوية المناسبة -التلاميذ عمى شكؿ مجموعات
 خ..(جو طبيعي في الصؼ مما ينعكس إيجاباً عمى تعمميـ ال
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 خطوات سحب عينة البحث: -
  السمح بف مالؾ  في مدرسةلتلامذة الصؼ السادس الأساسي تحديد عدد المجتمع الأصمي

 .( تمميذ وتمميذة150)عددىـ حيث بمغ، الخولاني
  الشعب وتوزع التلاميذ عمييا عمى النحو الآتي:تحديد عدد 

 فيياوتوزع التلاميذ  السمح بف مالؾ الخولني مدرسةمف تلامذة الصؼ السادس الأساسي شعب  عدد(15جدوؿ )
 

عذد  انًذسسخ

 انشعت

انشعجخ 

 الأٔنٗ

 انشعجخ

 انثبَٛخ 

انشعجخ 

 انثبنثخ

انشعجخ 

 انشاثعخ

 انًجًٕع

 السمح بف مالؾ الخولاني 
 عذد

 انزلايزح
37 38 36 39 150 

% 25% 25% 24% 26% 100% 

  الأولى والثالثة.سحب شعبتيف بشكؿ عشوائي حيث وقع الاختيار عمى الشعبتيف 
  كمجموعة  الثالثة كمجموعة تجريبية والشعبة الأولىبجعؿ الشعبة بعد ذلؾ قامت الباحثة

 .وفؽ متغير العدد والجنس عينة البحثوضح كيفية توزع أفراد يوالجدوؿ الآتي  ضابطة
 المدارس التي سحبت منيا ووفقاً لمغيري العدد والجنس. عمى عينة البحث توزع( 16) جدوؿ

انًجًٕعخ 

 انزجشٚجٛخ

 ٔانضبثطخ

انزسشة  انعذد  

 انزجشٚجٙ
 انًجًٕع

 انُٓبئٙ
 إَبس ركٕس إَبس ركٕس انشعجخ انًجًٕعخ انًذسسخ

 34 2 1 19 18 الأولى تجريبية السمح بف مالؾ الخولاني 

 34 0 2 16 20 الثالثة ضابطة

 68     المجموع

( 68)بعد استبعاد التسرب التجريبي بمغ  النيائيةعدد عينة البحث ف أ (16)يتبيف مف جدوؿ      
 (17) لممجموعة التجريبية موزعيف إلى ةتمميذاً و تمميذ( 34)منيـ ، قسموا إلى مجموعتيف ةتمميذاً و تمميذ
( 16و)اً تمميذ( 18) موزعيف إلىلممجموعة الضابطة  ةتمميذاً و تمميذ( 34)منيـ و  ة،تمميذ( 17و) اً تمميذ
)أي شعبة كاممة( ، وقد حَرِصتْ الباحثة أف تكوف حجـ العينة التجريبية والضابطة بيذا العدد ةتمميذ

 يزيدأف ، أنو مف الأفضؿ (209، 2004)أبو علاـ، لزيادة الثقة في النتائج بشكؿ أكبر. حيث أشار 
، ف( فرداً حتى يمكف افتراض التكافؤ الإحصائي بيف المجموعتي20عدد أفراد كؿ مجموعة عف )

 الثقة في النتائج بشكؿ أكبر. ولضماف
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 :التعليميإجزاءات تنفيذ البرنامج  -رابعاا 
 التعمـلستخداـ استراتيجيات  المعد وفقاً  التعميميالإجراءات التمييدية لتنفيذ البرنامج  -4-1

 : والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً المنظـ 
 القياـ بالإجراءات الآتية: التعميميتطمب التمييد لتطبيؽ البرنامج 

اليدؼ مف  اوضحت ليأو  السمح بف مالؾ الخولاني مدرسةفي  ة مادة العموـعممالتقت الباحثة بم .1
بتقديـ الدعـ الكافي ليا، والمساعدة قدر  (  فضلًا لا أمراً  )التزاماً  االدراسة الحالية وأخذت مني

 ذاتياً المنظـ  التعمـاستراتيجيات أثر مف الإمكاف في تحقيؽ اليدؼ مف البحث الحالي وىو التحقؽ 
الوحدات في  التلاميذتحصيؿ و  ميارات التفكير العمميفي تنمية  والتعمـ المستند إلى الدماغ

  .العموـمادة مف  المختارة
 شعبة ال سحبو تجريبية  ةمجموعك السمح بف مالؾ الخولاني مدرسةمف  الاولىشعبة ال سحبتـ   .2

معممة العموـ التنسيؽ مع ب وبعد ذلؾ قامت الباحثة كمجموعة ضابطة نفس المدرسةمف  الثالثة
وكذلؾ مواعيد تنفيذ  العموـفي مادة  ات البرنامج التعميميوحدبتحديد مواعيد تنفيذ دروس 

  الاختبارات القبمية، والبعدية المباشرة، والبعدية المؤجمة.
لكؿ  ةالأىداؼ التعميمي ايبتسميم الباحثة ، وقامتلمعممة العموـ اليدؼ مف البحث التجريبيشرح تـ  .3

 ا. واتفقت معيالوحدات المختارة مف مادة العموـ التي يتضمنيا البرنامج التعميميدرس مف دروس 
عمماً أنو تـ التقيد المعممة  تبعياتالتي  الاعتيادية بالطريقة الوحداتدروس  التلاميذبتعميـ  قوـتأف 

معممة مف قبؿ وزارة التربية، حيث تـ توجيو  العموـكما ىو مقرر لمادة  بثلاثة حصص أسبوعياً 
 . لممجموعة التجريبية التعميميالبرنامج تنفيذ بنفس مواعيد المجموعة الضابطة  العموـ لتعميـ

شاشة عرض مناسبة، بوتجييزىا  مدرسة السمح بف مالؾ الخولانيفي تخصيص قاعة صفية تـ  .4
  .المناسبة لمتطبيؽوسبورة وعدد مناسب مف الكراسي والمقاعد، بالإضافة إلى توفير البيئة الفيزيقية 

بعض التعميمات والتوجييات وضرورة الالتزاـ بحضور حصص الباحثة لممجموعة التجريبية قدمت  .5
وذلؾ بيدؼ وضعيـ في جو نفسي مريح يتيح ليـ الاندماج والمشاركة الفعالة  التعميميالبرنامج 

   .التعميميفي تنفيذ جمسات البرنامج 
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  تطبيؽ القياس القبمي: -4-2
مف مادة  لموحدات المختارة التحصيمي الاختباربعد التأكد مف سلامة وصلاحية أدوات البحث )     

واختبار  ،والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً المنظـ  التعمـاستراتيجيات وفؽ  ، والبرنامج التعميميالعموـ 
 يومي في ةقامت الباحث( وبعد التأكد مف حسف اختيار عينة البحث التجريبية، ميارات التفكير العممي

مف  الاختبار التحصيمي لموحدات المختارةبتطبيؽ القياس القبمي مف خلاؿ تطبيؽ  (15-18/3/2018)
، واختبار ميارات التفكير العممي وذلؾ والضابطة،  ةالتجريبي المجموعتيف تلامذةعمى  مادة العموـ

في كلا المجموعتيف  الأساسي السادسالصؼ  تلامذةدرجات لتأكد مف تجانس وتكافؤ ابيدؼ 
الاختبار التحصيمي كؿ مف وأنيـ ينطمقوف مف مستوى واحد في عمى ىذه الأدوات التجريبية والضابطة 

 الآتي:بقامت الباحثة   ىذا التكافؤ، ولمتأكد مف اختبار ميارات التفكير العممي فيو  العموـمادة في 
 التجريبيػة المجموعػة تلامذة درجات متوسطي بيف إحصائياً  داؿ فرؽ التحقؽ مف عدـ وجود -1

  القبمي. القياس في الدراسي التحصيؿ اختبار عمى الضابطة المجموعة تلامذة ودرجات

لمعينات المستقمة، حيث حسبت الفروؽ بيف متوسطات  (t-test)تـ استخداـ اختبار  ذلؾلمتحقؽ مف   
المجموعة الضابطة عمى الدرجة الكمية  تلامذةالمجموعة التجريبية ومتوسطات درجات  تلامذةدرجات 
كما ىو موضح في جدوؿ  وفي كؿ مستوى مف مستوياتو المعرفيةلممادة العموـ التحصيمي للاختبار 

الاخزجبس 

 انزذظٛهٙ
 انًجًٕعخ

عذد 

 انعُٛخ

انًزٕسظ 

 انذسبثٙ

الاَذشا

ف 

 انًعٛبس٘

قًٛخ 

(T) 
 د.ح

انقًٛخ 

الادزًبن

 ٚخ

دجى  انقشاس

 انذلانخ الاثش

 رزكش
 1.941 8.15 34 تجرٌبٌة

0.706 66 0.483 
غٛش 

 دال

0.07 
 يُخفض

 2.178 8.50 34 ضابطة

 فٓى
 1.127 2.06 34 تجرٌبٌة

0.243 66 0.809 
غٛش 

 دال

 يُخفض 0.08

 853. 2.00 34 ضابطة

 رطجٛق
 561. 44. 34 تجرٌبٌة

0.228 66 0.820 
غٛش 

 دال

 يُخفض 0.07

 500. 41. 34 ضابطة

 رذهٛم
 1.333 1.74 34 تجرٌبٌة

0.834 66 0.407 
غٛش 

 دال

 يُخفض  0.01

 1.566 2.03 34 ضابطة

 رشكٛت
 459. 1.18 34 تجرٌبٌة

0.959 66 0.341 
غٛش 

 دال

 يُخفض 0.01

 768. 1.32 34 ضابطة

 رقٕٚى
 610. 1.15 34 تجرٌبٌة

0.404 66 0.688 
غٛش 

 دال

 يُخفض 0.02

 592. 1.21 34 ضابطة

انذسجخ 

 انكهٛخ

 2.845 14.71 34 تجرٌبٌة
1.041 66 0.302 

غٛش 

 دال

 يُخفض 0.01

 3.203 15.47 34 ضابطة
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(17.) 
والضابطة في في المجموعتيف التجريبية  التلاميذدرجات  ات( لدللة الفروؽ بيف متوسطt-test( قيـ )17جدوؿ )

  وفي كؿ مستوى مف مستوياتو المعرفية ككؿلمادة العموـ  للاختبار التحصيمي القبمي التطبيؽ
وفي  لمادة العموـ القيـ الاحتمالية لمدرجة الكمية للاختبار التحصيمي( بأف 17يلاحظ مف جدوؿ )    

وىذا يشير إلى عدـ ( 0.05) الافتراضي ليا دلالةالمف مستوى كؿ مستوى مف مستوياتو المعرفية أكبر 
 تلامذةدرجات  اتالمجموعة التجريبية ومتوسط تلامذةبيف متوسط درجات  حصائياً إ ةدال وجود فروؽ

ككؿ وفي كؿ مستوى مف لمادة العموـ  التحصيميعمى الاختبار في التطبيؽ القبمي المجموعة الضابطة 
القبمي،  التطبيؽفي  التجريبية والضابطة يشير إلى تكافؤ المجموعتيف وذلؾ، المستويات المعرفية

فأنو يعزى  البعدي التطبيؽفي بيف المجموعتيف التجريبية والضابطة أي فرؽ قد يظير أف وبالتالي ف
   .والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً المنظـ  التعمـاستراتيجيات المعد وفؽ  التعميميإلى البرنامج 

 التجريبية المجموعة تلامذة درجات متوسطي بيف إحصائياً  داؿ فرؽ التحقؽ مف عدـ وجود -2
 القبمي. القياس في العممي التفكير ميارات اختبار عمى الضابطة المجموعة تلامذة ودرجات

لمعينات المستقمة، حيث حسبت الفروؽ بيف متوسطات  (t-test)لمتحقؽ مف ذلؾ تـ استخداـ اختبار   
المجموعة الضابطة عمى الدرجة الكمية  تلامذةالمجموعة التجريبية ومتوسطات درجات  تلامذةدرجات 

 .(18) كما موضح في جدوؿومجالاتو الفرعية  العممي التفكير ميارات ختبارلا
في كلا المجموعتيف التجريبية والضابطة  التلاميذ( لدللة الفروؽ بيف متوسطي درجات t-testقيـ ) ( 18جدوؿ )

 ومجالتو الفرعية العممي التفكير ميارات ختبارل القبمي التطبيؽفي 
 المتوسط العدد المجموعة 

الانحراف 
 المعٌاري

 (T.Test)قٌمة 
 درجات 
 الحرٌة

 مستوى
 الدلالة 

 القرار
 الدلالة حجم الاثر

 ميارة تحديد
 المشكمة  

 603. 6.00 34 رجشٚجٛخ
 غٌر دال 0.701 66 0.387

 منخفض 10112

 649. 6.06 34 ضبثطخ

ميارة تحديد 
 الفرضيات

 589. 5.68 34 رجشٚجٛخ
0.666 66 0.508 

غٌر 
 دال

 منخفض 10111

 845. 5.79 34 ضبثطخ

ميارة اختبار صحة 
 الفرضيات

 511. 5.74 34 رجشٚجٛخ
1.002 66 0.320 

غٌر 
 دال

 منخفض 1010

 686. 5.88 34 ضبثطخ

ميارة التفسير 
 والتعميـ

 890. 6.24 34 رجشٚجٛخ
0.134 66 0.893 

غٌر 
 دال

 منخفض 10110

 914. 6.21 34 ضبثطخ

 انذسجخ انكهٛخ

 

 34 رجشٚجٛخ
23.6

5 

1.824 

0.571 
 

66 
0.570 

غٌر 
 دال

 منخفض 10111

 34 ضبثطخ
23.9

4 

2.386 
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 العممي التفكير ميارات ختبارلاالقيـ الاحتمالية لمدرجة الكمية ( بأف 18يلاحظ مف جدوؿ )    
 ةدال وىذا يشير إلى عدـ وجود فروؽ (0.05) الافتراضي ليا دلالةالمف مستوى أكبر  ومجالاتو الفرعية

المجموعة  تلامذةدرجات  اتالمجموعة التجريبية ومتوسط تلامذةدرجات  اتبيف متوسط إحصائياً 
يشير إلى  ، وذلؾومجالاتو الفرعية العممي التفكير ميارات اختبارفي التطبيؽ القبمي عمى الضابطة 

بيف المجموعتيف التجريبية أي فرؽ قد يظير ف إالقبمي، وبالتالي ف التطبيؽتكافؤ المجموعتيف في 
المنظـ  التعمـاستراتيجيات المعد وفؽ  التعميمينو يعزى إلى البرنامج إف في الاختبار البعديوالضابطة 

 .والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً 
 :تطبيؽ البرنامج -4-3

 ةثلاثبمعدؿ  (11/4/2018) ولغاية( 19/3/2018) بيفتـ تطبيؽ البرنامج في الفترة الواقعة       
مف خلاؿ المقرر  الدرسالمجموعة التجريبية  تلامذة كانت الباحثة تقوـ بتعميـحيث  أسبوعياً، صحص

أو  أو طرح بعض الأسئمة المفتوحةعرض بعض الصور الخاصة بموضوع الدرس بالتمييد لمدرس 
ومناقشتيا وتعزيز الصحيحة منيا وتصويب  إجابات التلاميذالاستماع إلى  بعد ذلؾ يتـ عرض فيديو

 مع والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً المنظـ  التعمـاستراتيجيات يتـ استخداـ وبعد ذلؾ  الخاطئة
والمناقشة والتغذية الراجعة كالحوار اليامة  التعميميةالاستعانة ببعض الوسائؿ التعميمية والفنيات 

كما كاف يكمؼ أفراد المجموعة التجريبية بالواجب المنزلي مف . ونيائية بعممية تقويـ مرحميةوالتعزيز و 
المنظـ  التعمـاستراتيجيات باستخداـ وتكميفيـ بتعممو  ،موضوع معيف حوؿ عمييـ أسئمة  خلاؿ طرح

 الزمني لتطبيؽ البرنامج التعميمي. الترتيبيوضح  (19) جدوؿو  والتعمـ المستند إلى الدماغ ذاتياً 
 الزمني لتطبيؽ البرنامج التعميمي الترتيب( 19جدوؿ )                        

 تاريخ التطبيؽ اليوـ عدد الحصص اسـ الدرس ـ
 19/3/2018 ثنيفالا 2 أشكبل انطبقخ 1
 20/3/2018 ثلاثاءال 1 انذاسح انكٓشثبئٛخ 2
 25/3/2018 حدالأ 1 الأٔكسجٍٛ فٙ انطجٛعخدٔسح  3
 27/3/2018 الثلاثاء 1 دٔسح انكشثٌٕ فٙ انطجٛعخ 4
 29/3/2018 خميسال 1 دٔسح اٜصٔد فٙ انطجٛعخ 5
 2/4/2018 الاثنيف 1 انذشكخ انذٔسٚخ ٔالاْزضاصٚخ 6
 4/4/2018 ربعاءالأ 2 انظٕد 7
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 5/4/2018 الخميس 1 عهى انفهك 8
 10/4/2018 الثلاثاء 1 انقًشٚخانذٔسح  9
 11/4/2018 ربعاءالأ 1 انخسٕف ٔانكسٕف 10

 
أفراد  تلامذةل التعميميبعد الانتياء مف تطبيؽ البرنامج تطبيؽ القياس البعدي المباشر:  -4-5

 الاعتياديةالمجموعة التجريبية مف قبؿ الباحثة، والانتياء مف تعميـ أفراد المجموعة الضابطة بالطريقة 
مف مادة العموـ  الاختبار التحصيمي لموحدات المختارة). قامت الباحثة بتطبيؽ أدوات تيـمعمممف قبؿ 

الواقعة التجريبية والضابطة في الفترة  المجموعتيف تلامذةعمى ( ، واختبار ميارات التفكير العممي
قراءة محتوى التجريبية والضابطة  المجموعتيفحيث طمبت الباحثة مف أفراد  (12/4/2018)بػػػػ

بدقة وعدـ ترؾ أي سؤاؿ بدوف  عنياجابة بشكؿ جيد والإجابة إتعميمات وبنود وبدائؿ مف  الاختبارات
 الإجابة عميو. 

 التعميميمف الانتياء مف تطبيؽ البرنامج  شير تقريباً بعد تطبيؽ القياس البعدي المؤجؿ:  – 4-6
 تلامذةعمى  واختبار ميارات التفكير العممي لمادة العموـ التحصيميبتطبيؽ الاختبار  ةقامت الباحث

حيث طمبت الباحثة مف  (10/5/2018)بػػػػػ وذلؾ في الفترة الواقعة ، والضابطة المجموعة التجريبية
 واختبار ميارات التفكير العمميالتحصيمي  قراءة محتوى الاختباروالضابطة  المجموعة التجريبيةأفراد 
  يا بدقة وعدـ ترؾ أي سؤاؿ دوف الإجابة عميو.جابة بشكؿ جيد والإجابة عنإبنود وبدائؿ و تعميمات مف 

إجراء المقارنات )القبمية، البعدية المباشرة، البعدية المؤجمة( بيف أفراد المجموعتيف التجريبية  -4-7
 مف خلاؿ التحميلات الإحصائية، والتوصؿ إلى نتائج وعرضيا. والضابطة

وتنفيذ  مناقشة النتائج التجريبية في ضوء الواقع الميداني الذي أحاط بجميع مراحؿ تصميـ -4-8
، وفي ضوء المقارنة مع نتائج الدراسات السابقة، والتوصؿ إلى التعميميالبرنامج  حصصوتطبيؽ 

 مجموعة مف التوصيات والمقترحات.
 الأساليب الإحصائية المستخذمة في البحث الحالي: -خامساا 

المتوخاة جرى استخداـ الرزمة الإحصائية لمعموـ  إلى النتائجولموصوؿ  البحثلتحقيؽ أىداؼ    
 :البحثحيث تـ استخداـ المعالجات الآتية لمتحقؽ مف صلاحية أدوات ( ، spssالاجتماعية )

 معامؿ الارتباط لحساب صدؽ الاتساؽ الداخمي. -
 بطريقة الاتساؽ الداخمي.معامؿ الارتباط إلفا كرونباخ لحساب الثبات  -
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 معامؿ الارتباط لحساب الثبات بطريقة الإعادة. -
 :نتائج البحثكما تـ استخداـ المعالجات التالية لموصوؿ إلى 

 .المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية -
( لعينتيف مستقمتيف لتحميؿ الفرؽ بيف متوسطي درجات تلامذة المجموعتيف t-testاختبار ) -

 المؤجمة(.  -البعدية -التجريبية والضابطة في القياسات )القبمية

( لمعينات المترابطة لتحميؿ الفرؽ بيف متوسطي درجات تلامذة المجموعة التجريبية t-testاختبار ) -
 المؤجمة(. –البعدية( )البعدية  –في القياسات )القبمية 

 إلى المستند والتعمـ ذاتياً  المنظـ لتعمـا استراتيجيةاستخداـ كما اعتمدت الباحثة لحساب أثر    
 مادة في الأساسي السادس الصؼ تلامذة لدى العممي التفكير ميارات وتنمية التحصيؿ في الدماغ
 ودرجة احتفاظيـ بيا عمى القوانيف الإحصائية الآتية: العموـ

η)إيتا مربع   -
 المتغير) الدماغ إلى المستند والتعمـ ذاتياً  المنظـ التعمـ استراتيجيةأثر  حجـ لقياس( 2

 في الأساسي السادس الصؼ تلامذة لدى العممي التفكير وميارات التحصيؿتنمية  في ( المستقؿ
 .(تابع متغير) العموـ مادة

 (  

    
  η ) 

t2 - ( قيمةt-test) 
DF - (293، ص 2011)حسف،  .درجة الحرية 

 المتغير المستقؿ والمتغير التابع وقد استخدـ المحؾ الآتي لتفسير قوة العلاقة بيف   
 ( محؾ حجـ الأثر21جدوؿ)

 التقدير الأثرحجـ 
 دجى أثش يشرفع فؤكثش 0.81

 دجى أثش يزٕسظ (0.8( إنٗ )0.4يٍ )

 دجى أثش ضعٛف (0.4-0.2يٍ )

  .البيانية الرسوـ طريؽ عف الدراسة نتائج لتوضيح( Excel) أكسؿ ببرنامج الاستعانة تـ كما  
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 الفصل الخامس                           

 وتفسيرها عرض نتائج البحج ومناقشتها

 البحج ومناقشتها. نتائج -أولا 

 نتائج الفرضية الأولى ومناقشتها. -1-1
 نتائج الفرضية الخانية ومناقشتها. -1-2
 نتائج الفرضية الخالخة ومناقشتها. -1-3
 نتائج الفرضية الرابعة ومناقشتها. -1-4
 نتائج الفرضية الخامسة ومناقشتها. -1-5
 نتائج الفرضية السادسة ومناقشتها. -1-6
 الفرضية الخامنة ومناقشتها. نتائج-1-7
 الفرضية الخامنة ومناقشتها. نتائج-1-8

 البحج. اتمقترح -حانياا 
 المقترحة البحىث- حالخاا 
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ثاااااق  نل  ااااات ل   ابحااااا  احااااالاع  ا  لاحااااا   رحخااااال ي  ال  ااااايل   البحااااا يتنااااالفص  الخاااااص  ا ااااال         
ف ااااااع  ااااااف  نتاااااال ،  ا   ساااااال   اساااااالب      اااااال  البحاااااا   احاااااالاعفتلسااااااي ضل  ااااااع  ااااااف   اف  اااااا   ا ياااااا  نع 

فت ااااا ي   ح ف ااااا   ااااا   ابحاااااف    ف ا  ت حااااال  يت ااااا   ضاااااق   الخاااااص ت ااااا يق  ح ف ااااا   ااااا   اتفخااااايل 
  ف ي ااااال يلاااااع  ااااا   انتااااال ،  اُ  ت حااااا   اتاااااع ي  ااااا  ي  تاناااااع  ابحااااا   اااااع  حااااالص  ا تايااااا     ا   فسااااا 

  . ابح 
 نتائج البحج ومناقشتها: -أولً 
 التج يبيددددد  المجموعددددد  تلامدددددذ    جددددد   متوسددددد   بدددددي  إحصددددد  ي   للددددد  ذو فددددد   يوجددددد  .1.1

 القيددددد   فددددد  فددددد  مددددد    ال مدددددو  التحصدددددي  مقيددددد   عمددددد  الضددددد ب   المجموعددددد  تلامدددددذ  و  جددددد  
 . است اتيجي  الت  ي  لمتغي  ي زى، المب ش  الب  ي

ال ينااااال   ا سااااات ل   حيااااا  حساااااب   (t-test) ال  اااااي  تاااااق  سااااات   ق   تبااااال  ضاااااق  خاااااح  التح ااااا   ااااا    
 ا ح ف ااااا  تلا اااااق    حااااال   ل  ا ح ف ااااا   اتح يبيااااا  ف تفسااااا تلا اااااق    حااااال   ل  الااااا ف  باااااي   تفسااااا 

 اااااع  اااااص  ساااااتف   ااااا   ساااااتفيلت  ف   ا لااااافقا ااااال   الا تبااااال   اتحخااااايلع  ا ااااالب    لااااال  ا  حااااا   ا ليااااا  
  (12  ل  ف ح  ع  اح فص )  ا بل    اب  ي  ا يل  ع  ا    ي  
ف  المجموعتي  التج يبي  والض ب   ف  التلامذ  ( ل لل  الف و  بي  متوس     ج   t-test( قي  )11ج و  )

 الب  ي المب ش  للاختب   التحصيم  لم    ال مو  كك  وف  ك  مستوى م  مستوي ته الم  في  القي  
الاختبااااااااااااااا   

 انتحصيهي

عاااااااااا    انمجموعت

 انعينت

انمتوساااااااااظ 

 انحس بي

الانحراف 

 انمعي  ي

قيماااااااااااااات 

(T) 

انقيماااااااااااااااااات   .ح

 الاحتم نيت

حجاااااااااا   انقرا 

 الاثر

 ان لانت

 5.175 27.94 34 تجريبية تذكر
9.280 66 0.000 

 مرتفع 0..6  ال 

 4.03 17.50 34 ضابطة

 1.724 12.76 34 تجريبية فه 
5.427 66 0.000 

 مرتفع 6..6  ال 

 3.16 9.41 34 ضابطة

 327. 1.88 34 تجريبية تطبيق
5.479 66 0.000 

 مرتفع 2..6  ال 

 0.606 1.24 34 ضابطة

 2.968 9.91 34 تجريبية تحهيم
3.255 66 0.002 

 مرتفع 2..6  ال 

 2.194 7.85 34 ضابطة

 629. 5.71 34 تجريبية تركيب
7.168 66 0.000 

 مرتفع 6..6  ال 

 1.481 3.44 34 ضابطة

 1.129 5.62 34 تجريبية تقوي 
2.... 66 0.000 

 مرتفع 6.81  ال 

 955. 2.24 34 ضابطة

ان  جااااااااااااات 

 انكهيت
.5..2 6.083 63.82 34 تجريبية

. 
66 0.000 

 مرتفع 6.85  ال 

 5.341 41.58 34 ضابطة
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 اتحخاااااايلع ف ااااااع  ااااااص لا تباااااال  اال  حاااااا   ا لياااااا   ا اااااايق  يحت لاياااااا  ( ي  12)حاااااا فص  ايلاحاااااا   اااااا      
فضاااااق  ي اااااي   ( 0.00)  ي ت   اااااع ا ااااال  ياااااا  ا ااااا   ساااااتف   يخاااااا   ساااااتف   ااااا   ساااااتفيلت   ا    يااااا 

 ااااااااع  ا ح اااااااف تي   ا اااااااالب    تلا اااااااق  ا بااااااااي   تفسااااااا ع   حاااااااال   حخااااااال يل      ااااااااا إاااااااال فحااااااااف   ااااااا ف 
 ااااع ف ا اااال    ا لاااافق   اتحخاااايلعلا تباااال  ا ا  حاااا   ا لياااا   لاااال  اب اااا ي  ا بل اااا    ا ياااال ف اتح يبياااا   ااااع 

اخاااااالاح  ا ح ف اااااا   اتح يبياااااا   فبلاتاااااالاع ن بااااااص  ال  ااااااي   اتااااااع   سااااااتفيلت   ا    ياااااا  ااااااص  سااااااتف   اااااا  
المجموعددددد  التج يبيددددد   تلامدددددذ  للددددد  إحصددددد  ي  بدددددي  متوسددددد     جددددد    يوجددددد  فددددد   ذو: ت ااااافص

فددد  القيددد   الب ددد ي  ال مدددو المجموعددد  الضددد ب   عمددد  الختبددد   التحصددديم  لمددد     تلامدددذ و  جددد   
ف ا اااا ص  .الدددد م   إلدددد  المسددددت   والددددت م  ذاتيدددد ً  المدددد    الددددت م    اسددددت اتيجيالمب شدددد  ي ددددزى لمتغيدددد  
 .ا ق   ال ف  لآتع يبي   ات ثيص  ابيلنع 

 
 القيددد  فددد  التج يبيددد  والضددد ب    تي المجمدددوع تلامدددذ بدددي  متوسددد     جددد    التمثيددد  البيددد    لمفددد و ( 11شدددك )

  وف  مستوي ته الم  في  لم    ال مو  عم  ال  ج  الكمي  للاختب   التحصيم   الب  ي المب ش 

تحخااااايل ق  اتح يبيااااا   اااااع   ا ح ف ااااا  تلا اااااق اف  اااااحل   تحسااااانل  ي َّ ضنااااال   (21) يلاحااااا   ااااا   ا ااااا ص    
 ا  اااا   ات لي ااااع في  اااا  تلسااااي  ضااااق   انتيحاااا  باااا    اب ناااال ،    اب اااا ي  ا ياااال  ااااع   ا لاااافق ا   سااااع ا اااال   

  ااااع تلاااااف ب ااااا ص  بل اااا    يساااا ق  ااااا  ل  إااااال  ا ساااااتن  ف ااااات لق ق تياااال    ا ااااان ق  ااااات لق  ساااات  تيحيل ف اااا  
 اب ناااااال ،  ات لي ااااااع ي اااااات لص فقااااااا    ا اااااالب   ا ح ف اااااا  تلا ااااااق   ا ح ف اااااا   اتح يبياااااا   لاااااال  تلا ااااااق 
 ااااا   لاا ااااال تحفيااااااص   اتاااااع تاااااق  اااااا  ل  إاااااال  ا سااااااتن  ف اااااات لق ق تيااااال    ا ااااان ق  اااااات لق  سااااات  تيحيل  لااااال 

 الدرجة الكلية تقويم تركيب تحليل تطبيق فهم تذكر

 مجموعة ضابطة مجموعة تجريبية
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ب ااااااا ص ينلسااااااا   افحااااااا     ا لااااااافق  ا  تااااااال    ا  ااااااال ا ف ا  ااااااال     ا ت ااااااا ن   اااااااع  ا حتاااااااف   ات لي اااااااع
 إاااااال  ا ساااااتن   اااااات لقف  ق تيااااال    ا ااااان ق  اااااات لق ف سااااات  تيحيل   بااااال   ت بيااااا       اااااف    اااااص  سااااات  تيحي 

فضااااق  تف  اااا    تلا ااااق  ا ااااا    اتحخاااايص فزياااال     ااااات لق  تحاااال  إيحلبياااا   ف  ااااا ت اااافي  إااااال ياااا  ي  ااااا  ل 
  نع  احااف  ف    (2008)ساا ل يص ف  (2007) سااالاقف   (2008)ب ااا  يباااف اا  تفح ااال   اااص  اا  

 يساااااااات  تيحيل   ااااااااع تن ياااااااا   اتحخاااااااايص  اتااااااااع ي اااااااال   إااااااااال يض ياااااااا  ضااااااااق   (2111)  ح اااااااا ف  (2008)
 اااااا   اااااالاص ت يااااااز  ق تياااااال   ااااااات لق  ا اااااان ق ي  يض ياااااا   (Glaser, 1996)  اااااال ي اااااا  حلساااااا     ا   سااااااع
بلا ااااا     لااااال  لاح ااااا   ال اااااص ف يساااااتلل    اااااا   و  ااااال   اااااع ت ااااا يص  اسااااالف   ا فحااااا  نحااااااف   يخاااااحلب

ف   ااااااق  ون اااااا    ق تياااااال   ااااااع  ااااااات لق  ا اااااان ق  ضل اااااال   يضاااااا    ق فاااااااق   لاتاقياااااا   ا  تاااااا    اق تياااااا  ا اااااال  ف    
 ااااا   ا   ااااا  ي  تفحااااا  اااااا    ا ت ل اااااي  فا ااااا   ااااا   ا  اااااق  ا  اااااا  ق تيااااال    ا ااااان ق  اااااات لق  ا ت ااااا ن   اااااع

فضاااااق   ااااال تاااااق  اااااع    ااااا   يليااااا    تسااااال  تلااااا   ا  ااااال    حتااااال ياااااتق  سااااال    لآ ااااا ي   لااااال  ا يااااالق ب ااااال
 .  س  يضت لق ب   ن  تخ يق  اب نل ،  ات لي ع  ع ضق   ا   

   اااال تاااا    ابلحثاااا  ي   ابي اااا   ا ل ياااا   اتااااع  باااا   ي اااال  اب ناااال ،  ات لي ااااع  لاااال  ا ح ف اااا   اتح يبياااا   
سااااااا ص اتلا اااااااق   ا ح ف ااااااا   اتح يبيااااااا    اااااااق  ا ااااااال    ا ل يااااااا  ف ساااااااتي لب ل ف يساااااااتلل    ن ااااااال  اااااااع  ف  اااااااا 
  تللااااا .   ااااال إ    ااااات لص  اب ناااااال ،  ات لي اااااع  لااااال يساااااالاي  ت ااااافيق   حليااااا   اااااا   ااااالاص  يااااالق  ابلحثاااااا  

 لااااااااال  ااااااااا ص  بتفحيااااااااا   ح ف ااااااااا   ااااااااا   وسااااااااا ل   ا ااااااااال ي  ف ا تلبيااااااااا  اتلا اااااااااق   ا ح ف ااااااااا   اتح يبيااااااااا  
ف تاااااااالق  احلساااااااا  بت اااااااافيق ن اااااااال ع الت  اااااااا   اااااااا    تساااااااال    يثناااااااال   اااااااا    ا  اااااااا   اخاااااااالي ل   ح ف اااااااا

  .ف ستي ل   اتلا ق  ال  لف ل   ا     ت لي  ل
  ااااات لص  اب نااااال ،  ات لي اااااع  لااااال يسااااالاي  ت زياااااز  ل يااااا  ف  نفيااااا  فتاقيااااا    ح ااااا  إ ااااال   إاااااال        

   سااااااالضق  ااااااع ب ااااااا ص  بل ااااااا   اااااااع  لااااااال  ا  يااااااا   اااااا   افسااااااال ص  ات لي يااااااا  ف النياااااال   ا سااااااال ف  ساااااات    
 ااااااص ضااااااق   وساااااابل  فلي ضاااااال ح لاااااا  ي اااااا     ا ح ف اااااا   اتح يبياااااا     سااااااتثل       ياااااات ق ال  ااااااص ف يحت اااااال 

 . ا لفقيتلف ف   لل تلا ق   ا ح ف    ا لب    ع نتل ح ق  لل  ي تبل   اتحخيلع  ع  ل   
 عمددد  التج يبيددد  المجموعددد  تلامدددذ    جددد   متوسددد   بدددي  إحصددد  ي   للددد  ذو فددد   يوجددد  -1-2

 اسددددت اتيجي   لمتغيدددد  ي ددددزى المب شدددد  الب دددد ي القبمدددد  القي سددددي  فدددد  ال  اسدددد  التحصددددي  مقيدددد  
 .ال م   إل  المست   والت م  ذاتي ً  الم    الت م 
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ال يناااااااال   ا ت  ب اااااااا   حياااااااا  حسااااااااب   (t-test) ال  ااااااااي  تااااااااق  ساااااااات   ق   تباااااااال  ضااااااااق  التح اااااااا   اااااااا    
الا تبااااااااال   ا ح ف اااااااا   اتح يبيااااااااا   لااااااااال  ا  حااااااااا   ا ليااااااااا  تلا اااااااااق   الاااااااا ف  باااااااااي   تفسااااااااا ل    حااااااااال  

 ا بلااااع ف اب اااا ي   اااال   ا يلسااااي  ااااع   اتحخاااايلع ا اااال    ا لاااافق ف ااااع  ااااص  سااااتف   اااا   سااااتفيلت   ا    ياااا 
  (11 ف ح  ع  اح فص )

التج يبيدددد  عمدددد  ال  جدددد   تلامددددذ  المجموعدددد ( ل للدددد  الفدددد و  بددددي  متوسدددد      جدددد   t-test( قددددي  )11جدددد و  )
 ي  القبم  والب  ي القي سمستوي ته الم  في  ف  ف  و  لم    ال مو  الكمي  للاختب   التحصيم 

الاختب   

 انتحصيهي

نااااااااااو  

 انقي س

ع   

انمجموعت 

 انتجريبيت

انمتوسظ 

 انحس بي

الانحراف 

 انمعي  ي

قيماااااااات 

(T) 

. 

 ح

انقيماااااااااااااات 

 الاحتم نيت
 انقرا 

حجااااا  

 الأثر

 لانااااااااااات 

حجاااااااااااا  

  الأثر

 تذكر
 قبلي

34 8.15 1.941 
 مرتفع .6.5  ال 0.000 .. 21.09

 5.175 27.94 بعدي

 فه 
 قبلي

34 
2.06 1.127 

 مرتفع 6.57  ال 0.000 .. .0.6.
 1.724 12.76 بعدي

 تطبيق
 قبلي

34 
.44 .561 

 مرتفع 6.78  ال 0.000 .. 29.57
 327. 1.88 بعدي

 تحهيم
 قبلي

34 
1.74 1.333 

 مرتفع 6.75  ال 0.000 .. 20.66
 2.968 9.91 بعدي

 تركيب
 قبلي

34 
1.18 .459 

 مرتفع 6.57  ال 0.000 .. 7..8.
 629. 5.71 بعدي

 تقوي 
 قبلي

34 
1.15 .610 

 مرتفع 6.51  ال 0.000 .. 27.59
 1.129 5.62 بعدي

ان  جاااااااااات 

 انكهيت

 قبلي
34 

14.71 2.845 
 مرتفع 6.57  ال 0.000 .. 91.88

 6.083 63.82 بعدي

ا اااااااال    اتحخاااااااايلع   تباااااااال لاا لياااااااا  اال  حاااااااا    ا اااااااايق  يحت لاياااااااا  ( ي  11)حاااااااا فص  ايلاحاااااااا   اااااااا       
 .(.6.6)  ي ت   ع ا ل  يا  ا    ستف   يخا  ف ستفيلت   ا    ي  ا لفق 
تلا اااااااق   ا ح ف ااااااا  باااااااي   تفسااااااا ل    حااااااال    حخااااااال يل      اااااااا فضاااااااق  ي اااااااي  إاااااااال فحاااااااف   ااااااا ف        

 ا بلااااااع   ا ياااااال الا تباااااال   اتحخاااااايلع ف ااااااع  سااااااتفيلت   ا    ياااااا   ااااااع  اتح يبياااااا   لاااااال  ا  حاااااا   ا لياااااا  
  . اب  ي  ا بل    ا يل اخلاح ف اب  ي  ا بل   

 للدددد  احصدددد  ي  بددددي  متوسدددد     جدددد    وذ  فدددد وجدددد  ب  اتااااع ت اااافص   اا  ااااي  فبلاتاااالاع ن بااااص     
 قبمددددد فددددد  القي سدددددي  ال ال مدددددو التج يبيددددد  عمددددد  الختبددددد   التحصددددديم  لمددددد    تلامدددددذ  المجموعددددد  

   .الب  ي القي  لص لح والب  ي المب ش  
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ي   ا بلااااااع  ا يلساااااا  ااااااع اتح يبياااااا  تلا ااااااق   ا ح ف اااااا  ااااااا  حل  يبااااااي   ات ثيااااااص  ابياااااالنع ( 13ف ا اااااا ص)    
 . ا بل   ف اب  ي

 

ال  جدددد   عمدددد التج يبيدددد  تلامددددذ  المجموعدددد    جدددد     بددددي  متوسدددد  ل بي دددد  الفدددد و  التمثيدددد  البيدددد   ( 11شددددك )
 القبم  والب  ي  ي القي سف   وف  مستوي ته الم  في ف  م    ال مو   للاختب   التحصيم  الكمي 

  ا ياااااال  ااااااع   اتح يبياااااا   ا ح ف اااااا  تلا ااااااق  اف  ااااااحل   تحساااااانل  ي َّ ضناااااال  ( .2)  ا اااااا صيلاحاااااا   اااااا      
  فت ااااازف  اب ااااا ي  ا بل ااااا   لااااال  ي تبااااال   اتحخااااايلع   اااااص ف اااااع  اااااص  ساااااتف   ااااا   ساااااتفيلت   ا    يااااا 

 ق تيااااال    ا ااااان ق  اااااات لق  سااااات  تيحيل  ا ااااال ق  لااااال  سااااات   ق إاااااال  اب نااااال ،  ات لي اااااع  تحسااااانل   ابلحثااااا  ضاااااق   ا
 يحاااا    اب ناااال ،  ات لي ااااع  ا اااال ق  لاااال اااااقي   وثاااا ححااااق   فا    اااا    اااا     ااااا  ل  إااااال  ا سااااتن  ف ااااات لق

 لاااااال  ي تباااااال   تلا ااااااق نتاااااال ،  ا  ااااااع  ااااااا  ل  إااااااال  ا سااااااتن  ف ااااااات لق ق تياااااال    ا اااااان ق  ااااااات لق  ساااااات  تيحيل 
 اتح يبيااااا  تلا اااااق   ا ح ف ااااا    اااااا  حل   ل ااااا   ابلحثااااا  بحسااااال    بااااا  إيتااااال   ا لااااافقا ااااال     اتحخااااايلع

 بلااااااا   حيااااا   ا    يااااا   ساااااتف   اااااا   ساااااتفيلت  اااااص  اااااع  ا  حااااا   ا ليااااا  الا تبااااال   اتحخاااااايلع ف  لااااال 
  ي ااااال   تلااااا ( فضاااااف ححاااااق تااااا ثي  6.57) الا تبااااال   اتحخااااايلعححاااااق  وثااااا   لااااال  ا  حااااا   ا ليااااا     ي ااااا

فاالياااااا   6.78)  اااااا ا اااااال  ا سااااااتفيل   ا    ياااااا  الا تباااااال   اتحخاااااايلع   اااااا  ت  فحاااااا   اااااايق ححااااااق  وثاااااا  
 تلا اااااااق تحخاااااايص   اااااااع ل يح ثتاااااا  ضاااااااق   يساااااات  تيحي   تلاااااا  يثااااااا فحااااااف   اااااال ت ااااااي  إاااااااال  فح ي )6.57

 ميلرررررفضااااق  يتف  اااا   اااا  نتاااال ، فتفح اااال   ااااص  اااا   .  ا لاااافق ااااع  اااال     وسلسااااع  اساااال   اخااااا 

Miller (2004)  (  162 از ااااالني.)  (2010) رياسرررررا (Riasat) (  1668)  سااااالاق    سااااا  ف
تلا اااااااااااق   ا ح ف ااااااااااا  فت ااااااااااازف  ابلحثااااااااااا  زيااااااااااال   تحخااااااااااايص (  1626) بااااااااااافز  ف  ( 1667)  سااااااااااا ل يصف 

  اااااااات لق  سااااااات  تيحيل  اب ااااااا ي  ا بل ااااااا  إاااااااال  اب نااااااال ،  ات لي اااااااع  ا ااااااال ق  لااااااال   ا يااااااال  اتح يبيااااااا   اااااااع 

 الدرجة الكلية تقويم تركيب تحليل تطبيق فهم تذكر

 قياس قبلي

 قياس بعدي
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 ي    تااااا  لابلحثااااا  اااااع قاااااا . سااااالضق ب ااااا ص  بل ااااا    ااااااقي  اااااا  ل  إاااااال  ا ساااااتن  ف اااااات لق ق تيااااال    ا ااااان ق
   ا   سااااا   اااااع  ا  ااااا   اب نااااال ،  اااااع ف ا ت ااااا ن  ت بي  ااااال تاااااق  اتاااااع  اااااا  ل  ساااااتن    اااااال ا   يسااااات  تيحيل 

   اتحخاااااايص  ااااااع يض ياااااا   ااااااا  ل  ون اااااا    اااااال  يناااااا  حياااااا .   اتحخاااااايص تن ياااااا   ااااااع  وثاااااا  ا اااااال  اااااال 
  لاااال  اتلا ااااق  ت ااااحي  ي    اااال  الاااات لق  ان اااال  فتزياااا   ا لااااص تاااا     لناااا   ا يل ااااي  ف ات اااال ي   لاح  اااا 
 ي  بل تباااال    ف  ا اااال ي ااااف   اااا   لا  اااا  لق  ياااا   اااال    بلتباااال  فنخااااح ق  احخاااا   ااااع  ا اااال   اااا  

  ال لضاااا  ي اااال.   احياااا   اتحخاااايص  اااا ف  تااااف ي   ااااع  احلناااا  ضااااق  يض ياااا  إااااال ت ااااي   ا  تللاااا   ا   ساااال 
 اااااااا    ينل ااااااالاع  احلنااااااا  اتحلياااااااز  لتلحااااااال  لنااااااا  ين ااااااال  ا يااااااا     ااااااالاص  ااااااا  تباااااااي    ااااااا  ف سااااااات     ل

 2578" )  حااااا  ي فيليااااالق ي اااااي     ااااال   يساااااتي ل  فبلاتااااالاع  ينتبااااال  زيااااال    اااااع سااااالضق ف ااااااقي   اتلا اااااق 
 في   نل ااااالاع حلنااااا  ا ااااال  اتاااااع بلا  لف ااااال  يحاااااتل   اااااا  ل  ف      ااااااق     يسااااال  ت ااااا ص  ا ف  اااااا إ ( 

   تاااا  اتااااع  يساااات  تيحيل   اااا  ي    اااال.  ف اااااق      ااااات لق يحلااااز باااا ف   ف اااااقي  ينتباااال  تحلااااز  ينل اااالي 
  اااااااا  ي  قااااااااا "  KWLH"   ا  ناااااااال بناااااااال   ساااااااات  تيحي    اتحخاااااااايص تن ياااااااا   ااااااااع  ف   ا اااااااال ي    ابلحثاااااااا
 ات لي يااااا    ا  ليااااا   حاااااف  تل ياااااق ا فح اااااص بلاح يااااا    اسااااالب    ا بااااا     بااااا   لااااال تسااااال   ين ااااال  ز يلضااااال
  ان ااااال   لااااال الت  ياااااز  ابلحثااااا  سااااال    ف ااااا   ت ل ااااا  ي يااااا    ااااال الت بيااااا   ا يااااال     ااااا ف    ل  ات ل يااااا 

  و  ااااال  ت ساااااي   لااااال ي اااااح    ااااال  اااااا ي ق   نااااال ا ااااالي اااااف    اتاااااعف  ت ل  ااااال تلا اااااق  ا يللااااا  ياااااف   اتاااااع
  ااااص  ح ف اااال  خاااااي   بل تبل ضاااال نااااف   اااا    ساااات  تيحي  ي اااال.  تلا ااااق  ا  لقضااااي  ااااع ي ثاااا  ف ا  لف اااال 

   اتلا اااااااق  اااااااا   ف ل ليااااااا   ساااااااتحلب  ا يااااااا   اتاااااااع  يسااااااات  تيحيل   ااااااا    لنااااااا  ع ات ااااااالفن  اااااااات لق يناااااااف  
 لات لق اااااا   اخاااااااي    ات لفنياااااا   ا ح ف اااااال   اااااا    ل لياااااا  ي ثاااااا  ت ااااااف  ف نل  اااااالت ق إحلباااااالت ق   لناااااا 

 تن يااااااا   اااااااع ي  ااااااا  ل ااااااا   و ااااااا    فت لااااااايق  ا بااااااا    فتبااااااال ص بااااااالانل  ف اث ااااااا   اتلل اااااااص يزيااااااا   ات ااااااالفنع
 حااااالز  ين ااااال   ابلحثااااا  يح ااااا   ااااا   ا ااااا      اقضنيااااا   سااااات  تيحي  ي ااااال   ا ح ف ااااا  ي ااااا    اااااا    اتحخااااايص

  اااال فضااااف ب اااا ي ت ق  ا اااال   تل ااااي  ر اااال    حاااالي  ا ااااق تتاااايح  لناااا  ين اااال قااااا    اتلا ااااق  إ حاااال   لاااال
  ساااااتي ل   لااااال فتسااااال    لحاااااق ا     نخااااا   تت ياااااز ب فن ااااالف   ال ااااالص  اااااات لق ت ااااازز  اااااع       اااااق ي ااااازز
 ااااااع زياااااال   تحخاااااايص   ساااااال    ف ااااااات لق  ا سااااااتن  الاااااا  ل  ق تياااااال   ا اااااان ق   ااااااات لق لساااااات  تيحيل     ا اااااال  

    ا بل اااااا   اب اااااا ي  ا ياااااال  ااااااع   ا ت ل اااااا  ب اااااا ص  لحااااااف     اتح يبياااااا   ااااااع  افحاااااا تلا ااااااق   ا ح ف اااااا  
 . فضق   ل يتف        ا خل    ان ل ي  التلا يق  ع ضق   ا  حل 

 .  
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الضدددد ب   عمدددد  تلامددددذ  المجموعدددد  يوجدددد  فدددد   ذو  للدددد  احصدددد  ي  بددددي  متوسدددد     جدددد   . 1.1
والب دددددد ي المب شدددددد  ي ددددددزى لمتغيدددددد   القبمدددددد فدددددد  القي سددددددي   ال مددددددو الختبدددددد   التحصدددددديم  لمدددددد    

  .العتي  ي  الست اتيجي  
ال يناااااااال   ا ت  ب اااااااا   حياااااااا  حسااااااااب   (t-test)  تباااااااال   ال  ااااااااي  تااااااااق  ساااااااات   ق  ضااااااااق  التح اااااااا   اااااااا   

الا تبااااااااال   لاااااااال  ا  حاااااااا   ا لياااااااا    ا اااااااالب  تلا ااااااااق   ا ح ف اااااااا   الاااااااا ف  بااااااااي   تفساااااااا ل    حاااااااال  
 ا بلااااااع ف اب اااااا ي  ي  ا يلساااااا ااااااع   ااااااص  سااااااتف   اااااا   سااااااتفيلت   ا    ياااااا ف ااااااع  ا لاااااافق  اتحخاااااايلع ا اااااال   

 (.1 ا بل     ل  ف ح  ع  اح فص )
عمدددد  ال  جدددد  تلامددددذ  المجموعدددد  الضدددد ب     جدددد      ( ل للدددد  الفدددد و  بددددي  متوسدددد t-test( قددددي  )11جدددد و  )
 القبم  والب  ي المب ش   القي سي ف   للاختب   التحصيم  وف  جميع مستوي ته الم  في الكمي  

 
 
 
 
 

الاختبار 

 التحصيلي
 نوع القياس

المجموعةةةةةة  

 الضابط 

المتوسةةةةةةةة  

 الحسابي

الانحةةةةة ا  

 المعياري
 د.ح (Tقيم  )

القيمةةةةةةةةةةةةةة  

 الاحتمالي 
 الق ار

حجةةةةةةةةةةةة  

 الأث 

دلالةة  حجةة  

أثةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  

 ائةةةةةةةةة الط 

 الاعتيادي 

 تذكر

 تطبيق قبلي

34 
8.50 2.178 

 تطبيررررررررررررررررررق متوسظ 6.85  ال 0.000 .. 11.03
 بعدي

28..6 9.6.1 

 فه 
 قبلي تطبيق

34 
2.00 .853 

12.97 

.. 

 تطبيررررررررررررررررررق مرتفع 6.79  ال 0.000
 بعدي

5.92 ..20 

 تطبيق
 قبلي تطبيق

34 
.41 .500 

6.028 

.. 

 تطبيررررررررررررررررررق متوسط 1..6  ال 0.000
 بعدي

2.19 6.060 

 تحهيم
 قبلي تطبيق

34 
2.03 1.566 

2...6 

.. 

 تطبيررررررررررررررررررق مرتفع 6.79  ال 0.000
 بعدي

8.7. 1.25 

 تركيب
 قبلي تطبيق

34 
1.32 .768 

0.56. 

.. 

 تطبيررررررررررررررررررق متوسط 5..6  ال 0.000
 بعدي

..99 2.972 

 تقوي 
 قبلي تطبيق

34 
1.21 .592 

..082 

.. 

 تطبيررررررررررررررررررق متوسط 6.95  ال 0.000
 بعدي

2.24 .955 

انااااا  ج

ة 

 انكهيت

 قبلي تطبيق
34 

15.47 3.203 
1..79 

.. 

 تطبيررررررررررررررررررق مرتفع 0.95  ال 0.000
 بعدي

92.57 ...92 
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 اتحخااااااايلع ف ساااااااتفيلت    تبااااااال لاال  حااااااا   ا ليااااااا  ا ا ااااااايق  يحت لايااااااا  ( ي  23)يلاحااااااا   ااااااا   احااااااا فص   
    اااااا فضاااااق  ي اااااي  إاااااال فحاااااف   ااااا ف  ( .6.6)  ي ت   اااااع ا ااااال  ياااااا  ا ااااا   ساااااتف   يخاااااا   ا    يااااا 

الا تباااااااال   لاااااااال  ا  حاااااااا   ا لياااااااا    ا اااااااالب  تلا ااااااااق   ا ح ف اااااااا  بااااااااي   تفساااااااا ل    حاااااااال   حخاااااااال يل  إ
 اب اااااا ي   ا ياااااال اخاااااالاح  ا بلااااااع ف اب اااااا ي  ا بل اااااا    ا ياااااال  اتحخاااااايلع ف ااااااع  سااااااتفيلت   ا    ياااااا   ااااااع 

يوجدددددد  فدددددد   ذو  للددددد  احصدددددد  ي  بددددددي  متوسدددددد    ت ااااافص اتااااااع  ا بل ااااا   فبلاتااااالاع ن بااااااص  ال  اااااي  
  القي سدددي  القبمددد    جددد   تلامدددذ  المجموعددد  الضددد ب   عمددد  الختبددد   التحصددديم  لمددد    ال مدددو  فددد

  والب  ي المب ش  ي زى لمتغي  الست اتيجي   العتي  ي .
   ( يبي   ات ثيص  ابيلنع ا ق   ال ف .29) ف ا  ص .

 

الختبدددد    عمدددد  الضدددد ب  تلامددددذ  المجموعدددد    جدددد     بددددي  متوسدددد  ل بي دددد  الفدددد و  التمثيدددد  البيدددد   ( 11شددددك )
 القبم  والب  ي المب ش  ي القي سف  مستوي ته الم  في  جميع وف   التحصيم  كك 

  ا يااااال  اااااع   ا ااااالب   تلا اااااق   ا ح ف ااااا  ا اااااا    تحسااااانل  ي َّ ضنااااال   (29)  ا ااااا صيلاحااااا   ااااا         
  فضاااااق   لااااال  ي تبااااال   اتحخااااايلع   اااااص ف اااااع  اااااص  ساااااتف   ااااا   ساااااتفيلت   ا    يااااا  اب ااااا ي  ا بل ااااا  

فا    ااااا     ا لااااافق اااااع  ااااال    تلا اااااق  سااااا     اااااع تن يااااا  تحخااااايص  ا  ي تيل يااااا    ااااا ي   ا   ي اااااي  إاااااال 
 لاااااااال  ي تباااااااال   اتحخاااااااايلع  تلا ااااااااق  ااااااااع نتاااااااال ،  ا  ي تيل ياااااااا     اااااااا  ا  يح ثتاااااااا ثاااااااا   اااااااااقي ححااااااااق  و
  ا اااااان ق  ااااااات لق  ساااااات  تيحيل  اب ناااااال ،  ات لي ااااااع  ا ااااال ق  لاااااال   اااااا  نتاااااال ،  وثاااااا   ااااااقي ت  اااااا  ف  ل نتااااا 

تلا ااااااق   ا ح ف اااااا    ااااااا  حل   ل اااااا   ابلحثاااااا  بحساااااال    باااااا  إيتاااااال  ااااااا  ل  إااااااال  ا سااااااتن  ف ااااااات لق ق تياااااال  
   ا  حااااااا   ا ليااااااا  الا تبااااااال   اتحخااااااايلع ف اااااااع  اااااااص  ساااااااتف   ااااااا   ساااااااتفيلت   ا    يااااااا  لااااااال   ا ااااااالب  
تلا اااااااق   ا ح ف ااااااا  احيااااااا  ت  فحااااااا   ااااااايق ححاااااااق  وثااااااا   ااااااا  نتااااااال ،  ا ح ف ااااااا   اتح يبيااااااا    لف  ل نت ااااااا

 الدرجة الكلية تقويم تركيب تحليل تطبيق فهم تذكر

 القياس القبلي

 القياس البعدي
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 اااا   ا ناااا  ي ااااص   تلاااا فضااااف ححااااق تاااا ثي    (.6.5 اتحخاااايلع )الا تباااال   لاااال  ا  حاااا   ا لياااا   ا اااالب   
 ي اااال   ي اااال (6.57) بلاااا ف اااااقي ا ح ف اااا   اتح يبياااا   ااااا   ح ثاااا   اب ناااال ،  ات لي ااااع ي اااااقي ححااااق  وثاااا  

  ااااااا  ت  فحااااااا   ااااااايق و ااااااا     ا ح ف ااااااا   ا ااااااالب   لا ساااااااتفيل   ا    يااااااا  الا تبااااااال   اتحخااااااايلع يت لااااااا  ب
 ااااااااع ح ياااااااا    تفساااااااا ت ااااااااي  إااااااااال فحااااااااف  يثاااااااا   ضااااااااعف  )6.79فاالياااااااا   1..6ححااااااااق  وثاااااااا  ا اااااااال  اااااااا  )

( في ااااا  6.79) ا  ااااالححاااااق  وثااااا    ااااال  لاااااقي  ا ف اتحلياااااص  ال اااااق  ساااااتف  ا ساااااتفيل   ا    يااااا  بلساااااتثنل  
ي اااااص  ااااا    ااااال ساااااب  ي  نتااااال ، ححاااااق  وثااااا  ال ح ف ااااا   ا ااااالب     فيلاحااااا   ا  تلااااا  ااااا    ا ساااااتف  

فضاااااع  ااااايق  )6.57فااليااااا   6.78) ا ااااال  ااااا  ااااايق ححاااااق  وثااااا  نتااااال ،  ا ح ف ااااا   اتح يبيااااا   اتاااااع ت  فحااااا  
 ق تياااااال    ا ااااان ق  ااااااات لق  سااااات  تيحيل  ا اااااال ق  لااااال  فضاااااق  ياااااا ص  لااااال  ل ليااااا   اب ناااااال ،  ات لي اااااع.   تل ااااا 
تلا ااااق  ااااا     ا لاااافقفيثاااا    ال اااالص  ااااع تن ياااا   اتحخاااايص  ا   سااااع  ااااع  اااال     ااااا  ل  إااااال  ا سااااتن  ف ااااات لق

فت ااااااازف  ابلحثااااااا  زيااااااال   تحخااااااايص   . ي تيل يااااااا   ا    ااااااا فتالبااااااا   اف  اااااااح  لااااااال   اتح يبيااااااا  ا ح ف ااااااا  
  ي تيل يااااا  ا    ااااا  إاااااال  اب ااااا ي  ا بل ااااا    ا يااااال  اااااع   ا لااااافق ا ااااالب    اااااع  ااااال   تلا اااااق   ا ح ف ااااا  

تلا ااااااق      حاااااال  ي ااااااع تحساااااانف اااااال   اااااال   حياااااا  ساااااالض   ضااااااق   ا    اااااا  ت ق ا    اااااا   اااااا   بااااااص   ل اااااا
إق   اااال  ااااف   ب ثياااا   اااال  ي ااااص  تحساااانل   اب اااا ي  ا بل اااا  إي ي  ضااااق   ا  ا ياااال  ا اااالب    ااااع  ا ح ف اااا  

  العررررررردواا وال والرررررررد  فضاااااااق  يتف  ااااااا   ااااااا  تفح ااااااال  فنتااااااال ،  اااااااص  ااااااا   ا ح ف ااااااا   اتح يبيااااااا  تحسااااااانل  ب

 (2008)ب ا  يباف   (2006)  اا حيق ف با   لله  با (2002)  ردادي (2003)  اسال عف ( 1620)
 . (2007) سلاق 

يوجددددد  فددددد   ذو  للددددد  إحصددددد  ي  بدددددي  متوسددددد     جددددد   تلامدددددذ  المجموعددددد  التج يبيددددد  . 1.1
فددددد  القيددددد    اختبددددد   التحصدددددي  فددددد  مددددد    ال مدددددو و  جددددد   تلامدددددذ  المجموعددددد  الضددددد ب   عمددددد  

 است اتيجي  الت  ي . إل  استم ا  أث ي زى  المؤج 
ال يناااااال   ا ساااااات ل   حياااااا   (t-test) ال  ااااااي  تااااااق  ساااااات   ق   تباااااال  خااااااح  ضااااااق  التح اااااا   اااااا          

تلا ااااااق    حاااااال   ل  ا ح ف اااااا   اتح يبياااااا  ف تفساااااا تلا ااااااق    حاااااال   ل حسااااااب   الاااااا ف  بااااااي   تفساااااا 
الا تبااااال   اتحخااااايلع ا ااااال    ا لااااافق ف اااااع  اااااص  ساااااتف   ااااا   ا ح ف ااااا   ا ااااالب    لااااال  ا  حااااا   ا ليااااا  

 (19  ل  ف ح  ع  اح فص ) ا يل   ا  حص  ع  ستفيلت   ا    ي  
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فدددددد  المجمددددددوعتي  التج يبيدددددد  التلامددددددذ  ( ل للدددددد  الفدددددد و  بددددددي  متوسدددددد     جدددددد   t-testقددددددي  )( 11جدددددد و  )
 المؤج  للاختب   التحصيم  لم    ال مو  كك  وف  ك  مستوى م  مستوي ته الم  في  القي  والض ب   ف  

ال  حاااااا   ا لياااااا  الا تباااااال   اتحخاااااايلع ف ااااااع  ااااااص  ا اااااايق  يحت لاياااااا  ( ي  19)حاااااا فص  ايلاحاااااا   اااااا      
فضاااااق  ي اااااي   ( 0.00)  ي ت   اااااع ا ااااال  ياااااا  ا ااااا   ساااااتف   يخاااااا   ساااااتفيلت   ا    يااااا  ساااااتف   ااااا  

إحخااااااال يل  بااااااااي   تفسااااااا ع   حاااااااال   اتلا اااااااق   ااااااااع  ا ح اااااااف تي   ا اااااااالب       ااااااااا إاااااااال فحااااااااف   ااااااا ف 
 لاااااال  ا  حاااااا   ا لياااااا   ي تباااااال   اتحخاااااايلع ا اااااال    ا لاااااافق ف ااااااع  ااااااص   ا ياااااال   ا  حااااااصف اتح يبياااااا   ااااااع 

:  ساااااتف   ااااا   ساااااتفيلت   ا    يااااا  اخااااالاح  ا ح ف ااااا   اتح يبيااااا   فبلاتااااالاع ن باااااص  ال  اااااي   اتاااااع ت ااااافص
 للدددد  إحصدددد  ي  بددددي  متوسدددد     جدددد   تلامددددذ  المجموعدددد  التج يبيدددد  و  جدددد    و  فدددد   ذوجددددي

 ددددزى ي المؤجدددد التحصدددديم  لمدددد    ال مددددو  فدددد  القيدددد   تلامددددذ  المجموعدددد  الضدددد ب   عمدددد  الختبدددد   
ف ا ااا ص  لآتااااع  الددد م  . إلدددد  المسدددت   والددددت م  ذاتيددد ً  المددد    الددددت م  اسدددت اتيجي  إلددد  اسدددتم ا  أثدددد  

 .يبي   ات ثيص  ابيلنع ا ق   ال ف 

الاختبااا   

انتحصااااااا

 يهي

انمجماااوع

 ة

عاااا   

انعاااااي

 نت

انمتوسااااا

ط 

انحسااااااا 

 بي

الانحرا

ف 

انمعي  

 ي

قيمااااااات 

(T) 

انقيمااااااااااااااات   .ح

 الاحتم نيت

حجااااااااااااا   انقرا 

 الاثر

 ان لانت 

10.7 4.768 26.24 34 تجريبية تذكر

5 
00 0.000 

 مرتفع .6.0  ال 

 4.35 14.32 34 ضابطة

 1.724 12.61 34 تجريبية فه 
9.42 00 6.666 

 مرتفع 1557  ال 

 1.92 8.59 34 ضابطة

3.09 485. 1.65 34 تجريبية تطبيق

3 
00 6.66. 

 مرتفع 1526  ال 

 0.606 1.24 34 ضابطة

5.78 2.946 9.44 34 تجريبية تحهيم

1 
00 6.666 

 مرتفع 1533  ال 

 2.15 5.82 34 ضابطة

8.78 1.074 5.38 34 تجريبية تركيب

6 
00 6.666 

 مرتفع 1548  ال 

 1.79 2.56 34 ضابطة

20.9 968. 5.18 34 تجريبية تقوي 

9 
00 6.666 

 مرتفع 1581  ال 

 0.760 1.71 34 ضابطة

ان  جاااااات 

 انكهيت
25.2 6.218 60.65 34 تجريبية

9 
00 6.666 

 مرتفع 1584  ال 

 5.105 34.24 34 ضابطة
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القيددد   ( التمثيددد  البيددد    لمفددد و  بدددي  متوسددد     جددد   تلامدددذ  المجمدددوعتي  التج يبيددد  والضددد ب   فددد  11شدددك )
 عم  ال  ج  الكمي  للاختب   التحصيم  لم    ال مو  وف  مستوي ته الم  في    المؤج 

 لاااااااال تلا ااااااااق    اتلا ااااااااق   ا ح ف اااااااا   اتح يبياااااااا  ل  ف  ااااااااح ل  تلف ااااااااي َّ ضناااااااال   (.2)يلاحاااااااا   ا اااااااا ص     
 ا يااااال   ا  حاااااص فضاااااق  ي  ااااا   سااااات     يثااااا   اب نااااال ،  ات لي اااااع  ا ااااال ق  لااااال ح ف ااااا   ا ااااالب    اااااع  ا 

 ااااع تن ياااا   اتحخاااايص  ااااع  اااال    ا لاااافق   ااااا  ل  إااااال  ا سااااتن  ف ااااات لق ق تياااال    ا اااان ق  ااااات لق  ساااات  تيحيل 
  اتع ت ل   ب ل  ا ح ف    ا لب     ا   تلا ق   ا ح ف    اتح يبي    ل ن  بلا       ي تيل ي

 حتلااااال   ا ح ف ااااا   اتح يبيااااا  بلا  لف ااااال  فب ااااال  يثااااا   اااااات لق بخاااااف   ي  اااااص  ااااا  فتلسااااا   ابلحثااااا       
إاااااال  رحااااا       ا  ي ااااا   اتاااااع  تب ت ااااال   ا ح ف ااااا   ا ااااالب    اتاااااع   سااااا  بااااالا       ات لي يااااا   ا  تااااال  

 ف اااااات لق ق تيااااال    ا اااان ق  اااااات لق  سااااات  تيحيل ف اااا   فحاااا     ا لااااافق  ا  تااااال   ابلحثاااا   نااااا  تح اااااي    ف  
فتااااااق إ اااااا   ضل ف اااااا  إق  تخاااااال  ضااااااق   رحاااااا      بحااااااف    ا اااااا   ف اخاااااايلل     ااااااا  ل  إااااااال  ا سااااااتن 

 ا باااال    ا ل ياااا   اب يااااا    اااا   ات ااااب   ف اسااااالف يل   ا  ااااف  ي   اتاااااع تااااتق يحيلن اااال  اااااع  ا    اااا   ات لي يااااا  
  ساااات   ق  ا ح ف اااا   اتح يبيااا  بلحثاااا   نااا  ت لاااايق تلا اااق  ا سااات      اااا   باااص  ا  ل ااااي   إق   اااز   ا

  ا اااااا    اااااا   اااااالل  حااااااف    اااااالاص اااااا   ل  لاااااال  ات ياااااا  ب باااااال   ضااااااق   يساااااات  تيحي ضااااااق   يساااااات  تيحيل 
  ااااااالاص  ااااااا    ابلحثااااااا   سااااااات      ااااااال   اااااااا  ل  فتن اااااااي   اتحلياااااااز يحاااااااص  ااااااا   اخاااااااا  اااااااع ف ا  ليااااااا 
  ات ل ياااااااا   ابي اااااااا  ضااااااااق  ساااااااال   .  الاساااااااات  ل   اخااااااااف   اااااااا   ا فسااااااااي ي   ا  اااااااال   ب اااااااا   احلسااااااااف 

  ااااع ف ا لباااا  ااااا ي ق  ااااات لق     ياااا    اااا   اااال  باااالات لق يحيلناااال ف يساااات تل  بلا  حاااا   ا اااا ف   لاااال تلا ااااق  ا
ي ياااااااا  بتنليااااااااق  ين اااااااا    ات ل اااااااااقي  ي ف ااااااااف    قت زيااااااااز التلا اااااااا تااااااااف ي   اااااااال ي     ف ا   ساااااااا   اح ااااااااف 
فتااااااف ي   ابي اااااا   اانياااااا  يف    قبااااااي   اتلا اااااا فتااااااف ي  يحااااااف    ات اااااالف فتااااااف ي  ين اااااا    اح  ياااااا    ات ل ياااااا 

 الدرجة الكلية تقويم تركيب تحليل تطبيق فهم تذكر

 المجموعة التجريبية

 المجموعة الضابطة
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 الحلااااافص ف ا  ااااا لا   ا   فحااااا قف  ا  نااااال  ف    ااااال   ابااااا   ص ف ا يااااال     ا ل اااااع  ا حسااااان  ف ا حتاااااف  
 اااااص قاااااا  سااااال     رت ااااال  ف رخااااا     لااااال ف اتاقيااااا   ا  ح ااااا   الف يااااا   الأن ااااا   فتاااااف ي   اف ااااا   ا ااااال ع

تلا اااااق   ا ح ف ااااا   اتح يبيااااا   لااااال  ساااااتي ل   ا حتاااااف   ا ل اااااع  اااااع  ااااال    ا لااااافق ف يحتلااااال  ب ااااال التااااا   
ف اااع  (2008) فضاااق  يتف  ااا   ااا  تفح ااال   اااص  ااا  إسااا ل يص ي ااافص  ااا  تلا اااق   ا ح ف ااا   ا ااالب  

 ح اا  ف  Riasat (2010)   يلساال ( ف 2010ف از االني  ) (2008)  نع  احااف  ضااق   اخاا   ي  اا  
 اااااع  يحتلااااال  بلا  لف ااااال  التااااا    فيلااااا    إق ي ااااال ف  إاااااال  ل  لااااال يض يااااا  ضاااااق   يسااااات  تيحي ( 2011)

 إاااااااال  ا ساااااااتن  ف اااااااات لق ق تيااااااال    ا ااااااان ق  اااااااات لق  سااااااات  تيحيل  بلسااااااات   ق  ا   ساااااااي    حااااااا ي  تااااااا  ي   اف 
   ا ن ااااااف ع  ا اااااا  ص تف ااااااا  اتااااااع  ات بفياااااا  ف ا باااااا     وضاااااا  اف اااااا    اااااا   ات  يااااااز  لاااااال ااااااا  ل  

تسااااا ق ب ااااا ص  بل ااااا   اااااع زيااااال   تحخااااايص  اتلا ياااااق    ات ااااافيق فيسااااالاي    ات لي يااااا  ف افسااااال ص ف ون ااااا  
 اااااع  يحتلااااال   ل ي ااااا ف   لااااال يض يااااا  ضاااااق   يسااااات  تيحي  ااااالاح ي  ف حتلااااال  ق ب  لف ااااالت ق التااااا    فيلااااا .

  ااااااات لق  ساااااات  تيحيل    ساااااات  تيحي   اااااا بلا  لف اااااال  ااااااا    اتلا يااااااق التاااااا     فيلاااااا . ف اااااا  ح اااااا  ي اااااا   
ل   ااااااع تن ياااااا    اااااال     ا ت ل ااااااي   ااااااع   تل ااااااتل اااااا   ف     ااااااا  ل   إااااااال  ا سااااااتن  ف ااااااات لق ق تياااااال    ا اااااان ق

 لاااااال ساااااا فا  تااااااق    ابيلناااااال    اتلا ااااااق  ات بياااااا  ف اتحليااااااص ف ال ااااااق ف ات  ياااااا  ف اتااااااق      ااااااع تساااااال   
ل   ف ن  ااااا  فتف يل ااااال ف ا لااااالضيق ف خل خااااا ل ف ا  لف ااااال   ااااااف      اااااع  ا ف اااااف ل  ب  ي ااااا   تسلسااااا

   بلا  ص  اسليق.
 التج يبيددددد  المجموعددددد  تلامدددددذ    جددددد   متوسددددد   بدددددي  إحصددددد  ي   للددددد  ذو فددددد   يوجددددد  -1-1

 الب دددد ي القيددد   فدددد  مهددد  ا  التفكيدددد  ال ممددد  اختبدددد   عمددد  الضدددد ب   المجموعددد  تلامددددذ  و  جددد  
 است اتيجي  الت  ي . لمتغي  ي زى المب ش ،

ال ينااااال   ا سااااات ل   حيااااا  حساااااب   (t-test) ال  اااااي  تاااااق  سااااات   ق   تبااااال  خاااااح  ضاااااق  التح ااااا   ااااا    
 ا ح ف ااااا  تلا اااااق    حااااال   ل  ا ح ف ااااا   اتح يبيااااا  ف تفسااااا تلا اااااق    حااااال   ل  الااااا ف  باااااي   تفسااااا 

  ا يااااال  اااااع ي تبااااال    ااااال     اتل يااااا   ا ل اااااع ف اااااع  حليتااااا   ال  يااااا   ا ااااالب    لااااال  ا  حااااا   ا ليااااا  
  (.1 اح فص )   ل  ف ح  ع  ا بل    اب  ي

 
 
 



 عرض نتائج البحج ومناقشتها وتفسيرها                                       الفصل الخامس:        

 

 
174 

فدددددد  المجمددددددوعتي  التج يبيدددددد  التلامددددددذ  ( ل للدددددد  الفدددددد و  بددددددي  متوسدددددد     جدددددد   t-test( قددددددي  )11جدددددد و  )
 الب  ي المب ش  لختب   مه  ا  التفكي  ال مم  ومج لته الف عي  القي  والض ب   ف  

 اتحخاااااايلع ف ااااااع  ااااااص لا تباااااال  اال  حاااااا   ا لياااااا   ا اااااايق  يحت لاياااااا  ( ي  .1)حاااااا فص  ايلاحاااااا   اااااا      
فضاااااق  ي اااااي   ( 0.00)  ي ت   اااااع ا ااااال  ياااااا  ا ااااا   ساااااتف   يخاااااا   ساااااتف   ااااا   ساااااتفيلت   ا    يااااا 

 ااااااااع  ا ح اااااااف تي   ا اااااااالب     اتلا اااااااق  بااااااااي   تفسااااااا ع   حاااااااال  إحخااااااال يل      ااااااااا إاااااااال فحااااااااف   ااااااا ف 
   ا يل ف اتح يبي   ع 

 ي تبااااااال    ااااااال     اتل يااااااا   ا ل اااااااع ف اااااااع  حليتااااااا   ال  يااااااا  لااااااال  ا  حااااااا   ا ليااااااا   اب ااااااا ي  ا بل ااااااا  
 للدددد  إحصدددد  ي   فدددد   ذو  وجددددي: اخاااالاح  ا ح ف اااا   اتح يبياااا   فبلاتاااالاع ن بااااص  ال  ااااي   اتااااع ت اااافص

بددددي  متوسدددد     جدددد   تلامددددذ  المجموعدددد  التج يبيدددد  و  جدددد   تلامددددذ  المجموعدددد  الضدددد ب   عمدددد  
فددد  القيددد   الب ددد ي المب شددد  ي دددزى لمتغيددد   مهددد  ا  التفكيددد  ال ممددد  وفددد  مج لتددده الف عيددد اختبددد   

تاااااع يباااااي   ات ثياااااص ف ا ااااا ص  لآ .الددددد م   إلددددد  المسدددددت   والدددددت م  ذاتيددددد ً  المددددد    الدددددت م  اسدددددت اتيجي  
 . ابيلنع ا ق   ال ف 

اختبااا   مهااا  اث 

 انتفكير انعهمي

عاااااااااااااا    انمجموعت

 انعينت

انمتوسااااااااظ 

 انحس بي

الانحااااااااااراف 

 انمعي  ي

قيماااااااااااااات 

(T) 

انقيمااااااااااااااااااااات   .ح

 الاحتم نيت

حجااااااا   انقرا 

 الاثر
 ان لانت

   ل   تح ي 
  ا   ل   

 فح    ا  لف ل 

 699. 13.24 34 تجريبية

2..80 00 0.000 

 مرتفع 6.85  ال 

 ضابطة
34 

8.76 1.499 

   ل   تح ي 
  ال  يل  

 1.336 11.82 34 تجريبية
7.19 00 6.666 

 مرتفع 6..6  ال 

 2.399 7.94 34 ضابطة

   ل     تبل  
 خح   ال  يل 

 000. 14.00 34 تجريبية
19..7 00 6.666 

 مرتفع 6.56  ال 

 1.562 7.47 34 ضابطة

   ل    اتلسي 
 ف ات  يق 

 507. 16.53 34 تجريبية
15..1 00 6.666 

 مرتفع 6.51  ال 

 1.788 7.12 34 ضابطة

 1.438 55.59 34 تجريبية ان  جت انكهيت
...70 00 6.666 

 مرتفع 6.59  ال 

 3.928 31.29 34 ضابطة
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( التمثيددد  البيددد    لمفددد و  بدددي  متوسددد     جددد   تلامدددذ  المجمدددوعتي  التج يبيددد  والضددد ب   فددد  القيددد   16شدددك )

 لختب   مه  ا  التفكي  ال مم  ومج لته الف عي الب  ي المب ش  عم  ال  ج  الكمي  

تل ياااااا ضق  اتح يبياااااا   ااااااع  اتلا ااااااق   ا ح ف اااااا ف  ااااااحل   تحساااااانل  ي َّ ضناااااال   (20) ا اااااا ص  يلاحاااااا   اااااا     
إاااااااال  اب نااااااال ،  ات لي اااااااع  ا ااااااال ق  لااااااال  تحسااااااانل  فت ااااااازف  ابلحثااااااا  ضاااااااق   ا   اااااااع  ا يااااااال   اب ااااااا ي  ا ل اااااااع

ت  ااااااز  لاااااال ت لاااااايق  اتااااااع   ااااااا  ل  إااااااال  ا سااااااتن  ف ااااااات لق ق تياااااال    ا اااااان ق  ااااااات لق  ساااااات  تيحيل  ساااااات   ق 
  لياااال   اتل ياااا  ال ت ل ااااي  ب  ي اااا   بل اااا    إق  ل اااا   ابلحثاااا   ناااا  ت بياااا   اب ناااال ،  ات لي ااااع ب يحاااال  

ب  ي ااااااا     ااااااال     اتل يااااااا   ا ل اااااااعبي ااااااا  ت لي يااااااا  لنيااااااا  بااااااالا ثي    ف ااااااا    ان ااااااال ل   اتاااااااع تن اااااااع 
 لاياااااا   اااااا   ات  ياااااا    اااااال  ل اااااا  ب يحاااااال  بي اااااا  ت لي ياااااا    ناااااا   التلا ااااااق  تف   اااااا   اااااا   ا سااااااتف   ا  لااااااع 

باااا    اتل ياااا  ضااااف ضاااا ا ت باااافي ينباااااع  اساااا ع اتح ي اااا  نلضياااا   اااا  إ  اااال  ح ياااا    اتلا ااااق فتن ياااا  ف ااااع 
الهرررري    و (1629ريرررراا )  ااااص  اااا  ق اااا   ا اااالا  باااا ن ق  اااال  ف   لاااال  اتل ياااا . فضااااق  يتف  اااا   اااا   اااال 

   اااااااا  ل  إااااااال  ا ساااااااتن  ف ااااااات لق ق تيااااااال    ا اااااان ق  اااااااات لق  ساااااات  تيحيل    بااااااا ( 2010)  حنساااااا ف  (.162)
 اتاااااع تاااااف   ااااااا    ااااات   ا اااااص  ااااا   ا  ل اااااي  ف ا ت ل اااااي   اااااع ح يااااا    ا    اااااع ااااا   ااااا  ي ف    اتل يااااا  تُ 

فح يااااااا   ساااااااتفيل   ا ت ل اااااااي   فت ااااااا  ي     نلساااااااب  اتن ااااااايق  ا  لف ااااااال   ف و  ااااااال      ا اااااااف    ا   ساااااااي 
تسااااال    ا ت ل اااااي   لااااال    اااااا  ل  إاااااال  ا ساااااتن  ف اااااات لق ق تيااااال    ا ااااان ق سااااات  تيحيل    ااااال    ف ا لااااالضيق. 

إااااااال  اااااال   ف ا اااااا     لاااااال ن ااااااص  اااااال ت ل ااااااف        ا   اااااا  ت اااااالق  ا اااااا     ا اااااا     لاااااال   ف  قحااااااص   اااااا لات
   ااااال  سااااات  ل  ل فسااااا     ا  لف ااااال  تثبيااااا   اااااع ضل ااااال  ف    يسااااات  تيحيل  ضاااااق  ا بااااا  ااااااقا   ا   سااااا .

  بي اااا    اب ناااال ، تاااا ثي  حاااافص  اتلسااااي     اااا   ااااقا   ا ل ااااع  اتل ياااا    اااال   تن ياااا    لاااال باااا ف   ياااا ث 
   ا حلااااااز   ريحلبياااااا  ف  ا ل  اااااا   لآ نااااا   ابي اااااا   لخاااااا   اتف ي ضاااااال   ابلحثااااا  ساااااا   اتااااااع  ات لي ياااااا   ابي ااااا 

تحديد المشكلة وجمع 
 المعلوما 

ا تبار صحة  تحديد الفرضيا 
 الفرضيا 

 الدرجة الكلية التفسير والتعميم

 تجريبية

 ضابطة
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 ت بااااااص  اااااا  حااااااف ف  تااااااف  ي  اااااال ضق ح ياااااا  ت بااااااصتف   اتلا ااااااق   ااااااح ت ي  حاااااالفصت   لناااااا   ابلحثاااااا ي  بحياااااا 
  ااااا  بااااالان    ا ااااا ف  ف ااااا ق  ي تااااا    يف  ان ااااا   ااااا   ا ااااافا ف ااااا ق  ااااااب   ب  ااااا ق باااااي   و  ااااال 

  اااااقي   اتلا ااااق  ت ااااحي   لاااال    لاااا لين اااا   اااال   ااااي  ساااا  ص  لاااال إحلباااا   لاااال  ا اااا    يف  ا    اااا   اااا ق
  ي اااال يتاااال  بي اااا  تااااف ي  ي    اااال   ا  اااال    اااا  باااالات بي  ف اساااا ل    ا اااافا يف  اتاااا     اااا  نااااف  ااااا ي ق
  لينل ااااالي    ا لاااااص فت ااااا    ا ااااالا   ااااافا تبااااا    ال لضااااا   ااااا  فحلنااااا   اتن اااااص فسااااا فا   ا ااااال   ااااا  
  اخاااااف   سااااات   ق إاااااال   ابلحثااااا  سااااا    ااااال.  ف اتاااااق   ف اتل يااااا   اااااات لق  اااااع  اااااا  ل   ااااا     لااااال تااااا ث 

 ضاااااق  بل تبااااال   احاااااف     تلاااااا ف  ااااا     ا ف  اااااي    تلاااااا ريخااااالص فضاااااق   اليااااا يف فا  ااااال  ف  ااااال  
  اتح ياااااا   اااااالاص  اااااا  ثاااااا  ابلح  تفخاااااال حااااااي   ااااااع   ااااااا  ل   ا سااااااتن   ااااااال ت لق ااااااا  باااااال    اااااا   ياااااا    

 ف و  اااااال   ا  يساااااا   و  اااااال  تح ياااااا   لاااااال  ا لااااااا  تساااااال   قضنياااااا  ا  ا  ي اااااا   ساااااات  تيحي  ي   ا ياااااا  نع
  سااااات   ق  لااااال  ااااا    ي ثااااا   ا ااااات لق يح اااااص   ااااال ال    ااااا   ا   اااااع  اتن ااااايق  لااااال تسااااال     اااااع   اثلنفيااااا 

 ي    ااااااال   ات لي يااااااا   ا ف اااااااف ل   ااااااا   ا ف اااااااف     ااااااال ي ثااااااا  فبلاتااااااالاع ا يااااااا   ا فحاااااااف    ا  لف ااااااال 
  ي  ااااااص ب اااااا ص  ا  لف اااااال  يف  ا ل ياااااا  بلا اااااال   يحتل ااااااف  تلا ااااااق  ا تح ااااااص ب ب   ياااااا  إنحلزضاااااال   ي اااااا 
  ا  ي ااااا  ي    ااااال    ينااااا     ااااا  يف   ااااا ل  حاااااص  اااااع إاي ااااال  احلحااااا   نااااا   سااااات حل  ل سااااا فا  فبلاتااااالاع

 تحسااااااي   لاااااال   لاااااا   ن بل اااااالت ق ف    اااااا   اتلا ااااااق  ي     ست خاااااال   اااااالاص  اااااا  ف اقضنياااااا   ا للضي ياااااا 
 ت ااااااااافي   ااااااااا    ااااااااان ق  يسااااااااات  تيحي  ا اااااااااق   ا ااااااااالا   لسااااااااات   ق  اااااااااات ل  ق  اق تيااااااااا  ف ر      ات  اااااااااي 

  اتحليااااص   خاااا  تتاااايح ون اااال  ا ل ااااع  اتل ياااا    اااال    تحسااااي   ااااع  لساااالضق  الاااات لق ح ياااا    ساااات  تيحيل 
  بااااال   يحااااا  و   ف لبتاااا   ا ااااا     ااااق ف ااااا   ا ف اااااف  خاااايلل  ف   ااااال    ات يااااص ف  خااااا  ف يسااااتنتل 

 ب اااااا  حتاااااال  ا اااااات لق قضاااااا   ااااااع  ساااااات   ن اااااال    ااااااف ف  ياااااا  في ف  ياااااا    لياااااا  ضااااااف  ااااااات لق ي   ااااااا  ل 
 ف ااااا  ينااااا   ال  ااااايل   نل  ااااا   اااااع بينااااال   ااااال   اااااف  ات ااااالفنع  اااااات لق ي ااااال  ات لي اااااع  اخاااااا  ااااا    فحااااا 
   تاااااا    يساااااات  تيحي  ضااااااق   ااااااع تلاااااال ل ق  ثناااااال  تلا ااااااق ال   ابلحثاااااا ف لاح اااااا   ا ياااااا  نع  ات بياااااا   اااااالاص
 ي  حيااااا   يي ااااال  احلايااااا   ا   سااااا    ااااال    تن يااااا   اااااع سااااالض    اتاااااع  يسااااات  تيحيل   ااااا  ين ااااال   ابلحثااااا

   ااااال    تن يااااا   لااااال سااااال   ف يساااااتحلب   احلااااافص ف يحااااال  ف نل  ااااات ل  و  ااااال   اااااع  ا ح ف ااااا    ااااال   
 ت لااااايق ي    ااااال   ااااااقضنع  ا خاااااا  سااااات   ق  ف ن ااااال  يف   ااااا ل  حاااااص يثنااااال   سااااا ف  بخاااااف   اتل يااااا 
 اااااال   ااااااات لق  ااااااع  ن   اااااال  ا لااااااا  ح ااااااص ف ااااااق   ااااااات لق فت زيااااااز  و  اااااال  تخااااااحيح  ااااااع ساااااالضق  ي اااااا   
  ل ليااااا  في ثااااا   نحلحااااال ي ثااااا  خااااااي    ح ف ااااال   اااااع لاتااااا  ي    الااااات لق     يتااااا   لااااال إيحلبااااال   ن  ااااا
 تاااااااق ي   لااااااال ي  اااااااص  ح ف ااااااال   اااااااع  ااااااالات لق  ف ا فيلااااااا   ا ل لااااااا   ااااااااق     يااااااا  ق ا فنااااااا    اااااااات لق  اااااااع
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  اااا   ا تف   اااا   يساااات  تيحيل   اااا  فضااااع  اااااقضنع  ا خااااا  ساااات  تيحي  ي اااال.   اااااب   اب  اااا ق  ا اااالا 
 يثناااااال   اتلا ااااااق   ناااااا  إب   ياااااا  ي  اااااال  تفاياااااا   لاااااال  ا ساااااال     ااااااع   تلاااااا   ف  ا اااااال  اااااال    اااااا    ااااااا  ل 

  ااااااقي ف احاااااف  يسااااات  تيحي  ضاااااق   اااااع  اتلا اااااق   سااااات تل  يح نااااال يننااااال   ااااال    ينااااا  ب  ااااا ل   اااااف ح ت ق
  اااال فضااااف   ا تبل ااااا  ف ات لي اااال  يحيلناااال ف ا    اااا   و  اااال  فت بااااص  ا ياااالص إ ساااال  حياااا   اااا  ااااا ي ق ت ل اااا 
   اتل يااااا  فين اااال   و  ااااال  ف بت اااال   رنتاااال  فب لااااال   بلل لياااا  بف ل لااااا  ال ياااالق  ااااا  ل  ت اااااايص  ااااع يساااا ق
 فبلاتااااالاع  يسااااات  تيحي  ضاااااق  بلسااااات   ق ت ل اااااف   ااااال  سااااات حل   لااااال  ااااا    ي ثااااا    ااااالنف   اتلا اااااق  ي    ااااال
   ا ل ع   اتل ي    ل    تحسي   ع  ف    يست  تيحي  ضق  ا ب 

 عمددد  التج يبيددد  المجموعددد  تلامدددذ    جددد   متوسددد   بدددي  إحصددد  ي   للددد  ذو فددد   يوجددد  -1-6
 لمتغيدددددد  ي ددددددزى المب شدددددد  الب دددددد يو  القبمدددددد  القي سددددددي  فدددددد  اختبدددددد   مهدددددد  ا  التفكيدددددد  ال ممدددددد 

 .ال م   إل  المست   والت م  ذاتي ً  الم    الت م  است اتيجي  

ال يناااااااال   ا ت  ب اااااااا   حياااااااا  حسااااااااب   (t-test) ال  ااااااااي  تااااااااق  ساااااااات   ق   تباااااااال  ضااااااااق  التح اااااااا   اااااااا    
  ااااال     ي تبااااال  ا ح ف ااااا   اتح يبيااااا   لااااال  ا  حااااا   ا ليااااا  تلا اااااق   الااااا ف  باااااي   تفسااااا ل    حااااال  
  (10 ا بلع ف اب  ي   ل  ف ح  ع  اح فص )  ا يلسي  ع  اتل ي   ا ل ع ف حليت   ال  ي  

( ل للدددد  الفدددد و  بددددي  متوسدددد      جدددد   تلامددددذ  المجموعدددد  التج يبيدددد  عمدددد  ال  جدددد  t-test( قددددي  )16جدددد و  )
 ف  القي سي  القبم  والب  ي  لختب   مه  ا  التفكي  ال مم  ومج لته الف عي الكمي  

اختبااا   مهااا  اث انتفكيااار 

 انعهمي

ناااااااااااااااو  

 انقي س
 انع  

انمتوسااااااااااااااااظ 

 انحس بي

الانحاااااااااااااااااراف 

 انمعي  ي

قيماااااااااااات 

(T) 

. 

 ح

انقيماااااااااااااااااااااات 

 الاحتم نيت
 انقرا 

حجااااااااااا  

 الأثر

 لانااات حجااا  

  الأثر

  ااال   تح يااا   ا  ااا ل  فح ااا  
  ا  لف ل 

 قبلي
.9 6.00 .603 

   تل  6.57  ال 0.000 .. 51.53
 699. 13.24 بعدي

   ل   تح ي 
  ال  يل  

 قبلي
.9 

5.68 .589 
   تل  .6.5  ال 0.000 .. 07..1

 1.336 11.82 بعدي

  ااااااااااااااال     تبااااااااااااااال  خاااااااااااااااح  
  ال  يل 

 قبلي
.9 

5.74 .511 
   تل  6.55  ال 0.000 .. 6..59

 001. 14.00 بعدي

   ل    اتلسي 
 ف ات  يق 

 قبلي
.9 

6.24 .890 
   تل  6.55  ال 0.000 .. 00.17

 507. 16.53 بعدي

 ان  جت انكهيت
 قبلي

.9 
23.65 1.824 

   تل  6.55  ال 0.000 .. 87.56
 1.438 55.59 بعدي

 لاااااال  ا  حاااااا   ا لياااااا  ي تباااااال    اااااال     اتل ياااااا   ا اااااايق  يحت لاياااااا  ( ي  10)حاااااا فص  ايلاحاااااا   اااااا     
إااااااال فضااااااق  ي ااااااي   ( .6.6)  ي ت   ااااااع ا اااااال  يااااااا  ا اااااا   سااااااتف   يخااااااا   ا ل ااااااع ف حليتاااااا   ال  ياااااا 

بااااي   تفساااا ل    حاااال  تلا ااااق   ا ح ف اااا   اتح يبياااا   لاااال  ا  حاااا   ا لياااا   إحخاااال يل      ااااا فحااااف   اااا ف 
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 ااااااع  ا ياااااال   ا بلااااااع ف اب اااااا ي  ا بل اااااا  اخاااااالاح   اااااال     اتل ياااااا   ا ل ااااااع ف حليتاااااا   ال  ياااااا  ي تباااااال  
بددددي   إحصدددد  ي  للدددد   بوجدددد  فدددد   ذو  ا ياااال   اب اااا ي  ا بل اااا   فبلاتاااالاع ن بااااص  ال  ااااي   اتااااع ت اااافص 

اختبدددد   مهدددد  ا  التفكيدددد  ال ممدددد  ومج لتدددده متوسدددد     جدددد   تلامددددذ  المجموعدددد  التج يبيدددد  عمدددد  
( يباااااي  17. ف ا ااااا ص)الب ددددد ي لصددددد لح القيددددد  فددددد  القي سدددددي  القبمددددد  والب ددددد ي المب شددددد   الف عيددددد 

  ات ثيص  ابيلنع ا  حل  تلا ق   ا ح ف    اتح يبي   ع  ا يلسي   ا بلع ف اب  ي.

 

عمدددد  ال  جدددد  ( التمثيدددد  البيدددد    ل بي دددد  الفدددد و  بددددي  متوسدددد     جدددد   تلامددددذ  المجموعدددد  التج يبيدددد  17شددددك )
 ف  القي سي  القبم  والب  ي الكمي  لختب   مه  ا  التفكي  ال مم  ومج لته الف عي  

 ااااااع   اتح يبياااااا  اتلا ااااااق   ا ح ف اااااا  ف  ااااااحل   تحساااااانل  ي َّ ضناااااال  ( 28 ا اااااا ص )يلاحاااااا   اااااا   اااااالاص     
   لااااال  ا  حااااا   ا ليااااا  ي تبااااال    ااااال     اتل يااااا   ا ل اااااع ف حليتااااا   ال  يااااا  اب ااااا ي  ا بل ااااا    ا يااااال 

  ا اااان ق  ااااات لق  ساااات  تيحيل إااااال  اب ناااال ،  ات لي ااااع  ا اااال ق  لاااال  ساااات   ق  تحساااانل  فت اااازف  ابلحثاااا  ضااااق   ا
فا    اااا    اااا    ححااااق  وثاااا   اااااقي يحاااا    اب ناااال ،  ات لي ااااع  ا اااال ق    ااااا  ل  إااااال  ا سااااتن  ف ااااات لق ق تياااال  
  اااال      ااااع ااااع نتاااال ،  اتلا ااااق    ااااا  ل  إااااال  ا سااااتن  ف ااااات لق ق تياااال    ا اااان ق  ااااات لق  ساااات  تيحيل  لاااال 

 لاااااال  اتح يبياااااا  تلا ااااااق   ا ح ف اااااا    ااااااا  حل   ل اااااا   ابلحثاااااا  بحساااااال    باااااا  إيتاااااال   اتل ياااااا   ا ل ااااااع
ححاااااق  وثااااا     ي ااااا بلاااااا حيااااا      ااااال     اتل يااااا   ا ل اااااع ف حليتااااا   ال  يااااا  ا  حااااا   ا ليااااا  ي تبااااال  
( فضااااااااف ححااااااااق تاااااااا ثي    تلاااااااا   ي اااااااال 6.57)ي تباااااااال    اااااااال     اتل ياااااااا   ا ل ااااااااع  لاااااااال  ا  حاااااااا   ا لياااااااا  

فاالياااااا   6.75) ا سااااااتفيل   ا    ياااااا  الا تباااااال   اتحخاااااايلع   اااااا  ت  فحاااااا   اااااايق ححااااااق  وثاااااا  ا اااااال  اااااا  
  اااااال     اتل يااااااا  فح ي  اااااال ت اااااااي  إااااااال فحاااااااف  يثاااااا    تلااااااا  يح ثتاااااا  ضاااااااق   يساااااات  تيحيل   اااااااع  ).6.5

  احلخااااااص  ريحاااااالبع  ات ااااااف فت اااااازف  ابلحثاااااا  قااااااا    تلا ااااااق   اخااااااا  اساااااال    وسلسااااااع  ا ل ااااااع ااااااا  
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  يساااااااات  تيحيل  يفا اااااااال    ف  ااااااااص ثلاثاااااااا   ااااااااال  ات لي ااااااااع  اب ناااااااال ، نتيحاااااااا   اتح يبياااااااا   ا ح ف اااااااا   نااااااا 
  تايااااا    باااااي   اتلل اااااص فثلاث ااااال الب نااااال ،  ات لي يااااا   ابي ااااا  فثلني ااااال   اب نااااال ،  اااااع  ا ت ااااا ن   ات لي يااااا 
  اااااااات لق  سااااااات  تيحيل   سااااااات   ق ي    ابلحثااااااا   تااااااا  يسااااااات  تيحيل  حيااااااا    ااااااا .  بين ااااااال  ي ااااااال  اب نااااااال ،
 بااااي  تنف اااا  ف اتااااع  ع ات ل اااا  ات لي ااااع  اب ناااال ،  اااالاص  اااا   ااااا  ل  إااااال  ا سااااتن  ف ااااات لق ق تياااال   ا اااان ق 

    خااااااااااي    ح ف ااااااااال   اااااااااع  ا  اااااااااص   ا ااااااااا      اقضنيااااااااا   ت ياااااااااص ا   اااااااااا  ل  تن اااااااااي )   سااااااااات  تيحيل 
 ف ات لاااااايق  اااااالات لق   و اااااا    ون اااااا   إااااااال بلر اااااال  ( فلي ضاااااال    باااااا    اااااا   اااااافق   اااااااقضنع  ا خااااااا

  يساااااات   ق  لاااااال  اتلا ااااااق  ساااااال    اااااا  ف ون اااااا    يساااااات  تيحيل  ضااااااق  بلساااااات   ق  اتلا ااااااق  تل اااااال   اااااااقي
   ات ل يااااا   لااااال ت ق   ااااا   ااااال فضاااااف لقالااااات  ف    يااااات ق  اتلا اااااق  نتااااال ،  لااااال  ن  ااااا   ااااال و  اااااات ق  ا لاااااع
 ضاااااااااق  فبتلخااااااااايص   اتح يبيااااااااا   ا ح ف ااااااااا  اااااااااا   ا ل اااااااااع   اتل يااااااااا    ااااااااال    تن يااااااااا   اااااااااع سااااااااال     ااااااااال

  لااااال  اتلا اااااق   ااااا    تحساااااي   اااااع    ااااال  ف    اااااا  ل  تن اااااي   يسااااات  تيحي   لنااااا    ااااا    يسااااات  تيحيل 
 ف ااااااا    ون ااااااا     اااااااق    ف ابااااااا نع  ا  لاااااااع  ان ااااااال  فزيااااااال   ف ينل ااااااالي   اتااااااافت   ااااااا  ف اب ااااااا   اااااااات لق

 ي ااااا نل   ااااال بل تبل ضااااال ف ا  ت ااااا   اسااااا ي    احسااااا ي   ان ااااال ل  بف سااااا    اااااا  ل  ي    اتحساااااي   ال خااااا 
  اتااااافت  فت لاااااا الااااات لق  اتلا اااااق  فت يااااا  الاااااق      تنف ااااا   سااااال    إيحااااال   اااااع تسااااالضق ين ااااال ساااااب   ي ااااال

فضااااق   اااال يتف  اااا   اااا   ا خاااال    ان ل ياااا  التلا يااااق    ا ل ااااع  اتل ياااا    اااال    تن ياااا  فبلاتاااالاع   ف ا لاااا 
 .  ع ضق   ا  حل 

 اتااااااع تت يااااااز ب ن اااااال  اااااا    ااااااا  ل  إااااااال  ا سااااااتن  ف ااااااات لق ق تياااااال    ا اااااان ق  ااااااات لق  ساااااات  تيحيل لساااااات   ق  
إق  اااا   ااااالاص ضاااااق   ات لي يااااا   وسلساااااي   اتااااع ينبااااااع  لااااال  اتل يااااق ي  يت ل  ااااال فيت ن ااااال     يساااات  تيحيل

ف ساااااال     اتلا يااااااق  ف سااااااتي لب ل ف  ل نت اااااال باي ضاااااالق  ا    اااااا  ااااااا    اتلا ااااااق  تن ااااااي يساااااات  تيحيل  يااااااتق 
 لااااال  ت ااااالق  ااااا    ت ق ب نلسااااا ق  اااااع حاااااص  ا  ااااا لا   ا   فحااااا   اااااع  اااااا    فضاااااق  يتف ااااا   ااااا  تفح ااااال  

 Hodges, Stackpole-Hodges, &COX  ف ااف   ضااف حز-فسااتل بفص ضااف حزص  اا   اا

 .Hong, Peng & Rowe 2009)   ) ف فيص وبنج هونج Judd (2005)  فحف   ( 2008)
بددددي  متوسدددد     جدددد   تلامددددذ  المجموعدددد  الضدددد ب   عمدددد   إحصدددد  ي يوجدددد  فدددد   ذو  للدددد  . 7.1

فددد  القي سدددي  القبمددد  والب ددد ي  ومج لتددده الف عيددد ال  جددد  الكميددد  لختبددد   مهددد  ا  التفكيددد  ال ممددد  
  المب ش  ي زى لمتغي  الست اتيجي   العتي  ي .

ال يناااااااال   ا ت  ب اااااااا   حياااااااا  حسااااااااب   (t-test)  تباااااااال   ال  ااااااااي  تااااااااق  ساااااااات   ق  ضااااااااق  التح اااااااا   اااااااا   
ي تبااااال    ااااال     لااااال  ا  حااااا   ا ليااااا   تلا اااااق   ا ح ف ااااا   ا ااااالب   الااااا ف  باااااي   تفسااااا ل    حااااال  
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 ا بلاااااع ف اب ااااا ي  ا بل ااااا    ااااال  ف اااااح  اااااع  احااااا فص   ا يلساااااي  اااااع   اتل يااااا   ا ل اااااع ف حليتااااا   ال  يااااا 
(18)  . 

عمدددد  ال  جدددد  ( ل للدددد  الفدددد و  بددددي  متوسدددد      جدددد   تلامددددذ  المجموعدددد  الضدددد ب   t-test( قددددي  )17جدددد و  )
 ف  القي سي  القبم  والب  ي المب ش   الكمي  لختب   مه  ا  التفكي  ال مم  ومج لته الف عي 

ي تبااااال    ااااال     اتل يااااا   ا ل ااااااع ال  حاااااا   ا ليااااا   ا ااااايق  يحت لايااااا  ( ي  27)يلاحااااا   ااااا   احااااا فص    
فضااااااق  ي ااااااي  إااااااال فحااااااف   ( .6.6)  ي ت   ااااااع ا اااااال  يااااااا  ا اااااا   سااااااتف   يخااااااا   ال  ياااااا ف حليتاااااا  

 لااااااال  ا  حااااااا   ا ليااااااا   تلا ااااااق   ا ح ف ااااااا   ا ااااااالب  باااااااي   تفسااااااا ل    حااااااال   حخااااااال يل  إ    اااااااا  اااااا ف 
اخاااااالاح  ااااااع  ا ياااااال   ا بلااااااع ف اب اااااا ي  ا بل اااااا   ي تباااااال    اااااال     اتل ياااااا   ا ل ااااااع ف حليتاااااا   ال  ياااااا 

بددددي   للدددد  إحصدددد  ي  ذو   يوجدددد  فدددد   اب اااا ي  ا بل اااا   فبلاتاااالاع ن بااااص  ال  ااااي   اتااااع ت اااافص   ا ياااال 
اختبدددد   مهدددد  ا  التفكيدددد  ال ممدددد  ومج لتدددده متوسدددد     جدددد   تلامددددذ  المجموعدددد   الضدددد ب   عمدددد  

( يباااااي  27ف ا ااااا ص ) .لصددددد لح القيددددد   الب ددددد يفددددد  القي سدددددي  القبمددددد  والب ددددد ي المب شددددد  الف عيددددد  
   ا ق   ال ف .  ات ثيص  ابيلنع

اختباااااااااااااااااااا   

مهاااااااااااااااا  اث 

انتفكيااااااااااااااااااار 

 انعهمي

ناااااااااااااو  

 انقي س

انمجموعت 

 انض بطت

انمتوسظ 

 انحس بي

الانحراف 

 انمعي  ي
  .ح (Tقيمت )

انقيماااااااااااااااااات 

 الاحتم نيت
 انقرا 

حجاااااااااااا  

 الأثر

 لاناات حجاا  

أثاااااااااااااااااااااار 

انطرائاااااااااق 

 الاعتي  يت

 تح ي   ا   ل 
 قبلي

34 
6.06 .649 

 متوسظ 6.80  ال 0.000 .. 10.32
 1.499 8.76 بعدي

 تح ي 
  ال  يل 

 قبلي
34 

5.79 .845 
 متوسط 6.91  ال 0.000 .. 9.75

 2.399 7.94 بعدي

  تبااااااااااااااال  خاااااااااااااااح  
  ال  يل 

 قبلي
34 

5.88 .686 
 متوسط 6.90  ال 0.000 .. 101..

 1.562 7.47 بعدي

  اتلسي 
 ف ات  يق

 قبلي
34 

6.21 .914 
 من فض 6.20  ال 0.000 .. 5...1

 1.788 7.12 بعدي

 ان  جت انكهيت
 قبلي

34 
23.94 2.386 

 متوسط 6.89  ال 0.000 .. .5.75
 3.928 31.29 بعدي
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اختبدددد   ( التمثيدددد  البيدددد    ل بي دددد  الفدددد و  بددددي  متوسدددد     جدددد   تلامددددذ  المجموعدددد  الضدددد ب   عمدددد  18شددددك )
 ف  القي سي  القبم  والب  ي المب ش مه  ا  التفكي  ال مم  ومج لته الف عي  

  ا يااااال  اااااع   ا ااااالب   اتلا اااااق   ا ح ف ااااا   اااااا   تحسااااانل  ي َّ ضنااااال   (27 ا ااااا ص ) يلاحااااا   ااااا   ااااالاص  
ي  فضاااااااق  ي اااااااي  إاااااااال     تبااااااال    ااااااال     اتل يااااااا   ا ل اااااااع ف حليتااااااا   ال  يااااااا  لااااااال  اب ااااااا ي  ا بل ااااااا  

  فا    اااا  ححاااااق  وثاااا   ااااااقي يح ثتااااا    ااااال     اتل ياااا   ا ل اااااع اااااع تن ياااا   يساااا    ا    اااا   ي تيل يااااا  
ف  ل نتاااااا   اااااا  نتاااااال ،  وثاااااا     اااااال     اتل ياااااا   ا ل ااااااع ا    اااااا   ي تيل ياااااا   ااااااع نتاااااال ،  اتلا ااااااق   لاااااال 
 إااااااال  ا سااااااتن  ف ااااااات لق ق تياااااال    ا اااااان ق  ااااااات لق  ساااااات  تيحيل  اااااااقي ت  اااااا   اب ناااااال ،  ات لي ااااااع  ا اااااال ق  لاااااال 

 ا  حاااا   ا لياااا   لاااال  تلا ااااق   ا ح ف اااا   ا اااالب    ااااا  حل   ل اااا   ابلحثاااا  بحساااال    باااا  إيتاااال  ااااا  ل 
ف  ل نت ااااااال  ااااااا  نتااااااال ،  ا ح ف ااااااا   اتح يبيااااااا     ي تبااااااال    ااااااال     اتل يااااااا   ا ل اااااااع ف حليتااااااا   ال  يااااااا 

ي تبااااال    ااااال     لااااال  ا  حااااا   ا ليااااا  اتلا اااااق   ا ح ف ااااا   ا ااااالب   حيااااا  ت  فحااااا   ااااايق ححاااااق  وثااااا  
(  فضااااف ححااااق تاااا ثي    تلاااا  ا ناااا  ي ااااص  اااا  ححااااق  وثاااا   اااااقي يح ثاااا   اب ناااال ،  ات لي ااااع 6.89)  اتل ياااا 

و اااا     ا ح ف اااا   بلا حاااالي   ال  ياااا  اااال يت لاااا   ي(  ي اااال 6.55ااااا    ا ح ف اااا   اتح يبياااا  ف اااااقي بلاااا  )
فضاااااع ت اااااي  إاااااال فحاااااف  يثااااا   )6.80فااليااااا   6.20 ا ااااالب     ااااا  ت  فحااااا   ااااايق ححاااااق  وثااااا  ا ااااال  ااااا  )

  ااااال ساااااب  ي  نتااااال ، ححاااااق  وثااااا  ال ح ف ااااا    فيلاحااااا   ا حااااالي  اااااع ح يااااا   إاااااال  تفسااااا   ااااان ل 
فاالياااا   .6.5) ححااااق  وثاااا  ا اااال  اااا  ي ااااص  اااا  نتاااال ،  ا ح ف اااا   اتح يبياااا   اتااااع ت  فحاااا   اااايق ا اااالب   

  ااااات لق  ساااات  تيحيل فضااااق  ياااا ص  لاااال  ل لياااا   اب ناااال ،  ات لي ااااع  ا اااال ق  لاااال .   تل اااا فضااااع  اااايق  )6.55
اااااا   تلا ااااااق     اااااال     اتل يااااا   ا ل اااااعفيثااااا    ال ااااالص  اااااع   اااااا  ل  إااااااال  ا ساااااتن  ف اااااات لق ق تيااااال    ا ااااان ق

 فضاااااق  يتف ااااا   ااااا  تفح ااااال   اااااص  ااااا   ا ح ف ااااا   اتح يبيااااا  فتالبااااا   اف  اااااح  لااااال  ا    ااااا   ي تيل يااااا 
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 ميلررررف  Riasat (2010)رياسرررا و (.162 از ااالني  )ف  ( 2111محمرررد )و (2008) نع  احاااف  

Miller(2004) 
يوجددددد  فددددد   ذو  للددددد  إحصددددد  ي  بدددددي  متوسددددد     جددددد   تلامدددددذ  المجموعددددد  التج يبيددددد  . 8.1

ال  جددددد  الكميددددد  لختبددددد   مهددددد  ا  التفكيددددد  ال ممددددد  و  جددددد   تلامدددددذ  المجموعددددد  الضددددد ب   عمددددد  
 ف  القي   المؤج  ي زى إل  استم ا  أث  است اتيجي  الت  ي . ومج لته الف عي 

ال ينااااال   ا سااااات ل   حيااااا  حساااااب   (t-test) ال  اااااي  تاااااق  سااااات   ق   تبااااال  خاااااح  ضاااااق  التح ااااا   ااااا    
 ا ح ف ااااا  تلا اااااق    حااااال   ل  ا ح ف ااااا   اتح يبيااااا  ف تفسااااا تلا اااااق    حااااال   ل  الااااا ف  باااااي   تفسااااا 

 ا يااااااال   اااااااع  ي تبااااااال    ااااااال     اتل يااااااا   ا ل اااااااع ف حليتااااااا   ال  يااااااا  لااااااال  ا  حااااااا   ا ليااااااا   ا ااااااالب   
 (17  ل  ف ح  ع  اح فص ) ا  حص 
( ل للدددددد  الفدددددد و  بددددددي  متوسدددددد     جدددددد   التلامددددددذ  فدددددد  المجمددددددوعتي  التج يبيدددددد  t-test( قددددددي  )18جدددددد و  )

 عم  ال  ج  الكمي  لختب   مه  ا  التفكي  ال مم  ومج لته الف عي والض ب   ف  القي   المؤج  

ي تباااااال    اااااال     اتل ياااااا   لاااااال  ا  حاااااا   ا لياااااا   ا اااااايق  يحت لاياااااا  ( ي  17)حاااااا فص  ايلاحاااااا   اااااا     
فضااااااق  ي ااااااي  إااااااال  ( 0.00)  ي ت   ااااااع ا اااااال  يااااااا  ا اااااا   سااااااتف   يخااااااا   ا ل ااااااع ف حليتاااااا   ال  ياااااا 

إحخااااال يل  باااااي   تفسااااا ع   حااااال   اتلا اااااق   اااااع  ا ح اااااف تي   ا ااااالب   ف اتح يبيااااا      اااااا فحاااااف   ااااا ف 
اخاااالاح  ي تباااال    اااال     اتل ياااا   ا ل ااااع ف حليتاااا   ال  ياااا  لاااال  ا  حاااا   ا لياااا   ااااع  ا ياااال   ا  حااااص 

فددددد   ذو  للددددد  إحصددددد  ي  بدددددي   يوجددددد :  ا ح ف ااااا   اتح يبيااااا   فبلاتااااالاع ن باااااص  ال  اااااي   اتاااااع ت ااااافص
عمددددد  ذ  المجموعددددد  التج يبيددددد  و  جددددد   تلامدددددذ  المجموعددددد  الضددددد ب   متوسددددد     جددددد   تلامددددد

فددد  القيددد   المؤجددد  ي دددزى إلددد   ال  جددد  الكميددد  لختبددد   مهددد  ا  التفكيددد  ال ممددد  ومج لتددده الف عيددد 

اختبااااااااااااااااااااااا   

مهااااااااااااااااااا  اث 

انتفكياااااااااااااااااااااار 

 انعهمي

عاااااااا    انمجموعت

 انعينت

انمتوساااااااااااظ 

 انحس بي

الانحااااراف 

 انمعي  ي

قيمااااااااااااااات 

(T) 

انقيمااااااااااااااات   .ح

 الاحتم نيت

حجااااااااا   نقرا ا

 الاثر

 ان لانت

 تح ي  
  ا   ل 

 1.707 12.24 34 تجريبية
15.58 00 0.000 

 مرتفع 6.87  ال 

 1.130 6.76 34 ضابطة

 تح ي 
  ال  يل 

 1.581 11.53 34 تجريبية
2..62 00 6.666 

 مرتفع 6.82  ال 

 1.907 6.00 34 ضابطة

  تباااااااااال  خااااااااااح  
  ال  يل 

 493. 13.38 34 تجريبية
90..0 00 6.666 

 مرتفع 6.58  ال 

 684. 6.68 34 ضابطة

  اتلسي 
 ف ات  يق

 448. 16.26 34 تجريبية
....9 00 6.666 

 مرتفع 6.58  ال 

 961. 6.53 34 ضابطة

ان  جاااااااااااااااات 

 انكهيت
 3.096 53.41 34 تجريبية

...62 00 6.666 
 مرتفع 6.59   ال 

 3.362 25.97 34 ضابطة
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ف ا ااا ص  لآتاااع يباااي   الددد م  . إلددد  المسدددت   والدددت م  ذاتيددد ً  المددد    الدددت م  اسدددتم ا  أثددد  اسدددت اتيجي  
  . ال ف  ات ثيص  ابيلنع ا ق  

 

( التمثيددد  البيددد    لمفددد و  بدددي  متوسددد     جددد   تلامدددذ  المجمدددوعتي  التج يبيددد  والضددد ب   فددد  القيددد   19شدددك )
 عم  ال  ج  الكمي  لختب   مه  ا  التفكي  ال مم  ومج لته الف عي المؤج  

 لاااااال تلا ااااااق  اتلا ااااااق   ا ح ف اااااا   اتح يبياااااا    ل  ف  ااااااح ل  ي َّ ضناااااال  تلف اااااا (25) ا اااااا ص  يلاحاااااا   اااااا     
 ا يااااال   ا  حاااااص فضاااااق  ي  ااااا   سااااات     يثااااا   اب نااااال ،  ات لي اااااع  ا ااااال ق  لااااال  ا ح ف ااااا   ا ااااالب    اااااع 

   ااااال     اتل يااااا   ا ل ااااااع اااااع تن ياااااا    اااااا  ل  إااااااال  ا ساااااتن  ف اااااات لق ق تياااااال    ا ااااان ق  اااااات لق  سااااات  تيحيل 
  اتع ت ل   ب ل  ا ح ف    ا لب     ا   تلا ق   ا ح ف    اتح يبي    ل ن  بلا       ي تيل ي

فب اااااال  يثااااا   ااااااات لق بخااااااف    ب  اااااال     اتل ياااااا   ا ل اااااع اتح يبيااااا    ا ح ف اااااا  حتلااااال  تلسااااا   ابلحثاااااا  ف   
تلساااااا   ابلحثاااااا  ف ااااااقا    ا  تاااااال   ا اااااالب    اتااااااع   ساااااا  باااااالا       ات لي ياااااا    ا ح ف اااااا  ي  ااااااص  اااااا  

فب اااااااال  يثاااااااا   ااااااااات لق بخااااااااف   ي  ااااااااص  اااااااا   ب  اااااااال     اتل ياااااااا   ا ل ااااااااع اتح يبياااااااا    ا ح ف اااااااا  حتلاااااااال  
 ا  ي ااااا   اتاااااع  تب ت ااااال  ابلحثااااا    رحااااا      اااااالإ  ا ااااالب    اتاااااع   سااااا  بااااالا       ات لي يااااا   ا ح ف ااااا  

ي  ي ت اااااف     اااااز   بحيااااا  حيااااا  خااااا    إحااااا       اب نااااال ،  ات لي اااااع ات لي اااااع تنلياااااق  اب نااااال ،  نااااا  
  ب اااا ص يسلساااااع  لاااال  بااااا ي حسااااع ف حااااا  فضااااف  اسااااا     اااال يحااااا   ب اااا ص  ااااالق  ااااع ين  تنااااال  ات لي يااااا 

ا اااااع   اتلا ياااااق  ااااا،  ااااا  لا   اااااا  ل   اسااااا  ي  ف ابخااااا ي  ف احساااااي   ااااا    ر  ااااال   اااااع   ااااال   تاااااقباااااص 
لياااااا   ا ف ااااااف   اااااا  ح ياااااا  يب اااااال   في  ااااااا   ااااااا  ل   اااااا   باااااا   ا  لف اااااال  فت اااااافي   اااااا       ل ف يل  اااااا

فضاااااق   ااااال سااااال    اتلا ياااااق  لااااال  يحتلااااال  ب  ااااال     ت ل لااااا  باااااي      اااااز   لاحااااا   ا  لف ااااال   ا  تللااااا  
فضاااااق  يتف  ااااا   ااااا  تفح ااااال  فنتااااال ،   اتل يااااا   ا ل اااااع اااااا ي ق التااااا   ي ااااافص   ل نااااا  بلا ح ف ااااا   ا ااااالب  

تحديد المشكلة وجمع 
 المعلوما 

ا تبار صحة  تحديد الفرضيا 
 الفرضيا 

 الدرجة الكلية التفسير والتعميم

 بعدي

 مؤجل
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  (2008)ب اا  يبااف ف  (2006)  ااا حيق ف باا   لله  باا  ف (2016)  ا اا ف   ف ا ف ااا    اا   ااص 
 فبااالا ف     ا ي  نيااا   ا لاح ااال   ااالاص  ااا    ابلحثااا   تاااف   ( 2008)  حنسااا  ف  (2007) قسااالاف 

  يسااااااااات  تيحيل  إاااااااااال فبااااااااالان    ل اااااااااع ا  اتل يااااااااا  بتن يااااااااا   ا لخااااااااا   ات لي يااااااااا   ابي ااااااااا   ااااااااا ف   اااااااااال
  ات ااااااالف  ت اااااااحي  إاااااااال ي    اب نااااااال ،  اااااااع فت بي  ااااااال  ات ااااااالفنع  اااااااات لق  سااااااات  تيحي   ااااااا    ا سااااااات    
تلحاااااا    و اااااا    بااااااي  ف اتلل ااااااص  ااااااا    ل ااااااع ا  اتل ياااااا  تن ياااااا   لاااااال  ااااااح   اااااال   لآ    اتباااااال ص  ال خاااااا  ف  
  اااااا  حاااااف  اااااع ت ااااا  حيااااا     ياااااز  ف  ا ااااال  ااااال  ا خاااااا  ااااااقضنع   سااااات  تيحي  ي    ااااال.   ا ح ف ااااا 

   لآ ااااااا   يي  ااااااا  سااااااا  ي  يي نباااااااق  لااااااال  ابلحااااااا  حااااااا   حيااااااا    ا  تللااااااا   لآ    فت اااااااحي   اح يااااااا 
 إااااال بلر اااال  .  ف و ااااا   اححاااا، ف اااا   ن  ياااا  ب  ي اااا  فن اااا    لآ اااا   ااااا يي فت بااااص ت ااااحي  إااااال فساااا ل

  اتلا ااااااق  فت ااااااحي  بلو اااااال  بلا اااااا ف  يت يااااااز  نل اااااال ت لاااااا  ي  حلفااااااا   اتااااااع  و اااااا    يساااااات  تيحيل 
  اتلا ااااق    اااات    تساااا ص ف  اح اااال ع  ا  ااااص ت ااااحي  ف  ااااات لق ين اااا    ااااع  ين اااا    ف  ا  اااال     لاااال
  اتل ياااا  تن ياااا   ااااع ساااالض   ف اتااااع  الاااات لق إيحلبياااا  تح باااا  ف  ت اااا  تااااف    اتااااع  ات ل ياااا   ون اااا    ااااع
 .  اتلا ق  ا    ل ع ا

   ا  نااااال  ااااا  ف ابحااااا  ف يضت ااااالق  ا ف  اااااا ضاااااف الت لااااايق  وسلساااااع  اااااا     ي    ااااال   اااااا  ل   بحااااال  
 ضااااق   ااااع ت  ااااص  يساااات  تيحيل   اااا   ا  ياااا  ي  نحاااا   اب ناااال ،  ااااع  ا  ب اااا   يساااات  تيحيل   اااالاص ف اااا 

     يااااااا  فزيااااااال    ا ااااااات لق تحلياااااااز  تحااااااال   اااااااع تساااااااي   اااااااا  ل  تن ااااااا   سااااااات  تيحيل  ي  حيااااااا .   ا نحااااااال
   حااااا  ي  ااااا   نل ااااالاع إحسااااال  تفاااااا  ف يسااااات  ل   اح  ااااا  ف اااااق   ال لضااااا  بااااا   ي ااااا نل   ااااال   اااااع   اااااات لق

 ااااا     ات ااااالفنع  اااااات لق ي ااااال  فح يخااااال   ت ااااال  ا لاااااا  تح اااااص   حيحساااااف سااااات  تيحي ف اااااقا    ا    يااااا 
  اح  يااااا   احف نااااا  باااااي    حااااا  نتيحااااا    اتلل اااااص فين اااااع اتل يااااا   ين اااااع يي ااااال   اااااف  ح ف ااااال  خااااااي  

 فتح ااااااص  ينل اااااالاع بلاحلناااااا  ت ااااااتق  ساااااات  تيحي   ااااااص ي  سااااااب    اااااال  ا اااااافص  ااااااي    ف افح  نياااااا  ف اقضنياااااا 
 الااااات لق    تل ااااا     يااااا  تفاااااا     نااااال قف  اااااات لق فتح اااااص ات لي يااااا   ات ل يااااا    ا  ليااااا   حاااااف  ضاااااف  اتل ياااااق

   ت اااال     لاااال  اتاااا ثي    ا ياااال    تنفياااا    ات  ياااا    إز ااااا  ضااااف   ا    ياااا  إثاااال   إااااال ياااا  ي  اااال  ااااقا .
  اح  اااااا )   ا ث اااااا   يساااااات   ق  اااااالاص  اااااا   ينل اااااالي  تفحياااااا    ا اااااال   ف تحاااااال  ينلساااااا ق  تحاااااال  تلا ااااااق  ا

  اااااالاص  اااااا   ا اااااا ف  ضااااااق  اتح ياااااا   ساااااا    ابلحثاااااا  اااااا    اب ناااااال ، ت بياااااا   اااااالاص ف اااااا   (  ا فسااااااي ي 
  يسااااات  تيحيل   اااااع  ا يااااال    تنفيااااا  ف اااااقا    ات  يااااا   ااااا  ب يااااا    ا  ااااال   اااااع إيحلبيااااا  ااااااا    ت ااااال 
  ا ااااااال   ف تحااااااال   ااااااااق    تحااااااال   ريحلبيااااااا   و  ااااااال    اااااااق  اااااااقا   الا تيااااااال  تلا اااااااق ال  ال خااااااا  ف    ااااااال 
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تن ياااا   إااااال ي    اااال  ف اح  اااا  ل ا فسااااي  ساااالب ل ي اااا نل  ثل اااال  ساااات   ق ثااااق   احلناااا  ضااااق   ااااع ف نل  اااات ق
  .  ا ح ف   ا    اتل ي   ا ل ع

 .البحج مقترحات-حانياا 

 ح ف اااا   اااا  ب تفخااااع  ابلحثاااا  تح يبياااا  احاااالاع  اااا  نتاااال ،   ابحاااا  ااااع  ااااف   اااال يساااال   ناااا           
 فضع   ا  ت حل 

ت اااااافي  فتحاااااا ي   ا ل ياااااا   ات لي ياااااا  ب اااااال يت ل اااااال  اااااا   يتحلضاااااال   ا لا ياااااا   ا  لخاااااا     فيح اااااا   .1
 االيااااال   ات بفياااااا   ا  خااااااف     ف يضت اااااالق بتح يااااا   ا اااااا   ص ف ا اااااا   ف يساااااات  تيحيل   ات  يسااااااي    

 اااااع  ا ف  اااااا  ات لي يااااا     ااااال     اتل يااااا   ا ل اااااع اااااات لق فتن يااااا   إيحلبيااااا  اتاااااع تسااااا ق  اااااع تح يااااا  
 تلل    نق  ا   حص  وفال     ات ليق. ا  

ت ااااااااا يص  ان ااااااااا    ا سااااااااات بلي  ا  ااااااااا      ا لااااااااافق   فت في ضااااااااال ب ااااااااا ص يسااااااااالي   ات اااااااااف     ا ل يااااااااا   .2
  ي ثاااااا   اااااا   فن اااااال   اااااا     تن ااااااع  اتل ياااااا  إث   ياااااا ل اااااال   اااااا     ح  ا تلاح اااااا   ف احاااااا    لاااااال 

 تحخيلي  بحت .
ت  ااااي  فت اااافي    اااا      ا لاااافق ا   حااااص  ات لاااايق  ا اااالق    ناااا ات باااافيي   اااا ف    ضت اااالق  ا ساااا فاي   .3

 إااااااال  ا سااااااتن  ف ااااااات لق ق تياااااال    ا اااااان ق  ااااااات لق  ساااااات  تيحيل بلاح  ف ياااااا   ا  بياااااا   اسااااااف ي   بت اااااا ي  
ا ف اااااف ل  تلااااا   ا  ااااا       ب ااااا ص   خاااااف  ف رح   اااااع ع سااااايل   ا حتاااااف   ا    اااااع  ااااا   اااااا  ل 

ف نلساااا    يلااااع بتح ياااا   وضاااا  ا  ا  حااااف   اااا  تاااا  ي   ا لاااافق ف يسااااتلل    اااا   اب ناااال ،  اتح يبااااع 
 سلسع. و  اسل   ن  ت في        ا لفق الخا ا ق   ا   س  

 المقترحة : ىثالبح -حالخاا 
 اااااال يااااااتق  اتفخااااااص  اياااااا   اااااا  نتاااااال ، لااااااق ي ت ااااااز  ااااااع  وساااااال    لاااااال ي   ب اااااال ي   ساااااات    ي   ا        

ا   سااااا   ل يااااا    ينااااا     ااااال ضاااااف  ي ن  ااااا   ن ااااالا  ا   سااااال   سااااات بلي  ي ااااا     ت  اااااص  احف نااااا   اتاااااع 
      ابلحث  ت ت       اق تست   تل   ا   س  تا يت ل

 ف ااااااات لق ق تياااااال    ا اااااان ق  ااااااات لق  ساااااات  تيحيل    ساااااال  تساااااات  ا  ا  ااااااا  اااااا  يثاااااا   ساااااات   ق  إحاااااا    -2
  اااا  ص  ااااع تاااا  ي    اااا      ا لاااافق  ا بي ياااا  ب   حااااص  ات لاااايق  ا اااالق   لاااال    ااااا  ل  إااااال  ا سااااتن 

 .ي    اق يسب     ست ل   ل    تل ي   ل ع
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 ف ااااااات لق ق تياااااال    ا اااااان ق  ااااااات لق  ساااااات  تيحيل    ساااااال  تساااااات  ا  ا  ااااااا  اااااا  يثاااااا   ساااااات   ق  إحاااااا    -1
  ااااا  ص  اااااع تااااا  ي    ااااا     ي ااااا   ليااااا    ااااا       ا لااااافق  )  لا يل ااااايل    اااااا  ل  إاااااال  ا ساااااتن 

(   ف    اااااا  يث ضاااااال  لاااااال تح ياااااا  يضاااااا    ل  ا ل اااااا   ااااااع  ل اااااا   ا   حااااااص  رنحليزياااااا ف احا   ياااااال ف الااااااا  
  ات لي ي  .

 ق تيااااال    ا ااااان ق  اااااات لق  سااااات  تيحيل    سااااا  فخااااالي    تسااااات  ا  ا  اااااا  ااااا  ف  ااااا   سااااات   ق  إحااااا    -.
  .ق  ا بي ي  ب   حص  ات ليق  ا لق    ص  ع ت  ي          ا لف   ا  ل  إال  ا ستن  ف ات لق

   سااااال    لثلااااا    تت ااااا    ينااااال    اااااف  ي  ي بااااا     تااااال    ااااا   حت  ااااال     ساااااي  ي ااااا    إحااااا    -9
  ب نل   ف     اح  ف ي   ا  بي   اسف ي    الف فا  لل        لني  ت  يق  انتل ، .

 ف ااااااات لق ق تياااااال    ا اااااان ق  ااااااات لق  ساااااات  تيحيل  حاااااا       ساااااال  تساااااات  ا  ا  ااااااا  اااااا  يثاااااا   ساااااات   ق  -.
  ااااا  ص  اااااع تااااا  ي    ااااا      ا لااااافق  بلا   حاااااص  ات لي يااااا   ا  تللااااا     لااااال   اااااا  ل  إاااااال  ا ساااااتن 

تح يااااا  يضااااا    ل  ا ل ااااا      ل نااااا  بااااالوث   انااااالت،  ااااا  ت  يسااااا ل بلسااااات   ق  ااااا   ص ت  يساااااي  ي ااااا   
 يست خل ع ف   ص  ا يلص  ا ل ع ( ص  ات لي ي )  لا   ص  اتل ي ع ف ا   ص  لي   ا  

 إااااال  ا سااااتن  ف ااااات لق ق تياااال    ا اااان ق  ااااات لق  ساااات  تيحيل    ساااال  تساااات  ا  ا  ااااا  اااا  يثاااا   إحاااا    -0
  اااااا  ص  ااااااع تاااااا  ي    اااااا      ا لاااااافق  ا بي ياااااا  ب   حااااااص  ات لاااااايق  ا اااااالق   لاااااال  تاياااااا      ااااااا  ل 

.  ربااااا   ع/   ااااال     اتل يااااا   انل ااااا  /   ااااال     اتل يااااا    ت ااااالق  ا ااااا   تلب ااااا  ي ااااا    ثاااااص )  ااااال    
 .( ا 
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 مشكمة الدراسة وأسئمتها:
 أو أنفسيـ لممتعمميف سواء الممحة المطالب مف يعد التعميمية المراحؿ كافة في لممتعمميفالعممي  بالمستوى الارتقاء إف
 يمكف التي  الطرائؽ عف لمبحث والباحثيف التربوييف دفع ما وىو التعميمية العممية عف المسؤوليف أو,  الأسرة قبؿ مف
 الذاتية المتغيرات منيا والتي التعمـ عممية في تؤثر التي المختمفة بالمتغيرات الاىتماـ ضوء في ذلؾ تحقيؽ خلاليا مف

, التعمـ عممية  في تؤثر التي المتغيرات مف ذلؾ وغير التدريس في المستخدمة والطرائؽ والإجراءات والبيئية والدافعية
 بتجريب والاىتماـ التدريسي,  الواقع في والتحديث التجديد وضرورة التربوي, الإصلاح دعوات تعالي مف بالرغـو 

  الدماغ تحفيز عمى المعتمد وتعممو المتعمـ إيجابية تحقيؽ في تسيـ التي التدريسية والطرائؽ والاستراتيجيات المداخؿ
 إلى وبالنظر.   المختمفة التعميمية المواقؼ في التفكير في العميا ومياراتو قدراتو وتنمية ػػػػػػ والأيسر الأيمف بنصفيو ػػػػػ

 , تصرفاتيـ عبر المعمميف مف كثير يجتيد حيث   ذلؾ, مع ينسجـ لا منيا الكثير فإف التدريسية الممارسات واقع
 التعميقات ىذه تكوف ما وغالباً  , فييـ وتؤثر المتعمميف لجميع ستنتقؿ أنّيا منيـ ظناً  المختمفة وتوجيياتيـ وتعميقاتيـ

 المتعمـ يكوف أف إلى الحاجة تبرز وبالتالي فاعميتيا, يفقدىا مما , المعالـ واضحة قاعدة مف منطمقة غير والتوجييات
 ذلؾ عمى المتعمـ لتدريب لمحاجة إضافة ,ذاتياً  تعممو تنظيـ عمى ويساعده الأحداث مجريات في لمتفكير عقمي نظاـ

 يمارسيا التي العقمي نظامو مف جزء  ذاتياً  المنظـ التعمـ ويصبح آلية بطريقة ينفذه عنده, عادة يصبح حتى النظاـ
 المقررات تدريس أف :يمي ما التدريس مجاؿ في عمميا خلاؿ مف الباحثة لاحظت فقط سبؽ ما إلى إضافة.  يومياً 
 تعنى تدريس وأساليب , طرائؽ باستخداـ الاىتماـ دوف ممكنة فترة أطوؿ بيا والاحتفاظ , بالمعمومات ويعنى يركز

 إلى المستند والتعمـ ذاتياً  المنظـ التعمـ تناولت التي الدراسات أفّ  كما. الدماغ إلى المستند والتعمـ ذاتياً  المنظـ بالتعمـ
 .  ومحمياً  عربياً  قميمة الدماغ

 والتعمـ, التلامذة لدى خلالو مف التفكير ميارات وتنمية المنيج لفيـ لممعمـ فرصة يوفر ذاتياً  المنظـ التعمـ أف وبما    
 بػيف تػـ الػدمج لػذلؾ,   التلامػذة لػدى التفكير ميارات تنمية عمى المعمـ تساعد وطرائؽ أدوات يوفر الدماغ إلى المستند

 ملخص الدراسة باللغة العربية
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  التلاميػذ تفكيػر فػي إيجابيػاً  يػؤثر ذلػؾ لعؿ التعميمية التعممية  عمميةال في الدماغ إلى المستند والتعمـ ذاتياً  المنظـ التعمـ
 الػتعمـ اسػتراتيجيات باستخداـ التفكير تعميـ مجاؿ في البحث بأىمية الإحساس تزايد فقد ذلؾ ومف. الدراسي وتحصيميـ

 : الآتيتيف النقطتيف في البحث مشكمة حددت وعميو الدماغ إلى المستند التعمـ ونظرية ذاتياً  المنظـ

 .الدماغ إلى المستند والتعمـ ذاتياً  المنظـ التعمـ عمى تؤكد والتي الحديثة والاستراتيجيات بالطرائؽ نقص -1

 .العممي التفكير لميارات التلامذة امتلاؾ مستوى ضعؼ -2

 الادما  إلا  المساتند والاتعمم ذاتياا   المنظم التعمم أثر ما :الآتي السؤاؿ عف بالإجابة يتمثؿ لممشكمة حلا اقتراح ويمكف
 العموم؟ مادة في الأساسي السادس الصف  تلامذة لدى العممي التفكير  مهارات  وتنمية التحصيل في

 :  البحث أهداف

 :  في لمبحث الرئيس اليدؼ يتمثؿ   

 لتلامػذة العممػي التفكيػر ميػارات وتنميػة التحصػيؿ تنميػة فػي  الػدماغ إلػى المسػتند والػتعمـ ذاتيػاً  المنظـ التعمـ أثر قياس
 :الآتية الفرعية الأىداؼ الرئيس اليدؼ عف ويتفرع. العموـ مادة في الأساسي السادس الصؼ

 الصػػؼ تلامػػذة لػػدى الدراسػػي التحصػػيؿ تنميػػة فػػي  الػػدماغ إلػػى المسػػتند والػػتعمـ ذاتيػػاً  المػػنظـ الػػتعمـ أثػػر قيػػاس -1
 . التقميدية الطرائؽ مع مقارنة العموـ مادة في البحث عينة تلامذة , الأساسي السادس

 الصؼ تلامذة لدى العممي التفكير ميارات تنمية في  الدماغ إلى المستند والتعمـ ذاتياً  المنظـ التعمـ أثر قياس -2
 .التقميدية الطرائؽ مع مقارنة العموـ مادة في البحث عينة تلامذة الأساسي, السادس

 :البحث أسئمة

 التحصػيؿ تنميػة يفػالػدماغ  إلػى المستند والتعمـ  ذاتياً  المنظـ التعمـ أثر ما: يمي بما لمبحث الرئيس السؤاؿ يتمثؿ     
 الأسػئمة الػرئيس السؤاؿ عف ويتفرع.  العموـ؟ مادة في الأساسي السادس الصؼ لتلامذة العممي التفكير ميارات وتنمية
 :الآتية الفرعية

 , الأساسي السادس الصؼ تلامذة لدى التحصيؿ تنمية في الدماغ إلى المستند والتعمـ ذاتياً  المنظـ التعمـ أثر ما  -1
  المتبعة؟ الطرائؽ مع مقارنة العموـ مادة في البحث عينة تلامذة



 
189 

 

 السػادس الصؼ تلامذة لدى العممي التفكير ميارات تنمية في الدماغ إلى المستند والتعمـ ذاتياً  المنظـ التعمـ أثر ما-2
  ؟ المتبعة الطرائؽ مع مقارنة العموـ مادة في البحث عينة تلامذة , الأساسي

 :البحث متغيرات

 للأسػػموب ووفقػاً  الػػدماغ إلػى المسػتند والػػتعمـ ذاتيػاً  المػنظـ الػػتعمـ لاسػتراتيجيات وفقػاً  التػػدريس: المسػتقؿ المتغيػر -
 التقميدية( الطريقة) المدارس في المتبع

 .  العممي التفكير ميارات -الدراسي في مادة العموـ درجات التحصيؿ: التابع المتغير -
 :البحث فرضيات 

 (.5...) دلالة مستوى عند تـ اختبار ىذه الفرضيات

 المجموعػػة تلامػػذة ودرجػػات التجريبيػػة المجموعػػة تلامػػذة درجػػات متوسػػطي بػػيف إحصػػائية دلالػػة ذو فػػرؽ يوجػػد -1
اسػػػتراتيجية  لمتغيػػػر يعػػػزى المباشػػػر, البعػػػدي القيػػػاس فػػػي فػػػي مػػػادة العمػػػوـ التحصػػػيؿ اختبػػػار عمػػػى الضػػػابطة
 التدريس.

فػػي  التحصػػيؿ اختبػػار عمػػى التجريبيػػة المجموعػػة تلامػػذة درجػػات متوسػػطي بػػيف إحصػػائية دلالػػة ذو فػػرؽ يوجػػد -2
 إلػى المسػتند والػتعمـ ذاتيػاً  المػنظـ الػتعمـ لاسػتراتيجيات يعػزى المباشػر البعػدي القبمػي القياسػيف فػي مادة العمػوـ

 .الدماغ

 التحصػػػيؿ اختبػػػار عمػػػى الضػػػابطة المجموعػػػة تلامػػػذة درجػػػات متوسػػػطي بػػػيف إحصػػػائية دلالػػػة ذو فػػػرؽ يوجػػػد -3
 .الاعتيادية التعمـ استراتيجية لمتغير يعزى المباشر البعدي القبمي القياسيف في الدراسي

 المجموعػػة تلامػػذة ودرجػػات التجريبيػػة المجموعػػة تلامػػذة درجػػات متوسػػطي بػػيف إحصػػائية دلالػػة ذو فػػرؽ يوجػػد -4
 .التدريس استراتيجية لمتغير يعزى المؤجؿ, القياس في التحصيؿ اختبار عمى الضابطة

 المجموعػػة تلامػػذة ودرجػػات التجريبيػػة المجموعػػة تلامػػذة درجػػات متوسػػطي بػػيف إحصػػائية دلالػػة ذو فػػرؽ يوجػػد -5
 استراتيجية التدريس. لمتغير يعزى المباشر, البعدي القياس في ميارات التفكير العممي اختبار عمى الضابطة
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ميػارات التفكيػر  اختبػار عمػى التجريبيػة المجموعػة تلامػذة درجات متوسطي بيف إحصائية دلالة ذو فرؽ يوجد -6
 إلػػػى المسػػػتند والػػػتعمـ ذاتيػػػاً  المػػػنظـ الػػػتعمـ لاسػػػتراتيجيات يعػػػزى المباشػػػر البعػػػدي القبمػػػي القياسػػػيف فػػػي العممػػػي
 .الدماغ

ميػارات التفكيػر  اختبػار عمػى الضػابطة المجموعػة تلامذة درجات متوسطي بيف إحصائية دلالة ذو فرؽ يوجد -7
 .الاعتيادية التعمـ استراتيجية لمتغير يعزى المباشر البعدي القبمي القياسيف في العممي

 المجموعػػة تلامػػذة ودرجػػات التجريبيػػة المجموعػػة تلامػػذة درجػػات متوسػػطي بػػيف إحصػػائية دلالػػة ذو فػػرؽ يوجػػد -8
 .التدريس استراتيجية لمتغير يعزى المؤجؿ, القياس في ميارات التفكير العممي اختبار عمى الضابطة

 :وعينته البحث مجتمع

تلامذة الصؼ السادس مف التعميـ الأساسي المتواجديف في مدراس التعميـ  عمى جميعمجتمع البحث  يشتمؿ      
وىو العاـ التي طبؽ فيو البحث, والبالغ عددىـ  (2017-2018معاـ الدراسي )ل دمشؽفي محافظة الأساسي الحكومية 

( تمميذاً وتمميذة منتشريف 22922حسب إحصائيات دائرة التخطيط والإحصاء في مديرية التربية في محافظة دمشؽ )
ادس مف التعميـ ( مدرسة حكومية. ولتحقيؽ أىداؼ البحث تـ سحب عينة مقصودة مف تلامذة الصؼ الس292عمى)

إلى مجموعتيف تجريبية بالتساوي ( تمميذاً وتمميذة قسمت 86الأساسي مف مدرسة السمح بف مالؾ الخولاني بمغت )
 .وضابطة
 :البحث منهج

 الضػػػابطة المجمػػػوعتيف عمػػػى الدراسػػػة لأدوات البعػػػدي ػػػػػػػػ القبمػػػي القيػػػاس باعتمػػػاد  التجريبػػػي المػػػنيج الباحثػػػة اعتمػػػدت
 .  البحث فرضيات لاختبار التصميـ ىذا لمناسبة نظراً  والتجريبية

 :البحث أدوات

 .في مادة العموـ لمصؼ السادس مف التعميـ الأساسي تحصيمي اختبار -1

 .  العممي التفكير ميارات اختبار -2

 .الدماغ إلى المستند والتعمـ ذاتياً  المنظـ التعمـ لاستراتيجيات وفقا محضرا التعميمي البرنامج -3
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  نتائج البحث:
 أشارت النتائج إلى:

 المجموعػػة تلامػػذة ودرجػػات التجريبيػػة المجموعػػة تلامػػذة درجػػات متوسػػطي بػػيف إحصػػائية دلالػػة ذو فػػرؽ يوجػػد -
اسػػػتراتيجية  لمتغيػػػر يعػػػزى المباشػػػر, البعػػػدي القيػػػاس فػػػي فػػػي مػػػادة العمػػػوـ التحصػػػيؿ اختبػػػار عمػػػى الضػػػابطة

 .لصالح المجموعة التجريبية التدريس
فػػي  التحصػػيؿ اختبػػار عمػػى التجريبيػػة المجموعػػة تلامػػذة درجػػات متوسػػطي بػػيف إحصػػائية دلالػػة ذو فػػرؽ يوجػػد -

 إلػػى المسػػتند والػػتعمـ ذاتيػػاً  المػػنظـ الػػتعمـ لاسػػتراتيجيات يعػػزى المباشػػر البعػػدي القبمػػي القياسػػيف فػػي مػػادة العمػػوـ
 .لصالح القياس البعدي الدماغ

 التحصػػػيؿ اختبػػػار عمػػػى الضػػػابطة المجموعػػػة تلامػػػذة درجػػػات متوسػػػطي بػػػيف إحصػػػائية دلالػػػة ذو فػػػرؽ يوجػػػد -
 .لصالح القياس البعديالاعتيادية  التعمـ استراتيجية لمتغير يعزى المباشر البعدي القبمي القياسيف في الدراسي

 المجموعػػة تلامػػذة ودرجػػات التجريبيػػة المجموعػػة تلامػػذة درجػػات متوسػػطي بػػيف إحصػػائية دلالػػة ذو فػػرؽ يوجػػد -
لصػػالح المجموعػػة التػػدريس  اسػػتراتيجية لمتغيػػر يعػػزى المؤجػػؿ, القيػػاس فػػي التحصػػيؿ اختبػػار عمػػى الضػػابطة
 .التجريبية

 المجموعػػة تلامػػذة ودرجػػات التجريبيػػة المجموعػػة تلامػػذة درجػػات متوسػػطي بػػيف إحصػػائية دلالػػة ذو فػػرؽ يوجػػد -
اسػتراتيجية التػدريس  لمتغيػر يعػزى المباشػر, البعػدي القيػاس فػي ميارات التفكير العممي اختبار عمى الضابطة

 .لصالح المجموعة التجريبية
ميػارات التفكيػر  اختبػار عمػى التجريبيػة المجموعػة تلامػذة درجػات متوسػطي بيف إحصائية دلالة ذو فرؽ يوجد -

الػدماغ  إلػى المسػتند والتعمـ ذاتياً  المنظـ التعمـ لاستراتيجيات يعزى المباشر البعدي القبمي القياسيف في العممي
 .لصالح القياس البعدي

 مقترحات الدراسة:
تطػػػػػػػوير وتحػػػػػػػديث العمميػػػػػػػة التعميميػػػػػػػة بمػػػػػػػا يتماشػػػػػػػى مػػػػػػػع الاتجاىػػػػػػػات العالميػػػػػػػة المعاصػػػػػػػرة , ويحقػػػػػػػؽ الغايػػػػػػػات  .1

التربويػػػػػػػة المقصػػػػػػػودة , والاىتمػػػػػػػاـ بتجريػػػػػػػب المػػػػػػػداخؿ والطػػػػػػػرؽ والاسػػػػػػػتراتيجيات التدريسػػػػػػػية , التػػػػػػػي تسػػػػػػػيـ فػػػػػػػي 
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تمفػػػػػػػة, منػػػػػػػذ المراحػػػػػػػؿ فػػػػػػػي المواقػػػػػػػؼ التعميميػػػػػػػة المخ ميػػػػػػػارات التفكيػػػػػػػر العممػػػػػػػيالػػػػػػػتعمـ وتنميػػػػػػػة  إيجابيػػػػػػػةتحقيػػػػػػػؽ 
 الأولى مف التعميـ.

تعػػػػػػػػػديؿ النظػػػػػػػػػرة المسػػػػػػػػػتقبمية لمقػػػػػػػػػررات العمػػػػػػػػػوـ , وتطويرىػػػػػػػػػا بشػػػػػػػػػكؿ يسػػػػػػػػػاير التطػػػػػػػػػورات العمميػػػػػػػػػة المتلاحقػػػػػػػػػة,  .2
 , أكثر مف كونيا مقررات تحصيمية بحتة.إثرائية تنمي التفكيرميا مقررات جعوالحرص عمى 

مقػػػػػػػػػررات العمػػػػػػػػػوـ لمراحػػػػػػػػػؿ التعمػػػػػػػػػيـ العػػػػػػػػػاـ  تخطػػػػػػػػػيط وتطػػػػػػػػػوير دعنػػػػػػػػػالتربػػػػػػػػػوييف ضػػػػػػػػػرورة اىتمػػػػػػػػػاـ المسػػػػػػػػػؤوليف  .3
ي فػػػػػ, الػػػػػدماغ إلػػػػػى المسػػػػػتند والػػػػػتعمـ ذاتيػػػػػاً  المػػػػػنظـ الػػػػػتعمـ اسػػػػػتراتيجياتبالجميوريػػػػػة العربيػػػػػة السػػػػػورية, بتضػػػػػميف 

لموضػػػػػوعات تمػػػػػؾ المقػػػػػررات , بشػػػػػكؿ مقصػػػػػود ومناسػػػػػب , يفػػػػػي بتحقيػػػػػؽ والإجرائػػػػػي سػػػػػياؽ المحتػػػػػوى المعرفػػػػػي 
عنػػػػػد تطػػػػػوير مقػػػػػرر ليػػػػػذه الدراسػػػػػة سػػػػػتفادة مػػػػػف البرنػػػػػامج التجريبػػػػػي الأىػػػػػداؼ المرجػػػػػوة مػػػػػف تػػػػػدريس العمػػػػػوـ والا

 ساسي.الأالسادس العموـ لمصؼ 
 إلػػػػػى المسػػػػػتند والػػػػػتعمـ ذاتيػػػػػاً  المػػػػػنظـ الػػػػػتعمـ اسػػػػػتراتيجياتدراسػػػػػات تسػػػػػتيدؼ الكشػػػػػؼ عػػػػػف أثػػػػػر اسػػػػػتخداـ جػػػػػراء ا .4

 تفكيػػػػػر عممػػػػػيميػػػػػارات كمػػػػػدخؿ فػػػػػي تػػػػػدريس مقػػػػػررات العمػػػػػوـ الطبيعيػػػػػة بمراحػػػػػؿ التعمػػػػػيـ العػػػػػاـ ,عمػػػػػى   الػػػػػدماغ
 .أخرى لـ يسبؽ دراستيا

 إلػػػػػى المسػػػػػتند والػػػػػتعمـ ذاتيػػػػػاً  المػػػػػنظـ الػػػػػتعمـ اسػػػػػتراتيجياتدراسػػػػػات تسػػػػػتيدؼ الكشػػػػػؼ عػػػػػف أثػػػػػر اسػػػػػتخداـ  إجػػػػػراء .5
كمػػػػػػػػدخؿ فػػػػػػػي تػػػػػػػػدريس مقػػػػػػػررات أخػػػػػػػػرى غيػػػػػػػػر مقػػػػػػػررات  العمػػػػػػػػوـ ,) كالرياضػػػػػػػيات والجغرافيػػػػػػػػا والمغػػػػػػػػة  الػػػػػػػدماغ

 العامة في كافة المراحؿ التعميمية . ( , ومعرفة أثرىا عمى تحقيؽ أىدافياالإنجميزية
 والػػػػػػتعمـ ذاتيػػػػػػاً  المػػػػػػنظـ الػػػػػػتعمـ اسػػػػػػتراتيجياتدراسػػػػػػة وصػػػػػػفية , تسػػػػػػتيدؼ الكشػػػػػػؼ عػػػػػػف واقػػػػػػع اسػػػػػػتخداـ  إجػػػػػػراء .6

  كمدخؿ في تدريس مقررات العموـ الطبيعية بمراحؿ التعميـ العاـ . الدماغ إلى المستند
ختػػػػػػارة مػػػػػػف مجتمعػػػػػػات دراسػػػػػػية أخػػػػػػرى بمنػػػػػػاطؽ دراسػػػػػػات مماثمػػػػػػة , تتضػػػػػػمف عينػػػػػػات عشػػػػػػوائية أكبػػػػػػر, م إجػػػػػػراء .7

  تعميـ النتائج . إمكانيةومدف الجميورية العربية السورية , لموقوؼ عمى مدى 
 إلػػػػػى المسػػػػػتند والػػػػػتعمـ ذاتيػػػػػاً  المػػػػػنظـ الػػػػػتعمـ اسػػػػػتراتيجياتدراسػػػػػات تسػػػػػتيدؼ الكشػػػػػؼ عػػػػػف أثػػػػػر اسػػػػػتخداـ  إجػػػػػراء .8

كمػػػػػدخؿ فػػػػػي تػػػػػدريس مقػػػػػررات العمػػػػػوـ  بالمراحػػػػػؿ التعميميػػػػػة المختمفػػػػػة , عمػػػػػى تحقيػػػػػؽ أىػػػػػدافيا العامػػػػػة ,  الػػػػػدماغ
مقارنػػػػػػة بػػػػػػالأثر النػػػػػػاتج مػػػػػػف تدريسػػػػػػيا باسػػػػػػتخداـ مػػػػػػداخؿ تدريسػػػػػػية أخػػػػػػرى غيػػػػػػر المػػػػػػدخؿ التقميػػػػػػدي ) كالمػػػػػػدخؿ 

 (.التاريخي والمدخؿ الاستقصائي ومدخؿ الخياؿ العممي
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 الدلاحق
 قائوت بأسماء المحكوين لأدواث البحث( 1الدلحق )-

قائوت بالدفاهٍن العام  والخاصت التً تحلٍلها هي ( 2الدلحق )-
 وحذاث العلىم المحتاسة هي هادة العلىم للصف السادس.

القائن على  البرًاهح التدشٌبًدسوس ( 3الدلحق )-
التعلن الدٌظن راتٍاً والتعلن الدستٌذ إلى استراتٍدٍت 

 .الذهاغ

 الاختباس التحصٍلً )قبلً/بعذي/ هؤخل( 4الدلحق )-

 .اختباسا ههاساث التفكير العلوً( 5الدلحق )-
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 (1)  الدلحق                                       

 قائمة بأسماء السادة المحكمين لأدوات البحث.

 المكان الوظيفة الاختصاص العام  الاسم م
محمد خير الفوّاؿ  .د أ 1  طرائؽ تدريس المغة الفرنسية 

أستاذ في قسـ المناىج 
 وطرائؽ التدريس

 جامعة دمشؽ

 مناىج وطرائؽ تدريس  جمعة الإبراىيـ د   أ. 2
المناىج أستاذ في قسـ 

 وطرائؽ التدريس
 جامعة دمشؽ

د عمي النحيمي أ. 3  جامعة دمشؽ أستاذ في قسـ عمـ النفس عمـ النفس 

 طشائك رذس٠ظ ػٍُ الأز١بء د. ٠س١ٝ اٌّؼّبس٠ٓ 4
لغُ إٌّب٘ح  فٟ أعزبر

 ٚطشائك اٌزذس٠ظ
 خبِؼخ دِشك

 د. عزيزة رحمة 5
الإحصاء في التربية وعمـ 

 النفس
أستاذ مساعد في قسـ 

 القياس والتقويـ
 جامعة دمشؽ

 طشائك رذس٠ظ اٌؼٍَٛ د. ِسّذ ص١ٍجٟ 6
 لغُ فيأستاذ مساعد  

 إٌّب٘ح ٚطشائك اٌزذس٠ظ
 خبِؼخ دِشك

 د. ابتساـ فارس 7
مناىج وطرائؽ تدريس عمـ 

 النفس
في قسـ  مساعد أستاذ

 المناىج وطرائؽ التدريس
 جامعة دمشؽ

 د. رنا قوشحة 8
قدرات القياس والتقويـ )قياس 

 عقمية(
مدرسة في قسـ القياس 

 والتقويـ
 جامعة دمشؽ

 طرائؽ تدريس العموـ د. خمود الجزائري 9
مدرسة في قسـ المناىج 

 وطرائؽ التدريس
 جامعة دمشؽ

 حمص موجو اختصاصي اختصاص عموـ ياسيف قاسـ . أ 10
  .المرتبة العلمٌةالاختصاص ورتبت الأسماء حسب  -
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 (2الدلحق سقن)                                         
    وحذاث العلىم الدختاسة لتلاهزةتحلٍلها هي تم التً  والحقائق والدبادئقائوت بالدفاهٍن 

                                         الصف السادس
لٌها بمصطلح أو رمز إاصطلاح أو اختصار ٌربط بٌن مجموعة من المعارؾ ٌشار  هً :المفاهٌم تعرٌف
 . محدد

 . مفهومٌن أو أكثر. تربط بٌن هو علاقة المبدأ:  تعرٌف

 . أدوات الحواس هو ظاهرة ٌمكن ملاحظتها بإحدى الحقٌقة: تعرٌف

 

 .الرابعة الوحدة من تحلٌلها تم التً بالحقائق والمفاهٌم والمبادئ قائمة
  :التالٌة الدروس على وٌحتوي :الأول الفصل

 الطاقة أشكال :الأول الدرس

     الكهربابٌة الدارة :الثانً الدرس

 الطاقة أشكال :الأول الدرس                                
               

المفهوم 
 وتعرٌفه

 مفهوم مستوى ثانً حقائق مفهوم مستوى أول مبادئ
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الدلالة التً تعبر عن 
 لمفهوم ا

 
 (التعلٌمٌة للدرسلنقاط )ا  

 أمثلة

الدلالة التً تعبر عن   طرٌقة العرض فً الكتاب
 المفهوم 
 

 (التعلٌمٌة للدرسالنقاط )

 ةأم

 طرٌقة العرض فً الكتاب

  

ص
ن

رة 
صو

 

ب
رٌ
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ب
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لطاقة قدرة الجسم على القٌام ا •

 بعمل
       الطاقة لها أشكال

 متعددة

  
-التلفاز
 المكواة
 الطعام

  

الطاقة المٌكانٌكٌة تتألؾ           •

 من طاقتٌن .
طاقة 

 مٌاه السد
      •     . السد ٌحجز خلفه المٌاه 

سد  
 الفرات

    

الطاقة النظٌفة :طاقة لا           •
 تلوث البٌبة 

اٌطبلخ 

 اٌشّغ١خ

 
    •          .السد ٌجهز بعدة بوابات     

النباتات تحصل بواسطة           •
الشمس على الطاقة الضوبٌة 

اللازمة لعملٌة التركٌب الضوبً 
. 

     
مٌاه السد تتدفق عبر           •

 بواباته.
     

المد شكل من أشكال           •
 الطاقة النظٌفة .

     
الشلال ٌتشكل من تفق           •

 مٌاه السد .
       

المد ؼمر مٌاه البحر           •
 جزءا من الشاطا البحري .

     •          . السد ٌولد الكهرباء        

اشكال الجزر شكل من           •
 الطاقة النظٌفة .

     

الكهرباء تتولد عندما تسقط مٌاه  •
السد على العنفات التً تولد التٌار 

 الكهربابً .
     

الجزر هو انحسار مٌاه           •
 البحر عن الشاطا البحري. 

     
الطاقة المختزنة فً           •

 طاقة حركٌة . إلىالماء تتحول 
       
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طاقة امواج البحر تنتج           •
 عن حركة امواج البحر .

       
الطاقة الحركٌة تتحول           •

 طاقة كهربابٌة .  إلى
       

الطاقة الجوفٌة شكل من           •
 اشكال الطاقة النظٌفة 

       ا١ٌٕبث١غ
سد الفرات مثال على           •

 الكهربابٌة .تولٌد الطاقة 
     

طاقة الرٌاح شكل من           •

 اشكال الطاقة النظٌفة 
     

الطاقة الكامنة  مكون           •

 من مكونات الطاقة المٌكانٌكٌة .
       الوقود

الرٌاح العاتٌة الرٌاح           •
 تسمى العواصؾ أو الزوابع.

       
الحركٌة  مكون الطاقة           •

 من مكونات الطاقة المٌكانٌكٌة .
     


  

الطاقة الكامنة طاقة           •
 مختزنة فً الجسم. 

       الوقود
 إلىالطاقة تصنؾ           •

 قسمٌن بحسب تأثٌرها على البٌبة 
       

طاقة امواج البحر شكل           •

 من اشكال الطاقة النظٌفة .
     

 
الطاقة النظٌفة تستخدم           •

 كطاقة بدٌلة.
طاقة 
 الرٌاح

      

الطاقة الجوفٌة تنتج عن           •
ارتفاع درجة حارة باطن 

 الأرض 

ٌنابٌع 
 حارة

      
الطاقة الشمسٌة مثال           •

 على الطاقة النظٌفة .
     

الطاقة الملوثة للبٌبة           •
 تلوث البٌبة:طاقة 

الفحم 
 الحجري

      
الطاقة الشمسٌة تدفا           •

 الؽلاؾ الجوي الأرضً .
     

الوقود الأحفوري شكل           •
 من أشكال الطاقة الملوثة للبٌبة.

     
المد ٌولد الطاقة           •

 الكهربابٌة .
 طافة 
 المد

    

 إلىطاقة الرٌاح تتحول           •

 طاقة كهربابٌة .
     اٌؼٕفبد

الجزر ٌولد الطاقة           •

 الكهربابٌة .
طاقة 
 الجزر

      

       الرٌاح تٌارات هوابٌة.          •
نوافٌر المٌاه الحارة           •

 شكل من اشكال الطاقة الجوفٌة 
       

     
المٌاه الحارة  نوافٌر          •

تستخدم للاستشفاء من امراض 
 المفاصل.

ٌنابٌع 
 الحمة

     


            

حمامات الشٌخ عٌسى           •

 مثال على نوافٌر المٌاه الحارة
 


      

            

الطاقة الكهربابٌة شكل           •
 من أشكال الطاقة .

       

            

الكهربابٌة تعتمد  الطاقة          •
 على الكهرباء

       

            

المصباح الكهربابً           •

 مثال على الطاقة الكهربابٌة.
       

            

الطاقة الشمسٌة شكل           •
 من أشكال الطاقة.

       

            

السخان الشمسً مثال           •
 .على الطاقة الشمسٌة 

     


  

            

الطاقة الحركٌة شكل           •

 من أشكال الطاقة.
       

            

الطاقة الحركٌة تنتج عن           •
 حركة الجسم .

       

            

الرٌاح مثال على الطاقة           •
 الحركٌة.

       

            

عن اختلاؾ الرٌاح تنتج           •

 الحرارة بٌن منطقتٌن  مختلفتٌن.
       
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الرٌاح تحرك السفن            •
 الشراعٌة.

       

            

الرٌاح العاتٌة تحدث           •
 أضرارا جسٌمة.

 


    

            

الرٌاح العاتٌة تدمر           •

 المنازل .
 


    

            

لؽبار فً ا الزوابع تثٌر          •
 الصحراء.

     

            

الطاقة الكامنة لها أشكال           •
 متعددة.

     الطعام

            

البطارٌة مثال على           •

 الطاقة الكامنة.
       

            
      السد جدار عال.          •

            

السد ٌقام فً مجاري           •
 الأنهار .

     

            

الأجهزة تحول لنا           •

 الطاقة من شكل لآخر .
     

            

الأجهزة قد تستعمل           •
 كمحولات للطاقة .

     

            

البطارٌات تحول الطاقة           •
 طاقة كهربابٌة .  إلىالمٌكانٌكٌة 

     

            

كهرباء البطارٌات           •

 طاقة ضوبٌة  إلىتتحول 
 


  

            

المصباح الكهربابً           •
 مثال على الطاقة الضوبٌة .

     

            
        للطاقة تحولات عدٌدة .          •

 
          

الطاقة الكامنة ممكن ان           •

 طاقة حركٌة . إلىتتحول 
       

            

الطاقة الحركٌة ممكن           •
 طاقة كامنة . إلىان تتحول 

       

            

الطاقة الحركٌة قد           •
 طاقة حرارٌة . إلىتتحول 

       

            

الدلك مثال على تحول           •

 حرارٌة . إلىالطاقة من حركٌة 
       

            

الطاقة الكهربابٌة قد           •
 طاقة حركٌة . إلىتتحول 

       

            

المروحة مثال على           •

طاقة  إلىتحول الطاقة الكهربابٌة 
 حركٌة .

       

            

الطاقة الحرارٌة قد           •
 طاقة حركٌة . إلىتتحول 

       

            

محرك السٌارة مثال           •
 إلىعلى تحول الطاقة الحرارٌة 

 طاقة حركٌة .
       
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للطاقة استخدامات           •
 عدٌدة فً حٌاتنا .

     

            

الأجهزة مثال على           •
 استخدام الطاقة فً حٌاتنا .

     

            

العنفات مثال على           •
طاقة  إلىتحول طاقة الرٌاح 

 كهربابٌة.
       

            

للطاقة الملوثة للبٌبة           •

 أشكال متعددة.
       

            

الفحم الحجري مثال           •
 الأحفوري.على الوقود 

       

            

طاقة الوقود الأحفوري           •
 تستخدم للتدفبة .

       الفحم

            

الطاقة النووٌة شكل من           •

 أشكال الطاقة الملوثة للبٌبة.
     

            

الطاقة النووٌة تنتج عن           •
 التفاعلات النووٌة.

       

            

محطات تولٌد الكهرباء           •
بالطاقة النووٌة مثال على الطاقة 

 النووٌة))الٌابان(
     
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 الدرس الثانً : الدارة الكهربائٌة
 حقائقمفهوم مستوى ثانً  مفهوم مستوى أول مبادئ المفهوم وتعرٌفه
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الدلالة التً 
تعبر عن 

 لمفهوما
لنقاط )ا

التعلٌمٌة 
 (للدرس

 أمثلة

 طرٌقة العرض فً الكتاب

الدلالة التً تعبر عن  
 المفهوم 
 

 (التعلٌمٌة للدرسالنقاط )

 أمثلة

 طرٌقة العرض فً الكتاب

 نص سؤال تدرٌب صورة نص
صو
 رة

تدر
 ٌب

سؤا
 ل

     

    
    

           • 
  الحٌاة عصب لكهرباءا

   

      

          الماء
 إلىٌتحلل 

عنصرٌن فً 
وعاء فولطا .

         
          الدارة الكهربابٌة تكون

مفتوحة اذا كان المصباح ؼٌر 
متوهج

         

          الماء
ٌتحلل فً وعاء 

فلطا بسبب 
مرور التٌار 
الكهربابً .

        
          الدارة الكهربابٌة تكون

مفتوحة بسبب عد مرور التٌار 
الكهربابً فٌها

         

          السخان
الشمسً ٌمتص 
ضوء الشمس 

طاقة  إلىوٌحوله 
كهربابٌة .

         
          الدارة الكهربابٌة تكون

مؽلقة اذا توهج المصباح 
الكهربابً فٌها 

         

          خلٌة
كهربابٌة ومنبع 

وأسلاك 
التوصٌل و 

قاطعة كهربابٌة 
مكونات الدارة 

الكهربابٌة

         
          الأثر الحراري أول اثر

من اثار التٌار الكهربابً 

المد
 فأة

        

          الكهرباء
تؽذي الأجهزة 

الكهربابٌة 
بالطاقة .

         التلفاز
          المكواة مثال على الأثر

الحراري للتٌار الكهربابً
         

الدارة الكهربابٌة 
 المفتوحة : 

         
         ًالأثر المؽناطٌسً ثان

أثر من أثار التٌار الكهربابً .
         

الدارة الكهربابٌة 
 المؽلقة :

          
          ًالمؽناطٌس الكهرباب

مثال على الاثر المؽناطٌسً 
للتٌار الكهربابً .

         

للتٌار الكهربائً 
 اثار عدٌدة 

          
          الأوكسجٌن أول عنصر

من مكونات الماء.
        

مصادر بدٌلة 
الكهربابٌة   للطاقة 

:هً أشكال بدٌلة 
 لها.

الخلاٌا  
 الشمسٌة

        
          ًالهٌدروجٌن ثان

عنصر من مكونات الماء . 
         
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
          

          الطاقة الكهربابٌة قد
طاقة كٌمٌابٌة  إلىتتحول 

وعاء 
 فولطا

        

          
          الخلاٌا الشمسٌة

مصادر بدٌلة للطاقة الكهربابٌة 
         

          
          السخان الشمسً مثال

على المصادر البدٌلة للطاقة 
الكهربابٌة .

         

          
          الدارة الكهربابٌة تكون

مفتوحة لأن القاطعة تكون 
مفتوحة 

        

          

          الدارة الكهربابٌة تكون

مفتوحة لأنها تحوي فً أحد 
اجزابها جسما عازلا للتٌار 

الكهربابً .

        

          
          الدارة الكهربابٌة تكون

مؽلقة بسبب مرور التٌار 
الكهربابً فٌها .

         

        
          الدارة الكهربابٌة تكون

لأن القاطعة مؽلقة .مؽلقة 
         

          
          الدارة الكهربابٌة تكون

مؽلقة لأن جمٌع أجزابها ناقلة 
للتٌار الكهربابً .

         

        . للتٌار الكهربائً نوعان          

          
          التٌار المتواصل  أول

أنواع التٌار الكهربابً .
         

           

          البطارٌة مثال على
التٌار الكهربابً المتواصل .

         

           

          ًالتٌار المتناوب ثان
أنواع التٌار الكهربابً . 

         

           

          انارة المنازل مثال
على التٌار الكهربابً المتناوب 

 .

         

           

          الأثر الكٌماوي ثالث
أثر من اثار التٌار الكهربابً .

         

           

          وعاء فولطا مثال على
الأثر الكٌماوي للتٌار الكهربابً 

.

         

           

          الطاقة الكهربابٌة قد
أشكال اخرى  إلىتتحول 
للطاقة. 

         

           

          الطاقة الكهربابٌة قد
طاقة ضوبٌة . إلىتتحول 

        
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          ًالمصباح الكهرباب
مثال على تحول الطاقة 

ضوبٌة . إلىالكهربابٌة 

         

           

          الة الحلاقة مثال على
 إلىتحول الطاقة الكهربابٌة 

طاقة حركٌة.

         

           

          الطاقة الكهربابٌة قد
طاقة صوتٌة. إلىتتحول 

         

           

          المذٌاع مثال على

 إلىتحول الطاقة الكهربابٌة 
طاقة صوتٌة .

         

           

          وعاء فولطا مثال على
 إلىتحول الطاقة الكهربابٌة 

طاقة كٌمٌابٌة . 

         

           

          ترشٌد استهلاك الطاقة
الكهربابٌة هو تقلٌل استخدامها.

         

           

          ترشٌد استهلاك الطاقة
الكهربابٌة بدون هدر أو سرؾ 

ٌساعد على منع الهدر .

         

            

         الزابدة  تخفٌؾ الاضاءة
من طرابق ترشٌد استهلاك 

الطاقة الكهربابٌة.

         

            

          عدم ترك المصابٌح
مضاءة فً الأماكن ؼٌر 

المستعملة. من طرابق ترشٌد 
استهلاك الطاقة الكهربابٌة.

         

            

          استعمال الأجهزة
الكهربابٌة حسب الحاجة الٌها  
من طرابق ترشٌد استهلاك 

الطاقة الكهربابٌة.

         

            

          الاستفادة من الطاقة
الشمسٌة ما أمكن من طرابق 

ترشٌد استهلاك الطاقة 
الكهربابٌة.

         

            

          عدم ترك الأجهزة
الكهربابٌة تعمل دون 

استخداماها . من طرابق ترشٌد 
استهلاك الطاقة الكهربابٌة.

         

            

          استعمال مصابٌح
توفٌر الطاقة بدلا من المصابٌح 

العادٌة . من طرابق ترشٌد 
استهلاك الطاقة الكهربابٌة.

         
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 الخامسة الوحدة من تحلٌلها تم التً والمبادئ والحقابق بالمفاهٌم قابمة

 الطبٌعة فً الأكسجٌن دورة : الأول الدرس

 الطبٌعة فً الكربون دورة : الثانً الدرس

 الطبٌعة فً الأزوت دورة   :الثالث الدرس

 الطبٌعة فً الأكسجٌن دورة : الأول الدرس
المفهوم 
 وتعرٌفه

 مفهوم مستوى ثانً حقائق مفهوم مستوى أول مبادئ
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 الدلالة التً تعبر عن المفهوم 
 

 (التعلٌمٌة للدرس)النقاط 
 أمثلة

 طرٌقة العرض فً الكتاب
 الدلالة التً تعبر عن  المفهوم 

 
 

 (التعلٌمٌة للدرس)النقاط 

 أمثلة

 طرٌقة العرض فً الكتاب

 نص سؤال تدرٌب صورة نص

رة
صو

 

ب
رٌ
تد

 

ال
سؤ

 

          الأكسجٌن ٌوجد

منحلا فً الماء
       

          عنصر الأكسجٌن

ٌوجد بأشكال متعددة فً 
الطبٌعة.

         ح 

          ًالؽطاء النبات

المصدر الأساسً للأكسجٌن
     

          ؼاز الأكسجٌن

ضروري لعملٌة التنفس لدى 
الكابنات الحٌة

       ح

        الأكسجٌن ٌوجد فً الهواء

          الأكسجٌن ٌساعد

 الكابنات الحٌة على تحرٌر
الطاقة اللازمة للقٌام بالوظابؾ 

الحٌوٌة

 ح

           

          النباتات أثناء عملٌة
تطلق     الضوبً التركٌب

الأكسجٌن أكثر بعدة مرات مما 
تستهلكه بعملٌة التنفس

       ح

          
          ؼاز الأكسجٌن ٌشكل

بالمابة من حجم الهواء 12
       ح

           
          ًتوسٌع الؽطاء النبات

على وجود  بالتشجٌر ٌساعد
الأكسجٌن فً بٌبتنا

     ح

           
          التشجٌر ٌزٌد من

نسب وجود الأكسجٌن
     ح

           
حماٌة الؽطاء النباتً من 

على وجود  الحرابق ٌساعد
 الأكسجٌن فً بٌبتنا.

     ح

           
حماٌة الؽطاء النباتً من 

على  الرعً الجابر ٌساعد
 وجود الأكسجٌن فً بٌبتنا:

       ح

          
      ًالاهتمام بالؽطاء النبات

ٌؤمن استمرار الحٌاة على 
الكرة الأرضٌة.

       ح
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الكربون فً الطبٌعة الدرس الثانً : دورة  
 

المفهوم 
وتعرٌ
 فه

 مفهوم مستوى ثانً حقائق مفهوم مستوى أول مبادئ
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الدلالة التً تعبر 
 لمفهوم اعن 
 التعلٌمٌةلنقاط )ا

 ( للدرس

 أمثلة

 طرٌقة العرض فً الكتاب
 الدلالة التً تعبر عن  المفهوم 

 
 (التعلٌمٌة للدرسالنقاط )

 أمثلة

 فً الكتابطرٌقة العرض 

 سؤال تدرٌب صورة نص سؤال تدرٌب صورة نص

    فحم الؽرانٌت
ٌدخل فً صناعة 
أقلام الرصاص.

 
      

   عنصر الكربون ٌوجد فً أشكال
متعددة فً الطبٌعة.

     البترول

     المواد العضوٌة
قد تنتقل من كابن 

 اخر . إلى

 
 



      الألماس شكل من أشكال وجود

الكربون فً الطبٌعة.
       

       المواد

العضوٌة فً أجسام 
الكابنات الحٌة 
تتحلل بواسطة 

المفككات .

     
      فحم الؽرانٌت شكل من أشكال

وجود الكربون فً الطبٌعة.
       

           
     ٌوجد فً الهواء  ن الكربو عنصر

على شكل ؼاز ثنابً اكسٌد الكربون
       

 
          

    الكربون ٌوجد فً الهواء بنسبة

. %
       

            
          ًالكربون قد ٌوجد منحلا ف

الماء
       

            
          الكربون  قد ٌوجد على شكل

مركبات عضوٌة داخل الكابنات الحٌة .
       

            
          الكربون قد ٌوجد على شكل

 مركبات عضوٌة خارجٌة.
       

            
          الوقود مثال على  المركبات

العضوٌة الخارجٌة.
     

       
          النباتات الخضراء تمتص

ثنابً أكسٌد الكربون بعملٌة التركٌب 
الضوبً .

       

       
          النباتات تنتج  المواد العضوٌة

عبر التركٌب الضوبً  
 
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          الطبٌعة عن  إلىالكربون ٌعود
طرٌق التنفس .

     

            

          الطبٌعة  إلىالكربون ٌعود
على شكل ؼاز ثنابً أكسٌد الكربون .

     

            

      المتحللة بالمفككات  الكابنات
تطلق جزء من الكربون فٌها على شكل 

ؼاز ثنابً أكسٌد الكربون .

     

            

          إلىالزٌادة السكانٌة أدت 
ارتفاع نسبة ؼاز ثنابً أكسٌد الكربون 

فً الجو .

       

            

          التوسع العمرانً على حساب

زاد من نسبة ؼاز ثنابً الؽطاء النباتً 
أكسٌد الكربون فً الجو .

       

            

          الاهتمام بالؽطاء النباتً ٌحد
من نسبة ارتفاع ثنابً أكسٌد الكربون 

فً الطبٌعة .

       

% 
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 الطبٌعة فً الأزوت دورةالدرس الثالث : 
المفهوم 
وتعرٌ
 فه

 مفهوم مستوى ثانً حقائق أول مبادئ مفهوم مستوى

ه 
دت
عو
 و
عة
بٌ
ط
 ال
ً
 ف
خر
لآ
ل 
شك
ن 
 م
ن
بو
كر
 ال
ال
تق
ان
 ً
عن
 ت
عة
بٌ
ط
 ال
ً
 ف
ن
بو
كر
 ال
رة
دو

ى
إل

 
ة.
نٌ
ثا
 ً
صل
لأ
 ا
له
شك

 

الدلالة التً تعبر عن 
 لمفهوم ا
 للدرس التعلٌمٌةلنقاط )ا
) 

 أمثلة

الدلالة التً تعبر عن   طرٌقة العرض فً الكتاب
 المفهوم 
 

التعلٌمٌة النقاط )
 (للدرس

 أمثلة

 طرٌقة العرض فً الكتاب

 سؤال تدرٌب صورة نص سؤال تدرٌب صورة نص

          ًدورات العناصر ف

الطبٌعة ) الاكسجٌن, 
الكربون, الازوت( ترتبط مع 

بعضها ارتباطا وثٌقا

     
           النتروجٌن ٌوجد

فً الهواء الجوي بنسبة 
87% 

     

          العلاقة بٌن دورات
العناصر فً الطبٌعة تساهم 
فً الحفاظ على التوازن 

البٌبً

     
           الأكسجٌن  ٌوجد

فً الهواء الجوي  بنسبة 
12%

     

           اختلال العلاقة بٌن
دورات العناصر فً الطبٌعة  

خلل فً التوازن  إلىتؤدي 
البٌبً.

     
           الأرؼون  ٌوجد

فً الهواء الجوي  بنسبة 
79,8%

     

           
          ثنابً أكسٌد

الكربون  ٌوجد  فً الهواء 
% 790الجوي  بنسبة 

     


          

          نسبة متؽٌرة من
بخار الماء توجد  فً 

الهواء الجوي  .

     

            
         الازوت ٌوجد ؼاز  

% فً الهواء87بنسبة 
     

            
     الازوت ٌوجد بشكل

بروتٌنات حٌوانٌة داخل 
أجسام الكابنات الحٌة .

     

            

          الازوت ٌوجد
بشكل بروتٌنات نباتٌة 

داخل أجسام الكابنات الحٌة 
.

     

            
          الازوت ٌوجد

بشكل مركبات لا عضوٌة .
     

          
          النترات مثال على

المركبات اللاعضوٌة
     

            

          الجراثٌم قد تثبت
الازوت الجوي على شكل 

مركبات لا عضوٌة

     

            

          المركبات
ٌستفٌد منها  اللاعضوٌة

النبات

     
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          الجراثٌم  تحرر
الآزوت من مركباته

     

            

           بعض الجراثٌم
 إلىتعٌد الازوت  من جدٌد 

الهواء

     

 

 السادسة الوحدة من تحلٌلها تم التً  والمبادئ والحقابق بالمفاهٌم قابمة

 والاهتزازٌة الدورٌة الحركة   : الأول الدرس

 الصوت   : الثانً الدرس

 والاهتزازٌة الدورٌة الحركة   : الأول الدرس
المفهوم 
 وتعرٌفه

 مفهوم مستوى ثانً حقائق مفهوم مستوى أول مبادئ

ٌة
او
س
مت
ة 
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زم
ل 
ص
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 ف
لال
خ
ا 
سه
نف
ر 
كر
 ت
كة
حر
 :
ة 
رٌ
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كة
حر
ال

 

عن الدلالة التً تعب 
 المفهوم

 تعلٌمٌةاللنقاط )ا  
 ( للدرس

 أمثلة

 الدلالة التً تعبر عن طرٌقة العرض فً الكتاب
 المفهوم 

 
التعلٌمٌة النقاط )

 (للدرس

 أمثلة

 طرٌقة العرض فً الكتاب

ن
 ص

صو
 رة

تدر
 ٌب

سؤا
 ل

ن
 ص

صو
 رة

تدر
 ٌب

سؤا
 ل

التواتر : عدد الدورات 
التً ٌنجزها الجسم فً 

 وحدة الزمن 
  

 


  
      

          حركة الأرض

حول نفسها حركة دورٌة .

إٌٛاػ

 ٠ش
 
 

     

الحركة الدورٌة : 
المدة الزمنٌة التً 
 ٌستؽرقها عقرب

الثوانً لٌكمل دورة 
. كاملة

ػمبس

 ة

اٌغب

 ػخ

 
 

    
 
 

          الأرض تدور
حول نفسها بٌوم واحد 

دورة كاملة .

 
 
 

     

 
  


    

          عدد ساعات دورة
 12الأرض حول نفسها 

ساعة .

  
 
 

      

            
          حركة الأرجوحة

حركة دورٌة .
  

 
 

      


          

          حركة الأرجوحة
تكرر نفسها خلال فواصل 

زمنٌة متساوٌة . 

  


 
      

            

  الحركةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة
الاهتزازٌةةةةةةةةةةةةةةة 
نةةوع مةةن أنةةواع 

 :الحركة 

          

            

 · حركةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة
الأرجوحةةةةةةةةةةةةةةةة 
مثةةةةةةةةال علةةةةةةةةى 
الحركةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

 الاهتزازٌة .

 



 
      

            

 ·   حركةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة
الارجوحةةةةةةةةةةةةةةةة 
اهتزازٌةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
لأنهةةةةا تتةةةةأرجح 

جةةةةةةةةانبً  إلةةةةةةةةى
وضةةةع توازنهةةةا 

. 

 
 
 

      
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 ·    حركةةةةةةةةةةةةةةةةة
وتةةةةةةر مشةةةةةةدود 
بةةةةٌن مسةةةةمارٌن 
عنةةةةةةةةةد النقةةةةةةةةةر 
علٌةةةةةةةةه مثةةةةةةةةال 
علةةةةةى الحركةةةةةة 

 الاهتزازٌة.

 
 
 

      

          
  الةةةةةةةدور زمةةةةةةةن

 دورة واحدة :
         

          

         وحةةةةةةةةةةةةدة
قٌةةةةةةاس الةةةةةةدور 
الدولٌةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

 )الثانٌة( .

 
 
 

      

            

         وحةةةةةةةةةةةةدة
قٌةةةةةاس التةةةةةواتر 
الدولٌةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة( 

 هرتز(

 


 
      

            

           تةةةةةةةواتر
الحركةةةةةةةةةةةةةةةة   
عةةةةدد الةةةةدورات 
/ زمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةن 

 الدورات 

 


 
      

            

          التةةةةةةواتر
هةةةةةةةو مقلةةةةةةةةوب 

 الدور .

 


 
      

            

           الةةةةةةدور
هةةةةةةةو مقلةةةةةةةةوب 

 التواتر .

 


 
      

            

         حركةةةةةةةةةةة
عقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةارب 
السةةةةةاعة مثةةةةةال 
علةةةةةى الحركةةةةةة 

 الدورٌة .

 
 
 

      
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: الصوت الدرس الثانً     
المفهوم 
 وتعرٌفه

 مفهوم مستوى ثانً حقائق مفهوم مستوى أول مبادئ

 و
ام
س
ج
لأ
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ة 
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 ف
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اه
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 ً
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عن الدلالة التً تعب 
 المفهوم

 تعلٌمٌةاللنقاط )ا  
 ( للدرس

 أمثلة

الدلالة التً تعبر  طرٌقة العرض فً الكتاب
 المفهوم  عن

 
التعلٌمٌة النقاط )

 (للدرس

 أمثلة

 طرٌقة العرض فً الكتاب

 سؤال تدرٌب صورة نص سؤال تدرٌب صورة نص

  : طابع الصوت
الصفة التً 

تمٌز بها الأن 
بٌن صوتٌن 
ٌصدرهما 

منبعان مختلفان 
.

صٛ

د 

اٌؼٛد 

ٚاٌىّ

 اْ

        
          الصوت

ظاهرة فٌزٌابٌة .
        

  سرعة انتشار
الصوت اصؽر 

بكثٌر من 
سرعة انتشار 

الضوء .

         
          الصوت

ٌنشأ عن اهتزاز 
.  الأجسام

         


         

          الصوت
ٌؤثر فً حاسة 

السمع .

         

 ·  فً الصدى
المتعدد تحدث 

سلسلة من 
الانعكاسات 
المتتالٌة 
للصوت .

         
          المنبع

الصوتً : جسم 
. صوتاٌصدر 

اٌدش

 ط
        

 · حادثة الصدى
: انعكاس 

الصوت نتٌجة 
اصطدامه 

بسطح عاكس 
متسع اتساعا 

كافٌا .

         
شدة الصوت أول 
صفة من صفات 

 الصوت .

         

  تقاس سرعة
انتشار الصوت 

العلاقة :

السرعة   المسافة / الزمن 
.

  
  
  
  

        

          شدة

التً  الصوت الصفة
تمٌز بها الأذن 
الصوت الشدٌد 

القوي من الصوت 
الضعٌؾ الخافت .

         

           
          الدٌسٌبل

وحدة قٌاس شدة 
( dBالصوت )

         

          
          الصمت

( .dB) 7ٌقابل 
         

           
          المحادثة

العادٌة تجري عند 
( .dB) 07مستوى 

         

         
          الإنصات

( dB) 77لمستوى 

لثمان ساعات ٌضر 

         
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 السمع .

        
ارتفاع الصوت ثانً 

صفة من صفات 
 الصوت

         

         

          ارتفاع
الصوت : الصفة 

التً تمٌز بها الأذن 
الصوت الجاد الرفٌع 
من الصوت الؽلٌظ 

الأجش .

         

         

          صوت
العود مثال على 
ارتفاع الصوت 

         

         

          التمٌٌز بٌن

صوتً العود 
والكمان مثال على 

طابع الصوت .

         

         

الاهتزازات ذات 
 تراتاالتو

 17المحضورة بٌن 
هرتز  17777 –

 تسمى الأصوات .

        

         

الاهتزازات ذات 
التواترات الأقل من 

هرتز ؼٌر  17
 مسموعة للإنسان .

        

         

الاهتزازات ذات 
التواترات الأقل من 

هرتز تسمى  17
 تحت الأصوات . 

        

         

الاهتزازات ذات 
التواترات الأكبر من 

هرتز لٌست  17777
 مسموعة للإنسان 

        

         

الاهتزازات ذات 
التواترات الأكبر من 

هرتز  17777

تسمى فوق 
 الأصوات .

        

           

الاهتزازات فوق 
الأصوات تسبب 
شعورا بالألم فً 

 جمٌع أنحاء الجسم .

        

           

-17قٌمتا التواتر )
( قٌمتان 17777

 وسطٌتان .

        

           

-17قٌمتا التواتر )
( تختلفان 17777

 مع تقدم سن السامع

        

           

-17قٌمتا التواتر )
(تختلفان من 17777

 سامع لأخر . 

        
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          الصوت
ٌنتشر فً الهواء .

         

           

          الصوت
ٌنتشر فً الؽازات .

         

           

          الصوت لا

ٌنتشر فً الفراغ .
         

           

          الصوت
ٌنتشر فً السوابل 

         

           

          الؽواص

ٌسمع الأصوات 
تحت الماء .

        

           

          ٌنتشر
الصوت فً الأجسام 

الصلبة .

         

           

          اهتزازات
جزٌبات المنبع 
 إلىالصوتً ٌنتقل 

جزٌبات الأوساط .

         

           

          الأجزاء
المجاورة للأوساط 
الناقلة للصوت تنقل 

 إلىالاهتزازات 
الأذن التً تتأثر به 

فنسمع الصوت .          

         

           

  سرعة
انتشار 
الصوت 

تبلػ 

(4 )
م/ث فً 
الهواء .

         

           

 ·         
الطبٌب 
ٌستخدم 
السماعة 
لسماع 
نبضات 
القلب 

بوضوح 
 .

         

           

 ·         
الصدى 
المتعدد 

مربً فً 
المقامات 

.

         

           

 ·         
هناك 
أجسام 
ناقلة 

للصوت 
بشكل 

         اٌف١ٍٓ
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رديء .

           

 ·         
الأجسام 
ردٌبة 
النقل 

للصوت 
تمتص 
الصوت 

ولا 
تعكسه .

         

           

 ·         
الأجسام 
ردٌبة 
النقل 

للصوت 
تستخدم 
أحسانا 
كطبقات 
عازلة 

للصوت 
.

         

           

 ·         
القطن 
مثال 
على 

الأجسام 
ردٌبة 
النقل  

للصوت 
 .

         

           

 ·         
صفارة 
الكلاب : 
ٌستطٌع 
سماعها 
الكلب 

لأن أذنه 
حساسة 
لتوترات 
أعلى من 

التً 
تحس بها 

أذن 
البشر .

         

           
          

           

 ·         
تفتٌت 

الحصى 
فً 

الجهاز 
البولً .

         



 
 

 
228 

 

           

 ·         
    

الموسٌق
ى فن 
صوتً 

         

           

 ·         
الموسٌق
ى تعبر 

عن 
المشاعر 
الإنسانٌة 

 .

         

           

 ·         
الموسٌق
ى ابداع 
منظم 

للصوت 

         

           

 ·         
الموسٌق
ى ابداع 
متناؼم 
للصوت 

.

         

           

 ·         
الموسٌق
ى تسر 
السامع .

         

           

 ·         
الموسٌق
ى ترٌح 
أعصاب 
السامع .

         

           

  الضجٌج
أصوات 
شدٌدة 

مزعجة 
للإنسان 

.

         

           

  الاذن لا
ترتاح 
لسماع 
أصوات 
الضجٌج 

         

           

  الضجٌج
ٌختلؾ 
تأثٌره 

باختلاؾ 
شدته .

         

           

  الضجٌج
ٌختلؾ 
تأثٌره 
بحسب 
مدة 

التعرض 
له

         
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 اضطرا
ب 

وضعؾ 
الأذن من 
تأثٌرات 
الضجٌج

        

           

  حدوث
نقص  
فً 

السمع 
من 

تأثٌرات 
الضجٌج

         

           

  حدوث
صداع 
من 

تأثٌرات 
الضجٌج

         

           

  حرمان
الأنسان 
من النوم 

من 
تأثٌرات 
الضجٌج

         

           

 اضطرا
بات 

عصبٌة 
من 

تأثٌرات 
الضجٌج

         

           

 اضطرا
بات 

تنفسٌة 
من 

تأثٌرات 
الضجٌج

         

           

 اضطرا
ب 

الضجٌج 
قوق 

(0 )
تؤدي 
 إلى

فقدان 
السمع 
بشكل 
دابم 

         

           

  الضجٌج
ٌصل 
 إلى

أخطر 
مستوٌاته 

عند) 

04 

. )

         
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  طابع
الصوت 
: ثالث 

صفة من 
صفات  
الصوت 

.

         

           

    صوت الجس
مثال على انتشار 

الصوت فً الؽازات 
.

         

           

          سماع
صوت النقر على 
الطاولة مثال على 
انتشار الصوت فً 

الصلبة .الأجسام 

         

           

          الأوساط
الناقلة للصوت تنقل 
 إلىبدورها الصوت 
الأجزاء المجاورة 

لها .

         

           

البوق  مثال          ·
على أجهزة حفظ 
 شدة الصوت .

         

           

البوق :          ·
ٌستخدم فً مخٌمات 

 الكشافة .

         

           

سماعة          ·
الطبٌب  مثال على 
أجهزة حفظ شدة 

 الصوت .

         

           

الاهتزازات ذات 
التواترات 

 17المحضورة بٌن 
هرتز  17777 –

تكون مسموعة 
 للإنسان .

         
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 السابعة الوحدة من تحلٌلها تم التً والمبادئ والحقابق بالمفاهٌم قابمة

 الفلك علم : الأول الدرس

 القمرٌة الدورة :الثانً الدرس

 والكسوف الخسوف  :الثالث الدرس

 

 الفلك علم : الأول الدرس
المفهوم 
 وتعرٌفه

 مفهوم مستوى ثانً حقائق مفهوم مستوى أول مبادئ

 :
ك 
فل
 ال
لم
ع

خ
 ال
اء
ض
لف
 ا
سة
را
بد
م 
هت
ٌ 
ي
لذ
 ا
لم
لع
 ا
هو

 

قة
لا
لع
وا
ه 
نات
كو
وم
 ً
ج
ر
ا

 
. 
ٌة
لك
لف
 ا
ر
اه
ظو
 ال
ر
سٌ
تف
 و
ت
نا
كو
لم
 ا
ذه
 ه
كم
ح
 ت
ً
الت

 

عن الدلالة التً تعب 
 المفهوم

 تعلٌمٌةاللنقاط )ا
 ( للدرس

أمث
 لة

الدلالة التً تعبر  طرٌقة العرض فً الكتاب
 المفهوم  عن
التعلٌمٌة النقاط )

 (للدرس

أمث
 لة

 طرٌقة العرض فً الكتاب

 صورة نص سؤال تدرٌب صورة نص
تدر
 ٌب

 سؤال

          المرصد الفلكً : مرصد
 ٌهتم بدراسة الظواهر الفلكٌة .

    
          علم الفلك علم

استحوذ على تفكٌر 
الأنسان منذ القدٌم .

       

     
          علم الفلك ٌراقب

حركة الأجرام السماوٌة .
       

     
          علم الفلك ٌفسر

الظواهر الفلكٌة .
       

        
          حركة الشمس من

الظواهر الفلكٌة .
       

       
          تعاقب اللٌل

والنهار من الظواهر 
الفلكٌة .

       

        
          المد والجزر من

الظواهر الفلكٌة .
       

        

          الفٌنٌقٌون
استعانوا بنجم القطب 
لتحدٌد الجهات الأربع 

أثناء سفرهم 

       

        
          علم الفلك تطور

باستخدام التقنٌات الحدٌثة 
.

     

            
          ًالمنظار الفلك

من التقنٌات الحدٌثة فً 
علم الفلك .

     

 
          

          الفلك من أقدم علم
العلوم على سطح الأرض 

.

         
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 الدرس الثانً :الدورة القمرٌة
المفهوم 
 وتعرٌفه

 مفهوم مستوى ثانً حقائق مفهوم مستوى أول مبادئ

 
 :
ة 
رٌ
قم
 ال
رة
دو
ال

. 
ض
ر
لأ
 ا
ل
حو
 و
سه
نف
ل 
حو
ن 
را
دو
 ال
ً
 ف
ر
قم
 ال
ها
رق
تؽ
س
ٌ 
ً
الت
ة 
مد
 ال
ً
ه

 

 لدلالة التً تعبر عنا
 المفهوم

التعلٌمٌة النقاط )
 (للدرس

أمث
 لة

الدلالة التً تعبر  طرٌقة العرض فً الكتاب
 المفهوم عن

التعلٌمٌة النقاط )
 (للدرس

أمث
 لة

 طرٌقة العرض فً الكتاب

 نص
صو
 رة

تدر
 ٌب

 سؤال
ن
 ص

صو
 رة

تدر
 ٌب

سؤا
 ل

     
          ًالقمر ٌبدو ف

بعض الأحٌان بدرا .
 



 
      

     
          ًالقمر ٌبدو ف

بعض اللٌالً هلالا .
     

     
          الناس قدٌما

ٌقٌسون الزمن بواسطة 
وجه القمر 

       

        
          الناس فً العالم

الإسلامً ٌستخدمون 
التقوٌم القمري .

       

       
         قمري التقوٌم ال

 21ٌوما ) 543ٌتألؾ من
مرٌا( .قشهرا 

       

                  للقمر دورتان 
 
 

      

        
          الدورة الأولى

للقمر دورته حول نفسه
     

        
الدورة الثانٌة للقمر دورته 

 حول الأرض .
     

        
القمر لا ٌتؽٌر شكله أثناء  

 دورانه .
     

        
للقمر أشكال أربع حسب 
 دورانه فً دورة كاملة .

     

            

الهلال أول شكل من أشكال 
 القمر فً دورته الكاملة .

     

            

التربٌع ثانً شكل من 
أشكال القمر فً دورته 

 الكاملة .
     

            

الأحدب ثالث شكل من 
أشكال القمر فً دورته 

 الكاملة.
     

            

البدر رابع شكل من أشكال 
 القمر فً دورته الكاملة .

     

            

الأنسان ٌرى الجزء 
المضاء من القمر فقط 

حسب موقعه من الأرض 
 والشمس .

       
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:  الخسوف والكسوف  الدرس  ث الثال
المفهوم 
 وتعرٌفه

 مفهوم مستوى ثانً حقائق مفهوم مستوى أول مبادئ

 
  
 

 :
ف 
سو
خ
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. 
ً
زب
ج
ؾ 
س
خو
 و
ً
كل
ؾ 
سو
خ
ن 
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نو
ه 
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ض 

ر
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ل
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ر 
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ن
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ن 
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تن
ة 
كٌ
فل
ة 
ر
اه
ظ

 

 الدلالة التً تعبر عن
 المفهوم

التعلٌمٌة النقاط )
 (للدرس

أمث
 لة

الدلالة التً تعبر  طرٌقة العرض فً الكتاب
 المفهوم عن

التعلٌمٌة النقاط )
 (للدرس

 أمثلة

 طرٌقة العرض فً الكتاب

 سؤال تدرٌب صورة نص سؤال تدرٌب صورة نص

     

           الخسوؾ
ٌحدث نتٌجة دوران 
القمر حول الأرض 

.

         

     
          للخسوؾ

شكلان 
   

     

          الخسوؾ
الكلً شكل من 
أشكال خسوؾ 

القمر 

   

        

          الخسوؾ
الكلً هو وقوع 
القمر فً ظل 

الأرض 

   

       

          الخسوؾ
فٌه   ٌصل الكلً لا

 إلىضوء الشمً 
القمر .

   

        

          الخسوؾ
الجزبً  شكل من 
أشكال خسوؾ 

القمر .

   

        

          الخسوؾ
الجزبً هو وقوع 
جزء من القمر فً 

ظل الأرض 

   

            

          الخسوؾ
الجزبً لا ٌضل فٌه 

جزء من القمر 
ضوء الشمس .

   

            

          الخسوؾ
الجزبً ٌضل فٌه 

ضوء الشمس 
للجزء الاخر .

   
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 (3هلحق سقن )
وفقاً لاستراتٍدٍت التعلن الدٌظن  البرًاهح التدشٌبً

 لشابعتا اثالىحذالذهاغ  إلىوالتعلن الدستٌذ  راتٍاً 
كتاب العلىم  هي والخاهست والسادست والسابعت

 الأساسً  سادسلتلاهزة الصف ال)الفصل الثاًً( 
 

 إعذاد

 هنى حسي الحوىد
 الذكتىسة إششاف

 هل عثواى كحٍلأ
 سفي قسن الدٌاهح وطشائق التذسٌ الدساعذ الأستار

 
 2018 -1027العام الذساسً:                                                                     
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 البرًاهح التدشٌبًدسوس 
يكػػػػوف الػػػػدماغ  الباحثػػػػة بتحبػػػػير بيئػػػػة صػػػػفية تسػػػػتند إلػػػػ قامػػػػت  البرنػػػػامج التجريبػػػػيفبػػػػؿ البػػػػد ء بتػػػػدريس 

 ة التعميميػػػػة بػػػػؿ أكثػػػػر مػػػػف ذلػػػػؾ قائػػػػدا  ذ يصػػػػب  ىػػػػو محػػػػور العمميػػػػة التعممي ػػػػالػػػػدور ا كبػػػػر فييػػػػا لممػػػػتعمـ إ
 موجػػػػػػو كونيػػػػػا فػػػػػػي تتحػػػػػدد الػػػػػػدماغ إلػػػػػ  المسػػػػػػتندة الصػػػػػفية البيئػػػػػػة فػػػػػي الباحثػػػػػػة  و دور لتمػػػػػؾ العمميػػػػػة  

 حػػػػػػػػؿ فػػػػػػػي التعاونيػػػػػػػة الجيػػػػػػػػود وتقػػػػػػػود   التوجيػػػػػػػو اليػػػػػػػػـ تػػػػػػػوفر   الػػػػػػػتعمـ عمميػػػػػػػػة فػػػػػػػي لمتلامػػػػػػػذة وميسػػػػػػػر
 وتتبمف التوجيات التالية :    الراجعة التغذية وتقدـ   المشكلات

ويػػػػػػتـ التخطػػػػػػيط لػػػػػػذلؾ فػػػػػػي حصػػػػػػة مسػػػػػػبقا  لتػػػػػػوفير الوقػػػػػػت  مجموعػػػػػػات إلػػػػػػ تقسػػػػػػيـ الصػػػػػػؼ  .2
وعػػػػػػات  مجم إلػػػػػ والجيػػػػػد عنػػػػػد التطبيػػػػػػؽ العممػػػػػي وتعريػػػػػػؼ التلامػػػػػذة بالغايػػػػػػة مػػػػػف تقسػػػػػػيميـ 

( تمميػػػػػػذا  8-0ومعرفػػػػػػة كػػػػػػؿ تمميػػػػػػذ مجموعتػػػػػػو ومكػػػػػػاف جموسػػػػػػو  تبػػػػػػـ كػػػػػػؿ مجموعػػػػػػة مػػػػػػف )
 وتمميذة. 

  Data Showوبع جياز حاسب موصوؿ ب .1

 ( معمـ -متعمـ)   (  متعمـ -متعمـ) بيف التفاعؿ عم  عتمادالإ .0

 وتػػػػػػر )بػػػػػمف مجموعػػػػػات تعاونيػػػػػػة صػػػػػغيرة  الػػػػػػبعض بعبػػػػػيـ مػػػػػع ا قػػػػػػراف تعمػػػػػيـ توظيػػػػػؼ .2
 أيبػػػػا   الحاليػػػػة الدراسػػػػة ميػػػػارات تنميػػػػة فػػػػي سػػػػاىمت التػػػػي الاسػػػػتراتيجيات مػػػػف أنيػػػػا الباحثػػػػة

 والاسػػػػػػػػتجابة الحمػػػػػػػػوؿ يجػػػػػػػػادوا   ومناقشػػػػػػػػتيا ا فكػػػػػػػػار فػػػػػػػػي المجموعػػػػػػػػة مشػػػػػػػػاركة أف   حيػػػػػػػػث  
 نشػػػػػػػاط أو تػػػػػػػدريب حػػػػػػػؿ أثنػػػػػػػاء مسػػػػػػػموع بصػػػػػػػوت كػػػػػػػالتفكير ميػػػػػػػارات تنميػػػػػػػة عمػػػػػػػ  يسػػػػػػػاعد

 وتصػػػػػػػػػػػحي    الػػػػػػػػػػػذىني العصػػػػػػػػػػػؼ واسػػػػػػػػػػػتخداـ يسػػػػػػػػػػػمعونو فيمػػػػػػػػػػػا والتفكيػػػػػػػػػػػر ا داء ونمذجػػػػػػػػػػػة
 إبػػػػافة إلػػػػ    بيػػػػا الوقػػػػوع يمكػػػػف التػػػػي ا خطػػػػاء تفػػػػادي عمػػػػ  يسػػػػاعد ممػػػػا الفػػػػوري ا خطػػػػاء

 ( الجماعي العمؿ روح واكتساب والتفاعؿ المشاركة تعمـ

 التأكيد عم  التقويـ الذاتي باعتباره ناتج لمتعمـ الذاتي . .5

ممصػػػػػػػقات وورؽ ممػػػػػػػوف )وسػػػػػػػائؿ حسػػػػػػػية مػػػػػػػف الػػػػػػػتعمـ  أدوات مػػػػػػػف كبيػػػػػػػرة مجموعػػػػػػػة وتفعيػػػػػػػؿ .0
 وغيرىا (

 اكتسػػػػػػاب زيػػػػػػادة شػػػػػػأنو مػػػػػػف ىػػػػػػذا وكػػػػػػؿ   بديمػػػػػػة طػػػػػػرؽ وتجريػػػػػػب   وا نشػػػػػػطة الطػػػػػػرؽ تنػػػػػػوع .8
 المختمفة . لمميارات التلامذة 

 (  الدماغ تثير التي حقيقيةال مشكلاتال حؿ) التحديات فييا تكثر تعميمية بيئة توفير .7
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 المػػػػاء شػػػػرب فييػػػػا يتػػػػاح والتػػػػي   المحفػػػػزة الإيجابيػػػػة بالصػػػػور وغنيػػػػة ىادئػػػػة آمنػػػػة تػػػػوفير بيئػػػػة .,
 وتطػػػػرد الفشػػػػؿ التلامػػػػذة مػػػػف  خػػػػوؼ تبػػػػدد التنقػػػػؿ وسػػػػيولة الخفيفػػػػة ا طعمػػػػة بعػػػػض وتنػػػػاوؿ
 الممؿ .

 بفاء جو مف المرح والفكاىة خلاؿ تنفيذ ا نشطة .إ .27

 العقمػػػػػي النشػػػػػاط وزيػػػػػادة والانفعػػػػػالات التػػػػػوتر عػػػػػف والبعػػػػػد الػػػػػدماغ ريابػػػػػة عمػػػػػ  التػػػػػدريب .22
 النشػػػػػػػػػاطات بواسػػػػػػػػػطة الػػػػػػػػػدماغ أداء لتحسػػػػػػػػػيف الفرصػػػػػػػػػة تػػػػػػػػػوفر ا نشػػػػػػػػػطة فيػػػػػػػػػذه   والبػػػػػػػػػدني
 تلامػػػػػذةال وتييئػػػػػة لمػػػػػذاكرة متنوعػػػػػة مسػػػػػارات يجػػػػػادإ فػػػػػي وتسػػػػػاىـ والممتعػػػػػة السػػػػػريعة الجسػػػػػدية

 التحصيؿ العممي .. زيادة وبالتالي والقمؽ التوتر وتخفيؼ لمتعمـ

مثػػػػػؿ) كنػػػػػت أنتظػػػػػر مثػػػػػؿ ىػػػػػذه الإجابػػػػػة مػػػػػف  التأكيػػػػػد عمػػػػػ  التعزيػػػػػز المػػػػػادي والمعنػػػػػوي .21
  طيمة فترة التعمـ . زمف   مف يؤيد ىذه الإجابة .الخ...(

 البعد عف الاستيزاء والنقد والسخرية لما تتوصؿ إليو المجموعات مف إجابات. .20

 .ا ىداؼالوقت عامؿ ميـ في نجاح  .22

 التلامذة الوقت الكافي لذلؾ. اءعطط لكؿ ميمة وا  يخطالت .25

 نيا عم  السبورة ما أمكف.يدو تفكار المجموعات و   عاستمالا .20

 أثناء الدروس . لغة الجسد ونبرات الصوتاستخداـ   .28

 إقامة علاقات طيبة مع التلامذة وفؽ مبدأ الاحتراـ المتبادؿ. ةحاولم .27

رفػػػػػػػع مسػػػػػػػتو  الدافعيػػػػػػػة عنػػػػػػػد التلامػػػػػػػذة   ةحاولػػػػػػػمو   المعممػػػػػػػةات وذكػػػػػػػاء ـ خبػػػػػػػر ااسػػػػػػػتخد .,2
 . بشت  الطرائؽ الممكنة والمتوفرة

اسػػػػػػػػتخداـ اسػػػػػػػػتراتيجيات تدريسػػػػػػػػية متنوعػػػػػػػػة   تراعػػػػػػػػي جميػػػػػػػػع الفػػػػػػػػروؽ الفرديػػػػػػػػة وتثػػػػػػػػري  .17
 . عممية التعمـ   وتراعي مراحؿ نبج المتعمـ

جابػػػػػػة عمػػػػػػ  لتػػػػػػي يشػػػػػػارؾ كػػػػػػؿ أفرادىػػػػػػا بالعمػػػػػػؿ والإالمجموعػػػػػػة الفػػػػػػائزة ىػػػػػػي المجموعػػػػػػة ا .12
 (.قويـ النيائي )تعزيز التعمـ الفردي بمف مجموعات تعاونيةفي الت ا سئمة

والمبػػػػػػادئ التػػػػػػي يقػػػػػػوـ عمييػػػػػػا الػػػػػػتعمـ المسػػػػػػتند لمػػػػػػدماغ  ذاتيػػػػػػا  افترابػػػػػػات الػػػػػػتعمـ المػػػػػػنظـ  .11
تؤكػػػػد عمػػػػػ  تنميػػػػػة ميػػػػػارات التفكيػػػػػر أثنػػػػػاء العمػػػػؿ ولاسػػػػػيما أف الطالػػػػػب يعمػػػػػؿ فػػػػػي مشػػػػػكلات 

ئجيػػػػػػػا ممػػػػػػػا يػػػػػػػربط ذلػػػػػػػؾ مباشػػػػػػػرة مػػػػػػػع حقيقيػػػػػػػة ويفتػػػػػػػرض افترابػػػػػػػات ويناقشػػػػػػػيا ويفسػػػػػػػر نتا
 ميارات التفكير العممي التي يسع  البحث لتنميتيا  .

 



 
 

 
237 

 

 

 

 

 

 
 الدماغ  إلىوالتعمم المستند  ذاتياً استراتيجية التعمم المنظم وفؽ  الوحدة الرابعةمن  الاول خطة تدريسية لمدرس

              
 عموم المادة:

 سادسالصؼ: ال
 دقيقة 90المدة: 

 الطاقة  أشكال عنوان الدرس:          
 والرابعة الحصة: الثالثة         
 .6/3/2018اليوم والتاريخ:.الثلاثاء.     

 
  

 : أن ٌعرؾ التلمٌذ الطاقة وٌعدد أشكالها المختلفة .. الهدؾ العام

ةالتعممي   –الأهداؼ التعميمية  
 

ل عناوٌن الدروس فً الوحدة الراٌعةصور تمث  
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بعد دراسة محتو  الدرس والقياـ با نشطة المرافقة يتوقع مف التمميذ  :وفؽ تصنيؼ بمومفي المجال المعرفي 
 :أف  

 الهدؼ م

 ٌعرؾ التلمٌذ الطاقة .  2

 ٌعدد التلمٌذ أشكال الطاقة . 1

 ذكر أمثلة عنها . ٌعرؾ التلمٌذ الطاقة الحركٌة مع   3

 بٌنها .  ا  قارنوالزوابع متلمٌذ الرٌاح والعواصؾ ٌعرؾ ال  4

 ذكر أمثلة عنها. ٌعرؾ التلمٌذ الطاقة الكامنة مع  5

 ٌعرؾ التلمٌذ الطاقة المٌكانٌكٌة .  6

 ٌعدد التلمٌذ تحولات الطاقة . 7

 ٌعدد التلمٌذ استخدامات الطاقة فً حٌاتنا . 8

 ٌصنؾ التلمٌذ الطاقة حسب تأثٌرها على البٌبة .   9

 التلمٌذ الطاقة الشمسٌة .ٌعرؾ  20

 بٌنهما .  ا  قارنٌعرؾ التلمٌذ المد والجزر م  22

 ٌعرؾ التلمٌذ طاقة أمواج البحر .   21

 ٌعلل التلمٌذ سبب تشكٌل الطاقة النووٌة .  23

 ٌحدد التلمٌذ واجبه تجاه بٌبته وفقا لما عرفه عن تلوث البٌبة .  24

   سمبسون: وفؽ تصنيؼ المهاري  في المجال     
 أدوات بسيطة . يجري تجربة عف الطاقة الكامنة مستخدما   .1
 يديو. طاقة حرارية مستخدما   إل أف يجري تجربة حوؿ تحوؿ الطاقة الحركية  .2

 في المجال الوجداني وفؽ تصنيؼ كراثول:
 يذكر أىمية المحافظة عم  الطاقة  النظيفة.. -1

 يذكر أىمية تناوؿ الغذاء المتوازف . -2
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 -نسػػافإ) أتي:وتتمثػػؿ فػي صػور لكػػؿ ممػا يػ سػحبيا عمػ  ورؽ مقػو رض الصػور الػواردة فػػي الكتػاب عػف طريػػؽ عػ

حبػؿ  -جيػاز التمفزيػوفصػورة ل -صػورة لمريػاح -صػورة السػد -عنفػة ىػواء  -قارب شراعي بأطفاؿ يمعبوف  – جرار
 (جياز حاسوب موصوؿ بجياز العرض   -مطاطي
  السموكيات الخاطئة والمؤذية التي تموث الطاقة النظيفة .فيديو تعميمي 
 ( عرضPowerPoint. يتبمف صورا  تمثؿ أشكاؿ الطاقة ) 

 
 
 

 

  . التخيؿ 

   دورة التعمـ الخماسية.   

  جيكسو . 

  KWLH   

  الخرابط الذهنٌة. 

 .العروض العممية باستخداـ الحاسوب لعرض فيديو تعميمي 

 ( العروض العممية عف طريؽ برنامج بوربوينتPowerPoint) 

 

                                                                     . 
  

 
والتعمـ المستند  ذاتيا  استراتيجية التعمـ المنظـ وفؽ  بالتعميـ بمجموعة مف الإجراءات قبؿ البدء تقوـ المعممة: التوجيه

 وفؽ الآتي: الدماغ إل 
بإثارة دافعية التلامذة وتييئة أذىانيـ وتشويقيـ لمدرس مف خلاؿ فيديو تعميمي عف الطاقػة  تقوـ المعممة(: 2نشاط )

 د(  5 وأشكاليا  ثـ يسأليـ ما ىي الطاقة ؟ تعالوا لنتعرؼ معا ماىية الطاقة واشكاليا المختمفة  .)
  وتدوينيا عم  السبورة   تعاونيةالمجموعات بتسمية ال تقوـ المعممة (:1نشاط )

 الدماغ وفؽ الآتي: إلىوالتعمم المستند  ذاتياً التعميم وفؽ استراتيجية التعمم المنظم  إجراءات
 

الأجهزة والأدوات والوسائل التعلٌمٌة المستخدمة -  

 

د( 30استراتٌجٌة التعلم المنظم ذاتٌاً والتعلم المستند إلى الدماغ ) سٌر الدرس وفق   

 

الطرائق الاستراتٌجٌات و  
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  ))طرٌقة التخٌل((                 الأهداؾ ) الأول والثانً (

 التخٌلً للنشاط

 سػػيقومف وأنيػػـ   تػػاـ ىػػدوء إلػػ  يحتػػاج ممتػػع نشػػاط بتنفيػػذ سػػنقوـ أننػػا لمتلامػػذة فييػػا أبػػيف :مقدمةةة - أ
 والاسةترخاء والتركٌةز الإصؽاء علٌه ويتوجػب   عمييـ المعممة ستقرأه ما وتخيؿ أعينيـ بإغماض

 .أذهانهم فً المعلمة ترسمها التً الخٌالٌة بالصور كثٌرا   سٌتمتعون فإنهم ذلك افعلو ما إذا و

 مةن الربٌسةً التخٌلةً للنشةاط مهٌبةتهتو التلامةذة ناذهة أ تنقٌةةبأقةوم   التخٌلةً بالنشةاطقبل البةدء   - ب

 .تخٌلوا. . .  استرخوا. . .  أعٌنكم أؼمضوا. . .  عمٌقا   نفسا   خذوا:  الآتٌة الإجراءات خلال

 ؟تخيؿ أنؾ لـ تتناوؿ طعاما  طواؿ اليوـ   كيؼ يكوف نشاطؾ وأدائؾ المدرسي
 ركتؾ ؟ إذا  لماذا نتناوؿ الطعاـ؟كيؼ تكوف طاقتؾ ؟ كيؼ تكوف ح

التعريػؼ عمػ  السػبورة )قػدرة الجسػـ عمػ   المعممػة تقػوـ كػؿ مجموعػة بتعػرؼ الطاقػة ثػـ تػدوف   ما تعريؼ الطاقػة ؟
 القياـ بعمؿ ما(

 ماذا يحتاج ليتحرؾ ؟ إل مؾ قارب تخيؿ أف أما المعممة ثـ تسأؿ 
.     ىػػؿ ىػػي متحركػػة أـ كامنػػة؟مػػا نػػوع  الطاقػػة الموجػػودة بالمػػاء  ر الفػػرات وتشػػاىد سػػد الفػػرات تخيػػؿ أنػػؾ عمػػ  نيػػ

 ؟  أشكاؿ الطاقة ة الكامنة مع الحركة  ؟ما ىيتخيؿ ماذا يحصؿ عندما تجتمع الطاق
 :  التالية البدائؿ استخداـ خلاؿ مف التخيمي النشاط بعد الموبوع حوؿ التلامذة بمناقشة المعممة تقوـ -ج  
 . التخيمي نشاطال في صور مف شاىدتو ما عف الحديث مجموعة كؿ مف تطمب  
  .عايشوه الذي  تصؼ النشاط التخيمي جمؿ  التلامذة كتابة مف تطمب  
 بالنشػػػاط بالاسػػػتعانة ليعػػػدد أشػػػكاؿ الطاقػػػة أحػػػد  التلامػػػذة  المعممػػػة تختػػػار التلامػػػذة فيػػػـ مػػػد  لمعرفػػػة  ـيالتقػػػو  -د 

                                            صور تتبمف أشكاؿ الطاقة الكامنة والحركية بعرض ذلؾ بعد المعممة تقوـ.  التخيمي
      (( جٌكسو:        ))  طرٌقة  لأهداؾ ) الثالث والرابع والخامس والسادس( ا

 التلاميذبعدد مجموعات  ممونة  بتقديـ الدرس في صورة ميمات موزعة عم  أوراؽ عمؿ المعممة قوـت
فػي المجموعػة الواحػدة ومػف ثػـ بقيػة المجموعػات  التلاميػذإجػراءات الميمػة الواحػدة عمػ  عػدد  المعممة توزع

 .وفقرتو المحددة في كؿ مجموعة التمميذاسـ  ويتـ تحديد عم  الورقة
أو  الإجراءلديو نفس الميمة أو  تمميذمف كؿ  ثـ تطمبؿ مجموعة قراءة المعمومات وفيميا   وتطمب مف ك

والعمػػؿ عمػػ   الميمػػة ةالمحتػػو  مػػف كػػؿ مجموعػػة بتشػػكيؿ مجموعػػات أخػػر  )مجموعػػة الخبػػراء(   لمناقشػػ
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ا فكػػار حػػوؿ الميمػػة المحػػددة  ويتبػػادلوفعمػػ  أف يتناقشػػوا  ذالتلاميػػ يػػتـ تشػػجيع  .اسػػتيعاب ىػػذه الميمػػة
يمتقػػػي الخبػػػراء فػػػي كػػػؿ  حيػػػث .لاسػػػتيعابيا  ليكونػػػوا قػػػادريف عمػػػ  نقميػػػا لػػػزملائيـ فػػػي مجموعػػػاتيـ ا صػػػمية

  ة مجموعػػاتيـ ا صػػمي إلػػ العػػودة  التلاميػػذطمػػب مػػف بالثػػـ تقػػوـ تقريػػر لتوبػػي  ا فكػػار  مجموعػػة ويعػػدوا 
 المجموعةتو لزملائو في ميم بشرح  تمميذالسماح لكؿ 

.  

  

 

 

 

 

 

 

 (( ((KWLH                                الأهداؾ : ) السابع والثامن ( :

ماذا أعرؼ ؟ ماذا أريد أف أعرؼ ؟    بطاقات تتبمف ا سئمة التالية : مجموعات العم   المعممة توزع 
ماذا تعممت ؟ كيؼ يمكنني معرفة المزيد ؟ وتعيف لكؿ مجموعة قائد ثـ تسأؿ ماذا تعرفوف عف تحولات 

  -صور )سيارة   المعممة الطاقة واستخداميا في حياتنا ؟ ماذا تريد أف تعرؼ أكثر عف الطاقة ؟ ثـ تعرض
اذا نبع في المدفأة لتعمؿ ؟ لماذا تحتاج المروحة لتعمؿ ؟ وماذا بطارية ( ثـ تسأؿ م -مروحة   -فحـ  

 يحتاج المصباح حت  يعمؿ ؟ 

عندما نطفئ المصباح بعد عممو بفترة طويمة لو قمنا بممسو بماذا نشعر ؟ مف أيف يمكننا أف نحصؿ 
                   تحولاتيا واستخداماتيا ؟عم  معمومات أخر  عف الطاقة وأشكاليا و 

طبعا  أثناء الشرح يقوـ قائد كؿ مجموعة بكتابة الإجابات المناسبة في حقؿ مجموعتو المرسوـ عم  و 
 السبورة .      

 

 بطاقة حمراء 

الطاقة الحركٌة : هً طاقة ناجمة 

عن حركة الجسم مثال "الرٌاح" 

هً تٌارات هوابٌة تنشأ عن 

اختلاؾ درجة الحرارة بٌن 

 منطقتٌن عن سطح الأرض .

"العواصؾ " تٌارات هوابٌة 

تحدث أضرار جسٌمة كتدمٌر 

 المنازل 

"الزوابع " ؼبار كثٌؾ فً 

  المناطق الصحراوٌة

 بطاقة خضراء 

الطاقة المٌكانٌكٌة : هً 

مجموع الطاقة الكامنة والطاقة 

 الحركٌة لهذا الجسم 

 –للطاقة أشكال متعددة حركٌة 

 –كهربابٌة  –كامنة 

  – كٌمٌابٌة  –مؽناطٌسٌة 

 نووٌة . 
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ماذا أرٌد أن  ماذا أعرؾ ؟
 أعرؾ ؟

 كٌؾ ٌمكن معرفة المزٌد ؟ ماذا تعلمت ؟

يمكف أف تتحوؿ 
الطاقة مف شكؿ 

 آخر .  إل 

ما الطاقة الناجمة 
 عف احتراؽ الوقود ؟

ما الطاقة الناجمة 
عف الخلايا 
 الكيربائية ؟ 

احتراؽ الوقود يوؿ الطاقة 
 حركية .  إل الحرارية 

الخلايا الكيربائية 
والكيرباء تحوؿ الطاقة 

 متحركة . إل الكامنة 

أستطيع معرفة المزيد عف الطاقة 
وتحولاتيا مف خلاؿ البحث عم  

 كة أو زيارة المكتبة المدرسية .بالشا

 

 ((  الخرابط الذهنٌة))                    (التاسعؾ ) الهد

 تعممنا خلاؿ درسنا أف لمطاقة عدة أشكاؿ وليا عدة استخدامات كما أف ليذه الطاقة فوائد فإف ليا أبرار 

 يا تر  ماذا ينجـ عف عمؿ الآلات عم  الكيرباء في المعامؿ وماذا يخرج مف مداخف المصانع ؟ 

 طاقة نظيفة  /كالطاقة الشمسية / وطاقة مموثة مثؿ  / احتراؽ الوقود /  إل إذا  تنقسـ الطاقة 

للإجابة مف عدة تلاميذ لمتأكد  المعممة مف يعدد أنواع الطاقات ؟ ويذكر مثاؿ لكؿ نوع   ) تستمع
 .ممعمومة (  فيميـ لمف 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            

لطاقةا  

 النظٌفة

 

 الملوثة

 الشمس

 

دالوقو  
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))طرٌقة الحادي عشر والثانً عشر والثالث عشر والرابع عشر (:  و العاشرلأهداؾ  )ا

  دورة التعلم الخماسٌة (( 

  الربٌسً للطاقة فً حٌاتنا ؟ ما المصدر: التهٌئة مرحلة - أ:  كالاتً الخماسٌة التعلم دورة مراحل 

لمجموعات وتسأؿ  ما نوع الطاقة ا ة في ذا سئمة عم   التلام المعممة توزع:  الاستكشاف مرحلة - ب 
مف يعرؼ الطاقة الشمسية ؟   التي تدؼء الغلاؼ الجوي ؟ مف أيف تحصؿ النباتات عم  الطاقة البوئية ؟ 

ما سبب   وي ولازمة ليقوـ النبات بعممية التركيب البوئي(())الطاقة الشمسية ىي طاقة تدؼء الغلاؼ الج
تعريؼ   )للإجابة التالية ) المعممة تتوصؿ ؟ماذا نسمي ىذه الطاقة؟ تغير حركة الماء عم  شاطئ البحر 

 ((ىي الطاقة الناجمة عف حركة أمواج البحر طاقة أمواج البحر:

ؼمر جزء من مٌاه البجر للشاطا البجري  )) مف يعرؼ المد والجزر ؟  ما سبب حدوث المد والجزر ؟  

؟  )) هً الطاقة الناجمة عن سبب تشكٌل الطاقة النووٌةما  (( وانحساره عنه فً الٌوم نفسه

 التفاعلات النووٌة ((

 بطرٌقة المفهوم المتعلمٌن ٌبنً بحٌث المتعلمٌن تفكٌر ٌوجه المعلمة جعل إلى تهدؾ التفسٌر مرحلة - ج 

 صورا  لمشمس والنباتات الخبراء وصورة  مواج البحر المعممة ثـ بعد ذلؾ تعرض تعاونٌة

 –مف يصنؼ الصور حسب أنواع الطاقة /نظيفة  التلامذة المعممة ) المد والجزر ( وصرة لمفحـ .ثـ تسأؿ 
    مموثة (

: بعد تعرفك ؼلى أنواع الطاقة , هات أمثلة من البٌبة حولك عن الطاقة النظٌفة التوسٌع مرحلة - د 

 ؟يا تر  كيؼ يمكننا أف نخفؼ مف تموث البيئة   .؟والطاقة الملوثة 

 , فقط نهاٌتها فً ولٌس التعلم دورة أطوار من طور كل فً التقوٌم ٌجري أن وٌمكن : التقوٌم مرحلة - ه

أنواع الطاقات مف يعدد  الجدٌدة والمهارات المفاهٌم تطبٌق فً المتعلمٌن ملاحظة المعلمة دور وٌكون
الإجابات عم  السبورة وتعطي نشاط لمتلاميذ النشاط التالي : اكتب ست جمؿ توب  فييا  المعممة تدوف

 المحيطة بنا في بيتنا و مدرستنا. كيؼ يمكننا أف نخفؼ مف تموث البيئة
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يجػري تجربػة عػف الطاقػة الكامنػة بتنفيػذ التلامػذة المعممػة كمؼ ت لتحقيؽ اليدؼ الميار  :اريتحقيؽ الهدؼ المه
قػػارورة كواجػػب منزلػػي  والمػواد ىػػي: ), مسػػتفيدا  مػف مػػواد متػػوافرة لديػو بمسػاعدة ا ىػػؿ مسػتخدما  أدوات بسػػيطة .

 .(ماء -عنفة صغيرة   بلاستيكية
  الطاقػػػة عمػػػ  كيػػػؼ نحػػػافظ: طػػػرح المعممػػػة السػػػؤاؿ الآتػػػيلتحقيػػػؽ اليػػػدؼ الوجػػػداني تتحقيػػػؽ الهػػػدؼ الوجػػػداني: 

 ؟ عدـ تمويثيا واستخداميا بالشكؿ ا مثؿ دوف إسراؼ أو ىدر.النظيفة
 ليعطينا طاقة فنصب  قادريف عم  الحركة والعمؿ. المتوازف؟ الغذاء تناوؿ أىمية ما

  
 

  أقوـ بتوزيع بطاقات ممونة عم  عدد المجموعات تتبمف أسئمة تغطي النقاط الرئيسية في الدرس 
  ( ثػػػػـ أقػػػػوـ بتػػػػدويف أرقػػػػاـ المجموعػػػػات عمػػػػ  السػػػػبورة تمييػػػػدا لإعػػػػلاف 27أحػػػػدد ليػػػػـ زمػػػػف الإجابػػػػة )دقػػػػائؽ

 المجموعة الفائزة
  ويـ ذاتي(تصحي  البطاقات بالتبادؿ بيف المجموعات )تعمـ وتق التلامذةأطمب مف 
  أعمػػف رقػػـ المجموعػػػة الفػػائزة )توزيػػػع ىػػدايا عمػػييـ( كنػػػوع مػػف التعزيػػػز المعنػػوي وأثنػػي عمػػػ  الجميػػع لحسػػػف

 لفظي( تعزيزمشاركتيـ بالدرس )
 

 

 

 ىؿ أعجبكـ الدرس؟ 
 ماذا تعممتـ اليوـ؟ 
 ىمكـ؟ماذا ستخبروف أ 

 
 
 
 
 
 
 
 

أختبرُ نفسً   

 اغلاق الدرس
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 الدارة الكهربائٌة

 الدماغ  إلىوالتعمم المستند  ذاتياً استراتيجية التعمم المنظم وفؽ  الوحدة الرابعةمن الثاني  خطة تدريسية لمدرس
 المادة: عموم

 سادسالصؼ: ال
 دقيقة 45المدة: 
 الدارة الكهربائية  عنوان الدرس:

 الحصة: الثالثة                 
 .7/3/2018 لأربعاءاليوم والتاريخ: ا

 
 

 أن ٌعرؾ التلمٌذ الدارة الكهربابٌة وٌعدد أجزابها .  :   الهدؾ العام

 :أن شطة المرافقة يتوقع من التمميذبعد دراسة محتوى الدرس والقيام بالأن :وفؽ تصنيؼ بمومفي المجال المعرفي 
 الهدؼ ً
 ٌعلل التلمٌذ أهمٌة الكهرباء .  1
 ٌعدد التلمٌذ مكونات الدارة البسٌطة .  2

ونات الدارة الكهربابٌة البسٌطة ٌربط التلمٌذ بٌن كل من مك    3   

 وظٌفتها فً الدارة .  ا  بٌنم
ٌفسر التلمٌذ سبب إضاءة المصباح فً الدارة الكهربابٌة   4

 المؽلقة . 
ٌفسر التلمٌذ سبب عدم إضاءة المصباح فً الدارة الكهربابٌة  5

 المفتوحة . 
 ٌعدد التلمٌذ أنواع التٌار الكهربابً .     6
 ٌحدد التلمٌذ واجبه تجاه المحافظة على التٌار الكهربابً . 7

 ٌشرح التلمٌذ آلٌة تحلٌل الماء فً وعاء فولطا . 8
 ٌفسر التلمٌذ معنى ترشٌد استهلاك الطاقة الكهربابٌة .      9
ٌكتب التلمٌذ ست عبارات ٌجب أن ٌقوم بها للحفاظ على   10

 الكهرباء من الهدر .
  

ٌ   – التعلٌمٌةالأهداف  ةالتعلم  
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 في المجال المهاري وفؽ تصنيؼ سمبسون:
 . صنع دارة كيربائيةيجري تجربة عف أف  -

 لمجال الوجداني وفؽ تصنيؼ كراثول:في ا
 ..اليدر مف الكيربائية الطاقة عم  المحافظة أىمية يذكر  -
 
 
 –أسػلاؾ ) أتي:وتتمثػؿ فػي صػور لكػؿ ممػا يػ سػحبيا عمػ  ورؽ مقػو رض الصور الواردة في الكتاب عف طريؽ ع

 (جياز حاسوب موصوؿ بجياز العرض  --–مكواة  –مدفأة  –مصباح -بطارية 
  الكيربائية السموكيات الخاطئة والمؤذية التي تيدر الطاقةفيديو تعميمي . 
 ( عرضPowerPoint. يتبمف صورا  تمثؿ اجيزة تعمؿ عم  التيار الكيربائي ) 

 
 

 

 

  .استراتيجية العصؼ الذىني 

 عبر خطط قوـ 

 استراتيجية مراقبة الاستيعاب  

 الخرائط الذىنية   

  جيكسوطريقة  

  الحاسوب لعرض فيديو تعميميالعروض العممية باستخداـ 

 ( العروض العممية عف طريؽ برنامج بوربوينتPowerPoint) 
 
 

 

                                                                       
والتعمـ المستند  ذاتيا  استراتيجية التعمـ المنظـ وفؽ  بالتعميـ بمجموعة مف الإجراءات قبؿ البدء تقوـ المعممةالتوجيه: 

 وفؽ الآتي: الدماغ إل 
بإثػػارة دافعيػػة التلامػػذة وتييئػػة أذىػػانيـ وتشػػويقيـ لمػػدرس مػػف خػػلاؿ فيػػديو تعميمػػي عػػف الطاقػػة  تقػػوـ المعممػػة (:2نشػػاط ) 

 د(  5.) وأشكاليا  ثـ يسأليـ ما ىي الطاقة ؟ تعالوا لنتعرؼ معا ماىية الطاقة واشكاليا المختمفة  

استراتٌجٌة التعلم المنظم ذاتٌاً والتعلم المستند سٌر الدرس وفق   -

د( 30إلى الدماغ )   
 ا

الطرائق الاستراتٌجٌات و  

 

 الأجهزة والأدوات والوسائل التعلٌمٌة المستخدمة
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أربع مجموعات تعاونية  ويتـ التخطيط لذلؾ في حصة مسػبقا  لتػوفير الوقػت  إل بتقسيـ التلامذة  تقوـ المعممة (:1نشاط )
مجموعػػات  ومعرفػػة كػػؿ تمميػػذ مجموعتػػو ومكػػاف  إلػػ والجيػػد عنػػد التطبيػػؽ العممػػي وتعريػػؼ التلامػػذة بالغايػػة مػػف تقسػػيميـ 

  ( تمميذا  وتمميذة.7-8جموسو  تبـ كؿ مجموعة مف )
 

 :الدماغ وفؽ الآتي إلىوالتعمم المستند  ذاتياً التعميم وفؽ استراتيجية التعمم المنظم  إجراءات

            (  قوم - خطط - عبر)  طرٌقة            لأهداؾ )الأول والثانً(ا

  : وىي رئيسية خطوات ثلاث تتبمف الطريقة ىذه:  الطريقة ىذه استخداـ خطوات

 يمتمكو ما حديدل خلاليا مف المعممة يستطيع كاشفة أسئمة طرح (عبر ) الاحتٌاجات عن التعبٌر/ أولا
غسالة  –براد  –مجموعة  صور ] مصباح  المعممة تعرض . مباشرة بصورة معينة مفاىيـ مف المتعمـ

ماذا يحصؿ لو  ماذا تشاىدوف في الصورة بماذا تعمؿ ىذه الآلات ؟ التلامذةمروحة [ وتسأؿ  –
  ىؿ نستطيع العيش بلا  كيرباء ؟ إذا  انقطعت الكيرباء ؟

تستنتج الاجابات  التي عبر عنيا التلامذة إذا الكيرباء ىي عصب الحياة   نيا تغذي ا جيزة  
 والمعدات بالطاقة اللازمة 

الاجابات  التي عبر  إل  المعممة لكيرباء    لماذا تعد الكيرباء عصب الحياة ؟   )تستمعبماذا شبينا ا
 عنيا التلامذة(

 تعالوا لنتعرؼ معا مكونات الدارة الكيربائية البسيطة . : ( : خطط)  التعلم تخطٌط/  ثانٌا 

ا شياء التالية / خمية كيربائية )بطاية (   أسلاؾ معدنيػة   مصػباح  قاطعػة   التلامذةعم   المعممة تعرض
ماذا تشاىدوف ؟ يا تػر  مػاذا يمكننػا أف نصػنع مػف ىػذه ا شػياء  التلامذةكيربائية   قطعة خشبية / وتسأؿ 

 ؟ حصلناغم  ماذا ..... تعالوا نحاوؿ وبع ا شياء عم  القطعة الخشبية .... 

 .إذا  مما تتكوف الدارة الكيربائية البسيطة ؟ يطرح عم  كافة المجموعات ( : قوم)  التعلم  قوٌمت/  ثالثا 

مػػف خػػلاؿ حػػث (اسػػتراتيجية مراقبػػة الاسػػتيعاب)           والخةةامسهةةداؾ ) الثالةةث والرابةةع الأ -
 مصباح( -بطارية–سمؾ )) ؟ مما تتكوف الدارة الكيربائية البسيطة : التساؤؿ الذاتي التلاميذ عم 
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؟ )سػػؤاؿ تركيبػػي(  أو كيػػؼ يمكػػف  مػػاذا يحصػػؿ عنػػدما نقػػوـ بتوصػػيؿ تممػػؾ المكونػػات مػػع بعبػػيا الػػبعض
  تطبيؽ() ؟  تطبيؽ ىذه الفكرة 

وصػػػؿ تطمػػػب مػػػف التلامػػػذة ا شػػػياء عمػػػ  القطعػػػة الخشػػػبية وتشػػػكؿ دارة كيربائيػػػة  المعممػػػة بعػػػد اف تبػػػع
ا سػػلاؾ بالػػدارة وتسػػأؿ مػػاذا حصػػؿ لممصػػباح ؟ كيػػؼ أصػػب  شػػكؿ الػػدارة ؟ إذا  عنػػدما تكػػوف الػػدارة مغمقػػة 

 وف الدارة مفتوحة ينطفئ المصباح يبيء المصباح وعندما تك

وىػػي مفتوحػػة ومغمقػػة عمػػ  ثػػـ تثبػػت عمػػ  السػػبورة وظيفػػة الػػدارة  المجموعػػاتللإجابػػة مػػف  المعممػػة تسػػتمع
 السبورة.

 (( الخرابط الذهنٌة))             لأهداؾ ) السادس والثامن (  ا

 ىؿ ىناؾ أنواع لمتيار الكيربائي ؟ ماىي ىذه ا نواع ...  التلامذة المعممة تسأؿ

تعػػالوا  ؟تػػر  مػػاذا يحصػػؿ لػػو أشػػعمنا المصػػباح لفتػػرة طويمػػة ثػػـ لمسػػنا المصػػباح بأيػػدينا بمػػاذا نشػػعريػػا 
إذا  ما ىػو ا ثػر ا وؿ  ؟مف تمميذ أف يممس مصباح كيربائي وتسالو بماذا شعر المعممة تطمب  نجرب

مسػمار عميػو سػمؾ معػدني ثػـ تصػؿ طرفػي السػمؾ  المعممػة   ثػـ تحبػر )أثػر حػراري( لمتيار الكيربػائي
بالبطارية  ثـ تقرب المسمار مف برادة حديد وتسػاؿ مػاذا حصػؿ ؟ إذا  مػا ا ثػر الثػاني لمتيػار الكيربػائي 

وعػاء فولطػا وتقػوـ بػإجراء تجربػة كيميائيػة  وىػي تحميػؿ المػاء  المعممػة ثػـ تحبػر )أثر مغناطيسػي(  ؟
إذا مػا ا ثػر الثالػث   مميػذ أف يعػود ويشػرح التجربػة  الكيميائيػة لزملائػومػف ت المعممػة ثػـ تطمػبكيربائيػا  

 )أثر كيميائي( ؟لمتيار الكيربائي 

 . ثـ ترسـ عم  السبورة :

 

 

 

      

 

        

اثار التٌار 

  الكهربائً

أثر 

   مغناطٌسً

ثر كٌمٌائًأ  
 أثر حراري
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 جٌكسو))طرٌقة               الأهداؾ ) السابع والتاسع والعاشر( : 

 التلاميذبعدد مجموعات  ممونة  في صورة ميمات موزعة عم  أوراؽ عمؿ نشاطبتقديـ ال المعممة قوـت
فػي المجموعػة الواحػدة ومػف ثػـ بقيػة المجموعػات  التلاميػذإجػراءات الميمػة الواحػدة عمػ  عػدد  المعممة توزع

 .وفقرتو المحددة في كؿ مجموعة التمميذاسـ  ويتـ تحديد عم  الورقة
أو  الإجػراءلديػو نفػس الميمػة أو  تمميذمف كؿ  ثـ تطمبؿ مجموعة قراءة المعمومات وفيميا  ك وتطمب مف

والعمػػؿ عمػػ   الميمػػة المحتػػو  مػػف كػػؿ مجموعػػة بتشػػكيؿ مجموعػػات أخػػر  )مجموعػػة الخبػػراء(   لمناقشػػة
ا فكػػار حػػوؿ الميمػػة المحػػددة  ويتبػػادلوفعمػػ  أف يتناقشػػوا  ذالتلاميػػ يػػتـ تشػػجيع  .اسػػتيعاب ىػػذه الميمػػة

يمتقػػػي الخبػػػراء فػػػي كػػػؿ  حيػػػث .لاسػػػتيعابيا  ليكونػػػوا قػػػادريف عمػػػ  نقميػػػا لػػػزملائيـ فػػػي مجموعػػػاتيـ ا صػػػمية
  ة مجموعػػاتيـ ا صػػمي إلػػ العػػودة  التلاميػػذطمػػب مػػف بالثػػـ تقػػوـ تقريػػر لتوبػػي  ا فكػػار  مجموعػػة ويعػػدوا 

دقػػائؽ  تطمػػب مػػف الجميػػع  10ثػػـ بعػػد مبػػي  المجموعػػة  تػػو لزملائػػو فػػي ميم بشػػرح  تمميػػذالسػػماح لكػػؿ 
 وتوبػػ  ا فكػػار فػػي كػػؿ بطاقػػة التلامػػذةالجمػػوس فػػي أمػػاكنيـ وتطػػرح عػػدة أسػػئمة وتسػػتمع للإجابػػات مػػف 

 وتربط أجزاء الفقرة بعبيا ببعض .

 

 

 

 

 

مسػػتخدما  أدوات بصػػنع دارة كيربائيػػة التلامػػذة المعممػػة كمػػؼ ت لتحقيػػؽ اليػػدؼ الميػػار  :اريتحقيػػؽ الهػػدؼ المهػػ
 -سػػػمؾ  –بطاريػػػة كواجػػػب منزلػػػي  والمػػػواد ىػػػي: )  مسػػػتفيدا  مػػػف مػػػواد متػػػوافرة لديػػػو بمسػػػاعدة ا ىػػػؿ بسػػػيطة .
 (  مصباح

 الطاقة عم  : كيؼ نحافظ: لتحقيؽ اليدؼ الوجداني تطرح المعممة السؤاؿ الآتيتحقيؽ الهدؼ الوجداني
 دوف إسراؼ أو ىدر. واستخداميا بالشكؿ ا مثؿاستخداـ مصابي  توفر الطاقة الكيربائية  اليدر؟ مف الكيربائية

 

 ترشٌد الكهرباء :

هو الاستهلاك الأمثل للطاقة الكهربابٌة دون 

 إسراؾ أو هدر

 من طرق ترشٌد الكهرباء :

 أخفؾ من الإضاءة الزابدة-1

لا أترك المصباح الكهربابً -2

 مضاء نهارا  

أستعمل الأجهزة الكهربابٌة -3

 حسب الحاجة .



 
 

 
250 

 

 

 قوـ بتوزيع بطاقات ممونة عم  عدد المجموعات تتبمف أسئمة تغطي النقاط الرئيسية في الدرس أ 
  ( ثػػػػـ أقػػػػوـ بتػػػػدويف أرقػػػػاـ المجموعػػػػات عمػػػػ  السػػػػبورة تمييػػػػدا لإعػػػػلاف 27أحػػػػدد ليػػػػـ زمػػػػف الإجابػػػػة )دقػػػػائؽ

 المجموعة الفائزة
  ( ثػػػػـ أقػػػػوـ بتػػػػدويف أرقػػػػاـ المجموعػػػػات عمػػػػ  السػػػػبورة تمييػػػػدا لإعػػػػلاف 27أحػػػػدد ليػػػػـ زمػػػػف الإجابػػػػة )دقػػػػائؽ

 .المجموعة الفائزة
  تصحي  البطاقات بالتبادؿ بيف المجموعات )تعمـ وتقويـ ذاتي( التلامذةأطمب مف 
 أعمف رقـ المجموعة الفائزة )توزيع ىدايا عمييـ( كنوع مف التعزيز المعنوي وأثني عم  الجميع  

العمػؿ بػمف مجموعػات و كتابػة سػت عبػارات لمحفػاظ عمػ  الكيربػاء مػف   التلامػذةمػف  المعممة تطمب    
 .تـ ذكرىا في الدرس )واجب بيتي (اليدر غير التي 

\ 

 ىؿ أعجبكـ الدرس؟ 
 ماذا تعممتـ اليوـ؟ 
 أىمكـ؟ ماذا ستخبروف  

 
 

 

 

 
 
 
 

أختبرُ نفسً   

الدرسغلاق ا  

لخامسةصور تمثل عناوٌن الدروس فً الوحدة ا  
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 الدماغ  إلىوالتعمم المستند  ذاتياً استراتيجية التعمم المنظم وفؽ  الوحدة الخامسةمن  الاول خطة تدريسية لمدرس
              

 المادة: عموم
 سادسالصؼ: ال

 دقيقة 45المدة: 
 دورة الأكسجٌن فً الطبٌعة عنوان الدرس:

 الحصة: الثالثة                 
 .8/3/2018اليوم والتاريخ: الخميس 

 
 
 

 أن ٌعرؾ التلمٌذ دورة الأكسجٌن فً الطبٌعة.  :   الهدؾ العام

بعد دراسة محتوى الدرس والقيام بالأنشطة المرافقػة يتوقػع مػن التمميػذ  :وفؽ تصنيؼ بمومفي المجال المعرفي 
 نأ

 الهدؼ ً
 ٌعرؾ التلمٌذ دورة الأكسجٌن فً الطبٌعة   1
ٌربط التلمٌذ بٌن أهمٌة ؼاز الأكسجٌن للكابنات الحٌة وبٌن  2

 درجة وجوده فً البٌبة . 
 ٌعدد التلمٌذ أشكال الأوكسجٌن فً الطبٌعة . أ    3   

ٌعطً التلمٌذ أمثلة عن وجود الأكسجٌن فً الطبٌعة ؼٌر   4

 تلك الموجودة فً الكتاب . 
 ٌشرح التلمٌذ طرق الحفاظ على الأكسجٌن فً الطبٌعة .  5

ٌذكر التلمٌذ أهمٌة زراعة الأشجار وفقا  لما ٌعرفه عن دور     6

 الأكسجٌن فً الطبٌعة .
ٌكتب التلمٌذ ست جمل ٌحدد فٌها أهمٌة الأكسجٌن فً  7

 الطبٌعة 

 وفؽ تصنيؼ سمبسون: المهاريفي المجال 
 .ينشد أغنية عف الشجرةأف  -

ٌ   –هداف التعلٌمٌةالأأ                ةالتعلم
 

أختبرُ    
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 في المجال الوجداني وفؽ تصنيؼ كراثول:
 ..الغطاء النباتييذكر أىمية المحافظة عم   -

 
 

صػػور ) أتي:وتتمثػػؿ فػػي صػػور لكػػؿ ممػػا يػػ سػػحبيا عمػػ  ورؽ مقػػو رض الصػػور الػػواردة فػػي الكتػػاب عػػف طريػػؽ عػػ
 جياز حاسوب موصوؿ بجياز العرض ( -صور لحرائؽ غابات –وسائط نقؿ  –معامؿ  –أشجار 
  الكيربائية السموكيات الخاطئة والمؤذية التي تيدر الطاقةفيديو تعميمي . 
 ( عرضPowerPoint. يتبمف صورا  تمثؿ اجيزة تعمؿ عم  التيار الكيربائي ) 

 
 

 

  .استراتيجية العصؼ الذىني 

 عبر خطط قوـ 

 العصؼ الذىني  

 استراتيجية التنظيـ 

 .العروض العممية باستخداـ الحاسوب لعرض فيديو تعميمي 

  العروض العممية عف( طريؽ برنامج بوربوينتPowerPoint) 

 

                                                                         

2. 
  

 
والتعمـ المستند  ذاتيا  استراتيجية التعمـ المنظـ وفؽ  بالتعميـ بمجموعة مف الإجراءات قبؿ البدء تقوـ المعممةالتوجيه: 

 وفؽ الآتي: الدماغ إل 
بإثػػػارة دافعيػػػة التلامػػػذة وتييئػػػة أذىػػػانيـ وتشػػػويقيـ لمػػػدرس مػػػف خػػػلاؿ فيػػػديو تعميمػػػي عػػػف  تقػػػوـ المعممػػػة (:2نشػػػاط )

 د(5)؟ تعالوا لنتعرؼ معا  دورة الاكسجيف في الطبيعة .سأليـ ما ىي ثـ ت  الغابات الطبيعية
مجموعػػات تعاونيػػة  ويػػتـ التخطػػيط لػػذلؾ فػػي حصػػة مسػػبقا  لتػػوفير الوقػػت   إلػػ بتقسػػيـ التلامػػذة  تقػػوـ المعممػػة (:1نشػػاط )

مجموعػػات  ومعرفػػة كػػؿ تمميػػذ مجموعتػػو ومكػػاف  إلػػ والجيػػد عنػػد التطبيػػؽ العممػػي وتعريػػؼ التلامػػذة بالغايػػة مػػف تقسػػيميـ 
  ( تمميذا  وتمميذة.8-0جموسو  تبـ كؿ مجموعة مف )

                     وات والوسائل التعلٌمٌة المستخدمالأجهزة والأد
  

د( 30استراتٌجٌة التعلم المنظم ذاتٌاً والتعلم المستند إلى الدماغ ) سٌر الدرس وفق   
 ا

 

الطرائق الاستراتٌجٌات و  
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 :الدماغ وفؽ الآتي إلىوالتعمم المستند  ذاتياً التعميم وفؽ استراتيجية التعمم المنظم  إجراءات

   )) طرٌقة عبر , خطط  , قوم ((             :   الهدؾ ) الأول (

 حوؿ الدرس مف خلاؿ طرح ا سئمة التالية : التلامذةمع  المعممة تتناقش:  (التعبير)عبرمرحمة  -2: 
 مف أيف تحصؿ الكائنات الحية عم  غاز ا كسجيف الذي تستيمكو في عممية التنفس؟

التلامػػذة عمػػ  التعبيػػر عػػف اجابػػاتيـ   المعممػػة مػػا اسػػـ العمميػػة التػػي يطمػػؽ بيػػا النبػػات غػػاز ا وكسػػجيف؟ تشػػجيع
 بحرية عف دورة الاكسجيف في الطبيعة .

 ىػػػؿ  لسوكسػػػجيف دورة حيػػػاة فػػػي الطبيعػػػة ؟ تعػػػالوا لنتعػػػرؼ عمػػػ  ذلػػػؾ معػػػا ؟: مرحلةةةة التخطةةةٌط ) خطةةةط( -2
 (الاكسجيف في الطبيعة  ياة)عرض عم  الكمبيوتر دورة ح

 لدورة الاكسجيف في الطبيعةثـ تقوـ كؿ مجموعة بتدويف العناصر اللازمة 
الإجابات بمساعدة  المعممة تجمع :  ماىي أشكاؿ وجود الاكسجيف في الطبيعة  (مرحلة التقوٌم )قوم  -3

تستنتج منيـ تعريؼ عف دورة ا كسجيف في الطبيعة مف خلاؿ الاعتماد عم  لوحة فييا شجرة ثـ   التلامذة
 وكائنات حية توب  دورة ا كسجيف في الطبيعة . 

 )) طرٌقة العصؾ الذهنً ((             الأهداؾ ) الثانً والثالث والرابع ( :

   حيوانات   إنساف /  الصور التالية / أسماؾ   أشجار التلامذةعم   المعممة تعرض
مػاذا تحتػاج ىػذه الكائنػات لتبقػ  عمػ  قيػد  إلػ  ا كسػجيف  موجػودا فػي الطبيعػة ؟  زمػاذا لػو لػـ يكػف غػا وتساؿ

الحياة ؟  ىؿ تحتاج عم  ا كسجيف بكميػات قميمػة أـ كثيػرة ؟ كػـ يػا تػر  نسػبة ا كسػجيف فػي الطبيعػة ؟ ىػي نػاتج 
 ؟=  0×8برب 

والنبػات والحيػواف عمػ  ا كسػجيف ؟ مػف أيػف تحصػؿ ا سػماؾ عمػ  الاوكسػجيف ؟ مػف مف أيف يحصؿ الإنساف 
عمػػ   وتثبػػت الإجابػػاتالمجموعػػات للإجابػػات مػػف  المعممػػة أيػػف يحصػػؿ الخمػػد والديػػداف عمػػ  ا كسػػجيف ؟ )تسػػتمع

  السبورة (
 ويقوـ التلامذة باختيار الإجابات الصحيحة.
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  )) استراتٌجٌة التنظٌم ((     :         ( الأهداؾ )الخامس والسادس والسابع

 ثـ تكتب عم  السبورة  بطاقات عمييا عناويف ظاىرة بالموف ا حمر التلامذةعم   المعممة تعرض

 التالية:العبارات 

 

 زراعة ا شجار

               

 حماية الغابات مف الحرائؽ             

     ئي أكسيد الكربوف ويطرح ايأخذ النبات غاز ثنا 

البطاقة المناسبة ثـ  إل قراءة العبارات عدة مرات ثـ تطمب منيـ وصؿ كؿ عبارة  التلامذةوتطمب مف 
تطمب منيـ العمؿ بمف مجموعات وكتابة ست جمؿ عف أىمية ا كسجيف في حياتنا وتستمع لمعبارات  

 . العبارات الخاطئةتعزز العبارات الصحيحة وتقوـ 

 : لتحقيؽ اليدؼ الميار  تكمؼ المعممة التلامذة بترديد أغنية عف الشجرةاريتحقيؽ الهدؼ المه
عم  الغطاء  : لتحقيؽ اليدؼ الوجداني تطرح المعممة السؤاؿ الآتي: كيؼ نحافظتحقيؽ الهدؼ الوجداني 

          في الغابات.الحرائؽ  عدـ إشعاؿ   -الرعي الجائر منع  -وعدـ قطعيا زراعة ا شجار النباتي؟
        

 
  أقوـ بتوزيع بطاقات ممونة عم  عدد المجموعات تتبمف أسئمة تغطي النقاط الرئيسية في الدرس 
  ( ثػػػػـ أقػػػػوـ بتػػػػدويف أرقػػػػاـ المجموعػػػػات عمػػػػ  السػػػػبورة تمييػػػػدا لإعػػػػلاف 27أحػػػػدد ليػػػػـ زمػػػػف الإجابػػػػة )دقػػػػائؽ

 المجموعة الفائزة
  تصحي  البطاقات بالتبادؿ بيف المجموعات )تعمـ وتقويـ ذاتي( التلامذةأطمب مف 
  أعمػػف رقػػـ المجموعػػػة الفػػائزة )توزيػػػع ىػػدايا عمػػييـ( كنػػػوع مػػف التعزيػػػز المعنػػوي وأثنػػي عمػػػ  الجميػػع لحسػػػف

 لفظي( تعزيزمشاركتيـ بالدرس )

  

أختبرُ نفسً   

 الحفاظ عم  ا كسجيف

 التركيب البوئي
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 ىؿ أعجبكـ الدرس؟ 
 ماذا تعممتـ اليوـ؟ 
  ستخبروف أىمكـ؟ماذا 
 إلىمم المستند والتع ذاتياً استراتيجية التعمم المنظم وفؽ  الوحدة الخامسةمن  الثاني خطة تدريسية لمدرس  

    الدماغ

 المادة: عموم
 سادسالصؼ: ال

 دقيقة 45المدة: 
 دورة الكربون فً الطبٌعة عنوان الدرس:

 الحصة: الثالثة                 
 .13/3/2018والتاريخ:.الثلاثاء.اليوم 

 
 
 

 أن ٌعرؾ التلمٌذ دورة الكربون فً الطبٌعة.  :   الهدؾ العام

 :بعد دراسة محتوى الدرس والقيام بالأنشطة المرافقة يتوقع من التمميذ أن   :وفؽ تصنيؼ بمومفي المجال المعرفي 
 

   ً  

1-  
  

ٌعرؾ التلمٌذ دورة الكربون فً الطبٌعة   

ٌعدد التلمٌذ أشكال وجود الكربون فً الطبٌعة .   -3  
ٌعطً التلمٌذ أمثلة عن وجود الكربون فً الطبٌعة ؼٌر تلك   -3

 الموجودة فً الكتاب .
ٌربط بٌن نسبة وجود ؼاز ثنابً أكسٌد الكربون فً الطبٌعة   -4      

 وبٌن دوره فٌها .
الطبٌعة . إلىٌشرح التلمٌذ كٌفٌة عودة الكربون   -5  
ٌعلل التلمٌذ دور موت الكابنات الحٌة وتحللها فً ضبط   -6

 اغلاق الدرس

ٌ   –لأهداف التعلٌمٌةا         ةالتعلم
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 نسبة وجود الكربون.

ثار ارتفاع نسبة آفً تخفٌؾ  كٌفٌة المساهمةالتلمٌذ  ٌذكر   -7

 ؼاز ثنابً أكسٌد الكربون فً الطبٌعة.

 في المجال المهاري وفؽ تصنيؼ سمبسون:
 الطبيعة. في الكربوف دورة أف يرسـ -

 في المجال الوجداني وفؽ تصنيؼ كراثول:
 ئر.ا شجار والابتعاد عف الرعي الجايذكر أىمية المحافظة عم   -

 
 
 –)المػاس  أتي:وتتمثػؿ فػي صػور لكػؿ ممػا يػ سػحبيا عمػ  ورؽ مقػو رض الصور الواردة في الكتاب عف طريػؽ ع

 (حاسوب موصوؿ بجياز العرض  -محطة وقود -غرانيت احتراؽ وقود –موقد غاز 
 . تموث البيئة وتزيد مف نسبة غاز الكريوف فيياالسموكيات الخاطئة والمؤذية التي فيديو تعميمي  

 ( عرضPowerPoint يتبمف صورا  تمثؿ )مراحؿ تحوؿ ا لماس والغرانيت . 
 

 

  .استراتيجية العصؼ الذىني 

  KWLH  . 

 استراتيجية عمل مجموعات صغيرة. 

  العصؼ الذىني 

 .العروض العممية باستخداـ الحاسوب لعرض فيديو تعميمي 

 ( العروض العممية عف طريؽ برنامج بوربوينتPowerPoint) 

 

                                                                         

2. 
  

والتعمـ المستند  ذاتيا  استراتيجية التعمـ المنظـ وفؽ  بالتعميـ بمجموعة مف الإجراءات قبؿ البدء تقوـ المعممةالتوجيه: 
 وفؽ الآتي: الدماغ إل 

 الأجهزة والأدوات والوسائل التعلٌمٌة المستخدمة

 

 د( 30استراتٌجٌة التعلم المنظم ذاتٌاً والتعلم المستند إلى الدماغ ) :      سٌر الدرس وفق 

            ا 

 الطرائق الاستراتٌجٌات و                 
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مراحػػؿ فيػػديو تعميمػػي عػػف  )بإثػػارة دافعيػػة التلامػػذة وتييئػػة أذىػػانيـ وتشػػويقيـ لمػػدرس مػػف خػػلاؿ تقػػوـ المعممػػة (:2نشػػاط ) 
 د(  5.)   تشكؿ الالماس وفحـ الغرانيت(

مجموعػػات تعاونيػػة  ويػػتـ التخطػػيط لػػذلؾ فػػي حصػػة مسػػبقا  لتػػوفير الوقػػت  إلػػ بتقسػػيـ التلامػػذة  تقػػوـ المعممػػة (:1نشػػاط )
مجموعػػات  ومعرفػػة كػػؿ تمميػػذ مجموعتػػو ومكػػاف  إلػػ والجيػػد عنػػد التطبيػػؽ العممػػي وتعريػػؼ التلامػػذة بالغايػػة مػػف تقسػػيميـ 

  ( تمميذا  وتمميذة.8-0جموسو  تبـ كؿ مجموعة مف )
 :الدماغ وفؽ الآتي إلىوالتعمم المستند  ذاتياً التعميم وفؽ استراتيجية التعمم المنظم  إجراءات

  ((   KWLH)) استراتٌجٌة           الأهداؾ ) الأول والثانً والثالث ( :

عم  أربع مجموعات )ماذا أعرؼ ؟ ماذا أريد أف أعرؼ ؟ ماذا تعممت ؟ كيؼ تعممتو ؟ (  التلامذة المعممة توزع
جدولا  عم  السبورة يتبػمف أسػماء المجموعػات وتطمػب مػف قائػد كػؿ مجموعػة أثنػاء الػدرس تػدويف  المعممة ثـ ترسـ

 المعمومات في الحقؿ المناسب . 
صورة شجرة وتساؿ ماذا تعرؼ عف ا شجار مػا العمميػة التػي تقػوـ بيػا فػي النيػار  المعممة ماذا اعرؼ : تعرض

؟ ما العممية التي تقوـ بيا في الميؿ ؟ ما الغاز الذي يطرحو النبات اثناء عممية التنفس ؟ ثـ تعرض صورة للإنساف 
لزفيػػر ؟ أيػػف يػػذىب ىػػذا و وصػػورة لػػبعض الحيوانػػات وتسػػاؿ مػػا الغػػاز الػػذي يطرحػػو الإنسػػاف والحيػػواف فػػي عمميػػة ا

الغاز ؟ مػف أيػف تحصػؿ ا سػماؾ عمػ  ا كسػجيف ومػا الغػاز الػذي تطرحػو بعمميػة التػنفس ؟ وأيػف يػذىب ؟ إذا أيػف 
 يوجد الكربوف في الطبيعة ؟ 

 التلامػػذة سػػئمة  المعممػػة مػػاذا أريػػد اف اعػػرؼ : مػػاذا تريػػد أف تعػػرؼ عػػف دورة الكربػػوف فػػي الطبيعػػة ؟ )تسػػتمع
 السبورة للإجابة عنيا . وتدونيا عم  

عػف مػاذا تػدثنا اليػوـ ثػـ  المعممػة ماذا تعممت : بعػد عػرض الصػور والبطاقػات التػي تحػوي عبػارات الػدرس تسػأؿ
 تطمب مف القادة الخروج وتثبيت المعمومات عم  السبورة في الحقؿ المخصص 

د عف الكربػوف فػي الطبيعػة  ممكػف كيؼ يمكف اف نعرؼ المزي التلامذة المعممة كيؼ يمكف معرفة المزيد : تساؿ
البحث عػف معمومػات عػف دورة الكربػوف بإحػد   التلامذةمف  المعممة مف خلاؿ الشابكة أو مكتبة المدرسة ثـ تطمب

 الطرؽ السابقة . 
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 كيؼ يمكف معرفة المزيد ماذا تعممت             ماذا اريد اف اعرؼ  ماذا أعرؼ        
 الكائنات الحية تقوـ

بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالتنفس وتأخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذ  
 ا كسجيف 

 وتطرح غاز الكربوف 

 ما أشكاؿ وجود الكربوف في
 الطبيعة ؟ 

ما المقصود بمركبات عبوية داخؿ الكائف 
 الحي ؟ 

 يوجد الكربوف باليواء
والمػػػػػػػػػػػػػػػاء وداخػػػػػػػػػػػػػػػػؿ  
 اتالكائن
الحػػػػػػي عمػػػػػػ  شػػػػػػكؿ  

 سكريات 

عف طريؽ المكتبة أو مف خػلاؿ البحػث عػف طريػؽ 
 الشابكة . 

 
 استراتيجية عمل مجموعات صغيرة()               الرابع والخامس (الأهداؼ ) 

 
 :بطاقات ممونة مكتوب عمييا العبارات التالية  التلامذةعم   المعممة توزع

 ؟ اليواءفي الكائنات الحية  وتطرحما الغاز الذي  ؟اليواء مف الكائنات الحية شقو نما الغاز الذي تستن
 تطمب مف المجموعات الاجابة عم  ا سئمة 

 .غاز ا كسجيف وتطرح غاز الكربوف  الكائنات الحية  ذحيث تأخ

 %  7.70نسبة الكربوف في الطبيعة 
 مف كؿ مجموعة الاجابة غم  ا سئمة في جو يسوده التنافس بمحبة واحتراـ . المعممة ثـ تطمب

 
 

 ) العصؼ الذهني (:               الأهداؼ ) السادس والسابع (
مػاذا يحصػؿ لػولـ تتفكػؾ ىػذه مػاذا يحصػؿ لمكائنػات الحيػة عنػدما تمػرض مػرض شػديد ؟  التلامػذة المعممػة تساؿ
 ؟ ماذا يحصؿ لمجثث  في التربة ؟ ما الغاز الذي ينطمؽ منيا ؟ الجثث

)تتحمػػؿ المػػواد العبػػوية فػػي أجسػػاـ مػػاذا تتحػػوؿ ؟  إلػػ مػػاذا يحػػدث لػػو عربػػنا ىػػذه الجثػػث لمبػػغط والحػػرارة ؟  
الكائنػػات الحيػػة وبقاياىػػا بواسػػطة المفككػػات فينطمػػؽ جػػزء مػػف الكربػػوف الموجػػود فييػػا عمػػ  شػػكؿ غػػاز ثػػاني أكسػػيد 

 الكربوف (
 ) توسيع رقعة الغطاء النباتي (ار انطلاؽ غاز الكربوف بالطبيعة؟كيؼ يمكننا التخفيؼ مف آث
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رسػـ دورة الكربػوف فػي الطبيعػة اليدؼ الميار  تكمؼ المعممػة التلامػذة ب: لتحقيؽ اريتحقيؽ الهدؼ المه 
 (ألواف  – ورؽ مموف -ورؽ مقو  كواجب منزلي  بمساعدة أىمو مستخدما  ا دوات التالية :)

أىميػػػة المحافظػػػة عمػػػ   مػػػا: لتحقيػػػؽ اليػػػدؼ الوجػػػداني تطػػػرح المعممػػػة السػػػؤاؿ الآتي:تحقيػػػؽ الهػػػدؼ الوجػػػداني 
ا شجار والابتعػاد عػف الرعػي الجػائر؟ لتبقػ  غاباتنػا الرئػة الػي تنقػي الجػو فنقمػؿ مػف نسػبة وجػود غػاز الكربػوف فػي 

 الجو.
  

 
  أقوـ بتوزيع بطاقات ممونة عم  عدد المجموعات تتبمف أسئمة تغطي النقاط الرئيسية في الدرس 
 ( ثػػػػـ أقػػػػوـ بتػػػػدويف أرقػػػػاـ المجموعػػػػات عمػػػػ  السػػػػبورة تمييػػػػدا لإعػػػػلاف 27 أحػػػػدد ليػػػػـ زمػػػػف الإجابػػػػة )دقػػػػائؽ

 المجموعة الفائزة
  تصحي  البطاقات بالتبادؿ بيف المجموعات )تعمـ وتقويـ ذاتي( التلامذةأطمب مف 
  أعمػػف رقػػـ المجموعػػػة الفػػائزة )توزيػػػع ىػػدايا عمػػييـ( كنػػػوع مػػف التعزيػػػز المعنػػوي وأثنػػي عمػػػ  الجميػػع لحسػػػف

 مشاركتيـ بالدرس )تعزبز لفظي(
 

 

 

 ىؿ أعجبكـ الدرس؟ 
 ماذا تعممتـ اليوـ؟ 
 ىمكـ؟ماذا ستخبروف أ 

 إلىوالتعمم المستند  ذاتياً استراتيجية التعمم المنظم وفؽ  الوحدة الخامسةمن  الثالث خطة تدريسية لمدرس  
 غ:الدما

 المادة: عموم
 سادسالصؼ: ال

 دقيقة 45المدة: 
 فً الطبٌعة دورة الآزوت عنوان الدرس:

 الحصة: الثالثة                 
 .14/3/2018اليوم والتاريخ: الأربعاء      

أختبرُ نفسً   

 اغلاق الدرس
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 أن ٌتعرؾ التلمٌذ على كٌفٌة حدوث دورة الآزوت فً الطبٌعة   الهدؾ العام

 :بعد دراسة محتوى الدرس والقيام بالأنشطة المرافقة يتوقع من التمميذ أن   :وفؽ تصنيؼ بمومفي المجال المعرفي 
 

ً   

 ٌعرؾ التلمٌذ دورة الآزوت فً الطبٌعة  -1
ٌحدد العلاقة بٌن مكونات الهواء الجوي التً ٌعرفها من    -1

 خلال نسبها فً حٌاة الإنسان . 
ٌذكر التلمٌذ أشكال الآزوت فً الطبٌعة .    -3  
ٌذكر التلمٌذ امثلة عن وجود الآزوت فً الطبٌعة ؼٌر    -4

 الموجودة فً الكتاب . 
ٌعلل التلمٌذ أهمٌة الجراثٌم فً دورة الآزوت .    -5  

 
 في المجال المهاري وفؽ تصنيؼ سمبسون:

 .شكلا دائريا يمثؿ مكونات اليواء الجوي أف يرسـ -
 في المجال الوجداني وفؽ تصنيؼ كراثول:

 ..ة .يعرفو عف دورات العناصر في الطبيع التمميذ واجبو تجاه التوازف البيئي وفقا  لمايذكر  -
 
 
  ’ة لدورة الآزوت في الطبيعػةصور  )وتتمثؿ في سحبيا عم  ورؽ مقو رض الصور الواردة في الكتاب عف طريؽ ع

 حاسوب موصوؿ بجياز العرض .
 

 

  .استراتيجية العصؼ الذىني 

 استراتيجية عمؿ مجموعات صغيرة  . 

  العصؼ الذىني 

 .العروض العممية باستخداـ الحاسوب لعرض فيديو تعميمي 

 

 الأجهزة والأدوات والوسائل التعلٌمٌة المستخدمة

 

 الطرائق الاستراتٌجٌات و                   

 

ٌ   –لأهداف التعلٌمٌةا         ةالتعلم
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2. 
  

والػػتعمـ  ذاتيػػا  اسػػتراتيجية الػػتعمـ المػػنظـ وفػػؽ  بػػالتعميـ بمجموعػػة مػػف الإجػػراءات قبػػؿ البػػدء تقػػوـ المعممػػةالتوجيػػه: 
 وفؽ الآتي: الدماغ إل المستند 

 )عػػػرض فيػػػديو تعميمػػػي عػػػف غػػػاز بإثػػػارة دافعيػػػة التلامػػػذة وتييئػػػة أذىػػػانيـ وتشػػػويقيـ تقػػػوـ المعممػػػة (:2نشػػػاط )
 الآزوت(

مجموعػػات تعاونيػػة  ويػػتـ التخطػػيط لػػذلؾ فػػي حصػػة مسػػبقا  لتػػوفير الوقػػت  إلػػ بتقسػػيـ التلامػػذة  تقػػوـ المعممػػة (:1نشػػاط )
مجموعػػات  ومعرفػػة كػػؿ تمميػػذ مجموعتػػو ومكػػاف  إلػػ والجيػػد عنػػد التطبيػػؽ العممػػي وتعريػػؼ التلامػػذة بالغايػػة مػػف تقسػػيميـ 

  ( تمميذا  وتمميذة.8-0جموسو  تبـ كؿ مجموعة مف )
 :الدماغ وفؽ الآتي إلىوالتعمم المستند  ذاتياً التعميم وفؽ استراتيجية التعمم المنظم  إجراءات

 ))استراتيجية عمل مجموعات صغيرة  ((     الأهداؼ ) الأول والثاني والثالث ( :

  مجموعة مكونات الهواء و مجموعة وجود الآزوت في الطبيعة مجموعتيف إل  التلامذة المعممة ـتقس
أربع مجموعات ليوزع العمؿ عم  كافة أفراد المجموعة بالتساوي بحيث  إل وكؿ مجموعة بدورىا تنقسـ 

تقسـ المياـ عم  كؿ فرد في المجموعة ثـ تقوـ المجموعة بمراجعتيا ككؿ مما يجعؿ العممية التعميمية 
 أكثر تعاونا  ومتعة.

ىػذه المجموعػة مجسػػما  لقػرص ممػوف وأيبػػا  مجموعػة بطاقػػات  المعممػػة تعطػي مجموعػة مكونػػات الهػواء الجػػوي : 
شػػكؿ الآزوت فػػي اليػػواء ؟   ممونػػة بػػألواف القػػرص ويكػػوف مكتػػوب عمػػ  كػػؿ بطاقػػة مكػػوف مػػف مكونػػات اليػػواء الجػػوي 

 نشادر ؟  -نتريت   –* ما شكؿ الآزوت داخؿ جسـ الكائنات الحية    * ماذا نسمي  نترات 
د الانتيػػاء أخػػذ اسػػتراحة والجمػػوس ثػػـ بعػػد ذلػػؾ تطمػػب مػػف المجموعػػات عػػرض وأيبػػا تطمػػب مػػف المجموعػػة بعػػ

 المعمومات التي حصموا عمييا مع استخداـ الوسيمة التي ساعدتيـ وذلؾ لمتوبي   لزملائيـ 
ونسػػبتو فػػي الطبيعػػة بعػػض ا سػػئمة  المعممػػة وبعػػد الانتيػػاء مػػف عػػرض المجمػػوعتيف أفكػػارىـ ومعمومػػاتيـ تطػػرح

اوف مع بعبيـ لوبع كؿ بطاقة في المكاف المناسب واستنتاج مكونات اليػواء الجػوي ونسػبة كػؿ وتطمب منيـ التع
 حة حت  تنتيي المجموعة الثانية الرا التلامذةمف  المعممة مكوف وبعد الانتياء تطمب

ىػػذه المجموعػػة لوحػػة لمطبيعػػة وقمػػـ تخطػػيط وبطاقػػات  المعممػػة تعطػػي مجموعػػة وجػػود الآزوت فػػي الطبيعػػة : 
ط عمػ  الموحػة .  ا سػئمة عمييا أسئمة وتطمب منيـ التعاوف مع بعبيـ لحؿ ا سئمة وتثبيت الإجابات بقمػـ التخطػي

 د( 30المنظم ذاتٌاً والتعلم المستند إلى الدماغ ) استراتٌجٌة التعلم :      سٌر الدرس وفق 

            ا 
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 –مػػا شػػكؿ الآزوت فػػي اليػػواء ؟ مػػا شػػكؿ الآزوت داخػػؿ جسػػـ الكائنػػات الحيػػة    * مػػاذا نسػػمي  نتػػرات  ىػػي  * 
 در ؟ نشا -نتريت  

وأيبا تطمب مف المجموعة بعد الانتياء أخذ استراحة والجموس ثـ بعد ذلؾ تطمب مف المجموعات 
 عرض المعمومات التي حصموا عمييا مع استخداـ الوسيمة التي ساعدتيـ وذلؾ لمتوبي   لزملائيـ 

تقويمية لمتأكد بعض ا سئمة ال المعممة وبعد الانتياء مف عرض المجموعتيف أفكارىـ ومعموماتيـ تطرح
 مف وصوؿ المعمومات لمجميع . 

 ) العصؼ الذهني (                  ( :  الأهداؼ )الرابع والخامس
فكػػرة لمتلاميػػذ حػػوؿ المشػػكمة وىػػي أف  المعممػػة تحديػػد المشػػكمة ومناقشػػتيا : تعطػػي -2خطػػوات العصػػؼ الػػذىني 

 الطبيعة ؟  إل ية ولكف كيؼ تعود ىذه البروتينات روتينات حيوانية ونباتالآزوت يوجد بشكؿ ب
 تنفيذ مجموعة نشاطات للإجابة عف التساؤلات  -

صػور لمحيوانػات فػي الطبيعػة ثػـ تعػرض صػور توبػ  مػف خلاليػا سػبب مػوت  المعممػة النشاط ا وؿ : تعػرض
 ماذا يحدث لو تراكمت جثث ىذه الحيوانات ؟ ؟ىذه الحيوانات ثـ تسأؿ ماذا استنتجتـ مف الصور التي شاىدتموىا 

 ما اسـ الغاز الذي يتحرر منيا ؟  ماذا يحدث عندما تتحمؿ الجثث ؟
  ؟عمؿ أىمية الجراثيـ في دورة الآزوت 

الآزوت يوجػػد بشػػكؿ الفكػػرة التاليػػة ) إلػػ بغربمتيػػا لموصػػوؿ  المعممػػة تقػػوـوبعػػد توليػػد العػػدد الكػػافي مػػف ا فكػػار 
داخؿ أجساـ الكائنات الحية وبعد موتيػا تتحمػؿ بفعػؿ الجػراثيـ  فينطمػؽ منيػا غػاز الآزوت  يةة ونباتروتينات حيوانيب

 ويعود لمتربة(
)أشػػػكاؿ لا عبػػػوية ( مثػػػؿ غػػػاز أعػػػط أمثمػػػة عػػػف أشػػػكاؿ الآزوت فػػػي الطبيعػػػة غيػػػر الموجػػػودة فػػػي الكتػػػاب ؟ 

 .النشادر
سػػـ  مكونػػات اليػػواء الجػػوي ر التلامػػذة ب : لتحقيػػؽ اليػػدؼ الميػػار  تكمػػؼ المعممػػةاريتحقيػػؽ الهػػدؼ المهػػ

 ألواف ( –ورؽ مموف  -كواجب منزلي  بمساعدة أىمو مستخدما  ا دوات التالية :) ورؽ مقو 
: كيػػػؼ تحػػػافظ عمػػػ  التػػػوازف : لتحقيػػػؽ اليػػػدؼ الوجػػػداني تطػػػرح المعممػػػة السػػػؤاؿ الآتػػػيتحقيػػػؽ الهػػػدؼ الوجػػػداني 

 آزوت (. -كربوف–دورات العناصر في الطبيعة )أوكسجيف  البيئي؟ بالمحافظة عم  العلاقة المتوازنة بيف
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  أقوـ بتوزيع بطاقات ممونة عم  عدد المجموعات تتبمف أسئمة تغطي النقاط الرئيسية في الدرس 
  ( ثػػػػـ أقػػػػوـ بتػػػػدويف أرقػػػػاـ المجموعػػػػات عمػػػػ  السػػػػبورة تمييػػػػدا لإعػػػػلاف 27أحػػػػدد ليػػػػـ زمػػػػف الإجابػػػػة )دقػػػػائؽ

 الفائزةالمجموعة 
  تصحي  البطاقات بالتبادؿ بيف المجموعات )تعمـ وتقويـ ذاتي( التلامذةأطمب مف 
  أعمػػف رقػػـ المجموعػػػة الفػػائزة )توزيػػػع ىػػدايا عمػػييـ( كنػػػوع مػػف التعزيػػػز المعنػػوي وأثنػػي عمػػػ  الجميػػع لحسػػػف

 مشاركتيـ بالدرس )تعزبز لفظي(
 

 

 

 ىؿ أعجبكـ الدرس؟ 
 ماذا تعممتـ اليوـ؟ 
 ماذا ستخبروف أىمكـ؟ 

 

 

 

 

أختبرُ نفسً   

 اغلاق الدرس

ل عناوٌن الدروس فً الوحدة السادسةصور تمث  
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 الدماغ  إلىوالتعمم المستند  ذاتياً استراتيجية التعمم المنظم وفؽ  الوحدة السادسةمن  الأول خطة تدريسية لمدرس
              

 المادة: عموم
 سادسالصؼ: ال

 دقيقة 45المدة: 
 الدورٌة والاهتزازٌةالحركة  عنوان الدرس:

 الحصة: الثالثة                 
 .18/3/2018الأحداليوم والتاريخ:

 
 

 أن ٌتعرؾ التلمٌذ على الحركة الدورٌة والاهتزازٌة وآلٌة حدوثها .  :   الهدؾ العام

محتوى الدرس والقيام بالأنشطة المرافقة يتوقع مػن التمميػذ بعد دراسة  :بموموفؽ تصنيؼ في المجال المعرفي 
 :أن  

 الهدؼ م

ٌعرؾ التلمٌذ الحركة الدورٌة .  1  

ٌذكر التلمٌذ مثالا  عن الحركة لدورٌة .  2  

ٌعرؾ التلمٌذ الحركة الاهتزازٌة .     3     

ٌذكر مثالا  عن الحركة الاهتزازٌة .  4  

وحدة قٌاسه . ا  سمٌٌعرؾ التلمٌذ الدور م  5  

. ا  وحدة قٌاسهكراذٌعرؾ التلمٌذ التواتر      6  

ٌقارن التلمٌذ بٌن الدور والتواتر .  7  

 
 :في المجال المهاري وفؽ تصنيؼ سمبسون

 أف يقمد الحركة الدورية . -

 

ٌ   –لأهداف التعلٌمٌةا         ةالتعلم
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 في المجال الوجداني وفؽ تصنيؼ كراثول:
 يذكر أىمية المحافظة عم  الوقت.. -

 

 
 أتي:وتتمثؿ في صور لكؿ مما ي سحبيا عم  ورؽ مقو الصور الواردة الكتاب عف طريؽ  رض ع -

 جياز حاسوب موصوؿ بجياز العرض( . -مجسـ لمكرة ا ربية   -أرجوحة  -ساعة -) ناعورة

 .(الناعورة  -حركة ا رض عففيديو تعميمي) 

 ) الحركة الدورية والاىتزازية(يتبمف صورا  تمثؿ.( PowerPointعرض ) -
 

 

 استراتيجية العصؼ الذىني. 

   ..حسي–بصري  –تنوع أساليب التعمـ سمعي 

  جيكسوطريقة . 

 .استراتيجية مراقبة الاستيعاب 

 .العروض العممية باستخداـ الحاسوب لعرض فيديو تعميمي 

 

                                                                         

2. 
والػػتعمـ  ذاتيػػا  اسػػتراتيجية الػػتعمـ المػػنظـ وفػػؽ  بػػالتعميـ بمجموعػػة مػػف الإجػػراءات قبػػؿ البػػدء تقػػوـ المعممػػةالتوجيػػو: 

 وفؽ الآتي: الدماغ إل المستند 
مػػدرس مػػف خػػلاؿ فيػػديو تعميمػػي عػػنف بإثػػارة دافعيػػة التلامػػذة وتييئػػة أذىػػانيـ وتشػػويقيـ ل تقػػوـ المعممػػة (:2نشػػاط ) 
 ؟ تعػالوا لنتعػرؼ معػا ماىيػة(.الحركػة الدوريػة والاىتزازيػةعػف ذا تعرفػوف ثػـ يسػأليـ مػا (.الحركة الدورية والاىتزازيػة)

 د(  5.) .الدورية والاىتزازية الحركة
مجموعػػات تعاونيػػة  ويػػتـ التخطػػيط لػػذلؾ فػػي حصػػة مسػػبقا  لتػػوفير الوقػػت   إلػػ بتقسػػيـ التلامػػذة  تقػػوـ المعممػػة (:1نشػػاط )

مجموعػػات  ومعرفػػة كػػؿ تمميػػذ مجموعتػػو ومكػػاف  إلػػ والجيػػد عنػػد التطبيػػؽ العممػػي وتعريػػؼ التلامػػذة بالغايػػة مػػف تقسػػيميـ 
 ( تمميذا  وتمميذة. 8-0موعة مف )جموسو  تبـ كؿ مج

 الدماغ وفؽ الآتي: إلىوالتعمم المستند  ذاتياً التعميم وفؽ استراتيجية التعمم المنظم  إجراءات

   حسي ((–بصري  –))تنوع أساليب التعمم سمعي     والثالث والرابع( :الأهداؼ )الأول والثاني 

 الأجهزة والأدوات والوسائل التعلٌمٌة المستخدمة
 

الدماغاستراتٌجٌة التعلم المنظم ذاتٌاً والتعلم المستند إلى سٌر الدرس وفق   

د( 30)    

الطرائق الاستراتٌجٌات و  
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تسػػمية مػػا يشػػاىدوف ثػػـ تأخػػذ  التلامػػذةسػػاعة ومجسػػـ لمكػػرة ا ربػػية وتطمػػب مػػف  المعممػػة تحبػػر :ا وؿ والثػػانياليػػدؼ 
الساعة وتطمب منيـ تحديػد الجػزء المتحػرؾ منيػا وتقميػد طريقػة حركتػو باسػتخداـ اليػد يػا تػر  مػا الشػكؿ الػذي تكػوف معكػـ 

كػـ دورة  التلامػذةالإجابة عم  السبورة ز ثـ تعرض مجسـ الكرة ا ربية وتسػأؿ  المعممة أثناء تقميد حركة الساعة ؟ تثبت
نوع حركة ا رض حوؿ نفسيا ثـ تخرج تمميذ لتقميد دوراف ا رض حوؿ نفسيا إذا  ما نوع الحركة ا ول  فػي  لسرض ؟ ما

 درسنا لميوـ ؟ ما تعريؼ الحركة الدورية ؟
المعمومػة  المعممػة تثبػت التلامػذةؼ تكوف ىػذه الفواصػؿ ؟بعػد الاسػتماع لإجابػات ىؿ ىناؾ فواصؿ أثناء ىذه الحركة ؟ كي

 عم  السبورة وتستمع لقراءة التعريؼ مف عدة تلاميذ . 
))  الحركػػة الدوريػػة : ىػػػي حركػػة تكػػػرر نفسػػيا خػػػلاؿ فواصػػؿ زمنيػػػة متسػػاوية مثػػػاؿ دوراف ا رض   وعقػػارب السػػػاعة (( 

مػاذا أحمػؿ فػي يػدي ؟ لمػاذا أحبػرت  التلامػذةآلة عود وأرجوحة ثػـ تسػأؿ  المعممة بر: تحالثالث والرابع (  الأهداؼ  )
 ىذه ا دوات ؟ كيؼ تستخدـ ىذه ا دوات ؟ 

مف تمميذ الخروج والعزؼ عم  آلة العود وتسػأؿ لمػاذا سػمعنا  المعممة إعادة القراءة : لتوبي  الإجابة عم  ا سئمة تطمب
 ار العود فسمعنا الصوت الصوت لاحظوا اىتزت وتأرجحت أوت

 ثـ تطمب مف تمميذ الخروج وتحريؾ ا رجوحة إذا  ما نوع الحركة الثانية في درسنا 
 ثـ تثبت المعمومة عم  السبورة  التلامذةلإجابات  المعممة ما تعريؼ الحركة الاىتزازية ؟ تستمع

 الحركة الاىتزازية : تأرج  الجسـ عم  جانبي موبع توازنو مثاؿ حركة ا رجوحة 
 (( جيكسو))طريقة          ا ىداؼ ) الخامس والسادس ( :  

ت وتعطػػي كػػؿ مجموعػػا إلػػ  التلامػػذةبطاقػػات ممونػػة وفػػي كػػؿ بطاقػػة مكتػػوب عمييػػا معمومػػات ثػػـ تقسػػـ  المعممػػة تحبػػر
 مجموعة بطاقة ممونة.

 
 
 
 
 

                                   
عػػدة أسػػئمة لتتلاقػػ   التلامػػذة المعممػػة البطاقػػات وتتعػػاوف كػػؿ مجموعػػة فػػي فيػػـ محتويػػات بطاقتيػػا ثػػـ تسػػأؿ التلامػػذةيقػػرأ 

كػػؿ مجموعػػة الخبيػػر الػػذي لاحظػػت اسػػتيعابو لمفكػػرة ويقػػوـ بشػػرح الفقػػرة بعػػد ذلػػؾ تخػػرج مػػف مػػع بعبػػيا  التلامػػذةخبػػرات 
 . التلامذةوتشرح الفكرة وتطرح عدة أسئمة عم   المعممة السابقة بمساعدة معممتو ثـ تعود

 بطاقة حمراء      

الدور : ىو زمف ىزة واحدة  
وحدة قياسو و أو دورة واحدة 

 ثانية ال

الدور =  زمف اليزات أو 

راء خضبطاقة   

التواتر : ىو عدد اليزات أو 
الدورات التي ينجزىا الجسـ 

 في وحدة الزمف 

 وحدة قياس التواتر )ىرتز( 
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 ما تعريؼ الدور ؟     ما تعريؼ التواتر ؟       ما وحدة قياس كؿ مف الدور والتواتر ؟

  

 ( استراتيجية مراقبة الاستيعاب)                اليدؼ ) السابع ( :

بعد أف تعرفنا عم  الدور والتواتر وقانوف كؿ منيما ىؿ ىناؾ علاقة بيف  التلامذة المعممة تسأؿ
عم  الاستنتاج مف خلاؿ عرض  التلامذة المعممة الدور والتواتر ؟ ما نوع ىذه العلاقة ؟ تساعد

 التطبيؽ التالي 

ىشاـ تمميذ في الصؼ السادس أراد قياس دور وتواتر اىتزاز أرجوحة طفؿ فوجد أف زمف اليزات 
 ثانية فما الدور والتواتر لمحركة ؟  27ىزات  ىو  27

عدة مرات وتساعدىـ في تحديد العناصر ا ساسية لمحركة ثـ  التلامذةالتطبيؽ مع  المعممة تقرأ
 دور والتواتر . تطمب منيـ استخداـ القوانيف لحساب ال

 ثانية  2=     27  دور الحركة = زمف اليزات       =  

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ        ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ              

  27عدد اليزات                             

      2   =    27تواتر الحركة = عدد اليزات     =   

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ        ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػ           

  2            27زمف اليزات                      

ر مػػاذا اسػػتنتجتـ بعػػد قػػراءة الإجابػػة لكػػؿ مػػف الػػدور والتػػوات التلامػػذة المعممػػة حسػػاب الػػدور والتػػواتر تسػػأؿ
 .لدور ىو مقموب التواتر     والتواتر ىو مقموب الدوروتثبت الإجابة عم  السبورة ا: 

حركػة دوريػة) دوراف تمميػذ تنفيذ : لتحقيؽ اليدؼ الميار  تكمؼ المعممة التلامذة باريتحقيؽ الهدؼ المه 
 حوؿ نفسو (

 : كيؼ تحافظ عم  وقتؾ ؟: لتحقيؽ اليدؼ الوجداني تطرح المعممة السؤاؿ الآتيتحقيؽ الهدؼ الوجداني 
 ؟ة والنوـأنظـ وقتي جيدا  ما بيف الدراسة والراح



 
 

 
268 

 

 

  أقوـ بتوزيع بطاقات ممونة عم  عدد المجموعات تتبمف أسئمة تغطي النقاط الرئيسية في الدرس 
  ( ثػػػػـ أقػػػػوـ بتػػػػدويف أرقػػػػاـ المجموعػػػػات عمػػػػ  السػػػػبورة تمييػػػػدا لإعػػػػلاف 27أحػػػػدد ليػػػػـ زمػػػػف الإجابػػػػة )دقػػػػائؽ

 المجموعة الفائزة
  ويـ ذاتي(تصحي  البطاقات بالتبادؿ بيف المجموعات )تعمـ وتق التلامذةأطمب مف 
  أعمػػف رقػػـ المجموعػػػة الفػػائزة )توزيػػػع ىػػدايا عمػػييـ( كنػػػوع مػػف التعزيػػػز المعنػػوي وأثنػػي عمػػػ  الجميػػع لحسػػػف

 مشاركتيـ بالدرس )تعزبز لفظي(
 

 

 ىؿ أعجبكـ الدرس؟ 
 ماذا تعممتـ اليوـ؟ 
 ماذا ستخبروف أىمكـ؟            

   غالدما إلىوالتعمم المستند  ذاتياً استراتيجية التعمم المنظم وفؽ  السادسةالوحدة من  ثانيالخطة تدريسية لمدرس 
 المادة: عموم

 سادسالصؼ: ال
 دقيقة90المدة: 

 الصوت عنوان الدرس:
 و الخامسة الحصة: الثالثة                 

 .20/3/2018اليوم والتاريخ:.الثلاثاء.
 
 

 ة.: أن ٌتعرؾ التلمٌذ على الصوت ومنشأه وصفاته الوظٌفٌ الهدؾ العام

 

 

 

          التعلمٌة –الأهداف التعلٌمٌة
 

أختبرُ نفسً   

 اغلاق الدرس
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بعد دراسة محتوى الدرس والقيام بالأنشطة المرافقػة يتوقػع مػن التمميػذ  :وفؽ تصنيؼ بمومفي المجال المعرفي 
 :أن  

 الهدؼ م
 ٌعرؾ التلمٌذ الصوت  أ 2
 ٌعدد التلمٌذ الصفات الوظٌفٌة للصوت  1
  ٌعرؾ شدة الصوت   3
 ٌذكر مثالا  على شدة الصوت ؼٌر الموجودة بالكتاب .  4
 ٌسمً وحدة قٌاس شدة الصوت .  5
 ٌعرؾ خاصٌة ارتفاع الصوت .   6
 ٌذكر مثالا  على ارتفاع الصوت ؼٌر الموجودة فً الكتاب .   7

 مثالا  عنه  ا  كراذٌعرؾ التلمٌذ طابع الصوت  8
ٌحدد سبب عدم سماع أو عدم انتشار الصوت فً أوساط  9

 محددة . 

 ٌعلل سبب سماع الؽواص الصوت تحت الماء .  20
 ٌفسر التلمٌذ ظاهرة انتشار الصوت .   22
ٌذكر قٌمة انتشار الصوت فً الهواء وكٌفٌة قٌاس سرعة  21

 انتشاره

 ٌذكر التلمٌذ أمثلة عن أجهزة تحفظ شدة الصوت .   23
 ٌذكر التلمٌذ أمثلة على أجسام تنقل الصوت بشكل رديء.   24
 ٌذكر التلمٌذ أشكال استخدامات الأمواج فوق الصوتٌة .  25
 ٌعرؾ التلمٌذ الموسٌقى .  26
 ٌعرؾ التلمٌذ الضجٌج  27
 ٌعدد التلمٌذ الآثار الجانبٌة للضجٌج 28

   في المجال المهاري وفؽ تصنيؼ سمبسون:
 ا صوات.يقمد بعض  -

 في المجال الوجداني وفؽ تصنيؼ كراثول:
 يذكر أىمية المحافظة عم  اليدوء . -
 وكيات الخاطئة والمؤذية لسذف.يتجنب السم -
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-  
اذف  )  أتي:وتتمثػػؿ فػػي صػػور لكػػؿ ممػػا يػػ سػػحبيا عمػػ  ورؽ مقػػو رض الصػػور الػػواردة فػػي الكتػػاب عػػف طريػػؽ عػػ

صػورة لجيػاز قيػاس  -طفمتػاف تتحػدثاف بصػوت خافػت -فتػاة تصػرخ بصػوت عػاؿ-كمػاف  -عػود – طبؿ –-انساف
 (جياز حاسوب موصوؿ بجياز العرض  =حبؿ مطاطي -الصوت

السػػػموكيات الخاطئػػػة والمؤذيػػػة لسذف)ا صػػػوات المرتفعػػػة( والسػػػموكيات الصػػػحيحة )ا صػػػوات فيػػػديو تعميمػػػي  -
  المنخفبة(

 ( يتبمف صورا  تمثؿ صفات الصوتPowerPointعرض ) -
 
\ 

 العصؼ الذىني  استراتيجية 

  تنوع أساليب التعمـ سمعي   بصري    حسي 

  جيكسوطريقة   

 الخرائط الذىنية   

 .العروض العممية باستخداـ الحاسوب لعرض فيديو تعميمي 

 العروض العممية عف طريؽ برنامج بوربوينت (PowerPoint) 
 

 

                                                                         

2. 
والتعمـ المستند  ذاتيا  استراتيجية التعمـ المنظـ وفؽ  بالتعميـ بمجموعة مف الإجراءات قبؿ البدء تقوـ المعممةالتوجيه: 

 وفؽ الآتي: الدماغ إل 
بإثارة دافعية التلامذة وتييئة أذىانيـ وتشويقيـ لمدرس مف خلاؿ فيػديو تعميمػي عػف الصػوت ثػـ  تقوـ المعممة (:2نشاط ) 

 د(  5.) يسأليـ ما ىو الصوت؟ تعالوا لنتعرؼ معا ماىية الصوت 
مجموعػػات تعاونيػػة  ويػػتـ التخطػػيط لػػذلؾ فػػي حصػػة مسػػبقا  لتػػوفير الوقػػت  إلػػ بتقسػػيـ التلامػػذة  المعممػػةتقػػوـ  (:1نشػػاط )

مجموعػػات  ومعرفػػة كػػؿ تمميػػذ مجموعتػػو ومكػػاف  إلػػ والجيػػد عنػػد التطبيػػؽ العممػػي وتعريػػؼ التلامػػذة بالغايػػة مػػف تقسػػيميـ 
  ( تمميذا  وتمميذة.8-0جموسو  تبـ كؿ مجموعة مف )

 :الدماغ وفؽ الآتي إلىوالتعمم المستند  ذاتياً التعميم وفؽ استراتيجية التعمم المنظم  جراءاتا

 الأجهزة والأدوات والوسائل التعلٌمٌة المستخدمة
 

د(        30استراتٌجٌة التعلم المنظم ذاتٌاً والتعلم المستند إلى الدماغ ) سٌر الدرس وفق   

 

الطرائق الاستراتٌجٌات و  
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       )) العصؾ الذهنً ((               الأهداؾ ) الأول والثانً ( : 

فكرة عف موبوع  التلامذةبإعطاء  المعممة في ىذه الخطوة تقوـتحديد المشكمة   خطوات العصؼ الذىني
 الدرس ))طريقة التواصؿ بيف البشر ىي التواصؿ الصوتي ما منشأ الصوت وما صفاتو ؟ 

صور  جيزة موسيقية وتطرح ا سئمة التالية  المعممة التساؤلات : تعرض تنفيذ عدة نشاطات للإجابة عف
العبو الذي يميز ماذا تشاىدوف ؟  ماذا يصدر عف ىذه الآلات ؟ ىؿ جمييا ليا نفس الصوت ؟ ما 

 ا صوات ؟ ثـ تقوـ بالنشاطات التالية : 

 التلامذةمف  المعممة أذف كيؼ سنسمع ا صوات؟  تطمبخمقنا بلا  إل افرض اف  الله تعلنشاط ا وؿ :  
فسروا لي كيؼ   ماذا فعمت ؟ التلامذةإغلاؽ أعينيـ ثـ تسمعيـ تسجيؿ صوتي لبعض ا صوات ثـ تسأؿ 

لإجابات  المعممة ا عيف ؟ ما ا صوات التي سمعتموىا ؟  ما منشأ الصوت تستمع عرفتـ وأنتـ مغمبوا
 عدة تلاميذ وتدوف التعريؼ عم  السبورة  

 النشاط الثاني :  افرض لو أصوات البشر تتشابو ماذا يحدث؟

ىؿ صوت صديقتكـ يشبو  التلامذةثـ تساؿ  تمميذ وتمميذة وتطمب منيـ قراءة تعريؼ الصوت المعممة تخرج
؟ عدد الصفات  صوت صديقكـ ؟بماذا يختمفاف ؟ ىؿ ليما نفس شدة الصوت ؟ ىؿ ليما نفس الارتفاع

 ت ؟الوظيفية لمصو 

 (الخرائط الذهنية)                            هداؼ ) الثالث والرابع والخامس( :لأ

 

 

 

 

 

 

 الصوت ظاهرة فٌزٌائٌة

 

الصوتشدة   

لٌالدٌسب  
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 // الصوت ظاىرة فيزيائية // نيـ ثـ تتحدث بصوت مرتفع  وتقوؿ إغماض أعي التلامذةمف  المعممة تطمب

 ثـ تطمب مف عدة تلاميذ إعادة قراءة الجممة ثـ تطمب منيـ إغماض أعينيـ وتقوؿ عبارة أخر  

مػػػاذا قمػػػت أي العبػػػارتيف اسػػػتطعتـ  التلامػػػذة// حاسػػػة السػػػمع // ولكػػػف تقوليػػػا بصػػػوت مػػػنخفض ثػػػـ تسػػػأؿ 
سػػػماعيا بشػػػكؿ أوبػػػ  إذا  ] شػػػدة الصػػػوت ىػػػي الصػػػفة التػػػي تميػػػز بيػػػا ا ذف الصػػػوت الشػػػديد القػػػوي مػػػف 

 إعػػادة التعريػػؼ المجموعػػاتالعبػػارة عمػػ  السػػبورة وتطمػػب مػػف  المعممػػة الصػػوت البػػعيؼ الخافػػت [ تكتػػب
خدـ وحػدة قيػاس لمصػوت وذلػؾ لمعرفػة شػدة ثػـ توبػ  أننػا نسػت بشكؿ دائػري   وتمثيؿ مفيوـ شدة الصوت

  الديسيبؿالصوت وتسم  

 وتثـ تطمب مف عدة تلاميذ ذكر وحدة قياس شدة الصوت ثـ تسأؿ مف يعطينا أمثمة عم  شدة الص

 ))تنوع أساليب التعمم سمعي , بصري  , حسي (( :  لأهداؼ ) السادس والسابع والثامن ( 

 :نشاط موجه لكل المجموعات

تطمػب مػف التلامػذة  مشطا  ذو أسناف متقاربػة فػي أحػد نصػفيو ومتباعػدة فػي النصػؼ الآخػر و المعممة تأخذ
كيا عم  أسناف يؾ صفيحة مف الورؽ المقو  أو مسطرة بلاستيكية عم  أسناف المشط المتقاربة ثـ تحر يتحر 

السػػػبورة إذا  ]ارتفػػػاع المقارنػػػة بػػػيف الصػػػوتيف وتسػػػجؿ المقارنػػػة عمػػػ   ةذالمشػػػط المتباعػػػدة وتطمػػػب مػػػف التلامػػػ
الصوت ىو الصفة التي تميز بيا ا ذف الصوت الحاد مف الصوت الغميظ [ ثـ تسأؿ مف يعطينا أمثمة عف 

 إلػػػ ذ أف يتحػػػدث إغمػػػاض أعيػػػنيـ ثػػػـ تطمػػػب مػػػف تمميػػػ ةذمػػػف التلامػػػ المعممػػػة صػػػوت . ثػػػـ تطمػػػبارتفػػػاع ال
ا عيف وتسأؿ ما اسػـ صػديقكـ الػذي تحػدث إلػيكـ كيػؼ عػرفتـ مػف ىػو ؟ ثػـ تسػمع  أصدقائو وىـ مغمبوا

أصوات عزؼ آلات موسيقية وتسأليـ عف أسمائيـ كيؼ عرفتـ الآلة المعزوؼ عمييا رغػـ أنكػـ لػـ  ةالتلامذ
  ؟تروىا إذا مف يعرؼ طابع الصوت ويعطينا أمثمة عنو

 (( جيكسو(   ))طريقة عشر والثالث عشرالأهداؼ )التاسع والعاشر والحادي عشر والثاني 

مجموعات أف  إل بعد تقسيميـ  التلامذةبطاقات ممونة مكتوب عمييا معمومات وتطمب مف  المعممة تحبر
بشػػرح  وتفسػػير المعمومػػات حيػػث  الخبػػراءتقػػرأ كػػؿ مجموعػػة البطاقػػة وبعػػد اسػػتيعاب أفكػػار كػػؿ بطاقػػة )يقػػوـ 

وبعػػد الانتيػػاء تطػػرح بعػػض  التلامػػذةالشػػرح الصػػحي  لمتأكػػد مػػف وصػػوؿ المعمومػػات لجميػػع  المعممػػة تعػػزز
 ( التلامذةا سئمة التقويمية لتتأكد مف وبوح ا فكار لجميع 
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.   
. 

 

 

  

 (( الخرائط الذهنية:     )) الأهداؼ ) من الرابع عشر حتى الثامن عشر ( 

صور توب  حادثة صد  الصوت كيؼ أف الشخص تحدث وسمع صوتا   التلامذةعم   المعممة تعرض
 ؼ يحدث ؟)الصد ( لصوتو مع تسجيؿ صوتي ليستنتج التمميذ ما ىو الصد  وكي

الجموس جمسة صحية والاستماع لمموسيقا اليادئة وتسأؿ ماذا  التلامذةمف  المعممة ثـ ببعد ذلؾ تطمب
بعد العد لمثلاثة التحدث مع بعبيـ لمدة دقيقتيف ثـ  التلامذةشعرتـ عندما سمعتـ الموسيقا ؟ ثـ تطمب مف 

في ا ذف  ثـ ترسـ عم   تسأؿ بماذا شعرتـ ؟ ثـ تساؿ كيؼ يكوف السمع عند  شخص مصاب بالتياب
 :ورةالسب

       

 

 

 

 

بتقميػد بعػض ا صػوات) صػوت : لتحقيػؽ اليػدؼ الميػار  تكمػؼ المعممػة التلامػذة اريتحقيؽ الهدؼ المه
 طفؿ يبحؾ ( –طفؿ يبكي  –قطة 

لصوت ا  

 الضجٌج 

 الموسٌقا 

 تأثٌرات الضجٌج 

 

 

 

 بطاقة حمراء 

 17الاىتزازات ذات التواتر المحصورة بيف 
ىرتز مسموعة للإنساف وتسم   1777 –

 أصوات

ىرتز ليست  17والاىتزازات ا صغر مف 
 مسموعة وتسم  تحت ا صوات

ا كبر مف  والاىتزازات ذات التواترات
ىرتز تسم  فوؽ ا صوات وتسبب  1777

 الشعور با لـ في جميع أنحاء الجسـ

 بطاقة خضراء 

 أجيزة تحفظ شدة الصوت

 سماعة الطبيب –البوؽ 

تنتقؿ تنقؿ صوت دقات 
 القمب بوبوح وأماف

ىناؾ أجساـ رديئة في نقؿ 
القش –الصوت مثؿ القطف   

 المنسوجات

زرقابطاقة   

ينتشر الصوت في ا وساط 
السائمة والصمبة والغازات لكف لا 

 ينتشر في الخلاء

 ـ/ثا 027الصوت سرعة انتشار 

الزمف÷السرعة = المسافة   
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: كيػػؼ تحػػافظ عمػػ  اليػػدوء؟ الآتػػي: لتحقيػػؽ اليػػدؼ الوجػػداني تطػػرح المعممػػة السػػؤاؿ تحقيػػؽ الهػػدؼ الوجػػداني 
التحدث بصوت  –عدـ الصراخ  –وكيؼ تتجنب السموكيات المؤذية لسذف ؟ )عدـ الاستماع لمموسيقا بشكؿ مرتفع 

 ض(فمنخ
 
 
 

  أقوـ بتوزيع بطاقات ممونة عم  عدد المجموعات تتبمف أسئمة تغطي النقاط الرئيسية في الدرس 
  دقػػػػائؽ( ثػػػػـ أقػػػػوـ بتػػػػدويف أرقػػػػاـ المجموعػػػػات عمػػػػ  السػػػػبورة تمييػػػػدا لإعػػػػلاف 27الإجابػػػػة ) أحػػػػدد ليػػػػـ زمػػػػف

 المجموعة الفائزة
  تصحي  البطاقات بالتبادؿ بيف المجموعات )تعمـ وتقويـ ذاتي( التلامذةأطمب مف 
 سػػػف حأعمػػف رقػػـ المجموعػػػة الفػػائزة )توزيػػػع ىػػدايا عمػػييـ( كنػػػوع مػػف التعزيػػػز المعنػػوي وأثنػػي عمػػػ  الجميػػع ل

  مادي ومعنوي( مشاركتيـ بالدرس )تعزبز

 
 
 

 ىؿ أعجبكـ الدرس؟ 
 ماذا تعممتـ اليوـ؟ 
 ماذا ستخبروف أىمكـ؟ 

 

 

 
 

أختبرُ نفسً   

 اغلاق الدرس

ل عناوٌن الدروس فً الوحدة السابعةصور تمث  
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             :الدماغ إلىوالتعمم المستند  ذاتياً استراتيجية التعمم المنظم وفؽ سابعة الوحدة المن  الأول خطة تدريسية لمدرس

 المادة: عموم
 سادسالصؼ: ال

 دقيقة 45المدة: 
 علم الفلك عنوان الدرس:

 الحصة: الثالثة                 
 25/3/2018الأحداليوم والتاريخ:. 

 
 

 

 

 الفلك ومكوناتهأن ٌعرؾ التلمٌذ علم    الهدؾ العام

      بعػػػد دراسػػػة محتػػػوى الػػػدرس والقيػػػام بالأنشػػػطة المرافقػػػة يتوقػػػع مػػػن  :وفػػػؽ تصػػػنيؼ بمػػػومفػػػي المجػػػال المعرفػػػي 
 :التمميذ أن  

ً   

الذي ٌساعدنا على دراسة الفضاء ٌسمً التلمٌذ العلم 1  
لمراقبة  ستخدمها الإنسان قدٌما  الآلٌة التً اٌشرح التلمٌذ  2

 حركة الاجرام السماوٌة
م القطب فً ٌعلل التلمٌذ سبب استعانة الفٌنٌقٌون قدٌما  بنج 3

 الدلالة على مكانتهم
 ٌعرؾ التلمٌذ علم الفلك 4
الفلك فً حٌاة الإنسان  ٌذكر التلمٌذ رأٌه فً أهمٌة تطور علم 5

 المعاصر
ٌعلل التلمٌذ سبب زٌادة الاهتمام بعلم الفلك فً الوقت   6

 الحاضر

 
 في المجال المهاري وفؽ تصنيؼ سمبسون:

 .يصنع مجسما كرتونيا لممنظار الفمكيأن  -

ٌ   –لأهداف التعلٌمٌةا         ةالتعلم
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 في المجال الوجداني وفؽ تصنيؼ كراثول:
 .الإنجازات العالمية في عمـ الفمؾيذكر أىمية  -

 .يسمي رائد فضاء سوري -
                                 

 
مركبػػة -لمنظػػار فمكػػية صػػور  )وتتمثػػؿ فػػي سػػحبيا عمػػ  ورؽ مقػػو رض الصػػور الػػواردة فػػي الكتػػاب عػػف طريػػؽ عػػ

 حاسوب موصوؿ بجياز العرض (  -مرصد فمكي -مكوؾ فباء  -فباء
 

 

 

 استراتيجية العصؼ الذهني . 

 دورة التعمـ الخماسية. 

 .التمخيص 

 عمؿ مجموعات صغيرة طريقة  . 

 .العروض العممية باستخداـ الحاسوب لعرض فيديو تعميمي 

 

                                                                         

2. 
  

والتعمـ المستند  ذاتيا  استراتيجية التعمـ المنظـ وفؽ  بالتعميـ بمجموعة مف الإجراءات قبؿ البدء تقوـ المعممةالتوجيه: 
 وفؽ الآتي: الدماغ إل 

 زيػػارة رواد )عػػرض فيػػديو تعميمػػي عػػف بإثػػارة دافعيػػة التلامػػذة وتييئػػة أذىػػانيـ وتشػػويقيـ تقػػوـ المعممػػة (:2نشػػاط )
 (الخارجي لمفباء الفباء 

مجموعػػات تعاونيػػة  ويػػتـ التخطػػيط لػػذلؾ فػػي حصػػة مسػػبقا  لتػػوفير الوقػػت  إلػػ بتقسػػيـ التلامػػذة  تقػػوـ المعممػػة (:1نشػػاط )
مجموعػػات  ومعرفػػة كػػؿ تمميػػذ مجموعتػػو ومكػػاف  إلػػ والجيػػد عنػػد التطبيػػؽ العممػػي وتعريػػؼ التلامػػذة بالغايػػة مػػف تقسػػيميـ 

  ( تمميذا  وتمميذة.8-0جموسو  تبـ كؿ مجموعة مف )
 :الدماغ وفؽ الآتي إلىوالتعمم المستند  ذاتياً التعميم وفؽ استراتيجية التعمم المنظم  إجراءات

 )) دورة التعمـ الخماسية ((         :          ا ىداؼ ) ا وؿ والثاني والرابع (

 الأجهزة والأدوات والوسائل التعلٌمٌة المستخدمة

 

 د( 30والتعلم المستند إلى الدماغ ) استراتٌجٌة التعلم المنظم ذاتٌاً :      سٌر الدرس وفق 

            ا 
 

 الطرائق الاستراتٌجٌات و                            
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مجموعات وتطرح ا سئمة التالية : )تعرض  إل  التلامذة المعممة مرحمة التييئة : تقسـ -2
صورة الفباء (   ىؿ يوجد حياة في الفباء الخارجي ؟     كيؼ يمكننا التحقؽ مف ذلؾ ؟   

 ما العمـ الذي يساعدنا عم  دراسة الفباء ومكوناتو ؟ 

 تسمية عمـ الفمؾ وتعريفو .  إل مف خلاؿ النشاط السابؽ نتوصؿ  

صور  جراـ سماوية وتطمب منيـ  التلامذةعم   لمعممةا مرحمة الاستكشاؼ : تعرض -1
عم  معالجة المعمومات  التلامذة المعممة تساعدتصنيؼ ا جراـ السماوية والظواىر الفمكية 

 وتنظيميا مف خلاؿ طرح السؤاؿ التالي  مف يعرؼ عمـ الفمؾ ؟

كيؼ تتطور عمـ الفمؾ وماذا استخدـ الإنساف قديما   التلامذة المعممة مرحمة التوسيع : تسأؿ -0
عم  التوصؿ للإجابات مف خلاؿ عرض  التلامذة المعممة لدراسة عمـ الفمؾ ؟ تساعد

 بطاقات وصور توب  الفكر 

عمـ الفمؾ ؟ ماذا استخدـ  ما تعريؼعدة أسئمة  مثؿ  التلامذة المعممة مرحمة التقويـ : تسأؿ -2
 حركة ا جراـ السماوية ؟ الإنساف قديما  لمراقبة 

 )) طريقة التمخيص (( اليدؼ )الثالث ( :      

وكيؼ اعتمدوا عم  نجـ القطب في تحديد  الفينيقييفلمتلاميذ قصة قصيرة عف  المعممة تروي
أماكنيـ و كيؼ تطور العمـ وأصب  الإنساف يحدد مكانو عف طريؽ استخداـ الوسائؿ الحديثة ثـ 

قصة   مف ابطاؿ القصة ؟      ماذا استخدموا لتحديد أماكنيـ ؟ ماذا تطرح عدة أسئمة عف ال
تمخيص القصة وتحديد  التلامذةمف  المعممة نستخدـ الآف لتحديد ا ماكف ؟     ثـ تطمب

 ا فكار الرئيسية ليا . 

 )) عمؿ مجموعات صغيرة ((        ا ىداؼ ) الخامس والسادس ( :

مدوف عمييا  وتعطي كؿ مجموعة صور وبطاقات صغيرة مجموعات إل  التلامذة المعممة تقسـ
سبب زٌادة  ٌل علو ت المعاصر فً أهمٌة تطور علم الفلك فً حٌاة الإنسان مرأٌهتتبمف  أسئمة

 إل وتطمب منيـ التشاور مع بعبيـ لموصوؿ    الاهتمام بعلم الفلك فً الوقت الحاضر
ثـ بعد الانتياء تستمع للإجابات مف المجموعات وذلؾ لاستنتاج أىمية عمـ الفمؾ في  الاجابات

 حياة الإنساف المعاصر. 
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بصػنع مجسػما  كرتونيػا  لممنظػار : لتحقيػؽ اليػدؼ الميػار  تكمػؼ المعممػة التلامػذة اريتحقيؽ الهدؼ المهػ
 (صمغ  -مفص –الفمكي مستخدما  ا دوات التالية :)كرتوف أبيض ومموف 

الإنجػازات أىميػة  مػا: : لتحقيؽ اليدؼ الوجداني تطػرح المعممػة السػؤاؿ الآتػيتحقيؽ الهدؼ الوجداني  -
وغيرها من  الشمس, وتعاقب الميل والنهاركحركة  ,تفسير الظواهر الفمكية  العالمية في عمـ الفمؾ؟

 الظواهر.

 أسمي رائد فضاء سوري؟ محمد فارس.

  
 

  أقوـ بتوزيع بطاقات ممونة عم  عدد المجموعات تتبمف أسئمة تغطي النقاط الرئيسية في الدرس 
  ( ثػػػػـ أقػػػػوـ بتػػػػدويف أرقػػػػاـ المجموعػػػػات عمػػػػ  السػػػػبورة تمييػػػػدا لإعػػػػلاف 27أحػػػػدد ليػػػػـ زمػػػػف الإجابػػػػة )دقػػػػائؽ

 المجموعة الفائزة
  ويـ ذاتي(تصحي  البطاقات بالتبادؿ بيف المجموعات )تعمـ وتق التلامذةأطمب مف 
  أعمػػف رقػػـ المجموعػػػة الفػػائزة )توزيػػػع ىػػدايا عمػػييـ( كنػػػوع مػػف التعزيػػػز المعنػػوي وأثنػػي عمػػػ  الجميػػع لحسػػػف

 مشاركتيـ بالدرس )تعزبز لفظي(

 
 
 

 ىؿ أعجبكـ الدرس؟ 
 ماذا تعممتـ اليوـ؟ 
 ماذا ستخبروف أىمكـ؟ 

 
 
 
 
 
 

أختبرُ نفسً   

 اغلاق الدرس
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 إلىلتعمم المستند وا ذاتياً استراتيجية التعمم المنظم وفؽ سابعة الوحدة المن الثاني  خطة تدريسية لمدرس  
 الدماغ

 المادة: عموم
 سادسالصؼ: ال

 دقيقة 45المدة: 
 الدورة القمرٌة عنوان الدرس:

 الحصة: الثالثة                 
 .27/3/2018 .الثلاثاءاليوم والتاريخ: 

 
 

 ٌعرؾ التلمٌذ الدورة القمرٌة وٌعدد أشكالها .  أن   العامالهدؾ 

 :بعد دراسة محتوى الدرس والقيام بالأنشطة المرافقة يتوقع من التمميذ أن   :وفؽ تصنيؼ بمومفي المجال المعرفي 
ً   

 ٌعرؾ التلمٌذ الدورة القمرٌة  1
 ٌسمً أطوار القمر 2
 أن ٌعدد أشكال القمر  3
التلمٌذ عدد أٌام السنة القمرٌة ٌذكر  4  

لقمر ومنطقة رؤٌته من سطح ٌحدد العلاقة بٌن شكل ا 5

 الأرض 

 
ه القمر للدلالة ٌعلل أهمٌة استخدام الإنسان قدٌما  وج 6

حساب السنواتو على مرور الوقت  

 
 في المجال المهاري وفؽ تصنيؼ سمبسون:

 يرسم أطوار القمرأن  -
 في المجال الوجداني وفؽ تصنيؼ كراثول:

 التقويـ القمرييذكر أىمية  -

ٌ   –لأهداف التعلٌمٌةا         ةالتعلم
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لمقمػر حسػب موقعػو مػف ة صػور  )وتتمثػؿ فػي سػحبيا عمػ  ورؽ مقػو رض الصػور الػواردة فػي الكتػاب عػف طريػؽ ع

 حاسوب موصوؿ بجياز العرض ( -صورة  شكاؿ القمر -ا رض والشمس
 

 

  .استراتيجية العصؼ الذىني 

  قوـ–خطط  –عبر 

 الخرائط الذىنية 

 استراتيجية مراقبة الاستيعاب 

 .العروض العممية باستخداـ الحاسوب لعرض فيديو تعميمي 

                                                                         

2. 
  

والتعمـ المستند  ذاتيا  استراتيجية التعمـ المنظـ وفؽ  بالتعميـ بمجموعة مف الإجراءات قبؿ البدء تقوـ المعممةالتوجيه: 
 وفؽ الآتي: الدماغ إل 

 الػدورة القمريػة( )عػرض فيػديو تعميمػي عػف بإثارة دافعية التلامذة وتييئة أذىانيـ وتشػويقيـ تقوـ المعممة (:2نشاط )
 د(  5.) .حركة القمر؟ تعالوا لنتعرؼ معا ماىية الدورة القمريةعف ذا تعرفوف ثـ يسأليـ ما

 
مجموعػػات تعاونيػػة  ويػػتـ التخطػػيط لػػذلؾ فػػي حصػػة مسػػبقا  لتػػوفير  إلػػ بتقسػػيـ التلامػػذة  المعممػػةتقػػوـ  (:1نشػػاط )

مجموعػػػات  ومعرفػػػة كػػػؿ تمميػػػذ  إلػػػ الوقػػػت والجيػػػد عنػػػد التطبيػػػؽ العممػػػي وتعريػػػؼ التلامػػػذة بالغايػػػة مػػػف تقسػػػيميـ 
  ( تمميذا  وتمميذة.8-0مجموعتو ومكاف جموسو  تبـ كؿ مجموعة مف )

 الدماغ وفؽ الآتي إلىوالتعمم المستند  ذاتياً التعميم وفؽ استراتيجية التعمم المنظم  إجراءات
 قوم ((–خطط  –))عبر           الأهداؾ ) الأول والثانً والثالث (

    ؟مجسـ الكرة ا ربية وتسأؿ ماذا تشاىدوف  التلامذةعم   المعممة تعرض 

 بطرح ا سئمة التالية :  التلامذة المعممة : تناقش عبر

 ماذا تعرفوف عف الدورة القمرية ؟           كـ شكؿ لمقمر ؟           ماىي أطوار القمر ؟

 الأجهزة والأدوات والوسائل التعلٌمٌة المستخدمة

 

 د( 30استراتٌجٌة التعلم المنظم ذاتٌاً والتعلم المستند إلى الدماغ ) :      سٌر الدرس وفق 

            ا 

 الطرائق الاستراتٌجٌات و                         
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 عم  التحدث بحرية عف احتياجاتيـ التعميمية الخاصة بالدورة القمرية ثـ تسجؿ التلامذة المعممة تشجع
 حسب الإجابات عم  المجموعات التالية :  التلامذةعم  السبورة ثـ تقسـ  التلامذةإجابات  المعممة

 مجموعة التحدث عف الدورة القمرية       مجموعة دراسة أشكاؿ القمر      مجموعة تحديد أطوار القمر  

لكؿ مجموعة أف تقترح بعض ا سئمة أو ا فكار التي يمكنيـ مف خلاليا التعمـ  المعممة : تتي  طخط
 كؿ مجموعة عم  صياغة مقترحاتيـ كالتالي :  المعممة عدوالوصوؿ للإجابات ثـ تسا

 ىما ؟   عرؼ الدورة القمرية ؟  المجموعة ا ول  : لمقمر دورتاف  ما 

 المجموعة الثانية : ىؿ يبق  شكؿ القمر ثابتا  أـ يتغير ما السبب ؟  فسر سبب تغير شكؿ القمر ؟  

 المجموعة الثالثة : ماذا نسمي أشكاؿ القمر ؟ عدد أشكاؿ القمر ؟ 

عم  تقويـ ما تعمموه في بوء احتياجاتيـ التعميمية التي تـ بناء ا نشطة  التلامذة المعممة تشجع    م:اقو 
عمييا بحيث تبع كؿ مجموعة عدد مف ا سئمة التي تساعدىا في التعرؼ عم  المعمومات المناسبة 

 عمييا  والإجابة

 المجموعة ا ول  : الإجابة عم  ا سئمة  لمقمر دورتاف حوؿ نفسو وحوؿ ا رض 

 المجموعة الثانية : الإجابة عم  ا سئمة  يتغير شكؿ القمر بحسب الجزء المباء مف الشمس 

 (بدر ىلاؿ تربيع أحدب أشكاؿ القمر) االمجموعة الثالثة : 

 تقزيـ نيائي لسفكار لمتأكد مف وبوحيا لمتلاميذ . مف يعرؼ الدورة القمرية ؟ المعممة ثـ تجري

 مف يرسـ عم  السبورة أطوار القمر ؟ 

 (الخرائط الذىنية )                              :(  الخامسالرابع و )ا ىداؼ 

لمتلاميذ مف خلاؿ استنتاج الإجابات منو مأف القمر يتغير شكمو بناء عم  البوء المباء  المعممة توب 
ماذا نسمي السنة ة أـ قصيرة ليأخذ جميع أشكالو  يا تر   ىؿ يحتاج القمر لفترة طويم :مف الشمس فتسأؿ

 وكـ عدد أشير السنة الميلادية ؟  ؟ كـ عدد أياـ السنة الميلادية ؟قمريةميلادية أـ 

 .ذىنيةتتـ الاجابة عف ا سئمة مف خلاؿ خريطة ؟ القمرية؟ كـ عدد أياـ السنة القمريةكـ عدد ا شير 
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. 

 

 

 

 

شيرا  ونشاىد القمر بعدة أشكاؿ  ننا نر  الجزء المباء  21يوما  أي  052اذا تتألؼ السنة اليجرية مف 
 موقعو مف الشمس والكرة ا ربية .منو فقط حسب 

 

 (تيجية مراقبة الاستيعاب ااستر )                                   ( :السادساليدؼ  )

تسجيؿ صوتي عف موبوع القمر وأىمية أشكالو عند البشر قديما   التلامذة المعممة في ىذه الفقرة تسمع
وبػػع أسػػئمة عػػف الفقػػرة التػػي  التلامػػذةوحػػديثا  فػػي تحديػػد السػػنة بعػػد سػػماع التسػػجيؿ مػػرتيف تطمػػب مػػف 

إجابػػاتيـ وتحػػدد ا سػػئمة التػػي خػػدمت  إلػػ سػػمعوىا وتطمػػب مػػنيـ حػػؿ ا سػػئمة التػػي وبػػعوىا ثػػـ تسػػتمع 
 ئمة التي لـ تخدـ موبوع الفقرة .الموبوع مف ا س

يرسػػـ أطػػوار القمػػر كواجػػب  : لتحقيػػؽ اليػػدؼ الميػػار  تكمػػؼ المعممػػة التلامػػذةاريتحقيػػؽ الهػػدؼ المهػػ 
 ألواف( –مستخدما  ا دوات التالية :)ورؽ مقو  أبيض ومموف  منزلي 

ما أىمية التقويـ القمري؟ : : لتحقيؽ اليدؼ الوجداني تطرح المعممة السؤاؿ الآتيتحقيؽ الهدؼ الوجداني 
 قياس الزمف بواسطة أوجو القمر.

 

  
  أقوـ بتوزيع بطاقات ممونة عم  عدد المجموعات تتبمف أسئمة تغطي النقاط الرئيسية في الدرس 
  ( ثػػػػـ أقػػػػوـ بتػػػػدويف أرقػػػػاـ المجموعػػػػات عمػػػػ  السػػػػبورة تمييػػػػدا لإعػػػػلاف 27أحػػػػدد ليػػػػـ زمػػػػف الإجابػػػػة )دقػػػػائؽ

 المجموعة الفائزة
  تصحي  البطاقات بالتبادؿ بيف المجموعات )تعمـ وتقويـ ذاتي( التلامذةأطمب مف 

أختبرُ نفسً   

 مٌلادي
مٌالتقو  

 قمري

شهر12  

شهر12  

ٌوم365  

ٌوم354  
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  أعمػػف رقػػـ المجموعػػػة الفػػائزة )توزيػػػع ىػػدايا عمػػييـ( كنػػػوع مػػف التعزيػػػز المعنػػوي وأثنػػي عمػػػ  الجميػػع لحسػػػف
 مشاركتيـ بالدرس )تعزبز لفظي(

 
 

 ىؿ أعجبكـ الدرس؟ 
  تعممتـ اليوـ؟ماذا 
 ماذا ستخبروف أىمكـ؟ 
 إلىوالتعمم المستند  ذاتياً استراتيجية التعمم المنظم وفؽ سابعة الوحدة المن الثالث  خطة تدريسية لمدرس  

    الدماغ 

 المادة: عموم
 سادسالصؼ: ال

 دقيقة 45المدة: 
 الخسوف والكسوف  عنوان الدرس:

 الحصة: الثالثة                 
 28/3/2018 الأربعاء :اليوم والتاريخ

 
 
 

 أن ٌعرؾ التلمٌذ الخسوؾ والكسوؾ وٌعدد أشكالهم .  :   الهدؾ العام

 :بعد دراسة محتوى الدرس والقيام بالأنشطة المرافقة يتوقع من التمميذ أن   :وفؽ تصنيؼ بمومفي المجال المعرفي 
ً   

 ٌعرؾ التلمٌذ الخسوؾ  1
 ٌعدد أشكال الخسوؾ  2
 ٌفسر ظاهرة الخسوؾ الجزبً  3
 ٌفسر ظاهرة الخسوؾ الكلً  4

رسم ظاهرة الخسوؾ الجزبً والكلً ٌ 5  

 اغلاق الدرس

ٌ   – لأهداف التعلٌمٌةا         ةالتعلم
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 ٌعرؾ التلمٌذ الكسوؾ 6

 ٌعدد أشكال الكسوؾ 7

 ٌفسر ظاهرة الكسوؾ الجزبً  8

 وؾ الكلً ٌفسر ظاهرة الكس 9

الكسوؾ الكلً والجزبًٌرسم ظاهرة  10  

 
 في المجال المهاري وفؽ تصنيؼ سمبسون:

 ظاىرة الخسوؼ الجزئي والكمي.أف يرسـ  -
 أف يرسـ ظاىرة الكسوؼ الجزئي والكمي. -

 في المجال الوجداني وفؽ تصنيؼ كراثول:
 .المحافظة عم  العيف أثناء الكسوؼ يذكر أىمية  -

 
 
ة لظػػػاىرتي والخسػػػوؼ صػػػور  )وتتمثػػػؿ فػػػي سػػػحبيا عمػػػ  ورؽ مقػػػو رض الصػػػور الػػػواردة فػػػي الكتػػػاب عػػػف طريػػػؽ عػػػ

 حاسوب موصوؿ بجياز العرض ( - والكسوؼ الجزئي والكمي
 

 

 

  .استراتيجية العصؼ الذىني 

 جيكسو 

  قوـ–خطط  –عبر 

 .العروض العممية باستخداـ الحاسوب لعرض فيديو تعميمي 

 

                                                                         

2. 
  

 

 والوسائل التعلٌمٌة المستخدمةالأجهزة والأدوات 

 

 د( 30استراتٌجٌة التعلم المنظم ذاتٌاً والتعلم المستند إلى الدماغ ) :      سٌر الدرس وفق 

            ا 
 

 الطرائق الاستراتٌجٌات و                   
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والتعمـ المستند  ذاتيا  استراتيجية التعمـ المنظـ وفؽ  بالتعميـ بمجموعة مف الإجراءات قبؿ البدء تقوـ المعممةالتوجيه: 
 وفؽ الآتي: الدماغ إل 

والخسػػوؼ  )عػػرض فيػػديو تعميمػػي عػػف بإثػػارة دافعيػػة التلامػػذة وتييئػػة أذىػػانيـ وتشػػويقيـ تقػػوـ المعممػػة (:2نشػػاط )
؟ تعػػالوا لنتعػػرؼ معػػا ماىيػػة  والخسػػوؼ والكسػػوؼ الجزئػػي عػػف ذا تعرفػػوف ثػػـ يسػػأليـ مػػا (والكمػػيوالكسػػوؼ الجزئػػي 

 د(  5.) .الخسوؼ والكسوؼ الجزئي والكمي
 

مجموعػػات تعاونيػػة  ويػػتـ التخطػػيط لػػذلؾ فػػي حصػػة مسػػبقا  لتػػوفير  إلػػ بتقسػػيـ التلامػػذة  تقػػوـ المعممػػة (:1نشػػاط )
مجموعػػػات  ومعرفػػػة كػػػؿ تمميػػػذ  إلػػػ الوقػػػت والجيػػػد عنػػػد التطبيػػػؽ العممػػػي وتعريػػػؼ التلامػػػذة بالغايػػػة مػػػف تقسػػػيميـ 

  ( تمميذا  وتمميذة.8-0مجموعتو ومكاف جموسو  تبـ كؿ مجموعة مف )
 الدماغ وفؽ الآتي إلىوالتعمم المستند  ذاتياً التعميم وفؽ استراتيجية التعمم المنظم  إجراءات

                (جيكسوطريقة )                   ( :خامسال إل ا ىداؼ ) مف ا وؿ 

 ا ىداؼ ىيا ىداؼ التي تريد تحقيقيا مف خلاؿ عممية التدريس بيذه الطريقة و  المعممة تحدد

                         تعريؼ التمميذ لمخسوؼ وتحديد أشكالو  وتفسير ظاىرة الخسوؼ الكمي والجزئي  -
 تعريؼ التمميذ لمكسوؼ وتحديد أشكالو  وتفسير الكسوؼ الكمي والجزئي . -

مجسـ لسرض والشمس والقمر وتقوؿ أف دوراف القمر حوؿ ا رض ودوراف  التلامذةعم   المعممة تعرض 
حسب موقع كلا مف ا رض والقمر بالنسبة ا رض حوؿ الشمس يسبباف ظاىرتي الخسوؼ والكسوؼ 

ا دوات اللازمة لتحقيؽ ا ىداؼ وىي عبارة عف أوراؽ ممونة حيث تقسـ الدرس  المعممة تجيز لمشمس 
 تدوف عمييا المعمومات التالية : ممونة أجزاء وكؿ بطاقة إل 

 

 

 

 

 مف القمر ؿ 

حمراءبطاقة   

يؤدي دوراف القمر حوؿ 
ودوراف ا رض ا رض 

تغير  إل حوؿ الشمس 
دائـ لموقع ىذه ا جراـ 
 فتنشأ ظاىرتي الخسوؼ

 والكسوؼ

خضراءبطاقة   

لمخسوؼ نوعاف كمي 
وجزئي الخسوؼ الكمي : 
يقع القمر كاملا  في ظؿ 
ا رض فلا يصمو بوء 

 الشمس .

ءزرقابطاقة   

الخسوؼ الجزئي : يقع 
جزء فلا يصمو بوء 

الشمس أما الجزء الآخر 
 فيصمو بوء الشمس

زهرٌةبطاقة   

يكوف عمييا رسمة تعبر 
عف حركة ا رض 
والشمس وحدوث 

الخسوؼ الكمي والجزئي 
. 
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ثـ العودة  مع بعض كؿ مجموعة المناقشةخبراء مجموعات وتطمب مف  إل  التلامذة المعممة تقسـ 
. كما  التلامذةوتوب  ا شياء الغامبة عم   الصحي  منيا تعزز الفكرو لتوبي  ا فكار لمجموعاتيـ 

 عم  فيـ ا فكار .  التلامذةتطمب مف المجموعة الزىرية رسـ صورة الخسوؼ عم  السبورة لمساعدة 

 قوـ ((–خطط  –طريقة  عبر ))            ( العاشر إل  السادس ىداؼ ) مف  

معمومات الفقرة مف خلاؿ طرح ا سئمة  التلامذة المعممة : تناقش )عبر(مرحمة التعبير -2خطوات الطريقة 
 التالية : ما الذي تعرفونو عف الكسوؼ ؟ ماذا تحبوف اف تعرفوا عف ظاىرة الكسوؼ ؟ 

 توصيؿ المعمومات بالشكؿ ا مثؿ لو كنتـ مكاني وأنتـ سوؼ تقوموا بتقديـ الفقرة ما الذي تحتاجونو ل

الإجابات عم   المعممة عم  التحدث بحرية عف احتياجاتيـ التعميمية وتسجؿ التلامذة المعممة تشجع
 المجموعات التالية : إل لإجابات حسب ا التلامذةالسبورة ثـ تقسـ 

                                         المجموعة ا ول  : مجموعة دراسة ظاىرة الكسوؼ الجزئي  

 المجموعة الثانية مجموعة رسـ ظاىرة الكسوؼ الجزئي 

 المجموعة الثالثة : مجموعة دراسة ظاىرة الكسوؼ الكمي . 

 المجموعة الرابعة مجموعة رسـ ظاىرة الكسوؼ الكمي .

لمتلاميذ في كؿ مجموعة اقتراح مجموعة مف ا سئمة أو  المعممة : تتي  )خطط(مرجمة التخطيط - 1
بمساعدة  المعممة الإجابات حيث تقوـ إل ا فكار التي تمكنيـ مف التعمـ او تساعدىـ في الوصوؿ 

 المجموعات في صياغة ا سئمة أو ا فكار

ظؿ القمر  ثـ تدوف المعمومات التالية عم  بطافات ممونة حسب كؿ مجموعة : في الكسوؼ الكمي يقع
عم  بقعة مف ا رض فيحجب قرص الشمس وفي الكسوؼ الجزئي يقع ظؿ القمر عم  بقعة مف ا رض 

 فيحجب جزءا  مف الشمس )مع الرسمة التوبيحية لكؿ معمومة ( 
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احتياجاتيـ التعميمية ء عم  تقويـ ما تعمموه في بو  التلامذة المعممة تشجع :)قوم(مرحمة التقويم  -4
نشطة عمييا بحيث تبع كؿ مجموعة عدد مف ا سئمة التي تساعدىـ في التعرؼ التي تـ بناء ا 

 عم  المعمومات التي تـ اكتسابيا 

 حيث يكوف سؤاؿ المجموعة ا ول  : فسر حدوث الكسوؼ الجزئي  

 سؤاؿ المجموعة الثانية : ارسـ ظاىرة الكسوؼ الجزئي .             

 لكسوؼ الكمي . سؤاؿ المجموعة الثالثة  : فسر حدوث ا

 سؤاؿ المجموعة الرابعة : ارسـ ظاىرة الكسوؼ الكمي . 

وتجيب كؿ مجموعة عم  السؤاؿ الموجو ليا مع شرحو باستخداـ الوسيمة المناسبة لمتأكد مف وبوح  
بعمؿ تقويـ نيائي لجميع المجموعات لمتأكد مف معمومات الفقرة قد  المعممة ثـ تقوـ التلامذةالفكرة لجميع 

 وصمت عم  جميع المجموعات بطريقة صحيحة ووابحة .  

ظػػػاىرة الخسػػػوؼ يرسػػػـ ) : لتحقيػػػؽ اليػػػدؼ الميػػػار  تكمػػػؼ المعممػػػة التلامػػػذةاريتحقيػػػؽ الهػػػدؼ المهػػػ -
كواجػب منزلػي  مسػتخدما  ا دوات التاليػة :)ورؽ   ظػاىرة الكسػوؼ الجزئػي والكمػي(  -الجزئي والكمػي

 ألواف( –مقو  أبيض ومموف 
المحافظة عم  أىمية  ما :: لتحقيؽ اليدؼ الوجداني تطرح المعممة السؤاؿ الآتيتحقيؽ الهدؼ الوجداني 

 ؟ كي لانصاب بالعم  . العيف أثناء الكسوؼ

  
 

  أقوـ بتوزيع بطاقات ممونة عم  عدد المجموعات تتبمف أسئمة تغطي النقاط الرئيسية في الدرس 
  ( ثػػػػـ أقػػػػوـ بتػػػػدويف أرقػػػػاـ المجموعػػػػات عمػػػػ  السػػػػبورة تمييػػػػدا لإعػػػػلاف 27أحػػػػدد ليػػػػـ زمػػػػف الإجابػػػػة )دقػػػػائؽ

 المجموعة الفائزة
  ويـ ذاتي(تصحي  البطاقات بالتبادؿ بيف المجموعات )تعمـ وتق التلامذةأطمب مف 
  أعمػػف رقػػـ المجموعػػػة الفػػائزة )توزيػػػع ىػػدايا عمػػييـ( كنػػػوع مػػف التعزيػػػز المعنػػوي وأثنػػي عمػػػ  الجميػػع لحسػػػف

 مشاركتيـ بالدرس )تعزبز لفظي(
 

 

أختبرُ نفسً   
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 ىؿ أعجبكـ الدرس؟ 
 ماذا تعممتـ اليوـ؟ 
 ماذا ستخبروف أىمكـ؟ 

 (4الدلحق سقن)
 الأساسً السادسللصف هي هادة العلىم  )قبلً/بعذي/ هؤخل(. الاختباس التحصٍلً

 الاسـ:
 المدرسة:
 الشعبة:

 الجنس:            ذكر                  أنث 
فيما يمي مجموعة مف ا سئمة عددىا ثلاثة وثمانوف سؤالا   عزيز التمميذ/ عزيزتي التمميذة:

ا  ثـ الإجابة تقيس مد  معرفتؾ ومعموماتؾ عف دروس مادة العموـ يرج  منؾ قراءاتيا جيد
 عنيا بشكؿ صحي  ولا تترؾ أي سؤاؿ دوف الإجابة عميو.

المطموب منؾ: قراءة كؿ سؤاؿ بشكؿ جيد ثـ اختيار البديؿ المناسب مف البدائؿ         
( أماـ رمز العبارة الصحيحة ورقـ السؤاؿ √ا ربعة الواردة مع كؿ سؤاؿ وذلؾ بوبع إشارة )

 المحدد.               )درجة لكؿ سؤاؿ( 
 الطاقة الشمسية ىي طاقة :  مثال تطبيقي

 .كيماوية -ث       صناعية -ت       مموثة   -ب     ةظيفن -أ
نظرا لطوؿ فقرات الاختبار وعدـ تعود التلامذة عم  ىذا النوع مف الاختبارات فقد تـ تطبيقو في : ملاحظة

 :حصتيف دراسيتيف 
 ا سئمة في مستويات التفكير الدنيا في الحصة الصباحية  -
 مسائية.ا سئمة في مستويات التفكير العميا في الحصة ال -

 اغلاق الدرس
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 ٜلاخزجبز اىزذصٞي

 اىطبقخ ٕٜ:ـ 2

 ٌٍسشاسحر١ٌٛذ اٌدغُ  - أ

 اخزضاْ اٌدغُ ٌٍسشاسح - ة

 لذسح اٌدغُ ػٍٝ اٌم١بَ ثؼًّ ِب   - د

 لٛح اٌدغُ اٌطج١ؼ١خ - س

 ٍِ أشنبه اىطبقخ:ـ  1

 اٌطبلخ اٌف١ض٠بئ١خ - أ

 اٌطبلخ اٌىبِٕخ    - ة

 اٌطبلخ اٌصٛر١خ - د

 اٌطبلخ اٌدغذ٠خ - س

 اىطبقخ اىشَعٞخ ٕٜ اىطبقخ اىزٜ:ـ 3

 رذفئ اٌغلاف اٌدٛٞ الأسضٟ    - أ

 رزٌٛذ ِٓ ١ِبٖ اٌشلاي. - ة

 ٔز١دخ اٌّذ ٚاٌدضس رزٌٛذ - د

 رٕزح ػٓ دٚساْ الأسض زٛي اٌشّظ - س

 اىطبقخ اىذسمٞخ رْزج ػِ:ـ 4

 زشوخ الأسض زٛي ٔفغٙب. - أ

 زشوخ اٌدغُ.     - ة

 زشوخ اٌىٛاوت. - د

 زشوخ اٌشّظ. - س

 ٍِ أشنبه اىطبقخ اىذسمٞخ:ـ 5

 طبلخ اٌضٛء. - أ

 طبلخ اٌصٛد. - ة

 طبلخ اٌش٠بذ.    - د

 طبلخ اٌشّظ. - س

 ثعجت:اىسٝبح ٕٜ رٞبزاد ٕ٘ائٞخ رْشؤ ـ 6

 رغبٚٞ دسخبد اٌسشاسح ث١ٓ ِٕطمز١ٓ. - أ

 اسرفبع دسخخ اٌسشاسح فٟ ِٕطمز١ٓ. - ة

 أخفبض دسخبد اٌسشاسح ث١ٓ ِٕطمز١ٓ. - د

 اخزلاف دسخبد اٌسشاسح ث١ٓ ِٕطمز١ٓ.   - س

فٜ ٍذسك اىعٞبزح رزذ٘ه اىطبقةخ اىَتزصّةخ فةٜ اى٘قة٘  ـ 7

 غبقخ: إىٚ

 زشو١خ.     - أ

 زشاس٠خ. - ة

 ضٛئ١خ. - د

 و١ّبئ١خ - س

 

 رؼسف اىطبقخ اىنبٍْخ ثؤّٖب اىطبقخ:ـ 8

 اٌطبلخ إٌبردخ ػٓ سوٛد اٌدغُ. - أ

 إٌبردخ ػٓ لٛح اٌدغُ. - ة

 اٌّخزضٔخ فٟ اٌدغُ.   - د

 اٌظب٘شح ثسشوخ اٌدغُ. - س

 

 ٍِ أشنبه اىطبقخ اىنبٍْخ:ـ 9

 اٌؼٛاصف. - أ

 ٚلٛد اٌغ١بساد.   - ة

 اٌشلالاد. - د

 زشوخ اٌش٠بذ. - س

 ٝؼسف اىعد ثؤّٔ: ـ 20

 خذاس ػبي ٠مبَ خٍف ِدبس الأٔٙبس.  - أ

خددذاس ػددبي ٠مددبَ خٍددف ِدددبس الأٔٙددبس ٠ٚسدددض   - ة

 خٍفٗ ا١ٌّبٖ.

 ٠مددبَ خٍددف ِدددبس الأٔٙددبس ِٚدٙددضخددذاس ػددبي  - د

 ثجٛاثبد

 خذاس ػبي ٠مدبَ خٍدف ِددبس الأٔٙدبس ػٕدذ فزسٙدب - س

 رزدفق اىَٞبٓ ػيٚ شنو شلاه.

 ٝؼسف اىَد ثؤّٔ: ـ 22

 غّش ١ِبٖ اٌجسش خضءاً ِٓ اٌشبطئ اٌجسشٞ.    - أ

رددددبٚص ١ِدددبٖ اٌجسددددش خدددضءاً ِدددٓ اٌشددددبطئ  - ة

 اٌجسشٞ.

 غّش سِبي اٌشبطئ اٌجسشٞ ١ٌٍّبٖ. - د

 اٌجسشٞ ١ٌٍّبٖ. ردبٚص سِبي اٌشبطئ - س

 ٍنّ٘بد اىرزح اىنٖسثبئٞخ اىجعٞطخ ٕٜ: -21

 وٙشثبء. –ِٕجغ  –ثطبس٠خ  –أعلان  - أ

 لبطؼخ. –ِٕجغ  –ثطبس٠خ  –أعلان  - ة

 غبص. –ِٕجغ  –ثطبس٠خ  –أعلان  - د

 أٚوغد١ٓ. –ِٕجغ  –ثطبس٠خ  –أعلان  - س

 ٍِ أّ٘اع اىزٞبز اىنٖسثبئٜ اىزٞبز:ـ 23

 اىَزْبٗة. - أ

 اٌّزجبدي. - ة

 اٌّزؼبوظ. - د

 اٌّزغبٚٞ. - س

 اىَن٘اح ٍثبه ػيٚ الأثس.ـ 24

 اٌّغٕبط١غٟ - أ

 اٌسشاسٞ. - ة
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 الأمعجِٞ فٜ اىطجٞؼخ: ٍِ أشنبه ٗج٘ ـ 25

 ِشوجبد داخً أخغبَ اٌىبئٕبد اٌس١خ ٚفٟ اٌزشث١خ.  - أ

 عبئً. - ة

 صٍت. - د

 شىً ٌٗ. لا - س

 ّعجخ ٗج٘  غبش الأٗمعجِٞ فٜ اىٖ٘اء:ـ 26

 %.22 - أ

 %.12 - ة

 %.11 - د

 %.20 - س

 ٍِ أشنبه ٗج٘  اىنسثُ٘ فٜ اىطجٞؼخ:ـ 27

٠ٛخذ ػٍٝ شىً غبص ثٕبئٟ أوغ١ذ اٌىشثْٛ  - أ

 فٟ اٌٙٛاء.

 ِشوجبد و١ّب٠ٚخ. - ة

 ِشوجبد ف١ض٠بئ١خ. - د

 ِشوجبد ز٠ٛ١خ. - س

 الأىَبض شنو ٍِ أشنبه:ـ 28

 الأوغد١ٓ. - أ

 اٌىشثْٛ. - ة

 ا١ٌٙذسٚخ١ٓ. - د

 اٌغبص. - س

 اىغبش الأمثس ٗج٘ اً فٜ اىٖ٘اء اىذٞ٘ٛ ٕ٘:ـ 29

 ا٢صٚد. - أ

 الأوغد١ٓ. - ة

 ا١ٌٙذسٚخ١ٓ. - د

 ثخبس اٌّبء. - س

 ٍِ أشنبه ٗج٘  اٟشٗد فٜ اىطجٞؼخ ٕ٘:ـ 10

 ٔشبدس - أ

 عبئً. - ة

 صٍت. - د

 لا شىً ٌٗ. - س

 رعَٚ اىؼقد اىَ٘ج٘ ح ػيٚ جرٗز اىْجبربد اىؼع٘ٝخ:ـ 12

 اٌؼمذ اٌدشث١ِٛخ. - أ

 اٌؼمذ إٌجبر١خ. - ة

 صٚر١خاٌؼمذ ا٢ - د

 اٌؼمذ اٌطف١ٍ١خ. - س

 دسمخ الأزض د٘ه ّفعٖب ٕٜ:ـ 11

 دٚس٠خ. - أ

 اٌى١ّبٚٞ. - د

 اٌف١ض٠بئٟ. - س

 

ػةةةد  اىعةةةبػبد اىزةةةٜ رعةةةزقس ثٖةةةب الأزض فةةةٜ ـةةة 13

 اىدٗزاُ د٘ه ّفعٖب :

 عبػخ. 00 - أ

 عبػخ. 27  - ة

 عبػخ. 21  - د

 .عبػخ 12  - س

ػْةةةدٍب رٖةةةص اىَسج٘دةةةخ لأخزةةةل اىصةةةغٞسح فةةة ُ ـةةة 14

 شٍْٞخ:الأزج٘دخ رنعس ّفعٖب خلاه ف٘اصو 

 ِزغب٠ٚخ. - أ

 غ١ش ِزؼبدٌخ.  - ة

 غ١ش ِزغب٠ٚخ.  - د

 ِزجبػذح.  - س

 :إىٚاىذسمخ الإزصاشٝخ ٕٜ رؤزجخ اىجعٌ ـ 15

 خبٔجٟ ِٛضغ رٛاصٔٗ. - أ

 أػٍٝ ِٛضغ رٛاصٔٗ. - ة

 أعفً ِٛضغ رٛاصٔٗ.  - د

 ١ّ٠ٓ ِٛضغ رٛاصٔٗ.  - س

 ٗددح قٞبض اىدٗز ٕٜ:ـ 16

 اٌثب١ٔخ. - أ

 اٌذل١مخ. - ة

 اٌغبػخ. - د

 اٌّزش. - س

 ٗددح قٞبض اىز٘ارس:ـ 17

 ١ِغبثب٠ذ. - أ

 غ١غبثب٠ذ. - ة

 ٘شرض. - د

 اٌّزش. - س

 اىص٘د ظبٕسح:ـ 18

 .ف١ض٠بئ١خ - أ

 و١ّب٠ٚخ. - ة

 طج١ؼخ. - د

 غ١ش طج١ؼ١خ.س ـ     

 ٍِ رطجٞقبد اىصدٙ:ـ 19

 ل١بط أػّبق اٌجسش. - أ

 ل١بط شذح اٌصٛد. - ة

 ل١بط طبثغ اٌصٛد. - د

 ل١بط ِذٜ اٌصٛد. - س
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 ا٘زضاص٠خ. - ة

 دائش٠خ.  - د

 .ٌٌٛج١خ - س

اىؼيٌ اىرٛ ٝعبػدّب ػيٚ  زاظخ ػيٌ اىفعبء اىتبزجٜ ـ 30

  ٕ٘ ػيٌ:
 إٌدَٛ.-أ

 اٌفٍه. - أ

 اٌطج١ؼخ. - ة

 اٌى١ّ١بء - د

 ٍِ اىزؼْٞبد اىذدٝثخ اىَعزتدٍخ فٜ ػيٌ اىفيل:ـ  - 32- .

 .اٌّشصذ اٌفٍىٟ - أ

 إٌظبساد اٌشّغ١خ. - ة

 اٌسبعٛة. - د

 اٌغبػخ. - س

 اىزقٌ٘ٝ اىقَسٛ ٝزنُ٘ ٍِ:ـ 31

 .٠ِٛبً  025 - أ

 ٠ِٛبً. 007 - ة

 ٠ِٛبً. 005 - د

 ٠ِٛبً  017 - س

 اىدٗزح الأٗىٚ ىيقَس  ٗزرٔ د٘ه:ـ \33
 اٌشّظ. - أ

 ٔفغٗ. - ة

 الأسض. - د

 إٌدَٛ. - س

 :اىتع٘ف ظبٕسحـ 34

 فٍى١خ. - أ

 ف١ض٠بئ١خ. - ة

 طج١ؼ١خ. - د

 و١ّ١بئ١خ. - س

 ىيتع٘ف:ـ 35

 ٔٛػبْ. - أ

 ثلاثخ أٔٛاع. - ة

 أسثؼخ أٔٛاع. - د

 خّغخ أٔٛاع. - س

 ج:َٝنِ رفعٞس اىعد إقبٍخ اىعدٗ   ـ36

 ٌىثشح ا١ٌّبٖ اٌغطس١خ. - أ

 ٌج١ؼٙب ٌٍذٚي الأخشٜ.  - ة

 لاعزخذاِٙب ثبٌصٕبػخ فمظ. - د

 اٌسبخخٌزخض٠ٓ ا١ٌّبٖ لاعزخذاِٙب ػٕذ  - س

 

 

 

ػْةةد رشةةغٞو اىَسٗدٞةةخ رزذةة٘ه ىيطبقةةخ اىنٖسثبئٞةةخ ـةة 37

 :إىٚ

 زشو١خ. - أ

 وبِٕخ.  - ة

 زشاس٠خ.  - د

 -خِغٕبط١غ١   -س

 ٍِ أظجبة رشنو اىطبقخ اىْ٘ٗٝخ اىزفبػلاد: -38

 اٌى١ّ١بئ١خ. - أ

 اٌسشاس٠خ.  - ة

 ا٠ٌٕٚٛخ.  - د

 اٌف١ض٠بئ١خ.  - س

 َٝنِ رفعٞس إَٔٞخ اىنٖسثبء ثؤّٖب: -39

 ػصت اٌس١بح. - أ

 ػصت اٌس١بح ٚرشؼً الأخٙضح اٌىٙشثبئ١خ. - ة

 رشؼً الأخٙضح اٌىٙشثبئ١خ. - د

عددطر  ٌددٛلا اٌىٙشثددبء ِددب ٚخددذد ز١ددبح ػٍددٝ - س

 الأسض.

َٝنةةةِ رفعةةةٞس إظةةةةبءح اىَصةةةجبح فةةةٜ اىةةةةدازح ـةةة 40

 اىنٖسثبئٞخ لأُ اىدازح اىنٖسثبئٞخ رنُ٘:

 ِفزٛزخ. - أ

 ضؼ١فخ. - ة

 .ِغٍمخ - د

 ل٠ٛخ. - س

ػْصسِٝ فٜ ٗػبء ف٘ىطب  إىَٚٝنِ رقعٌٞ اىَبء ـ 42

 ثعجت:

 أمطبع اٌز١بس اٌىٙشثبئٟ ػٕٗ. - أ

 غّش اٌّبء ٌٛػبء فٌٛطب. - ة

 لٍخ اٌّبء فٟ ٚػبء فٌٛطب. - د

 ِشٚس اٌز١بس اٌىٙشثبئٟ ف١ٗ          -س

 إىةٚػْد رذيو اىَبء فةٜ ٗػةبء ف٘ىطةب ف ّةٔ ٝزذيةو ـ 41

 ػْصسِٝ:

 اٌسذ٠ذ ٚإٌسبط. - أ

 الأ١ٌَّٕٛ ٚاٌجٛربع١َٛ. - ة

 ا١ٌٙذسٚخ١ٓ ٚالأوغد١ٓ. - د

 اٌفضخ ٚاٌز٘ت. - س

 ج:َٝنِ رفعٞس ٍؼْٚ رسشٞد اظزٖلاك اىنٖسثبء ـ 43

 ػذَ اعزٙلاوٙب. - أ

 اٌزمز١ش فٟ اعزٙلاوٙب. - ة
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 ج:َٝنِ رفعٞس إَٔٞخ اىغطبء اىْجبرٜ ـ 44

 اٌّصذس الأعبعٟ ٌلأوغد١ٓ. - أ

 ٌدّبي ِٕظشٖ. - ة

 ٌٍسصٛي ػٍٝ الأخشبة.     - د

 ٌلأ١ّ٘خ اٌغ١بز١خ - س

                  ٗزح ّبػ٘زح اىَبء ٕٜ ٍثبه ػيٚ اىذسمخ:ـ 45

                                        ل١ٌٛخ. باٌش  - أ

 الا٘زضاص٠خ. - ة

 اٌذٚس٠خ. - د

 اٌٌٍٛج١خ. - س

َٝنِ رفعٞس ازرفةبع ّعةجخ غةبش ثةبّٜ أمعةٞد اىنسثةُ٘ ـ 46

 فٜ اىج٘:

 وثشرٗ. - أ

 عشػخ أزشبسٖ. - ة

 .أزشبس اٌسشائك فٟ اٌغبثبد ٚوثشح ٚعبئظ إٌمً - د

 .اعزخذاِٗ ثشىً ِفشط - س

 َٝنِ رفعٞس ظبٕسح اىص٘د ثؤّٖب ظبٕسح رْشؤ ػِ:ـ 47

 ا٘زضاص اٌدغبَ. - أ

 أمغبَ الأخغبَ. - ة

 ثمً الأخغبَ. - د

 ا٘زضاص الأخغبَ ٚرؤثش فٟ زبعخ اٌغّغ. - س

مةةبُ اسّعةةبُ ٝساقةةت قةةدَٝب دسمةةخ الأجةةساً اىعةةَبٗٝخ ـةة 48

 ىزفعٞس اىظ٘إس:

 اٌطج١ؼ١خ. - أ

 اٌف١ض٠بئ١خ. - ة

 اٌفٍى١خ. - د

 اٌى١ّ١بئ١خ.س ـ      

 ج:َٝنِ رفعٞس ظبٕسح اىتع٘ف اىجصئٜ  -49

 ٚلٛع اٌمّش خٍف اٌشّظ. - أ

 ٚلٛع خضء ِٓ اٌمّش فٟ ظً الأسض. - ة

 .اٌمّش خٍف اٌشّظ ٚلٛع خضء ِٓ - د

 .ٚلٛع اٌمّش خٍف الأسض - س

 ج:َٝنِ رفعٞس ظبٕسح اىتع٘ف اىنيٜ ـ 50

 ٚلٛع اٌمّش وبِلاً فٟ ظً الأسض. - أ

 ٚلٛع خضء ِٓ اٌمّش فٟ ظً الأسض. - ة

 ٚلٛع اٌمّش خٍف اٌشّظ. - د

 ض.ٚلٛع خضء ِٓ اٌمّش فٟ ظً الأس - س

 

 ٘ذس٘ب.ػذَ  - د

 .اعزٙلاوٙب ثبٌشىً الأِثً - س

 

 

 ج:َٝنِ رفعٞس ظبٕسح اىنع٘ف اىنيٜ ـ 52

 ٚلٛع ظً اٌمّش خٍف اٌشّظ. - أ

ٚلددٛع ظددً اٌمّددش ػٍددٝ ثمؼددخ ِدددٓ الأسض  - ة

 ف١سدت لشص اٌشّظ.

ٚلددٛع خددضء ِددٓ ظددً اٌمّددش ػٍددٝ ثمؼددخ ِددٓ  - د

 الأسض ف١سدت لشص اٌشّظ.

 ٚلٛع ظً اٌمّش ػٍٝ اٌشّظ.  -س

 إىةةَٚٝنةةِ رفعةةٞس الاٍزْةةبع ػةةِ اىْظةةس ٍجبشةةسح ـ  -51

 قسص اىشَط لأّٔ:

 ٠ؤرٞ اٌخلا٠ب اٌجصش٠خ فٟ اٌؼ١ٓ. - أ

٠دددؤرٞ اٌخلا٠دددب اٌجصدددش٠خ فدددٟ اٌؼددد١ٓ ٠ٚغدددجت  - ة

 اٌؼّٝ.

 ٠غجت اٌذِغ اٌغض٠ش. - د

 ٠سشق اٌؼ١ٓ. - س

 ٌعود السبب لحركة الأرض حول نفسها: - 53

 الحركة الاهتزازٌة - أ
 الحركة الدورٌة. - ب
 الحركة السنوٌة. - ت
 الشهرٌة. الحركة - ث

ٌعود السبب لرؤٌة  الجزء المضاء من القمر  - 54

 فقط:
 حسب موقعه من الأرض. - أ
 حسب موقعه من الشمس. - ب
 حسب موقعه من الكواكب. - ت
 حسب موقعه من الأرض والشمس - ث

 :زرت ٍب ٝيٜ دعت رؤثٞسٕب ػيٚ الاّعبُ ٗاىجٞئخـ 55

 اٌضٚاثغ. –اٌؼٛاصف  –اٌش٠بذ  - أ

 اٌش٠بذ. –اٌضٚاثغ  –اٌؼٛاصف  - ة

 اٌؼٛاصف. –اٌضٚاثغ  –اٌش٠بذ   - د

 اٌضٚاثغ –اٌش٠بذ  –اٌؼٛاصف  - س

رْزشس اىصزاػخ ػيٚ ظفبف ظد اىفساد ٗذىةل لأُ ـ 56

 اىصزاػخ رؼزَد ػيٚ:

 ١ِبٖ اٌغذ. - أ

 ١ِبٖ الأِطبس. - ة

 ا١ٌّبٖ اٌدٛف١خ. - د

 ١ِبٖ اٌثٍٛج - س
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 الاخزلاف اى٘دٞد ثِٞ اىسٝبح ٗاىؼ٘اصف:ـ 58

 .اٌشذح - أ

 اٌغشػخ.  - ة

 اٌّذح.  - د

 اٌمذَ - س

 غبقخ: إىٚرصْف اىطبقخ ٗفق رؤثٞسٕب ػيٚ  اىجٞئخ ـ 59

 لذ٠ّخ ٚزذ٠ثخ. - أ

 شذ٠ذح ٚضؼ١فخ.  - ة

 ٔظ١فخ ٍِٚٛثخ. - د

 عش٠ؼخ ٚثط١ئخ. - س

 اى٘ق٘  الأدف٘زٛ ْٝزج ػِ:ـ 60

 غبص. –ٔفظ  –فسُ زدش  - أ

 ثبصٌذ. -رشاة  -اعّٕذ   - ة

 س٠بذ. –وٙشثبء  –ِبء  - د

 س٠بذ. –ػٛاصف  –أشؼخ شّظ  - س

 اىطبقخ اىْ٘ٗٝخ ثسأٝل اىزفبػلاد:ٍب ظجت رشنو ـ 62

 اٌى١ّ١بئ١خ. - أ

 ا٠ٌٕٚٛخ. - ة

 اٌف١ض٠بئ١خ. - د

 اٌسشاس٠خ. - س

أمعةةةةجِٞ  إىةةةةٚرزذيةةةةو اىَٞةةةةبٓ فةةةةٜ ٗػةةةةبء ف٘ىطةةةةب ـةةةة 61

 ٕٗٞدزٗجِٞ ٗإٌٔ أظجبة ٕرٓ اىظبٕسح ٕ٘:

 اٌزفبػً اٌى١ّبٚٞ. - أ

 اٌزفبػً اٌسشاسٞ. - ة

 اٌزفبػً اٌىٙشثبئٟ - د

 اٌزفبػً اٌّغٕبط١غٟ - س

ىيعغػ ٗاىذةسازح ف ّٖةب  ػْدٍب رزؼسض اىنبئْبد اىذٞخـ 63

 رشنو:

 ثزشٚي. - أ

 ِبء. - ة

 أوغد١ٓ. - د

 ٘ٛاء. - س

 اىزشبثٔ اى٘دٞد ثِٞ اىنسثُ٘ ٗالأمعجِٞ:ـ 64

ػٕصدددددشاْ أعبعددددد١بْ ٌؼ١ٍّدددددخ اٌزشو١دددددت  - أ

 اٌضٛئٟ.

 ٠غبػذاْ اٌىبئٕبد اٌس١خ ػٍٝ اٌزٕفظ. - ة

 ٠ٌٛذاْ اٌطبلخ - د

 

 ٍب ظجت دسمخ الأزض د٘ه ّفعٖب ثسأٝل:ـ 57

 .  اٌسشوخ الا٘زضاص٠خ - أ

 .اٌذٚس٠خ اٌسشوخ    - ة

 اٌسشوخ اٌغ٠ٕٛخ. - د

 اٌسشوخ اٌشٙش٠خ. - س

اىزشةبثٔ اى٘دٞةةد ثةِٞ ذزاد اىؼْبصةةس فةٜ اىطجٞؼةةخ   -65

 آشٗد ( ٕ٘: –)أمعٞد اىنسثُ٘ 

 اخزلاي اٌزٛاصْ اٌج١ئٟ. إٌٝرؤدٞ  - أ

 .رغبُ٘ فٟ اٌسفبظ ػٍٝ اٌزٛاصْ اٌج١ئٟ - ة

 ص٠بدح الأوغد١ٓ. إٌٝرؤدٞ  - د

ِدددٛد اٌىث١دددش ِدددٓ اٌىبئٕدددبد  إٌدددٝردددؤدٞ  - س

 اٌس١خ.

الأزج٘دخ ٕٜ دسمخ  ٗزٝخ ٗإزصاشٝخ ثآُ دسمخ ـ 66

 ٗادد لأّٖب:

 رىشس ٔفغٙب خلاي فٛاصً ص١ِٕخ ِزغب٠ٚخ. - أ

 خبٔجٟ ِٛضغ رٛاصٔٙب. إٌٝرزأسخر  - ة

 لأٔٙب رزأسخر ثشىً ػّٛدٞ.  - د

لأٔٙددددب رىددددشس ٔفغددددٙب خددددلاي فٛاصددددً ص١ِٕددددخ  - س

 خبٔجٟ ِٛضغ رٛاصٔٙب. إٌِٝزغب٠ٚخ ٚرزأسخر 

 ىذسمخ:َٝنِ دعبة اىدٗز ٗاىز٘ارس ٍؼبً ـ 67

 اٌغف١ٕخ. - أ

 ػمبسة اٌغبػخ. - ة

 أِٛاج اٌسش. - د

 اٌّذ ٚاٌدضس. - س

الاخةةزلاف اى٘دٞةةد ثةةِٞ اىصةة٘د اىقةة٘ٛ ٗاىصةة٘د ـةة 68

 اىعؼٞف فٜ:

 .اٌشذح - أ

 الاسرفبع. - ة

 اٌطبثغ. - د

 اٌمٛح. - س

 ج:اىزشبثٔ اى٘دٞد ثِٞ صفبد اىص٘د ـ 69

 اٌٛظبئف. - أ

 ٚازذح اٌم١بط. - ة

 إٌّشأ. - د

 اٌىزٍخ. - س

قةدَٝب ثةْجٌ َٝنِ رؼيٞو ظجت اظزؼبّخ اىفْٞٞقِٞٞ   -70

 اىقطت ىزذدٝد:

 اٌشّبي اٌدغشافٟ. - أ

 اٌدٙبد الأسثغ. - ة

 اٌدٕٛة اٌدغشافٟ. - د
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 رعَٚ اىطبقخ ثبىطبقخ اىْظٞفخ إذا:ـ 72

 ٌُ رٍٛس اٌج١ئخ ػٕذ ر١ٌٛذ٘ب. - أ

 رٍٛس اٌج١ئخ ػٕذ اعزؼّبٌٙب.ٌُ  - ة

 ٌُ رٍٛس اٌج١ئخ ػٕذ ر١ٌٛذ٘ب ٚاعزؼّبٌٙب. - د

 .رخض٠ٕٙب ػٕذ اٌج١ئخ رٍٛس ٌُ   - س

 أغيق اىؼيَبء رعَٞخ اىطبقخ اىَي٘ثخ ػيٚ اىطبقخ :ـ 71

 اٌزٟ رٍٛس اٌج١ئخ ػٕذ اعزخذاِٙب. - أ

 اٌزٟ رٍٛس اٌج١ئخ ػٕذ ر١ٌٛذ٘ب. - ة

 اٌزٟ رٍٛس اٌج١ئخ ػٕذ رٌٛذ٘ب ٚاعزخذاِٙب. - د

 ٌزٟ رٍٛس اٌج١ئخ ػٕذ رخض٠ٕٙب.  -س       

ىْفزةسض أُ ىةدٝل أجٖةصح ػدٝةدح فةٜ ٍْصىةل ٗرسٝةد ـ  -73

 رتفٞط اظزٖلامٖب ٍب الأظي٘ة الأٍثو اىرٛ رقزسدٔ ىرىل:

 لا اعزخذِٙب. - أ

 اعزخذَ اثٕبْ ِٕٙب فمظ. - ة

 اعزخذِٙب ثبٌشىً الأِثً ٚدْٚ اعشاف أٚ ٘ذس. - د

 أغٍك اٌمبطغ ػٓ ثؼضٙب. - س

إٔةةٌ اىزةةداثٞس اىَعةةزتدٍخ ىيذةةد ٍةةِ  َٝنةةِ  اخزصةةبزـةة 74

 ازرفبع ّعجخ غبش ثبّٜ أمعٞد اىنسثُ٘ فٜ اىطجٞؼخ:

 ص٠بدح و١ّخ ا١ٌّبٖ اٌّغزخذِخ فٟ اٌشٞ. - أ

 ص٠بدح سلؼخ اٌغطبء إٌجبرٟ. - ة

 لطغ الأشدبس اٌمذ٠ّخ. - د

 ثٕبء عٛس زٛي الأشدبس. - س

مثٞساً ٍةب ّشةبٕد أغصةبُ الأشةجبز ٗ أٗزاقٖةب رزَبٝةو  ـ 75

ثؤجْذزٖب ٗٗرةس اىؼة٘  ٝصةدز ٍ٘ظةٞقٚ ٗاىؼصبفٞس رسفسف 

 ػرثخ رسُٙ ٍب اىرٛ ٝجَغ ثِٞ اىذسمبد اىعبثقخ:

 خ١ّؼٙب زشوبد زشح. - أ

 خ١ّؼٙب زشوبد دٚس٠خ. - ة

 خ١ّؼٙب زشوبد ػّٛد٠خ. - د

 خ١ّؼٙب زشوبد ا٘زضاص٠خ. - س

ً اىةةرٛ اىتعةة٘ف ٗاىنعةة٘ف ٍةةِ اىظةة٘إس اىفينٞةةخ ـةة 76

 ٕرٓ اىظبٕسح: ٝعجت

 دٚساْ اٌمّش زٛي الأسض. - أ

 زٛي اٌشّظ.دٚساْ اٌمّش  - ة

 دٚساْ اٌمّش زٛي ٔفغٗ. - د

  خٛي الأسضْ ادٚس ٚ سضدٚساْ اٌمّش زٛي الأ - س

 اٌشّظ

 اٌشّبي اٌدغشافٟ ِٚششذاً ٌُٙ فٟ أعفبسٖ - س

 

 

 

    ٍب قدٍزٔ اىدٗه ىيذد ٍِ اىزي٘س اسشةؼبػٜ ثسأٝةل ـ 78

 اىشتصٜ:

 وبفٟ. - أ

 غ١ش وبفٟ. - ة

 ٠ٕبعت ِٓ زدُ اٌزٍٛس الإشؼبع - د

  ٠زٕبعت ِٓ زدُ اٌزٍٛس الإشؼبػٟلا - س

ٍب قدٍزٔ اىدٗىخ ىيذةد ٍةِ اىسػةٜ اىجةبئس ٗاىذفةبظ ـ 79

 ػيٚ اىغطبء اىْجبرٜ ثسأٝل اىشتصٜ:

 وبفٟ. - أ

 غ١ش وبفٟ. - ة

 ٠زٕبعت ِغ زدُ اٌّشىٍخ. - د

 .لا ٠زٕبعت ِغ زدُ اٌّشىٍخ  - س

اىطةةةسل اىَزتةةةرح ىيذةةةد ٍةةةِ ازرفةةةبع غةةةبش ثْةةةبئٜ  - 80

 أمعٞد اىنسثُ٘ فٜ اىطجٞؼخ:

 وبف١خ. - أ

 غ١ش وبف١خ. - ة

 لبثٍخ ٌٍزطج١ك. - د

 لبثٍخ ٌٍزطج١ك.غ١ش  - س

 –ثبلاػزَب  ػيٚ ٍب رؼسفٔ ػِ إَٔٞخ )الأمعجِٞ   -82

اٟشٗد( ىيذفةةبظ ػيةةٚ اىزةة٘اشُ اىجٞئةةٜ  ٍةةب  –اىنسثةةُ٘ 

 الأظي٘ة الأٍثو ىيذفبظ ػيٚ ذىل اىز٘اشُ:

 اٌسفبظ ػٍٝ ػلالخ رٛاصْ ف١ّب ث١ٕٙب - أ

 الاخلاي ثبٌؼلالخ ف١ّب ث١ٕٙب. - ة

 رغ١ٍت ػٕصش ػٍٝ ا٢خش. - د

 ٓ فمظ وبفٍ.الاػزّبد ػٍٝ الأوغد١ - س

فةةٜ زأٝةل اىشتصةةٜ رطة٘ز ػيةةٌ اىفيةل فةةٜ اى٘قةةذ ـة 81

 اىذبظس ٝعبٌٕ فٜ:

 .اٌزمذَ اٌؼٍّٟ - أ

 ص٠بدح اٌّؼشفخ. - ة

 ص٠بدح ا٢لاد. - د

 ص٠بدح اٌٛلذ. - س

 ثسأٝل اىشتصٜ الأثذبس اىزٜ أجسٝذ د٘ه اىقَس:ـ 83

 وبف١خ. - أ

 لبثٍخ ٌٍزطج١ك. - ة

 غ١ش لبثٍخ ٌٍزطج١ك. - د

 غ١ش وبف١خ. - س
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 اىطسل اىَزترح ىيذد ٍِ ري٘س اىطبقخ ثسأٝل:ـ 77

 وبف١خ. - أ

 غ١ش وبف١خ. - ة

 لبثٍخ ٌٍزطج١ك. - د

 غ١ش لبثٍخ ٌٍزطج١ك ٌُٙ -س

 

 

 

 

 

 

 

 هفتاذ الإخاباث الصحٍحت للاختباس التحصٍلً.                         ج 
 ث ت ب أ رقم السؤال

1   √  

2  √   

3 √    

4  √   

5   √  

6    √ 

7 √    

8   √  

9  √   

10    √ 

11 √    

12  √   

13 √    

14  √   

15 √    

16  √   
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17 √    

18  √   

19 √    

20 √    

21   √  

       22 √    

23    √ 

24 √    

25 √    

26 √    

27   √  

28 √    

29 √    

30  √   

31 √    

32 √    

33  √   

34 √    

35 √    

             
36    √ 

 
37 √    
38   √  
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39  √   
40   √  
41    √ 

       42   √  
43    √ 

44 √    
45   √  
46   √  

       47    √ 

48   √  
49  √   
50 

 

 

 

 

 

 

 

 

√    
51  √   
52  √   
53  √   
54    √ 

55  √   
56 √    
57  √   

       58 √    
59   √  
60 √    
61  √   
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62 √    
63 √    
64 √    
65  √   
66    √ 

67  √   
68 √    
69  √   
70    √ 

71   √  
72   √  
73   √  
74  √   
75    √ 

76    √ 

77  √   
       78    √ 

79    √ 

80  √   
81 √    
82 √    

       83  √   
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 (5الدلحق سقن)                                         

 هقٍاس ههاساث التفكير العلوً  في صىسته الٌهائٍت
 عزيزتي التمميذة, عزيزي التمميذ:

 يتكوف ىذا المقياس مف عدد مف ا سئمة التي تقيس مياراتؾ في عدة مواقؼ. -1
وقؼ ما وكيفية مىذا المقياس لا يقيس تحصيمؾ  ي موبوع دراسي  ولكنو يقيس طريقة فيمؾ ل-2

 تفكيرؾ الخاص بيذا الموقؼ. 
اختيارات  وعميؾ قراءة ثلاثة يتكوف كؿ سؤاؿ مف مقدمة تتعمؽ بموقؼ في حياتؾ  يتبع تمؾ المقدمة -3

اختيار إجابة واحدة فقط ىي الإجابة التي تعبر عف طريقة تفكيرؾ وكيفية فيمؾ  المقدمة بشكؿ جيد ث ّـ
 لموبوع المقدمة.

جابة خطأ  ولكف ىناؾ إجابة تمثؿ طريقة تفكيرؾ أنت وقد -4 تأكد مف أنو لا توجد إجابة صحيحة وا 
 تختمؼ عف إجابة غيرؾ.

ورقة اجابة منفصمة  والمطموب اختيار إجابة واحدة فقط  ويتـ ذلؾ باختيار الرمز الذي  تتـ الإجابة في-5
ذا أردت تغيير رأيؾ فلا بأس ولكف ام  الإجابة التي تريد تغييرىا حت  لا تكوف  تمثمو في تمؾ الورقة  وا 

 ىناؾ إجابتاف عف السؤاؿ الواحد.
نع مادة توبع داخؿ السف تمكف مف سحب أعمنت إحد  المخابر الطبية أنيا تمكنت مف ص: اؿمث

 تخدير: إل عصب السف دوف الحاجة 
 كاف المخدر مف أحد ىذه المكونات السؤاؿ عف مكونات ىذه المادة والاستفسار عنيا إذا ما  - أ
 طبيب ا سناف بنفسي. دأجرب ذلؾ عن - ب
 انتظر تجربة الآخريف ثـ أتأكد مف صحة ذلؾ. - ت

تبع دائرة ( لذا فإف عميؾ أف تالاختيار الصحي  عف السؤاؿ السابؽ ىو الاختيار ) فمثلا  لو اعتقدت أفّ 
 :( في ورقة الإجابة كما يميت)حوؿ الاختيار الصحي  

 (   ب(          )أ)
 
 لا تستعف بزميمؾ فيذا المقياس خاص بطريقة تفكيرؾ أنت فقط.-6
 
 

 ت
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 ا ختبار مهارات التفكير العلمي

 المشكلة وجمع المعلوماتمهارة تحديد 

(( 10ن زمةن ))زٌن تلمٌذ فً الصؾ السادس أراد قٌاس دور تةواتر اهتةزاز أرجوحةة اطفةال فوجةد أ .1

ثانٌةةة وفةةق  4ن دور الحركةةة هةةو (( ثانٌةةة وفةةق هةةذا وجةةد أ40هةةزات هةةو))

  القانون الفٌزٌابً الرٌاضً التالً :

 ثانٌة ووجد أٌضاً: 4=40=زمن الهزات   دور الحركة =

 10عدد الهزات                      

 هرتز ¼أن التواتر   

 ؟لنفترض أن معلمك طلب منك التأكد من القانون ما الذي ستفعله

 من وجهة نظرك هذا القانون صحٌح وٌجب اعتماده لتحصل على تواتر الحركة. - أ

 أبنً مسالة للتأكد من صحة القانون. - ب

 القانون.التأكد من القانون بإجراء تجربة تثبت  - ت
 

 

عماق البحار وقٌاس بعد حاجز عن جبل إن المكتشؾ عن الؽواصات وأسراب الاسماك وحتى قٌاس أ .2

 استخدم علماء الفٌزٌاء للمساعدة فً هذه الامور حادثة الصدى 

 ؟ ما رأٌك فً اعتماد العلماء حادثة الصدى

 الصدى الوسٌلة الوحٌدة لتحدٌد المعارؾ الؽامضة . - أ

 الوسٌلة الوحٌدة  لمعرفة ما توصل الٌه العلماء.الصدى لٌس  - ب

 ٌمكن التأكد من أهمٌة الصدى بتجارب تؤكد نظرٌات العلماء. - ت
 

قةوم بعمةل تقرٌةر عةن ابةرز المشةاكل التةً ٌعةانً منهةا الطةلاب فةً دارة المدرسة ان تكلفت من قبل إ .3

 ما مصدرها ؟و  ؟مدرستك فما هً الاسبلة التً ٌمكن ان تطرحها

 : المشكلات لا بد لً من أن أقوم بــــلتحدٌد 

 سؤالهم عن مشكلاتهم وأنتظر. - أ

 سؤالهم عن مشكلاتهم وأضع مجموعة من الاسبلة من تفكٌري الذاتً. - ب

ونهةا وٌمكننةً الحصةةول علٌهةا مةةن سةؤالهم عةن ترتٌةةب المشةكلات التةةً ٌعان - ت

 .نترنت بمساعدة أسرتً ومعلمًالإ
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  مةةاكن الصةةاخبةضةةؽط الةةدم للأشةةخاص المقٌمةةٌن فةةً الأقةةام مجموعةةة مةةن البةةاحثٌن بملاحظةةة ارتفةةاع  .4

ن الضةةجٌج الةةذي ٌتجةةاوز مسةةتواه فقةةاموا ببحةةث تجرٌبةةً فرضةةوا فٌةةه أ

(db64 )اع ضؽط الدم هذا ٌعنً أنه ٌجب أن :ٌسبب ارتف 

 : هذه المشكلة ٌمكن تحدٌدها من خلال قٌامك بواحد مما ٌلً

 .الموضوع  فأنا أقٌم فً مكان هادئلا أهتم ب - أ

 .خرىأ أقتنع بالنتابج و أقرأ أبحاثا   - ب

 أقوم بتجارب تؤكد نتابجهم. - ت

 

تضعها جانبا فً الشمس لمدة اسبوع  تزنها ثم ن تقوم بأخذ كمٌة من تراب حدٌقة المنزل وطلب منك أ .5

ن الكمٌةة قةد نقةص ثم تقوم بوزن الكمٌة نفسها بعد أن جفت فوجةدت أ ومن

 وزنها 

 هذه المشكلة تتعلق بواحدة مما ٌلً

 .التراب ٌختلؾ وزنه من مكان لآخر - أ

 .نقصان وزنها إلىجفاؾ الماء أدى  - ب

 التراب ٌنقص وزنه بعد تعرضه للشمس. - ت

 

 مهارة فرض الفرضيات

كالانحنةاءات نها قد تسبب مجموعة مشةاكل رب بشان الحقابب المدرسٌة وجدنا أمن خلال بعض التجا .6

 الظهرٌة مالذي ٌجب أن نفعله؟

 :للبحث فً هذه المشكلة لا بد لنا من 

 تقوم بمساندة من ٌدعون لتخفٌؾ وزن الحقٌبة. - أ

 أتأكد من التجارب من خلال زٌادة وزن حقٌبتً . - ب

 ٌجب التأكد من التجارب التً تخص الحقابب المدرسٌة . - ت

 

ٌةة ارضةٌة على الارض عند تركها بسةبب وجةود جاذبن الاشٌاء تسقط وجد نٌوتن من خلال تجاربه أ .7

سةٌطر علةى ن الانسان عند صعوده علةى سةطح الارض ٌجةد نفسةه ؼٌةر متسحب هذه الاشٌاء وفسر أ

 ن هذا ٌعود للبعد من مركز الارض ...ما رأٌك بهذا التفسٌر ؟حركته وثباته وفسر ذلك أ

 : للتأكد من قانون نٌوتن ٌمكن أن أقوم بواحدة مما ٌلً

 ٌكفً سؤال رواد الفضاء عن صحة نتابج نٌوتن . - أ

 هذا القانون. إلىجرى تجارب كثٌرة للوصول نٌوتن أ ن  لابد أ - ب

 جراء التجارب علٌها.ٌمكن البحث فً هذه النتابج وإ - ت
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ٌة فعانت الفتاة مةن وضعت نبتة فً ؼرفة طفلة صؽٌرة وكانت الؽرفة مؽلقة ولا ٌوجد فٌها منفذ للتهو .8

 نا السبب لذلك وجود النبتة فً الؽرفةرجعضٌق التنفس وأ

 :ٌمكن لواحد من الاجابات الآتٌة أن تجٌب عن سبب ضٌق تنفس الطفلة 

 النبتة تأخذ  الاوكسجٌن بعملٌة التنفس عند عدم وجود ضوء الشمس  . ن  أ   - أ

 السبب هو عدم دخول هواء كافً وجدٌد للؽرفة  . - ب

 النبتة تقوم بعملٌة التنفس فتطرح ثانً اوكسٌد الكربون وتأخذ الاوكسجٌن. ن  أ   - ت

 

 خلال طرح سؤال اختزل الكسور لثلاث مجموعات بإٌجاد القاسم المشترك أو القسمة . .9

 نً افترض أن الحل ٌكون من خلال :عندما أواجه هذه المشكلة فإن

 ي الحلول هً الصحٌحة.عن أ المعلمةاسأل  - أ

 لة واحدة .حٌحان فلا ٌمكن أن ٌوجد حلان لمسأالحلان ؼٌر ص - ب

   الحلان صحٌحان وتم التأكد منهما بطرٌقة منطقٌة. - ت

 

نةه تةم اكتشةاؾ مخلةوق بحةري ٌمتلةك عماق البحار فً مدٌنةة ؼةرٌن لانةد أنشرت دراسة حدٌثة لأ .11

زوابةةد ضةةخمة تسةةاعد علةةى التقةةاط الفةةرابس الكبٌةةرة وهةةذا المخلةةوق ٌمتلةةك شةةبكة دقٌقةةة تعمةةل بجانةةب 

الزوابد الضخمة لٌكون قادر على اصطٌاد الفرابس الصؽٌرة الحجم والتؽذي علٌها حٌث ٌفةرد شةبكته 

فمةه لإلقةاء  إلةىوٌتجول بحركة دورانٌة فً الماء ثم ٌدور الشبكة وٌوجهها 

  ما علق بها من حٌوانات بحرٌة 

 : لو أننً سأحل هذه المشكلة لفكرت كما ٌلً

دلة وعلٌنا التأكد موجود بحسب تلك الدراسات فلابد أنها تملك أ هذا الكابن - أ

 دلة.من هذه الأ

 نترنت. عن معلومات عن هذا الكابن فً الإ ٌمكننً البحث أكثر - ب

 . ا الكابن موجودا  ؼٌر صحٌح فلا ٌمكن أن ٌكون هذ - ت

 

 مهارة اختبار صحة الفرضيات

عانةت مةن حالةة مرضةٌة فةً  قام فرٌق علمً بتركٌب جمجمة بلاستٌكٌة مصةنوعة بتقنٌةة لامةرأة .11

ضعاؾ الحجم العادي واعتبرت العلاجات المستخدمة ؼٌر فعالة بشكل الجمجمة أدت لتضخمها ثلاثة أ

ا واستبدلوها بالحقٌقةة و وجةدوكامل فقام فرٌق طبً بصناعة تلك الجمجمة 

تحسن من وظابؾ المخ هذا  ٌضا  لا تؤدي فقط وظٌفة تجمٌلٌة ولكن أنها أ

 ٌعنً أن :

 : للتأكد من حل أي مشكلة كالسابقة لا بد من نتأكد أن

 بحاث العلمٌة ستؤدي لكوارث على الإنسان.الأ - أ

 من صحة فرضٌات العلماء. ٌجب التأكد اولا   - ب

 م بشكل ٌساعد الانسان على التخلص من الامراض.بحاث العلمٌة تتقدالأ - ت
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 ٌوجد على علب مواد التنظٌؾ تعلٌمات تحذٌرٌة للاستخدام وٌجب علً أن :  -12

 : العلامات التحذٌرٌة وضعت نتٌجة لحصول مشكلة لذلك أقوم بـ

 تقٌد بها .أقرأها ولا أ - أ

 لا انتبه لهذه التعلٌمات . - ب

  التزم بها لأنها تؤمن سلامتً . دابما    - ت

 

 

لةةدٌنا قاعةةدة لصةةنع المؽنةةاطٌس  المؤقةةت وذلةةك باسةةتخدام الةةدلك   - -13

التجربةة ولةم لمسمار حدٌدي باتجاه واحد عدة مرات فةاذا قمةت ب

 تنجح ماذا ستفعل  ؟

 :لم أجد حلاً للمشكلة هذا ٌعنً أننً ٌجب أن أقوم بـ

  القاعدة المعطاة لً خاطبة. ن  أثبت أ - أ

  خرى.أعٌد المحاولة مرة أ - ب

 . الدلك وطرٌقة المسمار ؼٌرأ - ت

 

 

 انتقلت لسكن جدٌد وكنت تشعر بالوحدة ماذا ستفعل؟ -14

 :مشكلة الوحدة ٌمكن حلها من خلال 

 تودد لهم.كسب صداقات جدٌدة مع الجٌران وأ حاولأ - أ

 انتظر بعض الوقت لأتعرؾ على اصدقاء جدد. - ب

 شعر بالوحدة.أ أحاول أن أعمل أكثر لكً لا  - ت

 

 نها مضرة للصحة ماذا تفعل ؟ظهرت إشاعة لإحدى المنتجات المواد الؽذابٌة بأ  -15

 : الاشاعة فرضٌة ٌجب التأكد من صحتها من خلال

  متنع عن شراء هذا المنتج .أ  - أ

 لا أهتم بالإشاعات .  - ب

 اتوقؾ عن شراء المنتج  رٌثما تأكد وزارة الصحة الخبر . - ت
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 مهارتي التفسير والتعميم

نترنٌت عن درس العلوم وبشكل ؼٌر ملةزم مةاذا سةتفعل وظٌفة بحثا  علمٌا  عبر الإ المعلمةعطى أ -16

 ؟

 : التفسٌر الصحٌح لعدم قٌام بعض الطلاب بإنجاز البحث واحد مما ٌلً

 عدم الاهتمام بالموضوع لأنه ؼٌر ملزم . - أ

 تفوق على اصدقابً.أقوم أنا بالبحث وأكتب تقرٌرا لكً أ - ب

 تكون حبا لكسب المعرفة. كتابة البحث ٌجب أن - ت

 

 

 فً وظٌفة الرٌاضٌات لم تستطع حل سؤال فٌها   -17

 : كٌف تفسر عدم قدرتك على حل هذا السؤال

  نتظر حل الاسبلة فً الصؾ.كونً أ - أ

 كثر خبرة منً .حد اقربابً فهو أادة ما ٌساعدنً أع - ب

 عد حله مرات عدة.لم أحاول بكل الطرق ولم أ - ت

 

 

 

دعةاء لقاحا  ٌقً من انفلونزا الطٌور, أراد ثلاثة أشةخاص اختبةار هةذا الإه صنع ن  ادعى شخص أ  -18

 فقاموا بإجراء صحٌح 

 : ادعائهم صحٌح وتقوم بـ تعتقد أن  

 جراء مزٌد من التجارب على اللقاح  . انتظر إ - أ

 شخاص ٌعملون بمجال الطٌور.تلقٌح خمسة أ - ب

 . الطٌور مجال فً ٌعملون لا شخاصأ على اللقاح استخدم  - ت

 

 

 

ات عن انتاجها حذاء طبً  ٌقةً مةن أمةراض حدى الشركأعلنت إ -19

 لام العمود الفقري؟آ

 : تعتقد أن هذا الموضوع مسلم به وتقوم بـ

 تشتري هذا الحذاء .  - أ

 أتأكد من جودة الحذاء من خلال اشخاص امتلكوه. - ب

 انتظر تجربة للتأكد من صحة الاعلان  - ت
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الجاذبٌةةة تجعةةل  ن  الجاذبٌةةة الأرضةةٌة والةةذي ٌةةنص علةةى ألمٌةةة المعروفةةة قةةانون مةةن القةةوانٌن الع  -21

 على للأسفل عندما تترك  الأجسام تسقط من الأ

   : للتأكد من هذا القانون لابد من

 ترك كرة مطاطٌة تسقط.أقؾ على سطح وأ - أ

 خرٌن .أنتظر لحٌن توفر أدلة على القانون من الطلاب والآ  - ب

 الرٌاضة.ثناء درس أحاول التأكد من القانون أ - ت

 

 الاجسام تتمدد بالحرارة وتتقلص بالبرودة  ن  من المبادئ العلمٌة  أ  -21

  :للتأكد من هذا المبدأ لا بد من 

 ثبتوه.العلماء الذٌن قاموا بالتجارب أ قبله دون تجربة لأن  أ  - أ

  دلة فً تجارب الاخرٌن على صحة الموضوع .أنتظر لحٌن توفر الأ  - ب

 سخنها وأبردها .معدنٌة مختلفة أارب بسٌطة لأجسام أجري تج  - ت
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Abstract 

Study Problem And Questions: 

   The improvement of the academic levels of learners in all educational stages is one of 

the pressing demands of the learners themselves, or by the family, or those responsible 

for the educational process, which prompted educators and researchers to look for ways 

in which this can be achieved in light of interest in the different variables that affect the 

process Learning, which include the subjective variables, motivation and environment, 

procedures and methods used in teaching and other variables that affect the process of 

learning, despite the high calls for educational reform, the need for renewal and 

modernization in the teaching reality, and attention to Experimenting approaches, 

strategies and teaching methods that contribute to the learner's positive and learning 

based on stimulating the brain with his right and left hemispheres and developing his 

abilities and his higher skills in thinking in different educational situations. In view of 

the reality of teaching practices, many of them are not compatible with this. Many 

teachers strive through their actions, comments and directions, thinking that they will 

move to all learners and influence them. Often these comments and directives are not 

based on a clear rule, Thus, the need for the learner to be a mental system to think about 

the events and help him to organize self-learning, in addition to the need to train the 

learner on that system until it becomes a habit, implemented automatically and self-

organized learning becomes part of the mental system practiced by And Mia. In addition 

to the above, the researcher only noticed through the analysis of the content of the sixth 

grade science course, and through her work in the field of teaching, that the teaching of 

the courses focuses on the information, and keep it as long as possible without interest in 

the use of methods, To the brain. Studies on self-organized learning and brain-based 

learning are also low in Arab and local settings. 

The absence of the sixth grade science curriculum, which has been issued in its new 

format according to the curriculum modernization mechanisms through the use of the 

self-organized learning strategy and brain-based learning, although provided in different 

educational situations, contributes to the formation of an exciting and enjoyable learning 

structure for learners. They have the opportunity to see, develop, and develop, if 

possible, the creative ideas of others, instead of isolating those creations and 

monopolizing other areas that are far from formal education. 

    Since self-organized learning provides an opportunity for the teacher to understand 

the curriculum and develop thinking skills within the students, brain-based learning 
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provides tools and methods to help the teacher develop his or her thinking skills. The 

teacher noted that they have a lack of modern methods, The current study introduces 

modern strategies that we are deficient in our schools. Therefore, a combination of self-

organized learning and brain-based learning was integrated into the learner's training 

process. This may have a positive effect on students' thinking and achievement. There is 

a growing sense of research in the field of teaching thinking using self-organized 

learning strategies and brain-based learning theory. The research problem is therefore 

identified in the following two points: 

Lack of modern methods and strategies that emphasize self-organized learning and 

brain-based learning. 

2 - poor level of students' possession of scientific thinking skills. 

A solution to the problem would be to answer the following question: What impact did 

the use of the self-organized learning strategy and brain-based learning in achievement 

and the development of the scientific thinking skills of sixth grade students in science 

have? 

Research Goals: 

   The main objective of the research is to: 

The impact of the use of the self-managed learning strategy is defined in the 

development of achievement and the development of the thinking skills of the sixth 

grade students in science. The main objectives are as follows: 

1 . The impact of the use of self-organized learning strategy and brain-based learning in 

the development of scholastic achievement among students in the sixth grade, students 

of the research sample in science compared to traditional methods. 

2 . The impact of the use of self-structured learning strategy and brain-based learning is 

used to develop the scientific thinking skills of sixth grade students, students of the 

research sample in science compared to traditional methods. 

Research questions: 

     The main question is: What is the impact of the use of the self-organized learning 

strategy in the development of achievement and the development of the scientific 

thinking skills of the sixth grade students in science? The following questions arise from 

the main question: 

1 . What effect did the use of self-organized learning strategy and brain-based learning 

have on the development of achievement among sixth grade students, students of the 

research sample in science versus the methods used? 

2 . What effect did the use of the self-organized learning strategy and brain-based 

learning have on the development of the scientific thinking skills of the sixth grade 

students, students of the research sample in science compared with the methods used? 

research assumes: 

These hypotheses were tested at a significance level (0.05). 
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1 - There is a statistically significant difference between the average scores of the 

students of the experimental group and the scores of the students of the control group on 

the achievement test in the science of telemedicine, due to the variable of the teaching 

strategy. 

2 . There is a statistically significant difference between the average scores of the 

experimental group students on the achievement test in science in the immediate post-

tribal measurements due to self-organized learning strategies and brain-based learning. 

3 . There is a statistically significant difference between the average scores of the 

students in the control group on the achievement test in the immediate post-tribal 

measurements due to the variable of the normal learning strategy. 

4 - There is a statistically significant difference between the average scores of the 

students of the experimental group and the students of the control group on the 

achievement test in the deferred measurement, due to the variable of the teaching 

strategy. 

5- There is a statistically significant difference between the average scores of the 

students of the experimental group and the students of the control group on the test of 

scientific thinking skills in the direct dimension measurement, due to the variable of the 

teaching strategy. 

6 . There is a statistically significant difference between the mean scores of the 

experimental group's students on the test of scientific thinking skills in the immediate 

post-tribal measurements due to self-organized learning strategies and brain-based 

learning. 

7- There is a statistically significant difference between the average scores of the 

students in the control group on the test of scientific thinking skills in the immediate 

post-tribal measurements due to the variable of the normal learning strategy. 

8. There is a statistically significant difference between the average scores of the 

students of the experimental group and the students of the control group on the test of 

the skills of scientific thinking in deferred measurement, due to the variable of the 

teaching strategy. 

Search community and design: 

      The research community includes all the students of the sixth grade of basic 

education in the schools of basic education in Damascus for the academic year (2018-

2017), the year in which the research was applied, according to the statistics of the 

Department of Planning and Statistics in the Directorate of Education in Damascus 

(22923) Students and students are deployed in 294 public schools. In order to achieve 

the objectives of the research, a sample was drawn from students of the sixth grade of 

basic education from the school of Samah bin Malik al-Khulani (68) students and 

students divided equally into two experimental and control groups. 

Research Methodology: 
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The researcher adopted the experimental method by adopting the post-tribal 

measurement of the study tools on the control and experimental groups due to the 

suitability of this design to test the hypotheses of the research. 

search tools: 

1 - Achievement test in science for the sixth grade of basic education. 

2 - Test the skills of scientific thinking. 

3 . The program is prepared according to self-organized learning strategies and brain-

based learning. 

Search Variables: 

- Independent variable: Teaching according to self-organized learning strategies and 

brain-based learning According to the method used in schools (traditional method) 

- The dependent variable: degrees of achievement in science - the skills of scientific 

thinking. 

research results: 

The results indicated that: 

- There is a statistically significant difference between the average scores of the students 

of the experimental group and the students of the control group on the achievement test 

in the science of direct metering. 

- There is a statistically significant difference between the median scores of the 

experimental group on the achievement test in science in the immediate post-tribal 

measurements is due to self-organized learning strategies and brain-based learning for 

the benefit of telemetry. 

- There is a statistically significant difference between the average scores of the students 

in the control group on the educational achievement test in the immediate post-tribal 

measurements due to the variable of the normal learning strategy for the benefit of the 

post-measurement. 

- There is a statistically significant difference between the average scores of the students 

of the experimental group and the scores of the students in the control group on the 

achievement test in the deferred measurement, due to the variable of the teaching 

strategy for the experimental group. 

- There is a statistically significant difference between the average scores of the students 

of the experimental group and the students of the control group on the test of the skills 

of scientific thinking in the direct dimension measurement, due to the variable strategy 

of teaching for the experimental group. 

- There is a statistically significant difference between the mean scores of the 

experimental group's students on the test of scientific thinking skills in the immediate 

post-tribal measurements due to self-organized learning strategies and brain-based 

learning for the benefit of telemetry. 
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Recommendations and recommendations of the study: 

 

2 . To develop and modernize scientific education in line with contemporary global 

trends, achieve the educational goals in question, and interest in experimenting 

approaches, methods and teaching strategies that contribute to positive learning and 

develop the skills of scientific thinking in different educational situations from the 

early stages of education. 

3 . Modifying the future outlook of the science courses, and developing them in a 

manner consistent with successive scientific developments, and make sure to make 

them enrichment courses that develop thinking, rather than decisions purely collectible. 

4 . The importance of educational officials in the planning and development of science 

courses for the general education stages in the Syrian Arab Republic, by incorporating 

self-organizing and brain-based learning strategies in the context of the cognitive and 

procedural content of the subjects of these courses, The pilot program for this study 

when developing science curriculum for the sixth grade. 

5 . Studies aimed at detecting the impact of the use of self-organized learning strategies 

and brain-based learning as an input to the teaching of natural science courses in 

general education on other previously unexplored scientific thinking skills. 

6 . Conducting studies aimed at detecting the impact of the use of self-organized 

learning strategies and brain-based learning as an input to the teaching of courses other 

than science courses (mathematics, geography, and English) and their impact on 

achieving their general objectives at all levels of education. 

7 . Conduct a descriptive study aimed at revealing the reality of the use of self-

organized learning strategies and brain-based learning as an input to the teaching of 

natural science courses in general education. 

8 . Conducting similar studies, including larger random samples, selected from other 

study communities in the regions and cities of the Syrian Arab Republic, to determine 

the extent to which the results can be circulated. 

9. Conducting studies aimed at detecting the impact of the use of self-organized 

learning strategies and brain-based learning as an input to the teaching of science 

courses in different educational stages to achieve their general objectives compared 

with the effect of teaching them using teaching approaches other than the traditional 

approach (eg historical entrance, Scientific). 
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