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 جبيؼت ديشق*

 كهُت انؽب انبشزٌ

 

 

دور انبروخسيتروٌ المهبهي في انىقايت يٍ المخاض 
 نهىاتي نذيهٍ عُق رحى قصير المبكر عُذ المريضاث ا

 

 
 

 

 

 

 برئاست

 الأستار انذكتـــىر
 كُعاٌ انسقا

 إشراف

 ىرـــانذكتالمساعذ الأستار 
 هيثى عباسي

 إعذاد انذكتىرة
 نيُا الحًىي
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 بسم الله الرحمن الرحيم
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 وتقديرشكـر
 

أشسف على هره الري  شكس للأستبذ الدكتوز هٍثن عببسًبلأتقدم ب

 ...الدزاست

التولٍد تقدٌسي واهتنبنً للسبدة الأسبترة أعضبء الهٍئت التدزٌسٍت في قسن 

 ............. ساض النسبءهوأ

 تقدٌسي للطبقن التوسٌضً والإدازي في المشفى...........

 شكسي للسٍداث اللاتً  شبزكن في الدزاست ............
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 المخاض المبكر

(PTL) Pre term labor
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انفيسيىنىخيا انطبيعيت نهتقهصاث انرحميت في المخاض
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Estrogen

Progesterone

IL-1β

 IL-1βA2

Oxytocin
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 :الاختباراث انتشخيصيت

4  

1 Risk scoring system

2 salivary estriol

3 fetal fibronectin (FFN)

4 MS-AFP maternal serum alpha fetoprotein 

5 1ICAM-1ٙانؼُق intracellular 

adhesion molecule-1

6 1phosphorylated 

insulin-like growth factor binding protein-1PhIGFBP-1

7 beta-human chorionic gonadotropin HCG 

8 Cervical Length

 :يعايير تشخيص المخاض المبكر
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 Cervical assessmentتقييى عُق انرحى 

52

2530

257224291

 ( خلال يزاحم انحًمCL( انقُى انًئىَت نؽىل ػُق انزحى )1انجذول )
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TYVU

5

5Iams

1996

24n=2915 88

n=2531≤253792

189735

356

2540

 (.33) (Tصىرة ببنصذي انًهبهٍ َبذٌ يُظز ػُق ؼبُؼٍ )شكم حزف(: 1انشكم )
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انقًؼٍ انًًُش بسبب تىسغ انفىهت انببؼُت، وهبىغ الأغشُت انجُُُُت  Yصىرة صذي يهبهٍ َبذو فُهب شكم (: 8انشكم )

 .(33) ظًٍ قُبة ببؼٍ انؼُق، وتقبصز انقؽؼت انبؼُذة نهؼُق

نهؼُق، وهذِ ( يغ هبىغ الأغشُت انجُُُُت وقصز شذَذ فٍ انقؽؼت انبؼُذة Uصىرة صذي يهبهٍ تؼؽٍ شكم )(: 3انشكم )

 .(33) انًىجىداث انصذوَت غبنبب تتزافق يغ تغُزاث يزئُت فٍ انفىهت انظبهزة أثُبء انفحص انسزَزٌ
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 :انتذبير
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NSAIDs16
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 انبروخستيروٌ

1933PROGEstational 

STERoidal ketONE314

4

Hydrophobic

 ( انبُُت انجشَئُت نهبزوجستزو1ٌانشكم )
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 سهسهت اصؽُبع انبزوجستزوٌ يٍ انكىنستزول.( 5شكم )ان
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122222
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 انؽًثُت( تغُز يستىَبث انبزوجستزوٌ خلال انذورة 1انًخؽػ )
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Defensin-1
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 يُهح انذراست
 :دراسةعنوان ال

 

The role of vaginal progesterone in prophylaxis of preterm lobour in 

patients who have short cervix 

  :أهمية الدراسة
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 :المواد والطرائق

Prospective study
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 طريقة العمل 
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2007 (Microsoft Office Excel 2007.)
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 َتائح انذراست

 :ذراستوصف عيُت ان
462238
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 وفقاً نهًدًىعت المذروست: ذراستتىزع عيُت ان
 وفقبً نهًجًىػت انًذروست. ذراست( َبٍُ تىسع ػُُت ان2جذول رقى )

 انُسبت انًئىَت ػذد انحىايم انًجًىػت انًذروست

 %47.83 22 يجًٕػت انخؼشض

 %52.17 24 انًجًٕػت انشبْذة

 %100 46 انًجًٕع

 

 
 .تٍُانًذروس تٍُنهًجًىػ وفقبً ذراستان ػُُت نتىسع انًئىَت انُسبت ًَثم( 2) رقى يخؽػ

 يجًىػت انتؼزض

 يجًىػت انشبهذ
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:انذراستُت )بانسُىاث( في عي سيذاثالمتىسط الحسابي لأعًار ان
26 3407

26 65 13

3

 )ببنسُىاث(. سُذاثُبرٌ لأػًبر ان( َبٍُ انحذ الأدًَ وانحذ الأػهً وانًتىسػ انحسببٍ والاَحزاف انًؼ3جذول رقى )

 عذد انحوامم انمجموعت انمذروست انمتغٍر انمذروس
انحذ 

 الأدنى

انحذ 

 الأعهى

انمتوسط 

 انحسببً

الانحراف 

 انمعٍبري

 سٍذةعمر ان

 )ببنسنواث(

 4.7 26.3 37 20 22 انخؼشضيجًٕػت 

 5.1 26.6 38 22 24 انًجًٕػت انشبْذة

 4.9 26.4 38 20 46 كبيهتً ذساستػُٛت ان

 

 

 وفقبً نهًجًىػت انًذروست. ذراستانحىايم )ببنسُىاث( فٍ ػُُت ان( ًَثم انًتىسػ انحسببٍ لأػًبر 3يخؽػ رقى )
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 ػُُت انذراست كبيهت يجًىػت انشبهذ يجًىػت انتؼزض

ز 
ؼً

ان
(

ث
ىا

سُ
ببن
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ــت  ــعر كته ــت يش ــى )قيً ــت BMIالجس ــيذاث في عيُ ــذي انس ( ن
 انذراست:

BMIBody mass index

BMI  <18.5 يُخفضت انٕصٌ.  2كغ/و 

BMI  =18.5 ٔحخٗ 2كغ/و ،BMI  <25 ٔصٌ طبٛؼٙ.  2كغ/و 

BMI ≥ 25 صائذة انٕصٌ. 2كغ/و 

1

 قًُت يشؼز كتهت انجسىحسب  ذراستػُُت انث فٍ انسُذا( َبٍُ تىسع 1جذول )

BMI

418018312052

12450461145083

8360361241067

0 05

95
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BMIحسب قٍمت  انسٍذاث فً عٍنت انذراست( توزع 4مخطط )
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 يجًىػت انتؼزض

 يجًىػت انشبهذ
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 طىل عُق انرحى نذي انسيذاث عُذ الإدخال في انذراست:
255

5

 ؼىل ػُق انزحىحسب  ذراستػُُت انانسُذاث فٍ ( َبٍُ تىسع 5جذول )

1229029312052

122215680181666067

2125522073522083

0 05

95

طول عنق انرحمحسب  انسٍذاث فً عٍنت انذراست( توزع 5مخطط )
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 يجًىػت انتؼزض

 يجًىػت انشبهذ
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 عًر الحًم عُذ الإدخال في انذراست:
1824

21.3

21.16

  ػًز انحًم ػُذ الإدخبل فٍ انذراست ٍ خصبئص( َب6ُجذول )

 عذد انحوامم انمجموعت انمذروست انمتغٍر انمذروس
انحذ 

 الأدنى

انحذ 

 الأعهى

انمتوسط 

 انحسببً

الانحراف 

 انمعٍبري

عمر انحمم 

 )ببلأسببٍع(

 2.6 21.3 23.4 18 22 انخؼشضيجًٕػت 

 2.2 21.1 24 18.4 24 انًجًٕػت انشبْذة

0 05

95

انذراستعمر انحمم عنذ الإدخبل فً حسب  انسٍذاث فً عٍنت انذراست( توزع 6مخطط )
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 يذة استخذاو انعلاج نذي انسيذاث في عيُت انذراست:

7

 (.سببُغ)ببلأ ًذة انؼلاجانًؼُبرٌ ن ( َبٍُ انحذ الأدًَ وانحذ الأػهً وانًتىسػ انحسببٍ والاَحزاف7جذول رقى )

 عذد انحوامم انمجموعت انمذروست انمتغٍر انمذروس
انحذ 

 الأدنى

انحذ 

 الأعهى

انمتوسط 

 انحسببً

الانحراف 

 انمعٍبري

مذة انعلاج 

 )ببلأسببٍع(

 3.7 9.4 14.3 0.4 22 انخؼشضيجًٕػت 

 3.4 8.1 11.6 0.2 24 انًجًٕػت انشبْذة

 

P>0.05

 انىلادة:حذوث انعًر الحًهي عُذ 

8

 انببكزة انىلادة حذوث ػًز انحًم ػُذحسب  ذراستػُُت انانسُذاث فٍ ( َبٍُ تىسع 8جذول )

28290293120520732025

324180186252073

3773108212410672076

0 05
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958

انذراست وفقبً نهعمر انحمهً اننسب انمئوٌت نهسٍذاث انلاتً ونذن بشكم ببكر فً عٍنت( 7مخطط )
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 يجًىػت انتؼزض

 يجًىػت انشبهذ
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 وزٌ انىنذاٌ عُذ انىلادة:
9

15002500

 ػًز انحًم ػُذ حذوث انىلادة انببكزةحسب  ذراستػُُت انانسُذاث فٍ ( َبٍُ تىسع 9جذول )

1522290295220832 442025

252262702711450832 6

 لأوساٌ انىنذاٌ انًُخفعت فٍ ػُُت انذراست وفق انًجًىػبث ئىَت( انُسب ان8ًانًخؽػ )
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 يجًىػت انتؼزض

 يجًىػت انشبهذ
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 قيًت يشعر أبغار نذي انىنذاٌ:

 قًُت أبغبر انىنُذ فٍ انذقُقت انخبيستحسب  ذراستػُُت انفٍ  انىنذاٌ( َبٍُ تىسع .1جذول )

794209113540172 762025

≥713590291145083

 لأبغبر انىنُذ فٍ ػُُت انذراست ئىَت( انُسب ان9ًانًخؽػ )

7...5
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 انًجًىػت انًذروست

 يجًىػت انتؼزض

 يجًىػت انشبهذ
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 انُتائح تخلاص

n46

P-value >0.05

37

3228

Romero R et al., 2012; 

O´Brien JM et al., 2007; Fonesca EB et al., 2007

4533

Hassan SS et al., 2011
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561500

Hassan

20111500

53

1838
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15008.816.532
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 انتىصياث
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 المهحق الأول
 المىافقت المستُيرة

 
 جبمعت دمشق

 كهٍت انطب انبشري 

 قسم انتونٍذ وأمراض اننسبء

 رقم انحبنت:  

 2013/ / انتبرٌخ: 

 

 موافقت مستنٍرة

 عنوان انذراست: 

نهٕاحٙ نذٍٚٓ ػُق دٔس انبشٔجسخشٌٔ انًٓبهٙ فٙ انٕقبٚت يٍ انًخبض انًبكش نذٖ انًشٚضبث ا

 .سحى قصٛش 

يٍ انًخبض انًبكش نذٖ انًشٚضبث دٔس انبشٔجسخشٌٔ انًٓبهٙ فٙ انٕقبٚت حقٛٛى : هذف انبحث

 .نهٕاحٙ نذٍٚٓ ػُق سحى قصٛش ا

 الإجببت ػٍ أسئهت انببحثت انًخؼهقت ببنسٛذة ٔانقصت انطبٛت انشخصٛت نٓب طبٍعت انمشبركت :

 ٔانحًم انحبنٙ ٔسٛشِ. ٔانسًبح بًخببؼت حبنت انسٛذة ٔيشاقبخٓب حخٗ انٕلادة. 

  .لا حشًم انذساست ػهٗ حذاخلاث حؤثش فٙ سٛش انحًم 

  انبٛبَبث ٔانُخبئج انخٙ سٕف حظٓش حخًخغ ببنسشٚت ٔنٍ ٚخى اسخخذاو يب ٚشٛش إنٗ ْٕٚت

 انًشٚضت بأ٘ صٕسة كبَج. 

 .سخخى الإجببت ػٍ أ٘ اسخفسبس حشغبٍٛ بّ يٍ قبم انببحثت 

  ػهٗ َٕػٛت انخذيت انصحٛت ًٚكُك الاَسحبة يٍ انذساست فٙ أ٘ ٔقج دٌٔ أٌ ٚؤثش رنك

 انًقذيت نك. 

 وشكراً نك

أقش أٌ ْزِ انًٕافقت حًج بؼذ الاطلاع ػهٗ انخفبصٛم انٕاسدة سببقبً، ٔالإجببت ػهٗ كم أسئهخٙ 

 ٔاسخفسبساحٙ حٕل انًٕضٕع. 

 

 انطبٍبت انببحثت  اسم وتوقٍع انسٍذة

 د.نٍنب انحموي
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المهحق انثاَي
 استبياٌ انذراست

 

 يجًىػت انتؼزض )(    يجًىػت انشبهذ )(         رقى انسُذة:

 

 نسُذة:اسى ا

 تًبو انحًم:      ببكزة:          :               ػذد انىلاداث انسببقت:انؼًز

 سىابق يزظُت:

 سىابق جزاحُت:

 انؽىل:               انىسٌ:

 تبرَخ آخز دورة ؼًثُت:

 انؼًز انحًهٍ:

 انتصىَز الإَكىغزافٍ:

BPD                                           FL 

AC                                           HC 

EFW 

 ؼىل ػُق انزحى:

 يلاحظبث:.....................................................................................

 ػُذ انقبىل نهىلادة:

 انؼًز انحًهٍ:

 وسٌ انىلادة:

 5د      1ىنُذ    دأبغبر ان

 تأثُزاث سهبُت يتؼهقت ببنؼلاج:..................................................................
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