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 انًهخض

 :الممدمة والهدف

٣ؼزجش رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٓٔبسعخ شبئؼخ ك٢ عشاؽخ إٌُُٞٞ ٝك٢ ا٥ٝٗخ ا٧خ٤شح ًبٗذ ه٤ٔخ ٛزا 

عشاؽخ إٌُُٞٞ الاٗزخبث٤خ ثبُطش٣وخ أُلزٞؽخ ا٩عشاء ٓؾؾ عذٍ ًج٤ش.  ٩ٝصجبد ه٤ٔخ ٛزا ا٩عشاء هجَ 

 غ٘ت الاخزلاؽبد اُزب٤ُخ ُِغشاؽخ.عزغشٟ دساعخ رغش٣ج٤خ ٓؼشبح ُزو٤٤ْ ًلبءرٚ ك٢ ر

 :المواد والطرائك

ٓش٣غ خؼؼٞا ُغشاؽخ ًُٕٞٞ اٗزخبث٤خ  125خلاٍ دساعخ روذ٤ٓخ ػشٞائ٤خ ٓزؼذدح أُشاًض شِٔذ 

٠ ٓغٔٞػز٤ٖ ثشٌَ ػشٞائ٢ ؽغت رِو٤ْٜ ُِزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ثبُطش٣وخ أُلزٞؽخ, رْ روغ٤ْ أُشػ٠ اُ

ٝرِو٤ْٜ ُؾ٤ٔخ ػبد٣خ ٓش٣غ,  62ًٝبٕ ػذدْٛ  ٨ُpolyethylene glycol (MBP group)ٓؼبء ثٔبدح 

ٓش٣غ. ٓزـ٤شاد اُذساعخ ا٧عبع٤خ  63ًٝبٕ ػذدْٛ  (NMP group)عبػبد  10هجَ اُغشاؽخ ثؾٞا٢ُ 

 ُغشص٤ٓٞخ أُؤخٞرح خلاٍ اُغشاؽخ.ًبٗذ ؽذٝس اُزغش٣ت ٖٓ أُلبؿشح ٝاٗزبٕ اُغشػ ٝٗزبئظ أُغؾبد ا

 النتائج:

%, 6.4ٓشػ٠ ث٘غجخ  4ؽذس رغش٣ت ٛبّ ٖٓ أُلبؿشح ػ٘ذ  (MBP group) اُزؾؼ٤شٓغٔٞػخ ك٢ 

ٓغؾخ. ث٤٘ٔب  25%, ٝثِؾ ػذد أُغؾبد اُغشص٤ٓٞخ اُؼو٤ٔخ 8جخ ٓشػ٠ ث٘غ 5ٝؽذس اٗزبٕ اُغشػ ػ٘ذ 

ٓشػ٠ ث٘غجخ  3ؽذس رغش٣ت ٛبّ ٖٓ أُلبؿشح ػ٘ذ  (NMP group)ك٢ ٓغٔٞػخ ػذّ اُزؾؼ٤ش 

 ٓغؾخ. 28ٝثِؾ ػذد أُغؾبد اُغشص٤ٓٞخ   %,6.3ٓشػ٠ ث٘غجخ  4ٝؽذس اٗزبٕ اُغشػ ػ٘ذ   %,4.7

 الاستنتاجات:

أُغٔٞػخ اُز٢ رِوذ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٝث٤ٖ اُز٢ رِوذ ؽ٤ٔخ ػبد٣خ ٣جذٝ أٗٚ لا٣ٞعذ كبسم ث٤ٖ 

هجَ اُغشاؽخ ٖٓ ؽ٤ش ٗغت رغش٣ت أُلبؿشح ٝؽذٝس اٗزبٕ اُغشػ ٝػذد أُغؾبد اُغشص٤ٓٞخ أُؤخٞرح 

ٖٓ اُؾ٤ض رؾذ اُغِذ. ٝٓ٘ٚ ٗغز٘زظ إٔ لا ػشٝح ُلاعزٔشاس ك٢ ارجبع ٛزٙ أُٔبسعخ هجَ عشاؽخ إٌُُٞٞ 

 خبث٤خ ثبُطش٣وخ أُلزٞؽخ.الاٗز

رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ, رغش٣ت أُلبؿشح, اٗزبٕ اُغشػ, أُغؾبد  كلمات رئٌسٌة مفتاحٌة:

  .polyethylene glycolاُغشص٤ٓٞخ, 



1 

 الجزء التمهٌدي

 مشكلة البحث وأهمٌته:
 

ً ُٚ دٝس ٛبّ ك٢ ٣ؼذ الاعزئظبٍ  اُغشاؽ٢ ك٢ أٝساّ إٌُُٞٞ ٛٞ ؽغش ا٧عبط ك٢ خطخ اُزذث٤ش ,ٝأ٣ؼب

ا٧دٝاء أُؼ٣ٞخ الاُزٜبث٤خ ٝك٢ آكبد ا٧ٓؼبء ا٧خشٟ اُغ٤ِٔخ, ٝؿبُجب ٣زجغ الاعزئظبٍ ثبعشاء ٓلبؿشح 

 ُِؾلبظ ػ٠ِ اعزٔشاس٣خ ا٧ٓؼبء.
1,2,3

  

٣ؼذ اُزغش٣ت ٖٓ أُلبؿشح ٖٓ الاخزلاؽبد اُٜبٓخ ٝاُز١ ٣شرجؾ ثض٣بدح ٗغجخ أُشاػخ ٝاُٞك٤بد 

%. 6.4-3,رزشاٝػ ٗغجخ اُزغش٣ت ٖٓ أُلبؿشح ث٤ٖ 
4

 

٣شرجؾ ؽذٝس اُزغش٣ت ثؼذد ًج٤ش ٖٓ اُؼٞآَ ٜٓ٘ب ٓب٣زؼِن ثبُؾبُخ اُؼبٓخ ُِٔش٣غ ٜٝٓ٘ب ٓب 

و٤َِ ٖٓ ٗغجخ ؽذٝس اُزغش٣ت ٣ِغؤ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُغشاؽ٤ٖ ٣زؼِن ثظشٝف اُؼَٔ اُغشاؽ٢, ٝك٢ عج٤َ اُز

٩عشاء رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ هجَ اُغشاؽخ ثٜذف رو٤َِ اٌُزِخ اُجشاص٣خ ٝرخل٤غ اُؾَٔ اُغشص٢ٓٞ 

  . داخَ عٞف اُجش٣زٞإ ٝرِٞس اُغشػ ,ٝٗظش٣بً ع٤ئد١ ُزو٤َِ اُزغش٣ت ٖٓ أُلبؿشح ٝاُزِٞس
4,5

 

ُؼذ٣ذ ٖٓ ا٥صبس اُغِج٤خ ؛ ثغجت دسعخ اُؾ٤ُِِٞخ اُؼب٤ُخ ُٔؾٍِٞ اُزؾؼ٤ش كبٗٚ ٌُٖٝ ُِزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ا

ع٤زغجت ثبعٜبٍ شذ٣ذ ٝخغبسح اُشٞاسد ٝاُزغلبف هجَ اُغشاؽخ خظٞطبً ػ٘ذ أُغ٤ٖ٘ ٝأُشػ٠ ر١ٝ 

 اُخطٞساد اُوِج٤خ ٝا٣ٌُِٞخ .
6,7,8 

 

ًٔب ٣ئد١ اُزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ا٠ُ اخزلاٍ اُزٞاصٕ اُطج٤ؼ٢ ُِلِٞسا أُؼ٣ٞخ دٕٝ إٔ ٣٘وض رُي 

ً إٔ ٛ٘بى  Watanebe et alٖٓ ػذد أُغزؼٔشاد اُغشص٤ٓٞخ أُٞعٞدح ٝرُي ؽغت  ًٔب ٝعذٝ أ٣ؼب

ٌُُٕٞٞ ٓضَ اٗخلبػبً ٛبٓبً ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ ٓؾز٣ٞبد ا٧ٓؼبء اُز٢ رِٔي دٝساً ٛبٓبً ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ طؾخ ا

probiotic bacteria . ٝاُؾٔٞع اُذعٔخ هظ٤شح اُغِغِخ
9
  

ػلاٝح ػ٠ِ رُي ,٣ٌٖٔ إٔ ٣ئد١ اُزؾؼ٤ش ؿ٤ش اٌُبك٢ ٨ُٓؼبء ا٠ُ عؼَ أُؾزٟٞ داخَ ا٧ٓؼبء 

عبئلاً ٓٔب ٣ئد١ ُؾذٝس رغش٣ت أًجش ُٔؾز٣ٞبد ا٧ٓؼبء خلاٍ اُغشاؽخ ,ٝاُز١ هذ ٣شرجؾ ثبصد٣بد ٗغجخ 

جطٖ ا٩ٗزبٗبد داخَ اُ
10,11

 

 ٖٓ ٛ٘ب رؤر٢ أ٤ٔٛخ ٛزا اُجؾش ك٢ رؾذ٣ذ أُٔبسعخ ا٧كؼَ

 

 تساؤلات البحث:

o ٣ئد١ اُزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٨ُٓؼبء ُخلغ ٗغت اُزغش٣ت ٖٓ أُلبؿشح ؟ َٛ 

o ٣ئد١ اُزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٨ُٓؼبء ُخلغ ٗغت رِٞس ٝاٗزبٕ اُغشػ ؟ َٛ 
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 :هدف البحث
 

 : ٣ٜذف اُجؾش ا٠ُ رؾو٤ن اُ٘وبؽ اُزب٤ُخ

o  رو٤٤ْ ٓذٟ اُلبئذح ٖٓ اعشاء اُزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٨ُٓؼبء هجَ عشاؽخ إٌُُٞٞ الاٗزخبث٤خ ٖٓ ؽ٤ش اُزؤص٤ش

ػ٠ِ ٓؼذٍ الاخزلاؽبد ثؼذ اُغشاؽخ ثشٌَ أعبع٢ ,ٝثؼغ أُزـ٤شاد ا٧خشٟ أُزؼِوخ ثٔذح ا٩هبٓخ ك٢ أُشل٠ 

 ثؼذ اُغشاؽخ ٝكزشح اُؼِٞص أُؼ١ٞ ٝؿ٤ش رُي  

o  ث٘بء ػ٠ِ ٓب عجن ثٜذف رؾذ٣ذ أُٔبسعخ ا٧كؼَرؾ٤َِ اُ٘زبئظ 

 مبررات البحث:
 

ش٤ٞع عشاؽخ إٌُُٞٞ ثٔخزِق اعزطجبثبرٜب ٝاػزجبس رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ اعشاء سٝر٢٘٤ هجَ اُغشاؽخ 

 ًٕٝٞ ٓذٟ ٗغبػخ ٛزا ا٩عشاء ٖٓ ؽ٤ش رو٤َِ ٗغت الاخزلاؽبد ثؼذ اُغشاؽخ ٓؾؾ عذٍ. 

 منهج البحث:
 

o  :تظًُى انذراضخ 

أٝ  PEGدساعخ روذ٤ٓخ رغش٣ج٤خ ٓؼشبح رْ ك٤ٜب روغ٤ْ أُشػ٠ ُٔغٔٞػز٤ٖ ث٘بءً ػ٠ِ رِو٤ْٜ ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ثٔبدح 

 .ػذٓٚ

o  :يكبٌ وزيبٌ انذراضخ 

 .1/2/2024ٝؽز٠  ٢1/2/2023 اُلزشح أُٔزذح ث٤ٖ( كا٧عذ اُغبٓؼ٢ ٝ أُٞاعبح اُغبٓؼ٢(ٓشبك٢ عبٓؼخ دٓشن 

 المرجعٌة:الدراسات 
 

  اُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ أُ٘شٞسح ك٢ ٓغِخLANCET   ّٝاُز٢ ًبٗذ ٖٓ ٗٔؾ اُزغشثخ  2007ك٢ ػب

ٞػْٜ ٓش٣غ خؼؼٞا ُغشاؽخ ًُٕٞٞ ٓغ ٓلبؿشح رْ رٞص٣ؼْٜ ؽغت خؼ 1354اُؼشٞائ٤خ ٓزؼذدح أُشاًض شِٔذ 

ٓؼذٍ ؽذٝس الاخزلاؽبد ث٤ٖ , ؽ٤ش خِظذ ٛزٙ اُذساعخ ا٠ُ ػذّ ٝعٞد كبسم ك٢ ُِزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ اٝ ػذٓٚ

أُغٔٞػز٤ٖ.
45

 

  اُذساعخ اُغ٣ٞذ٣خ أُ٘شٞسح ك٢ ٓغِخBritish Journal of Surgery Society  ّٝاُز٢  2007ػب

, ٓش٣غ رْ رٞص٣ؼْٜ ث٘لظ اُطش٣وخ اُغبثوخ 1343ًبٗذ أ٣ؼبً ٖٓ ٗٔؾ اُزغشثخ اُؼشٞائ٤خ ٓزؼذدح أُشاًض شِٔذ 

ك٢ ٓؼذٍ ؽذٝس الاخزلاؽبد ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ.ٝعٞد كبسم  أ٣ؼبً أشبسد ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ ُؼذّ
46
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 المواد والطرائك :
 

ً ساعؼٞا  125شِٔذ اُذساعخ  ٩عشاء عشاؽخ  ٓشل٠ ا٧عذ اُغبٓؼ٢ ٝٓشل٠ أُٞاعبح اُغبٓؼ٢ٓش٣ؼب

 .٤ًُٗٞٞخ –اٗزخبث٤خ ػ٠ِ إٌُُٞٞ ٓغ اعشاء ٓلبؿشح ٤ًُٗٞٞخ 

إٌُُٞٞ اُغضئ٢ ٝاعزئظبٍ اُغ٤ٖ ٝاعزجؼذد  ٝشِٔذ اُؼ٤ِٔبد اُز٢ رْ ك٤ٜب اعشاء اعزئظبٍ

ًٔب اعزجؼذ ٖٓ , اُغشاؽخ اُز٢ رؼٔ٘ذ اعزئظبٍ اُذهبم ٝا٧ػٞس ٝالاعزئظبٍ رؾذ اُط٤خ اُجش٣زٞا٤ٗخ

ً ُٔؼبُغخ شؼبػ٤خ أٝ ٤ًٔب٣ٝخ أٝ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أدٝاء اُزٜبث٤خ  اُذساعخ أُشػ٠ اُز٣ٖ خؼؼٞا عبثوب

غبدح ُِٔؼخ أٝ اُز٣ٖ خؼؼٞ ُؼَٔ عشاؽ٢ اعؼبك٢ ٝاُز٣ٖ خؼؼٞا ٓؼ٣ٞخ ٓغُٜٞخ اُغجت أٝ ا٧ٝساّ اُ

 ُزؾؼ٤ش أٓؼبء هجَ أعجٞع ٖٓ اُغشاؽخ ٧ٛذاف رشخ٤ظ٤خ .

رْ رٞص٣غ أُشػ٠ ثشٌَ ػشٞائ٢ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ,رِوذ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ اُزؾؼ٤ش ة أسثؼخ 

ث٤٘ٔب رِوذ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ ؽ٤ٔخ  ,(MBP group)هجَ اُغشاؽخ  ٤ُPolyethylene glycolزشاد ٖٓ 

 .(NMP group)عبػبد هجَ اُغشاؽخ ثذٕٝ أ١ اعشاء ُز٘ظ٤ق اٌُُٞٞٗبد  10ػبد٣خ ؽز٠ 

 رْ اػزٔبد ؽش٣وخ اػبدح اُزشر٤ت ثبٌُزَ اُضٔب٤ٗخ ُزؾو٤ن ػشٞائ٤خ اُزٞص٣غ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ.

َ اُغشاؽخ هج metronidazole 1. gٝعشػخ  Ceftriaxone 1gًَ أُشػ٠ رِوٞا عشػخ 

 .ثؾٞا٢ُ ٗظق عبػخ 

رْ أخز ٓغؾبد خلاٍ اُغشاؽخ ٖٓ أُ٘طوخ رؾذ اُغِذ ثؼذ اؿلام ُلبكبد اُجطٖ ُِضسع ػ٠ِ 

 عبػخ. 48دسعخ ٓئ٣ٞخ ُٔذح  37ا٧ٝعبؽ اُٜٞائ٤خ ٝاُلاٛٞائ٤خ ٖٓ ًلا أُغٔٞػز٤ٖ ثؾشاسح 

 ًَ اُغشاؽبد رٔذ ثبُطش٣وخ أُلزٞؽخ ػجش شن ٗبطق.

اُغشاؽخ خجبصبد إٌُُٞٞ ٝداء اُشرٞط اُ٘بًظ ثب٩ػبكخ ا٩عشاءاد أخشٟ ٓضَ شِٔذ اعزطجبثبد 

 اؿلام ٛبسرٔبٕ ٝا٥كبد اُغ٤ِٔخ ٝاُزؼ٤وبد.

 .رْ اخز٤بس ؽش٣وخ اعشاء أُلبؿشح ؽغت سإ٣خ اُغشاػ ُِطش٣وخ ا٧ٗغت

 .اُذساعخرْ أخز أُٞاكوخ ٖٓ هجَ ُغ٘خ ا٧خلام ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔ ٖٝٓ هجَ اداسح أُشبك٢ ٩عشاء 
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 الباب الأول: الدراسة النظرٌة

 : لمحة تارٌخٌة فصل الأولال

أٍٝ ٖٓ ٝطق اعزخذاّ ثؼغ أشٌبٍ اُزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٨ُٓؼبء ك٢  ٣William Halstedؼزجش اُغ٤ذ 

ّ ثٜذف خلغ اٗزبٗبد ٓٞهغ اُؼَٔ اُغشاؽ٢ ٝاٗلٌبى أُلبؿشح ك٢ عشاؽخ إٌُُٞٞ 1887ػبّ 
12

. ٝٓ٘ز 

ٓؼظْ اُغشاؽ٤ٖ لاعزخذاّ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ثٞطلٚ عضءً ٖٓ أُٔبسعبد رُي اُؾ٤ٖ ٣ِغؤ 

 ّ.1970ا٧عبع٤خ هجَ عشاؽخ إٌُُٞٞ الاٗزخبث٤خ سؿْ إٔ أدُخ أ٤ٔٛزٚ ثو٤ذ ػؼ٤لخ ؽز٠ ػبّ 

ثذا٣خ اُغذٍ ؽٍٞ أ٤ٔٛخ  رؾؼ٤ش  Nichols and Condonشٌِذ دساعخ  1971ك٢ ػبّ 

ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ 
13

ؿْ ٖٓ إٔ ٗزبئظ رغشثزٜٔب اُغش٣ش٣خ أظٜشد رؾغٖ ٓؼذلاد أُشاػخ ٝ , ػ٠ِ اُش

 اُٞك٤بد ثؼذ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ.

ُْ ٣زغبءٍ اُغشاؽٕٞ ك٢ رُي اُٞهذ ؽٍٞ ٓب ارا ًبٕ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ أٓشاً ٓطِٞثبً, ثَ 

 هجَ عشاؽخ إٌُُٞٞ.ًبٕ رش٤ًضْٛ ػ٠ِ اخز٤بس اُٞع٤ِخ أُض٠ِ ُز٘ظ٤ق ا٧ٓؼبء ٝرخل٤ق اُزِٞس 

اصد٣بد ٓؼذٍ ؽذٝس اُزلضس ك٢ ؽبٍ ٝعٞد ٤ًٔخ ٖٓ  Irving et alأظٜشد دساعخ رشاعؼ٤خ ٍ 

اُجشاص ك٢ ا٧ٓؼبء أص٘بء اُغشاؽخ.
14 

ٝاُز٢ شغؼذ ثوٞح رؾؼ٤ش  Keighley et alرْ ٗشش ٓشاعؼخ ٝاعؼخ ٖٓ هجَ  1983ك٢ ػبّ 

ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ثـغ اُ٘ظش ػٖ ؽش٣وخ اُزؾؼ٤ش أُزجؼخ 
15
. 

ٗبهؼذ اُذساعبد اُغبثوخ ؽٍٞ أ٤ٔٛخ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ظٜشد أٍٝ دساعخ  1972ك٢ ػبّ 

, ٝاُز٢ خِظُذ ا٠ُ إٔ ٖٓ ٗٔؾ اُزغشثخ اُغش٣ش٣خ أُؼشبحٝسهخ ثؾض٤خ  Hughes, ؽ٤ش ٗشش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ

بء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ؿ٤ش ػشٝس١.رؾؼ٤ش ا٧ٓؼ
16 

ٓش٣غ خؼؼٞا ُغشاؽخ اٗزخبث٤خ  72ٝسهخ ثؾض٤خ دسعذ   Irving et alٗشش  1987ك٢ ػبّ 

ػ٠ِ إٌُُٞٞ أكبدد ثؤٕ لا ػشٝسح ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ثششؽ اعزخذاّ طبداد عٜبص٣خ هجَ 

 اُغشاؽخ.

ٓش٣غ رْ روغ٤ْٜٔ  179دساعخ رغش٣ج٤خ ٓؼشبح شِٔذ  Brownson et alٗشش  1992ك٢ ػبّ 

ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٝأُغٔٞػخ ا٧خشٟ ثذٕٝ رؾؼ٤ش. أظٜشد ُٔغٔٞػز٤ٖ , ٓغٔٞػخ خؼؼذ ُزؾؼ٤ش ا٧

اُ٘زبئظ اسرلبع ٛبّ ث٘غجخ ا٩ٗزبٗبد داخَ اُجطٖ ٝٗغت اُزغش٣ت ٖٓ أُلبؿشح ك٢ ٓغٔٞػخ اُزؾؼ٤ش. ًبٗذ 
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صبس اُغِج٤خ أُؾزِٔخ أُشاكوخ ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء اُز٢ أظٜشد ا٧ٛزٙ اُذساعخ ٖٓ أٝائَ اُذساعبد 

ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ. 
17

 

رلا رِي اُذساعخ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ٖٓ ٗٔؾ اُزغبسة أُؼشبح ٝاُز٢ رْ اشزٔبُٜب ك٢ دساعخ ٖٓ 

 2004ك٢ ػبّ  .Slim et alٗٔؾ اُزؾ٤َِ اُز١ِٞ ٖٓ هجَ 
18

ٝاُز٢ أظٜشد اسرلبع ٗغت اُزغش٣ت ٖٓ  

ٝاُز١ ًبٕ ٖٓ أٍٝ الاصبس اُغ٤ئخ  (versus 3,2%, P=0,032 %5,6)أُلبؿشح ك٢ ٓغٔٞػخ اُزؾؼ٤ش 

 أٌُزشلخ ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ.

 .Guenega et alٖٓ هجَ  Cochraneدػٔذ ٓشاعؼخ ُوبػذح ث٤بٗبد  2005ك٢ ػبّ 

أُٞعٞداد اُغبثوخ 
19
. 

ٗششد دساعز٤ٖ ٖٓ أًجش اُذساعبد ٖٓ ٗٔؾ اُزغشثخ اُغش٣ش٣خ أُؼشبح ٝرٔزؼزب  2007ك٢ ػبّ 

ٓش٣غ رْ رٞص٣ؼْٜ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ؽغت  1343شِٔذ  .Jung et alثوٞح رؾ٤ِِخ ًبك٤خ, ا٠ُٝ٧ ًبٗذ ٍ 

 زؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٖٓ ػذٓٚخؼٞػْٜ ُ
20

شِٔذ  .Contant et al, ٝاُذساعخ اُضب٤ٗخ ًبٗذ ٍ 

رْ رٞص٣ؼْٜ ث٘لظ اُطش٣وخ 1354
21 

, ًلا دساعز٤ٖ أظٜشرب إٔ لا كشم ٛبّ ك٢ الاخزلاؽبد اُزب٤ُخ ُِؼَٔ 

 اُغشاؽ٢ ث٤ٖ ًلا أُغٔٞػز٤ٖ.

دساعخ ٖٓ ٗٔؾ اُزغشثخ أُؼشبح  14رؾ٤ِِْٜ اُز١ِٞ ُزشَٔ  .Slim et alؽذسّ  2009ك٢ ػبّ 

ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ك٢ عشاؽخ إٌُُٞٞ الاٗزخبث٤خ.رؾؼ٤ش ا٧ٝروذّ أكؼَ ا٧دُخ أُزٞكشح ؽٍٞ أ٤ٔٛخ 
22 

 

ثزؾذ٣ش ٓشاعؼزْٜ أُٜ٘غ٤خ ُوبػذح ث٤بٗبد  2009ك٢ ػبّ  .Guenaga et alًٔب هبّ   

Cochrane  َٔٓشبسى 4777دساعخ ٖٓ ٗٔؾ اُزغشثخ اُغش٣شح أُؼشبح ٝرؼٔ٘ذ  13ُزش 

 ٨ُٓؼبء. زؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗػ٠ِ كبئذح اًُلا اُذساعز٤ٖ اُغبثوز٤ٖ أظٜشرب إٔ لا ٝعٞد ُذ٤َُ اؽظبئ٢ ٛبّ 
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 التشرٌح والتطور الجنٌنًالفصل الثانً : 

 التطور الجنٌنً 
 

ُٔؼ٢ الاثزذائ٢ ٖٓ ا٧د٣ْ ٣جذأ اُغج٤َ اُٜؼ٢ٔ ثبُزطٞس ػ٘ذ اُغ٤ٖ٘ ك٢ ا٧عجٞع اُشاثغ ٖٓ اُؾَٔ. ٣شزن ا

ٝأُؼ٢ اُخِل٢ , ٣ٝوغْ ا٠ُ صلاصخ أعضاء: أُؼ٢ ا٧ٓب٢ٓ, أُؼ٢ أُزٞعؾ,اُجبؽٖ
23 

. ٣غبْٛ ًَ ٖٓ أُؼ٢ 

أُزٞعؾ ٝاُخِل٢ ك٢ رش٤ٌَ إٌُُٞٞ, أُغزو٤ْ, ٝاُششط
24
. 

٣زِو٠ أُؼ٢ أُزٞعؾ  رش٣ٝزٚ اُذ٣ٞٓخ ٖٓ اُشش٣بٕ أُغبس٣و٢ اُؼ١ِٞ
 23

, ٝٛٞ ٣ؼط٢ ا٧ٓؼبء 

اُذه٤وخ, إٌُُٞٞ اُظبػذ, ٝاُغضء اُوش٣ت ٖٓ إٌُُٞٞ أُؼزشع
 23

ؾ ك٢ ا٧عجٞع . ٣٘لزن أُؼ٢ أُزٞع

 270اُغبدط ٖٓ اُؾَٔ خبسط عٞف اُجطٖ, ٣ٝذٝس ثؼذ رُي ؽٍٞ اُشش٣بٕ أُغبس٣و٢ اُؼ١ِٞ ثٔوذاس 

دسعخ ثؼٌظ ارغبٙ ػوبسة اُغبػخ, ٤ُؼٞد ثؼذ رُي ا٠ُ عٞف اُجطٖ ٣ٝزخز ٓٞهؼٚ اُٜ٘بئ٢ خلاٍ ا٧عجٞع 

اُؼبشش ُِؾَٔ
 23

ٕ أُؼزشع, إٌُُٞٞ اُ٘بصٍ, . ٣زطٞس أُؼ٢ اُخِل٢  ٓؼط٤بً اُغضء اُجؼ٤ذ ٖٓ اٌُُٞٞ

أُغزو٤ْ, ٝاُغضء اُوش٣ت ُِششط, ٝاُز٢ رزِو٠ رش٣ٝزٜب ع٤ٔؼبً ٖٓ اُشش٣بٕ أُغبس٣و٢ اُغل٢ِ
 23

. ر٘وغْ 

أُوزسح , ٢ٛٝ اُٜ٘ب٣خ اُجؼ٤ذح ُِٔؼ٢ اُخِل٢, ا٠ُ اُغ٤ت اُج٢ُٞ اُز٘بع٢ِ ٝأُغزو٤ْ ٗز٤غخ رشٌَ اُؾغبة 

عجٞع اُغبدط ٖٓ اُؾَٔاُج٢ُٞ أُغزو٢ٔ٤ , ٣ٝؾذس رُي ك٢ ا٧
 23

. 

٣شزن اُغضء اُجؼ٤ذ ٖٓ اُو٘بح اُششع٤خ ٖٓ ا٧د٣ْ اُظبٛش , ٣ٝزِو٠ رش٣ٝزٚ اُذ٣ٞٓخ ٖٓ اُشش٣بٕ 

أُؼ٢ اُخِل٢ أُشزن ٖٓ ا٧د٣ْ اُجبؽٖ ػٖ اُغضء اُجؼ٤ذ ٖٓ اُو٘بح  الاعزؾ٤بئ٢ اُجبؽٖ. ٣وغْ اُخؾ أُغٖ٘ 

اُششع٤خ أُشزن ٖٓ ا٧د٣ْ اُظبٛش
 23

. 
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 :تشرٌح الكولونات
 

 

                           

 : تشرَش انكىنىَبد1انشكم  

 

رزؤُق ا٧ٓؼبء اُـ٤ِظخ ٖٓ ا٧ػٞس اُضائذح اُذٝد٣خ  إٌُُٞٞ اُظبػذ إٌُُٞٞ أُؼزشع اُ٘بصٍ ٝ اُغ٤ٖ
 24

 .

أُغزو٤ْ ٣زٞػغ اُٞطَ اُغ٢٘٤ أُغزو٢ٔ٤  ٣جذأ إٌُُٞٞ  ػ٘ذ ارظبٍ ٜٗب٣خ اُذهبم ٓغ ا٧ػٞس ٣ٝٔزذ ؽز٠ 

 ً ثٔغزٟٞ ؽ٘ق اُؼغض روش٣جب
 24

, ٣ٝٞطق ثؤٗٚ ٗوطخ اُزؾبّ اُششائؾ ا٤ٌُُٗٞٞخ اُضلاصخ ُزشٌَ اُطجوخ 

اُؼؼ٤ِخ أُِغبء اُطٞلا٤ٗخ اُخبسع٤خ ُِٔغزو٤ْ
 24

.ٝظ٤ل٤ب رؼَٔ ا٧ٓؼبء اُـ٤ِظخ ػ٠ِ رؾ٣َٞ ٌٓٞٗبد 

ّ ٝ رٌٕٞ  1,8ا٠ُ  1,3د طِجخ ػ٠ِ آزذاد ؽُٜٞب ٣زشاٝػ ؽُٜٞب ٓبث٤ٖ ا٧ٓؼبء اُذه٤وخ اُغبئِخ ا٠ُ ٓؾز٣ٞب

اػشع ٓب رٌٕٞ ػ٘ذ الاػٞس صْ ٣ز٘بهض هطشٛب رذس٣غ٤ب.
 24 

٣ٞعذ دسعبد ٓخزِلخ ٖٓ اُضجبد ٝ اُؾش٤ًخ ٨ُٓؼبء اُـ٤ِظخ
 24

. ؽ٤ش ٣ؼزجش ا٧ػٞس ٝ أُؼزشع  

 اُٞعٚ اُخِل٢ اُ٘بصٍ ٓزضجزب ػ٠ِ ٝ اُغ٤ٖ ٓزؾشًب ك٢ ؽ٤ٖ ٣ؼزجش اُظبػذ ٝ

ٖٓ أُظبٛش اُؼبٓخ ا٤ُٔٔضح ٨ُٓؼبء اُـ٤ِظخ اُضٝائذ اُشؾ٤ٔخ أُؾبؽخ ثبُجش٣زٞإ ٝ اُز٢ رغ٠ٔ 

اُضٝائذ اُضشث٤خ ثب٩ػبكخ ا٠ُ اُؼؼلاد اُطٞلا٤ٗخ ك٢ عذاسٛب ٝ اُز٢ رشٌَ صلاصخ أششؽخ ؽ٤ُٞخ ػ٤وخ 

رغ٠ٔ اُز٤٘خ.
 25 



8 

طخ ثزٞػغ إٌُُٞٞ ثؾذ رارٚ ؽ٤ش إ اُز٤٘خ إ رٞػغ اُز٤٘خ ٣ؼزجش ػلآخ ٤ٔٓضح ٝ ٗٞػ٤خ ٓشرج

اُخِل٤خ أُغبس٣و٤خ رٌٕٞ ٓٞعٞدح ػ٠ِ اُؾبكخ اُخِل٤خ ٝ اُٞؽش٤خ ٌُُِٕٞٞ اُظبػذ ٝ اُ٘بصٍ ٝ أٓب٤ٓب 

ثبُ٘غجخ ٌُُِٕٞٞ أُؼزشع.
 25 

اُز٤٘خ ا٧ٓب٤ٓخ اُز٢ رٌٕٞ ٓزٞػؼخ ػٌظ عٜخ أُغبس٣وب ك٢ ا٧ػٞس ٝ اُظبػذ ٝ اُ٘بصٍ ٝ اُغ٤ٖ 

رٌٕٞ خِل٤خ ك٢ إٌُُٞٞ أُؼزشع ٝ ٓـطبح ثبلارظبٍ ٓغ اُضشة اٌُج٤شٌُٜ٘ب 
 25

. اُز٤٘خ اُٞؽش٤خ اُغبٗج٤خ  

أُغبس٣و٤خ ٓزٞػؼخ خِل٤ب ٝ اٗغ٤ب ٨ُػٞس ٝ اُظبػذ ٝ اُ٘بصٍ ٝ اُغ٤ٖ ٝ رٌٕٞ خِل٤خ ثبُ٘غجخ ٌُُِٕٞٞ 

٤غبد ٓشٌلا هج٤جبد أُؼزشع ٝ ٓزظِخ ٓغ أُغبس٣وب ث٤ٖ اُز٤٘بد ٣ٌٕٞ عذاس إٌُُٞٞ ثبسص ثشٌَ ً

إٌُُٞٞ
25 

 . 

  :الأعور و الزائدة الدودٌة

 

                   

 : تشرَش الأػىر وانسائذح5انشكم  

 

عْ ك٢  8.5-7.5ٝ ٣ٔضَ ا٧ػٞس  أٝعغ أعضاء إٌُُٞٞ )٣ؼزجش ا٧ػٞس اُجذا٣خ ا٤ٌُغ٤خ ٌُُِٕٞٞ 

اُؼؼ٢ِ ٛٞ ا٧سم ك٢ ٓوبسٗخ ثب٧عضاء ا٧خشٟ ٖٓ إٌُُٞٞاُؾبلاد اُطج٤ؼ٤خ(, ٣ٝؼزجش عذاسٙ 
23

 .

ُٜٝزا اُغجت كبٕ ا٧ػٞس ٛٞ أًضش أعضاء إٌُُٞٞ رؼشػبً ُلاٗضوبة ٝا٧هَ رؼشػبً ُلاٗغذاد
 23

 . 

٣زٞػغ ك٢ اُؾلشح اُؾشهل٤خ ا٠٘ٔ٤ُ ؽ٤ش ٣غزِو٢ ػ٠ِ اُؼؼِخ اُؾشهل٤خ ا٠٘ٔ٤ُ أػ٠ِ اُ٘ظق اُٞؽش٢ 

أٌُٖٔ إٔ ٣زغبٝص اُؾٞع اٌُبرة ٤ُزٞػغ ك٢ اُؾٞع اُؾو٤و٢ ٣جِؾ ؽٍٞ  ُِشثبؽ الاسث٢ أؽ٤بٗب ٖٓ

عْ 7,5عْ ٝ هطشٙ 5الاػٞس 
24
. 
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ٓب ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ارظبٍ ٓغ اُٞعٚ اُخِل٢ ُغذاس اُجطٖ ا٧ٓب٢ٓ . ػ٣ِٞب ٣زظَ ٓغ إٌُُٞٞ  أٓب٤ٓب ػبدحً 

اُظبػذ ٝ ك٢ ٗلظ ٗوطخ ارظبُٚ ٝ ػ٠ِ اُؾبكخ ا٩ٗغ٤خ ٣ذخَ اُِلبئل٢ ٤ُشٌَ اُلٞٛخ اُِلبئل٤خ الاػٞس٣خ
25
 . 

ائش٣خ رزٌٕٞ لاٗلزبػ ٣ٌٕٞ ٓؾبؽب ثظل٤ؾز٤ٖ ثشٌَ ٗزٞء داخَ أُِؼخ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ أ٤ُبف ػؼ٤ِخ دٛزا ا

ػٞس١ ٝ اُز١ لا ٣ضاٍ ٓؾؾ رغبإٍ ك٤ْ ٛزٙ اُج٤٘خ ثبُذعبّ اُِلبئل٢ ا٧ ٖٓ ػؼ٤ِخ ا٧ػٞس ٝ اُِلبئل٢ رغ٠ٔ

ارا ًبٕ ٣ؼَٔ ًظٔبّ ٝظ٤ل٢.
25 

لا٣ِٔي ا٧ػٞس ٓغبس٣وب ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اٗٚ ٣ؼزجش ث٤٘خ خِق ثش٣زٞا٤ٗخ ك٢ ٓؼظْ اُؾبلاد ٧ٗٚ ٣ِٔي 

ٖٓ اُؾش٤ًخ. ع٤ذاً  ٓوذاساً 
25

 

ٗغ٤خ ٨ُػٞس ٝ ٖٓ أٌُٖٔ رؾذ٣ذ ٌٓبٜٗب خز ٓ٘شؤٛب ػ٘ذ اُؾبكخ اُغل٤ِخ ا٧زٞػغ اُضائذح اُذٝد٣خ ٝ رؤر

 -8ْٓ هطشا ٝ  10-5ر٤ٖ ؽغٜٔب ٣زشاٝػ ث٤ٖ خشٓب٤ٓخ ؽز٠ رِزؾْ ٓغ اُز٤٘ز٤ٖ ا٧ػٖ ؽش٣ن ارجبع اُز٤٘خ ا٧

10  ً  .ثبُ٘غجخ ٨ُػٞس عْ ؽٞلا ٝ ػ٘ذ ٓؼظْ اُجشش رزٞػغ خِل٤ب

اُضائذح رٔزذ ػ٠ِ ؽٍٞ اُؾبكخ اُغل٤ِخ ُِوغْ اُٜ٘بئ٢ ٖٓ اُِلبئل٢ ٖٓ خلاٍ أُغبس٣وب ٓغبس٣وب إ أسثطخ 

اُضائذح.
25 

٣زٞاعذ اُشش٣بٕ ٝ اُٞس٣ذ اُضائذ١ ك٢ ٛزٙ أُغبس٣وب.
25 

        الكولون الصاعد

 

 

 انكىنىٌ انظبػذ ويزبوراته: 8انشكم  
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ػ٘ذ اُٜ٘ب٣خ اُؼ٣ِٞخ ٨ُػٞس ٛزا اُغضء ٖٓ إٌُُٞٞ ٤ُظ ُذ٣ٚ ٓغبس٣وب ٝ ٛٞ  ٣جذأ إٌُُٞٞ اُظبػذ

, اُوغْ اُؼ١ِٞ ٖٓ إٌُُٞٞ اُظبػذ ٣ٌٕٞ ٓـط٠ خِق اُجش٣زٞإ ٓشرجؾ ٝ ٓزضجذ ثغذاس اُجطٖ اُخِل٢

ثؼشٟ ٖٓ ا٧ٓؼبء اُذه٤وخ ٌُٖ اُوغْ اُغل٢ِ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ارظبٍ ٓجبشش ٓغ عذاس اُجطٖ ا٧ٓب٢ٓ ٣جِؾ ؽُٞٚ 

عْ.6عْ ٝ هطشٙ 10
25

 

خِل٤ب ٣شرجؾ إٌُُٞٞ اُظبػذ ثبُوطت اُغل٢ِ ٤ٌُِِخ ا٠٘ٔ٤ُ ٝ ٣غزِو٢ ػ٠ِ اُؼؼلاد اُؾشهل٤خ ٝ ػ٠ِ 

ٝرش اُؼؼِخ أُغزؼشػخ اُجط٤٘خ.
24 

 ا٤ٌُِخ ٝ كشٝع اُؼل٤شح اُوط٤٘خ رلظَ إٌُُٞٞ اُظبػذ ػٖ اُؼؼِخ أُشثؼخ اُوط٤٘خ

جذ , إٌُُٞٞ اُظبػذ ٣ظ٘غ اٗؾ٘بء ؽبد ا٠ُ ا٣٧غش ٤ُشٌَ أٓبّ ا٤ٌُِخ ا٠٘ٔ٤ُ ٝ خِق اُلض ا٣٧ٖٔ ٌُِ

اُضا٣ٝخ ا٤ٌُُٗٞٞخ ا٠٘ٔ٤ُ.
24 

اُج٠٘ خِق ٛزٙ اُضا٣ٝخ رزؼٖٔ اُوطؼخ اُضب٤ٗخ ٖٓ اُؼلظ ٝ اُز١ ٣ٌٕٞ ٓـط٠ ثبُجش٣زٞإ اُغذاس١ , 

ا٤ٌُِخ , ُلبكخ ع٤شٝرب , اُوغْ اُخِل٢ ٖٓ اُضا٣ٝخ اٌُجذ٣خ ٣ٌٕٞ ؿ٤ش ٓـط٠ ثبُجش٣زٞإ 
24
. 

ٝؽش٢ إٌُُٞٞ ا٣٧ٖٔ رٞعذ ا٤ُٔضاثخ ا٠٘ٔ٤ُ ٝ ٢ٛ اٗخلبع ٣زشٌَ ٖٓ اٗؼٌبط اُجش٣زٞإ اُغذاس١ 

ثؼذ ػجٞسٙ ٌُُِٕٞٞ اُظبػذ ٝ هجَ إٔ ٣غزٔش ا٠ُ اُغذاس اُخِل٢ ُِجطٖ , أُٞاد ٖٓ أٌُٖٔ إٔ رؼجش ػ٠ِ 

بكخ ُزُي ٣ٌٖٔ ُِغشاؽ٤ٖ ؽٍٞ ٛزٙ ا٤ُٔضاثخ ٖٓ اُضائذح ا٠ُ أُ٘طوخ اٌُجذ٣خ ا٣ٌُِٞخ أٝ ا٠ُ اُؾٞع ثب٩ػ

إٔ ٣وطؼٞا اُجش٣زٞإ ػ٠ِ ؽٍٞ ٛزٙ اُؾبكخ ) اُخؾ ا٧ث٤غ ُزُٞذ ( ٝ رُي ٖٓ اعَ رؾش٣ش إٌُُٞٞ 

اُظبػذ , ا٧ٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ٝ أُِلب٣ٝخ رزٞػغ ك٢ اُ٘غ٤ظ اُؼبّ خِق اُجش٣زٞإ ػ٘ذ اُ٘بؽ٤خ ا٩ٗغ٤خ ٝ 

رِزؾْ ٓغ ٓغبس٣وب إٌُُٞٞ اُظبػذ ُزُي ٖٓ خلاٍ ا٩ٗغ٤خ اُخِل٤خ ٌُُِٕٞٞ اُظبػذ ٝ اُز٢ خلاٍ اُزطٞس 

رؾش٣ش إٌُُٞٞ اُظبػذ ٖٓ ؽبكزٚ اُٞؽش٤خ اُـ٤ش ٓٞػبح ٝ سكؼٚ ثبرغبٙ اُخؾ اُ٘بطق كبٕ اُ٘غ٤ظ اُؼبّ 

خِق اُجش٣زٞإ ٝ أُؾز١ٞ ػ٠ِ ا٧ٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ٝ أُِلب٣ٝخ ٣جو٠ ك٢ ؽبُخ ارظبٍ.
25

 

  الكولون المعترض 

ػ٘ذ اُضا٣ٝخ ا٤ٌُُٗٞٞخ ا٠٘ٔ٤ُ ٝ ٣زٛت ا٠ُ اُغٜخ ا٤ُغشٟ ؽ٤ش ٣٘ز٢ٜ ػ٘ذ إٌُُٞٞ ٣جذأ إٌُُٞٞ أُؼزشع 

عْ.5عْ ٝ هطشٙ 50ا٣٧غش أٝ اُضا٣ٝخ اُطؾب٤ُخ ٣جِؾ ؽُٞٚ 
25
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٣ؼزجش ػؼٞ داخَ اُجش٣زٞإ ٝ ٣زظَ ٓغ عذاس اُجطٖ اُخِل٢ ثٞاعطخ أُغبس٣وب أُؼزشػخ 

خ ٌُُِٕٞٞ أُؼزشع. ٣ٝلغش ٛزا الاُزؾبّ أُظٜش أُضِض٢ ٣ِزظن اُضشة اٌُج٤ش  ػ٠ِ اُؾبكخ ا٧ٓب٤ٓخ اُؼ٣ِٞ

ا٤ُٔٔض ٌُُِٕٞٞ أُؼزشع ٖٓ اُذاخَ ػ٘ذ ر٘ظ٤ش إٌُُٞٞ.
24 

 

: انًىقغ انتشرَضٍ نهكىنىٌ انًؼترع4انشكم  
 

ٓب ٣ٌٕٞ أٓبّ  حػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إ ٓغبٝسارٚ اُخِل٤خ ٓز٘ٞػخ ثغجت ؽش٤ًزٚ إٌُُٞٞ أُؼزشع ػبد

 .أُؾلظخ ا٣ٌُِٞخ ا٠٘ٔ٤ُ اُوطؼخ اُضب٤ٗخ ٖٓ اُؼلظ ٝ سأط اُجٌ٘ش٣بط

عطؾٚ اُؼ١ِٞ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ارظبٍ ٓغ اٌُجذ ٝ أُشاسح الاٗؾ٘بء اٌُج٤ش ُِٔؼذح ٝ اُطؾبٍ.
24 

عطؾٚ اُغل٢ِ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ رٔبط ٓغ ا٧ٓؼبء اُذه٤وخ ٝ عطؾٚ ا٧ٓب٢ٓ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ارظبٍ ٓغ 

 ,ضشة اٌُج٤شاُطجوبد ا٧ٓب٤ٓخ ُِ

إٌُُٞٞ أُؼزشع عل٤ِب ٓشٌلا إٌُُٞٞ ا٣٧غش أٝ اُضا٣ٝخ اُطؾب٤ُخ ٣زغٚ رؾذ اُطؾبٍ  ٓجبششحً 

هذ ٣ٌٕٞ الارظبٍ ث٤ٖ اُضا٣ٝخ اُطؾب٤ُخ ٝاُطؾبٍ, ٝاُز١ ٣ذػ٠ ثبُشثبؽ اُطؾب٢ُ ا٢ٌُُٗٞٞ, هظ٤شاً 

إٌُُٞٞ.ًٝض٤لبً, ٓٔب ٣غؼَ رؾش٣ش ٛزٙ اُضا٣ٝخ أٓشاً طؼجبً ػ٘ذ اعزئظبٍ 
24 
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: يزبوراد انكىنىٌ انًؼترع2انشكم  
 

 

رٌٕٞ اُضا٣ٝخ اُطؾب٤ُخ أػ٠ِ ٝ أًضش خِل٤خ ٖٓ اُضا٣ٝخ اٌُجذ٣خ ٝ رٌٕٞ ِٓزظوخ ٓغ اُؾغبة 

اُؾبعض ثٞاعطخ اُشثبؽ ا٢ٌُُٗٞٞ اُؾغبث٢ ا٣٧غش ٝ ٛٞ طل٤ؾخ ثش٣زٞا٤ٗخ ٝاػؾخ.
25 

 .رزؼٖٔ عضء ٖٓ اُطؾبٍ ر٣َ اُجٌ٘ش٣بط ا٤ٌُِخ أٝ ع٤شٝرباُج٠٘ خِق ٛزٙ اُضا٣ٝخ 

  الكولون النازل 

 4عْ ٝ هطشٙ 10ؽُٞٚ  ,ٛبب٣جذأ إٌُُٞٞ اُ٘بصٍ ػ٘ذ اُضا٣ٝخ ا٤ٌُُٗٞٞخ ا٤ُغشٟ ؽ٤ش رلوذ ا٧ٓؼبء ٓغبس٣و

عْ.
25 

اُوغْ اُؼ١ِٞ ٖٓ إٌُُٞٞ اُ٘بصٍ ٣٘لظَ ػٖ عذاس اُجطٖ ا٧ٓب٢ٓ ثٞاعطخ إٌُُٞٞ أُؼزشع ٝ 

ػشٟ ا٧ٓؼبء اُذه٤وخ.
24 

اُوغْ اُغل٢ِ ٣وزشة رذس٣غ٤ب ٝ ٣زظَ ثغذاس اُجطٖ ا٧ٓب٢ٓ أػ٠ِ ثبُ٘غجخ ُِشثبؽ الاسث٢ خِل٤ب ًٔب 

٢ٛ اُؾبٍ ثبُ٘غجخ ٌُُِٕٞٞ اُظبػذ كبٕ إٌُُٞٞ اُ٘بصٍ ٣ؾذٙ اُوغْ اُغل٢ِ ٖٓ ا٤ٌُِخ ا٤ُغشٟ ٝ ٣غزِو٢ 

 جط٤٘خ ػ٠ِ اُؼؼلاد اُؾشهل٤خ ٝ ٓ٘شؤ اُؼؼِخ أُغزؼشػخ اُ
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ا٤ٌُِخ ٓغ اُلشٝع اُؼظج٤خ اُوط٤٘خ رلظَ إٌُُٞٞ اُ٘بصٍ ػٖ اُؼؼِخ أُشثؼخ اُوط٤٘خ
24
. خِل٤ب ٝ  

اٗغ٤ب , إٌُُٞٞ اُ٘بصٍ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ رٔبط ٓغ ػؼِخ اُجغٞاط اٌُج٤شح ا٤ُغشٟ ٝ ًٔب ٢ٛ اُؾبٍ ثبُ٘غجخ 

 .ػغ ٝؽش٤ب ثبُ٘غجخ ٌُُِٕٞٞ اُ٘بصٌٍُُِٕٞٞ اُظبػذ ا٤ُٔضاثخ ا٤ُغشٟ رزٞ

ثغجت ا٧ٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ٝ أُِلب٣ٝخ أُزٞػؼخ اٗغ٤ب أٝ اٗغ٤ب ٝ خِل٤ب ٌُُِٕٞٞ اُ٘بصٍ كبٕ اُزؾش٣ش 

اُـ٤ش ٓذ٠ٓ ٖٓ أٌُٖٔ اٗغبصٙ ػٖ ؽش٣ن اُشن ػ٠ِ ؽٍٞ ا٧ٗجٞة اُٜؼ٢ٔ.
25 

 

                         
 

: انكىنىٌ انُبزل ويزبوراته6انشكم  
 

  السٌنًالكولون 

ػ٘ذ أٝ رؾذ اُؼشف اُؾشهل٢ كبٕ إٌُُٞٞ ٣ٌزغت ٓغبس٣وب ٝ ٣شٌَ إٌُُٞٞ اُغ٢٘٤ ٛزا اُغضء ٖٓ 

ٝ ٣ظجؼ أُغزو٤ْ , ٛزا اُٞطَ ٤ٔ٣ض  3أٓبّ اُلوشح اُؼغض٣خ  ش خِل٤ب ؽز٠ ٣لوذ أُغبس٣وب ػبدحً إٌُُٞٞ ٣غزٔ

ٖٓ خلاٍ أُؼظشح أُغزو٤ٔ٤خ اُغ٤٘٤خ اُز٢ رزؾٌْ ثؼجٞس أُؾز٣ٞبد ٖٓ إٌُُٞٞ ا٠ُ أُغزو٤ْ ؽُٞٚ 

عْ 5عْ ٝهطشٙ 50
25

 . 
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 : انطٍُ ويزبوراته7انشكم  

 

٣ٔضَ إٌُُٞٞ اُغ٢٘٤  أػ٤ن أعضاء ا٧ٓؼبء اُـ٤ِظخ, ٝٛٞ ؽش اُؾشًخ ثذسعخ ًج٤شح
 24

. ٝسؿْ إٔ 

إٌُُٞٞ اُغ٢٘٤ ٣زٞػغ ػبدح ك٢ اُشثغ اُغل٢ِ ا٣٧غش ٖٓ اُجطٖ, الا إٔ ؽُٞٚ ٝؽش٣خ ؽشًزٚ هذ ٣ئد٣بٕ 

ا٠ُ رٞػغ عضء ٓ٘ٚ ك٢ اُشثغ اُغل٢ِ ا٣٧ٖٔ ٖٓ اُجطٖ
 24

شًخ عجت ًٕٞ . رلغش ٛزٙ اُوذسح ػ٠ِ اُؾ

إٌُُٞٞ اُغ٢٘٤ أش٤غ ٌٓبٕ ُلاٗلزبٍ, ًٔب رلغش ؽذٝس ا٧ُْ ك٢ اُؾلشح اُؾشهل٤خ ا٠٘ٔ٤ُ ك٢ ثؼغ ا٥كبد 

اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رظ٤ت إٌُُٞٞ اُغ٢٘٤ ٓضَ اُزٜبة اُشرٞط
 25

. إ طـش هطش إٌُُٞٞ اُغ٢٘٤ ٣غؼَ ٛزا 

اُغضء ٖٓ إٌُُٞٞ ا٧ًضش ػشػخ ُلاٗغذاد.
 25

 

             

 : يطبرَقب انط8ٍُكم  انش
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٣زظَ إٌُُٞٞ اُغ٢٘٤ ثبٌُُٕٞٞ اُ٘بصٍ ٝ أُغزو٤ْ ٝ ٛٞ ٓزؾشى ػ٠ِ ؽُٞٚ ٝ اُوغْ أُزؾشى 

ٖٓ خلاٍ ارظبُٜب ثبُؾٞع ٝ اُغذاس اُخِل٢ ُِؾٞع. ٣Vٌٕٞ ُٚ ٓغبس٣وب اُز٢ رؤخز شٌَ ؽشف 
 25

 

ا٧ٝػ٤خ  ,ا٧ٝػ٤خ اُؾشهل٤خ اُظبٛشح ٝ اُجبؽ٘خاُج٠٘ أُزٞػؼخ خِق إٌُُٞٞ اُغ٢٘٤ رزؼٖٔ 

اُؾبُت ا٣٧غش ٝ عزٝس اُؼل٤شح اُؼغض٣خ. ,اُز٘بع٤ِخ
25

 

 ٣غت اُؾزس ػ٘ذ اُزغ٤ِخ ك٢ ٛزٙ أُ٘طوخ ثغجت ػلاهخ ٛزٙ اُج٠٘ ٓغ إٌُُٞٞ اُغ٢٘٤

 .ِٞس٣ذ أُغبس٣و٢ اُغل٢ُِٕ اُؾبُت ا٣٧غش ٣زٞػغ ػ٠ِ ؽٍٞ اُغضء اُٞؽش٢ بثب٩ػبكخ ك

اُز٘ٞع اٌُج٤ش ك٢ ؽٍٞ إٌُُٞٞ اُغ٢٘٤ كبٗٚ ٣٘لظَ ػٖ أُضبٗخ ػ٘ذ اُشعبٍ ٝ اُشؽْ ػ٘ذ  ٝ ثغجت

اُ٘غبء ثٞاعطخ اُؼشٟ أُؼ٣ٞخ اُذه٤وخ.
24 

     :التروٌة الدموٌة

 

 

 : انتروَخ انذيىَخ نهكىنىَبد9انشكم  
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اُضب٢ٗ ٖٓ الاثٜش اُجط٢٘ ٝ اُشش٣بٕ أُغبس٣و٢ رشٟٝ اٌُُٞٞٗبد ٖٓ اُشش٣بٕ أُغبس٣و٢ اُؼ١ِٞ اُلشع 

اُغل٢ِ اُلشع اُضبُش.
23 

٣زلشع اُشش٣بٕ أُغبس٣و٢ اُؼ١ِٞ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُؾبكخ اُؼ٣ِٞخ ُِلوشح اُوط٤٘خ ا٠ُٝ٧ ٝ ٣٘ضٍ ثشٌَ 

ٓ٘ؾ٢٘ ػ٠ِ اُغطؼ اُخِل٢ ُغغْ اُجٌ٘ش٣بط ٣ؼجش اُشش٣بٕ أٓبّ اُٞس٣ذ ا١ٌُِٞ ا٣٧غش ٝ اُ٘بر٠ء أُؾغ٢٘ 

ٌش٣بط ٝ أٓبّ اُوطؼخ ا٧كو٤خ ُِؼلظ ٝ ٛٞ ٣ؼط٢ صلاس كشٝع سئ٤غ٤خ ٌُُِٕٞٞ.ُِج٘
23 

اُلشع ا٧ٍٝ ٛٞ اُشش٣بٕ ا٢ٌُُٗٞٞ أُزٞعؾ اُز١ ٣ذخَ ٓغبس٣وب إٌُُٞٞ أُؼزشع ٝ ٣وغْ ا٠ُ 

كشػ٤ٖ أ٣ٖٔ ٝ أ٣غش ٝ ٛزٙ اُلشٝع رؼط٢ اُششا٤٣ٖ اُٜبٓش٤خ.
23 

اُز١ ٣وزشة ٖٓ إٌُُٞٞ اُظبػذ خِق اُجش٣زٞإ ٝ اُلشع اُضب٢ٗ ٛٞ اُشش٣بٕ ا٢ٌُُٗٞٞ ا٣٧ٖٔ ٝ 

٣وغْ ا٠ُ كشػ٤ٖ طبػذ ٝ ٗبصٍ أ٣ؼب ٛزٙ اُلشٝع رغزٔش ٓغ اُششا٤٣ٖ اُٜبٓش٤خ.
23 

ٝ اُز١ ٣زٛت ا٠ُ  % ٖٓ اُ٘بط20ٝٛٞ ٣ـ٤ت ك٢  اُلشع اُضبُش ٛٞ اُشش٣بٕ اُذهبه٢ الاػٞس١

اُٞطَ اُذهبه٢ الاػٞس١ ػ٠ِ ؽٍٞ عزس أُغبس٣وب.
23

 

ٛزا اُلشع ٖٓ ٓغبس٣وب إٌُُٞٞ اُذهبه٢ الاػٞس١ كبٗٚ ٣ؼط٢ ػذح كشٝع رزؼٖٔ  ػ٘ذ اهزشاة

اُشش٣بٕ ا٢ٌُُٗٞٞ اُظبػذ ٝ اُز١ ٣ؼجش ػ٠ِ ؽٍٞ إٌُُٞٞ اُظبػذ ٝ ٣زلشع ٤ُشٌَ اُشش٣بٕ اُٜبٓش٢ , 

اُشش٣بٕ الاػٞس١ ا٧ٓب٢ٓ ٝ اُز١ ٣ؼجش اُظل٤ؾخ أُٞػبح ٨ُػٞس.
23 

جش خِق اُجش٣زٞإ خِق الاػٞس ٝ اُشش٣بٕ اُضائذ١ ٝ اُز١ اُشش٣بٕ الاػٞس١ اُخِل٢ ٝ اُز١ ٣ؼ

٣٘ضٍ خِق اُِلبئل٢ ٝ ٣ذخَ ٓغبس٣وب اُضائذح ٝ ٛٞ ؿبُجب كشع ٖٓ اُشش٣بٕ الاػٞس١ اُخِل٢.
23 

اُلشع اُشش٣ب٢ٗ اُشئ٤غ٢ اُضب٢ٗ أُـز١ ٌُُِٕٞٞ ٛٞ اُشش٣بٕ أُغبس٣و٢ اُغل٢ِ ٝ اُز١ ٣زلشع 

كشٝػٚ اُشئ٤غ٤خ ٌُُِٕٞٞ ٛٞ اُشش٣بٕ  3ش١ ك٢ ٓغزٟٞ اُلوشح اُوط٤٘خ عْ أػ٠ِ ٖٓ اُزلشع الاثٜ 4روش٣جب 

ا٢ٌُُٗٞٞ ا٣٧غش ٝ اُز١ ٣غ٤ش خِق اُجش٣زٞإ ا٠ُ ا٣٧غش ٝ ٣وغْ ا٠ُ كشػ٤ٖ طبػذ ٝ ٗبصٍ ٝ اُز٣ٖ 

٣زبثؼبٕ ثبُششا٤٣ٖ اُٜبٓش٤خ ٝ اُششا٤٣ٖ اُغ٤٘٤خ ٝ اُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ كشػ٤ٖ ا٠ُ أسثؼخ كشٝع.
23 
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 : تروَخ انكىنى11ٌانشكم  

 

٤ِخ ٌُُِٞٞٗبد ب٤ٗخ رغ٤ش ػ٠ِ اُغٜخ اُذاخ٣ًَ اُششا٤٣ٖ اُز٢ رًشد عبثوب ر٘زشش ُزشٌَ ه٘ٞاد شش

رزلبؿش اُلشٝع اُٜ٘بئ٤خ ٌَُ ٖٓ ٛزٙ  ػٞس١ ا٢ٌُُٗٞٞ ا٠ُ اُٞطَ اُغ٢٘٤ أُغزو٢ٔ٤ٖٓ اُٞطَ ا٧

اُششا٤٣ٖ ٓغ اُلشٝع اُٜ٘بئ٤خ ُِششا٤٣ٖ أُغبٝسح ُٜب, ٝرزظَ ٓؼبً ٖٓ خلاٍ اُشش٣بٕ اُٜبٓش٢ ُذسٝٓٞٗذ. 

% ٖٓ اُ٘بط.20-15ٝلا رٌٕٞ ٛزٙ اُوٞط اُشش٣ب٤ٗخ ربٓخ الا ك٢ ؽٞا٢ُ 
23

ا٧ٝػ٤خ ػٖٔ ٛزٙ الاه٤٘خ   

هبه٢ الاػٞس١ اُلشع اُظبػذ ٝ اُ٘بصٍ ٖٓ اُشش٣بٕ ا٢ٌُُٗٞٞ رزؼٖٔ اُلشع  اُظبػذ ٖٓ اُشش٣بٕ اُذ

ا٣٧ٖٔ اُلشع ا٣٧ٖٔ ٝ ا٣٧غش ٖٓ اُشش٣بٕ ا٢ٌُُٗٞٞ أُزٞعؾ اُلشع اُظبػذ ٝ اُ٘بصٍ ٖٓ اُششا٤٣ٖ 

اُغ٤٘٤خ ٖٓ اُشش٣بٕ ا٢ٌُُٗٞٞ ا٣٧غش اُلشٝع اُغ٤٘٤خ ُِشش٣بٕ أُغبس٣و٢ اُغل٢ِ ٝ اُشش٣بٕ أُغبس٣و٢ 

اُؼ١ِٞ.
23 

٣ق اُٞس٣ذ١ ٌُُِٕٞٞ ٣ٌٕٞ ػجش اُٞس٣ذ أُغبس٣و٢ اُؼ١ِٞ ٝ اُغل٢ِ ٝ اُِز٣ٖ ٣غزٔؼب اُزظش

٤ُشٌلا اُٞس٣ذ اُجبة , ٣زِو٠ اُٞس٣ذ أُغبس٣و٢ اُؼ١ِٞ  اُزظش٣ق ٖٓ الاػٞس اُضائذح ًُٕٞٞ طبػذ ٓؼظْ 

بصٍ إٌُُٞٞ أُؼزشع اُٞس٣ذ أُغبس٣و٢ اُغل٢ِ ٣زِو٠ رظش٣لٚ ٖٓ اُوغْ ا٣٧غش ٖٓ أُؼزشع ٝاُ٘

ٝاُغ٤ٖ
25
.
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 : انؼىد انىرَذٌ نهكىنىَبد11انشكم  

  :التصرٌف اللمفاوي 

٣٘ضػ أُِق ٖٓ إٌُُٞٞ ٤ُظَ ا٠ُ اُؼوذ أُِلب٣ٝخ أُغبس٣و٤خ اُؼ٣ِٞخ ٝ اُغل٤ِخ ثؼذ إ ٣غزبص ٓغٔٞػخ ٖٓ 

الاعزئظبٍ ُٞاعغ ُِٔغبس٣وب ٝ ًَ اُؼوذ اُ٘بؽ٤خ ُزُي كبٕ اعزئظبٍ عضء ٖٓ إٌُُٞٞ ٣غت إ ٣غشٟ ٓغ 

اُؼوذ أُِلب٣ٝخ  أُشرجطخ.
24 

اُؼوذ أُِلب٣ٝخ أُغبس٣و٤خ اُؼ٣ِٞخ رزِو٠ اُزظش٣ق ٖٓ ا٤ٌُُٖٗٞٞ اُظبػذ ٝ أُؼزشع ٝ اُؼوذ 

رزبثغ ٓغ ػوذ اُغزع اُضلاه٢ ٝ اُؼوذ اُوط٤٘خ.
24 

الا٣غش ٝ أُؼزشع اُضا٣ٝخ اُطؾب٤ُخ رزِو٠ اُؼوذ أُِلب٣ٝخ أُغبس٣و٤خ اُغل٤ِخ أُِق ٖٓ إٌُُٞٞ 

إٌُُٞٞ اُ٘بصٍ ٝ اُغ٤ٖ ٝ رزبثغ ا٠ُ اُؼوذ اُوط٤٘خ ػ٠ِ ؽٍٞ الاثٜش.
24 

ٛ٘بى ثؼغ ٖٓ اُ٘ضػ أُزغب١ٝ ُِؼوذ أُِلب٣ٝخ أُغبس٣و٤خ اُؼ٣ِٞخ ٝ اُغل٤ِخ ٖٓ اُضِش الا٣غش 

ٌُُِٕٞٞ أُؼزشع ٝ اُضا٣ٝخ ا٤ٌُُٗٞٞخ ا٤ُغشٟ.
24 

٣زبثغ ٝ ٣زٛت ا٠ُ اُغزع أُِلب١ٝ أُؼ١ٞ ٝ ٣زبثغ ا٠ُ اُظٜش٣ظ  أُِق ك٢ ٛزٙ أُغٔٞػخ

ا٤ٌُِٞع٢.
24 
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 : انتظرَف انهًفبوٌ نهكىنىَبد15انشكم  

 تعصٌب الكولون

٣ؼظت إٌُُٞٞ ثؤ٤ُبف ٝد٣خ )ٓضجطخ( ٝأ٤ُبف ٗظ٤شح ٝد٣خ )ٓؾشػخ(, ٝاُز٢ رزٞػغ ػ٠ِ ٓغ٤ش 

. ٣شزن اُزؼظ٤ت ٗظ٤ش L1-L3ٝاُوط٤٘خ  T6-T12اُششا٤٣ٖ. ر٘شؤ ا٧ػظبة اُٞد٣خ ٖٓ اُشذف اُظذس٣خ 

٣٧غش اُٞد١ ٌُُِٕٞٞ ا٣٧ٖٔ ٝإٌُُٞٞ أُؼزشع ٖٓ اُؼظت أُجْٜ, أٓب اُزؼظ٤ت ٗظ٤ش اُٞد١ ٌُُِٕٞٞ ا

, ٢ٛٝ رشٌَ ا٧ػظبة أُغئُٝخ ػٖ الاٗزظبة .  S2-S4كٜٞ ٣ؤر٢ ٖٓ ا٧ػظبة اُؼغض٣خ 
2 

 

 

 : تؼظُت انكىنىَبد18انشكم  
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 : طرق تحضٌر الأمعاء  لثالثالفصل ا
الاٗزبٗبد ٣ٜذف رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٠ُ ر٘ظ٤ق ًبَٓ اُغج٤َ اُٜؼ٢ٔ هجَ اُؼَٔ اُغشاؽ٢ ثٜذف اُٞهب٣خ ٖٓ 

 .ٝرو٤َِ ٗغجخ اُزغش٣ت ٖٓ أُلبؿشاد

ػ٘ذٓب أًذ عشاؽٕٞ ٓضَ  ٣1970ؼٞد ربس٣خ أُٔبسعخ اُؾب٤ُخ ك٢ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٠ُ ػبّ 

Cohn, Nichols and Condon  ٖٓ ًػ٠ِ إٔ اُزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٨ُٓؼبء ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ عضءً أعبع٤ب

.أُٔبسعخ هجَ عشاؽخ إٌُُٞٞ
 26,27 

٣شٟ ٓؼظْ اُغشاؽٕٞ اُز٣ٖ ٣زجؼٕٞ ٛزا ا٩عشاء ثشٌَ سٝر٢٘٤ إٔ رو٤َِ أُؾزٟٞ اُجشاص١ 

ٓٔب ٣وٞد ُخلغ اٗزبٗبد اُغشٝػ  خلاٍ اُؼَٔ اُغشاؽ٢ ٝرِٞس اُغشػ ٣خلغ رِٞس عٞف اُجش٣زٞإ

ً ٣ٝغَٜ أُ٘بث ِخ ػ٠ِ ٝٗغت اٗلٌبى أُلبؿشح ٝ إٔ رو٤َِ اٌُزِخ اُجشاص٣خ ٣و٢ ٖٓ أر٣خ أُلبؿشح ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗب

 ا٧ٓؼبء أص٘بء اُغشاؽخ.

 .ؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء هجَ عشاؽخ إٌُُٞٞٝٓ٘ز رُي اُؾ٤ٖ ظٜشد اُؼذ٣ذ ٖٓ اُطشم ٩عشاء ر

 

 تحضٌر الأمعاء التملٌدي :
 

٣زِو٠ أُش٣غ ك٤ٜب ؽ٤ٔخ  أ٣بّ 5-3رزطِت ٛزٙ اُطش٣وخ هجٍٞ أُش٣غ ك٢ أُشل٠ هجَ اُغشاؽخ ثؾٞا٢ُ 

ٓغ اػبكخ ٤ِٓ٘بد ٝرزجغ  هجَ اُغشاؽخ 2-1ٓ٘خلؼخ اُلؼلاد ٝاُز٢ ٣غزؼبع ػٜ٘ب ثؾ٤ٔخ عبئِخ ك٢ ا٣٧بّ 

 .ثؾوٖ ششع٤خ ٝؿغ٤َ ٓغزو٤ْ هجَ اُغشاؽخ ٓجبششح

رئٖٓ ٛزٙ اُطش٣وخ ر٘ظ٤ق ٓٔزبص ٨ُٓؼبء ٌُٜٝ٘ب ٓشٛوخ ُِٔش٣غ ٝرئد١ ا٠ُ ٓخٔظخ ٛبٓخ ٝ 

 .خ ٌِٝٓلخ اهزظبد٣بً ثبُ٘ظش ُلزشح ا٩هبٓخ اُط٣ِٞخ ثبُٔشل٠خغبسح ًٜبسٍ ٛبٓ

رْ اُزخ٢ِ ػٖ ٛزٙ اُطش٣وخ ك٢ ٓؼظْ أُشاًض اُغشاؽ٤خ.
28 

 

 الحمٌة متوازنة العناصر:
 

رؼزٔذ ٛزٙ اُطش٣وخ ػ٠ِ رـز٣خ أُش٣غ ثغٞائَ هبثِخ ُلآزظبص ثشٌَ ًبَٓ ك٢ ا٧ٓؼبء اُذه٤وخ ُزو٤َِ 

 اُٞهذ لارؼش ثزـز٣خ أُش٣غ هجَ اُغشاؽخ.اُلؼلاد ك٢ إٌُُٞٞ ٝث٘لظ 
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ٛزٙ أُؾب٤َُ لا رئد١ ٩كشاؽ ًبَٓ ٌُُِٞٞٗبد ٖٓ اُجوب٣ب اُطؼب٤ٓخ ٝلاروَِ رش٤ًضاُجٌز٤ش٣ب ٌُٖٝ 

 ػٜٔ٘ب.

ً هجَ  ًٝٔب ك٢ اُطش٣وخ اُزو٤ِذ٣خ رزطِت ٛزٙ اُطش٣وخ هجٍٞ أُش٣غ ك٢ أُشل٠ ُٔذح ؽ٣ِٞخ ٗغج٤ب

خ هجٞلاً ٖٓ هجَ ٓؼظْ اُغشاؽ٤ٖ. , ُزا ُْ رِن ٛزٙ اُطش٣واُغشاؽخ 
29 

 

 رحض كامل الأمعاء:
 

رؼزٔذ ٛزٙ اُطش٣وخ ػ٠ِ سؽغ ا٧ٓؼبء ثٔؾب٤َُ شبسد٣خ ػجش أٗجٞة أٗل٢ ٓؼذ١ ك٢ ا٤ُّٞ اُغبثن ُِغشاؽخ 

 ؽز٠ خشٝط عٞائَ سائوخ ػجش أُغزو٤ْ.

ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء أٍٝ ٓب ٝطلذ ٛزٙ اُطش٣وخ ك٢ ع٤بم رذث٤ش ا٩طبثخ ثب٤ٌُُٞشا صْ ػذُّذ لاؽوب 

 .1973هجَ اُغشاؽخ ك٢ ػبّ

ً ٝراد كؼب٤ُخ ػب٤ُخ عذاً ك٢ ر٘ظ٤ق  رزظق ٛزٙ اُطش٣وخ ثؤٜٗب عش٣ؼخ ٝؿ٤ش ٌِٓلخ اهزظبد٣ب

 ا٧ٓؼبء, ٌُٖٝ ٣جو٠  ص٣ؾبٕ اُغٞائَ ٛٞ أُشٌِخ .

ٖٓ ٓؼبداد اعزطجبثزٜب اُ٘غج٤خ اُوظٞسا١ٌُِٞ ,هظٞس اُوِت الاؽزوب٢ٗ ٝرؼ٤ن ا٧ٓؼبء 
30
. 

 

 انكىنىَبد ػهً طبونخ انؼًهُبد:غطُم 

رغزخذّ ٛزٙ اُطش٣وخ ك٢ اُؾبلاد ا٩عؼبك٤خ أٝ ثؾبٍ ٝعٞد ٓؼبد اعزطجبة ُِزؾؼ٤ش اُزو٤ِذ١ ٓضَ ٝعٞد 

اٗغذاد ٓغ ػِٞص أٓؼبء هجَ اُغشاؽخ, ٣زخز ٛزا اُوشاس أص٘بء اُغشاؽخ ثؾبٍ ػذّ ٝعٞد ٓؼبد اعزطجبة 

عبؽخ اُؼَٔ اُغشاؽ٢ أُشاكن ٝاؽبُخ ٓذح اُغشاؽخ  ُِٔلبؿشح اُجذئ٤خ, ٖٓ ٓغبٝة ٛزٙ اُطش٣وخ رِٞس
30
. 

 تحضٌر الأمعاء المٌكانٌكً عبر الفم:
 

ظٜشد عٞائَ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ػجش اُلْ ٝرؼشف ٛزٙ اُطش٣وخ ك٢ ٣ٞٓ٘ب ٛزا ثبعْ ٓغ ٜٗب٣خ اُغجؼ٤٘٤بد 

 رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ.
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1. Mannitol : 
 

ٛزا أُغبٍ, ٖٝٛٞٓ ه٤َِ عٌبس٣ذ ؿ٤ش ٓٔزض ٣ٌٕٞ ػ٠ِ شٌَ  ٣ؼزجش أُب٤ٗزٍٞ أٍٝ ٓبدح رْ اعزخذآٜب ك٢

 % ٣ؼَٔ ثآ٤ُخ ٗضػ اُغٞائَ ا٠ُ ُٔؼخ ا٧ٓؼبء ثلؼَ ؽ٤ُِٞزٚ اُؼب٤ُخ.20-10-5ٓؾب٤َُ ثزشا٤ًض 

ش ٖٓ هجَ اُلِٞسا أُؼٞ ّٔ ٗزبٗبد اُزب٤ُخ ٣خ ٝاُز١ ٣٘زظ ػ٘ٚ ص٣بدح ٓؼذٍ ا٩ٌُٖٝ أُب٤ٗزٍٞ ٣خ

ا٧ٓؼبء.ُِغشاؽخ ٝأ٣ؼبً اٗلغبس 
31 

 

2. Polyethylene glycol: 
 

ٝٛٞٓبدح ٓؼبدُخ اُزٞرش  .Davis et alٖٓ هجَ  1980ٝطلذ ٛزٙ أُبدح ًٞع٤ِخ ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ك٢ ػبّ 

عب ٓغ اٗض٣بػ \3ع60ْاكشاص ٓبئ٢ ثٔؼذٍ ٝاُز٢ ٣زْ اسرشبكٜب ٓؾذصخ رؾز١ٞ عِلبد ٝٓبدح ػب٤ُخ اُؾ٤ُِٞخ 

 .شبسد١

ُزش ُز٘ظ٤ق إٌُُٞٞ ثشٌَ ع٤ذ ٣ٌٖٝٔ رخل٤غ ٛزٙ  4ثشٌَ ػبّ ٣٘ظؼ أُش٣غ ثششة ؽٞا٢ُ 

 ٌُٖٝ ٣جو٠ ؽؼْ أُؾٍِٞ ٓبُؾبً ثغت اؽزٞائٚ ٓبدح اُغِلبد. bisacodylا٤ٌُٔخ ثبػبكخ ٓبدح 

 ٣ٌٖٔ ؽَ ٓشٌِخ اُطؼْ أُبُؼ ثبػبكخ ٌٜٓ٘بد ٓخزِلخ ُِٔؾٍِٞ.

اّ أُؾٍِٞ ٓضَ ػذّ الاسر٤بػ ثبُجطٖ ٝؽظ أُـض ٛ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ اُشٌبٟٝ اُزب٤ُخ لاعزخذ

ٝاؽذاً ٖٓ ٓٞاد اُزؾؼ٤ش ا٧ًضش اعزخذآبً. PEGٝاُـض٤بٕ ٝا٩ه٤بء أؽ٤بٗبً, ٌُٖٝ ٣جو٠ ٓؾٍِٞ 
32 

 

3. Sodium picosulphate: 

رزؾِٔٚ ٛزٙ أُبدح ػٖٔ إٌُُٞٞ ٓؾذصخً ٗوض آزظبص ُِٔبء ٝاُشٞاسد ٝرؾذس ٓغ ٓبدح ع٤زشاد 

 أُؼبكخ ادساساً ؽ٤ُِٞبً.أُـ٤٘ض٣ّٞ 

ٖٓ ٓغبٝة ٛزٙ أُبدح اؽزٔبٍ ؽذٝس رغلبف ٝاُز١ ٣لبهْ الاػطشاثبد اُوِج٤خ اُٞػبئ٤خ ٝآٌب٤ٗخ 

اٗزبط ؿبصاد هبثِخ ُلاٗلغبس.
33,34
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4. Sodium phosphate: 

ا٧ٓؼبء رؼزجش ٓبدح كٞعلبد اُظٞد٣ّٞ ٖٓ أُٞاد ػب٤ُخ اُؾ٤ُِٞخ اُز٢ ر٘وض اكشاص اُشٞاسد ُذاخَ ُٔؼخ 

 ٝآزظبص أُبء.

 رٔزبص ٛزٙ أُبدح ثبُوذسح ػ٠ِ رؾو٤ن اُز٘ظ٤ق اٌُبك٢ ٨ُٓؼبء ثبعزخذاّ ٤ًٔخ ه٤ِِخ ٖٓ ٓؾُِٜٞب.

ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ اُض٣ؾبٕ اُشبسد١ َٜٓٔ ػ٘ذ اعزخذاّ ٛزٙ أُبدح ٌُٖ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ رؾذس 

 ٗوظبً ثشبسدح اُجٞربع٤ّٞ.

خ إٔ ٣غجت ؿض٤بٕ, ٝاُز١ ٣ٌٖٔ اُٞهب٣خ ٓ٘ٚ ثزٔذ٣ذ أُبدح ٣ٌٖٔ ُِؼـؾ اُؾ٢ُِٞ اُؼب٢ُ داخَ أُِؼ

ث٤ٌٔخ ًبك٤خ ٖٓ أُبء.
35

 

 

 : تأثٌر تحضٌر الأمعاء المٌكانٌكً على نسٌج الكولون : لرابعالفصل ا

ؽز٠ ا٥ٕ لارٞعذ ٓؼِٞٓبد ثشٌَ ًبف ٝؽبعْ ؽٍٞ اُزؤص٤شاد اُغ٤ئخ ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ػ٠ِ 

 أٗغغخ ا٧ٓؼبء.

 Pockros et alأظٜشد دساعخ ٍ 
36

ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ عججذ  PEGإٔ اعزخذاّ ٓبدح  

 ص٣بدح ٗغجخ اُخلا٣ب اُؾٔؼخ ٝ ٝرٓخ ك٢ اُظل٤ؾخ اُخبطخ ٌُُِٕٞٞ.

 Bingo et alًٔذ أظٜشد ٓئخشاً دساعخ هبّ ثٜب 
37

 and Coskun et al
 38

إٔ لاعزخذاّ ٓبدح  

PEG اد ع٤ئخ ػ٠ِ أٗغغخ إٌُُٞٞ ػ٘ذ اُغشرإ.ٝ ٓبدح كٞعلبد اُظٞد٣ّٞ رؤصش 

ػ٠ِ أٗغغخ إٌُُٞٞ ا٠ُ رؤص٤شاد ٓجبششح ٝأخشٟ  اُؾ٤ُِٞخروغْ اُزؤص٤شاد اُؼبسح ُٔٞاد اُزؾؼ٤ش

 : ؿ٤ش ٓجبششح

 

 التأثٌرات المباشرة على نسج الكولون:

ٓ٘زغخً ؿبصاد هبثِخ  ثذا٣خً, إ اعزخذاّ أُب٤ٗزٍٞ ٩عشاء اُزؾؼ٤ش ع٤ئد١ ُزخٔشٙ ٖٓ هجَ ثبًز٤ش٣ب ا٧ٓؼبء

ُلاٗلغبس ػ٘ذ اعزخذاّ ٓظذس ؽشاس١ أص٘بء اُغشاؽخ . ًٔب رًش ؽذٝس ٝرٓخ اُظل٤ؾخ اُخبطخ ٝكشؽ ٗٔٞ 

عشص٢ٓٞ ػ٘ذ اعزخذاّ ٛزٙ أُبدح
 39
. 
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رغجت أر٣خ ُِطجوبد اُغطؾ٤خ  رؤص٤شارٜب اُلبئوخ اُؾ٤ُِٞخغجخ ُٔبدح كٞعلبد اُظٞد٣ّٞ كبٕ أٓب ثبُ٘

 % ٖٓ اُؾبلاد.20-15ٕ ٓشاكن ك٢ ُِغج٤َ اُٜؼ٢ٔ ٓغ ؿض٤ب

كبٕ ص٣ؾبٕ اُغٞائَ اٌُج٤ش أُؾذس  sodium picosulphate and PEGأٓب ك٢ ٓب ٣خض ٓبدح 

رئد١ ا٠ُ أر٣بد ٓٞػؼخ ك٢ أٗغغخ ثلؼَ خٞاطٜب اُؾ٤ُِٞخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣غجت رؤص٤شاد اهلبس٣خ ٝاُزٜبث٤خ 

إٌُُٞٞ .
40

 

اُزٞاصٕ ث٤ٖ أُٞاد أُئًغذح ٝأُٞاد أُؼبدح ػضا اُجؼغ ؽذٝس ٛزٙ ا٧ر٣بد ٝؿ٤شٛب لاخزلاٍ 

٨ًُغذح أُؾذصخ ثلؼَ اٗض٣بػ اُغٞائَ اُؾ٢ُِٞ.
41 

 ُٝزا ٣جذٝ إٔ لاٝعٞد ُٔبدح رؾؼ٤ش آٓ٘خ رٔبٓب ؽز٠ ا٥ٕ.

 

 التأثٌرات غٌر المباشرة على نسج الكولون:

ٝاُؼذ٣ذ ٖٓ اُؾٔٞع اُذعٔخ هظ٤شح  ٣butyratesئد١ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ا٠ُ اعز٘ضاف ٓبدح 

ٝثبُزب٢ُ ٗوظٜب  ,ًشًبئض ُلاعزولاة ُخلا٣ب ٓخبؽ٤خ إٌُُٞٞ ا٧خشٟ, ٝاُز٢ رؼَٔ (SFCA’s)اُغِغخ

 ٤ئد١ ُؾذٝس ا٧ر٣بد.ع

 ػٖ ؽش٣ن رخ٤ٔش اُجٌز٤ش٣ب ٤ُ٨ُبف ٝاُ٘شبء ٝ اُجشٝر٤٘بد ؿ٤ش أُٜؼٞٓخ. Butyrateر٘زظ ٓبدح 

ا٧خشٟ ثغبٗت ًٜٞٗب سًبئض خ هظ٤شح اُغِغخ ػذداً ٖٓ اُلٞائذ اًزشق ٓئخشاً إٔ ُِؾٔٞع اُذعٔ

اعزولاث٤خ ٛبٓخ ٌُٜٝ٘ب ٤ُغذ ٓلٜٞٓخ ثشٌَ ًبَٓ ؽز٠ ا٥ٕ.
42

 

ؽ٤ش رُٞذ ٗٔؾ ؽشًخ ٣ئد١ ٌُجؼ ٓشٝس اٌُزِخ ٖٓ ٛزٙ اُلٞائذ ربص٤شارٜب ػ٠ِ ؽش٤ًخ اٌُُٞٞٗبد, 

, ث٤٘ٔب رُٞذ ٗٔؾ ؽشًخ ٓؼبًظ ك٢  SFCA’sاُجشاص٣خ ك٢ ا٧ػٞس ُض٣بدح كزشح اُزخٔش ٝاٗزبط أُض٣ذ ٖٓ 

ا٧عضاء اُجؼ٤ذح ٖٓ إٌُُٞٞ ٣غبػذ ػ٠ِ ؽشػ اٌُزِخ اُجشاص٣خ.
43

 

ثغجت هذسرٜب ػ٠ِ  ٖٝٓ اُلٞائذ ا٧خشٟ ُٜب ٢ٛ اُزؤص٤شاد اُشبك٤خ ػ٠ِ ا٧ٗغغخ ا٤ٌُُٗٞٞخ أُِزٜجخ

 .ٌُٜٞٗب سًبئض اعزولاث٤خ ٛبٓخ ص٣بدح اٗزبط اُجشٝر٤ٖ

ػ٘ذ ٓشػ٠  SFAC’sاٗخلبع ٓؾزٟٞ اُجشاص ٖٓ  Vernay et alؽ٤ش أظٜشد دساعخ ٍ 

ٗزبئظ ا٣غبث٤خ ػ٘ذ ٓؼبُغخ ٓشػ٠ اُزٜبة  Scheppachاُزٜبة إٌُُٞٞ اُزوشؽ٢. ٝأظٜشد دساعخ 

.Butyrate إٌُُٞٞ اُزوشؽ٢ ثؾوٖ اٍ
44
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 الدراسة العملٌةالباب الثانً : 

  

 الدراسة:نتائج تعرٌف متغٌرات  :ولالفصل الأ

  اُذساعخ ػذح ٓزـ٤شاد أعبع٤خ ٢ٛٝ:رؼٔ٘ذ 

 

 انتطرَت يٍ انًفبغرح  .1

, ث٤شٙذُزٝاػبدح كزؼ اُجطٖ رْ روغ٤ْ ؽذٝس اُزغش٣ت ٖٓ أُلبؿشح ا٠ُ رغش٣ت ٛبّ ٣ؾزبط رذاخَ عشاؽ٢ 

 ٝرغش٣ت ؿ٤ش ٛبّ رؾذ عش٣ش١ ٣شخض ثبلاعزوظبءاد اُشؼبػ٤خ ٣ٝذثش ثشٌَ ٓؾبكع

 إَتبٌ انزرس  .5

 اٗزبٕ ٛبّ عش٣ش٣بً ػٖٔ اُغِذ ٣ٞعت ٗضػ اُغشػ. ف ؽذٝس اٗزبٕ اُغشػ ثٞعٞدشّ ػُ 

 َتبئذ انًطضبد انزرحىيُخ .8

 رْ ٓوبسٗخ ٗلظ اُؼذد ٖٓ أُغؾبد أُؤخٞرح خلاٍ اُغشاؽخ ٖٓ أُ٘طوخ رؾذ اُغِذ ك٢ ًلا أُغٔٞػز٤ٖ.

 

  ٢ٛٝ  اُضب٣ٞٗخرْ دساعخ ثؼغ أُزـ٤شاد: 

 

 :فترح انؼهىص ثؼذ انزراصخ  .1

 ػلآبد ػٞدح ؽش٤ًخ ا٧ٓؼبء ) اُؾشًبد اُؾ٣ٞخ, خشٝط اُـبصاد ٝاُجشاص(.٢ٛٝ ػذد ا٣٧بّ هجَ ظٜٞس 

 فترح الاضتشفبء: .5

 .اُغشاؽخ ؽز٠ ٣ّٞ اُزخش٣ظ ٖٓ أُشل٠ اعشاء رْ رؼش٣لٜب ثؼذد ا٣٧بّ ٖٓ ٣ّٞ

 كًُخ انُسف خلال انزراصخ .8

 انضبرخ لإػبدح انتذاخم انزراصٍ .4
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 التحلٌل الإحصائً: : نًالفصل الثا
 . SSPSٝرؾ٤ِِٜب ثبعزخذاّ اُجشٗبٓظ ا٩ؽظبئ٢  Excelرْ ادخبٍ اُج٤بٗبد ُوبػذح ث٤بٗبد ثشٗبٓظ 

 .أُزـ٤شاد اُلئ٣ٞخُٔوبسٗخ  test Pearson’s chi-squaredرْ اعزخذاّ 

 Mann-whitney testراد اُزٞصع اُطج٤ؼ٢ ٝ اُشه٤ٔخ ُِ٘زبئظ Student’s t-testرْ اعزخذاّ 

 ِو٤بط.ُِ٘زبئظ اُـ٤ش هبثِخ ُ

, ٝثبعزخذاّ (SD)٤ٔخ راد اُزٞصع اُطج٤ؼ٢ ثبعزخذاّ الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ رْ ػشع اُ٘زبئظ اٌُ

 ُِ٘زبئظ ا٤ٌُل٤خ. (range)اُ٘بطق 

 .راد دلاُخ ػ٠ِ ا٤ٔٛ٧خ ا٩ؽظبئ٤خ 0.05ا٧هَ ٖٓ  (p-value)  رْ اػزجبس

 

 نتائج الدراسة: :ثالثالفصل ال

 واستطباب الجراحة وخبرة الجراح الأولبخصائص المرضى المتغٌرات المتعلمة 
 

 ٓش٣ؼبً رٞصػٞ ػَ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ : 125ثِؾ اُؼذد ا٩عٔب٢ُ ُٔشػ٠ اُذساعخ 

 (.PEGُزش ٖٓ ٓبدح  4ٓش٣غ رِوٞا عشػخ اُزؾؼ٤ش ) 62أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧: شِٔذ 

عبػبد هجَ اُغشاؽخ دٕٝ أ١  10ٓش٣غ رِوٞا ؽ٤ٔخ ػبد٣خ ؽز٠  63أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ: شِٔذ 

 ع٤ِخ رؾؼ٤ش.ٝ

٠ًِ أُغٔٞػز٤ٖ رِوٞا اُظبداد اُغٜبص٣خ هجَ اُغشاؽخ ث٘ظق عبػخ ٝكن اُجشٝرًٍٞٞ أُزًٞس 

 .عبثوبً ٝٛٞ اُجشٝرًٍٞٞ اُؼبّ أُزجغ ك٢ ًلا أُشل٤٤ٖ

 

اُغذٍٝ سهْ  اُغ٘ظ (.–ُْ ٣ٌٖ ٛ٘بى كبسم اؽظبئ٢ ْٜٓ ك٢ خظبئض ًلا أُغٔٞػز٤ٖ )اُؼٔش 

(1: ) 

اُغذٍٝ اعزطجبثبد أخشٟ (. -داء سرٞط ٗبًظ –ُذ٣ْٜ )خجبصبد إٌُُٞٞ ٝك٢ اعزطجبة اُغشاؽخ 

 :(2سهْ )

 (2اُغذٍٝ سهْ ) ؽج٤ت ٓو٤ْ( –ٝك٢ طلخ اُغشاػ ا٧ٍٝ ) أخظبئ٢  
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 انزُص(–)انؼًر  انًرضًخظبئض  :1رذول 

 MBP NMP P-value اُخظبئض

اُؼٔش 

 )اُ٘بطق/ٓغبٍ(

68.3 (27.7–86.5) 70.7 (28.8-89.0) 0.38 

 0.80   ((%).No) اُغ٘ظ

  (45)28 (46) 29 رًش

  (55)35 (53) 33 أٗض٠

 

 

 : تىزع انًرضً صطت انزُص 1يخطظ تىضُضٍ 
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طفخ  -أخرياضتطجبثبد  -داء رتىد َبكص –)خجبحبد انكىنىٌ انًرضً خظبئض  :5رذول 

 طجُت يقُى((. –انزراس الأول ) أخظبئٍ 

 MBP NMP P-value 

 اُزذاخَ اعزطجبة

(No.(%)) 

  0.41 

  (73.02)46 (72.0)45 خجبصخ

  (17.46)11 (15.2)9 داء سرٞط ٗبًظ

  (9.52)6 (12.8)8 أعجبة أخشٟ

اُغشاػ ا٧ٍٝ 

(No.(%)) 

  0.2 

  (49.2)31 (41.9)26 أخظبئ٢

  (50.8)32 (58.1)36 ٓو٤ْ

 

 

      

 : انتىزع صطت الاضتطجبة 5يخطظ تىضُضٍ 
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 المتغٌرات المتعلمة بالعمل الجراحً وانتشار الورم

  ٍرؼذدد أٗٞاع اُزذاخَ اُغشاؽ٢ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ؽغت ٌٓبٕ اُزذاخَ ػ٠ِ إٌُُٞٞ ) اعزئظب

اعزئظبٍ اُغ٤ٖ ٝاعشاءاد أخشٟ( دٕٝ ٝعٞد ًُٕٞٞ أ٣ٖٔ, ًُٕٞٞ ٓؼزشع, ًُٕٞٞ ٗبصٍ, 

 (3عذٍٝ سهْ)كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ .

 

 (انتذاخم انزراصٍ َىع)انًتغُراد انًتؼهقخ ثبنؼًم انزراصٍ  :8رذول 

 MBP NMP P-value 

ٗٞع اُزذاخَ 

 ((%).No)اُغشاؽ٢

  0.54 

  (7.9)5 (8.1)5 اعزئظبٍ ًُٕٞٞ أ٣ٖٔ

  (3.1)2 (3.2)2 اعزئظبٍ ًُٕٞٞ ٓؼزشع

  (41.2)26 (51.6)32 اعزئظبٍ ًُٕٞٞ ٗبصٍ

  (42.8)27 (32.3)20 اعزئظبٍ اُغ٤ٖ

  (4.7)3 (4.8)3 اعشاءاد أخشٟ

 

 

 

 : تىزع انًرضىً صطت َىع انتذاخم انزراص8ٍيخطظ تىضُضٍ 
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  ر٘ٞػذ ؽشم اعشاء أُلبؿشح ا٤ٌُُٗٞٞخ )٣ذ٣ٝخ أٝ ثبعزخذاّ عزبثِش( ث٘بء ػ٠ِ هشاس اُغشاػ

دٕٝ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ْٜٓ ث٤ٖ   ؽغت خجشرٚ ٝا٩ٌٓب٤ٗبد أُزبؽخ لاخز٤بس اُطش٣وخ ا٧ٗغت

 4عذٍٝ سهْ . أُغٔٞػز٤ٖ 

 

 

 (طرَقخ انًفبغرح)انًتغُراد انًتؼهقخ ثبنؼًم انزراصٍ :4رذول 

 MBP NMP P-value 

ؽش٣وخ أُلبؿشح 

(No.(%)) 

  0.81 

  (90.4)57 (93.5)58 خ٤بؽخ ٣ذ٣ٝخ

  (9.5)6 (6.4)4 ثبعزخذاّ عزبثِش

 

 

 : تىزع انًرضً صطت طرَقخ إرراء انًفبغرح4يخطظ تىضُضٍ 
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  ٞرلبٝرذ ٓذح اُؼَٔ اُغشاؽ٢ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ دٕٝ ٝعٞد كبسم ْٜٓ اؽظبئ٤بً, ًٝبٗذ ػ٠ِ اُ٘ؾ

 .5اُغذٍٝ سهْ أُٞػؼ ك٢ 

 

 (يذح انؼًم انزراصٍ)انزراصٍانًتغُراد انًتؼهقخ ثبنؼًم  :2رذول 

 MBP NMP P-value 

 ٓذح اُؼَٔ اُغشاؽ٢

(min) (median 

(range)) 

95(48-400) 120(33-240) 0.28 

 

 ٝ عٞد رْ ؽغبة ٤ًٔخ اُ٘ضف خلاٍ اُغشاؽخ ُغ٤ٔغ أُشػ٠ ٖٓ ًلا أُغٔٞػز٤ٖ ُْٝ ٣لاؽع

 (6عذٍٝ سهْ )كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ.

 

 (كًُخ انُسف)انًتغُراد انًتؼهقخ ثبنؼًم انزراصٍ :6رذول 

 MBP NMP P-value 

 (ml)٤ًٔخ اُ٘ضف 

(median (range)) 

300 (30-2300) 300 (25-1650) 0.12 

 

  ٖالآزذاد اُ٘غ٤غ٢ رظ٤٘ق  ك٢أظٜشد ٗزبئظ اُؼ٤ِٔبد ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ْٜٓ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤

ً ُزظ٤٘ق  NMPأػ٠ِ ك٢ ٓغٔٞػخ ؽ٤ش ًبٕ   pT stagingِٞسّ ُ اُؼب٢ُٔ  TNM)ٝكوب

 7عذٍٝ سهْ . (بٕ إٌُُٞٞ ٝأُغزو٤ُْغشؽ
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 (تظُُف الايتذاد انُطُزٍ نهىرو)انًتغُراد انًتؼهقخ ثبنؼًم انزراصٍ :7رذول 

 MBP NMP P-value 

رظ٤٘ق الآزذاد اُ٘غ٤غ٢ 

 ُِٞسّ

pT stage (No. (%)) 

  0.04 

T1 14(31.1) 8(17.3)  

T2 10(22.2) 10(21.7)  

T3 19(42.2) 22(47.8)  

T4 2(4.4) 6(13.0)  

Total No# 45 46  

 

 

 : تىوع انًرضً صطت الايتذاد انُطُز2ٍيخطظ تىضُضٍ 
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 المتغٌرات المتعلمة بالنتائج الأساسٌة للدراسة:

 انًفبغرح :انتطرَت يٍ  .1

ٓشػ٠ رطِت اػبدح اُزذاخَ  4: ؽذس رغش٣ت ٛبّ ٖٓ أُلبؿشح ػ٘ذ  (MBP)أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

 اُغشاؽ٢ ُزذث٤شٙ ٝؽذس رغش٣ت ؿ٤ش ٛبّ ػ٘ذ ٓش٣غ ٝاؽذ رْ رذث٤شٙ ثشٌَ ٓؾبكع

ٓشػ٠ كوؾ ,رطِت اػبدح اُزذاخَ  3:  ؽذس رغش٣ت ٛبّ ٖٓ أُلبؿشح ػ٘ذ  (NMP)أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

 اُغشاؽ٢ ُزذث٤شٙ

 8عذٍٝ سهْ لا٣ٞعذ كبسم ٛبّ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ .

 

 (انتطرَت يٍ انًفبغرح ) انًتغُراد انًتؼهقخ ثبنُتبئذ الأضبضُخ نهذراضخ :8رذول 

 MBP NMP P-value Relative Risk (95% 

CI) 

اُزغش٣ت ٖٓ 

 .No)أُلبؿشح 

(%)) 

(6.4) 4 

 ؿ٤ش ٛبّ( 1) 

(4.7) 3  0.78 0.86 (0.30–2.48) 

 

 

 : تىزع انًرضً صطت َطجخ انتطرَت6 يخطظ تىضُضٍ
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 إَتبٌ انزرس : .5

 ٓشػ٠ . 5: ؽذس اٗزبٕ اُغشػ ػ٘ذ  (MBP)أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

 ٓشػ٠. 4: ؽذس اٗزبٕ اُغشػ ػ٘ذ  (NMP)أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

ُٞؽع إٔ اٗزبٕ اُغشػ ؽذس كوؾ ػ٘ذ أُشػ٠ ا٣غبث٢٤ أُغؾبد اُغشص٤ٓٞخ أُؤخٞرح ٖٓ اُؾ٤ض 

 رؾذ اُغِذ ثؼذ اؿلام ُلبكبد اُجطٖ.

 9عذٍٝ سهُْْ رظٜش اُ٘زبئظ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ. 

 

 (صذوث إَتبٌ انزرس) انًتغُراد انًتؼهقخ ثبنُتبئذ الأضبضُخ نهذراضخ :9رذول 

 MBP NMP P-value Relative Risk 

(95% CI) 

ؽذٝس اٗزبٕ اُغشػ 

(No. (%)) 

5(8.0) 4(6.3) 0.61 0.78 (0.30–2.02) 

 

 و

 إَتبٌ انزرس : تىزع انًرضً صطت َطجخ صذوث7خطظ تىضُضٍ 
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 َطجخ صذوث إَتبٌ انزرس

 ٗغجخ ؽذٝس اٗزبٕ اُغشػ
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 صذوث إَتبٌ انزرس وتطرَت انًفبغرح يؼبً : .8

 : ؽذس اٗزبٕ اُغشػ ٝرغش٣ت ٖٓ أُلبؿشح ٓؼبً ػ٘ذ ٓش٣ؼ٤ٖ كوؾ. (MBP)أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

 : ؽذس اٗزبٕ اُغشػ ٝرغش٣ت ٖٓ أُلبؿشح ٓؼبً ػ٘ذ ٓش٣غ ٝاؽذ كوؾ. (NMP)أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ  

 (10عذٍٝ سهْ ). ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ُْ رظٜش اُ٘زبئظ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ

 

 

ً ) انًتغُراد انًتؼهقخ ثبنُتبئذ الأضبضُخ نهذراضخ :11رذول   (صذوث إَتبٌ انزرس وتطرَت يٍ انًفبغرح يؼب

 MBP NMP P-value Relative Risk 

(95% CI) 

ؽذٝس اٗزبٕ 

اُغشػ ٝرغش٣ت 

ٖٓ أُلبؿشح ٓؼبً 

(No. (%)) 

2(3.2) 1(1.5) 0.67 0.67 (0.11–3.92) 

 

 انًطضبد انزرحىيُخ انؼقًُخ : .4

: ثِؾ ػذد أُغؾبد اُغشص٤ٓٞخ اُؼو٤ٔخ أُؤخٞرح ٖٓ اُؾ٤ض رؾذ اُغِذ ثؼذ  (MBP)أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

 ٓغؾخ. 25اؿلام ُلبكبد اُجطٖ 

 ٓغؾخ . 28: ثِؾ ػذد أُغؾبد اُغشص٤ٓٞخ اُؼو٤ٔخ  (NMP)أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

 (11اُ٘زبئظ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ. عذٍٝ سهْ )ُْ رظٜش 

 (انًطضبد انزرحىيُخ انؼقًُخ) انًتغُراد انًتؼهقخ ثبنُتبئذ الأضبضُخ :11رذول 

 MBP NMP P-value 

ػذد أُغؾبد 

 اُغشص٤ٓٞخ اُؼو٤ٔخ

(No. (%)) 

25(47.1) 28(52.8) 0.11 
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 : َطجخ انًطضبد انزرحىيُخ انؼقُُخ ثٍُ انًزًىػت8ٍُيخطظ تىضُضٍ 

 

 متغٌرات الدراسة الثانوٌة :

 انؼهىص ثؼذ انزراصخ : .1

٣ّٞ ك٢ ٓغٔٞػخ   4.7ٝؽٞا٢ُ  MBPأ٣بّ ك٢ ٓغٔٞػخ  5ثِؾ ٓزٞعؾ ٓذح اُؼِٞص ثؼذ اُغشاؽخ ؽٞا٢ُ 

NMP ( ْ12دٕٝ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ.عذٍٝ سه) 

 

 (انؼهىص ثؼذ انزراصخ) يتغُراد انذراضخ انخبَىَخ :15رذول 

 MBP NMP P-value 

ٓزٞعؾ ٓذح اُؼِٞص ثؼذ 

 (mean (±SD))اُغشاؽخ 

5.0(2.7)days 4.7(1.7)days 0.25 

 

 يذح الاضتشفبء ثؼذ انزراصخ: .5

أُشػ٠ اُز٣ٖ رطٞس ُذ٣ْٜ اٗزبٕ اُغشػ أٝرغش٣ت ٖٓ أُلبؿشح رزطِجٞا كزشح اعزشلبء أؽٍٞ ٗغج٤بً ٖٓٔ ُْ 

 .ثلبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ٣طٞسٝا ٛزٙ الاخزلاؽبد

47.10

% 
52.80

% 

 َطجخ انًطضبد انزرحىيُخ انؼقًُخ

MBP

NMP
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( ٣ّٞ ٓوبثَ 55-6) 31ثِؾ ٓزٞعؾ ٓذح الاعزشلبء ُِٔشػ٠ اُز٣ٖ ؽٞسٝا رغش٣ت ٖٓ أُلبؿشح 

 (P < 0.001) . أ٣بّ ػ٘ذ اُز٣ٖ ُْ ٣ؾذس ُذ٣ْٜ اخزلاؽ  9ٓزٞعؾ ٓذح اعزشلبء ٍ 

(٣ّٞ ٓوبثَ ٓزٞعؾ 55-7) 17ث٤٘ٔب ثِؾ ٓزٞعؾ ٓذح الاعزشلبء ُِٔشػ٠ اُز٣ٖ ؽٞسٝا اٗزبٕ عشػ 

 .(P < 0.002)أ٣بّ ػ٘ذ اُز٣ٖ ُْ ٣ؾذس ُذ٣ْٜ اخزلاؽ 9ٓذح اعزشلبء ٍ 

-2أ٣بّ ) 10ؽٞا٢ُ  MBPثِؾ ٓزٞعؾ ٓذح اُجوبء ك٢ أُشل٠ ثبُ٘غجخ ُٔشػ٠ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

221 .)ّٞ٣ 

أ٣بّ  9ؽٞا٢ُ  NMPث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٞعؾ ٓذح اُجوبء ك٢ أُشل٠ ثبُ٘غجخ ُٔشػ٠ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

 13ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ. عذٍٝ سهْ  ٞد كبسم اؽظبئ٢ُْ رظٜش اُ٘زبئظ ٝع٣ّٞ(, ٝ 4-55)

 (يذح الاضتشفبء ثؼذ انزراصخ) يتغُراد انذراضخ انخبَىَخ :18رذول 

 MBP NMP P-value 

ٓزٞعؾ ٓذح اُجوبء ك٢ 

 أُشل٠

 (median(range)) 

10.0(2-221)days 9.0(4-55)days 0.97 

 

 : انضبرخ لإػبدح فتش انجطٍ .8

 – ٖطجُا َخاد ٕبزٗا – حشؿبلٓ ت٣شغر) ةبجعأ حذؼًُبٕ ٛ٘بى ؽبعخ ٩ػبدح اُزذاخَ اُغشاؽ٢ ػ٠ِ اُجطٖ 

 (...ءبؼٓأ داذغٗا

 .ٓشػ٠ 6 ذ٘ػ رٔذ اػبدح اُزذاخَ اُغشاؽ٢ ػ٠ِ اُجطٖ : (MBP)أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

  .ٓشػ٠ 5رٔذ اػبدح اُزذاخَ اُغشاؽ٢ ػ٠ِ اُجطٖ ػ٘ذ  : (NMP)أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

 14ُْٝ رظٜش اُ٘زبئظ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ. عذٍٝ سهْ 

 (انضبرخ لإػبدح فتش انجطٍ) يتغُراد انذراضخ انخبَىَخ :14رذول 

 MBP NMP P-value 

 6(9.6) 5(7.9) 0.51 ((%) .No)اُؾبعخ ٩ػبدح كزؼ اُجطٖ 
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 الممارنة مع الدراسات العالمٌة: الباب الثالث :
 

 ع٤زْ ٓوبسٗخ دساعز٘ب ٓغ :

  اُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ أُ٘شٞسح ك٢ ٓغِخLANCET   ّٝاُز٢ ًبٗذ ٖٓ ٗٔؾ اُزغشثخ  2007ك٢ ػب

ٓش٣غ خؼؼٞا ُغشاؽخ ًُٕٞٞ ٓغ ٓلبؿشح رْ رٞص٣ؼْٜ ؽغت  1354اُؼشٞائ٤خ ٓزؼذدح أُشاًض شِٔذ 

خؼٞػْٜ ُِزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ اٝ ػذٓٚ.
45

 

  اُذساعخ اُغ٣ٞذ٣خ أُ٘شٞسح ك٢ ٓغِخBritish Journal of Surgery Society  ّ2007ػب 

ٓ ً رْ رٞص٣ؼْٜ ث٘لظ ٓش٣غ  1343ٖ ٗٔؾ اُزغشثخ اُؼشٞائ٤خ ٓزؼذدح أُشاًض شِٔذ ٝاُز٢ ًبٗذ أ٣ؼب

اُطش٣وخ اُغبثوخ
 46 

. 

 

 الممارنة مع الدراسة الهولندٌة:
 

ٗششد اُذساعخ ثؼ٘ٞإ اُزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٨ُٓؼبء ك٢ عشاؽخ إٌُُٞٞ الاٗزخبث٤خ؛ دساعخ رغش٣ج٤خ 

 ٓزؼذدح أُشاًض .

 ثؼذ رطج٤ن ٓؼب٤٣ش الاعزجؼبد ٝرْ رٞص٣ؼْٜ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ: 1354أعش٣ذ اُذساعخ ػ٠ِ 

ٓش٣غ ْٜٓ٘ رْ  588ٓش٣غ خؼؼٞا ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ, 670شِٔذ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

 ٓش٣غ ثبعزخذاّ ٓبدح كٞعلبد اُظٞد٣ّٞ. PEG ٝ82رؾؼ٤شْٛ ثٔبدح 

 أ١  رؾؼ٤ش ٨ُٓؼبء.ٓش٣غ رِوٞا ؽ٤ٔخ ػبد٣خ هجَ اُغشاؽخ دٕٝ  684ٝشِٔذ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

 ( أُزـ٤شاد أُزؼِوخ ثخظبئض أُشػ٠ ث٤ٖ دساعز٘ب ٝاُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ٣15وبسٕ اُغذٍٝ سهْ )
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 انًتغُراد انًتؼهقخ ثخظبئض انًرضً ثٍُ دراضتُب وانذراضخ انهىنُذَخيقبرَخ  :12رذول 

 اُُٜٞ٘ذ٣خاُذساعخ  دساعز٘ب اُؾب٤ُخ أُزـ٤شاد

 MBP Group NMP Group MBP Group NMP Group 

 n=62 n=63 n=670 n=684 ػذد أُشػ٠

     اُغ٘ظ:

 29 (46) 28(45) 337(50) 345(50) ((%) .No) اُزًٞس

 33 (53) 35(55) 333(50) 339(50) ((%) .No) ا٩ٗبس

اُؼٔش 

 )اُ٘بطق/ٓغبٍ(

68.3 (27.7–

86.5) 

70.7 (28.8-

89.0) 

67 67 

 اُزذاخَ اعزطجبة

(No.(%)) 

    

 (79)538 (73)487 (73.02)46 (72.0)45 خجبصخ

 ------ ------ (17.46)11 (15.2)9 داء سرٞط ٗبًظ

أدٝاء ا٧ٓؼبء 

 الاُزٜبث٤خ

 (15)105 (18)122 ٓغزجؼذ ٓغزجؼذ

 (6)41 (9)61 (9.52)6 (12.8)8 أعجبة أخشٟ

ؽش٣وخ أُلبؿشح 

(No.(%)) 

    

 (68)462 (66)444 (90.4)57 (93.5)58 ٣ذ٣ٝخخ٤بؽخ 

 (30)208 (30)207 (9.5)6 (6.4)4 ثبعزخذاّ عزبثِش
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ٗلاؽع إٔ ػذد أُشػ٠ أُش٤ُٖٞٔ ثبُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ أًجش ٖٓ ػذد أُشػ٠ أُش٤ُٖٞٔ ك٢ دساعز٘ب 

 ( ٓش٣غ ك٢ دساعز٘ب.125( ٓش٣غ ٓوبثَ )1354ؽ٤ش ثِؾ )

 ٓش٣غ ٓظبث٤ٖ ثؤدٝاء ا٧ٓؼبء الاُزٜبث٤خ ث٤٘ٔب رْ اعزجؼبدْٛ ٖٓ دساعز٘ب. 227شِٔذ اُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ 

ًبٗذ ٗغجخ اعزخذاّ اُخ٤بؽخ ا٤ُذ٣ٝخ ك٢ دساعز٘ب أػ٠ِ ٓٔب ٢ٛ ػ٤ِٚ ك٢ اُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ ؽ٤ش ثِـذ 

 .% ك٢ اُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ66% ك٢ دساعز٘ب ث٤٘ٔب ًبٗذ 92اُ٘غجخ ا٩عٔب٤ُخ 

 

 ٓزـ٤شاد ٗزبئظ اُذساعخ ا٧عبع٤خ ٝاُضب٣ٞٗخ ث٤ٖ دساعز٘ب ٝاُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ.( ٣16وبسٕ اُغذٍٝ سهْ )
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 يتغُراد َتبئذ انذراضخ الأضبضُخ وانخبَىَخ ثٍُ دراضتُب وانذراضخ انهىنُذَخيقبرَخ  :16رذول 

 p دساعز٘ب اُؾب٤ُخ أُزـ٤شاد

value 

 p اُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ

value 

 MBP Group NMP Group  MBP Group NMB 

Group 

 

 n=62 n=63  n=670 n=684  

اُزغش٣ت ٖٓ 

 .No)أُلبؿشح 

(%)) 

4(4.6) 

 ؿ٤ش ٛبّ( 1)

3(4.7) 0.78 32(4.8) 

 ؿ٤ش ٛبّ( 6)

37(5.4) 

 )ؿ٤ش ٛبّ 6)

0.69 

ؽذٝس اٗزبٕ 

 .No)اُغشػ 

(%)) 

5(8.0) 4(6.3) 0.61 90(13.4) 96(14.0) 0.82 

ٓذح اُؼَٔ 

 اُغشاؽ٢

(min) (median 

(range)) 

95(48-400) 120(33-240) 0.28 120 (90–150) 120 (90–

144) 

0.48 

ٓزٞعؾ ٓذح 

اُؼِٞص ثؼذ 

 mean)اُغشاؽخ 

(±SD)) 

5.0(2.7)days 4.7(1.7) 

days 

0.25 6 (4–8) 6 (4–8) 0.91 

ٓزٞعؾ ٓذح اُجوبء 

ك٢ أُشل٠ 

(median 

(range)) 

10.0(2-

221)days 

9.0(4-55)days 0.97 10(8-14) 10(8-13) 0.40 

اُؾبعخ ٩ػبدح كزؼ 

 .No)اُجطٖ 

(%)) 

6(9.6) 5(7.9) 0.51 58(8.7) 58(8.5) 0.99 
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ً ُ٘غجخ اُزغش٣ت  ٗلاؽع إٔ ٗغجخ اُزغش٣ت ك٢ اُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ ك٢ ًلا أُغٔٞػز٤ٖ ًبٗذ ٓشبثٜخ روش٣جب

ؽبلاد رغش٣ت ؿ٤ش ٛبّ  6ًبٕ ٜٓ٘ب  32% ثؼذد ٓشػ٠ MBP 4.8ك٢ دساعز٘ب ؽ٤ش ثِـذ ك٢ ٓغٔٞػخ 

أ٣ؼبً ًبٕ  37% ثؼذد ٓشػ٠ NMP 5.4رْ رذث٤شٙ ثشٌَ ٓؾبكع , ًٝبٗذ اُ٘غجخ ك٢ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

 . P value= 0.69 ؽبلاد رغش٣ت ؿ٤ش ٛبّ دٕٝ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ 6ٜٓ٘ب 

ٓشػ٠ ٝ  4% ثؼذد MBP 4.6ث٤٘ٔب ًبٗذ ٗغجخ اُزغش٣ت ك٢ دساعز٘ب ك٢ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

ٓشػ٠ دٕٝ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢  3%  ثؼذد 4.7ؽبُخ ٝاؽذح ُزغش٣ت ؿ٤ش ٛبّ ,ٝك٢ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

 . P value= 0.78 ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ

خ أػ٠ِ ٜٓ٘ب ك٢ دساعز٘ب ك٢ ًلا أظٜشد أُوبسٗخ ؽذٝس اٗزبٕ اُغشػ ك٢ اُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ ث٘غج

ٓش٣غ ٝك٢ أُغٔٞػخ  90% ثؼذد MBP 13.4أُغٔٞػز٤ٖ ؽ٤ش ثِـذ اُ٘غجخ ك٢ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

 . P value =0.82ٓش٣غ دٕٝ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ  96% ثؼذد 14اُضب٤ٗخ ث٘غجخ 

ٓشػ٠ ٝك٢ أُغٔٞػخ  5ذد % ثؼMBP 8ث٤٘ٔب ًبٗذ اُ٘غجخ ك٢ دساعز٘ب ك٢ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

 P value = 0.61ٓشػ٠ دٕٝ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ  4% ثؼذد NMP  6.3اُضب٤ٗخ

. 

    

 

 

 : يقبرَخ َطجخ انتطرَت والإَتبٌ ثٍُ دراضتُب وانذراضى انهىنُذَخ9يخطظ تىضُضٍ 

0.00%

2.00%
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14.00%

MBP    

 دساعز٘ب

NMP   

 دساعز٘ب

 MBP  

        اُُٜٞ٘ذ٣خ

NMP  

 اُُٜٞ٘ذ٣خ

%4.60 ٗغجخ اُزغش٣ت 4.70% 4.80% 5.40%

%8 ٗغجخ اٗزبٕ اُغشػ 6.30% 13.40% 14%
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ٓذح  –ٓذح اُؼَٔ اُغشاؽ٢  –ػِٞص ا٧ٓؼبء ثؼذ اُغشاؽخ ) ٓذح ٝثبُ٘غجخ ُِٔزـ٤شاد اُضب٣ٞٗخ 

اُؾبعخ ٩ػبدح اُزذاخَ اُغشاؽ٢( كِْ ٣ٌٖ ٛ٘بى اخزلاف ٛبّ ث٤ٖ اُذساعز٤ٖ ُْٝ ٣ٌٖ  –اُجوبء ك٢ أُشل٠ 

 ٛ٘بى كبسم ٛبّ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ اُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ ٗلغٜب ثبُ٘غجخ ُِٔزـ٤شاد اُغبثوخ.

اُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ ك٢ اصجبد ػذّ ٝعٞد كبئذح ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ك٢  رٞاكوذ دساعز٘ب ٓغ

 اُزو٤َِ ٖٓ الاخزلاؽبد اُزب٤ُخ ُِؼَٔ اُغشاؽ٢.

 

 الممارنة مع الدراسة السوٌدٌة :

: دساعخ رغش٣ج٤خ ٓزؼذدح أُشاًض ؽٍٞ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ك٢ ػ٤ِٔبد ٗششد اُذساعخ ثؼ٘ٞإ 

 الاٗزخبث٤خ.اعزئظبٍ إٌُُٞٞ 

ٓش٣غ ثؼذ رطج٤ن ٓؼب٤٣ش الاعزجؼبد , رْ ك٤ٜب روغ٤ْ أُشػ٠ ا٠ُ  1343شِٔذ اُذساعخ 

 ٓغٔٞػز٤ٖ ؽغت اعشائْٜ ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ أٝ ػذٓٚ.

 PEGٓش٣غ رْ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ُذ٣ْٜ آب ثٔبدح  686  (MBP)رؼٔ٘ذ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧

ث٤٘ٔب رْ اعزخذاّ اُؾوٖ اُششع٤خ ُجبه٢ ٓشػ٠  48.5% أٝ ثٔبدح كٞعلبد اُظٞد٣ّٞ 47.2ًٝبٗذ ٗغجزْٜ 

 أُغٔٞػخ.

ٓش٣غ رِوٞا ؽ٤ٔخ ػبد٣خ هجَ اُغشاؽخ دٕٝ أ١   657 (NMP)  ث٤٘ٔب رؼٔ٘ذ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ

 رؾؼ٤ش ٨ُٓؼبء.

ٖ دساعز٘ب ٝاُذساعخ ( أُزـ٤شاد أُزؼِوخ ثخظبئض أُشػ٠ ث٣17٤وبسٕ اُغذٍٝ سهْ )

 اُغ٣ٞذ٣خ.
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 انًتغُراد انًتؼهقخ ثخظبئض انًرضً ثٍُ دراضتُب وانذراضخ انطىَذَخ يقبرَخ :17رذول 

 اُذساعخ اُغ٣ٞذ٣خ دساعز٘ب اُؾب٤ُخ 

 MBP NMP P-value MBP NMP P-value أُزـ٤شاد

 n=62 n=63  n=686 n=657  

اُؼٔش 

 )اُ٘بطق/ٓغبٍ(

68.3 

(27.7–

86.5) 

70.7 

(28.8-

89.0) 

0.38 69(35-85) 69(28-86) 0.82 

 اُغ٘ظ

(No.(%)) 

  0.80   0.18 

  (48.2)317 (44.6)306  (45)28 (46) 29 رًش

  (51.8)340 (55.4)380  (55)35 (53) 33 أٗض٠

 اعزطجبة

 اُزذاخَ

(No.(%)) 

  0.41   0.28 

  (78.8)518 (81.6)560  (73.02)46 (72.0)45 خجبصخ

  (14.1)93 (14.7)101  (17.46)11 (15.2)9 داء سرٞط ٗبًظ

  (7)46 (3.6)25  (9.52)6 (12.8)8 أعجبة أخشٟ

ؽش٣وخ أُلبؿشح 

(No.(%)) 

  0.81    

  (64.2)422 (66.7)456  (90.4)57 (93.5)58 خ٤بؽخ ٣ذ٣ٝخ

  (36.3)238 (33.3)228  (9.5)6 (6.4)4 ثبعزخذاّ عزبثِش
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ٗلاؽع إٔ ػذد أُشػ٠ أُش٤ُٖٞٔ ثبُذساعخ اُغ٣ٞذ٣خ أًجش ٖٓ ػذد أُشػ٠ أُش٤ُٖٞٔ ك٢ دساعز٘ب   

 ( ٓش٣غ ك٢ دساعز٘ب.125( ٓش٣غ ٓوبثَ )1343ؽ٤ش ثِؾ )

% ك٢ 80.2ًبٗذ اُخجبصخ ٢ٛ الاعزطجبة ا٧ش٤غ ٩عشاء اُغشاؽخ ك٢ اُذساعخ اُغ٣ٞذ٣خ ث٘غجخ 

  .%72.8أُغٔٞػز٤ٖ ثشٌَ ٓشبثٚ ُِ٘غجخ ك٢ دساعز٘ب ٝاُز٢ ثِـذ ًلا 

% ٢ٛٝ 34.6ثِـذ اُ٘غجخ ا٩عٔب٤ُخ ٩عشاء أُلبؿشح ثبعزخذاّ عزبثِش ك٢ اُذساعخ اُغ٣ٞذ٣خ 

 %.8أػ٠ِ ٓٔب ٢ٛ ػ٤ِٚ ك٢ دساعز٘ب ٝاُز٢ ثِـذ 

 

 ث٤ٖ دساعز٘ب ٝاُذساعخ اُغ٣ٞذ٣خ. ( ٓزـ٤شاد ٗزبئظ اُذساعخ ا٧عبع٤خ ٝاُضب٣ٞٗخ٣18وبسٕ اُغذٍٝ سهْ )
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 يتغُراد َتبئذ انذراضخ الأضبضُخ وانخبَىَخ ثٍُ دراضتُب وانذراضخ انطىَذَخيقبرَخ  :18رذول 

 p دساعز٘ب اُؾب٤ُخ أُزـ٤شاد

value 

 p اُذساعخ اُغ٣ٞذ٣خ

value 

 MBP Group NMP Group  MBP Group NMB 

Group 

 

 n=62 n=63  n=686 n=657  

اُزغش٣ت ٖٓ 

 .No)أُلبؿشح 

(%)) 

4(4.6) 

 ؿ٤ش ٛبّ( 1)

3(4.7) 0.78 13(1.9) 17(2.6) 0.62 

ؽذٝس اٗزبٕ 

 .No)اُغشػ 

(%)) 

5(8.0) 4(6.3) 0.61 54(7.8) 42(6.4) 0.62 

ٓذح اُؼَٔ 

 اُغشاؽ٢

(min) 

(median 

(range)) 

95(48-400) 120(33-240) 0.28 149(35-415) 149(22-

570) 

0.72 

 (ml)٤ًٔخ اُ٘ضف 

(median 

(range)) 

300 (30-2300) 300 (25-1650) 0.12 283 (0–1800) 325 (0–

4500) 

0.19 

ٓزٞعؾ ٓذح 

اُؼِٞص ثؼذ 

 mean)اُغشاؽخ 

(±SD)) 

5.0(2.7)days 4.7(1.7)days 0.25 5 days 5days 0.60 

ٓزٞعؾ ٓذح اُجوبء 

ك٢ أُشل٠ 

(median 

(range)) 

10.0(2-

221)days 

9.0(4-55)days 0.97 7days 7days 0.40 

اُؾبعخ ٩ػبدح كزؼ 

 ((%) .No)اُجطٖ 

6(9.6) 5(7.9) 0.51 30(4.3) 35(5.3) 0.42 
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ٗلاؽع إٔ ٗغجخ اُزغش٣ت ك٢ اُذساعخ اُغ٣ٞذ٣خ ك٢ ًلا أُغٔٞػز٤ٖ ًبٗذ أهَ ثو٤َِ ٖٓ ٗغجخ اُزغش٣ت ك٢ 

, ًٝبٗذ اُ٘غجخ ك٢ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 13% ثؼذد ٓشػ٠ MBP 1.9دساعز٘ب ؽ٤ش ثِـذ ك٢ ٓغٔٞػخ 

NMP 2.7 دٕٝ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ 17% ثؼذد ٓشػ٠ P value= 0.62. 

ٓشػ٠ ٝ  4% ثؼذد MBP 4.6ث٤٘ٔب ًبٗذ ٗغجخ اُزغش٣ت ك٢ دساعز٘ب ك٢ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

ٓشػ٠ دٕٝ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢  3%  ثؼذد 4.7ؽبُخ ٝاؽذح ُزغش٣ت ؿ٤ش ٛبّ ,ٝك٢ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

 P value= 0.78 ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ

أظٜشد أُوبسٗخ ؽذٝس اٗزبٕ اُغشػ ك٢ اُذساعخ اُُٜٞ٘ذ٣خ ث٘غجخ ٓشبثٜخ ُِ٘غجخ ك٢ دساعز٘ب ك٢ 

ٓش٣غ ٝك٢ أُغٔٞػخ  54% ثؼذد MBP 7.8ًلا أُغٔٞػز٤ٖ ؽ٤ش ثِـذ اُ٘غجخ ك٢ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

 P value =0.62ٓش٣غ دٕٝ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ  42% ثؼذد 6.4اُضب٤ٗخ ث٘غجخ 

. 

ٓشػ٠ ٝك٢ أُغٔٞػخ  5% ثؼذد MBP 8ث٤٘ٔب ًبٗذ اُ٘غجخ ك٢ دساعز٘ب ك٢ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 

 P value = 0.61ٓشػ٠ دٕٝ ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ  4% ثؼذد NMP  6.3اُضب٤ٗخ

. 

    

 راضخ انطىَذَخ: يقبرَخ َطجخ انتطرَت والإَتبٌ يغ انذ11يخطظ تىضُضٍ 
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%4.60 ٗغجخ اُزغش٣ت 4.70% 1.90% 2.90%

%8 ٗغجخ اٗزبٕ اُغشػ 6.30% 7.80% 6%
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٤ًٔخ  –ٓذح اُؼَٔ اُغشاؽ٢  –ٝثبُ٘غجخ ُِٔزـ٤شاد اُضب٣ٞٗخ ) ٓذح ػِٞص ا٧ٓؼبء ثؼذ اُغشاؽخ 

اُؾبعخ ٩ػبدح اُزذاخَ اُغشاؽ٢( كِْ ٣ٌٖ ٛ٘بى اخزلاف  –ٓذح اُجوبء ك٢ أُشل٠  -اُ٘ضف خلاٍ اُغشاؽخ 

ز٤ٖ ك٢ اُذساعخ اُغ٣ٞذ٣خ ٗلغٜب ثبُ٘غجخ ٛبّ ث٤ٖ اُذساعز٤ٖ ُْٝ ٣ٌٖ ٛ٘بى كبسم ٛبّ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ أُغٔٞػ

 ُِٔزـ٤شاد اُغبثوخ.

ًٔب أشبسد اُذساعخ اُغ٣ٞذ٣خ ُؼذّ ٝعٞد اخزلاف ك٢ اُ٘زبئظ ث٤ٖ أُشػ٠ اُز٣ٖ رْ رؾؼ٤شْٛ 

ٝث٤ٖ اُز٣ٖ رْ رؾؼ٤شْٛ ثٔبدح كٞعلبد اُظٞد٣ّٞ ٝٝطلذ ًلا أُبدر٤ٖ ثبُٔبدح اُلؼبُّخ  PEGثٔبدح 

 ٝا٥ٓ٘خ .

ٓغ اُذساعخ اُغ٣ٞذ٣خ ك٢ اصجبد ػذّ ٝعٞد كبئذح ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ك٢ رٞاكوذ دساعز٘ب 

 اُزو٤َِ ٖٓ الاخزلاؽبد اُزب٤ُخ ُِؼَٔ اُغشاؽ٢.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



49 

 : المنالشة الباب الرابع
 

ٝعٞد كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ك٢ ٓؼذٍ ؽذٝس اُزغش٣ت ٖٓ أُلبػشح ٝاٗزبٕ ُْ ٣لاؽع ك٢ دساعز٘ب اُؾب٤ُخ 

ث٤ٖ أُشػ٠ اُز٣ٖ رِوٞا رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ هجَ اُغشاؽخ ٝث٤ٖ أُشػ٠ اُز٣ٖ ر٘بُٝٞا اُغشػ 

 ٝعجخ ؽؼبّ ػبد٣خ ك٢ ا٤ُِِخ اُغبثوخ ُِغشاؽخ.

ٝعذٗب ػذداً أًجش ٖٓ أُغؾبد اُغشص٤ٓٞخ ا٣٩غبث٤خ ك٢ أُغبكخ رؾذ اُغِذ ثؼذ اؿلام ُلبكبد 

ٓٔب ٣ش٤ش ُذسعخ أػ٠ِ ٖٓ اُزِٞس اُغشص٢ٓٞ  ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ اُجطٖ ك٢ أُشػ٠ اُز٣ٖ رِوٞا رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء

ٓش٣غ اعزطؼ٘ب أخز  125ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ دساعز٘ب شِٔذ  .ُٔٞهغ اُؼَٔ اُغشاؽ٢ ػ٘ذ ٛئلاء أُشػ٠

ٓش٣غ ْٜٓ٘ كوؾ ,كبٕ ٤َٓ ٗزبئغٜب ًبٗذ ُظبُؼ  53أُغؾبد اُغشص٤ٓٞخ أُطِٞثخ ُِزؾ٤َِ اُٜ٘بئ٢ ٖٓ 

,ٝاُز١ ثذٝسٙ ٣وٞدٗب ا٠ُ إٔ اشزٔبٍ  ٤P-value=0.11ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ أُغٔٞػخ اُز٢ ُْ رزِو٠ رؾؼ

 ػذد أًجش ٖٓ أُشػ٠ ك٢ اُذساعخ ثٜذف ص٣بدح هٞرٜب ُٖ ٣٘زظ ػ٘ٚ ٗزبئظ ٓخبُلخ ُذساعز٘ب.

رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ػ٠ِ كِٞسا  رؤص٤شرؼزجش ٛزٙ اُذساعخ ٖٓ اُذساعبد اُو٤ِِخ اُز٢ دسعذ 

زٙ اُ٘ز٤غخ ٛبٓخ عذاً ٌُٕٞ خلغ اُؾَٔ اُغشص٢ٓٞ ٛٞ أؽذ أُغٞؿبد اُشئ٤غ٤خ ٩عشاء ا٧ٓؼبء.ٝرؼزجش ٛ

 ؽخ إٌُُٞٞ الاٗزخبث٤خ ,ٝٛزا ٓب ُْ ٗلاؽظٚ ك٢ دساعز٘ب.هجَ عشارؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ 

ُْ ٣ٞاعٚ اُغشاؽٕٞ ٓشبًَ أٝطؼٞثبد ر٤ٌ٤ٌ٘خ ػ٘ذ اُزذاخَ ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُز٢ ُْ رزِو٠ 

هجَ كزؼ ا٧ٓؼبء ٣زْ دكغ اٌُزِخ اُجشاص٣خ ثبُٔ٘بثِخ ػ٠ِ ا٧ٓؼبء ثٜذف دكؼٜب  ٢ٌ٤ٗ ٨ُٓؼبء ؛اُزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب

ثؼ٤ذاً ػٖ أُلبؿشح صْ رطج٤ن لاهؾ أٓؼبء ؿ٤ش ساع ُٔ٘غ ػٞدرٜب ٝػٔبٕ عبؽخ ػَٔ عشاؽ٢ ؿ٤ش ِٓٞصخ. 

ِخ اُزغشة ُٔٞهغ ٝثؾغت اُغشاؽ٤ٖ ًبٕ اُزؼبَٓ ٓؼٜب أعَٜ ٖٓ اُزؼبَٓ ٓغ ٓؾز٣ٞبد ا٧ٓؼبء اُغبئِخ عٜ

 اُؼَٔ اُغشاؽ٢ أُشاكوخ ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ؿ٤ش اٌُبك٢.

ػذد  –ٓذح ا٩هبٓخ ثبُٔشل٠  –ثبُ٘غجخ ُ٘زبئظ ٓزـ٤شاد اُذساعخ اُضب٣ٞٗخ )ٓذح اُؼِٞص ثؼذ اُغشاؽخ 

 كِْ ٣ٌٖ ٛ٘بى اخزلاف ٛبّ ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُذساعخ . ٓشاد اػبدح كزؼ اُجطٖ (

 – ٤ًٔخ اُ٘ضف خلاٍ اُغشاؽخ –ثبُغشاؽخ ) ٓذح اُؼَٔ اُغشاؽ٢ ك٢ ٓب ٣خض أُزـ٤شاد أُزؼِوخ 

كِْ ٣ٌٖ ٛ٘بى كبسم اؽظبئ٢ ٛبّ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ أ١ ٓٔب  (ٓغزٟٞ الاعزئظبٍ –اُز٤ٌ٘ي اُغشاؽ٢ 

 عجن .

 . NMPثشٌَ ػبّ ًبٕ ٤َٓ ٗزبئظ اُذساعخ ًبكخً ا٤ُٝ٧خ ٝاُضب٣ٞٗخ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

بسٗذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ث٤ٖ أُشػ٠ اُز٣ٖ رِوٞا رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ك٢ اُغ٘ٞاد أُبػ٤خ ه

  ,Degiuli M ,ٓضَ دساعخ  ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٓغ ٓشػ٠ ر٘بُٝٞا ؽ٤ٔخ ػبد٣خ هجَ اُغشاؽخ
47

, et al Han KS
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and Zmora et al.  

50
Miettinen et al.,  

49
., Morita M et al 

48 
et al  ؽ٤ش أظٜشد ٗزبئظ
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أظٜش ٗزبئظ أعٞأ ٛزٙ اُذساعبد ػذّ ٝعٞد أ١ كبئذح ُِزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٨ُٓؼبء هجَ اُغشاؽخ ٝثؼؼٜب 

 ُذٟ أُشػ٠ اُز٣ٖ رِوٞا اُزؾؼ٤ش.

,.Burke J.P, et al)ًٔب أظٜش ػذد ٖٓ اُذساعبد 
11

 ,Bucher et al., 
52

 and Hassan C.
8
 ) 

ؽذٝس ٗغجخ أػ٠ِ ٖٓ رغش٣ت أُلبؿشح ػ٘ذ أُشػ٠ اُز٣ٖ خؼؼٞا ُزؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ًٔب 

 ُٞؽع اسرلبع ٗغجخ ؽذٝس اٗزبٕ اُغشػ ػ٘ذ ٛئلاء أُشػ٠ .

ك٢ دساعز٘ب اُؾب٤ُخ ٝػ٠ِ اُ٘و٤غ ٖٓ اُذساعبد اُغبثوخ رْ رخل٤غ رؾ٤ض الاخز٤بس ػٖ ؽش٣ن 

ُٕٞٞ ٓغ ٓلبؿشح ػٖٔ اُجش٣زٞإ كوؾ ,ٝرْ اعزجؼبد عشاؽبد اشزٔبٍ أُشػ٠ اُز٣ٖ خؼؼٞا ُغشاؽخ ً

ٛزٙ أُلبؿشاد أُ٘خلؼخ ث٘غجخ اُوطغ ا٧ٓب٢ٓ أُ٘خلغ ٗظشاَ ُٞعٞد دساعبد عبثوخ أصجزذ رشاكن 

رغش٣ت ػب٤ُخ ً٘ز٤غخ ُغٞء رش٣ٝخ أُلبؿشح ٝاُؼذ٣ذ ٖٓ اُؼٞآَ ا٧خشٟ أُزؼِوخ ثطج٤ؼخ ٛزا ا٩عشاء 
53
. 

ٙ اُذساعخ ك٢ ٓشًض٣ٖ عبٓؼ٤٤ٖ ٓخزِل٤ٖ كبٕ اُ٘زبئظ عزٔضَ ٓؼظْ اُغشاؽ٤ٖ ٗؼزوذ ثؤٕ اعشاء ٛز

 ك٢ رِي أُشبك٢ .

% ك٢ 4.8% ٝ ثِـذ MBP 5.6ًبٗذ ٗغجخ اُزغش٣ت ك٢ دساعز٘ب ك٢ ٓغٔٞػخ اُزؾؼ٤ش 

أُؼذلاد أُ٘شٞسح عبثوب ُٔغٔٞػبد , ٝٛزٙ اُ٘غت هبثِخ ُِٔوبسٗخ ٓغ  NMPٓغٔٞػخ ػذّ اُزؾؼ٤ش 

% 5ثٔؼذٍ   %15-0اُز٢ رشاٝؽذ ث٤ٖ ؿ٤ش ٓزغبٗغخ ٝ
54

. 

% ٝك٢ ٓغٔٞػخ MBP 7.2ث٤٘ٔب ًبٗذ ٗغجخ اٗزبٕ اُغشػ ك٢ دساعز٘ب ك٢ ٓغٔٞػخ اُزؾؼ٤ش 

%. ك٢ ٓشاعؼخ عبثوخ ًبٗذ ٗغجخ اٗزبٕ اُغشػ ك٢ ػ٤ِٔبد إٌُُٞٞ الاٗزخبث٤خ NMP 5.6ػذّ اُزؾؼ٤ش 

%.11ؽٞا٢ُ 
55

 

٣ٌٖٔ اػبكزٜب ُٔبدح اُزؾؼ٤ش كبٕ ؽؼٜٔب ٣جو٠  ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ٝعٞد اُؼذ٣ذ ٖٓ أُؾ٤ِبد اُز٢

 .ع٤ئبً ٝرشاكوٜب ثبه٤بء ٝآلاّ ثط٤٘خ ٓبؿؼخ ٤ُظ ثب٧ٓش اُو٤َِ
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 انخلاطخ وانتىطُبد:  انجبة انخبيص

 الخلاصة:
 

ك٢ ٓ٘غ أٝ رو٤َِ   PEGرظٜش ٗزبئظ دساعز٘ب إٔ لا ٝعٞد ١٧ رؤص٤ش ُِزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٨ُٓؼبء ثٔبدح 

 .عشاؽخ إٌُُٞٞ الاٗزخبث٤خاُزغش٣ت ٖٓ أُلبؿشح أٝ ؽذٝس اٗزبٕ اُغشػ ك٢ ؽذٝس 

اُغِذ ًبٕ أػ٠ِ ك٢ أُشػ٠ اُز٣ٖ رِوٞا  ٓغزٟٞ اُزِٞس اُغشص٢ٓٞ ك٢ أُ٘طوخ رؾذ إٔ ًٔب لاؽظ٘ب

 رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ هجَ اُغشاؽخ .

 ٝؿ٤ش عبس ثبُ٘غجخ ُِٔشػ٠.ٝأخ٤شاً ٣جو٠ اعشاء اُزؾؼ٤ش ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٨ُٓؼبء اعشاء ٓضػظ 

ػ٠ِ ٗغبػخ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ  ثؼذ اُ٘ظش ٌَُ ٓب عجن ٗغذ إ لا د٤َُ

الاخزلاؽبد اُزب٤ُخ ُغشاؽخ إٌُُٞٞ الاٗزخبث٤خ ٝثبُزب٢ُ لا داع ُلاعزٔشاس ك٢ ٛزٙ أُٔبسعخ اُٜغ٤ٓٞخ 

 اُغِج٤خ .ٝاُز٢ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ رؾَٔ اُؼذ٣ذ ٖٓ ا٥صبس اُغبٗج٤خ 

 التوصٌات:
 

 هجَ عشاؽخ إٌُُٞٞ الاٗزخبث٤خ PEGاُزٞهق ػٖ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗبً ثٔبدح  .1

ثؾبٍ رؾؼ٤ش ا٧ٓؼبء ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ هجَ عشاؽخ إٌُُٞٞ الاٗزخبث٤خ ٣غت اُزؤًذ ٖٓ رٔبّ اُزؾؼ٤ش  .2

 ثشٌَ ًبَٓ ٝ ششة أُش٣غ ٌُبَٓ ا٤ٌُٔخ أُط٣ِٞخ ٖٓ ٓبدح اُزؾؼ٤ش.

ً ػ٘ذ ًجبس اُغٖ ٝر١ٝ الاػطشاثبد اُوِج٤خ الاٗزجبٙ  .3 ٦ُصبس اُغبٗج٤خ ُٔٞاد اُزؾؼ٤ش خظٞطب

 اُٞػبئ٤خ

 اعشاء دساعبد لاؽوخ رذسط اُزؤص٤شاد اُذه٤وخ ُٔٞاد اُزؾؼ٤ش ػ٠ِ أٗغغخ ٝكِٞسا إٌُُٞٞ. .4
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